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INTRODUCCIÓN 
 

Durante mi trayectoria en la Universidad Pedagógica Nacional (UPN) Unidad 162 

me fui preparando para ser Licenciada en Educación Preescolar, al asistir a 

clases, adquiriendo conocimientos, actitudes, habilidades y herramientas que han 

sido de mucha importancia que me han facilitado los maestros (as) para responder 

a las necesidades existentes, por medio de la recreación de ambientes de 

aprendizaje, realización de diagnóstico, diseño de proyecto  entre otros.   

La Lic. En Educación Preescolar forma profesores en servicio que conozcan la 

importancia de la Educación Preescolary el proceso de desarrollo integral de los 

niños de 3 a 5 años. 

 

Dentro de la UPN existe un requisito esencial para la titulación, la elaboración de 

una tesis, en el cual he decidido elaborar  un proyecto de Acción docente. 

 

El proyecto se desarrolló en la Estancia Infantil “Angelito de mi Guarda” en 

Santiago Tangamandapio del Estado de Michoacán de Ocampo y se encuentra en 

la Calle Guerrero número: 152 con Clave: 4266MICH89. 

 

La práctica que he ejercido es de maestra en educación desde hace cinco años; 

un año como auxiliar de un Jardín de niños Federal llamado “Pedro Moreno” un 

año como maestra frente agrupo en un Jardín de niños particular llamado 

“Bambini” en la actualidad tengo tres años frente a grupo en la Guardería “Angelito 

de mi Guarda” estas funciones las he realizado en la comunidad de Santiago 

Tangamandapio de donde soy originaria.   

 

El documento presenta los siguientes apartados:  

En la introducción se hace un análisis del contenido del documento y del propósito 

de la investigación. 
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En el primer capítulo se realiza una descripción del contexto en general que 

caracteriza la comunidad en el que fue aplicado el proyecto resaltando la 

importancia de hacer este análisis nos permite conocer de dónde surge la 

problemática o qué factores inciden en ésta.  

 

El segundo capítulo se presenta el diagnóstico que se realizó para igualar la 

problemática identificada en el grupo de segundo de preescolar de la Estancia 

Infantil “Angelito de mi Guarda” en este capítulo se hace la justificación del por 

qué es importanteatender dicha problemática, se muestra además los propósitos 

tanto elgeneral como los específicos de la presente investigación apoyado en el 

proyecto de acción docente. 

 

En el tercer capítulo se exhibe la fundamentación teórica en ella se aborda la 

metodología de la investigación acción apoyado en el modelo constructivista con 

un abordaje pedagógico en donde se menciona la importancia del juego en el 

desarrollo social del niño, llevando con ello una conceptualización teórica 

psicológica. 

 

En el cuarto capítulo se enseña la alternativa de la innovación donde se establece 

como estrategia el juego reglado y simbólico para favorecer la socialización de los 

niños del grupo de segundo de preescolar. 

 

En el capítulo quinto se despliega la evaluación de la alternativa en donde se hace 

referencia a los logros y dificultades obtenidos con la aplicación de la alternativa. 

 

Para finalizar se demuestran conclusiones bibliográficas y anexos con los que se 

dan algunas evidencias de los resultados. 
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CAPITULO 1 CONTEXTUALIZACIÓN 

 

“El contexto del latín (contextos) es un entorno físico o de situación a partir del 

cual se considera un hecho”. (Gallardo, 2001: 206) (En línea).El entorno del 

contexto puede ser material (algo que se presenció en el momento de ocurrir el 

hecho), simbólico (por ejemplo: el entorno cultural, histórico u otro) o dicho en 

otras palabras, es el conjunto de circunstancias en el que se produce el mensaje. 

 

Para la construcción del capítulo uno se dio la investigación en la comunidad de 

Santiago Tangamandapio. Iniciamos con la importancia que tiene el contexto para 

la comunidad, la información que se obtuvo para la realización de este apartado 

fue la consulta de libros cuestionarios a las personas de la comunidad. 

 

1.1 Historia de la comunidad 

“La comunidad es la que está compuesta de personas que realizan diversas 

actividades en un ambiente determinado”.(Suarez, 1982:286) 

La comunidad de Santiago Tangamandapio es muy unida y sociable entre sus 

habitantes por ser un pueblo en donde la mayoría dela gente se conoce. 

 

Sánchez (1948) encontró lo siguiente   

Su incorporación al cristianismo, después de la realizada la conquista española, se 
debió al fraile Jacobo Daciano, quien mostró una actitud humanista hacia los 
indígenas y tuvo grandes polémicas con otros eclesiásticos, sostenido el derecho 
que tenían los indios para recibir el sacramento de la eucaristía. También se 
distinguió por ser el fundador del convento de Santiago Tangamandapio.  (pag:98) 
 

En 1822 se asignó el nombre de Santiago Tangamandapio quedando como 

pueblo  

El 10 de diciembre de 1831, al prolongarse la ley de división territorial del estado 

Tangamandapio es elevado a la categoría de municipio; su cabecera  municipal es 

conocida como Santiago Tangamandapio.  



 

 

 

 

La palabra Tangamandapio es de origen 

que se mantienen de pie

El escudo fue diseñado y 

el centro un campo de gules, esmalte que simboliza la unidad,

amor, el esfuerzo, la defensa 

como corazón de ese ca

cortado que confirma el significado de Santiago Tangamandapio”

1948:249) 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa de la comunidad de Santiago 

Tangamandapio.Tangamandapio, carta 

De INEGI 2010.  

 

La comunidad de Santiago Tangamandapio se localiza

Michoacán a una altura 

Chavinda, al este con Zamora, Jaconá, al sur 

Tinguindín y Villa mar. Su distancia a la capital del estado es de 165 km. 

 

“La comunidad cuenta aproximadamente con

son hombres y 14,545 son 

viviendas edificadas de las cuales 

firme (tabique, block, piedra y cemento) entre otros. 

es en menor medida (piso de tierra, teja y el baño

 

 

 

La palabra Tangamandapio es de origen chichimeca y significa “Tronco podrido 

que se mantienen de pie en el agua”. 

El escudo fue diseñado y trazado en formaespañola. (Anexo1) “El cual destaca en 

centro un campo de gules, esmalte que simboliza la unidad,

amor, el esfuerzo, la defensa de la tierra y el trabajo de los hombres de la v

omo corazón de ese campo resalta a la figura natural de un robusto detronco 

que confirma el significado de Santiago Tangamandapio”

de Santiago         Croquis de  Santiago 

.Tangamandapio, carta topográfica.  De INEGI 2010

tiago Tangamandapio se localiza al noroeste del Estado 

Michoacán a una altura de 1,670 metros sobre el nivel del mar; l

ste con Zamora, Jaconá, al sur Tangancícuaro, al este con 

Tinguindín y Villa mar. Su distancia a la capital del estado es de 165 km. 

aproximadamente con 27,822 habitantes los cuales 

5 son mujeres”. El cual tienen aproximadamente 

ndas edificadas de las cuales las mayorías son de construcción de material 

piedra y cemento) entre otros. Posteriormente

es en menor medida (piso de tierra, teja y el baño o letrina).(INEGI: 2010

11 

chichimeca y significa “Tronco podrido 

El cual destaca en 

centro un campo de gules, esmalte que simboliza la unidad, el prestigio, el 

ajo de los hombres de la villa y 

figura natural de un robusto detronco 

que confirma el significado de Santiago Tangamandapio”.(Sánchez, 

Santiago 

De INEGI 2010 

al noroeste del Estado de 

; limita al norte con 

Tangancícuaro, al este con 

Tinguindín y Villa mar. Su distancia a la capital del estado es de 165 km.  

27,822 habitantes los cuales 13,277 

mujeres”. El cual tienen aproximadamente 6060 

construcción de material 

Posteriormente es la de adobe 

INEGI: 2010) 
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La comunidad cuenta con un clima templado lluvioso de junio a septiembre -

octubre, resto del tiempo seco, invierno relativamente frío sólo durante los meses 

de noviembre a enero. Su relieve lo constituyen el sistema volcánico, los cerros 

Blanco, Huanumera, Prieto y la sierra de Tarecuato. Su hidrografía se constituye 

principalmente por arroyos, manantiales de aguas frías y algunas presas. 

 

La comunidad está distribuida en cuatro barrios, cada uno con características 

propias que lo identifican, pero a la vez los une como comunidad. 

Originalmente,el pueblo. “Era muy diferente no había casi casas, pero ya se 

hablaba de barrios: el barrio santo, barrio de abajo, barrio de arriba, barrio de 

San Rafael el barrio más poblado era el de arriba”. (Aghpeem, 1785:345 ). 

 

El barrio de arriba en donde se encuentra la estancia infantil “Angelito de mi 

Guarda” se caracteriza por dos ojos de agua, en uno de ellos se encuentra el 

árbol que le dio el nombre al pueblo al que se refiere Eduardo Ruiz “culto en lo 

profundo del bosque en medio del cual descuella por su altura el tronco de un 

árbol herido por el rayo. Las hojas y la corteza que por muchos siglos lo visitaron, 

quedaron convertidos en cabezas al color  del fuego celeste pero aun así, aquel 

gigante de lavegetación siguió erguido sobre pujando a los más altos cedros de 

la selva”.(Ruiz, 1971:278)  

 

La plaza de la comunidad es un lugar muy atractivo por sus habitantes a ella 

acuden a descansar como un lugar turístico. (Anexo 2) 

 

Desde 1952 la población contaba con una escuela primaria y un colegio de 

monjas religiosas además de los servicios de varias maestras particulares, a los 

que asisten alumnos privilegiados. Existía ironía por enviar a los estudiantes a la 

escuela de gobierno. 
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“Comenta el Profesor Luis Vega López que fue el primer maestro mandado por el 

gobierno callista, pero tuvo que irse a la comunidad de la Esperanza porque hay 

no asistió ningún niño”.1 

 

La comunidad cuenta con un buen nivel de estudios académicos   

Nivel de estudios Número de instituciones 
Estancia infantil  
“Guardería” 

Una estancia infantil de SEDESOL (Secretaria de Desarrollo 
Social) 

Preescolares Cinco instituciones cuatro federales y una particular  
Escuelas primarias Cuatro instituciones  tres federales y una particular  
Escuela secundaria  Una institución federal  
Colegio de 
bachilleres 

Una institución federal.  

Tabla: 1 niveles académicos en la comunidad de Santiago Tangamandapio 2013 

 

Es de gran importancia conocer como ciudadana la historia de la comunidad 

porque se conoce la evolución que ha tenido desde los antepasados en su 

educación, gobierno, socialización, instituciones, las formas de trabajar y la forma 

de vivir y así se va dando cuenta de las diversas necesidades y actividades que el 

mismo pueblo va realizado para su progreso.  

“La historia estudia los hechos del pasado, aquellos que han tenido una 

relevancia, importante para la sociedad con ello asimila los comportamientos de 

aquellas sociedades antiguas, personas que han marcado el desarrollo de la 

humanidad. (Ruiz, 1971:230) 

 

La Estancia Infantil surgió de las necesidades que presentaba la comunidad para 

madres que trabajaban y no podían dejar a sus hijos solos; inicio su servicio el 3 

de diciembre de 2007 con dieciocho alumnos de los cuales diez niñas y ocho 

niños el personal con el que se contaba era tres asistentes, una cocinera y la 

responsable de la Estancia Infantil La directora de Estancias Infantiles en el estado 

(Rosario Robles), Delegado (Víctor Manuel Silva Tejada), Coordinador Estatal 

                                                 
1Comentario por el profesor: Luis Vega López  de la Comunidad de Santiago Tangamandapio.  
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(Erik Rangel), Supervisor (Armando Barrera). Todo esto está unido con el DIF 

(Desarrollo Integrar de la Familia) Nacional la cual es la directora  (Angélica 

Rivera). Primera dama. 

 

La Ing. Bioquímica en Alimentos Guadalupe González González responsable de la 

estancia Infantil “Angelito de mi Guarda” de SEDESOL ubicada en la comunidad 

de Santiago Tangamandapio platica la historia de la institución. 

 

“Por su experiencia personal como profesora debido a la necesidad que nadie 

ofrecía un servicio a la comunidad, por su hábito como madre de familia y 

trabajadora tuvo que renunciar a su trabajo porque nadie la apoyaba para el 

cuidado de su hijo pequeño; presento una solicitud al programa SEDESOL lo cual 

se le dio respuesta de aceptación a los ocho meses después de la solicitud  fue 

aceptada se capacitó a la responsable de la Estancia Infantil y se acondiciono la 

instalación.”2 

 

Esto se refleja en la práctica docente porque da la oportunidad de conocer que los 

padres de familia de los alumnos trabajan por largas jornadas para darles un mejor 

futuro económico a sus retoños, pero sacrificando el tiempo valioso que pueden 

compartir con sus hijos y no conocer las necesidades que presenta el niño en esa 

edad, es cuando los niños buscan refugio en otras personas o en otros objetos y 

es cuando empiezan los conflicto que se presentan en el salón de clases y los 

padres no se dan cuenta de ello.  

 

1.2 La vida y su cultura  

Por medio de la cultura nos damos cuenta que cada comunidad tienen su 

manera de vivir y que hay algo que la distingue de las de más; en la comunidad 

                                                 
2Ing.  Bioquímica  en Alimentos Guadalupe GonzálezGonzález.   Responsable de la Estancia Infantil  “Angelito 
de mi Guarda” 
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de Santiago Tangamandapio las personas tienen sus culturas muy arraigadas 

son personas muy unidas para sus tradiciones y costumbres.  

Es importante como docente conocer la cultura de la comunidad porque podemos 

conocer las diferentes necesidades que hay en la comunidad y de ahí poder partir 

para promover estrategias que puedan ayudar a la solución de la misma. “Cultura 

se refiere a la totalidad del comportamiento social aprendiendo que ha distinguido 

a la humanidad durante el curso de su historia. Se refiere a la manera tradicional 

de hacer las cosas en una sociedad determinada”. (Thompson, 1978:186) 

 

Por lo mencionado anteriormente la cultura la conformamos todos los seres 

humanos que estamos en constante movimiento de una determinada comunidad 

que tenemos costumbres y tradiciones arraigadas. 

 

Las familias de la comunidad se caracterizan por ser unidas, entusiastas, y 

trabajadoras el 70% de los alumnos pertenecen a familias funcionales, de acuerdo 

a las encuetas aplicadas a los padres de familia. (Anexo 3)  

 

Las familias de la comunidad se ganan la vida de diferentes maneras y por lo 

mismo hay diferentes niveles económicos. 

Agricultura: Es la principal actividad económica del municipio siendo los 

principales cultivos: maíz, fríjol, trigo, pepino, jícama y sorgo. También cuenta con 

huertas frutales de: pera, durazno, ciruela, lima y aguacate. 

Ganadería: La actividad ganadera es muy significativa para el municipio, se cría 

principalmente: bovino, porcino, ovino y aves. 

Industria: Entre las industrias establecidas destacan por su importancia: los telares 

de petates  que elaboran cobijas; la fábrica de suéteres y playeras de acrilán. 

Turismo: Por sus condiciones naturales, el municipio tiene lugares propios para el 

desarrollo turístico. 

Servicios: El municipio cuenta con servicio de hoteles y restaurantes que 

satisfacen la demanda turística. 
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Comercio: Existe en el municipio el comercio de muebles variados, vajillas y frutas. 

La vida cotidiana de la comunidad es muy agradable entre las personas que hay 

tienen una relación muy satisfactoria. Se observa que por la tarde se encuentran 

niños jugando en las calles, ya sea a la pelota, canicas y otros juegos. En los ciber 

se encuentran video juegos o viendo películas de pelea,que presentan 

características de manifestaciones agresivas. 

 

Al ver todas estas manifestaciones la casa de la culturajunto con la presidencia 

municipal presta sus servicio de talleres de recreación tres veces por semana para 

niños y jóvenes realizan (pintura, danza, artes plásticas etc.) 

posteriormenteejecutan una exposición de los trabajos realizados en la plaza 

municipal a la cual acuden a percibir las personas de la comunidad,continuamente 

(efectúan cada viernes un circuito de bicicletas) por toda las calles de la 

comunidad en donde se invita a la población a realizar deporte y comer 

sanamente y fomentar una mejor socialización.  

 

Es importante el ambiente social en donde se desenvuelve el niño porque puede 

que de ahí adquiera conocimientos inadecuados que después puede presentar en 

el salón de clases. El niño refleja lo que aprende dentro y fuera de su casa sea 

bueno o malo por eso es muy importante conocer sus roles sociales y sus cultura.  

 

Los principales eventos que se efectúan en la comunidad de Santiago 

Tangamandapio son: el 25 de julio, día del Patrón Santiago, sin embargo las 

fiestas de la virgen de Guadalupe, del 1-12 de diciembre, son también muy 

importantes e impresionantes, ya que se organizan peregrinaciones de carros 

alegóricos que parten de las comunidades cercanas al pueblo, así como de los 

diversos barrios hacia la iglesia principal del Patrón Santiago. Otra festividad que 

destacada es la celebridad del 24 de diciembre; en varios puntos de la comunidad 

se preparan las conocidas  “cabañas” en las que se representan pasajes bíblicos. 

Las tradiciones cívicas y sociales que enfatizan en la comunidad son: el 30 de abril 
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realizan un evento para festejar el día del niño con (actividades recreativas), el día 

10 de mayo realizan una evento grande en la plaza principal para festejar a todas 

la madres de familia de la comunidad y realizando rifas de artículos para el hogar, 

el 15 y 16 de septiembre realizan la celebración de la fiestas patrias, como el 20 

de noviembre el evento cívico en la plaza principal.   

 

La cultura que se tienen es importante para la formación que se le imparte al niño; 

como fueron educados sus padres toman el mismo ejemplo que ellos sea bueno o 

malo, puedo comprobar que “en una ocasión el festival del día de la primavera se 

tenían que vestir al niño de algún animalito pero el padre de familia comentó que 

eso eran de mujeres payasas” La cultura que se les imparten a los niños cuenta 

mucho por parte de los padres si tienen buenos ejemplos y valores el niño va 

presentar buenos actos pero si no se encuentran deteriorados. 

 

La cultural está estrechamente relacionada con lo social, es todo aquello visto y 

transmitido de generaciones en generaciones. “La cultura de un grupo o sociedad 

es el conjunto de creencias, costumbres, ideas y valores, así como los artefactos, 

objetos e instrumentos materiales que adquieren los individuos como miembros de 

ese grupo social”.(Thompson, 1978:188) 

 

Es de gran importancia conocer aquellas costumbres y tradiciones vividas en la 

comunidad así como las actitudes, valores, vocabulario que se adquieren en los 

eventos que al igual van sufriendo cambios, según las épocas actuales. 

 

Los valores y las creencias que predominan en esta comunidad son el respeto 

hacia los adultos, la honestidad, la paciencia, la tolerancia, la amista, la gratitud 

como también la religión católica De hecho sus fiestas se veninfluenciadas por 

ellas ya que llevan todas al fin una celebración eucarística la cual asisten la 

mayoría de las personas y después acuden a divertirse a los bailes, los juegos 

mecánicos, comer antojitos mexicanos. Igualmente se encuentra ligado con la 
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cultura, que influye bastante en las fiestas celebradas: patronal, decembrinas y 

misterio pascual; en dichas fiestas se trata de involucrar a toda la población, 

adultos, jóvenes y niños. El culto religioso se hace presente cuando se realizan las 

celebraciones eucarísticas en el templo del patrón Santiago el cual llega a su tope 

con la asistencia de su población.  

 

1.3 Vínculos entre la comunidad y la escuela 

El papel de la educacion ha sido muy importante en la comunidad por que tienen 

una union con las familias en donde cada integrante va adquiriendo en la escuela 

conocimientos devalores morales, las relacones politicas, culturales etc. 

“Laescuela es la institución que colabora con la familia para que los hombres 

adquieran conocimientos científicos, técnicos, morales y político. (Gonzalez, 

1986:48) 

 

Existe una relación mutua entre la comunidad y la escuela debido a que como se 

menciona anteriormente todo lo que el niño adquiere de su integración, relación y 

comunicación con su familia, conocidos y todas las personas que le rodean lo lleva 

a la escuela “se refiere al espacio de cuanto a su, desarrollo y acumulación 

cotidiana de propuesta curricular entre alumnos y maestros”.(Alba, 

1997:350)Donde son puestas en acción todos las costumbres, creencias, hábitos y 

valores aprendidos por imitación de los otros, mismos la escuela pretende 

perfeccionar, estimular o corregir según se considere lo más óptimo para el 

desarrollo integral, mismos que se manifiestan en el currículo. 

 

El papel de la formación en la comunidad ha sido muy importante, las instituciones 

escolares se han multiplicado y la mayoría de los niños asisten a la educación 

básica. La vinculación que hay con la cultura en la educación, los integrantes de 

las instituciones respetan los días festivos de la cultura que se presenta en la 

comunidad, como con sus ideologías de pensar y actuar al realizar actividades 

cívicas apoyadas por la comunidad, la economía se ha visto reflejada en la 
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educación, son muchos los integrantes que acuden a las escuelas federales como 

particulares la cultura y la economía influyen mucho en ocasiones los integrantes 

de las familias que asisten a las escuelas se ven limitadas en lo económico para 

darles estudio a los miembros de su familia. 

 

Hay un vínculo entre la historia y la cultura de la comunidad con la práctica 

docente que seabordó en el salón de clases; comentan padres de familia que 

desde sus antepasado las cultura que ellos tuvieron las respetan y la enseñan a 

sus hijos los cuales se ven reflejados por el machismo el cual influye mucho esto 

se ve manifestado en el salón de clases.  

 

1.4 Institución escolar 

La Estancia Infantil “Angelito de mi Guarda” está ubicada en Guerrero #  152 

centro, en la comunidad de Santiago Tangamandapio Michoacán, con teléfono: 

(383) 51-8-47-15, como responsable: la Ing.Guadalupe González González, 

tienen un horario de trabajo de: 08:00 a 16:00 horas de lunes a viernes.  

La instalación es de dos plantas, construidas con muros de tabique rojo, 

aplanados de cemento fino, trabes castillos de concreto, pisos de concreto con 

azulejo, ventanas de herrerías y cristal, techo de loza de concreto. (Anexos 4) 

 

Es una casa la cual estáadaptadapor sus cuartos para salones. La institución, 

tienen a la entrada la cochera y en su interior un aljibe grande para la recopilación 

del agua, entrando junto a la derecha la oficina de la responsable, a la izquierda la 

cocina en donde se preparan los alimentos para los niños. A un lado de la cocina 

se encuentra el aula para niños de uno a dos años (lactantes) en donde se 

encuentran doce periqueras y cinco butacas, en lo exterior de la pared una repisa 

con muchos juguetes y en un rincón cajas con materia didáctica. Juntó a la 

izquierda se encuentra el baño para los niños. Aun lado del baño a la izquierda el 

cuarto para dormir en el cual se encuentran diecisiete colchonetas. Y al final el 

patio;a la derechalas escaleras para subir a la segunda planta, en donde al escalar 
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se encuentra el aula de niños de dos años a dos años cinco meses( maternal “A”), 

en el cual el salón tienen sus mesas y sillas para la cantidad de niños; a su 

derecha el salón de niño de dos años seis meses a tres años(maternal “B”)el cual 

cuenta con un balcón amplio en donde salen los niños a distraerse un rato, al 

frente el salón de niños tres años a tres años cinco meses (Preescolar “A”) el cual 

da a la calle es uno de los salones más amplio cada salón cuenta con su material 

y juguetes acorde a la edad del niño y a la derecha por último el salón de los niños 

tres años cinco meses a cuatro año(Preescolar “B”) y dentro del aula se encuentra 

el baño para los niños de esas edad en donde acuden a lavarse los dientes y 

hacer sus necesidades ,en el pasillo el baño del persona, como se muestra en el 

croquis.(Anexos 5)   

 

La Estancia Infantil cuenta con una persona responsable como directora y 

encargada de la Guardería cinco maestras como titulares que se encuentran 

frente a grupo tres auxiliares apoyando a las titulares y una cocinera encargada de 

los alimentos en buen estado y con una buena higiene.  

 

La relación que hay entre el personal con los padres de familia es muy placentera 

siempre están al pendiente de la educación y el bienestares de sus hijos hay una 

mutua comunicación cada maestra con los padres de familia de sus alumnos; 

existe una libreta llamada (la libreta viajera) la cual cada niño de la tiene en donde 

se anota los sucesos que tuvo en el transcurso del día ; se la llevan a su casa los 

padres de familia en donde la leen y anotan los sucesos que tuvieron los niños en 

su vivienda (tranquilo, enfermo etc.)o simplemente un cometario; es una actividad 

en donde los padres y la maestra están siempre en contacto sobre el cuidado, 

bienestar y educación del niño. Hay una comisión de padres de familia (mesa 

directiva) la cual está organizada para realizar quejas y sugerencias  a la estancia 

infantil.  

Los principales eventos que se realizan en la Estancia Infantil, son el convivio 

entre todos los niños por el día 6 de en enero día de los reyes magos, el día 14 



21 
 

  

  

 

febrero los pequeños realizan una pequeña postal y hacen un intercambio entre 

ellos para reconocer la buena amistad, el día 21 abril día de la primavera se 

realizan disfraces de algún animal y salen a dar un recorrido por toda la instalación 

, el día 10 mayo día de la mama y en junio el día del padre los niños ejecutan un 

pequeño detalle para ellos , el día 16 septiembre se efectúa una pequeña bandera 

cumpliendo con un pequeño desfile en las instalaciones, el día 1 de noviembre día 

de los muertos plasmando una calaverita para el altar que efectúa la responsable 

y en diciembre el mes más festejado todos los días hábilesformalizan una 

manualidad para llevar; cada salón presenta un villancico en el patio de la 

institución como la posada de las maestras. 

 

La forma de organizar los eventos sociales y cívicos es por medio de un mini 

proyecto el cual la responsable de la Estancia Infantil da el tema en general para 

las institución y cada maestra encargada de su salón lo adapta a la edadde los 

niños que tienen en cada salón; en el cual se realizan actividades para el día 

festivo llevando un proceso, son efectuadas con todo el personal de la estancia 

infantil en donde cada persona da su punto de vista y la necesidad que se tiene; 

siempre llegando a cumplir el objetivo que se pretende, perpetuamente teniendo 

un producto final.   

 

1.5 Grupo escolar. 

El ambiente físico de personal es muy agradable siempre hay un apoyo mutuo 

entre compañeras para las necesidades que el niño presenta; en cuestión de 

tomar decisiones sobre las inquietudes de la estancia infantil todas se consideran 

habiendo siempre un apoyo recíprocopara ser escuchadas.Con los padres de 

familia existe una buena relación agradable y mutua siempre están al pendiente 

del cuidado y bienestar de sus hijos. 

El sostén que existe de la responsable de la Estancia Infantil a las trabajadoras 

es muy agradable se tiene un gran soporte para enfrentar las necesidades que el 

niño presenta y las inquietudes que los padres puedan tener.  
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El grupo de segundo de preescolar está conformado por una auxiliar, una 

maestra titular y dieciséis alumnos los cuales nueve son niños y siete son niñas 

la función que desempeño en mi práctica docente es de maestra titular frente a 

grupo el cual se lleva realizando esta función desde hace tres años en la 

Estancia Infantil Las relaciones interpersonales que existen entre los alumnos es 

de compañerismos en subgrupos en ocasione hay dificultades para poder 

convivir; la relación de los alumnos con la maestra es muy y fructífera los niños 

acuden a ella con mucha confianza y en ocasiones platican cosa que pasan en 

su hogar con sus familiares, la mayoría de los niños acuden con la maestra para 

buscar una apoyo académico, hay niños que mencionan que la maestra es su 

(novia, mamá y tía). 

 

HORA   Rutina del día se enfocan en el cuidado y bienestar de los niños y niñas. 
7:00- 9:20   Entrada y saludo (revisar uñas, juego libre). 
9:20 – 9:30 Cantos de entrada (según el tema de la semana). 
9.30 – 9:45 Desayuno. 
9:45– 
10:00 

Lavado de manos. 

10:00 – 
11:00   

Actividad lúdica (tiempo que se emplea para realizar un trabajo o tratar el 
tema dela semana). 

11:00 – 
11:45 

Descanso.(dormir) 

11:45 – 
12:30 

Actividad  tranquila  y lavado de manos. 

12:30 – 
1:00 

Comida. 

1:00 – 1:15   Lavado de dientes. 
1:15 – 2:30   Prepararse para la venida de los padres de familia (peinar y limpiar cara). 
2:30 – 3:00 Entrega y salida. 

 

Tabla: 2 Las principales rutinas de trabajo diario en la Estancia Infantil 

 

El horario es flexible ante los imprevistos, o necesidad de cambio en cuanto al 

grado de complejidad, intereses y motivación de los alumnos; procurando no 

perder los propósitos u objetivos que se pretende lograr con los niños. 
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Una labor importante que desempeña este servicio es el apoyo a la educación de 

los niños del pueblo, estimulando y favoreciendo las habilidades, capacidades, 

valores, actitudes y necesarias para el buen desarrollo del ser humano.  
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CAPÍTULO 2 EL DIAGNÓSTICO DE LA PROBLEMÁTICA 

 

2.1 La problemática  

La experiencia que como docente se tiene es de cinco años dentro de la 

comunidad de Santiago Tangamandapio un año como auxiliar en un Jardín de 

niños federal, un año como maestra en un jardín de niños particular y tres años 

laborando como maestra en la estancia infantil.  

Las actividades que se han realizado en estas funciones son para el cuidado y 

bienestar del niño, actividades con niveles distintos de complejidad en las que 

habrá de considerar los logros que cada niño han conseguido y sus 

potencialidades de aprendizaje, para garantizar su desarrollo integral al final de la 

educación preescolar. 

 

Las dificultades que he enfrentado con la práctica que he ejercido son actividades 

diferentes de aprender. El apoyo de los padres hacia sus hijos no es el mismo 

para todos. Por lo cual el reto que se ha presentado es en la forma de planear las 

actividades en las que apoye a los niños para la socialización y su enseñanza para 

que sea de forma más estructurada y enriquecedora para ellos. 

 

La etapa preescolar no tiene como función principal el desarrollo de una 

metodología para cierto tipo de enseñanza de algunos contenidos, sino que es 

una etapa en la que se deben de dar las suficientes bases para fortalecer y 

consolidar estos procesos para la educación primaria. 

 

Los planes y programas que se han utilizado es el PEP (Programa de Educación 

Preescolar) 2004 y PEP 2011 y en la Estancia Infantil se maneja por proyectos, los 

cuales están organizados a partir de competencias, tiene un carácter nacional, 

establecen propósitos fundamentales para la educación, tienen escritura abierta, 

están constituidos en seis campos formativos los cuales son desarrollo personal y 
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social, lenguaje y comunicación, pensamiento matemático, exploración y 

conocimiento del mundo, expresión y apreciación artísticas y desarrollo físico y 

salud. 

“El Programa de Educación Preescolar menciona que en los primeros años de 

vida constituyen un intenso aprendizaje y desarrollo que tienen como base la 

propia constitución biológica o genética para su vida y aprendizaje.” (PEP, 2011) 

 

En la Estancia Infantil se manejan las planeaciones por semana, la directora 

maneja un tema en general y cada salón con su responsable lo adapta a la edad y 

necesidad de los niños y lo que se pretende favorecer con ellos.  

Los tiempos en ocasiones no se prestan para la realización completamente las 

actividades; por el hecho de ser una Estancia Infantil en donde se debenrealizar 

actividades de rutina. (Almorzar, comer, dormir, trabajar, lavar manos y dientes, 

peinar, cambiar, etc.). 

 

Las clases están organizadas de una hora; para trabajar lúdicamente,se manejan 

así por ser una Estancia Infantil es el tiempo que solo se implementa para las 

actividades; la clases están organizadas en seis fases (a.- tema a tratar con una 

pequeña introducción por parte de la maestra, b.- canto relacionado al tema que 

se va a desarrollar por parte de la maestra y los alumnos, c.- en este apartado 

intervienen los niños con sus comentario sobre el tema a desarrollar ( qué tanto 

conocen del tema), d.- actividad de desarrollo e.- el cierre se da por las dos partes 

maestra y alumnos el cual es un pequeño comentarios; de lo que les pareció la 

actividad que realizaron, f.-evaluación se realiza por parte de la maestra hacia los 

alumnos uno por uno va pasando con la maestra y ella les hace una pequeña 

evaluación de la actividad que realizaron  con la intención de que los niños 

analicen y fortalezcan el conocimiento aprendido). 

 

Los elementos que se toman en cuenta para planear después de conocer el tema 

a desarrollar del proyecto son trece: a.-campo formativo, b.-competencia,c.-
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aspecto, d.-conocimientos, e.-habilidades, f.-actitudes, g.-destrezas, h.- situación, 

i.- secuencia didáctica, j.-mecanismo de evaluación,  k.-competencias 

transversales, l.- material, m.- tiempo). 

 

Las dificultades que se han presentado al momento de planeares seleccionar solo 

un campo formativo en una actividad didáctica por que se pueden abarcar otros 

campos y favorecer otras competencias para el buen desarrollo del niño; en 

ocasiones también poner actividades que sean de intereses para los niños 

teniendo en cuenta el tiempo que se da y lo que se quiere favorecer.  

 

Se hanobservado en el último ciclo escolar 2012 el grupo de segundo de 

preescolar algunas situaciones que obstaculizan el proceso educativo es la sobre 

protección de algunos padreshacia sus hijos,el empobrecimiento de valores, la 

importancia de la alimentación para el aprendizaje del niño, la atención dispersa 

en los niños. No obstante, se ha considerado como lo más relevante e importante 

de atender las manifestaciones agresivas que se presentan dentro del salón de 

clases.  

 

Es prevenir y atender la agresividad que se presenta dentro del salón de clases, 

es importante que los niños construyan una buena amistad y relación con los 

demás y reconozcan la importancia del respeto hacia los otros, el bienestar de 

convivir juntos, jugar y platicar bien sin pelear ni golpearse; para que en las 

nuevas generaciones vayan fomentando la buena socialización entre compañeros.  

 

2.1.1 Campos formativos.  

En relación al campo de desarrollo personal y social PEP 2011 en el cual se 

pretende centrar por la importancia que tiene para las manifestaciones agresivas 

el cual se refiere a “las emociones, la conducta y el aprendizaje que están influidos 

por los contextual se pretenden centrar la manifestaciones agresivas los 
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familiares, escolares y sociales en que se desenvuelven los niños por lo que 

aprender a regular implica retos distintos”.(PEP, 2011) 

Las dificultades que se han observado en el desarrollo del niño están establecidas 

en los campos formativos siguientes:  

 

“Desarrollo personal y social”:los niños pueden hablar de sus sentimientos, les 

cuesta trabajo hacerlo libremente sobre cómo es él y ella de su casa y comunidad, 

expresan satisfactoriamente al dar cuenta de sus logros cuando realizan una 

actividad, se le dificulta expresar lo que sienten y no pueden controlar 

gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demás, con frecuencia 

agreden verbal y físicamente a sus compañerosen ocasiones no cuida su persona 

y no se respetan a sí mismo, en ocasiones no puedenapoyar a quien lo necesita, 

no puedentomar en cuenta a los demás (por ejemplo, al esperar su turno para 

intervenir, al realizar un trabajo colectivo, al compartir material), utilizan su 

lenguaje para hacerse entender lo que le disgusta, expresar sus sentimientos, 

para negociar y argumentar. En ocasiones no aceptanparticipar en juegos 

conforme a las reglas establecidas, se lesentorpeceaceptar y proponer normas 

para la convivencia, el trabajo y el juego, se hacen cargo de las pertenencias de él 

y de otros que llevan a la escuela,no se involucran en actividades colectivas, no 

controlan gradualmente sus impulsos y (por ejemplo, cuando quiere tomar un 

juguete, un libro, u otro material que alguien esté utilizando), les cuesta trabajo 

asumir y compartir responsabilidad. 

 

“Lenguaje y comunicación”:los niños reconocen bien a su familia y dan sus 

características de cada una de ellas, expresan y comparten lo que les provoca 

alegría, tristeza, temor, asombro, explican sus preferencias por sus juegos, en 

ocasiones dialogan para resolver conflictos entre compañeros, les cuesta respetar 

la palabra y los turnos del habla de los demás, su lenguaje es muy claro y preciso 

en ocasiones para decir malas palabras, no perciben y no explican los pasos a 

seguir para realizar juegos, experimentos o armar juguetes, reconocen algunas 
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letras de su nombre,escuchan muy poco a los demás siempre están distraídos, 

memorizan algunas palabras o figuras, seleccionan algunos textos que son de su 

agrado y reconocen su nombre escrito, se expresan de manera muy diferente 

cuando se dirigen a un adulto y cuando se dirigen a otros niños en diferentes 

situaciones comunitarias, solicitan la atención de sus compañeros para realizar 

algún mal acto, le cuesta trabajo crear de manera individual o colectiva, cuentos, 

canciones rimas y trabalenguas, identifica que se lee en el texto escrito y no en las 

ilustraciones, y se lee y escribe de izquierda a derecha.  

 

“Pensamiento matemático:”los niñospocodeducen en lo que hacen en ocasiones 

no buscan apoyo de sus compañeros para resolver algún problema, presentan la 

serie numérica del uno al quince en orden pero siempre lo hacen moviéndose de 

un lugar a otro corporalmente, examinan en donde hay más objetos y en donde 

hay menos, reconocen algunas nociones especiales (dentro, fuera, arriba, abajo, 

cerca y lejos). Exploran muy bien el valor de las monedas, construye ensambles 

con materiales para moldear, registran el nombre de los días de la semana y en 

ocasiones no tienen la suficiente confianza para resolver problemas, les cuesta 

trabajo identificar el orden de los números en forma escrita, con frecuencia 

agrupan objetos según sus atributos cualitativos y cuantitativos (forma, color, 

textura, utilidad, numerosidad y tamaño), ordenan de forma creciente y 

decreciente objetos por tamaño colores por tonos y sonidos por tonalidad, 

descubren semejanzas y diferencias que observan entre objetos, figuras y cuerpos 

geométricomanejan los términos adecuados para describir y comparar 

características medibles de sujetos y objetos. 

 

“Exploración y conocimiento del mundo”: los niños no siguen normas de 

seguridad, no presentan preocupación por el cuidado del aula reconocen algunas 

características de algunos elementos naturales animales plantas (aroma, color, 

alimentación), no expresan mejoría en la forma de convivencia, manipulan y 

examinanobjetos a su alcance, no predicen lo que va a pasar identifican sus, 
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costumbres familiares, aun no examinan sus derechos y no valoran la existencia 

de normas para la convivencia del grupo.  

 

“Expresión y apreciación artísticas”: Utilizan su cuerpo para movimientos y en 

ocasiones para agredir, distinguen lo de la sonrisa y los gritos, emiten sonidos de 

personas, objetos y sonidos, bailanlibremente al escuchar música de hecho se 

mueven mucho, manipulan y exploran los diferentes materiales plásticos, narran 

los sucesos ocurridos por la mañana, inventa cuentos y emplea su lenguaje 

paralingüístico (gestos miradas, actitudes, posturas). 

 

“Desarrollo físico y salud”: Mantienen mucha fuerza y resistencia en su cuerpo, 

participan en juegos en los que están enconstante movimiento, le gustan los 

juegos en donde se presentan demasiada velocidad, exploran y manipulan 

libremente objetos instrumentos y herramientas de trabajo, juegan libremente con 

diferentes materiales, mueven objetos de diferentes tamaños, en pocas ocasiones 

aplican medidas de higiene e identifican algunas enfermedades por problemas 

ambientales. 

 

De las dificultades que han sido mencionadas anterior mente una que destaca en 

cuanto a la dificultad que se presenta en el salón de clases son las 

manifestaciones agresivas algunos niños hacia otros y de esa forma poder 

intervenir para favorecer la socialización dentro del salón de clases para que los 

niños y niñas adquieran una buena amistad y reconozcan el respeto hacia los 

demás y el bienestar de estar bien sin pelear.  

 

2.2 Diagnóstico pedagógico 

El diagnóstico pedagógico forma parte de un proceso de investigación conformado 

por componentes metodológicos fundamentales en un proceso que se constituye 

para evaluar algún aspecto que en este caso está referido a un procesoeducativo. 
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“El diagnóstico pedagógico trata de describir, clasificar, predecir y el su caso 

explicar el comportamiento del sujeto dentro del marco escolar. Incluye un 

conjunto de actividades de medición y evolución de un sujeto (o grupo sujeto) o de 

una institución con el fin de dar una orientación”.(Buisan S, 2009:53)El diagnóstico 

es utilizado para detectar de qué manera se presenta el problema al que se le 

quiere dar una intervención educativa. 

 

2.2.1 Tipos de diagnóstico 

Existen diversos tipos de diagnóstico aplicables a los educandos: 

“Diagnóstico general”: Este tipo de diagnóstico se realiza con la finalidad de 

conocer la situación del grupo en general y para ello se realizan test exámenes u 

otros. 

“Diagnóstico analítico”:“Permite al educador conocer la situación de toda la clase o 

de aquellos casos individualesque le interesen en relación con algún aspecto de la 

educación y, asimismo con lafinalidad de ver en qué medida se consiguen los 

objetivos señalados”. (Molla; 1984 45)  

“Diagnóstico individual”: o diferencial se realiza con aquellos sujetos que 

presentan dificultades específicas y se basa en unainvestigación profunda de las 

causas que ocasionan esa situación especial. 

“Diagnóstico global”: Este tipo de diagnóstico se utiliza en educación preescolar, 

este diagnóstico se ocupa enlas distintas facetas que configuran la personalidad 

del niño. 

 

A partir de la problemática identificada dentro del grupo de segundo de preescolar 

el tipo de diagnóstico pedagógico que se utilizó fue el diagnóstico analítico ya que 

se pretendeobtener información acerca de las formas de interacciones sociales 

presentadas en el grupo,estas en realidad reflejaban manifestaciones agresivas 

entre los niños. 

Para identificar estas interrelaciones entre los niños se aplicó una lista de cotejo 

en la cual además de valorar a cada niño en uno de los campos formativos se hizo 
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énfasis en el campo de desarrollo personal y social preferentemente en el aspecto 

de relaciones interpersonales obteniendo como resultados que se encontraba un 

70% del grupo en un proceso en el cual reflejaba la falta de consolidación de los 

aprendizajes esperados en el aspecto de relaciones interpersonales; como se 

muestra en la lista de cotejo.(Anexo 6) 

 

Después de los resultados es considerable hacer un diagnóstico porque: 

� Se conoce a profundidad al alumno, para así tratar de trazar el camino más 

apropiado.  

�  Descubrir causas, interpretar síntomas y procurar remedios. 

�  Apoyar a los procesos de -aprendizaje, dando atención a la diversidaddel 

alumnado. 

�  Tratar a los alumnos con necesidades educativas especiales. 

� Localizar las dificultades que limitan el desarrollo del proceso de 

aprendizaje de los estudiantes, en lo individual y en lo grupal. 

� Reorientación del proceso educativo, con el fin de adaptarlo a las 

necesidades ycaracterísticas de los niños. 

 

El diagnóstico pedagógico proporciona información para conocerlas causas de los 

comportamientos de los niños dentro del aula o en su contextosocial y familiar. Lo 

que se pretende conocer con el diagnóstico pedagógico son sus funciones y sus 

principales características para poder trabajar con ellos. 

 

Otras de las razones para aplicar el diagnóstico pedagógico fueron para conocer 

las manifestaciones agresivas que presentan los niños en el salón de clases, las 

participaciones sociales que realizan los alumnos y los rasgos que presentan en 

su desarrollo personal y social.   

Algunas dificultades detectadas en la entrevista a los padres de familia fueron que 

no estaban muy de acuerdo porque pensaban que solo sus hijos era el inquieto o 

el del problema por lo cual se realizó una entrevista psicopedagógica. (Anexo 7)  
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Se acudierona algunos libros de psicología, con temáticas como la autoestima del 

niño, conductas agresivas y relaciones interpersonales en los niños, asistir a 

pláticas con psicólogas y consultas de internet.  

Técnicas que se utilizaron: 

*Observación por 8 meses al grupo de 2do de preescolar. 

*Listas de cotejo en donde se registró la observaciónestructurada en donde se 

obtuvo un resultado de 75% delos niños al inicio presentan conductas agresivas y 

el 25% en menos intensidad.(Anexo 8)  

 

El instrumento que se retomó fueron las listas de cotejo las cuales fueron diseñado 

para conocer los comportamientos de los niños; para identificar con qué frecuencia 

respetan las normas establecidas, con que periodicidad actúan con iniciativa en 

diversas actividades, con qué lapsoparticipan en las actividades sociales, se 

adaptan al grupo con facilidad, con repetición inicia juegos, se acomoda con 

disposición a la estancia infantil, con insistencia distingue límites y aceptaciones y 

con quécontinuidadson capaces de compartir materiales. 

Posteriormente se realizó una lista de cotejo sobre rasgos de participación social 

en donde el 70% de los niños no presentan buena relación social con conforme los 

rasgos observados y el 30% de los niños lo presentan en menor escala.(Anexo 9)  

 

Las listas de cotejo o control representan un instrumento de observación útil para 

evaluar aquellos comportamientos de los niños descritos a realizaciones prácticas, 

donde se recolecta información sobre datos en forma sistemática.El tiempo que se 

utilizó este diagnóstico pedagógico fue aproximadamente en ocho meses de los 

cuales estuvieron involucrados padres de familia y niños. 

 

Después de la realización del diagnóstico pedagógico es importante establecer los 

datos estructurados de la investigación de inicio para conocer los resultados 

donde se va a partir para al final del proceso realizar otra evaluación y así realizar 

la comparación de los resultados finales.  
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2.3 Planteamiento del problema 

Las manifestaciones agresivas se define como una dificultad para la socialización 

que se presenta en el salón de clases, es una de las problemáticas que más 

afecta a los niño en edad preescolar tanto en su desarrollo social como emocional 

ya que al no controlar sus impulsos, no respetan reglas y no pone la atención 

suficiente para realizar las actividades su crecimiento y su desarrollo se ve más 

deteriorados. 

. 
2.3.1 Descripción del problema.  

Dentro de la Estancia Infantil los niños son atendidos de lunes a viernes de 7:00 

am a 3:00pm. Tienen un límite total de sesentaalumnos, cuenta con un grupo de 

segundo de preescolar en el cual se intenta centrar por la dificultad que se 

presenta en las manifestaciones agresivas. 

 

La dificultad que se encontró en este pequeño grupo son las manifestaciones 

agresivas ya que se observaba va que peleaban mucho con los compañeros sin 

razón alguna lo cual provocaban siempre enfrentamientos de conflictos; se 

pretende centrar toda la atención debido a la utilidad que tiene para la sociedad.  

 

García (1997) encontró lo siguiente: 

Las principales características que presentan los niños en edad preescolar 
en manifestaciones agresivas son:  

• No pueden esperarlo todo lo quieren de inmediato. 
• Desafiantes, desobedientes, peleanmucho, enojadizos, grita mucho, poco 

cooperadores. 
• Sus necesidades deben ser satisfechas de inmediato. 
• Destruyen cosas de sus compañeros y familiares. 
• No parecen sentirse culpable después de portarse mal 
• Se frustran fácil mente. 
• Le hacen daño a otras personas o animales con intención. 
• El castigo no cambia su comportamiento. 
• Egoístas y se niegan a compartir. 
• Obstinados, mal humorados e irritables. 
• Altamente impulsivos. 
• Actos de desobediencia ante la autoridad y las normas y reglas del salón  
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• Amenazas verbales. 
• Deterioro de las actividades sociales  y académicas por episodios de rabias. 
• Discusiones con los hermanos, con los padres y otros integrantes de la 

familia.(Pág. 62) 
 

Con el planteamiento se conoce que los niños que presentan este comportamiento 

por la influencia y los tipos de juegos que realizan en donde siempre hay una 

batalla que vencer para obtener lo que quieren. En donde se ve deteriorada su 

socialización. 

 

¿Cuándo surgió?   

Se empezó a observar la problemática porque es la que más dificultades traía 

para realizar actividades y juegos diarios. Tiempo atrás se hace notar con los 

niños quetienen más dificultades para integrarse al grupo. 

Se hacen presentes las manifestaciones agresivas éstas estas son las que 

presentan más problemas en el salón de clases y no permiten que haya una 

buena socialización; hay niños que no quieren ir a la Estancia Infantil por que sus 

compañeros que les pegan o no los dejan jugar tranquilos, eso cometan las 

mamás a la directora y encargada del salón. 

Hay niños que presentan estas “manifestaciones agresivas” contra sus 

compañeros, estos niños siempre están golpeando a sus compañeros, quitándoles 

las cosas, jalándoles el cabello, mordiéndolos, pateándolos, con agresiones 

verbales como malas palabras. 

Con las observaciones realizadas se puede dar cuenta que hay niños muy 

frustrados por su mismo comportamiento en donde se influye su cultura. A la hora 

de establecer el reglamento oficial de la Estancia Infantil les cuestanaceptar que 

hay reglas las cuales tienen que cumplir y respetar como un requisitoesencial.  

 

Las relaciones interpersonales con sus mismos compañeros son muy deterioradas 

estos niños que presentan estas manifestaciones agresivas no son muy aceptados 

en los equipos para trabajar o simplemente para juagar; las dificultades que se 
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presentan para el aprendizaje y el desarrollo del grupo son muy notorias estos 

niños tienen un aprendizaje muy deteriorado siempre están muy distraídos 

realizando otras cosas. 

 

Las manifestaciones agresivas es uno de los problemas que más se presentan en 

edad de preescolar.Lascuales se pueden expresarse de muy diversas maneras y 

no son rasgos estables y constantes de comportamiento, aunque 

lasmanifestaciones agresivas pueden tomar diversas formas de expresión, 

siempre tendrá como característica más sobresaliente el deseo de herir.“Se habla 

demanifestaciones agresivas cuando se provoca daño a una persona u 

objeto”.(García, 1997:75)  

 

En el caso de los niños de la Estancia Infantil del grupo de segundo de preescolar 

las manifestaciones agresivas se presenta generalmente en forma directa ya sea 

en forma de acto violentos físicos (patadas, mordidas, empujones etc.)Como 

verbales (insultos palabras)y el mal genio. Este tipo de niños sufren siendo niños 

frustrados que viven el rechazo de sus compañeros no pudiendo evitar su 

conducta. Los padres de familia de estos niños también se quejan por mala 

conducta que tienen con los demás miembros de su familia. 

 

Dollar Miller (1938) encontró lo siguiente:  
 
Que la teoría de la frustración se debe a cualquier agresión la cual puede ser 
atribuida en última instancia a una frustración previa. El estado de frustración 
producido por la no consecución de una meta, provoca la aparición de un proceso 
de cólera que, cuando alcanza un grado determinado, puede producir la agresión 
directa o la verbal. “La selección del blanco se hace en función de aquel que es 
percibido como la fuente de displacer, pero si no es alcanzable aparecerá el 
desplazamiento”. (pág.: 156). 

 
Estos niñosdesde que ingresan a la Estancia Infantil lo hacen corriendo, 

aventando todo lo que está a su paso, puertas, mesas, sillas las maestras y su 

mamá le llaman la atención pero los niños no obedeceny sigue su camino, cuando 
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llegan a la sala de espera y entra con sus compañeros se dirigen rápidamente con 

los niños que tienen juguetes para quitárselossi no se los dan les empiezan a 

pegar hasta que sueltan el juguete una vez que lo tienen en sus manos lo avientan 

pegándoles a los demás compañeros. 

 

Las manifestaciones agresivasen preescolares están influenciadas por factores 

individuales, familiares y ambientales. Entre los factores individuales se encuentra 

el temperamento, el sexo, y la condición biológica La familia influye a través del 

apego, el contexto interaccionar de los padres y el modelo educacional.  

 

La televisión, los videojuegos, la escuela y la situación socioeconómica son 

también factores influyentes.”La causa determinante de la violencia y de cualquier 

otro hecho social no está en los estados de conciencia individual, sino en los 

hechos sociales que la preceden. El grupo social es una multitud que, para aliviar 

la amenaza del estrés extremo, arrastra con fuerza a sus miembros individuales”. 

(Durkheim, 1938: 563) 

 

Cuando los niños exhiben manifestaciones agresivasen su infancia y crecen con 

ellas formando parte de su repertorio conductual, se convierten en adolescentes y 

adultos con serios problemas de interrelación personal, que pueden generar 

conductas antisociales, alcoholismo, dificultades en la adaptación al trabajo y a la 

familia, y en el peor de los casos llegan a exhibir una conducta criminal y a sufrir 

afectación psiquiátrica graves.  

 

La familia es uno de los elementos más relevantes dentro del factor sociocultural 

del niño, lo es todo para él, es su modelo de, disciplina, de conducta y de 

comportamiento.  

“Los problemas de conducta se pueden manifestar en la alimentación, los estados 

de ánimo, el sueño, el control de la orina y de las evacuaciones, en el 

comportamiento y el lenguaje”.(Fernández, 1986:56). 
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En el comportamiento: se muestran mucho más agresivos que de costumbre con 

sus padres, hermanos, maestros y compañeros; maltratan intencionalmente 

animales u objetos y se dañan a sí mismo; están tristes la mayor parte del tiempo; 

se muestran exageradamente activos y difícilmente estánquietos, con frecuencia 

están asustados o nerviosos; se mordisquea las uñas. 

 

La importancia del ambiente en la maduración social“Desde que nacemos nos 

encontramos envueltos en relaciones interpersonales, en todo momento nuestro 

desarrollo está marcado por una destrucción directa e íntima con los demás”. 

(Lehner, 1968:145) 

 

Estas palabras de Lehner nos ponen de manifiesto en la importancia del ambiente 

y el papel extraordinario que juego en el desarrollo de la personalidad. Es de gran 

importancia conocer el ambiente social en el cual se está relacionado el infante en 

esta edad es una esponja que absorbe los conocimientos buenos o malos los está 

atrayendoy eso está reflejado en su desarrollo social.  

 

Mauco, (1961) encontró lo siguiente: 

“Lasmanifestaciones agresivas están influenciadas por el medio social están 
considerable en el que se pueden afirmar su predominio sobre los demás factores, 
el niño lleva ya dentro de sí, en potencia todas las posibilidades humanos, pero es 
el medio o el ambiente en que viva el que va a ser responsable de que estas 
virtualidades se desarrollen o no. “el medio dice, está por encima de los demás 
factores de herencia, sexo y clima”. (pág. 63) 

 

2.3.2Formas negativas de conducta  

A) Manifestación agresiva abierta: se dan en los niños que se manifiestan con 

hostilidad saltándose la autoridad. Su postura es de evidente desafío hacia el 

adulto y hace los otros niños, traducido en palabras insultantes, peleas, 

destrucción de objetos, fuertes rabietas y en general, toda una serie de actos que 

generan dificultades en la familia y en el aula. 

 



38 
 

  

  

 

B) Manifestaciones agresivas encubierta: se llama así porque sus manifestaciones 

no son abiertamente hostiles, al menos en todos los casos. Son, por ejemplo, los 

celos y el odio que a veces se presentan como defensa que el niño utiliza para 

encontrar e inhibir la expresión abierta de agresión. 

 

C) Manifestaciones agresivas de autoagresión: los niños actúan dirigiendo sus 

diferencias contra sí mismo como si quisiera autodestruirse. La inadaptación de 

estos niños se manifiestanen: continuos accidentes; caídas y golpes; incitación a 

los demás hasta conseguir que reaccionen contra ellos: interrumpen sus juegos o 

los molestan, especies de auto castigo tales como tirarse a sí mismo del pelo, 

morderse las uñas y los labios hasta hacerse sangrar. 

 

D) Manifestaciones agresivas de susceptibilidad de contacto: Los niños muy 

hipersensibles al contacto con los demás, sufren verdaderos tormentos cuando se 

les obligan a contactos. Es el caso de los niños que se esconden, lloran o se 

escapan cuando le exigen que salude a algunas personas. Estas situaciones de 

contacto les pueden producir tanto trastornos que repercuten en fenómenos 

orgánicos tales como los vómitos. 

Los niños con este tipo de inadaptación se vuelven muy susceptibles a las críticas 

y a las observaciones. Tienen lloriqueos frecuentes por cualquier cosa, sontímidos 

y retraídos y se muestran por lo general sumisos y obedientes. Si este trastorno se 

hace crónico, puede terminar en serios conflictos mentales.“Se realizó la 

investigación de la relación entre el aprovechamiento escolar y las 

manifestaciones agresivas, a niños de preescolar, hallando una correlación 

negativa entre ambos, así a mayor nivel de agresión existía menor 

aprovechamiento escolar”. (González, 1970: 132). 

 

Lasmanifestaciones agresivasinfantiles constituyen una de las principales quejas 

de padres y educadores respecto de los niños, dándose con frecuencia. A menudo 

nos enfrentamos a niños agresivos, manipuladores o rebeldes pero no sabemos 
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muy bien cómo debemos actuar con ellos o cómo podemos incidir en su conducta 

para llegar a cambiarla. La sobre protección tolerante: los padres dejan hacer al 

niño cuanto quiere hasta el punto de que se convierte en verdaderos tiranos de la 

familia. 

 

El potencial para la conductas agresivas pueden ser innato pero la naturaleza y la 

formad de expresióny ritmo depende del aprendizaje los infante están 

acostumbrados a obtener satisfacciones de sus demandas mediante el llanto los 

niño puede aprender que el agregar unas cuantas patadas y puñetazos es posible 

que obtenga una satisfacción aún más rápida de sus exigencias, los métodos que 

los niños utilizanpara expresar están en función de la respuestasque dan los 

padres y otras personas. 

 

Flugel, (1975) encontró lo síguete: 

La escuela psicoanalítica explica esta identificación como un deseo subconsciente 
del niño de llegar a ser el padre de sus propios padres. A veces si está 
decepcionado de ellos subyace un deseo de renunciar a los padres y proyectar 
sobre los abuelos  la grandiosa idea que tienen respecto a los primeros. (pág.135) 
 
 

2.4 Delimitación  

Se pretendetrabajar con los niños de la Estancia Infantil del grupo del segundo de 

preescolar con una cantidad de dieciséis alumnos de los cuales nueve son niños y 

siete son niñas, el problema de manifestaciones agresivas que afecta a la mayoría 

de los niños dentro del salón de clases en su socialización, por lo tanto la 

aplicación de la alternativa solamente se realizaras en éste grupo.  

 

Una vez definido y delimitado el problema se plantea la siguiente pregunta de 

investigación. 

¿Cómo promover una socialización libre de violencia mediante el juego entre niños 

de segundo de preescolar? 
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Se pretende fomentar la socialización libre de violenciaen los infantes de manera 

viable y sociable por medio de dinámicas, el juego reglado y simbólico y rincones, 

en donde el niño participara para el favorecimiento de la socialización. 

 

2.5 Justificación  

Es importante atender el tema de la manifestaciones agresivas porque es un 

problema que tiempo atrás está trayendo muchas dificultades para el buen 

desarrollo, del aprendizaje y socialización de los niños en laEstancia Infantil es 

demasiado significativa la buena socialización en el grupo porque de eso se puede 

favorecer la buena conducta y relación interpersonales que hay en el grupo.  

 

Es uno de los temas que más apertura tienen y más notorio para el salón de 

segundo de preescolar; es muy importante empezarlo a tratar a temprana edad 

cuando los niños apenas están fomentando sus simientes y que mejor que los 

estén construyendo con buenos hábitos de conducta y socialización para la 

educación y la vida social y salgan al mundo exterior y sean competentes ante la 

sociedad y que en la edad adulta no sean personas delincuentes. 

 

Debido a que se presentan manifestaciones agresivas. “En México, especialmente 

la violencia se ha incrementado en lo que se refiere al crimen organizado y la 

delincuencia. Y es a partir de la última década que diversos estudios sobre 

violencia se han venido realizando bajo distintos contextos, sobresalientes 

violencia de género, familiar y escolar”. (García, 2012:56)  

No obstante, existen contextos en que las manifestaciones agresivas no se han 

analizado hasta muy reciente. Nos referimos al contexto escolar y es que los 

estudiantes despliegan desde temprana edad manifestaciones agresivas, las 

cuales son parte de la violencia. 

 

Las discusiones que se han dado sobre el tema de manifestaciones agresivas en 

la educación preescolar en México; se maneja que un alto número de mal 
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comportamientos en edad preescolar están arrasando con la sociedad y que eso 

están afectando para las nuevas generaciones, en algunas instituciones se han 

presentado algunos casos de niños que llevan alguna arma de fuego a las 

instituciones escolares.  

 

Se menciona que un alto número de malos tratos ya se presenta en la edad 

preescolar el Bull ying se refiere a todas las formas de actitudes agresivas, 

intencionadas y repetidas, que ocurren sin motivación evidente, adoptadas por uno 

o más estudiantes contra otro. 

 

El Bull ying puede ser:  

• Físico: pegar, tirar las cosas, hacer zancadillas, robar tareas o útiles, tirar 

objetos, ensuciar, atar, etc.  

• Verbal: poner sobrenombres, insultar, poner en evidencia defectos físicos, 

menospreciar, etc.  

Tienen demasiada importancia para la práctica docente atenderlo y tratar de 

fomentar una buena socialización libre de violencia dentro del salón de clases y 

eso lo puedan reflejar en su contexto social. 

 

En la prácticadocente se tiene el derecho y la obligación de atender el problema 

que está afectando el bienestar y la integridad del grupo en una manera de 

socialización para estar libre de violencia en donde se realizarán estrategias que 

reduzcan el problema detectado para que el infante crezca con buenos hábitos y 

no dificulte su aprendizaje y desarrollo social. 

 

2.6 Propósitos 

2.6.1 Propósito general 

Identificar y conocer de qué manera se puede favorecer las relaciones 

interpersonales entre los niños de tres a cuatro años y cómo se pueden disminuir 

las conductas libres de violencia. 
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2.6.2 Propósitos específicos 

*Conocer los procesos de socialización de los niños de tres a cuatro años. 

* Identificar cuáles conductas se consideran como agresivas en el proceso del 

desarrollo infantil. 

* Buscar estrategias para favorecer las relaciones interpersonales y disminuir 

conductas agresivas. 

 

2.-7 Elección del tipo de proyecto 

“Un Proyecto de Innovación docente es una propuesta sistemática para abordar la 

práctica educativa, sea en las dimensiones del currículum, de la didáctica, los 

materiales educativos, la evaluación, la gestión, y otros con el fin de lograr mejor la 

participación activa de los miembros de la comunidad educativa” 

(Arias,1985:42)Como menciona el autor anteriormente la importancia del tipo de 

proyecto es significativo porque permite el manejo del proyecto para llegar a 

favorecer la participación activa de los miembros del grupo que tenemos en 

práctica.  

 

2.7.1 Características de un proyecto de innovación  

Arias (1985) encontró lo siguiente: 

Un Proyecto de Innovación Educativa debe tener las siguientes características: 

� Debe partir de un proceso de reflexión colectiva acerca de los problemas 

pedagógicos más importantes del centro educativo. 

� Participación activa de docentes, directivos personal administrativo, 

alumnos y padres de familia, quienes se deben incorporar en el desarrollo 

educativo. 

� Plantear estrategias de solución a los problemas más prioritarios. 

� Dar respuestas a las necesidades prioritarias del centro educativo. 

� Movilizar a la comunidad educativa estableciendo redes de trabajo 

cooperativo en relación con el objetivo del proyecto. 
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� Los objetivos e indicadores de evaluación deben ser claros, precisos, 

coherentes, factibles de alcanzar, medibles y verificar su ocurrencia. 

Los tipos de proyectos que se trabajan en la Licenciatura de Educación Preescolar 

son:   

� Proyecto pedagógico de acción docente. 

� Proyecto de investigación pedagógica. 

� Proyecto de gestión escolar. 

 

2.7.2 Proyecto de acción docente 

El objetivo principal es el marco teórico donde los profesores utilizan el desarrollo 

teórico-práctico para conocer y comprender un problema significativo de su 

práctica docente, propone una alternativa del docente de cambio pedagógico que 

considere las explicaciones concreta, expone las estrategias de acción mediante 

el cual se desarrollara las alternativas. “El proyecto pedagógico de acción docente 

con pretensión de innovación, se inicia, promueve y desarrolla por los profesores 

alumnos en su práctica docente”.(Arias,1985:63);  

 

2.7.3Proyectode investigación pedagógica 

El maestro es el punto de vista un, profesional de la educación. 

“El proyecto debe dar claridad a las tareas profesionales de los maestros en 

servicio mediante la incorporación de elementos teóricos metodológicos e 

instrumentales que sean lo más pertinente para la realización de sus 

tareas”.(Peña,1995:26).  

El proyecto de intervención pedagógica se limita a abordar los contenidos 

escolares; este recorte es de orden teórico metodológico y se orienta por la 

necesidad de elaborar propuestas con un sentido más cercano a la construcción 

de metodología didácticas que imparten directamente en los procesos de 

apropiación de los conocimientos en el salón de clases.  

Se trata de un proceso de problematización que encuentra su apoyo en las 

orientaciones teóricas metodológicas de los distintos cursos del eje metodológico, 
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recuperando aquellos contenidos disciplinarios, interdisciplinarios, teóricos, 

metodológicos y didácticos desarrollados en el plan de estudio. 

2.7.4 Proyecto de gestión escolar 

Este tiene que ver fundamentalmente con la transformación del orden y de las 

prácticas institucionales que afecta la calidad del servicio que ofrece la escuela.  

“Este se refiere a una propuesta de investigación, teórica y metodológica, 

fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educación, vía transformación 

del orden institucional y de las prácticas institucionales”.(Durán,1995:17) 

Se refiere al conjunto de acciones realizadas por el colectivo escolar orientado a 

mejorar la organización de la iniciativa, los esfuerzos los recursos y los espacios 

escolares con el propósito de crear un marco que permita el logro de los 

propósitos educativos con criterios de calidad educativa y profesional.  

El presente trabajo está fundamentado en el proyecto de acción docente el cual 

“Es la herramienta teórica practica en desarrollo que utilizan los profesores – 

alumnos, mediante el cual se construye  una investigación teórica práctica, 

preferentemente en un nivel micro en algunos grupos de preescolar”.(Arias, 

1985:64). 

 

Porqué favorece el desarrollo del pensamiento crítico de nuestros alumnos y al 

mismo tiempo con ello, perfeccionar nuestra profesión docente.  

Surge dela práctica docente y es pensado para esa misma práctica, es decir, no 

se queda sólo en proponer una alternativa a la docencia, ya que es un criterio 

necesario para ese tipo de proyecto es que exige desarrollar la alternativa en la 

acción misma de la práctica docente.Este tipo de proyecto va dirigido a la 

investigación teórica-práctica; que requiere de creatividad e imaginación 

pedagógica y sociológica.  
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CAPÍTULO 3 FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

 

3.1 Enfoque cualitativo  

Debido a las características de la problemática se optó por el proyecto de acción 

docente ya que está fundamentado en el enfoque cualitativo, el cual describe y 

afina las preguntas de investigación; no necesariamente se prueban hipótesis, 

frecuentemente se basa en métodos de recolección de datos (descripciones  y 

observaciones) sin medir numéricamente. En este enfoque, las preguntas y las 

hipótesis, cuando existen, surgen como parte del proceso de investigación; su 

propósito consiste en reconstruir la realidad, tal y como la observan los actores de 

un sistema social que hemos definido previamente. “Se menciona que es 

cualitativo por sus técnicas e instrumentos en las cuales sus principales materiales 

es el propio investigador con una orientación participativa; su finalidad es 

comprender la realidad y sus valores los cuales influyen en la 

investigación”.(Hernández, 1997:25) 

 

El propósito del enfoque cualitativo es aclarar los objetivos iniciales, dar cuenta de 

cómo se mejoró, qué cambios se suscitaron en los alumnos, si el propósito de 

investigación se cumplió o avanzó en algunos aspectos y cómo se dio en ellos se 

apoya en la evidencia de que las prácticas, roles, valores y normas del ambiente 

en que se vive se van internalizando poco a poco y generan regularidades que 

pueden explicar la conducta individual y grupal.  

 

3.2Metodología de la Investigación Acción  

Éste proyecto está centrado en la Investigación - Acción considerada como un 

camino para que los profesionales de la acción educativa comprendan la 

naturaleza de su práctica y puedan mejorarla a través de decisiones racionales. 
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El objetivo fundamental de la investigación acción consiste en mejorar la práctica a 

partir de una cultura más reflexiva sobre la relación entre procesos y productos en 

circunstancias concretas, rompiendo con el presupuesto racionalista de que la 

práctica puede reducirse a la aplicación de la teoría. “El movimiento de los 

profesores como investigadores trata de promover una tradición investigadora 

alternativa, generando una teoría práctica y buscando establecer un puente entre 

la teoría y la práctica”.(Pereyra, 2006:36) 

 

Este proceso de investigación-acción tiene ciertas fases que se deben cubrir para 

poder asegurarse de la realización correcta de la investigación; las cuales se 

dividen en cuatro. 

 

Primeramente es el “planteamiento”:de una dificultad amplia en la que se necesita 

profundizar para construir poco a poco el problema” (Arias, 1985: 57), surge como 

un foco de investigación, aquello que se considera necesario averiguar, conocer y 

cambiar por ser una dificultad en el proceso de enseñanza, presentarla como una 

interrogante para adentrarse a la investigación, del por qué es necesario 

conocerla, que implica, cómo surge, de dónde y por qué, en sí buscar respuestas 

que exploren el significado de la cuestión, así como justificar su pertinencia y 

derecho para ser investigado. 

 

Enseguida es el “diagnóstico pedagógico”: conlleva a elaborar una observación 

minuciosa de los acontecimientos, de los involucrados directos, hacer uso de 

registros, diarios de campo, entrevistas, cuestionarios a la comunidad en general, 

de forma que la información permita comprender algunos supuestos de la relación 

existente entre la comunidad y la escuela; después exponer los valores propios 

para investigarlo que implicaciones y repercusiones muestra en el aula, para 

elaborar dar cuenta de la situación vivida, de todo lo bueno o malo que acontece 

en la práctica docente y presentar a su vez la dificultad en la cual se centrara el 
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proyecto. Enseguida buscar la referencia teórica que de medios, herramientas 

para entender la situación problemática desde diversos ángulos y enfoques para a 

su vez ir desechando los que no comulguen con las características de los 

alumnos, saber seleccionar los referentes, pudiendo partir de lo general a lo 

particular, describir a grandes rasgos todo lo que conlleva la teoría delimitar lo que 

únicamente se trabajara y tomara en cuenta, aquello que se considera más 

factible de utilizar y que dé cuenta del proceso de desarrollo vivido en los alumnos. 

 

La tercera fase es el “plan”:establece y desarrolla un claro vínculo entre las 

acciones y las estrategias de desarrollo”(Latorre, 1996: 101),se refiere a después 

de contrastar los referentes teóricos, y su análisis se desarrollan una serie de 

actividades que permitan favorecer la dificultad manifestada, se explique la 

finalidad del proceso, así como estar abierto a cambios si se requieren.  

 

Este plan de acción debe llevar objetivos a alcanzar, las actividades consideradas 

pertinentes al cambio que se desea para mejorar la práctica docente; el éxito del 

proyecto dependerá de la investigación efectuada, queda claro que mientras 

mayor comprensión teórica se haya obtenido será mucho más fácil diseñar la 

alternativa de intervención. 

 

Finalmente la cuarta fasees la “evaluación”:es persistente en la observación, 

recoger variedad de datos para obtener una descripción más comprensiva, es el 

momento de poner en marcha la acción estratégica diseñada, para obtener  

resultados importantes tras la aplicación, se requiere demostrar que cambios o 

complicaciones surgieron al finalizar su aplicación; se necesita estar registrando o 

grabando las participaciones de los involucrados para después reflexionar y 

analizar si era lo esperado, si efectivamente hubo cambios satisfactorios dentro de 

la implementación de tal alternativa de acción; seguir con el afán de ir mejorando 

la práctica docente tras los hallazgos logrados con los roles desempeñados dentro 

del aula, las relaciones con los alumnos que permiten la apropiación de 
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aprendizajes significativos, esa será la mayor satisfacción después de una ardua 

investigación, reconocer que como docentes se está en cambio. 

 
La Investigación Acción en educaciónes un proceso activo cuyo centro de atención 

se encuentra en el mejoramiento de las prácticas. Dicho proceso se enfatiza en la 

transformación positiva de las prácticas con el objeto de proveer medios para 

traducir en acciones.  

 

3.3 Modelo pedagógico constructivista  

El presente trabajo estáapoyado en el modelo pedagógico constructivista que 

representa una de las posiciones más desarrolladas y sustentadas en la 

vanguardia pedagógica de la sociedad del conocimiento, el cual destaca el rol 

activo del individuo en el proceso del aprendizaje. 

 

Cesar Coll sostienen que “En el constructivismo se concibe al alumno como 

responsable y constructor de su propio aprendizaje y al profesor como un 

coordinador y guía del aprendizaje del alumno”(Coll, 2002:19)de ahí que los dos 

personajes deben de estar unidos para que se logre un buen desarrollo social y 

afectivo. Éste modelo permite al docente y al alumno ser agentes activos dentro 

del proceso de enseñanza ya parendizaje.  

 

La concepción del constructivismo se basa en explicar cómo se produce el 

aprendizaje gracias a la ayuda de los otros establecer objetivos y planes de 

trabajo compartidos que supongan retos alcanzablesdonde se considere lo que el 

alumno posee, conoce y es capaz de alcanzar, de modo que el aprendizaje 

obtenido pueda ser aplicable en su vida personal.  
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Cuadro: 3 (Fundamentación general del plan y programa vigente del constructivismo  

Rojas Hernández 2006). 

 

Para Rojas Hernández estos aspectos están referidos de la siguiente manera: 

 

3.3.1 ¿Quién construye? 

El alumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje, es el quien 

construye su conocimiento y nadie puede sustituirle en este proceso debido a que 

es una actividad mental constructivista del alumnos. El alumno no es solo activo 

cuando manipula, explora descubre o inventa, sino también cuando lee o escucha 

las explicaciones del profesor.  

 

3.3.2 ¿Qué construye? 

Los alumnos construyen o reconstruyen objetos de conocimientos de hechos que 

ya están construidos. Por ejemplo los alumnos construyen el sistema de la lengua 

escrita, pero este sistema ya es elaborado. 

 

3.3.3 ¿Cómo construye? 

El hecho de la que las activad constructiva del alumnos se aplique a contenidos de 

aprendizaje preexistente que ya están construidos y aceptados como saberes 

CONSTRUCTIVISMO 

PIAGET 

VIGOTSKY 

AUSBEL 

¿Quién construye? 
¿Qué construye? 

¿Cómo lo construye? 
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culturales no quieren decir que la función del profesor sea únicamente la de crear 

condiciones ópticas para que le niño realice una actividad mental constructiva 

diversa, si no que el docente debe orientar y guía la actividad con la finalidad de 

que la construcción del alumno se acerque a lo que significa y representa los 

contenidos como saberes culturales. 

 

“El conjunto de informaciones que le lleguen al alumno de toda una serie de 

fuentes diferentes, las selecciona, las organiza de una manera determinada y 

establece relaciones entre ellas” (Coll, 2002:19). Por los visto el alumno es capas 

de atraer informacion la procesa y hasi mismo esteblece relaciones con lo que es 

más impornente para el. 

De acuerdo al modelo constructivista es justo entender que el aprendizaje se basa 

en las zonas de desarrollo que es capaz de crear para permitir avanzar en la 

potencialidad que cada individuo posee, tras la ayuda, guía y orientación de los 

más avanzados (docentes, compañeros, padres de familia y otros), vendría siendo 

para la educación un apoyo entre lo que el alumno conoce, ha descubierto en 

casa con los aprendizaje que pretende lograr la institución, siendo “un proceso 

esencialmente social e interactivo”.(Hernández, 2006:168). 

3.3.4 Desarrollo social del niño  

“El niño en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para 

jugar y trabajar con otros niños y, a medida que crece, su capacidad de coopera 

con muchos más compañeros se incrementa”.(Mauco, 1961:101). Aunque los 

niños de tres a cuatro años pueden ser capaces de participar en juegos que tienen 

reglas, éstas probablemente cambien con frecuencia a voluntad del niño 

dominante. 

Es normal que los niños en edad preescolar pongan a prueba sus límites físicos, y 

emocionales. Es importante tener un ambiente seguro y estructurado dentro del 
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cual explorar y enfrentar nuevos retos. Sin embargo, los niños en edad preescolar 

necesitan límites bien definidos.  

Gracias a la socialización el niño aprenden los modales y las costumbres de la 

familia, la comunidad y todo el grupo social en el que se desarrolla.Por qué se 

menciona que es de gran importancia que el niño tenga una buena socialización 

para que todo se equilibre con modales y reglas etc. “El niño en la etapa 

preescolar empieza a modificar su conducta para cumplir las normas esperadas 

por la sociedad”.(Mauco, 1961:126).  

El desarrollo social se caracteriza por los cambios de los niños a medida que 

crecen, han de resolver ciertas cuestiones en cuanto a sus relaciones con los 

demás. En la infancia, desarrollan el yo social que es producto de aprender a 

relacionarse con los demás y a definirse en ese trato o relación.  

Los niños necesitan aprender a regular sus emociones y poder establecer 

relaciones interpersonales, esto se logra como parte de su desarrollo personal y 

social;es significativo el desarrollo social en edad preescolar de ahí surgen las 

conductas adecuadas que significa que los niños saben cuál es el comportamiento 

que aprueba su grupo y ajustan su conducta a esas normas. 
 

Como menciona el autor Vygotsky es importante el contexto social en el que se 

desenvuelve el niño en las relaciones interpersonales que va adquiriendo en su 

educación.  

Las emociones pueden contribuir al desarrollo de nuevas capacidades y 

competencias en los niños o excavar dicho desarrollo. Gran parte del interés actúa 

por el desarrollo emocional inicia gira en torno a la creciente capacidad del niño 

para regular e integrar sus emociones adaptándolas a la construcción de 

interacciones sociales.  

Para regular las emociones no es, para decirlo de manera simple, cuestión de 

aprender a suprimir las emociones. De manera más general consiste en desplegar 
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las emociones eficazmente en las relaciones mientras se juega y se aprende, y en 

una gama amplia de ambientes apoyadas del juego.  

 

3.4 Abordaje didáctico pedagógico . 

Las medidas para trabajar las capacidades de conductas son variadas en este 

proceso nos enfocamos a trabajar la utilización del juego reglado y simbólico para 

promover la socialización en los niños. 

 

3.4.1Concepto de juego 

“Se dice que el juego es propio de la actividad infantil en la cual en niño pone en 

manifestó sus necesidades en el proceso de desarrollo en donde a su vez se ve 

incluida su personalidad” (Del val, 1994: 283)durante el juego se ponen en 

manifiesto todos aquellos actos que resultan significativos para el individuo que 

daría una activad lúdica.  

Cuando un niño desempeña un papel muy importante o función se adentra en los 

sucesos que aplica su persona dejando a un lado por un momento todo aquello 

que era su realidad para asumir el juego como una realidad momentánea que de 

cierta manera le pueda provocar una satisfacción favoreciendo su desarrollo 

integral. “El niño satisface ciertas necesidades a través del juego”. (Vygotsky, 

19830 61) 

El juego es un factor básico para el desarrollo y para Vygotsky es un medio para 

aprender con las diversas interacciones y contactos que se tiene con los 

involucrados, según el tipo de estimulación que se reciba, dependiendo del 

contexto, situaciones, condiciones y ambiente donde se desenvuelva. 

 

3.4.2 El objetivo del juego  

Es producir una sensación de bienestar que el niño busca contantemente en su 

actuar espontaneo lo cual afortunadamente le lleva al desarrollo de sus afecto – 

sociales, psicomotores, creativos, de comunicación y pensamiento. Cuando un 

niño goza de salud física y mental es común observar que se encuentra en una 
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actividad continua siendo el juego en donde se apoya para manifestar los 

diferentes momentos de la vida pasiva y de su personalidad pudiendo decir que el 

juego se presenta de manera divertida.  

 

“El niño mediante sus juegos imita muchas actividades que a su vez van dando 

pauta a su personalidad” (Piaget, 1985:103) el juego brinda al niño la gran 

posibilidad de poder evitar aunque sea momentáneamente situaciones que 

queden en su alcance poder solucionar, pero además le ayuda a crecer  como 

persona aprendiendo nuevos tipos de conductas que en su momento seríamás 

deseable para su contexto social.  

 

El presente trabajo estábasadoen la socialización y como promoverla, para esto 

me apoyo Freud como Piaget. Los cuales consideran que el juego es una 

actividad valiosa e importante para los niños Freud y otros Psicoanalistas 

entienden el juego como una descarga de tención y expresión de sentimiento, 

como de la ira, la angustia y frustración.   

 

La educadora encargada del grupo busca juegos, dinámicas en donde los niños 

puedan canalizar toda su carga negativa y no tenga ganas de seguir peleando, en 

donde su aprendizaje esté en aumento para involucrar a todos los integrantes del 

grupo en la importancia de compartir, y respetar  sin pelear. 

 

Se ha considerado que el juego sirve de estructura para los niños en donde la 

imaginación es un medio para el desarrollo de sus habilidades y pensamiento. La 

utilización del juego para la socialización ayuda a relacionar acciones,  regula su 

comportamiento, dirige los roles, crea lazos de afectividad, mejora la interacción 

con sus compañeros y adultos, trabaja el pensamiento, desarrolla capacidades y 

habilidades, mejora su expresión, estimula la imaginación y ayuda a establecer 

reglas en los juegos.  
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El jugar asegura socializarse y prepararse para un desenvolvimiento en la 

sociedad donde vive, para asumir los papeles que le corresponden en cada 

momento de la vida, como un medio de comunicación entre el niño y las personas 

de su entorno. Al decir que la acción del hombre está mediada, Vygotsky se refiere 

a que los sistemas de signos, además de permitir una interpretación y el control de 

la acción social, se vuelven mediadores de la propia conducta individual.  

 

Tipos de juegos: 

Tipos de juegos  Características 

Juego de 

ejercicio. 

Consiste en repetir actividades de tipo motor que inicialmente 
tenían un fin adaptivo pero que pasan a realizarse por el puro 
placer del ejercicio funcional y sirve para consolidar lo adquirido. 

 

Juego simbólico. 

Se caracteriza por utilizar un abundante simbolismo que se forma 
mediante la imitación. El niño reproduce escenas de la vida real, 
modificándolas de acuerdo con sus necesidades. Los símbolos 
adquieren su significado en la actividad, ejemplo los trozos de 
papel se convierten en billetitos  para jugar a la tiendita.   

 

Juego reglado. 

De carácter social se realizan mediante reglas que todos los 
jugadores deben respetar. Esto hace necesaria la cooperación,  
pues si la labor de todos no hay un juego y la competencia, pues 
generalmente un individuo o un equipo a gana.  

 

 

Juego libre y 

espontaneo. 

El juego libre consiste en jugar con su cuerpo, con juguetes, 
manipular objetos, poder moverse guiados por su propio instinto y 
por su curiosidad innata. Sin reglas, sin límites ni rigideces 
Durante los primeros años de vida el juego debe ser libre 
yespontáneo surgido a partir de su propia iniciativa, no dirigido 
por el adulto. Esto no quiere decir que el niño deba jugar solo, por 
el contrario, la compañía de los padres en el juego, sin agobios, a 
su ritmo, les proporciona un apoyo emocional fundamental para 
su desarrollo. 

 

Tabla. 4 Los tipos de juegos y sus principales característica Juan Del val “El juego “en: 

desarrollo humano 1994 pág. 291. 

 

Los juegos que se utilizarán para la aplicación de la alternativa son el juego 

reglado y simbólico por sus características ya mencionadas son los más 
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apropiados para las relaciones interpersonales. Ya que Piaget propone que la 

actividad lúdica reglada permite una expresión y socialización entre los niños. 

 

3.4.3El juego como función social 

El interés de utilizar el juego como estrategia para fomentar la socialización de 

manera sistemática, es porque es representado por el individuo como una 

actividad física agradable y placentera lo que se busca que el niño goce al jugar y 

al tiempo que adquiera una habilidad y capacidad de socializar con sus 

compañeros y su entorno, atreves del juego partiendo de la conciencia del juego 

del más sencillo al más complejo. 

Durante este periodo de educación preescolar se dice que los niños entre tres a 

seis años aproximadamente ocupan la mayoría de su tiempo en jugar ya que es 

de esta manera como el niño asimila su entorno en conductas que en su momento 

le ayudaran a la adaptación y la socialización. Fortalecer su desarrollo y de igual 

manera aprender. 

El uso correcto del juego favorece algunas de las habilidades psíquicas motrices 

conduciendo a estimular el desarrollo físico mental y social del niño. 

Por ello se considera el juego como parte importante para el proceso de 

socialización ya que el individuo vive en su contexto de lo que depende para ir 

formando su carácter. 

Se considera que la realización de esta propuesta de trabajo en el  juego tiene un 

papel muy importante dentro de su desarrollo en donde se toman la siguiente 

teoríasobre el juego apoyando la siguiente propuesta. 

 

La teoría en exceso de energía. Para Seller “Que formula la teoría del juego que 

sirve para gastar el exceso de energía negativa que tienen un organismo joven, 

que no tienen necesidad de trabajar para subsistir”.(Seller 1805:159)Durante la 

teoría del exceso de energía se dice que el niño ve el juego lo que para el adulto 

en el trabajo; como un niño que durante sus primeros años de vida no tienen de 
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que preocuparse ya que es el centro de atención por el adulto el niño tendera a 

gastar su energía en los juegos como parte en sus actividad diaria. 

 

Durante su realización el niño en los juegos puede imitar roles y conductas que 

realiza en adulto que tiene como fin irlo preparando para su vida adulta en el 

trabajo. A lo largo de la vida humana encontramos que el niño mediante el juego 

pone a prueba sus primeros juegos las capacidades motores que posee dichos 

acercamientos mediante los juegos físicos explora el mundo que lo rodea 

haciendo uso de los juegos simbólicos los pequeños buscan tener acercamiento 

en la preparación para su vida adulta sin la necesidad de tener la obligación de un 

adulto. 

 

Así el juego es considerado un fenómeno global libre y vital caracterizado por ser 

una actividad sumamente placentera, propiciada para que el niño explore el 

mundo en el que vive. 

Por medio del juego se desarrollan diferentes  aspectos: 

• Físico (coordinación y equilibrio, capacidades sensoriales, habilidades 

físicas y mentales, control de movimiento, velocidad de reacción entre 

estimulo externo). 

• Sociales (colaboración y cooperación, captación de normas, 

responsabilidad aceptación de si y de los demás). 

• Afectivos (canalización de agresividad, control de manifestaciones de las 

emociones, autoestima, seguridad, conocimiento de sí mismo). 

• Éticos (disciplina control de voluntad, respeto a los normas y a los demás 

sentido de la justicia, lealtad, honestidad, cooperación y solidaridad). 

 

A través del juego podemos observar cambios de comportamiento en el que el 

niño empieza a manejar conceptos de acuerdo a su edad para que lo puedan 

comprender. “El juego tienen algunas cualidades que comparte con otras actitudes 



57 
 

  

  

 

como la de resolución de problemas pero de una forma mucho más 

interesante”.(Bruner J. S., 1986:211) 

 

Resolución de problemas, se refiere a la diversidad de situaciones problemáticas 

que ordinariamente se presentan en la vida del niño. Por lo tanto él tiene que 

poner en juego sus capacidades que le ayudaran a resolverlos.No cabe la menor 

duda de que el juego es cálculo de socialización que prepara para la adaptacióna 

la sociedad adulta. 

 

Bruner, (1986) encontró lo siguiente: 

A partir del juego el pensamiento y el lenguaje construye a un desarrollo integral 
del ser humano en los juegos: los niños disminuyen sus errores través de la 
disminución entre los medios y los fines en el que su sentido muy profundo el 
juego es una actividad en el que no tienen consecuencia frustrante para el niño 
aunque se trate de una actividad seria. (pag.63) 

 
Es importante mencionar que los juegos para los niños siempre son divertidos por 

el simple hecho de que expresan sus sentimientos al natural y sin privación 

alguna. 

 
Piaget, (1985) encontró lo siguiente. 

En donde define el juego como un elemento esencial en el desarrollo de la 
inteligencia con predominio de las acciones de la asimilación sobre la 
acomodación “Los niños deberán ser incitados a utilizar su iniciativa de  
inteligencia en la manipulación activa de su entorno porque solo por el intercambio 
directo de la realidad como el desarrollo de la capacidad biológica que da lugar a 
la inteligencia”.(pág. 97)   

 

Otra característica del juego a esta edad es la imitación más precisa de la realidad 

no solo en el aspecto de sus estructuras de sus propiedades sino también, en lo 

que ocurre en sus juegos.“El juego es un medio para poder mejorar la inteligencia 

según algunos usos que se hagan de él”.(Bruner 1986: 219) 

Bruner menciona que el juego se produce con mayor frecuencia en un periodo en 

el que se va ampliando dramáticamente el conocimiento del sí mismo del mundo 

físico y social. 
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•El juego es placentero y divertido. 

•El juego se puede presentar espontáneo y voluntario no es obligatorio.  

•El juego implica cierta participación activa por parte del jugador.  

•El juego ha sido vinculado a la creatividad a la solución de problemas al 

desarrollo de papeles sociales y a otros fenómenos cognitivos y sociales. 

 

3.4.4 El juego como parte socializadora 

Como factor de desarrollo, el juego es íntimamente relacionado con todo proceso 

evolutivo del niño, es instrumento de afiliación de sí mismo que representa 

función, estímulo y formación del desarrollo infantil por lo que le facilita ejecutar 

sus capacidades físicas e intelectuales, además que propicia la adaptación social. 

 

Como factor de la socialización el juego es uno de los recursos más valiosos para 

el desenvolvimiento de las relaciones personales.Los niños que no juegan serán 

los niños tristes del mañana, incapaces de relacionarse y convivir armónicamente 

con los demás. 

 

El niño a través del juego incorpora roles, normas, conductas, del ámbito social y 

familiar al que pertenece. Por medio del juego el niño da a conocer sus, alegrías, 

tristezas, angustias lo que permiteconsiderar de algunas maneras las actitudes del 

niño hacia lo bueno y lo malo dando forma a sus estimaciones y juicios del orden 

moral. 

 

El juego ofrece grandes oportunidades de desarrollo integral (físico, intelectual y 

emocional) concluyendo que el niño que juega desarrolla sus percepciones y su 

inteligencia, sus tendencias hacia la experimentación sus instintos sociales por 

eso el juego es unapotente palanca para el aprendizaje como para la 

socialización; el niño mediante sus juegos imita muchas actividades que a su 

vezdando pauta a su personalidad.  

 



59 
 

  

  

 

El juego brinda al niño la posibilidad de poder evitar aunque sea 

momentáneamente situaciones que quedan a su alcance poder solucionar, pero 

además le ayuda a creer como persona aprendiendo nuevos tipos de conductas 

que en su momento serían más deseables para su contexto social. 

 

3.4.5 El juego en el desarrollo según Vygotsky  

Ayuda a fortalecer el proceso de aprendizaje del niño bajo la supervisión de otras 

personas más capaces con relación al niño.  

 

Vygotsky (1930) encontró lo siguiente: 

“Según su teoría del juego establece que es una actividad social en la cual gracias 
a la cooperación con otros niños se logra adquirí papeles y roles que son 
complementarios al propio; se ocupa del juego simbólico como el niño transforma 
su objeto y lo trasforma a su imaginación”. (pág. 99)  
 

Para Vygotsky, es el sentido social de la acción lúdica y el contenido lo que se 

quiere representar en los juegos, por ello, es de gran importancia utilizar el juego 

ya que los infantes ponen a prueba sus conocimientos desarrollan 

progresivamente el uso interactivo de acciones y conversaciones entre sus 

iguales, de ahí la importancia de manejar las estrategias.Como señala Vygotsky el 

niño ensaya en los escenarios lúdicos comportamientos y situaciones para lo que 

no está preparado en la vida real pero que posee cierto carácter anticipatorio o 

preparatorio. 

 

3.5 Conceptualización teórico psicológica 

Etapa Edad 
aproximad

a 

Características y logros. 

Sensorio  
motora 
 
El niño activo  

 
0 a 2 años 

Movimientos graduales de la conducta refleja 
hacia la actividad dirigida a un objeto y la 
respuesta sensoria motora, hacia estímulos 
inmediatos a la representación mental e imitación 
directa. Los niños aprenden la conducta  
prepositiva el pensamiento orientado a medio y la 
permanencia de los objetos   
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Pre operacional.  
 
El niño intuitivo 

 
 
2 a7 años 

Desarrollo del lenguaje y de las capacidades de 
pensar y solucionar problemas por medio del uso 
de símbolos. El niño puede usar símbolos y 
palabras para pensar. Solución intuitiva de los 
problemas pero el pensamiento está limitada por 
rigidez la centralización y el egocentrismo. 

 
Operaciones 
concretas 

 
El niño practico 

  
  
7 a 12 
años 

Mejoramiento de la capacidad para pensar de 
manera lógica debido a la consecuencia la 
clasificación y la seriación, la negación, la 
identidad y la compresión. Capaz de solucionar 
problemas concretos a la mano de manera lógica 
adaptando la perspectiva de otros, considerando 
las interacciones en el razonamiento moral 

 
Operaciones 
formales 
 
El niño reflexivo 

 
 
12 años 
en 
adelante 

El pensamiento hipotético y puramente simbólico  
(complejo verbal) se vuelve posible el 
pensamiento se vuelve más científico conforme la 
persona desarrolla la capacidad para generar y 
probar todas las capacidades lógicas pertinentes  
de un problema surgen las preocupaciones 
acerca de la identidad y las cuestiones sociales el 
niño aprende sistemas abstractos del 
pensamiento que le permiten usar la lógica 
proporcional el razonamiento científico y el 
razonamiento proporcional 

 

Tabla: 5- Etapas del desarrollo infantil de 0 a12 años según (Piaget, 1985) 

 
El desarrollo del niño de dos a cuatro años, en esta edad los tobillos y rodillas del 

pequeño son flexibles, tienen mayor equilibrio para correr y disfrutar plenamente 

de actividades como trepar, saltar balancear, rodar, mover brazo y piernas. 

Desarrolla la coordinación ojo pie y puede brincar en una pierna. Hace torres con 

más de cuatro cubos e incluso puede llegar a colocar tres cubos en puente, puede 

cortar con tijeras de forma rudimentaria. Tienen mayor capacidad de atención y 

observación demuestra mayor acierto en la percepción: identidad, diferencia y 

reconoce. Empieza a hacer distinciones de sí mismo y de los objetos en el 

espacio, entiende indicaciones de arriba, abajo, dentro fuera, cerca, lejos  cierra y 

abre. Recuerda hechos inmediatos, lo que indica que va ampliando 

representaciones mentales. 
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Incrementa su vocabulario y mejora su lenguaje. Usa sustantivos objetivos y 

verbos. Empieza a utilizar pronombres especialmente “yo” comprende la mayor 

parte de las palabras y de las frases que se le dicen usa palabra para expresar 

sus necesidades. 

Es capaz de reproducir un círculo en papel o arena, le gusta representar 

situacionesde la vida a él en sus juegos. A esta edad los niños “actúan más por 

imitación diferida, el lenguaje, el juego simbólico, el dibujo y la imaginación 

mental”.(Piaget 1985:161) 

 

3.5.1Programa de educación preescolar 2011 

La Secretaria de Educación Pública, en el marco de la reforma integral de la 

Educación Básica. Pone en las manos de la educación el programa de estudio. 

Guía para la educación básica preescolar; el programa de estudios 2011  

 

Establece propósitos para la educación preescolar.  

Los propósitos del programa expresan los logros que se esperan tengan los niños 

como resultados de cursar los tres grados que construyen en este nivel educativo.  

•Aprender a regular sus emociones, a trabajar en colaboración, resolver conflictos 

mediante el diálogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela 

y fuera de ella. 

•Adquiere confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna 

mejorar su capacidad de escuchar y enriquezcan oral al comunicarse en 

situaciones variadas. . 

•Mejoren sus habilidades de coordinación, control, manipulación y desplazamiento; 

practique acciones de salud.  

El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las niñas y los niños:  

 

“El juego tiene múltiples manifestaciones y funciones, ya que es una forma de 

actividad que permiten a los niños la expresión de su energía y de sus 
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necesidades de movimiento, al adquirir formas complejas que propician el 

desarrollo de competencias." (PEP, 2011) 

 

El programa se enfoca al desarrollo de competencias de los niños que asisten a 

los centros de educación preescolar, esta decisión es de orden curricular tienen 

como finalidad principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes y los 

utilicen en su actuar cotidiano. 

Este programa tienen carácter abierto lo que significa que la educadora es 

responsable de establecer el orden en que se abordan las competencias 

propuestas para este nivel educativo, seleccionar o diseñar la situaciones 

didácticas que considere conveniente para promover las competencias y el logro 

de los aprendizajes esperados. Una vez más el juego es mencionando como una 

estrategia más que favorece muchas necesidades  para el buen hábito social del 

niño.  

 

El juego no solo varia la complejidad y el sentido, sino también la forma de 

participación: individual (en el que se pueden alcanzar altos niveles de 

concentración,elaboración y verbalización interna). “Una forma de juego que 

ofrece múltiples posibilidades es el juego simbólico; es decir, situaciones que las 

niñas y los niños “escenifiquen” adquieran una organización más compleja y 

secuencias más prolongadas”.(PEP, 2011) Por la importancia del juego simbólico 

para el desarrollo del niño es una de las herramientas que se utilizaran para las 

estrategias diseñadas. 

 

Los campos formativos permiten identificar en qué aspectos del desarrollo y del 

aprendizaje se concentran (lenguaje, pensamiento matemático, mundo natural, 

desarrollo físico, desarrollo personal y social y expresión y apreciación artísticas). 

El campo en el cual se enfoca la educadora es desarrollo personal y social, porque 

hace referencia a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de 
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construcción de la identidad personal y de las competencias emocionales y 

sociales.  

 

“La comprensión y la regulación de las emociones implican aprender a 

interpretarlas y expresarlas, a organizarlas y darles significado a controlar 

impulsos y reacciones en el contexto de un ambiente social particular”. (PEP 2011) 

Por el cual los niños transmiten retención gradual de normas de comportamiento 

individual, de relación y de organización de un grupo social. 

Las emociones la conducta y el aprendizaje están influidas por los contextos 

familiar, escolar y social en el que se desenvuelven los niños por lo que aprenden 

a regular les implican retos distintos. 

El establecimiento de relaciones interpersonales fortalece la regulación de 

emociones en los pequeños y fomenta la adopción de verbalización y control-

social en el desarrollo de capacidad procesalesen las que el juego desempeña un 

papel relevante por su potencial en el desarrollo de capacidades y de 

verbalización y control, de creación de estrategias para la solución de conflictos 

así como de algunas disposiciones: cooperación, empática, respeto a la diversidad 

y participación en grupo. 
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CAPÍTULO 4 LA ALTERNATIVA DE INNOVACIÓN 

 

4.1 Alternativa de innovación  

Para el presente trabajo, la educadora encargada del grupo de segundo de 

preescolar se apoyó en la investigación acción. 

 

La innovación educativa se entiende como actividades que provocan cambios 

porque (se dejan de hacer actividades como se hacían antes para hacerlas de otra 

forma y mucho mejor) se hacen de forma parecida pero introduciendo algunas 

novedades; en cualquier de los casos el cambio siempre mejora lo cambiado; la 

“La innovación educativa es la actitud y el proceso de indagación de nuevas ideas, 

propuestas y aportaciones, efectuadas de manera colectiva, para la solución de 

situaciones problemáticas de la práctica, lo que permitirá un cambio en los 

contextos y en la práctica institucional de la educación. (Ferry, 1990: 65) 

 

La innovación trata de desarrollar o producir algo novedoso en un ámbito o 

actividad que sea de interés para los niños siempre y cuando favorezca el objetivo 

deseado.  

Es evidente que las innovaciones en materia de educación deben ser inventadas, 

planificadas, creadas y aplicadas, de tal manera que las practicas pedagógicas se 

adaptena los objetivos y a las normas cambiantes de la enseñanza.  

 

Se dice que la educación tradicional por lo que todos tenemos que pasar no 

estimula mínimamente la creatividad de los educadoreses necesario un cambio 

radical en los planes y programas de estudio si se quiere que los actuales 

estudiantes y futuros empresarios sean creativos e innovadores para que 

enfrenten los retos de la apertura educativa. La alternativa de innovación surge de 

la necesidad que se presenta en el grupo de segundo de preescolar en donde se 

hace presente la falta de socialización entre compañeros de grupo. 
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La alternativa será diseñadauna vez conociendo el problema a tratar; se realizara 

una calendarización para presentar las diferentes actividades, en donde se 

involucra el juego reglado y simbólico para el favorecimiento de la socialización. La 

educación mediante dinámicas responde a una didáctica activa que privilegia la 

experiencia del niño , responde sus auténticas necesidades e intereses, en un 

contexto educativo que sume la responsabilidad, la alegría infantil, el sentido de la 

libertad y sus posibilidades de autoafirmación, en lo grupal para que recupere la 

cooperación y el equilibrio afectivo. 

 
Seller (1805) encontró lo siguiente. 

 
“El juego estimula la resolución de problemas los niños aprenden a formular 
juicios, a analizar a sintetizar y a resolver problemas. El juego fortalece el 
desarrollo emocional los niños van adquiriendo gracias al juego formas para 
manejar sus emociones por último se menciona que el juego brinda un medio para 
el desempeño de roles y estimula la auto expresión”. (pág.:203) 

 

Es importante que en base al juego se estimule al niño para que aprenda a 

formular sus propios juicios y en los conflictos que se presenten traten de 

resolverlos de la mejor manera.  

Las dinámicas principalemnte apoyan a la spersonas a superar sus bloqueos y sus 

barareras, principalmente mejoran las resoluciones grupales, las principales 

dinámicas que se pretenden realizar son dinámicas para facilitar el trabajo en 

equipo, la resolición de conflitos y la socilización. 

 

Las dinámicas se constituyen en una herramienta operativa que brinda amplia 

posibilidades a la práctica educativa tanto como elemento renovador de la 

enseñanza como un medio que apoya el aprendizaje y el desarrollo integral del 

niño. 

A través del juego el niño aprende a propiciar la construcción de nuevos 

conocimientos y el desarrollo de habilidades, valores y actitudes. Toda actividad 

lúdica es educativa pero el educador buscara la manera de aprovechar más en las 
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dinámicas. En lo social se desarrolla (la colaboración, cooperación, capacitación 

de normas responsabilidad de si y de los demás).  

Las dinámicas deben adaptarse a las necesidades y posibilidades de los 

participante ayudar a los niños a desenvolverse social mente derrumbando 

barreras ayudar a mejorar las relaciones grupales, sino favoreciendo los objetivos, 

los métodos y proyectos de grupo.  
 

4.2 Plan de acción de la alternativa de innovación  

4.2.1 Propósito general: 

Que las niñas y los niños por medio del juego fomente una mejor socialización 

libre de violencia. 

 

4.2.2 Propósitos específicos.  

*Estimular a los niños y niñas para participar en actividades diseñadas para 

favorecer launa adecuada socialización. 

*Que los niños y las niñas traten de regular su conducta para que mejoren su 

seguridad y confianza con ellos mismos y hacia los demás. 

* Que traten de regular sus actos y normalicen estrategias para la resolución de 

conflictos y dificultades por ellos mismos.  

*Que todos los niños y niñas se involucren en los juegos en donde se pretende 

que respeten reglas y turnos  favoreciendo la socialización. 

 

La siguientes fases mostrarán las dinámicas que se realizarán en el trascurso del 

plan de acción en los siguientes seis meses, en las cuales se divide en tres fases 

con cada una de ella se pretende favorecer la socialización en el grupo de 

segundo de preescolar para motivar a los infantes involucrados al desarrollo de la 

alternativa y así crear un ambiente de confianza y amistad. 
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4.2.3Fase inicial 

* “Compartir material didáctica de casita” el material lo traerán de su casa para 

compartir en el salón de clases para que entre todos realizasen una, manualidad 

fomentando la amistad. (Se pretende fomentar la cooperación en el grupo). 

* “Me disculpas”los integrantes del grupo se darán una abrazo cuando se 

presentensituaciones incómodas como al pelearpara cuando haya conflictos 

aprendan a pedir disculpas (animando el valor del respeto).  

* “Compartiendo el desayuno”los alumnos traerán un pequeño lonche de casa 

para realizar un día de campo en el salón de clases, (apoyando la importancia de 

compartir en grupo). 

*”Competencias en equipo” se realizarán dos equipos con los integrantes del salón  

cada equipo realizará un pequeño dibujo en donde plasmarán los actos buenos y 

malos que se pueden realizar en el salón de clases,(promoviendo el valor del 

respeto y la cooperación en equipo). 

* “Platicar cómo te sientes”cada integrante del grupo pasará al frente del salón, el 

niño expresará el estado de ánimo en el que se encuentra y explicará por qué 

(fomentar el respeto al escucharel turnos de cada quien). 

* “¿Puedes compartir lo que traes? en el centro del salón se pondrán algunos 

juguetes de diferentes tipos cuando se cuente tres cada niño podrá tomar un 

juguete y al contar otra vez tres tendrá que prestarlo a quien se lo pida(se 

pretende que el niño sea capaz de compartir sinceramente). 

* “Traer una carta para el mejor amigo”en este juego los integrantes del grupo 

realizarán una pequeña carta en donde se dibujara a un compañero lo que le 

quiera decir por medio de diseños, todos tendrán que esperar su turno para 

entregarla (se pretende apoyar la amistad y el respeto delas reglas del juego).  

* “Puedo ayudar a un amigo” en esta actividad se tratará de que el niño pueda 

compartir pasta de dientes la mesa para trabajar y otros objetos a los compañeros 

que no tengas estos objetos tratando de ayudar a su mejor amigo (fomentando la 

cooperación y el apoyo mutuo). 
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4.2.4Evaluación de la fase inicial  

Se evaluará la fase de inicio debido al diseño de la alternativa;lo que se valorará 

son los conocimientos que los niños hayan adquirido en base a las actividades 

aplicadas. En pie a una actividad grupal en donde la maestra les comentará 

algunos actos inadecuados tanto como los que están permitidos, donde cada niño 

pasará al centro del salón para escuchar lo que la maestra les comentará y en 

base a unas figuras en forma de cruz para lo que está mal y una palomita para lo 

que está bien el niño tendrá que responder y pegar la cruz o la palomita en base a 

lo que está analizando si está bien o mal. 

Esto le favorecerá al niño para que vaya analizando los límites y aceptaciones que 

hay dentro y fuera del salón de clases para que empiece a respetar reglas y 

turnos.  

 

4.2.5 Fase de desarrollo 

Las actividades didácticas que se realizarán en la fase de desarrollo son en base 

al juego reglado y simbólico en donde se pretenderá que el niño apoyando del 

juego descargue toda su energía negativa para que llegue a lograr una mejor 

socialización. 

 

Por lo cual el juego es considerado como una herramienta para apoyar la 

integración del niño con otros, dándole la pauta de la formación del desarrollo de 

su personalidad.“El juego proporciona la madurez motriz, se ponen en manifiestos 

movimientos que implican su desarrollo motor en un principio pero con el paso del 

tiempo se van afinando”. (Seller, 1805 pág., 147) 

 

*Reglamento interno en el salón de clases”este será elaborado por los integrantes 

del salón en el cual se implementarán normas y reglas para tratar de cumplirlas 

(fomentando la socialización y el valor del respeto) por los alumnos propios. 

* “Tablero mágico” será un tablero en donde se encontrarán todos los integrantes 

del salón, para cuando tengan una conducta mala se pondrá una carita triste y 
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cuando cumplan o tengan un buen comportamiento se ganarán una estrellita. (Al 

final de cada semana se realizará el conteo para saber quién fue el niño que más 

estrellitas gano será quien se pueda sentarse en el trono del rey). (Fomentando la 

buena socialización en el grupo) 

* “Descubriendo lo que está bien y mal” se realizará un pequeña obra de teatro 

con la maestra del grupo en donde se implementarán los modales y palabras 

mágicas adecuadas para la vida diaria (en donde se apoyará en base al juego 

simbólico, en donde se implementara la buena relación social). 

*”Compartiendo una prenda” se formalizará una pequeña dinámica con una 

prendaen donde cada niño tendrá que traerlade su casa para que la puedan 

compartir con sus compañeros y visualizar que bien se observan (se fomentará el 

juego reglado y la socialización en el grupo). 

*”Juego de banderas” se cumplirá una pequeña competencia en donde cada niño 

tendrá que pasar por algunos obstáculos que tendrá que respetar para poder 

llegar a la meta en donde se encontrarán banderas de colores y el que obtenga 

más será el ganador (apoyado del juego regalado fomentando la socialización y la 

descarga de energía negativa). 

*”Cazando al ruidoso”: se tratará de cazar al niño que se encuentre más inquieto o 

que tenga un comportamiento inadecuado el resto del salón tendrá que atraparlo 

dándole todos juntos un abrazo (apoyar la motivación, integración grupal y la 

confianza entre ellos). 

*”Compitiendo y ganando” se ejecutará una competencia en el patio de la estancia 

infantil con objetos pelotas y cajas (apoyado del juego reglado en donde se 

fomentará la unión en quipo y el respeto del turno). 

*”Actividad visual”se plasmará un experimento para conocer como inflar un globo 

sin soplar (se fomentará la imaginación, la reflexión, la comprensión y la 

socialización en el grupo). 

*”El volcán en erupción” se efectuará un volcán en donde los niños participarán 

para saber cómo hacen erupción (se fomentará la recreaciónla participación en 

equipo para la socialización).  
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*”Circuito en parejas”se realizarán competencias de relevos en parejas en el patio 

de la instalación apoyado del juego reglado (para favorecer la cooperación en 

parejas y socialización en el grupo moderando la energía negativa). 

*”Cuento dramático” se mostrará un cuento en diapositivas en donde se contará la 

historia de unos niños que asistían al preescolar conforme fueron pasando los días 

los niños presentaban diferentes emociones gestuales en donde los integrantes 

del grupo platicarán la situación en la que se encuentra y los gestos que 

realizan(se impulsará la unión grupal y la participación social). 

*”Lotería dramática”. Seperpetrará rondas de loterías con figuras de caras 

gestuales como las del cuento en donde cada integrante del salón por turnos 

tendrá que tirar las cartas y el ganador se llevara una estrellita. se apoyará el 

juego reglado (se pretende apoyar la retención mental, el respeto al turno y la 

socialización grupal) Se realizará una lista de cotejo para conocer el avance de su 

proceso que tendrán los niños en este tiempo. (Anexo 10) 

*”Baile de parejas con disfraces”la maestra dará la indicación para que los niños 

tomen uno de los disfraces que se encontrarán en el centro del salón cuando la 

maestra de la indicación todos tendrán que ponerse un disfraz y cuando la música 

comience tendrán que agarrar una pareja para bailar (se ayudará en base al el 

juego reglado y la socialización, para que el grupo llegue a crear confianza entre 

los integrantes, se apoya el desarrollo físico y salud y la descarga de energía 

negativa estrés). 

*”Teatro y títeres humanos”los alumnos realizarán una pequeña obra donde 

expresarán los sentimientos que más les gusta y les afecta en si vida diaria 

(fomentando la expresión oral y la socialización grupal). 

*”Exprésate con pies y manos” se cumplirá una pintura de arte con los pies y las 

manos en donde habrá pinturas para que los niños introduzcan los pies y las 

manos y plasmen sus sentimientos en los paleógrafos que estarán pegados en la 

pared y el piso (se avivará el juego reglado, la socialización en grupo la expulsión 

de sentimientos negativos, imaginación y la descarga de negativa). 
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*”La despensa de mamá” se formalizaráun súper mercado con envolturas de 

objetos básicos que venden en las tiendas en donde algunos integrantes del grupo 

comprarán y otros venderán cobraran en la máquina registradora (se apoyará del 

juego simbólico, y reglado para afirmar una socialización grupal). 

*”La caja mágica” se ejecutará un caja forrada en donde el niño introducirá la 

mano y dará la indicación que en la caja se encuentran abrazos, sonrisas o llantos 

etc. todos tendrán que participar (se pretende que el niño respete las reglas del 

juego y fomente una buena amistad e imaginación) 

* “Gigantes enanos” se realizarán competencias con los integrantes del salón, el 

salón se dividirá en dos equipos cuando la maestra les indique que sean a un 

equipo que sea gigantes los otros tendrán que ser enanos (esto se apoyará del 

juego reglado, impulsará la cooperación en equipo y la expulsión de carga 

negativa). 

*”Dime una frase graciosa” todos los niños cumplirán un circulo y tendrán que 

decir en orden una palabra o un disparate gracioso para reír (se tratarán de 

respetar reglas, animar la socialización y descargar el estrés). 

*”Norte contra sur”se formalizará una competencia con una cuerda en donde la 

mitad del grupo se encontrará de un lado y la mitad del otro el equipo que jale más 

fuerte será el ganador (en donde se pretende desarrollar la cooperación en equipo 

y la socialización grupal). 

*”Rincón de manualidades” se perpetrará una manualidad, en cada esquina del 

salón habrá material didáctico en donde en niño podrá tomar lo que quiera y 

realizará lo que le agrade tendrá unos cuantos minutos por que cada mesa 

estáocupada por equipos y se tendrán que rolar; al final de la realización cada niño 

explicará lo que hizo y por qué. (Con esto se procura que el niño respete reglas, 

fomente la unión grupo y la expresión oral). 
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4.2.6Evaluación de la fase de desarrollo 

La fase de desarrollo se evaluará en base a los conocimientos que adquirieron 

sobre las dinámicas aplicadas con la actividad de la amiga Lupita y del amigo 

Panchito en donde son amigos de fomy del tamaño regular de los niños del salón, 

realizados por la maestra del grupo; en donde se tratarán que los niño hagan 

conciencia de los actos buenos y malos que efectúan en el salón de 

clases;cuando los niños realicen un comportamiento malo o bueno en el aula 

tendrá que pasar al frente y con su amigo ya sea Lupita o Panchito y reconocerán 

y platicarán  sobre el comportamiento que tuvieron.  

Con esto se pretende que haya una socialización grupal en donde el individuo 

acoja los elementos socioculturales de su ambiente y los integra a su persona 

para adaptarse a la sociedad elevado a la toma de conciencia de la estructura 

social en lo que un individuo nace, aprende a diferenciar lo aceptable (positivo) de 

lo inaceptable (negativo) en su comportamiento. 

 

4.2.7Fase de evaluación 

*”La casita”se realizará un juego en donde participen los niños y niñas dando una 

modelo de como quisieran que fueran los papás y las mamás y por qué (apoyados 

del juego simbólico, y promoviendo la sana convivencia entre los integrantes del 

grupo). 

*”Volar libremente”se efectuará la actividad de volar libremente como pájaros en el 

patio de la Estancia Infantil en donde se pretende que los niño se sienta 

libremente y disfrute la naturaleza (impulsa a la buena socialización, liberen 

energía, apoyen el desarrollo físico y salud y afirmar el valor del respeto). 

Se implementaran juegos de mesa para apoyar el respeto de las reglas y los 

turnos y así llegar a consolidar la socialización libre de violencia. 

*”Competencias de cubos” se perpetrarán competencias con cubos de colores en 

donde todos los integrantes del grupo tratarán de armar la torre más alta y el que 

lo haga será el ganador (estimular el juego reglado y la socialización en el salón). 
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*”Competencias de rompecabezas”.se realizarán competencias con algunos 

rompecabezas por equipos de tres integrantes en donde (se pretende conocer la 

destreza del equipo y el apoyo mutuo entre ellos). 

*”La oca en caracol” se efectuará una oca en forma de caracol dibujada en el patio 

de la instalación en donde cada niño participará aventando un dado gigante y 

podrá avanzar por casillas y tendrá que respetar su lugar para poder llegar a la 

meta. (Se apoyará del juego reglado y promoviendo la unión grupal). 

*”Ajedrez humano”se ejecutará el juego reglado de ajedrez en tapetes de fomy en 

donde se aplicará por colores cuando la maestra de una indicación todos tendrán 

acudirán a los tapetes que se les indique (el niño empuje la psicomotricidad 

gruesa el respeto a la reglas, la socialización en grupal, el desarrollo físico y salud 

y la descarga de energía excesiva). 

 

4.2.8Evaluación de la fase final 

Se efectuará una mini olimpiada en el patio de la instalación con los alumnos del 

segundo de preescolar en donde se aplicarán diferentes juegos olímpicos, como 

las carreras de velocidad, las carreras de obstáculos, carreras en parejas salto de 

longitud, tiro de pelota, tiro al blanco y levantamiento de objetos etc. los niños de 

los otros salones serán el público para aplaudir a su favorito. 

En esto se evaluará estrictamente en las reglas y el turno de cada juego la 

cooperación en parejas, el comportamiento social, el respeto, la honestidad y la 

tolerancia para lo cual fomentar una buena convivencia.   
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CAPÍTULO 5EVALUACIÓN DE LA ALTERNATIVA 

 

En este capítulo se valoró los logros y dificultades de los propósitos del plan de 

acción de la alternativa de innovación. Para ellos se retomaron los registros e 

instrumentos de evaluación utilizados como el diario de campo, fotografías, 

grabaciones, y listas de cotejo. El término evaluación es uno de los más utilizados 

por los profesionales de la educación.  

 

Para la realización de la evaluación de la alternativa se realizaron algunas 

categorías de evaluación de análisis.  

 

5.1 Fases de evaluación: 

� Respeta reglas y turnos 

Después de la aplicación de la alternativa se evaluaron las reglas y los turnos de 

los juegos y las dinámicas que se aplicaron, en donde la mayoría de los niños al 

inicio de la aplicación les costaba algo de trabajo seguir las reglas y los turnos. En 

el trascurso y al final de la aplicaciónlograron con más frecuencia mejorar el 

respeto a las reglas establecidas en cada juego y dinámica, esto favoreció el 

desarrollo personal y social de los niños como parte de la educación 

preescolar.(Anexo 11) 

 

� Normas de cortesía  

Las normas de cortesía que se evaluaron fueron en todo el trascurso de la 

aplicación por ejemplo. (Gracias, por favor, de nada, buenos días, disculpa, pase 

usted y no volverá a suceder etc.) La mayoría de los alumnos lograron 

comprender que para pedir algo que necesiten tendrán que ser cortes, como el 

simple hecho de pedir un juguete a un compañero o de solicitar a la maestra que 

le abroche las agujetas por favor., (Anexo 12) esto beneficia la buena socialización 

entre compañeros.  
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� La socialización. 

Los infantes de segundo de preescolar consiguieron tener una próspera 

socialización entre compañeros en los juegos reglados y simbólicos que se 

aplicaron; se apoyó favorecer en algunos aspectos del desarrollo personal y 

social; la mayoría de los niños lograron realizar diversos tipos de actividades en 

donde aprendieron la importancia de la colaboración en equipo; pudieron 

expresarse en lo que les parece justo o injusto; hubo algunas apropiaciones de 

valores sobre la colaboración, el respeto la honestidad y tolerancia entre 

compañeros en la aplicación de los juegos, la mayoría de los niños al final de la 

aplicación mostraron una disposición al interactuar con sus compañero. Como 

evaluación final se realizó una lista de cotejo en donde se muestran los rasgos 

observados y los cambios progresivos que tuvieron al inicio y al final de la 

aplicación. En done el 72% de los alumnos manifestaron un favorable 

comportamiento social, el 18% en ocasiones lo presenta y tan solo el 10% de los 

infantes no tienen consolidado el aprendizaje social.(Anexo 13) 

 

� Relación entre compañeros de equipo  

Se obtuvo una mejor relación y colaboración entre compañeros de equipos dentro 

del grupo, en donde los alumnos presentaron un mejor ajuste al medio escolar, se 

favoreció la relación con los colegas de equipo con frecuencia compartieron 

material, se aceptaron como amigos que tienen los mismo derechos y 

obligaciones. Mejoraron su tolerancia que es lo que jugaba un papel importante en 

el comportamiento del alumno. Como resultado de evidencia final se realizó una 

lista de cotejo sobre los comportamientos de sus conductas en donde el 68% de 

los alumnos lograron disminuir comportamientos agresivos y tan solo el 32% en 

ocasiones las presentan. (Anexo 14) 

 

� Participación en dinámicas 

La participación que hubo en las dinámicas aplicadas al principio era algo que les 

costaba trabajo pues querían hacer su propia voluntad, pero conforme se fue 
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aplicando la alternativa los niños participaron bien aportando ideas en las 

dinámicas establecidas, compartiendo material y juguetes, ayudaron a sus 

compañeros y participaron o en la toma de decisiones. Se obtuvo un resultado 

favorable en la participación social como se puede evidencia en la lista de cotejo 

en donde el 75% de los niños mejoraron la participación social y tan solo el 25% 

les costó algo de trabajo.(Anexo 15) 

 

� Resolución de conflictos y dificultades 

Los niños de segundo de preescolar tuvieron una mejor aportación social para los 

conflictos que se presentaban, actuaban de manera más tranquila ayudaban a la 

búsqueda de una respuesta al conflicto que se presentaba; el juego era una gran 

herramienta para la resolución del problema. (Anexo 16)  

El progresó fue favorable para la problemática plateada en una gran ámbito, los 

niños al inicio de la aplicación de la alternativa presentaban una conducta 

inadecuada y su socializaciónestaba muy deteriorada, conforme se fue 

desarrollando la alternativa los niños mostraron un mejor comportamiento; como 

se puede presentar en el diario de campo.(Anexo 17) 

Se realizaron grabaciones en donde se presentan las evidencia que muestran los 

alumnos al jugar en equipo y teniendo una buena socialización en el salón del 

clases. (Anexos 18)  

Conperiodicidad pueden trabajar en actividades compartiendo material didáctico. 

La mamá de un alumno comenta la mejoría del comportamiento de su hijo en su 

casa.(Anexos 19) 

 

La maestra del grupo de segundo de preescolar se puede dar cuenta del cambio 

que hubo en su aula desde la manera de dirigirse a los niños como amiga y lo cual 

es mejor para ellos, desde que se inició con la aplicación de la alternativa los 

registros fueron más específicos y analizados para la siguiente sesión. La 
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percepción cambió en base a la problemática conociendo que gracias al juego se 

pueden obtener grandes beneficios sabiéndolos establecer a las necesidades que 

presentan los niños.  

La maestra del grupo se dio cuenta que la problemática disminuyó favorablemente 

gracias a las dinámicas, juegos reglados y simbólicos que se aplicaronen la 

alternativa los cuales fueron favorables para mejorar el comportamiento de los 

niños con sus familiares.  

Los alumnos de segundo de preescolar de la estancia infantil “Angelito de mi 

Guarda” lograron fomentar una socialización libre de violencia. Como se puede 

mostrar en las fotos la participación que tuvieron cada integrante del salón.(Anexo 

20)  
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CONCLUSIÓN. 

 

Una vez concluido este proyecto de intervención docente se llega a las siguientes 

conclusiones.Fue favorable realizar éste trabajo para los alumnos de la Estancia 

Infantil “Angelito de mi Guarda” del grupo de segundo de preescolar para descubrir 

el desenvolvimiento que tuvieron en sus relaciones personales. 

 

El ambiente del desenvolvimiento en el niño, es de suma importancia porque 

facilita el aprendizaje de las relaciones sociales para avanzar a los otros niveles de 

desarrollo para estimular las relaciones interpersonales, en este caso mientras sea 

mayor las relaciones interpersonales mejorará su socialización y disminuirán su 

actos agresivos. 

 

El comportamiento se ve relacionado estrechamente con el pensamiento, la 

actividad motriz y la afectividad es labor tanto de los pares de familia como de los 

docentes brindar a los niños hábitos variados y ricos en cuanto al promover una 

socialización libre de violencia.  

. 
La enseñanza es un trabajo en grupo en donde el docente es el guiador, facilitador 

y los niños agentes activos en el proceso de aprendizaje, se debe evitar en lo 

mayor posible modos tradicionales. Y promover la estimulación de la buena 

socialización propia de su desarrollo para que sean personas seguras, sociales, 

respetuosas, creativas, líderes y con iniciativa propia.  

 

La formación preescolar son los cimientos fortalecedores del niño que tendrá para 

su desarrollo integral siendo el escalón para los siguientes niveles académicos, si 

el alumno lleva buenos cimientos se le facilitarán los siguientes niveles educativos.  

 

La investigación que se dio en torno al tema de la problemática; ¿Cómo promover 

una socialización libre de violencia mediante el juego entre niños de segundo de 
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preescolar? Es importante conocer sus características, teoría por autores que 

mencionan el comportamiento de los niños en edad preescolar y la importancia 

que tienen el contexto social en el que se está desenvolviendo el alumno. 

 

La alternativa de innovación fue diseñada para la motivación de la socialización en 

donde se realizaron en tresfases (inicial, desarrollo y evaluación) obteniendo 

favorables resultados en basa al juego reglado y simbólico apoyado siempre de 

las dinámicas establecidas la buena socialización que se obtuvo dentro del salón 

de clases fue muy notoria, gracias al juego el niño imitó muchas actividades que a 

su vez fueron dando pauta a su personalidad y alineando su comportamiento y 

disminuyendo sus conducta agresivas. 

 

El juego le brinda al niño la gran posibilidad de poder evitar aunque sea 

momentáneamente situaciones de conflictos, le ayuda a crecer como persona. Y a 

tener una mejor cooperación con sus compañeros.   

 

Fue útil conocer la importancia que tienen el concepto del juego para los niños en 

edad preescolar es algo tan significativo para ellos que como maestra de 

preescolar el juego es un apoyo para conocer las capacidades que tienen el niño 

para la resolución de problemas. 

 

En la práctica docente se aprendió que al niño se le tienen que motivar para que 

responda a las actividades establecidas y que mejor estimulación con el tan solo  

el hecho de escuchar la palabra juego eso los transforma.  

Lo que se puede mejorar en la práctica docente dentro del salón de clases es la 

forma de establecer los límites con los niños y motivarlos a que mejoren sus 

comportamientos apoyados del juego para que incorpore roles, normas y conducta 

de ambiente social  
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La maestra del grupo consideró que disminuyó el problema graciasa las dinámicas 

aplicadas en base al juego el cual lo tomo como herramienta que ayuda a la 

descargar de energía negativa que tienen los niños cuando presentaron las 

manifestaciones agresivas; se logró tener una mejor socialización en el grupo de 

segundo de preescolar. 

 

La realización de la evaluación de la alternativa, permitió dar cuenta de que los 

propósitos planteados en esta propuesta de innovación se adquirieron, como 

apoyo de evidencia fueron las listas de cotejo en donde se demostró que hubo un 

favorable mejoramiento en las relaciones interpersonales en donde se obtuvo un 

favorable 72%, en las conductas agresivas hubo una disminucióndel 68% de los 

niños y en la participación social hubo un aumento cordial del 75% de los niños 

presentaron favorablemente una buena relación.  

 

Así mismo se admite la importancia de continuar guiando estas habilidades, que 

permitan el buen desarrollo integral del niño. El gran compromiso que se tienen 

con la educación preescolar no es solo con el desarrollo personal y social, si no 

con todas las facultades del niño en edad preescolar.  
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Anexo 1 

El escudo de la Villa de Santiago Tangamandapio está diseñado en la forma 

gótico-española, en el año 1822

se mantiene de pie en el agua”

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexos2 

Fotografía de la plaza principal 

28-2007) 

 

 

 

ANEXOS 

escudo de la Villa de Santiago Tangamandapio está diseñado en la forma 

ño 1822 el cual tienen un significado “Tronco podrido que 

se mantiene de pie en el agua” 

Fotografía de la plaza principal de la comunidad de Santiago Tangamandapio 
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escudo de la Villa de Santiago Tangamandapio está diseñado en la forma 

el cual tienen un significado “Tronco podrido que 
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Anexo 3 “Encuesta de acercamiento a la comunidad de Santiago Tangamandapio. 
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Anexo 4  

Instalación de la Estancia Infantil SEDESOL “Angelito de mi Guarda” Fundada el 

29-11-2007  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

de la Estancia Infantil SEDESOL “Angelito de mi Guarda” Fundada el 
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93 
 

  

  

 

Anexo 5 

Croquis de la guardería “Angelito de mi Guarda” ubicada en la comunidad de 

Santiago TangamandapioMichoacánen la calle Guerrero número 15. 
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Anexo 6 Lista de cotejo       Evaluación de inicio  1 
 
Campo formativo: Desarrollo personal y social   Aspecto: Relaciones interpersonales  
 

 
Indicadores de valoración  

 
I = Cuando el niño no tienen consolidado el aprendizaje  
P = Cuando el niño en ocasiones lo presenta 
L = Cundo el niño manifiesta en todo momento el aprendizaje   

 
COMPETENCIAS 

 
ASPECTO 

Jul
io 

Ro
dri
go 

Ev
eli
n 

Ho
ra
cio 

Mi
ria
m 

Ik
er 

Ire
pa
n 

Ni
col
e 

Da
ni
el 

Si
nu
he 

M
ar
ely 

Ja
yd
en 

Aa
ró
n 

Ev
eli
a 

So
fía 

Al
ex
a 

Acepta a 
sus 
compañeros 
como son   

Identifican que los niños pueden realizar diversos tipos de 
actividades y que es importante la colaboración  de todos.  

I I P I I I I I P I P I L P I P 

 Acepta desempeñar distintos roles y asume su 
responsabilidad  

I I I I I P I I P P I I P I I P 

 Explica que le parece justo o injusto  P I P L P I I I P I I I P I I P 
 Manifiesta sus ideas cuando sus derechos no son 

respetados  
P P I L I I I I P I I I P P I I 

 Actúa con forme a los valores colaboración, respeto, 
honestidad y tolerancia.  

I I P I I I I I I I I I I I I I 

 Habla sobre experiencias que pueden compartirse I I P L I I I I P I P I L P I I 
Establecer
elacionesp
ositivas 

Escucha las experiencias de sus compañeros y muestra 
sensibilidad hacia lo que el interlocutor le cuenta 

P I P I I P I I P I I I P I I P 

 Muestra disposición al interactuar con los niños I I I I I I I I I I I I I I I I 
 Acepta gradualmente normas de relación  y 

comportamiento  
I I I I I I I I I I I I I I I I 

 Habla de las características individuales y del grupo  P I L I I P I P I P I I L P P P 

 Identifica que los seres humanos son distintos  I P P P I I I P I I I I P I I P 
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Gráfica de evaluación de inicio
 
 
Campo formativo: Desarrollo personal y social
 
Aspecto: Relaciones interpersonales 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 70% de los niños no tenían

aspectos señalados,cuando el 25% en ocasiones lo 

niños lo presentaban en todo momento 

preescolar. 
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rrollo personal y social 

Aspecto: Relaciones interpersonales  

 

 

o tenían consolidado el aprendizaje, en las competencias y 

cuando el 25% en ocasiones lo mostraban y tan solo el 5% de los 

en todo momento en la Estancia Infantil en el grupo de segundo de 

P L

 
I  = Cuando el niño no tienen consolidado el      

aprendizaje  

P= Cuando el niño en ocasiones lo presenta 

L= Cuando el niño manifiesta en todo   

momento el aprendizaje  

Al inicio de la aplicación 
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y tan solo el 5% de los 

nfantil en el grupo de segundo de 

I  = Cuando el niño no tienen consolidado el      

P= Cuando el niño en ocasiones lo presenta  

L= Cuando el niño manifiesta en todo   

momento el aprendizaje   
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Anexo 7 

Entrevista Psicopedagógica a los padres de familia  

 
ENTREVISTA  PSICOPEDAGÓGICA. 

 
Nombre del niño (a): ________________________________________. 
 
Edad: ______________________. 
 
Estructura de pareja: 
Casados (    )   Divorciados (    ) Separados (   )   Madre soltera  (   )  Unión libre (   ) 
 
Con quien vive el niño (a): __________________________. 
 
Hermanos que tienen el niño (a) mayores________sexo__________ edad_______. 
 
Tiempo  que la madre dedica a la familia: _______________________________. 
 
Tiempo que el padre dedica a la familia: _________________________________. 
 
Describa la relación padre – madre: ____________________________________. 
 
Describa la relación  madre -  hijo: ____________________________________. 
 
Describa la relación hermanos hijos: ___________________________________. 
 
¿Quién se hace cargo del niño (a) el tiempo que permanece en 
casa?_________________________________________________________. 
 
¿El niño (a) come con frecuencia,  chocolates, refrescos y 
chuchearías?____________________________________________________. 
 
Comportamiento del niño (a). 
 
Obediente (   )                         Tímido (   )                              Miedoso (   )     
 
Sociable   (   )                          Dependiente (   )                    Agresivo (    ). 
 
Juegos preferidos del niño (a): ___________________________________. 
 
Programas preferidos  de  TV: ____________________________________.  
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Describa que hace el niño en sus horas libres: ___________________________ 
 
 
 
El niño realiza estas actividades con frecuencia:  
 
Saltar  (   )                Trepar (    )                 Correr   (     )              Gritar  (     )     
ACTITUDES DE LOS PADRES:  
Con frecuencia lo (a) 
 
Regaña  (    )             Castiga (    )          Pega (     )     Comprende (    )   Platica  (     ). 
 
Describa como es el niño (a) física y emocionalmente: _______________________ 
 
 
 
El niño (a) ha presentado  alguna de las siguientes conductas con frecuencia. 
 
Berrinches (    )      Mentir en exceso (     )      Agresividad (    )    Llanto excesivo (   ) 
 
Morder  a hermanos o  compañeros  (    )    Jala, rempuja y  pega  (     )  
 
Se muerde  las uñas (    ). 
 
Actitudes de los padres ante estas conductas___________________________ 
 
____________________________________________________________ .  
 
FORMAS DE CASTIGO:  
Corporal (   )  ¿Cuál? ____________________________________________ 
Amenazas (   ) ¿Cuál?____________________________________________ 
Verbal      (   ) ¿Cuál? ____________________________________________ 
Encierro   (   ) ¿Cuál? ____________________________________________ 
Explicaciones (  ) ¿Cuál?__________________________________________  
Privaciones    (   ) ¿Cuál?__________________________________________ 
 
Actitudes del niño (a) ante el castigo: ________________________________ 
___________________________________________________________ . 
 
Premios y recompensas utilizadas para estimular  la conducta infantil: _________ 
____________________________________________________________  
 

GRACIAS.
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Anexo8 Lista de cotejo para registrar la observación de las conductas agresivas al inicio  

 
S = Si lo presenta el niño  
 
N= No lo presenta el niño  

Pautas de 
observación  

Julio Rodrigo Evelin Horacio Miriam Iker Irepan Nicole Daniel Sinuhe Marely Jayden Aarón Evelia Sofía Alexa  

Aspecto social :  
Tiene manifestaciones 
agresivas 

S S S S    S S S S S S S S N S N S 

Tienen problemas  al 
ajuste del  medio 
escolar 

S S N S S S N S N S S N S N S N 

Tienen mala  relación 
con los compañeros 

S N S N S N S N N N S N N S N S 
 Hay una relación con 
la maestra  

S N N S N S N S N S N S S N S N 
Le cuesta trabajo 
compartir material  

S N S N S N S N N N N S N S N S 
Le cuesta  trabajar en 
equipo  

S N S N S N S S N S N N S N S N 
Le cuesta  participar 
en las actividades a 
realizar. 

N N S S S N N N N S N S N S N S 

Comportamiento del  
social  
Tímido, dependiente, 
miedoso y agresivo.  

S S N S S S S S S S N S S N N S 

Comportamiento de 
conducta:  
Con cierta frecuencia  
hace:  
Berrinches,  mentir en 
exceso, agresivo, 
llanto excesivo.  

S N S S S S S S N S N S N S N N 

Formas de castigo de 
los padres:  
Corporal, amenazas, 
verbal, encierro, 
explicaciones, 
privaciones.  

S S S S N S S N S S S N S S S N 
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Gráfica de las conductas agresivas al inicio de la aplicación  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
El 75% de los niños de segundo de preescolar presentaban característica de conductas 

agresivas en las diferentes pautas de observación. Y tan solo el 25% lo presentan en 

menos escala. 
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Anexo 9 Lista de cotejo para la participación social.                          Aplicación de inicio  

 

Indicadores de valoración  

S = Si lo presenta el niño  

N= No lo presenta el niño 

Rasgos a observar . Julio 

Sino  

Rodrigo 

 Si no 

Evelin 

Si no  

Horacio 

 Si no 

Miriam 

Si no 

Iker 

Sino 

Irepan 

Si no 

Nicole 

Si no 

Daniel 

 Si no 

Sinuhe 

Si no  

Marely 

Si no 

Jayden 

 Si no 

Aarón  

 Si no 

Evelia 

 Si no 

Sofía 

Si no 

Alexa 

 Sino  

Con frecuencia participa en 
el aula aportando ideas.  

N S N S N N N S N S N S N N N S 

Disfruta la compañía  con 
otros compañeros  

N N S N N N N N N S N N N N N S 

Con continuidad participa 
en juegos grupales   

N N N S N N S N S N S N S N S S 

Utiliza normas de cortesía 
gracias de nada  

N N N N N S N N N N N S N S N N 

Con frecuencia comparte 
juguetes y material 

N N N N N S N N N N S N N N N N 

Con frecuencia participa en 
actividades  sociales 

N S N S N N N S N N N N 
 

N N N S 

Espera su turno y guarda  
el orden de la formación  

S N N N N N N N N N N S S S S S 

Participa activamente en 
clases  

N S N N S N S N S N N N N N N S 

 Con  frecuencia ayuda a 
sus compañeros  

S N S N S N S N S N N N N N S S 

Sigue instrucciones  
comprendiendo reglas  

N N S N S N N N N N N N N N N S 

Participa activamente en la 
toma de decisiones  

N N N S N S N N N N N N N N S N 

Se relaciona con otros 
compañeros de otro salón  

S N N N N N S N N N N S S S S S 

 Se relación fácilmente con 
los adultos.  

N S N S N N S N S N S N 
 

N S S N 
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S = Si lo presenta el niño  

N= No lo presenta el niño  

 

La participación en los niños de segundo de preescolar es del 

mostraban una buena participación social en

presentaban muy poco. 
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ca de la participación social  

  

 

participación en los niños de segundo de preescolar es del 70% de los 

articipación social en el grupo y el 30% de los infantes 
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70% de los infantes no 

el grupo y el 30% de los infantes lo 

 
SI = Si lo presenta el niño  
 
NO = No lo presenta el niño  
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Anexo 10Lista de cotejo       Evaluación de Proceso   
Campo formativo: Desarrollo personal y social   Aspecto: Relaciones interpersonales  
 

 
Indicadores de valoración  

 
I = Cuando el niño no tienen consolidado el aprendizaje  
P = Cuando el niño en ocasiones lo presenta 
L=Cundo elniño manifiesta en todo momento el aprendizaje

 
COMPETENCIAS 

 
ASPECTO 

Jul
io 

Ro
dri
go 

Ev
eli
n 

Ho
ra
cio 

Mi
ria
m 

Ik
er 

Ire
pa
n 

Ni
col 

Da
ni
el 

Si
nu
he 

M
ar
ely 

Ja
yd
en 

Aa
ró
n 

Ev
eli
a 

So
fía 

Al
ex
a 

Acepta a sus 
compañeros 
como son   

Identifican que los niños pueden realizar diversos tipos 
de actividades y que es importante la colaboración  de 
todos.  

P L I P I L I P I I L I L I P I 

 Acepta desempeñar distintos  roles y asume su 
responsabilidad  

I P P L P I P I P I P I P I I L 

 Explica que le parece justo o injusto  P P I P I P I P I P P P I P P P 
 Manifiesta sus ideas cuando sus derechos no son 

respetados  
I P P P P I P P P P I P L P I P 

 Actúa con forme a los valores colaboración, respeto, 
honestidad y tolerancia.  

I L I P L L P P I P P P P P P I 

 Habla sobre experiencias que pueden compartirse I P P P P P P P P P L P P P P I 
Establecerel
acionespositi
vas 

Escucha las experiencias de sus compañeros y muestra 
sensibilidad hacia lo que el interlocutor le cuenta 

L P I P L P I I P I P P L I P P 

 Muestra disposición al interactuar  con los niños I I I P P P I P P P I P P P I P 

 Acepta gradualmente normas de relación  y 
comportamiento  

P I P P L P P P L P P P P I P P 

 Habla de las características individuales  y del 
grupo  

P I P L P P L P L P I P P I P P 

 Identifica que los seres humanos son distintos  P P I P P I L I P I P P I P P I 
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Gráfica de evaluación del proceso  
 
Campo formativo: Desarrollo personal y social   
 
Aspecto: Relaciones interpersonales  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El proceso que llevaba la alternativa a la mitad de la aplicación era 59% de los niños 

presentaban en ocasiones el aprendizaje, en donde el 30% de los niños no tenían 

consolidado el aprendizaje y el 11% de los estudiantes los manifiestan en todo 

momento.  

 

 

 

 

 

 
I  = Cuando el niño no tienen consolidado el      
aprendizaje  
P= Cuando el niño en ocasiones lo presenta  
L= Cuando el niño manifiesta en todo   
momento el aprendizaje   

En proceso 



 

 

 

 

Anexo 11  

Los alumnos empezaron a compartir un juguete en orden respetando su turno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los estudiantes realizaron juegos para favorecer la amistad respetando reglas en los 

juegos de mesa   

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 12 

Los alumnos establecieron reglas para juagar en orden y normas de cortesía para hablar 

en turnos.  

 

 

 

Los alumnos empezaron a compartir un juguete en orden respetando su turno 

Los estudiantes realizaron juegos para favorecer la amistad respetando reglas en los 

Los alumnos establecieron reglas para juagar en orden y normas de cortesía para hablar 
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Los alumnos empezaron a compartir un juguete en orden respetando su turno  

Los estudiantes realizaron juegos para favorecer la amistad respetando reglas en los 

Los alumnos establecieron reglas para juagar en orden y normas de cortesía para hablar 
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Anexo13 Lista de cotejo       Evaluación  de los  logros obtenidos   
Campo formativo: Desarrollo personal y social   Aspecto: Relaciones interpersonales  

 
Indicadores de valoración  

 
I = Cuando el niño no tienen consolidado el aprendizaje  
P = Cuando el niño en ocasiones lo presenta 
L=Cundoelniñomanifiestaentodo momentoelaprendizaje

 
COMPETEN

CIAS 

 
ASPECTO 

 
Julio 

 
Rodrigo 

 
Eveli
n 

 
Horacio 

 
Miria
m 

 
Iker 

 
Irepan 

 
Nicole 

 
Danie
l 

 
Sinuhe 

 
Marel
y 

 
Jayde
n 

 
Aarón 

 
Ev
elia 

 
Sof
ía 

 
Ale
xa 

Acepta a 
sus 
compañero
s como son   

Identifican que los niños pueden realizar 
diversos tipos de actividades  y que es 
importante la colaboración  de todos.  

I L P P L P P L L L L P L L I L 

 Acepta desempeñar distintos  roles y 
asume su responsabilidad  

P L L L I L L L L P L L L L P I 
 Explica que le parece justo o injusto  L L L P L P L P L L P L L L L L 
 Manifiesta sus ideas cuando sus 

derechos no son respetados  
L L L L L L L L L L L L I L P I 

 Actúa con forme a los valores 
colaboración, respeto, honestidad y 
tolerancia.  

L P L I L L L P L P L L L L L L 

 Habla sobre experiencias que pueden 
compartirse 

P L L L L P L L L L L P L L L L 
Establecere
lacionespos
itivas 

Escucha las experiencias de sus 
compañeros y muestra sensibilidad 
hacia lo que el interlocutor le cuenta 

L L L P L L L P I L P L L L P L 

 Muestra disposición al interactuar  con 
los niños 

L P L L L L L L L L P L L L L I 
 Acepta gradualmente normas de 

relación y comportamiento  
L L L L L L I L L L L L L L L L 

 Habla de las ateísticas individuales  y 
del grupo  

P L P L P L L P L P L L I L P L 

 Identifica que los seres humanos son 
distintos  

L L L L P L L L L L L L L L L L 
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Gráfica de evaluación de los logros obtenidos
 

Campo formativo: Desarrollo personal y social

Aspecto: Relaciones interpersonales

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

En la evolución final se 

favorablemente en el proceso de la aplicación 

aprendizaje en todo mom

aprendizaje y tan solo el10% no tenían

resultado en las relaciones personales y sociales, 

 

 

 

P L

FINAL LOGRADO

ación de los logros obtenidos 

Campo formativo: Desarrollo personal y social     

Aspecto: Relaciones interpersonales 

 
 

 

En la evolución final se pudieron presentar los resultados que se obtuvieron

favorablemente en el proceso de la aplicación con el 72% de los niños

aprendizaje en todo momento; el 18% en ocasiones los infantesmanifestaban

aprendizaje y tan solo el10% no tenían consolidado el aprendizaje hubo un f

en las relaciones personales y sociales,  

I  = Cuando el niño no tienen consolidado el      

aprendizaje  

P= Cuando el niño en ocasiones lo presenta 

L= Cuando el niño manifiesta en todo   

momento el aprendizaje  
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os resultados que se obtuvieron 

con el 72% de los niños que mostraron el 

infantesmanifestaban el 

consolidado el aprendizaje hubo un favorable 

I  = Cuando el niño no tienen consolidado el      

P= Cuando el niño en ocasiones lo presenta  

L= Cuando el niño manifiesta en todo   

momento el aprendizaje   
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Anexo.14Lista de cotejo para registrar para la observación de conductas agresivas a los niños evaluación final  

Indicadores de valoración  

S = Si lo presentan  

N = No lo presentan 

Pautas de 
observación  

Julio  Rodrigo  Evelin  Horacio  Miriam  Iker Irepan  Nicole  Daniel  Sinuhe  Marely  Jayden  Aarón  Evelia  Sofía Alexa  

Aspecto social :  
Tiene manifestaciones 
agresivas 

N N N S N    S S N S N N N N N S N 

Tienen problemas  al  
ajuste del  medio 
escolar 

N S N N N N N S N N N N N N N N 

 Tienen mala relación 
con los compañeros 

S N S N N S S N S N S N N N S N 
 Hay mala  relación 
con la maestra  

N S N N S N N S N S N N N S S S 
Le cuesta trabajo 
compartir material  

S N N S N S S N N N N S S N N N 
Le cuesta  trabajar en 
equipo  

N S N N S N N S S S S N S N S N 
Le cuesta participar   
en las actividades a 
realizar. 

N N N S N  N N N N S S N S N N 

Comportamiento del  
social  
Es tímido, 
dependiente, miedoso 
y agresivo.  

N N N N N N S N N S N S N S N S 

Comportamiento de 
conducta:  
Con cierta frecuencia  
hace:  
Berrinches,  mentir en 
exceso, agresivo, 
llanto excesivo.  

N N N N N S N N N N S N N N N N 

Formas de castigo de 
los padres:  
Corporal, amenazas, 
verbal, encierro, 
explicaciones, 
privaciones.  

N N N N N S N N S N S N N S N N 
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Gráfica de observación de las conductas agresivas  al final de la aplicación  

 

 

 

 

Al final de la aplicación se obtuvo un resultado favorable en la disminución de las 

conductas agresivas con el 68 % de los niños ya no las presentaban y tan solo el 32% 

en ocasiones la mostraban. 

Gracias a los juegos aplicados las relaciones personales y grupales tuvieron un próspero 

resultado.  
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Anexo 15Lista de coteo para la participación social evaluación final  
 

 

Indicadores de valoración  

S = Si lo presentan  

N = No lo presentan 

Rasgos a observar . Juli

o 

Sino  

Rodrigo 

 Si no 

Evelin 

Si no  

Horacio 

 Si no 

Miriam 

Si no 

Iker 

Sino 

Irepan 

Si no 

Nicole 

Si no 

Daniel 

 Si no 

Sinuhe 

Si no  

Marely 

Si no 

Jayden 

 Si no 

Aarón  

 Si no 

Evelia 

 Si no 

Sofía 

Si no 

Alexa 

 Sino  

Con frecuencia participa en el 
aula aportando ideas.  

S S S S S N S S S S S S S S S S 

Disfruta la compañía  con 
otros compañeros  

N S N S S S N S N S N S S S N S 

Con continuidad participa en 
juegos grupales   

S N S S S N S N S S S N S S S S 

Utiliza normas de cortesía 
gracias de nada  

S S N S S S N S S N S S S N S S 

Con frecuencia comparte 
juguetes y material 

N S S N S N N N S S S S S S N N 

Con frecuencia participa en 
actividades  sociales 

S S S S S S S S S S S  
 
 
S 

S N S S 

Espera su turno y guarda  el 
orden de la formación  

N S S S S S S S S S S N S S S S 

Participa activamente en 
clases  

S S S S S S N S N N S S  N S N 

 Con  frecuencia ayuda a sus 
compañeros  

N S S S S N S S S S N N S S S S 

Sigue instrucciones  
comprendiendo reglas  

S S N S N S N S S N S S S N S S 

Participa activamente en la 
toma de decisiones  

S N S S S N S N S S S S S S S S 

Se relaciona con otros 
compañeros de otro salón  

S S N S N N N S N N S S N N S N 

 Se relación fácilmente con los 
adultos.  

S S S S S N S S S S S S S S S S 

Rasgos a observar . Juli

o 

Sino  

Rodrigo 

 Si no 

Evelin 

Si no  

Horacio 

 Si no 

Miriam 

Si no 

Iker 

Sino 

Irepan 

Si no 

Nicole 

Si no 

Daniel 

 Si no 

Sinuhe 

Si no  

Marely 

Si no 

Jayden 

 Si no 

Aarón  

 Si no 

Evelia 

 Si no 

Sofía 

Si no 

Alexa 

 Sino  

Con frecuencia participa en el 
aula aportando ideas.  

S S S S S N S S S S S S S S S S 

Disfruta la compañía  con 
otros compañeros  

N S N S S S N S N S N S S S N S 

Con continuidad participa en 
juegos grupales   

S N S S S N S N S S S N S S S S 

Utiliza normas de cortesía 
gracias de nada  

S S N S S S N S S N S S S N S S 

Con frecuencia comparte 
juguetes y material 

N S S N S N N N S S S S S S N N 

Con frecuencia participa en 
actividades  sociales 

S S S S S S S S S S S  
 
 
S 

S N S S 

Espera su turno y guarda  el 
orden de la formación  

N S S S S S S S S S S N S S S S 

Participa activamente en 
clases  

S S S S S S N S N N S S  N S N 

 Con  frecuencia ayuda a sus 
compañeros  

N S S S S N S S S S N N S S S S 

Sigue instrucciones  
comprendiendo reglas  

S S N S N S N S S N S S S N S S 

Participa activamente en la 
toma de decisiones  

S N S S S N S N S S S S S S S S 

Se relaciona con otros 
compañeros de otro salón  

S S N S N N N S N N S S N N S N 

 Se relación fácilmente con los 
adultos.  

S S S S S N S S S S S S S S S S 
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S = Si lo presenta el niño  

N= No lo presenta el niño 
 
 
Al final de la aplicación de la alternativa hubo un gradual aumento con la 

participación social en donde el 75% de los niñospresentaban una mejoría en los 

rasgos evaluados y solo el 25% lo presentan en menos escala.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

 

Anexo 16  
 
Con frecuencia los alumnos lograron resolver sus conflictos terminando con un 
abrazo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo 17 
 

Diario de campo de la educadora 

Diario de campo.                          Jueves 10 de Enero 2013.
La maestra del grupo de segundo 
y Rodrigo; que jugaban y compartieron el
los juegos libres se unieron para hacer un equipo y compartir juguetes   sin 
agredirse. 
Cuando anteriormente 
peleando y quitándose el material, y en 
niñas jugaban  más tranquilas 

 
 
 

 

 

Con frecuencia los alumnos lograron resolver sus conflictos terminando con un 

de la educadora  

Diario de campo.                          Jueves 10 de Enero 2013. 
La maestra del grupo de segundo de preescolar,  observó todo el día, a

que jugaban y compartieron el material a la hora de trabajar y en 
los juegos libres se unieron para hacer un equipo y compartir juguetes   sin 

Cuando anteriormente no podían estar juntos por que sie
peleando y quitándose el material, y en ocasiones  hasta se mordían. Las 
niñas jugaban  más tranquilas a la comidita y a las doctoras. 

111 

Con frecuencia los alumnos lograron resolver sus conflictos terminando con un 

 
colar,  observó todo el día, a Julio 

a la hora de trabajar y en 
los juegos libres se unieron para hacer un equipo y compartir juguetes   sin 

por que siempre estaban 
hasta se mordían. Las 

a la comidita y a las doctoras.  
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Anexo 18 
 
Grabación en competencia grupal en la estancia Infantil “Angelito de mi Guarda”  

                                                                        Martes 26– 02—2013 
 
 

Diálogo Interpretación  
Maestra: niños les gusta jugar   en quipos  
Niños: si  
Maestra: organizamos dos equipos 
de ochos niños, los cuales participan en 
un circuito  donde atravesaran algunos  
obstáculos  
Evelin: son  esos maestra los que están  
el patio  
Maestra: si, cada integrante pasara por 
los obstáculos  y el equipo que llegue a la  
meta y  tome más papeles será el ganador.  
Maestra: están listos los dos equipos 
Niños: gritan si maestra 
Evelia:  todos los que están en mi quipo 
vamos a correr muy rápido  
Julio: si mira los tenis que me compro mi 
mamá corren muy rápido  
Nicole: maestra a mi meda miedo pasarme  
por abajo de las silla porque sale una araña 
Maestra: listos, en sus marcas listos  fuera 
todos gritan, corren, saltan y pasan por 
los obstáculos establecidos, claro solo hay un  
equipo ganador  
Maestra: quien  gano niños  
Niños: todos contestan nosotros maestra 
Horacio: maestra yo me trómpese y me caí  
por eso no pudimos ganar  
Iker: podemos jugar otra vez  
Daniel: maestra  ya no puedo jugar por que  
me ensucio y mi mamá se enoja  
Sinuhe. Si maestra, si maestra hay que jugar más 
si me gusta mucho estos juegos   
Maestra:  les gusto  
Niños: todos gritan si, si, si, si 
Maestra: se organizan nuevos equipos   

 
Lo que pretende la maestra   
es  que participen  los niños 
en los  juegos de equipos. 
 
 
 
Lo que se intenta es que  
reconozcan que todos los  
niños  son indispensable  
para la participación en  
equipos y que todos ocupamos de tos 
de todos para llegar a ganar. 
 
 
 
Lo que se invita es que  traten de 
de dejar  o enfrentar sus 
miedos. 
 
Lo que se procura es impulsar  
la honestidad, el valor del  
respeto, respetar  reglas y  
turnos. 
 
 
Lo que se intenta es que se 
fomente una socialización libre  
de violencia promoviendo una  
buena amistad y  la unión en  
equipo, para todos los integrantes de 
del grupo  participación como 
 sociedad 
 



 

 

 

 

Anexo 19  
 
Plática con la mamá de Rodrigo en la estancia infantil 
 
 
Plática con la mamá de Rodrigo                        Jueves  14
 
La mamá del niño Rodrigo al llegar a 
estancia platicando con la maestra del grupo de segundo de preescolar
 responsable de su hijo, le coment
no quería asistir a la estancia
en su casa que juegan bien chidito con la
dejar de ir ningún día. La mamá de Rodrigo inter
con él  comportamiento que presenta Rodrigo en su casa con su hermano
menor, porque tiempo atrás
hermano y de un tiempo en adelan
 beso a su hermano  le dice hay hermanito te quiero mucho  y hasta le presta los
 juguetes que era algo imposible para Rodrigo; la mamá interpreta que está muy 
agradecida   con la maestra 
 
 
Anexo 20 
 
Evidencias de las dinámicas y juegos que se aplicaron en el transcurso de la 
aplicación  
 
Actividad de límites y aceptacio

está mal y una palomita lo que está bien  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

tica con la mamá de Rodrigo en la estancia infantil  

con la mamá de Rodrigo                        Jueves  14—03--2013

La mamá del niño Rodrigo al llegar a recogerlo  a las 2:25 pm  estuvo en la 
platicando con la maestra del grupo de segundo de preescolar

jo, le comenta que al iniciar  del  periodo con la maestra 
no quería asistir a la estancia; conforme fue pasando el tiempo  el niño comenta 

ue juegan bien chidito con la maestra y sus compañeros 
ningún día. La mamá de Rodrigo interpreta que está  muy sorprendida 

con él  comportamiento que presenta Rodrigo en su casa con su hermano
menor, porque tiempo atrás solo molestaba, pegaba y hasta mordía a su 
hermano y de un tiempo en adelante Rodrigo llega de la estancia abrazando y 

le dice hay hermanito te quiero mucho  y hasta le presta los
que era algo imposible para Rodrigo; la mamá interpreta que está muy 

agradecida   con la maestra por él avance favorable que tienen Rodrigo. 

Evidencias de las dinámicas y juegos que se aplicaron en el transcurso de la 

Actividad de límites y aceptaciones dentro del salón de clases con una cruz lo que 

está mal y una palomita lo que está bien   
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recogerlo  a las 2:25 pm  estuvo en la  
platicando con la maestra del grupo de segundo de preescolar 

periodo con la maestra  
; conforme fue pasando el tiempo  el niño comenta  

maestra y sus compañeros y no quiere 
preta que está  muy sorprendida  

con él  comportamiento que presenta Rodrigo en su casa con su hermano 
solo molestaba, pegaba y hasta mordía a su  

te Rodrigo llega de la estancia abrazando y  
le dice hay hermanito te quiero mucho  y hasta le presta los 

que era algo imposible para Rodrigo; la mamá interpreta que está muy  
avance favorable que tienen Rodrigo.  

Evidencias de las dinámicas y juegos que se aplicaron en el transcurso de la 

con una cruz lo que 



 

 

 

 

Los alumnos establecieron su propio reglamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amigo imaginario Lupita y P

 

 

 

 

 

 

 

 

Con facilidad los niños participaro

compañía con otros compañeros

frecuencia.  

 

 

 

 

 

Los alumnos establecieron su propio reglamento.  

imaginario Lupita y Panchito.  

los niños participaron en actividades sociales

compañía con otros compañeros y compartiendo material y juguetes con 
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n en actividades sociales, disfrutando la 

y compartiendo material y juguetes con 



 

 

 

 

Participaron en juegos reglados 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Juegos simbólicos la tiendita

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n en juegos reglados  

la tiendita y la casita en donde se respeto reglas y turnos
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reglas y turnos 
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Apoyo en dinámicas basadas en la colaboración en equipos   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Con frecuencia trabaron en actividades didácticay juegos sociales  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


