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INTRODUCCTION

Desde tiempo atras se puede observar cémo el sistema
educativo ha 1ido cambiando en todos los niveles, acorde a
las necesidades de los individuos vy a los avances
tecrnoldégicos del pais que es el que se encarga de modificar
los programas educativos o acoplar los establecidos en otros

paises.

Este trabajo se enfoca principalmente al sistema
preescolar y a la transicidn de primer ano de primaria; el
primer peldarfo de la ensefanza y aprendizaje escolarizado
funge como madurador de los niveles por los que pasa el niro
para tener un desarrollo acorde para iniciar su aprendizaje
posterior, pero se hace mencién que en primer ano de
primaria prosigue dicha maduracién vy aprendizaje vy estos
deben ser de manera continua, porque en la actualidad se
puede observar que existe una discciacién en el aprendizaje
inicial del niro de primaria en cuanto a evaluacidn,
aprendizaje forzado vy relacién afectiva, por lo cual es
notable el rezago y reprobacién que existe en primer grado,
y es necesario gque exista una vinculacion entre el sistema
preescolar vy el primer grado para que asi la educacién
preescolar apoye lo que proseguird en cuanto a educacidn se

trate.

En base a la experiencia se puede afirmar cdémo una

educadora no sabe 1o gque maneja una maestra normalista



y viceversa, es por eso que se pretende lograr una
comunicacidn secuencial y el apoyoc en ambos niveles para no
coartar los recursos intelectuales del nifo, sino que se
module el aprendizaje y se busque 1la manera de que los
programas concuerden y se establezca una comunicacidn entre
los dos educadores para que el ambiente de comprensidn,
juego y aprendizaje no sufra un cambio tan drédstico, sino
de manera acertada se lleven ambas instrucciones para lograr
un mejor y adecuado conocimiento y que se respete la

personalidad del nifo que es la premisa mayor de los

programas de la educacién escolar.
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OBJETO DE EBTUDIOD

La propuesta que se presenta, tiene el fin de cubrir
una carencia educativa que aisla los conocimientos
intelectuales del nimo vy desestabiliza su desarvollo

emocional; es por ello que se presentan aqui las estrategias
para solucionar esta problem&tica educativa que a la letra
dice asi: Cémo enfrentar las carencias que existen al no
haber vinculacién entre el nivel preescolar y el primer

grado de primaria.
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JUSTIFICACTION

Por las diferentes interrogantes de educadoras, maestras
y padres de familia principalmente, sobre el porqué no hay
una secuencia adecuada entre el aprendizaje del nivel
preescolar vy el aprendizaje de la educacidén primaria v,
viendo un cambio notable, brusco entre el juego—-aprendizaije,
libertad, colectividad, manipulacién de objetos, trabaljo
individual vy por equipo, etc. a diferencia de conducta,
disciplina enérgica, trabajo arduo de tareas, libertad
condicionada, juego bastante reducido, individualidad
impuesta y con ésto me refiero, por ejemplo, al sentarse en
un pupitre y no en mesitas como en el Jardin, donde hay una
individualidad y autonomia dentro de la colectividad. Por

todo ello se aborda el tema gue sustenta este trabajo.

Sabemos de antemano que la separacién hogar—-Jardin de
Nigos no es tan alarmante, puesto que se trata de darle
ternura, amor, comprensién, integracidn, etc. y a pesar de

esto el nifo siente temor a lo desconocido; ACémo se sentira

al ingresar a la primaria, donde todo se desarrolla en un
clima de seriedad, disciplina vy calificacién a sus
trabajos?. Es por ésto que se pretende dar un impulso a la

vinculacién de los dos niveles mencionados anteriormente,
para asi colaborar con el pdrvulo y no coartar o frustrar su

aprendiza je.
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0BJETIVOS

Combatir las carencias gue existen al no haber
vinculacidn entre el nivel preescolar y el nivel

primario.

Proteger al infante de frustraciones escolares,

desercién y abandono del plantel.

Desarrollar el aprendizaje del nifo dentro de una

secuencia paulatina y no drastica.

Buscar la autormnomia del niro.

Perseguir que se adecue el aprendizaje en base a su

desarrollo y edad.

Prepararlo para afrontar los problemas del medio gque 1o

yrodea.

Brindarle apoyo, comprensién, confianza y armonia en el

nuevo mundo del aprendizaje escolar.

Buscar la comunicaciédn, intercambio de ideas, analisis

de programas entre educadoras y maestros.
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REFERENCIAS TEORICAS

En este capitulo se pretende dar a conocer el sistema

preescolar y el de educacién primaria - especificamente
primer grado -, en lo que respecta a los programas que se
contemplan en cada nivel. Esto ayudara a explicar 1los

objetivos de la propuesta vy proporcionard a los maestros vy
educadores alternativas que faciliten tanto su labor docente

como el desarrollo integral de sus alumnos.

Fundamentacién psicolégica del programa de preescolar

Esta fundamentacién comprende:

1.— "Fundamenta la opcién psicogenética como base
tedrica del programa.

2.— Aborda 1la forma como el nifio construye su
conocimiento.

3.- Caracteristicas mds relevantes del nifo en el

periodo pre-operatorio.” (1)



El enfoque psicogenético en la educacidén preescolar

Pretende orientar a las educadoras en su labor docente
con el fin de brindar a los nifos de entre 4 vy 6 anos

atencién pedagdgica acorde a las caracteristicas de su edad.

Para explicar el desarrollo del nifoc, su personalidad y
la estructura de su pensamiento a partir de las
experiencias tempranas de su vida se retoman las teorias
como las de Sigmund Freud; en cuanto a la estructuracidén de
la efectividad a partir de las relaciones tempranas, se basa
en las teorias de Henri Wallon y Jean Piaget, que demuestran
la forma cémo se construye el pensamiento desde las primeras

formas de relacién con el medio social y material.

El enfoque psicogenético que fundamenta tebéricamente el
programa es en base a las investigaciones mds sdélidas acerca
del desarrollo del nifo, y los mecanismos que permiten saber
cémo aprende el nifo y deriva de ello una alternativa

pedagdgica.

Algunos de los aspectos importantes que conducen este

programa se afianza en las siguientes consideraciones.

1.—- E1 desarrollo es un proceso continuc a través del cual
el niro va Fformando lentamente su pensamiento vy
estructura secuencialmente el conocimiento de su

realidad en estrecha interaccidén con ella.



El desarrollo afectivo—-social proporciona 1la base
emacional que permite el desarrollo general

(adulto—niro).

En el desarrollo del nifo, se toma en cuenta que las
estructuras cognoscitivas, tienen su origen en las de un
nivel anterior y son a su vez punto de partida de las
del nivel subsiguiente puesto que estadios anteriores de

menor conocimiento dan sustento al que continda.

Es necesario mencionar el hecho de que el desarrollo
integral es la estructura progresiva de la personalidad
y se da solamente a través de la propia actividad del
nifo sobre los objetos, ya sean afectivos , sociales o

concretos que constituyen su entornc vital.

"Dentro del enfoque psicogenético no cabe la idea
de dirigir el aprendizaje del nifo desde afuera
antes bien, el papel de educador debe concebirse
como orientador o ‘guia para que el nifo
reflexione, a partir de las consecuencias de sus
acciones, Yy vaya enriqueciendo cada vez mds el
conocimiento del mundo que lo rodea." (2)



La construccidén del conocimiento en el nifo

El nifo construye progresivamente su conocimiento a
través de las experiencias que va teniendo con los objetos

de la realidad bajo tres dimensiones:

1.- Conocimiento fisico.— Es la abstraccién gque el nifo hace
de las caracteristicas que estdan fuera, vy son
observables en la realidad externa, tales como; forma,

tamaro, peso, etc..

2.- Conocimiento légico—-matem&tico.- Se desarrolla a traveés
de la abstraccidén reflexiva, establece continuamente
diferencias y semejanzas segun las caracteristicas de
los objetos. Entre 1la dimensién Ffisica y ldgico
matematica del conocimiento existe wuna interdependencia
constante, ya que uno no puede darse sin el otro. "Como

parte del conocimiento 1ldégico-matemdtico Piaget incluye

las funciones infraldgicas o© marco de referencia
espacio—-temporal."” (3)
3.- Conocimiento social.- Proviene del contexto

socio—cultural establecido, se encuentra en el lengualje
oral, la lecto-escritura, los valores y normas sociales
y se construye a través de las relaciones con los

adultos.

LLa cooperacién Y otras interacciones sociales vy

emocionales desemperan un papel fundamental en la formacidn



moral e intelectual del nifmo, puesto que colaboran en el
paso del pensamiento egocéntrico propiciando en el nifo un
cambio, creativo y comprensivo.
"Durante el proceso de desarrollo del nife en el marco
de su educacién, los aspectos afectivo-sociales tienen
un papel principal, vya gque si el nifo no tiene un
equilibrio emocional su desarrollo general se vera
entorpecido (Piaget)." (4)

Las emociones del nirfo, ligadas o dependientes de sus
intereses y necesidades vitales son también fuerte incentivo
gue permite orientar su actividad, realizarla con gusto y
energia; esto traerd como consecuencia el desarrollo de su

autonomia intelectual, emocional ¥ posibilitara sSu

desarrollo integral.

Caracteristicas del nifo durante el per;odo preoperatorio

“El periodo preoperatorio o periodo de organizacidén vy
preparacién de las operaciones concretas del pensamiento, se
extiende aproximadamente desde los 2 6 2k arfos hasta los

6 6 7 aros.”" (5

Durante el periodo preoperatorio se va dando una
diferenciacidén gradual entre el nifro como sujeto que
conoce y los objetos de conocimiento con los gue interviene.
El pensamiento del nifoc atraviesa por diferentes etapas gue

van desde un egocentrismo extremo, que venga de la realidad

externa hasta una forma de pensamiento que se va adaptando a

los demds y a la realidad objetiva.
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Objetivos generales del programa preescolar

Estos son objetivos de desarrollo, es decir, son la base

que soportan los aprendizajes del nino.

El objetivo general del programa se encamina a apoyar el
desarrollo integral 'del educando tomando como base las

caracteristicas propias de esta edad.

El objetivo general parte de un andlisis de cada una de
las 4reas de desarrollo: afectivo social, cognoscitivo vy
psicomotor; las cuales no se dan de manera aislada sino que
se juntan para aplicar cualquier actividad gue ayude al niro
a desarrollar su inteligencia, sus emociones y en general

su personalidad.

Objetivos del desarrollo afectivo-social

Estos pretenden que el nifo desarrolle su autonomia
mediante el respeto mutuo entre el adulto y los ninRos,
obteniendo asi una estabilidad emocional que traera como
resultado una seguridad que dard confianza a sus ideas y

afectos.

Y ademds que el nifo desarrolle la cooperacidén a través
de su integracidén gradual al trabajo colectivo y de pequenos
grupos, logrando continuamente la comprensidén de otros

puntos de vista y en general del mundo que lo rodea.

12



Objetivos del desarrollo cognoscitivo

Pretenden que el nifo desarrolle su autonomia en el
proceso de construccién de su pensamiento, mediante el
equilibrio de 1la funcidén simbdlica vy las operaciones
infralégicas. Esto lo ayudarad a establecer las bases para su
aprendizaje posterior especificamente en las matematicas vy

en la lecto—-escritura.

Objetivos del desarrollo psicomotor

Contemplan que el nifo desarrolle su autonomia en el
control y coordinacién de movimientos amplios y finos por
medio de situaciones que faciliten tanto los grandes

desplazamientos como la ejecucidn de movimientos precisos.

"Todos estos objetivos implican propiciar en alto
grado las acciones del nifo sobre los objetos,
motivando a que se exprese por distintos medios, asi
como alentar su creatividad, iniciativa y curiosidad,
procurando en general gque se desenvuelva en un
ambiente en el gue actue con libertad." (6)

13



Los contenidos

Su funcién es dar un contexto al desarrecllo de las
operaciones del pensamiento del nifoc a través de las

actividades.

La curiosidad y el interés del nino, son elementos

claves para su pensamiento.

Se han organizado los contenidos en 10 unidades gue se
desglosan en diferentes situaciones, cada unidad se

estructura alrededor de un aspecto de la realidad del niro.

Las situaciones, a su vez, son expresiones dinamicas de

estos contenidos.

Los contenidos generales que se han elegido (titulos de
las unidades) son para que las educadoras los manejen dado

que el nifmo no puede entender abstracciones.

Todo ello parte de una realidad inmediata vy lo conecta
con experiencias concretas que le brindan la oportunidad de
incorporar gradualmente conocimientos socio-culturales vy

naturales y entrar en relacién con otras vivencias.

"El nicleo organizador de los contenidos es El nifo y su
entorno y se aplica acorde al contexto geografico,

socio—econdmico y cultural en gque se encuentra cada Jardin

de NiRros." (7)

14



Sistema preescolar y su evaluacién

Evaluacién transversal: gque se divide en dos. (Ver anexo 1)

Diagnéstica.—- Que sirve para ver el grado de madurez que
tiene el nimo al inicio del afo escolar; ésta
se realiza en el mes de octubre y sirve para
acoplar las actividades a su grado de

desarrollo.

Terminal.— Esta se realiza en el mes de mayo para
observar el grado de avance de el nino

durante el amo escolar.

Para realizar estas evaluaciones las educadoras deben de
registrar en un cuadernoc los cambios y avances progresivos
de sus alumnos, para tener presentes todos los datos que le
ayudaran al momento de registravr lag evaluaciones

transversales.

Los tipos de evaluacién de las que se ha venido
hablando, se realizan por medio de las actividades que se
derivan de las unidades y situaciones de trabajo que marca
la Secretaria de Educacién Publica, vy estdan basadas en el
mundo que rodea al nino, y a su vez deben ser
replanificadas en base a los cuatro ejes de desarrollo que

habran de favorecer la maduracién del educando.

Los ejes de desarrollo que se toman en cuenta para la

evaluacién de los aprendizajes dados, son los siguientes:

13



- Afectivo social
— Funcidén simbdlica
- Preoperaciones logico—-matemdticas

— Operaciones infraldgicas

Estos ejes a su vez contemplan diferentes aspectos gue
serdn indicadores de que la maduracidén del nifo pasa
gradualmente por cada uno de los tres niveles hasta obtener

un logro favorable. (Ver anexo 2)

Esta evaluacién no se califica ni se muestra al padre de
familia, mucho menos al nifo, nada mds se le informa a los

padres acerca de los avances de sus hijos.

La planeacién de Preescolar se realiza diaria vy
semanalmente con observaciones en base a los intereses del
nifo para conseguir mejores resultados. También se cuenta
en tercer grado con un libro que proporciona la S.E.P. y en
el cual estan integradas las unidades de trabajo, hecho

gue favorece el buen desarrollo del proceso de enseraje.

16



Los padres como apoyo de la educacién.

El jardin de Nimos para cumplir con la labor educativa
gue se le encaomienda, necesita de la incorporacidén de los
padres de familia en la tarea que se vrealiza dentro de la
sociedad. El nifo pasa gran parte de su tiempo dentro del
contexto familiar por ello sus primeras experiencias
afectivo-sociales vy la interaccidn en general con el
contexto de su hogar, determinan en gran medida la dindmica

de su desarrollo.

Asi mismo se tiene la opcidén de gue tanto las
educadoras como todo el personal del Jardin mantengan un
estrecho contacto con los padres, proporciondndoles
platicas, conferencias, etc. para ayudarles a conocer vy
comprender mejor a sus nifos. Asi mismo procurar gue los
padres conozcan la labor que se realiza con sus hijos, los
aspectos de desarrolloc que se favorecen con ella vy la
necesidad de respetar y atender las diversas expresiones
del nifo. Establecer una continuidad entre hogar y Jardin de

Niros, esa es la intencidn.

Para que gxista una interaccidén hogar-Jardin es
necesario gque se invite a los padres a participar en algunas
actividades, a fin de que tengan la vivencia directa de como
se desarrolla el trabajo. Las visitas de los padres no deben
ser de manera pasiva, potr el contrario, deben involucrarse

en actividades tales como: exposiciones, dramatizaciones,

17
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juegos organizados, excursicones, etc.

Objetivos generales para la educacién primaria de la S.E.P.

Conocerse y tener confianza en si mismo, para aprovechar

adecuadamente sus capacidades como ser humano.

Lograr un desarrollo fisico, intelectual y afectivo sanoc.

Desarrollar el pensamiente reflexivo y conciencia critica.

Comunicar su pensamiento y su afectividad.

Tener criterio personal y participar activa Y
raciconalmente en la toma de decisiones individuales vy

sociales.

Participar en forma organizada y cooperativa en grupos de

trabajo.

Integrarse a la familia, escuela y la sociedad.

Identificar, plantear y resolver problemas.

Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura, respetando a

la vez, otras manifestaciores culturales.

Adquirir y mantener la prdctica y el gusto por la lectura.

Combatir 1la ignorancia vy todo tipo de injusticia,

dogmatismo y prejuicio.



Comprender gque las posibilidades de aprendizaje vy
creacidn no estédn condicionadas por el hecho de ser hombre

o mujer.

Considerar igualmente valiosos el +trabajo Fisico vy el

intelectual.

Contribuir activamente al mantenimiento del equilibrio

ecoldgico.

Conocer la situacidn actual de México como resultado de
los diversos procesos nacionales e internacionales que le

han dado origen.

Conocer y apreciar los valores nacionales vy afirmar su

amor a la patria.

Desarrollar un sentimiento de solidaridad naciocnal e
internacional basado en la igualdad de derechos de todos

los seres humanos y de todas las naciones.

Integrar y vrelacionar 1los conocimientos adguiridos en

todas las areas del aprendizaje.

Aprender por si mismo y de manera continua, para

convertirse en agente de su propio desenvolvimientao. (8)

19



Objetivos de primer afo de primaria de la S.E.P.

Desarrcllar actividades positivas bhacia el proceso del

aprendiza je.

Desarrollar actividades de cooperacidn, respeto vy

responsabilidad.

Tomar conciencia de pertenecer a una comunidad.

Desarrollar su capacidad de observacidon y experimentacidn

elemental.

Comunicarse mediante diferentes lenguajes.

Iniciarse en el aprendizaje de la lectura y escritura.

Aplicar nociones matematicas en la resolucidén de

problemas.

Desarrollar su expresiodon corporal, pldstica y musical.

Desarrollar su percepcién y ubicacidén espacial.

Desarrollar su coordinacidn motriz gruesa y fina.

Desarrollar su creatividad e imaginacidn.

Practicar normas de seguridad e higiene. (2)

20



Algunas consideraciones acerca del nifo de primer grado

"La educacidén del nifdo no se inicia en el momento de su
ingreso a primer grado: La labor de 1la escuela primaria
consiste en aportarle los elementos bdsicos para enriguecer

los aprendizajes que trae consigo" (10)

Antecedentes del nifo que llega a la escuela.
. Integracidn a través del afecto.
. Integracidén y pensamiento infantil.

Maduracion para la integracidén.

Fundamentos Psicoldgicos

La integracidén esta Ffundamentada en las leyes de
aprendizaje y en los estudios experimentales sobre Ila
psicologia evolutiva tamn estimados por las investigaciones

de Jean Piaget.

El valor de 1la vivencia es algo fundamental en esta

concepcion de aprendizaje.

El pensamiento del nifo de 6 a 8 anros es global porgue
primeramente capta conjuntos y manifiesta dificultades en la

percepcidn y observacidn de los detalles.

Segun la psicologia de 1la Gestalt, el organismo no
reacciona con respuestas aisladas a un estimulo W4nico, sino
gue responde de manera total a una configuracidn compleja de

gstimulos. Estas configuracions

1]

constituyen las partes de



un todo organizado. En la integracién didactica, son

valiosisimas, sus aportaciones.

Recomendaciones

El maestro de primaria tiene como auxiliares para

detectar problemas en el desarrollo de lenguaje vy

coordinacion visomotora, aspectos tales como: el socio

afectivo, el cognoscitivo y el psicomotriz.

Aspecto socio afectivo:
Desarrollo de la personalidad.
Del egocentrismo a la socializacidn.

Necesidades, reafirmacidn y afecto.

Aspecto cognoscitivo:

Desarrollo de la personalidad.

Pensamiento preldégico que se ira transformando
paulatinamente en pensamiento ldgico.

Manera global de percibir las cosas que paulatinamente
derivarda en el analisis.

Desarrollo del lenguaje del manejo intuitivo a los inicios

de la légica.

Aspecto psicomotriz:
Desarrollo de la personalidad.
Percepcidén corpaoral.
Coordinacidén motriz gruesa.

Coordinacidn motriz fina.



Criterios pedagégicos para la educacidn de primer afo de

primaria propuestos por la 8S8ecretaria de Educacién Piblica

Reunir y coordinar todas las cuestiones en torno a

umn

punto unitaric que dé significado a todo 1o demids;

proporcionar una estructura orgdnica a los contenidos,

los objetivos de aprendizaje y a las actividades.

a

Fusionar las ocho dreas del conocimiento gue constituyen

el plan de estudios, organizandolas légica

Y

cientificamente vy concatenar los conocimientos en una

sintesis sdlida y rica en significados para el educando.

Comenzar el aprendizaje por el todo vy posteriormente

remitir la atencidmn hacia las partes que lo integran.

Sistematizar el proceso de aprendizaje a fin de economizar

el esfuerzo del docente y los alumnos.

Evitar repeticiones, saltos, dispersiones, fragmentaciones

y falta de coherencia entre los contenidos de las d4reas

del plan de estudios.

« Apovarse en situaciones vitales y en los intereses del

nirno.

. Favarecer la accidn del niro en el sentido de que sea

agente de su propio aprendizaje.

. Emplear en su metodologia el método cientifico.

96990
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Propiciar el desarrollo integral y arménico del nirmo. (11)

Sistema de primer aro de primaria y su evaluacidn.
(Ver anexo 3)

Este se lleva a cabo por mdédulos, se califica con escala

del cinco al diez por mes.

La planeacién se realiza mensualmente, sin tomar

imprevistos e intereses del niro.

Trabajan en cuaderno de raya, cuadricula, y dos libros

que abarcan las diferentes materias globalmente.

Se busca el aprendizaje de las letras y por lo tanto la

lectura.

Debe lograrse el aprendizaje de los numeros del O al 100

en el sistema decimal de numeracidn.

Se abarca la suma y la resta.

La instruccién se realiza por medio de planas, lectura
oral, suma, resta, vy ejercicios enlazados con actividades

del nifo y su entorno cultural y social.

El logro de los objetivos se evalia en funcidn de los
siguientes aspectos: Expresidn, socializacidén, destrezas,

conocimiento.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Debido a la creciente complejidad entre la educacidn
preescolar vy el 1ingreso al primer aro de primaria, el
maestro necesita ser verdadero "profesional" para asi lograr
una vinculacién entre una educacion y otra, aungue se sabe
de antemano que la Secretaria de Educacidn Publica, necesita
dar apoyoc y las facilidades necesarias para lograr este
factar tan decisivo dentro de 1a educacidn. El papel que
desempera el maestro dentro de la sociedad tiene efectos de
mucho alcance ya que afronta diferentes retos para preparar
a los ninros pequeros a hacer frente a la vida en un mundo
donde el cambio rapido constituye wna caracteristica
predominante. En la actuwalidad, las escuelas tienen mas
responsabilidades de propiciar oportunidades de
aprendizaje en los educandos. Los nifos estdn socializados
para el cambio, lo cual puede significar que el maestro no
s6lo apoye los valores existentes sino que ademds introduzca

ideas y actitudes nuevas y diferentes.

El resultado debe ser una secuencia en la educacién que
se imparte en uno y otro nivel sin dejar atras el apovyo de
los padres. El1 maestro necesita comprender los diferentes
papeles que desemperna dentro de la compleja tarea de la
educacidn. Los programas experimentales parecen tener
efectos a corto plazo para el desarrollo de habilidades
mentales pero es mas dificil generar ventajas a largo plazo,

a menos de que ambos niveles trabajen juntos.



Por lo anterior se sugieren y fundamentan las siguientes
actividades que ayudardn en la vinculacidén del nivel

preescolar con el primer arnc de primaria.

Se propone que la Secretaria de Educacidn Publica apoye
la vinculacidn entre los dos sistemas mencionados

anteriormente.

Para fundamentar las estrategias gue se mencionan se
tomaron en cuenta las teorias cognitivas basadas en
experiencias anteriores que se 1irdn enriqueciendo con la
nueva informacidn, tal como 1lo define el concepto de la

palabra aprendizaje.

Es por ello gque se sugiere que las educadoras y maestras
normalistas encargadas del primer afo de primaria, conozcan

el desarrollo del nifRoc en ambos momentos.

También se sugiere gue se realicen cursos para elevar 1a

calidad de la educacidén en todos los aspectos.

Se propone gue se asista a preparaciones pedagdgicas de
ambos niveles para Fomentar permanentes intercambios entre

educadoras y maestras de primer anc de primaria.

Conociendo las caracteristicas del pdarvulo, serd mas
sencilla la planeacidén de las actividades de acuerdo a sus
intereses y necesidades logrando asi un mayor desarrollo del

mismao.
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Por eso se sugiere que la evaluacion transversal que
se realiza en preescolar se anexe a la constancia que pasard

a primer afRo de primaria con las observaciones respectivas.

La escuela juega un papel fundamental en el desarrollo
emocional, social e intelectual del nifo. Al comenzar la
escuela todo educando necesita de un tiempo de adaptacién,
por lo cual se le debe brindar el apoyo adecuado por parte

del maestro.

Jean Piaget d& gran importancia a la adaptacién como

caracteristica de su grado de desarrollo.

“"El Dr. Ovidio Decroly habla de 1la escuela para la

vida y por la vida, cuyos principios los fundamenta

en:

1.- Colocar al nifo en un ambiente adecuado.

2.— Estimular actividades necesarias para gue el nirnro
se adapte al ambiente que tendra.

2.- Que el fin que se desee lograr sea acorde con las
capacidades fisicas y mentales del nino." (1)

Tomando en cuenta Io anteriar como referencia se

sugiere:

Aue se realicen visitas con los nifos de preescolar a
las escuelas primarias, durante el afoc escolar, buscando con

esto la introduccidn al nuevo sistema.

Realizar convivios, dias de campo, etc., entre los nifos

de tltimo grado de preescolar y primer afoc de primaria.
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Compartir los diferentes materiales que se manejan en
primer afc de primaria antes de Finalizar la etapa

preescolar.

Gue las decoraciones y las dreas de trabajo gque se ven

en el Jardin de Nifos, continuen en primer afo de primaria.

Con 1o anterior el nifno podrad ir adaptdndose al nuevo

sistema educativo.

H. Wallon considera "La emocidn, como el intermedio
genético entre el nivel Psicolégico que permite al hombre

adaptarse progresivamente al mundo exterior." (2)

Por lo cual se sugiere que se estimule al nifoc al
iniciar el primer afo de primaria con actividades de
socializacidn y de integracidn afectiva y general, par
ejemplo.~ Jjuegos de nombres, rondas, actividades libres,
adornar el saldn, intercambios de regalos elaborados por

ellos, etc.

"Para Gessel el comportamiento tiene relacidén directa

con el desarrollo del sistema nervioso”". (3)

Por eso al 1ingresar el nifio a la escuela primaria ne
debe notar el cambioc .de Jardin de Nifos al sistema de
educacidn primaria vya que este le debe brindar las
pportunidades vy situaciones necesarias para evitar problemas

posteriores gue afectarian su desarrvollo.
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FPor lo anteriocr se sugiere:

due antes de Ffinalizar Ia etapa preescolar las
educadoras preparen al nifo para la nueva disciplina que
tendrd en Ila escuela primaria, por ejemplc con pldticas,
peliculas, cuentos y utilizando un cambio mds +Formal en la

conducta.

Que 1a maestra de primaria propicie hdbitos +formales
secuencialmente para evitar el rechazo, miedo, etc. del
nifo, por ejemplo: dejar gque el nifo se exprese, conviva,
Juegue, proponga actividades; evitar el castigo, — el estd

muy mal, - siéntate, — no te levantes, etc.

Tomando en cuenta que la educacidn integral 1la
constituyen los aspectos afectivo, cognoscitivo y motriz,
Wallon afirma que el nifmo no puede pasar de un estadio a
otro sin haber logrado antes el desarrollo total del estadio

en gque se encuentra, por lo gque nos dice:

"La evolucién psicoldégica del niro, pasando por los

estadios sucesivos de evolucidn de los nervios,
condiciona necesariamente su educacidén. El nifo no
puede llegar a ciertas adquisiciones mds que si
alcanza o sobrepasa determinados estadios de 1la
evolucidén". (4)

Por lo cual se sugiere gque la educadora de preescolar
maneje acertadamente Ilos 4 ejes de desarvrollo, ya que sin

estos los nifAos no irdn maduros en el nuevo ciclo.



Las matematicas ¥ la Ffuncidn simbdélica no son
finalidades en si mismos, sino instrumentos de los que el
nifo se vale para satisfacer sus necesidades de comunicacidn
y su curiosidad intelectual. Por ello debe reconocerlos vy
utilizarlos, pero su aprendizaje no se hace desligado de

esta finalidad.

Es por ello gque se sugiere promaver las preoperacicongs
ldgico—matematicas en preescoclar acertadamente
(clasificacidn, seriacidn, conservacidn del nidmerol) para asi
obtener wna buena maduracidn y desarrocllo para cuando el
nifdoc inicie su primer afoc de primaria no se le dificulte la
nocidn del conceptoc del numero y dstas se deben dar de

manera integrada a las actividades.

Lengua escrita.—- ‘'"Las reflexiones que hace el nino al
enfrentarse a textos, los 1lleva a descubrir la relacidn
entre algunos aspectos sONnoros del habla y las

representaciones graficas". (3)

Sabemos que entre no saber escribir y el saber hacerlo,
hay muchos pasos intermedios, y gue un nino, al llegar al
primer grado de primaria dependiendo de su experiencia y del
grado de su desarrollo cognoscitivo tiene ciertas nociones
sobre el sistema de escritura. E1 maestro, debe considerar
estos conocimientos de sus alumnos, para adaptar su

ensenanza.
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Por lo tanto se sugiere:

Colaborar en la visualizacidn de letreros, ejercicios de

abordaje a la lecto-escritura en la etapa preescolar.

Favorecer la expresidn oral y seguridad en si mismo por

medio de dramatizaciones, Jjuegos,etc.

Facilitar e inculcar la "lectura" de cuentos, folletos,
etc., por simple placer y habito desde 1la etapa preescolar

para calabaorar y vincular la siguiente etapa educativa.

De acuerdo a la edad del nino va adquiriendo una serie
de conocimientos que seradn de gran utilidad en su vida
futura, es recomendable que el nifo aprenda y realice todo
tipo de actividades en su vida diaria, aungue aparentemente
sean de lo mas sencillo vya gue dichas actividades 1le daran
los elementos necesarios para desarrollar sus habilidades vy
destrezas por medio de su coordinacidn motriz, gue al
principio de su vida serdn para el desarrollc de su
coordinacidén gruesa pero a medida gue avanza en su edad los
ejercicios que realiza estaran encaminados para el

desarrollo de su coordinacion motriz fina.

Por 1o cual se sugliere gque desde preescolar se ponga
especial interés para propiciar actividades Integradas al
programa donde se favorezcan las coordinaciones finas que
tanto se necesitan en la etapa primaria. Nocidn

espacio-temporal, buen emplec de la crayola, tijeras, etc.

|
iN]



Segun Eriksan "El nifo experimenta un sentimiento de

confianza basico gque le permite la autonomia a partir

de la cual serd posible la iniciativa. Cada etapa

conoce una crisis mds o menos superable que permite

flanquear la siguiente etapa. En el curso de la crisis

de sentimiento ambivalente". (6)

Es por ello que se sugiere que el nifdo logre su
autonomia a través de la confianza, para que pierda el miedo

al ingresar a primaria, ya que si no lo logra, el cambio de

nivel educativo le serd bastante dificil.

Las técnicas de Freinet se basan en motivaciones de tipo
activa en la comunicacidén y en sentido de orden, de la
realizacidén concreta de trabajos de equipo, se propone
impulsar a los alumnos a salir de la clase para informarse,

organizando incluso el intercambioc entre escuelas.

FPor esto se sugiere acoplar en el sistema de primaria,
al iniciar el afo, el trabajo en mesitas, y procurar madurar
aguellas niveles de preescolar que na se hayan alcanzado.
Para no obstruir el desarrocllo del niRo, y tratar de
realizar actividades en las cuales exista el Iintercambio

entre los dos niveles.

George Kerschensteiner.— '"Denuncia los vicios de la
educacidén tradicional y el exceso de fatiga escolar.
Bu pedagogia se basa en el trabajo educativo gue
supone el predominio de los intereses objetivos

heterocéntricos sobre los egocéntricos y el criterio
de wutilidad en cualquier tarea educativa gue se
emprenda." (7)
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Por lo cual se sugiere gue la maestra de primaria no
abuse de las actividades comoc son (planas y tareas) y
explicar al nifo Ia manera de corregir su error, evitar
tachar los trabajos en Fforma arrebatante, para no frustrar

al niAc.

Los padres son los propiciadores naturales del
desarrollo integral y arménico de todas las potencialidades
de sus hijos y deberdn brindar el apoyo emocional basico
gue requiere el desarrollo de los nifos. Al darles seguridad

en si mismos vy libertad para facilitar su realizacion

personal, les generan, valores, h&dbitos, actitudes,
habilidades, salud, bienestar, etc., y apoyan al proceso
adaptativo de sus hijos y su integracion, propiciando

alternativas que le o©orientan hacia una mayor calidad de

vida.

Por lo cual se sugiere:

Compartir con los padres de +amilia el cambio de
preescolar a primaria que habrd en el nifno y el apoyo que

dardn como progenitores, va que es bdsico para su formacidn.

Asi como comunicar el rendimiento y Ia conducta del

alumna.

Propiciar la colaboracidn de los padres en actividades

deportivas, culturales y sociales en ambos niveles.



Dar informacién a los padres sobre 1os aprendizajes de

sus hijos una vez al mes.

Para fundamentar todo lo anterior tomamos en cuenta
también gue Jean Piaget afirma que uno de los periodos por
los que pasa el nifdo es el preoperacional que es de (Z a 7
amos aproximadamente) por lo tanto no es posible gue exista
ura desvinculacion entre el nivel preescolar y primaria vya
que es un periodo de transicion gue nao se puede quedar al
aire libre, sino gque se debe de crear una vinculacién,
secuencia, seguimiento del aprendizaje en general, para gue

el nifo se desarrolle favorablemente vy con ello tenga una

estabilidad emocional.

Por Gltimo se desea que tanto educadoras como maestras

reflexionen sobre su labor, si es acertada, si estan
formando un nifo que serd el hombre del mafana, si no estan
coartando las energias de ese ser indefensa, si son
estrictas mads de lo gue deben ser, si desean gue el nirfo
aprenda, o solamente quieren cumplir con las autoridades
superiores sin importarles la inocencia de ese nino.

Reflexionar y tratar de ser cada vez mejores en bien de la

nirez, esa es la intenciodn.

Georges Lagrange dice "No hay gue olvidar que a traves
de la labor escolar, lo que se pretende formar es un futuro

adulto" (8)
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ALCANCES - LIMITACIONES — PERSPECTIVAS

Esta propuesta es de mucho alcance en cuanto a 1la ayuda
gue dard al nifmo en su madurez y desarrollo emocional,
intelectual, social, pues llevara continuidad en el
aprendizaje al no haber diferencias entre un nivel y otro.
Esto traerd caomo beneficic el buen desenveolvimiento en todas
las etapas, primaria, secundaria, preparatoria Y
profesional, obteniendo asi un logro +favorable en el
individue; esta vinculacidén se puede dar en todos los
sectores, vy se puede integrar a las diferentes actividades

diarias.

Asi mismo se puede observar las siguientes limitaciones:

- Tanto educadoras como maestras de primaria desconocen los

programas y por ende no los apoyan.

— La Secretaria de Educacién Publica no ha apoyado la
etapa preescolar como cimiento indispensable para una

buena educacidén primaria.

~ No existe comunicacidn de directivos ni personal docente
para programar actividades tendientes a favorecer la

vinculacién entre preescolar y primaria.

- Algunas maestras de primaria descuidan los aspectos de
integracidén ya gque trabajan contra reloj para terminar de
ver las actividades programadas durante el primer aro de

primaria.



~ Algunas educadoras vy maestras no captan la importancia
real para cubrir una maduracidén y desarrollo acertado en

cada etapa escolar.

{
Pese a las limitaciones anteriores se puede observar gue

no es imposible manejar ésta opcidn de vincular ambos
sistemas ya gue es una necesidad muy grande a la cual todos
se remiten, y por 1o cual deben poner su granito de
arena para conseguir y dar difusidn a éste factor tan

importante.

Las perspectivas que se quiere alcanzar es que se tome

mas en cuenta al alumno como ser activo y pensante para

apoyar su  maduracidn en la planeacién continua de
actividades entre ambos niveles, gue se parta de las
necesidades vy curiosidades del alumno, gue ambos maestros

intervengan en su etapa escolar, para obtener mejores

logros.
Evitar la desercién escolar, y la reprobacidén del nirno
en la etapa primaria, que la S.E.P. apoye dicho proyecto vy

se dé a la tarea de promover la capacitacidn y retroalimente
a los maestros que intervienen en cada etapa para que ellos
los apligquen a sus nifnos de manera congruente y con la

certeza de estar brindando lo mejor para su vida posterior.
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CONCLUBIONES

En base a lo abordado en esta propuesta y viendo la gran
desvinculacién entre un sistema de educacidn y otro, vy

observando que estdn de por medio las bases que cimentaran

los estudios superiores, puede senalarse el gran problema
que se susita si no hay vinculacidn, comunicacidn, Yy no se
va modulando el aprendizaje al nifo. Para el peqguero con

problemas emocionales, el enfrentarse a un cambio drastico

lo podria afectar seriamente en su vida adulta.

El personal docente de preescolar es un ejemplo palpable
de la no intervencidén y conocimiento a fondo del programa de
primaria vy todo esto ha traido como consecuencia los
problemas planteados anteriormente, asi mismo se hace
mencidén, gque las maestras de primaria desconocen el sistema
preescolar y por ende no lo toman como base para el
aprendizaje posterior. De tal manera este trabajo hace
hincapié, a una carencia que debe ser subsanada urgentemente
pues un edificio sin buenos cimientos terminard por

derrumbarse ftacilmente.

Se desea compartiv esta preccupacidn tan decisiva para
formar un hombre en el cual estan puestas todas 1la
esperanzas de un futuro mejor. Y se exhorta a todas aguellas
personas que se dedican tanto a reestructurar los programas
educativos, como a los gue trabajan en las aulas, a combatir

este factor tan decisivo para fundamentar el inicio de la
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educacion escolar.

Esta propuesta tiene a bien concluir con los siguientes

puntos:

Que se respete la personalidad del nifo gque es la premisa
mayor de 1los programas de la educacidén escaolar para
obtener mejores resultados de aprendizaje, confianza vy

desarvollo.

Que se solucionen las carencias que existen entre un nivel
educativo y otro para que la estabilizacidén del desarrollo

smocional o

]
=t

nifno no S8 ponga 2n Juego.

m

Impulsar la vinculacidén de los dos niveles para gue el
alumno no sienta un cambio tan drdstico, sino que de
manera paulatina se vaya incorporando a un aprendizaje mas

sistematico.

Brindarle al nifio una serie de factores que colaboren para

su interaccidén con la siguiente etapa escolar.

Que se conozcan los preogramas del nivel preescolar vy de
primaria para informar a los docentes sobre los objetivos
que cada uno busca y pueda colaborar para integrar las
actividades que ayudaradn al nifro en su desarrollo vy

aprendizaje.

Dar estrategias para solucionar la desvinculacion que

existe actualmente, en la cual se ven involucrados



educadoras, masstras vy padres de familia para darle al

nifmo la continuidad del aprendizajs que el tanto necesita.

Promover en todos los sectores la vinculacidén para que el
nifo prosiga su educacion la cual tendrd un origen bien

cimentado.

Que exista el apoyo de la Secretaria de Educacidn Pdblica,
de directivos y personal docente para lograr los fines de

esta propuesta.

Evitar la desercién escclar y reprobacidén del niro en la
etapa primaria por medio de la capacitacién de los

maestros de los dos niveles.

Todo lo anterior 1lo podemos deduciv de esta manera: la
E.E.P. es la que debe propiciar esta vinculacidn para
lograr wuwna continuidad gue traerd grandes logros al
desarrollar un buen aprendizaje en los nirnos gque serdn el
futuro de México vy la esperanza de todos los que

colaboraron para su formacidén.
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