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INTRODUCCION

Construyo este proyecto como efecto de cuatro semestres de
observaciones y uno con grupo a cargo en la escuela Alfonso Caso. Este tiempo
ha sido muy bueno para las actividades escolares que la Licenciatura en
Educacién Primaria para el Medio Indigena requiere para su estudio y nuestra

capacitacion en el &mbito de la docencia.

En este tiempo he tenido la posibilidad de darme cuenta de el funcionamiento de
la escuelay las caracteristicas de los grupos, lo cual me llevo a hacer una eleccion
para establecer mi propuesta de investigacion, fueron los grupos de cuarto y
qguinto los elegidos para realizar este trabajo y fueron ellos, por las facilidades que
se tiene con nifios mas grandes para el desarrollo de ciertas herramientas que me

seran Utiles para conocer su situacion real, educativamente hablando.

Este trabajo aborda principalmente cuestiones de convivencia y de trato armonico
entre los alumnos que forman un grupo, ya que durante mi estancia en la escuela
medoy cuenta que estamos inmersos en actitudes violentas y esto se refleja como
problema prioritario no solo en el plantel sino para la poblacion, violencia que es el
producto de largos procesos de enajenacion, marginacion y comunicacion entre
otros factores. Y que se expresa de formas variadas; en concreto pretende
mejorar la forma en la que los nifios se tratan y conviven con la finalidad de que su

trato arménico mejore los procesos de aprendizaje.

En primer lugar plantearé de forma descendente el lugar donde se realizo la
intervencion, que me llevo a determinar cuél de los casos problematicos seria al
gue atenderia y también la importancia de hablar del tema, de acuerdo con las
caracteristicas de la comunidad, a los grupos de la escuela, a las particularidades
y al problema detectado estableci una serie de apoyos tedricos que colaboran al
desarrollo del trabajo y a la solucion del problema, a esta parte se le nombré
marco tedrico y lo encuentra en la segunda parte de la propuesta; seguido de un
plan de actividades preparadas por niveles tanto individual, enequipo, dinAmicas

ludicas, acciones que desarrollan su criterio, y por lo tanto apoyaran a crecer en
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un ambiente de armonia y de cordialidad que fomentara el desarrollo de valores
tanto personales como de grupo y por consecuencia, de impacto social. También
se narra cada una de las actividades propuestas y que se desarrollaron durante el

tiempo que se aplicaron las actividades de este trabajo.



CAPITULO 1: DIAGNOSTICO
JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La educacion impartida en la Escuela Alfonso Caso establece la forma de la
sociedad de Patamban debido a que es la primaria que cuenta con la gran

mayoria de los nifios de edad escolar.
¢, Qué queremos para nuestra escuela y para la comunidad?

La escuela se encuentra en una constante de resolver problemas, principalmente
de conducta,reconciliar nifios, maestros y padres de familia y a éstos entre si,

porque existe un gran uso de violencia de los nifios hacia ellos mismos.

En busca de una educacion democrética y progresista, me di cuenta que las
escuelas del nivel indigena no cuentan con el quehacer para desarrollar los
valores de libertad justicia respeto e igualdad que el trabajo sobre los derechos
humanos les deja para cada uno de los alumnos y lograr el crecimiento de las

sociedades de forma armaonica y respetuosa.

“La tension entre el extraordinario desarrollo de los
conocimientos y las capacidades de asimilacion del ser humano. La
Comisidén no resistio a la tentacion de afiadir nuevas disciplinas como
el conocimiento de si mismo y los medios de mantener la salud fisica
y psicoldgica, o el aprendizaje para conocer mejor el medio ambiente

natural y preservarlo.

Y sin embargo los programas escolares cada vez estdn mas re
cargados. Por tanto, sera necesario escoger, en una clara estrategia
de reforma, pero a condicién de preservar los elementos esenciales

de una educacion basica que ensefie a vivir mejor mediante el



conocimiento, a experimentacion y la formacion de una cultura

personal™

Teniendo en cuenta que identificamos en la actualidad a la sociedad como
fragmentada desde sus organizaciones mas profundas y primarias como son las
familias y que identificamos plenamente el yugo de unos cuantos sobre las
mayorias, que somos los indigenas los pobres, los marginados, los sin patria, sin
tierra, sin esperanza, sin nada, pues. Teniendo en cuenta esto y que los derechos

no son privilegios para solo unas personas.

Pretendo que de forma armoniosa los alumnos logren convivir y preparar de
forma humanizada el trabajo de los contenidos escolares. En el entendido que la
escuela esta dejando al descubierto valores al no cimentarlos en la cotidianidad de
la vida diaria desde un enfoque intercultural que le permita al estudiante el respeto
y reconocimiento de si mismo y de los demas en un mundo, en un pais, ciudad,

comunidad, familia, escuela etc. donde quepamos todos.

Calendarios y geografias de Patamban

Michoacan

Michoacan de Ocampo es uno de los 31 estados que junto con el Distrito Federal
conforman las 32 entidades federativas de México.

Colinda con los estados de Colima y Jalisco al noroeste, al norte con Guanajuato y
Querétaro, al este con México, al sureste con el estado de Guerrero y al suroeste
con el Océano Pacifico. tiene una superficie de 58.585 kilbmetros cuadrados. La

entidad esta conformada por 113 municipios y su capital es la ciudad de Morelia,

'DELORS, J. (2007). La educacion encierra un gran tesoro.Santillana Ediciones UNESCO/México.p.14



antiguamente llamada Valladolid, que lleva este nombre en honor a José Maria

Morelos y Pavén, héroe de la independencia de México.?

El municipio

Tangancicuaro es uno de los municipios del estado de Michoacan, en México. El
municipio esta localizado al norte del estado de Michoacan, colindante con las
ciudades de Zamora y Jacona. La cabecera municipal es Tangancicuaro de

Arista.®

Una breve introduccion a la comunidad de Patamban
PATAMBAN PREHISPANICO
La siguiente cita es extraida del libro: Patamban nacimiento, costumbres y

tradiciones; libro de la aportacion del Lic. Alvarez Ruiz Serafin.

“Patamban, es un pueblo ahora mestizo cuyo origen se pierde en la memoria de
los tiempos. 1064 cuando inicia la peregrinacibn mexicana y aun que era
totalmente ajeno a los Chichimecas, incluso a los p’urhépechas, pues era un
pueblo totalmente Tajhuaros, raza propia de la meseta y de la region lacustre que

después fuera principalmente de los aimaras o Mariches™

PATAMBAN EN LA ACTUALIDAD
SU ECONOMIA:

La mayoria de los habitantes de Patamban tienen trabajos eventuales
como: albariles, pintores, jornaleros, comerciantes ambulantes, carpinteros,

alfareros, etc. Esto provoca un escaso ingreso, por lo que gran parte de la

Wikimedia, F. (2012 de 1 de 2012). Wikipedia La enciclopedia libre.
http://es.wikipedia.org/wiki/Michoac%C3%A1n

3.

Ibid.

*ALVAREZ, Ruiz Serafin. (1990). Patamban nacimiento, costumbres y tradiciones. Patamban:
Ediciones Chilchota.p.19



poblacion se ve en la necesidad de migrar a grandes ciudades como a

Guadalajara y otros al vecino pais del norte.

COLEGIOS Y ESCUELAS EN PATAMBAN

» Alfonso Caso

* Benito Juarez

* Cuitlahuac

* Colegio Victoria

» Escuela Secundaria Forestal # 72

» Colegio de Bachilleres extension de Tarecuato

LA ESCUELAALFONSO CASO

Es una escuela primaria situada en la comunidad de Patamban, en esta se
imparte educacion béasica (primaria bilingtie indigena), y es de control publico

(federal transferido).

SUS DATOS DE CONTACTO SON:
Escuela: Alfonso Caso Clave:16DPBOI63H, turno: matutino

Nivel educativo: Primaria, Zona escolar: 511, Sector 02

Direccion: LazaroCardenasNum. 15

Patamban (municipio: Tangancicuaro, Estado: Michoacan de Ocampo)
Caddigo postal: 59770

El director de la escuela: Prof. Heriberto Margarito Chavez

UBICACION DEL GRUPO

La comunidad escolar en la escuela Alfonso Caso esta formada por once grupos
(a) y (b) de cada grado con la excepcion del sexto grado, que lo compone un solo

grupo. Lista de alumnos en anexos
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La primera parte de la investigacion se desarrollé con los grupos de cuarto y los
dos grupos de quinto, aunque las observaciones que fueron sistematizadas se
hicieron exclusivamente con el cuarto (b), cinco grupos contestaron las encuestas
cuyos datos se compararan en el desarrollo de este trabajo, también se

encontrard muestra de dichas encuestas en la parte de los anexos.

LA IMPORTANCIA DE SER MAESTRO

“Los filésofos se han limitado a interpretar el mundo de distintos modos; de lo que

se trata es de transformarlo. Karl Marx" °

La historia del hombre desde siempre ha sido una constante lucha por el bienestar
o las locuras de querer la perfeccion, o la cerrazon de buscar la homogenizacion
de las personas nos hemos encontrado con hechos que nos ponen como seres,
sociedades y hasta especies en decadencia, 10 que si es verdad es que estos

constantes esfuerzos han sido producto de la formacién de la sociedad.

Una de las cosas mas importantes para mi es el ser docente, cada que reflexiono
sobre las diferentes profesiones y/o vocaciones a las que la gente se dedica o
guiere dedicarse, no encuentro alguna en la que la formacion esté exenta del
profesor, el maestro como quiera que sea, es el modelo de aquel que quiere,
aspira o pretende conquistar el deseo de ser profesionista o desarrollar cualquier

técnica.

También considero que es la profesibn mas dificil, por lo delicado que es lo que
enseflas y por lo delicado que es la materia prima con la que se trabaja,
(educandos) de una forma muy coloquial, en la platica con algunas personas que
se refieren al maestro como la profesién del aunque sea eso, o para pronto profe o
si no se puede ser doctor ps profe esta bien; les digo compara a un ingeniero que
hace varillas de fierro, si a él algo le falla en el proceso tiene la oportunidad de
fundir nuevamente el hierro e intentarlo las veces que sean necesarias para que

esemetal cumpla con la finalidad que le serA encomendada, nosotros los

> Frasedehoy.com - 2003-2012 De 24-04-2012:
http://www.frasedehoy.com/call.php?file=autor_mostrar&autor_id=164
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profesores tenemos a una persona que esta siendo influenciada por todo lo que en
su contexto encuentre bueno, malo, pero solo existira una vez y la responsabilidad
gue tenemos es aun mas grande porque solo tendremos una oportunidad de
ganarle a toda la influencia negativa y que la formacion que reciba sea para

beneficio de su persona y de la sociedad.

EL MAESTRO

Es relativamente facil hacer una critica a cada uno de los problemas que
aguejan los procesos de ensefianza aprendizaje en los que estamos inmersos,
pero dificil reconocer que tenemos una gran cantidad de deficiencias para cumplir
con nuestra mision. En particular, en mi quehacer como estudiante-maestro me
doy cuenta que carezco de una serie de técnicas que me permitan mantener la
atencion de los nifios, en realidad los primeros dias de clases la eleccion y la
creacion de materiales para desarrollar las clases era mi debilidad, que se va

superando paulatinamente con la préactica.

DATOS SOBRE QUIEN PROPONE

RUDY MARGARITO ORTUNO

Actualmente estudio mi segunda licenciatura en este plantel de la UPN, en un
principio por pura necesidad, debo de aceptarlo ahora al reconocer mis

deficiencias descubri la importancia de mi carrera, de mi LEPEPMI.

Lo poco que tengo de formacion lo he hecho en escuelas publicas del o en el
medio indigena y la primera licenciatura que estudié, LIE, tuve la grandiosa
oportunidad de pertenecer al grupo de Interculturalidad, lo cual me llena de
satisfacciones, ya que me adentré a un aspecto mas profundo al respeto, ala

convivencia, al conocimiento y reconocimiento de las culturas indigenas.

PROBLEMATICA DE ESTUDIO.

La problematica presente se determina a través del trabajo diario en el aula de

clase, es comun que al hacer trabajo de observacion no participativa los
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problemas se hagan notar facilmente, pues solo estas ahi para percibir la forma en
la que se realizan las actividades en el aula, pero cuando la investigacion se
realiza en el grupo que tenemos a cargo, las cosas se tornan diferentes, pues en
el quehacer para atender lo que un grupo requiere y en las necesidades de
planear y de aplicar las herramientas para guiar nuestro trabajo, la percepcién de

las cosas se vuelven mas faciles de explicar.

Esencialmente los tratos violentos, groseros, impulsivos, etc. etc. son los factores
mas recurrentes que impiden que los procesos educativos se den deforma

satisfactoria enla escuela Alfonso Caso.

No esta por demas mencionar que es en el salén donde la educacién toma un
sentido integral para los nifios, es en ésta donde se puede fortalecer su formacién
individual y social, es en el aula donde se producen muchas de las situaciones de
ensefianza — aprendizaje, dichos aprendizajes no se dan por si solos ni de forma
aislada, sino que existe una estrecha relacion entre docentes alumnos, materiales,
inmuebles, situaciones sociales, politicas y econémicas pero el maestro es una
pieza clave para que la finalidad de la escuela se logre, ya que este es el
generador de la organizacién que tiene que existir para que lo relacionado con

ensefianza se potencialice.

PROBLEMAS DE LA ESCUELA

» La falta de espacios adecuados para la planeacion de las clases para los
nifos.

» La organizacion del plantel no favorece para que los contenidos aplicados
tengan continuidad.

* Los nifios usan la violencia como la principal forma de juego, dentro y fuera
de las aulas.

» No existe una organizacion entre los maestros de los grupos y la direccion
para que el trabajo a realizar con los nifios sea con un mismo plan o para
gue exista una interrelacion que ayude a los grupos a mantener un mismo

horizonte.
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» La escuela no mantiene una relacion perioddica ni adecuada con los padres

de familia para colaboracién en el proceso educativo de los nifios.

PROBLEMAS DEL AULA

» El aula funciona como un almacén del albergue, esto provoca que el
ambiente se vuelva inseguro.

* Los padres y madres de familia solo se toman el tiempo de visitar la escuela
cuando la direccion les hace un llamado urgente en relacion a la conducta
de sus nifios.

e Cualquier situacion da pie a que los nifios se agredan entre si, sin la
posibilidad de que se dialogue para resolver las diferencias, si estas

existen.

PROBLEMAS DE CONTENIDO Y ORGANIZACION ESCOLAR

» Falta de instrumentos de trabajo

» Falta de recursos

» Falta de tiempo

» Total carencia de actividades precisas para el trabajo cordial y humanizado
» Dificultad a la localizacion y acceso a las fuentes de informacion

» Carencia de adiestramiento en el manejo de ciertas técnicas.

ELECCION DEL PROBLEMA

Varios son los problemas que desde mi punto de vista existen dentro de
estas tres aulas pero la imposibilidad de atenderlas y mas aun de resolver todo lo
gue considere con fallas, me llevan a hacer una eleccion, por solo uno de los

problemas.

“Total carencia de actividades precisas para el trabajo cordial y

humanizado”
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Al atender este problema pretende que los nifios que se vean involucrados
en este trabajo, atiendan a la necesidad de dirigirse con respeto, cordialidad y con
la libertad propia que permita desarrollarse alejados de la violencia que nos esta

aguejando a los que en la Alfonso Caso concurrimos.

OBJETIVOS GENERALES

Establecer las actividades propuestas como apoyo para sembrar en el corazén y

en la cabeza de cada estudiante sustentos fuertes sobre su identidad.

Potencializar benéficamente los actos de conducta y la forma de ver el mundo,
para que en el momento de llevar acabo cualquier contenido escolar se desarrolle
con gusto y pueda ser significativo, superando la finalidad de esos reglamentos de
codigos muertos en el que se han convertido las reglas del salon, de la escuela y

de la sociedad.

A MANERA DE HIPOTESIS

Alrededor de los tres grupos elegidos ponderaba un ambiente de gritos y
hostilidad que al parecer si no se actuaba departe del profesor, de ésta manera su
trabajo no obtenia los resultados planeados, por estos motivos consideré que la
indisciplina era la problematica que ponderaba en cada uno de los salones, ya que
aunque habia participaciones acerca de algun tema, estas eran en forma
desordenada y para mantener el orden el maestro tenia que gritar para dos cosas.
Para hacerse escuchar y a la vez parece que eso le mantenia el respeto que el

alumno tiene que tener hacia el docente.

Asi se desarrollaron las actividades diarias en cada uno de los grupos, en
verdad una situacion que en lo personal como principiante o simple observador,
agobiaba mi estancia en la escuela, aunque eran de caracter muy distintas las
actividades diarias para cada grupo, el ambiente generalmente mantenia los gritos

y las explicaciones de las clases en volumenes muy altos.
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Por lo cual me lleva a aterrizar que la conducta de los alumnos no es la

apropiada para que se mantengan las clases de la forma mas cordial y armoniosa.

RECOGIDA DE DATOS
Sobre las encuestas

Las diferentes tipos de encuestas, algunas contestadas por los alumnos,
atiende cuatro ejes principales que son: 1l.-Lectura, escritura y matemaéticas. 2.-
Socializacion. 3.- Gustos escolares. Al hacer el andlisis de los resultados y el
diario anecddtico, se incluyd un cuestionario sobre derechos humanos.
Contestaron estas preguntas 55 nifios de 4° grado, 50 divididos en los grupos (a) y

(b) respectivamente, de 6°, 22 nifios

DATOS DEL GRUPO DE 4°

Cuestionario 1

Acerca de las tres materias que mas les gustan a estos alumnos
contestaron:

Matematicas: 17
Espariol: 18

Ciencias naturales: 14
Historia: 4

Geografia: 2
Educacion civica: 1
Educacion fisica: 1

Nota: algunas de las respuestas no fueron tomadas en cuenta por la
dificultad de entender las palabras o por tachones borrones o por ser coloreadas

de forma que imposibilitaban leer y/o entender la respuesta.

16



Las respuestas al cuestionamiento No. 2. ¢(Que me gusta mas?. Que me

cuenten un cuento. Que me lo leany Leerlo yo, fueron:
Que me cuenten un cuento: 4
Que melolean: 0
Leerlo yo: 17
No sabe / no contesta: 1

3.- ¢ Qué es lo que mas te gusta de la escuela cuando no estas dentro del salén
de clases?

:7 las actividades deportivas =5 jugar con tus compafieros)=7

Nota: 1 no sabe/no contesta y 2 contestan las tres.

A la pregunta ¢, Cuando tienes tiempo de jugar te gusta jugar con? Las respuestas
fueron:

Solo uno jugaria solo
Con puros amigos: 13
Con quien sea: 7

5.- Lo que mas les gusta escribir es:
7-----Lo que les dicta el maestro
14---Lecturas del libro
1-----Lo que a mi me gusta

6.- ¢ Del cero al 10 cuanto te gusta hacer cuentas?
0O (1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

3 7 5 6 1 il;llljjr;lero de alumnos que contestan

Nota: uno contesta 6 opciones. 1, 3, 6, 7,8, 9,

Lo que hacen los nifios después de salir de la escuela es

Ver television | Nunca=3 ‘ Poco=12 ‘ Cuando me dejan=4 ‘ siempre |

‘ nunca ‘ Poco=2 ‘ Cuando me lo piden=6 ‘ Siempre=11 ‘
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Salir a la calle a jugar | Nunca=7 | Poco=3 | Cuando me dejan=7 | Siempre=1 ‘

Nota: uno de los alumnos no sabe/no contesta y otro de ellos tacha dos de cada

una de las respuestas.

Doctor, maestro y soldado son las profesiones que mas eligen los alumnos,
aunque hay campesinos, ingenieros de aguacate y quienes se quieren casar y

ayudarles a sus papas.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS
En las encuestas realizadas por los nifios podemos analizar cuantitativamente que

la mayoria tiene mas interés en las materias de Espafol y Matematicas
principalmente, aunque no existe la coincidencia entre las preguntas, es decir
guien dice que una de sus favoritas son las Matematicas al responder; del cero al
diez ¢cuanto te gusta hacer cuentas?, las respuestas se inclinan principalmente
del siete hacia abajo teniendo muchos como respuesta el namero cinco y
menores, lo mismo pasa con los cuestionamientos acerca de la lectura y escritura
las respuestas son disparadas a que las actividades de Espafol son las
preferidas, sin embargo los alumnos muestran mucha dificultad al momento de
escribir, aunque son pocas las palabras que tuvieron que plasmar en la encuesta
generalmente se equivocaron al grado de no ser legibles o coherentes sutexto,

mucho menos con la correcta ortografia.

La mayoria de las encuestas recogidas muestran desordenes al momento
de responder. Borrones, manchones, letras encimadas, palabras sin terminar,

incluso con sus propios nombres.

Esto pasé a pesar de que el tiempo planeado para contestar este pequefio
cuestionario era por lo mucho 10 minutos y por requerirlo es decir porque solo
unos cuantos lo terminaron, en el tiempo en el que se les fue guiando para que lo

terminaran pronto, la mayoria de ellos se quedaron sentados y pidiendo ayuda.

Presento una anotacion en el anecdotario debido a que coincide demasiado con

esta actividad y porque es algo generalizado el que haya notado problemas en su
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escritura y en que siempre terminan de contestar, anotar y de entregar sus

trabajos.
(muestra)
REGISTRO ANECDOTICO

Alumno: Grupo en general fecha: .....coooeeeiiiiiiiinns
lugar observado: Aula de trabajo 4°

Incidente: el maestro revisa la tarea que era encontrar en el diccionario las
palabras que no entendieron de una lectura de la clase pasada, los alumnos solo
buscaron palabras del cotidiano, las palabras que no conocian las copiaron del
cuaderno mal, les faltaban letras, no se les entendia o estaba la hoja sucia y por lo

tanto no la buscaron.

Interpretacion: los nifios tienen gran dificultad al escribir incluso al copiar, el que
cambien letras, o que las confundan, quiere decir que sus ejercicios para formar

palabras desde un principio tuvo fallas que no se atendieron.

Recomendacién: hacer ejercicios para la formacion de palabras, silaba, por silaba
aungue tarde mas para que la palabra quede legible y correcta. A leer se aprende
leyendo y escribir escribiendo.

Rudhy Margarito Ortuno

OBSERVADOR

El andlisis de los resultados de las encuestas en los cinco grupos me hacen
pensar que las respuestas son en su mayoria inducidas por la gran importancia
que se le da de parte del docente a los contenidos de Espafiol y Matematicas

generalmente,

A los alumnos de los dos grupos de quinto afio parece ser que las Matematicas
y el Espafiol son las materias que mas les agradan, ellos en la forma de dar
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respuesta demuestran que efectivamente tiene gran interés y un mayor trabajo en
el area del Espafiol, las respuestas coinciden con las de lectura y escritura, al igual
gue las respuestas sobre las Matematicas ya que coincide en ser una de las
materias que mas les gusta con la alta importancia que le dan, ubicandola en una

escala de cero al diez oscila del ocho a diez, segun la mayoria de los alumnos.

Segun las encuestas, hay mas trabajo en estos alumnos en la convivencia
diaria en el disfrute de actividades como son los actos civicos y las cuestiones
deportivas, mostrando también una mayor relacion cordial entre el maestro y el

grupo, propiciando asi una organizacién mas rapida y de buenos resultados.

En algin momento llegué a creer que los maestros gritaban sus clases por
una falta de atencion de parte del grupo, pero generalmente estuve equivocado
comprobando que es de esa manera la forma que les ha funcionado a los

docentes para mantener el trabajo dentro del aula.

Si me basara Unicamente en las herramientas usadas para obtener estos
datos, seguramente propondria algo que no ayudara tanto a la escuela y hasta

podria ser una propuesta innecesaria.
MUESTRA SOBRE EL CUESTIONARIO SOBRE DERECHOS HUMANOS

Este cuestionario lo entregaron diez y siete nifios del grupo de cuarto,
debido a que se les dijo que quien no quisiera no lo contestara, que era un favor
gue ocupaba que me hicieran. Y fue el mismo efecto dentro de los demas grupos

gue contestaron este cuestionario.
A la pregunta ¢ qué entiendes por un derecho? Solo un nifio contesta que es
algo que nos ayuda a estar bien, los demas escribieron ideas como que son cosas

gue se tienen que respetar y algo que todos tenemos.

¢ Qué son los derechos humanos? La mayoria contesta que todos los

tenemos, que como la vida y a estudiar
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Los alumnos mencionaron dos derechos humanos? Un ochenta por ciento
contesta que la educacion y la familia, el otro porcentaje habla cerca de no

maltratar y a la vivienda

Al siguiente cuestionamiento todos contestaron sobre la casilla tachada
Tacha el cuadro que contiene la palabra correcta

Los derechos humanos son para:

Los Los Para los | Para
ricos extranjeros | indigenas | todos

¢, Qué significan las siglas ONU? Debajo esta la cantidad de nifios que dieron la
respuesta en respecto a la casilla

Organo numero Organo nacional Organizacion de Organismo
uno del humano las Naciones nacional unido
Unidas
0 5 12

Menciona tres derechos que tu tienes
Los derechos que los niflos mensionan son 3 estudiar vivienda y salud

Menciona las tres cosas que para ti tengan mas valor en la vida (a lo que
contestaron) el Ipone , la computadora, la familia y que les compren todo.

¢ Qué edad tienes? _ 9y 10 Nifio | Nifla | afios cantidad de
nifios y nifias que contestaron al | S 12 cuestionario
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CAPITULO 2: TEORIA

AVAL EPISTEMOLOGICO

Para comenzar con este sustento primero tengo a bien plantear la forma en la que

se hara esta intervencion, en primer lugar las actividades son de forma dinamica,

de juegos, con la finalidad de salirnos de la monotonia del trabajo que

tradicionalmente se hace en las aulas.

“La situacion de juego(al igual que otros) proporciona igualmente

estimulacion, variedad, interés, concentracion y motivacion. Si se

afiade a esto el ser parte de una experiencia que, muy posiblemente

sea exigente, no es amedrentadora, estd libre de presiones

irrelevantes y permite a quien participa, una integracion significativa

dentro de su propio entorno™.

Una de las caracteristicas de esta comunidad es que somos indigenas y que la

lengua materna ahora es el espafiol también que en la escuela Alfonso Caso

trabajamos para el rescate del p'urhépecha y que los nifios tengan un

conocimiento amplio de lo que es su cultura, su tradicion, todas sus vivencias, y

obviamente ésto repercute en el sentido de pertenencia y la identidad,

“Si negamos a los nifios el orgullo que pueden sentir por su propio

uso del lenguaje o lenguajes antes de llegar a la escuela, este

comportamiento tendra profundos efectos nocivos en el conjunto de

su actitud hacia la escuela, el aprendizaje y en definitiva, la

generalidad de las destrezas vitales”.”

La finalidad de este trabajo es demostrar que en la escuela Alfonso Caso es

necesario educar pero que la educacion que se esta dando tiene forzosamente

gue pasar un filtro de humanismo, de sensibilidad, de razdn, de tolerancia y sobre

todo de aceptacion.

®MOVYLESI.R. El juego en la educacién infantil y primaria(p.22)
"MOYLESJ.R. juego, Antologia basica “el campo de lo social y la educacidn indigena Il (p.60)
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Las escuelas existen para que, en ellas, las personas puedan

socializar.

En la escuela mucho mas que en el ambito familiar, donde el imperio
del egocentrismo necesita ceder espacio a la aceptacion del otro y de
otros valores. El clima de ternura y afecto propio de las familias en
las que los padres verdaderamente aman a sus hijos, los rodea de
una proteccion permanente que solo la vida escolar ensefia a

reflexionar y negociar.

Pero la escuela posee también una finalidad profesional. No nos
referimos aqui a la escuela técnica que capacita para un oficio, sino a
cualquier institucién escolar que prepara para el desarrollo y ensefia,
a través de la solidaridad, la importancia y el sentido del trabajo. No
trabajamos exclusivamente para “ganarnos la vida“, sino para dar
dignidad al esfuerzo comun de promover una existencia plena de

armonia, desarrollo, realizacion, y felicidad social.?

Para entender como es que los valores antes mencionadosinfluyen en la
formacion de los nifios, es necesario que entendamos en un primer momento

coémo es que se dan en ellos los aprendizajes.

El desarrollo mental del nifio

En los circulos de estudio de LEPEPMI siempre hablamos de que el desarrollo es
un proceso necesario, natural y comun, que tienen que ver con un proceso
psicolégico, de caracter individual, general, permanente, definitivo y total que
experimenta la conducta del nifio.

8
Antunes, C. (2007). ¢Cémo aprndemos? Vigotsky en el aula ¢ Quién diria? Brasil (pags. 15 - 20).
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El desarrollo psiquico, que se inicia al nacer y concluye en la edad
adulta, es comparable al crecimiento organico: al igual que este
ultimo, consiste esencialmente en una marcha hacia el equilibrio. Asi
como el cuerpo evoluciona hasta alcanzar un nivel relativamente
estable, caracterizado por el final del crecimiento y la madurez de los
organos, asi también la vida mental puede concebirse como la
evolucion hacia una forma de equilibrio final representada por el
espiritu adulto. El desarrollo es, por lo tanto, en cierto modo una
progresiva equilibracion, un perpetuo pasar de un estado de menor
equilibrio a un estadio de equilibrio superior. Desde el punto de vista
de la inteligencia, es facil, por ejemplo, oponer la inestabilidad e
incoherencia relativas de las ideas infantiles a la sistematizacion de
la razén adulta. También en el terreno de la vida afectiva, se ha
observado muchas veces como el equilibrio de los sentimientos
aumenta con la edad. Las relaciones sociales, finalmente, obedecen

a esta misma ley de estabilizacion gradual.®

En el caso particular de los nifilos de cuarto “B” se encuentran en la etapa de de

siete a doce afios lo cual nos dice lo siguiente.

LA INFANCIA DE SIETE A DOCE ANOS
Se dice que en los primeros afios de escuela son donde los nifios desarrollan su

personalidad social y emocional, pero los alumnos del cuarto grado estan entre los

9y 10 afios. Los contextos familiar, social y escolar son los que tuvieron una gran

influencia en como es el infante y en lo que pueda llegar a lograr en su futuro. En

estos afios los niflos muestran seguridad y confianza en lo que hacen, sienten y

piensan.

La edad de siete afos, que coincide con el principio de la escolaridad
propiamente dicha del niflo, marca un hito decisivo en el desarrollo

mental. En cada uno de los aspectos tan complejos de la vida

9Piaget, J. (1991). Seis estudios de psicologia . Espafia: Labor S.A.(pag. 203).
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psiquica, ya se trate de la inteligencia o de la vida afectiva, de
relaciones sociales o de actividad propiamente individual, asistimos
a la aparicion de formas de organizacion nuevas, que rematan las
construcciones esbozadas en el curso del periodo anterior y les
aseguran un equilibrio mas estable, al mismo tiempo que inauguran

una serie ininterrumpida de construcciones nuevas.*.

Lacita siguiente consiste en reflexionar entorno a la importancia del
comportamiento y la conducta del nifio en su formacion académica, el sucesivo
punto de vista tedrico muestra las perspectivas y posibilidades de un trabajo
humanizado y colaborativo. En tal sentido, este proyecto viene gestando un
proceso fuerte que apunta a convertirse en una buena alternativa para los

problemas de comportamiento.

LOS PROGRESOS DE LA CONDUCTA Y DE SU SOCIALIZACION

La institucion en la que esta realizado este trabajo es una escuela del medio
indigena, pero como en todas existen modelos de conducta a seguir y que
suponen son propias para los escolares sin embargo son solo modelos a seguir,
aungue en la comunidad escolar en general trata de entrar a la normalidad de

conducta, hay grupos enteros en donde la convivencia se vuelve hostil.

Cuando visitamos varias clases en un colegio "activo" donde los
ninos tienen libertad para trabajar en grupo y también
individualmente y donde se les permite hablar durante el trabajo, no
puede dejar de sorprendernos la diferencia entre los medios
escolares superiores a siete afios y las clases inferiores. Por lo que
a los pequefios se refiere, es imposible llegar a distinguir claramente
lo que es actividad privada y lo que es colaboracion: los nifios
hablan, pero no se sabe si se escuchan; y ocurre que varios

emprendan un mismo trabajo, pero no se sabe si se ayudan

1% 1bid.1991,p.51
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realmente. Si luego vemos a los mayores, nos sorprende un doble
progreso: concentracion individual, cuando el sujeto trabaja solo, y
colaboracion efectiva cuando hay vida comun. Pero estos dos
aspectos de la actividad que se inicia hacia los siete afios son en
realidad complementarios y se deben a las mismas causas. Son
incluso tan solidarios que a primera vista es dificil decir si es que el
nifio ha adquirido cierta capacidad de reflexion que le permite
coordinar sus acciones con las de los demés, o si es que existe un
progreso de la socializacion que refuerza el pensamiento por

interiorizacion.

Ayudando a que los nifios encuentren la forma de expresar sus puntos de vista y

mostrandoles como hacer. Proporciénenle los ejemplos ellos los tomardn como

referencias basicas que les ayuden a desarrollar estas habilidades del lenguaje.

Desde el punto de vista de las relaciones interindividuales, el nifio,
después de los siete afios adquiere, en efecto, cierta capacidad de
cooperacion, dado que ya no confunde su punto de vista propio con
el de los otros, sino que los disocia para coordinarlos. Esto se
observa ya en el lenguaje entre nifios. Las discusiones se hacen
posibles, con lo que comportan de comprension para los puntos de
vista del adversario, y también con lo que suponen en cuanto a
busqueda de justificaciones o pruebas en apoyo de las propias
afirmaciones. Las explicaciones entre nifilos se desarrollan en el
propio plano del pensamiento, y no soélo en el de la accion material.
El lenguaje "egocéntrico” desaparece casi por entero y los discursos
espontaneos del nifio atestiguan por su misma estructura gramatical
la necesidad de conexion entre las ideas y de justificacion l6gica.™

1bid.(55)
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Las acciones de los nifios en estos procesos de desarrollo, consistieron en el uso
del lenguaje y en gran medida en la interaccion que tienen entre sus compaferos,
ésto también involucra directamente de su entorno social, sobre esto Vigotskyes

quien puede apoyar al tema.

LA TEORIA SOCIO HISTORICA

Vigotsky propone, basandose en la concepcion que tenia Engels de
la actividad como motor de la humanizacion, una psicologia basada
en la actividad. Asi considera que el hombre no se limita a responder
a los estimulos sino que actta sobre ellos, transformandolos. Ello es
posible gracias a la mediacion de instrumentos que se interponen
entre el estimulo y la respuesta. La actividad es un proceso de

transformacion del medio a través de instrumentos.

En lo personal creo que el ser humano es completamente social y que no existe el
aprendizaje aislado de lo que a la sociedad acontece, asi el nifio va creando una
serie de posturas para reaccionar a lo que estd viviendo y de esta manera

formando su perfil psicolégico.

Vigotsky afirmaba que la actividad mental es exclusivamente
humana. Es el resultado del aprendizaje social, de la interiorizacion
de los signos sociales y de la internalizacion de la cultura y de las
relaciones sociales. El desarrollo psicologico es, en esencia, un

proceso sociogenético.

Sobre como se forma culturalmenteuna personadepende de las formas de vida
practicadas por un grupo social. Y esto determinan la formacion espiritual y
material de sus miembros, haciéndolos competentes para interactuar en diversas

situaciones con otros.
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Las investigaciones de Vigotsky pretenden alcanzar una explicacion
socio-histérica de la constitucion de las funciones psiquicas
superiores a partir de las inferiores. Se propuso precisar como los
individuos que pertenecen a una determinada cultura llegan a
controlar el sistema de signos correspondientes y como éstos llegan

a ser internalizados.

La teoria de Vigotsky aparece como una teoria historico-social del
desarrollo que propone por primera vez una vision de la formacion de
la funciones psiquicas superiores como internalizacion mediada de la
cultura y por lo tanto postula un sujeto social que no solo es activo

sino, ante todo, interactivo.'?

En la clases que se imparten en la Alfonso Caso, se tiene que ensefiar a pensar y
discutir, pero a hacerlo mediante el diadlogo, el debate armoénico, se pretende
educar para que los nifios encuentren conocimientos, creencias, presentando
razones y teniendo en cuenta los argumentos de los demas,por eso esta teoria es

de corte humanista y social.

La teoria de Vigotsky se refiere a como el ser humano ya trae consigo
un cbdigo genético o 'linea natural del desarrollo’ también llamado
cadigo cerrado, la cual esta en funcién de aprendizaje, en el momento
gue el individuo interactia con el medio ambiente. Su teoria toma en
cuenta la interaccion sociocultural, en contraposicion de Piaget. No
podemos decir que el individuo se constituye de un aislamiento. Mas
bien de una interaccién, donde influyen mediadores que guian al nifio

a desarrollar sus capacidades cognitivas. A esto se refiere la ZDP. Lo

2social, O. N. (10 de 01 de 2021). Red de colaboracién de la OEI para las Metas Educativas 2021.
http://redesoei.ning.com/profiles/blogs/lev-vigotsky-teor-a-socio-hist-rica
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gue el nifio pueda realizar por si mismo, y lo que pueda hacer con el

apoyo de un adulto, la ZDP,es la distancia que exista entre uno y otro.

Vigotsky, es el fundador de la teoria socio cultural en psicologia. Su
obra en ésta disciplina se desarroll6 entre los afios 1925 y 1934 fecha
en la que falleci6 a los 38 afios acausa de una enfermedad infecciosa.
La principal influencia que le da una cierta unidad a su obra, son los
escritos del materialismo dialéctico e historico Marx y Engels, de los
gue era un profundo conocedor.De hecho, Vigotsky como los
psicologossoviéticos de su época se planteo la tarea de construir una

psicologiacientifica acorde con los planteamientos marxistas.™

Muchos docentes coincidimos en que, es urgente fomentar una cultura de respeto

gue desde el aula se realice trabajo pertinente que ayude al logro de una vision

compartida: una educacionde didlogo, constructora de paz y de progreso. Es

importante entender que tal conocimiento del respeto, requiere de una accion clara

en el trabajo en el aula y atender al potencial del alumno.

Se concibe al alumno entonces como un sujeto cuyo desempefio y
aprendizaje escolar puede ser arreglado o rearreglado desde el
exterior (la situacion institucional, los métodos, los contenidos, etc.)
siempre y cuando se realicen los ajustes ambientales y curriculares
necesarios, basta entonces con programar los insumos educativos
para que se logre el aprendizaje de conductas académicas

deseadas.'*

Bpsicopedagogia. (13 de 12 de 2012). http://www.psicopedagogia.com/

“Rojas, G. H. (2004 ). descripcién del paradigma conductista y sus aplicacines e implicaciones
educativas . en g. h. rojas, paradigmas en psicologia de la educacion méxico: paidos (pags.

79)..

29



CAPITULO 3: PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Plan de actividades
Propésito general: que los nifios puedan desarrollarse en un ambiente de respeto

y cordialidad dentro y fuera del salon de clases.

Estrategias: utilizar actividadesextra escolares para generar un ambiente de

reconocimiento y de respeto.

Metas y estrategias

Metas Actividades Calendarios | Lugar Material
Reunion de padres de
familia Presentarme  con | Agosto Escuela Cafidn,
los padres de Alfonso Caso | Muebles del
familia, con la aula
finalidad de que Cafodn
sean participes en
el trabajo de los Muebles del
nifios aula
Tarjetas de
carton blanco
Cafon
Muebles del
Presentacion a los | Sondear de manera | Agosto Escuela aula
alumnos cuantitativa si estan Alfonso caso
de acuerdo en
participar en las Mapamundis,
actividades que se Atlas
pretenden realizar.
Presentarles las Botellas de
actividades. plastico con
Agosto Escuela tapitas (una
Adecuar con los|En sesion y con Alfonso caso |para cada
alumnos el plan de |tarjetas en las que estudiante
accion apareceran las que escribe
actividades un cuento)
depurarlas o]
adecuarlas. Un recipiente
de agua,
Realizar las | Cada una de las | A lo largo de | Aulas de | pecera 0
actividades segun se | actividades se | ciclo escuela balde grande
acuerde con el grupo. |realizard en la Alfonso Caso
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acuerde.

CAMINO A LA TRANSFORMACION
La forma en la que se pretende atacar el problema antes planteado se encontrara

en constantes reajustes debido a los diferentes procesos de conducta por los que
pasan los grupos por buscar y encontrar actividades que puedan ser usadas para

llegar al objetivo y a las metas antes planteadas.

Las actividades que se plantean son acciones que se pueden desarrollar de forma
periodica en el transcurso del ciclo que perdure el trabajo en el aula, algunas de
estas deben ser modificadas en su planteamiento. ES por eso que son acciones

gue pueden ser flexibles para su uso y reacomodo.

Actividades sobre Intercambio libre de ideas

UN MENSAJE EN UNA BOTELLA

En esta actividad, los estudiantes inventardn un cuento de viajes y aventuras.
PASOS A SEGUIR

Digales a los estudiantes que escribiran un cuento sobre una aventura imaginaria
0 un viaje que los ha dejado varados en una isla desierta. Expliqueles que la Unica
oportunidad que tienen de ser rescatados es escribir un mensaje, ponerlo en una
botella y poner el recipiente en el agua, con la esperanza de que alguien lo

encuentre.

Genere ideas con los estudiantes sobre la clase de cosas que deben incluir en sus
cuentos. Por ejemplo, puede que quieran explicar quiénes son, adonde se dirigian
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cuando quedaron varados, de donde venian y como estaban viajando. Deberian
incluir también informacion sobre donde estan, como es el clima, como es la isla,
gué plantas y animales han visto y cOmo estan sobreviviendo. Tome nota de sus

sugerencias en el pizarron o en cartulina.

Cuando los estudiantes estén listos para comenzar a escribir, pongales a su
disposicion mapamundis o atlas. Ellos pueden referirse a los mapas si necesitan
ayuda para planear sus viajes o deletrear los nombres de los lugares que deseen

incluir en sus cuentos.

Cuando los estudiantes hayan terminado sus cuentos, indicar que los pongan en
las botellas. Luego, digales a los alumnos que pongan a flotar las botellas en el

recipiente de agua.

Luego, pidales a los estudiantes que saquen las botellas del agua (no las propias)
y que lean en voz alta los cuentos que estan dentro de ellas. Después de leer
cada cuento, pueden "rescatar" al autor haciendo uso de mapas y detalles de lo

narrado para descubrir aproximadamente donde éste se encuentra varado.

MENU DE IDEAS

- Si su clase estd estudiando una cierta area del mundo en la clase de
estudios sociales, puede pedirles a los estudiantes que escriban sobre estar
varados en islas desiertas cerca de las costas de paises en esa region.

« Puede ponerse de acuerdo con el maestro de otra clase para mandarle los
cuentos. Luego, los estudiantes en esa clase podrian intentar ubicar al
autor de cada cuento. Su clase podria hacer lo mismo con cuentos de los
estudiantes de la otra clase.

TOMA DE DECISIONES

Realizamos con el alumnado un grafico a partir de un arbol de toma de decisiones.
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Ejemplo; un equipo de nifios y niflas piensan qué van a hacer una tarde de
domingo y tienen ante si cuatro posibilidades: A) ir al campo de fut bol; B) ir a las
magquinitas; C) Ir a jugar a la cancha; D) Juntarse en casa de uno de ellos a jugar
con la videoconsola. Vamos analizando las decisiones, los pros y contras y las

consecuencias.

AFIRMARME EN UNA OPINION RAZONABLE

Ante una situacién como la que vive Javier delante de sus amigos y confrontado
por otra cuadrilla de chicos, uno puede comportarse de diferentes maneras.
Identificamos tres de ellas:

Situacién a: Javier actla enfrentdndose a los compafieros que tratan de picarle y
se enzarza en una pelea.

Situacién b: Javier recula y se encierra en su casa a la espera de mejores tiempos,
buscando una excusa para marcharse.

Situacién c: busca respuestas para dejar a los confrontadores "con el rabo entre

las piernas".

DEBATE SOBRE QUE HACER:
Los pasos de la afirmacion.

1. Tomar conciencia de lo que me pasa por dentro, las sefiales de que me

estoy poniendo nervioso, porqué me retan en presencia de mis amigos.

2. Darme cuenta de lo que me esta pasando y cuales son las causas. ¢me
estan tomando el pelo? ¢me retan y mi amor propio estd en cuestion? ¢es
la presencia de mis amigos la que condiciona mi manera de vivir la

provocacion?
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3. Pensar en las formas que tengo para afirmar mi postura de lo que debo

hacer y elegir una de ellas.

4. Dar mi opinion de manera directa y razonable, desoyendo los ruidos del
reto, buscar ayuda en los compafieros cercanos, decir lo que pensamos,

obtener una opinibn mayoritaria de mis comparneros cercanos.

Actividades de confianza y respeto social

UN LIBRO SOBRE QUIEN SOY
Cada nifio empieza un libro de si mismo, con un autorretrato en la portada en que

se iran reuniendo fotografias del nifio y relatos en prosa y en verso mediante el
ciclo que se determine, podrian incluir respuestas y preguntas que le surjan, si el
grupo lo amerita podra dedicarse una solaobra para todos, dedicandole

determinada cantidad de hojas para cada alumno.

EL HILO DE LA VIDA
Cada nifio tiene un hilo que representa su propia vida, mas adelante ir4 colgando

de el dibujos o cuentos que relaten las cosas mas importantes que le han
sucedido. Esto puede hacerse en secuencia cronoldgica o en cualquier otro orden

gue el nifio desee. El cordon se puede extender también hacia el futuro

SU SILUETA EN LA PARED
Perfilar la silueta de cada nifio en un papel grande (la mejor forma de hacerlo con

el niflo acostado,) hacer que los chicos pinten sus detalles fisicos, anote sus datos
y caracteristicas fisicas personales, en una etiqueta que se pegara al papel
(nombre, talla, peso, lo que al alumno mas le gustaria hacer o aprender dentro de
la escuela). Colgar de la pared la silueta con el fin de que cada uno conozca a los

demas y aprenda sobre si mismo

Actividades de convivencia con los demas
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AMIGOS IMAGINARIOS
Hacer que los nifios se acuesten con los ojos cerrados y en silencio. Pedirles que

inhalen profundamente, luego que exhalen, solicitar que imaginen un lugar
especial, su lugar preferido en cualquier parte del mundo (incluso en el espacio).
Decirles que caminen por ese lugar —con la imaginacion- tocando escuchando y
viendo lo que alli acontece. Hacer que imaginen una casa un edificio, donde
entran y encuentran una habitacion especial, en una parte de la habitacién hay
una puerta que se abre hacia arriba, una reja se abre lentamente y a medida que
se va abriendo va apareciendo un amigo especial que nunca habian visto antes
Primero los pies y por ultimo la cara, puede ser hombre o mujer, viejo o joven.
Esta siempre alli y cuando necesiten hablar con alguien o ver a alguien pueden
volver a visitarlo cuando quieran. Cerrar la puerta, salir de la casa y volver
mentalmente a la clase. Dejar que los alumnos te cuenten lo que han imaginado

en un circulo de conversacion en pareja 0 en grupo.

CARTAS Y AMIGOS
Intercambia cartas con otros grupos, si es posible con otras escuelas, empezar el

intercambio regalando poemas o frases, posteriormente se confrontan los que
intervengan en el intercambio o se visitaran los grupos de la otra comunidad segun
las posibilidades del grupo. Se analizara la otra persona o la otra escuela. ¢Que
tan grande es?¢ A qué se juega, a que se dedican los papas de los otros nifios, en

qué es diferente y en qué es igual?

Otras actividades

e Habitantes de la luna

» La Declaracion Universal de los Derechos Humanos
* Planificacién de una comunidad mundial

* Los derechos de los nifios

« Lalavadora
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Actividades que involucran el arte

EL PROGRAMA DiA
A grandes rasgos, el programa diaes una buena opcién a utilizar como recurso

didactico, éste nos permite atender algunas de las problematicas que nos aquejan
en el mundo de la educacion, ayuda a tener mejor desempefio en su trabajo,
valorar las artes y lo mejor de todo, forma estudiantes participativos en su
desarrollo académico. Si buscamos la mejor manera de tener un desarrollo social

en todo ambito.

Desarrollo.

Cada dia se presenta una imagen diferente.
La imagen tiene que tener caracter artistico.

Se hacen dos preguntas y se dan los diferentes puntos de vista de todos los

miembros de la clase.
Preguntas. ¢Que es lo que ves en la imagen?

De esta se pueden desprender algunas otras preguntas para provocar la

discusion.

¢, Qué nombre le pondrias ala imagen?
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CAPITULO 4: NARRACION DE ACTIVIDADES

En este caso es diferente. Si bien ya venia escribiendo acerca de mi trabajo en las
escuelas y criticas sobre el tema de otros maestros, ahora es diferente. Se trata
delapropuesta que yo mismo disefié para solucionar una problemética que yo
mismo encontré. Lo que en estos momentos usted, amable lector, tiene en sus
manos es un resumen del trabajo planeado durante toda una licenciatura: el
desarrollo de actividades interesantes, comentarios sobre la educacion,
propuestas, inquietudes. Todo esté escrito. Es una manera de tener registro sobre
nuestro trabajo diario, y de darle a la sociedad de nuestros pueblos un poco de lo

mucho que aprendemos en esta universidad.

En el tiempo que estoy en la " Alfonso Caso" nos hemos preocupado de estrechar
los vinculos de las partes mas involucradas, se ven en la educacion: alumnos-
padres - docentes; y para poder llegar al sector de los padres hemos organizado
varias actividades, y hemos tenido muchas satisfacciones por lograr varios
objetivos juntos, es por esto que no fue dificil reunir a los padres de familia un dia

por la tarde.

Los padres acudieron a lo que ellos consideraban una reunién normal,pero lo que
les esperaba no era nada cotidiano. Pues bien comienzo la reunién saludando y
agradeciendo a los padres por acudir, bromeando comenté que no los llamaba
para dar queja de nadie en especifico ni para pedir cooperacion pero les explico

que:

El comportamiento de los nifios, en esta escuela y las escuelas del mundo ha sido
siempre una preocupacion y tema que ha dado lugar a numerosas investigaciones
y escritos. En estos dias dicha inquietud se ha hecho muy fuerte en lugar de que
se apague, se va haciendo mas preocupante, incluso en otros planteles, en otros

paises y en otros tipos de vida.
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Les mencioné que es comun que de un sector a otro se lancen acusaciones de
culpabilidad. Muchos maestros sefialan a los padres y a la pérdida de valores
familiares; los papas de los nifios recriminan a la escuela y a cada profesor de
haber dejado a un lado la educacion y de no comprender a los nifios; tutores y
docentes, acusan a la sociedad con sus medios de comunicacion, sus atractivos
dafinos, e incluso a sus leyes de proteccion al menor, de ser en buena parte

responsables del problema de la mala conducta.

Pues bien me escucharon atentos y les planteé mi necesidad de realizar este
trabajo como parte de mi preparacion como docente y los requerimientos del
plantel para que se atacara el problema de la conducta en las aulas y en la

escuela.

Termind la reunion después de darles las actividades que se desarrollarian

durante el proyecto.

Al final algunos de los padres se quedaron a platicar conmigo, pero cosas
relacionadas con sus nifios en particular, y cosas como hay se lo encargo,

iregafelo, castiguelo! y del proyecto... nada.

PRESENTACION A LOS ALUMNOS.

Antes de todo considero que para los nifios el discurso de los mayores sobre los
supuestos valores que se deben practicar, no les significa mucho en un mundo en
el que ven a estos mismos adultos dejarlos de lado cada vez que les conviene.
Pues los nifios me escucharon atentos y ya estaba la primera discusion fuerte
entre dos niflas que solicitaban al mismo tiempo permiso para salir del salén, pues
alguien las llamaba, puse orden comentando que era precisamente esto lo que se

resolveria con la aplicacion de las actividades que les proponia.
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UN MENSAJE EN UNA BOTELLA
Escuchen con atencion, ya que haremos una actividad después de esto, dije. Un

investigador de una universidad y su sobrino vivian en la misma casa
tranquilamente hasta que un dia el profesor llegé con un libro muy antiguo y se
encerré en su despacho, después de un rato le pidié a su sobrino que entrara y le
ensefd y pasaron dos dias completos sin comer ni dormir, tratando de descifrar un
extrafio papel que cayo de entre las hojas; asi que se entusiasmaron y decidieron
realizar ese viaje.

Para continuar les pedi se relajaran, cerraran sus 0jos e imaginaran las cosas que
les iba narrando, ellos me escuchaban con mucha atencion y no hubo ninguna
interrupcion hasta que terminamos, les pedi que sacaran la botella que traian y
gue en equipos de cuatro narraran para que alguna persona encontrara la botella
con el mensaje de donde estaban, como eran y como habian llegado ahi también
les pedia que de forma muy atenta pidieran ayuda para que les sacaran del
problema en el que estaban, pues ya querian regresar con sus familiares a su vida

normal.

Los equipos redactaron y supusimos encontrar a la orilla de un rio la botella y le
dieron lectura en voz alta, nos reimos y vacilamos con algunas situaciones pero yo
me preocupé mas, ya que aparte de todo mostraban problemas serios para la
lectura y la escritura.

SOBRE TOMA DE DECISIONES:
Estas actividades se hicieron muy frecuentes debido a que a menudo teniamos

gue decidir entre una actividad y otra, y se me volvid un ejercicio el estar
confrontandolos con diversas situaciones que pasarian si tomaramos tal o cual
decision, en concreto la actividad se desarrollé cuando hubo la necesidad de

acudir a hacer educacidn fisica y planteé la idea de asistir al campo de futbol que
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esta situado a seis cuadras de la escuela,0 el asistir a una cancha que se
encuentra a solo una cuadra, también propuse que nos quedaramos en los
espacios delplantel.

No maestro, vamos al campo, como es mas lejos, mas emocionante, todos dijeron
si, si,si, al campo.

Confronté: bueno esta bien, pero entendamos que si el director nos pregunta que
a donde vamos y nos prohibe la salida, pues no saldremos ni siquiera del salén,
por que a él no le gusta que salgamos tan lejos. O vayan y pidanle permiso.

Los nifios argumentaron, no pues, no nos va a dejar, bueno y si salimos a la
cancha que esta a una cuadra.

Confronté: bueno al fin que solo vamos un rato y regresaremos mas limpios y
menos cansados para seguir con algunas actividades de aseo extraclase que
tenia pensado para después de las dos y que no iriamos a nuestras casas tarde al
terminar los aseos.

Pues tampoco les gustd, no hubo uno solo de los nifios que minimo negociara la
cantidad de trabajo que se realizaria ni nada y bueno, mejor nos quedamos aqui
dentro de la escuela, en la canchita, dijeron.

Bueno salgamos pues con nuestro cuaderno que usaremos esta hora para
practicar una poesia coral que les tenia preparada.

En esta parte si respingaron y argumentaron que yo habia prometido después de
los ejercicios fisicos dejarlos que libremente se organizaran para jugar un tiempo.
En ese momento les platiqué qué era lo que estaba haciendo con eso de
contrapuntearlos en las decisiones que tomaran y platicamos de lo importante que
es tomar decisiones pensando en las consecuencias que éstas puedan tener, tal
parece que los nifios tienen bien claro que en todo lo que hacemos y que
especialmente ellos tienen muchas restricciones y limites y que poco se ponen a

pensar en cdmo hacer lo que desean de forma responsable.
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AFIRMARME EN UNA OPINION RAZONABLE

En la escuela es muy notable que los nifios muestren sentimientos de agresividad.
Como adultos, nosotros aprendemos a controlar esas emociones. Sin embargo,
los alumnos, a menudo demuestran agresividad fisica, ellos juegan, patean,
manotean, escupen, muerden, maltratan al otro, en infinidad de variantes. Los
maestros y padres se esfuerzan tratando de manejar el comportamiento agresivo

de sus nifios.

Una rifia o agresiéon de vez en cuando no parece tan anormal, pero el hacerlo
persistentemente es una sefial de que el nifio tiene problemas emocionales o del
comportamiento. Y es asi con estos infantes y es por eso que se plantea este

ejercicio.

Primeramente a los nifios les platiqué que yo veia que a menudo se daban ciertas
confrontaciones y que reflexionaran si esto estaba bien o no y les planteé las

siguientes situaciones:

» Situacion a: Javier actla enfrentandose a los comparfieros que tratan de
picarle y se incita una pelea.

e Situacion b: Javier recula y se encierra en su casa a la espera de mejores
tiempos, buscando una excusa para marcharse.

» Situacion c: Busca respuestas para dejar a los confrontadores "con el rabo

entre las piernas"”.

Ninguno de los nifios dice que podria hacer lo de la situacién b, de forma burlona
los nifios hablan sobre la primera situacion de pelear y de salirse con la suya, pero
es la opcionc la que estuvo mas votada, aunque por situaciones diferentes alas

que pensara.
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La mayoria de los nifios enfrentarian al otro pero con la finalidad de que si no es a
golpes, pero a palabras este tiene que salir victorioso de esa situacion, Si el otro
nifio llora y se aleja, el otro se siente ganador ya que consiguio lo que queria.

Es muy comun que esto pase en el saldn y lo que me ha dado resultado, gracias a
que lo identifiqué en esta dindmica es que es mas efectivo si yo los apoyo antes
de que el nifio comience a mostrar un comportamiento agresivo. Por ejemplo,

intervengo tan pronto veo que el alumno esta muy frustrado o se esta alterando.

ACTIVIDADES DE CONFIANZA Y RESPETO SOCIAL

UN LIBRO SOBRE QUIEN SOY

En muchos medios de investigaciones han demostrado que los nifios que son
fisicamente agresivos a temprana edad, tienen la tendencia a continuar dicho
comportamiento cuando son mayores. Los estudios también nos muestran que los
infantes que son expuestos a la violencia y la agresion repetidamente en la

television, los videos y las peliculas, actian de manera mas agresiva.

Tener un registro sobre como vamos creciendo es una actividad que puede ayudar
a los niflos a que conductas que ellos consideren inadecuadas e improductivas
puedan dejar de realizarse, es por eso que se realizo la siguiente actividad.

Cada nifio cooperd para comprar un paquete de hojas que se lesestara dando
durante el ciclo escolar para diferentes trabajos pero estos recibiran cada semana
una hoja en la que escribiran las cosas que han vivido durante ese tiempo:
anécdotas, sentires, pensares, propuestas, quejas y todo lo que se les ocurra que

han vivenciado.

Esa hoja se anexara a las de todos los compafieros con la finalidad de reunir una

cantidad considerable de hojas que puedan construir un bloc o especie de libro.
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Esta actividad se ha venido dando benéficamente, los nifios participan, se llevan
sus hojas a sus casas Yy las traen llenas, descargando en ellas lo que sienten,
piensan y afioran, algunos llegan ansiosos queriendo leerlas a sus comparieros y

algunos prefieren simplemente guardarla en el bloc.

EL HILO DE LA VIDA
Cada nifio tiene un hilo que representa su propia vida

Los maestros tenemos el reto para que en nuestras comunidades sean mas
justas. Cada vez son mas los pequefios que crecen en entornos hostiles. Sus
comportamientos reflejan las enormes disparidades que se viven en la actualidad:
el pobre junto al rico, la oportunidad frente a la lucha por la supervivencia. La
equidad debe ser el principio rector de las intervenciones en pro de todos los nifios
y niflas. Los infantes de las comunidades de barrios, nacidos y criados en las
circunstancias mas desafiantes de pobreza y desvalimiento, exigiran una especial
atencion. Pensando en esto, los alumnos del grupo realizan a menudo una
actividad llamada: el hilo de la vida, en la cual colocan un papelito en el que

escriben y describen la forma en la que esperan su futuro cercano.

Los nifios, después de escribir, deciden si leen el papel o no, pero en su mayoria
leen sus pequefos escritos, algunas de las cosas que escriben suman al grito de
esperanza que tenemos todos de que la humanidad camine por brechas mejores y
con el deseo de que los nuestros puedan, tengan y estén con nosotros. También
la mayoria de los alumnos escriben sobre mejorar, sobre dejar de hacer cosas

malas y llegar a ser profesionales.

SU SILUETA EN LA PARED
En una algarabia se realiz6 esta actividad, generalmente a los nifios el salir del

salén a trabajar los pone de buen animo, realizamos equipos para dibujar las
siluetas en los paledgrafos, esto se decidio por la precariedad de materiales con la
gue se manejan las clases en esta institucion. El infante identific6 su nombre, su

imagen fisica y algunas partes de su cuerpo. Se da cuenta de que sus acciones
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provocan reacciones en las personas. Manifiesta su preferencia por algunas
situaciones y objetos, revelando asi sus gustos y sus capacidades, también al nifio
gue sus comparieros escribieron el papel algunas cosas malas vio como eso malo
no solo le provocaba a él problemas, sino que es algo que a todo el grupo lo

define como problematico.

Los niflos dieron a entender que no son gratas algunas actitudes de sus
comparfieros: Daniela es la nifia que mas observaciones malas tuvo sus
comparnieros le hacen saber que no les es grato convivir con ella cuando reacciona
con violencia, al hacer el analisis de la actividad le pregunté a la nifia que se
imaginara que asi siguiera conduciendo su vida y que cuando sea grande alguien
le dijera lo mismo y que eso no le gusta y le pregunto ¢coOmo te sentirias? ¢qué
harias? Contesta que se sentiria muy agraviada y se iria pronto con la intencion de

no regresar mas.

De esta misma forma dicen otros nifios que reaccionarian cuando se sienten

rechazados por algun.

ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA CON LOS DEMAS

AMIGOS IMAGINARIOS

En lo particular, mi finalidad al realizar esta actividad fue que por medio de la
imaginacion podamos contar y puedan contarse una historia diferente, con un
sentido distinto, con héroes y misiones valiosas, con un mundo mejor por el que
vale la pena esforzarse por hacerlo realidad, creo fuertemente que cada historia
gue uno cuenta o simplemente se inventa es una proyeccion de nuestra propia
identidad. En este caso el alumno refleja la confianza, el entusiasmo, sus deseos y

sus luchas, y esto mismo lo irradiaa todos sus compafieros.

Pido disculpas por no tener referencias de esto que voy a escribir pero alguna vez
escuche o lei a alguien que dice que Einstein decia que es mas importante la
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imaginacion que el conocimiento. El juego imaginativo es la base de la creatividad.

Cada poema, pintura o pieza musical es resultado de la imaginacion.

Cada que con los nifios me ponia a desarrollar esta actividad nos llendbamos de
energias, era al parecer algo mistico Al mismo tiempo que recordabamos,
construiamos nuestros futuros, creo que con este ejercicio lograba incluir todo, los

sentidos. Y lograbamos hacer més vivido todo lo imaginado.

ACTIVIDADES QUE INVOLUCRAN EL ARTE

EL PROGRAMA DiA
Vivimos un momento donde el poder de las imagenes es indiscutible, y donde los

medio que las imponen tienen claras las intenciones ideoldgicas de su uso, en lo
particular como me gusta mucho la pintura y la fotografia, creo que es necesario
gue se eduque también para ver, en un instrucciéon de lo visual que permita
descubrir las intenciones de manipulacion social y politica que se pretenden a

través de los bombardeos visuales.

El uso de este programa, el programa dia, es una propuesta de la Secretaria de
Educacion que se hizo desde hace mucho tiempo, desgraciadamente quedo en la

obviedad por razones diversas.

En la aplicacion con los nifios de 4° en un primer momento fue de relajo incluso
tuve que posponerlo algun dia debido a que no se estaba tomando como una
actividad importante, esto es algo que también les ha pasado a otros compafieros
qgue han usado esta estrategia, sin embargo segui realizando la aplicacion por
considerarla buena y creer que es posible sacar a la educacion visual del lugar del
consumismo, usarla como libre expresion y llevarla a una propuesta de reflexion y

construccion de practicas culturales.

Asi fue cada una de las obras que se han analizado en el aula a aterrizado a
cuestiones sociales culturales que, nunca se pudieran ver a través de los libros de

texto.
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Ha venido a ser una herramienta muy util para entender que todos estamos
inmersos en lo que la sociedad pasa y es facil que de repente los nifios estén
poniendo nombres a las obras, titulos que tienen que ver con sus entornos reales

e inmediatos.

CONCLUSIONES

El episodio de estar en una escuela para practicar fue de gran importancia ya que
brinda la posibilidad de prepararnos para la creacion de proyectos educativos que
puedan ayudar a los planteles a corregir algunas de las problematicas que los
docentes no alcanzan a corregir por el hecho de estar inmersos en las dindmicas

del desarrollo de los contenidos.

Después de la observacion sistematica que realicé en la escuela Alfonso Caso es
cuando recopilo informacion de apoyo a la toma de decisiones sobre las posibles
probleméticas que se pudieran abordar para su potencial resolucion. No fue una
tarea nada facil ya que desde mi punto de vista como estudiante es posible decir
gue en determinado caso hay un problema y que es simple solucionarlo pero en la
practica las cosas suelen convertirse en algo distinto ya que surgen los
contratiempos con los materiales, con el tiempo y hasta con las propias
habilidades que creiamos tener, puesto que somos principiantes en las labores

educativas.

Es bueno tener en cuenta la complejidad y la riqueza de la escuelaAlfonso Caso,
de modo que la educacion que ahi se brinda trata de atender a todas sus
dimensiones, no solo a las intelectuales, sino también a las culturales y deportivas,
pero es en las cuestiones de la conducta, los sentimientos y afectos donde
encontré una de sus debilidades, la cual les impediatener un equilibrio y armonia,
integral. Asi fue que me decidia atender estaproblematica que con el tiempo fue

cambiando de denominaciéon y de fuerzas hasta llegar al nombre con el que se
2”
presenta: “La formacion de la conducta y los valores y aun que he escuchado

mucho que se denuncia en repetidas ocasiones que hay muchos modelos
actuales de desarrollo de educacion en valores yo creo y comprobé que no son lo
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suficientemente aplicados como para captar la plena complejidad del

comportamiento de los nifios.

La disciplina es requisito indispensable para ser estudiante, pero seria mucho mas
correcto e integral tener buena conducta y valores para abonar a una sociedad
individuos que aporten a su desarrollo. Por eso decidi ayudar a los alumnos a
fortalecer la conducta con la adquisicion de los valores a través del trabajo
cotidiano en las aulas. Convencido que estas actividades fomenten la autoestima
del escolar y su seguridad personal al proporcionarle herramientas y técnicas para

conseguir las metas a que aspira.

La teoria dentro del proyecto ha aportado un hilo conductor sobre distintas formas
de explicarse el desarrollo del nifio ytambién actividades que ya habian sido
propuestas para las escuelas de este nivel relacionadas con los valores y la
conducta desde diferentes areas, esteproyecto ha propuesto abordar estos temas
desde un punto de vista mas practico. El proyecto, me ha hecho reflexionar sobre
posibles cambios metodoldgicos que pueden mejorar el trabajo del docente:

experimentar técnicas mas activas, participativas y con un caracter mas ladico.

Desde la identificacion del problema yo crei y puse todas mis esperanzas en que
con la aplicacion de mi propuesta se creceria positivamente por el hecho de
trabajar un proyecto que tiene como objetivo el desarrollar el comportamiento del
nifio, en este caso relacionadas con la forma en la que se conducen en la escuela
y en la vida diaria ytambién pretendia apoyar a todo el profesorado de la escuela

ya que esta directamente implicado.

Desde la eleccién de las actividades me parecid muy interesante ya que no eran
precisamente actividades innovadoras comparadas con la gran produccion de
acciones sobre el tema, pero si pretendian tener como resultado un gran impacto
en los alumnosy en mi practica docente. Me siento muy orgulloso también por
experimentar nuevas actividades, que me permitieron obtener pequefios 0
grandes cambios y por no quedarmea repetir lo que se venia haciendo todos los

afios. Con esto aprendi que no tengo que tener desconfianzas a experimentar
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acciones diferentespor pensar que algo pueda salir mal, para eso esta la
evaluacion, la reflexion, para ir mejorando poco a poco, pues sin importar como
sean estas actividadesaprende uno mucho a pesar de las dificultades

encontradas.

También este trabajo me ha servido para aprender mas didacticamente las
actividades educativas dentro de una escuela y directamente de las actividades
gue se realizan para forjar el comportamiento de los nifios. Para dar terminacién a
estas actividades que me permitieron la generacion de conocimientos dentro de
una comunidad escolar e imaginar sobre esta problemética a nivel ciudad, region,
y pais, mediante el analisis, confrontacion y explicacion de los recursos usados en
este trabajo teniendo como fin la satisfaccion de aplicar un trabajo construido con

esfuerzo y dedicacion.

Comprobé con mi propiapractica que es muy complejo incidir en las formas de
vida de los alumnos y la importancia de la empefioque se requiere para el trabajo
docente en activo, asi como dela necesidad deser protagonista en el uso de
nuevas herramientas,denovedosas tecnologias, que posibiliten la formacion de

caracter, reglas, actitudes y formas de afrontar y de conducirnos en la vida.

En una economia cada vez més débil, fracturada, global e interdependiente, en la
cual la mayoria de los grupos sociales estamos inmersos, la comunidad de
Patamban no es la excepcidn, serige en unalucha y busqueda constante que es
clave para sobrevivir y para que los padres saquen minimamente adelante a sus
nifios que estudian el nivel basico, mucho mas complejo se ha puesto para la

poblacion heredar a sus hijos una garantia de éxito en la vida.

Sin embargo la formacion constituye un objetivo estratégico para reforzar la
calidad de vida y desarrollo de nuestras familias, en este escenario global y para
fomentar una forma de interaccion cordial y respetuosa entre todos los sectores de
la vida en sociedad, en este caso concreto me refiero a que los padres se

sumergen en los trabajos eventuales que en la region les ofrecen y que con eso
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simplemente sobreviven pero que abandonan la formacion de sus hijos y esto ha
venido llenando de problemas y mermando los esfuerzos de la escuela que
pretende potenciar la calidad de la formacion asi como su impacto en la

comunidad.

Este mismo efecto fue el que predominé en la aplicacion de este proyecto ya que
es muy poco lo que se puede ver en las formas de conducirse entre los alumnos
ya que al salir de las aulas topan con una realidad completamente distinta a la que
viven en los momentos de la aplicacién de las actividades y no encuentran el lugar
para ellos reproducir ese conocimiento que acabaron de descubrir, si estan solos y
rodeados de necesidad y de hostilidad eso es mas grande que cualquier ejercicio
gue practiguen unos cuantos compafieros en el salén de clases al que ademas

asisten obligados.

Estoy convencido que a fin de que los esfuerzos en formacion humana en
nuestrospueblos respondan a los cambios rapidos, notorios y constantes que se
visualizan y esperan en lasinstanciaseducativas, es necesario mantener
actualizadas las técnicas de todos los trabajadores de la educacion y que todos
los miembros de la sociedad entendamos que debemos trabajar en conjunto para
gue las nuevas generaciones no sigan reproduciendo las mismas actitudes
hostiles y auto destructivas y que este esfuerzo se trata de implantar un modelo
dinamico y flexible, pero a la vez un modelo estable para afrontar desde la éptica
de la educacién los desafios de nuestra economia enmarcados en las mejores

estrategias para la adquisicion de una plena e integralforma de vida.
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ANEXOS

Lista de asistencia 4° B




Cuestionario sobre derechos humanos
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Encuesta
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Cuestionario sobre derechos humanos
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Cuestionario sobre derechos humanos
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Grupo de 4° trabajando

Programa dia

El grupo en convivencia

El hilo de la vida




En convivencia con otros grupos

Todos los grupos en la formacion
diaria

En actividades de identidad
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