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INTRODUCCION

Un mundo en constante cambio requiere de una educacién en actitud de pasar
de un extremo a otro y corresponde a los gobiernos organizar politicas publicas para
brindar dicho aspecto a toda la sociedad, tal es el caso del articulo tercero que
nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos donde dice que todo
individuo tiene el derecho de recibir la educacion basica. Ademas la educacion que
imparta el Estado sera laica, gratuita, democratica y debera contribuir al desarrollo
integral del individuo, favorecer el desarrollo de sus facultades y fortalecer la

conciencia de la nacionalidad y de la soberania.

El hombre se caracteriza por el ritmo del cambio en costumbres, instituciones
sociales, formas de convivencia y relacion, desarrollo acelerado del crecimiento

cientifico y sus aplicaciones tecnoldgicas.

El profesor en el aula debe apoyarse no solo en el dominio de técnicas y
destrezas sino en el conocimiento de ciencias, elaborando y concretando una
respuesta personal y flexible de la intervencion a partir del diagnéstico y evaluacion
continla de las situaciones del ecosistema del aula. Tiene que ser un agente de
cambio, desempefar una funcién de animador, orientador y colaborador en un

proceso abierto que puede contribuir a objetivos variados.

El cuidado del medio ambiente en preescolar permitirh favorecer el
desenvolvimiento de los nifios en una etapa, reconociendo que es una base
fundamental para su futuro en la escolaridad y el entorno en que se encuentre, por
eso es ahi donde debe existir un ambiente propio y adecuado en donde los

beneficiados son los alumnos y maestros.

Durante las practicas se tomard en cuenta las necesidades que tiene el
educando y con ello se buscardn y emplearan estrategias con el objetivo de
mantener el interés por el cuidado del medio ambiente con la técnica de exploracion.
Se pretende poner a prueba concepciones e ideologias propias, asi constatar de una

forma realista lo que se aprendera en el transcurso de la formacion de la futura



educadora, aspectos importantes que se adquiriran mediante la experiencia en el

aula y estudiando y analizando diferentes autores.

Con el fin de satisfacer las necesidades se ha realizado una propuesta de
innovacion realizada mediante la observacion, investigacion, exploracion, aplicacion

y resultados.

Y por ultimo y el adecuado para mi proyecto de innovacion docente es el de
Intervencion Pedagogica donde Rangel (1995P.88) nos dice que se limita a abordar
contenidos escolares. Este recorte es de orden tedrico metodoldgico y se orienta por
la necesidad de elaborar propuestas con sentido mas cercano a la construccion de
metodologias didacticas que imparten directamente en los procesos de apropiacion

de los conocimientos en el salén de clases.

La propuesta de innovacion se llevo a cabo en la Estancia Infantil Cicindela S.C.
ubicada en Los Reyes de Salgado Michoacan, con 18 nifios de primero de preescolar

de 3 afos de edad.

Este proyecto se destaca por establecer un proceso de innovacion donde el
maestro busca alternativas para la solucion de sus problemas presentados en la
practica docente, se guia por ayudar a la implicacion, la problematizacién y la

alternativa.

Esta relacionado con el proyecto de Intervencion Pedagégica ya que da a
conocer puntos necesarios e indispensables para realizar las actividades, mejorar el
desarrollo del aprendizaje y porque ayuda a facilitar a los profesores y alumnos,
como ensefiar y que reflexionen, teniendo en cuenta, las relaciones sociales y con el
medio ambiente, contenidos escolares, objeto de conocimiento, el método, la

institucion escolar y la exploracion.

Ademéas de que no se involucran padres, directivos, ni otros compafieros
directamente porque seria muy dificil mezclarlos para que se lograra un equilibrio con

todos.



Este proyecto se encuentra estructurado por cinco capitulos esenciales para

llegar a los resultados propuestos.

El capitulo 1: Contextualizacion, se hard mencion de la localizacion de la
comunidad de Los Reyes de salgado Michoacan, conociendo mas a fondo todo lo
referente a esta, su hidrografia, clima, flora, fauna, recursos naturales, asi como

también su historia, fundacion, sus tradiciones y actividades principales.

El capitulo 2: El diagnostico de la problematica. En este se dard una breve
descripcion del grupo y andlisis de los nifios; de como se encuentran y sobre los
conocimientos que tienen, mencionando los problemas que se tienen en ese grupo y

dando definiciones concretas.

Durante el capitulo 3 llamado Fundamentacion teodrica, se dara a conocer las
principales teorias del aprendizaje acerca del medio ambiente; asi como algunos

meétodos de investigacion.

En el capitulo 4: La alternativa de innovacion, se mencionara algunas
actividades que se aplicaran dentro del aula para lograr un mejor aprendizaje en los
pequefios por medio de diferentes dindmicas, juegos, cantos y materiales novedosos

utilizando la exploracion.

En el dltimo capitulo 5: Evaluacion de la alternativa, Se expondran las
soluciones, en donde se explicara como con las aplicaciones de estrategias y
técnicas de exploracion en preescolar el nifio se beneficiard y lograra desarrollar sus

aptitudes y asi obtendra un buen aprendizaje.



CAPITULO1CONTEXTU
ALIZACION



1.1. Una pincelada historia de mi comunidad

Para analizar esta investigacion es necesario dar una revisada general al
contexto. Dado que estetiene como meta aclarar quién es usted, donde vive, en que
trabaja etc.; es decir todos los referentes sobre la naturaleza del lugar en que se
investiga. (Latorre.1994, P.104)

La finalidad es que el lector se familiarice con su contexto para que vea la
relevancia de su investigacion y el impacto quepodia tener en su aprendizaje y el de
los alumnos

Segun libro de La produccion Agropecuaria y Forestal de la Region de la

ciudad de Los ReyesMichoacan, 1996, se localiza en la parte Noroccidental

del estado de Michoacan, y sus coordenadas geograficas son 102° 28’ 27” de
longitud oeste del meridiano de Greenwich y de 19° 30" a 19° 45" de latitud
norte del ecuador. Limita al norte con los municipios de Tinguindin y Tancitaro;
al sur con el valle de Tepalcatepec y Periban; al oriente con la sierra
Purépecha con los municipios de Uruapan y Charapan y al poniente con
Tocumbo y el estado de Jalisco.(Santoyo, 1996, pag. 32)

En términos generales, esta ciudad se puede considerar con grandes
privilegios para la agricultura por su abundancia en agua y la conjugada presencia de
climas que son recursos naturales que otras zonas no lo tienen y los cuales se dan
por la altura sobre el nivel del mar de 1 325 metros en que se encuentra cuya

extension territorial es de 437 000 km?.

La distribucion climatica estd estrechamente relacionada a tres factores
principalmente; a) altura, b) barreras montafiosas y c) las influencias maritimas. La
influencia de la costa del Pacifico da lugar a los climas que van de célidos a
semifrios. La zona de Los Reyes, presenta un clima predominante que se conoce
como semicdlido. En tanto que las temperaturas medias son de 20.0°C. La
evaporacion de igual manera varia de 1,678 a 1,754.3 siendo bastante alta en los

meses de febrero a mayo y mas bajas en el resto del afio.



La vegetacion considerada como el elemento natural es la resultante de la
accion conjunta del clima, el relieve, los suelos y la influencia del hombre en el
aprovechamiento de estos recursos a través del tiempo, conformando las distintas
comunidades vegetales primarias y secundarias que existen en la region.La ciudad
de los Reyes Michoacan, presenta una vegetacion natural integrada, por su
extension tenemos: bosques de pino-encino, selva baja caducifolia, areas de

agricultura.

En la region encontramos mamiferos diferentes como son: Tlacuache,
armadillo, conejo, ardilla gris, coyote listado, gato montés, zopilote, lechuza,
codorniz, huilota, paloma de alas blancas, tordo, primavera, pajaro carpintero y
vibora de cascabel. La fauna silvestre, era parte de los bosques naturales que
existian, pero con el transcurso estas se han ido acabando por diferentes causas,
entre ellas: la caceria excesiva sin control, la explotacion y devastacion vegetal, por
lo que actualmente algunas especies aun existentes solo se ven en zonas de dificlil

acceso.

Existen centros educativos como: preescolar, primaria, secundaria,
bachillerato y nivel superior. También servicios del Instituto Nacional de Educacion
para los Adultos, guarderias o instancias infantiles subrogadas del IMSS y a su vez a

la SEP, cuatro estancias que son particulares y dos pertenecientes a SEDESOL.

Existen 18 instituciones preescolares, publicas y privadas ademas de una
gue es para educacion especial, 13 instituciones a nivel primario para dar este
servicio estando incluidos los dos rubios publico y privado. Se cuenta con 6
secundarias siendo en su mayoria privadas, cuatro preparatorias que brindan este

servicio.

Se cuenta conUniversidadescomo el Instituto Tecnolégico Superior de Los
Reyes, la Montrer y en sistema abierto la Universidad PedagogicaNacional (UPN),
asi como también el Instituto de Capacitacion para el Trabajo (ICATMI), el Centro de
Seguridad Social para el Bienestar Familiar, en estas dos instituciones se capacita a
la gente adulta en algun oficio para que se desarrollen.
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Es importante conocer la historia de Los Reyes Michoacan, para conocer

COmo era antes y como es actualmente.

Hace mas de 400 afios en el Noroccidental del estado de Michoacan durante
la gubernatura del general Epitacio Huerta, el Congreso del Estado, en 1859 le
asigné a Los Reyes la categoria de “Villa de Salgado”, en memoria del patriota
Insurgente Don José Francisco Trinidad y Salgado.El Congreso de Michoacan, el 20
de junio de 1950 le otorgd a la cabecera municipal la categoria de ciudad, con el

nombre de “Ciudad de Los Reyes de Salgado”.

En un principio se form6 como “Villa”, pero con el transcurso de los afios se
fue convirtiendo en pueblo y luego en ciudad llamandola “Los Reyes de Salgado
Michoacan”. Existen varias versiones acerca de su fundacién, pero oficialmente se
tiene la fecha del 12 de Mayo de 1594. El franciscano Fray Juan de San Miguel en su

tarea de repoblacion fundo el pueblo.

Después de consumada la independencia, el pueblo evolucion6 rapidamente
sobre todo en el aspecto politico, ya que en 1831, se constituy0 en municipio; en
1837, adquiere la categoria de cabecera de partido del Distrito Poniente; y en 1861,
obtiene la categoria de Distrito, de acuerdo con la division territorial asumida por el
Estado.

Los Reyes tuvo tal importancia econémica y demogréfica, (era un paso de
arrieros) que para el afio de 1873 se habia convertido en el principal centro urbano
del Valle de Periban y de la periferia de la meseta purépecha. La gente se dedicaba
a la ganaderia y al campo, ésta era la principal fuente econémica, lo poco que
ganaban era para la familia y para construir sus casas de adobe y madera.

1.2. Lavida cotidiana de la comunidad de estudio y su cultura.

Hablar de cultura, no es algo tan simple como redactarla o citarla en unas

cuantas lineas, desde el punto de vista de esta investigacion y por pertenecer a una
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cultura mestiza es importante conocer la cultura de la ciudad desde su fundacion
para compararla conlas que actualmente predominan, su concepto se opone al de la
naturaleza; sirve para nombrar el monton de conocimientos, técnicas, creencias y
valores expresados en simbolos y practicas que caracterizan a cualquier grupo

humano y que suele transmitirse aunque no mecanicamente en el tiempo o espacio.

La cultura denota un esquema histOricamente transmitido de
significaciones representadas en simbolos, un sistema de concepciones
heredadas y expresadas en forma simbdlica por medios en los cuales
los hombres comunican, perpetuan y desarrollan su conocimiento y sus

actitudes frente a la vida.(Geertz, 1987, pag. 34)

Debemos de dejar claro que como en todas las sociedades, en Los Reyes
existia una conformacion de clases sociales de acuerdo a su situacién econémica.La
alta, llamados ricos, constituida por la minoria, la media formada por profesionistas y
burdcratas, asi como los comerciantes, los obreros y la baja, los campesinos que

trabajaban principalmente en el campo.

En un principio podian notarse variaciones en las construcciones de las casas,
por ejemplo el centro de la ciudad vivian los que gozaban de riqueza y en los
lugares mas lejanos a €l eran las casas de la gente jornalera, ahora en nuestros dias
ya no hay mucha diferencia debido a que ha llegado mucha gente que no es
originaria a vivir a la ciudad y han hecho construcciones en todas las zonas y ya no

hay desigualdad entre éstas.

El pueblo era demasiado tranquilo, comparandolo con la situacion actual, por
supuesto existian vicios, como: el cigarro, alcohol, el asunto de las y mujeres, y las
drogas no eran una gran tentacion como actualmente lo son en la vida diaria, donde

se ven hombres drogados y gente agonizando por aplicarlas.

La mayoria de los hombres eran obreros y trabajaban en el ingenio de cafa de

azucar, ubicado en la Comunidad de San Sebastian, mientras que otros laborabanen
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la agricultura, explotando sus tierras para dar cosecha durante la zafra, los peones

se encargaban de cortar la cafia eran llamados jornaleros.

Las madres de familia se encargaban del aseo de la casa, de la comida y
cuidar a los nifios, que en ese entonces era gran numero de hijos los que la familia
tenia. Porque se consideraba que ellos serian de gran apoyo como fuerza de trabajo
y asi podrian traer mas sustento al hogar. Ademas que los métodos anticonceptivos
no llegaban hasta las sefioras, ya fuera por lo econémico, por desconocimiento o por

la influencia de la religion.

La iglesia era muy importante para la gente de Los Reyes. Los habitantes
solia asistir a la celebracion de la misa en los dias obligados para los creyentes, los
domingos VY fiestas de guardar. Las misas eran celebradas con respeto y adoracion
por parte de todos los que asistian a escucharla. El parroco que atendia el templo del
municipio, los bautizaba al nacer y los consolaba al morir, bendecia las uniones
matrimoniales, tenia la suficiente cercania y confianza como para aconsejarlos o
reprenderlos. Para las personas del pueblo el clérigo representaba no sélo la
autoridad de Dios mas proxima a ellos, sino que ademas podian acudir a él para

asuntos de la vida cotidiana y generalmente era la Unica persona letrada del pueblo.

Cuando alguien se enfermaba era segura la muerte pues no existian muchos
doctores sino chamanes o brujos. Tiempo después fue progresando el pueblo, hubo
un doctor y asi empez6 a ver mas especialistas para curar a la gente. Hasta que mas
tarde existi6 el Instituto de Seguro Social (IMSS), Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSTE), clinicas, sanatorios, centros
médicos, y todo fue mejorando con el paso de los afios.Se contaba con el servicio de
ferrocarril, historia contada por el maestro Vicente Gonzalez Méndez y el Lic. Héctor

Ortiz Ibarra y tomada de la monografia escrita por Prof. Alfonso Morales.

El 1° de junio de 1902 el tren llegd por primera vez a la localidad de Los Reyes,
lo cual todo el pueblo asisti6 a la celebracion de dicho acontecimiento,

acompafnados de bandas de musica. Este servicio fue muy importante durante casi
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un siglo ya que fue una via de comunicacion que transportaba carga y pasaje, pero el
crecimiento de la cinta asfaltica fue el principal motivo por el que fue su desaparicion.

Lamentablemente el dia 15 de agosto de 1997 el tren se despidid de Los
Reyes dando un ultimo silbatazo, en este evento no asisti6 mucha gente, solo un
grupo de personas asistieron a decirle un hasta pronto esperando que algun dia

regresara a esta ciudad.

Los Reyes esta comunicado con Jacona y Zamora. Se encuentra la carretera
hacia Uruapan pasando por Angahuan en donde se encuentra el volcan Paricutin.
Hacia el sur esta la carretera Buenavista y de ahi se llega a la costa michoacana.

Cuenta con una terminal de autobuses de primera y segunda clase sin terminar.

En la parte céntrica de la comunidad se cuenta con el transporte de combis

gue van a los poblados mas cercanos. También se cuentacon servicio de taxis.

En cuanto a la asistencia de salud Los Reyes cuenta con el Centro de
Salubridad y Asistencia, que ahora se le conoce como centro de salud urbano de Los
Reyes, se tiene el Instituto de seguridad y servicios socialesde los trabajadores del
estado, con una clinica Hospital del Instituto Mexicano del seguro social, el hospital
regional, ademéas de que cuenta con clinicas, sanatorios y hospitales del sector
privado.Se tiene también la clinica de la cruz roja para dar asistencia a las

emergencias que se llegan a presentar.

Dentro de las comunicaciones que se tienen en la localidad, servicio de
internet e incluso en algunos lugares como en el area céntrica se cuenta con el
servicio de wifi., con una estacion de radio, tele cable, teléfonos, fax, cobertura de
telefonia celular, etc.

Desde 1883 se proporcionan servicios enla oficina de telégrafos, en ésta se
reciben o envian pagos a distintas partes del pais o0 extranjero, enviansucesos

importantes, entre otros movimientos.
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Cuando el ingenio cerré sus puertas, los hombres y mujeres buscaron otra
fuente de trabajo. En el afio 2000 llegaron algunos ingenieros chilenos con proyectos
de siembra de frutillas, fue entonces cuando se cambié la cosecha de la cafa por las
frutillas, la mayoria de los hombres tiene sus huertas de produccion de zarzamora,
frambuesa y arandano. Al introducir este producto en la agricultura no solo tuvieron
mejores ingresos los duefios sino que dieron trabajo a muchas de las mujeres de la
entidad y sus alrededores. Como se mencioné antes el corte de la frutilla es una de
las principales fuentes econdmicas, la otra es el comercio, en él trabajan la mayoria

de las mamas que llevan a sus hijos a las instituciones en donde laboro.

Las mujeres de la ciudad no solo tienen un trabajo fuera del hogar, sino que al
terminar su jornada laboral, llegan a casa a realizar las labores domésticas, ya que
muchos de los hombres no ayudan en éstas, son muy pocos los que deciden
compartir estos quehaceres con sus esposas, las familias actuales son de dos a tres

hijos.

En la actualidad las familias llevan a pasear a sus pequefios los dias
domingos, suelen asistir a misa, irse a la unidad deportiva, o visitar a sus abuelos,
debido a que entre semana les resulta dificil compartir con ellos ya que se tiene la

necesidad de que ambos padres trabajen.

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas Geografia, en el Ultimo censo
proporcionado por el inegi en 2010 nos dice que Los Reyes cuenta con una
poblacién de 64 141 habitantes(Anexo 1).

En la ciudad de Los Reyes se realizan fiestas tradicionales, en las cuales la
mayoria de la gente asiste, mencionaré las principales como: el primero de Enero,
fiesta en honor al sefior de la Misericordia, patron de la ciudad, se realiza una
procesion por las calles para cantarle y al terminar el recorrido celebra una misa en

su honor.

El seis de Enero fiesta en honor a los santos Reyes; se dice que un dia antes

el nifio coloca un zapato con una carta en el arbol de navidad donde escribe los
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juguetes que desea, en la madrugada los reyes llegan a las casas a dejar los objetos
para los pequefios y ellos al despertar los ven, durante el dia se regalan juguetes a
los nifios en el auditorio municipal y en algunas tiendas comerciantes, por la noche
las familias llevan a sus hijos a la plaza a ver la quema del castillo con imagenes de

los tres reyes magos.

El doce de Mayose festejala fundaciéon de Los Reyes, en esa semana se
realizan eventos culturales y deportivos, la noche del dia de la celebracidn se invitan
algunos artistas o bandas para acompafar a los habitantes en su festejo, el dieciséis
de Julio se efectda una fiesta patronal en la colonia del Carmen en honor a su virgen
con ayuda de sus vecinos y juegos mecanicos, el dieciséis de Septiembre se realiza
un homenaje para recordar la Independencia de México y a todos los personajes que
participaron en ella con un desfile por la ciudad y por la noche se da el grito de la
independencia guiado por el presidente.

La conmemoracion del doce de Octubre es aclamada por todo el vecindario de
la colonia Obrera, es llamada el dia de la raza, en esta hay partidos de futbol y
bandas tocando toda la noche, el veinte de Noviembre es una fiesta popular y se
realiza también un desfile deportivo por la Revolucion Mexicana, el veintidos de
Noviembrehay un baile en la plaza, en solemnidad a su patrona Santa Cecilia, en
este asisten algunos sonidos en la plaza y tocan toda la noche, para darle las gracias

por su trabajo.

Durante el afio hay festividadesempezando por el enero donde hay una Feria
popular con juegos mecanicos, bailes y puestos de comidas y artesanias, pero las
gue mas duran son las de diciembre, ésta comienzan y empieza del primero al doce
de diciembrecon peregrinaciones por las calles principales de la localidad en honor a
la virgen de Guadalupe, del dia trecede diciembre llegan a la ciudad los juegos
mecanicos. Del dieciséis al veinticincose hacen posadas por diferentes lugares hasta

llegar al veinticuatro que es noche buena y nacimiento del nifio dios.

El dltimo dia de festejo es el treinta y uno de diciembre, esa noche la mayoria
de las personas se reunen en sus hogares para realizar una cena con diversos
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alimentos y bebidas. En punto de las doce de la noche, el templo de la ciudad toca
las campanas para celebrar el fin del afio y el inicio del siguiente, los miembros de la

familia se abrazan y besan deseandose un afio nuevo lleno de amor y felicidad.

Aunexisten valores ya que al entrevistar a varias personas comentan que
consideran importante que sus hijos los practiquen, como el de respetar a sus
semejantes, el del trabajo dignamente y explicaron que quieren hacerlos

responsables de sus actos.

Es imprescindible conocer a los pequefos, sus metas, sus diferencias y sobre
todo sus necesidades para conducirlos al desarrollo maximo de sus valores,
capacidades, aptitudes y actitudes, saber cdmo esta conformada sus familias y sus
actividades en su vida diaria.Es importante saber como viven para asi ver los

problemas a los que se enfrentan y si se tiene alguna alternativa para resolverlos.

1.3. Vinculo entre comunidad y cultura.

El papel de la educacién es importante en la comunidad ya que los nifios la
reciben de acuerdo a las necesidades para desarrollar sus habilidades y conductas

basicas para integrarse a la sociedad.

Es de gran ayuda para las madres de familia que el nifio asista a escuelas
para proporcionarles una buena educacion ya que la mayoria de las mujeres trabajan
con horarios de maximo ocho horas. Es un gran esfuerzo el que ellas hacen al estar
trabajando y tener que abandonar unas horas a su hijo en la estancia, pero es
enriguecedor que el nifio asista y aprenda cosas nuevas para integrarse a la
humanidad.

Para tener una buena educacién se debe de empezar por conocer la vida
pasada y asi hacer un gran analisis de lo que es bueno para mejorarlo y lo que es

malo para buscar métodos o técnicas que ayuden a cambiar la educacion y tener
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vida social para resolver los problemas que se nos presenten en el transcurso de la

vida.

Gracias a la cultura que tenian nuestros antepasados conocemos muchas

cosas como: creencias, religiones, bailes, muasica, cantos, ritos, comidas.

No debemos olvidar que gracias a estos acontecimientos vivimos en una
sociedad y los aprendemos de acuerdo a la educacion que nos brinden nuestros
hogares, no todos los aprendemos igual y eso es lo que hace diferente a cada ser

humano.

Es muy importante tratar estos temas tal y como los vivimos dentro de la
comunidad, puesto que influye en la educacién de los nifilos, debemos de buscar
alternativas que nos sirvan de ayuda para que lo que esta ocurriendo con la

globalizacién no trascienda mas en nuestros salones de clases.

La estancia participa en eventos de la comunidad como es el desfile por
diferentes calles de la ciudad para celebrar el inicio de la primavera, campafas de

vacunacion, desfile en la caravana de la fantasia el dia 30 de Abril de cada afio.

1.4. Institucidn Escolar

Dentro de la ciudad se encuentra una nueva estanciallamada Cicindela S.C.,
posee un papel importante en el desarrollo de la comunidad porque es exclusiva de
padres con horario rigido en sulabor. Atiende nifios desde 43 dias de nacidos hasta
los cuatro afios cumplidos, gracias a ella, las madres trabajadoras tienen un lugar
para dejar a sus descendientes.

En un principio se establecid en la calle Av. Del Trabajo no. 207 en la cual se
tenian97 infantes desde los 43 dias de nacidos hasta los cuatro afios de edad. A los
seis afios se tuvo que ampliar a 120 pequefos ya que habia mucha demanda por
ingresar a sus hijos. En este domicilio se estuvo por 8 afios, después se planeo6 un
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nuevo proposito, el de construir un edificio nuevo, adecuado especialmente para
esta institucion, el cual fue aprobado y se cambié al domicilio actual el dia 08 de
octubre del 2010.

Actualmente esta ubicado en la calle Morelos #17 en el centro de la ciudad, se
reciben a los hijos de madres trabajadoras, padres con guardia y custodia de los
nifios, asegurados.Esto se debe a que es una institucion particular que esta afiliada
al IMSS, razén por lo cual no se les cobra nada a las mamas que llevan a sus nifios,
esta cuestion de tipo econdmico la maneja directamente el IMSS con la
administracion de la guarderia y con acuerdo del representante legal, pero también
esta incorporada a la SEP y se les da su primer afio de preescolar, al cumplir sus
cuatro afios se les expide una constancia en donde se acredita que cursaron el

maternal.

La infraestructura es capaz de soportar alguna catéstrofe, esta construida con
cemento, varilla, ladrillos, tablaroca y las ventanas con cristales, ademas que cuenta
con todas las medidas de seguridad para la proteccion de todos los que estamos ahi
(Anexo 2).

Se cuenta con la capacidad de 152 nenes para ser atendidos
adecuadamente.Presta servicios a 32 trabajadoras, incluyendo intendentes, personal
de nutricion, directivo y asistentes de sala, esta organizada por jerarquias y se

distribuyen de la siguiente manera (Anexo 3).

La institucion tiene una mision la cual nos dice que se proporcionara un
servicio de calidez y calidad a los pequeiios, todos aquellos elementos que ayuden a
un desarrollo integral a través de los servicios educativos, nutricional, de promocién y
de fomento a la salud, asi como la satisfaccion del usuario.Cuenta también con una
vision que muestra una atencioncon gran eficiencia y excelencia, vanguardista en su
funcion educativa-asistencial, mediante una capacitacion constante del personal y

con la infraestructura adecuada para la demanda real.
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El personal est4 encabezado por la directora, ella es la que esta a cargo de
todo y de todas, se encarga de supervisar todo el tiempo y entregar los papeles

adecuados a los padres y a la direccion de guarderias en Zamora.

La coordinadora da capacitaciones esta al pendiente de las educadoras y de
cuantos pequefios ingresan diariamente a la estancia, la educadora revisa las
planeaciones y las corrige, lleva el material a utilizar en cada sala einspecciona que
se cumplan las actividades, las responsables de sala planean diariamente las
actividades de su saldn, asi como vigilar a las asistentes de sala que cumplan todo

como lo marca el reglamento.

La enfermera recibe al nifio y lo observa para ver si viene con golpes y buena
higiene, ésta también proporciona los medicamentos cuando algun padre lleva
recetas médicas, quienes tienen sobrepeso y pie plano, que los padres cumplan con
aplicar vacunas, ella esta al mando de las de nutricion e intendencia. La de nutricion
se encargan de hacer el desayuno y comida de todos limpiamente y tal como se lo
marca el menu y por ultimo pero importantes las de intendencia, ellas mantienen todo

limpio.

En la guarderia se trabaja con el Programa de Educacién Inicial (PEI) que
contiene un formato de ayuda para planear. En este caso es de 3 a 4 afios (primero
de preescolar). Este formato es llamado Espacios de Interaccion, el cual contiene
actividades para realizar en el aula con el educando. Contiene el tema especifico que
se escoge de acuerdo a la necesidad que yo como docente creo se necesita de

acuerdo a lo que observo en el transcurso del mes.

Se realiza una planeacion mensual y de esta se realiza la semanal, el
contenidoviene en el tema como: razonamiento, salud comunitaria, conocimiento de
la naturaleza, psicomotricidad, familia, valores, comunidad, costumbres, en el ejese
observa que subtemas somos los que vamos a trabajar ejemplo: animales,
recomendaciones que se deben de tener al realizar las actividades, actividades
prepositivas, son aquellas donde el docente explica el tema y que no deja que el nifio
participe al 100% e indagatorias, donde se le permite al pequefio explorar por si solo
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el material que se le provee de acuerdo a la necesidad que se le presente en el
momento.

Tiene algunos propésitos y valores basado en el amor, responsabilidad,
tolerancia,igualdad,confianza, carifio y respeto para dar una mejor calidad y calidez.
Para todo lo anterior se realiza en el mes de agosto del afio en curso un plan anual el
cual se basa en tres areas: Personal donde se ensefia al nifio todo lo que tenga que
saber de su persona, personalidad, familia. Social, lo relacionado con la sociedad,
comunidad donde vive y tradiciones, asi como razonamiento y escuela. Ambiental,
en ella se realizan acciones de la naturaleza, cuidado de la naturaleza, cambios de

clima, animales, alimentacion, aseo personal, cooperacion.

En cada area se sitlancontenidos por mes y se anotan propdsitos que se
quieran lograr y necesidades para satisfacer en el educando. Se anotan las semanas
con sus dias de lunes a viernes y en cada una de ellas se ve un contenido diferente
de cada area.Al final de cada periodose realiza una conclusién sobre las actividades
realizadas.

Se realiza un plan mensual en donde se observa la necesidad que el grupo
tenga en las tres secciones que anteriormente se mencionaron, en este se trazan los
temas, contenidos y ejes, las semanas que cada mes tiene, una actividad indagatoria
y una actividad propositiva por cada apartado, el seudonimo de la responsable de
sala y el nombre de la docente de apoyo, asi como el grupo y el periodo que se va a
trabajar.

En la planeacion semanal se escriben en cada dia (excepto sabado y
domingo) una actividad propositiva y posteriormente una actividad indagatoria, estas
se copian del programa de interaccion tal y cual estén en este libro. Se planea cada
semana un eje por espacio, de tal manera que en el mes se planeen las tres areas.

Algunos de los eventos que se ejecutanson festejar la navidad con pastorelas
y cantos de villancicos, el dia del amor y la amistad se realizan trabajos de

manualidades para los nifios y padres de familia, el dia de las madres los
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pequefioscantan las mafianitas en un festival y bailan diferentes bailables
tradicionales, el dia del nifio se les regalan a todos los infantesaguinaldos y
rebanadas de pastel y se organiza una mini olimpiada cada 29 de Noviembre con

concursos deportivos y bailes dinamicos, festejando un afio méas de la estancia.

El aula donde realizo mis actividades mide 6 m por 10 m, esta elaborada con
material de construccion como cemento, tabique, piso antiderrapante blanco y
tablaroca. Esta pintada de color blanco con decoraciones de acuerdo a la estacion
del afio, tiene un mueble donde el nifilo guarda su mochila, otro de juguetes y
material didactico, otro donde se encuentra material de grafico plastico, cuenta con

30 sillas y 5 mesas para trabajar.

La enfermera abre las puertas de la estancia a las 7:00am para desactivar las
alarmas, prender luces y la computadora para que esté lista a las 7:30am que
empiezan a ingresar los nifios y las trabajadoras, a esa hora se realizan la limpieza
minuciosa de los salones y la estancia, a las 8:20am se realizan las actividades
higiénicas (lavado de manos), de 8:30 a 9:15 el nifio se encuentra en area del
comedor alimentandose, a las 9:20am hay actividades higiénicas, en punto de las
10:00am a 12:15 se realizan las actividades de aprendizaje en unos salones y otros
asisten al patio ( los dias martes y jueves) o jardin (lunes y miércoles), a las 11:00am
se brinda la colacién al nifio, los dias lunes se realizan honores a la bandera en el

patio.

La hora de lavado de manos para pasar a comer es a las 12:20pm y la comida
se sirve a las 12:30pm, se esta en el comedor hasta la 1:30pm para terminando ir al
lavarse los diente y manos, de 1:40pm a 2:00 se cambian los alumnos para ir a casa
limpios. De 2:00pm duerme su siesta el pequefio y empiezan a llegar los papas por
sus hijos, 2:50pm se despierta a los nenes que siguen en la estancia, se le brinda la

tltima colacién que se sirve a las 3:00pm, es a las 4:30pm cuando la directora cierra.
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1.5. Grupo escolar

Lo grupal es una construccion distinta de lo individual que aunque no tiene un
cuerpo propio ni un sustento material tangible, si es un conjunto de fendmenos
posible de ser percibido, sentido y conocido tanto desde el interior como desde el
exterior.(Souto, 1993, pag. 96)

Entonces un grupo nace y existe desde lo externo como lo son las relaciones
entre espacios, tiempo, institucion, organizacién, personas, etc., y desde lo interno

como los procesos dindmicos y dialécticos.

Desde hace 6 afios me encuentro como maestra frente al grupo de primero de
preescolar donde la edad de mis alumnos varia de 3 a 4 afios estd conformada por
18 nifios, 6 niflas y 12 niflos. Préactico con nifios a los que yo he observado en el
tiempo que he estado frente al grupo son impacientes a la hora de querer saber algo,
una necesidad, pero, asi como son inquietos pocas veces son pacientes. Les

encanta jugar, cantar y sobre todo bailar al momento de realizar una actividad.

No puedo describir a cada uno de ellos porque son diferentes, pero si puedo
decir en lo que son parecidos y a veces concuerdan entre ellos.A algunos les gusta ir
al patio a realizar educacion fisica y al jardin a jugar, pero a otros, como por ejemplo
a las nifias, no les gusta ir a ninguno de los dos lados por miedo a ensuciarse su
ropa y mas cuando es un vestidito que con mucho amor se pusieron para asistir a

clases.

Son en conclusion como todos, juegan a su manera y cuando ellos quieren,
les gusta comer dulces a la hora de una fiesta, no les satisface que la maestra les
diga que hacer al momento de estar trabajando ellos solos, pelean entre ellos por
muchas situaciones, pero esto se da rara vez, ya que como solo son 18educandos
los que se encuentran en esta aula, son mas cooperativos y hay mucha mas

comunicacion.
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El nifio se encuentra en la etapa preoperatoria donde la inteligencia ya es

simbolica pero sus operaciones carecen de estructura l6gica.(Piaget, 1964, pag. 101)

En esta etapa el nifio utiliza simbolos para representar objetos, lugares y
personas, donde puede retroceder y avanzar en el tiempo. Logra comprender las
identidades, que aunque algunas cosas cambian de forma, tamafio o apariencias
siguen siendo los mismos, comprende también las relaciones entre dos hechos. Su

pensamiento es rudimentario.

La socializacion es un proceso donde el nifioadquiere las conductas, creencias
y estandares que tienen valor para su familia y grupo cultural al que

pertenece.(Piaget, 1964, pag. 281)

Se utiliza el castigo y recompensaen casa y en la escuela con los infantes
para la realizacion de indicaciones dadas por los adultos, la conducta que presenta

se da por la observacion que él tiene ante los sucesos y las imitan.

No todo esta bien en el aula, hay materiales artificiales y algunos naturales
pero dafiados, juguetes en malas condiciones, una biblioteca con muy pocos libros,
poco material para trabajar con ejercicios de psicomotricidad fina y gruesa, no existe
un escenario de grafico plastico estable, y lo poco que hay esta dafiado e inservible.
Por ello se han realizado algunos cambios en este salon para su mejoramiento, se ha
ampliado la biblioteca con mas libros con ilustraciones, cuentos y revistas, se compro
una planta natural la cual se le dan los cuidados necesarios, también material de
gréfico plastico y se ha dejado el espacio en un lugar estable para poder trabajar.
Existen problemas que tengo que resolver para que todo se balancee, claro esta que
nunca van a dejar de existir dificultades, pero siempre tenemos que saber cual es

para asi resolverlo.

Mi hora de entrada para comenzar mis labores es a las 7:30am, comienzo
haciendo limpieza en el salén, de 7:45am a 8:30am empiezan a llegar los nifios al
aula, se realiza lavado de manos a las 8:20am y es de 8:30am a 9:15am donde se

les ayuda a comer, de 9:20am a 9:45am se lleva al nifio a lavar manos y cepillado de
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dientes, a las 10:00am se realizan las actividades pedagodgicas de la institucion,

10:30am se efectuan actividades planeadas para la innovacion.

Es a las 11:00am cuando se lleva al nifio a dar la colacion, después se pasa al
nifio al patio para hacer actividades curriculares y juegos con carros montables. A
las 12:15pm nos retiramos guardando los carros montables en su lugar, pasamos a
lavar las manos para ir a dar de comer y a la 1:30pm de nuevo se lavan manos y
dientes, para posteriormente pasar a cambiar al nifio si es que se ensucio, de
2:00pm se empiezan a entregar los nifios a los padres de familia y a los demas a
dormir y es hasta las 3:00pm que se despiertan para brindarles colacion. Se cuenta

un cuento diario y diferente a las 3:10pm y mi turno de salida es a las 3:30pm.
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CAPITULO 2

EL DIAGNOSTICO DE
LA PROBLEMATICA



2.1. La problematica

En mi vida infantil el preescolar fue una de las mejores etapas, donde lo mejor
gue aprendi fue a realizarme como persona, a convivir con los compafierosde
escuela, comunidad y familia, masrecuerdo es que mis maestras me trataron con

mucha paciencia, carifio y responsabilidad.

En la escuela primaria 20 de Noviembre estudié lo basico en la ensefianza
(leer, escribir y los numeros), todofue importante ya que es lo que las personas
ocupamos para defendernos ante la vida que nos rodea. Aprendi sobre los valores y

costumbres, tener mayor facilidad de expresion y comunicacion.

Después de concluir la primaria ingresé a la secundaria a los 12 afios, conclui
los tres afios de la educacion basica, fue donde pasé mi adolescencia, comencé con
la fase del noviazgo, después entré a la etapa de la preparatoria en el colegio de
estudio cientificos y tecnoldgicos del plantel de Periban cursando la carrera técnica
en quimicas bioldgicas, mi estancia fue participativa, tanto en el campo educativo y
deportivo, ya que me gustaba mucho convivir con mis compafieros y maestros, todo

esto lo realicé con el objetivo de seguir en el nivel Universitario.

Actualmente tengo 6 afios como maestra frente a grupo en la estancia infantil
Cicindela. Desde pequefia cuide a mis primos y sobrinos, y descubri que no solo es
importante el cuidarlos sino también darles una ensefianza correcta para llegar a un
aprendizaje donde se desarrollen actitudes y aptitudes. Con el paso del tiempo inicié

la Licenciatura en preescolar en el afio 2009.

Me he superado bastante; lo que aprendo lo realizo en mi aula con mis nifios y
me da resultado, ademas puedo practicar lo que hablamos y socializamos con mis

compaferos para una mejor comprension.

Los grupos con los que he trabajado son de edades de 1 a 2 afios de edad y
claro que varia bastante en comportamiento y en la forma en la que planeaba, con

ellos las actividades eran mas de desarrollo psicomotor y aprendizaje de actividades
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higiénicas, se les formaban actividades de rayado libre y algo de rasgado de acuerdo
a su edad.

Me he enfrentado con algunas dificultades en la estancia, como que el
programa que se tiene es muy pobre en contenidos y antiguo, no se ha actualizado.
La falta de recursos que no nos llega por parte de la direccién. Los padre de familia

gue no llevan las tareas que se les piden para realizar las actividades.

Dando mi punto de vista a los directivos sobre el programa que se imparte en
la estancia, se llegd a la conclusién y al acuerdo de que mis actividades fueran
planeadasde acuerdo a mis parametros, porque son actividades innovadoras, mas

completas y actualizadas en la educacién para dar nuevos aprendizajesal infante.

Las situaciones didacticas se organizan en el salon, patio o jardin
dependiendo donde se pueda realizar, estas se empiezan tranquilizando al grupo
con respiracion y después se dan las indicaciones que se van a seguir,

posteriormente los pequefios empiezan a realizar lo que se les dijo.

He llegado a tener desacuerdos en algunas actividades por usar animales
Vvivos como insectos, plantas diversas y recursos reciclado que levantamos del piso,

pero se han superado al momento de dar mis objetivos en las actividades.

Las actividades de cada dia las organizo con base a la planeacion que realizo
cada semana, con ayuda del plan anual y el plan mensual con el mes que transcurre,
los elementos que conformanmi planeacién son: nombre de la estancia, clave, zona,
sector, ciclo escolar, semana, afio, mes, nombre del profesor, nombre del director,
grado, grupo, area, tema, objetivos, situacion didactica, tiempo, recursos,

observaciones y evaluaciones.

Los nifios conlos que se ha trabajado son 18, de tres a cuatro afos de edad,
las dificultades que se han presentado son la falta de tiempo para las actividades con
ellos, ya que también en la estancia deben de almorzar y comer y realizar otras

actividades extras que marca la misma (Anexo 4).
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Algunas dificultades méas importantes son alinicio del ciclo escolar algunos
pequefios presentaron problemas de adaptacion, ya que les cuesta mucho trabajo
separarse de la mama o puede ser en el caso de cambio de un salén a otro, donde
sufre por dejar a los otros comparieros con los que ya se socializaba o a la maestra

gue ya le tenia carifio.

La falta de respeto hacia los compafieros, maestras, directivos, naturaleza y
padres de familia, esto se observé por los berrinches a la hora de dar una indicacion,

las palabras altisonantes, pleitos y malos gestos.

El gran consumo de la tecnologia que no permite conocer la realidad y las
cosas que tiene a su alrededor, como los juegos de internet, la television, esto lleva
al nifio a apropiarse de personajes que no existen y eso puede resultar peligroso al

imitarlo.

El mal cuidado del medio ambiente, ya que a la hora de estar en el jardin
pisan las flores, arrancan el pasto, tiran los papees en el suelo, no le bajan al
sanitario, tiran agua, desparraman la pasta en el bafo, rayan el espejo, arruinan la
comida apachurrandola con las manos y a veces la avientan a los deméas
compafnieros, derraman pintura y plastilina en toda la sala, golpean los juguetes hasta

guebrarlos, rompen los libros, cuentos y revistas.

De acuerdo a lo que se observé en el salén de clases, los educandos no
respetan el cuidado del pasto a la hora de estar en las areas verdes (Anexo 5),
golpean mucho los juguetes que la estancia tiene instalados, al momento de limpiar
su nariz con un papel, lo tiran en el suelo, no entienden 6rdenes de tirar lo que ya no
sirve u ocupan en el bote de basura. Al momento de pedirles las cosas por favor no

lo hacen, no se ha podido lograr que obedezca indicaciones.

Cuando una maestra de otro salon lleva flores o se les obsequian a los nifios
para la mama4, ellosjuegan con ellas, se les ha pedido que no lo hagan ya que se
pueden marchitar y romper, incluso se dio la idea de llevarla a su casa y cuidarla u
obsequiarsela a la persona que €l desee. A veces a cierta hora de la tarde ya
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estaban muy inquietos y querian trabajar, a ellos les encanta salir al jardin, pero no lo
cuidan. Les gusta abrir las llaves del agua que se encuentran en esta area verde

para tirarla y jugar con ella.

Se ha platicado y explicado con los alumnos lo que se debe hacer para que el
pasto no se seque o por otras razones mas que ellos quizas aun no saben o no
tengan el conocimiento, pero ellos no hicieron caso a lo que les dije y siguieron
haciendo lo mismo. El tirar basura al piso, tirar los restos de alimentos en el piso a la
hora de la comida, ensuciarse, cortar las flores y el pasto, entre otras mas acciones
fue y son divertidas para ellos. Cuando se le llama la atencion, el responde que asi lo

ha visto que se hace en su casa y en la calle.

En el presente trabajo resolveremos algunas dificultades como conocer el
medio ambiente, su funcion, ventajas y desventajas de la tecnologia y se dedicara
mas a observar otras cosas que tiene a su alrededor y que por estar encerrado en un

solo juguete no ha conocido y mucho menos examinado.

2.2. Diagnostico pedagogico

El diagnostico es un proceso en el cual podemos agrupar datos obtenidos
recientes, para relacionarlos con otros ya identificados, de esta forma podemos
evaluar algunas situaciones definidas, éste permite llegar a un conocimiento mas

preciso del educando y orientar mejor las actividades de ensefianza-aprendizaje.

Nos dice que el diagnostico de la realidad es una fase de gran
importancia para la elaboracion de proyectos. Permite ubicar los
principales problemas, desempefiar sus causas de fondo y ofrece vias
de accion para irlos resolviendo. Constituye una de las herramientas
tedrico-metodologicas mas importantes para acercarnos  al

conocimiento de la realidad objeto de estudio. (Pérez, 2001, pag. 39)
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Entonces son aplicaciones de técnicas especificas que permite llegar a un
conocimiento mas preciso del educando y orientar mejor las actividades de

ensefianza aprendizaje.

Este diagnostico se orienta principalmente a aquellos aspectos que van
dirigidos al aprendizaje del alumno, dificultandolo o bloqueandolo, incluso originar

algun trastorno de conducta.

Se define a la pedagogia como una disciplina enfocada al estudio del
fendmeno educativo, desde la perspectiva filosofica, cientifica y técnica. La
pedagogia filoséfica se ocupa de determinar coOmodeberia llevarse a cabo un

proceso educativo.

Esta perspectiva nos sefiala el deber ser de la educacion mientras que la
pedagogia cientifica se aboca a la busqueda de las leyes que explican el fenbmeno
educativo y exponerlo en una teoria, esto hace que la pedagogia como ciencia pura
sea indispensable para este trabajo por que indica el proceso de ensefianza
aprendizaje como el conjunto de actividades que establece una dinamica particular y
gue se caracteriza por la induccién hacia un cambio de conducta en los sujetos que

participan en esa dinamica.

Se entiende que el diagnostico pedagdgico se inclina al estudio de los
problemas de la educacién y sus posibles alternativas de solucién al conocimiento

gue se tiene del fenébmeno.

Mediante la aplicacion de este, se puede explorar la actividad del alumno,
intentando comprobar los progresos de los objetivos educativos e incluso aclarar las

causas de lo observado, asi como buscar algo que contraataque para su eliminacion.

Existen otros tipos de diagndéstico como el psicopedagdgico donde se da a
conocer el lugar, la funcion de la institucion en donde se llevan a cabo las practicas
profesionales, las actividades que se nos permiten realizar, los resultados de toda la

experiencia con respecto a los objetivos a lograr durante este tiempo y la deteccion
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de las necesidades de la poblacién con la que se esta interactuando para asi
elaborar el proyecto de intervencion.

Otro es el Diagnostico Institucional el cual es una herramienta de andlisis en el
contexto en donde se ven condiciones a favor y encontrar de la vision y mision de la
institucion, y por ultimo el diagnéstico socio educativo que nos habla de constituir un
eje fundamental para recoger datos e informacion que permiten reconstruir las
caracteristicas del objeto de estudio, con pasos y procedimientos para alcanzar de

manera sistematica la realidad.

Es importante que el proceso no deba ser centrado en las dificultades del
aprendizaje, sino en todas las condiciones y factores que emiten el desarrollo de las
potencialidades de los educandos, en su sentido mas amplio de la definicion, lo que
apunta a su desarrollo integral. Es el docente quien posee buenas condiciones para
la ejecucion del diagndstico que se va a elaborar, por tal motivo para la realizacion de
este diagnostico se empez0 por cuestionarse la maestra ella misma y asi tener un

mejor proceso (Anexo 5).

Los factores que influyen para el desarrollo del aprendizaje son entorno social,

familia y comunidad.

Se proporcioné a los padres un cuestionario para contestarlos en sus hogares
referentes a su hijo y el medio ambiente (Anexo 6). También se realiz6 una entrevista
a los nifios del salon con preguntas relacionadas al interés del medio ambiente y
para conocer que tanto conocen de él (Anexo 7).Son muy pocas las familias que
llevan a sus hijos a los dias de campo, a explorar algun lugar natural dentro de la
comunidad y los pocos lugares que existen se han ido deteriorando por no darles un

buen uso.

Para saber si en realidad existe un problema en el salon se realizaron
cuestionarios a los padres de familia en donde se le cuestionaba si estaba de
acuerdo en que a su hijo (a) se le ensefara a cuidar el medio ambiente y en donde

los 36 padres de familia respondieron que “si”, es decir, un 100% (Anexo 8). Esto es
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admirable, porque permite realizar actividades a sus hijos que les ayude a cuidar su
medio ambiente y que mejor con actividades de exploracion.

Estoy muy complacida por las respuestas de la interrogante anterior, me
proporcionan la confianza para que trabaje con actividades con medios naturales y
no con medios artificiales para un mejor medio ambiente. Medios naturales que
permitiran al niflo usar sus cinco sentidos y comprobar lo que se le estad ensefando,
esto lo realizaré con la exploracion que el nifio tiene que realizar para poder entender

estos medios naturales que se encuentran en su ambiente.

Se tomdotra pregunta para revisar mejor el problema en donde se preguntaba
a los padre de familia si estaban enterados de los problemas del medio ambiente y
lamentablemente los resultados no fueron satisfactorios, ya que un 23% de los
padres de familia carecen de informacion de los problemas que hoy en dia existen
por el mal cuidado del medio ambiente (Anexo 9).

Un valor es la creencia o aspiraciones de las personas, las familias y la
sociedad que guian las decisiones y la conducta.Es importante que aunque no estén
todo el dia los padres con sus hijos, el poco rato que lo estén, los asesoren un poco
en no tirar la basura, cuidar el pasto, regar el pasto, derramar muchaagua y entre
otros cuidados del medio ambiente. Esto puede ser en actividades de rutina como lo
son: el no tirar mucha agua al lavarse los dientes y al bafiarse, tirar la basura o restos

de comida en un cesto, recoger los juguetes, etc.

Asumo que debo trabajar mas con mis alumnos ya que no todos los padres
hablan con sus hijos de problemas ambientales que se viven en el mundo y peor adn

en sus propias casas.

En la entrevista que les realicé a los 18nifios (Anexo 10), se observé que
existia cierto interés en jugar en el jardin y en realizar actividades fuera del aula, salir
de la estancia, conocer el medio ambiente y animales, poder tocar lo que se les

ensefia, esto claro con precaucionpor la seguridad del alumno.
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Gracias al diagnostico y a la observacion conoci cual es el problema que voy a
solucionar y de donde viene para asi comenzar a desarrollar actividades innovadoras

gue lo puedan solucionar.

Es importante remediarlo porque creo que ensefiar al nifio a cuidar del medio
ambiente es substancial para el futuro del él en los entornos que se encuentra y se
encontrard en el transcurso de toda su vida, ya que con todo lo que aprenda el nifio
lo llevara a la practica en toda su vida e invitara a las personas que lo rodean a
cuidar el medio ambiente también y a explorarlo mas a fondo para que lo conozca

mejor.

2.3. Planteamiento del Problema

El problema es el cuidado del medio ambiente, éste es todo lo que rodea a un
ser vivo. Entorno que afecta y condiciona especialmente las circunstancias de vida

de las personas o de la sociedad en su conjunto.(Johnson, 1997, pag. 581)

Este comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar y en un momento determinado, que influyen en su vida y en
las generaciones proximas. No se trata solo del espacio en el que se desarrollan,
asimismo comprende seres Vvivos, objetos, agua, suelo, airey sus relaciones,
elementos tan intangibles como la cultura. EI 5 de junio se celebra el Dia Mundial del
medio ambiente.

El cuidado del medio ambiente es de gran importancia. Todos los seres vivos
formamos parte de éste y alterarlo pone en riesgo la supervivencia de distintas

formas de vida.

Los desechos que generamos diariamente contaminan el ambiente, el ruido
del entorno dafia nuestro organismo, el cuidado de la naturaleza se refleja en los
pocos arboles y plantas que existen ya en nuestra comunidad, pero se pueden tomar

medidas para disminuir éste problema.
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El investigador social en su actividad se enfrenta con seres humanos
especificos, con personas que realizan multiples actividades a lo largo de su vida
diaria, como trabajar, estudiar, reposar, entre otras. Son seres humanos integrados
en distintos grupos, asociaciones y comunidades, que conocen las instituciones y las
normas necesarias para la coexistencia diaria, por este motivo mi investigacion lleva
una dimensiénde caracter social, donde se relaciona la cultura de la comunidad y de

los padres de familia.

Las actividades se realizaran en la escuela, es el nifio el principal y primer
cimiento para formar una sociedad de cambios no solo en su persona sino también
en el entorno en el que se encuentre y serd un guia pequefio que logre hacer

conciencia en las personas que tiene a su alrededor cuidando del medio ambiente.

Los nifios en clase piensan, sienten yactian de manera distinta a cuando estan
aislados. Las cosas se deben de comprobar siempre y mas aun frente a los nifos.

No debemos olvidar que vivimos de la naturaleza. (Durkheim, 1976, pag. 87)

2.4. Delimitacion

Se va a promover el cuidado del medio ambiente con actividades innovadoras,
con la técnica de exploracion directa para promover el interés por el cuidado del
medio ambiente con los nifios de primero de preescolar en el centro Infantil Cicindela
gue es un centro particular con solo nivel de guarderia. Esto se va efectuar con los
alumnos pero con la ayuda de los padres de familia en sus hogares, ya que se tiene
pensado que el nifio lleve los conocimientos prendidos en la estancia a su casa.

No se puede trabajar siempre con el mismo material y tampoco siempre debe
de ser artificial, depende del tema la docente lo puede ajustar a sus actividades,
debemos ver también los dafios que puede traer el usar material natural y

presentarlas sin que pueda ocurrir un accidente en el aula, mostrarlas pero
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explicarlas que si se tocan o no y porque, darle a los nifios la respuesta de todo
siempre lo correcto.

El grupo cuenta con 18 nifios, 6 nifias y 12 nifios de la edad de 3 a 4 afos. Se
realizara en el contexto en donde ellos trabajan la mayoria del dia, o sea, en el aula

del saldn, jardin y patio de la estancia en donde se encontré el problema.

Es necesario que conozcamos el nivel de desarrollo real de los alumnos para
gue podamos incidir en su desarrollo potencial. Sus experiencias, sus capacidades,
habilidades y destrezas, deben constituirse en el punto de referencia del que debe

partir la observacion.

El nifio aprende mejor y mas rapido un tema cuando ya tiene un conocimiento
previo sobre él, la maestra debe partir la explicacion del tema de lo que el nifio ya

sabe para que asi sea mas facil su aprendizaje.
De tal manera que mi pregunta central queda de la siguiente manera:

¢, Como propiciar el interés por el cuidado del medio ambiente en los nifios
de tres aflos de edad en la Estancia Infantil Cicind ela S.C de Los Reyes

Michoacan?

2.5. Justificacion

El preescolar, es la edad de las primeras adquisiciones, que permiten al nifio
salir del aura maternal, para adquirir una relativa independencia de pensamiento y

accion.

Escogi el cuidado del medio ambiente porque asi formaré al educandoa tener
un futuro mejor. Las relaciones seguido de establecen entre el nifio y el medio
ambiente son otra forma de relacionarse con su contexto y sirve para la
comunicacion, por medio del preescolar se amplia su medio al interactuar con el

medio ambiente que lo rodea.Es por eso que es importante mi proyecto, porque
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abarca el desarrollo de los sentidos de los nifios con la técnica de exploracion para el
cuidado del medio ambiente, sin esto no seria capaz de expresarse, al identificar lo

natural de lo artificial.

No siempre es necesario ensefarle solo con laminas, con fotos, videos,
periodicos y libros, sino que necesita ver, tocar, saborear, oir y oler lo que se le esta
ensefiando. Es necesario utilizar los 5 sentidos que tenemos y que mis alumnos los

tienen y no tienen problemas en ellos.

Es importanteque el material natural exista en el salén y ocupar esos espacios
vacios con naturaleza viva y empezar a ensefar al nifio a cuidarlo y alimentarlo en
base de lo que la necesidad que cada uno de estos tengan.Todo esto es lo que
obtendr& en el preescolar, teniendo un buen programa de las actividades a realizar,
asiél mejorara tanto en su vida personal, como familiar y social.Para ayudar a que el
nifio construya un aprendizaje, se utilizaran diferentes materiales como son los de
reuso, de la naturaleza y los comerciantes, con esto relacionan la vida de la sociedad
con el grupo.

En México se han dado vario estudios sobre el cuidado del medio ambiente, se
hizo en el 2009 una denuncia llamada ecotel, esta donde con ayuda de la secretaria
del medio ambiente desea garantizar el derecho de toda persona a vivir en un
ambiente sano y equilibrado, es la participacion responsable de la ciudadania
mediante. Existen algunas asociaciones como asociacion nacional de energia solar,
centro Mario Molina para estudios estratégicos sobre energia y medio ambiente,
centro mexicano de derecho ambiental,fondo mexicano para la conservacion de la
naturaleza, A. C., fondo para la comunicacion y la educaciéon ambiental, A.C., entre

otros.
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2.6. Propositos

Mi Proposito General es:

* Fomentar la técnica de exploracion directa y despertar el interés por el

cuidado del medio ambiente con actividades innovadoras.
Los Propositos Especificos son:

» Familiarizar al nifio con la exploracion.

» Disefiar actividades para que el nifio exprese interés por conocer su medio
ambiente en el que actualmente vive.

* Lograr que los nifilos se interesen en observar fenOmenos naturales y

caracteristicas.

Con estospropositos podréllevar a cabo una mejor ensefianza de los

aprendizajes proporcionados en las actividades.

2.7. Eleccion del tipo de Proyecto.

Un proyecto de innovacion docente es aquel en el que el profesor busca
alternativas para la solucion de un problema que se presentan en su practica. El
profesor incorpora saberes, valores, habilidades y destrezas del nifio para formar un

conocimiento duradero.

El proyecto de innovacion debe de tener una propuesta innovadora en la que
el docente lleve a su salon de clases y los nifios aprendan de una manera mas culta.
Tiene como caracteristica lograr una novedad o renovacion de actividades o

dindmicas inventadas o tradicionales para un aprendizaje exitoso en el educando.

Existen varios tipos de proyectos de innovacion, los cuales son los siguientes:
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El Proyecto pedagodgico de accion docente, nos permite pasar de la
problematizacién de nuestro quehacer cotidiano, de una alternativa critica de cambio
gue permite ofrecer respuestas de calidad al problema en estudio.(Arias, 1985, pag.
64)

En él se buscan soluciones a problemas en la practica docente, a tratar de
construir formas de trabajo, que nos ayuden al cambio y mejoramiento de las formas
de aprendizaje del nifio tanto preescolar como de primaria, que principalmente esta
dirigido a estudiantes profesores, que buscan una buena calidad de educacion. Este
nos ofrece una alternativa al problema significativo para los alumnos profesores y
comunidad escolar que se centra en la dimensionpedagdgica y se lleva a la practica

docente propia.

Este se caracteriza por trabajarse por varios estudiantes profesores.
Involucrados en el problema de estudio, con el objetivo de contar con opiniones

colectivas y elaborar proyectos de mayor dimension de alternativas.

Un requisito principal es que nosotros los docentes estemos involucrados en el
problema y esto requiere de creatividad e imaginaciéon pedagdgica y socioldgica para

realizar nuevos escenarios educativos.

El siguiente es el proyecto gestion escolar, se refiere a una propuesta de
intervencion tedrica y metodoldgica fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la
educacion, y la transformacién del orden institucional (medio ambiente) y de las

practicas institucionales.(Rios, 1995, pag. 96)

El anterior tiene que ver fundamentalmente con la transformacion del orden y
de las practicas institucionales que afectan la calidad del servicio que ofrece la
escuela. Se refiere al conjunto de acciones realizadas por el colectivo
escolar,orientard a mejorar la organizacion de la iniciativa, los esfuerzos, los recursos
y los espacios escolares con el propdsito de crear una marca que permite el logro de

los propasitos educativos con criterios de calidad educativa y profesional.
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Y por ultimo y el adecuado para mi proyecto de innovacion docente es
el de Intervencion Pedagogica donde se limita a abordar contenidos
escolares. Este recorte es de orden tedrico metodolégico y se orienta
por la necesidad de elaborar propuestas con sentido mas cercano a la
construccion de metodologias didacticas que imparten directamente en
los procesos de apropiacion de los conocimientos en el salon de
clases.(Rangel, 1995, pag. 88)

Este proyecto se destaca por establecer un proceso de innovaciéon donde el
maestro busca alternativas para la solucion de sus problemas presentados en la
practica docente, se guia por ayudar a la implicacion, la problematizacién y la

alternativa.

Mi relacion va mas con el proyecto anterior porque da a conocer puntos que
son necesarios e indispensables, para llevar a cabo la realizacion de alternativas,
para mejorar el desarrollo del aprendizaje en los nifios y que los ayude a facilitar
tanto a los profesores como a los alumnos, como ensefar y que reflexionen, ya que
debemos tener en cuenta, las relaciones entre sujetos, contenidos escolares, objeto

de conocimiento, el método, la institucion escolar y el entorno socio cultural.

Ademas de que las actividades solo son con los nifios y la maestra, no se
involucran en ellas los padres de familia, directivos o comunidad, seria muy dificil

mezclarlos para que se lograra un equilibrio con todos.
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CAPITULO 3

FUNDAMENTACION
TEORICA



3.1. Enfoque

Se pueden tomar en la investigacion el enfoque cualitativo y cuantitativo. El
enfoque cualitativo comparte técnicas y fuente de datos, en mi quehacer como
profesora iré dandome cuenta que dependiendo del escenario educativo en el que
me desenvuelva, el problema a analizar y los datos obtenidos de la vida en el aula,

obtendré informacion que necesitaré comprender, analizar y emplear en mi profesion.

Se dice que la investigacion cualitativa consiste en descripciones
detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones Yy
comportamientos que son observables. Incorpora lo que los
participantes  dicen, Sus  experiencias, actitudes, creencias,
pensamientos y reflexiones tal como son expresadas por ellos mismos y
no como uno los describe. Cuando se aplican métodos cuantitativos se
miden caracteristicas o variables que pueden tomar valores numéricos
y deben describirse para facilitar la basqueda de posibles relaciones

mediante el andlisis estadistico.(Durkheim, 1985, pag. 54)

Cada método me permitird estudiar el fenomeno educativo desde distintos
angulos y asi profundizaré en la basqueda, indagacién y comprension del problema
al cual me ha abocado; la diferencia entre ellos esta constituida por las
caracteristicas o atributos de la teoria o disciplina donde me situé frente al problema;
cada uno de ellos me ofrece distintas fortalezas de cara a la interrogante o problema

gue presento, técnicas y fuentes de informacién caracteristicas de cada método.

El proceso de registro de datos observados es fundamental, con él logre
darme cuenta que dentro de mi grupo existen nifios que son berrinchudos, dicen
palabras altisonantes, son carifiosos pero también groseros con las maestras, se les
facilita mucho el realizar manualidades, son creativos, participativos, les gusta
relacionarse con la gente que estd en su alrededor, manejan emociones y
sentimientos, son inquietos, son atentos a la hora de dar indicaciones para trabajar,
su conducta la mayor parte del tiempo es muy violenta pero también son humildes

dependiendo de la situacion y algunos muy amorosos.
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En las entrevistas que se realizaron a los padres de familia nos pudimos dar
cuenta que algunos nifios no aprenden en casa el cuidado del medio ambiente y no
saben su significado, no todos estan con sus dos padres por las tardes, al 100% de
los nifios les satisface la idea de conocer la naturaleza, les gusta jugar, a todos los
nifios les gusta jugar con el agua, al 50% no les gusta ensuciarse y a el otro 50% si,

el 10% de ellos no se han adaptado al salon por el cambio de uno a otro y el 90% si.

En toda investigacion, sea cual sea el enfoque, se tienen que dar dos centros
basicos de actividad, estos consisten en recoger toda la informacién necesariay
suficiente para alcanzar los objetivos, o solucionar el problema y estructurar la

informacion para que esté siempre relacionada y tenga la razén.

3.2. Metodologia de la investigacion

Se realiza una investigacion patrticipativa tanto de los alumnos como de la
maestra para un proceso de construccion del conocimiento e intervencion sobre la

realidad.

La investigacion como el potencial del estudiante, la preocupacion del mismo,
su colaboraciéon y el perfeccionamiento de su potencial y la accién es la actividad
realizada en acorde con lo tedrico para desarrollar el potencial del

estudiante.(Stenhouse, 1975, pag. 67)

La investigacion a través de la accion se acopla al analisis de la realidad en
base a las experiencias concretas. La investigacion accion es un proceso que sigue
una evaluacion sistematica y cambia tanto al investigador como las situaciones en

las que se actua.

Uno de los paradigmas en el campo de la pedagogia y aceptada por la gran
mayoria de la sociedad, autor e inventor de la metodologia, fue Kurt Lewin, quien por
primera vez en 1944 propuso éste tipo de investigacion que consiste en avances

tedricos y propuestas de cambios sociales simultaneos.
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Decia quela investigacion-accion es una forma de indagacion
introspectiva colectiva emprendida por participantes en situaciones
sociales con objeto de mejorar la racionalidad y la justicia de sus
practicas sociales o educativas, asi como su comprension de esas
practicas y de las situaciones en que éstas tienen lugar...Mediante la
investigacion—accion se pretende tratar de forma simultanea
conocimientos y cambios sociales, de manera que se unan la teoria y la
practica.(Lewin, 1946, pag. 36)

La investigacién accion proporciona al profesor la capacidad de desarrollar
nuevas habilidades relacionadas con concepciones del conocimientoy del
aprendizaje. En ese caso las ideas didacticas se presentan como mas importantes

para la identidad del profesor que son Utiles para su practica.

El objetivo del curriculo y el desarrollo del profesor antes deben ir unidos

siempre.

El modelo de Investigacion — Accion comprende ciertos elementos basicos
como: respeto a la naturaleza del conocimiento y la metodologia,consideracion con el

proceso de aprendizaje y enfoque coherente al proceso de ensefianza.

Las tres caracteristicas mas importantes de la investigacion accién eran: su
caracter participativo, su impulso democratico y su contribucién simultanea al

conocimiento en las ciencias sociales. (Lewin, 1946, pag. 44)

Me identifico con el proceso de investigacion accidn ya que es un proceso
continuo donde se da una problematizacion, un diagndstico, un disefio de una
propuesta de innovacion, se aplica la propuesta y ésta se evalia. Se formulan varias
hipétesis y estas se seleccionan, se ejecuta la accion para comprobar la hipétesis

para que después se evallen de los efectos de la accion.
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Dentro de la investigacion accion el curriculo es un instrumento potente
e inmediato para la transformacion de la ensefianza, porque es una
fecunda guia para el profesor, el curriculo sea el elemento
transformador debe tener otra forma y un proceso de elaboracion e
implementaciéon diferente. Un curriculo, debe ser valioso a través de
materiales y criterios para llevar a cabo la ensefianza, expresa una
vision de lo que es el conocimiento y una concepcién clara del proceso
de la educacion.(Stenhouse, 1975, pag. 90)

En definitiva, el modelo curricular de Stenhouse es una tentativa para
comunicar los principios y rasgos esenciales de un propdsito educativo, de forma tal
gue permanezca abierto a una discusion critica y pueda ser trasladado efectivamente

a la practica; para ello, un curriculo debe estar basado en la praxis.

Aplique el método de investigacidbn accion porque propone mejorar la
educacion mediante cambios y aprender a partir de las consecuencias de éstos, es
participativa; a través de los agentes que se involucran para la mejora de las
practicas educativas. En ésta se realiza una planificacion, la accion, la observacion y

la reflexion.

La mejora de la ensefianza se logra a través de la mejora del arte
del profesor y no por los intentos de mejorar los resultados de
aprendizaje. Los elementos que se articulan en la practica estan
relacionados con la labor del profesor. Este debe ser autbnomo y
libre, debe tener claros sus propésitos y siempre ser guiado por

el conocimiento. (Stenhouse, 1975, pag. 130)

Esta investigacion requirid de un diagnostico y descripcion de situaciones de
estudio, se hicieron criticas descriptivas y de uso instrumental superficial como las

encuestas.

Cambiar y mejorar las practicas es una caracteristica y un objetivo en éste

trabajo, se desarrolla de forma participativa con los nifios y siguiendo un proceso.
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3.3. Modelo pedagdgico

La teoria se refiere a todo lo que los autores nos dicen acerca de lo que
gueremos investigar, es importante que tengamos a varios escritores debido a que

de esta manera podremos sustentar el trabajo que estamos presentando.

Para mi investigacion me apoyaré con el método constructivista, el cual es un
conjunto articulado de principios desde donde es posible diagnosticar, establecer

juicios y tomar decisiones fundamentalessobre la ensefianza. (Coll, 1987, pag. 18)

La concepcion constructivista se debe de entender como algo claro que parte
de la concepcién social de laeducacion escolar e integra todo un conjunto de
aportaciones de diversas teorias que tienen como denominador comun los principios

del constructivismo.

Se desarrolla en la escuela activa cuando la libertad del trabajo docente
permite al nifio investigar libremente, allegarse a un método de trabajo que le sirva
para indagar lo que le interesa y, sobre todo, propiciar que él sea quien clarifiqgue su
razonamiento, sostiene su forma de pensar, de conocer, de un modo activo, como
resultado de la interaccién entre, sus capacidades innatas y la exploracion ambiental
gue recibe del entorno. El nifio construye de acuerdo a las experiencias que tiene en
la vida, piensa por si solo de un modo independiente y espontaneo como resultado

de su esfuerzo por adaptarse al entorno en el que se encuentre.

El nifio es un constructor activo de su conocimiento, en la que atraviesa cuatro
etapas de conocimiento: a) sensoriomotor, preoperatorio, operaciones concretas y
operaciones formales. En cada una de estas etapas el nifio desarrolla distintas
capacidades cognitivas. El nifio construye su propia construccion, lleva implicita una
inteligencia préactica, cuando no puede resolver un problema por si mismo pide ayuda
a un adulto, en este caso a la profesora, pero antes de solicitar esta ayuda primero
investiga haber si puede hacer dicha accion sino es cuando pide de ayuda. Para

Piaget la interaccion con el medio facilita la intermediacién con otros.
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El estadio preoperatorio es el segundo de los cuatro estadios, se
encuentra en nifios de entre los 2 y los 7 afios de edad. Son procesos
caracteristicos de esta etapa: el juego simbdlico, la centracion, la
intuicion, el animismo, el egocentrismo, la yuxtaposicion y la falta de
reversibilidad (inhabilidad para la conservacion de propiedades.(Piaget,
1964, pag. 54)

En ésta investigacién nos interesa el estadio anterior, por que como ya lo
mencionamos es la edad en la que se encuentran mis alumnos. El estadio sefala
funciones simbdlicas en el nifio y que de acuerdo a mis observaciones mis alumnos
las tienen. También debo sefialar que interiorizan los esquemas de accidén en
representaciones.Para ellos las palabras son en si igual a simbolos, el lenguaje es
reconstruccion de una accion pasada, aparecen representaciones significativas en el
lenguaje, en imagenes mentales (como imitacion), surgen gestos simbdlicos,juegos

simbdlicose invenciones imaginativas.

Para ellos el simbolo que observan es el concepto adecuado. Razonan lo que
observan y lo representan, existe también la yuxtaposicion (concentracion de las
partessin relacionarlas dentro de un todo) y la armonia donde explica la conducta de

los casos (causa-efecto).

Expresan en forma verbal sus pensamientos, como estructuracion de las

frases que realiza al observar una actividad.

Describenlo que entienden de un dibujo que se realizo en la escuela, aunque la

mayoria de las veces lo imaginan.

La escuela es un lugar en el que se aprueba o se suspende, en que suceden
cosas divertidas, se aprenden cosas nuevas y se adquieren nuevas capacidades.
(Coll, 1987, pag. 12)

Los maestros somos los responsables de que lo anterior suceda, de que el

alumno aprenda cosas nuevas y de que sus capacidades sobresalgan, de divertirlos
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con juegos y de que el tiempo en el que se encuentre en la escuela sea satisfactorio
y no desagradable. Yo como maestra me intereso en que el entorno del nifio sea el

adecuado para las actividades a realizar.

La educacion escolar es un instrumento que utilizamos para promover el
desarrollo de los nifios, facilita a los alumnos el acceso a un conjunto de saberes y
formas culturales, esto tratando de que lleven a cabo el aprendizaje de los mismos,
por lo tanto, la calidad de la ensefianza planifica, proporciona y evalta el curriculum
Optimo para cada alumno, en el contexto de una diversidad de individuos que
aprenden.(Wilson, 1992, pag. 187)

El aprendizaje es entoncesactivo. Los chicos aprenden algo nuevo, lo
incorpora a sus experiencias previas y estructuras mentales. Cada nueva informacion
es asimilada y depositada en una red de conocimientos y experiencias que existen

previamente en el sujeto.

La Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) se basa en la relacién entre
habilidades actuales del nifio y su potencial. Nos da un primer nivel, el
desempefio actual del nifio, consiste en trabajar y resolver tareas o
problemas sin la ayuda de otro, con el nhombre de nivel de desarrollo
real. Este nivel se basaen lo que comUunmente se evalla en las
escuelas, el nivel de desarrollo potencial es el nivel de competencia que
un niflo puede alcanzar cuando es guiado y apoyado por otra persona.
(Vigotsky, 1968, pag. 265)

La diferencia entre esos dos niveles de competencia es lo que se llama Zona
de desarrollo préximo. La idea de que un adulto significativo participe entre la tarea y

el niflo es lo que se llama andamiaje.

Por medio del interés del nifio, por buscar informacién sobre algun tema que le
sea atractivo, él realiza un aprendizaje significativo, cuando el nifio observa, imita
animales, utiliza sus sentidos, le queda un mayor desarrollo de aprendizaje, cuando

explora; este se interesa mas por estudiar y aprender; cuando es muy participativo y
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sociable;obtiene mayor beneficio y capacidad por realizar lo que quiera; cuando el
medio sea el adecuado, serd mas facil desenvolverse, con todos estos vinculos, el
infante serd excelente persona y sobresaldra en sus problemas de su vida futura y
sera mucho mejor.

Entonces se puede decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, sinoun
proceso subjetivo que cada persona va modificando constantemente de acuerdo a
sus experiencias. El educando piensa por si solo de un modo independiente y
espontaneo como resultado de su esfuerzo por adaptarse al mundo que se le
presenta.

El desarrollo como un proceso derivado de caracteristicas de personas
y del medio ambiente dependiendo del cambio en el tiempo. Da dos
teorias: la Ecologia que nos dice que el ambiente tiene gran influencia
en el desarrollo de los nifios y la Dialéctica Contextual, donde el ser
humano tiene cambios de conducta por influencia del

entorno.(Bronfrenbrenner, 1997, pag. 266)

Los niflos desde su nacimiento empiezan su conocimiento, al irse
relacionando con el mundo donde se encuentra, por ejemplo: él sabe que si llora, lo
abrazan o le dan de comer, entonces €l asimila y acomoda informacion mental, de

esta forma va organizando y estructurando su aprendizaje.

En el aula los nifios tienen momentos de tranquilidad, pero también la mayoria de
las veces se encuentran realizando desorden, se ha observado que cuando los chicos
lloran por golpearse o pelear, los deméas compafieros comienzan a enfadarse y hacer
desorden dentro del salon. Cuando estan en el jardin juegan, corren, pero no pelean, en
cambio, cuando estan en el salén, que es mas pequefio, pelean demasiado. Cuando hace
demasiada calor, ellos se encuentran enfadados, peleando, llorando y cuando esta el dia
lluvioso o nublado, se encuentran tranquilos. Lo anterior nos lleva a las dos teorias de
Brofenbrenner. Entonces debd de buscar actividades interesantes e innovadoras que el
nifio realice en el entorno en el que se encuentre con lugares amplios, donde utilice sus
cinco sentido y se mueva facilmente para que la conducta no sea agresiva ni desastrosa.
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La planeacion es una estructura donde se desarrollan diferentes actividades que
nos llevan a un fin, las cuales se desarrollan por pasos bajo diferentes intereses.

Cuando el pequefio realice las actividades de exploracion para cuidar el medio
ambiente, las ejecutara en base a su entorno, personas y comunidad, ya que el imita todo
lo que lo rodea, de esta forma el nifio ejerce formas de trabajo donde se desarrolla en un

ambiente favorable.

El individuo y el contexto estan estrechamente relacionados apoyandose en el
principio fundamental de que el desarrollo cognitivo, no tiene lugar de forma aislada, sino
gue estan unidos junto al desarrollo social eincluso el desarrollo fisico. (Vigotsky, 1968,
pag. 103)

Esto quiere decir que para el alumno es importante la interaccion con el medio que
lo rodea.A partir de estas concepciones teoricas, puedo decir, que el nifio desarrolla sus
conocimientos a partir de su interaccion con los deméas miembros del saldn, se apropia de

lo que experimenta con los demas y explora su contexto.

El aprendizaje es la adquisicion de respuestas adecuadas gracias a un proceso

mecanico, de refuerzos positivos y negativos. (Coll, 1987, pag. 20)

Por medio de esta teoria se abordan las relaciones entre el conocimiento
psicologico y la teoria y la practica educativa. Se trata de buscar una teoria global, que nos

sirva para planificar los procesos educativos, de la ensefianza-aprendizaje.

Para que el nifio se pueda desarrollar de manera correcta y pueda mejorar su
forma de aprendizaje necesita socializarse, para que de esta forma conozca diferentes

formas de trabajar, pensar, actuar, formas de respeto hacia los demas y hacia él mismo.

Lo anterior ayudara al nifio a interactuar con su medio, donde él es el Unico
responsable de construir su propio aprendizaje y nosotros como profesores somos los
encargados de coordinar y guiar el aprendizaje del alumno, poniendo al alcance todos los

materiales necesarios para lograr objetivos de la educacion.
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El interés es poner la atencion o cuidado a las cosas o personas. El medio
ambiente es todo lo que rodea al pequefio y la exploracion es conocer o descubrir mas a

fondo las cosas u objetos.

La estrategia es un conjunto de elementos a seguir en cada una de las fases de un
proceso para llegar a un objetivo. De lo anterior se puede decir que la planeacion de la
estrategia es la forma mediante la cual se lleva a cabo un proceso coordinado de las
actividades a realizar con los alumnos de la estancia infantil Cicindela para lograr objetivos
planeados, ya que estos servirAn para apoyar los propositos del proyecto y en el mejor

aprendizaje de los alumnos.

Al profesor que actia de guia y mediador entre el nifio y la cultura, y de esa
medicion que adopta formas muy diversas, como lo exige la diversidad de
circunstancias y de alumno ante los que se encuentra, depende en gran
parte el aprendizaje que se realiza. Su funcidon es crear las condiciones
optimas para que el educando despliegue una actividad constructiva,
ademas orientara y guiara las actividades con el fin de obtenerse
significados coherentes y representativos, el alumno se caracteriza como
constructor activo y no seres reactivos, y por que el profesorado se ocupa,
realmente, de ensefiarles a construir conocimientos. (Coll, 1987, pag. 21)

Es importante que el alumno adquiera los conocimientos para cuidar el medio

ambiente y que también conozca como, en este caso con ayuda de la exploracion

Nosotros como docentes tenemos la obligacion y la necesidad de llevar un
proceso de investigacién, donde partamos de la reflexion critica y valorativa de la
naturaleza de los objetivos de la educacidén escolar en nuestra sociedad, los cuales
nos ayudardn como principios constructivistas, como instrumento de indagacién y

analisis.

Por medio de la educacion escolar la sociedad es instruida de una forma que
promueva el desarrollo de sus miembros, con la finalidad de conservar y reproducir el

orden social existente. El nifio procesa su aprendizaje, construye significados y
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comprende él, como aprende y nadie puede sustituirle su construccion ya que asi el
aprendera a ser autbnomo y sociable en el medio en que se desarrolla.

El desarrollo individual y los procesos sociales estan intimamente
ligados y se desarrollan conjuntamente. Toda funcion psicolégica
aparece dos veces, primero a nivel social, entre personas, luego a nivel
individual, en el interior del propio nifio, por lo que todas las funciones

se originan como relaciones humanas. (Delval, 2002, pag. 56)

Es muy importante que el conocimiento adquirido sea en base de adquisicion
de saberes entre alumnos y profesores ya que de esta forma aplica criterios al
medio, a la cultura y al propio proceso de construccion. El principio mas amplio es el
gque se refiere a la importancia de la actividad constructiva del alumno en la
realizaciéon de los aprendizajes escolares. De esta forma es como el constructivismo,

integra la posibilidad de adaptarse a su medio.

Las actividades que aplicaré son con el objetivo de que el pequefio cuidara el
medio ambiente utilizando la técnica de exploracion activa. Donde exploracion es
reconocer minuciosamente un lugar o una cosa para descubrir algo nuevo.Esto es un
proceso de aprendizaje el cual se considera como un sistema vinculado con la
practica del hombre y donde se condicionan posibilidades de conocer, comprender y
transformar la realidad.En ella se tiene un aprendizaje, que es el proceso natural
donde se adquieren nuevos conocimientos, habilidades o capacidades, es

considerado como el producto de interacciones sociales.

Pero debemos darnos cuenta que lo anterior escrito, podria ser lectura muerta,
si la maestra no se compromete con la gran responsabilidad social que debe tener en
cuanto a la formacion de espiritus libres y creativos, desde el punto de vista
intelectual y moral.

52



CAPITULO 4

LA ALTERNATIVA DE
INNOVACION



4.1. Alternativa de innovacion

El ser humano aparecio en la historia de la Tierra, ha sido capaz de modificar
el medio ambiente con sus actividades. Al parecer, hicieron su aparicion en Africa, no
tardaron en dispersarse por todo el mundo. Gracias a sus capacidades mentales y
fisicas, lograron escapar a las constricciones medioambientales que limitaban a otras

especies y alterar el medio ambiente para adaptarlo a sus necesidades.

Esta claro que desde hace muchos afios se comprob6 como el ser humano es
capaz de realizar innovaciones por necesidad. El ser humano adapta actividades y
materiales para satisfacerse y poder vivir en un ambiente. Los nifios también adaptan
las actividades y materiales para adaptarse a su saldon. Los nifios tienen mas
creatividad por que imaginan todavia mas que el adulto, y esto permite que sea mas

creativo con mas facilidad que el adulto.

Innovacion pedagogica  se define como estrategia de trabajo
propositiva que recupera la valoracion de los resultados de la aplicacion
de la alternativa, donde se resaltan aquellos aspectos tedricos,
metodoldgicos e instrumentales que permitieron la explicacion y el
reconocimiento de sus limitaciones y/o superacion del problema

docente planteado.(Rangel, 1995, pag. 88)

Es entonces la innovacioén, una tactica donde el maestro y alumno participan
en conjunto, el maestro le ensefia al nifio nuevas actividades que realizar y con
diferentes estrategias para que el alumno tenga mayor conocimiento y logre tener un

mejor aprendizaje por medio de la teoria y practica.

El maestro innovador representa las cualidades como: conocedor de su
materia, avido en aprender, receptivo al cambio, produciendo asi el maestro
constructivista. (Coll, 1987, pag. 116)

Los temas y actividades propuestas, se aplicaron en la comunidad de Los

Reyes Michoacan antes mencionada, la cual se realizé con 18 alumnos.
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Para realizar la aplicacion, primeramente se llevo a cabo una reunion con los
padres de familia, en la reunion se les explico lo que pretendia hacer y si tenia su

apoyo para realizar las actividades planeadas.

Los padres de familia aceptaron ya que observaron que era algo nuevo y una
accion con la cual los nifios aprenderian mas y mejores cosas. Se observé que los
padres de familia no podrian apoyar mucho en casa, ya que estos trabajaban en su

mayoria por las tardes y era poco el tiempo que estaban con sus hijos.

La alternativa nace da la necesidad de cuidar el medio ambiente y de que el
nifio explore al maximo lo que observa, para que la necesidad se cumpla se utilizaron
muchos materiales como por ejemplo, plantas naturales (claveles, rosas), hojas de
arboles, botellas, agua, pasto, jardin, patio, basura organica e inorganica, recorridos
a la estancia, pintura, rompecabezas, insectos, telas, jabdén, esponjas, vasos,
pinturas vegetales, entre otros. Se considera innovadora porque en ella sucedieron
transformaciones gracias a las actividades que se llevaron a cabo en el transcurso de
la aplicacion de las actividades innovadoras. Surge en la estancia infantil Cicindela,
ubicada en la ciudad de Los Reyes Michoacan, por la necesidad de transformar mi

practica docente.

Se observo durante el ciclo escolar 2011-2012 que en mi salén de clases
existen muchos problemas, como lo es lectoescritura, falta de adaptacion,
psicomotricidad, etc., pero la que mas me llamo la atencion fue el mal cuidado del
medio ambiente en el que éste se encuentra. La problemética a tratar fue ¢Coémo
iniciar el cuidado del medio ambiente en nifios de 3 afios de edad en el contexto
donde vive?. La inminente situacion que enfrento en mi salén de clases sobre el mal
cuidado del medio ambiente que nos rodea, me llevé a pensar que es necesario
buscar alternativas, el cual reflexioné y he actuado de acuerdo a mi conocimiento

escolarizado.

Ejecutéentrevista con los nifios para conocer lo que les interesa del medio
ambiente y si conocen algo sobre él, realicécuestionarios a los padres de familia, la
pregunta que mas me interesaba era si estaban de acuerdo en que a sus hijos se les
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brindaran actividades en donde cuiden el medio ambiente, me di cuenta de que las
respuestas de los 60 padres de familia decian que “si”, es decir, un 100%. Esto fue
grandioso, porque permite realizar actividades a sus hijos que les ayude a cuidar su

medio ambiente y qué mejor con actividades de exploracion.

Estoy muy complacida por las respuestas de la interrogante anterior, me
proporcionan la confianza para que trabaje con actividades con medios naturales y
no con medios artificiales para un mejor medio ambiente. Medios naturales que
permitiran al nifio usar sus cinco sentidos y comprobar lo que se le esta ensefiando,
esto lo realizaré con la exploracion que el nifio tiene que realizar para poder entender

estos medios naturales que se encuentran en su ambiente.

El hombre tiene que estar estrechamente relacionado con la naturaleza y
rechaza el método memoristico. (Comenio, 2000, pag. 188)En su didactica magna
nos propone el método activo,consiste en comprender, retener y practicar. Explica a
los alumnos, luego ayuda a elaborar conceptos y al final realiza ejercicios para que
aprenda haciendo, esto para que el alumno cree su propio conocimiento en la

experiencia vivida.

4.2. Plan de accion de la alternativa de innovacion

Un plan de acciones un procedimiento que prioriza las iniciativas mas
importantes, esto para cumplir con ciertos objetivos y metas. Es una guia que brinda

un marco o estructura a la hora de llevar a cabo un proyecto.

Mi Proposito General es: fomentar la técnica de exploracion directa y

despertar el interés por el cuidado del medio ambiente con actividades innovadoras.

Los Propositos Especificos son:

» Familiarizar al nifio con la exploracion.
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Disefiar actividades para que el nifio exprese interés por conocer su medio
ambiente en el que actualmente vive.
Lograr que los nifios se interesen en observar fendmenos naturales y

caracteristicas.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 20 de Septiembre del 2011

Grupo:  1°CEdad: 3 afios

Area: Personal

Tema: Mucha gente, mucha basura.

Propésito general: Desarrollara la capacidad
de resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego, que impliquen
la reflexién.

Propdsitos especificos:
 El nifio aprendera que la basura
estorba y es dafiina para el ser
humano.
e Aprendera a observar.
* Reflexionard sobre Ia
realizada.

actividad

Tiempo: 20 minutos.

Recursos: Salén o lugar espacioso, un gis, un
metro, sillas, cuerda, mochilas, cuadernos,
botellas, cajas, palos, tarros de plasticos,
botes de basura, juguetes, paletas de dulce.

Situacion didactica

Inicio: En el salon o un lugar espacioso,
dibujaré un cuadrado con gis de 2x2 metros y
colocaré sillas en cada esquina, como cercas

0 estacas y alrededor de ellas se pasara una
cuerda.

Desarrollo: Se pedira a los nifiosllevar dentro
del cuadrado mochilas, cuadernos, botellas,
cajas, palos, tarros de plasticos, botes de
basura, juguetes, etc. Solicitaré a 5 alumnos
que ingresen al cuadrado con sus elementos
en las manos y se muevan en él, dejando los
diversos elementos en el suelo a medida que
se desplazan. A cabo de cierto tiempo, se
pedira que se retiren del cuadrado.

Cierre: Se repetira la experiencia con los
demas compafieros y cuestionaré sobre lo
que reflexionen.Explicaré la importancia de no
tirar basura.

Evaluacion: Se observard si el nifio utilizara
la creatividad para resolver problemas y sin
salir del cuadro, aprendera que la basura es
estorbosa y dafiina para tener un ambiente

agradable, reflexionard él mismo.

Detalle: Una paleta por su creatividad y
reflexion.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 22 de Septiembre del 2011

Grupo: 1°CEdad: 3 afios

Area: Personal

Tema: Es hora de limpiar

Propésito general: Comprendera que forma
parte de un entorno y que debe cuidar de él.

Propdsitos especificos

» El nifio aprenderd a ordenartodo en
su lugar.

» Aprenderalo que es y no basura.

e Aprenderd a seguir indicaciones
como limpiar su area de trabajo.

Tiempo: 15 minutos

Recursos: lapiceros, crayolas, juguetes,
balones, libros, libretas, bolsas, latas, botellas
de plastico, papel, sillas, trapos, toallitas,
cesto de basura, calcomanias de estrellas.

Situacion didactica

Inicio: La maestra llegard temprano vy tirara
en el suelo mucha basura y los materiales
gue existen en ella, provocando un desorden
en él, el nifio al llegar al salén (observaremos
su actitud), se dara la indicacion de que todo
se quedara como esta y no se tirar nada al
cesto de basura, se invitara al nifio a jugar y
cantar

Desarrollo: Se sentaran en circulo en silla, la
maestra cuestionard sobre cémo se sintié al
llegar al salén, que habia, como se sintieron
al trabajar asi y realizar los cantos y juegos
con mucha basura y material tirado. Se
realizard una explicacion sobre el tema de la
basura y se resolveran preguntas.

Cierre: Después se indicar4d formar dos
grupos, uno para recoger la basura y tirarla al
cesto y el otro para guardar todo el material
gue si sirve en su lugar en el salon.

Evaluacion: Al  finalizar la actividad
observarési todos los nifios ordenan las cosas
en su lugar siguiendo mis indicaciones y si
tiran la basura en el cesto que esta ubicado
en la entrada del salén.

Detalle: Estrellitas a todos los nifios.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 27 de Septiembre del 2011

Grupo: 1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Mi estuche de ciencia

Propdésito general: Aprenderd a reutilizar
materiales y trabajard ordenadamente y sin
ensuciar.

Propdsitos especificos

e El niflo aprendera que es un estuche
de ciencia.

e Aprendera realizar su propio material
para después usarlo.

e Aprenderd a compartir
compafieros.

con sus

Tiempo: 30 min

Recursos: cajas de cartén, computadora, una
brocha, topers transparentes con tapadera,
imagenes de plantas, animales, alimentos,
cinta transparente, rompecabezas de 4 piezas
y pintura de diferentes colores.

Situacion didactica
Inicio: Se definira qué es un estuche de
ciencias y para qué sirve, se presentara

imagenes en la computadora. Se recolectaran
diferentes cajas (de 3 a 4 cajas).

Desarrollo: En el salon de clases se forraran
las cajas o se pintaran como el nifio quiera y
en cada caja pegara imagenes de plantas,
alimentos, animales que quiera conocer, etc.

Cierre: Se le platicara que seré su estuche de
ciencia y cada uno lo guardara en su lugar, la
maestra pasara y escribird el nombre de cada
nifio en su caja correspondiente. En seguida
proporcionara un toper transparente con su
correspondiente nombre a cada, se explicara
que hay guardard animalitos que pueda
atrapar que no sean benéficos, daremos el
ejemplo de insectos.

Evaluacién: El nifio reutilizara materiales que
ya va a tirar y que tienen otro uso, se
observaré si al final de la actividad ensucio el
lugar donde trabajo y si es asi si lograra
limpiarlo sin recibir indicaciones.

Detalle: Un rompecabezas de 4 piezas con la
imagen de un insecto.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 29 de Septiembre del 2011

Grupo: 1°CEdad:3 afios

Area: Ambiental

Tema: Reciclemos plastico

Propdésito general:  Se propondra que el nifio
participe en acciones para cuidar y mejorar
los espacios disponibles para la recreacion y
la convivencia.

Propdsitos especificos

» El nifio aprenderd a reciclar.

por favor y dara las gracias.
» Tendr& su propio lote de reciclaje.

» Aprenderd a pedir las cosas ajenas

Tiempo: 30 minutos

Recursos: Botellas de plasticos, bote de
metro y medio de alto, bolsa negra de
plastica jumbo.

Situacioén didactica:

gue lo reciclan y como es que lo reciclan,

bote o bolsa grande

animales para reciclar y no tirar.

lo que aprendera de la actividad.

Inicio: Se le platicara al nifio lo que es el
plastico y como es que se puede reciclar. Se
dara una breve explicacion de las personas

Desarrollo: Se llevard al nifio a dar un paseo
por la estancia, se dara la indicacion al nifio
de que en cada nifio buscard botellas de
plastico que ya no ocupen y quieran reciclar,
se llevara también a la direccién y a la cocina.
El nifio llegara al salon vy las guardara en un
(calculando que
contengan bastantes), se explicard al nifio
gue con ellas se va a trabajar y se utilizaran
para guardar pintura, realizar mufiecos o

Cierre: Se cuestionara al nifio sobre lo que
cree que se pueda realizar con las botellas y
gue le gustaria hacer con ellas. Se explicara

Evaluacion: Se observard si todos los nifios
participan en acciones para cuidar y mejorar
los espacios disponibles para la recreacion y
convivencia recolectando plastico y
reciclandolo.

Detalle: Una bolsa de basura negra para su
casa.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 4 de Octubre del 2011

Grupo: 1°C Edad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Mi lupa

utilizara los
situaciones

nifio
en

Propésito general: El
recursos convenientes
experimentales concretas

Propdsitos especificos

» Elnifio aprendera que es una lupa.

e Aprendera las funciones de una lupa.

* Observara méas detalladamente un
objeto.

Tiempo: 30 minutos

Recursos: Botella de plastico pequefia, tina,
agua, tapaderas o fichas, insectos y bichos,
caja, lapices, bichos de juguetes.

Situacion didactica

Inicio: Se dialogara e indagara acerca de las
lupas. ¢(Qué son? ¢Para qué sirven? Se
conocera mas acerca del lente de la lupa (que
es lo que permite ver con aumento).

Desarrollo: A cada nifio se le proporcionara
una lupa para que la observe y manipule, se
explicard coémo se utiliza, tomara su botella y
pasara al escritorio de la maestra a observar
insectos y bichos que tiene en una caja con
su botella enfrente de sus ojos, la maestra lo
apoyard, después esperaran en su silla su
turno para pasar a llenar la botella de agua en
una tina en el centro del salén, taparan su
botella con la ficha adecuada.

Cierre: Se volverdn a pasar a observar los
bichos e insectos nuevamente con la lupa que
elaboraran y dialogaran con sus comparieros
las diferencias de lo que observaran la
primera vez y la segunda vez, Se guardara la
botella de cada nifio en su estuche de ciencia,
para después en otras actividades usarla.

Evaluacion: Se cuestionara al nifio sobre lo
que aprendera del significado y funcion de la
lupa, lo que observara.

Detalle: Un lapiz con un bicho de plastico en
medio.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 6 de Octubre del 2011

Grupo:  1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Un paseo cientifico

Propdsito general: El niflosexpresara
curiosidad por saber y conocer acerca de los
seres vivos y los elementos de la naturaleza,
de contextos diversos.

Propdsitos especificos

» El nifio conocera lo que existe en el
jardin (nuevos animales).

e Aprendera a observar mas a fondo en
el jardin sin maltratarlo.

e Participara dando ideas de lo que
cree que ve.

Tiempo: 30 minutos

Recursos: lupas elaboradas por ellos y jardin
(materiales que encentras en él), hojas secas
de diferentes tamafios y texturas.

Situacion didactica

Inicio: Se realizard una caminata sencilla en
el jardin de la estancia, esto prevera muchas
oportunidades para presentar a los nifios a
conceptos y procesos cientificos y de esta
manera se alentara a desarrollar el habito
cientifico de observar lo que les rodea.

Desarrollo: Seinvitara a observar con su lupa.
Al caminar, nos detendremos y pediremos
que use la lupa para examinar las cosas
como: tierra, hojas, una flor, insectos, una
piedra.

Cierre: Se pedird que hable sobre lo que
observa. Preguntele: ¢(Qué vemos en cada
lado de esta hoja?, ¢Cuéles son las
diferencias entre la hoja que recogimos del
suelo y la del arbol?, ¢Son todos los pétalos
de esta flor del mismo tamafio y color?,
¢, Cuantas patas tiene este insecto?,

Evaluacion: Se realizaran otras preguntas
mientras el nifo observa y examina distintas
cosas en su recorrido pueden incluir: ¢Es liso
0 aspero?, ¢Es duro o suave?, ¢Esta seco o
mojado?, ¢Esta vivo?, Como sabes?, ¢Qué
forma tiene?

Se dara dos tipos de piedras o flores y pedira
que el nifio le diga en qué manera son
parecidas o diferentes.

Detalle: Una hoja seca.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 11 de Octubre del 2011

Grupo: 1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Fabrica de insectos

Propdsito general: Se compartira e
intercambiara ideas sobre lo que sabe y
descubre del y reflexionard acerca de
caracteristicas esenciales de elementos y
fenébmenos del medio natural.

Propdsitos especificos

« El nifio aprenderd diversidad de
insectos y que es indispensable para
el medio ambiente.

* Realizard insectos de acuerdo a lo
gue observo.

e Aprenderd a intercambiar
con sus comparieros

material

Tiempo: 30 minutos

Recursos: lupas, estuches de ciencia, cintas,
cartulinas, marcadores, tijeras e imagenes de
insectos en laminas.

Situacioén didactica
Inicio: Se mostrard a los alumnos libros e

ilustraciones de diferentes insectos y plantas,
observaran sus caracteristicas.

Desarrollo: Saldran al jardin, llevaran sus
estuches, buscaran plantas e insectos,
removera un poco la tierra para buscar mas
bichos e insectos. Se insistird en que no los
se deben dafiar, ya que estos son necesarios
para el medio ambiente.

Cierre: Se formaran 4 equipos, donde se
esconderd4 rompecabezas con imagenes de
insectos). Realizarda una blsqueda de las
partes de los insectos y ya encontrados
pegarlos en orden (formando el insecto
adecuado). Si las partes no corresponden se
podran intercambiar.

Evaluacién: El nifio compartira e
intercambiara ideas con sus compafieros de
acuerdo a lo que es un insecto e

intercambiara materiales con otros grupos de
nifos.

Detalle: Una imagen de insectos variados.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.

64



CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 13 de Octubre del 2011

Grupo: 1°CEdad: 3 afios

Area:

Tema: Basura organica e inorganica

Propdésito general: El nifio aprenderd a
separar la basura.

Propdsitos especificos:

e El nifio aprendera que es la basura

organica.

e Aprendera cual es la basura
inorganica.

e Aprendera a reutilizar los dos tipos de
basura

Tiempo: 30 minutos.

Recursos: Cascaras de fruta y verdura, frijol,
maiz, lentejas, confeti, papel boleado de
diferentes colores, resistol, engrudo, una
botella de vidrio, un palito de madera de 20
cm y papel crepé de diferentes colores.

Situacion didactica
Inicio: Por medio de laminas con imégenes se

definir4d organico e inorgénico, se explicaran
ejemplos y que es indispensable separarlos.

Desarrollo: El realizara un florero, llenara su
botella de material organico y después frotara
por fuera con resistol o engrudo y pegara
cosas inorganicas.

Cierre: Para finalizar realizara una flor con el
papel crepe rodeando la punta del palo de
madera.

Evaluacion: Aprenderd a separar la basura
organica e inorganica de acuerdo a su
definicién.

Detalle: El florero.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.

CICINDELA S.C.
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Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 18 de Octubre del 2011

Grupo: 1°CEdad: 3 afios

Area: Social

Tema: Debate sobre el agua

Propésito general : El nifio participaraa
través de una situacion de actividades de
indagacion.

Propdsitos especificos

» El nifio aprenderd la importancia de
cuidar el agua.

» Conocera los cuidados del agua.

« Conocer4d consecuencias de
cuidarla.

no

Tiempo: 30 minutos.

Recursos: Paletas, imagenes, cajas de
cartén, actividad en la hoja y colores

Situacioén didactica
Inicio: Se hablara sobre las medidas e
importanciade cuidar el agua.

Desarrollo: Se dividirael grupo en dos partes
para que se comparta experiencias buenas y
malas, lo que ven que hacen otras personas
con el agua. A cada uno se le facilitarauna
paleta la cual tiene que levantar para poder
hablar y se haga la actividad en orden. Luego
tomaran una imagen de la mesa del centro
del salén, en otra mesa se colocaran dos
cajas de carton con dibujos pegados de cuido
y descuido del agua, guardaran la imagen en
la caja correcta.

Cierre: Se proporcionar4d una hoja donde
habra un dibujo de un bosque feo y seco el
cual lo van a colorear y van a dira que
sienten cuando ven ese dibujo. Se explicara
que eso es lo que puede pasar si nho
cuidamos el agua. Y en otra hoja un bosque
bonito el cual también tendran que pintar.

Evaluacién: Se realizaran mas preguntas de
lo que se aprendera con la actividad, sin dar
la indicacion de levantar o no la paleta para
responder. Se observara si lo hace
ordenadamente levantando la paleta o la
mano, de acuerdo a lo que se cuestionara, se
conocera porqué es importante, los cuidados
y consecuencia del agua. Se llevara al nifio a
lavar las manos sin dar indicaciones de
cuidados y observara como lo hace.

Detalle: La paleta de dulce.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 20 de Octubre del 2011

Grupo:  1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Agua contaminada

Propésito general: El nifio participara de
acuerdo a lo que se observara en una
situaciéon experimental (qué pasa si..., qué
pasa cuando).

Propdésitos especificos:

e EIl nifio observard los cambios que
puede tener el agua.

e Generara curiosidad por cuestionar lo
observado.

e Compartira ideas con
compafieros respecto al tema.

Sus

Tiempo: 30 minutos

Recursos: Una mesa, una jarra de 5 litros
llena de agua limpia para tomar. 31 vasos,
una esponja azul aromatizada.

Situacion didactica
Inicio: Se llevara al nifio al centro del salén
formando una hilera del mas pequefio al mas

grande. Se sentaran en el suelo para poder
observar la actividad a realizar.

Desarrollo: Se colocara una jarra con agua
natural y vasos, se preguntara al nifio si tiene
sed, se les suministrara agua en vasos para
gue la saboreen. Después se mostrara al nifio
una esponja que llevaremos a sumergir en la
jarra de agua, llamando al nifio a poner
atencion. El nifio observara como la esponja
se sumerge en el agua limpia y la maestra
unay otra vez lo hara.

Cierre: Se realizard una explicaciéon de lo
importante que es no tirar basuras en rios,
lagos, mar, etc. Y las consecuencias que trae
si lo hacemos.

Evaluacion: Se cuestionara al nifio sobre lo
que aprenderd en la actividad, que fue lo que
se hard y por qué se realizara. Qué podria
pasar si tiramos basura en los mares y en el
rio. Se escuchara sus respuestas y apoyara
si lo requiere.

Detalle: Un pescadito en un vaso desechable
para cuidarlo.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.

67



CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 3 de Noviembre del 2011

Grupo:  1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Las plantas respiran

Propésito general: El nifio comprobard sus
ideas iniciales con lo que observara durante
un experimento y modificara lo sabido

Propdsitos especificos

» El nifio observara lo que sucede en
un experimento.

* Intercambiard ideas y ampliara su
conocimiento.

» Aprenderd a realizar un experimento.

Tiempo: 30 minutos

Recursos: flores previamente pedidas a los
nifios, sillas, mesas, bolsas de plastico
transparentes, piedras, plumoén de aceite,
carros montables, pelotas. Una lamina de
partes de la flor.

Situacion didactica

Inicio: Se le pedira al nifio su flor,
previamente. Se sentaran en sus sillas,
repartiremos los materiales como: 2 bolsas de
plastico, 1 piedra, su flor a cada alumno, se

pedira que observe como esta cada cosa
fisicamente.

Desarrollo: Se colocard en una bolsa su
piedra y en otra su flor. Se pasara a cada
mesa a amarrar las bolsas muy bien para que
no entre aire y se les marcara su nhombre con
un plumén de aceite. Se caminara al jardin y
se dejara las bolsas en un lugar donde este
asoleado. Se permitira que los nifios jueguen
con los carros montables y pelotas.

Cierre: Después de 15 minutos se pedira al
nifo que formen una hilera para entregarles
sus bolsas e irnos al salén de clases.

Evaluacion:Se cuestionard al nifio sobre lo
que observardahora en las bolsas, si habra
diferencias y se explicara porque se tienen.
No olvides sefialar que la planta es vida y la
piedra solo es un mineral que no la tiene,
apoyandote con una lamina de partes de una
flor.

Detalle: Regala el mismo material para que lo
lleven a su casa con sus papas.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CICINDELA S.C.

Ciclo escolar: 2011-2012

Fecha: 7 de Noviembre del 2011

Grupo:  1°CEdad: 3 afios

Area: Ambiental

Tema: Las flores tienen sed

e Propésito general: El nifio se
interesara por cuidar un ser vivo muy
importante para el ser humano a
través de la exploracion.

Propdésitos especificos:

e El nifilo observara y sabrd como las
plantas también necesitan de agua.

e Comprobara que las plantas respiran
y tienen vida (fotosintesis).

e Conocera los cuidados que debe
tener en una planta.

Tiempo: 30 minutos

Recursos: sillas, mesas, claveles blancos,
vasos, agua, colorante vegetal de color; rojo,
azul, verde, rosa, amarillo, lamina de las
partes de una flor.

Situacioén didactica:

Inicio: Se organizaran seis equipos de tres
nifios sentados en sus sillas y se realizard un
circulo. Se explicara lo que es la fotosintesis y
como actua.

Desarrollo: Se repartird a cada equipo su
material; 1 vaso, un clavel, colorante vegetal
de color. Se indicara que se debe de
compartir el material. En orden pasaran a
proporcionarles agua en los vasos,
suministraran colorante vegetal y colocaran
dentro del agua el clavel. Se llevaran los
vasos a la ventana donde le dé los rayos
solares a la planta. Después se les contara
una breve historia llamada “Las habichuelas
magicas”, se colocaraunalamina de partes de
la flor y los nifios las nombraran.

Cierre: Después de 30 minutos, pasaran a
observar lo que ha pasado con su planta.

Evaluacién: Los niflos compartiran lo
observado con su equipo, luego con sus
comparfieros de los otros equipos y al dltimo
se realizard una lluvia de ideas con la
maestra para resolver dudas y conocimientos
previos. Se cuestionara al nifio si va a cuidar
de las plantas ya que estan vivas y son
indispensables para el ser humano.

Detalle: Regala las flores pintadas.

Maestra: Lic. Yosalén Gabriela Herrera Aguilar.
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CAPITULO 5

EVALUACION DE LA
ALTERNATIVA



5.1. La evaluacion

Me identifico con el proceso de investigacion accidn ya que es un proceso
continuo donde se da una problematizacion, un diagndstico, un disefio de una

propuesta de innovacion, se aplica la propuesta y ésta se evalua.

La evaluacién nos permite comparar las conductas reales con las esperadas
(u objetivos), y llegar a ciertas conclusiones sobre esta comparacién con vista a la

accion futura. (Wheeler, 2008, pag. 23)

Innovar no implica solo crear un nuevo producto, puede innovarse al crearse
una nueva organizaciéon, una nueva forma de produccion o una forma diferente de
llevar adelante una determinada tarea, etc. Las actividades aplicadas fueron con el
objetivo de cuidar el medio ambiente con la técnica de exploracion directa para que
el nifio tuviera el interés en él y se logro que lo cuidara, ahora sale al jardin y cuida
de él, no cortan pasto, ni patea las flores que se encuentran en él, al momento de
lavarse las manos utilizan poco agua y se forman en una hilera, sin aventarse y sin
pelear por el lugar, comparten al jugar y obedecen indicaciones al momento de que

las menciono al comenzar las actividades.

Se observé que el nifio cambia demasiado cuando se encuentra en un entorno
aislado como el aula a cuando lo esta en un lugar amplio como es el jardin o el patio.
En las areas amplias el nifio se observaba mas interesado y exploraba todo el lugar
sin perder el tiempo en pelear, ellos realizaban lluvia de ideas sin que la maestra les

diera esa indicacion.

Mi principal objetivo lo desarrollé ya que todas las actividades fueron aplicadas
y con resultados favorables. Como fue conocer la definicion de medio ambiente, sus
cuidados para el desarrollo y lograr tener en el aula un ambiente favorable donde el

nifio pueda explorar todo su alrededor.

Mi papel como educadora fue actuar como guia y mediadora entre el nifio yel

medio ambiente, ya que de esto dependiésu aprendizaje, con medios nuevos
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construyd, ademas orienté en las actividades cuando fue necesario y obtuvo
significados coherentes y representativos.A continuacién narraré cada una de mis

actividades innovadoras de acuerdo a la evaluacion.
1. Mucha gente, mucha basura.

La actividad de inicio en el salon cuando se dibujé con un gis un cuadrado de
2m x 2m, con la ayuda de los nifios se colocaron las sillas para formar un cerco, se
pidié que salieran del saldn con los objetos que iban cargando, cuando los 5 alumnos
ingresaron y dejaron los objetos en el piso se sentian muy apretados y no se podian
mover. Salieron los 5 y entraron otros 5 con sus objetos en las manos, me
preguntaron con cara de duda, si también iban a tirar los objetos y la respuesta fue,
si. Ellos comentaron que habia muchas cosas y no podian caminar sin pisarlas, de
repente tropezaban en ella, y asi sucesivamente hasta que pasaron todos los nifios.
Después se senté a los nifios y se les cuestion6 lo que habian sentido al estar
adentro con tanta basura y desorden, se explicé al nifio que esto es lo que sucede
cuando tiramos basura en la calle, carretera y hasta en los mares, ya que los peces

se sienten de igual manera.

En Mucha gente, mucha basura

proceso
5%
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2. Es hora de limpiar

Como todos los dias llegué al salon temprano y preparé el lugar para realizar
las actividades, tire en el suelo mucha basura y materiales por todo el salon, cuando
los nifios llegaron a la aula, me preguntaron que quien habia hecho ese tiradero y
respondi que yo. Me dijeron que si me ayudaban a recoger y mi respuesta fue que
no, que asi se iba a quedar el salén. Los senté y cantamos la cancién de la tia
Ménica, donde imitaron lo que yo hacia fisicamente, también jugamos el juego del
rey de Espafa, donde bailamos. El nifio se quejaba mucho de que las cosas olian
feo, les estorbaban y no podian concentrarse en las actividades que realizabamos.
Después hubo mucho desorden por mismo comentario. Senté a los nifios en las
sillas y en circulo. Expliqué donde se encontraba el cesto de basura y cuestioné si
sabian donde iba el material que habia tirado, ellos contestaron que si sabian donde
iba cada cosa. Les propuse que me ayudaran a levantar todo y llevarlo a su sitio
correcto y que asi deberd ser siempre que ellos trabajen para que no ocasionen
accidentes y las actividades sean en orden, sino no podremos trabajar como se

observoé con esta actividad.

En
proceso
2%
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3. Estuche de ciencia

Primeramente defini que era un estuche de ciencia y que funcionamiento
puede tener; presenté imagenes en la computadora. Después bajamos al area de
cocina, con la educadora, con los intendentes, directora y enfermera y pedimos
cajas pequeias. Pintamos las cajas de diferentes colores, esperamos a que se
secara en el patio y después les pegaron calcomanias. Se observo que los nifios
estaban atentos e inspirados pintando su caja, pensé que iba a haber desorden,
pero no, hubo control del grupo, e incluso llegué a pensar que se llenarian toda la
ropa y el piso, pero no fue asi, y las cajas de todos las pintaron por todas las
parte. Los niflos comentaron que estaban muy bonitas y que si eran para ellos y

la respuesta fue que si, que todas eran bonitas.

Estuche de ciencia
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4. Reciclemos plastico

Se le platicé al nifio lo que es el plastico y como se recicla. Se dijo que los
intendentes son quienes se encargan de tirar la basura y separarla o reciclarla.
Ellos contestaron que como la de la guarderia. Se indicé en el salén que iriamos
a recoger botellas de plastico y asi el nifio las recogid y algunos entre
competencias llegaron a juntar mas de 4, las recogian de los botes de basura y
las guardaban en la bolsa negra que llevdbamos. Al llegar al salon una nifia dijo
gue si se podia lavar las manos, y los llevéa lavarselas con jabén. Se hablode
gue las botellas se utilizarian para guardar materiales, pintura, papel, etc.Cuando
se le pregunto al nifio quepodia realizar con ellas, unos contestaron que un
florero, que para llenar y tomar agua, para hacer un pingiino y otro dijo que para

hacer una sonaja para su hermanito.

Reciclemos plastico
En procesa
1%
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5. Milupa

Empecé la clase por preguntar si sabian qué era una lupa, y unos me
contestaron que si, los otros permanecieron callados escuchando, al momento de
cuestionar qué era lo que podiamos ver en ella, contestaron que la luna, otros
gue el sol y una nifia contesto que solo cosas pequefias como una hormiga. Los
nifios le dijeron que no era cierto. Yo les pedi que guardaran silencio,
proporcionéuna lupa a cada uno, para que observaran, y les expliqué que la
pequefia tenia razén. Observaron una chuparosa con ellas y todos estaban
sorprendidos. Cuestioné si les gustaria realizar su propia lupa con reciclado, y la
respuesta fue positiva. Tomaron una botella de las que se juntaron en la actividad
pasada y pasaron a echarle agua, sin llenarla, de la tina del que estaba en el
centro del salén, ordenadamente. Me sorprendié que no corrieran, tiraron agua en
el piso pero por que al sacar la botella de la tina, esta estaba mojada. Sellaron la
botella y observaron ahora con ella. Se escucharon comentarios de que se veia
igual y que ya tenian una lupa, que habian elaborado una lupa ellos mismos.
Intercambiaron ideas entre ellos donde decian que la lupa serbia para ver
hormigas, los gusanos, las chuparrosas, y que con ella le pudieron ver mejor sus
patitas y sus 0jos.

Milupa

En proceso

™™~
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6. Un paseo cientifico

Se llevé al nifio al area del jardin con sus estuches de ciencia y lupa elaborada
por ellos. Dimos un recorrido alrededor de él, los nifios observaron todo, paredes,
tierra, pasto, piedras que habia.En eso un nifio grité“maestra, maestra, mire lo
gue encontré”, me acerqué a ver asustada de que pudiera ser un animal
VENenoso, pero no, era un saltamontes seco. Algunos se acercaron a ver mas de
cerca y otros tenian miedo y les causaba asco. Lo llevamos al salén para todos
observarlo. Pasaron en fila y comentaban el color, algunos la textura y otros que
no tenia patas y tenia ojos negros. Al final diferenciaron una piedra de una flor,
decian que la piedra era dura y rasposa Y la flor suave pero que estaba ya de

color amarillo.
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7. Fabrica de insectos

Temprano llegue al salon y escondi las partes de 4 rompecabezas. Se explicd
en el salén algunos de los insectos que existen por medio de una lamina. Se llevo
al nifio al jardin a explorar y buscar alguno de ellos, un nifio revolvio poco la tierra
y salieron cochinitos, lombrices y gusanos., la mayoria se acercé con sus lupas a
ver y otros no quisieron porque les daba asco y miedo. Llevé al nifio al sal6n, y
formé cuatro equipos y a cada uno le di imagenes diferentes de insectos, les
indiqué que iban a buscar piezas de rompecabezas en el aula para formar el
insecto que tenian en la imagen y que podian intercambiar si querian. Los nifios
emocionados buscaron, hicieron poco desorden pero al finalizar todos guardaron
todo en su lugar, intercambiaron sus piezas con otros grupos y caracterizaban la

imagen que formaron y que los demas equipos tenian.
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8. Basura organica e inorganica

Con la ayuda de laminas se les mostr6 a los nifios los elementos organicos y
los inorganicos, separandolos en una cartulina con dibujos e imagenes. Invité a la
sefiora del aseo y ella les explicocémo separar la basura. Se realizé un florero
donde el nifio por dentro metié elementos organicos y por fuera lo inorganico,
todos lo lograron, de repente se confundian, pero en lugar de hacerlo mal, me
cuestionaron para asi hacerlo bien. Al final todos llenaron sus botellas y colocaron
un palito, les costd trabajo rodear el palito para realizar la flor, pero todos lo
lograron. Un pequefio se burlé de la flor que tenia otro nifio, pero el otro le
contesté que era para su abuelita que no lo queria, que lo habia regafiado por
tirarle un plato y por eso la habia hecho asi. Platiqué con el nifio y le expresé que
su abuelita si lo queria pero que habia hecho algo malo y por eso le habia
llamado la atencién para que ya no volviera a tocar los platos por que se podria
cortar. A la hora de la salida se escuchaban a los nifios entusiasmados con sus

floreros que llevaban para diferentes miembros de su familia.

Basura organica, basura inorganica

En proceso
5%
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9. Debate sobre el cuidado del agua

Se colocaron dos mesas en el centro del salén, una con imagenes de agua
desperdiciandose y otro con cuidados del agua. Se sent6 al nifio frente a ellas. Se
explico la importancia del agua para el ser vivo, sus consecuencias si se tira o
ensucia Yy las funciones breves en el hombre y plantas. Se proporcioné una
paleta a cada nifio y se cuestiond sus experiencias sobre el agua y para qué les
sirve, al principio no habia control de grupo al participar, todos hablaban, pero al
dar la indicacion de que el que levantara la paleta y sin hablar ése iba a participar,
todos empezaron a obedecer y se logré un mejor control. Después de dar sus
experiencias, se regala una imagen en donde el nifio la observd y pasé a
depositarla en la caja correcta. Alguno se equivocaba pero se volvian a pasar
para que se les quedara un aprendizaje mejor. Al finalizar se llevé al nifio a lavar
manos al bafio y todos lo realizaron ordenadamente y sin desperdiciar tanta agua

como lo hacian antes. Todos participaron.

Debate sobre el agua

En proceso
A%
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10. Agua contaminada

Se dio al nifio vasos a cada uno, pasaron a darles agua para tomar, la
saborearon. Después tome una esponja aromatizada café y la sumergi en la jarra,
todos observaron, un nifio me cuestiond, el por qué lo hacia. Expligué que esto
sucede cuando tiramos basura, el agua se ensucia y ya no sirve. Cuando el agua
estq asi los peces mueren y si nosotros nos tomamos el agua, qué pasa
(pregunté), ellos contestaron, se enferma de la panza. Exactamente por eso no es

bueno ni tirarla, ni ensuciarla.

En proceso Agua contaminada

1%
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11.Las plantas respiran

Se regald al nene una flor y una piedra, asi como dos bolsas transparentes de
plastico, se colocé la piedra y la flor en cada bolsa y se taparon. Se llevaron al
jardin a un lugar asoleado, el nifio se dedicé a jugar, después del tiempo
estipulado se llevo al area del salon los materiales. Se abrieron las bolsas y los
nifos comentaron que la planta estaba mojada y la piedra seca. Me preguntaron
que si las mojé y la respuesta fue negativo. Expliqué que la planta respira como
nosotros y suda con el calor. El nifio contesté que era sudor, que estaba viva, que
no tenia nariz. Expliqué que en el tallo tiene poro, que son pequefios agujeros
gue no podemos ver como nosotros tenemos en la piel por eso sudamos. La
piedra no tiene vida, se le llama mineral y es tierra dura. Los nifios al salir del aula

con el material, recibian a los padres contando lo que habian realizado.

Las plantas respiran
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12.Las flores tienen sed

Se llevaron claveles y algunas otras plantas como rosas blancas. En cada
grupo se dio el material. Se formaron para colocar agua a la mitad del vaso. Ellos

en orden colocaron la pintura vegetal y la compartieron con los demas.

Se llevo el vaso a donde le diera los rayos solares (ventana) y se sent6 al nifio en
la pared, se le conté el cuento de las habichuelas magicas, que estaban vivas y
crecian de tanta agua que tomaba, ellos estaban sorprendidos, cuestionaron que
como tomaban agua si ellas no tenian nariz. Po medio de imagenes se explico
brevemente y claramente la fotosintesis de las plantas, pero ellos la llamaron
fotosintesis, ya que algunos no la podian nombrar. Se regreso a cada nifios su
vaso con la flor. Pero sus caras fueron de sorpresa al ver que la flor blanca ya no
era sino del color que era el agua. Entonces explique por medio de lo que
observaban que donde estaba de otro color era el agua que estaba tomando, la
fotosintesis. El nifio no se cansaba de presumir su planta y de cuidarla. Al salir les
contaron a los padres que era la fotosintesis y lo importante que es el agua para
todos.

Las plantas tienen sad
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CONCLUSIONES

En general se concluye que el cuidado del medio ambiente con la exploracion
directa es una estrategia favorable, sirve para que el nifio se desempefie,
reconociendo que los logros se ven reflejados en la forma en que los educandos
trabajan, en la manera en que la educadora trata a los nifios, en saber encaminarlos
realmente a lo que quieren aprender y en la dedicacion que mostraron en sus

trabajos.

Al conocer los tipos de cuidados del medio ambiente se permitieron un
adecuado ajuste a las necesidades de los nifilos, implementando distintas

actividades con ayuda de la exploracion.

Al utilizar la exploracion interna y externa, se cubrieron las insuficiencias de los
pequefios, ya que se favorecio la adquisicion del aprendizaje, se integré e interactud
con él para lograrlo y adquirié seguridad, confianza, orden y sobre todo mostro

interés sobre el cuidado del medio ambiente y nuevos conocimientos de este.

Con la aplicacion de todas y cada una de las actividades se logro despertar en
los alumnos primeramente, las ganas de asistir al preescolar, carifio hacia la maestra
y seguridad, se obtuvo el respeto hacia sus compafieros y medio natural como el
jardin y aprendieron a explorar mas a fondo en las actividades. Se observé que
estuvieron contentos y se consiguié un mejor control grupal. Los nifios mejoraron dia
con dia dentro y fuera de clases. Aprendid a reciclar la basura y a tirar en el cesto la

gue ya no puede reutilizarse separandola por inorganica e inorganica.

Ademas aprendieron a ser ordenados a la hora realizar las actividades
aplicadas, se ensefiaron a explorar lo explicado y los recursos presentados, a limpiar
el lugar donde trabajaron para que esté limpio en la préxima actividad. Asi como
observar y escuchar las indicaciones que la asesora expliqgue antes de comenzar la

practica innovadora.
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Experimentaron reglas, derechos y obligaciones que deben de tener dentro del

salon.

Por lo que distingui les gusté mucho el material novedoso, activo y natural,
pues de esta forma se le ensefi0 a cuidar el medio ambiente, ademas de que
observo, jugd, construyd, elaboré nuevos materiales y exploré. Y esto les sirve para

la reconstruccién de su vida llena de aprendizajes significativos.

De acuerdo a la observacion en las practicas como maestra frente al grupo,
tanto en los diferentes semestres de la licenciatura, como en el servicio social; me
pude dar cuenta de que la educadora es un punto clave para lograr todo lo que se
propone incluyendo confianza, seguridad y fomento en los nifios. Ella es la que sirve
como guia para que adquiera y obtenga un buen resultado al momento de realizar
las actividades dentro o fuera del preescolar.

Con el porcentaje del 100% en cumplimiento de actividades logradas llego a la

conclusion de que fueron las adecuadas y se cumplié mi objetivo.
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ANEXOS



Anexo 1

Cuadro 1: Censo proporcionado por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia(INEGI) en 2010.

Mujeres Hombres Poblacion total

32 876 31 265 64 141

INEGI, (2010), Censo de Habitantes de la ciudad de Los Reyes Michoacén, 1 de
Marzo del 2013.
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Anexo 2
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Fotografia de la Estancia Infantil CICINDELA S.C.
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Anexo 3

Organigrama de la Estancia Infantil CICINDEL S.C.

REPRESENTANTE LEGAL.
Alma Rosa Ochoa Farias.

\,

DIRECTORA
Maria Eugenia Barragan Espinoza
CORDINADORA CORDINADORA CO RDINADORA
DE DE DE
PEDAGOGIA NUTRICION FOMENTO A LA SALUD
Blanca E. Guillen Araceli Pulido Guillermina Abarca
Martinez Gutiérrez Preciado

l \ \

EDUCADORA AUX. DE NUTRICION ENCARGADA DE INTEND ENCIA

J. Araceli Rosa Novoa Maria Concepcién
Arteaga Farias. Haro Garcia Barragan.
ENCARGADAS DE SALA AUXIL IARES DE INTENDECIA
Flor C. Marquez Pulido (M-B,). Rosa Maldonado Sanchez.
Gabriela Ramirez Sanchez (L-C) Sandra Vidales Zaragoza
Hortensia Manzo Sanchez (M-B,). Otilia Sanchez Villanueva.

Paloma Ruiz Barragan. (L-Ay B).
Jazmin N. Valencia Valdovinos (M-A).
Yosalén G. Herrera Aguilar (M-C). VIGILANTE
Brenda Cristell Cervantes Orosco.

ASISTENTES DE SALA

L-Ay B Anahi Gémez Osorino, Cecilia Janeth Rodriguez Reendiz, Claudia Nayeli Gutiérrez
Barajas,Maria del Carmen Salas Arias, Mayra Jazmin Alvarez Barajas.

L-C Ana Gabriela Rodriguez Novoa, Martha Angélica Alvarez Magafia, Maria Guadalupe Ceja
Sanchez, Rocié Guadalupe Amezcua Pérez

M-A Baudelia Fabian Duarte, Karla Susana Santillan Abarca, Mayra Karina Cardenas Valencia, Rosa
Isela Leroi Hernandez.

MBAna Abelina Espinoza Méndez, Elizabeth Pedraza Hernandez.

M-B, Erika Sandra Sanchez Garcia

M-CMartha Angélica Madrigal Sanchez.
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Anexo 4

Cuadro 2. CICINDELA S.C., Actividades diarias en el aula del salén de Primero de
Preescolar, 2012.

Nota: Los dias jueves los nifios tienen actividades de educacion fisica.

Hora de la actividad Actividades diarias

7:30a8:20 Bienvenida de los nifios con cantos y
besos y abrazos.

8:20am a 8:30am Actividades higiénicas

8:30am a 9:30am Desayuno

9:30am a 9:50am Actividades higiénicas

9:50am a 10:30am Actividades pedagogicas

10:30am a 11:00am Hora de cuento referente al tema visto

11:00am a 11:10am Colacion

11:10am a 11:20am Actividades higiénicas

11:20am a 11:50am Actividades en el patio

11:50am a 12:20pm Hora del jardin

12:20pm a 12:30pm Actividades higiénicas

12:30pm a 1:30pm Comida

1:30pm a 1:40pm Actividades higiénicas

1:40pm a 2:00pm Aseo personal del nifio

2:00pm a 2:50pm Hora de suefio

2:50pm a 3:00pm Actividades higiénicas

3:00pm a 3:15pm Colacion

3:15pm a 3:45pm Actividades extras

3.45pm a 4:30pm Despedida del nifio con cantos, besos
y abrazos.




Anexo 5

Fotografia de los nifios cortando el pasto en el area verde
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Anexo 6

Cuestionarios a los padres de familia

1. Nombre de su hija (0):

2. Nombre del padre o madre:

3. ¢Leinteresa todo lo que tenga que ver con el medio ambiente?

4. ¢Esta enterado de todos los problemas que estan ocasionando el mal cuidado
del medio ambiente?

5. ¢Su hijo (a) ve programas referentes al medio ambiente?

6. ¢Le explica porque estan sucediendo todos estos problemas en el medio
ambiente?

7. ¢Le interesa ensefarle a su hijo (a) el no tirar basura, el cuidar el pasto y
regarlo, cuidar los animales y plantas, entre otros medios de cuidado al medio
ambiente?

8. ¢Le gustaria que en la escuela al nifio (a) se le ensefie a cuidar el medio
ambiente de manera préactica?

9. ¢Cree que es importante involucrarlos con el medio ambiente?
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Anexo 7

Preguntas de las entrevistas realizadas a los nifios

o gk wn R

Dime tu nombre.

¢ Te gusta limpiar tu salon o cuarto?

¢, Te gusta recoger tus juguetes y colocarlos en su lugar?

¢ Te gusta realizar actividades en el salon?

¢ Te gustaria realizar tus actividades en el jardin?

¢ Te gustaria aprender a cuidar el pasto, los animales, tirar la basura en su
lugar y enseiarte mas cosas?

¢Quisieras ver animalitos y plantas de verdad y poder tocar algunas (os) de
ellas (ellos)?

Imaginate salir al mercado, a la plaza, o algun lado fuera de la escuela para
poder observar el cuidado de tu ciudad, ¢, Te gustaria hacerlo?
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Anexo 8

Grafica 1. Estadistica de la pregunta nimero 8, mas dirigida al problema de estudio
del cuestionario a los padres de familia del salon de Maternal C (nifios de 3 a 4 afios

de edad)
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70% -

60% -
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0% -

éLe gustaria que en la escuela al niho (a) se le
enseiie a cuidar el medio ambiente de
manera practica?

si no
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Anexo 9

Grafica 2. Estadistica de la pregunta nimero 4, mas dirigida al problema de estudio

del cuestionario a los padres de familia del salon de Maternal C (nifios de 3 a 4 afios

de edad)

¢Esta enterado (a) de todos los problemas que
estan ocacionando el mal cuidado del medio
ambiente?
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10% -
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si no
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Anexo 10.

Cuadro 3: Equivalencias de la evaluacion

Evaluaciones

No lo logro (NL)

Silogro (SL)

En proceso (EN)

Equivalencias

10
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Anexo 11
Cuadro de evaluacion del grupo.
14 actividades realizadas.
Se lograron 98%.
No se lograron 0%.
En proceso 2 % , con poca participacion.

La evaluacion grupal tiene como resultado el98% donde el nifio si logro todos los
objetivos de las actividades realizadas.
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Anexo 12.
Para una reflexion de manera personal.Cuestionario de mi practica en el grupo

¢, Qué observo en los nifios al momento de realizar mis actividades planeadas?
¢,Qué he hecho para que el nifio tenga mas atencion en mis actividades?

¢, Qué actividades he visto que le facilita mas el aprendizaje al nifio?

¢ Saben los nifios los valores que deben tener?

¢ Estan estipuladas normas en mi aula, las siguen?

¢Le he inculcado al nifio el valor del respeto hacia el medio ambiente?

¢ He explicado al niflo que es natural y que es artificial?

¢, Qué actividades de exploracion e planeado?

. ¢ Sabe el nifio el significado de exploracion?

10 ¢, Qué espero que los nifios aprendan y por qué?

©o~NOOOAWDNR
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