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INTRODUCCION

El docente es un agente capacitado y organizado para los trabajos cotidianos de las
actividades de los programas para los educadores, el que transmite los
conocimientos para la educacion formal haciendo del educando una persona activa,
consciente de la realidad en que vive y a la vez de su propio aprendizaje, el
aprendizaje se da en el alumno, mediante un proceso de interaccion en el que

intervenga un sujeto que se desee conocer.

En esta propuesta se dard solucion al problema, que se presenta en el grupo de
primer grado de preescolar, que es la falta de interaccion social con sus comparieros
ya que es de gran importancia, puesto que cuando acuden por primera vez al jardin,
es un elemento importante para que el alumno pueda convivir, compartir, y
socializarse con quien convive diariamente, para esto utilizaré estrategias de
diferentes juegos, ya que este es una actividad natural para los niflos de todas
edades y de regiones y de todas las culturas que existen en el mundo. Por lo

anterior la propuesta pedagdgica esté estructurada de la siguiente manera.

El capitulo uno, es denominado eldiagnostico pedagdgico y su contextualizacion del
objeto de estudio, aqui considero la practica del docente la cual es una actividad
importante en la ensefianza del aprendizaje, asi mismo se describe el diagnéstico
pedagogico donde se argumenta que es una herramienta por medio del cual se
precisa e identifica la problematica principal del grupo escolar, haciendo mencion de
la delimitacion pues es el lugar de la aplicacién, sus objetivos y propésitos
especificos tomando en cuenta las caracteristicas mas fundamentales del contexto
como referencia para llevar a cabo una mejor educacion preescolar para el medio

indigena.

En el capitulo dos, es referenciado Importancia del juego y su fundamentacién
tedrica metodologica, expongo los elementos tedricos y experiencias concretas para

apoyar el estudio y el analisis de casos sobre la forma de mejorar la interaccion
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social, también se menciona sobre la educacién preescolar, conceptos de lo que es
la interaccién social, y el juego, asi como la teoria de Vygotsky, Jean Piaget
abordando la etapa en que se encuentra (preoperatoria), David Ausubel, especifica lo
memoristico y repetitivo, Bruner menciona el apoyo de diferentes herramientas para
su interaccion social. Estas teorias me apoyaron aportandome los conocimientos
para la aplicacion de las estrategias de la propuesta pedagdgica del Juego como
estrategia para favorecer la interaccion social en primer grado de educacion
preescolar para el medio indigena, en la comunidad de Paracho, Municipio de

Paracho Mich. Concretamente en el Jardin de Nifios “Erandi.”

Asi mismo en el capitulo tres, se hace mencion de la planificacién, plan diario, las
estrategias que se aplicaron, andalisis de resultados, la evaluacién, también se hace
mencion de las narraciones, las que considero importantes debido al interés que
mostraron los nifios y que permitieron lograr mi proposito, posteriormente se hizo un
analisis de resultados y finalmente el apartado de evaluacion, para terminar se
incluye la conclusion, bibliografia de las diversas fuentes tedricas que permiten
sustentar la propuesta y anexos donde se muestran fotografias de los nifios durante

las actividades realizadas.



CAPITULO 1
DIAGNOSTICO PEDAGOGICO Y SU CONTEXTUALIZACION DEL
OBJETO DE ESTUDIO

1.1 ¢ QUE ES LA PRACTICA DOCENTE?

El trabajo docente se caracteriza por estar hecho de relaciones que el maestro
establece con personas e instituciones; con su propio saber y experiencias
acumulado asimismo, con la realidad econdmica y socio cultural en que desarrolla su
tarea como docente, y con ese conjunto de orientaciones, existen valores e
ideologias que expresan tanto los objetivos de la politica educativa del estado como
la propia vision del mundo del maestro, que transmite cotidianamente a sus alumnos

de manera consciente o inconsciente.

El docente que implica por primera vez técnicas suele sorprenderse cuando se da
cuenta de lo que puede observar una vez, que ha dado las consignas y los alumnos
comienzan a trabajar, el protagonista del proceso de ensefianza- aprendizaje es el
docente y alumnos: ambos forman la unidad de ensefiar y aprender, es decir durante
el proceso dela ensefianza-aprendizaje tanto el docente como los alumnos viven

momentos de ensefianza y de aprendizaje.

“En todo aprendizaje se produce una reinterpretacion que puede referirse a un
conocimiento, una valorizacibn o una manera de actuar. La situacién de
aprendizaje incluye un primer momento de desorganizacion, de confusion, un
momento de descubrimiento y luego, finalmente una reestructuracién en la que

se liga lo nuevo con lo mas significativo”.l

Uno como docente tiende a actualizarse continuamente para reconocer las

necesidades de los alumnos y poder resolver el problema que se presenta durante el

“UPN. SEP. En Antologia Basica_ Matematicas y Educacion Indigena Il. México, 2000, P.53.
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trabajo, poner en préactica las experiencias que ha atribuido mediante los talleres que
se implementan, lograr el desarrollo y el aprendizaje en el aula y favorecer los
obstaculos realizados durante la actividad, resolver la actividad como docente en

donde signifique la funcién social.

El papel profesional de los docentes desde el punto de vista didactico, especifica en
las tareas que tienen que desarrollar para disefiar y conducir situaciones justificables,
desde un determinado modelo educativo, todo docente tiende a identificar con
claridad el problema que implica en el aprendizaje del nifio en el periodo escolar y

poder incitar su conocimiento que ha extraido de su contexto social.

La personalidad del individuo es el factor importante para determinar un estilo
docente siempre y cuando cada maestro desarrolle su programa y establezca
relaciones con los nifios, ocurre una integracién consiente e inconsciente de todo
cuanto conoce y sabe, desarrollandose asi su estilo personal de ensefianza hacia el

alumno que se le dificulte durante su desarrollo educativo.

Los maestros que nos enfrentamos a una situacidbn necesitamos buscar
continuamente los recursos que nos permitan optimizar nuestro desempeiio docente,
para esto se hace necesario que compartamos nuestra experiencia con los
compafieros que estan en la misma situacién y sobre todo con los que muestran
interés, actualizarnos para poder solucionar el problema que se nos presente asi
como es indispensable seguir aprendiendo teéricamente y poner en practica todo lo

aprendido.

Es importante que tengamos una relacion estrecha con los padres de familia y hacer
de su conocimiento nuestra forma de trabajo, esto nos permitira tener su apoyo y
comprension, si no lo hacemos asi se corre el riesgo de que no entiendan lo que
estamos haciendo y por lo tanto no den su apoyo ya no digamos en lo econdmico,
sino en lo moral que en ocasiones puede ser decisivo para la buena marcha de

nuestro trabajo como docente en sus hijos.
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La practica docente la he realizado con el grupo de primer grado de preescolar del
Jardin de nifios “Erandi” de esta localidad de Paracho, Municipio de Paracho Mich,
ha sido de gran experiencia por queme dio la oportunidad de conocer las
problematicas que se presentaban y que viven tan cotidianamente en su medio
social, en su interaccion con diferentes personas de su misma comunidad ya que he
sistematizado, los recursos de aprendizaje para que pueda proponer diferentes
estrategias que les sean favorables de acuerdo a sus necesidades académicas y

mejorar el desempefio durante su periodo escolar.

Uno como docente debe estar a disposicion de los alumnos para contestar a sus
preguntas el maestro debe de guiar, orientar a los alumnos para que construyan su
conocimiento, obviamente partiendo de sus conocimientos previos. Para que de esta
manera puedanrealizar actividades dentro del aula y podamos transformar

aprendizajes tales como los afectivos y sociales.

1.1.1 EL PAPEL DEL DOCENTE EN EL MEDIO INDIGENA

El trabajo docente se caracteriza: por estar hecho de relaciones que el maestro
establece con personas e instituciones; con su propio saber y experiencias
acumulados, asimismo, con la realidad econdémica y sociocultural en la que
desarrolla su tarea docente, y con ese conjunto de orientaciones, valores e
ideologias que expresan tanto los objetivos de la politica educativa del estado, y que

trasmite cotidianamente a sus alumnos de manera inconsciente.

La complejidad de la labor docente nos obliga a distinguir las escalas o niveles que
permitan observar y analizar, en este caso, la practica docente del maestro bilingie
indigena en sus mdultiples dimensiones. A una escala macro social, los maestros
bilingUes indigenas conforman una categoria social creada y orientada por el estado
gue actua, como intermediaria entre el poder de este y las etnias indigenas

subordinadas; cuya funcion principal es la de difundir los valores dominantes y
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homogeneizan tés de la sociedad atreves de la propuesta de educacion bilingue-
bicultural oficialmente instrumentada.

La practica docente del maestro bilinglie purépecha se presenta no como una
practica homogénea, sino como diversas realidades cotidianas permeadas por
distintas determinaciones del contexto social regional y local; asi como por historias
de vida y experiencias escolares y profesionales particulares, todas ellas cruzadas

por las determinaciones del proyecto educativo estatal.

La educacion indigena, es la labor del docente, la cual desempefia cotidianamente
en las unidades bilingties ubicadas en las comunidades indigenas. A este nivel, la
actividad docente del maestro bilinglie sigue los lineamientos y orientaciones del
sistema educativo nacional y se caracteriza por la homogeneidad de las practicas y

de los programas, textos y materiales de la ensefianza utilizados.

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Al inicio del ciclo escolar se me asigno el grupo de primer grado de preescolar del
Jardin de Nifios “ERANDI”,el cual est4 integrado por 20 nifios, todos de entre 3y 4
afios de edad, por lo que comencé a programar, planear y a trabajar sobre ciertos
temas, de interés con la finalidad de descubrir los problemas que se encuentran en
los alumnos, para iniciar se llevé a cabo una recoleccion de informacion por medio de
preguntas a los nifios y padres de familia; asi como en la constante observacion de

los alumnos en sus actividades.

En los cuestionarios aplicados a los padres de familia se les preguntdé sobre el
desenvolvimiento de sus hijos en casa, en la relacion con sus padres, hermanos y de
mas familiares que viven con él, asi como en la convivencia que tiene con sus
amigos y vecinos.

De acuerdo al diagnostico identifiqué que a los nifios les cuesta trabajo integrarse
con sus compafieritos, lo que mas me interesé fue que los nifilos no querian

compartir el material didactico.Por lo anterior, me enfoque al tema “El juego como
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estrategia para favorecer la interaccion social”, ubicado en el campo formativo del
desarrollo personal y social, del programa de Educacion Preescolar 2011, el cual se

organiza por seis campos formativos, que mas adelante mencionaré.

Cabe mencionar que en este grupo existen varios problemas, pero el mas latente es
la falta de la interaccién social, como docentes sabemos que en este grado es
importante tomar en cuenta su interaccion social, ya que por ser pequefios empiezan
a relacionarse con diferentes personas que ellos, irAn aceptando como familia

tendran cambios inesperados a su entorno familiar.

Los factores externos influyen directamente en el desarrollo de las actividades dentro
del aula, ya que existe la carencia en este aspecto, se nota en la dificultad para
adaptarse socializarse y la compatibilidad dentro del aula, considero que los factores
externos es un aspecto muy importante y decisivo en el progreso ensefianza

aprendizaje y que los padres de familia son la principal fuente de motivacién del nifio.

Por lo anterior me fue interesante el observar el comportamiento de los alumnos, de
primer grado de preescolar ya que la primera educacion proviene de su contexto
social, asi como sus costumbres culturas, interacciones sociales antes de iniciar a
alguna institucién que se le ha ido formando durante su etapa infantil, ya que es de
gran importancia que el alumno mejore sus habilidades, destrezas, desarrollo, tenga
un aprendizaje significativo y comparta juegos, cantos, historias y objetos. Para esto

es importante trabajar diferentes dinamicas, hacer motivadora la clase dia con dia.

“Se trata de seguir todo un proceso de investigacion para analizar el origen, desarrollado y perspectivo
de los conflictos, dificultades o contrariedades importantes que se dan en la
practica docente donde estan involucrados los profesores-alumnos le hemos

llamado problematica.”?

2UPN. SEP. En Antologia Basica_Metodologia de la Investigacién IV. México. 2010. P. 69.
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La participacion de los padres de familia en relacion con la escuela no es favorable
ya que no acuden cuando se les cita a una reunion ni se involucran en los eventos
gue se realizan durante el aio.Son pocos los que participan en las actividades que
se les pide relacionado con su hijo, ya sea en la educacion o en el mejoramiento de

la institucion.

Mi prioridad con el grupo de 1° “A” es orientarlos adecuadamente a las actividades
gue conformaran el desarrollo del aprendizaje, esta investigacion se basa en el
diagndstico dando a este término un sentido amplio, es decir, tener en cuenta que

todos los sujetos fueron diagnosticados.

Para mejorar y lograr la solucion de esta problematica, se implementara una
planificacion de estrategias metodoldgicas que propicien el interés de la interaccion

social del educado.

Esta propuesta se construye en mejorar a través del juego la interaccion social, para
gue establezca mejores lazos con los deméas miembros que se rodea tanto dentro y
fuera de la institucion, también para favorecer su actitud de expresarse ante los
demas comparieros y que a futuro no se le dificulte socializarse en sus préximos
ciclos escolares, para que pueda tener mejores aprendizajes significativos.Por todo
lo anteriormente expuesto he decidido titular mi propuesta pedagdgica: “El juego
como estrategia para favorecer la interaccion social en primer grado de Educacion

Preescolar para el medio indigena“.

1.3 DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

“El diagnéstico pedagdgico como lo concebimos, no se refiere al estudio de
casos en lo particular de los nifios con problemas, sino al analisis de las
problematicas significativas que estan en la practica docente de uno o algunos
grupos escolares de la escuela o zona escolar de la region; es la herramienta

de que se valen los profesores y el colectivo escolar para obtener frutos en las
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acciones docentes. Este estudio de manera integral en los diferentes aspectos

de la practica docente.”

El maestro tiene plena necesidad de conocer a sus alumnos para orientar
adecuadamente todas las actividades que conforman el desarrollo del aprendizaje,
este conocimiento estd basado en el diagnéstico, dando a este término un sentido
amplio, es decir, tener en cuenta que todos los sujetos han de ser diagnosticados y

no sélo aquellos que representan dificultad para aprender.

El diagnéstico es una forma de investigacion que se describe y explica problemas
con el fin de comprenderlos. El diagnéstico tiene como punto de partida un problema,
este se basa en el principio de comprender para resolver, en el existen dos tipos de

actividades basicas que son: recoger informacion, y reflexionar.

Analizando esto comencé por aplicar el diagnéstico para identificar cual es el

problema que se presenta en el grupo escolar de primer grado de prescolar.

En nuestros dias las aplicaciones del diagnostico se han ampliado y sus propésitos
se han diversificado, utilizando para ello una variedad de instrumentos
metodoldgicos. Las herramientas que yo utilicé fueron la observacion directa, desde
el inicio pude notar el comportamiento de que los nifios temen valerse por si
mismos, otro es el no poder ir solos a sus necesidades fisiolégicas, esto los hace
sentirse inseguros y frustrados en su interaccion social, también pude notar que no
guerian compartir el material didactico que se encuentra dentro del aula con sus
compaferitos, la causa de su comportamiento tiene como origen la forma de vida de
la comunidad, asi como la formacion que traen de su hogar, ya que por la edad que
tiene el niio apenas empieza a convivir con diferentes nifios y de edades diferentes.
Por lo anterior es importante solucionar esta problemética ya que como lo

mencionamos anteriormente ellos apenas empiezan a relacionarse con diferentes

¥ CANTO, José Luis, et. al. “El diagndstico Pedagdgico” en Antologia Basica Contexto y Valoracion de la Practica Docente
Propia, edit. UPN, México 1994. P.40
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personas los cuales iran aceptando méas adelante como familia, tendran cambios

diferentes a los de su hogar etc.

En el cuestionario consideré varias preguntas de reflexion a los alumnos, realizando
también la entrevista a cada padre de familia, en donde se les pregunt6 con quién se
relaciona el nifilo, con quien pasa la mayor parte del tiempo, para de esta forma poder

acercarme y darles la confianza a sus hijos, ellos contestaron adecuadamente.

En base a la aplicacion del diagnéstico pedagdgico se identifico la problematica la
falta de interaccidon social en primer grado de preescolarlo que es una situacién que
se vive diariamente dentro y fuera del salén de clases y lo que pretendo lograr es que
el alumno a través del juego aprenda a relacionarse con sus demas compaferitos,
este aspecto es muy importante ya que a traves de la interaccion el nifio aprende
nuevos conocimientos cognitivos. Como sabemos el juego tiene un papel importante
para los pequefios mediante este tipo de participaciones interactian y socializan con
otros nifios, se ejerce una influencia en el aprendizaje, y adquieren conocimientos

fundamentales que desarrollaran sus destrezas y competencias.

1.4 DELIMITACION

En la comunidad de Paracho de Verduzco, Municipio de Paracho Michoacan., en la
Col. Linda Vista,se encuentra ubicado el Jardin de Nifios “Erandi” con su respectiva
clave de centro de trabajo 16DCCO0182R, Zona escolar 204.

El grupo en el cual se detecto la problematica identificada “El juego como estrategia
para favorecer la interaccion social” fue en el primer grado de prescolar, grupo “A” el
cual esta conformado por 20 alumnos, 10 nifias y 10 nifios, de alrededor de 3y 4
afos de edad, por lo cual me vi en la necesidad de utilizar el juego como estrategia
para favorecer la interaccion social. Durante el ciclo escolar 2013 — 2014.

El juego tiene un papel importante en este trabajo puesto que son nifilos pequefios,

como tal debemos partir de estrategias que los motiven a relacionarse, socializar,
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convivir y compartir ideas con otros nifios y no ser egoistas con los que los rodean,
por lo que como docente los induciré a la interaccion social mediante diferentes

juegos y actividades sociales, donde ellos por si solos se involucren.

1.5. JUSTIFICACION

Considero que el realizar esta propuesta es de suma importancia para los nifios del
grupo de ler grado porque se tiene que favorecer su desarrollo integral y a su vez

poderse desenvolver en su vida diaria y futura del nifo.

La principal razén que tuve en abordar este tema, es por lo importante que es la
interaccion social ya que esto influye demasiado cuando un nifio ingresa por primera

vez a alguna institucion.

En mi opinion resolver esta problematica me servira en lo sucesivo para trabajar con
nifos que ingresan por primera vez al jardin de nifios, asi como también con los que
ya asisten, aplicando actividades donde se favorezca su interaccion social y a la par

desarrollar diferentes aprendizajes significativos.

Tomare conciencia del tema abordado para el logro que se tendra que realizar con
los alumnos de primer grado, realizar juegos para la interaccion social e ir
conociendo sus habilidades que traen de su entorno familiar pues asi se les facilitara
la asimilacion de sus nuevos conocimientos cognitivos, el juego tiene un papel
importante para los pequefios mediante este tipo participaciones interactan y se
socializan con otros nifios, se ejercen una influencia en el aprendizaje, adquieren

conocimientos fundamentales que desarrollan sus destrezas y competencias.
La propuesta consiste en la aplicacion del juego como estrategia para favorecer la

integracion social, tomando en cuenta los contenidos del plan y programa de

preescolar, el juego es la mejor herramienta porque los pequefios participan en ellos,
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en eventos sociales y desarrollardan los conocimientos previos que traen de su

contexto social y familiar.

1.6 PROPOSITO GENERAL

Lograr que los alumnos de 1° grado de preescolar adquieran y desarrollen una
educacion de integracion social y grupal, basada en la empatia, entendimiento y
aceptacion, por medio de estrategias y actitudes planteadas, promoviendo asi
conceptos, actitudes y capacidades que le permitan comprender, evaluar y
transformar las relaciones entre ellos y su medio social.

1.7 PROPOSITOS ESPECIFICOS

v Propiciar la interacciéon social con la aplicacién de estrategias didacticas

innovadoras por medio del juego.

v El alumno logre interactuar con sus comparfieros mediante el juego del caballo.

v" Que los escolapios se diviertan, convivan, platiquen mediante el juego de la

pirinola.

v" Que los educados desarrollen la habilidad de la socializacion a través del

juego de las canicas

v" Que los alumnos desarrollen la capacidad de resolver sus problemas de

manera social y creativa.

1.8. LA COMUNIDAD INDIGENA DE PARACHO, MUNICIPIO DE PARACHO MICH.
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Paracho, es una palabra chichimeca indigena que significa ofrenda. Es una
poblacion prehispanica y se constituyé en republica de indias a la llegada de los

esparioles.

La evangelizacion la llevé a cabo Fray Juan de San Miguel y més tarde el obispo
Vasco de Quiroga, era conocido como San Pedro Paracho y siendo cabecera de
curato de compafia de nueve pueblos; San Jeronimo Aranza, Santa Maria Cheran,
Tzincurin, Santa Cruz Tanaco, San Bartolomé Cocucho, Santa Maria Urapicho,
Santiago NurioTepakua, San Miguel Pomacuaran, San Mateo Ahuirdn y el propio

San Pedro Paracho.

Las personas que apoyan el fortalecimiento del pueblo son: José R. Castafieda,
prominente economista, Alberto Coria, catedratico y reconocido abogado, J. Jesus
Diaz, activo defensor de la patria en la etapa de la consumacion de la independencia,
Eduardo Ruiz, historiador de las costumbres Michoacanas y de hechos historicos.
En 1754, era conocido como San Pedro Paracho. En 1831 se le otorga la categoria
de municipio y 1862 el 18 de enero se le otorga el titulo de villa con el nombre de

Paracho de Verduzco.

Su ubicacion: Se localiza al noroeste del estado, en las coordenadas 19°39 latitud

norte y 102°03 de longitud oeste, a una altura de 220 metros sobre el nivel del mar,
limita al norte con Cheran y Chilchota, al oeste con Charapan, su distancia a la
capital del estado es de 158 Km, la extension de su superficie es de 244.22 km y

representa un 0.41 por ciento del estado.

El clima: Es templado, subhimedo con lluvias en verano y heladas en invierno que
llegan a tener temperaturas hasta por debajo de los 5°, tiene una precipitacion pluvial
anual de 1,100 milimetros. En los ultimos afios y debido a los grandes cambios en el
ecosistema, en Paracho, hemos experimentado climas que no se habian sentido
antes como las lluvias, el calor, invierno estos recursos afectan tanto en la

comunidad como el rendimiento escolar, la inasistencia de alumnos por

20



enfermedades de vias respiratorias tanto en alumnos y padres de familia ya que si se
enferma la madre hace faltar al nifio a la escuela, a causa de estas enfermedades le

repercute demasiado en su desarrollo de aprendizaje del nifio.

Su cultura:  Cuenta con monumentos arquitectdbnicos como son: la casa para el
arte y la cultura, monumento a la guitarra, monumento al artesano, la iglesia de
San Pedro, el teatro cine rex, el CIDEG entre otros, todos estos lugares son sitios
en que los habitantes de esta comunidad, asi como de las comunidades vecinas y
turista del pais pueden disfrutar y aprovechar para el aprendizaje de alguna
habilidad artistica como tocar la guitarra o el violin, danza, baile, elaboracion de
globos de cantoya papel picado, pintura, artes plasticas, o simplemente recrear

con alguna obra de teatro y funcién de cine.

Este Municipio cuenta con sus culturas y tradiciones, entre ellas destaca la feria
internacional de la guitarra y sus artesanias de madera, en el cual se muestra a todo
el mundo, asi como su gastronomia, el tradicional churipo, tamales, atapakua,

pozole, atoles, pan etc.

El vestuario tipico de la localidad, en la mujer es nagua blanca, nagua de pafio
plisada, blusa de punto de cruz, faja roja rebozo de tres rayas, el huarache de figura
de arafia y su peinado de dos trenzas, en el hombre es el calz6n de manta y camisa,
faja roja, huarache, su morral, sombrero, machete. Este traje lo utilizan solamente en

las fiestas tradicionales de la comunidad.

El conocimiento cultural, es la comprension de mudltiples categorias linguisticas
comunes, para los nifios es la ayuda de sus conocimientos familiares y sociocultural,
ya que él mostrard el uso escolar de un producto que abunda en la regidny que
los nifios llevaran al jardin de nifios con facilidad de aprender, en base a estas
tradiciones los nifilos muestran sus culturas y diferentes costumbres que se realizan
en las comunidades indigenas, mediante lo conocido lo relaciona y convive con sus

miembros de la institucion.
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“El ambito sociocultural abarca el conjunto de practicas de socializacion, de patrones de interaccién y
de usos, a partir de los cuales los alumnos crean y recrean sus procesos de

identificacion como miembros de comunidades con las que comparten una

cultura especifica”.*

Una de las maneras de trasmitir al nifio la musica tradicional de nuestra comunidad y
conocidas como pirekuas, que transmiten el sentir de nuestra gente purépecha. Una
de las fiestas tradicionales de caréacter religioso, es considera de las mas Importantes
de la comunidad en la cual se da una participacion de todos los habitantes, es la
del Santo Entierro, que se celebra el 21 de octubre desde la iglesia de San Pedro,

se realiza una peregrinacion hasta el cerro de Paracho viejo.

La cultura de la transmision de conocimientos en cuanto a la elaboracion de la
guitarra 'y de las artesanias que caracteriza a nuestro pueblo, se siguen
transmitiendo de padres a hijos, ya que la vision de la gente es que sus hijos

estudien y logren alcanzar una profesion.

La principal fuente econdmica de trabajo es la madera ya que de ella se elaboran
las guitarras y artesanias de Paracho, la segunda actividad representan sus cultivos
como él maiz, frijol, avena, papa y trigo, la tercera actividad es la ganaderia, donde
se cria ganadolanar, bovino, esta representa el 18 % de la actividad econémica, los
cultivos son de auto consumo para la comunidad, que al sembrarlo o cultivarlo es el

sostén de la sociedad de nuestra comunidad.

Como también la Industria en sus diferentes fabricas de guitarras ya que, las
familias de Paracho se dedican al trabajo en su casa y en las fabricas que existen
asi como también se dedican al comercio como es el caso de la produccion de

alimentos, como las carnitas de cerdo, la birria de borrego, el churipo, los atoles etc.

“UPN. SEP. En Antologia basica. Antologia, Estrategias para el desarrollo pluricultural de la lengua oral y escrita Il, México,
1995, P. 150.
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Y por ultimo lafabricacion de artesanias que son las maracas, huiros, pirinolas,

trompos, realizacion de rebozos de hilo de seda etc.

Mediante esta economia todas estas actividades dependen del sustento familiar la
principal es la elaboracion de guitarras actualmente se han cerrado varias fabricas
por la inversion extranjera de el pais de China por tal motivo los hombres se han
guedado sin trabajo, tienen que emigrar para encontrar el sustento de su familia y asi
tener lo indispensable y puedan sacar adelante sus hijos, poderlos apoyar en la

educacion y puedan ser alguien en el futuro.

En la comunidad existen diferentes partidos politicos como el PRD, (Partido de la
Revolucion Democratica), actualmente estd gobernando en este municipio, recaba
los asuntos con el honorable ayuntamiento y sus autoridades politicas y bienes
comunales, el H. Ayuntamiento estd conformado por el Presidente Municipal,
Secretario Particular, Secretario H. Ayuntamiento, Sindico Municipal, Director
Asuntos Juridicos, Controlador Municipal, Tesorero Municipal, Oficina Mayor, Jefe de
Catastro, asi como el DIF Municipal, SAPAP, Jefatura de Tenencias, asi
comotambién se cuenta con diferentes direcciones, director de Seguridad Publica, de
Obras Publicas, de Desarrollo Urbano, de Servicios Municipales, de Asuntos
Indigenas, de Salud, de Juventud, de Comunicacion, de Cultura y Turismo, de

Desarrollo Social, de la Mujer, de Cultura Fisica y Deporte.

En la comunidad existe una diversidad de religiones, predomina la catolica, otras

como los testigos de Jehova, los mormones, luz del mundo, cristianos, budistas etc.

La Educacién : La comunidad cuenta con las siguientes instituciones, Cendi,

Guarderia, Preescolares, tanto federales como indigenas, Primarias federales e
indigenas, Secundarias técnica y una federal, Preparatoria, INEA, CEBA, CBTIS,

COBAM, y una Universidad Pedagdgica Nacional para maestras (0s) de preescolar.
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1.9. LAESCUELA

El Jardin de Nifios donde realizo mi practica docente se ubica en la colonia linda
vista, municipio de Paracho, se llama “ERANDI” con clave 16DCC0182R, su
infraestructura es de concreto, cuenta con una fachada que da la vista de la escuela,
todo el patio es de concreto, se utiliza para los eventos sociales y para los actos
civicos que se realizan durante el ciclo escolar, tiene jardines, juegos para los nifios,
8 aulas, 4 de clases, una direccion, una bodega para guardar el material de
educacion fisica, dos bafios y un desayunador, en ella laboran 6 maestros incluyendo

a la directora y a la maestra de educacion fisica.

El mobiliario estda compuesto de mesas vy sillas de madera para todos los grados de
primero hasta tercer grado, algunos salones cuentan con energia eléctrica y fachada

nueva, todos tienen buena vista.

El total de alumnos en el jardin es de 79, la mayoria viven cerca de la escuela o
en la misma colonia, su fundacion se inicio en 1997, el 12 de Noviembre y solo
contaba con una aula de madera, asistian 30 nifios era multigrado el 17 de Junio se

le otorgo su clave.

El jardin es pequefio pero de igual manera es de gran provecho para la colonia y

todo padre de familia que lleva a su nifio a ser educado por el personal académico.

1.10. GRUPO ESCOLAR

El grupo donde realizo mi practica esta conformado por 20 nifios,10 nifias y 10
nifos, de alrededor de 3 y 4 afios de edad, normalmente asisten 15, son unos nifios
gue les interesa el aprender, son inteligentes cada uno tiene su propia destreza y
habilidades, tiene sus propias opiniones cada uno espera su turno para opinar. El
salon esta pintado de amarillo, ventanas a cada lado cuenta con un pizarron 14

mesas 8 para los nifios y 6 para el material y una como mostrador para la
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maestra, no hay material suficiente pero basta con lo que se encuentra para trabajar
y sean Utiles para los alumnos, existen reglamentos tanto para los alumnos como

para los maestros.
“En primer lugar la relevancia del espacio en el que se dan los aprendizajes,
considerado un elemento determinadamente para los nifios, necesitaremos
organizar un espacio comun en donde el grupo- clase pudiera estar junto para
charlar, preparar actividades entre todos estos rincones darian la posibilidad de

que en ellos se encontraron grupos de nifios por el simple placer de pasar un

rato jugando con diferentes materiales” °

Un salon en perfectas condiciones seria Io mas rico, en crear una clase adecuada y
cémoda para cada nifio ya que sera todos los dias del afio como el primer dia, dentro
debe tener mobiliario en buenas condiciones, en el salon se encuentra con el
material didactico y adecuado para que cada nifio, pueda realizar sus actividades,
pero no existe lo mas importante que es su interaccion, la confianza de los alumnos

con la maestra, tanto grupal como social.

No existe la interaccion ni la puntualidad en ellos mismos, al tiempo de trabajar no
interactan ni comparten el material, uno que otro inquieto pero al ver a su
comparfierito realizando la actividad comienza a interactuar, con frecuencia ya que

por lo general se les dificulta participar en diferentes actividades por ser pequefos.

De igual manera se trabaja con nifios que con padres de familia ya que es de gran
importancia conocer cdOmo viven, con quien conviven, con quién interactian, se
socializan es importante conocer cOmo actian en sus casas para comprender la

conducta de cada nifio, de que carencias tienen para el desarrollo de aprendizaje.

La mayoria de grupo no reconoce las cualidades de sus compafieras y compareros

al momento de que hablan, algunas veces no comprenden que las personas tienen

® UPN. SEP. Antologia Basica. Metodologia de la Investigacién IV México. 1997. P. 99
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diferentes necesidades, puntos de vista, culturas y creencias que deben ser tratadas

con respeto.

Todo nifio tiene diferente desarrollo intelectual, como la habilidad de jugar, brincar,
correr, identificar, hablar, pensar, interactuar, comunicarse con diferentes personas
de su comunidad, estas son las bases para el desarrollo del aprendizaje del nifio ya
gue aprende continuamente nuevas ideas, y asi pueda compartirlas con los demas

miembros.

La escuela es una institucion educativa donde se le dara el valor necesario para que
el nifo pueda sobresalir, sin embargo para que esto ocurra es necesario integrarse a
un grupo escolar donde convivira y se relacionara con sus compafieros, en el cual es
bien sabido que es pluricultural, sin embargo, en la mayoria de los casos vienen de la
misma comunidad lo cual indica que también tienen costumbres y tradiciones
semejantes y esto lo han aprendido por pertenecer a la misma comunidad donde

ellos aprenden su cultura, por esta razon se dice que.

“las comunidades indigenas son una gran casa donde nuestros nifios tienen la
libertad de correr, saltar, experimentar, jugar y relacionarse con sus semejantes.
Su incorporacién temprana a las actividades de apoyo a la economia familiar y
a los acontecimientos comunitarios, hace de la comunidad una escuela donde
los nifios, a través de la observacion y la experiencia, van adquiriendo

conocimientos que les son Utiles.”

De tal manera el nifio aprende en su comunidad, sin embargo, al integrarse a la
escuela y por ende a un grupo hacen que estas experiencias vividas les resulten
provechosas, ya que al estar integrados en el grupo se realizan diferentes
interacciones que hacen posible la retroalimentacion de sus conocimientos.

“Esta conformado por personas para que cada una perciba a todas las demas

en forma individual y para que exista una relacioén reciproca. Es permanente y

®SEP/DGEI, "Manual del maestro de Educacién Preescolar Indigena” El campo de lo social y educacién indigena I. UPN/SEP,
México, 1990, P. 220
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académico, de tal manera que su actividad responde a los intereses y valores
de cada una de las personas. Posee intensidad en las relaciones afectivas de
cada lugar a la formacién de subgrupos por su finalidad. Existe solidaridad e
independencia entre las personas, tanto dentro del grupo como fuera de este. El
grupo posee un propio cédigo, y lenguaje asi como sus propias normas y

creencias”.’

Estas caracteristicas son las que hacen posible la interaccion de los integrantes del
grupo ya que cada uno busca por su propia cuenta un bien que lo beneficie

personalmente, independiente de la relacidbn que tenga con los demas integrantes.

CAPITULO 2

" GONZALEZ, Nufiez, Jests, "Grupos Humanos" Grupo escolar, UPN/SEP, México, 1990, P.50
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IMPORTANCIA DEL JUEGO Y SU FUNDAMENTACION TEORICA
METODOLOGICA

2.1. PROGRAMA DE ESTUDIOS. 2011

El nuevo plan y programa de Educacion preescolar presenta areas de oportunidad
gue es importante identificar y aprovechar, para dar sentido a los esfuerzos
acumulados y encausar positivamente el animo de cambio y de mejora continua con
el que convergen en la educacion las maestras y los maestros, las madres y los

padres de familia, las y los estudiantes.

La Reforma Integral de Educacion Basica culmina un ciclo de reformas curriculares
en cada uno de los tres niveles que integran la Educacion Basica, que inicio en 2004
con la Reforma de Educacion Preescolar, continué en 2006 con la de la Educacion
Secundaria y en 2009 con la de Educacién Primaria, y consolida este proceso,

aportando una propuesta formativa pertinente, significativa.

El Programa de Educacién Preescolar 2004, requiridé introducir modificaciones
especificas en la propuesta pedagogica anterior, sin alterar sus postulados ni
caracteristicas esenciales, para ajustar y contar hoy con un curriculo actualizado,
congruente, relevante, pertinente y articulado con los niveles que le siguen ( Primaria

y secundaria) ; en este sentido, se le da continuidad al proceso.

“Actualmente se puede sostener que existe una perspectiva mas optimista
sobre lo que tipicamente los nifios saben y sobre lo que aprenden a aprender
entre los cuatro y cinco afios aun a edades mas tempranas, Siempre y cuando

participen en experiencias educativas.”

Es importante que todo nifio de edad 3 y 4 afios deba de ingresar a preescolar ya
gue en esos primeros afos construye el periodo de aprendizaje y desarrollo de sus

capacidades cognitivas que trae de su contexto social.

8SEP. Fundamentos una Educacion Preescolar de Calidad para todos. México. 2004. P.11.
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La educacion preescolar es el espacio que juega el papel importante en la formacién
educativa, desempefia una funcién de primera importancia en el aprendizaje y el

desarrollo de todos los nifios.

La Educacion Preescolar, la SEP., pondra en marcha un programa de actualizacion
para el personal docente y directivo; elaborard y distribuird una campafia informativa
dirigida a la sociedad, en particular, a las madres y los padres de familia, e impulsara
acciones orientadas al mejoramiento de la organizacion y el funcionamiento de los

centros de educacion preescolar.

Una de las principales caracteristicas del plan de estudios 2011 es que se pretende
brindar una educacion integral que se desarrollen competencias para la vida diaria;
para tener el logro de aprendizajes esperados en cada etapa de los cuales

constituyen perfil de egreso a una institucion de estudiantes.

Las bases que se proponen son un referente para que la educadora reflexione
acerca de su préactica, y también para la reflexion colectiva del personal docente y
directivo sobre el sentido que se da, en los hechos, al conjunto de actividades que se

realiza en cada centro de educacién preescolar.

Las bases para el trabajo en preescolar que sustent  an el plan de estudio son:

++ Caracteristicas infantiles, procesos de aprendizaje. Al ingresar a la escuela,
las niflas y nifios tienen conocimientos, creencias y suposiciones sobre el
mundo que los rodea, las relaciones entre las personas y el comportamiento
gue se espera de ellos, y han desarrollado, con diferente grado de avance,

competencias que seran para su desenvolvimiento en la vida escolar.
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Las nifias y los nifios aprenden en interaccion con sus padres. Que parten de
concepciones en que se asume que la educacion es producto de una relacion

entre los adultos que saben y las nifias (0s), que no saben.

El juego potencial en el desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias. El juego
tiene multiples manifestaciones y funciones, ya que es una forma de actividad
gue permite a los nifios la expresidn de su energia y de su necesidad de
movimiento, al adquirir formas complejas que propician el desarrollo de

competencias.

La atencion de las nifias y los nifios con necesidades educativas especiales,
con o sin discapacidad y con aptitudes sobresalientes. La disposicion de la
educadora y de la escuela son esenciales para atender a las nifias y nifios con
necesidades educativas especiales, lo que implica un trabajo colaborativo

entre la escuela, el grupo y los padres.

La igualdad de derechos entre niflas y nifios se fomenta desde su
participacién en actividades de socializacion y aprendizaje. La equidad de
género significa que todas las personas tienen los mismos derechos para
desarrollar sus potencialidades y capacidades, y acceder por igual a las
oportunidades de participacién en los distintos ambitos de la sociedad sin

importar si es mujer u hombre.

Fomentar y mantener en las nifias y nifios el deseo de conocer, asi como el
interés y la motivacion por aprender. En los pequefios el interés es
situacional, ya que emerge frente a lo novedoso, lo que sorprende, lo
complejo, lo que plantea cierto grado de incertidumbre y le genera motivacion,

en ello se sustenta el aprendizaje.

La confianza en la capacidad de aprender se propicia en un ambiente

estimulante en el aula y la escuela. Las nifias y los nifios aprenderan a pedir
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orientacion y ayuda, y a ofrecerla; se daran cuenta de que al actuar y tomar
decisiones pueden fallar o equivocarse, sin que esto afecte su confianza ni la

posibilidad de mejorar en su desempefio.

< La intervencion educativa requiere de una planificacion flexible. La
planificaciéon es un conjunto de supuestos fundamentos que la educadora
considera pertinentes y viables para que las nifias y los nifios avancen en su

proceso de aprendizaje.

¢+ La colaboracién y el conocimiento mutuo entre la escuela y la familia favorece
el desarrollo de las niflas y los nifios. Es importante que las familias conozcan
la relevancia de la educacion preescolar en el marco de la Educacion Basica y
el sentido que tiene las actividades cotidianas que ahi se realizan para el
desarrollo de los alumnos; comprender esto es la base de la colaboracién

familiar.

La reforma Integral de la Educacion Béasica, pone en las educadoras el Programa de
estudio 2011, que es congruente con las caracteristicas, los fines y los propésitos,
enfoques, Estandares Curriculares y aprendizajes esperados, manteniendo su

pertinencia, gradualidad y coherencia de sus contenidos.

La guia para la educadora se constituye como un referente que permite apoyar su
practica en el aula, motiva la esencia del ser docente por la creatividad y busqueda
de alternativas situadas en el desarrollo y aprendizaje de sus alumnos. “De la misma
manera, el docente estd comprometido a trascender de la reflexion a la
transformacion de la practica docente; proceso complejo que requiere incorporar los

»n9

postulados esenciales desde el enfoque y traducirlos a la practica™....El docente

debera de tomar en cuenta el Programa de estudios como apoyo para identificar las

°SEP. Plan de Estudios 2011. Educacién Basica. P. 141
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caracteristicas de las nifias y nifios y procesos de desarrollo y aprendizaje

significativo, mediante sus destrezas compartird con demas comparieros.

El programa de educacion preescolar se organiza en seis campos formativos,
denominados asi porque en sus planteamientos se destaca la interrelaciéon entre el

desarrollo y el aprendizaje.

Desarrollo personal y social: Este campo se refiere a las actitudes y capacidades
relacionadas con el proceso de construccion de la identidad personal y de las
competencias emocionales y sociales. La construccion de la identidad personal en
las nifias y nifios implica la formacion del auto concepto (idea que estan
desarrollando sobre si mismos, en relacion con sus caracteristicas fisicas, sus
cualidades y limitaciones, el reconocimiento de su imagen y de su cuerpo), sobre
todo cuando tiene la oportunidad de experimentar satisfaccion al realizar una tarea

gue les representa desafios.

En la edad preescolar, las nifias y los nifios han logrado un amplio e intenso
repertorio emocional que les permite identificar en los demas y en ellos mismos
diferentes estados emocionales, -ira, vergienza, tristeza, felicidad, temor-, y
desarrollan paulatinamente la capacidad emocional para funcionar de manera mas

autonoma en la integracién de su pensamiento, sus reacciones y sus sentimientos.

“Los procesos de construccion de la identidad, desarrollo afectivo y de
socializacién en los pequefios se inician en la familia. Investigaciones actuales
han demostrado que desde muy temprana edad desarrollan la capacidad para
captar las intenciones, los estados emocionales de los otros y para actuar en

consecuencia, es decir, en un marco de interacciones y relaciones sociales.”™

Todos los nifios y niflas tienden a tener cambios emocionales al ingresar por primera

vez a una institucion, sus transformaciones seran inesperadas ya que ellos tendran

YSEP. Programa de Educacion Preescolar, México. 2004. P. 50
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nuevas interacciones sociales, por lo cual tendran que aceptar las normas y reglas
gue existen en el salén durante las actividades que se realizaran en el desarrollo de

sus habilidades y destrezas que traen de su contexto familiar.

El establecimiento de relaciones interpersonales fortalece la regulacién de
emociones en los pequefios y fomenta la adopcién de conductas proporcionales en
las que el juego desempefia un papel relevante por su potencial en el desarrollo de
capacidades de verbalizacion y control, de creacion de estrategias para la solucion
de conflictos, asi como de algunas disposiciones: cooperacion, empatia, respeto a la
diversidad y participacion en grupo.

Las niflas y los nifios ingresan a preescolar con aprendizajes sociales influidos por
las caracteristicas particulares de su familia del lugar que ocupan en ella; sin
embargo, la experiencia de socializacion que se favorece en la educacion preescolar
les implica iniciarse en la formacidén de dos rasgos constitutivos de identidad que no
estaban presentes en su familia, el desarrollo personal y social de las nifias y nifios
como parte de la educacion preescolar es, entre otras cosas, un proceso de
transicién gradual de patrones culturales y familiares particulares a las respectivas de

un nuevo contexto social, que puede o no reflejar la cultura de su hogar.

2.2. LAS COMPETENCIAS

Son las capacidades que influyen conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas
gue una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que manifiestan en su
desempefio en situaciones y contextos diversos que se le presentan para
solucionarlos.

La movilizacion de saberes se manifiesta tanto en situaciones comunes como
complejas de la vida diaria y ayuda a visualizar un problema, poner en practica los
conocimientos pertinentes para resolverlo, reestructurarlos en funcién de la situacion,

asi como extrapolar o proveer lo que hace falta. Por ejemplo: escribir un cuento o un

33



poema, editar un periodico, disefiar y ampliar una encuesta o desarrollar un proyecto

de resolucion de desechos sélidos.

La sociedad en su actualidad se demuestra en constante cambio se vuelve cada vez
mas competitiva, esto genera mayor presién para las nuevas generaciones ya que
las demandas laborales y personales aumentan, por lo tanto, hay que estar mejor
preparados para afrontar las situaciones que se nos presentaran en cada ambito

laboral.

El Sistema Educativo Nacional busca una educacién integral con lo cual el alumno
ponga en préactica los conocimientos adquiridos en el aula dia a dia para poder lograr
aprendizajes significativos, por lo que se han realizado algunos cambios en los
programas educativos, los cuales hoy en dia buscan desarrollar competencias en

nuestros alumnos

Las competencias que aqui se presentan deberan desarrollarse en los tres niveles de
educacion bésica y a lo largo de la vida, procurara que se proporcione oportunidades
y experiencias de aprendizaje significativo para todos los estudiantes, una
competencia, por tanto es una mera terminal que al igual que los objetivos o los
propdsitos que se establecian antes, define el punto al cual debe llegar el docente en

lo interior del sal6n de clase.

“Las competencias poseen un disefio teérico cognitivo conductual conforme al
cual el conocimiento adquirido con habilidades de pensamiento especificas se
ponen en juego en la resolucién de problemas , los cuales tienen como
resultado un desempefio que obedece a las demandas diferenciadas del

entorno, y buscan crear procesos adaptivos”.ll

En las competencias se favoreceran paulatinamente los logros de las habilidades,

destrezas y capacidades de los alumnos que se requieren para resolver diversos

UPN.SEP. Antologia Basica, tomo |. México. 2007. P. 47
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problemas, de la interaccion social de la inquietud cotidiana en el individuo, la
seleccion de competencias que incluye en el programa se sustenta en la conviccion
de que los nifios ingresan a la escuela con cosas importantes de capacidad,
experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes familiar y social en

gue se desenvuelve.

El trabajo sistematico del nifio que promueve su desarrollo de las competencias, la
capacidad de argumentos de resolver problemas estas se inician en el jardin de
infantes, pero constituyen sus propositos de la continuidad de aprendizajes
significativos, esto implica que la educadora busque, mediante el disefio de
situaciones didacticas que impliquen desafios para los nifios y sus avances sean
gradualmente y logren sus conocimientos a través de su interaccion, compartan con

su comparieros durante su actividad realizada.

2.3. INTERACCION SOCIAL

La interaccion social es fundamental para el proceso global del desarrollo del habla y
para desarrollo de la actividad practica, asi como para la funcion de ambos. En el
curso de resolucién de un problema con otra persona, el nifio debe comunicarse con

esa persona e interactuar y socializarse con demas miembros.

Las interacciones directas con el objeto de estudio que mantienen los nifios les
permiten comprender lo mejor que estad estudiado, pasando de lo subjetivo a lo

objetivo.

Los conceptos se aprenden mejor cuando se encuentran en una variedad de
contextos y se expresan en diversas formas, ellos aseguran que haya mas

oportunidades para que entren en el sistema del conocimiento del nifio.

Piaget postula que la interaccién social, entre iguales, tendrian un efecto de

facilitacion sobre el desarrollo infantil de la comprension de la moralidad, examina en
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como los grupos de nifios, son capaces de resolver colectivamente problemas

morales y como, al hacerlo progresaban desde el punto de vista cognitivo.

La zona de desarrollo proximo, uno de los conceptos mas conocidos de Vygotsky ya
gue es muy buena manera para que conciba la relacion entre el aprendizaje y
desarrollo en su momento, desarrollo que ocurre en la conducta de cada nifio. “El
contexto de cambio y desarrollo es el principal foco de atencion, dado que es ahi
donde podemos buscar las influencias sociales que promueven el progreso cognitivo

y linglistico, asi como el aprendizaje del nifio**

....De tal manera que el nifio se
desemperfie con sus deméas miembros lo que sabe y puede hacer con su desempefio
en asistir incluyendo sus conductas que asimila, de su contexto que conté con la
interaccion de otra persona, o adulto de su misma edad ya que esta interaccion

puede servir de gran ayuda al docente y poner en practica lo que trae.

La interaccion también puede adoptarse de forma adecuada e indirecta, con
diferentes personas, y se pueda facilitar la practica de determinadas habilidades con
compaferos y ponga el desempefio que ha asistido este nivel incluyendo, pues
cualquier situacion en donde mejoren las actividades mentales como resultado de la
interaccion social esta constituye un apoyo fisico y motivacional para el alumno.

La sola interaccién con un igual no es suficiente para propiciar el desarrollo de un
nifio, la interaccién social es de gran ayuda para los nifios que desarrollen,
comparta sus abundantes aprendizajes y no tener confusiones con las opiniones que
cada uno aportara durante las actividades y metas realizadas, es muy dificil que los
nifios tengan por si solos lo que el grupo trata de lograr en diferentes situaciones

sociales.

Toda actividad compartida constituye un significativo social para el aprendizaje del
nifio, cuando comienza a aprender una habilidad, de su contexto social puede ser lo

unico que se haga significativo de su aprendizaje, ya que la interaccion social

2UPN. SEP. Antologia Basica. Desarrollo del nifio y Aprendizaje Escolar, México.1994 P. 83
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constituye un apoyo fisico y motivacional del nifio, se hace mucho mas fuerte y la
interaccion da lugar a una préactica real y crea su contexto social apropiado para la

adquisicion de las habilidades.

Cada actividad realizada es compartida obligada a los participantes a aclarar y
elaborar sus pensamientos, asi como utilizar el lenguaje para comunicarse con

demés nifios de diferentes edades y adultos.

Interaccidn Maestro-Alumno: Las relaciones que se mantienen con las demas
personas son importantes para lograr los objetivos planteados, no hay que olvidarnos
gue la interacciobn maestro-alumno que se dio dentro del salon de clases fue

importante para la construccién de nuevos conocimientos.

El maestro también participa indirectamente en la actividad compartida al planear y
modificar el entorno del aprendizaje, al elegir juegos, juguete, objetos manipulables,
libros, el uso del material didactico es muy util para consolidar el aprendizaje, cuando

el nifio esta en el nivel independiente de su zona de desarrollo proximo.

“De esta manera, los componentes intencionales contextuales y comunicativos que
ocurren durante las interacciones maestro-alumno, se convierte en elemento béasico
gue permiten entender los procesos de construccion de un conocimiento que es

compartido.”™?

....Es decir, los nifios construyen sus propios conocimientos a traves
de sus saberes y su interaccion social que establecen con la educadora y sus

compaferos, cuando existe una buena relacién con la educadora.

Estoy en acuerdo con ciertos psicologos y pedagogos que consideran importante la
interaccion maestro-alumno para el logro de los objetivos esperados de los

educadores, congenio de acuerdo con Johnson en la interaccion profesor-alumno.

®SEP. Guia. Maestro Eficaz y Técnicamente Preparados, México, 1998, P. 72
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En las primeras etapas del proceso de aprendizaje, la interaccion con la profesora
puede ser mas benéfica que compartir actividades con iguales, esto es
particularmente cierto cuando el nifio no ha utilizado correctamente una habilidad o
una estrategia , o cuando un concepto es todavia poco o nada, si los malentendidos
de los demas pueden confundir al nifio, entonces no es el momento para la
interaccion con los demas nifios, se requiere irlo incorporando poco a poco con los
gue tengan un mayor conocimiento que no lo confunda , sin embargo , es probable

gue el maestro deba primero aclararle las actividades.

Una vez que el nifio ha aprendido la habilidad, la practica con igual sera muy util para
gue el mismo lo comparta interactuando con sus demas miembros, me es interesante
y de acuerdo con el autor Vygotsky que para propiciar el aprendizaje, los nifios
deben comprometerse entre ellos,que el tipo de interaccion sea muy especifico entre

iguales son las caracteristicas mas adecuadas para un buen desarrollo del nifio.

2.4. EL JUEGO

Se define el juego como una actividad que tiene el fin en si misma, oponiéndola asi a
otras actividades que tienen un objetivo exterior, como seguir algo, resolver un

problema.

El juego esta ligado a la etapa de la inmadurez y permite resistir la ilustracion de no
ser capaz de obtener un resultado lo cual es importante cuando se aprende, en el
hombre el juego aparece desde muy temprano. Desde las primeras etapas del
periodo sensorio-motor, como todas los deméas conductas no surgen de golpe sino
progresivamente y viene precedido por comportamientos que resulta dificil decir si
son propiamente juego, 0 no. “Es importante para los nifios adaptarse a todo lo que

les pasa, por lo que es muy conveniente darles oportunidad de jugar simbdlicamente.
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La asimilacion de la realidad es una condicién vital para la continuidad y su
desarrollo”.**

El juego es la principal herramienta para el nifio para que se integre ante lo social
ya que lo que mas disfruta es el juego, mediante el juego se relacionara con los
integrantes del grupo, se indujera a compartir Io que realicé durante la actividad de
trabajo el nifio observara, experimentara la manipulacién, de su elaboracién y la
solucion de los problemas cotidianos esto lo lograra compartir con sus comparieros lo

aprendido de su significado y el aprendizaje del individuo.

También se piensa que el juego es algo gozoso, libre y espontaneo. Esta vision del
juego niega, sin embargo, su importancia en el desarrollo de los nifios pequefios. El
juego simbdlico tiene muchas funciones y parece ser que los nifios entre los tres y
cuatro afilos necesitan en particular para aceptar la vida con todas sus experiencias,
alegres, tristes y enigmaticas el juego simbdlico es la forma que tiene el nifio para

descubrir las cosas, para adaptarse al mundo que le rodea.

El juego desempefia un papel central de los organismos jévenes dedican una gran
cantidad de tiempo a cierta actividad, frecuentemente se ha determinado el juego
como una actividad que tiene el fin en si mismo. Para “Bruner” el juego esta ligado a
la etapa de inmadurez y permite resistir la frustracion de no ser capaz de obtener un

resultado lo cual es importante cuando se aprende.

El juego debe tener un inicio, no podemos partir de la nada sin que se dé una
introduccion para que la actividad tenga sentido, todo juego tiene un cierto grado de
dificultad que incita al nifio a tener una necesidad de desarrollar su aprendizaje

significativo.

A través de juego el nifio desarrolla su inteligencia, es la mejor manera de llegar a un

aprendizaje significativo esto es por lo que debemos de buscar alternativas que

“UPN. SEP. Antologia Basica. EI Campo de lo Social y la Educacion Indigena Il. México. 1980. P. 50
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motiven al nifilo a buscar su propio aprendizaje, mediante el juego y la interaccion

tendréa a socializarse con los demas miembros.

Los padres saben que el juego es una actividad positiva para los nifilos. Cuando
estan jugando, se mantienen ocupados y también se entretienen. Asimismo, es
agradeblever a su hijo sonriendo y divirtiendose provoca en ellos alegria y

satisfaccion.

El juego es un impulso natural de las niflas y nifios y tiene manifestaciones y
funciones multiples, es una forma de actividad que les permite la expresion de su
energia, de su necesidad de movimiento y puede ir adquiriendo formas complejas

gue propician el desarrollo de competencias.

En la edad preescolar y en el espacio educativo, el juego propicia el desarrollo de
competencias sociales auto regulados por las multiples situaciones de interaccion

con otros nifios y con los adultos.

2.4.1. TIPOS DE JUEGOS

A).-JUEGOS PRACTICOS:

Son esencialmente ejercicios sensomotores, construir, moldear, amasar, ensartado
de cuentas.En este juego son casos en el que se observa que el nifio parece mover
la cabeza no para mirar sino por el puro placer de moverla, el nifio empieza a hacer
“como si” estuviera realizando una accion pero haciéndolo unicamente por el placer

gue ello le proporciona.

Ejemplo: quebrar la pifiata, toma el palo de una escoba y le da con fuerzas a él

garrafon de agua.

B).- LOS JUEGOS SIMBOLICOS:
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Sonque ocupan la mayor parte del tiempo.El nifio utiliza simbolos que estan
formando, mediante la imitacidn , el juego simbdlico permite transformar lo real por
asimilacién a la necesidades del yo, sin embargo, le permite al nifio dar la vuelta a
esta situacién hacerse duefio de su destino y someterle a sus deseos, es el papel
esencial en el desarrollo del nifio durante una etapa que transcurre entre los dos y
seis-siete afos en las posibilidades de insertarse en el mundo adulto y de adaptarse

a la realidad son todavia muy reducidas.

Ejemplo: el juego de los papas donde el nifio (a) imita a su maméa dandole de comer

a su esposo, que comparte su lonche, con su compafierito.

C.- JUEGO DE NORMAS Y REGLAS:

Los juegos de reglas se caracterizan precisamente por estar organizados mediante
una serie de reglas que todos los jugadores deben respetar, de tal manera que se
establece una cooperacion entre ellos y al mismo tiempo una competencia. Ejemplo:
el juego de las carreras de los caballitos, cada alumno respeta el turno y el tiempo

para ingresar las carreras.

D.- JUEGOS TRADICIONALES:

Es la forma de que un nifilo/a muestre sus habilidades para realizar lo fisico y
emocional, su elaboracién y variedad son los que se realizan sin ninguna clase de
tecnologia como son: la cuerda, el pelenche, stop, los colores etc. Estos juegos son
inventados por ellos o por un adulto se trata de que se diviertan ejercitando su mente
y su cuerpo al mismo tiempo, ya que con estos juegos es imposible no hacer
ejercicio, como con los otros juegos que son las maquinitas, juegos en el celular o
en la computadora no traen nada bueno ya que esto puede dejar ciego al nifia/o, o

trae otras consecuencias.
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Los juegos tradicionales son creados por nifios de escasos recursos ya que ellos no
poseen el dinero suficiente para comprar un video juego ni mucho menos una
computadora, por eso mismo ellos juegan con las cosas que tienen a su
disponibilidad ya que muchos de los juegos tradicionales no ocupan de un material
en especial como son (las traes, congelados, los colores etc.) pero hay como otro
gue ocupan de uno como son( la cuerda, el trompo, el balero etc.) es importante
saber de la variedad de juegos tradicionales que hay para asi inculcar a los nifios a
gue los practiquen y se diviertan sanamente.

2.5. TEORIA DE PIAGET

Piaget, en su teoria psicogenética, nos dice que el aspecto mas importante en la
psicologia reside en la comprension de los mecanismos del desarrollo de la

inteligencia. La construccion del pensamiento ocupa el lugar mas importante.

Segun Piaget, el individuo recibe dos tipos de herencia: intelectual y funcional, la
primera, parte de las estructuras bioldgicas que determinan al individuo en su
relacion con el medio ambiente. Dichas estructuras nos llevan a percibir un mundo
especificamente humano. Todos tenemos capacidad de recordar, es decir de
memorizar, de atender, de conocer. Pero es gracias a la herencia funcional que van
a producir distintas estructuras mentales, que parten de un nivel muy elemental hasta
llegar a un estadio maximo. Este desarrollo se denomina génesis y por esto, a la
teoria que estudia el desarrollo de las estructuras mentales la denominamos

psicologia genética.

De acuerdo a la herencia funcional se organizan las distintas estructuras. La funcién
mas conocida es la adaptacion y la organizacion formal lo que se denomina las
invariantes funcionales, que son funciones que no varian durante toda la vida, ya que

permanentemente tenemos que organizar nuestras estructuras para adaptarnos.
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La adaptacion estd formada por dos movimientos, el de asimilacion y el de
acomodacion. El ser humano ha encontrado medios para adaptarse. Ha desarrollado
su inteligencia al desarrollo de sus estructuras mentales con el fin de adaptarse

mejor a la realidad.

"Se observé que durante la interacciébn el juicio de conservacion del
conservador el nifio no- conservador. En los pos- test, no- conservadores (de
los mismos padres en interaccibon mencionados interiormente) fueron

clasificados como conservadores frente a un solo cambio el grupo de control” 15

La interaccion social es de gran importancia para los nifios cuando ingresan a
cualquier institucion, son cambios inesperados a ciertas edades, para ellos es algo
nuevo que comienzan durante el periodo de ciclo escolar, asi el docente tendra el
compromiso de utilizar la préctica con la teoria, tener resultados favorables para sus
alumnos e inculcarles que existen normas y reglas dentro y fuera del jardin de

infantes.

La adaptacion se complementa de dos caras, la asimilacion y la acomodacion. La
asimilacién es el resultado de incorporar el medio al organismo y de las luchas o

cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio para poder incorporarlo.

Psicolégicamente, al interaccionar con sus miembros, se comprende y se asimila en
la medida en la que es comprendido. Lo que es importante del texto. Se olvida. Se da
el proceso de modificacion que permitio la asimilacion y por ende, se llega a lo que

llamamos acomodacion.

Con la lectura, sucede lo mismo, el nifio tiene que leer textos sencillos, con una
trampa facil;, a medida que crezca su intelecto podra entender lecturas mas

complejas. Asi la mente se ird desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, ideas,

®UPN. SEP. Antologia Basica, Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar. México. 1994 P. 35
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argumentos mas y mas dificiles. Toda la vida estaremos adaptandonos a través de

las funciones de asimilacion y acomodacion.

Estos movimientos de asimilacion y acomodacion se pueden repetir y de hecho se
repiten constantemente. Esa repeticion tiene como resultado facilitar la adaptacion.
A la incidencia de invariantes funcionales la llamaremos esquemas de accion, estos
se pueden automatizar y las acciones se realizan rapidamente, por ejemplo, cuando
el nifo empieza a escribir se tiene que adaptar al lapiz, al papel y a la forma de las
letras, cuando ya ha hecho esto, escribe con facilidad, sin pensar en como se hace
cada letra.

Lo mismo sucede al leer, gran parte de nuestra vida esta formada por esquemas de
accion. El estudio de los esquemas de accién es una de las aportaciones mas
importantes de Piaget a la psicologia y a la educacion en general, dichos esquemas
caracterizan los diferentes estadios o etapas de desarrollo del individuo. Los
primeros esquemas son solo perceptivos y motores; al crecer el nifio, va proyectando
muchas acciones en forma de imagenes mentales, para luego simbolizarlas y no solo

recordar un movimiento o una accion, sino también traducirlos al lenguaje.

Piaget, me apoya mediante el juego a interaccionar ya que concierne a la familia, a
las instituciones preescolares y a las escuelas, completar la labor educativa y otra
me brinda los elementos necesarios como educadora en afrontar situaciones y
problemas que se nos presentan, darles solucion, obteniendo resultados favorables

en esta etapa.

Piaget describié el desarrollo del nifio organizando los esquemas que caracterizan

cada una de las etapas que presentan en el desarrollo:

1) Periodo sensorio - motor (0, a 18-24 meses)
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2) Periodo de preparacion y organizacion de las operaciones concretas (1.5 a
11-12 afios).

a) Su periodo preoperatorio (1.5 a 7-8 afios)

b) Su periodo de las operaciones concretas (7-8 a 11- 12 afios)

3) Periodo de las operaciones formales (11-12 a 15- 16 afios)

Por la edad que tienen mis alumnos se encuentran en el Periodo Preoperatorio (1.5 a
7-8 afos). Por lo que hablaré mas en concreto de las caracteristicas que se

presentan en esta etapa:

El periodo preoperatorio contrasta con la inteligencia sensorio-motriz, comprende la
medicion de estructuras (esquemas) que indican la presencia de una actividad
representacional simbdlica. Este quehacer simbdlico se observa tanto en el juego
simbolico del nifio como en su empleo del lenguaje. Con la aparicion del habla, el
mundo objetivo se simboliza por medio de un proceso de pensamiento que puede ser

retenido por la mente (es decir, las estructuras simbdlicas primitivas).

A diferencia del pensamiento adulto, que se caracteriza por el razonamiento inductivo
y deductivo, la forma de razonar del nifio es transductivo, el nifio da muestras de su
I6gica a través de su incertidumbre sobre si es un mismo objeto el que vuelve a
aparecer o si hay distintos objetos en tiempos y lugares diferentes. El pensamiento
intuitivo (entre los cuatro y los seis afios) aparece marca el punto medio entre el
pensamiento, lo que Piaget denomina pre conceptual y la etapa de las operaciones

concretas mas avanzadas.

Caracteristicas del desarrollo del nifio de 3 a 6 a fios: Este periodo es de una
importancia fundamental, por cuanto en muchos de los nifios(as) significa un

principio de socializacion a través de la escuela y el grupo de compafieros de juego,
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y supone la configuracion de una personalidad de acuerdo con el desarrollo

madurativo y una influencia decisiva del entorno.

Desarrollo psicomotor: Supone un incremento rapido en estos afios que
corresponden con el 2° ciclo de la Educacion Infantil, no existiendo grandes
diferencias entre los nifios y nifias hasta la pubertad, en esta etapa tiene gran
importancia las destrezas motoras y hay un evidente avance en la coordinacién de
los musculos mayores y menores y en la coordinacion 6culo manual. En relacion
todos los nifios se socializan, no existen diferencias ni desigualdad, ya llegara el
momento donde ellos decidiran sus relaciones con diferencias.

Desarrollo mental, cognitivo y el lenguaje: Durante este periodo cronoldgico el
nifio y nifia representan un pensamiento mas flexible que durante la etapa sensorio
motora, pero sin tener aun la madurez de un adulto. Esta etapa pre operacional de
desarrollo cognitivo (Piaget) desarrolla la/ funcion simbolica que permite representar
al nifio/ a lugares y eventos de su mundo interior. Sin embargo, todavia el nifio se
encuentra con limitaciones impuestas por el no egocentrismo y la irreversibilidad.El
nifio todavia no tiene la nocién de ser lo que va aprender ya que se dan las

indicaciones para la actividad que va a realizar.

Desarrollo social: Una conducta de apego como resultado de una relacion afectiva
fundamentalmente madre-hijo, que va a tener una relevancia importante en la
configuracion de la personalidad del individuo, un reconocimiento o autoconocimiento
de si mismo, comenzando por la propia imagen, diferenciando el yo del no-yo, para

descubrir al final de esta etapa la existencia de los otros.

2.6. TEORIA DE BRUNER

Bruner, quien estudiéo el andamiaje, sobre todo en el area de la adquisicion de
lenguaje, sefiala que cuando los nifios pequefios estan aprendiendo a hablar, los

padres se dirigen a ellos con un discurso maduro; no reducen todas las oraciones a
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expresiones de bebé, pero varian la cantidad de apoyo contextual que les dan, los
padres vuelven a exponer, repiten las palabras importantes en cuanto al significado,
gesticulan y responden a las expresiones del nifio fijandose en el significado de las

expresiones y no en su forma gramatical.

Bruner nos menciona acerca de los contextos necesarios del nifio, para que se dé el
desarrollo y, en algunos sentidos, el desarrollo cognitivo (y del lenguaje) esta ligado
al contexto, pero Bruner se ha ocupado de la induccion del nifio hacia la cultura méas
ampliamente, y surge que el nifio aprende a usar el lenguaje, en lugar de aprender el
lenguaje, es decir enfatizdé el aspecto comunicativo del desarrollo del lenguaje en

lugar de su naturaleza estructural.

Los nifios han de aprender a reconocer los contextos de uso de la palabra, una vez
mas, la interaccion con la variedad de personas puede facilitar ese proceso, dado
gue los matices de la comunicacion guian los intentos del nifio de seleccionar

palabras y frases graficamente correctas y socialmente apropiadas.

De acuerdo con Bruner, el nifio necesita diferentes herramientas para su interaccion
con demas miembros, ya que son indispensables, el juego, lenguaje, sean
examinados los efectos de facilitacion de la interaccion social sobre la adquisicion del

lenguaje.

2.7. TEORIA DE VYGOTSKY

Segun Vygotsky, el individuo se sitta en la zona de desarrollo real (ZDR) y
evoluciona hasta alcanzar la zona de desarrollo potencial (ZDP) que es la zona
inmediata a la anterior.

Esta zona de desarrollo potencial, no puede ser alcanzada sino a través de un
ejercicio 0 accion que el sujeto puede realizar solo, pero le es mas facil y seguro

hacerlo si un adulto u otro nifio mas desarrollado le presentan su zona de desarrollo
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potencial, dandole elementos que poco a poco permitirian que el sujeto domine la
nueva zona y que esa zona de desarrollo préximo, se vuelva zona de desarrollo

potencial.

De acuerdo con las investigaciones de Vygotsky, la ayuda social y el lenguaje en la
zona de desarrollo préximo son elementos necesarios de facilitacion. Se reconoce

que la comunicacion es esencial para el progreso cognitivo.

Vygotsky insiste en las nociones del desarrollo y la importancia que tiene la actividad
constructiva del nifio. Privilegia un ingrediente mas que el valor del instrumento con
gue trabajamos; esto es, del lenguaje al instrumento lo provee la cultura y la
sociedad, pero a la vez es un instrumento que el individuo mismo va construyendo.

Esta interaccion puede consistir en pistas y claves, replantear la pregunta, pedir que
vuelva a exponer lo dicho, preguntar lo que ha entendido, ensefiar como se hace una
tarea o una parte de ella™®Cada nifio tiene su propia destreza, el desarrollo de
aprendizaje cognitivo, el contexto forma parte, la interaccion asi como la adaptacion
se forma la ayuda a los demas, la maestra explicara detalladamente la actividad que
sera realizada durante el proceso del trabajo y poder resolver el problema que el nifio

ha realizado, a realizacion del plan, estrategias y poder alcanzar el éxito.

Las acciones pueden ser productivas o improductivas, pueden generar una
comunicacion o un debate considerable o no, y puede llevar al logro de la solucion

buscada.

En la educacion de un nifio se debe tener en cuenta no solo su edad cronoldgica,
sino también el grado de desarrollo que ha alcanzado, para poder saber qué tipo de

estimulos pueden ser significativos para é€l.

%«SEP. Herramientas de la Mente. Sep. México. 2004. P. 35
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De acuerdo con el tipo de contenidos que se busquen en el aprendizaje del nifio se
tendran en cuenta no solo los objetivos, sino también los instrumentos, reactivos,
materiales y ejemplos que permitan al nifio manejarlos solo, en compafia del
maestro o de otros nifios, para extraer de ellos la significacién del fenébmeno que se
trata de ensefiar, también hay que tener en cuenta el ritmo de desarrollo. Al igual que
el desarrollo fisico, el desarrollo mental no es idéntico en todos los individuos y hay

gue respetarlo para lograr el continuo aprendizaje.

2.8. EL CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo es una posicion compartida por diferentes tendencias de la
investigacion psicologica y educativa. Entre ellas se encuentran las teorias de Jean
Piaget, Lev Vygotsky, y aun cuando ninguno de ellos se denomind como
constructivistas sus ideas y propuestas claramente ilustran las ideas de esta

corriente.

El Constructivismo, es en primer lugar una epistemologia, es decir una teoria que
intenta explicar cual es la naturaleza del conocimiento humano, el constructivismo
asume que nada viene de nada. Es decir que el conocimiento previo da nacimiento a

conocimiento nuevo.

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es esencialmente activo. Una persona
gue aprende algo nuevo, lo incorpora a sSus experiencias previas y a sus propias
estructuras mentales. Cada nueva informacién es asimilada y depositada en una red
de conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto, como
resultado podemos decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va modificando constantemente

a la luz de sus experiencias.

2.8.1. CONSTRUCTIVISMO SOCIAL
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Es aquel modelo que estad basado en el constructivismo, que dicta que todos los
conocimientos tienen que formarse a partir de sus relaciones de cada ambiente, es la
suma del factor entorno a lo social de la educacion: Los nuevos conocimientos se
forman a partir de los propios esquemas de la persona producto de su realidad, y su
comparacion con los esquemas de los demas individuos que lo rodean.

El constructivismo social es una rama que parte del principio del constructivismo puro
y el simple constructivismo es una teoria que intenta explicar cuél es la naturaleza

del conocimiento humano.

El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar, 0
transformar la informacion nueva. Esta transformacién ocurre a través de la creacion
de nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas estructuras

cognitivas.

Asi el constructivismo percibe el aprendizaje como actividad personal enmarcada en

contextos funcionales, significativos y auténticos.

2.8.2 CONSTRUCTIVISMO PSICOLOGICO

Desde la perspectiva del constructivismo psicolégico, el aprendizaje es
fundamentalmente un asunto personal. Existe el individuo con su cerebro casi
omnipotente, generado hipotesis, usando procesos inductivos y deductivos para
entender el mundo y poniendo estas hipétesis a prueba con su experiencia personal.

El motor de esta actividad es el conflicto cognitivo, Una misteriosa fuerza, llamada
deseo de saber, nos irrita y nos empuja a encontrar explicaciones al mundo que nos
rodea. Esto es, en toda actividad constructivista debe existir una circunstancia que
haga tambalear las estructuras previas de conocimiento y obligue a un reacomodo
del viejo conocimiento y creencias del mundo, para ajustar las nuevas realidades

descubiertas y construir su conocimiento.
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Tipicamente, en situaciones de aprendizaje académico, se trata de que exista
aprendizaje por descubrimiento, experimentacion y manipulacion de realidades
concretas, pensamiento critico, dialogo y cuestionamiento continto. Detras de todas
estas actividades descansa la suposicion de que todo individuo, de alguna manera,

sera capaz de construir su conocimiento a través de tales actividades.

El Constructivismo psicolégico mantiene la idea que el individuo, tanto en los
aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los activos no es un
mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas,
sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la

interaccién entre esos dos factores.

En consecuencia a esta posicion el conocimiento no es una copia de la realidad, sino
una construccion del ser humano. Los instrumentos con que la persona realiza dicha
construccion, fundamentalmente con los esquemas que ya posee, es decir, con lo

gue ya construyo en su relacién con el medio que le rodea.

Esta construccion que se realiza todos los dias y en casi todos los contextos en los
gue se desarrolla la actividad. Depende sobre todo de dos aspectos, a saber: de la
representacion inicial que se tenga de la nueva informacion de la activada, externa o
interna, que se desarrolla al respeto. De esta manera se puede comparar la
construccion del conocimiento con cualquier trabajo mecanico. Asi es que mas serian

comparables a las herramientas.

“Ambas teorias describen la construccion del conocimiento en la mente .Piaget,
Creia que el pensamiento de los nifios pequefios es distinto al de los adultos y
que el conocimiento adquirido por los nifios no es solo una copia incompleta del
conocimiento de los adultos, Vygotsky y Piaget coincidian en que los nifios
construyen su propio entendimiento y en que con la edad y la experiencia este

entendimiento se reestructura”. *’

Ypidem. P. 28
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Todo ser humano tiene diferentes conocimientos de pensar y comprender lo
aprendido por educadores, esto de acuerdo a la etapa de desarrollo construye su
propio conocimiento habilidades cognitivas de constructivismo, es importante leerles
un cuento para el razonamiento de la mente y puedan retenerlo para después

dialogarlo ante los demas miembros.

Es decir, son instrumentos especificos que por regla general sirven para una funcién
muy determinada y se adaptan a ella y no a otra. Por ejemplo, si se tiene que colocar
un tornillo de unas determinadas dimensiones, resultara imprescindible un
determinado tipo de destornillador. Si no se tiene, se tendra que sustituirlo por algin
otro instrumento que pueda realizar la misma funcion de manera aproximada.

De la misma manera, para entender la mayoria de las situaciones de la vida
cotidiana se tiene que poseer una representacion de los diferentes elementos que

estan presentes.

Por ejemplo, si una nifia de cinco afos asiste por primera vez a una actividad
religiosa, asi como de sus componentes. Igualmente, si sus padres la llevan por
primera vez a un restaurante, pediria a gritos la comida al camarero y €l quedara
muy sorprendido al ver que es necesario pagar por lo que le han traido. Por lo tanto,
Un Esquema: es una representacion de una situacion concreta o de un concepto que
permite manejarlos internamente y enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en

la realidad.

Al igual que las herramientas con la que se ha hecho las comparaciones, los
esquemas pueden ser muy simples o muy complejos. Por supuesto, también pueden
ser muy generales o muy especializados. De hecho, hay herramientas que pueden
servir para muchas funciones, mientras que otras solo sirven para actividades muy

especificas.
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A continuacion se pondran varios ejemplos de esquemas, pero es importante insistir
en que en cualquier caso su utilizacién implica que el ser humano no actla sobre la
realidad directamente, sino que hace por medio de los esquemas que posee. Por
tanto, su representacion del mundo dependera de dichos esquemas. Por supuesto, la
interaccion con la realidad hard que los esquemas, del individuo vayan cambiando.
Es decir, al tener mas experiencia con determinadas tareas, las personas van

utilizando las herramientas cada vez mas complejas y especializadas.

Un esquema muy simple es el que construye un nifio cuando aprende a agarrar los
objetos. Suele dominarse esquemas de aprension y consiste en rodear un objeto
total o parcialmente con la mano. El nifio, cuando adquiere este esquema, pasa de
una actividad motriz desordenada a una regularidad que le permite sostener los

objetos y no solo empujarlos o taparlos.

De la misma manera, otro esquema seria el que se construye por medio del ritual
gue realizan los nifios pequefios al acostarse. Suele componerse de contar una
pequeiia historia, poner las mantas de una determinada manera y recibir un beso de
sus padres. Por tanto, aunque un dia el padre o la madre esté enfermo, el nifio
pensara que también debe hacer todas esas acciones al acostarse, puesto que todas
ellas componen el esquema de irse a la cama. De esta manera, lo mas probable es
gue le pida a alguien que realice la funcibn de sus padres, en caso de no

conseguirlo, tenga dificultades en dormirse.

En el caso de los adultos, los esquemas suelen ser mas complejos e incluyen las
nociones escolares y cientificas. Por ejemplo, la mayoria de las personas tienen un
esquema muy definido sobre en qué consiste su trabajo, pero en algunos casos

dicha representacion no coincide con la que tienen sus jefes.

Por otro lado, muchas personas tienen un esquema inadecuado de numerosas

nociones cientificas, aunque lo haya estudiado repetidamente, e interpretan la
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realidad segun dicho esquema, aunque sea incorrecto. Se puede concluir sefialando

gue para Piaget lo que se construye y cambia son los esquemas.

En contraste con Piaget, Vygotsky no habla de asimilacion, sino de apropiacion, (en
términos de contexto culturales), influencia predominante referida al origen social de
los procesos psicologicos superiores (lenguaje oral, juego simbdlico). La mayoria de

ellos (los avanzados) no se forman sin intervencion educativa.

Mediacion semidtica, papel central de los instrumentos de mediacion en la
construccion del psiquismo: herramientas y signos. Las herramientas estan
orientadas hacia los objetos fisicos, mientras que los signos permiten organizar el
pensamiento, son las herramientas orientadas hacia el interior y el exterior de un

sujeto, produciendo cambios en otros.

La zona de desarrollo proximo (ZDP): es la distancia entre el nivel de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema y el nivel
de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la

guia de un adulto o la colaboracién con un par mas capacitado.

Mediante las estrategias que se aplicaran para resolver el problema de interaccion
social para Vygotsky es importante el realizar actividades y mejorar el problema en
diferentes juegos de interaccién en los nifios de preescolar y construye su propio
conocimiento.

Esta teoria es disefiada por David Paul Ausubel, acude el tiempo de aprendizaje
significativo para diferenciarlo del aprendizaje de tipo memoristico y repetitivo. En el
proceso de orientacion del aprendizaje, es de vital importancia conocer la estructura
cognitiva del alumno: no solo se trata de saber la cantidad de informacion que posee,
sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja asi como de su grado de
estabilidad.
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“La interaccion social promueve el aprendizaje infantil y la zona de desarrollo
préximo encierra los procesos necesarios para el progreso cognitivo, la
interaccién adulto nifio y colaboracién en una situacién activa y constantemente

cambiante posibilita el desarrollo de conocimientos habilidades apropiada y

pertinentes en relacién con una cultura. “*®

Uno como maestro debera de actualizarse dia a dia para aplicar los conocimientos
previos a los alumnos, ellos los almacenen para desarrollarlos durante su actividad
diaria, y no se le dificulte en desarrollar, los rendimientos, estrategias del maestro y

el rendimiento académico no tenga obstaculos en los alumnos.

Los principios de aprendizaje propuestos por Ausubel, ofrecen el marco para el
disefio de herramientas, metas cognitivas que permiten conocer la organizacion de la
estructura cognitiva del alumno, lo cual permitirh una mejor orientacion de la labor
educativa, esta ya no se vera como una labor que deba desarrollarse con “mentes en
blanco” o que el aprendizaje de los alumnos comience de “cero”, pues no es asi, sino
gue, los educados tienen una serie de experiencias y conocimientos que afectan su

aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio.

Esto quiere decir que en el proceso educativo, es importante considerar lo que el
individuo ya sabe de tal manera que establezca una relacion con aquello que debe
aprender. Este proceso tiene un lugar si el educando tiene en su estructura cognitiva
conceptos, estos son: ideas, proposiciones estables y definidos, con los cuales la

nueva informacion puede interactuar.

La caracteristica mas importante del aprendizaje significativo es que produce una
interaccion entre los conocimientos mas relevantes de la estructura cognitiva y las
nuevas informaciones (no es una simple asociacién), de tal modo que estas
adquieren un significado y son integradas a la estructura cognitiva de manera no
arbitraria y sustancial, favoreciendo la diferenciacién, evolucién y estabilidad de los
subversores preexistentes y consecuentemente de toda la estructura cognitiva.

'8 UPN. SEP. Antologia Basica. Desarrollo del nifio y Aprendizaje Escolar. México, 1989. P. 49
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2.9. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Aprender un contenido implica atribuirle un significado, construir una
representacion o un modelo mental del mismo. Hablar de la actividad mental del
alumno, es decir que este (el alumno) construye significados, representaciones o
modelos mentales de los contenidos a aprender. Cuando el alumno se enfrenta a
un nuevo contenido a aprender lo hace siempre armado con una serie de
concepciones, representaciones y conocimientos adquiridos en el transcurso de
sus experiencias previas que utiliza como instrumento para un aprendizaje
significativo y que determinan en buena parte qué informacion seleccionara, como las

organizara y qué tipo de relaciones establecera entre ellas.

La importancia del conocimiento previo en la realizacion de nuevos aprendizajes
es un principio de aprendizaje significativo.Si el alumno consigue establecer
relaciones sustantivas y no arbitrarias entre el nuevo material de aprendizaje y sus
conocimientos previos, es decir si lo integra en su estructura cognoscitiva, sera
capaz de atribuirle unos significados, de construirse una representacion o modelo
mental del mismo y en consecuencia, habra llevado a cabo un aprendizaje
significativo, si por elcontrario no consigue establecer dicha relacién, el aprendizaje

sera puramente repetitivo 0 mecanico, “el alumno podra recordar el contenido aprendido

durante un periodo de tiempo mas o menos largo, pero no habra modificado su estructura cognoscitiva

no habra construido nuevos significados”. 19

Aprender de forma significativa un contenido implica necesariamente un cierto grado
de memorizacion comprensiva del mismo y tanto mayor sea el grado de
significatividad el aprendizaje realizado tanto mayor sera su impacto sobre la

estructura cognoscitiva del alumno.

COLL, Cesar. "Desarrollo Psicolégico y Educacién. "Psicologia de la educacién”, Madrid, Alianza P. 180
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Pero el aprendizaje significativo no es simplemente el resultado de juntar las
aportaciones del alumno, profesor y las caracteristicas propias del contenido. El
aprendizaje significativo es mas bien el fruto de las interacciones que se establecen

entre estos tres elementos.

2.9.1 VENTAJAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

» Produce una retencion mas duradera de la informacion.

» Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente
adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura
cognitiva se facilita la retencion del nuevo contenido.

» La nueva informacion al ser relacionada con lo anterior, es guardada en la
memoria a largo plazo.

» Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de aprendizaje
por parte del alumno.

> Es personal, ya que de la significacion del aprendizaje dependen los recursos

cognitivos del estudiante.

2.9.2REQUISITOS PARA LOGRAR EL APRENDIZAJE SIGNIFIC ATIVO

Significatividad I6gica del material: el material que presenta el maestro al alumno

debe estar organizado, para que se dé una construccién de conocimientos.

Significatividad psicologica del material: que el alumno conecte el nuevo

conocimiento con los previos y que los comprenda. También debe poseer una

memoria de largo plazo, porque de lo contrario se le olvidara todo en poco tiempo.

Actitud favorable del alumno: _ ya que el aprendizaje no puede darse si el alumno

no quiere. Este es un componente de disposiciones y latitudinal es, en donde el

maestro solo puede influir a través de la motivacion.
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2.9.3TIPOS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

> Aprendizaje de representaciones: es cuando el nifio adquiere el vocabulario.
Primero aprende palabras que representan objetos reales que tienen

significado para él. Sin embargo no los identifica como categorias.

> Aprendizaje de conceptos: el niflo, a partir de experiencias concretas,
comprende que la palabra “mama” puede usarse también por otras personas
refiiéndose a sus madres. También se representa cuando los nifios en edad
preescolar se someten a contextos de aprendizaje por recepcion o por
descubrimiento y comprenden conceptos abstractos como “gobierno”, “pais”,
“mamifero” etc.

» Aprendizaje de proposiciones: cuando conoce el significado de los conceptos,
puede formar frases que contengan dos o mas conceptos en donde afirme o
niegue asi, un concepto nuevo es asimilado al integrarlo en su estructura

cognitiva con los conocimientos previos.
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CAPITULO 3
PLANIFICACION Y APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS DIDAC TICAS

3.1 CONCEPTO DE METODO

“La palabra método se deriva del Griego meta: a lo largo, y odos que significa
camino, por lo que podemos deducir que método significa el camino mas adecuado
para lograr un fin".**También podemos decir que el método es el conjunto de
procedimientos logicos a través de los cuales se plantean los problemas cientificos y
se ponen a prueba las hipétesis y los instrumentos de trabajo investigados. El
meétodo es un elemento necesario en la ciencia; ya que sin él no seria facil demostrar
si un argumento es valido. Por lo anterior la metodologia es muy importante dentro
del &mbito educativo, ya que por medio de ella vamos seleccionando los métodos
apropiados para los alumnos para que se pueda desarrollar el proceso ensefianza-

aprendizaje.

3.2 CONCEPTO DE ESTRATEGIA

Toda persona que se enfrenta a un problema tiene que seguir ciertos pasos y realizar
un conjunto de actividades, es decir realizar las estrategias de aprendizaje para
facilitar la adquisicion de un nuevo conocimiento, son las herramientas que permiten
dirigir y conseguir un fin. Las estrategias pueden ser establecidas una vez que se

hayan determinado los objetivos a alcanzar. Una vez que los objetivos han sido

% Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Editorial Santanilla, S.A. de C.V. México DF. 1995, P. 950
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fijados, todos los aspectos de los problemas deben ser analizados con profundidad y

definida con relacion a las necesidades individuales y grupales de los alumnos.

Para realizar cualquier actividad debemos realizar ciertas estrategias y los logros
dependen de los pasos que se eligen y del como los empleen, toda estrategia es
buena pero no todas dan los mismos resultados ya que depende mucho de la forma
gue son aplicados. Nuestro papel no se limita a ser un facilitador de las actividades,
sino que debemos respetar las actividades, creatividades de los alumnos, siempre
interviniendo con nuevas estrategias. Estas deben ser realizadas de acuerdo al

problema que se enfrenta y respondiendo a las necesidades de los alumnos.

Cuando las estrategias son claras, sencillas y simples los alumnos logran
comprender los procedimientos para resolver los problemas y utilizarlos en diversas

situaciones, adquiriendo méas confianza al utilizar sus conocimientos.

3.3 CONCEPTO DE ALTERNATIVA

Primeramente daré un concepto breve de lo que considero que es alternativa de
acuerdo a mi experiencia, es sencillamente dentro de la practica docente una nueva
forma de aplicaciébn de conocimientos, algo que dé una muestra diferente en la
adquisicion y asimilacion de los contenidos programéticos, claro que sin dejar de lado
lo ya establecido, por eso alternativa es proceso de innovar, de dar cambios en la
accion de educar, toca entonces al maestro aplicar la alternativa adecuada a la edad

cronoldgica del nifio y claro de acuerdo al objetivo que queramos lograr.

“Innovar, es la accién permanente por medio de la investigacion, para buscar
nuevas soluciones a los problemas planteados en el ambito educativo, la basqueda
renovadora ha estado unida a la misma historia de la humanidad, ya que el
progreso existente en los distintos campos del pensamiento ha de ir fluido en el

desarrollo y perfeccionamiento de estudio de la actividad educativa.”*

ZDijccionario Ciencias de la Educacion, Editorial Santillana, Espafia 1993, P.85
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3.4. PLANIFICACION

La planificacion es util para la practica real en el salon de clase implica disponer de la
pertinencia y lo significativo de la actividad que se va aplanear con relacion a los
intereses y el contexto de los alumnos, conocer las ciertas ideas y actuaciones, las
posibles dificultades y la forma de superar, los alcances de la actividad en el proceso

de aprendizaje, asi como de la reflexion constante que se realice.

La planificacion nos induce a formular aspectos de la practica docente, el disefio de
actividades de aprendizaje y el andlisis de dichas actividades, aplicacion y
evaluacion, para el docente la planeacion didactica representa una oportunidad para
la revision de las habilidades competencias del alumno, del mismo modo es una
herramienta fundamental para impulsar un trabajo intencionado, organizado y
sistematico que contribuya al logro de aprendizajes esperados en los nifios; en esta
fase del proceso educativo se toman decisiones sobre la orientacion de la

intervencion docente.

Es importante tener consideraciones para la planificacion diaria, lo cual ofrece la
posibilidad de articular aprendizajes de uno o mas campos formativos en una misma
situacion, proyecto cualquier otra modalidad de trabajo, como en los nifios mas
pequefios de nuevo ingreso posiblemente requerirdn de una variedad de propuestas
gue les permitan estar en movimiento, utilizar los espacios, desplazarse en ellos,

trabajar en forma grupal o en equipos.

“El punto de partida para la planificacion sera siempre las competencias que se
busca desarrollar (la finalidad). Las situaciones didacticas, los temas, motivos o
problemas para el trabajo y la seleccion de recursos(los medios) estaran en

funcion de la finalidad educativa”®.

22 SEP. Programa de Educacion Preescolar. 2004. México. P.122

61



Todas las actividades que se realicen en la planificacion siempre y cuando
contribuyan el logro de un aprendizaje que se espera tener resultados favorables de
las actividades realizadas, para esto se deberd tomar en cuenta los recursos
sofisticados e innovadores, ofrecerles la oportunidad de experiencias nuevas y

atractivas.

La planificacion se realizara de forma semanal o quincenal; planear para un periodo
de tiempo mayor dificulta la sistematizacion de la intervencion docente y el
seguimiento del impacto de las situaciones de aprendizaje en los alumnos, para
lograr nuestro propoésito debemos conocer los contenidos del programa y asi como
las necesidades de los alumnos y lo debemos de tener siempre en cuenta para la

planeacion.

El proceso de planificacion es importante para prever ciertos momentos en realizar
determinadas actividades de manera periodica, dia en dia o tres veces por demanda,
segun el tipo de actividad y la intencion de realizarla, con el fin de atender
competencias que se consideran muy importantes segun del grupo que se atendera

y se logren propdsitos fundamentales.

En este proceso algunas preguntas fundamentales son las siguientes: ¢qué se
pretende que logren los nifios y las nifias del grupo de primer grado? ¢ Qué se espera
qgue conozcan y sepan hacer? ¢ Qué actividades se pueden realizar para lograr el
problema? ¢Como utilizar los espacios? ¢Qué materiales es necesario y pertinente
emplear? ¢Como organizar el trabajo y distribuir el tiempo? Y en qué aspectos se

requiere el apoyo de la familia.
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3.5 PLANIFICACION GENERAL.

CEPI: “ERANDI”, TURNO MATUTINO CLAVE: 16DCC0182R ZONA ESCOLAR 204
GRADO: PRIMERO GRUPO: *A” CICLO ESCOLAR: 2013-2014. CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

Objetivo general: Lograr que los alumnos de 1° grado de preescolar adquieran y desarrollen una educacién de integracion social y grupal,

basada en la empatia, entendimiento y aceptacion, por medio de estrategias y actitudes planteadas, promoviendo asi conceptos, actitudes y

capacidades que le permitan comprender, evaluar y transformar las relaciones entre ellos y su medio social.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES RECURSOS EVALUACION
DIDACTICOS
Palo de forma L
Desarrollo Lenguaje y Exploracion y Desarrollo fisico Expresion y Pedazos de tela
personal y comunicacion conocimiento del y salud apreciacién Pistolita para silicon Cualitativa
social mundo artisticas Silicén Cuantitativa
Estrategia Desarrollo Desarrollo Palo de una escoba Trabajos
No. 1 personal y Desarrollo personal y Pensamiento Calcomanias de ojos individuales y
“La social personal y social social Matematico Arena cernida grupales
Uahrukua” Estrategia Estrategia No. 3 Estrategia Colador Juegos
No. 2 “El juego de las No. 4 Desarrollo personal Resistol Responsabilidad
Pensamiento “El juego del canicas” “El juego de la y social Pinturas Observacion
Matematico caballo” pirinola” Hojas blancas directa

Rueditas de madera

Palito redondo

Participacion

PROFESORA DE GRUPO

DIRECTORA DEL CEPI

MA. ESMERALDA HERNANDEZ T.

MERENCIANA CACARI ALONZO
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3.6- PLANIFICACION DIARIA.

CEPI: “ERANDI”, TURNO MATUTINO CLAVE: 16DCC0182R ZONA ESCOLAR 204
GRADO: PRIMERO GRUPO: *A” CICLO ESCOLAR: 2013-2014. CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CAMPO COMPETENCIA TIEMPO | ESTRATEGIA SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS EVALUACION
FORMATIVO N° 1 DIDACTICOS
- Organizacion del grupo - Palo de Cualitativa
Desarrollo Actla gradualmente | 4 “LA - Dar indicaciones de la actividad a realizar | forma “L” Trabajo
personal y con mayor | Horas UARHUKUA" | - Elaborar la pelota “la uarhukua” - Pedazos de individual
social confianza y control - Manipulacion de la pelota. tela. Responsabilidad

de acuerdo con
criterios, y
convenciones

externas que

regulan su conducta
en los diferentes
ambitos en que

participan.

- Describir la pelota.

- Salir al patio a jugar y expresar las
emociones vividas.

- Cerrar la actividad con el canto de la

pelota.

- Pistolita para
el silicén

- Luz eléctrica

Participacion

PROFESORA DE GRUPO

DIRECTORA DEL CEPI

MA. ESMERALDA HERNANDEZ T.

MERENCIANA CACARI ALONZO
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PLANIFICACION DIARIA.

CEPI: “ERANDI”, TURNO MATUTINO CLAVE: 16DCC0182R ZONA ESCOLAR 204
GRADO: PRIMERO GRUPO: *A” CICLO ESCOLAR: 2013-2014. CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CAMPO COMPETENCIA TIEMPO | ESTRATEGIA SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS EVALUACION
FORMATIVO Ne 2 DIDACTICOS
- Salir al patio y emplear una dinamica -Palo de una Cualitativa
Desarrollo Actla gradualmente | 4 “EL JUEGO para que ellos interactien y socialicen. escoba Trabajo
personal y con mayor | Horas DEL -Dar indicaciones de la actividad que se va | -Pedazos de individual
social confianza y control CABALLO” a realizar. tela Responsabilidad
de acuerdo con - Compartan los materiales. -Silicon Participacién
criterios, y - Desayuno, recreo. -Calcomanias
convenciones - Fomentar el gusto por las actividades de ojos
externas que guese realicen en el salén. -Pistolita para

regulan su conducta
en los diferentes
ambitos en que

participan.

- Salir al patio a jugar las carreras del
caballo.

- Canto de despedida, la ventanita.

pegarles los

ojitos.

PROFESORA DE GRUPO

MA. ESMERALDA HERNANDEZ T.

DIRECTORA DEL CEPI

MERENCIANA CACARI ALONZO
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PLANIFICACION DIARIA.

CEPI: “ERANDI”, TURNO MATUTINO CLAVE: 16DCC0182R ZONA ESCOLAR 204
GRADO: PRIMERO GRUPO: *A” CICLO ESCOLAR: 2013-2014. CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CAMPO COMPETENCIA TIEMPO | ESTRATEGIA SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS EVALUACION
FORMATIVO N° 3 DIDACTICOS
-Platicarles que debemos tener un horario | -Arena cernida Cualitativa
Desarrollo Actla gradualmente | 4 “EL JUEGO para trabajar, jugar, comer. -Colador Responsabilidad
personal y con mayor | Horas DE LAS - Escuchar un cuento de las canicas. - Resistol Participacion
social confianza y control CANICAS” - Realizar la actividad. -Pinturas de Observacion
de acuerdo con - Trabajar fuera del salén. diferentes directa
criterios, y - Manipulacién de las canicas. colores
convenciones - Desayuno, recreo. -Hojas
externas que - Dibujar sus caracteristicas. blancas
regulan su conducta - Dejar tarea. -Dia soleado.

en los diferentes

ambitos en que

participan.

- Canto de despedida.

PROFESORA DE GRUPO

DIRECTORA DEL CEPI

MA. ESMERALDA HERNANDEZ T.

MERENCIANA CACARI ALONZO
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PLANIFICACION DIARIA.

CEPI: “ERANDI”, TURNO MATUTINO CLAVE: 16DCC0182R ZONA ESCOLAR 204
GRADO: PRIMERO GRUPO: *A” CICLO ESCOLAR: 2013-2014. CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CAMPO COMPETENCIA TIEMPO | ESTRATEGIA SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS EVALUACION
FORMATIVO N° 4 DIDACTICOS
-Organizacion del grupo. -Rueditas de Cualitativa
Desarrollo Actla gradualmente | 4 “EL JUEGO - Dialogar lo importante de los juegos y madera en Responsabilidad
personal y con mayor | Horas DE LA juguetes de nuestra comunidad. forma de Participacién
social confianza y control PIRINOLA" - Dar indicaciones de la actividad a circulo Observacion

de acuerdo con
criterios, y
convenciones
externas que
regulan su conducta
en los diferentes
ambitos en que

participan.

realizar.

- Escoger los colores que ellos prefieran
para pintar la pirinola.

- Salir a educacion fisica.

- Desayuno, recreo.

- Organizar un circulo para que bailen la
pirinola.

- Canto de despedida, en purépecha.

-Palito redondo
de acuerdo a
la medida
-Pinturas de
diferentes

colores.

directa

PROFESORA DE GRUPO

DIRECTORA DEL CEPI

MA. ESMERALDA HERNANDEZ T.

MERENCIANA CACARI ALONZO
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3.7 NARRACION DE LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

3.7.1 ESTRATEGIA No. 1: “LA UARHUKUA”

PROPOSITO: Que los alumnos de 1° grado, de preescolar adquieran y desarrollen
una educacién de integracién social y grupal, basada en la empatia, entendimiento y

aceptacion, por medio de la estrategia La Uarhukua.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD :Para la realizacion de esta actividad utilice el
cuento para explicarles lo importante que es el rescatar los juegos y juguetes
tradicionales de nuestra comunidad, por medio de este cuento realice unas
preguntas, que quien de su casa realiza este tipo de juguetes y cuales no son
peligrosos para ellos por lo que son pequefios varios contestaron, papas, tios,
abuelos.

Al momento de explicarles el cuento tuve que citar a un abuelito para que les
explicara como en sus tiempos se jugaba ala Uarhukua, los nifios se mostraron

sorprendidos por lo que les platicaba el abuelito de su infancia.

Después de terminar con el cuento les pregunte que si les gustaria realizar cada
quien una pelota, todos entusiasmados contestaron que si, les gustaria hacerla para
jugar con ella, Dialogue con ellos y les pedi para el dia siguiente que les digan a sus
mamas que tienen que llevar pedazos de tela que ya no utilicé, al dia siguiente todos
llevaron lo que se les pidi6 para realizar la pelota, al dia siguiente cada nifio llevo su
material menos Antonio por haber faltado el dia anterior, asi que tuve que pedirles a
cada nifio material para que la elabora y todos la tuvieron que hacerla y se la
pudiera llevar a su casa, y poder jugar con los miembros de su familia.

Se termind la actividad salimos al patio, decidimos que con cual pelota jugariamos
todos emocionados gritaban la mia, les dije silencio con todas jugaremos ellos

contestaron como que con todas si les conteste, se jugara a cierto tiempo con cada
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una, forme dos equipos y jugaron con mucha ilusion les dije que el que ganara lo
premiaria con un abrazo, de tal forma que se llevé el juego todos interactuaron y se

socializaron mediante esta actividad y aprendieron a jugar la Uarhukua.

Esta actividad fue de gran motivacion y participacion lograndose un 95% de

aprendizaje significativo.

3.7.2 ESTRATEGIA No. 2: “EL JUEGO DEL CABALLO”

PROPOSITO: Que los alumnos de 1° grado, de preescolar adquieran y desarrollen
una educacién de integracién social y grupal, basada en la empatia, entendimiento y

aceptacion, por medio de la estrategia El juego del caballo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD :Para realizar el caballito utilice un paseo por
donde existieran caballos, emocionados por lo que les comente que saldriamos a
observar donde andan caballos pero mostraron miedo, como Valeria ya que es
timida, Antonio por su lenguaje tartamudeaba les dije no tengan miedo trataremos en
no acercarnos demasiado los observaremos un poco retirado, se mostraron
sorprendidos vieron diferentes animales, pusimos mayor atencién en el caballo y sus
caracteristicas, regresamos al aula dialogue con ellos, les pedi para el dia siguiente

que traerian ciertos materiales para realizar el caballito.

En si les dije que no deberian de tener miedo porque los caballos no son agresivos si
no los provocan y mafana realizaremos uno para poder jugar a las carreritas de los
caballitos , al dia siguiente iniciamos con la actividad todos emocionados en terminar
para salir a jugar al patio terminamos, salimos y les dije que cada quien sacara su
sillita para que se sienten y puedan observar las carreras, les di las indicaciones y
reglas sobre el juego, en pareja un caballo sera le hembra y otro el macho quien
gane la carrera sera el ganador, para empezar las carreras inicie diciendo“en sus
marcas listos fuera”, todos entusiasmados decian si se puede el de nosotros sera el

ganador.
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Al contemplar esta actividad utilice material que se encontro a su alcance ya que los
padres son de bajos recursos, de esta forma aplique la estrategiadel juego, en donde

existieron mas caballos machos ganadores.

Con lo anterior, se finalizo la actividad lograndose un 98% de aprendizaje.

3.7.3. ESTRATEGIA No. 3: “EL JUEGO DE LAS CANICAS”

PROPOSITO: Que los alumnos de 1° grado, de preescolar adquieran y desarrollen
una educacién de integracién social y grupal, basada en la empatia, entendimiento y

aceptacion, por medio de la estrategia El juego de las canicas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Mediante la actividad de las canicas utilice el
cuento de la nifia que come dulces parecidas a las canicas, de diferentes sabores
ellos asi les llaman, de acuerdo a su aprendizaje significativo, después que termine
hubo varios comentarios incluso Valentin interrumpiéo maestra pero las canicas no se
comen me ha dicho mi mama que para mi son peligrosas por eso ho me compra

canicas, ni dulces que se parecen.

Retomando el tema de los juegos y juguetes de nuestra region les pregunté ¢que Si
les gustaria realizar la actividad de las canicas? si en ese momento les dije ho son
peligrosas si las utilizamos solo para jugar y no para hecharselas a la boca, nariz, u
oidos.

Para realizar la actividad decidi formar equipos de 4 les reparti el material que yo
misma tomé de la escuela, en ese momento dijo Juanita y Michel, maestra no
podremos hacer esa actividad ¢por qué? Juanita porque esos juguetes son para
hombres , estos juguetes son para todos los nifios y nifias asi que tendremos que
salir afuera para realizar la elaboracion de las canicas para no ensuciar tanto el
salon, las dos nifias se relacionaron y socializaron con los demas, comenzando con

la actividad les reparti a cada equipo el material que utilizarian, como cierta cantidad
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de arena,harina, resistol y unas hojas blancas para que fueran colocando las que ya
estaban listas y les pedi que las pusieran en el sol para que se secaran y pudieran
pintarlas, esperamos 10 minutos mientras secaban les dije que podian ir a los

juegos.

Paso el tiempo no secaron asi que tomamos una decisién y les dije que les parece si
mafana las pintamos unos se molestaron, dicen maestra pero nosotros queriamos

jugar con ellas esta bien les di indicaciones que las recogieran.

Al dia siguiente se retoma la actividad les reparti el material para que las pinten del
color que ellos decidan, esperamos 5 minutos y secaron listas para el juego les di las
indicaciones normas y reglas en como jugarian mostraban alegria, formamos un
circulo para jugar todas las colocamos en el centro y cada uno tiraba sus canicas asi
finalizamos los juegos y juguetes de nuestra region y los nifios terminaron felices y
emocionados por lo que habian hecho sus propias canicas y haber podido jugar con

ellas. Por lo que alcancé un 97% en cuanto a la interaccion grupal.

3.7.4 ESTRATEGIA No. 4: “EL JUEGO DE LA PIRINOLA”

PROPOSITO: Que los alumnos de 1° grado, de preescolar adquieran y desarrollen
una educacién de integracién social y grupal, basada en la empatia, entendimiento y
aceptacion, por medio de la estrategia El juego de la Pirinola.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD :Para realizar esta actividad les pregunté que
quién conocia las pirinolas, contestaron pocos y los que no contestaron les repeti la
pregunta, contestaron “no las conocemos” porque sus papas no le decian qué tipos
de juguetes utilizaban cuando eran nifios, les dije que tendrian que traer material
para la elaboraciéon de la pirinola todos contestaron entusiasmados que querian
realizarla, preguntaban que material maestra les pregunté que quién de sus papas o
parientes realizaban guitarras mafiana me traeran las rueditas que les quitan a las

guitarras.
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Kevin interrumpié al hacerles las preguntas mi abuelito hace guitarras en una fabrica,
hace grandotas y chiquitas, porque me regalo una el dia de los reyes pero ya ho me
va a poder regalar otra, se puso triste y le pregunte ¢por qué? porque se cortd los
dedos y no va a poder hacerme otra, es por eso que no se la puedo prestar a nadie,

Al dia siguiente se realiz6 la actividad de la pirinola formé equipos de tres les reparti
el material que les pedi algunos no lo llevaron porque ninguno de sus familiares
realizaban guitarras asi que los nifios que llevaron les compartieron para que no se
guedaran sin su juguete, les reparti pintura de diferentes colores para que la pintaran
todos las pintaron del color que a ellos les gustaba, las terminaron de pintar salimos
al patio para ponerlas en el sol y que se secaran esperamos 10 minutos y secaron,

les di la indicacién en ponerles el palito para que la pudieran bailar.

Al terminar la actividad formé un circulo de nifios en el piso del salén para que cada
quien pudiera bailar su pirinola, todos entusiasmados las bailaron, a cada nifio le di
reglas y turnos para el momento que les tocara bailarla, emocionados porque ellos

mismos realizaron su juguete y disfrutaron de la pirinola.

En esta actividad se obtuvo una gran participacion y colaboracién de parte de los
alumnos, asi mismo y en todo momento se les orientd de la mejor manera para la
reflexion del rescate de los juguetes tradicionales, considerando que logre un

aprovechamiento de un 98%.

3.8. ANALISIS DE RESULTADOS

Las estrategias que se aplicaron fueron desarrolladas de buena manera, todo nifio de
preescolar debe desarrollar habilidades, destrezas y lograr aprendizajes

significativos de manera positiva, mediante las actividades los nifios demostraban el

interés por sus juguetes.
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Para mi fueron las mejores estrategias ya que mediante estas actividades logré que
todos los nifios interactuaran y socializaran mediante el juego, se obtuvieron
resultados favorables, ya que logré que las nifias que no interactuaban, socializaran

con la ayuda de los diferentes juegos y juguetes.

Mediante las actividades realizadas logrétambién que compartieran sus
conocimientos previos, al aplicar estas estrategias ya que fueron motivadoras y

esenciales para su desarrollo personal y social.

Me interesé en este tema ya que en nuestras comunidades se ha ido perdiendo
estos tipos de juegos y juguetes, es importante decirles a los nifios que platiquen con
sus papas sobre el rescate de nuestras culturas y tradiciones de nuestra comunidad.
Y también se logr6 que los nifios y niflas de ler de preescolar socializaran,
participaran, interactuaran, respetaran reglas, convivieran y disfrutaran su estancia

en el Jardin de nifios.

Al realizar estas actividades fue favorable en un 98% al interactuar y socializarse con
sus demas compafieros, ponian atencion y lograron realizar sus juegos Yy juguetes

de la comunidad.

3.9 EVALUACION

Se entiende por evaluacion la actividad sistemética y continua, integrada dentro del
proceso educativo, que tiene por objeto proporcionar la maxima informacion para
mejorar este proceso, reajustando sus objetivos, revisando criticamente planes y
programas, métodos, recursos, facilitando la méaxima ayuda y orientacion a los

alumnos.

Mediante las actividades realizadas les llamé la atencion en que ellos podian realizar
Sus juguetes ya que se dialogo sobre el rescate de los juegos, juguetes tradicionales

gue se elaboran en nuestra region, se pueden utilizar sin el peligro que ellos le
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temen. Se vivieron situaciones didacticas donde el nifio observé su elaboracion de
cada juguete, se realizaron dibujos, juegos libres, que ayudaron al alumno a conocer

su cultura.

El tema se empez6 con las medidas preventivas, para cuidar nuestros, juguetes
tradicionales, la pirinola, la forma y su funcion, pelota , canicas , caballo, asi como
también se vio cada una de las partes que conforman nuestro cuerpo que funcion

tienen y para que juego funcionan.

Para ello, en esta parte del proceso, se pretende evaluar las actividades realizadas,
describiéndolas conforme se llevaron a cabo, que resultados se obtuvieron, cuales

no se realizaron y por qué motivo.

Al inicio de las actividades realizadas necesitamos saber los conocimientos previos
gue traen los alumnos para asi planear las actividades en base a su desarrollo
cognitivo y significativo, hacia evaluar los avances cualitativos de las observaciones

gue seran analizados por el docente.

La evaluacion se realiz6 al final de las actividades fueron de gran importancia para
asi poder darnos cuenta si los resultados fueron los que se plantearon en la
planeacion o hay que modificarla hasta lograr el conocimiento, habilidades y

desarrollo del individuo.

Los alumnos mostraron interés, conocieron y jugaron con los juguetes tradicionales
de nuestra comunidad, hubo comentarios que tienen que utilizar los juguetes de
nuestra region, les agradé el tema y hubo favorables resultados, durante las
actividades que realicé se aplico la técnica de la observacion como herramienta para
poder realizar una buena evaluacion, tuve en cuenta mis objetivos y los contenidos

gue deberia trabajar partiendo de los conocimientos previos de los alumnos.

TIPOS DE EVALUACION
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EVALUACION DIAGNOSTICA:

El docente parte de una observacion atenta de sus alumnos para conocer sus
caracteristicas, necesidades y capacidades, llamada en la preescolar evaluacion
inicial diagnostica, y se realiza en las dos o tres semanas primeras del ciclo escolar.
En mi caso la realice a través de actividades practicas, mismas que me permitieron
detectar los conocimientos previos del alumno asi como su forma de
interactuar.También aplique la observacion directa en cuanto a sus actitudes y

aptitudes.

EVALUACION INTERMEDIA:

A mediados del ciclo escolar se debe hacer un alto en el camino, con la finalidad de
sistematizar la informacion que se ha obtenido de los resultados de aprendizaje
hasta ese momento, y confrontarlos con la evaluacion inicial, para tomar decisiones
gue lleven a reorientar o atender aquellos factores que estan obstaculizando el

avance deseado en los aprendizajes esperados.

EVALUACION PERMANENTE:

El docente deber& estar atento al proceso que desarrollan los nifios, que es lo que
van aprendiendo y como lo hacen, registro de informacion relevante para identificar
ciertos problemas o aspectos que se deban mejorar, que le lleven a incidir de forma
inmediata en la reorientacion del trabajo diario, y hacer las modificaciones necesarias
en el plan de trabajo, utilizando los instrumentos como un diario de trabajo, lista de
cotejo, expedientes personales de los alumnos. La herramienta principal de mi
evaluacion permanente fue el diario de campo, a través del cual me di cuenta del
avance que tenian en la realizacion de sus actividades préacticas, los nuevos
conocimientos adquiridos, la interaccion con sus compaferitos en las actividades

fisicas y manuales.
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EVALUACION FINAL:

Se realiza a final del ciclo escolar, y consistira en contrastar los resultados obtenidos
hasta ese momento, con los aprendizajes esperados y los estandares curriculares

contemplados para este primer nivel de Educacion basica.

En mi caso la aplique al final de cada una de las estrategias realizadas, mediante la
observacioén directa, constatando los avances cualitativos que tuvieron los alumnos
asi como los logros y dificultades que manifestaron en cada una de las actividades

realizadas.
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CONCLUSIONES

Con la elaboracion de este trabajo he llegado a una serie de conocimientos, los
cuales me han ayudado a descubrir y reflexionar mas a fondo sobre el tema de la
educacion y su entorno. A través de las planeaciones de actividades que se
desarrollaron para solucionar la problematica se pudo apreciar la importancia de las

actividades y de la formacién educativa de los alumnos.

Como se puede sefialar que el preescolar o la educacion inicial es catalogado
actualmente, como el primer nivel educativo, que pretende atender a nifios desde los
tres hasta los seis afios de edad, para luego lograr su ingreso en la educacion
basica, teniendo como finalidad propia ayudar al completo desarrollo del nifio en

todos sus aspectos.

Se cumplié con los objetivos planteados ya que se pudo lograr la interaccién social
con los alumnos de primer grado de preescolar, cabe mencionar que a través de la
investigacion que se realiz6 se pudo conocer acerca de los nifios que ingresan por

primera vez a la educacion preescolar.

Por medio del juego se logré la interaccion con sus demas compafieritos, obteniendo
resultados favorables con las estrategias pues el nifio, se relaciond con sus
companieros dentro del grupo como fuera, ademas de que al infante le agradaron las

actividades realizadas por ellos mismos.
La evaluacion se hizo de forma constante durante toda la aplicacion de las

actividades, esto en base y siguiendo mis propositos esperados, cualitativamente y

lo mas objetiva posible, para reconocer los aprendizajes y avances de cada nifio.
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Cabe mencionar que para que se pueda dar lo anterior, es necesario que el docente
haga conciencia de lo que debe mejorar y buscar alternativas con creatividad e
imaginacion a la hora de planear las actividades didacticas y de esa manera mejorar

la calidad de su trabajo con los alumnos.

Lo anterior me hace reflexionar que todo esfuerzo se da cuando podemos compartir
una experiencia como esta con nuestros comparferos docentes, y saber que esta

contribuird de alguna manera a mejorar nuestra labor docente.

Todo el proceso didactico llevado a cabo, fue de gran importancia, en virtud de la
planeacion, asi como los propdsitos general y especifico, se alcanz6 lograr
aplicarlos, mejorando la calidad educativa de los alumnos y solucionando la
probleméatica identificada en el grupo escolar.
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ANEXO 1:

ANEXO 2:

ANEXO 3:

ANEXO 4:

ANEXO 5:

ANEXO 6:

ANEXO 7:

ANEXOS

Preguntas aplicadas.

Entrada principal al Jardin de Nifios “Erandi”.

Realizando el juego: La uarhukua.

Realizando el juego del caballito.

La elaboracién de canicas.

Jugando con las canicas.

Realizando el juego: La pirinola.
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ANEXO No. 1
PREGUNTAS APLICADAS

1.- ¢Le agrada al infante asistir al jardin?

2.- ¢ Con cuantos miembros de la familia convive en su hogar?

3.- ¢ Qué juegos le agrada realizar a su nifio?

4.- ¢ Es ordenado con sus juguetes?

5.- ¢ Presta sus juguetes?

6.- ¢ Convive con nifios de su misma edad?
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ANEXO No. 2
ENTRADA PRINCIPAL AL JARDIN DE NINOS “ERANDI”.
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ANEXO No.3
REALIZANDO EL JUEGO: LA UARHUKUA.
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ANEXO No.4
REALIZANDO EL JUEGO DEL CABALLITO
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ANEXO No. 5
LA ELABORACION DE CANICAS.
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ANEXO No. 6
JUGANDO CON LAS CANICAS.
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ANEXO No. 7
REALIZANDO EL JUEGO: LA PIRINOLA.

88



