I. R,
‘Smi Secretaria de

<=/ Educacion
f\%}’%’: Gobierno del Estado
UNIVERSIDAD e

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD UPN 162, ZAMORA, MICH.

LA LECTURA DE COMPRENSION PARA FAVORECER
EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS CON LOS
ALUMNOS DE PRIMER GRADO, EN LA ASIGNATURA
DE BIOLOGIA

NORA GUADALUPE GERARDO MARTINEZ

ZAMORA, MICH., MARZO DE 2015.



I ] Secretaria de

p =)l Educacion
NSS4 obierno del Estado
UNIVERSIDAD S

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD UPN 162, ZAMORA, MICH.

LA LECTURA DE COMPRENSION PARA FAVORECER
EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS CON LOS
ALUMNOS DE PRIMER GRADO, EN LA ASIGNATURA
DE BIOLOGIA

TESIS
QUE PARA OPTAR POR EL GRADO DE MAESTRA EN
EDUCACION BASICA

PRESENTA:
NORA GUADALUPE GERARDO MARTINEZ

ZAMORA, MICH., MARZO DE 2015



DICTAMEN



DEDICATORIAS

A Ml PADRE

Por el apoyo incondicional, por ser
un ejemplo a seguir y a sus
sabios consejos

A MI MADRE

Que aunque ya no estd conmigo,
me ensefid a ser una mujer emprendedora
y siempre esmerarme en lo que hago.

A Ml ESPOSO E HIJOS
Por ser un gran impulso en mi vida,

por apoyarme y motivarme a seguir
adelante en mi trayecto formativo.

A MIS MAESTROS

Gracias por ilustrarme con su sabiduria
y paciencia.



INDICE

TEMAS Pag.
R B SUIM BN .. e e e e e e e e s 7
Palabras ClaVve ... ... e e e e s 7
Abstract
(e T0 [ oo 1] o 1R 8

CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO Y  DELIMITACION D EL PROBLEMA

08 1 AN 1 Y 12
1.1 Relevancia AUCALIVA...........ceiui ittt e et et e e e e e e e 13
1.1.1. Plano Internacional ...........ccceeiiiieiiiiiiiiiiie e 15
1.1.2. Plano NACIONAL. ... .....o it e e e e e e e 20
1.1.3. Plano EStatal .........ooiiriii i e e 22
1.2 Pertinenciay viabilidad............ccoooo i 23
1.3 ConeXtUANIZACION ...t ittt e e e e e e e 25
1.3.1. Contexto dela comunidad.............c.oiiiiiiiiiii e 25
1.3.2. Contexto de la escuela ........ccoviiiiiiiiiii 26
1.3.3. Contexto del  grUPO ...cooneneieiie e e e 28
1.4 Problematica en el ambito edUCAtIVO. ...........cc.oviiiiriie i e 30
1.4.1. Planteamiento del problema ... 34
1.4.2. JUSHIFICACION. .. et e e e e e e e 41
1.4.3. ODJEUIVOS. ...t e e e 43

I 1Y 0] (=Y od Y6 (=] 4| (=1 T 43



CAPITULO 2. METODOLOGIA . ..oiiitiiiiit e e e e 46

2.1 INvestigacion CUANTALIVA. .........oe e e e e e e e e e aen e 46

2.1.1. Principios de la investigacion cualitativa.................cccooeiii i, 48
2.2 INVESHIACION @CCION. ... . ittt e e e e e e e e e e e e 49
2.3 Técnicas utilizadas para la recoleccion de la informacion........................... 51

CAPITULO 3. LA FUNDAMENTACION TEORICA Y SOCIOEDUC ATIVA DE LA

PROPUESTA DEINTERVENCION .......ciuitiii i e e 55
3.1. La propuesta de iNterVENCION ..........oeie it e e e 56
3.1.1. Competencias a desarrollar. ... 57
3.1.2. Ambiente de aprendizaje y expectativas educativas a lograr............. 60
3.2.  ElIENnfoque pedagigiCO .......ouii ittt e e e et e e e e 61
3.2.1. Postulado de Jean Piaget.........cccoviiiiiiiiiii i i 65
3.2.2. Postulado de David Paul Ausubel .............cooiiiiiii i, 65
3.2.3. Postulado de Lev Semidnovich Vygotsky ..........ccccoviiiiiiieiniinnnn. 67
3.3, ENSEAANZA. ... i 68
B4, APIENAIZAYE ... et e e 69
3.5. La estrategia didactica, el plan de estudios y laRIEB .............ccoeiiinnn. 71
I G T U 1 (= o o O (=Yoo o P 72
3.6.1. QUE S BB o e e e e e e 72
3.6.2 Proceso de IECHUIA .......cuuieiie it e e e e 74
3.6.3 Niveles de comprension lectora ..........c.ceoviiiiiiiii i e, 75
3.6.4 Importancia de la lectura ...........cooeiiii i 77
3.6.5 EIl papel de las estrategias en la lectura .............c..covvviiniiinnnnn. 79
3.7. Comprension lectora y aprendizajes significativos.................cccvvuiveenenn. 82

3.8, ANALISIS Y SINIESIS. ... ettt e e e e 85



3.9. Especificacion teérico-conceptual de los recursos a utilizar. ..........cc............ 86
3.9.1 Latecnologia como recurso de aprendizaje ............ccoeveieiiiinnnnnnn. 87

3.10. El rol del docente como mediador pedagégicoy el rol del estudiante

en 10S procesos de aprendiZa)e.......cc.uveiveiie e i e 88
3.10.1 ROl del dOCENtE... ..t e e e e e e e e e 89
3.10.2 Rol del eduCando..........cooiiiiii it i e e, 92

CAPITULO 4. DISENO DE LA ESTRATEGIA DE INTERVENCI ON

E DU C AT IV A e e e e e e 94
4.1 LINEAS A€ @CCION. .. ...t e e e e e e e e e e e e e 95
4.2. Descripcion de cada estrategia para promover la comprension lectora........... 99
4.3 MBLAS ..ottt e e e e e 101
4.4 ACtiVIdAdES Y EStrategIAS. ... . ettt e e e e e e e e 102
4.5 Recursos didactiCo-pedagigiCOS. .......cuuie ittt et e e e ee e 120
4.6 Plan de evalUaCiOn..........c.uii it e e e 121
Reflexiones fINAIES ... ... e 133
Biblografia. .. ... oo 133
Y 01 T o 145



RESUMEN

En el presente trabajo se plantea una propuesta de intervencion para la
comprension lectora con alumnos de primer grado en educacion secundaria en
la asignatura de Biologia. El planteamiento toma como referente la falta de
habilidades lectoras, con la finalidad de que formen habitos en relacion con
la lectura, tengan iniciativa y gusto por leer, esta propuesta de investigacion
presenta el sustento teorico, pedagodgico y metodolégico ante la problematica

identificada.

Palabras clave: constructivismo, comprension lectora, competencias, aprendizaje

significativo.

ABSTRACT

In this paper a proposal for intervention for reading comprehension with first graders
in secondary education in the subject of Biology arises. The approach taken as
regards the lack of reading skills, with the aim of forming habits in relation to reading,
take initiative and taste for reading, this research proposal presents the theoretical,

pedagogical and methodological support to the problems identified.

Keywords: constructivism, reading, skills, meaningful learning.



INTRODUCCION

La lectura hoy en dia es la base para generar aprendizajes significativos, es
por ello, que la presente propuesta considera las estrategias y los recursos

adecuados para fomentar habitosy el gusto por leer en los educandos.

La propuesta de intervencion se disefid para llevarse a cabo en la asignatura
de Biologia en ler grado de secundaria, en el marco dela Reforma Integral
de Educacion Basica, con la finalidad de orientar el logro de aprendizajes
significativos para los estudiantes y que favorezca el aprendizaje a lo largo de

la vida.

Se sabe que la escuela es un lugar donde los educandos reciben una serie
de competencias necesarias para alcanzar y desarrollar aquellas de mayor
complejidad, por eso la escuela y mas aun el aula escolar representa un

lugar idéneo no solo para ensefiar a leer sino para su comprension.

Teniendo en cuenta lo anterior, se planteé una propuesta de intervencion
educativa para el desarrollo de competencias a traves de la lectura de
comprension en el grado de primero en la asignatura de Biologia, con el fin
de que ayude a superar las dificultades que se dan en el proceso de

aprendizaje.

Una de las razones de trabajar la lectura de comprension en la asignatura de
Biologia se dio por la carencia que mostraban los educandos en la
comprension de la misma, se les dificultaba interpretar de manera cientifica
sus propoésitos para que “valoren la ciencia como una manera de buscar
explicaciones, en estrecha relacion con el desarrollo tecnologico y como resultado de
un proceso historico, cultural y social en constante transformaciéon” (SEP. 2011, p.
14). Por ende al trabajar la lectura y favorecerla se buscaba el desarrollo de
competencias que le permitieran al educando establecer una mayor

maduracion cognitiva que lo llevaran a la asimilacion y acomodacion de los



conocimientos para interpretar la asignatura de manera cientifica. De acuerdo

a lo anterior la propuesta de intervencion se organizO en cuatro capitulos:

El primer capitulo, esta formado por el planteamiento del problema, donde se
abarco y describi6 el contexto del cual surgid la problematica a estudiar,
asimismo se muestran las dificultades que limitan e impiden el desarrollo del
proceso de ensefianza aprendizaje. Se delimité y plante6 el problema de
investigacion ¢Como favorecer competencias a través de la comprension
lectora en los alumnos de ler grado en la asignatura de Biologia en la
Escuela Secundaria Técnica 20 en la Piedad Michoacan?. Se plantearon
objetivos a lograr: promover el habito de la lectura a través de diversas actividades
en la asignatura de Ciencias | (con énfasis en Biologia), fortalecer la lectura de
comprension para favorecer competencias que se reflejen en los diferentes
niveles educativos asi como en su vida diaria al formar habitos de lectura.
determinar cuéles son los factores que influyen en el educando para la falta
de motivacién por la lectura e inducir a los alumnos para fortalecer el hébito
por la lectura de diversos textos. Se describe la relevancia educativa en
donde estad implicita la Reforma Integral de Educacion Basica y se destaca la

problemética desde un contexto internacional, nacional y local.

En el segundo capitulo se habla en la metodologia cualitativa, la cual permite
interpretar y comprender el objeto de estudio, donde se apoya de
instrumentos para la recopilacion y organizacion de la informacion, que lleva a
la construcciéon de la realidad del problema estudiado, todo ello se llevd a
cabo a través de la Investigacion accidon dada enla practica docente con la
intencién de generar una mejora en situaciones de aprendizaje. Se enfocé en
una necesidad presente en el aula escolar como parte del proceso de
ensefianza-aprendizaje, se consider6 como una situacion que se reflejaba y

repercutia en el aprovechamiento escolar en los educandos.



El tercer capitulo corresponde a la fundamentacion tedrica, que hace
referencia al sustento en el cual se basa la lectura de comprension, basadas
en autores como Margarita Gomez, Isabel Solé entre otros, asi como a las
teorias de aprendizaje establecidas por Jean William Fritz Piaget, David Paul
Ausubel y Lev Semidnovich Vygotsky, los cuales se retomaron para disenar
ambientes favorables de aprendizaje y que los educandos lograran favorecer
competencias que los llevaran a aprendizajes significativos para aplicarlos en
cada situacion que se le presente. Por lo tanto basandose en las teorias de
aprendizaje se buscO el desarrollo de la comprension lectora para favorecer
competencias que lleven al educando a solucionar problemas en la asignatura

de biologia.

El trabajo contdé con un sustento pedagdgico basado en el paradigma
constructivista, donde el educando es el Unico responsable de su propio
aprendizaje, lo cual influyd6 en mejorar el nivel de competencias lectoras, por
ende es quien construye su conocimiento, reconstruye informacion para dar

como resultado aprendizajes Utiles.

Al ensefiar al educando a leer se estd acercando a interpretar el mundo en
lo racional e irracional, usando la imaginacion y creatividad, se activa la

estructura mental para facilitar la comprension de la lectura.

El capitulo cuatro se basa en las estrategias de intervencion, en donde se
estructuraron los tiempos y las actividades planeadas las cuales se
describieron detalladamente para el cumplimiento de los objetivos vy
competencias a lograr. En su aplicacion se dio a conocer la forma en que
evaluarian las actividades propuestas para determinar si se cumplieron las
metas esperadas. Con los resultados presentados se demostrd que en un
inicio en la elaboracion de las actividades propuestas presentaban dificultad,
pero al paso de la aplicacion de la propuesta se fueron fortaleciendo
competencias a traves de la lectura de compresibn que se reflejé6 en

La Evaluacién Nacional de Logros Académicos en Centros Escolares (ENLACE).
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Se presentan las reflexiones finales en donde se da una explicacion de las
competencias que lograron desarrollar los educandos asi como de la docente,
se plantean las dificultades con las que cuales se enfrentaron, se dan a
conocer los objetivos alcanzados y sobre todo la reflexion y el andlisis de la

practica docente para su mejora.
Finalmente se dan a conocer las fuentes de consulta, en las cuales se

apoyo para su realizacion y por ultimo se observan los apéndices y anexos

correspondientes.
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CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO Y DELIMITACION DEL
PROBLEMA EDUCATIVO

"La lectura hace al hombre completo; la converséan
lo hace agil, el escribir lo hace precis&rancis Bacon

12



CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO Y DELIMITACION DEL PROBLEMA EDUCATIVO

1.1 Relevancia educativa

Es un hecho que el Sistema Educativo Mexicano tiene problemas para elevar
la calidad educativa. Para solucionarlos se ha implementado una reforma, en
la cual se pretende, mediante mayor cobertura, equidad, eficiencia Yy
pertinencia, que los alumnos puedan responder a lo que requiere la
sociedad y las demandas que se exigen a nivel internacional, pero esto se
refleja s6lo como discurso, la realidad es otra, la Reforma Integral de
Educacion Basica (RIEB) no esta disefilada de acuerdo a las necesidades

educativas que presenta nuestro pais.

El fundamento de la RIEB es dar respuesta a los desafios que presenta la
economia globalizada en un marco de equidad, en lo competitivo, laboral,
cultural, reconociendo la importancia que conlleva que el alumno favorezca

competencias para enfrentarse a la actual sociedad.

Desgraciadamente dicha reforma educativa esta alejada de la realidad, porque
no considera: la pobreza, la falta de empleo, el reducido sueldo de los
trabajadores, la inseguridad nacional y porque no, hasta el narcotrafico que
nos estd rebasando. Se encuentran alumnos que no van a la escuela,
porque no tienen dinero para trasladarse, otros que llegan a la institucion sin
nada de alimento lo que también se refleja en el rendimiento escolar,
educandos que no se presentan a clase por la violencia que se vive
actualmente en el pais (delincuencia organizada), entre otros problemas que

atafien a la ciudadania.

Una educacion que sea de calidad debe impulsar el desarrollo de las capacidades

y habilidades de los educandos, en todos sus &mbitos: intelectual, afectivo y
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fisico, asi como el fomentar valores que aseguren una convivencia social y los
preparan, para la competitividad y exigencias del mundo, evidentemente la reforma
deja mucho que decir, puesto que no cubre las necesidades formativas de los
educandos.

Con base en lo que se menciona en el Plan de Estudio sus objetivos son:

Elevar la calidad educativa, que favorece la articulacion en el disefio y
desarrollo del curriculo para la formacion de los alumnos de preescolar,
primaria y secundaria; coloca en el centro del acto educativo al alumno, al
logro de los aprendizajes, a los estandares curriculares establecidos por
periodos escolares, y favorece el desarrollo de competencias que les
permitiran alcanzar el perfil de egreso de la educacién basica. (SEP, 2011, p.
8)

En la escuela y como docentes se debe ser capaces de ofrecer contenidos
relevantes de los programas de estudio vy lograr resultados de aprendizajes
con todos los educandos, atraerlos basandose en la motivacion intrinseca y
extrinseca, evitando el rezago escolar, preocuparnos porque los educandos
logren resultados visibles en su aprovechamiento escolar y vida diaria, en
pocas palabras se trata de contextualizar los programas de estudio a las
necesidades reales que presentan los educandos, para que la educacion que

llevamos a cabo diariamente sea relevante:

La relevancia en sentido amplio también supone tomar en cuenta al
nifio. En primer término, esto significa que el proceso de aprendizaje
que la escuela propicia esté acorde con la etapa de desarrollo en la
que se encuentran los nifios con los que se estd trabajando. Esta
pareceria una verdad de perogrullo, pero es sorprendente la frecuencia
con la cual este criterio se nos escapa a los educadores. En segundo
término tomar en cuenta al nifilo supone reconocer que los nifios tienen
diferentes ritmos de aprendizaje, y que todos ellos requeriran, en
diferentes ocasiones, de apoyo individualizados de parte del docente.
Atender a los nifios de manera individual, ademas de prevenir el rezago
ahi donde se produce en la vida cotidiana del aula, permite la
basqueda continua de la relevancia educativa para cada nifio. En tercer

14



lugar, tomar en cuentar al nifio significa hacer de la educacién un
acontecimiento gozoso” (Schmelkes, citado por SEP, 2002. p. 85).

El docente debe contar con las competencias profesionales para que el
educando vea la escuela como un espacio donde le gusta estar y no porque
lo mandan sus papas, las actividades deben ser diversificadas, que sean
desafiantes, cuando un alumno muestra alegria por estar en clase, se reflejan

los propdsitos de la RIEB.

Lograr el desarrollo de competencias para la vida no es tarea facil, implica
retos, porque la diversidad de factores que presentan algunos alumnos

impiden y limitan su fortalecimiento y desarrollo.

La relevancia educativa estd dada para asegurar que los jovenes aprendan
aguello que conviene a su persona, ademas de que influya y se refleje en el

contexto en que se desenvuelve.

Se debe reconocer que los distintos componentes curriculares tienen por
objetivos formar para la vida, el trabajo y sobre todo para responder a los
cambios sociales y economicos que se registren en el pais, que desde luego
estan subordinados a los poderes econdmicos y politicos que dominan, por
tanto, preparar a los educandos para trabajar y que su desempefio laboral se
refleje en mano de obra barata, ciudadanos obedientes que no cuestionen, no

sepan pensar, con cerebros programados para conocimientos desechables.

1.1.1 Plano Internacional

Desafortunadamente México no se ha destacado por ser un pais que sus
ciudadanos gusten por la lectura, en donde ésta sea considerada como una
forma de entretenimiento y de adquisicion de conocimientos; datos relevantes

muestran la carencia que tenemos en este rubro. De acuerdo con la UNESCO

México ocupa el pendltimo lugar en habitos de lectura de una lista
conformada por 108 naciones del mundo, con un promedio de lectura
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de 2.8 libros anuales por habitante cifra muy alejada de los 25
volumenes recomendados por este organismo internacional y del
promedio de lectura de la sociedad Japonesa, Noruega, Finlandesa y
Canadiense que ocupan los primeros lugares a nivel mundial con 47
titulos”. (Gutiérrez y Montes de Oca, s.f. p.6)

Claramente se percibe una gran brecha de desigualdad, hay que cuestionarse
si lo que se invierte en educacion es realmente lo que necesita el pais o si
también el poco involucramiento de los padres de familia influye para que se

den estos resultados.

Por otro lado en la evaluacién PISA, la competencia lectora es definida como:
“comprender, utilizar, reflexionar y comprometerse con textos escritos para alcanzar
los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial personal, y participar en
la sociedad" (PISA, 2009. p. 34). Sin duda lograr favorecerla implica mayores
retos en el quehacer educativo, por ello surgié la necesidad de llevar a cabo
el presente proyecto de intervencion educativa, porque a nivel mundial somos
uno de los paises menos favorecidos en competencias lectoras, asimismo este
resultado se refleja cotidianamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El
educando no lee, no comprende, no interpreta, no cuestiona, se la pasa viendo
television, manejando celulares, computadoras, tabletas, pasa la mayor parte de
su tiempo en distractores, lo cual favorece a nuestro sistema de gobierno,
porque solo estd generando mentes pasivas, mientras que por otro lado, se
habla del discurso que escuchamos a diario sobre la reforma educativa, pero

guedando sélo como una falacia y no como nuestra realidad.

Cabe destacar que los estudiantes deben demostrar en cuanto a la

comprension lectora lo siguiente:

* Localizar y en algunos casos reconocer la relacion entre distintos
fragmentos de informacién que es posible que tengan que ajustarse
a varios criterios. Manejar informacion importante en conflicto.

» Integrar distintas partes de un texto para identificar una idea principal,
comprender una relacién o interpretar el significado de una palabra o
frase. Comparar, contrastar o categorizar teniendo en cuenta muchos
criterios. Manejar informacion en conflicto

16



» Realizar conexiones o comparaciones, dar explicaciones o valorar una
caracteristica del texto. Demostrar un conocimiento detallado del texto
en relacion con el conocimiento habitual y cotidiano o hacer uso de
conocimientos menos habituales.

e Textos continuos. Utilizar convenciones de organizacion del texto,
cuando las haya, y seguir vinculos légicos, explicitos o implicitos, tales
como causa y efecto a lo largo de frases o parrafos, para localizar,
interpretar o valorar informacion.

e Textos discontinuos. Tomar en consideracién una exposicion a la luz
de otro documento o exposicion distintos, que posiblemente tenga otro
formato, o combinar varios fragmentos de informacién espacial, verbal
0 numérica en un grafico o enun mapa para extraer conclusiones
sobre la informacion representada. (SEP, 2011. p. 89)

Los educandos deben verse favorecidos en el logro de los estandares
curriculares en el plano mundial y en el desarrollo de conocimientos
reflejados en los resultados de PISA y ENLACE; este ultimo, aplicandose a
principios de Junio del ciclo 2013-2014 y visualizandose los resultados en el
ciclo escolar 2014-2015

No obstante cabe destacar que el objetivo de estas evaluaciones para cumplir
con los estdndares establecidos se da en la medicion de competencias para
comprender, en la utilizacion de textos escritos y sobre todo reflexionar sobre
los mismos, para que cada alumno evaluado obtenga una gran gama de

conocimientos y en donde participe en sociedad.

Considerando que los alumnos deben contar con herramientas que le ayuden
a desarrollar habilidades, destrezas y actitudes para analizar, resolver problemas,
para manejar informacion y para responder a situaciones reales que se les pudieran
presentar en el futuro, para ello se pueden propiciar mediante la lectura de
comprension.

Diversos organismos internacionales como la OCDE, Ila
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), el
Banco Mundial y la Comision Econémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) han sefialado que en los nuevos escenarios
mundiales dominados por la globalizacién, la competitividad, la
alta tecnologia y la informacién, la educaciéon y la lectura se
constituyen los pilares estratégicos del desarrollo de las naciones
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y por consiguiente , en una mejor posibilidad de aspirar a una
vida mejor por parte de los ciudadanos” (Gutiérrez y Montes de
Oca, s.f. p. 2).

Siempre y cuando se deje de creer lo que los medios de comunicacion nos
presentan y cuando nuestro pais esté en igualdad de condiciones que los

paises poderosos.

La OCDE ha manifestado que la lectura en especial debe ser considerada
prioritariamente por todos sus paises miembros como un indicador importante
del desarrollo humano de sus habitantes. Al referirme a este aspecto, la

OCDE ha sefalado que:

El concepto de capacidad o competencia lectora retomada por
muchos paises hoy en dia, es un concepto que es mucho mas
amplio que la nocion tradicional de la capacidad de leer y
escribir (alfabetizacion), en este sentido, sefiala la OCDE la formacion
lectora de los individuos para una efectiva participacion en la sociedad
moderna requiere de la habilidad para decodificar el texto, interpretar
el significado de las palabras y estructuras gramaticales, asi como
construir el significado. También implica la habilidad para leer entre
lineas y reflexionar sobre los propésitos y audiencias a quien se
dirigen los textos. La capacidad lectora involucra por tanto, la habilidad
de comprender e interpretar una amplia variedad de tipos de texto y
asi dar sentido a lo leido al relacionarlo con los contextos en que
aparecen. En sintesis, la capacidad lectora consiste en la comprension,
el empleo vy la reflexién a partir de textos escritos y virtuales, con el fin
de alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el
potencial personal y participar en la sociedad. (Gutiérrez. Y Montes
de Oca. s.f. p. 12)

Es importante resaltar y haciendo un andlisis de la realidad que presenta
México respecto a la calidad educativa que debe ofertar, es evidente que las
estadisticas son claras sobre todo en habilidades de lectura. Asimismo al
referirse a la importancia de la lectura en el contexto de los nuevos paradigmas

mundiales este organismo multilateral ha especificado que:
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Las actuales circunstancias estan obligando a los individuos en todo el
planeta a reflexionar sobre el contenido de un texto conectando la
informacién encontrada en dicha fuente con el conocimiento obtenido
de otros textos, de tal suerte que los lectores deben evaluar las
afirmaciones realizadas en el texto frente a su propio conocimiento del
mundo... Los lectores deben en los nuevos contextos, ser capaces de
desarrollar una comprensién de lo que se dice y de lo que se intenta
en un texto, y deben contrastar la representacion mental derivada del
texto frente a lo que sabe y cree, bien sobre la base de informacién
previa, bien sobre la base de informacion encontrada en otros textos,
utilizando tanto conocimientos generales como especifico, asi como la
capacidad de razonamiento abstracto. (Gutiérrez y Montes de Oca
s.f. p.19)

La OCDE ha emprendido una amplia investigacibn para diagnosticar la
probleméatica de la lectura entre los estudiantes de sus 34 paises miembros y de
acuerdo a los resultados obtenidos en el estudio PISA en el afio 2000
muestran claramente que “México, Luxemburgo, Latvia, Rusia, Portugal, Grecia,
Polonia, Hungria, Liechtenstein, Italia y la Republica Checa, presentaron indices de
lectura significativamente muy por debajo del promedio estadistico de la OCDE en

habilidades de lectura”. (Gutiérrez y Montes de Oca, s.f. p. 19)

Sin embargo la gran diferencia que se establece en cuanto a lectura sobre
todo en los paises desarrollados en comparacion con el nuestro, la UNESCO
ha realizado diversas investigaciones, las cuales han demostrado que “Japon
tiene el primer lugar mundial con el 91% de la poblacién que ha desarrollado el
habito de la lectura, seguido por Alemania con un 67% y Corea con un 65% de su
poblacion que tiene hébitos de lectura”. (Paul y Vargas, citado por Gutiérrez y

Montes de Oca, s.f. p. 4)

No obstante; es importante remarcar que se han impulsado reforma en los
diferentes niveles educativos para disminuir y porque no, para erradicar esta
problemética identificada y que nos hace proyectarnos como ciudadanos poco

cultos.
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1.1.2 Plano nacional

Hoy en dia se pretende elevar la calidad educativa, que el alumno sea
capaz de mejorar su nivel de logro educativo, ademas de contar con medios
para tener acceso a un mejor bienestar y contribuir al desarrollo nacional y
como lograrlo, mediante el fortalecimiento y la formacién de habitos de lectura,
donde se reflejen sus avances y mejoras en resultados claros ya sea por
PISA y ENLACE ademas de mayores areas de oportunidad en su desempefio

escolar y personal.

Sin embargo la Secretaria de Educacién Publica (SEP) ha reconocido que

A pesar de lo mucho que ha avanzado la cobertura de la educacion basica y el
promedio de escolaridad de la poblacién de 15 afios, que ya es de 7.7 grados,
para la mayoria de los mexicanos la aficion de leer libros no es todavia una
costumbre, esta falta de lectura de libros entre la poblacién no solamente
alfabetizada, sino incluso con muchos afnos de escuela, se ha ido convirtiendo
en un lastre cada dia mas pesado, en un factor de atraso cada vez mas
evidente e incémodo, tan solo en la actualidad se estima que existen 32
millones de jovenes y adultos que no saben leer y escribir o cuyos niveles de
estudios ha sido minimos. (Gutiérrez, 2005, p. 96)

La falta de habitos de lectura impiden y limitan al educando para que se
desenvuelva eficientemente y como resultado no se le presenten mejores
oportunidades en la vida, esto se da porque quien no lee muestra mayor
inseguridad, miedo, no se le facilita expresarse de manera oral y escrita, por

ende el desarrollo de competencias es escasa.

Por ello “con la promulgacion del Articulo Tercero Constitucional en 1917 y la
creacion de la Secretaria de Educacion Publica, la educacion y el sistema
educativo se consolidaron como un motor poderoso Yy constante para el
desarrollo de la sociedad mexicana” (SEP, 2011. p.13) Cabe destacar que para
ello se hacen transformaciones en la educacion pertinentes para el desarrollo

de una mejor nacion y para si hacer visibles los avances en mejores
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resultados nacionales (Enlace) e internacionales (PISA), por ello se inici6 en
2004 con la reforma de educaciéon Preescolar, continué en 2006 con la de la

educacion Secundaria y en 2009 con la de educacion Primaria.

Este cambio educativo aporta una propuesta formativa de mejora de manera
pertinente, significativa, congruente, basada en competencias y centrada en el

aprendizaje de los estudiantes.

Al existir un cambio educativo en la nacion debe quedar claro que con la
reforma se pretende atender los desafios que enfrenta México en el siglo
XXI, por lo cual se establece la formacién de ciudadanos integros y capaces
de desarrollar sus potenciales, para reflejarlos en los siguientes niveles

educativos y en su vida diaria.

No obstante se ha desarrollado la articulacion en el disefio y desarrollo del curriculo
para la formacion de los alumnos de preescolar, primaria y secundaria; donde el
actor principal del saber en todas sus dimensiones es el educando. La
educacion debe estar enfocada al logro de los aprendizajes, a los Estandares
Curriculares, asi como en el desarrollo de competencias que les permitird a los

educandos alcanzar el perfil de egreso de la educacién Bésica.

Sin embargo, el Sistema Educativo Nacional en su bulsqueda por una mejor
calidad educativa, debe fortalecer su capacidad para egresar estudiantes que
posean competencias para resolver problemas; tomar decisiones; encontrar
alternativas; desarrollar su creatividad; relacionarse con sus pares y la sociedad;
identificar retos y oportunidades en entornos altamente competitivos. Bassedas
“considera al alumno como un sujeto que elabora su conocimiento y su
evolucion personal a partir de atribuir un sentido propio y genuino a las

situaciones que vive y de las cuales aprende” (1991. p. 67)

Para que un alumno desarrolle conocimientos, habilidades, destrezas y valores
debe tener interés, estar motivado por el aprendizaje, pero la realidad
demuestra lo contrario, nos encontramos con educandos con problemas ya

sea por la etapa enla que se encuentran, por situaciones familiares, el
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noviazgo, la pobreza, la economia, la inseguridad nacional, entre otros, que

les impiden el logro de las mismas.

1.1.3. Plano estatal

En el marco educativo que actualmente se lleva a cabo, se busca construir
un Michoacan educador, un estado en donde la inclusién, la formacion
cientifica, el pensamiento critico, el desarrollo de valores, habilidades,
conocimientos, destrezas que trabajen dia a dia en cada institucion que se

labora sea publica o privada.

Desafortunadamente somos un estado que se encuentra entre los Ultimos
lugares en los indicadores educativos a nivel nacional y como no serlo si en
las aulas se encuentran educandos distraidos, desinteresados por la busqueda
del conocimiento, se la pasan la mayor parte de su tiempo en las redes
sociales sobre todo enriqueciendo a las empresas que les facilitan este medio
de comunicacion, por otro lado la falta de empleo hace dificii mandar a los
educandos a la escuela, la violencia que es lo que mayormente se vive dia
a dia por las constantes agresiones del crimen organizado impiden que los
alumnos salgan de sus casas, asi como la pobreza que se vive en nuestro
estado como menciona Fuentes “la entidad es una de las demarcaciones que
presentaron un incremento en la pobreza en numeros absolutos en el periodo de
2010 a 2012.” (2014, p.1)

Lograr conformar un  Michoacan progresista, preparado y competitivo es

simplemente un suefio, porque las cifras marcan que de los

3.17 millones de personas mayores de 15 afios, 291 216 se
encuentran en condiciones de analfabetismo, esto es, son
personas que no tienen la capacidad de leer ni escribir un
recado. Esta cifra representa nueve por ciento del total de las y
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los mayores de 15 afios, lo cual coloca al estado de Michoacan
en el quinto peor lugar nacional en este indicador.” Fuentes
2014, p. 1)

Es muy dificil que los educandos en este momento por todas las situaciones
manifestadas tengan el gusto por la lectura y que es la que le dard mayor

conocimiento e interpretacion de su realidad.

Sin embargo como docente es una lucha constante, tratar de que los alumnos
interpreten los textos, den su punto de vista y sobre todo la toma de

decisiones basados en la lectura de comprension.

1.2 Pertinenciay viabilidad educativa de la p ropuesta

Para dar solucion a la falta de lectura en alumnos de ler afio en la disciplina
de Biologia, se planeé y organizd6 sistematicamente la propuesta de
intervencion educativa para dar la solucion a la problematica identificada y

desarrollar mayores competencias en el alumnado.

Es asi que cuando se lleva a cabo adecuadamente considerando su
pertinencia, se estd respondiendo a las necesidades actuales que demanda
el pais, “formar a las personas que requiere el pais para su desarrollo politico,
econémico, social y cultural” (SEP, 2011. p. 29), Claramente se sabe que si
fuera asi, el pais no estaria al mandato de los poderosos; enla practica mi
intencion es que el alumno sea critico y tome sus propias decisiones para
una mejor calidad, en la cual considere su preparacion a nivel académico e

intelectual para buscar mayores areas de oportunidad.

Al tomar en cuenta su viabilidad se estd contando con aquellos elementos
y caracteristicas que lleven a su realizacion, para que se disminuya el indice

de alumnos que no tienen una cultura lectora.
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El proyecto factible permite mayor acercamiento y acompafiamiento con los
alumnos y mas aun con aquellos que tienen mas necesidad por fortalecer
competencias lectoras, para ello se establece la elaboracién de una propuesta
gue dé solucion a la necesidad presentada, por lo cual el investigador debe
considerar que “la factibilidad de un proyecto tiene como finalidad permitir la
seleccion entre las variantes (si ésta no se ha cumplido en la fase anterior),
determinar las caracteristicas técnicas de la operacién, fijar los medios a
implementar, establecer los costos de operacion y evaluar los recursos disponibles,

reales y potenciales.” (Cerda, citado por Vera, 2011. p. 4)

Con el presente proyecto los educandos responden a la transversalidad,
porque las competencias lectoras adquiridas las aplican en las diversas é&reas
de estudio como espafol, porque responde de manera oral y escrita para
comunicarse, matematicas, porque argumenta, da solucion a problemas, en
artes se expresa artisticamente, inglés, porque posee herramientas basicas para
comunicarse en este idioma, biologia, porque busca, selecciona, y analiza,

geografia, donde responde a procesos sociales y naturales,

En la aplicaciéon del proyecto se reflej6 y manifest6 la viabilidad, porque
hace cambios dentro de la institucién, con la propuesta presentada a los
directivos, se crea un proceso nuevo para tomar decisiones que ayuden al
area académica de las demas asignaturas. Se hace factible, porque al
identificar los recursos con los que cuenta la institucion se prevén las
fortalezas para llevarla a cabo, es decir reconocer que existe una bibliotecay
gue se cuenta con material de lectura acorde a las necesidades que
requieren los educandos, brinda apoyo en la realizacion de la propuesta de

intervencion.

Responde a la factibilidad técnica porque cuenta con la tecnologia necesaria,
internet  (espacio directivo), (aula de medios), enciclomedia, cafon,
computadora, biblioteca escolar y acervo &ulico, asi como el apoyo de

maestros y directivos para su aplicacion.
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En cuanto a su aplicacion se lleva en un comienzo y final programado para
las actividades a realizar dentro de la institucion educativa. Como modelo
operativo viable cada actor dentro del proyecto cuenta con su respectiva
responsabilidad para su aplicacion, se consideran las metas, programas, y

actividades que responden a las necesidades detectadas.

Cuenta con factibilidad financiera porque se tiene una impresora, tanto en la
biblioteca como en la direccion donde estan previstos los gastos de este
proyecto con el apoyo total del director y los subdirectores de ambos turnos

para los recursos financieros.

Cabe mencionar dentro de la factibilidad economica para llevar a cabo el
proyecto, se cuenta con el que estd disponible en la escuela, también el

apoyo del director, los subdirectores, mesadirectiva y padres de familia.

1.3 Contextualizacién

Es importante conocer el contexto donde se desarrollé la propuesta de
trabajo, la ubicacién de la escuela, la infraestructura con la que cuenta, las
personas involucradas en el ambito escolar, las caracteristicas del grupo en
el cual se llegd a la problematica identificada, por tanto se presenta la

informacion que destaca los elementos que conforman dicha contextualizacion.
1.3.1 Contexto de la comunidad

La propuesta de intervencion educativa se lleva a cabo en la Piedad
Michoacan, localizada al norte del Estado, a una altura de 1,680 metros sobre el

nivel del mar.

Limita al noroeste con los municipios de Degollado y Ayotlan Jalisco; poblaciones

productoras de artesanias de cantera y textiles. Al norte se encuentra Santa Ana
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Pacueco perteneciente a la ciudad de Pénjamo, Guanajuato. Al oriente limita con el
municipio de Numaran conocido por su sabroso pan. Al sur limita con los municipios

de Zindparo, Churintzioy Ecuandureo y al occidente con el municipio deYurécuaro.

Cuenta con una densidad de poblacion de 101.239 habitantes. Tiene una extension
de 271 km2. Su clima es templado, con veranos calurosos y lluvias permanentes de

junio a septiembre.

En cuanto a su economia se destaca la manufactura de articulos deportivos y
gue mas se observa la elaboracion de uniformes y balones, asi mismo la
fabricacion de dulces de cajeta, cuenta con empresas como Bafar, Un-3, Grupo

Delta, Turboméaquinas, Lapisa entre otras también se realizan rebosos.

Por otro lado se cuentan con servicios de agua potable y alcantarillado, luz
eléctrica, transporte publico, contenedores que estan las 24 hrs del dia y que
claramente es una comodidad para los Piedadenses porque no hay que estar

esperando el camién recolector.

En cuanto a educacion el municipio cuenta con escuelas publicas y privadas
sobre todo encontrdndose mas en el ambito privado en educacién preescolar
y primaria, porque en secundaria, preparatoria y nivel superior disminuye el

numero de estas.

1.3.2 Contexto de la escuela

La institucion educativa se encuentra ubicada en avenida Heroico Colegio

Militar 46. Fraccionamiento Pefa, en dicho municipio.
La Escuela Secundaria Técnica 20, con clave 16DST0020X, cuenta con dos

turnos, el horario en el turno matutino es de 7:00 am a 13:20 pm, mientras
gue para el turno vespertino es de 13:40 a 20:00 pm, respectivamente.

26



En la aplicacion del proyecto tiene
viabilidad, porque hace cambios dentro de
la institucion, con la propuesta presentada

. . T g 1
al director y los subdirectores, se crea un
proceso nuevo para tomar decisiones que

ayuden al area académica de las demas

asignaturas. Se hace factible la propuesta
porque con las descripcion total de la institucion se estan previendo las
fortalezas y limitantes para que se aplique la investigacion. A continuacion se

presenta su descripcion:

Cuenta con 26 salones, incluyendo los siguientes talleres: computacion,
mecanografia, conservacion de alimentos, industria del vestido, mecanica

automotriz, contabilidad y carpinteria.

Se tienen bafios para cada turno, un laboratorio escolar, una biblioteca,
auditorio, aula de medios, que esta disponible para el docente que la solicite.
Hay un cancha deportiva, prefectura por turno, oficina para trabajo social,
contraloria, dos subdirecciones, una direccion, oficina para el coordinador

académico, cuatro secretarios por turno, sala de maestros.

Se cuenta con enciclomedias para seis salones, hay computadora con un
caiidn en la biblioteca que estd fijo y otro que se utliza para las

conferencias y para los maestros que lo soliciten.

Se cuenta con aula de ciencia, los alumnos se desplazan de acuerdo a la

asignatura que corresponde. (Anexo 1)
La matricula escolar total es de 1288 alumnos en ambos turnos.

Es una institucion que en cuanto a su infraestructura es muy grande aunque

con poca vegetacion.
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1.3.3 Contexto del grupo

El espacio escolar donde se lleva a cabo la practica docente, se encuentra
en la segunda planta y estd ubicado como aula 11, cuenta con 50 butacas,
colocadas no en la forma tradicional sino para que los alumnos tengan mayor
visibilidad hacia el pizarron y la pantalla digital. Se tienen dos escritorios, uno
para cada maestra, por turno, hay dos locker para cada profesora, una
enciclomedia que tiene un CPU, regulador, teclado, monitor, bocinas, buffer,
impresora, teléfono, modem (no hay linea para estos dos ultimos). El salon
cuenta con cortinas y un pizarron, es acogedor, amplio, genera el ambiente
propicio para el aprendizaje del educando, En las paredes se puede encontrar
diversos materiales didacticos en los cuales me apoyo, asi como reflexiones

de diversos temas.

El grupo de 1°1 del turno vespertino, estd integrado por 35 alumnos, 15

hombres y 20 mujeres, sus edades son de 11, 12 y 13 afios.

En cuanto al grupo en general, son nobles, su relacion entre ellos se da por
afinidad, se les dificulta trabajar cuando se tienen que integrar con compaferos
gue no lo han hecho, les gusta que se les apliquen dindmicas, hacer

competencias.

Los educandos de este grupo en su mayoria vienen de lugares cercanos al
plantel y para algunos de ellos lo méas distante que se trasladan es de
aproximadamente 2 Km, para lo cual no implica dificultad, porque en la

Piedad se cuenta con servicio de transporte publico urbano.

Son alumnos que vienen de colonias tales como Vasco de Quiroga, Santa
Fe, entre otras, son alumnos que en su mayoria son de bajos recursos
econémicos y que dificimente para algunos de ellos esto impiden que se

presentan a clase, situacion que es notoria al encontrar educandos que llegan
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a la escuela sin alimentarse, en estos casos se les ha dotado de becas

alimenticias como solucion a dicha problemética.

La relacion que se establece como docente ante el grupo es de confianza y
respeto, existe una interaccibn mutua, se brinda apoyo cuando alguien lo
necesita, ademas como tutora del grupo, se generan lazos de amistad. Se
estda en continua comunicacion con maestros y padres de familia para tratar

asuntos relacionados con la educacién de los alumnos.

Una situacion inquietante se da con la aparicion de conflictos dentro y fuera
del salon de clase, suelen faltarse al respeto de manera verbal y fisica,
tienden a ponerse apodos, es mas evidente en los hombres que en las
mujeres. Suelen hacerse mas notorios los conflictos en el receso, ya que los
alumnos que van en otros grados molestan o0 agreden de manera verbal y
hasta fisica. En las jovencitas los conflictos se generan por los novios y
estos se dan como agresion verbal y fisica entre ellas, ante dicha situacion
se manda llamar a los padres de familia pero parece ser que hacen caso

omiso a los citatorios enviados.

Les cuesta trabajo prestar sus materiales, ademas de que los que tienen mas
desarrollada sus habilidades intelectuales no les gusta compartir sus
conocimientos. Aunque se les dan indicaciones claras y precisos muestran
inseguridad, por lo cual constantemente preguntan coOmo se van a realizar las
actividades.

Los alumnos en la asignatura de Biologia, asignatura la cual se imparte
muestran muy poca participacion, algunos alumnos se distraen con facilidad
posiblemente porque la clase no le parezca interesante o por situaciones
adversas, es muy evidente la falta de habilidades cognitivas en la elaboracion
de sus trabajos, a la mayoria de los educandos les gusta trabajar en equipos

porque es compartida las actividades que realizan.

29



No les gustan las actividades que les implique la realizacibn de procesos
mentales tales como el analisis, reflexibn, toma de decisiones entre otras, se
ha observado que prefieren el uso de la tecnologia y la manipulacion de

objetos.

Muestran gran desinterés cuando hacen lecturas extensas y que los temas no
son de su agrado, ademas de que cuando lo hacen cambias palabras, su
entonacion en ocasiones no es claray sobre todo su interpretacion carece de

significado.

Su interés se da en los deportes con educacion fisica y mas cuando se

hacen torneos al interior de la institucion.

1.4 Problemaética en el &mbito educativo

La escuela debe dotar al educando de una educacion de calidady para ello
es necesario el involucramiento de los actores tales como docentes, alumnos

y padres de familia.

La institucion en la cual se labora tiene como mision y vision:

Mision de nuestra institucion:

Los alumnos de la Escuela Secundaria Técnica No. 20 alcancen una formacion
integral, entendiendo esto como el desarrollo de competencias (habilidades,

aptitudes, destrezas y valores) que serdn parametro para integrarse a la sociedad

actual de manera independiente.
Para cumplir con una formacion integral se deben considerar las caracteristicas

y las necesidades reales de los educandos para determinar y hacer las
modificaciones necesarias que impliqguen que los educandos logren el
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desarrollo y adquisicion de competencias, es necesario identificar las

situaciones que se viven cotidianamente al interior y fuera de ella.

Visiébn de nuestra institucion:

Somos una Institucion que propicia aprendizajes de calidad, con infraestructura
adecuada; personal comprometido con la actualizacion que coadyuve a la formacion
integral de la personalidad de los alumnos y al desarrollo de sus competencias, en un
clima de trabajo colaborativo, fomentando la transversalidad en los valores que se

reflejaran en el progreso de la sociedad.

Se considera que la infraestructura realmente es adecuada y se observa al
realizar la descripcion de la escuela, por otro lado se muestra claramente con
la descripcion que a continuacién se presenta si realmente se cumple con la

vision que oferta la escuela.

Primeramente durante la presente investigacibn se han detectado fortalezas y
debilidades que ayudan o a su vez limitan la calidad educativa que oferta
nuestra institucién, como una fortaleza se acepté la reforma educativa, porque
no nos oponemos al cambio, pero que en la realidad no todos la aplican, la
mayoria de los docentes se actualizan en las reuniones por academias, se
accedid a los cursos que se proponen, paralos que quieren ingresar y los
gue estan en Carrera Magisterial, por otro lado, se participa en los concursos
académicos con disposicion. En cuanto a las limitantes que tenemos, son
pocos los maestros que no quieren utilizar, TICs y los docentes que ya

estan por jubilarse, no se actualizan.

Otro obstaculo que se refleja se da, porque no todos son profesores sino

profesionistas y es muy notoria la falta de pedagogia en su formacion.
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Es muy visible la presencia del sindicato democratico y esto ha llevado a la
division del personal, es por ello que la relacion que existe entre los

profesores se da como compafierismo y pocos por afinidad.

Se ha encontrado de manera notoria la falta de habilidades lectoras entre los
alumnos de educacion béasica, es una constante queja de los docentes y los
propios padres de familia, no obstante la buena préactica lectora es resultado de su
ejecucion dia a dia, situacion por la cual los padres de familia se quejan, pero

tampoco se involucran para fortalecerla en casa.

Los educandos no reflexionan lo que leen y se da por la falta de practica de

quienes por diversas razones no leen o no les interesa hacerlo. (Apéndice 1)

Cuando se entregan las boletas de calificaciones se entrega una hoja de
observaciones alos padres de familia y se les hace hincapié en que sus hijos
hagan lectura de comprensidon minimo de 10 a 15 minutos diarios. No todos

apoyan en casa, ya que no se tiene este habito de estudio.
Lo anterior se mencioné en funcién de lo que cotidianamente se observo.

Se aplic6 una encuesta a 12 profesores para determinar la relacion que se
establece entre ellos, asi como para identificar las situaciones que limitan el

proceso de ensefanza-aprendizaje. (Ver apéndice 2)

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de la encuesta aplicada.

Problemas que se presentan en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Se puede apreciar en la siguiente grafica que para los docentes el 37% de

los problemas , se refieren a la falta de interés por parte de los educandos.
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éCudles son los problemas que
mas se presentan dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje?

18%

‘ H Falta de interés
37%
9% [
. B No entrega de trabajos

18%
18%

Relaciéon que se establece entre los compafiero s de trabajo

¢Como es la relacion que se
establece con sus companeros de
trabajo?
27% 18% m Aceptable
‘ ’ H Cordial
‘18% Respeto

M Buena

37%

El 37% de los docentes encuestados consideran que la relacibn que se

establece con sus compafieros es de respeto.

Enfoque por competencias

éCree usted que los docentes
aplican el enfoque por

competencias?
9%

mSi
64%
Pocos
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Es importante mencionar que entre los docentes encuestados consideran que

los comparfieros aplican la reforma basada en competencias.

Con los resultados presentados queda claro que existe diversidad de
situaciones que afectan el logro de aprendizajes de los educandos, ademas
de la relacibn que se establece entre los comparferos por los diversos

conflictos que se suscitan en la labor docente.

1.4.1 Planteamiento del problema

Cuando los alumnos salen de primaria deben llegar a la secundaria con

competencias adquiridas a lo largo de su formacion.

Sin embargo no lo es asi, no todos los educandos llegan con los
conocimientos, habilidades, destrezas y valores que son fundamentales en la
en el seguimiento de su formacion en secundaria, sobre todo en asignatura

de Biologia y con el grupo de 1°1.

Después de recopilar informacion a través de las observaciones diarias, es
evidente la carencias de valores que se manifiesta en la mayoria de ellos.
La falta de respeto que se tienen de manera verbal o fisica se refleja cuando
los niflos, por lo general los de 1ler afio, vienen a quejarse de que uno de
sus compafieros los aventd, al hacerlo se pegdé en la nariz y se sangré o
cuando se quejan de que sus compafieros les estan diciendo groserias. Esto
es mas notorio cuando los maestros los dejan salir antes de que den el
timbre y cuando se encuentran fuera del aula para ingresar a la siguiente
clase, estan corriendo, porque un alumno le pegd a otro y para que no se
lo regrese opta por correr, hasta que se les llama la atencion y ponen fin a

esta situacion.

Es muy dificil que los alumnos se traten con cordialidad y amabilidad, porque
para pedir algin material lo hacen como una exigencia y que de cierta de

manera ya parece una mala costumbre entre ellos.
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Por otro lado, la falta de responsabilidad es constante porque cuando se les
pide traer algun material para trabaja en clase no lo hacen ya sea porque se
les olvida o simplemente lo saben pero no cumplen y cuando se les pide
gue entreguen la tarea, pocos son los alumnos que la hacen. Se mandan
citatorios a sus papas para buscar solucion y varios de ellos no se presentan
y los que lo hacen comentan que van aestar al pendiente de sus hijos, pero
son pocos los que apoyan, pero aun asi se siguen mandando citatorios, se

les ponen notas en sus cuadernos.

Al emplear como instrumento de investigacion, la observacion participante
permitié el involucramiento mas de cerca de situaciones que posiblemente no
percibiera claramente, tal es el caso del entorno familiar en el que viven, tal
es el caso de niflos que sus padres estan divorciados, que papa es un
golpeador o0 madres de familia que se tienen que enfrentar solas sin el
apoyo moral y econdémico de un esposo o también el caso de cuando los
padres de familia tienen que trabajar y descuidan a sus hijos, es por ello que
me permiti6 y dio los elementos necesarios para interpretar por qué los

educandos tienen problemas de conducta y de aprendizaje

De acuerdo con la Reforma Integral de Educacion Basica que impulsa la
formacion integral del alumno basada en favorecer el desarrollo de
competencias para lavida, entre ellas la del aprendizaje permanente, lo cual

implica para su desarrollo: la habilidad lectora.

Es muy notorio que los educandos no han desarrollado la competencia para
el aprendizaje permanente porque se reflela en la falta de comprension
lectora, porque cuando se les pide que saquen sus propios apuntes mediante
ordenadores graficos para comentar sobre lo que aprendieron del tema,

comentan que mejor por qué no hacen un resumen que es mas facil. Pero
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se les comento que la intencion es que con lo que aprendan del tema es
mas factible estructurar la informacion que se plasma en el organizador
grafico. Cuando se les pide que comenten sobre la lectura no contestan la
idea central del tema, divagan o dicen el principio de la misma.

Se aplicd una encuesta a los alumnos de ler grado sobre héabitos de

lectura. (Apéndice 3)
A continuacion se muestran los resultados obtenidos:

En cuanto a la pregunta ¢Te gusta leer? a la mayoria de los educandos les
gusta hacerlo, porque es entretenido, para comprender, leer rapido y sobre
todo aprender.

éTe gusta leer?
25

20 -~

M iTe gusta leer?
10 -+

Si No

La pregunta que se muestra en la gréfica, como resultado arroj6 que para la
gran parte de los educandos, cuando leen los libros de diversas asignaturas

no lo hacen por iniciativa, sino porque los profesores los pone a leer.
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La mayoria de los educandos respondieron que comprenden la lectura, sin
embargo en algunas de sus respuestas algunos confundian comprender con

memorizar, porque comentaban que era necesario grabarse lo que se lee.

é¢Comprendes lo que lees?

35

30

25 A

15 -~

Si No A veces

Para la primera pregunta los alumnos encuestados contestaron que si, porque
aprenden mas, para no tartamudear y leer mejor, porque se enteran sobre lo
gque pasa en el mundo, entre otras respuestas dadas. En el siguiente

cuestionamiento todos los educandos contestaron que si, porque lo que
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aprendes bien lo utilizas en varios casos, porque leer ayuda a todo, porque se
tendrd un valor académico muy alto.

35
30
25
20
15
10 m S|
EN
c o
0 T T T
éCrees que leer éCrees que
es importante? influye el habito
de lectura en tu
rendimiento
académico

Es evidente que en cuanto a la lectura los alumnos tienen una nocion clara
sobre la importancia que tiene esta y el gusto por leer, pero la realidad
muestra que leen en su mayoria los libros de las asignaturas porque tienen
gue hacerlo dejando en evidencia el nulo interés por la lectura.

Por otro lado mucho se ha comparado la educacién que tiene México en
relacion con otros paises, pero la realidad ala que nos enfrentamos los
maestros es a un sin fin de problemas que obstaculizan e impiden que los

educandos alcancen un nivel de calidad educativa que se debe favorecer.

Cuando los alumnos no fortalecen habitos de lectura:

Sin lectura de comprensiéon no hay asimilacién ni cambios de conducta, no
existen significados y conceptos que pueda el alumno hacerlos suyos y
ponerlos en practica, por lo que debe innovarse una estrategia para que cada
estudiante opte por leer cualquier texto que se le presente, para su
conocimiento y comprension del mundo que lo rodea. (Arroyo, 2010. p.1)
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Se observa que en la adolescencia el alumno se interesa menos en la lectura y es
porque, muchas veces, cuando se supone que ya puede comprender lo que lee, se
le sitda en un rol totalmente pasivo frente a cualquier texto, puesto que se le ensefa
mecanicamente la identificacion de informacion explicita, sin estrategia alguna para
detectar significados profundos que relacione con sus experiencias. Sin embargo,
cuando los alumnos tienden a leer prefieren autores que sean como son ellos
gue tengan sus mismos problemas, ilusiones y sus gustos, en lugar de tomar
el libro como se les presenta; en ese sentido, el reto consiste en hacer que el
alumno disfrute y le sea placentera la lectura, que se consideren los intereses del

dicente.

Lo importante es que los jovenes adquieran herramientas que apliguen en

contextos diferentes ademas de los siguientes niveles de estudio

El desarrollo de habilidades lectoras en la actualidad, como se marca en el
Plan de estudio (SEP, 2011. p. 47) “es la base del aprendizaje permanente,
donde se privilegia la lectura para la comprensién, y es necesaria la
basqueda, el manejo, la reflexion y el uso de la informacion”, en donde el
alumno con todo ello aumente su nivel de conocimientos, habilidades y valores

traducidos en competencias para su vida diaria.

Sin embargo es claro que el alumno debe adquirir competencias que muestre
su nivel de conocimientos los cuales adquirirA cuando se refuerce el
aprendizaje. Ante este hecho cuando se hace la entrega de calificaciones se
da una hoja de observaciones en donde ya detectado el problema se les pide
a los padres de familia que nos apoyen en la asighatura que requiera mayor
atencion. En el caso de Biologia y Fisica asignaturas que imparto se les pide
gue sus hijos lean minimo 10 minutos diarios sobre la materia, pero cuando
les preguntaba a los joévenes si sus papas los ponen a estudiar, levantan su
mano dos o tres alumnos, a la semana siguiente se les vuelve a preguntar y

se ha perdido el seguimiento.
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Por consiguiente después hacer un analisis y reflexibn ante la manifestacion
constante en los alumnos de la falta de comprension lectora, se presentan

las siguientes preguntas:

1. ¢(Qué factores influyen para que los alumnos no formen habitos
lectores?

2. ¢Qué hacer para solucionar la falta de la comprension lectora en los
educandos?
¢,Como lograr que los alumnos se interesen y disfruten la lectura?
¢,Como influye la lectura en el rendimiento académico de los
educandos?

5. ¢Como impacta en el alumno el desarrollo y formacion de competencias
mediante el acto de leer?

6. ¢Como fomentar el conocimiento cientifico en la asignatura de Biologia
a través de la lectura?

7. ¢;De qué manera repercute en la vida del educando, las lecturas
establecidas en la materia de Biologia?

8. ¢Las actividades propuestas por la docente, son las mas iddéneas para

solucionar el problema de la falta de lectura en Biologia?

No obstante, de acuerdo a lafalta de habitos de lectura de compresiéon que
se presenta en los alumnos se considera que se deben buscar aquellas
estrategias que permitan al educando poder hacer una conversacion mas
fluida, asi como sus escritos con una mejor redaccion y favorecer el
pensamiento critico que le permita desarrollarse en todos los ambitos dentro de

la sociedad en la cual viven. Por lo anterior se llega al problema central:

¢,COmo promover competencias a través de la ¢ omprension lectora en

alumnos de primer grado en la asignatura de biologia?
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1.4.2 Justificaciéon

El interés por realizar la presente investigacion se dio porque cotidianamente
en la practica docente, se observo e identificdé que los jévenes en secundaria,
no tenian fortalecidas sus competencias lectoras, se les dificultaba
comprender lo que leian, les costaba trabajo interpretar lo leido y por ende

producir textos.

Lo que también reflejaba que los joévenes no tenian motivacion ni el gusto
por leer, es porque desde casa y en la primaria no se habian desarrollado
habilidades basadas en la lectura, cuando llegaban a secundaria era evidente
gue no todos los alumnos contaban con competencias lectoras, cuando leian
era poco fluida y al cuestionar sobre el contenido se quedaban callados o

facilmente decian que no sabian de lo que trataba el tema.
Es notorio que como mexicanos no leemos:

Las estadisticas son contundentes, en el 2011, existen 5 millones y
medio de personas que no saben leer ni escribir. El rector de la
Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM), José Narro,
calificé lo anterior como un problema que involucra a los sectores
publico y privado, pero en especial a los jévenes. Por otra parte, las
personas que si saben leer, no lo hacen frecuentemente. Segun la
UNESCO, el indice de lectura de México es de 1.2 libros por persona al
afio. (Bedolla, 2011, p.1)

Evidentemente las cifras colocan a México como un pais en donde no se
tiene el gusto, el interés ni la motivacién por leer, somos un pueblo al cual
se no se nos ha ensefiado la importancia, las implicaciones y las areas de
oportunidad que representa tener el conocimiento a través de la lectura, como
dice la frase quien tiene el conocimiento tiene el poder y claro esta, seriamos
mas criticos, nos quitariamos la venda de los ojos de lo que el sistema nos

presenta.

Ademéas al tener mayores areas de oportunidad se establece que “las

aptitudes para la lectura estan directamente relacionadas con mayores salarios
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promedio que quienes tienen menor aptitud” (OCDE citado por Silas y Gomez
2013, p. 68) Es aqui la importancia de dotar al estudiante de aquellas
aptitudes que le permitan mejores beneficios como estudiante, asi como en su
vida personal, en donde desarrolle sus potencialidades, las cuales se reflejaran
en habilidades para hablar, escuchar e interactuar con las personas que se

relaciona.

Para que haya mejores resultados, como marca el Plan de Estudio la lectura
“‘es la base del aprendizaje permanente, donde se privilegia la lectura de
comprension, y es necesaria para la busqueda, el manejo, la reflexion y el
uso de informaciéon” (SEP, 2011. p 47)

El enfoque por competencias que actualmente se lleva a cabo con la RIEB
busca que el educando a través del desarrollo y la adquisicion de las
competencias para la vida, movilice saberes a través del ser, hacer y saber
los cuales aplique a lo largo de su vida. Una de las que integran las
competencias para la vida es la competencia para aprendizaje permanente
como lo marca el Plan de estudio, para su desarrollo se requiere “habilidad
lectora, integrarse a la cultura escrita, comunicarse en mas de una lengua,
habilidades digitales y aprender a aprender” ( SEP, 2011. p. 42). El alumno
demuestra la habilidad lectora en cuanto a la comprension y fluidez de los
textos que lea, a su vez facilidad para comunicarse no sélo en su lengua
materna sino también en el idioma inglés, por ello en secundaria se les
imparte la asignatura de Ingles, asimismo expresarse de manera escrita al
redactar de manera lbégica y coherente, dominio de Tics en su utilizacién y
sobre todo cuestionarse constantemente como llego a la adquisicion de los
conocimientos.

Cabe resaltar que para que se favorecieran competencias para la vida y ante

todo para el aprendizaje permanente se plantearon objetivos para su alcance.
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1.4.3 Objetivos

 Promover el habito de la lectura a través de diversas actividades en la
asignatura de Ciencias | (con énfasis en Biologia)

» Fortalecer la lectura de comprension para favorecer competencias que
se reflejen en los diferentes niveles educativos asi como en su vida
diaria al formar habitos de lectura.

» Determinar cudles son los factores que influyen en el educando para la
falta de motivacion por la lectura.

* Inducir a los alumnos para fortalecer el habito por la lectura de

diversos textos.

De acuerdo a los objetivos planteados se espera que los alumnos, desarrollen
competencias mediante la comprensién de la lectura, para que en un futuro
no muy lejano, sean personas decididas, seguras y sobre todo capaces de
involucrase en programas de fomento a la lectura cientifica que promueven

diversas instancias encargadas de ello.

1.4.4. Antecedentes

La SEP emprende distintas acciones para impulsar el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Basica. En 1993 se inicia una reforma curricular
y pedagogica, ésta se caracteriza por presentar un enfoque distinto en cuanto
la forma de abordar la lectura en la escuela, en comparacion a solo la
decodificacion de signos con el uso del método ecléctico. Se da un enfoque
formalista, como consideran Baez y Canizal “centrado en el aprendizaje de
nociones de linguistica y principios de gramatica estructural” (2009, p. 284) Se da
un enfoque comunicativo y funcional; la lectura se concibe como una
herramienta fundamental para que el educando adquiera conocimiento, para
aplicarlo dentro y fuera de la escuela, ademas de ser un medio para su

desarrollo intelectual.
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En el sexenio de Salinas, para orientar la politica educativa 1989-1994 se
considera uno de los dos ejes rectores que se toman en consideracion para
la transformacion enla Educacion Basica, la dosificacion de los programas de

estudio en la lectura, la escritura y las matematicas.

Se establece El Programa Nacional de Lectura (PNL), que esta en funcién del
Programa Nacional de Educacion 2001-2006 en el cual se establece, la adquisicion y
desarrollo de competencias comunicativas, las cuales estan basadas en hablar,

escuchar, leer y escribir y en fortalecer los habitos y capacidades lectoras.

El propésito del PNL es que los educandos adquieran competencias
comunicativas:

La lectura y escritura seguiran siendo competencias
fundamentales, pero a la vez transforman. La competencia lectora
sigue teniendo una importancia fundamental en la comunicacién
humana; sin embargo estd también transformandose. Requiere
cada vez mas, la capacidad de poder enfrentarse a diversos
tipos de textos, con propésitos, estructura discursivas y
disposiciones graficas peculiares. (SEP. 2001, p. 49)

El Programa Nacional de Lectura busca formar lectores y escritores, para que todos
los alumnos desarrollen plenamente sus competencias comunicativas y con ello

contribuir a su mejor desempefio personal.

El Programa Sectorial de Educacion 2007-2012, sefiala como uno de sus objetivos
“elevar la calidad de la educacién para que los estudiantes mejoren su nivel de logro
educativo, cuenten con medios para tener acceso a un mayor bienestar y

contribuyan al desarrollo nacional. (SEP, 2007. p. 11)

Los cambios progresivos que se han realizado en los diferentes planes y
programas de estudio a lo largo del tiempo en nuestro pais se han realizado
para mejorar la calidad en la educacion, asimismo sigue siendo prioridad el

mejorar la lectura como herramienta basica.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA

"Seriamos peores de lo que somos sin los buenoodilque leimos, mas
conformistas, menos insumisos y el espiritu criticootor del progreso, ni
siquiera existiria". Mario Vargas Ll@s Premio Nobel de Literatura.
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CAPITULO 2
METODOLOGIA

2.1 Investigacion cualitativa

La metodologia cualitativa es una de las dos metodologias de investigacion que se
han utilizado en las ciencias empiricas (Ciencias Naturales y Ciencias Sociales),
en donde se pretende inducir a partir de los datos empiricos y de los hechos como
es la realidad. Son ejemplos de este tipo de aproximacion metodoldgica

la etnografia, la ethometodologia, la investigacion ecoldgica, entre otros.

Este tipo de investigacion considera “el contexto del estudio, sus enfoques,
caracteristicas, las técnicas para la recogida de datos, la relacion entre el
investigador y los que estdn siendo estudiados, los tipos de evidencias
aducidas en apoyo de las afirmaciones realizadas, asi como los métodos y la

importancia del analisis utilizado” (Albert. 2007, p. 146)

Asi bien la investigacion cualitativa esta basada en describir e interpretar
sucesos sociales y educativos, interesandose por el estudio de los
significados e intenciones de las acciones humanas desde el enfoque y la

perspectiva de los propios agentes sociales.

No obstante cabe destacar que *“el enfoque cualitativo se selecciona cuando se
busca comprender la perspectiva de los participantes (individuos o grupos pequefios
de personas a los que se investigara) acerca de los fenomenos que los rodean,
profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados”, es decir, la
forma en que los involucrados perciben subjetivamente su realidad (Hernandez,

Fernandez y Baptista citado por Angulo. 2010, p. 119)

Ahora bien, cabe destacar que se debe hacer una comparacion entre los
diferentes tipos de investigacion para un mayor analisis e interpretacion, en

donde (Alvarez citado por Angulo. 2010, p. 119) se destaca “que las diferencias
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fundamentales entre la investigacion cualitativa y la cuantitativa se sitian en tres
areas: A la explicacion y la comprension como propositos vs el propoésito de
indagar, al papel personal vs el impersonal que el investigador adopta y al
conocimiento descubierto vs el conocimiento construido. En la investigacion
cualitativa, lo que se espera al final es una descripcién tersa, una comprension
experiencial y multiples realidades” con el fin de interpretar de una manera

clara y veraz la realidad de la situacién estudiada.

Para comprender la metodologia cualitativa se debe partir de su definicion.
Para Pérez (1994, p. 46) “se considera como un proceso activo, sistematico y
riguroso de indagacion dirigida en el cual se toman decisiones sobre lo

investigable en tanto estda en el campo de estudio.”

Es importante que para su desarrollo se consideraron las siguientes
caracteristicas :

Su objetivo es la captacion y reconstruccion de significado.

Su lenguaje es basicamente conceptual y metaférico.

Su modo de captar la informacién no es estructurado sino flexible
y desestructurado.

Su procedimiento es mas inductivo que deductivo.

La orientacion no es particularista sino holistica y concretizadora.
(Ruiz, 2008. p. 23)

Se describen las caracteristicas del objeto estudiado no solo de una manera
superficial sino se profundiza en su estudio en este caso la falta de
comprension lectora en los educandos, con el uUnico fin de interpretar de
manera clara y real para buscar alternativas de solucion. La investigacion
realizada fue flexible es decir se consideraron hallazgos que no se habian
previsto anteriormente es decir no se actué solo como observadora sino que
hubo un mayor involucramiento. Se tomaron en cuenta las partes que
influyeron en esta investigacion de una manera holistica para entender y

contar con elementos necesarios para su solucion.
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No solo se interpreta de manera general la investigacién, no se dejan cabos
sueltos, existe mayor involucramiento con el objeto de estudio, se interpreta de
manera profunda, basandose en los hechos observados y en la aplicacién de
encuestas, todo ello con la finalidad no solo de comprender la realidad sino

para una mejor solucion.

2.1.1 Principios de la investigacion cualitativ. = a

Ahora bien, para llevar a cabo eficientemente esta metodologia, el investigador
debe considerar principios que le permitirAn dar elementos que debe

considerar a la hora de aplicar su propuesta de intervencion.

e Concepcion multiple de la realidad. Existen muchas realidades que no
pueden ser consideradas de forma unitaria, por lo que cabe una
diversificacion en la interpretacion de dicha realidad. Son diversas las
facetas que se pueden estar considerando.

e El principal objetivo cientifico serd la comprension de los fendmenos. Se
pretende llegar a captar las relaciones internas existentes indagando en
la intencionalidad de las acciones sin permanecer Unicamente en la capa
externa a la que parece propicia la descripcion de los fenémenos.

e El investigador y el objeto de la investigacion se interrelacionan de forma
tal que se influyen mutuamente.

* Se pretende un conocimiento de cardcter idiografico, de descripciéon de
casos individuales. La investigacion cualitativa no pretende llegar a
abstracciones universales, y de ahi que abogue por el estudio de casos
en profundidad, que luego se comparan con otros, con el fin de hallar
regularidades y generar redes. Se pretende averiguar lo que es Unico y
especifico en un contexto determinado y lo que es generalizable a otras
situaciones.

* La simultaneidad de los fendmenos e interacciones mutuas hace
imposible distinguir las causas de los efectos.

* Los valores estan implicitos en la investigacion, reflejdndose en las
preferencias por un paradigma, eleccion de una teoria. (Albert, 2007, p.
147)

Con base a lo anterior, el investigador y el objeto de estudio deben
establecer una interrelacion que les permita no ahondar en una situacion que

no permita solucionar, sino debe tomar en cuenta que al comparar con otras
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situaciones le mostrara en su caso lo Unico y especifico y lo que se
generaliza.

Por otro lado cabe destacar que la metodologia cualitativa se aplica al ambito
educativo. Ejemplo de ello “son los numerosos estudios etnograficos realizados
en didactica de lenguas. Asimismo, la etnografia educativa puede conducir también a
lo que (Stenhouse citado por Elliot 2005, p. 7) denomina investigacion en la

accion”

De acuerdo a la relacibn que existe entre el docente y la investigacion, el
profesor como investigador propicia que a través de ésta, se genere mayor
andlisis a profundidad de manera metddica ante las situaciones que se
presentan en el aula escolar e influyen en el rendimiento académico de los
educandos, por ende "el foco predominante del profesor/investigador es extender el
rol del profesor como investigador sobre la ensefianza y el aprendizaje a través de la
investigacion sisteméatica en el aula.” (Copper citado por Ibarra y Ciro 2013, s.p).
Por tanto esta investigacion en la practica se lleva a cabo mediante la

investigacion accion
2.2. Investigacion accion

Considerando que la metodologia es la forma en que se aborda o enfrenta la
postura o posicion del investigador en relacion a lo que se suscita en la
practica docente, es decir en el desarrollo del curriculo, en su desempefio
profesional, en el proceso de ensefianza aprendizaje entre otros sucesos que
acontecen en la labor docente. La presente propuesta asume la metodologia

con un enfoque cualitativo y se fundamenta a través de la investigacion accion.

“El término investigacion accion proviene de Kurt Lewin vy fue utilizado por primera
vez en 1944. Describia una forma de investigacidon que podia ligar el enfoque
experimental de la ciencia social con programas de accién social que respondiera a

los problemas sociales principales de entonces”. (Lewin, citado en Muirillo, s.f. p.
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3) Mediante ésta se establece un cambio para una mejora en la

probleméatica identifica.

Para Elliott la investigacion — accion se entiende como “el estudio de una situacién
social para tratar de mejorar la calidad de la accién en la misma” (2000, p. 88). En
una palabra el docente profundiza en la comprension e interpretacion de la
situacion que impide la mejora educativa para que al final se genere un

cambio en la accion de su realidad social y educativa.

El término investigacién-accién hace referencia a una amplia gama de estrategias

realizadas para mejorar el sistema educativo y social. Kemis lo define como:

[..] una forma de indagacion autorreflexiva realizado por quienes
participan (profesorado, alumnado, o direccién por ejemplo) en las
situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la
racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o
educativas; b) su comprension sobre las mismos; y c) las situaciones e
instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o escuelas, por
ejemplo). (Kemmis citado por Latorre, 2010, p. 23)

El hecho de que se reflexione sobre las vivencias generadas en el ambito
escolar, permite la accion en la comprension de dichas vivencias, para lograr

un cambio en la préactica educativa.

La investigacion accidbn se presenta como una metodologia de investigacion

orientada hacia el cambio educativo y se caracteriza por ser un proceso que

Se construye desde y para la practica, pretende mejorar la practica a
través de su trasformaciéon, al mismo tiempo que procura
comprenderla, demanda la participacion de los sujetos en la mejora de
sus propias practicas, exige una actuacion grupal por la que los
sujetos implicados colaboran coordinadamente en todas las fases del
proceso de investigacion, implica la realizacién de analisis critico de
las situaciones y se configura como una espiral de ciclos de
planificacion, accién, observacion y reflexion. (Kemmis y MacTaggar
citado por Bausela s.f. p.2)
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Se requiere comprender el proceso que se lleva a cabo en este tipo de
metodologia como lo presento a continuacién en cuanto a su estrecha relacion

para mejores resultados.

N — . —

2.3 Técnicas utilizadas para la recoleccion d e la informacién.

Para interpretar la realidad de las situaciones que se presentaron en la
institucion ya sea con los educandos, los docentes, la relacion establecida
entre estos, se aplicaron instrumentos los cuales permitieron identificar
claramente el problema, por tanto se desarrollaron relaciones de confianza y
cooperacion entre los, a fin de comprender mas de cerca la realidad social
gue se investigd, se establecio un acercamiento de mayor involucramiento, se
pudo conocer mas de la vida de los educandos, sus necesidades, problemas

gue traen consigo, ya sea econOmicos, con sus padres entre otros.

Para determinar como se dio el acercamiento con los involucrados dentro de

la situacion problematica para comprender la realidad, se aplico:

La observacion participante como bien lo dice Albert “no permanece al
margen de lo que ocurre a su alrededor, por lo que ha de adoptar un papel
real dentro del grupo o institucion” (2007, p. 233). Al iniciar el ciclo escolar se
conocid a los educandos con los cuales se iba a trabajar, al paso de los
dias existi6 mayor acercamiento por lo tanto se pudo interpretar la
probleméatica que suscitaba en el aula escolar, al identificar alumnos con
mayores problemas de aprendizaje se llevdo a cabo la observacion participante
con ellos, pues son en quienes notoriamente se evidencia la carencia de

habilidades y sobre todo en la comprensiéon lectora (apéndice 1)
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La encuesta “Es util para apoyar la organizacion de la comunidad y para hacer
alcance en la misma ya que te da la oportunidad de conocer y hablar con miembros

en la comunidad que pueden unirse a la causa” (Albert. 2007, p.233),

La encuesta se aplico en el mes de Octubre de 2013, con el grupo de 1° I,
se les explicd a los alumnos las razones de aplicarla, se llevé a cabo con 32
de los 35 educandos ya que los deméas ese dia no fueron, se realizd con la
finalidad de identificar habitos de lectura, tener mayor claridad y conocimiento
de la problematica estudiada. Cabe destacar que los alumnos contestaron con
gusto, la Unica dificultad que se detectd6 fue que comentaban que la Ultima
pregunta no la entendian, para lo cual se les comento a qué se referia, y
después de la explicacion siguieron contestando y al término de la sesién la

entregaron.

Se aplicé otra encuesta pero ahora se llevé a cabo con 12 docentes, en el
mes de Octubre de 2013 para recabar informacion sobre las asignaturas que
imparten, los conflictos que suscitan al interior de la institucion, asi como para
saber si realmente se aplica la reforma educativa basada en competencias o
sb6lo es una simulacion, Se llevdo a cabo con maestros de diferentes areas de
estudio, en su aplicacién, algo que llamo la atencién fue cuando se estaban
leyendo las respuestas, un docente dejo ver muy en claro que si la encuesta
era para fines politicos o educativos, situacion que no se comentd con el

docente, soOlo se agradecid por la atencion prestada.

Con la utilizacion de dichos instrumentos dieron la pauta para recabar
informacion sobre la conducta de los alumnos, los problemas de aprendizaje a
los cuales se enfrentan, ademas de determinar como es la relacion que
existe al interior de la escuela, ademas de los desafio a los que diariamente
se enfrentan los docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Son
determinantes en la seleccion de estrategias apropiadas con base a la
problemética identificada.
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CAPITULO 3

FUNDAMENTACION TEORICA Y SOCIEDUCATIVA
DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

"La lectura es placer, conocimiento, emocion, enagzion." Morante, Laura
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CAPITULO 3

LA FUNDAMENTACION TEORICA Y SOCIOEDUCATIVA DE LA PROPUESTA
DE INTERVENCION

Para validar la propuesta de intervencion para dar solucion y promover la
lectura de comprension en el alumnado, se presentan los elementos teoricos y
conceptuales derivados de la revision bibliografica que sirvié de fundamento para el

presente trabajo.

Se ha repetido constantemente que el propdsito fundamental de la Reforma
Educativa es elevar la calidad educativa, ademas de que los educandos
desarrollen aquellas competencias que les den herramientas para enfrentarse a

la vida diaria.

Cabe sefialar que es importante que para que éstas se desarrollen,
establezcamos en la planeacion didactica actividades que fomenten la activacion
mental, en donde el educando lleve a cabo estructuras y andamiajes mentales
gue impliquen que analice, reflexione, sea critico, cuestione, solucione, para
gue con ello, en la aplicacion diaria se vean fortalecidas aquellas habilidades
de pensamiento, todo ello para que vayan adquiriendo conocimientos, es decir
el conjunto de informacion que estd almacenada a través de la experiencia o
el aprendizaje y que sean significativos. “Para desarrollar las habilidades de
pensamiento, no basta con conocer los procesos; se necesita ejercitarlos hasta
adquirir el habito de aplicarlos de manera natural y espontanea. Dicha ejercitacion
debe hacerse siguiendo consciente y ordenadamente los pasos de un procedimiento

debidamente desarrollado y validado” (De Sanchez, 1993, p.83).

Ahora bien, queda claro que a los educandos los debemos ensefiar a pensar,
no quiere decir que no lo sepan hacer, simplemente no les hemos ensefado
como hacerlo, hay que destacar que el pensamiento es el producto de la

mente, son los procesos mentales que el cerebro hace para actuar en
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cualquier circunstancia y que el desarrollo de sus diferentes tipos, conlleva a
gue los alumnos hagan una aplicacion transversal, es decir que lo que
aprendan en una materia en este caso Biologia lo relacionen con otras

asignaturas.

Para que los alumnos logren alcanzar los aprendizajes esperados el aula
juega un papel importante en su aplicacion para ello se debe considerar que
la practica no es una técnica, sino un proceso de accion y reflexion en

donde el profesor aprende a ensefiar y ensefla porque aprende.

3.1La propuesta de intervencién

El trabajo llevado a cabo se sustentd en la actual reforma, cuyo enfoque
educativo se manifiesta mediante el desarrollo de competencias, donde los
educandos deben ser competentes para enfrentarse en los diversos contextos
en los que se encuentren. “Es la habilidad de una persona para reconocer,
analizar y resolver, lo mismo situaciones conocidas de la vida cotidiana, que otras
novedosas 0 mas complejas a partir de sus experiencias y conocimientos previos,

gue se enriquecen de manera permanente”. (Guerra y Sanchez, 2001. p. 11)

El programa Sectorial de Educacion 2007-2012 es uno de los documentos que
orientan la politica educativa, se adopta un modelo educativo basado en
competencias, como una de las estrategias centrales para elevar la calidad de

la educacidn en nuestro pais.

En cuanto al area de Ciencias a nivel internacional se pretende que la
enseflanza se fundamente en estrategias de indagacién. Dado que la Biologia,
Fisica y Quimica son disciplinas experimentales que hacen uso de modelos
tedricos de explicacion, para conducir al desarrollo de habilidades de

pensamiento cientifico.
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En el saber cientifico, la comprension lectora juega un papel primordial en la
adquisicion de conocimientos es una habilidad que se ha de desarrollar para
gue los educandos generen otras como la expresion oral, el gusto por la
lectura, pensamiento critico el cual hara efecto en la vida académica, laboral y

social de los educandos.

Es importante que un estudiante lea, pues al formase un habito, fortalecera

competencias que lo lleven al logr6 de un mejor desarrollo profesional y social

Por otro lado, la importancia de la lectura también se basa en el hecho de que a
través de ésta el educando comienza a recibir conocimientos de manera forma, lo
cual le permite discernir e interpretar de una manera clara el mundo que le
rodea, gracias a ésta se pone de manifiesto la atencion, concentracion,
compromiso, reflexion, es decir competencias que conllevan a un mejor

desempefio y a mejores resultados.

La lectura puede llevar a la persona a cosechar éxitos, pues le aporta las
competencias necesarias para dejar a un lado la inseguridad, el miedo, la
frustracion contrariamente, lo impulsa a ser una persona emprendedora,
perseverante, seguro de si mismo, capaz de lograr todo lo que se propone,
porque tiene los conocimientos, diversidad de soluciones a los problemas que

le acontecen.

3.1.1 Competencias a desarrollar.

Para beneficiar al educando de aquellas competencias que favorezcan Ila
comprension lectora y aplicar los conocimientos adquiridos a través de esta, se
deben poner de manifiesto aquellas referidas en el saber, ser y hacer en
diferentes situaciones de su vida. Perrenoud define competencia como:
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Una capacidad de actuar de manera eficaz en un tipo definido de
situaciéon, capacidad que se apoya en conocimientos, pero no se
reduce a ellos. Para enfrentar una situacion de la mejor manera
posible, generalmente debemos hacer uso y asociar varios recursos
cognitivos complementarios, entre los cuales se encuentran los co-
nocimientos (Perrenoud, 2002. p. 7).

Es asi que el alumno al desarrollar sus potenciales se enfrenta a desafios,
tanto intelectuales como sociales que requieren del pensamiento critico que se

forja en el educando.

Las competencias que se favorecen enla Educacion Béasica que son para la

vida y las cuales el educando debe desarrollar:

*Competencias para el aprendizaje permanente . Para su desarrollo
se requiere: habilidad lectora, integrarse a la cultura escrita,
comunicarse en mas de una lengua, habilidades digitales y aprender a
aprender.

eCompetencias para el manejo de la informacion. Su desarrollo
requiere: identificar lo que se necesita saber; aprender a buscar;
identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar informacion;
apropiarse de la informacién de manera critica, utilizar y compartir
informacién con sentido ético.

*Competencias para el manejo de situaciones . Para su desarrollo se
requiere: enfrentar el riesgo, la incertidumbre, plantear y llevar a buen
término procedimientos; administrar el tiempo, propiciar cambios y
afrontar los que se presenten; tomar decisiones y asumir sus
consecuencias; manejar el fracaso, la frustracion y la desilusion; actuar
con autonomia en el disefio y desarrollo de proyectos de vida.
*Competencias para la convivencia . Su desarrollo requiere: empatia,
relacionarse armonicamente con otros y la naturaleza; ser asertivo;
trabajar de manera colaborativa; tomar acuerdos y negociar con otros;
crecer con los demas; reconocer y valorar la diversidad social, cultural
y linglistica.

eCompetencias para la vida en sociedad. Para su desarrollo se
requiere: decidir y actuar con juicio critico frente a los valores y las
normas sociales y culturales; proceder a favor de la democracia, la
libertad, la paz, el respeto a la legalidad y a los 39 derechos humanos;
participar tomando en cuenta las implicaciones sociales del uso de la
tecnologia; combatir la discriminacién y el racismo, y conciencia de
pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo (SEP, 2011, p. 42),
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De acuerdo a las competencias para la vida la que se favorece en mayor
grado es la competencia para el aprendizaje permanente, porque para su

aplicacion considera la lectura como fuente para aprender a aprender.

Para que el docente forme alumnos criticos, analiticos, reflexivos, e
investigadores, debe ensefiarlo a generar procesos mentales, donde con el
desarrollo de habilidades de pensamiento le permita relacionarse con la
diversidad cultural que se da dentro y fuera del espacio escolar para darle
una mayor capacidad en el logro de las metas que se proponga, es asi que
como constructor de conocimientos le permite adquirir mayor madurez para
realizar propuestas, presentar alternativas de solucidon de una manera original
y creativa, que respondan exitosamente a los constantes cambios de este

mundo complejo y multicultural.

Queda claro que la competencia para la vida que mas se desarrolld y que
anteriormente se habia mencionado fue: el aprendizaje permanente, porque a
través de las estrategias propuestas, se promovié continuamente el
fortalecimiento de habilidades lectoras, ademas de que el educando aprenda a
aprender, la lectura de comprension fortalecié asi el analisis y la reflexion
para interpretar el significado, asi también como el pensamiento critico para
dar mejores opiniones sobre los textos leidos y sobre todo la adquisicion de
conocimientos cientificos.

Al relacionar la lectura de comprension con la disciplina de Biologia se
pretendi6 que el alumno logre las siguientes habilidades de acuerdo a los

estandares curriculares de Ciencias entendidas como:

* Adquisicion de un vocabulario basico para avanzar en la construccion
de un lenguaje cientifico.

» Desarrollo de mayor capacidad para interpretar y representar
fendmenos y procesos naturales.

* Vinculacién creciente del conocimiento cientifico con otras disciplinas
para explicar los fendmenos y procesos naturales, y su aplicaciéon en
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diferentes contextos y situaciones de relevancia social y ambiental.
(SEP, 2011, p. 15)

Los temas abordados permitieron que el educando adquiriera conocimientos
cientificos los cuales se reflejaron de manera oral y escrita, por ende favorecio
a la comprension de la relacion que se establece entre los seres vivos y el
papel que juegan en el medio que lo rodea y por ultimo de qué manera

influyé dicha asignatura con otras areas de estudio.

En cuanto a los Campos formativos se consideran:

Lenguaje y comunicacion:  se busca que los alumnos aprendan a
hablar e interactuar con los otros; a interpretar y producir textos, y a
reflexionar sobre ellos; a identificar problemas y solucionarlos, a
transformarlos y crear nuevos géneros, formatos graficos y soportes;
es decir, a interactuar con los textos y con otros individuos a propdsito
de ellos.

Exploracion y comprension del mundo natural y social. Tiene
la intencién de que las nifias, los nifios y los adolescentes analicen el
mundo natural a través del estudio y la interaccién con el ambiente,
examinandolo desde diferentes enfoques disciplinares relacionados
con aspectos historicos, sociales, politicos, econémicos, geogréficos y
cientificos. (SEP, 2011. p. 47)

Se llevo a cabo el primer campo formativo al realizar e interpretar escritos de
diferentes lecturas y el segundo porque es el area en la cual me desarrollo,
en donde a través del acto de leer los alumnos comprendieron el mundo
natural de seres vivos y no vivos y la relacibn que se establece entre estos

para un buen funcionamiento del ambiente.

3.1.2 Ambiente de aprendizaje

Para que la propuesta se desarrolle con éxito, se deben generar ambientes de
aprendizaje definidos como lo establece Herrera “es el lugar en donde confluyen

estudiantes y docentes para interactuar psicolégicamente con relacion a ciertos
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contenidos, utilizando para ello métodos y técnicas previamente establecidos con la
intencion de adquirir conocimientos, desarrollar habilidades, actitudes y en general,
incrementar algun tipo de capacidad o competencia”. (s.f, p. 2). Es importante
destacar que el espacio para propiciar no solo vinculos afectivos sino
aprendizajes se dieron en el aula escolar asi como fuera de ella, ya sea en
la Biblioteca, en el laboratorio escolar entre otros lugares que se encuentran
en la institucion, en donde a través de éstos se adquirieron mayores

competencias en el area de Biologia, asi como en su vida diaria.

Un ambiente de aprendizaje debe generar desafios significativos que fortalezcan la
autonomia de los estudiantes y propicien el desarrollo de valores, en otras palabras
desafios sustentables, provocaciones que generen en los estudiantes iniciativas
propias por buscar, encontrar, saber, ignorar, etc., pero que los hagan conscientes
de sus acciones y sus efectos, responsabilizandose por cada una de ellas, asimismo
se deben generar identidades pues la gestion de ellas propicia la creacion de

relaciones de solidaridad, comprension, apoyo mutuo e interaccion social.

Con dichos ambientes se debe Ilograr que los alumnos asuman la
responsabilidad de su propio proceso de aprendizaje, asi como el trabajo

colaborativo que se ha de promover para conseguirlo.

Los ambientes de aprendizajes no soOlo se pueden provocar dentro del espacio
aulico, sino también fuera de él, en donde no estén sujetos a cuatro paredes,
sino un espacio que les brinde mayor desplazamiento, claridad, lugar de
esparcimiento y aprendizaje, que puedan sentirse contentos, todo ello a través

de la asignatura de Biologia.
3.2. El enfoque pedagogico

Con la lectura de comprension la finalidad estd dada en lograr que los
alumnos se enriquezcan en todos los é&mbitos, de manera que con la
aplicacion del constructivismo le permita relacionarse con la diversidad cultural,

desarrollar una mayor capacidad para lograr los objetivos que pretenda, adquirir la
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madurez donde sea capaz de realizar propuestas, presentar alternativas de
solucion con originalidad y creatividad que puedan responder a los constantes

cambios de este mundo complejo y multicultural.

Para la propuesta de intervencion se consider6 un enfoque constructivista,
basado en las teorias de Piaget, Vygotsky y Ausubel, es aqui que el
educando es el Unico responsable de construir sus aprendizajes significativos,
en su forma de pensamiento, de su conocimiento y de su conducta en el
medio donde se desenvuelve. Cada estudiante a través de este modelo logra
modificar su estructura mental y alcanzar un mayor nivel de conocimientos,

porque contribuye al desarrollo de su persona.

No obstante queda establecido que en este modelo pedagdgico no se trata
de acumular conocimientos, datos y experiencias, al contrario el desarrollo del
alumno que esta en formacion, se da en la forma de como llega a su
aprendizaje.  Carretero define al constructivismo como ’la idea de que el
individuo — tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como
en los afectivos- no es un simple producto del ambiente ni resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccion propia; que se produce dia a dia
como resultado de la interaccion entre esos factores” (1997, p. 24)“ Se asume

gue el educando es constructor de su conocimiento.

La corriente constructivista, en otras palabras, centra en el alumno el rol principal de
la accion durante los procesos y episodios de aprendizaje de conocimientos,
habilidades y actitudes, mismos que, al visualizarse como procesos complejos, se
desarrollan en contextos sociales y culturales determinados, aunque sus productos

se manifiesten en forma individual.

Para generar competencias a través de la comprension lectora y lograr que
se promuevan aprendizajes significativos, se deben considerar las corrientes
tedricas que permitan establecer como el alumno llega a la construccion de

conocimientos. Para ello presentd el siguiente mapa conceptual que describe
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de manera clara el paradigma constructivista en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

CONSTRUCTIVISMO

[
- APRENDIZAJE
PSICOGENETICA
Skl et SIGNIFICATIVO “
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Esquema 1: El constructivismo (del autor)

De acuerdo al mapa conceptual que se realiz0 sobre las teorias que
conforman el paradigma constructivista dan un panorama de como el educando
a través de la lectura de comprension relaciona la teoria psicogenética cuando
se generan estructuras mentales donde a través de los textos se asimila y
se genera una acomodacion del conocimiento mediante procesos mentales,
mediante el Procesamiento Humano de la Informacién (PHI) se procesa la
informaciéon cuando se reestructura y hay un cambio para generar asi el

nuevo conocimiento y reflejarse en aprendizajes significativos:

La lectura se convierte en una actividad eminentemente social y
fundamental para conocer, comprender, consolidar, analizar,
sintetizar, aplicar, criticar, construir y reconstruir los nuevos
saberes de la humanidad y en una forma de aprendizaje

62



importante para que el ser humano se forme una vision del
mundo y se apropie de él y el enriquecimiento que le provee,
dandole su propio significado. (Gutiérrez y Montes de Oca, s.f. p.
1)

3.2.1 Postulado de Jean Piaget

Desde la psicogenética de Piaget en cuanto a los procesos de la adquisicion
de la lectura y la escritura, para ello Emilia Ferreiro, Margarita Gomez Palacio
y Ana Teberoski, reconciben el aprendizaje en la actividad del sujeto en la

interaccion con el objeto de conocimiento.

Desde la perspectiva psicolingiistica, la lectura se caracteriza como un
proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en
continuas transacciones cuando el lector trata de obtener sentido a partir del

texto impreso.

Entre los tedricos que se destacan en este paradigma,
se encuentra a Jean Piaget quien menciona las etapas
en las cuales el alumno va construyendo sus nociones,
sus conceptos y sus operaciones formales, “el desarrollo
se produce no simplemente por la dialéctica maduracion-

aprendizaje, sino por un proceso mas complejo que

abarca vy articula cuatro factores principales: maduracion,
experiencia, transmision y equilibrio ”. ( Piaget citado por Flores 1994, p. 235),
Es decir el verdadero aprendizaje se da en la construccion que el educando
cuando logra modificar su estructura mental y se destaca un mayor nivel de

complejidad e integracién para contribuir al desarrollo de su persona.
Segun Piaget (citado en Rivera 2011, p. 14) “la inteligencia atraviesa por estadios

0 periodos cuantitativa y cualitativamente distintos. En cada uno de esos estadios

hay una serie de tareas que el individuo debe realizar antes de pasar al otro estadio,
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y esto lo realizara a través del descubrimiento y manipulacién de los elementos que
se le presenten.” Su teoria explica como se dan los procesos de pensamiento
en donde el individuo lleva a cabo esquemas y estructuras nuevas, las cuales
van cambiando de acuerdo a las experiencias vividas y a su desarrollo
cognitivo. Con ello se demuestra claramente lo establece Hernandez “se
interesa por el estudio de las relaciones que existen entre los procesos de
desarrollo y el aprendizaje escolar, asi como por el analisis detallado del
desarrollo de las construcciones y su dinamica interna que el alumno elabora
en relacion con los distintos contenidos escolares” (2006, p 18), donde se da
la asimilacion y acomodacién de conceptos, en los que se hacen
representaciones mentales que implican para el educando la construccion de
conocimientos, en donde el medio donde interactia el educando juega un
papel primordial en el desarrollo cognitivo el cual evolucionard a partir de los

procesos de reestructuracion de esquemas cognitivos que realiza.

El educando maneja diversidad de informacion la cual no toda la asimila y a
la vez es insuficiente para conocer e interpretar el mundo que lo rodea, por

ello:

Los piagetianos otorgan al sujeto cognoscente un papel activo en
el proceso del conocimiento. Suponen que la informacion que
provee el objeto es importante, pero de ningin modo suficiente
para que el sujeto conozca. El conocimiento no es en absoluto
una simple copia del mundo. Por el contrario (como lo afirman
los racionalistas), la informacion de los objetos, provista por los
sentidos, estd fuertemente condicionada por los marcos
conceptuales (es decir los esquemas) que orientan todo el
proceso de la adquisicion de conocimientos (Hernandez, 1998,
p.176).

Para que el alumno adquiera mayores conocimientos va a depender de las
estructuras mentales que realice, la lectura de comprension favorece el
desarrollo y fortalecimiento de habilidades intelectuales en la adquisicién del
saber.
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3.2.2. Postulado de David Paul Ausubel

El educando en el transcurso de su vida genera
aprendizajes significativos cuando les da utilidad, pero la
manera en que se generan dichos conocimientos se da
cuando realmente lo que se le presenta es

potencialmente significativo, lo cual implica que pueda

relacionar el conocimiento no al pie de la letra sino

realizando andamiajes para construir y reconstruir el conocimiento, es decir
relacionando lo ya existente con la nueva informacion, segun Ausubel, Novak y
Hanesian (citado por Rodriguez, Sdnchez y Moreno 2011, p. 155) “el alumno
debe manifestar una disposicién para relacionar lo sustancial y no arbitrariamente el
nuevo material con su estructura cognoscitiva, como que el material que aprende es
potencialmente significativo para él, es decir, relacionable con su estructura de

conocimiento sobre una base no arbitraria”.

Hace una gran diferencia entre el aprendizajes significativo y el que no lo es,
el primero se da cuando el alumno tiene la capacidad de relacionar el nuevo
conocimiento con el que ya posee, el aprendizaje que no se considera
significativo, se da cuando so6lo queda en memoristico, cuando no se le da

ningun sentido y significado.

Segun este autor, cualquier situacion de aprendizaje puede ser analizada a partir de
dos ejes, uno vertical que representa el aprendizaje que puede efectuar el alumno;
que puede ser por memorizacidn o por repeticion, o bien significativo. El eje
horizontal representa el proceso que sigue para lograrlos. No obstante el
aprendizaje se inserta en esquemas de conocimiento que ya existen, cuanto mayor
es el grado de organizacion y claridad del nuevo conocimiento, mas facilmente se

acomodara y mejor seré captado.

Asi  bien el conocimiento que el estudiante posee en su estructura cognitiva
relacionada con el tema de estudio, es el factor mas importante para que el

aprendizaje sea Optimo. Otro factor importante son los preconceptos (conocimiento
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espontaneo de algo) ya que estos pueden determinar el éxito o fracaso en el

aprendizaje.

Para que se dé el aprendizaje el educando debe llevar a cabo procesos

mentales que lo lleven a un nuevo conocimiento:
El conocimiento no se encuentra asi por asi en la estructura mental,
para esto ha llevado un proceso, ya que en la mente del hombre hay
una red organica de ideas, conceptos, relaciones, informaciones,
vinculadas entre si y cuando llega una nueva informacion, ésta puede
ser asimilada en la medida que se ajuste bien a la estructura
conceptual preexistente, la cual, sin embargo, resultara modificada

como resultado del proceso de asimilacion. (Ausubel citado por
Tomas, 2011.p.1)

3.2.3 Postulado de Lev Semidnovich Vygotsky

El medio en el cual se desarrolla y desenvuelve el
educando, juega un papel primordial en el aprendizaje,
porque no se considera como un ente aislado, es él y su

contexto.

El conocimiento es producto de la interaccion social y la cultura, tanto
asi, porque, segun él plantea que los procesos psicolégicos superiores
(lenguaje, razonamiento, comunicacién, etc) se adquieren en
interrelacién con los demas, es asi que para este psicélogo, lo que un
individuo puede aprender, de acuerdo a su nivel real de desarrollo,
varia ostensiblemente si recibe la guia de un adulto o puede trabajar en
conjunto con otros compaferos. (Vygotsky, citado por Paggini,
Bocaz, y Garcia, 2005, p. 30)

Es importante destacar que de acuerdo a este tedrico el educando aprende
mejor si existe mayor relacion con los demas y con el medio que
desenvuelve. Las personas con las cuales se relaciona el educando vy el
medio que lo rodea influyen en él, pues el aprendizaje significativo se da a
partir de un  constructivismo social:

Es decir, contrario a lo que esta implicito en la teoria de Piaget, no es
el sistema cognitivo lo que estructura significados, sino la interaccion
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social. El intercambio social genera representaciones intersicoldgicas
gue, eventualmente, se han de transformar en representaciones
intrasicolégicas, siendo estas Ultimas, las estructuras de las que
hablaba Piaget. EI constructivismo social no niega nada de las
suposiciones del constructivismo psicolégico, sin embargo considera
que estd incompleto. Lo que pasa en la mente del individuo es
fundamentalmente un reflejo de lo que pasé en la interaccion social.
(Méndez citado por Parica, Bruno y Abancin, 2005. p.13)

Se considera que el aprendizaje se adquiere cuando utiliza lo que ya posee
el educando, cuando resuelve problemas sin ayuda de otros, pero cuando
es guiado y apoyado por otra persona logra estructurar mejores andamiajes de
conocimiento para que esos aprendizajes sean Utiles, lo cual es lo que se

representa como Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

Newman, Griffin y Cole (citado por Coll et al. 1999, p. 101) En la Zona de
Desarrollo Proximo definida “como el espacio en que, gracias a la interaccion
y la ayuda de otros, una persona puede trabajar y resolver un problema o
realizar una tarea de una manera y con un nivel que no seria capaz de tener
individualmente”. Cabe mencionar que el papel que se tiene como docente,
debe permitir la interaccién para que el alumno desarrolle una zona real con

ayuda de los demds y consigo mismo.

El constructivismo de Vygotsky (citado en Saldafia 2009, p. 59) hace referente
gue “el desarrollo es gatillado por procesos que son en primer lugar aprendidos
durante la interaccion social. De esta forma, toda funcién psicoldgica superior es en
primer lugar externa y sélo posteriormente interna.” El mediador es la cultura y
utiliza el lenguaje como principal elemento para traspasar conocimiento. Todo lo que
necesita un ser humano, para ser humano, esta determinado por su cultura, por lo
tanto, no esta adentro, sino que fuera. En este sentido, es el educador quien debe
actuar como un provocador del aprendizaje y no como transmisor de

conocimientos.
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El educando conforme va creciendo también va desarrollando su cognicion
mental, ademas de que paso a paso va construyendo su pensamiento del
mundo Yy lo hace del mundo exterior. Vigotsky (citado en Garcia 2000, p. 18)
“el conocimiento, mas que ser construido por el nifilo, es co-construido entre el
nino y el medio sociocultural que lo rodea; por tanto, de acuerdo con su

punto de vista, todo aprendizaje involucra siempre a mas de un ser humano”

De acuerdo con la teoria de Vigotsky los educandos ya traen consigo
aprendizajes los cuales han adquirido por la influencia del contexto en el cual
se desenvuelve, es decir de la relacion que se establece con las personas
gue lo rodean (papas, maestros, amigos, entre otros) el educando genera
aprendizajes con la ayuda del docente o hasta de sus propios compafieros lo
cual se observa claramente en el salon de clase, cuando otro alumno lo
apoya en el conocimiento ya sea explicandole o guiandole, lo cual provoca
gque se lleven a cabo procesos mentales y por consiguiente genera nuevos

aprendizajes.

Para la adquisicion de aprendizajes, basandose en los tedricos mencionados
se considera el nivel cognitivo del educando, los conocimientos previos que
se poseen y sobre todo la influencia que tiene el contexto en el cual se
desarrolla, para ello se demuestra claramente la capacidad que tiene el
docente para manifestar situaciones de ensefianza que lo lleven a emplear

las estrategias adecuadas acorde a las necesidades que se presentan.

3.3. Ensefianza

Es importante hacer mencion que la ensefianza de acuerdo a Diaz (2002) lo
define como “ la accion desarrollada con la intencion de llevar a alguien al

aprendizaje.” (p. 44) Para desarrollar al méximo el potencial del educando para
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generar aprendizajes, depende en gran medida de las situaciones o acciones

que provoque el docente frente al aprendizaje.

La ensefianza debe hacer frente a la diversidad cultural que se encuentran en
un espacio aulico, el docente a la hora de poner en practica el proceso de
enseflanza, debe considerar actividades con base a las caracteristicas
individuales de los alumnos. De acuerdo a De Prada “Propone métodos de
enseflanza diferenciados para la totalidad del alumnado dentro del curriculum
comun.” (2002, p. 46) Se debe contextualizar el curriculum y adaptarlo a las

necesidades reales de los educandos.

Es importante que cuando se ensefia, se debe considerar y partir de los
conocimientos previos:
La necesidad de partir del nivel inicial del alumno (conocimientos
previos), conceptos como el de la ayuda contingente, plasticidad o
adaptacion de la intervencion pedagdgica a la actividad del alumno,
el grado de desarrollo o capacidad general del alumno, la motivacion
para aprender (significativamente), asi como sus intereses

personales son, entre otros, coincidentes con el planteamiento de la
ensefianza. (Gonzdlez y Diaz, s.f, p. 1)

La ensefianza que el docente promueva  debe estar en funcion con la
diversidad y heterogeneidad que presentan los educandos para que los
aprendizajes sean significativos como se presenta mas a detalle a

continuacion.

3.4. Aprendizaje

Para adquirir nuevos conocimientos y hacerlos Uutiles para llevarse a cabo en
el medio sociocultural en el cual se desenvuelven los educandos, es necesario
generar aprendizajes para la vida, en su obtencidn se manejan estructuras y
andamiajes que llevan a generar procesos de pensamiento, los cuales
mientras mas desarrolle habilidades cognitivas y las domine, mayor capacidad

tendra para autorregular su aprendizaje. Vigotsky sostiene que el aprendizaje
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“es un proceso cognoscitivo que requiere el uso de instrumentos fisicos y
herramientas psicologicas y socioculturales (pensamientos y lenguaje) que miden
favorablemente el logro de los aprendizajes superiores en los aprendices” (Vigotsky,
citado por Hinojosa 2012, p. 4)

Para aprender es imprescindible el uso de estructuras cognitivas que el educando
posee para acceder, construir o generar conocimientos y experiencias a través de su
realidad. De acuerdo a la perspectiva constructivista, el aprendizaje consiste
“en la elaboracion del nuevo conocimiento a partir de aquello que cada
estudiante trae consigo al aula y reestructurando ese conocimiento inicial
mediante un proceso ciclico, amplio y progresivo cuyas espirales indican la
complejidad de la comprension formada del objeto de aprendizaje” (Marshall,
citado por Rode, 2012, p.1)

Cuando en los educandos se manifiestan actividades enfocadas a situaciones
vividas basadas en su experiencia de vida, el aprendizaje se asimila mas
rapidamente de la misma manera cuando los textos son interesantes para
ellos, la interpretacion de los mismos se adquiere con mayor facilidad, por
ende se van adquiriendo y fortaleciendo habilidades que le permiten
expresarse y comunicarse en todos los aspectos, es imprescindible y
necesario en la adquisicion de aprendizajes, se consideren las siguientes

situaciones significativas:

» Origen, causa y fuente : proviene de un acontecimiento de
la vida cotidiana, que por ser fuera de lo ordinario tiene la
suficiente fuerza para movilizar el interés comin y en
consecuencia, permita  generar las  situaciones de
aprendizaje.

e Organizaciébn y montaje : se trata de poner en escena el
juego para que se convierta en una situaciéon con sentido.
Es desde este elemento que las maestras buscan que la
accion pedagodgica propuesta apunte al desarrollo integral
de todas las dimensiones.

(Ardilla, 2003, p. 22)
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Comparando las tres teorias aqui presentadas, para Piaget el aprendizaje se
da como un hecho individual, en donde el individuo ir4 aprendiendo de acuerdo a
lo que su desarrollo cognitivo le permita, ademas lo concibe como “un proceso
interno de construccidon, en donde el individuo participa activamente adquiriendo
estructuras cada vez mas complejas, a los que este autor denomina estadios.” (Llena
y Parcerisa, 2008. p. 41). El alumno a lo largo de su vida ya cuenta con
conocimientos que ha ido formando, basandolos en los acercamientos que ha
realizado al estudiar, en la convivencia diaria, a través de los medios de
comunicacion entre otras vivencias, sin embargo cuando esos conocimientos lo
llevan a indagar, cuestionar y dudar es cuando se presenta la inquietud por

seguir aprendiendo y hacer cada vez mejores procesos de pensamiento.

El aprendizaje, dicho por Vygotsky, afirma que esta condicionado por la sociedad
en la que nacemos y nos desarrollamos, es decir la cultura juega un papel

importante en el desarrollo de la inteligencia.

Mientras que para Ausubel el aprendizaje toma significado si se relaciona con el
conocimiento previo, es decir con lo que el alumno ya posee, el cual le
permite hacer modificaciones cuando es relacionado con nueva informacion

gue se proporcione.

3.5. La estrategia didactica, el plan de estudios y la Reforma Integral de la

Educaciéon Basica.

Mediante una buena planeacion y aplicacion de estrategias, permite al
educando que generen aprendizajes significativos que conllevan a una mejora
de su autoestima, en lo que es capaz de hacer ylo que puede lograr, un
mejor manejo y ejecucion de la potencialidad de la estructura cognitiva, ademas
de permitir darle una utilidad a dichos conocimientos de manera creativa y

critica.
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Existen estrategias que llevan al educando a aprender a pensar de manera
analitica, critica y creativamente lo cual es alentador, ya que surge la posibilidad de
poder vencer el problema que genera la ausencia de este tipo de habilidades, asi
como la falta de consciencia de los procesos y factores implicados en la habilidad de

pensar.

El enfoque didactico de Biologia estd orientado a proporcionar en los
educandos una formacion cientifica basica a partir de una metodologia de
ensefianza que permita mejorar los procesos de aprendizaje; este enfoque demanda:
» Estimular la participacion activa de los alumnos en la construccion de sus
conocimientos cientificos, aprovechando sus saberes y replanteandolos

cuando sea necesario.
» Desarrollar, de manera integrada, los contenidos desde una perspectiva
cientifica a lo largo de la Educacion Basica, para contribuir al desarrollo de

las competencias para la vida, al perfil de egreso y a las competencias
especificas de la asignatura. (SEP. 2011, p. 21)

3.6. Sustento tedrico

La lectura como parte del aprendizaje, nos lleva a un mayor conocimiento, a
dar opiniones de manera critica y creativa, es por ello que es importante
hacer mencion de la conceptualizacion que la sustenta para determinar el por
qgué y para qué del acto de leer asi como las habilidades que se favorecen

con ello.
3.6.1 ¢ Qué es leer?

Para iniciarse en el conocimiento de la lectura es necesario saber su
significado para dar cuenta de lo que se esta tratando, Sanchez (citado en
Sastrias 1997, p.2) “el sentido etimolégico de leer, tiene su origen en el
verbo latino legere, el cual es muy revelador, pues connota las ideas de

recoger, cosechar y adquirir.” Leer otorga significado a cosas, hechos, sucesos
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da respuesta a la inquietud que ha tenido el ser humano por conocer el

mundo que nos rodea.

Enriquecerse en la lectura es quizd la capacidad intelectual mas maravillosa
del hombre, porque es crear, disfrutar, rescatar lo mas profundo de nuestra
sensibilidad, creatividad, es conocernos a nosotros mismos, €sta nos permite ir
a todos los espacios inimaginables desde lo creible hasta lo increible. Es una

arma que lucha contra el ignorancia, define tu integridad y tu cultura.

No obstante, no soOlo es desarrollar y fortalecer competencias, sino que a
través del gusto de leer el educando las desempefie eficazmente como lo

establece Smith:

Los lectores aprenden a leer Unicamente leyendo. Por lo tanto la
forma de hacerles facil el aprendizaje, es facilitandoles la lectura,
tratando de responder a lo que el lector esta tratando de hacer.
Esto requiere conocimiento y comprension del proceso de lectura,
asi como tolerancia, sensibilidad y paciencia, para poder brindar
al lector la informacion y retroalimentacion necesaria en el
momento adecuado.” (Smith 1995, p. 187)
Lograr que los alumnos aprendan a leer y que esta lectura a su vez sea de
comprension, es uno de los objetivos de los alumnos y los maestros a lo largo de la
Educacion Secundaria, de hecho, Solé (1996) refiere que "La lectura es una
actividad humana que ayuda a aprehender el mundo que nos rodea y forma
parte de nuestra vida diaria, permite abrir espacios y transferir lo aprendido a
otros contextos, interesarse en ella es dotarse de instrumentos de
culturalizaciéon”. (p. 28) Es ampliar los conocimientos de los alumnos y aplicarlos
en diferentes situaciones donde se le permita relacionar el mundo que les

rodea.

Es importante que el alumno interprete lo que lee, por lo cual debe
establecer relaciones con el texto. Para Gomez (1996) la lectura la considera
“‘como un proceso interactivo de comunicacion en el que se establece una

relacion entre el texto y el lector, quien al procesarlo como lenguaje e
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interiorizarlo, construye su propio significado.” (p. 19) En su logro se favorece
el pensamiento critico cuando da una opinion no desde la interpretacion,

sino cuando contrasta lo leido, llega a acuerdos y desacuerdos.

Es indispensable recalcar, basandose en Solé y Margarita Gdémez, que la
lectura cuando se interioriza y se interpreta, amplia los conocimientos, se
expresa mas facilmente de manera oral y escrita, se da rienda a la
imaginacion, la fantasia, la curiosidad, la investigacion, la solucion de
problemas, etc., pero lo importante es ensefiar el gusto, la satisfaccion por

leer, la diversidad de textos que existen.

La lectura ha de resultar motivadora, es decir, es importante que conecte, siempre
gue sea posible, con los intereses de la persona y que responda siempre a un
objetivo. Es claro, como lo describe Magdaleno (2001) “La lectura cautiva,
inspira, consuela y alimenta; nos abre horizontes y dimensiones; nos da paz,
esperanza, fortaleza y conviccion. Es un alimento para comerse lentamente,
masticando, saboreando y digiriendo.” (p. 23) La lectura tiene una gran
influencia en el educando, crea una ampliacion ideologica, formando asi un
mejor concepto del conocimiento adquirido, ademas contribuye a una mejor

forma de pensar.

3.6.2 Proceso de la lectura

El alumno al establecer conexion entre el texto y el pensamiento, lo lleva al
acto de descifrar la informacién y codificarla de manera que lo estimula a
pensar, que es lo que requiere el alumno, no solo para la obtencién de

conocimientos sino como medio de aprendizaje.

Toda lectura es interpretacion y lo que el lector es capaz de
comprender y de aprender a través de la lectura depende
fuertemente de lo que el lector conoce y cree antes de la
lectura. EI éxito de la lectura dependera también del modo en
gue el lector y escritor acuerden enlas maneras de utilizar el
lenguaje, en sus esquemas conceptuales, y en sus experiencias
vitales. (Ferreiro y Gémez, 1984. p. 18)
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Para que la lectura sea significativa y se generen aprendizajes, el lector debe
establecer una conexion con el texto que va a leer, para ello debe
considerar las siguientes estrategias que ayudaran al lector a construir el

significado y a su vez comprenderlo, por lo cual se enuncian a continuacion:

Antes de la lectura

Primeramente se crean las condiciones necesarias para el
encuentro en el texto y el lector.

Durante la lectura

Los educandos deben realizar una lectura de reconocimiento, para
familiarizarse con el contenido general del texto. Después lo pueden
hacer en pequefios grupos para intercambiar opiniones.
Seguidamente, pueden leer en pares o pequefios grupos, y luego
intercambiar opiniones y conocimientos en funcion al propdsito de la
actividad lectora.

Después de la Lectura

Pedir a los educandos la elaboracion de organizadores graficos,
resimenes. Aqui el trabajo es mas reflexivo, critico, generalizador y
metacognitivo. (Solé citado en Ricart, 2010 p. 136)

Es necesario que al acercar a los educandos a la lectura se consideren los
procesos que Se proporcionan para una mejor comprension lectora, al
momento de iniciar a leer se deben presentar textos basados en necesidades
y gustos que traen consigo los educandos, para que al generar habilidades
cognitivas finalmente lleguen a la consolidacion del conocimiento. Es por ello
gue la propuesta de intervencion estd estructurada de tal forma que las
competencias logradas a través de la comprension lectora, muevan saberes y

haya un cambio en la persona.
3.6.3 Niveles de comprension lectora

A continuacion se presentan los siguientes niveles que responden a la madurez

intelectual, emocional y social acorde con la edad biolégica de los educandos:

Nivel literal o comprensivo. Reconocimiento de todo aquello
que explicitamente figura en el texto y luego expresarla con
sus propias palabras.

Nivel inferencial. Se activa el conocimiento previo del lector y
se formulan hipétesis sobre el contenido del texto a partir de los
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indicios, éstas se van verificando o reformulando mientras se va
leyendo.

Nivel criterial. El lector, después de la lectura, confronta el
significado de la informacion leida con sus saberes y
experiencias, luego emite un juicio critico valorativo y la
expresion de opiniones personales acerca de lo que se lee.
(Sole 1996 citado en Ricart, 2010 p. 139)

Cada actividad propuesta por el docente representa para el alumno

construccion, modificacion, enriquecimiento y en donde se diversifican
esquemas de conocimiento con respecto a los distintos contenidos que se le
presentan a partir del cual le dan significado y sentido de acuerdo al nivel de

comprension que se quiera lograr.

En el ambito educativo se pueden identificar cinco tipos de estrategias cuyo dominio
y conocimiento permitird a los alumnos organizar su proceso de aprendizaje de una

manera eficaz.

Estrategias de Estrategias de | Estrategias Estrategias de control de la comprension fegfi@s de
ensayo elaboracion de apoyo o afectivas.
organizacion
Agrupar la | Publicacion | Regulacién | Evaluacion Favorecen la
@ informacion [ Ligadas a la metacognicion. Son un sistgneficacia del
S Repetlcmn Hacer_ para que supervisor de la acciéon y el pensamiento dgprgndaa}e Y
% activa 'de los| conexiones sea mas alumno. Se caracteriza por un alto nivel |d&ejoran las
< | contenidos entre lo nuevo facil conciencia y control voluntario. condiciones en lag
%3 y lo familiar. recordarla Dirigen y Indican 1a Verifican el | due se producen.
controlan la capacidad del| proceso de
conducta del | alumno para | aprendizaje.
alumno seguir el plan
trazado.
. Establecer . Seqguir el .Revisar los | . Mantener la
. Repetir en . Parafrasear. . Resumir objetivos de plan trazado. | pasos motivacién.
voz alta. . Resumir. un texto. aprendizaje. . Ajustar el dados. . Mantener la
. Reglas . Crear . Esquema . Seleccionar | tiempo y el . Valorar si | concentracion.
nemotécnicas.| analogias. subrayado. | los esfuerzo se han Manejar la
. Tomar notas.| . Responder . Cuadro conocimientos | requerido por | conseguido | ansiedad.
. Subrayado preguntas. sindptico. previos la tarea. los
.Red necesarios. Modificar y objetivos.
semantica. . Descomponel| buscar . Evaluar la
§ . Mapa la tarea en estrategias calidad de
g— conceptual. | pasos alternativas. los
K sucesivos. resultados.
w . Seleccionar
la estrategias
que se
seguira.
Organizaciéon de contenidos Control de la actividad mental del alumng »po al
Procesar la informacion aprendizaje
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Estrategias generales en el ambito educativo (Navarro, 2008, p.28)

Las estrategias aqui propuestas dan la pauta para aplicar diversidad de
actividades que llevan a propiciar activamente procesos de pensamiento, en
esquemas cognitivos que llevan al final al desarrollo de aprendizajes
significativos, lo cual permite que el alumno cuente con herramientas

necesarias en cada circunstancia escolar y personal.

Es importante desarrollar en el discente el habito de la lectura, Sastrias
(1997. p, 21) “la forma por la repeticion consciente de una serie de
actividades y por la adaptacion a determinadas circunstancias, dando lugar a
una manera de ser o actuar, adquirida progresivamente a través del
aprendizaje, que en el caso de la lectura forma una actitud orientada a
recurrir a los libros y a frecuentarlo con fines de entretenimiento, informacion

o estudio.”

Hay que lograr que los educandos se enamoren de lectura, pero no sin antes,
tener de conocimiento “destacar los intereses que tienen de acuerdo a la

edad de los jovenes:

Edad Preferencias

9 a 12 | Historias reales y del medio que los rodea.

12 a 14 | Historias de aventuras, lecturas orientadas a lo sensacional

(Sastrias 1997, p.22)
3.6.4. Importancia de la lectura
La lectura se ve reflejada en nuestro hacer diario como como lo menciona

Monereo “una de las actividades mas frecuentes, necesarias y presentes tanto en
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referencia a la vida escolar como en referencia a la participacién activa en nuestra
comunidad.” (Monereo, citado por Hernandez, 2013 p.1) En la actualidad vivimos
en un mundo que no es estatico que cambia rapidamente, y por esta razon la
competencia lectora se ve obligada a cambiar. Por esta razon, en PISA se
considera que no basta solo con memorizar la informacion, sino que aquellos
conocimientos adquiridos como aprendizajes significativos se empleen y utilicen
en diferentes situaciones de la vida cotidiana.

La SEP establece en Estandares Nacionales de Habilidad Lectora sobre la

importancia de leer:

» El desarrollo de la competencia lectora es una de las claves para
un buen aprendizaje en todas las areas del conocimiento, tanto en
la escuela como fuera de ésta.

e La practica de la lectura desarrolla la capacidad de observacion,
atencion, concentracion, analisis y espiritu critico, ademas de
generar reflexion y dialogo.

» Estudios han comprobado que el buen desarrollo de Ila
competencia lectora es uno de los elementos que aumenta la
probabilidad de tener un mejor empleo y mejores salarios.

» A través de la lectura uno puede divertirse, reflexionar, estimular y
satisfacer la curiosidad sobre los temas de interés. (SEP, 2012.

p.1)

3.6.5 El papel de las estrategias en la lectura

Cuando ensefiamos a los educandos a utilizar estrategias que le permitan
realizar mayor andlisis y comprension de la lectura, se estd tomando en
cuenta el nivel cognitivo y metacognitivo para interpretar y ser critico ante lo

gue esta leyendo.
Al abordar estos contenidos y al asegurar su aprendizaje significativo estaremos

contribuyendo al desarrollo global de los educandos, mas alla de fomentar sus

competencias como lectores.
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Es importante que los educandos adquieran estrategias de comprension,
porque propiciamos que nuestros alumnos sean lectores autbnomos, capaces de
enfrentarse de manera inteligente a textos de muy distinta indole, la mayoria de las

veces distintos de los que se usan cuando se instruye.

Es vital que al hacer uso de las estrategias de comprension lectora quede claro
gue son procedimientos que se pueden ensefiar y aprender; son actividades
mentales que llevan a conseguir un objetivo que aqui es claro, comprender bien
el texto que se esta leyendo; asimismo sirven para representarse, analizar y
resolver los problemas que se le presentan a un lector cualquiera que se encuentra
con un texto y ademas éstas son vias o métodos flexibles para quien lee,
creativa y constructivamente, vaya encontrando y aplicando soluciones a los
problemas para conseguir su objetivo; los buenos lectores ya automatizaron sus
estrategias, cuando y cémo aplicarlas; por eso lo hacen comprensivamente, con
facilidad y sin esfuerzo.

Asi bien, cuando un alumno usa estrategias de comprension se estd dotando

de recursos necesarios para aprender a aprender.

En cuanto alas técnicas o estrategias de lectura que se pueden usar en el
aula para desarrollar la capacidad lectora de los alumnos, Grillet, citado por
Blanco, 1998. p.3) “propone diversas técnicas y formas de trabajar las distintas
estrategias lectoras en una variedad grande de ejercicios que van desde los
que pretenden entrenar técnicas concretas de lectura a los que se centran en
la funcidbn y proposito del texto, su organizacion de la informacion, su
estructura, etc.” Es indispensable que el educando sea aquel que considere las
técnicas ya sea en cuanto a organizar informacion o la funcion que le quiere
dar a la lectura ya sea por el gusto de leer o como forma de trabajar un
tema. No obstante Cassany, Luna y Sanz (1989, p. 210) “los ejercicios de
lectura segun las microhabilidades que entrenen, como la memoria, la
inferencia, la anticipacion, etc, las técnicas que utilicen, como las preguntas,

los espacios en blanco, los juegos, etc, los materiales que usen (prensa,
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literatura, textos de los alumnos...) y los tipos de lectura que se realicen,
intensiva, extensiva, oral, silenciosa, etc.” El alumno es quien decide como
aprende y el docente es el facilitador en la forma de cémo llega a dicho
aprendizaje.

Es necesario determinar las estrategias necesarias que se pueden utilizar
cuando se lee un texto, para que se adquiera con mayor eficacia el

conocimiento, por ende se consideran las siguientes:

1. Saber responder a ¢ qué tengo que leer? ¢Por qué/para qué tengo
gue leerlo?

2. Activar los conocimientos previos pertinentes en relacién al
contenido del texto. ¢Qué sé yo, qué me es util a la hora de afrontar
esta lectura? ¢Qué otras cosas pueden ayudarme: acerca del autor,
del género, tipo de texto?

3. Busqueda de la informacion esencial del texto en relacion al propio
objetivo de lectura. Discriminacién de la informacion poco relevante en
relacion al objetivo.

4. Evaluacion de la consistencia del contenido en relacién a
conocimientos previos y el mismo “sentido comun”; ¢ Tiene relevancia
el texto? ¢ Son coherentes las ideas que se expresan? ¢Se entiende?
¢, Se ajusta o0 no a lo que yo pienso? ¢ Parece argumentar sus ideas?

5. “Monitorizar” la comprension mediante recapitulaciones periodicas e
interrogaciones: ¢Qué idea principal extraigo de este parrafo o
fragmento? ¢Puedo reconstruir las ideas basicas de los diferentes
apartados? ¢Reconstruir la secuencia légica o el hilo de los
argumentos?

6. Elaborar y probar diferentes tipos de inferencias: ¢Cémo acabara
este texto? ¢CoOmo creo que se podria solucionar el problema que se
plantea? ¢Qué significado puedo deducir para esta palabra
desconocida? ¢Qué creo que le va a ocurrir a este personaje?
(Palincsar y Brown, citado en Solé, 1996. p.63)

Enseflar al educando a que antes de leer un texto se cuestione si le va a
servir, cual esla relacion que le presenta en su vida para que pueda hacer

una seleccién correcta de lecturas a llevar a cabo.

Se pueden utilizar otras estrategias basadas en la ensefianza directa o
instruccién directa las cuales se dividen en cinco etapas para el logro en la

comprension de la lectura. (Baumann citado en Solé 1996, p. 67) en “consiste
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en manifestar los objetivos, explicar y describir la habilidad que va a desarrollar a
través de un texto, proponer a los alumnos una aplicacion de la habilidad aprendida,
siempre bajo la supervisién del docente, y reforzar los aspectos que no se han
asimilado. Finalmente el alumno hace una practica individual con material nuevo”.

No basta con iniciar a leer, sino implementar estrategias que lleven al
educando a fijarse metas, objetivos, cuestionarse a que quiere llegar con la
lectura, de que le sirve leer dicho texto. A continuacidn se presenta un cuadro
sinoptico donde se muestra una gama de estrategias desde antes de iniciar la

lectura hasta la comprension de la misma:

Establecer el objetivo 0 r peterminar presaberes.
proposito de la lectura. Hacerse preguntas
. .. Hacer predicciones
Identificar el topico Aproximacion inicial al texto.
tema de la lectura. Focal introductoria
Lectura rapida

ANTES

Comparar mis presaberes.
Relectura.
Monitoreo o supervision.

Metacognicion y
autorregulacion

Clarificar dudas.
Autocuestionarse sobre el tema.
Subrayar.

Sefializacion y simbologia.
Identificacion de la | Tomar notas.

Idea principal Parafrasear oralmente y por
escrito.

Buscar informacién especifica.
Relaciones de causa-efecto.
DURANTE | Identificar problema-solucion.

Mapa conceptual.
Organizadores gréficos.
Cuadros.

Red semantica.
Secuencias.

Lineas de tiempo.

Resumir

Asociar presaberes con ideas del texto.
Comparar y contrastar ideas principales con
presaberes.

Establecer relaciones de causa y efecto
Hacer inferencias |“por consiguiente” “tengo una idea” “asi que”.
Definir problema y solucién.
Dialogo con el autor.
Establecer conflicto y solucién.

LT

ESTRATEGIAS DE LECTURA COI\/lPRENSIVA




DESPUES {Discusién guiada y evaluacion de obijetivos.

Achaerandio y Ledn (2009, p. 20)
3.7. Comprension lectora y aprendizaje significati  vo

La lectura no se basa en descifrar signos, si no en comprender lo que se
lee, “la comprensién es un proceso activo en que, el lector trata de construir
un mensaje significativo a través del texto, se basa en el conocimiento del
contenido que el lector aporta, lo mismo que a su conocimiento y habilidades
de decodificacion” ( Ruffinelli 1989, p. 47)

Es importante destacar el proceso de ensefianza-aprendizaje poner mayor
atencion en la ensefianza de la lectura, Solé (1996, p. 47) surgen dos tesis;
“la creencia de que el nifio que aprende a leer, puede leerlo todo y por
consiguiente lo hace para aprender y la que expresa si enseilamos a un
nifio a leer comprensivamente y a aprender a partir de la lectura, le estamos
facilitando que aprenda a aprender”, el cual es uno de los cuatro pilares de
la educacion.

Se debe considerar que la lectura no es solo observar sobre el texto escrito,
va mas all4. Solé (1996, p.17) “Leer es un proceso de interaccion entre el lector y
el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian
su lectura...el significado del texto se construye por parte del lector. “ Se intenta
darle un significado basandose en la utilidad que éste puede generar cuando
se establece la interaccion entre el texto y el educando. Sin embargo al leer

de manera comprensiva:

Es constructiva porque es un proceso activo de elaboracién de
interpretaciones del texto y sus partes. Es interactiva, porque la
informacién previa del lector y la que ofrece el texto se complementan
en la elaboracion de significados. Es estratégica, porque varia segun la
meta, la naturaleza del material y la familiaridad del lector con el tema.

82



Es metacognitiva, porque implica controlar los propios procesos de
pensamiento para asegurarse que la comprension fluya sin problemas
(Pinzas 1995, p. 40)

Asi, pues, lectura es un proceso interactivo de comunicacion en el que se establece
una relacion entre el texto y el lector, quien al generar estructuras mentales,
construye su propio significado es decir, conforme el educando va leyendo, le va
otorgando sentido particular al texto segin sus conocimientos y experiencias en un
determinado contexto.

En consecuencia a través de la lectura el educando es capaz de identificar,
inferir, interpretar y valorar los contenidos alli expuestos. Para el desarrollo de
habilidades intelectuales se han de considerar los niveles de comprension

lectora que ya se han referido.

En la mayor parte de las culturas la lectura se entiende como la base de los
aprendizajes que se producen dentro y fuera de las aulas. Solé (1996. p 25) “La
lectura es una actividad humana que ayuda a aprehender el mundo que nos
rodea y forma parte de nuestra vida diaria, permite abrir espacios y transferir
lo aprendido a otros contextos, interesarse en ella es dotarse de instrumentos
de culturalizacion” Se desarrollan habilidades de pensamiento que permiten al
educando desarrollarse eficazmente ante lo que se le presente. Dentro del
proyecto PISA se entiende la competencia lectora como: “La capacidad individual
para comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin de lograr sus objetivos
personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar plenamente
en la sociedad” (PISA, 2009. p. 8)

Para lograr que el lector llegue ala comprension del texto tienen que estar
en juego los conocimientos previos, Sus experiencias y a su vez la
decodificacion de palabras, péarrafos entre otros. El proceso de comprension
pone en practica habilidades cognitivas de pensamiento, por ello como lo

describe Solé la comprension de la lectura es producto de tres condiciones:
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e De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de que
su estructura resulte familiar o conocida y de que su léxico,
sintaxis y cohesién interna posean un nivel adaptable.

e Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente
para el contenido del texto y de la posibilidad de que el lector
posea los conocimientos necesarios que le van a permitir la
atribucion de significado a los contenidos del texto.

e De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la
comprension y el recuerdo de lo que se lee, asi como para
detectar y compensar los posibles errores o fallos de la
comprension. (Solé 1996, p 60)

Es impresionante los resultados significativos que se generan cuando se
interactla con el texto, ya que se maneja la experiencia que posee el lector,
ademas de relacionarlas con el contenido manejado y en su proceso de
interpretacion e inferencia, permita la obtencion de aprendizajes significativos

gue llevan no solo a conocer otros contextos sino a interpretar diversas

realidades.

Solé, que trabaja en el campo de la psicologia constructivista, recupera el concepto
de “aprendizaje significativo” de Ausubel y plantea la significatividad a tres niveles,
gue son condiciones del aprendizaje real: psicologica, logica y disposicion para

aprender.

La significatividad psicoldgica alude a la relacion de integracion entre nuestros
esquemas de conocimiento y el conocimiento nuevo. Aprendemos cuando la
nueva informaciéon, que no poseemos, nos obliga a reestructurar revisar,
nuestros esquemas cognitivos para acomodar los nuevos contenidos, que
guedan enlazados en ese mapa mental “reacomodado”.

La significatividad légica tiene que ver con el grado de claridad, coherencia,
sistematizaciéon del material de lectura, la presencia de “organizadores
previos”, esquemas, procedimientos tipogréaficos e icénicos para sefialar la
informacién principal y la articulacion logica de los contenidos.

Si se dan estas condiciones, quiere decir que el sujeto se ha entregado a una
actividad mental constructiva muy intensa” que le provoca una experiencia
emocional gratificante ligada a la percepcién de que aprende, lo cual es
causa, pero también efecto de la llamada “motivacion interna”. (Solé, 1996. p.
39)
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En lo que respecta al aprendizaje significativo en el contexto escolar, Diaz-Barriga y
Hernandez (2002) expresan que “el aprendizaje implica una reestructuracion activa
de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendizaje posee en su
estructura cognitiva” (p. 35). Hay una participacion activa constantemente donde
se modifica y se vuelve a reestructurar informacion que lleva al educando al

analisis y sintesis para llegar a conocimientos mas complejos.

3.8 Analisis y sintesis

Dos son las operaciones intelectuales basicas que apoyan el proceso de

comprension lectora:

Analisis:
e Subraya el fraccionamiento del todo en sus partes.
 Destaca las relaciones prevalecientes entre dichas partes.
Precisa la organizacién de los componentes.
» Separa lo esencial de lo secundario, lo dominante de Ilo
subordinado,
Sintesis:
e Combina elementos o0 partes, hasta constituir una
estructura que antes no estaba presente con claridad.
« Combina experiencias previas con material nuevo
integrandolo en un todo.
* Implica la posibilidad de estudiar un todo para llegar a
comprenderlo mejor. (Sastrias 1997, p. 20)

Al realizar procesos de pensamiento en el desarrollo de habilidades
intelectuales, el educando al leer descifra, codifica, estructura sus esquemas
mentales al descomponer una parte en un todo, expresar e interpretar lo que
quiere dar aconocer, de una manera clara y precisa, por consiguiente el lector
aprende a leer y lee para aprender. En la estructura cognoscitiva del buen lector
se van estableciendo interrelaciones entre los conceptos; asi se establecen las
siguientes:

a) Se enriquecen y perfeccionan mas y mas las estructuras
cognoscitivas del buen lector y funciona mejor su inteligencia. Sélo la
competencia de “comprender”, transforma la mente.

b) Se aprende a aprender “comprendiendo”, en un proceso siempre
ascendente de formacién personal mediante aprendizajes sucesivos,
iluminados de significacion.
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C) Se actla, enriquece y desarrolla la memoria comprensiva, es decir,
con el acto de comprender se logra que los esquemas mentales del
lector sean claros, profundos, integrados ordenadamente en fecundas
y duraderas interrelaciones, lo que favorece los siguientes
aprendizajes significativos. ( Achaerandio, 2009. p. 3)

Al hacer procesos mentales que se estructuraron de una manera correcta, se
llega a constatar Solé (1996, p.46) “Cuando leer implica comprender, leer
deviene un instrumento util para aprender significativamente... podemos afirmar
gue cuando un lector comprende lo que lee, estd aprendiendo “ En su
desarrollo se consideran los recursos didacticos necesarios que llevan a la
activacion mental con mayor transferencia para una mejor asimilacion de los
conocimientos.

3.9 Especificacion tedérico-conceptual de los recur Sos a utilizar

Se consideran aquellos recursos que se encuentran en la institucion educativa,
tales como la biblioteca escolar, la multimedia que se encuentra en el aula
escolar, el laboratorio, que favorecen la lectura como medio de aprendizajes

significativos.

Uno de los principios pedagdgicos que sustentan el plan de estudio en el uso
de materiales educativos que favorecen el aprendizaje son los acervos para la
biblioteca escolar y la biblioteca de aula (SEP 2011, p. 34) “Contribuyen a la
formacion de los alumnos como usuarios de la cultura escrita; favorecen el
logro de los estandares nacionales de habilidad lectora, permiten la
constrastacion y la discusion, y apoyan la formacion de los estudiantes como
lectores y escritores” También se deben considerar textos que fomenten el

pensamiento cientifico que es uno de los enfoques en Biologia.

El libro de texto como apoyo didactico es util, pero lo es aun mejor cuando
hay mayor variedad de textos no soOlo en la biblioteca escolar, sino en el aula

en donde:
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Hacer uso de los acervos de las bibliotecas escolares y de aula, son
un recurso que contribuye a la formacién de los alumnos como
usuarios de la cultura escrita, complementan a los libros de texto y
favorecen el contraste y la discusibn de un tema, ayudan a su
formacién como lectores y escritores”

Los materiales audiovisuales multimedia e Internet articulan de manera
sincronizada codigos visuales, verbales y sonoros, que generan un
entorno variado y rico de experiencias, a partir del cual los alumnos
crean su propio aprendizaje.

Los materiales y recursos educativos informaticos cumplen funciones y
propésitos diversos; pueden utilizarse dentro y fuera del aula a través
de los portales educativos. (SEP, 2011. p. 86)

Cabe mencionar que la diversidad de materiales ya sean audiovisales ,
informaticos, acervos escolares, favorecen aun mayor enriquecimiento de los
contenidos, para el educando ya no es tedioso interaccionar con el
conocimiento, porque ahora lo hacen de diferentes maneras, aprenden mejor

y mas rapido de acuerdo a cada estilo de aprendizaje.

Es importante que los estudiantes se sientan motivados y como bien lo dice
Magdaleno (2001, p. 76) “A los adolescentes se les puede despertar el interés
por la lectura, estimulando su sensibilidad con libros donde se eleven valores,
la sinceridad, la honestidad y el deseo de crear. Las novelas de aventuras y
de romance también se recomiendan”. Cabe destacar que satisfaciendo Ila
imaginacion, creatividad, entre otras habilidades se pueden alcanzar el

desarrollo de competencias.

3.9.1 Latecnologia como recurso de aprendizaje

Hoy en dia el uso de la tecnologia es inminente, actualmente es un medio
de comunicacion necesario, ademas su uso como recurso didactico lleva a
actividades de trabajo atractivas e innovadoras, es necesario utilizar
computadora, internet, entre otros materiales, gque lleven a mayores
aprendizajes, ya que su utilizacion representa una mayor fuente de informacion.
“El enfoque eminentemente tecnoldgico centra su atencibn en el manejo,

procesamiento y la posibilidad de compartir informacion. El desarrollo de habilidades
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digitales, en los alumnos, que sean susceptibles de adquirirse durante su formacion
académica.” (SEP. 2011, p. 2) Cuando se desarrollan habilidades en el manejo
de la TICs, le permite al educando el manejo de informacion y comunicacion

gue lo lleve al dominio, lo cual le favorece para siguientes niveles de estudio.

3.10 El rol del docente como mediador pedagoégico y el rol del estudiante en

los procesos de aprendizaje

En cuanto a fomentar competencias para la vida mediante la comprensién
lectora, éstas, se lograran al llevar a cabo la relacibn que se establezca
entre el docente y el alumno, se concibe como un recurso pedagodgico que
puede dar como resultado cumplir con los propoésitos planteados. Ademas de
gue el espacio escolar es un lugar propicio donde se da la mediacién para
fomentar procesos de aprendizaje que se generan entre el objeto de estudio,

el docente y el educando.

Asi, si se lleva a cabo la mediacion escolar se ven reflejados procesos de
empoderamiento en los educandos, porque no solo a través de ellos se
desarrollan procesos de aprendizaje sobre los contenidos que se tienen que
estudiar , sino que también habilidades que se reflejan en suforma de vida.

Aclarando sobre el empoderamiento que define (Rozenblum citado en Schultz
2005, p. 7) como “el fortalecimiento de las capacidades de las personas para
afrontar problemas de la vida y el aumento de su confianza y autoestima”. Al
lograrlo en el educando, éste puede enfrentar retos no s6lo académicos, sino
en su acontecer diario. Cuando detecté en la secundaria la problematica que
constantemente aparece en el proceso de enseflanza-aprendizaje y es reflejada
en su bajo rendimiento escolar, es decirla falta de comprensiéon lectora; queda
claro que al desarrollar habitos de lectura no solo en el area de Biologia sino
en diferentes asignaturas, ademas de ampliar sus conocimientos se favorece el

pensamiento critico y asimismo se establecen mayores areas de oportunidad,
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ya sea en su rendimiento académico, un mejor trabajo y salario al termino de

sus estudios.

Con la mediacion escolar en el aula se constituyen aprendizajes significativos
gue trascienden en otros contextos, es decir cuando el docente aplica
estrategias significativas que motiven y mantengan el interés por el fomento a
la lectura, queda de manifiesto que el alumno comprende, interpreta, se
establece una mediacibn con lo que lee, resultando en la obtencién del
aprendizaje. Es decir las estrategias que el docente utilice entre la lectura y el
lector juegan un papel de interaccion que lo lleva a la construccion de
conocimientos los cuales relaciona con sus experiencias y como resultado la

adquisicién de competencias.

Es aqui donde al existir una mediacion entre el conocimiento y el educando
se construyen saberes, que ademas de realizar estructuras mentales le da
mayores competencias que le permiten dar mejores soluciones ante

situaciones vivenciales.

La interaccion en el aula escolar se da mediante la mediacidon pedagodgica,
definida como Molina (2012, p. 3) “el despliegue de acciones organizadas de
interaccion pedagogica con la finalidad de promover y facilitar procesos de

aprendizajes que fortalezcan el sentido aprendiente de los participantes.”

El docente, cuando aplica de la propuesta de intervencion para dar solucién a
la falta de comprensién en la lectura, debe considerar el papel que juega
para lograr que los educandos adquieran aprendizajes significativos.

3.10.1 Rol del docente

Actualmente el rol del docente ha cambiado de autoritario a guia, mediador y
facilitador, donde se establecen mayores vinculos afectivos para una mayor
obtencion de conocimientos y desarrollo de habilidades, como lo menciona

(Ibanez, citado en Martinez y Zea 2004, p. 70), “El profesor necesita conocer bien

89



los fundamentos, las condiciones y técnicas de su profesion, con el fin de hacer mas

eficaz su colaboracion en el proceso de aprendizaje”

Debe ser un docente capaz de dominar su area de estudio, donde sea
innovador de la enseflanza, es decir (Alanis citado en Martinez y Zea 2004, p.
70) “un profesional de la educacién que sea simultaneamente creativo, responsable,
gestor de proyectos y programas de innovacion educativa, y que sea especialista en

un area del quehacer educativo”

Como docente es importante mostrar un mayor compromiso para el logro de
conocimientos, habilidades y valores que debe promover en el alumnado, es

por ello que se indica el papel del maestro en el programa de ciencias:

e Considerar al alumno como el centro del proceso educativo y estimular su
autonomia.

* Familiarizarse con las intuiciones, nociones y preguntas comunes en las
aproximaciones infantiles y adolescentes al conocimiento de los fendmenos y
procesos nhaturales.

e Asumir que la curiosidad infantil y adolescente es el punto de partida del
trabajo docente, por lo que debe fomentarse y aprovecharse de manera
sistematica.

» Propiciar la interaccion dindmica del alumno con los contenidos y en los
diversos contextos en los que se desenvuelve, a partir del trabajo con sus
pares.

« Crear las condiciones y ofrecer acompafiamiento oportuno para que sean los
alumnos quienes construyan sus conocimientos reconocer que el entorno
natural inmediato y las situaciones de la vida cotidiana son el mejor medio
para estimular y contextualizar el aprendizaje.

» Aprovechar diversos medios educativos que estén a su alcance y permitan
ampliar el estudio de las ciencias: museos, zoolégicos, instituciones de salud,
organizaciones de la sociedad civil, asi como las tecnologias de la informacion
y la comunicacion, entre otros. (SEP, 2011, p.23)

El docente debe ser capaz de fomentar en el educando la confianza y
seguridad para que a la hora de desenvolverse en cualquier medio se
reflejen inmediatamente los aprendizajes logrados, cuando un alumno
manifiesta seguridad en lo que hace, es mas decidido, con iniciativa para

realizar lo que se le pide, evitando el miedo, la incertidumbre y sobre todo
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forja un pensamiento critico que lo llevara a mejores soluciones ante

situaciones adversas.

Como parte mediadora entre el conocimiento y el educando se debe
considerar los siguientes elementos presentados en el siguiente esquema para

que sean mas eficaces los aprendizajes significativos:

Servir como una
Ayudar a los niios especie de
ml:nderel * catalizador
oo Desarrollar
L omssiorsioieiaghins determinar s se
R Moo e
relaciones
Proponerse
Estimular la R O I d e I metas claras,
expresion personal apoyar al
de lo aprendido. estudiante en su
docente = "
Responder siempre
a los aspectos Seleccionar
positivosde la. actividades !
mn‘l:md‘l ¥ o alos interesan g‘ll:s ¢
v %
construye a partir individuales a tes
de ellos relacionar el
conocimiento
nuevo con el ya
adquirido

(Lado, Ismach y Rossi. s.f p.1)

El autoconcepto que se tiene como formador educativo estad en funcion de las
la autenticidad como persona, el rol que juega como docente, la madurez
para enfrentarse a conflictos que se suscitan diariamente, empatia, para
ponerse en el lugar de los alumnos, inteligente en el dominio de contenidos,
para actuar y saber llevar a cabo la practica docente, seguridad de si mismo
y transmitirla ante sus educandos, ético en sus acciones para ser un modelo
a seguir, acepta los errores como una forma de aprender y es lider porque

guia asus alumnos a una misma direccion trabajando conjuntamente.
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3.10.2 Rol del educando

En cuanto al alumno ahora es visto como centro de la construccion de su
propio conocimiento, implica que se asuma como el principal involucrado en la
adquisicion de aprendizajes, como se establece en el programa de estudio:

» Participar en la construccion de sus conocimientos de manera
interactiva, de tal forma que el planteamiento de retos y
actividades, las interpretaciones, discusiones y conclusiones, asi
como la elaboracion de explicaciones y descripciones las realicen
en colaboracion con sus pares.

e Poner en practica habilidades y actitudes asociadas al
conocimiento cientifico que puedan aprovecharse, fortalecerse y
dar significado a sus aprendizajes.

« Argumentar con evidencias sus explicaciones y analizar sus ideas
de manera sistematica.

* Recuperar y aprovechar sus conocimientos adquiridos dentro y
fuera de la escuela, mismos que tendran la oportunidad de
replantear cuando sea necesario, al contrastarlos con las
explicaciones propuestas desde el ambito cientifico.

e Tomar conciencia de cdmo aprende con base en la autorreflexion,
al reconocer que el conocimiento de sus pares y docentes influye
en el propio (metacognicién). (SEP, 2011. p. 23)

Las siguientes caracteristicas que debe poseer el educando estan en funcién

al rol que debe desempefiar:

Debe poner de manifiesto en todo su resplandor la creatividad a través de la
lectura.

Es reflexivo ante situaciones de aprendizaje que se le presentan.

Es critico y sabe dar juicios eficaces ante lo que lee.

Es responsable de su propio aprendizaje.

Reconoce las fortalezas y limitaciones que posee para hacer mejoras que lo

lleven a seguir aprendiendo en la vida.
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Lograr que el educando fortalezca competencias para la vida, vaa depender
en cierta medida de las estrategias de intervencion educativa que se plasman

en la propuesta, a continuacibn se mostraran aquellas acciones que llevan a

su logro.
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CAPITULO 4

DISENO DE LA ESTRATEGIA DE INTERVENCION
EDUCATIVA.

«De los diversos instrumentos inventados por el hoey el mas asombroso es
el libro; todossldemas son extensiones de su cuerpo... Solo el israna

extension de la igirsacion y la memoria», Jorge Luis Borges

94



CAPITULO 4

DISENO DE LA ESTRATEGIA DE INTERVENCION EDUCATIVA

4.1 Lineas de accion

Para llevar a cabo las estrategias para promover la comprension lectora se
parti6 de las observaciones realizadas cotidianamente dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje, las cuales dejaron en claro las carencias que poseian
los educandos de la materia, de la falta de competencias, tanto de habilidades
cognitivas como de conocimientos y sobre todo el poco habito de lectura
gue se mostraba claramente en las gréficas presentadas.

Sin embargo para lograr los objetivos antes mencionados se implementan
estrategias para mejorar y formar habitos para la comprension lectora en los
alumnos de 1°I, para dar solucién a la probleméatica que se estd presentando
en el grupo.

Las presentes estrategias para promover la comprension lectora en los
alumnos, estan basadas en el enfoque por competencias, porque movilizan
saberes, fortalecen habilidades de pensamiento y fomentan valores, en donde
como resultado se encuentran educandos capaces de buscar diversas
alternativas de solucion ante situaciones de mayor complejidad, en donde se
lleven a cabo procesos de pensamiento que le permitan discernir de una
manera eficaz entre lo que es una solucion acertada de la que no lo es. De
acuerdo a la RIEB esta impulsa una formacion integral para todos los
educandos porque pone en el centro de la accion educativa a los estudiantes,
situacion en la cual el actor principal en la realizacion de las siguientes
actividades son los alumnos de [° | porque trabajan procesos mentales de
analisis, reflexion, indagacion, comprension para el logro de un pensamiento

critico y creativo.
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Por otro lado en dicha Reforma se plantea que el docente manifieste un
involucramiento creativo en la creacién de situaciones desafiantes basadas en
los interesantes y conocimientos previos y de acuerdo con la diversidad de
los estilos de aprendizaje. Queda claro que las actividades son diversificadas
de acuerdo alas necesidades reales que los alumnos presentan aquellas que
implican la manipulacion de objetos, organizar y estructurar informacion de
acuerdo a sus nuevos conocimientos, asimismo relacionan sus experiencias

con el conocimiento que se les presenta.

Con la RIEB se hace un mayor hincapié no solo en habilidades matematicas,
de escritura sino también de lectura. Ahora bien mi enfoque est4d dado en
esta Ultima, es aqui que todas las actividades promueven entodo momento el
fomento de la lectura y sobre todo de comprension hecho que ya se ha

mencionado bastante como problema no solo nacional también internacional.

A continuacion se manifiestan las estrategias que se consideran como
promotoras de la comprensién lectora con los alumnos de 1° | en el turno
vespertino en la Escuela Secundaria Técnica 20 en la Piedad Michoacan.

COMPONENTES DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION EDU CATIVA

ESTRATEGIAS PARA
PROMOVER LA O&Bég%ﬂ%ég%
COMPRENSION LECTORA [% | & |3|2|0|a| ]S g | <] 5
2013
Presentacién del proyecto de |3
intervencién a los directivos oo
Autorizacion administrativa 428
sem
ana
Explicacion de la propuesta de 12
intervencion a los padres de ol
familia. 2a
sem
ana
Disefio de estrategias para 2:m
promover la comprension lectora ana
4':1
sem
ana
10
Sse
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Elaboracion de material didactico s
an
a
20
se
m
an
a
35
se
m
an
a
Elaboracion de instrumentos de .
evaluacion para la lectura de oy

comprension.

an

10
se

an

2a
se

an

30
se

an

42
se

an

Pedir a los alumnos que traigan
libros, revistas, material impreso

Vacaciones

Intervencion de la propuesta
educativa.

Fomento a la lectura de
comprension mediante la
utilizacion de diversos textos,
libros, revistas, material impreso.

1a
se

an

20
se

an

3a
se
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an

42
se

an

Aplicacion
integracién
Dindmicas de integracion vy
socializacion para mayor

de estrategias de

12
se

interaccion entre los educandos m
y docente. i

26.

se

m

an

a
Aplicaciéon de estrategias 3
Trabajos, en equipo, iy
individuales, realizacion de an
ordenadores graficos. Practicas 2
de laboratorio, lectura en
biblioteca y aulica.
Aplicacibn de estrategias para 42
fomentar el  pensamiento Y
cientifico an
Practicas de laboratorio a 7
Investigacion bibliografica sem

documental digital.

ana

2a
sem
ana

Vacaciones

3a
sem
ana

Evaluacion de la propuesta de
intervencion

Aplicacion de instrumentos.
Cuestionarios, encuestas, lista

42
sem
ana

1a
se
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de cotejo. an

2a
se

an

3a
se

an

42
se

an

Presentacion de resultados ;Zm

ana
2a

sem
ana
3a

sem
ana

4.2 Descripcion de cada estrategia para promov er la comprension lectora

1.- Presentacion del proyecto de intervencion a los directivos

Se da a conocer la propuesta de intervencion educativa, mediante el correo
electronico de la escuela, porque asi lo pidi6 el subdirector del turno

vespertino.
2.- Explicacion de la propuesta de intervenci6 n a los padres de familia

En la primer reunion del ciclo escolar se presenta la propuesta, explicando a
padres de familia la importancia del apoyo que brinden para que sus hijos
fortalezcan competencias y haya mayores areas de oportunidad en su vida

diaria.
3.- Disefio de estrategias para promover lacom prension lectora

Se realizan estrategias a través de actividades planeadas para el

fortalecimiento de competencias lectoras.
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» Organizadores graficos
* Lectura individual

» Circulos de lectura

* Pictograma

e Préactica de laboratorio

4.- Material didactico
Elaboracion de diapositivas en power point.
Seleccionar ordenadores graficos acordes a los temas estudiados.

Muestra de pictogramas para que los alumnos realicen uno
Realizacién de ejemplos sobre ordenadores graficos
Seleccion y realizacion de préacticas de laboratorio.

5.- Elaboracion de instrumentos de evaluacion p ara la lectura de

comprension

Se implementaron instrumentos para evaluar si el alumno alcanzd el nivel de

comprension. (Ver apéndice 4 -12)
6.- Pedir a los alumnos que traigan libros, revistas, material impreso

Los alumnos traeran libros, revistas, documentales, que les interese para

propiciar la lectura de comprension.
7.- Intervencién de la propuesta educativa

Fomento a la lectura de comprension mediante la utilizacion de diversos textos,

libros, revistas, material impreso
8.- Aplicacion de estrategias de integracion

Dinamicas de integracion vy socializacion para mayor interaccion entre los

educandos y docente.
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9.- Aplicacion de estrategias

Trabajo en equipo

Trabajo individual

Realizacién de ordenadores graficos.
Practicas de laboratorio

Lectura en biblioteca

Lectura en el aula

Lectura en casa

Circulos de lectura

10.- Aplicacidn de estrategias para fomentar e | pensamiento cientifico

Practicas de laboratorio
Investigacion bibliogréafica

Investigacion documental

11.- Evaluacion de la propuesta de intervencion

Aplicacion de instrumentos.
Cuestionarios,
Encuestas,

Lista de cotejo.

4.3. Metas
£ Aumentar el interés por el habito dela lectura.
+ Aumentar el aprovechamiento escolar de los educandos.
£ Lograr que los padres de familia se involucren en el proceso de
aprendizaje de sus hijos.
+ Reducir el indice de reprobacion mediante el apoyo de los padres de

familia y los docentes.
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4+ Elevar el aprovechamiento escolar de los discentes mediante el saber
cientifico.

4+ Lograr que los alumnos fomenten el habito de la lectura cientifica para
lograr un pensamiento critico.

4+ Elevar el interés por la investigacion bibliografica y de campo

4.4 Actividades y estrategias aplicadas

Presentacion del proyecto de intervencion a |  os directivos.

Se dio a conocer la propuesta de intervencibn mediante el correo electronico
para que los directivos de la institucion dieran la autorizacion para llevarse a
cabo, no se realiz6 de manera personal porque el subdirector del turno

vespertino pidid que se enviara por correo. (Ver anexo 2)
Explicacién de la propuesta de intervencion a los padres de familia.

Paso seguido, como tutora del grupo dialogué en la primera reunién con los
padres de familia sobre la propuesta de intervencion, en donde hacia mencion

sobre la importancia que tiene la lectura y como favorece al aprovechamiento

escolar. Pedi el apoyo para formar habitos lectores en casa.

Presentando la propuesta de intervencion a los padres de familia
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Lectura extraclase

Después que se les presentd la propuesta de trabajo a los padres de familia,
se les pidi6 apoyo para que sus hijos realizaran de 5 a 10 minutos de
lectura de textos que se les hagan interesantes o0 que les gusten, que
escribieran lo que comprendieron en su cuaderno y su papa, mama o tutor

firmaban de la realizaciéon de la lectura.

Realizacion de lectura de manera extraclase con el apoyo de los padres de
familia.

A continuacion se realizan diversos ordenadores graficos que implican para el
alumno activar su mente, en donde se plasma la informacién de una manera
organizada y se evidencian los conocimientos que ya poseen los cuales
relaciona con la nueva informacion y se refleja en cada ordenador realizado.
Es importante destacar que Moncayo (s.f, p.1) "son técnicas activas de
aprendizaje por las que se representan los conceptos en esquemas visuales.
El alumno debe tener acceso a una cantidad razonable de informacion para
gque pueda organizar y procesar el conocimiento.” la funcién principal de
llevarlos a cabo es que el alumno fortalezca habilidades de analisis, reflexion
y comprension para interpretar un tema de manera estructurada que le
permita adquirir la mayor cantidad de conocimientos.
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Actividad: Realizacion de ordenadores graficos

Tema: Animales fluorescentes

Competencia: Elabora un mapa conceptual a partir de la lectura presentada.
Nivel de lectura: comprensivo

Material:

Material impreso: lectura

Mapa conceptual

Procedimiento:

Se realizarda la lectura de comprension sobre el tema, buscan en el

diccionario palabras que no comprendan.
Comentar el tema en clase.
Organizaran la informacion en un mapa conceptual

Evaluacion
Se llev6 a cabo mediante la escala Likert para evaluar la retencion,

organizacion e interpretacion (Apéndice 4)

Cabe destacar la importancia que tiene (Novak, citado por Palacios. 2014, p. 11)
porque “fue el que elaboré los mapas conceptlales y da mayor importancia o interés
a los conocimientos previos de los educandos, y con los mapas conceptuales se
puede exteriorizar la estructura de los conocimientos de una persona o grupo de
ellos, por medio de los procesos de construccion de pensamiento” Los alumnos
organizaron la informacion de acuerdo a la estructuracion cognitiva y el

andamiaje que realizaron en su elaboracion, presento algunos de ellos:
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Elaboracion y organizacion de informacion mediante un mapa conceptual.

Actividad: Elaboracion de un mapa cognitivo de agua mala.

La siguiente actividad esta enfocada en la realizacibn de un mapa cognitivo de
agua mala definido como “un diagrama que simula la estructura de una
medusa bebe. Sirve para organizar los contenidos o temas” (Pimienta, 2008, p.
59)

Titulo: Busqueda incesante

Tema: Fruto de la discordia

Competencia: El alumno comprendera y organizara el tema, mediante la
elaboracion de un mapa cognitivo de agua mala para que lo relacione con la
materia de Biologia y su vida diaria.

Nivel de lectura: comprensivo
Material:
Hoja impresa (lectura)

Hoja impresa (Mapa cognitivo de agua mala)
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Procedimiento:

Se realiz6 la lectura de comprension sobre el tema, buscaron en el

diccionario palabras que no comprendan.
Comentaron el tema en clase.
Organizaron la informacién en un mapa cognitivo de agua mala

Evaluacion
Se llevd a cabo mediante la escala Likert para evaluar la retencion,

organizacién e interpretacion. (Apéndice 5)

Elaboracion de un mapa cognitivo de agua mala

Actividad: Elaboracion de un cuadro de informacién
Tema: Ecosistema

Competencia : El educando realiza una investigacion, la cual organiza la
informacion sobre el tipo de ecosistema que le tocd, mediante un cuadro de

informacion para relacionarlo a su medio ambiente.
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Nivel de lectura: inferencial
Material:

Hoja de complementacion
Libros de Biologia
Procedimiento:

El alumno realiza varias lecturas de diversos libros de Biologia sobre el tema
propuesto, identifica la informaciébn que se pide y complementa el cuadro de

informacion que se le presento.

Evaluacion:

Se lleva a cabo mediante una Rubrica. (Apéndice 6)

Cuando el alumno al realizar la lectura de determinado tema, estd dando
sentido vy significado a lo que lee, en si al comprenderlo, establece
estructuras mentales que le permiten discernir y ejecutar los aprendizajes
adquiridos mediante la realizacion de actividades que lo lleven a aplicar
habilidades de pensamiento para la organizacion de informacién, en este caso
el educando comprende la lectura, lo cual lo lleva a estructurar

adecuadamente la informacion que se le pide de manera clara y completa.

Poniendo de manifiesto la competencia para el manejo de informacién en la
realizacion de un cuadro de complementacién en el salén de clase.
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Organizacion de la informacion en la realizacion de wun cuadro de
complementacion en el saléon de clase.

Para llevar a cabo el ordenador grafico sobre preguntas guia (Garcia, citado
en Pimienta. 2007, p.76) “Es una estrategia que nos permite visualizar de una
manera global un tema a través de una serie de preguntas literales que dan

una respuesta especifica”

Actividad: Elaboracion de un ordenador gréafico

Titulo: Adherencia del Geco

Competencia: El alumno realiza una lectura de comprension mediante la
elaboracion de un ordenador grafico sobre preguntas guias que relaciona con

la disciplina de Biologia.

Nivel de lectura: Comprensién
Material:

Hoja impresa (lectura)

Hoja impresa (Preguntas guia)
Procedimiento:

Se realiz6 la lectura de comprension sobre el tema.
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Comentar el tema en clase.

Organizan la informacion en el ordenador gréfico de preguntas guia.
Evaluacion:

Se lleva a cabo mediante la escala Likert. (Apéndice 7)

Cuando el alumno lee, organiza sus esquemas mentales o0 representaciones
mentales Sierra y Carretero (1999, p. 145) “En el tratamiento de informacion,
los esquemas intervienen en un proceso de arriba-abajo para interpretar el
flujo de informacion procedente del mundo exterior. Es decir, la representacion
y adquisicion de nuevos contenidos en la memoria no son copias pasivas de
la realidad, sino que son el resultado de los procesos constructivos guiados

por los esquemas”

Q €

Organizacion de informacion a través de preguntas guia

Para la elaboracion del mapa congnitivo de telarafia, es necesario dar su
definicion el cual “es un esquema semejante a la tela de una arafia donde

se clasifica la informacion en temas y subtemas” (Pimienta, 2007, p. 101)
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Actividad: Elaboraciéon de un ordenador gréafico

Tema: BlUsqueda incesante

Competencia: El alumno organiza y realiza un mapa cognitivo de telarafia, en
donde se plasmara la informacién de manera organizada y sobresaliente de
la lectura, la cual la relaciona con su vida diaria.

Nivel de lectura: comprensién

Material:

Hoja impresa (lectura)

Hoja impresa (mapa cognitivo de telarafa)

Procedimiento:

Se realiz6 la lectura, la cual Implica distinguir entre informacion relevante y

secundaria, encontrar la idea principal.
Organizaron la informacién en un mapa cognitivo de telarafia.
Evaluacion:

Se realiza a través de la escala Likert. (Apéndice 8)

Organizacién de informacion en el mapa cognitivo de telarafia
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En la elaboracién del mapa semantico es importante hacer mencion que ‘“es
una estructuracion categorica de informacion representada graficamente, donde
se estructura la informacién de acuerdo con el significado de las palabras”
(Pimienta, 2007, p. 87)

Actividad: Elaboracion de un ordenador gréafico

Titulo: Reconocimiento de las aportaciones de la herbolaria de México a la

ciencia y a la medicina del mundo.

Competencia: El alumno realiza un mapa semantico a través de la inferencia

de la lectura y lo relaciona con lo que vive diariamente.
Nivel de lectura: inferencial

Material:

Libro de texto

Hoja impresa (mapa semantico)

Procedimiento:

Se realizé la lectura de comprension sobre el tema, identifica la idea principal,

detecta categorias secundarias y detalles complementarios
Comentar el tema en clase.

Organizaron la informacion en un mapa semantico

Evaluacion:
Se llevdé a cabo mediante la escala Likert. (Apéndice 9)

Se les pidio realizar un mapa semantico donde a través de la lectura de
comprension el alumno es capaz de organizar la informacion de manera que

através de éste se comprende el tema a estudiar.
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Realizacion y organizacion de la informacion en el mapa semantico

Actividad: Lectura de comprension
Tema: Leyendo cuentos

Competencia: El alumno realizara una lectura de comprension, mediante la

lectura de un cuento en silencio para relacionarlo con su vida diaria.
Nivel de lectura: comprensivo

Material:

Cuentos

Procedimiento:

El alumno escoge el cuento que mas le llame la atencion e iniciara la lectura

en silencio.
La maestra realizard varios cuestionamientos sobre la lectura.

Evaluacion:

Se llevé a cabo mediante una rdbrica. (Apéndice 10)

112



Realizacién de lectura de comprension de manera individual

Actividad: Elaboracion de una practica de laboratorio
Tema: Reino monera, fungi y protozoarios.

Competencia: El alumno, a travées de la lectura realizada, contrastara la

teoria con la practica, mediante una practica de laboratorio.

Nivel de lectura: Comprensivo

Material:

Material impreso, donde se presenta la realizacion de la practica de laboratorio.
Procedimiento:

Se trabajé en el laboratorio escolar.

Presentaron el material que se les pidio.

Se les entregd material impreso donde se plasma la ejecucion de la préactica
de laboratorio.

Realizaron la lectura de comprension de la practica y en el equipo

comentaron como se llevd a cabo.
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Respondieron el cuestionamiento que se les presentd, de acuerdo a lo que

trabajaron.

Evaluacion:
Se lleva a cabo a través de wuna rdbrica para evaluar la lectura de

comprension plasmada en la practica. (Apéndice 11)
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REINO MONERA (BACTERIAS) REINO PROTOCTISTA (PROT OZOARIOS) REINO
FUNGI (HOINGOS)

OBJETIVO TEMATICO: El estudiante observara e identificara algunos arosgnos
microscopicos que integran los diferentes aginmediante la utilizacibn del microscopiarg
que lo relacione con su vida diaria.

MATERIAL A UTILIZAR:

Microscopio

Cubre y portaobjetos

Frasco con agua estancada

Frasco con agua de charca =

Cultivo de mohos (tortilla) - {
Gotero e ‘;\ \/7 / B
Aguja de diseccién ' J/JQ’
Azul de metileno o \\‘j 3 s\
v P4

PROCEDIMIENTO:

NATL EESaN
1.- Con la ayuda del gotero, coloca una gota da agtancada sobre el portaobjetos, cubrela con el

cubreobjetos y observa al microscopio. Despuéegaguna gota de Azul de metileno y vuedve
observar en el microscopio.

FEFEEEEE

2.- Realiza lo mismo con el agua de ciantr
3.- Con la aguja de diseccion retira unaestra muy pequefia de la tortilla, colécata ed

portaobjetos, cubrela con el cubreobjetos seola al microscopio. Después agrega una deta
Azul de metileno y vuelve a observar enngétroscopio.

CUESTIONAMIENTO:

¢Cuales son la
caracteristicas que
presentan las bacterias

NJ

¢Cuales son laj
caracteristicas que tieng
los protozoarios?

¢Cuales son la]
caracteristicas qu
tienen los hongos?
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ILUSTRACION:

REINO MONERA

REINO PROTOCTISTA

REINO FUNGI

INTEGRANTES:

RUBRICA

PARAMETROS

PUNTOS

Cumpli con el material que se

me pidio
Estuve disciplinado en el
laboratorio
Trabaje y participé en la
actividad

Cumpli con la bata de laboratori

CALIFICACION
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En la realizacion de la practica de laboratorio al leer lo que van a trabajar y
como lo deben realizar, se estan favoreciendo habilidades de andlisis y
reflexion al comprender e identificar el mundo microscépico y cémo lo

relaciona con lo que vive dia a dia.

Contrastando la teoria con la préactica

Lectura en voz alta

Se esta fomentando el habito de la lectura no so6lo en casa, sino también en
el salén de clase, se les puso a leer diversos textos en donde comentan lo
que comprendieron del tema. Se evidencia claramente que los alumnos
“disponen de esquemas de conocimiento, de conjuntos de representaciones
MAas 0 menos organizados y complejos sobre el tema de objeto de lectura o
sobre tema afines” (Solé 1996, p. 196). Claro esta que no todos los alumnos
dan una opinibn amplia de lectura, sin embargo, se considera el esfuerzo por

participar activamente en clase.
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Lectura en voz alta

Actividad: Circulo de lectura

Tema: Brillar con luz propia

Competencia: Comprender el contenido del texto leido, a través de una
lectura individual e interpretar para que lo relacione con la disciplina de
Biologia.

Nivel de lectura: comprensivo, inferencial

Material:

Revista “Muy interesante”

Procedimiento:

Los alumnos realizan una lectura de forma individual y otra de manera
dirigida, al final comentan de lo que trata el tema y qué opinan sobre los
temas estudiados.
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Evaluacion:

Se realiz6 mediante una lista de cotejo. (Apéndice 12)
’ — ] [ 4

i p——

,."-<
L

Gusto por la lectura

Después de presentar diversos textos, algunos alumnos ya presentan iniciativa

y gusto por leer.
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4.5. Recursos didactico-pedagogicos

Materiales:

Material impreso
Videos

Pizarrén

Camara fotografica
Libros de texto
Revista cientifica
Cuentos

FEFEEFEEE

Digitales:

& Multimedia
+ USB

Escolares:

+ Biblioteca

En la realizacion de investigaciones, fomento a la lectura.

+ Laboratorio escolar

Humanos:

« Directivos

Al autorizar la propuesta de intervencidn educativa y apoyando dando

seguimiento.

& Alumnos

Principales actores de la propuesta

+ Docentes
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Al contestar la encuesta aplicada

+ Padres de familia

Apoyando la propuesta de intervencion y dando el seguimiento para favorecer

habilidad lectora en sus hijos.

4.6. Plan de evaluacion y resultados

Para determinar si los educandos estan fortaleciendo competencias para la
vida mediante el desarrollo de la comprension lectora se consideraron los

siguientes instrumentos de evaluacion:

Escala Likert

Se eligid este tipo de evaluacion para determinar si el educando fortalecio y
desarrollo competencias lectoras, es importante reconocer que esta escala se
basa y “consiste en un conjunto de items que presentan en forma de
afirmaciones para medir la reaccion del sujeto en tres, cinco o0 siete
categorias respecto a las cuales se pide a los sujetos que manifiesten su

grado de acuerdo o desacuerdo” (Cafadas, citado en Zambrano 2010. p. 6)”

Lista de cotejo

Al elegir esta evaluacion se considerd, porque también da referencia no solo
de los conocimientos y las habilidades sino de las actitudes que deben

adquirir sobre la comprension lectora, debe quedar claro que esta:

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades,
habilidades, conductas, etc.), al lado de los cuales se puede calificar
(“O” visto bueno, o por ejemplo, una "X" si la conducta no es lograda)
un puntaje, una nota o un concepto. Actla como un mecanismo de
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revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos
indicadores prefijados y la revisién de su logro o de la ausencia del
mismo. ( Ortiz, 2009. p. 2)

Rubrica

Otro instrumento de evaluacién que se utilizd para determinar el nivel de
aprendizajes basadas en la comprension lectora de los estudiantes fue la
rubrica considerada como “un instrumento de evaluacion basado en una escala
cuantitativa y/o cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que miden las
acciones del alumnado sobre los aspectos de la tarea o actividad que seran
evaluados” (Torres y Perera, 2010. P. 142). Esta da la pauta para identificar
que alumnos lograron los objetivos logrados y en donde deben hacer mejoras

para que hayan mayores resultados.

Resultados obtenidos de acuerdo a las activid ades aplicadas:

Con base a la elaboracion del mapa conceptual y evaluado mediante la
escala Likert a continuacion se muestran los resultados obtenidos en la

siguiente gréfica:

20
18
16 —
14 —

m Retencion

10 o
® Organizacion

Interpretacion

O N b OO
!

Totalmente logrado Medianamente logrado No logrado
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Se evidencian los resultados obtenidos de la elaboracion del mapa cognitivo
de agua mala.

20
15
B Retencidn
10 N
B Organizacion
5 M Interpretacion
0 T T T T T
Totalmente logrado Medianamente logrado No logrado

Se presentan los resultados del trabajo en equipo sobre el tema de
ecosistemas.

12

10

Hm Contenido

M Organizacion

Conclusién

Muy bien Bien Suficiente

Resultados de la actividad de la elaboracion de preguntas guia.
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18

Totalmente logrado

16
14
12
10
8
6
4
2 -
0 - T T

Medianamente logrado

No logrado

M Retencidn
B Organizacion

= Interpretacion

Se muestran los resultados de la elaboracién del mapa cognitivo de telarafia

25

Totalmente logrado

Medianamente logrado

20
15
10
5 -
0 - T T

No logrado

M Retencion
B Organizacié

I Interpretacion
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Se muestran los resultados de la elaboracién del mapa semantico

20

18

16

14

12

M Retencién

10

o N B O ©
1

m Organizacion

Interpretacion

Totalmente logrado Medianamente logrado

No logrado

Resultados de la lectura de comprension

14

12

10

Muy bien

Bien

Regular

Suficiente

m Comprension
® Habla claramente

m Contenido
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Resultados de la practica de laboratorio.

6
5 4
4 4
3 -
2 - B Equipos que si lo hacen
1 4 [ |
0 - = Equipos que no lo hacen
N o > o o
Q/Q, .Q,é' (\\ Q,& A |
& S o & X
@Q’ b\@ > RS (SN
> < \ > @
> & L & S
(} \ X Q,Q' 0@
> @ 4 &
N\ > <2 @
O A0 N &> Q
& N &
@ & <&

Resultados obtenidos del circulo de estudio.

6
5
4 H Alumnos que si lo
3 A hacen
2 H Alumnos que no lo
1 - hacen
0 - n
< <
& & NG & ©
QO & 2 S g
& <« C\\. ) >
< (SN [
@Q > e’\\ o
Qo N @ \
< & S Q’b
¥ e 3 )
2 ° < \'bo
&K’b (76 %6("0 Qg/

En la grafica se establece que para la mayoria de los educandos tratan de
comprender lo que leen y que para la mitad de los encuestados tienen que
releer para su comprension, minima parte hacen uso del diccionario ante
palabras que no entienden y para una gran parte relacionan sus

conocimientos previos con el nuevo conocimiento.
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REFLEXIONES FINALES

La propuesta diseflada es una respuesta a las carencias y limitaciones
diagnosticadas con los alumnos de primer grado en la asignatura de Biologia
durante el proceso de ensefianza aprendizaje respecto a la comprension

lectora.

Se disefid con la finalidad de que los educandos adquieran competencias
lectoras que les permita acrecentar sus conocimientos y contribuya a un mejor
desempefio escolar asi como a la toma de decisiones cuando se enfrente a

desafios intelectuales y sociales.

Se bas6é como un medio en donde no solo descifro signos, sino le dio un
significado a la lectura, para que con ello construya y lleve a cabo
aprendizajes que le permitieron desenvolverse cotidianamente de manera

clara y eficientemente.

Para lograr las metas establecidas, se buscaron estrategias basadas acorde a
las necesidades que se diagnosticaron en los educandos, las cuales
favorecieron la interaccion, integracion y socializacion de los educandos, de
una manera que permitic la manifestacion de habilidades cognitivas al

contrastar los contenidos con su realidad.

El saber que los alumnos estan inmersos en diversas situaciones personales y
familiares y que claramente se visualiz6 dentro y fuera del aula escolar, a la

hora de relacionarse, al trabajar con sus deméas comparieros.

Se considerd la lectura como parte esencial en la interaccion entre el texto y
el lector, se dio como un aprendizaje permanente, porque (a nivel educativo)
es aplicable en las diferentes areas de estudio, favoreciendo las competencias
para la vida. Para ello los educandos al trabajar en equipo ya sea en el

laboratorio escolar y circulos de estudio dieron la pauta para que demostraran
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los conocimientos, aportaran sus ideas y a su vez comprobaran hipoétesis

planteadas.

Un alumno que lee manifiesta una mayor desenvoltura y seguridad ante los
demas, ya que el educando que lo hace tiene mayor vocabulario que aquel
gue no lo hace, porque al hacerlo, existe mayor concentracion, se vuelve
mas participativo, sus aportaciones son mas claras y completas, lo que da
una mayor facilidad de palabra, se vuelve culto y por ende su nivel de
conocimientos aumenta lo cual permite desarrollarse mejor en cualquier ambito
de su vida, ya sea académico, profesional o social, ademas de que como
lector muestra interés por el mundo que le rodea. En la realizacion de
ordenadores gréficos les implico andlisis y reflexion para la organizacion de la

informacion lo cual facilito mayores aportaciones sobre los temas abordados.

Para responder al cuestionamiento sobre cOmo promover competencias a
travées de la comprension lectora en alumnos de primer grado en la asignatura
de Biologia. Se consideran aquellas que se reflejaron vy visualizaron bajo

las siguientes categorizaciones:

* Anadlisis y reflexion llevando al educando a la apertura al didlogo.

 Comprension y creatividad en la realizacion de la lectura fluida

* Pensamiento critico al hacer que el educando indague y cuestione lo
que lee.

* Interpretacion y adquisicion de conocimientos cientificos.

No obstante la lectura como medio de superacidbn cumple con los estandares
internacionales establecidos por la OCDE y PISA, donde los educandos
amplian sus conocimientos, su cultura se acrecienta, se da con mayor
facilidad, la solucion de problemas que se le presentan, es decir los
aprendizajes significativos adquiridos en las diferentes disciplinas, le encuentran

una utilidad en suvida diaria y no solo para los estandares establecidos por

128



PISA, sino los establecidos en la prueba ENLACE en donde ya se han
reflejado los avances después de la aplicacion de la propuesta de intervencion
educativa, resulta que de 20 puntos que se otorgan en este rubro, los
educandos del grupo de 1°1 sacaron 15.35 puntos de los cuales al hacer
comparaciones con otros de la misma institucion, son los que han obtenido
mayor puntaje, es importante comentar que cuando hicieron el examen se
reflejaron las competencias que se adquirieron al ir fomentando habitos de

lectura.

En la aplicacion de estrategias se consideraron aquellas que activaran la
mente de los educandos, en un inicio era muy evidente la carencia de
habilidades cognitivas, al comenzar con la propuesta aplicando cada actividad,
fue muy notorio en los alumnos la dificultad por realizar los primeros
ordenadores gréficos, ademas de cuando se inicio con la lectura no habia
comprension de la misma, por ende organizar informaciéon y plasmar los
conocimientos de los textos eran incompletos, la informacion no se asociaba
con la idea principal, conforme se iba avanzando con la propuesta, el manejo
de los ordenadores fue mejorando y se visualizé en las graficas anteriormente
presentadas, se logr6 un mejor manejo en las habilidades, ya se observaba

mayor organizacion y coherencia con el tema estudiado.

Otro hecho importante que influyo en el educando mediante el fomento de la

lectura, fue en la disminucion del indice de reprobacion en Biologia.

Se cumplieron con los objetivos planteados, primeramente promover el habito
de la lectura a través de diversas actividades en Biologia, las cuales se
basaron en la utilizacion de la revista Muy interesante, libros de texto, novelas
literarias, en la utilizacion de ordenadores gréficos, practica de laboratorio,
investigacion y escribir sobre la comprension de diversas lecturas; en cuanto
al fortalecimiento de la lectura de comprension se realiz6 diariamente de
manera escolar y extraescolar con el apoyo de algunos padres de familia,

cabe aclarar que no todos se comprometen en la educacion de sus hijos y
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respondié al fortalecimiento de habito de diversos textos, lo cual se reflejé
en las novelas literarias y cuentos que se obtuvieron de la biblioteca escolar.

Las actividades propuestas y llevadas a cabo lograron hacer cambios de
manera cognitiva y psicologica, en donde existi0 una mayor incorporacion de
contenidos asi como una mayor autoestima para opinar, comunicar y estar

seguro en su hacer diariamente.

Con la realizacion de cada actividad los alumnos movilizaron saberes, es decir
llevaron a cabo procesos de pensamiento que dan como resultado el

desarrollo de competencias y por consiguiente aprendizajes significativos.

La aplicacion de la propuesta contribuyo en gran medida a que los alumnos
no solo desarrollaran nuevos conocimientos, sino también fortalecieran
habilidades cognitivas que le permitieron al educando expresarse de una
manera creativa, poner de manifiesto el pensamiento critico cuando
cuestionaba el conocimiento, asimismo al contrastar la teoria con la practica,
y sobre todo la adquisicion de conocimientos cientificos ya que en esta area
de estudio su enfoque esta dado porque los educandos tengan una formacion

cientifica que les permita interpretar el mundo que les rodea.

El desarrollo de habilidades no fue facil ya que existia una remarcada
carencia de las mismas, el proceso para llegar al aprendizaje fue a través
de la lectura porque les permiti6 comprender la complejidad de algunos temas

cientificos y sobre todo contextualizarlos a su vida cotidiana.

Hasta el momento al ingresar a este espacio aulico y observar a los
educandos se refleja en ellos mayor seguridad, integraciébn, motivados y sobre

todo con disposicion para la realizacion de las actividades propuestas.

En cuanto a la evaluacion se dio de manera cualitativa porque a través de

las rdbricas, lista de cotejo y escala Likert permitieron comprender como se
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generaron los procesos de aprendizaje por parte de los alumnos, la iniciativa

y la disposicion en la realizacion cada una de las actividades ejecutadas.

Los agentes educativos tenemos un gran reto, hacer que los alumnos
enfrenten desafios que les permitan poner en practica lo aprendido. Sin
embargo no se debe de olvidar que en esta etapa de la vida los
adolescentes pasan por diversos cambios fisicos, psicologicos y cognitivos los

cuales impactan en su rendimiento académico y de manera personal.

El andlisis que se hace sobre la practica docente, sobre todo después del
proceso que se ha llevado a cabo, han permitido reconocer las fortalezas y
limitaciones que se poseen como docente, comprendiendo asi que hay que
vincular los planes y programas de estudio de una manera contextualizada
situacion que es dificil porque no estan apegados a nuestra realidad, ademas
de que no se manejan grupos homogéneos como se dice cada cabeza es un
mundo, se presentan grandes desafios como la economia, los problemas
familiares y sociales, para lo cual el hacer docente implica mejor disefio de
estrategias que lleven inmersas y consideren lo antes dicho para que el
objetivo principal se cumpla: elevar la calidad educativa logrando que los
alumnos transmitan competencias para la vida aquellas que le permitan un

mayor desenvolvimiento y mayores areas de oportunidad en su vida.

Se considera que las actividades propuestas no fueron las mejores pero si las

mas fructiferas para el desarrollo de la propuesta.

El trabajar los actuales planes y programas de estudio han permitido hacer
una comparacion con los que anteriormente se llevaban a cabo, para lo cual
se considera que loviejo sea malo, ni que tampoco lo actual sea lo mejor,
sin embargo dan las pautas para extraer lo mejor de cada uno de ellos y

aplicarse en la préactica docente.

Constantemente se ha escuchado sobre las desventajas que representa el

llevar a cabo la RIEB, claramente se evidencia que esta descontextualizada
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de nuestra realidad, es impuesta no por las necesidades reales que presenta
el pais sino por la economia global que se requiere. Sin embargo hay que
tomar de ella lo que pueda funcionar para favorecer en los educandos las
competencias para la vida pero en donde se enfrenten a situaciones reales
gue demanda el pais, de igual manera hacer uso de lo que ahora se llama
tradicional porque en esta también se desarrollaban conocimientos, habilidades

y valores y que por su puesto se acercaban mas a nuestra realidad.
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APENDICE 1. INSTRUMENTO PARA LA ELABORACION DIAGNOSTICA

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA 20

TURNO VESPERTINO 1° |

OBSERVACION PARTICIPANTE

ALUMNO FECHA DE HECHO OBSERVADO INTERPRETACION
OBSERVACION

Jonathan Ulises Mendoza | 19/Marzo/2013 | Se le pidié a todo el | Cuando se le pregunto

Avila grupo que realizara | qué comprendié de la
lectura del tema la | lectura no contesto,
sexualidad. Se le | posiblemente no realizd
pidi6 que comentard | la lectura o no
lo que comprendié y | comprendid6 lo que
se quedd callado. leyé.

Joel Mujica Espinoza 19/Marzo/2013 | Se le pidié a todo el | Considero que tiene
grupo que realizara | dificultades por
lectura del tema la | comprender lo que lee,
sexualidad. Se le | le cuesta trabajo
pidi6 que comentard | interpretar la lectura,
lo que comprendié | comenta lo primero
del tema vy contestd | que lee.
muy poca informacion
de lo leido.

Luz Maria Flores 19/Marzo/2013 | Se le pidid a todo el | Le cuesta trabajo hacer

Alvarado grupo que realizara | andlisis vy reflexion
lectura del tema Ila | sobre la lectura, porque
sexualidad. Se le | ha pasado otras veces
pidi6 que comentara
lo que comprendid
del tema y repitid lo
que otros
companieros dijeron.

Jennifer Alba 19/Marzo/2013 | Cuando la maestra | Al no comprender el

termind de preguntar
sobre la lectura, se

les pidio que
realizaran un
ordenador grafico
(anteriormente la

maestra  pididé que
sacaran copias de
varios ordenadores

tema le es dificil
interpretar y organizar
la informacién
necesaria para realizar
el ordenador grafico.
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graficos)

Se acercé y observo
que no estaba
haciendo nada le
pregunto qué porque
no habia empezado y
le comenta que no
sabe cémo hacerlo, la
maestra le dice que
vuelva a leer el tema
para que lo realice.
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APENDICE 2. INSTRUMENTO PARA IDENTIFICAR LA FORMA DE
TRABAJO Y RELACION DE LOS DOCENTES

ENCUESTA

ESCUELA SESCUNDARIA TECNICA 20

AV. HERICO COLEGIO MILITAR 46 LA PIEDAD MICH.

1.- éCual es su nombre?

2.- éCual o cuales son las asignaturas que imparte?

3.- ¢Cuales son los problemas que mas se presentan dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje en el aula escolar?

4.- ¢iCOmo es la relacion que se establece con sus compafieros de trabajo?

5.- Considera usted que existen conflictos al interior de la institucion?

Si () No( ) Por qué:

6.- Consideras que al existir un cambio de vertiente sindical puede mejorar o perjudicar el
nivel educativo de la institucidn.

Si () No( ) Por qué:

7.- Cree usted que los docentes aplican el enfoque por competencias

Si () No( ) Por qué:
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APENDICE 3. INSTRUMENTO PARA IDENTIFICAR HABITOS DE LECT URA
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA
TURNO VESPERTINO

CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE LECTURA

Por favor, responde el siguiente cuestionamiento con atencion y si tienes alguna
duda acerca de las preguntas, consultasela al profesor.

1.- ¢Te gusta leer? Si - No - ¢Por qué?

2.- ¢Qué tipos de libros lees?

3.- Cuando lees, comprendes lo que lees Si No ¢Por qué?

4.- ;Crees gque leer es importante? Si No ¢ Por qué?

5.- ¢Crees que influye el habito de lectura en tu rendimiento académico?

Si No ¢JPor qué?
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APENDICE 4. ESCALA LIKERT PARA EVALUAR EL M APA CONCEPTUAL

Ne ITEMS Totalmente Medianamente No
logrado logrado logrado

1 | Retencion:

Es capaz de percibir detalles aislados.

Extrae datos para responder preguntas.
Presenta detalles de manera coordinada
Recuerda pasajes especificos del texto.
Identifica conceptos fundamentales del texto.

2 | Organizacidn:

Establece un orden secuencial de ideas.

Capta las relaciones que se establecen entre las
ideas.

Es capaz de seguir instrucciones.

Hace clasificaciones de ideas.

Distingue las partes que componen la estructura
del texto.

3 | Interpretacion:

Identifica y escribe la idea de cada parrafo
Localiza correctamente las ideas.
Interpreta datos, frases e ideas.

Distingue lo verdadero de lo falso.
Distingue lo real de lo imaginario.
Distingue el tipo de estilo del texto.

Retencion | Organizacion | Interpretacion
o o o
glg B g
NOMBRES S é o 3o 2 lo
-] C - C
elg€le (¢l g [= |2 |8
51232 [5lg 8 |5 |8, |B
EITT |8 |Elz5|® |E | |B
Sls |— Is|ls S| S (5 =
o o |8le Do ° [TIEe)) o
~ z k= 2|z -~ |=2 |z
1JAcosta Garcia Angélica Berenice X X X
2 |JAlvarado Garcia Ana Carmen X X
3 |Avila Ramirez Emyli Giovanna X
4 [Barcenas Alcantara Miguel Angel X X X
5 |Bribiesca Miranda ltzel Jazmin X X X
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6 |Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 [Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10[Lopez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

X1 X] X| X] X

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14[Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18|Nufiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20iPefia Ortega Leslie_Guadalupe

21]Ramirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez Isaac

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

x| X| X| X| X] X| X

00

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

30[Vazquez Birrueta Fabian

31|Vera Sotelo Diana Yaret

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total

10

16

11

11

19
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APENDICE 5. ESCALA LIKERT PARA EVALUAR EL MAPA COGNITIVO

DE AGUA MALA

Ne ITEMS Totalmente Medianamente No
logrado logrado logrado

1 | Retenciodn:

Es capaz de percibir detalles aislados.

Extrae datos para responder preguntas.
Presenta detalles de manera coordinada
Recuerda pasajes especificos del texto.
Identifica conceptos fundamentales del texto.

Organizacion:

Establece un orden secuencial de ideas.

Capta las relaciones que se establecen entre las
ideas.

Es capaz de seguir instrucciones.

Hace clasificaciones de ideas.

Distingue las partes que componen la estructura
del texto.

Interpretacion:

Identifica y escribe la idea de cada parrafo
Localiza correctamente las ideas.
Interpreta datos, frases e ideas.

Distingue lo verdadero de lo falso.
Distingue lo real de lo imaginario.
Distingue el tipo de estilo del texto.

Retencién

Organizacién

Interpretacion

NOMBRES

Totalmente logrado

logrado

Medianamente
No logrado

Medianamente
logrado

Totalmente logrado

No logrado

Medianamente
logrado

No logrado

x

Acosta Garcia Angélica Berenice

x

Alvarado Garcia Ana Carmen

x| x| Totalmente logrado

x

Avila Ramirez Emyli Giovanna

x

1
2
3
4

[Barcenas Alcantara Miguel Angel

5

[Bribiesca Miranda ltzel Jazmin

XX X|Xx
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6 |Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 [Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10[Lopez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

XXX X]X

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14[Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

X [ X

16|Muﬁoz Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18[NUfiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20|Pena Ortega Leslie Guadalupe

21JRamirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez Isaac

24|Rojas Ramirez Janeth

x| x| X| X

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

XX X]|X

x| X| X| X

30[Vazquez Birrueta Fabian

31Vera Sotelo Diana Yaret

N

32)Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total

19

11

10

10

10

18
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APENDICE 6. RUBRICA PARA EVALUAR EL CUADRO D E INFORMACION

Categoria Muy bien

Bien

Suficiente

Contenido Todas las ideas que se
presentan tienen relacion
directa con el tema.

Las ideas se presentan
con claridad.

Estas no se repiten ni se

presentan lagunas.

Casi todas las ideas que
se presentan tienen
relacién directa con el
tema y se presentan con
bastante claridad. Estas
no se repiten nise
presentan lagunas.

Las ideas que se
presentan tienen poca
o ninguna relacién con
el tema, estan
pobremente definidas,
no son claras. Muchas
ideas se repiten.

Organizacién Las ideas se presentan en
orden ldgico, tienen
coherencia y la transicién
de ideas es fluida.

El orden de los parrafos
refuerza el contenido.
Cada parrafo presenta

una idea distinta.

Las ideas se presentan
en orden ldgico, tienen
coherenciay la
transicion de ideas es
fluida.

El orden de los parrafos
refuerza el contenido.
Cada parrafo presenta
una idea distinta.

Las ideas se presentan
en orden ldgico, tiene
coherencia pero la
transicion de las ideas
entre los pdrrafos no
se presenta con
fluidez.

El orden refuerza
limitadamente el
contenido.

Conclusion Concluye su escrito con
una nueva idea sobre el
tema del texto. La
transicion entre el cuerpo
de la presentaciény la

conclusién tiene fluidez.

Termina la presentacidn
con un resumen claro.
La transicién entre

el cuerpo dela
presentacidny la
conclusion tiene
bastante fluidez.

Terminala
presentacién con un
resumen satisfactorio.
La transicidon

entre el cuerpo de la
presentacion y

la conclusidn tiene
alguna fluidez

Contenido | Organizacion |Conclusion
— —
NOMBRES o o = [P~ S [
c 9 c Q c Q
Q c [|.Q c 2 c
o o |2 @ 9 @
(&) O O
B els|3e |5 |2 |o =
2| o [n [Z]|x n = m n
1]Acosta Garcia Angélica Berenice X X X
2 |Alvarado Garcia Ana Carmen
3 |Avila Ramirez Emyli Giovanna X X X
4 |Barcenas Alcantara Miguel Angel X X X
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5 |Bribiesca Miranda Itzel Jazmin

6 |Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 [Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10Lopez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14]Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18|NGfiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20|Penia_Ortega Leslie Guadalupe

21]JRamirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez lsaac

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

(o))

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

30[Vazquez Birrueta Fabian

31|VVera Sotelo Diana Yaret

N

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total
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APENDICE 7. INSTRUMENTO DE ESCALA LIKERT PARA EVALUAR EL
MAPA COGNITIVO DE PREGUNTAS GUIA

3 Totalmente logrado 2 Medianamente | ogrado 1 No logrado
Ne ITEMS Totalmente | Medianamente No
logrado logrado logrado

1 | Retencion:

Es capaz de percibir detalles aislados.

Extrae datos para responder preguntas.
Presenta detalles de manera coordinada
Recuerda pasajes especificos del texto.
Identifica conceptos fundamentales del texto.

2 | Organizacidn:

Establece un orden secuencial de ideas.

Capta las relaciones que se establecen entre las
ideas.

Es capaz de seguir instrucciones.

Hace clasificaciones de ideas.

Distingue las partes que componen la estructura
del texto.

3 | Interpretacion:

Identifica y escribe la idea de cada parrafo
Localiza correctamente las ideas.
Interpreta datos, frases e ideas.

Distingue lo verdadero de lo falso.
Distingue lo real de lo imaginario.
Distingue el tipo de estilo del texto.

Retencion Organizacién Interpretacion

NOMBRES

logrado

No logrado
Totalmente logrado
Medianamente
Totalmente logrado

Totalmente logrado
Medianamente
logrado

Medianamente

No logrado
logrado

No logrado
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Acosta Garcia Angélica Berenice

Alvarado Garcia Ana Carmen

Avila Ramirez Emyli Giovanna

[Barcenas Alcantara Miguel Angel

IBribiesca Miranda Itzel Jazmin

ol 0| ]l WDV

Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 |Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10Lopez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

XX X|X

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

x| X X|] X|] X

x| X X} X

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14]Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18[NUfiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20|Pena Ortega Leslie Guadalupe

21|Ramirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez Isaac

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

X1 X| X| X| X} X| X

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

30[Vazquez Birrueta Fabian

31|Vera Sotelo Diana Yaret

N

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total

15

16

13

11

11

18
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APENDICE 8 INSTRUMENTO DE ESCALA LIKERT PARA EVALUAR EL
MAPA COGNITIVO DE TELARANA

ITEMS

Totalmente
logrado

Medianamente
logrado

No
logrado

Retencion:

Es capaz de percibir detalles aislados.

Extrae datos para responder preguntas.
Presenta detalles de manera coordinada
Recuerda pasajes especificos del texto.
Identifica conceptos fundamentales del texto.

Organizacion:

Establece un orden secuencial de ideas.

Capta las relaciones que se establecen entre las
ideas.

Es capaz de seguir instrucciones.

Hace clasificaciones de ideas.

Distingue las partes que componen la estructura
del texto.

Interpretacion:

Identifica y escribe la idea de cada parrafo
Localiza correctamente las ideas.
Interpreta datos, frases e ideas.

Distingue lo verdadero de lo falso.
Distingue lo real de lo imaginario.
Distingue el tipo de estilo del texto.

Retencién

Organizacién

Interpretacion

NOMBRES

Totalmente logrado

Medianamente

logrado
No logrado
Medianamente

x| Totalmente logrado
logrado

Totalmente logrado

No logrado

Medianamente
logrado

No logrado

x

Acosta Garcia Angélica Berenice

x

Alvarado Garcia Ana Carmen

x

Avila Ramirez Emyli Giovanna

Al WIN]| -

[Barcenas Alcantara Miguel Angel
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5 |Bribiesca Miranda Itzel Jazmin

6 |Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 [Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10Lopez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

XX X|X

x| X1 X|] X| X

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

x| X

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18|NGfiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20|Penia_Ortega Leslie Guadalupe

21]JRamirez Villa Miriam Alejandra

x

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez Isaac

x

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

(o))

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

XX X|X

x| X X| X] X

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

x

30[Vazquez Birrueta Fabian

31|VVera Sotelo Diana Yaret

N

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total

17

12

23
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APENDICE 9. INSTRUMENTO DE ESCALA LIKERT PAR A EVALUAR EL

MAPA SEMANTICO.

Ne¢ ITEMS

Totalmente
logrado

Medianamente
logrado

No
logrado

Retencion:

1 | Es capaz de percibir detalles aislados.

Extrae datos para responder preguntas.
Presenta detalles de manera coordinada
Recuerda pasajes especificos del texto.
Identifica conceptos fundamentales del texto.

2 | Organizacidn:

Establece un orden secuencial de ideas.

Capta las relaciones que se establecen entre las
ideas.

Es capaz de seguir instrucciones.

Hace clasificaciones de ideas.

Distingue las partes que componen la estructura
del texto.

3 | Interpretacion:

Identifica y escribe la idea de cada parrafo
Localiza correctamente las ideas.
Interpreta datos, frases e ideas.

Distingue lo verdadero de lo falso.
Distingue lo real de lo imaginario.
Distingue el tipo de estilo del texto.

Retencién

Organizacién

Interpretacion

NOMBRES

Totalmente logrado

Medianamente

logrado

No logrado
Totalmente logrado

Medianamente
logrado

Totalmente logrado

No logrado

Medianamente

No logrado

1]|Acosta Garcia Angélica Berenice

=| logrado
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Alvarado Garcia Ana Carmen

Avila Ramirez Emyli Giovanna

[Barcenas Alcantara Miguel Angel

[Bribiesca Miranda Itzel Jazmin

(o) O30 == IOV] I\

Cazares Torres Luis Rogelio

7|De la Paz Gomez Denisse Ariana

8 [Espinoza Ortiz Angelina

9 |Lépez Maya Juan Diego

10Lopez Tule Erick Adrian

Xl X X] X

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

XX X]|X

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

X1 X| X| X] X

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18|NGiiez Alexis Rafael

19|0rtiz Aguilar Fatima

20|Penia_Ortega Leslie Guadalupe

21|Ramirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Rubén

23|Rodriguez Hernandez Isaac

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

(e2)

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

30[Vazquez Birrueta Fabian

31Vera Sotelo Diana Yaret

N

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

Total

16

10

10

10

18
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APENDICE 10. RUBRICA PARA EVALUAR LA LECTURA DE
COMPRENSION.

Alumno (a):

Grado y Grupo:

CATEGORIA 4 MUY BIEN 3 BIEN 2 REGULAR 1 SUFICIENTE
El estudiante contesta con
El estudiante contesta lafEl estudiante contesta unasfEl estudiante no puede
precision  casi todas las
Comprension mayoria de las preguntaspocas preguntas planteadasicontestar las preguntas
preguntas planteadas sobre
planteadas sobre el tema. sobre el tema. planteadas sobre el tema.
el tema
Habla  claramente yHabla claramente yHabla claramente y/A menudo habla entre
Habla distintivamente todo (100-distintivamente todo (100-distintivamente la mayordientes o no se le puede
claramente 95%) el tiempo y no tieneP5%) el tiempo, pero conjparte (94-85%) del tiempo.entender o tiene mala
mala pronunciacion. una mala pronunciacién. [Tiene mala pronunciacién. [pronunciacion.
Demuestra un buen
Demuestra un completoDemuestra un buen No parece entender muy
Contenido entendimiento de partes del
lentendimiento del tema. lentendimiento del tema. bien el tema.
tema.
IComprensién
Habla claramente Contenido
Alumnos
c
) i) S i) S i)
< Ele |= g g |= 5 |g
> | < = c Lo c Lo
5 sl2 = > S D = > s =
Slalela |2 |8 I |8 |2 |g|e |3
1]Acosta Garcia Angélica Berenice X X X
2 |Alvarado Garcia Ana Carmen X X X
3lAvila Ramirez Emyli Giovanna X X X
4 |Barcenas Alcantara Miguel Angel X X X
5 [Bribiesca Miranda Itzel Jazmin
6 [Cazares Torres Luis Rogelio X X X
7|De la Paz Gomez Denisse Ariana X X X
8 [Espinoza Ortiz Angelina X X X
9|L6pez Maya Juan Diego X X X
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10]Lépez Tule Erick Adrian

11|Martinez Ayala Fatima Janeth

12|Meza Vargas Katia Guadalupe

13|Montiel Bonilla Anette Guadalupe

14]Mora Menchaca Brenda Jazmin

15|Mosqueda Guillen Adriana Judith

16[Mufioz_Madrigal Efrain

17|Negrete Luna Jorge Alberto

18|Nufnez Alexis Rafael

19]0rtiz Aguilar Fatima

20|Pena Ortega Leslie Guadalupe

21]JRamirez Villa Miriam Alejandra

22|Reyes Alatorre Vicente Ruben

23|Rodriguez Hernandez Isaac

24|Rojas Ramirez Janeth

25|Salazar Martinez Jennifer Esmeralda

26|Santillan Pérez Jimena Edith

27|Solis Rodriguez Andrea Fabiana

28|Solorio Zaldivar Diana Karen

29|Tafolla Torres Diego Fernando

30[Vazquez Birrueta Fabian

31VVera Sotelo Diana Yaret

32\Villanueva Morales Crystopher
Guadalupe.

12

11

10

12

11
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APENDICE 11 RUBRICA PARA EVALUAR LA LECTURA DE COMPRENSION
DE LA PRACTICA DE LABORATORIO

Identifica Realiza el Contrasta | Contesta Demuestra Total
claramente | procedimiento | la teoria acertadamente | que ha
el objetivo | de acuerdo a | con la las cuestiones | adquirido los
EQUIPOS tematico la practica propuestas conocimientos
comprension
de la lectura
realizada
1 2 2 1 1 2 8
2 2 2 2 1 1 8
3 2 1 1 2 2 7
4 1 2 2 1 1 7
5 2 2 2 2 1 9
6 2 2 1 1 2 8
Total 10 11 9 8 9 47
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LECTURA DE

APENDICE 12 LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA

COMPRENSION

TOTAL

10

44

‘opls|
0] uod ages eA anb o] euoloejey

10

‘seyunbaid se| Joapuodsal e uapnie
9| anb saAe|9 Jesjuodua ap zeded s3

opeoiubis ns BYNSUod
A sensanu seiqgejed se| ajue ausanap as

(2Ll
3D opnuss |9 Japualdwod ou ) a3lay

9

‘(esuaid A auanap
as) 99| anb 0] Jopuaidwos ap erell

2

10

INDICADORES

NOMBRES

5 [Barcenas Alcantara Miguel Angel
1|Cazares Torres Luis Rogelio

2 |L6épez Maya Juan Diego
3 [Mufioz Madrigal Efrain

4|Negrete Luna Jorge Alberto
6 [Rodriguez Herndndez lsaac

Total

164






ANEXO 1 CROQUIS DE LA ESCUELA SECUNDARIA TEC NICA 20.

lo{:i :

PASILLO 7
AV . HEROICO COLESGIO MILITAR NO. 46

:

2

r3
CONTA | COMPUTAC

2
1
1 EF | sas0 |

SUB
DIRECCION

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA 20
GENERAL ANAYA
H> 'é
sl 2=
s 1
PASILLO 1
TALLERES
P “

‘ DIRECCION
3
9

8

g

2
¥ =B

EF
g
S
g
=
1y
-

p11-2S

L

166



ANEXO 2 DOCUMENTO DE AUTORIZACION PARA REALIZ AR LA
PROPUESTA DE INTERVENCION.

|

Wil

¢ “i(“x‘”“ ) )

Iul’l < olln  "ESCUELA SECUNDARIA TECNICA 207 Jpl)p]
Em by 1 94 V]
'||"h?:m;::xd||l CLAVE: 16DST0020X MICHOACAN

La Piedad, Mich.

La Piedad Cavadas Mich., 20 de Septiembre de 2013

Quien suscribe, PROFR. LUIS VALADEZ AGUILERA, Subdirector de la Esc. Sec. Tec. No. 20,

con clave 16DST0020X, ubicada en Av. Heroico Colegio Militar N° 46 Fracc. Pefia de esta ciudad, se
dirige ante usted de la manera mas atenta para informarle que hace constar que la C. Profesora
NORA GUADALUPE GERARDO MARTINEZ presenta su trabajo académico de Maestria en
Educacién Bésica. El trabajo es una propuesta de intervencion para fortalecer la lectura de
alumnos de los primeros grados, el enfoque es lograr el habito de la lectura, poseer la iniciativa el
gusto por leer, la investigacion presenta sustento, tedrico, pedagogia y una metodologia ante esta
problematica.
Con agrado se descubre el entusiasmo de la exponente el propdsito que motiva su experiencia es
el mismo del programa oficial: “Que los alumnos aprendan a disfrutar la lectura”. Urgen trabajos
como este que muestran la literatura — la buena — la que se encuentra también en la vida actual,
en el mundo cotidiano, la que emociona, divierte y enamora - corre como los rios, siempre
renovada esto es lo que propone la compaifiera NORA GUADALUPE iFELICIDADES! Y adelante.

No teniendo inconvenientes para que esta propuesta se realice.

Sin méas por el momento, y agradeciendo de antemano su atencion prestada a la presente,
me despido de usted envidndole un cordial saludo.

PROFR. LUIS VALADEZ AGUILERA
SUBDIRECTOR DEL TURNO VESPERTINO
RFC: VAAL620307EW9

Av. Heroico Colegio Militar 46 Fracc. Pefia
La Piedad, Mich. (352) 522 05 04
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