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INTRODUCCION

La presente propuesta pedagbgica pretende plantear estrate-
gias metodolégicas que proporcionen condiciones favorables durante
la estancia del nifio en el nivel preescolar para favorecer el logro
gradual de la autonomia en el educando proyecténdose este trabajo
a partir de como el maestro propicia la autonomia en el saldén de

clases, siendo la escuela la primera institucidén educadora en la

vida del educando.

Xi En el nivel preescolar, el plan de estudios en el &rea del
desarrollo afectivo-social sefiala como necesidad primordial 1la
interrelacién social del nifio que lo lleva a la socializacién y al
. logro progresivo de la autonomia, por lo que este trabajo parte de
j:los problemas que surgen como consecuencia de las relaciones que
;?existen entre el maestro y el alumno, para que se establezca un
“fjambiente auténomo en el aula, mediante actividades en donde se le
\Sidé oportunidad al nifioc de que constantemente reflexione, analice,

decida, opine, sugiera y actue teniendo oportunidad de cooperar

para facilitar su libertad de actuar. 5,

Esta propuesta pedagbégica no se aparta de los contenidos
programdticos que existen actualmente sino que se retoman, tomando
en cuenta le proceso de conocimiento del nifio y teniendo como objeto
de estudio el andlisis de como el maestro puede favorecer el logro
progresivo de la autonomia en el salén de clases, mediante

relaciones maestro-alumno alumno-maestro etc, y las interrelacio-



nes que establecen con su medio ya que el nivel preescolar es la
primera institucién educativa en la vida del nifio por lo que seria

en el educando sus primeros afios de relaciones con personas ajenas

a su familia.

Mediante la interrelacién del educando y la educadora se
tratara de propiciar que estos ultimos den oportunidad y confianza
al nifio para que ellos mismos logren el proceso progresivo de la
autonomia en el salén de clases y asi proyectar esta accién en los

grados posteriores para que se continie progresando poco a poco en

su autogobierno.

= ]
\\\:’b‘ “En la justificacién se menciona porque es significativo este

—problema planteado en este trabajo y por que es importante que se

\‘“ﬂe deje actuar al nifio para que sea mas independiente al realizar

sus acciones en su vida cotidiana. =
=

El marco tedrico explica en primer térmico las Ciencias
Sociales y su realidad histérica-social, en donde se describe la
importancia de esta para que el nifio comprenda que el medio ambiente
que rodea al ser humano es un ambiente social y que aun formando
parte de esta sociedad puede ser libre. Se analiza también en este
apartado los sujetos de proceso enseflanza—-aprendizaje que inter-
vienen para que el nifio se acerque cada dia mads a favorecer
gradualmente la autonomia, asi como también se menciona el papel
que juega el maestro dentro del modelo educativo para contribuir

a la integracién y la nocidén de la autonomia en el nifio, sin perder



de vista que la autonomia es un proceso largo que no se alcanza en
el nivel preescolar pero que es muy conveniente que se propicie en

el alumno a lograr a ser un ser autdé4nomo.

El marco referencial hace un analisis de la educacidén a 1lo
largo de la historia, asi como los inicios de 1la educacién
preescolar en México y un analisis del contenido programatico
vigente que por medio del enfoque psicogenético le permite al nifio

construir su conocimiento.

Finalmente se menciona y se desarrollan las estrategias
metodoldédgicas—didacticas que se consideran pertinentes para la
posible solucién del problema planteado, basadas en la teoria
psicogenética donde el nifio construye su conocimiento y logre la

capacidad de si mismo para acercarse poco a poco a la autonomia.



EL PROBLEMA

(A través de que estrategias didacticas puede favorecerce la

autonomia en la educacidén preescolar?

JUSTIFICACION

El nifio es un ser que vive desde que nace en permanente relacién
con las personas que lo rodean y establece sus primeras relaciones
sociales con todos y cada uno de los miembros de su familia, siendo
para el nifio de gran importancia el desarrollo en el aspecto
afectivo-social, tomando en cuenta que el nifio no reconoce que hay

otras formas de pensar y de ver la cosas diferentes a las suyas.

El primer aspecto que la educadora debe considerar dentro del
factor infantil es la ruptura de la simbiosis madre-hijo y la
consiguiente separacién del nifio de su medio familiar y el ingreso
al ambito escolar, este cambio no deja de ser una situacién
traumatizante para el educando que pasa del aspecto afectivo de los
padres, del duefio absoluto de los juguetes a una posicién en la que
tiene que compartir juguetes, material con otros compafieros vy
carifio y atencién de la maestra, este cambio origina en los
educandos en el nivel preescolar dependencia de estos hacia los
adultos que lo rodean, esta dependencia en muchos de los casos es
a causa de los padres de familia y de los maestros al no darles

oportunidad de.actuar libremente.



Los padres de familia obstaculizan en muchos casos a que el
nifio logre progresivamente la autonomia, infundiéndole miedos,
prohibiéndole la amistad con otros compafieros y no dejandolo que
entre solo al platel educativo o negidndole que tome decisiones en
su actuar cotidiano para que logre progresivamente su libertad de
actuar por ejemplo: en ocasiones el padre de familia llega al
extremo de presentarse ante la educadora a pedirle que no deje que
su hijo tenga la amistad con determinado compafiero obstaculizando
las relaciones de socializacién y autonomia en el nifio asi como
darle libertad de decidir y actuar, esto da como consecuencia una
dependencia que si se lleva a un extremo recaerd en sobreproteccién
al tratar de resolverle todos los problemas considerandolo incapaz
de resolverlos por si mismo por lo que sin darse cuenfa el adulto

puede influir en el ninfio positiva o negativamente.

La educadora debe brindar al nifio experiencias que propicien
y estimulen el pensamiento y actitudes en el educando para lograr
una relacién social més amplia, siendo el cometido de la escuela
el proceso de socializacién del alumno para incluirlo como un
miembro activo en el grupo y no entorpecer el desarrollo del logro
progresivo de la autonomia del nific ya que el maestro puede
obstaculizar este proceso al no permitirle que el educando
participe, con un actitud tradicionalista donde el maestro se
considera como el Unico duefio del conocimiento y de la autoridad
para transmitirlo, por 1lo que el educador debe hacer una
revaloracién de la actitud que asume y tomar en cuenta al alumno

para el planteamiento de las actividades a elaborar basandose en



la nueva metodologia educativa para darle al alumno la oportunidad

de irse formando poco a poco desde el nivel preescolar como un ser

auténomo.

= Todo la anteriormente mencionado trae como consecuencia que
el nifio sea dependiente por lo que es pertinente mencionar en este
trabajo la importancia de que el eduéandb Sea poCO a poco un ser
autéonomo donde la educadora le brinde oportunidad de adquirir
experiencias que propicien y estimulen su pensamiento y actitudes
para favorecer una relacidén social més amplia, pretendiendo en el
Jardin de nifios favorecer y crear un ambiente en donde se respete
a los alumnos y se presenten actividades del interés de estos para

llegar a un acercamiento favorable de su autogobierno.

Por lo propuesto anteriormente este trabajo no pretende
presentar algo innovador sino proponer o retomar estrategias

didacticas encaminadas a favorecer en el nifio del nivel preescolar

la autonomia.



OBJETIVOS

Esta propuesta pedagdgica pretende favorecer la autonomia del
nifio por medio de estrategias didacticas basadas en las reflexiones
tedricas que se presentan en el proceso de aprendizaje para que el

nifio logre gradualmente su autogobierno, teniendo este trabajo como

objetivos:

Dar a conocer una serie de actividades didacticas que resulten

interesantes para el nifio y que éstas sean encaminadas a que el

educando sea cada vez mas autdénomo.

Lograr por medio de estrategias metodolégicas que el docente
sea un guia y amigo del nifio para que cada vez sean capaces de
involucrarse tanto el alumno como el maestro en las actividades
escolares como un compafiero mas, estableciendo relaciones de

confianza para que el alumno logre su socializacién.

Que el nifo pierda el temor a establecer relaciones sociales
con las personas que lo rodean asi como tener una cooperacién y

participacién mas activa en el grupo para que logre progresivamente

la autonomia.

Facilitar a través de estrategias metodolégicas que el nifio
adquiera desde el nivel preescolar la confianza y seguridad de si

mismo para lograr la socializacién.

. —=emms AR fflastamsisn sanew



Que el maestro propicie estrategias metodolégicas que eviten
la extrema coaccién y directividad en el momento en el que el nifio
participe en las actividades ya que podria entorpecer el desarrollo

de la autonomia del educando.



MARCO TEORICO

A. La realidad histérica social y las Ciencias Sociales.

Las Ciencias Sociales en el nivel preescolar es un aspecto que
tiene como propésito, favorecer el &rea afectiva-social del nifo
como miembro de la sociedad en la que se encuentra inmerso. Esto
conlleva como propésito propiciar en el educando la experiencia
social cotidiana para lograr una participacién activa en las
actividades que realiza en el grupo social que lo rodea,
contribuyendo la escuela a que el educando adquiera los conocimien-
tos tedricos y metodoldgicos para que se forme como un ser critico

y creador favoreciendo el logro de una sociedad mé&s justa.

Las Ciencias Sociales:

"Son un conjunto de disciplinas que comparten
un cometido: el estudio del comportamiento hu-
mano en una situacioén de coexistencia, es decir,
el estudio de las conductas del hombre dentro
del contexto social™ (1)

El entorno social se encarga en parte de lo que el hombre va
a ser, siendo la sociedad la que transmite los valores histéricos
y culturales de sus antepasados, marcando en las nuevas genera-
ciones las formas de determinar su vida y enfrentar a ella,

considerando que el conocimiento social es arbitrario ya que pro-

(1) RANGEL Abud, José Luis. Lo social en los planes v estudios en
la educac%én preescolar y primaria. Antologia U.P.N. p. 256
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viene del concenso socio-cultural establecido.

De acuerdo con Arredondo:

"El objeto de estudio de las ciencias sociales,
esta determinado histéricamente y se explica
por la historia. Tanto el ocbjeto de conocimiento
como el de sujeto cognoscente estan marcados por
la historia no como fatalidad, sino como cons-—
truccién humana y como realidad social; la his-
toria no s6lo como el pasado inerte y como el
lastre, sino como la realidad que se hace pre-
sente y como construccidédn del futuro"™ (2)

La realidad social estd conformada por situaciones sociales
Yy por los procesos histéricos, en este sentido se puede decir que
la realidad histérica social es la transmisién de valores sociales,
morales, culturales, normas, pautas y costumbres interviniendo de
manera indirecta o directa en el aprendizaje escolar, considerando
que las Ciencias Sociales pretenden contribuir a que el nifo
desarrolle su conocimiento de la realidad histérica-social para
permitirle explicar como es la sociedad y cuales son sus problemas.
El maestro contribuird a que el alumno esté conciente de los
acontecimientos histéricos-sociales en que le ha tocado vivir

nutriéndos él de los modelos que la escuela le ofrece.

La educadora tedrd como propdésito ligar la teoria con la
practica de la realidad social asi como las relaciones infantiles

con las de los adultos para que el nifio tenga un acercamiento a

(2) ARREDONDO, Martiniano. Sociedad y trabaio de los suietos en
el proceso de ensefianza aprendizaje. Antologia U.P.N. p. 77.
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una educacidn social mé&s auténtica. El nifio en edad preescolar no
comprende su realidad histérica-social ya que la etapa del
pensamiento en la que se encuentra no le permite comprender las
ideas acerca de los hechos encontrandolos como términos abstractos
y desconocidos. Siendo el jardin de nifios un espacio donde la
educadora acerca al nifio a 1os hechos histéricos-sociales a través
de estrategias como: 1la dramatizacién, la visita, lugares

histéricos, museos y escursiones.

Los estudios sociales que logre el educando en sus aprendi-
zajes lo integrarén arménicamente a su medio ambiente mediante un
panorama mas amplio del mundo y de los hombres que lo habitan, por
medio de estos estudios el nifio de nivel preescolar logra adaptarse
sin obstéculos al grupo social que lo rodea, siendo la escuela el
lugar en que el nifio aprende aquello que sea perdurable aunque los
conocimientos sufran modificaciones y asi estar preparados para

seguir aprendiendo toda la vida e ir logrando poco a poco su

autonomia.

El maestro debe considerar que el conocimiento de la realidad
histdérica-social le permite al alumno explicar cémo es la sociedad
de la que forma parte y para que el nifio se apropie de estos
conocimientos serd a través de los modelos que el hogar y la escuela
le ofrecen. Si queremos que el alumno comprenda su propia existencia
Yy su situacién en el tiempo y espacio y que viva como una persona
conciente es necesario que conozca realmente los problemas del

mundo histérico, ecoénomico y social en que le ha tocado vivir.
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B. El conocimiento y aprendizaje.

El conocimiento empieza por la experiencia y la practica de
la vida social del hombre y las relaciones con los seres humanos
siendo conquistados en su produccién social e histérica, conside-
rando al conocimiento social como un legado cultural ya que
transmite las normas, valores, tradiciones y costumbres, estas
normas el educando las aprende de su entorno social y de la gente
con la que establece relaciones por lo que a continuacién se
considera necesario explicar la cosntruccién del conocimiento

mediante dos corrientes: el conductismo y el constructivismo.

"E1l conductismo sostiene que la fuente del co-
nocimiento se encuentra fuera del individuo y
que éste lo recibe a través de los sentidos,
aprendiendo gracias a los estimulos que recibe
del exterior, una de las caracteristicas de esta
corriente es que su objeto de estudio es la con-
ducta observable basadndola en la objetividad de
su investigacién y el control de lo que se puede
observar sin interesar el proceso interno que
ocurre en el sujeto." (3)

La nueva corriente del constructivismo respecto a como el
sujeto aprende, esta basada en la teoria de Jean Piaget, para esta
teoria el aprendizaje es la adquisicién del conocimiento en funcién
de las experiencias que va teniendo el educando con los objetos de

la realidad. "El conocimiento que el nifio adquiere depende de la

(3) MORRIS L. Gigge, Teorias de aprendizaije. Antologia U.P.N. p.
103 a la 131.
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organizacién del sujeto y del objeto de conocimiento implicando la
interrelacién entre el nifio y el objeto de conocimiento,
considerdndose bajo tres dimensiones: fisica, légica-matemdticas

y sociales las que cosntruyen de manera integral e independiente

unos de otros.

El conocimiento fisico es la abstraccién que el nifio hace de

las caracteristicas observables en la realidad externa.

El conocimiento légico-matematico, se desarrolla a través de

la abstraccién reflexiva.

El conocimiento social se caracteriza por ser arbitrario, dado
que proviene de consenso socio-cultural establecido"™ (4). Dentro
del conocimiento social se encuentran los valores, las normas, el
lenguaje oral y escrito, por ser para la sociedad de suma im-

portancia que el nifio aprenda los conocimientos antes mencionados.

El aprendizaje del conocimiento social arbitrario lo va
construyendo el nifio mediante los valores, reglas y costumbres

convencionales.

El aprendizaje:

"Es el proceso de cambio de conductas, actitudes
o vivencias como consecuencia de una confron-

(4) SEP. Programa de educacién preescolar libro nimero 1, p. 14,
16 a la 18.
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tacién del hombre con su medio ambiente, esen-

cialmente se puede distinguir en dos situacio-

nes de aprendizaje:

a) La situacién en la que se aprende activa-
mente por medio de actos propios y de sus
éxitos y fracasos.

b) La situacidén en la que, sin participacién
propia sin accién propia, evidentemente
se aprende en el estado de pasividad obli-
gado o queriendo."™ (5)

El aprendizaje en el educando del jardin de nifios debe ser un
proceso activo ya que las relaciones sociales que establezcan con
el medio social que lo rodea definirad su personalidad como ser
humano, provocando la escuela un aprendizaije que responda a
satisfacer las necesidades sociales establecidas para que el alumno
responda a las normas, valores, transmitiendo el maestro una
enseflanza de conocimientos prefabricados de valores sociales
inhibiendo al nifio a que plateen preguntas, busquen soluciones V%
razonamientos, obstaculizando el logro progresivo de la autonomia
en el educando sin tomar en cuenta que el aprendizaje debe ser un
proceso activo ya que las conductas que presenta el adulto estéan
fundamentadas en los aprendizajes de su infancia por lo que se
propiciard un ambiente agradable en el aula para que el alumno logre
progresivamente la autonomia e independencia como una persona

social.

Actualemte se pretende en el nivel preescolar que el educando

construya su conocimiento por medio de la interrelacién del nifio

(5) PIAGET, Jean. Teorias de aprendizaje Antologia U.P.N. p. 377.
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con el objeto de conocimiento, estando basado el programa en la

teoria psicogenética de Jean Piaget.

C. Sujetos del proceso ensefianza aprendizaije.

1. La familia.

Para la formacidn de la vida afectiva en el nifio, la familia
es el primer grupo natural y necesario para su desarrollo
dependiendo el educando al inicio de su vida afectiva de sus padres,
y cuando hay desaveniencia entre estos el nifio lo advierte y este
estado lo perturba por falta de afecto ocasionandole inseguridad,
influyendo el ambiente en donde viven los padres e hijos positiva
0 negativamente, considerando que un ambiente en donde prevalece
la seguridad y confianza entre sus miembros contribuira a favorecer
la seguridad de actuar en su vida cotidiana del alumno, no
sucediendo asi si los padres viven en unién desdichada, ocasionando
en sus hijos inseguridad por 1o que la funcién esencial de la familia
radica en proporcionar a sus miembros la funcién de estrechar
relaciones favorables para vivir bajo el mismo techo, siendo la
familia el medio en el cual el nifio asume sus primeras
responsabilidades y adquiere confianza en si mismo, siendo el
primer agente de socializacién, influyendo en el desarrollo de sus
hijos y en la transmisién de valores y comportamientos que le asigna
la sociedad asi como ponerlo en contacto con el mundo que lo rodea,
contribuyendo los padres a este proceso ya que como primeros agentes
culturales en la sociedad, les corresponde la formacién moral \%

cultural de sus hijos favoreciendo la independencia de estos, des-



16

pertando el interés de compartir la existencia con otras personas,

y adquirir el conocimiento del mundo que lo rodea.

En el seno de la familia recibe el nifio tanto libertad como
limitaciones y restricciones, normalmente padres e hijos inter-
actdan con naturalidad, espontaneidad y libertad que es que lo que
debe prevalecer en el ambiente del hogar y no una dependencia de
los hijos a los padres en donde no sea capaz de tomar decisiones
buscando la ayuda del adulto, por lo que los padres deben darles
oportunidad a tomar decisiones en la ambito del hogar siendo aqui
donde aprende sus primeras lecciones de la vida social, y sus
primeras compafiias serdn la madre y el padre y conforme va creciendo
su circulo se amplia a la compafiia de otros compafieros de su edad,
estos acompafiamientos le sirven para comunicarse y expresar sus
ideas siendo indispensble en el medio que lo rodea para que el
educando vaya interrelacionandose con las personas que lo rodean.

La vida afectiva lleva a la adquisicién de la autonomia en el
educando siendo una tarea dificil ya que por regla general los
adultos se inclinan a hacer valer su autoridad para que el nifio
adquiera el conocimiento de las normas, valiéndose de 6rdenes,
castigos y recompensas y estas relaciones traen como consecuencia
la sumisidén en el nifio ya que si se siente obligado y presionado
es cuando se convierte en un ser dependiente y sin criterio para
tomar decisiones siendo en la infancia donde el sujeto afectivo y
cognocente forman el sujeto social por lo que la vida afectiva y

cognocitiva son inseparables.
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La familia y la escuela establecen relaciones estrechas por
que ambas responden a las necesidades impuestas por la sociedad,
por prepararse en los dos ambitos al futuro ciudadano mediante

modelos, contenidos y técnicas de socializacién.

2. La escuela

Una de las funciones de la escuela es la socializacién del
educando, considerando que el grupo social estd caracterizado por
determinadas reglas y maneras de pensar, siendo la escuela la
transmisora de valores sociales colectivos modelando al alumno

segun los patrones que marca la sociedad.

Piaget cita:

"La sociedad es el conjunto de las relaciones
sociales. Pero, entre estas, pueden distinguir-
se dos tipos extremos: las relaciones de pre-
sién, en lo que lo propio es imponer al indi-
viduo, desde el exterior, un sistema de reglas
de contenido obligatorio y las relaciones de
cooperacidn cuya esencia es hacer nacer, en el
interior de la mente, las conciencias de normas,
ideales que controlan todas las reglas. De este
modo la presidn, fuente de deber y de hetero-
nomia, es la irreductible al bien y la racio-
nalidad, aunque la evolucién de las relaciones
de presién tienden a aproximarse a la coopera-
cién" (6)

Las leyes del mundo social son desconocidas por los nifios antes

de saber hablar, teniendo una relacién intuitiva con lo adultos que

(6) PIAGET, Jean. Sociedad y trabaio de los suietos en el Droceso
de enseflanza-aprendizaje. Antologia U.P.N. p. 119.
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lo rodean impulsédndolo a buscar e imitar a todas las personas que
lo rodean siendo incapaz de socializar sus conductas y su pensamien-
to, por su egocentrismo inconciente y espontéaneo, enfrentandose a
la autoridad del maestro en la escuela con normas tradicionales que
tienden a obligar a que el nifio asimile determinados conocimientos
para tener éxito en los exlmenes y aceptacién en el &mbito social,
trayendo como consecuencia la sumisién del alumno, evitando 1la
socializacién y la autonomia, contribuyendo el &mbito escolar a la
socializacién del educando por medio de la convivencia con las
personas que lo rodean contribuyendo esto al desarrollo integral
y arménico del nifio, propiciando la educadora las experiencias
sociales cotidianas para que el nifio tenga una participacién activa

en la familia, escuela y barrio para lograr la socializacién.

La socializacién en el nifio es un proceso complejo en donde
afronta maltiples agentes como la influencia de los padres,
hermanos, maestros en donde cada uno de estos agentes tiene
diferentes objetivos de socializacién, siendo en el jardin de nifios
superficial, no siendo capaz de comprender el porqué de las érdenes
Y reglas establecidas, por ser incapaz de pensar en funcién de otros
por encontrarse en la etapa del egocentrismo, considerando que el
educando es un ser social y su proceso de socializacién avanza
paulatinamente de la heteronomia a la autonomia tanto en el aspecto
emocional e intelectual pasando de la familia a la incorporacién
a diferentes grupos se debe estimularlo para que se le facilite el
proceso de la autonomia, brindandole al nifio todos los medios para

que logre el avance en su proceso de descentracién tanto en el as-
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pecto afectivo-social como intelectual. Para ello requiere que el
nifio se enfrente con puntos de vista diferentes al suyo
manifestandose su desarrollo mediante una serie de cambios en la

estructura y funcidén del organismo, este proceso va desde que el

nifio nace hasta la madurez.

La escuela trata de inculcar modelos conforme a lo que
determina la sociedad siendo generalmente de forma tradicional
donde se le transmiten conocimientos de manera autoritaria ya que
el nifio acepta la escuela por interés, necesidad de cierta autonomia
O por ser una aventura nueva, siendo el lugar en donde encontraréa
nuevas amistades, resultando dificil el paso del ingreso al ambito
escolar por que no requiere solo la separacidén de la familia sino
el integrarse y adaptarse a un nuevo mundo y tomar conciencia de
su realidad, considerando que el nifio puede ingresar a la escuela
por estar motivado por la familia para que obtenga calificaciones
altas y de esta manera ocupe un lugar significativo dentro de ambito
social que lo rodea siendo que el "papel fundamental de la escuela
en la sociedad es hacer referencia a una accién positiva de
incorporacién social: en los procesos de socializacién el nifio
aprende a formar parte del medio ambiente fisico y social al que

pertenece." (7)

La escuela contribuye a que el educando explique su realidad

(7) SAFA, Patricia. Problemas de educacién v sociedad en México.
Antologia U.P.N. p. 82
\
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de una manera critica y no limitarlo a obedecer todo lo que se le
transmite como algo verdadero y obligatorio, pretendiendo que el
nifio en el aula descubra, reconozca, interprete, critique vy
participe en lo que la sociedad le transmite teniendo conciencia
que tiene derechos de ejercer y obligaciones que cumplir siendo para
el educando la escuela un nuevo campo donde se enfrentara a

experiencias nuevas.

Safa Patricia cita:

"En la escuela los elementos mas estructurales,
son aquellos que regulan, organizan, norman,

jerarquizan, es decir lo que da estabilidad y
permanencia, se contituye en el contesto que

delimita los espacios de la accién humana, en
las préacticas sociales, los individuos actuan
en la marco que la realidad estructura delimita,
pero donde la gama de posibilidades, el espacio
de las alternativas posibles, se conforman y
conforman a su vez, las practicas que reconstru-
vyen y transforman esa realidad, la convierten
en realidad vivida es decir histérica"™ (8)

La escuela no es la Unica responsable en el proceso educativo
de la socializacién, pues existen otros medios como la familia,
considerando que la educacién formal e informal son aspectos
importantes dentro del proceso social de la educaciédén, siendo la
escuela la que contribuye a la reproduccién social, es el lugar
donde se reproducen las relaciones de clase preparando al nifio para
realizar el trabajo en el futuro haciéndolo de diferentes maneras,

y para la reproduccién de las estructuras de la produccidn, esto

(8) TIdem. p. 82
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da una relacién entre estructuras y précticas educativas, la
escuela es el espacio a una organizacién interna en la cual se
delimitan sus funciones dando legalidad a los aprendizajes de los
educandos siendo su vida cotidiana una préactica ritualizada,
organizandose todas las actividades a partir de tiempos y espacios,
definiendo la escuela misma como una institucién legitimada
encargada de transmitir conocimientos. "La escuela realiza précti-
cas educativas que son validas si se desarrollan en una institucién

reconocida con agentes especializados preparados para llevar a cabo

esta labor." (9)

El asistir a la escuela en nuestra sociedad no es una opcién
en los primeros niveles de la educacién, si no una condicién para
ser aceptados en todos los grupos y clases sociales que rodean al
nifio, por ser tanto la familia como la escuela las que responden
a las necesidades impuestas por la sociedad, siendo su misién
preparar al futuro adulto donde se le dé pautas al educando para
que logre su socializacién por lo que la educadora propiciari en
el ambito escolar la nueva alternativa de educacién donde al nifio
se le da la oportunidad de opinar y construir su conocimiento para
que poco a poco favorezca en el educando la autonomia y transcurra
paralelamente en su proceso evolutivo con el desarrollo politico,

social y econdémico de nuestro pais.

(9) Idem p. 84
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3.- El1 alumno.

Los nifios en edad preescolar buscan la compafiia de las personas
mas cercanas a su entorno trayendo consigo problemas psicolégicos
y sociales, la carencia de satisfactores emocionales, tomando en
cuenta que el hombre es un ser eminentemente social y que no puede
hacer vida sin la compafiia de otras personas la influencia del medio
que rodea al ser humano es determinante en su formaciény los inicios
de su vida estan sujetos a la transformacién de la sociedad
repercutiendo en la vida afectiva del nifio al someterlo a tantas
6rdenes, normas y costumbres que se le transmiten en sus primeros
afnios de vida, por lo que al ingresar al nivel preescolar el educando
no se expresa ni relaciona espontéaneamente, llegando con el temor
a lo desconocido, ocasionando en el alumno un rompimiento del nucleo
familiar para integrarse a un contexto mas amplio. En el proceso
educativo los alumnos desarrollan su propia forma de relacién con
las personas de su practica cotidiana, estas relaciones pueden ser
tanto verbal como afectivas o por una interrelacién informal o
formal, las relaciones entre los nifios seran espontdneas, necesi-

tando convivir en un ambiente de comprensién y estimulo.

Verdnica Edwars cita:

"En el contexto de multiples valoraciones, que
expresan en la practica cotidiana de los nifios,
que se insertan los conocimientos que la escuela
pretende transmitir. La actividad, la autocons-
truccién y apropiacioén del conocimiento, la in-
coherencia que se expresa en esta practica, son
dimensiones constructivas de este sujeto educa-
tivo que llaman alumno." (10)

(10) EDWARS Veroénica. Los suletos en el oroceso ensefianza apren-—
dizaje de Jlo social. Antologia U.P.N. p. 7
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El pensamiento del nifio preescolar es plenamente subjetivo o
sea que sigue una sola direccién por que solo puede ver las cosas
desde su punto de vista, en esta etapa del pensamiento preoperatorio
también se le denomina intuitiva por que el nifio puede afirmar sin
pruebas, durante esta etapa el egocentrismo domina mucho el aspecto
del pensamiento teniendo dificultad el educando para colocarse en
la perspectiva de otros y todas las cosas las toma desde su punto
de vista, teniendo dificultad para comprender que hay reglas que
debe seguir y que son establecidas por la sociedad. Esta etapa se
extiende aproximadamente de los dos a dos afios y medio hasta los
seis o siete afios aproximadamente pasando del egocetrismo hasta la
realidad objetiva, siendo el lenguaje la mayor influencia
importante en el sistema de comunicacién y como una herramienta

cognitiva en el educando.

En la etapa del pensamiento preoperatorio se pueden apreciar

carcteristicas como:

"El animismo, o sea la tendencia a concebir las
cosas objetos como dotados de vida.

El artificialismo, o creencia de que las cosas
han sido hechas por el hombre o por un ser di-
vino.

El realismo, esto es, cuando el nifio supone que
son reales hechos que no se han dado cuenta como
tales: por ejemplo, los suefios, los contenidos
de los cuentos." (11)

Las caracteristicas antes mencionadas se diferencian por

haber en ellas asimilacién de la realidad, por lo que la educadora

(11) SEP. Programa de educacidén preescolar libro numero 1. p. 24

W
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debe considerar que debe favorecer en el educando la participacién
y la cooperacién en el nifio al realizar las actividades y en las
relaciones con sus compafieros y con la propia educadora para que

el educando logre progresivamente la autonomia en la realizacién

de las actividades y actitudes en el aula.

La autonomia en el nifio.

Es conveniente abordar en este apartado el proceso por el cual
pasa el nifio para lograr acercarse a la autonomia Yy que el maestro
tome en cuenta este proceso para que propicie en el aula la libertad
de actuar del educando, para que construya poco a poco su
conocimiento sin obstdculos y sin entorpecer su desarrollo. Es
conveniente también abordar la cooperacién ya que sin esta no llega
el nifio a la autonomia, considerando que en el desarrollo afectivo-
social la cooperacién es le medio por el cual avanza el nifio en el
proceso de descentralizacién, sin la cooperacién el educando no
podria entender las diferentes relaciones de los sistemas sociales
ya que desde el nacimiento del nifio le presentan reglas morales que
debe seguir, considerando que de los tres a los cuatro afios
aproximadamente estd saturado de reglas que le van ensefiando los
adultos y su mundo estd dominado por reglas establecidas en donde
transmiten al nifio que las cosas son como deben ser, siendo sagradas
y obligatorias. Cuando los nifios se someten a las reglas y las
practicas verdaderamente es cuando surge una cooperacidén real
viendo las reglas con un punto de vista nuevo dindose cuenta que
puede cambiar las reglas al ponerse de acuerso con el adulto, cuando

mas crece el nifi¢g va poniendo su propio punto de vista de los demés,
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y aprende a comprender a los demds y se hace comprender por los

demas, esto es por que puede pasar de la cooperacién a la autonomia.

Piaget cita:

"El respeto mutuo se nos presenta, pues, como
la condicidén necesaria para la autonomia bajo
un doble aspecto intelectual y moral. Desde el
punto de vista intelectual, libera al nifio de
las opiniones impuestas, en provecho de la cohe-
rencia interna y del control reciproco. Desde
el punto de vista moral, sustituyen las normas
de autoridad por esta norma inmanente a la ac-
cién y a la conciencia que es la reciprocidad
de la simpatia" (12)

La conciencia autdénoma no se somete a reglas comunes en su
contenido sino que establece relaciones unas con otras sin que las
leyes de reciprocidad supriman los puntos de vista del nifio, solo
la cooperacidén puede llevar al nifio a que la conciencia tienda a
la moralidad que determinan los adultos como un bien auténomo y que
aprecie el valor de las normas y reglas que propone la sociedad
siendo el nifio en el nivel preescolar poco susceptible a 1la
cooperacién tanto con los adultos como con sus grupos espontaneos,
por que se encuentra entre las reglas que le imponen los adultos
y su etapa egocéntrica. Cuando el nifio establece reglas en sus
Juegos esponténeos realiza estos sin cooperar realmente, ya que
cada miembro del juego interpreta las reglas de acuerdo a su

criterio, por lo que la educadora propiciara la participacién ac-—

(12) PIAGET, Jean. Sociedad v trabajo de los suijetos en el proceso

de enseflanza aprendizaje. Antologia U.P.N. p. 109
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tiva y la cooperacién del nifio con las personas que lo rodean para

que logre progresivamente la autonomia.

Piaget cita:

"La autonomia es un proceso de educacién social
que ensefla al individuo a colaborar con los de-
mas y a respetar las reglas sociales, asi como
favorecer el desarrollo de la personalidad y de
la conciencia de solidaridad entre los indivi-
duos." (13)

La autonomia resulta de la aceptacién de las normas de
reciprocidad y la extrema coaccién y directividad por parte de los
adultos impide el desarrollo de esta en el nifio, considerando que
una persona auténoma es capaz de pensar en sentido critico y tener
en cuenta diversos puntos de vista tanto en el ambito moral como
intelectual, apareciendo la autonomia en el nifio cuando el respeto
mutuo es suficientemente fuerte para hacer que este sienta deseos
de tener tratos con las personas de su medio que le rodea,
enfrentandose a dos tipos de respeto; el que siente por los adultos
Yy el que siente por los que son iguales a é1, el respeto de los
adultos implica una relacién de presién y de deber, por ser
heterdnomo, el respeto a sus iguales, sera de cooperacidn
caracterizado por el sentimiento de simpatia, tomando en cuenta que
para lograr la autonomia se necesita pasar POr un proceso largo en
el que intervienen factores que muchas veces el nifio no comprende,
por lo que Piaget menciona que la autonomia se alcanza tedricamente

hacia los 11 o 12 afios por lo que la educadora debe brindar al nifio

(13) PIAGET, Jean. Folleto asesoria técnica México 1990.
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confianza para que desde sus primeros afios escolares vaya logrando

progresivamente la autonomia.

En el nivel preescolar la educadora no emplea actividades
aisladas para favorecer la autonomia sino que se conjugan todos los
factores para crear las condiciones propicias en el desarrollo
integral del nifio favoreciendo la socializacién de este y el logro

gradual de la autonomia.

4.- EIl maestro

Desde que nace el ser humano la formacién de su personalidad
depende de sus interrelaciones sociales, desarrollandose como un
ser auténomo o heterdnomo, por lo que se considera abordar en este
trabajo los puntos anteriormente mencionados para que el maestro
comprenda el proceso por el que pasa el alumno para favorecer la

autonomia en el alumno y propiciar un ambiente auténomo en el salén

de clases.

La educacidén del nifio no se inicia al ingresar en el nivel
preescolar, por 1o que una de las tareas en el proceso educativo
es formar sujetos sociales ya que de acuerdo a Buenfil Burgos "La
educacién extendida a maltiples practicas sociales y en maltiples
espacios parece ser mas rica y compleja." (14). Uno de estos
espacios es la escuela encargada de favorecer el proceso de
socializacién y autonomia en el nifio en donde aprende a formar parte

del medio ambiente fisico y social al que pertenece, siendo su en-

(14) BUENFIL, Burgos, Rosa Nidia. Problemas de educacidn v sociedad
gg_Mézng*‘Antologia U.P.N. p. 55
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torno importante para la formacién de su personalidad, consideran-—
do que las relaciones del alumno Yy el medio no son estdticas, va-

riando su interrelacién con la edad y los cambios del medio social.

Edwars Verédénica cita:

"Que la situacidén escolar estd constituida de
manera importante por los conocimientos que en
ella circulan; los que se transmiten y los que
se construyen. La escuela es el espacio social
que debe legitimar transmitir los conocimientos
que con este fin se han validado socialmente™
(15)

En la escuela es muy comin que el maestro propicie wuna
situacién tradicionalista en el salén de clases, sin tomar en cuenta
que el nifio se encuentra en una etapa esencial en la socializacién
del nifio, dédndole el educador mas importancia a los resultados del

aprendizaje que a las necesidades emocionales de los alumnos.

La concepcién del maestro como sujeto sbélo es posible dentro
del conjunto de actividades que contribuyen en el proceso

educativo.

Por lo que Rockwell Elsie menciona que:

"Comprender al maestro como sujeto es conside-
rarlo como persona con razones, intereses y re—
flexiones propias, que decide y actta de manera
significativa dentro de las posibilidades de la
situacidén especifica en que trabaja. La concep-

(15) EDWARS, Veroénica. Los suijetos en el proceso ensefianza

aprendizaje. Antologia U.P.N. p. 7
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cidén del maestro como sujeto nos distancia de
la nocién de un papel docente que conforme a la
actuacién del maestro y nos acerca a su practica
concreta, cotidiana. A la vez significa consi-
derar el conocimiento que el maestro utiliza

para responder a la exigencia de la situacién
de clase" (16)

La labor que el maestro realice en el aula es una practica que
hay que comprender como un proceso unico y complejo en donde la
educadora guia el trabajo del grupo e integra las necesidades

propias del educando y el quehacer cotidiano.

El maestro para organizar el trabajo frente al grupo utiliza
diversas estrategias, siendo estas las que remiten a las exigencias
reales del grupo, y considerandolas el medio entre las presiones
y retricciones de la labor diaria que el maestro realiza en el saldn
de clases, asi como le serdn utiles para establecer relaciones
arménicas en el grupo y el maestro seleccione, use y adapte los
recursos personales y profesionales para propiciar el aprendizaije
de las alumnos. A través de las estrategias utilizadas pretende el
educador hacer llegar a los alumnos los conocimientos que marcan

los planes y programas.

Las relaciones que el maestro establece en su grupo puede
originar problemas como la dependencia del alumno a los adultos al
no darle oportunidad de actuar por establecer su criterio de

autoridad, y las estrategias pueden ayudar al profesor a que las

(16) ROCKWELL, Elsie. Sociedad y trabajo de los suietos en el pro-—

ceso _ensefanza-aprendizaje Antologia U.P.N. p. 21
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relaciones sean positivas o negativas por lo que debe tener cuidado

de no asumir el autoritarismo.

Como afirma Daniel Gerber:

"La autoridad del maestro depende del supuesto
saber de que es portador. Pero la autoridad y
el saber no surgen por si mismos, existen en
tanto hay un sujeto el alumno que lo reconozca.
Los lugares del docente y el alumno son indiso-—
ciables, la relacién se define por mutuo recono-
cimiento™ (17)

Por lo que el maestro sin darse cuenta exige por parte de los
alumnos que le confirmen el saber y su poder por medio de 1la
obediencia y con esto se propicia una educacién tradicionalista
donde el profesor es el modelo de este sistema, y para cumplir su
papel ejerce en el alumno un adiestramiento por medio de 1la

transmisién de conocimientos y de érdenes.

Las experiencias que el alumno experimente al ingresar al
Jardin de nifios son de angustia, por ser la primera separacién de
ambito familiar, reaccionando el nifio de diferentes maneras a esta
situacién pasando desde el llanto, desesperacidén hasta llegar a
identificarse con la educadora y con esto Gltimo pasa a ser su
sefiorita, su maestra y su principal referencia social y fuente de
afecto fuera de su familia, por lo que el afecto que se establece
entre ambos la educadora lo enfoca en su principal medio de control,

siendo este vinculo afectivo el principal ntcleo de las relaciones

(17) DANIEL, Gerber. Sociedad y trabajo de los sujetos en el proceso

de ensefilanza aprendizaje, Antologia U.P.N. p. 33
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entre educando y educador, sin embargo hay que tomar en cuenta que
para el alumno es importante el afecto de su maestra pero también
es el poder actuar sobre lo que lo rodea con su propia légica y

bisqueda de los conocimientos que al nifio le interesan.

Barcena Andrea cita:

"Que las relaciones pedagdgicas pueden defi-
nirse como el conjunto de reglas explicitas e
implicitas relativas a los roles de los parti-
cipantes en una situacién de ensefianza donde se
espera que haya aprendizaje. La estructura del
espacio pedagdgico es la organizacién que a par-—
tir de ese conjunto de reglas, define la rela-
cidén de los participantes con, y a través de los
objetos pasivos (material didatico) y los ob-
jetos activos (lenguaje y juegos infantiles) de
la practica pedagdégica." (18)

Las relaciones que se dan cotidianamente en el aula se dan por
los diversos grados de experiencia que el nifio vive en su comunidad,
en su familia y en la escuela, implicando su aprendizaje de las

actividades térnico-didacticas y las vivenciales.

En el jardin de nifios las actividades técnico-didacticas se
planean de acuerdo con la educadora y los nifios Y se planean las
del dia o de los préximos dias, estos acuerdos pueden recaer en una
decisién grupal inducida donde 1la decisién de 1la educadora
predomina convirtiéndose en un falso acuerdo, siendo la maestra la

que sugiere lo que desea que se lleve a cabo y en la mayoria de los

(18) BARCENA, Andrea. Alternativas didacticas en el campo de lo
social. Antologia U.P.N. p. 51
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casos al realizar el alumno su trabajo lo hace individualmente Y
al mismo ritmo de todo el grupo realizando la actividad central
antes de recreo y es aqui donde se les presiona a los nifios para
que terminen su trabajo utilizando los términos "ya acabaron",

"apurense", etc. y es con esto como se delimita el trabajo del nifo.

Las actividades vivenciales por lo general la educadora las
ignora, ya que son las que generalmente se dan en presencia o
ausencia de la educadora, los nifios mediante estas actividades in-
tegran los contenidos sociales que viven fuera de la escuela, estas
actividades se llevan a cabo por medio de juegos que realizan a la
hora de recreo o a las conversaciones que se llevan a cabo durante

la realizacién de los trabajos de los nifios dentro del salén.

La educadora para establecer el control del grupo, hace uso
de las amenazas implicitas y explicitas, como por ejemplo:
= (A quién no le voy a dar estrella?
Pérdida de derechos como: quedarse si recreo, quitarle sus
juguetes que trae de su casa.
. Acciones reparadoras como: volver a hacer el trabajo manual

siguiendo correctamente las instrucciones.

P

- Exibicién de la falta: consiste en intentar ridiculizar a los

nifios frente a los deméas.

Con este tipo de castigos no se sabe hasta que punto el nifio
se siente desvalorizado, demandando en este nivel m&s atencién
individual, siendo de gran importancia para su desarrollo integral

darle seguridadﬁrconfianza.en si mismo. Otra de las formas de con-
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trol que la profesora utiliza en el grupo es por medio de Jjuegos
o0 canciones por ejemplo: un candadito nos vamos a poner, el que se
lo quite va a perder, o por el juego manos a la cabeza, a la nariz,

a los ojos, etc., para lograr que el nifio ponga mas atencién en su

trabajo.

Las relaciones y el control del grupo antes mencionadas se han
dado a 1o largo de la historia de la institucién educativa del nivel
preescolar, habiendo diferentes formas de conducir o guiar al nifio
para despertar su interés en el aprendizaje, considerando al nifio
por mucho tiempo como un ser que posee pocos conocimientos y
experiencias y siendo incapaz de construir su propio conocimiento,
estableciendodiferentesrelacionesentreeﬂ.educando;releducador

desde el autoritarismo hasta el liberalismo.

Las relaciones que generalmente se establecen en el jardin de
nifios son tradicionalistas o de una falsa libertad del nifio al

elegir las actividades.

El programa que actualmente se utiliza como apoyo para llevar
a cabo las actividades, toma como principal punto que la educadora
nunca pierda de vista la importancia de cada actividad en el proceso
de desarrollo del nifio. E1 hecho de que el nifio estructure su cono-
cimiento espontaneamente a través de las actividades que realiza
no implica que el papel de la educadora se restrinja al de espec-—
tadora. Por el contrario, su intervencién es muy valiosa para animar

al nifio a actuar y en muchas ocasiones, para propiciar situacio-
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nes problematicas que él deba resolver. Asimismo, lo animara a
solucionar sus conflictos de manera positiva sin imponer wuna
solucidn final, en este aspecto, su intervencién para hacer notar
a los nifios los diferentes puntos de vista de sus compaifieros resulta
esencial para que vayan logrando poco a poco su descentracibén, por
otra parte, promovera la responsabilidad rotativa procurando que
todos los nifios participen activamente en el desarrollo de 1las
actividades, aprovechando la educadora cualquier oportunidad para
proponer actividades como la visita, el teatro guifiol, el Jjuego,

la convivencia para que el nifio logre progresivamente su

descentracién.

En la escuela el maestro tiene como funcién ayudar al alumno
en el proceso de socializacién para favorecer en él la autonomia,
haciendo que sus alumnos disfruten la permanencia en el Aambito
educativo, considerando que es un espacio en donde se prepara para
que sea un adulto capaz de integrarse a su medio social, siendo la
labor de la educadora en el nivel preescolar determinante en la
relacion con la vida escolarizada del nifio, por considerar que es
el primer contacto con la educacién sistematica para su desarrollo
y para integrarse a su nuevo ambiente propiciando menos dependencia
de su familia, tomando en cuenta que cualquiera que sea el ideal
que se le inculque al alumno desde un autoritarismo hasta un
liberalismo més individualista se enfrentara al problema de 1la
accibn que ejerce el adulto en el nific para favorecer o entorpecer

la libertad en el proceso de ensefianza.
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Desde que nace el ser humano la formacidén de su personalidad
dependera de sus interacciones sociales, por ser la actividad del
hombre inseparable de la vida social, es posible pensar que la
conducta del educando puede ser desde el egocentrismo y la sumisién
hasta la libertad y colaboracién unos con otros, dependiendo la
autonomia del salén de clases de la interrelaciédn en el maestro,

alumno, alumno-alumno, etc.

"Es necesario considerar en primer lugar, las
relaciones entre el maestro y el escolar. Se dan
en ellas, todas las transacciones, como lo ha
hecho notar Ferreiro, entre la monarquia cons-
titucional, en el cual el adulto se limita a
confiar ciertas funciones al nifio, una democra-
cia igualitaria en la que el maestro goza exac-

tamente de los mismos derechos que sus alumnos"
(19)

En el aula puede darse desde una autonomia completa, hasta una
limitacién absoluta del poder del maestro pasando por darle al
alumno oportunidad de actuar o una delegacién momentanea del poder
de este por lo que el educador propiciard una colaboracién entre
el nifio y el adulto y viceversa, en vez de obedecerlo ciegamente
para favorecer el proceso de autonomia en el salén de clases,
considerando que la autonomia "es un procedimiento de educacién
social que tiende, como todos los demds a ensefiar a los individuos
a salir de su egocentrismo para colarborar entre si y someterse a

las reglas comunes." (20)

(19) Antologia U.P.N. 1982 citado en Pedagogia: Bases Psicolégi-
cas. p. 96
(20) Idem p. 93
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El maestro tiene como labor preparar desde su edad temprana
al educando a la vida social mas acorde a las condiciones actuales
de la vida y favorecer la autonomia del nifio haciéndolos concientes
del uso racional de la libertad, de la iniciativa personal o del
grupo y de los reglamentos que lleva consigo todo trabajo. Tomando
en cuenta que la libertad radica en hacer lo que se debe hacer y
no lo que queramos hacer ya que con esto no solo se respeta el trabajo
individual sino también el colectivo, logrando asi favorecer la
autonomia para formar seres criticos, con iniciativa y capaces de
disciplinarse asi mismos para tomar en cuenta el punto de vista de
los demas, olvidando las condiciones tradicionales donde se le
considera al nifio como un ser sin valor propio en donde se le prepara
para la vida adulta, considerandosele como un ser pasivo y sin
iniciativa propia y dependiente de lo que le transmite el adulto,
por lo que la escuela nueva propicia la autonomia por medio de la

colaboracién del nifio con el profesor.

Las relaciones de los alumnos con la educadora Yy su trato
diario traerd consigo el ambiente en el que se desarrolle la clase,
siendo la disciplina parte de ese ambiente e influyendo en 1la

educacion de los nifios para un desarrollo positivo o negativo en

su conducta.

La disciplina se puede considerar desde dos puntos de vista,
la extrema y la interna: segin Dewey "la disciplina extrema o
heterénoma y critica aspira a garantizar el orden de la clase, es

impuesta a los pifios por agentes externos a ellos; padres, maestros
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Y personas mayores y se basa fundamentalmente en la autoridad."™ (21)
Ordinariamente es la que existe en la mayoria de las escuelas Yy es
con la que se rigen los educadores en donde el educando guada

silencio y es un receptor de conocimientos negandole la libertad

y relacién alguna con el maestro.

La disciplina funcional o interna "nace en lo mas hondo del
espiritu y es alli apetecida como una necesidad para el individuo
y para la comunidad de que forma parte."™ (22) Se funda en la libertad
y la autonomia, donde el educando construye su propio conocimiento

siendo el maestro el promotor de las actividades de acuerdo al

interés del educando.

En el aula el maestro dirige su clase bajo las formas de
disciplina anteriormente mencionadas, estableciendo relaciones de
tolerancia, autoritarismo y democracia de acuerdo al criterio que

tenga de como aprenden sus discipulos.

Las relaciones y la disciplina en el aula dependeran del
maestro al impartir 1la clase, partiendo desde el profesor
autoritario que es el que da 6rdenes, transmite conocimientos,
dirige a los alumnos y realiza la planeacién de la clase,
considerando a sus alumnos como seres pasivos y dependientes,

utilizando la disciplina externa para controlar al grupo, esta re-

(21) Idem p. 105

(22) Antologia U.P.N. 1982 citado en pedagogia: Bases Psicoldgicas
p. 106 y 108

\
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lacidén se ha venido transmitiendo tradicionalmente de generacidén
a generacidén y "es considerada la mas apropiada para que el alumno
llegue a un mejor aprendizaje"™ (23). Las relaciones que se
establecen entre el maestro tolerante y sus laumnos es nula ya que

los deja que sigan sus propias iniciativas sin guiarlos en absoluto

ni prestarles atencién alguna a sus necesidades.

Otra de las relaciones que se pueden establecer en un grupo
es la democracia, en donde el maestro guia al alumno en el proceso
enseflanza-aprendizaje, aprendiendo tanto el educando como el
educador dandole oportunidad al nifio a que piense y actue por si

mismo favoreciendo el acercamiento de la autonomia.

La pedagogia operatoria como una alternativa en al educacién.
A lo largo de la historia, la educacién ha tenido diferentes
cambios en cada época y en cada sociedad. Los cambios en los
curriculums escolares se generan instroduciendo modificaciones en
la transmisién de los conocimientos y de los planteamientos

innovadores de la educacién es la Pedagogia Operatoria.

La pedagogia operatoria es una corriente que se ha desarro-
llado basada en la psicologia genética que tiene como propdsito la

construccién del conocimiento a partir del interés del nifio.

Teniendo en cuenta que para Monserrat Moreno la pedagogia

operatoria:

(23) Idem p. 106 y 108
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"significa establecer relacién entre los datos
y acontecimientos que suceden a nuestro alrede-
dor, para obtener una coherencia que extienda
no sélo el campo de lo que llamamos intelectual
sino también lo afectivo y social. Se trata de
aprender a actuar sabiendo lo que hacemos y por
que lo hacemos. La libertad consiste en poder
elegir y para ello hace falta conocer las posi-

bilidades que existen y ser capaz de inventar
otras nuevas." (24)

La pedagogia operatoria tiene como propésito establecer
relaciones entre el mundo escolar y el extraescolar, tomando en
cuenta que todo lo que haga el nifio en la escuela le sea Util en
la vida real y viceversa, considerando que antes de empezar un
aprendizaje con los alumnos en el salén de clases es importante
tener en cuenta en que estadio se encuentra el nifio o que sabe sobre
el tema en cuestién se habla para conocer el punto de partida y
trabajar con los nuevos conceptos apoyados en las experiencias que
el nifio ya posee para llevar a la practica la planeacién de las
actividades, tomando en cuenta que serd preciso llevar el ritmo
evolutivo del razonamiento infantil a través de sus intereses,
evitando por parte del adulto cualquier precipitacién al pensar que
lo planeado por el maestro le puede interesar al alumno anulando
el proceso de construccién facilitando las respuestas y resultados,
siendo el papel del educando, crear situaciones que le ayuden a
ordenar su conocimiento ya que a través de los intereses del nifio
y de sus aciertos y "errores", el maestro puede enfocar esto para

abordar el objetivo del trabajo que lleven a favorecer el aprendiza-

(24) MONSERRAT, Moreno. Teorias de aprendizaje, Antologia U.P.N,
p. 389
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je, la socializacién y la autonomia progresiva en el aula.

El maestro tradicional le da mas importancia al procedimiento
académico que a la capacidad de razonar del educando, llevando a
este a autodesvalorizarse pensando que lo Gnico confiable son los
aprendizajes que se le transmiten creandole una obediencia
intelectual dando como resultado un ser dependiente, transmitién-
dole el maestro los conocimientos verbalmente, haciéndole creer al
alumno que los aprendizajes sbélo le serdn utiles para la etapa
educativa en la que se encuentra ya que son incapaces de construir
los conocimientos adquiridos con el paso del tiempo y siendo la
escuela la transmisora de los conocimientos sociales a lo largo de
la historia, el maestro no debe limitarse a transmitir una ensefianza
verbal como cita Piaget "todo cuanto ensefiamos al nifio impedimos
que lo invente", encausando los maestros sus esfuerzos a transmi-
tir los conocimientos ya elaborados al educando haciéndolos
incapaces de tomar decisiones por ellos mismos y de interrelacio-
narse con sus compaiieros o entre él y el maestro, ocupando éste
ultimo el mayor tiempo a tratar de cumplir con el programa que se
le marca, o en establecer relaciones con los compafleros o padres
de familia olvidando que lo mAs importante en el aula son sus

discipulos.

Los conocimientos que son transmitidos mecanicamente pasan
facilmente al olvido negando al alumno la posibilidad de razonar
por lo que la funcién del maestro de la pedagogia operatoria debe

propiciar que el nifio haga un descubrimiento de sus aprendizajes.
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Monserrat Moreno cita:

"Provocando situaciones en las que los conoci-
mientos se presenten como necesarios para al-
canzar las finalidades concretas elegidas o

propuestas por los nifios proponiendo activida-
des concretas que lleven al alumno a recorrer
todas las etapas necesarias en las construccién
de su conocimiento contrastando continuamente
los resultados que el nifio obtiene o soluciones
encontradas por los demds niflos y creando situa-
ciones contraste que obliguen al nifio a recti-

ficar sus errores cuando estos de produzcan"
(25)

El maestro debe evitar la imposicién de los conocimientos ya
que cuando no son del interés del nifio y no son construidos por é1
no seran interiorizados por los educandos ocasionando poca utilidad
para ellos, considerando que los errores que el nifio comete en su
trabajo escolar son pasos necesarios en su proceso de construccidn
del conocimiento, partiendo el aprendizaje del propio interés del
nifio y estableciendo relaciones interpersonales, favoreciendo el
maestro la autonomia del nifio en el aula estableciendo estos sus
propias formas de organizacién e ir erradicando el autoritarismo
de los educandos sin llegar al extremo de llevar a sus alumnos al

caos y a la desorganizacién del grupo.

El maestro propiciard un ambiente favorable en el salén de
clases para que el nifio sea creador, inventor, dejando que
investigue y cometa "errores" para después superarlos y que

comprenda que también por si mismo, puede lograr los conocimientos

(25) MONSERRAT, Moreno. Teorias de aprendizadje., Antologia U.P.N.
p. 377
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y no solamente a través de los adultos aprovechando el maestro el
interés del educando para elegir el tema de trabajo siendo estos

los que lo determinen.

La escuela contribuye a favorecer la obediencia social o sea
el sometimiento o someterse a voluntad de otros o la obediencia
intelectual en la que el alumno tiende a ser un individuo
dependiente por 1lo que la educadora tiene alternativas para
favorecer en el alumno la autonomia en el salén de clases partiendo
de la pedagogia operatoria que lleva al nifio a favorecer la
creatividad intelectual, social y afectiva por medio de una clase
dindmica que tenga como finalidad la cooperacién como resultado de
las relaciones con las personas de su entorno, la pedagogia
operatoria le permite al maestro comprender la nueva relacién en
la que el nifio organiza su actividad aceptando el educador a ser
un guia en el proceso educativo sin olvidar que el nifio necesita
de afecto para favorecer las relaciones sociales para aproximarse

a la reflexidn y placer al realizar las actividades escolares.

La pedagogia moderna toma como centro principal al educando,
siendo el maestro el guia del aprendizaje, tomando en cuenta en este
proceso, las caracteristicas del nifio, sus intereses, asi como
conocerlo y comprenderlo siendo de suma importancia su accién, es
decir, que el educando aprenda a construir su conocimiento por lo
que la educadora favoreceré el aprendizaje por medio de estrategias
metodoldgicas que lo lleven al logro gradual de la autonomia, por

medio de la conversacién, la visita, teatro guifiol, discé6foro, es-
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tas y muchas otras actividades pueden llevar a nifio a favorecer su
autonomia ya que al realizar las actividades el nifio tiene
oportunidad de participar, cooperar, actuar, decidir, opinar,
teniendo en cuenta que mediante la pedagogia moderna se le d& mas
oportunidad al alumno a que logre interrelacionarse con su medio,
por lo que la problematica que ocupa esta propuesta el fundamental
propésito es darle seguridad al educando para favorecer gradual-

mente su actitud autdédnoma en el nifio.

El programa de educacién preescolar actualmente se fundamenta
en la teoria psicogenética de Jean Piaget (constructivismo) donde
las actividades estén basadas en el interés del nifio, sin embargo
en muchos casos no es asi, por que el educando sigue presentando
dificultad en la construccién de su conocimiento, esta situacién
Sse presenta por que la educadora desconoce el contenido del programa
0 por que lo interrumpe erréneamente, o si lo conoce sigue asumiendo
actitudes tradicionalistas sin darle oportunidad al nifio de
favorecer su socializacién y aprendizajes, tomando en cuenta que
para favorecer en el nifio la autonomia, es necesario que pase por
un proceso largo donde intervienen factores que el nifioc no
comprende, por lo que la educadora guiara el proceso progresivo de
la autonomia partiendo del interés del alumno, sin embargo la
profesora se ve limitada a desarrollar todas las posibilidades
educativas por los grupos numerosos y no logra que el alumno tenga
un acercamiento a la autonomia ya que esta no es solamente para el
alumno si no también para el maestro por que de esta manera la

educadora puede lograr pensar en como estasn pensando los educandos
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Yy como intervenir para promover el proceso constructivo existiendo

un ambiente de respeto mutuo y evitar en lo que sea posible hacer

alumnos dependientes al adulto.

En este trabajo se pretende plantear estrategias metodolégi-

cas encaminadas a que el nifio logre desarrollarse de una manera cada

vez mas autdnoma.



MARCO REFERENCIAL

A. Historia de la educacién en México.

La educacién en México, a lo largo de su historia, ha sufrido
diversas modificaciones y se han dado diversos enfoques acordes a

las situaciones socioeconémicas imperantes en cada periodo

histérico.

En México la historia educativa, se remonta desde 1la
instruccién piblica de los aztecas la cual estaba a cargo del estado
y comenzaba una vez que habia concluido la recibida en el seno del

hogar, predominando la ensefianza religiosa.

En la etapa colonial la ensefianza estuvo dirigida por el clero,
fundamentalmente era dogmatica, en esta etapa los planes de
enseflanza eran concebidos desde la metrépoli, basada en 1la
formacién teoldgica prevaleciente en la Espafia de la época,
tendientes a mantener una organizacién social legitimada sobre una

concepcidén sobrenatural del poder y la sociedad.

En el lapso histérico que transcurre entre la etapa colonial
hasta 1833, no se menciona por considerar que prta el tema que trata
el trabajo no es indispensable, por darse una educacién en donde

se le transmitia los conocimientos al nifo.

En 1833 el presidente de la Republica, Valentin Gémez Farias,
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tiene el propésito de incrementar la educacién oficial, 1la
enseflanza libre asi como suprimir los colegios bajo el dominio
eclesiastico, estos cambios se debieron a la necesidad de cambiar

e impulsar la ciencia y la tecnologia de México.

En el liberalismo, la educacién era el motor fundamental para
la formacidén de la sociedad civil ya que un pueblo educado civica
y politicamente tenia una incorporacién real a la base de 1la
republica, deseando que se convierta en el necesario sustento

social de las instituciones.

La constitucidn de 1917 en su articulo constitucional tenia
como fundamento la preservacién de las libertades individuales
limitadas por el interés social y los derechos de los trabajadores,
la educacidén en esta época se entendia como funcién liberadora y

tranformadora teniendo como preocupacién acercar al trabajador

primordialmente al del campo.

En 1943 la educacidén laica se sustituyd por una educacién
integral socialista, como consecuencia de un proceso iniciado con
anterioridad al régimen de Lazaro Cardenas considerando que
histéricamente Cardenas no estaba alejado de la idea de una

educacidén socialista.

Con el presidente Lazaro Cirdenas, se acordé que la educacién
deberia tender a transformar los sistemas de produccién vy

distribucién de la riqueza con una finalidad capitalista, sustitu-
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yéndose la educacién laica por una educacidn integral socialista.

En 1946 con las reformas de esa época se sustituye la educacién

socialista por una educacién laica.

"El articulo tercero de la constitucién Politica
del Estado Mexicano menciona que la educacién
que imparte el estado, federacién y municipios
tendera a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano y fomentard en él, a
la vez el amor a la patria y la conciencia de
solidaridad, independencia y justicia.

La educacién se mantendrd ajena a cualquier doc-—
trina religiosa, basada en el progreso cientifico,
siendo democratica, nacional y contribuiri a la
mejor conciencia humana" (1)

Actualmente en el articulo tercero constitucional, permanecen
lso principios de gratitud, obligatoriedad y laicismo ganados
durante la historia educativa en México. En base a estos principios
constitucionales se han establecido 1los planes y programas

educativos que norman la educacién actual.

Tomando en cuenta la historia de la educacién en México, cabe

. [

mencionar como inicidé esta en preescolar.

B. La historia de la educacién preescolar en México.

Los Kindergarden nacen como asilo para nifios de la clase tra-

(1) Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, edi-
cién 1985, p.19 a la 21



48

bajadora, siendo una creacién de los tiempos modernos reportando
las primeras instituciones para el cuidado de los nifios paralela

a la familia en Holanda a fines del siglo XVI.

En algunos paises siguen las huellas de Frobel, llamandoseles
escuelas infantiles para los nifios de dos a cinco afios que juegan
y al jugar aprenden cosas que no siempre se ensefian en el hogar y
en la escuela primaria, a depender de ellos mimos a ser generosos,

complacientes y bondadosos.

En 1837 aparece en México el primer establecimiento tipo

guarderia.

En 1965 de abre la primera escuela de padrvulos que se considera

el primer antecedente oficial de los actuales jadines de nifios.

A través del periodo "El educador mexicano™ en 1983 el maestro
Manuel Cervantes Imaz, d& a conocer ciertas ideas sobre educacién
preescolar insistiendo en al necesidad imperiosa de atender a los

parvulos con métodos especiales.

En 1905, siendo ministro de la Institucién Publica Justo
Sierra, fueron enviados a fin de documentarse sobre las insti-
tuciones de otros paises, Bertha Von Glumer a Nueva York y Rosaura
Zapata a Europa, siendo en esta época cuando Justo Sierra hizo que
los jardines de nifios recibieran una creciente atencién y creb la

inspeccidén técpica por decreto.
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Lazaro Cardenas convierte los talleres fabriles de 1la nacién en
guarderias, a partir de esta época la creaciédn de las guarderias

se multiplicaron, tanto en las dependencias paticulares como

oficiales.

La Direccién General de Educacién Preescolar entregd libros

de texto gratuitos para el alumno, Mi Cuaderno de Trabajo, asi como

instructivos para las educadoras.

La educacién preescolar en el estado de Chihuahua se establece
en 1929, llegando a Chihuahua a hacerse cargo de la educacibdén
preescolar el profesor Luis G. Ramos e introduciendo algunas
reformas a la educacién. Con las reformas se pretende enlazar los
grados de jardin de nifios con los primeros grados de educacién
primaria teniendo como posibilidad que los nifios egresados del
jardin de nifios del Parque Lerdo recibieran su ensefianza ahi mismo,
logrando éxito en los primeros afios de platearse esta reforma en
los grupos de primero y segundo grado de nivel primaria desapare-

ciendo con el tiempo este proyecto.

En 1983 el Profesor Francisco Hernandez, se interesd por la

educacidn preescolar y form6 la seccién de jardines de nifios en el

estado.

|

"En Enero de 1944 el profesor Luis Urias B. inicié un curso
que durd dos afios para preparar a las educadoras, también cred un

Test de Madurez y material grafico que madura al nifio y lo capacita
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para el aprendizaje de la lecto-escritura que iniciara el primer

aflo de primaria" (2).

Después de una breve resefia de la educacién en México y la

formacidén de la educacién preescolar cabe mencionar la educacién.

C. La Educaciébn.

El hombre se enfrenta diariamente en su maltiples formas de
una manera u otra con la educacién, siendo una realidad en su vida
diaria se enfrentara a esta en ocasiones con predominio del educador

sobreeﬂ.educandoc)basadoen]jiactividad,libertadC)espontaneidad

haciendo al nifio un ser pasivo o activo.

Educacidén es:

"La formacidén del hombre por medio de una in-
fluencia.exteriog‘conciente (heteroeducacién),
O por un estimulo, que si bien proviene de algo
que es el individuo mismo suscita en &1 una vo-
luntad de desarrollo auténomo como a su propia
ley (autoeducacién)"™ (3)

La heteroeducacién y autoeducacién no se puede tomar como
térmico opuesto sino como un proceso de la educacibébn, ya que el
primer término el nifio es formado mientras en el segundo el ser

humano se forma con una voluntad auténoma, considerando que lo que

(2) Gran Enciclopedia Tematica de la Educacién Volumen 5, México
1987 p. 14 a la 17

(3) Documento introductorio y del trabajo primera edicién México
1989 U.P.N. p. 50
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se aprende hoy servird para facilitar las estructuras de los
aprendizajes adquiridos ya que la educacién no es definitiva estéa
en constante cambio, siendo un acto dinadmico por una influencia
exterior conciente o inconciente estando presentes en este proceso
tanto las generaciones adultas como las jovenes, y por medio de esta
se encargan de transmitir sus valores adquiridos llevando consigo

este proceso de socializacién.

La educacién actual se propone despertar la creatividad del
alumno mediante la libertad en su actuar con el propdsito de
favorecer la participacién del educando en la transformacién de la
socledad para gque todos loé individuos se desarrollen en un ambiente
de confianza, respeto y seguridad, para encauzar al nifio hacia
nuevas y mejores pautas de conductas que le permitan vivir mejor
para lograr el bienestar propio y el de los demas por lo que la
educacidén preescolar pretende brindar al educando una atencién de
acuerdo a su edad para lograr el desarrollo integral del nifio en
donde €1l construya su conocimiento propiciando situaciones ¥

experiencias que lleven al alumno a favorecer progresivamente la

autonomia.
D. Programa de educacién preescolar.

Actualmente el programa de educacién preescolar, es un
instrumento de trabajo que le sirve a la educadora para planear y
orientar su practica docente y tiene como objetivo el desarrollo

integral del nifio en esta edad y se sienta en bases para su apren-
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dizaje posterior, contemplando las necesidades no s6lo de los nifios

del sector urbano, sino también del sector rural.

El programa de educacién preescolar esta basado en el enfoque
psicogenético de Jean Piaget donde el nifio construye su mundo a

través de la accidén y consta de tres libros.

El libro nimero uno que comprende la planificacién general del
programa permitiéndole a la educadora tener una visién de la

totalidad del proceso de ensefianza aprendizaije.

El libro ntmero dos comprende la planificacién especifica de

diez unidades temAticas.

El libro tres es un auxiliar que ofrece orientaciones y

actividades para realizar el trabajo.

Los objetivos que marca el programa son:

"Objetivos generales: favorecer el desarrollo integral del
nifio tomando como fundamento las caracteristicas propias de esta
edad y para lograrlo se parte del analisis de cada una de las areas
del desarrollo, esto no quiere decir que cada una de ellas se
favorezca por separado.

Objetivos del desarrollo-afectivo social:

Que el niﬁo desarrolle su autonomia dentro de un marco de re-
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laciones de respeto mutuo entre él1 y los adultos y entre los mismos
nifios, de tal modo que adquiera una estabilidad emocional que le

permita expresar con seguridad y confianza sus ideas y afectos.

Que el nifilo desarrolle 1la cooperacién a través de su
incorporacién gradual al trabajo colectivo y de pequefios grupos
logrando paulatinamente la comprensién de otros puntos de vista y

en general del mundo que lo rodea.

Objetivos del desarrollo cognoscitivo:

Que el nifio desarrolle 1la autonomia en el proceso de
cosntruccidn en su pensamiento, a través de la consolidacién de la
funcidén simbbdélica, la estructuracién progresiva de las operaciones
16gico matemdticas y de las operaciones infralégicas o espacio
temporal. Esto lo 1levard a establecer las bases para su aprendizaje

posterior particularmente en la lecto escritura y las mateméticas.

Objetivos del desarrollo psicomotor:

Que el nifio desarrolle su autonomia en el control y
coordinacién de movimientos amplios vy finos, a través de
situaciones que faciliten tanto los grandes desplazamientos como

ejecuciones de movimientos precisos" (4)

(4) SEP. Programa de educacién preescolar libro 1, educién 1986
p. 43 a la 46
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El programa marca contenidos que tienen como funcidén principal
dar un contexto al desarrollo de las operaciones del pensamiento
del nifio a través de las actividades. Estos contenidos se han
organizado en diez unidades tematicas, las cuales a su vez

contemplan varias situaciones de aprendizaije que parten de la

realidad del niifo.

El punto central del programa lo constituyen las actividades,
por medio de éstas el nifio se pone en relacién a los objetivos de
conocimiento y favorecen la construccién progresiva de nuevas

estructuras y nuevas formas de participacién en la vida social.

E. La modernizacién educativa.

El gran reto de la educacién de nuestros dias es 1la
modernizacién educativa siendo necesario e inevitable por los

cambios y desarrollo de pais.

La modernizacién educativa, revisa los costos educativos,

simplifica los mecanismos admnisitrativos Yy proporciona un nuevo

modelo educativo.

El modelo de educacién planteada por la modernizacién
educativa consiste en la realizacién de cambios estructurales
considerando la vinculacién de los diferentes niveles educativos
a fin de conformar un modelo continuo que evite los vacios

existentes de un nivel educativo a otro.
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La modernizacién educativa comprende un cambio en los métodos
de ensefianza aprendizaje involucrando a los maestro, padres de
familia y a los educandos, considerando que este cambio debe mejorar
la calidad educativa, en este cambio se involucran a los niveles
de educacién inicial, preescolar, primaria, secundaria y especial

incluyendo la educacién fisica, artistica y promocién cultural.

La modernizacién educativa es un modelo orientado a cambios
de contenidos generales de la educacién, siendo una alternativa
para satisfacer las demandas educativas actuales que el pais
necesita, consistiendo en un cambio en los contenidos educativos
y en dinamizar las relaciones entre los elementos que intervienen
en el proceso educativo, para que el educando responda a 10s retos
que se le plantean en el medio escolar y social para enfrentarse

a los retos sociales de la actualidad.

"La educacidén preescolar promueve el desenvolvimeinto inte-
gral del nifio ofreciendo oportunidad de realizacién individual y
constituye la base de su desempefio en los niveles educativos
subsecuntes, permitiendo al nifio organizar mentalmente el mundo que
lo rodea y coadyuntar al conocimiento a la conformacién de un
sistema de organizacién del pensameinto que permite operar con él

de manera cada vez mas compleija.

Plantear situaciones en el nifio que le sean interesantes y que
presenten la necesidad de participacién del nifio, cuya solucién

implique el logro progresivo de la autonomia.

WWWWH 9695¢

96952
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La modernizacién del sistema educativo responde a los retos

de la sociedad de hoy y del futuro, transformando la escuela y la

ensefianza. (5)

El nuevo modelo educativo busca una educacién, mas util para
la vida y el propésito de la modernizacién educativa en la formacién
afectivo-social es promover en el nifio actitudes de cooperacidn que

lo lleven al desarrollo de su autonomia, en el marco de las

relaciones sociales™ (6).

La vinculacién del programa actual en el nivel preescolar con
la modernizacién educativa consiste en que los dos tienen el mismo
propdésito a lograr en el aspecto afectivo social, considerando que
los dos programas pretenden que el nifio logre por medio de 1la

cooperacidn y la participacién la autonomia.

Uno de los aspectos mds importantes a considerar tanto en el
programa actual como en el de la modernizacién educativa es
favorecer el proceso de socializacién del nifio para lograr

paulatinamente la autonomia.

La educadora muy a menudo se encuentra con el problema de que
los nifios no son capaces de relacionarse con sus compafieros y con

la educadora. Esta es una situacién que se presenta en el ambito

(5) SEP. Programa para la modernizacioén educativa, edicién 1990
p. 15 a la 24 y p. 30
(6) Idem p. 30
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escolar con mucha frecuencia y que limita el trabajo educativo, ya
que frecuentemente en el &ambito escolar se inhibe la nifio su
oportunidad de expresién y con esto el de relacionarse con las
personas mas cercanas a él, de tal manera que dificilmente se
alcanza el objetivo que marca el programa de formar nifios criticos.

participativos, auténomos en la resolucién de problemas de nuestra

scociedad.

El nifio al llegar al nivel preescolar ya posee un cumulo de
conocimientos, esta serie de conocimientos le han permitido esta-
blecer relaciones dentro de su grupo social por lo que la educadora
debe tener presente que la escuela tiene wuna funcién de
socializacidén pero que no es la unica instancia social en que se
desenvuelve el nifio, por lo que la labor de la educadora es estimular
la espontaneidad, imaginacién, participacién, cooperacidén vy
autonomia en el nifio que logre una interaccién entre maestro, alumno

y objeto de conocimiento.

Este trabajo pretende rescatar actividades para propiciar la

participacién, la cooperacién y la autonomia gradual del nifo.

El contexto social de la escuela donde presto mis servicios
docentes se encuentra ubicada en el Fraccionamiento Residencial

Campestre, segunda etapa y se le denomina "Agustin Melgar".

El local que ocupa el jardin de nifios fué construido

especificamente para que en é1 funcionara una institucién educativa
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preescolar por lo que cuenta con seis aulas de trabajo diario de
los grupos y la cocina que esté acondicionada para el trabajo diario

de los grupos por lo que viene a sumar un total de siete grupos de

actividades diarias.

Los anexos con que se cuenta el jardin de nifios son:

Direccién, salén de usos multiples, bodega de material
didactico, bodega para material de limpieza, servicios sanitarios
que usan por separados nifios y nifias, un servicio sanitario para

el personal docente, bebederos, jardin, patio y cuenta con luz, agua

y drenaje.

El jardin de nifios es una organizacién completa y estéa
integrado por Directora técnica, siete educadoras, profesor de

educacidén musical, y personal manual integrado por dos miembros.

El contexto socioceconémico y cultural de 1los sujetos
involucrados en esta propuesta pedagégica es de nivel alto y medio
alto, considerando que los padres de familia de la institucién

escolar en su mayoria son profesionistas o propietarios de negocios

comerciales.

A grandes rasgos esta es la descripcién fisica de la escuela,

denominada Jardin de Nifios Agustin Melgar.



ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-DIDACTICAS

La finalidad de esta propuesta pedagbgica es recuperar los
planteamientos que se formularon a lo largo de este trabajo mediante
estrategias metodoldégicas en las que el nifio sea capaz de ser un
ser cada vez mas autdénomo, manejando en este trabajo contenidos que
se fundamentan en la teoria psciogenética de Jean Piaget donde se
plantea que el nifio construye su conocimiento gracias a las acciones

de éste y sus estructuras organicas.

La teoria psicogenética maneja que el desarrollo cognitivo del
nifio se logra a través de la accién que éste ejerce sobre 1los
objetos, considerdndolo como una persona con caracteristicas
propias de actuar, sentir y pensar por 1lo que es necesario
respetarlo y darle oportunidad de ser cada vez menos dependiente
gracias a las experiencias fisicas y sociales que se presentan, para
lograr este objetivo al educando debe dirsele oportunidad de actuar

Y pensar mediante estrategias que lo lleven al logro progresivo de

la autonomia.

Las estrategias que se manejan en el proceso ensefianza-
aprendizaje en el grupo deben ser segun las exigencias de éste y
ser adaptadas segun el interés del educando para poder lograr
resultados favorables en el proceso ensefianza-aprendizaje conside-
rando que las estrategias para Peter Woods "son formas de llevar

a cabo metas... son conjuntos de acciones identificables, orienta-



60

das a fines mas amplios y generales" (1).

Las estrategias que se presentan en este trabajo estan basadas
en la metodologia del programa actualmente vigente a las
actividades y contenidos tematicos y para constatar los resultados
se utilizard la evaluacién inicial para saber que conocimientos
tiene el nifio y partir de esos conocimientos, 1la evaluacién
permanente es con el fin de saber cuales aprendizajes se han
dificultado y la evaluacién final es con le propdsito de saber

cuales fueron los logros en todo el proceso ensenianza-aprendizaje.

Mediante la pedagogia operatoria que recoge el contenido
cientifico de la psicologia genética de Piaget en donde se considera
que el nifio explica las cosas como resultado de sus observaciones
y experiencias del mundo que lo rodea, siendo su aprendizaje un
proceso activo, sujeto al comportamiento vy adaptacién al medio
ambiente que lo rodea, por lo que la educadora favorecerd por medio
de estrategias el desarrollo progresivo de 1la autonomia, tanto
emocional como intelectualmente, entablando relaciones armbdnicas
con sus compafieros y maestra ya que el papel del educador no sera
el de transmitir conocimientos sino de guiar al educando para que

construya sus propios conocimientos.

El programa de preescolar tiene como objetivo propiciar el de-

(1) ROCKWELL,Elsie.Sernmestroestudiosobreeﬂ_trabayadocente.
Antologia serie el caballito p. 121
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sarrollo arménico e integral del nifio por lo que se le debe ayudar
para lograr su desarrollo individual y social mediante estrategias
didacticas que lleven al nifio a ser cada vez méas independientes.
Las actividades que se abordan en esta propuesta requieren de
situaciones que le ayuden en su vida diaria al educando y que le
faciliten al maestro iniciar un tema partiendo del interés y las
experiencias del alumno, considerando que las situaciones de
aprendizaje son dindmicas y que se utilizan para integrar los
contenidos programaticos permitiéndole al docente abordar un
objetivo determinado con la realizacién de actividades que lleven

al nifio a la interrelacién con sus compafieros y con los adultos.

Las estrategias metodolégicas que a continuacién se formulan
son con el fin de posibilitar la solucién de la problematica

planteada en esta propuesta pedagdgica.

Tema: La autonomia.
Situacién de aprendizaje: numero 1

La conversacién.

La conversacién tiene como objetivo establecer corrientes de
mutua simpatia entre los alumnos Yy la educadora para lograr que
expresen sus ideas y sentimientos con toda libertad ya que al
iniciar las actividades en el nivel preescolar la conversacidn es
el punto de partida en todas las actividades, dandole oportunidad

al nifio de expresar sus ideas e ir erradicando el sentimiento de

inseguridad en, el educando.
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La conversacién "es la accién y efecto de hablar familiarmente
una o varias personas con otra u otras cambiando, mutuamente sus

ideas sobre una o varias cosas" (2).

Desarrollo de la actividad.

La actividad no tiene una secuencia establecida ya que se
desarrolla libre y espontineaente estableceindo interrelaciones
entre alumnos y maestros cambiando ideas sobre el tema o asunto a
tratar, teniendo como principal paso dar oportunidad al alumno de

participar con toda libertad para expresar sus ideas.

El didlogo no tiene tiempo determinado para llevarse a cabo
dando pie a realizar diversas actividades como las que a
continuacidén se mencionan asi a muchas otras mas, siendo por medio
de esta que el alumno tiene oportunidad de expresar sus ideas y de
interactuar con su medio social que lo rodea estando intimamente

vinculado con cualquier actividad.

Estrategia metodolégica: numero 2

La visita.

La visita es la actividad mas rica en donde el alumno realiza
acciones de todos los aspectos de su vida, consideréndolo como un
vehiculo a través del cual el nifio expresa sus emociones,
conocimientos y experiencias que en el acontecer de su vida

cotidiana ha venido interiorizando y desarrollando al mismo tiempo

(2) EIl maestro y la situacién de aprendizaje de la lengua, citado
en La Ensefhanza del Lenguaje. Antologia U.P.N. p.116
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relaciones afectivas.

Después de realizar a conversacién de un tema, la educadora
y los nifios llegardn a un acuerdo de que actividad pueden realizar
y entre estas puede surgir la visita. Después de llegar a un acuerdo,
la educadora propiciard un cuestionamiento en donde se le dé al nifio

oportunidad de participar para favorecer el logro progresivo de la

autonomia.

La actividad tiene como objetivo favorecer la participacién
del educando por medio de los cuestionamientos que se plantean para

realizar la visita asi como la cooperacién para llevarla a cabo.

Antes de realizar la visita la educadora pediri un permiso a
los duefios del lugar y se informara sobre las condiciones de este

para cuando se lleve a cabo con los alumnos tengan un conocimiento

total del lugar.

Desarrollo de la actividad.

Para llevar a cabo la actividad se partira del interés del nifio
y de sus experiencias de su vida cotidiana donde la educadora tendra
como papel coordinar y guiar las actividades didndole una secuencia
lbégica a ésta, siendo una labor entre la maestra Yy los educandos
para determinar que orden y que recursos se necesitan, entablando

un cuestionamiento para propiciar la forma en que se realizan las

actividades.
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¢ Como vamos a realizar la visita?

Decidir qué lugar visitar

e

Cémo vamos a pedir permiso a los duefios del lugar para reali-

zar la visita?

Informarse que es lo que se realiza en el lugar que se va

a visitar.
¢{ COomo se tranportarédn al lugar de la visita?
Decidir a qué hora sera la salida.
Decidir de que forma registrar lo que se va a observar en
el transcurso de la visita.

Decidir que es lo que vamos a preguntar.

)

A quién vamos a entrevistar?
¢{ Qué hacer para cruzar la calle?

Qué observar durante el recorrido de la visita?

3

COmo organizar los datos obtenidos e intercambiar impresio-

e

nes con sus compafieros en el jardin de nifios?

Esta serie de cuestionamientos son con el fin de que el nifio
participe constantemente y relice reflexiones que le permitan ir
preparandose para la realizacién de la visita, en el trayecto la
educadora ird cuestionando a los nifios sobre 1o que les llame la

atencién.

Qué habrad en el lugar?

o

Quién nos ird a recibir?

e

¢ Qué realizan los trabajadores en el lugar?

¢ Qué herramientas o instrumentos utilizan los trabajadores
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para realizar su trabajo?

¢ Qué vamos a preguntar a las pesonas entrevistadas?

En la visita observar todo lo que nos rodea asi como 1o que
realizan las personas que estan en el lugar registrando lo que se

observa y preguntar los aspectos que mas le llamen la atencién.

Al regresar de la visita se dialogard sobre lo mas relevante
de ésta, realizando una coevalucién representada por los nifios por
medio de dibujos, recortes, "escritura" de lo que observaron en el

paseo, todo esto le permite a la educadora evaluarlos mediante la

observacidén de lo que realizaron.

Todo este proceso de la actividad tendra una duracién de dos
dias aproximadamente, uno con los nifios para prepararla y otro para
realizarla, més el tiempo que le dedique la educadora para realizar

uan visita previa para pedir permiso y ver las condiciones del

lugar.

La educadora puede propiciar otra actividad con los trabajos

que se realizaron al regresar de la visita, como el peridédico mural.

Estrategia metodolégica: ntmero 3.

El periédico mural.

"El periédico mural representan un medio grafico para exponer

articulos cortgs escritos por los nifios o dibujos sobre un deter-
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minado tema™ (3).

La actividad tiene como objetivo que el alumno participe vy

coopere activamente con sus compafileros en la realizacién del

peridédico mural, asi como sea capaz de tomar sus propias decisiones.

Desarrollo de la actividad.

Realizar dibujos con lo mas sobresaliente de 1o observado
en la visita.

Decidir en que lugar se colocaran los trabajos realizados
Decidir como se colocarén los trabajos para que todos los
observen.

Decidir cuanto tiempo se dejaran en el lugar de expo-

sicidén los trabajos.

La actividad del periddico mural puede servir no sélo para ver

resultados del trabajo realizado sino que se puede apreciar los

cambios del proceso ensefianza-aprendizaje que el nifio va logrando,

utilizando para 1llevar a cabo la actividad hojas, crayolas,

acuarelas,recortes,pizarrén11otrosnwteriales,llevéndoseeacabo

en un sélo dia ya que posteriormente 1los trabajos realizados

serviran para planer el trabajo que 1llevard a los nifios a

representar algin cuento, obra de teatro guifiol de la vida real.

De nuevo se planteard la necesidad de organizar la actividad

(3) SEP. SEDUE. Programa Nacional de Educacién Ambiental, edicién
1987 Méxipo p. 236
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aprovechando los dibujos que se elaboraron por los nifios al regreso
de la visita, partiendo de estos trabajos y de las experiencias que

los nifios tuvieron para realizar el teatro guifiol.

Estrategia metodolégica: ntmero 4.

Teatro guifiol.

La actividad del teatro guifiol o titeres le permite al nifio
expresar sus ideas sobre las personas, objetos, acontecimientos y
conocimientos sociales que representan ya que esta actividad se
encuentra dentro de la dramatizacidn planificada, donde el grupo

decide el tema que se va a escenificar.

La actividad tiene como objetivo promover la creatividad y
favorecer actitudes de cooperacién y participacién del educando en
las actividades asi como favorecer las relaciones sociales con las

personas de su entorno.

Los titeres constituyen:

"Una técnica muy 4til para expresar opiniones
y escenificar relaciones con libetad, parte del
andlisis y reflexién sobre un problema o situa-
cién determinada, que brinden al nifio los ele-
mentos necesarios para la elaboracién del pro-
pio guién y la construccién de los mufiecos por
parte de los nifios." (4)

(4) SEP, SEDUE. Programa Nacional de Educacidén Ambiental Julio de
1987 p. 239
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Esta actividad ademds de ser muy apropiada para los nifios es
muy recomendable en el nivel preescolar, permitiéndole al educando
expresarse libremente sus ideas e ir haciendo a un lado su timidez
e inseguridad abarcando diferentes &reas del conocimiento partien-

do desde el lenguaje oral, socializacién hasta favorecer la

autonomia.

Los titeres los pueden elaborar los mismos nifios con dife—
rentes materiales que le son faciles de obtener, pueden elaborar
titeres de varilla que son figuras de papel o0 tela pegados en palos,
o0 titeres elaborados con calcetines viejos y algunos botones, esta
elaboracidn de titeres es recomendable cuando se trata de nifios del

nivel preescolar siendo faciles de elaborar para el educando.

Al realizar la actividd la educadora intercambiarad ideas con
los alumnos de como 1llevar a cabo la actividad mediante
cuestionamientos donde haga reflexionar al educando acerca de su

actitud y de las personas que lo rodean.

¢ En dénde se realizard la obra?

¢ Qué personajes representara cada uno?

¢, COmo hacerle para participar todos?

¢ Qué personaje representard cada nifio?

{ Qué titeres se van a elaborar?

¢, Como se conseguirdn los materiales?

¢ Qué materiales se utilizaram para realizar los titeres?

Qué mobjliario se necesita?

[aX]
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¢ Como se disefiard el escenario?

¢ Quiénes armaran el escenario?

¢ A quiénes se invitaran?

¢ Como se hard para invitar a las personas que asistiran?
¢ Cuédndo se hardn las invitaciones?

. Qué dia se realizara la obra?

Estos y muchos mé&s cuestionamientos pueden surgir antes de
representar la obra ya que en el momento de la realizacién de la
obra, cada uno de los nifios representara su prapel siendo la actitud
de la educadora durante el proceso de la actividad de respeto hacia
la actuacién del nifio, interviniendo sélo cuando estos se lo piden
© para darle una secuencia 1légica al trabajo, teniendo 1la
oportunidad de evaluar mediante la observacién a los educandos,
conociendo por medio de esta actividad las caracteristicas
individuales de cada uno de ellos Yy Ssu accién propia para lograr

asi gradualmente la autonomia.

El tiempo que requiere 1la actividad para su realizacién
requiere de varios dias implicando la elaboracién de los titeres,
la planeacién y la presentacién de la obra interviniendo para su
realizacidén tanto la educadora como educando. Esta actividad puede
relacionarse con el discéforo y la alimentacién por si se decide

que la obra tenga intermedios y asi mantener el interés de los

invitados.

Estrategias metodolégicas: numero 5.
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El discéforo.

Para favorecer las relaciones de los alumnos, la cancién es
un instrumento util ya que el discéforo "es una actividad que

permite desarrollar una actitud recreativa que parte de escuchar

una cancidén." (5)

El objeto de esta actividad es lograr que el nifio participe
y coopere con sus compafieros y favorecer el respeto entre educadora

y educando y asi acercarse gradualmente a la socializacién.

Desarrollo de la actividad.

Los nifios eligen las canciones participantes.
Decidir que cancién participarad de las elegidas.
Decidir cudntas canciones se cantaréan.

El nific participante elegirad la cancién.

En el evento se presentard la cancién elegida.

Para la realizacién de la actividad no se requiere de material
especifico, se puede cantar con disco o cassette ya que para su
desarrollo se elige la cancién, se realizan los ensayos y la
presentacién, implicando tiempo indefinido para llevar a cabo la
actividad, teniendo la educadora una actitud de respeto durante la
actividad interviniendo cuando los educandos lo requieren o para

darle una secuencia légica, llevando a cabo la evaluacién mediante

la observacién.

(5) Idem p. 50
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Estrategia metodolégica: ntmero 6.

Elaboracién de alimentos y aguas frescas.

Esta actividad tiene como objetivo guiar a los nifios a la
cooperacién surgida del trabajo por equipos y lograr que el nifio
sea capaz de tomar sus propias decisiones asi como respetar

sencillas normas de higiene.

Los alimentos son: "sustancias de origen natural o vegetal vy
mineral, que oportan al organismo los nutrientes neceasrios para

un buen crecimiento y desarrollo. No debe contener sustancias

toéxicas.™ (6)

Desarrollo de la actividad.
Después de hacer llegado a un acuerdo entre educandos y
educadora esta Ultima entablard un cuestionamiento para propiciar

la forma en que se llevard a cabo la actividad.

= Decidir cémo se organizard el grupo para preparar los

alimentos.
- Decidir qué alimentos se van a preparar.
- "Hacer una lista" de los ingredientes que se necesitan.
= Determinar como conseguir los alimentos.
- Asear el lugar donde se prepararan los alimentos.

= Seleccionar los recipientes y utencilios que se necesi-

(6) SEP, SEDUE. Programa Nacional de Educacién Ambiental edicién
1987 México p. 144
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taran.

- Decidir cudles ingredientes se deben lavar y cuidles se
deben pelar, cocer, etc.

= Preparar los alimentos.

Asear y ordenar el lugar donde prepararon los alimentos

y acomodar los objetos que se usaron.

Los materiales que se pueden utilizar en esta actividad desde
los utencilios, frutas y alimentos para prepararlos asi como del
tiempo que dedique en las compras Yy preparacidén de alimentos,
interviniendo la educadora para darle una secuencia légica al
trabajo y dandole oportunidad al nifio para que decida y coopere con

Sus compafieros a la elaboracién del refrigerio, favoreciendo con

esto la autonomia en el educando.

Las actividades antes mencionadas y muchas otras mas pueden
realizarse para favorecer en el nifio la autonomia pero sin olvidar
que se puede intercalar con las actividades complementarias como
el Jjuego, las recreaciones acuaticas y las convivencias que a
continuacién se mencionan ya que son aquellas actividades
tendientes a reforzar el aspecto afectivo-emocional, considerando
que estas no estan vinculadas con ninguna unidad o situacién de

aprendizaje.

Estrategia metodolédégica: ntmero 7

Recreacién acuitica.
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La actividad tiene como objetivo brindar al nifio 1la
oportunidad de jugar libremente, permitiéndole adquirir seguridad

y confianza en si mismo y despertar el respeto a sus compaifieros.

Desarrollo de la actividad:
- Establecer reglas paar evitar accidentes.

= Decidir que es lo que se necesita para llevar a cabo la

actividad.

= Decidir cuénto tiempo durard la actividad.

= Decidir si se organizaran juegos dentro del agua.

- Decidir si se realiza la actividad dentro del plantel
educativo o en algin lugar de recreo.

- Decidir si se realizan concurso acuiticos.

El material que se requiere para llevar a cabo la actividad
es un chapoteadero o albercas infantiles, toallas, traje de baio,
huaraches, teniendo la educadora una actitud de respeto durante su
desarrollo, evaluando a los nifios mediante la observacién va que
en la actividad acuética el educando establece relaciones con su
medio natural y con las personas que lo rodean, favoreciendo el
proceso de socializacién e incluirse como un miembro activo de su

grupo, favoreciendo con esto la autonomia.

Estategia metodolégica: ntimero 8.

La convivencia con padres de familia.

La actividad tiene como objetivo facilitar la adaptacién del
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nifo a las condiciones de su medio, favoreciendo el proceso de

autonomia mediante las relaciones entre pequefios y mayores.

Desarrollo de la actividad.

Decidir qué fecha y a qué hora se realizari el convivio.

Decidir en qué lugar se realizara el convivio (patio,

saldén de cantos y juegos del jardin de nifios o algan otro

lugar) .

. Decidir qué personas se invitaran a la fiesta y elaborar
las invitaciones.

- Seleccionar cantos, bailes y juegos a realizar.

- Decidir quiénes recibirdn a los invitados.

En el convivio establecer relaciones entre padres de fa-

milia, educandos, educadores y otros invitados.

Esta actividad es recomendable realizarla si es posible dos
veces por ano y la actitud de la educadora seria de respeto hacia
la actuacién del nifio interviniendo sélo para darle una secuencia
légica al trabajo, teniendo la maestra la oportunidad de evaluar
a los alumnos por medio de la observacioén requiriendo de varios dias
para su realizacidén del convivio, interviniendo en la planeacién
tanto la educadora como educandos para recabar los materiales que
pueden ser desde adornos para el lugar, alimentos e invitaciones
para llevar a cabo la actividad ya que se puede desarrollar en el
nivel preescolar como parte importante en donde el nific tiene una
participacién social que propicia el aspecto afectivo, social y

emocional entre padres, nifios y maestros para favorecer la auto-
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nomia en el educando.

Estrategia metodolégica: ntmero 9

El juego.

Una de las actividades que la educadora tendra presente es el
juego, intercalando esta actividad con las que se realizan
cotidianamente, siendo el juego el que despierta mayor interés ne
el nifio, propiciando al maestro la actividad dos o tres veces por
semana con una duracidén no menos de media hora ya que por medio del
juego el nifio expresa sus emociones y sentimientos libremente
permitiéndole interectuar con sus compafieros y educadora, siendo
una actividad escencial en la que el educando inventa, imita, actua
propiciando su desarrollo y aprendiendo a respetar las ideas de los
demas ya que Frobel menciona que el "juego es el ejercicio que
deaarrolla la fuerza fisica, la coordinacién y la agilidad y
capacidad infantil de concentracién y la tendencia a explorar y
crear." (6). Est actividad no se realiza en forma secuencial sino

que se presenta de acuerdo al interés del nifio.

Esta actividad tiene como objetivo despertar la responsabili-
dad, la cooperacién, el respeto y con esto se inicia el logro
progresivo de la autonomia en el nifio asi como la participacién
expresando y opinando por medio de la confianza que se le brinde

para favorecer la creatividad, habilidad y destreza en el educando.

(6) MARGARET M. Cliford. Enciclopedia Practica Océano Editorial
Océano p. 216
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Desarrollo de la actiwvidad.

- Dominemos nuestro cuerpo:
caminar: ripidamente, lentamente.
gatear: rapidamente, lentamente.

(como el nifio elija).

= Conozcamos las partes del cuerpo:
Los nifios pueden sugerir que con los o0jos cerrados o a-
biertos, los educandos pueden pedir téquense la nariz,
abran la boca, arruguen la nariz, salten de cojito, asi

hasta recorrer todo el cuerpo segGn las acciones que el

nifio sugiera.

= Mis manos hablan:
Vamos a hablar s6lo con las manos, manos amigas, rigidas,
tensas, sueltas, relajadas, duras, etc. segin lo que

sugiere el educando.

= Sentir nuestro cuerpo:
Observar tus pies descalzos, caminemos descalzos.
Acostados en el suelo o parados, supongamos que estamos
inflados, que nos desinflamos.

Suelta todo el cuerpo, afloja los brazos, piernas, tronco

y cabeza.

Por medio de estos juegos el objetivo que se pretende es que

el nifio exprese por medio de su cuerpo estados de animo y senti-
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mientos, asi se lograrid que el educando se acepte, se conozca y

adquiera seguridad para favorecer gradualmente la autonomia.

- Juguemos a imitar.
Juguemos a actuar, todos a reir, llorar, toser etc.
Imitemos algunos animales, ladrar, maullar.

— Expresar sentimientos, el nifio ird sugiriendo diversos
sentimientos, triste, alegre, aburrido.

- Dilo con mimica.
Tienes las piernas delgadas, eres un conejo, canguro, pe-

rro, gusano, tienes suefio, te duele el estdmago.

Los objetivos de estos juegos es que el nifio logre expresar
sentimientos, aprenda a escuchar, ampliar su vocabulario, atender
sus compafieros que son los que dan las érdenes y respetar lo que

exXpresan los demds para ir acencéandose a la socializacién.

- Juegos tradicionales:
El patio de mi casa
A la vibora, vibora de la mar.
Escondidillas.

Amo a mi primo vecino.

Con estos juegos tradicionales se puede lograr que el nifio
respete y acepte a los demas, asi como establecer relaciones
positivas, teniendo como objetivos que el nifio aprenda a dar,

compartir y recibir.
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El material que se emplea para la ralizacién de la actividad
del juego es de acuerdo al juego que se realiza, no siendo necesario

los materiales para la realizacién de 1la mayoria de estas

actividades.

La educadora debe brindar al alumno seguridad para gue forje
una buena imagen de si mismo y no etiquetarlo ni rechazarlo, ya que
mediante actividades que le interesen al nifio es como se le
permitird ser é1 mismo, asi como tener la oportunidad de ser un ser
cada vez mas auténomo y esto se da gracias a que la educadora y los

adultos que lo rodean dejan actuar al nifio, a relacionarse e

intercambiar experiencias.

Como se mencioné anteriormente loa tiempos y duracién de todas
las actividades antes mencionadas en esta propuesta pedagbdgica es
solo una sugerencia ya que el tiempo que se emplea es variado
dependiendo del interés del nifio, asi como los recursos materiales
que se utilizan pueden ser sugeridos por los propioa nifios, cuando
estan planeando cada una de las actividades, o con los recursos con

que cuenta el jardin de nifios.

Para evaluar la efectividad, la autonomia y la socializacién
no se realizan como un proceso rigido, considerando que las
emociones y las ideas no se tienen que ocultar sino exXpresarlas y
aceptarlas ya que repercuten en las relaciones de loa demas siendo
la observacién el medio para obtener datos sobre la personalidad

del nifio, obsexvando sus aciertos y sus "errores" en el proceso de
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aprendizaje, siendo importante que la evaluacién que se realiza a
los educandos sea discreta para no coartar la espontaneidad del
nifio, considerando que se debe registrar en forma inmediata en algun
instrumento, tomando en cuenta que conforme pasa el tiempo la
memoria de la educadora falla. Al final de este trabajo se anexa
un instrumento de evaluacién, siendo un proceso flexible en el
aspecto afectivo-social ya que no se trata de calificar, ni de
reprobar o aprobar sino de comprobar resultados anteriores y
posteriores al proceso de aprendizaje siendo la evaluacién y la

observacién muy importantes, pero mas importante en todo el proceso

educativo del nifo.

¢4 Todas las actividades antes mencionadas en esta propuesta
pedagdgica son una muestra de lo que se puede hacer para que el nifo
logre favorecer la autonomia, recordando que lo méas importante en
todo este proceso es el papel que asume la educadora en el grupo
ya que si no deja actuar al nifio, no lograra su descentracién, sin
embargo, si la educadora deja expresar al educando sus ideas y
sentimientos, asi como propiciar la participacién vy la cooperacidn

con sus compaileros sera guiado al logro progresivo de la autonomia.



CONCLUSIONES

La autonomia en el nifio preescolar.
El nifio es un ser que vive desde que nace em permanente
relacién, dependiendo afectivamente de las personas que lo rodean,

siendo fundamentalmente las relaciones humanas para favorecer el

desarrollo afectivo y social del educando.

Para lograr el desarrollo afectivo del nifio es importante que

esté en un ambiente agradable para conducirlo al logro progresivo

de la autonomia.

Piaget cita:

"La autonomia es un proceso de educacién social,
que ensefla al individuo a colaborar con los de-
mas y a respetar las reglas sociales, asi como
favorecer el desarrollo de la personalidad y la
conciencia solidaria entre los individuos." (1)

Partiendo de que la autonomia es un proceso de educacién social
se concluye que la autonomia resulta de la aceptacidén de las normas
de reciprocidad y la extrema coaccién y directividad por parte de

los adultos impidiendo el logro progresivo de la socializacién del

nifio.

Para la formacién de la vida afectiva en el nifio la familia

Yy sus relaciones armbénicas son necesarias para su desarrollo por

(1) PIAGET, Jean. folleto, asesoria técnica, México 1990.

\
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lo que se concluye que la vida afectiva lleva al nifio al logro

progresivo de su descentracién.

Con base a las teorias revisadas se ha podido llegar a la
conclusidén de que la autonomia es una tarea dificil de alcanzar
siendo por regla general que los adultos que lo rodean se inclinan
por hacer valer su autoridad para que este aprenda las reglas y
valores que establece la sociedad implicando al alumno el logro
gradual de su libertad al actuar y decidir ya que el nifio empieza
desde muy pequefio a recibir érdenes de los adultos comenzando por
la familia siendo los primeros que transmiten las normas y los

valores que establece la sociedad.

Cuando ingresa el educando al jardin de nifios se enfrenta a
un camulo de reglas y normas que le transmite la familia y la escuela
por lo que se concluye que el educando estd rodeado de un ambiente

social donde las relaciones que establece con los adultos puede ser

de presidén o de cooperaciédn.

Todo el cumulo de reglas que recibe del exterior el alumno en
muchos casos no los comprende ya que en la etapa egocéntrica en la
que se encuentra tiene dificultad para colocarse en la perspectiva
de otros y todas las cosas las ve desde su punto de vista, por
conclusién no comprende las reglas gque le son transmitidas y que
le marquen los adultos haciendo valer éstos su autoridad para que
adquieran el conocimiento de las normas y valores, valiéndose de

6érdenes, castigos y recompensas, considerando que en muchos casos
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los adultos hacen abusos de las Ordenes, castigos impidiendo 1la

libertad de actuar del nifo.

Cuando el nifio se siente obligado y presionado, es cuando se
transforma en un ser seguro e incapaz de tomar decisiones siendo
dependiente del adulto, concluyéndose que el adulto puede propiciar

que sea un ser dependiente o auténomo.

Todas las reglas que se transmiten al nifio desde gque nace van
determinando que las cosas son como deben ser, considerando que las
reglas son inalterables y obligatorias ya que los adultos asi se
la marcan, con esto se concluye que el nifio puede ser un ser
dependiente del adulto siendo este el que le dira como debe hacer
las cosas y como comportarse con las personas que lo rodean

quitandole toda oportunidad de ser independiente al construir su

conocimiento.

La meta de la educacidén es crear hombres de hacer cosas nuevas
y formar hombres criticos, tanto en la familia, el barrio y la
escuela, con lo que la educadora debe propiciar en el aula un
ambiente agradable y de cooperacién para que el nifio logre pro-
gresivamente su descentracién, tomando en cuenta que para que logre
la autonomia tiene que pasar un proceso complejo donde 1la
cooperacidn es el medio para alcanzarla siendo esta necesaria para
que comprenda las diferentes relaciones de los sistemas sociales,
ya que al ser sometido a reglas y practicas verdaramente es cuando

hay una real cooperacién, siendo capaz de comprender a los demés
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Y se hace comprender por los demas, esto se da cuando el nifo puede

pasar de la cooperacidén a la autonomia.

Otra conclusién es que una de las condiciones necesarias para
que el nifio logre la autonomia es el respeto mutuo, considerando
que la conciencia autédnoma no se somete a reglas comunes sino que

se somate a relaciones de reciprocidad tomando en cuenta los puntos

de vista del nifo.

Un educando autdénomo es capaz de pensar en sentido critico 3%
tener en cuenta diversos puntos de vista tanto en el ambito moral

como intelectual.

La educadora debe tene presente dejar en libertad al nifio para
que logre gradualmente la autonomia ayudadndolo mediante estrate-
gias y actividades que despierten el interés Y que por medio de estas
logre el educando compartir, dar y recibir asi como ser critico y
analitico y esto se logrard si el tiene un logro gradual de 1la

autonomia logrando ésta tedricamente hasta los doce afios aproxi-

madamente.

Este trabajo aborda el aspecto afectivo-social particu-
larmente la autonomia en el aula ya que en la mayoria de los casos
en las escuelas se le da méas importancia a los conocimientos
intelectuales y acedémicos que al aspecto afectivo del nifio sin
considerar que uno va unido al otro, por gue un educando con una

vida afectiva mas arménica sera capaz de actuar con seguridad y los
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aprendizajes seradn mas faciles, siendo capaz de tomar decisiones,
por lo que la educadora debe propiciar un ambiente agradable y de
confianza mutua entre ella Y los educandos para que el nifio tenga
un desarrollo cada vez mas auténomo, cabe mencionar que la autonomia
en el nivel preescolar no se alcanza Y que el propdsito de este
trabajo y de las estrategias que se proponen son con el fin de
propiciar la autonomia en el educando desde sus primeros afios

escolares para que la logre en afios posteriores de su vida.

B. Antecendes y delimitaciones.

El area de la Ciencias Sociales en el nivel preescolar no se
toma como un adrea de conocimiento donde el alumno memorice datos,
fechas, personajes y hechos histéricos ya que para el alumno de este
nivel estos datos no tienen ningin significadoni son de interés de
estos por no comprender y presentar un alto grado de dificultad,
esto no quiere decir que el alumno no tenga aprendizajes sobre la
historia y acontecimientos de nuestro pasado, pero estos aprendi-
zajes el nifio no los comprendes por encontrarse en la etapa de
pensamiento preoperatorio segun la teoria psicogenética de Jean
Piaget, por 1o que los hechos histéricos para el educando son como
cuentos, o confunden unos personajes con otros y esto dificulta el

proceso de aprendizaje de la historia.

En el jardin de nifios el &rea de las Ciencias Socisles no se
ve separada, se ven como un conjunto en conexién con todas las areas

que comprende gl programa y se le da mayor importancia al aspecto
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afectivo-social como son la forma del juego, la autonomia y la
cooperacidn y participacién de alumno Y no a los hechos histéricos

y acontecimientos del pasado.

El programa del jardin de nifios comprende diez unidades con
sus respectivas situaciones de aprendizaje y cada una de ellas
comprende objetivos que en algunos casos no se logran o no se llevan
a cabo, ya que durante el afio escolar por orden de las inspectoras
se agregan mas unidades de trabajo para promover el conocimiento
de algun acontecimiento, lo que en ocasiones hace que la educadora

le dé mé&s importancia a otras areas que al aspecto afectivo-social.

El nifio de preescolar antes de ingresar al plantel ha recibido
una educacién de mayor carga de normas, conductas que tiene que
obedecer por lo que origina que el educando al llegar al aula cree
que el maestro es el que posee todos los conocimientos y el niifio
no tiene la capacidad de cuestionar o actuar por él mismo por gque
asi se lo han ido transmitiendo los adultos que lo rodean por lo
que el maestro actualmente debe tomar conciencia del nifio tomando
Otra actitud dandole mayor oportunidad al alumno de actuar \%
construir su propio conocimiento y libertad de pensar, pero para
tomar en cuenta al nifio el maestro se encuentra con varios
obstaculos, como los grupos numerosos, el poco tiempo que se le
dedica al area afectiva-social por cumplir con otras &reas o por
dedicarse a otras actividades por los salarios bajos, por no

satisfacer sus necesidades.
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Por todo lo anterior este trabajo presenta estrategias que
lleven al nifio al logro gradual de la autonomia encontrandose
limitado ya que institucionalmente en muchos casos no se da permiso
ha que se realicen determinadas actividades por darle prioridad a

otras o por la carencia de recursos econdmicos.

En este trabajo se plantean estrategias metodolégicas que
propicien mayor oportunidad al alumno para que logre progresiva-

mente la autonomia.
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ANEXO

Instrumento de evaluacién.

Este apartado tiene como propésito ver que elementos son los
que se toman en cuenta en el nivel preescolar para evaluar el aspecto
afectivo-social, asi como 1las estrategias propuestas en este

trabajo, estando la evaluacién basada en la observacién.

El instrumento que se utiliza paar evaluar es la hoja de
registro de la evaluacién transversal y la evaluacién permanente

que se lleva en un cuaderno por separado a la hoja de evaluacién

transversal.

La evaluacidén transversal se realiza en dos momentos:

La evaluacién diagnéstica que se realiza al inicio del afio
escolar con el fin de conocer el punto de partida y el nivel en el
que se encuentra el nifio para poder orientar las actividades que

se ayuden en su proceso ensefnanza-aprendizaje.

La evaluacién terminal se realiza en el mes de Mayo, con esta
evaluacidén la educadora podrd constatar el proceso alcanzado en el

proceso del desarrollo del nifio.

La evaluacién permanente es la observacién constante que la

educadora hace ¢e los nifios mediante las actividades que los nifios
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realizan diariamente y durante todo el afio escolar.

Con el propdésito de saber en que nivel de desarrollo se
encuentra el nifio en el aspecto afectivo-social en el nivel

preescolar se toma en cuenta los ejes de desarrollo utilizan dos

en la evaluacién transversal.

A continuacién se mencionardn los aspectos a observar en el

eje afectivo-social del cuadro de concentracién.

Primer nivel.

Forma de juego: Preferentemente juega solo, hablando en

ocaciones para si mismo.
Cooperacién y participacién: comparte poco sus Jjuegos y

materiales.

Autonomia: casi siempre espera o busca ayuda.

Segundo nivel.
Forma de juego: Preferentemente juega en pequerios grupos.
Cooperacién y participacién: coopera mas activamente en el

trabajo de pequefios grupos y comparte mas facilmente sus

materiales.

Autonomia: se muestra mds autosuficiente para resolver por si

mismo sus problemas.

Tercer nivel.

Forma de juego: se integra con facilidad al juego con dife-
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rentes nifios, proponiendo y asumiendo las reglas que determinen.
Cooperacidén y participacién: coopera y se comunica fluida-
mente en los diferentes momentos del desarrollo de la actividad
(planeacidén, organizacién y desarrollo).
Autonomia: toma la iniciativa con frecuencia, pregunta y

comenta, opina y hace valor sus opiniones.

La observacién es el instrumento que se utiliza para evaluar

los aspectos antes mencionados, durante el desarrollo de 1las

actividades.

El nivel que se encuentra el nifo se registra utilizando los
numeros 1, 2 y 3 de la hoja de la evaluacién transversal este
registro es con el propésito de ver en que nivel se encuentra el
nifio para saber si el intervalo entre los registros anteriores y

posteriores se ha conservado o adelantado.

La evaluacién en el nivel preescolar no se utiliza para
acreditar o seleccionar al nifio sino de observar y guiar el proceso

de desarrollo del nifo.
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