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INTRODUCCION

La profesionalizacion docente, es una de las prioridades de las reformas
educativas actuales en el pais y que mucho han causado controversias, sin
embargo, dicha profesionalizacion aporta calidad a la docencia, por lo que
también constituye la Mision de la Universidad Pedagodgica Nacional, como
institucion que contribuye a la formacion de los profesionales de la educacion para
que conozcan y comprendan los problemas del campo educativo y generen
conocimientos que les permitan articular soluciones relevantes y pertinentes
(UPN, 2014), en este sentido la maestria en educacion basica como parte de
UPN, promueve la investigacion-accion como método de investigacion docente,
por dar lugar a resolver problemas diarios de la comunidad escolar, desde donde

nace el presente trabajo.

Mismo que pretende como investigacion, ser accesible textualmente para
cualquier tipo de publico que pretenda conocer los resultados, que ha dejado a su
paso el trabajar en las aulas por medio de proyectos y ser participe de ver con mis

0jos y percibir con mis sentidos el universo plasmado en este texto.

Cuyo contenido, ofrece una puerta hacia el camino del aprendizaje
permanente y constructivista, a través de las experiencias, opiniones y teorias
aqui citadas que mas que promocionar la creacién de proyectos para desarrollar
las inteligencias mudltiples y la metacognicion, se proponen como un método
integral para impartir conocimientos, concibiéndose como la via para lograr no
solo el aprendizaje de una persona, sino su resignificacién, todo esto, con el fin de

conseguir el progreso de una pueblo.

En este sentido, es necesario lograr visualizar este pueblo, en el que se
incide, dentro de un espacio y una sociedad, por eso se recurre al contexto,
mismo, que se lleva a cabo en la localidad costera y rural de Coahuayana de
Hgo., Mich., en la Escuela Secundaria Técnica No. 8 en un grupo de primer afo,
en el marco de los campos formativos de Exploracion y comprension del mundo
natural y social, con la materia de Tecnologia en el area de Agricultura con

enfasis en la produccion artesanal; asi como también en el campo del Desarrollo



personal y para la convivencia, dentro de la materia de Tutoria. ES necesario
captar el ambiente multicultural el cual cultiva un rico universo de investigacion,
en el que después de compartir experiencias con algunos compaferos de trabajo
se extrajo la problemética relacionada a que los alumnos poseen una capacidad
de andlisis corta, asi como de comprension de lectura y resolucion de problemas
en un sentido generalizado de las asignaturas, validada por el rubro de
investigacién accion tipo colaborativo-interactiva por McKernan (1996, pag. 32),
cuyos objetivos planteados pretenden desarrollar las inteligencias mdiltiples y la
metacognicion, adaptadas al contexto de proyectos tecnoldgicos, para la solucion
de problemas, para que los alumnos aprendan a aprender, ayudados por la
motivacion de sus padres; e influir en la escuela en cuanto al método de
ensefianza, por medio de la exposicion publica de los proyectos para que otros

docentes vean el resultado de poner en practica este procedimiento.

Ahora bien, la informacion recopilada en la platica con profesores, fue
utilizada para lograr la consolidacién de la problematica, para lo que se plante6
ante los alumnos, en primera instancia la actividad de elaborar una exposicién con
medios electronicos donde plasmaron proyectos que ya tenian en curso, ademas
de que fueron evaluados por medio de herramientas como la bitacora COL, lista
de cotejo, observacion y entrevistas, asi mismo, se les pidié a otro grupo que
elaboraran un objeto que satisficiera una necesidad de tipo agricola, lo anterior

origind la confirmacién del problema a resolver.

Fue en ese preciso momento que se inicid, mas que una tesis, una
aventura, donde se continué estableciendo un proceso metodoldgico, por medio
del que en primer lugar se definieron los estilos de aprendizaje, se realiz6 un taller
motivacional para padres de familia y enseguida se llevo a cabo el proceso de la
elaboracion de proyectos que culminé con la | Expo feria de innovacion agro

tecnoldgica.

Como resultado, se agregaron experiencias y habilidades docentes al
haber personal, ademas a través de las menciones, actitudes y situaciones
presentadas durante el proceso de investigacion, se definié que la elaboracion de

proyectos es de forma integral una estrategia docente, que logra por si misma
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desarrollar un sinnimero de aprendizajes desde cognitivos, sociales, valorales,
hasta motivacionales; abriendo multiples posibilidades en el pensamiento de los
alumnos, donde la metacognicion por medio del aprendizaje basado en problemas
(ABP), las inteligencias multiples y los estilos de aprendizaje salieron a la luz de
los alumnos exponiendo problemas y dandoles solucién, aspectos que se incluyen
en el capitulo 2, en el que, al capturar los estilos de aprendizaje de los alumnos
por medio de una serie de actividades ordenadas para lograrlo, se obtuvieron las
tendencias de cada uno de ellos, consiguiendo datos en relacion a su actuar,
rendimiento académico y también su relacion con la forma tradicionalista de
ensefianza; retomando lo analizado como herramientas claves en la adquisicion

de las inteligencias multiples.

En tanto, las actividades realizadas en el desarrollo de los proyectos, las
cuales transcurrieron en el lapso de cuatro meses, dieron como resultado el cémo
cada una de las inteligencias multiples se ha habilitado con las acciones llevadas
a cabo, éstas, en relacion con la metacognicion, formula orientada hacia el logro
de los alumnos a poseer no solo la capacidad metacognitiva de la reflexion de su
conocimiento, para que logren identificar y resolver problemas de manera mas
eficiente y rapida, ya que de acuerdo a la teoria de Domenéch (2004), a pesar de
ser independientes entre si, inteligencias y metacognicion, se ha definido que los
alumnos con alta capacidad intelectual y la metacognicion desarrollada, son

mejores resolutores de problemas.

Asi mismo, en este capitulo, se sugiere, que en cuestion de inteligencias
somos iguales pero diferentes, por poseer todos la capacidad de aprender, pero la
adquisicion de estos aprendizajes seda de manera diferente de acuerdo al estilo
de aprendizaje individual, mismo que es manejado y analizado como una
tendencia hacia lo auditivo, kinestésico o visual, ademas se muestra la posible
relacion de alumnos con calificaciones escolares sobresalientes aunados al
equilibrio entre los tres estilos de aprendizaje, enseguida, se ubica la inteligencia
linglistica, promovida en los proyectos, por la redaccion, comunicacion y defensa
de sus propios resultados, donde los alumnos se expresaron con su lenguaje,

haciendo uso de connotaciones simples pero hiladas, que mediante Ila



continuidad, secuenciacion y reflexion como parte de la metacognicion, logren que

el habla sea un medio de insercién a la realidad.

Por su parte, la l6gica matematica, aporta nuevas estructuras mentales,
ademas de la percepcion de pesos, formas, figuras, distancias, etc., denotadas en
algunos apartados de los proyectos, como en la construccion del prototipo y sus
multiples adaptaciones a través de los calculos logicos realizados, como solucion
a un problema, siguiendo esta misma vertiente, la inteligencia visual espacial, por
la que se elaboraron bocetos de los prototipos que los alumnos eligieron como
solucién al problema identificado que enseguida lograron la capacidad de
transformar cada forma plasmada a objetos tangibles extraidos de la naturaleza o
reciclados, donde crearon como parte de esta inteligencia y por medio de su
imaginacion, estas herramientas Unicas en su tipo a las que nombraron de
manera simil innovadora; esta parte creativa es la que se orienta también a la
basqueda y localizacién de vias a resolver un problema, parte medular de la

metacognicion originada.

La inteligencia cenestésico corporal, incorporada al analisis del estilo de
aprendizaje kinestésico de quienes poseen caracteristicas determinantes para la
adquisicion del aprendizaje, es una forma de ampliar dentro del mismo tema las
capacidades de construir haciendo a mano, providenciando el termino artesanal,
por ser requisito para la elaboracion de los objetos y el uso de herramientas
manuales; ademas se ha observado que las actividades kinestésicas que
involucran el cuerpo, provocan mas interés, en los aprendices no solo en los de
secundaria sino también en el grupo de maestria. A la par, la inteligencia
naturalista forma parte de la subsistencia, por ser la agricultura, tema general de
la procedencia de los problemas y que sin duda también impacta en la visién de
conservacion ambiental y la notable sensibilizacion en relacion con los demas

seres Vivos.

Estas relaciones, en primera instancia se dan en el entorno personal, es de
agui que las inteligencias personales, son promovidas con el trabajo en equipo, la
seguridad personal con la que cada estudiante enfrenta las situaciones y se

origina la libertad en la construccion del conocimiento propio y los sentimientos;

9



cabe destacar que en el lapso de todas las actividades realizadas se conjuntaron
los conflictos y avances que al final dieron como resultado nuevas amistades, la
cooperacion, la organizacion, que llevaron los trabajos hacia un fin exitoso,
aunque en algunos casos no se obtuvo este resultado positivo, de los errores
también se aprende y se promovio la reflexion causal; al mismo tiempo el
liderazgo ubicado fue tanto integrador como desintegrador, sin embargo el que se
promovié fue aquel que hace que todos luchen por un fin comun. Necesariamente
en cada aspecto ya mencionado, fue promovido la reflexién y el andlisis de lo

ocurrido como parte de las actividades metacognitivas.

En un sentido alterno, para fortalecer la adquisicion de los aprendizajes, es
necesario capturar las emociones suscitadas durante el transcurso del trabajo con
los alumnos, de los que se extrajeron multiples reacciones plasmadas en el
capitulo 3, entre las cuales: el enojo e impulsividad suscitados en algunos
episodios fue fuente de andlisis, pues su influencia en la adquisicion de
aprendizajes es detonante, ademas depende directamente el control de ello, el
éxito en la vida personal presente y futura. Otra emocién es el estrés, palabra
mencionada continuamente por los alumnos hoy en dia, sin embargo, el estrés es
parte de un conflicto cognitivo el cual logra los aprendizajes mas significativos,
esto sustentado cientificamente hablando, por lo que se discierne que hay niveles

de estrés y un poco de estrés resulta positivo para aprender.

Asimismo, se aborda el sentimiento de fracaso, expuesto como un: Siento
feo porque tuvimos la oportunidad y no la aprovechamos, emitido por una alumna
al no concluir su proyecto, para lo que se procesa el acto y se procede a la
reflexion para originar un aprendizaje de las consecuencias de hacer o no hacer
cierta actividad. Continuando, la inseguridad provee los blogqueos de la
comunicacién y la expresion asi como del éxito a obtener por el logro de una
tarea, dando consecuencias al miedo y al fracaso, originando otro sentimiento a
analizar que es la vergienza, proveniente de no cumplir las expectativas de los
demas, que si bien en esta etapa de la vida del humano se encuentra mas
potenciada, su control permite quitar los limites hacia la construccion del

aprendizaje, logrando encontrar la parte divertida del trabajo, misma que fue
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explotada por los alumnos, quienes le encontraron a las actividades el sentido y la

emocién de aprender.

Simultaneamente, dentro de las emociones, se ha traido a la investigacion,
una situacion poco abundada tedricamente, pero significativa a la hora de
aprender, esto es los ciclos hormonales de las nifias, que en el universo de
investigacion le nombraron de manera secreta, estar espinaca, para no ser motivo
de burlas segun ellas, o alusiones despectivas que las pudieran hacer sentir mal.
Esta situacion anterior, conlleva a efectos que siempre detonan en la atencion,

percepcion desarrollo intelectual y metacognitivo de los alumnos.

Las emociones y situaciones antes mencionadas, por lo regular son causa
y efecto de los padres, madres, tutores o el ambiente familiar, debido a ello, en el
capitulo 4, se abordan por ser parte de la comunidad escolar e incidir en todos
los aspectos motivacionales, emocionales y por ende educativos de los alumnos.
Cabe destacar, que se fundé una relacion, cooperativa con los padres y se
capturd de ellos cultura, sentires, vinculos, etc., que enriguecieron la razén de
esta investigacion, el apoyo brindado a sus hijos en muchos casos es significativo
y total, que en una reaccion de reciprocidad cuando los hijos se esfuerzan
causando felicidad en los padres; al igual se expusieron actitudes defensivas al
inicio de las actividades realizadas por parte de los padres, mostrando la
resistencia a la igualdad e inseguridad personal, actitudes que se ven reflejadas

en los hijos.

Otro reflejo de padres a hijos, es la desigualdad entre mujeres y hombres
aun existente entre la sociedad, que aunque parezca simple llega a marcar
diferencias en la adquisicion de los aprendizajes y esto es definido como la falta
de equidad de género en el aula, percibido por situaciones dadas con los padres e
incidentes con los alumnos, mostrando similitudes en roles y actitudes; asi mismo
se ha tomado en consideracion el hecho de que los papas han adquirido
compromisos a partir del taller para padres, mismos que no fueron cumplidos,
siendo esto también reflexionado y relacionado con los incumplimientos de los

alumnos.
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En el mismo contexto familiar aparecié una accién, que resalté en una de
las actividades del taller para padres, donde en equipos padre e hijo elaboraron
una familia hecha de plastilina, donde crearon cuadros representativos de sus
familias y ademas incluyeron al perro que tienen como mascota, vinculando esto
no solo al sentido naturalista de cuidar de un ser vivo, si no el aporte de
ensefianzas inconscientes y consientes que el tener un perro dota al nucleo

familiar, finalizando asi con las categorias de analisis situadas en la investigacion.

En tanto, el tiempo trascurrido desde que se inicié la investigacion dej6 a su
paso multiples reflexiones, en torno a la propia perspectiva de vida, la
investigacién-accion, el sentido del investigador, la mediacion, el trabajo
colaborativo, etc. Desde donde la profesionalizacion ha llegado a impactar el

universo de investigacion.

Ademas, en el sentido del cumplimiento de objetivos investigativos, se
concluye que las inteligencias mas la metacognicion promueven la solucion de
problemas, méas asertivamente, con mayor facilidad y proponiendo mejores
soluciones, estrategia practicada en los proyectos formativos, conjuntamente, se
afirma que esta accion constructiva, es el método a seguir no solo en la
asignatura de Tecnologias, si no en todas las que integran los campos formativos

de la educacion basica para lograr mejorar los niveles educativos en el pais.
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CAPITULO1 GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION

En la aventura docente se incluye la pasion, la
ciencia y el arte de esculpir el cuerpo, la mente y el
espiritu de los seres humanos, para que sean un
todo arménico consciente y bueno.

José Esteve, 2003

1.1 El inicio de la aventura investigativa

La presente investigacion, nace desde las relaciones docentes, por las cuales se
intercambia informacién, puntos de vista y experiencias acerca de los problemas
de los estudiantes y su aprendizaje, donde continuamente se exponia la tematica
de la falta de la capacidad de analisis, comprension de las lecturas y de
problemas, sobre todo en las materias de espafiol y matematicas ademas de que
seguir las indicaciones que se les daban tanto orales como las incluidas en los

libros les estaban siendo muy dificil de entender y llevar a cabo.

Debido a lo anterior surgio la inquietud de indagar por medio de la materia
que se imparte, el fenbmeno ocurrido, entonces como regla metodolégica,
primordialmente se inici6é con la insercion al campo de accién, es decir donde se
trabaja arduamente para extraer la problematica e incidir en esta de manera
positiva, fue asi que en los inicios se informé a los directivos de la institucién de
las actividades que se llevarian a cabo de manera general mencionando también
que de cada evento en particular se les haria saber, para enseguida continuar con

la exploracion del universo de investigacion.

Entonces se llevd a cabo la insercion al campo, cuyo proposito
fundamental era focalizar los puntos estratégicos donde la cadena de ensefianza-
aprendizaje tenia fortalezas y debilidades, asi como las deficiencias en los
procesos de adquisicion de conocimientos donde la falta de analisis, reflexion,
resolucion de problemas y de mas aspectos del mismo tipo relacionados por los

docentes incidian tanto en el docente como en el alumno.
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Derivado a ello, se implement6 con un grupo de tercer afio, la exposicion
visual de proyectos productivos que realizaron los alumnos durante el ciclo
escolar (Propagacion de plantas por medio de acodos, reproduccion de plantas de
ornato, elaboracion de insecticidas organicos y su aplicados en los cultivos de
maiz y pepino, Elaboracion de fertilizantes organicos y su aplicados en los cultivos
de maiz y pepino y el establecimiento de una farmacia viva.), est4 por ser una
estrategia que logra confluir los propdsitos a observar mencionados
anteriormente; dicha exposicion, fue representada en Power point (Anexo 14) en
un tiempo determinado para enseguida, exponerla a sus compafieros, en equipos,
creando un ambiente de aprendizaje idoneo para la realizacién de la actividad. La
funcién docente en el lapso de cada exposicion fue anicamente de observacion, la
evaluacion se realiz6é en torno al ambiente de aprendizaje que cada equipo logro
consolidar, ademas, se evaluaron los contenidos con una lista de cotejo (Anexo 2)
y al finalizar cada exposicion cada alumno respondio la bitacora de comprension
ordenada del lenguaje (COL) (Anexo 1), utilizada por promover la reflexion de lo
que se hace. Las herramientas utilizadas para recuperar datos fueron la

observacion las herramientas de evaluacion y el Video.

En seguida, se dio lugar a otra actividad en el mismo sentido, la cual se
llevé a cabo con un grupo de segundo grado y se basoé en el trabajo individual,
donde cada alumno elaboré una herramienta o sistema en prototipo que
resolviera un problema al que se enfrentaron durante el proceso de la puesta en
marcha de proyectos tecnologicos que realizaron durante el ciclo escolar, donde
el prototipo deberia ser innovador, ergondmico, factible y util (Anexo 15).
Enseguida redactaron un texto donde explicaron la utilidad de su objeto o sistema,
que problema resuelve y su construccion, lo anterior se expuso en clase. Para
evaluar la actividad se realizé un cuestionario que contestaron los alumnos al
finalizar las actividades, al igual que una pequefia entrevista a modo de
conversacion con algunas preguntas reflexivas (Anexo 3), esta actividad se llevo a
cabo, con el fin de promover la reflexion y la creatividad, para resolver problemas.

Los resultados fueron categorizados y se presentan a continuacion:
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1.1.1 Ambiente de aprendizaje

En cuanto al ambiente de aprendizaje de la primera actividad, fue evaluado por
medio del material audiovisual, se not6 tenso, pues al darles a los alumnos la
indicacion de la actividad, crecio la incertidumbre y ellos reaccionaron de manera
negativa, intentando salir del aula con cualquier pretexto, sin embargo al
aclararles que iban a plasmar en su exposicion Unicamente el trabajo que ya
habian realizado se tranquilizaron y se pusieron a trabajar, esto haciendo un
enlace con lo aprendido en sus actividades en el campo, lo aprendido en clase y
lo investigado a través de fuentes de consulta. Al transcurrir el tiempo fijado para
la actividad iniciaron las exposiciones en un ambiente en el que todos estaban a

la expectativa, por ver lo que sus comparieros habian realizado.

Es de suponer que un ambiente de aprendizaje incide de manera positiva 0
negativa en los alumnos por lo que son necesarios para fomentar la cognicion ya
que los ambientes centrados en el que aprende, que incluyen, sobre todo, a
maestros que estan pendientes de que los estudiantes construyan sus propios
significados, comenzando con las creencias, los conocimientos y las practicas
culturales que traen al salon de clases (JOHN D., 2007, pag. 7), es decir la

utilizacién de los conocimientos previos para construir nuevos conocimientos.

En tanto, en la segunda actividad, el ambiente de aprendizaje fue
adaptado a la exposicion del prototipo y a la entrevista a los alumnos, la mayoria
de los alumnos que hicieron la actividad pusieron empefio en hacerla, la
creatividad como proceso mental fue fomentada, se logré la exposicion de
soluciones a problemas reales donde los alumnos defendieron la solucién
propuesta; reconocieron que puede haber otras soluciones y estan abiertos a
escucharlas y de manera significativa se observo la ejemplificacion y la
extrapolacion de problemas a su vida diaria. Quedando como retos la
improvisacion en la adaptabilidad del tiempo, de igual manera la adaptacion del
ambiente, después de observar y escuchar sus comentarios y expresiones
corporales de verglenza al presentar su idea fue necesario pedirles a todos que

pusieran a la vista sus objetos.
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Lo anterior aport6 a esta investigacion claridad en torno a los ambientes de
aprendizaje que se deberian propiciar en lo posterior, marcando pautas de los
limites a seqguir para la elaboraciéon de proyectos, ademas se dieron muestras

significativas del potencial de los alumnos para crear.

1.1.2 No puedo pensar...

Con respecto al primer ambiente de aprendizaje, dentro de la exposicién de cada
uno de los equipos se evalud cualitativamente en base a una lista de cotejo
(Anexo 2) de manera individual a cada integrante, observando que aquellos
alumnos que usualmente se excluyen de su equipo y no quieren colaborar con
sus comparieros, tampoco pueden explicar los temas y en cuanto a los alumnos
que les es posible explicar, sus argumentos son muy pocos Yy limitados, al igual
que su léxico, carecen de coherencia, tratan de memorizar informacion lo que
resulta contraproducente, no captan la atencién de los demas pues sus
intervenciones no son relevantes, algunos manifestaron la frase: Es que no puedo
pensar, derivando de esto, se definen las necesidades de aprendizaje, las cuales,
son de indole cognitivo, pues mientras que los alumnos realizan las actividades se
nota que no ordenaron del todo los procesos mentales para asi llegar a un

aprendizaje significativo.

Ademas, en la segunda actividad, otro reto a vencer fue que la actividad
se realizé por 12 de 23 alumnos, observando resistencia a pensar y a analizar
por flojera, que podria ser en parte el no saber cémo iniciar el proceso mental, ya
gue como Ladyshewsky, (2006), lo refiere, citando que este tipo de interaccion...
busca que haya una mejor conexién entre conocimiento, habilidades y préctica,
dado que esta conexion podria ayudar a los alumnos a poner en practica en sus

sitios de trabajo lo que estan aprendiendo en el salon de clase (pags. 67-84).

En torno a estas dos reflexiones se pudo establecer con certeza, después
de ver lo ocurrido, que los proyectos serian el entorno base del desarrollo de
todas las capacidades, porque como se percibe en los resultados anteriores,

donde se observaron deficiencias, se preven en lo posterior fortalezas, revirtiendo
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por medio de una reformulacion del proceso, estos resultados, ademéas que a
partir de estos mismos se objeta de manera firme que es la falta de metacognicion
y de inteligencias lo que interfiere en la solucion de problemas que incluyen la

reflexion, la comprension el analisis, etc.

1.1.3 ¢{Que senti?

Por su parte, las emociones evaluadas por medio de la bitdcora COL, juegan un
papel, muy importante en el desempefio de los alumnos, todos sin diferencia
alguna, expresan que al exponer sus trabajos que tuvieron un sentimiento de
verglenza y miedo y se dieron cuenta de la inseguridad, que poseen la cual
vieron reflejada en titubeos y voz baja lo que ocasioné que sus compafieros no les
pusieran atencion y se aburrieran, motivo por el cual mencionan desesperacion al
perder el control del grupo; al respecto, Maturana (1990), citado por lbafez,

(2002), sostiene que...

Las emociones son disposiciones corporales dinAmicas que estan en la
base de las acciones y que toda accion humana se funda en una emocion:
... no hay accién humana sin una emocion que la funde como tal y la haga
posible como acto. ...no es la razén lo que nos lleva a la accion sino la
emocion (pag. 20 y 21).

Como se muestra en el Anexo 14, se manifiestan expresiones corporales
gue delatan el sentir, durante las actividades de exposicion, de este punto, fue
gue se determind, que no solo era necesario cubrir un problema de tipo curricular,
sino que también habia un sentido emocional el cual incidia de manera
sobresaliente en cada una de las actitudes y hechos, motivo por el que no se

podia dejar de lado en la posterior investigacion.

1.1.4 Prueba piloto

Para reforzar lo anterior con una prueba significativa para valorizar la estrategia
didactica que funciona como conducto para lograr resolver el problema
identificado, se particip6 con un proyecto tecnoldgico, en los concursos de zona

escolar de la region con un equipo de alumnos, donde se trabajé arduamente en
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la elaboracién de un instrumento que resolvia un problema agricola, asi como el
proyecto escrito y su posterior exposicion; de donde se logré el segundo lugar a
nivel zona, no obstante el avance intelectual y metacognitivo que lograron los
alumnos de ese equipo en particular fue promisorio y esperanzador, pues el nivel
del trabajo colaborativo, la inclusion y la resolucion de problemas supero las
expectativas y demostré también que es posible incrementar los rendimientos
cognoscitivos con la colaboracion divergente de docentes de diferentes areas,

como fue este caso.

Al mismo tiempo, se observd en las aulas de comparfieros maestros que
también trabajan por proyectos, la motivacion de los alumnos, el entusiasmo por
cumplir las metas y las labores de resolucion de problemas de manera
significativa e incluso de gran impacto social para la comunidad. De manera
particular se anotaron dos conclusiones que sin duda serdn CUtiles para la
posterioridad, en primer lugar que los alumnos de primer afio por no tener adn
una configuracion metddica tan arraigada dentro de sus estudios de secundaria
les es mas facil trabajar por proyectos libremente sin limitantes paradigméaticos de
la educacion tradicional, esto en comparacion con alumnos de segundo grado y
mas aun con los de tercer grado, asi mismo en segundo lugar por lo tanto no
menos importante es esa libertad analitica que fomentandola se lograron
resultados sorprendentes e inimaginables como lo mencionan los mismos

profesores al revisar las propuestas de los muchachos.

En torno al analisis antes expuesto, no es suficiente solamente corroborar
las deficiencias educativas en el entorno escolar si no que es necesario actuar y
dejar de ser jueces pasivos llevando a cabo acciones para tratar de solventar
aguellos defectos que aunque se vean como metas dificiles de alcanzar, la
interaccién activa en el proceso de ensefianza aprendizaje por medio de la
mediacién docente y la inclusién de todos los actores de la comunidad escolar
deja para si, un sinnumero de aprendizajes y satisfacciones, por ello, Elliot citado

por McKernan , menciona que
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Es crucial la idea de que el curriculo y la ensefianza son empresas muy
tedricas y que la investigacion misma es un proceso autoreflexivo en el que
permite a los profesionales en ejercicio examinar su mundo tedrico de la
practica, que ellos perciben en términos fundamentales muy diferentes a
los investigadores educativos expertos externos (1996, pag. 43).

Tomando lo anterior como génesis de este trabajo y la implicacion docente
que conlleva se formula enseguida la estructura de tesis, que logrard exponer los

métodos, teorias, reflexiones y resultados a los que se llego por este conducto.

1.2 Definicién del tema de investigacion

Uno de los principales objetivos de la RIEB es desarrollar competencias para la
vida, a través del aprendizaje colaborativo y ambientes de aprendizaje idéneos
generados por los docentes, quienes como mediadores cumplen la funcién de
facilitar la competitividad en el aprender a ser, aprender a hacer y el aprender a
aprender utilizando la transversalidad de los programas de estudio para confluir
en un solo conocimiento que construya personas con amplias capacidades para
enfrentar las diversas situaciones de la vida diaria, esta tendencia del curriculo
constituye una doble ventaja: el sistema educativo evita elecciones dificiles,
conflictivas, sin salir de una aparente neutralidad (por no tener que privilegiar unas
competencias mas que otras) y conserva la casi totalidad de los contenidos
ensefiados desde hace mucho (PERRENOUD, 2012, pag. 50).

Desde esta vision de las competencias, se aborda el pensamiento humano
como uno de los procesos mas complejos de entender y de analizar, asi mismo
es lo que nos caracteriza del resto de los seres vivos. Psicologicamente, es la
actividad mental asociada con el procesamiento, la comprension, la capacidad
para recordar y para comunicar, del que se desprende la inteligencia. Como tal,
forma un papel importante en el proceso de enseflanza-aprendizaje donde funge
como herramienta vital para efectuar dicho proceso, entre quien imparte un
conocimiento y quien se apropia del mismo, siendo la aplicacion de la
metacognicion mas el desarrollo de las inteligencias la base que coadyuva la

intervencién en la resolucion de problemas en la vida diaria.
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Para la comprension de la significancia y valor de esta investigacion es
necesario puntualizar los aspectos fundamentales a tratar, por lo que se da lugar

a la definicibn de metacognicion:

Definida con significados mas amplios y siendo un campo de estudio
forjado sobre la realidad de los aprendizajes de los alumnos quienes son
sujetos de este proceso dia a dia, donde lo que importa es la objetividad
del sentido del aprendizaje, el cual debe ser significativo, que se
caracteriza porque lo aprendido se integra a la estructura cognitiva y puede
aplicarse a situaciones y contextos distintos a los que se aprendieron
inicialmente. Ademas, se conforman en redes de significados amplios y
complejos, lo cual abre la posibilidad de que puedan ser recordados con
mas facilidad como lo menciona (Coll y Solé, citados por GARCIA E., 2000,

pég. 6).

Asi mismo, de manera préactica es definida como el conjunto de procesos
mentales que se utiliza cuando se guia la manera de llevar a cabo una tarea o
una actividad., como fundamento de lo proyectado incluye ampliar en los alumnos
los conocimientos declarativos, procedimentales y condicionales al igual que
mecanismos de control de la actividad cognitiva propia o general. Requiriendo
este control planificar la tarea, supervisar la accion, reflexionar y evaluar los
resultados en funcién del objetivo, los modelos metacognitivos son tan
abundantes como los mismos procesos existentes, por lo que los mas recurrentes
son la meta memoria, la cual hace referencia a nuestro conocimiento y conciencia
acerca de la memoria, el meta pensamiento, es decir el pensamiento sobre el
pensamiento, la manipulacién del conocimiento y el metalenguaje, el conocer,
pensar y manipular cognitivamente, la actividad linguistica, conceptos citados por
Mayor (1993, pag. 4),. Procesos que incluyen de manera significativa la reflexion,
que cada individuo posee de manera natural de acuerdo a su contexto e intelecto,
sin embargo el desarrollo o falta de alguno de estos procesos afectan el
rendimiento escolar, en cualquiera de los campos formativos en los que se

desemperie un estudiante.

Ahora bien en lo que respecta a la inteligencia, se conciben varias

definiciones de esta connotaciéon entre ellas:
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o La inteligencia es la habilidad de adquirir y pensar con nuevos
sistemas conceptuales y resolver nuevos tipos de tarea.(Sternberg, 1982)

o La inteligencia es la capacidad del individuo de adaptarse
adecuadamente a situaciones relativamente nuevas de la vida (Pintner,
1921) ambos citados por Domenéch, (2004, pag. 1).

Conceptos que de manera general se mencionan, no obstante, se alude a
Gardner y a su concepcion de las inteligencias mdultiples, que indica que la
inteligencia esta distribuida por mdédulos independientes (inteligencia vertical),
alejandose por lo tanto de las teorias que consideran la inteligencia como una
entidad Unica formada por procesos centrales (inteligencia horizontal).
(DOMENECH, 2004, pag. 48), esto por ser dicha clasificacion de inteligencias las
que se abordara en lo subsiguiente.

Reiterando que también la inteligencia emocional forma parte de un
complejo intelectual ya que permite utilizar las emociones para ayudar en la
resolucién de problemas y en la toma de decisiones (Salovey y Mayer, 1994,
citados por Riba (2004, pag. 36), siendo como lo menciona Goleman (1996),
quien popularizé el término, la responsable del éxito en la vida laboral, social y
personal (DOMENECH, 2004, pag. 56).

A la intervencion de Domenéch, se incluye el entorno del proceso de
ensefianza aprendizaje, donde se deben considerar elementos segun Quiroz,
como la etapa evolutiva del alumno, que en este caso se caracteriza por ser
adolecente, el contexto cultural, las cargas subjetivas del profesorado vy
autoridades (estereotipos, prejuicios, creencias, actitudes, representaciones, etc.),
las politicas educativas; que hacen la configuracion del proceso de ensefianza

aprendizaje definido por Nicoletti, (2003), como

Un proceso capaz de relacionar en su interior los elementos que la
componen. Proceso que debe ser abordado como objeto de practicas y
reflexion, es decir, como objeto de conocimiento y de transformaciéon por
parte de sus agentes, constituyéndose en un elemento integrador y
coherente entre la teoria y la practica de la ensefianza (pag. 4 y 5).

Donde uno de los principales actores es el docente como mediador y agente de

cambio que propone en beneficio de los alumnos.
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Ahora bien, los ambitos sefalados anteriormente, subyacen en los
procesos de ensefianza-aprendizaje por medio de los proyectos formativos,
realizados por los alumnos como herramienta para lograr el fin deseado, asi pues
los proyectos formativos consisten en una serie de actividades articuladas entre si
con un inicio, desarrollo y un final, cuyo propésito es abordar un problema
personal, familiar, institucional, social, laboral, empresarial, ambiental y /o
artistico, para asi contribuir a formar una o varias competencias del perfil de
egreso (TOBON, 2010, pag. 172). Los proyectos formativos, se diversifican en
varios tipos, pero debido al contexto que interesa, se retoman los de tipo
Tecnologico, caracterizados por la pretension de que los estudiantes disefien y
construyan diversos objetos, como herramientas, materiales, equipos, etc. Asi se
favorece el desarrollo de la creatividad y la innovacion; también se generan
espacios para trabajar las actitudes, los valores y las competencias transversales
para la vida. (TOBON, 2010, pag. 173). Con los términos expuestos, se puntualiza

de manera general los principales temas que se abordan en la investigacion.

1.3 Descripcion del universo de investigacion

No es posible lograr los propdsitos e incidir en una sociedad sin antes conocer
Su escenario, por eso, es necesario analizar y exponer cada aspecto que integra

el contexto donde se ha desarrollado la presente investigacion.

De esta manera, se inicia con las politicas educativas, que en
consecuencia han traido cambios y reformas significativas. No obstante al adoptar
estas reformas, se han creado también confusiones entre la forma de evaluar, las
competencias, etc. Que han ocasionado controversias e inconformidades que
son externadas por los maestros, pues manifiestan que cuando estan llegando a
la adaptacion a cierta reforma llega otra a sustituirla y vienen de nuevo otras
confusiones, que al final se traducen en pérdida de tiempo y repeticion de tramites
(DELGADO T. , Registro anecdotico ampliado, 2013), en esta cuestion, hay que
visualizar de manera global los modelos educativos, mismos que Esteve (2003),

menciona;
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Para entender los nuevos problemas que debe afrontar la educacion
contemporanea hay que considerar la coexistencia de, al menos, cuatro
modelos educativos superpuestos...lo cual supone, obviamente, que
distintos colectivos esperan de la educacion cosas diferentes y enfocan la
educacion hacia objetivos diferentes...Llamo modelos educativos a esas
concepciones globales de los fines de la educacién, conformadas por un
conjunto de creencias, conocimientos, valores, actitudes e ideas generales,
sociales y politicas, a partir de las cuales se orienta la accion educativa
(pag. 123).

Necesario es observar en los precedentes que entre tantas y tantas
adecuaciones que se le han hecho al modelo educativo nacional, procedentes de
los afios transitados, citados por el mismo Esteve (2003), en el modelo de la
educacion como molde, cuya idea es que los adultos tienen el derecho natural de
definir metas, objetivos y conceptos basicos a asimilar por los jovenes (pag. 125),
prevaleciente aun en nuestros sistemas mentales por haberlo padecido,
seguidamente se planteé el modelo de la educacién como ensefianza (pag. 128)
reduciendo y limitando a la escuela como fuente de informacion, dejandole a las
familias la educacion moral y civica, entre otras, sin interesarse en el ser; a
continuacion llegé el modelo de la educacién como libre desarrollo, estilo
promocionado en los medios de comunicacion suponiendo que es necesario dejar
al nifio que se enfrente sin ayuda al proceso de descubrimiento de un mundo que
no entiende...generando un sentimiento de inseguridad ante la avalancha de
decisiones a tomar (pag. 138), con lo anterior es de suponerse que ahora se trata
de insertar un modelo de educacion como iniciacion que busca el equilibrio entre
el rechazo a la imposicién y la aceptaciéon de la influencia (pag. 148), siendo este
el que pretende ser mas ecuanime, sin embargo con este recuento, si el profesor
ha sido educado en y a través varios de estos modelos no es légico pensar que
no los emplearad consiente e inconscientemente en su practica haciendo una

mezcla de ellos a la hora de la clase.

Y retomando el sentido del curriculo formal de planes y programas,
también es evidente la mezcla entre modelos que se plasma a través de ellos,
mientras tanto, la realidad, es que el nivel que a duras penas se alcanza, segun la
OCDE, México, estd por debajo de la media de educacion mundial, haciendo
preciso cuestionar las expectativas que se tienen del mismo, y en los hechos

preguntarse si se requiere, que un alumno sepa geografia, historia, civismo, etc.
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O que sea un alumno reflexivo, que encuentre una solucién creativa para los
problemas cotidianos y productivos, que renazcan de la situaciéon actual, y que se

revalorice el estatus donde se encuentra el individuo de este pais.

Ahora bien, se finca el presente trabajo, desde la trinchera de este pueblo,
Coahuayana de Hgo., del municipio del mismo nombre en el estado de
Michoacan, que esta ubicado geograficamente en las coordenadas 18° 35" 06.87"
y los 18° 54’ 26.32” de latitud Norte y entre los 103° 28" 5.32" y los 103° 44’ 13.43”
de longitud Oeste de Greenwich, a 23 msnm. (ORTEGA, 2000, pag. 17), que a
pesar de estar 900 km alejados de la capital del estado y en el limite con el estado
de Colima, es bendecido con un clima clasificado como calido subhiumedo con
lluvias en verano, suelos fértiles, biodiversidad envidiable, rivera productiva, el
mar del Océano Pacifico y agua que da vida a las 14 136 personas (INEGI, 2011),
que aqui habitan, al igual que a los cultivos agricolas que hacen de esta actividad,
la principal en la cadena productiva, dato relevante en el desarrollo de los
proyectos tecnoldgicos, ya que los alumnos han tomado problemas que han visto
en su entorno dentro de esta actividad econémica, dentro de la que la mayoria de

sus familias trabajan.

En este entorno, la cultura del pueblo, misma a la que Bates, (1987, pag.
4), describe, como la forma de vida peculiar y distintiva de un grupo o clase, los
significados, valores e ideas representados en las instituciones, las relaciones
sociales, los sistemas de pensamiento, las tradiciones y las costumbres, mismos
gue describen el nivel de desarrollo social, que es considerado como medio-bajo,
de acuerdo al poder adquisitivo de las familias, este es uno de los reflejos de las
carencias en el desarrollo de las inteligencias y la aplicacion de la metacognicion
a gran escala, pues la apertura creativa hacia la creacion de autoempleos
honestos no llega a ser parte de la cultura todavia, al igual que en la resolucion
de problemas que en muchas ocasiones se han resuelto por medio de balas,
mediante la fuerza y la represion, que han lesionado y corrompido no solo a los
habitantes, sino también a las instituciones haciendo necesaria la reestructuracion

del tejido social.
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Existe otra caracteristica significativa de la cultura, la cual se refiere a una
mezcla parte michoacana, parte colimense, con escasas tradiciones; lo cual
afecta la identidad y la pertenencia reflejandose en la individualidad y desunion
qgue los habitantes en general representan cuyo reflejo es visto en los estudiantes
al realizar cualquier actividad en y para el colectivo, dejan de lado el trabajo
colaborativo, perdiéndose de las ventajas que este implica, que como Brufee
(1999), citado por Llano, (2000) cita, consisten en la creacién de un ambiente que
le permite a los seres humanos aprender de sus pares a través de la construccion
conjunta de conocimiento logrando grandes beneficios del trabajo en grupos para
desarrollar habilidades metacognitivas y a partir de ahi forjar saberes (pag. 129),
ademas de aminorar el trabajo individual y enriquecer el objetivo comun,
representando la importancia de promoverlo dentro de las actividades que se

llevan a cabo.

Hablando de la forma de vida en especifico de las familias que estan dentro
del sistema escolar, se observa que los nifios entre 3 y 15 afios, es decir mientras
cursan la educacion basica, en su mayoria su vida gira en torno al ambiente
escolar, apoyando los de mas edad en labores domésticas, en trabajos familiares
gue como ya se mencion6 radican en actividades agricolas, o trabajando en otros
lados para ayudar en la economia familiar. En cifras actuales, en lo que a

educacion respecta, en el municipio, se contemplan:

1174 analfabetos de 15 y mas afos, 211 de los jovenes entre 6 y 14 afios
no asisten a la escuela. De la poblaciéon a partir de los 15 afios 1353 no
tienen ninguna escolaridad, 3822 tienen una escolaridad incompleta. 1075
tienen una escolaridad basica y 1296 cuentan con una educacion
postbasica. Un total de 588 de la generacion de jovenes entre 15y 24 afios
de edad han asistido a la escuela, la mediana escolaridad entre la
poblacion es de 6 afios. (NUESTRO MEXICO, 2014).

Datos preocupantes, para una localidad en vias de desarrollo, asi mismo,
de esta poblacion, 150 alumnos (dato aproximado) afio con afio ingresan a la
Escuela Secundaria Técnica 8, que es la Unica Escuela de educacion Secundaria
ubicada en la cabecera municipal, mencionando que en esta institucion confluyen

alumnos de todas las localidades del municipio, ademas de contar con la
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asistencia de nifios del municipio vecino de Aquila; aunado a esto en los ultimos

afios han regresado migrantes de Estado Unidos aumentando la diversidad.

Al hacer referencia a la institucion, una de las caracteristicas principales de
la escuela como ente formativo, es la disciplina, donde las pautas de conducta
estan en mucho dictaminadas por el reglamento interno, ademas por la edad de
los alumnos, pues la pubertad y adolescencia son etapas de grandes cambios
para cada individuo, esto marca su proceder asi como sus faltas, en torno a ello
es necesario mencionar como factor importante la incidencia de los actos

disciplinarios en el efecto educativo, ya que segun

Savery y Duffy (1996), uno de los objetivos importantes que se deben tener
en cuenta en un salén donde se llevan a cabo practicas constructivistas es
desarrollar habilidades de autorregulacion en los estudiantes para que ellos
puedan ser independientes. A su vez Bérube, (1991), cita que la
autorregulacion es la capacidad que tiene un ser humano de analizar una
situacion, de darse cuenta de sus errores, de terminar lo que empieza, de
no dejarse vencer por la distraccion y de hacer los cambios necesarios
para poder conseguir los objetivos que se ha propuesto (LLANO, 2000,
pag. 130).

Por lo tanto las reglas interpuestas también favorecen el establecimiento de
un proceso intelectual y metacognitivo integral, donde fungen un papel importante
los docentes mediadores de esta actividad, que al respecto de este sentido es de
considerase un déficit existente por la parte docente del fomento del aprendizaje
significativo pues en términos finales cada profesor es quien tiene que construir

ambientes de aprendizaje donde como lo menciona Carretero, (1993)

...las practicas llevadas a cabo en su clase permitan al alumno aprender
teniendo en cuenta que el estudiante es un ser uUnico que adquiere
conocimiento de una o varias formas dependiendo de lo que esté
aprendiendo. Ademas, es importante formar estudiantes con mayor
capacidad de solucion problemas y capacidad critica y esto se podria lograr
si a los estudiantes se les da la oportunidad de construir aprendizajes
significativos que modifiquen sus esquemas de conocimiento y que
establezcan relaciones ricas entre el nuevo conocimiento y los esquemas
de conocimiento ya existentes (LLANO, 2000, pag. 127).

Estas practicas necesarias, para el logro de los objetivos constructivos, no

se han consolidado, pues la ensefianza tradicionalista sigue presente en las
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actividades docentes, ya que por un lado los profesores han sido formados en
torno a ella y por otro el estancamiento profesional, establecen métodos que poco
aporte social conforman, haciendo necesaria la ejemplificaciéon por medio de los

hechos.

Por eso, de manera convergente, cultura, pueblo y escuela, indican, que
este nivel educativo es el parte aguas de una vida productiva significativa, donde
el nifo pasa a la etapa de semiadulto, donde reafirma valores y actitudes para
enseguida reconfigurar saberes, pero como lograr esa vida productiva si no se da
el espacio en la casa o en la escuela, para resinificarse a si mismo, de aqui el
sentido de los proyectos tecnoldgicos, los cuales consiguen, resolver un problema
gue cubre una necesidad agricola, esto sirve de experiencia para resolver mas
problemas no solo de este tipo si ho también sociales y personales; ademas de
que con ello se consigue servir tanto a sus familias, como a la comunidad,;
logrando entonces un significado mas amplio que incluye nuevos niveles de
inteligencia, metacognicion, valores, etc., cuyos resultados ya empiezan a verse
reflejados en las actividades posteriores a las realizadas para esta investigacion,
en cada grupo de miembros que han formado parte de este trabajo.

1.4 Delimitacién teérica

A partir del contexto ya descrito, es preciso establecer los limites
investigativos de lo que se aborda en este proceso, por eso se aclara que en
primera instancia se interviene en las habilidades del pensamiento, relativas al
desarrollo intelectual y metacognitivo incidente en los alumnos, mismo que se da
en el aprehender diario, partiendo de su medio y sus capacidades intelectuales
particulares, auxiliandose de los proyectos formativos, para acceder a otro nivel

cognitivo.

En referencia a la problematica entornada en la insercién al campo donde
se confirmé que en la educacion escolar actual los nifios y jovenes no adquieren
los conocimientos necesarios para enfrentarse a la vida diaria por medio de
meétodos tradicionalistas , sin embargo uno de los problemas para actuar en este

aspecto radica en la textura que debe darsele al analisis, es decir al grado en que
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los saberes puedan y deban volverse herramientas para la accion humana en el
sentido mas amplio de esta nocion (PERRENOUD, 2012, pag. 47), por ello se
llevdo a cabo la reflexion que al exponerlos a un método distinto se originan
conflictos mentales y sociales, como los expuestos en la lista de cotejo ubicada en
el Anexo 3, realizada en la insercion al campo, de la cual se observan poca
incidencia de un nivel 4, caracterizado como excelente en los rasgos que nombra:
Plantea los principios basicos del tema de manera adecuada, Se expresa de
manera correcta, Responde los cuestionamientos del publico, explica con sus
palabras, capta la atenciéon de los demas, Coherencia, Actitud y por dltimo,
Organiza bien las intervenciones; por lo tanto, Tesouro (2006), indica que:

Frecuentemente, los estudiantes so6lo adquieren un conocimiento de los
conceptos basicos que es deficiente, superficial y esta basado en la
repeticion. Sin dominar una serie de estrategias heuristicas (que se pueden
definir como un conjunto de reglas metodolégicas no necesariamente
formalizadas, positivas y negativas, que sugieren o establecen como
proceder y qué problemas evitar a la hora de generar soluciones y elaborar
hipotesis, definicibn de Gomes, L.) y metacognitivas, definidas como el
pensamiento estratégico para utilizar y regular la propia actividad de
aprendizaje y habituarse a reflexionar sobre el propio conocimiento por
Pozo, (1999), susceptibles de ser aplicadas y, a menudo, desarrollan
creencias incorrectas sobre las actividades cognitivas (pag. 5).

En base a ello, se formula la necesidad de encausar la ensefianza hacia
métodos que promuevan las inteligencias mdltiples y la metacognicion, a través
de la elaboracién de proyectos como estrategia integral, dicho esto, abordar la
metacognicion no es tarea sencilla, ya que desde una perspectiva

neuropsicolégica, Elosta (1993), la describe como:

El conocimiento y control del sujeto sobre su propio sistema mental:
contenidos, procesos, capacidades y limitaciones. Enfatiza que el ser
humano no es un mero receptor de la informacion que recibe, sino que crea
intenciones, elabora planes y programas de accion, supervisa su ejecucion,
regula y evalla su accién desde esos planes, comparando los efectos de
sus actos con las intenciones originales, corrigiendo errores y optimizando
la ejecucion. Estos procesos, calificados como metacognitivos, en su doble
aspecto de conocimiento y ejecucion, requieren determinados sistemas
cerebrales localizados especialmente en las regiones anteriores de los
hemisferios cerebrales, es decir, en el I6bulo frontal (pag. 3).
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Como se denota, la metacognicion mas que una sola habilidad es una
competencia, la cual incluye un sinnUmero de habilidades, que enuncian un
sistema que se adopta en el trascurso del tiempo y por medio de la constante
revaloracion de lo que se hace y se piensa ya que no consiste solo en tomar
conciencia de coémo se actla, sino que también implica una reestructuracion

profunda del ser.

Entonces, se ha retomado, la parte en la que inciden los proyectos, el
sistema metacognitivo por ser practico y un inicio hacia el logro de la competencia
total. Limitdndose por ende a la relacion que Tobdn, (2010, pag. 175), propone,
donde la metodologia de los proyectos formativos y la metacognicién concurren
en brindar sugerencias a los estudiantes en torno a como reflexionar sobre su
aprendizaje y mejorarlo efectivamente en cada fase del proyecto. A demas, ellos
mismos reflexionan sobre sus procesos, esto es representado en la siguiente

llustracion.

Competencias }
LS

llustracion 1. Definicidn de proyectos formativos y el proceso metacognitivo
(TOBON, 2010, pag. 175).
De tal manera no se abandona el sentido metacognitivo, pues para
considerarse aplicado el tema, es necesario que se dé un cambio en los
aprendizajes (Parafrasis extraida de TOBON, 2010, pag. 175), hecho tangible en

esta investigacion.

Ademéas sobre este sistema mental, también actdan las inteligencias
multiples, cuya teoria no parte de criterios estadisticos sino de una serie de
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criterios a los que se denominan como un tipo de analisis factorial subjetivo
(Gardner, 1983 citado por, Doménech, 2004, pag. 63), siendo la capacidad
cognitiva influyente en las cualidades intelectuales dentro de las variantes que
Gardner defiende (las cuales seran descritas en el apartado posterior), cuyo

proceso fisiolégico humano, en la etapa adolescente, se manifiesta con:

La inmadurez del I6bulo frontal haciéndolos mas vulnerables a fallos
en el proceso cognitivo de planificacion y formulacién de estrategias,
gue requiere de una memoria de trabajo que no esta completamente
desarrollada en la adolescencia (Swanson, 1999). Asi como otras
capacidades relacionadas con la cognicion social tales como la
autoconciencia (Ochsner, 2004), la empatia, la adopcion de
perspectivas o la teoria de la mente (Frith y Frith, 2003). En este
sentido, tal como habian descrito Inhelder y Piaget, (1955), la
competencia cognitiva del adolescente experimenta un desarrollo
importante durante los afios de la adolescencia temprana y media, y
muchas de las habilidades arriba mencionadas habran alcanzado en
la adolescencia media un buen nivel de desarrollo (Parafrasis de
OLIVA, 2007, pag. 243)

Esta explicacion biologica, del actuar cognitivo adolescente, no solo se
ubica en las actividades escolares, sino en la vida extra escolar donde aplican
también habilidades intelectuales, pues esa razon de no prever consecuencias
proporciona una idea del porqué se piensa que a esta edad las personas son
como de manera coloquial lo llaman muy aventadas, lo que les lleva a hacer
cosas atrevidas y sin predecir riesgos, es el caso de un alumno que en una
conversacion comun al preguntarle a que se debia una cicatriz grande que tiene

en medio de la cabeza, menciona:

-Alumno: Maestra es que fui al rio con estos (sefialando a sus compafieros)
y ahi estabamos jugando cuando se me ocurrio echarme una marometa
doble yo crei que podia...

-Maestra: Tu sabes echarte marometas dobles?

-Alumno: No, nomas asi, no me iba a echar un clavado solamente estaba
parado en la tierra y pos que caigo de cabeza en una piedra y que me sale
un sangralal y nos tuvimos que ir porque me llevaron al hospital a que me
cocieran la cabeza (DELGADO., R.A.A., 24-10-2013).

Este episodio, solo es uno de las tantas acciones que caracterizan a los
adolescentes que responden a la falta de inteligencias ldgicas, espaciales,

naturalistas, etc., si bien puede interpretarse como un hecho casual y hasta
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accidental, la importancia del desarrollo intelectual en los alumnos consiste, en
que razonen de manera mas inteligente ante cualquier circunstancia de su vida
diaria, por tanto esta investigacion impulsa las inteligencias: l6gica matematica,
linglistica, visual espacial acompafiada de la creativa, cenestésico corporal,

naturalista, social y emocional.

En este sentido, Oliva (2007, pag. 246), sostiene que la maduraciéon del
circuito prefrontal es mas lenta que otros cambios cerebrales, no se ve acelerada
por los cambios hormonales de la pubertad y depende de la edad y del
aprendizaje, no alcanzando su madurez hasta la tercera década de vida. Sin
embargo, el proceso de desarrollo neurologico no es independiente del contexto,
mismo que es dentro del que se plantea que todas las actividades que chicos y
chicas lleven a cabo durante estos afos, tanto educativas como de ocio,
contribuirdn al modelado de su arquitectura cerebral, en cuanto al proceso
cognitivo. La adolescencia puede considerarse como un auténtico periodo
sensible para el desarrollo de competencias (CHAMBERS, 2003, pag. 160),
suponiendo una atenuante para adentrarse en la estrategia que dota lo necesario

para promover tanto metacognicién como inteligencias multiples.

En tanto, la estrategia que como ya se ha mencionado es la elaboracion de
proyectos formativos, estd apoyada con el aprendizaje basado en problemas
(ABP), que consiste en el planteamiento de una situacion problema donde su
construccion, analisis y / o solucién constituyen el foco central de la experiencia
donde la ensefianza cosiste en promover deliberadamente el desarrollo del
proceso de indagacion y resolucion del problema en cuestién (DIAZ, 2006, pag.
62), sin embargo, no solo se limita a resolver un problema, sino a intervenir en la
mejora de una actividad agricola, a incluir la capacidad social y emocional que
trabajar en equipo aporta, ademas de comunicar los resultados ante un publico,
cabe mencionar que se ha apoyado la adquisicibn de conocimientos con la
identificacion de las tendencias de los estilos de aprendizaje de los alumnos, para
comprender de manera mas amplia el proceso de adquisicion de informacion,
hechos que generan el desarrollo de las competencias de intervencion, resolucién
de problemas, disefio y gestion, ya que al poner en practica lo anterior, los

alumnos:
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* Integran de manera equilibrada el saber, el saber hacer y el saber ser, ya que
exigen la reflexion sobre la accidn técnica y sus interacciones con la sociedad y la
naturaleza.

» Solucionan problemas técnicos mediante propuestas que articulan los campos
tecnologicos y conocimientos de otras asignaturas.

« Toman decisiones e intervienen de forma técnica disefiando alternativas de
solucion.

» Elaboran un plan de acciones y medios necesarios para la fabricacion de un
producto o la generacion de un servicio necesario con el fin de coordinarlo y
llevarlo a cabo.

» Se sienten motivados a cambiar situaciones de su vida cotidiana para satisfacer
sus necesidades e intereses, considerando las diversas alternativas que brinda la
técnica para lograrlo y ejecutando alguna de ellas.

* Desarrolla el sentido de cooperacién, del trabajo colaborativo y de la
negociacion.

» Se valora como ser creativo y capaz de autorregularse, e identifica sus logros y

limitaciones por medio de la autoevaluacion.

A través de los limites e implicaciones que se han mostrado de cada
aspecto la relacién entre inteligencias, metacognicién y proyectos, confiere el
sentido a esta investigacion donde la conclusion de las indagaciones de Montse

Domenéch (2004), se da por positiva, dando origen a las afirmaciones siguientes:

En los estudios con alumnos con alta capacidad intelectual y la
metacognicion desarrollada, han obtenido niveles méas altos en la
comprension de problemas, ademas, al presentarles un problema son
capaces de evaluar los distintos intentos realizados, hallan las pistas mas
importantes para poder resolver el problema y las aplican, y también
cometen menos errores (pag. 150).

Dando aun mas motivos para utilizar esta convergencia en beneficio del
sistema ensefianza aprendizaje pues aprenden de todo, y funciona para
posteriores situaciones reales, a lo que un padre de familia relata lo que el
observo a través de los proyectos que realizaron los alumnos, que es algo muy
bueno...que los ensefia a despertar, a desenrollarse, a desenvolverse en el

medio...eso les sirve para un futuro para cuando sean grandes ya tener cimientos
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de donde empezar (MARTINEZ J. , Entrevista a padres de familia, 2014), dando
lugar a una propuesta que siempre sera innovadora, atendiendo a la necesidad
de...

Proveer un entorno enriquecido y actividades estimulantes dirigidas a
favorecer la maduracién de la corteza prefrontal y de las capacidades
autorregulatorias, a las que ademas se les ha de agregar como
complemento el papel del afecto parental (Parafrasis de Oliva, 2007, pag.
248).

Puesto que los padres de familia al igual que la misma familia, forman un
eslabon significativo en la cadena de factores incidentes en el desarrollo,
auxiliando en la parte motivacional del adolecente ya que sabemos que los
procesos cognitivos se desarrollan gracias a las interrelaciones sociales que el
sujeto realiza en su entorno (VYGOTSKI, 2003), entonces se les ha impartido a
los estudiantes y a sus padres taller que motiva el vinculo entre ellos, ademas se
les ha hecho participes de los eventos escolares donde intervienen sus hijos, tal
fue el caso de la expoferia de innovacién agrotecnolégica, donde se les invitd, en
este sentido, los padres dentro de este proceso fueron implicados en un sentido

motivacional ademas de investigativo.

Es asi como se aborda cada uno de los temas a tratar y la relaciéon que
existe entre ellos, para delimitar las acciones que han logrado mejores resultados
tanto educativos como sociales; en esta vertiente, se agregan teorias cientificas,
que fundamentan la investigacion y aportan valor a la misma, por ello, a
continuacion se desenvuelve una amplia explicacion de dichas teorias asi como

de su relacién con el tema.

1.5 Fundamentacion teorica del objeto de investigacion

En la actualidad, la Reforma Educativa con la profesionalizacion docente y en
base a las técnicas propuestas en el proceso de enseflanza aprendizaje se
denotan referencias hacia el tema de las estrategias para ensefiar a pensar y el
aprendizaje de estrategias generales del pensamiento, que son objeto de

instruccion explicita (MEC, 1992, citado por Elosta M. R., 1993, pag. 1), aunque
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en la preocupacion de los docentes por cumplir con planes y programas asi como
con sus objetivos, sigue existiendo la necesidad de conocer mas herramientas

para conseguir los propdésitos.

Por ende, existe socialmente hablando la necesidad de poseer armas para
enfrentar los cambios que a diario se realizan en la vida diaria, tanto culturales,
tecnoldgicos, politicos, cientificos, econdmicos, geograficos, generacionales, etc.
Para lo que es necesaria una educacion que desarrolle la capacidad de pensar y
la capacidad de aprender, situando en primer plano la exigencia de un
aprendizaje continuo, o el aprender a aprender como se le denomina algunas
veces (King y Schneider, 1991, citados por Elosta M. R., 1993, pag. 1), que bien
puede y debe realizarse a través de las diferentes areas del curriculum, aunque
aparezca de forma explicita como objetivo en algunas de ellas; como experiencia
se cita que durante el proceso de elaboracion del proyecto presentado en el

concurso de zona aludido en el apartado 1.1.5.,

La maestra de inglés, colabor6 con la preparacién del alumno en la
presentacion que se tenia que realizar en idioma inglés, el maestro de
espafiol, contribuyd en la correccion ortogréafica y sintactica, el maestro de
soldadura participd, ayudando a los alumnos a cortar y soldar las piezas de
metal, los maestros de matematicas, formacién civica y ética y asignatura
estatal, fungieron como jueces calificadores en las exposiciones de ensayo
aportando sugerencias para la mejora del trabajo (DELGADO,R.A.A.,19-03-
2013).

Este trabajo docente en equipo, logré construir las habilidades del
pensamiento de los alumnos que formaban parte del equipo, ya que impulsan la
apropiacion de los conocimientos por medio de la interaccion personalizada con
ellos, aceptando a cada individuo como Unico y especial, con niveles de
inteligencias relativos a su contexto. De esta manera mientras Piaget, (2000)
citado por Llano, (2000), centra la atencidbn en un aprendizaje constructivista

definiendo que

El conocimiento no es una copia de la realidad ni tampoco esta
determinada solamente por la mente del individuo, sino que es el resultado
de la interaccién entre estos dos elementos, asi llama acomodacién al
proceso mediante el cual la persona transforma la informacion que ya tenia
en funcién de la nueva (pag. 128).
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Es Rosales (2005) quien lo define como dotar al alumno de herramientas
para aprender y de este modo desarrollar su potencial de aprendizaje. Esta
definicion tan global la aclara Nisbet y Shucksmith (1987) quienes afirman que
serian las secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen
con el propdsito de facilitar la adquisicion, el almacenaje y/o la utilizacion de
informacion o conocimiento, de tal manera que el dominar las estrategias de
aprendizaje permite al alumnado planificar u organizar sus propias actividades de
aprendizaje, ambos citados por Wompner, (2011, pag. 17).

Asi pues, como lo menciona la SEP, en el texto Proceso de Ensefianza
aprendizaje, (2000, pag. 3), que el aprendizaje escolar es entonces la actividad
constructiva que desarrolla el alumno sobre los contenidos escolares, mediante
una permanente interaccibn con los mismos, descubriendo sus diferentes
caracteristicas, hasta que logra darles el significado que se les atribuye
culturalmente. Por tanto se define la corriente constructivista como el camino que
guia las teorias utilizadas para dar fundamentacion al objeto de investigacion,
siendo Lev Semionovich Vygotski, Literato, Psicélogo, Bielorruso, quien a pesar
de haber pasado ya muchos afios de la concrecion de dichas teorias, son las
bases de toda formulaciébn que incluya la libertad aportada para construir los

propios conocimientos.

Es por ello, que se cita la obra: El desarrollo de los procesos psicolégicos
superiores, en la que Vygotski pretendia una aproximacion amplia que hiciera
posible la descripcion y explicacion de las funciones psicoldgicas superiores, en
base a las que formuldé que una vez que los nifios han aprendido a utilizar de
modo efectivo la funcion planificadora de su lenguaje, su campo psicologico
cambia radicalmente, a lo que Garcia E., (2000, pag. 3), Denomina como la
actividad auto estructurante que es aquella en la que el alumno origina, planifica y
organiza su proceso de aprendizaje y que es el mejor y el Unico camino para que
se desarrolle un verdadero aprendizaje, mencionandolo no solo a través del
lenguaje, y es donde la vision del futuro pasa a ser parte integrante de las
aproximaciones al entorno que nos ocupa, un ejemplo es la conclusion escrita en

uno de los proyectos:
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Aprendimos que se puede hacer un sistema de riego con material
reciclable, que todo es posible si te lo propones, como armar un sistema de
riego por goteo, hacer un sistema de riego por goteo con bambd,
conocimos barias ideas para formar otros sistemas...observamos los
diferentes procedimientos... (Proyecto Goteo 5000, 2014, pag. 14)

Al mismo tiempo Vygotski, clasifica los procesos psicolégicos superiores
en, rudimentarios y avanzados. Mientras que los primeros se desarrollan tan solo
por el hecho de participar en una cultura (lengua oral), los segundos requieren de
la instruccion, lo cual supone un marco institucional particular: la escuela, la

lengua escrita y los conceptos cientificos (RABAZO, 2008, pag. 474).

Incluyendo a la escuela como el lugar donde se debieran dirigir estos
aprendizajes; asi mismo, Vygotski, sostenia que los nifios enfrentados a un
problema poco complicado para ellos, hacian gala de una compleja variedad de
respuestas, incluyendo los intentos directos para alcanzar el objetivo, el uso de
instrumentos, el lenguaje que a compafia a la accion y a las llamadas verbales y
directas al objeto de su atencion. Lo que significa que por naturaleza es posible
elaborar con la mente soluciones para resolver problemas, lo importante entonces
seria que la viabilidad de esas soluciones y el camino a seguir para las
resoluciones de problemas sean factibles y las mejores. En este fragmento
anterior es donde ingresan las inteligencias a mezclarse con la metacognicion
para dar un resultado integral a un problema; analogia que se nota el texto

siguiente:

Identificamos un problema sobre un cultivo de plantas sobre una siembra
de jitomates y necesitamos algo para regar las plantas y tengan agua y
decidimos hacer una regadora manual reciclada (Anexo 16) para regar las
plantas... (Proyecto Una regadora, 2014, pag. 4)

Abundando en cada uno de los elementos en tanto su interrelacion, es
posible vincular los procesos psicologicos superiores mencionados por Vygotski,
con las competencias del hacer, el ser y el conocer, que incluyen los procesos
elementales de origen biologico, la experiencia social, la imitacion asi como las

funciones psicoldgicas superiores de origen sociocultural.
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Por lo tanto con respecto al ser, Piaget, (1969), apoya por medio de la
explicacion al desarrollo progresivo y constructivo de la inteligencia del nifio a

nivel de actuaciones, que...

Es principalmente interna al sujeto, siendo un factor interior sin plan
preestablecido, ni determinista, pero que estimula la innovacién a partir del
avance precedente. Tal mecanismo interior no es otro que un proceso de
equilibracion en el sentido cibernético de una autorregulacién, es decir, una
serie de compensaciones activas del sujeto en respuesta a las
perturbaciones exteriores y de una regulacion a la vez retroactiva
(feedback) y anticipadora (FLORES, 2013).

Esta definicién, aplica a las reacciones obtenidas por efecto de las
emociones suscitadas como respuesta, este tipo de actividad mental es
visualizada cuando los alumnos emiten una respuesta errbnea a algun
cuestionamiento mismo que al ver la reaccién negativa del cuestionador modifican
tanto la actitud como la respuesta, ademas para abundar en ello, las emociones
persistentes en los alumnos con respecto a este trabajo se mencionan en el
capitulo tres, donde se da lugar a lo acontecido relacionandolo con, las teorias de
Goleman quien en conjunto aporta al constructivismo la inteligencia emocional,
distinguida de las otras en términos de mecanismos y manifestaciones (Mayer y
Salovey 1993, citado por DOMENECH, 2004, pag. 56), sobre todo actitudinales y
procedimentales.

Relativo al conocer, envuelve el pensamiento técnico como la fase inicial
del desarrollo cognoscitivo, esto es encausado hacia la caracteristica tecnologica
de los proyectos, donde la teoria de las inteligencias multiples de Howard
Gardner, al afirmar que no solo el humano posee una sola inteligencia, sino que
son varias, manejando en la actualidad 8, La linglistica o verbal, l6gico
matematica, visual espacial, sonora musical, cenestésico corporal, naturalista, las
personales y existencial, sin mostrarse en ningln momento que estas son las
determinantes dando lugar a el surgimiento de nuevas inteligencias, cabe

mencionar que esta teoria

Cambié la lineas del conocimiento neurologico sobre la mente humana y
cuestionaron procesos anteriormente existentes para explicar sistemas
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neurales que involucran la memoria, el aprendizaje, la conciencia y las
inteligencias en general...como un todo integrante del humano, y que
ademas cambio el paradigma de la escuela convencional agregando a sus
funciones la capacidad instruccional, socializadora y preparadora para el
mundo del trabajo (ANTUNEZ, 2003, pag. 10).

Tornando un aspecto practico aplicable a la realidad, como son los
problemas resueltos por los alumnos, a la actividad de adquisicion de los
aprendizajes como consecuencia de las inteligencias. Es importante resaltar que
las inteligencias multiples, también influyen en el hacer, por llevar a la practica
aguel instrumento planeado, nombrado prototipo final, momento donde de nuevo

se relacionan con las teorias constructivistas.

Siendo estos los signos en los que Vygotski pone especial énfasis como
estimulos artificiales o autogenerados, para llegar a un punto comuin son parte de
la conclusion del proceso de él hacer, representado por Vygotski como E-X-R
(Estimulo-Significado-Respuesta) (CHAVEZ, 2001, pag. 62), donde la inteligencia
practica y abstracta, el lenguaje, el uso de instrumentos, las operaciones
sensorio-motrices y la actividad practica convergen, suponiendo e introduciendo la
elaboracion como un proceso mas complejo y profundo que la simple recepcion o
repeticion (ELOSUA M. R., 1993, pag. 4), detonando en un aprendizaje

significativo implantado en el sistema cerebral del alumno.

Las anteriores teorias citadas se llevan a la practica donde no solo son
textos, si no herramientas para consolidar el desarrollo de las habilidades del
pensamiento superior en los alumnos y en el que el proceso metodologico de la
investigaciéon de los resultados y de los hechos formara parte de nuevos métodos
para impartir clases. Mientras tanto las teorias que a continuacién se enmarcan,

detallan la parte de la recuperacion de evidencias llevada a cabo.

1.6 Fundamentacion tedrica del método de investigacién

Desde la perspectiva docente de Freire en la investigacion educativa aporta un

ejemplo sencillo y profundo en donde queda claro cobmo un docente debe estar
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pensando (reflexion) sobre lo que estd aconteciendo en el momento mismo en

que esta dando clases (accion).

El profesor atento, el profesor despierto, no aprende solamente de los
libros, aprende leyendo a las personas como si fueran un texto. Mientras yo
les hablo, yo como docente, tengo que desarrollar en mi, la capacidad
critica y afectiva de leer en los 0jos, en el movimiento de sus cuerpos, en la
inclinacion de la cabeza. Debo ser capaz de percibir si hay entre ustedes
alguien que no entendié lo que dije, y en ese caso tengo la obligacion de
repetir el concepto en forma clara para reponer a la persona en el proceso
de mi discurso. En cierto sentido, ustedes estan siendo ahora para mi un
texto, un libro que necesito leer al mismo tiempo que hablo (FREIRE, pag.
4).

Manifestando lo anterior, que un profesor debe ser un investigador activo
en el aula donde deberéd actuar, para lo que Lomax, referido por Murillo, define la
investigacién-accion como una intervencién en la practica profesional con la
intencion de ocasionar una mejora, en tanto para Kemmis la investigacién-accion
no soélo se constituye como ciencia practica y moral, sino también como ciencia

critica. Para este autor la investigacion-accion es:

...una forma de indagacién autor reflexiva realizada por quienes participan
(profesorado, alumnado, o direccion por ejemplo) en las situaciones
sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad y la
justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su
comprension sobre los mismos; y c) las situaciones e instituciones en que

estas practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo) (2010, pag. 4).

Al respecto Elliot, (1981), aludido por McKernan, (1996, pag. 24), dicta que
la investigacion accion es resolver los problemas diarios inmediatos y acuciantes
de los profesionales en ejercicio, ademas ayuda a los mismos a adquirir destrezas
de investigacion. Resaltando que por la génesis de la identificacién del problema
gue nos atarfie, el cual proviene de las charlas que se tienen entre los docentes,
por la preocupacién surgida mediante el analisis y la experiencia, de que los
alumnos no comprenden, las ideas principales de los textos, las indicaciones de
alguna actividad de sus libros de trabajo, no razonan ni analizan problemas

matematicos o alguna otra ciencia.
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Lo anterior provoca en el alumno, un aislamiento de conceptos, desinterés,
pocas expectativas de la aplicacion que tendrd lo aprendido en el aula sobre la
vida diaria, y un sin numero de inconvenientes llegando hasta la desercion,
producto de dicho problema, sin dejar de lado que las desconexiones existentes
entre la actividad habitual del alumno y los contenidos de la clase, también
influyen en el fracaso escolar como lo menciona Carretero (1993) citado por Coll,
(1997, pag. 2), conllevando dentro de la investigacion accion al rubro colaborativo-
interactivo que propicia en los profesores utilizar sus propias investigaciones y
aprender de las investigaciones de los otros, permitiendo desarrollar una
concepcion mas personal de lo que cuenta como una investigacion legitima
(Ross, 1984, citado por McKernan, 1999, pag. 32), que fomenta el desarrollo

profesional.

Ademas, agregando la opinidn de Alicia Kirchner (2013), la construccion de
la investigacion accion, reorganiza la relacion entre conocer y hacer, entre sujeto
y objeto, configurando y consolidando con cada paso la capacidad de autogestion
de los implicados. Es un contexto investigativo mas abierto y procesual (pag. 4),
por lo que aporta libertad a la hora de plasmar los resultados y la investigacién en
texto para hacerla publica, de utilizar las herramientas necesarias para que este
instrumento de informacion sea entendible para llegar a todos los miembros de la
comunidad escolar en primera instancia, sin embargo, su sentido metodolégico,

por ser investigacion accion,

...Si supone un proceso modesto y sencillo al alcance de todos pero a la
vez que lleve a la participacibn procesual, a asumir critica Yy
estructuralmente la realidad, a la reflexion seria y profunda de sus causas y
tendencias, a conclusiones cientificas, a estrategias concretas vy
realizables, a una planeacion, a una praxis - accion renovada y
transformadora en la que vaya interviniendo toda la comunidad, a una
continua reflexion sobre la praxis para hacerla cada vez mas liberadora y
transformadora de la realidad (KIRCHNER, 2011, pag. 3).

En base a ello, se ha estructurado el proceso de esta investigacién, donde
es el investigador quien le otorga significado a los resultados de su investigacion,
elaborando y distinguiendo topicos a partir de los que se recoge y organiza la

informacion, distinguiéndose como categorias, que denotan un topico en si mismo
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y las subcategorias, que detallan dicho tépico en micro aspectos (CISTERNA,
2005, pag. 64), estas categorias a su vez, se encuentran trianguladas,
entendiendo dicho proceso explicado por Elliot sefialado por McKernan (1996),
como la combinacién de las perspectivas de diversos actores dentro de un
entorno de investigacion (pag. 205) y por Cisterna, (2005), como la accion de
reunion y cruce dialéctico de toda la informacion pertinente al objeto de estudio
surgida en una investigacion por medio de los instrumentos correspondientes, y
que en esencia constituye el corpus de resultados de la investigacion (pag. 68),.
Por lo tanto, se puntualiza que las categorias agrupadas en campos de relacién
entre si a través de la construccion del indice capitular de esta investigacion
conforman el capitulo, 2, 3y 4, dejando el capitulo 1 para las generalidades de la
investigacion, interpretadas como el marco teérico de la misma, donde de igual
manera no solo se expone un cumulo de fuentes literarias relacionadas al tema,
sino que también se triangula dicha informacion, validando este proceso con la

cita de que

Triangular la informacién con el marco tedrico es indispensable como
accion de revision y discusion reflexiva de la literatura especializada,
actualizada y pertinente sobre la tematica abordada, evitando que el marco
tedrico se quede s6lo como un enmarcamiento bibliografico, sino que sea
otra fuente esencial para el proceso de construccién de conocimiento que
toda investigacion debe aportar (CISTERNA, 2005, pag. 69).

Dando entonces pauta a que la informacion extraida del campo de accion,
tanto experiencias, como reflexiones y resultados queden diseminados a través
del texto de toda la investigacion, haciendo mas rico e interesante el trabajo para
quien lo lee, al igual que desmarcando la cuadratura de un proceso de
investigacion cerrado que no permita al investigador desarrollar su sentido de la

creatividad dialéctica y hermenéutica.

Para lograr llegar a concretar lo anterior, es preciso, la utilizacién de
medios que llevaran a extraer la informacién del campo de accion, por eso es que
se define la valides de las herramientas utilizadas como medios de observacion y
analisis, por lo que se incluye en primer lugar el método de registro anecddtico
ampliado, que se utiliza como descriptores de narrativas literales de incidentes y

acontecimientos significativos que se han observado en el entorno de
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comportamiento en el que tiene lugar la accion (McKERNAN, 1996, pag. 88),

mismo que se eligié por la flexibilidad de las anotaciones posibles dentro de él.

Otro medio importante que se utilizd fue la grabacién de video, a lo cual
McKernan, lo alude como cintas de video, que en la actualidad son obsoletas sin
embargo como herramienta el video permite al profesor, registrar y acoplar
imagenes auditivas y visuales (1996, pag. 124), por estas caracteristicas que
ofrece Elliot (1981), quien comenta que los investigadores sacardn mayor partido
revisando la cinta primero, deteniéndose en los acontecimientos significativos y
transcribiendo luego los episodios pertinentes, metodologia que se utilizé para

gran parte de los datos empiricos registrados en este documento.

De igual manera, la fotografia se considera un documento, artefacto y
prueba de la conducta humana en entornos naturalistas; que funcionan como
ventanas al mundo de la escuela (McKERNAN, 1996, pag. 121), que congela
momentos representativos en la investigacion, cabe destacar que esta como tal,
también fue sacada de las grabaciones de video, en forma de imagenes
congeladas para analizar ya que la tecnologia actual permite que se lleve a cabo

esta accion y en este caso para beneficio de la misma investigacion.

La Grabacion de cintas magnetofonicas, por su parte, utiliza pequefas
grabadoras portatiles que pueden capturar la interaccion verbal y registrar las
emisiones con precision, (McKERNAN, 1996, pag. 126), elementos que fueron
empleados en las entrevistas dadas de tipo no estructurado, dicho estilo deja los
problemas y asuntos que se van a analizar por entero al entrevistado. Cuando
este ha tocado un tema o asunto, el entrevistador puede pedirle que dé
explicaciones y se extienda. (McKERNAN, 1996, pag. 150), por medio de las que

se extrajo informacion valiosa para la causa.

La informacion referida, se cita tal cual se extrae de los hechos, ya que
como Elliot (1978) lo perfila es una de las caracteristicas distintivas de la
investigacion accion, utiliza el lenguaje del discurso cotidiano empleado por los
participantes (pag. 23). Estas herramientas son codificadas y antepuestas a cada

cita extraida de ellas y plasmada en el texto, como: R.A.A. para el Registro
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anecdotico ampliado, VG. para las Videograbaciones, GR. para las grabaciones
magnetofénicas y FT. Para la fotografia.

Dichos métodos y formas, son sostenidos con el fin de llegar a un resultado
favorable de impacto en el universo de investigacion en el cual se trabaja, estos
resultados son programados en los propositos que nos mueven, anexados a

continuacion.

1.7 Propdsitos de la investigacion

Los propoésitos fundamentales del proceso de investigacion-accion del presente
proyecto estan construidos a favor de la solucién mediatica de los mismos, dichos

objetivos se plantean a continuacion:

Desarrollar las inteligencias mdultiples y la metacogniciéon en los alumnos para
hacerlos competentes para la vida, por medio de estrategias dinamicas y
adaptadas al contexto como la elaboracion y aplicacion de proyectos
tecnolégicos; ademas de un taller para padres y madres de familia donde se
fortalezcan los vinculos, la comunicacion y la motivacion hacia sus hijos, para que
de esta manera los alumnos cuenten con herramientas suficientes para resolver
problemas cotidianos de la mejor manera.

Incidir en el método de ensefianza propio para que los alumnos aprendan a
aprender por medio de la construccion y analisis de metodologias para la
resolucion de problemas y la toma de decisiones asi como también, el empleo de
sus estilos de aprendizaje para que esto les permita ser personas autbnomas que
adquieran habilidades y destrezas que puedan desligar su pensamiento de
sentidos auto limitativos.

Influir en la escuela en cuanto al método de ensefianza, por medio del ejemplo y
la exposicion de los resultados de los proyectos elaborados en forma de Expo
Feria, para que los docentes se preocupen un poco mas en ayudar a sus
alumnos a ser usuarios héabiles de su capacidad de pensar y no a depender de la
asesoria permanente del maestro que actia como transmisor del conocimiento,
ademas con esto se logra construir personas autonomas y responsables de sus
decisiones.
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Todo lo anterior conlleva a un fin comun de manera particular, donde
apropiandose de la cita de Esteve (2003, pag. 3) quien refiere que en la aventura
docente se incluye la pasion, la ciencia y el arte de esculpir el cuerpo, la mente y
el espiritu de los seres humanos, para que sean un todo arménico consciente y
bueno como integrantes de la nueva sociedad que se requiere construir, para el
presente y para el futuro, que ademas de ser promisorio esta lleno de esperanzas,
mismas que sin el trabajo diario y esfuerzos colaborativos no llegaran a tornarse
reales, por eso para cumplir cada propésito de los antes planteados hay que
forjarse metas y obligar a la voluntad a doblegar cualquier resistencia al cambio y
aceptar cada paso por pequefio que sea como una sefal de que se esta en vias

de una mejor educacion.

1.9 Implicaciones en el plan de accion.

La presente investigacion es producto de varias adaptaciones, reacomodaciones
y evaluaciones, ya que en los inicios se propuso un tema distinto al presente, sin
embargo por la falta de pertinencia que este tenia se modificd recurriendo a la
comunidad escolar en particular a las platicas con los compafieros maestros,
donde se comparten experiencias, situaciones, se comparan resultados y se
elaboran conclusiones y opiniones de la manera mas natural y mas genuina,

mismas de donde se extrajo el principal problema expuesto.

Fue entonces, que se recopild la informacién detonante comprobatoria,
donde con cierto sentido de incertidumbre por no saber qué sucederia, se formul6
la secuencia didactica con la cual por medio de la exposicion de proyectos se
puntualizé el problema y mas aun, se detectd como estrategia la misma
elaboracion de proyectos, para incidir en la metacognicion de los alumnos, esto a
raiz del proceso que se vivid con un pequefio grupo de alumnos con los que se
continuo trabajado para participar en el concurso de proyectos tecnolégicos en la
zona escolar, misma experiencia que fue primordial para en cierta manera
comprender el proceso tanto emocional, como cognitivo de los alumnos utilizando

estos como un equipo piloto para lo que vendria a continuacion.
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De ahi, se estructuro la primera fase del presente trabajo, el cual se basé
de manera Unica en la metacognicién de los alumnos, en esta fase se identificé la
teoria sustentante de la cual es necesario mencionar, que la localizacién, no
ocasiondé de manera personal mayor problema, dado que el constructivismo es
una de las corrientes bases del aprender a aprender y la metacognicion, ademas
de la identificacion personal que se tiene hacia este paradigma Vygotskiano.

A la vez, se la elaboraron los ambientes de aprendizaje con los que se
llevaria a cabo la investigacion en el campo de accién, con ello finalizé el proyecto
de investigacién como tal, esto durante el ciclo escolar 2012-2013 con grupos de
2°y 3° de secundaria; después de un par de meses, la aplicacién debia de iniciar,
en el siguiente ciclo escolar y con alumnos de 1° afio, no obstante, con nuevos
alumnos las metodologias ya no eran factibles por lo que la reestructuracion de
instrumentos idéneos en principio no fue facil, ya que proyectarlos es una cosa,
pero aplicarlos en una situacién distinta a la inicial es acto meritorio, por lo que
echando mano de las habilidades docentes se adaptaron y se propusieron unas

adecuadas al nuevo colectivo

Después de haber abundado en el tema de investigacion, fundamentado
sus conceptos y elementos, se recurre a exponer dentro del marco de la
investigacién-accion el contenido programético de ambientes de aprendizaje y
procesos que consiguieron los objetivos previstos, por lo que se refiere a los
campos formativos en los que se ejecutan las actividades (Anexo 4), los cuales
son la Exploracién y comprension del mundo natural y social , con la asignatura
de Tecnologia en el area de Agricultura con énfasis en la produccién artesanal,
asi como también en el campo del Desarrollo personal y para la convivencia,
dentro de la asignatura de Tutoria, corroborando lo mencionado por Elosua,
(1993, pag. 1), pues dice que el aprendizaje de estrategias generales de

pensamiento no es asunto exclusivo, sino al contrario.

Al mismo tiempo la transversalidad es utilizada a favor de los alumnos no
solo con los campos formativos mencionados sino, con el resto de los campos
formativos, de manera que la aplicaciébn de los contenidos programéaticos de

cualquier materia pueden ser adaptado a la realidad brindando por su medio una
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amplia gama de posibilidades aplicables y mejor aun creando ciclos de conjuncion
de conceptos para la resoluciébn de problemas mayores, en este sentido los

propoésitos del presente plan de accidn se subdividen en tres grandes rubros:

Cognitivo: el cual exhorta a que se utilicen los conocimientos previos en el
analisis, reflexion y la resolucion de problemas potenciando las inteligencias
multiples y las emocionales, ademas de la toma de decisiones logrando formarse

nuevas guias y pautas para auto regular su conducta y sus aprendizajes futuros.

Tal como lo sustenta Elosua, (1993, pag. 4) las estrategias cognitivas
constituyen métodos o procedimientos mentales para adquirir, elaborar, organizar
y utilizar informacién que hacen posible enfrentarse a las exigencias del medio,
resolver problemas y tomar decisiones adecuadas. Resaltando que este proceso
se restituye de manera interior al alumno al igual que impacta a la sociedad en

general, de alguna manera proactiva.

Valores: El fomento de los valores que son de forma integrativa conducentes al
trabajo en equipo, la autorregulacién, el cuidado del medio ambiente, la
sexualidad, etc., primordialmente la honestidad, la responsabilidad y el respeto,

entre otros.

Es aqui, donde se ve influenciado el proceso cognitivo por la sociedad y es donde
debe ir mas alla, no solo en la inculcacion de valores si no en la aceptacion de los
mismos Yy la responsabilidad que otorga la libertad de elegir, con la confianza de
gue se reconoce el sentido de la adopcion de los mismos por conviccion,

aclarando que

..el &mbito social puede permitir a los alumnos el desarrollo del
pensamiento critico y descubrir lo valioso que es argumentar, cuestionar,
interpretar criticamente una situacién y exigir razones y justificaciones a la
contraparte. A través de la participacion en comunidades, los alumnos
aprenden a estar alertas a los contenidos ideol6gicos de los discursos de la
gente y a pensar todo el tiempo, y a verse a si mismos como capaces y
obligados a comprometerse en analisis critico y en la resolucion de
problemas.
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Respaldando en este sentido lo sefialado con la mencién de Resnick y Klopfer,
(1997), que aportan sentido al &mbito curricular en cuestion.

Curricular: En el campo formativo Exploracion y comprension del mundo natural y
social I, las actividades a realizar son fundamentadas en torno a los proyectos
tecnoldgicos artesanales que son transversales con todas las materias del grado
escolar. En cuanto al campo formativo Desarrollo personal y para la convivencia,
se inserta en los &mbitos de la convivencia en el aula, en la escuela y se extrapola
a la sociedad, explicando esta actividad escolar como el componente contextual
o situado de las experiencias de aprendizaje en el servicio que conduce al
desarrollo de un proyecto basado en las necesidades o problemas de una
comunidad de referencia, que requiere que los estudiantes aprendan a manejar
situaciones Unicas, que varian segun el escenario (DIAZ, 2006, pag. 98).
Haciendo valida esta herramienta que dota de aprendizajes significativos para

quienes la llevan a cabo.

Perteneciente a las competencias, se centra de manera practica el
desarrollo de la capacidad metacognitiva e intelectual en cada alumno, que les
sea aplicable a la vida diaria. Mientras que las competencias especificas se

definen a continuacion:

Resolver problemas creando nuevos aprendizajes.

Analizar respuestas, antes de efectuar la expresion de las mismas.

Identificar partes del sistema cognitivo individual, asi como los pros y los contras
de cada situacion.

Diferenciar, los caminos resolutivos de las situaciones condicionales.

Comparar tanto objetiva como subjetivamente las opciones procedimentales.
Clasificar datos y opciones utiles e inutiles.

Razonar de manera légica auxiliandose de las competencias anteriores.

Andlisis - sintesis de los conocimientos previos para la construccion de nuevos
conocimientos.

Implicar las inteligencias multiples y emocionales como armas para aprender.
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b)

Al finalizar las actividades dentro de los dos campos formativos en cuestion se
obtuvieron los siguientes productos integradores.

Campo formativo Exploracion y comprension del mundo natural y social.

Proyecto de innovacion agro tecnoldgica artesanal.

Resultados del Taller motivacién del logro con padres de familia, maestros y
sociedad en general.

Exposicion de proyectos Expoferia, se incluyen padres de familia maestros y
sociedad en general.

Campo formativo Desarrollo personal y para la convivencia

Tendencias del estilo de aprendizaje individual y grafica comparativa.

Resultados tangibles en la mejora de las relaciones interpersonales con todos los

actores de la sociedad escolar.

Las actividades, se dan en funcion de las teorias descritas antes, asi
mismo, cada una de ellas fue una experiencia exitosa, ya que se extrajo
informacion valiosa y sobre todo se logré un cambio, estas actividades se dividen
en 5 Unidades.

e Unidad 1. Definir los estilos de aprendizaje, un reto.
Esta unidad esta fundamentada en parte de la metacognicion por la que Poggioli,
(1998) citado por Tesouro (2006, pag. 138), dice que el uso de estrategias
metacognitivas esta relacionado con el proceso de madurez intelectual del
individuo, ya que conocer y reflexionar sobre los propios procesos mentales y
buscar estrategias remediales ante las dificultades comprensivas, exige una
autonomia de pensamiento propia del pensamiento abstracto. Para lo que se
estructuraron métodos diversos para corroborar cada resultado, la secuencia llevo

tiempo elaborarla, reunir el material y evaluar resultados.
Los objetivos especificos, refieren a que al finalizar esta unidad el alumno

debe reconocer como aprende dentro de los contenidos curriculares y proceso

académico. El desarrollo de la actividad se llevo de la siguiente manera:
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Con respecto al lugar, fue el aula donde los alumnos reciben clases, se
ordend su distribucién en filas con espacios entre butaca y butaca por donde
pudiera pasar, cabe destacar que esta aula, cuenta con cortinas que permiten que

el lugar este cerrado para evitar distracciones.

Se estableci6 un ambiente de aprendizaje donde los alumnos se
encontraron concentrados en la actividad por medio del silencio del aula y la
tranquilidad, con musica ambiental y controlando la respiracion, también se les

pidié que tuvieran a la mano una hoja en limpio y un boligrafo.

Enseguida se cubrieron los o0jos con un pafio lo que provoco un sentimiento
de miedo, preguntando que: qué les iba a hacer, por lo que les conteste que nada
qgue les hiciera dafio y les pedi confiaran y se relajaran, esto mientras pasaba a
revisarles que efectivamente no vieran (DELGADO, R.A.A., 23-10-2013), en
seguida pasé silla por silla poniéndoles una figura de yeso en las manos que
tocaron sin haber visto, permitiéndoles el tiempo necesario para captar lo
percibido por los sentidos, luego se les pidi6 que dibujaran la figura como la
habian sentido, le pusieron su nombre, pase por cada una de las hojas y
entregadas se destaparon los ojos, estaban con la curiosidad de saber que era

por lo que se les mostro la figura.

Luego se les pidié que tomaran otra hoja y lapiz y colores si tenian, y se les
relatdé una imagen cuya descripcion, se encuentra en el Anexo 6, y que de igual
manera le pusieran su nombre y lo entregaran. En la tercera actividad, se les
colocé en el pizarrébn un paisaje que dibujaron tratando de precisar detalles de
acuerdo a lo que observaban, pidiéndoles gue detallaran de acuerdo a lo que
veian lo mas posible, Este proceso se encuentra ilustrado en el Anexo 17. Al final,
realizaron un test Anexo 5 de estilos de aprendizaje, que cabe mencionar que al
evaluar no fue considerado como factible por lo que en otra sesion se realizé uno

mas adecuado a su edad.

De manera colectiva entre dos docentes, se evaluaron las tendencias de

acuerdo a todos los materiales resultantes de la actividad dando como resultado
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una tabla de andlisis (Anexo 7), y las categorias que al respecto se procesan en la

teorizacion del presente trabajo.

Se resalta, la extrafies con que los alumnos realizaban esta actividad, por
no haberla hecho antes y su actitud sobre todo cuando se taparon los ojos de
inseguridad, sin embargo aprendieron a distinguir los diferentes canales de
percepcion de la informacion, al respecto, Posner (2004), supone que todo lo que
les pasa a los estudiantes influye en sus vidas, y por consiguiente, el curriculo
deberia plantearse en términos amplios...de que todas las consecuencias no
anticipadas de cada nueva situacion significativa en los individuos es motivo de
aprendizaje (DIAZ, 2006, pag. 3), por lo que esta actividad funge también como

una experiencia nueva en su haber cognitivo.

e Unidad 2 Proyectos de innovacion agrotecnoldgica artesanal.
Espacio fundamentado por Challenge 2000 Multimedia Project, (1999), Que
menciona que en el Aprendizaje Basado en Proyectos se desarrollan actividades
de aprendizaje interdisciplinarias, de largo plazo y centradas en el estudiante, que
ademas se enfocan en el constructivismo, corriente apoyada por las teorias de
Vygotski, donde se denota el aprendizaje como el resultado de construcciones
mentales; esto es, que los seres humanos, aprenden construyendo nuevas ideas
0 conceptos, en base a conocimientos actuales y previos (Karlin & Vianni, 2001,
Galeana, pag. 2). Mencionando también la practica del andamiaje y el trabajo
colaborativo entre otros aspectos relevantes que se incluyen los proyectos e

impulsan las inteligencias y la metacognicion.

Objetivos especificos: Al finalizar esta unidad el alumno, sabe identificar
problemas reales y darles solucion, vincula con todas las materias la realizacion
de su proyecto, desarrolla las inteligencias multiples, presenta su proyecto tanto

escrito, como digital y en prototipo.

Esta actividad, fue un proceso de 4 meses (Diciembre-Marzo), vividos de
manera intensa con los alumnos, quienes fueron atendidos mafana y tarde en el
aula de medios de la escuela para proporcionarles a todos computadora e

internet, asi que ellos luchaban a diario por comprender un esquema de
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aprendizaje por el qgue no habian pasado antes, por tener que manejar la libertad
que se les dio para elegir un problema y resolverlo con sus posibilidades y
recursos, la incertidumbre de construir un invento como ellos o mencionan que en
parte jugando y en parte aprendiendo al final funcioné y se transmitié en la
expoferia, la socioculturalidad, que cada alumno posee fue conjuntada para crear
algo, es decir, la capacidad de estos para seleccionar y recrear un conjunto de
recursos culturales a los que tienen acceso para utilizarlos de manera creativa en
sus interacciones cotidianas en el seno de la comunidad escolares (DIAZ, 20086,
pag. 69), esto fue enlazado a los contenidos curriculares, los cuales citan que el
alumno debe elaborar y poner en practica de un proyecto tecnolégico.

Especificando, en inicio se plante6 el proceso de la elaboracion de

proyectos a los alumnos cuya metodologia y conceptos llevarian a cabo:

Los alumnos lograron en equipos:
Identificar un problema o tema de caracter agricola, que afecte a la comunidad
escolar o social.
Proponer soluciones factibles.
Redactar un proyecto en base al problema y que contenga los siguientes
apartados, Portada, indice, Introduccion, ldentificacién del problema, Alternativa
de solucion, Disefio del prototipo en imagen, Objetivos, Metas, como parte del
desarrollo, Antecedentes, Planeacion, Investigacion de campo, Elaboracion del
prototipo, Evaluacién y analisis del prototipo final, Conclusion que incluye
razonamiento de resultados y bitacora COL.
Llevar a la préactica dicho proyecto.
Al final entregar su proyecto en Word impreso y engargolado
Ademas, participar para su evaluacion en la expoferia de innovacion agro
tecnoldgica presentando su prototipo funcionando y un cartel donde se muestre la

informacion del proyecto, que puede ser impresa desde Power Point.

A partir de estas formulaciones, recopilaron su producto integrador, cuya
transversalidad les brindd el conocimiento de cdmo convergian muchas materias
en lo que iban escribiendo, al igual que forjaban valores y fincaban la satisfaccion

de servir a la sociedad, cuyo aprendizaje Diaz Barriga (2006), lo cita como una
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experiencia educativa que permite que los alumnos aprendan a resolver
problemas y a manejarse estratégicamente en torno a las necesidades
especificas de un contexto particular (pag. 98), ademas otro aspecto importante
es la implicacién que menciona al respecto de que puede influir en el sentido de
identidad y de justicia social de los adolescentes y jovenes (pag. 100), dandole
mas sentido a la realizacion de este proceso como un bien social, no solo escolar
que politicamente dard origen a personas mas responsables y con mas

compromiso con su pueblo.

Unidad 4. Expoferia de innovacion agrotecnoldgica
Esta actividad es en parte concluyente al proceso del trabajo por proyectos,
donde se han desarrollado ya muchas habilidades intelectuales vy
metacognoscitivas del que Tesouro (2006, pag. 5) refiere que son muchas las
pruebas de que las habilidades del pensamiento de alto nivel se pueden mejorar
mediante entrenamiento, entonces, es posible retomar que tanto el proyecto en si

como su comunicacion es parte de dicho entrenamiento.

Objetivos especificos: Al finalizar esta actividad los alumnos lograron,
vencer el miedo de realizar una exposicion oral ante un publico y la integracion del
apoyo motivacional con sus padres, donde se pondra en practica los contenidos
curriculares del proceso académico, de la exposicion del proyecto realizado y la
transversalidad, ya que las propuestas realizadas son basadas en el aprendizaje,
ensefianza situada y experiencial, que seran mas efectivas para los alumnos en la
medida que los faculten (los empoderen), para participar activamente, pensar de
manera reflexiva y critica, investigar y actuar con responsabilidad en torno a
asuntos en verdad relevantes y con trascendencia social (DIAZ, 2006, pag. 105),
proveniente de esto se postulan las actividades que se realizaron para que esto

fuera posible.

En cuanto a la logistica del evento, se enviaron invitaciones a los jurados
calificadores, a los docentes, padres de familia, asesores de MEB y demas
personas relacionadas con el ambito educativo. El lugar del evento fue el pértico
de la EST8, donde se colocaron mesas para cada uno de los proyectos

participantes y los integrantes de cada equipo expusieron sobre un cartel a cerca
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de su prototipo y el mismo funcionamiento, también se coloco un letrero donde se
expuso el nombre del evento, en la entrada se les coloc6 un gafete a los
asistentes y participantes, efectuandose antes un sorteo con el numero de

participacion, ademas hubo una mesa de refrigerios

Cabe destacar que la mayoria de las actividades logisticas las efectuaron
los alumnos que no expusieron, ellos, colocaron mesas, manteles, letreros,
carteles, recibieron a los asistentes, sirvieron agua fresca, chocofrutas y
chamoyfrutas, denotando una activa movilidad en torno a los imprevistos que se
ofrecieran, observando que también en este sentido surgié en ellos un
aprendizaje significativo sentirse involucrados y parte de que el evento saliera

bien.

Después, se organizé el jurado calificador y se entregd la rdbrica de
evaluacion (Anexo 8), en seguida se mencionaron unas palabras de bienvenida
por parte de la profesora moderadora, misma que sustenta esta tesis, ademas de
presentar el jurado calificador, asi dio inicio de la presentacién por orden numérico
de los equipos, la cual tuvo lugar en 10 minutos, cada miembro del jurado se le
pidi6 que al finalizar cada exposicion emitiera su calificacion en sus respectivas
rubricas, las emociones denotadas eran el nerviosismo de los participantes que
hablando por micr6fono y viendo a los jueces, al final esperaron la premiacién, en
medio del refrigerio, dando lugar al jurado 15 minutos para deliberar el equipo
ganador, se entregaron los reconocimientos a los presentes y se llevé a cabo la
premiacion haciéndose acreedores de un pequefio regalo, el cada integrante del
primer lugar se les otorgd una memoria USV, y para los integrantes del equipo
que ganod el segundo lugar, una bolsa portalapices con relleno escolar, premios
que fueron comprados casi en su totalidad con la ganancia de la venta de picos
de gallo que entre todos vendieron, haciendo esto mas meritorio aun, para
finalizar, algunos terminaron disgustados y otros felices por haber ganado, pero
expresaron su sentir en las entrevistas hechas no solo a los alumnos sino también
a los asistentes tanto padres de familia como docentes y personas de la

comunidad, en este sentido se cita a Halsted (1999), quien reflexiona
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Crecer y aprender no son consecuencias automaticas de la participacion en
una experiencia de servicio, si no que resultan de los esfuerzos deliberados
de los jovenes para dar sentido a dicha experiencia, para a prender de ella,
para actuar en congruencia con lo aprendido. Una de las funciones mas
desafiantes pero a la vez mas gratificantes del adulto facilitador es ayudar a
los jovenes a aprender a reflexionar sobre sus experiencias a lo largo de
todo el proceso. Analizar las situaciones de manera critica, articular
sentimientos y reacciones, ubicar sucesos en contexto, trascender la
experiencia especifica e identificar los asuntos mas amplios involucrados,
son todas las habilidades en extremo valiosas para la formacion de los
adolescentes. La reflexion les ayuda a pensar acerca de su mundo y de si
mismos, y estas habilidades son transferibles a otras situaciones de
aprendizaje (DIAZ, 2006, pag. 109).

Dando con ello explicacion a las cuestiones, metacognitivas y de
inteligencias relacionadas con esta actividad, ademas de ceder la razén a un todo
como proceso de aprendizaje y resignificacion de cada alumno, por eso, es
retomado sobre todo la produccién de los proyectos que dieron origen a la
expoferia, como una experiencia exitosa pues a pesar de los nervios el transito
por este proceso enriquecié la docencia, asi como también fincé lo que sera una
tradicion escolar, pues en lo posterior se repetira el concepto de la expo-feria de
proyectos, agregando los grupos de otros docentes que ya solicitaron participar el

préximo afio.

Unidad 3. Papés en accion

Este sistema de actividades tiene origen en el entendido de que no solo los
factores y estrategias cognitivas son las responsables del éxito escolar sino que
en gran medida influyen también los factores motivacionales, que resultan tan
importantes como los cognitivos para lograr buenos resultados. Ya que en
algunas ocasiones el alumnado fracasa en las tareas académicas, no tanto por
carecer de estrategias cognitivas, como por un déficit en estrategias
motivacionales que les permitan desarrollar y mantener un estado motivacional y
un ambiente de aprendizaje apropiado (ELOSUA M. R., 1993, pag. 4), por los
efectos que se previa tendria fue la segunda actividad que se realizo, después de
la definicién de los estilos de aprendizaje, pues en lo posterior se requeriria de los
padres de familia para que impulsaran a sus hijos en los trabajos préximos,
ademas que se fincara un vinculo cooperativo con la escuela ya que en la primera

reunion académica se notaron a la defensiva.
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Dicho lo anterior, esta actividad se llevé a cabo en el aula mas grande que
hay en la EST 8, que ademas cuenta con 2 aires acondicionados, por lo cual fue
elegida ya que el clima ambiental es caluroso y podria propiciarse una falta de
atencion si los asistentes sufrieran calor; para esto antes se pidido permiso al

maestro encargado.

e Los objetivos especificos, planeados fueron que, al finalizar esta unidad
las madres y padres de familia lograran una mejor comunicacion con sus hijos y el
aumento del vinculo motivacional, facilitar estrategias para que los alumnos logren
adquirir conocimientos por medio de los diferentes canales de aprendizaje,
retomando curricular mente desde la secuencia que conlleva el tema de Proyecto

de vida.

En inicio se formalizé la invitacion a padres, madres o tutores de los
alumnos, enviandoles un citatorio formal avalado por la parte directiva de la

escuela, por medio de la que también se les pidi6 asistieran con ropa comoda.

El dia del taller, se colocé un letrero donde se les pedia a los participantes
entrar sin calzado, Favor de entrar sin calzado, esto conflictud a varias madres de
familia que fueron las que mas asistieron, pero al final todas cumplieron con la
peticion aunque fuera a regafadientes, el aula estaba vacia, sin sillas, se les pidié
gue se colocaran en un circulo, se les dieron palabras de bienvenida simples y se

presentaron los objetivos del taller de manera sencilla y en pocas palabras.

La primera actividad, consistié en la presentacion Hijo-Mama, Papa o Tutor,
donde los hijos presentaron a sus acompafiantes, en la mayoria de los casos,
luego se puso en el audio masica ambiental y se entreg6 a cada adulto la carta de

una madre a su hijo (Anexo 9) y cada nifio la lectura odio a mi madre (Anexo 10).

Después de unos minutos de reflexion se llevd a cabo la actividad
nombrada El lazarillo, donde todos se colocan de pie, se repartiran pafiuelos para
tapar o0jos. Los hijos se colocan en el centro de un circulo y los acompafantes en
el perimetro, se puso una cancion adecuada y se inicio la dinamica. Papas e hijos

se tapan los 0jos y se buscan a ojos cerrados y sin hablar, deberan abrazar al
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que crean que es su hijo y su respectivo padre, permaneceran con los que crean
han acertado al finalizar la musica se destapan los 0jos y permanecieron en las
parejas que formaron, esta actividad en particular fue muy emotiva todos
encontraron a sus respectivos algunos con cierta dificultad. Realizando una

retroalimentacion y se compartieron sentimientos.

Luego se realizo la dinamica, Hoy te digo... donde se sentaron en el suelo,
se repartieron tarjetas de dos colores y lapiceras un color para papas y otra para
hijos donde cada hijo plasmé una frase que decia lo que queria escuchar de sus
papas y cada papa lo que queria decir a sus hijos, poniéndole por la parte de
atras a las tarjetas el nombre de quien la escribid, se recogieron y se pegaron en

2 paneles separados.

A continuacion las mamas pasaron al panel de los hijos y tomaron la tarjeta
gue creyeron que su hijo escribio para ellos, sin voltearla, después hijos pasaron
al panel de las tarjetas hechas por mamas a hacer lo mismo sin voltearlas. En
seguida buscaron la tarjeta que si es para ellos, se compartieron opiniones y
hicieron las siguientes reflexiones. —Preguntense ¢Esto creia yo que mi hijo

gueria que yo le dijera? ¢ Esto creia yo que mi mama queria decir?

Enseguida se realizaron juegos Padres e Hijos y los canales de aprendizaje, el
primero fue carreras de gateo con los hijos a ojos cerrados. Participantes: 4 papas
e hijos. Los hijos se pusieron en el centro con los ojos vendados y en posicién de
gateo, sus respectivos padres fueron distribuidos al rededor y ellos les hablaron y
asi tuvieron que gateando encontrarlos por medio del oido, los ganadores

obtuvieron un dije de corazodn y estrella.

El segundo juego, padres e hijos, 9 parejas de los que no hayan participado
o de los que no hayan ganado dependiendo de la audiencia, hicieron con
plastilina una familia y la colocaron en un plato de plastico, calific el resto de los

participantes con aplausos. Los ganadores obtuvieron un corazon y una estrella.

El tercer juego, participaron 7 mamas y 1 papa, que entraron descalzos (sin

esmalte en las ufias) en un biombo donde solo se veian los pies, los hijos
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reconocieron a sus papas en esta parte del cuerpo al observarlos. La pareja

ganadora obtuvo una estrella y un corazon.

Luego, se sentaron madres e hijos en el suelo, las madres abrazaron a sus
hijos como cuando eran bebes, que los consintieran, los acariciaran, escucharon

latir su corazén. Poniendo también un audio al respecto.

Acto seguido, desde el lugar donde estan los participantes se les propuso
una venta de estrellas y corazones, el precio de cada uno de los articulos es una
carta para sus padres y para sus hijos, dependiendo sea el caso. Esta actividad

fue dejada para su casa y la tendrian que enviar (se destaca que no la enviaron).

Para el cierre del evento se realizé la dindmica la Telarafia, se pusieron,
todos en circulo, con una madeja de hilo (del grosor como para hacer una
pulsera) la tomaron y dijeron r un compromiso que contrajeron con sus hijos y los
hijos con sus padres, mencionando -yo me comprometo a.... y la aventaron al
participante de enfrente, y asi continuando hasta que todos completen la red de
compromisos enseguida, cortaron un trozo de hilo y con el hicieron un llavero,
pulsera dije o lo que se les ocurrié que traigan siempre y lo tengan presente cada

dia al verlo.

Finalizando se les entregd a cada pareja (hijo-madre), una hoja donde se
les preguntaba ¢ Qué me gusto del taller para padres e hijos?, ¢ Qué NO me gusto
del taller para padres e hijos?, ¢Quisiera que se repitiera? Y Anotar un
comentario. Se destaca que asistieron 17 madres y 1 padre con sus respectivos

hijos, en ningun caso se presentaron ambos.

Es importante mencionar que esta actividad, se reformuld, desde la
propuesta hasta cuando se iba a realizar guedando como se expuso, misma que
fue programada para 2 horas y llevada a cabo en 3 horas 40 min, sin que los
asistentes se inquietaran por el tiempo. La vivencia y experiencia extraida fue muy
valiosa, mas que para los datos de la tesis, fue y sigue siendo Uutil, para reforzar y
virtuar el vinculo entre padres y maestros, promoviendo una actitud cooperativa

gue no existia anterior al taller, misma situacion que me atemorizaba para impartir
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este taller, por lo que con recelo al inicio pero mas que nada con mucha
preparacién y organizacion se llevd a cabo, con apoyo de 2 docentes auxiliares
mas, dando como resultado alterno que los compafieros maestros se interesaran

por la actividad, otorgando satisfaccion personal y animo al trabajo.

Delimitando en primera instancia el espacio temporal en el cual se trabajo,
es este para la insercion al campo en el ciclo 2012-2013 continuando en los
inicios del ciclo escolar 2013-2014, para educacion basica de acuerdo a la

calendarizacion de la SEP finalizando en Marzo de 2014.

Ahora bien, los eventos anteriores se estructuraron de manera formal, pero
también se extrajo informacion de los dias de labor diaria, platicas con los
alumnos y alumnas, observaciones continuas, a padres de familia y maestros,

enriqueciendo la informacion empirica para dar origen a conocimientos tangibles.

Lo que prosigue, por tanto es la triangulacién de informacion, donde es
necesario apelar a la honestidad propia, citando que no fue sencillo, entender en
primera instancia esta parte metodoldgica y su construccion; ademas de las
dificultades ocurridas en cuanto a la adaptaciéon documental de las generalidades
de la investigacion con respecto a la categorizacion de los resultados de las
practicas realizadas; en este momento preciso es cuando se aplicé la
metacognicion propia utilizando todo eso que habia leido al respecto y ahora los
resultados obtenidos, ya que ocasionaron un chogue mental pues en apariencia
no coincidian, siendo metacognicion e inteligencias multiples conceptos aislados
desde el primer punto de vista, causando frustracion y desesperacién, por tener
dos partes que se suponian distintas ya que el rumbo que habia tomado la
investigacion en la practica no era lo erroneamente preconcebido, por lo tanto
habia que replantearse desde el inicio, asi que sobre la reflexion constante,
lectura, el autoconocimiento y algunos eventos alternos, fueron las herramientas
para lograr definir lo sucedido, mismo que detond en una serie de conclusiones de

valor y la estructuracion de un documento de tesis satisfactorio.

Otro aspecto vivido, que se menciona, es la colaboracion docente, la

participacion de los comparfieros de la institucion, en las actividades fue de vital
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importancia, tomando en cuenta que no a todos los que se les invitd a participar
asistian, sin embargo a aquellos que formaron parte de algun evento de los
realizados, sus disposicion a colaborar fue un incentivo mas para continuar
trabajando, en esta parte también se hace alusion a la colaboracién de las
compafieras de la MEB, quienes también ayudaron en algunos ambientes de

aprendizaje de forma activa enriqueciendo con sus opiniones lo realizado.

Sin duda entre todo lo anterior, se finco la base del cambio profesional
personal, modificando estructuras de pensamiento, ideas preconcebidas,
actitudes de cerrazon mental y sobre todo que impulsaron por medio de la
investigacién accion, promovida por la MEB, el innovar siempre y reinventarse,
dejando la mediocridad a través de la auto y coevaluacién, como espiral creativo

para continuar por el resto de la vida en la funcion docente.

59



CAPITULO 2  INTELIGENCIAS Y METACOGNICION A TRAVES
DE PROYECTOS

Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo,
involtcrame y lo aprendo.

Benjamin Franklin

2.1 Estrategias multiples = aprendizajes significativos

En este sentido, la elaboracion de proyectos es de forma integral una estrategia
docente, que logra por si misma desarrollar un sinnimero de habilidades del
pensamiento, desde cognitivas, sociales, valorales, hasta motivacionales;
abriendo multiples posibilidades en el pensamiento de los alumnos, donde la
metacognicion por medio del aprendizaje basado en problemas (ABP), las
inteligencias multiples y los estilos de aprendizaje; como teorias aplicables a la

practica confluyen en un solo objetivo: el Constructivismo.

Mismo, que fue acuifiado por Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934),
considerado el precursor del constructivismo social cuyo fundamento se refiere a
que los seres humanos construyen, a través de la experiencia, su propio
conocimiento y no simplemente reciben la informaciébn procesada para
comprenderla y usarla de inmediato; es necesario crear modelos mentales que
puedan ser cambiados, amplificados, reconstruidos y acomodarlos a nuevas
situaciones. (PEDRAZA, pag. 1 y 2), es decir, que lo aprendido se aplique a la

vida diaria.

Y de esto se trata la metacognicion, de la toma de conciencia de los
propios procesos cognitivos que se ponen en juego en el proceso de aprendizaje
y a la manera en que pueden ser aplicados a situaciones concretas (SEP,
Proceso de Ensefianza aprendizaje, 2000, pag. 9). Este campo de la ensefianza,
representa dentro de las actuales reformas educativas un papel preponderante,

donde lo importante es el aprendizaje significativo,
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Este es un auténtico aprendizaje...un aprendizaje a largo plazo y que no
sea facilmente sometido al olvido, es necesario conectar la estrategia
didactica del profesorado con las ideas previas del alumnado y presentar la
informacion de manera coherente y no arbitraria, construyendo....e
interconectando los unos con los otros en forma de red de
conocimiento...encajando en la estructura cognitiva del alumnado, donde
este aprende a aprender aumentando su conocimiento (VALLORI, 2002,
pag. 16).

Dado lo anterior, se apoya la afirmacion de Garcia, (1991), citado por
(ELOSUA M. R., 1993, pag. 3), concerniente a que los hechos demuestran que se
puede ensefar estrategias que permitan al alumnado hacer mejor uso de lo que
conoce y lo que sabe hacer...que se le capacite para buscar nuevas respuestas a
nuevos problemas....Tanto el profesorado como el alumnado pueden conocer,
controlar y mejorar las propias estrategias cognitivas, motivacionales vy
metacognitivas, observando una forma integral de desarrollo tanto personal como

social.

Por lo tanto, la estrategia en la que se abunda por considerarse que
incluye dichas caracteristicas, es el trabajo por proyectos, mediante el cual, el
ABP, adiciona en muchos sentidos capacidades intelectuales en los alumnos; que
desde la deteccion de un problema comun inician con el proceso mental, tal es el
caso del proyecto Huerto mévil, del que uno de sus integrantes relatd, como fue

que identificaron el problema:

Plues mas que nada por los problemas que tienen las personas nuestras
mamas que dicen hijo ve y traime este jitomate es que ya se me acabaron
0 es que ya no sirven porque cuando los compran estan picados y lo que
sea no estan en buen estado la mayoria de las veces y por eso a cada rato
a la tienda (GR., Entrevista a equipos participantes, 2014).

Después de este tipo de sefialamientos, se procedid a dar origen a un
trabajo bien elaborado construido y fundamentado por los mismos alumnos,
influyendo aqui la metacognicion, que es vista como un elemento esencial del
aprendizaje experto, que conlleva el establecimiento de metas (¢,Qué voy a
hacer?), seleccion de estrategias (¢, Como lo estoy haciendo?) y la evaluacion de
los logros (¢,Funcioné?), (P. MORALES y V. LANDA, 2004, pag. 149), aunando al

auto analisis con la bitdcora COL, en la que el ¢qué aprendi?, ¢qué observe? y
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¢qué conoci? aplicados al finalizar, resulté favorecedor para hacer una parada
técnica antes de la conclusion del proceso y mirar hacia atras reflexionando sobre
lo ya hecho. Todo lo anterior, ademas de otros aspectos que se ampliaron en
conjunto, constituyé los proyectos de innovacion agrotecnoldgica con énfasis

artesanal.

De igual manera (P. MORALES y V. LANDA, 2004, pag. 152), citan que
una de las condiciones para que el ABP funcione se relaciona con la forma en que
se construyen las experiencias problema. Y que estas deben conducir al
estudiante a hacer juicios basados en hechos, en informacion légica y
fundamentada y a tomar decisiones, mismas que se denotan en la narracién de

una alumna al explicar su proceso:

Comenzamos con muchos proyectos anteriores, pero decidimos que
estaban muy dificiles de hacer, o imposible hacerlos, entonces llegamos a
gue nuestras plantas en agricultura se secaban y no hallabamos la forma
gue se regaran entonces decidimos inventar una manguera que reciclara el
agua... (GR.,Entrevista a participantes, 2014).

Al mismo tiempo, la informaciéon documental que cada proyecto incluye en
el apartado Antecedentes, es fruto de la investigacion de los alumnos, cuya
principal fuente es el internet, que sin desvirtuar el fin educativo, hoy en dia
constituye una ventana hacia el mundo donde a los nifios les es posible conocer,
sin tener que poseer los medios econdémicos; es asi que como lo menciona
(ESTRADA, 2007, pag. 187) el objetivo final va mas alla de dar respuesta a la
trama conceptual, y se une al objetivo de aprender a buscar informacién, es decir,

a aprender a aprender.

Por lo tanto, la investigacion aunada a los demas aspectos definidos en
los proyectos, se convierte en canales abiertos de percepcion y posibilidades, asi

lo hace saber un alumno durante su entrevista...

Sabemos diferentes formas para resolucionar los problemas que hay en el
mundo y hay muchas diferentes formas de resolverlos y que no nomas se
puede con cosas extraidas de la naturaleza también se puede con
materiales reciclables para tener un mejor ambiente y no contaminarlo
mucho (GR., Entrevista a participantes, 2014).
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En este sentido Lupiafiez (pag. 13), considera que las organizaciones
inteligentes, o sea aquellas en las que se aprende a aprender (promoviendo el
dominio de las competencias) en forma continua, deben tener un soporte en el
cual aplicarse y ese marco esta constituido por un andamiaje de ideas rectoras,
innovaciones en infraestructura y en teoria, métodos y herramientas;
concerniendo a la escuela ser en este caso la organizacion que dote de estos

meétodos y herramientas a los alumnos.

Lo anterior con el fin de modificar la vision de la escuela convencional que
agrega en sus funciones actividades, instrucciones, socializadoras y preparadoras
para el mundo del trabajo, relacionando esto con las nuevas reformas educativas
gue promocionan lo anterior como parte de las competencias para la vida ademas
de destinar también, practicas estimulantes y educacion cerebral, las cuales
transformaran de modo progresivo las aulas en un centro estimulador de
inteligencias que en consecuencia modificara el acto pedagdgico. (Paréafrasis de

Antunez (2003, pag. 10 y 11), para conjugar los términos:

El Plan de Estudios 2006 establece el Perfil de Egreso de la Educacion
Basica, el cual describe las competencias para la vida como un referente
para orientar los procesos educativos. La asignatura de Tecnologia retoma
estas orientaciones para el desarrollo de los programas de estudio. Las
competencias se consideran intervenciones con las cuales los alumnos
afrontan situaciones y problemas del contexto donde confluyen los factores
personal, social, natural y tecnolégico (SEP, 2011, pag. 14).

Factores que se relacionan con la elaboracion de proyectos, que ademas
también proveen de competencias docentes obteniendo en consecuencia la
profesionalizacion, que es uno de los objetivos de la Maestria en Educacion

Basica, dentro de la cual se lleva a cabo el presente proceso de investigacion.

En este sentido, los docentes como profesionales de la escuela, deben
tener en cuenta las estructuras de las inteligencias de sus alumnos para proveer
el conocimiento hacia ellos, de manera captable para cada uno, vinculando la
diversidad de métodos creativos para la imparticion de clases con el fin de que

todos aprehendan los conocimientos de la manera mas homogénea posible, es
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por ello que las inteligencias multiples son promovidas a través del trabajo por
proyectos, siendo estas abundadas a continuacion.

2.2 En cuestién de inteligencia somos iguales pero diferentes

La inteligencia, por lo regular es un adjetivo calificativo que en la escuela se da,
para sefalar a tal o cual alumno, como una etiqueta, ya sea entre los mismos
nifios o los docentes, haciendo referencia a algun buen alumno, sin embargo se
toma de igual manera tanto para quien podria ser estudioso, dedicado o

responsable, por eso es necesario exponer una definicion de la misma.

Para Piaget, la inteligencia es asimilacion en la medida en que incorpora en
su marco los logros de la experiencia personal. Al incorporar nuevos
elementos a sus esquemas anteriores, la inteligencia modifica
constantemente los esquemas ya existentes, ajustandolos a los nuevos
elementos. Por lo tanto, el desarrollo de la inteligencia es un proceso
acumulativo continuado, en el que la nueva experiencia o informacion se
integra en la estructura cognitiva ya existente transformandola (NAVARRO,
2008, pag. 78).

Después de esta definicién aclarativa, es posible trasladarse a la EST 8, a
esos lunes posteriores a las evaluaciones bimestrales, donde se nombra al frente
de la cancha, a aquellos alumnos que han obtenido las calificaciones mas
sobresalientes para recibir un diploma, que deja para reflexion la relatividad de lo
gue se ha evaluado por cada maestro para que se obtuvieran esos nameros sin
ponerlos en tela de juicio, solo pensando en que ese resultado puede ser
originado porque algunos son responsables, otros aprenden facil, otros no
olvidan, tal vez hicieron trabajos extras, son lideres grupales, etc., y que esa
calificacion no quiere decir que al ser promovidos de un nivel a otro, puedan
resolver problemas, sean felices, o logren tener éxito en su vida profesional, ya

que todos los casos pueden ser diferentes.

Al igual que la reflexibn antepuesta, se analizé otro punto al respecto, los
resultados de las tendencias de los estilos de aprendizaje, que de manera
practica son el canal mediante el cual un aprendiz inserta en su sistema cognitivo

cerebral informacion nueva, o en definicion de Schmeck R., (1983); citado por
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Labatut. (2004, pag. 107) Quien interpreta el estilo de aprendizaje como la
predisposicion del sujeto para adoptar una estrategia particular de aprendizaje
con independencia de las demandas especificas de la tarea, refrendando una
consistencia estable en la forma de atender, percibir y pensar, en la aplicacion de

las estrategias de aprendizaje.

Mismos que no son exclusivos entre si, mas bien se van desarrollando,
los canales unos mas que otros, por lo tanto es posible contar con predominancia
de dos, de uno o mostrar un equilibrio casi perfecto entre los tres, esto no denota
nada extra humano, ni la imposibilidad de lograr tal equilibrio que de manera
personal se considera que toda persona es capaz de lograrlo siempre y cuando
en primer lugar identifigue cual es su predominancia y ponga en practica

actividades para desarrollar todas sus capacidades.

Es asi como se relaciona la diversidad de las inteligencias mdltiples, con
la de los estilos de aprendizaje, donde se delibera que la inteligencia se alimenta
por medio de los canales, auditivo, visual o kinestésico o sus respectivas mezclas,
lo que aumenta la variabilidad de las posibilidades no solo intelectuales si no
metacognitivas ya que como conducto son imprescindibles para que la persona
aprenda, pues debe, primeramente, conocerse a si misma, asi como saber qué
mecanismos utiliza para aprender, qué es lo que ya conoce y qué le queda por
conocer, organizando asi sus conocimientos (LABATUT, 2004, pag. 80), como
una manera deliberante de continuar con el proceso de adquisicion de

informacion.

A consecuencia, se analizd0 la notable tendencia de los alumnos
denominados como los mas inteligentes en los que se realizaron las
investigaciones de estilos de aprendizaje hacia el equilibrio entre los tres canales
(Tabla 1), cabe destacar que estos alumnos son los mas sobresalientes en lo
académico (Anexo 18), no solo del grupo sino que también de su grado escolar
por lo que su nivel cognitivo es amplio en todas las materias, para explicarlo se
muestran los resultados finales de la secuencia realizada para la determinacion
de los canales, donde se evaluaron las herramientas utilizadas por dos docentes

en colaboracion, en el entendido de que el 1, 2 y 3 se refieren al resultado
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obtenido de cada actividad (Revisar el apartado 1.7, Proceso metodoldgico
investigativo), siendo el 1 al que de acuerdo a los elementos evaluativos se
acerca mas a la realidad y de manera descendente el 3 es el que presenta mayor
distorsion, colocando los niveles intermedios entre ellos con un signo de — para
los que se acercan al numero préximo inferior y un signo de +, para los que

tienden al nimero inmediato superior.

visua | aupimvo Jknestesico| coneramcion

NAOMI
GALILEA 1 1 1 V
CRISTOPHER
VLADIMIR 1 1 2 AK
BEATRIS
DESSIRE 1 1 2+ A

Tabla 1. Alumnos con tendencias hacia el equilibrio de estilos de aprendizaje

Continuando con la tabla anterior, la A, representa el canal Auditivo, la V, el
Visual y la K, el Kinestésico, en este entendido, se representa como los canales
tienden a ser de nivel 1; casi equilibrandose; ademas de esto en el Anexo 18, se
muestran también sus cartillas de evaluacion de los tres chicos, donde

predominan los dieces.

Con los datos anteriores, se propone que los alumnos al poseer cierto
equilibrio entre los canales de aprendizaje, captan del medio mayor informacion
disponible, agregandola a su sistema cognitivo y sumando herramientas para

fortalecer metacognicion e inteligencias.

Por lo tanto, de manera idealista seria l6gico desear que todos los
alumnos desarrollen sus canales de aprendizaje de manera equilibrada y que esto
los apoye para lograr niveles de inteligencias mayores, si bien ya se dio un gran
paso, en lo que a la identificacion respecta, sin embargo, la continuacién

promotora de estos instrumentos de aprendizaje es inminente.
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Ahora bien, con lo comentado, se afirma que no todos los alumnos son
iguales y poseen tendencias distintas, de la misma manera que sus inteligencias
predominantes son distintas, en el entendido de que las inteligencias multiples se
toman como una sistematizacion del ser humano, siendo la teoria al respecto,
fundamental sobre la comprensién del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
las explicaciones de Howard Gardner, quien acuiio el término, se basan en los
descubrimientos neurologicos...que cambiaron las lineas del conocimiento sobre
la mente humana (ANTUNEZ, ¢;Como desarrollar contenidos aplicando las

inteligencias multiples?, 2003, pag. 10).

Aqui también se explica que es posible sintetizar en ocho tipos, dichas
inteligencias: La inteligencia Linguistica o verbal, La Ldgico-Matematica, La
Visual-espacial, Sonora o Musical, La clnestésico- corporal, La naturalista, Las
personales y La pictérica, (ANTUNEZ, 2003, pags. 13-18) sin embargo en cada
ser humano se desarrollan de manera combinada ciertos tipos de inteligencias
unas mas que otras, es por ello que en este universo de investigacion, se puede
mencionar que a Gustavo y a Ricardo, les gusta dirigir en el micréfono el himno
de las escuelas secundarias técnicas durante los honores a la bandera, a Bety le
gusta leer en publico, Jesus y Nico son deportistas, Idaly dibuja y escribe para los
demas, Cindy redacta y su discurso es muy bueno, Daniel aunque es inquieto,
siempre entiende hasta los conceptos mas complicados y los explica a sus
comparferos, Neksar tiene iniciativa propia para hacer lo que se le ocurre
(DELGADO, R.A.A., 30-05-2014) y asi es posible mencionar las cualidades que
mas resaltan de cada alumno, evidenciando sus inteligencias predominantes de

manera subjetiva.

La variabilidad expuesta, en los procesos neurolégicos con respecto a las
inteligencias estd determinada por la fisiologia del estudiante, su entorno y su
cultura, estando estas sensibles a los estimulos... siendo posible direccionar
estrategias y juegos para agudizar sensibilidades y competencias, como el
pensar, crear, tocar, ver y muchas otras (ANTUNEZ, 2003, pag. 12), hechos que

hay que llevar a la practica.
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Es decir, mediante un ambiente idoneo y empleando las herramientas
adecuadas, la capacidad metacognitiva y las inteligencias son potenciadas por el
docente, el alumno y el contexto, de esta manera haciendo una especulacion
comparativa del ciclo 2012-2013, partiendo de las evidencias tanto de los
proyectos escritos (Anexo 19), y las videograbaciones pasadas; como la
categorizacion de la insercion al campo incluida en el apartado del presente
trabajo en el apartado 1.1, El inicio de la aventura investigativa, donde se
implement6 con los alumnos de segundo y tercer grado el trabajo por proyectos
también se denota una marcada diferencia con respecto a los alumnos de primer
grado del presente ciclo a los que les fue mas facil de manera notable redactar,
crear y transmitir su proyecto, esto porque nunca habian trabajado con este
meétodo y su vision de la ensefianza no es tan cerrada como la de los alumnos del
pasado ciclo que no habian experimentado antes la libre construccion del
conocimiento y les parecia muy dificil ponerse a pensar, como ellos mismos lo
expresaban, asi en el Anexo 19, se muestra una ilustracion donde se reflejan las
portadas de uno de los mejores proyectos de tercer afio del ciclo pasado y uno de
los mejores del presente ciclo, resaltando que la instruccion fue la misma vy el

ejemplo que se les dio fue el mismo en los dos casos.

Si bien, se logré6 mucho en el ciclo pasado (2012-2013), en el presente
ciclo, se logr6 mas, pues las estrategias como estimulos estan corregidas y
aumentadas y el proceso por el cual se emplean meétodos alternativos de
construccion del aprendizaje de igual manera se ha priorizado, lo que como
resultado fehaciente denota la inclusion de todos los alumnos en los trabajos por
proyectos ya que por implicar una secuencia de pasos metodologicos para lograr
un fin es posible que cada alumno realice una actividad diferente de acuerdo a su
inteligencia o bien trate de hacer algo diferente que promueva el desarrollo de una
inteligencia poco utilizada por él mismo, por tanto, en seguida se sustentan
diversas inteligencias que fueron promovidas durante el proceso de este trabajo,
mismas que mostraron un impacto en el desarrollo cognitivo de los alumnos, asi
como también se conjuga la metacognicion de los aprendizajes por medio de la

reflexion.
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2.3 Lenguaje real: -y final mente caaaabbbbboooommmm logramos lo
planeado-.

Este el caso de la inteligencia linguistica o verbal, ya que como menciona Gardner
(2001, pag. 72) gran parte de la ensefianza aprendizaje ocurre por medio del
lenguaje, este es posible interpretarlo de manera verbal, escrito, etc., por lo tanto
el plasmar los proyectos en escrito, comunicarlos de manera verbal y hacerlos
publicos forma parte del desarrollo de esta inteligencia. En este sentido Vygotski

define que...

La capacidad especificamente humana de desarrollar el lenguaje
(interpretado como la capacidad de pensar, reflexionar, analizar, etc.)
ayuda al nifio a proveerse de instrumentos auxiliares para la resolucion de
tareas dificiles, a vencer la accion impulsiva, a planear una solucién del
problema antes de su ejecucion y a dominar la propia conducta (VARGAS,
2006, pag. 5y 6).

Si bien Vygotski, citaba el lenguaje al que se le da interpretacién en sus
textos como la capacidad de pensar, reflexionar, analizar, etc. esto deriva de la
importancia que la expresion tiene al emitir los procesos mentales, por ello fue

tomado como fundamento para el constructivismo.

Partiendo de lo anterior, es innegable la dificultad de los nifios para llevar a
cabo las tareas de interpretacion que se han mencionado en la cita de Vygotski,
haciendo dificil la construccion de sus conocimientos, ya que es la primera vez
que ellos realizaban una actividad de esta indole, por tanto el aprender a expresar
de forma tanto escrita como verbal fue uno de los principales retos a lograr, pues
no dejaron de hablar y escribir con sus propias palabras, con expresiones
comunes como: Si, un Huerto movil! ¢Pero qué es eso?... (Proyecto Huerto
Movil, 2014, pag. 2), ni de hablar en primera persona, lo anterior responde a que
al hablar sobre significados o connotaciones de las palabras, nos encontramos en
el area de la semantica, el examen del significado que universalmente se
considera que es central para el lenguaje (GARDNER, 2001, pag. 70), dicho
entonces, los alumnos poseen un léxico corto, de ello proceden las palabras

comunes con las que se expresan.
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Por consiguiente, Gardner retoma cuatro aspectos en los que la gente
comun utiliza el lenguaje, el primero de ellos radica en la habilidad de emplearlo
para convencer a otros individuos a cerca de un curso de accion (GARDNER,
2001, pag. 72) esta es detectada en el momento en el que los alumnos explican
sus proyectos al jurado calificador y al publico, a lo que un miembro del jurado cita
después de las exposiciones, que le parece emotivo estructurar proyectos y
defenderlos (VG., Entrevista al Maestro Salvador Sanchez Gémez, 2014),
mostrando con lo anterior que el resultado de las exposiciones en los jueces fue la

deseada por los alumnos.

Continuando, existe el poder mnemotécnico del lenguaje- la capacidad de
emplear este instrumento para ayudar a uno a recordar informacion...que incluye
procedimientos para operar una nueva maquina (GARDNER, 2001, pag. 72) esto
se enfoca en la capacidad para elaborar y utilizar el prototipo que los alumnos
inventaron paso a paso, al igual que el escribir lo anterior, en el apartado del
proyecto llamado: investigacion de campo, del que en seguida se menciona uno

de los casos:

Ocupamos rafia, bambdu, taladro, alambre, botellas, primero  mochamos la
punta del bambu en forma de V para colocar encima otro bambu luego
hicimos un hueco con el taladro en la parte de arriba donde le hicimos la V
después Le hacemos el hoyo al bambu que va en la parte de arriba para
gue queden iguales Luego Le amaramos con alambre para que no se doble
el bambu luego Calentamos un alambre con fuego para agujerar la parte de
debajo de la botella después Perforamos la parte de debajo de la botella
con un alambre caliente luego Llenamos todas las botellas de agua y las
ponemos en el bambu después Amarramos la botella al bambu para probar
si no se desamarra luego y final mente caaaabbbbboooommmm sale el
agua de la botella como lo planeamos (Ver Anexo 22) (Proyecto Goteo
5000, 2014, pag. 9).

El procedimiento también fue relatado de manera explicita, por algunos
equipos, mas gue por otros, sin embargo con el hecho de realizarlo, se ponen en

practica estas habilidades.

Un tercer aspecto que menciona Gardner es la explicacion (GARDNER,
Estructuras de la mente: La teoria de las inteligencias multiples, 2001, pag. 72),

gue en este caso fue interpuesta, frente al auditorio presente para lo que los
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alumnos se prepararon con una exposicion en diapositivas impresas y pegadas
en un cartel, a lo que la Moderadora aclar6 en la expo feria que todos los
expositores tienen un diez, por venir con valentia a presentar su proyecto no
todos se animaron a presentarlo y bueno eso es de reconocerse... (VG., Entrega
de reconocimientos, 2014), ademas de que por parte del jurado calificador se hiso
la observacion: cada uno de ustedes explicaron a su manera, algunos equipos
nos sorprendieron mas que otros pero definitivamente todos hicieron el trabajo
muy muy bien (VG., Previo a la premiacién, 2014), al igual que una de las
alumnas ganadoras del primer lugar indica en una entrevista donde se le
cuestiond: porque crees tu que ganaste? Lo primero que responde es porque
nuestra exposicion no la leimos, (VG., Entrevista a ganadores, 2014).

Demostrando asi el desarrollo de la habilidad en todos los participantes.

De igual manera el cuarto uso es la facultad del lenguaje, para
desempefiarse en el analisis metalinglistico...con el que hace que su interlocutor
reflexione en un uso anterior del lenguaje (GARDNER, 2001, pag. 72), esto hace
referencia a la metacognicion de lo que se habla, es asi como en la entrevista a
un alumno que al cuestionarle como realizaron el y su equipo la identificacion de
problema en el que centraron el proyecto respondié : Es que nosotros buscamos
problemas y nos escuchamos... (GR., Entrevista a equipos participantes, 2014),
mostrando sus formas mas basicas de la reflexion por medio del lenguaje, en el
proceso mental de analizar lo que se dice y lo que se escucha para lograr resolver

un problema y plantearse un objetivo en comun.

En lo que se refiere a la escritura, como medio de utilizacion del lenguaje,
dentro de esta inteligencia y su practica, se menciona que los alumnos redactaron
su proyecto asi como también elaboraron una presentacion, en las que
resumieron tanto la informacion investigada como la debian de colocar para
explicar sus trabajos, lo cual no les fue sencillo tal es el caso de una alumna la
cual elaboraba la presentacién en Power point de su proyecto indicando: entonces
le voy a poner un poco de antecedentes? O lo puedo dejar asi como lo tengo
(refiriéndose a un texto completo de mas de una hoja), o lo tengo que meter a
guevo?; (VG., Proceso de elaboracién de proyectos, 2014), Es aqui donde las

dificultades de expresion escrita se manifiestan.
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Sin embargo, (ANTUNEZ, 2003, pag. 13), hace referencia a Gardner,
mencionando que los estimulos para esta inteligencia, si son presentados
mediante un proyecto que prevea continuidad y frecuencia, llevan a las personas
a expresarse con mayor lucidez y claridad, y hacer del habla un medio de plena
insercion en la realidad, es asi como un padre de familia respondio a la entrevista
donde se le pidi6é su opinién acerca del trabajo por proyectos y el proceso de su
hijo cito que: Les ensefia a desenvolverse en un publico y eso les sirve para
cuando sean grandes tengan cimientos de donde empezar (VG., Entrevista a
padre de familia, 2014) , fue asi como se logré establecer un avance en la

expresion linglistica de cada alumno al igual que en su inteligencia linguistica.

Siendo complemento de ello, la légica mateméatica, para completar la
interpretacion de los signos basicos de la expresion e interpretacion de

conocimientos, abordando el tema enseguida.

2.4 Lal6gica mateméatica en accién

La inteligencia l6égico matemética, tiene sus origenes en la confrontacion de
objetos, en su ordenacion y reordenacion y en la evaluacion de su cantidad...A
partir de este punto preliminar..., rdpidamente se vuelve remota respecto del
mundo de los objetos materiales (GARDNER, 2001, pag. 108), es aqui donde es
posible relacionar las medidas de los prototipos, los calculos y reflexiones l6gicas
donde también tiene relacién la fisica para hacer funcionar mecanicamente un

objeto mismo que en este caso es el utensilio para resolver un problema.

La habilidad que aporta esta inteligencia se atribuye a los alumnos mas
inteligentes, sin embargo; no quiere decir que lo sean de forma general, pues la
inteligencia se basa en una capacidad integral en la que se incluyen todas las

inteligencias de Gardner, y confluyen el pensamiento lateral y el vertical.
En cambio, si una persona es muy desarrollada en la logica y
matematicas, predomina en ella el pensamiento vertical, que como lo dicta De

Bono este, se basa en el avance de las ideas a través de fases justificadas en si
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mismas... y que ademas soélo se busca lo que esta relacionado con dicho
problema (1970, pag. 12), de esta manera seria poco practico ser solo vertical, en
cuanto a la psicologia, y en la actividad de la ensefianza, la cuadratura de este
aprendizaje no permitiria al docente la flexibilidad requerida para ensefiar de

manera inclusiva.

Al respecto, Alcala, (pag. 57), menciona que la actividad matematica es
eminentemente cualitativa, aunque se realice con frecuencia sobre aspectos
cuantitativos de las cosas o representaciones de las cosas, pues hace referencia
en estas edades a la elaboracion de abstracciones, a propiedades de esas
abstracciones y a modos de operar con ellas, refiriéndose a la edad de nifios de
primaria; si bien en esta afirmacién es posible trasladarse a una clase de
preescolar o primaria donde se ensefla, como se suele decir con peras y
manzanas; imagenes y figuras, instruyendo al nifio a que realice actividades
motoras que pueda conectar de manera mas simple con la légica y la matematica,
con lo que se da cuenta de que estas interpretaciones van quedando atras de
manera significativa, ya sea por los maestros o por los padres, quienes ponen las
primeras pautas que han de regir sobre todo las mateméticas metddicas.

Tratando de atender la probleméatica antes mencionada, se transversaliza
la elaboracion de proyectos con la habilidad en cuestibn haciéndose
representativa en la elaboraciéon de cada prototipo fabricado, de los cuales un
ejemplo es el proyecto, agua sin fin, el cual dio inicié con los principios fisicos de
filtracion que es un proceso en el cual las particulas sélidas que se encuentran en
un fluido liquido o gaseoso se separan mediante un medio filtrante, o filtro que
permite el paso del fluido a su través. (Proyecto Agua sin fin, 2014, pag. 8),
ademas del uso del término la capilaridad que es un proceso de los fluidos que
depende de su tension superficial la cual, a su vez, depende de la cohesion del
liquido y que le confiere la capacidad de subir o bajar un tubo capilar. (Proyecto
Agua sin fin, 2014, pag. 8), conceptos que el equipo investigd y comprendio para
elaborar su objeto, el cual consiste en reciclar el agua con que se riega una

maceta.
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Al respecto, (ANTUNEZ, 2003, pag. 14), sefiala que los estimulos para el
desarrollo de la inteligencia en cuestién posibilitan que la persona haga uso de
nuevas formas de pensar y una fina percepcion de las magnitudes de tamario,
peso, distancia, tiempo y otros elementos que involucren nuestra accion sobre el
ambiente, es asi como haciendo alusién al mismo trabajo las integrantes se
dieron cuenta que su invento no funcionaba como lo esperaban por tanto
realizaron adaptaciones tanto de dimensiones como de materiales, anotados en el

apartado de: Evaluacién y analisis del prototipo final, de su proyecto:

Este proyecto en el transcurso de la fabricacion tuvo modificaciones que
nos sirvieron de ayuda y a la vez hizo que nuestro proyecto funcionara
mejor... En la prueba de nuestro prototipo el agua tuvo dificultades para
que pudiera subir por la manguera ya que llegé hasta la mitad...Para
solucionar los problemas que teniamos con nuestra innovacion
encontramos dos maneras de solucionarlo y la primera no funciono,
nuestra segunda opcién era hacer otro prototipo pero al hacer las pruebas
de manguera que conseguimos una es manguera de suero y esa la
metimos a una botella con agua y vimos que si subié entonces se nos
ocurrié con la misma maceta colocarle la botella y asi se esté regando la
planta continuamente. Esta solucién tuvo fallas por lo cual buscamos una
solucion...construir nuestro prototipo nuevamente ya que en que teniamos
no nos funciond, al final nuestro prototipo fue un recipiente de agua con
una maceta por arriba y una manguera delgada y en la punta de la
manguera una bomba manual para agua (atomizador) y asi funcioné
nuestro proyecto (Ver Anexo 11) (Proyecto Agua sin fin, 2014, pag. 15).

Mostrando ademas, con lo anterior otra parte significativa de las teorias de
Vygotski de lo que se sabe con respecto a lo que sabra, donde estudia el
surgimiento de las funciones psiquicas desde una optica historica. A partir de este
postulado, Vygotski formula la ley genética fundamental del desarrollo: Toda
funcién psicologica existe al menos dos veces: en el plano social y en el plano
individual. La distancia entre estos dos planos o niveles es definida como la Zona
de Desarrollo Proximo (ZDP) (LLANO, 2000, pag. 128)., es decir, el proceso de
adquisicion de aprendizajes impulsa el transito de un nivel a otro mas amplio de
inteligencia, esta ley esta plasmada en todos los proyectos, como ejemplo se cita
el inciso del proyecto Sistema de riego, referente a la evaluacion y analisis del
prototipo final, donde se define después de haber puesto en marcha el prototipo

elaborado se observa su funcionamiento en cuanto a capacidades y limitaciones:
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Al final el prototipo no pudo llegar mas de cinco metros pero puede llegar
hasta cuatro metros, los chorros de agua no lastiman a la planta, es
ecoldgico porque se reciclan botellas, podra reemplazar a la manguera y
aspersores...esto ahorrara dinero y reducira basura en las calles, sera mas
sencillo regar. No es recomendable para huertos de arboles o plantas muy
grandes por la cantidad de agua que avientan no es mucha solo se puede
usar en hortalizas o plantas chicas (Ver Anexo 11) (Proyecto Sistema de
Riego, 2014, pag. 14).

Corroborando con las afirmaciones hechas por los alumnos, un nuevo
aprendizaje, donde movilizaron lo que sabian hacia la construccién de algo nuevo
llegando a su ZDP, utilizando la I6gica matematica de la que se destaca que
durante los primeros afios de la adolescencia, al menos en las sociedades
occidentales estudiadas por los piagetianos, el infante normal adquiere la
capacidad de hacer operaciones mentales formales...y ya puede expresar un
conjunto de hipotesis e inferir las consecuencias de cada una (GARDNER, 2001,
pag. 110), como es en el caso anterior, donde después de afirmar el
funcionamiento y capacidad del sistema, se llega a elaborar una recomendacion

de uso, en base a las necesidades hidricas de las plantas con relacion a su porte.

En cada uno de los proyectos se impulsa esta inteligencia y debido a sus
expresiones, es posible identificar y ejemplificar los conocimientos que alcanzan
la ZDP en los alumnos, mientras resuelven un problema, desde esta perspectiva,
la I6gica matematica esta ligada a la parte visual espacial de la inteligencia, en la

que se abundara en seguida.

2.5 Transformando formas

La inteligencia Visual-espacial, esta muy ligada a la creatividad y a la concepcion
en el espacio de figuras y formas geométricas, (ANTUNEZ, 2003, pag. 14), es de
ahi donde los alumnos formulan sus prototipos los plasman en dibujo para

enseguida construirlos en la realidad, siendo estos innovadores y creativos.

La observacion en este caso forma parte inicial en el proceso del
desarrollo de las inteligencias en comun; las capacidades para percibir con

exactitud el mundo visual, para realizar transformaciones y modificaciones a las
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percepciones iniciales propias, y para recrear aspectos de la experiencia visual
propia, incluso en ausencia de estimulos fisicos apropiados son centrales para la
inteligencia espacial. (GARDNER, 2001, p4g. 141), en este aspecto se destaca
una conversacion comun entre dos alumnas y su profesora después de hacerse

observaciones mutuas al respecto de la funcionalidad de sus prototipos:

Alumna 1:-Ser fijona es bueno... yo de grande ¢ sabe que quiero ser?
Profesora: -¢ Fijona?
Alumna 1:-jNo! De esas inspectoras de esos que investigan...
Alumna 2:-¢De Laura?
Alumna 1:-jNo! De CIA, de esas quiero ser yo

(GR., Conversacion, 2014)

Asi pues, el andlisis de lo que se observé para proyectarlo a la realidad, se
puso en practica como uno de los incisos que debia contener el proyecto
tecnologico nombrado Disefio del prototipo, por lo que se les pidié a los alumnos
que después de formular el problema y su respectiva solucion, elaboraran un
boceto de lo que seria su prototipo, ya sea plasmandolo en su libreta o en el
programa informético Paint brush, que a final de cuentas todos aprendieron a
usar, la instruccion fue dibujar sus partes y sefalar los materiales que
conformarian esas partes, algunos de los resultados que se obtuvieron por los
alumnos fueron los que se muestran en la ilustracion 2, esta actividad que a
algunos les llevo varios dias, consolida la inteligencia visual espacial en su forma

practica ya que se define como la conjuncion de...

Una cantidad de capacidades relacionadas de manera informal: la habilidad
para conocer instancias del mismo elemento; la habilidad para transformar
0 reconocer una transformacion de un elemento en otro; la capacidad de
evocar la imagineria mental y luego transformarla; la de producir una
semejanza grafica de informacion espacial, y cosas por el estilo
(GARDNER, 2001, péag. 142).
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llustracién 2. Disefios previos y sus respectivas representaciones en la realidad

Asi mismo, en la ilustracion anterior, se muestran varios ejemplos, en los
que las figuras elaboradas antes en su mayoria fueron dibujadas con formas
geométricas que los alumnos buscaron en la naturaleza o en los materiales que
podian reciclar, advirtiendo que las propiedades de estos fueran adecuadas de
acuerdo a la necesidad a cubrir, es decir, que aparte de mantener la forma
requerida también debian obtener de ellos la resistencia, filo, soporte y funcion
gue deseaban de acuerdo a las metas y objetivos planteados por ellos mismos,
cuya explicacion mental hace referencia a una compleja estructura humana como
el producto de un proceso evolutivo enraizado en los vinculos existentes entre la
historia individual y la historia social. Siendo estos los principios de la
contextualizacién del medio del individuo el cual no solo posee su propia historia,
si N0 que esa historia se caracteriza tanto por cambios cualitativos (cambios en la
forma, estructura y caracteristicas basicas) como cuantitativos, que actian de
manera relacionada en funcion de lo que se sabe y se vive, con respecto a lo que

Se crea.

En cuanto a la transformacion de un elemento en otro, es posible
mencionar que en cada proyecto se les pidié a los alumnos que escribieran que
otros usos podria tener su herramienta es el caso del proyecto la carreta
transporta materiales 3000, sugiere que también es posible ademas de su fin
principal transportar herramientas agricolas, puede transportar tierra, objetos
varios y hasta podria ser un tren de juguete para nifios (Ver Anexo 20) (Proyecto

La carreta transporta materiales 3000, 2014, pag. 7).
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Esta vision reflexiva de la multiplicidad de las opciones de utilizacion de lo
que ya realizaron, le aporta a sus habilidades la capacidad de encontrar diversos
caminos que van desde lo simple hasta la resolucion de problemas reales a los
que esta ligada de igual manera la creatividad, comprendida también dentro de la

inteligencia en materia.

Apoyando estas razones y para explicar la adquisicion del conocimiento
dado, se encuentra la teoria de los esquemas, la cual contempla la asimilacion
como el proceso por el que el sujeto interpreta la informacién que proviene del
medio, en funcion de sus estructuras conceptuales disponibles (POZO, 1989, pag.
12), en este caso con el fin de adaptar lo conocido a nuevas creaciones;

movilizando saberes y a la ves utilizando la acomodacion,

Que no solo explica la tendencia de nuestros conocimientos o esquemas
de asimilacién a adecuarse a la realidad, sino que, sobretodo, sirve para
explicar el cambio de esos esquemas cuando esa adecuacion no se
produce...Es asi como Piaget (1970, pag. 19), define la acomodacion.
Llamaremos acomodacién a cualquier modificacion de un esquema
asimilador o de una estructura, modificacion causada por los elementos
gue se asimila. (POZO, 1989, pag. 13)

La interpretacion de materiales y como los consiguieron, es relatada por un

alumno mientras exponia su proyecto Huerto mévil, en la expoferia:

Intercambiamos la tela de malla por arpilla, porque es mucho mas
econdmica, las llantas las conseguimos de una lavadora que ya no servia,
las rejas, nos la regalaron mi papa (sefialandolo), las arpillas nos la
regalaron en una tienda, y los tornillos los compramos en la ferreteria, el
taladro lo consiguié Angel...el costo fue diez pesos (VG., Exposicién Huerto
Movil 2, 2014).

Esta relacion, da lugar al aprendizaje ya captado y a la inteligencia visual
espacial asimilada y adquirida para el interpretador, determinada; ademas de esta
inteligencia incluye una parte muy importante para la metacognicion y resolver
problemas, siendo esta la creatividad, desde la aplicacion docente y desde la

utilizacién de la misma por los estudiantes.
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2.5.1. Creando, imaginando y resolviendo problemas

La creatividad, aparte de pertenecer a la inteligencia visual-espacial, da lugar al
pensamiento lateral, el que es complemento del pensamiento I6gico, integrandose
el primero con las cualidades creativas y el segundo con su naturaleza selectiva
(BONO, 1970, péag. 9), dicha cualidad por si misma confiere a los seres humanos
crear recursos a partir de materiales tan diferentes ...como sea posible, es decir,
todos los recursos que podemos crear con el mayor potencial del profesorado: la
imaginacion (VALLORI, 2002, pag. 69), como habilidad docente, para impartir,

influir e inculcar a los alumnos, como herramienta de vida.

Y si bien, en multiples ocasiones se relaciona solo con el arte, es necesario
destacar que este, es solo una representacion de la creatividad, no obstante sus
interpretaciones son amplias en el diario proceder humano, al igual que de
manera viceversa sin querer desacreditar las formas artisticas que también
forman parte de cada elaboracion humana; se retoma que ensefiar arte a los
alumnos también ha estado vinculado con un pensamiento visual, una mejor
resolucién de problemas y mayor riqueza de lenguaje y creatividad (Simmons,
1993 citado por JENSEN, 2010, pag. 123).

Aunado a lo manifiesto por Demori (1976), citado por (VALLORI, 2002,
pag. 61), quien dicta que la creatividad es un fenbmeno Unico, pero podemos
decir que es una aptitud innata humana para crear nuevas combinaciones a partir
de elementos preexistentes (palabras, materiales, sonidos, ideas...), asi esta
capacidad dota de sentido tridimensional a la vida y de mecanismos de

supervivencia para la misma.

En este juicio, los estimulos son herramientas docentes que se pueden
emplear en cualquier momento del dia siempre y cuando se cree un ambiente
adecuado, agradable para los alumnos. Es el caso de una actividad llevada a
cabo con los alumnos como inicio a la sesion donde se elaboraron las reflexiones
y conclusiones de sus proyectos como preparacion para la apertura de su
creatividad mental en el que se plantearon problemas para resolver de manera

sistémica, en que los alumnos ponen en practica sus conocimientos previos, su
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experiencia, sus inteligencias y su creatividad para con ello construir nuevos

conocimientos.

La actividad, consistio en exponerles problemas de razonamiento dentro
del aula, para lo que se observé que al poner en préactica estd herramienta se
recibieron de los alumnos mudltiples negativas por falta de conocimiento al
respecto, considerando que al decirles que van a resolver problemas ellos
responden jNooo! (VG., Resolucion de problemas, 2014), por el contrario cuando
finalizd el primer problema gritaron jOtro! jOtro!l..., es de reflexionar que el
concepto que se tiene en las clases a cerca de un problema, por fuerza tiene que

ser uno que incluya operaciones matematicas estrictas.

Sin embargo al mostrarles el problema ellos echan mano de sus
habilidades no solo creativas sino generales, por ejemplo dentro del primer
problema expuesto a los estudiantes: hay seis huevos en una canasta. Seis
personas toman, cada una, un huevo. ¢Como es que aun queda un huevo en la
canasta? (ACERTIJOS, 2014), el cual creo en primera instancia controversia al
manifestar variadas posibilidades, en los que los alumnos emplearon su
inteligencia Linguistica, ya que leyeron el problema del pizarron haciéndolo
también en repetidas ocasiones en voz alta y un alumno realiz6 la observacion de
que: habia una coma...,para tomarla en cuenta (VG., Resolucion de problemas,
2014) a lo que refiere Gardner como hacer uso del habla como un medio de plena
insercion a la realidad. (GARDNER, 2001, pag. 72), misma que es necesaria para

visualizar un problema.

También se dio parte a la inteligencia I6gico-matematica, la cual al hacer
uso de secuencias logicas en conjuncion con la creatividad, dieron origen a las
opciones que los alumnos dieron: hay seis canastas... son siete huevos... alguien
no agarré su huevo... el que los contd, los cont6 mal... entre otras (VG.,
Resolucién de problemas, 2014), da pautas para formar ideas secuenciales del

problema.

Al igual que el enlace de la creatividad con la inteligencia naturalista que

incluye su experiencia a cerca de los seres vivos y la movilizacion de saberes al
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respecto, para cada quien dar una opcion a la respuesta correcta, como: un huevo
estaba podrido y por eso lo dejaron, la gallina puso otro huevo, eran siameses por
eso quedo uno, etc. (VG., Resolucion de problemas, 2014), asi la relacion entre
inteligencias confiere un completo acervo de instrumentos para la combinacion de

opciones ante un mismo dilema cognitivo.

Cabe hacer mencion a cerca de una reflexion que se hiso al terminar de
resolver el problema: Que tienen que hacer entonces para resolver un problema?
Usar la imaginacion (VG., Resolucion de problemas, 2014), localizada en ellos
como interpretacion de la creatividad, similar expresion utilizada por un alumno
durante una entrevista que como se le hacian los proyectos el contesto: son

innovadores y hacen que usemos la imaginacién (MARTINEZ C. , 2014).

En torno a lo que se pusieron en practica las habilidades creativas, la
realizacion de los proyectos en todo sentido, que en opinion de una profesora a
cerca de esta actividad al respecto dice: El hecho de que ellos (los alumnos)
crearan su prototipo me parece muy bueno para ellos estimular esa parte creativa
(VG., Entrevista a Jurados, 2014), denotando, entonces que la parte del estimulo

es una fuente de conocimientos, tocandole eso al docente.

Ya como habilidad, se hace visible en cada aspecto del desarrollo de los
proyectos, desde las posibilidades contempladas para la solucion a los problemas
que se plantearon, el disefio de los prototipos, las técnicas de armado y
construccion, los colores empleados, los disefios de los trabajos escritos, el cartel
gue presentaron para la exposicion y una de las muestras mas significativas, los
nombres de las herramientas inventadas por ellos, por ejemplo, La fertilizadora
ultidmil, Agua sin fin, La carreta transporta materiales 3000, La revolvedora de
composta, El barreton tira semillas 3000, El facilitador para las plantas, Goteo
5000 (Anexo 11), entre otros.

Denotando también en los nombres los sufijos numéricos, de los cuales
ellos argumentan que son derivados de los programas de T.V. que inventan una

maquina, tenia que ser 3000, 500, 8000 eftc... es por eso, no porque lo hallan

81



echo 2999 veces mal... (DELGADO T., Foro 1A, de Facebook, 2014) (Anexo 12),
en este sentido también se puede observar un aspecto de la mente humana dada

por los medios de comunicacion actuales ya que como lo menciona Jensen:

Tradicionalmente, las escuelas fueron un lugar social y un sistema de
suministro de informacion, pero no se pensaba mucho en el contenido que
se transmitia. La era de la informacién cambio todo esto... cientos de
canales de TV y multitud de revistas de actualidad y libros son accesibles
con facilidad. Hay miles de sitios web, incontables contactos por internet,
correo electronico, faxes y teléfonos moviles para asaltar el sistema de
tratamiento de la informacion del cerebro. (2010, pag. 129)

Hecho por el que el dualismo se ha resultado presente desde varios
puntos de vista, con respecto a si los medios de informacién apagan o encienden
el boton de la creatividad sobre todo en los nifios, lo constatable es lo que
menciona el mismo Jensen en su libro Cerebro y aprendizaje, quien refiere que
aunque el cerebro es un experto en aprender, la cantidad de informacién que
recibimos actualmente puede ser de cien a mil veces mas, comparada con lo que
era sélo hace 50 afios. (2010, pag. 130), refiriéndose a los efectos causados por
la era de la informacion, la cual persiste en la actualidad y es imposible volver
atras, siendo mas sano tomar lo positivo de los medios y desechar lo negativo,
ademas de utilizarlo también como herramienta para agregar creatividad en las
clases y posibilita utilizar lo observado en estos medios para crear herramientas

nuevas con sus propias manos.

2.6 Aprendizajes hechos a mano

La autonomia del aprendizaje por parte de los alumnos, abre una ventana hacia
un esquema diferente de ensefanza-aprendizaje, donde cada estudiante en
particular puede aprender de manera distinta y de este modo obtener mejores
resultados en la adquisicion de competencias, y es ahi donde se difieren los

estilos de aprendizaje que estan dados porque...
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Los hemisferios cerebrales contienen diferentes avenidas de percepcion
(Schwartz, Davidson y Maer, 1975), otro aspecto es que muchos tipos de
células presentes en algunos cerebros no estan presentes en otros y tales
diferencias ocurren en la estructura cerebral (Sronck, 1980), asi como
también se analiza que el aprendizaje es un proceso interactivo; es el
producto de una actividad en un ambiente especifico que demuestra
variaciones entre patrones, estilo y calidad (Keefe, 1987). Citados por
(CLAVERO, 2011, pag. 3y 4).

Por lo regular, los grupos de alumnos son heterogéneos, sin embargo en
el analisis realizado durante la determinacion de estilos de aprendizajes en los
alumnos en cuestion (Anexo 7) se observan algunos estudiantes, con tendencias
auditivas, enseguida visuales y en menor nimero Kinestésicos, resaltando que
estas se manejan como tendencias ya que es posible encontrar también alumnos
con combinaciones de estilos, con predominancia de alguno o con una fuerte

consecucién de niveles tendiente al equilibrio.

De manera particular los alumnos participantes en los que predomina el
factor kinestésico definido como la capacidad para usar todo el cuerpo para
expresar ideas y sentimientos y la facilidad en el uso de las propias manos para
producir o transformar cosas (RAMOS, 2013), es decir, que aprenden por medio
del movimiento, de la elaboracién y la manipulacién, son pocos, lo anterior se

vincula a que,

El aprendizaje kinestésico es profundo, una vez que se sabe algo con el
cuerpo, que se ha aprendido con la memoria muscular, es muy dificil que
se olvide. Pero el alumno kinestésico necesita moverse, cuando estudia
muchas veces pasea 0 se balancea para satisfacer esa necesidad de
movimiento. En el aula, buscaran cualquier excusa para levantarse o
moverse. Recordaran lo que le estremezca su ser, lo que le produzca una
sensacion en su piel; aquello que involucre movimiento, lo que experimente
directamente. Le cuesta comprender lo que no puede aplicar
(INTERAPRENDIZAJE, 2013).

Dichas caracteristicas, influyen en su desempefio académico y social de tal
manera que, si el maestro no adapta actividades para que en el transcurso de la
clase los alumnos Kkinestésicos estén haciendo algo adecuado para su

aprendizaje o por lo menos estén ocupados en algo y si solo se les limita a
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escribir o a recibir mondlogos de algun tema, lo mas seguro es que sé que

distraeran.

A la vez, se ha percibido que estos alumnos pueden llegar a sabotear la
clase por completo a pesar de ser minoria, pues ademas influyen en los demas
compafieros por su tendencia a molestar al compafiero de al lado, si estan
desocupados, jalan, avientan, rompen y en algunos casos se salen de la clase
cuando les aburre, expresion muy utilizada por ellos; de hecho es muy comdn que
hagan extensivo su sentimiento en ese momento cuando también suelen
mencionar -hay que ir afuera y en el caso particular de la materia de tecnologias
con énfasis en agricultura, mencionan -mejor vamonos a trabajar con cara de
enfado, estas caracteristicas también son cualidades de la kinestésica, responder
a las muestras fisicas de carifio, gesticular mucho, salir bien arreglado de casa,
pero en seguida se arruga, porque no para, tienen tono de vos bajo pero hablan
alto y expresar sus emociones con movimientos (Neira, S. 2007, pag. 4) , es decir
son efusivos en su proceder, lo que aborda la idea de Heider (1958), citado por
Bertoglia, R. (2005 pag.61):

En contraparte se ha observado que cuando a los alumnos de este
universo de investigacion, dentro de alguna asignatura o tarea escolar se les pide
que realicen una artesania, manualidad o se expresen en el periédico mural, no
tienen limites, lo hacen con entusiasmo y si aprenden de manera significativa, no
solo los kinestésicos, si no todos en general, como se puede ver en el Anexo 21,
donde se ve una exposicion de artesanias con material reciclado, que elaboraron

en la materia de asignatura estatal.

Hecho que presume que todos los alumnos sin importar su edad,
prefieren mantener una clase donde se opere la inteligencia cinestésico-corporal,
que es la inteligencia del movimiento (ANTUNEZ, 2003, pag. 15), lo que se puede
obtener como sustento y ejemplo al grupo de Maestria en educacion basica,
cuando se presentan actividades que implican hacer todos se incluyen y
mantienen la concentracion (Anexo 21), en cambio cuando alguien esta

exponiendo la mayoria se encuentra distraido.
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Es aqui donde entra la labor docente, de encausar esta disposicion a la
practica para impartir conocimientos y desarrollar la inteligencia correspondiente
al mismo tiempo, validando entonces la elaboracion de un prototipo dentro de los
proyectos, tal como se realizé, y del que el termino, forma parte de la expresion y
el aprendizaje por medio de lo artesanal cuyo énfasis es de los presentes
proyectos, de igual manera esta caracteristica es una de las pautas que se
evaluaron en la expo feria, Relevancia y viabilidad del prototipo: Funcionalidad,
Viabilidad, Sentido artesanal (Hecho a mano), Uso de materiales reciclados y/o
naturales y Bajo costo (Rubrica de evaluacién | Expoferia de Innovacion
Agrotécnoldgica, 2014) (Anexo 8), esto se debe a que en el Programa de Estudio
2011 para educacion Basica, en Secundarias Técnicas, dentro de la asignatura de

Tecnologias con énfasis en Agricultura, promueve:

El reconocimiento de los materiales y la energia como insumos en los
procesos técnicos y la obtencion de productos. Asimismo, se pretende que
los alumnos elaboren representaciones graficas como medio para
comunicar sus creaciones técnicas. Finalmente, se propone la ejecucion de
un proyecto de produccion artesanal que permita articular y analizar todos
los contenidos desde una perspectiva sistémica y con énfasis en los
procesos productivos. Lo anterior permitira tener un acercamiento de los
alumnos al analisis del sistema ser humano-producto, referido como el
trabajo artesanal donde el usuario u operario interviene en todas las fases
del proceso técnico (SEP, Programa de estudio, Secundarias Técnicas,
Tecnologias Agricultura, 2011).

Entonces, el empleo de la capacidad para trabajar habilmente con
objetos, tanto con los que comprenden los movimientos motores finos de los
dedos y manos como los que explotan los movimientos motores gruesos del
cuerpo (GARDNER, 2001, pag. 165), son también particularidades que favorecen
el desarrollo de esta inteligencia, es el caso de la elaboracion de cada objeto en
el apartado elaboracion del prototipo final, como en el Anexo 22 se muestra un

ejemplo

Explicando el proceso de manera psicolégica, apoyado en las teorias de
Engels dictadas en 1979, quien alude que La especializacion de la mano significa
la herramienta y esta presupone la actividad especificamente humana, la reaccion

transformadora del hombre sobre la naturaleza, Vygotski amplio este concepto
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hacia la interaccion hombre-ambiente que es inclusiva al uso de los signos asi

como de los utensilios con el hacer que se lleva a cabo de manera kinestésica.

Esta teoria Vygotskiana aunada a la descripcion del uso de la inteligencia
a traves la imagen anterior representan, de manera continua el proceso seguido
por los integrantes de este equipo, quienes al realizar esta actividad son mas
habiles tanto para resolver problemas como para elaborar tareas destinadas,
sobre todo en el uso de herramientas, la agricultura y como hacer mas facil las
actividades dentro de este d&mbito para la subsistencia humana y de los seres

Vivos.

2.7 Lainteligencia de subsistir

La inteligencia Naturalista, esta ligada a la vida animal y vegetal, (ANTUNEZ,
¢Como desarrollar contenidos aplicando las inteligencias multiples?, 2003, pag.
16) cuya influencia en este caso hace referencia a la asignatura en la que se
desarrollan los proyectos, Agricultura, asi como lo referente a que cada proyecto
estd enfocado en favorecer las labores agricolas, la subsistencia y el cuidado del
medio ambiente; dentro de este entorno se detectaron los problemas identificados

por los alumnos:

e Nosotros identificamos el problema porque vimos a nuestros compafieros
hacer composta...y necesitaron a mas de 7 personas y duraron mas de 45
minutos en hacer la composta (Proyecto La revolvedora de composta,
2014, pag. 4).

e Al regar con manguera se desperdicia mucha agua y se puede hacer dafio
a la planta (Proyecto Sistema de riego, 2014, pag. 4).

Las aplicaciones que estos problemas implican, conllevan con su solucion
a la supervivencia humana, por eso se contempla esta inteligencia en atencion a
la preservacion de los seres vivos, al respecto Bruner, también correlaciona los
esquemas dados por la naturaleza humana y la relacion con los demas seres

vivos que confieren:
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Un sistema de codificacion que puede definirse como un conjunto de
categorias no especificas, relacionadas de modo contingente. El cual es la
forma en que una persona agrupa y relaciona informacion sobre su mundo
y se halla constantemente sujeta a cambio y reorganizacion. Donde los
esquemas de memoria de Bartlett estan préximos a la idea que queremos
exponer y los primeros trabajos de Piaget (1930) sobre representacion
infantil de la naturaleza que representa una explicacion naturalista de los
sistemas de codificacion del nifio (BRUNER, 1998, pag. 28).

Mostrando entonces que de manera instintiva la conexion que existe entre
codificaciones naturalistas entre los seres, dota de aprendizajes en su ecosistema
para permanecer en él, para favorecer este tema, el contexto debe ser
mencionado ya que la necesidad alimentaria es la que se ha tratado de subsanar,
para ello es necesario el aprendizaje que los alumnos han adquirido al aprender a

cultivar alimentos (Anexo 23).

Contribuyendo también a la supervivencia de las especies, se integra, la
necesidad de comprender la region en la que viven como una zona agricola y
pecuaria, donde la mayoria de las familias subsisten econdémicamente de
actividades relacionadas a estos ambitos, por lo tanto es parte de su vida diaria la
produccién agricola, asi mismo, el papa de un alumno sefiala la importancia de
qgue los nifios descubran que hay muchas formas de producir y sin costos. (GR.,
Entrevista a padre de familia, 2014), mostrando una integracién del alumno a la

actividad agricola y econémica desde su casa y su familia.

Lo que se complementa con la observacion de que la mayoria de los
alumnos de los grupos escolares en estudio por lo regular asisten con sus
familiares a trabajar de vez en cuando a las huertas o tienen algun tipo de
animales de granja por el medio rural prevaleciente, debido a lo que como
alumnos ya traen en sus estructuras cognoscitivas la concepciones practicas de la
materia, mismas que fueron expresadas en el examen diagnostico de la
asignatura al inicio del ciclo escolar, que los ha llevado a contestar en la pregunta
¢, Qué es agricultura? Es saber plantar plantas y aprender sobre ellas (Examen

diagndstico Agricultura, 2013) , respuesta ejemplo de todas similares.
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Entonces bien, debido a la caracteristica de la regién, los contenidos de la
educacion técnica en el nivel secundaria se abordan desde una perspectiva
humanista, enfocada en el desarrollo de un proceso formativo sistémico y holistico
que permita la creacion, aplicacion y valoracion de la tecnologia (SEP, Programa
de estudio, Secundarias Técnicas, Tecnologias Agricultura, 2011, pag. 7)

educando en competencias para la vida.

De manera patrticular, el programa de la asignatura enfoca sus intereses
en dotar a los alumnos de conocimientos basicos para el cultivo, la explotacion de
la tierra, las especies vegetales y todo lo que esto implique, formando personas
gue si dada la necesidad en la posterioridad les es necesario integrarse a la vida
laboral de manera alterna a los estudios, tengan la capacidad de gestionar,
disefiar, intervenir y solucionar problemas, bajo una situacibn dada, mismos
aspectos que se encuentran contemplados como competencias en el Programa
de Estudio, de Tecnologias Agricolas, 2011, donde se especifican de manera

puntual las competencias que se han de fomentar:

Intervencion: Esta competencia implica que los alumnos tomen decisiones
responsables e informadas al crear y mejorar procesos y productos, asi
como al utilizar y consumir bienes y servicios.

Resolucion de problemas: La presente competencia implica que los
alumnos identifiquen, caractericen y expliquen situaciones que limiten la
satisfaccion de necesidades e intereses, y representen retos intelectuales.
Disefio: Al ponerla en préactica, la competencia implica que los alumnos
movilicen conocimientos, habilidades y actitudes para prefigurar diversas y
nuevas propuestas, representarlas graficamente y ejecutarlas.

Gestion: Al ejercitar esta competencia los alumnos planean, organizan y
controlan procesos técnicos para lograr los fines establecidos,
considerando los requerimientos definidos y su relacion con las
necesidades e intereses en un contexto determinado (Pag. 15y 16).

Todo lo anterior, es aplicado a la agricultura, donde se movilizan y se
conjugan los saberes naturalistas con los tecnologicos para el beneficio humano
de manera sustentable, al igual que se busca reciclar agua, botellas, latas, palos
de escoba, rejas, arpillas, tubos de cartén, etc., asi como el uso de materiales
naturales como el bambu, las plantas repelentes, la conservacion del agua y la
efincientizacion de recursos humanos ya que como se menciona en un proyecto

con el nuevo sistema de riego no tendras que ir a cada rato a regar las plantas ya
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que con las botellas pueden hacer el trabajo (Proyecto Goteo 5000, 2014, pag. 4),

de esta manera provocando un gasto de energia humana menor.

Por consiguiente, la estimulacion de esta competencia cerebral permite
mayor sensibilidad ante la vida y la muerte, y una gran compenetracion con el
sentido de belleza, a la vez estético y existencial (ANTUNEZ, 2003, pag. 16),
sensibilizacion que responde al cuidado de otros seres vivos diferentes a ellos

mismos, es el tema al que se refiere el planteamiento del siguiente problema:

Nosotros encontramos como problema que en la casa y en agricultura a
veces se nos olvida regar nuestras plantas y por falta de agua se nos
secan, ya secas las plantas es dificil que vuelvan a ser verdes y florezcan,
también no solo es regar las plantas ya que también hay que colocarles
fertilizante y herbicidas para que la planta este bonita y no se sequen por
falta de agua (Proyecto Agua sin fin, 2014, pag. 4).

La muestra anterior, esta sujeta a la interrelacion de todos los saberes
planteados con el fin de darle solucion a un problema real y con ello conservar las
especies vivas, que no solo requieren de cuidados para preservarse, Si no
también convivir en armonia compartiendo el mismo espacio vital, ya que no es
posible obtener un ecosistema equilibrado dejando de lado las relaciones

humanas, promovidas en lo posterior.

2.8 Me relaciono y aprendo

Asi pues las inteligencias personales complementan la parte social, el trabajo en
equipo, la seguridad personal con la que cada estudiante enfrenta las situaciones
y se promueve la libertad en la construccion del conocimiento propio y los

sentimientos.

Glaser (1991) citado por Morales y Landa (2004, pag. 6), sefiala que los
factores sociales también tienen influencia sobre el aprendizaje del individuo, y
que ademas en el trabajo en pequefios grupos, la exposicion del aprendiz a

puntos de vista alternativos al suyo es un gran desafio para iniciar la
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comprension, en conjunto las metas son mas faciles de conseguir y se construyen

entornos ricos en aprendizaje social, de ahi que cierto padre de familia declara ...

Ojala todos los afios se organicen este tipo de eventos, es una manera
para que los nifios este aprendan a convivir con los demas, a elaborar
proyectos que al final de cuentas yo decia no importa el resultado si no la
convivencia que tengan y este la finalidad que ellos tienen, la meta que se
hayan trazado y que la hayan cumplido...(Anexo 13) (VG., Entrevista a
padres de familia, 2014).

En relacién la (UNESCO, 2000, pag. 20) cita que una estrategia que puede
incentivar el desarrollo del trabajo en equipo es la de generar una estructura y
modalidad de trabajo denominada trabajo por proyectos. Es ahi que emergen las
emociones y las problematicas, pues de manera latente se presentan los

conflictos entre los integrantes de los equipos, cuyas dificultades son recurrentes.

Dentro de la dindmica de construccidn de los proyectos en equipos
resaltaron a la vista diversas modalidades de actuacion en torno a un equipo y los
diversos roles que desempefia cada miembro asi Brophy, menciona que los
chicos tienen mayor oportunidad de hablar cuando estan en parejas o0 en equipo
que durante las actividades grupales, y los alumnos timidos se desinhiben mejor
en grupos reducidos, (BROPHY, 2000, pag. 42) asi las actitudes negativas se

equilibran con las positivas.

Es el caso de un equipo en tormo a la actividad de la construccion de la
conclusién de su proyecto donde en este equipo en particular se pusieron cada
quien por su lado a hacer la actividad para que al final la que mejor estuviera seria

la elegida...
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Alumno 1: Maestra asi? ire, maestra denos 5 minutitos mas...Lo mio esta
mas coherente asi que dejen que lo lea (refiriéendose a la maestra).
Alumno 2: Maestra, maistra, maistra, maistra...
Maestra: Solamente uno, no reviso ninguno hasta que se pongan de
acuerdo cual es el que voy a revisar.
Alumno 1: Esos no son coherentes!!
Alumno 2: El de Viadimir
Alumno 3: El mio, el mio, el mio, el mio...
Alumno 3: No tiene nada que ver con coherentes fijate lo que escribo
Vladi...
Alumno 1: Si se puede hacer un avién?
Alumno 3: Con imaginacion
Alumno 1: Hay Angel con imaginacion yo puedo hacer un barco
(VG., Elaboracion de conclusiones, 2014)

Se reflexiona con lo anterior, los diferentes roles asumidos y la actitud
defensiva que se expone después de haber sido descalificado por otro compafiero
de equipo que al final terminan mostrandolo hasta en otro tema que ya no era el
concerniente, respecto a lo que Vygotsky, define que las funciones psiquicas son
sociales y naturales por su origen (porque la conciencia social es primitiva y la
psiquis es secundaria, en tanto es individual) A su vez son mediatizadas por su
estructura porque estan mediadas por las relaciones que el individuo establece,
destacandose el papel de la comunicacion social y el papel del otro en el
desarrollo; y porque median en la obtencion de nuevas adquisiciones
psicolégicas, en base a las experiencias sociales. Cabe destacar que al final
todos los equipos a pesar de las fricciones finalizaron la actividad a tiempo (Anexo
24).

Otro aspecto a sefialar es que en los proyectos escritos, los chicos
elaboraron un cuadro de programacion donde se incluyen las actividades a
realizar, la fecha, los responsables y el material necesario para dicha actividad
(Tabla 2).
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ACTIVIDADES FECHAS DE RESPONSABLES MATERIALES A UTILIZAR

REALIZACION

Construir “la revolvedora de  01/02/2014 Todo el equipo Palo de madera gruesa y

composta”. muchas latas. (DELGADO
T., Elaboracién de
carteles 1, 2014)

Recolectar la materia 01/02/2014 Todo el equipo Materia orgéanica.

organica.

Hacer la composta. 02/02/2014 Todo el equipo La materia organica
recolectada.

Comprobar si ‘la 04/02/2014 Todo el equipo El proyecto (“la

revolvedora de composta” revolvedora de composta”)

sirve.

Hacerle los cambios que se 04/02/2014 Todo el equipo El proyecto (‘la

crean necesarios. revolvedora de composta”)

Volver a hacer la composta.  05/02/2014 Todo el equipo La materia organica
recolectada y “la
revolvedora de composta”.

Hacer un excelente trabajo 06/03/2014 Todo el equipo La maestra Tonantzin

Tabla 2. Planeacion elaborada por un equipo.

Lo anterior como parte de la inclusion de cada integrante, la reparticion de
actividades y su visualizacion, ademéas como lo alude Alvarez, programar es, ante
todo, una voluntad de organizarse como colectivo humano, con unos objetivos de
crecimiento personal... y una clara determinacion de trabajar en equipo para la
consecuciéon de esos objetivos (1981, pag. 65), clarificando de manera
secuenciada que se hara en tiempo y forma para no perder el rumbo de las
metas, promover las relaciones y lograr que estas sean benéficas para el

aprendizaje y resulten favorecedoras para convivir en amistad.

2.8.1 Ya somos amigos

Un caso comun en el trabajo en equipos, es la falta de centralizacion del tema
dado por el desorden grupal como lo menciona un alumno que observaba el
trabajo de otro equipo : Muy mal muy mal todo lo toman a juego, no se lo toman
en serio puro platicar de Futbol... (VG., Secion elaboracion de proyectos, 2014) Es
posible mencionar un sinnimero de situaciones parecidas, pero en realidad cada
clase de equipo sélo puede desempefiarse de una Unica manera y es dificlil
cambiar de una a otra. (AIRES-UNESCO, 2000, pag. 12).

Sin embargo, el trabajo en conjunto posee ventajas que de manera

individual no se lograrian, de esta manera Vygotski, sugiere también al andamiaje
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como uno de los aspectos mas relevantes en el desarrollo de los aprendizajes, en
conjuncion con la relacion que hace Barrero, al respecto de la Zona de Desarrollo

Préximo.

El primer factor de esta teoria es entendido como lo que puede hacer el
sujeto de forma independiente (puede ser evaluado a partir de los
resultados de una prueba estandarizada), mientras que la segunda es
referida a lo que puede ser realizado por el sujeto con ayuda de alguien
mas experto ( 2001, pag. 2y 3).

En otras palabras, el ayudarse en una tarea o trabajo facilita tanto la
practica como la solucion de problema, es aqui que como docentes, el papel
mediador que en este caso se practica es de réferi, que toma un lugar
imprescindible para darles a los alumnos la libertad necesaria para elegir y a la
ves pautarles las acciones a realizar asi como las malas actitudes, promoviendo

el aprendizaje de cada caso que incida, al respecto Fullan (1999), afirma:

Las escuelas se ven en una situacion dificil. Nunca fue méas necesario para
los adolescentes trabajar juntos. El concepto de trabajo es atractivo por si.
Pero es el ingrediente del cambio y también de las soluciones fracasadas.
Vimos ademdas que los cambios que exige la transicion eficaz hacia el
trabajo en equipo son profundos y complejos. La mera existencia de trabajo
en equipo no se debe confundir con el imperio de su cultura plena. Es
mejor evitar ciertas variedades de él. Algunas son pérdidas de tiempo, y de
escaso efecto. Otras se deben considerar sélo como estaciones de transito
en la busqueda de formas méas ambiciosas (pag. 102).

Detonando en otro aspecto fundamental, la cultura prevaleciente en el
pueblo cuya forma individualista empafia en ocasiones el progreso del mismo y
con ello el de sus habitantes, motivo por el cual promover el trabajo en equipo es
indispensable en todos los sentidos, de aqui que lo que han conocido con las
interrelaciones sociales durante el proceso de elaboracion de proyectos, hace
personas mas consientes intelectualmente hablando, que saben el significado de

la tolerancia y conocen la mejor manera le trabajar en equipo.

Una de las armas para lograr que cualquier colectivo trabaje en equipo es
la creacion de la simpatia ya sea inducida o natural, ya que el mismo Fullan

expone

93



La cooperacion eficaz no siempre es facil. A veces causa dificultades y
también inquietud. Las relaciones calidas, carifiosas, y la atmoésfera de
confianza y apertura son casi seguramente necesarias para tener una base
de seguridad sobre la que se desarrollen aquellos procesos inquisitivos
mas exigentes. Pero pasar por el trance de un cambio fundamental,
profundo y duradero exige que los esfuerzos de mejora, vallan mas alla de
las decisiones y planificacion conjuntas, la experiencia y los recursos
compartidos, y las relaciones interpersonales sustentadoras, e incluyan el
trabajo conjunto, la observacibn mutua y la inquisicion reflexiva sobre
asuntos concretos. El trabajo en equipo eficaz opera en el mundo de las
ideas; analiza criticamente las practicas existentes; busca mejores
alternativas y une esfuerzos en producir mejores y medir su valor. Creemos
gue esta es una de las exigencias clave para el trabajo en equipo y el
desarrollo profesional en el futuro (1999, pag. 109).

En este sentido la organizacion en el trabajo grupal, responde a las
caracteristicas que como sociedad se tiene desde tiempos remotos, es por ello
qgue deben emerger acuerdos dentro los equipos sefalandolo en las entrevistas
con diversas expresiones Nos organizamos ibamos a las casa (MARMOLEJO B.,
2014); otro equipo menciond, Nos organizamos, aqui en la escuela haciamos algo
y luego en las casa, es que nos peleabamos y no saliamos de acuerdo, pero al
final fue bien (GR., Entrevista a participante, 2014), y otro mas comenté Se nos
doblaban las latas, no pensamos que nos fuera a funcionar pero al final funciond ,
nos dividimos el trabajo alguien hacia la introduccién, otra hacia el prototipo y asi

nos fuimos (GR., Entrevista a participante, 2014).

Es asi como se confirma que el aprendizaje es mas eficaz cuando el
aprendiz intercambia ideas con sus compafieros y cuando todos colaboran o
aportan algo para llegar a la solucion de un problema. (P. MORALES y V. LANDA,
2004, pag. 7), esto es de considerarse aun mas significativo cuando los alumnos
se dan cuenta de ello y que ademas lo reconozcan de manera publica, como lo

comentan:

Nosotros empezamos en la casas...para hacer un trabajo este se puede...
si es en equipo se hace mas rapido y ayudandonos entre todos es mas
facil...y que teniendo paciencia y apoyando a los demas es mucho mas
rapido porque si te la pasas peleando o estresado pues no vas a avanzarle
mucho...mas rapido se puede abarcar mas y podemos hacer algo mejor
que solos...antes no me hablaba mucho con Alexis, y ya me junto mas con
el ya somos amigos (GR., Entrevista a participantes, 2014)
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De la dltima afirmacion que se hace en la cita empirica anterior, se extrae
que también las relaciones interpersonales son basé fundamental para el trabajo
en equipo como lo aluden (P. MORALES y V. LANDA) haciendo referencia a
Ausubel (1976),

Que dada la complejidad de los procesos mentales y cognitivos
involucrados en el proceso de lograr aprendizajes significativos, se
considera que una tarea fundamental del docente es asegurar que se haya
producido la suficiente movilizacion afectiva y volitiva del alumno para que
esté dispuesto a aprender significativamente; tanto para iniciar el esfuerzo
mental requerido como para sostenerse en él. (2004, pag. 7).

Retomando que los esfuerzos por promover la colaboracion entre los
alumnos surgen en su manera mas real, pues la mediacion docente también
incluye la resolucion de problemas interpersonales para fortalecer los vinculos
haciendo emerger los sentimientos positivos y las metas que han logrado en

comun.

Por eso, desde los alegatos: No hubo organizacion se peleaban mucho mis
compaferos (GR., Entrevista a asistentes, 2014), hasta desintegracién total del
equipo, los sentimientos mostrados durante los conflictos, las muestras enojo,
frustracion, sentimiento de injusticia, hasta el estrés, son emociones que florecen
cuando se esta trabajando en conjunto y de las que se ha aprendido y se ha
reconocido el sentido metacognitivo para trabajar mejor.

2.8.2 Siguiendo al lider

El liderazgo y la relacibn que existe entre los integrantes de los equipos es
comun, observando un mismo patréon de trabajo que en cada equipo hay un lider,
gue organiza, ordena e influye en los demas para la realizacion del trabajo, estas
interrelaciones se dieron de manera natural no intencionada ni dirigida, sin
embargo en los casos en que el lider tiene rasgos de irresponsabilidad e

inestabilidad el proceso llega a no concretarse.

95



Entonces el liderazgo promovido no es unilateral, si no que se trata de
aprovechar cada situacién para crecer en lo individual apoyado por los demas,
siendo esta una de las principales potencialidades que tiene el trabajo en equipo.

Asi pues, una alumna se quejaba de su lider de equipo:

Ella estaba llorando y me dijo que nosotros no nos comprometiamos con el
trabajo y que no nos interesaba por eso no llorabamos..., a lo que se le
explico que como amigas era bueno hablar con ella y decirle lo que le
molestaba para que no fueran a salir peleadas. (DELGADO, R.A.A., 9-03-
2014).

Instruyendo hacia la comunicacién que exterioriza los sentimientos, tales
actitudes estan referidas a valores como la solidaridad, la generosidad, la
importancia del desarrollo de una comunicacion interpersonal, la participacion en
el medio y su respeto, la no discriminacion, el compartir o el cuidado y el respeto a
uno mismo (SANCHEZ C. , 1995, pag. 13), que en cierta medida si se carece de

ellas, hacen més dificil la interaccion personal.

Si bien el liderazgo viene incluido en todas las organizaciones tanto
animales como humanas habiendo muchos tipos de este, sin embargo el que
ofrece comunicacion y que no reprime ni cuarta a los deméas miembros, en este el

compartido, Fullan y Hargreaves sefialan:

En suma, liderazgo compartido no equivale a soltar las riendas del poder y
hacerse a un lado. Pero tampoco a valerse del trabajo en equipo para
imponer puntos de vista personales... EI compromiso real y no cosmético
con un trabajo en equipo y un liderazgo compartido es un objetivo para el
gue vale la pena luchar (1999, pag. 161y 162)

También la voluntad personal, aunada a los aspectos mencionados es en
si, un detonante para lograr que el liderazgo se constituya de buena manera entre
los integrantes de un equipo. Ejemplificando, la lider de un equipo quien le dijo a
su comparfiero te toca...te toca escribir y el respondié -que hago? Poniéndose a
escribir como acto seguido (VG., Secion elaboracion de proyectos , 2014), por
reconocer que otros miembros ya habian contribuido, es ahi donde la voluntad de
cumplir con un objetivo en comun y la correspondencia de actitudes cobra

sentido, en concordancia...
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El trabajo colaborativo produce una potente red de relaciones e
interacciones que termina consolidando un liderazgo colectivo con
responsabilidad y compromiso. Para ello se requiere confianza mutua,
comunicacion fluida, sinceridad y respeto por las personas, permitiendo
superar los inevitables enfrentamientos entre los distintos puntos de vista y
la inacciéon (UNESCO, 2000, pag. 13).

Es importante sefialar también, que al respecto falta mucho que hacer en
este sentido, pues como se ha sugerido el lograr un pequefio cambio en la cultura
de los nifios no ha sido facil, mucho menos cuando la contrariedad de su contexto
no ayuda a propiciar la solidaridad; quedando para si un arduo camino que

recorrer en este sentir.
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CAPITULO 3 BLINDAJE EMOCIONAL

Es muy importante entender que la inteligencia
emocional no es lo contrario de la inteligencia, no es el
triunfo del corazén sobre la cabeza, es la Unica
interseccion de ambas

David Carusso

3.1 Emocioén-reaccién: jHazlo tu chingado!

En los humanos, las emociones son parte de cada decision y del dia a dia, son
tan imprescindibles y omnipresentes que son el motivo de hacer o no hacer una
cosa, la emocion constituye una de las experiencias mas significativas del
hombre; acompafia al individuo a lo largo de toda su existencia proporcionandole
un modelo de adaptacién en las interacciones entre organismo y ambiente (BITTI

R.y ZANI B., 1990, pag. 165). Siendo parte elemental de su supervivencia.

Adosando el tema a la escuela, se recuerda que en la anterioridad no se
les daba cabida a las emociones, mientras que ahora se sabe que su papel es

fundamental para aprender, asi Pansza, relata que:

Es importante que el alumno tenga conciencia del papel que juega la
emocién en el aprendizaje, y advierta cdmo, una imagen de si mismo, que
pueda ser buena o mala, y que lo inclina a la realizacién de ciertos trabajos
escolares, o lo aparta de ellos (PANSZA, 1988, pag. 73).

Todo esto con el fin de formar una inteligencia emocional estable y
equilibrada en el alumno, pues es posible ver las malas y buenas reacciones ante
ciertas situaciones que en menor lo mayor grado se poseen los alumnos en esta

etapa de su vida, donde los cambios estan a la orden del dia.

En tanto, en lo referente a las emociones expresadas en el contenido
tematico de una clase la investigacion indica que cuando se generan emociones
justo después de una experiencia de aprendizaje, es mucho mas probable que los
recuerdos se evoquen de nuevo y aumente la exactitud (JENSEN, 2010, pag.
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115); asi mismo, en la captacion de los conocimientos Chehaybar y Kuri, citan
que:

La emocion juega un papel importante, ya que el sujeto que busca la
informacion aprende movido por sus propios intereses y afectos; el hecho
de verter informacién en el grupo, de discutirla y confrontarla con otras
informaciones, lleva al estudiante a una actitud de busqueda constante y de
confrontacion permanente (CHEHAYBAR y KURI, 1982, pag. 16).

Sin embargo, es necesario mantener como docentes el equilibrio emocional
en los alumnos pues una mala aplicacion de la emotividad podria poner en
desastre la clase, asi Jensen, refiere que se valora la implicacion de las
emociones adecuadas como una parte integral e inestimable de la educacién de

cada nifio (2010, p4g. 116), ubicando esta tarea dentro de la mediacién docente.

Un ejemplo es el caso de un episodio ocurrido mientras se llevaban a cabo los
carteles para la presentacién de los proyectos, ya en la recta final del trabajo:

Alumna 1: Ha-ha-ha, no he terminado vea esto...

Alumna 2: Aqui no van a caber los cuadros

Alumna 1: a mi que me estas reclamando...!'hazlo tu chingado!... callate
ihaaaaa! (sollozos, gritos y brincos)

Alumna 2: okeyyy... es que primero me regafio que porque las habia
pegado aca.... (VG., Elaboracion de carteles 1, 2014)

Se observa que la alumna 2, se encuentra en calma mientras que la
alumna 1 se encuentra en el otro extremo, Goleman explica en su hipétesis de
por qué la impulsividad disminuye la capacidad de aprendizaje conviene volver al

vinculo existente entre la amigdala y los l6bulos prefrontales.

En tanto que el origen del impulso emocional, la amigdala también es la
fuente de las distracciones, mientras que los l6bulos prefrontales son la sede de la
memoria operativa, es decir, de la capacidad para prestar atencion a lo que ocupa

nuestra mente en un determinado momento.
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En la medida en que nos hallemos preocupados por pensamientos
movilizados por nuestras emociones, la memoria operativa dispondra de
mucho menos espacio atencional que, en el caso de los escolares,
supondra prestar menos atencion al profesor, el libro, los deberes etcétera
y, si la situacién se prolonga a lo largo de los afios, esta carencia se
revelard en su baja puntuacion en el SAT (Examen para la universidad). Y
lo mismo podriamos decir en el caso del trabajo, donde el coste de la
impulsividad y la falta de concentracion conllevan una seria merma en
nuestra capacidad de adaptacion y aprendizaje (GOLEMAN, 1998, pag. 96)

De manera concreta, entonces es posible que un alumno menos impulsivo
sea mas exitoso en su vida adulta y acarree menos problemas a la misma, al
mismo tiempo el escenario citado, detondé multiples sensaciones en los presentes,
las mas significativas fueron de colaboracion y observacion, en esta razén, es
oportuno crear puentes emocionales desde los mundos de los alumnos fuera del
aula hasta el comienzo del aprendizaje (JENSEN, 2010, pag. 99), para lograr
impactar el exterior y colaborar a que los alumnos aprendan a resolver sus

problemas de manera ecuanime.

Otro episodio se dio origen en la expo feria, cuando...

Un equipo, coloco su prototipo sobre la mesa ya preparada el cartel estaba
sobre la mesa también, pero no se fijaron que se estaban doblando sus
patas, entonces se cay6 todo, a la maceta se le sali6 la tierra y el
atomizador se quebrd de la manguera, las tres integrantes del equipo se
guedaron viendo y la lider del equipo se tapé la cara y se puso a llorar, el
agua estaba a punto de mojar todo, el cartel y el trabajo engargolado del
proyecto, les grité levanten eso rapido!!! Y otros nifios se acercaron a
levantar los materiales... (DELGADO, R.A.A.,11-03-2014).

Esto responde a que todas las emociones son, en esencia, impulsos que
nos llevan a actuar, programas de reaccion automatica con los que nos ha dotado
la evoluciéon (GOLEMAN, 1998, pag. 11), repitiendo las reacciones como parte de
cada momento, estos impulsos pueden ser desde explosivos hasta bloqueadores
de tal manera que llevando a casos extremos la inaccion durante una emergencia
y su evaluacion prolongada puede costarnos la vida...esto nos permite volvernos,
como sugiere Goleman, emocionalmente secuestrados por nuestras respuestas
(JENSEN, 2010, pag. 106).
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Como se muestra las reacciones son inesperadas, no solo dentro del
entorno escolar se pueden mostrar en el aula, sino que también en cualquier
actividad que se plantee, para lo que hay que estar preparados como profesores y
de manera particular algunos dias después de los incidentes, se platicoO con los
alumnos en cuestion, para llevarlos a la reflexion de lo sucedido pues mientras
estaban teniendo un problema que los estaba llevando al limite de sus
emociones, habia compafieros a su alrededor tratando de ayudarlos a solucionar,

sin que ellos se percataran de lo sucedido.

En el primer caso se acerca un alumno y le dice a la alumna molesta:- A
esa cancion que sale en el comercial se le calma los..los..ya.., enseguida,
se acerca otro y le dice: -Mira yo me puse a hacer un dibujo (para
ayudar)... ya reactivate...La maestra le dice: Angel veme diciendo los
pasos por favor para darle orden, mientras otra alumna dice: -Si quieres
léanlo del mio, el alumno que hiso el dibujo dice: -Pero a maestra que les
hace falta, mientras que otros alumnos le dicen a él:-ya déjala...y el
continla:-maestra lo Unico que les falta es pegar?? Eso no se aguiten
ahorita terminan ahorita hasta yo les ayudo y otro alumno le dice:- ya
céllate, al final todos los opinantes colaboraron en algo, solo cabe anexar la
opinién de un alumno a cerca de la actitud del compafiero que estaba
gueriendo apoyar siempre: -Verdad maestra que Nando es
empalagoso...es que enfada... quiere ser buena gente pero...es que
guiere ser demasiado bueno pero por intentarlo tanto enfada. Hechos
constatados en el video (VG., Elaboracion de carteles 1, 2014).

En el caso citado en segundo lugar, algunas alumnas fueron a un lugar
mas adecuado para ayudar a solucionar el prototipo con desperfectos, ademas de
gue entre varios limpiaron la tierra del suelo, otro equipo ayudé a colocar el cartel
en la pared y a acomodar la mesa para cuando regresaran sus compafieras que

habian ido a solucionar el problema.

En este sentido, se resalta que la inteligencia académica tiene poco que
ver con la vida emocional. Hasta las personas mas descollantes y con un Cl mas
elevado pueden ser pésimos timoneles de su vida y llegar a zozobrar en los
escollos de las pasiones desenfrenadas y los impulsos ingobernables.
(GOLEMAN, 2000, pag. 26), lo anterior como aspectos a resaltar también, pues la
situacion de que los alumnos menos brillantes académicamente estaban
colaborando con los equipos cuyos integrantes son los mas sobresalientes en

este aspecto.
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Entonces hablando en el sentido de la competencia emocional, esta
implica que tenemos la posibilidad de elegir como expresar nuestros sentimientos
(GOLEMAN, 1998, pag. 95), el hecho es que se sepa regular dicha eleccién y se
providencie esta capacidad dentro del aula, la mencionada competencia también
incluye la moderacion del sentimiento de estrés, término muy empleado en la

actualidad.

3.2 El estrés esta de moda

Es posible sefalar la repeticién continta del sentimiento de estrés, tal como
lo menciona una alumna que hacia actividad de andamiaje a otro equipo...no
llevan nada maestra me estresan, no hacen nada...tienen todo mal acomodado...
(VG. Secion elaboracion de proyectos, 2014), sin embargo es posible distinguir
entre niveles de estrés, Jensen (2010, pag. 79), se refiere a que el estrés
excesivo...en el entorno escolar pueden ser los principales causantes de un

rendimiento académico débil.

En contraparte el mismo menciona que un poco de estrés no es necesaria
mente malo para el aprendizaje (JENSEN, 2010, pag. 82), denotado en lo que
expresa una alumna: como yo con el prototipo no dejaba de llorar por el estrés,
Profesora:-¢ pero qué cuando terminaste? Alumna:-Senti como haaaa (expresion

de descanso). (V.G., Elaboracion de carteles 1, 2014).

Existe una diferencia esencial entre el funcionamiento cerebral en
condiciones de estrés positivo (es decir, los desafios que nos movilizan y nos
motivan) y de estrés negativo (es decir, las amenazas que nos desbordan, nos
paralizan o nos desalientan) (GOLEMAN, 1998, pag. 104), por lo tanto los tipos de

estrés fungen como determinantes en el sentido escolar.

Respondiendo a esto, es posible retomar este estrés como parte de un

conflicto cognitivo.
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Segun Piaget (1999), los aprendizajes mas significativos, relevantes y
duraderos se producen como consecuencia de un conflicto cognitivo, en la
busqueda de la recuperacion del equilibrio perdido (homeostasis). Si el individuo
no llega a encontrase en una situacion de desequilibrio y sus esquemas de
pensamiento no entran en contradiccion, dificilmente se lanzard a buscar
respuestas, a plantearse interrogantes, a investigar, a descubrir, es decir, a
aprender. El conflicto cognitivo se convierte en el motor afectivo indispensable
para alcanzar aprendizajes significativos y ademas garantiza que las estructuras
de pensamiento se vean modificadas. (P. MORALES y V. LANDA, 2004, pag. 7)

De tal manera que cuando el proceso ha quedado concluido en este caso
la finalizacion del proyecto las satisfacciones obtenidas por este motivo llegan a
ser representativas en la memoria, referente a esto una alumna participante
rememora: Un proyecto es muy dificil pero cuando ya terminas todo sientes una
alegria de que ya estd terminado y de que si funciondé (GR., Entrevista a

participante, 2014)

Aplicar un poco de estrés en las actividades escolares o que estas ya lo

traigan consigo podria ser un detonante para el aprendizaje significativo:

Al respecto, el término eustrés —o buen estrés— se refiere a un tipo de
presién que es capaz de movilizar nuestra accion, y sus particularidades
neuroquimicas resultan sumamente reveladoras porque, cuando nos
hallamos implicados en un reto, nuestro cerebro se ve literalmente
sumergido en un bafio de catecolaminas y otras sustancias activadas por el
sistema suprarrenal, sustancias que acicatean la capacidad del cerebro de
interesarse y prestar atencion —incluso de quedar fascinado— y nos
proporcionan la energia necesaria para llevar a cabo un esfuerzo
sostenido. Literalmente hablando, la motivacion intensa constituye una
descarga de adrenalina (GOLEMAN, 1998, pag. 129).

En primera instancia, como docentes el lograr manejar el eustrés que
maneja Goleman, no es tarea facil pese a esto, de manera observable es tema
diario en las clases de las que en ocasiones no se percata el profesor, pero podria

retomarlo como herramienta.
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Continuando, esta parte neurobiolégica como instrumento util para poner
en préactica en cada punto medular de los aprendizajes esperados de los alumnos,
Jensen (2010), cita que mas informacién que aprender pueden tener un efecto
negativo sobre los alumnos: estrés por sobrecarga de informacion. Una de las
soluciones es asegurar la calidad de la informacion, no la cantidad. Esto lo
podemos hacer organizando el significado de un propésito (pag. 130), detonando
en ellos las sensaciones adecuadas para lograr la motivacion, que no olviden el
tema de la clase y mas adn que a través de estos recuerdos les sea posibles
aplicarlos a nuevas situaciones, ademas de no claudicar en el desarrollo de las
mismas ni de la conclusibn de su etapa escolar, evitando la frustracion que
puedan sentir por consecuencia de resultados no esperados pero que sin
embargo también dan lugar a aprendizajes, es el caso de lo expuesto a

continuacion.

3.3 Sentimiento real: -Siento feo porque tuvimos una oportunidad y no la

aprovechamos.

En el caso de los trabajos en equipo que como se ha expuesto, surgieron
multiples contrariedades, mismas que llevaron a que en algunos equipos no
concluyera con el proyecto a presentar; estos casos también son objeto de

estudio.

Uno de los inconvenientes sefialados, fueron determinados por las
reacciones, que los alumnos tienen al ocurrir algin acontecimiento, siendo
producto de sus emociones, las respuestas emocionales suscitadas en los sujetos
varian desde la ansiedad hasta la ira y la depresion. (JENSEN, 2010, pag. 88),
sobre todo cuando es negativo el sentimiento, en los casos en que el resultado
final no es el que esperaban o que las circunstancias dadas en los equipos no

hayan sido las que hubieran deseado, para concluir su trabajo en tiempo y forma.
Es asi como en una entrevista realizada a una alumna la cual no participo

exponiendo por no completar el material requerido al dia del evento al

preguntarle:
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¢,Como te sientes ahorita que tus compaferos presentaron el proyecto y
ustedes no?, Alumna:-Pues mal, Entrevistadora: ¢Qué sientes? Alumna:-
Siento feo porque tuvimos una oportunidad y no la aprovechamos
Entrevistadora:-Esto tiene que ver con la responsabilidad? Alumna: si,
Entrevistadora: ¢te consideras una persona responsable? Alumna: algo
(GR., Entrevista a asistentes, 2014).

Interpretando lo anterior como un sentimiento de fracaso, no obstante la
reflexion llevada a cabo por la estudiante a raiz de lo que hiso o no hiso forma
parte también del aprendizaje como lo menciona Brophy, en general, la eficiencia
de un profesor aumenta cuando piensa que puede emplear el alcance de sus
alumnos, estimulandolos y alentandolos a lograr lo mas posible, que cuando
intenta 'protegerlos’ de la sensacién de fracaso o bochorno (BROPHY, 2000, pag.
48).

Otro suceso ocurrido, fue el caso de un alumno, que durante el proceso
de elaboracién del proyecto sus compafieros lo dejaron solo, pues no
asistian a las sesiones de construccion del proyecto escrito ni le ayudaron
a armar el prototipo, por lo que decidié hacerlo el solo, unos dias antes de
la entrega del trabajo final extravid su memoria USB, por lo que suspendio
los trabajos, sin embargo tenia el prototipo ya hecho, dos dias antes de la
expo feria, encontré6 su memoria, le dije que aun tenia tiempo de finalizar,
dijo que si terminaria, elabord su cartel, y minutos antes de iniciar el evento
dijo que no presentaria, que no se sentia seguro, le dije, no te voy a
obligar, pero tu trabajo es bueno... al siguiente dia dice, he maestra!l... si

(DELGADO, R.A.A.,14-03-2014).

Lo anterior como parte de los aprendizajes fundamentados por si mismos,
de las consecuencias de hacer o no alguna tarea que como producto final extra se
obtiene el ser responsable en la toma de las decisiones por malos o buenos que
sean los resultados, ya que se viene arrastrando, una falta de iniciativa, desidia,
flojera, entre otros vicios permitidos por la sociedad y sobre todo por los padres de

familia.

En este sentido, es necesario visualizar desde la perspectiva de Goleman

quien estudio que:
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Quienes carecen de iniciativa no afrontan los acontecimientos sino que
reaccionan a ellos. Y la falta de prevision obliga siempre a operar en
condiciones criticas, de modo que los referidos se ven obligados
continuamente a afrontar urgencias que no habian llegado a prever. Y todo
esto —al igual que la postergacion y el hecho no emprender las actividades
necesarias en el momento adecuado— sefiala un fracaso en la
planificacion y anticipacion de lo que puede depararnos el futuro. (1998,
pag. 144).

Las causas de estas actitudes tienen sus origenes, desde la primera
nifiez donde a los infantes en muchas ocasiones pasan por fendmenos que las
detonan o sus padres les permiten haciéndolos acreedores de prioridades

diferentes.

Ahora bien, se recurre a Cohen, para deliberar que muchos factores
afectan el éxito o el fracaso en el ingreso del nifio a la vida grupal. El primero es el
grado de dependencia que ha llevado desde que era bebé (COHEN, 2001, pag.
152), el cual puede afectar de manera significativa en sus actividades sociales
subsecuentes pues espera siempre que los demas hagan o inicien algo para el

poder hacerlo, sintiéndose incapaz de lograr cualquier meta.

Por su parte, no ayuda mucho, la labor paternal, en cuanto a la imagen
gue tiene la sociedad de la escuela y por ende la concepcién de los alumnos

hacia la misma pues:

Padres hay y habra que cuando sus hijos obtienen notas positivas se
sienten satisfechos con esta relacion a travées de un boletin; por el
contrario, si las notas son negativas convierten el fracaso de su hijo en
fracaso de la linea del colegio o, al menos, en fracaso o falta de
comprension del profesor correspondiente (ALVAREZ, 1981, pag. 152).

Haciendo lo anterior al docente sujeto de juicio local, que provoca que el
fracaso educativo para la superacion del alumno como oportunidad de
aprendizaje se desvirtle, pues hasta el mismo estudiante le pierde el sentido,
suponiendo que €l es el que esta bien y el docente o la escuela son los que estan

mal, por asi convenir a su légica y a sus intereses personales.
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Entonces los criterios de éxito y fracaso, deben plantearse y utilizarse
como procesos de la misma construccion del conocimiento cuyo objetivo es
aprender de la neutralizacidon y correccion de estas actitudes como tarea conjunta
entre padres de familia, alumnos y docentes, donde la voluntad de los bandos es
necesaria para lograr la inclusion de todos los miembros y evitar los desaciertos
tanto académicos como personales de los estudiantes, mismos que también

aportan un sentido de inseguridad personal, como barrera para lograr las metas.

3.4 La causalidad de la inseguridad

Los bloqueos de la comunicacién y la expresion asi como del éxito a obtener por
el logro de una tarea, son barreras que marcan tendencias negativas a nivel
personal, en este caso se pondran en manifiesto dos de los agentes causales

para su reflexion.

En primer lugar la inseguridad personal se destaca como una de las
caracteristicas autbnomas que llegan a intervenir el proceder humano, asi define

Carrizales:

La inseguridad en la percepcion del porvenir implica la crisis de cierto tipo
de certezas que han radicado en los modelos, en esos mundos felices perfectos,
sin conflictos, petrificados, que nos orientan en la interpretacion de lo que
suponemos como realidad, que nos dicen lo que es verdad y lo que es mentira,
gue generan nuestras simplificaciones y que vuelve maniqueo a nuestro juicio
(RETAMOZA, 1991, pag. 17).

Este sentimiento fue visualizados a través de los comentarios de los
alumnos, de esta manera, la inseguridad, manifestada por una alumna quien
menciono6 después de que su equipo ganara el primer lugar por la elaboracion de
su proyecto: El siguiente afio tal vez compitamos de nuevo, pero no creo que
ganemos (GR., Entrevista a ganadores, 2014). Esta actitud es resultado de la

inseguridad en si mismo... Se temen las criticas ajenas o que alguien pueda
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considerarnos incompetentes, y al tener un concepto o imagen negativa
personal... (DIRECTIVOS, pag. 2).

En este sentido, el antdnimo, que conjuga a la inseguridad es la confianza
en si mismo que es una de las competencias personales, necesarias para la vida,

de tal manera que alguien que cumple con esta mocién es una persona que:

Posee la energia suficiente para tomar decisiones o emprender cursos de
accion en los que uno cree a pesar de las posibles opiniones en contra o
incluso de la desaprobacion explicita de alguna persona de mas autoridad.
El individuo dotado de confianza en si mismo permanece firme, sin
mostrarse arrogante ni ponerse a la defensiva y es consecuente con sus
decisiones (GOLEMAN, 1998, pag. 80).

Observando, las caracteristicas anteriores, se reflexiona, entonces que es
una de las principales competencias para aprender a aprender, ademas provee a
la metacognicion las bases del conocimiento del yo interno en relacion a la
realidad propia, ligadas a la autorregulacién, en particular la capacidad de
controlarnos a nosotros mismos (GOLEMAN, 1998, pag. 91).

Es necesario también hacer hincapié en las posibles causas de la falta de
seguridad en los nifios como tal, de lo que Cazeneuve hace la siguiente

referencia:

Numerosos estudios consagrados en Estados Unidos y en Gran Bretafia a
los efectos de la televisibn sobre los nifios, sefialan que este medio de
difusién colectiva, como todos los otros, pone en contacto prematuramente
a los nifios con los problemas y los valores de los adultos, aumentando de
este modo la inquietud que pueden experimentar frente a su futuro,
provocandoles confusion e inseguridad y revelandoles demasiado pronto la
complejidad de las situaciones familiares, sociales y humanas
(CAZENEUVE, 1967, pag. 132)

Relacionando entonces los infantes los peligros o riesgos que podrian tener
u ocasionar a raiz de una equivocacion, a la ves los padres también conforman
una base significativa para fundamentar la seguridad en el nifio asi fue posible
observar en dentro de las exposiciones, nifios que se expresaban con total soltura

a través del microfono y nifios que bajaban la voz casi murmurando,
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tartamudeaban al leer y hasta hacian pausas largas por estar enfrentandose a un
jurado (DELGADO, R.A.A., 11-03-2014), lo anterior a pesar de que se propicié un

ambiente tranquilo y de convivencia entre los asistentes y participantes.

Otra de las reacciones observadas en torno a este tema, fue que al repartir
a los alumnos la invitacibn para que asistieran sus padres a la expo feria, se
escuchd una expresion en los dos grupos participantes de la misma manera de
iNooo!, haciendo alusiones como No maestra si asi me pongo nervioso ahora con
mis papas viéndome...No los invite... Yo no les voy a dar la invitacion, mejor que
ni se den cuenta... (DELGADO, R.A.A., 6-03-2014), mostrando una inseguridad
hacia las capacidades que posee cada quien y duda del trabajo que realizaron de
manera acertada y que ademas da para reflexionar el grado de seguridad que les

dan sus padres en casa.

En tanto, dentro de la competencia de la confianza en uno mismo, también
se encuentra la capacidad de adaptabilidad a cualquier situacion, como las antes
mencionadas, requiriendo de la flexibilidad necesaria para considerar una
determinada situacion desde perspectivas muy diferentes. Pero también exige de
la fortaleza emocional que nos permita estar comodos con la inseguridad y
permanecer en calma ante lo inesperado (GOLEMAN, 1998, pag. 116). Donde al
igual que la inseguridad, también se observa el temor por no ser o hacer lo que

los demas esperan, representado en forma de verglienza.

3.5 Y si no cumplo con las expectativas de los demas??

La condicion innata humana dota de elementos que determinan el proceder
humano, en este sentido la verglienza es una emocion compleja que incluye,
culpa, perplejidad, desazén, remordimiento, humillacion, pesar y afliccion
(GOLEMAN, 2000, pag. 182), y que a su vez también influye en el no actuar de

ciertas formas.

En la pubertad y adolescencia este sentimiento es muy frecuente,

representandose en diversas formas, siendo las mas representativas las incluidas
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en el ambito sexual y en el &mbito social; del que se tratarda, como causante de
una disminucién de actividades como el hablar en publico, tratar algunos temas

especificos, etc.

Es el caso de los alumnos que expusieron ante el jurado calificador y los
asistentes, entre los que habia padres de familia, profesores, alumnos de otros
grupos y publico en general escuchando y observando los proyectos expuestos, el

escenario era rico en observadores y la convivencia estaba en los presentes.

Cabe destacar que después de que cada equipo finalizé su proyecto
escrito, su exposicion y su herramienta, se realizaron ensayos previos al
evento final, donde cada equipo tuvo la oportunidad de organizarse y
prever las condiciones con las que contaron ese dia, ademas se les
realizaron sugerencias en cuanto al tiempo y a la forma de explicar de cada
quien y la observacion de que la lectura sobre el cartel deberia ser minima
(DELGADO, R.A.A,, 5-03-2014).

Aun asi, en el momento del concurso, los nervios no se hicieron esperar, el
microfono y el pablico causaron estragos en algunos nifios quienes en su mayoria
prefirieron leer sus lineas que explicarlas, la voz se les quebraba sobre todo a las
primeras participaciones, a lo que un alumno explica:-Me gano¢ la verglienza...fue
mi primera vez...casi N0 conozco a las personas y por eso por eso me ganaban
las personas. (GR., Entrevista a participante, 2014), mostrando asi miedo a la

exhibicion.

Esta opinion realzo el sentido de la promocion de la conciencia de uno

mismo la cual constituye

Una especie de barometro interno que nos dice si la actividad que estamos
llevando a cabo —o la que vamos a emprender— merece realmente la
pena. Los sentimientos nos proporcionan una imagen global de toda
situacion. Y, en el caso de que existan discrepancias entre nuestros valores
y nuestros sentimientos, el resultado sera una profunda inquietud en forma
de culpabilidad, verglienza, dudas, ensofiaciones, inquietud,
remordimientos o similares. Y todo este ruido de fondo actiua a modo de
niebla emocional que inspira sentimientos que pueden acabar saboteando
todos nuestros esfuerzos (GOLEMAN, 1998, pag. 67).

110



En este sentido, es necesario cuidar esos aspectos donde los alumnos
pasan por circunstancias tales, para que la frustracion no sea una consecuencia
de ello; los alumnos pueden sentirse no motivados ante...una carencia de
recursos, barreras del lenguaje,... miedo al ridiculo, falta de
informacion, ....prejuicio, inadecuada iluminacion,... miedo al fracaso, falta de
respeto, contenido irrelevante y muchas otras posibilidades. (JENSEN, 2010,
pag. 93), por eso, la observacion y la comunicacién docente-alumno, debe ser

continua.

Las circunstancias anteriores, ahora tienen un ayudante renombrado nada
favorecedor, que es el acoso escolar o bulliying, ahora reconocido y muy
publicitado, que si bien es del dominio total desde tiempos remotos en las
diversas sociedades, ahora se le ha dado importancia por los efectos que cada
vez van subiendo de nivel, entonces, no es el termino rebuscado, ni la busqueda
de culpables, sino mas bien un efecto secundario de la falta de valores, en
particular del respeto a los demas, que esta llevando al limite a los nifios; en este
sentido como parte de la formacion se providencia también el dejar las burlas
atras, sin dejar de fomentar la fortaleza de los alumnos hacia cualquier tipo de

situacion poco favorecedora.

Entonces, si bien es cierto, era la primera vez que se realizaba una
exposicién de esta manera, por eso se presupone que la proxima vez que estos
alumnos se encuentren bajo este tipo de actividades y tengan que explicar, leery
en general opinar, hayan ganado también experiencia sobre la competencia de

expresion ante la presién de un micréfono y ojos observadores.

Sin embargo aun con los sentimientos antes expuestos retomados como
negativos, aunque no en un sentido que se mencione que sean malos, sin0o mas
bien controlables para obtener buenos resultados en lo que se hace, a la par se
evidenciaron sentimientos de diversion donde la promocion de los aprendizajes

también se lograron.
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3.6 Me divierto y aprehendo

Al mismo tiempo, de las emociones negativas, se dan también las positivas que
son mas satisfactorias que las anteriores, siendo importante dentro de la
imparticién de los contenidos curriculares se explore el sentido ludico del trabajo,
y mas aun en los proyecto realizados para aprender todos.

A lo que Ortiz, (2005 péag. 2), citado por Benitez (2010, p4g. 24), menciona
gue una actividad amena de recreacion sirve para desarrollar capacidades
mediante una participacion activa y afectiva de los estudiantes, por lo que en este
sentido el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia feliz, que

fortalecera el ambiente para la adquisicion de conocimientos.

Indagando sobre las emociones en los alumnos se le cuestion6 a un
alumno si le gusté trabajar por proyectos, a lo que él responde: Si, nos gusté
mucho porque entre nosotros nos apoydbamos y sacdbamos nuevas ideas y
resolucionar los problema; en seguida se le formulé otra pregunta: les
recomendarias a tus demas compafieros trabajar por proyectos, a la que
respondio: si porque es mas divertido y se apoyan entre ustedes mismos. (GR.,
Entrevista a participantes, 2014), como estos, se hicieron escuchar mas

comentarios similares.

Retornando a la infancia de un nifio, se recuerda que los primeros
aprendizajes son adquiridos por medio del juego, los colores, las figuras, el
movimiento, entre otros son parte de la manera natural de aprender ademas de

gue ha sido los conocimientos mas significativos, Garcia G., cita que

Al iniciarse el segundo afio de vida en el nifio, descubre los juegos del
‘como si' como caracteristica del simbolo Iudico en oposicion a los simples
juegos motores. De tal modo, la funcion del juego ludico es un paso
necesario en el camino para desarrollar la inteligencia adaptada, (2005,
pag. 57).

Lo que puede interpretarse, que aun en la adultez, el aprendizaje por medio

del sentido ludico es basico y significativo, pues llena de interés el cerebro
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humano. Entonces el valor de lo ludico de cada actividad que se realiza en las
clases o actividades escolares ayuda a darle una vision mas real de la préactica, ya
que el simbolismo ludico egocéntrico se transforma en una imitacidn objetiva de lo
real, gracias a la socializacion (GARCIA E. , 2005, pag. 63), misma que es

potenciada en los trabajos actuales.

A la vez ( PIAGET J. e INHELDER B., 1969, pag. 70), hace una reflexién
importante, que a partir del juego simbdlico se desarrollan juegos de construccion,
impregnados aun, al principio, de simbolismo Iadico, pero que tienden
seguidamente a construir verdaderas adaptaciones (construcciones mecanicas) o
soluciones de problemas y creaciones inteligentes, misma situacién que se dio al

momento de construir cada uno de los prototipos.

En el marco de la cita anterior, los mismos estudiantes, relacionan la
creacion de sus obras con comentarios como nos divertimos haciendo los hoyos
con el taladro (DELGADO, R.A.A., 16-03-2014), entre otras mostrando gran

interés en los procedimientos.

Al igual que como lo menciona una alumna al hacer referencia la pregunta
de la entrevistadora, ¢Qué me dirias para que yo me integrara a hacer un
proyecto?...Alumna:- Te invitaria y te diria vamos, vamos ... Apoyandote y este...

nos divertiriamos y asi (GR., Entrevista a participante, 2014), .

Con lo que se demuestra el impacto que se obtuvo en los alumnos con el
desarrollo del proceso de la construccién de los proyectos, consiguiendo que
ahora ellos soliciten al igual que sus padres que se realice el proximo afio un
evento similar, siendo los alumnos los principales promotores de esta actividad,

cuya actitud entusiasta jovial denota las ganas de hacer y crear.

Cabe destacar que este mismo periodo donde el entusiasmo esta por lo
regular a diario al limite, como nifios en proceso de inicio de la adolescencia, los
cambios fisicos y emocionales causan movilidad a ratos, siendo los cambios
hormonales los que a veces mandan a la voluntad y cuartan la libertad de

expresar el ser y estar en esta etapa de la vida.
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3.7 Lalibertad de estar espinaca

Inmersos en las emociones, ocurre un fendmeno bilégico, los cambios en los
adolescentes, gque impacta las situaciones ambientales que suceden en el salon
de clase, Ausubel al respecto, dice que los cambios fisicos en la adolescencia
afectan al concepto del yo, a la estabilidad emocional, las relaciones entre
compaifieros, etc. (AUSUBEL, 1980, pag. 9), ocasionando también consecuencias
en la vida escolar del adolescente, por compartir con otros adolescentes y a su
vez tener que seguir con reglas escolares que muchas veces causan choques de

entendimiento en la mente que se manifiesta en la conducta de los alumnos.

Dentro de lo anterior se realiz6 una observacion al respecto en las nifias
cuando mencionaban que andaban espinaca, asi es como al prestar atencion y
preguntarles a que se referian respondieron que es una clave para que nadie se
diera cuenta de que se trataba estaban reglando (DELGADO, R.A.A., 19-02-
2014), revelando en ellas la cultura que prevalece aun de ser el ciclo biologico de

la mujer algo vergonzoso para ellas.

Esta situacion, llevd a suponer la posicion de la civilizacién en la que
vivimos, como aun estacionada en estos aspectos, donde la libertad de expresar
un estado que es natural para preservar la especie, no se da en la realidad,
aunque se diga que la cultura es abierta, prevalecen las costumbres arraigadas
de diferencias genéricas, haciendo énfasis en burlas o alusiones que en muchas

ocasiones no se toman con agrado por parte de las nifias.

Por ello, se hace cada vez mas importante la educacion sexual tanto en la familia

como en la escuela:

Es necesario plantearse la edad en la cual se ha de empezar a hablar de la
menstruacion y de las poluciones nocturnas a los hijos.... es conveniente
gue los hijos conozcan este hecho con antelacion, es decir, antes de que
se produzca en su cuerpo. Y no solo que lo conozca bien, sino que,
ademas sepa la importancia que tiene para su vida. Conviene, pues
desdramatizarlo previamente a su aparicion, para que lo reciba con la
mayor naturalidad posible, y pueda confiarlo a los padres sin vergiienza ni
temor. (FERRER, 1988, pag. 76).
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Para que se disminuya el morbo al respecto, las burlas y se fomente la
salud mental y social; ya que la presencia que este tema, sobre todo la
menstruacion tiene en las conversaciones y en las alusiones de los alumnos es
continua, con expresiones como Hago agua de Jamaica el mar (GR.,
Conversacion, 2014), esto como queja a no poder realizar ciertas actividades en

esos dias.

La vision que los alumnos se han construido a través de sus afos la
conforma como se ha mencionado la educacién y la informacion que hasta esa
edad tienen en este sentido, la educacién impartida no trata de destruir la moral
de los nifios y las creencias de la gente. Trata de construir y nutrir la vida de la
gente joven. Refuerza los valores humanos, se basa en los conceptos de
honestidad, verdad, responsabilidad, con uno mismo y con los otros (PRIETO,

2002, pag. 87) Para fomentar también el respeto mutuo.

En este sentido, los roles sexuales de nifios y nifias forman también parte
de lo que estan aprendiendo, conforme a las actitudes y a la curiosidad que
muestra un sexo hacia el otro, asi un nifio le dice a una comparfera que
expresaba mal estar: ¢tienes colicos?, ¢cdlicos anonimos? (VG., Elaboracion de

carteles 1, 2014), comentario que ocasiono risas entre los presentes.

En la escuela como centro donde confluye una parte significativa de la
sociedad, es necesario impartir y hacer vivir una sana y natural sexualidad entre
los miembros, para que puedan tener un desarrollo humano satisfactorio,
implicando vivir la propia sexualidad de una manera positiva (FERRER, 1988,
pag. 82 y 83)., que no limite la libertad de cada individuo y que a la ves promueva
la satisfaccion y la felicidad de ser hombre o mujer con todo lo que los cambios y
diferencias fisicas y emocionales incluyan, propios que para lograr esta
independencia social, se tratara a continuacion de los padres, madres y tutores
gue como participantes en este universo de investigacion influyen en la cultura y

educacion de los alumnos.

Cabe destacar, que la mayoria de las reacciones, actitudes y emociones de

los alumnos vienen de su casa, por lo que todos los aspectos emocionales
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supeditados al trabajo escolar que se han mencionado, son proporcionales a la
cultura familiar que siguen, de tal manera, se exponen en seguida situaciones
ocurridas respecto a los padres de familia y a las mismas familias, para entender
de manera completa lo que ha ocurrido en el universo de investigacion, asi como

también, para estructurar los avances obtenidos a través de los padres de familia.
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CAPITULO4 AFECTOSY EFECTOS DE PADRES A HIJOS

Una relacion calida entre nifio y madre es crucial para
la supervivencia y desarrollo saludable del menor,
tanto como lo es la provision de comida, cuidado
infantil, la estimulacion y la disciplina.

Karen Repetur, 2005

4.1 No te caes yo te agarro

En las actividades realizadas dentro del marco de esta investigacion, también se
hicieron participes los padres de los alumnos o sus tutores, de acuerdo a cada
caso, analizando sus comentarios y reflexionando sobre sus actitudes, es si
como por medio de ellos, con ellos y a través de ellos se consiguié también mas

participacion de su parte, al respecto Alvarez (1981), Cita que...

La escuela es punto de encuentro de una sociedad que avanza de modo
irregular y contradictorio. Es reflejo permanente de los factores humanos
gue confluyen en el aula a través de sus protagonistas: padres, alumnos y
profesores. A ella van a parar los conflictos producto de una sociedad de
clases, la crisis de la familia, los cambios politicos o culturales, las
fluctuaciones econdémicas, la inestabilidad del hombre... Todo cuanto define
a una sociedad en un momento dado sirve también para definir la escuela

(pag. 13)

Hay que reconocer que al inicio del ciclo escolar los padres de familia
durante las primeras reuniones escolares se mostraban un poco hostiles y a la
defensiva, cuestionaban inconformes el reglamento escolar, las cooperaciones,
etc., y si bien Alvarez, alude que los padres de los alumnos de cualquier centro
educativo deben intervenir en los mismos, ya que sus hijos acuden a ellos para
recibir una educacion (ALVAREZ, 1981, pag. 149), la actitud defensiva mostraba

una barrera de colaboracion e interrelacién entre docentes y padres.

El mismo Alvarez, (1981, pag. 149), en relacion a este entramado bilateral

sefiala que:
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Los padres de los alumnos son integrantes naturales en la
comunidad escolar. En la formacion de un alumno, en su desarrollo
personal, tanto la familia como el colegio son dos partes fundamentales.
...La educacién de una persona es un todo; si el colegio desea ser parte en
la formacion de un individuo, es imprescindible que realice una labor
conjunta con la familia: tiene que encontrarse la forma de colaboracion
entre la familia y el centro.

Por lo que en las fricciones entre las partes que intervienen en el buen
funcionamiento de la escuela, el primer perjudicado es el alumno ya que hablando
de cadenas de responsabilidades sobre todo desde un punto de vista moral y
ético. El profesor es el ultimo responsable ante la sociedad del desarrollo
intelectual y juntamente con los padres de la formacion integral de los alumnos.
Coordina, anima, controla el proceso educativo de los mismos (ALVAREZ, 1981,
pag. 56), buscado siempre priorizar el objetivo principal, formar personas

preparadas para la vida.

Esta fue una de las razones por las que se llevd a cabo un taller para
padres y alumnos con el fin de apoyar la motivaciébn en casa, promoviendo los
vinculos tanto cooperativos que hoy existen entre docentes y papas como los
afectivos entre padres e hijos, propio que indica Barragan (BARRAGAN, 1991,
pag. 29).

Los vinculos afectivos que establece el nifio con los padres,
hermanos, compafieros y amigos, asi como con otras personas del
entorno, constituyen una de las bases mas solidas del desarrollo social. De
esta forma, las personas a quién se vincula el nifio afectivamente son, a la
vez, las mas observadas, imitadas y obedecidas, convirtiéndose, por tanto,
en uno de los ejes fundamentales del desarrollo social.

Dentro del taller mencionado, también fue posible sensibilizar la actividad
docente propia al ver mas de cerca la relaciéon familiar de cada alumno, con
actitudes como la de una tutora de la que su nifia no queria presentarse
mostrandose condescendiente le dijo No te caes yo te agarro (VG., Taller Padres
e hijos, Motivacién 2, 2014), brindandole confianza para expresarse, que a la ves

también se interpretan las interacciones entre padre y sus hijos...
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Como los modelos ideales del andamiaje. Conviene recordar que, en estas
interacciones, lo fundamental es la historia compartida, el amor, la
confianza y la preocupacion por el derecho del nifio a construir sus propios
significados. El andamiaje nada tiene que ver con los profesores no
comprometidos con su clase que retiran a sus alumnos el control de su
aprendizaje; se refiere al apoyo, la ayuda y el estimulo. (CAIRNEY, 1992,
pag. 44).

Si bien, el apoyo y guia en la vida de padres a hijos es en este universo de
investigacién casi generalizado, el apego emocional también lo es, por ser los
adultos fuente de seguridad y proteccion, incluyendo en estas relaciones el temor
a perder de alguna manera aquello que protegen. Después de una actividad
dindmica en la que se ponia en juego los sentidos del olfato y el tacto para
reconocerse padres e hijos una madre de familia expresé lo que sintié: miedo,
inseguridad de no encontrar a mi hija (VG., Taller Padres e hijos, Motivacién 7,
2014), de igual manera en esta actividad dos alumnos se mostraron sollozantes al

lograr localizar a sus respectivas mamas.

Relativo a la relacién paternal y maternal, fue notable la participacién de los
padres en los proyectos que elaboraron los alumnos, tanto que un alumno
cuestiond: ¢ Le puedo poner el nombre de mi papa al proyecto? (VG., Elaboracién
de cartel 3, 2014), por haber tenido significativa participacion en el, asi se cumple

la condicién de que:

El profesor dirige el estudio, el alumno estudia, los padres ayudan a sus
hijos a estudiar y a dar sentido al esfuerzo que se les exige. ...la escuela
lleva a las jovenes generaciones a estudiar aquellas obras humanas que
mejor les servirdn para comprender la sociedad en la que se disponen a
entrar (CHEVALLARD, 1997, pag. 13).

A su vez, cabe destacar que un padre de familia menciond referente al
evento que: -Esto involucra a padres de familia e hijos, esto es parte muy
importante (GOMEZ R. , 2014), motivando con estas muestras de asistencia,
apoyo y solidaridad el realizar de manera mas continua inclusiones de la sociedad
escolar en este contexto investigativo para fortalecer el esfuerzo diario de todos
los involucrados, que los productos obtenidos, refiriendo a los alumnos y sus
logros escolares llenan de satisfaccidon a sus padres al igual que a sus maestros.
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En tanto, es posible argumentar mucho sobre los motivos que los padres
tienen para apoyar a sus hijos, hagan lo que hagan de manera positiva 0
negativa, en este sentido es necesario reflexionar al respecto, por medio del caso
de un padre de familia que durante la entrevista en la Expoferia mientras le
cuestionaban la importancia que para €l, como padre tienen este tipo de eventos
indico:

Es muy importante que los nifios se junten, que participen, interactien y
gue entiendan que al final de cuentas en estos tipos de proyectos no
importa el resultado, eda, sino que lo que convivan eso es lo mas
importante y es lo que nos hace mas feliz a nosotros. (Anexo 13) (VG.,
Entrevista a padre de familia, 2014).

Asi mismo, otro padre de familia también hace referencia a estas
emociones, Es grato very reconocer la calidad de los nifios que le echaron ganas
y se esforzaron (GR., Entrevista a padre de familia, 2014). Estos vinculos de

apoyo padres e hijos son muy relevantes en la vida escolar y social, al respecto:

Ainsworth pensaba que era probable que si los vinculos primarios eran
inseguros, hubiera dificultad en la expresion y el control apropiado de la
sexualidad y la agresion en Main, (1999)...Esto significa que la forma en
gue un infante organiza su conducta hacia su madre o su cuidador principal
afecta la manera en que organiza su comportamiento hacia los otros y hacia
su ambiente (REPETUR, 2005, pag. 7).

Detonando para siempre lo positivo 0 negativo en cuestion paternal en la
vida diaria del nifio, esa que vive en casa, con sus amigos y familia, lugar preciso
donde se desenvuelve y desarrolla su personalidad, donde cada factor y cada
integrante de su circulo mas cercano marca una diferencia para la posteridad, es
asi como se origina el siguiente analisis donde algunas actitudes personales de

las madres surgen y se comentan.

4.2 Favor de entrar sin calzado

Al pedirles a los asistentes quitarse el calzado para entrar al aula, en el marco del
taller para padres impartido, surgié en repetidas ocasiones la actitud de susto, al

pedirles que dejaran los zapatos en la puerta, donde los semblantes se volvian
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tensos y en un caso una sefiora dijo pero no, como me los quitaré, acto seguido
se asomo al salén y vio que los que ya habian entrado estaban descalzos, por lo
que con el pesar en el rostro se los quitd y los colocéd cuidadosamente separados
de los demas pares de zapatos, tenis, sandalias y huaraches que ya habia en el
lugar (DELGADO, R.A.A., 5-11-2014).

En este sentido, las actitudes defensivas, son definidas como:

...mecanismos de defensa que generan barreras de la comunicacion, y
buscan proteger la autoimagen de una persona..., por lo que representan
un obstaculo para la productividad. Estas barreras de la comunicacion
pueden ser individuales u organizacionales, y ambas son mecanismos que
buscan proteger los puntos débiles de las personas, pero que tienden a
socavar el desarrollo...Son el resultado de la inseguridad en si mismo, de
la falta de confianza y poca estima personal. Se temen las criticas ajenas o
gue alguien pueda considerarnos incompetentes, y al tener un concepto o
imagen negativa personal, casi siempre se consideran ofensivos los
comentarios y/o gestos de los demas (DIRECTIVOS).

Al respecto, Nick Vujicik, conferencista, con capacidades diferentes,
aborda el tema indicando que con demasiada frecuencia nos decimos que no
somos lo bastante inteligentes, atractivos o talentosos para alcanzar nuestros
suefios. Creemos lo que otros dicen de nosotros 0 nos imponemos restricciones
(VUJICIK, 2013, pag. 16).

Por lo regular, lo que se suele pensar de si mismo, es fruto de las
opiniones que percibimos que nuestros otros significativos (interpretado como las
personas que son importantes para nosotros) albergan hacia nosotros y se
constituyen en la base sobre la que construimos nuestro auto concepto y
autoestima (Cooley, 1902; Markus, 1999; Miyamoto y Dornbusch, 1956; Musitu,
Buelga, Lila y Cava, 2001; Shrauger y Schoeneman, 1999 citados por Esteve, R.
(2005, pag. 11). Que ademas muchas veces son sobrevaluados o devaluados,
vistas sin objetividad y con puntos de vista desencajados y alterados de la

realidad.

Consiguiente, estas percepciones que por lo regular poseen los adultos

son adoptadas por los hijos, con mayor frecuencia de la esperada, la inseguridad
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reflejada en los alumnos integrantes del universo de investigacion el cual para
algunas actividades se dividen en dos grupos el Ay el D; el A desde el primer
torneo deportivo ha conseguido el ultimo lugar en la tabla, y el D siempre ha
logrado el primer lugar, ambos grupos en las ligas femenil y varonil, el detonante
posible fue que en los primeros partidos el D, obtuvo resultados positivos
consecutivos mismos que dieron lugar al comentario constante de que el D,
siempre gana y ellos con animo siempre afirman que el proximo partido lo
ganaran, en contraparte el A gand pocos partidos, que torneo a torneo fueron
disminuyendo, por lo que se hicieron acreedores de la sefializacion de que son
maletas, y ellos comentan -es que no sabemos jugar, -es que vamos a perder, en

este sentido..

El auto concepto sufre una tremenda caida al iniciarse la adolescencia
(Hart, 1985; Marsh, 1985; Nicholls, 1979; Rosenberg, 1986) para comenzar
a recuperarse a partir de la adolescencia media (Bachman y O’Malley,
1977; Ezelio, 1993) pero integrando las influencias del medio y las propias
fuentes de internas de significado (Horn y Harris, 1996; Lawrence, 1996) e
integrando progresivamente formas mas complejas de autorrepresentacion
y asimilando contradicciones (Harter, 1986,1998; Rice, 1997). Una vez
consolidado, en este periodo, mostrard una enorme estabilidad y
resistencia al cambio (Baumesteir, 1993; L'Ecuyer, 1985; Josephs, Bosson
y Jacobs, 2003 Swan, 1996). Analizados por Esteve, R. (2005, pag. 11).

Esta, mencidn, no solo ha llegado a lo deportivo, sino que también en un
principio marcaba lo académico, donde las implicaciones animicas influian en la
falta de tareas, por lo que no solo perdian torneos, ademas se ubicaban en el
altimo lugar de aprovechamiento de todos los grados y grupos, mismo que a partir
del inicio de las secuencias didacticas donde se ponen en practica las emociones
y las relaciones estudiante docente, pero sobre todo el sentido motivacional de
acompaniamiento hacia los hijos que se promociono en el taller ha dado
resultados a tal grado de ir en ascenso que hasta ahorita se ubica este grupo, el

A, en segundo lugar, de la lista de aprovechamiento.

De tal manera que construir un autoconcepto claro y preciso, es
indispensable para el autoconocimiento, y romper con esquemas limitativos
incluye el dejar intervenir a los demas en el mismo contexto, bajar las armas y la

defensiva, pues siempre habra algo que se pueda aprender de los demas y que
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sin humildad no se lograra fortalecer, cuestion que se comprobd en la actividad
del taller El Lazarillo, donde se rompio el esquema de tension, expectativa y
bloqueo con el que llegaron los asistentes y se dio paso al objetivo de participar
sin calzado, cuyo fin fue eliminar las distinciones que hace el calzado, crear un
ambiente de confort (Reporte de tutorias, asesoria del Maestro J. Antonio Castillo,
2013), dejar de lado la formalidad y la significancia de los limites puestos por los
contornos de las suelas y hormas, asi como también tener un contacto directo con

el suelo que armoniza con el sentido humano (Anexo 25).

Entonces, se crearon ambientes de confianza donde se dejo en claro que
se esta tratando de igual a igual, de aceptacidn colaboracion inclusion, trabajo en
equipo, armonia. Ademas de la concientizacion de que si algo no sale bien se
tomard como aprendizaje no con recriminacién, formar de manera consiente una
visibn mas obijetiva del ser mismo y de sus capacidades, fortalezas y debilidades
asi como la aceptacion de las imperfecciones humanas que hacen cometer
errores cuyas consecuencias también deben ser asumidas para que cada quien
realice dentro modificaciones y regulaciones necesarias para aceptar la realidad,

aprender de las circunstancias y retroalimentarse.

De esta manera lograr una inteligencia emocional, de la que Daniel
Goleman (2000) ha acufiado la expresion como una sintesis o integracion de la
inteligencia interpersonal e intrapersonal, que implica el ser capaz de motivarse y
persistir ante decepciones y frustraciones, ser capaz de controlar los impulsos,
regular el humor, demostrar empatia, ser positivo y abrigar esperanzas (pag. 8) .
Contexto en el que, ademas, podemos usar mejor nuestros talentos o habilidades

especiales, que armonizan la sociedad y la cultura de la misma.

Ahora bien, al respecto de cultura, que tiene sus origenes en la familia
como nucleo social, se departird al respecto de acuerdo a la informacion obtenida
en las actividades que conllevaron este trabajo, que plantea algunos aspectos de
las costumbres de las familias de este universo de investigacion es por ello que se

menciona el valor del perro como integrante familiar.
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4.3 El miembro indispensable en la familia: el perro

Desde los tiempos prehispanicos, los animales domésticos figuraban en la
sociedad como importantes miembros de las familias, la relacion que habia entre
hombre y mascota era concebida de agrado para las grandes civilizaciones en
todo el mundo, asi en el antiguo Egipto los gatos eran adorados como divinidad y
preservados como grandes acompafantes en la vida y en la muerte de las
personas; otro ejemplo de esta relacion son los perros xoloetzcuincle, en las
culturas aztecas mexicanas, que también fueron icono de veneracion y respeto,
ademas de que también eran sacrificados para ser sepultados junto a sus duefios

para que les hicieran compafia en el camino de la muerte.

De igual manera, la familia actual prosigue con la cultura del cuidado de
mascotas agregandolas a los miembros de la familia como si fueran uno mas,
pasando esto de generacion en generacion ya que los nifios aprenden como
reaccionar en cientos de situaciones simples de causa y efecto de los padres.
(JENSEN, 2010, pag. 37), asi como, el proceder diario con los demas seres Vvivos,
ahora bien, Vygotski, en términos aceptables para las ciencias naturales, incluye
la identificacion de los mecanismos cerebrales subyacentes a una funcién para
establecer la relacién del contexto social en el que se desarrollaba la conducta, en
este sentido incluia la cultura como detonante de los procesos mentales,
definiendo la socioculturalidad como una aplicacion psicolégicamente importante

del materialismo histérico y dialectico.

Debido a esta socioculturalidad, en muchas familias como ndcleo de la
sociedad, son trascendentales las mascotas en general, incluidas como fin
subyacente, para la educacion de un nifilo. Fue asi que en la actividad dentro del
taller para padres, donde se realizo la elaboracion de cada familia en plastilina
sobresalieron varias, que ademas de las personas que integran sus familias
incluyeron el perro como parte de ella (Anexo 26), extraida del Video Taller para
padres...Mi familia en plastilina (VG., 2013), pues también constituyen en si

mismos los cimientos para lograr ser una persona de bien para la sociedad.
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Es por ello que se identificé el valor preponderante que se les da a las
mascotas en casa de las familias del universo de investigacion, asi Gonzalez,

menciona que las mascotas dotan de...

Colaboracion de la comprension de fenomenos bioldgicamente naturales
como el crecimiento... la reproduccion...y la muerte ayudando a construir
conceptos biolégicos buscando la trascendencia y no como algo tragico..
Ademés se fomenta la responsabilidad en la asignacion de tareas para
atender a la mascota y se consigue compafiia (GONZALEZ, pag. 1y 2).

En este sentido el mantenimiento de una mascota en casa para muchas
familias se convierte en un motivo educacional para la familia en general,
creando vinculos fuertes para cuidar de ese animalito, por medio del que se

aprende a usar la inteligencia naturalista por un ser vivo ademas de la emocional.

De manera alterna a los significados citados de aprendizaje, se interpreta la
parte relativa al refran, cada perro se parece a su duefio, que mas que encontrarle
un parecido fisico, es posible que las caracteristicas culturales intrafamiliares,
también las posea o las sufra el perro que habita el mismo contexto, ya que la

conducta canina es

Producto de la interaccion de la genética que determina el comportamiento,
el medio ambiente que rodea a un individuo (el perro) y los procesos de
aprendizaje a que es sometido donde las experiencias previas van
modificando el comportamiento, por ello se han descrito patrones de
conducta canina, atendiendo a su efecto adaptativo al medio (MUJICA,
2012, pag. 68).

Estas caracteristicas son similares a la conducta humana y muestran la
fuerte relacion como seres vivos que existe entre ambas especies, de tal manera
que es posible acentuar que para aquellos que les es importante su mascota, al
mismo tiempo que fungen el papel de maestros que asumen de manera
inconsciente, por medio de la ensefianza de un guion de comportamiento también
lo estan haciendo para si mismos, radicando en este sentido un nivel cognitivo de
pautas tanto de conducta, como regulatorias y emotivas, que ayudan a construir
por medio de una situacion real como lo es criar un perro aprendizajes

significativos, tanto para el nifo como para toda la familia.
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Después de analizar, la importancia de un ser externo a la familia y que es
adoptado por voluntad propia, se contrapone otro resultado de la cultura familiar
concerniente a las diferencias genéricas, que se dan en cada punto de la
sociedad, tomando en cuenta que la discriminacion aun existe siendo esta tan
contradictoria al observar que en muchos casos se incluye a las mascotas en la
familia al mismo tiempo que se excluye al género femenino de ciertas acciones;
sin embargo como antes se menciono son efectos culturales a retomar previendo

la incidencia en cada uno de ellos.

4.4Y aun no somos iguales

En primer lugar la falta de inclusién de nifios y niflas y su libre eleccién de
reunirse por afinidad en la adolescencia es un tema diario en las aulas, que
aunque parezca simple llega a marcar diferencias en la adquisicion de los
aprendizajes y esto es definido como la falta de equidad de género en el aula,
donde:

Se ha visto que el trato hacia los nifios y las nifias ha sido diferente por la
constitucién bioldgica y los roles sociales que identifican a un sexo de otro.
Se considera en este sentido que la cultura transmitida en la sociedad y las
actitudes que por tradicion han desarrollado hombres y mujeres, ha sido
determinante para encajar o estereotipar las actividades y formas de
comportamiento (LARA, 2010, pag. 5).

Lo anterior también se extrapola a las relaciones interpersonales que tienen

nifios y niflas dentro del aula a lo que una alumna hace referencia

El trabajo en proyectos te juntas mas con amigos como en veces no sé Si
tu te has dado cuenta que los nifios estan aparte y las mujeres aparte y esa
ves escogimos a un compafero y a la compafiera como que le daba pena
le dijimos que no tuviera pena que casi somos los mismos somos igual
somos humanos nada nos pasa y asi fue agarrando la confianza y ya nos
empieza a hablar .y es como... mas se juntd con nosotros por ese proyecto
de agricultura y luego no te debes de pelear con un compafiero porque
luego todos se hecha a...si te peleas con un compafiero luego dices no voy
a hacer un proyecto con el... (GR., Entrevista a sistentes, 2014)
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Para ayudar a la inclusién de géneros, las actividades que se realizaron en
equipo o a nivel grupal fortalecieron los vinculos sociales mostrando en cierta
medida la paulatina colaboracion que se hiso ver en la Expoferia donde una
maestra mencioné Es un evento muy bueno muy innovador con mucha inclusion
de los alumnos (GR., Entrevista a asistentes, 2014). Es necesario aclarar, que
cambiar culturas tan arraigadas como el machismo o el matriarcado, existentes en
el pueblo, puede resultar dificil, sin embargo, los indicios de igualdad son

promovidos a diario en la practica pedagdgica propia.

Sin embargo, de manera reflexiva se alude al taller para padres impartido
dentro de esta investigacion donde se suscitdé una situacion significativa para la
equidad de género, en el que se hace inferencia en la cultura al contexto del

pueblo:

Llegaron varias mamas al inicio y entraron en el aula, llegé un papa que
cuando vio que habia solo mujeres se asomd...sali y le dije que podia
pasar y me dijo hay puras sefnoras...ahorita vengo. Se fue por el pasillo y le
marcO a su esposa que viniera rapido que habia puras mujeres. Las demas
sefioras se rieron sin que el escuchara, no volvié a entrar espero afuera a
su esposa e hijo hasta que terminé el taller; aproximadamente 40 minutos
después de que inici6 el taller llegd otro papa que entré y participd
activamente; la esposa del otro padre le mando hablar...pero dijo que
mejor esperaba (DELGADO, R.A.A., 5-11-2013).

En este sentido, no solo la percepcion de roles se representa en los
alumnos sino también en sus padres de donde proviene esta apreciacion,
pasandola de generaciones anteriores a posteriores, conformando la cultura en

primera instancia a nivel local, a lo que se refiere Lara:

En las aulas de la mayoria de las escuelas se ha visto que el trato hacia los
nifios y las nifias ha sido diferente por la constitucion biolégica y los roles sociales
gue identifican a un sexo de otro. Se considera en este sentido que la cultura
transmitida en la sociedad y las actitudes que por tradicion han desarrollado
hombres y mujeres, ha sido determinante para encajar o estereotipar las

actividades y formas de comportamiento.
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Asi, tenemos que en la socializacidén primaria, (la familia), el nifio y la nifia
se rodean de estereotipos femeninos (mama, hermanas, abuelas, tias) y de
estereotipos masculinos (papa, abuelos, tios etc.). De esta manera, los
roles tradicionales son incorporados conformando universos simbolicos
femeninos y masculinos, cuerpos de tradicion que determinan actividades
de lo que es ser hombre y ser mujer. (2010, pag. 5).

No obstante, la interpretacién dada a los roles es, un tanto machista, no
solo retomada por parte de los hombres, sino también de las mujeres, quienes
aportan al diario de sus hijas que es su obligacion, los quehaceres domésticos y
el cuidado de los nifios pequefios, en cambio que un hombrecito debe ir a trabajar
a la huerta, aportar al gasto de su casa, etc.,

Estas ideas se van introduciendo en el pensamiento del nifio y de la nifia,
asi pues se han rescatado comentarios derivados de estas concepciones
limitantes al iniciar el ciclo escolar donde se reciben comentarios como: Maestra
yo no puedo agarrar el azadon porque soy nifia... no puedo hacer una zanja... no
puedo cortar una rama con el machete porque soy mujer... (DELGADO, R.AA,,
12-09-2012) etc., donde si se quiere influir en este pensamiento es necesario
ponerlo en practica de manera personal y demostrar que si se puede incentivando
el logro de la actividad, sobre todo con el ejemplo, no obstante, en este sentido
cultural familiar se detond el aspecto relevante, de esta falta de coherencia en
algunos casos donde no coincide lo que se le pide al hijo o hija que cumpla
mientras que como padres de familia no se acomete, acto seguido de no cumplir

compromisos ni los hijos ni los padres, aproximandonos al tema sucesivo.

4.5 Mis papas no hacen la tarea, yo tampoco la hago

Si se reflexiona el origen social de los valores, este se remontara a la familia, mas
no es posible dejar de lado la escuela y la cultura en la que un individuo habita a
diario y entre los que de manera usual suele haber choques morales,
interpretados como la falta de coherencia entre si, es decir mientras que en un
ambiente se desarrollan ciertos valores en el otro no; el mundo se compone de
estas inconsistencias que dotan a cada ser de un criterio y un bagaje ya sea

amplio o escaso de valores.
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Asi pues comprometerse a cumplir con alguna tarea y llevarla a cabo, es
parte del valor de la responsabilidad, cuyo concepto implica una dimension
psicosocioldgica, en tanto se tiene en cuenta el sentimiento de responsabilidad
como resorte emocional individual del sentirse afectado por el otro y como
capacidad culturalmente construida de evaluar consecuencias de las propias
acciones y de atribuirse la obligacion de hacerse cargo (Wester, 2008, pag 3,
citado por (HIRIGOYEN, 2012, pag. 6)), interpretandose mas bien como algo que

por consecuencia llegara a una accion.

Aunado a lo anterior, en la comunidad escolar en tratamiento, el antonimo
de la responsabilidad se ha presentado en multiples ocasiones, desde el alumno
gue ha hecho una cancién con baile incluido mientras que se le requeria la tarea:
Profesora: La tarea...por favor. Alumno: Maaaafiana se la traigoooo, maaaafiana
se la traigooo (DELGADO, R.A.A., 30-01-2014), hasta el que reconoce: Naaa
maestra a mi no me ponga a hacer nada yo soy bien huevén (DELGADO, R.A.A,,

12-03-2014), distando mucho de querer corregir el problema.

Entonces echando un vistazo, a los trabajos realizados con padres de
familia se observan comportamientos distintos pero con similar resultado, es el
caso del taller para padres donde se les pié a los padres a cambio de unos dijes
para colgar en un simbolo que harian enseguida que enviaran una carta a su hijo
hija mostrando los sentimientos hacia ellos (VG., Taller para padres e hijos,

motivacion 20, 2013) lo cual nadie cumplio.

Acto seguido se hiso la actividad de la red de compromisos (VG., Taller
para padres e hijos, motivacion 21, 2013), en a que todos los participantes se
comprometieron a cumplir con ciertas responsabilidades que la mayoria tampoco
cumplié e incluso fue necesario retomar el tema en la siguiente reunion escolar
por los malos resultados de los alumnos, hablando de rendimiento escolar y sobre

todo cumplimiento de tareas.

Por otro lado se encuentran las situaciones en las que los padres les piden
responsabilidad a sus hijos pero ellos no responden de manera positiva- En la
expo feria, se le formul6 a una madre: Entrevistadora:- Sabemos que usted es

129



mama de una nifia de primero y no vimos a su hija en ninguna mesa, Mama:
Hubo un detalle como siempre la irresponsabilidad, el tiempo no fue suficiente
para poder entregar los requisitos (GR. Entrevista a madre de familia, 2014), esta
muestra como otra situacion que se presenta a menudo, asi los estilos maternales
son variados y conferidos a la cultura familiar donde madres e hijos se
desenvuelven en roles diversos y algunos se representan vinculos distintos que

en sucesion se plantean.
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REFLEXIONES FINALES - MEDIACION LATENTE

Educar no es fabricar adultos segin un modelo sino
liberar en cada hombre lo que le impide ser él mismo,
permitirle realizarse segun su ‘genio’ singular.

Olivier Reboul, 2005

A través de esta investigacion, la profesionalizacion en el &mbito educativo, desde
mi percepcion ha llegado a mi, referenciando esto a uno de los objetivos
investigativos, pues los cambios que he logrado en mis alumnos pero sobre todo
en mi practica como docente son tangibles ahora, y a pesar de revelar en cada
accion mi configuracion de ingeniera agronoma, hoy, me considero una docente
capaz de lograr una revolucién no solo en los 60 alumnos que tengo, si no en mi

pueblo.

Del proceso investigativo, reflexiono, que en la investigacion-accion, el
profesor mediador como tal a quien McMaster le llama al facilitador del grupo
denominandosele tutor, cuyo rol se puede entender mejor en términos de
comunicacién metacognitiva. El tutor plantea preguntas a los estudiantes que les
ayude a cuestionarse y encontrar por ellos mismos la mejor ruta de entendimiento
y manejo del problema. (P. MORALES y V. LANDA, 2004, pag. 4), es una figura

fundamental en cada actividad, pues guia e instruye a los alumnos.

La habilidad mediadora siempre es perfectible y dispuesta a mejorarse, lo
cual no seria posible sin la experiencia, la reflexion y la investigacion en la
practica, mismas que hay que auxiliar con la humildad y la autoevaluacion, por
€S0 es que no omitir comentarios como: -Maestra usted se enoja bien rapido (VG.,
Elaboracion de carteles 1, 2014), es importante para reflexionar sobre la misma
practica y la actitud, por lo tanto, conjuntando las criticas, es viable armar un
panorama general de las fortalezas y aspectos a superar en torno a la docencia.
También se toma en cuenta la opinion de una madre de familia asistente a los

eventos realizados:
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Muy buena es muy profesional la maestra... esta muy coordinada con los
nifos... son proyectos que ellos les interesan...que ellos quieren
experimentar a engrandecer, ellos que todos los dias quieren aprender algo
nuevo y nos gusta mucho que los maestros tengan en cuenta cada dia el
aprendizaje de los hijos porque los nifios se enfocan mas, vienen
entusiasmados... (GR., GOMEZ Y HERNANDEZ, 2014).

Entonces es posible tomar de cada tipo de opiniones la parte que confiera
aprendizaje profesional, ya que en el marco de la investigacion-accion
colaborativa se permite conectar e integrar el binomio teoria y practica de forma
realista y productiva. Con este telon de fondo encontramos ejemplos que ponen
su atencién en el andlisis de experiencias concretas y, sobre todo, centrado en el
aula (ESTRADA, 2007, pag. 67), aumentando los niveles empiricos, para construir

personas valiosas para la sociedad.

Asi mismo, la apertura mental, brindada por el continuo analisis, me ha
permitido también, confirmar que en mi estructura cerebral alin mas que en la de
mis alumnos sea desarrollado lo impulsado en ellos; por tal motivo puedo
constatar que con respecto a la metacognicién practica, he sido mi juez mas
critico, ya que después del primer borrador entregado de tesis, fui yo, quien mas
observaciones le realizd, mismas que corregi, esto lo logré como producto de la
reflexion profunda que ahora encuentro, asi mismo, con respecto a la
metacognicion en el sentido de conocimiento personal, tanto en lo emocional
como en lo somatico, puedo confirmar que reconozco el proceso mental paso a

paso que sigue mi cerebro al discernir algo y la focalizacién de las emociones.

La consecuencia de este proceso de reflexion, es que mi sentido de
practicidad me gui6 a tomar la direccion y la reflexion que propuse en las
categorias de analisis en torno a la metacognicion, la inteligencia y los proyectos,
en un sentido de la practicidad, mismo con el que fui caracterizada por medio del
test de los cuadrantes cerebrales de Lair Ribeiro, (GOMEZ F. , 2011, pags. 14-17)
cuyo resultado es el uso del Hemisferio izquierdo posterior (HIP), de quienes su
maxima es hacer, las personas orientadas segun este cuadrante sienten la
necesidad imperiosa de hacer que ocurran las cosas, entonces se asume que

cada investigacién toma el rumbo de acuerdo a la forma de ser del que investiga y
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que ademas puedo considerar que una investigacion es exitosa cuando satisface

y enorgullece al investigador.

Entonces, para llegar a obtener resultados satisfactorios, la mentalidad del
docente investigador debe ser abierta, perceptiva y reflexiva, para tratar de
extraer la mayor informacion en la aplicacion de los ambientes de aprendizaje,
haciéndose posible decir que se dio inicio a una ampliacion de la incidencia en el

contexto, ademas de que

La reflexion, es la teorizacion sobre la propia practica en accion, la
reflexién sobre lo que se aprende cuando se actla en otras palabras, la
ética de la practica. Solo se acepta que la docencia es una ética practica,
entonces la investigacion accién debe incluir la teorizacion sobre qué se
aprende cuando se investiga la propia labor educativa (CARR, 1998, pag.
152)

Partiendo de esto, la docencia permite que se incida de manera
constatable en el universo escolar, es asi como un comparfero maestro al saber
de los buenos comentarios que realizaron los padres de familia sobre el taller para
padres aplicado, pidié el guién elaborado y la colaboracion para en conjunto
realizar el taller con los padres de familia y alumnos que él tutora (DELGADO,
R.A.A., 19-12-2013), haciendo positiva la accion y donde se lograra obtener los

beneficios ya alcanzados en més padres de familia de la escuela.

De modo que el trabajo en equipo, se vio fomentando, al reunir
experiencias y compartirlas, misma manera en que surgi6 la problematica central
de este trabajo de investigacion, fundamentandolo en una participacion conjunta

con los miembros de la comunidad escolar, siendo entonces, que:

Es impensable la accion individualista del maestro como estrategia
exclusiva de la realizacion escolar. La preparacion tedrica y practica de la
enseflanza a nivel individual siempre sera la estructura subyacente de la
personalidad del profesor; pero la complejidad de funciones que abarca el
hecho educativo en nuestro tiempo, exige del docente la informacion y la
formacion que produce el trabajo cooperativo. Asi mismo... se exige que
los profesores la produzcan a través de sus propias vivencias de
solidaridad, consenso e interdependencia. Consecuentemente, el perfil del
profesor (su actitud y su aptitud) ha de estar enfocado hacia el trabajo en
equipo como forma habitual. (GARRIDO, 1992, pag. 107).

133



Es el caso de otra incidencia positiva en mis compafieros maestros, al
pedirme la profesora de artes de la escuela que en consenso hiciéramos una guia
de pasos aplicable a la materia que ella imparte, para ponerla en practica con sus
alumnos (DELGADO, R.A.A., 12-02-2014). Mismos que mediante una charla se
elabord un pequefio guion posible a aplicar, como resultado y efecto del proceso,
se incluirian los actores de la comunidad escolar y se realizaria la divulgacion de
los resultados obtenidos ademas de los hechos practicos; resaltando aqui la
movilizacion de otro de los objetivos investigativos planteados, la influencia en la

escuela en cuanto al método de ensefanza.

Por otra parte es necesario retomar las competencias docentes, pues
como mucho se ha reflexionado, no podemos inculcar algo con lo que no
contamos y aqui se incluye al docente como persona, su ética, sus valores, su
preparacion, etc. Que en alusion a Goodson (1991), citado por Hargreaves (1999,
pag. 60 Y 61) Sugiere que no se puede comprender al docente ni a su quehacer
sin entender lo que él es como persona, en este respecto, se supone que las
habilidades y conductas son desarrollables durante su vida y su préactica, siempre
y cuando se tenga la conciencia de los errores cometidos y la voluntad de

modificarse.

Entonces, como parte de la experiencia de este trabajo, se tradujo en una
enorme lista de habilidades docentes desarrolladas asi como también el
reconocimiento de las que aun quedan por desarrollar; en tanto una de estas es la
reorientacion del liderazgo, pero un liderazgo como el sefialado por Fullan (1999,
pag. 100 Y 101) que aclara: no se trata del liderazgo carismatico e innovador que
moviliza a todas las culturas de la escuela. Se trata de un tipo mas sutil de
liderazgo que ensefa a los demas el sentido de la actividad. Quien de la misma
manera acude a Smyth (1989), para definir que se busca la manera de encuadrar
los problemas, y discutir y trabajar individual y colectivamente para comprender y
modificar aquellas situaciones que los causaron, potenciando con ello la
investigacion-accion que si bien, no es conceptualizada por los comparfieros como

tal, de igual manera se utiliza de manera simple sin documentarse en las aulas.
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Determinando que ver méas alla de lo visible, para no dejar de crear,
ademas de que la autoevaluacion continua, también forma parte de una de las
principales competencias a desarrollar por el profesor, para por si mismo cimentar
conocimientos docentes y habilidades para el aula, siendo un agente de cambio
para la comunidad, y logrando el crecimiento personal y profesional, mismo que
llega después de que se toman decisiones de impacto al colectivo, en mi caso,
cuando tomé la decision de impartir el taller para padres yo misma, asi como su
formulacién; de los que también se concluye que se requiere de disposicion para
escucharlos, humildad para aceptarlos y determinacion para que actuen por
conviccion propia, al mismo tiempo que con respecto a la practica en si, se ultima
gue una actividad realizada siempre va dar origen a otra, es cuestion del docente

tomar la decisiéon de llevarla a cabo o no.

Para concluir, en cuestion de los propésitos investigativos, se logro
impulsar las inteligencias multiples, con cada apartado desarrollado en los
proyectos tecnolégicos, ademas de la metacognicion por promover la reflexion de
cada una de estas partes y la resolucién de problemas dirigidos en los proyectos
que ademas incidieron en la agricultura como beneficio social y de subsistencia.
También se logr6 que los alumnos aprendieran a construir sus propios
conocimientos, simultaneamente de la definicidbn de los estilos de aprendizajes
significativos que han contribuido en conjunto a su creatividad, que como
resultado palpable se estd demostrando en los proyectos que actualmente los
alumnos estan llevando a cabo en otra asignatura diferente, donde demuestran el
grado de desarrollo significativo mismo que menciona la maestra que imparte

dicha materia...

Los alumnos de 1 A y 1 D, estdn haciendo mejores procesos en sus
proyectos de intervencion social ecolégica que los de 1 B, C, Ey F; se ve
en ellos una mejor actitud hacia las actividades desde el principio y la
creatividad que demuestran en las tematicas que propusieron son
sorprendentes, han ido a gestionar con el presidente municipal con solicitud
en mano, han ido al preescolar y a las primarias a dar pequefios
talleres...se mueven solos y los de los otros grupos han estado siguiendo
sus pasos... (DELGADO X. , 2014).
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Estos resultados, son la continuacion de la formacion para la vida, donde
cada alumno ha conseguido vincular los aprendizajes logrados durante el proceso
de esta investigacion hacia metas cada vez mas altas, donde también han influido
el afecto y motivacion que los padres de familia brindan a los alumnos, como
parte del fortalecimiento del vinculo promovido el taller para padres y la relacion
que ahora existe con los docentes, ya que también han demostrado mas apoyo
para que sus hijos realicen actividades educativas en horarios no escolares, al
igual que el aumento en la participacion y asistencia a la escuela que nos han

llevado a estrechar esfuerzos en beneficio de los alumnos.

Es entonces que relacionando la interseccion entre las inteligencias, la
metacognicion y los proyectos formativos, después de abundar en las actividades
experimentales se afirma que, el desarrollo de la metacognicion por medio de la
reflexion de lo que se construye tanto de manera teérica como préactica, aunado al
de las inteligencias en cada una de sus areas, ayuda a los alumnos a resolver
problemas de mejor manera, sin cometer tantos errores y proponiendo mejores
soluciones, representadas en los mismos proyectos formativos tecnoldgicos, lo
que me permite crear mi propio paradigma, en donde los proyectos son la clave
para mejorar los niveles educativos del pais, asi como la resignificacion de los
mexicanos como individuos, ya que como método es inclusivo en todos los
campos formativos, competencias y responsabilidad social que requiere el
proceso de ensefianza-aprendizaje para ser eficaz, por eso como decision propia
promuevo el uso de este método por los docentes en cualquier campo formativo,
haciendo mi propia revolucién desde el frente de un aula, una escuela pero

sobretodo mis alumnos que son capaces de modificar conmigo la realidad actual.
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Anexo 1. Bitdcora COL
BITACORA

Comprension Ordenada del Lenguaje

¢Para qué se hace?

Para apoyar la memoria

Para estimular procesos de pensamiento

Para desarrollar metacognicion

Para despertar actitudes de autogestion y autorresponsabilidad.

Para organizar las ideas

Cuestionamientos para los alumnos
1.-¢Qué paso?
2.-¢Qué senti?

3.-¢Qué aprendi?
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Anexo 2 Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO
Proposito: Identificar elementos que demuestren un andlisis reflexivo en la exposicion de proyectos.
NG Ke Gus Isi | Ner | Alb | M | An G | Nic | Era Isa Al Ce | Uli | Esv
Aspectos Criterio ni | Da | tav | Mir | Alo | Dar | Raf | dr | eid | ert | ari | dr | Danie | ed | ola | nd | Pau | Esme | Leil | mar | Aleja | exi | Rafa | Dani | Sar | cili | se | eid
m. a |vid| o |iam |nso|any|ael| o a o o | e |ldela s y |lina|ralda|ani| a |ndro| s |elS. |elM. |[ahy| a s y
1 Documento a | Plantea los
exponer principios
bésicos del
tema de3412134332331223123224333332
manera
adecuada
2 Se expresa de
manera 2131212332 23|31 (22|32 2 |3|2|2 (3|32 |3[2|2]73
correcta
3 Responde los
cuestionamient | 3 | 2 | 1 2 112|332 2 |3]2 1 31213 1 1 3 2 3 41 3 2 2 {31312
0S
4 Explicaconsus | o1 5 | g | 2 | 1|33 |33 |2 |33 1 |2]2|3]2]2]2[3|3|4|3]3][3]|2|2]2
. palabras
Contenido C |
5 analitico apta a
atenciondelos (2 (3 | 1 (1|1 |2 |3 |33 |2 {34 1 (2|21 3|2]| 1 |3|2]3 |43 |3 |2]|]2]|2]2
demas
6 Coherencia 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1
7 Actitud 21211 2 1122 2 2 2 1 1 3 2 |2 2
8 Organiza bien
las i1/12(1|21((21|3|2}|1|21|1}|212{3| 2 (1|12 |1}| 2 |31 2 |(3]3 ]2 {(3]|]1]2]1
intervenciones
Rangos

Excelente

Regular

4
3 Suficiente
2
1

Insuficiente

148



Anexo 3 Disefo de intervencién

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA 8

ANO ACADEMICO: 2012/2013
CURSO _AREA GRUPO
2 TECNOLOGIA-AGRICULTURA D
Profra. M. Tonantzin Delaado Moreno
DESARROLLO DE LA METACOGNICION EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
OQUEV TEMPORALIZACION WRERCEEEE
Del 13 al 17 de Mayo S

OBJETIVOS

ompetencias que se favorecen:
Intervencion, Resolucion de problemas, Disefio y Gestion

[Objetivos:
Apoyar la metacognicion de los alumnos con temas de la
materia.

CONTE

NIDOS

Ildenliﬁcan y describen las fases de elaboracion de una herramiental
Ejecutan las fases del proceso de disefio parala elaboracion de una herramienta y con

T T T
Disefio, ergonomia y estética en el desarrollo de los

lello |2 resolucion de un problema al cual se enfrentaron. EvalUan su proceso de - o proymos'
ldeteccion del problema asi como la viabilidad de la solucion que le daran. Ademas| -Introduccion al disefio como componente fundamental de
llevar a cabo las actividades pla.nteadas de caréc.(er metacognitivo estaremos. haciendo| |0$ proyectos en tecnolog |'a_
un potente aporte a los estudiantes en el sentido de hacerlos parte reflexiva de sus| . - . - sy . ’
propios aprendizajes y dotarlos de una herramienta para reconocerlos, evaluariosy| |I© MOtIVac!OneS SO(_:lalgS del dlseno.- Ia |mp0rt‘an(?|a de Ia
mejorarios consiente, estructurada y sisteméticamente. lergonomia en el disefio de herramientas, maquinas e
] TONAD B implementos agricolas.
*S! quina-producto, * E: *Estétca *Disefio * Toma de decisiones *
Funcidon  técnica  "Aceptacidn  social *  Cultura *Modelacion
[*Simulacion * Prototipo
VALORES CONTENID NSVERSALES
Responsabilidad Matematicas, Formacion civica y Etica, Espafiol, Ecologia, Informatica, Geografia,
Honestidad Ciencias, etc.
C: ia Social y
METODOLOGIA
RECURSOS DIDACTICOS HABILIDADES DEL ALUMNO A HABILIDADES DOCENTES A FOMENTAR
Madera, Papel, carton, nieve seca, materiales reciclados, FOMENTAR
libreta y boligrafo, Camara de Video y Fotografica La mediacién pedagégica
La metacognicion y la creativi In va
Desarrolio de la me(acogmcnon propia
[El liderazgo compartido
ACTIVIDADES
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE CUESTIONARIO A APLICAR
1. Preguntas dirigidas hacia el proceso:
INICIO: :Qn u‘:nht..;:.:nh:: usado para resolverio?
Sep aalos la sus objetr ¥ y tiempo de
»‘Como las has muolo’
DESARROLLO: P gus
De manera individual, y con los materiales p una herr Z:::::" Smeta So poite e hocho?
© sistema en prototipo que un p al que se el proceso de| | Preguntas abiertas, para g8

I3 puesta en marcha de los proyectos productivos que han llevado a cabo durante el cicl)

escolar. Debera ser innovador, ergondmico, factible y Gtil.

En seguida redactar un texto donde expiiquen la utiidad de su objeto o sistema, que problema)

resuelve y su construccidon en si, lo anterior se expondra en clase.

| (Hay alguna otra respussta ooohcir'm?
s para slegir S
,,Pof”hu hecho 880 asiy no de otra m:non"

|- :Alguien te ha dicho alguna solucibn distinta?
ENTREVISTA POSTERIOR

CIERRE: . ) s RN
Se un o que de ¢ los al finalizar las actividades,| | Turespussta ssta muy bien, pero ;por que?
al igual que una pequefia entrevista 3 modo de cor ion con alg| preg |- éPor qué has eacrito (o dicho) e80?
reflexivas. | cQué tvo de razonamisnto has utilizado?

= ZEs logico lo que afimas?
Evaluacion. . para is o insistir en

- Yo lo pensaria mejor, ;quieres volver a probar?

| cQué uuemn sien lugar de uto dato, usaras otro?
Qué hemos

7. para 1a reflexion y

| cQué pasos debiste realizar para completar tu uma‘)
A qué se debid tu equivocacion?

|- Silo hubisras hecho distinto, ;habrias ido mis o menos rapido?

¢Quisres repstir lo qus has dicho?
| ‘Pm. demostrario?

con esta actividad?
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE
Crear un ambiente de entusiasmo y seguridad en los
alumnos para presentar su prototipo y su descripcion asi
como un escenario de reflexion, dentro del aula.
HERRAMIENTAS PARA RECUPERAR EVIDENCIAS
Video, F g observacio ion y analisis de resp
EVALUACION
INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Cumpli dela
P al i ioyala i
CRITERIOS DE EVALUACION
La evaluacion se llevara a cabo en la fecha previ: ig o i al ri . De a cada activi que este i
pertinentemente en la escalade 0 a3 10
Postvo (+),
Negatwo (-)
IN, Insuficiente.
SU, Suficiente.
|81, Bien
NT, Notable
SB, Sobresabente 1
213|456 |7]8]9110]11112 (13|14 |15 |16 |17 |18 19120 |21 |22 23|24 |25
Prowipo fnnovacar, egonomco, Bcsvey | Bl [SB |SU [ BI [IN | 0 |NT | 0 0 INT| O IN |INT| O 0 0 o 0 IN|INT|IN| O 0
Texto descriptivo Bl | o [IN|BI|IN|oO|NT|o0o [0 |[Bi[O |IN|NT|O|O |0 |0 [0 |IN|INT|[IN|O ]|O
Cuestionario a aplicar SU|NT| O |BI|IN|[oO[NT|oO |0 |su|Jo |IN|NT[oO |0 [0 |0 |0 |IN|NT|IN|O O
OBJETIVOS
CONSEGUIDOS O NO . 2 i3 5| 6|7 |8|9|10|11|12|13|14|15|16 |17 |18 |19|20 |21 |22 |23 |24 |25
©.8.8)
Apicacidn deconocmentosprewos| @ [@ [@ [@ [®@ o |[@ ] 0 0 | ©|o |©|©]|0 |0 0 [) CHEAEAEAE []
Creatividad HMEIEIEEEE R EEE DR EEEEEE
Resolucion del problema H ESN EEE EREEN KR KN EE EL D R 0 O N = PR T I
Cuestionario S EEIEEEEEEEEEEE E R EE R EE EEEEE
Entrevista HMEIEEEEEEE P EEE E R EEEEE R
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Anexo 4. Plan de acciéon

1 GRADO
CAMPOS FORMATIVOS

e EXPLORACIONY COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL
DESARROLLO PERSONAL Y "PARA LA CONVIVENCIA
NOMBRE DEL PROYECTO: LOS PROYECTOS TECNOLOGICOS,
MEDIADORES DE INTELIGENCIAS Y METACOGNICION
Cognitivo: Que se utilicen los conocimientos previos en el
andlisis, reflexion y la resolucion de problemas y toma de
decisiones logrando formarse nuevas guias y pautas para auto
regular su conducta y sus aprendizajes futuros.
Valores: El fomento de los valores que son de forma integrativa
conducentes a la autorregulacion, como son: la honestidad, la
responsabilidad, el respeto, entre otros.
Curricular: En el campo formativo Exploracion y comprension del
mundo natural y social |, las actividades a realizar son
fundamentadas en torno a los proyectos productivos artesanales
gque son transversales con todas la materias del grado escolar.
En cuanto al campo formativo Desarrollo personal y para la
convivencia, se inserta directamente en los ambitos de la
convivencia en el aula, en la escuela y se extrapola a la
sociedad.
Competencia  Desarrollar la capacidad intelectual y metacognitiva en cada
general alumno por medio de proyectos técnicos para que les sea
aplicable a la vida diaria.

Propésitos

Competencias | Resolver problemas creando nuevos aprendizajes

especificas Analizar respuestas, antes de efectuar la expresion de las mismas.
Identificar cada parte del sistema cognitivo individual, asi como los
pros y los contras de cada situacion.

Diferenciar, los caminos resolutivos de las situaciones condicionales.
Comparar tanto objetiva como subjetivamente las opciones
procedimentales.

Clasificar datos y opciones utiles e indtiles.

Razonar de manera légica auxiliandose de las competencias
anteriores.

Andlisis - sintesis de los conocimientos previos para la construccion de
nuevos conocimientos.

Implicar las inteligencias multiples y emocionales como armas para
aprender.

RED CONCEPTUAL
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CONCERNUAL

I
I_I 1
SER
CONOCER HACER
Aprender a

/ aprender

El pensamiento Inteligencia

Procesos elementales de e Il practica
origen biolégico Creatividad [

Inteligencias
= mtiltiples de
Gardner

Proyectos tecnoldgicos de
innovacidn agricola

Experiencia
social

Contextualizaci
on
socioeducativa

Elaboracion de
protc tipos

funcicnales

Emociones, Teoria
de Goleman

Papés en accién

Funciones
psicolégicas o
socioculturales -Extrapolacion de resultados a la

sociedad

Test estilos de

A -Motivacién del logro
aprendizaje

-Expoferia

Sentido
sacial

PRODUCTO INTEGRADOR

Al finalizar las actividades dentro de los dos campos formativos en cuestion se
obtendréan los siguientes productos evaluadores.

a) Campo formativo Exploracién y comprension del mundo natural y social
Proyecto de innovacion agrotecnoldgica artesanal.
Resultados Taller motivacion del logro con padres de familia, maestros y sociedad en
general.
Exposicion de proyectos Expoferia, se incluyen padres de familia, maestros y sociedad en
general.

b) Campo formativo Desarrollo personal y para la convivencia.
Tendencias del estilo de aprendizaje individual y grafica comparativa
Resultados tangibles en la mejora de las relaciones interpersonales con todos los actores
de la sociedad escolar.

UNIDADES DE APRENDIZAJE

Unidad 1. Definir los estilos de
aprendizaje, un reto

Unidad 2. Proyectos de innovacion
agrotecnologica.

Obijetivos especificos: Al finalizar esta
unidad el alumno debera:

Lograr reconocer como aprende dentro de
los contenidos curriculares y proceso
académico.

Contenidos curriculares:

Proceso académico, autoevaluaciones
Proyecto de vida

Actividades:

1

Obijetivos especificos: Al finalizar esta
unidad el alumno debera:

Saber identificar problemas reales y darles
solucion

Vincular con todas las materias del gado su
proyecto.

Desarrollar las inteligencias multiples
Presentar su proyecto tanto escrito, como
digital y en prototipo.

Contenidos curriculares:
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Inicio:

Se establecera un ambiente de
aprendizaje donde los alumnos se
encuentren concentrados en la actividad
por medio del silencio del aula y la
tranquilidad, con musica ambiental y
controlando la respiracion, también se
les pedira que tengan a la mano una
hoja en limpio y un boligrafo.

Desarrollo:

Los alumnos se cubriran los ojos con
un pafio, en seguida se pasara silla por
silla poniéndoles una figura de yeso en
las manos que tocaran sin previamente
haber visto permitiéndoles el tiempo
necesario para captar lo percibido por
los sentidos, luego se les pidié que
dibujaran la figura como la habian
sentido, le pusieran su nombre y se les
recogera.

Luego se les pedird que tomen otra
hoja, lapiz y colores si tenian, y se les
relatard una imagen cuya descripcion,
se encuentra en el Anexo 6, y que de
igual manera le pondran su nombre y
lo entregaran.

En la tercera actividad, se les colocara
en el pizarron un paisaje que dibujaran
tratando de precisar detalles de
acuerdo a lo que observado, se les
pedird que detallen de acuerdo a lo
gue vean lo mas posible.

Cierre:
Al final, realizara un test Anexo 5 de

estilos de aprendizaje.

Evaluacion
En colectivo docente se evaluaran los
materiales resultantes.

Medios/recursos:

Hojas para reciclar y colores
Test de estilos de aprendizaje
Tapa ojos

llustracion de un paisaje
Figura sencilla de yeso
Relato de un paisaje

Elaboracién y puesta en practica de un
proyecto tecnoldgico.

Actividades:

Inicio:

Se les expondréa a los alumnos la
metodologia y conceptos de los proyectos
gue llevaran a cabo:

Desarrollo

Los alumnos deberan en equipos:
Identificar un problema o tema de
caracter agricola, que afecte a la
comunidad escolar o social.

Proponer soluciones factibles.

Redactar un proyecto en base al
problema y que contenga los siguientes
apartados, Portada, indice, Introduccion,
Identificacion del problema, Alternativa
de solucion, Disefio del prototipo en
imagen, Objetivos, Metas, como parte
del desarrollo, Antecedentes,
Planeacién, Investigacion de campo,
Elaboracion del prototipo, Evaluacion y
analisis del prototipo final, Conclusién
gue incluye razonamiento de resultados
y bitacora COL.

Llevar a la préactica dicho proyecto.

Al final entregar su proyecto en Word
impreso y engargolado

Ademas, participar para su evaluacion
en la expoferia de innovaciébn agro
tecnolégica presentando su prototipo
funcionando y un cartel donde se
muestre la informacién del proyecto, que
puede ser impresa desde Power Point.

Cierre:
Se realizara en la expoferia

Tiempo: 4 meses (Diciembre-Marzo)

Medios/recursos:

Computadora e internet

Material para redaccion

Creatividad de los alumnos

Aulas y area designada a la materia de
agricultura.

Material libre para la construccion de
prototipos siempre y cuando sea natural y/o
reciclado.

Evaluacién/producto integrador:
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Evaluacion/producto integrador:

El  alumno debe aumentar el
conocimiento de si mismo por medio
de la utilizacion y el reconocimiento de
su modo de aprender y debera
presentar de manera practica sus
métodos para tomar decisiones y
resolver problemas.

La transversalidad del proyecto por si
mismo facilita a los alumnos a crear metas,
por esto se evaluard los resultados del
mismo.

Unidad 3. Papés en accion

Unidad 4. Expoferia de innovacion
agrotecnologica

Objetivos especificos: Al finalizar esta
unidad las madres y padres de familia
lograran:

Una mejor comunicacion con sus hijos
Aumentar el vinculo motivacional
Facilitar estrategias para que los
alumnos logren adquirir conocimientos
por medio de los diferentes canales de
aprendizaje

Contenidos curriculares:
Se retomara dentro de Proyecto de vida

Actividades

Inicio:

Bienvenida

Los participantes que se colocaran en
un circulo, presentandose Hijo-Mama,
Papa o Tutor.

Desarrollo:

Luego se pondra en el audio musica
ambiental y se entregara a cada adulto
la carta de una madre a su hijo (Anexo
9) y cada nifio la lectura odio a mi
madre (Anexo 10).

Después de unos minutos de reflexion
se llevara a cabo la actvidad
nombrada El lazarillo, donde todos se
colocan de pie, se repartiran pafuelos
para tapar ojos. Los hijos se colocan
en el centro de un circulo y los
acompafantes en el perimetro, se
pondra una cancion adecuada y se
iniciara la dinAmica. Papas e hijos se
tapan los ojos y se buscan a ojos
cerrados y sin hablar, deberan abrazar

Objetivos especificos: Al finalizar esta
unidad los alumnos lograran:

Vencer el miedo de realizar una
exposicion oral ante un publico y la
integracion del apoyo motivacional con
sus padres.

Contenidos curriculares:
Proyecto de vida

Proceso académico

Exposicion del proyecto realizado
Transversalidad

Actividades:

Inicio:

Los alumnos con la mediaciobn docente
organizaran una Expoferia, donde invitaran
a sus papas y a personas de la comunidad
de manera formal.

Asi mismo se integrard& un Jurado
calificador, una mesa de bocadillos,
reconocimientos para los asistentes, regalos
para el primer y segundo lugar.

Desarrollo:

Montardn por equipos una exposicion de
manera  creativa, donde expongan
textualmente por medio de un cartel,
oralmente, el trabajo y el prototipo
funcionando  realizado en el proyecto,
también, presentaran su proyecto escrito
impreso y engargolado.

Cierre:

Los Jueces daran el veredicto final del mejor
proyecto, por medio de una rubrica, ademas
se les dardn reconocimientos a los
participantes y se premiara a los ganadores.
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al que crean que es su hijo y su
respectivo padre, permaneceran con
los que crean han acertado al finalizar
la musica se destaparan los ojos y
permaneceran en las parejas que
formaron. Realizaran una
retroalimentacion.

Luego se realizara la dinamica Hoy te
digo... donde se sentaran en el suelo,
se repartiran tarjetas de dos colores y
lapiceras un color para papas y otra
para hijos donde cada hijo plasmara
una frase que diga lo que quiere
escuchar de sus papas y cada papa lo
que quiere decir a sus hijos,
poniéndole por la parte de atras a las
tarjetas el nombre de quien la escribig,
se recogeran y se pegaran en 2
paneles separados.

Posteriormente los padres pasaran al
panel de los hijos y tomaron la tarjeta
que creyeron que su hijo escribié para
ellos, sin voltearla, después hijos
pasaron al panel de las tarjetas hechas
por mamas a hacer lo mismo sin
voltearlas. En seguida buscaran la
tarjeta que si es para ellos, se haran
las siguientes reflexiones. -
Preguntense ¢ Esto creia yo que mi hijo
queria que yo le dijera? ¢Esto creia yo
gue mi mama queria decir?

Enseguida se realizaran juegos Padres
e Hijos y los canales de aprendizaje, el
primero fue carreras de gateo con los
hijos a ojos cerrados.

Participantes: 4 papas e hijos. Los
hijos se pondran en el centro del aula
con los ojos vendados y en posicion de
gateo, sus respectivos padres seran
distribuidos al rededor y ellos les
hablaran hasta encontrarlos por medio
del oido, los ganadores obtendran un
dije de corazén vy estrella.

El segundo juego, padres e hijos, 9
parejas que no hayan participado o de

Medios/recursos:

Carteles previamente elaborados

-Mesas con manteleria y nimeros de
participacion

-Microfonos

-Rubrica de evaluacion

-Reconocimientos

-Premios (Primer lugar para cada integrante
una memoria USB, segundo lugar una bolsa
para lapices con herramientas escolares)
-Letrero -I Expoferia de Innovacion
agrotecnolégica-

-Mesa de refrigerios (Fuentes de chocolate
y chamoy con frutas y bombones, agua
fresca de sabores)

-Los alumnos deberan presentarse vestidos
de manera formal.

Tiempo: Inicio 4:30 pm, finalizacién 7:00 pm.

Evaluacién/producto integrador:
Por medio de una rubrica de evaluacién
imparcial que utilizaran los jurados.
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los que no hayan ganado dependiendo
de la audiencia, haran con plastilina
una familia y la colocaran en un plato
de unicel, calificard el resto de los
participantes con aplausos. Los
ganadores obtendran un corazon y una
estrella.

El tercer juego, participaran 8 padres
que entraran descalzos (sin esmalte en
las ufias) en un biombo donde solo se
veran los pies, los hijos reconoceran a
sus papas en esta parte del cuerpo al
observarlos. La pareja ganadora
obtendra una estrella y un corazon.

Posteriormente, se sentaron padres e
hijos en el suelo, los padres abrazaran
a sus hijos como cuando eran bebes.
Poniendo también un audio al
respecto.

Acto seguido, desde el lugar
donde estan los participantes se les
propondra una venta de estrellas y
corazones, el precio de cada uno de
los articulos sera una carta para sus
padres y para sus hijos, dependiendo
sea el caso.

Cierre:

Para el cierre del evento se realizara la
dindmica la Telarafia, se pondran
todos en circulo, con una madeja de
hilo (del grosor como para hacer una
pulsera) la tomaran y dirdn un
compromiso que contraeran con sus
hijos y los hijos con sus padres,
mencionando -yo me comprometo
a...., formando una red, enseguida,
cortaran un trozo de hilo y con el haran
un llavero, pulsera dije o lo que se les
ocurra que puedan portar como
simbolo del compromiso.

Evaluacion: se les entregara a cada
pareja (hijo-padre), una hoja donde se
les preguntaba ¢Qué me gustd del
taller para padres e hijos?, ¢Qué NO
me gustd del taller para padres e
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hijos?, ¢Quisiera que se repitiera? Y
Anotar un comentario

Medios/recursos:

-Aula amplia y con aire acondicionado, sin
mueble.

-Computadora y bocinas
-MUsica ambiental

-Cintas tapaojos

-Tarjetas de dos colores
-Textos emotivos de dos tipos
-Lapiceras suficientes

-Dijes de corazon y estrellas
-Hilo resistente

-Tijeras

-Cinta

-Biombo

-Letrero Favor de entrar sin calzado
-Plumones

-Camara de Video

-Plastilina de colores
-Charolas de unicel
-Preguntas a evaluar

-Apoyo de dos docentes mas.

Evaluacion/producto integrador:
Se revisard el logro de las metas y la
incidencia de los padres
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Anexo 5 Test de estilos de aprendizaje

Selecciona en las siguientes tres listas las destrezas que correspondan a ti un Si
o NO. No te detengas a pensar mucho en su respuesta.

Lista A

1. Sigue instrucciones orales mejor que las visuales.

2. Prefiere escuchar una clase magistral que leer el material del libro de texto.

3. Entiende mejor cuando lee en voz alta.

4. Se esmera en tener limpias las notas de su cuaderno.

5. Prefiere escuchar la radio en lugar de leer el periodico.

6. A menudo canta, tararea, o silba para si.

7. No le gusta leer de la computadora, especialmente cuando el fondo esta
borroso.

8. Cuando se le presentan dos sonidos similares, se da cuenta si son iguales o
diferentes.

9. Requiere explicaciones de diagramas, graficos, o mapas.

10. Disfruta hablar con otros(as)

11. Habla consigo mismo(a).

12. Usa sonidos musicales para aprender cosas.

13. Prefiere escuchar musica que contemplar una imagen.

14. Usa el dedo para sefialar lo que ve.

15. Gusta contar chistes, historias, y hacer analogias verbales para demostrar un
punto.

Lista B

1. Pide que se le repitan las instrucciones verbales.

2. Se fija en las expresiones faciales y lenguaje corporal de la persona con quien
habla.

3. Prefiere tomar notas para revisarlas mas tarde.

4. Recuerda mejor escribiendo las ideas varias veces, dibujando, o haciendo
diagramas.

5. Sube el volumen de la radio o el televisor para que esté mas alto.

6. Deletrea rapido.

7. Se pierde con las direcciones verbales.

8. Prefiere que se le presenten las instrucciones visualmente.

9. Es diestro(a) haciendo graficos, cuadros y otros recursos visuales.

10. Puede entender y seguir direcciones con mapas.

11. Siente que la mejor manera de recordar algo es visualizarlo en su mente.

12. Sigue las instrucciones escritas mejor que las verbales.

13. Es bueno(a) armando rompecabezas.

14. Descifra la letra de una cancion.

15. Es bueno(a) en las artes plasticas.

Lista C

1. Toma o toca objetos con la mano.

2. Colecciona cosas.

3. Habla rapidamente utilizando las manos para comunicar lo que quiere expresar.
4. Estd constantemente inquieto(a) (por ejemplo, golpea el escritorio con el
lapicero o juega con las llaves en el bolsillo).

5. Es bueno(a) en los deportes.
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6. Desarma y arma cosas.

7. Prefiere estar de pie cuando trabaja.

8. Le gusta escuchar musica mientras trabaja.

9. Disfruta trabajar y hacer cosas con las manos.

10. Le gusta mascar chicle o comer en clase.

11. Aprende por medio del movimiento y explora el entorno.

12. Puede ser considerado(a) hiperactivo(a)

13. Es bueno(a) para encontrar la forma de llevar a cabo algo.

14. Se siente comodo(a) con el contacto fisico con otros(as) en sefial de amistad
(por ejemplo, abrazando).

15. Prefiere hacer cosas en lugar de ver una demostracion o leer sobre ella en un
libro.

Una vez que haya marcado opciones en las tres listas, cuente cuantas oraciones
selecciond en cada una. La lista “A” corresponde al aprendiz auditivo, la “B” al
visual, y la “C” al kinestésico. Podra analizar sus estilos de aprendizaje
predominantes comparando el nimero de respuestas en cada lista y cotejandolas
con las descripciones de cada estilo de aprendizaje.
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Anexo 6 Relato para actividad auditiva

Hay una laguna, con agua azul verdosa, en el bordo de la laguna hay dos &rboles
con trancos arrugados y ramas con hojas verdes y amarillas, en el suelo junto a
los arboles y en la orilla de la laguna hay zacate pequefio en tonos amarillo y
verde, también hay florecitas pequefitas de olor muy dulce, las flores son rojas,
moradas, amarillas, rosas y naranjas. Sobre este pasto hay dos vacas una esta
de un lado comiendo zacate entre unas pequefias rocas es pinta blanca con
negro y tiene cuernos y la otra esta atras de un arbol solo muestra sus patas
traseras y su cola, también es blanca con negro; en la laguna hay una isla de
arboles viejos, con troncos arrugados y muy altos, tienen ramas con hojas verdes
frondosas al pie de estos arboles hay dos patos blancos con picos amarillos, y en
el agua muy cerca de la pequefia isla y junto a los dos patos hay otros dos patos
nadando sobre el agua tranquilamente, estos patos son también blancos con

picos amarillos.
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Anexo 7 Resultados de estilos de aprendizaje

AXCEL 3 1 2 K K
ASHLEY 3 1 3 A A
GUSTAVO 1 2 3 A A
[JESUS 1 2 2 A AV
DANIELA MICHEL 2 3 3 A AV
KEVIN AHIME 2 1 2 VvV AV
PERLA 1 2 3 vV vV
[JHOVANI 2 2 1 IAK K
MARBELLA 1 2 3 A AV
NAOMI GALILEA 1 1 1 vV

FERNANDO 2 1 3 VK AV
CARMEN YAILIN 2 1 1 A A
CYNDY YARENY 2 1 3 AV A
NICOLAS ISAI 1 2 3 A AV
CRISTOPHER VLADIMIR 1 1 2 IAK A
ANGEL ZAHID 1 1 2 K AK
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FERNANDO KEVEN 2 A AV
ALEXIS 3 \V

EFREN 3 A IVA
[JOSE LUIS 2 A IA
[JOSE GUADALUPE 1 K
CHRISTIAN JESUS 3 A A
KITZIA GISSEL 2 \4 IAV
CARMEN NOELIA 3 AV A
JOSE ARMANDO 2 vV IAK
YUBETSI LUCERO 3 A A
BEATRIS DESSIRE 2+ A A
KAREN ADILENI 1 A IAK
MONICA ITZEL 3 A AV
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Anexo 8 Rubrica de evaluacién del concurso de proyectos

| Expo-Feria de Innovacion Agrotecnologica

A,
i “Illluuf %“”H g

L ]
i i
gt
.|| |||||\I\| |||H”|| I[;
Wl

Rubrica de evaluacion

Presentacion en Presentacion de Relevancia y viabilidad del prototipo Desarrollo general
Numero Nombre cartel prototipo . F9n§i9n3|idad del proyecto
e Explicacion del * Viabilidad Proceso de
de DE' e Explicacion del proyecto funcionamiento e Sentido artesanal (Hecho a mano) identificacidn del TOTAL
equipo proyecto e Expresion e Uso de materiales reciclados y/o problema hasta las
e Coordinacién de los naFuraIes conclusiones
integrantes e Bajo costo
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Nota: La puntuacion serd otorgada de 0 a 10.
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Anexo 9 Carta de una madre a sus hijos
Por Isabel Allende

Siempre que quieren hablar de madres en la televisibn muestran mujeres con
chicos en los brazos, sonrientes, dulces, carifiosas, sin una pizca de cansancio,
espléndidamente maquilladas y a eso agregan maravillosas frases de posters...
iiMentiras!!!

Las mamas no somos abnegadas amantes del sacrifico y aguerridas guerreras
que todo lo pueden.

Las mamas lloramos abrazadas a la almohada cuando nadie nos ve, pedimos la
peridural en el parto y maltratamos en 17 idiomas cuando tenemos que poner el
despertador a las 2 de la mafiana para ir a buscarlos a una fiesta.

Cuando les decimos que no se peleen con ese compaferito que les dice ‘enano’ o
‘cuatro ojos', y les damos toda clase de explicaciones conciliatorias, en realidad
guerriamos tener el cogote del pequefio verdugo entre nuestras manos.

Y también pensamos que la vieja de geografia es un mal bicho cuando les baja la
calificacion porque no saben cuantos metros mide el Aconcagua que, al final, a
quién cuernos le importa. Pero no lo podemos decir.

No es que nos encante pasarnos horas en la cocina tratando de que el pescado
no tenga sabor a pescado y disimulando las verduras en toda clase de brebajes,
en lugar de cocinar una hamburguesa a la plancha.... Es que tenemos miedo de
gue no crezcan como se debe.

No es que nos preocupe realmente que se pongan 0 no un saquito... Es que
tenemos miedo de que se enfermen.

No es que los queramos mas cuando se bafan.... Es que no queremos que nadie
les diga sucios.

No lo hacemos por Uds. Lo hacemos por nosotras.

Porque ser mama no tiene que ver con embarazos, pafiales y sonrisas de
desenfriolitos.

Tiene que ver con gquerer a alguien mas que a una misma. Con ser capaz de
cualquier cosa con tal de que ustedes no sufran. NADA, nunca, jamas.

Ustedes nos hacen felices.... cuando les encantan nuestras milanesas, cuando
nos consideran sabias por contestar todas las preguntas de los concursos de la
tele.

Cuando vienen llorando a gritos porque se rasparon la rodilla y nos dan la
posibilidad de darles consuelo y curitas.

Cuando recién levantadas nos dicen, qué linda que estas, mama.

Ustedes nos hacen mejores.

Nos dan ganas y fuerzas. Nos comeriamos un alacran crudo antes de que les
toque un dedito del pie. Nos lavamos la cara y salimos del bafio con una sonrisa
de oreja a oreja para hacerles saber que la vida es buena, aunque nos este yendo
de la patada...

Cantamos las canciones de Chiquititas y vemos el mismo capitulo de Barney una
y otra vez y nos comemos los restos de la nieve o la galleta y repasamos 500
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veces la tabla del 2 y la hacemos de mecanico, ingeniero, doctor, electricista, para
llevar a los nifios a fatbol, a inglés, a dibujo, a la psicéloga, a basquet, a véley, a
danzas, a la casa de la amiga, a la maestra particular, al dentista, al médico, a
comprar un pantalon...

Y armamos 24 bolsitas con anillitos y pulseritas y tratamos de que el pastel
parezca un Pikachu y nos buscamos otro trabajo y sacamos créditos y nos
compramos libros y vamos al psiquiatra y al pediatra y a los videos y negociamos
con los maestros y los acreedores y recortamos figuritas.

Y estudiamos junto a ustedes rios, provincias, las capitales de los paises de
Europa y nos ponemos lindas y nos enojamos y nos reimos y nos salimos de
quicio y nos convertimos en la bruja y la princesa de todos los cuentos....

Solo y exclusivamente para verlos felices.

VERLOS FELICES ES LO QUE NOS HACE FELICES. Ojala pudiéramos pegar el
mundo con cinta scotch

GRACIAS POR HACERME SU MAMA. GRACIAS POR HACERME TAN
IMPORTANTE.

Gracias, por esas porquerias que hacen en la escuela con corchitos y palillos pica
dientes (que casi nunca entiendo para que sirven pero guardo religiosamente),
Gracias por los abrazos, los besos, las lagrimas, los dolores, los dientes de leche,
las cartitas, los dibujos en el refri, el té de tila, por tantas noches sin dormir, los
boletas de calificaciones, las plantas rotas del jardin por jugar a la pelota, por mi
magquillaje arruinado por ser usado para jugar a la mama, por las fotos de la
primaria.....

Son mis mejores medallas. Gracias porque LOS AMO. Y ese, es el amor que me
hace grande.

LO DEMAS......... ES MARKETING
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Anexo 10 Odio a mi madre

Mi madre tenia solo un ojo. La odiaba...

Era una verglienza. Cocinaba a maestros y alumnos para mantener a
la familia. Un dia, mientras estaba en la escuela, mi madre vino para
saludarme. Estaba tan avergonzado. Como pudo haberme hecho esto
a mi? La ignore, la mire mal y corri lejos. Al otro dia, en la escuela,
mis compaferos decian "Tu madre tiene un solo ojo!". Queria
suicidarme. Y también queria que mi madre desapareciera. Asi que
ese dia la confronte y le dije, "Si solo vas a hacer de mi un hazme reir,
porque no te mueres?!" Mi madre no respondid. No me detuve a
pensar lo que habia dicho, estaba lleno de ira. Era ajeno a sus
sentimientos. Queria salir de esa casa, y no tener nada que ver con
ella.

Asi que estudie muy duro, me dieron la chance de ir a estudiar a
Singapur. Luego me case, compre una casa Yy tuve hijos. Estaba feliz
con mi vida, mis hijos y las comodidades. Luego un dia, mi madre me
vino a visitar. Ella no me habia visto en afios y no conocia a sus
nietos. Cuando se pard en la puerta, mis hijos se rieron de ella. Le
grite por venir sin haberla invitado. Le dije, "Como te atreves a venir a
mi casa y asustar a mis hijos!" "Vete de aqui ahora!" Y ella respondio
tranquilamente, "Lo siento mucho. Me habré confundido de direccion”
y se fue. Un dia, llegd una carta de la escuela, para una reunion de ex
alumnos, llegd a mi casa en Singapur. Asi que le menti a mi esposa y
le dije que tenia un viaje de negocios. Luego de esa reunion, fui a mi
viejo barrio por curiosidad. Mis vecinos me dijeron que mi madre habia
muerto. No lloré. Me dieron una carta que ella queria que tuviese:

"Mi querido hijo, Pienso en ti todo el tiempo. Siento haber ido a
Singapur y haber asustado a tus hijos. Estaba tan feliz cuando
escuche que vendrias a la reunion de la escuela. Pero tal vez no sea
capaz de levantarme de la cama para ir a verte. Siento haber sido una
verglienza para ti cuando estaba creciendo. Veras... cuando eras muy
pequenio, tuviste un accidente, y perdiste tu ojo. Asi que te di uno mio.
Estaba tan orgullosa de que mi hijo pudiera ver todo un mundo nuevo
por mi, en mi lugar, con mi ojo... Con mi amor para ti. Tu madre"
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Anexo 11 Prototipos con sus respectivos nombres

Laregadera La fertilizadora ulti4mil Agua sin fin

La carreta transporta materiales 3000 La revolvedora El barretdn tira semillas 3000
de composta

Goteo 5000 Sistema de Riego
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Anexo 12 Conversacion de Facebook

Mt Dm
| 26 de marzo - Editado

Mifios diganme una cosa:
porgue le pusieron a sus proyectos algunos en el nombre ndmeros como
por ejemplo La carreta transporta materiales 3000

Me gusta - Comentar

A Cindy Yareni (Garcia Ramirez, Betty Valdez, Gali Escaleray 2
personas mas les gusta esto.

+ Visto por 10

Christian Jesus Mtz Que tienen de male esos nombres?
26 de marzo a la(s) 20:59 - Me gusta
Mt Dm nooo, no tienen nada de malo al contrario...solo quiero saber porque
2 seles ocurrio ponerles esos nombres
26 de marzo a la(s) 21:00 - Me gusta

Christian Jesus Mtz Ps porg quieren llamar la a tensidn con los
nombres..? s

26 de marzo a la(s) 21:00 - Me gusta

Mt Dm ok buen punto
26 de marzo a la(s) 21:01 - Me gusta

Christopher Gomez Ya le dije x inbox maestra
| 26 de marzo ala(s) 21:20 - Me gusta

Escribe un comentario...

B ED K3

. Tere Avalos
17 amigos en coman

1+ Confirmar la solicitud de amisi

Yonkani Alvarez Farias
2 amigos en comin

1+ Confirmar la solicitud de amist

PAGINAS POPULARES EN TU AREA  Vertodas

Cinemex
A Qsvaldo Arana y 2 amigos mas
les gusta esto.

Aaaa esque siempre en los
programas de TV, que
inventan una maguina tenia
que ser 3000, 500, 8000 etc.
Jajayo creo qgue es X esono
¥qk lo hallan echo 2999 veces
mal

lajalajajalajajajajajajalajajaja) -

0k/|:|

Espafio es buenaidea -

Mas - m ~
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Anexo 13 Entrevista a padre de familia

Entrevistadora: Xochitl Delgado

Entrevistado: Padre de familia Reyes Gomez

Contexto: Expo feria de Innovacién Agro tecnoldgica, Posterior al concurso.
Fecha: 13 de Marzo de 2014

-Entrevistadora: Buenas Tardes, ¢ Qué opina usted sobre estos eventos?

-Padre de familia: Opino que estd muy bien ojala todos los afios se organicen
este tipo de eventos, es una manera para que los nifios este aprendan a convivir
con los demas, a elaborar proyectos que al final de cuentas yo decia no importa el
resultado si no la convivencia que tengan y este la finalidad que ellos tienen, la
meta que se hayan trazado y que la hayan cumplido y que convivan con todos los
demas es lo mas importante.

-Entrevistadora: Como padre de familia usted ve que es relevante que haya este
tipo de eventos?

-Padre de Familia: Claro que si, como decia yo antes es muy importante que los
nifios se junten, que este participen, interactien y que entiendan que al final de
cuentas en estos tipos de proyectos no importa el resultado, eda, sino que lo que
convivan eso es lo mas importante y es lo que nos hace mas feliz a nosotros

-Entrevistadora: Muy bien muchisimas gracias.
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Anexo 14 Actividad de insercion al campo, Exposiciones de proyectos.

Exposicion de proyectos por alumnos del ciclo 2012-2013

{Que senti?

atodos
mientras
exponian

Solo 2 alumnos
expusieron

Tenia las manos dentro de
las bolsas de su pantalon

Diola espalda | -

Actitudes y expresiones corporales identificadas en la exposicion de proyectos
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Anexo 15 Algunas de las herramientas elaboradas por los alumnos en la
insercion al campo.

Herramienta filosa para arrancar maleza sin agacharse
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Anexo 16 Prototipo del proyecto Regadera manual previo a su elaboracion.
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Anexo 17 Secuenciacion de actividades durante el ambiente de aprendizaje:
Definir los estilos de aprendizaje, un reto.

Actividad para la deteccion de tendencias kinestésicas

Imagen redactada, para definir tendencias auditivas

Imagen a dibujar para definir tendencias visuales
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Anexo 18 Cartillas de evaluacion de los alumnos con tendencias hacia el
equilibrio de estilos de aprendizaje
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Anexo 19 Comparativo en elaboracion de portadas, la del lado izquierdo, fue
la elaborada en el ciclo 2012-2013 y la de la derecha es la del ciclo 2013-
2014.
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Anexo 20 Representacion grafica de la carreta transporta materiales 3000
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Anexo 21 La creatividad expresada en la EST8 y en la MEB

Actividad de elaboracion de una artesania con
un jabén, en la clase de la MEB.

Exposicion de artesanias hechas con material reciclado
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Anexo 22 Proceso de elaboracién del proyecto Goteo 5000 de manera
artesanal.

T D) ELABORACION DEL
PROTOTIPO FINAL

K
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Anexo 23 Los alumnos en su cultivo de pepino

Anexo 24 Textos redactados de las reflexiones de los alumnos.
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Anexo 25 Sin calzado en el taller motivacional

Anexo 26 Elaboraciones de varias familias en plastilina

El Perro

£l Perro El Perro

El Perro
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