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INTRODUCCION

La formacion del maestro como investigador es una problematica de actualidad,
debido, por un lado, a la necesidad de que estos sean los que construyan la teoria de
su préactica pedagdgica, por otro, a las complejidades del proceso educativo en que
intervienen y sobre todo a las exigencias actuales a las que se enfrentan en las

instituciones educativas.

La investigacion del proceso de ensefianza aprendizaje por sus actores, debe
convertirse en una necesidad de los maestros, para lo cual debe construir en su
proceso de formacion herramientas necesarias. No es posible concebir un profesor

gue no investigue su propia practica.

La investigacion pedagogica es la via de solucion de los problemas que se
manifiestan en la educacion de las nuevas generaciones. Para convertir al maestro
en un activo investigador, debe ser preparado eficientemente y asi podra plantear
soluciones a los problemas desde el punto de vista de la educacion y de nuestros

intereses de clase.

El maestro investigador no perjudica la practica docente, no disminuye el tiempo
dedicado a la docencia porque el laboratorio de investigacién estd en él y sus
alumnos, esos son los recursos fundamentales. Es por eso que en este proyecto
encontraremos técnicas y herramientas para poder efectuar una investigacion. Asi
también algunas estrategias disefiadas para dar solucién a los problemas de la

practica docente.

El arranque de la investigacion se realiz6 en el Jardin de Nifos “Dolores Correa
Zapata” ubicado en la comunidad de Boca de Apiza municipio de Coahuayana
Michoacan, se ha estado formando durante tres afios que llevo asistiendo a dicho
jardin, se ha trabajado con diversos grupos de nifios de primero, segundo y tercer
grado. La importancia de este proyecto es de suma relevancia, ya que los avances
gue pueda obtener seran de gran apoyo para lograr un cambio total, satisfactorio y

sobre todo innovador para la realizacion de la practica docente.
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Al igual para la comunidad en la que trabajo sera de importancia, ya que podran
darse cuenta que los nifios estan logrando un buen aprendizaje, estan siendo
mejores preparados para poder obtener conocimientos que los ayuden a superar
cualquier tipo de competencia que se les presente a lo largo de su proceso de su

formacion.

Para la educacion preescolar en general, esto significa un gran avance ya que es
una nueva estrategia para que los docentes, por medio de la investigacion, logren
obtener ideas para mejorar su practica y por supuesto para que sea un docente
innovador. Las técnicas y herramientas contenidas en este proyecto seran de gran
ayuda para poder efectuar una investigacion que como educadora nos ayude a
centrar la atencion de los nifios de nivel preescolar hacia las diversas actividades que

se realicen en el aula.

Este proyecto esta constituido por cinco capitulos, en el primero se explica como es
gue esté formado e integrado el jardin de nifios “Dolores Correa Zapata” donde tuvo

lugar la investigacion, también se habla del contexto que rodea al nifio preescolar.

Posteriormente en el segundo capitulo, se podran encontrar técnicas y herramientas
para realizar esta investigacion. Esta propuesta lleva por nombre LA MUSICA COMO
ESTRATEGIA PARA CENTRAR LA ATENCION DEL NINO EN PREESCOLAR.
Ademas en este mismo capitulo se mencionara, lo que llevé a cabo para poder llegar
a esta problematica, por lo que fue necesario utilizar la técnica de la observacion
participante, las entrevistas y como herramienta de trabajo se utiliz6 el diario de
campo, donde se escribian todas y cada una de las vivencias que se tenian en cada

mafana de trabajo.

Ya teniendo la suficiente informacion recopilada en el diario de campo, se procedié a
la jerarquizacion, es decir, cuales eran las problematicas que mas sobresalian y cudl

era la que realmente tenia mayor incidencia.

Al terminar la jerarquizacion, se percat6 de que el problema principal es que los nifios
no ponen atencién a las actividades que se realizan dentro del aula, es por eso que

existia egocentrismo, falta de interés, etc. Para poder disefar las estrategias se
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estudio al contexto tanto del jardin de nifios como de los alumnos, ya que no es lo
mismo el contexto de un nifio de comunidad completamente rural al de una zona

urbana.

En el tercer capitulo se mencionan las caracteristicas del desarrollo y aprendizaje de
los nifios en edad preescolar, cuales de esas caracteristicas se presentan en los
alumnos y de esas mismas cuéles me facilitaran el trabajo de las estrategias para
centrar la atencién de los nifios en la clase. En pocas palabras es una relacion de la

teoria con la practica y la realidad del grupo.

Posteriormente en el cuarto capitulo se inicia con una conceptualizacion de la
Investigacion Accion para asi sefialar cuales elementos de la investigacion retomé
para mi proyecto y cuales me fueron utiles. Otro punto que abarca este capitulo es la
descripcion detallada del surgimiento de la alternativa de innovacion, los propositos
generales y especificos para asi culminar con las estrategias disefiadas para la

solucion de la problematica.

En el quinto y dltimo capitulo se presenta la evaluacion de la alternativa es aqui
donde se plasman los logros obtenidos durante la aplicacién de ésta; para obtener la
evaluacion se retoman los diversos instrumentos que se utilizaron para evaluar cada
una de las actividades de aprendizaje, en este caso son el diario de campo, las listas

de cotejo y las rubricas.

Finalmente se encuentran las conclusiones del proyecto donde se aborda la
evolucion general, realizada a manera de conciencia con base en todo lo realizado
durante el proceso de elaboracion de este proyecto, es decir, los logros y los retos
gue se presentaron asi como la participacion de otras personas. Por lo anterior, se
ha dado la terminacion del proyecto de innovacion que a continuacién se presenta,
cuyo mayor deseo es que éste quede como referencia vivida para centrar la atencién
de los nifios por las actividades dentro del aula y aprovecharla como una estrategia

gue enriquezca los aprendizajes de los alumnos del nivel preescolar.
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CAPITULO 1.
EL CONTEXTO

Para dar inicio a esta investigacién hablaré sobre los &mbitos del contexto que rodea
al jardin de nifnos “Dolores Correa Zapata”, cuales de ellos inciden mas en mi

problema de investigacion y de qué forma lo hacen.

El contexto que rodea un centro educativo es una serie de elementos y factores que
favorece u obstaculiza el proceso de ensefianza- aprendizaje en el aula. Para los
docentes frente a grupo es de vital importancia conocer el tipo de contexto en el cual
sus alumnos se desenvuelven, los niveles de aprendizaje y conocimientos adquiridos
hasta el momento y las situaciones sociales y culturales en las cuales estan

inmersos.
1.1 Conociendo la historia de Boca de Apiza

La comunidad de Boca de Apiza se localiza en el Municipio de Coahuayana del
estado de Michoacan, se encuentra ubicada aproximadamente a unos diez
kilometros de la cabecera Municipal de Coahuayana, y a cinco kilometros del puente
gue divide al estado de Michoacan con Colima, a tres metros de altitud al nivel del

mar (Anexo 1).

El clima es célido, con un suelo arenoso, debido a que la comunidad cuenta con una
playa larga y casi recta, de aproximadamente ocho kilbmetros de tupida vegetacion,
en la que se localiza una serie de esteros, en este lugar desemboca el rio

Coahuayana.

La vegetaciéon con la que cuenta son distintos sembradios de platano, milpa y
nopales. Su fauna esta compuesta por animales domésticos, marinos, aves y
animales ponzofosos. En lo referente a los servicios educativos esta poblacion
cuenta con un jardin de nifios matutino que es multigrado y atiende dos grados de
Preescolar, una primaria, una telesecundaria ambas de tiempo completo y un

telebachillerato.
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Los servicios publicos con los que cuenta son: un centro de salud que atiende de
lunes a sabado las 24 horas del dia, y los domingos solo emergencias, contando con
dos doctores y una enfermera. Una autoridad que es el encargado del orden, el cual
tiene como objetivo principal establecer armonia entre los ciudadanos de la
comunidad, éste se encarga de que la policia municipal haga recorridos de vigilancia

y esté al pendiente del porvenir de las personas.

Tiene un espacio recreativo para la familia, una cancha de futbol que es para el
equipo que los representa, en la que también las personas adultas, jovenes y nifios
hacen uso de ella para jugar dicho deporte o ir a caminar. En las viviendas
predomina la construccion de tabique y techo de concreto, seguidas por las de
madera y techo de lamina y por ultimo las de huesillos. La mayoria de los hogares
cuentan con los servicios publicos como luz eléctrica, agua potable, television por

paga, mas no poseen teléfono de casa ni drenaje.

La comunidad se comunica por medio de su carreta nacional Tecoman-Lazaro
Céardenas. La principal actividad econ6mica es la pesca, por lo que la mayoria de los
habitantes se dedica a ello. Cuenta con distintas enramadas y restaurantes en los
gue la variedad y la sazdn de platillos de pescados y mariscos son algo tipico de esta
comunidad, por lo que es visitada por personas de otros estados de la republica y
extranjeros. Posee una poblacion aproximada de seiscientas personas, el noventa y
siete por ciento de los habitantes son catdlicos, se tiene una iglesia, al igual que seis

tiendas de abarrotes, nueve pescaderias y dos hoteles.

Una vez expuesto lo anterior hablaré sobre la importancia que tiene conocer la
historia de la comunidad, lo cual considero de interés porque ésta plasma los
sentimientos y las costumbres de los habitantes, debido a que los diversos sucesos
buenos o malos las van formando, de tal manera que al conocerla nos damos cuenta

del comportamiento de la sociedad comunitaria.
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Buisan (2008) dice lo siguiente:

La historia es el estudio o la ciencia que estudia los hechos o fenédmenos (de todo tipo
y de toda duracion)trascendentesde la vida de la humanidad, en todas
sus conexiones, tanto sincrénicas (con hechos de la misma época), como diacrénicas
(con sus antecedentes y causas, y con sus consecuencias). Diacrénico significa de
épocas diferentes: anteriores o posteriores. Sincronico significa que es de la misma
época, simultaneo. (p.113).

Con base en lo que menciona el autor, entiendo la historia como una ciencia que
estudia los acontecimientos relevantes para la sociedad, permitiendo su registro vy
difusion para las épocas siguientes, en el futuro a través del presente, fendmenos de

todo tipo econdémico, social, politico, cultural, artistico, religioso y de toda duracion.

Una vez expuesto lo anterior pasaré al siguiente punto, el cual consiste en hablar
sobre la historia que en lo personal conozco de la comunidad, para lo cual tomé
como referencia el testimonio de una de las personas que fueron de los primeros
fundadores de la comunidad de Boca de Apiza. Me basé en esto debido a que en lo
personal desconozco gran parte de ella, lo poco que sé lo he investigado en internet,
es por eso que opté por acercarme a las personas que cuentan con mas afios de

radicar en esta comunidad.

Uno de los testimonios que recabé es acerca de la fundacion de la comunidad, el
cual me proporcioné una sefiora llamada Juana Le6n mejor conocida como “Juanita”,
ella es una de las personas con mas afos viviendo en la comunidad cuenta con 63
afios de edad, me comenté que dicha comunidad se funddé en 1920 pero en esa
fecha no se tenia nombre, éste surge después y se hace a la memoria de un sefior
gue en vida fue llamado Apizano quien todas las tardes se sentaba en la orilla de la
boca del rio a observar el atardecer, cuando el sefior fallece, los pocos pobladores,
gue eran tres familias, llegaron a la conclusién de que llamaria Boca de Apiza,
debido a que el rio cuenta con una boca por la cual desemboca al mar y Apiza en
memoria al sefior Apizano el cual junto con Juana LeOn, Leopoldo Mendoza,

Fernando Rico y Elsa Redondo, fue uno de los primeros fundadores.
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1.2 La vida cotidiana en la comunidad

Dejando mas claro la historia pasaré a hablar sobre la cultura, la cual, como docente
considero es de importancia ya que si se tiene presente y se tiene bien definida
sabré trasmitirla hacia mis alumnos y de esta manera formaré en ellos el ambito de
esta. Conocerla me ayudard a formar nifios con mejores conocimientos, lo cual
muchas veces como docentes olvidamos y por falta de interés dejamos de lado.
Siendo esto algo que no se debe dejar perder en las personas y qué mejor que

trasmitirles el conocimiento desde pequeiios.

Para tener un concepto claro de la palabra cultura tomé en cuenta el concepto que el
autor John Thompson menciona en la antologia Escuela, comunidad y cultura local

en Michoacan.
John (2008) menciona lo siguiente:

La palabra “cultura” se usaba como sinénimo de la palabra “civilizacién” o en algunos
casos de oposicion. Derivado de la palabra latina civilis, que significa de los
ciudadanos o pertenecientes a ellos, el término “civilizacion se us6 inicialmente en
francés e inglés a fines del siglo XVIII para describir un proceso progresivo de
desarrollo humano.” Se utilizaba para referirse a los productos intelectuales, artisticos
y espirituales donde se expresaban la individualidad y la creatividad de la gente (p.
29).

Retomando lo citado del autor, concibo la cultura como un proceso de desarrollar y

ennoblecer las facultades humanas, siendo éstas un conjunto interrelacionado de

creencias, costumbres, leyes, formas de conocimiento, artes, etc. las cuales

adquirimos como individuos y miembros de una sociedad en particular.

Dando continuidad, hablaré sobre cémo estan compuestas las familias de la
comunidad, las cuales estan formadas de diversas manera, las mas comunes son en
las que viven el padre, la madre y los hijos los cuales pueden ser desde uno a tres,
otra son las que se componen de la madre, los hijos, los abuelos ya sean maternos o

paternos.
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Este tipo de familias suelen ganarse la vida trabajando de diversas maneras, gran
parte de éstas se dedican a la pesca o agricultura y pocos a otro oficio como
empleados, por lo que los ingresos econdmicos son bajos. Pocos padres de familia

terminaron la primaria y otros la secundaria.

La vida cotidiana laboral que se desarrolla entre las personas de la comunidad
consiste en levantarse, preparar a los hijos para llevarlos a la escuela, para después
irse a trabajar, realizar de 4 a 8 horas de trabajo al dia, tomandose tiempo para

recoger a los hijos de la escuela y posteriormente regresar al trabajo.

Una vez concluido el dia de trabajo regresan a casa para continuar con alguna labor
domeéstica o familiar, en la mujer consiste en ayudar a los hijos con la tarea, cocinar,
lavar, limpiar la casa, etc. en los hombres consiste en convivir con la familia, con la
esposa, hijos, padres etc. para posteriormente tomar un descanso e irse a dormir
para esperar el siguiente dia, el que consistira, por lo regular, en las mismas

actividades ya mencionadas.

Los fines de semana los utilizan para descansar un poco mas ya que no realizan las
mismas actividades que se llevan a cabo durante la semana, conviven mas con la
familia en reuniones, acuden a bafarse al mar o a la boca del rio, a fiestas, salidas
fuera de la comunidad o algun evento de gran importancia para ellos, de esta manera

socializan durante la convivencia en algun tipo de evento familiar, laboral o religioso.

La fiesta mas significativa para las familias de la comunidad se realiza en el mes de
Octubre, festejan al Santo patron San Rafael, donde el 24 de dicho mes llevan a
cabo, por la mafiana, un paseo con el santo en el mar, llevandolo en lanchas
acompanado de las personas de la comunidad y culminando con una misa, para
después dar el seguimiento al convite en el que los habitantes recorren con musica la

comunidad, por lo que celebran con entusiasmo este dia.

Las fiestas civicas dependen de la organizacion del plantel al que se le asignen,
debido a que se reunen el jardin de nifios, la primaria, la telesecundaria y el

telebachillerato entre éstos se sortean los eventos y de ellos depende la realizacién
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de las mismas. El dia 16 de septiembre, se lleva a cabo el tradicional grito, el cual es
dado por la persona que se asigne en la organizacion de los planteles de dicha

comunidad.

Otra es el tradicional desfile del 20 de noviembre, se retnen todos los planteles
educativos para realizar un recorrido durante el cual van realizando algun tipo de
actividad deportiva. Donde la gente se relne para ver pasar a los representantes de

los diversos planteles educativos.

Dentro de la comunidad he identificado diversos tipos de valores, los que he
clasificado como personales, familiares y socio-culturales. Los personales son
aquéllos que consideramos principios indispensables sobre los cuales construimos
nuestra vida y nos guian para relacionarnos con otras personas. Por lo general son
una mezcla de valores familiares y socio-culturales, juntos a los que agregamos

como persona segun nuestras vivencias.

Los familiares, se refieren a lo que en familia se valora y establece como bien o mal.
Se derivan de las creencias fundamentales de los padres, con las cuales educan a
sus hijos. Son principios y orientaciones basicas de nuestro comportamiento inicial
en sociedad. Se transmiten a través de todos los comportamientos con los que

actuamos en familia, desde los mas sencillos hasta los mas “solemnes”.

Los socio-culturales son los que imperan en la sociedad en la que vivimos. Han
cambiado a lo largo de la historia y pueden coincidir o no con los valores familiares o
los personales. Se trata de una mezcla compleja de distintos tipos de valoraciones,

gue en muchos casos parecen contrapuestas o plantean dilemas.

Dentro de estos valores se da la colaboraciébn, compafierismo, confianza,
cooperacion, generosidad, honestidad, humildad, igualdad, lealtad, igualdad, justicia,
respeto, amor y tolerancia. Dentro de las creencias las mas identificadas son las
religiosas, desde el punto de vista de diversas religiones que se han desarrollado en

la comunidad.
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El conocer sobre la vida cotidiana es importante ya que de esta manera puedo lograr
un mejor desarrollo en mi practica como docente y dado el momento esto puede
ayudarme a formular mejores estrategias para resolver la problemética que se me

presenta.

Una vez mencionado el &mbito de la vida cotidiana en la comunidad retomaré el de la
cultura, debido a que éste incide positivamente en el aprendizaje de los alumnos de
la comunidad, la musica entra dentro de la cultura y por lo que pude detectar en esta
localidad los habitantes son muy dados a desarrollarse por medio de ésta, la gente
es alegre, les agrada bailar diversos ritmos musicales, pero los ritmos que escuchan

con mayor frecuencia son los que implican mucho movimiento.

Por lo anterior consideré la masica como un elemento de gran ayuda para fomentar
la atencién del nifio hacia las actividades que se realizan dentro del aula, al escuchar
cualquier ritmo musical los nifilos se motivan y se muestran atentos, y aunque pudiera
parecer que esto implica un desorden, si se trabajan las actividades adecuadas
considero que podria resultar productivo para desarrollar el aprendizaje de los nifios

en preescolar de esta comunidad.

Dentro de este mismo ambito se encuentran los valores que se reflejan en la
comunidad, este aspecto incide de manera negativa, ya que estos no se hacen muy
presentes entre los habitantes y por consiguiente en los nifios. Esta es una razén por
la que los nifios no suelen mostrar atencién hacia las diversas actividades que

realizan en su vida cotidiana, especialmente las que trabajan en el aula.

1.3 Jardin de Nifios “Dolores Correa Zapata”

El jardin de niflos “Dolores Correa Zapata” con clave 16DJN0519A se encuentra
localizado en la comunidad de Boca de Apiza, con domicilio en la calle Zulema N.20,
colonia Ausencio Chavez Hernandez, junto a la Telesecundaria. Es un jardin
multigrado, en la actualidad por la demanda de alumnos solo se estan atendiendo

segundo Yy tercer grado, primer grado se tiene en espera para un posible incremento.
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Se fundd un 22 de Septiembre de 1982. La capacidad que tiene el plantel es para

atender 30 nifios, de los cuales se cuenta con una poblacién escolar de 20.

El jardin de nifios cuenta con un terreno propio donado por los ejidatarios del lugar,
sin tener escrituras, tiene un salén, un desayunador, una cancha, una bodega,
sanitarios y una area de juegos. Cuenta también con los servicios basicos como lo

son agua potable, luz eléctrica y drenaje.

Se cuenta con un desayunador para el cual existe un rol, donde cada dia lo regala
una mama y se da una cooperaciéon diaria de los nifios que asisten, algunas veces

los alimentos no son del agrado de los nifios, o no son del todo nutritivos para ellos.

Debido a que es un jardin multigrado solo se cuenta con una educadora encargada,
la cual también cumple la funcién de directora y con un profesor de educacion fisica.
Existe una sociedad de padres de familia hombrada en una asamblea general, la
mayoria cumple con sus funciones, el presidente, secretaria y tesorera se encargan
de estar al pendiente de toda la institucién, de que no falte nada, organizar o realizar
algunas gestiones en coordinacion con la directora, las vocales se encargan de

auxiliar a la educadora y llevar el control de las mensualidades de grupo.

La relacion que se tiene entre la educadora y los padres de familia es de armonia,
suelen darse pequefios desacuerdos en algunas ocasiones pero siempre se dialoga
y se llega a una buena solucién. Es asi como se ha trabajado hasta la fecha ya que

se ha visto un buen resultado por ambas partes.

En este centro de trabajo, la mayor parte de las acciones y decisiones las toma la
educadora designada, haciendo participes a los padres de familia cuando se requiere
la ayuda o colaboracion de ellos; las actividades que se llevan a cabo son las
siguientes: De salud (desfiles sobre la vacunacion, autorizar la entrada a personal del
hospital, para la aplicacion de ciertas vacunas.) educativas: desfiles de la comunidad,

actos civicos y sociales.

La metodologia de trabajo que predomina en la institucion es el Programa de

estudios 2011. Durante el ciclo escolar la educadora realiza entre tres y cuatro
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reuniones con padres de familia para informarles sobre el progreso de sus hijos,
aprovechando los momentos para organizar alguna actividad dentro del jardin de
ninos o de grupo. Otra de las actividades que se realizan son las mafianas de trabajo
gue se programan, para que los padres de familia se den cuenta cdmo aprenden sus

hijos y la forma de trabajar de la educadora.

Los principales eventos que organiza la escuela y en los cuales participan en la
comunidad son: el dia de la primavera, para esto se hace la eleccion de las reinas, el
recorrido de los carros decorados por las calles de la comunidad, el concurso de
disfraces para el cual los nifios hacen una pasarela y el jurado designado evalla la
creatividad del disfraz y el desenvolvimiento del nifio, el que tenga el mayor puntaje

es el ganador.

Otros de los eventos que se festejan es el dia de muertos, 10 de mayo, el 24 de
febrero, también se hace un campamento antes de las vacaciones de semana santa,
éste se realiza dentro del jardin de nifios, se ponen casas de campafas los nifios
entran un dia designado alrededor de las 6 de la tarde y salen al otro dia a las 10 de

la mafana.

Para culminar con este apartado mencionaré la organizacion de la jornada escolar la
cual consiste en realizar el saludo del dia, este se lleva a cabo mediante una
cancidn, enseguida con ayuda de la educadora hace la anotacién de la fecha en el
pintarron, después se hace el pase de lista, aqui la educadora opta por hacer que los
nifios se cuenten para saber cuantos asistieron, posteriormente se da inicio a la
situacion didactica donde el tema a trabajar depende de las necesidades que
considera la educadora se deben trabajar en el grupo, las situaciones se dividen en

tres procesos inicio, desarrollo y cierre.

Se les da el almuerzo a los nifios a las 11:00 am y conforme van terminando se les
deja salir a los juegos, pasado el tiempo regresan al salén para realizar las
actividades finales las cuales varian dependiendo de la educadora, éstas pueden ser

colorear en el libro que se lleva designado para dicha actividad o leerles un cuento
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para después de esto comentarlo de manera grupal. También se trabaja con un libro

de escritura y de matematicas.

Los dias lunes y martes se imparte la clase de educacion fisica las cuales constan de
media hora por cada dia. De esta manera es como se da la organizacion de la

jornada escolar en el jardin de nifios.
1.4 Grupo escolar multigrado

Dando continuidad mencionaré el grupo escolar, para esto empezaré por describir el
ambiente fisico de trabajo. Se cuenta con un ventilador, cinco mesas de trabajo para
los nifios, veinte sillas, un escritorio con su respectiva silla para la educadora el cual

esta ubicado en una esquina del salon de clases.

También hay dos anaqueles de metal que se utilizan para guardar material de
decoracion y reciclado, dos anaqueles de platico, uno se utiliza para guardar diversos
materiales que se utilizan para recortar y el otro para el material didactico como
cubos de plastico, nimeros de madera, rectangulos de colores, etc. También se

cuenta con dos repisas de plastico en las cuales estan ordenados los libros del salén.

El grupo cuenta con un total de 20 alumnos, 14 son de tercer grado y 6 son de
segundo, 6 son nifias y 14 nifios, la edad de los nifios varia entre los 4 y 5 afios.
Actualmente me encuentro asistiendo como practicante, por lo regular asistié6 3 0 4

veces a la semana.

Mi funcion consiste en aplicar las estrategias que he disefiado para la solucion a mi
problematica, apoyo a la educadora a darles el almuerzo a los nifios, ayudarlos en la
realizacion de las actividades de trabajo como, colorear, pegar, recortar, etc. En las
clases de educacion fisica asisto al profesor con los nifios, en la organizacién del
grupo y en la realizacion de las actividades. Llevo aproximadamente cuatro afos

realizando estas funciones.

Las relaciones interpersonales que predominan entre los alumnos son de armonia,
ya que gran parte de ellos suelen compartir los diversos materiales al igual que los

alimentos. La relacion que se da entre ellos hacia mi es muy buena, me llaman
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maestra a pesar de no serlo aun y de no tratar con ellos a diario. Muestran confianza
hacia mi, se muestran carifiosos, me abrazan, me besan y me dicen te quiero

maestra y eso en lo personal es muy gratificante.

Las principales rutinas de trabajo son: el saludo, el pase de lista, la fecha y las
diversas situaciones de aprendizaje que trabaja la educadora, estas se planean
basadas en el programa de estudios 2011. A pesar de esta metodologia el grupo no
logra centrar su atencion por las actividades realizadas en el aula, por lo que me
gustaria utilizar la muasica como un instrumento para obtener un cambio en este

problema.

Opté por esto debido a que me he dado cuenta que a los nifios del grupo les agrada
bailar, escuchan la masica y se mueven con entusiasmo. Por esas razones considero
gue la musica es un elemento fundamental para lograr que ellos se muestren atentos

a las actividades de trabajo.

Por lo anterior, teniendo como elemento la musica, se espera que aquello que influya
de manera negativa en el aprendizaje de los nifios presente un cambio favorable, si
Nno es a un cien por ciento por lo menos que tome conciencia sobre los docentes y los
habitantes de la comunidad. Ya mencionado la anterior es asi como concluyo éste

primer capitulo de la investigacion.
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CAPITULO 2.
EL DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA

El diagndstico constituye un método que permite detectar problemas, necesidades e
intereses de las comunidades en su contexto real. Permitiendo alcanzar los niveles
de concientizacion y participacion, para convertir su situacién en objeto de reflexion y

propuestas concretas, “el diagndstico es un proceso de estudio para medir,
determinar y caracterizar particularidades individuales posibilitando instrumentar
estrategias de intervencién de acuerdo con las necesidades y potencialidades de
cada persona” (Arias, 2007, p.65). Entonces se entiende que el diagndstico es el
proceso mediante el cual se especifican las caracteristicas del contexto, las
interacciones de los actores sociales, asi como la existencia de problemas o
situaciones susceptibles al cambio, cuyo resultado facilita la toma de decisiones para

intervenir en ellas.

2.1 Mi experiencia docente

Desde que comencé a estudiar la Licenciatura en Educacion Preescolar he
practicado como observadora de grupo, hasta el momento llevo con esta funcion un
tiempo de cuatro afos en el Jardin de nifios “Dolores Correa Zapata” de la

comunidad de Boca de Apiza.

Actualmente mi funcién es de practicante, la cual consiste en aplicar mis estrategias
disefiadas para dar solucién a la probleméatica de mi proyecto, de igual manera apoyo
a la educadora encargada del grupo con la realizacion de sus situaciones planeadas,
entre otras actividades que se requieran. Debido al buen ambiente de trabajo que se
dan entre ambas hemos logrado mantener un agradable rol de trabajo, la buena

disposicion que ella tiene me ha sido favorable en todo momento.

Pesé a la buena relacion de trabajo desde un principio y hasta la fecha una de las
mas grandes dificultades que se me ha presentado ha sido obtener la atencién del

grupo a la hora de realizar las situaciones de aprendizaje, al inicio suelen mostrarse
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atentos y motivados pero después de unos minutos se inquietan y empiezan con el
desorden esto sucede mas cuando las situaciones que se trabajan no suelen requerir

de mucho movimiento, es decir, brincar, correr, bailar, hablar, etc.

Al igual la educadora suele tener este inconveniente, sélo que ella logra que se
muestren mas atentos por periodos mas prolongados, para esto tiene que recurrir a
recordarles que el nifio que no trabaje en las actividades se queda sin salir a jugar,

por lo que debe quedarse en el salén. Esto ayuda un poco pero no a la totalidad.

Debido a esta dificultad identifiqué la problematica del grupo pero junto con esto una
posible solucion, debido a que a los nifios muestran mas atencion a las situaciones
gue requieren de mas movimiento opté por utilizar la musica como estrategia para
erradicar el problema, me incliné por ésta ya que con tan solo escucharla florece la

motivacion y la atencion hacia lo que se requiera realizar con este tipo de arte.

Con base en esto disefié estrategias que requieren en gran totalidad de
apreciaciones musicales por lo que para lograr esto recurri al Programa de Estudios
2011, del cual en un principio desconocia parte de la totalidad de su contenido y
funcion por lo que me di a la tarea de estudiarlo mas a profundidad para obtener las
bases necesarias para trabajarlo. Por lo tanto sé que cuenta con seis campos
formativos y estos se organizan en dos o cuatro aspectos, de cada aspecto se

derivan diversas competencias a desarrollar y aprendizajes esperados.

Lo anterior es lo que considero indispensable del programa de estudios 2011 es
decir, sus principales criterios a tener en cuenta para la elaboracion de situaciones
de aprendizaje. Basandome en esto hasta el momento no he tenido dificultad para
comprenderlo ni tampoco para emplearlo en el aula ya que tengo claro sus
conceptos de campos formativos y sus aspectos, asi como sus competencias a

desarrollar y aprendizajes esperados.

Para organizar mis clases primero que nada tomo en cuenta a la educadora
encargada del grupo, junto con ella defino los dias en los que puedo aplicar mis

situaciones de aprendizaje. Actualmente planeo mensualmente y aplico tres
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actividades por mes, para realizar mis planeaciones tomé en cuenta los elementos
musicales, dancisticos, visuales, dramaticos, de lenguaje oral, cultura y vida social.
Teniendo presente estos elementos del programa de estudios 2011 y las
necesidades que detecté en el grupo, hasta el momento no se me ha presentado
ninguna dificultad para disefiar las actividades de aprendizaje debido a que tengo

presente los cambio que pretendo lograr en el grupo.

A lo largo de estos cuatro afios he observado grupos de los tres grados con los que
se trabaja en preescolar, el comportamiento y las actitudes de cada uno de los
grupos es de gran diferencia sobre todo los grupos de primero y los de tercero, los
nifios de primer grado empiezan a desprenderse de sus padres para integrarse al
nivel preescolar por lo que para ellos no suele ser de su agrado al principio, pero en
el transcurso del ciclo se adaptan. Lo contrario se da en los nifios de tercer grado,
ellos empiezan a prepararse para dejar el preescolar e ingresar a la primaria por lo

gue inician el ciclo con emocion.

Actualmente los grupos que he observado y con los que he trabajado con mas
frecuencias son de segundo y tercero. Al inicio del afio algunos suelen llorar
especialmente los de segundo grado debido a que algunos no estuvieron antes en
preescolar, hacen berrinches, se muestran temerosos lo cual va cambiando durante

el transcurso del ciclo escolar.

Poseen un lenguaje claro, con capacidades vy dificultades para dialogar con adultos y
nifios de su edad. Algunos tienen dificultades para pronunciar algunas palabras y
hablar claramente, mas esto no es un impedimentos para que externen sus ideas,
por iniciativa propia son pocos los que participan, se necesita que se les motive para
gue lo hagan, ya que aunque conozcan o tengan algo que compartir sobre lo que se

esta hablando por timidez no lo hacen.

Es poco lo que comparten sobre ellos, de su familia y sus sentimientos, ya que para
empezar un dialogo siempre son los mismos nifios en participar, por lo que se les

tiene que estimular. Presentan dificultad para dar sus opiniones, formular preguntas y

22| Pagina



algunos para controlar sus impulsos verbalmente. Poseen problemas con su

temporalidad, para evocar sucesos y a la vez algunos para describir imagenes.

Los nifios estan en contacto frecuentemente con su medio natural y social, donde
muestran interés por aprender y explorar. Hay un gusto sobre su mundo natural, pero
se basa solo en animales sobre el mar, ya que es algo que impacta en su medio, por
lo que desconocen sobre distintos seres vivos, y no identifican a las plantas como
seres vivos. Conocen poco sobre su comunidad, por lo que con dificultad comparten
sobré ella y a la vez sobre su familia, sus costumbres, tradiciones, la timidez les

perjudica para que lo hagan.

El grupo en general muestra dificultad en los aspectos relacionados con criterios de
disciplina, reglas de cortesia, normas de relacion y comportamiento, ya que no
respetan los acuerdos establecidos en el aula, se paran frecuentemente, su atencion
es dispersa y facilmente se distraen, no les agrada compartir material, no respetan

turnos para intervenir, se agreden entre ellos fisica y verbalmente.

Algunos nifios son timidos, no participan y no se integran en algunas actividades
colectivas, por lo que no expresan sus sentimientos o comparten sobre ellos, sus
gustos, familia, deseos, etc., por lo que falta mas participacion de los nifilos aunque
muestran iniciativa, a veces su timidez o el deseo de sélo estar jugando implica que

no participen de forma central.

Los niflos muestran mucho interés e iniciativa por las actividades plasticas, ya que es
de su agrado el moldear, mezclar, pintar, explorar distintos materiales y mas aquéllos
gue son novedosos para ellos. En lo que compete a la musica y danza, los nifios
facilmente interpretan melodias, ya que las memorizan y se involucran en cantarlas,
mas hay algunos que por timidez no lo hacen, pero gran parte del grupo si, a algunos
no les gusta bailar debido a que les da pena o no es de su agrado, por lo que se les
tiene que motivar mas para que participen, aunque cuentan con habilidades para

hacerlo.
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En dramatizacién son pocos los que lo hacen, los demas no se integran, aunque
tienen facilidad para expresar su timidez ante sus demas comparieros hace que no

logren dramatizar pequefas obras, por lo que es un aspecto bajo en los alumnos.

Por lo anterior, estas dificultades presentes enfocadas en el campo formativo
Expresion y apreciacion artistica me han parecido de mayor importancia e interés
debido a que puedo trabajar para mejorarlas en las condiciones laborales en las que

actualmente me encuentro.
2.2 Diagndstico Pedagdgico

El diagnodstico se realiza para solucionar problemas, para solventar dificultades de
aprendizaje, para contribuir mas eficazmente al desarrollo de las competencias
bésicas de los alumnos. Existen diversos tipos de diagnéstico segun su técnica,
proposito y campo donde se realiza, en términos de educaciéon se da el participativo y

el pedagagico.

Como parte de un proceso de investigacion el diagndstico sirve para conocer el
contexto que rodea al posible problema y de esta manera tener elementos
fundamentales para generar soluciones satisfactorias en la investigacion. Para
conocer mejor sobre el diagnostico recurri a fuentes bibliogréficas, como lo fue la
antologia que utilicé en cuarto semestre llamada Contexto y valoracion de la practica
docente propia. Fue asi como tomé bases para disefiar el diagnostico de mi

problema, siendo este el pedagdgico.

El diagnostico pedagogico, “surge para satisfacer las necesidades educativas v,
por ello implica, estudiar al sujeto que aprende desde su globalidad y complejidad, lo
cual supone reconocer la multidisciplinaria, multivariada y multinivel naturaleza de las
situaciones educativas” (Molla, 2008, p. 108). Aqui el autor menciona este tipo de
diagndéstico como un estudio amplio a realizar en el ambito educativo desde todos los
aspectos posibles, para asi obtener una solucion favorable para el sujeto y para su

realidad.
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BUISAN y Marin (2008) dicen:

El diagndstico pedagdgico trata de describir, clasificar, predecir y en su caso explicar
el comportamiento del sujeto dentro del marco escolar. Incluyendo un conjunto de
actividades de medicion y evaluacién de un sujeto (0 grupo de sujetos) o de una
institucion con el fin de dar una orientacion (p.113).

Por lo anterior entiendo que el diagndstico sirve para realizar una evaluacion de todo
el sistema educativo, con referencia al producto, procesos, alumnos o instituciones,
es considerado como un proceso que transcurre mediante la aplicacion de técnicas
especificas que permiten llegar a un conocimiento mas preciso del educando y
orientar mejor las actividades de ensefianza aprendizajes. Ya que se busca que

como objetivo, haya una mejora integral.
Para desarrollar el diagnéstico pedagoégico se requiere de los siguientes pasos:

- Recogida de datos.

- Analisis de la informacién.

- Valoracion de la informacion (como fiable/valida) para la toma de decisiones.
- Laintervencion mediante la adecuada adaptacion curricular.

- Laevaluacion del proceso diagnostico.

El diagndstico participativo, promovera en todos los miembros de la comunidad
educativa una cooperacion auténtica fundada en la comprension, el conocimiento
reciproco, el dialogo sincero que enfrente los problemas, no perdiendo jamas de vista

los objetivos de la tarea que los crea y les da sentido.

Es un proceso complejo que, ademas de evidenciar problemas, necesidades, etc.,
identifica, define y jerarquiza los problemas, asi como las causas y consecuencias
gue producen, poniendo en marcha los recursos disponibles y propiciando la
comprension del contexto social, politico, econémico y cultural donde se implementa
el diagndstico, asi como la elaboracion de estrategias de solucion a los mismos,
estableciendo un sistema de seguimiento y evaluacion a los planes de accion

disefiados por parte de los miembros involucrados en este proceso.
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Dos autores plantean el diagnéstico participativo “como una investigacion en donde
se describe y explican ciertos problemas de la realidad para intentar su posterior
solucién, y en donde la organizacion y sistematizaciéon son fundamentales” (Astorga y
Der Bijl, 2008, p.149). Ellos dicen que el diagndstico participativo describe y a su vez
explica los problemas que existen en la realidad educativa, para asi buscar

estrategias que ayuden a tener una solucion.

Se dice que el diagndstico es participativo porque todos participan en este proceso,
ya no soOlo se basa en el ambito educativo, sino también en lo social, politico y
econdémico de una sociedad, cabe mencionar que la importancia de éste radica en
dar a conocer la situacion actual de forma sistematica, es decir, permite analizar la
situacion inicial, comprender los escenarios, los limites y las relaciones politicas,
ideoldgicas y econdmicas, asi mismo permitira realizar hipotesis sobre la situacion

futura para mediar acciones que modifiquen la situacién actual.

Para llevar a cabo de manera correcta el diagnostico participativo se tiene que seguir

ciertos pasos:

Identificar el problema.

- Elaborar un plan de diagnadstico.
- Recoger las informaciones.

- Procesar las informaciones.

- Socializar los resultados.

Para conocer mejor la problematica utilicé instrumentos de investigaciéon como, lo
son; el diario de campo y las entrevistas. Para poner en marcha el diagndstico,
realicé entrevistas a los padres de familia (Anexo 2) y los alumnos del jardin de nifios
(Anexo 3). Para los alumnos disefié preguntas bésicas relacionadas con la musica;

Jte gusta la masica?, ¢ te gusta bailar?, ¢ en casa escuchas masica?, etc.

Para los padres formulé preguntas un poco mas extensas, como; ¢Qué tipo de
musica escucha en su hogar?, ¢Fomenta la musica entre su familia (sus hijos)?,

¢ Considera la masica como un instrumento de aprendizaje para su hijo (a)?, etc.
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Estas entrevistas las llevé a cabo al inicio del ciclo escolar, en un tiempo aproximado

de tres semanas, para lo cual se involucro a los alumnos y a los padres de familia.

En la aplicacion de este instrumento, los logros que obtuve fueron satisfactorios ya
gue los padres consideran que la musica si puede ser importante en el aprendizaje
de los nifios, debido a que gran parte de ellos fomenta la musica en sus pequefos.
Una dificultad que se dio fue la de lograr obtener un poco de tiempo de los padres
para realizar las entrevistas, se pretendia lograrlas en una semana cosa que no se
pudo ya que estos no contaban con tiempo suficiente, por esta razén fue que tardé

tres semanas en realizar la totalidad de éstas.

El aprendizaje que me queda al haber realizado este diagnéstico ha sido el de
conocer un paso mas sobre la problematica, del por qué se da, qué lo induce y qué
puede ayudarme a solucionarla, qué puedo y qué no puedo hacer y hasta qué punto

puedo llegar con los nifios.

2.3 Delimitacion y Planteamiento del problema

La cuestion que pretendo estudiar es centrar la atencion de los nifios en las
actividades dentro del aula, la cual se ha detectado en grupos de segundo y tercer
grado; para esto pretendo usar “La musica como una estrategia” para dar solucion al
problema, teniendo como base el Programa de estudios 2011, del cual tomaré
campos formativos, aspectos y competencias para asi obtener los aprendizajes
esperados. Esta situacion muestra dimensiones didacticas ya que como docente no
solemos tener en cuenta que la musica es un aspecto que nos puede ayudar a

obtener mejores aprendizajes.

Una vez detectada la problematica se llevdo a cabo la delimitacién: esta es un
“proceso que permite concretar el objeto de estudio hasta llegar a precisarlo de
acuerdo a los aspectos, relaciones y elementos del grupo o comunidad en que
pretenden indagarse, considerando su ubicacion espacio temporal” (Flores, 2009,
pp.11-12). Es decir la probleméatica que se detect6 se debe precisar de acuerdo a los

aspectos o los elementos del grupo investigado, determinado el tiempo y espacio
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donde se realizara la investigacion, de tal modo que se pueda llevar a cabo en el

lugar y tiempo adecuado.

El problema “La falta de atencion de los nifios en las actividades que se realizan
dentro del aula” afecta a los alumnos cuando se enfrentan a la integracién de una
comunidad porque los vuelve apaticos a la realizacion de actividades que favorezcan
a la comunidad debido a que no suelen prestar atencion. De igual manera les afecta
en el ambito familiar, ya que se estaria formando un nifio desinteresado y sin hébito

de prestar atencion a las palabras de su familia.

A su vez, afectandole este problema al nifio en el entorno escolar, ya que el alumno
va creciendo y se lleva una idea equivocada de la escuela como por ejemplo, la
escuela es solo para jugar. Por ultimo, afectandole a nivel grupal porque si no se
centra la atencién de los nifios con actividades innovadoras, no se podra dar solucion

a los demas problemas.

El lugar donde se llevara a cabo la investigacién es en grupo multigrado de segundo
y tercer grado del jardin de nifios “Dolores Correa Zapata” perteneciente a la
Comunidad de Boca de Apiza, en el ciclo escolar 2014 — 2015, esperando en este
tiempo y espacio logar solucionar el problema “La falta de atencion de los nifios en

las actividades que se realizan dentro del aula” utilizando como estrategia la musica.

2.4 Justificacion

Ya delimitado el problema se realizé la justificacion, la cual es el por qué y el para
gué de la investigacion. Se pretende expresar los elementos que implica la
problematica de centrar la atencién de los nifios en las actividades dentro del aula de
primer grado de preescolar y se trabajard con actividades de musica, adecuadas

para la problematica.

Por la problemética anterior presentada surgio la necesidad de investigar y elaborar

estrategias para dar solucion a esta.
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¢ Por qué? Se ha observado la falta de atencién y el desinterés por parte de los nifios
hacia las actividades que se realizan dentro del aula. Debido a que las actividades
les parecen monotonas, tediosas aburridas, etc. La consecuencia a este desinterés
es también porque los nifios no solamente realizan estas actividades en este ciclo

escolar sino que también en los ciclos escolares pasados.

¢Para qué? Para elaborar una estrategia en la alternativa y lograr centrar la atencion
de los nifios en las actividades dentro del aula. Para en un futuro llegar a formar
nifos participativos y de esta manera realizar actividades innovadoras, es decir, ir

saliendo del sedentarismo.

Los docentes de una o de otra manera siempre deben tener la atencién del nifio y
tomar en cuenta cada una de las dudas que tengan, para con ellas realizar
situaciones didacticas, innovadoras y creativas. Si los nifios tienen oportunidades de
ser respetados, valorados, amados y apoyados, creceran constatando que son

capaces de realizar muchas cosas y de relacionarse con los demas.

El tema “La musica como estrategia para centrar la atencion de los nifios en las
actividades dentro del aula” es un poco amplio, y ahora ya esta mas claro por qué

realizar una propuesta con respecto a todo esto.

2.5 Propoésitos

Un propésito general es la intencion o el animo de hacer o dejar de hacer algo.
También es un objetivo, algo que se quiere conseguir y que requiere de esfuerzo y
de ciertos sacrificios. Puede tratarse de una meta relacionada con el desarrollo

personal.
Considerando lo anterior el Propésito General de esta investigacion consiste en:

Centrar la atencion de los nifios en las actividades dentro del aula, usando la musica
como estrategia para lograr un mejor aprendizaje acompafiado con actividades de su

gusto e interés.

29| Pagina


http://definicion.de/meta/

Propésitos especificos:

1.- Fomentar el gusto por la musica en los nifios, con actividades musicales, para

gue por medio de ella logren ser atentos y participativos.

2.-Crear nifios con el habito de aprender a escuchar, mediante melodias que los
ayuden a reforzar su calidad auditiva y de esta manera entender lo que se esta
hablando, hacerles ver que el saber escuchar y ser escuchado es parte fundamental

para su aprendizaje.

3.- Hacer crecer en ellos la musica como parte de la cultura, mediante videos que
expresen este ambito de manera en la cual logren identificar que por medio de la

musica se puede aprender parte de nuestra cultura como seres humanos.

2.6 Eleccidn del tipo de proyecto

Para realizar la eleccion del proyecto es necesario conocer los tres diversos tipos
gue ofrece el eje metodologico de la LEP 07, esto sera muy Util para realizar el
analisis y comparacién de cada uno de ellos, con el fin de logar detectar el apropiado

para el desarrollo de la investigacion.

Un proyecto es una forma de cOmo podemaos trabajar partiendo de los conocimientos
previos de los nifios y con ello partir de una situacién didactica. “todo proyecto de
intervencion debe considerar la posibilidad de la transformacién de la préactica
docente conceptualizando al maestro como formador y no solo como un hacedor”.
(Ruiz, 2009, p. 88). Debido a que al trabajar con proyectos estos son llevados a cabo

con un propésito y con una competencia a lograr.

Para realizar la eleccion del proyecto de innovacién, se deben conocer los tipos de
proyectos en lo que se refiere a la educacion para después hacer una eleccion, los

tres tipos de proyectos que existen son:
-El proyecto pedagdgico de accion docente.

-El proyecto de intervencién pedagdgica.
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-El proyecto de gestidn escolar.

Estos proyectos deben ser analizados y comparar cada uno de ellos con la intencién
de saber cual tiene mayor relacion con el problema de investigacion y asi tomar el
gue corresponda a dicha problematica, estos proyectos sirven a la orientacion para
llevar a cabo el problema planteado en nuestra investigacion. A continuacion

describiré cada uno de los proyectos mencionados.

El proyecto de gestion escolar se refiere a “una propuesta de intervencion, tedrica
y metodoldgica fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educacion, via
transformacion del orden institucional (medio ambiente) y de las préacticas
institucionales” (DURAN, 2009, p.96). El proyecto de gestidn escolar, principalmente
se refiere a una propuesta de intervencion, tedrica y metodolégica fundamentada,
dirigida a mejorar la calidad de la educacion, via transformacion del orden
institucional y de las préacticas institucionales. Asi, este proyecto critica el quehacer
institucional y propone su transformacion a través del mejoramiento de sus practicas
institucionales, permitiendo realizar un impacto en la calidad de las practicas
educativas de orden administrativo en colaboracion con el personal que labora en el

plantel educativo.

Cabe mencionar que este proyecto se maneja a nivel institucional, ya que toma en
cuenta la labor docente de toda la escuela, asi como a los alumnos, el contexto y el
curriculum teniendo una participacion consistente y comprometida del mayor niamero

de miembros del colectivo escolar.

Fases para el desarrollo del proyecto:

1.-Eleccién del tipo de proyecto.

Partiendo de un problema, se adecuara el problema para dar solucion.
2.-Elaboracion de la alternativa de gestion escolar.

La elaboracion de las estrategias para resolver esta problemética, tomando en

cuenta que debe de estar contextualizada y justificada en los elementos teoricos.
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3.-Aplicacion y evaluacion de la alternativa de gestion escolar.

En esta fase se aplicara la alternativa donde se le dara el seguimiento hasta llegar a

la evaluacion.
4.-Elaboracién de la propuesta innovadora de gestion escolar.
Se elabora después de la aplicacion y evaluacién de la alternativa.

5.-Formalizacion de la propuesta de gestion escolar.

Este proyecto de gestion escolar se refiere a una propuesta de intervencion, tedrica y

metodoldgica, que ayuda a mejorar y transformar la calidad de la educacion.

Proyecto de intervencion pedagdgica: este proyecto nos habla sobre la
transformacion y se toma como punto de partida la transformacién docente, este

proyecto esta formado por cinco fases:
1.- Eleccidn del tipo de proyecto (conocer el proyecto, conceptualizarlo y escribirlo).

En esta fase se elige el tipo de proyecto necesario para intervenir en dicha

problematica.

2.- Elaboracion de una alternativa (se encarga de proponer los elementos que

debemos utilizar para solucionar el problema).

Es cuando se determina la alternativa de solucion a la problematica presentada se

consideran estos aspectos:

e La delimitacion y conceptualizacion del problema referido a los contenidos
escolares.

e Sefialando donde, cuando y quiénes son los implicados a los que se les aplicara
la alternativa.

e Descripcion del planteamiento metodoldgico y los medios que se utilizaran en sus

estrategias.
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e Formulacion de un plan de trabajo para la aplicacion de la evaluacion de la

alternativa.
3.- La aplicacion y la evaluacion de la alternativa.

En la aplicacién y evaluacion se debe considerar el diagnostico del problema, su
delimitacién y contextualizacién para trabajar con la metodologia adecuada para

aplicar y evaluar la alternativa.

4.- Formulacion de la propuesta de intervencion pedagdgica.

Se lleva a cabo los contenidos una vez ya recopilado los resultados de la alternativa.
5.- La formalizacién de la propuesta.

Las caracteristicas que conforman dicho proyecto dentro de su contenido son: la
practica docente, la investigacion que se plantea desde afuera del entorno escolar
con los docentes, el contexto, padres de familia y la misma escuela, sus contenidos
deben abordar el papel disciplinar para recuperar el saber docente de las educadoras

y de los alumnos.

Los contenidos escolares que el docente plantea a los alumnos siempre deben ser
procesos de ensefianza, se debe saber y tomar en cuenta coOmo se estan
impartiendo, como los sefiala, donde, por qué y como llevarlos a cabo. Ya que este
proyecto es de orden tedrico-metodolédgico. Y las caracteristicas de la metodologia
intervienen porque como docente pudo actuar como mediador y es donde se debe

proporcionar el aprendizaje en cada nifio.

Dentro de las caracteristicas se da a conocer el conocimiento del problema
delimitdndolo y conceptualizandolo, por ello se refleja el papel que tiene el docente,
los alumnos, los padres de familia y el contexto.

El proyecto pedagdgico de accién docente: este proyecto es una herramienta

tedrico-practica, pues esta sustentada en la teoria y se trasmite en la practica, se
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identifica, encuentra, conoce y da solucién al problema encontrado. En dicho

proyecto participan los alumnos y padres de familia.

Algunos de los criterios basicos de este proyecto deben ser de innovacion para con
ello tener y mejorar la practica docente. Para llevar a cabo este proyecto debemos

partir del diagnéstico donde encontremos el planteamiento del problema.
Cuenta con cinco fases para llevar a cabo su desarrollo:
1.- Eleccién del tipo de proyecto.

En esta fase se tiene que problematizar, tomar en cuenta el problema a resolver y

elegir el proyecto mas apropiando para darle solucion a la problematica.
2.- Elaborar la alternativa del proyecto.

Se buscara el problema presentado para desarrollar la alternativa, por lo que se debe

de seguir tres componentes:

e Recuperacion y enriquecimiento de los elementos teoricos pedagdgicos y
contextuales que fundamentan la alternativa.
o Estrategia general del trabajo.

e Plan para la puesta en practica de la alternativa y su evaluacion.

En este proyecto participan maestros, alumnos y padres de familia, también el
contexto de los nifios ya que nos ayudara para dar una mejor solucion a la

problematica, para esto es necesario desarrollar estos pasos.

e Platear propésitos generales.

e Puntualizar los resultados que se han dado en el problema.

e Respuesta al problema desde la teoria.

e Construccién que posibilita una nueva respuesta al problema.

e Factibilidad y justificacion de la alternativa pedagoégica.

3.- Aplicar y evaluar la alternativa.
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Se aplica la alternativa de solucion de la problematica presentada, la informacion
obtenida en relacién a los resultaos para modificar la alternativa de acuerdo con la

aplicacion y la evaluacion de ésta.
4.- Elaborar la propuesta de innovacion.

Se elabora la respuesta de innovacién, antes de esto se tiene que tener la seguridad

gue la alternativa planteada arroje los resultados esperados.
5.- Formalizar la propuesta de innovacion.

Para formular la respuesta se debe desarrollar un esquema que contenga los

siguientes aspectos:

e Recuperacion y enriquecimiento de los elementos tedrico-pedagdgicos vy
contextuales que fundamentan la propuesta.

o Estrategia general del trabajo.

e Plan para la puesta en préactica y su evaluacion.

e Recomendaciones y perspectivas.

Para poder elegir el tipo de proyecto mas apropiado se debe de tener bien definido
primeramente qué es lo que se quiere cambiar o innovar. En este caso se opto por el
proyecto pedagdégico de accién docente, ya que pretende trabajar con los sujetos y

no con los contenidos escolares.

Se considera que el proyecto pedagdgico de accion docente es el apropiado pues a
través de dicho proyecto se abordara el problema que acontece la investigacion
educativa que como docente se realiza, el cual es, “La falta de atencién de los nifios
en las actividades dentro del aula”, asi pues, tal proyecto propone realizar una
investigacion del nivel macro a lo micro, es decir, debe realizarse una investigacion
gue permita dar una solucién innovadora al problema investigado, la solucion que se
propone, se encamina a la labor del docente en el grupo y en el proceso mismo de
gestién, maduracion, creacion, aplicacion y reconstruccion del proyecto en la practica

docente del profesor.
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CAPITULO 3.
FUNDAMENTACION TEORICA

Dando continuidad a este proceso entramos al tercer capitulo en el cual se
mencionan las caracteristicas del desarrollo y aprendizaje de los nifios en edad
preescolar. Para comenzar, mencionaré coémo son los nifios preescolares conforme a
su desarrollo fisico y motriz, cdbmo es que éste va adquiriendo un mayor dominio de

Su cuerpo, primero la motricidad gruesa y luego la fina.
3.1 Caracteristicas de los nifios de 3 afios

A los tres afios la denominada crisis de desarrollo da lugar a una “autonomia” en el
nifilo que antes no existia, la dependencia del adulto disminuye, lo que no significa
gue el nifio necesite de éste. Los nifios empiezan a incorporar nuevas formas de
movimientos y los expresan con mayor dependencia, pero como algunos de estos
movimientos no estan totalmente ligados, el adulto interviene y en muchos casos con
exceso de directividad, limitando las posibilidades del nifio. Ejemplo: caminar

apoyado de pies y manos (como perro), hacia atras, a un lado y al otro, etc.

Durante esta edad el nifio comienza ciertas manifestaciones de acciones operativas
entre un nifio y otro, en ocasiones comparten sus juguetes y realizan algunas
acciones en pequefos grupos. La motricidad del nifio, en el periodo de tres a cuatro
afios, evoluciona como sigue: se desplazan caminando, corriendo y saltando en
diferentes direcciones. El desarrollo de la orientaciébn espacial mayormente lo

demuestran al lanzar de diferentes formas y hacia distintos puntos.

De los tres a los cuatro afios clasifican objetos como por par, alimentos, ropa, etc.
Identifican colores, utiliza la mayoria de los sonidos del habla pero pueden
distorsionar algunos de los mas dificiles, como por ejemplo |, r, s, chy v, z, es posible
gue estos sonidos no se controlen completamente hasta alcanzar los siete u ocho

anos de edad.

Utilizan consonantes al principio, en el medio y al final de las palabras; pueden
distorsionar algunas de las pronunciaciones mas dificiles pero intentan decirlas. Se
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divierten con el lenguaje, disfrutan los poemas y reconocen cuando les dicen algo
absurdo como por ejemplo ¢tienes un elefante en la cabeza? Expresan sus ideas y
sentimientos en vez de simplemente hablar del mundo que lo rodea. Responde a

preguntas simples como por ejemplo: ¢Qué haces cuando tienes hambre?

Mencionado lo anterior, ahora pasaremos a los juegos presentes en la edad
preescolar. El tipo de juego caracteristico de los nifios de tres afios es el simbdlico o
juego de ficcion (“hacer como si”). El juego simbdlico depende de la posibilidad de
sustituir y representar una situacién vivida en otra supuesta. Por ejemplo, hacer

‘como si” comiera, pero utilizando un palito.

Constituye una asimilacion deformante de la realidad a diferencia de la
representacion adaptada, se pone un equilibrio entre asimilacion y acomodacion.
Resulta indispensable entonces, para su equilibrio emocional contar con un tipo de
actividad cuyo objeto sea la adaptacion a lo real sino, por el contario, la asimilacion
de lo real al yo. Para que de esta manera el nifio tome conciencia acerca de la
realidad del mundo que lo rodea, es decir ayudarlo a florecer en él un estimulo que lo
integre a juegos mas complejos y adaptados a sus capacidades, exponerlo a
situaciones que denoten sus habilidades competitivas.

3.2 Caracteristica de los nifios de 4 afios

Alrededor de los cuatro afios los nifios pueden caminar hacia atras con manos y pies,
galopar libremente como caballitos, saltar como conejos, caminar o correr llevando
un elemento sobre la cabeza, caminar haciendo equilibrio, correr con variacion de
velocidad, saltar abriendo y cerrando piernas cada vez, tienen mas control para
detenerse, arrancar y girar. Pueden descender por una escalera larga alternando los

pies con apoyo.

Corren de puntillas y golpean, se suben y mueven solos en un columpio, saltan en un
pie, lanzan la pelota a las manos, tienen mas control sobre los pequefios masculos,
pueden representar cuadros o figuras (por ejemplo, cuadros de flores, personas,

etc.). Les gusta abrir y cerrar cierres, abotonar y desabotonar ropa, se visten por si
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mismos, les gusta amarrar las agujetas de sus zapatos pueden cortar sobre la linea
con tijeras, pueden hacer disefios y letras basicas, son activos y muy agresivos en

Sus juegos.

También a los cuatro afios el nifio observa mejor la realidad con cierta claridad, sin
embargo, la superabundancia verbal y la tendencia de llevarlo todo a la experiencia
personal, hace que el nifio no aprenda que su punto de vista es uno de los tantos
posibles. EI mundo no es para él mas que una respuesta a sus necesidades y
deseos, el lenguaje egocéntrico disminuye gradualmente y va dejando paso al
lenguaje socializador. El lenguaje socializador aparece desde el primer momento en
el habla infantil, pero al principio solo presenta un pequefio porcentaje dentro del
lenguaje espontaneo total. Como caracteristicas dentro del lenguaje socializado
Piaget distingue: la informacion adaptada, la critica, las érdenes, ruegos y amenazar,
las preguntas y las respuestas.

A los cuatro afios de edad el nifio de preescolar aprende las habilidades necesarias
para jugar y trabajar con otros nifios, a medida que crece también fortalece su
capacidad de cooperar con muchos mas comparferos. Aunque los nifios de cuatro a
cinco afios pueden ser capaces de participar en juegos que tienen reglas, éstas

pueden cambiar con la frecuencia que imponga el nifio mas dominante.

Es comun, en grupos de nifios preescolar pequefos, ver seguir a un nifio dominante
que entienda a “mandar” a los demas sin mucha resistencia por parte de los otros
nifios. Es normal que pongan a prueba sus limites en términos de procesos fisicos,

comportamientos y expresiones de emocion y habilidades de pensamiento.

El nifio debe de mostrar iniciativa, curiosidad, deseo de explorar y disfrutar sin
sentirse culpable ni inhibido. A los cuatro afios los nifios tienen amigos imaginarios.
Ellos aprecian ser elegidos por sus éxitos, los juegos y otras actividades ayudan al

preescolar a aprender a tomar turnos.

Los nifios de edades de cuatro afios de mi grupo, con respecto a las caracteristicas

antes mencionadas y que corresponden a su edad, no estan del todo desarrolladas,
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debido a que son nifios que anteriormente no habian estado en el preescolar, es
decir, no cursaron el primer afilo de este nivel por lo que las caracteristicas que

presentan son de nifios de tres afios.

En estos nifios se presenta mas la falta de atencion hacia las actividades realizadas
en el aula pero con la ayuda de las estrategias musicales que disefie pretendo lograr
gue esto cambie, ya que no solo van enfocadas a centrar su atencion si no a que
desarrollen las habilidades necesarias para mejorar su aprendizaje, despertando en
ellos el gusto por la musica y sus diversas representaciones para que logren tomar
en cuenta que por medio de la masica podemos aprender de forma mas dinamica vy,

gue a la vez, ésta nos puede ayudar a resolver problemas de la vida cotidiana.

A partir de los cuatro afilos o cuatro afios y medio sufren una transformacion. A
medida que el nifio va superando su egocentrismo y adaptdndose a las realidades
del mundo fisico y social y aprendiendo €l mismo, comienza a desaparecer las
formaciones y trasposiciones simbdlicas, ya que en lugar de asimilar el mundo a su
yo, somete éste a su realidad. El simbolo se aproxima cada vez mas a lo real y
pierde su caracter de formacion, convirtiéendose en una simple representacion

imitativa de la realidad o representacion adaptada.
3.3 Caracteristicas de los nifios de 5 afios

Comprende algunos conceptos relativos al espacio, como “detras”, “al lado de”,
entiende preguntas complejas, el habla es comprensible pero comete errores al
pronunciar palabras complejas, dificiles y largas como “hipopétamo”, describe como
hacer cosas como pintar un dibujo. Define las palabras, enumera elementos que
pertenecen a una categoria, animales, vehiculos, etc., responde a las preguntas de

¢ Por qué?.

Durante los cinco afos, se puede considerar los dibujos de los nifios de esta edad
como el resultado de la evaluacién de un conjunto de lineas definido hacia una

configuracion representativa. Los movimientos circulares y longitudinales evolucionan
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hacia formas reconocidas, y estos intentos de representacién provienen directamente

de las etapas del garabato. Generalmente, el primer simbolo logrado es su nombre.

En relacién a los sentimientos existen dos tipos, uno es del propio poder donde el
nifio siente deseo de poseer objetos y personas. Adquiere un saber afectivo de lo
gue puede y no puede hacer, también de su valor personal a través de la relacion
gue establece con las demas en el experimento la aprobacion, la admiracion y el
castigo. El otro tipo de sentimiento es el de inferioridad, el nifilo es muy sensible a las
reacciones que tienen los adultos, se pueden sentir muy orgullosos o muy
avergonzados si lo retan, en esta etapa esta consciente de que debe hacer muchas

cosas que no entiende, que es diferente de las mayores.

En esta edad los nifios quieren mucho a sus padres y les expresan su afecto con
exageracion, tienen celos o envidia de sus hermanos y se alegran cuando son
castigados; en lo concerniente a la disciplina se da la obediencia, se da en la etapa
de Piaget “egocentrismo” que se refiere a una dificultad de actitud combinada en
relacion a las reglas que rigen el comportamiento. Las reglas cambian de acuerdo a
las necesidades, deseos e interese del nifio. El nifio imita a los adultos pero sin
consecuencia, reproduce los movimientos, las conductas, las ideas de otros, pero sin

darse cuenta de lo que hacen.

Hacia los cinco afios existe un perfeccionamiento del lenguaje, siendo la articulacion
correcta, el vocabulario variado y muy extendido, no se aprecian errores gramaticales
y el discurso narrativo se va mejorando. Entiende las frecuencias del tiempo como

por ejemplo y ¢, qué sucedidé primero?, ¢segundo, tercero?, etc., describe objetos.

Para los cinco afios es decido, seguro de si mismo e independiente en sus
decisiones personales. Es serio, realista, depende del adulto pero también compite
con él, buscando su error. Es servicial, afectuoso, comprensivo y conversador; sus
estados de &nimo son pasajeros y se reponen rapidamente si estos son malos.

Pueden controlar mas su llanto.
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Es responsable y le gusta cooperar, siendo capaz de cumplir con encargos que
demandan tiempo y responsabilidad, reconocen lo propio y lo ajeno, posee mucho
amor propio y se esfuerza para superar dificultades, resuelven sin enojo sus propias
situaciones. Muestran preferencias por compafieros de su mismo sexo y le
desagradan las actividades que consideran propias del sexo opuesto. Se hallan en la
etapa del juego, comparten situaciones de juego y materiales. Juegan con grupos

numerosos le gusta participar, cooperar, y mantener la unidad grupal.

Por lo anterior y tomando en cuenta las caracteristicas que presentan los alumnos de
mi grupo multigrado donde las edades varian entre los cuatro y cinco afios de edad,
considero que las caracteristicas presentes en los nifios de cinco afios me facilitaran
mas trabajar las estrategias musicales que he disefiado debido a que los nifios de
cinco afos actualmente son los que presentan el total de las caracteristicas, es decir,
muestran mayor control, equilibrio y dominio sobre sus movimientos, distinguen
izquierda y derecha en si mismos, se desplazan con mas precision, existe un
perfeccionamiento del lenguaje, imitan con mas exactitud y su coordinacién fina esta

punto de completarse.

Estos me seran de utilidad para lograr centrar su atencion por medio de actividades
musicales de su agrado, debido a que por ser mas grandes que los nifios de cuatro
afios reconocen tener mayor responsabilidad por mostrarse atentos y al hablar con

ellos tienden a centrarse con mayor precision.

A los cinco aflos comienza el gusto por los juegos de reglas. La competencia se
vuelve mas fuertes los nifios son curiosos, preguntones, inquietos, autbnomos y
capaces, encuentran gran placer en compartir juegos con sus pares. El juego se
hace mas organizado, mantiene sus roles y tiene consecuencia de su
responsabilidad, viven en el mundo de la informacién, han incorporado gran parte de
sus conocimientos a través de la televisién. Han producido un importante avance en

la comunicacion oral.
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Freud (2008) dice lo siguiente:

La mente consciente es todo aquello de lo que nos damos cuenta en un momento
particular: las percepciones presentes, memorias, pensamientos, fantasias y
sentimientos. Cuando trabajamos muy centrados en estos apartados estamos
desarrollando el preconsciente, se refiere a todo aquello que somos capaces de
recordar; aquellos recuerdos que no estan disponibles en el momento, pero que

somos capaces de traer a la conciencia (p. 39).

De acuerdo con Freud, el inconsciente es la fuente de nuestras motivaciones, ya
sean simples deseos de comida o sexo, compulsiones neuréticas o los motivos de un
artista o cientifico. Ademas, tenemos una tendencia a negar o resistir estas
motivaciones de su percepcion consciente, de manera que sélo son observables de

forma disfrazada.

Considerando la teoria de Freud realicé una mezcla entre el juego de reglas y la
musica debido a que pretendo lograr que los nifilos se muestren atentos y motivados
hacia las actividades que se realizan en el aula, opté por esto porque al emplear
reglas en los juegos los nifios tomaran conciencia de la importancia que presenta
estar atentos en la realizacion de las actividades de aprendizaje y como la musica
nos puede ayudar a hacerlo de una manera mas divertida e innovadora para ellos;

ademas de fomentar en ellos la cultura musical.

Una caracteristica que me parecié importante mencionar en este apartado es el
llamado complejo de Edipo, a veces también denominado conflicto edipico. En esta
etapa se puede describir de forma general un periodo en el cual el nifio va a tener
una especie de “enamoramiento de su madre”, una identificacion con su padre y al

tiempo una rivalidad con éste.

En el caso de la nifia sucede lo contario se va enamorando del padre y se identificara
con su mama con la cual va a rivalizar compitiendo por el padre, a este fendmeno se
le llama complejo de Elektra. Esta dinamica se va a dar obviamente de forma
simbdlica pero va a tener una realidad que opera y estructura la personalidad del

nifio y es parte del desarrollo emocional de la cultura occidental.
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Freud describe dos constelaciones distintas en las que se pueden presentar el

conflicto Edipico:

Complejo de Edipo positivo: odio o rivalidad hacia el progenitor del mismo sexo y

atraccion sexual hacia el progenitor del sexo opuesto.

Complejo de Edipo negativo: amor hacia el progenitor del mismo sexo asi como

rivalidad y rechazo hacia el progenitor del sexo opuesto.

La teoria de Freud distingue en el desarrollo psicosexual de los nifios tres etapas
principales: la oral, la anal y la falica. El periodo de manifestacion del complejo de
Edipo coincide con la llamada fase falica (pree genital) del desarrollo del libido, es

decir entre tres y seis afios de edad.

Dando continuidad a este apartado proseguiré mencionando la etapa preoperatoria
del desarrollo del nifio. La teoria Jean Piaget (1896-1980) mantiene que los nifios
pasan a través de etapas especificas conforme su intelecto y capacidad para recibir

la relaciones maduras.

Esta etapa se haya entre la etapa sensorio-motora y etapa de las operaciones
concretas, representa un salto cualitativo en la forma de pensar porque trae consigo
la funcion simbdlica: el nifio utiliza simbolos para representar objetos, lugares,

personas; pueden retroceder y avanzar en el tiempo.

Comienza cuando se ha comprendido la permanencia del objeto y se extiende de los
dos hasta los siete afios. Durante esta etapa los nifios aprenden cémo interactuar
con su ambiente de una manera mas compleja mediante del uso de palabras y de
imagenes mentales. Esta etapa esta marcada por el egocentrismo, o la creencia de
gue todas las personas ven, escuchan y sienten el mundo de la misma manera que

ellos.

Durante los cinco afos ya tienen mayor control y dominio sobre sus movimientos,
tienen mayor equilibrio, saltan y brincan sin problema, se paran en un pie, saltan y

pueden mantenerse varios segundos en punta de pie, pueden realizar pruebas
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fisicas, manejan el cepillo de dientes y el peine, manejan el lapiz con seguridad y
precision, manejan la articulacion de la mufieca; distinguen izquierda y derecha en si

mismo.

En esta edad ya han desarrollado la conciencia de su propio cuerpo y diferencia de
modo mas preciso sus funciones motrices, a través del movimiento, de sus
desplazamientos. Su coordinacion fina, esta en proceso de completarse; ésta le
posibilita el manejo mas preciso de herramientas y elementos de mayor exactitud.
Conforme a la evaluacion del lenguaje durante el tercer afio, aunque con diferencias
individuales se adquieren las reglas de sintaxis, es decir se ordenan y se enlazan las

palabras para formar oraciones y se unen entre si.

Hacen regulares algunas formas de los verbos que son irregulares, seguramente son
formas que nunca ha oido de labios de los adultos y no pueden imitar, para lo que
ellos mismos recurren a ciertas reglas aprendidas, las aplican y surgen estas formas
gue nos resultan graciosas; éstas se desaparecen poco a poco al escuchar modelos

correctos.

Una pregunta de interés es ¢COmo construye el nifio sus conocimientos?, en mi
punto de vista considero que los nifios adquieren todo conocimiento desde el
momento en el cual interactian con su ambiente, con el medio que los rodea,
teniendo como supervisores a los padres y que ellos les marcan barreras de lo que

deben y no deben aprender.

Respecto a la construccién de conocimiento Piaget dice que “éste es resultado de la
interaccion entre el sujeto y la realidad que lo rodea” (Piaget, 2007, p. 61). Al actuar
sobre la realidad construye propiedades de esa realidad, al mismo tiempo que
construye su propia mente, por eso a esta posicion la ha llamado constructivismo.
Segun el constructivismo el sujeto tiene que construir tanto sus conocimientos y sus
ideas sobre el mundo como sus propios instrumentos de conocer. A lo largo de su
desarrollo va pasando por una serie de estudios que, en definitivos, son distintas

formas de interaccionar con la realidad.
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Cuando el nifio nace dispone de algunas capacidades innatas que le permiten actuar
sobre el mundo, recibir informacion del exterior a través de los sentidos y transmitir
informacion sobre sus sentidos, que resulta importante para que los adultos que le
rodean le ayuden a su supervivencia. Piaget admite pues que el sujeto tiene unas
capacidades innatas, pero lo que se pone en duda es que éstas incluyan

conocimientos o si necesitan ser construidos por los sujetos.

Para Piaget durante el proceso de construccion del conocimiento se dan dos
momentos, uno es la adaptacién, la cual es la forma en que los nifios moldean su
pensamiento para adquirir otros saberes que los ayudan a comprender la realidad.
Otro es la asimilacion: en este proceso el nifio recibe la informacién y en la medida

en que él se integre lograra obtener un nuevo conocimiento y acomodacion.

En esta teoria Piaget menciona que ningun factor asilado puede explicar el desarrollo
intelectual por si mismo. Debe haber una consignacién de factores como son:

maduracion, experiencia, interaccion social, equilibrio.

Analizando lo expresado anteriormente resulta evidente que es importante conocer el
nivel de madurez o competencia cognitiva presentada por los alumnos a fin de que
los maestros puedan acompafarlos en su aprendizaje, de esta manera podran
construir aprendizajes significativos por si solos, es decir, podran ser capaces de

“aprender” a “aprender”.

Vigotsky menciona que existe un vinculo entre el desarrollo y el aprendizaje del nifio
pues desde el conocimiento de la vida humana el aprendizaje esté relacionado con el
desarrollo, ya que es “un aspecto necesario y universal del proceso de desarrollo de
las funciones psicoldgicas culturalmente organizadas y especificadamente humana”
(VIGOTSKY, 1988, p. 61) es decir, ambos son de vital importancia en el aprendizaje

del nifo.

El camino del desarrollo del ser humano esta en parte definido por los procesos
interiores de desarrollo que no tendrian lugar, si el individuo no estuviera en contacto

con un determinado ambiente cultural. El concepto de aprendizaje alude a los
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procesos mediante los cuales las personas incorporamos nuevos conocimientos,

valores y habilidades que son propias de la cultura y la sociedad en que vivimos.

Vigotsky sefnala que el desarrollo intelectual del individuo no pude entenderse como
independiente del medio social en que esta inmersa la persona. Para el desarrollo de
las funciones psicoldgicas superiores, se da primero en el plano social y después en

el nivel individual.

Desde aqui se destaca la importancia de la interaccion social en el desarrollo
cognitivo y pasa una nueva relacion entre desarrollo y aprendizaje. Para este autor el
desarrollo es gatillado por procesos que son en primer lugar, aprendidos mediante la

“*

interaccion social: “el aprendizaje humano presupone una naturaleza social
especifica y un proceso, mediante el cual los nifios acceden a la vida intelectual de
aquellos que le rodean” (VIGOTSKY, 1988, p. 69). En consideracién con el autor los
nifios de mi grupo suelen interactuar todo el tiempo, esto les ayuda reforzar sus

conocimientos.

Vinculado a lo expuesto, se encuentra su conexion del aprendizaje como un proceso
gue siempre incluye relaciones entre individuos, el aprendizaje no es solo el futuro de
una interaccion entre el individuo y el medio, la relacién que se da en el aprendizaje
es esencial para la definicion de este proceso, que nunca tiene lugar en el individuo

aislado.

Para comenzar a aprender las relaciones existentes entre el desarrollo y el
aprendizaje se hace indispensable retomar el concepto vigotskiano de zona de
desarrollo préximo. El concepto evidencia la maduracion intelectual del alumno y su
potencialidad para resolver sus situaciones problematicas con o sin la intervencion
de “otros”. Estos hallazgos son de suma importancia para la actividad docente ya que
él es ese “otro significativo” para el desarrollo del proceso de ensefianza y

aprendizaje.

El proceso de aprendizaje que presentan mis alumnos lo relaciono con las teorias

antes mencionadas de Piaget y Vigotsky ya que como es un grupo multigrado el
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aprendizaje se da mas a la hora de interactuar entre ellos, aprenden pero al
momento de socializar refuerzan lo aprendido. Teniendo esto en consideracion fue
gue elegi la musica como medio para lograr un mejor aprendizaje, con esto pretendo
que el grupo se motive y se muestre atento por las actividades de aprendizaje. Crear
en ellos una manera innovadora de aprender, es decir, que consideren la cultura
musical como un instrumento mediante el cual se puede adquirir una infinidad de

conocimientos.
3.4 Programa de Estudios de Preescolar 2011

Expuesto lo anterior daré continuaciéon pero ahora mencionando el PEP 2011;
comenzaré por hablar sobre los principales elementos que se utilizan en mi centro de
trabajo, estos son; los campos formativos, los aspectos y las competencia que
derivan los campos y los diversos aprendizajes esperados que contienen estos
relacionados con las necesidades que presenta el grupo, los elementos que la
educadora encargada toma en cuenta para organizar las planeaciones con las que

trabaja en el grupo.

El PEP 2011 es de caracter nacional y de observancia general en todas las
modalidades y centros de educacién preescolar, cuenta con las siguientes

caracteristicas:
-Establece propdésitos para la educacion preescolar.

-Los propositos del programa expresan los logros que se espera tengan los nifios

como resultado de cursar los tres grados que constituyen este nivel.

-La educadora disefiar4 actividades con distintos niveles de complejidad en las

cuales tendra que considerar los logros que cada nifio y nifia ha conseguido.

Los propdésitos educativos anteriormente mencionados se especifican en términos de

competencias, las cuales los alumnos deben desarrollar.
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El PEP (2011) dice:

El programa se enfoca al desarrollo para con las nifias y los nifios que asisten a los
centros de educacion preescolar, y esta decisiébn de orden curricular tiene como
finalidad principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes y los utilicen en
su actuar cotidiano. Ademas, establece que una competencia es la capacidad que
una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la
puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores. (p. 14).

La seleccion de competencias que incluye el programa se sustenta en la conviccion
de que las niflas y los nifios ingresan a la escuela con un acervo importante de
capacidades, experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes
familiar y social en que se desenvuelven, y de que poseen enormes potencialidades

de aprendizaje.

Centrar el trabajo en el desarrollo de competencias implica que la educadora haga
gue las niflas y los nifios aprendan mas de lo que saben acerca del mundo y sean
personas cada vez mas seguras, autbnomas, creativas y participativas; ello se logra
mediante el disefio de situaciones didacticas que les impliguen desafios: que
piensen, se expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen,
cuestionen, comparen, trabajen en colaboracion, manifiesten actitudes favorables

hacia el trabajo y la convivencia, etcétera.

El programa tiene un caracter abierto, lo que significa que la educadora es
responsable de establecer el orden en que se abordaran las competencias
propuestas para este nivel educativo, y seleccionar o disefiar las situaciones
didacticas que considere convenientes para promover las competencias y el logro de
los aprendizajes esperados. Asimismo, tiene libertad para seleccionar los temas o
problemas que interesen a los alumnos y propiciar su aprendizaje. De esta manera,
seran relevantes en relacién con las competencias a favorecer y pertinentes en los

diversos contextos socioculturales y lingiisticos.

El programa de educacion preescolar se organiza en seis campos formativos,
denominados asi porque en sus planteamientos se destaca no sélo la interrelacion

entre el desarrollo y el aprendizaje, sino el papel relevante que tiene la intervencion
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docente para lograr que los tipos de actividades en que participen las nifias y los

nifios constituyan experiencias educativas.

Los campos formativos permiten identificar en qué aspectos del desarrollo y del
aprendizaje se concentran (lenguaje, pensamiento matematico, mundo natural y
social, etcétera) y constituyen los cimientos de aprendizajes mas formales y
especificos que los alumnos estaran en condiciones de construir conforme avanzan
en su trayecto escolar, y que se relacionan con las disciplinas en que se organiza el
trabajo en la educacion primaria y la secundaria. Los campos formativos facilitan a la
educadora tener intenciones educativas claras (Qué competencias y aprendizajes
pretende promover en sus alumnos) y centrar su atencion en las experiencias que es

importante que proponga.

Cada campo formativo incluye dos y hasta cuatro aspectos en que se organiza, los

cuales mencionaré enseguida.

Campos formativos Aspectos en que se organizan
Lenguaje y comunicacion % Lenguaje oral
% Lenguaje escrito

X3

%

NUmero
Forma, espacio y medida

Pensamiento matematico

53

*¢

X/
**

Mundo natural
Cultura y vida social

Exploracién y conocimiento del mundo

3

S

*
X4

*,

Desatrrollo fisico y salud Coordinacion, fuerza y equilibrio

Promocion de la salud

X/
L %4

X/
L X4

Desarrollo personal y social Identidad personal

Relaciones interpersonales

53

*¢

s Expresion y apreciacion musical.
“+ Expresion corporal y apreciacion

Expresion y apreciacion artistica de la danza.
% Expresion y apreciacion visual.
s Expresion dramatica y

apreciacion teatral.

Tabla 1. Campos formativos y sus Aspectos, Programa de Estudios, 2011, p.40.
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En la presentaciéon de cada campo formativo se identifican tres componentes que
describen la informacion que se requiere en cada aspecto:
1-.Informacion béasica sobre caracteristicas generales de los procesos de desarrollo y

aprendizaje que experimentan nifias y nifios en relacion con cada campo.
2.-Competencias, que corresponden a los aspectos en que se organiza cada campo.

3.-Aprendizajes esperados, definen lo que se espera de cada alumno en términos
de saber, saber hacer y saber ser; le dan concrecion al trabajo docente, al hacer
constatable lo que las nifias y los nifios logran, y constituyen un referente para la
planificacién y la evaluacion en el aula, esto ayuda a la educadora al momento de

preparar actividades con mayor complejidad para los alumnos.

Una vez expuesto lo anterior hablaré del campo formativo Expresion y apreciacion
artistica el cual ha sido parte fundamental para la elaboracién de las estrategias

disefiadas para la solucion del problema.

Como dice EL PEP (2011):

El campo formativo Expresion y Apreciacion Artistica esta orientado a potenciar en
las nifias y los nifios la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la
imaginacion, el gusto estético y la creatividad mediante experiencias que propicien la
expresion personal a partir de distintos lenguajes, asi como el desarrollo de las
capacidades necesarias para la interpretacion y apreciacion de producciones
artisticas. (p. 79).

Referente a lo que menciona la descripcion del programa cabe mencionar que la
expresion artistica tiene sus raices en la necesidad de comunicar sentimientos y
pensamientos que son “traducidos” mediante el sonido, la imagen, la palabra o el
lenguaje corporal, entre otros medios, en este sentido es del agrado de los nifios al
momento de trabajar diversas actividades dentro del aula algo que como educadora
me parece estar a nuestro favor. El pensamiento en el arte implica la interpretacion y
representacién de diversos elementos presentes en la realidad o en la imaginacion

de quien realiza una actividad creadora.

Comunicar ideas mediante lenguajes artisticos significa combinar sensaciones,

colores, formas, composiciones, transformar objetos, establecer analogias, emplear
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metéaforas, improvisar movimientos, recurrir a la imaginacion y a la fantasia, etc. El
desarrollo de estas capacidades puede propiciarse en las nifias y los nifios desde

edades tempranas

Para el desarrollo de las competencias sefialadas en este campo formativo, es
indispensable abrir espacios especificos para las actividades de produccion y
apreciacion artistica, tomando en cuenta las caracteristicas de las nifias y los nifios,
porque necesitan ocasiones para jugar, cantar, escuchar musica de distintos géneros
y bailar. De esta manera enriquecen su lenguaje, desarrollan la memoria, la atencion,
la escucha, la expresion corporal y tienen mayores oportunidades para la interaccion

con los demas.

Este campo formativo se organiza en cuatro aspectos relacionados con los lenguajes
artisticos: Expresion y apreciacion musical, Expresion corporal y apreciacion de la

danza, Expresion y apreciacion visual, y Expresion draméatica y apreciacion teatral.
3.5 El método Karl Orff

Para fundamentar mi problema tomé el método Orff, basado en el aprendizaje
musical él cual fue creado por Karl Orff (1895 - 1985), musico y pedagogo de
nacionalidad alemana. El consideraba que el inicio de la educacion musical esta en
la ritmica, que ocurre en forma natural en el lenguaje, los movimientos y percusiones
gue éste sugiere. El objetivo de este método, es masificar la ensefianza de la

musica.

El método propone la ramificacion de palabras sensibilizando asi a los nifios a los
elementos mas simples del ritmo, pulso y acento, luego figuras, las que rapidamente
conduce al nifio a graficar el ritmo de palabras simples, sin manejar elementos de

ayuda.

Tiene como punto de partida las canciones de los nifios y las rimas infantiles. La
improvisacion comienza con canciones - juegos de acuerdo al desarrollo del nifio.
El fundamento principal de esta primera etapa es la completa y espontanea

expresion musical propia del nifio, la cual se ha comprobado, es mas conveniente
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gue una preparacion técnica extensa. Este método otorga importancia relevante al
ritmo, comprende una gran variedad de actividades y se caracteriza por la riqueza de

recursos.
Caracteristicas

Con el método de Karl Orff se pretende ensefiar los elementos musicales en su
estado mas primitivo. Los instrumentos utilizados en este método no requieren una
técnica especial (como el violin o el piano). Asi, hablamos de pies, manos, etc., 0
instrumentos basicos como el tambor o el tridngulo. Se basa en los juegos de los

nifios y en aquello que el nifio comprende y utiliza normalmente.

El método estd muy relacionado con el lenguaje, ya que los ritmos se trabajan
muchas veces con palabras. De ahi se deduce que también las palabras se pueden
trabajar con los ritmos, y por lo tanto encontramos en este método una gran ayuda
para el habla de nuestro alumno.

Se trabaja también con canciones populares, para que el nifio practique con los
elementos musicales mas sencillos y pueda pasar después a aprender la teoria. Un
aspecto muy desarrollado por el método Orff es el del movimiento, pero se trata de
un movimiento corporal basico, no de ballet. Asi, estamos hablando de caminar,

saltar o trotar al ritmo de la muUsica.

Elegi este método para llevar a cabo el disefio de mis estrategias debido a que
pretendo fomentar la cultura musical en los nifios pero que a la vez centren su
atencion e interés por las actividades que se llevan a cabo dentro del aula, motivarlos
a aprender de una manera innovadora, que amen Yy sientan la musica de su

comunidad y la de las diversas culturas.
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CAPITULO 4
LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

Este capitulo da inicio con una conceptualizacion de la Investigacién Accion, sus
principales caracteristicas y las fases de la investigacion, sin dejar de enfatizar su
ciclo continuo de planeacién, desarrollo y evaluacion, como también su caracter

colectivo.

4.1 La investigacion accion

La investigacion-accion es de caracter ciclico. Realizar una investigacion puede
llevar un solo ciclo, pero la mayoria de las veces consume varios; todo dependera del
problema y del tiempo que se disponga para realizar el proyecto. Se dice que cuando
la investigacion- acciébn se ha institucionalizado, los ciclos de ésta suelen

transformarse en espirales de accion.

“Por lo general los ciclos de la investigacion-accion se transforman en nuevos ciclos,
de modo que la investigacion en si puede verse como un “Ciclo de ciclos” o como
una “Espiral de espirales” que tiene el potencial de continuar indefinidamente”
(LATORRE, 2008, p.46). En lo personal entiendo que la investigacion-accion es
como una “espiral autorreflexiva”, es decir que se inicia con una situacion o problema
practico, se analiza y revisa el problema con la finalidad de mejorar la situacion, se
implementa el plan o intervencién a la vez que se observa, reflexiona, analiza y

evalla, para volver a replantear una nueva situacion o problema.

Para Escudero el disefio de un proyecto de investigacion-accién podria articularse

en torno a estas fases:
1.-ldentificacion inicial de un problema, tema o propésito sobre el qué indagar.

2.-Elaborar un plan estratégico razonado de actuacion (crear la condiciones para

llevarlo a la practica y realizarlo).

3.-Controlar el curso, incidencias, consecuencias Yy resultados de su desarrollo.
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4.-Reflexionar criticamente sobre lo que sucedio, intentando elaborar, una cierta

teoria situacional y personal de todo el proceso.

El plan incluye la revisidbn del diagndéstico del problema o idea general de
investigaciéon; la accién se refiere a la implementacion del plan de accion; la
observaciéon incluye una evaluacion de la accion a través de métodos y técnicas
apropiadas; la reflexion significa reflexionar sobre los resultados de la evaluacion,
sobre la accién total y proceso de la investigacion, lo que puede llevar a identificar un
nuevo problema o problemas y, por supuesto, a un nuevo ciclo de planificacion,

accion, observacion y reflexion.

Implicar a otras personas, la investigacion-accién tiene como punto de mira el “Yo”,
pero es hecha con y para otra gente. Conlleva a establecer nuevas relaciones con
otras personas. Conviene desarrollar algunas destrezas respecto el saber escuchar a
otras y otros, saber gestionar la informacién, saber relacionarse con otras personas,

saber implicarlas en la investigacion y que colaboren en el proyecto.

Este proceso de involucrar a otras personas en el proceso de investigacion me
parece primordial, ya que conocer diversas opiniones puede ayudar a encontrar mas
posibles soluciones y de igual manera saber hacia donde dirigirse para emplearlas

de la manera mas acertada, para de esta forma obtener resultados mas favorables.

A continuacion expondré las fases del proceso de la investigacion-accién. Esto con la
finalidad de proporcionar los elementos para poder realizar mi proyecto de
investigacién. Seguiré paso a paso cada uno de los momentos que configuran el
proceso, el plan de accion y el proyecto de investigacion, “se inicia con una idea
general cuyo propdésito es mejorar o cambiar algin aspecto problematico de la
practica profesional, identificando el problema se diagnostica a continuacion, se
plantea la hipétesis de accién o accién estratégica” (LATORRE,2008,p.48). El plan

de accién corresponde a la primera fase del ciclo.
Dentro del plan de accion se pueden considerar tres aspectos:

1.-El problema o foco de investigacion.
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2.-El diagndstico del problema o estado de la situacion.
3.-La hipdtesis de accidn o accion estratégica.

El problema o foco de investigacion. Este aspecto es para tener presente la
importancia de identificar el area que deseemos investigar y el estar seguros de que

es posible cambiar alguna cosa.

El diagnostico del problema o situacidén. Este aspecto sirve para preguntarse las
clases de evidencias que se pueden generar y asi demostrar lo que esta ocurriendo,
coémo es que podria mostrar la situacion actual a otras personas y al igual cémo la

podria mostrar antes de la intervencion.

La hipotesis de accion o accién estratégica. Este aspecto es el elemento crucial
ya que consiste en plantear el cambio al cual se desea llegar y del cual dependera en

parte el éxito de la investigacion.

Formulacion de la hip6tesis de accion. Las hipbtesis de accion son propuestas

que deben considerarse como ideas inteligentes, y no como soluciones “concretas”.

La accién. En la investigacién-accion la investigacion recae en la accién, la accion
es mediada, controlada, fundamentada e informada criticamente, es una accion

observada que mas tarde aportara evidencias en las que se apoya la reflexion.

La accién es deliberada y esta controlada, se proyecta como un cambio cuidadoso y

reflexivo de la préctica.

El control de la accion. Debe proporcionar auténticas descripciones de la accion. Si
se controla la accion se lograra obtener datos, qué se podran utilizar para

proporcionar auténticas descripciones de la accion.

La observacién de la acciéon. La observacion recae sobre la acciéon; ésta se

controla y registra a traves de la observacion y nos permite ver qué esta ocurriendo.
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La observaciéon implica, la recogida de informacion relacionada con algun aspecto de
la practica profesional. Observamos la accion para poder reflexionar sobre lo que se

ha descubierto y aplicarlo a la accion profesional.

Este aspecto nos dice la importancia que tiene el que se observe ya que mediante

este hecho es como se puede saber qué esta sucediendo.

Como recoger la informacién. Existen tres formas tradicionales de recoger
informacion. El docente investigador puede adaptar cualquiera de estas opciones

para observar la accion.
Como investigador en la accion puede:

-Observar los efectos de su accidn en otros y solicitar a otros que observen su

accion.

-Preguntar a otras personas implicadas en la investigacién por sus puntos de vista.
Podria también preguntar a otras personas para tener otras perspectivas o puntos de

vista (critica didactica).

-Analizar todo tipo de material que se tiene de referencia y con el que se cuenta es
particularmente interesante. El andlisis puede incluir grabaciones en audio o video,
fotografias, trabajos del alumnado, pruebas de examenes, registros escritos y todo

tipo de informaciéon documentada.

Gestion de la informacion. La gestidén es parte del requerimiento de ser sistematico
en su investigacion. La gestién de los datos se asemeja a la organizacion de la

memoria, podemos considerar tres funciones: almacenar, codificar y recuperar.

-Técnicas de recogida de informacidn. Son los distintos instrumentos, estrategias
y medios audiovisuales que los investigadores sociales utilizan en la recogida de la
informacion: entrevistas, observaciones, diarios, grabaciones en video, analisis de

documentos, etc.
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La recogida de datos constituye un momento importante dentro de la fase de la
observacion del ciclo de la investigacion-accion. El investigador precisa recoger
informacion sobre la intervencion o accion para ver qué consecuencias o efectos

tiene su practica educativa.

Las técnicas nos permiten reducir de un modo sistemético e intencionado la realidad
social que pretendemos estudiar en nuestro caso la practica profesional de los
docentes, a un sistema de representacién que nos resulte mas facil de tratar y

realizar.

Considero que utilizar las técnicas es muy importante ya que de ésta depende la
calidad de mi investigacion. Como investigador se debe valorar que las técnicas que
se deseen emplear satisfagan las necesidades que el tema o problema de

investigacion plantea y que sean eficaces para cubrir los objetivos formulados.

1.-Técnicas basadas en la observacién. Se entiende los procedimientos en los que
el investigador presencia en directo el fendmeno en estudio. La observaciéon al
investigador permite contar con su version, ademas de las versiones de otras
personas y de las contenidas en los documentos. La observacién no solo es una
actividad fundamental vinculada a la investigacion- accion, sino una de las técnicas

basicas de recogida de informacion, y técnica clave en la metodologia cualitativa.

Entiendo por técnicas de observacion como todas aquéllas que consisten en que el
investigador observe en todo momento el seguimiento del problema, estando asi en

directo y proporcionando informacién de gran importancia.
Las técnicas sugeridas por el autor son las siguientes:

La observacién participante: se usa con frecuencia para designar una estrategia
metodoldgica que aplica la combinacion de una serie de técnicas obtencion y analisis

de datos entre las que se incluye la observacion y la participacion directa.
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Notas de campo: son registro que contienen informacion registrada en vivo por el
investigado y que contienen descripciones y reflexiones percibidas en el contexto

natural.

Diario del investigador: recoge observaciones, reflexiones, interpretaciones,
hipotesis y explicaciones de lo que ha ocurrido. Aporta informacién de gran utilidad

para le investigacion.

Registros anecdéticos: pueden considerarse sistemas restringidos en los que se
anotan segmentos especificos de la realidad. Definidos previamente y guiados por un

marco teorico.

Memorandos analiticos. Informes analiticos: son notas personales conceptuales
escritas por el investigador con la finalidad de analizar informacién. Ayuda al
investigador a reflexionar sobre los datos obtenidos, vienen a ser notas sobre las

notas de campo.

Los perfiles: son registros de una situaciébn o persona gque nos proporcionan una
vision de los mismos. La elaboracion de perfiles sobre el desarrollo temporal de un

proceso ensefianza-aprendizaje facilita la busqueda de evidencias de cambio.

Escalas de medida: son instrumentos que se utilizan para determinar las diferencias
de grado o intensidad entre los individuos respecto a algun objeto actitudinal. Se

utilizan para evaluar o estimar cualquier nimero de metas o resultados.

Estas siete técnicas me parecen de gran importancia por lo que tomaria la mayoria
de ellas para emplearlas en mi investigacién, debido a que se basan en la
observacion las considero fundamentales y en lo personal me sentiria con mas
confianza a la hora de llevarlas a la practica educativa. Las considero accesibles y

confiables y por lo tanto optaria por usarlas.
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2.-Técnicas basadas en la conversacién

El cuestionario: es el instrumento de uso mas universal en el campo de las ciencias
sociales. Consiste en un conjunto de cuestiones o problema de estudio que se

contestan por escrito.

La entrevista: es una de las estrategias mas utilizadas para recoger datos en la
investigacién social. Posibilita obtener informacion sobre acontecimientos y aspectos
objetivos de las personas, creencias y actitudes, opiniones, valores o conocimiento

gue de otra manera no estaria la alcance del investigador.

Grupos de discusion: es una estrategia de obtencién de informacion que cada dia
cobra mas importancia en la investigacion social, de tal manera que algunos actores

le confieren el rango dentro de la familia de la entrevista en grupo.

Analisis de documentos: es analizar materiales o relatos escritos que se utilizan
como fuente de informacion.

Medios audiovisuales: son técnicas que el docente investigador utiliza para
registrar informacién seleccionada o focalizada previamente; la informacién depende
del investigador y no tanto del medio que se utiliza, si bien éste varia en el tipo de

informacion que se registra.

Fotografias: es una técnica de obtencibn mas popular en investigacion- accion. Se
consideran documentos, artefactos o pruebas de la conducta humana: en el contexto
de la educacion pueden funcionar como ventanas al mundo de la escuela. Se

pueden insertar en grabaciones en video o audio.

Grabaciones en video: permite a los docentes investigadores registrar y acoplar
imagenes auditivas y visuales. En la investigacién accién, la camara de video se

puede utilizar para grabar las clases (u otros entornos) enteras o en partes.

Grabaciones en audio: es todavia una técnica popular en la investigacion del aula,
puesto que permite captar la interaccion verbal y registrar las emisiones con

precision.
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De estas técnicas tomaria las mas necesarias para junto con las técnicas de
observacion complementar instrumentos reforzados que me ayuden a obtener mayor

y mejor informacion sobre mi problematica.

El problema “La falta de atencion de los nifios en las actividades dentro del aula” es
un poco amplio, pero hasta este capitulo se tiene claro el porqué de realizar una
propuesta innovadora con respecto a todo esto. Para poder dar solucidbn mas
adelante se muestra la alternativa para logar centrar la atencion de los nifios en las

actividades realizadas dentro del aula.
4.2 Alternativa de innovacion

La alternativa se define como “una perspectiva reflexiva que entiende que el
conocimiento admitido en el curriculum como legitimo tiene que ser el resultado de
consenso revisable y criticable, resultado de una liberacion democratica constante”
(GIMENO, 2007, p.120). La alternativa es una forma o manera distinta mediante la
cual se pueden realizar actividades novedosas que lleven a un fin determinado, en
este caso el fin es la solucién innovadora de un problema en el jardin de nifios donde

se realiza la practica, asi como la investigacion del problema.

El problema detectado en el Jardin de nifios “Dolores Correa Zapata” de la
comunidad de Boca de Apiza, Municipio de Coahuayana, Michoacan. Con clave
16DJNO519A, gira en torno a “La falta de atencion de los nifos en las
actividades dentro del aula”. Para desarrollar esta investigacion a dicho problema
se toma en cuenta el contexto de dicha comunidad, asi como los elementos y

aspectos que a continuacion se mencionan:

Las caracteristicas que forman parte de la alternativa de solucion mencionadas por
los autores que se consideran de importancia para la formulacion de la alternativa

son,
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Ferrer y Héctor (2007) mencionan:

La delimitaciéon y conceptualizacién del problema planteado, sefialar donde, cuando y
con quién se va a aplicar la alternativa, explicar el papel de las condiciones
socioculturales del entorno o su implicacion en la aplicacion de la alternativa, describir
el planteamiento metodoldgico y los medios a utilizar en las estrategias y evaluaciéon
de lo que le dara cuenta de las finalidades a cubrir. (p.10).

Estas caracteristicas me facilitaron obtener una idea sélida al momento de formular
la alternativa de solucion del problema. El propésito que se quiere logar con la
aplicacion de la alternativa es “centrar la atencioén de los nifios hacia las actividades
gue se realicen dentro y fuera del aula”. Esto mediante actividades musicales las
cuales tendran como finalidad hacer que los nifios cuenten con iniciativa para
mostrarse atentos en la realizacion de las actividades, creando un ambiente de
confianza, respeto y seguridad para que con ello, los nifilos logren desarrollar las

distintas competencias planteadas en ElI PEP 2011.

Siendo asi, se puede decir que para plantear la alternativa es necesario una
pedagogia que proporcione estrategias y actividades innovadoras que centre la
atencién de los nifios, basadas éstas en el programa de estudios actual, puesto que
en la educacion preescolar una de las practicas mas Utiles para la educadora
consiste en orientar el impulso natural de los nifios hacia el juego, para que estos, sin
perder su sentido placentero, adquieran propdsitos educativos de acuerdo con las

competencias que los nifios deben desarrollar.

El disefio de la alternativa fue elaborado a partir del sustento teoérico, para lo que me
apoyé en materiales hemerograficos, como canciones, instrumentos musicales asi
como videos. A continuacidon mencionaré el sustento tedrico de mi alternativa y su

relacion con el paradigma de investigacion.

Dentro del problema de investigacion se relacionan algunos paradigmas debido a
gue son una opcion metodoldgica para realizar una investigacion, para ello se puede
hacer uso de los tres debido a que tienen orientacion teérica. Esto me permitira la
busqueda de la alternativa para dar solucion a dicha problematica, ya que cuenta con

pasos a seguir y la metodologia que se emplea estd definida para asi poder
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investigar, por lo que se trabajara de acuerdo a las necesidades detectadas para que

éstas sean de utilidad en la practica docente.

Para dar inicio con el sustento de la presente investigacion, se partird de los
paradigmas, los cuales son herramientas que ayudan al proceso de investigacion,
por ello, el término paradigma se define como: “un marco teérico-metodoldgico que
utiliza el investigador para interpretar los fenbmenos sociales en el contexto de una
determinada sociedad” (VASILACHIS, 2007, p.63). Se emplea para designar una
opcion a investigar, misma que se fundamenta en una visién determinada del mundo
y del conocimiento, que es expresada en métodos, técnicas e instrumentos

especificos de investigacion.

A continuacion se mencionan los dos grandes paradigmas de la investigacion. Los
propdsitos basicos del paradigma cuantitativo en la investigacion socio-educativa
consisten en realizar mediciones y predicciones exactas del comportamiento regular
de grupos sociales. La busqueda principal consiste en explicar las causas de los
fendmenos, confrontar teoria y praxis, detectar discrepancias, analizar

estadisticamente, establecer conexiones y generalizacion.

Paradigma cualitativo: el propdsito consiste en describir e interpretar sensiblemente
exacta la vida social y cultural de quienes participan. La busqueda principal es del
significado de comprension en un nivel personal de los motivos y creencias que

estan detras de las acciones de la gente.
Coexisten tres paradigmas que determinan el modelo investigativo a seguir:

Paradigma ldgico-positivista o empirico-analitico: pertenece al paradigma
cuantitativo (en el cual el objeto de estudio de los métodos que ha de utilizar, se
estudia el problema, se utilizan consultas o encuestas, se explica y se emiten
resultados). Este paradigma es bueno porque los resultados que arroja de una
investigacién en especial (donde se haya encontrado un problema y se requiera
corregirlo), se basa en encuestas y diferentes métodos de investigacion que llevan a

un resultado satisfactorio.
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Paradigma simbdlico-interpretativo: en este paradigma el sujeto no se mete a
fondo con el objeto de estudio sino que mas bien trata de interpretar los hechos
construyendo una posible realidad. Este paradigma da muy poco resultado ya que
solo trata de interpretar los hechos, pero sin llegar a una posible solucion para el

problema detectado. Este pertenece al paradigma cualitativo.

Paradigma critico o dialéctico: en este paradigma las educadoras damos lugar a la
autocritica para asi mismo proceder en la busqueda del conocimiento y nuevas
técnicas para mejorar la practica docente. Este paradigma es bueno ya que el sujeto
estd observando y viendo (en la practica docente), lo que funciona y lo que no
funciona, para llevar a cabo un andlisis de la practica docente, permite hacer una
critica positiva del trabajo que se esta realizando, en donde se pueda ver donde es
gue se esta fallando, disefiar una estrategia de innovacion y asi poder ir mejorando

cada vez mas la practica. Este pertenece al paradigma cualitativo.

“Un paradigma de investigacion es una concepcion del objeto de estudio de una
ciencia, de los problemas para estudiar, de la naturaleza se sus métodos y de la
forma de explicar, interpretar o comprender los resultados de la investigacion
realizada”. (BRIONES, 2007, p. 64). En lo personal, de acuerdo al concepto de
Briones, lo entiendo como la forma de conducir una disciplina o ciencia, tanto en
como explicarla al igual que en la forma de interpretar los resultados de la

investigacion.

Diferencias entre el paradigma cuantitativo y el paradigma cualitativo

Paradigma cuantitativo Paradigma cualitativo
Independencia S-O Independencia S-O
Realidad objetiva Realidad subjetiva
Neutro Con carga valorativo
Impersonal Personal

Deductivo Inductivo

Causa-efecto Multifactorial y simultaneo
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Libre de contexto

Contextualizado

Objetivos orientados a explicar y predecir

Objetivos orientados a

Interpretar y transformar

Casos multiples

Estudio de caso

VER PARA CREER

CREER PARA VER

Tabla 2. RICO, Gallegos Pablo. (2007). “Diferencias entre paradigmas cuantitativo y
cualitativo”. En: Investigacion de la practica docente propia, México, p. 64.

Bredo, Feinberg, Popkewitz, Soltis, Lincol, y Guba.

Clasificacion de los paradigmas: positivista, interpretativo y socio-critico, que hace

Paradigma Positivista Interpretativo Socio-critico

Sustento tedrico | Positivismo légico, Fenomenologia Teoria critica
Empirismo

Método asociado | Cuantitativo Cualitativo Dialéctico
Cuantitativas, Cualitativas en la Estudio de casos,

Técnicas e experimentacion, que el principal Técnicas

instrumentos Medicién con base instrumento es el dialécticas

en test. Propio investigador,

Orientacion
participacion.

Realidad Unica, estatica, Multiple, holistica, Dinamica, historica,
objetiva, Dinamica. Construida,
fragmentable. divergente.

Finalidad Explicar, predecir, Interpretar y Emancipacion del
Controlar, verificar comprender la Sujeto,

Teorias. realidad. identificacion de las
posibilidades de
cambio.

Relajacion Neutralidad, Interrelacion, Relacion influida

sujeto/objeto independencia. dependencia. por

El conocimiento

Valores Neutros Influyentes en la Compartidos.

investigacion.

Teorial practica Disociados Relacionadas Indisconocimiento

Tabla 3. RICO, Gallegos Pablo. (2007). “Caracteristicas fundamentales de los paradigmas:
positivista, interpretativo y socio-critico”. En: Investigacion de la practica docente propia,
México. 2007, p. 65.

El término paradigma se emplea también como una opcion para investigar, se
fundamenta en una vision determinada del mundo y del conocimiento que es
expresada a través de métodos, técnicas e instrumentos especificos, por lo tanto,

cada uno de nosotros posee su propio paradigma y que a lo largo de la vida cotidiana
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vamos a transformar al ir cambiando nuestras ideas, pero los paradigmas sirven para
hacer cambios o transformaciones en la construccion de la practica docente y que

por lo tanto, permite hacer un andlisis critico de nosotros mismos.

El paradigma socio-critico introduce la ideologia de formas explicitas y la
autorreflexion critica en los procesos del conocimiento. Tiene como finalidad la
transformacion de la estructura de las relaciones sociales y dar respuestas a

determinados problemas generados por éstas.
Sus principios son los siguientes:

Conocer y comprender la realidad como praxis.
Unir teoria y practica (conocimiento, accion y valores).

Orientar el conocimiento a emancipar Yy liberar al hombre.

w0 NP

Implica al docente a partir de la autorreflexion.

El hecho de enmarcar este paradigma, es con la finalidad de hacer mencion al
paradigma por el cual yo me he inclinado para llevar a cabo el proceso de
investigacion de mi problema, debido a que es el que tiene como finalidad
intentar ir mas allad de la simple identificacion del problema y cuyo objetivo es ir
transformando la practica docente, asi mismo, tener nuevos conocimientos y

estrategias para los diferentes tipos de problemas que se vayan presentando.

El resultado de la practica docente es una construccién historica, social y
personal que se va fundamentando en un paradigma teérico educativo y el cual
debe suponer diversos aspectos, una nocion epistemoldgica, una vision sobre la
ensefianza- aprendizaje, sobre el curriculum, etc. En si, el paradigma que he

elegido ayuda a transformar y mejorar la practica docente.

Un paradigma de indole educativo propone como finalidad que los docentes
sepan identificar los problemas practicos y tedricos que existen en el aula de
una escuela, para asi poder lograr una buena construccién del conocimiento

para poder llegar a una posible solucion de nuestra problemética.
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La practica docente se caracteriza por ser esencialmente técnica, disefiada
estratégicamente para lograr determinados fines educativos. Cualquier teoria
critica debe considerar comprender la practica educativa, las interpretaciones
practicas de los docentes e incorporar las categorias interpretativas de los
docentes como un modo de construir la teoria educativa. Dicha teoria aspira a
dotar a los enseflantes de diferentes elementos que les permitan verse a si
mismos en qué estan fallando, y asi transformar la practica en la situacion en la

que se encuentren.

Con esto termino con la argumentacion del por qué de la eleccién del paradigma
socio-critico en este proceso de investigacion, con el cual pretendo formular mi
propuesta de innovacion. Esto es debido a que éste se enlaza con el sustento

tedrico de la alternativa.

La alternativa fue diseflada en base a las necesidades detectadas durante el
inicio de la investigacion, posteriormente para el disefio utilicé diversos videos
educativos sobre la importancia de la musica, el sentido innovador se lo da la
musica ya que esta es la estrategia fundamental para lograr la solucion al
problema. Para dar el sustento tome como base el Programa de estudios 2011 y

fue asi como la fui elaborando mi alternativa de solucion.

La investigacion se realiz6 en el Jardin de nifios ya antes mencionado, el
colectivo esta formado por la educadora encargada, los padres de familia y yo.
Esta alternativa va dirigida a los alumnos de segundo y tercer grado de igual
forma a los padres de familia, los tiempos en que se llevé a cabo fue durante el
ciclo escolar 2014-2015, los recursos que se utilizaron para realizarse los aporto

el jardin de niflos y en algunas ocasiones los padres de familia del grupo.

Una estrategia es un método para realizar y alcanzar objetivos y propdésitos que
se plantean, la cual me permitira involucrar a los alumnos y a la educadora en
las actividades. Por ello las estrategias que utilizaré dentro del proyecto de

investigacion son:
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1- Despertando el gusto por la muasica.
2- Que siga la musica.

3- Formemos una banda musical.
4.3 Plan de accién de la alternativa de innovacion

Para acercarnos mas al final del proyecto mencionaré el plan de accion de mi
alternativa de innovacion, el cual contiene un propoésito general y tres propdésitos

especificos, estos son los siguientes;

-El Propésito General: Lograr la atencion del grupo hacia las actividades que se
realizan dentro del aula por medio de situaciones didacticas que incluyan la musica

como punto de innovacion lograr interés y aprendizaje de los nifios.

-Propdésitos especificos de la alternativa:

1.-Desarrollar situaciones didacticas musicales innovadoras y significativas de
acuerdo al contexto psicosocial del nifio.

2.-Realizar actividades motivadoras para despertar el gusto por la musica y esta les
ayude a expresar sus sentimientos.

3.-Desarrollar competencias musicales las cuales le ayuden a ser atento en las

actividades y de igual manera le dé herramientas para resolver problemas de su vida.
Problemaética: La falta de atencion de los nifios en las actividades dentro del aula.
Alternativa: La musica como estrategia para centrar la atencion.

Estrategia 1

Despertando el gusto por la musica

Situaciones de aprendizaje
“El payaso Plin Plin”
iEco! jEco! jEco!

“Adivina la canciéon”
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Estrategia 2
“Que siga la musica”

Situaciones de aprendizaje
¢ Qué instrumento falta?
“El violin enojado”

“Oye eso”

Estrategia 3

Formemos una banda musical

Situaciones de aprendizaje
“Conociendo la familia de los instrumentos musicales”
“Clasificando los instrumentos musicales”

“Taller de elaboracion de instrumentos musicales

Cronograma de aplicacion de las estrategias

A continuacién se presenta un cronograma donde programé las estrategias que
aplique en el grupo con la finalidad de realizarlas en tiempo y forma, comencé con la
aplicacion a mediados del mes de Septiembre y conclui a principios del mes de
Octubre, cada estrategia contiene tres situaciones de aprendizaje con su fecha de

aplicacion dia, mes y afio.

Estrategias Meses a aplicar aplicacion
1.-Despertando el gusto por la Septiembre
musica.
-El payaso Plin Plin Lunes 22 de Septiembre 2014
-Eco, Eco, Eco Martes 23 de Septiembre 2014
-Adivina la cancion Miércoles 24 de septiembre 2014
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2.- Que sigala musica Octubre
-¢,Qué instrumento falta? Lunes 20 de Octubre 2014
-El violin enojado Martes 21 de Octubre 2014
-Oye eso Miércoles 22 de Octubre 2014
3.-Formenos una banda musical Noviembre
-Conociendo la familia de los Lunes 10 de Noviembre 2014
instrumentos Martes 11 de Noviembre 2014
-Clasificando los instrumentos Miércoles 12 de Noviembre 2014
-Taller de elaboracion de instrumentos

4.4 Estrategia 1. Despertando el gusto por la musica

Propésito

Desarrollar en el nifio la sensibilidad, la imaginacion y la creatividad para expresarse
a través de la musica y de igual manera logre apreciar manifestaciones musicales de

su entorno y de otros contextos.

Campo formativo

Expresion y apreciacion artistica.

Competencias a desarrollar

Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventa al interpretar canciones y melodias.

Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen los cantos y la muasica

gue escucha.
Aspecto
Expresién y apreciacion musical.

Aprendizajes esperados

-Sigue el ritmo de canciones utilizando las palmas, los pies o instrumentos musicales.
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-ldentifica diferentes fuentes sonoras y reacciona comentando o expresando las

sensaciones que le producen.

-Inventa e interpreta pequefias canciones acompafnandolas con ritmo.

Situacién de aprendizaje “El payaso Plin Plin”
Inicio

@ Para iniciar cuestionaré a los niflos con preguntas como: ¢lLes gusta la
musica?, ¢ Qué tipo de musica les gusta?, ¢ Qué saben de la musica?
@ Una vez escuchadas sus respuestas, dividiré al grupo en cinco equipos.

Desarrollo

@ Enseguida les pediré que escuchen la cancion de “El payaso Plin Plin”.
@ Una vez que la hayan escuchado, volveré a ponerla, pero ahora ellos deberan
seguir el ritmo de la misma

Cierre

@ Los equipos puede seguir el ritmo de diversas manera ya sea con los pies,
dando palmadas, silbando, moviendo las manos hacia arriba, hacia abajo, a

los lados y moviendo la cabeza (hacia la derecha, izquierda, debajo, arriba).

Instrumento de evaluacion: El diario de campo.
Para la evaluacion de esta situacion utilizaré el diario de campo, considero es el mas
favorable para registrar las actitudes, el interés y la atencion que muestran los nifios
durante la aplicacion de la situaciones y de esta manera obtener un mejor registro
sobre los aprendizajes que logren alcanzar. Como son situaciones cortas y practicas
el registro del dia a dia me ayudara a tener elementos suficientes para obtener la
evaluacion.

Informe de la situacion “El payaso Plin Plin”

Al iniciar la actividad, comenzamos con el saludo para lo cual canté y ensefié una
nueva cancion a los nifios, enseguida pasé a los cuestionamientos sobre la musica,

¢les gusta?, ¢ Qué musica les gusta mas?, ¢les gustaria trabajar con la masica?, etc.
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Una vez escuchadas sus respuestas, prosegui ponerles una cancion titulada El
payaso Plin Plin. Al escuchar la cancion por segunda vez les pedi que trataran de

seguir el ritmo con alguna parte de su cuerpo: (manos, pies, cabeza, etc (Anexo 4).

Ya que los niflos estaban siguiendo el ritmo continuamente, formamos equipos de
cuatro integrantes los cuales se conformaron de acuerdo a la manera en que estaban
sentados en sus mesas, coloqué numeros en medio de las mesa para que se
identificaran, de esta manera cada equipo eligié una forma de seguir el ritmo de la

cancién mediante una parte de su cuerpo.

El equipo uno eligié hacerlo con las manos (mediante palmadas), el dos con los pies
(marchando), el tres con la cabeza (moviéndola de una lado hacia otro, hacia arriba y

abajo) y por ultimo el equipo cuatro eligié hacerlo con la boca es decir silbando.

Al momento de cantar la cancién del saludo como era desconocida para ellos no
lograron cantarla al escucharla las primeras veces, a pesar de eso mostraron
intencion de tratar de cantarla al hacerlo un par de ocasiones y debido a su gran
interés por aprenderla basté que la repitieran unas cuantas veces para que gran
parte de los nifios lograra aprender la letra en su totalidad, por esto Milagros
exclamo: estd muy bonita me gusta para cantarla en casa con mi mama, el resto del
grupo también mencion6 que le agraddé por lo que me pidieron que la cantaramos

todos los dias al llagar al jardin.

Al momento de darles las instrucciones sobre la actividad gran parte de los nifios no
mostraron atencién por lo que tuve que optar por cantarles una cancién para que
guardaran silencio y estuvieran atentos, después de cantarles, la atencion regresoé a
mi excepto la de Christian, él mostré desinterés por la actividad y comenzé a hacer
ruido con la mesa y la silla debido a que no logré llamar la atencién de sus

compafieros ni la mia siguié por molestar a los demas.

A la hora de seguir el ritmo de la cancion ya en equipos al iniciar les cost6 trabajo,
sobre todo al equipo que decidid por hacerlo con los pies, muy a pesar de eso
siguieron intentando, tras varios intentos lograron hacerlo con mas precision, los

equipos identificaron que al inicio la cancién era rapida y finalizaba de manera lenta.
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En el transcurso de las actividades la totalidad del grupo se integré, participd, mostro
interés y varios de los nifilos como Dila, Oliver, Oswaldo y Milagros comentaron que
les gusta mucho la musica, que les gusta bailar y que el bailar no les da pena (Anexo
5).

Situacion de aprendizaje jEco! jEco! jEco!
Inicio
@ Para iniciar con la actividad pediré a los nifios que salgan al patio civico una
vez ahi les explicaré la actividad.
Desarrollo

@ La cual va a consistir en que cuando yo toque el pandero ellos tendran que
hacer el “Eco”, reproduciendo lo que oyen dando palmadas sobre el propio
cuerpo o golpeando el suelo con los pies.

@ Realizaré ritmos lentos y rapidos, los cuales ellos tendran que seguir.

Cierre

@ Los nifios deberan repetir la actividad pero ahora con los instrumentos que
hayan traido.
@ Para finalizar regresaremos al salén para contarles sobre una cancion titulada
“‘Hola y Adiés” la cual sera para despedirnos antes de regresar a casa.
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo

Este me instrumento consideré es el mas adecuado para esta situacién, debido a
gue me va permitir registrar con precision la habilidad que logre cada nifio a la hora
de trabajar la actividad.

Informe de la situacién jEco! jEco! jEco!

Para iniciar con actividad los nifios salieron al patio civico, una vez ahi les di las
indicaciones sobre la actividad a realizar, ésta consiste en que ellos realicen el jEco!
al momento en el que yo toque un instrumento musical, ellos deberan hacerlo con las
palmas de las manos, los pies, los dedos, la boca o golpeando alguna parte de su

cuerpo.
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Al momento en que yo lo haga con el instrumento ellos repiten el sonido, de esta
manera representan el jEco! Seguido de esto los nifios toman un instrumento
musical, y nuevamente repetimos la actividad del jEco! pero esta vez cada uno con

un instrumento distinto, realizando esto por varios minutos. (Anexo 6)

Al comenzar a reproducir el jEco! los nifios no lograban tener el ritmo que se
marcaba, a excepcién de tres nifios que desde el inicio lograron seguirlo y se
mostraron interesados por interpretar el jEco! produciendo el sonido con la lengua. Al
repetir la actividad un par de veces el grupo logro obtener el ritmo produciendo el
sonido con las partes de su cuerpo cosa que me llamé mucho la atencion porque

desconocian que eso fuera posible.

En la segunda actividad a todos les costd mas trabajo producir el eco y marcar el
ritmo, debido a la variedad de los instrumentos musicales que eligieron, pero aun asi
hubo momentos que lograron hacerlo. En esta actividad el grupo se mostré inquieto y
poco integrado debido a que les llamdé mucho la atencion el sonido de cada
instrumento por lo que se pusieron a tocarlos cada uno sin escuchar el sonido y el

ritmo que yo les producia por medio del pandero.

Hubo un momento en el que se distrajeron tanto que comenzaron a irse al area de
juegos por lo que opté por regresar al saldén y seguir ahi con la actividad pero esta
vez solo le di un instrumento a una nifia del grupo para que ella produjeran el eco por
lo que el resto del grupo solo escuchd. Aplicando la actividad de esta manera el
grupo estuvo mas tranquilo y atento, identificaron la diferencia de los sonidos, como
€s que suena con un instrumento y con una parte del cuerpo, es decir, utilizando las

manos, los pies, etc.
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Instrumento de evaluaciéon

Obtiene y
Realiza diversas o comparte
Crea . . Identifica la | . P .,
Nombre del secuencias experiencias secuencia informacion a
alumno ritmicas para con el sonido de de los ravés de
- P las partes de su | . diversas
asimilar lo que cuerpo (manos ritmos (lento formas de
escucha P ' y rapido) 2
pies, etc.). expresion
oral
Al ] 1] 1] 1]
Abraham . . . .
crstan [] 1] 1] []
N N N
riiberto ] 1] ] ]
eretel ] ] ] ]
e | B | @ (W |
B | 5 H | @
HE = E | m
el BN BEN N
e | @ | W [ | I
i I N N
arel ] ] 1] 1]
olver 1] 1] ] 1]
manll i N BN
Socorro 1] 1] ] ]

- Lo logra

- En proceso

|| con dificultad

74| Pagina



Situacién de aprendizaje “Adivina la cancion”
Inicio

@ Para iniciar dividiré a los nifios en dos equipos y los cuestionaré sobre los
ritmos (lento y rapido), ¢ Cuando es lento?, ¢ Cuando es rapido?

@ Después cada equipo debera escuchar atentamente tres canciones conocidas
por ellos, éstas seran con diferentes ritmos (lento, rapido y rapidisimo).

Desarrollo

@ Una vez que hayan escuchado las melodias, yo les tocaré con las palmas o
pies el ritmo de alguna de las melodias y los nifios deberan adivinar que
cancion es.

@ El equipo que acierte mas veces es el que gana.

@ Seguiré repitiendo las canciones y los nifios seguiran los diferentes ritmos
utilizando algunas partes de su cuerpo.

Cierre

@ Continuando, les pondré otras canciones que no hayan escuchado, y les
pediré que cada equipo trate de seguir el ritmo.

@ Para finalizar cuestionaré a los nifios sobre las actividades que durante los
tres dias hemos realizado, ¢ Cémo se sintieron?, ¢;Qué les gusto mas? ¢Qué
no les gusto?, ¢les gustaria seguir realizando actividades con la musica?, ¢si

0 no? ¢ Por qué?
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo.

Utilizaré este instrumento debido a que la actividad es corta pero requiere de
destreza y capacidad que presenta cada nifio a la hora de reconocer melodias que

les son familiares o desconocidas.
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Informe de la situacion “Adivina la cancion”

Para esta actividad se dividio al grupo en dos equipos por lo que coloqué las mesas
en las orillas del sal6n, ya acomodados cuestioné a los nifios sobre los ritmos
musicales (lento y rapido), ¢Cuando es lento? ¢Cuando es rapido?, una vez
escuchadas sus repuestas expliqué a los nifios el procedimiento de la actividad. Esta
consistid en ponerles tres canciones conocidas por ellos, las cuales fueron con

diferentes ritmos (lentos, rapidos) (Anexo 7).

Una vez que escucharon las melodias, toqué con las palmas de las manos y con los
pies el ritmo de las mismas melodias para que lo nifios adivinaran de qué cancién se

trataba, esto lo hicieron mencionando el nombre de la cancion.

En esta actividad el equipo que acertara mas canciones seria el ganador, para esto
repetimos las canciones y los nifios seguian los diferentes ritmos utilizando alguna
parte de su cuerpo, escuchamos varias canciones entre ellas algunas desconocidas

para ellos para que el adivinar el ritmo fuera mas complejo.

A la hora de cuestionar a los nifios sobre los ritmos gran parte del grupo logré
identificar cuando es lento y cuando es rapido. Al momento de explicar la actividad se
mostraron inquietos por lo que no todos escucharon las indicaciones y al iniciar no
sabian qué era lo que se iba a hacer, por lo que opté por darles nuevamente las

instrucciones pero ahora de manera distinta.

Al dar las instrucciones nuevamente, primero cantamos una cancién para que el
grupo guardara silencio y asi explicarles, ante esto ya se mostraron mas atentos, lo

gue me permitié seguir con la actividad.

Al momento de escuchar las canciones los nifios que sabian el nombre de ésta no
dudaban en levantarse de sus sillas y gritar esa es..., llegé el momento que era tanta

su emocion por ganar que pasaban al centro del salén y hasta bailaban la cancién.

Esto ayuddé a que los demas nifios se animaran y mostraran atencion a la musica

para asi poder adivinar la cancién, hasta llegar el momento en que todo el grupo se
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levantd y baild las canciones que escuchaban, lo hacian solo o en parejas, realmente
estaban motivados. En ese momento ya no les importaba tanto el ganar si no bailar y

moverse de acuerdo al ritmo y letra de las canciones (Anexo 8).

En el momento de seguir con la actividad de ponerles canciones que ellos
desconocian, la actitud cambi6 debido a la musica, todos estaban atentos y en

silencio pero a pesar de eso no conocian el nombre de las melodias, pero si decian
el tipo de ritmo de la cancién.

En esta actividad solo dos nifios lograron identificar una de las canciones
escuchadas, pero se logré que el resto del grupo se mostrara atento y motivados
para adivinar la cancion.

Instrumento de evaluacion

R , Canta con
econoce Realiza Escucha S
Nombre del | melodias que movimientos y aprecia expre3|oln
alumno no suele corporales de distintos agzz:?gga
escuchar con acuerdo alos tipos de canciones de
frecuencia tipos de musica masica su preferencia
H B & =
Abraham I:l I:l I:l -
C.ristian D D D D
Dilan I:l I:l I:l I:l
Filiberto - I:l I:l I:l
Gretell - I:l I:l I:l
Joshua I:l I:l I:l I:l
Jostin D D D D
Lucero I:l I:l I:l I:l
Francisco I:l I:l I:l I:l
Milagros I:l I:l I:l I:l
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Miranda I:l I:l I:l -

Marely D I:l D I:l

Oliver I:l I:l I:l I:l

Osvaldo I:l I:l I:l I:l

Socorro I:l I:l I:l -
Lo logra

- En proceso

Con dificultad

4.5 Estrategia 2. Que siga la musica

Propésito

Que el nifio identifique los sonidos, mediante la ausencia de algunos de estos, para
fortalecer su actividad auditiva.

Campo formativo

Expresion y apreciacion artistica.

Competencias a desarrollar

Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventa al interpretar canciones y melodias.

Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen los cantos y la muasica
gue escucha.

Aspecto
Expresion y apreciacion musical.
Aprendizajes esperados
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Distingue la altura, intensidad o duracion, como cualidades del sonido en melodias

conocidas.
Describe lo que siente, piensa e imagina al escuchar una melodia o un canto.

Escucha diferentes versiones de un mismo canto o pieza musical y distingue las
variaciones a partir de ritmo, acompafiamiento musical o de modificaciones en la

letra.

Materiales

Instrumentos musicales.

Tarjetas con dibujos de caritas y de instrumentos musicales conocidos por los nifios.
CD con diversos sonidos.

Tarjetas con dibujos de sonido.

Situacion de aprendizaje ¢Que instrumento falta?

Inicio

@ Para iniciar colocaré imagenes de diversos instrumentos musicales en el
pintarron y cuestionaré a los nifios si saben qué instrumentos son: es decir, Si
saben el nombre y el sonido que éste produce, una vez escuchadas sus
respuestas les pondré los sonidos de los instrumentos musicales para que los

escuchen. Para asi poder tener un mejor conocimiento de ellos.

@ Les pediré que al escuchar el sonido me digan ¢Qué instrumento es el que

escuchan?

Desarrollo

@ Después de lo anterior seguiremos con el desarrollo de la actividad por lo que
le pediré a los nifios que pasen al centro del salon formando un circulo, a

excepcion de un nifio; al resto les daré un instrumento musical.
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@ El nifio que no tenga instrumento le vendaré los ojos con un pafiuelo por lo
gue debera escuchar atentamente mientras sus compafneros, por turnos tocan
su instrumento para que el que no tenga identifique el sonido de cada uno de

los diversos instrumentos que se toquen.

@ Si el nifio logra adivinar el instrumento se sentard con el resto de sus
compaferos y le daré un instrumento para que asi deje su lugar a otro nifio y

asi sucesivamente se ira realizando la actividad.

@ Para dar un togue de mas complejidad, llagado el momento, todos los nifios
tocaran al unisono sus instrumentos menos uno, el cual yo sefalaré, y el nifio

gue esté vendado intentara adivinar qué instrumentos falta.
Cierre
@ Se repetira con diferentes nifios las veces que ellos deseen.

@ Posteriormente les repartiré dibujos de instrumentos musicales para que los

coloren y les pongamos el nombre que le corresponde.

@ Para finalizar con la mafiana les proyectaré el cuento Los musicos de Bremen
y los cuestionaré sobre los instrumentos que intervienen en el cuento. Y asi es

como se dara fin a las actividades del dia.

Instrumento de evaluacién: Rubrica.

Elegi este instrumento debido a que la actividad se presta para evaluar los
diversos criterios que mencionaré en el instrumento, especialmente
sentimientos y emociones de los nifios.

Informe de la situacion ¢ Qué instrumento falta?

Comenzando con la actividad se colocaron diversas imagenes de instrumentos
musicales en el pintarron para cuestionar a los nifios si sabian qué tipo de

instrumentos eran.

-Milagros dijo: Yo no sé qué sean maestra, ni como se llaman.
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-Oliver dijo: Son instrumentos musicales y sirven para tocar y hacer musica.
-Christian dijo: Es un pandero, un piano, una guitarra, un violin, etc...

-Oliver volvio a repetir: Si, son instrumentos musicales, y la roja es una bateria y se

toca con unos palitos que se llaman baquetas.

El resto del grupo observé y uno que otro menciono el nombre de algunos de los

instrumentos.

Una vez escuchadas sus respuestas sobre el nombre de los instrumentos, los nifios
pasaron al centro del sal6n para formar un circulo, se acomodaron y una vez ahi, le
pedi a Christian que él se saliera del circulo ya que el seria el que empezara con la
actividad, se le vendaron los ojos con un pafiuelo, al resto del grupo se les dio un

instrumento.

Christian tenia que adivinar qué instrumento tocaban sus compaferos, de uno por
uno lo fueron tocando, el primero fue Dilan, el toco el xil6fono, Christian al escucharlo
dijo de inmediato el nombre del instrumento por lo que se le quitdé el pafiuelo y se
sentd con el resto del grupo, después, se le puso el pafiuelo a Dilan para continuar

con la actividad.

Enseguida fue el turno de Miranda, ella toc6 el pandero y Dilan dijo al instante, es un
pandero. Fue asi como fueron pasando cada uno a tocar su instrumento. La mayoria
del grupo adiviné al instante, excepto una nifia Meredith, cuando fue su turno, ella no

logré adivinar el instrumento que su compafiero Oswaldo tocé.

Para continuar se repartieron las imagenes que se colocaron en el pintarrén a cada
uno de los nifios para que les escribieran el nombre y después de eso las colorearan

a su gusto (Anexo 9).

Al colocar las imagenes en el pintarron, Milagros dijo; eso qué es maestra, por lo que
enseguida comenzaron los comentarios del resto del grupo. Oliver los observo con
entusiasmo e interés por lo que comentd: a mi me gusta mucho la bateria. El grupo

se mostrd entusiasmado al ver como colocaban las imagenes de los instrumentos
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por lo que antes de que comenzara con los cuestionamientos ellos dijeron por si

solos, son instrumentos musicales es un pandero, una guitarra, etc.

Mencionaron el nombre de la mayoria de los instrumentos, debido a que ya
habiamos trabajado anteriormente con algunos de estos, aunque hubo tres
instrumentos que la mayoria del grupo no sabia el nombre por lo tanto no los

conocian.

En la actividad de taparse los ojos e identificar el nombre del instrumento con tan
s6lo escucharlo fue de gran emocion para los nifios ya que al momento de tocar el
instrumento para que algun compafero lo adivinara solian tocarlo lento y después
rapido para tratar de confundirlos, pero en general les agradé fue la primera actividad
en la que la totalidad del grupo participé satisfactoriamente, algunos tardaba en
adivinar el instrumento pero después de unos minutos lo hicieron y se alegraban al
lograrlo, uno que otro se frustré pero al final lo logré, excepto Meredith ella de plano

no supo qué instrumento era el que le habia tocado.

En esta actividad se cumplié con el propésito de la estrategia el cual tiene como fin
gue el nifio identificara los diversos sonidos mediante la ausencia de algunos otros,
para asi reforzar su calidad auditiva y logre estar atento a las diversas actividades

gue se trabajan en clase.
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Instrumento de evaluacion de la situacion de aprendizaje ¢ Qué instrumento falta?

Niveles

4.- Optimo 3.-Consumado 2.- En desarrollo 1.- Inicial
Logra todo al 100 % Logra todo mas o menos Logra algo No logré nada

Criterios a evaluar

Identifica el nombre Logra interactuar
Nombre de los diversos Logra identificar los Identifica la : L
del instrumentos diversos sonidos ausencia de con sus Muestra 'T‘t.efes
alumno musicales musicales sonidos musicales companeros a la por la actividad
hora de la actividad
Alan 4 4 4 2 4
Abraham 2 2 2 4 4
Christian 4 4 4 4 4
Dilan 4 4 4 4 4
Filiberto 4 4 4 4 4
Gretell 3 3 3 2 4
Josua 4 4 4 4 4
Jostin 4 4 4 4 4
Lucero 4 4 4 4 4
Francisco 3 3 3 4 4
Milagros 4 4 4 4 4
Miranda 4 4 4 4 4
Meredith 2 2 1 2 2
Marely 4 4 4 4 4
Oliver 4 4 4 4 4
Osvaldo 4 4 4 4 4




Situacién de aprendizaje “El violin enojado”
Inicio
@ Para dar inicio les mostraré a los nifios diversas tarjetas que tendran dibujos

de instrumentos y una carita, que en algunos casos sera triste, asustada,

enojada, alegre, para lo que barajearé las tarjetas y las pondré boca abajo.
Desarrollo

@ Pediré a un nifio que tome una tarjeta, sin que sus compaiieros lo vean, y que
exprese el sentimiento que se indica y con esta expresion en la cara, imite la

forma de tocar el instrumento dibujado.

@ EIl resto del grupo intentard adivinar el sentimiento y el instrumento; si se
aciertan la tarjeta se descarta, si no se acierta se vuelve a colocar boca abajo.

Otro nifio sacara otra tarjeta y repetira la actividad hasta que salgan todas.
Cierre

@ Pondré la melodia “Eran tres alpinos” que aparece en el libro Las mas
hermosas canciones de Gil Editores, u otra melodia que hable de sentimientos

y emociones, y comenten qué sienten al escuchar la cancion.
Instrumento de evaluacion: Rabrica

Debido a los aspectos que considero evaluar en esta situacion elegi la rabrica como

la m&s apta para obtener la informacién que se pretende evaluar.
Informe de la situacion “El violin enojado”

Para comenzar con las actividades los nifios se sentaron en el centro del salén, para
esto les mostré tarjetas las cuales contienen imagenes de diversos instrumentos
musicales de igual forma la tarjeta contiene una carita con diversos estados de animo

como triste, asustada, enojada, alegre, llorando, etc.
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Ya mostradas las tarjetas se barajearon para ponerlas sobre el suelo, hacia abajo.
Se les explico la actividad a los nifios, la cual consistié en que cada uno por turnos
pasara y tomara una tarjeta sin que sus compaferos la vean, después deberan imitar
la carita que le hayan tocado pero lo hardn simulando tocar el instrumento que

indique la tarjeta.

El resto del grupo debera adivinar el sentimiento y el instrumento si se acierta la
tarjeta se descarta, si no se acierta se vuelve a colocar boca abajo. Y asi se repite

hasta que salgan todas las tarjetas (Anexo 10).

Concluida la actividad se mostré al grupo la cancion titulada “Eran tres alpinos” ésta
habla de sentimientos y emociones, la idea es qué ellos comenten que es lo que

sintieron al escuchar y ver el video de la cancién (Anexo 11).

Al momento de mostrarle a los nifios las tarjetas con las imagenes de las caritas y
los instrumentos musicales se quedaron sorprendidos, debido a que no entendian
por qué de un lado tenia la carita y del otro un imagen de un instrumento musical por

lo que:
-Milagros dijo: ¢,Por qué esa carita maestra?
¢ Para qué son esas tarjetas?

En ese momento todos los nifios estaban atentos a lo que les respondi, se utilizaran

para trabajar con las actividades de hoy, imitaremos las caritas, ¢ Qué les parece?
-Christian dijo: jSi, que bien!

Para esto se les preguntd ¢A quién le gusta imitar?, la mayoria del grupo levanto la
mano excepto Lucero, Miranda y Socorro, ellas so6lo sonrieron y se mostraron

timidas, por lo que pregunté ¢ Saben lo que es imitar?

-Jostin dijo: si, es actuar, como en las novelas.
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Cuestioné a Lucero, Miranda y Socorro si sabian lo que era imitar, a lo que ellas
respondieron que si pero que les daba pena hacerlo. En sus rostros se notaba la

timidez e inseguridad.

El primer nifio en pasar a elegir una tarjeta fue Oliver, el no mostr6é ningun problema
en hacer la imitacion, su actuacion fue fluida y entendible hacia sus compafieros, por
lo tanto el nifio que acert6 en la imitacion fue Filiberto, hecho esto Oliver regreso a su
lugar y sigui6 el turno de Filiberto, como la tarjeta se adiviné fue descartada del resto.

Al momento de que Filiberto eligiera su tarjeta se cohibié al hacer la imitacion porque
dijo que no podia hacerlo, observé a sus compaferos y una vez mas dijo: no lo haré

maestra, por lo que tuvo que pasar una nifia para poder continuar con la actividad.

Y asi sucesivamente fueron pasando cada uno de los nifios a tomar su tarjeta y
hacer su debida imitacién. Cada nifio se mostré interesado por la actividad y aporto
lo indispensable al hacer la imitacion, hubo nifios que le agregaron pasos de baile

por lo que fueron los que se integraron completamente a la actividad.
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Instrumento de evaluacion de la situacion de aprendizaje “El violin enojado”

Niveles

4.- Optimo
Logra todo al 100 %

3.-Consumado

Logra todo mas o menos

2.- En desarrollo
Logra algo

1.- Inicial
No logré nada

Criterios a evaluar

Nombre
del
alumno

Expresa su
sensibilidad e
inventa al interpretar
canciones y
melodias

Expresa por medio
del cuerpo,
sensaciones y
emociones

Expresa mediante

el lenguaje gestual

y corporal diversas
situaciones

Escucha y aprecia
lo que realizan sus
compafneros
durante la actividad

Logra memorizar la
secuencia de los
sonidos

Alan

Abraham

Christian

Dilan

Filiberto

Gretell

Josua

Jostin

Lucero

Francisco

Milagros

Miranda

Meredith

Marely

Oliver

Osvaldo
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Situacién de aprendizaje “Oye eso”
Inicio

@ Para empezar pediré a los nifios que se sienten formando un circulo, y les

colocaré tarjetas con diversos dibujos al centro de éste.
Desarrollo

@ Posteriormente les pondré un CD que contendra diferentes sonidos los cuales
ellos debe asociar con los dibujos.

@ Después de cinco sonidos escuchados ellos deben de haber memorizado la
secuencia; para lo que, les pediré que sin oir los sonidos del CD, separen las
tarjetas y las coloquen en el orden en el cual escucharon los sonidos.

@ Les pediré que traten de imitar los sonidos, en la secuencia correcta.

Cierre

@ Ppara finalizar haré gue los nifios escuchen otros sonidos de los cuales no se

tendran tarjetas, pero deben tratar de distinguir qué es lo que escuchan.

Instrumento de evaluaciéon: Rubrica.
Informe de la situacion “Oye eso”

Para iniciar con la actividad los nifios observan el cuento “Los musicos de Bremen” el
cual se proyect6 hoy debido a que estaba planeado dia atrds pero por cuestiones de
tiempo no se habia podido llevar a cabo. Una vez concluido el cuento, se les pidio
gue se sentaran al centro del salén formando un circulo, una vez ahi se colocaron
tarjetas con diversas imagenes, por ejemplo, carro, motocicleta, ambulancia, lluvia,

mar, fuego, barco, camion, etc. (Anexo 12)

Posteriormente se les puso un CD gque contenia diferentes sonidos, los cuales ellos
tenian que asociar con las imagenes de las tarjetas. Al haber escuchado cinco se
paro la grabacién y les pedi que estuvieran muy atentos debido a que era necesario
gue memorizaran la secuencia de los sonidos por lo que se pondria el CD
nuevamente. Ya escuchado se les pidi6 que separaran las tarjetas conforme a la

secuencia de los sonidos producidos.
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Para finalizar se les dijo que produjeran los sonidos, en la secuencia en la cual
colocaron las tarjetas. Para finalizar con la actividad se les mostré6 CD con diversos
sonidos de los cuales no se tenian tarjetas, pero aun asi ellos debian distinguir de

gué sonido se trataba.

Al ver el cuento de “Los musicos de Bremen” los nifios mostraron interés y les gusto
mucho, se rieron durante todo el cuento, desde el inicio hasta el final. Identificaron
los diversos instrumentos musicales que abordaba el cuento, cuando salia la imagen

de alguno de ellos, mencionaban el nombre sin dudar.

Seguida la actividad de las tarjetas, cuando comencé a colocarlas en el suelo al

instante llamaron su atencion y dijeron jwoo! ¢ Para qué son?
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Instrumento de evaluacion de la situacion de aprendizaje “Oye eso’

Niveles

4.- Optimo
Logra todo al 100 %

3.-Consumado

Logra todo mas o menos

2.- En desarrollo
Logra algo

1.- Inicial
No logré nada

Criterios a evaluar

Logra identificar los
sonidos que
escucha

Nombre
del
alumno

Logra memorizar la
secuencia de los
sonidos

Logra asociar los | Imita los sonidos en
sonidos con las la secuencia
tarjetas correcta

Obtiene y comparte
informacion a
través de la
expresion oral

Alan

Abraham

Christian

Dilan

Filiberto

Gretell

Josua

Jostin

Lucero

Francisco

Milagros

Miranda

Meredith

Marely

Oliver
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Osvaldo
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4.6 Estrategia 3. Elaboremos instrumentos musicales

Propésito

Que el nifio logre representar y apreciar obras musicales e identifique los diversos

tipos de instrumentos musicales.

Campo formativo

Expresion y apreciacion artistica.

Competencias

Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventa al interpretar canciones y melodias.

Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen los cantos y la muasica

gue escucha.

Aspecto

Expresion y apreciacion musical
Aprendizajes esperados

Interpreta canciones y las acompafia con instrumentos musicales sencillos de

percusion, o hechos por él.

Participa en actividades colectivas de expresion corporal desplazandose en el
espacio y utilizando diversos objetos.

Situacién de aprendizaje “Conociendo la familia de los
instrumentos musicales”

Inicio

@ Para empezar cuestionaré a los nifios acerca de lo que hemos estado

trabajando de la musica, ¢Qué hemos visto?, ¢Qué les ha gustado mas?,

91| Pagina



¢, Qué no les ha gustado hasta el momento?, y el ¢Por qué?, ¢Qué les ha
parecido el haber trabajado con la muasica? Una vez escuchadas sus
respuestas, les hablaré acerca de los tres tipos de instrumentos musicales, les

explicaré en qué consiste cada uno de estos, viento, cuerda y percusion.
Desarrollo

@ Después de lo anterior seguiremos con el desarrollo de la actividad por lo que
proyectaré un video a los nifos, titulado “tres familias de instrumentos”, este
video explica de manera clara y sencilla los tres tipos de instrumentos y en
gué consiste la clasificacion de cada uno. Terminando el video les escribiré en

el pintarrén las palabras viento, cuerda y percusion.

@ Enseguida les repartiré imagenes de los instrumentos musicales que ya

hemos visto en clases anteriores y que ellos ya habian coloreado.

@ Una vez que cada nifio tenga su hoja con la imagen de su instrumento, les

pediré que identifiquen de qué tipo es, viento, cuerda o percusion.

@ Una vez que lo hayan identificado les pediré que lo escriban en un espacio de

la hoja.
Cierre

@ Para finalizar con la actividad les mostraré a los nifios un video que contiene
una cancion la cual se titula “Somos una banda”, les comentaré que esta
cancion la utilizaremos para formar nuestra propia banda musical por lo que
deberan aprenderse la cancién para que una vez que tengamos nuestros

instrumentos musicales cantemos la cancion.

@ La cancion la ensayaremos al final de cada clase para ir preparando la banda

musical. Y es asi como culminara la clase del dia.

Tarea: traer recortes de diversos instrumentos musicales.
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Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo
Informe de la situacion “Conociendo la familia de los instrumentos musicales”

Para dar inicio se cuestion6 a los nifios acerca de los nombres de los diversos
instrumentos musicales con los que hemos trabajado. Conforme los vayan
mencionando se iran anotando en el pintarrén. Enseguida se les explicara sobre los

tres tipos de instrumentos, es decir, cuerda, viento y percusion.

Para dejarles la idea mas clara se les proyectd un video titulado “los tres tipos de
familias de los instrumentos musicales” en este video se explica mediante una
melodia los tipos de instrumentos (Anexo 13). Posteriormente se les repartié hojas
con diversas imagenes de instrumentos, ésta, previamente coloreadas por ellos en
clases anteriores, se les explicé que debian clasificar el tipo de instrumento al que
pertenecia la imagen, para que una vez clasificado, les escribieran el nombre en la

parte de arriba de la imagen (viento, cuerda, percusion).

Al comenzar con las actividades el grupo se mostro tranquilo, integrado y atento, al

comenzar con los cuestionamientos la mayoria respondié inmediatamente.
-Milagros dijo: hemos visto los instrumentos musicales.

-Oliver dijo: también los ritmos, lento y rapido.

-Miranda dijo: lo que es el jEco!

En el video, debido a la claridad de lo que éste explicd no se tuvo contrariedad ante
eso, la musica fue de su agrado por lo que quisieron trabajar toda la mafiana

escuchando la cancion.

A la hora de repartir las imagenes con los instrumentos cada uno reconocio la suya,
cosa que me dio gran entusiasmo porque eso significa que las actividades fueron de
su interés, al tener las imagenes en sus manos prosiguieron a escribir el nombre del

tipo de instrumento al que pertenecia.
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Instrumento de evaluaciéon

Define los dentifica los | L0dra escribir
Nombre el | concpose | “Gpogge | clnomodel | westa

Insr,;rlLJJgi]Cearllto musicales msntqr:]l;lcea[;to actividad
Alan . . . .
phream [ [ [ ]
C-rlstlan . . . .
Dilan . . . .
Filiberto . . . .
Gretell . . . .
Joshua . . . .
Jostin . . . .
all BN N N
Francisco . . . .
Milagros . . . .
Miranda . . . .
Marely . . . .
Oliver . . . .
Osvaldo . . . .
Socorro . . . .

. Lo logra

. En proceso
I con dificultad
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Situacion de aprendizaje “Clasificando los instrumentos musicales”

Inicio

@ Para dar inicio con la actividad colocaré una bolsa de plastico en mi escritorio,
pediré a los nifios que coloquen los recortes que hayan traido, una vez que
estén todos en la bolsa, los revolveré y los repartiré entre todos los que hayan

asistido a la clase.
Desarrollo

@ Después repartiré a los nifios pegamento y hojas divididas en tres partes
iguales, escribiré en el pintarrén los tres tipos de instrumentos (viento, cuerda

y percusion).

@ Pediré a los nifios que identifiquen el tipo de instrumento al que pertenecen
sus recortes y una vez que los tengan, deberan colocarlos en la hoja,
separandolos en cada seccion de ésta, una vez que hayan terminado de
pegarlos deberan escribir las palabras referentes al tipo de instrumento de
cada instrumento musical. De igual forma pediré que les pongan el nombre de

ellos a cada uno de los trabajos.
Cierre

@ Para finalizar con la actividad, una vez que los nifios hayan terminado, les
pediré entre todos verifiqguemos que se hayan clasificado los instrumentos de
manera adecuada, la dinamica consistirA en que cada nifio (por turnos)
mostrara su hoja a sus compafieros para que todos juntos verifiquen si es que
se clasificaron los recortes correctamente y en caso de no ser asi entre todos

ayudar al nifio que no haya logrado hacerlo.
@ Para finalizar con la mafiana ensayaremos la cancién que tocaran los nifios.

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo
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Informe de la situacion “Clasificando los instrumentos musicales”

Para comenzar con la actividad del dia se colocé una bolsa de plastico sobre la
mesa, se pidid a los niflos que pusieran sobre ésta los recortes que anteriormente se
les habian dejado de tarea, seguido de eso, se reparti6 una hoja la cual estaba
dividida en tres partes iguales, por lo que escribi en el pintarron las palabras viento,

cuerda y percusion.

Se les repartid por mesa diversos recortes de los instrumentos musicales para que
realizaran la clasificacion y una vez hecho los pegaran en la hoja de acuerdo al orden
gue se le haya dado. Los nifios debian escribir el orden de las palabras a su gusto,

pero de esa manera se clasificarian las imagenes (Anexo 14).

Ya terminada la actividad de manera grupal se verifico que cada uno hubiera

colocado los recortes de manera adecuada.

Al momento de repartir las hojas, los nifios cuestionaron por qué éstas estaban
divididas, al explicarles la razén de inmediato comenzaron a colocar los recortes,
gran parte de los nifios no necesitd de mi intervencién para separar los recortes y
pegarlos. Debido a que ya tenian clara la idea de los tipos de instrumentos, los
colocaron rapidamente, es decir, no se llevaron mucho tiempo en hacerlo. Antes de
gue la mayoria terminara les expliqué que debian escribir en la hoja la palabra

referente al tipo de instrumento que correspondian las imagenes.

Para esto, Milagros dijo: maestra y cémo lo haremos si no sabemos escribirlo, por lo

gue le expligué que las palabras estaban escritas ya en el pintarron.

Al indicarles donde decia cada tipo de instrumento los nifios comenzaron a copiar
enseguida, para esto se llevaron mas tiempo de lo esperado, al igual para escribir el
nombre propio. Ya que la mayoria habia terminado, comenzamos a observar cada
uno de los trabajos para verificar que los recortes estuvieran clasificados
correctamente, se comenz6 con Christian por lo que se le dijo que levantara su
trabajo y lo mostrara a sus compaferos para ver si estaba bien, por lo que todos

respondieron que si, y asi sucesivamente se fueron verificando en cada trabajo.

9% |Pagina



Instrumento de evaluaciéon

Nombre del
alumno

Evoca y explica
las actividades
gue ha realizado
durante una
experiencia
concreta

Describe e
identifica la
pertenencia
de cada tipo
de
instrumento

Realiza la
clasificacion
con
exactitud

Expresa sus
ideas al
momento de
compartir el
trabajo ante el

grupo

Alan

Abraham

Cristian

Dilan

Filiberto

Gretell

Joshua

Jostin

Lucero

Francisco

Milagros

Miranda

Marely

Oliver

Osvaldo

Socorro

. Lo logra

. En proceso
I con dificultad
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“Taller de elaboracion de instrumentos musicales”

Como cierre de las actividades planeadas para el ultimo dia se llevd a cabo un taller
con las madres de familia y los nifios del jardin, el propésito de este fue elaborar
diversos instrumentos musicales a eleccion de cada nifio, donde madres e hijos
expusieran su creatividad e imaginacién al momento de crear el instrumento (Anexo
15). Esta actividad también contdé con el propdsito de crear un momento de

convivencia entre madres, nifilos y educadoras.
Informe del “Taller de elaboracién de instrumentos musicales”

El dia viernes 15 de noviembre en punto de las 9:00 A.M. se dieron cita las madres
de familia y alumnos del jardin de nifios “Dolores Correa Zapata” para llevar a cabo la
realizacion del taller que se planed con el propésito de elaborar diversos
instrumentos musicales al gusto de los nifios con apoyo de cada una de sus madres,
el instrumentd tiene la finalidad de ser utilizado en la representacién de la banda

musical.

Dias atras se les habia informado a los nifios que para este dia podian traer todo tipo
de material que les fuera de utilidad para la elaboracion de su instrumentd, de igual
forma junto con sus mamas debian traer la idea del instrumenté que elaborarian, la
mayoria de los nifios trajo material de sus casas el resto tomo del que estaba

disponible en el aula.

Se les proporciono papel, tijeras, resistol, pistola de silicon, cartulina, ligas, colores,
crayones, etc. de manera general a las madres y a los alumnos para que lo utilizaran
a su gusto, una vez hecho lo anterior se dio inicio con el taller, al cual asistieron 12
ninos acompanados de sus madres. Elaboraron flautas, tambores, guitarras de

cuerda y eléctricas, maracas y panderos.

La creatividad de las madres se expuso ante la elaboracion de los instrumentos por
lo que se llevaron la totalidad de la mafiana para trabajar, al final de esto se
mostraron contentas con el resultado que obtuvieron gracias a la dedicacion vy

esmero de cada uno de ellos y de los nifios.
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Este taller sirvi6 también para que los asistentes convivieran mas entre si, pasaron
un rato agradable, compartieron ideas respecto a la elaboracion de los instrumentos
al finalizar la mafiana tanto los nifios como sus madres se retiraron contentas con el

resultado que obtuvieron gracias a la creatividad que demostraron.

Esta actividad me dej6é gran satisfaccion, el ver el entusiasmo y la colaboracion de
las madres de familia y de los nifios, el saber que cada mama dejo diversas
actividades en los hogares y sus trabajos para apoyarme en la realizacion de este
taller me hizo sentir satisfecha pero sobre todo muy agradecida con cada una de

ellas.
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CAPITULO 5.
EVALUACION DE LA ALTERNATIVA

En este quinto y ultimo capitulo se hace una valoracién de los propdésitos del plan de
accion de la Alternativa de Innovacion, para esto retomé los registros que realicé de
cada una de las situaciones planeadas asi como de los diversos instrumentos que
utilice para obtener resultados de evaluacion y llegar a una sistematizaciéon de

resultados.

Los instrumentos que utilicé fueron el diario de campo, las listas de cotejo y las
rubricas. Tomé en cuenta las entrevistas aplicadas a los padres de familia y a los
alumnos del jardin de nifios las cuales tuvieron el propésito de recabar informacion
sobre el problema a tratar. Para comenzar iniciare con la conceptualizacion del

concepto de evaluacion.
5.1 Evaluacién

La evaluacion “permite comparar las conductas recientes con las conductas
esperadas (u objetivos), y llegar a ciertas conclusiones sobre esta comparacion con
vistas a la accion futura” (WHEELER, 2007, p. 22). Es decir, la evaluacion es
propiciar datos sobre el caracter, el sentido y la medida de cambios de conducta
provocados por los esfuerzos educativos y utilizar esta evidencia como guia para
modificar cualquier fase del proceso del curriculum, es muy importante utilizar toda la
evidencia que sea posible; pues ésta dara la validez de los resultados de todo

aguello que se aplique.

Se tiene que tomar en cuenta para la evaluacion, si los alumnos ya tenian
conocimiento del tema o lo que ya conocieron durante el transcurso del trabajo, y asi
saber lo que se les dificulté o facilitd del tema, para dar una retroalimentacion y sea
mas significativa la clase. Pues la evaluacion es importante, es “de caracter
cualitativo, estad centrada en identificar, los avances y dificultades que tienen los
nifios en sus procesos de aprendizaje” (PEP, 2011, p.181) ya que contribuye en los

aprendizajes de los alumnos.

100 | Pagina



Tomando en cuenta los factores que se evaluaran el PEP 2011 dice lo siguiente:

- Los aprendizajes que adquieren progresivamente los alumnos, tomando como
pardmetro los aprendizajes esperados.

- La intervencion docente: la identificacion de rasgos (planificacién, las formas de
relacion con los nifios, el trabajo colaborativo entre docentes, entre otras) que la
caracterizan por ser o no facilitadores de ambientes de aprendizaje.

- Las formas de organizacion del grupo con los tipos de actividades.

- La organizacién y el funcionamiento de la escuela, el aprovechamiento del tiempo
para privilegiar las actividades para el aprendizaje.

- La participacion de las familias, en actividades educativas para apoyar a sus hijos,

lecturas en casa, reforzar practicas del lenguaje, entre otras (p. 181-182).

En efecto se deben evaluar los aprendizajes del alumno, por medio de los avances
gue se han ido dando durante la aplicacion de la alternativa y poder percatarme de

sus logros y dificultades que hayan surgido.

Es importante percatarse de que la practica docente es un punto muy importante a
evaluar continuamente, para que el docente se dé cuenta si las situaciones

didacticas y las estrategias que implementan en clases, estan funcionando.

En dado caso que las estrategias y las situaciones didacticas planeadas no
funcionen con el grupo se tendran que replantear, en su caso realizar nuevas
planeaciones que ayuden al favorecimiento en los aprendizajes y que se muestre el
interés por parte de los alumnos a la hora de realizar las actividades, y asi poder

brindarle dia a dia nuevos aprendizajes muy productivos.

Por tal razén presentaré algunos tipos de evaluacion, los cuales surgen para la

evaluacion de los aprendizajes, por ejemplo:

La evaluacion inicial: es el punto de partida para la organizacion del trabajo a lo largo
del afio escolar, ya que tiene la finalidad de proporcionar sus conocimientos previos,
para asi tener en cuenta como desarrollar los contenidos de ensefianza. Es posible
gue sea una funciéon motivadora, en la medida que ayuda a conocer las posibilidades

a ofrecer los nuevos aprendizajes.
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Evaluacion intermedia: se inicia a mediados del ciclo escolar, posteriormente se
realiza a lo largo de todo el proceso de aprendizaje de los alumnos y pretende
describir, interpretar, en la toma de decisiones en los factores que obstaculizan el
avance de los aprendizajes esperados, sin omitir que van controlados por la

evaluacion inicial.

La evaluacion permanente: percatandose del proceso en que se desarrollan los
niflos, donde se hace evidente lo que va aprendiendo, cémo van adquiriendo su
conocimiento, con el fin de identificar los avances o retrocesos y el orientar de

manera inmediata haciendo las modificaciones necesarias.

La evaluacion final: se efectia cerca del final del ciclo escolar, donde se reflejan los
resultados obtenidos hasta el momento con los aprendizajes esperados, que seran el

punto de partida para el siguiente nivel.

Como la evaluacion surge en la educacion como un proceso perfeccionador, ya que
desde una perspectiva inicial, se pretende que se establezcan cambios permanentes
e interesantes para el alumno. La evaluacion que llevé a cabo en las estrategias, es
la permanente ya que consiste en estar evaluando constantemente a los alumnos
mediante la observacion, como evidencias de los alumnos, por ejemplo, el diario de
campo, fotografias, trabajos, etc. Esto me permite interactuar con los alumnos,

involucrandonos dia a dia.

Por lo tanto se debe evaluar en los nifios, cobmo es su proceso de aprendizaje en el
desarrollo de las actividades, esto servird para saber cudl es el avance que ha tenido
cada nifio en cuanto a su aprendizaje y tomar en cuenta si las actividades los estan
favoreciendo. Para evaluar utilicé algunos instrumentos de evaluacion como son;
diario de campo, registros descriptivos, listas de cotejo, rubricas las cuales me

ayudaron para medir el alcance que tuvo la aplicacion de cada estrategia.
5.2 Informe general de la aplicacion de la alternativa

La alternativa se realiz6 en el grupo que se conforma por 20 alumnos de los cuales 7

son nifias y 13 son nifios, trabajando en este ciclo escolar 2014-2015 en el jardin de
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ninos “Dolores Correa Zapata” el grupo es multigrado donde 16 nifios son de 3°
grado y 4 son de 2° grado. Para ello las actividades se disefiaron tomando en cuenta
las necesidades de los alumnos y el contexto donde se desarroll6 dicha

problematica.

Por otra parte, en el periodo que se establecié para el desarrollo de la aplicacion de
la alternativa utilicé la muasica y algunos de sus componentes, por ende, los
resultados que se arrojaron fueron favorables, ademas cuando se comenzdé a aplicar
las actividades, me percaté de que los nifios se mostraban interesados propiciando a
que despertaran su curiosidad, fue evidente ver que lo disfrutaban ya que fue muy
notoria su participacion, su atencion, esto llevo a los nifios a descubrir una nueva

experiencia y como consecuencia huevos conocimientos.

Desde el inicio de la aplicacion de la primera estrategia, las tres primera situacién de
aprendizaje el grupo respondié de manera favorable, las lista de cotejo que utilicé me
dieron resultados positivos ya que la mayoria obtuvo un nivel de logro en el aspecto
de obtiene y comparte la informacion a través de diversas formas de expresion oral
mientras que tres de los nifios presento dificultades al momento de crear secuencias

ritmicas al momento de asimilar lo que escucha.

En la segunda estrategia utilicé rubricas esto fue con la intencidn de obtener
resultados mas especificos en los diversos criterios que puntualice en estas, las
rubricas que disefie constan de cuatro niveles, los cuales se dividen en optimo,
consumado, en desarrollo e inicial. Cada una de estas contiene cinco criterios a
evaluar, en estos criterios la mayoria de los alumnos presentaron niveles 6ptimos al
momento de la evaluacion mientras que un 5 % de los alumnos se presenté en los

niveles en desarrollo e inicial.

La tercera estrategia fue evaluada mediante listas de cotejo donde la mayoria del
grupo se logré el propoésito planteado, aqui se realizaron dos actividades y un taller
de elaboracion de instrumentos musicales donde se hizo participe a los padres de
familia, estas fueron las actividades en las que obtuve respuestas satisfactorias en

un 100 % del grupo.

103|Pagina



Los nifios se emocionaron al momento de hablarles sobre los tipos de instrumentos
musicales, a la hora de clasificarlos mostraron interés por hacerlo una y otra vez esto
se hizo de manera individual frente al grupo. En la elaboracion de los instrumentos
musicales las madres de familia respondieron favorablemente, participaron y se

integraron a lo programado.

Por lo tanto, en los resultados es importante destacar que no todos los nifios
alcanzan los mismos procesos de aprendizaje pues hay nifilos que sobresalieron en
los resultados obtenidos, ya que cada nifio aprende de acuerdo a su desarrollo, a
pesar de esto todos los nifios se llevan un nuevo conocimiento pues diariamente se

estan obteniendo nuevos aprendizajes ya que no hay limites.

La atencién de los nifios fue notoria por saber qué pasaria durante el proceso,
también el interés estuvo presente en todo momento, en las canciones, los cuentos
musicales, los videos explicativos con canciones, algunos nifios de los mas timidos al
iniciar con las actividades espontdneamente decidian participar, logré llevar a cabo el
proposito planteado, centrar la atencion del nifio por las actividades que se realizaron
dentro del aula debido a que la muasica es un recurso diferente de adquirir

aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Durante el transcurso de la investigacion se abordaron diversos tipos de métodos los
cuales se llevaron a cabo durante este trabajo, para llegar a la deteccion del
problema se utilizé la observacion y el diario de campo, los cuales permitieron
detectar la problematica de “La falta de atencion de los nifios hacia las actividades

que se trabajan en el aula”.

Debido a esto me pude dar cuenta que son varios los factores que influyen en la falta
de atencion de los nifios por las actividades que se trabajan en el aula, y que en este
sentido la educadora no presentaba parte del problema en si, ya que ella trabajaba
actividades de interés de los nifios pero a pesar de esto llegaba un punto en el que
ellos dejaban de estar atentos y comenzaban a jugar o simplemente no ponian

atencion a ella.

Por este motivo fui creando la forma con la que lograria darle solucion al problema,
por medio de la busqueda de una alternativa, una vez ya analizada la informacion
obtenida en el diagnostico decidi que la muasica seria el punto de partida para la
creacion de la alternativa de solucion a dicha problemética, esto es porque por medio
de las melodias los nifios se mostraban atentos a la hora de trabajar las actividades
planeadas, para llegar a esto primero que nada la educadora del grupo y yo
realizamos una planeacion de tres dias en la trabajamos las ideas de la educadora

con mi alternativa musical.

Una vez aplicado esto y teniendo resultados satisfactorios me di a la tarea de
formular las estrategias aplicadas en esta investigacion es por ello que se aplicé

dicha alternativa donde existieron actividades musicales de su interés.

En el proceso que se llevo la aplicacion de la alternativa me di cuenta que los nifios
mostraban gran interés por las melodias musicales, es decir, bailaban, cantaban y se
desenvolvian sin ningun temor, a la vez, de esta manera desarrollaban y favorecian

sus diversas competencias.
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Para llegar a este punto de la investigacibn tuve que superar algunos otros
problemas que se fueron presentando, por ejemplo la inasistencia de los nifios lo que
en ocasiones implicé que tuviera que cambiar las planeaciones debido a que solo
asistian cinco a ocho nifios cuando mucho. De igual manera hubo contratiempos
como el clima, es decir, lluvias muy fuertes que hacian que los nifios no asistieran a
clases, también se cruzaron las fiestas de la comunidad a las cuales asiste la
mayoria de la gente y por esa razdn una parte considerable de los nifios no asisten al

jardin.

A pesar de esto las actividades se lograron aplicar conforme a lo planeado y con
buenos resultados, debido a que por parte de las madres y padres de familia se
contd satisfactoriamente con su total apoyo, desde el inicio que platiqué con ellos y
se les planteo la manera en que se pretendia trabajar obtuve una buena respuesta,
les parecio interesante el emplear la musica como estrategia para desarrollar el
aprendizaje de los nifios y desde ese momento se mostraron dispuestos a apoyar en

lo que fuera necesario para sacar adelante la investigacion.

Por lo tanto logramos formar un buen equipo de trabajo con los padres de familia, la
educadora y los nifios del jardin de nifios Dolores Correa Zapata a los cuales les

agradezco el apoyo, el tiempo y la dedicacion.
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Anexo 1. Ubicacion de la localidad de Boca de Apiza

Mapa 1. Localidad de Boca de Apiza, Google earth, 2014.
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Anexo 2. Entrevista a padres de familia
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Anexo 3. Entrevista a los alumnos
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Anexo 4.Siguiendo el ritmo de una melodia

Los nifios tratando de seguir el ritmo de una melodia mediante alguna parte de su
cuerpo (marchando).

Anexo 5. Integracién y participacion grupal

En grupo se integro, participé y mostro interés
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Anexo 6.Imitando el “Eco”

Los nifios tomaron un instrumento musical y trataron de imitar el jEco!

Anexo 7.Ritmos musicales

Se dividio al grupo en dos equipos para cuestionarlos sobre los ritmos musicales.
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Anexo 8.Bailando

Los nifios se mostraron animados, llegd el momento en que todo el grupo se levantd

para bailar las canciones que escuchaban.

Anexo 9.Nombres de instrumentos musicales

Se repartieron las imagenes para que cada nifio escribiera el nombre del instrumento

y después las colorearan a su gusto.
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Anexo 10. Adivina el instrumento

Nl Bl

El grupo debia adivinar el sentimiento y el instrumento.

Anexo 11. “Eran tres alpinos”

Proyeccion de la cancion “Eran tres alpinos”
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Anexo 12.Cuento “Los musicos de Bremen”

Proyeccion del cuento “Los musicos de Bremen”

Anexo. 13 Tipos de instrumentos musicales

Proyeccion del video “Tipos de instrumentos musicales”
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Anexo 14.Clsificando los instrumentos musicales

Se les repartio, por mesa, diversos recortes de instrumentos musicales para que los

clasificaran pegandolos en hojas.

Anexo 15.Elaboraciéon de instrumentos musicales

Taller de elaboracion de instrumentos musicales con las madres de familia y los

ninos.
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