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INTRODUCCION

La expresion oral constituye una de las actividades comunicativas esenciales que los nifios
deben desarrollar a través del nivel preescolar, con ello podré expresar sus ideas, de preguntar
sus dudas, de discutir diferente temas frente a los demas y expresar sentimientos y actitudes a

través de diferentes actividades escolares y cotidianas.

Sin embargo, al no desarrollar la habilidad, los nifios se cohiben e influye a que no
participen en las actividades dentro del aula, asi también, a no expresarse frente a los demas.
Este problema fue detectado en el grupo de tercer grado en el preescolar Cecilio Chi junto con
otros problemas, pero consideré ésta la més prioritaria para su estudio y mejora a través de una
estrategia de accion. La estrategia de accion se podré observar en esta propuesta pedagogica,

el cual consta de cuatro capitulos.

El capitulo I lleva como titulo Espita Yucatan y mi practica docente, en éste se hablara del
contexto de la localidad, de la institucion y el contexto aulico. En el contexto de la localidad se
describe a la poblacién, autoridades, servicios educativos, costumbres y tradiciones, y su

gastronomia.

En el contexto institucional se dard a conocer la historia y su fundacion, su infraestructura
y descripcion fisica, codmo es la organizacion escolar que se tiene; al igual presento la plantilla
de los alumnos, docentes y la sociedad de padres de familia, los apoyos y necesidades de la
escuela y las relaciones aulicos con los sujetos que intervienen (padres de familia, docentes y

alumnos).

En el contexto aulico, describo acerca de la organizacion que llevo a cabo en el aula, en
relacion a los materiales y rincones que utilizo y la relacion que tengo con los alumnos y
padres de familia. En este apartado demuestro la problematizacion que surge en el aula, para
ello describo la practica docente en el cual se describe mi forma de ensefianza, las actividades
que empleo, mis planeaciones, la organizacion del trabajo y la evaluacion, los cuales
permitieron realizar una seleccion de la preocupacion tematica que es la poca participacion de

la expresion oral. Para llegar hasta ello realicé una sistematizacién de informacion para



detectar los problemas que surgen en mis alumnos, por parte mia y de los padres de familia, en
donde considero que el méas importante, es con relacién a los alumnos dado que es un
problema de ensefianza-aprendizaje. Asi mismo, para constatar que es un problema de

ensefianza-aprendizaje menciono los motivos y causas por el cual fue seleccionado como tal.

El capitulo Il lleva como titulo la indagacion y planteamiento de la poca expresion oral, en
él se presenta el plan diagnostico realizado para analizar y saber més a fondo sobre el
problema que presenta el grupo de tercero “A”. En dicho plan expongo los instrumentos
utilizados para llevar a cabo la investigacion, tales como las entrevistas; que ayudaron a
recabar informacion sobre la problematica de los sujetos que participaron: madres de familia,

alumnos y mi reflexidn acerca de mi préactica docente.

Posteriormente presento el informe del diagnoéstico, en ella relato los resultados de las
entrevistas realizadas a los padres de familia y alumnos, al igual realizo una descripcion de la
préactica docente donde menciono las dificultades que se van presentando en mi quehacer
cotidiano, los errores que cometo durante la ensefianza-aprendizaje que originan que los

alumnos no se expresen frente a los demas por la falta de confianza.

También se podra apreciar que surgieron otros problemas por parte de los padres de
familia, alumnos y por parte mia, asi como los factores principales que ocasionan que los
alumnos no se expresen frente a los demas, presentandolos claramente por sus sintomas,

causas y consecuencia de las mismas.

Ademas del diagndstico pedagdgico se encontrara el planteamiento del problema pues
considero que la poca participacion de la expresion oral es un problema de ensefianza-
aprendizaje, ya que influye que los alumnos se cohiban al tener miedo y pena al pasar frente a
los demas. Para ello realicé una delimitacion tanto fisica, curricular y temporal; para
posteriormente poder justificarla y disefiar los objetivos tanto generales como especificos que

deseo lograr al trabajarlo.

La delimitacion fisica, trata acerca de la descripcion del lugar donde se presenta el
problema. La delimitacion curricular, esta relacionado al enfoque al que se relaciona el

problema, para ello me apoyé al programa de preescolar 2011, donde se tomé el campo



formativo, el aspecto, la competencia y aprendizaje esperado; asi también describo la
importancia que tiene la expresion oral por ser una de las habilidades comunicativas. Y por
ultimo la delimitacion temporal que se refiere al tiempo considerado para solucionar el

problema.

En la justificacion del problema, describo el porqué del estudio, los sujetos que se
benefician, la importancia para la educacion indigena para los nifios y para mi, por ultimo
hago mencién de los objetivos que persigo para dar solucién de la misma tanto el general
como los especificos, tomando en cuento el para qué de la solucion que se quiere dar, a
quienes beneficiara y con qué se dard solucion al problema de la poca participacion en la

expresion oral.

El capitulo 11 se titula: La narracion de leyendas de la comunidad para el fortalecimiento
de la expresién oral, que corresponde a la estrategia de accién. Presento primero el plan de
accion y su esquema general donde describo las cuatro fases que se disefiaron junto con sus
respectivas sesiones, que hace un total de 15, que seran desarrolladas en tres semanas. En la
descripcion de la estrategia se muestran las sesiones con sus situaciones didacticas que

permitiran el logro de los propdsitos.

En este capitulo también se podra observar la fundamentacion teérica de la propuesta,
donde menciono a autores como Cassany, Mujica y Garcia. Que hablan sobre la importancia
de la expresion como una habilidad comunicativa y cémo la narracién ayuda a que los nifios se

expresen oralmente.

Al igual se describe la evaluacion que utilizaré para la estrategia, mencionando la
importancia que tiene evaluar los aprendizajes y conocimientos de los alumnos; para
fundamentarlo como tal, tome al autor Neus Sanmarti pues es uno de los autores que hablan
acerca de que la evaluacion es el motor del aprendizaje, ya que de ella depende tanto qué y

coémo se ensefia, como el qué y el como se aprende.

En dicha descripcion se mencionan los instrumentos de evaluacion que se utilizaran

durante la aplicacion de la estrategia como: La lista de cotejo y la escala estimativa,



empleando las técnicas de observacion como el diario del profesor y los productos que se
obtendran de las sesiones.

El capitulo IV lleva como titulo Resultados de la propuesta de accion, en ella se podra
observar un analisis de los resultados que se obtuvieron durante la aplicacion de las sesiones;
para tener un panorama mas amplio se presenta primero el informe de la evaluacion de la
propuesta de accion, donde se muestra las cuatro fases y las quince sesiones junto con los
logros obtenidos de los nifios, su participacion en las actividades, y lo mas importante el logro
que tuvieron acerca de la expresion oral frente a los demas; asi también, los productos

individuales y grupales obtenidos.

Evaluacion de la propuesta de accion, en este apartado se encontrara la explicacion del
instrumento general que fue utilizado para conocer, analizar y juzgar el logro de la propuesta
pedagogica con la estrategia: La narracion de leyendas de la comunidad; permitiendo observar
los ocho indicadores empleados para la evaluacién de los aprendizajes de los alumnos.

Una vez identificado el instrumento de evaluacion, se ensefian los resultados y
limitaciones que se presentaron en la propuesta de accion, describiendo primero aquellas
limitaciones que influyeron durante la aplicacion de las sesiones, pues como se sabe, no

siempre suceden las cosas como se planean.

Seguidamente se detallan los resultados que se alcanzo6 con la estrategia disefiada para la
poca participacion de la expresion oral, dichos resultados se obtuvieron de los indicadores del
instrumento general. Se podra observar si los recursos, materiales y medios didacticos
utilizados fueron acordes al logro del propdsito principal: Fortalecer la expresion oral en los
nifios de tercer grado de preescolar a través de la narracion de leyendas de la comunidad, para

el logro de la participacion en las clases y desarrollo de las habilidades comunicativas.

Para finalizar expongo las conclusiones del proceso de trabajo, mencionando las
debilidades que tuve para realizar algunas actividades con los alumnos; asi también las
experiencias y resultados que obtuve al desarrollar la estrategia de accion, de igual forma,
expongo las referencias bibliograficas y los anexos que permiten dar credibilidad a lo ya

descrito.



CAPITULO |

ESPITA YUCATAN Y MI PRACTICA DOCENTE

1. Lavillade Espita Yucatan

Espita (maya: x piitja, 'poca agua’) es una localidad con la categoria de Villa ubicada en el
estado Mexicano de Yucatan. Se localiza a una distancia de 49 km de Valladolid, 16 km
de Sucila, 13 km de Calotmul y 27 km de Tizimin. ElI 29 de abril de 1852 el Congreso del

Estado declard al pueblo de Espita, como Villa.

A principios del siglo XVI1I fue construido la iglesia de San José y el 3 de mayo de 1738
sufrio un incendio y después fue reconstruida afios mas tarde. A la fecha el edificio es parte
del Patrimonio Cultural Arquitectonico de Yucatan, y ha recibido dos remodelaciones desde el
2004. “Cuenta con una poblacion total de 15,571 habitantes de los cuales 7,643 son mujeres
y 7,928 hombres. La poblacion se divide en 6,476 menores de edad y 7,956 adultos, de los
cuales 1,251 tienen mas de 60 afios”. (INEGI 2012).

Los habitantes (hombres) son campesinos, cuidan ranchos o trabajan en sus milpas donde
cosechan algunos frutos segun las temporadas. Otros se dedican de albafileria fuera de la
comunidad como: Cancun, Playa del Carmen, Cozumel y Mérida; y llegan a ver a su familia

semanal o en su caso quincenal.

La mayoria de las mujeres son amas de casa, algunas de ellas urden hamacas en el
comisariado, donde es entregado todo el material para la realizacién de éstas. Cuando
terminan de urdirlas se encargan de venderlas para su apoyo econdémico. Otras mujeres

jovenes trabajan en la fabrica de ropas para poder ayudar a su familia.

Se cuenta con un total de 13,493 personas que viven en hogares indigenas. En ellas se
habla una lengua materna que es la maya, esta lengua se viene hablando hace mas de 5 afios y
solo 210 personas se comunican con ella. Al igual se habla con la lengua castellana, esta

segunda lengua es la que mas se utiliza para la comunicacion.



Con 32 alumnos que se atiende en el aula del preescolar, se observa que los familiares
como tios, abuelos, primos, entre otros, vienen de hogares indigenas. Entre ellos se comunican
con la lengua maya, sin embargo, dentro de la escuela no la hablan; el espafiol es la que mas se
utiliza para comunicacion conmigo y con las demas docentes, asi como con los padres de
familia. Se considera que esta situacion se presenta porque no es promovida, Yy con ello se
pierde el interés por emplearla en la escuela.

1.1.Servicios publicos de la comunidad

Espita cuenta con el servicio de luz, agua e internet inalambrico, que se encuentra en el
parque principal donde los jovenes estudiantes acuden con su computadora para realizar sus
trabajos escolares. Se cuenta con un centro de salud y un centro comunitario donde ofrece una
sala de computo para que todos los jovenes acudan a realizar sus trabajos de la escuela sin

costo alguno.

Las familias de los nifios de preescolar asisten al centro de salud para que sean atendidos,
sin embargo se ha observado que las consultas se tarda mucho, las fichas son limitadas para, si
alguna persona no alcanza ficha acude al centro de salud desde temprana hora y esperar si el
doctor le atiende después de que pasen las que si alcanzaron. Para las emergencias los doctores

no atienden a la gente, los mandan de nuevo a su casa para valorarlo al dia siguiente.

Por otro lado el personal del centro de salud visita a la escuela en las semanas de
vacunacion, asi también para el peso y talla de los alumnos. La directora del plantel permite
que las enfermeras realicen platicas con los alumnos sobre la higiene bucal, la importancia de

las vacunas, entre otros temas de la salud que vayan surgiendo.

Asi también la Villa de Espita cuenta con una Casa de Cultura y una Polifuncional, en la
primera se ofrece una diversidad de talleres enfocados a los nifios, jovenes y adultos. Los
talleres que se pueden encontrar son: idiomas (en donde se imparten clases de maya e inglés)
gastronomia, literatura, clases de musica, ballet y danza (incluido clases de jarana) en cada
uno de dichos talleres se cobra una cuota de 30 pesos por mes. Se puede observar, que en las

clases de jarana asisten tanto nifios como adultos para aprender el baile.



El polifuncional estd abierto para toda la poblacion; imparten clases de zumba por las
noches donde asisten solo mujeres que gusten participar, ya que es gratuito. En su mayoria,
asisten jovenes a practicar algun deporte o en su caso, se llevan a cabo torneos de futbol y

basquetbol donde participan equipos de Nacuché y Tizimin.
1.2.Autoridades

Las autoridades juegan un papel muy importante dentro de las comunidades indigenas, son
los responsables de aplicar una democracia e igualdad entre todos los habitantes; de ellos
depende que la comunidad tenga oportunidades de sobresalir. Por lo tanto, Espita cuenta con
un presidente municipal y un presidente del comisariado, el primero se encarga del bienestar

de la comunidad y los habitantes, el segundo para el bienestar de los campesinos.

El presidente municipal junto con el H. Ayuntamiento organiza eventos como el Janal
Pixan (comida para difuntos), desfiles y Lenguas Maternas, para ello manda invitaciones a
todas las escuelas para que éstas participen. El personal docente del jardin, en lo particular,
siempre participamos en los eventos, porque se ofrece mas posibilidad de que el presidente
brinde apoyos a la escuela; sin embargo no apoya al preescolar a pesar de su participacion a
las actividades que organiza. Esta situacion se puede notar con otras instituciones de la
comunidad, por lo general, son en éstos eventos en donde hay una relacion con las todas las

instituciones educativas del municipio.
1.3.Niveles educativos

Se cuenta con cuatro niveles de educacién desde preescolar hasta el bachillerato. De
educacion preescolar se cuenta con cuatro escuelas de las cuales una es del sistema indigena,
seis primarias del sistema general, dos secundarias, el Colegio de Estudios Cientificos y
Tecnologicos del Estado de Yucatan (CECYTEY) y el Instituto para la Educacién de Adultos
en Yucatan (El IEAY).

El IEAY brinda educacidn a jovenes y adultos para que logren terminar sus estudios; dicha
institucion esta organizada de promotores y capacitadores. Los capacitadores son los que
invitan a personas que no saben leer y escribir, asi también a personas de todas las edades para

gue concluyan sus estudios; ya sea primaria 0 secundaria. Cabe mencionar que tres de las



mamas de los alumnos asisten a esta institucion para concluir la educacién primaria, porque
comentan que les ofrecen méas oportunidades de sobresalir, asi como brindar apoyo a sus hijos

en las tareas escolares.

Las instituciones mencionadas son muy importantes, permiten a los nifios a obtener y a
iniciar su educacion; por ejemplo, el preescolar Cecilio Chi permite a los alumnos a ir
forméndose. Los que asisten son nifios que viven cerca de la misma, porque los otros
preescolares se encuentran muy alejados de sus viviendas y se dice que en ellas se gastan mas
que en el preescolar indigena. Desde el inicio de la educacidn preescolar se observa que las
madres de familia envian a sus hijos, aunque un 90 % de las personas la interrumpen ya sea
por la falta de recursos econdémicos o por considerar que la educacion preescolar no es
importante, por consiguiente los nifios se dedican a la labor de la casa, y al contar con una

edad mayor inician al trabajo del campo.
1.4.Costumbres y tradiciones

Una de las caracteristicas principales de una comunidad indigena es la cultura, en el cual
se encentra la lengua materna, la vestimenta, las costumbres y tradiciones, entre otros, la
cultura le da identidad a todos los que integran el pueblo o comunidad indigena. Y es con el
que se distinguen de las otras comunidades. “Es la cultura propia, la nuestra, a la que tenemos
acceso y derecho exclusivamente “nosotros”. La historia ha definido quienes somos nosotros,
cuando se es y cuando no se es, 0 se deja de ser, parte de ese universo social heredero,

depositario y usufructuario legitimo de una cultura propia, nuestra cultura.” (Bonfil, 2010: 10).

Espita, aln conserva su cultura, afio tras afio van celebrando, fortaleciendo y valorando las
costumbres y tradiciones; las tradiciones que aun se conservan es la fiesta patronal, donde el
santo patrono es el Nifio Dios. Los festejos inician en el mes de noviembre, en donde primero
se selecciona a la Srta. Feria a través de un concurso; para después dar inicio al tradicional

convite que es festejado un domingo del mismo mes.

En el convite participa el presidente municipal junto con su esposa y la Srta. Feria, al igual
gue toda la comunidad y visitantes como Cenatillo, Tizimin, Calotmul, Sucila, entre otros.

Sobre dicho festejo no influye en la escuela pues, se realiza un domingo al mediodia y los



nifios asisten a clases al dia siguiente. En la clase se retoma el tema del convite para que los
niflos expresen con sus propias palabras lo vivido, de los 32 alumnos solo participan

expresandose 15 de ellos.

A partir del dia 8 al 29 de diciembre se da inicio a los gremios, en los cuales se reparten
tacos de cochinita a todos los que asisten; esto se lleva a cabo en las casas de las familias que
se encargan de los gremios. Seguidamente a las 11 de la mafiana se realiza una misa en honor
al gremio en la iglesia San Jose; y por las noches se brindan bailes que comunmente se les
Ilaman Velaciones (baile con un grupo musical), en donde se reparten tamales y refrescos a

todos lo que deseen y asistan.

Se observa que durante los gremios, los nifios tienen baja asistencia, porque sus familias
participan en ellos al igual que en las misas que se realizan, y esto influye en la practica
docente porque los nifios pierden la oportunidad de trabajar algunos contenidos en los cuales
tienen bajo rendimiento. Es por ello que se les exhorta a los padres de familia sobre la
insistencia de los nifios pero comentan que es una tradicion de la villa y les gusta participar en
ellas. Por otro lado los nifios, al asistir en la escuela comentan acerca de los gremios a los que
participan. Esto sucede en los primeros tres gremios pues éstos inician antes de las vacaciones

decembrinas.

El dia 19 al 30 de diciembre se lleva a cabo la tradicional feria, iniciando con la noche de
alborada (vaqueria) y la coronacién del ruedo taurino. A partir del dia 21 al 28 se realizan las
corridas de toros, charlotadas, torneos de lazos y el dia 25 se lleva a cabo el postin que es una
corrida donde vienen toreros internacionales. Dichas actividades de la feria son administradas
por la agrupacién denominada Asociacion de Palqueros en Fortalecimiento de Nuestras
Tradiciones el cual se encarga de supervisar las actividades de la fiesta en honor al Nifio Dios.

Los nifios de la escuela asisten en los festejos de la feria, puesto que en esos dias se
encuentran en vacaciones, es por ello que dicha celebracion no influye interviniendo en el
ambito educativo. Cabe mencionar que en la celebracion unos quince nifios y nifias junto con

sus familias portan el traje regional, y participan bailando las jaranas.



Durante estos festejos, es donde, los habitantes tanto nifios, jovenes y adultos visten con el
traje regional porque han perdido la costumbre de usarlo todos los dias, ahora visten
adquiriendo nuevas formas de vestir, de acuerdo a la manera en que se vaya dando en el
mundo social. Los de la tercera edad son los que visten con la ropa tipica; las mujeres utilizan
el hipil con el justan, acompafiado del reboso y, en el caso de los hombres usan el sombrero y
las alpargatas.

Ademas de la feria, en el mes de octubre el preescolar indigena junto con las otras
escuelas participan con el palacio municipal realizando una demostracion de altares. El
presidente municipal pasa por cada uno de los altares de las escuelas y los alumnos y docentes
imparten una breve explicacion acerca de los significados que tienen todo lo que contiene los
altares. Seguidamente se les entrega a cada escuela un reconocimiento por la participacion que

se tuvo.

Las costumbre que todavia se conservan en los hogares de los habitantes son que las
familias catdlicas realizan el Janal Pixan, novenas en honor a distintos santos como: San Juan
Bautista, Nifio Dios, Nifio de Atocha, la Virgen de Guadalupe, Virgen de Fatima, Virgen del
Carmen, entre otros. Al término de las novenas se realiza una comida para todas las personas
que asistan; que comunmente se preparan la cochinita y el relleno negro cocidos en pib

(enterrado bajo tierra)

Otra costumbre que hasta la fecha de hoy la gente lleva a cabo en sus hogares es el
jeet’sméek (ceremonia donde se carga por primera vez sobre la cadera a un nifio). Para la
comunidad es muy importante puesto que es una costumbre que realizan sus familiares para
que el nifio logre caminar rapido. Tanto las costumbres y tradiciones son caracteristicas que la
gente del municipio conserva y lo llevan a cabo afo tras afio. Los nifios de la escuela tienen
conocimientos acerca de ellas porque sus familias lo realizan. En el aula se trata de tomar en
cuenta dentro de las planeaciones para gque los nifios conozcan aun mas Yy tengan interés sobre

temas relacionados con ello.

En el caso de la lengua que se utiliza para la comunicacion se emplean dos: la maya y el
espanol (es la lengua indigena.). Ambas lenguas son el medio de comunicacion que utilizan

para la relacién entre ellos; se utiliza para la comunicacion tanto interno como externo de la
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comunidad, es decir, dentro del municipio se habla ambas lenguas o en su caso solo el
espafol. En el caso de lo externo, se refiere cuando la gente viaja a otros lugares, como
Tizimin, Mérida o en las comisarias de la comunidad (Holca, Nacuché, Cunché, Cenoatillo,

entre otros); las tres primeras comisarias son monolingies a la lengua maya.

Los padres de familia que saben hablar la lengua indigena no la utilizan conmigo y con las
demas docentes de la escuela; la comunicacion que tenemos es so6lo en espafiol. Esta situacion
se observa también, entre docentes aunque algunas de ellas la hablen no la utilizan como
lengua de instruccion. En el aula y en la escuela, no se fomentan ni favorecen en la ensefianza-
aprendizaje; solo la utilizamos cuando entregamos algin formato solicitado por la Secretaria
de Educacion Pablica (SEP).

1.5.Actividades agropecuarias

La economia regional esta basada en la actividad agropecuaria. El cultivo del maiz es la
mas importante actividad agricola municipal, seguida del frijol y el chile en diversas
variedades. Las actividades pecuarias se concentran béasicamente en la crianza de ganado
bovino. De los 32 alumnos, 10 de ellos tienen familia que trabajan en el campo, y se encargan
de la siembra de frijol, ibes, calabaza, espeldn, entre otros frutos de temporada, asi también
trabajan en ranchos en donde se encargan de cuidar a los ganados. Los alumnos hacen
mencién sobre el empleo de sus padres y comentan que cuando sean grandes trabajaran de lo

mismo.
2. Preescolar indigena “Cecilio Chi” y su ambito educativo

La escuela se fundd en el afio de 1985, el fundador fue el maestro Santos Valeria. Se
contaba con un solo salon, en la cual se impartian las clases a los alumnos que asistian. El aula
se encontraba dentro de la primaria también, llamada “Cecilio Chi”. El maestro, junto con los
padres de familia solicito el apoyo y permiso para que la primaria permitiera el inicio de la

educacion preescolar indigena en dicha escuela.

Un afio después de su fundacion se establecio en el lugar donde ahora se encuentra y fue
construida tres aulas donde se impartian las clases y afios més tarde fue construido otros dos

salones que hasta la fecha son utilizados. Las docentes que trabajaron en la escuela fueron tres
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de las cuales dos contaban con base y una con contrato, una pidié su cambio y la otra hasta

ahora sigue prestando sus servicios en la escuelita.

El preescolar esta ubicado ahora en la calle 20 s/n por 33 y 33A a lado de una fabrica de
ropas y a una cuadra de la primaria también llamada “Cecilio Chi”. Se encuentra en una calle
tranquila y cerca de los habitantes que residen en el mismo rumbo. La calle en la cual se
ubica no es muy transitada por automdviles; para la entrada y salida de los alumnos dos de los
policias cuidan el transito y se espera a que se cierre la escuelita para poder retirarse. Dicha

precaucion ha servido para que no sucedan accidentes y pongan en riesgo a los alumnos.

La ubicacién de la escuela permite a los habitantes y los padres de familia de los alumnos
a trasladarse facilmente ya que se encuentra cerca de los hogares. Es amplia el camino y facil
de encontrar. De los 32 alumnos del grupo de tercer grado, diez de ellos tienen
conocimientos sobre el camino que se debe tomar para llegar de la escuela a su casa y

viceversa.
2.1.Infraestructura y descripcion fisica de la escuela

La escuela cuenta con cinco aulas, una direccion, dos bafios y una plaza civica que fue
remodelada por un proyecto que la docente solicitd. Cada una de las aulas contienen
suficientes sillas y mesas para los alumnos; una de ellas se encuentra desocupado y se le da
uso como bodega. En la direcciébn se puede encontrar libros de cantos, cuentos e

enciclopedias para el uso del personal docente.

De las cinco aulas, dos son de tercero y dos de segundo y primer grado. Son grandes,
amplias, cuentan con dos espejos grandes, mobiliario para organizar los materiales didacticos
y realizar dindmicas con los nifios. Las mesas y sillas son pequefias y adecuadas para los
nifios. Los escritorios de las docentes son de madera y estan en buen estado al igual que las

sillas.

La direccion es amplia, cuenta una computadora, copiadora, impresora, con libros de
cuentos, libros didacticos, enciclopedias, planes y programas, entre otros libros que sirven para

la formacion docente; cuenta con un pintarrén grande de color blanco, el cual le sirve a la
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directora para pegar los avisos o alguna convocatoria. Asi también cuenta con un archivero

que se utiliza para guardar expedientes de los alumnos y personal docente.

Los dos bafios son (una de nifias y uno de nifios) el bafio de nifias lo utilizan las maestras y
el de nifios los maestros e intendente. Cuentan con dos cubiculos, ambos son chicos y con
poco espacio, cuenta en total con cinco lavabos fuera de los bafios para que los nifios se
acostumbren con la higiene personal. Sin embargo, en su mayoria la directora no proporciona
jabén liquido, por el motivo de que los nifios solo lo juegan, es por ello que pasa a las aulas a

comentar que no se debe jugar ya que sirve para lavarse las manos.

La infraestructura de la escuela esta construida con material de cemento y pisos enlosados.
Los alumnos pueden disfrutar de los espacios y jugar libremente sin correr algln riesgo en su
seguridad. Cabe mencionar que el preescolar en si, es grande y amplia, tiene dos rejas; una de
ella se usa para la entrada de los nifios, personal y padres de familia. La otra permanece
cerrada todo el dia y se permite la entrada a los de Desarrollo Integran Infantil (DIF) para la

entrega de desayunos.

La plaza civica es amplia, con techo y alumbrado donde los nifios tienen libertad de jugar,
permite realizar las actividades extraescolares como el homenaje y algunos eventos; brinda a
los alumnos una comodidad para expresarse en los juegos, dinamicas y actividades didacticas
que se realizan durante las clases. Aunque se puede observar que es empleada méas en
actividades o eventos como el fin de curso y ensayos, ya que les cubre del sol y esto beneficia

para que los nifios no se cansen y puedan participar.

El preescolar es una escuela confiable y permite que los alumnos vayan desarrollando sus
conocimientos adquiridos; la infraestructura con la que cuenta es muy favorable para los
alumnos, el mobiliario esta en buen estado y son cuidados por todos. Se les brinda a los nifios
el apoyo que necesiten para poder desenvolverse dia a dia, sin embargo, en algunas ocasiones
unas de las maestras no realizan actividades de ensefianza-aprendizaje, no emplea material
para el proceso de ensefianza; cuando la directora les solicita sus planeaciones siempre le
evade diciendo que no la imprimid, por consiguiente, la directora no le da seguimiento para

que sea entregada la planeacion.
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2.2.0rganizacion escolar

La organizacion que se tiene en la escuela se realiza dos semanas después del inicio del
curso escolar. Se lleva a cabo a través de una reunidn donde todas las docentes e intendente

asisten para tomar los acuerdos.

Los puntos que se toman para la organizacion son las siguientes comisiones: accion social,
escolta, subdireccion, desayunos escolares, higiene, himno nacional, periédico mural, actas,
finanzas y cooperativa. Cada uno de los puntos las docente (incluyéndome) e intendente nos
encargamos de llevarla a cabo durante todo el ciclo escolar. La subdireccion es tomada por
algunas de las comparieras docentes que tienen base, pues conocen y tiene experiencia en el

manejo de la escuela.

Se puede decir que entre el personal docente existen conflictos y desacuerdos, es por ello
que se piensa que el caracter de la directora no ayuda en la organizacion de la escuela, porque
reacciona con un tono fuerte y llama la atencién delante de todos los que se encuentren en la

institucion, y este repercute que hayan conflictos entre todos.

Por otra parte se realizan consejos técnicos para tratar puntos sobre la ensefianza-
aprendizaje, asi también para llevar a cabo el plan de mejora. Entre todos, participamos
comunicando las debilidades y fortalezas que se encuentran en las aulas; en ocasiones
trabajamos hasta las dos de la tarde, dado que a la directora no le gusta dejar para otro dia los
temas o sesiones planeadas para el dia. Por esta decisién de la directora van surgiendo
conflictos, porque en lo personal y a las demas compafieras docentes, no nos gusta trabajar

hasta esa hora.

Cada mes la directora observa un dia de clase de las docentes para saber las debilidades y
fortalezas que encuentra en el aula, como se lleva a cabo la ensefianza-aprendizaje entre
docente y alumno, comportamientos de los nifios, los materiales y estrategias que se emplean;

esto con el fin de planear talleres para la mejora de la educacion en el preescolar.

Los talleres que se disefian se van aplicando para que la ensefianza-aprendizaje de los

alumnos y maestros se vaya fortaleciendo a través de las actividades didacticas que las
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docentes realizan para obtener resultados favorables con los problemas que se presenten en el

aula.

El personal docente se va turnando por mes para la realizacion del periédico mural, en ella
se colocan las fechas importantes, los eventos y avisos para que los padres de familia estén
enterados. Asi también se lleva a cabo una organizacién para los desayunos escolares, para
ello, entre todas se realiza un menu que sea adecuado para la alimentacion de los alumnos. Los
acuerdos permanentes que se mantienen por ciclos escolares son de que los lunes los nifios y
maestras asisten al preescolar con ropa blanca, se realiza los homenajes en el cual se canta el

Himno Nacional en lengua maya.

La organizacion de la escuela es muy importante a través de ello, el personal docente
trabaja en un ambiente favorable; permite intercambiar opiniones sobre los problemas que se
presentan en las aulas y a partir de ello trabajar para fortalecer la educacion preescolar. Sin
embargo, dicha organizacién se ve afectada por los conflictos que van surgiendo entre las

docentes.
2.3.Plantilla del personal docente y alumnos

Se cuenta con cinco docentes (incluyéndome) y un intendente. De las cinco que formamos
parte de la plantilla, cuatro tienen base y una de ella tiene cargo de directora; y en mi caso
cuento con contrato. Cabe mencionar que las compafieras con base pertenecen al municipio.
Hay un total de 128 alumnos entre los 3, 4 y 5 afios de edad. Los alumnos de 3 y 4 afios se
encuentran en los dos grupos de segundo grado y los de 5 afios en los dos grupos de tercero.

Del total de alumnos se cuenta con 63 nifios y 55 nifias que asisten en la escuela.

De los 128 alumnos 64 iniciaron estudiando desde el primer grado de preescolar, 32
iniciaron el segundo grado y los otros 32 desde el tercer grado. Se ha observado que los padres
de familia se niegan a inscribir a los nifios desde los tres afios, porque consideran que estan

pequerios y esperan que cumplan los cuatro o cinco afios para inscribirlos.

Del grupo de tercero, quince cursaron desde el primer grado y diecisiete son de nuevo
ingreso; es decir, no cursaron primero Yy segundo afo de preescolar, esta situacion influye que

los nifios tengan un bajo nivel de aprovechamiento en el campo formativo de lenguaje y
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comunicacion, pensamiento matematico y exploracion y conocimiento del mundo; porque
tienen conocimiento de un nifio de segundo grado y eso hace que se les presente dificultades.
Cinco alumnos tienen baja asistencia y los padres de familia no toman interés a la educacion
de los nifios; en ocasiones se les informa sobre el avance y las dificultades que presentan por

las inasistencias; pero hacen caso omiso, no hay un avance sobre ello.
2.4.Sociedad de padres de familia

La sociedad de padres de familia esta conformada por un presidente, un secretario, un
tesorero y dos vocales. Estos cargos fueron ocupados por los padres de familia; para ello se
realiza una reunion donde la directora, va explicando las funciones de cada uno de los cargos,
los cuales lo van ocupando por iniciativa propia. Mayormente los van ocupando los padres de

familia que tienen a sus hijos en tercer grado.

Para los eventos que se realizan, la sociedad de padres de familia se encarga de la venta
que es organizada para recaudar fondos para la escuela; aunque, al organizarse tienen
indiferencias y no hay confianza en ellas; en el caso del secretario, las deméas no permiten que
trabaje con su funcion, comentan que se gasta el dinero y no explica la razones del gasto. Asi
también, en el caso de las vocales, éstos no ayudan al resto del comité para las actividades

planeadas, mencionan que no tienen esa responsabilidad.

Para ello el personal docente toma en cuenta las opiniones del comité y siempre se trabaja
en conjunto para que haya una buena relacion entre todos. Mensualmente la directora
organiza junto con las docentes reuniones con la sociedad de padres de familia para
informarles o llegar a acuerdos sobre las situaciones que suceden en la escuela, al igual para
tratar las indiferencias que hay entre el comité, pero, esto no tiene buenos resultados; siempre

se presentan situaciones de indiferencias.
2.5.Apoyos y necesidades de la escuela

El apoyo con la que cuenta la escuela es el de AGE, este apoyo es impartido por el
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE). Cada ciclo escolar se le entrega a la
escuela $5,000 pesos; un 50% de ese dinero es para el mantenimiento de la escuela, el

presidente de la sociedad de padres de familia y la directora se encargan de comprar lo que se

16



necesite. Seguidamente se realiza una reunion para informar a todos los padres de familia lo

que se hizo con el dinero entregado.

Algunas de las necesidades que la escuela tiene son: la construccion de una bodega,
impermealizacion, bafios para docentes, aula de usos multiples y construccion de un 50% de la
barda perimetral, porque es muy baja y la escuela corre el riesgo de que algunas personas
entren y se lleven todo. En dos ocasiones la escuela fue saqueada y se llevaron una grabadora
y un equipo de sonido. Para cada una de las necesidades la directora ha estado llevando
solicitudes en el palacio municipal o en los proyectos que van saliendo. Sin embargo se ha

observado que el presidente municipal no ha brindado apoyo alguno.
2.6. Relaciones escolares

Las relaciones escolares son aquellas que se van dando en la escuela, en el cual intervienen
los alumnos, los padres de familia y los docentes; estos tres sujetos son de suma importancia
en el ambito educativo y es necesario que tengan una buena relacién. A partir de ello se podra
tener una mejor organizacion escolar, asi como también, el logro de los objetivos de la

educacion.
2.6.1. Relacion maestro-alumno

La interaccion entre alumno y docente es muy importante tanto dentro como fuera del
aula, a través de ello ambos aprenden nuevas cosas, se va dando la ayuda mutua. Es por ello
que el docente debera tener en cuenta la importancia de planificar actividades individuales y
grupales para que los alumnos se relacionen e interactlen entre si, facilitara el trabajo
colaborativo con sus comparfieros. Ya que el aprendizaje se sitia, como una actividad

individual y una actividad social de construccién de nuevos conocimientos.

La relacion que hay entre los maestros y los alumnos aparenta ser buena, son tratados
como se merecen, utilizamos estrategias para que los nifios sean independientes en todo; esto

se inicia desde primer grado para que los nifios se acostumbren a la forma de trabajo.

Por otro lado se puede notar que las compafieras docentes y yo, prestamos mas atencion a

algunos nifios que a los otros, esto se da por el grado de aprendizaje que tienen, y no le prestan
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interés al que mas lo necesitan; les van asignando etiquetas como: “los flojos”, “los que no
saben mucho”, “los traviesos”, entre otros. Estos son algunos errores que se comente en el

ambito educativo, sin tomar en cuenta que dafian emocionalmente a los alumnos.

Dichas etiquetas repercute a que los nifios se sientan menospreciados, ellos escuchan
cuando platico con los padres de familia o con las demas profesoras; y ocasiona que no
participen durante las clases; y también origina que sus propios comparieros se burlen de ellos
pues escuchan que se dirigen hacia ellos como los que “no saben”, sin embargo, por otra parte,
algunos de los nifios los apoyan para que participen y realicen las actividades que planifico en

las clases.
2.6.2. Relacion Maestros-Padres de familia

Entre las docentes y padres de familia hay poca relacion, ambos se respetan; un 80 % de
los padres participan en las actividades y eventos que se realizan en la escuela. Por otra parte
en algunas ocasiones, se dan situaciones incomodas, Ilegan a discusiones un poco fuertes por
parte de los padres; las maestras se dirigen hacia ellos con respeto porque, es parte de nuestra

ética profesional.

Algunas de las maestras siempre apoyamos a las madres de familia cuando ellas no pueden
participar pagando lo que se le solicite para algin evento. Siempre se les menciona que Si
necesitan alguna ayuda no duden en pedirla, ya que si esta en nuestras manos las ayudaremos.
La lengua con la que se comunican es con el espafiol. Un 20 % de los padres de familia hablan

la maya pero no la utilizan en la escuela.

Sin embargo no todas los padres de familia participan apoyando con el material que las

9% ¢¢

docentes solicitamos, siempre salen con pretextos como: “se me olvido” “pensé que era para
tal dia” o de plano dicen que no lo consiguieron. Y esto repercute a que no se desarrollen las
actividades tal y como se planean o en caso contrario repercute que los nifios no participen
por no tener material para trabajar. Algunos padres no toman interés por preguntar sobre los
avances de los nifios y, en mi caso, no realizo estrategias para acercarme a ellos y
concientizarlos sobre el apoyo mutuo que deben tener para promover el aprendizaje de los

nifnos.
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2.6.3. Relacidon maestro- maestro

Entre el personal docente se puede decir que hay poca organizacién y comunicacion, cada
una trabajamos de manera individual, aunque en ocasiones, se realizan consejos técnicos para
tratar puntos o temas relacionados con el plan y programa. Un acuerdo que se ha tomado en
los consejos técnicos fue que ambas maestras de tercero y las de segundo realicen
planeaciones con los mismos contenidos escolares pero con diferentes estrategias, con el
objetivo de que ambos grados estén en el mismo nivel de ensefianza-aprendizaje en los

alumnos.

Sin embargo, como en toda escuela suelen encontrarse con dificultades, por ejemplo, en el
caso de la comparfiera docente que también tienen a cargo del grupo de tercero, no toma interés
por realizar lo acordado, es comun observar que lo lleva a cabo las primeras semanas, pero ya
después ya no hay comunicacion y organizacion, y por Gltimo se pierde el acuerdo tomado, y

se pierde la comunicacién para llevar a cabo las planeaciones.

Por otro lado llegan a ver conflictos y desacuerdos fuera de la ensefianza-aprendizaje entre
las mismas profesoras, intendente y directora, acerca de las acciones que se toman o la falta de
apoyo en las actividades que se realizan. Porque, durante los eventos extraescolares una de las

compafieras no se presenta o llega muy tarde; y eso origina que haya conflictos entre nosotras.

Se ha observado también, que el intendente y una de las maestras no llevan una buena
relacion; en ocasiones tanto las maestras, yo, y los padres de familia presenciamos
discusiones fuertes dentro de la escuela. La directora para calmar la situacion les llama la
atencion, explicando que los conflictos entre el personal docente influiria mucho sobre el

papel de la escuela sobre la educacidon. Pero los conflictos se presencian ain mas fuertes.
3. El grupo de tercer grado de preescolar

El grupo del 3°A estd conformado por 32 alumnos, 20 son nifios y 12 son nifias y tienen
entre cinco y seis afnos de edad. Son de familia humilde, sin embargo tratan de participar en lo
que se les solicite. Tienen de a dos o cuatro hermanos; los padres de familia son jovenes, los

papas mayormente trabajan cuidando ranchos o de albafileria en Cancun o Playa del Carmen.
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De las 32 madres de familia una labora en la ciudad de Cancln y 31 son amas de casa y son

las encargadas de la educacion de los nifios.

De los 32 alumnos que se tiene, 22 de ellos viven en casas de paja, de lamina o las casas
que fueron construidas por el gobierno a traves de fondo de desastres naturales (fonden), el
cual cuentan con pisos de cemento. Cuentan también con una television y algunos una radio;

los otros tres nifios viven en casas de material de cemento y enlosados.

Quince de los nifios y nifias son de nuevo ingreso, esta situacion afecta en el desarrollo de
aprendizaje ya que se ha observado un bajo rendimiento en los campos formativos; por otro
lado, quince de ellos participan en clase, comentan lo que piensan o lo que viven dia a dia. Los
otros diecisiete les cuesta mucho expresarse frente a los demas, cuando se les pregunta
directamente no contestan, solo se quedan mirando o bajan la cabeza porque se apenan cuando

sus comparieros se les quedan viendo.

De los 17 nifios una nifia y dos nifios no se relacionan con sus comparfieros dentro del aula,
y tienen poca participacion en las actividades; uno de los nifios no participa en los eventos o
actividades que la escuela organiza por pertenecer a otra religion; la mama no permite que el
nifio participe aun cuando éste quiera y esté en disposicion, por mas que se le ha explicado que
las actividades son independientes a la religion, ésta no accede a que el nifio participe y por
consiguiente no lo lleva a la escuela y esto influye a que el alumno no se relacione con el resto

de sus comparieros de la escuela.

Segun el nivel de desempefio, de los 32 alumnos quince tienen un desempefio excelente,
diecisiete un desempefio regular. Aunque, también, es bueno mencionar, que son muy
inteligentes, les gusta mucho que se trabaje con la computadora, porque en ella observan
videos o canciones didacticos sobre los contenidos escolares que se trabajen; aunque ellos lo
ven de distinta manera, cuando no se trabaja con la computadora lo empiezan a pedir para que

se les muestre alguna pelicula o cancion.
3.1.0rganizacion interna

El aula cuenta con 4 rincones, lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico,

expresion dramaética, exploracion y conocimiento del mundo y expresion y apreciacion

20



artistica. Los cuales me sirven para apoyarme durante las estrategias que planeo para llevar a
cabo las clases y para la organizacién del aula. Aunque el uso que les doy es limitada, en
ocasiones las incluyo en mis planeaciones, pero no se trabaja como se planed, ya sea que le
cambie la actividad o de plano no se trabaja durante la sesion por la falta de tiempo o por

olvido.

Se puede observar que cada rincon contiene materiales adecuados para el trabajo de los
campos formativos. En lenguaje y comunicacion se tiene colocado juego de palabras, libros
recortables, cuentos, libros de actividades en maya y esparfiol. Los materiales estdn ordenados

por categorias para la facilidad de los nifios y docente.

En el de pensamiento matematico, se puede encontrar materiales de construccion
matematico, piezas armables, dados, monedas y billetes didacticos, loteria de nimeros y
rompecabezas. Estos materiales se emplean para que los alumnos se distraigan o esperan a que

un familiar lo vaya a buscar.

Expresion dramética, esta area estd construido con instrumentos musicales que ayudan a
para propiciar la expresion musical de los nifios, y con los titeres la expresion teatral. Son
utilizados muy poco para la realizacion de actividades enfocadas a las competencias del plan y
programa 2011. Algunos de los materiales estan deteriorados y los alumnos lo juegan durante

el recreo.

En el rincén de exploracion y conocimiento del mundo, se tiene colocado materiales como
semillas, piedras, conchas, agua y carteles de la naturaleza. Para la construccion del rincén fue
solicitado a los alumnos diferentes semillas que tengan en su casa. En el rincon de expresion
y apreciacion artistica, éste contiene materiales didacticos que sirven dia a dia en la préactica

docente, tales como papeles, resistol, pintura, tijeras, hojas, colores, crayolas, entre otros.

De los cuatro rincones, el que mas se trabaja en el aula es la biblioteca, pero no es
trabajado para algun proposito, porque se les permite a los nifios que elijan un libro para que
nada mas observen durante la salida y esperen que los vayan a buscar por algun familiar; se
puede decir que tienen poco interés en la lectura, al relatarle algin cuento se aburren y no

prestan atencion, asi también solo juegan los cuentos armando formas como casas.
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En ocasiones se usa el rincon de pensamiento matematico, pero, para mostrar a los
alumnos los nimeros cuando éste sea trabajado, donde los alumnos demuestran que tienen
dificultades en contar del 1 al 20, inician contando bien, pero después se confunden y

mencionan otros numeros.

En las paredes se tiene colocado: figuras geométricas, colores, nimeros, abecedarios y
vocales; escritos en maya y en espafiol para fomentar a los nifios la lengua materna. Dichos
espacios son de gran ayuda, permite a los alumnos a que observen la escritura y formas que
tienen los materiales. Cuenta también, con un reglamento escolar que fue realizado en una
sesion de clase para que los nifios lleven a cabo las reglas de convivencia que ellos mismos
propusieron. Este reglamento se emplea Unicamente el dia que se elabora, puede decir, que

éste es uno de los errores que he cometido, que es la de no darle seguimiento.

La préactica docente tiene poca relacion con el contexto comunitario; la escuela, aun siendo
indigenista no se lleva a cabo como tal. Las planificaciones se realizan y desarrollan con el
espafol, ya que es utilizada como lengua de instruccion. Y Las estrategias planeadas no tiene
relacién con la cultura de la comunidad pero si con la cultura occidental. Los materiales
didacticos que utilizo en las clases no tienen vinculacién con el rescate del contexto
sociocultural, los libros indigenas con los que cuenta el aula no se trabajan con los alumnos;
utilizo mas, los materiales bajados de internet u otros libros didacticos de preescolar sin el

enfoque indigenista.

Dichas situaciones se presenta por la falta de interés de valorar la lengua materna y la
cultura de la comunidad, asi también porque, en mi caso, no lo hablo, solo lo entiendo, y esto
influye mucho en mi practica docente, porque no se puede llevar a cabo una ensefianza

empleando la lengua materna de los alumnos.

Se considera que en él no se implementa la ensefianza-aprendizaje sobre la identidad de la
cultura; solo en los homenajes se canta el himno nacional en lengua maya; se realiza la semana
de lenguas maternas, demostracion de Himno Nacional en maya, donde los nifios participan y
dan uso al traje regional, asi también se lleva a cabo la demostracion del Janal Pixan. Con

estas actividades se va rescatando un poco sobre la cultura del municipio.
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3.2.Relaciones aulicos

Las relaciones &ulicos son aquellas interacciones que llevan a cabo la docente de grupo
con los alumnos y padres de familia, asi como los alumnos con el docente y los padres de

familia con el docente. En este punto se describen como es la relacion que hay entre ellos.
3.2.1. Relacion maestro-alumno

La relacion existe entre los alumnos y conmigo, se limita a docente (el que ensefia y
alumno el que aprende) por lo tanto considero que no hay confianza y apoyo mutuo. Durante
las reflexiones realizadas después de las clases, se puede decir, que no se brinda apoyo a los
nifios que lo necesiten para la realizacion de las actividades y no hay motivacion con

estrategias de participacion.

Considero que para poder favorecer la participacion de los alumnos es necesario aplicar
estrategias de interaccién e integracion puesto que es un elemento muy importante dentro del
ambito educativo. “La interaccion asi entendida debe ser promovida e incrementada por su
valor educativo; el valor esencial de un grupo es precisamente su valor experiencial, pues es
sobre todo a través de la interaccion en el grupo que se constituyen y transforman los
esquemas referenciales”. (Santoyo; 2010: 73)

Es por ello que en las planeaciones, hay que tomar en cuenta la importancia que es la
interaccion dentro del grupo, a través de ello permitira que el grupo tenga un mejor
rendimiento con los contenidos escolares, asi como también haya una buena relacion entre los
nifios y conmigo, de esa manera obtendran confianza para poder expresarse libremente frente a

los demas.
3.3.2 Relacion alumno-alumno

Los alumnos del tercero llevan a cabo una relacion favorable, se observa que durante el
recreo se organizan para los juegos y ponen las reglas. Comparten en ellos los juguetes que se
lleva o los que toman del aula. Dos de los nifios son inquietos, van pegando o arrebatando

las pertenencias de los otros nifios y da como resultado conflictos con enfrentamientos entre
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ellos. Por otro lado, al planear actividades por equipos, a los nifios se les dificulta integrarse
en ella, no participan colaborando para la realizacion de alguna tarea.

La comunicacion que hay entre los nifios es en espafiol y solo uno habla y entiende muy
poco la maya. En los momentos de la clase se va mencionando palabras en maya para que los
demas escuchen y vayan repitiendo, esto lo realizo con el nifio que si lo habla, mientras los
otros nifios solo lo escuchan. La relacion entre los alumnos permite que en el aula se dé un
ambiente de ensefianza-aprendizaje, sin embargo se observa que tienen dificultades de
cooperacion y ayuda mutua. Sobre el comportamiento de los nifios éstos no respetan las reglas

de convivencia, no guardan silencio e interrumpen a sus compafieros al hablar.
3.3.3 Relacion maestro — padres de familia

La relacion entre los padres de familia y conmigo es buena, se da el respeto y confianza.
En las reuniones asisten 15 de las 32 que se encuentran en la lista, aceptan las reglas de trabajo
que es establecida para el trabajo con los nifios. Se les brinda informacion sobre el
aprovechamiento que tienen cada uno de los alumnos; sin embargo, en ocasiones no apoyan
cuando se les solicita algin material didactico; la misma escuela no fomenta o no le da
seguimiento sobre la participacion que los padres de familia tienen con la escuela y con la

educacion.

De acuerdo a ello, quince de los padres de familia tienen interés sobre la educacion de los
nifios, estan al pendiente del avance que van teniendo dia a dia; cuando se les deja tarea para la
casa apoyan a sus hijos para que lo realicen. Durante la salida se acercan a mi para preguntar

la participacion y comportamiento que tienen los nifios en la clase.

Por otro lado, se ha observado que 17 mamas no tienen interés sobre la educacién de sus
hijos, no asisten en las reuniones o talleres planificadas, se les va comentando el
comportamiento y el bajo rendimiento de los nifios, con el motivo de que las maméas tomen
conciencia y apoyen a los nifios; en cuestion de su comportamiento de los nifios, se va dando
porgue en casas viven muchas personas que tienen un comportamiento de agresividad, cuando
comunico situaciones como éstas solo se rien y no se ve un avance o cambio en el

comportamiento de los nifios.
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Los padres de familia no participan cuando se les solicita algun material para el trabajo en
la clase, esto influye a no lograr los objetivos planeados de la clase. Asi también presentan la
dificultad de no leer y escribir es por ello que presentan poca participacion al no ayudar a sus
hijos, para ello, comentan que en ocasiones, piden ayuda a sus hermanos de los nifios para que

puedan ayudarlos.
4. Problematizacion

La problematizacion es aquel que consiste en realizar un analisis que permite al docente
reflexionar sobre lo que hace dia a dia en el aula, adoptando una actitud critica y abierta para
lograr identificar aguellos problemas que repercuten en su quehacer cotidiano.

Para conocer aquellos problemas que se presentan en el aula de tercer grado de preescolar,
se empled la investigacion acerca de la practica docente con apoyo del diario del profesor, en
el cual se fue anotando los acontecimientos mas relevantes que presentan los alumnos acerca
de sus aprendizajes, asi como una reflexion personal sobre el trabajo del dia. Para la
observacion de los alumnos se plantearon tres puntos que guian la observacién como:
interaccion entre los alumnos, participacion en las actividades y actitudes manifestadas

durante las actividades.
4.1.Préactica docente

La préactica docente es la labor que desempefiamos como docentes en un grupo de clase, a
través de la observacion y reflexién, podremos saber aquellas dificultades que se presentan ya
sea de ensefianza o aprendizaje, asi también conocer si los métodos o estrategias son acordes a
lo que se quiere lograr. Para dar informe a mi practica docente me apoyé en el diario de campo

puesto que en ella es donde arrojo las observaciones realizadas en el aula.
4.1.1. Forma de ensefianza

Para la ensefianza de los alumnos se utiliza el plan de estudio 2011. Guia para la
educadora; el cual permite planificar mejor los contenidos escolares de la educacion. Se
trabaja los campos formativos de lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico y

exploracion y conocimiento del mundo cada uno con sus respectivas competencias,
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aprendizajes esperados y aspectos en que se organizan. Los otros campos desarrollo fisico y
salud, desarrollo personal y social y expresion y apreciacion artisticas son trabajados de forma
indirecta, la directora menciona que los tres primeros son las mas importantes para el trabajo

en el aula, por consiguiente las docentes las trabajan.

Con el campo formativo de lenguaje y comunicacion, los alumnos presentan dificultades
para expresarse oralmente frente a los compafieros, y se cohiben al no hacerlo. Al notar esta
situacion, considero que no hay motivacion a los alumnos para que participen en las clases, al
igual, no se emplean dindmicas para que los nifios tengan interés en hablar. Otra dificultad que
presenta en éste campo, es que no mencionan los sonidos de las letras del abecedario, y se

confunden mucho con las otras letras

A través de las competencias y los aprendizajes esperados se busca actividades para que
los alumnos logren alcanzar el nivel educativo que el preescolar pide. Se investiga acerca de
los contenidos que sera ensefiado, son utilizados paginas de internet y otros libros didacticos
de preescolar, en ocasiones me apoyo con el libro “juego y aprendo con mi material de
preescolar”. Tercer grado. El libro es muy interesante, esta constituido por diferentes temas de
actividades con sus respectivos campos formativos; Aunque este libro es trabajado tal y como
se muestra, no se hace adecuaciones y durante la aplicacion el objetivo no es cumplido.

Dicho libro es el Unico que utilizo (en su mayoria); aunque en el aula tenga disponible
otros libros como los cuentos, no implemento actividades motivadoras de participacion con
lecturas; aungue a los alumnos les gusten los cuentos, y soliciten que se les lea alguno, no lo

tomo en cuenta, siempre lo dejo para otro dia, y con ello van perdiendo el interés.
4.1.2 Actividades que se realizan con los alumnos

Para las actividades se trabaja fuera y dentro del aula para que los alumnos sientan
diferente el ambiente de trabajo. Se planea actividades para que visiten los salones y expliquen
algun trabajo, esto con el propdsito de que los nifios adquieran el habito de la expresion frente

a los demas. Sin embargo se ha notado que la minoria no se expresa frente a otros.

Tanto dentro como fuera del aula, la organizacion que se utiliza es la individual, los

alumnos trabajan separados y no emplea actividades grupales es por ello que no hay una
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integracién por su parte. Cuando se le solicite que pasen a explicar sus trabajos no lo hacen ya

que solo se quedan viendo a sus comparieros.

Por otra parte se da uso a copias de otros libros didécticos y del internet que tengan
relacién con los contenidos escolares que seran vistos durante la semana. Los cantos que se
implementan durante las clases son descargados de internet, algunos son audio y otros en
forma de videos infantiles, con ello, los nifios se interesan més por las imé&genes que

contienen; todo esto permite que los nifios se interesen en trabajar en las actividades.
4.1.3 ;COomo se planea la clase?

Para planear la clase, se toma en cuenta el plan y programa 2011 el cual sirve para el
disefio de las estrategias adecuadas de acuerdo a las necesidades de los nifios. Las situaciones
didacticas son las que se emplean para las sesiones, son planeadas para el desarrollo de
competencias y aprendizajes esperados que tienen los campos formativos del plan y programa;
con el fin de que los nifios adquieran dichas competencias, las usen y se desenvuelvan en la

vida diaria.

Se toma en cuenta el diagndstico inicial que se aplica al inicio del ciclo; en ella se plasman
resultados de acuerdo al nivel educativo de los alumnos sobre los campos formativos y las
competencias. El diagnostico permite tener una perspectiva sobre los alumnos y segun los

resultados se van planeando para mejorar el rendimiento del grupo.

Las observaciones diarias brindan un apoyo para saber qué temas Ilaman la atencion a los
nifios, los campos formativos y las competencias de bajo rendimiento y con ello planear
actividades para el reforzamiento de los mismos. La directora ha pedido que se trabaje méas
los campos formativos de lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico por la nueva
reforma educativa. Los nifios de tercer grado de preescolar deben salir con muchos

conocimientos de lecto-escritura y pensamiento matematico.

Es por ello que se apoya en hojas de trabajo con actividades en donde los nifios refuercen
su escritura y los conocimientos matematicos, tomando en cuenta la relacion que tienen con

las competencias y los aprendizajes esperados. Sin embargo se considera que los 6 campos
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formativos deben ser trabajados por igual, porque contienen competencias y aprendizajes

esperados que necesitan planificarse con nuevas actividades.
4.1.4 Organizacion del trabajo en el aula

La organizacion en el aula permite tener un mejor desempefio en la préctica docente, se
realizan por lapsos o momentos las distintas actividades plasmadas en las planeaciones. La
planeacion es una guia que permite saber qué, como, el cuando de lo que se trabaja con los

alumnos y de lo que se quiere lograr en la ensefianza-aprendizaje.

Durante la semana se realizan distintas actividades permanentes con las docentes. Los
lunes se realiza el homenaje, para ello se lleva a cabo un rol en donde cada docente tiene a su
cargo ya sea el canto del himno nacional en maya, el juramento a la bandera, escolta o

palabras alusivas del mes.

De martes a viernes participan todos los nifios de la escuela en las rutinas, se realiza entre
10 y 15 minutos y antes de iniciar con las actividades en el aula. Las docentes se turnan para
dirigir por mes las rutinas educativas. Y los martes el grupo sale media hora en educacién

fisica, en donde el maestro trabaja con ellos.

Dichas actividades se van adecuando en las planeaciones diarias para llevar a cabo una
mejor organizacion dentro del aula, aunque, viéndolo de otro lado, dichas actividades llevan
tiempo y en ocasiones no permite la aplicacion de las situaciones de aprendizaje planificadas

para el dia.

En el aula lo primero que se realiza todos los dias, es el cobro de desayunos de los
alumnos, las docentes se encargan de prepararlo para recaudar fondos para las distintas
actividades o eventos que surjan. Seguidamente se pasa lista para llevar un control de la
asistencia de los alumnos; para el inicio de la jornada de trabajo se da la bienvenida cantando
un canto de buenos dias, para que los alumnos participen se les permite a que ellos elijan
alguna cancion que deseen cantar. Por ultimo dos dias a la semana se canta canciones en maya
para fomentar la lengua materna; en ocasiones se va cantando a traves de audios ya que los

alumnos, lo aprenden mejor al escucharlo.
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Se registra junto con los nifios la asistencia, semanal se escribe un rol de los nifios que
realizaran el conteo de los alumnos y la escritura de la fecha en la pizarra; para dicha actividad
se elige a uno de los alumnos que tenga un bajo rendimiento en la escritura y el conteo; con
ello se propicia el reforzamiento de lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico.
Dicha estrategia ha dado resultados favorables, al llevarlo a cabo, los alumnos han logrado
tener un avance en la escritura y el conteo. Otra estrategia que se utiliza y ha tenido buenos
resultados es cuando los alumnos escriben su nombre y fecha en los trabajos que se realizan al
dia.

La jornada laboral que es llevado a cabo, consta de tres momentos: inicio, desarrollo y
socializacion. En el inicio se realiza un repaso de lo visto en las clases anteriores y un rescate
de conocimientos de los alumnos sobre el tema de la actividad que se trabajard durante el dia.
En el desarrollo una descripcién de las situaciones o actividades de aprendizajes, organizacion
del grupo, lugar de trabajo, entre otros. Y por dltimo, la socializacién, en ella se hace una
reflexion de lo trabajado y una evaluacién con los nifios; para observar y anotar en el diario

los logros obtenidos y las dificultades que se tuvieron durante la jornada.

En los tres momentos se incluye algun juego o dinamica para que las clases no sean
aburridas y se mantenga la atenciéon de los alumnos. En las actividades son utilizadas las
libretas de trabajo segun la actividad. A las 10 de la mafiana sirven los desayunos, los alumnos
desayunan dentro del aula y al término salen para jugar. Ingresan al salén a las 10.30 am; se

les permite 5 minutos de relajacién para la socializacién de la clase.
4.1.5 ;Qué y como se evalua?

La evaluacion es considerada como uno de los momentos importantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; permite identificar los logros, las dificultades, fortalezas vy
aprendizajes que van adquiriendo los alumnos; para ello se toman en cuenta los aprendizajes
esperados. Permite observar y definir estrategias a utilizar para la mejora de las deficiencias

tanto en la planeacién como en las actividades que se programa.

Los criterios a utilizar es el nivel en la que se encuentran estudiando los alumnos, la

individualidad en el aprendizaje, la diversidad de los nifios, los contenidos, aprendizajes
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esperados, las actividades, los procesos, etc. Al mismo tiempo que se evalla a los alumnos,
me autoevallo y voy conociendo las dificultades sobre la planeacion, y esto ayuda a la mejora
de la préactica docente. Aunque a veces hago caso omiso a los resultados y le doy seguimiento

a la misma ensefianza sin innovarlo.

Para la evaluacion de los alumnos, es utilizado un diagndstico que se aplica al inicio del
ciclo escolar, esto ayuda a conocer sobre los conocimientos previos que tienen los nifios al
inicio del curso, sobre el bajo rendimiento que tienen con algunos de los campos formativos,
las competencias y aprendizajes esperados y con ello partir para la realizacion de las

planeaciones.

Otra manera de evaluar es en el ultimo momento de la sesion de clase, en ella se socializa
con una actividad que ayude a saber la comprensién del tema, los conocimientos adquiridos y
el logro del objetivo del dia. Se da también, a través de las observaciones diarias, las cuales
son anotadas en el diario. Permite evaluar en el intermedio y el final al escribir el rendimiento

y avances que van teniendo los alumnos.

Durante el cierre de la situacién didactica, al observar que uno de los nifios no expresan lo
aprendido o algun trabajo elaborado, lo comparo con sus comparieros, por ejemplo, que debe
participar como lo hace su compafiera, ya que tiene lengua y puede hablar. Y esto es un error
que se va cometiendo, porque en vez de que adquieran confianza, los nifios se van alejando y

cohibiendo al no expresarse.

Cabe mencionar que la evaluacion del preescolar es de carécter cualitativo, es por ello que
se utiliza la observacion, utilizando la escala de evaluacion, o listas de cotejo para el analisis
de los avances o dificultades de los alumnos. Al realizar la evaluacién y el relato de la practica
docente, se puede conocer aquellos problemas que afectan a los alumnos y por consiguiente a

la docente como ensefiante.
5. Seleccion de la preocupacion tematica

De acuerdo a lo analizado en la reflexion de la practica docente, y las observaciones que se
realizan dia a dia, se hace una sistematizacion de los problemas encontrados con los padres de

familia, alumnos y problemas que se presentan en mi quehacer cotidiano, el cual fue
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seleccionado como: problemas de ensefianza del docente, problemas de aprendizaje de los
alumnos y problemas detectados con los padres de familia; los cuales son factores

fundamentales en la educacion.

Para detectar los problemas de los alumnos fueron de suma importancia las observaciones
que se hizo en el desarrollo de las actividades, los cuales fueron plasmados en el diario de
campo, describiendo datos relevantes y mas significativos; asi también, fue de gran ayuda los
trabajos de los alumnos, en ellos se plasman las dificultades y debilidades sobre los contenidos

escolares.
5.1 Problemas de ensefianza del docente

e La docente evidencia al alumno frente a sus compafieros, se puede observar cuando le
insisto directamente a ellos y voy mencionando la participacion que debe tener como
los demaés nifios.

e Poco interés hacia los alumnos con poca participacion, durante las actividades no
implemento dindmicas para que los alumnos participen en las clases, los hago a un
lado y no insisto o motivo a los alumnos.

e No implementa actividades grupales de participacion, las estrategias que se
implementa brindan mas interés al trabajo individual de los alumnos y no el trabajo
colaborativo y grupal.

e No implemento actividades motivadoras de participacion con lecturas, se observa que
las actividades implementadas no permiten que los nifios tengan interés en las lecturas,
pues no se da uso en las clases.

e Poca motivacion a los nifios. No implemento estrategias motivadoras para que los
alumnos participen en las clases, se puede decir que diecisiete de los alumnos tienen

poca participacién en la expresion oral.

Con dichos problemas, el problema que mas incide por parte mia, es la poca motivacion a
los nifios, puesto que, no implemento y propongo estrategias para que los alumnos participen
con confianza y tengan interés durante el desarrollo de las actividades. Por lo tanto estos

influyen a que los nifios se cohiban frente a los demaés.
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5.2 Problemas de aprendizaje de los alumnos

e Los problemas que se observa en el aula e influyen en el aprendizaje de los alumnos
es la poca participacion en las actividades; durante las clases se observa que los nifios
no realizan los trabajos planeados, solo se quedan sentados observando o platicando
CON sus comparieros.

e No mencionan los sonidos de las letras del abecedario, se presenta cuando los alumnos
realizan actividades referentes al tema de las letras y no mencionan los sonidos de los
mismos. Se implementan videos y audios y después de un lapso se les olvida todo.

e No expresan lo que sienten y piensan (Se cohiben) este problema se encuentra ya que
los alumnos no expresan sus conocimientos y saberes sobre los temas que se trabajan
en el aula. Se observa que se apenan cuando sus comparieros se les quedan viendo.

¢ No cuentan los numeros junto a sus compafieros, durante el conteo de los nimeros que
se realiza en el aula los nifios no lo practican; se les dificulta contar del 1 al 20 y no
intentan seguir a sus comparieros que saben contar correlativamente.

e No se expresan frente a sus comparfieros, cuando se realizan trabajos palpables, se les
indica de pasar al frente para la explicacion de la misma; sin embargo se obtiene
respuestas negativas y los alumnos se niegan a pasar, 0 en su caso, solo lo muestran sin
mencionar o explicar como lo fueron elaborando.

e Falta de integracion por equipos, esto se observa durante las actividades en equipo, los
alumnos se van alejando y no participan colaborando con sus compafieros para la
elaboracion del trabajo.

e Poco interés en las lecturas. Esta problematica se seleccion6 porque los alumnos no le
toman interés a la lectura; cuando se trabajo con ello los nifios lo utilizaban para jugar

y no participaron en la narracion de algun cuento.

Con esta indagacion el problema que se presenta por parte del alumno es la poca
participacion en la expresion oral, porque los nifios no se expresan, no comentan lo que
observan y tampoco sobre las actividades que se desarrollan en la clase. Este problema afecta
demasiado en la ensefianza-aprendizaje de los nifios, y como docente influye a que se presente

por la falta de estrategias motivadoras.
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5.3 Problemas detectados con los padres de familia

e Por parte de los padres de familia, los problemas que se dificultan son: no saben leer y
escribir, esto se observa durante las reuniones o talleres, puesto que no firman la
asistencia

e Tienen poca participacion en las actividades escolares, al planificarse talleres que
requieran su participacion no asisten, mencionan “que no pueden porque tienen otras
cosas que hacer”.

e Se presenta igual el poco interés que le asignan a las tareas de los nifios, dicha
problemética se observa cuando no brindan el apoyo necesario para la realizacion de
las actividades que se les marca como tarea; esto con el motivo del reforzamiento del
tema visto.

e La inasistencia por parte del nifio y madre, es muy seguido, los nifios, por ejemplo,
tienen baja asistencia, de los cinco dias habiles de clase asisten dos veces. Esta
situacion influye que los alumnos tengan un bajo rendimiento en los contenidos

escolares.

El problema que persiste es el poco interés de las actividades escolares de los hijos.
Cuando se les deja alguna tarea a los nifios, en la siguiente clase no llevan la libreta y si la
Ilevan no esté realizado el trabajo; por méas que se les menciona todo el tiempo la importancia
que tiene el repaso de las tareas que se les deja, pues algunos tienen un bajo rendimientos con
algunos campos formativos no le toman importancia. Cabe mencionar, que este problema se
presenta por que los padres de familia son analfabetos y otros por la irresponsabilidad que

tienen en la educacion de los nifios.

De acuerdo a los tres problemas que se seleccionaron por parte mia, alumnos y padres de
familia, el que mas incide y el mas importante es la poca participacion en la expresion oral
del tercer grado, de la escuela preescolar indigena “Cecilio Chi” de la comunidad de Espita
Yucatan, pues se relaciona al proceso de ensefianza-aprendizaje e impide que los nifios no
logren los aprendizajes esperados y las competencias que se planean para el desarrollo de las

actividades.
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Impide también, que los nifios no expresen frente a sus comparieros sus saberes y
conocimientos, de compartir lo que realizan, de trabajar en equipo con sus comparieros
intercambiando opiniones para el logro de los propdsitos, y el mas importante hablar con

confianza sin que lo obstaculice la cohibicion.

5.4 Motivos y causas por la que se eligid el problema de la poca participacion de la expresion

oral

A través de las actividades que se realizan se observa que los alumnos no expresan lo que
sienten, porque sus comparieros se les queda viendo. Se cohiben estando frente a grupo, este
motivo se da cuando sus compafieros no le prestan atencién, porque se observé que los nifios
no hablan fuerte. Cuando se les pregunta algo frente al grupo, no contestan, solo se quedan

observando y les da pena gque los miren.

No platican el trabajo elaborado por ellos mismo; con las observaciones se ha notado que
los nifios al querer expresarse lo hacen en voz baja, es decir, no hablan fuerte frente al grupo y
eso hace que sus comparfieros no le presten atencién. Otro motivo por el cual es elegido el
problema es por la poca participacion en las actividades grupales, al trabajar en equipos, se

alejan del grupo y no comentan sobre el tema asignado.

Asi también, cuando se les pregunta directamente contestan con sefias (si, no 0 moviendo
la cabeza), este motivo sucede porque a los alumnos no les gusta que sus compafieros lo vean
hablando conmigo. Cuando se trabaja la lectura, de los cinco alumnos que se eligen pasan
dos, los otros tres no pasan frente a sus comparfieros a narrar el cuento, porque les da pena que

lo escuchen y se burlen cuando se confunda al hablar.

Dichos motivos y causas, son la razén por el cual se eligié la problematica de la poca
expresion oral porgue los nifios no expresan frente a sus comparfieros, experiencias vividas,
explicaciones sobre los trabajos que se realizan; se considera, que este problema tiene relacion
con la educacion indigena, ya que los nifios deben expresarse facil y libremente sus
costumbres, sus tradiciones y toda su cultura, sin miedo al rechazo o la falta de atencion por

parte de la escuela, de sus compafieros y por parte mia; asi también, deben contar con un alto
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nivel de educacion, como los del sistema general, a través del tiempo los alumnos competiran

para demostrar que tienen los mismos conocimientos.

Se enfoca también, al programa 2011 en el campo formativo de lenguaje y comunicacion,
en el aspecto de lenguaje oral, asi como también sus respectivas competencias. EI problema
impide que los nifios no logren los propdsitos y objetivos planteados en el campo formativo,
ya que el progreso en el dominio del lenguaje oral significa que las nifias y los nifios logren
estructurar enunciados mas largos y mejor articulados, y potencien sus capacidades de
comprension y reflexion sobre lo que dicen, como lo dicen y para que lo dicen.

Expresarse por medio de la palabra es una necesidad para los alumnos y es tarea de la
escuela crear oportunidades para que hablen, aprendan a utilizar nuevas palabras y
expresiones, y logren construir ideas mas completas y coherentes, asi como ampliar su

capacidad de escucha.

Las capacidades de habla y escucha de los alumnos se fortalecen cuando se tienen
multiples oportunidades de participar en las que hacen uso de la palabra con diversas
intenciones: Narrar sucesos, conversar y dialogar implican comprension y explicar las ideas o
el conocimiento que se tiene acerca de algo en particular, esto es un recurso para que cada vez
se desempefien mejor al hablar y escuchar y tienen un efecto importante en el desarrollo
emocional, porque les permite adquirir mejor confianza y seguridad en si mismo e integrarse
en los distintos grupos sociales. El uso del lenguaje oral, tiene la méas alta prioridad en la
educacion preescolar, sin embargo se puede notar que el problema que presenta el grupo no

permite que los nifios logren los propdsitos de la educacion.

En dicho campo los nifios deberan desarrollar la expresion oral dentro de la sociedad, les
permitira relacionarse e interaccionar con las distintas personas que se encuentren, desarrollar
sus habilidades, actitudes y poder expresar sus sentimientos con confianza y seguridad tanto
dentro y fuera de la escuela, puesto que: “La seguridad proporcionada en la relacion con los
adultos mas significativos para el nifio le permite desarrollar expectativas de si mismo y de los
demas, ya que le ayudan a: aproximarse al mundo con confianza, afrontar las dificultades con

eficacia, obtener la ayuda de los demas o proporcionarla” (Diaz; 1990: 89)
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La seguridad y confianza son dos elementos fundamentales para que los alumnos se
desenvuelvan libremente frente a los demas, a través de la interaccion que se tenga con ellos
podran adquirirlo més rapido, pues, a lo contrario presentaran dificultades para expresarse y

relacionarse con los otros.
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CAPITULO II
INDAGACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la préctica docente se puede encontrar situaciones problematicas en el cual el docente y
los alumnos forman parte de ella, dichos problemas repercuten para que no haya una
ensefianza-aprendizaje en el aula. De acuerdo a la problematizacion se pudo constatar aquellos
problemas que presentan los alumnos, padres de familia y docente, asi como sus causas Yy
consecuencias, es decir, a partir de ello se seleccioné la preocupacion tematica por parte de los

alumnos, el cual presentan la poca expresion.

A partir de dicha preocupacion tematica del grupo de alumnos de tercer grado de
preescolar; para conocer aun mas sobre ello se partird de un diagnostico pedagogico, el cual
permitird conocer el estado en que se encuentra el problema, asi también permitir4 conocer
sobre los sintomas, causas y consecuencias; ya que todo problema proviene de distintas

dificultades que presenta el propio docente.

Posteriormente, de acuerdo a la indagacion se realiza el planteamiento de dicho problema
para poder disefiar una estrategia metodoldgica-didactica para la solucién o mejora de la
misma. Antes de iniciar con el diagnostico pedagdgico elaborado se iniciara primero por

definir qué es el diagndstico y sus caracteristicas.
1. El diagndstico y sus caracteristicas principales

El diagndstico es un analisis que toda persona realiza para determinar el origen de un
problema que se presenta, y a través de ello plantear soluciones; se puede decir, que es una

forma de investigacion en que se describen y explican problemas, con el fin de comprenderlos.

Algunas de sus caracteristicas son que tiene como punto de partida un problema, que se
puede constatar durante observaciones o el contacto con las personas o grupos de personas, el
diagnostico permitira comprender para resolver, es decir, al diagnosticar los resultados nos
servira para comprender el origen del problema, tomando en cuenta aquellas situaciones que

repercuten y a través de ello poder solucionarlo.

37



El diagndstico permite recoger informacion y a través de ello se realiza una reflexién
donde se puede explicar el origen del problema. Puede ser de tipo pedagogico, inclinado hacia

la indagacion de un problema de ensefianza-aprendizaje que presenta un grupo escolar.
1.1 El diagndstico pedagdgico

El diagndstico pedagdgico es un analisis de las problematicas significativas que se va
dando en la préactica docente. Es la herramienta que utilizan los docentes Yy el colectivo escolar
para obtener mejores resultados acerca las acciones docentes. “Su finalidad es la consecucion
0 mejora de los fines de la educacion, un objetivo preventivo y perfectivo, un diagnéstico para
la intervencion con el fin de adecuar el proceso de ensefianza para conseguir la potenciacion y

el progreso de los estudiantes en el marco de la aceptacion de la diversidad” (Mari, 2010: 59).

Es un proceso de investigacion para el andlisis, origen y solucion de las dificultades o
problemas presentes en la practica docente, en la cual se involucra el docente y los alumnos.
La intencién del diagnostico es evitar que los docentes acten sin tener elementos importantes

del origen o causas de los problemas que surgen en la préctica docente.

Para la elaboracion de un plan diagndstico los sujetos que intervienen son los padres de
familia, alumnos y docentes, a los padres de familia se investigan para conocer si el problema
seleccionado provienen desde el hogar o si se presenta en ella, es decir, si el alumno actla de

manera igual tanto en la escuela como en la casa.

Los alumnos son investigados para obtener informacion sobre las dificultades que
presentan en el grupo acerca de su aprendizaje, y como estas se presentan; en el caso del
docente, se realiza una reflexion sobre la préctica, describiendo sus dificultades de ensefianza

de manera critica sobre la labor que brinda dia a dia.

Para recabar la informacion de los sujetos que intervienen puede elaborarse un plan
diagnostico, utilizando herramientas de investigacion como entrevistas formales e informales,
observaciones, entre otras técnicas e instrumentos de investigacion, pues permiten indagar el
problema seleccionado, asi también de obtener una mejor cantidad de informacion relevante

que permita conocer mas el problema.
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1.1.1 Plan diagnéstico

El plan diagndstico es una herramienta que sirve para organizar los instrumentos de
investigacion a utilizar, asi también la organizacion de las actividades que se desarrollaran
durante un tiempo determinado para recabar informacion del problema que se presenta en el

aula.

Para su elaboracion se emplean ambitos de investigacion, los ambitos son como los
indicadores que guian la investigacion acerca de lo que se quiere lograr. “La elaboracion de
un plan diagnostico no se logra con una reunion. Supone casi siempre muchas tareas:
explicar y comprometer a los responsables, asegurar recursos econémicos, conseguir equipo
y materiales, capacitarse en algunas técnicas, hacer ensayos de materiales, etc.”(Astorga.

1991:144)

Se designan los instrumentos de investigacion acordes a lo que se quiere lograr; se
describe el proposito fundamental del diagndstico; una vez descrita el propésito se inicia con
la eleccion de los sujetos que formaran parte de la investigacion como: los padres de familia,
los alumnos y el docente, en este caso realizaré una reflexion acerca de mi ensefianza. Se
seleccionan los instrumentos a emplear con cada uno de ellos; asi también el lugar y el tiempo

en que se recabara la informacion.

A través de varias observaciones, se encontrd con una preocupacion tematica en el aula de
tercer grado de preescolar el cual es la poca participacion de los alumnos. Para conocer mas a
fondo sobre ello, como el origen, los sintomas, causas y consecuencia del problema se elabor6
un plan diagnostico constituido por 8 ambitos. (Ver anexo 1)

¢Qué se va hacer? Es el prop6sito a conocer a través de unas entrevistas; para éste
diagnostico a aplicar, su proposito es conocer los factores que ocasionan las limitaciones que
tienen los nifios de tercer grado de preescolar de la comunidad de Espita, Yucatan para
expresarse libremente en las clases. Puesto que los nifios no participan para la expresion oral
frente a sus compafieros y frente a mi. Este problema afecta a los nifios en su ensefianza-

aprendizaje e impide los propositos de la educacion.
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¢A quién o quiénes? En este &mbito se mencionan a los sujetos a investigar en este caso
son los alumnos, padres de familia y la reflexion de mi practica docente. Estos son los que
intervienen en la escuela y forman parte importante para conocer los sintomas, causas y

consecuencias del problema.

Se investigara a los padres de familia para conocer sobre el comportamiento de los nifios
en su hogar, el cdmo se relacionan e interactian en familia y para saber como se sienten con
sus compafieros de clase y conmigo. Todo esto permitird saber si se presenta la poca

participacion en la expresion oral en el hogar de los nifios.

A los alumnos para saber sus inquietudes, sus sentimientos y miedos dentro del salon de
clase, el cual repercute que no puedan expresarse durante las actividades didacticas
desarrolladas en el aula. En mi caso, realizaré una reflexion para analizar mi practica docente,
y a través de ello conocer los errores y dificultades en la ensefianza-aprendizaje con los

alumnos.

¢Como? Este dmbito son las acciones, técnicas o procedimientos que se utilizan para
recoger informacién. Para ello se dara uso a las entrevistas a los alumnos, en este caso se

emplearad de manera formal a través de un cuestionario.

Se llevara a cabo en la escuela y durante la salida para no intervenir durante las clases,
para ello se citara a los padres de familia para que contesten el cuestionario que tiene como
objetivo conocer si el nifio platica 0 no con la familia y demé&s personas (vecinos, tios etc.). En
el caso de los alumnos lo realizaré durante el recreo, y se llevara a cabo con una entrevista
informal, donde el nifio y yo tendremos una platica, para dicho momento se contara con una
guia de la entrevista el cual permite tener a mano la lista de lo que se quiere saber o investigar

de los alumnos.

Al igual, se empleara el diario del profesor donde se describiran las observaciones que se
realizaran durante las clases, en ella se estaran anotando las inquietudes que presenten los
nifios, su participacion para expresar lo trabajado, la relacion que establece con sus

compafieros y sus actitudes durante el desarrollo de las actividades.
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¢Quién? Es el ambito que designa el sujeto quien realiza la indagacién sobre el problema.
Para éste plan el responsable seré yo, pues soy quien realiza el plan diagnéstico y deseo
conocer mas sobre el problema, para poder dar una solucion o mejora. Para ello el tiempo de
la aplicacion del plan diagnostico sera durante un mes, el cual se distribuira de acuerdo a los
sujetos. Para los alumnos se empleard dos semanas para que se pueda describir con detalle
aquellas observaciones, e indagar mas a fondo sobre el problema que se presenta.

Las preguntas que orientan la indagacion en el diagnostico son: ;Qué factores ocasionan la
poca participacion de la expresion oral de los nifios de tercer grado de preescolar? ¢Se
presenta la poca participacion en la expresion oral en el ambito familiar de los nifios? Dichas
preguntas serviran para poder conocer mas a fondo sobre los factores que limitan a los nifios a
expresarse frente al grupo. Se podra responder a través de las entrevistas y observaciones que
realizara a los padres de familia, alumnos y una reflexién de mi préctica docente que seran

descritas en el informe.
2. Informe del diagnostico

“El informe es un testimonio escrito sobre el proceso de investigacion, los resultados y las
propuestas que se derivan de ella” (Avila, 1992: 129). En este informe se relatan y describen
los resultados obtenidos de las investigaciones, asi como las observaciones realizadas durante
la préctica docente. Dicha aplicacion del diagndstico permite conocer los factores de las
limitaciones que tienen los nifios del tercer grado de preescolar, para expresarse frente a sus

comparieros.

El plan diagnostico elaborado se aplicd primero a los padres de familias, de los 32 solo
participaron 20 de ellos, y la mayoria fueron las mamas quienes contestaron el cuestionario,
porgue sus esposos trabajan fuera de la comunidad; solo dos abuelos de los nifios participaron,
ya que son los responsables de la educacion de sus nietos. Cabe mencionar que del total de los

que participaron estan incluidos los responsables de los nifios que presentan el problema.

Se utilizé una entrevista formal, que consistio con un cuestionario de ocho preguntas, los
cuales fueron abiertos y cerrados para que los padres puedan contestar expresando una

respuesta clara y concisa. Las entrevistas fueron desarrolladas en el preescolar durante el
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recreo y la salida para no afectar las actividades escolares. El lapso de la aplicacién fue de una
semana y media, del 22-30 de abril del 2013 (sin contar el dia sdbado y domingo). (Ver anexo

2) A continuacidn se presentan los resultados del diagnostico pedagogico:
2.1 Padres de familia

Al informarles a los padres de familia, acerca de las entrevistas, algunos de ellos
mencionaron que no pueden porque tienen otras cosas que hacer, y preguntaron si podrian
enviar a otro familiar para que puedan contestarlas; con esta situacion les fui explicando que
es muy importante, puesto que los nifios presentan la poca participacion de expresarse frente a
los demas, y eso hace que tengan un bajo rendimientos en la educacion y con el paso del
tiempo les afectara al pasar a la primaria, porque en ella, el nifio debe expresarse sin miedo

para poder socializar e interactuar con todos sus comparieros y docente.

De acuerdo a la explicacién, se observo que demostraron interés, aungue tres de ellas se
veian indecisas. Se llevd a cabo la elaboracion de un rol para que tengan en cuenta que dia
deber&n quedarse en la escuela o, en su caso, regresar durante el recreo para que puedan
contestar las preguntas. El cuestionario tuvo como proposito conocer si la expresion oral se
presenta en el hogar, y conocer si los alumnos se expresan con su familia, vecinos, tios o

familiares cercanos. De acuerdo con ello, los resultados que se obtuvieron son los siguientes:

Se pudo constatar que los padres de familia si platican con sus hijos en el hogar cuando se
encuentran, ya sea al medio dia, en la tarde o en la noche, ya que estan al pendiente de sus
hijos menores o porque algunos de ellos trabajan y no pueden pasar todo el tiempo con ellos,
aunque deseen hacerlo. Mencionaron que juegan con sus hermanos, vecinos y primos, aunque

en ocasiones se pelean, pero después de un rato se reconcilian.

Este Gltimo es lo que se observa en el salon de clase, algunos pelean con sus compafieros
por juguetes o material didactico, pero después de un rato se hablan y juegan durante el recreo.
Asi tambien, se obtuvo que los nifios si platican con sus hermanos, tios, abuelos porque viven
en la misma casa que los nifios, al igual platican con sus vecinos y con todas las personas que
conocen; mencionaron que son muy platicadores, no se quedan callados; algunos mencionaron

durante la entrevista, que no entienden porgue en escuela no demuestren lo mismo. Con base
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ello, considero que tal vez sucede porque no tienen confianza para expresarse, y eso hace que

no participen en la clase.

Mencionaron que los nifios si platican acerca de lo que trabajé en la clase, porque al
platicar con ellos mencionan que hicieron su trabajo pero no pasaron a explicarlo porque sus
compafieros se rian de ellos, solo algunos de sus comparieros les prestan atencion, y tienen
miedo que se burlen de su trabajo; una respuesta que me sorprendid, fue que los nifios
comentaron que no les presto atencion, y considero que es verdad, pues realizo otras cosas y
no le doy interés, pensando que los alumnos no se dan cuenta, sin embargo con este

comentario veo que me equivoqué, los nifios siempre estan al pendiente de todo.

Consideran que la relacion que tienen con sus hijos es buena, el nifio se acerca a platicar
con ella y en ocasiones no los escuchan porque realizan los deberes de la casa, aunque
siempre tratan de apoyarlos cuando los nifios se los piden. Describieron que cuando se
encuentran solos con sus hijos platican sobre el comportamiento y participacién que deben
tener en la escuela; como portarse bien en la escuela y en la casa y participar en los juegos y
actividades gue planeo. Con base a esto, los padres comentaron que lo van haciendo desde el
dia de la reunion que se tuvo, donde les mencioné que algunos de los nifios no participan en
las actividades para explicar su trabajo. Con esto se puede ver que tienen interés para que sus

hijos mejoren y participen en las clases.

Los padres motivan a sus hijos para que estos realicen las tareas escolares. Pero de
diferente manera, algunos de ellos mencionaron que con premios, los nifios al escuchar que
ganardn algo se apresuran en realizar las tareas, aseguran que darles algin premio ha
permitido que lo realicen; otros padres dijeron que a través de una platica sobre la importancia

que tiene realizarlo, asi como con amenazas y promesas.

Dicha entrevista fue eficaz, a través de ello pude recabar informacion relevante donde se
corrobora que los nifios si platican en casa con sus papas, vecinos y primos y sélo en el salén
de clase no lo hacen. Hay interaccion entre ellos, brindan apoyo y motivacién, cada uno con
su forma o cosmovision que tengan sobre la educacion. Algunos comentarios que hacian los

padres, (el cual fue anotado en el diario del profesor) fue que los nifios son muy platicadores.
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2.2 Alumnos

Las entrevistas de los nifios fueron llevado a cabo en la escuela y durante el recreo; se
utilizé la computadora para grabar las voces de los nifios ya que me ayudaré para sistematizar
todos los resultados. El cuestionario consistio de siete preguntas, los cuales fueron abiertos y
claros para que puedan contestar facilmente. Tuvieron como objetivo conocer acerca del
problema de la poca expresion oral, asi como sus sintomas y causas por el cual se presentan.

(Ver anexo 3)

Durante la aplicacion les fui preguntando personalmente, y adecuandolos para que puedan
entenderme y contestar correctamente; tres de los nifios tuvieron dificultad en contestar
algunas preguntas, para ello les fui mencionando ejemplos de lo que posiblemente estén
pasando en el aula, por ejemplo, si tienen miedo en pasar al frente o si los burlan sus
compafieros. Al hacerlo, los alumnos fueron platicando aun mas, y me dio gusto, porque a
través de lo que respondieron, se realizd una sistematizacion de todas las respuestas (al igual

me apoyé con las grabaciones de los nifios) para poder presentar los siguientes resultados:

Se obtuvo que los alumnos sienten muchas emociones cuando pasan al frente de sus
compafieros, como felicidad, emocién, miedo, pena y verglienza porque sus compafieros, al
igual que yo, fijamos la mirada hacia ellos y unos se rien de sus trabajos. Con todo esto
considero que todavia no tienen la confianza suficiente para expresarse frente a los demas pues
no hay una motivaciéon por parte mia. Por otro lado, tres de los nifios mencionaron que se
sienten felices, porque ocupan mi lugar como docente; éstos son los que tienen mas

participacion en las clases.

Con relacion si les gustan los cuentos del aula, todos dijeron que si les gustan, porque
estan bonitos, tienen dibujos con muchos colores, estan grandes y pueden observar mejor las
imagenes. Sin embargo, algunos mencionaron que no les gusta pasar a relatar uno porque: se
les quedan viendo mucho sus compafieros, tiene vergienza que se rian de ellos y también
porque no les prestamos atencion. Por otra parte comentaron que si les gusta porque estan
bonitos los cuentos, y porque realizan lo mismo en casa; esto se puede notar, cuando se les
piden pasar a relatar un cuento, pasan enseguida; o prestan algunos para llevarselo en su

hogar.
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Se pudo constatar que algunos de los nifios se llevan muy bien, juegan con ellos durante el
recreo, son sus comparfieros y amigos, aungue por momentos se peleen por juguetes o material,
pero después se piden disculpas y siguen jugando; mencionaron que algunos de sus
compafieros casi no hablan en el salon pero en el recreo si hablan y juegan con todos, asi
también cuando lo ven en la calle. Por otro lado dijeron que se llevan con algunos, porque los
otros son malos y en ocasiones los pegan; durante el relato de estos nifios, fueron sefialando a

sus amigos.

Referente a la participacion para exponer los trabajos elaborados en clase. Las respuestas
obtenidas fueron que a algunos les gusta participar para que sus comparieros observen el
trabajo que ha elaborado. Y otros que no les gustan porgue tienen pena, vergliienza y miedo
que sus comparieros no le presten atencion o se rian de sus trabajos. Puesto que cuando pasan
sus compafieros mencionan que esta feo lo que hicieron. Se comentd que les gustaria realizar
actividades donde puedan pintar, dibujar, recortar, y utilizando cuentos y libros con imagenes,
y trabajar con la computadora donde les presente videos infantiles de numeros, letras y

canciones para que lo aprendan y puedan cantarlo en la escuela y en su casa.

Se verifica que del grupo de alumnos la mayoria presenta la poca participacion de la
expresion oral, para constatarlo ain mas, ademas de las entrevistas, se realizaron
observaciones directas durante las clases con aquellos que lo presentan, y lo que méas sobresale
fue que los nifios, hablan muy poco si me acerco directamente a ellos para que contesten, le
tengo que hacer varias veces la misma pregunta, y en ocasiones me doy por vencida y le
pregunto a otro nifio que si participa. Lo mismo sucede en las pocas dinamicas que empleo,
algunos de ellos se niegan a participar, por méas que se le insisten no participan y no comentan

nada acerca del tema.

Al igual los nifios animan a los otros para que hablen y expliquen los trabajos que se
realizan; se dan cuenta (los que si participan) que algunos de sus comparieros no hablan, y
comentan que durante el recreo bien que habla, solo en el salén no lo hace; entonces para
animarlos para que participen van formando porras junto conmigo, pero no hay avance solo se
rien o bajan la cabeza para que ya no sigamos con las porras. Son estos momentos donde

decido continuar con las actividades sin tomarlos en cuenta nuevamente.
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2.3 Reflexion de la practica docente

Para el andlisis de la préctica docente me apoyé en las planificaciones, en el diario, y
productos de las clases, ya que en ella escribo observaciones para sistematizarlos y después
arrojarlo en el instrumento de evaluacion. A través de ello, se observa que no aplico dinamicas
0 juegos para que los alumnos pasen frente a sus compafieros a explicar algin trabajo

elaborado, y eso orienta que no tengan interés en participar.

Las actividades que se realizan no van de acuerdo a sus necesidades, es decir, solo planeo
actividades con dos campos formativos pensamiento matematico y lenguaje y comunicacion,
pero en este segundo me baso solo en el aspecto de lenguaje escrito. Por consiguiente dentro
de mi préactica se presenta la falta de motivacion por parte mia, considero que es el principal

factor que limita a los alumnos a no participar durante clases.

Otras situaciones que limitan a los nifios a no expresarse, son que las actividades planeadas
no se llevan a cabo, a través de ello no propicio la expresion oral de las ideas de los alumnos.
Por ejemplo, en mis planeaciones describo que los nifios pasen a exponer su trabajo, sin
embargo no se lleva a cabo porque observo que los nifios no tienen interés, asi también por la
falta de tiempo; pues el rol que tenemos los docentes es repartir desayunos a todos los alumnos

de la escuela, por consiguiente, dejo solos a los nifios en el aula.

Durante las clases no propicio un ambiente afectivo-social, es decir, no brindo confianza
para que los alumnos expresen sentimientos y actitudes, por lo tanto esto limita a que no se
animen a hablar frente a los demas, de sentirse capaces de realizar varias cosas y de enfrentar

los retos de aprendizaje con mayor seguridad.

Esta reflexion me sirve para darme cuenta de los errores que cometo en la ensefianza que
brindo a los alumnos; y también para ser mas consciente de las cosas que no debo hacer o
caer en la ensefianza mecéanica, los cuales repercute a que en el aula, los nifios tengan poca

expresion oral.

Una vez realizada las investigaciones, y emplear la entrevista como instrumento de

investigacion con los sujetos que intervienen; que se pueden describir los sintomas, causas y
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consecuencia de la poca expresion de los alumnos con los resultados obtenidos, ya que a partir
de estos elementos permitiran el origen del problema.

2.4 Sintomas, causas y consecuencias de la poca participacién en la expresion oral

Para constatar los factores que influyen en el problema, fue seleccionado los sintomas
causas y consecuencias y a través de ellos podré saber como se presenta la poca participacion
de la expresion oral en el grupo. Cabe mencionar que los sintomas son aquellas circunstancias

que suceden y se originan de algun problema presente.

Las causas son sefiales que se consideran como el fundamento o el origen de algo; por
ejemplo, de los sintomas. Y las consecuencias es todo hecho resultante de otro, se constituye
en su causa. “Los sintomas no son el problema, sino s6lo una manifestacion de éste”. (Avila,
1992: 129). Se puede decir que es lo que acontece con necesidad légica como derivacion de

otro hecho o situacion.
2.4.1 Sintomas

Cuando se les pide a los alumnos que pasen al frente a explicar su trabajo, no lo hacen. Se
puede observar durante el desarrollo de actividades palpables, los nifios no pasan a explicar su

trabajo elaborado, solo van observando a sus comparieros y bajan la mirada.

Otro sintoma que se presenta es cuando no participan en actividades, como en contar un
cuento. Los nifios se niegan a pasar a relatar lo que observan en el libro, se les insiste y motiva

con aplausos pero solo se quedan sentados.

Durante las actividades los alumnos no comentan sus experiencias familiares, esto se
observa cuando se les pregunta sobre su familia; pero los nifios no contestan, solo mueven la

cabeza diciendo “no” o “si” en vez de hablar y relatar lo que hacen.

El ultimo sintoma que encuentro es que los nifios no expresan sus opiniones cuando se
trabaja en equipo. Se puede observar cuando los nifios no se comunican para realizar la
actividad, no dicen la manera de como hacerlo, solo siguen ordenes de quienes hablan. Cada

vez que se trabaja en equipo sale un lider, éste es el que va dirigiendo a los otros.
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2.4.2 Causas

La causa por el cual los nifios no participan es porque tiene miedo que sus comparieros se
burlen de él, no les gusta que se les queden viendo y porque no le presto atencion (ver Anexo
4) pues siempre que paso a los nifios al frente, me distraigo ordenando documentos o

preparando materiales para la clase.

A traves de la entrevista que aplique a los nifios, comentaron que la causa por el cual no
participan es porque les da pena, no les gusta que sus comparieros y yo nos quedemos viendo,
ya que no le prestamos atencion. Asi también, no implemento alguna dindmica para el
desarrollo de las actividades en donde permita que los nifios participen y tengan interés en

comentar sus vivencias familiares.

Los nifios tienen pena en contestar cuando les pregunto, puesto me acerco directamente a
ellos y no realizo juegos para que los nifios se sientan motivados a contestar, porque a traves
de ello podran observar que algunos de sus comparieros contestan cuando le preguntan, y

tendran ese mismo interés por hacer lo mismo.

Por ultimo, cuando solicito que pasen todos a explicar el trabajo, los nifios no hablan y no
pasan al frente, considero que no implemento estrategias para que los nifios tengan confianza

en expresar sus sentimientos, saberes y aprendizajes.

Para concluir, en resumen, se considera que las causas mas importantes son que los nifios
tienen temor y no tienen confianza para participar oralmente en las actividades dentro del aula,
ya que, como se observa en lineas anteriores no hay participacion de los alumnos dentro del

aula.
2.4.3 Consecuencia del problema

De acuerdo a los sintomas y las causas detectadas en el aula con ayuda del diagndstico y
observaciones, la consecuencia del problema detectado es que los nifios no se expresan frente
a sus compafieros durante el desarrollo de las actividades. Dicha consecuencia afecta en la

ensefianza-aprendizaje de los alumnos ya que no expresan sus conocimientos que tienen.
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Al haber aplicado el plan elaborado en el diagndstico, y obtenido las respuestas descritas,
se puede constatar que los alumnos si platican con sus comparfieros durante el recreo, asi
también participan en los juegos que organizan ellos mismos, sin embargo dentro del aula se
encuentra una ausencia de la expresion oral frente a los demas nifios. Con todo esto se puede
decir que el grupo de tercer grado de Preescolar de la Escuela Indigena Cecilio Chi, presenta
el problema de poca participacion de la expresion oral.

3. Planteamiento del problema.

La expresion oral es una de las habilidades linglisticas que todo ser humano debe
desarrollar para desenvolverse en su vida cotidiana, y el mejor lugar para empezar a
desarrollarla es en el ambito educativo, es por ello que la escuela es la base fundamental para
que los nifios y nifias establezcan dialogos e interaccién entre los demas. Para que esto suceda
la escuela debe proporcionar situaciones significativas de comunicacion oral, ya que, de no
hacerlo, el alumno se cohibe y no podrd adquirir confianza para expresarse frente a las

personas que le rodea.

La educacion preescolar es el inicio para que los nifios desarrollen la comunicacion oral asi
como las otras habilidades linglisticas, capacidades y habilidades. Que adquieran confianza
para expresarse frente a los demas. “Se espera que vivan experiencias que contribuyan a sus
procesos de desarrollo y aprendizaje, y que gradualmente adquieran confianza para expresarse,
dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren la capacidad de escucha, y enriquezcan su

lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas” (programa preescolar, 2011: 17).

Para lograrlo el docente debera ser innovador al crear estrategias didacticas que permita al
alumno interactuar en el aula para que adquiera experiencias que le ayude a desenvolverse en
su contexto. La interaccidn con otros es la via para que el lenguaje sea aprendido en cualquier
contexto, ya que a partir de ello se comparten conocimientos propios con los demas, a
establecer relaciones; permite dialogar, resolver conflictos, inventar, socializar y expresar
sentimientos. Sin embargo en el aula, podria haber problemas de ensefianza como de
aprendizaje, los cuales originan que los alumnos no desarrollen sus habilidades, capacidades,

actitudes y destrezas para enfrentarse en la vida cotidiana.

49



En el grupo de tercero de preescolar, la poca expresion oral es el problema que se encontro
y se diagnosticé para darle solucién a través de estrategias didacticas. A través de la
problematizacion y el diagnéstico pedagogico que fue realizado a los alumnos y padres de
familia, se obtuvo que los nifios si se expresan y platican con sus familiares y compafieros; y
solo en el aula durante las actividades didacticas, no expresan sus ideas y no explican los

trabajos frente a sus compafieros.

De los 32 alumnos del grupo diecisiete de ellos se les dificulta la expresion oral, esto se
pudo corroborar a través de las entrevistas de los nifios, donde fueron comentando por qué no
se expresan frente a sus compafieros y frente a mi. Asi también con las observaciones
realizadas durante las clases, se observéd que los alumnos no desarrollan las competencias que
marca el programa. Se les dificulta mucho expresarse para compartir vivencias familiares y

personales que le sucede en la vida cotidiana.

Al trabajar en equipo, no comparten ideas y no participan para realizar las actividades, se
alejan del grupo y solo observan cdmo trabajan los deméas. No expresan sus conocimientos y
experiencias que adquieren durante las actividades que se desarrolla en las clases. No
comparten a sus comparieros los trabajos elaborados, no dialogan ni expresan sus sentimientos

por miedo a que se burlen de ellos o que no le presten atencion.

Es por ello que dicho problema se trabajara para fortalecer la ensefianza-aprendizaje en el
grupo; y con ello lograr que los nifios se expresen libremente y compartan conocimientos
adquiridos a través de la interaccion con los demas, pues, los nifios tienen pena en hablar, asi
también, no logran trabajar en equipos, se les dificulta y mas cuando algunos de los nifios

quieren trabajar solos, y con ello se desaniman.
3.1 Delimitacion

La delimitacion del problema servird para orientar y establecer los limites de la
investigacion realizada anteriormente, permite ordenar de manera precisa el problema:
delimitacién temporal, se refiere al tiempo que se empleara para dar solucion, a través de una

estrategia de accién. La delimitacion curricular se refiere al enfoque al que se ubica el
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problema, en donde se toma puntos importantes del programa de preescolar 2011. Y por
ultimo la delimitacion espacial o fisica, que se refiere al lugar donde prevalece el problema.

3.1.1 Delimitacién fisica

El problema de la poca participacion de la expresion oral que se aborda, se presenta por
cuestiones de temor por parte de los alumnos del grupo de tercero A del jardin de nifios
preescolar indigena “Cecilio Chi”, ubicado en la comunidad de Espita Yucatan en la calle 33
por 33 A s/n. El grupo esta integrado por 32 alumnos, de los cuales 17 de ellos presentan el

problema, sin embargo dos de los alumnos, no asisten.

El preescolar indigena cuenta con 6 docentes y 1 intendente. De las seis maestras 4 son de
base y 2 de contrato (incluyéndome). Cuenta con un total de 118 alumnos, 63 nifios y 55 nifias
entre los 3, 4 y 5 afios de edad; los cuales estan divididos en 4 aulas: 2 de primero y segundo

grado y 2 grupos de tercero.
3.1.2 Delimitacion temporal

Se considera que el problema que presenta el grupo puede tener una mejora a través de
una estrategia de accion con un lapso de quince dias, desarrollando en ella actividades
didacticas innovadoras, donde los nifios tengan interés en participar en las actividades
expresando sus conocimientos y saberes que ha adquirido durante las experiencias cotidianas.

Para que esto suceda el docente debe ser creador en su quehacer cotidiano, tomando en
cuenta las caracteristicas, necesidades e intereses de los alumnos; ya que de esta manera el
nifio logrard adquirir las competencias para la vida, los cuales les ayudaran para resolver

cualquier situacién problema que se le presente.
3.1.3 Delimitacion curricular

La poca participacion en la expresion oral se enfoca al campo formativo de lenguaje y
comunicacion en el aspecto de lenguaje oral y a la competencia obtiene y comparte
informacién a traves de diversas formas de expresion oral y el aprendizaje esperado narra

sucesos reales e imaginarios. Dichos elementos serviran para realizar una estrategia
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pedagdgica para favorecer la expresion oral en los alumnos a través del enfoque propuesto en
el programa de preescolar 2011.

El enfoque del campo formativo lenguaje y comunicacion menciona que el “progreso en
el dominio del lenguaje oral significa que las nifias y los nifios logren estructurar enunciados
mas largos y mejor articulados, y potencien sus capacidades de comprension y reflexion sobre
lo que dicen, como lo dicen y para qué lo dicen” (programa preescolar, 2011: 43) es por ello
que los nifios de preescolar deben adquirir habilidades para relacionarse e interactuar con las
distintas personas que se encuentren y también poder expresar sus sentimientos, desarrollar

sus habilidades y actitudes tanto dentro y fuera de la escuela.

Los nifios y nifias al enfrentarse en situaciones que les impone retos que platiquen,
busquen respuestas y tomen decisiones, ponen en practica la reflexién, el diadlogo y la
argumentacion, capacidades que contribuyen al desarrollo cognitivo y del lenguaje. A través
de ello se considera trabajarlo desarrollando competencias comunicativas y de lectura en los

alumnos a partir de trabajo con los diversos usos sociales del lenguaje.

La competencia permite que los alumnos aprendan mas de lo que saben acerca del mundo
que les rodea, y sean personas cada vez mas seguras autdnomas, creativas y participativas.
“Las competencias para vida significa que los nifios y jovenes sean capaces de resolver
problematicas que les plantea su vida y su entorno” (programa preescolar, 2011: 95); la
competencia seleccionada permitird crear actividades donde los alumnos puedan expresarse;
para ello, primero obtendran informacidn para después compartirlo frente a sus compafieros y

a mi como docente, ya que es la dificultad que se le presenta en el aula.

Al trabajar con el enfoque de competencias, es necesario tomar en cuenta que la
competencia debe ser demostrada en una situacion concreta realizada por los alumnos, de esa
manera se podra decir que es competente. “Se es competente cuando actiia movilizando de
forma integrada conocimientos, procedimientos y actitudes ante una situacion-problema, de
forma que la situacion se resulta con eficacia” (Zabala, 2007: 48). Por eso, como docente sera
seleccionada con precision la estrategia de accion, para que los alumnos logren la competencia

y el aprendizaje esperado.
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El aprendizaje esperado es aquello que se espera que el alumno aprenda a través de una
serie de situaciones didacticas. “Los aprendizajes esperados son los indicadores del logro que,
en términos de la temporalidad establecida en los programas de estudio, definen lo que espera
de cada alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser” (Programa preescolar, 2011:33);
el aprendizaje seleccionado para trabajar con los alumnos, es que los alumnos narren sucesos,

ya sea cotidianos o imaginarios, que les permita expresarse sin temor.

El preescolar expande su mundo, los significados, el vocabulario y las estructuras
linguisticas con las circunstancias a las que expone a los nifios. Les crea la necesidad de hablar
sobre distintos temas y de explorar diferentes maneras de usar el lenguaje, buscando el mas
apropiado para cubrir esas necesidades de expresion. El enfoque de competencias permitira al
alumno la oportunidad de hablar y escuchar sobre temas diferentes a los que tratan en casa,

establecer contacto con personas diversas, conocer canciones, narrar y escuchar relatos.

Asimismo es de gran importancia para la educacion indigena ya que los nifios podran
expresar facil y libremente sus costumbres, sus tradiciones y toda su cultura sin miedo al

rechazo o la falta de atencion por parte de la escuela, de sus comparieros y por parte mia.

Como docente tendreé el papel de mediadora, a través de la intervencidén y compromiso con
la educacidon preescolar se generard condiciones necesarias para contribuir de manera
significativa a que los nifios sean capaces de resolver situaciones problematicas que pueden
encontrar en su contexto cotidiano; todo esto se llevard a cabo a través de la interaccion de
elementos conceptuales, factuales, procedimentales y actitudinales para la toma de decisiones
sobre la eleccion y aplicacion de estrategias de actuacidn oportunas y adecuadas, que atiendan

la diversidad y a los procesos de aprendizaje de los nifios.
3.2 Justificacion para la atencion de la poca expresion oral

La poca participacion en la expresion oral es un problema de aprendizaje; ya que esto no
permite a los nifios a expresar sus sentimientos, saberes, conocimientos, entre otras
habilidades que un nifio de preescolar debe desarrollar. Los nifios al no expresarse se cohiben

y con el tiempo le sigue afectando en el transcurso de su educacion.
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La razén por la cual me interesd el problema es que los nifios durante las clases, no
participan explicando sus trabajos realizados; aunque lo realicen de manera correcta, les da
pena y miedo pasar al frente de los deméas y comentar sobre lo elaborado. Cuando se les insiste
se cohiben y bajan la mirada para que los deméas no los vean. Esta situacion, se va dando
también, por la falta de motivacion por parte mia, ya que no se implementa dindmicas para que
adquieran la confianza para expresarse. Ya que la confianza permitird que los alumnos se

sientan comodos, con interés y seguridad de expresarse en publico.

A través de ella los alumnos tendrén la necesidad de hablar sobre los distintos temas que se
abarquen; ya que, si no se le brinda la confianza no podran comunicar ni desarrollar el
lenguaje oral frente a los demas y se les dificultara integrarse a los distintos grupos sociales en
que participan. Para que los nifios logren desarrollar en las clases la habilidad de
comunicacion, es importante invitarlos a que argumenten los resultados obtenidos de las
situaciones problematicas presentadas y permitirles que expliquen cémo obtuvieron el

resultado.

Por esa razon es necesario que el problema sea trabajado para que los nifios puedan
aprender a expresarse sin miedo y con confianza frente a los demas, a desarrollar sus
habilidades del lenguaje y comunicacién, para que en un futuro no presenten dificultades para

desenvolverse y expresar sus conocimientos, ideas y sentimientos adquiridos.

Ya que el lenguaje los ayuda a interactuar, a aprender, a conocer todo lo que les rodea
“expresarse por medio de la palabra es una necesidad para ellos y es tarea de la escuela crear
oportunidades para que hablen, aprendan a utilizar nuevas palabras y expresiones, y logren
construir ideas mas completas y coherentes, asi como ampliar su capacidad de escucha” (SEP,
2011: 43).

Esto conlleva a realizar un trabajo de manera directa con los nifios, ya que son ellos los
gue presentan el problema. El trabajo consistird en disefiar una estrategia de accién para
atenderlo y solucionarlo, o en su caso, mejorar la participacion de la expresion oral de los
alumnos, porque el uso del lenguaje, en particular del lenguaje oral, tiene la mas alta prioridad

en la educacion preescolar.
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Al realizar la estrategia me beneficiard personal y profesionalmente, ya que se empleara
estrategias de ensefianza-aprendizaje para que los alumnos logren los objetivos que seran

propuestos y se promovera una experiencia de ensefianza basada en procesos de indagacion.
3.2 Objetivos

Los objetivos son los prop6sitos o metas que se plantean y se desean lograr a través de una
tarea determinada. Orienta el trabajo a realizar y da las pautas de seguimiento. Se crean a
partir de que es lo que se quiere lograr, el cbmo y para qué se realizard. Para la propuesta se

plantea el objetivo general y los especificos.
3.2.1 Objetivo general

El objetivo general expresa el propdsito central de la propuesta de accion; que permitira el
disefio de la estrategia a disefiar para la poca participacion de los alumnos. El objetivo general
del problema a perseguir es:

Fortalecer la expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar a través de la
narracion de leyendas de la comunidad, para el logro de la participacion en las clases y

desarrollo de las habilidades comunicativas.
3.2.2 Objetivos especificos

Los objetivos especificos se derivan de los objetivos generales y los concretan sefialando
el camino que hay que seguir para conseguirlos. Permitira guiar lo que se quiere lograr de

manera general. Los objetivos especificos a lograr son:

Fomentar la expresion oral en los nifios elaborando una antologia sobre las leyendas de la

comunidad, para la participacion en las clases y desarrollo de las habilidades comunicativas.

Demostrar la expresion oral de los alumnos a través de la narracion de las leyendas de la

comunidad, para el logro de la participacion oral frente a los demas.

Construir diversas actividades didacticas a través de estrategias significativas, para la

participacion de la expresion oral de los nifios en el aula.
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CAPITULO Il

LA NARRACION DE LEYENDAS DE LA COMUNIDAD PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA EXPRESION ORAL.

1. Plan de accion

A través del plan de accion se busca lograr el objetivo general que es contribuir a mejorar
la expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar, con la narracion de leyendas de la
comunidad. El cual sera desarrollada a traves de quince sesiones, distribuidas en cuatro fases;
utilizando estrategias didacticas que seran abordadas en cada sesion; asi también se hace
mencion de los materiales, recursos didacticos a emplear y la evaluacion a utilizar para

verificar los resultados de la misma.
2. Esquema general de la propuesta

En el esquema se presenta primero el problema que afecta el grupo que es la poca
expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar en la escuela Cecilio Chi. Dicho
problema fue indagado a través de entrevistas y observaciones a los alumnos, el cual se
recab6 informacion relevante para fundamentar que es un problema de aprendizaje, ya que los
alumnos no participan en las actividades para la expresion oral. Es por ello que se elabora esta

propuesta de accion.

La estrategia se ubica al campo formativo lenguaje y comunicacion en el aspecto lenguaje
oral, su competencia es: Obtiene y comparte informacién a través de diversas formas de
expresion oral. El aprendizaje esperado: Narra sucesos reales e imaginarios. Estos elementos
serviran como guia para poder elaborar la antologia de leyendas que servird como un recurso
para el logro del propdsito general de la estrategia metodoldgica asi como el aprendizaje

esperado.

La propuesta de accidn consta de cuatro fases con sus respectivas sesiones, que hace un

total de quince, los cuales se desarrollaran en un tiempo aproximado de quince dias, cada una
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con sus respectivos temas, recursos didacticos y los medios pedagogicos a utilizar durante las
estrategias didacticas. (Ver Anexo 5).

Fase 1. ;Qué es la antologia?

e Proposito: Conoce y explica con sus propias palabras el concepto sobre la antologia,
participando en las actividades para apoyarse en ellas.

e Contenido: En esta fase los nifios conoceran acerca de las antologias, qué es y como se
elabora una.

e Sesiones: La fase se desarrollard a través de dos sesiones: jQué es la antologia! y
jconociendo la antologial

e Duracion: 2 dias, de 8am a 11:00am

e Recursos didacticos: Computadora con videos de la antologia, cajita magica con

preguntas y diario del profesor.
Fase 2. Conociendo las leyendas

e Proposito: Conoce sobre las leyendas y demuestra lo entendido escribiendo una
leyenda de la comunidad con ayuda de la familia.

e Contenido: Conocimientos sobre las leyendas.

e Sesiones: La fase se desarrollara a traves de cinco sesiones: ¢Qué son las leyendas?, la
segunda “Expresando lo investigado” la tercera jEscribiendo la leyenda investigada!
(Parte 1). La cuarta sesion jEscribiendo la leyenda investigada! (Parte 2) y la quinta se
titula jCompartiendo mis conocimientos!

e Duracion: 5 dias, de 8am a 11:00am

e Recursos didacticos: Cartel con un ejemplo de una leyenda, y leyendas investigadas

por los alumnos.
Fase 3. Elaboracion de una antologia de las leyendas de la comunidad

e Proposito: Elabora una antologia con leyendas de la comunidad, escribiendo los datos
correspondientes con ayuda de la docente y lo presenta a sus comparieros.

e Contenido: La elaboracion de la antologia de leyendas.
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e Sesiones: Durante las sesiones los alumnos trabajardn en equipo para el logro del
propasito.
o Escribiendo los datos de mis leyendas
o Dibujando iméagenes para mis leyendas
o Elaborando mi antologia (En equipos)
o Escribiendo los datos de mi antologia
o Ordenando mi antologia
e Duracion: 5 dias.
e Recursos didacticos: Ejemplo de la leyenda, leyendas de los alumnos, carpetas con

dibujo, silueta de la antologia.
Fase 4: Narracion de mi antologia sobre las leyendas de mi comunidad

e Proposito: Narra a tus compafieros de escuela y grupo la antologia, elaborada con las
leyendas de la comunidad, expresando sus ideas con voz alta.
e Contenido: La narracion de las leyendas de la comunidad.
e Sesiones:
o Narrando mi antologia
o Narrando mi antologia a mis comparieros de escuela
o Narrando mi antologia a mis compafieros de clase
e Duracion: 3 dias- de 8am a 11:00am
e Recursos didacticos: Antologias elaboradas por los nifios.

¢ Instrumentos de evaluacion: Listas de verificacion y escala estimativa.

Las cuatro fases con sus respectivas sesiones permitiran lograr el propdsito principal
gue es la expresion oral a través de la narracion, para lograr que los nifios compartan sus
conocimientos a sus comparieros y docente sin tener miedo o verglienza para hablar. Es por
ello que en cada sesion se dara uso a juegos, las leyendas, el trabajo en equipo y recursos
como la antologia y la computadora, “algunos materiales escritos, sonoro audiovisuales de la
realidad pueden usarse como recursos para fomentar la expresion en el aula y determinadas

comunicaciones orales, con caracteristicas especiales.” (Cassany, 1998: 34).
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La narracion fue elegida como estrategia, ya que los nifios narraran las leyendas que seran
investigadas por ellos mismos con su familia, en el cual mencionaran hechos naturales o sobre
naturales; asi también se pretende que con la narracion los alumnos logren expresarse

oralmente frente a los demas y no se cohiban por nada.

El juego es un medio que permite el logro del aprendizaje de los alumnos, “En la edad
preescolar y en el espacio educativo, el juego propicia el desarrollo de competencias sociales
y autorreguladoras por las maltiples situaciones de interaccion con otros nifios y los adultos”
(Programa preescolar 2011: 21). Permite que entre los nifios haya apoyo mutuo para el logro

de los propdsitos.

El juego es mostrar afectos, sentimientos, comunicarse, compartir, auto revelarse,
relacionarse con los otros, a través de ello los nifios adquirirdn confianza para relacionarse y
platicar con sus compafieros, de comunicar sus sentimientos y conocimientos sobre la

antologia de las leyendas.

La antologia es la recopilacion de algunas obras literarias de diferentes autores, para la
estrategia se elaborard una sobre las leyendas de la comunidad, para que los nifios conozcan
mas sobre ella y tengan conocimientos de los acontecimientos que marca a la comunidad. Por
lo tanto, la leyenda es considerada como narracion de hechos naturales, sobre naturales o
mezclados, que se van transmitiendo de generacion a generacion en las comunidades
indigenas, ya sea oral o escrito. Los nifios al conocer cuéles son las leyendas podran platicar
sobre algunas que hayan escuchado, y con esto logren expresarse narrando leyendas de la

comunidad. De esta manera se estara empleando elementos del contexto de los alumnos.
3. Descripcion de la estrategia de accion

A continuacidn se describe cada fase con sus respectivas sesiones que seran desarrolladas
durante quince dias en el grupo de tercer grado de preescolar. En ella se describe la
planificacion a desarrollar; para ello se empled las situaciones didacticas entendida como un
“conjunto de actividades que pueden estar o no interrelacionadas, recuperan 0 integran
aspectos del contexto familiar, social y cultural en donde se desarrolla el nifio, son propicias

para promover aprendizajes significativos y ofrecen la posibilidad de aplicar en contexto lo
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que se aprende” (Programa preescolar 2011: 169). Las cuales permitirdn una mejor

organizacion de las actividades.

3.1. Fase 1. ;Qué es la antologia?

La primera fase se desarrollard con dos sesiones y tiene como propdsito que los nifios
conozcan y expliquen con sus propias palabras el concepto sobre la antologia, participando en
las actividades para apoyarse en ellas. Los alumnos conoceran la antologia y a través de ello
expresaran lo que saben o entienden de ellas durante las sesiones. (Ver anexo 6)

3.1.1. Sesion 1: Conociendo la antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral
Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: jExpresando mis ideas!
Proposito: Construye conceptos sobre el tema de las leyendas y exprésalo a tus compafieros.
Secuencia didactica:
¢ Inicio:

Para iniciar el tema del dia se realizard la dindmica de “coctel de frutas”, (formados en
circulo con sus sillas) en donde los nifios que “pierdan” expresaran sus ideas sobre la
antologia. Para la participacion de los nifios se les realizara las siguientes preguntas: ;Sabes
gue es una antologia? ¢Has visto uno? ¢;Qué informacion contiene una antologia? Dichas

preguntas estaran en una cajita magica para que los alumnos elijan al azar una.
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Las respuestas serdn anotadas en un rotafolio para comparar sus respuestas con lo que

observaran y escucharan del video que se les proyectara.
e Desarrollo.

Para el desarrollo del tema se les pedira a los nifios que coloquen las sillas en forma de
cine; seguidamente se les proyectara un video sobre la explicacion del tema de las antologias.

El video tendré informacion sobre ¢Qué es una antologia? y (Como se elabora?
e Socializacion:

Se socializara la clase con el juego de boliches en donde les cuestionaré sobre el video que
observaron ¢Qué es una antologia? ;Como se elabora? Sus respuestas seran anotadas en la

pizarra y se compararan con las anteriores.

Seguidamente se les entregara un dibujo con la silueta de un libro en donde escribiran los

comentarios que estaran en la pizarra referente al tema de la antologia.
e Reforzamiento:

Se llevara a cabo en el aula antologias para que los nifios observen, asi también en forma

grupal leeremos la informacién que contendran cada uno de la antologias.
e Material y recursos didacticos.

Computadora con el video de la antologia, juego de boliches y silueta de un libro.
e Producto de la sesion:

Rotafolio de los comentarios de los alumnos y hoja de actividad con observaciones de los

nifnos.
e FEvaluacion:

Se evaluara a través de las observaciones que seran anotadas en el diario y la lista de

verificacion con sus respectivos indicadores:
-Describe informacion que observa sobre las antologias.
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-Usa el lenguaje para expresar sus ideas con confianza acerca de las antologias.
-Logra tener limpio su trabajo.

-Demuestra la informacion sobre las antologias a través de un dibujo de un libro.

3.1.2 Sesion 2. Explorando antologias literarias

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral
Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: Expresando mis conocimientos
Proposito: Conoce antologias literarias y expresa sus ideas sobre lo que observa.
Secuencia didactica:
e Inicio:

Proporcionaré a los alumnos tarjetas de colores con nombres de antologias de fabulas,
leyendas, cuentos, y poemas., posteriormente se realizara el juego del jcartero de antologias!
para realizar un recordatorio de lo que se vio la clase anterior. Los nifios que vayan perdiendo
tomaran sus trabajos (silueta del libro) y mencionaran qué es una antologia. Exponerles que

las tarjetas son ejemplos de textos literarios.
e Desarrollo:

Se formaran en equipos con la dinamica de jpares y nones!. Se les proporcionara algunas

antologias literarias como poemas, cuentos y fabulas, para que los nifios vayan observando y
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tengan mas conocimientos sobre ellas. Los nifios expondran la antologia mencionando los

datos Los nifios expondrén la antologia mencionando lo que contiene.
e Socializacion:

Se les cuestionara a los nifios sobre lo trabajado, guidndose con las siguientes preguntas:
¢Qué antologia te llam6é més tu atencion? ¢De qué trata la antologia de cuentos? ;Qué
contiene la antologia de poemas? ;Qué contiene la antologia de leyendas? ¢Quiénes pueden

elaborar una antologia?

Les explicaré que la antologia puede elaborarse con cualquier texto literario: cuentos,

leyendas, poesias y fabulas.
e Reforzamiento:
Elaboracion de una antologia de cuentos, para que los nifios vayan observando su elaboracion.
e Materiales y recursos didacticos:
Antologias de cuentos, leyendas, fabulas, poesias y trabajos anteriores (silueta del libro).
e Producto:
Grabacion de la expresion oral de los alumnos sobre el tema de las antologias.
e Evaluacion:

Se utilizar4 como instrumento de evaluacion, la lista de verificacion con sus respectivos

indicadores:

-Explica lo que entendio sobre las leyendas

-Sigue las instrucciones de los juegos

-Muestra disposicion a la hora de hablar frente a sus comparieros.

-Reconoce antologias que son propias de la comunidad menciona ejemplos de la misma.
-Describe las antologias utilizando ejemplos vistos durante la clase.
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3.2.Fase 2. Conociendo las leyendas

La fase se desarrollard a través de cinco sesiones, con una duracion de cinco dias. Tiene
como proposito que los nifios conozcan sobre las leyendas y demuestran lo entendido

transcribiendo una leyenda de la comunidad con ayuda de la familia. (Ver anexo 7).

3.2.1. Sesion. 1. ;Qué son las leyendas?

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral
Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: jCompartiendo lo entendido!
Proposito: Construye conceptos sobre el tema de las leyendas y exprésalo a tus comparieros.
Secuencia didactica:
¢ Inicio.

Realizaré la dindmica de jpato-ganso! el nifio que pierda se le cuestionara: ;Sabes que es
una leyenda? ¢Has escuchado hablar sobre ello? ;Como se elaborard una? Los comentarios
seran anotados en un cartel para que observen que sus opiniones se toman en cuenta, asi
también para que se comparen las respuestas que observaran en unas diapositivas sobre las
leyendas el cual serd proyectado. La docente explicara el significado de la palabra leyenda

para inducir a los alumnos sobre el tema.

e Desarrollo.
Se organizara al grupo en forma de circulo y se les presentara un cartel grande con un

ejemplo de una leyenda de la comunidad.
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Se les leera la leyenda y se les cuestionara: ¢;De qué trato la leyenda? (Qué personajes

aparecieron? 'Y Por Gltimo les mencionaré los elementos que contiene (titulo, autor)
e Socializacion.

Se realizara el juego de la pelota, para que los nifios relaten alguna leyenda que sepan y

hayan escuchado en su familia. Por turnos los nifios contaran su leyenda.

Se dejara como tarea que los nifios investiguen con la familia una leyenda para trabajar la

proxima clase, tomando en cuenta los datos que lleva.
e Reforzamiento:

Les leeré algunas leyendas en voz alta para que los nifios escuchen y obtengan mejor

conocimiento acerca del tema.
e Materiales y recursos didacticos.

Papel bond, marcadores, cartel de una leyenda de la comunidad y una pelota.
e Producto:

Grabaciones de la expresion clara de las ideas de los nifios sobre el tema
e Evaluacion.

Se evaluara a través de grabaciones de los comentarios de los pequefios y a través de los
indicadores de la escala estimativa:

-Construye informacidn para describir las leyendas.
-Demuestra interés sobre las actividades.

-Narra leyendas que ha escuchado en su familia.
-Muestra disposicién para escuchar a sus compafieros.

-ldentifica leyendas utilizando un ejemplo de la misma.
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3.2.2. Sesion 2. Relato lo investigado

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: jConverso lo investigado!

Propdsito: Informa sobre investigaciones realizadas sobre el tema de las leyendas. En equipo

expone lo investigado.
Situacion didactica:
¢ I|nicio.

En un circulo se realizara el juego de jlas partes del cuerpo!, los nifios que se confundan en
el juego, comentaran la informacion que se trajo y se investigé en casa. Para propiciar las
participaciones, se les preguntard: ;Como se llama la leyenda que investigaste en casa? ¢De

qué trata? ;Quién te ayudo?

Posteriormente platicaré con los nifios que el dia de hoy veremos ejemplos de las leyendas

que se investigd en casa.
e Desarrollo:
Realizar el juego del jbarco navego! para formar trios.

Los alumnos Intercambiaran sus investigaciones; comentaran de qué trata las leyendas y

los datos que debe llevar, basandose del ejemplo visto.

Por turnos y por trios comentaran al grupo acerca de lo que trato la leyenda de su

compafiero y si le gusto o no.
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e Socializacion:

Entre todos se repasaran los elementos de la leyenda; para ello se encerraran con color

rojo el titulo, de verde el autor, de azul el lugar del suceso, y de morado el relato.
e Reforzamiento.

Elaboracion de una antologia para ver los datos que Ilevan.
e Materiales y recursos didacticos.

Leyendas de los nifios, cAmara., marcadores.
e Producto.

Grabaciones y fotografias de los nifios platicando sobre su leyenda.

e Evaluacion:

Se utilizara la lista de verificacion como instrumento de evaluacion con los siguientes

indicadores y apoyandose con los productos

-Explica y expone su trabajo investigado a sus comparieros.
-Escucha atentamente a sus compafieros.

-Dialoga con su equipo para exponer sus trabajos.

-ldentifica las partes del cuerpo y lo demuestra utilizando el suyo

3.2.3. Sesion 3. Escribiendo la leyenda investigada (Parte 1)

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a traves de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
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Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: jProduciendo textos!
Proposito: Transcribe la leyenda investigada acerca de la comunidad. Y muéstralo al grupo.
Situacion didactica.
¢ Inicio.

Iniciard la clase con el “juego del anillo” para el recordatorio de la clase anterior. Al
término de la dinamica, les comentaré que la actividad del dia de hoy trata acerca de escribir
de manera individual, y en una hoja cuadricular, la leyenda que trajeron dado que les servira

para integrar su antologia
e Desarrollo.

Les proporcionaré hojas cuadriculadas y los nifios iniciaran a escribir su leyenda,
empezando por escribir el titulo, la leyenda y por Gltimo su nombre. Apoyaré a los alumnos

gue necesiten ayuda.
e Socializacion.

Se realizara la dinamica del jtanel!, para que los nifios comenten si lograron o no terminar

su trabajo, y porqué.
e Reforzamiento.

Los nifios que no logren terminar de escribir su leyenda lo llevaran en sus casas para que

lo terminen con el apoyo de su familia.
e Materiales y recursos didacticos.

Anillo, leyendas, hojas cuadriculadas, lapices y borradores
e Producto.

Escrito de la leyenda el cual servira para integrarlo mas adelante la antologia.
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e Evaluacion:

Se evaluara a través de los indicadores y aprendizaje esperado, las observaciones del diario
y se utilizara la lista de verificacion como instrumento de evaluacion para los nifios, los

indicadores son los siguientes:

-Expresa el logro que obtuvo con la actividad.
-Comenta lo que entendio acerca de las leyendas.
-Entrega limpio y ordenado su trabajo.

-Construye un escrito de una leyenda con ayuda de un ejemplo.

3.2.4. Sesion 4. Escribiendo la leyenda investigado (parte 2)

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral
Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: jProduciendo textos!
Propdsito: Transcribe la leyenda investigado acerca de la comunidad. Y preséntalo al grupo.
Situacion didactica.
e Inicio.

La clase iniciara con el “juego de la botella”, Se realizara preguntas para la indagacion a
través del juego como: ¢Quién no termind de escribir su leyenda? ;Por qué? ;De qué trata la
leyenda que empezaste a escribir? ¢Es larga o corta tu leyenda? ¢;Cuél es el titulo de tu
leyenda?
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Al término de la dindmica se les explicara que el dia de hoy se terminara de escribir su

leyenda.
e Desarrollo:

Los nifios tomaran su hoja (que trabajaron la clase anterior) y de manera individual

terminaran de copiar su leyenda.
e Socializacion:

Formados en circulo los alumnos compartiran sus trabajos, los turnos seran de acuerdo a la

ficha que sacaran de una cajita decorada.
Durante la participacion irdn mencionando el titulo y el lugar del suceso.
e Reforzamiento:

Llevaran a sus casas las antologias y la hoja cuadriculada los nifios que no logren terminar

de escribir su leyenda, para terminar de escribirla con ayuda de su mama.
e Producto.
Escritos de las leyendas de los alumnos.
e Materiales a utilizar:
Hojas cuadriculadas, lapices, colores, leyendas investigadas.
e Evaluacion.
Se empleara la lista de verificacion como el instrumento con sus respectivos indicadores:
-Expresa el logro que obtuvo con la actividad.
-Comenta lo que entendio acerca de las leyendas.
-Entrega limpio y ordenado su trabajo.

-Construye un escrito de una leyenda con ayuda de un ejemplo.
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3.2.5. Sesion 5. Compartiendo mis conocimientos

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral
Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Estrategia: jComparto mi leyenda!
Proposito: Expone informacion sobre lo aprendido frente al grupo.
Situacion didactica.
e Inicio:

La clase iniciara con el juego de jformando filas!, para conocer los conocimientos previos

de los alumnos.

Se les realizaré las siguientes preguntas: ¢De qué trata la leyenda que escribiste? ;Como se

Ilama tu leyenda? ¢ Ddnde sucedi6?

Les explicaré que la actividad a realizar, es mostrar la leyenda escrita anteriormente por

ellos mismos.
e Desarrollo:

Sentados en el piso, con la dindmica del jel lapiz! los nifios comentaran las leyendas que
escribieron, asi también mencionaran de que trata. Posteriormente intercambiaran sus trabajos

para que todos observen lo elaborado.
e Socializacion:

Les cuestionaré a los alumnos acerca de lo visto en la sesion: ¢Qué fue lo que se trabajo?

¢ Qué leyendas relataron sus compafieros? ;Ddnde sucedieron los sucesos?
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e Materiales y recursos didacticos:

Leyendas de los alumnos y lapiz
e Producto.

Grabaciones de los alumnos sobre su participacion de la expresion oral.
e Evaluacion.

Se llevara a cabo con el instrumento de la lista de verificacion con apoyo de las observaciones

del diario y los siguientes indicadores:

-Expresa el logro que obtuvo con la actividad.
-Comenta lo que entendio acerca de las leyendas.
-Entrega limpio y ordenado su trabajo.

-Construye un escrito de una leyenda con ayuda de un ejemplo.

3.3. Fase 3. Elaboracion de una antologia de las leyendas de la comunidad

La fase se desarrollard a través de cinco sesiones, con una duracion de cinco dias. El
propdsito a lograr es: Elabora una antologia con leyendas de la comunidad, escribiendo los
datos correspondientes con ayuda de la docente y lo presenta a sus compafieros. Los alumnos
trabajaran de manera individual con sus leyendas, y en cada actividad se fomentard la
participacion oral. (Ver anexo 8).

3.3.1. Sesidn 1: Escribiendo los datos de mi leyenda

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a traves de diversas formas de expresion oral.
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Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.
Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am
Estrategia: Compartiendo lo escrito.
Proposito: Escribe los datos de las leyendas investigadas en la familia y compartelo al grupo.
Situacion didactica.
¢ Inicio.

Realizacion de la dinamica de jbomba mecha! para el rescate de los conocimientos previos
de los nifios sobre el tema. Con apoyo del cartel del ejemplo de la leyenda, los nifios pasaran a

sefialar los datos que lleva la leyenda. Encerrando con crayola roja.

Posteriormente les comentard a los nifios que el dia de hoy escribirdn los datos de las

leyendas que trajeron, para poder empezar a armar su antologia.
e Desarrollo:

Los nifios escribiran con lapiz los datos que llevan las leyendas, basandose en el ejemplo,
(titulo, autor y lugar del suceso). De manera grupal se comentaran los datos que llevan.

e Socializacion:

Se organizara el grupo en forma de circulo para que los alumnos compartan a sus
compafieros lo elaborado. Los nifios mencionaran el titulo de su leyenda, el lugar del suceso y

el autor.
e Reforzamiento:

Para reforzar el tema, los nifios que no logren terminar los datos de sus leyendas lo llevaran a

sus casas, para que lo hagan con ayuda de su familia.
e Materiales y recursos:

Ejemplo de la antologia, crayolas de color rojo, lapices y leyendas de los nifios.
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e Producto de la sesion:
Leyendas con los respectivos datos que les corresponde.
e Evaluacion.

Se utilizar& como instrumento de evaluacion la escala estimativa, con apoyo de
grabaciones donde los nifios se expresen, pues permitird verificar lo aprendido, para ello se

utilizaran los siguientes seis indicadores;
-ldentifica los datos de las leyendas.

-Muestra interés para realizar las actividades.
-Escribe con precaucion los datos de su leyenda.
-Expone su trabajo de manera clara y coherente.
-Usa sus leyendas para expresar sus ideas.

-Demuestra confianza durante su expresion oral

3.3.2 Sesion 2. Dibujando imégenes para mi leyenda

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am.

Estrategia: Dibujando lo comprendido.

Proposito: Dibuja imagenes que se relacionen a las leyendas de la comunidad y compaértelo al

grupo.
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Situacion didactica.
e Inicio.

Con la dindmica de jpescando peces! iniciara la clase para que los nifios comenten sobre
sus leyendas. Durante el juego les cuestionaré: ¢De qué tratan tus leyendas que trajiste?
¢Mencionan a animales o personas? ¢Qué crees que debe llevar tu leyenda ademas de las
letras? Como vayan pescando los peces contestaran las preguntas.

Posteriormente iniciaré con una pequefia introduccion acerca de lo que se trabajara, el cual

sera realizar dibujos acerca de lo que trata sus leyendas, para que se entienda mejor.
e Desarrollo:

La docente proporcionara a los alumnos las leyendas correspondientes a cada uno y los

alumnos dibujaran imégenes acerca de lo que tratan sus leyendas.
e Socializacion.

Formados en circulo los alumnos compartiran los dibujos elaborados en su leyenda,

comentaran si les fue facil o dificil dibujar las iméagenes.
e Reforzamiento.

La docente llevara al aula imagenes de acuerdo a los temas de las leyendas de los nifios,
para seleccionen los que sean acordes a sus leyendas.

e Materiales y recursos.

Pescados de foami con preguntas, mesa, cafia para pescar, lapices y colores.
e Producto de la sesion:

Leyendas con dibujos representativos.

e Evaluacion:

Se utilizara la lista de verificacion como instrumento de evaluacion utilizando los siguientes
indicadores:
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-Comenta con confianza el contenido de su leyenda.
-Crea imagenes que se relacionen a su leyenda.
-Utiliza libros para realizar las actividades indicadas.

-Explica de manera clara el trabajo realizado a sus comparieros.

3.3.3 Sesion 3. Iniciando a elaborar mi antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: Elaborando la antologia.

Propdsito: Elabora una antologia en equipo, con el tema de leyendas de tu comunidad y

preséntalo al grupo.
Situacion didactica.
¢ Inicio.

Se les presentara al grupo una carpeta que servira para elaborar la antologia. Para el rescate
de conocimientos se les preguntara: ;Para qué creen que no servira esta carpeta? Los
comentarios se escribiran en la pizarra. Posteriormente les comentaré a los nifios que el dia de

hoy se iniciara a elaborar la antologia.
e Desarrollo.

El grupo se conformara en 4 equipos de 6 integrantes con la dinamica de los nimeros.

Formados en equipos los nifios empezaran a elaborar su antologia iniciando con la portada.
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Se les entregara una carpeta con un dibujo sobre la comunidad (la docente lo realizara con

anticipacion) lo colorearan y decoraran a su gusto.
e Socializacion

Formados en circulo, los nifios intercambiaran sus trabajos con los otros compafieros para

que observen lo que realizaron y expliquen el trabajo de sus comparieros.
e Reforzamiento:

Los nifios que no logren terminar la actividad, después del desayuno se quedaran en el

salon para terminarla, esto con el apoyo de la docente.
e Materiales a utilizar.
Carpetas con dibujo de la comunidad, crayolas, resistol y silueta de un libro.
e Producto de la sesion:
Fotos de los trabajos los nifios sobre la actividad, y carpeta coloreado y decorado.
e Evaluacion:

Se evaluara por medio de las fotos con observaciones, y la escala estimativa como

instrumento de evaluacién; utilizando los siguientes indicadores:

-Muestra satisfaccion con el producto obtenido.

-Elabora la portada de su antologia utilizando marcas gréaficas, colores o dibujos.
-Presenta su producto limpio y ordenado.

-Expone y respeta los trabajos de sus comparieros.

3.3.4 Sesion 4. Escribiendo los datos de mi antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
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Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: Compartiendo lo escrito.

Proposito: Escribe los datos que se te solicite en lengua materna de la comunidad y expresa lo

realizado a tus compafieros.
Situacion didactica.
e Inicio:

La sesion iniciard con el juego de la silla (en la cancha) el nifio que no ocupe silla se le
cuestionara sobre lo que hemos estado trabajando: ¢Qué fue lo que empezamos a elabora en la

clase anterior? ¢ Qué informacion tendréa tu antologia?

Seguidamente la docente les comentara que este dia escribiran el titulo de sus antologias,

nombre de la comunidad y su nombre.
e Desarrollo.

Los alumnos se conformaran en sus equipos, y escribiré en la pizarra los datos en maya
gue contendran la antologia y los nifios lo escribiran en su trabajo. Se les proporcionara
impreso los titulos para que escriban los datos; (Cada integrante escribira uno de los

elementos).

-Titulo: “Leyendas de mi comunidad” (escrito en maya Yy espafiol)

-lImagenes sobre las leyendas (cada alumno dibujara segln lo que trata su leyenda)
-Comunidad: Espita Yucatan (lo escribiran en la parte de abajo de la antologia.)

-Nombre del alumno (autor).
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e Socializacion.

Formados en circulo, los nifios mencionaran el nombre de la antologia en maya y nombre
de la comunidad asi también el significado en maya. Para propiciar el lenguaje de la lengua

materna.
e Reforzamiento:

Los nifios que no logren terminar el trabajo, lo terminaran después del recreo. A los que se

les dificulte la escritura los apoyaré directamente.
e Materiales y recursos didacticos:

Antologia, lapices, marcadores, pintaron, sillas y grabadora.
e Producto de la sesion:

Portada de las antologias de los grupos y grabaciones de los nifios donde estén escribiendo

los datos de su antologia.
e Evaluacion:

Se evaluarad por medio de las grabaciones y sera empleada la lista de verificacion como

instrumento de evaluacién con sus respectivos indicadores:

-Sigue las indicaciones para realizar las actividades.

-Utiliza la escritura en maya para realizar la portada de su antologia.

-Expresa con respeto palabras en lengua maya.

-Muestra satisfaccion con el producto obtenido y lo demuestra a sus comparieros.

-Utiliza la lengua materna para elaborar su producto.

3.3.5 Sesion 5. Ordenando mi antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
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Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: Compartiendo lo aprendido.

Proposito: Construye en equipo la antologia con las leyendas de tu comunidad y preséntalo al

grupo.
Situacion didactica.
e Inicio.

Iniciaré mencionando la indicacion a los nifios para que busquen todos los trabajos que han

estado realizando (para que conformen su antologia de las leyendas de la comunidad.)
Dejar que ellos mismos lo encuentren basandose en nombres escritos.

Se les mostrard un cartel que contendra una pregunta ;Como podemos armar nuestra

antologia, para que quede como un libro? Todas las respuestas se anotaran en el cartel.
e Desarrollo.
Se Perforaran las hojas de las leyendas a los nifios, pasando en cada equipo.

Se le entregara a cada equipo un broch (sujetador de hojas) y lo insertaran en la carpeta
con mucho cuidado para no lastimarse, (la docente mostrara la manera de insertarlo para que
los nifios observen y hagan lo mismo). Una vez insertada el broch, se colocaran las leyendas y

por Gltimo cortaran la pestafia sobrante de la carpeta para que quede como un libro.
e Socializacion:

Formados en circulo y con el juego del “cartero de antologias” mostraran el trabajo a sus

compafieros y explicaran como lo realizaron.

80



e Reforzamiento.

Los que no logren armar su antologia, se quedaran después del desayuno para que puedan

terminarla.
e Materiales y recursos didacticos:

Leyendas, carpetas decoradas por los nifios y broches.
e Producto de la sesion:

Antologia de leyendas de la comunidad.
e Evaluacion:

Se llevara a cabo a través las observaciones escritas en el diario y como instrumento de

evaluacion la escala estimativa. Utilizando siguientes indicadores.
-Muestra disposicion para realizar las actividades.
-Comprende el producto a obtener con las actividades.
-Expone el producto obtenido de forma clara y coherente.
-Comparte su producto a sus comparieros.
3.4 Fase 4. Narracion de mi antologia de las leyendas de mi comunidad

La cuarta y ultima fase se desarrollard a través de 3 sesiones, cada una con 1 dia de
aplicacion. Tiene como propdésito: Narra a tus compafieros de escuela y grupo, la antologia
elaborada con las leyendas de la comunidad, expresando tus ideas en voz alta. Los nifios
narraran las leyendas y la manera de cémo fue elaborada la antologia. (Ver anexo 9).

3.4.1 Sesion 1. Narrando mi antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
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Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: Expresando lo aprendido.

Proposito: Expresa frente a los demas tus ideas con voz alta, el contenido de la antologia con

leyendas de tu comunidad.
Situacion didactica.
e Inicio.

Se realizara un sorteo con los pequefios para seleccionar a dos equipos para que expongan
sus trabajos en el grupo de tercero. Para el sorteo los nifios sacardn de una “cajita magica” una

ficha, si la ficha tiene una carita feliz el equipo sera quien exponga su trabajo.
e Desarrollo.

Los 2 equipos seleccionados, irdn al grupo de tercero para que expliquen a sus compafieros
como se elabor6 la antologia y la leyenda que integro en ella, mencionando el titulo y el lugar

de los sucesos.
e Socializacion.

El grupo formard un circulo y comentaran su experiencia de haber realizado la actividad.
Para propiciar la participacion de los nifios se les cuestionara: ;cOmo te sentiste al exponer tu

trabajo en los grupos? ¢ Te pusieron atencion tus comparieros?
e Reforzamiento.

Los nifios que no pasen a exponer a los grupos, lo haran dentro del salon, mencionando las

leyendas de su antologia.
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e Materiales y recursos didacticos.
Antologias de los nifios y una pelota.
e Producto de la sesion:

Grabaciones de las exposiciones de los nifios sobre relato de la manera de la elaboracién
de su antologia y la leyenda.

e Evaluacion:

Se utilizard la lista de verificacion como instrumento de evaluacion. Utilizando las

grabaciones de los nifios y los siguientes indicadores:

-Participa con emocion en las actividades.

-Narra de forma oral su producto.

-Narra leyendas siguiendo la secuencia de sucesos.

-Utiliza el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que siente.

-Comenta con otras personas el contenido de su antologia en voz alta y clara..

3.4.2 Sesidn 2. La narracién de la antologia

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a traves de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Estrategia: jNarrando mi antologia a mis compafieros de escuela!

Proposito: Narra tu antologia de leyendas de la comunidad y explica su contenido a tus

compafieros de escuela.
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Situacion didactica.
e Inicio.

Iniciaremos el dia platicando sobre sus antologias ya elaboradas, se llevara a cabo a través
de las siguientes preguntas: ¢Qué se ha trabajado durante los dias? ¢A cuales grupos se le ha

presentado la antologia? ¢ Qué leyendas se han relatado?
e Desarrollo.

Se seleccionara a un grupo conformado por los alumnos de manera voluntaria. En fila, los
nifios acudiran en el aula de segundo grado para exponer la antologia y narrar las leyendas que

contiene.
e Socializacion.

Para propiciar la participacion de los nifios y saber cuéles son los aprendizajes que
obtuvieron, se les cuestionara: ;Como te sentiste al exponer tu trabajo? ¢ Te pusieron atencién

tus comparieros?
e Reforzamiento:

Los nifios que no quieran pasar al frente a explicar su trabajo, se trabajard de manera

directa para que la participacion de la expresion.
e Materiales de apoyo:

Antologias de las leyendas de la comunidad.
e Producto de la sesion:

Grabaciones de los nifios explicando su trabajo.
e Evaluacion:

Se evaluara por medie de la escala estimativa como instrumento de evaluacion empleando

los siguientes indicadores, y apoyandome con las observaciones del diario.
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-Presenta su producto en tiempo y forma.
-Contempla todos los elementos de su producto.
-Expone su producto con fluidez.

-Participa en las actividades, colaborando con sus compafieros.

3.4.3 Sesioén 3. Narrando sucesos

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Tiempo: de 8:00 am a 11:00 am

Estrategia: jNarrando mi antologia a mis compafieros!

Propdsito: Narra tu antologia de leyendas de tu comunidad y explica con confianza el

contenido, a tus compafieros de la escuela
Situacion didactica.
¢ Inicio:

La clase iniciara platicando sobre las antologias ya elaboradas. Mencionando qué nifios ya

pasaron, y los que faltan por narrar las leyendas que contiene.

La docente explicara que el equipo que no ha pasado, concluira la actividad, narrando las

leyendas que contiene la antologia, acudiendo nuevamente al grupo de segundo.
e Desarrollo.

El equipo faltante expondra su antologia y relataran las leyendas que le corresponde a cada

uno. Mencionando el lugar donde sucedio el suceso.
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e Socializacion.

Para propiciar la participacion de los nifios y saber cuales son los aprendizajes que
obtuvieron, se les cuestionara: ;como te sentiste al exponer tu trabajo en los grupos? ¢Te

pusieron atencidn tus comparieros? ¢Donde sucedid lo que contaste?
e Reforzamiento.
Los nifios que no pasen a exponer a los grupos, lo haran en binas.
e Materiales y recursos didacticos:
Antologias de las leyendas.
e Producto de la sesion:
Grabaciones de los nifios explicando su trabajo a sus comparfieros.
e Evaluacion:

Se evaluara por medio de los indicadores y el aprendizaje esperado, se utilizara la escala

estimativa como instrumento de evaluacion
Indicadores:
-Presenta su producto en tiempo y forma.
-Contempla todos los elementos de su producto.
-Expone su producto con fluidez.

-Participa en las actividades, colaborando con sus comparieros.

4. Fundamentacion teérica

El problema de la poca expresion oral de los alumnos produce que no expresen sus ideas
frente a los demas, se cohiben en no poder explicar algin trabajo elaborado. Es por ello que

considero que el lenguaje, es la capacidad de hablar y constituye el elemento esencial para el
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pensamiento y desarrollo humano para poder interactuar con la sociedad. “La vida actual exige
un nivel de comunicacion oral tan alto como de redaccion escrita, hay que ampliar el abanico
expresivo del alumno, de la misma manera que se amplia su conocimiento del medio o su
preparacion fisica o plastica (que ya ha iniciado antes de llegar a la escuela)” (Cassany, 1998:
75) si los alumnos no se expresan, van teniendo dificultades en su aprendizaje, ya que no

demuestran ante los demaés sus habilidades, y actitudes sobre las actividades didacticas.

“El lenguaje desempefia una funcion de comunicacion, en la edad preescolar el lenguaje
del nifio se convierte en un medio de planificacion y regulacion de su conducta, el lenguaje
comienza a cumplir esa funcion cuando se incorpora a la inteligencia del nifio, el lenguaje le
sirve para requerir la ayuda al adulto” (Mujica, 1990: 83). Para desarrollar el lenguaje o
expresion oral en los nifios se empleara la narracion, ya que al participar en ella utilizaréan la
creatividad; ya que investigaran una leyenda de la comunidad y a través de ello dibujaran algo
referente a ello, asi también permitira que al narrarlo adopten dramatismo, realizando gestos y

mimicas.

La narracién de las leyendas de la comunidad es una estrategia que permitira a los nifios
conocer mas sobre la cultura de la comunidad, lo que la gente piensa y sabe sobre la historia
de la misma. Indagara con la familia sobre las leyendas que marcan a la comunidad. “Las
narraciones pueden ayudar al nifio a conocer su vida real, pudiendo pasar las historias
escuchadas a formar parte de su bagaje y memoria. Pueden hacer suyas esas narraciones
dentro de su propio entorno y volver a contarlas.” (Garcia: 2007: 132). Asi también brindara

ayuda a que desarrollen habilidades de lenguaje oral.

“La practica de la narracion oral se relaciona con la observacion, la memoria, la atencion,
la imaginacion, la creatividad, el uso de vocabulario preciso y el ordenamiento verbal de las
secuencias” (programa preescolar: 2011: 43) los alumnos podrén narrar las leyendas ya que,
primero, lo investigaran en casa para que en el aula puedan relatarlo frente a sus comparieros,
en ella, emplearan la imaginacion y creatividad sobre la forma en que lo narraran. Podran

superar a través de la narracion, la timidez contando historias en el aula a sus comparieros.

El docente es base fundamental para que los alumnos puedan recibir la ensefianza

aprendizaje, es por ello que debe implementar estrategias innovadoras donde los nifios se
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sientan comodos, en confianza e interactlen entre si. “La dindmica de grupos, la creatividad o
el aprendizaje cooperativo ofrecen un conjunto variado de técnicas didécticas para fomentar la
interaccion en el aula, y para promover también la expresion oral de los alumnos” (Cassany,
1998: 129)

Ademas del trabajo en equipo, los alumnos expondran los trabajos elaborados durante las
situaciones didacticas, la exposicion oral permitira a los alumnos a expresar y dar a conocer
las conclusiones de la antologia, ya que explicardn cémo se elabor6 y relataran las leyendas

que contiene.

5. Evaluacion general de la propuesta

La evaluacion es el proceso reflexivo y sistematico a través del cual se recopila
informacién de manera metddica y rigurosa, para conocer, analizar y juzgar el valor de un
objeto educativo determinado como: los aprendizajes de los alumnos, el desempefio de los
docentes, el grado de dominio del curriculo y sus caracteristicas; los programas educativos, y
la gestion de los centros escolares, para tomar decisiones orientadas a mejorar y ajustar la

accion educativa.

La evaluacién permite saber los errores y dificultades que presenta tanto el alumno como
el docente, “la evaluacion es el motor del aprendizaje ya que de ella depende tanto qué y como
se ensefia, como el qué y el como se aprende” (Sanmarti, 2007: 19); es por ello que es
importante evaluar en todo momento y emplear técnicas e instrumentos de evaluacion, que

permita la valorizacion de los aprendizajes de los alumnos, y mas en la educacién preescolar.

La evaluacién en la educacion preescolar, es fundamentalmente, es de caracter
cualitativo, esta centrada en identificar los avances y dificultades que tienen los nifios en
sus procesos de aprendizaje. Con el fin de contribuir de manera consistente en los
aprendizajes de los alumnos, es necesario que el docente observe, reflexione, identifique

y sistematice la informacion. (Programa preescolar, 2011: 175)
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El docente es el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos y quien
realiza el seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y hace modificaciones en su practica

para que éstos logren los aprendizajes establecidos en el plan y los programas de estudio.

Es por ello que la propuesta de accion se evaluard a traves de dos instrumentos de
evaluacion para el andlisis del desempefio de los alumnos de corte cualitativa: la lista de
verificacion y la escala estimativa, ambas se utilizardn por nifio para observar los resultados
que se obtuvieron por cada uno y el avance que tuvieron sobre su expresion oral durante la

estrategia planteada.

Cabe mencionar que la lista de verificacion es una lista de palabras, frases u oraciones que
sefialan con precision las tareas, las acciones, los procedimientos y las actitudes que se desean
evaluar en la cual se establece la presencia o ausencia del aprendizaje alcanzado por las y los
alumnos. “Es util para el registro de observaciones de forma estructurada, incluye un conjunto
de afirmaciones a observar en el proceso, o bien el registro de la presencia o ausencia en la
accion o desempefio del nifio”. (Programa preescolar, 2011: 183) en este caso, se empleara

para conocer el desempefio de los alumnos sobre la expresion oral. (Ver anexo 10)

La escala estimativa es sencilla de elaborar y aplicar, ya que ofrece informacion mas
precisa sobre el desempefio de los alumnos; facilita el conocimiento més dificil de los alumnos
y del grupo. Se utilizara para representar datos y destacar sus caracteristicas principales. Asi
también se empleara el diario del profesor en el cual se registrara una narracion breve de la
jornada y de hechos o circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo;
como la participacion de los alumnos, actitudes que demostraron en las actividades, en si, se
anotaran todas las manifestaciones de los nifios durante el desarrollo de las actividades. (Ver
anexo 11).

De igual manera, se realizard una reflexion sobre la ensefianza que se llevo a cabo, es
decir, se empleara la autoevaluacion reflexiva. Las evidencias o productos de las sesiones son
un recurso importante que se tomaran en cuenta durante dicha evaluacion, como: las
grabaciones de los alumnos durante su participacion en la expresion oral, éste permitira

comprobar y juzgar el aprendizaje logrado, asi como los propoésitos de cada sesion.
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Dicha evaluacion se llevard a cabo por sesiones, que consistird en emplear los dos
instrumentos de evaluacion antes mencionado, utilizando diferentes indicadores para conocer
el grado de aprendizaje de los alumnos, asi también para verificar el logro del propédsito de
cada sesion. Por otra parte, se empleara también una evaluacion general de la propuesta, en la

cual se utilizara la lista de verificacion.

La evaluacion general tiene como objetivo conocer el grado de avance que tuvieron los
nifios y nifias con relacion a la participacion de la expresion oral. Para ello se disefiaron ocho
indicadores que permitird informar acerca del logro que se obtuvo, dado que brinda una
informacidn concreta, ya que con un numero o una palabra explica lo que ha aprendido o

dejado de aprender los alumnos con relacién a los aprendizajes.

o Utiliza el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que siente. Con este indicador
busco conocer si los alumnos logran utilizar el lenguaje para expresarse frente a los
demas.

e Usa la narracién para expresarse con confianza frente a los demas. A través de éste me
permitird saber si los alumnos utilizaron la narracion con sus leyendas para expresarse
frente a sus comparieros y docentes, dado que en la fase 4 presentaran la antologia a
dos aulas.

e Narra sucesos, en voz alta y clara. Dicho indicador lo emplearé para conocer si los
alumnos logran narrar en voz alta y clara el tanto el producto final, como también
durante las sesiones planeadas en la estrategia.

e Construye informacion y lo expresa mediante la expresion oral. Permitira identificar la
participacion que tuvieron los alumnos para construir informacion y expresarlo
oralmente, es decir, a través de las actividades que desarrollaran en las sesiones.

e Expresa el logro que obtuvo con la actividad. Se empleara para evaluar si el nifio
expresa a los demas el logro que se obtuvo durante las actividades, en este caso sera la
antologia de leyendas.

o Usa dibujos para expresar sus ideas y sentimientos. Este indicador lo utilizaré para que
los alumnos empleen la imaginacion para crear dibujos propios que represente la
leyenda investigada, asi también, que les ayude a que expresen sus ideas y

sentimientos durante las sesiones.
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Presenta informacion sobre un tema, usando apoyo gréfico. Permitird evaluar a los
alumnos para identificar si presentan durante las sesiones la informacion apoyandose
en su antologia.

Participa con atencién en dialogos y conversaciones, escucha lo que otros dicen y
respeta turnos al hablar. Este indicador ayudara evaluar los aprendizajes de los
alumnos con relacion a la participacién que demostraran durante las actividades, con
relacién a dialogar y conversar con sus comparieros, respetando los turnos de habla y

lo que dicen los demas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA PROPUESTA DE ACCION

En este capitulo se da a conocer los logros obtenidos de los objetivos de la estrategia
metodoldgica: “La narracion de leyendas de la comunidad”, que al sistematizar los resultados
que arrojaron los instrumentos de evaluacién empleados y descritos anteriormente, se verifica
un avance en la expresion oral de los alumnos de preescolar. Se empezara por describir el
informe de las sesiones; la evaluacién general de la propuesta de accién, asi como las

limitaciones y resultados en la aplicacion de la propuesta pedagdgica.

1. Informe de evaluacion de la propuesta de accion

En este apartado se describiran los alcances y dificultades que presentaron los alumnos
durante la aplicacion de la estrategia, cuyo propdésito es fortalecer la expresion oral en los
nifios de tercer grado de preescolar a través de la narracion de leyendas de la comunidad, para

el logro de la participacion en las clases y desarrollo de las habilidades comunicativas.

El informe serd descrito por fases y sesiones, en el cual se mencionaran como fue la
participacién de los alumnos en las actividades disefiadas para el logro de los propésitos por

cada sesion.

1.1.Fase 1: ;{Qué es la antologia?

1.1.1 Sesion 1. Conociendo la antologia

La primera sesion dio inicio con el juego de “coctel de frutas” el cual fue empleado para
que los alumnos participen expresando los conocimientos que tienen sobre la antologia; el
juego consistié en cambiarse de lugar segun la fruta que les haya tocado (se les repartié un

dibujo de una fruta) durante la actividad se pudo observar que los alumnos tuvieron interés en
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ello. Dos de los nifios, al inicio, no participaron, solo se quedaron sentados observando a los
demas. Al notar la situacion se les animd y junto conmigo fueron cambiandose de lugar, (no se

les permitia quedarse en su lugar).

Después del juego, se proyectd a través de la computadora informacion sobre qué es una
antologia, el grupo fue organizado en forma de cine, para que todos pudieran observar.
Durante la proyeccion del video se cometio un error, al descargarlo no me percaté del sonido,
por lo tanto la informacion fue leida para que pueda ser entendida, por tal situacion los

alumnos se empezaron a desesperar y se paraban de su lugar.

Sin embargo, al socializar la clase con el juego de los boliches quince de los nifios
comentaron al respecto, mencionando que la antologia es un libro, (de acuerdo a las imagenes
que contenia el video). De estos nifios, una de ellos me sorprendié que participara al comentar
acerca de la antologia, pues la consideraba como una de los que tienen poca participacion en
las actividades de expresion oral. Los alumnos tuvieron mucho interés en el juego, hasta los

que no participaban. (Ver anexo 12)

Posteriormente se les entregd una silueta de un libro para que escribieran, cabe mencionar
que escribir significa que los nifios fueron copiando desde la pizarra los comentarios que
mencionaron y la informacion sobre la antologia. Esta actividad fue para que vayan
practicando la habilidad de la escritura. Durante esta sesion se observé que los alumnos se
sorprendieron con los juegos y méas con el del boliche, pues fueron participando; asi también
sintieron curiosidad por saber si les tocaba 0 no pregunta. Transmitian una gran emocion por

los juegos.

La evaluacion de esta sesion fue mediante las observaciones descritas en el diario del
profesor y la lista de cotejo el cual contiene cuatro indicadores que permitieron conocer que
los nifios fueron comprendiendo y describieron informacion del tema de la antologia, ya que
cuando terminaron de escribir algunos comentarios se les fue preguntando sobre el tema y
contestaban acertadamente acerca de lo que escucharon de la explicacion del video
proyectado. Con esto se observd que expresaron sus ideas con confianza frente a los demas
compafieros y frente a mi. Asi también tuvieron participacion en las actividades y del juego

presentado, lograron entregar limpio la hoja de la silueta de un libro donde copiaron algunos
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comentarios presentados en la pizarra, aunque se puede decir que algunos solo copiaron

algunas letras pero cuidaron muy bien la hoja de trabajo.

1.1.2 Sesion 2. Explorando antologias literarias

La sesion consistio en que los nifios conozcan antologias literarias, para ello se inicio
primero con el juego de “cartero de antologias”, se les repartieron tarjetas de colores con
nombres de distintas antologias como: de fabulas, leyendas, cuentos y poemas. El juego tuvo
como proposito rescatar los conocimientos previos de los alumnos sobre la antologia trabajada
la sesion anterior. Los alumnos participaron y comentaban sobre el tema, solamente dos nifios

no expresaron sus conocimientos, sin embargo participaron en la actividad.

Seguidamente se realizo la dinamica de “pares y nones” para conformarlos en equipos y
juntos observen alguna antologia literaria. Los nifios tuvieron interés en participar, pero al
momento de compartir el material, dos alumnos de dos equipos estuvieron peleando con sus
compafieros porque querian solo para ellos el material. Para calmar la situacion y la tension
gue se empezaba a sentir, como mediadora, se les explico que el trabajo en equipo es colaborar

entre todos pues son un mismo equipo.

Para que los nifios conozcan sobre las antologias que se les asignd, fui pasando por equipo
a comentar de qué trataba la leyenda, con la intencién de que puedan explicarlo con sus
propias ideas lo entendido a sus comparieros.

Durante la explicacion de las antologias, el equipo 4 conformado por cinco alumnos no
pasaron a explicarlo, dos de ellos se molestaron porque ambos querian agarrar la antologia,
los otros nifios, se negaron a participar argumentando que no saben qué decir. La actividad fue
de agrado, puesto que los nifios sintieron curiosidad por saber acerca de lo que decian las

antologias segun el género literario. (Ver anexo 13)

Para finalizar la sesion, de manera grupal e individual (dirigidos hacia los que tienen poca
participacion) se realizaron cinco preguntas abiertas para que los alumnos expresen lo
aprendido en el dia. Durante el desarrollo de la estrategia, los alumnos tuvieron mas interés en

la antologia de leyendas, porque trataban de terror, por ello solicitaron que se les leyera una.
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Al término se realiz6 preguntas para saber la comprension que tuvieron, para mi sorpresa los
alumnos fueron comentando lo entendido, con excepcion de tres de nifios, asi también dos de
ellos fueron relatando una que han escuchado en casa; para fomentar la confianza se les

permitio hasta terminar de narrarla.

La evaluacion de la actividad fue realizada a través de las observaciones y la lista de
verificacion, el cual contiene 5 indicadores que permitieron identificar que el propdsito de la
sesion: conoce antologias literarias y expresa sus ideas sobre lo que observa, fue lograda al
explicar los alumnos acerca de las leyendas, asi también algunos fueron relatando una que han
escuchado en su ambito familiar; se observd que mostraron disposicion y confianza para

relatarlo frente a los demas.

Con esto se puede decir que los alumnos fueron reconociendo que las leyendas son
propias de la comunidad pues mencionaron que Son sucesos que pasan 0 pasaron en la
localidad. Durante los juegos siguieron instrucciones y reglas para llevarlo a cabo, respetaron

sus turnos para poder participar.

1.2. Fase 2. Conociendo las leyendas

1.2.1. Sesion 1: ;Qué son las leyendas?

La sesion fue desarrollada a través del juego de “pato-ganso” el cual consistidé en que los
nifios tendrian que correr en sentido contrario para ocupar el lugar del comparfiero con quien
competian, los nifios demostraron interés, se divirtieron y apoyaron a los compafieros; sin
embargo, uno de ellos no participo, (este es el que tiene menos participacion) se le insistio
para que participe pero no hubo respuesta favorable. Para inducir a los nifios, fue explicado el

significado de la leyenda, asi también se les comentd que en este dia trabajaremos sobre ello.

Seguidamente del juego, el grupo fue organizado en forma de circulo para la presentacion
de una leyenda de la comunidad titulada la X" tabay (culebra verde que se convierte en mujer
para engafiar a hombres), los alumnos al conocer el titulo se sorprendieron, ya que han

escuchado sobre ello en sus casas.
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Durante la narracion los alumnos prestaron atencion; se les fue contando con suspenso, asi
también, por momentos se les preguntaba ;qué creen que pasara? Esto con el motivo que
platiquen y desarrollen la imaginacion. Los alumnos contestaron mencionando sus ideas; dos
de los nifios no comentaron nada pero prestaron atencion a la leyenda. Al término fue
explicado el significado de la leyenda, asi como los datos que contiene (titulo, autor y
comunidad)

Para socializar el tema, fue realizado el juego de la pelota, el cual consisti6 en pasarla con
los pies sin que se caiga, para ello el grupo formé un circulo para llevarla a cabo. A los nifios
que se les caian fueron narrando una leyenda que hayan escuchado en sus casas. (Ver anexo
14) 10 de los nifios compartieron una corta, los otros mencionaron que no sabian alguna. Sin
embargo prestaron atencién a sus comparieros. Como tarea, se pidié a los alumnos que

investiguen una leyenda en casa, para trabajar al dia siguiente.

La evaluacion de la sesion fue realizada en cada momento, las observaciones fueron
anotadas en el diario del profesor para después sistematizarla y arrojarla en el instrumento de
evaluacion: la escala estimativa, la cual arroj0 que los nifios construyeron su misma
informacion para poder describir y narrar leyendas que ha escuchado de otras personas,

sefialando que el suceso lo presencio algun pariente.

Al mismo tiempo demostraron interés para participar en las actividades y prestaron
atencion durante el relato de un ejemplo de una leyenda, asi también se observo que lograron
identificar como son las leyendas, pues se basaban del ejemplo presentado durante la sesion.
Durante el recreo los nifios fueron relatando a los deméas compafieros de otros salones del

suceso de la X" tabay.
1.2.2 Sesion 2: Relato lo investigado

La sesion dio inicio con la dinamica de “Las partes del cuerpo” el cual consistio en sefialar
las partes solicitadas, el que se confundia tenia que responder una pregunta acerca de la

leyenda que investigd en casa. Los alumnos fueron participando con mucho interés, asi

también respondian a las cuestiones, seis de ellos comentaba el titulo de su leyenda y de lo que
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trataba, los otros mencionaban que no sabian coémo se llama la leyenda, porque su mama no
se las cont6. En este momento, se observé a los nifios y por consiguiente a los padres que
apoyaron, ya que algunos (seis) nifios no llevaron su antologia, y fue complicado llevar a cabo

la actividad; pues estos nifios no participaron en relatar alguna leyenda.

Posteriormente se realizo la dinamica del “barco navegd” para conformar en trios a los
nifios para que participen relatando la leyenda, una vez conformados, se reunieron para
compartir lo investigado, los alumnos que no llevaron su antologia también fueron integrados
con los que si lo llevaron para que puedan participar; se les solicité que intercambiaran sus
trabajos para observar si contiene los datos que se menciond anteriormente (titulo, autor,
comunidad) y pasar a comentar lo que trat6 la leyenda. Fue de agrado observar como los nifios
van adquiriendo confianza para pasar frente a los demas, pues algunos decidieron pasar solos a

relatar su trabajo. (Ver anexo 15)

Durante esta actividad se observo que los alumnos trabajaron juntos, sin embargo los nifios
que no llevaron su leyenda, tuvieron poca participacion, se observé que se sentian incomodos
por no tener un trabajo; esta situacion también se presentd cuando pasaron por trios a

presentarlo, pasaron al frente, pero no hablaron.

Al término, de manera grupal se fue repasando los elementos de la leyenda, algunos de los
alumnos pasaron al frente para sefialarlos en el ejemplo, marcandolos con colores: el rojo para
el titulo, verde para el autor y de azul el lugar donde surgié el suceso. Fui eligiendo a los que
no llevaron su leyenda, y con ello se observé que si conocen los elementos que contiene
porque los sefialaron correctamente. La estrategia didactica fue desarrollada en un lapso de
tres horas, en todo ese tiempo los nifios mostraron interés en participar en los juegos y en

relatar su leyenda.

Después de todo lo realizado y al vaciar los resultados en la lista de verificacion se pudo
evaluar mediante las observaciones en el diario del profesor y las grabaciones de los nifios al
momento de relatar y participar en los juegos, se puede decir que el propdsito fue cumplido, ya
que de acuerdo a los seis indicadores, los alumnos obtuvieron informacion con su familia,
llevando la leyenda investigada, cabe mencionar que los que no llevaron su leyenda

participaron relatando el de su compafiero con tan solo escuchar el titulo.
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Presentaron explicando acerca de la leyenda que investigaron con su familia, demostraron
interés y confianza al pasar frente a los demas, aunque tres de ellos, no participaron prestaron

atencion escuchando atentamente a sus comparieros.

Lograron identificar las partes del cuerpo durante el juego, aunque algunos se confundian
al principio, lo fueron identificando, asi también hubo apoyo mutuo entre todos. En equipo
dialogan con sus comparfieros para exponer sus trabajos, aunque algunos de ellos (4 nifios) no
platicaron pero estuvieron escuchando lo que se comentaba, pasaron frente a los deméas pero
no hablaron. Al igual demostraron identificando los elementos de las leyendas, para ello

utilizaron un ejemplo donde lo fueron sefialando.

1.2.3 Sesion 3. Escribiendo la leyenda investigada. Parte 1

La tercera sesion consistio en que los nifios escriban la leyenda investigada; es decir, que
logren copiar o transcribir lo que observan en otra hoja. Para lograrlo se desarrollaron
diversas actividades; sin perder de vista que se expresen en todo momento. Primero fue
realizado el juego del anillo para recordar lo trabajado en la clase anterior; para después
iniciar con el escrito de la leyenda; a través de ello se pudo observar que los alumnos tuvieron
interés en participar en las actividades, por otro lado algunos (tres) se empezaron a desesperar
porque los compafieros tardaban mucho en pasar el anillo, pero al final se quedaban a la fila y

los apoyaban.

Al término del juego, se les explico a los nifios que intenten copiar su leyenda a otra hoja,
para ello se les proporciond una hoja cuadricular para que se les facilitara. Se observé que
tuvieron dificultad en escribir algunas letras; unos comentaban que no saben escribirlo y me
pedian que se lo escriba, lo que se hizo es mostrarle paso a paso como es la escritura de la letra

y pudieron realizarlo. (Ver anexo 16)

Seis nifios no contaban con su leyenda, por méas que fue solicitado a los padres, éstos no
accedieron en apoyar a su hijo. Esta situacion perjudicé el propoésito, ya que los alumnos

permanecian parados e interrumpiendo a los demas para que jueguen, la solucién que se le dio
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fue, solicitarles que copien el ejemplo de la leyenda anteriormente (la X~ tabay), de los seis

solo uno tuvo interés en escribirla.

Para socializar la sesion se realizd la dinamica del tanel, en donde se formaron en filas, y
fueron pasando debajo de sus comparfieros hasta llegar al frente. Los alumnos se divirtieron
porque algunos eran mas grandes y se atoraban al pasar debajo; para ello intervenia para que

no se lastimen.

El proposito de éste, fue que los nifios que llegaron de Ultimo comentaban si terminaron de
escribir su leyenda, tres de ellos dijeron que no porque fue dificil y era mucho lo que tenian
que escribir. A través de la actividad, en general, se puede decir, que los nifios no lograron
terminar de escribir su leyenda, apenas lograron terminar una linea o0 en su caso algunas
palabras. Pude observar que fue dificil para ellos, pues el tiempo que se utilizdé fue de dos

horas y media, y aun asi no se logro.

La evaluacion de la sesion se llevd a cabo a través del producto que fue el escrito que
fueron copiando del ejemplo de la leyenda que investigaron en casa. Con éste producto donde
se puede decir que el propdsito no fue logrado en si, pues todos los nifios no lograron
transcribir nuevamente la leyenda, pude observar que se fastidiaban y solo se quedaron
sentados observando a los demas, o, intentaban escribir algunas letras. Cabe resaltar que tres
de ellos si lograron copiar el titulo tal y como lo observaban en el ejemplo.

Aunqgue no hubo avance en el propoésito, lograron expresar que les fue dificil terminar la
tarea, porque no saben escribir algunas letras; asi también comentaron acerca del suceso de su
leyenda. Participaron en los juegos con interés y entusiasmo. Por otro lado, no lograron
construir el escrito aun teniendo el ejemplo, lo intentaron pero, considero que por ser nifios se
fastidian y se estresan al ver muchas letras que todavia no tienen claro sus nombres, por tal
motivo al entregar la hoja que les proporcioné estaban sucias y arrugadas por tantas veces que

escribian y borraban al notar que no les salia bien

1.2.4 Sesion 4. Escribiendo la leyenda investigada. Parte 2
La sesion fue desarrollada iniciando con el “juego de la botella” que consistio en que los

nifios, uno por uno fueron girando la botella que contenia preguntas; si la botella apunta con la
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boquilla a uno de los nifios, éste sacard una pregunta que deberd contestar; los alumnos
participaron, todos querian girar la botella al mismo tiempo, hasta llegaron a pelearlo, por ello
fue recordada la indicacion de que, el que responde la pregunta tendra la oportunidad de
girarla, a partir de ello siguieron las indicaciones. Uno de los nifios que tiene poca
participacién no contestd la pregunta, por méas que se le insisti6 no comentd nada y bajé la
mirada para que no le sigan hablando e insistiendo.

De acuerdo a lo observado en la sesion anterior, a los nifios se les dificulta escribir la
leyenda por ser larga, por ello se decidié modificar la actividad, en vez de escribirla, los nifios

recortaron solo el contenido de la leyenda y lo pegaron en la hoja. (Ver anexo 17).

Durante la realizacion de la actividad, los alumnos fueron recortando despacio y con calma
para que el recorte salga bien, los que fueron terminando iban ayudando a sus compafieros
observando que no corten el contenido de la leyenda, asi también fueron compartiendo sus
tijeras a los que no tenian puesto que no fue previsto con anticipacion si todos contaban con

ellas.

Para el cierre de la sesion, los alumnos formaron un circulo con sus sillas, para pasar uno
por uno a presentar el trabajo elaborado; para los turnos de participacion de los nifios se
empled una cajita decorada con fichas de nimero, cada nifio sac6 uno para saber que turno
tenia de acuerdo a los numeros del 1 al 30. De esta manera respetaron los turnos de

participacién que tenian.

Las actividades fueron desarrolladas aproximadamente en dos horas y media; la
evaluacion se realizd con las observaciones e indicadores, y al sistematizar los resultados fue
arrojado a la lista de cotejo, con el cual se puede decir que el cambio de la estrategia ayudo a

que se logre el proposito.

Los nifios participaron en los juegos, se expresaron al momento de socializar la clase
donde mencionaron que les fue facil realizar la actividad, no tuvieron problemas para recortar
su leyenda, esto se refleja en el trabajo pues lo entregaron limpio y ordenado, asi también

comentaron el titulo y acerca de lo que trata. Mostraron interés y confianza al pasar a explicar
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a sus compafieros y a mi cémo fueron construyendo su trabajo. En el caso de un nifio, aunque

no haya participado para hablar, paso frente a sus compafieros y mostré su trabajo a los demas.

1.2.5 Sesion 5. Compartiendo mis conocimientos

La quinta sesion fue desarrollada iniciando con el juego de “formando filas”, el cual
consistio donde los nifios se fueron conformando en grupitos segln la indicaciéon que les fui
mencionando, los nifios que quedaron solos contestaron una pregunta; los alumnos tuvieron
interés en participar, los que tienen mayor participacion en el aula fueron abrazando a los otros
que tienen pena en participar para formar su grupo y no perder, la estrategia fue que se
abrazaran al conformarse y con ello se pudo observar que se logro pues todos participaron y se
abrazaron. La mayoria de los alumnos respondieron las preguntas de rescate de conocimientos

y solo tres no participaron expresando.

Para que los nifios participen uno por uno, y tener un control de cada uno, se realizé la
dinamica de “se quema la papa” y los nifios que perdian, fueron narrando sus leyendas. (Ver
anexo 18) Para esta actividad no se logré la participacion de 3 de los alumnos, cuando seguian
sus turnos no hablaron, solo fijaban la mirada a todos los compafieros. Para socializar la clase
les fui preguntado sobre lo trabajado, de manera directa les pregunte a cinco de nifios que son
los que tienen menos participacion, y logré que mencionaran sobre lo elaborado y trabajado en

la sesion.

A través de la evaluacion realizada con las observaciones y el uso del instrumento de la
lista de verificacion, se puede decir que los alumnos lograron el proposito de exponer
informacién sobre lo aprendido del tema de las leyendas, porque expresaron el logro que
obtuvieron con la actividad. En la socializacion de la sesion los alumnos comentaron que se ha
estado trabajando con las leyendas, y fueron especificando los titulos de las mismas como: la
X tabay, el way cochino y el way perro, asi también pudieron identificar que nifios lo llevaron.
Asi también tuvieron interés en participar en las actividades y juegos planificados, y

entregaron limpio su leyenda
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1.3. Fase 3. Elaboracion de una antologia de las leyendas de la comunidad

1.3.1. Sesion 1: Escribiendo los datos mi leyenda

La primera sesion se fue desarrollando a través del juego de “bomba mecha” que consistid
en que los nifios fueron pasandose una pelotita, y uno de sus compafieros fue mencionando la
palabra “bomba mecha” cuando dejaba de decirlo, el que se quedaba con la pelotita pasa a
sefialar en el cartel de la leyenda, el titulo, el autor, y la comunidad del suceso. Los cinco que
perdieron sefialaron correctamente lo solicitado. Después se les comentd que en esta sesion
escribirdn los datos de su leyenda y lo pasaran a explicar a sus compafieros para que todos lo

vayan conociendo.

Seguidamente se les repartié sus leyendas y los titulos de las mismas, e iniciaron
escribiendo los datos que llevan, como: el titulo, el autor (que en este caso son ellos mismos) y
el lugar donde sucedio el suceso (la comunidad). EIl nombre de la comunidad fue escrito en la
pizarra para que lo escriban en sus hojas; durante la actividad se observd que los alumnos no

escribian bien algunas letras y otros hacian muy grandes. (Ver anexo 19)

Cinco de ellos fueron motivados para que escriban, pues se negaban porque comentaron
gue no lo saben, sin embargo se notd que si, solo que era flojito para hacerlo; para apoyarlos al
mismo tiempo, los puse en una sola mesa y con ello se logré que lo terminaran. Para culminar
la clase, se form6 un circulo para que presenten sus trabajos y todos observen como lo
escribieron, al igual mencionaron el titulo de su leyenda. La evaluacion de la sesion se llevé a
cabo de acuerdo a las observaciones realizadas y la escala estimativa que fue registrada a

través de cinco indicadores.

Se observé que los alumnos identificaron los datos de las leyendas, ya que lo fueron
mencionando y sefialando en su propia leyenda y en el ejemplo utilizado. Escribieron con
precaucion los datos de sus leyendas, al momento de realizaron me pidieron ayuda para que
les ensefie como se escribe alguna letra que se les dificulta escribir, asi también, mostraron

interés por escribirlos correctamente, es decir, escribirlo sobre la linea, en este momento
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algunos lo realizaron mas rapido y otros mas despacio, pero al final todos lograron terminarla

correctamente.

Durante la actividad mostraron interés en participar en las actividades como en exponer su
trabajo expresandose de manera clara y coherente, al momento de explicarlo mostraban su
trabajo mencionando el titulo, el autor y la comunidad donde se desarrolla el suceso de sus

leyendas.

1.3.2. Sesion 2: Dibujando imégenes sobre mi leyenda

La sesion inici6 con el juego de pescando peces, los cuales contenian peguntas. A través
de ellos los nifios participaron con interés y fueron esperando sus turnos; segun como
pescaban los peces contestaban las preguntas: ;de qué trata tu leyenda que trajiste? ¢Qué
crees que debe llevar tu leyenda ademas de las letras? ¢Mencionan a animales o personas?
Cinco de los nifios coincidieron en que deben llevar dibujos o imagenes como tienen los
cuentos. Al escuchar los comentarios se les explico que de acuerdo de lo que trate su leyenda

dibujaran las imagenes.

Al término se les repartio sus leyendas correspondientes de cada uno e iniciaron con
dibujar lo que ellos consideren importante para su trabajo. Durante esta actividad algunos de
los nifios no sabian que dibujar y fueron acercandose a mi para preguntarme; la ayuda
proporcionada fue de leerles sus leyendas para que elijan algin personaje que se mencionaba
en ella, y con ello fueron dibujando. Se observo que dibujan muy bien y lo hacian con cuidado
para que les salgan bonitos; cuando terminaban de dibujar lo colorearon y algunos de ellos

fueron prestandoles a sus comparieros que no tenian crayolas. (Ver anexo 20)

Para el cierre de la sesion se formd un circulo para que todos al mismo tiempo muestren
sus leyendas con sus dibujos, asi también se les permitié a que comenten como se llama lo que
dibujaron, a través de esto se observo la participacion e iniciativa de los nifios para compartir a
sus comparieros sus trabajos, sin embargo hubo 3 nifios que si mostraron su trabajo pero no

mencionaron que fue lo que dibujaron.
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A través de observaciones, participaciones de los alumnos y la lista de cotejo que se
emplearon para sistematizar los resultados, se puede decir que los alumnos participaron
dibujando iméagenes; unos 5 nifios se apoyaron en libros para observar algin dibujo pues
decian que no saben como dibujarlo. Explicaron a sus compafieros de manera clara el trabajo
que fueron elaborando, mencionando y mostrando a la vez sus dibujos, asi también relataron

un poco sus leyendas, observé que algunos lograron dibujar muy bien los dibujos.

Cuando pasaron al frente mostraron confianza al expresarse, y cuando observaban que no
les estan prestando atencion, ellos mismo les pedian a los deméas que prestaran atencion, pues
después seguiran ellos y no les gustara que les hagan lo mismo. Con todo esto, puede decir
que los alumnos se lograron el proposito de la sesion que la de dibujar imagenes de las

leyendas y lo compartieron al grupo.

1.3.3. Sesion 3: Elaborando la portada de la antologia

La sesion inici6 con la presentacion de la carpeta que sera la portada de la antologia que se
elaborara méas adelante; en el cual se les planteé a los nifios ¢para qué creen que servira la
carpeta? a lo que contestaron que para guardar sus trabajos al igual que todas las leyendas que
trajeron cada uno. Después se les explicO que servira para que elaboren en equipos sus
antologias de las leyendas de la comunidad.

Para la formacion de los equipos, se realiz6 un sorteo de colores, el cual consistio en que
los nifios eligieron una tarjeta de color, y después se les comentd que los que tienen el mismo
color se agruparan, ya que sera su equipo de trabajo hasta culminar con la antologia. Para
iniciar con la actividad se les proporcioné una carpeta y un dibujo grande de la comunidad;
antes de iniciar se les indico que lo colorearan juntos, en equipo y todos tienen que participar;
de los cuatro equipos que se conformaron, un equipo tuvo dificultades, un compafiero no
queria que los demés coloreen, entonces de manera directa se le comenté que todos sus
compafieros de equipo deben colorear pues son un mismo equipo, esto se lo fue diciendo

varias veces hasta que permitio que todos colaboren, y hubo trabajo en equipo. (Ver anexo 21)
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Posteriormente se les proporcionaron a los alumnos dos imagenes de unos mestizos, los
equipos fueron organizandose para que cada uno coopere, es decir, unos recortaban y otros lo
pegaban en la carpeta, en este también demostré el mismo equipo antes mencionado,
dificultades; porque no se ponian de acuerdo, todos querian recortar y pegar al mismo tiempo.
Para socializar la clase los equipos intercambiaron sus trabajos y explicaron el trabajo que les
toco, a través de ello comentaron como se veia el trabajo de los compafieros, si pintaron y
recortaron bien, con esta actividad los alumnos participaron expresando lo que observaban en

el trabajo.

Al obtener las observaciones y las grabaciones de los alumnos de esta sesion, fue arrojado
en la escala estimativa en el cual se obtuvo a través de sus indicadores que el proposito de que
los nifios elaboren una antologia en equipo fue lograda, pues mostraron satisfaccion al elaborar
la portada con sus equipos utilizando marcas graficas, colores y dibujos; aunque al inicio
algunos querian realizarlos solos, comprendieron que el equipo sirve para trabajar todos
juntos; los nifios cooperaron y compartieron el material, se apoyaron mutuamente para que

todos terminen correctamente lo que se les asigno.

Al presentar lo elaborado, expusieron que todos trabajaron, unos recortaron y otros
pegaron, al igual todos los trabajos fueron entregados limpios y ordenados. Asi también fueron
comentando como veian los trabajos de sus compafieros, como: estan bonitos, pintaron muy

bien o en su caso, pintaron mal.

1.3.4. Sesion 4. Escribiendo los datos de mi antologia

Esta sesion consistié en que los nifios, en equipos, escriban los datos de la antologia, para
llegar al proposito se realizaron diversas actividades para que puedan participar. Primero se
inicid con el juego de las sillas, en el cual los nifios participaron con mucho interés, se les puso
musica y se pusieron a bailar; el objetivo de este juego fue que los nifios comenten acerca de
lo trabajado en las sesiones anteriores acerca de la antologia y lo que contendrd, los nifios
fueron comentando que con las leyendas se formara un libro, a lo que dejé en claro que ese

libro es una antologia y serd conformada mas adelante con los trabajos ya elaborados. Asi
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también se les menciond que en esta sesion escribirdn los datos, para ello se conformaran en

sus equipos.

Una vez conformados en sus equipos, se les proporciond unas tiras donde estaban escritos
los datos que lleva la antologia: nombre de la antologia en maya, autores, escuela, grado y
grupo y mi nombre por ser la docente. Al repartirlas elegi por cada equipo a un nifio que tiene
la habilidad de escribir correctamente para que escribieran el titulo de la antologia en maya y
espafiol, los demas fueron eligiendo por su cuenta e iniciativa propia. Se pudo observar que
lograron escribirla copiandolo de la pizarra; los nifios que no escribieron fueron recortando lo

que sus compafieros escribieron y lo pegaron en la antologia. (Ver anexo 22)

Para culminar con la sesion entre todos se mencion6 el nombre de la antologia en maya,
para que los alumnos conozcan mas sobre la escritura de la lengua materna. Los alumnos
participaron mencionandolo, aunque a algunos de ellos se les dificultdé pronunciarlo en maya,

pues no estan acostumbrados a hablar en esa lengua.

Después de todo lo realizado y al vaciar los resultados en la lista de verificacion, se pudo
evaluar mediante grabaciones y observaciones realizadas a los nifios, de acuerdo a la
participacion en las actividades. Con ello se verifica que los alumnos participaron escribiendo
los datos de la comunidad, esto lo fueron realizando de manera individual, lograron realizarlo
sin problemas empleando la lengua materna; durante la realizacion de la actividad siguieron

las indicaciones presentadas.

Asi también lograron expresar sus ideas frente a los demés mostrando satisfaccion con el
producto obtenido mencionando que utilizaron la lengua maya, durante la explicacion
intentaron repetir como se lee el titulo de la antologia mostrando respeto por la lengua.
Escribe los datos que se te solicite en lengua materna de la comunidad y expresa lo realizado a

tus comparieros.

1.3.5. Sesion 5. Ordenando mi antologia

En esta sesion los nifios fueron buscando sus antologias basandose en sus nombres y

caracteristicas que tenian al ser elaboradas, seguidamente se les mostré un cartel que contenia
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una pregunta ;Como podemos armar nuestra antologia, para que quede como un libro? Los
nifilos fueron comentando con confianza sus ideas y fueron anotadas en un cartel para que
observen que lo que dicen es tomado en cuenta; en el caso de 3 nifios le fui preguntado de

forma directa pero no hubo respuesta, solo sonrieron y bajaron la mirada.

Después de ello se les fue perforando las hojas que contenian las leyendas de los nifios
para que vayan integrandola a la carpeta; al observar la perforadora todos se quedaron
sorprendidos, se noté que los alumnos no lo conocian, se emocionaron cuando les fui
perforando las hojas y al pasar en sus equipos, los alumnos esperaron su turno. Dicha
emocién fue lo que demostraron cuando observaron el broche que servira para sostener las
hojas; se eligié a un nifio por equipo para que colocara en la carpeta con mucho cuidado. (Ver

anexo 23)

Una vez teniendo todo el material listo, armaron la antologia de manera conjunta, cada
quien fue colocando la suya. Se observd que durante ese momento uno de los nifios queria
colocar todas las leyendas en la carpeta y se molestd porque no se le permitio; después de un
breve momento se calmo y fue respetando los turnos de sus comparieros de equipo. Para el
cierre se formod un circulo para realizar el juego del “Cartero de antologias”, en donde los

nifios participaron con mucho interés y compartieron su antologia a sus compafieros.

Al momento de realizar la evaluacion se verifica que el proposito fue logrado, los alumnos
construyeron en equipo una antologia con leyendas de la comunidad y lo presentaron al grupo,
durante la actividad utilizaron de manera responsable los materiales proporcionados, lo fueron
compartiendo con sus compafieros, aunque al principio unos querian todo el material

comprendieron que se tiene que trabajar en equipo ya que todos deben trabajar juntos.

Se observé cdmo los nifios van comentando la manera en realizar la actividad, y lo mas
importante respetaron los turnos de realizar las cosas y mostraron disposicion durante las
actividades. Al igual lograron exponer de forma clara y coherente el producto, fueron
comentando la manera de como lo fueron realizando, y los integrantes de su equipo, asi

también fueron mostrando la antologia y las leyendas que contiene.
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1.3 Fase 4: Narracion de la antologia de las leyendas de la comunidad

1.4.1. Sesion. 1. Narrando mi antologia

La sesion inicia con un sorteo para que dos equipos presenten la antologia y narren su
leyenda a los compafieros del grupo de tercero A. para ello se empled una cajita magica de
fichas con una carita, el equipo que saco la carita feliz expondra su trabajo. Durante el sorteo

los nifios mostraron nerviosismo y a la vez entusiasmo por saber quiénes iran al otro grupo.

Una vez seleccionados los equipos nos dirigimos al grupo de tercero en donde presenté a
los alumnos mencionando que este dia presentaran una antologia de leyendas de la comunidad,
que fue elaborado durante semana y media. Posteriormente el primer equipo de siete
integrantes (que al final quedaron 6 por la inasistencia de una) conformado por siete nifios
inicié con su narracion de su leyenda, a lo que tres tuvieron mas confianza en expresarse
frente a los compafieros, narraron su leyenda con detalles haciendo mencién del lugar donde
se desarrollo el suceso. (Ver anexo 24)

A dos de los nifios les fui realizando preguntas abiertas para que platiquen acerca del
trabajo, pues observé que no hablaban sobre ello, solo tenian a la mano la antologia con su
leyenda pero no la explicaban, por lo que les hice preguntas como: ¢cémo se llama tu leyenda?
¢Donde pasé lo sucedido? ¢Qué le pasé al personaje? Entre otras que ayudaron a que los

alumnos se desenvolvieran y explicaran con voz alta su leyenda. (Ver anexo 25)

Una integrante no platicé ni explic6 nada por no haber integrado su leyenda, pues un dia
antes se lo llevé a su casa y no lo regreso. Al término de la exposicion los nifios del grupo le
brindaron un aplauso y demostraron felicidad, de igual manera algunos mencionaron que ya

habian escuchado algunas leyendas como la X" tabay y el way cochino,

Del segundo equipo solo participaron tres, los demas no asistieron a la escuela por motivos
de enfermedad, esto fue un limitante, ya que no se sabra la participacion que pudieron
demostrar al relatar la leyenda. De los tres nifios, uno de ellos particip6 por iniciativa propia,
sin que se le cuestione para que platique frente a sus compafieros, demostré confianza aun

narrando otra leyenda que no le pertenecia, puesto que no contaba con ella. Los otros dos
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fueron participando y platicando su leyenda con apoyo de las mismas interrogantes

mencionadas anteriormente.

De acuerdo a la narracion de las leyendas, se pudo evaluar la participacion de la expresion
oral de los alumnos, a lo que se puede decir que si lograron el proposito de expresarse y narrar
con ideas concretas el contenido de la antologia, explicaron como lo elaboraron y los
integrantes que participaron para lograr el producto. Narraron oralmente sus leyendas,
realizando gestos y mimicas durante el relato del suceso utilizando el lenguaje con voz alta
para hacerse entender ante los deméas mencionando cdmo sucedié y qué les sucedié a los

personajes.

Demostraron emocion al acudir en otro grupo, estaban pendientes de los integrantes de sus
equipos pues sabian que de esa manera pasarian frente a sus compafieros y la docente que se

encontraba en el grupo.

1.4.2 Sesion 2: La narracion de la antologia

La sesion inicid con el recordatorio de la clase anterior, donde los nifios fueron
comentando que el grupo de Juan relat6 su leyenda en el grupo de tercero; y que el dia de hoy
le toca a otro para relatarlo al grupo de segundo. Se les pregunté ¢qué equipo queria seguir? y
el equipo de Rosa alzé las manos; seguidamente nos dirigimos hacia el grupo y se le explico a
los nifios que el equipo presentara su trabajo elaborado el cual fue una antologia de las
leyendas de la comunidad. Este equipo no estuvo conformado por todos los integrantes, uno
no asistio a la escuela y otro por no querer participar, salié del aula, por mas que se le insistid

no participo.

De las cuatro nifias que pasaron al frente tres de ellas lograron expresarse narrando su
leyenda y la elaboracion de la antologia, fueron mencionando el lugar donde sucedié el
suceso, se observd que relataron su leyenda con fluidez y confianza ante sus compaferos, (Ver
anexo 26) durante este momento tres de los nifios de segundo se empezaron a inquietar y

jugar, pero la docente los tranquiliz6 para que presten atencion, este apoyo brindé ayuda a los
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nifios para que no pierdan el interés en seguir platicando sobre el trabajo. Al término de la

narracion, los alumnos agradecieron a sus comparieros por prestarle atencion durante el relato.

Al regresar al aula, fueron comentando que se sintieron un poco nerviosas porque no se
Ilevaban con esos nifios, y les gusto narrar sus leyendas. Aunque también mencionaron que
uno de su equipo no pasoé a platicar su leyenda y solo se puso a jugar y salié del aula. La nifia
que tampoco habld pero que si pasé al frente no quiso comentar algo, por mas que se le
pregunto no platico sobre ello.

De acuerdo a la evaluacion sobre las actividades los nifios cumplieron el proposito de la
sesion, lograron pues narrar explicando el contenido de su leyenda con confianza y fluidez,
aunque por otro lado, dos de los alumnos no participaron en ese momento, pero en las sesiones
anteriores participaban expresandose oralmente. Al momento de pasar frente a los demas
tenian seguridad por estar acompafiados de sus compafieros de equipo, observé que se
desenvolvieron mejor pues entre todos se ayudaron para que relaten los sucesos, si a uno de
ellos se le olvidaba algo lo ayudaban mencionando lo que sucedid y seguia explicando su

leyenda.

Presentaron su producto en tiempo y forma, esperaron sus turnos de acuerdo al orden en
que estaban acomodadas las leyendas, escucharon con atencidn los comentarios que hacian los
nifios del grupo al que les relataron el trabajo. En si, puede decir que los alumnos tuvieron una
gran participacion en las actividades, colaboraron con sus compafieros de equipo para que

expongan de la mejor manera su antologia de leyendas.

1.4.3. Sesion 3. Narrando sucesos

La tercera y ultima sesion de la fase 4 dio inicio, con el recordatorio de la clase anterior,
donde los alumnos que participaron comentaron que fueron a contar su leyenda al grupo de
segundo, por lo tanto de acuerdo a los comentarios de los nifios, se les explico que esta sesion
es la ultima, pues los demas equipos ya participaron. Por consiguiente se le record6 al Gltimo
equipo que regresaremos al grupo de segundo para que relaten su leyenda, asi también la

manera de como se fue elaborando la antologia.
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El equipo que seguia no estuvo completo, dos de ellos no asistieron y uno no quiso
participar, ya que le dio pena al ver a sus compafieros del otro grupo. De los cuatro que
pasaron al frente solo tres narraron su leyenda, fueron explicando de que trata y donde
sucedid, se observo que tuvieron interés en participar, por iniciativa propia pasaron al frente y
esperaron su turno para realicen la narracion. El otro nifio que no participé es el que tienen
muy poca participacion en la expresion oral, por mas que tenga su trabajo no platico sobre

ello, esta situacion se presento e hizo que no se expresara frente a los demas. (Ver anexo 27)

Una vez concluida la exposicion se regreso al aula, para socializar la sesién, en donde los
nifilos comentaron que se sintieron felices porque mostraron su trabajo a los otros nifios, asi
también hubo comentarios que nos le gusté porque unos nifios no le prestaron atencién cuando
estuvieron relatando su leyenda. Por consiguiente la evaluacion fue realizada con la lista de
verificacion y las observaciones, a lo que, se puede decir que el proposito fue lograda un 80 %

pues algunos alumnos (dos de ellos) no participaron para la narracion de su leyenda.

Por otro lado, los nifios participaron con emocion en la actividad, pues ya habian
presenciado la manera de como sus deméas compafieros hicieron lo mismo anteriormente, al
llegar al grupo, pasaron al frente con mas seguridad e iniciaron con narrar de forma oral su
leyenda siguiendo la secuencia de los sucesos, empleando un lenguaje claro para hacerse
entender y expresar sus sentimientos. Asi también pudieron comentar a sus compafieros de
clase que se sintieron un poco nerviosos y a la vez con ganas de relatar su leyenda y mostrar

los dibujos que hizo en ella, pues considera que estan bonitos.

2. Evaluacion de la propuesta de accion

Al haber aplicado la estrategia, a traves de las sesiones, se pudo observar y recabar
informacién con los productos y grabaciones acerca de la participacion que demostraron los
alumnos en el aula; los instrumentos de evaluacién como la lista de verificacion y la escala
estimativa permitieron evaluar los conocimientos, las tareas, las actitudes y participacion que

demostraron durante las sesiones.

111



Ahora bien, para conocer el grado de avance que tuvieron los nifios y nifias, con relacion a
la participacion de la expresion oral, se empled una lista de verificacion grupal, en donde se
plasmaron ocho indicadores que sirvieron para saber si se logro el objetivo de la estrategia:
Fortalecer la expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar a través de la narracion
de leyendas de la comunidad, para el logro de la participacién en las clases y desarrollo de las
habilidades comunicativas; al igual que la competencia y el aprendizaje esperado abordados en

ella. (Ver anexo 28)

El instrumento permitié conocer las limitaciones, dificultades y verificar si se logro
fortalecer la participacion de la expresion oral de los nifios de tercer grado; los indicadores

empleados son los siguientes:

e Utiliza el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que siente. Los alumnos
durante las actividades como la de relatar su leyenda y explicacion de la elaboracion de
la antologia, pudieron expresarse de manera pausada y explicando paso a paso coémo
fueron trabajando. Sin embargo considero que dos de los nifios no lo lograron pues no
se expresaron.

e Usa la narracion para expresarse con confianza frente a los demas. Los alumnos
demostraron que usaron la narracién para expresarse frente a los compafieros de la
escuela y docentes, ya que al acudir en las aulas lo relataron sus leyendas.

e Narra sucesos, en voz alta y clara. Los alumnos narraron los sucesos en voz alta y
clara, cuando los nifios del aula mencionaban que no escuchan lo que se dice, optaron
por subir la voz, este es un gran logro, pues pensaba que iban a dejar hablar.

e Construye informacion y lo expresa mediante la expresion oral. Durante las sesiones
los nifios demostraron su participacion al construir informacion y expresarlo
oralmente, por ejemplo: cuando explicaba acerca de que es la antologia y leyendas.

e Expresa el logro que obtuvo con la actividad. Este indicador fue demostrado cuando
los alumnos comentaban que quedé muy bonito su antologia, y fue porque se
esforzaron en trabajar en las actividades.

e Usa dibujos para expresar sus ideas y sentimientos. Los alumnos emplearon la

imaginacion para crear dibujos propios que representaron a sus leyendas que
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investigaron en su hogar, los cuales le permitieron expresar sus ideas y sentimientos
durante las sesiones y narracién de las mismas.

e Presenta informacién sobre un tema, usando apoyo grafico. Durante la narracion de la
antologia, los alumnos lo presentaron frente a los demas relatando las leyendas.

e Participa con atencion en didlogos y conversaciones, escucha lo que otros dicen y
respeta turnos al hablar. Durante las sesiones los alumnos participaron en equipos
dialogando y conversando para la realizacion de las actividades como la portada de la

antologia, fueron respetando los turnos de habla de los demas y lo que decian.

2.1.Resultados y limitaciones en la propuesta de accién

Para lograr los resultados o propdsitos esperados, se lleva a cabo un gran recorrido y
trabajo constante con los sujetos, en este caso, fue la aplicacion de la estrategia de accién con
el método de proyecto, en donde los nifios fueron elaborando un antologia de leyendas de la
comunidad, todo esto se fue realizando a través de quince sesiones, en el cual se utilizd
instrumentos para la evaluacion por sesion y uno general que consistio en una lista de

verificacion.

Haciendo un andlisis de los recursos didacticos que se emplearon, se puede decir que
fueron de gran ayuda, aunque durante el uso de la computadora, el video no pudo ser
escuchado por la falta del sonido, no se percaté antes de su contenido; sin embargo a los
alumnos les gustd trabajar con ello, pudieron observar imagenes mas claras y a color vivo en

ellas, sobre el tema de las leyendas.

Asi como como los recursos brindaron interés en las sesiones, también los materiales
funcionaron muy bien, se procur6 usar tamafios grandes y llamativos, como los boliches, estos
fueron elaborados con botellas de plastico y se decord con papel de varios colores para que
Ilamen la atencion de los nifios, a través de ellos se observd su participacion, asi como en
contestar las preguntas que contenian, ya sea para iniciar o socializar la clase. De manera
general se identific6 que las actividades para las participaciones fueron interesantes y
beneficiosas; como se menciond los alumnos participaron y se divirtieron en ellas, fueron

comentando que les gustd y que al dia siguiente quisieran jugarlo nuevamente.
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El haber trabajado con leyendas de la comunidad, permiti6 que los alumnos se
desenvuelvan libremente y con confianza, ya que son sucesos de hechos naturales o
sobrenaturales y eso origino que la estrategia tenga buenos resultados. Cuando fue narrado el
ejemplo de la leyenda la X tabay, se le puso suspenso, emocién y dramatismo por ser una
leyenda de terror, todo ello con la intencion de que los nifios prestaran atencion, y se logro,
porque los nifios estuvieron en silencio en espera del final del relato. Al observar esto, me
senti orgullosa de haber elegido dicho tema, porque ademas de que fueron interesantes para

los nifios, éstos conocieron un poco mas de la comunidad.

Los logros que muestra la evaluacion de los alumnos del grupo de tercero de preescolar,
fue de que tuvieron un gran avance en la participacion de la expresion con la estrategia
aplicada, como se puede observar en la descripcion de la aplicacion de las sesiones, los

alumnos mostraron interés y participaron en las actividades planificadas.

Los nifios lograron utilizar el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que sienten; al
narrar sus leyendas a sus compafieros de la escuela lo relataron con confianza, en voz alta y
clara; trabajaron en equipo en donde conversaban y escuchaban a sus comparfieros esperando
su turno para hablar; aunque también, se hace mencion que tres de los nifios no lo lograron
porque querian trabajar solos con el material. Se logré que los nifios a través de dibujos o

material grafico se expresaran y compartieran el trabajo elaborado.

Se considera que estos resultados se lograron al emplear juegos y dindmicas ya sea en el
inicio, desarrollo o socializacion de las clases, asi también a través de ello, tres nifios, que son
los que tienen menos participacion, tuvieron un gran avance en los juegos cosa, que antes no
realizaban en el aula; aunque durante los juegos los nifios no se expresaban, adquirieron mas

confianza conmigo y con sus compafieros y se notd una interaccion entre todos.

Uno de los motivos por el cual se tuvo avance con el problema fue los cambios efectuados
durante su aplicacion, por ejemplo, en la sesion 3 de la fase 3, se cambid la actividad, porque
un dia antes se observd que los nifios presentaron dificultad al escribir su leyenda, pues eran
largas, asi también porque les llevaba mucho tiempo y solo lograban escribir algunas lineas o

palabras cortas. (Ver anexo 29). Este cambio permitié que los nifios participen en el aula.
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Durante su aplicacion los alumnos comentaron que era mejor de esa manera, pues es
bastante para que copien y también porque se cansaban; cuando lo escuché me puse feliz y
observé que los alumnos lo realizaron adecuadamente, asi también se veia el interés que le

pusieron para terminarlo bien.

Las limitantes que se presentaron fue que los alumnos no llevaron leyendas que fue
solicitada en sesiones anteriores, esto origind que no participen en algunas actividades, aunque
se podria decir, que tres de ellos, aun sin contar con una leyenda, participaron relatando el de

su compariero con solo escuchar el titulo, ya que conocian sobre ello.

Otra limitante fue el dia de las sesiones, cinco de los alumnos no asistieron a la escuela,
uno de ellos solo iba dos dias a la semana y no regresaba y tres mas que son los que presentaba
el problema, es por ello que algunos equipos pasaron pocos integrantes a explicar el trabajo
elaborado. Cabe mencionar que a pesar de la inasistencia que tuvieron ese dia, demostraron
anteriormente en las sesiones un avance en su expresion frente a los demas, asi como su

participacion en las actividades.

Con todo ello, se puede decir que la propuesta pedagdgica tuvo buenos resultados
favorables tanto para mi como para los alumnos, puesto que esta enfocada a la expresién oral
en todos los momentos, los alumnos siempre tenian algo que compartir con el adquirieron
confianza para expresarse frente a los demas, un claro ejemplo de esto, fue la narracion de las

leyendas de la comunidad.
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CONCLUSIONES

La practica docente, es una de las labores mas dificiles, pero a la vez més satisfactorias que
se obtiene, ya que la labor es basado a través del contacto con los padres de familia, docentes y
alumnos; y con ellos se va adquiriendo y desarrollando nuevos conocimientos y experiencias
que serviran para mejorar la practica docente. Con esta propuesta, me llevo muchas
experiencias y conocimientos tanto de como detectar un problema hasta darle solucion o

mejora a través de una estrategia de accion.

Pues antes del inicio de las practicas docentes, se creia que la docencia era sencillo y facil,
sin embargo no todo es color de rosa, ya que con el tiempo van surgiendo conflictos ya sea
con los padres de familia o con los mismos docentes, y también nos encontramos con
problemas que afectan a nuestros alumnos y por consiguiente a nosotros mMismos como

docentes.

Con este trabajo he ido conociendo méas afondo la Villa de Espita y su espacio
sociocultural, como sus costumbres y sus tradiciones, asi también la escuela preescolar
indigena Cecilio Chi pues a través de la investigacion se verifico que no tenemos una buena
comunicacion entre los docentes, pues hay muchos desacuerdos que ocasionan que hayan
conflictos entre nosotras. Por otro lado, se constata que la escuela aun siendo indigena no se
trabaje como tal, dado que, como primer punto, la lengua materna no es empleada como medio
de instruccién, se puede decir, que la empleamos solo cuando se llevan a cabo algunos eventos

como lenguas maternas y el janal pixan.

Tanto el contexto comunitario, como el institucional y el &ulico, permiten encontrar
aquellos factores que influyen en la ensefianza-aprendizaje, y mas en el contexto aulico, dado
gue se trabaja de manera continua que permite conocer a los alumnos. Es a partir de éste, que
al indagar me encontré con una variedad de problemas de ensefianza y aprendizaje, y decidi
seleccionar el que mas incide y fue la poca participacion de la expresion oral, pues observée

gue mis alumnos no participaban en las actividades de expresion oral.



Para identificar cuales eran los factores que lo ocasionaban, se utilizd un diagnoéstico
pedagogico, para ello se disefidé un plan para llevarlo a cabo. El diagndéstico realizado sirvio
como una guia para el rescate de informacion; ya que a través de los alumnos y padres de
familia, se obtuvo que el nifio se relaciona y expresa con sus familiares, y también que la
escuela y aula son los Unicos lugares donde no se expresan. Al igual, la reflexion escrita sobre
mi practica docente, me orient6 para darme cuenta de los errores cometidos por los cuales los
alumnos no lograban la participacion en la expresion oral, de una u otra manera no habia
motivacion para que participen en las actividades, no implementaba dindmicas o juegos como

medios para que los alumnos se desenvuelvan frente a los demas.

Al obtener los resultados del diagnostico me permitié conocer los motivos y causas por el
cual se presenta el problema en los alumnos, que a su vez pude realizar el planteamiento del
problema delimitandolo fisico, curricular y temporalmente, la delimitacion curricular me
sirvio para enfocar el problema de acuerdo al plan y programa 2011, donde fui conociendo
mas a fondo acerca de la importancia de expresion oral en los nifios de preescolar, puesto que
les ayuda a regular su lenguaje, a adquirir confianza para expresarse frente a los demés. Y
potencien sus capacidades de comprensién y reflexion sobre lo que dicen, cdmo lo dicen y

para qué lo dicen.

Al disefar el objetivo general y los especificos de la propuesta, me brindaron la
oportunidad de crear una estrategia de accion que ayude a mejorar la participacion oral en los
nifios, sin embargo no fue nada fécil, tuve que buscar informacion en diferentes fuentes para

orientarme sobre qué tipos de actividades podria emplear para la expresion oral.

Al emplear la estrategia de la narracién de leyendas de la comunidad, permitié que los
alumnos tengan un avance en participar oralmente, y también en interaccionar con sus
compafieros, dado que le ayudaron a que participe en las actividades y dinamicas que se
planearon en las sesiones. En el disefio del plan de actividades se contempld las caracteristicas
de los alumnos y sus necesidades, como el trabajo en equipo, pues permitio que vayan
trabajando en conjunto para el logro de los propdsitos, sin embargo no fue nada facil lograrlo;

algunos nifios se negaban a trabajar en grupos, sin embargo a través de la motivacion, el
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empefio, dedicacion y paciencia logre que comprendan que el trabajo en equipo les ayuda a
que todo juntos logren los propdsitos.

Ademaés del trabajo en equipo, los juegos fueron un medio para que los nifios adquieran
confianza para participar y pasar frente a sus compafieros, y también de hablar sobre los
trabajos elaborados en las sesiones: puesto que antes, no lo hacian, tenian pena y sélo se
quedaban sentados: al iniciar la aplicacion lo mismo hacian, pero no me quedé con los brazos
cruzados, los anime y los motive agarrandoles la mano para que participen y poco a poco hubo
un buen resultado, hasta que ellos mismos participaban por iniciativa propia.

La evaluacién es otro punto muy importante que fue de gran ayuda durante la estrategia,
fue necesaria para la toma de decisiones valorando el trabajo realizado, pues al notar que una
sesion no fue lograda, realicé cambios para poder lograr el propdsito. Me permitié evaluar los
aprendizajes de los alumnos, y los resultados generales que se obtuvo con la estrategia de
accion; de acuerdo con ello, afirmo que los alumnos tuvieron un avance en su expresion oral,
aclarando, que no todos, pero con el trabajo continuo se podré lograr, ya que la expresion oral
es una habilidad que se debe adquirir desde el preescolar para que, con el paso del tiempo, éste

no afecte al nifio durante su educacion.
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ANEXOS



ANEXO 1

PLAN DIAGNOSTICO.

¢Qué se va Conocer las limitaciones que tienen los nifios de tercer grado de
hacer? preescolar en la escuela “Cecilio Chi” para motivarlos a participar a
expresarse libremente en las clases.
¢A quiénes? Padres de familia Nifios Docente.
¢Como? Entrevistandolos. Entrevistandolos y | Andlisis de la reflexion
Observaciones de la practica docente.
¢Con qué? Con cuestionario Guia para la Con las debilidades y
entrevista fortalezas de la practica
Diario d docente redactado en el
1ario de campo. diario del profesor.
¢Doénde? En la escuela. En la escuela En la casa y escuela
¢Quien? Alba Leticia Cetzal | Alba Leticia Cetzal Alba Leticia Cetzal
Castillo. Castillo. Castillo.
¢Para que? Para conocer sobre el | Para  saber sus | Para analizar y
comportamiento  de | inquietudes, sus | reflexionar sobre mi
los nifios en su hogar. | sentimientos y | préctica docente,
Para conocer como se | miedos dentro del | conocer mis errores y
relaciona e interactia | salon de clase, el | fallas en la ensefianza-
en familia. Y para | cual no permiten a | aprendizaje con mis
saber como se sienten | que se expresen | alumnos.
con sus comparfieros | durante las
de clase y con el |actividades
docente. didacticas.
¢Cuando? 22-30 de abril del 1-10 de mayo del 13-21 de mayo el 2013.

2013.

2013.




ANEXO 2

ENTREVISTA DE LOS PADRES DE FAMILIA.

Entrevista Resultado
1.- ¢Cuénto tiempo le | 7 mamas comentaron que todo el dia, 8 dijeron que toda la tarde cuando
dedica al nifio para | realizan la tarea y 5 dijeron que en la noche cuando se acuestan a dormir.

conversar con él?

2.- ¢El nifio juega en casa?
¢Con quiénes?

10 mamas comentaron que juegan todo el dia ya sea con sus vecinos o
primos. 6 contestaron que los nifios juegan solo con sus hermanos y 4 de
las maméas comentaron que juegan solos porque los hermanos son mas
pequefios que ellos.

3.- ¢El nifio conversa con
sus  familiares? (tios,
primos, hermanos)

5 mamas dijeron que conversan con sus primos y hermanos, 8
comentaron que cuando les visitan sus tios se ponen a platicar con ellos.
2 mamas comentaron que sus hijos platican con los abuelos.

4.- ;Como es la interaccion
entre el nifio y sus
hermanos?

Las 17 mamas comentaron que es buena, se llevan muy bien, aunque a
veces se pelean por sus juguetes, pero se reconcilian rapidamente. Sus
hermanos los ayudan a realizar la tarea que se les deja cuando ellas no
pueden.

5.- ¢Platica su hijo con
usted sobre las actividades
escolares que realiza en la
escuela?

Las 7 mamas comentaron que siempre platican con su hijo, aunque un
rato pero lo hacen; les van preguntando sobre las actividades que
realizaron durante el dia, si se portaron bien y si realiz6 su tarea. 5 mamas
comentaron que platican con sus hijos durante el camino hacia su casa. 8
contestaron que platican muy poco porque se dedican al cuidado de los
otros hermanos menores que los nifios.

6.- Describa como es la
interacciéon (relacion) que
hay entre usted y su hijo.

Las mamas dijeron que es buena, el nifio se acerca a platicar con ella y en
ocasiones no los escuchan porque realizan los deberes de la casa aunque
siempre tratan de apoyarlos cuando los nifios se los piden.

7.- ¢De qué platica con su
hijo en su casa o cuando se
encuentra sola con él1?

Las mamas comentaron que platican sobre el comportamiento que deben
tener, que deben portarse bien en la escuela y en la casa. Y también en
participar en los juegos y actividades que planeo..

8.- ¢Como motiva a su hijo
para que realice las tareas
escolares que se les deja?

3 mamas dijeron que con premios, ya que a veces el nifio no quiere
hacerlo y para que lo haga le compra algo. 5 de ellas, mencionaron que
hablando con él, diciéendole que tiene que hacerlo para que aprenda. 2
comentaron que prometiéndoles llevarlos de paseo al parque. 5
comentaron que con amenazas, les van diciendo que si no hacen las
tareas no saldran a jugar, no les dard dinero y no ird a comprar con el

papa.




ANEXO 3
ENTREVISTA DE LOS NINOS.

Entrevista

Resultado.

1.- ;Como te sientes
cuando pasas frente a
tus comparieros?

9 comentaron que sienten miedo, porque sus compafieros se les
quedan viendo y no les gusta que les vean. 15 dijeron que les gusta
pasar y se sienten felices y contentos, 4 comentaron que no les gusta
porque les da pena que la maestra les vea. 4 dijo que no le gusta
porque todos sus comparfieros los ven.

4 mencionaron que les gusta porque asi se sienten como maestras.

2.- ¢Por que te gusta
ver los libros que hay en
el salén de clase?

Los 32 nifios comentaron que si les gusta, porque estan bonitos y
tienen dibujos con colores y también porque estan grandes. Uno de
los nifios me comento que no le permito a él y sus comparieros que
los utilicen los cuentos.

3.- ¢Porqué note
gusta pasar a contarles
cuentos a tus
comparieros?

8 de los nifios dijeron que no les gusta porque se les quedan viendo
mucho sus compafieros. 7 dijeron que no le gusta puesto que sus
comparieros no le ponen atencién. 2 mencionaron que no pasan
dado tiene verglienza que se rian de ellos. 10 nifios dijeron que si les
gusta porque estan bonitos. 5 mencionaron, que les gusta ya que en
su casa hacen lo mismo, o su mama les cuenta algunos.

4.- ;Te llevas bien con
todos tus comparfieros?

Los 15 nifios comentaron que si, pero a veces se pelean porque les
quitan sus cosas Yy juguetes. 7 dijeron si pero a veces se molestan
con ellos. 2 dijeron que si se llevan bien con todos, y hasta juegan
en el recreo.

8 mencionaron que se llevan solo con algunos, los otros son malos,
los pegan a veces o los molestan.

5.- ¢Participas en las
actividades para la
exposicion de los
trabajos que se realizan
en el salon?

15 nifios mencionaron que si participan porque les gusta que sus
comparieros vean como trabajo.

Los 7 nifios comentaron que no les gusta pues tiene pena que sus
comparieros los vean.

5 mencionaron no les gusta porque sus comparieros se rien cuando
no habla bien.

5 comentaron que no pasan dado que los nifios se burlan del trabajo
que realiza y le dicen que esta feo lo que hizo.

6.- ¢Qué actividades te
gustaria que se realicen?

Los nifios comentaron que tareas de pintar con crayolas y pintura,
de recortar, dibujar, usar los libros y cuentos. Trabajar con
computadora con videos de letras numeros y canciones para
aprenderlo rapido y cantarlo en la escuela y en la casa.




ANEXO 4

SINTOMAS, CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE LA POCA EXPRESION ORAL.

Sintomas

Causas

Consecuencia

Cuando se les pide a los
alumnos que pasen al frente
a explicar su trabajo, no lo

Tienen miedo que sus
comparieros se burlen de él,
no les gusta que se les

hacen, solo se quedan | quede viendo y no me
sentados. prestan atencion.
No participan en | Les da pena y no les gusta

actividades, como en contar
un cuento.

que sus comparieros y yo
nos quedemos viéndolos.

Los alumnos no comentan
sus experiencias familiares.

No realizo alguna dindmica
para el desarrollo de las
actividades

No contestan cuando me
acerco y les pregunto sobre
la actividad que se esta
realizando.

Los nifios tienen pena en
contestar cuando les
cuestiono.

El dltimo sintoma que
encuentro es que los nifios
no expresan sus opiniones
cuando se trabaja en
equipos.

No implemento estrategias
para gque los nifios tengan
confianza en expresar sus
sentimientos, saberes y
aprendizajes.

De acuerdo a los sintomas y
las causas detectadas en el
aula  con ayuda del
diagnostico y observaciones
la consecuencia del
problema detectado es que
los nifios no participan en la
expresion oral frente a sus
comparieros por causa del
miedo, esto se observa
durante el desarrollo de las
actividades didacticas.




ANEXO 5

ESQUEMA GENERAL DE LA PROPUESTA DE ACCION.

Poca expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar en la escuela Cecilio Chi.

Propuesta de accidn: Narracion de leyendas para la mejora de la expresion oral.

Objetivo general: Contribuir a mejorar la expresion oral en los nifios de tercer grado de preescolar con la narracion de leyendas de la
comunidad.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion a travées de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Estrategia: proyecto didactico.

Elaboracion de una antologia sobre las leyendas de la comunidad

Fases Proposito Contenido Sesion Temas d'?gglétrfc%ss Tiempo petlj\ggggi)(szos
Conoce y explica
con sus propias En esta fase Ejemplo  de Videos de
palabras el los ninos 1.- Conociendo la | leyendas. antologias.
Fase 1. concepto sobre la conoceran antoloaia Hoias en Antoloafa
¢Qué es la antologia, acerca de las gia. J g
. - . . 2 2.- Explorando blanco. 3 S de
antologia? participando en | antologias, que antologias literarias Hojas semanas cuentos
las actividades es'y como se g ' cuafdriculadas ' I(;J enda’s
para apoyarse en elabora una. Hojas ' De 8:00 pgiasias ’y
ellas. —— cuadriculadas. | am a fabulas.
Conoce sobre las 3.- ¢(Qué son las Libros 11:00 L q
leyendas y o leyendas? Carpetas - dsyen a "
Fase 2: demuestra lo Conocimientos 4.- Relato lo ' .

2 ) ) . Crayolas. comunida
Conociendo entendido sobre las investigado Lapices " |
las leyendas. | escribiendo una leyendas. 5 5.- Escribiendo la pices. ;t b a

leyenda de la leyenda investigado. X tabay.

comunidad con

(Parte 1).




ayuda de la

6.- Escribiendo la

familia. leyenda investigado
(Parte 2)
7.- Compartiendo mis
conocimientos.
Elabora una 8.- Escribiendo los

antologia con

datos de mis leyendas.

Fase 3: leyendas de la 9.- Dibujando vy
Elaboracion comunidad, recortando  imagenes
de una escribiendo los | La elaboracion para mis leyendas.
antologia de datos de la antologia 10.- Iniciando a
las leyendas | correspondientes | de leyendas. elaborar mi antologia.
de la con ayuda de la 11.- Escribiendo los
comunidad docente y lo datos de mi antologia.
presenta a sus 12.- Ordenando mi
comparieros. antologia.
Narra a sus
comparieros de
Fase 4: escuelg y grupo la
Narracion de . - 13.- Narrando mi
. . antologia, La narracion .
mi antologia antologia.
elaborada con las | de las leyendas .
sobre las 14.- La narracion de la
leyendas de la de la .
leyendas de X . antologia.
: comunidad, comunidad.
mi 15.- Narrando sucesos.
: expresando sus
comunidad.

ideas con voz
alta.




ANEXO 6

FASE 1

Proposito: Conoce y explica con sus propias palabras el
Fase 1. ;Qué es la antologia? concepto sobre la antologia, participando en las actividades
para apoyarse en ellas.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacién a través de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Contenido En esta fase los nifios conoceran acerca de las antologias, que es y como se elabora una.

1. Conociendo la antologia.

Sesiones: 2 2. Explorando antologias literarias.

Tiempo. 2 dias de 8:00a11:00 am




ANEXO 7

FASE 2

Proposito: Conoce sobre las leyendas y demuestra lo

Fase 2. Conociendo las leyendas. entendido escribiendo una leyenda de la comunidad con ayuda

de la familia.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion a travées de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Escribiendo la leyenda investigado (parte 2)

Contenido En esta fase los nifios conoceran acerca de las antologias, que es y como se elabora una.
1. ¢Qué son las leyendas?
2. Relato lo investigado

Sesiones: 2 Escribiendo la leyenda investigado. (parte 1)
5.

Compartiendo mis conocimientos.1

Tiempo.

5 dias de 8:00 a 11:00 am




ANEXO 8

FASE 3

Fase 3. Elaboracion de una antologia de las leyendas de la
comunidad

Propdsito: Elabora una antologia con leyendas de la
comunidad, escribiendo los datos correspondientes con
ayuda de la docente y lo presenta a sus compafieros.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Contenido En esta fase los nifios conoceran acerca de las antologias, que es y como se elabora una.
1. Escribiendo los datos de mis leyendas.
2. Dibujando iméagenes para mi leyenda.
Sesiones: 3. Elaborando mi antologia.
4. Escribiendo los datos de mi antologia.
5. Ordenando mi antologia.
Tiempo. 5 dias. De 8:00 a 11:00 am




ANEXO 9

FASE 4

Proposito: Narra a tus compafieros de escuela la antologia
elaborada con las leyendas de la comunidad, expresando tus
ideas con voz alta y clara.

Fase 4. Narracion de mi antologia sobre las leyendas de mi
comunidad.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios

Contenido En esta fase los nifios conoceran acerca de las antologias, que es y como se elabora una.

=

Narrando mi antologia.
La narracion de la antologia.
3. Narrando sucesos.

N

Sesiones: 3

Tiempo. 3 dias. De 8:00 am a 11:00 am




ANEXO 10

LISTA DE VERIFICACION.

Nombre del alumno:

Grado escolar:

Campo formativo. \ Competencia

\ Aprendizaje esperado.

Obtiene y comparte informacién a
Lenguaje y comunicacion. | través de diversas formas de
expresion oral.

Narra sucesos reales e imaginarios.

Indicadores

Si no

Explica lo que entendio sobre las leyendas

Sigue las instrucciones de los juegos

Muestra disposicion a la hora de hablar frente a sus compafieros.

ejemplos de la misma.

Reconoce antologias que son propias de la comunidad menciona

Describe las antologias utilizando ejemplos vistos durante la clase.

Total=




ANEXO 11
ESCALA ESTIMATIVA.

Nombre del alumno:

Grado escolar:

Campo formativo. \ Competencia \ Aprendizaje esperado.
Obtiene y comparte informacién a

Lenguaje y comunicacion. | traves de diversas formas de Narra sucesos reales e imaginarios.
expresion oral.

S suficiente-R regular-B bien-MB muy bien-E excelente.

Indicadores S R B MB | E

Construye informacion para describir las leyendas.

Demuestra interés sobre las actividades.

Narra leyendas que ha escuchado en su familia.

Muestra disposicion para escuchar a sus
comparfieros.

Identifica leyendas utilizando un ejemplo de la
misma.

Nivel de logro:




ANEXO 12

SESION 1. CONOCIENDO LA ANTOLOGIA

Participacion de los alumnos en las actividades, como en el juego del boliche.



ANEXO 13

SESION 2. EXPLORANDO ANTOLOGIAS LITERARIAS

Exposicidn de los nifios por equipos, sobre la antologia asignada



ANEXO 14

SESION 3. ;QUE SON LAS LEYENDAS?

Los nifios, al momento de relatar una leyenda que conocen y hayan escuchado en su ambiente
familiar.



ANEXO 15

SESION 4. RELATO LO INVESTIGADO

Relato de los nifios sobre la leyenda investigada en sus hogares.



ANEXO 16

SESION 5. ESCRIBIENDO LA LEYENDA INVESTIGADA. (PARTE 1)

Transcribiendo la leyenda.



ANEXO 17

SESION 6. ESCRIBIENDO LA LEYENDA INVESTIGADO (PARTE 2)

Participacion de los alumnos para recortar y relatar el contenido de la leyenda, sesién
modificada en vez de la sesion: Escribiendo la leyenda parte 2.



ANEXO 18

SESION 7. COMPARTIENDO MIS CONOCIMIENTOS

Los nifios relatando lo aprendido frente a sus compafieros de clase.



ANEXO 19

SESION 8. ESCRIBIENDO LOS DATOS DE MI LEYENDA

Participacion de los alumnos para escribir los datos de sus leyendas.



ANEXO 20

SESION 9. DIBUJANDO IMAGENES PARA MI LEYENDA

Los alumnos al momento de realizar dibujos sobre sus leyendas.



ANEXO 21

SESION 10. INICIANDO A ELABORAR MI ANTOLOGIA

Trabajo en equipo para la elaboracion de la portada de la antologia. Y explicacion de lo

elaborado.



ANEXO 22

SESION 11. ESCRIBIENDO LOS DATOS DE MI ANTOLOGIA

Participacion de los alumnos por equipos para escribir los datos de la antologia..



ANEXO 23

SESION 12. ORDENANDO MI ANTOLOGIA

Elaboracion de la antologia de las leyendas de la comunidad. Los nifios mostrando interés al
participar en la actividad.



ANEXO 24

SESION 13. NARRANDO MI ANTOLOGIA

Los alumnos al momento de presentar su antologia y al narrar las leyendas al grupo de tercero
A.



ANEXO 25

SESION 13. NARRANDO MI ANTOLOGIA

Expresion oral de los alumnos sobre la antologia de las leyendas.



ANEXO 26

SESION 14. LA NARRACION DE LA ANTOLOGIA
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Participacion de los alumnos en la narracién de las leyendas de la comunidad.



ANEXO 27

SESION 15. NARRANDO SUCESOS.

Expresion oral de la narracion de las leyendas en el grupo de segundo grado.



ANEXO 28

EVALUACION DE LA PROPUESTA DE ACCION.

Campo formativo.

| Competencia | Aprendizaje esperado.

Lenguaje y comunicacion.

Obtiene y comparte informacion a Narra sucesos reales e imaginarios.
través de diversas formas de expresion

oral.
Indicadores

alumnos Utiliza el Usa la Narra Construye Expresa el Usa dibujos Presenta Participa con
lenguaje narracion sucesos, informacién y | logro que para expresar | informacidén | atencion en
para hacerse | para en voz alta | lo expresa obtuvo con la | sus ideas y sobre un didlogos y
entender y expresarse y clara. mediante la actividad. sentimientos. | tema, usando | conversaciones,
expresar lo | con expresion apoyo escucha lo que
que siente. confianza oral. grafico. otros dicen y

frente a los respeta turnos al
demas. hablar.

Si no Si no si | no Si no Si no Si no Si no Si no

1 X X X X X X X X

2 X X X X X X X X

3 X X X X X X X X

4 X X X X X X X X

5 X X X X X X X X

6 X X X X X X X X

7 X X X X X X X X

8 X X X X X X X X

9 X X X X X X X X

10 X X X X X X X X




11
12
13
14
15




ANEXO 29

PLANEACION MODIFICADA SEGUN LAS NECESIDADES DE LOS ALUMNOS.

Sesion 4
Escribiendo la
Fase 2. Conociendo las leyendas. leyenda
investigado (parte

2)

Proposito.

Construye la

leyenda investigada acerca

de la
Preséntalo

comunidad. Y
al grupo.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion a traves de diversas formas de expresion oral.

Aprendizaje esperado. Narra sucesos reales e imaginarios.

Estrategia: produciendo textos.

Tiempo

Materiales

Situacion didactica.

Inicio:

La clase iniciard con el “juego de la botella” el cual contendra
preguntas para que los alumnos respondan de acuerdo al tema a
trabajar. Dichas preguntas son: ¢quién no termind de escribir su
leyenda? ¢Porque? ¢(De qué trata la leyenda que empezaste a
escribir? ¢Es larga o corta tu leyenda? ¢Cual es el titulo de tu
leyenda?

Al término de la dindmica se les explicara que el dia de hoy
terminara de escribir su leyenda.

Desarrollo:
Los nifios tomaran su hoja (que trabajaron la clase anterior) y de
manera individual recortaran su leyenda y lo pegaran y

Socializacion:
Formados en circulo los alumnos compartiran sus trabajos, los
turno seran de acuerdo a la ficha que sacardn de una cajita
decorada. Durante la participacion iran mencionando el titulo, el
lugar del suceso.

1 dia

20min

40min

20min

Botella
preguntas

Hojas.
Tijeras.
Lapices.
Borradores.
Pegamento.

Reforzamiento:
Llevaran a sus casas las antologias y la hoja cuadriculada los
nifios que no logren terminar de recortarla su leyenda, lo haran
en el recreo.

Producto: Escrito de la leyenda.

Evaluacion: Evaluare a través de las indicadores y Instrumento de evaluacién. Lista
de verificacion.

aprendizaje esperado.

Indicadores

Proceso
Expresa el logro que obtuvo con la actividad.

Comenta lo que entendi6 acerca de las leyendas. :
misma.

Producto.

Entrega limpio y ordenado su trabajo.
Construye su leyenda con ayuda de la




