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INTRODUCCION

En esta propuesta, hago mencién de la importancia que tie-
ne en la escuela primaria la expresién Oral y Escrita y en for-
ma especifica, la Composicién para el desarrollo completo del
Nifio, ya que el nifio gue logra expresar su sentir entrard al
mundo maravilloso de la palabra bella y de la comunicacidn con
el mundo que lo rodea, integrdndose en forma efectiva a cual-

quier grupo.

Con el dominio de la palabra en su nivel, el educando po-
drd lograr no tan sélo eso, sino el dominio de las demés dreas.
Es su expresién abstracta.

Se proponen algunas estrategias para la prdctica de la Com
posicidén, principiando en forma sencilla con la frase y seguir

con el enunciado.

Correlaciones de la descripcidn y la narracidn para formar

sencillas composiciones.

Se recomienda la excursidn, la carta interescolar, el reca

do, el dibujo, modelado, etc.

Se hace referencia a los concursos marcados en el Programa

escolar como una fuente importante en la expresidn.

"El arte es largo y la vida breve. Necesitamos que alguien
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nos ordene el inmenso saber. He aqui la labor del diddctico,

la dificil y tantas veces mal agradecida tarea del maestro%¥(1l)

(1) PLAJA Diaz, Guillermo. Ia Literatura
Universal. Ed. DANAE. Barcelona, 1985. p 9.

e e EA R — S -— o E o B aE i e—— e & S



ANTECEDENTES

En la historia de la humanidad el lenguaje ha tenido un ra
pel preponderante en la vida del ser humano, siendo el lenguaje

el que diferencia al hombre de los animales.

Los animeles tienen poca comunicacidn entre sf, su lengua-
Je es por instinto, teniendo un sistema rudimentario para sefia-
lar el peligro, la copulacidn, etc.

Herder, previé lo que la ciencia confirmaria mds tarde:
que el hombre prehistdrico vefa el mundo como un todo indetermi
nado, que tuvo que aprender a separar, diferenciar, seleccionar
lo mds esencial para su propia vida entre los miltiples y com-~
plejos rasgos del mundo circundante, de modo que se establecie-

ra un equilibrio entre el mundo y €1, su habitante.

Herder tiene razdém cuando dice:

f

"Incluso como animal, el hombre disponia ya de
lenguaje. Las sensaciones salvajes, violentas
dolorosas de su cuerpo y las fuertes pasiones
su alma se expresaban directamente con gritos
sonidos salvajes e inarticulados". (2)

o pueg
]

Para que el hombre logre comprender de verdad la palabra

(2) FISHER, Ernest. El lLenguaje en la Es-
cuela., UPN. Ed. Peninsula. Barcelona, 1978.
p 1l.



como sonido articulado que define un concepto, el lenguaje todo,
debe encontrarse ya en su mente, formado de manera gradual, ocu

rriendo su invencidn efectiva en un solo instante.

Bl lenguaje es comin en todos los seres humanos, no asi la
lengua y el idioma que se diferencian segin las palabras que se

utilizan en cada nacidén, grupo de naciones o comunidades.

El idioma espafiol se habla en la Peninsula Ibérica y en to
dos los paises que fueron dominados por los espafioles; en nues-
tro pafs se habla el idioma espafiol, pero auin existen grupos
gue hablan lenguas aborigenes y en ellas existen quienes hablan

el espafiol y sus propias lenguas,

Hablando del lenguaje, se puede decir que no sdlo el hom-
bre al hablar expresa su realidad, sino gue logra relacionarse
socialmente y expresar, ademds, experiencias, sensaciones, emo-
ciones, temores y deseos, fijando a la vez el conjunto de fendmg
nos de la realidad.

Desde otro punto de vista, el lenguaje hace posible que el
hombre conozca su pasado y su presente culturalmente, permitien
do la transmisidn de conocimientos y el gran goce de una crea-
¢idn literaria. Por el lenguaje se hace posible el progreso de

la ciencia, la técnica, el arte, etc.
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Los conocimientos que los nifios adquieren deben servir pa~
ra que se expresen con propiedad, bien sea en forma verbal o

por escrito.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Espafiol no sélo es un drea de estudio, sino que estd
presente en todas las dreas de estudio y en nuestra vida coti-
diana; su dominio condiciona en cierto modo el proceso ensefian-

za—-gprendizaje en general.

En la escuela primaria el problema fundamental, en lo que
se refiere al Espafiol, es que los alumnos leen y escriben sin
gaber reflexionar,-resultando que la escritura se aprende y se
ensefia como una actividad motora, y no como cultura importante

para la vida, que despierte inquietud e interds en el educando.

Desde el momento en que el nifio emite los primeros sonidos
guturales y hasta que ya puede expresar sus necesidades y pensa
miento, estd en un periodo que culminard con la conquista del

lenguaje.

Primero aparece en el nifio, al nacer, el llanto y el grito
Y poco a poco comienzan sus primeras expresiones para darse a
entender: ata-md, etc. A la edad de un afio se luce con lengua-
jes que sdlo €l entiende y que los mayores tienen el deber de
comprender, porque con esas frases estd expresando deseos, nece
sidades, sentimientos, exigencias, llaméndosele a ese periodo:
la frase monopaldbrica. Posteriormente, seguird ampliando su

léxico de acuerdo a su pequefio mundo sin usar el verbo, ejemplo:



"mamd agua", es decir, mamd, dame agua. (3)

Al igual que en el hogar, el nifio, al ingresar a la escue-
la primaria, serd auxiliado por su maestro que tiene el deber
de guiarlo para gque exprese sus pensamientos con 1ldgica y parti
cipe en el lenguaje socializado, en el que sustituya el empleo

del mondlogo por el didlogo.

De 2l1l1i la importancia de que el nifio logre expresar sus
ideas y sea escuchado, ya que en muchas ocasiones el maestro no
da oportunidad al nifioc para una justificacidn 1légica en sus res
puestas, cuando éstas son errdneas, lo gue acarrea Como conse-
cuencia la inseguridad y sorpresa en él, ya que antes de ir a
la escuela el pensamiento infantil es egocéntrico y piensa y

siente que todo mundo lo entiende.

Para el logro de un mejoramiento de expresidn hay la prdc-
tica de la composicién, en la que es preferible dejar que el ni
fio exprese sus ideas por si solo y no imponer el mismo tema a

todo el grupo.

Es necesario dejar al nifio que exprese libremente sus pen-—

samientos para conocer las aptitudes que el nifio encierra den-

(3) FORGIORE, Jos€ D. Cémo se ensefia la Com
posicidn. Editorial Kapelusz. Buenos Aires,
1984. p 2.



tro de si, y su forma de expresidén tanto oral como escrita.

Siguiendo
diatamente sus
para el futuro
ridad, no sdlo

gocial, ya que

el método activo el nifio no podrd demostrar inme
adelantos, pero logrard un mayor aprovechamiento
que lo preparard para desenvolverse con mds segu
dentro de la escuela, sino en todo su contexto

el individuo que logra el dominio del lenguaje

tendrd una de las armas mds dtiles para su formacidn intelec-

tual.

E1l nétodo
del nifio.

activo no es combtrario a los intereses naturales

En otros métodos el maestro da un solo tema a todo el gru-—

po para que lo

desarrolle, lo revise, corrija, sugiere cambios

¥y lo devuelven para que sea pasado en limpio, ¥y as{ periddica~

mente seguird aplicando en forma rutinaria ejercicios, lo que

traerd como consecuencia que el educando se convierta en repeti

dor de ideas y conceptos que €l no logra comprender, porque han

gido elaboradas por adultos ajenos a sus intereses y capacida~

des.

Dewey dice: "Tratad de ensefiar a un nifio lo que es util ra

ra é1 como nifio, y encontreréis que ello ocupa todo su tiempo".(4)

(4) FORGIONE, José D. Obra citada. p 7.



Lo que se requiere es un cambio en la ensefianza del Espa~-
fiol, con un método en que no se abrume al nifioc con memorizacio-
nes de conocimientos que no le dicen nada, porque no se relacio

nan con la realidad, "su realidad".

Por lo tanto, teniendo en cuenta que los nifios son repeti-
dores de expresiones estereotipadas y que en muchos casos, has-
ta el mismo maestro descuida la formacidén de la composicidén co-—
mo recurso de aprendizaje, porque ata al nifio a frases gastadas
y & expresiones comunes, la falta de creatividad y su cultivo
generan el problema de la composicidn, por lo gue es urgente
concientizar al maestro de su compromiso en la accidén formativa

del educando.

Por otra parte, desechamos el estimulo a la espontaneidad
del alumno, por darle mds importancia a la ortografia, a la lim
pieze, a la forma de letra y a otros tantos factores que son
distractores en detrimento del respeto a la iniciativa y a la

creatividad del nifio.
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JUSTIFICACION

Una de las capacidades mds importantes del ser humano es
el lenguaje, y con él la posibilidad de pensar, saber, imaginar

y crear.

Para hablar necesitamos un aparato, unas cuerdas vocales y

una coordinacidén muscular que sélo los seres humanos poseemos.

El lenguaje no sélo sirve para comunicarse con los demds,

sino también para pensar, planear y razonar.

Tanto los animales como los seres humanos pueden conocer a

travds de los sentidos, pero sélo los seres humanos pueden saber.

(5)

La redaccidn es el ejercicio mds importante en la escuela
primaria. Debe empezar en el primer grado con ejercicios fdci-
les y guiados para que el nifio adquiera habilidad para eXpresar
se con sencillez, coherencia, naturalidad y precisidn, que le
permitan comunicarse en forma ordenada y comprensiva en que el
nifio revele sus intereses, intercambiando ideas e interrelacio-

ndndose con los demds que lo rodean.

(5) INEA. Lectura para la Vida. Edit. SEP. Méxi
co. p 5.
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E1l maestro puede lograr excelentes resultados en la compo-
gsicidn si no presiona al nifio con ideas que no estdn al nivel
de su comprensidén, lo que tendrd como resultado una composicidn

pobre en expresidn.

Al practicar el nifio en forma frecuente la composicidn, po
ne en juego las facultades m4s nobles del espiritu, educa los
sentidos, adiestrando al nifio en la observacidn del mundo que
lo rodea, afinando su inteligencia con ideas estéticas, brin-
d4dndole materiales apropiados para_él cultivo de sus sentimien-
tos, para que penetre al mundo meravilloso de la creacidn lite-
raria, proporciondndole imdgenes que enriquecen y abrillantan

la expresidn de su mente infantil.

En la composicidn libre, el maestro se podrd dar cuenta de
los problemas gue tienen los nifios, pues ellos, al proporcionar
les la forma de expresar sus sentimientos, lo primero que hacen
es contar sus vivencias tristes, con lo cual el maestro tendrd
la oportunidad de ayudarle a comprender su problema; al brindar

le spoyo carifioso, se le ayudardi en forma definitiva.
Preparado asi el nifio, no sdlo escribird, sino también po-
drd realizar expresiones diferentes como dibujo, pintura, mode-

lado, siendo asi un desenvolvimiento cultural.

Por regla general, cuando el hombre habla o escribe estd



12

desarrollando una capacidad de expresidn necesaria para comuni-

car inquietudes intimas e innatas,

Anhela que sus ideas, sus sentimientos, sus aspiraciones,
vivencias y emociones sean conocidas por alguien - o muchos- ¥y
hacia ese alguien se dirige poniendo en juego su capacidad so-
cializante, intercambiando sus experiencias y acrecentarlas, su

méndolas.

Por lo tanto, esto significard que la persona gue 1o escu-
che 0 lea lo expresado deberd entenderlo y para esto el que es-
-cribe perfeccionard, en cuanto le sea posible, su capacidad de
expresién. Mediante la observacidn podrd realizar narraciones

o descripciones.

Conjugadas o correlacionadas las narraciones y las descrip
ciones, dardn una gran composicidn en la gque el educando podrd
extenderse en el tema elegido. Redactando mediante sensaciones
de lo que ve, escucha, oye, toca y buele, expresando sentimien-
tos: el humor, tristeza, termura, alegria, ira, etc., transmi-

tiendo al mismo tiempo ideas y juicios.

Se estd tratando la composicidén de manera especifica, por-
que es un tema bastante agradable al que no se le ha dado su de
bida importancia y que interfiere su aplicacidn en la escuela

primaria en el desarrollo integral del nifio.
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Por medio de actividades creadoras, el nifio se socializa y
se siente dentro del dmbito escolar como una parte importante

de €1, al comprender su realidad social.

El papel del maestro, en cuanto a proporcionar al nifio re-
cursos para que realice lo propuesto, es importante, sin olvi-
dar que no todos los alumnos aprenden al mismo paso ni todos
tienen las mismas capacidades de retenciénj mientras gue unos
alumnos suf;en -y esto lo vemos con bastante frecuencia- para
redactar un enunciado o una simple frase, otros, en cambio, nos
dejan asombrados con sus composiciones bien elaboradasj; pero de
todas formas, alli estd la labor del maestro de ayudar al nifio

que se ha quedado atrés,

La composicidén no se refiere solamente al acto literario.
En la escuela primaria, es muy importante porque por medio de

ella el nifio organiza sus ideas y manejard conceptos.

Al trabajar el nifio, si no escribe, dibujard, y ;qué dibu-
jard? Nos damos cuenta al observar sus dibujos que estd transmi
tiendo sus pensamientos, su interés personal y no el de la cla-
se; si maneja un papel doblado, jugard al avioncito y estard
igualmente muy lejos de la clase., Por lo tanto, en el proceso
ensefianza-aprendizaje, el maestro que logra mantener el interés
de sus alumnos estd triunfando. Se tendrédn, para esto, que mez

clar las clases con relacidn a la vida cotidiana del nifio, para
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que se pueda lograr un mejor aprovechamiento.
En las actividades que doy a conocer mds adelante, trataré

las diversas técnicas que se pueden aplicar en cuanto a la re-

daccidn,
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OBJETIVOS

VALOR PRACTICO

l.- Aplicar las nociones gramaticales gprendidas.
2,.,- Adiestra en el arte de escribir.
3.~ Enriquece el vocabulario del nifio.

4.- Mejora la ortografia.

VALOR EDUCATIVO

l.- Estimula la invencidén y la creatividad.

2.~ Familiariza al nifio con lecturas literarias y autores.

3.- Lo inicia en la apreciacidén de la belleza, contenida en mo-
delos.,

4.~ Ejercita la voluntagd.

5.- Dota a su inteligencia de mayores recursos de expresidn.

6.~ Lo habitda al andlisis y a la sintesis.

Concebidos asi los valores précticos y educativos de la
composicidn, se comprende la importancia de la composicidn como
rama de la ensefianza del lenguaje para el desenvolvimiento inte

gral del educando.
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FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

La ensefianza de la Composicién ha de ajustarse a una pla-

neacidn bien meditada.

Las extremidades superiores ¥ el lenguaje es lo gue distin

gue al hombre de log animales: "la mano, el lenguaje: he ahi la

humanidad", dice Henry Barr y agrega:s

"En la evolucidn de la vida, el momento decisivo
se produce al adoptar un ser, que pasa a ser el
hombre, la posicidn erguida que le permite libe
rar las menos y sus prolongaciones". (6)

"Le mano es el cerebro externo del hombre®, afir
ma Kent. (7)

Al ser clasificados antiguamente los sentidos, en superio-
res e inferiores, retardé el progreso de la educacidén y el
aprendizaje; se pretendfa utilizar luego la vista y el oido del

nifio, con lo cual nacié la educacidn verbalista y memorista.

Actualmente, uno de los progresos pedagdgicos son las acti

vidades encaminadas a la expresidn.

(6), (7) FORGIONE, José D. Obra citada.
P 43 ¥ 93.
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El nifio, mucho antes de hablar y conocer la escritura, ex-
presa sus sentimientos y deseos por medio de la palabra oral y

de la mano.

En su expresidn concreta el nifio junta con sus manos mate-
riales que agrupa, clasifica, colecciona, pinta, dibuja, modela,
\
co?orea, recorta, dobla, toca; sus manos le dan sensaciones, le
dan a conocer la dureza, temperatura, forma y tamafio de los ob-

jetos.

| Cuando el nifio hace suyo el conocimiento de la lecto-escri
tu&a, encuentra un amplio campo para aplicarlas dominando asi
elilenguaje oral y escrito como expresidn abstracta, siendo la
coﬂposicién literaria el trabajo mds completo para ejercer y en

riguecer el lenguaje oral y escrito.

|
i En el lenguaje oral y escrito se conforma el aprendizaje
deﬁ vocabulario, la frase, la oracidn, descripcidn, narraciénm,
chado, carta, cuento, novela, dramatizacidn, redaceidén y compo

|
sicidén en todas sus formas.

la composicidén pone en juego todas las facultades mds nota
bles del espiritu, educa los sentidos, adiestra al nifio en la
observacién del mundo natural y social gue lo rodea, ayuddndolo

en el desenvolvimiento de la inteligencia; sin embargo, ain no

gse le asigna dentro de las actividades escolares el lugar que
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le corresponde como materia educativa prdctica.

Como valor prdctico se aplican las nociones gramaticales
aprendidas, se mejora el arte de escribir, mejora la ortografia,

enriquece el vocabulario.

Como valor educativo, la composicidn: estimula la imagina-
cidén y la creatividad, familiariza al nifio con los escritos li-
terarios, lo ayuda en contar inteligentemente con recursos de
? . . R
expresidén para que pueda exteriorizar en forma correcta sobre

el papel sus ideas, pensamientos y sentimientos.

Naturalmente, todo lo que el nifioc logre escribir dependerd
del dominio que tenga del idioma, ya que el vocabulario que ma-
nejan los nifios en la expresidn escrita es mds corto que en la
forma oral, en la que se auxilia con su tono de voz, gestos, ma

nipulaciones, etc.

El pensamiento del nifio se familiariza con lo que lee.
Cuando hace una lectura de comprensidén, las sensaciones visua-
les que perciba podrd llevarlas al papel por medio de la escri-
tura, ya que los autores nos estimulan en sus lecturas haciéndo

nos sentir lo que ellos desean, cémo se interpreten sus ideas.
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ESTRATEGIA METODOLOGICO-DIDACTICA

Ia ensefianza de la escritura se realiza de diferente manera,
de los dibujos de las cosas a los dibujos de las palabras, utili
zando gestos como unidn entre el lenguaje hablado y el lenguaje

escrito.

Para la prictica de la Composicidn, en la escuela se utili

za desde una frase, ejemplo:
Ia tierra: un planeta.

El nifio investigard las palabras tierra y planéta ¥y, apro—
vechando sus inclinaciones literarias, de tan sélo una frase po
dréd organizar conceptos e ideas 2 su manera y formard una peque
fia composicidén, dejando que cada nifioc siga su paso gin exigir-

les a todos el mismo ritmo de trabajo.

Realizados estos ejercicios y practicados durante una sema
na en los grupos de IV a VI grados, nos dardn un muy buen resul
tado. En la semana siguiente se ampliardn formando oraciones

mediante la lluvia de ideas, donde participard todo el grupo.

Las opiniones gue den los nifios se irdn anotando en el piza
rrén. Un nifio dird, por ejemplo: la tierra es redonda; otro,

la luna es el satélite de la tierra; otro mds, la tierra gira
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alrededor del sol, se mueve, etc.

Mediante la observacidn de lo que le rodea, el nifio lo re-~

lacionardi con la tierra y 1lo que en ella hay.

Juntos los enunciados y mediante arreglos, resultard una

composicién de tipo informativo, en este caso.

Con valor educativo, la composicidn estimula la invencidn
¥y la creatividad; para esto buscamos un lugar adecuado para lle
var al grupo de VI grado a una excursidén de fin de curso. 'Lo
primero que hicimos fue sacar permiso con los padres de cada

uno de los nifios.

Una vez conseguido el permiso, que los mismos nifios redac-
taron en forma de recedo, para que los papds acudan a la escue-
la a una junta entre maestro, padres y director de la escuels,

se decide un viaje a Monterrey.

Se notifica a la Inspeccidn Escolar del lugar que se visi-

tard en viaje de estudios.
Los nifios estdn entusiasmados; trabajan en horas de recreo

vendiendo "palomitas", lonches, galletas y realizan rifas para

recabar fondos.,
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Se consigue el autobis gque nos llevard al viaje, se planea
el dia y hora de salida y el regreso; invitamos a los demds ma-

estros.
Iugares a visitar en la ciudad de Monterrey:

l.- E1 Planetario.

Pelicula que exhiben: "El Gran Cafidn®.

2.~ La Pastora (parque natural).

Visita al zooldgico, lago y jardines.

3.~ La Macroplaza.
Cena en un restaurante del lugar.

Observar el rayo lazer.

Se 1llega el dia del viaje: 14 de junio de 1989; hora de sa
lida: 5.00 a. m,

El autobds ha llegado a la escuela; todos esperamos entu-
giasmados, pasamos lista de presentes; todos listos, subimos;
se vuelven risas, gritos -que por acd, — que yo contigo, — ddn-

de estd mi lonche, - la maestra aqui -, etec.

Salimos. Es una mafiana fresca; empezamos a cantar maes-

tros y alumnos y asi, entre risas y bromas van transcurriendo
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las horas; cantamos, comemos, etc.

La composicidn sobre la estancia, la escribieron dos nifias.

Regreso a las 9 de la noche, en igual armonia. Ilegada a
Cuatro Ciénegas: 1.00 a. m. Unos cantan, otros duermen; pero
todos felices después de haber realizado tan agradable experien

cia.

Es asi como los nifios quedan estimulados por siempre y po-
drén escribir todo lo que su vista observdé y las sensaciones
percibidas, ya que fueron llevados a un medio natural en el que
podian echar a volar su imaginacidn y obtendrdn grandes recursos
de expresidn, apreciando con inteligencia las bellezas que obser

varon en lo que los rodea, resultando una bonita narracidn.

Por'medio del dibujo se tiene otra estrategia diddctica que
ayudard de manera efectiva al educando a pensar con ldégica so-
bre lo que observen. En los concursos que nos marcan en la es-
cuela durante el afio escolar, hay oportunidad de que el nifio

realice dibujos imaginarios, pero con toques de realidad.

Se reciben indicaciones del Concurso.

El Nifio y la Mar; es un tema que agrada a los nifios que

tienen una gran imaginacidén. Todos se pusieron a trabajar so-
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bre el tema; ya una vez realizados los dibujos, elaboraron la

descripeidn, resultando un trabajo exclusivo de los nifios.

Otra forma de practicar la libre expresién, para su mejora
miento, es la correspondencia como prdctica social, ya que el
nifio de V y VI grados, en el que estoy enfocando esta propuesta,
estd pasando del egocentrismo en el que €1 es el unico actor,
para buscar eco en el alma de sus compafieros, por lo cual la co
rrespondencia interescolar es de gran importancia para que el
nifio aprenda a escribir y exprese lo que su alma siente, a otro
ser igual a €1 con los mismos deseos y aspiraciones, recibiendo

asi el conocimiento de regiones lejanag a su entorno.

A los nifios de esta edad, les gusta el amor tierno expresa
do en poesias y canciones, motivo que el maestro debe aprovechar
para inculcar lecturas y cantos que expresan el amor a la madre,
al padre, al maestro, & la patria, y en fin, todo lo emotivo
que ayude al nifio & expresar frases carifiosas o pequefias compo-

giciones alusivas.

Ia presentacidén de estampas es un recurso para la descrip-

cidén, que el nifio observador sabrid sacar bastante provecho.

El dibujo de objetos, para describirlos en forma cient{fi-
ca y en forma literal, al realizarlo el nifio organizard ideas y

juicios, permitiéndole la elzb én de un informe y la forma-

097021
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cidn de pdginas literarias.

El modelado es otra actividad en que se puede practicar la
composicidn; se elaboran varias figuras; ejemplo: el pargue.
El nifio elabora figuras humanas, los bancos, drboles para los
jardines y el kiosco. El suceso podrd ser el 15 de septiembre;
se acomodan segin la actividad de cada personaje en la hora del
Grito de Independencia, la gente en la plaza, los misicos, los
vendedores de golosinas y globos; luego, los nifios al término
del trabajo describirdn todo lo que observaron, elaborado por

ellos migmos.

la actividad anterior se podrd realizar en cualguier fecha
a conmemorar O en trabajos de Ciencias Naturales y asi obten-

drdn una composicidn histdrica y cientifica.

El nifio que tiene esa capacidad dé percepcidn al leer, es-
cuchar, observar, manipular, etc., no le serd dificil realizar
una composicidén, sélo necesitard que su maestro lo guie hacién-
dole sugerencias con material diddctico apropiado, sobre paisa~
jes, acontecimientos histdricos, politicos, o bien sobre sus vi
vencias, y asi el nifio por medio de esas prdcticas podrd lleger
a la composicidn libre y creadora, poniendo todo su interés en
externar sus deseos, aspiraciones, dudas, tristezas o alegrias
y formard pequeflos poemas en prosa o en verso, o simplemente,

al meditar echard a volar su imaginacién, plasmdndola en el es-
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crito o dibujos.

As{, impulsando al nifio a que diga lo que siente y piensa,
a comentar sus aprendizajes, se fomentarsi en €1 la expresidm 1i
bre y creadora, constituyendo una actividad muy importante en
todas las dreas que marca el Programa de educacién primaria y

muy especialmente, en Ciencias Sociales y Ciencias Naturales.

Cuande el nifio experimenta, observa, analiza y explica su
mundo social y natural, estd haciendo uso de su lengua a través
de preguntas y respuestas, igualmente de todas aquellas activida
des que su maestro destine para el cultivo de la expresidn oral
y escrita, amplidndolos y desarrollédndolos en el saldn de clase
en donde deberd escribir como habla, para que resulte espontd-
nea su idea y no obligarlo a que escriba bien y que emplee un
vocabulario diferente al que acostumbra, porque esto traerd co-
mo consecuencia que el nifio se paralice frente al papel, al im-

ponerle trabas.

Si logremos que los nifios escriban con libertad, se podrd

lograr gque poco a poco mejoren su forma de escribir.

El desarrollo paralelo de la expresidmn oral y escrita, es
el mejor camino para que los nifios aprendan a redactar cada vez

mejor.
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FORMALIZACION DE LA PROPUESTA

las experiencias que se han logrado con las prdcticas y el
uso de los instrumentos adecuados, me permite formalizar la si-

guiente PROPUESTA PEDAGOGICA.
LA COMPOSICION, RECURSO DE APRENDIZAJE

La Composicién en la escuela primaria, debidamente emplea~
da, es un recurso de suma importancia, no tan sélo en la compo-
sicién literaria, sino en todas las dreas del aprendizaje, reco
menddndose su aplicacidn en todos los grados desde el inicio

del curso escolar, para poder obtener resultados satisfactorios.

El lograr que un nifio se exprese con 1ldgica, es un gran pa

so que le permitird su desenvolvimiento social y cultural.

Como actividades propongo las siguientes: la frase, el enun
ciado, el didlogo, la correspondencia interescolar, el recado,

la nerracién y la descripecidn, con el siguiente procedimiento:

l.- Seleccién del tema.

2.- Ubicacidn en las dreas.

3.— Seleccidén de ingtrumentos.
4.- Realizacidn de actividades.

5.— Exposicién o lectura de trabajos.
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6.~ Comentarios para correcciones.

El nifio tiene gque escribir, y escribir mucho, pero no sélo
dibujando las grafias, sino comprendiendo el significado de lo

que escribe.

'E1 maestro, de acuerdo al Programa, selecciona un tema de

Ciencias Naturales.

Estrellas

Motivacidn

Organizacidén de una visita nocturna a la escuela, con dura
cién de 2 horas, de 8.00 p. m. a 10.00 p. m., escogiendo una no
che propicia en que se puedan observar las estrellas, partici-

pando todo el grupo.

Ilegada a la escuela. Se pasa lista de presentes. En un
lugar del patio se acomodan las butacas para dar principio a la

reunidn,

1l.- Exposicién de la clase por el maestro.
2.- Observacidén de los grupos de estrellas que forman figu
ras y que se pueden identificar a simple vista.
.~ Observar la Via Ldctea.
4 .- Dibujar lo observado.

5.~ Hacer anotaciones.
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Aprovechando el tema, se puede guiar a los nifios al conoci
miento del Universo en sentido figuradoj mediante preguntas y
la elaboracidn de enunciados alusivos al tema, se logrard una

buena compogicidn literaria.

Al dia siguiente, los alumnos regresan a clases motivados
con lo observado la noche anterior; el maestro podrd llevar a
cabo una revisidn del conocimiento adquirido. Se elabora un re
gumen con expresiones informativas, logrando una composicidn,

mejorando sus juicios al manejar conceptos.

Y as{, en cada una de las dreas, el maestro podrd introdu-—
cir instrumentos que ayuden al nifio en su aprendizaje y lograr
mejores expresiones, tanto al dialogar como’al contestar cues-

tionarios y resumenes.

Siendo el didlogo la primera comunicacidén del nifio, como
un elemento de integracidn social que tiene después de su "yo",
es la actividad que debe promoverse entre maestro-alumno, alum-

no-alumno.

Entablado el didlogo, el que escucha serd el encargado de
transmitir en su entorno la iniciativa y creatividad de su com-
pafiero, usando y mejorando .l vocabulario empleado, que luego
enriquecerd la expresidn grupal, colocando asi las bases del

trabajo en grupo.
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E1l lenguaje nace en forma natural, en los juegos tradicio-
nales (Neranja Dulce, La Rueda de San Miguel, La Vibora de la
Mar, Dofia Blanca, Los Hilos de Oro, etc.), que el nifio realiza
en el hogar y en la escuela., El maestro debe aprovechar el jue
go para que el nifio se identifique por medio de él con sus com-

pafieros y su cultura.

las précticas de emunciados deberdn ser diarias y los emn
ciados elaborados por los alumnos, para que tenga significado

para ellos.

Se debe promover la correspondencia interescolar para am-

pliar el Zmbito social del educando.

ILa narracidn y la descripcidén de un viaje realizado, es im
portante para estimular la memoria y la fantasia que estimulard
al nifio para escribir, al hacer el recuerdo de experiencias rea

lizadas.

Ia préctica de la Composicidn se encamina a cultivar el hd
bito de la observacidén y la percepcidn en las cosas y seres gque

estén al alcance de nuestros sentidos.

Al elegir un tema debemos procurar que los nifios, mediante
ello, echen a volar su imaginacidn y pensando que se encuentran,

por ejemplo: en un parque podrd describir sus sensaciones median
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te el siguiente ejercicio en qu# intervienen los cinco drganos

de los sentidos.

a).- Qué ves

b).- Qué oyes
c) .- Qué toces
d).- Qué hueles

e).- Qué sabores percibes

Al términ6 y guiado el nifio por su meestro, quitard las
preguntas, agregard enlaces que le dardn una bonita y fdcil com
posicién, en la que ha puesto ert juego de manera sencilla su

mundo natural y social.

Otra de las actividades queé se practican en la escuela pri

maria, son:

Los periddicos murales, que bien utilizados en la escuela
son un gran recurso diddctico, qgue tiene los siguientes valores

educativos:

1.- Practica la composicién ¥y la redsccidn.

2.~ Consulta el diccionario continuarente, enriqueciendo
su vocabulario.

3.~ Dibuja e imita.

4 .- Lee para documentarse.
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5.~ Estimula su actividad en grupo.
6.— Orzaniza su actividad en grupo.

T.- Recorta, pega.

De 1la elaboracidn del periddico mural, el nifio obtiene es-
timulos que lo impulsan a mejorar su forma de expresién, copidn

dola de las vivencias.
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CONCLUSIONES

Uno de los significados de fondo de la presente Propuesta,
consiste en la afirmacidn de la necesidad de una correcta y ri-
gurosa planeacidn reflexive sobre las actividades de Expresidén
Oral y Escrita y especificamente la Composicidn, como Recurso

de Aprendizaje.

Se trata la Composicidén de manera especial, porque su apli
cacidén en la escuela primaria interfiere grandemente en el desa

rrollo social y cultural del nifio.

Es de suma importancia el rol del maestro como facilitador
del aprendizaje en este rengldén que deberd ser tratado con acti
vidades de interés para el nifio y serd el primer paso hacia la

composicidn libre y creadora.

la primordial finalidad para la préctica de la composicidn
es dar normas para escribir correctamente, dentro de lo posible,
en la escuels primaria. El maestro deberd tener cuidado al ca-
lificar, para que esta actividad no sea truncada con un regafio

0 una raya roja, ya que asi el nifio perderd todo su interés.

Se debe desterrar del aula la critica burlona por lo que
el nifio escribe y el comentario irdnico del maestro, ya que es-

to hiere hondamente la sensibilidad del nifio, destruyendo su en
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tusiasmo por escribir, siendo lo importante gue el nifio tenga
algo que comunicar y que sienta que hay alguien gue lo escucha

y el mds indicado es su maestro.

Ia palabra que el maestro dé a su alumno, encierra un po-

der sugestivo mayor que la de sus padres.

Compafieros maestros: comprendamos a nuestros nifios, no apli
quemos ni siquiera con el pensamiento palabras deprimentes o ne
gativas que lastimen su alma infant;ll que estd en nuestras ma-
nos, hagamos algo por ellos que los ayude a seguir adelante,

ain cuando nuestra labor no sea reconocida.,

"Es precisamente en el acto de juzgar el trabajo de un ni-
fio, cuando el maestro pone en juego su grandeza de alma y su sa

biduria®". (8)

(8) FORGIONE, José D. Obra citada. p 51.
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ANEXOS

En los siguientes anexos se expresa con claridad como es-
criben nuestros nifios de V y VI grados de educacidn primaria,
en las diferentes formas de expresidn en donde se observan cla-
ramente compbsiciones bien organizadas, encontramos asis

Ia narracidn y descripcidén de un viaje de estudios.

El recado.

La carta interescolar.

ILa frase como estimulo para la composicidn.
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