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Introduccion

El museo Dolores Olmedo (MDO) cuenta con diversas propuestas recreativas, como son
talleres, obras de teatro y conciertos. También, preocupado por atraer a distintos tipos de
publico, ha fomentado la creacion de un manual de actividades para alumnos de primaria y

secundaria, con el apoyo de alumnos de la Universidad Pedago6gica Nacional.

En el MDO, que se localiza en la ciudad de México, las piezas que se exhiben son de gran
valor cultural, tanto por sus cualidades artisticas como por su historia. El museo ha detectado
desde hace algun tiempo, la necesidad de contextualizar su exhibicién para los diferentes
publicos que lo visitan, de tal manera que su museografia sea la adecuada para el
entendimiento y disfrute de todo su publico y, particularmente, para los nifios de preescolar,
quienes seran el foco en este trabajo de tesis, debido a que es un publico que no ha sido

tomado en cuenta para formar parte de los visitantes regulares del Museo Dolores Olmedo.

Al conocer los escenarios de practicas a los que se podria ingresar como parte de las
actividades del Taller de Précticas en la licenciatura de Psicologia Educativa, el MDO fue
de interés gracias a las experiencias reportadas por los practicantes de generaciones
anteriores. De los dos proyectos propuestos por el MDO, el del disefio de materiales para
apoyar a los visitantes de educacion preescolar fue el que nos interesd desde un principio, y

tuvimos la fortuna de participar en él.

A fin de poder incluir a los nifios de preescolar en las visitas y actividades regulares del MDO
y como resultado del trabajo realizado en el programa de practicas profesionales de la carrera
de psicologia educativa, fue que se disefiaron 3 materiales educativos: Guion para el guia,
Manual de actividades y Cuadernillo de situaciones de aprendizaje. Estos materiales tienen
el objetivo de vincular el Plan de Estudios de educacidn preescolar con el acervo existente
en el museo y servir como apoyo a los guias en las visitas guiadas que se desarrollaran para
grupos de nifios de preescolar, asi como servir de material de apoyo para que se complemente

la visita al MDO en el aula escolar, con ayuda del docente.

El material educativo que se disefié es para ser utilizado con nifios de entre 3 y 5 afios. Para

su realizacién se hizo una busqueda de informacion sobre el nivel preescolar, misma que se



aborda en el tema 1 Educacion preescolar; donde se abarcan principalmente los campos
formativos incluidos en el Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2011, necesario para

conocer el nivel educativo al que se dirigiria el material.

Una vez que se revisaron los propésitos de educacion preescolar, asi como los campos
formativos, en el tema 2 Desarrollo evolutivo de los nifios de preescolar, se explica el nivel
de desarrollo en el que se encuentran de acuerdo con la literatura, sus caracteristicas fisicas,
cognoscitivas y socio-emocionales. Todo esto con el objetivo de elaborar un material

adecuado para ellos.

En el tema 3 Museo como espacio educativo, se muestra que los museos son espacios donde
se resguarda el arte y la cultura de una region. El papel educativo de cada uno de estos es
variado y depende del area de servicios educativos que tenga cada uno y su interés por incluir
a todo tipo de publico. En este tema también se incluye a los museos como espacios de

educacion no formal y se explica su relacion con el nivel preescolar.

El MDO busca ofrecer una amplia gama de posibilidades educativas como recursos
didacticos, con el fin de apoyar a la educacion formal; y a través de este medio, establecer

los vinculos para dar una educacion integral a los alumnos de educacion basica.

El conjunto de materiales que se presentan en este trabajo incluye: Guion para el guia,
Manual de actividades y Cuadernillo de situaciones de aprendizaje; de los cuales, en el
Procedimiento para la elaboracion del material, se explica como fue su elaboracion, sus

caracteristicas, a quién va dirigido y como deben utilizarse.

Dentro del museo el psicélogo educativo puede desenvolverse en distintas areas y realizando
diversas actividades; en este caso, se llevo a cabo el papel de disefiadoras instruccionales de

material utilizando diversos conocimientos adquiridos durante la carrera como:

» Conocimiento sobre el modo en que los nifios de preescolar aprenden.
» Elaboracion de actividades educativas, planeacion y disefio.
» Elaboracion de objetivos.



» Elaboracion y aplicacion de instrumentos de investigacion cualitativa,

particularmente, la observacion.

* Vinculacion entre contenidos y estrategias de aprendizaje en entre museo y escuela.
* Reconocimiento del contexto en el que se da el aprendizaje,

Tales conocimientos han derivado de los cursos pertenecientes a las lineas Disefio de
Materiales Educativos, Desarrollo y Aprendizaje y Psicopedagdgica, por mencionar algunas,

en las que se organiza el mapa curricular de Psicologia Educativa de la Universidad
Pedagogica Nacional.

Por otro lado, el desarrollo de actividades en escenarios profesionales como lo es un museo,
da cuenta de una perspectiva del aprendizaje que va mas alla de los escenarios propiamente
escolares, por lo que el papel del psicélogo educativo se visualiza haciendo uso del saber de
la psicologia para explicar procesos de aprendizaje, disefiar propuestas en escenarios

educativos y trabajando colaborativamente con otros profesionales.



Referencias conceptuales

La educacion preescolar

En el presente capitulo se pretende dar una explicacion de lo que es la educacién preescolar;
tomando en cuenta el papel de la educacion y realizando un breve andlisis de los campos
formativos del Programa de Educacion Preescolar a fin de que se tenga una idea mas clara

de lo que se espera aprendan los nifios en las escuelas.

Conocer las caracteristicas de la educacion preescolar fue de utilidad para la elaboracion de
los 3 materiales educativos, ya que sirvié como base para poder desarrollar actividades
compatibles con el nivel de aprendizaje de los nifios, ademas de tomar en cuenta los
conocimientos que adquieren en el salén de clases, y asi poder complementar esa informacion
con lo que experimentan y observan en su entorno y vida cotidiana con lo que podrian
aprender dentro del MDO.

Los procesos educativos estan sujetos a cambios externos a su sistema que repercuten en su

funcidn social y en su funcionamiento institucional (Freire, 1999).

Para comenzar a hablar sobre la educacion preescolar, es necesario retomar a la Educacion
Basica, la cual incluye a la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria y educacién

especial.

La Educacién Basica resalta la importancia de los procesos de aprendizaje de las alumnas y
alumnos, asi como también, pretende atender sus necesidades para apoyar en la mejora de

las competencias que les permitan un buen desarrollo personal.

El programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 establece que en la Educacién Béasica deben
adquirirse los valores esenciales, conocimientos fundamentales y competencias intelectuales
que permitan aprender permanentemente; en ella se despiertan la curiosidad y el gusto por el

saber y se forman habitos de trabajos individuales y de grupo (SEP, 2011).

El papel de la educacion y del conocimiento en la formacion del ciudadano implica

incorporar en los procesos educativos una mayor orientacion hacia la personalizacion del
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proceso de aprendizaje, hacia la construccion de la capacidad de construir aprendizajes, de

construir valores y la propia identidad (Tedesco, 2000).

Partiendo de la concepcion de Tedesco (2000), sobre el proceso de personalizar el
aprendizaje, fue que se generaron formas para la elaboracion de las actividades motivo de
este trabajo de tesis, ya que se pensaron particularmente para el nivel preescolar y por tal

hecho se adecuaron a ese publico.

Dentro del modelo de Educacion Basica esta incluida la educacion preescolar a partir de su
inclusién en el Programa de Modernizacion Educativa 1989-1994 (Barrio, 2005). La funcién
del nivel preescolar es promover el desarrollo integral de los nifios con edades de 3 a 5 afios;
se considera a este nivel educativo como la base para poder continuar con los niveles

subsecuentes en educacion.

La creacion de los centros preescolares surge de una necesidad social y familiar. Ante este

hecho diferentes pedagogos se han ocupado de la educacién de los mas pequefios.

Se entiende por educacion inicial y/o educacion preescolar aquella educacién impartida o
recibida antes de la escolar, que incluye, en la préctica, una mezcla de guarderias,
preescolares, circulos infantiles, jardines de infancia, clases de preprimaria, programas

asistenciales, etc; presentes en buena parte de los paises del mundo (Gijon, 2007).

La educacion preescolar es reconocida como un servicio educativo que puede contribuir a
mejorar las oportunidades académicas a lo largo de su vida. Los beneficios s6lo son posibles
cuando ésta es de calidad, y para ello se requiere tanto de recursos materiales, humanos y
organizativos, como de procesos adecuados a las necesidades de aprendizaje y desarrollo de
los alumnos. (INEE, 2010)

Es importante que los nifios cursen el nivel preescolar porque el objetivo de este nivel es el
de ofrecer a estos, la oportunidad de desarrollar su creatividad, de afianzar su seguridad
afectiva y la confianza en sus capacidades, estimular su curiosidad y efectuar el trabajo en

grupo con propositos establecidos. Asimismo debera aprovechar el interés de los nifios en la
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exploracion de la palabra escrita y en actividades que fomentan el razonamiento matematico
(Barrio, 2005).

También es importante tomar en cuenta otros escenarios de aprendizaje, como los museos,
en donde se pueden desarrollar las habilidades mencionadas anteriormente, como la
creatividad, curiosidad, trabajo en equipo, etc., con una guia eficaz; eso es precisamente, lo
que se pretendio alcanzar con la elaboracion y aplicacion de los 3 materiales educativos,

propios de la presente tesis.

A continuacion se desarrollaran las caracteristicas de la educacion preescolar en México
incluyendo el Programa de Educacion Preescolar, que es el que rige este nivel educativo en
la actualidad, mismo que sirvié como base para poder vincular con los contenidos del MDO

de los materiales elaborados.
Educacién preescolar en México

Adquiere una importancia vital a partir del Dictamen emitido por el H. Congreso de la Unién
en diciembre del afio 2001 donde aprueba modificaciones a los articulos 3 y 31 de la

constitucion para que la educacion preescolar sea obligatoria en este pais.

A partir de esto, los propdsitos de la educacidn preescolar para los nifios, son que estos deben
(SEP, 2011):

» Aprender a regular sus emociones, a trabajar en colaboracion, resolver conflictos
mediante el dialogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela y
fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicién para aprender.

» Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna;
mejoren sus capacidades de escucha y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse
en situaciones variadas.

» Desarrollar interés por la lectura, que usen diversos tipos de texto y sepan para qué
sirven; se inicien en la practica de la escritura al expresar graficamente las ideas que

quieran comunicar y reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.
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» Usen el razonamiento matematico en situaciones que demanden establecer relaciones
de correspondencia, cantidad y ubicacion entre objetos al contra, estimar, reconocer
atributos, comprar y medir; comprendan las relaciones entre los datos de un problema
y usen estrategias o procedimientos propios para resolverlos.

» Se interesen en la observacion de fendmenos naturales y las caracteristicas de los
seres vivos; participen en situaciones de experimentos que los lleven a describir,
preguntar, predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar
opiniones sobre procesos de transformacién del mundo natural y social inmediato, y
adquieran actitudes favorables hacia el cuidado del medio

» Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en comunidad,
reconociendo que las personas tenemos rasgos culturales distintos y actden con base
en el respeto a las caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio de
responsabilidades, la justicia y la tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la
diversidad linguistica, cultural, étnica y de género.

» Usen la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse por
medio de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza, teatro) y apreciar
manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros contextos.

» Mejoren sus habilidades de coordinacién, control, manipulacién y desplazamiento;
practiquen acciones de salud individual y colectiva para preservar y promover una
vida saludable y comprendan qué actitudes y medidas adoptar ante situaciones que

pongan en riesgo su integridad personal.

En 2002 se establecio que la educacion preescolar fuera obligatoria, por este hecho el Estado
debe ofrecer el servicio de manera universal; obliga legalmente a los padres a hacer cumplir

ese derecho, y establece los tres afios de estudio como un requisito para ingresar a primaria.

En la tabla 1, se muestra una clasificacion de los diferentes establecimientos de educacion
preescolar (UNESCO, 1976).
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Tabla 1.

Establecimientos Establecimientos

. . privados (Administracion
Instituciones Nacionales

local o regional)

Instituciones como: Pueden presentarse ~ Dependen de una
Educacion, sanidad, tres casos: a) autoridad
juventud, familia, asuntos  establecimientos provincial.
sociales, etc. organizados por un

individuo o un

pequefio grupo de

individuos.

b) Establecimientos
que dependen de
organizaciones no

oficiales.

c) Establecimientos
que dependen de
organizaciones

religiosas.

Centros mixtos

controlados por el Estado

Se solicita ayuda de la
colectividad local o del
Estado. A cambio de ello,
las autoridades tienen un
derecho de control y
facilitan los créditos
necesarios para la
instalacion y el

funcionamiento.

Los diferentes agentes educativos que participan en la educacion preescolar se describen a

continuacion:

* Nifios y nifias.

El nifio de tres a seis afios concibe el mundo en funcién de sus experiencias y muy

gradualmente va modificando sus ideas. Es creativo y establece sus propias hipotesis sobre

cosas concretas (Barrio, 2005).

14



El nifio cree en los adultos y son sus ejemplos. Se deja guiar y es espontaneo, pero puede
manifestar todo tipo de emociones, es agresivo si se ve amenazado. Cuando un nifio muestra
patrones de conducta desordenada es porque algo vital le falta y por eso con su conducta nos

muestra su necesidad.

Entre los 3 y 5 afios, los pequefios hacen la transicion de la edad de los primeros pasos a la
nifiez temprana, la etapa del preescolar o edad del juego. A partir de los tres afios ya no es un
bebé sino un gran aventurero, siente que su casa es el mundo y esta ansioso por explorar
todas sus capacidades en desarrollo de su cuerpo y su mente. El crecimiento y el cambio en
esta etapa son menos rapidos pero contintan entrelazandose el desarrollo fisico,
cognoscitivo, emocional y social. Sus cuerpos se tornan méas delgados, sus habilidades
motoras y mentales se agudizan, y su personalidad y relaciones interpersonales se vuelven

mas complejas (Hernandez, 2006).

* Educadoras

La maestra que trabaja en un jardin de nifios con funciones de docente se le llama educadora.
Son las encargadas de llevar a cabo los objetivos primarios de la educacion preescolar que
son: favorecer la formacidn de habitos, actitudes y habilidades de todo tipo social, incluyendo

la ensefianza de los buenos usos de urbanidad y cortesia (Barrio, 2005).

La educadora tiene la responsabilidad de atender prioritariamente la salud, alimentacion e
higiene que pueden poner en peligro la vida del infante, propiciar un ambiente de respeto,
comunicacion y afecto en las relaciones personales tanto del grupo que atiende como de las

demas personas gue asisten al establecimiento escolar donde labora.

También es la responsable de seleccionar, delimitar y acondicionar los espacios donde el
nifio recibe la educacion; debe organizar los tiempos en que el nifio va a disfrutar en la
escuela, seleccionar los materiales que seran de uso didactico y cuidar que estos le
proporcionen experiencias gratificantes que se convertiran en aprendizajes significativos,
pero también tiene la responsabilidad de permitir que el nifio se equivoque y busque él mismo

sus propias soluciones porque también a traves de los errores aprende (Barrio, 2005).
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Otra tarea, y una muy importante, es la comunicacion estrecha con los familiares del nifio,
de manera que sea posible que la labor educativa del preescolar se proyecte a la comunidad

0 a los espacios sociales y culturales del nifio.

Fue importante tener el conocimiento sobre los diferentes agentes educativos involucrados
en la educacion preescolar, ya que es con ellos con quienes se trabaja directamente en el
MDO, a la hora de ofrecer las visitas y aplicar actividades. De igual manera, conocer el
programa de estudios, fue fundamental para poder planear las distintas actividades para que

estas fueran lo méas adecuadas para los nifios de preescolar.
Programa de Educacion Preescolar (PEP)

El Plan de estudios 2011. Educacion Basica define las competencias para la vida, el perfil de
egreso, los Estandares Curriculares y los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto
formativo de los estudiantes y que se propone contribuir a la formacién del ciudadano
democratico, critico y creativo que requiere la sociedad mexicana del siglo XXI, desde las

dimensiones nacional y global que consideran al ser humano y al ser universal (SEP, 2011).

El Plan de estudios es de caracter nacional y reconoce que la equidad en la Educacion Bésica
constituye uno de los componentes irrenunciables de la calidad educativa, por lo que toma
en cuenta la diversidad que existe en la sociedad y se encuentra en contextos diferenciados.
En las escuelas, la diversidad se manifiesta en la variedad de lenguas, social, cultural, de
capacidades, de ritmos y estilos de aprendizaje de la comunidad educativa. También
reconoce que cada estudiante cuenta con aprendizajes para compartir y usar, por lo que busca

gue se asuman como responsables de sus acciones y actitudes para continuar aprendiendo.

El aprendizaje de cada alumno y del grupo se enriquece en y con la interaccion social y
cultural; con retos intelectuales, sociales, afectivos y fisicos y en un ambiente de trabajo

respetuoso y colaborativo.

El Programa de Educacion Preescolar 2011 (PEP) se caracteriza por estar divido en campos
formativos, ademas de estar orientado hacia el desarrollo de actitudes, practicas y valores

sustentados en los principios de democracia: el respeto a la legalidad, la igualdad, la libertad

16



con responsabilidad, la participacion, el didlogo y la busqueda de acuerdos, la tolerancia, la

inclusion y la pluralidad, asi como una ética basada en los principios del estado laico, que

son el marco de la educacion humanista y cientifica que establece el Articulo Tercero
Constitucional (SEP, 2011).

Los tres grandes rubros en que se divide el Programa de Educacion Preescolar son:

* “Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje”, conformado por:

a)

b)
c)

La nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y capacidades que son
la base para continuar aprendiendo
Las nifias y los nifios aprenden en interaccion con sus pares

El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los nifios

* “Diversidad y equidad”, conformado por:

a)
b)

c)

La educacion inclusiva implica oportunidades formativas de calidad para todos
La atencion de las nifias y los nifios con necesidades educativas especiales, con o
sin discapacidad, y con aptitudes sobresalientes.

La igualdad de derechos entre nifias y nifios se fomenta desde su participacion en

actividades de socializacion y aprendizaje

*  “Intervencion educativa”, conformado por:

a)

b)

c)
d)

Fomentar y mantener en las nifias y los nifios el deseo de conocer, asi como el
interés y la motivacion por aprender

La confianza en la capacidad de aprender se propicia en un ambiente estimulante
en el aula y la escuela

La intervencion educativa requiere de una planificacion flexible

La colaboracién y el conocimiento mutuo entre la escuela y la familia favorece el

desarrollo de nifias y nifios

Campos formativos

El Programa de Educacion Preescolar se organiza en seis campos formativos, denominados

asi porque en sus planteamientos de destaca, no solo la relacion entre el desarrollo y el

aprendizaje, sino el papel relevante que tiene la intervencion docente para lograr que los tipos
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de actividades en que participan las nifias y los nifios, constituyan experiencias educativas
(SEP, 2011).

Los campos formativos ayudan a construir los conocimientos de los nifios conforme avanzan
en su trayectoria escolar en las diferentes &reas en las que se concentran; como son: lenguaje,
pensamiento matematico, exploracion y conocimiento del mundo, desarrollo fisico y salud,

desarrollo personal y social y expresion y apreciacion artistica.

Cada campo formativo incluye los aspectos descritos en la tabla 2 (SEP, 2011).

Tabla 2. Aspectos de los campos formativos
Campos Formativos Aspectos en que se organizan

-Lenguaje oral

Lenguaje y comunicacion -Lenguaje escrito
-NUmero
Pensamiento matematico -Forma, espacio y medida

-Mundo natural

Exploracion y conocimiento del mundo -Cultura y vida social

-Coordinacidn, fuerza y equilibrio

Desarrollo fisico y salud -Promocion de la salud

- Identidad personal

Desarrollo personal y social - Relaciones interpersonales

-Expresion y apreciacion musical
Expresion y apreciacion artistica -Expresién corporal y apreciacion de la danza
-Expresién y apreciacion visual

-Expresién dramatica y apreciacion teatral
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Cada campo formativo esta divido en tres apartados, donde se exponen: las caracteristicas
generales de los procesos de desarrollo y aprendizaje que experimentan los nifios y nifias, las
competencias que se abordan y los aprendizajes que se espera que adquieran los estudiantes.

Después de cada uno se mencionan los aprendizajes esperados que se consideran de mayor
relevancia para el presente proyecto de tesis, debido a la relacion que tienen con las

actividades propuestas en el mismo.

Las caracteristicas de cada campo formativo se explican en una serie de tablas que se

realizaron con base en el Programa de Educacion Preescolar, 2011.
Lenguaje y comunicacion

Con el lenguaje el ser humano representa el mundo que lo rodea, participa en la construccion
del conocimiento, organiza su pensamiento, desarrolla la creatividad y la imaginacion y
reflexiona sobre la creacion propia y la de otros. Los nifios van construyendo su lenguaje con
su entorno social, por ejemplo la familia. Las capacidades de habla y escucha de los alumnos
se fortalecen cuando se tienen multiples oportunidades de participar en situaciones en las que

hacen uso de la palabra con diversas situaciones.

Ademas de los usos del lenguaje oral, se requiere favorecer la incorporacién a la cultura
escrita a partir de situaciones que impliquen la necesidad de expresion e interpretacion de
diversos textos. Este campo formativo se organiza en dos aspectos: Lenguaje oral y Lenguaje
escrito (Tabla 3).
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Competencias

Tabla 3. Lenguaje y Comunicacion

Aspectos en los que se organiza

Lenguaje Oral

-Obtiene y comparte
informacion mediante diversas

formas de expresion oral.

-Utiliza el lenguaje para regular
su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas

-Aprecia la diversidad
linglistica de su regién y su

cultura

Aprendizajes esperados:

Lenguaje escrito

-Utiliza textos diversos en actividades
guiadas o por iniciativa propia e

identifica para qué sirven.

-Interpreta graficamente las ideas que
quiere comunicar y las verbaliza para
construir un texto escrito con ayuda

de alguien.

-Reconoce caracteristicas del sistema

de escritura al utilizar recursos

propios (marcas, grafias, letras) para

expresar por escrito sus ideas.

-Selecciona, interpreta y recrea

cuentos, leyendas y poemas Yy

reconoce algunas de sus

caracteristicas.

» Usa el lenguaje para comunicarse y relacionarse con otros nifios y adultos dentro y

fuera de la escuela.

« Mantiene la atencion y sigue la légica en las conversaciones
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» Describe personas, objetos, lugares y fendmenos de su entorno, de manera cada vez
mas precisa

« Evoca y explica las actividades que ha realizado durante una experiencia concreta,
asi como sucesos 0 eventos, haciendo referencias espaciales y temporales cada vez
MAs precisas

» Expone informacién sobre un tdpico, organizando cada vez mejor sus ideas y
utilizando apoyos gréficos u objetos de su entorno.

« Formula preguntas sobre lo que desea 0 necesita saber acerca de algo o alguien al
conversar y entrevistar a familiares o a otras personas

» Intercambia opiniones y explica por qué esta de acuerdo o no con lo que otros opinan
sobre un tema

* Interpreta y ejecuta los pasos a seguir para realizar juegos, experimentos, armar

juguetes, preparar alimentos, asi como para organizar y realizar diversas actividades.

Pensamiento Matematico

Durante el proceso de desarrollo y las experiencias que viven al interactuar con su entorno,
las nifias y los nifios desarrollan nociones numéricas espaciales y temporales que les permiten
avanzar en la construccion de nociones matematicas complejas, desde pequefios pueden
establecer relaciones de equivalencia, igualdad y desigualdad se dan cuenta de que “agregar

hace mas” y “quitar hace menos” y distinguen entre objetos grandes y pequeios.

Las actividades mediante el juego y la resolucion de problemas contribuyen al uso de los
principios de conteo (abstraccion numérica) y de las técnicas para contar (inicio de
razonamiento numérico) de modo que nifias y los nifios logren construir, de manera gradual,

el concepto y el significado de nimero.

En este campo formativo (Tabla 4) también se pretende que los nifios aprendan el sentido de
sucesion, de separacion y representacion, es parte importante del proceso por el cual avanzan

en la comprensidn de las relaciones espaciales. La separacion se refiere a la habilidad de ver
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un objeto como un compuesto de pares o piezas individuales. Las actividades como armar y
desarmar rompecabezas u objetos siguiendo instrucciones de un folleto, reproducir un
modelo que alguien elaboré y formar figuras con el tangram, contribuyen a que los nifios y

las nifias desarrollen la percepcion geométrica e identifiquen la relacion.

Tabla 4. Pensamiento Matematico

Aspectos en los que se organiza el campo formativo
NUmero Forma, espacio y medida

-Utiliza los numeros en -Construye sistemas de referencia en
situaciones  variadas que relacion con la ubicacion espacial.
implican poner en practica los

. L - Construye objetos y figuras
Competencias principios de conteo.

geométricas tomando en cuenta sus
-Retune  informacion  sobre caracteristicas.
criterios acordados, representa
graficamente dicha informacion

y la interpreta

Aprendizajes esperados:

 Identifica por percepcion, la cantidad de elementos en colecciones pequefias y en
colecciones mayores mediante el conteo.

« Compara diversas formas de presentar informacién, selecciona la que le parece mas
adecuada y explica por qué

» Comunica posiciones y desplazamiento de objetos y personas utilizando términos

como dentro, fuera, arriba, abajo, encima, cerca, lejos, delante, etcétera.
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» Hace referencia a diversas formas que observa en su entorno y dice qué otros objetos
se ven con esas mismas formas.

» Observa, nombra, compara objetos y figuras geométricas: describe sus atributos con
su propio lenguaje y adopta paulatinamente un lenguaje convencional (caras planas

y curvas, lados rectos y curvos, lados cortos y largos); nombra las figuras

Exploracion y conocimiento del mundo

La definicién del campo formativo (Tabla 5) se basa en el reconocimiento de que nifias y
nifios por el contacto directo con su ambiente natural y familiar y las experiencias vividas en
él, desarrollan las capacidades de razonamiento para entender y explicarse a su manera, las

cosas que pasan a su alrededor.

El contacto con los elementos, seres y eventos de la naturaleza, asi como las oportunidades
para hablar sobre aspectos relacionados con la vida en la familia y en la comunidad, son
recursos que favorecen la reflexion, la narracién comprensible de experiencias, el desarrollo
de actitudes de cuidado y proteccion del medio natural y comenzar a entender que hay

diversas costumbres y formas de vida que caracterizan a los grupos sociales.

Un apoyo importante de la intervencidn educativa para fortalecer la capacidad de observacion
es el uso de preguntas o consignas que promuevan la identificacion de detalles, la descripcion
de lo que se observa y la comparacion entre elementos, que pueden dar lugar a la elaboracion

de explicaciones a partir de la observacion.

Las nifias y nifios tienen oportunidades para conocer el pasado a partir de la informacion que
les brinde su familia y de evidencias con las que se puedan establecer relaciones respecto a
las formas en que ellos viven. La comparacion entre lo que se hacia en el pasado y lo que se
hace hoy en dia son formas de propiciar la comprension de que las costumbres, las cosas y

las personas cambian en el transcurso del tiempo.
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Tabla 5. Exploracion y conocimiento del mundo

Aspectos en los que se organiza el campo formativo
Mundo natural Culturay vida social

-Formula  suposiciones y - Establece relaciones entre el
respuesta a problemas y presente y el pasado de su familia y
preguntas sobre el mundo comunidad a partir de objetos,
natural situaciones cotidianas y practicas

. ) culturales.
-ldentifica y usa medios a su

. alcance para obtener, registrar y -Distingue algunas expresiones de la
Competencias o _ _
comunicar informacion cultura propia y de otras, y muestra

.. . respeto hacia la diversidad.
- Participa en acciones de

cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y
comprension sobre la necesidad

de preservarla

Aprendizajes esperados:

» Describe las caracteristicas que observa en la vegetacion, la fauna, las montafas, el
valle, la playa y los tipos de construcciones del medio en que vive.

» Describe caracteristicas de los seres vivos (partes que lo conforman una planta o un
animal) y el color, tamafio, textura y consistencia de elementos no vivos.

» Clasifica elementos y seres de la naturaleza segun sus caracteristicas, como animales,
segun el nimero de patas, seres vivos que habitan en el mar o en la tierra, animales
que se arrastran, vegetales comestibles y plantas de ornato entre otros.

» Comparte lo que sabe acerca de sus costumbres familiares y las de su comunidad
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» Reconoce objetos cotidianos, como utensilios, transporte y vestimenta que se utilizan
en distintas comunidades para satisfacer necesidades semejantes

» Identifica instituciones publicas recreativas, culturales, de salud, educativas, de
comunicacion y transporte que existen en su comunidad, sabe qué servicios prestan

y como ella o él y su familia pueden obtener los servicios.

Desarrollo fisico y salud

El desarrollo fisico es un proceso en el que intervienen factores como la informacion
geneética, la actividad motriz, el estado de salud, la nutricion, las costumbres en la
alimentacion y el bienestar emocional. En conjunto, la influencia de estos factores se
manifiesta en el crecimiento y en las variaciones en los ritmos de desarrollo individual. En
el desarrollo fisico de las nifias y de los nifios, estan involucrados el movimiento y la
locomocion, la estabilidad y el equilibrio, la manipulacion, la proyeccion y la recepcion,

consideradas como capacidades motrices bésicas (Tabla 6).

Las capacidades motrices gruesas y finas se desarrollan rapidamente cuando las nifias y los
nifios se hacen mas conscientes de su propio cuerpo y empiezan a darse cuenta de lo que

pueden hacer, disfrutan desplazandose y corriendo en cualquier sitio.

Se deben buscar actividades que propicien su fortalecimiento, tomando en cuenta las
caracteristicas personales, los ritmos de desarrollo y las condiciones que se desenvuelven en

el ambiente familiar.
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Tabla 6. Desarrollo fisico y salud

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

Coordinacion, fuerzay Promocién de la salud

equilibrio

-Mantiene el control de - Reconoce situaciones que en la
movimientos que implican familia o en otro contexto le
fuerza, velocidad y flexibilidad provocan agrado, bienestar, temor,
Competencias en juegos Yy actividades de desconfianza o intranquilidad vy
ejercicio fisico. expresa lo que siente.
-Utiliza objetos e instrumentos
de trabajo que le permiten
resolver problemas vy realizar

actividades diversas

Aprendizajes esperados:

 Participa en juegos que implican habilidades basicas, como gatear, caminar, correr,
saltar, lanzar, atrapar, golpear, trepar, patear en espacios amplios o al aire libre

« Controla su cuerpo en movimientos y desplazamientos variando velocidades,
direcciones y posiciones y utilizando objetos que se puedan tomar, jalar, empujar,
rodar y capturar

« Acuerda con sus compafieros estrategias para lograr una meta que implique
colaboracion en el juego

» Arma rompecabezas que implican distinto grado de dificultad
» Construye 0 modela objetos de su propia creacion
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Desarrollo personal y social

Este campo (Tabla 7) se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de
construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales y sociales. La
comprension y regulacion de las emociones y la capacidad para establecer relaciones
interpersonales son procesos estrechamente relacionados, en los cuales las nifias y los nifios

logran un dominio gradual como parte de su desarrollo social y personal.

El lenguaje juega un papel importante en estos procesos, porque la progresion, en su dominio
por parte de los pequefios les permiten construir representaciones mentales, expresar y dar
nombre a lo que perciben, sienten y captan de los demas, asi como a lo que los otros esperan

de ellos.

Las emociones, la conducta y el aprendizaje estan influenciados por los contextos familiar,
escolar y social en gue se desenvuelven las nifias y los nifios, por lo que aprender a regularlos

les implica retos distintos.

Las relaciones interpersonales implican procesos en los que intervienen la comunicacion, la
reciprocidad, los vinculos afectivos. La disposicidn a asumir responsabilidades y el ejercicio

de derechos; factores que influyen en el desarrollo de competencias sociales.

Tabla 7. Desarrollo personal y social

Aspectos en los que se organiza el campo formativo
Identidad personal Relaciones interpersonales

Actla gradualmente con Acepta a sus compafierosy
mayor confianza y control de comparieras como son y
Competencias acuerdo con criterios, reglasy comprende gque todos tienen
convenciones externas que responsabilidades y los mismos
regulan su conducta en los derechos, los ejerce en su vida
diferentes ambitos en que cotidiana y manifiesta sus ideas

participa.
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cuando percibe que no son

respetados

Aprendizajes esperados:

» Habla acerca de como es €l o ella de lo que le gusta y/o disgusta de su casa, de su
ambiente familiar y de lo que vive en la escuela

» Muestra interés, emocion y motivacion ante situaciones retadores y accesibles 