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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende ofrecer estrategias
didacticas para mejorar la educacién musical en el jardin de
nifios, basandose para ello en propiciar un ambiente

sensibilizador hacia la masica.

En el primer capitulo se expone el problema, en donde se
presentan los objetivos, los cuales se orientan principalmente
a favorecer el desarrollo integral del educando, también se
encuentra la justificacidén, en donde se mencionan las causas
referentes a 1la educacién musical que se imparte actualmente,
ellas permiten detectar el problema y a 1la vez proponer

alternativas para darle solucién.

En el capitulo dos se presentan los fundamentos tedricos,
en relacién a 1la importancia de 1la educacidén musical en
preescolar. En ellos se confirmé aun mas el problema planteado,
porque se encontrd lo provechoso que puede resultar acercar al
nifio hacia la mGsica para complementar la gama de posibilidades
educativas que se le ofrecen en el nivel preescolar para

favorecer su desarrollo.

El marco referencial se encuentra en el capitulo tres, en

el se habla en forma mas precisa de la realidad que prevalece



actualmente en el Jardin de Nifios, enfatizando principalmente

la educacién musical.

Se encuentran en el Gltimo capitulo, las estrategias
didacticas, las gque se explican en forma sencilla y practica
para qgue sean aplicadas por la educadora, se caracterizan por
emanar de 1la practica docente y dirigirse a ella, tomando en
cuenta el contexto educativo, principalmente las necesidades de

los nifios.

Posteriormente se exponen las conclusiones, en donde se
plantean 1los esfuerzos y satisfacciones personales que
implicaron la elaboracién de esta propuesta. En forma relevante
se mencionan 1las situaciones concretas de la practica docente
gque dieron origen a este trabajo, asi como los resultados de la
aplicacién en el grupo de las estrategias didacticas gque se

sugieren.

Existe ademas un anexo, compuesto de instrucciones para 1la
elaboracién de instrumentos musicales que pueden apoyar en gran
medida ‘que en un momento dado el nifio se sensibilice hacia la

musica.

De esta manera gquedan planteados 1los antecedentes
necesarios para gque las estrategias puedan llegar a cumplir el

objetivo deseado Y representen en un momento dado un nuevo
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aporte didactico para el nivel preescolar.



Ir. EL PROBLEMA

A) Planteamiento y delimitacién del problema

La idea de proponer estrategias didacticas para favorecer
1a educacién musical en el nivel preescolar surgié después de
analizar el contenido programatico que existe para este nivel
educativo. De acuerdo a ello puede afirmarse que todas las
situaciones de aprendizaje gue se sugieren pretenden favorecer
el desarrollo integral del nifio, pero que entre ellas no se
encuentra la musica a pesar de que es una actividad que tiene

miltiples posibilidades educativas.

otra causa que confirmé aun mas esta ingquietud fue
observar que las actividades que se realizan en el Jardin de
Nifios son impartidas por la profesora especializada para ello,
pero que desafortunadamente no se efectian de una manera que

permita que el nifio se sensibilice hacia la musica.

Por lo tanto, en este trabajo, se propone que éen el aula
de preescolar el nifio encuentre la maxima oportunidad de
acercarse a la misica, de "establecer un contacto directo con
el mundo de los sonidos: cantando, moviéndose Y ejecutando

ritmos en instrumentos"l, de tal manera que sea utilizada como

1 ¢, DE GERMANES, Celia. La_egucacin Dreescolar.y.sus actividades. p. 167
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un objeto de conocimiento para contribuir a su ©éptimo

desarrollo.

B) Justificacién

Educacién musical es una fuente inagotable de
posibilidades educativas, para favorecer el desarrollo integral
del nifio, se afirma gque "esta actividad desemboca en un
incremento de 1la salud fisica y emocional, ya que pone al nifio
en armonia consigo mismo y favorece su relacidén constructivista

con el medio".?2

La misica estd inmersa en la historia de la humanidad, por
medio de ella el hombre ha encontrado la forma mls eficaz de
manifestar sus sentimientos, inquietudes, necesidades, estados
de animo; ademds en el medio en gue se desenvuelve el nifilo se
le presenta diariamente, lo que sucede es dgue no 1llega a
conocerla plenamente, yva que recibe solo una parte muy reducida
del campo tan amplio gque abarca 1la misica como un arte
netamente bello. E1 conocerla en toda 1la extensién de la
palabra resultaria muy Dbasto y errdneo para el nivel

preescolar, por las caracteristicas propias del nifio.

Sin embargo en esta propuesta existe el deseo de
sensibilizar al nifio hacia 1la misica valiéndose la educadora

para ello de un ambiente musicalizador en el aula, en lo que

2 MENDEZ Ortiz, Ma. Antonieta. Musicoterapia y psicodrama.en )a.educacin. p. 52
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pueden contribuir ampliamente los nifios para formar.

Actualmente en el Jardin de Nifios las actividades que se
realizan las organizan nifics y educadora con el objeto de que
el nifio exponga y trabaje de acuerdo a sus necesidades e
inquietudes, bajo una orientacién adecuada de la educadora, ya

que ella pretende siempre conjugar los intereses de los nifos.

Como afirmé Piaget "el interés es el medio de la educacién
constructivista"3, ademds procura que las actividades que se
realizan tengan implicita una posibilidad educativa,
considerando también gque "el papel de 1la escuela es el de
proporcionar las condiciones para el desarrollo que solamente

pueden ser logradas por el nifio mismo"4.

Sin embargo sucede que en la actividad de musica coarta
totalmente estas metas educativas, ya que todo lo determina la
profesora de Educacién Musical. No le preocupa interrumpir la
actividad que los nifios realizan en el momento que ella desea
impartir su actividad; su clase la organiza y efectia sin darle
participacién al nifo; no se niega que con algunas actividades
favorece en el nifio la ubicacién espacio-temporal,
precisamente el objetivo que se seflala en el programa en cuanto
a la masica, el que suele ser demasiado pobre ya que "la misica

es el elemento primordial para lograr el equilibrio afectivo,

3 RHETA, de Vries, “COmo. Ser un Maestre.constructivista. p. 6
4 Ibidem. p.}
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intelectual, sensorial Yy motriz que persigue 1la educacién en

este nivel"d.

Ademds como afirma Patricia Stokoe "el ©propdsito de 1la
ensefanza en la edad preescolar es favorecer el 1libre
desarrollo de la personalidad vy dar soltura al movimiento y a

la expresidén manteniendo 1la espontaneidad".6

Por lo tanto es inaudito que se continue imponiendo al
nifio reglas, ordenamientos, exactitud sin considerar que el
individuo merece respeto y es capaz de proponer, participar,

cuando se le trata como tal.

Es por ello que se proponen estrategias didacticas con las
que se pretende que el nifo participe, improvise, invente, la
forma de involucrarse con la musica de acuerdo a sus intereses,
orientado por la educadora, en un ambiente de confianza vy
respeto, haciendo valido con ello la utilidad de la educacién

musical en el desarrollo del nifio preescolar.
C) Objetivos

Con esta propuesta se pretende implementar estrategias
didacticas para favorecer la educacién musical en el nivel

preescolar, de tal manera que sean utilizadas por la educadora

ALONSO, Irene et. al. Enciclopedia practica.preescolar, p.l1
5

5 AL
6 STOKOE, Patricia. Educagion preescolar v sus achividades, p. 239
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para que propicie que se favorezca el desarrollo del niifio en
los aspectos de: socializacidén, cooperacién, participacién,
autonomia, autoconocimiento, 1lenguaje oral y estructuracién
espacio-temporal, estos aspectos se relacionan de manera
directa con 1los que corresponden a los Ejes de Desarrollo:
Afectivo-Social, Funcién Simbdélica y Operaciones Infraldgicas,
los cuales "constituyen las 1lineas basicas del desarrollo del
nino preescolar"7 vy se encuentran planteados en el programa

vigente para este periodo.

7 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PRESCOLAR. Prograna de. educacifn.preescolar, p.5s



IrT. MARCO TEORICO

A) El1 objeto de la ensefianza de la misica

La musica ha sido un elemento indispensable en el
desarrollo de la humanidad, ha estado inmersa en 1las
actividades cotidianas del hombre: en sus celebraciones
religiosas, civicas, sociales, ya que por medio de ella
manifiesta en plenitud sus sentimientos, necesidades, estados

de animo.

Es por ello que siempre han existido personas que han
entregado a la misica su tiempo y dedicacidén, integrando poco a

poco con sus obras, la historia musical.

Al paso del tiempo todo ha evolucionado; en el caso de la
misica, esta ha alcanzado un gran desarrollo, en 1la extensa
variedad de combinacién de sonidos, en los avances tecnoldgicos
de que se le ha dotado, manifestandose en 1los instrumentos
musicales excelentes con los gque cuenta, que permiten a todas

las personas gozar de ella de una manera mas practica.

La esencia de la musica puede encontrarse en la ingenua
melodia de Cri-Cri, en una cancién yucateca o en una balada

popular, asi como en una sinfonia de Beethoven, puesto que toda
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manifestacién musical dentro de su género y estilo tiene un

gran valor.

Todos los pueblos han incluido en su educacidén a la miasica
como elemento preponderante ya que esta hace que entren en la
formacién de 1los individuos, factores culturales, nacionales,
cuya actividad fomente 1la <creacién de wuna infraestructura
cultural que protegerd y desarrollard angulos de identidad

nacional.

En nuestro caso estas metas educaticas en cuanto a la
misica no han logrado cristalizarse, ya que generalmente se le
ha concebido a la musica como un medio para obtener fines
lucrativos, no como el arte que estd inmerso en el desarrollo

del hombre.

Sin embargo, es posible gque al continuar evolucionando
encontrard los medios vy 1lugares para toda su plenitud, hasta
lograr una influencia verdadera en la vida humana, como afirma
Jannis Xenakis "la misica del mafilana, al proceder por una
estructura inédita particular del espacio y del tiempo podria
convertirse en una herramienta de transformacién del hombre al

influir sobre su estructura mental”.8

De igual manera "se pretende estructurar bases para la

formacién de hombres creativos, a través del incremento de la

§ MENDBL Ortiz, Ma. Antonieta. Musicoterapia v psicodrama.en.)a.educacifn. p.58
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conciencia de sus capacidades que ofrezca el medio para

traducirse en infinidad de acciones aportadoras".9

La educacién musical debe enriquecerse e igualarse al
desarrollo cultural Yy no presentarse en un esquema de
ejercitacién especializado Yy limitado, para poder 1llegar a
constituirse como wuna actividad habitual, integrada a la vida

de cada individuo.

La musica debe ser practicada y vivida, el hombre cuenta
con elementos tan acordes a ella, dgue por naturaleza propia

ambos estdn dotados de elementos que se interrelacionan.

La misica contiene tres elementos primordiales gque el
individuo produce Yy siente constantemente, por ejemplo, desde
gque nace emite el ritmo, vya que éste se representa en toda
manifestaciéon de vida, puesto gque abarca temporalidad de 1la
misica: tiempo, acento, compases, valores, 1la melodia, el
segundo elemento musical, el hombre, 1la produce Yy siente
gracias a sus emociones, sentimientos, es decir, a su
afectividad, vya que este es la relacién de 1los sonidos
sucesivos de una tonalidad especifica. Y el ultimo elemento, 1la
armonia, que significa la ejecucién simultdnea de dos o mas
sonidos, el acorde musical existe cuando el individuo haciendo

uso de su inteligencia la produce.

§ Ibid, p. 59
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La capacidad para percibir, sentir y expresar musica
existe en todas las personas en un grado normal, es importante
mencionar que en dicha apreciacién y agrado por la misica lo
determina el medio social, la aceptacién y gusto por la musica

es adquirido como consecuencia de esa influencia.

La mejor misica para el nifio, es 1la que escucha
diariamente, también podria ser 1la que se le proporciona como

parte de su educacién.

La educacién contempordnea considera al nifio "un ser
esencialmente musical"l0 1o gque sucede es dque no se cultivan
dichos dotes naturales, vy por ende permanecen ocultos en
potencia, aunque puede afirmarse que por el contrario han sido

deformados.

Dalcroze (iniciador de la ritmica corporal) planted que 1la
masica y movimiento se condensan en la fonocorporalidad lo que
motiva al hombre a c¢rear instrumentos valiéndose de su
experiencia y conocimiento, ademas del gozo que le inspira la

masica.

La dinamica del sistema de fonocorporalidad "es la
dualidad ensefianza-aprendizaje a su vez, del binomio educando-

educadorn11

10 MENDEZ Ortiz, Ma. Antonieta. Musicoterapia.y psicodrama.en la.educacion. p.57

11 MENDEZ Ortiz, Ma. Antonieta. Musicoterapia.y psicodrama.en )a.educacion. p.56
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Es factible afirmar entonces gque la preservacién de las

facultades natas incremento es objetivo de la pedagogia.

Antes de abordar de 1lleno 1la educacién musical es
conveniente presentar 1las caracteristicas del nifio preescolar,
sustento teérico del nivel preescolar, utilidad de la misica en
el desarrollo del nifio; para gque en el momento de su
presentacién hayan guedado sentados los antecedentes necesarios

para su correcta interpretacién.

B) Los sujetos del proceso ensefianza-aprendizaje

El nifio preescolar fluctia entre los 4 y 5 afios de edad,
se le considera un "sujeto cognoscente, activo, que interroga,

comprueba, explora la realidad en forma constante"l2

Por primera vez tiene la oportunidad de encontrarse en un
grupo de iguales, lo que es importante, puesto que es lo que le

facilitara convivir y compartir con ellos experiencias comunes.

Aqui se inicia un proceso de socializacién que sera
determinante durante toda su vida, ya dgque al interactuar con
sus compafieros le permitird poco a poco integrarse a 1la
sociedad de 1la cual forma parte y en la que tendrd que
descubrir paulatinamente cudl es el rol que le corresponde

desempefiar en ella como ciudadano productivo y participativo.

12 RODRIGURZ, Beatriz. El proceso mental, espontineo del nific en el dmhite escolar, p.333
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El programa de este nivel, se sustenta tedéricamente en 1la
"teoria psicogenética que posee profundas implicaciones
epistemolégicas, forma parte de una teoria genética de

conocimiento".13

Piaget, quien desarrolld cientificamente esta teoria junto
con Wallon, divide el desarrollo del nifio en 1las siguientes

etapas:

- Sensorio-motriz: (0-2 afios) El1 infante responde por
medio de reflejos, logra aprendizajes por medio de acciones de
discriminacién, de repeticién, imitacién y juego en funcidn de
su actividad motriz. Inicios del pensamiento simbélico y 1la

comprensién de la causalidad.

- Preoperatorio, (2-7 aflos) Aparicién de acciones
interiorizadas reversibles. Se divide en la etapa egocéntrica e
intuitiva. E1 nifio descentra 1las acciones Yy presenta una

conducta perceptual primitiva.

- Y 1la de las operaciones concretas, (7-11 afios). E1
pensamiento del nifio se descentra y se vuelve netamente
reversible, para lo que 1le es indispensable presenciar o
ejecutar la operacidén en orden para invertirla mentalmente. Se
desarrolla la base légica de la matematica bajo forma de una

serie de esquemas légicos discretos.

13 Ibid. p.357
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Es conveniente mencionar, que ain cuando el orden en que
aparecen estas etapas no varia, el aspecto de la edad de los
sujetos es flexible, ya que influye determinantemente el medio
en que se desenvuelve el nifio en el desarrollo gque va
adquiriendo, considerando para tal aseveracién que el
desarrollo "es el resultado de la interacciénm del nifioc con su

medio y de la maduracién organica."14

El periodo preoperatorio como ya se afirmé es en donde se
encuentra el nifio preescolar;

" es la etapa a través de 1la cual el
pequefio construye las estructuras gque daréan
sustento a las operaciones concretas del
pensamiento, a la estructuracién paulatina de
las categorias del objeto del tiempo vy del
espacio v la causalidad, a partir de 1las

acciones y no todavia como nociones del
pensamiento™ 15

En el periodo anterior (sensoriomotriz) el nifio centraba
sus acciones, perceptivas y motrices en su propio cuerpo.
Durante este periodo enfrenta 1la dificultad de reconstruir
intelectualmente su experiencia con acciones, valiéndose para

ello de la representacién.

En esta etapa, el rensamiento del nifio manifiesta
diferentes caracteristicas: egocentrismo, animismo,

artificialismo.

i4 DIRECCION GENERAL D EDUCACION PREESCOLAR. Programade Educacion Preescolar. pp. 40-41
15 Ibidem. p. 22
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El egocentrismo '"cuando se excluye toda objetividad que
venga de 1la realidad externa, hasta una forma de pensamiento
que se va adaptando mas a 1los demads y a la realidad objetiva
"16  es decir, el nifio logra un pensamiento descentralizado que

le permite identificar mentalmente su yo y la realida externa.

El caracter egocéntrico del pensamiento del infante se
manifiesta en el Jjuego simbdélico, 1o que significa wuna
actividad real del pensamiento gue satisface el yo,

transformando la realidad en funcién de sus deseos.

El artificialismo es cuando el nifio manifiesta que cree
gque todas las cosas las hizo el hombre. Y el realismo, también
caracteristica del pensamiento es cuando el nifioc supone que son
reales los hechos, tales como el suefio, cuentos, anécdotas,

etc.

Como puede observarse en el egocentrismo, artificialismo y
animismo, el nifio tiene una asimilacién deformada de 1la
realidad, sin embargo siempre en su actividad esta efectuando
razonamientos propios, lo que 1le permitird conceptualizar de

una mejor manera, el mundo.

Los aspectos sobresalientes que caracterizan el periodo
preoperatorio son: la funcidén simbdélica, 1las operaciones

l16gico-matematicas y las operaciones infralégicas, dentro del

16 Ibid. p. 23

96925
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programa de preescolar adquieren relevante importancia, puesto
gque en base a ellas se encuentra organizado el mismo, para de

esta manera poder propiciar que sea favorecido integramente el

desarrollo del niio.

La funcién simbélica es 1la capacidad representativa del
nifio, favorece 1la evolucién del pensamiento; consiste en 1la
posibilidad del pequeiio de representar objetos, acontecimientos

en ausencia de ellos.

La imitacién, el juego simbdélico, la expresidén grafica, la
imdgen mental vy el 1lenguaje son expresiones de esta capacidad

representativa del nifio.

Las operacines légico-matemdticas son

"uno de los procesos fundamentales que
operan en este periodo y que permiten al niflo ir
conociendo su realidad de manera cada vez mas
objetiva, es 1la organizacién vy preparacidén de
las operaciones concretas del pensamiento... las
operaciones mas importantes son la
clasificacién, seriacién y conservacién de
nlimero.”" 17

Las operaciones infralégicas favorecen la organizacidén del
conocimiento, se dan alrededor de dos marcos referenciales que
se contruyen a la par, sincrdénicamente: el marco espacio-
temporal (operaciones infraldgicas que pueden trascender a otro

nivel de 1la realidad) y el marco de referencia 1légico-

17 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR. Proarama de Rducacidn Preescolar. p. 31
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aritmético.

"Ambos hacen posible 1la comprensién de
ciertos aspectos empiricos que atafien las
operaciones espaciales y 1la organizacién del
conocimiento en general, para la localizacién de
los objetos y de 1los eventos en el tiempo y el
espacio".

De acuerdo al enfoque psicogenético se considera que la
inteligencia v 1la afectividad son aspectos innatos que se
desarrollan sélo con el tiempo, Yy due el nifio los construye
progresivamente a partir de las acciones gque realiza sobre los

objetos de la realidad que le circunda.

C) El proceso ensefianza aprendizaje y la practica docente

La escuela "como parte del medio en que se desenvuelve el
nifio, tiene la funcidén de favorecer su desarrollo y de
compensar las limitaciones inherentes a estratos

socioecondémicos poco favorecidos".19

Es precisamente por ello que corresponde al Jardin de
Nifios realizar su cometido sustentdndose en un programa dJue
pretende favorecer el desarrollo afectivo-social, cognitivo y

psicomotor del niiio.

Para cumplir con tal cometido como punto medular, de suma

18 Tbid, p.39
19 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR. Programa.de Educacidn Preescolar, p.15
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importancia parte de considerar al nifio como un ser

"con caracteristicas propias en su modo de
pensar y sentir, que necesita ser "respetado" y
para quien debe crearse un medio que favorezca
sus relaciones con otros nifies, un medio gque
respete su ritmo de desarrollo individual tanto
emocional como intelectual, y le proporcione una
organizacién didactica gue facilite su
incorporacién gradual a la sociedad"20

De acuerdo al enfoque psicogenético se afirma que es el
nifio quien construye su conocimiento al actuar directamente

sobre los objetos concretos de su realidad.

El conocimiento, entonces, es "un proceso de adaptacién y
busqueda de equilibrio entre 1la asimilacién de los objetos a
las estructuras de 1la accién y la acomodacién de éstas

estructuras a los objetos".21

Es importante considerar que a partir de ese equilibrio se
inicia una nueva asimilacién vy asi subsecuentemente, de tal

manera que nunca termina, es un proceso continuo.
Para Piaget aprendizaje Yy desarrollo se dan
simultaneamente, de tal manera gque el aprendizaje sbélo es

posible gracias al proceso de desarrollo.

El desarrollo "es un proceso continuo a través del cual el

20 Thiden. p. 12
21 RODRIGUBZ, Beatriz. Bl proceso mental, espontdnen del nifio en el amhito escolar, p.354
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nifilo construye lentamente su pensamiento y estructura
progresivamente el conocimiento de su realidad en estrecha
interaccién con ella".22 El aprendizaje es la unién de los
procesos de equilibracidén, cuando un resultado (conocimiento o
ejecucién) se adgquiere en funcién de la experiencia, ya sea de

tipo fisico, légico-matematico o de los dos.

El nifio desde que nace comienza a actuar sobre la realidad
a partir de los reflejos, convirtiéndose ésto en un factor

importante para su desarrollo.

A través de esa accién sobre las cosas que lo rodean va
descubriendo las caracteristicas, propiedades, de su entorno y
poco a poco va organizando la realidad formando categorias y
estableciendo propiedades generales de 1la accidén que pueden

aplicar a diversas situaciones.

como va se menciond, inicia 1la construccién del
conocimiento a través de diferentes formas de experiencia
fisica, loégico-matematica y social, 1la experiencia fisica
consiste en actuar sobre 1los objetos y conceptualizrlos de

acuerdo a sus cualidades.

La experiencia 1légico-matemdtica "se desarrolla a través

de la abstraccién reflexiva, la fuente se encuentra en el mismo

22 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR. Programa de Educacién Preescolar, p.15
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nifio, lo que abstrae no es observable", 23 y consiste en la
accién que efectua sobre 1los objetos, establece semejanzas y
diferencias, formando clases y subclases. Este conocimiento sin
estructuras previs no se producen, se desarrolla hacia una
mayor coherencia, Yy cuando el nifio 1lo ha logrado, le es facil

reconstruirlo en cualquier momento.

Las dimensiones cognitivas fisica vy légico-matemédtica se
dan simultaneamente ya que existe entre ellas una

interdependencia constante.

Dentro del conocimiento légico-matemdtico Piaget ubica a
las funciones infralégicas o estructuracién espacio-temporal,
las cuales se construyen paulatinamente. "Esto implica
considerar gque 1los objetos y los acontecimientos existen en
espacio y tiempo y se requiere de referentes especificos para

su localizacién".24

El conocimiento social lo obtiene el nifio del consenso
socio-cultural que caracteriza la sociedad en que vive, este se
ha ido construyendo de generacidén en deneracién de acuerdo a
las relaciones humanas de cada momento y tiempo especifico de

la historia.

Es el vinculo més estrecho que existe entre 1los

23 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR, Programa_de Educacion Preescolar. p.17
24 Ibid. p. 18
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individuos, ya Qque permite gque las relaciones gue se dan entre
ellos, sean adeacuadas; el lenguaje oral, lecto-escritura, los

valores sociales, pertenecen a este conocimiento.

El nifio aprende el conocimiento social de la gente que le
rodea las reglas y valores que adgquiere son las que le aportan

los adultos que interactian con él.

Piaget afirma gque "la cooperacidén social se refiere a una
cooperacidén voluntaria gque surge de una necesidad interna, de
un deseo de cooperar que se da alrededor de algo que en esencia

interesa al nifio".25

La autonomia para cooperar, es un aspecto gque debe
favorecerse, yvya dque le permite al nific adquirir seguridad,
sinceridad v conviccién, lo que le ayuda en su desarrollo

intelectual.

Con todo lo que conlleva la interaccién social que el nifio
sostiene diariamente, promueve su "descentracién”, ya gque al
enfrentar un problema e intentar resolverlo propicia que le
nifio conozca otros puntos de vista diferentes al suyo, la misma
relacién que sostiene permitird qgque poco a poco en forma
auténoma y voluntaria logre coordinar su modo de pensar al de
sus compafieros. Se debe recordar que es indispensable que el

nifio sienta interés en base a una necesidad interna para que

25 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR. Programa de Educacion Preescolar, p.19
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surja en él, el deseo de compartir, participar y ayudar

voluntariamente.

Las interacciones sociales y emocionales determinan en
gran medida 1la formacién moral e intelectual del nifio, ya que
permiten que su pensamiento sea mas flexible, creativo Yy

comprensivo.

Todas las consideraciones tedéricas mencionadas en que se
basa el programa de educacidén preescolar vigente adolecen en

gran medida en la préactica.

como afirma Rheta de Vries 26 el trabajo escolar que se
realiza refleja la forma en que fuimos educados, considerando
por ello, que el papel de la educadora, sigue siendo el de
instructora v no de formadora, y no ha fallado el programa, ni
los niiios, sino esa mala interpretacién del enfogue
psicogenético que orienta el programa, adaptando una concepciédén

conductista en el gquehacer docente.

Lo anterior conjugado con las disposiciones
administrativas (que se mencionarédn en le momento oportuno) gque
rigen actualmente influyen en gran medida en la educacidén

preescolar gque se brinda.

El trabajar en una forma incoherente con las

26 REETA de Vries.® Como_ser_un maestro comstructivista®. p. 3
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caracteristicas del desarrollo del nifio contando ademas, con un
programa muy basto en cuanto a ello refleja que existe gran
apatia por parte de las educadoras, ya que podrian actualizarse
constantemente y ofrecer a 1los nifios otro tipo de formacién,
que radicaria principalmente en dejar de ser instructora vy
convertirse en educadora constructivista, enfatizar en el
interés de 1los nifios, en dejar de imponer vy propiciar 1la

cooperacidon, participacién y autonomia del nifo.

Aungque como se ha mencionado la educacidén musical que se
imparte incurre fielmente en 1las deficiencias que se han
mencionado vy no precisamente las realiza 1la educadora,
resultaria sumamente provechoso que en ese cambio de actitud
por parte de ella se incluyeran objetivos de educacidén musical
provocaria que efectivamente el nifio se desenvolviera dentro
de un "saldén de clases constructivista, en donde se llevaran a
cabo muchas actividades de conocimiento fisico (Kammi y De
Vries, 1980) vy actividades asociadas con la tradicién del

desarrollo infantil".27

D) La mdsica como posibilidad educativa para favorecer el

desarrollo integral del nifo

Al propiciar en el nifio una educacién artistica por medio

de la musica se favorece en el nifio el desarrollo de su

27 RHETA de Vries.” CORD_Ser UL aestro constructivista®. p. 6
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personalidad, ya gque es un "elemento primordial para lograr el

equilibrio afectivo, intelectual, sensorial y motriz" .28

No significaria una actividad impuesta, puesto que para el
nifio la masica es sindénimo de actividad, movimiento, alegria,
juego, emocién vy responde a ella plenamente, favoreciendo su
creatividad, ésta existe en todos los individuos, pero pocos
tienen la oportunidad de acercarse a la misica, gozarla,
crearla, porque el placer de producirla o escucharla a eso
conduce. Es por ello que se afirma que "la creacidén artistica

favorece la facultad creadora". 29

otra aclaracién importante es gque 1la actividad de 1la
misica se puede conjugar con las actividades que se contemplan
en preescolar, a pesar de que replanteandola como se ha
mencionado dejaria de ser la actividad recreativa para
convertirse "en una experiencia capaz de producir en el nifio

vivencias significativas".30

En el programa de educacidén preescolar se indica que la
misica favorece en el nifio la estructuracién de tiempo Y
espacio, lo cual también influye (como se ha mencionado) en el
desarrollo integral del nifio, pero lo que queda totalmente en

desventaja con las posibilidades educativas que a lo largo de

28 PELLICIOTTA, de Alomso...{et...al) Enciclopedia prictica preescolar. Ed. Latina, Buemos Aires, Argentina,
1971, p.11

29 1bid. p.8

30 Ibidem. p. 11
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este trabajo se han planteado.

Al buscar la forma mds adecuada para acercar al nifio hacia
la misica se descubrié que es muy importante la influencia del
medio social sobre el nifio en lo que se refiere a apreciacién
musical, y debido a ello la miasica que conoce y le agrada al
pequeiio es 1la que se le ha presentado en el medio en que se

desenvuelve.

Es cuandc cobra importancia la funcién del Jardin de Nifios
porque es ahi donde el nifio puede encontrar multiples

oportunidades para establecer contacto directo con la musica.

También es importante especificar gque para lograrlo debe
tomarse en cuenta la intima relacién que existe entre la musica
y el movimiento, Jarques Dalcroze (pedagogo suizo) afirmé que
el cuerpo humano desempeila un importante papel "como asiento
esencial del ritmo, una de 1las condiciones basicas para
desarrollar la musicalidad en el nifio"31 1o gue consiste
inicialmente en moverse espontaneamente bajo el influjo de la
misica, y posteriormente recibiendo orientacién por parte de la
educadora, para lograr determinados objetivos. Es conveniente
por lo tanto propiciar una iniciacién musical y expresién

corporal interrelacionadamente.

Piaget ha llamado "los estadios de soclalizacién

31 C. de GERMANES, Celia...(et...al) ldumiﬁn..mes,cnlmm.,algmmms... p. 187



34

progresiva y subjetivacién" 32 a la experiencia que el nifio
realiza mediante su cuerpo, ya que todo su campo experimental
se efectla por medio de elementos diversos en los que 1lo
percibido, consciente o0 no, lo vivido, lo actuado, lo conocido,
lo comprobado, lo recibido vy 1lo dado se entrelazan
estrechamente, es decir, todas las emociones que se
experimentan corporalmente al actuar permiten que después por
medio de wuna progresiva diferenciacidén de la actividad que se

realiza aprenda y conozca la musica.

Cuando el pequefic toma conciencia de su cuerpo como unidad
vy pertenencia, al igual gque al ligar la evolucidén praxis a la
experiencia corporal aprende realmente 1la organizacién del
mundo que le rodea. Precisamente por medio del juego, actividad
que el nifilo realiza por un deseo interior adgquiere el

movimiento calidad expresiva.

Existe entre el juego vy el arte un paralelo que puede

aprovecharse para activar el sentido estético del nifio.

Kant afirmé que "tanto el arte c¢omo el juego tienen una
finalidad sin fin" 33, el nifio y el artista se evaden de la
realidad alimentandose con imdgenes lo que propicia el proceso
de adaptacién creando ficciones que son vividas en plenitud; el

artista crea formas armoniosas, bellas, perdurables, utilizando

32 BUCHER B... (et. al.) Estndios de la personalidad del nifio 2 través de la exploracidn psicometriz. p. 3
33 MENDEZ Ortiz, Ma. Antonieta. Mugicoterapia.y psicodrama en la educacion, p.57
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un sentido especial en 1la armonia y el ritmo, lo que busca el
nifio permanentemente en los procesos evolutivos de su
desarrollo y se parece al artista gque contempla su obra de

arte, cuando logra manifestar un pensamiento ldégico.

Dalcroze, Kodaly, Orff y Martenal sugieren los siguientes

criterios para desarrollar actividades musicales en preescolar:

a) Es conveniente permitir una participacién activa de 1los
nifios en la actividad musical;

b) La actividad fisica es una caracteristicas natural del
nifio y debe propiciarse siempre esponténemente para favorecer
su desarrollo.

¢) Es prudente considerar la experiencia que le nifio tiene
como punto de partida para llegar al conocimiento, al igual que
la abstraccién tedrica.

d) Debe ponerse énfasis en fomentar el desarrollo arménico
y equilibrado de 1los aspectos sensorial, afectivo e
intelectual.

e) Debe tomarse en cuenta el grado de madurez e interés de
los pequefios por medio del conocimiento y sensibilidad que
ellos manifiesten.

f) E1 sentido de 1la ensefianza debe ser en forma global,
auxiliando y propiciando la creatividad como estimulo de 1la
musicalidad y conjugando la actividad con el movimiento como

recurso de gran utilidad.
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Por medio del método activo se permita que el educando
desarrollo facultades existentes fomentando 1la creatividad vy

propiciando que sea él mismo quien construya su conocimiento.

Las actividades musicales en el Jardin de Nifios deben
girar alrededor de actividades basicas: el canto, expresién
corporal y percusiones, desarrollando con ello 1la percepcién

sensorial auditiva.

En la actividad musical no es conveniente que el nifio se
enfrente a el aprendizaje de la teoria porgque significaria una
falacia, vya que con ello no se lograria el objetivo, solo
provocaria que el nifio al no poder comprenderlo tedéricamente
perderia el interés por ella; sin embargo al acercar al niifio
hacia la misica como se plantea en el presente trabajo se logra
que el nifio disfrute de la misica actuando sobre ella, ademés

en la practica ira conociendo poco a poco la teoria musical.

La primera actividad que el nifio debe realizar para
acercarse a la musica es el canto, ya que con esta actividad
utiliza el ritmo, la melodia y armonia. Debe respetarse el
canto espontdneo, dado que a los nifios les agrada. Al principio
suele ser defectuoso, pero poco a poco se convertird en un
producto cultural, cantar representa manejar ya un lenguaje
musical. E1 canto vy el juego tienen una relacién intima y en
muchos casos inseparable, va que el desarrollo natural del nifio

favorece el ritmo de los movimientos y de las palabras.
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Ademas de permitir que el nifio improvise se 1le puede
presentar un amplio panorama de canciones tradicionales propias
del Jardin de Nifios, cantandolas ya sea para un publico o para
el mismo grupo, propiciando de esta manera su socializacién y

afectividad.

Retomando la funcién del ritmo Orff afirma que "es a
través del ritmo, de 1la palabra y del movimiento del nifio que
se le puede alentar més afectivamente para 1la exploracién

musical".34

otro enfoque considera al ritmo como un elemento
premusical, que permite sentirse, practicarse,

independientemente de la melodia y la armonia.

El movimiento es punto de partida para iniciar en el nifio
el ritmo, movilizando su cuerpo (caminar por ejemplo),
estableciendo él mismo el pulso, después con palmadas,

chascarrillos, silabas, instrumentos, etc.

Respecto al pulso se puede propiciar que el nific lo sienta
(inicialmente se pueden auxiliar de un reloj con sonido
audible, cuestionando a los nifios sobre 1lo que escuchan y la
forma de moverse de acuerdo él) después utilizando instrumentos

como el pandero, palillos, triangulo, maracas, orientados por

34 MENDED Ortiz, Na. Antonienta. Coleccidn de cuadernos de cultura pedagdgica. Musicoterapia y psicodrama en
1a educacion, p. 57



38

la educadora para dque la accién consista en sucesién
ininterrumpida de notas negras, para considerar el tiempo;
posteriormente variarse 1la actividad, acompafiar a alguien que
cante con palmadas, asi como también efectuar palmas sobre las

rodillas, sobre el piso, etc.

Es muy provechoso que siempre se fomente la creatividad
dando oportunidad de gue los nifios propongan sin abandonar este

pPrimer elemento ritmico: el pulso.

El propiciar el palmoteo también es importante procurando
que al principio lo realicen utilizando 1las dos manos por
igual, vya gue suele movilizarse sélo una mano, Y s
precisamente el lado del cuerpo que experimenta el pulso, ritmo
y acento. Cuando se efectua en forma horizontal es factible
detectar problemas motrices, cuando 1lo realiza con gusto y es
auxiliado constantemente por 1la educadora es ayudado para

enfrentar problemas y vencer inhibiciones.

como complemento de la actividad musical de considerable

importancia también lo es el descanso, Maurice Martenot afirma

"que se incorpora la interizacién de
fenémenos sonoros a través de la percepcién del
silencio como requisito a los ejercicios de
audicién vy entonacién, 1los ejercicios de
relajamiento para la flexibilidad, independencia
y control del movimiento, g la gratificacién de
las fluctuaciones sonoras" .39

35 NENDEZ ORTIZ, Ma. Antonieta. Coleccidn de cuadernos de cultura pedagdgica. Musicoterapia y psicodrama en
educscion, p. 57
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Al término de 1la actividad musical realizar un
relajamiento con musica tranquila, considerando lo anterior,

resulta sumamente provechoso para el nifo.

Permanentemente la educadora debe conversar con los nifios
propiciando gque expresen sus opiniones sobre el trabajo que se
realiza, para poder detectar si en realidad se esta
favoreciendo su desarrollo v continta el tema siendo de su

interés.

La evaluacidén debe considerarse permanentemente detectando
logros obtenidos en cuanto al aprendizaje del nifio v al método
utilizado, aunque de hecho, el interés que muestra el nifio al
efectuar 1la actividad vy las manifestaciones de haberse

sensibilizado hacia la masica representa éxito obtenido.



IrITT. MARCO REFERENCIAIL

A) Contexto de la planeacién educacitva nacional

En México todo se ha modificado de acuerdo a 1las
condiciones politicas, econémicas, sociales y culturales que se
han dado en cada tiempo y espacio. De igual forma la educacidn
ha incursionado cambios bruscos o) pasivos seguin las

determinaciones gubernamentales que se han aplicado.

Existen oficialmente los criterios fundamentales que
orientan a la labor educativa nacional, planteados en el

Articulo 3o0. Constitucional.

En él se expresa gque la educacién tiende a favorecer
arménicamente 1las facultades del hombre; a fomentar el
patriotismo, la conciencia de solidaridad internacional en la
independencia v en 1la 3justicia. Debe fundamentarse en el
proceso cientifico, erradicar prejuicios, fanatismos Y
servidumbre; promover el mejoramiento econémico-social vy
cultural del pueblo; contribuir a la éptima convivencia humana,
organizarse bajo los criterios de democracia, nacionalizacién y

popularizacién, ademds ser gratuita y obligatoria.

Existe también la Ley Federal de Educacién desprendida del
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Articulo 30. Constitucional sin presentar discordancia alguna
de trascendencia en sus objetivos, s6lo que incluye aspectos
especificos de cada nivel educativo. En ella la educacidén se
define como "medio fundamental para adquirir, transmitir vy
acrecentar la cultura; es proceso permanente que contribuye al
desarrollo del individuo vy de 1la sociedad, es factor
determinante para formar al hombre de manera que tenga sentido

de solidaridad social". 36

En cuanto al Articulo 3o0. Constitucional en el nivel
preescolar no se excluye de ninguno de sus objetivos, sin
embargoc en la Ley Federal de Educacidén en sus planteamientos
al referirse al nivel preescolar se afirma que no es requisito
para ingresar a la primaria, afirmacién que deberia ser
reconsiderada, vya que al entrar a 1la educacién primaria sin
antecedentes escolares, sin que el pequeilo haya experimentado
un ambiente acorde a su desarrollo fisico y emocional, en donde
haya realizado actividades y situaciones de acuerdo a su
interés contribuyendo a su integracién a la sociedad a largo

plazo, y su ingreso a la primaria como accidén mediata.

Definitivamente propiciar que el nifio enfrente situaciones
conflictivas, tajantes, totalmente opuestas a los que necesita
de acuerdo a las caracteristicas propias de su edad y de su

individualidad deberia tomarse en consideracién.

36 S.E.P. Ant. Administracion y Legislacion Educativa, p. 146
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Actualmente la realidad es gque si acude gran parte de la
poblacién infantil al Jardin de Nifios, pero el hecho de que no
se le otorgue oficialmente el cardcter obligatorio que merece y
no sea requisito indispensable para que se le admita en primer
grado de primaria limita bastante la oportunidad de gque sea
cubierto en su totalidad el alumnado que reciba educacién

preescolar.

En forma general la educacidén actualmente reclama cambios
urgentes debido al exagerado rezago, descuido, abandono en gue
se encuentra; los esfuerzos financieros que el Estado le asigna
son totalmente incompatibles con las necesidades existentes. El
magisterio se encuentra marginado, percibiendo un salario que
no remunera justamente su 1labor, no tiene oportunidades de
acrecentar su preparacién, ni vivir una vida decorosa, por el
contrario dedica gran parte de su tiempo a realizar actividades

no docentes para poder vivir mejor.

Existen muchas fallas, la estructura de 1la educacién es
totalmente incongruente con la realida que se vive; los centros
educativos se sujetan a una normatividad gque exige el
cumplimiento de disposiciones de las autoridades con objetivos
netamente politicos y administrativos, en cambio 1los avances
pedagdégicos, 1l1los resultados de los métodos de ensefianza-
aprendizaje que se aplican no encuentran momentos para ser
reflexionados, analizados vy replanteados para poder mejorar la

educacién.
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B) Modernizacién educativa

Al observar este panorama Yy 1los resultados de wuna
educacidén que no presenta opciones de superacién ni vinculacién
con el sector productivo el C. Presidente de la Repiblica Lic.
Carlos Salinas de Gortari en 1989 presenté una propuesta de
modernizacién educativa para lograr transformar el sistema

escolar vigente, considerando lo expuesto anteriormente.

Para tal objetivo, al Consejo Nacional Técnico (CONALTE)
se le encomendd efectuar acciones necesarias para propiciar el
cambio. Inicialmente se encargdé de recabar opiniones de todos
los involucrados en la educacidén: maestros, padres de familia,
alumnos y sociedad en general, ya que como directriz primordial
se planted gque fuesen ellos los dgue participaran de lleno en

las modificaciones pertinentes.

El desafio consiste en impartir una mejor educacién, una

educacién de calidad.

"3$6lo la formacidén de hombres inspirados
en nuestros valores solidarios, participativos,
con la capacidad para analizar y transformar su
situacién encaminandola hacia una mayor
justicia, de aprender permanentemente, de auto
evaluarse, de innovar, permitird que se alcancen
pPlenamente los objetivos de integracién
nacional, justicia, transformacién social vy
promocién personal que los mexicanos asignamos a
la educacién®37,

37 §.B.P. Programa para la modernizacidn educativa. 1989-1994, p. §
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Se afirmé también que es necesario una decisién politica
para emprender el cambio, compromiso corresponsal de subordinar
intereses personales a los particulares, generar nuevas ideas,
crear alternativas pertinentes, fomentar 1la participacién por

medio de un didlogo y consenso permanente.

La descentralizacidén se propone como una alternativa
urgente e inmediata para que sea congruente la educacién que se
imparte, a 1las caracteristicas y necesidades de los alumnos y
de la comunidad, ademds sea justa la distribucién de recursos
financieros, no sélo hablando de wuna mera transmisién de
responsabilidades, ya que se pretende continuar fomentando la

conciencia y solidaridad nacional.

Se planea realizar programas a corto plazo para atender

los rezagos de la poblacién analfabeta.

Deben modificarse 1los planes Yy programas de estudio, sus

objetivos, estructura y modo de aplicaciédn.

Otro reto de suma importancia representa la vinculaciédn de
la educacién al sector productivo ‘"hacer posible que 1los
mexicanos cuenten con la calificacidén y formacién requeridas

para desempefiar un trabajo productivo y remunerador"38

Impulsando para ello sistemas abiertos, no formales de
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capacitacién, ampliando 1la educacién tecnolédgica, vinculéndola
a las necesidades econdmicas y sociales existentes. Ello
implica enfatizar 'en la investigacién cientifica nacional a
corto plazo para lograr incursionar internacional, cientifica,

tecnoldégica y comercialmente.

Al especificar los cambios significativos que se pretenden
para la educacién preescolar se mencioné que se pretende:
"Ofrecer una educacién preescolar de
calidad a todos los nifios que la demanden, que
fortalezca la unidad nacional y 1los valores
culturales desde los primeros afios de
escolaridad v gque estimule sistematicamente el

desarrollo del nifio en un contexto pedagdgico
adecuado a sus caracteristicas y necesidades".39

Para lograrlo es necesario implementar nuevos modelos de
atencién para la nifilez dgque no recibe este nivel; disminuyendo
con ello en gran medida el rezago; vincular el programa de
educacién primaria con el de preescolar; asi como establecer la
obligatoriedad de este periodo escolar para poder ingresar a la
primaria; aumentar la elaboracién de material didactico,
agilizando su distribucidén a todos los centros de trabajo, todo
lo que 1implica y parte de aumentar los recursos financieros

destinados a la educacidn.

Lo anterior define fielmente los objetivos del mandatario

de la Nacidén al pretender brindar una educacidén acorde a los

39 Ibidem. p. 11
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retos que incipientemente enfrenta el pais ante los acuerdos
existentes respecto al Tratado de Libre Comercio y a 1la

situacién que se ha descrito en forma general de la educacién.

C) Contexto institucional

En el nivel preescolar, refiriéndonos a 1la calidad
educativa, se «cuenta con un programa que contempla como
principal objetivo la integracién del nifio a la sociedad en que
vive, favoreciendo su autonomia, cooperacién y participacién

como base indispensable para lograr un desarrollo integral.

Se fundamenta psicolégicamente en tres niveles:

"1o. Con una opcién psicogenética como base tedrica del
programa; 20. aborda 1la forma como el nifio construye su
conocimiento y el 3o0. las caracteristicas més sobresalientes en

el periodo preoperatorio".40

El programa es flexible e intenta responder a las
necesidades especificas de los alumnos y de la comunidad,
orientandose basicamente en una gama amplia de conocimientos

acerca del desarrollo del nifio.

Desafortunadamente la practica no revela el logro de los

objetivos planeados tedricamente.

40 1bid. p. 15
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Es importante revisar el ©programa y considerar todas las
posibilidades educativas para que el ambiente escolar que

encuentra el nifio favorezcan su desarrollo integral.

Un aspecto que debe considerarse y que dié la pauta para
iniciar esta propuesta es 1la musica, ya que el programa
preescolar vigente ofrece miltiples sugerencias para orientar
el trabajo docente, sin embargo en cuanto a este aspecto es muy
pobre, menciona actividades musicales Unicamente para favorecer
en el nifio la ubicacidén espacio-temporal, 1lo gque resulta
realmente minimo para todo 1o que la misica puede proporcionar

al nifio como posibilidad educativa.

Existe un programa oficial de educacién musical para
preescolar destinado a la profesora especializada para ello, la

cual existe por lo general en los Jardines de Nifios.

En este programa se pretende gque el nifio experimente
misica v movimiento en una sola actividad, de acuerdo "a los

patrones culturales del adulto"41l,

La realidad que prevalece en educacién musical que se
brinda en preescolar no coincide con estos planteamientos,
César Tort afirma que "la aplicacién de un método que ha tenido
que traducirse significa no sé6lo un transplante, sino una

suplantacién de culturas", lo dque definitivamente provoca

41 MENDE? Ortiz, Ma. Antonieta. Musicoterapia y psicodrama, p.54
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fracasos vy que es lo que en México se ha hecho siempre.

Es por ello también gque actualmente la actividad musical
en el Jardin de Nifios es totalmente perceptiva, el nifio no
participa, solo sigue pistas para actuar, no se parte de las
consideraciones de la forma como adquiere el conocimiento, para
que sea adecuado el método de acercarlo a 1la masica,
posiblemente se le concibe <c¢omo un recurso para lograr
coordinacién, destrezas, hasta para efectuar un festival, 1lo
que no se niega porque consideréandola como objeto de

conocimiento en si, se propicia que se logre eso y mucho méas.

También es importante mencionar que de ese adecuamiento de
programas musicales no acordes a las necesidades reales, existe
también wuna mala influencia de 1los medios masivos de
comunicacidén que bombardean a toda la poblacidn, presentando un
panorama musical totalmente comercializado, sin embargo el
proponer que sea en el Jardin en donde el nifio encuentre un
ambiente musicalizador diferente, que lo sensibilice hacia este
arte, resultaria una opcién favorable, porque no se pretende
desvincular al nino de su realidad, sino que en el Jardin de
Nifios se cumpla la funcién de brindar al infante la oportunidad
de efectuar lo que fuera de él no realiza, considerando también
que la experiencia musical gque tiene el pequefio, 1la que
adquirié en un ambiente extraescolar es indispensable para que

sea el antecedente de miltiples conocimientos que puede lograr.
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En esta propuesta se propone que el nifio encuentre en la
misica el modo para aumentar sus habilidades, para efectuar un
esfuerzo educativo, objetivo que Dewey, mencionado por De Vries

atribuye a la educacién.

Sensibilizar el nifio hacia 1la misica implica que se
realice considerando 1la forma como el nifio construye su
conocimiento, alejandose totalmente de la forma tradicionalista

en que se fomenta actualmente en preescolar.

Se concluye entonces, 4gque esta propuesta se sustenta
ampliamente en un programa preescolar vigente carente de
objetivos congruentes con lo que la misica como un elemento
educativo de gran valia puede representar para favorecer el

desarrollo integral del nifo.



Irv. ESTRATEGIAS

- Sugerencias técnico-pedagdégicas para las estrategias

1. Debe presentarse al nifio un ambiente sensibilizador
hacia 1la misica considerando c¢omo base para tal objetivo los
Ejes de Desarrollo en dque se basa actualmente la educacidén
preescolar: Afectivo Social, Funcién Simbdélica, Operaciones
Légico-Matematicas vy Operaciones Infralégicas. Estos
esquematizan los aspectos que deben orientar 1la 1labor dque
realiza la educadora para favorecer en el nifio el desarrollo

integral.

2. Es de suma importancia pretender un equilibrio entre 1la
participacién del nifio y de la educadora en el proceso
ensefianza-aprendizaje, ya gque ésta debe asumir un papel de
ORIENTADORA Y GUIA como lo manifiesta el programa vigente,
propiciar un ambiente en donde el nifio sienta apoyo,
comprensién en todas las acciones que realiza, que se le toma
en cuenta y que se trabaja de acuerdo a sus inquietudes. La
educadora debe conjugar los intereses y necesidades de 1los
nifios; presentarle al nifio la oportunidad de enfrentarse a
situaciones conflictivas que sean concretas, reales acordes a

las experiencias que él1 tiene. Ademds 1la interaccidén que se
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propicie entre 1los mismos nifios: cuando Jjuegan a resolver un
mismo fin, es una de las oportunidades que mas 1le brinda
aprendizaje, porque tiene 1la posibilidad de conjugar sus
opiniones con 1las de sus compaifieros, Yy por ensayo Y error

llegar al conocimiento.

3. Resultaria de suma importancia vincular el trabajo
escolar c¢on las vivencias familiares o extraescolares,
fomentando una relacién constante de ayuda vy enriquecimiento

mutuo, de padres de familia y educadora.

Situacién de aprendizaje 1: Sensibilizacién del niifo

hacia la midsica.

Objetivo:

a) Que se fomente en los nifios el deseo de involucrarse
con la masica, orientdndolos para que ellos mismos determinen
las acciones a realizar.

b) Organice el rincén musical de acuerdo a sus
posibilidades y espectativas.

c) Se favorezca en el nifio los aspectos de los Ejes de
Desarrollo: participacién, cooperacién, autonomia, ubicacidén en
el espacio, ademds 1la construccién de un autoconocimiento

positivo.

Actividade Especificas.
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A. Visitar una escuela de miusica (Bellas Artes, UACH,

Cedart o alguna secundaria que cuente con el taller musical).

B. Organizar el rincén musical..

C. Jugar a un festival musical.

A. Visitar una escuela de misica

1. Actividades especificas

- Comentar en el grupo la manera de conocer los lugares

posibles a 1los que pueden visitar para conocer cémo aprenden

otras personas a tocar instrumentos o a cantar.

- "Investigar" donde se encuentran esos lugares y como se

puede llegar a ellos.

- De lo anterior determinaréan nifios y educadora el lugar
que visitaran, la forma de solicitar el permiso, hacerlo llegar

al lugar deseado y el medio en que se trasladaran a él.

- Realizar la solicitud "escribiéndola"™ en caso de ser

-

posible enviarla nombrando a 2 ¢é 3 nifios para dgque eéen

representacién del grupo acudan a dicho lugar y lo soliciten.

- "Escribir" 1los acuerdos tomados sobre los aspectos que
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desean investigar: observando, preguntado o experimentando, y
especificando la forma de registrarlo.

En el trayecto la educadora debe orientar a los nifios para
que "anoten" todo 1lo que 1les llame 1la atencién, agrade,

desagrade, lo que conocen, lo que es nuevo, etc.

- De regreso en el Jardin de Nifios 1la educadora puede
proponer a los nifios la forma de exponer las impresiones de la
visita:

- Exposicién individual en forma oral, en el pizarrdén, en
una hoja, u otra manera de expresar las conclusiones de 1la

visita, que propongan en esos momentos.

B. Organizar el rincém musical

1. Actividades Especificas

- Buscar en libros, revistas, preguntando los elementos e
instrumentos musicales que se pueden conseguir para ubicarlos

en un espacio especifico dentro del salén.

- Determinar la manera de conseguir 1los intrumentos:
maracas, tambores, castafiuelas, triadngulo, claves u otros que
conozca la educadora o propongan los nifios. Si es posible

comprarlos o bien elaborarlos.

- Decidir quienes realizaran instrumentos y el material
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gue necesitan para ello.

- Reunir el material necesario de acuerdo a las

posibilidades existentes.

~ Hacer 1los instrumentos gque decida cada nifio orientados

por la educadora (ver anexo).

- Terminados los instrumentos clasificarlos.

- De acuerdo a 1los espacios disponibles dentro del aula,
elegir el mas adecuado para acomodar el material y acudir a
dicho lugar en el momento oportuno, segin los criterios que se

establezcan (nifios-educadora).

- Buscar cajas, botes en los que se puedan guardar los

instrumentos y "etiquetarlos".

- La educadora puede propiciar que los nifios propongan
nombres para el Rincén, y se sometan a votacién, escribiendo el

de mayor agrado.

- Después se puede solicitar a algin nifio que "escriba" el
nombre del Rincén y lo coloque en un lugar visible (resultando
un portador de textos, propiciando que 1los nifios reflexionen

sobre la utilidad de é1).
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- Orientados por la educadora los nifios determinaran el
horario que destinaran para jugar en este Rincén, especificando

cuando lo haréan solos y cuando con ella.

Es muy provechoso que las primeras visitas que los nifios
realicen a este Rincén sean con el objeto de OBSERVACION Y

LIBRE EXPERIMENTACION DE LOS INSTRUMENTOS DE PERCUSION.

La educadora puede sugerir que se anexe al Rincén Musical
una grabadora, cassete, micréfono (éste puede ser elaborado por
los nifios) de acuerdo a las posibilidades econdémicas del

Jardin.

En caso de que no se puedan comprar una, seria muy
favorable que la educadora la consiguiera. Es muy probable dque
sintiendo la wutilidad de ella 1los nifios deseen tener una
propia. Se puede organizar una actividad con los padres de

familia para obtener recursos y poder comprarla.

Formar el Rincén Musical significa un auxiliar muy valioso
para que se encuentre siempre latente el interés de los nifios,
ello dependerad también de 1la variabilidad que la educadora le

dé.

C. Jugar al festival musical

1. Actividades especificas

9697°
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- Los nifios "investigaréan", qué es un festival musical (se
puede acudir a una presentacién musical, preguntando en 1la

comunidad o consultado libros).

- De acuerdo a los resultados obtenidos determinaran en

qué les gustaria participar en el festival y "anotarlo".

- Elaborar 0 conseguir los detalles que los

caracterizaran.

- "Escribir" la secuencia que tendra el festival.

- Elegir a la persona que sera el maestro de ceremonias la
cual podria ser otro maestro o algun nifio, ya que de este grupo

todos participan.

- De acuerdo a las observaciones gque la educadora ha
realizado podraé apovar, auxiliar a los nifios para que decidan
en qué participardn, para que con ello tengan seguridad en si

mismos al participar.

- Elegir las personas que invitaradn (los padres de familia

por ejemplo, los nifios de otros grupos).

- Realizar invitaciones o invitar personalmente segin las

circunstancias y acuerdos tomados (educadora y nifios).
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- Efectuar el festival.

Es favorable gque se realice primero en el grupo, luego en
todo el Jardin cuando los nifios lo determinen. Seria provechoso

tomar fotografias de él y exponerlas en el peridédico mural.

Esta situacién puede ser propiciada por la educadora, si
surgiese de algGn nifio seria fabuloso, sin embargo es muy
conveniente que dialoguen y todo el grupo en comin acuerdo con
la educadora determinen si les agrada la idea de jugar con 1la

masica.

El tiempo probable de duracidén serd de semana y media o 2,
va que pueden surgir imprevistos que interfieran en el curso

normal de esta situacién.

Evaluacién

Desde el inicio de la situacién, cuando se planed visitar
una escuela de misica, integrar el rincén musical para contar
con el conocimiento vy materiales para realizar el festival
musical, la evaluacién debe ser permanente, por medio de la
observacién y 1la evaluacidén gque los nifios emitan individual y
colectivamente incluyendo 1la de la educadora con el propdsito
de evaluar 1los aspectos de los Ejes de Desarrollo que se hayan
favorecido, ademas considerando que aunque todos 1los nifios

tienen la capacidad musical, no en todos surge el interés y
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deseo por ella, por 1lo tanto debe respetarse y procurar

enriquecer mas el ambiente sensibilizador hacia la misica.

Situacién de aprendizaje 2: Juegos organizados dentro

del aula.

Objetivo:

Que el nifio encuentre 1la posibilidad de enfrentarse a
actividade musicales, combinaciones armoniosas, canto,
movimientos, percusiones, juegos sensoriales, ritmicos vy

verbales, creaciones auditivas y apreciacién musical.

Se propondran situaciones de aprendizaje integrados por
juegos, coros dque se pueden utilizar al inicio de la mafiana o
antes de 1la conversacién final de la mafiana, cuando los nifios
deseen y considere conveniente 1la educadora, puede tener una

duracién de 20 a 25 minutos aproximadamente.

Actividades Especificas

1. Gigantes y enanos

(Favorecer en el nifio la intensidad del sonido).
Somos gigantes, somos gigantes, somos enanos, SOmMOS enanos
(se procurard expresar corporalmente lo grande vy pequefio al

igual que con la voz). Desplazandose por todo el saldn.
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2. Vamos a Lubi-1ld

(Favorecer el lenguaje oral)

- Movilidad y sensibilizacién de todo el cuerpo.

- Que sientan el pulso (aplaudiendo).

- Ubicacién espacio-temporal.

Formando una rueda (sin tomarse de la mano).
Vamos a lubi-1lud |

vamos a lubi-la

vamos a lubi-la

vamos ajugar.

Al cantar aplauden abriendo los brazos a modo de movilizar

ambos brazos por igual.

La cabeza adentro esta
la cabeza afuera va
dale una sacudida vy

una vuelta das (dar la vuelta).

Asi sucesivamente van mencionando 1los brazos, la cadera,

las piernas, todo el cuerpo.



3. El1 cocodrilo

(Sentir

oral).

Aqui estd un cocodrilo
sentado en un &arbol
allad en un lago

el ve una rana

ahi viene un cocodrilo
corriendo muy veloz
splash cae al agua

y corre la rana.

Debe ser cantado,
renglén cantandolo
cantar nada.

Después se puede omitir

(cocodrilo, arbol) por nombres de

4, Relajamiento

La educadora sugiere dque

después

en silencio,
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el RITMO, favorecer el autoconcepto y el lenguaje

se va omitiendo el primer

asi sucesivamente hasta no

nombre de animales y objetos

los nifios.

se cologquen en un espacio en el

que puedan extender ampliamente los brazos y caer al suelo.
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Material: tapetes.

Explicacién. LOS GLOBOS: Objetivo, relajamiento, sentir

el silencio.

Cada uno de nosotros somos globos que nos disponemos a
inflarnos, empecemos a tomar aire y a semejar que nos inflamos,
mas...mds...mads, plin, plin, plin, se van desinflando todos y
cayendo sibitamente al suelo, descansar un poco y de nuevo

volverse a inflar.

La ultima vez (determinado por los nifios y la educadora)

se quedarédn en el suelo.

la educadora puede poner como fondo misica clésica (si no
cuenta con cassete apropiado, sintonizar el radio en FM en 106

donde siempre ofrecen misica clasica).

Luego se sientan a respirar profundo, tomando aire por 1la

boca y exhalandolo por la nariz.

La educadora puede preguntar:
é Qué sucedid cuando escuchaban la misica ?

Les agradd escucharla ?

O

& Ya la habian escuchado ?

[\

Les gustaria otro tipo de misica ?
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Situacién de aprendizaje 3: Jugar a los animales.

Objetivo:

Mover su cuerpo al ritmo de 1la musica. Favorecer 1la
funcién simbdélica, participacién, autonomia, ubicacién espacio-

temporal.

En este juego participan elefantes, pajaros, A&aguilas o

mariposas, caballos (después los nifios pueden proponer otros).

Cada nifio elije el que desea representar. Se advierte que

va no hay nifios en el saldén, solo animales.

Se les solicita que se desplacen por el saldén emitiendo el
sonido del animal que los identifica de los demds, se les
solicita se reunan los gque son iguales mientras la educadora
aplaude, cuando ésta deja de aplaudir se quedan inméviles, al
continuar ella aplaudiendo, de nuevo ellos se desplazan como al

principio.

Variante del juego.

La educadora toca las claves y 1les dice a los elefantes
que salgan a pasear escuchando la misica (pesados, grandes,
etc.) con los cascabeles en accién salen las aves y con el
pandero los caballos, cuando cese la misica se quedaran en su

lugar vy solo se desplazaran cuando escuchen la misica que les
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corresponde.

Se debe preguntar a los nifios:
¢ Qué otros animales pueden participar ?
¢ Qué sonido hacen ?

¢ Cémo podremos hacerle para incluir ese animal en el

juego ?

oiga.

¢ QUE SONIDO SE ESCUCHA ?

Objetivo. Que el nifio sienta el silencio, aprecie su Vvoz.

Explicacién.

Vvamos a quedarnos callados y a escuchar todo 1lo que se

Luego preguntar:

¢ Qué sonidos se escuchan ?

¢ Qué mas ? ¢ hablaba alguien ?

¢ Qué decia ? ¢ qué mas oyeron ?

Variante. Se salen los nifios del salén y después se

explica que alguien se 1le debe acercar para que adivine guién

es ya que el nifio que salié del salén debe regresar con los

ojos

Yy que

cerrados.

Se le permite que el que entrdé toque palpe a su compafiero,

éste le hable. Entonces AL IDENTIFICAR EL TIMBRE DE VOZ,
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EL SONIDO, lo méds probable es que adivine gquién es.

Evaluacién: Se puede efectuar en, el momento de 1la
conversacién final de la mafiana (o en otro momento apropiado,
segin 1las circunstancias especificas) por medio de 1la
evaluacién y coevaluacién de nifios y educadora, procurando que
se manifieste el interés de 1los pequefios en continuar
trabajando con el mismo tema, en este caso con la masica; la
interaccidén que se ha propiciado entre ellos mismos; y sobre
todo evaluar los aspectos de los Ejes de Desarrollo expuestos
al inicio, inclusive los gque se favorecieron sin haber sido

Planeados.

Situacién de aprendizaje 4: Juguemos a movernos de

acuerdo al ritmo, pulso Yy acento de la misica.

Objetivo:

Que el nifio al escuchar la misica y movilizar su cuerpo de
acuerdo a ella, sienta el ritmo, pulso y acento; ademas
favorezca su autonomia, socializacién y ubicacién espacio-
temporal.

Actividades Especificas:

1. Soy el eco
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(Favorecer el lenguaje oral el ritmo y el acento).

Educadora - Soy el eco
Nifios - eco, eco
Educadora - que allad viene
Nifios - viene, viene
Educadora - con sus voces
Nifios - voces, voces
Educadora - a lo lejos

Nifios - lejos, lejos

- Elevar el acento a modo de que el nifio sienta lo fuerte

y lo piano (bajo).

2. Me gusta a mi
(Favorecer el 1lenguaje oral, coordinacién del canto Yy

movimiento del cuerpo y ubicacidén espacio temporal.

Me gusta a mi cantar

me gusta a mi bailar

me gusta a mi mover

mi cuerpo sin parar

(se van mencionando las partes del cuerpo partiendo de la
cabeza hasta 1las piernas sucesivamente, moviendo Gnicamente 1la

parte mencionada).

Variante.
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Yoki-Poki
(Mover el cuerpo al ritmo de 1la misica, ubicacién de su
cuerpo en el espacio, favorecer el lenguaje oral y 1la

socializaciédn).

La cabeza aqui

la cabeza atras

la cabeza aqui
sacidela noméas

baila el yoki-poki

y gira asi

y es todo hasta aqui
i HE Y !

Saltando y elevando los brazos.

La derecha aqui (movilizando el brazo)
la derecha atréas

la derecha aqui

saclidela nomas

baila el yoki-poki y gira asi

y es todo hasta aqui

i HE Y !

(saltar de jabilo)

Se repite solo variando la izquierda, luego las piernas de

la misma forma, concluyendo con todo ‘el cuerpo.
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Evaluacién: En el momento de 1la conversacién es
importante conocer la opinién que tiene cada nifio de 1la
actividad que se realizé en forma personal y colectiva
detectando en qué manera se ha sensibilizado hacia la masica.
Durante el transcurso de esta situacién la Educadora debe haber
efectuado una observacién permanente Yy constatarla con la gque

los nifios expresan.

Estas actividades pueden propiciarse al inicio o al final

de la mafiana cuando en comin acuerdo Educadora y nifios 1lo

decidan.

Situacién de aprendizaje 5: Cuento.

Objetivo:

Que el nifio identifique los sonidos que escucha

involucréandose internamente con el drama narrado.

Actividades especificas:

En un 1lugar cémodo cada nifio puede colocar su tapete y

acostarse en €1, la Educadora narra un cuento tradicional o una

anécdota.

Ejemplo: " Ahora empieza a soplar el viento, como Yya pasé
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la tormenta todo estd tranquilo... se escucha el tren... es de
noche... se escucha como cantan los padjaros... y esta es la voz
del gigante que estd poniéndose cada vez mads enojado...ipum!
parece que estédn tirando cafionazos... el agua que va bajando

por la montafla, los soldados que se acercan marchando... "

Se sugiere gque se escuche simultidneamente musica c¢lasica

de fondo.

Las veces posteriores seria favorable que algan nifio

cuente el suceso que desee.

Evaluacién: Antes de 1levantarse la Educadora puede
propiciar que 1los nifios expresen lo que escucharon y sucedid
mientras dormian, manifestando de esta manera si realmente se

involucraron en el acto.

Situacion de aprendizaje 6: Jugar a ser artistas.

Objetivo:

Fomentar la participacién, el respeto, la formacidén de un

autoconcepto positivo, autonomia y socializaciédn.

Material. Una mesa, micrdéfono, grabadora.
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Desarrollo de la situacidn.
Se invita a los nifios a jugar a ser artistas. Pueden

bailar, cantar o tocar un instrumento.

Pasar el que desea se sube en la mesa y actia, el resto 1lo

observa, aplaude y goza.

Se graba si es posible, cuando la mayoria o todos (segin

el tiempo disponible) se escuchan y expresan sus comentarios.

Y se establecen criterios para cuando quieran repetir este

juego.

Evaluacion: Por medio de la observacidén y la evaluaciédn
y coevaluacién en donde se manifieste que se favorecié el
objetivo propuesto. Ubicacién en tiempo y espacio, cuando los
nifios lo propongan a la educadora con una duracién de 30 a 45

minutos aproximadamente.

Situacién de aprendizaje 7: Peridédico mural.

Objetivo:

Favorecer el autoconcepto en el nifio, proyeccién al resto

del Jardin y a 1la comunidad el trabajo de musica que se

realiza.
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Recursos: Un caballete (0o una pared disponible para gue
observen las personas ajenas al salén 1lo expuesto en él),

fotografias, dibujos, etc.

Desarrollo de la situaciédn.
Dar informacién a los nifios del objetivo y dar apertura
amplia para que en forma individual, colectiva o en pequefios

grupos se utilice.

Cuando esté una exposicidén se solicitard gque cada nifio
pase a un lugar visible y exponga su opinién respecto a sus

compafieros sobre el trabajo realizado.

Cuando termine de hablar el nifio que estd al frente los
espectadores deberan expresar lo bueno, malo, bonito, feo de su

compafiero.

Serd muy prudente una orientacién y motivacién de la
educadora para gque no se pasen desapercibidas las ocasiones
posibles para que sean expuestas: visitas al rincén musical,
festivales, juegos colectivos, etc. Ademas los nifios pueden
elaborar sus propias exposiciones por medio de dibujos cuando
no sea posible fotografias. Deben establecerse normas para

utilizarlo (nifios y educadora).

Evaluacién: Se reflejard en que continle expuesto algo en

él o0 se deje de utilizar.
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Es prudente entonces que se concluya que sucederad con él
en el momento de 1la conversacién, realizar la evaluacién de

cada nifio por él mismo, de sus compafieros y de la educadora.
Seria conveniente formarlo cuando conluyan una actividad
musical, por ejemplo al termianr el festival musical, ya que

cuentan con mucho material para exponer.

En una mafiana de trabajo puede quedar instalado y expuesto

el material deseado.
Asi en 1lo sucesivo el interés para elaborarlo debe surgir
del nifio en base a lo que desea gque se proyecte a todas las

personar que no pertenecen al grupo, los padres de familia

principalmente.

Situacién de aprendizaje 8: Juguemos a solfear.

Objetivo:

Que el nifio inicie a educar su voz, conozca el pentagrama

y las notas Sol y Mi, ya que suele ser lo mas facil de emitir.

Recursos: El1 pentagrama (dibujado) y los nifios.

Explicacién por parte de la educadora.
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Sse da la informacién de lo dque es y para gqué sirve el
pentagrama, si es posible con una flauta o el piano puede
tocarse de acuerdo a las notas gque contenga el pentagrama, para

que los nifios la observen.

Se explica que cuando 1la maestra muestre la palma de su
mano un poco distante de su pecho significa que deben cantar el
Sol y cuando voltee 1la palma hacia abajo cantaradn el Mi, se

guiardn por la secuencia de las notas del pentagrama.

Evaluacién: valiéndose de la observacién permanente, de
la evaluacién y coevaluacién de nifios y educadora, asi como el

logro de los objetivos propuestos.

Ubicacién en tiempo y espacio.
cuando los nifios o educadora los propongan, el tiempo de
duracién lo determinard el A&nimo y deseo de continuar de 1los

nifios.



V. CONCLUSTONES GENERALES

Con esta propuesta pedagdgica se pretendie brindar
estrategias didacticas que permitan gque la educacidén preescolar
enriquezca el ciumulo de posibilidades educativas que 1la
caracterizan con 1la misica, la que puede representar una

alternativa mAs para favorecer el desarrollo integral del nifio.

Siendo una actividad que actualmente se ofrece al pequefio
en un tiempo tan limitado, en el que no tiene la oportunidad de
"recrear", apropiandose de ella, sintiéndola, apreciandola vy

gozandola.

Ssin duda alguna fue lo que origindé esta propuesta y dié la
pauta para que en la practica docente se aplicaran estrategias
con el propésito de mejorar este problema, y de 1los que
satisfactoriamente se concluyera que es posible sensibilizar al
nifio en cuanto a la masica de una forma sencilla, practica y

amena.

Fue por ello que las estrategias se iniciaron con la
realizacién de una visita a un lugar en donde ensefiaran musica,
accién que resulté muy provechosa, ya que los nifios tuvieron la
oportunidad de acercarse un poco al mundo musical.
posteriormente en base a ella integrar el Rincén Musical de

acuerdo a 1las decisiones que los nifios tomaron, orientados por
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la educadora, enseguida se puedo efectuar el Festival Musical
en donde cantaron, bailaron y "tocaron" instrumentos, todo
efectuado en un ambiente de absoluto respeto a las inquietudes,
limitaciones y capacidades de los nifios, ya que no se requirié
perfeccién en los numeros presentados, puesto que en el interés
gue demostraron 1los nifios y en el logro de los aspectos de los

Ejes de Desarrollo deseados se manifestd el éxito.

Posteriormente ese acercamiento continudé hacia la masica,
por medio de cantos, Jjuegos y ritmos en forma variada, que
permitian a los pequefios sentir el pulso, ritmo y acento de la

musica practicandolo.

En los momentos de cansancio, propiciar un cuento musical
en el gque se fomentaba que los nifios se movieran de acuerdo a
la masica, identificaran el sonido de cada instrumento musical,

primero escuchdndolo y después tocéandolos ellos mismos.

En otro momento de semejante agobiamiento "jugar" a los
artistas resulté bastante provechoso para socializar a 1los
nifios, fomentar su autonomia, participacidén, cooperacidén Yy
construccién positiva de un autoconocimiento, 1o que

inegablemente favorece el desarrollo del nifio.

Exponer los trabajos efectuados por medio de dibujos o
fotografias, es algo que propicia que los aspectos de los Ejes

de Desarrollo se favorecieran como en 1la situacién de
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aprendizaje anterior.

cuando se pretende realmente sensibilizar el nifio hacia la
misica propiciar el solfeo, en los grupos gque ya se han
realizado las actividades anteriores, resulta agradable a los
pequefios, se contribuye a educar la voz y de hecho conocer y

practicar aun mds a la masica.

se han mencionado las oportunidades que conlleva cada
actividad con respecto a 1la misica, sin embargo, con cada una
de ellas se pretende un aprendizaje especifico, cOomo
"investigar", "escribir", entre otros que contribuyen a obtener

el propdésito capital de este trabajo.

como se puede observar esta propuesta es solo una de las
muchas alternativas que podemos encontrar ante la intensa vy
provechosa gama de avances pedagdégicos que actualmente
beneficia a 1la educacién, sin embargo quienes valoran el fruto
de la experiencia docente en pro de mejorarla constantemente,
podran valorar la importancia de 1la misica en el nivel

preescolar de acuerdo a lo expuesto en este trabajo.
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ANEXO

Para la elaboracién de instrumentos musicales.

MARACAS

Material. Botes de jugo, un palo (mas grande que los de

paletas), algunos frijoles, maiz o piedras.

Procedimiento para la elaboracién.

Se lava el bote, se le ponen los frijoles, el maiz o las

piedras (segin las posibilidades). Se pone el palo en el

orificio y se cubre totalmente el orificio con tape.

CASCABELES

Material. Castafiuelas y un trozo de elastico (del tamafio

de la mufieca de algian nifio).

Procedimiento para la elaboracién.

Cada castafiuela tiene un orificio para que entre el



79

elastico, se colocan 4 6 5, se realiza un nudo y se forma una

pulsera con castafiuelas.

CLAVES

Material. Un palo de escoba, una lija para madera, pintura

y/o0 barniz.
Procedimiento para la elaboracién.

Se corta trozos de madera de 15 cm. aproximadamente, se

lijan y se pintan o barnizan. Se utilizan por pares.

TAMBOR

Material. Un bote de chile grande y dos palos de 25 a 30
cms. aproximadamente (del grueso de los de paleta, si es

posible un poco mas grueso), papel o pintura, cartulina.

Procedimiento para la elaboracién.

se pinta o forra el bote, se cubre totalmente con

cartulina la parte del bote que estd abierta y se utiliza como

la base, los palos se pintan.
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TAPETE

Material. Esponja, tela y un costal.

Procedimiento para la elaboracién.

Se llena el costal con esponja y se forra con la tela. De

no ser posible se deja sin forrar.



