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Presentacién

En cualquier proceso de investigacion, sobre todo si ésta tiene que ver con la ciencia,
existe una relacion de conocimiento entre un Sujeto y el Objeto. Primero el sujeto
tiene y se plantea ideas sobre el mundo; ideas de diversos tipos, las cuales, a
medida que se avanza en el proceso de conocimiento del objeto inicialmente
desconocido, van formandose. A estos conceptos, se le puede denominar
representaciones (figuras de pensamiento) que se representan en forma de

simbolos.

Por ejemplo, hablar de una MESA no es necesario poner frente a nosotros al objeto.
Basta con expresar su forma con el concepto. El objeto mesa y el concepto MESA,
son representaciones concretas de la realidad. Sin embargo, hay conceptos que no
tienen una representacion en las cosas, tal es el caso del concepto VALOR. Se trata
en rigor de una palabra que enuncia algo que existe en el lenguaje pero que no tiene

una forma precisa que lo describa materialmente.

A esos conceptos los representamos sélo en el pensamiento y los conocemos como
abstracciones del pensamiento. Es decir, los conceptos a partir de los cuales el
individuo piensa, son de dos tipos: los concretos (los cuales, como vimos aluden a
las cosas reales) y los abstractos que no tienen un correlato con la realidad; en

general son ideas que el sujeto tiene en si sobre el mundo.*

Con base en esa conexion o representacion de ideas, se pueden formar enunciados
gue permitan ser investigados; por tal motivo para llegar al estudio de este tema se
tuvo que pasar por varias etapas de construccion del objeto de investigacion, me
permito manifestar brevemente en que consistio, lo que permita explicar el contenido

del trabajo recepcional en su conjunto.

! Cf. Francisco Covarrubias Villa, Las Herramientas de la Razdn. La teorizacién potenciadora
intencional de procesos sociales, Ed. UPN, México, 1995, p. 15.



Primero pensé y detecté las posibles probleméticas e intereses que pudiera
investigar, las planteé en forma de pregunta, me surgieron varias ideas, todas
referentes al campo educativo. De las 10 opciones que denominé preocupaciones
investigativas, las analicé y fui descartando las que no podrian ser tematicas para
investigar; ya que se debe de realizar una depuracion de las preocupaciones
investigativas, donde se seleccionan las cuestiones con mayor importancia y que

sean de atraccion personal para desarrollar mas adelante.

De esta forma reduje mis intereses a cuatro interrogantes que podian ser mis
posibles opciones, cumpliendo con el segundo paso para la construccion del objeto.
En una tercera situacion, fue necesario identificar el terreno sobre el cual se mueven
las posibles respuestas a las preguntas planteadas. A este paso se le denomino:
Conversion de las preocupaciones investigativas en enunciados tematicos; oraciones
que podian quedar como posibles temas de investigacion. De esas cuatro
interrogantes tres eran similares lo que se integraron en un enunciado y solo una era

diferente. Hasta conseguir estructurar dos enunciados tematicos.

Continuando con la seleccibn de preocupacion investigativa, se realizé una
jerarquizacién con los enunciados tematicos ya formulados, para elegir de los dos
temas diferentes el que es de mayor impacto, pero no solo eso influye, sino también

la sociedad, el sentido cientifico y el criterio propio.

Se sometié a un esquema de jerarquizacion y criterios de investigacion retomado de
Francisco Covarrubias?, en donde el enunciado temético que se le denominaba con
el nombre de: “Desafios y posibilidades de la formacién en valores: respeto y
responsabilidad en jévenes de secundaria”, resultdé ser el que cumplié con todos los
criterios y por lo tanto el tema a investigar, de esa manera pude titular el presente

trabajo recepcional.

% Cf. Francisco Covarrubias Villa, Los Senderos de la Razén. La dimensién tecno-procedimental
de la dialéctica critica, Ed. UPN, México, 2001, p. 36.



Al tener el tema investigativo se sometié nuevamente a cuestionamiento. La idea era
saber de qué y como estaria compuesto, qué se queria conocer, las intenciones
investigativas que estaban directamente relacionados con el tema, lo que permitié
ampliar el sentido del tema investigativo, ver los posibles caminos con base en los
intereses sociales, cientificos y mios. Para que esas posibles interrogantes se
convirtieran en campos constitutivos, lo que me ayudd a la estructuracion de un

esquema tentativo, que se convirtié en el capitulado de la investigacion.

De esta forma siguiendo estas etapas de construccion del objeto, que se desarrolld
por medio del proyecto de investigacion, es como surge el tema que llevé como titulo
este trabajo, asi como el capitulado que funge como el contenido, la base para

abordar y explicar el documento recepcional.

Es necesario comentar que mi supuesto es saber si los estudiantes de secundaria
que no son formados en la préactica de valores en el ndcleo familiar, pueden actuar
responsable y respetuosamente en el salon de clase, preocupacion que incita a
indagar en diferentes fuentes para sustentar y argumentar las posibles respuestas a

esa idea tentativa que se tiene.

Para iniciar, el proyecto dependera de cuatro apartados, se tratar4 de enlazar uno

con otro, de tal motivo que me acerqué a las respuestas requeridas.

El problema investigativo cuenta con palabras claves que es necesario abordar al
inicio de alguna lectura. De esta manera en el primer ambito abordaré el concepto de
valores, para tener nocion de su significado e interpretacion de la palabra, pero como
el tema esta enfocado sélo en dos, se debe de ofrecer una definicion, que explique
de manera tedrica su significado de cada uno (Respeto y Responsabilidad). Me
apoyareé de definiciones ya establecidas por algunos estudiosos del tema.

Los conceptos de valores, respeto y responsabilidad, ayudaran a comprender mejor
el contenido del documento. Pues al tener conocimiento de definiciones base de la

investigacion, permitird abordar el segundo dmbito relacionado con la familia, donde



al ser una institucion educadora, se necesita explicar a qué se le llama familia y a

qué se le toma como tal. De este modo le nombraré familia nuclear.

Por medio de fuentes informativas explicaré su origen, en qué consiste y el
nombramiento de familia nuclear; aclaro que estara enfocado algun tipo de familia
para evitar confusiones o malas interpretaciones con los posibles resultados a

obtener.

Es conveniente agregar que hay algunas acciones o campos que no se trabajaran en
la investigacion. En el estudio del objeto hablaremos de familia; pero sabemos que
en la actualidad existe diversidad de familias que se han construido con los
diferentes contextos y situaciones de vida. De esta manera en el capitulo requerido
se explicard a qué se le llamara familia y su conformacién que correspondan al

sentido de la investigacion.

En el apartado de familia, no sali de la escuela a entrevistar a este sector, porque no
consideré conveniente para este proceso de investigacion abordar escenarios
externos a la escuela. Para resolver este punto me enfocaré primeramente, a la
consulta de libros que hablen sobre la educacién o formacion de valores, los mismos
en que me podré apoyar y ayudaran a interpretar tal situacion que planteo como

preocupacion a investigar.

Indagaré como se suscita la promocion del respeto y la responsabilidad de los
padres a los hijos, cuales podrian ser las opciones para ser transmitidos, se dirigira
este segundo apartado a identificar la responsabilidad y el compromiso de la familia

como nucleo formador y promotor de valores.

La formacion de valores en la familia, permite llenar de conocimiento y cualidades a
los hijos, que primeramente son nifios y con el paso de los afios se convierten en
jovenes adolescentes. El estudio de esta investigacion esta dirigida a jovenes de

nivel secundaria, personas que cuentan con 12 a 15 afos de edad.



En el tercer apartado que habla de la escuela y los valores, me centraré en la
relacion que se expresa en el salon de clase, el respeto y la responsabilidad en el
aula. Se abordara como se emplean esos dos valores en la relacion entre alumno-
alumno y alumno-docente, qué medidas son las que se pueden promover y cOmo

son proyectados dentro de ese espacio.

En otro de los apartados de ese tercer capitulo, se hablara del docente como
promotor de valores, ya que es una figura importante dentro de la escuela, asi como
en la formacion de los estudiantes, se retomaran algunas alternativas para difundir el
respeto entre alumno-docente, con base en la consulta de libros, los cuales
ayudaran a explicar el subtema, asi como su incidencia por medio de la practica de
actividades académicas, lo que permita vivir los valores desde diferentes acciones de
respeto y responsabilidad. También se abordara la importancia que tiene la
proyeccion de estos dos valores en el salon de clase y la participacion del docente,
para generar escenarios educativos, confortables y adecuados, que ayuden a

generar conocimientos y aprendizajes positivos.

El dltimo capitulo es un apartado de cierre, donde se tratara de vincular familia y
escuela, en beneficio de la formacion en valores de los estudiantes de secundaria; se
externara el papel que debe fungir cada uno para seguir fomentando valores en
ambos circulos, porque actualmente se podria pensar que se estan

reconceptualizando y adaptando al momento.

De igual manera conocer como se estan desempefiando o como se podria mejorar la
ensefianza y transmision del respeto y la responsabilidad. También como reforzar
con ayuda de la practica cotidiana la apropiacion de actitudes buenas, que den

muestra del sistema valoral con el que cuentan.

Asimismo se anotan las conclusiones en mi caso son a las respuestas que he
llegado para dar sentido a la investigacion presentada, es sabido, que cada quien
tiene una perspectiva de ver la situacion, segun el tiempo y el espacio y ademas

agregarle que la sociedad esta en constante cambio; pero en este momento esas



experiencias obtenidas en el servicio social, me ayudaron a esclarecer las

interrogantes que me planteé en la realizacion de la investigacion.

La practica docente que realicé fue por medio del servicio social con la Asociacidon
Civil “Movimiento y Progreso para la Zona Sur de Tlaxcala”; acepté mi registro e
inicié con el trabajo. Gracias a esta organizacion y el vinculo comunicativo que tenia
con escuelas secundarias del municipio de Papalotla de Xicothencatl, en el Estado
de Tlaxcala, pude insertarme en una institucion educativa de nivel basico, en la
Escuela Secundaria Gral. Agustin Melgar, lugar donde pude desempefiarme en

acciones como la docencia y orientacion educativa.

Esa oportunidad de trabajar con alguna materia en especial, con ciertos grupos, asi
como el disefio de un taller de orientacién vocacional, me permitié ingresar al campo
de batalla, estar inmerso en la realidad educativa, observar con mis propios 0jos que
esta pasando en la secundaria, una pequefia idea de tantas escuelas de ese nivel
gue existen en el pais. Lo que me ayudd a analizar y poner en practica mis
conocimientos como pedagogo y ver qué valores existen y se promueven o incluso

saber si ya no son trabajados o importantes para el ambiente de clase.

También sirvi6 como puente para trabajar con los jévenes de secundaria y aportar
los resultados requeridos a este trabajo recepcional. Por medio de dindmicas, de
actividades, de platicas, juegos, se necesitaba descubrir que estd pasando con la
apropiacion 'y representacion de valores, en particular el Respeto y la

Responsabilidad.

Observé actitudes, comportamientos, formas de pensar, apliqué cuestionarios para
interpretar si en la familia se vive o se promueven acciones valorales y por supuesto
en mi papel como docente como iba a trabajar para fomentar un ambiente de respeto
y de responsabilidad en las actitudes y actividades que los jovenes realizaran. Para

ello, le propongo al lector acudir a la revisién de los Anexos I, Il y IV.

10



En el cierre del trabajo que pertenece al capitulo 1V, se ahondara con mas detalles la
experiencia vivida en la escuela secundaria, o que ayudd a concluir y conocer qué
estd pasando en la actualidad con nuestra educacion basica, en especifico en la

escuela secundaria.

Por lo anterior, no quiero dejar pasar la oportunidad de agradecer a la Asociacion
Civil “Movimiento y Progreso para la Zona Sur de Tlaxcala”, a los directivos y
personal docente de la escuela Secundaria Gral. Agustin Melgar y por supuesto a los

alumnos que fueron de gran apoyo para la realizacién de esta investigacion.
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Capitulo 1. Conceptuacion

1.1. Los Valores

El ser humano no se construye solo, sino que depende de la relacion que tenga con
la sociedad; Durkheim nos dice que somos seres sociables, pues las personas
necesitamos estar en constante interaccion con los demas, para crear nuevos
conocimientos de manera que se presente un intercambio de saberes, logrando

compartir aprendizajes y enriquecernos como personas.®

De esta manera la relacibn que se suscita con las personas tiene una cierta
construccion y valor para cada sujeto, donde estan inmersas las costumbres,
tradiciones, actitudes, comportamientos y que se van dejando de generacion en
generacion, formandose e inculcandose en la familia o en las esferas sociales como

lo es la escuela u otras instituciones.

Los valores, un tema muy sonado en la vida cotidiana y en las escuelas, se hace
evidente cuando se critica si el ser humano cuenta o no con los valores necesarios,
actitudes reflejadas por medio de la practica en las relaciones humanas. También se
escucha hablar si se pueden ensefiar y transmitir entre personas, qué valores son las
que hay y con cuéles se cuenta. Primero debemos de preguntarnos ¢qué es un

valor? para poder determinar y entender el concepto.

En el presente trabajo investigativo se habla de valores, pero es conveniente ofrecer
definiciones que permitan explicar y entender el concepto, ya que las personas
pueden deducir de diferente manera la palabra valor, segun el lenguaje coloquial o
formal; “... coloquialmente podemos referirnos a los objetos como valores, pero en
sentido estricto no son valores. [Se] consideran asi porque encarnan una

determinada cualidad objetiva que dice relacion con las necesidades de los sujetos.

® Cf. Capitulo | de Emile Durkheim, Educacién y Sociologia, Ed. Colofén, México, 2009.
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En sentido estricto los objetos son valiosos, pero no son valores. La pauta del valor
nos da cierta cualidad preferible por su relacion con determinadas necesidades e

intereses humanos.™

Asi se da muestra de una de las visiones que se podria tener informalmente y de
manera inadecuada, de cdmo entender los valores. En la sociedad existe una amplia
forma de pensar y de interpretar las cosas, por ejemplo: en el entorno cotidiano, lo
gue se aprende en contacto con el ambiente y la sociedad y los conocimientos que

se adquieren al ingresar a la escuela.

En las instituciones como lo es la escuela, se desempefia una forma de relacionarse
y de generar concepciones cientificas y formales, para ampliar criterios que en futuro

ayude a generar profesionales que se inserten a la sociedad.

Estas experiencias complementan la formacion de las personas, todos los espacios
con los que pueda contactar el hombre, desarrollardn en €l una perspectiva de
asimilacion y comprension de las cosas, desde la familia hasta el mundo global o la

naturaleza.

En la actualidad los cambios constantes de los contextos, los medios de
comunicacién y los avances tecnolégicos, estan alterando la concepcién de valor, e
incluso se estan adaptando o reconceptuando segun sea la necesidad de cada
persona, los valores no se reflejan con el mismo interés que antes se compartian,
ahora el mundo globalizado, esta modificando las formas de relacionarnos y la

manera de hacer evidentes nuestros valores.

En este siglo XXI las tecnologias han invadido nuestros espacios de convivencia,
volviéndonos un poco egoistas e individualistas; el respeto y la responsabilidad se
adaptan a las circunstancias que se presenten. Las nuevas generaciones no nos

apropiamos de la misma manera que nuestros padres; las costumbres, las

* Marfa Teresa Yurén Camarena, Eticidad, valores sociales y educacién, Ed. UPN, México, 1995, p.
196.
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tradiciones e incluso los valores, ahora los adaptamos de acuerdo a los intereses y
necesidades temporales.

Hernando nos ofrece una perspectiva acerca de lo valores nos dice que “algunas
valoraciones han entrado en crisis y han sido sustituidas por otras que las
circunstancias sociales y culturales imponen, por lo que puede decirse que la

expresion cambio de valoracion resulta ser mas idénea [para estos momentos].”

La importancia del estudio de conceptos es significativo para esclarecer las
definiciones y adaptarlas de manera adecuada a lo presente, a lo que vivimos
actualmente, promover valores para no perder la esencia humana de la convivencia
donde se intercambian comportamientos, actitudes y se trata de establecer normas o

reglas, que le permita al ser humano integrarse a las esferas de la sociedad.

Para iniciar con la interpretacion del concepto de valores, retomo palabras de Garza
y Patifio quienes afirman que “El término valor esta asociado con ideas como
aprecio, cualidad, estima, interés y preferencia [...] es todo aquello a lo cual se aspira
por considerarlo deseable, ya que se trate de objetos concretos o de ideales

abstractos que motivan y orientan el quehacer humano en una cierta direccion.”

Los valores tienen un grado de importancia entre un sujeto y otro, se identifican por
medio de la practica y la relacion humana, esas interacciones ponen en evidencia las

actitudes con las que contamos y que le ofrecen una personalidad a cada individuo.

Me permito ofrecer amplias y diversas concepciones de la palabra valor, Perry
considera que “... un objeto, de cualquier clase que sea, adquiere valor cuando se le
presta interés, de cualquier clase que sea [...] por lo que el valor se reduce a todo

aquello que interesa a un sujeto humano.”’

® Ma. Angeles Hernando, Estrategias para educar en valores: propuesta de actuacion con
adolescentes, Ed. CCS, Espafia, 2002, p. 20.

® J. Gerardo Garza Trevifio, & Susana Magdalena Patifio Gonzalez, Educacién en valores, Ed.
Trillas, México, 2000, p. 12.

" Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 12.

14



Concuerdo con Hernando donde argumenta y explica que el valor es una
cualidad del ser [...] nuca se agota [...] lo constituye el hombre [...] son orientadores
de juicios y se estructuran siempre dentro de una jerarquia.”® El hombre tiene
cualidades particulares que lo hacen ser hombre a diferencia de los demas animales,
es quien le da valor a las cosas y a las acciones, €él constituye y construye las formas
y normas de relacionarse, organiza y permite ofrecer juicios de importancia segun
sus criterios; de tal forma que crea valores que €l mismo promovera en apoyo a la

constitucién del ser.®

Pero para un mejor uso del término y con la finalidad de ofrecer conceptos favorables
al estudio, Yurén Camarena argumenta que “... el valor es la unidad dialéctica que
dice referencia a una cualidad objetiva, producto de la praxis actual o posible de un
sujeto que la juzga como preferible en virtud de la vinculacion con sus intereses y
necesidades. [Entonces] realizar valores es transformar la realidad para conferir a

determinados objetos cualidades valiosas.”*°

El valor no lo posee el objeto por si mismo, sino que el ser humano es quien hace
valioso al objeto, le da cierta significacion, de tal forma que las relaciones humanas
son quienes dan muestra de la adquisicion de valores, y en el mejor de los casos la
practica refleja las cualidades que responden a necesidades e intereses de los

sujetos.

De esta forma entendemos cdmo se conciben los valores y la manera como el ser

humano le da significacion e importancia segun las necesidades e intereses.

Los valores concepto que se ha tratado de explicar con fundamento en la palabra
valor, es una palabra abstracta de la cual no se tiene una figura fisica como tal, sino
una concepcion ideologica de a qué se le denomina valor y cOmo se aprecia; se

hacen evidentes conforme a la practica, en la interaccion social, se detectan las

® Ibid., pp. 15-16.
° Cf. Capitulo | de Fernando Savater, El valor de educar, Ed. Ariel, Espafia, 2006.
19 Marfa Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p. 208.
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cualidades valiosas que cada ser humano tiene. El respeto y la responsabilidad son

ejemplos de valores que los individuos tienen.

Beuchot explica “Los valores son bienes posibles, de diferentes 6rdenes; bienes que
la persona puede hacer reales y concretos, hacer que pasen del nivel abstracto al
nivel concreto de la actuacion. Los valores son lo que mueve el actuar, sobre todo el
moral, ya que lo que es valioso para la persona o la sociedad es lo que determina de

alguna manera que se procure alcanzarlo con el proceso de la conducta.”*

Los valores, mirados desde la corriente axiolégica contempla dos perspectivas: el
subjetivismo axiologico el cual “... se caracteriza por negar que las cosas son
valiosas en si y postular que las cosas valen porque las deseamos; [y el] objetivismo
sostiene que los valores existen independientes del sujeto, se les aprecie o no.”*? De
manera que estas dos concepciones constituyen una situacion temporal, concreta y
singular en la que sujeto y objeto existen en unidad pero también en dependencia

entre uno y otro formando una estructura con ambos.

Por lo tanto en esa unién dependiente lo que se denomina valor “... esta sustentado
en ciertas propiedades reales, que no son valiosas por si mismas, pero que llegan a
ser valiosas cuando un sujeto las pone en relaciéon consigo mismo, con sus intereses

y necesidades.”?

A la sociedad se le confieren cualidades que se consiguen por medio de la relacion

gue se suscita entre sujeto-objeto o sujeto-sujeto, para convertirlos en valores.

La practica permitira la identificacion de las acciones que cada individuo ofrece a su
entorno, esto le ayudara a concretar una interaccion adecuada. Pero sera esa la

manera de hacer evidentes la construccién valoral de cada persona.

' Samuel Arriaran y Mauricio Beuchot, Virtudes, valores y educacion moral contra el paradigma
neoliberal, Ed. UPN, México, 1999, p. 42.
'2 Marfa Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p.192.

13 [dem.
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Los valores son cualidades importantes que tienen los seres humanos; permiten el
crecimiento y el desarrollo armonioso del sujeto, ya que estan ligados a la propia
existencia, a la conducta; configuran y modelan las ideas, como también los
sentimientos y los actos sociales. “El hombre se construye y crece como persona, en
la realizacién de valores.”™® La socializaciéon de las personas colabora en su
formacion y captacion de las cosas, para crear una personalidad llena o carente de

cualidades.

Mauricio Beuchot argumenta que la manera de hacer reales los valores en la vida
cotidiana es por medio de virtudes™, cualidades que los seres humanos desarrollan,
éstas se proyectan con el ejemplo, la practica, la generacion de habitos y en la

interaccion social.

“Ademas, las virtudes, aun cuando son tanto tedricas o epistémicas como practicas o
morales, tienen sobre todo que ver con la educacion axiol6gica, esto es, de los
valores, ya que fueron el paradigma de la educacion moral en toda su tradicién, y las
virtudes son la realizacion concreta y personal de los valores de una sociedad. La
axiologia va muy de la mano de la ética, a veces como parte suya, y de hecho lo que
se propone como valioso, los valores, son aquello que se va a alcanzar por el
desarrollo moral; de modo que la educacién moral como formacién de virtudes se
puede ver también como introyeccién, asimilacion e incorporacion dinamica y activa

de los valores en lo mas intimo del individuo, del educando.”*®

Hablar de valores nos remite a hablar de moral y ética, ya que son dos palabras
vinculadas con la tematica. Inicio explicando la palabra moral que “... es el conjunto

de comportamientos y normas [...] que solemos aceptar como validos.”'’ Las

' Eduard Romero Pedra, Valores para vivir, Ed. CCS, Espafia, 1999, p. 16.

'* Beuchot dice gue “Se puede definir la virtud diciendo que es una propiedad disposicional que la
persona adquiere, y que la capacita para hacer bien una cierta actividad. Y se puede en tender la
educacion como el suscitar y promover las virtudes en el individuo a partir de €l mismo.” En Samuel
Arriaran y Mauricio Beuchot, Op. Cit., p. 11.

® |bid., p. 12.

" Fernando Savater, Etica para Amador, Ed. Ariel, Espafia, 2005, p. 41.
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conductas estan inmersas en los comportamientos que demostramos a los demas,
pero deben estar siempre presentes las normas que nos permitan establecer limites

para formular actitudes buenas.

Etica “... es la reflexion sobre por qué los [comportamientos y normas] los
consideramos validos y la comparacion con otras morales que tienen personas
diferentes [...] La ética no es mas que el intento racional de averiguar coémo vivir

mejor.”®

Mientras que para Sanchez Vazquez la Etica “... se encuentra con una experiencia
historico-social en el terreno de la moral, o sea, con una serie de morales efectivas
ya dadas, y partiendo de ellas trata de establecer la esencia de la moral, su origen,
las condiciones objetivas y subjetivas del acto moral, las fuentes de la valoracion
moral, la naturaleza y funcion de los juicios morales, los criterios de justificacion de
dichos juicios, y el principio que rige el cambio y sucesion de diferentes sistemas
morales, [por lo tanto] la ética es la teoria o ciencia del comportamiento moral de los

hombres en sociedad.”®

La moral funge como objeto de estudio de la ética, y lo cientifico radica en el método,
en el tratamiento del objeto, y no en el objeto mismo. La ética como ciencia parte de
cierto tipo de hechos tratando de descubrir sus principios generales. En este sentido,
aunque parte de la experiencia, o sea, de la existencia de un comportamiento moral
efectivo en las personas, no puede mantenerse al nivel de una simple descripcién o
registro de ellos, sino que trasciende a estructurar conceptos, hipoétesis y teorias,

que le permita ahondar en su estudio cientifico de la disciplina.?

De igual manera para Sanchez “La moral es un sistema de normas, principios y
valores, de acuerdo con el cual se regulan las relaciones mutuas entre los individuos,

o entre ellos y la comunidad, de tal manera que dichas normas, que tienen un

¥ Ibid., pp. 41-54.

¥ Adolfo Sanchez Vazquez, Etica, Ed. Debolsillo, México, 2009, pp. 21-22.
20 Cf. idem.
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caracter historico y social, se acaten libre y conscientemente, por una conviccion

intima, y no de un modo mecanico exterior o impersonal.”*

La moral y la ética ayudan a conformar la personalidad de cada individuo,

ayudandole a reflejar y poner en préactica los valores con los que se cuentan; primero

tener una cierta organizacion y visibilidad clara de los valores que se adquieren,

apropiarlos adecuadamente; después ponerlos en practica en la sociedad, pues la

ética “... se dedica a regular nuestras acciones, que estan en funcién de aquello que
n22,

podemos hacer’“; saber respetar el espacio de cada uno y darles a conocer la

educacién con la que se cuenta.

Existe una constante relacion entre ética y moral, ya que la primera se refiere al
estudio general de la segunda; “... se entiende por moral el conjunto de costumbres,
practicas y usos de las mujeres y de los hombres en sus contextos de vida’®®, esas
costumbres adquiridas dan respuesta a los principios de valores personales y
también a los principios adoptados por el grupo de interaccion social y cultural al que

se pertenece.

“La ética, como ambito de estudio, reflexiona sobre la moral, es decir, sobre las
acciones humanas y los comportamientos concretos [...] también reflexiona sobre los
valores que guian y orientan tales acciones y formas de comportarse. La finalidad es
analizar su bondad o maldad, su justicia o injusticia, su correccion o incorreccién, su

validez o no para la vida individual y colectivo.”

Desde la concepcidon etimoldgica moral procede del latin mos o mores,
‘costumbre’ o0 ‘costumbres’, en el sentido de conjunto de normas o reglas adquiridas
por habito. La moral tiene que ver asi con el comportamiento adquirido, 0 modo de

ser conquistado por el hombre. Etica proviene del griego ethos, que significa

21 .
Ibid., p. 73.
2 Juan Escamez Sanchez & Ramén Gil Martinez, La educacién en la responsabilidad, Ed.Paidés,

Espaia, 2001, p. 26.
Z Isabel Carrillo, ¢ Es posible educar en valores en familia? Ed. GRAO, Espafia, 2007, pp. 18-19.
Ibid., p. 19.
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analogamente ‘modo de ser’ o ‘caracter’ en cuanto forma de vida también adquirida o
conquistada por el hombre. Asi, pues, originariamente ethos y mos, ‘caracter y
‘costumbre’, hacen hincapié en un modo de conducta que no responde a una

disposicion natural, sino que es adquirido o conquistado por habito.”?

Con el conocimiento de los conceptos de ética y moral, podemos reconocer la
relacion gue existe con las acciones valorales, ya que son de caracter social, por lo
tanto, la interaccidbn de las personas reflejard la apropiacion del respeto y la
responsabilidad por medio de la practica, pero detrds de eso estard presente el

estudio tedrico de las acciones empiricas, campo que le corresponde a la ética.

1.2. Respeto

En la sociedad toda persona tiene derecho a ser respetado, de manera que cada uno
de los individuos es merecedor de nuestro respeto, aungque estos no se respeten a si

mismos.

Retomo una pregunta que plantea Savater la cual hace referencia al respeto, “;En
gué consiste tratar a las personas como a personas? Consiste en que intentes
ponerte en su lugar [...] Reconocer a alguien como semejante implica sobre todo la
posibilidad de comprender desde dentro [...] tener conciencia de mi humanidad
consiste en darme cuenta de que, pese a todas las muy reales diferencias entre los
individuos, estoy también en cierto modo dentro de cada uno de mis semejantes.”?®
Con el respeto funciona la regla de reciprocidad que reside en: respetar para ser

respetado.

Se escucha en todos lados hablar de respeto, que si una persona si lo hace referente

a otra, y no solo se suscita entre sujetos, sino también entre sujeto-objeto como ya

% Adolfo Sanchez Vazquez, Op. Cit., p. 23.
?® Fernando Savater, Etica para Amador, Op. Cit., pp. 92-93.
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anteriormente se explicé en parrafos anteriores. Es uno de los valores esenciales con
el que todo ser humano debe contar, pues ponerte en el lugar del otro no es tan facil

como pareciera Ser.

Si es sabe que existe un valor denominado respeto, pero ¢ sabemos qué significara?
O ¢cual es su concepto? Es necesario ofrecer la concepciéon del valor respeto, pero
no es suficiente con saber qué significa, lo importante es ponerlo en préctica y
hacerlo evidente de manera integral en cada persona pero también en las relaciones

sociales.

De esta manera me permito explicar qué entendemos por Respeto, retomo algunas
palabras de Romero en las que dice que “... respetar es, comprender al otro desde
su punto de vista y dejarlo crecer poniendo los medios para que se realice por si
mismo Yy en su manera de ser. El respeto es una actitud, una manera de ser y vivir
que nos hace solidarios [...] contribuye a integrar su mejor yo con el mejor yo de los

demas, en una fusion enriquecedora y comunicativa.”?’

El respeto no todas las personas lo tienen, o lo utilizan de manera adecuada,
posiblemente depende de la situacion y el medio en el que se encuentre para
demostrar que cuentan con la cualidad y la actitud; lo que le permita saber limitarse
para darle lugar a otro sujeto, tener una comunicacién sana, ya que escuchar y
hablar en el momento necesario te hace ser un ser educado, podriamos decir que
“... ser una persona educada implica respetarse a uno mismo, respetar a los demas
y tratarlos como deseariamos ser tratados.”?® Las actitudes dan muestra de los

valores que hemos adquiridos a lo largo de nuestra vida.

La educacion que se adquiere en casa debe ir acompafiada de todos los valores
existentes, pero a mi parecer debe de ir fundamentada en el respeto, para que de
esta manera se puedan remarcar en la escuela y en la relacién con la sociedad, lo

gue permita expresar la cualidad con la que se cuenta.

" Ibid., p.111.
8 {dem.
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El respeto significa “... no maltratar a los demas, no manipularlos, no discriminarlos,
considerar sus necesidades, sus pensamientos, sus efectos, sus acciones [...]
valorarlos, tratarlos con atencion, con cordialidad [...] respetar es considerar a los
demas, saber lo que piensan o hacen, acercarse a ellos para compartir, para

dialogar, para ayudar o para exponer puntos de vista diferentes si se da el caso.”?

El respeto engloba mayor parte de la construccion de la actitud de cada persona, ya
que estd inmerso en las interacciones diarias, cotidianas y en cada una de las

esferas sociales a las que pertenecemos.

Para la educacion es importante la existencia de este valor, principalmente en la
praxis que se presenta entre los sujetos, pues contar con seres que manejen el
respeto para el bienestar personal y social, ayuda a edificar vinculos comunicativos
adecuados entre todos los involucrados, permitira desenvolverse en la variedad de
escenarios en los que se participe y dirigirse a las personas dandoles el lugar que les

corresponde.

El respeto “... debe hacerse visible y real en actitudes como: valorar al otro sin
creerse superior a nadie; escuchar y respetar aquello que el otro nos quiere
comunicar; buscar el equilibrio y la comunion en nuestra palabra; intensificar nuestro

apoyo al que esta en una situacién desfavorable®.

Si cada uno de los sujetos integrantes de una sociedad tuviera presente el valor del
respeto, el funcionamiento del entorno seria favorable para el desenvolvimiento de la

felicidad y la armonia de todos.

» Susana Aranega Espafiol y Rosa Guitart Aced, Hijos auténomos y responsables: La dificil tarea
de educar, Ed. GRAO, Espafia, 2005, p. 133.
% Eduard Romero Pedra Op. Cit., p. 112.
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1.3. Responsabilidad

La responsabilidad es otro de los conceptos base que se trata a lo largo del texto. Es
conveniente saber la definicibn de dicha palabra. Desde distintos autores se
abordara, de manera que se aclare y se tenga conocimiento del significado, pues es
muy comun hablar de responsabilidad, en la casa, en la escuela, en la calle o en los

diferentes espacios en los que nos desenvolvemos.

En muchas de las ocasiones con diferentes actividades nos enfrentamos a la
cualidad de ser responsable o no, por ejemplo en los quehaceres de la casa o
incluso el compromiso por entregar las tareas en las diferentes materias de la
escuela, o hacernos responsables de lo malo o bueno que se nos haya presentado a

lo largo del dia.

Savater menciona que “Responsabilidad es saber que cada uno de mis actos me va
construyendo, me va definiendo, me va inventando [...] al elegir lo que quiero hacer
voy transformandome poco a poco.”! Cada una de la acciones a las que nos

enfrentamos ayudan a obtener mayor experiencia y ampliar la forma de vida.

Involucrarnos con las actividades que nos planteamos permitird generar individuos
gue ofrecezcan respuestas, ya se buena o mala, pero siempre estar dispuestos a
aceptarlas, a dar la cara de la mejor forma, eso hablara de cada una de las personas

como seres responsables.

De tal manera que “... ser una persona responsable implica, a partir de decisiones
propias, actuar en funcion de lo que se cree que es bueno o0 no, correcto o incorrecto,
adecuado o inadecuado, asumir lo que se hace, se piensa o se siente y cambiarlo, si

es necesario, segun los valores en los que nos basamos.”*?

% Fernando Savater, Etica para Amador, Op.Cit., p. 80.
% Susana Aranega Espafiol y Rosa Guitart Aced, Op.Cit., p.90.
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Las interacciones sociales estan muy relacionadas con la responsabilidad. Los nifios,
los jovenes o los adultos, todo ser humano se incorpora a favor o contra su voluntad
a una sociedad. Si bien es cierto, las relaciones entre los diferentes colectivos o
entre las propias personas son muy diferentes, lo que permite la convivencia en los
diversos grupos asi como el crecimiento de todos sus miembros, pero hay que tener
presentes que algunas de esas relaciones pueden ser perjudiciales o atentar contra

algun integrante o grupo conformado por personas.

De esa manera se requiere que las personas se comprometan a incorporarse a los
diferentes nucleos de manera honesta y sana para formar nifios con el habito y la
habilidad de la responsabilidad, que les permita ser personas capaces de enfrentar
las acciones establecidas o elegidas. Para ser responsable hay que llevar a término
los compromisos adquiridos, culminarlos de manera adecuada y ser capaces de dar

cuenta de las consecuencias de dichos actos.

Con el afan de revisar el significado de la palabra responsabilidad nos encontramos
con el concepto que comparte Sanchez, para él “... es aquella cualidad de la accion
que hace posible que a las personas se les pueda demandar que actien
moralmente. Puesto que los hombres y las mujeres son responsables de sus actos,
se les puede pedir cuentas de por qué los hacen y también de los efectos que de
esas acciones se derivan para las otras personas o para la naturaleza.”*® Seguimos

con esa linea de adquirir compromisos y saber responder por ellos.

Los seres humanos a diferencia de cualquier otro ser, tiene la capacidad de
reflexionar, de comprender dicha refexion, lo que le ayudara a elegir o decidir que
hacer de algo que se juzgue como bueno, también hay que agregarle la capacidad
de hablar, explicar y justificar los actos que se han realizado con libertad; puede dar
razon de ellos entonces deducimos que “... es responsable aquel que responde”* y
el ser humano tiene la capacidad de responder por cada una de sus acciones que se

le presenten.

% Juan Escamez Sanchez y Ramén Gil Martinez. Op. Cit., p. 28.
% Eduard Romero Pedra, Op. Cit., p. 127.
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La responsanbilidad estd muy relacionada con los valores personales de cada uno,
pero hay que ser conscientes que nuestros actos pueden repercutir en las
actividades de los demas, nuestro sistema de relaciones se basa en el cumplimiento
de responsabilidades de unas personas a otras, ya sea cuidar hijos, distribuir tareas,
para que de esa forma se cumplan las normas sociales que promuevan una

convivencia adecuada.

Sanchez y Gil nos comparten “...cuatro situaciones diferentes en las que se presenta
el fendbmeno de la resposanbilidad. La primera es cuando alguien asume la
responsabilidad de algo o, es responsable de algo. Segunda, cuando alguien asume
la responsabilidad de algo. Tercera, cuando alguien es hecho reponsable de algo.
Cuarta, cuando alguien obra responsablemente.”> De la cual hago refencia de las

modalidades en las que se puede presentar la responsabilidad de los individuos.

De esta manera las diversas circunstancias nos hace enfrentar las acciones en
diferentes posturas de responsabildad. Para efecto de los jévenes estudiantes, nos
trasladamos a las actividades dentro de la escuela, las que se desarrollan en el salon
de clase, asumir el compromiso de hacer la tarea, de participar adecuadamente en
un equipo de trabajo, cumplir con lo requerido para no perjudicar las actividades
propias y de los comparieros, estan relacionadas con las actitudes y aptitudes para
desenvolverse en clase de manera que ayude a su desempefio académico. Pero no
sélo eso, sino también a formar una moral firme que en la practica sea evidente que

se cuenta con los valores pertinentes para la convivecia en el salon de clase.

Todo eso generado desde el cimiento de la educacion que es el hogar, donde la
familia toma el papel de primer educador, cuya mision tratard de llenar de
costumbres, tradiciones, valores, actitudes a sus hijos, para que el nifio se desarrolle
de manera que le permita integrarse a los diferentes circulos sociales posteriores,
donde deberd trabajar conjuntamente con las instituciones educativas en la

formacion de los hijos.

% Juan Escamez Sanchez y Ramén Gil Martinez. Op. Cit., p. 29.
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De esta manera me permito ofrecer conceptos de Respeto y Responsabilidad, para
ampliar el estudio del tema, pues al tener deficiniones de palabras base nos permitira
entender de manera clara su significado y poder abordarlo en los siguientes capitulos
donde se procurara explicar el papel de la familia y el de los docentes en la escuela,

como promotores de valores.
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Capitulo 2. La familiay los valores

El ser humano ha tenido que pasar por un proceso evolutivo de adaptacion al medio,
al contexto en el que se va a desenvolver. Como inicio esta la vida primitiva, donde
tuvo que apropiarse de los productos naturales para su sobrevivencia.
Posteriormente, al presentarse nuevas necesidades tuvo que echar mano de mas
cosas, por ejemplo, tenia que elaborar herramientas de caza como la lanza, el arco, la
flecha, etcétera. A la vez tenia que producir utensilios para la produccion y

recoleccion de alimentos. Materiales que facilitarian el trabajo individual y grupal.®

Habia una distribucién del trabajo, los hombres por su parte, se encargaban de las
tareas que requerian de mayor fuerza fisica. Histéricamente el hombre ha sido el
proveedor del grupo. Las mujeres se encargaban de tareas como la recoleccion de
los frutos y después lo correspondiente con la agricultura. No existia una estructura
de familia, de hecho no se conocia, pero la convivencia entre sujetos, forjaba de
alguna manera a educar a los hijos por parte de éstas.

Las actividades de trabajo que representaban los adultos las transmitian a los
jovenes, de manera que aprendieran y se apropiaran de conocimientos, costumbres
y tradiciones. “Para que haya educacion, es necesario que estén en presencia una
generacion de adultos y una generacion de jévenes, y una accion ejercida por los

primeros sobre los segundos.”®’

Con el paso del tiempo la conformacion de la familia estuvo en constante cambio, la
integracion de los individuos varié, antes existian familias grandes, numerosas que
incluso no tenian representantes individuales como padres, se relacionaban unos
con otros, todos los hombres podian compartir a las mujeres y todos se hacian cargo

de los hijos. La poligamia era la caracteristica social que resaltaba en esta etapa.

% Cf. Capitulo I, tesis de Licenciatura por Alma Patricia Trejo Real, La composicién de la familia en
la determinacién de las conductas violentas: estudio de caso en la Escuela Secundaria No. 324
“Alfonso Caso Andrade”, Universidad Pedagogica Nacional, 2015.

%" Emile Durkheim, Op. Cit., p. 44.

27



En esta forma de interaccién donde no habia preocupaciones por limitar las cosas,
sino conseguir el alimento del dia, criar y domesticar los animales con los que se
contaba, o arar las tierras para la produccion y consumo del alimento, todo el terreno

o lo que conseguia era de todos.

Aunque la poblacion aumentaba, los miembros de un grupo social estaban en
igualdad de condiciones, pero con el crecimiento demografico y de produccion no
tardd en aparecer el mas fuerte que quiso apoderarse del trabajo de los demas
logrando someter a un cierto nimero de personas a su servicio, privando del goce de
todas las cosas, limitando de los bienes, lo que generd la propiedad privada, de
modo que también surgieron nuevas organizaciones sociales y es entonces que se

puede hablar de los primeros indicios de lo que llamamos familia.*

Hago referencia a la aparicion del poder por la limitacién de espacios y bienes, la
privaciébn de ciertas acciones y actividades para algunos pocos, es como el mas
fuerte va acaparar varias cosas para €l y los miembros que lo siguen, el hambre de
poder que se empezara a expresar en las sociedades, por tal motivo los lideres o
cabezas de los espacios, van a marcar territorios y no solo hablamos de espacios
terrenales sino también de las cosas y seres que le pertenecen, de manera que se
armaran circulos familiares, que gocen de las cosas que ellos han producido han
ganado. Con el surgimiento de la propiedad privada el hombre busca defender lo que

le pertenece.

Para que se presentara lo antes escrito con el paso de los afios se suscitd una
transicion en la estructura de las familias desde el mundo primitivo, pasando por
varias etapas de organizacion social, como lo es el esclavismo, en donde se
apreciaba una forma particular de relacién social entre seres humanos; uno con gran
poder de mando sin reproche alguno, mientras que muchos otros sumisos y sin
ningun derecho solo obedecian y se conformaban con lo que tenian. El esclavo

obedecia al amo, una forma triste y drastica de sobrevivencia.

% Cf. Francisco Covarrubias Villa, Las herramientas de la razén. La teorizacién potenciadora
intencional de procesos sociales, Op. Cit., pp. 35y 36.
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Posteriormente en el feudalismo existia mayor orden, pero el sefior feudal estaba a
cargo del cuidado y proteccion de las familias y sus trabajadores que vivian en su
territorio, por tal motivo era quien dirigia, mandaba y tenia el mando de espacio, ya
no eran duefios de las personas, pero si tienen la capacidad de apropiarse del
producto del trabajo de los grupos subordinados. Predominaban los estratos sociales
cada familia tenia una forma de vida, el que nacia campesino, campesino se
guedaba cuando crecia. De cierta manera la educacion que se trasmitia era segun al
estrato al que se pertenecia. Cabe mencionar que en nuestro pais no existid el
periodo Feudal, sin embargo, algo muy cercano a las practicas de esta etapa se
traduce en las haciendas, donde el patrén ordenaba a los campesinos qué tierras

debian trabajar, de las que les pagaba en la tienda de raya.

Son algunas de las etapas que antecedieron al Estado Moderno*®, espacio donde se
presenta un cambio de ideales y de estructura en la sociedad, con la llegada de la
propiedad privada como antes en algunos parrafos ya se hizo mencion. Con la
aparicibn de una nueva forma de organizacién social donde se busca un
representante de la voz del pueblo en la creacién del Estado, se generan leyes,
normas, instituciones que actualmente se pueden apreciar. Esta gran instituciéon es el
bloque de pensamiento colectivo, por lo tanto las familias son nudcleos pertenecientes
a éste que se tienen que adaptar e incluso retomar la forma de mando y organizacién

que se exprese.

% “La modernidad refiere un proceso histérico mucho mas amplio, se ubica al menos en los tres o

cuatro ultimos siglos, desde la época del Renacimiento; se asocia con lo que se ha llamado el triunfo
de la razén y en ella se destaca la relacion del hombre con lo que hace, es decir, con su actividad
productiva. En este sentido, la modernidad supone una correspondencia entre la produccion, la
sociedad y la vida personal [...] La visibn mas general de la modernidad surge en la época de la
ilustracion con la destruccién de la organizacion social totalitaria y religiosa de la época medieval que
se sustentaba en la ignorancia, el miedo, la exaltacion del espiritu y la religion como Unico camino
transitable para el hombre [...] La modernidad engloba mdultiples manifestaciones artisticas,
intelectuales y econémicas encaminadas a liberar al hombre de la opresién y la ignorancia. Puede ser
interpretada como una gran fuerza que busca instituir un nuevo orden en la organizacion social,
basado en la exaltacién de la razon y por tanto el conocimiento, expresado en nuevos desarrollos
tecnoldgicos de donde surgiria la incipiente industria del siglo XVIII y consecuentemente el progreso.
Sustituye la idea de Dios por la de la racionalidad, como primer criterio de progreso social.” Ana
Ornelas, citada en Capitulo |, tesis de Licenciatura por Alma Patricia Trejo Real, La composicién de
la familia en la determinacion de las conductas violentas: estudio de caso en la Escuela
Secundaria No. 324 “Alfonso Caso Andrade”, Op. Cit., p. 15.
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Con las formas de vida que presenté el Estado, la conformacion de la familia también
toma cierta estructura de manera que empiezan a nacer las familias nucleares
tradicionales integradas por papa, mama e hijos, por lo tanto resalta la relacion
monogamica. Estas esferas de la sociedad se tienen que adaptar al sistema de

orden que hay externamente y coordinada por el Estado.

Asi como las personas han trabajado para integrar a sus familias, en las diferentes
modalidades, los contextos han incidido en los cambios, como lo son los avances
culturales y cientificos, en busca de minimizar el nimero de personas y de roles que

deben de ocupar cada individuo dentro de su circulo familiar.

Los contextos familiares han cambiado, su estructura y su organizacién segun las
necesidades que presenten. Actualmente se forman familias mas jovenes, de tal
forma, que la inmadurez para responder a los obstaculos que se presentan, se
complica o se pasa desapercibido, tomando acciones que no son adecuadas para el

desarrollo familiar.

La familia esté conformada como sea, siempre va contar con una forma de educar a
sus generaciones predecesoras, encontrard la manera de inculcar costumbres,
tradiciones, valores, normas, formas de organizacion, etc., de acuerdo al circulo al

gue pertenezcan, teniendo en cuenta el tiempo y el espacio en el que se encuentran.

Pero para que una familia desempefie una practica pertinente y positiva, el papa o la
mama tienen que tomar el papel que les corresponde, lideres y cabeza del hogar,

para formar y dirigir de manera correcta su nacleo primario.

“En el ambito de la familia, la mayoria de los padres tratan de inculcar en sus hijos un
sistema de valores parecido al propio, o un sistema de valores que consideran

adecuados,”®

pues la experiencia vivida con sus familias antecesoras le han dejado
una ensefianza, desean que los conocimientos adquiridos sean mejor impartidos a

los hijos, tratan de superar errores pasados e integrar esa experiencia con el

% Gonzalo Musitu y Maria Jesus Cava, La familia y la Educacién, Ed. Octaedro, Espafa, 2001, p.
1109.
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momento en el que se encuentran como padres y construir una nueva forma de

educar que sera visible en la interaccion con los hijos.

En este segundo capitulo es necesario trabajar los valores desde el origen de las
interacciones sociales, la familia, que es el espacio donde se debe de promover el
respeto y la responsabilidad, asi como los diversos valores existentes para formar
personas que se puedan integrar a la sociedad y puedan convivir en su entorno,
sepan organizarse y vigilar los aspectos personales, ambientales y sociales, que
forman parte de nuestra vida, ya que “... nuestros valores [...] constituyen un factor

decisivo en la expresion de nuestras conductas y en su valoracién.”*

Es sabido que en el mundo actual se han presentado grandes alteraciones en la
conformacion de las familias, los avances tecnoldgicos, los medios de comunicacion,
el incremento de la pobreza, una economia inestable que absorbe a las personas en
el trabajo y que no alcanza para las necesidades bésicas, ahora si le agregamos las
nuevas necesidades que se nos han implementado; complica el desenvolvimiento de

las familias, lo que hace que se establezcan nuevas formas de vida y de subsistir.

Los valores aspecto esencial en la formacion del ser humano, se ve muy influido por
el trabajo educativo que las familias tradicionales desempefian en sus casas, con la
practica, la imitacion, las normas, los roles que tienen papa y mama como figuras de
autoridad en el hogar, ayudan a que los hijos se apropien de las acciones, pudieran
ser malas o buenas, pero lo fundamental es que se crezca en una familia donde el
ejemplo se vea establecido y ocasione que se apropien del respeto y la

responsabilidad, acompafados de los demas valores existentes.

“Lidem.
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2.1. La familia nuclear

La familia a lo largo de su historia ha tenido varias conformaciones. La vida primitiva
hasta la vida moderna ha manifestado su forma de vivir, la manera de designar los
roles y los limites que le permitan conformar una familia, por ejemplo para dar inicio a
la integracion de la familia nuclear, primero hago referencia a la familia
monogamica*’, que es la conformacién del matrimonio, la unién legal de una mujer y
un hombre denominados esposos, que se les permite unirse y hacerse responsables

el uno del otro de su relacion como pareja.

Engels comenta que “Los sistemas legislativos de la civilizacion moderna van
reconociendo, en primer lugar, que para ser valido el matrimonio, debe ser un
contrato libremente consentido por ambas partes, y en segundo lugar, que durante el
matrimonio las dos partes deben tener una frente a otra los mismos derechos y los

mismos deberes.”

De esa manera se culmina un contrato social entre dos personas ante la sociedad,
en busca de una forma de vida mas regulada en donde se identifica quien es papay

quien es mama, por lo tanto su unién les permitirh hacerse cargo de sus hijos.

A partir de ese estilo de vida se empieza a organizar la vida conyugal de las parejas,
y se genera la conformacion de familias, que en cierto modo ha prevalecido y
dominado hasta la actualidad, rodeada de misticismos, creencias religiosas, o
simplemente por la cultura a la que cada individuo pertenece y su manera como fue

formado en su familia.

2 Cabe destacar que la familia monogamica “Se funda en el poder del hombre, con el fin moral de
procrear hijos de una paternidad cierta; y esta paternidad se exige, porque esos hijos, en calidad de
herederos directos, han de entrar un dia en posesién de los bienes de la fortuna paterna [...] solidez
del vinculo conyugal’. En: Federico Engels, El origen de la vida, la propiedad privada y el Estado,
Ed. Epoca, México, 1979, p. 70.

“ bid. p. 82.
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Teniendo como base la familia monogamica, se empieza a construir la Familia
Moderna, en la cual el padre ostentaba la mayor cuota de poder, enseguida estaba
la madre que era la que organizaba a los miembros del grupo y después estaban los
nifios que eran los que obedecian y respetaban fundamentalmente, aqui se liga la

conformacion de la familia nuclear.

Parsons sugiere que “... el sistema familiar nuclear, compuesto por el esposo, la
esposa Yy los hijos que viven independientes de sus familias de origen, se adapta
idealmente a las exigencias de la movilidad ocupacional y geografica inherentes a la
sociedad industrial moderna. En la familia nuclear se desenvuelven las principales

obligaciones, interacciones y motivos del comportamiento.”**

Musitu también concuerda con el concepto “... hace referencia a la familia como una
pequefia unidad que se configura a partir de las relaciones entre un hombre y una
mujer legalmente unidos por la institucion del matrimonio como marido y mujer.

Cuando un nifio nace de esta pareja se crea la familia nuclear.”*

Este nucleo familiar es el encargado de compartir y formar a la familia, la
participacion de los padres en la educacién de los hijos es fundamental “... es la
principal fuente de satisfaccion de las demandas tradicionales del grupo primario, o
sea de las relaciones personales: permanentes, afectivas, no instrumentales y

difusas.”®

La socializacion tiene origen en la familia, en la comunicacién y la relacién que hay
dentro de ella, la forma en cémo los padres fueron educados incidira en la educacion
de sus hijos, ya que trataran de combinarla entre lo que ellos creen que fue mala en
su infancia y no repetir con sus hijos. “Si entendemos la socializacion familiar como el
proceso a través del cual el nifio asimila conocimientos, actitudes, valores,

costumbres, sentimientos y demas patrones culturales, es indudable que los padres

** Michael Anderson, Sociologia de la familia, Ed. Fondo de Cultura Econémica, México, 1980, p. 96.
*> Gonzalo Musitu y Marfa Jests Cava Op. Cit., p. 116.
“© Ibid., p. 149.
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son las personas conocedoras de estos elementos cultuales que el nifio

desconoce™’.

Los padres seran los que transmitirdn en su mayoria esas caracteristicas a los hijos,
deberan inculcar los valores como el respeto y la responsabilidad, estos se daran por
medio de la practica de la vida cotidiana, pero aqui se cumple con una de las
méaximas durkheimnianas porque los papas son los encargados de inculcarlos a los
mas pequenos, deberan contar con ciertas cualidades que les permita reflejarlos y no

derogar acciones que a ellos les compete hacer.

Hay que ser conscientes que papay mama se enfrentan al reto de formar a sus hijos,
pero es su deber generar personas llenas de valores y actitudes favorables para que

puedan insertar a la sociedad de manera adecuada.

2.2. La familia como promotora de valores

La familia es el nucleo inicial de desarrollo de los seres humanos. Es el espacio
donde se aprenden las habilidades y se empiezan a descubrir aptitudes, e incluso las
actividades vitales ahi se fomentan, desde comer hasta dormir. “La educacion
familiar marca al individuo para toda la vida, confiriéndole una impronta (estructura
mental y maduracion afectiva) que condiciona todo su futuro desarrollo humano y
cultural. EI ambiente familiar, en efecto, determina en el individuo los procesos de su

constitucion personal y de su adaptacion a la sociedad.”®

De esa manera al ser importante la formacion de valores en la familia, el Respeto y la
Responsabilidad hay que promoverlos e inculcarlos en casa, para dar muestra de

las actitudes basicas que tiene que presentar el ser humano, de modo que al salir a

47 ’

Ibid., p. 116.
8 Ma. José Quintana Cabanas, ¢Qué es la pedagogia familiar? En: Pedagogia Familiar, José Ma.
Quintana (coord.) Ed. Narcea, Espafia, 1993, p. 19.
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la calle pueda integrarse a la sociedad. Estos dos valores se promueven segun la
educacion de cada familia su formacion que ha obtenido con el paso de los afos.

La familia al ser el primer nudcleo socializador de las personas, estimula por medio de
la convivencia la demostracion de valores de cada persona hacia los demas. Es sin
duda, el primer contacto que se tiene al nacer, los nifios comienzan aqui lo que se le
conoce como la socializaciéon primaria; la convivencia con los miembros de la familia
nos hace seres sociales, en ella se constituyen los sujetos que han de formar parte
de una sociedad. Se les ensefia a los nifios valores que formaran su caracter y una
serie de actividades que seran la base para realizar otras que aprenderemos en
otros espacios sociales como lo son la escuela; para que un nifio aprenda a leer,

primero debe de aprender a hablar.

La socializacién primaria es necesaria, pues el hombre tiene que aprender una serie
de reglas y comportamientos que lo ayudaran a tener relaciones sociales exitosas en
las socializaciones secundarias. Y la familia es quién se encarga de formar en ellos
esta socializacion de la que hablamos. En la socializacion primaria el nifio obtiene
aprendizajes que seran la base para que en la escuela construya aprendizajes mas
complejos y més especializados.

Una manera de hacer evidentes en la familia e incluso los docentes en el salon de
clase el Respeto y la Responsabilidad, es por medio del ejemplo. Savater nos
comparte que “La educacion familiar funciona por via del ejemplo, no por sesiones
discursivas de trabajo, y esta apoyada por gestos, humores compartidos, habitos del
corazon, chantajes afectivos, junto a la recompensa de caricias y castigos distintos
para cada cual, cortados a nuestra medida.”*® Los padres son los representantes de
las acciones y actitudes que los hijos van a seguir. La interaccion que se da en el
hogar marcara en gran medida el desenvolvimiento que tendra en un futuro el nifio o

el joven adolescente.

9 Fernando Savater, El valor de educar, Op. Cit., p. 27.
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La relacion entre seres humanos (en este caso la interaccion familiar), la capacidad
de comunicarse y ensefiar a los demas, va creando una personalidad del sujeto, se
va educando y se va llenando de comportamientos y actitudes donde se reflejaran

los valores.

La vida cotidiana, ayuda a representar e identificar acciones que nos permitan
apropiarnos de momentos donde se presenten actividades empapadas de valores.
Carrillo argumenta que “... la cotidianidad se ofrece llena de posibilidades para la
ensefianza de valores a partir de la vivencia de los mismos [los padres hay que]
procurar mostrar un mundo lleno de virtudes, modelos que expresen experiencias
éticas, experiencias que vayan impregnando el ser y el estar de las nifias y de los
nifios, estimulando un querer aprender, un querer construir autbnomamente los

valores que se admiran y se perciben como deseables.”*°

No hay que perder de vista que somos humanos, y que no se debe de perder la
humanizacion que ayude al otro, ya que la interaccion entre persona es una forma de

aprender y de comprender el papel de cada uno.

La familia esta expuesta a las interferencias externas que perjudiquen o ayuden a
canalizar los valores adecuados de los hijos, por ejemplo los medios de informacién y
todas las nuevas tecnologias. Y no s6lo eso. Hay que agregarle el papel de los
padres en la busqueda del trabajo, ya que la madre de familia sale de casa para
apoyar la economia familiar por la precariedad de recursos y satisfacer las

necesidades esenciales de su nucleo al que pertenece.

Entonces las valoraciones probablemente se estén modificando o adaptando segun
la situacion en la que se encuentre, pero si sera evidente que los tiempos en que los
papas estén con sus hijos deberan promover, actuar, e inculcar acciones llenas de
respeto y responsabilidad, en favor de la formacion de los nifios y adolescentes,

pues, ensefarle a respetarse a si mismo lo reflejara en respetar a los demas; de

%% |sabel Carrillo, Op. Cit., p. 57.
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igual manera involucrarlos en las actividades del hogar forjard un caracter de

responsabilidad, ya que tendra que adquirir compromisos y también llevarlos a fin.

“Conviene insistir en que es tarea de madres y padres el acompafar itinerarios
vitales para ayudar a descubrir, y construir, practicas guiadas por el dialogo y el
razonamiento critico; practicas que permitan vislumbrar los valores en aquellos
espacios donde quedan ocultos, y que son suplantados por contravalores u opciones

de desvalor.”™?

De esta manera el nucleo familiar tiene un gran compromiso con los hijos, ya que los
cambios emocionales y fisicos, a los que nos presentamos los seres humanos en las
diferentes etapas, tienen ciertas caracteristicas que pueden incidir en las relaciones
humanas, principalmente en las actitudes y comportamientos de los adolescentes de
secundaria. De manera que en la practica, los valores deben quedar claros y
establecidos desde la nifiez, para que con el crecimiento no se distorsionen, sino que

se afiancen y se puedan proyectar en la vida cotidiana de manera positiva.

Ahi reside la importancia que tiene la familia en la educacion y formacion de los hijos,
por ser el primer centro de interaccion de los nifios y de los adolescentes, ya al
ingresar a las diversas instituciones sociales como lo es la escuela, empieza a
aparecer un apoyo en la formacion académica, cientifica y profesional de los
individuos, lugar donde crecen y se refuerzan los conocimientos que se ofrecieron en
la familia, asi como se obtienen nuevos conocimientos. Pero los valores en caso
particular el Respeto y la Responsabilidad hay que ensefarlos en casa, en la

interaccion del nucleo familiar.

*!bid., p. 31.
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2.2.1. El fomento del Respeto en la familia

La familia, el ndcleo de socializacion primario, debe promover la practica de acciones
correctas por medio del respeto, valor que ayudard a que esas interacciones sean
positivas. Ponerse en el lugar de la otra persona es entender y ser consciente de las
causas O consecuencias que se pueden presentar por medio de los

comportamientos y actitudes que se fomentan en el circulo familiar.

Quintana explica que “el individuo humano no puede llegar a desarrollarse como
persona sin el soporte de unos contenidos culturales especificos. Necesita asimilar
un lenguaje y unos modos concretos de pensar, de sentir y de actuar, unidos a la
aceptacion de unos valores”.”® El respeto debe asimilarse en cada una de las
acciones que se representan o se realizan en la vida, tener una cultura, contar con
un lenguaje para comunicarnos ayudara a asimilar este valor, ya que en la busqueda
de actividades que sean de nuestro interés o que se tengan que hacer, el individuo

debe contar con una educacién adecuada que le permita relacionarse con los demas.

Y qué mejor si cada una de las acciones o actividades que se realicen van
respaldadas de actitudes y comportamientos donde se haga evidente el respeto. En
el hogar el joven adolescente debe procurar respetar a sus papas, aunque en cierta
medida depende de las normas o acuerdos que los padres de familia tradicional
generan, es necesario aclarar que deben de tomar el papel que les corresponde

como lideres del nucleo familiar, por tal motivo tienen que ser tratados con respeto.

En la familia deben promoverse actividades donde involucren a los hijos al
mantenimiento de la casa y de las buenas relaciones internas. Por ejemplo, el
respeto se ensefia con acciones como saludar cuando te encuentras a alguien,

hablar de manera adecuada y educada a las personas adultas tal es el caso de las

®2 Ma. José Quintana Cabanas, Op. Cit., p. 32.
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padres o los abuelos o incluso a alguna persona mayor que nosotros aunque sea

ajena a nuestra vida.

También dejando claro que las cosas que no son suyas no se toman por que si, sin
embargo, se deben de pedir, para no invadir espacios o artefactos que no nos
corresponden. El saber escuchar cuando otra persona esta hablando de manera que
sepamos hablar en el momento adecuado, es una habilidad que debe de promoverse
en casa el respeto a la palabra. Para esto no es sélo decirlas o platicarlas hay que
ponerlas en practica como dice Castillo “... las lecciones morales sirven de muy poco
si no van acompafadas, de la vivencia, es decir, la educacion en valores debe
estructurarse en torno a experiencias de valor, pues los valores, para aprenderse,

deben vivirse.”?

Pero “La sociedad actual esta cambiando con gran rapidez. La estructura econémica
y familiar, la tecnologia y la cultura [...] son sélo algunas de las areas que han
cambiado dramaticamente en los ultimos veinte afios. Cada uno de esos cambios ha
creado y sigue creando su propio efecto de oleada en nuestras actitudes y
comportamientos.”® La familia como promotora del valor de respeto se esta

enfrentando a una nueva forma de educar, por los cambios constantes del contexto.

Tienen que adaptar la formacién que tuvieron en su infancia y en la adolescencia
tanto en la casa como en la escuela, a la actualidad, ya que como se apropiaron del
respeto, probablemente no sea eficaz, para ensefarlo en este tiempo, entonces hay
gue reconceptualizar el valor pero sin perder la esencia de lo que ellos creen que es

y como lo interpretaron.

Hay que fomentar tareas y actividades cotidianas que ayuden al nifio o al joven a que
adquiera el respeto, para que sus comportamientos en el nucleo familiar y
posteriormente en la escuela o la sociedad sean los adecuados, para que las

actitudes positivas llenas de conductas valorativas respalden la personalidad de cada

*3 |sabel Carrillo, Op. Cit., p. 31.
> pam Schiller y Tamera Bryant, Como ensefiar valores alos nifios, Ed. Pax, México, 2005, p. V.
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individuo. Pero comparten Schiller y Tamera que “... respetamos a la gente cuando

apreciamos, admiramos y las tenemos particularmente en alta estima.”*®

Suele suceder que solo se comparte respeto a las personas que conocemos o que
admiramos, pero no debe de ser asi, ser respetuoso engloba tratar de manera
adecuada a las personas; darle el lugar que le corresponde, brindar un saludo,
respetar el espacio de la otra persona o dirigirle la palabra de manera correcta, sin
groserias o en forma de burla da muestra del valor con el que se cuenta. De acuerdo
a Romero “... todo el mundo tiene el derecho a ser respetado por lo que es y no solo
por lo que vale. Por el hecho de ser personas, todos somos intrinsecamente

iguales.”™®

Esquirol explica que “... es posible referirse al respeto como un tipo de actitud: ‘una
actitud respetuosa’, o como una virtud, la del hombre que es respetuoso. Las
acciones también pueden ser calificadas de respetuosas, y entre ellas destaca el uso
del lenguaje, vehiculo privilegiado de la accién; en efecto, puede darse un ‘lenguaje
respetuoso’, a diferencia de cuando se habla de forma basta, descomedida, grosera
0, lo que tal vez sea peor, cuando se habla sarcasticamente y se profieren insultos y

ofensas.”™’

Es tarea de los padres fomentar el respeto en casa, sino después se veran reflejadas
las malas actitudes y comportamientos de los hijos en las diferentes esferas sociales
donde se inserten. El respeto es una cualidad, una actitud de saber entendernos y

entender a la otra persona.

*® |pid., p. 138.
*® Eduard Romero Pedra, Op. Cit., p. 111.

°" Josep M. Esquirol, El Respeto a la mirada atenta, Ed. Gedisa, Espafia, 2006, p. 12.

40



2.2.2. El fomento de la Responsabilidad en la familia

En la vida cotidiana tenemos la idea de qué es ser responsable o cumplir con ese
valor de responsabilidad, ya que significa llevar a término los compromisos
adquiridos, y en la familia nucleo inicial de la formacion, como ya anteriormente se ha
dicho, es la encargada de proporcionar los conocimientos base y generales a los
ninos y a los jovenes lo que le permita desarrollar sus actitudes y sus
comportamientos. “La familia es el ambito natural para el desarrollo del hombre en

cuanto a persona.”®

La responsabilidad segun Schiller y Tamera “... es mas que solo un rasgo de
caracter; es una actitud que determina como respondemos a situaciones de todos los
dias, muchas de las cuales requiere algun tipo de decision moral.” *® Al contar con
este valor debemos saber dar respuesta a las actividades y acciones que adoptamos

en los diferentes momentos y espacios en los que estemos.

En el hogar hay que designar los diferentes quehaceres a todos los integrantes de la
familia nuclear; padres e hijos deben de participar y colaborar con el orden y el
mantenimiento de la casa, en esos espacios es donde se ensefia al nifio o
adolescente, por medio de la palabra y del ejemplo practico acerca de las actividades

gue debe desarrollar.

Cada una de las tareas que se le designe al joven hijo, debera culminar de manera
adecuada con ella en tiempo y forma, por ejemplo: limpiar su cuarto y arreglar sus
cosas personales, involucrarlo al cuidado de los animales o de las plantas, hacer las
tareas escolares en el tiempo correcto, si se les designé comprar ciertas cosas para
la comida, comprar y llevar todo lo solicitado a casa; de tal manera que estas

actividades vayan ayudando a identificar la importancia de su participacion en la

% Marcela Chavarria Olarte, El reto en la educacién de los hijos. Compendio de pedagogia
familiar, Ed. Trillas, México, 2005, p 49.
% pam Schiller y Tamera Bryant, Op. Cit., p. 148.
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familia, pero no sélo eso sino que puedan culminar cada una de las tareas que se les

otorgue.

Aranega y Guitard comparten algunas caracteristicas para que una persona pueda

ser responsable de algo,®

me permito resumirlas de la siguiente manera: tener
conciencia de la situacion de partida, entenderla e identificarla, reflexionar y analizar
sobre ella, prever acciones para solucionar la situacion, prever las consecuencias de
dichas acciones, valorarlas de forma positiva 0 negativa, saber lo que se es capaz de
hacer en esa situaciébn concreta, tomar decisiones propias, llevar a término las

acciones decididas y controlar las consecuencias inmediatas.

Los padres de familia tienen que ensefar a los hijos a pensar, reflexionar y decidir,
ya que la toma de decisiones en los nifios y jovenes es importante, pues deben de
aprender a elegir lo que ellos creen que es bueno o es malo, procurando ser
conscientes de las consecuencias, de tal manera que aunque elijan

inconscientemente, tengan el valor de responder por las acciones realizadas.

La familia debe canalizar a los mas pequefios a la toma de decisiones, esto permitira
gue sean ellos quienes elijan lo que les parezca bueno o malo y sepan responder por
las decisiones tomadas, dice Aranega “Una persona se puede responsabilizar de

aquello que puede decidir.”®*

Si la familia fomenta actividades donde el hijo culmine o lleve a término los
acontecimientos conseguidos, ayudard a formar a una persona responsable, de

manera que sera consciente que cada una de las acciones que tenga que hacer,

%« ha de tener conciencia de la situacion de partida, lo que le exige entenderla e identificarla [...]

poder reflexionar sobre ella y analizarla [...] prever las posibles acciones que se tengan que realizar
para mejorar o solucionar la situacion, prever las consecuencias de dichas acciones hacia uno mismo,
los demas o el medio que le rodea, valorarlas de forma positiva y negativa, [...] saber lo que se es
capaz de hacer en esa situacion concreta, [...] tomar decisiones por propia voluntad (escoger
libremente) sobre lo que se quiere hacer a partir de los procesos anteriores, llevar a término las
acciones decididas [...] y controlar las consecuencias inmediatas 0 a mas largo plazo de la acciones
realizadas, para ver si son las previstas o si se han de modificar, es decir, asumir las consecuencias
sean o no las esperadas.” En Susana Aranega Espafiol y Rosa Guitart Aced, Op. Cit., pp. 87-88.

®1 Susana Aranega Espafiol y Rosa Guitart Aced, Op. Cit., p. 95.
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deben de cumplir con hacerlas bien. Un claro ejemplo es arreglar su cuarto sin que
nadie le diga, o al llegar de la escuela hacer su tarea en algun tiempo y espacio que
el nifio o joven tenga programado, de manera que ya no se le tenga que estar

diciendo constantemente, generar habitos en algunas actividades.

De esta manera al cumplir con cosas esenciales y cotidianas donde se involucra la
responsabilidad, se generan acuerdos y normas de convivencia sociales, donde

permitan a los jovenes seguir en el camino de la vida.

El més cercano es la escuela, lugar donde se relacionardn con mas personas. El
contar con ciertos conocimientos previos permitird compartir ciertos habitos, orden y
disciplina, ambitos que se reflejaran en las actividades escolares; el simple hecho de
llevar el uniforme completo, o cumplir con el material que se encargd, asi como con
la tarea que se habia dejado, daran muestra de la responsabilidad de cada uno de
los estudiantes, asi como de los valores y la educacion que se ofrecio en el nucleo

familiar.

La familia como promotora de valores debe tener clara su funcion educadora y
deberia saber que “Desde el punto de vista educativo, fomentar la responsabilidad de
las personas es uno de los objetivos del proceso de educacion, meta que indica la
madurez humana. Desde la perspectiva antropolégica, se reconoce al sujeto humano
como ser social que despliega su responsabilidad en las conductas que conlleva
convivir en una sociedad. La responsabilidad es un valor indiscutible en nuestro

modo de perfilar la vida.”®

®2 aurora Bernal Martinez de Soria, Responsabilidad social y educacién en la familia: nuevos
enfoques, XIl Congreso Internacional de Teoria de la Educacion, Espafia, 2011, p. 3.
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Capitulo 3. Formacién en valores: tarea de la escuela

La formacion en valores se continuara en las instituciones educativas. La educacion
primero estd en manos de la familia y posteriormente pasa a manos del Estado
proporcionando escuelas, para la preparacion cientifica y profesional de los
individuos de tal manera que “... se concibe entonces la educacion como una cosa
esencialmente privada y doméstica.”® La perspectiva privada hace referencia a esa
divisibn y mando que toma el Estado para proporcionar educacion a su sociedad,
para que se continde con la formacidén académica, de los nifios y que por medio de
ella se construya una conciencia cientifica y cultural empapada de valores, que

permita la relacion y funcién adecuada en los diferentes nucleos sociales.

La escuela la segunda institucidbn educativa importante en la formacién de las
generaciones jovenes, es el espacio donde se transmitiran y se generaran nuevos
conocimientos, se reforzaran los ya obtenidos en casa, se promovera visiones y
acciones que le ayuden a los estudiantes a identificar lo que es correcto y lo que no,
lo positivo y lo negativo, se acompafara de la disciplina para modelar a los alumnos
a cierto orden que corresponde al espacio. “La educacién en valores es un proceso
cognitivo y afectivo que ayuda al individuo a integrarse con éxito en la sociedad. Se
trabaja las dimensiones morales de la persona para potenciar el fomento de su
autonomia, para habilitarlo en la construccion de principios y normas, tanto

conductuales como cognitivos.”®*

Es el espacio donde se promueven, actividades culturales, cientificas, éticas y
valorales; retomo palabras de Marchesi “Las escuelas son instituciones que deben

asegurar la transmision a las nuevas generaciones de los conocimientos y valores

®3 Emile Durkehim, Op. Cit., p. 54.
®* José Antonio Cobos Pino, Valores: Familia y Escuela, en Revista Digital, Innovacién y
experiencias educativas, No.25, Malaga, Diciembre 2009, p. 4.
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culturales y cientificos acumulados por la sociedad.”®™ Un circulo de interaccion

constante, entre el estudiante y el docente, asi como con la escuela en su totalidad.

En la escuela se procurara hacer evidentes los valores civicos que se desconocian o
incluso que casi no se propiciaban en casa, algunos de ellos son justicia,
democracia, lealtad, patriotismo, etc., lo que permita educar de manera completa a

los estudiantes, impactar de alguna forma en la buena ética de las personas.

‘La educacién en valores se orienta a contribuir a formar ciudadanos mas
competentes civicamente y comprometidos a actuar teniendo en cuenta las
perspectivas de los otros. La introduccion de los temas transversales y la educacion
en valores abren nuevos espacios para los docentes mas comprometidos en
experiencias mas innovadoras, que abogan por una escuela mas abierta la vida, que
esté integrada en su medio y contexto, para ellos es necesario que la accion escolar

se abra a su entorno, busque acciones conjuntas compartidas con otros agentes y se

implique en la comunidad en la que educa.”®

Cada uno de los valores que existe se va apoyar de los demas, una relacion entre
ellos permitird una formacion integral. Hay que tener claro que el Respeto y la
Responsabilidad siempre se veran involucrados con los demas valores. Pero en este
estudio tomamos como base estos dos valores, porgue son las cualidades que se
inculcan en todo momento, iniciando en la familia como ya antes se habl6 en el
capitulo anterior, espacio donde se originan la enseflanza y la promocion de las
actitudes y comportamientos; ahora compete hablar de la escuela, y su labor como

promotora de Respeto y Responsabilidad en la vida académica.

% Alvaro Marchesi Ullastres, Qué sera de nosotros, los malos alumnos, Ed. Alianza, Madrid, 2004,
p. 23.
*® José Antonio Cobos Pino, Op. Cit., p, 4.
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3.1. El Respeto en el salon de clase

La educacion por medio de la transmision de ensefianzas de una persona a otra o de
generacion a generacion, es la manera de formar en valores, de inculcar y promover
el respeto. La sociedad estara presente en la construccion de la persona de todo ser

humano.

Durkheim argumenta que la educacion tiene antes que nada una funcidn
colectiva; si tiene por objeto adaptar al nifio al medio social en que esta destinado a
vivir, es imposible que la sociedad se desinterese de semejante operacion [...] Es a
ella a quien corresponde recordar incesantemente al maestro cuéles son las ideas,
los sentimientos que hay que imprimir en el niflo para ponerle en armonia con el

medio en que debe vivir.”®’

Por medio de la educacion se transmitiran los valores, en éste caso hacemos
referencia al Respeto. Para que se suscite una interaccidon debe de estar en
constante contacto con las demas personas, aqui radica la importancia de la
socializacion con otros seres humanos; todo empieza en el nucleo familiar y
posteriormente continua con la vida cotidiana y el ingreso a las instituciones, por

ejemplo, la escuela.
La sociedad ayudara a construir una parte de la persona,

“‘En cada uno de nosotros puede decirse existen dos seres que, no siendo
inseparables sino por abstraccién, no dejan de ser distintos. El uno esta hecho de
todos los estados mentales que se refieren Gnicamente a nosotros mismos y a los
sucesos de nuestra vida personal: es lo que podria llamarse el ser individual. El otro
es un sistema de ideas, de sentimientos y de hébitos que expresamos en nosotros,
no nuestra personalidad, sino del grupo, o de los grupos diferentes, de los cuales

formamos parte; tales son [...] las creencias y las practicas morales, las tradiciones

®" Emile Durkheim, Op. Cit., p. 54.

46



nacionales o profesionales, las opiniones colectivas de todo género. Su conjunto

forma el ser social.”®®

La escuela una pequefia sociedad, desempefiard la convivencia con ciertas
personas, como lo son docentes, alumnos, directivos y padres de familia, lo que
permitird educar de alguna forma en particular a los estudiantes y a cada uno de los

integrantes de ese espacio, pero teniendo en cuenta la vida cotidiana.

De esta misma manera en un salén de clase los actores involucrados, con base en la
socializacion que ejerzan, construiran aprendizajes propios y llenos de acciones
valorales. Es una opcion para propiciar y fomentar el valor del respeto, hay que

hacerlo presente en las acciones y actitudes de los docentes y alumnos.

Todas las personas hablan de respeto, o por lo menos alguna vez en su vida ha
hecho referencia a éste. Hablar de Respeto en la escuela y particularmente en el
nivel secundaria de educacion basica, es una forma de expresar las modalidades en
las que se puede mostrar ese valor, como se podria presentar y cuéles son las
relaciones que permitirian una buena convivencia y trato entre comparferos de una

escuela y mas concretamente en un salon de clase.

El respeto es uno de los valores bésicos en las convivencias sociales, debe de
mostrarse y ser evidente en la interaccion diaria entre estudiantes. “... en el hombre,
las aptitudes de toda clase que supone la vida social son demasiado complejas para
poder encarnarse, de cualguier modo en nuestros tejidos y materializarse bajo la
forma de predisposiciones organicas. Resulta que no pueden transmitirse de una
generacion a otra por via de la herencia. Es mediante la educacion como la

transmision se hace.”®®

% Ibid., p. 48.
% Ibid., p. 49.

47



La escuela es uno de los espacios de formacion donde las cualidades como el
respeto se pueden transmitir por medio de las relaciones sociales, con los

comparieros alumnos y con los docentes 0 agentes que constituyen la institucion.

Los joévenes pasan gran tiempo de su nifiez y de su adolescencia dentro de ésta
esfera educativa en sus diferentes ciclos, en busqueda de continuar con los estudios

o simplemente culminar una cierta etapa escolar y realizar otros planes.

Los valores en la escuela secundaria tendrian una perspectiva diferente que la que
se suscita en casa, ya que al reclutar jévenes de 12 a 15 afios, dard muestra de los
diversos cambios psicologicos y fisicos, asi como los sociales, por ejemplo, el medio
en el que se desenvuelven, las amistades que se van formando y la relacion
comunicativa entre docentes, asi como las diversas clases que llevan al dia,

Hernando argumenta “... son distintos los contextos ambientales, en que cada

adolescente se desarrolla, provocando diferentes experiencias vitales, llevandole a

»n70

configurar una forma de ser Unica,””” esto de alguna manera influird en el reflejo del

Respeto.

Pero ¢,qué tan importante es la promocion y el fomento del respeto entre comparieros
en un grupo de trabajo?, en los salones de clase ¢siempre hay respeto entre
estudiantes o entre docentes?, ¢en la interaccion docente-alumno existe respeto?,
¢como se podria promover un ambiente de respeto en el salén de clase? son
algunas de las interrogantes que me planteo responder ya que existe la

preocupacion investigativa en esos ambitos.

La apreciacidon del respeto tiene cierta dependencia de la accion y del momento en el
que se ocupa, Esquirol argumenta “El respeto es una relacion intencional, una actitud
hacia alguien o algo, actitud que linguisticamente se refleja en la expresion ‘respetar
a...’; pero, dado que podemos pensar en un motivo o en una razén del respeto, se
utiliza también la expresion ‘respeto por...” [...] también nos encontramos con la

expresion ‘respeto de...” cuando nos referimos al sujeto del respeto, al quién de esa

" Ma. Angeles Hernando, Op.Cit., p. 39.
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actitud; asi por ejemplo el respeto de los alumnos a su profesor o ganarse el respeto

de todos.”"*

Estas tres formas de expresar el respeto nos permite ofrecer una manera de
dirigirnos a los diferentes agentes educativos con los que nos relacionamos.
Necesitamos ofrecer y recibir respeto en diferentes modalidades. Por ejemplo
retomando el primer ambito, debo respetar a mis compafieros, pero también a los
profesores con los que tengo clase, en el segundo debo tener respeto por el trato
que me ofrece mi compafiero o el profesor, la manera como se dirige a mi o por el
cargo que tiene cada persona en la escuela; finalmente debe existir respeto de los

comparieros hacia mi o de los docentes hacia mi.

Para que esta accion suceda debe promocionarse la regla de reciprocidad que ya
anteriormente he mencionado “Respetar para ser respetado”. La constante
interaccion debe de ir acompafiada de la participacion de todos los involucrados,
estar en la mejor disposicion de respetar a los demas y de ser respetado, y no sélo
porque son conocidos, sino también, a las personas ajenas hay que demostrar la
educacion con la que se cuenta y expresarnos respetuosamente. “Uno de los
objetivos prioritarios que fomenta el respeto es el de facilitar la armonia y la felicidad

de todas las personas.”’?

El didlogo es un medio para hacer presente el respeto, ya que al iniciar una
conversacion, se necesita ciertos criterios como tener la habilidad de escuchar
cuando otra persona habla, esto permite entablar un orden en la platica y viceversa.

Ser escuchado por los demas genera un vinculo comunicativo respetuoso.

Uno de los escenarios que puede generar el docente es el del dialogo del cual se

deriva y la discusion sin embargo,

“... la discusién puede no ser mas que un intercambio de puntos de vista diferentes.

Si esto ocurre en un salén de clase, puede cumplir, al menos, un objetivo de

" Josep M. Esquirol, Op. Cit., p. 12.
2 Eduard Romero Pedra, Op. Cit., p. 115.
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aprendizaje: puede concienciar a las personas respecto a la diversidad de puntos de
vista que existen en un grupo relativamente homogéneo. Si esta concienciacion se
produce en un contexto de relaciones interpersonales amigables, también puede
suponer una aportacion hacia la tolerancia [y el respeto]. Para que la discusion sea
algo méas que un simple intercambio de puntos de vista, la primera diferencia
consistird en dar razones de las diversas perspectivas presentadas. El hecho de
estimular a los alumnos para que consideren con detenimiento las razones de sus
puntos de vista, de manera que puedan defenderlos, tiene cierto valor educativo,

pues les ayuda a que clarifiquen sus propios valores, y puede llevarles a comprender

mejor los puntos de vista de los otros que un intercambio superficial de opiniones.””

Si esta habilidad se desarrolla en la cotidianidad del aula el cual “... debe constituir
un laboratorio social en el que los [jovenes] aprendan a vivir en colaboracién y
armonia con sus semejantes [...] El clima general de este laboratorio se
[caracterizard] por la comprension y respeto que los alumnos se guardan entre si,

observan para con el [docente] y, a su vez, éste guarda para con ellos.””*

Aqui radica la importancia de la interaccion respetuosa entre los agentes internos del
salon de clase, asi como la relacién social con los demas compafieros y docentes de
la escuela. Tratarse como personas con el valor que cada uno tiene, sin distincion
alguna, ya que al insertarse una variedad de estudiantes a la escuela secundaria,
también se insertan diferentes maneras de ser, diversas costumbres, o culturas y no
discriminar ninguna, o algo que es diferente a uno nos hace ser conscientes del valor

del respeto.

No juzgar la forma de vestir, 0 el color de piel, incluso la cultura diferente entre
estudiantes, es muestra de respeto a las personas, ya que nadie esta expuesto a
contar con todo en algiin momento, se debe por tal motivo respetar las diferencias y

diversidades en las formas de vida.

’® Graham Haydon, Ensefiar valores. Un nuevo enfoque, Ed. Morata, Espafia, 2003, p. 181.
* Bernice Baxter, Como tratar a los alumnos, Ed. Kapelusz, Buenos Aires, 1959, p. 2.
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Si la educacion valoral que se desempefidé en casa se realizO de manera correcta,
entonces, el joven llegard a la escuela a expresarse bien, se integrard al salon de
clase con actitudes positivas que le permitan establecer limites y respetar los
espacios y las cosas de los demas, pero es de pensar que no todos los estudiantes
van a llegar con una educacién y formacién en valores excelente, lo que
obstaculizara las relaciones grupales, generando ciertas diferencias entre alumnos,
entonces el docente tendra que entrar en accién con alguna forma de regular el
ambiente una opcion podria ser generar acuerdos, normas o reglas que se adapten
al salén de clase, por medio del consenso, para que la comunicacion, las actitudes y
comportamientos sean adecuados al desarrollo de las clases.

3.2. La Responsabilidad en el salon de clase

La responsabilidad en los jévenes estudiantes de nivel secundaria se vera reflejada
con las acciones que cada uno de los integrantes del grupo presente. Ya que al tener
una formacién antecesora, permite crear ideales e ingresar a una cierta cultura. Los
estudiantes en esta etapa, estan en la construccién de su personalidad, de su

identidad, con ciertas caracteristicas propias de la persona.

Pues al estar en este momento de crecimiento es necesario seguir fomentando los
valores esenciales como lo es la Responsabilidad, y otro de los escenarios formador
de los nifios y jovenes es la escuela, dentro de su estructura el salon de clase. Un
espacio donde se interactia de manera casi diaria, 0 por lo menos cinco dias a la
semana, en una aproximado de seis o siete horas, con docentes y compareros

alumnos.

Este sistema de tiempo le permite reconocer al estudiante de secundaria a la escuela
COmo Su segunda casa, pues gran parte de su tiempo se invierte en actividades

escolares y qué mejor que sean acciones donde se promueva el valor estudiado en
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este apartado, de manera consciente primordialmente, sin descartar que también se
da inconscientemente, pero que el joven se involucre con esas actividades, para ver

si por ejemplo, la rutina o un cierto modelo, él lo pudiera asimilar.

Hernando afirma “Los valores necesitan ser percibidos mediante una informacion
objetiva, que es lo que se ha hecho hasta ahora, pero también necesitan ser
captados o interiorizados, para que el proceso de desarrollo valoral culmine y se

traslade a la conducta del individuo.””®

En esta misma direccion Camarena comparte que una educacion escolar
conforme a valores, contribuye a hacer posible que el educando deje de ser simple
‘objeto’ de influencia y se forme como sujeto.”’”® De tal manera que se debe de
reconocer que es un ser humano y que tiene la capacidad de eleccion, de apropiarse
y de analizar la circunstancia que se le suscite, asi tendra el lugar que le corresponde
como estudiante y se buscard de alguna manera promover el valor, para que sea

asimilado y posteriormente proyectarlo.

Una caracteristica de la responsabilidad es que se aplica a uno mismo, a los propios
actos, pensamientos y afectos, se obtiene como un acto consciente, voluntario e
intencionado. Pues ser una persona responsable implica, a partir de la toma de
decisiones, actuar en funcién de lo que se cree que es adecuado o no, asumir lo que

se hace y tener la capacidad de respuesta.

Para tener presente el concepto Cormellas define a la responsabilidad como un
“Valor que lleva a responder a los compromisos adquiridos sin evasiones,
justificaciones [...] De él se derivan actitudes y comportamientos emanados del
individuo quien, de acuerdo a su edad, rol o lugar que ocupa, responde

positivamente.””’

® Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 85.

’® Marfa Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p. 254.

" Ma. Jests Cormellas Carb6, La educacion de los valores en el seno de la familia, en José Ma.
Quintana Op.Cit., p. 102.
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En el salon de clase cada uno de agentes que integran el grupo debe de responder
por las diferentes responsabilidades que tienen. Por ejemplo el docente, debe llegar
a la hora que le corresponde dar su clase, llevar su material listo para explicar la
tematica del dia, revisar la tarea que le ha dejado a sus estudiantes y al ser el Gnico
adulto y responsable del grupo debe cuidar y estar al pendiente de las acciones que

llegaran a pasar en su respectivo horario.

Desde estas simples acciones se est4 cumpliendo con reglas de comportamiento y
disciplina social, pero también se estan ensefiando por medio del ejemplo, que se
debe de llegar a tiempo a las sesiones y que se tiene que cumplir con los materiales

necesarios para trabajar en el salon de clase.

Con estas actividades cotidianas, se van generando rutinas que posteriormente se
convierten en habitos, en beneficio del joven de secundaria para la construccion de
compromisos y realizacion de los mismos. Beuchot comenta un ideal de Piaget quien
“... evita imponer a los habitos cualquier carga conductista: aunque las virtudes son
habitos, no lo son en el sentido conductista de mera repeticion cuantitativa de actos;
hay un aspecto cualitativo, los habitos son cualidades, cualifican para algo al hombre

que los posee.””®

Ahora cudl es el papel de los alumnos en el salén de clase, algunas opciones serian,
cuidar el inmueble, respetar el espacio de estudio, cumplir con los materiales
encargados (libros, cuadernos, lapiceros, etc.), llevar la tarea correspondiente a la
sesion en tiempo y forma, cuando se trabaja en equipo participar y designar tareas a
todos de manera equitativa, pero lo mas importante cumplir con esa tarea conforme

. entender el trabajo de forma responsable
”79

fue dividida. Como dice Romero

significa asumir los objetivos sociales que este comporta.

Por mencionar algunos casos, esas serian algunas de las actividades en las que se

trabaja la responsabilidad en el salon de clase, parecieran ser tareas muy sencillas, y

’® Samuel Arriaran y Mauricio Beuchot, Op. Cit., p.34.
® Eduard Romero Pedra, Op. Cit., p. 130.
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lo son, pero depende de la seriedad, empefio y compromiso que cada estudiante
tiene con su desempefio escolar. Actividades que todo estudiante tiene y que muy
pocos cumplen de manera correcta, posiblemente porque no se generaron habitos
en la escuela primaria, o algo mas impactante no se trabajaron de manera adecuada

en casa.

Y para que se fomenten se debe de enfrentar al joven a la realidad, a la actividad
concreta, para que de tal manera se apropie y valore la situacion; “Si lo que
pretendemos es desarrollar en el educando dicho proceso de valoracion, es
impresindible que la metodologia que se utilice tenga como objetivo poner en
contacto a la persona con su propia experiencia para que sea consciente de sus

actitudes ante los valores y sus opciones.”®

El salén de clase es un espacio clave para promover la responsabilidad de manera
gue impacte en la actitud de los estudiantes, para que ellos lo expresen por medio de
las actividades escolares que les corresponde hacer, que adquieran compromisos
ellos mismos, con sus compafieros y ante el docente con la finalidad de que los
concluyan. Retomo palabras de Villalobos “La formacion sustentada en habitos
buenos es la mejor manera mediante la que se perfecciona, forma y educa a la
persona; por ende, un programa educativo que busque la formacién integral debera

contemplar los habitos intelectuales, técnicos y del caracter.”®

Formar jévenes responsables ligado a la autonomia en el salén de clase, apoyara a
formar ciudadanos capaces de enfrentarse a las adversidades de la vida y responder
como debiera ser. Ademas en el salén de clase “... los alumnos adquieren no solo
habitos de estudio y de trabajo, sino también modos de reaccionar frente a los
demas. Van formando actitudes [...] consigo mismo y [...] con los otros, que son

basicas para la vida futura.”®

% Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 85.

8 Elvia Marveya Villalobos Pérez-Cortés, Educacion y estilos de aprendizaje-ensefianza, Ed.
Publicaciones Cruz O. S. A., México, 2003, p. 31.

% Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 87.
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La interaccion en salon de clase estudiante-estudiante o docente-estudiante, va
incidir en la construccion de un escenario estable, sélido y confortable, donde se
muestren los valores tanto de un lado como del otro. Hipotéticamente podriamos
imaginar un escenario en el que alumnos y docentes siempre desarrollen
responsablemente sus papeles, pero no es asi, al ser personas con criterios
diferentes, actuaremos segun nos parezca conveniente, por tal motivo la variedad en
comportamientos y actitudes en el salén, en esos escenarios es donde se deberan
generar acuerdos por medio de la practica positiva acerca de las tareas que cada

quien debe desempeiiar.

3.3. El docente como promotor de valores: Respeto y Responsabilidad

El docente, personaje fundamental en la educacion de los jovenes estudiantes de
secundaria, es otro factor de apoyo para la formacién en valores, dentro del salon de
clase e incluso en toda la vida académica y social de los alumnos. Ya que genera
normas que inciden en la disciplina y comportamientos para que se puedan proyectar
en la escuela, logrando construir habitos, o reforzando acciones en beneficio de sus

actitudes y del orden social.

Siempre ha tenido un rol importante en las escuelas, directamente en la formacion
escolar de los estudiantes, ensefilando nuevos conocimientos, descubriendo

habilidades, apoyando en la convivencia interna que influye en la externa.

El docente proyectara valores que le permitirAn desenvolverse de manera adecuada
dentro de su espacio y con los integrantes del grupo, debera ser un lider que
promueva la criticidad, razonamiento y reflexion de los jovenes, para que puedan
tomar decisiones y ser conscientes de las consecuencias de cada una de las

acciones gque eligen.
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En la actualidad “... la sociedad pide que el profesorado ejerza nuevas funciones,
algunas quizéas con razon. Por ejemplo, que sea experto en mediacién porque en su
tarea debera saber gestionar la pluralidad y abordar los conflictos como
oportunidades; que sepa educar en valores y sentimientos; que sea habil
socialmente porque sus interlocutores no serdn sélo el alumno y sus compaferos
sino que ademas debera saber relacionarse como experto en educacion con las
familias, con los especialistas y con la comunidad mas préxima si quiere abordar su

tarea de forma completa...”®

Son variadas las funciones que tiene el profesor, al estar en la escuela a cargo de un
grupo y ser responsable de un cierto numero de jovenes, debe tener compromiso
con la formacién de los alumnos, debe saber dirigirse a los padres de familia en
bdsqueda de ampliar apoyos y resolver problematicas diversas.

Tantas habilidades debe de desarrollar que dentro de su formacion profesional
debera reflejar la importancia del respeto y la responsabilidad con cada uno de sus
actos, y lo mejor de todo promover estos dos valores como eje fundamental en las
relaciones de trabajo, asi como para la convivencia y el compromiso con los

aprendizajes esperados.

En el nivel secundaria las clases se distribuyen materia por docente, hay diferentes

especialistas en cada disciplina, quienes se dedicardn a compartir conocimientos y

expresar nuevas ensefanzas, concuerdo con Hernando en donde dice “... la funcion

del profesor no consiste sélo en transmitir unos conocimientos, sino integrar los
aspectos de la cultura (tradiciones, creencias, formas de vida, lenguaje, etc.) junto a

una dimension ética propia de todas ellas, es decir, de la cultura humana universal.”®*

% Miquel Martinez Martin, Educar en valores es crear condiciones pedagdgicas y sociales, en ¢Qué
significa educar en valores hoy? Miquel Martinez y Guillermo Hoyos coords., Ed. Octaedro, Espafia,
2004, p. 25.

# Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 82.
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El profesor debera estar preparado para involucrar todos los ambitos pedagdgicos
posibles, tener conciencia del contexto, de las costumbres y tradiciones para ver en

ellas un apoyo externo que refuerce el trabajo educativo.

Identificar el campo de los valores en esta investigacion es importante, pues, el
docente puede ser un gran promotor de ellos. La convivencia en un cierto espacio
determinado, con dias constantes de comunicacion, puede encadenar una serie de
oportunidades para trabajar el aspecto moral y ético de los jovenes, por medio de las
actitudes. Cada una de las reacciones que los alumnos tengan a ciertos retos,
demostraran la valoracion que tienen de las cosas. Fierro y Carbajal explican que “El
tipo de actividades pedagdgicas que el docente propone a sus alumnos forman parte
esencial de su oferta valoral. La manera en que conduce los procesos de ensefianza
esta estrechamente vinculada a las oportunidades que genera para el desarrollo de

la moralidad de los alumnos.”®®

El docente debe ser el primero en reflejar la apropiacion del respeto y la
responsabilidad en el salén de clase; con expresiones muy sencillas se empieza el
camino del fomento de valores, por ejemplo dirigirse de manera respetuosa a los
demas, Esquirol explica “Hablar respetuosamente de alguien significa tener cuidado
con las palabras que respecto a él o ella se usan, evitando los términos demasiado
directos y escogiendo mas bien los que se refieren o alcanzan a esa persona de
forma suave y medida; palabras que, en definitiva, son capaces de guardar siempre

una distancia, la distancia respetuosa.”®

La comunicacion es un factor determinante para una buena relacion entre los
involucrados, y que mejor si se dirigen de manera adecuada, con sus respectivos
limites, sin ofender, sin invadir espacios o hacer sentir mal a nadie, mejor hablar con
las palabras requeridas por ambas partes; si el docente habla respetuosamente a

sus estudiantes, espera que sus alumnos también lo hagan hacia él. Determinara de

% Marfa Cecilia Fierro y Patricia Carbajal, Mirar la practica docente desde los valores, Ed. Gedisa,
México, 2003, p. 239.
8 Josep M. Esquirol, Op. Cit., p. 12.
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alguna forma el papel que cada uno tiene, lo que propiciara escenarios positivos de

convivencia.

El saber escuchar es otra de las habilidades que se pueden trabajar con el respeto,
si al hablar respetuosamente se le agrega el intervenir en la platica cuando es
pertinente, se entablaran limites participativos en el didlogo; cuando uno habla, el

otro escucha y viceversa, esto mejorara el vinculo comunicativo.

La socializacion®” parte de las relaciones sociales que empleamos todas las
personas, ya que socializamos en la casa, en la escuela, en la comunidad, en todos
los lugares donde haya personas con quien interactuar, es una actividad que permite
desarrollar el respeto y los actos responsables a los involucrados en el quehacer
educativo de la escuela. De acuerdo a Yurén Camarena “... la socializacién se lleva
a cabo por la via de la interacciobn maestro-alumno, alumno-alumno conforme a
ciertos 6rdenes regulativos prevalecientes en el ambito escolar, que es deseable que
posean una fuerte carga valoral, [...] Los valores y las regulaciones conforme a las
cuales se realizan las interacciones constituyen el medio en el que la persona se

inserta...”8®

Esta relaciobn entre ambos agentes lograra surgir valores que se tienen de forma
interna y hacerlos externos, qué mejor, que el docente sea el regulador de actitudes
entre jovenes; debido a que tiene la figura y la autoridad para conciliar la situacion y
no hablemos de autoritarismo, sino la imagen de ser el guia, lo que le permite tener

el rol de coordinador en el salén de clase.

El docente debe tener actitudes responsables, con cada una de sus actividades que
se plantee, como llegar temprano a la sesion, revisar tareas, cumplir con la

planeacion de clase, llevar los materiales acordes a los temas a tratar, cumplir con

8 para explicar socializacién retomo el concepto de Coloma Medina menciona que “... es un proceso
a través del cual el individuo humano aprende e interioriza unos contenidos socioculturales a la vez
que desarrolla y afirma su identidad personal bajo la influencia de unos agentes exteriores mediante
mecanismos procesuales frecuentemente inintencionados.” José Coloma Medina, La familia como
ambito de socializacion de los hijos, en José Ma. Quintana, Op. Cit., p. 32.

8 Maria Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p. 255.
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cada una de sus funciones dentro y fuera del salén de clase. También debe de
proyectar esas buenas acciones a sus alumnos, por medio del pensamiento critico,
para que desarrollen su capacidad de analisis y puedan internalizar el valor de la

responsabilidad para tomar sus propias decisiones.

En el trabajo académico dentro del salon de clase, los docentes son los encargados
de dirigir el grupo de jovenes con quien trabajan, en su deber esta orientarlos,
hacerles ver los errores y poner limites con la participacién de todos; “[El docente]
debe responsabilizarse de ensefiar a los [j6venes] a respetar la personalidad ajena y
a trabajar y jugar en colaboracion con otros, bajo restricciones y privilegios impuestos
y mantenidos por voluntad de la mayoria.”®® Por medio de la practica explicar y
reflejar valores pertinentes a la convivencia, o que ayude a la construccion de

comportamientos en los estudiantes.

El docente debe de estimular a los alumnos a que reflexionen sobre sus valores con
los que cuentan ya que cada quien conceptualiza de alguna manera cada cualidad,
de igual manera los proyecta a los demas. “Los valores de las personas pueden
tener cierto grado de abstraccion o concrecién, generalidad o especificidad: por
ejemplo, desde las innovaciones mas abstractas al respeto a las personas y a la
tolerancia hasta las opiniones mas concretas acerca de la aceptabilidad o no de una

clase concreta de conducta.”®®

Al someterse a reflexidn se podra aclarar que es lo que se interpreta por respeto o
responsabilidad y como se da a expresar a las personas, de alguna manera se tiene
conocimiento de estos dos valores, por medio del pensamiento o de las acciones.
Pero la meditacion y el cuestionamiento, permitiran reconocer las valoraciones con
las que se cuenta, asi como estar abiertos a corregir sus errores e interiorizar valores
que complementen su personalidad. “Si los individuos han sido capaces de
reflexionar sobre sus puntos de vista morales y, en caso necesario, de modificarlos,

hasta el punto de ser plenamente conscientes de ellos y pueden decir que son

% Bernice Baxter, Op. Cit., p. 5.
% Graham Haydon, Op. Cit., p. 172.
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coherentes entre si, eso constituird sin duda una clarificacion bastante completa [de

sus valores].”*

El Respeto y la Responsabilidad se inculcaran, se fomentaran y se promoveran en

contacto con la realidad, Yurén afirma que “... la praxis es la fuente del valor.”%?

La practica cotidiana de valores, impactard a las personas que las promueven e
incidiran en los sujetos que se encuentran a su alrededor, entonces, si el docente
tiene la actitud de dirigirse y demostrar respeto y responsabilidad a sus alumnos de
manera continua en cada una de las clases o fuera de ellas, los jovenes adoptaran
actitudes semejantes al profesor, estaran influenciados por las acciones vividas, que

interiorizaran esos valores, para después demostrarlos como cualidades.

Podria suscitarse que llegue el momento en que se internalicen los valores en el
docente, que formara parte de su forma de ser, estaran insertados en su
personalidad, lo que le permitird demostrar de manera natural su educacion por
medio del respeto a su persona y a las demas, y también su responsabilidad en la

eleccion de sus actos y llevarlos a fin.

Hoy en dia, es viable analizar las actividades que se manifiestan en la escuela y en
el salon de clase, es necesario revisar si lo maestros “Se identifican a si mismos
como sujetos de valores y reconocen y pueden explicitar sus propios criterios de
juicio [...] Identifican el papel protagonico de los alumnos en este proceso.
Reconocen que para forjar personalidades morales es necesario desarrollar, en los
momentos adecuados, capacidades de razonamiento, analisis, pensamiento
hipotético, de solucion de problemas, asuncion de los roles de otros (la verdadera
personalidad moral es aquella que reconoce y respeta al otro desde su posicion,

desde su contexto y desde su diferencia). Asi, los ejercicios de deliberacion, la

L fdem.
%2 Maria Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p. 193.
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reflexion individual y las oportunidades de objetivar lo que se piensa son recursos

frecuentemente utilizados en el aula.”®

El trabajo formativo no solo le compete al docente, sino también a sus directivos,
quienes tienen el mando de la escuela, tienen que promover politicas o estrategias
donde el sistema de valores, muy particularmente el Respeto y la Responsabilidad
gue son acciones base para toda actividad, se promuevan de manera colectiva, que
todos los actores institucionales fomenten actitudes positivas, lo que permita la
buena convivencia como un todo, generando comportamientos y reflejos de las

relaciones adecuadas en cada uno de los integrantes de la comunidad escolar.

Es necesaria la participacion de directivos en el trabajo educativo, que tengan la
iniciativa de cambio. Para que sus escuelas, ofrezcan educacion humanistica, “Se
hace, [...] necesario cambiar no sélo los programas, sino el enfoque mental de
profesores y directivos, para que surjan nuevas planificaciones de trabajo, inspirados
en aunténticos valores de la persona y de la comunidad.”* O en adaptar los planes

para el benefico cultural, social y cientifico de los estudiantes.

La participacion colectiva de los directivos y docentes, podra engrandecer el trabajo
pedagdgico de las escuelas, llevando a la practica todos los ambitos educativos
posibles, con base en el Respeto y la Responsabilidad como valores de cabecera.

“El profesorado no puede dejar la educacion de un tema tan importante como los
valores a las fuerzas del azar, si no que de una manera intencionada y
razonablemente fundada, debe elaborar proyectos y programas concretos de

intervencion para educar en los valores...”®

Promover por medio de sus
planeaciones la formacion en valores, estas seran compartidas por medio de las

sesiones y actividades que se desarrollen en el salén de clase.

% Sylvia Schmelkes, La formacién de valores en la educacién basica, Ed. SEP, México, 2004, p.
101.

 Ma. Angeles Hernando, Op. Cit., p. 82.

% Cruz Pérez Pérez, Autonomia y responsabilidad como valores clave para la elaboracién de
normas de convivencia en la ESO, Xl Congreso Internacional de Teoria de la Educacidn, Espafia,
2011, p. 4.
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Capitulo 4. Las préacticas de Respeto y Responsabilidad en la familiay escuela

Los seres humanos, somos individuos de imitacion, una de las circunstancias por la
cual nuestras actitudes, comportamientos y forma de vida se ven invadidos por el
contexto en el que nos desenvolvemos. Una situacion vulnerable para el mundo
actual, ya que el neoliberalismo dirigido por el sistema de mercado, genera por medio
de imagenes, estereotipos llenos de felicidad alcanzada por el consumo excesivo de

las cosas.

A esto hay que agregarle el vinculo representativo que se tiene con los medios de
informacion masivos, ocasionando que las personas y en este caso los jovenes,
sector facil de convencimiento, se adhieran a esa forma de vida, imite a cierto grado
gue olvide y denigre aspectos culturales y valorales, por el motivo de insertarse a un

cierto circulo social, que va ganando mas usuarios.

Probablemente “... [no] se ha puesto atencion suficiente en el proceso de cultivo que
implica la educacion conforme a valores, pues la educacion escolar actual se centra
en el desarrollo intelectual del educando y en la transmision de ciencia y tecnologia.
Y, cuando se requiere subsanar la carencia de la educacién valoral, ésta se limita a
la transmision de informacién que se refiere a valores y que se espera que el

estudiante repita mecanicamente.”®®

Los valores son elegidos y captados por cada una de las personas, incluso pueden
jerarquizar la importancia de ellos, pero con interés en esta investigacion hago
hincapié en que el Respeto y la Responsabilidad siempre tienen y deben de estar
presentes en todo momento, ya que los juzgo como valores base de la formacion

integra del ser humano.

La promocién y ensefianza de Respeto y Responsabilidad en la familia sera un factor

determinante en la expresion de actitudes y comportamientos de jovenes al ingresar

% Maria Teresa Yurén Camarena, Op. Cit., p. 254.
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a la escuela, fomentar acciones empapadas de experiencias valorales forjara una
mejor moral del joven y de igual manera una ética adecuada que se refleje en la vida
social. “Se requiere que cada individuo tenga muchas habilidades, y entre las mas
importantes, aquella de poder actuar en situaciones de conflicto y tomar decisiones

propias, de manera critica, juzgando de acuerdo a sus principios morales.”®’

Lo que le permita llegar a la secundaria con una vida académica con experiencias
pasadas (nivel primaria), con conocimientos, practicas, y valores previos, como
antecedentes de reacciones escolares, que propiciard desenvolverse de manera
semejante o iniciara una nueva idea de interaccion, ya que la transicion de la infancia
a la juventud, pasa por este cierto limite de afios con los que cuentan los estudiantes
de escuelas secundarias; no estdn maduros pero con las enseflanzas que tengan
tanto en el hogar como la escuela y la sociedad, construiran su personalidad y
espacio caracteristico de cada uno, donde involucren aspectos culturales, cientificos,
sociales y por ende se insertaran los valores, como reflejo de los conocimientos

obtenidos.

Ambos circulos sociales Familia y Escuela, deberian estar en constante
comunicacién, involucrarse uno con el otro para construir entre ambos la formacion
de los nifios y los jovenes. Son agentes determinantes en la promocién del respeto y
la responsabilidad. Mas adelante se retomara ésta situacion, se tratard de explicar

por medio de la practica, el vinculo comunicativo entre ambos agentes.

En la familia se deben de trabajar las actitudes y comportamientos de los hijos, es el
ndcleo inicial de la educacion de los adolescentes, el medio de apropiacion de las
acciones que se viven y se ensefian en casa, donde crearan una perspectiva de
sentido bueno o malo con base en la representacion de los padres de familia, de tal
forma que si se generan normas para la organizacion y convivencia de los
integrantes del nucleo, forjard un ambiente de apoyo, principalmente de respeto y
responsabilidad.

°" Dominique Valencia, Trabajando valores en el aula, en Revista especializada Recursos para el
aula, Universidad de San Francisco, junio 2012, p. 14.
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Aqui radica la importancia del papel de los padres, quienes deben tomar su lugar
como coordinadores de la familia. Lo que permita que al tener una formacion
sustentada en valores, al ingresar a la escuela demuestren que han sido educados
correctamente. Pero se debe de procurar que esa formacion siga en crecimiento con
la insercion a las instituciones educativas, primeramente a nivel primaria y después

su ingreso a la secundaria.

Los papés o los docentes en la préactica cotidiana y académica, deberian inspirar
valores, segun Onetto “Inspirar a alguien es despertar en él un comienzo [...] El que
inspira siembra direcciones, abre caminos [...] La inspiracién es una invitacidén, una
provocacion interior, una movilizacion, una insinuacion.”®® Si retomamos ciertas
caracteristicas para fomentar los valores encontraremos varias opciones una de ellas
es buscar la manera de inspirar al otro a que haga acciones llenas de respeto y dé

muestra de la responsabilidad con la que cuenta.

La familia y la escuela, deben de desarrollar un vinculo comunicativo, educativo y
pedagogico, enlazar fuerzas para que la formacién en valores se siga manteniendo
en las escuelas, en éste caso el estudio esta dirigido a jévenes de secundaria, se
trata de buscar que la interaccién entre alumno-docente sea respetuoso y
responsable por ambas partes. Para generar escenarios confortables, con
funcionamiento participativo adecuado, que los conocimientos y las ensefianzas sean

fructiferas.

Al educar al joven con base en los valores, expresara en cualquier lado en el que se
encuentre, las habilidades y actitudes pertinentes a cada momento, si las
actividades que se promueven en casa se fomentan el orden, la disciplina, estas iran
acompafnadas de respeto y de responsabilidad. Las acciones trabajadas en casa,
influirdn en las actitudes expresadas en el salon de clase, si el joven se hizo
consciente de que debe de atender cuando los papas hablan, de alguna manera lo
reflejara con el docente.

% Fernando Onetto, ¢Con los valores qguién se anima? Ed. Bonum, Argentina, 2005, p. 86.
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Los valores son atemporales, se reconceptualizan con el paso del tiempo y segun el
contexto en el que se desenvuelvan, de tal forma que la familia y la escuela deberan
promover en todo momento el respeto y la responsabilidad, para moldear los
comportamientos, conductas y actitudes de las personas en beneficio de la
construccion de la sociedad. Dice Schiller y Tamera “Los valores que hoy
inculcamos, [...] mafana, consciente o inconscientemente, tendran un mayor impacto
en la sociedad. Si seguimos dejando la ensefianza de los valores a la suerte,
corremos el riesgo, como comunidad humana, de perder una pieza integral de toda

nuestra cultura.”®

De tal manera que la familia y la escuela tienen un compromiso fundamental con la
educacion y formacién de los nifios y jévenes. Por tal motivo se deben de hacer
presentes las acciones valorales en la realidad, Schmelkes comparte “Los valores se
aprenden viviéndolos. Es la oportunidad de experimentarlos lo que les otorga su
dimensién completa. Los valores que se viven seran los que mejor se conozcan para

decidir sobre su incorporacién o no a los esquemas valorales propios.”®

4.1. Vinculo formativo entre familiay escuela

La familia es el nucleo base de la educacion de los hijos, tiene la responsabilidad de
inculcar una cierta cultura llena de costumbres, tradiciones, valores, formas de
conocer las cosas, actitudes, normas, reglas, que le permitan construir un individuo
con la capacidad de identificar lo bueno y malo, lo correcto y lo incorrecto, que pueda

tomar sus decisiones.

Bien sabemos que con el paso del tiempo, las personas llenas de habilidades que se

generaron en casa, tienen que integrarse a un cierto grupo y a la sociedad en

% pam Schiller y Tamera Bryant, Op.Cit., p. VI.
100 Sylvia Schmelkes, Op. Cit., p. 102.
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general, lugar donde proyectaran las cualidades, asi como las carencias que cada

uno construyo.

Podemos entonces decir que si en la familia se promueven valores y el joven se
apropia de ellos, cuando ingrese a la escuela los hara evidente, por tal motivo hay
una gran responsabilidad educadora de la familia; si esta 0 no comprometida con su
formacion, sino se presentara todo lo contrario, al existir una rotura familiar no se
lograra inculcar a los jovenes las cualidades que cada integrante comparta segun el
rol que ocupe y en la escuela daran reflejo de la problemética de casa.

La escuela adoptara labores que no le competen no podra educar los origenes del
alumno porque esa es la funcion que le corresponde a la familia. Por lo tanto, “El
profesor puede transmitir, mediar, educar y formar al estudiante, pero la educacion
es personal y social por lo que requiere de la colaboraciéon de ambos. Es necesario
que, en cada estudiante, el profesor reconozca que la persona es un fin en si

misma.”*%! El trabajo entre familia y escuela debe ser constante y continuo.

4.2. La practica docente como experiencia vinculatoria de los valores entre
escuela-familia

La practica docente que desempefié, fue en la Escuela Secundaria Gral. Agustin
Melgar ubicada en el municipio de Papalotla de Xicothencatl, en el Estado de
Tlaxcala. Gracias a la Asociacion Civil “Movimiento y Progreso para la Zona Sur de
Tlaxcala” quien tiene comunicacion con instituciones educativas del municipio en

apoyo a la educacion de los nifios y jovenes de esa zona.

Trabajé frente a grupo con jovenes de segundo y tercer grado, me inserté a la
cancha de juego ya que fui participe de la realidad educativa que se vive en las

escuelas. Pude notar que las cuestiones aqui investigadas, pueden ser similares, o

191 Elvia Marveya Villalobos Pérez-Cortés, Op. Cit., p. 29.
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de alguna forma pueden contrastar con el estudio todo dependeran del contexto

social en el que se desenvuelve la escuela.

Fotografia 1
Pared lateral del salén de 1° grado con imagenes emblematicas, muestra

nombre y mision de la escuela Secundaria General Agustin Melgar.

La interaccion con los jovenes alumnos, y por medio de las clases que imparti en la
materia de Formacién Civica y Etica asi como el disefio de un taller de Orientacion
Vocacional, noté que la realidad social de los estudiantes era diferente a la
perspectiva de estudio que me planteé en el presente trabajo, la observaciéon y la
aplicacién de dinamicas, cuestionarios y la comunicacion con los alumnos ayudé a
conocer, acerca de la situacion valoral con la que ellos cuentan, con raiz en la familia
y su proyeccién en la escuela al convivir con su compafieros y los diferentes

docentes que conforman la institucion.

El didlogo con los estudiantes fue de gran apoyo para intercambiar anécdotas y
conocer un poco sobre el medio familiar en el que se encuentran inmersos. Al

platicar con algunos de ellos sobre la estructura de sus familias, recibi respuestas
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como “yo vivo so6lo con mi mama” o “con mi papa,” pero no solo eso sino también

algunos otros me decian que vivian con los tios o los abuelos.

En las conversaciones con algunos otros los jévenes me decian “yo si vivo con mis
papas y hermanos”, pero es menos el sector de alumnos que pertenecen a una
familia nuclear como lo planteo en la presente investigacién, compuestas por papa,
mama e hijos. Ahora las familias no estan conformadas todas de esa manera,
actualmente existe una modificacion en su estructura, un obstaculo que podria

intervenir en la educacion de los hijos.

Por tal motivo me di a la tarea de formular dos cuestionarios como herramientas de
trabajo para recopilar informacién, lo que me ayudd a tener respuestas de una parte
de la comunidad estudiantil. Apliqué 104 cuestionarios un nimero que respalda en
gran medida las respuestas obtenidas, me permito decir esto porque la matricula de
la escuela es de 350 alumnos.'® Presento la siguiente grafica que me ayudara a

seguir explicando:

é¢Con quién vives?

® a) Papa o mamay hermanos
m b) Papéas y hermanos

= ¢) Abuelos, tios, primos

Gréfica 1

102 ge aplicaron 104 cuestionarios una tercera parte de la matricula que conforma a la escuela

secundaria. Comparto el cuestionario aplicado y algunos ejemplos. Véase Anexo 1 pp. 97-101.
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Como podemos ver en la gréfica el 75% de los alumnos ratifica que no tiene una
familia nuclear, sino que vive con algun familiar ya sea papa o mama e incluso con
los abuelos o los tios, de tal manera que la educacion recibida podria variar por la

direccidon y el mando de las nuevas familias que ellos han conformado.

El 25% restante afirmd que si vive con sus padres y hermanos, una familia nuclear
donde podria existir mayor organizacion y una distribucion de roles y actividades
adecuadas, no por ese hecho de estar en ese tipo de familia va a garantizar que la
educacion y formacion de los hijos sea correcta y buena, puede variar segun los

compromisos de cada familia.

A pesar de que no todos cuentan con la educacion de papa o mama, algunos se
educan con un sistema riguroso de normas y reglas, no hay que dejar de lado que
otros no lo hacen, se desarrollan en el mundo del libertinaje y sin limites de

autoridad.

Pero la conformacién de la familia esta en cambio, ya que en ese sector estudiado,
no prevalece una familia nuclear a la que se hace referencia en el estudio sino que
existe desintegracion en las familias y nuevas formas o estructuras, por diversas
situaciones que son respetables. Lo que debe promoverse es que sea como sea la
conformaciéon de la familia debe de existir alguien o algunos que sostengan la
educacion y formacién de los hijos, que no dejen de lado las actividades cotidianas,
las actitudes, los modales y comportamientos, para que los valores siempre se

resalten y estén presentes en cada una de las acciones que desarrolle el hijo.

De cierta manera por medio de la observacion y el trabajo en clase identifiqué como
impactaba su formacion valoral en las actividades académicas, los jovenes reflejan
algunos habitos que adquieren en casa, por ejemplo, saludar a las personas.
Recuerdo las palabras de un joven alumno de tercer grado que me dijo: “Mis papas
me han ensefiado a que debo de saludar a las personas aunque no las conozca un
buenos dias, o buenas tardes a veces es bueno,” esos detalles hacen que la

educacion de los hijos se vaya ampliando, depende de la cultura de cada familia,
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pero pequefias acciones demuestra la apropiacién de valores que se comparte en

casa.

Los jovenes tienen conocimiento de la importancia de los valores, los que se
promueven 0 no en casa, cuales pueden ser los mas importantes segun el

conocimiento que tengan del sistema valoral.

El hogar es el inicio y el origen de la expresion de valores, del respeto y de la
responsabilidad, se trata de dar muestra con las palabras, las acciones y por la

practica que es el mejor de los casos.

Entonces fue necesario conocer cuales son los valores que ellos creen que se
promueven en sus casas, que su familia fomenta, aunque en realidad en el Anexo 2
se pregunta sobre los valores respeto, responsabilidad, honestidad, amor, solidaridad
y tolerancia, en la siguiente grafica s6lo no ocuparemos de los valores de la

Responsabilidad y el Respeto como objeto de estudio de la investigacion.'®

%) a grafica anterior y ésta, son resultado del vaciado de datos que se tuvo de las respuestas de los

alumnos. Véase Anexo 2 pag. 102.
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5 valores que se expresen o0 se promuevan en
la familia

W Respeto ®Responsabilidad & Honestidad & Amor

Gréafica 2

A pesar de que se preguntaron cinco valores estos cuatro son los que resaltaron en
las respuestas, el Respeto es el principal valor que se promueve en las familias de
los estudiantes, la responsabilidad esta presente pero no con la importancia
requerida, a diferencia de la honestidad y el amor, que toman de cierta forma
importancia en la jerarquizacion de valores, se entiende por el medio en el que se

desenvuelven y la situacion familiar que pasan.

Pero bueno esta presente el respeto como valor mas importante y se hace mencién
de la responsabilidad dentro de los valores que se deben de promover en la familia,

como origen de la formacién.
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Fotografia 2
Trabajo con los grupos de 3° grado y aplico una actividad para complementar el
tema de valores, parte de la clase de dia.

En otra actividad que apliqué para seguir obteniendo informacion sobre el respeto y
la responsabilidad en el hogar, coincidié con la importancia de valores que se
muestra en la gréfica anterior, la dinamica se llamo ¢Qué le hace falta a mi casa?
Tenian que dibujar una casa y completarla con las indicaciones que yo les
proporcionaba, en la base de su casa tenia que poner tres valores que ellos creian
importantes para la casa (la familia), de igual manera obtuve respuestas donde se
hace mencion del Respeto, Responsabilidad, Honestidad y Amor en la mayoria de
los dibujos, entonces los alumnos tienen conciencia de que debe de existir respeto y
responsabilidad en el nucleo familiar acompafiado de los demas valores, para

conjuntar la formacién de los individuos en la sociedad.*®*

1% En el Anexo 3 pp. 103-104 se pueden apreciar dos ejemplos de los dibujos compartidos por los

jévenes y se puede apreciar las respuestas que ofrecieron segun las indicaciones que se daban.
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También en esa dinamica me comparten algunas reglas que hay en casa, asi como
los sentimientos que se expresan, interpretando el respeto que le proporcionan los
padres a los hijos por medio de los sentimientos que se transmiten entre ellos y otro

factor que reluce es si hay o no comunicaciéon en el hogar.

En gran parte esta informacion obtenida ayud6 a conocer acerca de la formacion y
entender las actitudes que los alumnos de esa secundaria y de esa localidad

expresan con base en la familia.

Algo que también llam6 mi atencion es que la mayoria de los estudiantes
cuestionados, con relacion a la comunicacién que hay en casa complementando el
parrafo anterior, un porcentaje mayoritario responde que no hay constante platica

entre integrantes de la familia. Véase siguiente grafica:'®

Se reune la familia para platicar como
les fue en el dia

Gréfica 3

1% os datos se obtuvieron del segundo cuestionario que se aplico a 104 estudiantes de secundaria y

se proporciona las respuestas que se recabaron por medio del vaciado de resultados. Véase Anexo 4
pp. 105-108 y Anexo 5 p. 109.

73



Sabemos que la comunicacion en la familia ayuda a fomentar la confianza y un
ambiente donde prevalece el dialogo, y por ende la involucracién de los padres con
los hijos y viceversa en las actividades que le compete a cada uno. Puede ser un
espacio a la hora de la comida, la cena o en algin momento donde se pueda tener

tiempo de conversar.

En la grafica nos refleja que un poco méas de la mitad no platica con su familia, sea
como sea la estructura no hay didlogo, lo pude notar en la interaccién con los
jovenes en las horas de clase o en los espacios de receso, algunos son muy
reservados, probablemente no estdn acostumbrados a que haya platica, pero
algunos otros, en el docente buscaban una persona con quien platicar y expresar
dudas o gustos o logros obtenidos, asi como cosas negativas que se les presentd en

algin momento.

Los espacios de didlogo en la familia son de gran importancia para los jovenes en
apoyo a la etapa que estan viviendo, llena de cambios emocionales vy fisicos, pero
también es la oportunidad para conocer qué hacen los hijos en la escuela, cdmo van,
cual es su actitud de ellos y de los profesores, asi como la oportunidad de ensefiar la
importancia de respetar y de ser respetado, o de cumplir con las obligaciones tanto
en casa como en la escuela, llevar tareas, o los materiales que se requieren para

trabajar en clase.

Asi como conversar en familia fomenta el respeto y la responsabilidad, otra accion
gue ayuda a involucrar a los jévenes al trabajo y a las obligaciones de mantener en
orden el hogar, es implicarlos en los diversos quehaceres que se presenten en la
casa, como barrer, o trapear, ayudar en la preparacién de la comida, mantener el
cuarto limpio y ordenado, todas las actividades que sean necesarias cubrir para que
se aporte orden a la casa son de gran ayuda para que el joven se haga responsable
de acciones cotidianas, sabra que debe cumplir con lo designado. Asi lo expreso en

la siguiente grafica:
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Tus papas te involucran en los quehaceres de
la casa
90
80 -
70 -
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Grafica 4

Es importante saber que si estan siendo involucrados en los quehaceres de la casa,
al joven se le mantiene activo y sabra la importancia del orden, de la disciplina y de
cumplir con las tareas que se le encargaron, de manera que actividades de ese tipo

fomentara a que se vaya formando un ser responsable.

La realidad actual esta pasando por variantes diversas que entorpecen el crecimiento
familiar, me refiero al crecimiento econémico y cultural, las constantes crisis y nuevas
formas de sobrevivencia, acompafiadas de los medios de informacion y el
consumismo extremo, ocasionan que la nueva composicion familiar se enfrente a
una manera de educar que permita que los hijos se puedan insertar a la sociedad,
con todas las adversidades que hay, pero sin dejar de lado la parte cultural y
humanistica que se esta quebrando con el paso de los dias.

Las familias deben de promover el respeto y la responsabilidad acompafiados de los
demas valores existentes, con la practica, con los consejos, con la convivencia y con
esa estructura familiar con la que cuentan para generar hijos conscientes que al
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ingresar a la escuela sélo se complemente y crezca su formacion, porque la familia
debe de cumplir con su rol de educador. Sin importar la estructura familiar debe de
haber alguien que tome el mando de la familia quien proponga y cumpla su rol como

representante y educador del grupo.

Se pudiera pensar que los alumnos que se encuentran dentro de una familia nuclear,
tienen mejores comportamientos, porque los padres cumplen sus roles y sus
diversas actividades los complementan. No siempre es asi porque cada familia tiene
compromisos, necesidades e intereses y formas de pensar diversos. Existen hogares
donde sélo estd una persona a cargo de la familia llamese papa, mama o tutor y
pueden ser excelentes personas que eduquen a sus hijos, o por lo contrario el querer

cumplir y cubrir diversas necesidades descuidan su labor como padres.

Si es de gran importancia que haya bases educativas en los jovenes dentro de la
familia, provocar y proporcionar acciones de respeto o de responsabilidad, que se
interioricen en sus actitudes. Pero también el papel del docente es clave, aunque se
enfrente a ese reto de contactar con jovenes con apoyo familiar y con otros que no lo
tienen. Es parte de su responsabilidad educativa desempefiar su labor como
profesional en el salén de clase y por medio de los conocimientos compartidos

aportar en la formacion de los estudiantes.

Es necesario generar ambientes apropiados para el trabajo pedagdgico, formular
acuerdos como grupo Yy hacer evidentes los valores desde el principio para respaldar

la buena convivencia entre todos los involucrados en el espacio.
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Fotografia 3

La relacion docente-alumno influye mucho en la elaboracion de un ambiente comodo,
responsable y respetuoso, el profesor tiene una gran responsabilidad ante sus
alumnos. El docente debe dirigirse con respeto a sus alumnos, para que de esa
misma forma pueda recibir respeto, retomo palabras de Hernandez “... un Maestro
es un ejemplo, bueno o malo, pero lo es. El Maestro es observado, imitado, criticado
y admirado. El Maestro, con sus actitudes, marca la pauta, el estilo y el ambiente que
prevalecera en su clase. No podemos evitarlos si somos Maestros, somos ejemplos

para seguir y nuestra responsabilidad es mucha.”*%®

1% Helen Hernandez, El arte de ser Maestro, Ed. Libros para todos, México, 2005, p. 39-40. * Aclaro

que Helen Hernandez ocupa la palabra Maestro como sinénimo de Docente.
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Fotografia 4
Explico de manera respetuosa una dinamica en el patio deportivo de la escuela,
a los estudiantes de 3° grado.

De tal manera que en un apartado del cuestionario pregunto si el docente se dirige a
los estudiantes con respeto, y la mayoria de los alumnos dijeron que si casi un 95%,
caracteristica importante que deben de tener los profesores ante los alumnos, por la
formacion que han tenido a lo largo de su vida y por el papel que les corresponde

dentro de una institucion educativa.

El ofrecer respeto al conversar con los estudiantes permitira recibir respuesta positiva

de ellos, la grafica de la siguiente pagina hace muestra de lo antes mencionado:
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Los profesores se dirigen hacia ti con
respeto

S| NO

Gréfica 5

Uno de los desafios grandes en ésta formacion de valores, es la pérdida de autoridad
del docente, a pesar que es quien coordina al grupo, no todos le brindan el lugar que
se merece, pero no queda solo en el rol del profesor, sino que son los cambios
contextuales y sociales, porgue también el padre de familia ha perdido cierto control

y autoridad ante los hijos.

Antes el docente era visto como un segundo padre, es cierto que el contexto social
era diferente, pero hago referencia al poder que tenia en un grupo como autoridad y
no hay que caer en autoritarismo, porque tampoco es el caso que se busca, sino en
la actualidad establecer los limites necesarios entre docente-alumno, para generar

comunicacion viable, que permita construir escenarios de trabajo eficaces.

A mi perspectiva y con la experiencia personal dentro de la escuela, influye mucho
como te dirijas hacia los estudiantes, ya que ellos se expresaran con referencia al
primer trato que reciban. Si el docente realiza acuerdos y normas consensadas en
grupo, lograra establecer limites de trabajo entre ambas partes. Pero si hay que
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dejar claro el rol que cada quien ocupa en el salon de clase y en las escuelas, lo que
le corresponde hacer al alumno, al docente, a los directivos y a la familia, para que

en un trabajo colaborativo se construyan conocimientos en beneficio de todos.

Fotografia 5
En el grupo de 3° C explicando la clase del dia.

En cierta medida tuve que enfrentarme al grupo. Al convivir y tener el papel de
profesor y tener control del salon de clase, fue un reto al que me enfrenté al estar a
cargo de varios grupos. Entonces me encontré en el dilema de qué tenia que hacer
para fomentar valores y que los jévenes los captaran, por medio de las actividades
de clase que desempefiariamos en el dia, ahi empezaba mi trabajo como docente.

El estar inmerso dentro de la institucion y observar la labor de algunos profesores,
me dejo perspectivas de trabajo, por ejemplo el profesor titular de la materia de
Formacion Civica y Etica, tenia una manera de desarrollar sus clases con sus

alumnos, era muy pasivo, tranquilo, por momentos levantaba la voz, ofrecia un
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ambiente de confianza, tenia respeto a los estudiantes, pero a veces los alumnos

sobrepasaban su autoridad como docente.

En otro de los casos con una profesora, era una persona muy eneérgica, gritaba
mucho, regafiaba constantemente a los alumnos, a tal grado que los alumnos
siempre obedecian. Se comportaba de manera autoritaria. No creo llamarle respeto a
la expresion que le ofrecian, es mas seguro que hayan tenido miedo, por la forma de
ser y el poder que tenia sobre ellos por medio de su papel como docente.

Fotografia 6
Profesora desempefiando una actividad en el patio deportivo
de la escuela.

Esa es una caracteristica a la que no se debe de llegar al miedo, al ver la figura del
profesor y que el alumno se ponga tenso, porque no se gana el respeto por las
acciones sino ocasiona miedo y obliga a que los jovenes le hagan caso. De ahi
aprendi mucho, estos son roles que aportaron herramientas para ir formando mi
personalidad como profesor al dar clases.
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En mi tarea como docente, al haber observado algunos profesores y la experiencia
que tuve como estudiante, de alguna manera influyd en la construccién del papel
como profesional de la educacion al tener contacto frente a grupo. A lo largo del
documento he recalcado la importancia de la comunicacion (diadlogo) y de la practica

que se reflejara en las acciones y actividades que se desemperien.

En la participacion que tuve frente a grupo, me resulté favorable presentarme y
dirigirme ante los alumnos con respeto, de igual forma hacerles entender que deberia
ser mutuo, ofrecer conocimientos acordes a los temas e involucrarlos a las
actividades de clase, a las tareas, exposiciones e investigaciones sobre teméticas a
tratar, para fomentar el valor de la responsabilidad. Establecer de inicio las normas y
las reglas de trabajo como grupo, todos en comun acuerdo, permiti6 que se
desempeiiaran las actividades diarias adecuadamente.

Es necesario explicarles a los estudiantes la importancia del trabajo en equipo, el
respeto que merece cada persona, sin distinciéon alguna. Que el didlogo permite
arreglar las problematicas, hacerlos reflexionar y razonar sobre su toma de
decisiones y de las acciones que cada quien realiza, también hacerlos conscientes
de la importancia de cumplir con las actividades en clase y las tareas en casa, para
qgue ellos se sientan comprometidos con el estudio y sean responsables de sus

actos.

Puedo argumentar que es necesario formar una figura de autoridad ante los jovenes,
ser el representante, coordinador, orientador, guia, quien les podra ayudar y
compartir ensefianzas, sin caer en el autoritarismo, ya que es necesario levantar la
voz y llamar la atencion sin ofender a nadie, con la idea de reubicarlos a las

actividades escolares y al cumplimiento de tareas.

Hay que poner en practica los valores por medio de las actividades en clase, cumplir
con tareas o responder por las acciones buenas o malas que se hayan suscitado en
el salon de clase, son parte de la formacion del ser responsable, asi como compartir

respeto a los demas.

82



Fotografia 7
Platica constante con los jovenes de secundaria.

Esta figura de docente, me permiti6 interactuar con ellos, relacionarme vy
comunicarme. Fue necesario establecer correctivos en los momentos adecuados,
sin dafar a la persona, el didlogo fue la herramienta indispensable y base en esos
casos, que por medio de la platica se haga reflexionar a los estudiantes de los
errores que cometieron y que si se vuelve a presentar algo similar se tiene que volver
a poner limites, y hacerle ver al alumno que es en beneficio de él. Estas acciones
también ayudan a generar un orden y adecuar los comportamientos y actitudes de

los jovenes.

En muchos de los casos la responsabilidad la relacionan con la puntualidad y el estar
presente en las clases, que el docente no falte constantemente y que no llegue tarde
a las sesiones, muestra de eso los estudiantes me respondieron que los profesores

son puntuales a las clases:
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Los docentes llegan puntuales a las clases

Gréafica 6

Esto para los estudiantes da muestra de que los profesores son responsables porque
cumplen con el horario y los dias de clase, es una de muchas caracteristicas y
representacion que tiene la responsabilidad, ya que es parte de la labor del docente,

cumplir con sus compromisos en tiempo y forma.

En la secundaria Agustin Melgar mas del 60% cumple con este habito y compromiso
de estar a tiempo a las sesiones, de tal forma que los estudiantes les dan el
nombramiento a sus profesores de personas responsables.

Entonces como docente tenia que llegar a buena hora a las sesiones los dias que
me correspondia para hacerles evidente el compromiso de estar en la escuela
tomando clase; también llevar todos los materiales necesarios, mis planeacion de las
actividades a trabajar, para que ellos tuvieran que cumplir con sus herramientas de

trabajo y con la tarea.
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En un inicio la mayoria de los jovenes no llegaban con tareas, por situaciones
familiares o personales una de ellas y las mas evidente era la flojera, los estudiantes
no eran responsables con sus actividades. Pero con el trabajo en clase y al
proporcionar sesiones atentas, investigaciones, dinamicas sencillas de complemento
a los temas, los jovenes fueron cumpliendo con las tareas, todo esto acompafado de
una plética de concientizacion y de la importancia que tiene el cumplir con todas las
actividades gque se presentan en clase o que se dejan en casa, y hacerlos participes

de las acciones fue como el incremento en tareas se presento en el grupo.

Se logré que los alumnos fueran capaces de cumplir con trabajos en casa, los cuales
aportaban aprendizajes para ellos, complementando los temas abordados en las
sesiones, por tal motivo a los jovenes se les puede decir que aumentaron su indice

de responsabilidad con estas acciones.

La préactica de valores por medio de acciones cotidianas y del ejemplo ayuda a que
los alumnos adopten comportamientos positivos para la formacién de sus personas.
El respeto y la responsabilidad se mostraran como virtudes que algunos seres
humanos podran apropiarse y expresar. “... la virtud puede aprenderse, adquirirse. El
alumno que es atento a un maestro y que es capaz de captar lo que hace, llega a ser

virtuoso como él."%%’

Designar los roles adecuados en las escuelas o en los diversos espacios de
interaccidn social y que se adquieran u originen compromisos, sera una posibilidad
de seguir formando en valores, que la educacion sea humanistica, cooperativa,

solidaria y en grupo.

Los docentes jugamos un papel fundamental en ésta promocion de valores, ya que
convivir un gran namero de horas con los alumnos; ocasiona que percibamos las
problematicas internas y externas, que impactan en la formacién de los estudiantes,

lo que nos llevara a buscar respuestas que ayuden en la construccion de escenarios

197 cf. Samuel Arriaran y Mauricio Beuchot, Op. Cit., p. 35.
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educativos estables. “El [docente] debe captar los acontecimientos cotidianos para
sacar de ellos lecciones de moral validas para el conjunto de la sociedad.”*?®

Retomo palabras de Schmelckes “La formacion en valores debe entenderse como un
proceso, de naturaleza evolutiva, permanente, que permite desarrollar la autonomia
de los sujetos para forjar y definir sus propios criterios de juicio moral y para
desarrollar la capacidad de adecuar su comportamiento a los mismos. El proceso
educativo tiene la responsabilidad de presentar y hacer valer los valores universales
y de favorecer, mediante oportunidades mdultiples de reflexién y didlogo, la actividad
cognitiva, afectiva y social del sujeto para decidir la incorporacion de estos valores al

esquema propio de construccion.”*®®

El docente convive con los diferentes grupos, por ciertos lapsos de tiempo, pero es
viable que la relacién sea buena, para que el desarrollo de las clases sean
adecuadas y desempefiadas de manera correcta, o que permita alcanzar objetivos

académicos positivos.

Fotografia 8

198 Erancois Dubet y Danilo Martuccelli, En la Escuela. Sociologia de la experiencia escolar, Ed.

Losada, Espafia, 1998, p. 130.
199 sylvia Schmelkes, Op.Cit., p. 99.
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El trabajo educativo que se realice en casa, si incidird en la proyeccion de valores,
actitudes, conocimientos, comportamientos, formas de pensar y de relacionarse en la
escuela; pero la escuela tiene la labor de adaptar, adecuar y reforzar esas
habilidades con las que cuenta el individuo y en el mejor de los casos
proporcionarles aprendizajes nuevos que le ayuden a construir su personalidad

moral, que en conjunto representen en una sociedad ética funcional.

El Respeto y la Responsabilidad a mi criterio, son la base y el complemento de los
demas valores, por tal motivo el estudio e importancia de esta investigacién, con

relacion al @mbito educativo que estudia la Pedagogia.
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Conclusiones

La familia es la primera institucion en educar a los integrantes de su nucleo, por tal
razén tiene la obligacién de transmitir la cultura que han creado los padres o
representantes de ese espacio hacia los hijos, deben inculcar valores, y seguir
reproduciendo las costumbres y tradiciones con las que cuentan, para que las
nuevas generaciones no pierdan la historia y los origenes que se construyeron con
esfuerzo y tiempo. Es el espacio donde los individuos iniciamos nuestra socializacion

y el desarrollo como seres sociales.

La practica de valores en el hogar debe ser evidente y de constante promocion, no
dejar de lado la importancia de la convivencia, que el respeto y la responsabilidad
tienen que estar presentes en todo momento, que estos valores acompafado de los
demas van a generar un ser consciente y humanista, que sabra involucrarse y estar

en los momentos precisos.

La familia no debe dejar de lado su papel de educador, no permitir que los medios de
informacion sigan enajenando por medio de la television la atencion de los hijos. Los
padres deben de ser padres, forjar la figura de papa o mama que incida en el
comportamiento y educaciéon de los hijos, la autoridad como lideres de las familias es

de gran importancia para la direccién de la misma.

A pesar de que se presenta un modelo de familia en la investigacion no queda
totalmente afirmado que el pertenecer a una familia nuclear donde se viva con el
padre, la madre y los hermanos, es el mejor escenario para el fomento de valores,
puede ser un circulo con ventajas sobre otros porque cada persona ocupa el papel
gue le corresponde, pero las diferentes necesidades, intereses y compromisos hace

gue su formacioén y relacion familiar varie.

Existen familias nucleares que organizan sus tiempos, sus labores, sus actividades,

su espacio de convivencia, que se puede decir que son excelentes familias, que
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lograran expresar y formar en valores, pero como tal habra otras que aunque los
jovenes pertenezcan a ese modelo, las ocupaciones y actividades de todos no
conseguira que haya una relacidon y comunicacion continua entre padres e hijos, que
permita generar vinculos educadores para el beneficio de ambos, por lo tanto no
habra un intercambio de valores constante, no se marcaran errores en beneficio de

los hijos.

Y desde la otra perspectiva de saber que en la actualidad se estd pasando por una
nueva estructura familiar, por las diferentes situaciones sociales que se presentan en
el mundo globalizado, donde padre y madre se separan y hacen su vida aparte, uno
u otro acompafiado de los hijos, toman mandos y direcciones diferentes, otros
agentes que participan son los abuelos, los tios, o tutores que estan a cargo de los

nifos y jovenes.

Esa conformacion de familia fue muy evidente en el sector de estudio en la escuela
secundaria a la que asisti. La actitud que mostraban los jovenes era positiva, ya que
participaban en las diferentes actividades que se aplicaban, pero a pesar que no
contaban con una familia nuclear si tenian debilidades, una de ellas era la
comunicacién y la responsabilidad, el respeto se mostr6 pero por respuesta y a

peticion del docente.

No todos los alumnos que pertenecian a este tipo de familia desintegrada, eran
rebeldes y sin valores, una parte si, porque se habia salido de control la autoridad de
las personas que eran responsables de ellos, pero el sector que lograba educar e
inculcar acciones valores a los hijos, nietos y sobrinos si lograban expresar valores a
los docentes. Solo falta involucrarlos mas a las actividades cotidianas y hacerles ver

gue eran participes de acciones importantes.

Con relacion a la hipotesis que se menciona “Estudiantes de secundaria que no son
formados en la practica de valores en el ndcleo familiar, no pueden actuar
responsable y respetuosamente en el salon de clase.” Puedo argumentar que si

pueden actuar responsable y respetuosamente en el salon de clase, es mejor decir
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qué se les complica pero si lo logran, es aqui donde digo que es importante el papel
del docente para el fomento de valores.

El docente es el agente primordial que lograra transmitir, compartir y concientizar
valores a los estudiantes, por medio de acciones de respeto y responsabilidad,
teniendo como apoyo las platicas, sesiones de reflexion con los alumnos, el didlogo y
la practica de actividades cotidianas y la solucion de problemas. Si este personaje
establece el ambiente adecuado de trabajo, permite el consenso, la comunicacion
entre docente-alumno, sabe escuchar, sabe ser guia, orientador y se da su lugar
como docente lograra ser el lider del grupo y ayudara en la apropiacion del respeto y
promover seres responsables que cumplan compromisos. Me remito a la regla de
respetar para ser respetado, por el simple hecho de ser seres humanos tenemos
derecho a ese valor primordial junto con la responsabilidad.

Este actor mencionado en el parrafo anterior debe resaltar el valor como persona y
rescatar el papel que le corresponde como docente a cargo de un grupo, ser un lider

y generar estrategias que le permitan inculcar valores en su salén de clases.

Son diferentes los desafios que se interponen en la formacion de valores, por
ejemplo el sistema capitalista y su ideologia de mercado donde involucra la
competencia, el individualismo; el generar seres individuales, ocasiona cierto cierre a
pensar en el yo, dejando de lado varios valores que nos pudieran identificar como

familia.

Otro factor que incide es que con las nuevas necesidades, los contextos cambian y
por lo tanto la sociedad también; la familia estd modificando su conformacién, ya no
so6lo existen familias nucleares sino otros tipos, donde las maneras de educar cambia
segun sus actores, de tal manera que podria incidir la trasmision valoral entre los

integrantes.

Las nuevas formas de integrar las familias puede ser un obstaculo que afecta la

promocién de valores, ya que las necesidades e intereses de cada circulo familiar
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son diferentes, por lo tanto la educacién que les ofrezcan a los hijos variard segun lo
experimentado en su etapa como nifios, de manera que algunas caracteristicas de

sus familia las pondran en practica con su nuevo circulo familiar que han integrado.

Puedo decir que la pérdida de la figura del docente es un desafio mas para nuestra
formacion en valores. Las nuevas reformas educativas impactan en las acciones y
actitudes de los padres de familia y alumnos hacia el docente, la autoridad que él
merece la esta perdiendo, pues no se le da su lugar como debiera ser, lo que
ocasiona que el profesor actle segun los intereses de otros, no dejando ser y
proyectar diferentes habilidades y dejarse basar por un sistema de valores,
cualidades que se estan perdiendo y no se promueven con constancia en las
escuelas, por el sistema por competencias que se emplea en las instituciones del

pais.

Existen varias posibilidades para seguir formando en valores, a lo largo del
documento se han compartido varias ideas, cabe mencionar que en relacion con la
familia sea como sean y estén estructuradas, deben estar presentes los valores en el
hogar, para que el joven sepa de la importancia de expresar y compartir valores. En
la escuela el docente es un agente primordial en el cual se pueden promover valores,
es una idea que sostengo apoyada de mi practica frente grupo. Si uno como docente
establece acuerdos, limites, se da el lugar como responsable de grupo y permite la
comunicacién, se lograra un escenario apto en actitudes y que un espacio de trabajo
confortable, lleno de valores, marcando como base el respeto y la responsabilidad

para el grupo y equipo de trabajo.

Hay que impulsar los diversos valores que hemos construido como seres Vvivos.
Estas cualidades nos dan personalidad y nos permiten demostrar la educacién que
se recibid en casa y que con el paso en las escuelas y los afios de estudio se han
fortalecido. Hay que iniciar por respetarnos a nosotros mismos y cumplir todos los
compromisos que nos propongamos, para que después se puedan transmitir a los

demas.
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Anexo 1

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA Universidad Pedagogica Nacional

NACIONAL

Lee atentamente las preguntas y responde de manera honesta

Grado y Grupo:

1. ¢ Te gustaria seguir estudiando? Sl NO

2. ¢ Qué te gustaria hacer al salir de la escuela?

a) Trabajar

b) Estudiar el bachillerato

c) Estudiar una carrera técnica

d) Terminar el bachillerato y estudiar una carrera universitaria

3) ¢, Cuales son tus programas favoritos?
a) Caricaturas. Cuéles?

b) Series. Cuales?

c) Telenovelas. Cuales?

d) Programa de concursos. ¢ Cuéles?

4) ¢ Con quién vives?

a) Papa o Mama y hermanos
b) Papas y hermanos

c) Abuelos, tios, primos

d) Otros

5. Escribe 5 valores que se expresen 0 se promuevan en casa

6. Si tienes algo muy importante que hacer y ademas es urgente y solo llevas la
mitad, ¢ qué haces?
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a) Lo termino, no importa si no como, no duermo, pero lo termino a como dé lugar.
b) Hago una estrategia de trabajo, me organizo y termino, trabajo velozmente.

c) El estrés no es para mi, veo la tele un rato y lo intento hacer, sino puedo ni modo,
lo entrego a la mitad o como lo tenga.

d) Bajo presion funciono mejor, me distraigo un rato dejo lo que tengo que hacer al
altimo momento, lo hago mal, pero lo entrego.

7. Si en tus actividades hay un compafiero que es diferente a todos, nadie le habla 'y
lo maltrata, pero a ti te cae bien, ¢,qué haces?

a) Lo maltrato también, prefiero estar bien con todos en el grupo, que sélo con él.
b) No lo maltrato porque lo respeto, pero tampoco le hablo, me quitaria popularidad.

c) Le hablo e incluso lo defiendo a veces, si los demas son mis amigos no me
dejaran de hablar por eso.

Cuestionario aplicado a los 104 estudiantes de 2 y 3 grado.
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Anexo 1-A

Ejemplo de cuestionario respondido por estudiante de 3° A.
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Ejemplo de cuestionario respondido por estudiante de 2° C.




Anexo 1-C

Ejemplo de cuestionario respondido por estudiante de 3° B.
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Anexo 2

Respuestas obtenidas al realizar el vaciado de datos del primer cuestionario.
Selecciono preguntas con mayor importancia al tema.

102



Anexo 3

Dibujo de estudiante de 2° C dinamica ¢,Qué le hace falta a mi casa?
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Dibujo de estudiante de 2° C dinamica ¢Qué le hace falta a mi casa?




Anexo 4

Marca con una X la respuesta que consideres adecuada para cada enunciado

Sl

No

Tus papas o tutores: revisan y apoyan tus tareas escolares

Respetan y escuchan tus opiniones sobre lo que te ocurre

Asisten a reuniones de la escuela, para tratar asuntos
relacionados contigo

Te apoyan cuando tienes algun problema

Se reune la familia para platicar como les fue en el dia

Consideras que tus papas son Respetuosos

Consideras que tus papas son responsables en sus actividades

Tus papas te involucran en los quehaceres de la casa

Tus papas se dirigen a ti con palabras respetuosas

Tus papas se dirigen a ti con groserias o palabras obscenas

Te gusta mantener tu cuarto ordenado

Concluyes todos los compromisos que adquieres

Cuando una persona esta hablando en el sal6n de clase tu lo
escuchas

Le ofreces un saludo cordial a las personas

Entregas tus tareas en tiempo y forma

Cuando empiezas hacer alguna actividad la terminas

Te gusta trabajar en equipo

Los profesores: promueven que se respeten

Promueven que los alumnos expresen sus opiniones

Propician un ambiente de confianza

se preocupan por los aprendizajes de los alumnos

Llegan puntuales a las clases

Se dirigen hacia ti con respeto

Cuestionario aplicado a los 104 estudiantes de 2 y 3 grado.
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Anexo 4-A

Ejemplo de cuestionario aplicado a estudiantes de 3° A con respuestas.
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Anexo 4-B

Ejemplo de cuestionario aplicado a estudiantes de 2° A con respuestas.
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Anexo 4-C

Ejemplo de cuestionario aplicado a estudiantes de 2° B con respuestas.
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Anexo 5

Respuestas obtenidas al realizar el vaciado de datos del segundo cuestionario.
Selecciono preguntas con mayor importancia al tema.
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