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INTRODUCCION

El presente Proyecto de Intervencion Socioeducativa busca reconciliar los
aprendizajes cognitivos con el juego, como proceso natural y espontaneo en los
nifios y al mismo tiempo favorecer el desarrollo de habilidades sociales para la

convivencia dentro y fuera del salon de clases.

Como docente considero importante lograr una vinculacién de los aprendizajes
que facilita la escuela con el juego, para obtener procesos de desempefio
eficientes. Los procesos mentales del nifio que se van gestionando al momento de
la intervencién pedagdgica generan un pensamiento critico construido sobre una
dindmica que le permita integrar el conocimiento de una manera ludica y a través

de una metodologia sustentada por el Programa de Educacion Preescolar 2011.

Sin lugar a dudas el juego mas que una actividad espontanea realizada por los
nifios puede ser implementada por la educacibn como una estrategia didactica
para favorecer ciertos aprendizajes contemplados en los campos formativos del
citado programa. En este caso en particular las actividades ludicas desarrolladas
en la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” (Nifio Querido) tienen como propésito
favorecer el desarrollo de habilidades sociales en el nifio de preescolar para
mejorar sus procesos de convivencia dentro y fuera del aula. De ahi el sentido e

importancia pedagdgica que adquiere el juego.

El proyecto puede ser de apoyo para otros maestros que quieran realizar
actividades enfocadas al juego y con ello lograr desempefios mas eficientes,

integrales y en un grupo libre de tensiones.

Este proyecto consta de cuatro capitulos:



El capitulo uno se abordan las caracteristicas que definen a la Estancia Infantil
“‘Pampa Pipiltzin” (Nifho Querido), su contexto, geografico, econdmico, social y
cultural. Asimismo se analiza el proyecto escolar y su equipo docente y se destaca
el planteamiento de la necesidad educativa y los propdsitos del presente proyecto.

Sefalando la justificacion y el plan de accion.

En el capitulo dos se aborda el marco teorico de investigacion para dar sustento al
Proyecto de Intervencion Socioeducativa por lo que se retoma a Henry Wallon,
Lev Vigotsky, JeanPiaget, Vicente Caballo, Antonio Cabrera Angulo, entre otros
autores y se destaca la importancia del juego desde una concepcion pedagogica.
Todos estos autores y teorias brindan una estructura en el orden del conocimiento
del nifio, en el desarrollo de habilidades sociales y en el juego como recurso de
apoyo para favorecer el desarrollo integral del nifio.

En cuanto al capitulo tres se aborda la fundamentacion pedagdgica de la
intervencién, destacando el Programa de Educacién Preescolar 2011 que es eje
central del Proyecto de Intervencion Socioeducativa y de la practica docente en
general, se enfatiza la importancia del método de proyectos asi como de los
campos formativos y de la evaluacion como recurso didactico que utiliza la
educadora para constatar el desarrollo de competencias, habilidades vy

aprendizajes en este nivel educativo.

En el capitulo cuatro se lleva a cabo el proceso de sistematizacion de las
actividades pedagogicas realizadas en el aula para el proceso de mejora en el
grupo, que influyan en resultados favorables en cuanto al desarrollo de habilidades
sociales para favorecer la convivencia en nifios de preescolar utilizando como
estrategia el juego. Se destaca como se llevd a cabo este proceso a partir de una

serie de narraciones pedagogicas que describen lo que sucede en el aula.



CAPITULO 1: DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO.
1.1. Caracteristicas de la comunidad.

1.1.1 Caracteristicas socioeconOmicas de la comunidad

La Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin®” (Nifio Querido) Asociacion Civil, se
encuentra ubicada en el sur de la Ciudad de México, en la calle Jicote No 184
esquina con Ahuanusco, Col. Pedregal de Santo Domingo, en una comunidad
urbana que estd constituida por una poblacion heterogénea, es decir, que se

compone de nativos e inmigrantes que provienen de distintas zonas del pais.

“Segun datos con los que se cuenta en la Direcciéon General Juridica y de
Gobierno sefiala que existe una poblaciéon indigena importante entre los que se
encuentran: Mixtecos y mazatecos de Oaxaca, otomies de Querétaro y nahuas de

Guerrero e Hidalgo”.

La colonia Pedregal de Santo Domingo, debe su nombre a Santo Domingo de
Guzman, sin embargo, los residentes le llaman popularmente: “Santocho”. Esta
colonia fue establecida debido a una invasion masiva de personas, ante la

necesidad de apropiarse de espacios que les permitieran tener un lugar para vivir.

“La Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” (Nifio Querido) se encontraba ubicada en
una casa donde no habia agua y tenian que acarrearla de muy lejos para poder
tener un poco, eran terregales. Habian muchos animales peligrosos como
viboras, alacranes (aun hay), y también mucha violencia, cuando los comuneros
salian a trabajar al regresar a su casa o terreno estaba invadido por otra personay
la violencia era terrible, poco a poco se fue poblando y urbanizando pero como

todo fue muy violento se construia sin ningun tipo de planeacién urbana, por eso

! Informacién obtenida de los Testimonios orales proporcionado por los Nativos de la Colonia Pedregal de
Santo Domingo durante el afo 2013.
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las calles estan mal trazadas”.” Se trata de una comunidad que se formé como

consecuencia de la erupcion volcanica y que hasta la década de los afios cuarenta
carecio de valor para los habitantes de esas demarcaciones no es sino
aproximadamente en los afios cincuenta que la gente empez6 a trabajar para

conseguir regularizar legalmente sus tierras.

Foto 1. Colonia Pedregal de Santo Domingo en1971.
Fuente: Direccion Federal de Seguridad, Archivo General de la Nacion.

Como se observa en la fotografia 1, en la Colonia Pedregal de Santo Domingo, las
personas buscaban espacios donde vivir permanentemente. En el aspecto
geografico colinda al sur-poniente y al poniente con la Universidad Nacional
Auténoma de México, al oriente con la colonia Ajusco, al nor-oriente con el Pueblo
de los Reyes. Al norte con la colonia Romero de Terreros, en cada una de las
cerradas de Eje 10 tienen altares guadalupanos, por lo que les llaman las
“cerradas de las virgenes”. Al sur cerrando en cono trunco, con la colonia la

Cantera.

El Eje 10 "Pedro Henriquez Urefia" es la via mas importante en la zona, pues
conecta con Ciudad Universitaria, Insurgentes, Division del Norte y Tlalpan. Sin
embargo, toda esta amplia area de accesos implica también otros cambios no solo

los derivados del transporte conlleva una proliferacion de bases de microbuses, el

* Testimonio oral de la Profesora Alicia Herndndez Rodriguez residente de la colonia y directora de la
Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” (Niflo Querido) proporcionado el 30 de junio del 2013.
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metro estacion Ciudad Universitaria, y justo con ello la creacion de trabajos

informales.

De acuerdo a Rosendo Escalante el desarrollo es la “exigencia de cambios
sociales y culturales conjuntamente con el desenvolvimiento econémico, es decir,
tienen que darse transformaciones cualitativas a la vez que incrementos
cuantitativos dentro de una armonia que permita el equilibrio en todos los sectores

y aspectos de la vida de un pais.”

De esta forma Pedregal de Santo Domingo se ve permeada por todos estos
cambios, con este desarrollo se espera que los integrantes del lugar tomen
conciencia de la necesidad de un bien comudn, cuya finalidad aporte un beneficio

para los mismos y el desarrollo y crecimiento individual.

“En el estudio realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, a
través del censo de poblacion que se llevo a cabo en el afio del 2005 la colonia
abarcaba 261 hectareas, con una poblacién aproximada de 31,378 habitantes, de
los cuales 15,971 eran mujeres y 15,407 eran hombres. En cuanto a la vivienda,
se estimaba la existencia de 2266 casas- habitacion o lotes distribuidos en 43
manzanas. El nimero de lotes destinados al uso de vivienda es de 2,054 en ellos
se encuentran 7,112 viviendas, es decir, que en algunos casos existen lotes con
mas de una vivienda en su interior y representan el 23.38% del total de las

viviendas de la colonia Santo Domingo”.*

Estas viviendas presentan problemas de infraestructura, ya que sus pobladores
sin ninguna planeacion urbana han ido construyendo sus viviendas, calles,
avenidas, etc. Por eso es comun encontrar callejones estrechos, cerradas, casas

en declive y calles mal trazadas, entre otras.

* Rosendo Escalante, Investigacion, organizacion y desarrollo de la comunidad, México, Colofén, 2000, p-70.
* http:// www.inegi.gob.mx.
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A continuacién anexo una tabla con los servicios publicos con los que cuenta la

zona:
Tabla No 1: Servicios Publicos de la Delegacién Coyoacan.

SERVICIO. CANTIDAD.
Postes de luz y alumbrado publico. 254
Postes telefénicos. 212
Teléfonos publicos. 20
Coladeras (calles y avenidas). 323
Topes. 37

Fuente:http://www.inegi.gob.mx.

El 72 % de la comunidad Pedregal de Santo Domingo cuenta con servicios de

salud en instituciones como el Instituto Mexicano del Seguro Social, el Instituto de

Servicios de Seguridad Social para los Trabajadores del Estado y Centros de

Salud y sélo un 28 % de la poblacién se atiende con médicos particulares que son

aguellos pobladores que poseen mejores recursos economicos. También hay

servicios de transporte tales como. Autobuses, taxis, microbuses y autos

particulares. (Véase fotografia 2, base de microbuses en la calle anacahuita).

Foto 2: Bases de microbuses en calle ahuanusco.

Fuente: Maestra Alma Mota

En la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” (Nifilo Querido) se aplica un cuestionario al

inicio del ciclo escolar, en donde a los padres de familia se les entrevista para

conocer acerca de su nivel socioecondmico, las relaciones parentales del nifio,
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con qué servicios publicos cuenta, aspectos sobre la salud de la familia,

ocupacion, escolaridad y las relaciones con su entorno inmediato.

Al nifio también se le realiza un cuestionario para conocer sus gustos, actividades
extraescolares para saber con quién convive y como es su relacion familiar y con

su entorno inmediato; éste se realiza en el mes de Agosto.

1.1.2. Desarrollo urbano de la zona y su impacto en el entorno escolar.

Como se ha observado la colonia ha sufrido cambios importantes desde su
fundaciéon. Dentro de la misma se destaca la poblacion flotante, es decir, que no
viven ahi pero que por cuestiones laborales o académicas transitan y permanecen
temporalmente, llevando su propio bagaje cultural y social, que al mismo tiempo
también influye en los pobladores, tan solo en la Estancia Infantil "Pampa Pipiltzin"
(Nifio Querido) se tienen alumnos cuyas madres trabajan cerca, algunas son
estudiantes de la Universidad Nacional Autbnoma de México; asi como también
madres que hablan otras lenguas, lo cual enriquece el ambiente donde viven los

nifos que nos cuentan acerca de sus origenes familiares, sociales y culturales.

Los nifios viven en espacios reducidos debido a la sobrepoblacion que se vive en
la zona y el juego y recreacién infantil pasan a segundo grado por lo que los
vemos jugando en las banquetas y en el peor de los casos en la calle.

Se observa como los puestos del comercio informal se apropian de las banquetas;
colocan sus puestos ya sea con tubos metalicos o directamente en el piso,
impidiendo el libre paso a los nifios, sin embargo, no se ha logrado obtener una
respuesta favorable por parte de las autoridades, ya es tan comun que pasa
desapercibido por los habitantes, forma parte del escenario cotidianoy no se
necesita vender un producto nuevo pueden ser articulos usados e incluso objetos
inutiles, el objetivo es buscar la forma para obtener ingresos para vivir. En las
fotografias 3 y 4 se muestra la colocacion de puestos frente a la Estancia Infantil

"Pampa Pipiltzin"(Nifio Querido) por parte de los residentes.
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Foto 3 Fachada de la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin”. Foto 4: Comercio informal.

Fuente: Propia autoria.
Este crecimiento en la colonia ha incrementado la violencia, la pobreza y la
delincuencia, hemos tenido casos de mamas que nos cuentan como quisieron
arrebatarle al nifio, o como les han robado en el camion o en la calle, los nifios
cuentan acerca del miedo que sienten ante los borrachos o drogadictos que se
guedan tirados en la calle.

Uno de los grandes problemas de la comunidad es la pobreza, el narcomenudeo,
la drogadiccién, el alcoholismo, la violencia intrafamiliar, el desempleo por
mencionar algunos de los méas representativos. En cuanto a las necesidades de la
comunidad principalmente se encuentra el reordenamiento vehicular, la creacién
de espacios abiertos para el esparcimiento familiar que no estén absorbidos por la

delincuencia y la reubicacion de comerciantes ya que obstruyen la via publica.

Problemas y necesidades en los cuales se evidencia la marcada diferencia de
clases sociales y estructuras familiares. Por un lado el Pedregal de Santo
Domingo inmerso en las contradicciones y conflictos en busca del uso y la
apropiacion de bienes colectivos y la manera en que se lucha y negocia por lograr
mejores condiciones de vida y por otro lado, el Pedregal de Santo Domingo
imbuido por una ambientacion lujosa y atractiva que los dias de pago o de entrega
de “tanda” se abre a los vecinos de cualquier clase social, esta es la vision del

contexto social, cultural, educativo y antropoldgico de los nifios de la estancia.
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Otra conducta poco edificante para los nifios es la falta de conciencia de parte de
los conductores que aun cuando observan que la banqueta es angosta y
desnivelada dejan su auto estacionado sin importar que es zona escolar, y que
representa un grave riesgo caminar por la calle y no por la acera. En otros casos
los nifios son hijos de comerciantes y pasan la mayor parte del tiempo en la calle
lo cual impide una interaccion adecuada entre padres e hijos; ademas, que el
cansancio se nota en sus rostros. Otros mas son hijos de choferes de microbus y

aprenden groserias y comportamientos agresivos.

1.2. Contexto escolar: Escuela y comunidad

1.2.1. Escuela y su vinculacion con la comunidad.

La Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin”, es una institucion que inicia sus actividades
en el afio de 2003, cuando surge un proyecto gubernamental de la creacion de
estancias infantiles de la Secretaria de Desarrollo Social que es un: "programa que
apoya a las madres trabajadores y a los padres solteros o con nifios bajo su
cuidado entre uno y hasta tres afios once meses de edad (un dia antes de cumplir
los cuatro afios) y entre uno y hasta cinco afios once meses de edad (un dia antes
de cumplir los seis afios) y a nifios o nifias con alguna discapacidad, que viven en
hogares con ingresos mensuales de hasta 1.5 salarios minimos, a través de

subsidios a los servicios de cuidado y atencién infantil para sus hijos".”

Esta institucién educativa es apoyada ademas por la Fundaciéon “Nuestros Nifios”
gue brinda capacitacion a las educadoras, apoyo con material didactico, mobiliario,

paseos a bajo costo o gratuitos, asi como con el apoyo del Banco de Alimentos

gue es una organizacion que acepta a asociaciones civiles para ofrecer productos
gue son donados por empresas que se dedican a la venta de alimentos, y

venderlos en este caso a la estancia a bajo costo.

> "Programa de Estancias Infantiles" en http://www.sedesol.gob.mx.
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La misidn de las estancias infantiles es brindar un servicio de calidad a bajo costo,
las cuotas de recuperacion sin embargo, aun con apoyo a algunas personas no
alcanza a cubrirlas los padres de familia , lo que provoca la desercion escolar. No
por eso se deja de brindar el servicio ya que no sélo se dan las clases
contempladas por el Programa de Educacion Preescolar 2011, se imparten, clases

de Inglés y de Musica.

Los miembros de la comunidad en que se encuentra ubicada la estancia son
grupos conformados por personas que coinciden en el aspecto laboral es decir,
son choferes de microbus, vendedores ambulantes, duefios de pequefios
comercios, puestos de comida, fruta o verdura, vendedores de libros o ropa usada,
siendo este espacio el lugar en que interactian tanto los nifios como los adultos
gue viven en esta zona, esto los hace convivir en funcion de una serie de intereses

en términos de espacio, laboral y econémicos.

Los lazos comunitarios se ven fortalecidos por las costumbres de convivencia
cultural como lo son: la Fiesta patronal de la Parroquia Santos Fundadores
Domingo de Guzman y Francisco de Asis y el recibimiento de la bendita imagen
del Senor de la Misericordia, el 12 de Agosto. La Fiesta Patronal “Santo Domingo”
que es un puente de union entre la realidad historica y la realidad cultural, lo cual
es motivo de interaccién entre la comunidad y la estancia infantil de manera que
los nifios llegan compartiendo el hecho de que sus padres o algun familiar forman
parte de la organizaciébn o bien que recibiran la imagen religiosa en su hogar,

acontecimiento que los llena de emocion. (Véase fotografia 6 de la Parroquia).
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Foto 5 Parroquia de los Santos Fundadores.
Fuente: https://www.flickr.com/photos/eltb/sets/

a) Actividades de participacion comunitaria establecidas por la

Estancia Infantil Pampa Pipiltzin (Nifo Querido).

1. La poblacion educativa proviene de diferentes contextos sociales,
econémicos y culturales, siendo en su mayoria mujeres jévenes, madres
solteras y de escasos recursos econdémicos, el nivel académico de los
padres de familia se reduce a primaria y en pocos casos, secundaria, y con
escasas excepciones licenciatura, estos factores han sido determinantes
para la creacion de talleres, platicas y cursos que permitan la comunicacion
y sensibilizacién de los padres de familia y la comunidad para mejorar la
convivencia dentro y fuera del aula y evitar o al menos disminuir los riesgos
en los nifios, en algunos casos se han logrado mejoras en las condiciones
de vida. Algunas de las acciones que la Estancia “Pampa Pipiltzin” (Nifio
Querido) ha realizado para mejorar las condiciones de vida y la convivencia
entre padres e hijos se pueden observar en la siguiente tabla. (Tabla No 2:

Cursos y talleres de la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin”).
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Tabla No. 2 de cursos y talleres impartidos por las profesoras de la Estancia

Infantil “Pampa Pipiltzin” (Nifio Querido) a la Comunidad Escolar del

Pedregal de Santo Domingo.

Cursos y talleres:

Responsable:

Curso de Orientacion en
Cuidados de higiene vy
salud.

Profesora: Silvia
Guadarrama Gémez
(Preescolar II).

Profesora: Santa Lugo
(Preescolar I).

Taller para  padres:
Escuela para padres.

Profesora: Gabriela
Espitia

(Directora Técnica).
Profesora: Silvia

Guadarrama Gomez
(Preescolar II).

Primaria para adultos:
Alfabetizacion.

Profesora: Liliana
Alcantar

(Preescolar III).

Profesora: Concepcién
Resendiz C

(Preescolar I).

Curso: Estimulacion
temprana.

Profesora: Santa Lugo
(Preescolar I).

Profesora: Liliana
Alcantar

(Preescolar IlI).

Curso: Los valores en la
familia.

Profesora: Silvia
Guadarrama Gémez
(Preescolar II).

Fuente: Propia autoria
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Foto 6 profesoraimpartiendo curso
Fuente: Autoria propia.

La matricula se ha incrementado y la participacion de los padres de familia es
dinamica, aunque se debe reconocer que en algunos casos no llega a concluirse

por la falta de tiempo de los participantes, y en ocasiones no llegan.

Los cursos cuentan con mayor participacion y las platicas ya que solo tienen una
duracion de tres horas, sin embargo, el "Taller. Escuela para Padres" y la

"Primaria para Adultos" ha quedado inconclusa, lamentablemente.

En otro orden de ideas, la estancia establece nexos con la comunidad a través de
promover relaciones interinstitucionales con el Sector Salud para ofrecer a la
comunidad otros espacios en donde puede ser atendida a bajo costo o incluso sin
costo alguno como lo es el servicio de atencién médica otorgado por el Centro de
Salud T-I de la colonia. Se envia una unidad movil a las afueras de la estancia y
cuando ya esta preparada por grupo se van enviando a los nifios que presenten
algunos sintomas simples como: gripa, catarro, tos, algun malestar que no
requiera tratamiento importante bajo previo aviso a los padres con autorizacion
firmada en caso de que ellos no puedan estar con el nifio durante la consulta y con

el requisito de que esté la profesora del nifio.

2. Los servicios que brinda la unidad mévil son de medicina general, dental

y en ocasiones apoyo psicologico. En ocasiones se invita a algun
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especialista en ciertos en ciertos temas como: Nutricion que es impartido

por Trabajadoras Sociales del Centro de Salud T-I.

1.2.2. Proyecto escolar y equipo docente.

La estancia es una casa habilitada para fungir como escuela, debido a esto no
cuenta con una estructura funcional en el sentido que para acceder a los salones

hay que subir escalones, lo cual hace incluso problematico los simulacros.

En el aspecto de equipamiento, servicios y recursos (humanos, materiales y
econdémicos) se cuenta con lo necesario como sefializaciones en cada area de la
escuela, extinguidores (cuatro), en el aspecto musical, hay algunos instrumentos
basicos como sonajas, cascabeles, (guitarra, flauta como acompafamiento los
nifios no tocan el instrumento), para este servicio se cuenta con dos profesores.
En cuanto a los eventos donde asisten los padres de familia y comunidad en
general, la confeccion de vestuario para apoyo curricular de los grupos que
participan en las actividades de danza, musica, corre a cuenta de la estancia y en
algunos casos se les pide a los padres de familia que los hagan.

También se les brinda a los nifios clases de inglés, en donde a la maestra se le
proporciona una grabadora para gque acompafe su clase y se imparte en los

grupos de Preescolar I-A, I-B, 1I-A, 1I-B y IlI-A.

Se cuenta con material de Educacion Fisica y se apoya con distintos materiales

como aros, pelotas, juegos montables, cuerdas (algunos en mal estado).

Actualmente en la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” (Nifio Querido) trabajan las

siguientes personas:

A continuacion se muestra una tabla de empleadas de la Estancia Infantil “Pampa

Pipiltzin” (Nifio querido):
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Tabla No 3 de la estructura administrativa de empleadas y actividades de la

Estancia “Pampa Pipiltzin”’(Nifio Querido).

Profesora. | Edad. Actividades/funciones. Puesto que ocupa.
Alicia 62 afos Organiza, Gestiona Directora
Hernandez Supervisa y evalia
Rodriguez
Gabriela 28 afios | Coordina, Supervisa, Apoya y Subdirectora
Espitia O. gestiona
Liliana 31 afos Planifica, imparte clases y talleres, Profesora de
Alcantar R. evalla Preescolar Il
Silvia 47 afios | Planifica, imparte clases, cursos, Profesora de
Guadarrama Evaltua Preescolar Il
G.
Yezabel 26 afios | Planifica, imparte clases y evalla. Profesora de
Castro O. Preescolar Il
Rocio 45 afios Planifica, imparte clases y evalla. | Profesora de
Gutierrez Preescolar |
C.
Santa Lugo | 29 afios | Planifica, Imparte clases, cursos y Profesora de
P. evalua Preescolar |
Alma Mota | 30 afios | Planifica, da estimulacion motriz a Profesora de Maternal
S. los nifios y evalla “A”
Angeles 35 afos | Planifica, da estimulacién motriz a Profesora de Maternal
Aguilar T. los nifios y evalla “‘B”
Fernando 38 afios | Ensefia ritmos y cantos de Profesor de Musica.
Cuevas J. diferentes zonas geogréficas
Paola Diaz 35 afios | Ensefia ritmos y cantos de Profesora de Musica.
B. diferentes zonas geogréficas
Rocio 53 afios | Ensefia Lengua Extranjera Inglés, Profesora de Inglés.
Belmont G. Planifica, imparte clases y evalla.
Patricia 47 afios | Cocina y Reparte a los grupos los Cocinera
Tapia M. alimentos.
Realiza las compras de la comida.
Lucero 33 afios | Limpia y ordena los espacios y Aseo
Pérez R. salones de la Estancia
Rosa 29 afios | Limpia y ordena los espacios y Aseo
Gonzalez J. salones de la Estancia

Elaboracion: Autoria propia.
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Las profesoras muestran un buen desempefio y algunas de ellas estan en la

estancia desde que esta abrid sus puertas.

1.2.3 Labor docente e infraestructura.

La estancia cuenta con un pequefio patio que es el garaje de casa-escuela,(Véase
fotografia 7), que es donde se llevan a cabo las actividades de tipo Iudico y los
honores a la bandera los lunes, asi como también en donde se realizan las
actividades de educacion fisica, y los ensayos para las actividades artisticas del

10 de mayo, 21 de marzo, 19 de junio, 1° de noviembre y finales de diciembre.

Fotos 7 Patio donde juegan los nifios. Foto 8 Corredor donde también juegan los nifios.

Fuente: Propia autoria

Los salones son pequefios excepto el salon de Preescolar Il que a veces se utiliza
para capacitacion. EI comedor del primer piso, (Qué es un pasillo), funge como
area de juegos y como comedor, el del segundo piso sélo es comedor y son dos
cuartos adaptados (Véase fotografia 9). Los nifios siempre realizan las actividades
en un espacio reducido lo que aumenta su inquietud y no pueden permanecer

sentados por periodos de tiempo largo.
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Foto 9 Comedor
Fuente: Propia autoria

La estancia cuenta con materiales didacticos para maternal: alberca de pelotas,
juguetes de tela, sonajas, resbaladilla para preescolares, abecedarios, vocales de
fomi, rompecabezas, material de construccion, montables, memoramas, numeros,
cuentos, set del cuerpo humano, pinturas, pinceles, entre otros. Estos materiales
son utilizados no solo para que el nifio juegue y desarrolle su creatividad, tienen
una intencionalidad reflejada en la planeacién diaria, como por ejemplo, que
mejore su motricidad gruesa o fina, favorecer la convivencia entre sus pares,
aprender a respetar reglas, fortalecer los valores, mejorar las habilidades sociales,
intelectuales, fisicas y mentales.

1.3 Problematizacion de la practica docente y ubicacion de las

necesidades educativas.

1.3.1 Caracterizacion grupal.

Tengo a mi cargo el grupo de preescolar II- A que esta conformado por doce
nifos, seis nifias y seis nifios, ocho de ellos tienen cuatro afios cumplidos y los

cuatro restantes estan por cumplirlos en este afio.
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Los nifios de mi grupo, la mayoria provienen de familias monoparentales, y otros
de familias de padres muy jovenes, el entorno social en el que estan inmersos
tiene que ver con un nivel bajo, los nifios la mayor parte del tiempo estan en los
puestos con sus padres trabajando y jugando con los demas nifios 0 en sus casas,
algunos de ellos se quedan solos en sus casas ya que la madre tiene que salir a
trabajar y el nifio no mantiene contacto con otras personas por espacios
prolongados, los nifios tienen atenciébn médica soélo si lo necesitan o para la
aplicacion de las vacunas, no mantienen una revision para ver su desarrollo fisico
y de salud, incluso si tienen gripas fuertes sus padres les dan algun medicamento
que consideran va a mejorar la sensacién de malestar del nifio aln estando en

mal estado de salud, asi lo llevan a la escuela.

A los nifios constantemente hay que estar ensefiandoles que se laven las manos y
en su rutina diaria dentro de la escuela se les ensefia a lavar los dientes, aunque
ellos platican que en su casa no lo hacen. Algunos por el contrario comentan que
cuando terminan de lavarlos su mama lleva toallas humedas, para limpiarles

también las manos y la cara.

Culturalmente, ellos asisten a la mayoria de las actividades que se organizan fuera
de la escuela como: paseos a parques, zooldgico, teatro, centros de convivencia y
otros, ya que sus padres de familia comentan que de otra forma no saldrian, ya
sea por falta de tiempo o de dinero. Sin duda, estas caracteristicas en sus estilos
de vida influyen radicalmente en el aula, a veces cuando se realiza la entrevista a
los padres de familia, dicen que salen con sus hijos continuamente, que los nifios
tienen buenos habitos como el dormir temprano, no interrumpir cuando los adultos

hablan, sin embargo, los nifios en su entrevista dicen otras cosas.

Las caracteristicas infantiles y los procesos de aprendizaje en los nifios de
preescolar varian de uno a otro, cada nifio tiene diferentes conocimientos,

creencias y suposiciones acerca de su entorno asi como lo que se espera de ellos,
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por lo que al ingresar a la escuela cada uno de ellos marca una pauta de
comportamiento, actitudes, saberes, habilidades, destrezas, capacidades, estas
coadyuvaran a incidir en sus competencias y en reforzar las que aun no se

consolidan.

Los nifios al ingresar a preescolar con aprendizajes sociales extraidos de su
familia pasa a sumarse a la socializacion en preescolar, el alumno tiene que
participar para aprender de una metodologia, una organizacion y reglas que le
suponen nuevas condicionantes, aprendizajes y relaciones que tienen lugar en el

aula.

1.3.2. Planteamiento de la necesidad educativa.

De acuerdo a las observaciones realizadas en mi grupo he notado situaciones
especificas como: golpes, empujones, mordidas, rasgufios, groserias, no
comparten material, hacen berrinches , no siguen instrucciones, etc. En cuanto a
la convivencia, algunos de los nifios del grupo tienden a realizar juego en solitario
0 en parejas, también se observan marcadas caracteristicas egocéntricas que los
llevan a querer los objetos sélo para ellos, provocando conflictos que resuelven

con agresiones fisicas que afectan directamente la convivencia en el grupo.

Basadndome en las planeaciones, la entrevista con los padres de familia, la
entrevista a los nifios y la observacion me he percatado que es necesario
fortalecer la convivencia dentro y fuera del aula a través de actividades vinculadas
con el juego como estrategia de aprendizaje, por medio de favorecer las

habilidades sociales. Me interesa principalmente el Campo Formativo:

Desarrollo Personal y Social ya que en él se ubica la necesidad educativa

anteriormente mencionada.

Planteamiento del problema: ¢Qué estrategias aplicar para favorecer las

habilidades sociales en los nifios de preescolar Il, mediante el juego?
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1.3.3. Propdsitos:

e Disefiar estrategias didacticas que promuevan habilidades sociales y

permitan la construccion de relaciones sociales armonicas.

e Realizar actividades ludicas que promuevan el trabajo colaborativo y la

convivencia social.

e Generar la participacion de los padres de familia para el desarrollo de

habilidades sociales en el grupo.

e Lograr el didlogo y la participacion grupal para mejorar la convivencia
dentro y fuera del aula.

1.3.4. Justificacion.

Como maestra de preescolar he observado que el nifio cuando se le ensefia a
través del juego va comprendiendo la importancia de las reglas, los tiempos, el

respeto, la colaboracién, el diadlogo, los turnos.

La educacion preescolar constituye en si misma un espacio idoneo para que los
nifios convivan con sus iguales y con los adultos, se integren a actividades
comunicativas mas complejas y especializadas para que logren los aprendizajes
enfocados a la convivencia social. Esa experiencia favorece el desarrollo de la
autonomia y socializacion, por lo que la educacién preescolar representa una via
para desarrollar las habilidades del pensamiento que construyen la base del
aprendizaje continuo y de la accidén creativa y eficaz en diversas situaciones

sociales.

Considero pertinente referirme al Programa de Educacion Preescolar 2011, que
seflala en uno de sus apartados, que los nifios aprenden en interacciéon con sus
pares, en donde las acciones se promueven para el desarrollo de los nifios, los
procesos mentales como producto del intercambio y de la relacion con otros y el
desarrollo como un proceso interpretativo y colectivo en el cual las nifias y los

nifios participan activamente en un mundo social en que se desenvuelven y que
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esta llena de significados definidos por la cultura. Asi como en los propositos que
presenta el Programa de Educacion Preescolar 2011, en el primero tiene que ver
con el factor social, y que a la letra refiere: aprendan a regular sus emociones, a
trabajar en colaboracion, resolver conflictos mediante el didlogo y a respetar reglas
de convivencia en el aula y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y

disposicion para aprender.®

Frente a este hecho, considero que el nifio siempre esta dispuesto a aprender, lo

importante es disefar estrategias que contemplen aprendizajes significativos.

En la edad preescolar y en el espacio educativo, el juego propicia el desarrollo de
competencias sociales y autorreguladoras por las mudiltiples situaciones de

interaccidn con otros nifios y los adultos.

1.4 Autobiografia Profesionalizante: El sentido de mi quehacer docente.

Por muchos afios me dediqué a trabajar en el area de capacitacion era
Coordinadora de Cursos, Talleres, Seminarios, Diplomados asi como también
Instructora de Capacitacion en el area de Calidad Total y Desarrollo Humano, y es

asi como inicia esta historia.

Coordiné un curso para profesores y durante uno de los recesos platique con
algunos maestros que me conocian debido a las inscripciones y a la informacién
qgue les enviaba, me empezaron a platicar que los nifios actualmente eran muy
groseros, irrespetuosos, consentidos y una serie de detalles que personalmente

no me imaginaba para mi era un tema desconocido.

Decidi tomar un curso en mi tiempo libre de Asistente Educativo para conocer un

poco sobre el tema ya que se pretendia que en algun momento colaborar4d como

& Programa de Estudios 2011, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, P34.
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instructora de uno de los cursos y queria tener una referencia tanto teérica como

practica.

En el curso conoci a Carlos un compafiero que nos invitd a conocer la Estancia
“Pampa Pipiltzin” de su mama y ademas por si queriamos hacer nuestro servicio
social. Asi que sin mas, fui y me quedé haciendo mi servicio social, la Directora y
duefa de la Estancia la Profesora Alicia Herndndez Rodriguez me ofrecio trabajo
pero en ese momento yo ya laboraba asi que no pude aceptar, con el tiempo
cambiaron de ubicacion el Centro de Capacitacion en el que trabajaba y tuve que
renunciar, de tal modo que ya sin ningln compromiso laboral, regresé a verla y
me aceptd, me asigndé el grupo de maternal con nifios de dos a tres afos.
Posteriormente me asigno el grupo de primero de preescolar con nifios cuya edad
oscilaba de tres a cuatro afios, este ciclo ha representado uno de los retos mas

complejos a los que me he enfrentado.

Para empezar no tenia un salén “comun”, usdbamos el comedor, mi dia iniciaba
asi: después del desayuno, habia que recoger y limpiar rapidamente el comedor
para que los nifos pudieran entrar a su “salon”. Este salon tenia tres salidas o
entradas una que llevaba a la direccion, otra a las escaleras de desalojo y otra
que no tenia puerta y conducia al pasillo y a los otros salones y bafios. Es
importante destacar que en ese pasillo habia una resbaladilla por lo que para
empezar, mi primer reto fue como hacer que esos nifios no les interesara
acercarse, lo cual me llevo un tiempo y tras muchas pruebas, al fin se logré el
objetivo, que las vieran como parte de su espacio natural, y no como la entrada de

sus mamas o familiares, o el acceso para ir a jugar.

Uno de mis primeros aprendizajes fue como lograr el control del grupo, me tomo
un cierto tiempo, afortunadamente no muy largo, pero si el necesario, para ir
conociendo a esos nifios, y ellos a mi, aunada a la presion de la observacion diaria
de las maestras de la direccion, que por estar mi salon frente a la direccion,
procuraba que las situaciones didacticas promovieran aprendizajes en donde el

juego fuese un recurso muy valioso para que los nifios se interesaran en los
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temas, y también al ser observada, la directora me orientaba a cOmo mejorar
alguna situacion didactica, y eso me enriquecié y me ayudo a ir poco a poco
mejorando lo que hacia, sin embargo, no fue facil, debo admitir que empecé con
la enseflanza a base de ensayo y error hasta que en una de tantas, me vi
responsabilizandome con el adecuado manejo de grupo y logrando el control de

esfinteres.

Descubri mi rol, debia interesar a los nifilos en conocer y aprender cosas tal vez
gue no son nuevas para ellos, pero si con un sentido y una metodologia distinta a
la de la casa. En este tiempo que ha transcurrido desde que llegue hasta hoy, he
tenido varios cambios, por ejemplo ahora tengo saberes previos con respecto al
trato con los nifios, a la actividad pedagdgica, a la gestion educativa con los

padres de familia y la comunidad.

Una parte me la ha dado la experiencia como maestra de preescolar y la otra la
Universidad Pedagdgica Nacional, en donde no soélo he aprendido aspectos
tedricos, sino también las experiencias de mis comparfieras en sus centros, he
aprendido técnicas y estrategias para el desarrollo de la practica docente, me ha

hecho observar mis debilidades y fortalezas, como los aprendizajes.

Todavia cuesta trabajo organizar el tiempo laboral, familiar y escolar, me doy
cuenta que a veces he incurrido en lo que tanto detesto, como levantar la voz,
poner cara de molestia, frenar actividades infantiles que para ellos son necesarias,
como el correr, brincar, gritar. Me preocupan tanto los nifios con los espacios tan
reducidos que tenemos que temo que les pase algo y deteriorar la relacién con los
padres de familia que tanto trabajo me ha costado mantener, esa parte en donde
por no tocar mi zona de confort, les impido divertirse un poco mas en el aula.
Resulta muy positivo continuar con la blisqueda de estrategias didacticas que a
todos nos hagan sentir mejor, es también importante realizar autocriticas, para
detectar que ya no tienes la paciencia, la tolerancia, el gusto por estar con los
alumnos, y sefialas con el dedo y verbalmente lo que no crees soportar aunque

sea de un solo alumno, considero que ha llegado el momento de tomarse un
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tiempo, reflexionar y regresar con mas animos, los alumnos y los padres de familia

lo agradeceran.

1.4.1 Supuesto de Accion:

El dialogo y la colaboracidon son elementos necesarios para el desarrollo de

habilidades sociales en los nifios de segundo de preescolar a través del juego.

1.5 Diseiio del Proyecto de Intervencion Socioeducativa.

De acuerdo al Programa de Educacion Preescolar 2011, la planificacion para el
docente representa una oportunidad para la revision, analisis y reflexion que

contribuye a orientar y direccionar su intervencion.
En este proyecto la planificacion se realizara a través de varias fases:

1.- Fase de sensibilizacion en donde se pretende informar y sensibilizar a Padres
de familia. Los padres de familia o tutores son importantes en la escuela y en el
aula porgue son los destinatarios indirectos del servicio que se ofrece, ya que sin
su colaboracion y apoyo es mas dificil lograr los aprendizajes esperados en los

alumnos.

Una nueva gestion escolar implica que tanto en la escuela como en el aula, los

padres y tutores asuman un papel mas protagonico en el apoyo y seguimiento de

la formacion integral de sus hijos, de manera corresponsable con los maestros y

directivos escolares.

a) Fase de sensibilizacién con las docentes:

En el Consejo Técnico Escolar, las maestras comentan acerca de la planeacion
se discuten los problemas pedagdgicos que se presentan en el salén de clases.
También analizan, acuerdan y disefian mejores estrategias de ensefianza para
desarrollar mejores aprendizajes, a través de actividades que fortalezcan la
formacion de los nifos: la realizacion de su tarea, la lectura diaria, trabajos en

equipo, convivencia, relaciones interpersonales, conducta, didlogos a partir de
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una problematica actual, ya sea del medio ambiente, de la situacion econdémica,

de la seguridad, del cuidado de la salud, entre otros.

Por ello, el conocimiento pedagodgico de los maestros se complementa con el
conocimiento que las madres y padres de familia poseen de sus hijos. Es
importante que las maestras propicien la apertura necesaria para que padres y
tutores colaboren en la creacion de ambientes de confianza y respeto mutuo, en
beneficio de los hijos/alumnos.

2. Fase de vinculacion pedagogica. Esta fase realizada con los nifios tiene una
estrecha vinculacion con el tema del proyecto socioeducativo. El propdsito de la
intervencidon en el preescolar es conseguir que los alumnos aprendan lo mas

significativamente posible, mediante las estrategias adecuadas.

Asi que una de las formas mas significativas es el juego y como tal, iniciaré la
presentacion con canciones en las que pongan su cuerpo y mente en movimiento
y posteriormente realizaran respiraciones conscientes, inhalan y exhalan el aire de
Su nariz, se relajaran para continuar las actividades del proyecto de: "Desarrollo de
habilidades sociales para favorecer la convivencia en el nifio de preescolar I,
mediante el juego”.

Planeacion de las fases del disefio y aplicacion del proyecto de intervencion
socioeducativa.

FASES ACTIVIDAD RECURSOS RESPONSABLE TIEMPO
Sensibilizacién | Presentacion  al e Pintarrén Silvia Guadarrama | 30
personal docente e Marcadores Go6mez minutos
el proyecto ¢ Hojas blancas
durante la Junta e Plumas
de Consejo,
previa platica con
la Directora de la
Estancia Infantil
“Pampa Pipiltzin”.
Presentacion a e Folleto de | Silvia Guadarrama | 40
los padres de informacién  del | Gomez minutos
familia, del proyecto.
proyecto e Hojas blancas
socioeducativo e Plumas, lapices
que se llevara a e Sillas
cabo en el patio e Estambre
de la escuela se
les comentara
que su
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participacion sera
fundamental

para el
desarrollo de las
actividades, en
cuanto a que
algunas seran
presenciales, vy
otras con su
disposicion para
coadyuvar a la
realizacion de las
mismas. Durante
la presentacion
se realizard la
Dinamica grupal:

“La telarafa”.
Intervencion Presentacion a Grabadora Silvia Guadarrama | 40
pedagdgica. los nifios del Discos Gobmez minutos

proyecto Laptop

socioeducativo, Internet

con cantos,

juegos

organizados y

danza. inicio la

presentacion vy

platicamos

acerca de los

temas que nos

van a ayudar a

mejorar las

relaciones

interpersonales y

la convivencia en

nuestro grupo de

preescolar II.
Vinculacion Presentacion a la Folleto de | Silvia Guadarrama | 40
comunitaria. comunidad informacion  del | Gémez minutos

acerca del proyecto.

proyecto Grabadora

socioeducativo C.D

que se llevara a
cabo en el aula
de la Estancia

Infantil  “Pampa
Pipiltzin”, se
invita a los
familiares 0

encargados de la
crianza de los
nifios y se les
pide que inviten a
algun vecino para
conozca el

Lapices, plumas.
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trabajo que se
realizara con el
apoyo de los
padres de familia,
la escuela y los
nifos. Se
realizara una
dinamica en la
gue escucharan

la reflexion:
“Como formar
hijos

delincuentes”,

para que entre
todos comenten
sobre el tema, y
registren sus
participaciones

en algunas
actividades que
se llevardn a
cabo en el aula'y
en la escuela.

Fuente: Propia autoria

Disefio del plan de accidn:

VINCULACION PEDAGOGICA DE LOS INDICADORES DE LA INTERVENCION

La vinculacion pedagdgica del esquema que presento tiene que ver con la nociéon
de Habilidades Sociales como indicador a trabajar para la mejora de mi
problematica aulica, considerando los elementos de Didlogo y Colaboracién como
parte complementaria y fundamental del indicador, para el desarrollo de este
proyecto apoyandome en el Campo Formativo de Desarrollo Personal y Social en
el Aspecto de Relaciones Interpersonales, ya que al integrar diversos enfoques
disciplinares que tienen relacion con las Ciencias Sociales, Formacion Civica y
Etica favorece al desarrollo integral de las personas, para formar alumnos que

aprendan a actuar con respeto en la convivencia cotidiana.

A continuacion se presenta una tabla en la que se muestran los elementos que se

abordaran en el presente proyecto:

Tabla No 4 Vinculacion Pedagogica de los Indicadores de la Intervencion.
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Fuente: propia autoria

INDICADOR/CAMPO
FORMATIVO

CAMPOS FORMATIVOS
RELACIONADOS

APRENDIZAJES
ESPERADOS
RELACIONADOS

DIALOGO/
DESARROLLO
PERSONAL Y SOCIAL
(Relaciones
Interpersonales)

LENGUAJE Y
COMUNICACION

(Lenguaje oral)

EXPRESION Y
APRECIACION ARTISTICA
(Expresion y Apreciacion
visual).

& Dialoga para resolver
conflictos con o entre
comparnieros.

« Solicita la palabra y
respeta turnos de
habla de los demas.

% Interpreta y ejecuta los
pasos por seguir para
realizar juegos,
experimentos, armar
juguetes, preparar
alimentos, asi como
para organizar y
realizar diversas
actividades.

&% Expresaideas,
sentimientos y
fantasias mediante la
creacion de
representaciones
visuales, usando
técnicas y materiales
variados.

COLABORACION/
DESARROLLO
PERSONAL Y
SOCIAL

( Relaciones
Interpersonales)

OME>=000 OMODO=F=0DT

DESARROLLO FiSICO Y
SALUD

(Promocién de la salud)

EXPLORACION Y
CONOCIMIENTO DEL
MUNDO

( Cultura y vida social)

¢ Reconoce situaciones
gue en la familia o en
otro contexto le
provocan agrado,
bienestar, temor,
desconfianza o
intranquilidad y
expresa lo que siente.

+ Participa en
actividades que le
hacen comprender la
accion humana en el
mejoramiento de la
vida familiar, en la
escuelayenla
comunidad.

Para desarrollar este trabajo se realizaron una serie de proyectos acompanados

de actividades pedagogicas que tienen como propadsito principal desarrollar
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habilidades sociales para mejorar la convivencia en nifios de preescolar Il. (Véase
tabla No 5).

Tabla No. 5 Disefio de los proyectos y actividades para el aprendizaje para la
solucién del problema pedagdgico.

PROYECTO ACTIVIDADES RESPONSABLE TIEMPO DE
DIDACTICAS REALIZACION

1.LA ¢ Qué es una Silvia Guadarrama 20 — 24 de Mayo de

IMPORTANCIA DE | familia? Gomez. 2013.

LA CONVIVENCIA
FAMILIAR.

Asi es mi familia.

Silvia Guadarrama
Gomez.

27 — 31 de Junio de
2013.

Mi grupo escolar y
la familia.

Silvia Guadarrama
Gomez.

03 — 07 de Junio de
2013.

Mi mejor amigo/a.

Silvia Guadarrama
Gomez.

10 — 14 de Junio de
2013.

Mis derechos y
obligaciones en la
familiay la
sociedad.

Silvia Guadarrama
Gomez.

17 — 21 de Junio de
2013.

Lo que me hace
feliz en mi familia.

Silvia Guadarrama
Gobmez.

24 — 28 de Junio de
2013.

2. APRENDIENDO
A COLABORAR.

Normas de
convivencia.

Silvia Guadarrama
Gomez.

01 — 05 de Julio de
2013.

Puedo convivir
siguiendo reglas.

Silvia Guadarrama
Gomez.

08 — 12 de Julio de
2013.

Yo respeto. Silvia Guadarrama 15 — 19 de Julio de
GOmez. 2013.

Me controlo Silvia Guadarrama 29 — 02 de Agosto de

pintando. Gomez. 2013.

Preparo un postre.

Silvia Guadarrama
Gomez.

05 — 09 de Agosto de
2013.

Respeto turnos.

Silvia Guadarrama
Gomez.

12 — 16 de Agosto de
2013.

Trabajo en equipo.

Silvia Guadarrama
Gomez.

19 — 23 de Agosto de
2013.

3. ELJUEGOY LA
CONVIVENCIA.

Me gustan los
animales los cuido y
respeto.

Silvia Guadarrama
Gomez.

26 — 30 de Agosto de
2013.

Me gusta jugar con:

Silvia Guadarrama
Gomez.

02 — 06 de Septiembre
de 2013.

Me gustan las

Silvia Guadarrama

09 — 13 de Septiembre
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fiestas.

Gomez.

de 2013

Oficios. Silvia Guadarrama 16 — 20 de Septiembre
GOmez. de 2013.

Bichos. Silvia Guadarrama 23 — 27 de Septiembre
Gomez. de 2013.

iNos encanta jugar! | Silvia Guadarrama

Gomez.

30 — 04 de Octubre de
2013

Fuente: Propia autoria.
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CAPITULO 2: ASPECTOS TEORICOS.

2.1 Habilidades sociales, caracterizacion y su vinculacion con el
desarrollo infantil.

El desarrollo infantil es un constante cambio en los aspectos: biologico, fisico,
psicoldgico, social, emocional y mental del nifio, que esta influenciado por la
cultura, el entorno social y la familia. Derivado de todo ello, se espera un cierto
comportamiento y/o conducta que prevalece debido a su entorno inmediato y que

se pondra de manifiesto en situaciones de orden colectivo.

El desarrollo de habilidades sociales es un proceso de gran importancia ya que el
ser humano desde que nace va teniendo un contacto permanente con otras
personas, inicialmente con la madre y los familiares cercanos posteriormente, con
su entorno inmediato y su contacto mas directo sin la presencia de la madre o los
encargados de su crianza sera su ingreso a la escuela, en donde pondré a prueba
su potencial de socializacién con sus pares y las docentes que intervendran para
favorecer las relaciones interpersonales importantes y necesarias para la

convivencia arménica en el aula.

"Cuando el nifio ingresa a la escuela se van complementando los saberes que
traen consigo con los aprendizajes académicos, y se va construyendo el

conocimiento que hara que el nifio se apropie de él".”

Las habilidades sociales tienen una estrecha relacién con el desarrollo cognitivo y
los aprendizajes que se realizan en la escuela, siendo esenciales para el

desarrollo de la socializacion del nifo.

Durante los primeros afios de vida requieren apoyo para relacionarse con otros

nifios. La alegria, la tristeza y la frustracibn son tan soélo algunos de los

7 Programa de Estudios 2011, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p.20
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sentimientos que todos los niflos experimentan durante la primera infancia y

muestran el rostro conductual en el grupo frente a las situaciones cotidianas.

Es en este momento en donde se presenta la oportunidad de oro para realizar la
intervencion educativa que favorezca las relaciones interpersonales, su
personalidad, se encuentre con una vision de si mismo y de los demas. "Resulta
fundamental que el nifio aprenda a regular sus emociones para lograr una

identidad personal que repercuta en una mejor convivencia.®

No hay una definicion que especifique que son las habilidades sociales. Las
habilidades sociales tienen multiples definiciones. De acuerdo a Vicente Caballo,
son “un conjunto de conductas emitidas por el individuo en un contexto
interpersonal, que expresa sus sentimientos, sus deseos, actitudes, opiniones,
derechos de un modo adecuado a la situacién respetando esas conductas en los
demas y que generalmente resuelven los problemas inmediatos de la situacion

mientras minimizan la posibilidad de futuros problemas”.®

Las habilidades sociales son capacidades especificas requeridas para ejecutar
efectivamente una tarea. Son conductas necesarias para interactuar y relacionarse
con otros iguales y con adultos de forma efectiva y mutuamente satisfactoria. En
este sentido, es importante que el nifio desarrolle habilidades sociales que le
permitan relaciones interpersonales que colaboren en su proceso de formacion,
considerando que las habilidades sociales son conductas que facilitan la relacién

interpersonal.

Los fundamentos tedricos del estudio de las habilidades sociales se interesan en

la forma en que los individuos crecen, aprenden y se comportan, es interesante

8 Desarrollo personal y social. México, Ukabanda, Auroch. 2006, (Serie para educadoras), P. 9

° Vicente Caballo. Manual de Evaluacion y Entrenamiento de las Habilidades Sociales. Espafia. Siglo
Veintiuno Editores, 1986. Pag. 7

~ 32 ~



constatar como cada teoria del desarrollo orienta al desarrollo de habilidades
sociales hacia un paso logico al desarrollo de habilidades para la vida y en

consecuencia para la convivencia.

El psicélogo Henry Wallon, plantea en sus estadios de desarrollo que el individuo
presenta caracteristicas especificas a partir de las relaciones que este mantiene
con el medio. Como se observa en la tabla siguiente:

Tabla No. 6 Los Estadios de desarrollo individuo segun Henry Wallon.

ESTADIO EDADES FUNCION ORIENTACION
DOMINANTE

De impulsividad motriz | 0 — 1 afios La emocion permite Hacia adentro: dirigida

y emocional construir una a la construccion del
simbiosis afectiva con | individuo
el entorno.

Sensorio-motriz y 1 -3 afos La actividad sensorio- | Hacia el exterior:

proyectivo motriz presenta dos orientada a las
objetivos basicos. El relaciones con los
primero es la otros y los objetos.
manipulacién de
objetos y el segundo
la imitacion.

Del personalismo 3 -6 afnos Afirmacion de la 2 — 3 afos insistencia
personalidad en la en la propiedad de
construccion del yo. objetos.

4 — 6 afos busqueda
de admiracion de los
otros.

Del pensamiento 6 — 7 afios La conquista y el 6 — 9 afios mezcla lo

categorial conocimiento del objetivo con lo
mundo exterior. subjetivo. Ej. asocia el

sol con la playa.

9 afios, comienza a
agrupar categorias por
Su uso.

De pubertad y 12 afios Contradiccion entre lo | Hacia el exterior:

adolescencia conocido y lo que se dirigida a la afirmacion
desea conocer. del yo.

Conflictos y
ambivalencias
afectivas.

Fuente: http//www.slide.share.com.
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Los nifios de mi grupo pertenecen al estadio del Personalismo en cuanto a la edad
y debido a que manifiestan algunas de las caracteristicas que plantea el autor,
principalmente el oposicionismo , que se manifiesta por un tipo de comportamiento
no cooperativo, negativo, enojo e incluso desafiante, narcisismo, necesidad de

afirmacion, insistencia de propiedad de objetos. (Véase fotografias 10 y 11).

Foto 10: Enojo por la propiedad un juguete. Foto 11: Conviviendo con alegria.

Fuente: Propia autoria

En este estadio los nifios establecen relaciones que poco a poco van ayudando a
reafirmar su autonomia personal, en cuanto al lenguaje los nifios usan de las
palabras “yo”, “no” y mio. El resultado de este periodo es generar en el nifio la

idea de exterioridad del otro.

Wallon coincide con Vigotsky al afirmar que el niflo es un ser social desde que
nace y que en la interaccion con los demas va a residir las claves de su desarrollo.
Por otra parte, Vygotsky, propuso que los niveles de conocimiento inician a un
nivel interpersonal, originalmente entre el nifo y el adulto y posteriormente a

través de una interaccion social continua.

"De acuerdo a la teoria de Vygotsky, el ambiente social representa una fuerte
influencia sobre la estructura del pensamiento propio, y las habilidades cognitivas
que pueden enriquecerse por interacciones mas extensas, estructuradas y de

mayor claridad con otros individuos, lo cual posibilita toda una serie de procesos
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de desarrollo internos que se activan cuando el nifio interactia con personas de su

entorno y sus pares”.*

Cada teoria del desarrollo infantil brinda elementos importantes ya sea para
justificar o para diferenciar el desarrollo de habilidades, para impulsar al individuo
hacia conductas que reflejen ese desarrollo en el contexto cultural, las normas

sociales y en general en la vida cotidiana.

El desarrollo de habilidades sociales es sin duda un proceso muy importante en la
vida del individuo ya que le permite favorecer entre otras cosas las relaciones
interpersonales que garantizan el desarrollo de las competencias para la vida

orientadas a la convivencia dentro y fuera del aula.

Para lo cual el docente debe impulsar estrategias de participacion social que
permitan a los nifios expresar emociones, sentimientos, angustias, deseos y si se

puede favorecer el desarrollo de habilidades sociales.

2.2 La familia y la escuela como agentes sociales que favorecen el

desarrollo de habilidades sociales en el nifio de preescolar.

Existen varios agentes socializadores que influyen en los individuos, entre ellos la
familia, en ella se van adquiriendo la mayor parte de las creencias, actitudes,
valores, normas y prejuicios, mismos que tendran una influencia definitiva en el
individuo.

Por todos estos elementos la familia es el primer canal de socializacion, donde el
nifio aprende a comportarse socialmente y de acuerdo a ciertas normas que rigen

basicamente una conducta esperada. En este sentido cada familia tendra sus

% Lev Vygotsky, La mente en la sociedad: El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores. Cambridge:
Harvard University Press. 1978, Pag. 90
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propios patrones sociales que tendran que ver con su propio contexto cultural,

econdémico y social y que influyen en el individuo

En el desarrollo social de los nifios intervienen principalmente: La familia, la
television y otros agentes sociales (la iglesia, la escuela entre otros). Los nifios
aprenden ademas de la experimentacion propia, la imitacion es un medio de
aprendizaje que es inevitable en el proceso del conocimiento del individuo por lo

que el buen ejemplo es un factor muy importante en el desarrollo infantil.

"Los efectos formativos de la educacién preescolar sobre el desarrollo de los nifios
seran mas sélidos en la medida en que, en su vida familiar, tengan experiencias
que refuercen y complementen el trabajo que la educadora realiza con ellos. Es
necesario que las familias conozcan la relevancia de la educacion preescolar en
el marco de la Educacién Béasica y el sentido que tienen las actividades cotidianas
que ahi se realizan para el desarrollo de los alumnos; comprender esto es la base

de la colaboracion familiar.!

Para la sociologia, la familia se constituye por una comunidad interhumana
configurada al menos por tres miembros: papa, mama e hijo. También se define
como: “un conjunto de personas que se encuentran unidas por lazos parentales.
Estos lazos pueden ser de dos tipos: vinculos por afinidad, el matrimonio y de
consanguinidad como ser la filiacién entre padres e hijos*?

En este sentido se necesita del apoyo familiar, en cuanto el nifio ingrese a la
escuela y se lleve a cabo el proceso de las relaciones interpersonales con sus
pares y los adultos ajenos a sus relaciones cotidianas hasta ese momento, ya que

una de las muchas funciones que se dan en familia es la de promover el interés

" Programa de Educacion Preescolar 2011, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p.26
2 “Definicién de Familia” en http://www.definicidn.abc.com/social. Consultado el 20 de mayo del

2015.
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por la formacion educativa y que se establezcan relaciones de convivencia

armonicas.

Retomando nuevamente a la sociologia como la ciencia social que estudia al
hombre nos indica que: “El ser humano es social por naturaleza; desde el
momento de su nacimiento comienza a verse implicado en diversas relaciones
con otras personas, que llegan a constituir un complicado sistema de grupos e
instituciones sociales, cuya funcion se rige por un conjunto de valores aceptados y

compartidos por los hombres.”?

Por lo que la escuela representa un importante complemento de la familia, de tal
suerte que el nifio realiza actividades diferentes a los que comUnmente representa
en familia, como parte de su formacion integral y que en gran medida favorece el
proceso de las habilidades sociales, que promueven su desarrollo personal y

social y con esto lograr la socializacion.

Tan importante resulta la escuela que hace poco mas de cuatrocientos afios, el
Pedagogo Jan Amos Komensky, mejor conocido como “Comenius” planteaba que
la escuela se fundaba en acuerdo con la familia ya que la escuela impartia
conocimientos por medio de un método, y en ese tenor se estableceria una forma

social en la vida de todo ser humano.

De tal suerte, que paso mucho tiempo para que sus conceptos e ideas se vieran

realizados en la escuela, que recibian a los nifios desplazados del seno familiar,

tenia que ser de esta forma ya que de acuerdo con el autor los nifios aprenden

mejor con otros nifos y en manos de personas especializadas como los maestros.

B Aula. Enciclopedia Humanidades, México, Editorial Cultural, 2015, P.137
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La escuela, es el lugar en donde ellos formaran parte de un grupo, en el que se
gestionara el respeto a las normas de convivencia, se aprenderdn habilidades
sociales, las formas de comportarse y de participacion, entre otras actividades y

situaciones pedagdgicas.

2.3 Definicion del juego y tipos de juegos
El juego representa no s6lo una etapa en el desarrollo del nifio sino que por su

complejidad ha sido objeto de estudios e investigaciones profundas por diversos

autores.

“El juego es tan serio e importante en el desarrollo emocional del nifio que los
especialistas centran sus investigaciones en cuatro funciones de las actividades
ldicas:

1. Intrapersonales

2. Bioldgicas

3. Interpersonalesy,

4. Socioculturales”.**

Para efectos de este trabajo se retomara el aspecto interpersonal que tiene que
ver con el desarrollo de habilidades sociales y la convivencia.

El juego no sblo es importante para que el nifio crezca y se desarrolle
biol6gicamente, también es de gran relevancia en el desarrollo de las

competencias de tipo cognitivo, afectivo y social.

En la educacién preescolar no sélo es necesario, sino indispensable implementar
actividades dirigidas al aprendizaje a través del juego como parte del desarrollo

integral de los nifios y como una de las estrategias que posibilitan la construccion

* Antonio Cabrera Angulo, El juego en la educacion preescolar. Desarrollo social y cognitivo del nifio,
Meéxico, Universidad Pedagdgica Nacional, 1995, p-19.
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de las diferentes competencias pedagogicas y que orientan inevitablemente a las

competencias para la vida.

La escuela no es que tenga que ser el Unico lugar para que el nifio juegue, sino
que las actividades, estan planificadas y contienen una intencionalidad
pedagogica, como por ejemplo: el hecho de que empiecen a comprender las
reglas implica una forma especifica de comportamiento frente los que estan
jugando, lo cual conduce hacia el establecimiento de normas en determinada
actividad ludica e incluso pedagogica.

“Los juegos infantiles pueden ser muy serios, en el sentido de exigir y provocar

actitudes rigurosas en los nifios, sin que por ello dejen de ser juegos”. *°

Las teorias psicolégicas establecen conceptos y relaciones que significan al juego
como una actividad clave en el proceso de construccion y desarrollo de la
inteligencia. ElI marco cientifico nos permite aprender que el juego promueve la
construccion de procesos cognitivos que son la base del pensar en el estricto
sentido.Es decir, se pretende que el nifio adquiera aprendizajes que le brinden
aptitudes para obtener una formacion que le sea util para su vida cotidiana, por

medio de actividades ludicas.

El juego ha tenido varias aportaciones al proceso evolutivo social como; la
adquisicién de valores, normas, costumbres, roles, conocimientos y conductas que

socialmente se transmiten y se exige cumplir asi como también, ha contribuido al

aprendizaje de comportamientos sociales a través de los juegos compartidos y
colectivos, favorece la conformacion de la personalidad y el autoconcepto, genera
una serie de relaciones que le ayudaran a la adaptacion e integracion social y es

evidente como construye los vinculos para la amistad.

> Rosario Ortega Ruiz et.al, Mddulo diddctico 4: Espacios y juegos en la educacion infantil. Un Proyecto
Educativo para la educacion infantil basado en el juego, México, Secretaria de Educacion Publica, 2000, p-9.
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De igual forma ha contribuido al aspecto emocional, al fomentar la autoconfianza y
autoestima, por medio de la descarga de emociones y temores a través de un

simple juego individual o colectivo.

Piaget, plantea que en el juego va implicita, la acomodacion y la asimilacion:

“El juego se diferencia cada vez mas de las conductas de adaptacion propiamente

dichas (inteligencia) para orientarse en la direccién de la asimilacion”*®,

Lo deja muy claro en sus estadios evolutivos en los que predomina una forma

especifica de juego: (Véase tabla de Estadios de desarrollo del individuo segun
Jean Piaget).

Tabla No. 7 Estadios de desarrollo del individuo de acuerdo a Jean Piaget.

Estadio Evolutivo Edad Tipo de juego caracteristico
Estadio Sensorio 0 -1 afio
motor 1 -2 afios Juego funcional o de | Juego de
ejercicio construccion
Estadio 2 — 6 afios Juego simbdlico Juego de
Preoperacional construcciéon
Estadio de las 6 — 12 afios Juego simbdlico Juego de
operaciones construccion
concretas
Estadio de las 12 — 15 afios Juego de reglas Juego de
operaciones construccion
formales

Fuente: http://www.es.slideshare.net.

16 . .y , oo . .y . ~ . .
Jean Piaget, La formacidn del simbolo en el nifio. Imitacion, juego, suefio, imagen y representacion,
México, Fondo de Cultura Econdmica, 1981 p-123.

~ 40 ~



El concepto de juego varia de acuerdo a los estudios da cada autor, pero todos
coinciden en que es un factor fundamental para el desarrollo de la inteligencia y la

socializacion en el nifio y favorece por tanto, la convivencia.

“‘Jean Piaget, en su teoria psicoevolutiva dice que el juego es el medio para
desarrollar su inteligencia. Establecié etapas evolutivas en las cuales cada

individuo lleva su ritmo”*’.

El juego mas que conceptualizarlo se manifiesta en cada nifio a partir de que se
apropia de un objeto o de que piensa en algo que le resulta placentero y no solo
tiene que ver con espacios, objetos tiene relacion con lo que ocurre en su
imaginacion, en su mente y lo practica tan intensamente como su fantasia; lo

permite que el juego es para el nifio una cosa seria.

2.4 El juego como estrategia didactica para favorecer el desarrollo de

habilidades sociales en el nifio de preescolar.

Jugar en el aula implica que la docente lo aplica con una intencionalidad
pedagodgica y didactica. Necesariamente se debe destacar aprendizajes que
propicien competencias sociales y autorreguladoras, es necesario abrir
oportunidades de intervencién orientadas al juego y que este fluya de manera

espontanea.

El acto de jugar demanda procesos de analisis, de combinacion, de comparacion
de acciones, de seleccion de materiales a partir de criterios pedagogicos y de

produccion de argumentos.

Y http://www.es.slideshare.net. Consultado el 20 de mayo del 2015.
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http://www.es.slideshare.net/

Estos procesos constituyen el capital cognitivo necesario para todos los
aprendizajes especificos que integran las areas curriculares. Esta manera de
analizar el juego permite comprender que jugar es en si mismo un indicador de

desarrollo cognitivo, social y afectivo.

Pensando en el desarrollo en términos contextualizados consideramos a los
juegos como contenidos de la cultura integrados a un tiempo histérico y social en
particular. El juego es un producto cultural y social que se ensefa entre pares y

entre generaciones.

“Los juegos son contextos de produccién de conocimientos y de procesos
cognitivos. Desde esta concepcidn observamos e indagamos a qué juega cada
nifio, retomando esta informacion como saberes previos relativos al juego y a los

juegos”.'®

En el aula, como en la escuela es necesario trabajar con estrategias que
coadyuven a la formacion integral de los nifios y una de esas estrategias es el
juego, el cual debe planearse debidamente, especificando que se espera obtener
de ese proyecto, que aprendizajes se busca favorecer, qué actividades se piensa
instrumentar para su aprendizaje y evaluar todo el proceso. Es decir, no es
colocar al nifio con una serie de materiales didacticos y dejarlo que se entretenga

o distraiga.

El proceso de aprendizaje que la propia actividad Iudica genera, hace que ésta
evolucione y que aparezcan nuevas posibilidades de aprender. A medida que las
actividades de juego se van haciendo mas complejas, pueden requerir el uso de
recursos diferentes. Por ejemplo, se pueden necesitar materiales estructurados
gue posibiliten a los nifios jugar a un tipo de juegos de reglas para el que ya estan

preparados.

'® Gabriela Valifio, “Intercambio para el fortalecimiento de las politicas en educacién inicial” Buenos Aires,
2006, p-4 y5.
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“‘Ademas de la planificacion y preparacion de la actividad de juego, al profesor le
compete también la responsabilidad de intervenir en ella cuando lo considere
oportuno, para canalizarla en el sentido deseable, es decir, de manera que

contribuya a desarrollar los objetivos pretendidos”.*

Por lo que es necesario legitimar las actividades orientadas al juego, ya que es
comun que al ver a los chicos jugando, algunos padres de familia consideren
como una pérdida de tiempo, por lo que es importante realizar planeaciones con
los aprendizajes que se espera los niflos logren, competencias del campo
formativo que se aplicard y al mismo tiempo que sean congruentes con las
competencias para la vida en donde se manifiesten los procesos graduales del
conocimiento al considerar los aspectos relacionados con esa formacion integral

que consoliden los aprendizajes.

El juego es una herramienta que favorece el aprendizaje de manera integral, a
través de saber, aprender conceptos, hechos, procesos, al saber hacer desarrolla
habilidades y destrezas y al saber ser, desarrolla actitudes, valores, socializacion,

convivencia, didlogo, cooperacion, participacion.

Aprende a gestionar sus emociones, al codificar las actitudes mejora su capacidad

de conectar, de construir sus relaciones con otros y mostrar empatia con ellos.

' Rosario Ortega Ruiz, et.al, op.cit, p-40.



CAPITULO III: FUNDAMENTACION PEDAGOGICA DE LA
INTERVENCION PEDAGOGICA.

3.1 El Programa de Educacion Preescolar 2011 y el desarrollo de las

competencias didacticas.

Cbémo es sabido la educacién preescolar durante mucho tiempo en México no fue
obligatoria, hasta que se fue haciendo evidente que las mujeres ingresaban al
mundo laboral por lo que las necesidades de encontrar un lugar en donde sus
hijos pudieran permanecer mientras que ellas trabajaban fue haciéndose cada vez
mas indispensable.

Se requirié contar con lugares para tal efecto, sin embargo, esos lugares no eran
considerados como parte de la educacion formal, de hecho no importaba que las
personas no tuvieran una formacion formal, ni instalaciones adecuadas para el
cuidado y asistencia de los nifios, bastaba con inscribirlos en esos espacios. La
intencidn era mas entretener y cuidar que educar a través de una metodologia que
generard el desarrollo integral del nifio, incluso algunos infantes ingresaban

directamente a la primaria sin haber realizado estudios de preescolar.

Antes del afio 2004, la forma en que se trabajaba con los pequefios de preescolar
dependia de la filosofia institucional que cada uno de los centros educativos o

escuelas de educacion inicial tuvieran.

Tabla No. 8 Procesos historicos en la Educacidn Preescolar

1867 1940 1993 2002

Obligatoriedad de la | Seis afios de primaria. | Obligatoriedad de la | Obligatoriedad de la
educacion primaria secundaria. educacion preescolar.
elemental tres grados.

Fuente: Marisa Paez y Pérez Mendia Daniela, Historia de la educacién basica obligatoria. Articulos 3°y
31°, México, Trillas, 2012.
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Esta tabla nos muestra los cambios que sufrido la educacion preescolar en

México.

Sin embargo, no es sino hasta el afio 2004 que en el Programa de Educacion
Preescolar 2004, se va orientando hacia una educacion preescolar mas formal en
todos los sentidos, es decir, se pretende que las escuelas cuenten con
instalaciones adecuadas, su incorporacion ante la Secretaria de Educacion
Publica que la conecta con la inscripcion a la primaria, asi como, el disefo,

planeacién y evaluacion de actividades didacticas.

Por otra parte, en el aspecto docente se requiere que las educadoras cuenten con
un titulo profesional que avale la transmisién de conocimientos pedagdgicos, que
cuenten con competencias docentes, de acuerdo a los principios establecidos por

la Secretaria de Educacion Publica:

“habilidades intelectuales especificas, dominio de los propdésitos y contenidos
basicos de la educacion preescolar, competencias didacticas, identidad
profesional y ética, y capacidad de percepcién y respuesta a las condiciones de

sus alumnos y del entorno de escuela”.?

En este sentido, es por demas favorable el que se insista en la profesionalizacion

debido a que el nifio también va desarrollando mas competencias.

El Programa de Educacion Preescolar, ha presentado cambios ya que las
autoridades de la Secretaria de Educacion Publica observaron que habia algunas
competencias que eran repetitivas pero lo que mas se destaca es que las
perspectivas de aprendizaje no eran lo suficientemente fuertes de lo que pueden

lograr los alumnos de preescolar.

% http://www.dgespe.sep.gob.mx/planes/lepre/perfil.egreso.
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Por lo que para reforzar al programa se llevaron a cabo una serie de
modificaciones que fortalecieron el quehacer y responsabilidad de las educadoras
frente a grupo y al mismo tiempo la obligacion del Estado para impartir la
educacion preescolar, la obligacién de los padres o encargados de crianza de los

nifios para que envien a los nifios a que cursen el nivel de preescolar, ya que es

requisito para ingresar a la primaria, la autorizacion a particulares por parte de la
Secretaria de Educacion Publica para impartir el servicio. (Véase imagen No 12

del Mapa Curricular de la Educacion Béasica 2011)

Mars curricuLar oE La Epucacion Basica 2011

CAMPOS DE
FORMACION PARA

L& Epucacian
Basica

LENGUAIE ¥
COMUNICACION

PERSAMIENTO
MATEMATICO

ExpLORACION
¥ COMPRENSION
DEL MUMDO
MATURAL ¥ SOCIAL

DESARROLLO
PERSOMAL
Y PARA LA

CONVIVENCIA

Imagen No. 12 Mapa Curricular 2011
Fuente: Programa de Educacion Preescolar 2011, México, SEP, 2011, Pp-116.
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Se aprueba el decreto que modifica el Articulo 3° Constitucional, en su parrafo
primero, fracciones Ill, V y VI y el Articulo 31° Constitucional en su fraccion I, de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos para quedar de la siguiente manera:

Articulo 3° “Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado,
federacion, estados, Distrito Federal y municipios-, impartir4 educaciéon preescolar,
primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria

conforman la educacién basica obligatoria”.?*

La educacion preescolar esta inserta actualmente en el marco de la calidad del

proceso educativo.

No es dificil comprender que el hecho de transitar en un tiempo en que la
globalizacion es no solo un tema, sino un estilo de vida que interfiere en cada
asunto de orden mundial como lo es la educacion. Es por ello que la educacion
focaliza la atencion, en nuevos modelos que procuren el desarrollo integral del

alumno.

Los cambios sociales, econdmicos, politicos, geograficos e incluso ecolégicos
inciden en la gestion educativa, ahora en los planes y programas que se

desarrollan bajo el enfoque de competencias.

La educacion basica promueve el desarrollo de competencias, el logro de
estandares curriculares y de aprendizajes esperados, porque a través de ello se
proveeran a los nifios de las herramientas necesarias para la aplicacion de
eficiente de todas las formas de conocimientos adquiridos, con la intencion de que

respondan a las demandas actuales en diferentes contextos.

! Digrio Oficial de la Federacién, Tomo DXC, nimero 9, México D.F a 12 de noviembre del 2012.
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“‘La competencia se define como la capacidad de responder a diferentes
situaciones e implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi

como la valoracién de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes)” %2

Para lograr esta articulacion es necesaria la tarea de la educadora para proveer al
alumno de actividades pedagogicas que sustenten los aprendizajes que

determinaran su enlace al siguiente ciclo escolar.

3.2. El método de proyectos.

“El método de proyectos es una estrategia de la evaluacidbn sumamente practica y
productiva, asi como esencial para evaluar las competencias. Es llamado también,

por influencia de Herbart, Home-Proyects o Project Method”.

El origen de este método se atribuye a John Dewey, quien se fundament6 en los
principios de la psicologia funcional para disefiar una nueva teoria de la
experiencia, aunando al interés y esfuerzo. Sin embargo, es su discipulo y colega
William H. Kilpatrick quien publica su trabajo en 1918 bajo el titulo de Desarrollo

de Proyectos, tiene por finalidad llevar al alumno a realizar algo.

Es un método esencialmente activo, cuyo propdsito es hacer que el alumno
realice, actle. Es en suma el método de determinar una tarea y pedirle al alumno

gue la lleve a cabo.

El método de proyectos intenta imitar la vida, ya que todas las acciones del

hombre no son otra cosa que realizaciones de proyectos.

2 Programa de Educacion Preescolar 2011, México, Secretaria de Educacién Publica, 2011, p-121.
2 Guadalupe Malagdn y Montes, La evaluacion y las competencias en el Jardin de Nifios, México, Trillas,
2006, p 168y 169.

~ 48 ~



El ser humano vive proyectando continuamente. Debe sefalarse, empero una

diferencia entre el proyecto del adulto y el proyecto del educando. El adulto

proyecta después de conocer, el educando proyecta para conocer.

El método de proyectos procura desarrollar el espiritu de la iniciativa, de la

responsabilidad, de la solidaridad y de la libertad.

Las etapas del proyecto son:

1.
2
3.
4
5

Descubrimiento de una situacion o relacién del proyecto.
Definicién y formulacién del proyecto.

Planeamiento y compilacion de datos.

Ejecucion.

Evaluacion del proyecto.

El método de proyectos se propone:

a)

b)

d)

“Que el alumno logre una situacion auténtica de experiencia en la que esté
verdaderamente interesado.

Que las actividades tengan propésitos definidos.

Que el pensamiento sea estimulado.

Que el alumno observe para utilizar los informes e instrumentos de
evaluacion.

Que los resultados del trabajo sean algo concreto.

Que el alumno tenga oportunidad de comprobar sus propias ideas a traves

de la aplicacion de las mismas”.*

4 Giuseppe Imideo Nerici, Hacia una diddctica general dindmica, Buenos Aires, Kapeluz, 1986, p 377 y 378.
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El método de proyectos tiene como objetivo educativo presentar un acto
problemético en un ambiente real, en donde se lleva a cabo su completa

ejecucion. Su desarrollo implica una globalizacién de la ensefianza.

De acuerdo al Programa de Educacion Preescolar 2011, “el trabajo por proyectos
es una propuesta de organizacion didactica integradora que tiene su base en la
articulacion de contenidos, para dar sentido al aprendizaje, que promueve la
colaboracion de todos los integrantes del grupo a partir de lo que saben y de lo
que necesitan aprender, para proponer la resolucion de algun problema o

situacién significativa”. #°

Para la realizacion de este trabajo se implementara como estrategia educativa
para la intervencion pedagogica, el Método de Proyectos para favorecer las
Habilidades Sociales que mejoren la convivencia en los alumnos del grupo de
preescolar II.

Aprovechando la amplia posibilidad de desarrollar capacidades de manera
integral, al realizar las actividades de forma articulada con contenidos de
aprendizaje referidos a distintos campos formativos. En este caso, el Campo
Formativo a trabajar sera el de “Desarrollo Personal y Social”, asi como campos
transversales: “Lenguaje y Comunicacion”,” Expresion y Apreciacion Artistica”,
“Desarrollo Fisico y Salud y Exploracién y Conocimiento del Mundo”, en donde se

resaltan las nociones de dialogo y colaboracion.

El trabajar bajo esta modalidad permite que se promueva la participacion y
colaboracién de todos los alumnos al interior del grupo asi como interactuar con

los adultos, a partir de una situacién que genere interés.

> Programa de Educacion Preescolar, México, Secretaria de Educacién Publica, 2011, p 173y 174.
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Resulta importante en este método el tomar en cuenta la parte ludica del
aprendizaje para favorecer el logro de los mismos a partir del juego creativo y la
organizacion coherente y ordenada de las actividades propias de la situacion
didactica. Aunado a esto, es importante proporcionar al nifio materiales variados
qgue le permitan entrar en contacto con otras texturas y técnicas para incrementar

sus capacidades intelectuales, motrices, fisicas y creativas.

3.3. Importancia de la educacion preescolar.

El desarrollo de competencias demanda generar estrategias de intervencion
docente, de seguimiento y de evaluacion de manera integrada y compartida al
interior de la escuela y con los diferentes niveles de educacion basica, para el

logro de los propositos de la educacion preescolar.

Dentro del Programa de Estudio 2011,se consideran las bases para el trabajo en
preescolar, en donde nos orienta como educadoras hacia rutas de organizacion y
el desarrollo del trabajo docente considerando principalmente tres aspectos:
“Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje”, “Diversidad y equidad” e
“‘intervencion educativa”, siendo este ultimo apartado en el que se abarca los
anteriores y se consideran elementos como; fomentar y mantener en las nifias y

los nifios el deseo de conocer, asi como el interés y la motivacién por aprender.

La confianza en la capacidad de aprender se propicia en un ambiente estimulante
en el aula y la escuela, la intervencion educativa requiere de una planificacion
flexible y por ultimo, la colaboracion y el conocimiento mutuo entre la escuela y la

familia favorece el desarrollo de nifias y nifos.

El Programa de Estudio 2011 retoma la necesidad de considerar al nifilo dentro

de la intervencion para incidir en su formacion y desarrollo integral en la medida
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en que en su vida familiar tengan experiencias que refuercen y complementen el

trabajo que la educadora realiza con ellos.

Para fortalecer la participaciéon de los padres, el personal directivo y docente de
preescolar se debe tomar la iniciativa a partir de la organizacion de una actividad,
de la busqueda sistematica de informacion y del acuerdo dirigido no sélo a las
madres y los padres sino también a los demas miembros de la familia que pueden

participar en la labor de apoyo educativo.

Es necesario que las familias conozcan la relevancia de la educacion preescolar
en el marco de la educacion béasica y el sentido que tienen las actividades
cotidianas que ahi se realizan para el desarrollo de los alumnos; comprender esto

es la base de la colaboracion familiar.

"Por ejemplo: al asegurar la asistencia regular de las nifias y nifios, la disposicion
para leerles en voz alta, conversar con ellos, atender sus preguntas, y apoyarlos
en el manejo de dificultades de relacién interpersonal y de conducta. En sintesis,
que la participacion plena de la familia es fundamental para el aprendizaje de los

nifios.”2®

Como se puede observar, la intervencién es una parte medular durante el proceso
educativo, en el sentido que toma en consideracién una serie de apuntes que van
dirigidos al orden colectivo, el centro escolar, trastoca a la familia y a la comunidad

como agentes socializadores.

2 Programa de Estudio 2011, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p-26.
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CAPITULO IV: APLICACION Y EVALUACION DEL PROYECTO

4.1 Sensibilizacion: Presentacion del proyecto a los agentes educativos.

Durante esta fase se presentd a las docentes, padres de familia y nifios el
Proyecto de Intervencion Socioeducativa, se platicé con la Directora previamente
para aprovechar que se iba a utilizar un espacio grande de un deportivo para
impartir un taller, y aprovechar las areas al aire libre para realizar la presentacion

del proyecto a las maestras.

Les comenté que se trataba de un proyecto de intervencién socioeducativa que
tendria una duracion del 20 de Mayo al 04 de Octubre de 2013, con el tema:
“Desarrollo de habilidades sociales para la convivencia en el nifio de preescolar
II”. En donde se abordaria la importancia de la familia para el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y para poder convivir en el aula sin conflictos ya
que la familia es fundamental para el desarrollo infantil. Les mostré el programa de
actividades que se abordaria en el proyecto y algunos temas les interesaron mas
que otros, comentaron que les parecia buena idea trabajar pedagdgicamente a

través del juego, para interesar a los nifios.

A todas mis comparieras les intereso el tema y empezaron a platicar acerca de las
situaciones que a veces se generaban en sus grupos con sus nifios, ya que
también presentaban actitudes y comportamientos que resultaban desagradables
para el desarrollo de las clases. Una comparfiera docente me dijo que cuando
hablard sobre el tema de “Yo cuido” en el que se comentaba del cuidado de los
animales, no solo de los domésticos, ella me ayudaria a hacer algunos animales,
de hecho la idea fue que se hicieran algunos animales de granja y que los nifios
investigaran y expusieran a los nifilos de los otros grupos sus investigaciones y

gue también vieran los animales. A las compafieras les agrado el proyecto algunas
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se mostraron con disposicién para contribuir y sugerir algunas participaciones y

otras solo escuchaban.

Para terminar con la presentacion se trabajé con una dinamica grupal “Claro que
puedo”, en la que todas deberiamos de realizar un banderin, estariamos en el
mismo equipo y tendriamos que ponerle nombre al equipo (con el material que
llevé, silicon en frio, palo de madera, retazos de tela de fieltro, figuras de mufiecos

de telay letras).

El propésito era que al terminar la dinAmica las participantes construyeron un
banderin a través del dialogo y la colaboracion para desarrollar sus habilidades

sociales.

El tiempo se fue muy rapido. Se logro el propdsito, aunque estuvimos presionadas

por el tiempo, ya que ibamos a participar en un taller.

De hecho se habia planeado que la sensibilizacion se realizara en la Junta de
Consejo Técnico, pero cuando nos dijeron que tomariamos un taller en el
Deportivo del Instituto del Deporte, le pregunté a la Directora si habia la posibilidad

de realizar la presentacion del proyecto ahi y ella estuvo de acuerdo.

Foto 13 Banderin terminado con nombre del equipo.
Fuente: Propia.

~ 54 ~



LISTA DE COTEJO DEL PERSONAL DOCENTE.

INDICADORES LOGROS ALCANZADOS
Sl NO
Muestran interés con respecto al proyecto v
socioeducativo.
Participan en las actividades planteadas v
durante la sesion.
Muestran disposicion para integrarse al v
proyecto
Conocen los indicadores del proyecto de v
intervencion.

Elaboracion: Propia.

Aunque las compafieras participaron activamente en la sesién y les parecio
interesante el proyecto después me comentaron que; era una lastima que el
entusiasmo demostrado el lunes ya algunas comparieras se les habia olvidado,
esto es debido a ciertos problemas administrativos que permean el sentir colectivo

docente.

Una vez que el proyecto se habia dado a conocer al personal docente, se
presentd a los padres de familia, se les invito a través de una junta y de doce
padres de familia sélo asistieron nueve, lo cual era bueno ya que rebaso la mitad

de participantes.

La reunion se llevo a cabo en el patio de la escuela, al principio tuvimos algunos
inconvenientes ya que en el patio estd la entrada a la escuela y habia
interrupciones, asi como el hecho de que ese dia era el que entregaban los
productos del banco de alimentos. Sin embargo, logré atraer la atencién de los
papas y dimos comienzo a lo que seria el motivo de esta junta, la presentacion del

Proyecto de Intervencion Socioeducativa.

Les entregué un folleto informativo para que acompafnado de la platica pudieran
tener mayor informacién sobre el tema de Habilidades sociales, una vez que ya lo

tuvieron en sus manos, iniciamos la sesidn con una dinamica “La telarana” en la




cual quien tenia la punta del estambre decia su nombre y lo que le gustaba de su
hijo/a, y asi hasta el Ultimo y para deshacer la telarafia tenian que regresarla a
quién se la dio; mencionando el nombre y los que le gustaba hasta regresar al
principio, esto dio oportunidad para entrar en materia y comentar a los padres que
la junta tenia como motivo el platicarles que se iba a trabajar con los nifios para

desarrollar las Habilidades Sociales.

Se les informd la logistica, es decir, la duracién, las actividades y sobre todo que
en algunas de las actividades seria indispensable su participacion activa, ya que
como todos sabiamos en el grupo ocurrian situaciones que requerian de nuestra
atencion y participacion. Los padres de familia estuvieron de acuerdo, enfatizaron
mucho que solo se les avisara con tiempo para las actividades en las que ellos
tenian que participar, les dije: en todas quiz4 no de modo presencial pero si de
manera en la que los nifios sientan que los papas estan involucrados con sus

aprendizajes y todos estuvieron de acuerdo. Asi concluy6 la platica. (Véase

Fotografias No 14 y 15 Momentos de la Junta de Padres de Familia)

Foto 14 y 15 Aspectos de la Junta de padres de familia del Grupo de Preescolar 11-“A”
Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

CRITERIOS DESEMPENO
Sl NO
Mostraron interés en el v
proyecto

Participaron durante la sesion
Opinaron acerca del proyecto
Comprendieron el proyecto

NNENAN

Elaboracion: Propia.
4.2 Fase de intervencion pedagogica.

Para la presentacion del proyecto a los nifios, les hice varias preguntas como, ¢a
quién le gusta jugar? Y todos contestaron ja mi, a mi! Y les dije, pues si quieren
jugar y aprender al mismo tiempo van a venir unos bailarines para que les
ensefien una actividad muy bonita, ¢a quién le gusta la danza? Todos gritaron ja
mi, a mi!, ustedes ¢creen que si danzan, sélo se puede aprender el baile o

también otras cosas? ¢es posible divertirse y aprender?

Los nifios trabajaron en coordinacion conmigo y con las indicaciones de los
maestros de danza, observaron que no soélo es posible aprender a tener
movimientos corporales, que al bailar se divierten, aprenden a contar, aprenden
situaciones culturales, que dependiendo del tipo de danza se aprenden hechos
histéricos, Baruc, nos contdé que su mama es maestra de danza Belly Dance y

Karen es también su alumna.

Durante esa semana se trabajé con los cuatro elementos de la naturaleza: aire,
tierra, fuego y agua, por lo que estaban familiarizados cuando los maestros les
indicaban el proceso del ritual para la danza, los recursos didacticos que se
utilizaron fueron: un vaso con agua, un incensario chico, una macetita, y el caracol

(para el viento), incienso y fruta.

~ 57 ~



En esta actividad se invitd a otros grupos a que observaran y participaran, se
realiz6 una integracién activa y dinamica, ya que los compafieritos invitados
después de observar lo que los maestros les ensefiaban a los nifios de mi grupo,

después ellos pasaron a hacerlo. (Véase Fotografias 16 y 17 los nifios aprenden

y se divierten)

Foto 16 Iniciando ritual de los elementos. Foto 17 Los nifios danzando.
Fuente: Propia autoria.

LISTA DE COTEJO SENSIBILIZACION NINOS.

CRITERIOS DESEMPENO
SI NO
Muestra interés en el proyecto. v
Participa durante la sesion. v
Opina acerca del proyecto. v
Comprende el proyecto. v

Elaboracién: Propia.

4.3 La importancia de la convivencia familiar y social.

La familia como contexto en el que nacen y se desarrollan las personas, es uno de
los &mbitos con méas relevancia en nuestras vidas, debido a que en ella se llevan
a cabo situaciones que derivan en la construcciéon y desarrollo del nifio. En su
nacleo familiar y social los nifios aprenden a resolver problemas, asumir

responsabilidades y compromisos y se lleva a cabo un proceso por demas
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importante, la integracion a la escuela en donde se producira la socializacion vy el
desarrollo de habilidades para relacionarse e interactuar en un contexto social
diferente al de la casa y se fortalecera con el apoyo de la familia. En este
aprendizaje, el nifio adquiere autonomia asi como el desarrollo de la capacidad de

comunicaciéon con sus pares y otros adultos.

En la medida que la familia muestre capacidad para cubrir esa capacidad de
comunicacion, de interrelacion a través de un modelo educativo, lograran
favorecer en los nifios una convivencia basada en la adaptacién al entorno. La
familia es una influencia determinante en la convivencia de los nifios con los

demas.

Es importante que el comportamiento del nifio no afecte en ningun sentido a las
personas con las cuales se relaciona, la convivencia es una necesidad en el ser
humano y por ello es indispensable la autorregulacion de normas sociales

favorezcan las relaciones sociales positivas para lograr el bienestar comun.

La familia es un soporte necesario para el logro de un desarrollo social favorable,
esta competencia social se aprende a través de procesos que se ven imbuidos de
la relacién directa con ella como promotora de experiencias que los nifios van

interpretando e incorporando a su forma de pensar y actuar.

Los niflos aprenden de lo que ven en las personas que son importantes para ellos,
los refuerzos que tengan sus conductas, por parte de los adultos o sus iguales van

a hacer que esos nifios desarrollen determinadas conductas.

Este proyecto se aplico del 20 de Mayo, concluyendo el 04 de Octubre, se trabajo

bajo la modalidad del Método de Proyectos para el disefio de aprendizajes; en
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donde se realiz6 una clase con al menos ocho actividades, aplicando una

actividad por semana.

CRONOGRAMA DEL PROYECTO "LA IMPORTANCIA DE LA CONVIVENCIA
FAMILIAR" DE MAYO A JUNIO

PROYECTO

ACTIVIDADES
DIDACTICAS

CLASE/SESION FECHAS

1. LAIMPORTANCIA
DE LA
CONVIVENCIA
FAMILIAR.

¢, Qué es una familia?

20 — 24 de Mayo de 2013.

Asi es mi familia.

27 — 31 de Junio de 2013.

Mi grupo escolar y la
familia.

03 — 07 de Junio de 2013.

Mi mejor amigo/a.

10 — 14 de Junio de 2013.

Mis derechos y
obligaciones en la familia

17 — 21 de Junio de 2013.

y la sociedad.

mi familia.

Lo que me hace feliz en

24 — 28 de Junio de 2013.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 1 Semana: del 20 al 24 de Mayo.

Ambito de Intervenciéon Socioeducativa:

Desarrollo Personal y Social.

Situacion Didactica: “¢Qué es una

familia?”

COMPETENCIA

Establece relaciones positivas con otros, basadas
en el entendimiento, la aceptacion y la empatia.
ASPECTO

Relaciones Interpersonales.

APRENDIZAJES ESPERADOS

Habla sobre experiencias que pueden

compartirse, y propician la escucha, el

intercambio y la identificacion entre pares.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Reconocer la importancia de la familia, sus
diferentes formas de organizacién y los cambios
gue viven sus integrantes, para fortalecer y
mejorar las relaciones través de la comprension

de las experiencias de los demas.
INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE APRENDIZAJE REALIZACION
Proceso:

— Los nifios ¢Qué es una familia? | Una semana Lista de Cotejo Materiales:
comentarén qué | ¢/Quiénes integran su | (5 horas) Registro de e Fotografias
entlgpden por familia? observaciones y e Papel bond
familia. ¢, Cuantos integrantes cuestionamientos e Hojas blancas

- E'Igb.orgran un son en tu familia? a los nifios. * Colores

ibujo de su
famillia ¢ Qué tareas realizan * grgbadora
’ (] .

muestran sus
trabajos al grupo,
comparten sobre
las personas que
dibujaron.

— Comentaran
acerca de los
integrantes de su
familia y sus
caracteristicas.

— Comentaran
colocados en
circulo, sentados
las diferencias y
similitudes que
observan en sus
familias.

— Expondran
acerca de la
importancia de la
familia al grupo.

— Platicaran
acerca de las
actividades o
tareas que los
integrantes de su
familia realizan
en casa.

—  Mostraran una
fotografia familiar
y hablan acerca
de ese momento
en especial, y
qgue es lo que
mas les gusta de
su familia y lo
gue les gusta
menos.

— Opinaran acerca
de los trabajos y
oficios que més
realizan los
padres y madres
del grupo.

los miembros de tu
familia?

¢,Con quienes viven?
¢En donde viven?

¢Con quién te
identificas mas?

¢ Por qué?

¢SAyudas en alguna
tarea en tu casa?
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Se iniciaron estas actividades a partir del dia 20 al 24 de Mayo de 2013.

Los nifios comentaron acerca de sus familias, cdmo estdn compuestas, si conocen
su direccion, platicaron lo que entendian por familia, Baruc, participaba con
desorden, por lo que se le indico que para participar, al igual que los demas tenia
que levantar la mano, por lo que empez6 a hacer berrinche (Véase fotografia 18,
berrinche), volvimos a platicar acerca de las reglas para participar, a Baruc, le
asigneé la tarea de observar quien levantaba la mano primero para participar y qué
€l después nos comentaria lo que sabia sobre el tema y lo que mas le gusto o lo

que no le gusto tanto, de lo que sus comparfieros compartieron.

Los niflos compartieron experiencias familiares que les gustan y también las que
les ponen tristes, por ejemplo Ulises se queda mucho tiempo solo porque en su

casa todas las personas trabajan,

- —

Foto No 18: jNifio haciendo berrinche!
Fuente: Propia autoria.

También los nifios repartieron los materiales para que hicieran el dibujo de su
familia y al final opinaron sobre sus dibujos y comentaron cual les habia gustado
mas. Les gustdo el de Samuel porque dibuj6 a su mama embarazada y nos

enteramos que va a tener un hermanito. (Véase fotografia 19).
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Los niflos comentando acerca de sus dibujos de la familia.
Fuente: Propia autoria

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro

En proceso No lo logro

Logra identificarse v
como parte de una
familia.

Interactiia con sus v
comparfieros a partir
del didlogo y la
tolerancia.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 2 LA FAMILIA Semana: 27 al 31 de Mayo

Ambito de Intervencion Socioeducativa:

Desarrollo fisico y salud

Situacion Didactica: “ LO QUE ME
GUSTA Y DISGUSTA DE MI FAMILIA”

COMPETENCIA

Reconoce que en la familia o en otro contexto
le provocan agrado, bienestar, temor
desconfianza o intranquilidad y expresa lo que

siente.
ASPECTO: Promocion de la salud.
APRENDIZAJES ESPERADOS

Comenta las sensaciones y los sentimientos
que le generan algunas personas que ha
conocido o algunas experiencias que han

vivido.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios reconozcan a los miembros de su

familia asi como sus roles.

INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE APRENDIZAJE | REALIZACION
Proceso: e ;COmote Una semana Lista de cotejo e Grabadora

e Los nifios cantaran
una cancién para
iniciar las
actividades.
Cancion : “Los
sentimientos”

e Comentaran acerca
de los sentimientos
que les manifiestan
sus padres o las
personas que se
encargan de su
cuidado.

e Comentaran si es
que tienen
hermanos mas
pequefios 0
mascotas que
necesiten su
cuidado.

e Reflexionaran sobre
los afectos y
sentimientos sobre
un familiar en
particular y narran
sus sentimientos.

e Mostraran como
manifiestan
emociones y
sentimientos con
gestos en el rostro.

e Adivinaran de
acuerdo al gesto,

movimiento y actitud

demuestran el
afecto en tu

casa?

e (COlmotelo
expresan?

e (COmote
sientes cuando
te lo expresan?

e ;Quiénte
protege?

e Tu proteges a
alguien en la

familia?

e ;Conquiénte
identificas mas

en tu familia?

e (Cblmoselo
demuestras?

e ;COmMoO
expresas a
alguna persona
de la familia,
que estas
enojado con él

o con ella?

4 horas

e CD
e Tarjetas con
imagen de

una persona
sin facciones
e Colores
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corporal el
sentimiento a que
se refiere.

Platican al grupo

que hacen si sienten

angustia o miedo
frente a alguna
persona, animal,
cosa o suefio.
Mencionaran
momentos que los
ha hecho sentirse
felices, tristes, o
algun otro
sentimiento en
particular.
Dibujaran en la
tarjeta que se les
entrego las
facciones con el
gesto que indique
un sentimiento que

ellos elijan.

Fuente: Propia autoria.

Iniciamos las actividades con una cancién que se llama “Los sentimientos” y

bailaron al compas del ritmo y también cantaron, al término de la cancién realizan

tres respiraciones profundas y les pregunté: ¢cémo estan?, los nifios ya saben

que tienen que contestar jMejor, mejor y mejor!, los nifios platicaron acerca de las

cosas gque les gustan de sus familias y también de las cosas que les gustan

menos, y les pongo el ejemplo de lo que a mi me gusta en mi familia, por ejemplo;

cuando logramos reunirnos todos y convivir, eso me hace feliz y que no me

agrada cuando en mi familia alguien no hace lo que le corresponde, eso me pone

enojada y hago las caras correspondientes. Hicieron los gestos de agrado,

desagrado, alegria, tristeza o sorpresa (véase fotografias 20 y 21).
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Realice preguntas dirigidas hacia el tema y las respuestas las escribi en el

pizarron para que las comentaran.

Los sentimientos que mas identificaron son: alegria, tristeza, enojo, vergienza
que les llamo la atencion a todos cuando la dijo Marijo y nos coment6 que fue a la
fiesta de su prima Nayeli y que como estuvo jugando mucho le gano la pipi porque
no llego a tiempo. Baruc y Karen se empezaron a reir y Samuel dijo: no se rian,

¢ verdad maestra que no deben burlarse de lo que dice la Majo?

-- Tiene razon Samuel nifios y tampoco se debe decir “la Majo” si te gusta decirle
Majo eso esta bien si a ella no le molesta, pero no deben decir “la majo” o “la Paty”

o “el Pancho” sélo se debe decir el nombre.

Los nifios comentaron, expresaron y reflexionaron acerca de las cosas que les

gustan de su familia y la importancia de conocer los sentimientos y emociones.

Cantaron y bailaron la cancion de “Lindo pescadito”, y reflexionaron acerca de
hacer caso de las indicaciones de los padres de no alejarse de estar cerca de la

persona que los cuida para prevenir situaciones desagradables.

Amaya platicé que un dia en el “super”, se alejé porque queria ver unos juguetes
y no vio cuando sus papas se fueron unos pasos adelante y ella se puso a llorar
porque no los encontraba, después sus papas la vieron y se abrazaron y le dijeron

gue no lo volviera a hacer.

Ariel ha estado triste porque en su casa sus papas pelean mucho la semana
pasada él dijo que no tenia papa, porque se fue de la casa, pero antes golpeo a su

mamay le tiro un diente.

Cuando nos platico esto, Karen dijo que también su papa le pegd a su mamay le

lastimd la mano.

Los niflos que tienen hermanitos o una mascota, refirieron que los cuidan y

protegen, que no se salgan de sus casas.
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Foto 20: jSorpresal

Foto 21: Alegria

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré

En proceso No lo logré

Comenta acerca de v
sus sentimientos y
emociones sobre
personas 0 mascotas.

Demuestra sus v
afectos y mencionar si
se sienten protegidos
o si ellos protegen a
alguien.

Fuente: Propia autoria

CLASE 3

SEMANA: 03 al 07 de Junio.

Ambito de Intervencion Socioeducativa:
Exploracidon y conocimiento del mundo

Situacién Didactica: “Mi escuela y mi casa”.

COMPETENCIA: Participa en actividades que le
hacen comprender la importancia de la accion humana
en el mejoramiento de la vida familiar, en la escuela y
en la comunidad.

ASPECTO: Cultura y vida social.

APRENDIZAJES ESPERADOQOS: Conversa sobre las
tareas-responsabilidades que le toca cumplir en casa
y en la escuela, y por qué es importante su

participacién en ellas.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios identifiquen la diferencia entre la
escuela y su casa para aprender la importancia de las

actividades que se realizan en unas y otras.
INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo.

~ 67 ~




ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE

e Los nifios ¢, QUué creen que 4 horas Lista de cotejo e Grabadora
cantaran la quiere decir la C.D.
cancién de cancion? e Casade
Cri-cri, ¢A quién le gusta juguete
‘Caminito de | yenir a la escuela? e Libro de SEP
la es_cue[a”. ¢ Por qué? (Juego y

* ?;?gé?}ran la ¢Las casas son aprendo con

- como dice la mi material de

o Cant.a’rar‘w‘ la cancién? preescolar
cancion “yo ) segundo
tengo una ¢, Como son? grado)
casita”. ¢Sus casas son o Tijeras

e Jugaranala iguales, parecidas
casitay o diferentes a la
crearan escuela? ¢En qué
historias. son diferentes?

e Jugaranala ¢Esigual la
maestra/o. escuela a su casa?

e Realizaran ¢Por qué?
alguna
actividad de
las que hacen
en su casa.

e Platicaran si
su conducta
es igual en
casayenla
escuela o es
diferente.

e Recortaran la
familia de su
libro de SEP.
Y jugaran con
los
personajes.

Esta clase se llevd a cabo del 03 al 07 de Junio.

Los nifios cantaron la cancion de Cri-Cri, “Caminito de la escuela”, siguiendo la

indicacion de poner atencién en la letra, para comentar que entendian, cuando

término la cancion, estaban adn un poco inquietos porque estaban bailando y
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empezaban a desordenarse, por lo que quite la musica y volvimos a platicar sobre
las reglas del salon y entre ellas estaba “poner atencién”, los nifios se calmaron y
ya sentados comentaron que la cancion decia que a la escuela se iba a aprender
a cosas, indicaron que las vocales, los numeros, inglés (lo dijeron porque vieron a

su Miss de Inglés, que los salud6 desde afuera del salén).

Hicieron la comparaciéon de la forma de aprender en casa y la escuela,
mencionaron que en la casa hacen las tareas que se les dejan, pero a veces no la
hacen, y en la escuela todos los dias estudian los nameros, letras, cantan, bailan,
y a hacer caso (ya que en ese momento Baruc estaba mal sentado, aunque ponia
atencion y participaba), él dijo que en la escuela hacian amigos, y un compafierito

le dijo: -pero te portas mal y mi mama me dijo jque ya no me junte contigo!.

Luego de ese comentario, menos se queria sentar bien y ese se dio la oportunidad
para que platichramos de lo importante que es tener una conducta y un
comportamiento adecuado porque eso nos permitia tener muchos amigos y que

precisamente de eso ibamos a platicar la préxima clase.

Cantaron la cancion “La casita”, y también reflexionaron sobre como son las
casas, y comentaron que pueden ser departamentos, casas, Bruno levant6 la
mano para participar, ¢como es tu casa? --Mi casa es muy grande ademas mis
papas tienen un restaurante y vendemos tacos y mucha comida, --muy bien Bruno
pero estamos hablando de las casas, -- jasi!, mi casa es grande y tengo mi cuarto
con juguetes, --ah pero mi casa es mas grande dijo Baruc, y le dije: --Baruc si
quieres participar tendras que sentarte correctamente y poco a poco se fue
sentando bien, y cuando paso un rato dijo: -¢ya puedo platicarte como es mi
casa? Cuéntanos, nos dijo que vivia en una casa grande con sus papas y su

hermanita, y que ahi también vivia su abuelita y varios de sus primos pero en otras
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casas, Y que su abuelita vendia tamales y que cuando fuera grande también iba a

vender tamales y que iba a ser actor. Jugaron a la casita (Véase fotografia 22).

Foto 22: Jugando ala casita. »

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré
Identifica diferencias v
entre la escuelay la
casa.
Participa v
activamente durante
la exposicion de la
clase.
Fuente: Propia autoria.
CLASE 4 SEMANA: del 10 al 14 de Mayo.

Ambito de Intervencién Socioeducativa:
Lenguaje y comunicacion

Situacioén Didactica: “Mi mejor amigo/a”.

COMPETENCIA: Utiliza el lenguaje para regular su
conducta en distintos tipos de interaccién con los
demas.

ASPECTO: Lenguaje oral.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Usa el lenguaje para
comunicarse y relacionarse con otros nifios y adultos
dentro y fuera de la escuela.

PROPOSITO DEL PROYECTO: Los nifios
identificaran hacia qué compafieros sienten que sus
lazos afectivos son méas cercanos por medio de juegos
que implican escoger un comparfiero/a para bailar.

INDICADOR DE INTERVENCION
Dialogo.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
e Iniciaran la clase | ¢Quién quiere 4 horas Lista de cotejo e Salon
con la cancion: platicarnos acerca e Grabadora
“iMuy buenos de lo que piensa e CD
dias amigo! los que es la amistad? e Cobijas

nifios bailaran
haciendo lo que
la cancion
indica, siguiendo
los diferentes
ritmos desde el
jarabe tapatio,
hasta vals.
Escogeran una
pieza musical y
una pareja.
Crearéan sus
ropas de baile
con unas

cobijas.

Platicaran por
que eligieron a
esa pareja.
Mencionaran al
menos dos
cualidades de
sus amigos/as.
Explicaran que
entienden por
amistad.
Comenta si en
casa tiene
amigos, (pueden
ser sus
familiares)
Comentaran si
es importante
tener amigos y
dirdn porqué.
Discutiran qué
creen que sea lo
que hace que
una persona
tenga amigos o
no.

¢ Quién tiene
amigos?

¢Doénde tienen
mas amigos, en la
escuelaoensu
casa?

¢ Serd importante
tener amigos?
¢Por qué?

¢A quién le gusta
tener amigos?
¢Detucasaa

quien considera tu
mejor amigo/a?
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Esta actividad se realiz6é del 10 al 14 de Junio.

Se inicié con canciones que promovieron las relaciones interpersonales y que los
nifos se divirtieron bailando con los ritmos alegres (Véase fotografia 23). Los

ninos reflexionaron sobre la amistad.

Venus dijo que era jugar con una amiga, Samuel dijo que era prestar tus juguetes
o algo, Marijo dijo que no se debian arrebatar las cosas, si alguien era tu amigo,
¢por qué Marijo?, -- porgue yo vi que Ulises le quito la cobija a Christian, entonces
iél no es su amigo!, Ulises dice, --jpero le pedi perddon! Y yo les dije:-- jah
entonces si son amigos! ¢ Por qué le pediste perdon a Chris?, -- porque se iba a
enojar y luego no va a querer jugar conmigo y trae sus avioncitos, --y si no trajera

sus avioncitos ¢ le hubieras pedido perddn?, -- pues si.

Bruno dice, -- cuando Chris no trae juguetes Ulises no juega con él, --¢eso qué
significa, Bruno? (Ulises pone cara de apenado), y Amaya dice: -- “pus que no son
amigos” -- no se dice pus Amaya, se dice pues, -- ah, (contesta indiferente), es
que Ulises siempre quiere los juguetes de los demas y cuando él trae no nos los
presta, -- ¢es cierto Ulises?, -- si les presto, pero es que traigo pocos, porque mi

mama no me compra porque gana poco.

Aln no me han contado lo que es un amigo, Amaya dice: -- es la nifia con que
juegas y no peleas, Karen dice: -- yo jugué con Dulce y me pic6 un ojo (Dulce es
una nifia que a veces va a la escuela y se queda en mi salén, tiene cuatro afios y
aun usa panal, no habla y al jugar avienta los materiales, los nifios le dicen, “la
pequenita”, ellos piensan que es una bebé). -- Pero ta sabes que no lo hace a
propésito ¢verdad?, ¢un amigo es el que respeta?, todos dicen que si, (Véase
fotografia 24), que otra cosa nos ofrece un amigo ¢aparte de jugar con nosotros?,
-- nos da de su lunch, dice Karen, -- ¢si no te da algo no es tu amigo?, por
ejemplo, si yo no te doy una galleta ¢no soy tu amiga?, aunque siempre te saludo
y te pregunto si puedes jugar o si te dejan ver la tele en mi casa, todos dicen:-- si

eres amiga aunque no compartas.
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Al final la reflexion fue que los amigos deben ser respetuosos, que es importante

porque las personas no se sienten solas,

Samuel coment6 que cuando su hermanito naciera iba a ser su amigo y si alguien
no queria jugar con €l no le iba a importar, y Amaya le dijo: - que ella si queria ser
su amiga y todos dijeron que querian seguir siendo amigos de Samuel aunque

tuviera a su hermano.

¢La amistad es importante o no?, -- si, dicen todos, -- ¢qué habria pasado si
algunos de ustedes no hubieran querido jugar a bailar, porque no son amigos?,
Ulises dice:-- Amaya no quiso bailar conmigo y por eso baile con el Christian,--

recuerden que no se dice él Christian, o la Lupe, se dice Christian o Lupe nada

mas. Finalizaron bailando.

Foto 23: Bailando. Foto 24: Somos amigos.

Fuente: Propia autoria

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Identifican y v
sefialan a su
amigo en el salon.

Se integran a las v
actividades.

Fuente: Propia autoria.
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CLASE 5

SEMANA: del 17 al 21 de Junio

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Exploraciény

conocimiento del mundo

Situacion Didéactica: “Mis derechos y

obligaciones”.

COMPETENCIA: Participa en actividades
que le hacen comprender la importancia de
la accién humana en el mejoramiento de la
vida familiar, en la escuelay en la

comunidad.
ASPECTO: Cultura y vida social.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Conversa

PROPOSITO DEL PROYECTO

Los nifos distinguen que tienen derechos
pero también obligaciones, y que en las
diferencias personales el respeto, hace

vivir a los seres humanos en armonia.

INDICADOR DE INTERVENCION

e Cantaranla
cancion “ Los
derechos de los
nifos”

e Explicaran por
gué creen que
es importante
conocer los
derechos de los
nifos.

e Expondréan lo
que

importante respetar
a los nifios o nada
mas a los adultos o
a ambos?

¢ Creen que es
importante pensar
en que la gente es
valiosa, aunque
sea diferente a
nosotros?

¢Por qué?

Dialogo.
sobre las tareas-responsabilidades que le
toca cumplir en casa y en la escuela, y por
gué es importante su participacion en ellas.
ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE APRENDIZAJE | REALIZACION
e Comentaran lo ¢Han escuchado 4 hrs Lista de cotejo e Grabadora
gue saben algo acerca de los e CD
acerca de los derechos de los e Disfraces
derechos de los | nifios? e Cuento del
nifos. ¢Creen que es Patito feo.
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investigaron
acerca de los
derechos de los
nifos.

Jugaran a ser
diferentes
pueden ser
personajes o
animalitos.
Comentaran
acerca de la
experiencia de
ser tratados
diferente por ser
diferentes.
Escucharan el
cuento del
Patito feo.
Opinaran sobre
el cuento.

Esta clase correspondio a la semana del 17 al 21de Junio.

Se les preguntd a los nifios si sabian algo acerca de los derechos de los nifios y
contestaron que tenian derecho a ir a la escuela, Ulises dio que tenian derecho a
jugar, Amaya dijo que tenian derecho ja ver la tele!, ¢ese es un derecho Amaya?,
si porque si ho me porto bien mi mama me dice, si no haces caso vas a perder el
derecho a ver la tele, ja bueno eso si!, le contesté, pero estamos hablando de los
derechos que a los nifios les dan la oportunidad de estar protegidos, ¢alguien mas
que quiera participar diciendonos otro derecho, después de unos segundos,
Barbara dijo: -el derecho a que nos quieran, -imuy bien! Barbara.

Los niflos comentaron que los niflos deben apoyar en sus casa en algunas tareas,
en la escuela a mantener limpio el sal6n, comentaron sobre el derecho a respetar
a los demas como son, por ejemplo en la escuela todos tenian un uniforme, pero
habia un compafiero que habia decidido traer un sombrero y ya tenia dos
semanas trayéndolo y eso no lo hacia diferente, s6lo que él traia un sombrero

(Véase fotografia 25), mientras las cosas diferentes que se hagan no afecten a
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otra persona o sociedad puede hacerse, pero si la diferencia afecta a otras

personas entonces estoy siendo una persona desagradable y molesta.

Escucharon una cancién sobre los derechos de los nifios, y comentaron sobre ella

ya que habla de los derechos universales y que todos somos iguales.

Los nifios realizaron su exposicion sobre el tema y lo expusieron en el grupo de
tercero, en el salén Venus lo dijo muy bien y en el otro salén se puso un poco

nerviosa y ya no quiso decir nada (Véase fotografia 26).

Los nifios también realizaron la actividad de los disfraces en donde se formaron
dos grupos los de los nifios disfrazados y los nifios que traian el uniforme, cuando
el equipo de los disfraces les hablaba a los del equipo uniformado éstos los
ignoraban o criticaban, comentaron lo que sintieron y dijeron que se sentian tristes

o enojados porgue ellos querian jugar con los del otro equipo.

Baruc dijo:- una vez yo me senti triste porque Ariel me dijo que me veia mal con mi
sombrero, pero yo lo sigo trayendo porque me gusta ser vaquero. -iMuy bien
Baruc!, de eso se trata de sentirte bien con tu forma de ser y de pensar, recuerden

gue no seria tan bonito si todos pensaramos de la misma forma.

Finalizé con la lectura del cuento: “El patito feo” , Baruc le comenté a Ariel: jyo me
senti como el patito!. Baruc trae un sombrero que no quiere dejar en casa, porque

estos dias se ha sentido vaquero y dice que aprende mas.
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Foto 25: El inseparable sombrero.

Foto 26: Nifios exponiéndo tema.

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro

En proceso No lo logro

Comentan y v
discuten sobre los
derechos de los
nifos

Identifican cuando v
alguien no los
respeta

Fuente: Propia autoria.

CLASE 6

SEMANA: del 24 al 28 de Junio.

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Desarrollo personal y
social

Situacion Didactica: “Lo que me
hace feliz”.

COMPETENCIA: Establece relaciones
positivas con otros, basadas en el

entendimiento, la aceptacion y la empatia
ASPECTO: Relaciones interpersonales

APRENDIZAJES ESPERADOS: Muestra
disposicion a interactuar con nifios y niflas
con distintas caracteristicas e intereses, al
realizar actividades diversas. Apoya y da

sugerencias a otros.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios reconozcan el valor de la

convivencia familiar.

INDICADOR DE INTERVENCION

Colaboracion.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE

e Iniciaran las Chicos; ¢Qué los | 4 horas Lista de cotejo e Grabadora
actividgdes hace felices? e CD
: Costales
feliz quiero ser gue sus papas e Globos
feliz” los llevaran al e Popotes

e Participaran en | Parque el copete? e Pelotas
actividades al e Gises

aire libre con
sus papas o los
encargados de
su cuidado

e Jugaran alos
costales.

e Soplaran a los
globos con un
popote
“carreritas con
globos”

e Lanzaran la
pelota.

e Jugaran “Stop”
con sus papas.

e Treparan alos
juegos y
resbaladillas
del parque.

Fuente: Propia autoria

Esta actividad se aplicé la semana del 24 al 28 de Junio.

Para esta actividad y aprovechando la festividad del “Dia del padre”, se organiz6

un convivio familiar en el que los nifios jugaron en el parque “el copete”, y ademas

los nifios estaban felices porque convivieron con sus papas y en algunos casos

con sus hermanitos/as, las mamas participaron activamente y al final todos

compartimos los alimentos y agua que llevabamos.

Los padres de familia, observaron de cerca la conducta de sus nifios, pudieron

observar también que a veces los accidentes se producen sin intencion, ya que
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una sefora cuando lanzo la pelota, ésta tomo otra direccién y le pegé en la cara a
Ariel, él no llor6, porque le empezamos a hacer un poco de escandalo cémo:

ivamos Ariel, ta eres bien valiente!.

La sefiora, se disculpaba una y otra vez con Ariel y con su mama4, y ya no queria
seguir jugando, lo cual servia de ejemplo para comentar que los nifios asi se
sentian, cuando pegaban sin querer y a veces hasta los regafidbamos por el

accidente.

Jugamos stop, pinté un circulo con el gis en el piso y los papés elegian el pais
con el que iban a jugar, les gustd mucho el hecho de calcular cuantos pasos
necesitaban para llegar a un punto, estuvo divertido y todo se realiz6 de manera

ordenada.

Los nifios estuvieron felices y participaron todos los nifios de mi grupo sélo

faltaron dos papas. (Véase fotografias 27 y 28).

Foto 27: Juego de los costales. Foto 28: Globos y popotes.

Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré
Participa y colabora v

en las actividades

planeadas

Manifiesta v

disposicién para
interactuar con los
demas.

Fuente: Propia autoria.

4.4 Aprendiendo a colaborar.

Es preciso ofrecer al nifio situaciones en las que viva y experimente el valor y el
placer de descubrir juntos, de aprender juntos, de compartir y de cooperar con
otros nifios y también con los adultos.

Asi se fomenta la socializacion, para que se lleve a cabo dentro de un marco de
convivencia positiva deben establecerse normas que regulen las relaciones con
los demas:

* Respetar a los comparieros, no refiir, evitar las peleas entre ellos.

* Respetar a las personas adultas.

* Prestarse las cosas, ayudar a nifilos que lo necesitan.

* Respetar las opiniones de los otros.

* Practicar normas de cortesia: saludarse, despedirse, felicitarse, pedir perdén,

pedir las cosas por favor.

* No insultarse ni burlarse de los demas.

» Jugar en equipo respetando las normas de juego.
» Caminar despacio por la clase y los pasillos.

* Fijarse en los puntos de vista y deseos de los otros y respetarlos.

~ 80 ~




Cuando se establecen estos acuerdos se fijan al mismo tiempo compromisos en

donde los nifios van aprendiendo la importancia de respetar y colaborar para

mejorar su convivencia con los demas.

CRONOGRAMA DEL PROYECTO DE JULIO Y AGOSTO

ACTIVIDADES

CLASE /SESION

(FECHAS)

Normas de convivencia.

01-05 de Julio de 2013.

Puedo convivir siguiendo reglas

08-12 de Julio de 2013.

Yo respeto. 15-19 de Julio de 2013.
APRENDIENDO A Me controlo pintando. 29-02 de Agosto de 2013.
COLABORAR
Preparo un postre. 05-09 de Agosto de 2013.
Respeto turnos. 12-16 de Agosto de 2013.
Trabajo en equipo. 19-23 de Agosto de 2013.
Me gustan los animales los | 26-30 de Agosto de 2013.
cuido y respeto.
Fuente: Propia autoria.
CLASE 7 SEMANA: Del 01 al 05 de Julio

Ambito de Intervencion
Socioeducativa: Desarrollo personal y
social

Situacién Didactica: “Normas para la
convivencia”.

COMPETENCIA: Establece relaciones
positivas con otros, basadas en el

entendimiento, la aceptacion y la empatia.
ASPECTO: Relaciones interpersonales

APRENDIZAJES ESPERADOS: Acepta
gradualmente las normas de relacion y
comportamiento basadas en la equidad y el

respeto, y las pone en practica.

PROPOSITO DEL PROYECTO: Que el
nifio identifique acciones que le ayuden a
desarrollar habilidades para mejorar su

desempefio.
INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo.
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e Dialogaran
acerca de los
que saben
acerca de las
normas.

e Mencionaran que
normas serian
las correctas
para nuestro
grupo.

e Comentaran
donde se pueden
observar las
normas para
convivir.

e |dentifican las
acciones que
tiene una
persona cuando
no sabe convivir.

e Reflexionan
sobre qué
acciones serian
correctas si en
nuestro grupo
algunos
comparnieros no
siguen las reglas
0 no respeta los
acuerdos del
grupo.

e Distinguiran las
normas que hay
€n su casa.

e Reflexionaran
sobre qué
ocurriria si no
hubieran reglas,
acuerdos o
normas para
convivir.

son las normas?

¢ Para qué nos
sirven?

¢ Creen que sean
importantes en la
vida?

¢, Seran de utilidad
en la escuela, o
también en otros
lugares? ¢ Por qué?

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE

e Daranla ¢Por qué creen 4 horas Lista de cotejo e Grabadora
bienvenida con que saludamos al e CD
una canciéon del | llegar? e Cartulina
saludo: “Buenos | ; Alguno de e Letras de fomi
dias” ustedes sabe que e Pegamento
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Esta actividad se llevo a cabo a partir del 01 al 05 de Junio.

Reflexionaron acerca de la importancia de brindar un simple saludo, el cuél puede
ser causante incluso de molestias y de una muestra de educacion. Aylin nos
comentd sobre una situacion desagradable con su mama y una vecina por el

saludo que no fue correspondido.

Comentaron que con el saludo se demuestra cortesia y en algunos casos que son

amigos, aunque si no se saluda a veces es porgue se esta demasiado distraido.

Platicaron acerca de las normas, asi como el saludo siempre los debemos tener
presente, mencionaron algunas como ser ordenados sobre todo con las mochilas
y los suéteres, no correr en el salon, dar las gracias, pedir las cosas por favor,

respetar los acuerdos.

Por ultimo, con la lista que mencionaron en la cartulina pegaron las letras como les
iba diciendo para hacer sus acuerdos del grupo y “firmaron” comprometiéndose de

que se llevaria a cabo. (Véase fotografias 28 y 29).

Foto 28: Pidiendo turno. Foto 29: Con su listado al fondo.

Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logro

En proceso

No lo logré

Escogen las normas v
que son adecuadas
para el grupo.

Identifica las normas v

que reflejan
conductas
aceptables en el

grupo.

CLASE 8

Fuente: Propia autoria.

SEMANA: Del 08 al 12 de Julio.

social

Ambito de Intervencion
Socioeducativa: Desarrollo personal y

Situacién Didactica: “Puedo
convivir siguiendo las reglas”.

COMPETENCIA: Establece relaciones
positiva con otros, basadas en el

entendimiento, la aceptacién y la empatia
ASPECTO: Relaciones interpersonales

APRENDIZAJES ESPERADOS: Acepta

gradualmente las normas de relacion y

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios identifiguen que es
importante seguir las normas en toda

actividad, como en el juego.

INDICADOR DE INTERVENCION

quiere decir la
cancion.

¢ Identificaran
comportamientos
que impiden jugar
o realizar

¢, Qué juegos de
mesa juegan en
casa?

¢;,Como se

Dialogo.
comportamiento basadas en la equidad y el
respeto, y las pone en practica
ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
e Los nifios ¢Saben que son 4 horas Lista de cotejo Mesa
cantaran la los juegos de Juegos de mesa
cancion: “El mesa? (rompecabezas,
seméf’orf) del ¢Les gusta memorama)
corazon jugarlos? Reglas del juego
e Explicaran lo que . .
¢Por qué?
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actividades para organizan?
aprender.
Elegiran un juego
de mesa.
Comentaran por
que eligieron ese
juego en
particular.
Describiran las
reglas del juego.
Mencionaran las
consecuencias de
no seguir las
reglas.

Jugaran su juego
elegido.

Fuente: Propia autoria
Esta actividad se llevé a cabo del 17 al 21 de Junio.

Cuando los nifios vieron los juegos sobre la mesa inmediatamente los agarraron
sin preguntar si ya los ibamos a ocupar en ese momento o tal vez més tarde, se
desordenaron y hasta tiraron varias piezas de los rompecabezas, y les dije, haber
ordenan los juegos nuevamente por favor, y todos empezaron a acomodarlos muy

serios.

Venus dijo: -¢qué no los vamos a jugar? --¢asi se juega? ¢en desorden?,
contestaron que no, primero quiero que me platiquen todo lo que saben de los
juegos de mesa en lo que van ordenando las cosas, y empezaron a platicar que
unos no tenian “desos” en su casa, no son “desos” Ulises, son juegos,-bueno,

dice Ulises.

Barbara era la que conocia mas juegos de mesa y tenia hasta un juego que se
llama Esotérica que es de su mama pero que nunca lo jugaba, varios de los nifios
tenian pero no los jugaban porque no tenian con quién, y sus papas no tenian
tiempo o no querian, algunos que si los jugaban decian que a veces se enojaban
con sus primos porque querian hacer trampa y tiraban mas veces el dado o

echaban mal las cartas de la loteria y siempre ganaba él que las echaba.

A todos les gustan los juegos de mesa, sobre todo los rompecabezas, porque

pueden jugarlo -- jhasta solos!, dijo Aylin. (Véase fotografia 30)
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Cuando ya jugaron, ellos se organizaron para jugar por ejemplo la memoria, al
principio hacian trampa, pero ellos mismos se regulaban o me decian Miss “el
Baruc” estd abriendo mas cartas, y entonces Baruc primero se enojaba y
quedaron que él que hiciera trampa se iba a salir del juego. (Véase fotografia 31).

El primero en salir fue Baruc y después Karen, y asi siguieron y terminaban
enojados los nifios que salian y hacian berrinches, pero después se integraban y

jugaban siguiendo las reglas.

Foto 30: Armando un rompecabezas. Foto 31: Jugando loteria.

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Reconoce la v
importancia de
seguir las normas
de relaciones
interpersonales.

Practica las normas v
de convivencia que
manifiesten,
respeto, orden y
honestidad.

Fuente: Propia autoria.
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CLASE 9

SEMANA: 15 al 19 de Julio.

comunicacion

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Lenguaje y

Situacién Didactica: “Yo respeto”.

COMPETENCIA: Utiliza el lenguaje para PROPOSITO DEL PROYECTO
regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas.
ASPECTO: Lenguaje oral

APRENDIZAJES ESPERADOS: Solicita la | INDICADOR DE INTERVENCION

palabra y respeta los turnos de habla de los

Que los nifios demuestren atencién y
comprension frente a otras personas que

NO son su maestra.

trajo, para dar su
tema.
Responderan las
preguntas que
les hagan sobre
el tema.
Despediran al
papa de Ariel.
Comentaréan lo
gue mas les
gustoé del tema.
Identificaran

Dialogo.
demas.
ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
Los nifios ¢Coémo se 3 horas Lista de Cotejo e Grabadora
saludaran con la | demuestra el e CD.
cancion: “Somos | respeto? e Maqueta de los
soldaditos”. ¢ Qué piensan diferentes
Pondran ustedes de los tipos de
atencion a la nifios que no ecosistemas.
persona que va | respetan a los e Pintarrén
a darla clgse. demas? e Marcadores
Participaran con POr qUé?
preguntas L -
acerca del tema. | ¢COmo identificas
Tocaran el auna persona
material que el | ''"éSpetuosa?
papa de Ariel
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acciones que
hayan
observado en
donde algun
compafiero/a no
haya respetado
las indicaciones.

Fuente: Propia autoria.

Esta actividad se llevd a cabo, la semana del 15 al 19 de Julio.

Para esta clase el papa de Ariel quiso participar platicandoles a los nifios acerca
de los ecosistemas ya que hemos trabajado en este proyecto también durante la

semana.

Los nifios estuvieron atentos durante la clase del Papa de Ariel, pusieron en
practica las normas de convivencia, levantaban la mano para participar, su

comportamiento fue muy agradable. (Véase fotografia 32).

Ese dia tuvimos “casa llena”, ya que falté una maestra de otro grupo y en nuestra
Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin” no se cuenta con asistentes o suplentes, por lo

que el reto fue un poco mayor.

Los nifios participaron activamente, le pidieron permiso al Sefior Gonzéalez si
podian acercarse y tocar las figuras que componian la maqueta, y por supuesto

gue accedio.

Ariel iba a decir que esa maqueta era de él y su papa le llamo la atencion, e hizo
caso sin molestarse ya que normalmente Ariel al igual que Baruc y Karen les

gusta hacer berrinches.
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Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo:

Indicadores: Lo logro En proceso |No lo logro

v
Comprende y practica la

espera de turnos para

participar.

Demuestra respeto durante la

clase.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 10 SEMANA: 29 al 02 de Agosto.

Ambito de Intervencion Situacién Didéctica: “ME CONTROLO
Socioeducativa: Expresion y PINTANDO”.

apreciacion artisticas

COMPETENCIA: Expresa ideas, PROPOSITO DEL PROYECTO
sentimientos y fantasias mediante la Que los nifios controlen sus emociones a
creacion de representaciones visuales, través del dibujo y cuenten una historia por
usando técnicas y materiales variados. medio de sus trabajos.

ASPECTO: Expresion y apreciacion,

visual. INDICADOR DE INTERVENCION

APRENDIZAJES ESPERADOS: Crea

mediante el dibujo, la pintura, el grabado y

Colaboracion.
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el modelado, escenas, paisajes y objetos
reales o imaginarios a partir de una

experiencia o situacion vivida.

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
e Saludaran con la | ¢Qué les gusta 5 horas Lista de cotejo e Revistas de

cancion “sol,
solecito”

¢ Reflexionaran
gué les gusta
mas la noche o
el dia, siles
dieran a escoger
cudl elegirian.

e Pintaran la base
de su cuadro,
con los colores
gue ellos elijan

e [Escogeran que
van a pintar, el
dia o la noche
observando
imagenes de
pinturas
nocturnas y
matinales.

e Elaboraran su
pintura.

e Comentaran por
gue eligieron el
dia o la noche.

e Contaran la
historia que hay
detras de su
pintura.

e Expondran su
obray
comentaran a los
asistentes de
que se trata su
pintura.

mas? ¢El diao la
noche?

¢Por qué?

¢,Cual es su color
favorito?

¢Les gusta jugar
con diversos
materiales?

¢ Quiénes de
ustedes tienen
cuadros
decorativos en su
casa?

¢ Saben lo que es
una exposicion?
¢Creen que
cuando pintan el
cuerpo se aquieta?
¢ Por qué?

paisajes.

o Papel
cascaron.

e Pinturas.
acrilicas de
diferentes
colores.

e Pinceles.

e Fichas
bibliogréfica
S.

e Cartulina
negra para
tapar el
fondo de la
pared.

e Saldn
grande.

Elaboracion: Propia autoria.
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Se aplico esta actividad el 29 de Julio al 02 de Agosto.

En esta actividad, los nifios mostraron una gran creatividad y bastaba verlos
cuando estaban con sus pinceles, sus cuerpos lucian relajados y sus caritas se

veian tranquilas y concentradas.

Cada nifio eligid un tema o el dia o la noche y en base a eso realizaron sus
dibujos y sus historias, cuando los cuadros ya estaban listos se les invitd a los
papas y a la comunidad a que asistieran a la exposicion de los artistas de
segundo de preescolar de la Estancia Infantil “Pampa Pipiltzin”(Nifio Querido) y
asistieron muchos vecinos que son amigos de los familiares y por supuesto los
familiares que al ver que bajo el cuadro habia una ficha con los datos del autor del
cuadro y decia vendido: y el nombre de los papas/mamas, se sentian muy

contentos. (Véase fotografias 33 y 34)

Cada cuadro fue presentado por su artista y conté la historia que imaginé de la

obra.

Hubo dos historias que les encanté al publico, el cuadro titulado: “Mi papa y yo”
cuyo autor era Christian, él escogio el dia y conté que hizo dos columpios porque
en uno estaba sentado €l y en el otro su pap4, ya que antes lo llevaba seguido al

parque que estaba por su casa.

Y el otro con la obra titulada “La personita escondida” esta pieza era un dibujo de
la noche vy tenia unos edificios obscuros y la ventanas iluminadas pero el edifico
era visto, alrededor del edifico habia unos arboles y detras de uno de los arboles
habia dos puntitos blancos, pues era una personita que le gustaba pasear de

noche pero que no le gustaba que lo vieran y por eso se escondia.

Los niflos y los papas estuvieron muy contentos y se sirvio refresco de honor.
Hubo muchas felicitaciones a la maestra y a los nifios. Y no podia faltar, Baruc
gueria empezar a hacer berrinche cuando sus papas se tenian que retirar,
platicamos con él y se calmé, solo duré un poquito, yo creo que tiene alma de

artista y queria robar la atencion.
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Foto 33: Iniciando con sus pinturas.

Foto 34: Aspecto de la exposicion.

Fuente: Autoria propia.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro En proceso No lo logré
Muestra atencion y v
concentracion en la
actividad.
Expresa sus ideas v
mediante el trabajo
realizado.
Fuente: Propia autoria.
CLASE 11 SEMANA: del 05 al 09 de Agosto.

Ambito de Intervencion Socioeducativa:
Desarrollo personal y social.

Situacién Didactica: “Preparo un
postre”.

COMPETENCIA: Establece relaciones
positivas con otros basados en el

entendimiento, la aceptacion y la empatia.
ASPECTO: Relaciones interpersonales

APRENDIZAJES ESPERADOS: Muestra
disposicion a interactuar con nifios y nifias
con distintas caracteristicas e intereses, al
realizar actividades diversas. Apoya y da

sugerencias a otros.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios trabajen en equipo para

lograr la meta, la elaboracion de un postre.
INDICADOR DE INTERVENCION

Colaboracion.
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e para poder
mezclarlos
Observarany al
mismo tiempo
irdn elaborando
el postre.
Colocaran su
postre en su
molde de papel
y lo
espolvorearan
con canela en
polvo.
Compartiran su
postre para
convivir con sus
compafieros.
Cantaran la
cancién
“Preparo la
receta de un
pastel”

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
Los nifios ¢A quién le 4 horas Lista de cotejo e Grabadora
saludaran con | gustan los e CD
la cancidon “La | postres? e Cartulina
mane” ¢En sus casas e Papel china
Recortaran, les permiten e Tijeras
para hacer un cocinar? e Pegamento
gorro o’Ie chef. cLes gustaria pritt o
Ei(égzgan las hacer un postre? engrapadora
: - e Fomide

Ensartaran en ¢Compartirian su colores
el mandil los postre entre « Galleta molida
tirantes y las ustedes? e Lechera
tiras para e Canelaen
sujetarlo. polvo
Colocaran los e Nuezen
ingredientes en trocitos
el recipiente e Capacillos
correspondient pequefios.

Fuente: Propia autoria.
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Esta actividad se aplicé del 05 al 09 de Agosto.

Los niflos tuvieron oportunidad de convivir con algunos nifios de otro grupo y

estaban muy emocionados tanto mis nifilos como los otros.

Los nifios ya querian empezar la actividad pero aprovechamos la oportunidad para
reforzar el lavado de manos: con la tonadilla de palma, dorso, entre los deditos
repitiéndola algunas veces, y una vez que se hubieron lavado las manos y
limpiado sus mesas con jabon, entonces ya estaban listos para comenzar, la
alegria era mucha cuando se pusieron sus gorros de chef, y sus mandiles. (Véase

fotografias).

Les entregue los ingredientes en cada mesa y ellos iban siguiendo el paso a paso,
por supuesto que las mesas quedaron manchadas de lechera e intentaban limpiar
sus dedos con la boca pero las indicaciones eran no chuparse los dedos, porque
era antihigiénico y aparte se veia horrible ver a alguien haciendo eso.

Lograron aguantarse porque les dije que la lechera que quedara podrian
comérsela al final, pero que si alguien se llenaba las manos de saliva, a nadie se

las daba y me las comeria yo sola.

Hicieron sus besitos de nuez y les quedaron ricos, un poco pegajosos, porque le
ponian lechera de mas pero estuvo todo muy agradable y ellos estuvieron

participativos y comelones.
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Foto 35: Preparando el postre. Foto 36: Los cocineritos.

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Muestra disposicion v
para trabajar en
equipo.

Colabora para v
ordenar durante y
después de la
actividad.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 12 SEMANA: Del 12 al 16 de Agosto.

Ambito de Intervencién Situacion Didactica: “Respeto
Socioeducativa: Lenguaje y turnos”
comunicacion

COMPETENCIA: Utiliza el lenguaje para PROPOSITO DEL PROYECTO
regular su conducta en distintos tipos de " | » .

El nifio a través del dialogo y la observacion
interaccién con los demas.
puede regular su conducta.

ASPECTO: Lenguaje oral .
INDICADOR DE INTERVENCION

APRENDIZAJES ESPERADOS: Propone ideas Didlogo
y escucha las de los otros para establecer
acuerdos que faciliten el desarrollo de las
actividades dentro y fuera del aula; proporciona
ayuda durante el desarrollo de actividades en el

aula.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO D[E EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
e Los nifios ¢Les gusta hacer 4 horas Lista de Cotejo e Grabadora
saludaran ejercicio? e CD
cante_lpdc()jlell ¢ Por qué? e Conos
cancion de N4 e Elcuerpo
Chuchuhua ¢Donde Dacen e Aros
. : ejercicio?
bailan al ritmo - e Colchonetas
de la musica. | ¢Con quién hacen
e Realizaran ejercicio?
movimientos ¢, Cuando hacen
corporales, ejercicio habra que
para calentar respetar turnos?
Io_s mL'JSC,U|OS. ¢Si hacen un
 FEjecutaran ejercicio en el que
ejercicios de | hay que brincar
pS|Com0tr|C|da conos, podn’an
d gruesa. brincarse todos

e Realizaran
circuitos con el
material
designado.

¢ Realizaran el
salto de conejo
sobre conos.

e Saltaran de
cojito con el
pie derecho y
posteriormente
con el
izquierdo.

e Realizaran
brinco, paso y
salto sin
carrera.

e Realizaran
ejercicios de
enfriamiento y
relajacion.

juntos, o hay que
seguir un orden?

Fuente: Propia autoria.
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Esta actividad se aplicé del 12 al 16 de Agosto.

La intencionalidad de realizar esta actividad radica en favorecer la convivencia e
interaccidn socio- motriz, asi como destacar que las habilidades sociales permean

toda actividad humana e implementar actividades ludicas y recreativas.

Los nifios hicieron todas las rutinas indicadas y dejamos algunas rutinas no sélo
para la clase de educacion fisica sino también para la activacion fisica. (Véase

fotografia 37).

Habia momentos en que algunos nifios no respetaban su turno y por consiguiente
se escuchaba de pronto, -- Miss, Barbara se metié en la fila, y tenia que dejar

pasar una ronda para poder volver a participar.

En términos generales los nifios cada vez mas logran aprender a regular sus

actitudes y comportamiento.

Foto 37: Respetando turnos.
Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Muestra interés en v
participar en la
clase.

Propone ideas para v
realizar la actividad
de otras formas.

Fuente: Propia autoria.
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CLASE 13 SEMANA: Del 19 al 23 de Agosto.

Ambito de Intervencién Socioeducativa: | Situacion Didactica: “Trabajo en equipo”.

Lenguaje y Comunicacion

COMPETENCIA: Utiliza el lenguaje para PROPOSITO DEL PROYECTO
regular su conducta en distintos tipos de

Los alumnos Demuestran que son capaces
interaccion con los demas. . .
de trabajar en equipo respetando las reglas

ASPECTO: Lenguaje oral y a los compafieros.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Interpreta | INDICADOR DE INTERVENCION
y ejecuta los pasos a seguir para realizar Colaboracién.
juegos, experimentos, armar juguetes,
preparar alimentos, asi como para

organizar Y realizar diversas actividades.

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE

e Saludaran Con | ¢Sabes que es 4 horas Lista de cotejo e Grabadora
la cancion: un experimento? e CD.
“Buenos dias”. | ¢Para qué sirven e Envase de
y se moveran al | los plastico chico
compas de la | experimentos? e Plastilina caféy
cancion. ¢Qué es un roja

e Colocaran cientifico? e Unatabla
plastilina café y | ¢Para qué sirven puede ser de
roja sobre un los instrumentos carton o
envase de de cientificos? plastico.
plésftico vacioy e Bicarbonato de
limpio. sodio

e Elaboraran una e Vinagre blanco
base para
colocar el
envase con la
plastilina.

e Colocaran una
cucharada de
bicarbonato de
sodio y media
taza de vinagre
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blanco dentro
del envase de
plastico.
Comentaran
qué sucedid
con la mezcla.
Conoceran las
partes del
volcan.
Mostraran los
volcanes que
hicieron en
casa con ayuda
de sus papas.
Comentaran lo
que les gusto o
no del
experimento.

Fuente: Propia autoria.

Esta actividad se llevé a cabo del 19 al 23 de Agosto.

Los nifios estuvieron muy contentos comentando lo que sabian respecto a lo qué

es un experimento, unos decian que era hacer como magia, porque en la tele se

veia que sacaban humo, se ampli6 mas la informacién cuando utilizaron sus

materiales, colocaron frente a ellos sus maquetas de volcan y cada uno fue

realizando la erupcion de su volcan, mientras tanto comentaban lo que sabian

acerca de las personas que realizan experimentos. (Véase fotografias 38 y 39).

Los nifios pasaron cada uno a hacer el experimento nadie quiso arrebatar las

cosas, ni empujarse para ser el primero y apropiarse del material. Todos trajeron

sus maguetas y las presentaron en el grupo.

Al realizar sus experimentos no se empujaban, ni desordenaban, observaban

como lo iba haciendo alguno de sus comparieros.

Realizaron con ayuda de sus familiares maquetas muy bien hechas.
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Foto 38: Erupcion del volcan.

Foto 39: Los volcanes.

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro

En proceso No lo logro

Muestra v
disposicion para
realizar las
actividades
planeadas.

Participan con 4
interés durante la
actividad.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 14

SEMANA: Del 26 al 30 de Agosto.

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Exploraciony
conocimiento del mundo

Situacion Didactica: “ Me gustan
los animales, los cuido y
respeto ”

COMPETENCIA: Participa en acciones de
cuidado de la naturaleza, la valora y muestra
sensibilidad y comprensién sobre la necesidad

de preservarla.
ASPECTO: Mundo Natural

APRENDIZAJES ESPERADOS: Comprende
que forma parte de un entorno que necesita y

debe cuidar

PROPOSITO DEL PROYECTO: Los nifios
reconoceran la importancia del cuidado de los
animales como parte de la naturaleza y la vida

humana.

INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo.
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Expondran sus
temas.
Colorearan los
animales de la
granja, para la
exposicion en el
area de
escenarios.
Organizaran el
area de
escenarios, que
esté libre de
materiales
didacticos.
Acomodaran los
animales en
forma de granja,
para su
presentacion a
los demas
grupos

Invitaran a los
grupos de forma
personal a
visitar su
“granja”.
Expondran a los
visitantes
acerca de su
investigacion.

animales de
granja? ¢ Cuales?

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE

Saludaran ¢Qué animales hay | 4 horas Lista de Cotejo e Carton grueso
cantando la en una granja? Tijeras
cancion: “Enla | ; como es el e Pintura acrilica
granja del tio espacio donde de diferentes
Juan”. viven? ¢ Quién los colores
Investigaran cuida? ¢ Son e Cascarones de
acerca de la importantes esos huevo vacios y
enfermedad de | animales para la limpios
las “vacas vida humana? ¢ Una caja para
locas” y sobre la | ; Conoces alguna colocar los
“gripe aviar” enfermedad de los huevos

e Un poco de
paja o aserrin.

Fuente: Propia autoria.
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Esta actividad se aplicé del 26 al 30 de Agosto.

Inici6 cuando cantaron la cancion “En la granja del tio Juan” bailaron y sudaron
mucho porque la repitieron dos veces y querian mas pero les dije que ibamos a

poner mas canciones pero que teniamos que hacer las demas actividades.

Los nifios comentaron lo que sabian acerca de la granja ya que durante la semana
realizaron una investigacion, mencionaron los nombres de los animales, las
herramientas que utilizan los granjeros y lo que se produce de los animales de la

granja.

Los nifios expusieron sobre las enfermedades de los animales de granja como la

“gripe aviar” y la enfermedad de las “vacas locas”. (Véase Fotografias 40 y 41).

Cuando fue la exposicion de la granja los nifios del grupo acomodaron los
animales que hicimos a su gusto. Cuando Exponian sobre el temase apenaban un
poco, después ya eran mas claros. Un nifio de maternal se queria llevar los
huevos y a la gallinita, los nifios de mi grupo no lo dejaban y les dije, preguntenle a
su maestra si le permite que el nifio se lleve el cascaron dénselo hay mas para
ustedes, y la maestra les dijo que si no les afectaba, gracias por darselo. El nifio
se fue contento, todos se divirtieron mucho. Mientras recorrian la granja, la musica

de fondo era relacionada al tema y los nifios bailaban.

Foto 40: Dibujos de los nifios. Foto 41: Los nifios con una vaquita.

Fuente: Propia autoria
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Expone frente a v
comparieros los
temas a tratar.

Colabora con v
disposicion en las
actividades.

Fuente: Propia autoria.

4.5 El juego y la convivencia.

El juego es una fuente de placer y aprendizaje. A través de él se aprende a
relacionarse con nifios, adultos, con el entorno social y consigo mismo. Aprende
en él habitos, valores y normas sociales, se ayuda a identificar sus caracteristicas,
posibilidades y las limitaciones, ayudando a encontrar las diferencias en relacion a

otros nifios.

El juego tiene mdultiples manifestaciones y funciones, ya que es una forma de
actividad que permite a los nifios la expresion de su energia y de su necesidad de
movimiento, al adquirir formas complejas que propician el desarrollo de

competencias.

En la etapa infantil el juego es un gran recurso para favorecer el desarrollo de
habilidades sociales, o que le permitira relacionarse apropiadamente con los
demas, asi como el aprender a respetar toda clase de vida, tanto humana como

animal.
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CRONOGRAMA DEL PROYECTO DE SEPTIEMBRE Y UNA

SEMANA DE OCTUBRE

PROYECTO ACTIVIDADES CLASE ISESION
(FECHAS)
EL JUEGO Y LA Me gusta jugar con... 02 al 06 de Septiembre de
CONVIVENCIA. 2013
Me gustan las fiestas 09 al 13 de Septiembre de
2013
Oficios 16 al 20 de Septiembre de
2013
Bichos 23 al 27 de Septiembre de
2013
Nos encanta jugar 30 al 04 de Octubre de 2013
CLASE 15 SEMANA: Del 02 al 06 de Septiembre.

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Lenguaje y

comunicacion.

Situacién Didactica: “Me gusta

jugar con...”

COMPETENCIA: Utiliza el lenguaje para
regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas.
ASPECTO: Lenguaje oral.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Interpreta
y ejecuta los pasos a seguir para realizar
juegos, experimentos, armar juguetes,
preparar alimentos, asi como para

organizar y realizar diversas actividades.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Los nifios elegiran un material didactico o
juego respetando los acuerdos

previamente establecidos.
INDICADOR DE INTERVENCION

Dialogo
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empleando su
creatividad y
juego individual
o0 colectivo.
Identificaran
que objeto
formaron con
sus materiales.
Crearan
diferentes
juegos con
algun juguete o
juego en
particular.
Contaran
alguna historia
de acuerdo a
Su juego o
juguete.
Guardaran en
su lugar todo lo
que utilizaron.
Comentaran
como se
sintieron con
las actividades.

ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
Los nifios ¢Les gusta jugar? | 4 horas Lista de Cotejo e Grabadora
Isaludar.é}n clcE)In ¢ Por qué? e CD
a cancién _ , ¢ Material
baile de los géliz %ucs(';ijugar didactico
munecos” la amigos? ¢ Cual es * Juguetes
bailaran. . :
. su juego preferido?
Elegiran un : .
material ¢ Tienen algun
didactico, juguete favorito?
juguete o ¢Cual?
actividad ludica | ; con quién juegan
gue quieran en su casa?
realizar. A QUG i °
Jugaran ¢A qué juegan?
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Esta actividad se aplicé del 02 al 06 de Septiembre.

Los nifios cantaron y bailaron con las canciones que escuchaban, una vez
relajados se colocaron en el piso diferentes materiales didacticos y juguetes para
qgue los nifios escogieran los que quisieran haciendo énfasis en que debia de

realizarse con orden y cuidado.

Cada nifo/a eligié lo que mas le agrad¢ y transformaban el material en diversos
personajes o les daban formas distintas, al mismo tiempo entre ellos construian
historias con sus personajes o creaciones con el material. (Véase fotografias 42 y
43).

Al principio cuando vieron todo el material se aventaron sobre él, al escuchar que
primero tenian que escuchar las reglas para escoger lo que querian, se

mantuvieron atentos sin perder de vista lo que querian.

Los nifios no solo escogieron el material sino sutilmente a los compafieritos con
los que iban a jugar, hubo quien quiso jugar solo, y quién no quiso jugar con quien
lo escogié porque queria jugar con alguien mas, hasta que todos estaban
realizando la actividad y cuando terminaban su obra, la mostraban y contaban una

historia sobre ese personaje o sobre lo que habian construido.

Foto 42: Haciendo un castillo. Foto 43: Una estrella con el Jenga.

Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logré

En proceso No lo logré

Logra mantener el v
interés en las
actividades.

Se organiza para v
realizar
actividades,
conviviendo
armoénicamente

Fuente: Propia autoria.

CLASE 16 SEMANA: Del 09 al 13.

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Exploracion y

conocimiento del mundo.

Situacién Didéactica: “Me gustan

las fiestas”.

COMPETENCIA: Distingue algunas
expresiones de la cultura propia y de otras,

y muestra respeto hacia la diversidad.
ASPECTO: Cultura y vida social

APRENDIZAJES ESPERADOS: Participa
en eventos culturales, conmemoraciones
civicas y festividades nacionales y de su

comunidad, y sabe por qué se hacen.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Los nifios participaran en la
conmemoracion de la Independencia con

respeto.
INDICADOR DE INTERVENCION

Colaboracion.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
Los nifos ¢, Qué se celebra el 5 horas Lista de cotejo e Grabadora

cantaran la
cancion “México
en la piel”.
Ensayaran la
cancién con una
sencilla
coreografia.
Colaboraran
haciendo
cadenas de
papel para
adornar.
Recortaran tiras
de papel y
pegan formado
un circulo, que
al unir con otra
tira se forma la
cadena
Forraran las
mesas con
papel crepé.
Investigaran
gué se celebra
el 15 de
Septiembre.
Comentaran
sus
investigaciones
y platicaran
sobre las
personalidades
que, que
participaron en
la
Independencia
de México.
Presentaran su
cancién en la
Mafanita
Mexicana,
después de la
ceremonia
civica.

15 de Septiembre?

¢, Qué personajes
recuerdan del 15 de
Septiembre?

e C.D

e Vestuario
nifias con
rebozo

e Nifos con
Mofio en el
cuello

e Adornos
tricolores
(verde, blanco
y rojo) para
los salones, la
escuela, y la
calle.

° Mesas
adornadas.

e Comida,
aguas frescas.

e Mdsica
Tradicional
mexicana.

Fuente: Propia autoria.
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Esta actividad se aplicé del 09 al 13 de Septiembre.

Para la realizacibn de esta actividad les pedi a los padres de familia que
participaran con los nifios, vistiendo con ropa tipica mexicana o vestirse como
quisieran pero con un rebozo, participaron sobre todo las mamas, los papas
también con su asistencia y ayudando en diversas actividades, como adornando la

calle y colocando los puestos de comida. (Véase fotografias 44 y 45).

Se realiz6 una “mananita mexicana”, los nifios hicieron investigaciones sobre la
Independencia de México, comentaron sobre lo que entendieron y se aprendieron
una cancién para cantarla en la Ceremonia (“México en la piel”), a pesar de que

era una cancion larga, se la aprendieron muy bien.

Después de la Ceremonia Civica, todos los asistentes; vecinos, padres de familia,
nifios y maestras convivimos comiendo la rica comida mexicana que todos

llevamos y escuchando musica tradicional mexicana.

Esta actividad se realiza en la calle debido a que no se cuenta con el espacio
suficiente para convivir con los vecinos ademas de los padres de familia y sus
familiares, se cierra y se colocan los puestos, se colocan sillas en forma de

herradura y en el centro se realiza la Ceremonia Civica.

i
/“‘l‘l’l\.‘é‘

4
r

I

. \ ,

Foto 44: Nifios después de la Ceremonia Civica. Foto 45: Madre de familia con vestuario tipico.
Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logré

En proceso No lo logré

Muestra v
disposicion para
participar en las
actividades.

Colabora en la v
realizacion de las
actividades.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 17

SEMANA: Del 16 al 20 de Septiembre.

Ambito de Intervencién
Socioeducativa: Exploraciény

conocimiento del mundo.

Situacién Didactica: “Oficios”

COMPETENCIA: Participa en actividades
que le hacen comprender la importancia de
la accién humana en el mejoramiento de la
vida familiar, en la escuela y en la vida

familiar.
ASPECTO: Cultura y vida social.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Establece
relaciones entre el tipo de trabajo que
realizan las personas y los beneficios que

aporta dicho trabajo a la comunidad.

PROPOSITO DEL PROYECTO

Que los nifios, reflexionen sobre la
importancia del trabajo y su influencia en el

progreso social.

INDICADOR DE INTERVENCION

Colaboracion.
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS | TIEMPO DE | EVALUACION RECURSOS

DE REALIZACION
APRENDIZAJE
o Representaran ¢Alguien sabe qué | 5 horas Lista de Cotejo e Centrode
distintos tipos de es el trabajo? entretenimi
trabajo. ¢,Creen que es ento
o Reflexpnarén en | importante Kidzania
el Servicio que trabajar? ¢ Por
brindan. qué?
* chg?:gtsefan ¢Qué creen que
sucederia si no pasaria 1 nadie
. trabajara?
hubiera ese . L
servicio o ¢, Qué pasaria si no
comercio. se hubiera creado
e Describiran el el oficio de
trabajo que pan_adero, .
realizaron cocinero, policia,

bombero o algun
otro que nos sirve
de gran ayuda?

centrados en si
fue sencillo o
complicado.

e Compararan si es
lo mismo trabajar
que estudiar.

¢ Identificaran las
diferencias entre
servicio y
comercio.

¢ Reflexionar sobre
la importancia de
las ideas, que
hacen que mejore
nuestra vida.

e Platicaran que les
gustaria ser de
grandes.

Fuente: Propia autoria.

Esta actividad se efectu6 del 16 al 20 de Septiembre.

Los nifios asistieron al centro de diversion: Kidzania, en donde reforzaron los
oficios que ya habian realizado en el aula y aprendieron otros que por su
complejidad no habian practicado en el aula. (Véase fotografias 46 y 47).
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Los nifilos experimentaron la sensacion de trabajar recibir un pago y poder gastarlo
en algo que les agradaba, asi como, entrar a un aeropuerto y realizar todo el
proceso de abordaje, asi como el tramitar una licencia de manejo y formarse para

obtenerla.

Comprendieron que mientras mas trabajaban, tenian mas posibilidades de

obtener dinero para comprar.

Al final comentaron lo mucho que les fastidid las filas, los trabajos que les

gustaron, las nifias el salon de belleza y los nifios los bomberos.

Foto 46: Cocineros. Foto 47: Control de calidad

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro En proceso No lo logré

Explica lo que v
entienden de las
actividades
realizadas.

Menciona v
caracteristicas de
los oficios
realizados.

Fuente: Propia autoria.
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CLASE 18

SEMANA: Del 23 al 27 de Septiembre

Ambito de Intervencion Socioeducativa: Lenguaje y

Comunicacion.

Situacion Didactica: “BICHOS”.

COMPETENCIA: Obtiene y comparte informacion a

través de diversas formas de expresion oral.
ASPECTO: Lenguaje oral.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Expone informacién

sobre un tépico, organizando cada vez mejor sus

PROPOSITO DEL PROYECTO:

Que los nifios expliquen y aprecien las distintas formas

de vida.

INDICADOR DE INTERVENCION:

bichitos
inofensivos
como, hormigas,
arafias patonas,
moscas,
mosquitos de
humedad.
Comentaran lo
que saben
acerca del bichito
gue atraparon.
Explicaran como
atraparon al
bichito.
Comentaran si
necesitaron
ayuda para
atraparlo.
Mostraran su
bichito y
contaran si le
pusieron algun
nombre.
Liberaran a su
bichito.

¢, Qué sabes sobre
ellos?

Diélogo.
ideas utilizando apoyos graficos u objetos de su
entorno.
ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE APRENDIZAJE | REALIZACION

Los nifios ¢ Te gustan los 4 horas Lista de Cotejo Espacio para
saludaran con la | bichos? ¢Por qué? colocar sus
cf':mci()_r’\: “El ¢ Crees que ayudan envases con
ciempiés”. en algo a la los bichitos.
Traeran al salén | paturaleza? Bichitos
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La actividad se realiz6 del 23 al 27 de Septiembre.

Los nifios atraparon diferentes bichitos en los que se sugirié traer hormigas,
moscas, arafiitas de patas largas y catarinas, cuando los nifios llegaron con sus
bichitos, llegaron muy sonrientes pero la sonrisa de Ariel era la mas feliz, dejo su
mochila y saco su bicho y me dice:-- Miss, atrapé esta cucaracha para ti y escogi
la mas grande que encontré, mi papa me ayudo, estuvimos en una coladera hasta
gue encontré a esta que era la mas enorme, efectivamente era enorme, yo queria
esa cucaracha lo mas lejos posible, pero Ariel sonreia tan feliz y ademas era un
regalo, que tomé el frasco y lo coloque junto a los demas, ahi no paro el asunto,
Samuel lleg6 con dos cucarachas, en ese punto yo tenia ganas de deshacerme de
esos frascos, asi que la clase continuo, habia hormigas, moscos de fruta y otros,
menos desagradables, los nifios comentaron que fue los que mas les agrado de la
clase, y platicaron sobre lo que sabian de sus bichitos y quienes les pusieron
nombre lo mencionaron, llego al fin el momento de liberar a los bichos y los que se
podian liberar se fueron y Amaya empezo a llorar porque dijo que iba a extrafiar a
sus hormigas, ya que las habia atrapado con sus papas, ese fue el Unico
momento triste, porque los nifios durante toda la clase tenian enormes sonrisas y

no dejaban de platicar su experiencia atrapando a sus bichitos. (Véase

fotografias).

bservando sus bichos

Foto 49:

o

Fuente: Propia autoria.
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Lista de cotejo

Indicadores Lo logré En proceso No lo logré

Explican acerca de v
las diferentes
especies de vida

que conocen.

Comentan v
experiencias
relativas a la
actividad que

realizaron.

Fuente: Propia autoria.

CLASE 19 SEMANA: Del 30 al 04 de Septiembre.

Ambito de Intervencion Situacion Didactica: “jNos encanta
Socioeducativa: Exploracion y jugar!”

conocimiento del mundo.

COMPETENCIA: Utiliza objetos e PROPOSITO DEL PROYECTO

instrumentos que le permiten resolver L . :
Que los nifios Disfruten y convivan

problemas y realizar actividades .
armoniosamente.

ASPECTO: Coordinacion, fuerza y

equilibrio.

INDICADOR DE INTERVENCION

APRENDIZAJES ESPERADOS: Juega

libremente con materiales descubre los Colaboracion

distintos usos que puede darle.

Fuente: Propia autoria
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ACTIVIDADES HERRAMIENTAS TIEMPO DE EVALUACION RECURSOS
DE REALIZACION
APRENDIZAJE
Los nifios ¢ Si tuvieras 5 horas Lista de cotejo e Parque con

saludaran con la
cancién “juguemos
a cantar”
Recorreran un
pargue seguro y
podran disfrutar de
los espacios.
Escogeran un
juego en el que
todos puedan
participar.
Apoyaran al
comparfiero que le
cueste trabajo
realizar el juego.
Experimentaran
subirse a juegos
que no lo han
hecho.

Conviviran con sus
compafieros en los
juegos que escojan
libremente.

espacio a qué te
gustaria jugar?

¢ Coémo te gusta
jugar mas, sélo o
con una amigo/a?
¢ Qué te gustan
mas los juegos de
mesa o de
movimiento?

¢Por qué?

espacio y
seguridad

e Juegos fijos

e Lugar para
correr y saltar

e Juegos
diferentes a
los que
comunmente
encontramos
en un parque.

Esta actividad se aplicé del 30 al 04 de Septiembre.

Se realizd un paseo a “Granja de las Américas” y como ya se les habia llevado

anteriormente, decidimos los nifios y yo que esta vez hariamos algo diferente.

Aparte de visitar a los animales de la granja, los nifios aprovecharon los espacios

para correr libremente y sin temor de perderse, pudieron disfrutar de otras

actividades como correr mas, subirse a juegos fijos y sobre todo jugar con sus

compafieros, hubo quienes se subieron a la tirolesa y hasta al mini bunggie.

Esta actividad favoreciod la convivencia con sus comparfieros y con otros nifios que

en su camino iban conociendo.

Los nifios comentaron que les gustaria correr mas si los espacios lo permitieran

porque nuestros salones son pequefios y lo mismo el patio, que el juego con

amigos es mas divertido porque platican y comparten.
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Foto 50: Disfrutando.

Foto 51: jEn el bunggie!

Fuente: Propia autoria.

Lista de cotejo

Indicadores Lo logro En proceso No lo logré
Convive con v

respeto en grupo.

Apoya a sus v

compaferos.

Fuente: Propia autoria.

4.6 Seguimiento y evaluacion del proyecto.

Inicie el proyecto con una problemética aulica que enrarecia el trabajo pedagdgico,
como lo era el comportamiento desafiante y oposicionista de varios de los nifios de
mi grupo, gritaban, decian groserias, empujaban, aventaban las sillas entre otras

acciones gue interrumpian el proceso didactico de la clase.

Lograr la sinergia en el grupo no fue facil, fue un proceso en el que se trabaj6é con
una busqueda textual,
consultando a Psicélogas educativas que me orientaban sobre algunas técnicas

gue podia poner en practica.
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Al realizar las entrevistas con los padres de familia, (Véase anexo 1) y la entrevista
con los nifios, (Véase anexo 2), me pude percatar que una cosa es lo que dicen
en la entrevista y otra lo que realizan, en la entrevista me dijeron que la
convivencia con sus hijos era muy estrecha, salvo algunas excepciones en que
las mamas me dijeron, que trabajaban todo el dia y la relacion con sus hijos era

muy pobre o se quedaban solos los nifios o los dejaban al cuidado de alguien mas

Cuando se llevd a cabo la Junta para padres, se logré establecer una gran
empatia, los padres se concientizaron de la importancia de apoyar a los nifios
aunqgue fuera un breve momento, la calidad del tiempo es lo que podia funcionar

para lograr que los nifios estuvieran menos estresados.

Por otra parte, en el aspecto aulico, les plantee el proyecto de trabajar en el
desarrollo de habilidades sociales para la convivencia en los nifios de nuestro
grupo apoyadndome en actividades ludicas, les entregué un folleto informativo
sobre el desarrollo de habilidades sociales (Véase anexo 3), lo leimos y
comentaron su contenido, les preocupaba que por jugar nos olvidaramos de la
parte didactica, su preocupacién real era la lectura y escritura, se les hizo ver la
importancia de trabajar con nifios que han aprendido a regular sus estados de
animo y las relaciones interpersonales, brindaba la posibilidad de aprendizaje mas

eficiente ya que se trabajaria en un ambiente mas armonioso.

En el grupo, se trabaja la participacion a través del seguimiento en la formacion de
habitos a través de acuerdos y normas de convivencia para el éxito académico,

presente y futuro.

Las actitudes que muestran durante las actividades didacticas varian, si les

agrada, todos quieren intervenir y sino ellos mismos lo dicen: jotra cosa maestral,
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y entonces pasamos a algo que les agrade siempre se puede hacer lo que ellos

necesiten (sin restar autoridad o liderazgo hacia mi persona).

En ese tono se brinda la oportunidad para observar sus actitudes y reacciones
durante las actividades, asi como sus ritmos de trabajo, del mismo modo ellos
comentan la percepcién que tienen de sus compafieros, a través de decir, tal nifio
es muy grosero o de manifestar que el dia de hoy tal nifio no se estd comportando
bien y en mas comentarios de lo que observan y que consideran que es 0 no
correcto del comportamiento de algun compafero, eso contribuye a que auto-

regulen sus acciones.

A través del trabajo de este proyecto en el grupo se ha ido presentando una
modificacién conductual evidente, a partir del trabajo con los padres de familia

basado en la comunicacién y dinamicas que se llevaron a cabo como

= Juego libre dentro y fuera del salén.

Juegos organizados: en equipo y dirigido.

Juego de representacion.

Dialogo directo con nifios y padres de familia.

Actividades y situaciones propuestas en bibliografia diversa.
En general el PEP 2011.

L R N VR

Actividades de lenguaje oral, razonamiento y lectura de cuentos.

En cuanto al desempefio de los menores una vez iniciado el proyecto, presentan
logros y areas de oportunidad, tomando como referencia el campo formativo de
Desarrollo Personal y Social y las competencias en las que se organiza el
Programa de Educacion Preescolar 2011, presento los resultados obtenidos
después de la realizacién del presente proyecto de Desarrollo de habilidades

sociales para la convivencia en el nifio de preescolar II.
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CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
ASPECTO: IDENTIDAD PERSONAL Y AUTONOMIA.

COMPETENCIA

LOGRADA

EN PROCESO

NO LOGRADA

Reconoce sus
cualidades y
capacidades y
desarrolla su
sensibilidad hacia las
cualidades y
necesidades de otros

v

Actla gradualmente
con mayor confianzay
control de acuerdo con
criterios, reglas y
convenciones externas
gue regulan su
conducta en los
diferentes ambitos en
los que participa.

CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
ASPECTO: RELACIONES INTERPERSONALES

COMPETENCIA

LOGRADA

EN PROCESO

NO LOGRADA

Acepta a sus
compafieros y
compafieras como son
y comprende que
todos tienen
responsabilidades y
los mismos derechos,
los ejerce en su vida
cotidiana y manifiesta
sus ideas cuando
percibe que no son
respetados.

v

Establece relaciones
positivas con otros,
basadas en el
entendimiento, la
aceptacion y la
empatia.

Fuente: Propia autoria.
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CONCLUSIONES

Es importante favorecer el desarrollo de habilidades sociales para que los nifios se
relacionen con sus pares, son basicas para jugar, participar en diferentes
actividades y a medida que el nifio va insertdndose en distintos ambientes sera
inevitable que requiera de poner en practica elementos como la empatia, el
didlogo, la colaboracién, para poder lograr competencias que hagan mas eficaz la
interaccién social, si la persona no cuenta con los recursos sociales para convivir,

esta sujeto al rechazo, la desaprobacion e incluso la critica.

Las habilidades sociales ayudan a disminuir 'y  controlar la violencia,
comportamientos y actitudes que generan malestar en un grupo, implementando el
juego como recurso de aprendizaje, se facilita la aplicacibn de normas de
convivencia, la relacidbn que existe entre el juego y la socializaciébn es de

retroalimentacion, asi como ir contribuyendo a la autorregulacion emocional.

Cuando el nifio ha asimilado las relaciones sociales entre ellos mismos se van

regulando, deciden que si 0 que no aceptan en esa simbiosis ludica.

En el trabajo que realice observe que gran parte del éxito para generar cambios es
utilizar actividades didacticas que se realicen durante un determinado periodo de
tiempo para que el nifio vaya interiorizando y habituandose hacia el aprendizaje y
logre desarrollar habilidades, destrezas y capacidades en cuanto al cambio que se

desea producir.

Una de las situaciones didacticas que favorecieron la ensefianza - aprendizaje de
habilidades sociales fue “me controlo pintando”, en donde no s6lo mostraron su
creatividad, sino también lograr la autorregulacion, concentracion, durante esa
semana los nifios querian estar pintando su cuadro y se dedicaban a la actividad,

trataron de seguir las reglas, como evitar hacer movimientos bruscos que pudieran
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derramar la pintura, pedir lo que les hiciera falta haciendo uso de las palabras de
cortesia, podian platicar en voz baja, en esa como en otras situaciones didacticas
que mostraron mas interées, aprendieron a observa que podian trabajar en equipo
como en la actividad “trabajo en equipo” en donde realizaron sus experimentos
elaborando un volcan, o en la actividad “ bichos” en la que llevaron al salon
insectos fue evidente que cuando los nifios realizan actividades que le son
interesantes o desafiantes pueden mantener relaciones sociales armédnicas y
establecer lazos afectivos con sus compafieros e irse integrando al grupo, como
fue el caso de Baruc, Karen y Ariel entre los que mas se manifesté un cambio
positivo en cuanto a su comportamiento en el aula, a través de una participacion
mas activa.

Todos los nifios del grupo participaron dindmicamente y mostraron gran
disposicion, asi como la experiencia en cuanto a la comunicacion que se generé
con los padres de familia fue realmente de gran apertura, ya que en el grupo los
padres participaron leyéndoles a los nifios una vez a la semana, exponiendo algun

tema que ayudaba como refuerzo a lo que ya se habia trabajado en la semana.

Este trabajo representd la oportunidad para aprender como maestra de educacion
preescolar que los niflos quieren aprender, quieren socializar y llevarse bien pero
no saben cémo estructurar sus modelos mentales para lograrlo, por lo que hay
qgue favorecer a la generacion de aprendizajes sociales mediante el juego, como

excusa para lograr conocimientos a largo plazo.

Las habilidades sociales no sélo tienen que ver con las relaciones interpersonales,

también tienen que ver con la habilidades cognitivas y afectivas.

Como educadora, aprendi a ser mas observadora y a comprender que cada nifio
tiene un ritmo de aprendizaje diferente, aunque predomina alguno mas que otro,
aprendi a ser paciente, ya que a veces realizaba alguna actividad esperando

cambios inmediatos y entendi que los cambios parten de la paciencia.
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Al finalizar el proyecto puedo comentar que la intervencion socioeducativa es un
proceso dinamico en el que se involucra a todo ente social, lo cual enriquece los
aprendizajes, por una parte lo escolar y por otra lo cultural, social, econémico asi
como lo historico. Las planificaciones de este trabajo muestran una simpleza que
al trasladarla al aula se convirtieron en un desafio para los nifios y para mi como
titular del grupo, ya que habia que motivar a los nifios a mostrar un tipo de
conductas que les era complicado llevar a la practica, sin embargo, los esfuerzos
dieron frutos y de manera sistémica nos involucramos algunas maestras, los
padres de familia, los nifios y yo, asi como algunas personas de la comunidad que
formaron parte de ese aprendizaje significativo en las habilidades sociales para la
convivencia.

Los nifios concluyeron con mas conocimientos y con mayores habilidades para
relacionarse, sin embargo, considero que esto es sélo el inicio del largo proceso
del desarrollo del individuo.
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ANEXOS

Anexo 1

ASOCIACION PARA NINOS DE MADRES TRABAJADORAS
“PAMPA PIPILTZIN” A.C.

VHORADEINICIO'  HORADECIERRE:

GRADO Y GRUPO'

Nombre del nifio: Ri=mi i : Rl
Cémo lo Ilaman en casa
fecha de nacumlento

Mombrer, = y :
gdad: et R ~ s e
Macuonahdad : : y . e Ny n o s
gstado civil: Ly 3 TRER - . : :
€stado general de salud S ERRSORE T e e e e e
Ocupacion: » L = ) : = |
Lugar de trabajo: e - SRR T LT . RORCE R
Horario de trabajo:
cscolandad
Behglon_ _
Nimero de hijos: g

: DE LA MADRE
Nombre: RS :
edad:

Nacuonahdad

Estado civil:

Estado genera! de salud:

Ocupac:on

lugar de trabajo .

Horario de traba]o

Escolandad

Religion: :

Numero de hijos: L

‘ ENFERMEDADES EN LA FAMILIA

Ncohohs ( ;
progadiccion No ( ) Sx ( ) ¢qu1én?
Medicamentos controlados No { ) Si( )} éQuién? ; éQué medicamente?
Problemas del lenguaje No( ) Si( ) éDe qué tipoy quién? )
.Enfermedad mental No( ) Si{ ) éCudlyquién?
Smicidio o intento del mismo No( } Si( ) Especificar
Dabetes No () Si{ ) {Quién?
otos No( ) Si( } Especificar
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ASOCIACION PARA NINOS DE MADRES TRABAJADORAS
“PAMPA PIPILTZIN" A.C.

RS T ~ ESTUDIO SOCIOECONOMICA © % Fe 2 s nSei M o (B s
Tipodecasa: Propla L0 BeRmdEiCRl  ome: R TR
Tipo de construccmn W) B et N s '

Hiacasarieng. b s e _Habitaciones “Baltds —eoue =, PRI
'SeNICIOS con que cuenta EeAs D, CAgua( ) Luz( ) Drenaje( . Tt
Personas que habitan la casa
Adultos de sexo: Masculino _Fermenino i

5 :Agreswo )i

B Renuente a contestar( ) -
] Verbahzac:én excesuva( )
Otros

Apanencna personal ‘
Malformaciones ﬁsncas_ 2 Wt
Posturas |nadecuadas

-aterahdad

el nifio es

' Ha sufrido enfermedades de importancia:

Especificar:

_Ha temdo fvebre mayor a los 40 grados i

Ha tenido convulsiones 29
Ha sufrldo golpes en la cabeza
Tnene o ha tenido problemas en:
‘ Marcha
l_.erpguajé
Oido
Vista

A qué edad gateo
A qué edad se sostuvo en ple
Esto lo hlZO
.A qué. edad dlo sus pnmeros pasos

A qué edad subié y bajo escaleras solo

A qué edad corrid

" Es capaz de comer solo No (

Habilidad manual observada:
Buena( )
Tropieza y cae con frecuencia

Nifios de sexo:

Si( )

Solo( )

Rzgular (

e

Sensnble ( ).

Sllenaoso ( )

 Tartamudez( )

NIVEL FISICO

Aseado( )

Sh(C )i

Zurdo ( )

Si()

e
si()
Si( )
Si( )
Sif )
Si( )A
Si( )

Desarroilo motor

Si{ )

Masculino

,NIVEL AFECTIVO T G 2 A
_Amable() .
Amlstoso( )
NIVEL VERBAL

: ()
__Repetitivo( )

Noaseado{ )

Con ayUda:(v )

tMala( )
;‘-lo( )

Fe

nino

REOtol s i

Splotes ()

T
Nodispe e
NE(LT TR 0 i
No( )
No( )
No( )
No( )

_Conapoyo( )

Desde los:

Muy torpe { )
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ASOCIACION PARA NINOS DE MADRES TRABAJADORAS
“PAMPA PIPILTZIN" A.C.

: Lenguaje

A qué edad empezd a balbucear e

A qué edad pronuncio sus primeras palabras

Calidad de lenguaje:

_ Conductual

Horario de suefio

Con quien duerme el nifio: _ - N L 2 e
Necesita algo en especial | para dormn >e-sNe () oA S:( o éQué neces:ta7 A I L
Habla ollora _rmentras duerme _ e NN S ) ¢Con qué frecuenc:a? ORI
Despierta con frecuencia - No (e T _Su_( ) éCudntas veces? :

Cuantas comldas hace

Horario de alimentacidn en:
Desayuno ~ Comida . Cena Otra

Que hacen cuando no quiere comer

Acepta todo tipo de alimentos No( ) Si( )

¢Cudles rechaza? S _

Tiene buen apetito No( ) Si{ )

¢Qué tipo de alimentos prefiere? i . = T | e S

Se chupa el dedo o) Si{ ) ' AT B

‘Hay algo que le cause mledoalmenor No( ) Sty )(_Que7 _ RN e el d, Tasik
Convive conmqurhnosovecmos No( 1 Su( ) éCon quuénes? I3 e Edadpes T AT S R
Tiempo que ve TV: {Con quién?

Programas: . X

Cantroi de esfinteres

A qué edad comenzd a avisar
Que procedlmlento se suguué para que avisara

Moja la cama actualmente por las noches Si( ) No( )

Qué hace cuando esto sucede: : fonel ot

Se toca o juega con sus genitales
Qué hace cuando esto sucede

Asisti6 a guardena

Estdn ambos padres de acuerdo que Si( ) No ( ) ¢Porque?
el nifio vaya a la escuela &

Le gusta ir al nifio a la escuela Si( ) No ( ) éPorqué?
Acostumbra realizar sus tareas Si{ ) No [ ) éPorguél
Recibe ayuda en esto Si{ ) No ( ) é¢De guién?
Se generan quejas de é| constantemente Si( ) No ( ) éPorqué?

Que hacen cuando esto sucede

Como es la relacion del nifio con sus companaros de clase

Participa dentro de fas actividades colectivas de la escueia  Si{ ) No( ) (Porqué?
Conoce alguna razdn fisica que limite su capacidad escolar  Si{ ) No( ) iCual?
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ASOCIACION PARA NINOS DE MADRES TRABAJADORAS
“PAMPA PIPILTZIN” A.C.

Cuantos embarazos ha temdo : _ < . RS L e SR

Se deseaba el embarazo Si( ) No ( ) %

Fue del sexo deseado , PSR U Nz ) NNCNEr ST

Duracion del embaraf.o Yooz L 0 » = Vi T Sy DA
Enfermedades durantr= el embarazo ' Sl ( P No ( ) ¢C_u_aB : _ :
El parto fue \ I'wormal ) Cesarea ( ) Férceps ( ) Gtro ( } ¢Cua|? : y

Cundados adicionales Sn ( ) No ( ) {Cudl?

Personas que componen el grupo familiar

Ocupacion

Nombre & . Parentesco _ S==% _E»dra‘d 4 5.
Come elnifio ala misma hora que todalafamilia  Si( ) No() . _
Lugar que dispone para jugar Sl ook ; S g Aty ENL. DL e e
Cuenta con juguetes propios e Si | ) 1Y - No( ) : S Hamyes
Comparte los juguetes con otros mﬁos _ SSEy d No e i A S

Juegos preferidos : R
Compaiieros de juego S N el s Satve b e by M L LT R IS i o B0 L

Espectaculos que frecuenta oy - i bkl g i e By e
Asiste a fiestas vl Si{ ) No( )éPorqué?

Realiza paseos Si{ ) _' No( ) aCon“quie’vr_\.?_m

Conducta durante el juego . ' _ ; B T R Th Y AT ey 1 Py

Lo considera lider Si( ) No( )

Como es la relacion con otros nifos ' ‘ AR 3

Se viste solo ISECL)L  Nof{ )

Se desviste solo ; St No( )

Se bafa " EI solo () Con"a—yuda 6L . '
Tiempo que Ie dedlca al nifio EI padre La madre

Tema que con mayor frecuencia comentan con el nifo o Al ) .

El padre Cas

La madra

sl es fa actitud que se toma ante las travesuras del nifio:
astigo corporai { ) Amenazas( ) Enciarro( ) Otro:
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ANEXO 2

Cuestionari

o

Soy nifio @

O para nifilos y ninas preescolares

Soy nina

.

Marca tu respuesta Sl o NO con una

706%7 = W e

coma verduras =]

como fruta

K%yg.%? = B

el W& — "a m ©

al salir de la escuela voy al parque  al super al restaurante !

al salir  de la escuela hago ejercicio o depories

al @B g 55 K

-,

maestra ie gusia ayudarme - St S

Ecics &
H &0 tengo @iy & - St )
Yo amigos  en la escuela —=o | _si
me siento ___asustado si

@@

me sienta

[y &

visitan mi escuela
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=

e He

®

A mi me gusta el recreo —
A mi me gustan _ las gases

@ &

ayudo a3 mis algos

W & R @ B>

como  muchas  papitas

E&%ﬂg@ o ==

2D 3®| O] z®] 3>

me siento  bienvenido _en |z sscuela
aywdo ami_ maestra

‘3% g?pued0$ é"’ﬁ

Irabajar

é e 38 F 5
En mi escu los nifios pelean

a8 A

Cuando Ios nitos  “pelean la maeskra - ayuda

2 B35 0 @ 5
Ami mama papa lesgusta  mi L=

LT W % ©
platico  con mi_maestra sime siento  insie e

@ O O ®| [ @ @

¢ Te gusté contestar este cuestlonano?

© @ .

Si no
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ANEXO 3

Bienvenidos a esta junta, que espero, frabajaremos  Los seres humanos vivimos en grupo y

\RD L con una misma meta: el dptimo desarrallo de nuestros  confinuamente nos estamos relacionando con los
JARDINDENINOS: PAMPA PIPILTZIN nifis, demds individuos de nuestro grupo. En nuestra
Nuestra Programa de Educacidn Preescolor (PEP £asd. en el colegio, en el frabajo, en el autobis,
2011). contempla szis campos formativas a trabajar y cuando hacerios deporte, cuando comprarios, efc

cada uno de ellos incluye diversos aspectos: convivimos  con ofras personas con los que
compartimos objetivos, valores y normas. Cuando

nos relacionamos con ellos ponemos en juego lo
que se denominan Habilidades Sociales.

Desde pequefios nos han  ensefiado @
relacionarnos con los demds. Nuestros padres,
educadores, amigos, etc. nos han mostrado como
tenemos que saludar, pedir las cosas, participar
en actividades de grupo, mostrar nuestros

CICLO 2013-2014

4 DESARROLLO PERSOMAL ¥ S0CTAL
1. Identidad Personal \y Autanomia
2. Relaciones Interpersonales
4 LEMGUAJE ¥ COMUNICACION
1. Lenguaje Oral
2. Lenguaje Escrito

# PENSAMIENTO MATEMATICO senfimientos, hacer notar nuestras discrepancios
L Nimero sobre algin asunto, efc. Todas esas destrezas
2. Forma, Espacio y Medida configuran las Habilidades Sociales.

4 EXPLORACION Y CONOCIMIENTO DEL Mejorar los habilidades sociales en nuestros
MUNDO nifios les va a producir importantes beneficios
1. Mundo Natural personales.
2. Cultura y Vida Sacial Van a consequir aumentar su competencia

4 EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICAS  interpersonal, por  ejemplo, iniciondo vy

1. Expresidn y Apreciaciin Musical manteniendo conversaciones, dando las gracias,

2. Expresion Corporal y Apreciacion dela banza  Pidiendo  disculpas,  mostrando  opiniones
3. Expresidn y Apreciacion Pldstica diferentes, etc. De esta manera su circulo de

4. Expresicn ramdtica y Apreciacin Teatral  AMistodes puede ampliarse. Ademds, si alguna

+ DESARROLLO FISICO Y SALUD vez surge un conflicto, podrdn resolverlo
1. Coordinacién, Fuerza y Equilibrio haciendo valer fus derechos, pero sin llegar a

i comportamientos violentos.
2. Promocion de la Salud P

También t d ir éxit
DESARROLLO PERSONAL burante todo el ciclo escolar trabajaremos estos _HM__.“:__M_AEM: Hmwm_mw,__._%ﬂ“ Mge_uﬁ_”ummﬁ_._.__ﬂhmx_ o
Y SOCIAL E_._._E.m ﬂ%&.ﬁ {__h_&a une am..__._H aﬂhwhﬂm arriba A todos nos gusta que nos respeten. Cuando se
mencionados. Recuerde pegar en un

s ! ponen en juego las habilidodes sociales de
cuademe que destines solo para laz juntes, ya que oo eficaz, los personas con los que nos

GRUPO: 2° "A" fe servird de mucho en el conacimiento y rejocionamosse dan cuenta que los respetamosy

Miz=: Silvia Guadarrama comprensién del frabajo en el Jardin de Nifos. \loramos, lo cual favorece la opinidn que tienen

, de nosotros/as.
Gomez Puzds enriquecerlo con anotacionss personales yio recortes

mﬁﬁ”&ﬁ de revistas o periodicos, fotoerafias, dibujos o CRACTAS POR PERMITIRME PARTICIPAR EN
ustracionas, .
LA EDUCACION BE sUS HLJOS.
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