“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD UPN 095. AZCAPOTZALCO
MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

HISTORIAS QUE DEJAN HUELLAS.
LA ESCRITURA DE RELATOS, UN DISPOSITIVO PARA INICIAR A LA
PRACTICA REFLEXIVA ESTUDIANTES NORMALISTAS

TESIS
QUE PARA OBTENER EL GRADO DE
MAESTRA EN EDUCACION BASICA
PRESENTA:

MARISELA RAMIREZ ALONSO

TUTOR
MTRO. JORGE ALBERTO CHONA PORTILLO

SEPTIEMBRE, 2015



D
SEP | In

u UNIVERSIDAD

- I R
I - PEDAGOGICE

| UNIDAD UPN 095 DE. AZCAPOTZALCO

’ 095/393/2015

México D. F. a 4 de agosto de 2015.

DICTAMEN APROBATORIO

Lic. Ericka Alejandra Mejia Carrasco
Subdirectora de Servicios Escolares
Universidad Pedagégica Nacional
Presente

En relacién con la tesis de maestria: Historias que dejan huellas. La escritura de relatos, un
dispositivo para iniciar a la practica reflexiva estudiantes normalistas, que presenta Marisela
Ramirez Alonso, a propuesta del Mtro. Jorge Alberto Chona Portillo, los abajo fi firmantes,
miembros del jurado comunicamos que cumple con los requusnos necesarios para presentar
el examen de grado correspondiente. -

Presidente:  pra. Angélica Jiménez Robles

Secretario: Mtro. Jorge Alberto Chona Portillo

Vocal: Dr Nicolas Juérez Garduno

Suplente: Mtra. Luciana Mmam ortega Esquwel

El examen esta. programado para el 3 de septlembre del afio en n.Gyrso a las 16:00 hrs. en el
Auditorio de esta-Unidad. » Qos,

TR
:ﬂancy Vinginia-Behitez

‘“asoemwom
Directora

M0 05
DF AZCAPOTZALCO

- t'i.c.p. Sustentante
C.c.p. Archivo
C.c.p. Minutario

NVBE/MAVP/mpg

Av. Ejército Nacional Niim. 830 Col. Polanco C. P. 11550 Del. Miguel Hidalgo México D. F.
Tel: 52814407 Fax: 52814414



A Enrique, Liz y Ricardo



Quiero agradecer la
ayuda, el compafierismo
y el aliento que en todo
momento he recibido de
las personas amigas, a
las que no es necesario
nombrar y que desde el
anonimato han hecho
posible que llegue hasta
aqui. Gracias
sinceramente.

A la Universidad
Pedagdgica Nacional
por la confianza

depositada en mi al
permitirme participar en
la Maestria en
Educacion Bésica y en
especial a todos mis
profesores que, sin duda,
impactaron en mi
formacion.

Mi gratitud al Mtro.
Jorge Alberto Chona
Portillo, tutor de esta
tesis. Su
acompanamiento y apoyo
durante todo el proceso
de elaboracion de este
trabajo me han
conducido y alentado.



INDICE

Pag.

Introduccién

Capitulo I. Fundamento tedrico y metodol0gico .iieiveiiiiieiieeniennnnns 10

1.1 La formacion del profesorado
1.1.1 El pensamiento reflexivo
1.1.2 La préactica reflexiva

1.1.3 La practica reflexiva en la formacion inicial

1.2 La perspectiva biografica y narrativa como enfoque de investigacion
1.2.1 Ladocumentacion narrativa
1.2.2 Ladocumentacion narrativa de experiencias pedagogicas
1.2.3 Transformacion de las practicas docentes

Capitulo 11. Contextualizacion de la practica docente ™ ..cecveiieinenenne 28

2.1 Caracterizacion de la practica docente
2.2 Caracterizacion de la unidad de estudio

2.3 Contexto socioecondémico

Capitulo I11. La propuesta de intervenCion  .iiieiieieeerecnrenseecscnsanconses 49

3.1 Planteamiento de la propuesta especifica

3.2 Delimitacion de la propuesta de intervencion

3.3 Desarrollo de la propuesta de intervencion
3.3.1 Se hace camino al andar

3.3.2 Reescribir, tejiendo



3.3.3 Al final del camino

3.3.4 Esparcir semillas en el viento
Capitulo IV. Andlisis y evaluacion de la intervencion ~ .oiiiiiiiiiinenne.
4.1 Organizacion de las actividades
4.2 El papel mediador del docente
4.3 El papel de los alumnos en el proceso
4.4 Los relatos pedagogicos para desarrollar la reflexion
Reflexiones fiNAleS couiuiniiiiiiiiiiiiiiiiiirr ittt rae s e s e sanene
Prospectiva de [a propuesta ceiieiieiiiiiiiieiiiiiieeiecntcntenteecescnsancencnnes
Y 1=T 7 o3 oL

N 1<) (0 1S

P 0] 0] (o] | - N PPN



INTRODUCCION

Toda historia tiene un inicio y en este caso puedo decir que se remonta hacia afios atras
cuando llego a la Benemérita Escuela Nacional de Maestros, y con ello la responsabilidad
de formar a los futuros profesores. Para ese entonces ya escuchaba en los discursos
docentes las expresiones “profesional reflexivo”, el profesor como investigador” y se hacia

énfasis en la mejora de la ensefianza y la formacion del profesorado.

Me daba cuenta que estas expresiones suponen una valoraciéon de la practica docente, en
tanto espacio de produccién de saberes y el reconocimiento de los profesores como
profesionales que tienen teoria y experiencias que pueden contribuir a la constitucién de
una base de conocimientos sobre la ensefianza, y que todo ello lleva a pensar al docente

desempefiando un rol activo en la formulacién de sus propositos y formas de ensefianza.

No me cabe duda, que las Escuelas Normales, al ser instituciones de educacion superior,
estan en posibilidades de ser un lugar por excelencia de la reflexion y del pensamiento
critico, lo que puede inducirme a confirmar que formar a los futuros ensefiantes segln este
paradigma debe ser una tarea natural de las instituciones formadoras de los proximos

profesores.

Las escuelas formadoras de docentes estamos ahora ante la posibilidad de cuestionarnos
sobre cuales deben ser las competencias profesionales que un profesor debe poseer y es
aqui en donde insisto que no debemos dejar de lado la reflexién de la practica como una de
la competencias docentes mas relevantes por su complejidad y sus alcances pues permite
desarrollar habilidades como: observar, memorizar significativamente, escribir, analizar,

comprender, indagar, teorizar y modificar.

Lo expuesto anteriormente, me llevé a justificar por qué desarrollé una propuesta de
intervencion en la Escuela Normal. Este trabajo da cuenta de ello. En el capitulo I se

desarrollan, de forma expositiva, los referentes tedricos y metodoldgicos que sustentaron la



propuesta. El disefio, desarrollo y evaluacion de la misma atienden a estos soportes, en el
que ademé&s se responden preguntas como ;Qué es la reflexion? (Qué es la préctica
reflexiva? ¢En qué consiste la documentacion narrativa? ;A qué se refieren los relatos

pedagdgicos?, entre otras.

Cabe destacar que una vez establecidos los referentes tedricos, en los siguientes dos
capitulos, se documenta la experiencia pedagdgica desde un enfoque narrativo. En el
capitulo 11, me presento no s6lo como autora de este texto, sino ademas doy algunos datos
biograficos que pretenden dar informacion al lector y que le permitan entender por qué soy
la docente que aparece como personaje principal durante todo el relato. En este mismo
apartado realizo la caracterizacion de la unidad de estudio: Escuela Normal Hispano
Americano, institucion en la que se desarrollo la propuesta de intervencion y que enmarca
sus formas de organizacion, las costumbres y condiciones, que son el recuadro que regula el
quehacer de mi practica docente; ademas de mencionar a los distintos actores involucrados,
para lo cual doy cuenta de quiénes son aquellos estudiantes con los que trabajé el taller de
produccién de los relatos pedagogicos. La indagacion que hice sobre ellos me permitio
conocer cudles eran sus trayectorias, necesidades, gustos, intereses, etc., todo ello con la

intencidn de orientar las actividades que se llevarian a cabo en el aula.

Una vez conocido el contexto problematizador de la practica, en el capitulo Il narro
algunas acciones e ideas que dieron origen a la propuesta, para después hacer una
descripcion de la misma. A través del relato se mencionan, ademas, los distintos
instrumentos que me sirvieron de soporte para llevar a cabo el diagndstico, el cual permitié
delimitar el problema de intervencion “La narrativa como dispositivo para desarrollar la
practica reflexiva en los estudiantes normalistas”. En este capitulo también relato como fue
el momento en el que se presento la propuesta de intervencion a los alumnos (docentes en
formacion), que consistié en un taller al que se denominod: Historias que dejan huella,
dividido en cuatro fases: 1. Sensibilizar, 2. Crear y recrear, 3. re-escribirse, 4. Propagar.
Mismo que se desarroll6 una vez que los estudiantes regresaron de su primera Jornada de

Practica docente.



Esta parte del documento permite al lector conocer como se llevo a cabo la propuesta, a
través de los relatos: Todo viaje es una bdsqueda; Se hace camino al andar; Reescribir,
tejiendo; Al final del camino; Esparcir semillas en el viento; asimismo, como fue el
encuentro que tuvimos: alumnos y yo con la escritura de los relatos, las dificultades y
tropiezos, los encuentros y desencuentros, qué experimentamos durante el proceso, en el

que se busco que el andlisis y la reflexion se hicieran presentes.

En la parte final del trabajo, capitulo IV, se encuentra el analisis de los resultados de la
implementacion de la propuesta de intervencion, a la luz de los referentes tedricos
establecidos en el capitulo 1. Menciono la experiencia de la experimentacion realizada, la
cual me inclina a apostar por la formacion préctica, reflexiva y critica de mi propia accion.
Se incluyen ademas una serie de reflexiones que permiten identificar las fortalezas de la
accion y sus debilidades, con el propdésito de trasformar para mejorar mi practica docente.
Ademas de una prospectiva de posibles campos de investigacién educativa en los que

podria proyectarse las aportaciones de este estudio sobre la practica reflexiva.

Una vez hecha la indagatoria y de haber desarrollado la propuesta de intervencion, puedo
afirmar que ante el enorme reto que representa la formacién de los futuros docentes estaria
pensando en una nueva forma de ensefiar: desarrollar en ellos el sentido de la autocritica,
ayudandoles a mejorar constantemente y lograr ser mejores profesionales de la educacion.
En esta busqueda, estoy convencida que los relatos pedagdgicos, son materiales
documentales densamente significativos que incitan a la reflexion, la interpretacion, el

intercambio y el didlogo entre docentes, en este caso, docentes en formacion.

A la distancia, una vez que he valorado los resultados de la propuesta, cuya esencia esta
enmarcada por la documentacion pedagogica, puedo concluir y confirmar que esta forma de

trabajo abre los canales de reflexion sobre la practica docente.



Un buen profesor es el que estd dispuesto a
cambiar en el sentido que le dicta la reflexion
sobre las evidencias que le muestra la préctica.

John Dewey



S Historias que dejan huellas

CAPITULO |

FUNDAMENTO TEORICO Y METODOLOGICO

Toda investigacion esta cimentada en un marco teorico referencial que sirve como fuente
de informacion para guiar y sustentar lo que se hace; por lo que en las siguientes paginas se
definiran los referentes, que explican la nocion de practica reflexiva y de la documentacion
narrativa, que sustentaron mi propuesta de intervencion. Cabe mencionar que desde la
perspectiva de la narrativa, no es necesario hacer explicitos los referentes tedricos que
acomparian a la practica, al narrar los acontecimientos se ven permeando cada accion y/o
actuacion del protagonista del relato; sin embargo, he decidido agregar informacion que
puede ayudar al lector a entender algunos de los conceptos recurrentes en el desarrollo de la

propuesta.

Una vez hechas las aclaraciones pertinentes, iniciaré con un primer apartado en el cual se
explicara la vision actual para la formacién del profesorado en la que la indagacion es
fundamental y en donde la reflexién de la practica docente es de suma relevancia,
posteriormente present6 informacion sobre la documentacién narrativa y como esta sirve de

dispositivo para reflexionar sobre el hacer docente.

1.1 La formacién del profesorado

En las Gltimas décadas, en distintos espacios internacionales se ha dirigido la mirada hacia
una nueva perspectiva en torno a la formacion de los docentes. Empezaron a aparecer
tendencias que analizaban criticamente enfoques técnicos y cada vez fueron mas numerosos
los autores que opinan que la formacion del profesorado es importante pues son los posibles
“agentes del cambio”, individual y colectivamente, Imberndn (1998). Debido a ello, en la
formacion del profesorado parece que empieza a seguirse una tendencia cambiante,
motivada sobre todo por el auge de la nuevas concepciones de la teoria y practica del

curriculum, de la sociologia critica, de la psicologia cognitiva y del constructivismo, que
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S Historias que dejan huellas

introducen elementos de debate y reflexion nuevos en la generacion y adquisicion del
conocimiento y en el procesamiento de la informacién. Como consecuencia ha ido
perdiendo vigencia el estudio de la conducta del profesorado ante un hecho educativo.
Ahora, es méas importante centrar la atencion en como elabora el profesorado la
informacidn pedagdgica de que dispone y los datos que perciben en las situaciones de la
ensefianza, y en cdmo esa elaboracion o procesamiento de informacion se proyecta sobre
los planes de accién de la ensefianza y en su desarrollo practico. Aparece, una amplia
orientacion en la formacion de docentes, con diversos enfoques, que tendra como referencia

predominante la practica profesional contextualizada.

La orientacion practica de anlisis interpretativo, en que cobra importancia la reflexion
sobre la préctica en un contexto determinado, establece un nuevo concepto de investigacion
y formacion y dando mas relevancia en los procesos de investigacion a la vertiente
cualitativa que la cuantitativa, que insiste en el estudio de la vida en el aula, en el trabajo
colaborativo como desarrollo de la institucion educativa y en la socializacion del
profesorado.

Esta orientacion practica-reflexiva, basandose predominantemente en la investigacion en el
aula, se incorpora desde algunos sectores educativos, y con gran influencia del pensamiento
critico habermasiano, un enfoque mas critico social y de reconstruccién social. Este
enfogque aboga por un profesorado que no Unicamente ha de reflexionar sobre su practica,
sino que su reflexién rompe los muros de la institucion para entrar a analizar todo tipo de
intereses subyacentes en la ensefianza y en la realidad social, con el interés concreto de

conseguir la emancipacion de las personas.

Segun los planteamientos de Imbernén (2002), la formacion de un profesorado reflexivo,
critico e investigador ha de conducirnos a una reconceptualizacion en el ambito de la
formacion del profesorado. Se debe ya abandonar el concepto del profesor tradicional,
académico o enciclopedista y el del experto técnico, propio del enfoque de racionalidad
técnica, cuya funcion primordial es la de transmitir conocimientos mediante la aplicacion

rutinaria de recetas y procedimientos de intervencion disefiados y ofrecidos desde fuera. Se

11



S Historias que dejan huellas

adopta un papel méas activo del profesorado en el disefio, desarrollo, evaluacion y
reformulacion de estrategias y programas de intervencion educativa y autoformacion. Para
Stenhouse (en Imbernon 2002:43), las caracteristicas méas destacadas de este profesorado
serian “una capacidad para un autodesarrollo profesional auténomo mediante un

sistematico autoanalisis, mediante procedimientos de investigacion en el aula”.

Asi mismo, planteamientos como los de Schon (1983, 1987) quien no solamente critica el
enfoque de formacion técnico, sino que ve al profesorado como un profesional préctico-
reflexivo que se enfrenta a situaciones de incertidumbre, contextualizadas, que recurre a la

investigacion como una forma de decidir e intervenir practicamente sobre ellas.

A decir de Peérez (1990) el profesor interviene en un medio complejo, un escenario
psicosocial vivo y cambiante, definido por la interaccion simultanea de maultiples factores y
condiciones. Dentro de ese ecosistema complejo y cambiante el profesor se enfrenta a
problemas de naturaleza prioritariamente practica, problemas de definicién y evolucion
incierta y en gran parte imprevisible, que no puede resolverse mediante la aplicacion de una
regla, técnica y procedimiento. Los problemas practicos del aula (que se refieren a
situaciones individuales de aprendizaje o a formas de comportamiento de los grupos)
requieren un tratamiento singular, porque en buena medida son problemas singulares,
fuertemente condicionados por las caracteristicas situacionales del contexto, y por la propia
historia del aula como grupo social, asi entonces hay que prepararlo para atender a esta

compleja tarea.

Como afirma Yinger (1986) “el éxito del practico depende de su habilidad para manejar la
complejidad y resolver problemas précticos. La habilidad requerida es la integracion
inteligente y creadora del conocimiento y la técnica” (p.275). Esta habilidad o
conocimiento préactico es analizada en profundidad por Shon (1983, 1987) como un proceso
de reflexion en la accién o como una conversacion reflexiva con la situacion problematica
concreta. Todos estos criterios de concebir al docente hacen emerger nuevos discursos
tedricos concepciones alternativas de formacion uno de ellos refiere a la reflexion sobre la

practica.
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S Historias que dejan huellas

1.1.1 El pensamiento reflexivo

Antes de analizar las implicaciones que tienen para la formacion del profesor esta
concepcion de la practica profesional como préactica reflexiva, me parece conveniente
ofrecer algunos conceptos de lo que es la reflexion. Para Kemmis (1985:142) “La reflexion
es un proceso de transformacion de determinado material primitivo de nuestra experiencia
(ofrecido desde la historia y la cultura y mediado por las situaciones que vivimos) en
determinados productos (pensamientos comprensivos, compromisos, acciones), una
transformacion alertada por nuestra concreta tarea, nuestro pensamiento sobre las
relaciones entre el pensamiento y la accién...”

Segun este mismo autor la naturaleza de la reflexion podria resumirse de la siguiente forma:

1. La reflexion no estd determinada biol6gicamente, ni es puro pensamiento, expresa
una orientacién hacia la accion y refiere a las relaciones entre pensamiento y accion
en las situaciones histdricas en las que nos encontramos.

2. La reflexion no es una forma individualista de trabajo mental, ya sea mecénica o
especulativa, sino que presupone y prefigura relaciones sociales.

3. La reflexion no es ni independiente de los valores, ni neutral; expresa y sirve a
intereses humanos, politicos, culturales y sociales particulares.

4. La reflexion no es ni indiferente ni pasiva ante la orden social, ni meramente
propaga valores sociales consensuados; sino que activamente reproduce o
transforma las précticas ideoldgicas que estan en la base del orden social.

5. La reflexion no es un proceso mecanico, ni es simplemente un ejercicio creativo en
la construccion de nuevas ideas; es una practica que expresa nuestro poder para
reconstruir la vida social, al participar en la comunicacion, en la toma de decisiones

y en la accién social.

Al hablar del pensamiento reflexivo no se puede dejar de mencionar las contribuciones de
John Dewey (1933,1938) quien fue uno de los primeros tedricos que considero a los
maestros como profesionales reflexivos. En su obras menciona que la reflexion tiende al
descubrimiento de hechos e implica 1) un estado de duda, de vacilacion de perplejidad, de

dificultad mental, en la que se origina el pensamiento, y 2) un acto de busca de caza de

13



S Historias que dejan huellas

investigacion para encontrar algin material que esclarezca la duda, que disipe la
perplejidad, asi comienza el pensamiento reflexivo, cuya funcion es la transformar una
situacion en la que se experimenta oscuridad, duda, conflicto o algun tipo de perturbacion,

en una situacion clara coherente, estable y armoniosa.

Es necesario también decir que la reflexion implica la inmersion consciente del hombre en
el mundo de su experiencia, un mundo cargado de connotaciones, valores,
correspondencias afectivas, intereses sociales. Reflexionar es poner en jaque nuestras
certezas, lo que nos conduce a una conclusién de término que sea el inicio de otra
reflexion. El pensamiento reflexivo tiene un propdsito que trasciende, debe tener una

conclusién, pero una conclusion reflexiva.

Este tipo de pensamiento (reflexivo) impulsa a la investigacion, la cual empieza por la
observacioén, asi mismo, la reflexion incluye la observacién, en el momento en que se
empieza a reflexionar se empieza a observar, a fin de tomar nota de las condiciones.
Algunas de estas observaciones se realizan mediante el uso directo de los sentidos, otras, a
través del recuerdo de observaciones previas, propias o0 ajenas. De esta manera, obtiene el
reconocimiento mas amplio de la situacion con la que tiene que enfrentarse. En esa
situacion algunas condiciones son obstaculos y otras, ayudas o recursos, todas éstas

conforman el “hecho del caso” y son las cosas que debemos contar.

Puede decirse entonces, que la reflexion a diferencia de otras formas de conocimiento,
supone un analisis y una propuesta totalizadora, que captura y orienta la accién. El
conocimiento académico tedrico, sélo puede considerarse instrumento de los procesos de
reflexion cuando se ha integrado significativamente, no en parcela aisladas de la memoria,
sino en los esquemas de pensamiento mas genéricos que activa el individuo cuando
interpreta la realidad concreta en la que vive y sobre la que actla cuando organiza su propia

experiencia.
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1.1.2 La practica reflexiva

Esta orientacion conceptual de formacion orientada a la indagacion en la practica representa
un profesor reflexivo, critico e investigador en el aula, considerando el proceso de
ensefanza-aprendizaje desde el punto de vista del modelo ecoldgico. Este modelo, de
connotaciones criticas, exige tener en cuenta el entorno, el individuo, el colectivo, la
institucion, la comunidad, las decisiones y las actitudes del profesorado en un contexto

especifico: el aula.

El profesor investigador tiene que ver con un modelo de formacion indagativa y con una
disposicion para examinar con sentido critico y, sistematicamente, la propia actividad
préactica. Desde esta postura, la investigacion critica en la accién y sobre la accion puede
afianzar, desarrollar o modificar el conocimiento profesional, introduciéndose en las
diversas circunstancias reales y concretas, generando una actividad intelectual y de este

modo, crear sus propias teorias.

En esta forma de concebir la practica, los profesionales reflexionan sobre su saber desde
la practica. Algunas veces recuerdan una situacion que han vivido, y exploran las
reacciones que han tenido al manejar el caso de tal manera que pueden hacer esto como

un esfuerzo deliberado, como preparacion para casos futuros que sean similares.

Para comprender mejor este importante y complejo sentido de la actividad del
profesional practico es necesario distinguir de acuerdo con Shon (1983) tres diferentes
conceptos que se incluyen en el término mas amplio de pensamiento préactico:

- conocimiento en la accion;

- reflexién en la accion;

- reflexion sobre la accidn y sobre la reflexion en la accion.

Conocimiento en la accién, es el componente inteligente que orienta toda actividad
humana, se manifiesta en el saber hacer. Hay un tipo de conocimiento de toda accién

inteligente, aunque este conocimiento, fruto de la experiencia y de la reflexion pasada, se
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haya consolidado en esquemas semiautomaticos o rutinas, en las que pone en se
manifiesta la existencia de un rico bagaje de conocimiento implicito que se vincula a la

percepcidn, a la accion e incluso al juicio.

Reflexion en la accion. Pero también hay un conocimiento implicito en la actividad
practica. Es facil también reconocer cobmo en la vida cotidiana frecuentemente pensamos
sobre lo que hacemos al mismo tiempo que actuamos. Shon (1993) denomina este
componente del pensamiento préctico reflexion en y durante la accion. Sobre este
conocimiento de primer orden que se aloja en y orienta toda actividad practica se
superpone un conocimiento de segundo orden, un proceso de dialogo con la situacion

problematica y sobre la interaccion particular que supone la intervencion en ella.

Este conocimiento de segundo orden o metaconocimiento en la accion, se encuentra
constrefiido por las presiones espaciales y temporales; y por las demandas psicologicas y
sociales del escenario donde se actia. Es un proceso de reflexion con la riqueza de la
inmediatez, de la captacion viva de las multiples variables intervinientes, y la grandeza
de la improvisacion y reaccién al poder responder de forma novedosa a las imperiosas
demandas del medio. Por otra parte, es facil reconocer la imposibilidad de separar en el
proceso de reflexion en la accidn, los componentes racionales de los componentes

emotivos o pasionales que condicionan la actuacion y su reflexion.

El proceso de reflexion en la accion es un proceso vivo de intercambios, acciones y
reacciones, gobernadas intelectualmente, en el fragor de interacciones mas complejas y
totalizadoras. Con sus dificultades y limitaciones es un proceso de extraordinaria riqueza
en la formacion del profesional practico. Puede considerarse el primer espacio de
confrontacién empirica de los esquemas tedricos y creencias implicitas con los que el
profesional se enfrente a la realidad problematica, En este contraste con la realidad se
confirman o refutan los planteamientos previos, y en cualquier caso se corrigen, modelan
0 depuran sobre la marcha. Cuando el profesional se presenta flexible y abierto en el
escenario complejo de interacciones de la préactica, la reflexion en la accion es el mejor

instrumento de aprendizaje significativo. No sélo se aprenden y construyen nuevas
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teorias, esquemas y conceptos, sino que, 1o que es mas importante, se aprende también el
mismo proceso dialéctico de aprendizaje en “conversacion abierta con la situacion

practica”.

Reflexion sobre la accion y sobre la reflexion en la accion, puede considerarse como el
analisis que a posteriori realiza el hombre sobre las caracteristicas y procesos de su
propia accion. Es la utilizacion del conocimiento para describir, analizar y evaluar las
huellas que en la memoria corresponden a la intervencion pasada. Mé&s bien deberia
denominarse reflexidn sobre la representacion o reconstruccion a posteriori de la propia
accion. En la reflexion sobre la accion, el practico, liberado de las constricciones y
demandas de la propia situacion practica, puede aplicar de forma reposada, sistematica
sus instrumentos conceptuales y sus estrategias de blsqueda y anélisis a la comprension

y valoracion de la reconstruccion de su préactica.

La reflexion sobre la accion es un componente esencial del proceso de aprendizaje
permanente que constituye la formacién del profesional, Argyris, (retomado por Pérez,
2011). La determinacién de las metas, la eleccion de medios y la propia intervencion que
desarrolla aquellas decisiones; y, lo que en mi opinidon es mas importante, los esquemas
de pensamiento, las teorias implicitas, creencias y formas de representar la realidad que
utiliza el profesional cuando se enfrenta a situaciones problemaéticas, inciertas y
conflictivas. En definitiva, supone un conocimiento de tercer orden, que analiza el
conocimiento en la accién y la reflexion en la accion en relacion con la situacion

problemética y su contexto.

Estos tres procesos componen el pensamiento practico del profesional que se enfrenta a
las situaciones “divergentes” de la practica en el ambito educativo. Ninguno de estos
procesos por separado puede considerarse independiente ni, por supuesto suficiente para
explicar una intervencion eficaz. Por el contrario, se exigen y complementan entre si para

garantizar una intervencion préactica racional.

Asi mismo, hay que reconocer que la préactica reflexiva no se construye de manera
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espontanea. Si se desea desarrollar, es necesario hacer ciertas concesiones, como por
ejemplo: para que el estudiante aprenda a ser practicante reflexivo, hay que renunciar a
sobrecargar el curriculo académico inicial. Ademas se debe dejar tiempo y espacio para
la resolucion de problemas, en una articulacion entre tiempo de intervencion en la
practica y tiempo de analisis, independientemente de que la asignatura no sea de

acercamiento a la préactica escolar.

1.1.3 La préctica reflexiva en la formacion inicial

A decir de Pérez (2000), la nueva epistemologia de la practica, expuesta en parrafos
anteriores, conduce necesariamente a un reconsideracion radical de la funcién del profesor
como profesional en el aula y, en consecuencia, a un cambio profundo tanto en la

conceptualizacion teorica de su formacion como en el proceso de su desarrollo préactico.

Segln Imbernén (1998), una de las caracteristicas de los profesores es que deben ser
capaces de evaluar individual y colectivamente la necesidad potencial de la calidad de la
innovacion, deben poseer ciertas destrezas basicas en el d&mbito de las estrategias de
ensefianza, de la planificacién de la diversidad del alumnado y del contexto social. En un
sentido méas general, han de poseer habilidades que apenas vienen mencionadas en los
programas formales de formacion del profesorado: interactuar y aprender con sus iguales,
consultar y relacionarse con personas ajenas al centro, relacionarse con directores, padres y
otros miembros de la comunidad educativa, etc. A menudo se reclama que esta formacién
deberia darse también en comunicacion, participacién democratica, toma de decisiones y

trabajo en grupo.

El tipo de formacion inicial que suelen recibir los profesores esta lejos de aplicar una
metodologia que involucre procesos desarrollados tedricamente en la practica del aula,
ademas que se caracterice de la mas minima informacion sobre como se desarrollan
procesos de cambio, cédmo se implementan y cdmo se evalUan. Y esta formacion inicial es
muy importante, ya que es la incorporacion a la cultura profesional, un periodo en el que las

virtudes, los vicios y las rutinas, se asumen como procesos usuales de la profesion.
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Bajo la mirada de Perrenoud (2008), la formacion inicial tiene que preparar al futuro
ensefante a ejercer la capacidad de observacion y de analisis y a reflexionar sobre su
practica. Para lograr la reflexion en los estudiantes, es importante crear lugares para el
andlisis de la practica (en donde se reflexione sobre la forma de cémo pensamos,
decidimos, comunicamos y reaccionamos en una clase). Ademas es necesario garantizar al
alumno espacios para el trabajo sobre ellos mismos, sobre sus propios miedos y sus
emociones, de tal forma que se sientan con la confianza incluso de reconocer lo que hacen
y de cdmo lo hacen. Se puede decir entonces, que so6lo se conseguira formar a practicantes
reflexivos a través de una practica reflexiva: Aprender a hacer lo que no se sabe hacer,

haciéndolo.

Ahora bien, para formar a un principiante reflexivo es importante, que el formador tome
en cuenta algunas consideraciones, como las siguientes:
o No olvidar la poca experiencia de los estudiantes para la eleccion de ciertos
problemas y a subestimar otros.
o Ayudar a los estudiantes en las aulas o en sus practicas, tal como son, a construir
competencias que puedan utilizarse en clase.
o Basarse en un analisis de las situaciones profesionales mas comunes y

problemaéticas a principios de la carrera, como base de una formacion inicial.

Para lograr lo antes expuesto, existen diversas modalidades, una de ellas es la escritura de
relatos, pues a través de ellos ponen sentidos y significaciones en sus escritos a sus propias

experiencias educativas.

1.2 La perspectiva biografica y narrativa como enfoque de investigacion

El presente apartado, es el eje vertebral del documento, ya que éste se construye a partir de
los referentes tedricos establecidos en el apartado anterior. Tiene como propdsito
mencionar cual fue la metodologia implementada para el desarrollo de la propuesta de

intervencion, como para la elaboracion de este documento.
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Dentro de los paradigmas metodoldgicos de investigacion cualitativa se sitla el enfoque
biografico y narrativo, que dicho sea de paso, ha adquirido una identidad propia, tras la
crisis del positivismo y el giro hermenéutico en ciencias sociales, se ha constituido en una
perspectiva especifica de investigacion que reclama su propia credibilidad dentro de la

amplia gama de la investigacion cualitativa.

Hace ya mas de un cuarto de siglo Geertz (1994:73) habl6 de una "refiguracion del
pensamiento social”, mediante el cual cultura y la sociedad se comprenden como un
conjunto de textos a leer e interpretar. La investigacion biografico-narrativa esta
adquiriendo cada dia mayor relevancia, altera los modos habituales de lo que se entiende
por conocimiento, comportando un enfoque propio, con sus propios modos de emplear la
metodologia cualitativa. ElI enfoque biogréafico-narrativo (y sus metodologias
correspondientes) se esta volviendo crecientemente mas seductor. En la educacion (al igual
gue en otras ciencias sociales) se estd empleando en abundancia en la ltima década. Contar
las propias vivencias, y "leer” (en el sentido de "interpretar") dichos hechos-acciones, a la
luz de las historias que las personas narran, se ha convertido en una perspectiva peculiar de
investigacion. La subjetividad es, también, una condicion necesaria del conocimiento
social. El juego de subjetividades que se producen en un relato biografico, basado en un
dialogo consigo mismo y con el oyente en busca de una verdad consensuada, €s un proceso

dialdgico, privilegiado de construccion de comprension y significado.

En palabras de Bolivar (2006:3) “el incremento y popularidad alcanzado por la
investigacion narrativa sobre las historias de vida y biografias puede responder a nuestra
actual coyuntura postmoderna: en un mundo que ha llegado a ser cadtico y desordenado,

solo queda el refugio en el propio yo”.

En este contexto, la investigacion biografico-narrativa emerge como una potente
herramienta, especialmente pertinente para entrar en el mundo de la identidad, de los
significados y del saber practico y de las claves cotidianas presentes en los procesos de

interrelacion, identificacion y reconstruccion personal y cultural. (Aceves 1994, 2001).

20



S Historias que dejan huellas

La razon principal para el uso de la narrativa en la investigacion educativa es que los seres
humanos somos organismos contadores de historias, organismos que, individual y
socialmente, vivimos vidas relatadas. El estudio de la narrativa, por lo tanto, es el estudio
de la forma en que los seres humanos experimentamos el mundo. De esta idea general se
deriva la tesis de que la educacién es la construccion y la re-construccion de historias
personales y sociales; tanto los profesores como los alumnos son contadores de historias y
también personajes en las historias de los demas y en las suyas propia. Por se entiende que

la narrativa es tanto el fendmeno que se investiga como el método de la investigacion.

1.2.1 La documentacion narrativa

La documentacion narrativa de practicas escolares es una modalidad de indagacién y accion
pedagdgicas orientada a reconstruir, tornar publicamente disponibles e interpretar los
sentidos y significaciones que los docentes producen y ponen en juego cuando escriben,
leen, reflexionan y conversan entre colegas acerca de sus propias experiencias educativas
Suérez (2003 y 2005). Inspirada e informada en los aportes tedricos y metodoldgicos de la
investigacion interpretativa y narrativa en ciencias sociales, y estructurada a partir del
establecimiento de relaciones mas horizontales y colaborativas entre investigadores y
docentes. Esta estrategia de indagacion-accion pedagogica pretende describir densamente
los mundos escolares, las précticas educativas que en ellos tienen lugar, los sujetos que los
habitan y las hacen, y las comprensiones que elaboran y recrean los educadores para dar
cuenta de ellos. Su prop6sito es generar lecturas dindmicas y productivas sobre las
experiencias y relaciones pedagdgicas que se llevan a cabo en situaciones institucional,
geografica e historicamente localizadas. Para eso, sus dispositivos de trabajo focalizan en la
elaboracion individual y colectiva de relatos pedagdgicos y textos interpretativos por parte
de docentes e investigadores, y también estimulan la configuracion de “comunidades de
atencion mutua” Connelly y Clandinin (2000) (en Suarez 2010). Los textos y narraciones
que se producen en estos espacios de trabajo colaborativo se orientan a desarrollar y poner

a prueba nuevas formas de nombrar y considerar en términos pedagogicos “lo que sucede”
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en los espacios escolares y “lo que les sucede” a los actores educativos cuando los hacen y
transitan. La pretension de contribuir a través de la indagacion narrativa de docentes a la
transformacion democrética de la escuela, del saber pedagogico y de las practicas docentes
se fundamenta, justamente, en el proyecto de construir de manera colaborativa un nuevo
lenguaje para la educacion y la pedagogia y nuevas interpretaciones criticas sobre la
escuela, sus actores y relaciones pedagogicas, que tomen en cuenta el saber y las palabras

que utilizan los educadores para darle sentido a sus practicas de ensefianza.

1.2.2 El relato pedagogico

A diferencia de otros tipos de relatos pedagdgicos, los documentos narrativos escritos por
docentes, no se producen de forma espontanea, ni son concebidos mediante la redaccién
libre y de los educadores. Por el contrario, aun cuando los docentes envueltos en procesos
de documentacién narrativa muestran su disposicion para la escritura, lectura, difusion y
publicacién de sus relatos se manejan con una relativa autonomia para elegir los temas,
estilos de sus narrativas, indagan el mundo escolar y elaboran sus textos pedagdgicos en
condiciones bastante especificas y en el marco de un dispositivo de trabajo que pretende

regular los tiempos, espacios y recursos tedricos y metodoldgicos para su produccion.

El proceso de produccion de los documentos narrativos en complejo y esta
permanentemente mediado por un coordinador (o coordinadores) que estad presente
activamente durante la produccién de los relatos, ya sea a través de materiales 0 como
apoyo para orientar tedrica y metodoldgicamente el proceso de documentacion (Suarez
2004 y 2005), como mediante el disefio y la coordinacion de jornadas presenciales y trabajo
virtual con los escritores o a la puesta en comun y devolucién individual de comentarios e
interpretaciones pedagogicas de los relatos producidos, la coordinacion del proceso de
formacion e investigacion acompafia con sus sugerencias a los docentes autores en muchos
momentos estratégicos del proceso. Asi mismo, las instancias de trabajo colaborativo entre
pares que promueve Y establece el dispositivo, y en las que otros docentes narradores leen,

comentan e interpretan los relatos pedagdgicos elaborados por cada uno, funcionan como
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“momentos de control” del proceso de escritura desplegado individual y colectivamente por

el grupo.

Suarez (2007) menciona que mas alla de la forma particular que este trayecto de formacion
y de documentacion tome en cada caso, es posible abstraer, a la manera de un modelo una
serie de momentos o instancias de trabajo. Muy esquematicamente, el recorrido en su ruta

implica:

a) “Generar y sostener condiciones institucionales y habilitaciones en los sistemas
escolares y las escuelas para que los docentes puedan involucrarse activamente en
procesos de documentacion narrativa con el apoyo de las autoridades. Esta
estrategia de indagacion narrativa del mundo escolar y de las practicas docentes
supone una ruptura con las modalidades convencionales de trabajo docente y con el
flujo rutinario de las actividades escolares. Implica dispones tiempos, espacios y
arreglos normativos que garanticen oportunidades de escritura y de trabajo
colaborativo entre docentes, y por qué no de investigadores académicos que

acompaﬁen estos procesos.

b) Identificar y seleccionar las practicas pedagdgicas y experiencias escolares a relatar
y documentar. Ya una vez seleccionada la experiencia a relatar resulta necesario un
persistente y también reflexivo trabajo de identificacién de los componentes a
incorporar (personajes, escenarios, contextos, voces) en la intriga narrativa del
relato pedagdgico en cuestion. El docente narrador debe hurgar en la memoria
persona y en la de los otros docentes de la experiencia a relatar, asi como relevar y
registrar huellas y rastros de las préacticas pedagOgicas para reconstruirlas

reflexivamente a través de la narrativa.

c) Escribir y re-escribir distintas versiones sucesivas de relatos de la experiencia
pedagbgica a documentar, hasta llegar a una version “publicable”. En este momento
decisivo, los docentes llevan adelante una serie sucesiva de producciones que toman

como insumo los recuerdos sobre los acontecimientos, incluso a partir de informarse
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con otros posibilita el escribir y re-escribir. Es ¢l momento en el que se “fija”
textualmente la experiencia, en el que alcanza su grado de objetividad. En el que
componen, recomponen y dotan de densidad a la intriga narrativa que articula y da
sentido a los distintos elementos de la experiencia.

d) Editar pedagdgicamente el relato de experiencia o documento narrativo. Implica una
compleja trama de operaciones intelectuales, orientadas a incidir en las sucesivas y
recursivas producciones textuales del relato realizadas por cada docente autor. La
edicion pedagogica de relatos docentes implica: lecturas y relecturas propias de
otros docentes de las versiones parciales y del final del relato, la interpretacion y la
reflexion pedagdgicas en torno a la experiencia narrada. En suma, se trata de
trabajar individual y colectivamente con el relato en una especie de “clinica de

edicion que se realiza antes de ser publicado.

e) Publicar el relato de la experiencia pedagogica. Es el momento de la documentacion
en el que los docentes narradores se afirman mas que nunca como autores al tornar
su relato publicamente disponible, cabe decir que las decisiones sobre la publicacion
del relato también requiere la mirada del colectivo de docentes e investigadores,
exigen procesos de deliberaciéon y debate acerca de su comunicabilidad y supone
tomar en cuenta quiénes seran los posibles publicos lectores del relato.

f) Hacer circular los documentos narrativos de experiencias pedagogicas en diferentes
circuitos de difusion y bajo distintos formatos (electrénicos, graficos, filmicos,
interactivos), a fin de aprovechar las potencialidades pedagdgicas e interpretativas
de los relatos escritos por docentes y dar a conocer, debatir y criticar los saberes y
comprensiones construidos durante las practicas pedagodgicas que en ellos se
encuentran documentados. Esto ultimo, lo hace un proceso complejo, integral y

excede por mucho a la escritura individual y solitaria.” (pp. 36, 37)

Documentar narrativamente experiencias pedagogicas no es solamente escribir, y mucho

menos escribir solo y aisladamente. Siempre supone la constitucién de un colectivo de
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docentes autores de relatos pedagdgicos y fundamentalmente de un ejercicio reflexivo, la
conversacion y la interpretacion pedagogica junto con otros, con el objetivo de reconstruir

narrativamente el saber pedagdgico puesto en juego en las experiencias.

De este modo, a través de la indagacion narrativa de sus propias practicas docentes, de la
produccién de sus propios relatos y de las comprensiones pedagdgicas que hacen jugar
para configurar la intriga narrativa de sus historias de ensefianza, los docentes narradores
estan engrosando el “corpus” de materiales documentales que en otro momento del proceso

de investigacion seran interpretados. (Suarez, 2008).

1.2.3 Transformacién de las practicas docentes

Relatar historias en las que los actores educativos se encuentran involucrados a través de la
accion, e interpretar dichas préacticas a la luz de los relatos que éstos narran, se erige de esta
forma en una perspectiva peculiar de investigacion educativa cuyo proposito es construir
conocimientos validos en educacion. Pero ademés de cuestionar las formas convencionales
de pensar y hacer en materia de investigacion educativa, las versiones mas criticas y
comprometidas de la perspectiva interpretativa también aportaron ideas valiosas para
establecer una conversacion mas vigorosa, estimulante y horizontal con los actores de la
practicas docentes, y para intentar transformarlas a través de estrategias participativas,
colaborativas y colectivas de indagacion narrativa y etnogréafica e intervencién pedagdgica
en el mundo escolar (Batallan, 1988, 1998 y 2006; Kincheloe, 2001) retomados por
Suérez, 2007. En su gran mayoria, los investigadores educativos que se mueven en estas
tradiciones han hecho explicitos sus propésitos no solo de problematizar los principios,
criterios y convenciones instituidos para producir conocimientos validos acerca de la
ensefianza escolar, sino también de establecer relaciones méas enriquecedoras con el mundo
y los actores de las escuelas y de recuperar, reconstruir e interpretar sus voces, palabras,
comprensiones y emociones en espacios de elaboracion conjunta de conocimientos

educativos y pedagdgicos.
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Los intentos por interrogar, indagar y nombrar de otra forma el mundo escolar y las
practicas docentes nacieron y se desenvolvieron en el mundo académico como una
alternativa a los modos establecidos de produccion, circulacion y consumo de conocimiento
educativo. Por tal motivo, se entiende que esta perspectiva esta orientada a contribuir al
desarrollo de una politica de conocimiento escolar y pedagogica alternativa a la
hegeménica, y a la denuncia y transformacion de las relaciones de saber y de poder
asimétricas del campo educativo. Sus estrategias se dirigen decididamente a construir
conocimientos criticos junto con los docentes acerca de lo que ellos mismos y otros actores
educativos vivencian, perciben, sienten, interpretan y dicen mientras llevan adelante su
trabajo en el contexto escolar cotidiano. Inclusive estas experiencias pueden ser llevadas al
terreno en el sistema escolar como dispositivos de intervencion pedagdgica y de desarrollo
profesional de docentes (Batallan, 1988, 1998 y 2006; Suérez, 2005).

Para estas perspectivas de investigacion accidn colaborativas y participativas, las tareas
intelectuales, interpretativas y practicas de la indagacién etnografica y narrativa critica no
se limitan tan sélo a ofrecer comprensiones contextualizadas del mundo escolar y de las
practicas de ensefianza, y a recuperar lo méas fielmente posible las “voces”, palabras,
emociones y biografias de los docentes, hasta entonces silenciados, descalificados o
deformados por el saber experto y los investigadores ortodoxos. Por el contrario,
consideran que estas tareas s6lo seran criticas y alternativas en la medida en que sus
estrategias de trabajo estén dirigidas a construir colectivamente un conocimiento que
muestre y explique también los anclajes ideoldgicos de las practicas de ensefianza y
narrativas de los docentes y que, al mismo tiempo, esté orientado a la accion
transformadora de las situaciones y relaciones que denuncia. Para esta vision radicalizada
de la investigacion narrativa e interpretativa, la transformacién del mundo escolar y de las
practicas docentes “surge desde dentro”. El cambio va a ser posible a través de la
elaboracion y difusion de nuevas y cada vez mas densas descripciones y autodescripciones
sobre lo que hacen, piensan y dicen los docentes y otros actores escolares; a traves de la
construccién colectiva y conversada de nuevas formas de nombrar a los fendmenos,
objetos, actores y relaciones de la cotidianeidad escolar. Porque asi como el compromiso

con una determinada préactica supone en cierto modo la posibilidad y la competencia para
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hablar el lenguaje de esa préactica, los cambios en el lenguaje de la practica pueden ser
vistos como cambios en la practica misma, McEwan (1998). Y si esas nuevas formas de
decir y escribir el mundo y lo que hacen y piensan sus actores son elaboradas
colectivamente, enriquecen la comunidad de practicas y discursos en las que se mueven y
construyen sus identidades, muestran el matiz y la polifonia de la vida social compartida y
traen a la escena e intriga narrativas de sus relatos elementos criticos del contexto historico
y social donde ésta se desenvuelve, podremos imaginarnos que otra educacion, otra escuela

y otras practicas docentes son posibles.
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CAPITULO 11

CONTEXTUALIZACION DE LA PRACTICA DOCENTE

La préctica educativa se lleva a cabo en un contexto socioeducativo en el cual interacttan
diversos miembros y en el que convergen varios factores que sientan las bases para la
realizacion de una préactica mas vivencial. Por lo tanto, se hace indispensable mencionar
quién soy y como me formé como docente, describir como es el escenario donde se lleva a
cabo el quehacer docente, asi mismo, quiénes son los sujetos involucrados que permiten
que la docencia se construya y se reconstruya en ese encuentro intersubjetivo con los otros,
en lo escolar y lo social; que nos lleve a entender como estos escenarios dinamicos

producen précticas de significacion.

2.1 Caracterizacion de la practica docente

En muy pocas ocasiones los docentes nos detenemos a reflexionar sobre como llegamos a
ser lo que somos y como hemos logrado los saberes propios de este trabajo. Encauzarme
hacia la maestria para el mejoramiento de mi practica docente me permitié reconocer la
importancia de comprender quién soy yo como profesora. Al respecto Fierro (2003) nos
dice que la dimensién personal es la reflexion sobre el propio quehacer, enlazandolo con la
historia personal y la trayectoria profesional. Es en este reconocimiento en el que se enlaza
no solamente el presente sino también el pasado, al incursionar en el origen de mis
decisiones que determinaron la eleccion de ser docente, asi mismo mi formacion y la vida
misma que tiene enfrentarse a la realidad de la escuela fueron los que definieron mis teorias
sobre la ensefianza y el aprendizaje, la organizacion de los contenidos y las interacciones
con la comunidad escolar. Esta valoracion personal ha influido para reflexionar sobre mis
ideas y acciones y sobre todo para enfocarme en metas que permitan renovarme,

prepararme y mejorar dia a dia en esta dificil profesion.
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Escribir una historia en primera persona, en la que debia relatar sucesos relevantes que he
vivido parecia ser tarea facil, nada mas lejos que ello. Escribir este relato no fue tan
espontaneo como me hubiera imaginado, me reencontré conmigo, removi sentimientos que
hasta entonces habian quedado dormidos y volvieron a aparecer en mi mente, personas,
momentos, sucesos, lugares... todo ello remolineaba en mi cabeza, pero por fin me decidi a
arrastrar la pluma para que quedaran plasmadas no las grandes hazafias ni actos heroicos, ni
mucho menos sucesos extraordinarios, como puede encontrarse al leer biografias de
personajes ilustres. Narro diversos pasajes de mi vida que sin duda me han marcado como
persona, y que le otorgan sentido al propio pasado, recapitulando algunos recuerdos,
reflexionando en torno a ellos, creando en definitiva, un texto con estructura que tiende a

producir un “si mismo” en términos de un personaje.

Al relatar parte de mi vida, me doy cuenta que mi historia, como tantas otras estd marcada
por la condicién de migrante en mi pais. Mi padre nacié en Pomoca, Michoacéan, un pueblo
como muchos tantos, caracterizado por la marginacion, pobreza y falta de atencion social.
Fue por ello que su familia y él migraron a la Ciudad de México, en busca de un destino
mas favorable. Pronto quedaria huérfano de padre, abandonado la escuela para asumir la
responsabilidad de sostener una casa. La imagen que de él conservo, es la del hombre con
buen humor, la tenacidad y perseverancia para lograr lo que se propone.

De mi madre, los primeros recuerdos que tengo son de una mujer delgada, morena,
sonriente, con pantalones de campana y peinada al crepé. Defefia de nacimiento, Unica
mujer entre tres hermanos que durante su corta vida y a pesar de haber enfrentado una serie
de adversidades de distinta indole: como el crecer sin un padre a su lado, haber enterrado a
sus hermanos mas pequefios, Vvivir en un ambiente colmado de carencias; siempre se
caracterizd hasta su uGltimo aliento por ser una mujer de lucha, trabajadora, entusiasta,
imaginativa y a la vez préactica, lo cual siempre recordaré de ella, con la intencion de que

algun dia logre por lo menos una décima parte de la fortaleza que la caracterizaba.

Segun cuentan, de ese apasionado amor de jovenes, casi adolescentes, naci yo un 9 de enero
de los afios setenta del milenio pasado, en el Distrito Federal. Después de grandes

discusiones sobre el nombre que deberia llevar fui registrada con el nombre de Marisela:
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Mujer comun, adicta a lo natural y a lo simple, a la que le gusta disfrutar de la musica, de la

lectura y de viajar.

Los momentos de mi nifiez que recuerdo fueron llenos de alegria, juegos, paseos con mis
amiguitos a las montafas, al rio y bosque, lugares cercanos a la pequefia casa que mis
padres habian construido en esa zona alejada de la ciudad, rodeada de una vegetacion
inigualable en un Municipio del Estado de Meéxico; territorio casi rural a donde
atinadamente mis padres nos llevaron a vivir a mi hermano y a mi, y en el cual mas tarde

nacerian mis otras tres hermanas.

Como olvidar aguella casa pequefia, modesta, pero linda, con olor a café recién hecho,
donde abundaba el amor y la paciencia: la casa de mi abuela Chucha, en la que pasaba
buenos y gratos momentos, creo que fue ahi en el lugar que tuve mis primeros encuentros
con la lectura, pues me gustaba hojear los “cuentos” que tiempo después supe que se
Ilamaban historietas. Sin duda era grato repasar una y otra vez esas divertidas historias: la
peculiar Familia Burron, Archie (el pecoso), Memin Pinguin; como disfruté sus travesuras,

que en ese momento leia a través de las imagenes que tenian.

Escudrifiando en mis recuerdos, viene a mi mente, aquella cocina llena de diminutos
jarritos de barro, que mi madre coleccionaba de esos lugares que visitabamos y que
formaban parte de la decoracion. Cerca de la cocina se encontraba la sala, lugar en el que
compartia los sabados por la tarde con mi padre limpiando los objetos que ahi se
encontraban. Fue justo en ese sitio cuando tuve en mis manos los primeros libros al pasar
“trapo de sacudir” por la biblioteca de la casa, que dicho sea de paso, se limitaba a una
repisa gque se ubicada arriba del estéreo y, que por cierto, el nimero de libros no rebasaba la
docena. Al limpiarlos, en ocasiones se abrian y me detenia a hojearlos, a sentirlos. Pero no
recuerdo haber pedido a mi papa que me leyera alguno. Lastima que esos encuentros eran
como flashazos lectores, pues no habia en casa quien me motivara a leer. Fui como dicen
por ahi: una huérfana de la lectura. Aunque debo reconocer que mi papa hacia el esfuerzo
por comprar ocasionalmente un libro de una coleccién que se ofrecia en el puesto de
periddicos. Méas adelante, ya que sabia leer pude conocer el nombre de algunos: Platero y

yo, La vuelta al mundo en 80 dias, Colmillo blanco y no recuerdo qué otros, lo que tengo
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presente en mi memoria es que despertaban mi imaginacién y me transportaban a los

lugares que ahi, tan atinadamente, se describian.

Por fortuna la casa no es la Unica posibilidad de acercarse a la lectura, y fue justo cuando
ingreso al Jardin de nifios que gracias a la maestra Lupita, quien nos leia cuentos y contaba
historias, que tuve la posibilidad de conocer mas all4 de Lagrimas y risas, Kaliméan vy el
Libro vaquero que también formaban parte de la “literatura” que me encontraba en mi
hogar. jSi que disfruté mi estancia en el Jardin! lo cual debo agradecer a mi madre, fue ella
la més interesada en que yo asistiera a esa escuela, a pesar de que quedaba lejos y teniamos
que caminar cerca de cuarenta minutos para llegar a tiempo. jEs la mejor del rumbo!, decia.

Por lo menos si lo fue para mi.

Mas adelante, a pesar de ese anuncio que pregonaba “No hay mejor escuela que la que
tienes cerca de tu casa”, mi madre insistid en que debia asistir a la escuela primaria, ubicada
a varios kilémetros de casa, muy cerca del Jardin de Nifios al que asisti. No olvido de esa
época mi andar entre piedras y lodo, en tiempo de lluvias, y de las bolsas de plastico

cubriendo mis zapatos para que llegaran “boleados” al momento de la revision de limpieza.

En esta escuela fue en donde aprendi a leer y a escribir de manera convencional, cuya
protagonista para ello fue la profesora Judith, quién con su gran paciencia dirigid6 mi
alfabetizacion inicial. Ahora sé que fue a través de un método tradicional, lo cual en ese
momento por su puesto yo desconocia, pero a una nifia de esa edad qué le iba a importar el
método. Disfruté muchisimo ese primer grado ¢seria acaso por la maestra? Yo creo que si,
ella es una de las maestras que tengo en los primeros lugares en mi lista de profesores

preferidos.

El resto de la primaria transcurrio sin muchos actos significativos en cuanto a lectura y la
escritura. Lo que si recuerdo eran los libros de lecturas que me gustaban tanto, a pesar de
que no se caracterizaban por su alta calidad en cuanto al papel se refiere; su textura era mas
bien aspera y gruesa, nada grata para el tacto. A pesar de lo anterior, logré encontrar un
encanto en ellos al grado de que memorizaba algunas de las canciones y poemas incluso los
conservé por varios afios. Después, por cuestion de espacio, fui obligada a deshacerme de

estos buenos amigos, lo cual lamenté mucho.
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Siempre me caractericé por ser una buena estudiante, si asi se le puede llamar a ese tipo de
alumno constante, perseverante, dedicado y por supuesto con calificaciones altas; aunque
también puedo decir, por lo menos en mi caso, que también pueden ser aquellos estudiantes

callados que pasan inadvertidos por los comparieros y a veces por los docentes.

En general, los recuerdos de mi vida escolar son muy gratos, aunque se vieron empafiados
por algunos incidentes, como cuando aquella maestra me jalé el cabello al no contestar
rapidamente a uno de sus cuestionamientos. Cuando no fui seleccionada para algun
bailable, pues me caracterizaba “por tener dos pies izquierdos”, o cuando por ser “pocO
popular” entre los companeros quedaba fuera de algiin equipo. Momentos que para algunos
pueden pasar desapercibidos, para mi sin duda, fueron realmente dolorosos. Pero a pesar de
esos lapsos rispidos que vivi, la mayoria de mis recuerdos son agradables y llenos de

sonrisas.

Fue durante la adolescencia, la etapa en la que se hizo mas estrecha mi relacion con la
escritura. Al sentirme enamorada se me daba muy facilmente la produccién de poemas y
sobre todo de acrosticos que hacia y deshacia para expresar mis sentimientos. Creo que fue
hasta ese momento que le di un significado a la escritura, que antes de ello se habia visto
limitada a las planas, resimenes, copias, cuestionarios, etc. Esto de escribir era divertido
para mi, incluso creo que no era tan mala escritora, pues algunas comparieras hasta llegaron

a pagarme para que les escribiera cartas o pequefios versos con los nombres de sus novios.

En esta etapa de mi vida, cuando aparece por primera vez mi inclinacion por ser maestra.
Durante mi estancia en la escuela secundaria cuando tuve la fortuna de conocer a la
profesora del taller de Taquimecanografia. Ella: elegante, carismatica, encantadora, siempre
nos trataba con amabilidad y sobre todo con mucho respeto. Totalmente distinta al profesor
de Ciencias Sociales que se caracterizaba en la escuela por ser un tirano que a la menor
provocacion nos llamaba cucarachas, parasitos y no sé qué tantos nominativos mas. Cémo
olvidar la sensacion de miedo que me producia cada vez que veia en el horario que estaba

por iniciar su clase.

Considero que el tener contacto con estos profesores marco definitivamente mi vida.
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Mientras uno con su actitud negativa me inyecto la idea de ser maestra para no cometer
atrocidades como él. Por otro lado, el conocer a esta profesora me permitio ver la otra cara
de la moneda, sobre algunas de las cualidades que debe poseer un profesor. Asi que surgié
en mi el deseo de dedicarme a la docencia, aunque en ese momento impulsada por la
admiracion que sentia por ella. Esta idea se diluyé cuando me enteré que la escuela donde
se formaban quienes eran maestros de taller ya habia desaparecido y que tendria que
estudiar la carrera de secretaria y después solicitar empleo como profesora en alguna

secundaria.

A mis padres no les convencia el que yo fuera secretaria, ellos querian que estudiara la
preparatoria. Mi padre insistia constantemente en la importancia de estudiar una “carrera
larga”. Hasta la fecha esta convencido que el estudio es el dispositivo principal para salir
adelante. Asi que después de su insistencia, presenté mi examen de ingreso a la educacion

media superior y con ello quedé momentaneamente detenida mi idea de ser maestra.

Cuando terminé la preparatoria me encontré en uno de esos conflictos existenciales que nos
presenta la vida y debido a distintas problematicas, ya no queria ser secretaria, ni seguir mis
estudios en la universidad o en alguna otra escuela. Ahora entiendo que cuando vemos algo
con poca claridad y se presentan dificultades, nuestros actos se vuelven confusos,

inseguros, irreflexivos y sin vision.

A disgusto de mis padres entré a trabajar, aun siendo menor de edad, periodo en el que nos
queremos comer el mundo. Afios més tarde, me casé y me converti en una joven e inexperta
madre de Lizbeth personita sensible, pero dura y fragil a la vez. Tres afios después naceria
Ricardo, quien desde que lo tuve en mis brazos auguraba traer consigo grandes y agudos

momentos. Pequefios seres que cambiarian en mi la forma de entender y mirar la vida.

Vivir con mis hijos sus primeros afios fue una experiencia Unica, tener la oportunidad y el
tiempo de leer placenteramente mis libros también, ya que fueron estos cémplices, aliados
y en muchas ocasiones mi unico pasatiempo, dadas las circunstancia financieras de ese

entonces. En medio de ese remolino de ensefianzas de la vida y en los tantos momentos de
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reflexiones, volvio esa idea momentaneamente abandonada de ser maestra, asi que decidi
cumplir con ese llamado interno, de lo contrario me sentiria traicionera de mi anhelo.
Estuve al pendiente de la convocatoria y realicé todos los trdmites necesarios para ingresar
a la Escuela Normal Superior de México. Presenté el examen para cursar la licenciatura en
educacion media en la especialidad de ensefianza del espafiol, considerando que ésta seria
una posibilidad de continuar cerca de la lectura. Por fortuna fui aceptada, lo cual me hizo
tremendamente feliz, aunque eso significd hacer modificaciones en la organizacion

familiar.

Lograr esta meta no fue facil. Entre la lectura “a destajo” y los trabajos escolares, tenia que
ocuparme ademas de las labores de casa y del cuidado de mis hijos, sobre todo después de
la lamentable pérdida de mi madre que a pesar de la valiente batalla contra el cancer
termind por ser vencida. Pensé en abandonar la carrera, pero con el apoyo de mi familia y
el soporte de mi compariero incondicional, mi esposo; es que segui adelante hasta que pude

lograr tan afiorada meta.

Egresé de la Normal, con un buen promedio, por lo cual fui invitada a formar parte como
Apoyo Tecnico-pedagdgico en la Coordinacién Sectorial de Educacion Secundaria, aunque
en un primer momento no estaba totalmente convencida, pues yo queria dar clases.
Finalmente acepté. Me asignaron al Departamento de Actualizacién y Capacitacion para
maestros de educacion secundaria en donde se disefiaban e impartian cursos de Carrera
Magisterial y de Escalafon dirigidos a profesores frente a grupo, directivos y supervisores.

Lo que era dificil de creer por ser una profesora novata.

Aunque las experiencias que vivi en este departamento fueron muy relevantes, tenia el
deseo de estar frente a grupo en una escuela secundaria. Asi que solicité horas para dar
clases en alguna escuela. Después de algunos meses de espera ingresé como docente a
cubrir algunos interinatos en varias escuelas secundarias; mismas que tuve que abandonar
una vez terminados los contratos, lo cual lamenté mucho, pues el estar en las escuelas me
permitio tener un reencuentro con la jovialidad, el &nimo y el entusiasmos que te inyectaba

ese pufiado de adolescentes.
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Reconozco que me peso no estar frente a grupo, al grado de querer permutar mi plaza como
apoyo-técnico para trasladar mis horas a una secundaria pues extrafiaba a esa “bola” de
muchachos inquietos, a los que les gusta el peligro, que se creen valientes aunque a veces
demuestran ser los seres méas fragiles; que se muestran agresivos y soberbios, pero que
cuando has ganado su confianza suelen ser tan nobles que te permiten acercarteles,
asesorarlos, divertirte con ellos, acompafiarlos; aprendiendo de ellos y con ellos ;Como no

extrafarlos?

Debido a esos juegos que a veces tiene preparado el destino, no fue posible hacer la
permuta, por lo cual segui trabajando en el Departamento de Actualizacién, pero con una
mirada distinta, pues entonces tenia ya alguna idea de cuéles eran los intereses,
problematicas y necesidades de los maestros al tener la posibilidad de conocer el contexto
en donde se desenvuelven los docentes diariamente, ademas de acercarme a las escuelas me
permitio y obligd a entender la adolescencia jCuanto aprendi en tan poco tiempo! Todo esto
fue muy valioso para mi. Le encontré el sentido de estar colaborando en esa &rea tan

importante para formacion continua de profesores.

Estaba decidida a continuar con esta dindmica de trabajo, hasta que me enteré de una
convocatoria publicada en la Benemérita Escuela Nacional de Maestros (BENM) en la cual
solicitaban profesores para cubrir una plaza impartiendo la asignatura de Espafiol y su
Ensefianza. Aunque para ser sincera no estaba en mis planes, mucho menos tan pronto,
pues hacia apenas tres afios de haber egresado de la licenciatura; por supuesto que me
inquietd en ese momento la idea de llegar a formar parte de la planta docente de esta
prestigiada institucion.

Cargada de temores y después de cumplir con los tramites, examenes y las acciones propias
para ser docente de este recinto educativo, finalmente recibi una llamada en donde se me
comunicaba que debia presentarme al Area de Recursos Humanos. Aln recuerdo esos
momentos en los que no cabia de gusto, al grado de llorar de alegria o tal vez de tristeza, al
no haberme dado la oportunidad de hacerlo por no mostrarme débil ante las personas que

en esos momentos debian verme fuerte, después de graves problemas familiares que
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debimos enfrentar. En esos instantes el panorama era otro, parecia que en ese momento el

horizonte tomaba otras tonalidades.

Aungque me habian dado pocas horas y con un contrato limitado, para mi significaba una
gran oportunidad y sobre todo, una invaluable experiencia. Decidi enfrentarla de la mejor
manera. Siempre he pensado que si nos animamos a asumir el sentido amplio que tiene lo

que hacemos éste tal vez pueda convertirse en una profunda satisfaccion.

Trabajar en una institucion de educacion superior, y mas para una profesora si entusiasta,
pero inexperta, significaba todo un reto, sobre todo si se toma en cuenta que no tenia
experiencia en el nivel de educacion primaria y a decir verdad mis referentes tedricos en
cuanto a la ensefianza del espafiol eran pobres. Esto me motivé para dejar de preocuparme y
empezar a ocuparme; por lo cual empecé a buscar cursos y eventos académicos que
fortalecieran mis saberes y con ello mi confianza. Asi que durante varios afios ésta fue mi
preocupacion profesional, por lo cual descuidé mi lectura de libros literarios para darles
mas relevancia a los académicos, a buscar esta funcion de los libros: la de proveer
conocimiento. Aunque los cuentos, los poemas, las novelas no fueron olvidados del todo,
pues forman parte importante en las sesiones de trabajo en el aula, para lo cual dedico
tiempo, pues estoy convencida de que la eleccién de un buen texto puede despertar

definitivamente el espiritu lector en un alumno.

Han transcurrido méas de una decena de afios desde que egresé de la licenciatura. Durante
este tiempo, sin duda, he aprendido, cambiado, modificado, tanto en lo personal como en lo
profesional. Y me atrevo a decir que esto ha sido en gran medida gracias a este maravilloso
acto de la lectura. Hoy puedo expresar que ésta ha sido en mi vida un elemento esencial
para la libertad: me ha hecho libre, me ha ofrecido herramientas para salir adelante en los
momentos complicados, ha sido mi acompariante en la soledad, para no estar sola; ha
inculcado en mi actitudes y comportamientos frente a la vida, ademas de que me ha

permitido conocer, ser.
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2.2 Caracterizacioén de la unidad de estudio

Toda investigacion necesita de una unidad de la cual se requiere informacién, en este caso
la institucién: Escuela Normal Hispano Americano, espacio donde llevé a cabo mi practica
educativa y en la que se configura mi practica docente, ademas es aquella en la que se
hicieron las observaciones y aplicaron los instrumentos. Para efectos de este trabajo
enfoqué mi atencion, ademas, en las personas: docentes y estudiantes normalistas; asi, a
través de este relato caracterizo a estos sujetos con la intencion de descubrir las variables
del objeto que se estudid y que me permitieron identificar la problematica para la
intervencion. Asi pues en este relato menciono cdmo es la institucion, quiénes son los

alumnos que formaron parte de esta investigacion y que contribuyeron en mi intervencion.

Aguella mafiana me estremeci de gozo. Después de apenas tres afios de haber concluido la
licenciatura tuve en mis manos el nombramiento que me acreditaba como profesora de
educacion superior en la Benemérita Escuela Nacional de Maestros. Fue tan grato el

momento, que me produjo una inmensa alegria.

No puedo dejar de lado la dicha que me causaba en esos momentos saberme docente en la
licenciatura. Por lo mismo, con la natural emocion, acudi al area de Docencia para
presentarme con la responsable, para recoger mi horario y después con la coordinadora del
colegio de Espafiol y su ensefianza. Al caminar por los pasillos, los patios, los salones, me
maravillaba de la belleza de ese edificio tan emblematico.

Estaba ahi, pero qué seguia, apenas si conocia el Plan de estudios y el programa
correspondiente a la asignatura. Aun no preparaba mi plan de trabajo semestral, sélo me
acompariaba la planeacidn para esa semana. Camino al salon al caminar con la prefecta me
preguntaba como serian mis alumnos, como me recibirian, qué tanto podria aportarles una

maestra inexperta como Yo.

Me encontré de pronto frente a jovenes, diferentes a los adolescentes que tenia en la
educacion secundaria. Sin embargo, al recuerdo de mis clases en la licenciatura, y poniendo

en juego mis teorias implicitas sobre el aprendizaje y la ensefianza, traté de llevar un plan
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inmediato para dirigir mis actividades frente a los alumnos, los cuales al igual que yo

estaban a la expectativa.

Con el tiempo, y gracias al apoyo de las “almas caritativas” de algunas compafieras de
colegio que me orientaron sobre las actividades propias del trabajo y me facilitaron algunos
textos y recursos, fui consolidando la confianza necesaria. Esto me permiti6 actuar con mas
soltura y disfrutar muchisimo de mi trabajo, aun cuando en ese momento debia correr para
incorporarme al trabajo en el turno vespertino, que como tantos docentes en nuestro pais

nos vemos en la necesidad, si es que queremos llevar una vida mas o menos decorosa.

El estar laborando en la Benemérita pronto me abriria las puertas para una nueva aventura
academica, pues fui invitada para atender un grupo en una escuela Normal particular. Para
ese momento ya no trabajaba en el turno vespertino, pues tuve que dejar mi plaza de
secundaria para iniciar carrera laboral en un solo centro de trabajo. Decidi aceptar la

propuesta y acudir.

Recuerdo que la tarde caia y con paso apresurado entré a mi nuevo lugar de trabajo: El
Colegio Hispano Americano. Institucion educativa que ofrece sus servicios de ensefianza en
los niveles de educacion basica, educacion media en el turno matutino y educacion superior
(licenciaturas de educacion preescolar y licenciatura en educacién primaria) en el turno
vespertino. Estaba ahi en una escuela privada de formacion catolica, administrada por

religiosas, lo cual significaba una experiencia nueva para mi.

Por dentro la escuela no era tan pequefia como simulaba ser por fuera, aunque por supuesto
era diminuta comparada con el tamafio de la Nacional de Maestros. LIlam6 mi atencion la
vista panoramica que desde esta escuela tiene al estar situada en la calle de Dr. Atl 199 Col.
Santa. Maria la Ribera en la delegacion Cuauhtémoc, justo en frente de la Alameda de
Santa Maria la Rivera, en donde se ubica el espectacular Kiosko Morisko.

Una vez dentro, pude darme cuenta que el nimero de alumnos por aula era ideal para el
mejor aprovechamiento y ensefianza, ya que los salones eran de buena capacidad para el

namero tan reducido de alumnos, ademas de cubrir con requerimientos excelentes de
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ventilacion e iluminacion; en virtud de que la jornada académica se realizaba en turno
vespertino de 14:30 a 21:30 horas.

Percibi que el murmullo de quienes estudiaban en las aulas se desparramaba a través del
pasillo del cuarto piso, lugar en el que se encontraban las aulas de la licenciatura. Conforme
caminé, mis ojos trataban de descubrir de un solo golpe todo lo que caracterizaba a aquel
plantel, ese lugar en el que se entretejen las historias de directivos, docentes y alumnos y
recordé aquellas palabras de Cecilia Fierro, cuando compara el centro escolar con un

organismo vivo *.

Subi las escaleras hasta el Gltimo piso y pregunté donde estaba ubicada la direccion. Tomeé
asiento en espera de ser atendida y observé lo funcional de aquel recinto. En tanto esperaba
pude percatarme de la llegada apresurada de algunos docentes, pocos en realidad; esto
Ilamd mi atencion, por lo que le pregunté a la secretaria si ese dia abria alguna actividad
fuera de la escuela. Ella me respondi6 que no, que eran pocos maestros porque solo habia

un grupo de cada semestre.

Pude percatarme que los docentes solo se detenian un instante para saludarse, ahi mismo en
la direccion, zona donde ademas firmaban su asistencia. Después de algin tiempo me di
cuenta que los docentes no contaban con un sitio que sirviera como sala de maestros, como
un espacio de reflexion sobre la dificil tarea de educar, ¢sera acaso éste el motivo por el que
en esta institucién poco se trabaja en colectivo? o ¢por qué la mayoria de los docentes que
ahi laboramos llegamos de otro centro de trabajo en donde nos desempefiamos como
docentes, directores o supervisores, por tal motivo, no queda tiempo o0 no nos damos tiempo
para el trabajo colaborativo, para la reflexién e intercambio sobre nuestro hacer en las

aulas?

Otro aspecto que Ilamé mi atencion fue la cordialidad con la que la directora se dirigia tanto
a docentes como a los alumnos. Por el trato que tuve después me di cuenta de que se

caracterizaba por ser una directora rigida en su conducta, amable y austera, dispuesta

1 A decir de Fierro (2003) todo centro escolar representa, para el maestro, el espacio privilegiado de socializacion

profesional... es el organismo vivo que explica el hecho de que la escuela no sea solamente la suma de individuos y
acciones aisladas, sino una construccion cultural, en la que cada maestro aporta sus intereses, habilidades, proyectos y
saberes a una accion educativa comun.
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siempre a la colaboracion, a la ayuda y la superacion. Esto me hizo sentir que habia llegado

al lugar correcto.

Después de haberme sefialado el horario respectivo, con mucha gentileza me llevé hasta el
grupo con el que trabajaria atendiendo la asignatura de Espafiol y su ensefianza®, que se
encuentra situada en la primer area y se desarrolla en el segundo semestre de la licenciatura
del Plan de estudios 1997, espacio curricular al cual se le asigna la mayor carga horaria,

ocho horas semanales.

-Vamos al salon- dijo con firmeza y mientras atravesabamos el pasillo para dirigirnos al
aula indicada, continud: -se va a dar cuenta de que estos grupos a veces son un tanto
dificiles por diversas circunstancias como el medio familiar, su condicion socioeconémica

y el entorno cultural donde se desenvuelven.

Asi, mientras avanzdbamos lentamente, ella se detenia para llamar la atenciéon a los
alumnos que no llevaban el uniforme o que su aspecto como el peinado o el corte de
cabello no correspondian al establecido en el reglamento. Aunque la forma de dirigirse a
los estudiantes era amable parecia que a los alumnos no les era grato encontrarse con ella,
se notaba que al verla venir a lo lejos se ocultaban para evitar su encuentro, actitud
caracteristica de los estudiantes que temen ser reprendidos o0 que evitan el contacto con la
autoridad.

2.3 Contexto socioecondmico

Cualquier persona crece en un entorno determinado. Crece en una familia concreta, vive en
una ciudad determinada, con ciertos amigos y se mueve en un circulo de relaciones que es

lo que se conoce como el contexto social, con el que interactda de una forma inmediata un

2 2 s . .,

Uno de los propositos del curso es que los estudiantes de educacién normal comprendan y asuman plenamente la
importancia de las competencias de comprender lo que leen y lo que escuchan, de expresarse con claridad en forma oral y
escrita. Esto hace que la asignatura sea una de las mas importantes en la formacion de los futuros docentes, pues a través
del trabajo diario, se aportan elementos muy valiosos para el logro del perfil de egreso. En este espacio curricular se puede
estimular la curiosidad, la creatividad, la participacion, el ejercicio de actividades de descripcion, narracion, explicacion y
argumentacion, lo que contribuye al logro de algunos de los rasgos de dicho perfil.
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individuo. Si bien es cierto que no existe influencia a modo de causa y efecto, si es seguro
que ningun ser humano puede ser ajeno a las circunstancias que le han tocado vivir porque
todas las vivencias nos influyen. De la misma, forma las condiciones econdémicas de la
familia también influyen para tener o no un desarrollo pleno. De ahi que el contexto social
y econdémico interviene de una forma directa en el modo ser, es por ello que fue de suma
importancia conocer quiénes fueron los estudiantes que como dije antes, formaban parte de

la unidad de estudio.

Para ser honesta no recuerdo cual es la fecha exacta de ese primer dia de clase en esa nueva
escuela para mi, lo que si tengo presente fue la mirada de aquellos jovenes estudiantes que
al notar mi presencia detuvieron sus conversaciones y pronto estuvieron prestos a tomar su

lugar. Los tenia frente a mi.

Nuestras miradas se cruzaron. Al ver esa inquietud en sus 0jos, me preguntaba ¢Quiénes
son? ¢(Qué hay detras de aquellos rostros? Esa lista de alumnos que antes me habian
entregado en la direccién, en la que s6lo aparecian nombres escritos, en ese momento se

personificaba.

Para estas alturas en mi experiencia docente consideraba de suma importancia que el
maestro esté al tanto de quiénes son aquellos sujetos con los que trabajard durante cierto
tiempo, sabia de la importancia de conocer su edad, condicion socioeconémica, estado
civil, pero ademas saber cuales son sus trayectorias, necesidades, gustos, intereses,
expectativas, etc., todo ello con el fin de orientar adecuadamente todas las actividades que

conforman el proceso ensefianza- aprendizaje.’

En cuanto hubo el orden necesario para presentarme lo hice, y de forma poco acartonada
les mencioné mi nombre y les di a conocer cierta informacién, como por ejemplo lo que
me gustaba y me disgustaba en el &mbito personal y profesional, y les solicité que hicieran

lo mismo, intentando con ello ademas la instauracion de un ambiente de confianza y

* A decir de Tedesco (1995), un nuevo desafio para el formador es la investigacion, entendida ésta como un proceso en
donde observa, entrevista, describe, compara, relaciona y sistematiza la informacion, misma que le permitira disefiar
lineas de accidn, organizar su trabajo y orientar a los alumnos.
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comunicacion. Convencida de que al ser una mediadora con el conocimiento, ademas
debia acercarme a ellos como una integrante mas en el grupo, que para ese momento ya

estaba conformado al llevar juntos un semestre de trabajo.

Ese primer encuentro fue muy importante, pues me permitié conocer algunos de sus
intereses y preferencias. Asi eran ellos, chicos y chicas que gozaban de la musica, de bailar,
de ver television, que les gustaba chatear con sus amigos, por supuesto mas que leer libros,
revistas o el perioddico. Caracteristicas identificables con las de la mayoria de los jovenes de
nuestro México. Alumnos que valoraban positivamente el colegio, pero a decir de varios de
ellos solo por el hecho de que en éste pueden hacer amigos. Por lo que me percaté que aln

no dimensionaban sobre la relevancia de la eleccion de esta carrera.

Si bien es cierto que lo que habia conocido de ellos era valioso, no era suficiente para tener
un diagnostico completo del grupo. Consideré necesario disefiar e implementar un
cuestionario (anexo 1) que me accediera a otros aspectos de la vida de estos estudiantes, a
conocer sus condiciones sociales, econémicas y culturales, y que a la vez me permitiera

estar al tanto de la situacién de cada alumno para poder intervenir de mejor manera.

Me encontré con que el grupo estaba integrado por 18 alumnos, cuyas edades oscilaban
entre los 17 y los 28 afios. Conformado por 14 mujeres y 4 varones esto me llevo a
confirmar que un alto porcentaje de los alumnos que ingresan para formarse como
docentes son del sexo femenino. Esto puede ser producto de los cambios sociales,
ideoldgicos y culturales han permitido la incorporacion de la mujer al mundo laboral, lo

gue ha supuesto una importante transformacion de la vida familiar.

Lo respondido en el cuestionario, me permitié conocer el medio social y econémico en el
que se desenvolvian. Pude notar que la mayoria de los alumnos (90%) vivia en la periferia
del Distrito Federal, principalmente en las delegaciones lIztacalco, Cuauhtémoc, Gustavo A.
Madero y en los Municipios de Tlalnepantla, Ecatepec y Netzahualcdyotl, algunos de estos
lugares para los que desafortunadamente, la violencia es algo cotidiano y normal. Cabe

mencionar que cuatro alumnas estudian en la Ciudad de México, pero sus familias viven en
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distintos Estados de la Republica como Puebla, Tlaxcala, Guerrero y Veracruz. Conocer
sobre sus lugares de origen me llevo a identificar los contextos en donde se desenvuelven
fuera de la escuela marcado en muchos de los casos por la incertidumbre y la inseguridad;
aspectos poco favorables en su proceso de desarrollo; ademés pude percatarme de sus
caracteristicas culturales, por lo tanto, comprender situaciones y comportamientos al

conformarse como un aula multicultural.

Manifestaron habitar en casa propia (98%), de ellos s6lo dos alumnos revelaron vivir en
casa rentada. Todos contaban con todos los servicios (agua, luz, drenaje, etc.). De acuerdo
con lo que respondieron en el instrumento con respecto al ingreso familiar y al tipo de
trabajo de sus padres, encontré que las actividades a las que se dedican las madres de
familia eran: jubiladas, amas de casa, secretarias, empleadas y profesionistas (seis de ellas
maestras) por lo que puede inferirse que esta condicién influyé para la eleccion de la
carrera. En cuanto a los padres: en su mayoria empleados, comerciantes y una minima parte

se desempefiaban como profesionistas.

Pude conocer que varios alumnos no tenian padre, ya sea por fallecimiento o por abandono,
lo cual nos pone a los profesores como espectadores y actores frente a una revolucion
actual en el &mbito familiar que esta generando nuevas formas de vivir en familia, a nuevas
configuraciones familiares: madre soltera, padre ausente, mujer separada con hijos; mujer
con hijos, con nueva pareja; mujer y hombre separados, con hijos, que deciden convivir
("los tuyos, los mios, los nuestros™), otros tipos de familias: familias inmigrantes, familias
con hijos adoptivos, nifios criados por abuelos u otros parientes... que repercuten en la

educacién y socializacion de los hijos, nuestros alumnos.

Ademas pude darme cuenta (a partir de lo respondido en su ficha de identificacién) que los
ambientes en los que se desenvolvian eran poco alfabetizados, es decir, que se
caracterizaban por su poco acercamiento hacia actividades letradas, es decir, actividades
que involucran la lectura y la escritura funcional. En la mayoria el nivel cultural era bajo y

que la condicidn socioecondmica de los chicos oscilaba entre media y media baja, sin duda
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estos datos me desconcertaron al tratarse de estudiantes de una escuela privada, lo cual

reflejaba el enorme esfuerzo con el que sus padres pagaban sus estudios.

Me gustaria resaltar que a pesar de su condicion econdémica, los alumnos manifestaron
contar con un buen nimero de aparatos electrénicos en casa, como equipos de sonido,
television, juegos electronicos (X BOX), la mayoria contaban computadora y todos tenian
servicio telefonico celular. En ese contexto posmoderno en el que los jovenes, no traen un
libro, sino la television bajo el brazo. No puede negarse que toda esta vordgine ha dado
lugar a las personas sean mas perceptivas, pero también menos creativas y con menor

capacidad para la abstraccion.

Todo lo antes mencionado, ademas de la inseguridad de las colonias en las que habitaban,
han propiciado que los alumnos salgan poco de sus casas Yy, que por lo tanto, sus
actividades favoritas sean muy sedentarias: escuchar masica, dormir, hablar por teléfono,
ver television y esto ha traido como consecuencia, entre otras cosas, que sean sujetos cada
vez mas pasivos, mas acostumbrados a consumir imagenes prefabricadas de television que

van reduciendo su imaginacion y su capacidad de expresion.

Pocos estudiantes mencionaron que leian o practicaban algin deporte. Esto me llevo a
pensar que el vertiginoso progreso y crecimiento del bienestar ha traido como
consecuencia: la soledad, al mismo tiempo que a los estudiantes les cueste trabajo
comunicarse, a tener menor voluntad de un dialogo frente a frente. Quién diria que a estas
alturas yo descubriria en la escritura una posibilidad para que ellos se atrevieran a transmitir

el mundo, “su mundo”.

Segun lo que manifestaron las alumnas, la mitad de ellas, estudiar era la Gnica tarea que les
ocupaba y las otras estudiantes ademéas desempefiaban alguna actividad remunerada fuera
de casa. Con respecto a los varones, sélo uno de ellos, al ser casado, tenia que trabajar para
sostener su hogar. Esta informacidn evidenciaba que la mayoria de los estudiantes eran de
los denominados “hijos de familia” ;seria ello la causa de que varios actuaban como “nifios

grandotes”, como jovenes infantiles? O serd que los adultos influimos en su
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comportamiento al limitar cada vez mas su campo de responsabilidad, tutelando todos sus
actos, responsabilizandonos a nosotros mismos de sus éxitos y fracasos e intentando

retrasar la hora en la que han de crecer e incorporarse al mundo de los adultos.

Al seguir indagando sobre ellos me propuse observar mas detalladamente a los alumnos y
tratar de conocerlos individualmente, para lo cual una de las primeras tareas consistio en
que escribieran un relato autobiogréafico. Estaba convencida que este tipo de texto
permitiria dar cuenta de sus principales acontecimientos vividos, identificar los principales
hechos y las etapas mas significativas en su corta vida, ademas y sobre todo posibilitaria

que ellos fueran autores y a su vez protagonistas de lo que escribirian.

Fue muy interesante descubrir cuales eran los sucesos a los que ellos dieron relevancia.
Algunos dieron cuenta de su situacion familiar. Otros hicieron énfasis en el momento

crucial de elegir una carrera:

“...después de pensar y pensar que [sic] era lo que tenia que hacer para no
dejar de estudiar, me di a la tarea de encontrar una institucion particular...mi
tio quien esta en la direccion operativa nimero cuatro, me recomendé estudiar

4

la normal ya que dijo era una buena opcion...’ Alejandra.

Hubo hasta quien escribid sobre su problema con el alcohol:

“Al comenzar el 2010 no tenia una vision clara de lo que queria hacer en la vida, asi
[sic] que decidi [sic] ser un nini, ni estudio ni trabajo, me dedique [sic] a la
vagancia de lleno, mi papas me dieron la oportunidad de escoger que queria
estudiar, pero jamas me importo [sic] lo que decian mis padres por lo tanto me tire
[sic] al vicio del alcohol y no me di [sic] las consecuencias que me causaria ser

alcohdlico [sic] ...”

* Los fragmentos que presento en todo el documento, estan extraidos tal y cual fueron escritos por los autores
de los relatos.
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Asunto que me ponia en alerta para estar al pendiente de este alumno, que sin duda requeria

una peculiar atencion.

Algunas alumnas enfatizaron en sus textos que vivian lejos de casa y vinieron a estudiar al
D.F. y trabajaban para sostener sus estudios, otras alumnas escribieron en su texto sobre su

decision de ser religiosas.

Durante las primeras semanas de trabajo pude darme cuenta ademas, que la conformacion
del grupo era heterogénea, los jovenes presentaban caracteristicas distintas en el plano de lo
emocional e intelectual, lo cual es logico debido a la trayectoria de vida (incluyendo a la
escolar) ésta marca definitivamente a cada uno de ellos. Aunque no evidenciaron
dificultades de aprendizaje, existian varios jovenes que requerian de mayor atencion y

constantes estimulos de motivacion para invitarlos al trabajo.

Por otro lado, adverti desde las primeras sesiones que el grupo no estaba unido, noté cierta
desintegracion y esto los llevo en algunas ocasiones a manifestarse intolerantes, (tal vez
por la disparidad de edades, por los intereses distintos que se tenia al llegar a esa escuela, o
simplemente por no tener la voluntad de interactuar sanamente con los demas) estas
actitudes negativas las mostraban sobre todo cuando se trataba de trabajar en equipo.
Notaba cierta dureza y rigidez en el mantenimiento de las propias ideas y en la defensa de

éstas recurrian a la agresion como legitima defensa.

Considero que esta problematica era consecuencia de la poca capacidad de interaccion que
presentaba la mayoria de los alumnos, como dije antes, lo cual significd un reto mas para
mi, llegar a conformar grupos de aprendizaje, asi como generar actividades que les
permitieran trabajar con los otros, con sus comparieros. Para ello crei necesario estimular la
empatia, ayudando a adquirir habilidades que permitieran resolver conflictos o expresar la

tension sin recurrir a la violencia.

En lo que respecta a las habilidades lingiisticas del grupo, eran muchos los alumnos que

manifestaron que no les gustaba leer libros, sélo tres de ellos mencionaron abiertamente

46



S Historias que dejan huellas

que les gustaba hacerlo.

Haciendo referencia a la expresion oral, noté que una tercera parte de los alumnos tenia
poca disposicién para hablar, a menos que se les solicitara. Al acercarme individualmente a
algunos y al preguntarles por qué no participan en clase, mencionaron gque era por temor a

equivocarse y de este modo ser objeto de burla, practica muy recurrente en algun sector del

grupo.

En cuanto a la escritura, sefialaron que solo escribian si se les solicita con fines escolares,
solo dos personas manifestaron que escribian canciones, cuentos, poemas y gque lo hacian
por gusto e incluso les interesaba compartir con otros lo que escribian. Me percaté que les
costaba trabajo transmitir sus ideas por escrito de manera ordenada y coherente, era notable

el bagaje minimo de vocabulario y que tenian serios problemas con la ortografia.

Continuando con la indagacién sobre quiénes eran esos estudiantes, les solicité que
escribieran un escrito a partir de la pregunta ;Cémo llegué al Colegio Hispano Americano?
Con la finalidad de conocerlos mas, pero ademas el texto lo retomaria mas adelante en el

taller para resaltar su estilo narrativo.

Este texto dispard una variedad de respuestas, hubo quienes se limitaron a escribir sobre el
recorrido hasta llegar a las instalaciones, pero algunos escribieron cosas realmente

interesantes, por ejemplo Ivette escribio sobre la actitud con la que llego al colegio:

“Llegué arrogante, supongo que es dificil compartir con gente que no tiene
mucho de espontaneo que vive bajo reglas, aunque no sepa el porqué de esas

reglas, aunque a veces necesite alzar la voz”. Ivette

Alumnas como Yesenia y Alejandra mencionaron los motivos por los que llegan a estudiar
la licenciatura, practicamente obligadas. En el primer caso por las circunstancias, al ser su
superiora quien decidié que estudiaria ahi; y en el otro por su indecision al no saber qué

queria estudiar, sus padres lo resolvieron.
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Habia quien se seguia preguntando por qué se encontraba en ese Colegio:

“Llegue al Hispano por pura casualidad...hoy en dia no estoy muy convencida
del por qué estoy aqui. Tal vez estoy aqui por “cumplir”... pero quizds con las
practicas encuentre el por qué estar aqui”. [sic]

Nancy

Esto me llevo a pensar que podria ser la causa de la actitud tan pasiva y desmotivada de la
mayoria de los alumnos, ¢cudntos de ellos estarian ahi por circunstancias semejantes?
¢Donde queda la vocacion de la que tanto se habla cuando se refiere a la docencia? ;Cémo
iba a proceder a trabajar con ellos? ;Que es lo que requerian? ;Como iba a orientar mi tarea

educativa en el aula?

Toda esta informacién corroboraba lo que ya habia notado como caracteristicas generales
en alumnos de mis grupos anteriores en la Benemérita. En ese momento ya tenia sus

particularidades, me habia preocupado y ocupado en conocerlos a profundidad.

Debo decir que todo lo narrado por los alumnos me daba una idea mas clara sobre quiénes
eran, sobre sus necesidades, sus inquietudes. En toda esa incertidumbre, lo que si tenia
claro, en mi compromiso como profesora de los futuros formadores, era mi responsabilidad
en la formacion de un profesorado reflexivo; para lo cual, debia abandonar el concepto de

profesor tradicional, académico o enciclopedista.

Todo ello significo para mi un enorme desafio y me propuse entonces ademas de lograr los
propdsitos propios de la asignatura, contribuir para que comprendieran que la educacion
representa varios desafios: compromiso ético, personal, ciudadano y profesional; para lo
cual es importante asumirse como un profesional, intelectual, productor de un saber solido,
fruto del estudio, de la reflexién, del didlogo critico y de su accion transformadora en la

sociedad, pero sobretodo que para lograrlo debian estar convencidos de querer hacerlo.
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CAPITULO 111

LA PROPUESTA DE INTERVENCION

3.1 Planteamiento de la propuesta especifica

La transformacion de la practica se inicia con la necesidad del docente de solucionar en un
momento dado las problematicas que se le presentan (Fierro, 2003). En este caso, a pesar de
las distintas posibilidades de intervencion, para efectos de este trabajo, el campo de estudio
en el que centralicé se refiere al desarrollo de la practica reflexiva (ver pag. 15), a

continuacion narro como llegué a determinarlo.

Cuando inicias un viaje, no sabes qué te encontraras en el camino, casi siempre lo planeas
para que no te lleves ninguna sorpresa que empafie lo que tanto has esperado, pero aun asi,
regularmente durante el trayecto se presentan cosas insospechadas. Con esta sensacion
continuaria con el diagnostico que me permitiria confirmar o desechar mi sospecha: los
alumnos de los primeros semestres de la licenciatura en educacion primaria, no son
formados como précticos reflexivos. Conjetura que como profesora de los futuros
profesores habia construido al transitar por distintos grupos en los primeros semestres de la

licenciatura de educacion primaria.

Cabe aclarar que esta afirmacién no habia sido fundamentada en ningin estudio
sistematico, solamente era producto de mis inferencias. Fue hasta el mes de mayo del 2011
que llevé a cabo una indagacion mas enfocada hacia las interrogantes hasta ese momento
vagamente formuladas y que ademas me proporcionara conclusiones diagnosticas para la

intervencion.

Me parecié importante llevar a cabo dicha busqueda en ese momento, una vez que
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regresamos de la Jornada de Observacion, Practica y Ayudantia®, en la que los estudiantes
normalistas se inician en la practica de actividades frente a grupo orientadas, entre otros
propdsitos, al desarrollo de la competencia comunicativa en los nifios de educacion
primaria, ademas de observar y apoyar el trabajo de los docentes titulares. Y que para ese
grupo, representaba la primera vez que habian estado frente a grupo como profesores en

formacion.

Para captar las actividades, procesos, comportamientos de los actores involucrados en las
practicas, decidi recoger escrupulosamente datos y observaciones sistematicas, tomando
notas, escritos y grabaciones. Ademas resolvi utilizar uno de los instrumentos mas
recurridos para recolectar datos: el cuestionario, consideré que éste me permitiria una
compilacion més répida a un gran nimero de personas obteniendo especialmente datos que

luego cotejaria para su estudio cualitativo.

Para efectos de este diagnostico elaboré dos cuestionarios. EI que estuvo dirigido a los
alumnos incluy6 preguntas abiertas (anexo 2), cuyas categorias fueron tres: I. Referidas al
conocimiento de lo que es la practica reflexiva; Il. El tipo de actividades que se realizan
después de la practica y, I1l. Si los docentes de la normal, acuden a observar su practica y

sobre qué hacen al respecto.

El cuestionario dirigido a los docentes (anexo 3) fue conformado por siete cuestionamientos
con tres categorias: I. Si es importante acudir a las escuelas a observar a los alumnos, Il. Si
conocen algunos autores que planteen elementos sobre la practica reflexiva y sobre su
metodologia, I11. Sobre el tipo de actividades que realizan con sus alumnos para promover

la préactica reflexiva.

La tarea parecia sencilla, s6lo bastaba con entregar el cuestionario, lo contestarian y tendria

® El Plan de estudio de la licenciatura de educacién primaria 1997 (PELEP 97), a través de las tres 4reas de
actividades de formacién (escolarizadas, de acercamiento a la préactica escolar y de préctica intensiva)
ademas de establecer que tienen que desarrollarse en estrecha relacion deben estar permeadas por la reflexion
constante, lo cual nos permite a los formadores de docentes la posibilidad de llevar a los alumnos a
conceptualizar su propia practica, en la cual involucre sus conocimientos, valores y habilidades requeridos
para atender e intervenir en una situacion particular
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por escrito la informacion deseada, pero el escenario no fue como lo esperaba, era el primer
tropiezo en esa larga travesia, pues en esos dias se atraveso la semana de evaluacion y no
fue posible que los alumnos contestaran de inmediato el cuestionario, asi que tuvieron que

llevérselo con la consigna de que lo devolverian en la brevedad.

Lo que temia sucedidé y de 50 cuestionarios que entregué a alumnos de los distintos
semestres después de una intensa lucha, s6lo 18 alumnos lo devolvieron. EI panorama con
los docentes no fue tan distinto y sélo logré que 10 docentes lo contestaran. Ante la
pregunta ¢Considera relevante asistir a la escuela de préactica a observar el desempefio de
los alumnos? Los 10 docentes contestan que si. Porque:

S6lo asi podremos analizar en forma conjunta los resultados de la practica.

Me permite tener un acercamiento directo en como los estudiantes confluyen entre la teoria
y la préctica.

Nos permiten cotejar si lleva a la practica lo planeado

Intervenir en los problemas que puedan surgir.

Para que haya una comunicacion entre el director, docente y los docentes.

En ella se observa de manera clara y evidente las deficiencias y aciertos que cada uno de
los docentes a través de nuestra asignatura aportamos a los grupos

Me permite hacer una critica constructiva

A los estudiantes les agrada que sus maestros veamos el esfuerzo realizado por ellos.

Es un compromiso ético.

Estas respuestas dan evidencia de que para los docentes es relevante asistir a observar la

préctica de los alumnos, aunque a decir de los alumnos no todos asisten.

Con respecto a la pregunta sobre lo que hacen durante la observacién, respondieron:
Registrar lo que ocurre en el aula 'y con sus actores.

Registrar el desarrollo de las actividades, la organizacion de los tiempos, las adecuaciones
a las secuencias didacticas, la capacidad de resolucion de situaciones ante lo imprevisto.
Observo y tomo nota de lo observado para hacer sugerencias.

Reviso si esta siguiendo o modificando la planeacién.
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Comento en el recreo lo observado, a los alumnos.

Intercambio impresiones con los profesores tutores.

Observo la forma en que se da la clase.

Pregunto sobre la opinién de la Direccidn y de los maestros titulares del grupo.

Verifico la profundidad y reviso el material didactico.

Llevo un formato dando calificacién a algunos aspectos y hago observaciones que

comentamos posteriormente.

Esta informacion deja en claro el objetivo con el que acuden, como puede notarse nada
tiene que ver con acudir para que después lleve a sus alumnos a descubrir, desvelar y
articular su actuacion con la vision del aprendizaje que se derive la reflexion. Sélo en dos
de los casos se deja ver que las actividades estdn encaminadas a la reflexion del ejercicio

docente.

Al preguntar sobre los autores que revisan en el aula en relacion a la préctica reflexiva,
cinco docentes responden que no y cinco responden que si, aunque cuando se les solicita
que anoten cuéles, sélo cuatro escribieron algunos como: Zabala, Bertely, Brockman,
Perrenoud y Tedesco. Pero al preguntar si esas aportaciones tedricas son retomadas para el
analisis y reflexion de la préactica de los alumnos contestan que si, pero no explican cémo lo
hacen. Excepto en un caso que menciona que hacen un contraste de la situacién real con la

teoria.

Un cuestionamiento que para mi fue clave con respecto a mis supuestos si los docentes
promovemos la préctica reflexiva fue en la que les pregunté ;Qué tipo de actividades
realizan al respecto?, encontré lo siguiente:

Revision de su informe.

Revision de la evaluacion de la maestra de grupo.

La autoevaluacion de cada uno de los alumnos.

Hacer conclusiones sobre las fortalezas que tuvieron.

Analizar las debilidades.

Leemos el diario de clase y analizamos qué funciond de las estrategias. Revisamos trabajos
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que realizaron los nifios.

Puntualizo en aspectos que brinden mayor confianza en su desempefio en el salon de
clases.

Descripcion de las sesiones, identificar fortalezas y dificultades del proceso didéactico.

Estas respuestas dejan ver que la mayoria de los profesores hacen ciertas actividades, pero
considero que no todas llevan necesariamente a formar docentes reflexivos. So6lo un
compafiero deja ver que él tienen més claridad de lo que esto representa, pues lleva a cabo

actividades como:

Confrontacién de la realidad con sus imaginarios, creencias y saberes.

Con base en su diario, analisis de incidentes criticos

Analisis de su practica

Desarrollo del ciclo reflexivo de Smith, considerando logros, obstaculos y retos.

Lo gue me encontré como resultado de este sondeo fue que la mayoria de los docentes
encuestados no tenian claro qué es la practica reflexiva, y por lo tanto, las actividades que
generaban en las aulas, una vez que los alumnos regresan de sus practicas, solo se dirigian a
hacer notar sus aciertos o errores, es decir, estan cimentados en un enfoque técnico;
alejados de un enfoque que centre la atencion en cémo el estudiante elabora la informacion
pedagdgica de que dispone y los datos que perciben en las situaciones de la ensefianza, y en
como esa elaboracion o procesamiento de informacion se proyecta sobre los planes de
accion de la ensefianza y en su desarrollo préctico. Es decir que tiene como referencia
predominante la practica profesional contextualizada que les permita reflexionar sobre su
quehacer docente durante su estancia en las primarias y mucho menos a crear un ambiente
de libertad y de reflexién, que llevaran a los alumnos a tener una participacion mas activa
como actores principales en el anlisis de la practica, creando las condiciones para que

actuaran de forma mas auténoma.

Pude inferir que sus practicas se caracterizan por tener una plataforma conceptual teorico-

metodologica poco solida en lo que se refiere a la practica reflexiva, puede notarse que
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cuestionar, analizar, reflexionar e interpretar no forman parte de la revision de las practicas
educativas de los estudiantes, es decir, no tienen precisamente la reflexion de la practica

como eje metodoldgico.

Esto parecia realmente paraddjico, pues ademas de que el concepto de docente como
profesional reflexivo dista mucho de ser nuevo en el ambito educativo, ademas el Plan de
estudios de la licenciatura esta permeado por el enfoque de la practica reflexiva esto me

Ilevo a preguntarme ¢qué tipo de docente estamos formando?

Con respecto a los alumnos, fue muy interesante lo que encontré en sus respuestas; por
ejemplo, en relacion a las préacticas®, manifestaron que representan una alta significacion

para los futuros profesores dentro de su formacion inicial.

- “Definitivamente, la practica nos permite acercarnos al campo laboral y nos

permite reafirmar nuestra decision por esta carrera”

-“Cada practica que realizamos aprendemos algo nuevo, los alumnos nos

’

ayudan a ser mejores...’

Todos, sin excepcion, consideraban que es importante reflexionar sobre su desempefio en la
practica, tal como se muestra a continuacion, aungue posiblemente no tienen claro cémo
hacerlo:

“Realizando una reflexion sobre lo que hacemos, como lo hacemos, si nos

funcionaron las cosas, qué no hizo falta; nos ayuda bastante para llevar a

® La préactica docente de acuerdo con De Lella (1999), se concibe como la accién que el profesor desarrolla en
el aula, especialmente referida al proceso de ensefiar, y una practica mas amplia, llevada a cabo por los
profesores en el contexto institucional, denominada préctica educativa. Esta Gltima se define como el conjunto
de situaciones enmarcadas en el contexto institucional y que influyen indirectamente en los procesos de
ensefianza y aprendizaje propiamente dichos; se refiere a cuestiones mas alla de las interacciones entre
profesores y alumnos en el salén de clases, determinadas en gran medida, por las ldgicas de gestion y
organizacion institucional del centro educativo.

De Lella, C. (1999). Modelos y tendencias de la formacion docente. Consultado el 25 de febrero de 2010.
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cabo una mejor practica docente” [Sic]

“La reflexion nos permite saber en que fallamos o que [sic] es lo que nos hizo

falta y tratar de ya no cometer los mismos errores mas adelante”. [Sic]

Pero, en lo que respecta la pregunta que hacia referencia al tipo de actividades que

realizaron después de la practica, contestaron:

“Solo nos incorporamos a nuestras actividades normales dentro de la

Normal”
En lo que se refiere al cuestionamiento sobre si sus maestros los llevan a hacer reflexiones
sobre su préctica, sélo los alumnos de los Gltimos semestres (sexto y octavo) evidenciaron

€n sus respuestas que sus profesores Se ocupan de este asunto:

“...leyendo nuestro diario de campo y al recordar situaciones, al escuchar las
experiencias de otros comparfieros y preguntdndonos como podemos resolver

’

situaciones semejantes en un futuro’

“Llevamos a cabo la reflexion docente, asi como un momento de intercambio
de experiencias de los otros comparieros, pero sobre todo analizar sobre lo

bueno y malo del ejercicio docente”

En los demés semestres (segundo y cuarto) todos afirmaron que sus maestros los llevan a

reflexionar, pero entendiendo por ello que los hacen ver sus errores y aciertos:

[z r . 4 . .
Si, siempre, pues demostrandome que yo debo aceptar mis aciertos y errores

que tuve durante la practica...”

“Si, [sic] comentando cada uno las experiencias y haciéndonos ver nuestros

errores y aciertos”
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En conclusion, pude apreciar a partir de sus respuestas, que los alumnos solo esperaban
pasivamente a que sus maestros les mencionaran los aspectos positivos 0 negativos de su
practica o tal vez una critica’, pero definitivamente dista mucho de formar un profesional
de la docencia, que revise su practica, que se sorprenda, indague, analice, reflexione,
proponga, intervenga siempre con la idea de transformar, de mejorar, tal y como plantea

Perrenoud (1994), cuando habla de la formacién actual del profesorado.

Esto me llevd a hacerme ciertos cuestionamientos:

¢De qué manera influimos los formadores de docentes en el desarrollo de la practica
reflexiva en los alumnos normalistas?

¢Qué tipo de estrategias se deben generar en el aula para el desarrollo de la préactica
reflexiva?

¢Coémo lograr desarrollar en los alumnos normalistas la practica reflexiva para mejorar sus

practicas?

Debo decir que los alumnos que yo atendia no contestaron por escrito el cuestionario, lo
que hice fue lanzarles las preguntas de forma oral y esperar que me dieran sus respuestas a
los cuestionamientos que tenia que ver sobre el tipo de actividades que hicieron con los
docentes una vez de regreso de las practicas escolares. Sus respuestas no fueron distintas a

las que habia dado antes los alumnos de otros grupos.

Fue muy interesante escuchar sus comentarios:®

“Solo contamos lo que hicimos, sobre nuestra experiencia, pero no hay una

retroalimentacion. Contar lo mismo a los maestros. Se vuelve engorroso. Otros

7 Considero que los estudiantes normalistas no asumen una postura reflexiva porque los docentes que los
estamos formando no los hemos preparado para ello; por lo tanto, no conciben a las practicas profesionales
como un elemento que articule su saber tedrico con su saber practico, pero sobre todo que les permita
reflexionar desde sus préacticas al acercarse a la realidad educativa para modificar sus acciones hacia sus
grop()sitos y expectativas que lo conduzcan a la profesionalizacion y a la mejora de su practica.

Comentarios extraidos de una grabacion realizada el 31 de mayo de 2011, una vez que regresaron de la
Jornada de Préactica y Ayudantia.
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maestros que demos una clase después de venir de la préactica, pero considero
que ya para qué. Pues ya no estd dirigida a nifios de primaria...Rayan en lo

1

absurdo. No tiene sentido.’

“Lo que hicimos con respecto a la recuperacion de la practica fue llenar
cuadros de aciertos y desaciertos, cuestionarios o entregar informes sobre la

practica”

Esta Ultima respuesta cayd “como anillo al dedo”, como decimos coloquialmente.
Aproveché ese instante de actitud critica de algunas alumnas para mencionarles que
efectivamente existen diversas actividades que permiten la “recuperacion de la practica”,
aungue no todas ellas tienen el mismo propdsito, que en ocasiones sélo se invita a que los
alumnos describan lo que hicieron y que los maestros prescriben (es decir, dicen lo que se
debe hacer ante ciertos acontecimientos). Les mencioné que existen otras propuestas que le
permiten a los docentes reflexionar sobre su actuar en la préctica y que les lleva a hacer
cambios en futuras experiencias &ulicas. Este momento ademas sirvio para explicar los
momentos que plantea Shon (1983) cuando se habla de pensamiento practico: a) Reflexion
antes de la accién; b) Reflexion en la accion y c) Reflexion sobre la accion y sobre la

reflexion en la accion. (ver pag. 17)

Una vez que les di a conocer esta informacion, pregunté cual de ellas estariamos en
posibilidad de trabajar. Por supuesto que coincidieron que nos ubicariamos en el tercer

momento, ya que la practica ya habia pasado.

Les mencioné que habia varias formas de reflexionar sobre nuestra practica, es decir,
darnos un espacio para meditar, analizar la préactica, lo cual resulta necesario para encontrar
fortalezas y/o debilidades de las acciones que hacemos en el aula, con la intencion de tomar
decisiones, ademas de que la reflexion de la practica docente es necesaria cuando se
pretende la mejora de quehacer del docente. Ante ello los estudiantes mostraron interés.

Mencioné gque una manera de reflexionar sobre nuestro hacer docente, es a través de la

escritura, al escribir un diario, registros de observacién o al narrar sus experiencias.
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Ademas les hablé de como la escritura de relatos nos permite no sélo contar historias, el
documentar a través de relatos escritos por los mismos docentes (en su caso docentes en
formacion) implica recuperar y recrear reflexivamente lo que hicieron, y a partir de ello
orientar su accion futura. Justo en ese tiempo en la maestria estaba conociendo sobre estos
aspectos y me parecia que esta metodologia era la indicada para desarrollar en ellos la

practica reflexiva.

3.2 Delimitacion de la propuesta de intervencién

Una vez que tenia en claro el objeto de intervencidn, la primer tarea fue disefar el proyecto
de intervencion que consistia en un Taller para la escritura de relatos pedagégicos®, a partir
de las experiencias de los alumnos durante su estancia en la primaria como docentes en
formacion. Consideré pertinente establecer un espacio en el que los estudiantes trabajaran
individual y colectivamente “para hacer” en este caso escribir, lugar donde se aprendiera

haciendo, junto con otros.

Debo decir que al disefiar el proyecto parti del supuesto de que la escritura de relatos
pedagogicos representaba una posibilidad para desarrollar la préctica reflexiva en los
estudiantes normalistas. Y con la plena seguridad de que a través de este dispositivo se
puede colaborar en la mejora de las futuras practicas de los estudiantes, a partir de
reflexionar sobre su hacer docente, antes, durante y después de las practicas en las escuelas

primarias.

° A decir de Daniel Suarez (2007) en su articulo titulado: Docentes, narrativa e investigacion educativa,

menciona que la escritura de relatos pedagdgicos “consiste basicamente en una estrategia de produccion
individual y colectiva de textos orientado a reconstruir de forma narrativa, difundir y debatir algunas
experiencias y précticas educativas llevadas a cabo por los mismos docentes autores de los relatos en
diferentes situaciones. En la escritura los autores narradores muestran publicamente sus saberes profesionales,
significados culturales y comprensiones sociales, que pueden jugar cotidianamente en sus practicas
educativas”.
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Los propositos del taller fueron los siguientes:
Propdsito general

Brindar algunas orientaciones metodoldgicas y recomendaciones practicas que orienten el
disefio y desarrollo de procesos de documentacién narrativa de las practicas docentes,
llevadas a cabo en situaciones concretas y, a partir de ello, desarrollen la reflexion de la

préctica.

Propdsitos de la propuesta de intervencion.

Que los estudiantes normalistas:
¢ Identifiquen acontecimientos relevantes de su practica pedagdgica y los analicen
a partir de narrativa.
e Reconozcan la utilidad de la escritura como herramienta para desarrollar la
practica reflexiva.
e Aprendan a trabajar colaborativamente con los integrantes del taller.
¢ Reflexionen sobre su hacer docente y mejoren su practica en futuras estancias en

las escuelas primarias.

El taller estuvo integrado por cuatro etapas, mismas que describo a continuacion:

1. Sensibilizar
Etapa inicial del taller cuya intencién era acercarlos a distintos textos literarios de
tal forma que les permitiera reconocer la estructura de los textos narrativos y se

familiarizaran con su naturaleza estética.

2. Creary recrear
En esta etapa se pretendia que los alumnos identificaran y seleccionaran la practica
pedagdgica a relatar y documentar, conocieran qué son los relatos pedagdgicos y

escribieran su relato.

3. Reescribir-se
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Momento en el que reconstruirian su texto de forma individual y grupal, a partir de
elementos pedagogicos de la experiencia escolar a relatar, aqui también se llevaria a
cabo la revision y correccion de su escrito con el proposito de que se convierta en

un relato pedagdgico.

4. Propagar
Culminacidn del taller, es el momento clave del proceso de documentacion en que
los alumnos narradores se afirman como autores de experiencias, saberes y relatos

pedagdgicos, al mismo tiempo dan a conocer publicamente sus relatos.

Una vez que disefié la propuesta de intervencion, presenté el proyecto, ademas de solicitar
el permiso correspondiente a la directora de la Normal (quien por cierto no puso ningun
impedimento para que esta actividad pudiera realizarse). Cabe mencionar que se sorprendio
un poco sobre la tematica, pues segun ella el tema de la reflexion le corresponde al area de
acercamiento a la practica'®, y no a la asignatura de Espafiol y su ensefianza, que era la que
yo tenia asignada, idea con la cual no estuve de acuerdo, pues considero que todos los
docentes, independientemente de la asignatura que impartamos, podemos apuntalar para el
logro de dicha habilidad, tal como esta planteado en el Plan de Estudios de la Licenciatura
en educacion primaria 1997, en el que se ha tomado a la reflexiébn como la estrategia
orientadora en la formacién del futuro maestro, con la intencién de que los estudiantes
valoren lo que acontecio en las aulas de la primaria y, a partir de la reflexion, planeen y
desarrollen actividades de ensefianza, en los grupos con los que trabaran posteriormente, es
decir se pretende, que los futuros docentes reciban una formacién en situaciones reales de
trabajo con un enfoque reflexivo. De cualquier manera estuve decidida a tomar mis maletas

y emprender junto a los alumnos el tan deseado viaje.

19 En el Plan de estudios 1997 de la Licenciatura en educacion primaria, se refiere a las asignaturas en las que
se realizan actividades de acercamiento a la préctica escolar. Se desarrollan en los primeros seis semestres,
con una intensidad que va ascendiendo de un promedio de seis a ocho horas semanales. Mediante la
observacion y la préctica educativa bajo orientacidn, estas actividades asocian el aprendizaje logrado en las
distintas asignaturas con el conocimiento de la escuela primaria. La actividad combina el trabajo directo en
los planteles de primaria, con la preparacion de las estancias y el analisis de las experiencias obtenidas, que se
realizan en la escuela normal.
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3.3 Desarrollo de la propuesta de intervencion

Llego el lunes. Dia en el que daria inicio el taller de escritura de relatos y con ello la
posibilidad de recrear la practica escolar de los estudiantes, escritos que les permitieran
hacer reflexiones y con ello contribuir a su formacion como docentes. Se iniciaba el viaje
tan esperado. Viaje que me permitiria ir en busca de un destino desconocido, tal como
pregonan las palabras que lei cierta vez: “Cuando un hombre empieza a andar, nunca sabe

lo que va a encontrar”.

Recuerdo que arribé al colegio aproximadamente a las 7:10 pm. La clase empezaria veinte
minutos después, estaba ansiosa por iniciar con esa aventura. Me senti nerviosa. A pesar de
que sabia que el grupo se caracterizaba por ser dispuesto al trabajo, siempre existe el riesgo
de que lo que para el docente es de interés para los estudiantes no lo sea; por lo tanto, cierta
incertidumbre me corroia. Aunque yo estaba convencida de las bondades que representa la
escritura de relatos pedagdgicos, me preguntaba ¢ Estarian dispuestos a colaborar conmigo?
Pues el proyecto no habia sido propuesto por ellos, sino por mi al notar que se carecia de
este importante y complejo proceso que tiene que ver con volverse dentro de si para
conocer, interpretar, analizar, aclarar y mejorar. ¢Les seria significativo el trabajo, sobre
todo cuando varios estudiantes habian manifestado que no les gustaba escribir? ¢Qué
relevante seria para ellos formarse como practicos reflexivos? Entre éstas y otras
interrogantes, pero con el animo muy arriba, llegué al salén con esa sensacion que los
enamorados sienten cuando van a ver a la persona amada. Ahi estaba: atraida, ansiosa,

contenta, por iniciar.

Durante el desarrollo de la primera sesion del taller, en la que les presenté el proyecto, di a
conocer los propdsitos, etapas y lo que pretendia que hariamos en cada una de ellas. Aun
puedo ver sus rostros, frente a frente con sus miradas de curiosidad y de nerviosismo, sobre
todo cuando mencioné que hariamos la publicacion de sus textos, esto emociono a la
mayoria, aunque algunos se mantenian perdidos, distantes ante el hecho de que se
convertirian en protagonistas de sus propias historias. ;Qué hacer con estos alumnos que

parecen inamovibles? ; Como hacer para que todos estuvieran dispuestos a viajar conmigo?
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Una vez que les informé las pretensiones del taller, me mantuve en espera de que ellos
manifestaran sus inquietudes y por qué no, sus aportaciones. Todos callados, mirandome,
no sé si era porque no habia sido clara con lo que les dije o0 porque no les despertaba ningin
interes; al preguntarles al respecto s6lo una titubeante alumna manifestd que se escuchaba
bien y que las dudas se aclararian sobre la marcha. Después de esto, al no haber otra
intervencion les di la bienvenida al taller estrechando la mano de cada uno; después les
solicité que para la siguiente sesién llevaran el nombre que proponian para nuestro taller, de

este modo jLa invitacién estaba hecha!l

El siguiente lunes, dia en el que habiamos acordado que se llevaria a cabo nuestra
encomienda inicié la sesion retomando la actividad que habia quedado pendiente: elegir un
nombre para el taller, esto con la intencidn de que se sintieran participes de este trabajo que
nos ocuparia varios meses. Se hicieron distintas propuestas, como por ejemplo: Nuestras
historias, Recuerdos de nuestra primera préactica, Viaje a nuestros recuerdos, Historias que

dejan huella; este ultimo fue el ganador después de someterlos a votacion.

Ya “instalados”, solicité que sacaran el escrito que se habia quedado de tarea y que
entregarian una vez de vuelta en la Normal después de la Jornada de practicas, en el que
expresarian sus experiencias vividas en su estancia en la escuela primaria. Textos que por
cierto estaban escritos en su mayoria en una estructura mas cercana a un informe, aunque la
indicacion fue que escribieran un relato en el que dieran a conocer esas experiencias
significativas y que expresaran cualitativamente el sentido de la escuela ¢sera acaso porque

a esto los hemos acostumbrado?

El hecho antes descrito justificd sin duda, la primera etapa del taller: Sensibilizacion, que
pretendia aumentar y excitar la capacidad de sentir, hacer uso de la imaginacion narrativa,
de los recursos para deleitar, persuadir, motivar, convencer, lo cual facilitaria la escritura de

su relato.

Durante este trayecto crei conveniente acercar a los estudiantes a distintos tipos textos, de
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diversos autores, pues como dije antes, no tenian interés por la lectura,* tal como lo habian
manifestado en los resultados del cuestionario: Perfil del alumnado normalista (anexo 1), lo
cual significaba que no habian descubierto que la lectura es una parte importante de la vida.
Estaba dispuesta a trasmitir mi sentir sobre ésta al considerarla una fuente de experiencias,
emociones y afectos; que puede consolarnos, darnos energias, inspirarnos; por lo tanto, no
quise dejar pasar la posibilidad para que se leyeran cuentos, poemas, y un par de novelas
cortas, de este modo, nos acompafiaron en la travesia personajes como Rulfo, Neruda,

Borges, Sabines, Paz, entre otros, que sirvieran ademas como modelos expresivos.

Redactamos historias y minicuentos. Se implementaron ademas algunas estrategias como
Pinceladas de poesia 0 Juguemos a ser poetas (anexo 4), entre otras; actividades que habia
retomado del trabajo realizado durante el desarrollo de la maestria, arribando con ello a
este viaje a la Animacién de la lengua, pues estoy convencida que los viajes que merecen la

pena hay que emprenderlos bien equipados.

Estas actividades permitieron a varios de los alumnos descubrirse como escritores, al
saberse capaces de poder crear con las palabras, pues a decir de algunos estudiantes, para
ellos era la primera vez que escribian “libremente”, sin restricciones. Los chicos pudieron

expresarse realmente a traves de la escritura y escribieron cosas como éstas:

Quisiera ser como el viento y volar,
pasar por muchos lugares
y llegar hasta tus brazos célidos.
Natividad

No sabes que lentos pasan los dias y las noches

! Sjtuacion en la que se encuentra actualmente la mayoria de los estudiantes, al ser la primera generacion de su
familia que accede a educacidn superior y, en consecuencia, en muchos de sus hogares no cuentan con libros,
ni existe la sana costumbre de leer. Inician una licenciatura en condiciones de desventaja para incorporar
acervos de cultura que no tuvieron la fortuna de heredar. Son los huérfanos de la lectura; por lo que a marchas
forzadas deberan, si son conscientes de sus carencias, incorporar las lecturas que no heredaron. Entonces no
solamente necesitaran leer sus libros de texto, sino frecuentar otros géneros de literatura que les habilite para el
ejercicio profesional, tal como lo dice Rigoberto Lasso Tiscareno en su texto titulado “La importancia de la
lectura” PDF, consultado el dia 31 de julio de 2012.
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cuando tu no estas a mi lado

y mas pienso cuando te dejo sola,
quisiera huir corriendo para abrasarte,
acariciarte, cuidarte y quererte,

para siempre poder estar a tu lado.

Alejandro

A pesar de ser tan linda tienes el alma fria
me has sacado de tu vida y roto mi corazén
has traicionado el carifio que yo tenia
no seré el mismo desde tu traicion.
Pablo

Sin duda, esas sesiones de la primera etapa del proyecto, fueron realmente deliciosas, tanto
para ellos, como para mi. Si que las disfrutamos, tal vez porque intenté favorecer el dialogo
de los alumnos con los textos, creando un ambiente més abierto y menos rigido ante ellos, y
de este modo, motivar su interés por la lectura. Ademas no sélo se animd a leer textos
literarios, sino también a escribirlos mediante la manipulacién ingeniosa de las formas
linguisticas o de modelos, como en la antigua tradicion retérica: escribir a la manera de. Asi
pues, esta primera etapa de la propuesta de intervencion permitio la libre expresion de las
ideas, de los sentimientos y de las fantasias de aquellos jovenes. Me sentia muy

complacida. Ese viaje iniciaba bien.
3.3.1 Se hace camino al andar

Dispuesta a que continuaramos el camino se echod a andar la segunda etapa de la propuesta,
a la que denominé: Crear y recrear, fase del taller en la que me propuse que los alumnos
escribieran su relato®?, tomando como pretexto su experiencia al implementar la ensefianza

del espafiol en la escuela primaria.

12 Segun la metodologia propuesta por Daniel Suarez (2007), es el “momento en el que se “fija”

textualmente a la experiencia, en el que ésta alcanza su mayor grado de objetividad, y, al mismo tiempo, en el
que los docentes componen y recomponen la intriga narrativa que articula y da sentido a los distintos
momentos de la experiencia...momento mas solitario y reflexivo, en el que por lo general los docentes
trabajan individualmente y se posicionan como autores de relatos de experiencias”
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Antes de volver al texto que habia quedado pendiente, aproveché el momento para mostrar
y leerles algunos relatos pedagdgicos (ver anexo 5), con la intencion de que se
familiarizaran con el tipo de texto que pretendia que elaboraran. Esta actividad fue muy
importante ya que les permitié entender mas sobre lo que se pretendia que hicieran, tal
como lo mencion6 Eber con su peculiar forma de expresarse:- jAhora caigo, ya me quedo
claro cdmo es que debemos escribir, pues la verdad no tenia ni idea! Ademas el conocer

algunas narrativas les sugirio un estilo para su propio escrito.

Enfrentar la hoja en blanco no fue una tarea sencilla, escribir es quizd la habilidad
lingtiistica mas larga y compleja, tal como lo expresa Lerner (2001)*, y mas para aquellos
gue no se asumen como escritores o que manifiestan que no les place hacerlo y ese era su
caso en el inicio del semestre jVaya reto! Al parecer en la primera etapa habia quedado
claro ¢Qué? (escribir un relato), pero (Como? Sin duda, era efectivamente un quehacer

afanoso.

Una primera tarea, fue elegir qué contar. A pesar de que al inicio del taller mencioné que el
relato que debian escribir sobre su estancia en la escuela primaria, ;qué historias
recuperarian de esa experiencia pedagdgica? no sabia qué de la practica escolar les habia
sido significativo, las posibilidades eran bastas, podrian hablar acerca de como abordaron
una clase, un tema o un problema que se la haya presentado, etc. Fue necesario dedicar un
tiempo para que ellos identificaran qué experiencia pedagdgica escribirian, esto implicaba

un esfuerzo intelectual, cognitivo, emocional y de concentracion.

Durante varios jueves, paso a paso, fuimos aprendiendo a tener un mayor control sobre qué
escribir y cuando hacerlo. Como los alumnos habian practicado en parejas les fue dificil
escribir su texto en primera persona, les costé trabajo asumirse como el narrador y a la vez

protagonista de su propia historia, esto era necesario, pues el narrador (yo), adopta un punto

'3 En su libro “Leer y escribir en la escuela. Lo real, lo posible y lo necesario” Delia Lerner, menciona que la
escritura es un proceso constituido por operaciones recursivas de planificacion, textualizacion y revision.
Dado su complejidad es necesario preservar en la escuela el sentido que la escritura y la lectura tienen como
practica sociales para lograr que los alumno se apropien de ellas y puedan incorporarse a la comunidad de
lectores y escritores para lleguen a ser ciudadanos de la cultura escrita.
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de vista que le hace identificarse con el protagonista y le impide interpretar de forma
absoluta e imparcial los pensamientos y acciones de los restantes personajes de la

narracion. Por fin lo lograron.

En este transcurso los alumnos decidieron emprender el camino por distintas directrices:
algunos estructuraron el texto como un todo, decir sin subtitulos, tal fue el caso de Pablo,
texto al que llamd: La proxima sera mejor. “A partir de esta gran experiencia ya sé qué es
lo que hay que mejorar para la siguiente préactica, no dejar de pensar en todo aquello en lo
que se fallé para mejorarlo y no caer en el error de nuevo, ya que hay que ir mejorando

con el paso del tiempo y de las practicas y sé que la siguiente serd mucho mejor”™

Otros estudiantes lo dividieron en pequefios apartados, como en el caso de Thalia,
quien titulé su relato: La experiencia hace al maestro, texto que fragmentd en
distintos apartados:

Improvisa, Thalia improvisa “...Comencé por mostrar algunas iméagenes y por
los comentarios de los nifios me di cuenta que la lectura ya la conocian. Pedi uno
de sus libros de texto; pero no dejé de preguntarles acerca de los caballos (El
caballo de arena; esa era la leccion para ese dia)... jSanto cielo! ;Qué voy
hacer? Mi mente trabaja tan deprisa, cuando me di cuenta que no solamente
sabian la lectura sino que el libro de texto estaba contestado...”

Estrés... presion... ;Qué es eso? “El dia miércoles mi practica comenzo de
maravilla, y estaba muy ansiosa. Tal vez fue por los comentarios de mis
compafieras que les habia tocado dar clase solas. Pero no me preocupé, estaba
segura de lo que tenia que hacer. Ese dia debia trabajar sola, pues Pablo mi
compafiero tuvo que ir al doctor, por lo que daria Espafiol y Matematicas jYo
puedo, lo sé!”

No es un adios... sino un hasta pronto... jjLos quiero y los extrafiaré!! “ellos me
abrazaron al tiempo que me decian -jTe extrafiaré mucho maestra! jNos
divertimos muchos, gracias por ensefiarnos tanto!-

-jGuau! Como estas palabras pueden doblarle a uno el corazén, hacer que las

piernas tiemblen y que la voz se quiebre. Esto, fue lo mas hermoso de mi semana
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de préactica y no lo cambiaria por nada. Todo valié la pena, no me queda mas que

decir... [Los extranaré... hasta pronto!”

No cabe duda que estos textos evidenciaban de los estudiantes su forma de entender y
experimentar la docencia y para mi significaban la oportunidad de saber, por ejemplo, la
trasposicion pedagdgica que hacian los estudiantes, los procesos metacognitivos que hacian

al enfrentar situaciones inimaginadas por ellos.

En fin, cada uno de los alumnos-escritores fue organizando su texto, segin su propio estilo.
El tiempo transcurrié rapidamente, entre la lectura y la relectura de sus escritos, entre la
precision del titulo que podria llevar, sobre la claridad y la extension, la estructura canénica
de este tipo de texto, la posicion del narrador, los tiempos del relato, entre muchos otros

aspectos.

A cuenta gotas, lentos, muchos de los alumnos seguian revelando a ese escritor que antes
no habian descubierto en ellos. Aunque en esta etapa el trabajo fue propiamente individual,
se les veia preguntando algunos detalles, sobre todo a aquellos que fueron sus comparieros

de préctica.

Fue interesante el proceso que siguieron los alumnos para la redaccion de sus relatos.
Algunos seguramente retomando el proceso recursivo que habiamos experimentado durante
la escritura de otros textos: hicieron un plan del texto, iniciaron haciendo una especie de
esquema con lo que incluiria su texto otros escribieron pequefios parrafos, haciendo uso de

los borradores, releian, modificaba y reescribian sus escritos.

Se les veia adentrados en la encomienda: escribian, se observaban, indagaban en sus
recuerdos, tratando de sacar a la luz todo ese potencial que cada uno de ellos tenia oculto,
en secreto o que no habian tenido la oportunidad de demostrar al no contar con la

posibilidad de asumirse como escritores. Se hacia camino al andar.

Lo que al principio parecia complejo, cada vez se fue haciendo si no mas sencillo, si con
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mayor seguridad en la medida en que para ese grupo de novatos escritores poco a poco se

aclaro lo que debian plasmar cuando encontraban las palabras para formularlo por escrito.

Cual si se tratara de barro o yeso que manipulariamos para lograr una escultura, leimos los
borradores, resumimos, ampliamos, nos reencontramos con el texto, para revisarlo,
modificarlo, transformarlo, y de este modo verificar que expresaran lo que desedbamos.
Todo este trabajo me hizo recordar aquellas palabras de Cassany (2005) “El texto se
reinventa en cada relectura y después de varias generaciones perdidas de ensayos Yy fallos

nace una propuesta nueva, alejada de aquellos primeros borradores”.

Sin duda el trabajo individual habia tenido un gran peso en las primeras sesiones de esta
etapa, pero fue necesario llevar a cabo la lectura y relectura de las producciones de los
demas integrantes del taller. Se trabajé en parejas y en algunos momentos se hicieron
construcciones grupales, con la intencion de mejorar el texto, de hacerlo comunicable,
como decia la Dra. Macrina en repetidas ocasiones durante las reuniones de trabajo en uno

de los modulos de la maestria.

Debo reconocer que en el transcurso de las sesiones del taller, la mayoria de los alumnos se
mostraron entusiastas al escribir, a decir verdad esa actitud mostraron aquellos para los que
esta habilidad no representaba un obstaculo, por el contrario, otros se mostraban apaticos y
poco dispuestos a escribir; sin embargo, no me parecid correcto obligar a estos Gltimos a
entregar sus avances al finalizar el semestre. Uno no puede forzar a otros a emprender un
viaje si esté no le convence. Cuanto lamentaria mas adelante no haber hecho algo al

respecto.

El término del ciclo escolar trajo consigo muchas actividades de cierre: exposiciones,
examenes, cursos, todo ello impidio que en las ultimas sesiones del semestre pudiéramos
continuar con el desarrollo del taller. Con ello teniamos la posibilidad de “dejar descansar
el texto” y retomarlo nuevamente al inicio del siguiente ciclo escolar, pues para efectos de

continuar con mi proyecto solicité que me permitieran seguir trabajando con el mismo

grupo.
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A pesar de estar en receso obligado, pues se atraveso el periodo de vacaciones, acordamos
que un par de semanas antes de iniciar el nuevo ciclo escolar releerian su relato con el
propdsito de reencontrarse con €l y hacer los cambios en el caso de ser necesario, ademéas
les mencioné que yo estaria al pendiente de sus dudas o comentarios a través del correo del
grupo que se habia habilitado expresamente para ello. De esta manera el trabajo no sélo

seria presencial, sino ademas virtual. jllusa de mi!

Como suele suceder, pocos alumnos, generalmente los mas responsables, fueron los que
enviaron sus narrativas una vez releidas y corregidas. Aquellos alumnos que desde el inicio
se mostraron indiferentes seguian en esa misma actitud. Aunque ese desanimo me
inquietaba, pensé que en ese momento no podia hacer nada y que esperaria a estar

nuevamente en el salén para tratar ese asunto y preguntar qué era lo que pasaba.

3.3.2 Reescribir, tejiendo

Fue a finales de agosto, daba inicio otro semestre y con este un nuevo horario, decidimos
destinar el dia jueves para nuestro taller. De este modo entramos a la mitad del recorrido,
etapa a la que nombré: Reescribir-se. Fase en la que se esperaba que se releyera
profundamente el relato con la intencion de que identificaran en la historia indicios que le
dieran un sentido a su actuacién docente, sentido que se haria patente gracias a cierta
dimension ética de responsabilidad frente a la historia escrita, tanto por parte del sujeto que
hizo la historia (autor) como por parte del sujeto que la interpreta (editor), de tal forma que

el que escribe es el que es escrito.

Sin duda estabamos a uno de los momentos mas complejos de esta travesia: la edicion

pedagdgica del relato de experiencia'®. Esta etapa implicaba entre otras cosas: la lectura y

1 Lily Ochoa en su texto: ;Como editar pedagogicamente los relatos de experiencias? menciona que implica
una compleja trama de operaciones cognitivas muy especificas, orientadas a colaborar e incidir en las
sucesivas y recursivas producciones textuales del relato pedagogico, por lo que se encuentra totalmente
relacionada con sus ritmos y Idgica. La edicion pedagdgica considera, entre otras cosas:
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relectura propia y de los demas integrantes del taller, individuales y colectivas, de las
versiones parciales y final del relato, ademas de la interpretacion y la reflexién en torno a la
experiencia pedagogica reconstruida y narrada, es decir reescribirse al tejer su propia
historia.

Como dije antes, estaba iniciando el semestre esto me dio la posibilidad de vincular el
programa de la asignatura con las actividades previstas en la planeacion del proyecto, asi
que me sirvid mucho el que revisdramos algunas lecturas sobre la produccion de textos,
sobre el proceso de estos y de la relevancia que tenia en la correccion el trabajo entre pares.
Leimos y comentamos al respecto durante varias sesiones, y llevamos a cabo algunas
dinamicas que enfatizaban en el trabajo colectivo, sobre todo se hizo mucho hincapié la

relevancia de la revision y correccion con ayuda de los otros.

La nueva forma de trabajo o el momento de madurez en el que estaba entrando el grupo (o
ambos), trajo como consecuencia un notable cambio actitudinal que mostraban al trabajar
en equipo, al compartir un mismo proposito, un vinculo de corresponsabilidad que se veia
reflejado a partir de la ayuda mutua que manifestaban; con todo esto el ambiente que se
cred fue més idéneo para el desarrollo del trabajo en el aula y por supuesto de la propuesta.
Tal como sucede en un viaje largo, que con el paso de los dias las relaciones se estrechan a

través de la socializacién y con el contacto con los otros.

Decidi aprovechar al maximo este momento y les hice un esbozo de lo que se esperaba que
hiciéramos durante esta etapa del proyecto: mejorar el texto, hacerlo comunicable, y que
para lograrlo necesitariamos del apoyo de nuestros compafieros, para lo cual tendriamos
que constituir un equipo de trabajo. Esto significaba que deberiamos asumirnos como un
verdadero grupo, no s6lo de nombre sino de hecho.

Ante este nuevo panorama decidi solicitar la biblioteca escolar en la que se encontraban

-lecturas y relecturas propias y de otros docentes, individuales y colectivas, de las versiones parciales y final
del relato;

-la reflexién y la interpretacion pedagogicas de la experiencia pedagogica reconstruida y narrada;

-la conversacién y la deliberacion pedagogica entre pares cercanos, en un ambito grupal, en torno de
experiencias y saberes pedagogicos construidos en ellas y reconstruidos narrativamente en los relatos
pedagdgicos.
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mesas de trabajo amplias con la finalidad de estar mas cerca para llevar a cabo las lecturas
colectivas, los intercambios, las discusiones. No fue posible trabajar en este recinto pues en
esas fechas se inicid el reacomodo de los libros al llegar los nuevos materiales de la SEP,
generados por el cambio del Plan 2009 de estudio de educacion primaria. Por lo que no

permanecimos en nuestro mismo lugar de trabajo: el aula.

Para ese momento del proyecto los alumnos-autores ya habian atravesado la ansiedad de la
hoja en blanco, ya habian escrito y reescrito las primeras historias; era importante

prepararse para la publicacidn y necesitaba ayudas precisas para guiarlos hacia su meta.

Fue hasta ese momento que hice una intervencién como animadora de edicién pedagégica®
de los relatos, asi que me di a la tarea de hacer lo propio. Haciendo algunas consideraciones
especificas y cuestionando sobre los aspectos pedagogicos que debian resaltar sobre lo que
podrian comentar, ampliar o sobre los aprendizajes y/o reflexiones a partir de lo que

narraron.

El papel de editor del relato no es facil, pues implica que los autores dejen de serlo y se
conviertan en lectores de los textos de otros. Les mencioné que debian convertirse en un
lector flexible, atento a los detalles, organizado, respetuoso de las palabras del autor. Al ir
diciendo esto noté que sus rostros manifestaban tal sorpresa que casi rayaba en una cara de

panico.

Al preguntar qué era lo que sucedia Lidia, dijo: - “yo no considero tener “la calidad moral
para hacerlo, pues les seria muy dificil hacer comentarios de los textos de los demas
cuando su propio texto no es perfecto”.

Al respecto mencioné: -que no hay modo de mejorar el propio texto escrito sino es bajo la

mirada, la lectura y los comentarios de los otros comparieros, trabajar de manera colectiva,

15 En este tipo de trabajos, es necesaria la presencia activa de un animador de la edicion pedagégica que con
las destrezas propias de la coordinacién o la organizacion, no sélo administre los tiempos y los espacios de
produccion sino que amortigiie las relaciones con especial cuidado, participando y observando activamente
del proceso; es decir, que tome esta posicidén con algo mas que un par de 0jos, un par de manos y la voz.
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observando, leyendo cuidadosamente la escritura de los demas nos permitiria identificar las

debilidades de nuestros propios relatos.

Aungue no lo podria asegurar, supongo que en ese momento estaban convencidos de que
podrian tomar el rol como editores pedagogicos, finalmente decidieron intentarlo. Les
solicité que alguno/a leyera su relato con la finalidad de hacerle algunas observaciones de
manera grupal. El ejercicio les dio idea de lo que se esperaba que hicieran, pero les era
dificil comprender sobre qué debian sugerir, en ese momento les mencioné que les enviaria
un texto, via internet, que hablaba sobre la edicion pedagdgica, mismo que deberian leer y

que lo comentariamos en la siguiente sesion.

La semana siguiente llegaron menos de la mitad del grupo, estdbamos en plena semana de
evaluacion, lo cual si no justifico la inasistencia del resto de los alumnos, si me permitio
comprender que no era un buen momento para comentar el texto. Era indispensable que
estuvieran todos, de lo contrario seria complicado hacer el ejercicio de revision y edicion de
los relatos. Aproveché esos dias que no nos veriamos (pues por si fuera poco se atravesé un

dia no laborable) y envié otro texto en el que se mencionaba los “tonos™®

en los que se
pueden hacer los comentarios. Tuve que esperar hasta la siguiente sesion para continuar con

el proyecto.

Una vez que comentamos los textos estuvimos en la posibilidad de retomar los textos que

habia enviado, de forma grupal emitimos algunos comentarios y aclaramos dudas.

Como se tenia planeado, se integrarian en parejas, con la finalidad de leer el texto de alguno
de sus comparfieros(as) a partir del siguiente esquema en la revision de sus textos: 1.

Felicitacion, 2. Retroalimentacion ¢qué quisiste decir?, 3. Sugerencias para mejorar, COmo

1 A decir de Lily Ochoa (2007), es Gtil ordenar varios de los estilos de comentarios que acompafian, se
producen y logran efectos en los relatos durante la reescritura que compromete la edicion: Los comentarios
tono 1 son aquellos que promueven lazos empaticos de confianza. Los comentarios tono 2 son aquellos que
ingresan en extension y profundidad en el texto; tienen como prop6sito provocar algunas de sus reescrituras y
modificaciones en el relato escrito. En cambio, los comentarios tono 3 son los que los docentes participantes
realizan al corpus de producciones y que dicen algo de un conjunto de relatos terminados a la espera de su
publicacion o ya publicados.
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el tiempo de la sesion se agotd, el compromiso fue que se llevarian el texto de su
compafiero(a), con la intencion de que hicieran las observaciones, preguntas, sugerencias y
recomendaciones sobre el relato de su compafiero o compafiera. Comentarios que debian

hacer por escrito y que darian a conocer al autor la préxima sesion.

Daba gusto observar y escuchar a los alumnos. Los veia francamente metidos en la
encomienda. Yo me detenia a escuchar el tipo de comentarios y sugerencias que se hacian.
Si bien su participacion era mas cercana a un corrector de estilo que a un editor pedagégico,
fue grato darme cuenta que hacian un esfuerzo por apoyar a su compafiero a mejorar su
relato, de ayuda célida, ver lo positivo y ayudarlo a mirar lo que le hacia falta agregar a

hacer notar lo que no se ve, hacer visible lo que no es visible.

En este escenario, durante la reescritura que comprende la edicion, los alumnos emitieron

varios niveles de comentarios que acompafiaron a los relatos, presento ejemplos concretos:

“Lulu, recuerda que éstas son mis humildes opiniones...Mencionas algo
sobre una ceremonia y una poesia, pero no sé ni porque la incluyes o porque
la tenias planeado hacer, siento que ese aspecto te quedas a medias, 0 mejor
dicho no explicas el porqué de mencionarlo...Aunque me quedé picada, vas
bien y me agrada como describes al darte animos tu sola”

Yesenia

“Me gustan las ideas que tienes, solo que debes agotarlas y no encimarlas,

para que sea un texto mas entendible” Eber

“Bueno Diana por lo leido anteriormente me parece que vas bien en cuanto al
detalle en tu experiencia, algunas observaciones que puedo hacer a tu
narrativa es que hablas dirigiéndote en nosotros, recuerda tu eres la principal
en la narrativa, te paso lo mismo que a mi tienes que narrar pensando en lo

que realizaste t0, claro puedes mencionar a Ale (compafiero de préactica), pero
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no diciendo nosotros, puedes decir él o mi compafiero realizo tal actividad,
bueno eso es lo que yo entendi de la narrativa, esos aspectos los subrayé con

negritas...” Nancy

Este comentario evidencia que Nancy tenia claro lo importante que es escribir el relato en
la primera persona, del singular o pluralizada, abre el juego a la implicacién del autor en la
trama narrativa que reconstruye la experiencia pedagogica que estd siendo documentada,
sin dejar de reconocer que las experiencias son siempre con otros: alumnos, compafieros,

directivos, padres de familia, etc.

Si bien es cierto, que los comentarios no eran muy cercanos a cuestiones de tipo
pedagdgico, como por ejemplo a evidenciar c6mo, con qué, para qué y por qué de su hacer
educativo y que con ello dieran cuenta del enfoque 0 modelo pedagdgico que explicara su
hacer manifiesto en el relato y que a su vez les permitiera reflexionar, revalorizar y/o
resignificar su préctica. Sus comentarios eran méas hacia la forma y tanto al fondo,
justificado por los pocos elementos tedricos construidos en los escasos meses de su

formacion inicial.

Lo que si permitio este espacio fue el encuentro de formacion entre pares, ademas
representd una posibilidad para compartir, un punto de encuentro para la cooperacion, para
el cruce de miradas sobre el relato, para crear vinculos y compromisos con sus compafieros,

implicandoles como autores en la interpretacion de su propia experiencia narrada.

En la siguiente sesidn, una vez que cada autor habia recibido los comentarios de su
compariero para hacer las modificaciones en el caso de que lo considerara pertinente,
solicité que varios voluntarios leyeran sus textos al resto del grupo, con la intencién de que
se hicieran lecturas y devoluciones colectivas, momento en el que se ponia en juego no sélo
la interpretacion de los textos de los otros, sino también de su propia version del relato. Sin
duda el dialogo facilito la explicitacion de los supuestos que subyacian a las decisiones y
acciones que los alumnos relataron.

En los momentos que los alumnos leian sus relatos, yo aprovechaba para anotar las

palabras, preguntas y dudas que surgian en algin momento particular, ello con el fin de
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llevarlos a interrogarse, a comentar sobre aspectos que habian pasado desapercibidos, a
hacer explicitos los saberes de la experiencia, a hacer reflexiones respecto a qué pasd, qué
sentiste con esto, etc. con la intencién de que hicieran sus interpretaciones y se detuvieran
a pensarlos a partir de la teoria. Aunque debo decir que esto Ultimo fue précticamente

imposible de conseguir.

Sin duda fue una tarea ardua y compleja, a decir verdad para mi también fue dificil al ser la
primera vez que fui animadora y editora. Qué razén tenia el Mtro. Jorge A. Chona, cuando
menciond en una de sus clases durante la maestria: —“Un buen editor se desarrolla solo
leyendo y escuchando muchos y variados relatos” y al parecer yo no habia leido los
suficientes para poder asumirme como editora pedagogica. Sin duda estaba entusiasmada
con el proyecto pero tratar de mejorar los textos de mis alumnos era una responsabilidad
enorme. Lo cual me llevo a recordar aquella frase que fuera tan famosa en una época “Si las

cosas fueran faciles, cualquiera las haria”.

Por ese entonces estdbamos preparando la Jornada de practica correspondiente al tercer
semestre lo cual hizo mas dificil la continuidad del taller, pues representaba que habia que
invertir tiempo en la elaboracién y revision de sus planes y materiales, esto traia como

consecuencia la estancia intermitente de los alumnos en el aula.

Aun con todo ello, decidi seguir con la marcha del taller, no sé si por conviccion,
perseverancia, por necedad, o por necesidad pues se asomaba ya el fin de curso y con ello
la posibilidad de seguir trabajando con el grupo. Solicité que respetaramos los dias jueves
para continuar con la propuesta.

Empecé a notar que mas de la mitad de los alumnos no estaba entregando los relatos con las
correcciones. Tal fue mi desconcierto que un dia decidi suspender las actividades
programadas para la sesion del taller, dia en el que para mi fortuna, el grupo estaba
completo, cosa que no ocurria frecuentemente. Les dije que me sentia muy confundida, que
no sabia qué era lo que pasaba; no estaban entregando los relatos en tiempo y forma como

lo habiamos convenido, que eso daba indicio de que las cosas no estaban bien. Les pregunté
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qué era lo que pasaba; quizas en espera de que dijeran que su desinterés era pasajero y que
después retomarian con mayor impetu el trabajo. Esta respuesta no llego, nadie respondio,
no sé si fue por el agotamiento de esos momentos o porque era tan grande su desinterés.
Ante este silencio que parecié eterno, me preguntaba ¢qué me habia faltado para crear en

ellos un interés auténtico, de tal manera que mostraran una actitud mas activa?

Ese mutismo en lugar de tranquilizarme me inquieté ain méas. Fue un momento de mucha
tension en mi interior y sucedio una reaccion que ni yo hubiera esperado en mi, pues crei
tener dominado esto a lo que Shon (1997) nombra reflexién en la accién y actuar de una
manera distinta ante tal acontecimiento. Les dije, creo que hasta con la voz un tanto
quebrada: -“ante las circunstancias tendremos que decidir si continuamos con el taller o lo
damos por terminado, cosa que lamentaria mucho, pues no estoy acostumbrada a dejar las

cosas inconclusas, pero ya no los veo motivados hacia el trabajo”.

Definitivamente fue un momento decisivo, significaba sin duda, la oportunidad para que
todos los involucrados pusiéramos en comin nuestros puntos de vista sobre lo que
hariamos en adelante; estabamos ante la posibilidad de reencontrar el rumbo de ese camino
qgue habiamos o mejor dicho habia decidido que emprendiéramos meses atras; en ese
instante me pregunté si realmente habian hecho suyo ese proyecto o si s6lo lo habian

tomado como una actividad mas.

La reaccion de los alumnos no tardd en llegar. Algunas estudiantes manifestaron que
estaban dispuestas a continuar con el proyecto y que de ninguna manera iban a dejarlo. No
sé si estas palabras alimentaron mi ego o que yo por fin habia logrado tranquilizarme, pero
me hicieron pensar en la posibilidad de continuar. Aunque seguia notando ese sigilo que
habia caracterizado a la mayoria de ellos. Ante tales circunstancias, ain con las piernas
tambaleantes y con un centenar de mariposas revoloteando en mi estdmago, quiza por el
momento decisivo, les solicité que escribieran en una hoja, si estaban dispuestos a
continuar en el taller y de ser asi ¢por qué? Buscando con ello la reflexion y autocritica de

los alumnos.
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No sé como, pero el tiempo se fue volando, la sesion estaba llegando a su fin, por lo que les
indiqué que conforme entregaran su escrito podian disponer de su tiempo y que aquellos
alumnos que habian optado por continuar en el taller nos veriamos la proxima clase, y que
por supuesto, aquellos que decidieran no participar mas, no tendrian ningn problema, de
ninguna forma repercutiria en su evaluacion, (ya que éste era extracurricular). Bajo palabra
que respetaria su voluntad. ¢Es posible que algo valga la pena si no se hace con

entusiasmo?

Sali del grupo, en medio de un remolino de sentimientos: culpa, enojo, frustracion,
cuestionamientos. A diferencia de otras veces en la que me detengo a conversar con alguna
compafiera, esa vez decidi ir de inmediato a casa. Al llegar al auto permaneci un rato
pensando sobre lo que acababa de vivir y me pregunté por qué me alteré tanto. Después de
unos minutos de silencio, medité sobre este acontecimiento. Repasé sobre la accién, sobre

lo que habia pasado, como dice Shon (1992).

Recargada en el respaldo del auto, me encontré ante una oportunidad para revalorizar mi
papel docente y para replantearme ;Qué tipo de docente soy? ¢Realmente puedo
considerarme como una maestra reflexiva? Recordé en ese momento un articulo en el que
se hablaba acerca de las condiciones claves para el maestro reflexivo'’: a) mente abierta
¢qué tan dispuesta estaba a prestar atencion a la discusion, a la argumentacioén? ¢;Por qué
quise resolver en ese momento y no permiti que ellos, haciendo uso de su reflexién tuvieran
el tiempo para meditar sobre el asunto? b) responsabilidad ¢ Consideré las consecuencias de
mi ofuscacion y de mi decision sobre la posibilidad de dar por terminado el taller? ;Por qué
no pregunté a los estudiantes qué alternativas tendriamos antes de pensar en dar por
terminado el taller? c) honestidad ¢Por qué no fui tan honesta para reconocer que no toda la

culpa habia sido de los estudiantes?

Ya en casa. Aun sin conocer qué habian escrito los alumnos y sobre cuantos y quiénes

decidirian continuar en el taller. Saqué los escritos. Todos se manifestaban a favor de seguir

la practica reflexiva” escrito por Soledad Flores y Carmen T. Alcaraz, presentado en el Congreso Estatal
de Investigacion Educativa Actualidad, Prospectivas y Retos, 4 y 5 de Diciembre del 2006.
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en él. Al leer uno a uno, pude darme cuenta sobre el por qué les interesaba continuar, qué

les movia a permanecer.

Algunos alumnos como Diana manifestaron que si deseaba continuar, pero que requeria
mas ayuda: “...sdlo necesito apoyo porque narro de forma muy aburrida a los lectores,

ademas me cuesta trabajo expresar mis sentimientos en el escrito”

Otros como Vanessa, Ivette y Eber se mostraron interesados en continuar, sobre todo
porque les interesaba ver su hombre en una publicacién, quien diria que a este Gltimo se le
acabaria pronto el entusiasmo, pues fue uno de los alumnos que al final no entregaria su

relato.

“...la verdad es que me entusiasma mucho ver mi primera publicacion, es la primera vez

que me atrevo a hacerlo” Vanessa

“«

e interesa que mi nombre esté en una publicacion” Eber

“Debido a que me agrada escribir y saber que sera publicada la narrativa, es genial...”

lvette

So6lo un par de alumnos mencionaron sobre la responsabilidad consigo mismos para hacer
un mejor trabajo dentro del taller, estableciendo incluso algunos compromisos para lograr

los propositos del mismo:

“No he sido muy constante en las entregas de los text0s, sin embargo, deseo seguir en el

proyecto, comprometiéndome a entregar en la fecha convenida y a ser mds constante”
Natividad

“Si seremos maestros, no debemos dejar todo a la deriva debemos ser perseverantes para

lograr los retos...considero que ello, nos llevara a una mejor formacion” Fernanda

Fue interesante descubrir que para algunos estudiantes el escribir estos textos era relevante
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para su formacién como futuros docentes, esto me emociono bastante, al parecer se estaba
logrando no solo el propdsito de la propuesta de intervencion, sino ademas, contribuia al
logro de algunos rasgos del perfil de egreso de los estudiantes, plasmados en el Plan de
estudios de la Licenciatura®.

“Yo si deseo continuar con el proyecto, puesto que estoy escribiendo sobre mis
vivencias...el hablar de mi me parece importante” Thalia
“St deseo continuar con el proyecto, ya que me parece que es importante para nuestro

crecimiento como persona y en especial como docentes” Yesenia

Se me hace una buen propuesta para las personas que los lean, que estan comenzando en

el camino de la educacion” Reina

Estas respuestas me invitaron a meditar sobre la relacion que los estudiantes habian hecho
de la narrativa y sobre la reflexién de la practica. Yo estaba convencida que la narracién
permite dar sentido a las situaciones escolares, suministra la base para muchas
explicaciones especificas de ciertas précticas educativas y que hace que afloren los
razonamientos practicos en que se sostienen aspectos de la practica docente; facilitdndole a
quien las escribe construir un razonamiento mejor, a partir de una postura critica, a traves

de un acto reflexivo, haciendo ver donde falla él mismo.

Todo lo antes dicho a mi me quedaba claro, pero al parecer a los estudiantes no del todo,
pues sus manifestaciones eran en torno al proceso escritor. Varios estudiantes manifestaron
que el taller les representaba una posibilidad para desarrollar su habilidad escritora:

“...considero necesario adquirir herramientas que me ayuden y/o favorezcan en las

cuestiones de redactar...’
Lidia

8 En el Plan de Estudios de la Licenciatura de Educacion Primaria 1997, se manifiestan los rasgos del perfil
deseable del nuevo maestro, mismos que estan estrechamente relacionados, se promueven articuladamente y
no corresponden de manera exclusiva a una asignatura o actividad especifica:

Habilidades intelectuales especificas.

Dominio de los contenidos de ensefianza.

Competencias didacticas

Identidad Profesional y Etica

Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la escuela.

agkrwbdE
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“si, voy a seguir porque lo voy a tomar como un reto personal, para poder mejorar mi

escritura” Alejandra

“Yo si quiero continuar con el taller, ya que observo lo importante que es saber redactar,
por lo regular a mi me cuesta escribir y creo que este taller me ayudara bastante”

Lourdes

Meditar sobre ese acontecimiento y leer sus textos me obligo a hacer una valoracion, no
con el propdsito de descalificar lo hasta ese momento sucedido, sino para esbozar los
cambios necesarios, disefiar nuevas alternativas en los horarios, fechas de entrega y sobre
todo compromisos, fue indispensable establecer nuevos criterios de organizaciéon en el
grupo, asi que decidi apelar a su autonomia y libertad dejar que fueran ellos los que
establecieran fechas de entrega, en donde mi papel seria mas cercano para mostrarles

distintas posibilidades.

Mi sorpresa fue que a la siguiente sesion se presentd la mayoria del grupo. Aun Pablo,
quien en su escrito manifestd: “La verdad no estoy seguro, al saber que no iba a contar
para la calificacion, me bajo el animo”. Este comentario me desconcerté un poco, pues
dejaba notar que su Unica motivacion era una calificacion, me parecia increible que a estas
alturas su compromiso ante el trabajo estuviera influenciado ante la posibilidad de que éste
le asegurara una recompensa que se viera reflejada en un nimero, tal como sucede con la
motivacion extrinseca'® y me preguntaba si esto pensaban aquellos otros alumnos que se

habian resistido tanto a participar en el taller.

Debo decir, que me reconfortd el hecho de que todos se encontraban en el salon, pero me

pregunté si se llegaron obligados, si se solidarizaron conmigo por lo que representa para mi

I3

ese taller como lo dijo una alumna: “...usted pidi6 ayuda y puedo darsela, y no tengo

19 La orientacion motivacional extrinseca, se caracteriza generalmente como aquella que lleva al individuo a
realizar una determinada accion para satisfacer otros motivos que no estan relacionados con la actividad en si
misma, sino mas bien con la consecucién de otras metas que en el campo escolar suelen fijarse en obtener
buenas notas, lograr reconocimiento por parte de los demas, evitar el fracaso, ganar recompensas, etc. Lepper
(1988) retomado por Maria Cristina Rinaudo, 2003
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porque negarsela”; 0 si verdaderamente querian ver sus textos publicados. Tal como lo
manifestaron algunos de los alumnos. No tenia la respuesta para ello, lo que si sabia es que

no tuve la capacidad de motivar al grupo, de ahi su indiferencia y apatia ante el trabajo.

Al retomar el taller me prometi no hablar mas sobre aquel momento algido, en el que la
propuesta estuvo a punto de llegar a su fin; aunque éste me sirvio en gran medida para
hacer un balance de lo que representaba para los alumnos en participar en el proyecto, sobre
hacer una regulacién del mismo, para mejorar mi participacion como acompafiante y
mediadora, pero sobre todo se intensifico el proceso reflexivo de mi propio hacer. A decir

verdad esta etapa fue la mas compleja y llena de dificultades.

El curso que habia tomado el taller hizo necesario retomar algunos asuntos como tratar de
sostener la energia y el esfuerzo que en ese momento manifestaban los alumnos y de
consolidar una comunicacion mas fluida de manera virtual y presencial para dar respuesta a

las demandas que se presentaron.

Con el animo reforzado, estaba decidida a culminar el taller para lo cual deberia hacerlo
con mas rapidez aprovechando el cambio de actitud con la que acudian los alumnos y mi

impetu renovado, ademas de que estaba muy cerca el término del semestre.

En esta nueva etapa en la que habia entrado el proyecto de intervencién me parecio6
absolutamente necesario releer los textos con una mirada distinta. Era ineludible retomar
con mayor esmero la revision del documento, asi que exploré nuevamente aspectos
importantes en los relatos, para que estos pudieran ser publicados. Reencontrarme con los
textos, en esa nueva lectura, redescubri la relevancia de este tipo de texto, sus alcances,
todos los beneficios, no solo para mi, sino y sobre todo, para los estudiantes que se inician
en el ejercicio docente como practicantes, me atreveria a decir que a partir de la escritura
del relato, més de la mitad de estos novatos escritores, dieron un nuevo sentido a la préactica

docente (antologia, pag.152); tal y como me sucedié a mi al escribir este relato.
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3.3.3 Al final del camino

Era inaplazable que se iniciara la cuarta y Gltima fase del proyecto, a la que nombré:
Propagar, etapa que marcaba el final del camino. En ésta se pretendia publicar los relatos®

de los alumnos, hacer circular los documentos narrativos de experiencias pedagadgicas.

Entrabamos ya en la parte final de nuestro trabajo y del camino que habiamos emprendido
hace ya algunos meses. Las correcciones a los relatos (individuales y colectivas) se

agilizaron.

Entre la preparacion de la muestra de las ofrendas, los ensayos para la pastorela, entre otros
actos civicos, llego el periodo vacacional; por lo cual, le solicité que me hicieran llegar via

correo electronico sus relatos, apelando a su compromiso y responsabilidad.

Tal como habia sucedi6 antes, fueron sélo unos cuantos que me enviaron, a pesar de mi
insistencia. Tuve que esperar a verlos una vez de regreso de las vacaciones, para
solicitarselos.

Llego el nuevo afio y con éste la posibilidad de culminar el taller, ya que el fin del semestre
estaba a punto de llegar. Las distintas actividades, propias de esa etapa del ciclo escolar, no
posibilitaron que los estudiantes asistieran constantemente al aula, a cuenta gotas fueron

Ilegando las tan prolongadamente esperadas, versiones de sus textos.

Lamenté mucho que seis de los estudiantes ya no mostraban ningdn interés en entregar, y al

cuestionar, de forma individual a cada uno, se justificaban con respuestas como:

- No encuentro mi archivo;
- Mis ocupaciones han aumentado y ya no tengo tiempo para hacer las ultimas

correcciones;

20 para Suérez y sus colaboradores, Publicar el relato de la experiencia pedagdgica, es tornarlo pablicamente
disponible. Momento clave del proceso de documentacion en que los docentes narradores se afirman como
autores de experiencias, saberes y relatos pedagogicos, al mismo tiempo pierden el “control” sobre su texto ya
gue, desde cierta Optica y en alguna medida, al pertenecer al ambito de lo compartido, en ese momento el
relato se encuentra fuera de su dominio y alcance directos, trasciende de la intimidad del colectivo de pares y
se torna publico.
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-lo siento, pero no se detenga por mi, ya imprima los otros relatos y yo por flojo, me

quedaré fuera.

Efectivamente decidi que ya no los esperaria mas tiempo, tendria que concluir con el
compendio de relatos, mandar a la imprenta y hacer la presentacion de la antologia, al resto

de la comunidad educativa, el término del semestre era el momento justo para ello.

Si bien es cierto que a pesar que tenia claro que los relatos aln tenian ciertos aspectos en
los que pudiera trabajarse, decidi que ya era tiempo de que la revision y correccion habian
llegado a su fin, justificindome de cierta manera con la idea de que ningln texto esta
acabado, que todos son susceptibles a ser modificados. Aunque debo reconocer que por
mas que recibieron recomendaciones, no logran modificarse como se hubiera esperado, de

tal manera que estuvieran mas cercanos a los relatos pedagdgicos.

Hice saber a los alumnos que era el momento de que me hicieran llegar la version definitiva
de su relato, para que pudiéramos llevar a cabo la compilacién que nos habiamos planteado

como producto final del taller. Por fin, los textos en su borrador final.

En casa, con toda la disposicion me di a la tarea de llevar a cabo la Gltima revisién de los
relatos, antes de llevarlos a la imprenta. Para tal labor, me acompafié de las guias
propuestas por Lily Ochoa (2007)? con las que se pretenden hacer una valoracién sobre si
el relato es publicable o no, o si requiere de una edicién fuerte, moderada o liviana, me

preguntaba si los textos estarian listos para publicarse.

Aunque durante el taller intenté ayudar a los estudiantes, los alenté a labrar una disposicion
favorable para la reflexidn, debo reconocer que varios de los textos estaban carentes de ello.
Fueron pocos los que incluyeron, de forma explicita, interrogantes o cuestionamientos para

la intervencion o para intervenciones futuras. Eso les fue complicado.

! Gufa 1: ¢el escrito es un relato?; guia 2 ¢como lograr el mejor relato posible? Entregadas por Lily Ochoa
De la Fuente, en el ler. Encuentro Internacional de Lenguaje por la Transformacion de la Escuela y la
Comunidad: Por una pedagogia por proyectos, realizado en diciembre de 2011 en Oaxaca de Juarez.
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Pude notar que dieron mayor peso a narrar hechos, percepciones o ideas; por tal motivo,
solicité que al final del relato agregaran un apartado en el que plasmaran sus reflexiones,
aunque estaba consciente de que con esto adicionaba una variante a la propuesta
metodoldgica.

A continuacion presento algunas de estas reflexiones:

“Esta prdactica me sirvio para reflexionar sobre la gran responsabilidad que
dentro de tres afios tendré en mis manos, ya que el futuro de cada uno de mis
alumnos dependera de ello. Lo que puedo decir es que fue la mejor practica,
en todos los aspectos, sentir el carifio de los pequefios y el respeto de padres
de familia, alumnos y maestra titular, es inigualable, ahora entiendo que esas

tantas planeaciones hechas no fueron en vano...’

Reyna

“De alguna forma se puede decir que la semana de practica no salio del todo
mal ya que hay que ver lo positivo y mejorar para la siguiente practica en
aspectos como el hacer atractivo el tema, interesar a los alumnos y
relacionarlo con algin juego o dindmica para que no sea tan aburrido.
Ademas me dej6é una muy buena experiencia, ya que ahora sé todo lo que hace

un maestro en su aula’” Pablo

“Ahora que ha pasado tiempo desde esa primera vez que practiqué me he dado
cuenta que la docencia es “magica’”, si se le puede llamar asi, ya que me ha
abierto nuevos panoramas de como ver la vida, en especial esa primera vez
que tuve el valor de pararme en frente de 20 nifios y darles una clase, jamas
pensé que en ese preciso instante mi vida cambiaria radicalmente”

Natividad
“Creo que el lograr ver a los alumnos de sexto grado prepardandose para otro

método de estudio y otra dindmica, favorece y enriquece, para ver el avance y
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mejoramiento de una misma que se prepara, para una mejor docente en
formacion” Lourdes
“Puesto que esta habia sido mi primera préactica frente a grupo, me mentalicé
para sacar el mejor provecho. Debo decir que aprendi mucho de los nifios,
sobre todo para mi propia formacion”

Sahaidy

“Esta experiencia fue muy grata para mi y me ha enseriado toda la riqueza que
encierra esto que quiero forme parte de mi vida, es mas ya forma parte de ella,
es un reto que dia a dia me cuestiona y me lleva a dar lo mejor de mi, en mi
experiencia diaria, pues tengo claro que no trabajo con maquinas, sino con

personas que sienten y aman” Lidia

“La experiencia de practica fue literalmente interna, no por obviar ciert0S
actores de esta historia, sino porque para ver uno debe quitarse a cualquier
costo la venda de los ojos.... A raiz de esta situacion, puede empezar a
comprender algunas situaciones sobre los compromisos con la escuela y el

compromiso propio con la vida, y sobre todo, con la felicidad” Ivette

Haberles solicitado este apartado final a su relato fue, sin duda, un acierto al realizarlo
tuvieron que poner en juego su pensamiento reflexivo, lo cual era el punto medular de esta

propuesta.

Les di a conocer las Ultimas sugerencias para la mejora de sus textos. Para ese momento ya
los veia muy cansados, nada raro a esas alturas del semestre, en el que existia gran carga de
trabajo entre exadmenes bimestrales, semestrales, entrega de ensayos, participacion en
muestras, preparacion de exposiciones y no sé qué tantas otras cosas, que ademas también
los maestros sobrellevamos. Lo cierto era que a pesar de los compromisos establecidos en

cuanto a la fecha de entrega de su versién definitiva, los relatos no llegaban a mis manos.

Decidi que a pesar de que el semestre concluyera les daria unos dias para que entregaran
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dicho texto. Asi se los hice saber en la ultima sesion de trabajo correspondiente a ese
semestre, y les solicité que durante la semana intersemestral trabajaran en ello y que me

harian llegar el texto definitivo.

Aproveché ademas esta Ultima sesion para solicitarles la evaluacion hacia mi trabajo, como
tengo la costumbre de hacer desde tiempo, una vez que concluye el semestre. Dentro de esa
evaluacion les solicité que agregaran dos preguntas, esto con la finalidad de conocer qué les
habia significado participar en el taller de escritura de relatos. Los cuestionamientos fueron

los siguientes:

1. Qué ha significado escribir su relato, ¢Le encontraste algin sentido? Si o No ¢Por qué?

2. ¢Escribir el relato tuvo un impacto en tu forma de planear, en la forma de entender tu
papel como docente en formacion o en el desarrollo de tu practica en esta semana en la

escuela primaria?

Ya en casa, con esa emocion que representa haber terminado un ciclo, me tiré en mi sillon
favorito, y me dispuse a leer lo que los estudiantes (en forma andnima) habian escrito sobre

la evaluacion a mi desempefio docente y sobre nuestro taller.

Aunque varios alumnos habian escrito unas cuantas palabras en las que manifestaban
vagamente sus apreciaciones; por otro lado, otras de las respuestas encerraban elementos
que consideré muy valiosos, para darme cuenta del impacto que habia tenido en ellos el

taller. Por ejemplo, una de las respuestas evidenciaba la relevancia de la escritura:

“Escribir ha sido un desfogue a las vivencias buenas y malas, a las
frustraciones e impotencias generadas en el transcurso de un dia; también me

)

ha permitido convertir un pensamiento en algo legible...’

“La narrativa me sirvio mucho para aprender a escribir o expresarme con mds
facilidad, ya que transmites adecuadamente algin suceso, donde puedes

implementar sentimientos”
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Otras mas hicieron referencia a como la escritura les habia permitido analizar y resignificar
la préctica, lo cual significaba que habian encontrado el sentido de la escritura de relatos

pedagdgicos.

“He encontrado un sentido, no sélo en la parte formativa, sino también la
creativa; escribir es plasmar mis sentimientos, es analizar y generar

1

pensamientos a fin de mejorar mi trabajo...’

Respuestas como la siguiente evidenciaron que a través de la escritura de este tipo de texto,
los estudiantes se detienen a pensar, reflexionar sobre su papel como docentes en formacion

y en la mejora de sus futuras practicas:

“Escribir la narrativa me ayudo a reconocer que debemos tener encuentra lo
imprevisto, los cuales pueden ser muchos aspectos que suceden durante una
actividad a realizar en clase, ya que algunas veces se planifica sin pensar en lo
que puede ocurrir 0 atravesarse, como, una junta de padres de familia o si el
material que llevas es el adecuado y no provoca que los alumnos se distraigan
con él y por lo tanto no presten atencion a lo que se explica o intentas dar a

conocer para que lo aprendan”

Estas respuestas daban cuenta en qué medida se habian logrado los propoésitos del proyecto.
Todo ello me dejd esa tarde y, yo creo que hasta el momento, “un buen sabor de boca”. A

decir verdad, me sentia orgullosa, el trabajo con todas sus vicisitudes, habia valido la pena.

Esto dltimo lo confirmé durante la semana intersemestral en la que se llevaron a cabo las
reuniones de trabajo con los comparieros docentes de la licenciatura, al abordar el asunto de
la planificacion de la practica y en el que se enfatizaba la relevancia que tenia el formato
para la elaboracion del plan de trabajo. Mientras los maestros daban sus opiniones al
respecto, aproveché para buscar las copias que tenia de los relatos de los estudiantes y les

solicité me permitieran leerles algunos fragmentos, con la intencion de que conocieran
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como los estudiantes viven estos momentos de preparacion de la practica, cuales son sus

preocupaciones e inquietudes al respecto.

“Unas semanas previas a la practica, en el salon todo era caos, la planeacion
de las actividades que llevariamos a cabo, se estaban volviendo un tormento,
aunado al estrés, nervios y angustia por realizar nuestra primera practica con
temas. Por momentos Ilegué a pensar que no lo lograriamos, ya que el tiempo

se acortaba y las actividades seguian incompletas.

Que complicado fue dar gusto a los diferentes maestros. Por un lado la
maestra de observacion pedia determinadas cosas tanto en material como en la
planeacién; por otro lado, los maestros de las asignaturas de Espafiol y
Matematicas te sugerian para la planeacion y material didactico otras cosas.
El punto era ¢a quién hacerle caso? Opté por seguir los consejos de los
maestros de las asignaturas, ya que mi razonamiento me decia, que ellos eran
los especialistas en la materia; y para darle gusto a la maestra de observacion,
utilicé argumentos para justificar y que me autorizara a fin de cuentas la

’

planeacion’

No olvido la cara de sorpresa que pusieron algunos de mis compafieros, seguramente
porgue se reconocian en lo que los alumnos escribieron o porgue tal vez no nos damos el
tiempo para pensar en aspectos emocionales y de como estos pueden en algin momento

influir en el desempefio de los alumnos, sobre todo de nivel superior.

Este hecho dio un giro a la sesion, pues la directora decidié que se abordara la cuestion
afectiva relacionada con el momento de la planificacién de la practica y sobre la
importancia del trabajo en equipo entre los docentes involucrados. Este suceso me motivo a
apresurar la publicacion de la antologia de los relatos, al percatarme de los efectos de este

tipo de escritos en los otros personajes involucrados en esas historias.
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3.3.4 Esparcir semillas en el viento

Ese mes habia sido muy soleado, caluroso, esplendido, como si estuviera preparandose para
el acontecimiento tan esperado. Quién se imaginaria lo que estaba por suceder. Era
momento de dar a conocer lo que habiamos logrado ese pufiado de muchachos y yo en esas
horas de trabajo. Sabia que era un trabajo modesto, pero que so6lo los involucrados

estabamos al tanto de lo que significaba en realidad.

Dispuesta a copiar los relatos en el disco compacto para llevarlo a la imprenta el siguiente
lunes me di cuenta que mi direccion de correo electrénico habia sido bloqueado y era ahi en
donde habia guardado todos los relatos, segin yo porque era un lugar seguro. Por mas
intentos que hice para recuperarlo, no lo logré, lo que significo que solicitara a los alumnos
gue me lo enviaran nuevamente, y sucedio lo que habia sido una constante: los alumnos no
atendieron pronto al llamado, tal vez porque en ese momento ya no eran mis alumnos; por

lo tanto, ya no tenian ningn compromiso conmigo, no lo sé. El panorama se oscurecia.

Ante estas nueva eventualidad, decidi capturar los relatos para entregar electrénicamente la
antologia a la imprenta, afortunadamente tenia los textos escritos. Esta circunstancia no
impediria el cierre del proyecto. Estaba cerca de que por fin veriamos plasmados los relatos

en una publicacion.

Un detalle importante que se me escap0 en la ultima sesion del taller, fue la eleccién del
nombre que llevaria nuestra publicacién; asi que solicité a los alumnos unos minutos de su
descanso para decidir juntos. Llegamos a la conclusion de dejar el nombre que habiamos
asignado a nuestro taller. “Historias que dejan huellas”, aunque yo decidi que afiadir un
subtitulo: Relatos y reflexiones, ademas de una imagen alusiva al titulo. Asi quedd y pude

con ello llevarlos al taller.

La espera de unos dias en la imprenta, me parecio eterna, pero por fin me hicieron entrega

de los tan ansiados libros. Ahi estaban, tal como tantas veces los habia imaginado.
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Estableci con los alumnos una fecha en la que nos reuniriamos para hacerles entrega de su
ejemplar. Ese momento llegd, fue delicioso sus caras reflejaban una gran satisfaccion al ver
sus nombres plasmados como autores de esa publicacion; algunos alumnos de inmediato
buscaron su texto con una ansiedad, que parecia que nunca los habian leido; un par de ellos
hasta olieron el libro como si tuvieran en sus manos un fruto recién cortado. Todo ello me

emocionaba.

Por esas fechas se celebraria el aniversario del Colegio y consideré que era ideal para hacer
la presentacion del libro y asi se lo hice saber a la directora. Ella me contesté que no era
posible debido al momento tan problematico que atravesaba la escuela, al estar en riesgo el
cierre de las licenciaturas, y que se debia dar prioridad a este asunto y no distraer a la
comunidad en otras cuestiones. Decidi ser prudente y esperar.

Estaba consciente de lo que estaba ocurriendo en la Normal; sin embargo, también tenia la
firme conviccion de no dejar pasar mas tiempo para hacer la publicacién, ya que ello
representaba la culminacién de la propuesta de intervencion. En el fondo me preguntaba

qué pasaria con mi proyecto si en verdad cerraban la licenciatura.

Los alumnos preocupados ante lo que se estaba viviendo en la escuela, también tenian la
expectativa de que se realizara la publicacién, pero decidimos ser sensatos y dar tiempo al

tiempo, debido a la incertidumbre que prevalecia en la comunidad escolar.

Esperé... y esperé, tal como cuentan algunas historias. Fue durante la Gltima junta de
docentes, un par de semanas antes del término del ciclo escolar, cuando insisti nuevamente
para que se llevara a cabo la presentacion del libro durante las actividades académicas de
cierre de semestre, la directora aceptod, ésta se efectuaria como actividad de cierre de la

muestra pedagdgica.

Una vez que tenia la autorizacion y el apoyo para la presentacion del libro, solicité ayuda a
los alumnos para preparar del evento. Los estudiantes accedieron muy entusiasmados y

procedi a presentarles la propuesta para llevar a cabo dicha actividad. Designamos a los
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estudiantes-escritores que leerian algin fragmento de su relato y les solicité que hicieran
hincapié en algun aspecto en particular, por ejemplo: Pablo y Vanessa leerian sobre la
Planificacion, Lidia y Fernanda ¢(Cémo vivieron la préctica?, Reyna y Alejandra hablarian
sobre su confirmacion de ser docentes, Sahaidy y Talia sobre la realidad en la escuela
primaria; Lourdes y Natividad leerian sus reflexiones y por ultimo Ivette hablaria sobre su

experiencia como escritora del relato y lo que significo para ella.

Disefiamos una sencilla invitacién para el resto de la comunidad, en la que se especifico la
actividad: Presentacion del libro “Historias que dejan huellas”, el lugar: Sala “Cesarita” y
se mencionaba que ésta se llevaria a cabo al terminar la Muestra gastronémica. Todo estaba

listo, s6lo habria que esperar el dia.

El plazo se cumpli6: viernes 28 de junio, a lo largo de los pasillos se veia ir y venir a los
alumnos, preparando la muestra pedagdgica y otros mas la gastronémica. Yo me disponia a
acondicionar el espacio que se me habia asignado para llevar a cabo la presentacion cuando
de pronto la directora me informd que las actividades planeadas para ese dia iban a

modificarse. Y que tanto docentes como alumnos debiamos reunirnos en el auditorio.

Reunida toda la concurrencia, la directora notificé que al fin habian autorizado la matricula
de los alumnos del segundo semestre, misma que se habia esperado durante todo el ciclo
escolar, y con ello habia quedado detenida la posibilidad del cierre de la Normal. Ese
momento, el ambiente se torn6 de tal emotividad que se veia en los ojos de todos los

presentes la felicidad que parecia desbordarse a través de las lagrimas.

Con todo lo que representaba para la comunidad escolar, la directora decidié que pasaramos
a la sala en la que se llevaria a cabo la muestra gastronémica, misma que ya no pudo
efectuarse como se tenia planeado, de tal manera que aquella se convirtio en una inesperada

fiesta.

Tal era la efusividad que habia en ese recinto y al ver que la jornada estaba llegando a su

fin, la directora decidi6 que ya no nos trasladaramos a la sala en la que se llevaria a cabo la
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presentacion del libro, que aprovecharamos el lugar y el momento para realizar dicha

actividad.

Desconcertados, tanto los alumnos como yo, por tal decision, y al no tener otra alternativa
en medio de todos esos platillos y con el olor caracteristico de la cochinita pibil, de los
panuchos yucatecos, del pozole tipico del Estado de Veracruz, del Mole de Oaxaca, entre
otros tantos alimentos, nos dispusimos a hacer la presentacion segin el programa que

habiamos acordado previamente.

Debo reconocer que al principio, no estaba nada contenta con la idea que ése fuera el
escenario en que presentaramos el libro, sobre todo después de tantas incidencias que se
habian pasado para llegar a ese momento. Consideraba que merecia un mejor espacio al
tratarse de un evento académico tan relevante para los que habiamos participado en el

proyecto.

Durante el desarrollo de la presentacion el ambiente que inicialmente se habia caracterizado
por la algarabia propia de una celebracion, poco a poco se convirtio en silencio y atencién a

lo que estaba aconteciendo, esto motivo a los que encabezabamos aquel acto.

Para mi fue una sorpresa conocer qué fragmentos habian decidido leer al auditorio ese dia,
a pesar que conocia el contenido de los relatos, escucharlos de viva voz de los autores me

llen6 de emocioén.

En este nuevo escenario me complacia al ver las expresiones de los estudiantes de otros
semestres, que al escuchar los relatos parecia que se reflejaban en las acciones de los
personajes de los textos, ademas noté cdmo se esbozaba una sonrisa en algunos de los
profesores que ahi se encontraban, y la cara de desazon en un par de ellos, tal vez porque se
descubrieron en alguno de los personajes de los relatos. Ante tales reacciones los alumnos y
y0 nos mirabamos con cierto sesgo de complicidad, pues nosotros si sabiamos a quiénes se

referian.
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Con la participacion de Ivette, la Gltima alumna contemplada en el programa, llegaba el
momento final del proyecto en que se tenia como proposito dar a conocer a otros, propagar
lo que habiamos logrado. Estdbamos en un momento muy importante en el que esos saberes
y reflexiones que hasta entonces se habian mantenido en lo privado, ahora pasaban a ser

abiertos.

Las muestras de reconocimiento por parte de los asistentes “propios y extrafios” no se
hicieron esperar. Incluso a aquellos alumnos que al final ya no entregaron su relato se les
veia entusiasmados. Asi, entre una porra, felicitaciones y abrazos la jornada habia llegado a

su fin.

Al momento, un par de profesoras que permanecian en la sala se acercaron a mi para
preguntarme algunos aspectos sobre este tipo de texto y comentamos brevemente sobre la
relevancia que pueden tener. Me solicitaron un ejemplar, yo accedi a entregarselos con la

solicitud de que me hicieran llegar sus comentarios.

Al final de la jornada, los alumnos se volcaron hacia mi con la finalidad de darme un
abrazo, se mostraban felices, y aunque considero que dicha euforia era atribuida a diversas
causas, creo que todos nos sentiamos orgullosos por el éxito conseguido. Las semillas ya
estaban sembradas en el viento que envolvia aquella atmdésfera, sélo faltaria hacer circular
los relatos en otros contextos. Tarea que quedaria pendiente y que tal vez formara parte de

otra historia.

93



S Historias que dejan huellas

CAPITULO IV

ANALISIS Y EVALUACION DE LA INTERVENCION

El trabajo llega a su término, en este Ultimo apartado se valoran los alcances de la
intervencion; en él se expresan ademas, las reflexiones finales y las conclusiones a las que
llego, a partir de lo que Shon (1992) denomina reflexion sobre la accion, para lo cual,
después de describir en los capitulos anteriores, analizo y evalio la propuesta de
intervencion. Accion que desarrollo una vez liberada de los contratiempos y demandas de la
propia situacion practica, lo cual me permitié la comprension, la valoracion de lo sucedido
y sobretodo de mi practica; esto en el entendido que para poder formar a otros como

précticos reflexivos debo asumirme como un profesional reflexivo.

Toda intervencion pedagdgica, como lo menciona Zavala (2006), tiene un antes y un
después y para poder analizarlo es necesario que se contemple un modelo de percepcion de
la realidad del aula en que estan estrechamente vinculadas la planificacion, el analisis y la
evaluacion; asi que para este Gltimo capitulo los ejes de analisis de la intervencion son los

siguientes:

a) Organizacion de la actividades
b) El papel mediador del docente
c) Los alumnos en el proceso

d) El relato pedagdgico para desarrollar la reflexion

4.1 Organizacion de las actividades

Como se sabe, existen diversas estrategias para motivar y favorecer el ejercicio de la
practica reflexiva, para lo cual, el formador debera tener en cuenta los distintos aspectos
involucrados como la situacion de grupo y el contexto, de tal manera que le permitan

decidir cuél es la mejor opcién para su intervencion.
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En este sentido, pude confirmar que el taller al ser una modalidad socializadora, puede
verse como una posibilidad factible, abierta, alejada de una aplicacion mecéanica de
actividades cerradas. El taller requiri6 del trabajo en grupo, aunque en algunos momentos
del mismo se creo la oportunidad de desenvolvimiento individual para llevar al estudiante a
un desarrollo de las destrezas personales de acuerdo a sus posibilidades y particularidades,
orientados a facilitar el desarrollo de las habilidades de aprendizaje que posee cada alumno

para trabajar los conocimientos y vivir experiencias de escritura.

Puedo rescatar que en ese lugar (taller), los estudiantes lograron conformar equipos de
trabajo: grupo, equipos, binas; tomando en cuenta lo relevante que significaba para cada

uno el escuchar a los otros (sobre todo en la etapa titulada “Reescribir, tejiendo”, (ver pag.
69).

El proceso de reescritura era sugerido por las preguntas entre compafieros que se leian a
veces en pequefios equipos y otras en grupo, cuando ya se estuvo preparado a exponer sus
primeras versiones. También sus conversaciones giraban en torno a sugerencias y recursos

de estilo.

Con todo ello, evidenciaron en algunos momentos la importancia que para ellos tenia el
conformar equipos de trabajo, cuyo momento representaba una posibilidad de construir y
reconstruir, para dar respuestas a las necesidades e inquietudes de los integrantes, creando

un ambiente colaborativo y basandose en una confianza mutua.

En momentos de comprension de la tarea, descubrieron el sentido de jugar, de juguetear
con las palabras y asumieron el riesgo de escribir, de escribirse; desnudarse y presentarse

tal cual son, piensan y sienten.

Cada uno de los relatos capto la riqueza y detalles de los significados en los asuntos
humanos (motivaciones, sentimientos, deseos, intenciones, preocupaciones, propésitos), eh

ahi una mas de las aportaciones de este tipo de texto y de la organizacién del trabajo.

95



S Historias que dejan huellas

Al implementar esta modalidad de trabajo tenia en mente que es ideal para motivar y
favorecer el ejercicio de la préactica reflexiva, pues parte de objetivos comunes de
aprendizaje, ademas pone en situacion de grupo al estudiante esperando que aprenda con
base en su experiencia y la de los otros y con la colaboracion entre ellos. Sin embargo, debo
reconocer que durante el desarrollo de la propuesta perdi de vista la relevancia del taller
como actividad formativa, en el que deberia buscar constantemente que los integrantes de
éste fueran méas conscientes de sus procesos reflexivos. Durante el desarrollo del taller no
hice una lectura adecuada que me llevara a tomar decisiones mas asertivas y dejé pasar el
tiempo, bajo el argumento de permitir que los integrantes hicieran uso de su autonomia, sin
tomar en cuenta que ellos necesitaban de un apoyo mediatico y metddico, incluso desde la

redaccion de sus relatos.

4.2 El papel mediador docente

A partir de la experiencia vivida, pude darme cuenta, mas que nunca, de lo relevante del
papel mediador de los profesores que acompafiamos los procesos formativos de los futuros
docentes, de ello dependera que los estudiantes construyan aprendizajes, desarrollen la

argumentacion, la critica y, por supuesto, la reflexion.

Tomando como referente los estudios realizados por Feuerstein sobre la mediacion, Tébar
(2005) menciona que mediar significa intervenir entre los seres y la realidad para facilitar
los procesos de aprendizaje; es decir, el profesor se convierte en el mediador por
excelencia; no solo va a orientar y a motivar al estudiante a construir el conocimiento, sino

también va a ayudarle a potenciar todas sus capacidades cognitivas, sociales y afectivas.

El profesor, como sujeto mediador, es un factor primordial de la educacién: no sélo debe
transformar la informacion para hacerla mas comprensible y significativa para el estudiante,
sino que debe lograr afectar su dimension cognitiva, afectiva y motivacional, de tal modo
que el sujeto mediado (el estudiante) se comprometa en el desarrollo de sus
potencialidades. Para ello como mediadora intervine proponiendo criterios que ayudaran a

los estudiantes a comprender la informacion asi como las estrategias para abordarla.
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Por otro lado, fue necesario que sistematizara las experiencias obtenidas en el aula, en el
diario de clase, lo que me permitiria identificar los logros y debilidades que iba
encontrando durante mi hacer docente, que me llevara a hacer las reflexiones necesarias
para la toma de decisiones durante el proceso. En este aspecto debo reconocer que no fui lo

suficientemente habil para hacer la valoraciones antes de querer renunciar a la propuesta.

En este mismo sentido, haciendo referencia a la animacion sociocultural, a decir de Ander
Egg (2002) el animador estd llamado a desempefiar un gran papel como promotor de
relaciones humanas, debe fomentar el entendimiento entre las personas, de extraer lo
positivo de ellas. Con respecto a lo anterior, debo decir que si estuve ocupada en crear un
clima de confianza que permitiera fomentar el entendimiento entre los integrantes del
grupo, de tal manera que sintieran la confianza de leer, compartir sus producciones y
dejarse leer por otros, puedo decir que este fue un gran logro debido a que inicialmente el
grupo no existia la confianza para poder siquiera expresar su punto de vista sobre algun

asunto o tema que se abordara en clase.

Asi como menciono los logros sobre mi desempefio durante el desarrollo de la propuesta,
debo reconocer que me quedo con la insatisfaccion de mi participacion, en algunos
momentos durante el desarrollo de la propuesta, pues no logré ser flexible, adaptable, y
descuidé la posibilidad de enriquecer la propuesta de acuerdo con las intervenciones,
aportes, preocupaciones, intereses, limitaciones y necesidades y de los demas; esto a pesar
de que sé que como mediadora tenia la responsabilidad de generar una metodologia
participativa y dialogante en todos sus momentos y acciones.

El reto para mi, como acompafiante (mediadora) es hacer conscientes a los escritores de
relatos de su modo de actuar, de sus intenciones, etc., haciendo explicito lo implicito,
regresando una y otra vez a sus textos para encontrarse en él, descubrir lo que hace e
investigar-se a partir de lo que manifiesta en sus escritos de este modo generar procesos
reflexivos, que provoque a actuar ante los hallazgos y de este modo modificar o transformar

lo que sea necesario.
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Asimismo, debo reconocer que en la formacion de los reflexivos novatos, como mediadora
debi agrandar el campo de comprension de sus experiencias, generar disposiciones nuevas,
crear una constante alimentacion de elementos que los llevaran a actitudes criticas y
flexibles, es decir enfocada desde distintos puntos un mismo objeto, accion o situacion,
pero no siempre fue asi. Todo ello me llevo a cuestionarme ¢Coémo conseguir en los
estudiantes esa responsabilidad deseable para el aprendizaje? conclui que puede ser a través
de la reflexividad, pero para lograrlo los formadores debemos cuestionarnos sobre lo que
estamos haciendo. Necesitamos buscar estrategias que favorezcan, las inferencias, criticas,
analisis, comparaciones, valoraciones, la auto observacién, haciéndolos coparticipes de
ello, para interpretar si lo que se hace resulta 0 no conveniente. Hacerlos tomar conciencia
de que a lo largo de una experiencia se obtienen conocimientos relevantes, que se pueden
extrapolar, elemento bésico para estos se interioricen con un minimo de durabilidad. En es
necesario replantear las formas de abordaje para la intervencion y de este modo analicen
con mentalidad innovadora los procesos de formacion profesional. Este se queda como un

pendiente en futuras intervenciones educativas.

Del mismo modo mismo, Como formadora de los futuros profesores dejé de lado
momentos propicios para la reflexion, ejemplo de ello fue cuando decido hacer un alto en el
desarrollo de la propuesta de intervencion. Es evidente que perdi la posibilidad de todos los
involucrados reflexionaramos sobre nuestras acciones, contrastando, proponiendo
aprovechando la situacion vivida, es decir hacer significativo ese momento crucial, lo cual
llevaria a buscar una salida inteligente, asertiva, no explosiva y acritica. Escribir el relato
tiene como proposito estimular la reflexion del que escribe, y esto lo deben tener presente
tanto quien escribe el texto como aquel que lo acompafia en el proceso; para lo cual es
importante que esté Gltimo actle como un agente catalizador, que precipite ese proceso con
un enfoque de investigacion, las pautas y formas de construir sentido, por medio de la
descripcion y analisis de las situaciones; para lo cual es importante que el que escribe esté
dispuesto, lo que representa una actitud de escucha, de empatia, de ponerse en sintonia con
los pensamientos y afectos del interlocutor, en definitiva es una actitud de respeto profundo
hacia el otro, esto es basico para sacarle un provecho a lo que escribe, de no ser asi el texto

no dejara de ser un “cuento” solamente.
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Por otro lado, considero que el desarrollo de la propuesta de intervencién estuvo centrada
en implementar y dejé de lado los propdsitos y los procesos generados alrededor de ésta,
perdi la posibilidad de generar en los estudiantes la metacognicion, como un proceso de
autocontrol, en el que ellos pudieran evaluar sus propia actividad cognitiva al realizar
ciertas actividades, a partir de tener en claro cuales eran los propdsitos que se perseguian, y
de este modo, llevar una supervision en la marcha y asi poder valorar los resultados, sus

resultados.

Puedo apuntar, ademés, que el mediador también puede sufrir rupturas y procesos
metacongitivos, cambios y transformaciones, esto lo puede comprobar, experimentar en
distintos momentos, sobre todo cuando los textos estaban terminados y en una relectura
rescaté algunos relatos en los que me hacia explicitamente presente, ejemplo de esto fue
cuando al leer el texto de Ivette, alumna a la que se le habia suspendido la practica debido a
que durante los tres primeros dias llego tarde. “Si alguien me hubiera dicho que ser profesor
era asi de complicado, hubiera preferido seguir mi carrera de literata o asesor financiero”,
eso fue lo que pensé cuando montaba el taxi de regreso a casa”. Quien escribié sobre la

posibilidad de abandonar la licenciatura “que tanto mal me ha hecho”

Hecho que permitié mirar el poder que ejerce el docente en el aula, avalado por su
preparacion, por la institucion que lo acredita; poder que en muchas ocasiones es usado
para castigar, para sancionar, sin buscar una solucién respetuosa y cordial a los conflictos,

donde la comunicacion entre alumnos y maestros sea reciproca.

Lo anterior, sin duda, me hizo pensar hasta donde habia influido yo para que ella pensara
asi de la institucion y de la carrera jQué dafio podemos hacer, sin querer, a los alumnos! Al
leer este relato recordé aquellas palabras que lei y que decian: “Educar es precisamente

promover lo humano y construir humanidad”.?

Estos acontecimientos narrados me invitaron a reencontrarme con esa orientacion

humanista que el docente no debe perder de vista para evitar caer en situaciones de

?2 Meirieu, Philippe (2001). La opcion de educar. Etica y pedagogia, Octaedro, Barcelona.
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autoritarismo, descalificacion e injusticia. Si bien es cierto que lamenté mucho la actitud

mostrada a Ivette, no dejaré de agradecerle esta gran leccion.

Otro aspecto que rescaté a partir de los relatos fue que me permitieron darme cuenta de otra
de mis debilidades, la falta de actualizacién con respecto al nuevo Plan de estudios de
educacion primaria (2010). Este hecho bochornoso me permitié reflexionar sobre el papel
ético como formadora, al ser responsable de los resultados del aprendizaje de los

estudiantes.

Terminada la actividad de espafiol me dirigi con la maestra titular y le

mencioné que continuaria con la clase de matemaéticas, como estaba marcado

en los planes que le habia entregado antes de iniciar la clase, ella contesto:

-¢,Quién reviso los planes?

-Mis maestros de cada materia

-¢son los que firmaron?

-Si.¢ Hay algun problema?- respondi angustiada

-Si. Es que no puedes dar esto en la materia de espafiol

-¢,por qué no?- dije con un tono de preocupacion
-No viene en los planes, vas a tener que modificarlo, tendré que hablar con
tus maestros para ver qué paso. Contindla con matematicas y hablamos al
rato...Después de la platica me senti devastada, todo lo que me habia
costado planear y no podia dar lo que habia hecho durante tres semanas, no

serviria”

Natividad

Con todas estas emociones a flor de piel una vez que lei las producciones de los alumnos en
las que yo también me hacia presente de diversas formas, fui haciendo algunos
cuestionamientos sobre mi desempefio docente, sobre la importancia de la planificacion,
sobre el papel que juego al ser formadora de los futuros profesores y de mi influencia

cuando se habla de la identidad profesional, entre muchos otros aspectos.
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4.3 El papel de los alumnos en el proceso

La educacidn tradicional se ha ocupado principalmente de la transmision de normas y
valores, y trataba de proporcionar a los educandos modelos de conducta que imitar y
conocimientos para almacenar. La educacion evoluciona poniendo el acento en el alumno,
en la que debe mostrar una actitud propicia para desarrollar plenamente todas sus
potencialidades. En esta nueva forma de concebir a la educacion la disposicion de los
estudiantes juega un papel muy importante, sobre todo cuando se habla de los que se estan
formando como futuros profesores, pues se espera de ellos una actitud de participacion,
colaboracion, disposicion, motivacién y compromiso, entre otras. Lamentablemente la
mostrada por los estudiantes (en algunos momentos) durante el desarrollo de la propuesta,
no fue la més indicada, pues como queda expuesto en la narracion, una parte de los
estudiantes de grupo no demostraron ser autdbnomos y autogestivos; revelaban estar lejos
de ser personas conscientes de su oficio de alumnos, y de docentes en formacion; que
tomaran iniciativas, y mucho menos les inquietaba estar al tanto de su progreso de lo que

este trabajo podria beneficiarlos como parte de su formacion.

Lo anterior se vuelve todavia méas delicado cuando se habla de los futuros docentes, pues se
espera de ellos a una persona curiosa, que tiene compromiso y deseos por aprender.
Idealmente esperaba que ellos tomaran el control de sus aprendizajes y una postura
responsable, que se asumieran como agentes de sus actos, que se automotivaran y que se
comprometieran intelectualmente, como dice Jolibert (2006), lamentablemente no se logro
en todos los estudiantes, aungue como dije la responsabilidad cae no solo en ellos 0 en mi,

sino en todo lo que les rodea.

Aunque debo reconocer que tal vez no fue su culpa, sino la mia al no ser explicita en los
aprendizajes que se esperaban de ellos; por lo tanto, no se involucraron activamente con
las tareas, quiza estas no les fueron significativas o posiblemente su indiferencia es
producto de esta sociedad en la que estos jovenes estan inmersos que no les permite

potenciar actitudes de autonomia y desarrollar en ellos operaciones intelectuales.
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Durante el desarrollo del taller pude notar que algunos estudiantes no se comprometieron,
con las actividades propias de la propuesta de intervencion, al parecer asumian esa
actividad como una tarea escolar més, sin llegar a entender la relevancia que este acto
reflexivo les permitird tomar decisiones mas conscientes y, por lo tanto, més acertadas en
sus futuras practicas. En este sentido considero de suma importancia que el formador vaya
dando un seguimiento puntual al proceso para verificar si perciben a la practica reflexiva
como una posibilidad valiosa a nivel formativo. Para lo cual, es importante, que durante
todo el proceso se ponga énfasis particular en la reconstruccion de la experiencia, por la
que, mediante un proceso reflexivo, se de significado a lo sucedido o vivido Ricoer (1995)
he aqui una de las debilidades de la puesta en marcha de la propuesta de intervenciédn, no se
tuvo el cuidado y el rigor, para que de una manera formal, se revelara la sabiduria

registrada en la experiencia vivenciada por cada uno de los estudiantes-escritores.

Por otro lado, no todo fue negativo, en el taller, algunos estudiantes, se mostraron
dispuestos al trabajo, a colaborar en equipo, auxiliar a sus compafieros durante la revision y
reescritura de los relatos, ello me lleva a decir que se logré uno de los propdsitos de la
propuesta que aprendieran a trabajar colaborativamente con los integrantes del taller; lo
cual era un reto, pues como dije en la caracterizacion del grupo, a estos jovenes, les era
muy dificil trabajar en conjunto. En este sentido, pude percatarme que a los estudiantes les
es mucho maés sencillo, no sélo la redaccion de los relatos con la ayuda de sus compafieros,
sino ademas esos encuentros a través de los diversos puntos de vista les permitieron hacer
algunas interpretaciones, de tal manera que el trabajar con los otros representd una

oportunidad y fuente de aprendizaje.

4.4 Los relatos pedagogicos para desarrollar la reflexion

Con lo que concierne a la escritura de los relatos, debo decir que la escritura de los textos
puede leerse desde tres dimensiones, la primera tiene que ver con la escritura como un
proceso, la segunda enmarcaria todo lo que los relatos pueden potenciar y la Gltima puede
dirigirse hacia la redaccion de los relatos como dispositivo para el desarrollo de la practica

reflexiva.
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Con respecto a la primera dimensién fueron varios los hallazgos de los que puedo dar
cuenta, uno de ellos atafie a la experiencia de los estudiantes al vivir el proceso de escribir
como una posibilidad de expresarse, de comunicar. Al participar en cada una de las etapas
de la intervencion, los estudiantes consiguieron superar el miedo que les representaba
enfrentar “la hoja en blanco”, se dieron cuenta de la relevancia de la escritura como
lenguaje, es decir, como una herramienta para comunicarse con los otros. Asi mismo,
entendieron que un escrito tiene un propdsito, que debe estar organizado (en cuanto a la
forma como en el contenido), ademas se percataron de la importancia de escribir para ser

leido.?

Con respecto a la metodologia implementada, que corresponde a la segunda dimension, es
decir, a la elaboracién de relatos pedag6gicos y de los alcances de estos para el desarrollo
de la préactica reflexiva, lo que observé fue que a partir de la escritura de estos se
encontraron una posibilidad de revelar, con toda su fuerza, las dimensiones de la persona
que escribe a través de la descripcion y andlisis de lo que queda plasmado en cada una de
las lineas del relato.

En estos relatos los estudiantes-autores se evidencian en esos pasajes. Sus acciones
muestran que les pasan cosas, exponen sus conflictos y los dilemas en sus vidas; ademas se
exhiben. Cuando dicen por ejemplo: *“...sabia que seria mi primer reto para demostrar
que era lo mio el ser docente, crei que todo seria muy facil y rapido; pero no fue asi, me
tomé dos semanas realizar planeaciones y todo lo que debia llevar competencias,
aprendizajes esperados, etc., y por si fuera poco, el material didactico. Fueron dos
semanas de intensa lucha...” estd develandose una situacion y reflexionando sobre las
condiciones para ser educadores. Aunque habra de reconocer que les fue muy dificil, a

veces angustiante, “escribir lo de uno”, sobre todo en la versidon para otros.

En esos textos, los escritores- protagonistas, no so6lo se mostraron a si mismos; tambien se
presentaron “despojados” de sus vestiduras a las escuelas de practica; las exteriorizaron, las

expusieron como una realidad abierta, tal cual son con sus actitudes, mitos, ritos, usos y

2 \éase pag. 89. Ahi se presentan algunas respuestas sobre lo que significé para ellos escribir.
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costumbres. Asi estos relatos posibilitan el sacar a la luz lo que muchas veces queda oculto,
pasa desapercibido o que normalmente queda olvidado; por lo tanto, este tipo de texto

impone una forma a la realidad Bruner (1988).

Los escritos fueron el conducto, para que los docentes en formacién, se quejaran,
manifestaran, hicieran catarsis, de ahi que hasta resulten un proceso escritor de deliberacion

y de liberacion.

Ademas otorga la voz a otros, en los hechos narrados, los personajes-escritores, no estaban
solos, a lo largo de sus procesos convivieron con otros actores; aparecieron en “escena’ los
acompariantes de las acciones, estos fueron: otros alumnos, los profesores, las autoridades,
el contexto, que fueron determinando la forma de actuar en ciertas situaciones; al respecto

algunos estudiantes-escritores se percataron de ello y dieron cuenta en sus escritos.

Cabe mencionar que los titulos de sus relatos permitieron a los lectores, identificar la
experiencia de manera sencilla y atraerlos a leer su texto. Durante el taller se insisti6 en que
el titulo es la primera relacion que se establece entre el lector y el relato.?* Encontrar el
titulo a cada relato no fue facil para los estudiantes, de hecho, no todos fueron lo mas
fantastico, esos titulos representaron, para algunos de los estudiantes, la impresion que
tienen con respecto a la practica, de lo que para ellos representd haber estado durante esa

semana en condiciones reales de trabajo docente:

» Dias de angustia

= El comienzo de una experiencia inolvidable
= jHasta el chocolate de nervios!

= Historia con sentido

= ¢Nervios? No, jpara nada!

» La magia apareciendo dentro del corazon

% para Suarez (2007) el titulo del relato no es una obviedad, algo que haya que dejar para el final o se
resuelva para siempre desde el principio. EI primer titulo, por lo general, es hipotético y posiblemente
reestructurado varias veces hasta concluir en otro muy distinto; sin embargo es recomendable que sea un
punto de partida para comenzar el trayecto de la escritura.
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Para otros, el titulo represent6 lo que ellos lograron reflexionar sobre lo que las préacticas

educativas les aportan como parte de su formacion:

= La experiencia hace al maestro

= La prdéxima sera mejor
Otros més, en el titulo de su relato manifiestan la posibilidad que les permiti6 el escribir su
texto para cuestionarse y reflexionar sobre la labor docente y sobre su decision de elegir

esta carrera:

= jYo quiero ser!

= ;Realmente quiero esto?

= “Sialguien...”
Por otro lado, varios de los estudiantes no se detuvieron a narrar sobre su practica
pedagdgica como ensefiantes de la lengua; en lugar de ello, escribieron sobre
acontecimientos que se vinculaban con su estancia como practicantes en la primaria y, que
sin duda, permiten mirar el acontecer cotidiano en la escuela, el dia a dia, sobre como los

estudiantes que se forman para ser docentes, viven esas experiencias pedagogicas.

La mayoria consiguié mostrar sus aciertos, dificultades y obstaculos ocurridos durante la
experiencia, tal vez esto se debid a que era su primera préctica y en esa experimentacion de

situaciones didacticas estaban mas preocupados porque fueran exitosas.

Fue muy interesante reconocer el estilo de escritura de mis alumnos, darme cuenta de su
forma de decir las cosas, de sus inquietudes y sus aprendizajes, de ese “algo” que llamé su
atencion. En este sentido manifestaron con mayor énfasis las siguientes “tramas™?, es

decir, los incidentes sobre los cuales la narrativa es construida:

e Sus preocupaciones sobre la planificacion de la practica.

e Sobre sus aciertos y desaciertos.

25 o . . .
Sin duda, el hecho de que los estudiantes hubieran estado en un contexto real y elegido un suceso concreto

que lo enfrentara con su teorias ya es un buen inicio para el analisis y para la reflexion, como dice Dewey “la

verdadera practica reflexiva se lleva a cabo solamente cuando el individuo se enfrenta con un problema real”
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e Sobre sus retos de formacion y profesionales.
e Las personas significativas en esta etapa de su formacion.

e Sus sentimientos y emociones.

Por otro lado, practicamente todos los alumnos escribieron sobre la planificacion de la
practica, evidencian su relevancia para orientar la accion. Fue importante que los alumnos,
aun en su etapa de formacion inicial, tuvieran claro que la planificacion de la préactica es
necesaria para anticipar o prever como se desarrollaran las situaciones educativas: como se
organizaran los contenidos, qué acciones de ensefianza favoreceran los procesos de
aprendizaje de los alumnos, los materiales, etc., es decir, como marcar buena parte del

camino.

Aunque debe reconocerse que la realidad escolar es atravesada por multiples situaciones y
que esta complejidad de elementos pueden obstaculizar la planificacion; por lo tanto, debe
mirarse desde inicio como flexible, susceptible para ser modificada. Esto fue dificil para

esta alumna que se cuestiond: “Y lo planeado, ;donde quedo?”

“Inverti mucho tiempo en planear cada una de las actividades que
desarrollaria en la semana de practica; fui muy cuidadosa en cada uno de los
detalles como, el material didactico, los tiempos, lo temas y el dominio de
éstos. Realmente me sentia a gusto con todo lo que habia trabajado, pensaba

que todo era perfecto.

Pero qué sorpresa o qué descuido, no tomé en cuenta que los nifios no se
ajustan siempre a lo planeado, ya que ellos estan llenos de energia, preguntas
y demandas, este Ultimo comentario lo digo porque resulta ser que al entrar al

salon todo fue totalmente diferente” Vanessa

Pude notar a partir de los relatos que todo lo relacionado con la planificacion de la practica

a los alumnos les fue realmente “tormentoso”, como lo senala Fernanda:
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“...Dos semanas después ya casi estaba terminada la planificacion, tan solo
faltaban unos cuantos detalles, como la forma de redactar y faltas de
ortografia, en realidad esto me parecia pésimo que estando en primer afio de
licenciatura tuviera problemas con ello. Fui mas cuidadosa, leia y releia la
planificacion para que la préxima vez que la presentara con los maestros
encargados de revisarla, no hubiese problemas con ello, y por lo tanto,

pudieran firmarla.

Después de tanto esfuerzo, jGenial! mi planificacion ya estaba lista...He de
decir que la tarea no fue tan facil, el desvelo tras desvelo, me provocaba

estrés, no encontraba la manera de terminar con mi gran tormento”

También me percaté que algunos estudiantes dejaron de lado la relevancia que puede tener
la elaboracién del plan de trabajo como parte fundamental en la préctica y se convierte en
un requisito mas, olvidando que es un proceso que busca prever diversos futuros en
relacién con los otros procesos educativos y que permite especificar fines, objetivos y
metas; admite la definicion de cursos de accién y, a partir de estos, determina los recursos y
estrategias mas apropiadas para lograr su realizacion, esto segun Alvarez (1981) y me
preguntaba ¢Qué hemos hecho o hemos dejado de hacer los profesores que los estamos

formando?

“Amaneci el lunes el dia que empezaban las practicas con preocupacion
porque tenia que juntar dos firmas para poder practicar...lo bueno que un dia
antes ya me habia desvelado para terminar mis planeaciones y mis materiales
para poder obtener esas dos firmas, pensando eso me pasa por dejarlo hasta el

ultimo momento, ese dia tenia que ver a mis dos profesores...’

Alejandro

Unas semanas previas a la practica, en el salon todo era caos, la planeacién
de las actividades que llevariamos a cabo, se estaban volviendo un tormento...

Que complicado fue dar gusto a los diferentes maestros. Por un lado la
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maestra de observacion pedia determinadas cosas; por otro lado, los maestros

de las asignaturas de Esparniol y matematicas...” Vanessa

Textos como este Gltimo, pudieron ser la oportunidad perfecta para hablar en su momento
sobre la relevancia que tiene la planificacion en la practica docente y de como ésta a decir
de Sacristan (2002), proporciona seguridad al profesor, de tal forma que abordara con mas

confianza los aspectos inmediatos e imprevisibles que se les presentara en la accion.

Por otro lado, durante las practicas docentes se ponen en juego emociones y afectos, como
componentes en la actuacion docente, en nuestra forma de reaccionar y proceder ante
acontecimientos que surgen de esa compleja realidad escolar, asi lo demuestra el siguiente
fragmento:

“...después de haber entrado al salon la maestra [titular del grupo] externd
abiertamente su molestia con los nifios, y fue méas evidente porque tres de ellos
habian Ilegado muy tarde y entraban al salén riéndose. Volvimos a escuchar
todos juntos unas palabras cuyo tono ya era propio de un regafio, la expresion
de molestia era evidente y todos los nifios e incluso yo misma teniamos miedo,
al menos lo creo porque nadie se movia de sus bancas y no se escuchaba un
solo murmullo™

Sahaidy

En su texto, esta estudiante mostr6 lo que muchos alumnos enfrentan en las aulas: la
agresion verbal, en este caso por parte de la docente que al sentirse frustrada por no haber
consolidado una tarea que le habian asignado (la ceremonia civica) reacciona
violentamente hacia la estudiante, vertiendo en ella su frustracion. Sin lugar a dudas, las
emociones y sentimientos de alumnos y docentes estan presentes en el aula, de manera que
las mutuas interrelaciones emocionales pueden generar crecimiento o desgaste segun se
manejen. Por ello, es fundamental conocer como se procesan las emociones, como se
expresan, como se controlan, cdmo se previenen los efectos dafiinos de las emociones

negativas, como se desarrollan las positivas y qué papel juegan en el aprendizaje.
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Este texto me permitio reflexionar sobre la importancia en la formacion de los maestros en
el ambito de la educacion emocional adicional a la tedrica, como ejes para conseguir un
desarrollo integral, armdnico y equilibrado de la personalidad de los estudiantes, vieja
reivindicacion pedagogica, necesaria sobre todo para afrontar la sociedad actual.

Asi mismo, demuestra el papel de los estudiantes normalistas cuando asisten a la escuela
de practica -al ser considerados habitualmente por los profesores titulares-, como un
alumno mas en el aula y no reconocen la importancia de su trabajo académico como parte

fundamental en la formacion de los futuros docentes.

Ademas, pude advertir que los estudiantes tienen ciertos limites para la autonomia docente,
por los procesos de control que los profesores titulares ejercen sobre los que se estan

formando.

“No pude comenzar esta clase a las primeras horas como siempre, la
maestra titular dijo que los alumnos deberian ir a ver una

pelicula...entonces llevé a los alumnos a la sala audiovisual”

Por otro lado, varios de los textos, reafirmaron mis convicciones con respecto a los relatos,
en cuanto a que éstos permiten documentar aspectos no documentados de la vida escolar,
como son las preocupaciones, sentimientos, de los docentes y que no quedan fueran del
aula. Ejemplos de lo que antes menciono son los siguientes fragmentos de los relatos de
Alejandra, Pablo y Natividad, en el que hacen referencia hacia su nerviosismo, sobre sus
preocupaciones, al ser la primera vez que estarian frente a grupo:

“... camino hacia la primaria empiezo a sentirme algo nerviosa tanto
preparar planeaciones, material, no he repasado el tema que daré ese dia
¢como se mide la altura de un tridngulo? ¢Queé es la altura? No puede ser, lo
tengo pero lo repasaré de nuevo...voy en el carro, no dejo de leer entre la
platica de Diana, Eber, Alejandro y su mama, me relajo un poco y entro en la

conversacion, todos tenemos nervios, eso creo, es lo que noto en las
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expresiones de mis compaiieros”’ Alejandra

Era lunes. El nerviosismo estaba a todo lo que daba. Pensaba que iba a
suceder en esos instantes que la maestra dijese “Maestros, adelante”, se

““

podria decir, “les toca a ustedes”, “van”. Estaba en frente del grupo pensaba

qué decir, qué hacer, como actuar...” Pablo

“;Por fin lunes!, después de una larga semana de estrés, frustraciones y
nerviosismo senti mucha alegria cuando llegd el viernes, ya estaba todo listo
para iniciar la semana de préactica. Esa tarde llegué temprano, con los
nervios de punta, avancé hasta la puerta principal de la escuela “Republica
Mexicana”, donde encontré a algunos de mis comparieros, que a mi parecer
estaban igual o peor de nerviosos que yo. Para confirmar mis sospechas
pregunté -¢;Nerviosos?- A lo que contestaron —sélo un poco-, no podia
creerlo yo sentia que me temblaba todo el cuerpo y ellos sélo sentian un poco

de nervios” Natividad

Otros estudiantes como Diana se cuestionaron sobre sus dudas, sobre su futuro profesional:

“...me desperté y en lo primero que pensé fue en el segundo dia de practica y
entusiasmada de volver a la primaria, algo muy chistoso me pasé cuando me
arreglaba, me veia en el espejo y me preguntaba si llegaria a ser maestra o

2

no ¢realmente esta no es mi vocacion? ...

Tal vez serd porque se percataron que el ser maestro implica la apropiacién no sélo de
contenidos y de teoria pedagdgica, sino también de una cantidad de elementos mas, que
incluso tienen que ver con lo afectivo y lo social, con el trabajo intelectual, mismos que se
ponen en juego para trabajar con el grupo, ademas de atender inquietudes y organizar el

trabajo, tal y como lo dice Mercado (2000).

110



S Historias que dejan huellas

Alumnos como Reyna reiteraron en sus relatos la importancia de no aventurarnos a ensefiar
sin la preparacion para hacerlo. Pudo notarse en varios de los textos que los estudiantes
enfatizaron en el conocimiento del contenido como una “obligacion” del docente, como

una responsabilidad de una persona ética: no se debe ensefiar lo que no se sabe.

“Comencé a ver con ellos el tema de las lenguas indigenas, se portaron muy

bien, era un grupo muy participativo y atento. Debo decir que no me fue del

todo bien en la primera clase de espafiol, ya que tuve unos conflictos con

respecto a la localizacion de algunos Estados en el mapa de la Republica

Mexicana, senti mucha pena por ello, pero logré sacar adelante la sesion”

Reyna

Este fragmento confirma lo que ya muchos expertos como Martin del Pozo y Porlan (1999)
han mencionado con respecto a la relevancia de la asimilacion de los contenidos en el que
aprende, debe tener lugar en el marco de desarrollo de las competencias necesarias y
suficientes que permitan el desempefio esperado en la solucién de los problemas que
afrontard en su préctica profesional.

Otro de los aspectos positivos de los estudiantes-escritores fue que lograron hacerse
presentes en los relatos. En estos casos narrador y personaje pudieron fundirse: el narrador
protagonista también pudo ser personaje de la historia, al hablar en primera persona

singular, sin dejar fuera otros personajes que se involucran en las acciones narradas:

“La saludé. Ella amablemente contesté mi saludo y dijo:

-ya se me habia olvidado que vendrian esta semana-, sonrei ligeramente.
Guardo sus pertenencias del escritorio y prosiguié:

- Bueno, el grupo es todo tuyo.

En ese momento senti como si mis piernas no respondieran pero caminé casi
por inercia al frente del grupo, saqué lo que tenia planificado para ese dia, y
justo en ese momento pasd lo inesperado entr6 la maestra Marisela, la
profesora que impartia la asignatura de Espafiol y su ensefianza en la normal,

venia a observar la clase...” Natividad
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Un texto narrativo tiene un personaje principal, en este sentido ellos se asumieron como tal,
apropiandose de la voz expresada en primera persona del singular, que corresponde a un yo
dialdgico, en la medida en que en momentos se pregunta y responde a si mismo(a), lo cual

permite darle al relato un discurso de investigacion en las futuras lecturas del texto.

Por otro lado, muchos de los textos emocionaban al ser leidos. Algunos despertaban
sentimientos como la alegria por lo que estaban viviendo, tal fue el caso de Reyna, que nos
permite casi mirar su enorme sonrisa y su cara de satisfaccion una vez terminada la Jornada
de préctica:

En todos esos momentos sentia que no era la misma, era como si el espiritu de

ser maestra se hubiera metido en mi ¢Era yo?, la Reyna que solia ser en clase,

una nifia aun, se habia quedado en el salon del CHA, la maestra que se veia en

la préactica era una sefiorita dedicada a su trabajo, a quien no le importaba

sentarse en el piso de la cancha, con tal de convivir con los alumnos y pasar

un rato muy agradable que jamas se olvidaria.

Como sabemos, a traves del transito por diversos niveles educativos, el sujeto interioriza
modelos de aprendizaje y rutinas escolares que se actualizan cuando se enfrenta ante
situaciones donde debe asumir el rol del profesor y es en el acercamiento a las escuelas de
practica en donde los maestros en formacion se proveen de ciertas herramientas que en la
formacion inicial no se prevén. Es en esos espacios (en contextos determinados) donde los
estudiantes enfrentan situaciones practicas imprevisibles, que exigen a menudo
resoluciones inmediatas.

“Improvisa, Thalia improvisa”

Tuve que iniciar el tema, pues Pablo adn no llegaba. Comencé por mostrar

algunas iméagenes y por los comentarios de los nifios me di cuenta que la

lectura ya la conocian. Pedi uno de sus libros de texto; pero no dejé de

preguntarles acerca de los caballos (El caballo de arena; esa era la leccion

para ese dia)... [Santo cielo! ;Qué voy hacer? Mi mente trabaja tan deprisa,
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cuando me di cuenta que no solamente sabian la lectura sino que el libro de

texto estaba contestado.

iYa lo tengo! Les pregunté si les gustd la historia del Caballo de arena; sus
respuestas eran muy vagas... juffff! -Punto a mi favor-. Decidi adelantar mi
actividad y les pregunté si sabian jugar loteria, todos contestaban muy
animosos que si. Pero les dije que la Unica condicion era que esta loteria
seria diferente a otras; pues ellos mismos tendrian que armarla de acuerdo a
la lectura: El caballo de arena. Los nifios se pusieron nerviosos y me pidieron
que se leyera de nuevo el texto, pues decian no acordarse muy bien. Otro
punto a mi favor; pareceria que todo se resuelve solo y eso me puso mas
tranquila-. Comencé la lectura; pidiendo que una a uno leyera un fragmento

de ésta.

Al terminar la lectura, aun no habia llegado Pablo. Es perfecto, pense, asi me
ayudaria a mostrarles a los alumnos como elaborar su propia loteria. Todo
salio a la perfeccién; logré dar mi tema completo a pesar de las dificultades
presentadas y de tener que modificar mi planeacion un poco. Por fin el dia
termino”’

“Noté que algunos de estos alumnos no sabian leer o escribir, lo cual
agravaba mas la situacion, asi que fue un poco complicado trabajar, pero
éste era el gran reto al cual me tendria que enfrentar para ensefiar y
aprender de ellos...me encontré con una nifia muy distraida su mirada era
vaga, pareciese que no estaba presente, como si estuviera durmiendo, y a la
vez sofiando con los ojos abiertos y fijos hacia un solo punto, qué dificil es
entender a un nifio, tendria que conocer el problema por el que pasa, o saber

qué piensa para arreglar la situacion...” Fernanda

Estos fragmentos del relato fueron el pretexto perfecto para meditar sobre la relevancia que

puede tener la improvisacion en la docencia, al respecto puedo decir que si bien es cierto,
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como comenté en paginas anteriores, la planificacion es de suma relevancia en la tarea
docente también vale la pena mencionar que en el proceso educativo se presentan multiples
situaciones inesperadas que exigen del profesor respuestas y explicaciones inmediatas ante
las cuales pone en juego sus conocimientos, experiencias y su capacidad de adaptabilidad.

Otro aspecto a resaltar es que en la mayoria de los textos que escribieron los estudiantes,
mencionan lo que enfrentaron al estar inmersos con la realidad escolar, al darse cuenta que
en la escuela ocurren una gran cantidad de acontecimientos que abonan sutilmente en la
formacion del maestro de una manera informal, pero que todo ese flujo cotidiano
compuesto de intercambios entre maestros, autoridades, padres de familia, consultas, etc.
contribuyen a que los estudiantes (futuros docentes) vayan construyendo su perfil docente
modelando sus formas de pensar, percibir y actuar.

Al término de la pelicula comenceé a dar mi clase, tiempo después, los padres
de familia ingresaron al salén para firmar boletas. Mis nervios aumentaban
pero logré controlarlos, la maestra titular, Guillermina Ortega Gallardo me
dijo que colocara una mesa con todo el material que habia utilizado durante la
practica, para que pudiera darles un informe a los padres de familia sobre la
forma en que se habia trabajado durante mi semana de practica, al parecer no
me fue tan mal. Algunos de los padres se acercaban a platicarme sobre a qué
edad comenzo a leer o a escribir su hijo y en algunos casos, que, por mas que
ellos intentaran ayudarlos no podian hacer ningunos de estos aspectos, como:
leer y escribir...Al final de todo, con el cierre de las actividades realizadas en
espanol, me di cuenta de cuanto habian aprendido algunos de los alumnos...,
pero con que algunos hayan aprendido me demuestra el valor de mi trabajo,
para darme cuenta en qué fallé o qué hice mal para superarlo, ser mejor cada

dia y nunca darme por vencida.”

Aunque también debo decir que algunos estudiantes en sus escritos demostraron lo poco
relevantes que para ellos son las préacticas escolares y no logran encontrar la riqueza de

estos acercamientos y lo que estos pueden aportar para su formacién; por el contrario,
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acuden a la escuela primaria sélo por cumplir con un requisito y ya estando ahi, asumen

una actitud de mero acomodo acritico, poco 0 nada propositiva y nada innovadora.

“El dia martes, con la misma rutina al llegar a la Primaria, saludar a mis
comparieros, firmar mi asistencia, ir a la formacién con mis alumnos y pasar
al salon. Dentro del salon pasar asistencia, entregar los gafetes con sus
nombres, los sobres en los que guardarian sus trabajos realizados durante el
dia...

Estabamos a mitad de semana, y seguia con la misma rutina que los dias
anteriores antes de entrar a la escuela y a mi grupo. Dentro del salén pasar

asistencia, bla, bla, bla...” Nancy

Pasando a la tercera dimension y como pretexto de lo escrito en el anterior relato, son
varios los autores que coinciden que esta reflexion debera atravesar por distintos niveles,
pero concuerdan en que el inicio es el reconocimiento de acciones que llamen la atencion
del docente, en este sentido Korthagen y otros (2001) mencionan “El punto de partida son
los interrogantes que emergen de la misma practica y que experimenta el profesor en su
contexto real de aula”, por su parte Shon (1992) indica que inicia describiendo las
caracteristicas de la situacion problemética considerada. Esto me lleva a afirmar que los
estudiantes lograron por lo menos alcanzar este primer nivel en el que se detuvieron a
identificar sucesos que llamaran su atencion, para después mirar hacia atras, es decir mirar

la accion (su accidn) y escribirla.

En ese sentido puede notarse que los estudiantes con la elaboracién de sus relatos
pedagdgicos, llegaron a la fase inicial de la reflexién al detenerse a mirar alguna situacion
que llamara su atencion, a describirla y escribirla, de este modo lograron uno de los
principios de la reflexion coincidentes con varios teoricos: el reconocimiento de una
situacion que llame su atencion, primer paso de la reflexion, segin expone Dewey (1933), 0
como el punto de partida de la reflexion a decir de Brockbamk (2002) en sus dimensiones

para la reflexion.

115



S Historias que dejan huellas

Por otro lado, no todos los estudiantes lograron un analisis de las situaciones comunes y
problematicas, como base de una formacion inicial como propone Perrenoud (1998) o no
lograron trascender en la bdsqueda de tomar conciencia y determinar los aspectos
importantes de la propia actuacién con el propdsito de buscar y preparar comportamientos
alternativos para actuar y comprobar su eficacia en una nueva situacion, he aqui el enorme
reto de los profesores que acompafiaremos a los estudiantes en su formacién como

précticos reflexivos.

Hay que reconocer que la préctica reflexiva no se construye de manera espontanea, como
dije antes, es una actividad que debe ser ejercitada hasta que se convierta en algo
permanente en nuestras practicas. Con la elaboracion de los relatos, los estudiantes lograron

ejercitar en distintos niveles su reflexividad, segun lo planteado por Van Manen (1977).

En el segundo nivel de reflexividad, el docente reflexiona sobre los presupuestos implicitos
en las préacticas especificas del aula, asi como sobre las consecuencias del uso de ciertas
estrategias y recursos como facilitadores del aprendizaje. En este nivel, se pudo ubicar a
unos cuantos estudiantes, en su relato se puede notar como estos nacientes docentes
reflexivos se ensefian en la aplicacion de criterios educativos a su practica con la intencion
de tomar decisiones individuales e independientes sobre los asuntos pedagdgicos,

personalizando de este modo su tarea docente.

En el tercer nivel de reflexividad, que se conoce como reflexion critica, los docentes se
cuestionan sobre los criterios morales, éticos y normativos que estan inmersos en la vida
del aula y de su propio quehacer pedagdgico. A este respecto, puedo decir que los
estudiantes no demostraron haber llegado a este nivel (como puede constatarse en los
relatos) sus interrogantes no evidencian construcciones criticas que les permitieran
cuestionarse sobre su propio hacer. En este sentido, debo reconocer que los resultados
obtenidos, fueron consecuencia de mi forma de acompafiamiento, considero que me falto
proporcionar ayuda en los procesos de reflexién y construccién de saberes. ¢Sera acaso

porque yo también estoy desarrollando esta competencia reflexiva?
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Asi mismo, pude percatarme que ningun texto demuestra la practica como un objeto de
aprendizaje, con ello se observa cierta distancia entre las propuestas de formacion de los
futuros docentes y las précticas escolares reales. Me di cuenta que a los docentes en
formacion, por lo menos en los semestres iniciales, les cuesta trabajo ver en las practicas
una posibilidad de adquirir conocimientos profesionales. Es justamente esta dificultad y la
complejidad que representa la tarea reflexiva, la que me impulsa a sostener que es en la
formacion inicial de los futuros docentes en la que se puede desarrollar esta condicion
reflexiva aprovechando los acercamientos a las escuelas, y escribir sobre ello, ahi es donde

adquiere un significado la propuesta de intervencion que implementé.

Con este tltimo apartado se cierra el andlisis y evaluacion de la intervencion, para desarrollar

en las siguientes lineas las reflexiones finales producto del trabajo presentado.
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Reflexiones finales

A continuacion presentd algunas reflexiones, que a su vez se convierten en retos a
considerar en futuras practicas, tanto para mi como para todos aquellos que como yo

estamos preocupados y ocupados en la trascendental tarea docente.

e Estoy convencida de que reflexionar sobre la accion es imprescindible en el proceso
de formacién permanente del profesional practico porque permite la puesta en
consideracion y cuestionamiento individual de la interaccion con la situacion vivida,
sobre la propia intervencion, que ponen en accion las decisiones tomadas; la
valoracion sobre el logro de las metas y propositos, sobre los medios; y sobre las

formas de representar la realidad vivida.

e Es importante destacar que la reflexion es inherente a la naturaleza del ser humano.
La capacidad de reflexién se presenta como una caracteristica de la persona. En
términos generales se puede decir que el ser humano es capaz de pensar y
reflexionar de forma innata, el hombre posee una capacidad reflexiva
espontaneamente; sin embargo, ésta debe ejercitarse para que se constituya en una
actitud y habilidad permanente. En el contexto pedagdgico, se considera que la
reflexion es un proceso interno, “que puede producirse mediante una reflexion sobre
la accién o en la accion, que en algunos casos puede plantearse como un proceso
individual, pero que indudablemente debe ser considerada una accion colectiva y
contextual...” Moral (2000). Ese proceso requiere ser aprendido y potenciado, en
ese sentido los formadores de docentes tenemos en frente esa posibilidad de formar
bajo este paradigma, esto hace nuestra tarea mas compleja, mas profunda. Este
modelo favorece y potencia un tipo de desarrollo profesional del maestro mucho

mas arduo y rico.

e La actitud que debe caracterizar a los estudiantes que se forman bajo la perspectiva

de la docencia reflexiva, sera la de renunciar su oficio de alumnos para convertirse
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en actores de su formacion y de aceptar las formas de implicacion, de
incertidumbre, de riesgo al practicar y al reflexionar sobre su actuacion en esas

practicas.

No podemos esperar docentes reflexivos sino incitamos esta capacidad, para ello es
de gran relevancia que las instituciones formadoras de docentes, ademas de ofrecer
a los estudiantes elementos tedricos, metodologicos y didacticos debemos dar

relevancia a otros aspectos tan 0 mas importantes como su praxis formativa.

Aunqgue una linea del Plan de estudios en la formacion de los futuros docentes hace
énfasis a la practica educativa, considero que ésta no es bien aprovechada, se ha
desperdiciado la oportunidad de analizar lo que pasa en esos acercamientos a las
instituciones educativas y coOmo estos pueden considerarse como una propuesta de
formacion docente a través del reconocimiento, andlisis y reflexion de los
acontecimientos de la vida cotidiana en las aulas y de como todo ello pueden ser un
marco de aprendizaje y contribuir a constituir su identidad docente.

La practica docente es el periodo en la que los futuros profesores estan en contacto
con su medio profesional, requieren una interaccion entre teoria y practica
educativa. Las aulas deben constituirse en espacios donde el alumno normalista
tenga la oportunidad no sélo de aplicar lo aprendido, sino de vivir un proceso de
investigacion entendida como una via que hace del futuro maestro un profesional
que reflexiona en la accion y sobre la accion y, en consecuencia, que mejore su
practica. Sin embargo, no se trata Unicamente de la experiencia practica en si, sino
mas bien de un método de trabajo didactico-formativo basado en las experiencias
practicas y en la reflexion de las mismas. Todo esto debe llevarnos a pensar en
transformaciones de fondo, no de forma, de los contextos en los que se aprende el

oficio de ser maestro, tal como lo menciona Mercado (2007).

Se tiene que preparar al futuro ensefiante a ejercer la capacidad de observacion y de

analisis y a reflexionar sobre su practica. Para lograr la reflexion en los estudiantes,
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es importante crear ambientes, posibilidades, para el analisis de la practica, en
donde se reflexione sobre la forma de como pensamos, decidimos, comunicamos y

reaccionamos en una clase.

La reciente epistemologia de la préctica, conduce necesariamente a una
reconsideracion radical de la funcion del profesor (formacion o en servicio) como
profesional en el aula y, en consecuencia, a un cambio profundo, tanto en la
conceptualizacién tedrica de su formacion como en el proceso de su desarrollo

practico.

La reflexion no es s6lo un proceso individual, sino que éste se formaliza en el
contexto y las interacciones con los otros; no es solitaria y no se puede entender de
forma aislada, de ahi la importancia del trabajo en equipo; ya que éste a la vez
permite procesos de validacion de la construccion y da la posibilidad de enriquecer
y contrastar versiones sobre un mismo referente. Puedo decir que los escritores de
los relatos en su inicial formacion como reflexivos aportaron ciertas valoraciones a
sus comparieros que sirvieron para que consiguieran transitar hacia niveles de

reflexividad més avanzados al generarse ciertos intercambios significativos.

Dada la dificultad que para los docentes ha representado el lograr ser reflexivos, es
para importante que se ponga atencion en la formacion de los futuros profesores,
estoy convencida que en estos afios se pueden asumir y consolidar la mayor parte de
las pautas de cultura del profesorado, incluyendo por supuesto, esta actitud
reflexiva; por lo tanto, considero la formacion inicial como una excelente
oportunidad para que los profesores nutramos nuestras practicas con acciones que
lleven a generar en los alumnos este espiritu reflexivo y que aprovechemos los

acercamientos que tienen en sus primeras practicas en las escuelas primarias.

Introducirse a esta nueva cultura de formacion docente no es facil, pues tiene que
ver en un primer momento, con el firme propdsito del profesor (formador) de una

modificacion de sus propias creencias y despues con la busqueda de que sus
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estudiantes asuman una actitud de autoindagacion constante, de sistematizacion de
lo que encuentra y de la busqueda de formas de resolver lo que sea necesario, lo

cual implica de invertir mucho tiempo.

e Puedo afirmar que los relatos se constituyen como un instrumento indispensable
para la construccion de la identidad docente, debido a que en estos textos se
cuestionan sobre quiénes son y sobre el profesor que quieren llegar a ser, por lo que

son una herramienta idénea para la construccion del yo.

e En este tipo de escritos se hacen patentes, lo que Pozo (2006) denomina teorias
implicitas, es decir se manifiestan creencias o teorias profundamente asumidas
sobre lo que es aprender y ensefiar, teorias que sin tener conciencia de ello rigen y

guian inconscientemente las acciones en la practica educativa cotidiana.

e Esen laformacién inicial de los futuros docentes en la que se puede desarrollar esta
condicion reflexiva aprovechando los acercamientos a las escuelas, y escribir sobre
ello, ahi es donde adquiere un significado la propuesta de intervencion que

implementé.

A partir de mi experiencia como escritora de un relato, me atrevo a afirmar que este tipo de
escrito cumple su fin primordial: permite conocer lo inexplorado, documentar lo no
documentado, escuchar y ver-se asi mismo y al otro, este sentido pude confirma que narrar
no es sélo una metodologia, como lo sefial6 Bruner (1988), es una forma de construir

realidad y reflexionar sobre ella.
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Prospectiva de la propuesta

En este “volver a ver” en otro momento, desde otro lugar, 10 que sucedio, lo que acontecio,
me doy cuenta de situaciones que quedan pendientes, cito a continuacion algunas de ellas,
no porque sean todas, sino las que considero necesario tomar en cuenta en futuras ocasiones

en las que invitaré a escribir sus relatos a futuros alumnos.

e Se hace necesario desde las escuelas formadoras de los futuros profesores
comprometerse con un proceso de transformacion del ser y hacer profesional
docente, cuyo principal marco sean précticas reflexivas e incorporadas al

aprendizaje de la ensefianza en toda su complejidad.

e Validar de nuevo la formacion préactica a partir de las practicas pedagogicas para
que los docentes en formacién puedan valorar de forma definitiva y refrendar con su
trabajo en el aula desde sus primeras percepciones. Asi mismo, se debe tener una
vision mas amplia de las practicas de los estudiantes normalistas entendiéndola
como una posibilidad para que reflexionen, critiquen, dialoguen, a partir de ellas, es
decir, tomar estas practicas como la base de su formacion inicial
independientemente del curso que se atienda; para lo cual es necesario que esté
presente desde la planeacion de las actividades y permear las acciones que

acomparian los aspectos relacionados con la teoria y la practica.

e Considero necesario que como profesores generemos ambientes que propicien la
metacognicion, en el que se labren acciones basadas en la autoregulacién que lleven
a los estudiantes a trabajar de manera autbnoma, consiente, a centrarse en las tareas

y a definir propésitos individuales, asi como comunes.

e Otro aspecto que me parece fundamental es asumir que como mediadora, indague
permanentemente y pregunte a los estudiantes, durante y después de la
implementacion de las estrategias encaminadas al desarrollo de la practica reflexiva

si consideran que han aprendido a reflexionar sobre su préctica y si comprenden el
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resultado formativo que les ha aportado, de tal forma que las respuestas conduzcan a

tomar decisiones mas razonadas.

e Generar oportunidades para que durante la escritura de los relatos los autores de los
mismos reflexionen sisteméaticamente haciendo hincapié en dar respuesta a las
preguntas que se plantea él mismo o los otros que lo acompafien en el proceso. De

este modo sus conocimientos se enriqueceran a traves de las experiencias escritas.

Evidentemente, el desafio no es fécil, pero invito a todo lector de este trabajo a que lo

intente.
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ANEXO 1

PERFIL DEL ALUMNADO NORMALISTA

DATOS GENERALES:

Nombre:

Domicilio:

Teléfono(s):

Correo electrénico:

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:

Lugar y fecha de nacimiento:

Edad:
Sexo: Estado civil:
Numero de hijos:
¢Con cuantas personas vives y quiénes son?
DATOS SOCIOECONOMICOS:
¢ Trabajas? _ ¢Formal 0 informal? Especifica
actividad Asalariado / No asalariado
¢A cuénto asciende el ingreso familiar mensual?
Tipo de vivienda: Propia Rentada Prestada

Servicios y habitaciones con que cuenta la vivienda. Marca el recuadro correspondiente.

Agua Drenaje Gas Cocina Sala No.
Recamaras
Luz Teléfono Bafo Comedor Otros

Ocupacion laboral de tus padres:
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Padre: Madre:
Ocupacion laboral de tu pareja (si la tienes):
DATOS SOCIOCULTURALES:

Escuela de procedencia:

Escolaridad de: Padre: Madre:
Hermanos:

Pareja: Hijo(s):

¢Hablas alguna otra lengua? ¢ Cual? Nivel (%):

¢ Qué libros has leido los ultimos seis meses?

Revistas 0 periddicos que acostumbras

leer:

Revistas o periodicos que acostumbras leer:

¢ Qué actividades realizas en tu tiempo libre?

TRAYECTORIA EN TERMINOS DE PROFESION DOCENTE:

¢Por qué te decidiste por esta profesion?

Tradicion familiar Cuestion econdémica Reconocimiento profesional
Rechazo en otras instituciones Otros
Después de  egresar, ¢continuaras  estudiando? ¢En  dbnde?

¢ Cudles son tus expectativas una vez que egreses de la Normal?

¢En qué tipo de escuela aspiras trabajar?

¢Cual consideras que debe ser la funcién del docente?

Describe al maestro que recuerdes como ideal:
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ANEXO 2

Cuestionario de los alumnos

COLEGIO HISPANO AMERICANO

Estimado(a) alumno(a) como parte de los trabajos de la maestria que curso
actualmente estoy realizando el diagndstico para la elaboracién de mi proyecto de
intervencion, por lo cual solicito tu colaboracidn contestando el siguiente cuestionario
de opinidn respecto a la préctica reflexiva. La informacion recabada es de caracter

confidencial, por tu colaboracién gracias.

Profra. Marisela Ramirez Alonso

A partir del tiempo que llevas como estudiante en esta Normal ;Como vives el ser
normalista? ¢ Cubre tus expectativas? Si ( ) No ( )

¢Por qué?

¢Consideras que las précticas en la escuela primaria son importantes para tu formacién?
Si( ) No ( )

¢Por qué?

¢Consideras que es importante reflexionar sobre tu participacion en la practica?

Si (X) No ( )
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¢Por qué?

¢ Qué tipo de actividades realizas despues de la practica?

¢Realizas ejercicios o0 actividades de reflexion después de la practica?

Si() No ()

Describelos

¢ Tus maestros te llevan a hacer reflexiones sobre tu practica? Explica de qué manera
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ANEXO 3

Cuestionario de docentes

Estimado(a) profesor(a) como parte de los trabajo de la maestria que curso actualmente,
estoy realizando el diagnostico para la elaboracién de mi propuesta de intervencion, por lo
cual solicito su colaboracion contestando el siguiente cuestionario de opinion, respecto a la
préctica reflexiva. La informacion recabada es de caracter confidencial. Por su colaboracion

gracias.

Profra. Marisela Ramirez Alonso

Asignatura:

1. ¢Considera relevante asistir a las escuelas de practica a observar el desempefio de

los alumnos normalistas?
Si( ) No( )

¢Por qué?

2. En el caso de que acuda a observar la préctica de los alumnos ¢Qué actividad(es)
realiza durante la observacion?

3. En la(s) asignatura(s) que atiende en la licenciatura se revisan en el aula textos con
relacién a la reflexion de la préctica?

Si() No ()
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4. En el caso de que la respuesta a la pregunta anterior sea afirmativa ¢cuales son los
titulos y los autores de los textos?

5. ¢Estas aportaciones tedricas son retomadas para el andlisis y reflexion de la préctica
de los estudiantes normalistas?

6. ¢Considera necesario hacer reflexionar a los alumnos sobre la practica, una vez que
regresan de la Jornada?

Si() No ()

7. En el caso de que la respuesta sea afirmativa ¢qué tipo de actividades realiza en el
aula para que se analice y reflexione sobre la practica?
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ANEXO 4

Estrategia. Juguemos a ser poetas

Propositos e
P 1. Sensibilizacion
Ejercitar en los alumnos
la funciébn expresiva y
estética del lenguaje.

Solicité previamente un poema del agrado
de los alumnos. Yo también llevé uno de
mi eleccion para efectos de esta actividad

Acercarle al alumno de

manera natural Ia_ palabra Con estas actividades de lectura en voz
poética, su sonoridad, su alta ayudaremos al alumnado a
significado. recuperar el gusto por la forma,

acercandolo de manera natural a la

R SR E e sensualidad, sonoridad y fuerza de la
palabra. Esto sin duda creara un

la escritu.ra de poemas de ambiente en el que se sensibilizaran
manera libre para despertar ese espiritu poético.

r

llevé “Los amorosos” y lo presenté a los
alumnos mediante su lectura en voz alta.
Luego les di el nombre de su autor y
hablamos un poco acerca de él. Por
ultimo les mencioné mi relacion personal
con el poema, lo que le significa para mi,
por qué lo elegi, cuando lo lei por primera
vez.

Juguemos a ser poetas

La estrategia se desarrolla en cuatro

momentos: ] ,
Pedi que de manera voluntaria leyeran el

poema que eligieron. Pregunté qué les
inspir6 cada uno de los poemas, dejé que
afloraran sus sentimientos. No hubo
restricciones.

1. Sensibilizacién, a través de la
lectura de distintos poemas.

2. Recreacion, orientada a la
reelaboracion de fragmentos de

Algunos alumnos manifestaron que les
poemas.

habia recordado a algin novio o novia del
pasado, otros que les evocod algun
acontecimiento vivido, hubo incluso
quienes suspiraban al recordar viejos
amores, como lo manifestd lvette cuando
leyé su poema que le habia dedicado su
antiguo novio cuando “rompi6” con ella.

3. Socializacién, lectura en voz alta
de las producciones.

4. Creacién, elaboran sus propios
poemas.
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Fue asi que nos deleitamos con poemas
como: Téctica estrategia, En medio de las
risas, Muere lentamente, Tu nombre,
Compafiera, entre otros que nos
permitieron traer al aula a Neruda,
Benedetti y a Sabines. Incluso Pablo uno
de los alumnos que generalmente nunca
quiere leernos sus producciones escritas
en esta ocasion se animo y nos leyd un
poema que escribid hace algln tiempo.

2. Recreacion

Entregué a cada alumno una hoja impresa
con el fragmento de un poema. Cabe
aclarar que la eleccién de los poemas no
fue sencilla, pues consideré necesario
partir de los gustos de los alumnos e
identificar las tematicas que les pudieran
ser atractivas.

El poema estaba escrito en la hoja con
letras grandes, en el que ademé&s se
dejaron varios espacios en blanco. Al
repartir las hojas procuré repetir por lo
menos un par de veces el mismo poema a

Con esto intenté que los alumnos
reconocieran las relaciones que se
establecen entre una palabra que
esta y otras que no estan, pero que
podrian ocupar su luaar.

distintos alumnos.

Las palabras elegidas fueron sustantivos
en unos casos Yy adjetivos en otros. Se
coment0 sobre el tipo de palabras que
hacian falta y sobre su funcion
gramatical.

Solicité a los alumnos que llenaran el
espacio en blanco con otra palabra. Para
lo cual, podrian hacer uso de algun
material que estaba a su disposicién en la
mesa (revistas, periddico, tijeras, resistol).
Al estar trabajando noté que no todos los
alumnos se mostraban entusiasmados y
escuché que algunos no estaban muy de
acuerdo con el poema que les habia
tocado. Sin embargo, no lo me lo hicieron
saber y realizaron la actividad. Ademas
observé que algunos tuvieron dificultad
para encontrar las palabras idoneas que
les permitieran completar su poema y
acudieron a buscar ayuda a otros de sus
comparieros, lo cual demuestra que aun
entre los jovenes requieren trabajar con el
otro.

Otorgué el tiempo necesario para que
completaran su poema.

Los alumnos leyeron en voz alta los
diferentes poemas con las palabras que
eligieron. Justo en esta actividad los
alumnos se mostraron mas entusiasmados
pues deseaban comparar sus creaciones
con las del otro u otra compariera que les
habia tocado el mismo poema.

Fue en ese momento que se levantd un
poco la polémica a leer el poema titulado
“Nacer hombre”
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1. 0. 0.0.0.0.0.0.6 8 4

Nacer hombre
Cuanto trabajo ella pasa
por corregir la torpeza
de su esposo, y en la casa,
(permitidme que me asombre)
tan inepto como fatuo
sigue él siendo la cabeza,
porgque es hombre.

Moénica Zamudio

* %k ok ok k k ok ok ok

Pues este fue recreado por un alumno y
una alumna, pero el producto en ambos
casos tenia connotaciones completamente
distintas, el de él estaba cargado de ese
tono machista y en cambio el de ella
reivindicaba la postura de la esposa en el
hogar. Esto sirvio ademas para abrir una
pequefia discusion en torno a la equidad.

Esta etapa de la estrategia se cerr6 con la
lectura que hice del poema tal y como lo
escribio su autor. Finalmente se hizo un
comentario grupal sobre la actividad,
comparando el poema original con los
poemas hechos por el propio alumnado
(variaciones de sentido, musicalidad,
ritmo, etc.). Algunos alumnos hablaron
sobre la originalidad de los poemas que
habian realizado.

3. Socializacion

Solicité que leyeran sus creaciones al
resto del grupo y los invité a que
contrastaran  aquellos poemas que
originalmente eran iguales. Comentamos
sobre las semejanzas y/o diferencias.

Invité a los alumnos a que decoraran las
hojas con sus poemas, de tal manera que
se convirtieran en un arte-objeto, es decir

un objeto estético que ademas incluye una
creacion, en este caso un poema y asi
realizaron un mantel individual.

“Las nuevas palabras surgen por
necesidad” Ethel Krauze

4. Creacion

Les dije que ya era tiempo de hacer
nuestros  propios poemas, lo cual
sorprendi6 a algunos alumnos, pues
manifestaron que no les gustaba o que no
les era sencillo escribirlos a lo cual
respondi que yo les ayudaria y esto
facilitaria la escritura.

Plantee a los alumnos seis preguntas en
las que hice especial énfasis en los
elementos  circunstanciales:  ¢quién?,
¢donde?, ¢cuando?, ;cdémo?, ¢qué hizo?,
¢con quién? (uno de los alumnos recordd
que eran las que habiamos retomado para
hacer una noticia en alguna sesion). Les
mencioné que su compafiero estaba en lo
cierto, pero que en esta ocasion con la
respuesta a cada una de ellas
construiriamos un poema corto. Y les
mostré el siguiente ejemplo que responde
a los cuestionamientos planteados:
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Un recuerdo
en mi memoria
agoniza
lentamente
al sentirte
cada vez mas lejos.

Aproveché para comentar sobre los
poemas de estructura breve como los
poeminimos y los haikus japoneses.

“Da al alumno la palabra
y te sorprendera lo que hace
conella...”

Los poemas escritos fueron leidos en voz
alta y comentados en grupo. Se resalté el
proceso que nos llevd a su creacion asi
como las sensaciones que produjo su
lectura.

Aungue en un primer momento no habia
considerado qué hariamos con los
poemas, les pregunté qué se les ocurria.
Ellos mencionaron que podiamos hacer
una antologia para que se quedara en el
grupo y que todos pudieran acceder a ella
cuando asi lo quisieran.

De esta manera reescribieron su poema
para en la computadora, para lo cual
bajamos al aula de computo. Ahi algunos

alumnos  hicieron las  dltimas
modificaciones. Y una vez escrita la
version final de su poema se hizo el
compendio para la conformacion de la
antologia a la que a través del consenso se
le dio el nombre de “Nuestro sentir” *

“Lo que el poeta necesita es hacer sentir,
mover la emociones, turbar la paz de la
indiferencia y la apatia, extraer el
corazon de la lengua” Ethel Krauze

Materiales

Diversos poemas

Hojas de papel (impresas
fragmento de un poema)
Colores

Revistas

Periddico

Resistol

Tijeras

Mica

con un

*Algunos de los poemas escritos por los estudiantes:
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EL VIENTO

Quiciera ser como el viento y volar, pasar por muchos lugares y llegar hasta tus brazos
calidos. Natalia

No sabes que lentos pasan los dias y las noches
cuando tu no estas a mi lado
y mas pienso cuando te dejo sola,
quisiera huir corriendo para abrasarte, acariciarte, cuidarte y quererte para siempre poder
estar a tu lado

Eres tan bella como una flor
Tu voz es tan dulce como la miel de las abejas
Quiero que seas mia
Pues te quiero con toda el alma mia
Por esa razon linda nifia dame tu corazon amada mia.

A pesar de ser tan linda tienes el alma fria
Me has sacado de tu vida y roto mi corazon
Has traicionado el carifio que yo tenia
No seré el mismo desde tu traicion
Quiero que sepas que te olvidare sin compasion

Calvario Malagon Pablo

Hermanos queridos

Llegaron cuando menos los esperaba
Ilenaron de alegria mi infancia
me quitaron la soledad
e invadieron mis dias de felicidad.
ahora son como la estrella més brillante
como un diamante,
que no dejara de brillar
y como un corazén que no dejara de palpitar.

Alejandra Joceline Garcia Garcia
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En la eternidad

Un momento solo para verte
un momento quisiera tenerte
solo un instante congelado
sin dejar de ser un recuerdo apagado

Tu mi vida, tu mi ser
pronunciando el amor fiel
una lujuria de sentimientos

una mirada, un frenesi de besos.

Talia

Tu recuerdo

A la luz del amanecer
te recuerdo a cada
instante, t0 mi angel
que me acompana
a cada paso que doy.

Noche a noche, el recuerdo
de tu calida compariia me
susurra en lo mas profundo
de mi ser.

Pero siempre voy
manteniendo esa fe
de que algun dia
te volveré a ver,
porque tu eres

el rayo de luz
que me ilumina en cada
dia.

Reyna Semiramis Garcia Vazquez

Corazén

Si tu tierna mirada penetrara mi alma, crearia un suspiro que indicara el valor de nuestro
amor. Maria Fernanda Camarillo Ingalls
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"Inocencia"

Mirar la inocencia de tus 0jos
enloguece las razones de este corazon;
libera mi creatividad,
supera la inmortalidad que ofrece el porvenir.

Sahaidy Jenisei

Mi nifia
Como un rayo de luz
[luminaste mi vida,
Con una sonrisa
Fortaleciste mi alma

Tu, mi nifia querida
Rebeca mia

Vanessa
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ANEXO 5

¢Donde estoy? ¢ Quién soy?

Por Mariana Smit
Introduccion
Empezar el tercer afio parecia un suefio, pero era real. Ahi estaba: ansiosa, contenta, fascinada por
recorrerlo.
En un primer momento no veia ninguna diferencia con los afios anteriores: muchos profesores,
todos diciendo algo diferente, mucha teoria y bla, bla, bla....

Lo Unico que me importaba era empezar a ir a la escuela; saber qué afo tendria; qué profesora de
residencia seria la mia; si estaria con mis compafieras de siempre; y no llegaba nunca el momento
de saber todo eso.

Hasta que, como todo en la vida, llegé: teniamos reunién en el aula de audiovisuales para que nos
designen escuela, profesor de residencia, etc., es decir, enterarnos de nuestro futuro....

Dijeron mi nombre, me dieron la escuela y me desilusioné porgue no me habia tocado la profesora
gue tanto queria tener. Pero, por esas cosas de la vida, a una de mis compaferas no le quedaba
cémodo, por cuestiones laborales, el colegio destino que le habia tocado. Entonces, me propuso que
hiciéramos un cambio: jperfecto para mil!! Estaria con esa profesora tan especial.

Y ocurrié el desastre: por motivos personales, mi profesora tomaba licencia por unos cuantos
dias...Me sentia tan sola; veia como el resto de mis compafieros hacian muchas cosas con sus
respectivos profesores y las de mi grupo nos mirabamos las caras.

iiiPor favor!!! ; Alguien podria explicarme qué es hacer un proyecto? Mi pedido de auxilio parecia
caer en el vacio mientras los dias pasaban y se iban transformando en semanas, meses que parecian
siglos...

Se acercaba la fecha de empezar la residencia y nosotras sin saber qué hacer, sin profesora suplente,
totalmente a la deriva.

Hasta que nos autorizaron a ir a la escuela destino sin ningn profesor a cargo, pero, por o menos,
sabriamos el grado en que tendriamos que hacer la primera residencia, conoceriamos a la maestra a
cargo de ese grado, estariamos dentro del aula, con los chicos, y aunque no teniamos idea de lo que
era hacer un proyecto, una fundamentacion, ni nada de nada, ya “estabamos en el baile” como quien
dice; era demasiado tarde para arrepentirse. Habia que arreglarselas como se pudiera. ..

Empezo el principio de este maravilloso afio: mi tercero del profesorado para E.G.B

¢DoNnde estoy?

Por momentos todo parecia estar claro, por otros, oscuro... No habia términos medios. Dormida,
sofiaba con el proyecto; despierta, también. Y no era sélo el proyecto, no. Era todo: mis dudas, el
grado que me habia tocado (me habia tocado segundo grado C), las clases esporadicas que tenia que
preparar en pocos dias, el tiempo, mi profesora de residencia que no estaba, la paranoia contagiosa
del resto de mis comparieros.

¢Alguien puede decirme qué es un proyecto? jPor favor! ;Alguien puede dejar de decir cosas leidas
de los libros y decirme: —Mariana, fijate que este tema es conveniente darlo asi o asi, por esto y por
aquello? No habia nadie, ni profesor de area, ni nada. Sélo mis compafieros, mis dudas y yo. Debia
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tirarme a la pileta, fuera como fuera, y nadar. Sin nadie que pudiera alcanzarme un salvavidas.
Aclaro que sé nadar, pero en este caso, lo que me hacia falta era aprender los diferentes estilos.

Y paso, todo paso, cuando me quise dar cuenta, tenia el proyecto hecho, las palabras lindas que
deben ir en la fundamentacion ya estaban, todo estaba. Cada clase, cada punto y coma....Pero,
ahora que estaba en contacto con los chicos, eso, la verdad, poco me importaba. Ahora las dudas
eran absolutamente otras: ¢serviria para ellos?, ¢seria capaz de ensefarles durante casi un mes
entero?, ¢aprenderan conmigo?, ¢entenderan?... jjjD10S!!! ;DONDE ESTOY METIDA?

Llegd el dia, me levanté tempranisimo, acomodé mi casa, mis cosas, ayudé a mis hijos y sali. Paso
firme, frente alta, impecablemente ansiosa, con un nido de millones de pajaritos volando dentro de
mi estdbmago, ya no habia posibilidad de dar ningin paso atras.

Llegué temprano al colegio, eran las 13 horas y recién los chicos entran a las 13:15. Fue entonces
cuando vino una maestra que se presentd diciendo: -hola, ;/vos sos residente? ;En qué afio estas? —
En segundo C -contesté. —Perfecto, dijo, hoy no viene la sefiorita, te tendras que hacer cargo de los
chicos, ¢te animas a estar sola con ellos? -Si, le contesté, no hay ningun problema.

Pero por dentro, todos esos pajaritos que daban vueltas en mi estémago se volvieron locos,
revoloteaban a mil kildmetros por hora, como queriendo salir de donde estaban.

Me paré al frente de la fila del grado, me miraban con ojos curiosos, tiernos, picaros, traviesos.
Estdbamos frente a frente solos por primera vez, el momento tan sofiado estaba ahi, haciéndose
realidad, tan diferente a todo lo planeado, ahora era concreto, los miraba y me parecia sofiar
despierta.

Entramos al aula, y bueno... jsucediod la catastrofe! Sélo podia pensar en ese momento en lo lindo
que estaba mi proyecto, pero, ¢saben lo que podia hacer en ese momento con él? Nada,
absolutamente nada.

Eran sumamente alborotados, se peleaban por los lugares, por las sillas, por quién colgaba el abrigo
primero, gritaban, se empujaban, yo trataba de calmarlos y lo tnico que ellos hacian era ignorarme.

Tuve que sacar de mi lo estructurado, lo planificado, lo intachable y bajar a la tierra: adaptarme a
ellos, a sus inquietudes, a su ritmo, a que hablan todos juntos, a que quieren saber, a que piden, a
gue dan, a que no paran, a todo, todo eso que no estaba planificado ni nada.

Y me converti de repente en su “sefio”: pude calmarlos y dar mis clases; salieron lentas para mi
gusto, pero me daba cuenta de que el tiempo en ese instante es terriblemente veloz. Se habian hecho
las cinco de la tarde en un abrir y cerrar de 0jos. Ya para ese entonces, todos los pajaritos que
bailaban musica electrénica dentro de mi estémago se habian echado a dormir una larga siesta.

Poco a poco, con el correr de los dias, fui comprendiendo que las planificaciones son s6lo una guia,
que son una herramienta més de todo ese arsenal de la que una, como maestra, tiene que tener en su
haber de armamentos, pero que no hay como la tiza y el pizarrén, como la voz, como la mirada,
como el tocarles la mano, como el dia a dia, cada hora, cada minuto que se vive en el aula.

Todo va quedando grabado a fuego, tanto dentro de mi como dentro de ellos; se establece un
vinculo tan grande y especial, que la gran rueda de la ensefianza y el aprendizaje va llendndose de
aceite y gira sola, maravillosamente sola, de manera agil y segura.

Y mi primer dia de residencia paso, ese tiempo que parecia eterno, se fue volando. También volaron
cada uno de los pajaros escondidos dentro de mi. Ahora miraban desde lo alto de las ramas, como
disfrutando cada cosa que ocurria.
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Aprendi ese dia, y cada uno de los otros que vinieron; me senti segura, tranquila, disfrutaba a pleno
de ellos, ya habia logrado tomar las tizas con firmeza, y mi letra en el pizarron ya era como la de las
maestras que habia conocido: clara, grande, cémplice, llevaba a querer conocer lo que ain no
conocian. Sé que falta mucho, que a pesar de que lo esencial esta, solo la experiencia ensefia
muchas cosas que no figuran en los libros; sé que debo tener la mente abierta y la capacidad de
entender que hay mucho por aprender. Pero al mirar en mis recuerdos, cada una de sus expresiones
al estar prestando atencion en las clases, cada una de sus reacciones, de sus producciones, de sus
logros, de sus no logros, sélo vuelvo a reafirmar que el camino que elegi es el correcto, aunque
quede mucho por recorrer, aunque quizas esos miles de péajaros que estan en las ramas de aquel
arbol esperando por entrar dentro mio, seguramente asi lo haran, cuando vuelva a estar otra vez,
frente a frente con sus miradas de curiosidad e inocencia.

¢ Clases perfectas?

Y todo empieza a venirse abajo cuando nos dicen: “pidan un tema para dar una clases esporadicas”.
Es sencillo, solo es un tema, una clase, la “seflo” seguramente se acordara de que alguna vez estuvo
en mi lugar y me dara un tema tranquilo, lindo, para darlo sin mayores inconvenientes.

Y me lo dio: “Normas de convivencia en la familia” jQué tema! Al principio me parecid que no
iban a surgir problemas, pero cuando empecé a buscar informacion, jqué liol, no encontraba nada
claro, no sabia como hacer la bajada &ulica para mi grupo de segundo, y encima la clase debia ser
inmaculada: objetivos, actividad inicial, de desarrollo y final, absolutamente constructivista.

Los nifios deben explorar, intervenir, deducir, interpretar, crear, etc., etc., etc...
Se tiene que tener en cuenta cada palabra utilizada en el plan, cada coma, cada punto. Porque si no
la clase no sale, fracasa (;,0 quizas la hacen fracasar los que nos piden tanta perfeccion?).

Empecé un plan, lo deseché, empecé otro, no me sirvio. Y asi fueron tres, cuatro, cinco... ;Como
empezar? Daba vueltas y vueltas y no podia arrancar: consulté libros, fui a la biblioteca del maestro,
busqué informacion en Internet. Y no se me ocurria como empezar.

Hasta que arranqué, no sé bien cdmo, pero siempre pasa que capaz estoy cocinando y se me prende
la lamparita, y por fin mi clase vio la luz. Orgullosa y segura fui con mi clase a la profesora de
residencia. —-No -me dijo. —Fijate que la actividad inicial no me gusta; aprovecha que el tema es
muy moderno, muy actual, buscé la forma de darlo de otra manera.

iiMi cara dijo todo!! Acepto la sugerencia, pero por favor, jtirenme una soga! Y todo pasd, cambié
la actividad inicial, y di mi clase, pero...

En mi grado eran treinta y dos nenes, treinta y dos alborotados nenes. Una vez en el grado tardan
quince minutos minimo para ubicarse, cargarse, etc.,etc. Tenian un médulo de cuarenta minutos,
luego el recreo y al regreso, merienda, lo que terminaba de enlogquecerlos. Y después era el turno de
dar mi clase magistral.

Paraddjicamente, mi tema era convivencia en la familia, pero ;como lo iba a dar si no sabian
convivir en el aula? ¢si no se escuchaban, ni respetaban, ni ayudaban? Fueron dos segundos en los
que se me pasaron por la mente cada plan descartado, todas las palabras correctas que debia usar en
ellos, y todo contrast6 con la realidad del aula.
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Asi que, hice tripas corazdn, y cai de golpe. Empecé mi clase como surgi6 en el momento, tratando
de que sea lo més significativa para ellos. Tomé situaciones concretas, surgidas en el aula, en su
aula, y asi llegamos a ver la importancia de que existieran normas para llevarnos mejor, y poco a
poco fuimos tocando el tema de la familia.

Todo salié bien, pero principalmente, aprendi que no hay clases perfectas, ni mucho menos; que
uno tiene que ir con una guia, pero que la realidad del aula es lo que méas nos dice qué camino
tomar.

Y todo por unas hojas en blanco...
Al llegar ese dia al colegio, la sefiorita del grado me dijo que pensara algo para hacer para el dia del
libro, que a nivel institucion se iba a hacer una exposicion con las producciones de los chicos.

Y se me ocurrid que, si les dabamos la oportunidad de sentirse libres en la tarea aunque sea una vez,
saldria algo maravilloso. Y por suerte, no me equivoqué.

Habia visto que en el escritorio habia pilones y pilones de hojas grandes blancas lisas. Las corté a la
mitad y les entregué una a cada nene, les conté que ahora iban a convertirse en escritores, porque
con todo lo que ellos escribieran ibamos a armar un libro: el libro de segundo C. Y pusieron manos
a la obra. Algunos empezaron a escribir enseguida, animadamente; otros se veian perdidos,
pensantes; y otros, solo se dispersaban por el salon sin saber qué era lo que estdbamos haciendo.

Me acercaba banco por banco a darles una mano. ¢Puedo dibujar cuando termine el cuento?,
preguntaba la gran mayoria. Por supuesto, les contestaba yo. Otros, los que no estaban adn ni
siquiera sentados, al verme acercar se ubicaban y hacian que escribian. Era ese el momento justo en
gue me les acercaba y les preguntaba si necesitaban alguna ayudita. Se animaban y me decian que
ellos no sabian qué escribir.

De esa manera, juntos, encontrabamos el tema del cuento, la manera en que al que mas le costaba
pudiera, a su medida redactar, uno de los cuentos que formarian parte de nuestro libro. Por una de
esas casualidades levanté la vista y observé como uno de los mas vagonetas del aula habia sido muy
audaz y se habia abierto el libro de lectura debajo del banco y estaba muy tranquilo copiando uno de
los cuentos que en él figuran. S6lo me le acerqué y al oido le dije que eso no estaba bien, que ese
cuento ya lo habia escrito otra persona, que ahora el que tenia que hacer algo bien lindo era él. Y
gue se quedara tranquilo, que seguramente le saldria algo maravilloso. Y mi pequefio tramposo, se
animo.

Otros, que son pequefios Borges en miniatura, contaban historias fantasticas, llenas de amores y
desencuentros, de personajes ficticios maravillosos, de animales, de selvas y de granjas. Una de las
nifias me preguntd si podia contar la historia del cabildo de 1810. “Podés contar lo que quieras”, le
contesté. Y tomé el lapiz para comenzar su obra.

Todos se veian tan entusiasmados: escribian, dibujaban, sofiaban, imaginaban, tan metidos en sus
mundos de juguetes y fantasias, esos mundos en el que los grandes no parecemos encajar, €sos
mundos donde sélo cuenta lo que ellos ven y sienten, y este trabajo les permitio sacar a la luz todo
ese potencial que cada uno de ellos guardaba.

Al terminarlos, los llevé a mi casa para revisarlos y armar con ellos el libro tan esperado. La
ansiedad, debo confesar, me llevd a leerlos en el transporte mientras regresaba. iMe reia sola
sentada en el ultimo asiento! jNo podia creer tantas cosas insolitas y tiernas plasmadas en esas hojas
que habian estado olvidadas en el armario!
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La historia de un oso color rosa que era amigo de un leén miedoso; la historia del cabildo, que fue
creado por equivocacion por un sefior que no se habia dado cuenta de que le faltaban todas las
ventanas y que, por eso, después se las hizo todas juntas; la historia de dos enamorados como
Romeo y Julieta, que luchaban por un amor imposible, y que por eso con la excusa de ir a comprar
el pan a la esquina, ambos escapan de sus casas para verse un ratito en el tobogan de la plaza. Y
cada una de las otras historias, que me dejaban anonadada por completo.

No podia entenderlo, no habia planificado nada, no habia llevado ningun recurso, no habia
estudiado ni nada para que esto salga asi como salié: jmaravillosamente fantéstico!

Fue entonces que comprendi que no hacen falta ideas originales ni extravagantes para que una clase
de resultados, comprendi también que los que verdaderamente deben salir airosos son los nifios, los
que deben ser los protagonistas Unicos de las clases, que sélo estoy ahi para guiarlos, para indicarles
que algunas cosas son asi y otras de otra manera. Que cada uno de ellos tenia escondido dentro ese
pequefio Principito, que espera por salir, sélo hay que tener la suficiente lucidez para poder ver la
manera, la forma, el camino a tomar para llegar a la meta.

La sensacion de satisfaccion fue tan grande, tan increible, que ese mismo dia armé el libro para que
vean que realmente lo que habian hecho, sin lugar a dudas, habia sido maravilloso, y que sélo era
fruto de su esfuerzo, de sus ganas, de sus aptitudes para hacer lo que se propongan.

Un trago amargo

Era un dia como cualquiera. Las cosas estaban surgiendo normalmente, cuando en medio de una de
las clases escucho: “janda, negra villera!21”Quedé atdnita, muda, sin poder de reaccién. Uno de los
varones habia dicho eso a una de las nenas.

Yo ya habia notado que a esa nena la dejaban de lado porque era mas morochita que algunos de los
chicos, y eso le dolia, sin lugar a dudas, bastante. Entonces comprendi que no podia dejar pasar
esto. Hablamos entre todos sobre lo que habia sucedido, sin dar nombres, ya que la gran mayoria de
los nifios no habia escuchado ni a quién le habian dicho eso, ni quién habia sido. Es increible como
de un instante a otro, el mas dulce de los nifios puede pasar a ser tan duro e ingrato. No tienen idea
de lo que pueden lastimar. Solo dicen lo que se les viene a la mente, sin pensar en las consecuencias
gue eso traera. Obviamente, este tipo de cosas los nifios las traen de sus hogares, no les nacen por
pura naturaleza.

En muchos casos, es normal considerar que la gente de piel mas oscura sea inferior a otra de piel
mas blanca. Entonces, no sabia bien de qué manera encarar esta desagradable situacion, pero algo
debiamos hacer. Retomé en ese momento el tema de las normas de convivencia, leimos las que
tenian escritas ellos en el aula y analizamos el caso. La gran mayoria decia que estaba mal hacer
sentir mal a un compafiero, que estaba mal insultar, agredir, empujar, gritar. Pero el que habia sido,
no era conscientede lo que se estaba diciendo en el aula.

Terminamos de hablar del tema y tocd el timbre del recreo. Salieron todos los nifios al patio y me
quedeé en el aula sola con este nifio. Traté de que entendiera que se habia equivocado, que yo estaba
segura de que no era su intencion lastimar a nadie, pero que hay palabras que a veces pueden dejar
un dolor muy grande en el corazdn de quienes las escuchan. El nene se me puso a llorar como un
bebé.

Luego le pidi6 disculpas a la nifia con la que se habia peleado. Este tipo de temas suelen ocurrir a
menudo en nuestras escuelas, y este ejemplo no es de los que pueden llegar a ser sumamente
peligrosos y terriblemente fuertes. Nada se hace al respecto, yo no sé si logré que este nifio
cambiara su manera de ver las cosas, porque indudablemente este tipo de concepciones las trae de la
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familia, pero puedo asegurar que, aunque sea por el resto del tiempo en que permaneci en el aula de
segundo afio, no volvié a suceder nada por el estilo.

jUna persona maravillosal!

No puedo dejar de contarles como fue mi experiencia con la maestra que me tocé estar durante mi
primera residencia.

Desde un primer momento me hizo sentir cdmoda, de igual a igual, me dio, sin que le pidiera nada,
cada una de sus actividades, libros, consejos, anécdotas.

Me dejo acercar a los chicos sin sentir que se los estaba robando, como sucede en muchos casos.
Pero lo que mas me llevo de los momentos compartidos con ella es su magia al estar frente al grado.

Magia, si, leyeron bien, porque hacia que cada uno de los chicos se metiera en las palabras que
decia; se metiera en un solo trazo de tiza en el pizarron; en el tema que ensefiaba; sabia qué era lo
que les pasaba con sélo mirarlos desde lejos.

-Son afios—, siempre decia, —casi 30 ya. Y si tuviera que elegir esto de nuevo, lo haria sin dudarlo—.

Me contaba de sus comienzos en el medio del campo, de sus tantas y tantas anécdotas divertidas y
de las que no lo eran tanto. Pero a mi sefiorita aun le brillaban los ojos cuando estaba en el frente del
aula; adn los nifios podian sorprenderla, y eso es algo que no habria que tratar de perder jamas.

Parecia tener las recetas para ellos. Me dio tantos, pero tantos consejos, que no dejaré de
agradecerle nunca.

Los nifios la quieren muchisimo, la respetan otro tanto, la cuidan, la Ilenan de dibujos, de mimos, de
cartitas, y ella sale cada dia del colegio con los bolsillos llenos.

Pero seguramente, debe de tener mucho mas lleno de recuerdos inolvidables su alma de maestra, de
servidora, de estar para los demas, para los nifios.

Mucho de ella quisiera ser algin dia, a mi manera, pero mucho de ella sé que vale la pena imitar.
Jamas la oi gritar, jamas la vi enojada, jamas la vi salirse de sus estribos.

Es que tiene esa magia, esa magia mezclada con la experiencia de tantos afios estando al frente de
tantos pero tantos chicos.

Todo concluye al fin, todo termina
Increiblemente, el tiempo pasé sin que tuviera verdadera nocion de ello. Habia llegado el ultimo
dia, el viernes, y no queria que pasara jamas.

Cada uno de los chicos se habia robado un pedacito de mi. Y no son sélo palabras. Ese dia
haciamos el producto del proyecto entre todos, armabamos un mural con los trabajos.

Asi que la clase estaba medio alborotada entre plasticolas, l&pices de colores y tijeras. Yo, les digo
la verdad, no estaba muy atenta a lo que hacian, sélo los miraba, para guardarlos asi, como estaban
en ese momento, siendo totalmente sinceros y transparentes, diciendo lo que opinaban sin tapujos,
creando, construyendo, dando, siempre dando tanto.

Me hubiera encantado que la clase fuera mucho mas larga; me hubiera encantado que tuviéramos
jornada doble. Me hubiera encantado que ese dia no terminara mas.
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Pero todo concluye, y se hicieron las cinco menos cuarto, hora de decir las palabra alusivas.

Como sabia que me iba a resultar dificil expresarme en ese momento, les escribi un cuento en el que
hablaba de unos chicos que se habian juntado en un colegio, que estaban en segundo grado, y
empezaba a dar caracteristicas de cada uno de ellos.

En otro momento del cuento aparecia una chica que estaba estudiando para ser docente, y que habia
tenido la suerte de conocerlos. Me fui describiendo, poco a poco, pero hasta el tltimo momento no
se daban cuenta de que era yo.

Al menos esa era mi intencion. Porque tan metida en la lectura estaba, que cuando levanté la vista,
vi como la gran mayoria estaba emocionado. Unos me decian: —;esa sefiorita sos vos?—. Otros
decian: —y esos chicos somos nosotros.

Quizas el hecho de que sean mi primer grupo como maestra, quizas el hecho de que sean a los
primeros que les tuve que tomar una prueba, quizas porque sean los primeros que me reafirmaron el
amor que despiertan en mi, quizas simplemente porque son ellos, es que no pude aguantar la
emocion y lloré de alegria. Como nunca imaginé.

El corazdn se me salia del pecho; se pararon instantdneamente, cuando me vieron llorar, a darme un
abrazo. No me alcanzaban estos dos brazos que tengo para agarrarlos a todos juntos a la vez y
guedarnos un ratito asi.

Entonces, vino la sefio haciéndose la fuerte desde el fondo del salon, y me entreg6 una tarjeta que
habian estado armando entre todos, que habian firmado todos, con unas dedicatorias hermosas, y no
tuve palabras para explicar lo feliz que me sentia.

No sélo se habian cumplido mis objetivos, aquellos objetivos serios, calculados; sino que mis
expectativas se habian colmado, me sentia tan afortunada, una elegida, para estar ahi en el frente de
aquel grupo maravilloso de nifios traviesos, inquietos, dulces y transparentes. Sentia que el cuerpo
me quedaba chico, se me salia el alma; nunca me habia sentido tan querida, tan especial, tan
importante.

Hoy que pasaron ya varios meses, es un lio cada vez que me ven en el colegio, desarman la fila 'y
vienen todos a darme un abrazo y un beso.

Conservaré por siempre los recuerdos de mi primera experiencia: cada mirada, cada dibujo, cada
carta, cada gesto. Es una promesa que me hice a mi misma: ser alguna vez medio maga, del todo
divertida y alegre, compinche, sin dejar de perder de vista mi objetivo principal: darles las
herramientas a aquellos nifios para que puedan salir a abrirse camino en este mundo cada dia mas
cambiante y calculador.

iiCuénto los quiero mi segundo C!! Y sera por siempre asi.”®

*® Texto tomado del articulo La documentacién narrativa de experiencias pedagodgicas. Una estrategia para la
formacion de docentes. Realizado en el marco del proyecto “Estrategias y materiales pedagdgicos para la
Retencidn Escolar, coordinado por Argentina a través del Ministerio de Educacion Ciencia y Tecnologia de la
Nacion y financiado por la OEA. 2005
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La magia apareciendo dentro del corazén

Reyna Semiramis Garcia Vazquez

Todo comenz6 a finales del mes de julio, se acercaba el fin de afio. Fueron transcurriendo
las semanas y por fin llego el dia en que concluia mi bachillerato en San Luis Acatlan

Guerrero. Dejaba familia, amigos y enormes momentos inolvidables en mi querida ciudad.

El dia que parecia tan lejano habia llegado, me encontraba en mi escuela Normal “Colegio
Hispano Americano” (CHA) institucién que comenzaria a formar parte de mi vida y de mi
formacion. Iniciar mi primer afio de licenciatura en el Distrito Federal, me parecia como
una meta méas alcanzada en mi vida, la emocién de saber qué me esperaba en la carrera,
producia en mi una enorme curiosidad y entusiasmo; sabia que algo bueno venia en mi

futuro, dentro de cuatro afios seria ya una licenciada en educacion primaria.

Existia mucha inquietud por saber si lograria enfrentar mis miedos de estar sola en esta
gran metrépolis, a miles de kilémetros de mis seres queridos, pero sabia que era momento
de volar y comenzar a ser independiente, al principio me costé un poco adaptarme, pero
mis compafieros de grupo me ayudaron a formar parte de este nuevo contexto, apoyandome
en todo momento y brinddndome su amistad, asi era como comenzaba este caminar en mi
nueva vida. Estando ahi y con el paso de los meses avanzaban las ganas de ser maestra. Me
encantaban mis materias, mis maestros; no me arrepentia de estar ahi, pues creia que era la

mejor licenciatura que habria podido elegir.

jAceptar el reto!

El primer semestre se me paso rapidisimo entre actividades y practicas de observacion en la
escuela asignada; comenzaba el segundo semestre y con él nuevas experiencias, ya no sélo
seria observar el contexto de la escuela, sino llevar a cabo la teoria adquirida en un

semestre, a la practica.
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Ya no veia la hora de estar frente a un grupo, pero joh sorpresa! en un abrir y cerrar de 0jos
la funcién comenzaba. Mi asesora me asignd mi grupo para trabajar toda una semana. Para
mi fortuna me tocd segundo afio, el grado que yo habia querido jestaba tan feliz!, ya que
sabia que seria mi primer reto para demostrar que era lo mio el ser docente, crei que todo
seria muy facil y rapido; pero no fue asi, me tomo dos semanas realizar planeaciones y todo
lo que debia llevar competencias, aprendizajes esperados, etc., y por si fuera poco, el
material didéctico. Fueron dos semanas de intensa lucha y lo digo ya que es un gran reto el
ir no solo a pasar el rato en la escuela primaria con los alumnos, sino a llevarles un
conocimiento que para ellos debe ser significativo, sabia que podia lograr tener un enfoque
mejor y dejar atrds esos grandes tropiezos que como persona siempre se tiene, un reto por

sacar adelante todo el trabajo para esos nifios que serian mis primeros alumnos.

Entre tantas revisadas, devoluciones y material, el gran dia llego, por fin tenia en mis
manos la hoja de validacién que lleva las firmas de los profesores de acuerdo a las
asignaturas con las que trabajaremos durante la semana de practica: Espafiol y
Matematicas; con mucha seguridad y confianza me preparaba para emprender mi aventura,

por la escuela primaria “Republica Mexicana”.

¢ Soy yo?

Comenzaba la jornada de practica, me encontraba ahi, en la entrada de la escuela, reunida
con mis demas compafieros, la emocion que sentia no era por nervios, sino de alegria y

curiosidad por saber si realmente a los nifios les agradaria que trabajara con ellos.

Entrando al aula, las caritas de los alumnos lo decian todo, estaban sorprendidos por mi
llegada, inferia que se preguntaban ¢Qué hace esta joven aqui? ¢Quién serd? mientras yo

observaba nifilos emocionados de ver un nuevo rostro en su salén.

En la primera clase de espafiol, mis actividades se basaban en las lenguas indigenas, y
consistia en que mis alumnos conocieran los diversos Estados de la Republica en donde se

hablan distintas lenguas. Estando en plena actividad, tuve algunos conflictos con respecto a
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la localizacion de algunos Estados en el mapa de la Republica Mexicana, senti mucha pena
por ello, pero logré sacar adelante la sesion, sabia que mi prioridad era salir victoriosa de
ese primer dia y segui disfrutando las horas de clases con los pequefios. Pero claro, son
errores que pasan en este camino de practicas y que sabes que no deben volver a pasarte,
mi aprendizaje con este suceso, fue que no debo quedarme con los formatos de
planeaciones solo impresos y engargolados para tenerlos de adornos, sino que debo
aprovecharlos y ver si me hace falta estudiar o enriquecer informacion sobre mis temas; en
fin darle importancia a todo no sélo a las secuencias didacticas para que asi en cualquier
duda que se llegué a presentar dentro de la clase, poder tener las herramientas necesarias

para aclarar o ampliar segun sea el caso.

Todo iba saliendo bien, a los nifios les agradaba conocer palabras nuevas y en diferentes
idiomas, todos participaban. Recuerdo que hasta risas hubo por algunas pronunciaciones de
palabras, la clase no era como estaba plasmada en mi planeacién, pero estaba dando
resultado las modificaciones espontaneas que salieron en ese momento de mi. Todo iba
viento en popa, cuando se escuchd un, jring, ring!, sonaba el timbre para salir a receso.
Salieron todos los nifios contentos, la mayoria con su comida, otros sacaban su dinero para

comprar sus alimentos en la escuela.

La escena que se observaba en el patio, para mi era sumamente interesante, la alegria de
eso0s nifios se contagiaba, como imanes en mi corazén; podia hablar con ellos, socializar

juegos, tener ese acercamiento dentro de su contexto, cosa que dentro del aula no se daba.

Les gustaba mucho que saliera con ellos a convivir jugando futbol o a los encantados. Nada
podria igualar esos maravillosos momentos a lo largo de esa semana. Me atreveria a decir
que de sus estancia en la escuela, el receso es el momento mas significativo, porque les
permite tomar un respiro de clases, liberan su energia, y les permite motivarse mediante
€s0S juegos un poco mas para el trabajo y pues no solo a ellos sino a nosotros los docentes
también nos permite despejarnos un poco para cuando regresemos de receso rindamos el

“ciento uno por ciento”.
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En todos esos momentos sentia que no era la misma, era como si el espiritu de ser maestra
se hubiera metido en mi ¢Era yo?, la Reyna que solia ser en clase, una nifia aun, se habia
quedado en el salon del CHA, la maestra que se veia en la practica era una sefiorita
dedicada a su trabajo, a quien no le importaba sentarse en el piso de la cancha, con tal de

convivir con los alumnos y pasar un rato muy agradable que jamas se olvidaria.

¢Mi camino, correcto?

Estaba finalizando esa grandiosa semana de préactica, y con ella me venian pensamientos
encontrados, definitivamente habia sido una experiencia inigualable porque la convivencia
fue mas cercana con los nifios, en este sentido el reto era mayor. Con lo que respecta a la
carrera, definitivamente habia elegido el camino correcto y me di cuenta que disfrutaba

cada momento con los alumnos.

Me daba cuenta de que era un camino largo por recorrer, pero para ser un inicio, mi cabeza
y corazén, decian que aceptaban el reto, porque esta carrera que habia elegido era la mejor
por lo que consideraba como una acertada decision. ElI hecho de estar con los nifios
conviviendo, que podia llevarles algo nuevo en su ensefianza, un -jbuenos dia maestra!;
para mi era lo mejor; y cada que uno de ellos me decia -jmaestra ven a jugar!, un gesto de
sonrisa, unas gracias por todo lo que habia logrado con ellos, se acrecentaba el amor por

mi carrera.

Realmente descubri que lo mejor de la carrera son las précticas, ya que de ellas vas
aprendiendo a formar tu propio estilo de docencia, ademas de que conoces distintos
contextos escolares, trabajas con una diversidad de nifios y es un reto que aceptas seguir

desde que comienzas tu formacion en la Normal.

Puedo decir que sali de mi practica entusiasmada, llena de energia y felicidad, pues me
habia encontrado como una verdadera maestra, definitivamente este es el camino por el que
quiero seguir, aungue se vengan dificultades dentro de mi vida personal, tendré siempre un

motivo por el cual seguir de pie, luchando por llegar a mi meta.
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Reflexiones

Esta practica me sirvio para reflexionar sobre la gran responsabilidad que dentro de tres
afios tendré en mis manos, ya que el futuro de cada uno de mis alumnos dependera de ello.
Lo que puedo decir es que fue la mejor practica, en todos los aspectos, sentir el carifio de
los pequefios y el respeto de padres de familia, alumnos y maestra titular, es inigualable,
ahora entiendo que esas tantas planeaciones hechas no fueron en vano, porque a los nifios

les encanto.

Como dice Tomas Alvira: “Yo me atrevo a decir que la alegria en el desempeno de la
profesion es el termometro de la vocacion. Quien trabaja sin amor trabaja sin vocacion y no
es feliz, realiza una tarea en la que no encuentra satisfaccion”. Esta es una frase con la que
yo me quedaria ya que dice toda la verdad, si no me gustara mi carrera, entonces no tendria

ningun sentido.

Dias de angustia

Maria Fernanda Camarillo Ingalls

Sé que estar angustiada por algo es frustrante, pero esta vez comprendi que si te preocupa
debes superarlo. Durante la clase de Observacion y practica se realizd un sorteo para
escoger las parejas que irian a practica en algunas de las dos escuelas primarias. “Republica
Mexicana” y “Petroleos Mexicanos”, estaba ansiosa por saber en qué escuela y con quién
de mis compafieros me tocaria ir. En realidad esperaba que me tocara mi amiga Victoria joh
sorpresa! mi gran deseo se hizo realidad. En cuanto a la escuela primaria en la que me
tocaria ir a practicar fue “Republica Mexicana”, lo cual me agradd, ya que el semestre
pasado me habia tocado observar en la escuela “Petroleos Mexicanos”, por lo tanto queria

conocer una diferente.

El trabajo no podia esperar mas, asi que puse manos a la obra, me reuni con Victoria en la

biblioteca “José Vasconcelos” para investigar los temas de reflexion de la asignatura de
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espanol, por fortuna no fue tan complicado, lo malo ahora era iniciar mi planificacion de

clase.

En ese tiempo Victoria comenzé a enfermarse, por lo que se atrasaba la elaboracion del
plan, no tuve otra opcién mas que continuar con la planificacion yo sola. Pensé que esto me
frustraria; sin embargo, me dio confianza, ya que de esta forma no habria tanto problema en
elaborarlo, ademéas podria darse el caso en el que Victoria no estuviera de acuerdo con
alguna propuesta que yo hiciera en la elaboracion de la secuencia didactica; o tal vez yo no
concordara con ella, por lo que no puse méas peros y comencé con la planificacion de clase
para los alumnos de primer afio grupo “A”.

iPor fin!

Dos semanas después ya casi estaba terminada la planificacion, tan sélo faltaban unos
cuantos detalles, como la forma de redactar y faltas de ortografia, en realidad esto me
parecia pésimo que estando en primer afio de licenciatura tuviera problemas con ello. Fui
mas cuidadosa, leia y releia la planificacion para que la proxima vez que la presentara con
los maestros encargados de revisarla, no hubiese problemas con ello, y por lo tanto,

pudieran firmarla.

Después de tanto esfuerzo, jGenial! mi planificacion ya estaba lista, y sélo tendria que
dedicarme a elaborar el material que utilizaria para la practica y de esta forma mi trabajo
estuviera terminado. He de decir que la tarea no fue tan facil, el desvelo tras desvelo, me
provocaba estrés, no encontraba la manera de terminar con mi gran tormento, el cual era la
entrega del material didactico, para conseguir la firma y poder presentarme a practica, hasta
que llegd el dia de la esperada firma que me tenia preocupada y que obtuve tres dias antes

de ir a précticas, es decir el viernes, para presentarnos el lunes 16 de mayo del afio 2011.
¢Por qué palpita mi corazén?

Tan solo bastaba repasar los temas y esperar. Me encontraba entre varios sentimientos
simultaneos, por la gran emocion que sentia al acercarse la fecha establecida para
presentarme a la escuela primaria a practica, pero a la vez tenia remordimiento por Victoria,

ya que no le dieron la oportunidad de presentarse a la escuela de préactica, por no haber
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ayudado a la elaboracion de la planeacion de clase, ain cuando tenia una justificacion: su
estado de salud. Ahora tendria que aventurarme sola. Era un gran reto, el cual debia

enfrentar.

Llegd el 16 de mayo, el primer dia de practica, realicé todas mis labores como hacer el aseo
de la casa, al terminar, me arreglé y acomodé todo el material que ocuparia en la préctica
en una bolsa, ya estaba mas que lista, al principio no tenia nervios, pero con el paso del
tiempo comencé a preocuparme por, cdmo me ird en la escuela. Mi mente se cuestionaba,
¢Qué pasaré si se me olvidan los temas? o ¢si no recuerdo como va la secuencia?, ¢saldra
todo bien?

Tanta era mi preocupacion que se me hacia tarde, en realidad Ilevaba muchas cosas y no
podia con ellas, pesaban bastante. Tomé un taxi que me llevaria de Santa Maria la Rivera
hasta El Eje Dos. Al llegar a este lugar me encontré a dos de mis compafieras, tal vez eso
me alivid, ya que pensé que no seria la tUnica en llegar tarde. Después de un rato abordé el
microbls que me llevaria a la escuela primaria. En el trayecto, repasaba mi planeacion de
clase de ese dia. Mi corazon palpitaba cada vez mas rapido, temiendo no saber como
explicarles a los alumnos. Al llegar me di cuenta que faltaban cinco minutos para entrar, lo
cual me tranquilizd, mis compafieras que habian abordado el mismo microbds tuvieron que

alejarse para dirigirse a otra direccién, ya que su escuela estaba a una cuadra de la mia.

Al entrar a la escuela me encontré con mis compafieros, futuros docentes, los saludé y
pasamos a la direccion a firmar la hora de entrada, después cada uno se fue a su salon. Ahi
estaba: el grupo de primer afio. Al entrar al salon, saludé a los alumnos y a la maestra titular
del grupo, acomodé mis cosas y le pedi a esta ultima, permiso para iniciar la clase, la cual
con gusto aceptd. Mi peor error fue no presentarme con los alumnos como lo habia hecho el
dia que fuimos a observarlos, tal vez fueron los nervios. En fin, coloqué una ldamina en el
pizarron sobre la nota informativa, el cual era el tema de ese dia, se formaron equipos de

cuatro integrantes, con el juego de “las conejeras”.

Los alumnos se divirtieron, pero lo primordial era proseguir con la clase, a cada uno de los
integrantes del equipo les entregué un periddico para que lo revisaran; en un tiempo

considerable, una vez terminada la actividad les pregunté qué fue lo que observaron en él,
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lo sorprendente de ello es que so6lo prestaron atencion a las imagenes, en realidad no sé si
de alguna forma funciond o no la muestra de estos, ya que no tenia nocion de si los
alumnos sabian leer convencionalmente o no, jEn fin!, para abrir el panorama, comencé por
explicarles los elementos que debe llevar una nota periodistica, al principio no me fue
factible aclarar mis ideas de una forma que me entendieran, pero poco a poco lo logre, para

saber si en realidad habian comprendido tomé la opcidn de preguntarles sobre ello.
¢ Qué me pasa?

En este dia comencé dando la clase de espafiol, segun la profesora Marisela Ramirez
Alonso debemos empezar a ensefiar a través de las experiencias del alumno, es decir, saber

sus conocimientos previos y de este modo tener idea de cémo empezar a dar la clase.

Posteriormente, entregué a cada alumno una hoja de color y una imagen sobre una nota
periodistica (todas eran diferentes) les expliqué, que la nota periodistica se comenzaria de
acuerdo a la imagen dada, que ésta debe llevar un titulo y le mencioné cuales son las
interrogantes que debe responder: ¢Qué sucedié?, ;Cuando sucedié?, ;Como se produjo?,
¢Por qué paso?, ¢Quién o quiénes participaron? Y ¢Donde sucedié? Al principio no me
fue tan facil que los alumnos lo comprendieran, en algunos casos tuve que explicar en
varias ocasiones a cada uno de ellos lo que deberia contener la nota informativa. Al
finalizar cada alumno la decoré a su gusto. Posteriormente, les pregunté como comenzaron
su nota informativa y qué es lo que contenia, por lo que me di cuenta que los alumnos
aprenden a través de la experiencia, es decir, si ellos lo elaboran o lo realizan por si
mismos, de esta forma van adquiriendo esquemas que van transformando con el transcurso

del tiempo, si ello es necesario, hasta llegar a un aprendizaje significativo.
Después de todo, siempre hay un final

Tan sélo quedaba un dia, no sabia si en realidad deseaba que se acabara o que durara mas
tiempo, esta vez mi tema fue escribir notas informativas breves, pero no pude comenzar
esta clase a las primeras horas como siempre, la maestra titular dijo que los alumnos
deberian ir a ver una pelicula en tercera dimension sobre los fendmenos naturales, entonces

llevé a los alumnos a la sala de audio visual.
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Al término de la pelicula comencé a dar mi clase, tiempo después, los padres de familia
ingresaron al salon para firmar boletas. Mis nervios aumentaban pero logré controlarlos, la
maestra titular, Guillermina Ortega Gallardo me dijo que colocara una mesa con todo el
material que habia utilizado durante la préctica, para que pudiera darles un informe a los
padres de familia sobre la forma en que se habia trabajado durante mi semana de préctica,
al parecer no me fue tan mal. Algunos de los padres se acercaban a platicarme sobre a qué
edad comenzd a leer o a escribir su hijo y en algunos casos, que, por mas que ellos

intentaran ayudarlos no podian hacer ningunos de estos aspectos, como: leer y escribir.

Al final de todo, con el cierre de las actividades realizadas en espafiol, me di cuenta de
cuanto habian aprendido algunos de los alumnos, lo cual me dejo satisfecha, aunque no
dudo que algunos de estos conocimientos ya los tenian, solo les faltaba desarrollarlos, por
lo que consideré que al menos el 40% del grupo logré el objetivo, el cual era saber cémo
elaborar una nota periodistica. Sabia que este porcentaje no era tan relevante, pero con que
alguno de los alumnos haya aprendido me demuestra el valor de mi trabajo, para darme
cuenta en qué fallé o qué hice mal para mejorarlo, ser mejor cada dia y nunca darme por

vencida.

Al dar el toque de salida, me senti aliviada de terminar las practicas, pero era algo
complicado aceptar que este seria el ultimo dia, no puedo creer que estuviese pensando en
ello, cuando casi toda la semana queria que pronto acabard, ya que no es facil ensefar a los
alumnos, por la gran diversidad que existe en cuanto a la forma de aprender, por lo que
considero que no es tan solo ensefiar asignaturas, sino, ensefiarles aprender por si mismos, y

mas si el grupo es numeroso.

Una vez que fue la hora de salida, mis compafieros y yo nos reunimos para dar el gran
festejo, el cual alegro mi dia, después de un gran trabajo por parte de todos durante nuestra

primera semana de practicas.
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La experiencia hace al maestro

Thalia Castro Flores

Fue wuna semana muy pesada; tantas planeaciones corregidas.... Tanto material por
terminar; pero siempre crei que era posible jLo sabia!...... jEstaba lista! ... unos minutos,

unos segundos, s6lo un poco mas de tiempo.

Parece que fue ayer cuando deseaba mas y mas este momento. El instante de demostrarme a
mi misma que esta carrera es perfecta para mi; que no estoy equivocada. El tiempo se
termind y todo estaba listo, el dia avanzaba con calma; sin preocupaciones, sélo el ansia
desenfrenada de que el reloj marcara las 2:00 pm. jAnimo, t puedes!, jTodo saldré bien!,

palabras y frases de &nimo que no dejé de escuchar en el transcurso del dia.

El reloj habia marcado la 1:00 pm.... jQué emocion! no podia ocultar, los nervios, el

éxtasis que corria por mi cuerpo; me cambié de prisa, era hora de salir del trabajo.

Improvisa, Thalia improvisa

2:00 pm; justo a tiempo. La ceremonia habia comenzado y los nifios volteaban.... No
podia creer lo que veia; sus caritas sonrientes, sorprendidas, tan animadas y divertidas,
desde lejos me saludaban y gritaban jMaestra! jMaestra! Ese dia iba a ser estupendo, lo

sabia.

Me dirigi al salon, terminada la ceremonia y aunque no lo puede evitar, los nervios me
traicionaban. Pablo, mi compafiero de practica, ain no llegaba y no sabia qué hacer. Entré
al salon; todos los nifios me saludaron y la maestra me dio la bienvenida,-jYo puedo sola,
lo sé!- Me presenté con los alumnos, y me pude dar cuenta que no se olvidaron de mi; y eso

me daba mas tranquilidad, hacia que me relajara y que me sintiera en confianza.
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Tuve que iniciar el tema, pues Pablo aun no llegaba. Comencé por mostrar algunas
imagenes y por los comentarios de los nifios me di cuenta que la lectura ya la conocian.
Pedi uno de sus libros de texto; pero no dejé de preguntarles acerca de los caballos (El
caballo de arena; esa era la leccion para ese dia)... jSanto cielo! {Qué voy hacer? Mi mente
trabaja tan deprisa, cuando me di cuenta que no solamente sabian la lectura sino que el libro

de texto estaba contestado.

iYa lo tengo! Les pregunté si les gusto la historia del Caballo de arena; sus respuestas eran
muy vagas... juffff! -Punto a mi favor-. Decidi adelantar mi actividad y les pregunté si
sabian jugar loteria, todos contestaban muy animosos que si. Pero les dije que la Unica
condicion era que esta loteria seria diferente a otras; pues ellos mismos tendrian que
armarla de acuerdo a la lectura: El caballo de arena. Los nifios se pusieron nerviosos y me
pidieron que se leyera de nuevo el texto, pues decian no acordarse muy bien. Otro punto a
mi favor; pareceria que todo se resuelve solo y eso me puso mas tranquila-. Comence la

lectura; pidiendo que una a uno leyera un fragmento de ésta.

Al terminar la lectura, ain no habia llegado Pablo. Es perfecto, pensé, asi me ayudaria a
mostrarles a los alumnos como elaborar su propia loteria. Todo sali6 a la perfeccion; logré
dar mi tema completo a pesar de las dificultades presentadas y de tener que modificar mi

planeacion un poco. Por fin el dia termind.

Estrés... presion... ;Qué es eso?

El dia miércoles mi practica comenz6 de maravilla, y estaba muy ansiosa. Tal vez fue por
los comentarios de mis compafieras que les habia tocado dar clase solas. Pero no me
preocupé, estaba segura de lo que tenia que hacer. Ese dia debia trabajar sola, pues Pablo
mi compafiero tuvo que ir al doctor, por lo que daria Espafiol y Matematicas jYo puedo, lo

sél

En espafiol debia dar el tema de verbos en tres diferentes tiempos simples: presente,

pretérito y futuro. Los nifios parecian entender muy bien el tema y cémo se los explicaba,
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estaban muy participativos y eso me encantaba. No paraban de mencionarme ejemplos y

con ellos formamos enunciados.

Pero tuvimos dos interrupciones ¢jNo puede ser!? Todos los miércoles una mama del taller
de lectura, recorria distintos salones para leer un cuento a los nifios. La sefiora entro, me
saludo y me pidio6 autorizacion para comenzar su lectura.

- Maestra, buenas tardes. ;Me permitiria leer el cuento de hoy para los nifios? jSoy del
taller de padres!-

- iClaro sefiora, adelante!, respondi.

La sefiora comenzd su lectura y al principio el grupo parecia poner atencion, aunque sé que
lo hicieron por compromiso y para que no los regafiara. La maestra titular entrd al salon,
después de haber salido un momento, por lo que decidi tomarme un minuto, salir a respirar

y pensar como retomar mi tema después de la lectura.

Después de un par de minutos regresé al saldn, la maestra no se encontraba en él. Los
alumnos estaban vueltos locos y la mama que les estaba leyendo se encontraba estresada,
enojada y con una cara de panico que no sabia qué hacer. Al entrar los alumnos guardaron

silencio, y me di cuenta que todos estaban parados y armando un desorden.

-iMaestra, desde que se salieron usted y la maestra Susana; los nifios no han parado de
gritar y de hacer desorden, no quieren hacerme caso y no me ponen atencién!-, dijo la

sefiora.

Hablé con el grupo, s6lo les pedi que guardaran silencio y que se acomodaran en sus
lugares, para que la sefiora pudiera terminar con su lectura. Los nifios obedecieron y la

sefiora concluyo su lectura; al terminar me dio las gracias y se retiro.

Los nifios, s6lo me miraban y se hacian los desentendidos, como si nada hubiera pasado, y

ahora que se habia ido la sefiora, podia hablar méas sincera, directa y claramente con ellos.
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Por lo que desde la parte de atras del salon; pregunté al azar de qué habia tratado la lectura,

me contestaban con timidez e inseguridad, a pesar de contestar correctamente.

-Muy bien, me doy cuenta que pusieron atencion. De la misma lectura y de lo que me han
mencionado; quiero que me digan, algunos verbos que escucharon de ésta.- les indiqué. De

esta manera retomé mi tema. No fue tan complicado como lo pensé al principio.

El tiempo se consumid rapidamente y aun me faltaba el tema de matematicas. Y... joh
sorpresa; otra interrupcion! No sélo era el receso; algo inesperado. Los alumnos tenian
“cine”, una proyeccion en 3D acerca de la contaminacion después del receso; y eso me
daba mucho menos tiempo para dar mi clase de matemaéticas: reparto. Pero aun con esto me

relajé y me propuse disfrutar junto con mis alumnos la proyeccién.

Una vez que la pelicula termind, los formé rapidamente y nos dirigimos al salén. Tenia
poco tiempo asi que los integré en equipos Yy le reparti fichas a cada equipo. Comencé con
repartos sencillos, a la mayoria no se le dificultd... pero!! Jovani y Alex no lograban
entender lo que les estaba explicando; por lo que pedi que cada integrante del equipo
pusiera distintos repartos y tanto a Jovani como a Alex decidi explicarles por separado, Y,
lograron entender “a medias”. Pero para mi lo importante era que hubieran entendido un
poco, les dejé unos ejercicios para resolver en casa y me dije: tendremos tres dias mas para

ver este complicado tema.

El dia se fue como agua; la campana habia tocado. Y el estrés y la presion en esa ocasion
no aparecieron.- ¢;Pues no que era mas dificil trabajar sola? Trabajar sola fue una

experiencia reconfortante.
No es un adids... sino un hasta pronto... ;;Los quiero y los extrafaré!!
La semana lleg6 a su fin. No import6 lo cansada que me sintiera, esa era la Ultima vez que

probablemente veria a mis alumnos de tercero; asi que decidi dar hasta lo ultimo de mi.

Expligué mi tema de matematicas: reparto.
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Para finalizar la sesion decidi jugar memorama, asi que salimos al patio y ellos se
organizaron por equipos. EI memorama era de verbos. El dia pasaba lento y con
tranquilidad y al parecer iba ser mucho mejor, pues la maestra tenia junta despuées de
receso; eso significa que estariamos con ellos todo el dia y como ya habiamos terminado

nuestras planeaciones; dariamos un pequefio repaso después de receso... jA divertirnos, se

ha dicho!

Terminamos el memorama, repasamos lo visto de verbos, simetria, comprension lectora,
poemas Y reparto. Desde mi punto de vista el resultado fue bastante favorable ;Seremos
buenos maestros? ¢Solo fue cuestion de suerte? No, no creo que fue sélo suerte, fue
dedicacidn, ganas y respeto por una profesion. Seré buena maestra: responsable, atrevida,

paciente jLo sé!

Al terminar el receso los padres de familia fueron entrando al salon y se dieron cuenta que
estdbamos con sus hijos, organizando distintos juegos como futbol, stop, avién, listones, el
rey pide, etc.

Termind la junta unos minutos antes de que tocaran y tanto Pablo como yo les habiamos
preparado un pequefio presente; por lo que entramos al salon y les agradecimos el
entusiasmo, dedicacion, ganas, respeto y amistad que nos brindaron durante toda nuestra
semana de practica, les dimos el pequefio obsequio y ellos me abrazaron al tiempo que me
decian -jTe extrafiaré mucho maestra! jNos divertimos muchos, gracias por ensefiarnos
tanto!-

-iGuau! Cémo estas palabras pueden doblarle a uno el corazén, hacer que las piernas
tiemblen y que la voz se quiebre. Esto, fue lo mas hermoso de mi semana de practica y no
lo cambiaria por nada. Todo valio la pena, no me queda mas que decir... jLos extranaré...

hasta pronto!
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La prdxima serd mejor

Pablo Calvario Malagon

Se aproximaba la semana de préctica, todo el grupo de segundo semestre en la licenciatura
en educacion primaria se apresuraba para las planeaciones, material didactico, impresiones,
copias, etc. Lo emocional se reflejaba, el estrés que provocaba el equivocarse en una
planeacion y volver a realizarla, o el alivio total que daban las tres firmas que te
autorizaban ir a practicar. Pareciese que te quitabas un peso de encima, porque después de
ese momento solo te preocupaba tener todo listo y llegar temprano a la primaria el primer
dia.

Yo me sentia de lo mas normal, todo lo habia realizado en tiempo y en forma, era el dia en
el que habia que entregar todo. Pensaba que todo estaba listo, y sin ningan error. De repente
todo se nubld, lo que era un bello dia de primavera, se convirtié en un dia tormentoso, pues
para mi mala fortuna hubo errores en la hoja de validacion, fue en ese momento senti un
ligero estrés ya que tuve que ir a imprimir a toda prisa y bajar desde el tercer piso a la
planta baja, era estresante y cansado, puesto que uno quisiera volar o aventarse desde el
tercer piso y llegar pronto a imprimir, de una u otra forma logré el cometido y corregi lo
errado. Consegui las firmas y a partir de ese momento todo fue calma y felicidad, pues de
ahora en adelante so6lo me preocupaba el primer dia de practica, en la escuela “Republica

Mexicana” con los alumnos de tercer grado.

Era lunes. El nerviosismo estaba a todo lo que daba. Pensaba qué iba a suceder en esos
instantes que la maestra dijese “Maestros, adelante”, se podria decir, “les toca a ustedes”,
“van”. Estaba en frente del grupo pensaba qué decir, qué hacer, como actuar, pero mi
compafiera Thalia quien fue mi pareja en la practica, empezd a hablar para darles las
indicaciones de una dindmica para presentarse, la cual no funcioné como se esperaba, asi
que se decidié bajar el nivel de complejidad ya que los nifios no le entendian bien las

reglas; pero tampoco resulto. Al fin y al cabo la presentacion fue casi rutinaria: decir su
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nombre y qué les gustaba. Eso fue todo no se podia hacer mas con un grupo timido o a lo

mejor fue que les daba pena el presentarse con nosotros. No lo sé.

Llegd el momento, era la hora de enfrentarse al nerviosismo realizar lo que se habia escrito
en las planeaciones, me preguntaba ¢tendra que salir tal cual lo escribi en las planeaciones?,
¢y si no resulta?, ¢si ya lo saben?, sin saber qué iba a pasar empecé un poco nervioso, pero
esos nervios se fueron desvaneciendo conforme paso el tiempo, y termind mi participacion,
pero para ser la primera vez que daba un tema, pienso que no me fue mal ese dia, me senti
un poco mas a gusto, mas en confianza, con ganas de que al dia siguiente fuera mejor que el

primero, ponerle mas entusiasmo.

Un dia de la semana desafortunadamente o no sé si llamarlo asi, me toco estar frente a
grupo toda la tarde en las asignaturas de espafiol y matematicas, mientras que, por mi mente
rondaban algunas preguntas ¢Qué voy a hacer?, ¢yo solo podré hacerlo?, ;qué haré si
sucede algo?, ¢y si no los controlo?, pensando en todo eso y tratar de darle respuestas a

es0s cuestionamientos que yo mismo me hacia, traté de enfocarme a la materia de espafiol.

Iba a ver el tema de los poemas, se me hacia un tema facil y me imaginaba como saldria la
clase. No sali6 como me lo imaginaba, ya que debido al comportamiento del grupo no
existi6 una buena participacion por parte de los alumnos, considero que no fue muy
atractivo el tema como para atraer su atencion o mejor dicho no hice el tema interesante
para ellos. A pesar de todo, no salié tan mal, sobre todo por ser la primera vez que me
enfrentaba solo a un grupo, aunque debo decir que Thalia me ayud6 en algunas ocasiones
cuando los alumnos se salian de control y habia que poner orden para continuar dando los

temas.

De ahi se paso a matematicas, ahi creo que de igual forma la clase salié bien, sin ninguna
eventualidad, pero pienso que falto algo, como hacer mas participativa la clase, llevar ese
plus, que hiciera el tema mas interesante, mas dinamicas, quiza algunos juegos relacionados
al tema y ahora que lo pienso esa clase fue mono6tona, no muy atrayente y tal vez aburrida

para los alumnos, pero era la primera vez que daba un tema, y no lo digo como excusa.
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El ultimo dia de practica se acercaba, jpor fin viernes! dirian algunos y claro que podria
decir eso, ya que una semana de trabajo intenso, bueno en realidad no tan intenso pero si
algo agotador, ya que hay que estar al pendiente de todo lo que sucede en la escuela, ir de
aqui para alla, alzar la voz y hasta gritar en ocasiones, ya que los chiquillos tenian un relajo,
platicaban y no atendian, no hacian caso a las indicaciones y sélo de esa forma atraiamos
un poco su atencién y se volvia a la calma y al trabajo, puesto que yo no estaba

acostumbrado a este tipo de actividades por lo que fue algo fatigoso.

Habia que preparar las cosas para la actividad final que se tenia planeada para el ultimo dia,
preparar los obsequios, preparar los retos de la busqueda del tesoro. Ya en la escuela
primaria, todo empez0 bien, pero después de un tiempo se salié un poco de control, con una
basqueda del tesoro, ya que los nifios corriendo por todo el patio, algunos gritando y
entrando a los salones de los demés profesores sin permiso, pero al final de todo se
divirtieron lo cual era parte del objetivo, puesto que también se buscaba la participacion en
equipo, la cual casi no existio. Al terminar el juego, se les obsequiaron a los nifios una

pelota y un pequefio sobre con un bicolor y un lapiz.

Reflexiones

De alguna forma se puede decir que la semana de préctica no salié del todo mal ya que hay
que ver lo positivo y mejorar para la siguiente practica en aspectos como el hacer atractivo
el tema, interesar a los alumnos y relacionarlo con algin juego o dindmica para que no sea
tan aburrido. Ademas me dej6 una muy buena experiencia, ya que ahora sé todo lo que hace

un maestro en su aula.

A partir de esta gran experiencia ya sé qué es lo que hay que mejorar para la siguiente
practica, no dejar de pensar en todo aquello en lo que se fallé para mejorarlo y no caer en el
error de nuevo, ya que hay que ir mejorando con el paso del tiempo y de las practicas y sé

que la siguiente serd mucho mejor.
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¢Nervios? No, jpara nada!

Rocié Natividad Alavez Salgado

iPor fin lunes!, después de una larga semana de estrés, frustraciones y nerviosismo senti
mucha alegria cuando llegé el viernes, ya estaba todo listo para iniciar la semana de
practica. Esa tarde llegué temprano, con los nervios de punta, avancé hasta la puerta
principal de la escuela “Republica Mexicana”, donde encontré a algunos de mis
comparfieros, que a mi parecer estaban igual o peor de nerviosos que yo. Para confirmar mis
sospechas pregunté -;Nerviosos?- A lo que contestaron —sélo un poco-, no podia creerlo yo

sentia que me temblaba todo el cuerpo y ellos s6lo sentian un poco de nervios.

Entré a la escuela y como es comin en la mayoria de ellas se llevaba a cabo el acto civico,
asi que mis comparieros y yo, fuimos a presidir la ceremonia, entonces fue cuando los vi,
ahi estaba mi grupo de practica del otro lado del patio. En ese instante senti que los nervios
aumentaban cada vez méas. Para mi habian pasado cinco segundos pero en realidad ya habia
terminado el homenaje y era hora de dirigirme al salén que me correspondia. No sé como
pero subi las escaleras, caminé hasta el salén y antes de entrar respiré profundo para
relajarme un poco, después de eso entré cautelosamente y saludé, me respondieron todos a
pesar que di el saludo casi como un suspiro, pero lo hicieron, se sentaron cuando la maestra

titular les indicd y pidi6 que sacaran el cuaderno de espafiol mientras me atendia a mi.

La saludé. Ella amablemente contesté mi saludo y dijo:

-Ya se me habia olvidado que vendrian esta semana-, sonrei ligeramente. Guardd sus
pertenencias del escritorio y prosiguio:

- Bueno, el grupo es todo tuyo.

En ese momento senti como si mis piernas no respondieran pero caminé casi por inercia al
frente del grupo, saqué lo que tenia planificado para ese dia, y justo en ese momento paso
lo inesperado entr6 la maestra Marisela, la profesora que impartia la asignatura de Espariol
y su ensefianza en la normal, venia a observar la clase, sabia que tenia que pasar en algln
momento durante la semana pero jamas en ese preciso instante y menos a la primera hora

de clases; senti como si me fuera a desvanecer en cualquier momento, pero no lo hice,
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ahora si que estaba nerviosa al extremo. Continute la clase, no supe como, tal vez fue la
mirada de los nifios, la de las maestras o0 mi inconsciente lo que me ayudd a continuar; sin

embargo, no imaginé que los nervios volvieran a traicionar.

Ni si quiera me habia presentado con los nifios cuando entrdé la maestra Marisela, asi que
por los nervios olvidé completamente eso y comencé con la siguiente pregunta:

-¢ Saben para qué se ocupa el verbo?

No lo podia creer habia practicado tanto como es que iba a iniciar mi clase para que a la
mera hora comenzara con otra cosa, después de decir eso queria volver a iniciar pero no sé
por qué no lo hice, més bien lo intenté pero fue igual o peor de desastroso que la primera
vez, debia iniciar con la presentacion del proyecto y no lo hice asi; sélo vi como los nifios
me miraban con cara de desconcierto; sin embargo, contestaron a mi cuestionamiento y
para mi sorpresa casi todos tenian claro qué era un verbo y para qué se utilizaba. Cuando
sali6 la maestra, me tranquilicé y fue mejorando la clase, y los nifios a pesar de que no
sabian ni por qué estaba alli parada en frente de su salén y viéndome como una intrusa, se

comportaron muy bien.

Comenzamos con la primera actividad que tenia planificada, era una sopa de letras sobre
los verbos y mientras respondian el ejercicio traté de explicarles por qué estaba en su salon,
expliqué que mi propdsito al término de la semana era que realizaramos un periodico mural
y que debiamos trabajar con diversas actividades que llevaria a lo largo de la semana y que
al final plasmariamos todos nuestros trabajos en el periédico mural.

Al poco rato de ese hecho miré el reloj de la pared y no sé si fueron los nervios o el hecho
de gque me sentia abrumada con todo lo que habia pasado conmigo en tan poco tiempo, que
cuando vi el reloj segun yo estdbamos a 15 minutos del recreo y yo apenas iba a terminar
la clase de espariol, lo que significaba que en esos quince minutos debia terminar la materia
de espafiol y empezar con matematicas. Entré en desesperacion y empecé a apurar a los
chicos, cada vez mas, hasta que terminaron la actividad. Cuando volvi a ver el reloj me di
cuenta que una vez mas los nervios habian hecho de las suyas y habian conseguido que

viera mal el reloj porque todavia faltaba una hora para el recreo; asi que habia concluido mi
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clase de espafiol con tiempo de sobra y eso s6lo me daba una sefial que tendria mas tiempo

para ver matematicas y no presionarme nuevamente. Eso pense.

Reflexiones

Ahora gue ha pasado tiempo desde esa primera vez que practiqué me he dado cuenta que la
docencia es “magica”, si se le puede llamar asi, ya que me ha abierto nuevos panoramas de
como ver la vida, en especial esa primera vez que tuve el valor de pararme en frente de 20
nifios y darles una clase, jamas pensé que en ese preciso instante mi vida cambiaria
radicalmente, que aprenderia tanto con cada dia que pasaba a su lado, de cada momento en
el que me harian sentir importante, de ese primer -jMaestra! ;Asi esta bien?-o del —Maestra
ya terminé -, creo que nunca volveré a sentir lo de ese primer instante en que me quedé a
cargo de un grupo, esa emocién, esa adrenalina pura que recorre cada centimetro de mi
cuerpo y me envuelve en una verdadera burbuja de satisfaccion personal, sobre todo cuando

algun pequefio corre a mi y dice —Maestra...la quiero.

iYo quiero ser!

Vanessa Araceli Juarez Gutiérrez

Mi historia es como la de tantas que se cuentan, una mujer en busca de lograr metas, que en
algin momento quedaron interrumpidas por azares de la vida. Soy una mujer en busca de

ser una profesionista.

Nunca me imaginé que los suefios de nifia se harian realidad. Todo apuntaba a que la
docencia no seria mi estilo de vida, estudiaba una carrera muy diferente a lo que estudio
ahora. El destino me llevo a involucrarme en este medio y éste me gusto y por supuesto,
suefio de manera constante en ser aquella profesora que deja huellas positivas en las

personas.
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Qué dificil ha sido darme cuenta que a pesar de laborar dentro del sistema educativo, en
forma administrativa, no tenia idea de la realidad de lo que es vivir y trabajar como
docente. Fui de aquellas personas que prejuzgaron el trabajo de los profesores, fui de esas
personas que no entendian los métodos empleaban para la ensenanza, fui...Ahora mi
perspectiva ha cambiado, el estudio, el analisis y reflexion sobre la educacion en mi pais ha

modificado mi modo de pensar. Y0, quiero ser docente.

Concentracion, cero distracciones

Unas semanas previas a la préactica, en el salon todo era caos, la planeacion de las
actividades que llevariamos a cabo, se estaban volviendo un tormento, aunado al estreés,
nervios y angustia por realizar nuestra primera préctica con temas. Por momentos llegué a
pensar que no lo lograriamos, ya que el tiempo se acortaba y las actividades seguian

incompletas.

Que complicado fue dar gusto a los diferentes maestros. Por un lado la maestra de
observacién pedia determinadas cosas, tanto en material como en la planeacion; por otro
lado, los maestros de las asignaturas de Espafiol y Matematicas te sugerian para la
planeacion y material didactico otras cosas. El punto era ¢a quién hacerle caso? Opté por
seguir los consejos de los maestros de las asignaturas, ya que mi razonamiento me decia,
que ellos eran los especialistas en la materia; y para darle gusto a la maestra de
observacién, utilicé argumentos para justificar y que me autorizard a fin de cuentas la

planeacion.

Al término de la semana de preparacién y de haber estudiado minuciosamente los temas,
senti que mis actividades serian un éxito, ingenuamente asi lo pensé y pronto leeran el

porqué de este comentario.

Llego el dia, 16 de mayo de 2011 para ser mas precisa, a pesar de ya haber trabajado en
escuela, el corazon me latia a mil por hora; mientras transcurria el tiempo de espera a que

llegara ese momento de la préactica, venian a mi cabeza miles de preguntas, ¢como me
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desenvolveré con los alumnos?, ;me recibira bien la maestra?, ¢lograré realizar las
actividades que planeé?, ;este sera mi camino? Eran tantas preguntas y todas sin respuesta
alguna. Creia que el sentirme asi era normal, ya que iba a realizar algo diferente a lo que

hasta ese momento habia enfrentado.

En lo que conducia camino a la escuela y para distraerme un poco de estos
cuestionamientos, observaba el comportamiento de la gente, los que cruzaban alguna
avenida o calle, los que iban sumergidos en sus pensamientos mientras el conductor del
transporte publico manejaba de manera atroz, miraba a los jovenes que salian de la
secundaria, empujandose, riendo y por qué no decirlo hasta llorando, asi como a aquellos
nifios que iban camino a la escuela para iniciar su dia de clases. Todo me resultaba un buen

distractor.

Por andar divagando, me perdi entre las calles (a pesar de saber el camino), no lo podia
creer y definitivamente eso me provoc6 méas angustia, nervios y presion, pensé — jGenial,
tarde y entrar corriendo en el primer dia! - , eso para mi no era la mejor forma de iniciar mi

semana de practica.

Llegué como muchos nifios llegan, corriendo antes de que cierren la puerta y no quedarse
afuera esperando a que termine la ceremonia. Entré y fui directo a la direccién para entregar
la hoja de firmas, respiré, saludé a mis compafieros que se encontraban igual de nerviosos

que yo y me dirigi al lugar donde estaba mi grupo: 5°A.

La ceremonia se aplazé un poco, los alumnos de la escolta no estaban completos vy al paso
el tiempo la maestra encargada del acto civico decidié dar inicié a éste sin escolta. Lo
primero en escucharse fueron las efemérides de mes y recomendaciones de la semana, para
finalizar dirigié unas palabras a la labor docente realizada por sus comparieros (unos dias
antes habia sido dia del maestro y la ceremonia era el momento especial para reconocer su
labor), ademas de que los nifios del grupo encargado de la ceremonia dijeron algunas
palabras de manera mas particular con respecto al trabajo individual que realizan en su

escuela y les obsequiaron una manzana. En ese momento llegaron a mi cabeza mas
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preguntas con relacién a lo que vi en la ceremonia y es que uno esta tan metido en querer
lograr los objetivos planteados dentro de la escuela, que es inevitable no pensar si en algin
momento tus alumnos te reconoceran como un maestro comprometido con la educacion o

solo te veran como un maestro que fue a calentar el asiento y a llenar los libros de texto.

Al término de la ceremonia, los alumnos fueron avanzando al escuchar su turno, algunos
alineados, otros comenzando el jugueteo natural de nifios y unos méas entrevistindome con

respecto a mi presencia en su escuela.

Subiendo las escaleras analizaba de manera rapida todo lo acontecido, previo a mi llegada y
reflexionando al respecto. Me di cuenta que debo tomar el tiempo necesario para iniciar mis
actividades de una manera més tranquila, sin presiones y angustias; concentrarme y evitar

distractores que empafien mi trabajo y todo lo planeado.

Y lo planeado, ¢ddnde qued6?

Inverti mucho tiempo en planear cada una de las actividades que desarrollaria en la semana
de practica; fui muy cuidadosa en cada uno de los detalles como, el material didactico, los
tiempos, lo temas y el dominio de éstos. Realmente me sentia a gusto con todo lo que habia

trabajado, pensaba que todo era perfecto.

Pero qué sorpresa o qué descuido, no tomé en cuenta que los nifios no se ajustan siempre a
lo planeado, ya que ellos estan llenos de energia, preguntas y demandas, este ultimo
comentario lo digo porque resulta ser que al entrar al salén todo fue totalmente diferente.

Dentro del salon me ubiqué en el escritorio de la maestra, el cual de manera muy amable
me habia concedido la profesora titular, saqué de la mochila el material que llevaba para
trabajar, unas listas en papel bond para la asistencia y participacion, unos plumones, cinta

adhesiva y los gafetes con los nombres de los nifios.
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Para iniciar el dia, saludé a los alumnos y les recordé que durante toda la semana estaria
trabajando con ellos, por lo cual necesitaba de su colaboracion; también les mencioné la
forma en que ibamos a trabajar, formando comisiones, para pasar lista, tomar la
participacion, reparto de material y para recoger material, y asi poder agilizar las

actividades.

Comencé repartiendo los gafetes, a manera de juego les dije que intentaria recordar sus
nombres (ya que mes y medio antes en la préctica de observacion ya habia tenido
oportunidad de conocerlos) no estoy segura de la apreciacion que tuve, pero considero que
es muy significativo reconocer a la persona con su nombre, le das motivo a pensar lo
importante que son — si eso pasa con las personas adultas, con los nifios es mas estimulante-

porque dejan de ser un nifio o una nifa.

Después de esa actividad comencé con una pequefia explicacion de lo que trataba el
proyecto (mi intension de acuerdo a lo planeado era dar la explicacion y conformar las
comisiones, en un méaximo de 20 minutos), y cuando me di cuenta los alumnos comenzaron
a realizar preguntas y yo dando respuesta a cada una, pero éstas no cesaban y fue entonces
gue pensé: -qué no van a parar de preguntar, ain me falta hacer mucho de lo planeado- en
mi habia un diablo y un angel, metaféricamente hablando, por un lado no queria romper su
curiosidad debido a que es importante que expresen sus dudas y que a partir de éstas se
enriquezca la actividad, pero por el otro queria detenerlas y dar continuidad a mi
planeacion. Cuando me percaté del tiempo, ya casi era momento del receso y yo no habia
realizado ni la cuarta parte de lo planeado, fue entonces que les permiti la salida y me senti

muy frustrada por no haber cumplido con mis expectativas.

Efectivamente, en el papel habia quedado todo perfecto, el saludo, la explicacion, la
conformacion de comisiones y la lluvia de ideas para introducir el tema de espafiol, pero en

realidad lo Unico que tuve fue una lluvia de preguntas imparables.
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Reflexion

Haciendo una reflexién de todo lo acontecido, la moraleja de esta historia seria algo asi:
Organiza y planea, contemplando esos pequefios detalles llamados nifios con diferentes
personalidad y sed de saber, permite que pregunten pero también con un tiempo
determinado, no se puede complacer ni responder a todas las preguntas en un solo
momento, selecciona alguna de éstas y durante el proyecto responde las que queden
pendientes, de esta forma podras notar los avances en la planeacion.

El comienzo de una experiencia inolvidable

Maria de Lourdes Villalobos Garcia

Al iniciar mi carrera como docente pude darme cuenta que era mi vocacion ya que desde
nifia siempre jugué a ser maestra con mis hermanos y primos, y entre juego y juego,
realizabamos nuestras tareas, para mi éstas experiencias fueron inolvidables, ya que desde

siempre he deseado ser maestra y ensefiar al que no sabe.

Recuerdo que cuando tuve que decidir qué estudiaria le dije a maméa que yo queria ser
maestra, pero ella inicialmente queria que fuera secretaria, tal como ella lo deseo en algin
tiempo, pero no pudo serlo. La historia se repetia conmigo, pues una vez que terminé la
preparatoria comencé a estudiar la carrera de auxiliar de educadora y una vez terminada,
ejercerla me posibilito vivir los afios mas hermosos que he vivido. Pasé el tiempo y tuve la

oportunidad de estudiar la Licenciatura en educacion primaria.

Ya en la Normal, lleg6é el momento de preparar la practica, aunque no puedo decir que fue
la primera, porque cuando estudié para educadora tuve la oportunidad de experimentarla,

aunque era diferente por la edad que tienen los nifios.
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Realicé mi practica en la Escuela primaria “Manuel M. Acosta en el turno vespertino con el
grupo de 6° “A”, para lo cual me organicé con mi compafiera Andrea Rodriguez para
preparar las clases de espafiol y matematicas, elaborar la planeacion, el material, los
gafetes, etc. Ella dispuso la clase de matematicas con el tema: “El volumen de un prisma” y
yo la de espaiol con el tema: “Las partes del cuento”, “Verso y prosa”, y al final las dos

preparamos la clase de matematicas con el tema: “Coémo sacar el volumen a un cubo”.

Llego el dia esperado, recuerdo que terminé mi clase de educacion en la fe con los nifios de
2° “B” (trabajo que desempefiaba por la mafianas) y me dispuse a ir casa a comer algo
ligero y rapido, ya que tenia el tiempo medido. Porque hacia dos horas para llegar a la
escuela; viviendo yo en Xochimilco, es una excursion bien preparada, es viajar de Sur a
Norte. Eso era un poco desgastante y mas si es por la tarde, ya que el calor, la gente del

metro, y el suefio te desgastan un poco y sobre todo el trabajo de la mafiana.

Al realizar mi recorrido de todos los dias en el transporte publico, llegué a la escuela 10
minutos antes de la hora indicada, vi a algunas de mis compaferas que ya estaban ahi
esperando a que nos abrieran la puerta de la escuela. Algunas de ellas mostraban

nerviosismo y otras comentabamos lo alegres que estdbamos por iniciar la practica.

Se abrieron las puertas de la escuela, el conserje nos dio la bienvenida y nos dijo que
esperaramos en el patio principal de la entrada de la escuela y asi lo hicimos, ya que todavia
faltaban algunas de nuestras compafieras y el maestro de practicas. Una vez que llegaron
mis compafieras y el maestro de observacion docente, salié la directora a darnos la
bienvenida, nos dijo que estaba muy orgullosa de que fuéramos a su escuela a realizar este

servicio con los nifos.

Despueés pasamos a firmar a la direccion nuestra asistencia, de ahi salimos al segundo patio
a realizar los honores a la bandera. Cual fue nuestra sorpresa cuando le dijeron a Lult Rojas
(jefa de grupo) que no realizariamos la ceremonia civica, ya que el maestro de 2° tenia todo

listo, recuerdo que le dijo:
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-7 ;Disculpeme sefiorita, pero yo no estoy informado de que ustedes tienen todo organizado
para esta ceremonia, que pena pero solo realizaran la poesia que tienen dirigida para el

maestro!”.

Ella le agradecio su atencion y nos avisé lo sucedido, jqué tristeza!, porque con un mes de
anticipacion teniamos todo listo para este momento, ya que el maestro de practicas nos dijo
que en el mes de mayo nos tocaria dirigir los honores a la bandera, y nosotros con
anticipacion organizamos todo desde la escolta, la maestra de ceremonias, las efemérides y
la poesia; en fin asi es esto, hoy trabajas arduamente y luego nada sale como lo tienes

planeado.

Una vez que se realizo el acto civico formaron a los alumnos, y mis compafieras y yo nos
dirigimos con nuestros respectivos grupos que se encontraban formados en el patio de la
escuela; la directora nos present6 en ese momento a toda la escuela junto con el maestro de
préactica. Después hicimos un poco de activacion fisica, y al terminar nos dirigimos al salén,
la maestra titular nos present6 con el grupo y nos dijo que iniciaramos una dindmica de
presentacion mientras ella tenia que arreglar unos asuntos; fue divertido ya que los alumnos

al ver que éramos practicantes se emocionaron.

Después de la dindmica llegé la maestra y les dijo que sacaran su libro de espafiol y
comenzaron a trabajar. En lo que los nifios trabajaban, la maestra se dirigio a nosotras y nos
dijo que al terminar esta clase continuabamos; entonces Andy, mi compafiera de practica, y
yo nos miramos; nos tronamos los dedos, respiré profundo y pensé: “Lula llego tu hora, tu

puedes janimo!”.

Al terminar la clase de la maestra comenz6 a leerles un cuento mientras Andy y yo
preparabamos el material para trabajar con la clase de espafiol, era obvio que iniciaria yo,

ya que habia preparado la clase.

Y bueno ahi estaba, frente al grupo observando sus caritas, viéndome y esperando a que

comenzara, respiré profundo y comencé la clase, al inicio tenia mucho calor juf!, senti que
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mi rostro estaba completamente sonrojado, pero al ir avanzando la clase senti como poco a
poco me relajé y continde hasta terminar. La maestra titular me agradecio el que hubiera
concluido con la clase del cuento que ella misma leyd. Posteriormente los nifios hicieron un
trabajo que nosotras llevamos con respecto a la partes de un cuento, impreso en hojas, la
maestra titular les dijo a sus alumnos que terminaran el trabajo porgue lo evaluaria, yo les

indiqué que lo pegaran en su cuaderno, y al final lo revise.

Y llegd el momento de salir al recreo, todos corriendo, gritando con la alegria de jugar
comer y divertirse, yo estaba esperando a mis amigas Laura y Andrea; buscamos un lugar
para comer, en ese momento llegd el maestro Francisco nuestro asesor de practicas y

platicamos con él con respecto a nuestros logros de esa sesion.

Al dia siguiente inicié mis actividades por la mafiana como de costumbre, y ya por la tarde
parti para la escuela de practicas. Como de era previsto, al llegar fui a firmar a la direccion
para reportar mi asistencia, para posteriormente dirigirme con mi grupo y esperar a que
iniciara la clase, antes de que los nifios realizaran su activacion fisica. Al terminar pasamos
al salon, la maestra dijo a los nifios que se prepararan para iniciar la clase de matematicas,

mientras que nosotras comenzamos a preparar el material didactico.

Esa clase la imparti6 mi compafiera Andrea, yo s6lo le ayudé a repartir las copias de los
problemas que tenian que resolver los nifios, y realizar un cubo para poder sacar el

volumen. Esta clase tuvo éxito ya que me di cuenta que a los nifios les gusta formar figuras.

Al dia siguiente de la semana ya dispuesta a continuar con mi practica, llegué puntual a la
escuela, estaban algunas de mis compafieras esperando a pasar, porque no habian abierto.
Al entrar estaba la directora de la escuela y cordialmente nos dio la bienvenida, pasé a
firmar mi asistencia y me dirigi al grupo que se encontraba en el patio principal, ese dia no
hubo activacion fisica. La maestra titular nos dijo que le diéramos el dia para preparar a sus
alumnos con la guia de examen para la secundaria porque la mayoria no habia terminado.

Nosotras estuvimos de apoyo a los alumnos.
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Al dia siguiente estaba puesta para continuar mi experiencia, recuerdo que tenia un poco de
trabajo por la mafana y crei que llegaria tarde, pero el transporte fue muy rapido, como si
supiera que tenia el tiempo medido, Ilegué a tiempo, y la mayoria de los alumnos estaban

listos para iniciar su activacion fisica.

Al entrar al salon la maestra nos comentd que teniamos el tiempo para nosotras; comencé
con la clase de espafiol, con el tema: “La partes de un cuento” inici¢ haciéndoles algunas
preguntas: ;Saben cuéles son las partes de un cuento?, ¢Cuales son?, a lo que ellos
respondieron: -Inicio, desarrollo, final. Les expliqué cada una de ellas, y también lo que es
una rima, con esta ultima definicion les puse una cancion moderna y les dije que la
escucharan con atencion para que sacaran las palabras que rimaban, al final sacamos
conclusiones, les entregue una ficha para que en ella anotaran las palabras. Luego les
expliqué que el trabajo lo harian por binas, que escribieran una cancién que les gustara y
observaran cudles palabras eran las que rimaban entre si. Al finalizar les gusté ya que se

dieron cuenta de que la mayoria de las canciones tiene ritmo y riman.

El dltimo dia, estaba muy dispuesta para ir, ya que mi compafiera y yo les preparamos un
detalle a los nifios y una convivencia con ellos por haber participado en sus clases con
nosotras, en este dia solo ayudamos a la maestra a terminar sus guias de examen y el
material didactico que llevamos para hacer nuestra manualidad la cual fue un florero, para

SU mama.

Al concluir la clase, la maestra Victoria nos dio un detalle en agradecimiento, y mi
compafiera y yo le dimos las gracias por su apertura. Salimos del salén y partimos al patio
principal para esperar a nuestros compafieros. Ahi la directora agradecié nuestra

participacion en la escuela, por consiguiente nosotros igual.

Reflexiones
Esta experiencia fue inolvidable porque convivi con nifios, la mayoria adolescentes que se
preparan para otra etapa de educacion en sus vidas. Ellos ingresaron a la secundaria con

buenos propositos y expectativas para su futuro.

178



S Historias que dejan huellas

Creo que el lograr ver a los alumnos de sexto grado preparandose para otro método de
estudio y otra dinamica, favorece y enriquece, para ver el avance y mejoramiento de una

misma que se prepara, para una mejor docente en formacion.

Por ultimo, quiero compartirles esta frase compuesta por mi: “Un/a docente es

aquel/aquella, que vive con alegria todo su esfuerzo y dedicacion por sus alumnos”.

jHasta el chocolate de nervios!

Sahaidy Jenisei Hernandez Pérez

Era cerca de medio dia y recuerdo que estaba muy nerviosa, ese dia iba a practicar
por primera vez en la escuela, seria jornada de observacion y también habia que dar temas

jtoda la semana!

Era la esperada semana del 16 al 20 de mayo, la escuela en la que practiqué se llama
“Petroleos Mexicanos”, ubicada en la Colonia Ampliacion Petrolera, de la Delegacion
Azcapotzalco, en el Distrito Federal. Ese dia a pesar de tratar de llegar lo mas temprano que

me podia ser posible no pude llegar mas que cinco minutos antes.

El trayecto a la escuela fue realmente gracioso, por mas que quise cortar camino,
dos compaferas y yo, terminamos caminando como dos cuadras mas para tomar el
transporte en el eje 2 “Eulalia Guzman”, en esta parte del camino el microbls se va
llenando, cuando éste toma su ruta pasando por la facultad de economia del Instituto
Politécnico sube mucha gente, de modo que cuando ibamos suficientes pasajeros subié un
sujeto cuyo rostro me parecio familiar, no pude dejar de verlo mientras me preguntaba
¢Dbnde conozco a este sefior? ;Donde, donde? Y luego que él se percatd que lo observaba
volvié la mirada hacia mi y no tuve mas remedio que saludarlo con una timida sonrisa, pues

aun dudaba quién podia ser. En cuando lo saludé lo supe, era el secretario de la Directora
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de la escuela donde practiqué esa semana. Qué risa me dio de nueva cuenta, sin duda que el
comportamiento que debi adoptar para la practica empezaba mucho antes de lo que habia

Imaginado aunque ya me lo hubieran dicho.

Llegué a la escuela muy a tiempo, no con tiempo de maés, solo puntual. Junto con los
comparfieros de grupo nos presentarnos a firmar y nos pusimos a la disposicion de nuestros
titulares. La ceremonia civica estaba por comenzar, la dirigia la maestra titular de 3er.
grado, joh sorpresa! ese era mi grupo y habian quedado en la formacién pocos nifios. La
escolta estaba integrada por los alumnos de sexto afio y justo ese dia no se habian
completado, de modo que la titular se limit6 a dar la bienvenida a los alumnos e indicar que
solo presentarian las efemérides de la semana. Mientras eso ocurria me limitaba a mantener
el orden dentro de los pocos nifios que estaban en ese intento de dos filas dentro de la

formacion.

En cuanto la ceremonia termind se dio la indicacién de pasar a los salones segun se
mencionaban los grupos. Mi grupo se quedd hasta el final, no sélo porque la ceremonia
estaba a su cargo, sino porque la maestra estaba profundamente molesta con ellos, supongo
que entre el esfuerzo por mantener la cordura y hacerles saber su decepcion fue que
hicimos un poco de tiempo, repasd la maestra los nombres de los nifios presentes, de
quienes tenian participacion y aquellos no habian cumplido con su material a pesar de haber

estado presente en la ceremonia.

Fue un momento desconcertante puesto que los nifios y yo seguiamos en el patio de la
escuela, aun habia presentes padres de familia en la entrada y los demas grupos estaban
terminando de llegar a sus salones. Entonces la maestra dio la indicacion de avanzar al
salén, sin mayor preocupacion los alumnos y yo comenzamos a caminar, algunos
platicaban sobre el motivo de su retardo y otros de cualquier cosa, se notaba nuestra poca

preocupacion por lo sucedido en la ceremonia.

No obstante, luego de haber entrado al salon la maestra expreso abiertamente su molestia
con los nifios y se hizo més evidente cuando tres de ellos llegaron muy tarde y entraron al
salon riéndose. La maestra siguié hablando y todos volvimos a escuchar unas palabras cuyo

tono ya eran propias de un regafio, la expresion de molestia era evidente y todos los nifios e
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incluso yo misma, teniamos miedo, al menos lo creo porque nadie se movia de sus bancas y

no se escuchaba un solo murmullo.

Para poner mas alertas mis nervios, mi compafiera de practica no habia llegado y
empezariamos la préctica con nuestra intervencion. No me quedd remedio que comenzar mi
tema con los materiales que contaba; sin embargo, cuando me habia dispuesto a acomodar
mis cosas ella aparecid, por fin habia llegado. Iniciamos el tiempo de practica con la
asignatura de Matematicas y después de ésta continuamos con la asignatura de Espafiol, en

la que me correspondia trabajar con el grupo.

Se trataba nada mas y nada menos que de la leccion 17, “El Chocolate”. Para hacer la
lectura referente al tema y participar al respecto les pedi a los nifios de la comision de
espafol que entregaran a sus compafieros su libro. Una vez que cada quien tuvo su libro me
dirigi a ellos mediante unas preguntas sobre el chocolate, intentando recuperar su atencién
y con cierto nerviosismo porque era un tema oficial, por Ilamarlo de alguna manera, levanté
el tono de mi voz, tratando de que no se escuchara muy golpeado o muy agresivo y por fin
empecé: ¢alguien ha probado alguna vez un chocolate? jSi! -Fue la respuesta general del
grupo-. (A qué sabe el chocolate? jRico, dulce, amargo, bueno!, -fueron algunas de las
respuestas a esta interrogante-. Una de las Gltimas preguntas que recuerdo con claridad fue:
¢De qué forma lo han comido? En barras de Carlos V, en cuadritos, cremoso, en las donas,
con leche caliente, en el cereal, en paletas de hielo, en chiclosos... y una variedad enorme
de presentaciones del chocolate que los nifios conocen mejor que yo. Luego de esta

variedad de presentaciones y con la boca haciéndoseme agua inicié la leccion.

En la pagina 170 del libro de lecturas estaba la lectura que dio inicio a esta actividad. “El
chocolate”, la propuesta de lectura consistio en realizarla juntos, todos leimos y de vez en
cuando nos detuvimos a compartir lo que ibamos conociendo de la lectura, sobre todo del
origen del chocolate: la semilla del cacao, el arbol, el lugar donde se cultivaba y el uso
prehispanico que tenia. Ninguno de los nifios conocia la semilla del cacao, a decir verdad ni
yo misma la conocia y esta era una buena oportunidad para conocerla, por lo menos en

fotos y de todos los perfiles y presentaciones en que se le puede encontrar.
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Por tanto, llevé para apoyarme un dibujo de la semilla de cacao en un pliego de
papel bond. Lo imaginamos y comparamos su sabor con otros frutos que nos son conocidos
para poder imaginar como sabe el cacao. “La semilla tiene una pulpa blanca que si la
pruebas tiene un sabor &cido” -;qué han probado que sea acido?- El limén, maestra.
Contesto uno de los nifios. Muy bien -dije emocionada por la repuesta tan acertada- y ¢qué
expresion hace uno cuando prueba un limén?, al instante la mayoria de los nifios hicieron
gestos con su cara, juntaron sus labios, se agarraron los cachetes y decian jmmm! con cierta
ansiedad. Esa misma expresion seria la que yo habia pensado hacer si no conseguia que los

nifnos la hicieran.

Y continuamos con la lectura: “Los aztecas lo consumian como una bebida selecta,
la condimentaban con picante...” -¢Han probado alguna vez el chocolate con chile, a qué se
imaginan que sabe?- pregunté, - A nada maestra, una vez en un restaurante me sirvieron
chocolate con chile y no sabe a nada, no pica, y no le cambia el sabor- ;De verdad?
pregunté, ;,como te diste cuenta que tenia picante tu chocolate?, -Pues porque el mesero se
habia equivocado- me volvié a contestar y al mismo tiempo una nifia me dijo -yo no creo
eso maestra, en los restaurantes no se equivocan- Bueno, pense y ahora ¢cdmo regreso a mi
leccion?. -Bueno, les dije, que bueno que el chocolate no te hizo dafio, ni toser porque eso
es muy feo en una bebida, pero imagino que no te ha vuelto a suceder. Vamos a seguir con
la leccion- y seguimos leyendo juntos. ElI cacao por ser una bebida exclusiva del
emperador y de los nobles era empleado como un moneda, de modo les servia para

comprar otros productos o intercambiar algin otro tipo de mercancias....

Imaginense qué podrian comprar con semillas de cacao y cuanto podrian comprar,
haber Hasel dime ¢qué comprarias si tuvieras semillas de cacao?, -Un bal6n de fut bol- y
¢cuantas semillas darias por €l?, -unas 50 maestra- jMuy bien!, le dije ¢alguien compraria
otra cosa? Y de pronto las manos se levantaron al mismo tiempo, una bicicleta, una casa, un
carro, dulces, una mufieca... y llegaron a ofrecer hasta 2 000 semillas de cacao. jQué nifios!

Pensé -yo mejor me las comia-.

Y continuamos la lectura, la siguiente parte se trataba sobre el sabor del chocolate,

fue mas facil abordarlo, pues asi habia iniciado de la lectura, preguntando sobre el
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chocolate y como es que sabia. Lo que nos resulté novedoso, fue saber que el chocolate no
siempre se habia tomado con leche. La novedad para mi, consistio en ver sus rostros y los

breves comentarios que surgieron al saber este dato.

La lectura decia: “en 1856, en Suiza, el sefior Daniel Peter uso leche en vez de
agua... dando principio a la industria chocolatera”, surgié entonces, la pregunta esperada y
un poco temida, porque yo misma no habia terminado de responderme; ¢qué es la industria
chocolatera maestra? jAh, qué buena preguntal!, ;qué se imaginan qué puede ser?, si la
lectura nos habla de... jlos pasteles, los dulces y los postres! Qué buena idea me estaba
dando Annahi con esa participacion. Asi es, la industria chocolatera se refiere a todos los
productos que se puede elaborar a partir del chocolate, y casi todo son cosas que podemos
comer. Muy bien, parece que esa primera pregunta que yo misma veia dificil se habia

contestado con mas sencillez de la que la estaba pensando.

Y por fin terminamos la lectura de la leccién del chocolate. Para recuperar lo
comprendido del texto, lo que cada quien le habia parecido interesante, los nifios
compartieron aquello que consideraron significativo, sin duda hablamos mas veces sobre
las semillas de cacao y el hecho que sélo los nobles lo podian consumir, sin olvidar claro,

gue antes se consumia el chocolate con chile.

Entre la novedad del chocolate, la industria chocolatera, los inventos y las
modificaciones a través del tiempo, me senti contenta de lo que habiamos logrado ese dia.
Los nifios salieron al receso comentando sobre el chocolate, algunos incluso compraron un
chocolate o algo que lo contenia y me lo fueron a ensefiar. Ese aprendi de ellos la maravilla
de dejarme admirar para poder hacer significativo el aprendizaje, pero sobre todo dejar

volar la imaginacion ayudé a situarnos en el tiempo que nos estaba sugiriendo la lectura.

Reflexiones

Puesto que esta habia sido mi primera préactica frente a grupo, me mentalicé para
sacar el mejor provecho. Debo decir que aprendi mucho de los nifios, sobre todo para mi
propia formacion, esa espontaneidad que les expresaba, el asombro y la actitud de
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interesarme por cualquiera de sus comentarios me hizo reconocer que si los nifios se sienten
tomados en cuenta participan y con lo que digan acertado o no, se puede sacar provecho del
tema, que ellos reflexionen, pregunten, participen, incluso que la clase sea divertida aun

cuando ellos s6lo compartan su propia experiencia.

Algo que me gustd de esta primera jornada de practica fue la aceptacion de la
maestra titular, las aportaciones que de ella recibi y las sugerencias que propuso. El
reconocimiento de mi trabajo propuesto me da la certeza que es posible seguir inventando,
adaptando, creando para los nifios y para mi misma. Me siento satisfecha y agradecida,
pues lo que invertimos en el salon de clases en la Normal, se ve reflejado en el verdadero
campo de batalla: el salon de clases, con nifios, temas, situaciones y experiencias reales a

las que las suposiciones o tesis tedricas piden ser puestas a prueba.

Historia con sentido.
Lidia Olmedo Morgado

Quizd no sé ni como iniciar esta situacion de escribir; sin embargo me aferro a la
experiencia de aventurarme. Pues bien, aun tengo presente aquél dia, en que platicaba con
mis padres acerca de una experiencia de vida que vendria a cambiar el rumbo de muchos de
mis planes, mi opcién por la vida religiosa y quiero hacer mencion de ello ya que tiene

mucha relacion con la experiencia de estudiar la licenciatura en educacion primaria.

Pareciera una locura tal opcion, pues si, dicha decision causa admiracion y desconcierto en
cada uno de los miembros de mi familia y me decian que era una locura jeso parecia! Y
mas aun por mi forma peculiar de ser. Definitivamente la opinion que mas me importaba
era la de mi mama y mi pap4, ni siquiera la de quien en ese tiempo era mi novio. Asi, en
medio de incertidumbres y desconciertos el 3 de agosto de 2005 dos hermanas de la

Congregacion del Perpetuo Socorro llegaron a casa por mi y asi daba inicio aquella historia.
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Fueron casi cinco afios de mi vida dentro de la vida religiosa, afios llenos de
acontecimientos muy especiales que me fueron ayudando a crecer no sélo de forma
espiritual, sino también de manera psicolégica y afectiva, es decir, en toda mi persona. Sin
embargo, como toda historia, tenia un inicié ahora llegaba un final. Fue muy dificil para mi
tomar esa decision, pero era necesario, por supuesto que antes de irme inicié un proceso de

discernimiento, que me ayudara para elegir asertivamente lo que queria para mi.

Un 28 de abril de 2010 me llevaron a mi casa, quiza se pregunten el porqué de toda esta
historia introductoria, es simple de comprender ya que uno de los proyecto que llevaba en
mente cuando sali, era regresar al D.F para trabajar y estudiar, mi guia espiritual me habia
sugerido regresar en diciembre para emprender dicho objetivo, aunque no fue asi, en agosto
de ese mismo afio estaba invitada a una profesion religiosa de unas hermanas, asi que claro
no podia perderme dicho evento por lo que el 14 de agosto tomaba un autobus con destino a

la ciudad de México.

En mi corta estancia se me presento una oportunidad. En la fiesta me encontré con algunas
hermanas entre ellas a la directora de unos de los colegios quien me hizo la propuesta de
dar clases de Educacion en la fe, en el colegio en el que se desempefia como directora. Me
parecidé una buena oportunidad para regresar y emprender mi objetivo: estudiar para ser

maestra.

Con muchos miedos y dudas decidi aceptar la invitacion de ser docente, pues tendria bajo
mi responsabilidad ni mas ni menos que ocho grupos. Pero estaba plenamente convencida
de querer lograr mi anhelo, pero no contaba con un lugar para vivir en el D.F. Una de las
cosas buenas que me habia dejado aquella experiencia de la vida religiosa fueron las buenas
relaciones de amistad, asi que me dispuse a buscar con mi amiga Laura y le dije lo que
estaba pasando y al preguntarle si podia contar con ella, como buena amiga no se nego a
abrirme las puertas de su casa, aunque el trato era s6lo por seis meses en lo que yo me

estabilizaba y mejoraba mi situacion jqué bien, estaba resuelto el problema de vivienda!
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En la segunda semana de haber llegado al Distrito tuve un encuentro con otra gran amiga:
Sahaidy y dentro de nuestra conversacion salio a flote la pregunta:

-, QUué no piensas estudiar?, a lo que respondi: - si, pero sera el proximo afio ya que en ese
momento no garantizaba que mi sueldo me alcanzaria para solventar mis gastos personales
y ademas para pagar mis estudios. Ella me propuso estudiar en la normal del Colegio
Hispano Americano, a lo que le respondi que no, ya que no contaba con el recurso para
hacerlo. Me dijo que veria que podia hacer al respecto, asi que “movio sus influencias” de
manera que me ayudd a conseguir una beca para poder integrarme como alumna de la

licenciatura de educacion primaria.

Asi que el lunes de la segunda semana de haber iniciado el semestre me dijo que me
presentard al colegio. Asi lo hice y una vez que llegué me llevaron al salon. Al entrar todos
me voltearon a ver pues en ese momento era la nueva. Me dirigi a un lugar que se
encontraba cerca de la Unica persona que conocia mi amiga Sahaidy. Asi daba inicio la

aventura de esto que hoy forma parte de mi vida. Y con ello las practicas docentes.

Como olvidar esa practica del mes de mayo, una experiencia totalmente diferente a las
otras, que habian sido sélo de observacion, esta vez no era asi. Desde la dltima vez que
fuimos a observar pedimos temas para nuestra proxima jornada en donde trabajariamos con
las asignaturas de Espafiol y Matematicas, asi que con semanas de anticipacion nos fuimos
preparando para la experiencia de estar frente al grupo, lo que me causaba alegria y veia

como un reto en eso de planear.

Desde el inicio de la preparacion se fue dando en un clima de equipo, ya que me designaron
como compariera de trabajo a Sahaidy. Recuerdo que el primer dia me tocaba compartir con
ellos un tema de Matematicas y para mi desgracia se me hizo tarde; sentia que no llegaba.
Iba muy nerviosa, al entrar noté que mi compariera se disponia a empezar. Aun muy agitada
por mi llegada tan apresurada le solicité a la maestra titular su permiso para entrar; saquée

mis materiales y me dispuse a compartir el tema con aquellos pequefios de tercer grado.
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Recuerdo que los nifios tenian que armar cajas de diferentes tamarios para ver el tema de
volimenes; nosotras habiamos llevado bolitas de unicel, muy pequefias, para hacer los
ejercicios y que ellos ubicaran las capacidades contenidas en cada una de las cajas que les
repartimos. Vaya “pachanga” que se armo cuando descubrieron que con soplar un poco las
bolitas salian volando, y por mas que queriamos llamarles la atencion nos ganaba la risa de
ver sus cabezas llenas de “nieve”. Fue una gran experiencia en donde una aprende mas de
los nifios, en realidad comprobé que mi funcion es la de mediadora de su aprendizaje ya
que ellos poseen un capacidad increible, era un buen grupo con varios lideres, excelentes
alumnos que hay que saber guiar para que sean aun mejor y lleguen a ser personas

responsables de ellas mismas y de su nacion.

Reflexion

Esta experiencia fue muy grata para mi y me ha ensefiado toda la riqueza que encierra esto
que quiero forme parte de mi vida, es mas ya forma parte de ella, es un reto que dia a dia
me cuestiona y me lleva a dar lo mejor de mi, en mi experiencia diaria, pues tengo claro

gue no trabajo con maquinas, sino con personas que sienten y aman.
Agradezco a mi escuela normal, maestras, maestros y comparieros por ir tejiendo juntos

esta historia que ya forma parte de nuestras vidas, y que sea la educacion la forjadora de las

mentes que nos precederan. ..

¢Realmente quiero esto?

Alejandra Joceline Garcia Garcia

Llego el dia que después de pocas, pero bien merecidas vacaciones regresé a mi querida
escuela EI CHA (Colegio Hispano Americano), a cursar el segundo semestre de la

licenciatura en educacion primaria. Pasaron los dias y nos dieron fecha para ir a observar y
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a practicar en una escuela primaria. Después de una “rifa” conocimos el grupo con el que
practicariamos, a mi compafiero Eber y a mi nos toco el 4° grado, en la escuela “Republica

Mexicana”. Y después de largas semanas de planeacion comenzo6 la aventura.

Era domingo y estaba harta de todo, me sentia muy presionada después de un largo dia de
trabajo, tenia que llegar a casa a seguir preparando planeaciones y material jAsh! En
momentos pensaba que seria mejor darme por vencida y buscar algo diferente a que
dedicarme.

Por fin lunes, tuve que ir con el profesor de matematicas a que me revisara material para

tener su firma y asi poder practicar. Lo logré. Tenia las firmas y mi hoja de validacion.

Al ir en camino a la escuela con algunos comparieros entre tanto revoloteo, se me olvidd
repasar el tema que daria. Al llegar a la escuela empecé a sentir como el estdmago se me
empez06 a retorcer, no sé si fueron los nervios o que no habia desayunado y justo ahi,
viendo a mis compafieros tan emocionados pensé ¢Por qué yo estoy de malas en mi primer

dia de préctica?

Después de una larga espera, la profesora titular nos presenté nuevamente ante el grupo.
Los alumnos se mostraron entusiasmados. Mi compafiero Eber inicié con un tema de
espanol: el folleto. Cémo olvidar lo que vi en ese momento; ese chico distraido en clase y
tan alejado, dio un cambio asombroso dentro del saldén de clases de esa primaria, €so

ademas de sorprenderme, me motivao.

Lleg6é mi turno de dar clase, procedi a dar una clase de matematicas. Mo me fue mal, senti
que la preparacion valié la pena, después de todos los alumnos lograron entender sobre
como medir la altura de los tridngulos. Recuerdo que los nifios me decian: -Maestra,
maestra, lo hice jlo hice bien! En ese momento mi corazén latié fuertemente, como si fuera

a salirse, algo habia cambiado en mi.
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Al terminar el dia todos mis compaferos nos preguntabamos, entre murmullos ¢Cémo te
fue? ¢Te observo alglin maestro?... escuché las respuestas de los demas y yo esperé
paciente a que llegara mi turno; lo que yo comenté fue que aunque yo me habia visto un
poco regafiona, gritona y tal vez algo impaciente, tenia claro que ensefiar a los nifios me
Ilend de felicidad y que estaba segura de ir en el camino correcto, ya que esta carrera deja

un buen sabor de boca.

“Si alguien...”

lvette Nohemi Galindo Garcia

Si alguien me hubiera dicho que ser profesor, era asi de complicado, hubiera preferido
seguir mi carrera de literata o asesor financiero, esto fue lo que pensé cuando montaba el
taxi de regreso a casa, después pensé- ojala hubiera mantenido mi trabajo como asesor de
soporte, para callar la boca de maestra de préactica, después de su comentario de ¢como te
dejan dar clase? “Caray /sera acaso que no sirvo para nada?, bueno a mis alumnos les sirvo
y les gusto, pero tal vez no puedo aprender. Esta informacién daba vueltas en mi cabeza,

mientras mis manos limpiaban las lagrimas que se escapaban de mis 0jos.

El taxista pregunté si tomabamos por avenida Insurgentes, a lo cual contesté que si.
Realmente me senti avergonzada, la situacion se tornaba bastante bochornosa, debido a que
el taxista me miraba con cara de asustado, realmente lo ignoré, mi cabeza daba vueltas y
literalmente ardia; el enojo era latente, no concebia haber sido despedida de la practica,

pero asi era.

El atravesar Reforma, seguir hasta la Villa y sentirme cerca de casa solo lo confirmaba mas,
mientras nos acercabamos le enviaba un mensaje a mi mejor amiga, Juana: -Eso es todo,
me cancelaron la préctica, estoy harta y no doy mas, haré el examen de Ceneval que me han

propuesto-.
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Con pocas ganas bajé del taxi, pagué al conductor y abri la puerta de casa, después de
cerrar, aventé la mochila y la bolsa de materiales y solté a llorar, realmente debo confesar
que extrafié mucho a maméa ese momento, ella siempre tenia respuestas para todo, ¢ddnde
estaba mama? No lo sé, tal vez en el limbo, o en el Mictlan, realmente pienso que en el
infierno no, ella era un pan de Dios, digo me toleraba y ya eso es mucho. La realidad es que
habia muerto de un infarto. ¢qué diria ella de mi poca peripecia para...;Seria acaso que no
podia aprender?

La situacion era cadtica, pensé en embriagarme, pero al sacar conjeturas pensé que no
ayudaria en nada. S6lo tomé la decision de acostarme y lo hice, dormité un rato y desperté
para cenar con mi padre, contarle el suceso y comentarle la posibilidad de abandonar esta

licenciatura, que tanto mal me ha hecho.

Obviamente el sentimiento era de ofuscacion total; al siguiente dia decidi ir al cine,
relajarme con mis amigos y realmente olvidar esta situacion. Fue catartico, realmente
estaba dispuesta a abandonar la carrera aunque pensaba que habia pasado bastante tiempo y
dejar pasar otros tres afios seria complicado.

Igual de complicada que mi llegada al Colegio, que desde el inicio fue dando tumbos, pues
llegué bastante arrogante desde el primer dia. Se me hacia bastante extrafio estar con
personitas vestidas del mismo color, y ahi estaba yo, ningun grupo llamaba mi atencion y
sentia que no encajaba ni con los matados, los normales, los graciosos...Fue complicada,
eternamente complicada y cuando creia que las cosas mejoraban, realmente todas esas

veces, algo ocurria y salia todo mal, al revés y esta no era la excepcion.

Préctica, es la situacion que todos esperaban con ansia y en realidad, era lo que méas odiaba
justo en ese momento, pensaba en mis nifios, bueno en los de la maestra: los del 4°A, que
bien o mal, habian compartido sus cosas, incluso dulces conmigo, y que estaban demasiado
ilusionados con que les ensefiara una cancion de inglés al término de las clases. Pensaba en
Salvador con sus grandes anteojos, en Ixquixochitl y su seriedad, en Danny y su necesidad

de conservar su propio espacio aun estando con los demas, pensaba en la maestra Goyita,
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que habia pedido mi ayuda para realizar sus listas, incluso pensé en el caminar que mis

compafieros y yo haciamos al final de la jornada para tomar el autobus de regreso a casa.

Reflexiones

No tengo mucho que contar de los nifios, ellos eran hermosos, son nifios!! La experiencia
de practica fue literalmente interna, no por obviar ciertos actores de esta historia, sino
porque para ver uno debe quitarse a cualquier costo la venda de los ojos.

A raiz de esta situacidn, puede empezar a comprender algunas situaciones sobre los
compromisos con la escuela y el compromiso propio con la vida, y sobre todo, con la
felicidad.

Relatar esto seria innecesario, pero vivir esta experiencia me dejé conocimientos para

préximas ocasiones, sobre como manejar las situaciones y sobre todo, como prevenirlas.
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“La narrativa es parte fundamental en la vida de todo ser humano, sin ella nos
moririamos, no de hambre, ni de frio, nos moririamos de olvido”

Antonia Cruz
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