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Resumen

Durante cada época de la historia, los seres humanos han tenido valores que dirigen su vida. La
sociedad globalizada actual en la que vivimos, inclinada hacia el sector econdmico tecno-
productivo; genera que valores individualistas se incrementen, que no son benéficos para la
civilizacion humana. Este modelo influye para que otros sectores como el educativo, social,
cultural, confabulen para que se mantenga y se reproduzca. En cuanto al sector educativo, se

modifican las politicas educativas para que suceda asi.

El sector educativo se encarga de influir para que el individuo se desarrolle y crezca en los
aspectos humanos; puede a través de la formacion de los valores, aportar un cambio para generar
valores vinculados al crecimiento humano. El valor amor, es el que se encuentra naturalmente en
todos los seres humanos. El valor amor en la educaciéon puede incluirse o integrarse, pero

particularmente en los adolescentes, puede aportar a construir el futuro de la sociedad.

A través de un analisis reflexivo, planteamos el objetivo general de analizar la manera en que el
valor amor puede brindar luz y esperanza en los alumnos de segundo y tercer grado de
secundaria, donde la materia de Formacién Civica y Etica puede contribuir para que ellos se

desenvuelvan ante el avasallante e irreversible modelo globalizador.

Un modelo educativo basado en el valor amor puede contribuir a que el adolescente encuentre su
verdadera naturaleza y contribuya para el resurgimiento de una civilizacion despierta,
humanamente desarrollada. Por ello, se realizan conclusiones, ademas de sugerencias

psicoeducativas y algunas dirigidas para el lector en general.
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Introduccion

La vida es un fendmeno maravilloso, increible, impresionante, que se da dentro de este sistema
solar, en un planeta llamado Tierra. La oportunidad de experimentar la vida nos fue concedida a los
seres humanos —al igual que otros seres— y conlleva grandes responsabilidades, por tanto, conlleva

una raz6n y un sentido (Garcia, 2007).

Desde el la creacion del Universo, la lista de acontecimientos es interminable. No
obstante, nuestra historia como humanidad comienza hace unos 200 000 afios. Después de
la desaparicion de los dinosaurios, aparece el homo sapiens sobre la Tierra y ahi es donde
comienza la historia del hombre. El ser humano constituye desde el punto de vista
bioldgico una especie animal bajo la denominacion cientifica de Homo sapiens (del latin

«homo», <hombre», y «sapiens», «sabio») que pertenece a la familia Hominidae.

La evolucion humana transcurre durante la Edad Media; algunos sucesos
caracteristicos durante ella fueron la aparicion del hierro, los dioses, la iglesia, la
imposicion de la fuerza, el esclavismo, las grandes civilizaciones, las conquistas, los reinos,
los principios naturales como la libertad. Dentro del contexto religioso aparecen las
sombras de oscurantismo, el resplandor del renacimiento y las bellas artes. La Edad Media
estuvo caracterizada por la ausencia de monarquias fuertes y por la religiosidad cristiana

que se manifestaba en occidente.

Después de renacimiento, aparece la maquina de vapor como energia, antes de ello,
la fuerza humana estaba esclavizada. También surgio el carbdn, el petrdleo, la revolucion
industrial, la evolucion de las ideas sociales y politicas, las guerras, los genocidios, la
industria armamentista, las soberanias, las alianzas, la competencia, la ciencia y tecnologia,
la contaminacién ambiental, la desaparicion de miles de especies, la contaminacion de rios,

mares, océanos, los alimentos transgénicos.

La historia de la humanidad avanza y con ella llega la Edad Contemporanea o Era
moderna. Algunos acontecimientos fueron los regimenes totalitarios, las dictaduras, la
explotacion del hombre, la pobreza lacerante, epidemias, injusticia, depredacion masiva de

bosques, erosiones crecientes de tierras, violencia, terrorismo, enajenacion dorada, caida de



muros, movimientos libertarios, fusilamientos, los nazis, la moda, amenaza nuclear,
drogadiccion, enajenacion, masificacion, colectivizacion, ruido, polucidn, extravio de la
verdad, la conexion global, mejor calidad de vida, desigualdad social creciente, amenaza de
la sexta extincion masiva de las especies, el avance masivo de la ciencia, el
sobrecalentamiento de la Tierra, la desintegracion familiar, la pérdida y surgimiento de

valores, un profundo vacio existencial, etcétera (Garcia, 2007).

Es cierto, la historia de la humanidad en general ha visto luz y oscuridad, bien y
mal, amor y odio, vida y muerte; no obstante, el timon de la humanidad lo dirigimos los
seres humanos, pero no so6lo nos encargamos de la humanidad, sino que después de los
dinosaurios, también del rumbo del planeta; sin embargo, las acciones emprendidas por la
civilizacion actual no han sido de buen resultado para nadie (salvo para unos cuantos);
dichas acciones estan destruyendo a un integrante de la familia cosmica del Sol, el planeta
Tierra, sus ecosistemas, su flora, su fauna, sus especies —incluyendo el ser humano—y poco

a poco, todo lo que le rodea: esta destruyendo la vida misma.

Ruiz (2001) menciona que la vida puede ser un suefio en el que podemos ser
artistas, creando y viviendo nuestra vida con amor, entonces, de ese modo, nuestro suefio se

convertira en una obra de arte.

Los sucesos que han transcurrido durante la historia humana, se han generado
debido a que han existido direcciones que promueven el rumbo humano, cierta motivacion
que emerge para realizar ciertas acciones, ciertas direcciones dependiendo de la época en la
que el humano se encuentre. Brinkmann y Bizama (2000) refieren que a la motivacion se le

denomina “valor”, ya que es de algiin modo el motor que inclina la actuacion del sujeto.

Gonzalez, V. (2000) menciona que los valores permean la actuacion del ser humano
hacia diferentes objetos y sujetos. La motivacion que un objeto ejerce sobre la actuacion del
ser humano se transforma en objeto de valor. Al existir mds de un objeto de valor se
transforman en valores de un individuo, de una sociedad, de un paradigma, de un modelo;

ya que es el depositario de los valores quien valora ciertos objetos, cualidades,



movimientos, actitudes, etcétera, que le son valiosos; y esta es la temdtica que pretendo

abordar: los valores en el individuo, pero también de la sociedad, del modelo de vida actual.

La formacion de valores en un sujeto depende del impacto que tengan en él
diferentes ambientes como el familiar, escolar, politico, cultural, etcétera. En ese sentido,
dicha elaboracion es un proceso complejo que estd a cargo de muchas circunstancias.
Ibafiez (2009) menciona que intervienen la familia, sociedad, los medios de comunicacion,
la iglesia, y la institucion escolar. Sin embargo ;de que tipo de valores hablamos? Schwartz
(Brinkmann y Bizama, 2000) menciona que existen dos grupos de valores en el ser
humano: los valores colectivistas y los valores individualistas. Los individualistas
responden a motivaciones como el poder, autodireccion, logro, hedonismo y estimulacion,
de los cuales hablaremos posteriormente. Los valores colectivistas tienen motivaciones
como benevolencia, tradicion y conformidad. Asi mismo, existen dos tipos de valores:
universalismo y seguridad; estos, no se encuentran en ningin grupo, pero que pueden

responder a ambos.

Como mencione anteriormente, existen ciertos valores dentro del grupo de los
colectivistas; uno de ellos es el de la benevolencia y dentro de este, existe el valor del amor

universal; el cual, es el objeto de estudio en la presente investigacion.

Lopez (2007) nos dice que los valores y la formacion de los mismos son de suma
importancia en el dmbito educativo, ya que con ellos visualizamos un rayo de luz ante las
aguas oscuras que el contexto actual nos envuelve; es por eso que la educacion en valores
nos ofrecen algun destello, pero no es aun tan evidente que esa luz nos permita encontrar lo

que buscamos en la educacion.

Los problemas que existieron en la historia -moderna— de la humanidad, se debe a
que el paradigma de Occidente, postulado por Descartes en el siglo XX presenta una
separacion dual del mundo (inclusive la axiologia). Esta vision ha favorecido la razon, la
técnica, etcétera, y ha descuidado la percepcion, las sensaciones, etcétera (por decir
algunos). Esto ha generado que el amor, paso de una necesidad, de una capacidad innata, a

una forma de describir algun estado emocional, pero sin la suficiente informacion al
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respecto, el ser humano tienen una valorizaciéon deficiente en muchos aspectos de lo
humano, le son ajenos debido a que no los conoce. El amor no se fomenta en las culturas de
consumo. En ese sentido, algo que a mi parecer, necesita el ser humano para poder
evolucionar, es sentar las bases a través de una de sus cualidades mads trascendentes: el
amor, y con €l recuperar el amor por la vida, el amor por los demds, por su hogar que es la

Tierra, el amor por si mismo.

Moreno (2012) nos dice que el ser humano necesita ser consciente del amor por el
mundo que lo rodea para que pueda ascender a su plano espiritual y ultimo. El hombre y la
mujer deben emprender ese camino a la infinidad de la evolucidn, ha de desenvolverse ad
infinitum; partiendo de su primera naturaleza (bioldgica), luego de su segunda naturaleza
(socio-cultural) artificial-civilizatoria; para llegar a la mds alta naturaleza que se puede

aspirar: la espiritual y humana.

La situacion del hombre actual comenzé con el inicio de la era planetaria (Morin,
1999) que comprende desde el descubrimiento de América. Guillichon (2003) menciona
que con el descubrimiento de América, el comercio maritimo se avivo por el deseo de la
expansion colonial de todos los estados y florecio a finales del siglo XV y durante el siglo
XVI. La globalizaciéon se remonta al siglo XVI, pero fue hasta el siglo XIX, que el
fendmeno de la unificacion comenzd a perfilar un movimiento irreversible que sigui6é con

la Revolucidn industrial en Gran Bretana.

El término globalizacion nos indica que este modelo genera que la vida de los
habitantes del planeta se encuentre vinculada y que las decisiones para llevar el timon del
mundo, se toman fuera de los paises y se concentran en un punto. Urquidi (1986) por su
parte, menciona que las implicaciones del modelo se generan mayoritariamente en el
terreno econdmico, pero para que este funcione adecuadamente, existen implicaciones en el

terreno social, el educativo, el politico, el tecnoldgico, etcétera.

El problema se debe en gran parte al modelo en el que se encuentra el ser humano
actualmente, este modelo es la globalizacion y con este, moviliza toda la actuacion del ser

humano para con nuevos valores como el consumo, el individualismo, el amor hedénico y
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pasional, el egoismo, etcétera, impulsados por una comprension erronea del mundo, dual,

unidimensional.

Aunque ultimamente han habido diferentes avances en cuestion ecologica,
tecnoldgica, social, etcétera, no se vislumbran cambios profundos que promuevan la forma
de valorizar del humano y con ello, la direcciéon del mundo. Es por eso que me parece
necesario comenzar o continuar buscando posibilidades, una de ellas es a través de la
educacion, ya que su papel es el de ir dando forma al individuo (Barraca, 2005), pero a su
vez a la sociedad, cultura y mundo; pues todos estdn en completa interrelacion (Morin,
1999). A pesar de toda la tecnologia y avances en todas la dreas, el hambre y la pobreza han
aumentado en los ultimos afios. El modelo de globalizacion depredador no estd resultando
favorable para la vida en general —pues se benefician unos cuantos—; los beneficiarios de

este modelo, ofrecen mas comodidades pero no aseguran la felicidad (Garcia Ch., 2001)."

La valorizacion dual, que la humanidad generé en la modernidad, produjo que la
subjetividad, las emociones, el cuerpo, el amor, se vieran en un segundo plano. Entonces, se
favoreci6 la racionalidad, la técnica, la eficacia, las partes. Eso generd que exista una vision
del mundo dual, dividida y sesgada. Fue que asi las sociedades industriales adquirieran esta
visién y que contribuyan a que los valores individualistas proliferen. El valor amor puede
aportar para revertir o descubrir una forma de vida unificada, ya que esta relacionado con
sucesos, acciones, acontecimientos de la vida diaria como la relacion con el si mismo, el
otro, los demads, las relaciones humanas y con el mundo natural. En ese sentido el amor
puede estar vinculado con la afectividad en las relaciones humanas y es un punto crucial en

el presente trabajo.

Los valores que el sujeto posea guian la actuacion del hombre y en esa medida, el
fomento que el dmbito educativo le de a los valores para que guien una convivencia
armonica y amorosa, y tiene que ser imperativo en las sociedades de consumo actuales, que

intenten equilibrar los contravalores que estas promueven. Para Ibafiez (2009), hoy en dia,

' EL conocimiento crece pero no la sabiduria, a pesar de que hay un incremento en todas las dreas, cada vez
nos desconocemos mds. Morin (1999) menciona que es un sintoma de que la complejizacion se vuelve cada
vez mas presente.
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la crisis en valores involucra a la poblacion en general, ya que la violencia intratamiliar, la
delincuencia, el desempleo, la desigualdad socioecondmica, la desintegracion familiar, el
narcotrafico y otros, estdn asociados a la inconsistencia y transgresion de valores y estos
ultimos, a la complejidad de procesos de modernizacion y globalizacion como lo he venido

mencionando.

El concepto de valor segin el Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004) nos
dice que es un objetivo y un medio de educacidn; desempefia un papel importante en la
funcion del caracter, en la actuacion social y profesional, ademds, es elemento
indispensable para llevar a cabo la perfeccion de las personas. Nuestra civilizacion requiere

de cambios profundos, ya que lo que sucede no es lo mejor ni deseable.

Uno de los medios mas aptos para transformar es el educativo, que contribuye a
redirigir a las sociedades a través del individuo. La educacidn tiene como meta el colaborar
al desarrollo, formaciéon o perfeccionamiento de la personalidad entera. Educacion y
formacion son inseparables, consisten en dar forma a la personalidad. Por ello, la formacion
en valores es el eje para construir la civilizacion humana para este milenio (Barraca, 2005),

para transformar el mundo en el que vivimos.

La educacion valoral tiene que ir dirigida a todos los niveles educativos, pero en
especial hacia la educacion bésica. Schmelkes (2004) menciona que toda educacion, pero
sobre todo la destinada a nifios y jovenes mira necesariamente al futuro, pues se enfoca a la
formacion de adultos del mafiana. Coleman (2003) menciona que el desarrollo del
adolescente, tiene lugar sobre un telon de fondo de circunstancias sociales y politicas
cambiantes. La adolescencia se conceptualiza por la transicion entre la infancia y la adultez,
en donde los valores que el adolescente ha ido adquiriendo a lo largo de su vida se tienen
que complementar a través de materias afines a tematicas relacionadas con los “valores”.
Los adolescentes a los cuales nos referimos son los que cursan en secundaria en los grados
de segundo y tercero, ya que es ahi donde la materia de Formacién Civica y Etica se
imparte; esta, segun Ibafiez (2009), enfatiza en inculcar a los alumnos un conjunto de
conocimientos relacionados con valores como el respeto, la responsabilidad, la tolerancia,

las reglas, las normas, etcétera; y a través de ella favorecer el desarrollo integral que les
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sirva de apoyo para desenvolverse en su vida al interactuar con la sociedad y el mundo en

general.

La familia, la escuela y la cultura forman en valores. Cuando los alumnos llegan a
las escuelas, traen consigo una serie de valores que fueron cultivados a través de las
familias de donde provienen; sin embargo, existen factores en comun que estdn presentes
en la sociedad en general como: la television, el contenido de Internet u otros medios.
Ademas de influir a la familia, el grupo de amigos, la escuela, la comunidad, los profesores,
también afectan los contenidos escolares y valores que pretenden ser ensefiados con la
materia de Formacién civica y Etica (ademds de nuevos valores que contribuyan a construir
la sociedad deseable del siglo XXI impartidos por otras fuentes) estén obstruidos,
parcializados, indefinidos, porque como mas adelante veremos, los contenidos curriculares

de esta materia no se abocan totalmente en valores.

Las culturas actualmente estan influidas por el modelo tecno—productivo
globalizante, que para que este subsista, tiene que valerse de otros sectores como el
educativo, social, ecoldgico, cultural, etcétera. En ese sentido, la problematica reside en que
los contenidos escolares se ven afectados por politicas educativas neoliberales que inducen
o proponen el camino a seguir, que naturalmente, no estdn coincidiendo con los valores que
se necesitan para la convivencia armoénica en la sociedad del siglo XXI. Por ello es
importante promover que el valor amor sea la base de la educacion valoral, y que esté
integrado a la materia de Formacién Civica y Etica, ya que este puede influir directamente
en la formacion actitudinal de los adolescentes, que permee y dirijja su actuaciéon y

motivacion diaria, asi como formacion humana.

La materia de Formacién Civica y Etica tiene como propésito general, proporcionar
elementos conceptuales y de juicio para que los jovenes desarrollen la capacidad de andlisis
y discusidon necesaria para tomar decisiones personales y colectivas que contribuyan al
mejoramiento de su desempefio en la sociedad (Plan y programas de Estudios, 2011). Con
esto, se busca que los alumnos consideren y asuman su entorno social como un ambiente

propicio para el ejercicio de sus actitudes comunicativas y civicas; el enfoque que adopta la
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materia es formativo, preventivo, comunicativo, etcétera. El valor amor asi, puede ser una

herramienta para la formacion valoral o la meta, el fin de ella.

Por lo anterior, el valor con el que se desarrollard el presente trabajo sera el del
amor, el cual Schmelkes (2004) menciona que se refiere no sélo al otro sino a los otros; a
los pueblos y comunidades; a las culturas y sociedades. El amor es preocupacion y
ocupacion por el funcionamiento justo de las sociedades, por su accionar como un sitio en
el que los seres humanos plurales convivan e interactien y por ello, se desarrollen y
crezcan. Educar para el amor es un acto que justamente es eso: un acto de amor. De modo
que educar para el amor es educar para la ética personal, social y mundial; el valor amor, es

medio y fin en la actuacion humana.
Con base en lo anterior planteo lo siguiente:
Objetivo General:

Analizar la manera en que el valor amor puede brindar luz y esperanza en los
alumnos de segundo y tercer grado de secundaria, donde la materia de Formacion Civica y
Etica puede contribuir para que ellos se desenvuelvan ante el avasallante e irreversible
modelo globalizador. Con ello, transmitir un mensaje que conmueva la conciencia hacia la
reflexion de nuestra historia como humanidad, ya que es de vital importancia que los seres
humanos retomen una vision humana que a través del amor dentro de la educacion en

valores, intente revertir los estragos de dicho modelo en la educacion.
Objetivos Especificos:

* Analizar el desarrollo de los valores actualmente y particularmente la forma en que
el valor amor se presenta ante la sociedad actual.

* Describir la etapa adolescente, y particularmente en la etapa de adolescencia
temprana, las caracteristicas que se le presentan durante su estancia en la
secundaria.

* Describir el tema de la materia de Formacién Civica y Etica en secundaria en

Meéxico.
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* Indagar sobre el modelo globalizador y sus consecuencias en la educacion.

* Indagar sobre la forma en que se construye el valor amor y su importancia en el

adolescente dentro del marco de la globalizacion.

Con lo anterior, surgen ciertas interrogantes que habra que desarrollar, como: ;De qué
manera el valor amor influye en la integridad del adolescente a través de los valores
éticos?; ;De qué manera la materia de Formacion civica y ética en secundaria se ve
influenciada por el modelo globalizador y como afecta al adolescente? y ;De qué manera el

amor influye en el contexto educativo y en el marco de la globalizacion?

La presente tesis corresponde a la modalidad textos tedrico-metodolégicos con un
enfoque critico reflexivo, el cual hace énfasis en la busqueda, sistematizacion, reflexion y
analisis de la tematica elegida, asi como en la propuesta de una solucidn alternativa para la
tematica abordada. De igual forma, se espera que la presente investigacion sirva de
herramienta metodoldgica que ilumine la reflexion critica de los temas aqui tratados (UPN,

2011).

Con base en lo anterior, la tesis esta organizada en cinco capitulos:

En el primer capitulo: “Valores y amor”, aborda el tema de los valores en general, su
historia, su concepcion actualmente, con el fin de profundizar en el valor amor en

particular.

En el segundo capitulo: “La adolescencia”, se desarrollard el tema de la adolescencia en
general, pero particularmente de la etapa adolescencia temprana, ya que a esa edad, el

adolescente es alumno en la escuela secundaria.

El tercer capitulo: “La educacion secundaria y la materia de Formacién Civica y Etica”,
trata el tema del nivel secundaria, su historia; y particularmente, sobre la materia de

Formacion Civica y Etica, se aborda la forma en que esta planteada actualmente a través de
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Plan de estudios de educacion basica del 2011, ademas de como se forman los valores en

los adolescentes de secundaria.

En el capitulo cuatro: “El valor amor ante el modelo globalizador”, se desarrollan las
caracteristicas del modelo globalizador actual, ademds de como influye en el ambito
educativo y en la personalidad del sujeto adolescente. El quinto capitulo: “El valor amor y
la Formacién Civica y Etica de los alumnos adolescentes”, trata sobre la formacién de los
valores en diferentes contextos, enfatizando en el escolar, los modelo educacionales de
formacion en valores; y sobre la importancia y relevancia en la sociedad actual. Por ultimo,
presenta las conclusiones a las que se llegan con el desarrollo de la investigacion, ademas
de sugerencias psico-educativas, para todo agente dentro del marco educativo, ademds de
algunas sugerencias para el lector en general, también se encuentran referencias de

consulta y apéndices.
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Capitulo 1:

Valores y amor.

La plenitud del individuo.es el sustento de la pareja.
La plenitud de la pareja, es el sustento de la familia.
La plenitud de la familia,es el sustento de la sociedad.
La plenitud de la sociedad, es el sustento del individuo.

Alfonso Ruiz Soto

EL AMOR

El amor es como una semilla

Que asoma la cabeza sobre la tierra.
Sin luz y humedad,

muere

Virginia Sartir
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Capitulo 1: Valores y amor

En el presente capitulo estaré abordando el estudio de los valores y en particular sobre el
valor amor como el nombre del capitulo lo indica. En el primer apartado “Definicion de los
valores” se intentard introducir al lector sobre lo que son los valores actualmente, asi como
aportar una aproximacion de como ha ido evolucionando el estudio de estos y sobre la
importancia de este campo de estudio. En el siguiente tema, “Historia de los valores” trataré
de hacer un recuento historico para observar como los valores se han ido transformando de
generacion en generacion y como se han visto afectados por las diferentes etapas en la
historia de la humanidad; todo ello con el fin de poder comprender la situacion que el
hombre vive actualmente. En el apartado, “Los valores actualmente” acercaré al lector al
estudio de los valores en la actualidad, su clasificacion y sobre como son mirados desde
diferentes Opticas cientificas, con el fin de tener una visén panoramica del estudio
axiologico. En el ultimo apartado del presente capitulo, trataré de demostrar la importancia
del valor amor desde distintos dmbitos para poder dar cuenta de la contribucion que podria

tener para la humanidad el estudio dicho valor.

1.1 Definicion de los valores

La esencia principal del valor se centra en la motivacion que el ser humano le da a

diferentes objetos y asi, guia su actuacion.

Quintana (1998) menciona: “En griego existe el verbo axiein, que significa
“estimar, digno o justo”; el substantivo axia puede traducirse por “valor”, y de aqui se ha

forma “Axiologia”, o tratado de los valores. (p. 121).

El término axiologia proviene del griego axios que significa valioso, estimable,
digno de ser honrado, y de logos, que significa palabra, tratado, ciencia; por tanto, axiologia
es la ciencia que estudia los valores y que algunos denominan como teoria de los valores.
El estudio de estos aparece en el siglo XIX, debido a eso, se le considera como una ciencia
nueva que se debe considerar como rama de la metafisica porque parte de la profundizacion

sobre la naturaleza de los seres humanos. Lopez (2002) menciona que la axiologia se
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relaciona con la ética, porque da el fundamento valoral de las virtudes, y con las demas

ciencias, porque necesitan valores para plantear sus postulados.

Mollo (como se citd en Quintana, 1998), menciona que “el valor es todo aquello que
expande la consciencia del propio yo” (p. 50) y trata de perfeccionar la experiencia
existencial, de esa manera el valor se define como algo que se aprecia y se siente, y que ello

es significativo.

De acuerdo con el Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004), el valor se define

como:

aquella cualidad del alma que la mueve a enfrentar diferentes situaciones, a
vencer obstdculos y afrontar peligros. En pedagogia, el valor es un objetivo
y un medio de educacion, desempena un papel importante en la formacion
del caracter, en la actuacidon social y profesional, ademds, es elemento

indispensable para llevar a cabo la perfeccion integra de las personas. (p.

708).

Sin embargo, Quintana (1998) considera que el término valor fue utilizado por primera vez
dentro del marco de la economia; después de ello el hablar de valores fue dirigido a la
filosofia de los valores, la cudl comenz¢ a finales del siglo XIX y el primer tercio del siglo
XX, en donde su principal caracteristica fue introducir una nueva reflexion filosofica. En
ese sentido Nietzche fue el primero en hablar sobre el concepto de valor dentro del campo

de la axiologia.

No obstante, el estudio de los valores ha dejado de ser un problema meramente
filosofico, sino que muchas otras ciencias consideran que es necesario estudiar dicho
campo para tratar de comprender conductas psicosociales como violencia, maltrato,
corrupcion, contaminacion, drogadiccion, etcétera, y que se encuentran intimamente ligadas

o implicadas al estudio de los valores.

La psicologia por su parte considera que es necesario estudiar el campo de los

valores para la comprension de su funcion reguladora en la actuacion del ser humano y por
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tanto, de su educacion. La manera en que los valores se forman, constituye un problema
pedagogico complejo y para su comprension, es necesario analizarlos psicolégicamente
partiendo de su naturaleza, ya que, como menciona Gonzalez, V. (2000) son considerados

como actores principales en la actuacion humana.

En el siguiente apartado abordare el tema de la historia de los valores en Occidente
con el fin de llegar a conceptualizar el contexto y estudio de ellos desde la perspectiva

psicologica, y con lo cudl, poder vislumbrar la direccion de la investigacion.

1.2 Historia de Valores

De acuerdo con Diaz (2001), realizaré una breve sintesis sobre la historia de los valores en
el trayecto de la humanidad y particularmente en Occidente para poder tratar de
comprender la crisis actual de valores. Este mismo autor refiere cuatro estadios generales

sobre el desarrollo de los valores.

1.2.1. Estadio teocéntrico de Abrahdm.

1.2.2. Estadio teo-antropocéntrico: Renacimiento, Reforma, Ilustracion.

1.2.3. Estadio antropocéntrico de Prometeo (1789-1989).

1.2.4. Estadio pos-antropocéntrico y pos-teocéntrico (posmoderno) de Narciso (1989

en adelante).

La humanidad ha pasado por estadios axiolégicos (formas de valorar), con sus
correspondientes crisis de transicion. Actualmente, ain podemos observar un prototipo de
valoracion religiosa en las sociedades actuales como lo es México. Con ello, muchas
caracteristicas de dicho prototipo aun se conservan y repercuten en la dindmica social y

cultural del pais.

1.2.1 Estadio teocéntrico de Abraham.

El estadio religioso teocéntrico descansa en Abraham, a través de este se han montado las
grandes religiones monoteistas como el judaismo, cristianismo e islamismo. El ha sido

designado como patriarca. El Génesis (17, 1-10) agrega: “Cuando Abrahdm tenia noventa y
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nueve afios, el Sefior se le aparecid y le dij6: Yo soy El Dios Todopoderoso, camina en mi
presencia y sé irreprochable”. “Yo haré una alianza contigo, y te daré una descendencia
muy numerosa”. Entonces, cayd Abran rostro en tierra y Dios le dijo: “Esta serd mi alianza
contigo: tu serds el padre de una multitud de naciones”. Desde ahora, ya no serds Abrdn,
sino ahora tu nombre serd Abrahdm, para indicar que yo te he constituido padre de una
multitud de naciones. Te haré extraordinariamente fecundo y de ti estableceré naciones y
también de ti nacerdn reyes. Estableceré mi alianza contigo y con tu descendencia de
generacion en generacion. “Mi alianza serd una alianza eterna, y asi yo seré tu Dios y el de
tus descendientes”. Yo te daré en posesion perpetua, a ti y a tus descendientes, toda la tierra

de Canaan, esa tierra de donde ahora resides como extranjero, y yo seré su Dios”.

Enseguida Dios también le dijo: “Tu, por tu parte serds fiel a mi alianza; tu, y
también tus descendientes a lo largo de las generaciones”. Y como muestra de esta alianza

conmigo, todos los varones serdn circuncidados.

El Génesis (15, 6) nos dice; entonces, Abram crey6 en el Sefior rotundamente. Le
dijo, habla que solo te escucharé rotundamente, de hoy en adelante, nada serd importante
para mi si no es tu llamado. Desde este momento yo ya no soy yo, ahora eres tu quien vive
en mi y me dirige. Asi Dios da a entender que nada es mds importante que €1, que la unica
manera de obtener ganancia en la vida, es dejar el yo para amar a Dios por sobre todas las

cosas.

Diaz (2001) menciona que entonces, solo hay tres preguntas que podrias generar:
“;Porqué Dios quiere hacer trato conmigo?, ;Por qué quiere que perdiera mi yo? y ;No
puede el tomar mi yo como ganancia suya, sin que fuera pérdida para mi?”. (p. 18). Para

aquellas preguntas, tres respuestas surgen:

Primero: Yo, Dios, te he amado desde la eternidad en que te creé. Después:
s6lo podras comprenderlo si sales de ti mismo, y me sigues, pues al verme
me entenderds. Por ultimo: aunque Yo sea incomprensible antes de
quererme, cuando me hayas querido comprenderas que solo ganaras aquello

que seas capaz de regalarme, pues soy mds intimo para ti que tu propia
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intimidad. Fiate de mi, te amo intensamente y me tomo muy en serio tu
amor amado; en €l, por €l, y con €l encontraras tu mismo la fuente de todos

tus amores. (p. 18).

En cuanto mas cerca estés de tu ego y tu materialidad, estaras mas lejos de Dios; el tener
dinero y poder por un lado y a Dios en el otro no es posible y no es religioso, por ello, Dios
te abandona porque no estas con €l al cien porciento. La unica manera de estar bien es

creyendo ciegamente en Dios.

Dentro de este estadio, observamos a Dios como todopoderoso, creador del cielo y
la tierra, genera valores, que si son opuestos a lo que el nos transmitié o nos ensefid, son
objeto de no alianza y por tanto no digno de entrar al cielo con él; que refuta, castiga y

condena a aquellos que no estén de acuerdo.

En ese sentido, dentro del contexto educativo sucede un proceso similar; Dios nos
dice que se ensefie conforme a su palabra, y que todo lo que hay por saber no tiene cabida
debido a que todo ha quedado ya dicho para siempre. En ese sentido, asi como Dios hablo,
el maestro repite lo dicho por él para el alumno, y el alumno repite para el maestro lo que
mismo que su profesor le repite y asi de generacion en generacion. Siguiendo la misma
linea, Freire refiere este proceso y lo denomina educacion bancaria, en donde el maestro
deposita sus conocimientos al alumno, en una especie de banco de datos, en donde no se

invita a reflexionar al alumno sobre lo que esta recibiendo.

En cuanto a valores culturales, los padres transmiten y educan a sus hijos de acuerdo
a lo que Dios nos ensefid, de abuelos a padres, de padres a hijos y asi sucesivamente. El

padre y el maestro ejercen un patriarcalismo normativo.

Dentro del aspecto politico, cuando los pueblos tratan de cambiar algo, el Estado
los castiga y los condena, para que no se atente con lo que se ha dicho. El tiempo parece
congelado, pasan siglos y las maneras de valorar parecen inamovibles. Cualquier intento de
cambio es clasificado como de herejia, falta de reverencia, heterodoxia (Diaz, 2001). Con el

paso del tiempo se han ido suavizando y moviendo ciertas cosas (sobretodo a nivel mundial
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y en paises mds industrializados), pero en nuestra sociedad mexicana actual, ain quedan

muchos residuos del modelo teocéntrico impuesto a la llegada espafiola.

1.2.2 Estadio teo-antropocéntrico: Renacimiento, Reforma, Ilustracion.

El estadio teo-antropocéntrico toma en cuenta el periodo en el que se comenzaba a
cuestionar la palabra de la iglesia a partir de Galileo Galilei, mezclando asi el tipo de

creencias entre lo religioso y una ventana cientifica, para tratar de explicar el mundo.

1.22.1 Renacimiento y Galileo.

Las epidemias que arrasaron al mundo causaron que el hombre haya podido tener
otra oportunidad y con ello, vino el renacimiento en las esferas politica, cultural, social,
etcétera. En ese entonces, Diaz (2001) refiere que Galileo Galilei confronta un problema ya
previsto por la filosofia medieval: la doble verdad (la verdad de la fe y la verdad de la
razon). La fe inquebrantable hacia dudar a Galileo, pero sus matemadticas lo convencian de
que la tierra giraba alrededor del Sol al contrario de lo que la fe concebia, al indicar que era

la Tierra el centro del Universo porque Jesus la habia elegido como planeta.

En su condena a muerte por hereje, Galileo elije morir dentro de la iglesia
inclindndose ante ella, pero de alguna manera se retracta diciendo mientras moria: “aunque

no se mueva, sin embargo (la Tierra) se mueve” (Diaz, 2001, p.20).

En este estadio comenzaba un movimiento a favor de la razon preguntandose sobre
la existencia; Galileo marcé la historia valoral que intentaba cuestionar lo incuestionable

para ese entonces.

1222 Reforma de Lutero.

Lutero es caracterizado por iniciador del protestantismo, pretendia reformar la
Iglesia catdlica, pero el endurecimiento de posiciones ideoldgicas 1llevé a la ruptura de la

unidad eclesial.
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Para los luteranos, Cristo es el fundador espiritual, pero también creen en que Dios
es uno y la trinidad (Santa Trinidad), es decir: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo.
La esencia del pensamiento luterano decia que Dios no justificaba a los hombres por sus

obras buenas, sino por su fe.

Lutero rechazaba completamente la mediacion de los santos, virgenes y veneracion
de las imdgenes; asi mismo, denuncié y rechazd cualquier prictica de negociacion con

bienes eclesiasticos.

El luteranismo rechaza la autoridad romana del papado como instituciéon divina,
niega la tradicion dogmatica sobre la existencia del purgatorio. Pone el valor tnico en
las Escrituras y la supremacia de la fe en Jesucristo. También desarrolla la doctrina
del Sacerdocio Universal, en donde afirma que las Escrituras pueden ser entendidas por

todos los creyentes gracias a la imprenta (Fundacion Wikipedia, Inc.).

Hoy podemos observar en la tradicion cultural de diferentes regiones del mundo, las
consecuencias en cualquier sentido que trajo el movimiento luterano; asi mismo, notamos
que México es un pafs con alto indice de creencia inclinada al cristianismo y con ello,

observamos sus caracteristicas en la actualidad (ver apéndice A).

1223 Ilustracion con Voltaire.

Voltaire dio el ultimo paso; del teismo que adora a un Dios, al deismo que invoca a un

Dios sin rostro, fuerza césmica que rige la naturaleza.

Diaz (2001) refiere que la humanidad no pretendia borrar a su madre Iglesia, sino
que pretendia observar que tan fuerte era; esto acontece con la decapitacion de Luis XVI en
1789 con extrema violencia. Su cabeza rueda y se parte en pedazos, los ciudadanos toman
un trozo de ella y de modo simbdlico, representa la recuperacion de la capacidad de pensar
de la gente, capacidad que solo era del monarca. El pueblo sustituye el poder politico-

religioso de la corona por el poder popular.
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123 Estadio antropocéntrico de Prometeo (1789-1989).

Un nuevo estadio comienza para borrar definitivamente a Dios del horizonte de la
humanidad, ahora, después de lo que ha acontecido, me parece se siente convencida de que
puede ser ella misma, pero aun quedan algunos procesos que se tienen que transcurrir. Estas
etapas estdan conformadas por movimientos de grandes tedricos como Karl Marx, Nietzche

y Sigmund Freud.

Diaz (2001) menciona que Marx, a través del marxismo, trata de instaurar nuevos
valores y con ellos acabar con la burguesia inhumana. Proletarios vs. Burgueses, en donde
los primeros se tienen que ganar los derechos humanos; para ello existe la lucha de clases y

el movimiento obrero; y ante eso, se intuye que la burguesia se pretende unir a la Iglesia.

Ahora, Friedrich Nietzche promueve un nuevo paradigma, el nihilismo, donde su
pensamiento nos dice que no es la revolucion obrera la que crea valores nuevos, sino el
superhombre que cada quien trae consigo y que genera su propio poder. Para €l los valores

humanos no estan sustentados en Dios.

Por su parte, Sigmund Freud, conocido como el padre del psicoandlisis, dirige su
critica hacia la vision teocéntrica de que la persona esta hecha a imagen y semejanza de
Dios. En su teoria psicoanalitica, existen tres componentes fundamentales del aparato

psiquico del ser humano: el ello, el superyé y el yo.

Diaz (2001) describe cada una de ellos. El “ello” contiene las pulsiones dirigidas al
placer, son los instintos que cautivan el deseo, es el impulso sexual, la pulsion bdsica, la
energia libidinal que responde a inclinaciones bioldgicas y no morales. El “superyd” es el
querer ser. Es el impulso de querer ser siempre algo mas elevado que lo que se es y nunca
estar satisfecho con lo que uno es. El “yo” es el término medio que regula el dejarse llevar
por los instintos y el querer siempre ser algo mas. El yo nos hace ser capaces de manejar
nuestra vida. Con estos planteamientos se llega a dos consecuencias: 1. Se pierde el cardcter
de que el hombre es la imagen de Dios; y 2. La concepcion de la libido ya no se concibe

como algo entre el bien y el mal.
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Las corrientes de pensamiento, encabezadas por los autores anteriormente
mencionados, iban directamente hacia distintos planos; Marx en el plano social, Nietzche
en el ético y Freud en el animico, emocional. Con ellos se rompid el lazo que apenas existia
entre la iglesia y el hombre. Ahora, la forma de concebir al mundo cambiaria
definitivamente, a través de la ciencia y muchas otras innovaciones, que contindan

presentdndose y cambiando en la actualidad.

124 Estadio pos-antropocéntrico y pos-teocéntrico (posmoderno) de

1989 en adelante.

La revolucion comunista fracasa con la caida del muro de Berlin en 1989. Ya en el siglo

XXI solo queda su Majestad el Yo, sin Dios, ni revolucidn social, ni valores objetivos.

Todas las cosmovisiones y formas de concebir al mundo se diluyen y ahora se da la
heterogeneidad de los elementos. No hay un paradigma para poder juzgar lo verdadero y

justo.

Diaz (2001) menciona que es la época del relativismo, es la era del Collage; sin un
modelo, el alumno se convence mas y mds de su autogenialidad y se dedica su
individualidad. En las familias, los hijos y padres son amigos, ambos son adoctrinados por
la television omnipresente que siembra la nueva manera de concebir al mundo. El
pensamiento débil se hace evidente y sus ejes son el escepticismo y la desorientacion, que
son el “pan de cada dia”. Algun posible vinculo unificador se difumina porque todo es
parcial dentro de un estado de permanente dualidad, el cual es el precio del pluralismo

ideoldgico.

Ahora, ese pensamiento débil nos dirige para convencernos de construir nuestra
propia forma de ver al mundo, recogiendo todo lo que las culturas y épocas han dejado a
través del tiempo, para convertirnos en una especie de canibales culturales; esta identidad

se va fabricando aunque seamos conscientes de su caducidad y fragmentacion.

Este nuevo barco en solitario que cada uno timonea, desemboca en el

individualismo. La economia aprovecha esta caracteristica para invitar al ser humano al
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parafso material; ese paraiso invita a los hombres y mujeres a replegarse a sus espacios

domésticos, ya que las condiciones asi lo llevan y tengan que hacerse a si mismos.

Diaz (2001) dice:

“;se puede vivir real y verdaderamente en el aislamiento total? Mas que
vivir, sobrevivir cotidianamente (vivir sobre los otros) con asociaciones
egoistas, funcionales y pragmaticas. Los economistas posmodernos
proponen una racionalidad basada en el egoismo asociativo, una moral por
conveniencia, una ética de los negocios y eso reducen el negocio de la nueva

ética; buena ética es hacer buenos negocios”. (p. 26).

Ahora la era del ser humano se encuentra en un momento complicado, en donde todo se
difumina. Existe una gran crisis de valores, una falta de direccion. Las satisfacciones de un
cultura de consumo no pueden brindarle al humano felicidad genuina y duradera, pero
quiza el recuperar el sendero de los valores si, el sendero del amor por la vida y todo lo que
ella conlleva, que es todo alrededor de cada uno de nosotros. El poder darse cuenta que la
vida es una oportunidad para traerle al mundo lo que podamos y no para sacar de €1 todo lo
que se pueda. La convivencia arménica y amorosa tendra que ser el dpice que dirija la vida

del hombre y mujer.

1.3 Los valores actualmente

La historia de los valores nos dicen cual ha sido la inclinacién del ser humano a lo largo de
la existencia. Ahora bien, el estudio de los valores ha sido relativamente nuevo y se ha dado
sobretodo dentro del campo de la filosoffa. Sin embargo, Brinkmann y Bizama (2000)
mencionan que, el estudio de los valores ha dejado de ser parte del discurso filoséfico
tradicional y ahora es también objeto de estudios sociolégicos y psicolégicos, de
importancia pedagogica, politica, econdmica y laboral; ya que es importante estudiar desde
mdas dangulos conductas psicosociales y psicoeducativas como violencia, maltrato,

corrupcion, contaminacion, drogadiccion, etcétera.
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La definicion de valores de Schuartz y Bilsky (como se citd en Brinkmann y
Bizama, 2000) me parece la mds asertiva, ya que parte de cinco caracteristicas particulares
contenidas en la mayoria de las definiciones conocidas y asientan una vision general sobre

el ser humano.

Un valor es:

el concepto que tiene un individuo de un objetivo (terminal-instrumental)
transituacional, que expresa intereses (individuales-colectivos o ambos)
concernientes a un dominio motivacional (placer, poder...) y que es
evaluado en un rango de importancia (muy importante-sin importancia)

como principio rector de su vida. (p. 3).

También se dice que cada valor, independientemente de cual sea, se puede caracterizar

respecto a cinco aspectos que le son propios:

a) Un concepto o creencia.

b) Que atafie a situaciones finales o comportamientos deseables.
¢) Trasciende situaciones especificas.

d) Guia, selecciona y evalua comportamientos y eventos.

e) Estan ordenados entre si por importancia relativa.

Desde el marco de conceptualizacion psicoldgica del valor, Gonzdlez, V. (2000) indica que
el valor debe ser analizado desde su naturaleza objetiva y subjetiva. Cuando el ser humano
cuenta con la capacidad individual de valorar, se le considera una naturaleza subjetiva y
cuando el valor es atribuido a la realidad social e historica con el que el ser humano se
desarrolla, se denomina naturaleza objetiva. Esto nos dice que los subjetivos se refieren a
los aspectos internos, como los asimila y comprenden, como el funcionamiento a nivel
familiar y personal, que se van construyendo desde la nifiez a través de las practicas
cotidianas; por su parte, los objetivos se refieren a aspectos externos como la socializacion
en la escuela, actividades extraescolares, amigos, etcétera; y en su momento, el entorno

social, politico, cultural.
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Gonzalez Rey (como lo cité Gonzélez, V. 2000) dice que dentro del marco de la
psicologia, el poder comprender la complejidad de la naturaleza subjetiva del valor, es
necesario para notar como esta realiza una funcion reguladora en la actuacion del sujeto (p.
1); por tanto, la motivacion del sujeto se convierte en la valorizacion que €l mismo le

atribuye a ciertos objetos, y esta es la connotacion subjetiva del valor.

La formacion de valores pasa por un proceso pedagogico complejo de elaboracion
personal. Dicho proceso estd en dependencia de la relacion e interaccion que el sujeto tenga
con el medio historico-social-cultual en el que se encuentra; esto genera por ejemplo: que
un sujeto valore y este motivado a tener un automovil del afio en la ciudad de México; y
otro que prefiera obtener el grado de maestro en ciencias sociales en la misma ciudad. Cabe
aqui mencionar que los contextos por inferencia son diferentes; en ese sentido la
motivacion varia en dependencia del contexto en el que el sujeto se desarrolle. Brinkmann
y Bizama (2000) mencionan que el contenido principal de un valor radica en la fuerza
motivacional que un sujeto ejerce sobre distintos objetos y que asi se expresa su actuacion;
del mismo modo, Gonzalez, F. (como se cit6 en Gonzalez, 2000) menciona que los valores
solo existen en el individuo como formaciones motivacionales de la personalidad y que

orientan su actuacion hacia la satisfaccion de sus necesidades.

Con relacion a las necesidades Brinkmann y Bizama (2000), con base en una serie
de estudios previos derivan tres tipos de ellas que son universales en los individuos, estas

son:

a. Necesidades de los individuos como organismos bioldgicos.
b. Necesidades de requisitos de interaccion coordinada.

c. Necesidades de sobrevivencia y bienestar de los grupos. (pp. 3-4).

Como se habia mencionado, estos tres tipos de motivaciones o necesidades universales,
unicamente son validas cuando el individuo se socializa en su entorno y dependiendo del

mismo, se desarrollan diferentes motivaciones y asi, ciertos valores.

De estas tres necesidades universales emanan once tipos de motivaciones, que a su

vez propician ciertos valores, que estan inmersos implicitamente, estas son:
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d)

e)

g)

h)

Autodireccion: Su objetivo es guiar al sujeto a ser independiente en accion y
pensamiento. Se refiere a la confianza sobre uno mismo y la gratificacion que
deriva de poder ser autonomo en decision y accion.

Estimulo: Se relaciona a la autodireccion y en llevar una vida de emocion, de
novedad, de excitacidn, de osadia, de desafio.

Hedonismo: Esta motivacion deriva de las necesidades organicas del individuo y su
objetivo es satisfacerlas a través de obtener placer, de disfrutar la vida y de la
gratificacion sensual del sujeto.

Logro (realizacion): Su motivacion se define por el éxito personal a través de
demostrar competencia en aspectos establecidos socialmente como ser el mejor en
el trabajo, tener el auto del afio, tener una casa con todos los lujos, ser el mejor de
la clase o obtener ciertos grados académicos, etcétera.

Poder: Para que un sujeto sea aceptado socialmente, tendra que poseer cualidades
relacionadas al poder como valor. En algunos individuos, el poder es necesario para
ser capaz de ejercer dominio y controlar el entorno, tal como analistas sociales y
psicologicos han identificado. “El objetivo central de los valores del poder es
alcanzar un estatus de logro y prestigio social, de control o domino de personas o
recursos (autoridad, riqueza, poder social, conservacion de la imagen publica,
reconocimiento social, ser influyente). (p. 5).

Seguridad: El objetivo de esta motivacion es la armonia y estabilidad de la
sociedad, de sus relaciones y de si mismo, como parte de una proyeccion de las
necesidades que los organismos tienen de sobrevivir y evitar las amenazas a su
integridad. Algunos autores sefialan que puede existir un solo tipo de seguridad o
dos independientes; en ese caso uno vinculado a la seguridad individual, como la
salud; y otro vinculado a la seguridad de grupos como la seguridad nacional.
Conformidad: El fin de este es que los individuos inhiban sus inclinaciones
antisociales para que exista un armonioso funcionamiento e interaccion del grupo.
Tradicion: El objetivo parte de respetar, dedicar y aceptar las costumbres e ideas de
la propia cultura o religién sobre si mismo (respeto por las tradiciones, humildad,
devocion, respeto a los mayores, a las instituciones, etcétera.) como forma de vida

socializada.
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1) Espiritualidad: Grandes y numerosos estudiosos del tema, mencionan que tiene que
haber un fundamento basico que dote de sentido a la vida diaria; desde siempre se
ha preguntado cudl es el sentido y significado de la realidad; ante esto, muchas
tradiciones y culturas afirman que el ser humano tiene inclinaciones espirituales
innatas que son denominadas como espiritualidad. Para muchos es una necesidad
basica. El objetivo de esta motivacion es dotar de armonia y paz interior a la vida
del ser humano.

J) Benevolencia: Esta motivacion se inclina hacia el valor de la prosocialidad; con
ello se dirige hacia a la preocupacion por el bienestar del préjimo en la vida diaria.
Esta sustentada en la promocion del florecimiento de grupos y la necesidad de
afiliacion social; su objetivo es el bienestar de la gente con la que el sujeto
interactiia; sus preocupaciones son ser servicial, leal, indulgente, honesto,
responsable, amistad verdadera y amor maduro o universal.

k) Universalismo: El objetivo motivacional del universalismo como valor es el
entendimiento, la apreciacion, la tolerancia y la proteccion. Su proposito es lograr
el bienestar de todas las personas y de la naturaleza en general. Los valores que
estdn inmersos en este valor son justicia social, igualdad, un planeta de paz, un
mundo de belleza, proteccion al medio ambiente, amor maduro, armonia interior,
significado de vida. (Schuartz y Bilsky, 1987; como se citd6 en Brinkmann y

Bizama, 2000).

Las motivaciones revisadas son producto de las tres primeras necesidades universales, en
ellas se encuentran inmersos algunos valores que aparecen en el individuo tras ser

motivados o llevados a la ejecucion de acciones que satisfagan esas motivaciones.

Es un buen momento para hacer un parte aguas y dividir en dos categorias las once
motivaciones mencionadas. En la Figura 1 se pueden apreciar estas categorias: valores
colectivistas y valores individualistas; existen dos tipos de valores que no entran en ninguna
de las clasificaciones, que son: universalismo y seguridad; estos pueden servir tanto para

los fines individuales como colectivos.
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Figura 1. Existen diez tipos de valores principales segiin Shalom Shuartz. Los valores presentados en
blanco se encuentran entre los colectivistas y los individualistas, debido a que pueden servir para ambos
fines. Adaptado de “Estructura Psicolégica de los valores. Presentacion de una teoria”, por Brinkmann y

Bizama, 2000, p. 9.

Figura 1: Posicion relativa de los tipos motivacionales

univer-
salismo

benevolencia

Valores
colectivistas

- Valores
individualistas

Lo interesante de dicha clasificacién es que estd basada en las necesidades humanas en

general y con ellas, se hace una diferenciaciéon de que en algunas sociedades o modelos

sociales, el interés primordial es tener una inclinacion individualista y en algunas otras, el

interés es colectivista. En ese sentido, podemos atisbar que dentro del modelo occidental de

consumo, los valores que se impulsan predominantemente son los individualistas; mientras

que en sociedades, como las de oriente y algunas tradiciones de Latinoamérica, tienen

inclinaciones colectivistas. Hoy, México se encuentra dentro del modelo de las sociedades

de consumo, tema del cual estaremos abordando.
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Retomando a Gonzélez (2000) y su marco psicoldgico del valor, nos dice que existe
una naturaleza objetiva del valor, el cual esta influenciado por el exterior, (sociedad de
consumo); entonces, los valores individualistas como poder, hedonismo, estimulacion,
logro y autodireccion, de alguna manera se propician por un ambiente externo de consumo;

estos valores por tanto, son objetivos de acuerdo a la clasificacion anterior.

Por otro lado, los valores subjetivos existen cada vez que el ser humano sea capaz
de valorar, son asumidos segun Gonzilez, V. por miembros de una sociedad y se
denominan como valores colectivistas, ya que se mueven en torno a la sociedad en general

y no solo alrededor del individuo.

Para la autora, es indispensable comprender la complejidad de la naturaleza
subjetiva del valor, en su funcion reguladora de la actuacion del sujeto; es decir, atender y
estudiar los valores colectivistas, ya que nos llevan a reflexionar sobre lo necesario para

una sociedad armoniosa en pleno siglo XXI.

Debido al interés que se persigue en la presente la investigacion, me centraré en los
valores colectivistas. El valor del amor universal, se encuentra dentro de las motivaciones
de benevolencia y universalidad. Benevolencia entonces, se refiere a valores vinculados a la
prosocialidad y universalidad, asi mismo se encuentra entre los valores colectivistas e
individualistas como he mencionado; sin embargo, lo fundamental en dichas motivaciones,
es enfatizar que su proposito esta centrado en lograr el bienestar de todos los seres. En ese
sentido, el valor que cubre tales alcances es el del amor universal. De acuerdo a esto, se

describira lo que el valor amor significa y sobre como se esta vinculado con la afectividad.

14 El valor amor

Hablar sobre el amor como valor humano es un tema complicado debido a que existe gran

cantidad de maneras de estudiarlo que van a depender de la perspectiva del interesado.

La forma habitual de ver al amor en la cultura Occidental, esta vinculado con

sentimientos de apego y afecto, que son el resultado y producciéon de emociones,
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sensaciones y experiencias. Dentro de la filosofia, el amor es una virtud que representa la

bondad, compasion y afecto del ser humano.

En espafiol, amor (del latin, amor, -oris) abarca connotaciones diferentes como el
amor pasional, la intimidad del amor romantico, el amor platonico, el amor religioso y la

proximidad asexual del amor familiar.

Desde el punto de vista cientifico, el amor es una cualidad evolucionada del instinto
primitivo de supervivencia en los seres humanos, que a través de la reproduccion,

enfrentaban y superaban cualquier tipo de amenaza.

El amor, como lo he revisado, puede ser tratado desde diferentes Opticas; sin
embargo, se puede decir que todas las formas de abordar tal fendmeno concluyen en dos
veredas; por un lado se encuentra la perspectiva altruista; y por el otro. la concepcion
egoista (Fundacion Wikipedia, Inc., 2013). Del mismo modo, Shwuartz apunta que existen
valores colectivistas y valores individualistas. En ese sentido, el amor se encuentra dentro
de la concepcion altruista y la de los valores colectivistas; siguiendo esta misma linea, el

tema serd abordado desde la perspectiva filosofica, psicoldgica, bioldgica y pedagdgica.

El Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004) define el amor como una
tendencia atractiva hacia otros seres, sobre todo si no se vincula Unicamente con la
satisfaccion de una necesidad material. “Inclinacion sexual idealizada. En pedagogia, la
funcion del amor desempefia un papel fundamental en las relaciones maestro-alumno”. (p.

42). Para Barraca (2005), “el amor constituye la forma de unidad mas elevada posible” (p.

23).

El amor como tal, tiene una historia particular; la teoria de Humberto Maturana y
Francisco Varela propone que aunque existen formas de vida y no vida (como se ha
clasificado hasta hace algunos afios atras por la biologia tradicional en seres vivos y no
vivos) dentro del planeta, existe una posibilidad para poder diferenciarlas. Esto es, que
algunos seres -—anteriormente denominados vivos— pueden existir si son capaces de
producirse a ellos mismos, esto es, cuando son capaces de distinguirse de los demas como

organismos individuales (en la teoria de la relatividad de Einstein, ocurre lo mismo cuando
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cada acontecimiento ocurre en un tiempo y espacio determinados, pero para que esto pueda
suceder se necesita de un observador que pueda captar lo que sucede). Maturana y Varela
(1990) mencionan: “los seres vivos se caracterizan porque, literalmente, se producen
continuamente a si mismos, lo que indicamos al llamar a la organizacion que los define

organizacion autopoiética [comunmente conocidos como seres vivos]” (p. 36).

Para que se pueda generar esta unidad autopoiética, tendrd que estar intimamente
relacionada con una continua red de interacciones individuales y colectivas, por ello, la
autopoiesis sucede cuando cada ente se produce a si mismo. Maturana y Varela (1990)

mencionan:

Lo que caracteriza a un sistema autopoiético es que se levanta por sus
propios limites constituyéndose del medio circundante por medio de su

propia dindmica, de tal manera que ambas cosas son inseparables.

Lo que caracteriza al ser vivo es su organizacion autopoiética, y distintos
seres vivos se distinguen porque tienen estructuras distintas, pero son iguales

en cuanto a organizacion. (p. 40).

El sistema autopoiético es el ser individual que se produce a si mismo en interaccion con su
medio ambiente a pesar de tener diferente estructura (por ejemplo: tiburones, pulpos,
langostas, pertenecen a un mismo medio como es el marino; pero todos los anteriores,
ademas de chimpancés, jirafas y aguilas, pertenecen a la organizacion del planeta Tierra).
En ese sentido todos los seres nos encontramos en una plataforma general, quiere decir que
estamos interconectados, pero los organismos autopoiéticos pueden existir por si mismos;
en el caso concreto del interior de los seres humanos los sistemas (oseo, muscular,
respiratorio, etcétera) trabajan para llevar a cabo los procesos necesarios para la vida en
general; mientras que en su exterior, el individuo coexiste con todo lo que le rodea (dmbito
familiar, contexto cultural, social, mundial). Al respecto, Maturana y Varela (1990)
indican: “lo que es peculiar en ellos [seres vivos] es que su organizacion es tal que su unico

producto son ellos mismos, donde no existe separacion entre productor y producto”. (p. 41).

36



Las unidades autopoiéticas entonces, somos todos lo seres vivos que podemos
producir nuestro mismo producto, en donde el ser y el hacer de una dicha unidad son

inseparables y de este modo, define el tipo de su organizacion.

Maturana y Varela mencionan que asi como el Universo y la Tierra tienen su
nacimiento hace millones de afos, la vida como tal también, cuando las condiciones fueron
Optimas, la forma de algunas células se fueron convirtiendo en estructuras mas y mas
complejas y después de miles de afios, se empezaron a generar las primeras unidades
autopoiéticas y asi sucesivamente hasta llegar hasta nuestros dias. En ese sentido, cualquier
tipo de organismo, pero en este caso los seres humanos, ademas de ser descendientes de
nuestros ancestros hominidos, todos en general, provenimos de aquellas unidades
autopoiéticas de hace miles de afios; por ello, contamos con unidades autopoiéticas 0 no

pertenecemos a una gran organizacion como es la Tierra.

Con todo lo anterior, el ser humano como organismo autopoiético es el productor y
al mismo tiempo es el producto de si mismo; es decir, produce su realidad y también es
producto de la misma; Maturana y Varela mencionan que todo lo existente (esa realidad),
se encuentra intimamente interconectada a cada ser vivo y no vivo y viceversa; ademds
cuando aquellas estructuras autopoiéticas pueden observarse a si mismas entre ellas y al
mundo que las rodea, pueden ver que todos y todas, a pesar de tener diferencias
estructurales al reconocer que todos los seres somos diferentes; pertenecemos a una misma
organizacion general, en este caso, al planeta Tierra. Por ello, la clave de la teoria de
Maturana es el reconocer la diferencia y la igualdad al mismo tiempo, significa ser y hacer
reconociendo todo lo que esta alrededor de cada uno; en el caso del ser humano, partiendo
de su naturaleza bio-psico-socio-espiritual, puede ser el productor y el producto del
reconocimiento de su naturaleza, de su devenir, de su entorno y de todo lo que le rodea. Es
ahi donde el concepto de amor de Maturana es un tipo de relacion-conducta en la que el
individuo aprueba al otro y a todo lo que nos rodea como un ser valido, busca establecer
relaciones de cooperacion y respeta al otro a pesar de las aparentes diferencias bioldgicas,

étnicas, sociales, etcétera.
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El significado mas amplio sobre la biologia del amor es en la que aceptamos la
legitimidad del otro, porque se puede aceptar a si mismo y al otro; Morales (2001)
menciona: “sin la aceptacion y el respeto por si mismo, es imposible aceptar y respetar al
otro y sin aceptar al otro en su legitimo otro en la convivencia, no hay convivencia social”
(parr.11). En ese sentido no puede existir una verdadera condicion humana sino existe el
amor de por medio entre los seres humanos y el planeta en general. Al respecto Fromm

(1985) menciona:

el amor maduro significa unién a condicién de preservar la propia
integridad, la propia individualidad. El amor es el poder activo en el hombre;
un poder que atraviesa las barreras que separan al hombre de sus semejantes
de aislamiento y separatividad, y no obstante le permite ser él mismo,
mantener su integridad. En el amor se da la paradoja de dos seres que se

convierten en uno y, no obstante, siguen siendo dos (p. 30).

El amor entonces, es una caracteristica innata en ser humano también desde la
biologia, ya que es concebido a partir de un acto de amor (hombre y mujer en socializacion)
en el que dos células (espermatozoide y Ovulo) se unen, y que posteriormente, como
producto de dicha accion, un organismo se gesta en el vientre materno durante nueve meses
en el que la madre cuida, nutre, protege, contiene, ama. Y asi, como resultado de una serie
de eventos amorosos; el ser humano nace con esas caracteristicas dentro de su ser. Por ese
lado, Rispoli (2004) con su corriente innovadora dentro de la Psicologia Funcional,
advierte que amar es una capacidad natural que ya estd presente en un nifio, que esta de
manera plena y completa. Asi mismo, para ese nifio, nifia, ser humano, hombre o mujer, el
mundo es un conjunto de personas, objetos y seres que pueden ser metas de su amor. Es asi
que el amor es una cualidad innata en el ser humano; sin embargo, se va acrecentando o
adquiriendo de acuerdo a los procesos de socializacidn e interaccion que establecen sus
padres, familiares, etc. Scheler menciona respecto al hombre: “Antes que ens cogitans o ens

volens, el hombre es un ens amans” (Scheler, 1957) citado en (Febrer, 2003).

El amor entonces, es el primer valor universal como lo he mencionado, y a su vez es

la base de los demés valores como el respeto, tolerancia, democracia, empatia, etcétera., y
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que estan dentro de esta dimension altruista de comprender el amor, que sin el nada seria

posible.

Dentro de la filosofia, Scheler apunta que el primer valor es el ser humano en si y
que a partir de ello se da lo demds; y asi mismo, Maturana menciona que el amor tiene que
ser para uno mismo para poder estar y amar al otro; la Biblia también menciona: “amaras al

préjimo como a ti mismo” (Lucas 10:27).

Si el primer valor es nosotros mismos, para Scheler el valor amor es el que se
encuentra en la mds alta jerarquia de los valores, ya que el amor, es querer el bien, sea para
uno mismo, sea para los demds. El amor entonces es el fin del hombre, que posee el valor
de la libertad, de la paz, de la armonia (Febrer, 2003). El amor es un arte como lo sefala
Erich Fromm; este puede ser hacia uno mismo u hacia todos los seres sintientes que nos
rodean (animales, plantas, drboles, ecosistemas, etcétera); sin embargo, la aplicacion mas
inmediata del hombre de las ciudades, es a través de las relaciones interpersonales, al

respecto Fromm sefala:

La solucion plena [ante cualquier problema] estd en el logro de la unién

interpersonal, la fusion con otra persona, en el amor.

Ese deseo de fusion interpersonal es el impulso mas poderoso que
existe en el hombre. Constituye su pasion mas fundamental, la fuerza que
sostiene a la raza humana, al clan, a la familia y a la sociedad. La
incapacidad para alcanzarlo significa insania o destruccion —de si mismo o

de los demds—. Sin amor, la humanidad no podria existir un dia mds. (pp. 27-

28).

1.4.1 El valor amor y su relacion con el respeto, responsabilidad, cuidado y

conocimiento.

El amor tiene una relacion directa con los ambitos emocionales y afectivos del ser
humano; estas capacidades del hombre, aunque también son de vital importancia para el

desarrollo pleno humano, no han sido atendidas correctamente por las partes que estdn
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involucradas en el desarrollo valoral del hombre, y esto en si es un error; para Scheler,
encasillar las fuerzas afectivas en los estratos inferiores del hombre es una equivocacion, ya
que ellas recubren los estratos del ser humano y son necesarios para la plenitud del ser

como lo menciona Rispoli (2004).

Sin embargo, el amor como valor fundamental y como arte, al igual que todo arte,
necesita de practica y de una serie de habilidades previas para poder ejercerlo y practicarlo

a plenitud.

Fromm (1985) menciona que existen ciertas aptitudes para poder practicar el arte de
amar; pero basicamente, la practica del amor se da a través de reconocer al otro como un
ser divino, que al igual que uno mismo, tiene los mismos derechos y caracteristicas (como
un dicho popular menciona “no hagas lo que no quieres que te hagan”, lo ampliaria
diciendo: “ama al otro como quieres que te amen”; por ello, todos los seres tienen que ser
vias y depositarios de nuestro amor infinito que de cada uno de nosotros emana. Para
nosotros los seres humanos, es indispensable amar a los otros a través de cualidades
basicas, que segun Fromm, son las caracteristicas del amor: cuidado responsabilidad,

respeto y conocimiento.

Siguiendo a Fromm (1983), el cuidado lo podemos observar indudablemente cuando
una madre cuida a su hijo, lo nutre, lo protege, lo amamanta, lo tiene, lo contiene, lo lleva.
Algo similar sucede cuando una persona cuida a sus mascotas, las saca a pasear, las
alimenta, las procura, y por ello las ama. O bien, cuando una mujer ama las plantas, las
desplaga, las riega, las protege; en caso, de no ser asi, su amor se observaria limitado.
Fromm (1983) menciona: “El amor es la preocupacion activa, de lo que amamos. Cuando
falta tal preocupacion activa, no hay amor”. (p. 35). Cuando el amor es maduro, se tiene
que trabajar por el amor para que crezca y florezca; el amor y el trabajo son inseparables;
Fromm indica: “Se ama aquello por lo que se trabaja, y se trabaja por lo que se ama” (pp.
35-36). Cuando existe este cuidado y trabajo reales, tienen que mantenerse a través de
tiempo, tienen que cultivarse dia a dia y esto implica ser responsable y entonces, tenemos

una responsabilidad.
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La responsabilidad no debe ser vista como un peso o algo que es impuesto del
exterior, sino que es algo agradable y con el que nos sentimos bien, tiene que ser un acto
voluntario en el que puede ser uno participe; en el sentido del amor, conforma el observar
al otro y sentirlo dentro de nosotros. Al respecto, Fromm (1983) menciona: “Ser
<<responsable>> significa estar dispuesto a <<responder>>(p. 36). De acuerdo a las
necesidades del otro, sintiéndolo dentro de nosotros; el poder responder satisface las
necesidades del otro y las nuestras también. No obstante, sus necesidades y mis necesidades
pueden deformarse y convertirse en dominacion, posesividad y auto-desvaloracidn; por
ello, existe un tercer componente, que dentro del valor amor estd implicado, el valor

respeto.

El respeto es: “Consideracion especial hacia personas o cosas en razon de
reconocimiento de sus cualidades, superioridad, mérito o valor” (Diccionario de Psicologia
y Pedagogia, 2004) (p. 600). El respeto, segiin Fromm (1983) es: “la capacidad de ver a una
persona tal cual es, tener conciencia de su individualidad unica (reconociéndola como ser)”.
(p- 36). A partir de ese reconocimiento, el verdadero amor implica respetar lo que es y
preocuparse por esa persona para que crezca de acuerdo a lo que es, de acuerdo a si misma,
también significa aceptarla en lo similar y en lo diferente, esto es, aceptando sus ideas, su
fisico, su ideologia, sus costumbres, etcétera. El respeto esta ampliamente relacionado con

la libertad y es sobre ella, con la que nace el amor.

Con estas tres cualidades sobre el amor, que son el cuidado, la responsabilidad y el
respeto, se puede ejercer la practica del amor a nivel de pareja, de padres a hijos, entre
hermanos, entre compafieros y amigos, entre familiares, es decir, dentro del nucleo familiar
y social; pero para poder hacer que la practica del amor sea un aspecto fundamental de la
naturaleza humana y asi, para su desarrollo y su méxima expresion, el valor amor tiene que
tener un ultimo aspecto que es el conocimiento. Fromm lo describe a partir de conocer
quien es el depositario de nuestro amor para entrar al interior de esa persona o personas; sin
embargo, de acuerdo a lo que Maturana y Varela (1990) mencionan; todos los seres
autopoiéticos (seres vivos) tienen una relacion con cada uno de nosotros; entonces el
conocer o saber que cada uno de los seres humanos, animales, plantas, etcétera., estd en

interrelacion con nosotros mismos y que nuestra actuacion hacia todo lo que nos rodea, nos

41



afecta directamente, puede mostrar el camino hacia conocer el valor real del amor, esto es,
que a partir de reconocernos a nosotros mismos como parte del Universo, particularmente
parte planeta Tierra, de los seres que lo habitan, de la especie en humana en particular, de
un pais, de un estado, de un distrito o comunidad, de una familia; el ser humano podra

llegar a su verdadera naturaleza.

Si la practica del valor amor incluye estos componentes: cuidado, responsabilidad,
respeto y conocimiento de acuerdo a como lo he planteado; el hombre y la mujer podran
aplicarlo en todos los aspectos de la vida comun como en relaciones familiares, relaciones

morales, afectivas, politicas, ambientales, etcétera; es decir, con todo lo que nos rodea.
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Capitulo 2:

L.a adolescencia

Compromiso

Quiero amarte, no aferrarme;
valorar, no invadirte;

apoyar, no exigirte;

invitar, no obligarte;

criticar, sin que sientas culpa;
dejar, sin que la culpable sea yo.
Todo esto serd posible

Si logramos conocernos mejor.

Virginia Sartir
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Capitulo 2: La adolescencia

Considero que la adolescencia es una fase en la vida de todo ser humano que no pasa
desapercibida, ya sea adecuada o inadecuadamente, para bien o para mal. Es una etapa de
confusion, de cambios, de altas y bajas, de alegrias y tristezas, éxitos y fracasos; en fin,
pasan un cumulo de cosas a una velocidad sorprendente. Sin lugar a dudas, es una etapa
preciosa. A lo largo de mi adolescencia, desde las primeras etapas hasta esta ultima que
experimento, me he sentido como en un tornado,” al principio me sentia como si fuese
atacado por aquel torbellino que su punta, me daba con una serie de emociones,
sentimientos, confusion, tristezas; en las etapas medias, me he sentido a la mitad del
torbellino; las situaciones que me pasaban ya no eran tan agudas, pero seguian existiendo,
con confusion y mareo, me sentia a la mitad del tornado. Ahora, en la ultima etapa de la
adolescencia, me siento al final del tornado; todo ha venido cobrando sentido, importancia,

con una vision hacia el horizonte.

En el primer apartado, describo las caracteristicas de la adolescencia de forma
general al enfoque en la psicologia clinica, que aprendi durante la carrera.’ En el segundo
apartado; tomo una de las etapas de la adolescencia (adolescencia temprana) y la describo
de forma mas detallada, ya que es en la que se encuentra el alumno de educacion
secundaria, la cudl me interesa. De igual modo, se hacen consideraciones para los actores
en la educacion secundaria que estan relacionados con la formacion de los adolescentes

(padres y maestros).
2.1 Caracterizacion de la adolescencia

La adolescencia es una etapa evolutiva por la que atravesamos todos los humanos; en ella
ocurren multiples cambios que nos confrontan ante el constante cambio del medio y hacia

una nueva vida, ya que dejamos de ser nifios. Gonzdlez N. (2001) afirma que el adolescente

? Refiriéndome a la tipica imagen de la pelicula norteamericana “Tornado” que nos muestra el tornado en
forma de triangulo, prima triangular.

? Mis clases de tercer semestre en la materia de Psicologia Evolutiva de la Adolescencia y la Adultez se hacen
presentes en la investigacion.
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necesita tiempo para ir integrando aspectos en su personalidad, como son: su posicion ante

la vida, sus valores, sus objetivos, su posicion psicosexual, en fin, consolidar su identidad.

Esta etapa se define como la transicion entre la nifiez y la edad adulta. Al igual que
todas las etapas evolutivas de la vida del hombre, la adolescencia es importante; sin
embargo, esta trasciende porque el sujeto define su identidad afectiva, psicoldgica, fisica y
social. La palabra adolescente viene del latin adulescens, participio presente del verbo
adolescere que significa crecer. Asi mismo, esta etapa se caracteriza por: 1. Ser el periodo
de evolucion que lleva al ser humano del nacimiento a la madurez y 2. El periodo en el que

se presentan cambios fisicos, psicologicos y sociales (Gonzdlez N, 2001).

Gonzalez N. (2001) menciona que la nifiez, latencia, pubertad y la adolescencia,
forman parte de la primer fase del curso de vida del ser humano, también llamada fase
evolutiva; esta primer fase evolutiva inicia desde la fecundacion y termina a los 25 o 30
afios de edad. “Siendo la adolescencia el periodo caracterizado por crecimiento organico
(expansion fisica), adquisicion de la madurez sexual y capacidad reproductiva,
fortalecimiento del dominio de la conducta y de la vida social, asi como la maduracion
global de la inteligencia” (p. 2). Bloss (1971/1980) sefiala que la adolescencia es el término
que se utiliza para calificar los procesos psicoldgicos de adaptacion ante las condiciones de
la pubertad. En ese sentido, la pubertad (que es parte de la edad adolescente en general) se
caracteriza porque en ella suceden eventos como: crecimiento organico, adquisicion de la
madurez sexual y capacidad reproductiva, fortalecimiento del dominio de la conducta y de
la vida social, asi como la maduracion de la inteligencia. Ibafiez (2002) menciona que el
adolescente vive un duelo, “existe la nostalgia de haber dejado la infancia —cuerpo,
identidad y modos de relacionarse con el contexto, incluyendo sus padres—, asi como el
temor a la pérdida de lo ya conocido, y por otro lado, subyacen impulsos y deseos al
desprendimiento y a la independencia, que coexisten ante el placer y afan de alcanzar
socialmente un nuevo “status” y de vivenciar nuevas sensaciones” . (p. 40). La adolescencia
termina con la post adolescencia a los 25 afios aproximadamente; cuando finaliza esta
etapa, se espera la madurez plena con logros como: la adquisicion de intereses
heterosexuales definitivos, independencia de la tutela paterna y de la familia, asi como la

adquisicion de una independencia intelectual y econdmica que incluya la terminacién de
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una carrera profesional o el establecimiento de una actividad laboral, un manejo apropiado
del tiempo libre con un ajuste emocional y social a la realidad, y la formacion de una

filosofia de vida (Gonzélez, 2001).

La adolescencia se distingue por una serie de cambios morfologicos que se
relacionan con el crecimiento glandular, en donde las génadas inician su funcionamiento
dando al individuo una nueva fisionomia corporal, sexual y emocional; en esta etapa las
metas de la nifiez se han cumplido, estas son mas receptivas y residen en la satisfaccion de
recibir lo necesitado. En la etapa adolescente hay nuevas metas impulsivas, son activas y
buscan la satisfaccion de las necesidades; por ello, particularmente los padres, deben
sentirse satisfechos de tener ese hijo/a y darle lo que necesita sin esperar nada a cambio; los
docentes deben estar satisfechos de dar lo mejor de sus ensefianzas para que el alumno/a
pueda desarrollarse plenamente. Marti y Onrubia (1997) mencionan que la escuela y
especialmente los profesores juegan un papel muy importante para ayudar a los jovenes a

abordar los retos propios de transicion hacia la vida adulta.

Gonzalez N. (2001) indica que en la adolescencia existen aspectos a resolverse
como: 1. Los de tipo biologico (terminar la etapa del crecimiento); 2. Sexuales
(reproducirse); 3. Emocionales (evolucionar y desarrollarse); 4. Sociales (adaptarse); 5.
Familiares (independizarse); 6. EconOmicos (ser autosuficiente); 7. Vacacionales
(desarrollarse en su ocupacion) y 8. Axiologicos (poseer una escala de valores organizada y
jerarquizada). Con los aspectos anteriores, el adolescente estard buscando encontrar las

cualidades que le permitan ir construyendo su identidad para la vida adulta.

Como he mencionado, la adolescencia es un periodo que esta situado entre la nifiez y la
adultez; sin embargo, no existe una sola adolescencia, ya que decir esto, es como decir que
un nifio de 9 afios reaccionara igual que una persona 18 ante un problema familiar; o que
ante algun problema escolar, el joven de 23 afios reaccionard igual que uno de 12. Es
apropiado tener una diferenciacion de las variables etapas adolescentes, que si bien no
existe una clasificacion como tal, se intentard hacer un esfuerzo; segun Bloss (1971/1980)
no existen etapas cronoldgicas en la adolescencia, sino que son de evolucién, donde cada

una de ellas constituye un prerrequisito para la madurez de la siguiente; por su parte
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Gonzalez N. (2001) fuerza un poco alguna clasificacion y nos indica una edad cronoldgica
aproximada para cada etapa desde el punto de vista psicoanalitico,* con sus respectivas

caracteristicas, ellas son:
» Latencia, 7 a 9 afios:

En esta etapa comienzan a haber los primeros cambios tanto morfologicos como
funcionales. Los morfoldgicos se relacionas con el crecimiento glandular; las génadas
inician su funcionamiento dando al individuo una nueva fisionomia corporal, sexual y

emocional.
» Preadolescencia, 9 a 11 afios:

Esta etapa se caracteriza principalmente porque el preadolescente se tiene que separar
del vinculo que tiene con los padres, pero principalmente con la madre, para poder
comenzar a dar el salto hacia la vida adulta como tal. Esta etapa se caracteriza
escolarmente, porque los nifios se juntan con los nifios y las nifias con las nifias. Los nifios
atacan a las nifas, las evitan o se burlan de ellas, para negar la angustia que les produce
cualquier mujer, como desplazamiento de la figura materna. El preadolescente se debe
sobreponer a sus deseos de seguir siendo nifio, dependiente del vinculo materno y puede
encontrar satisfaccion en el trabajo escolar creativo. “Varones y mujeres utilizan la
represion, la formacion reactiva y el desplazamiento como mecanismos de defensa frente a
todos los afectos intensificados por el temor de regresar, como en la infancia, a depender
oral y analmente de la madre en aspectos como coraje, amor y ternura” (Gonzélez N. 2001,

pp. 10-11).

El preadolescente intenta iniciar su independencia familiar, en donde ya no es

necesaria la tutela de los padres; pero esto implica amar a los padres (en especial a la madre

* La descripcién de la etapas que se mencionard se plasma de acuerdo a lo que podria ocurrir en el mejor de
los casos, también retomando las metas dltimas de cada etapa adolescente con el fin de que se forje un

desarrollo pleno de cada individuo.
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porque con ella se genera el principal conflicto) y viceversa, ya que la comprension afectiva

forma un pilar fundamental para el desarrollo del preadolescente.

» Adolescencia temprana, 12 a 15 afios:

En esta etapa se da una falta de catexia (energia afectiva), por lo que es una etapa
narcisista en general. El adolescente necesita poseer objetos a lo que pueda admirar y amar,
por lo que es preciso que estén fuera del dmbito familiar y por ello, es de suma importancia

tener amigos.

En esta existe la identificacidon con el progenitor del mismo sexo, por lo que se
quiere llegar a ser como €l; el varon se identifica con el padre y es impulsado a salir de ese
periodo bisexual (que al identificarse en una etapa anterior conviviendo solo los nifios con
los nifos, fue abierta y no cerrada); la mujer cuando se identifica con la madre logra tener
una adecuada identificacion psicosexual. No obstante, para ambos sexo, la figura del padre
adquiere una importancia, ya que el mismo lo demanda. En esta etapa, el mundo externo y
los padres (especialmente el padre) favorecen el inicio de la madurez emotiva, porque el
adolescente debe expresar su afecto a través de maneras menos infantiles y mas adultas
(Gonzalez N. 2001). El mismo autor menciona: “Los adultos colaboran en esta fase si son
congruentes con la expresion de los afectos propios y hacia el joven, sobre todo tolerando la
ambivalencia con la que este se expresa” (p. 12). En ese sentido, cuando los adultos son
poco tolerantes, represivos, ambivalentes, desconciertan y confunden al adolescente.
Entonces, los padres deberan expresar y permitir la expresion de los afectos para un

desarrollo afectivo pleno en el adolescente (Gonzalez N. 2001).

» Adolescencia como tal, 16 a 18 afios:

En esta etapa existe la conciencia de que hay una nueva meta instintiva: la procreacion; esta
situacion pone de relieve su fantasia de paternidad, la cual es ambivalente, por lo que, por
un lado, se desea, se niega, se busca, se aborrece, en algunos casos se llega a concebir (lo
cual es un tema aparte que habla sobre el embarazo en mujeres adolescentes), en otros

casos, se recurre al aborto. En esta etapa culmina la formacion de la identidad sexual,
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renunciando a los objetos incestuosos o fantasiosos y terminan en la identidad sexual
heterosexual. La vida emocional es mucho mas intensa y reaparecen deseos edipicos como
los celos, la envidia y la culpa.

En esta etapa, la sobrevaloracion de los padres culmina y hay una devaluacion de
ellos; aunque esto produce aspectos positivos para el desarrollo emocional de adolescente:
favorece su identidad y puede separarse e independizarse del afecto parental, pues estd a su
servicio. El amor tierno se experimenta con la pareja y despierta sentimientos de ternura y
devocion, asi como de conservar el amor amoroso; sin embargo, también representa una
amenaza a la dependencia emocional nuevamente, por lo que desemboca en la sumision o

en la rendicién emocional (Gonzélez N. 2001).
El mismo autor menciona:

“El adolescente necesita ayuda desde el mundo externo para el logro de la
heterosexualidad y la identidad. Precisa que los adultos que lo rodean
muestren una escala de valores y una actitud firme y flexible que le permita
reconocer limites en el exterior. Asi también, solicita que los adultos se

comporten con un claro desempefio de su rol personal, social y sexual”.

(p.13).

» Adolescencia tardia, 19 a 21 afios.

Se genera mejor unificacion entre los procesos afectivos, volitivos y de accion. Se dan de

manera jerarquica los siguientes cambios:

a. Acomodo jerarquico de los valores de cada sujeto.

b. Se observa una posicion sexual irreversible, que genitalmente puede ser:
heterosexual, bisexual, homosexual o celibatal.

c. Se estabilizan los recursos mentales que protegen la identidad.

d. Se genera el acomodo jerarquico de los afectos de acuerdo a la identidad

lograda.
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También existe un esfuerzo del sujeto por integrar fendmenos como el trabajo, el amor y la
formacion de una ideologia. La funcidon afectiva es muy importante, ya que se da con mas

consistencia y constancia que las anteriores.

Desde lo que sucede en el exterior, el ambiente deberd colaborar para que la vocacion
decidida y ya establecida se integre a una ocupacion con la que pueda satisfacer sus

necesidades economicas en el presente y en el futuro (Gonzalez, 2011).

» Postadolescencia, 22 a 25 afos.

Esta representa el paso final de la adolescencia donde las identificaciones son plenamente

aceptadas y son fortalecidas.

La aceptacion o afirmacion del patrimonio cultural que deviene de los padres, se
vuelve “inmortal” en cierto sentido. Los afectos y las actitudes ambivalentes o univocas

hacia las instituciones o tradiciones, se integran por completo.

La persona queda integrada a su rol social, a la estabilidad de un enamoramiento y
con el poder comprometerse con una pareja, que se puede completar con el salto a la
paternidad u otra alternativa. También se produce la necesidad ser un agente de bien para la
sociedad a través de su vocacion y ocupacion. Se consolida una escala de valores

irreversibles que permea y le da sentido a la vida del sujeto.

Desde la vida fuera, en el exterior, el uso del tiempo libre se integra como
satisfactor productivo para la personalidad. Por ello, el uso de pasatiempos y actividades

recreativas se estabiliza y favorece el crecimiento personal (Gonzélez, 2001).

Cada una de las etapas anteriores presenta caracteristicas diferentes en cuanto al
desarrollo adolescente; no obstante, me inclinaré a desarrollar con mas detalle la etapa de la
adolescencia denominada “adolescencia temprana”, ya que es esta la que corresponde a los
fines de la presente investigacion, la cual corresponde a los alumnos-adolescentes de

secundaria que cursan al segundo y tercer grados de secundaria, dado que estos grados es
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donde se imparte la materia de Formacion Civica y Etica; aunque algunos alumnos rebasan

las edades que a ella corresponden.’
2.2 Cambios fisicos, emocionales y psicologicos en la adolescencia

Durante la adolescencia, el sujeto trata de digerir los cambios que suceden en su vida; en
ese sentido, su identidad se va moldeando y formando con multiples cambios; a través de
ese proceso, la escuela juega un papel importante y fundamental, ya que puede ayudar al
adolescente a que comprenda esos cambios y también, puede fomentar y desarrollar
aspectos relacionados con la formacion valoral del alumno para que pueda contar con

elementos que contribuyan a que tenga una vida adulta plena.

La adolescencia es una etapa que esta llena de cambios fisicos, emocionales,
sociales, etcétera, que son drasticos en ocasiones y que pueden resultar dificiles de ser
aceptados. Esos cambios nos indican que una nueva imagen se desarrolla y es
particularmente complicado aceptarla sobre todo porque pasan muy rdpido. Por tanto, el
papel de la escuela para orientar, fortalecer, fomentar y aceptar dichos cambios es mas que

valioso.

Es importante mencionar que todos los seres humanos pasan por ese proceso ya sea
un poco antes o después, y el hecho de comprenderlo y entenderlo, nos hace reflexionar

acerca de que todos somos diferentes y eso nos hace ser sujetos particulares y especiales.

Retomando a Pick (2000), organiza ciertos cambios de acuerdo a la etapa de la

adolescencia temprana, estos son:

o Cambios bioldgicos del hombre y mujer.

o Identidad y relaciones interpersonales en la adolescencia.

> Es preciso indicar que la educacién emocional (tema que nos concierne de alguna manera) debe seguir una
linea transversal por etapas; estos es, se debe educar por un lado en afectos, actitudes emocionales; y por otro

en el valor amor. Se tiene que tomar en cuenta las necesidades afectivas del adolescente en cada etapa.
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o Identificacion y aceptacion de necesidades familiares y afectivas.

o Desarrollo de la seguridad personal.

A continuacion profundizaré entorno a cada uno de estos cambios con el fin de
familiarizarnos con los procesos por los que el adolescente de esta edad vive y tratar de

poder comprenderlos.

2.2.1 Cambios bioldgicos del hombre y mujer.

Es durante la pubertad que se tienen las mayores modificaciones fisicas, las cuales se dan
primero en las nifias y luego en los nifios. A través de ellos, se madura sexualmente y es a

esta edad, cuando la reproduccion ya puede ser posible bioldgicamente hablando.

Antes de continuar es necesario mencionar que pubertad y adolescencia son dos
realidades asociadas; la adolescencia inicia con la pubertad, la cual se refiere a los cambios
bioldgicos y morfologicos que los nifios y las nifias empiezan a presentar entre los 10y 11
afios aproximadamente. El término adolescencia propiamente dicho, se refiere a los
cambios psicoldgicos que la constituyen; no obstante, ambos son parte de la misma etapa,

adolescencia.

Durante la pubertad y adolescencia, ocurren transformaciones fisicas que afectan el

periodo de cambio en el adolescente (revise tabla 1).

Los cambios fisicos son generados debido a que el hipotdlamo genera la produccion
hormonal (estrogenos en hombres y androgenos en mujeres). Marti y Onrubia (1997)
sefialan que el adolescente sufre modificaciones psicoldgicas que tienen que ir ajustandose
de acuerdo a la socializacion con su entorno. De acuerdo a dicha socializacion, la escuela
Jjuega un papel determinante durante la adolescencia ya que afecta directamente el proceso,
es por eso que tiene que fomentar, desarrollar y construir herramientas que ayuden al
adolescente a afrontar todos los cambios de la adolescencia de manera constructiva como

por ejemplo, que oriente a los alumnos a aceptar su cuerpo que empieza cambiar.
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Tabla 1. Cambios fisicos en hombres y mujeres durante la adolescencia.

9-10 anos

10-11 anos

11-12 anos

12-13 anos

13-14 anos

14-15 anos

15-16 anos

16-17 anos

21 anos

Chicas
Crecimiento de los huesos
pelvianos

Brote de los pezones
Brote de las mamas

Vello pubiano
Crecimiento de los
genitales externos e
internos

Aumenta el volumen de las
mamas

Mayor pigmentacién de los
pezones

Aparicion de vello axilar

Menarquia

Acné

Voz més profunda
Deteccion del crecimiento
esquelético

Chicos

Primer crecimiento de
testiculos y pene

Inicio de la

espermatogenésis

Vello pubiano

Crecimiento rapido de
testiculos y pene

Vello en axilas y labio
superior

Cambio de voz

Vello facial y corporal

Acné
Detencion del crecimiento
esquelético

Tabla 1. Cambios fisicos que se van presentando en el varén y la mujer durante la adolescencia. Adaptado
de “Psicologia del desarrollo: el mundo adolescente”, por Marti y Onrubia (coord). 1997. p. 41.
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2.2.2 Identidad y relaciones interpersonales en la adolescencia.

La adolescencia es uno de los periodos mas dificiles para llegar a acuerdos con nosotros
mismos y con el medio que nos rodea. El adolescente en general, busca independencia,
identidad, darle direccion a su futuro, delimitar y clarificar sus responsabilidades y brindar
amor desinteresadamente. Para consolidar y ajustar dichos cambios, se pasa por un proceso
por el cual se construye, se revisa, se reconstruye y se integran nuevos elementos tanto
intelectuales como emocionales. En ese sentido, el adolescente pone en duda muchas cosas
e intenta explicarse todo, defiende lo que le gusta o con lo que esta de acuerdo y rechaza lo
que no coincide con su forma de pensar y sentir. Por ello, la manera en que los
conocimientos que se intentan abordar en la escuela tienen que ser significativos para el

adolescente. Algunas situaciones a las que se enfrentan —o viven— los adolescentes son:

a) Larelacion con los compafieros.

Baraca (2005) menciona que los amigos son importantes durante toda la vida, pero en esta
etapa en especial son una fuente de apoyo, comprension y compaiflia; es muy importante
hacer amigos con los que se identifiquen, esto es mejor a través de actividades que se llevan
a cabo en el parque, en la escuela, en la comunidad, en una reunién, en alguna otra
actividad, etcétera, para que el adolescente descubra que sus intereses coinciden con otros y
otras personas de su edad, es decir hay similitud e identificacion entre iguales. Los
contenidos escolares que se refieren a la practica de los valores, tendrian que enfatizar que
la practica del valor amor en particular, puede ayudar a sobrellevar las relaciones de
amistad, compafierismo, etcétera, con personas de su edad y de otras edades para que sean

honestas y duraderas.

b) Las relaciones con personas del sexo complementario.

La relacion con personas del sexo complementario en la adolescencia cambia a diferencia
de como era en la infancia. La capacidad para atraernos los unos a los otros es casi innata
(como mecanismo ancestral para conservar la especie), se despierta la sexualidad en esta
etapa ya que es algo que se aprende a través de la cultura, y la socializacion nos ensefia a

despertar el deseo sexual.
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El gusto por otras personas estaba latente en etapas anteriores; sin embargo en esta,
se manifiesta y comienza a ser diferente, no obstante es muy comun que los adolescentes

tengan dudas acerca de como poder entablar relaciones con el sexo complementario.

Las relaciones de pareja implican emociones, sentimientos y pensamientos. La
forma en que las personas se sienten al estar juntos depende de qué tanto confian la una en
la otra; del respeto, admiracion, amor, afecto, confianza, atracciéon fisica, ganas de
divertirse o deseos de hablar con alguien; ante ello, el valor del amor a través de materias a
fines pueden aportar herramientas para que los jovenes conozcan lo que es fundamental en
las relaciones de pareja, pero también en relaciones con compafieros, amigos, familiares,
maestros, etcétera, y como a través del verdadero amor estas puedan ser satisfactorias y

plenas, incluso sin que esté de por medio un simbolo sexual.

¢) Las relaciones con los adultos.

Durante el proceso de la adolescencia hacia la madurez, surge una nueva necesidad que es
el de la intimidad; en ella se quiere tener un espacio privado para llevar a cabo reflexiones,
pensamientos, emociones, sensaciones, etcétera. Ese espacio, antes se compartia con los
adultos, pero ahora es necesario tener el propio para profundizar aquellas acciones que he

mencionado y que requieren de tiempo personal.

Para adquirir dicha intimidad, en ocasiones aparecen actitudes desconocidas por un
deseo de independencia total; los adolescentes a veces se muestran tercos, tienen la
necesidad de que los demas admiren lo que hacen y se revelan ante lo que dicen y hacen los
adultos. Es por eso que en esa etapa, los adultos consideran que los adolescentes son
“rebeldes”; sin embargo, estdn experimentando muchos cambios que hacen que ya no
coincidan con la manera de relacionarse con los adultos. De igual manera los adolescentes
comienzan a dejar atrds los usos y costumbres propios de un nifio; un nifio o nifia actian de
manera natural, solo muestran la manera en que son sin importarles nada; con el tiempo, el
proceso de socializacion les va ensefiando lo que esta bien o mal y al llegar a la
adolescencia se da un choque entre la nifiez, el cambio y la aceptacion a su nueva identidad

con la adolescencia.
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d) Los valores.

Como mencione en el capitulo anterior, los valores guian la accion y dinamica del sujeto y
asi, de una sociedad. Existen valores universales que han existido desde siempre y que
tienen un ideal del comportamiento humano ante las sociedades actuales, algunos de ellos
son: la honestidad, el trabajo, la responsabilidad, etcétera. De ese modo, la cultura y las
sociedades actuales nos llevan a poner en practica ciertos valores, los cuales, pueden ser
mdas o menos importantes para cada uno de los individuos; y entonces, dirigen su
comportamiento. Desde mi punto de vista, el valor amor tendria que ser, si no es que el mas
importante, uno de los principales en la escala de valores, ya que ayuda a regresar al
hombre y mujer a su verdadera naturaleza, que es la de un miembro o ser de la Tierra con

capacidad de amar.

Todos los seres humanos necesitamos afecto y amor para poder desarrollarnos de la
mejor manera. Los adolescentes en ese sentido, necesitan fuertes bases, ya que a su edad se
va solidificando su identidad con los recursos que han tenido en su socializacion a través de
su infancia; sin embargo, es momento oportuno y adecuado para que se fomenten y

fortalezcan los valores, pues de todos necesita.

Ruiz (1998) indica que para poder llevar una vida sana, productiva y feliz, se tiene
que ser congruente con nuestros valores a través de nuestro pensamiento, nuestra habla y
nuestras acciones; o de lo contrario viviremos angustiados, con tensiones y conflictos con
nosotros mismos y con los demds. Es por ello que los jovenes tienen que tener fuertes bases

para la aplicacion de su educacion valoral.

Como he mencionado, la cultura, la sociedad, nuestra familia y la escuela influyen
para desarrollar el tipo y la escala de valores de cada sujeto; por ello, es necesario que la
escuela particularmente, contribuya a que los alumnos puedan desarrollar una correcta
escala de valores basada en el amor, para que pueda armonizar la sociedad del siglo XXI

que tanto lo pide.
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2.2.3 Identificaciéon y aceptacion de necesidades familiares y afectivas.

Pick (2000) menciona que las hormonas en algunos adolescentes, afectan y producen
repentinos cambios de humor, emocionales y de animo; es por eso que seria bueno, que las
personas alrededor del adolescente en cuestion tengan una especial comprension, paciencia
y ganas de conocer a los adolescentes para saber como se sienten los adolescentes. En
general, los cambios emocionales pueden producir emociones como soledad, confusion,
incomprension, etcétera, ya que estos cambios, pretenden ser tratados por los jovenes de
manera especial y muy personal. Esto quiere decir que en ocasiones, ellos se interesan por
algo, se esfuerzan para lograrlo, y de repente, ya no quieren seguir, se sienten aburridos o

deprimidos; a estos cambios se les conoce como oscilacion emocional.

Padioleau (1990) menciona: “la adolescencia es un periodo de aprendizaje” (p. 13).
Es una etapa dificil, ya que en ella, segun Ibafiez (2002) los adolescentes son “inquietos e
inquietantes en sus emociones, pues mientras que en un momento se encuentran tranquilos,
risuefios, simpaticos, amorosos, inemdiatamente después pueden estar en contraposicion:
enojados, retraidos, rebeldes o hundidos en la tristeza” (p. 39). Ante estos cambios de
animo, experimentarlas y expresarlas es la mejor opcion; para ello, tiene que haber figuras
que ayuden a confortar nuestras emociones, sentimientos o sensaciones. Padioleau (1990)
indica que la principal preocupacion de las personas alrededor de ellos debe estar
encaminada a que aclaren sus emociones, ya que en esta etapa estdn en oposicion a los
padres y por ello es importante que sientan que no estan contra ellos, sino con ellos. Al
respecto, Ibafiez (2002) indica que los padres y maestros tienen que conocer tales procesos,
con el fin de apoyar a los adolescentes a que atraviesen dicha etapa; de lo contrario, estarian
contribuyendo —de forma consciente o inconsciente— a crear “conflictos emocionales,
sentimientos de culpabilidad, regresiones u otros comportamientos que obstruyan o
dispersen su proceso animico y desarrollo emocional” (p. 42). A continuacion mencionare
en que consisten algunas de las emociones mds comunes y expresadas en los adolescentes

de acuerdo a Pick, (2000).
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2.2.3.1 Soledad.

A los jovenes les gusta estar solos para leer, escuchar musica o solamente pensar; con estas
acciones ellos pueden reflexionar sobre quiénes son, qué quieren hacer y como lo quieren

hacer, recuerdan, hacen planes y si alguien interrumpe, se pueden enojar.

En ocasiones ellos pueden querer la compafiia de otras personas pero al mismo
tiempo se alejan; pueden sentirse abandonados, no se integran a grupos de iguales, ni con
adultos, se sienten aburridos y molestos. Para ellos, el mejor momento para compartir sus
emociones €s con amigos cercanos, ya que son con los que se identifican al tener intereses
en comun y se sienten en confianza para expresarlo. Conociendo esta situacion, es
importante que se fomente el valor del amor para que sea utilizado de buena manera en las
relaciones de amistad que el adolescente pudiese tener y que estas relaciones, trasciendan al

tener un significado de amor verdadero, transparente y sincero.

22321Ira.

Los adolescentes frecuentemente pueden sentir enojo aunque en ocasiones no entiendan
porqué; las causas mds comunes que lo producen son: ser objeto de burlas, ser tratados
injustamente, que les quiten sus cosas, que los comparen, que les mientan, que los obliguen
a hacer cosas, recibir mensajes o gestos agresivos, que no les salgan las cosas bien, que les
disguste su imagen frente al espejo, que no los acepten en un grupo, que sean objeto de

acoso escolar.

Ante tales fuentes de enojo, ellos pueden reaccionar de muchas maneras, pero lo
importante es buscar la mejor forma de hacerlo; esta puede ser a través de escribir, de
cantar, de dibujar, de hacer deporte, de platicarlo con alguien, etcétera; sin embargo,
también una buena alternativa es que la escuela se desarrolle algun curso-taller con el que
el adolescente exprese sus emociones, aunque eso no remplaza el papel de las personas que
los rodean, ya que es crucial para que puedan dirigir la descarga de este tipo de emociones
de la mejor manera, y que también como alumno, pueda contar con las herramientas para
dirigir su enojo. Algo importante es hacerles ver que todas las personas llegamos a

enojarnos y mostrar nuestra inconformidad de la mejor manera.
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2.2.3.3 Inseguridad.

El miedo a lo desconocido les provoca inseguridad como a la mayoria de las personas;
algunas situaciones que les provocan miedo son: conocer gente, convivir con adultos, estar
solos, cambios en su cuerpo, sentirse rechazados, sentir atraccion hacia una persona, hablar
frente a un grupo, parecer timidos, aparentar ser torpes o incompetentes, hacer el ridiculo,
ser objeto de burlas, llegar a algtin lugar donde no conocen a nadie, enamorarse. Lo mejor
que puede sucederles es tener un entorno de confianza y amor para ir aliviando y platicando
sus miedos, que puedan hablar con su madre o padre, amigos, amigas, hermanos, maestros

sobre los temores que se les presentan y que ellos, les ayuden a esclarecer sus dudas.

2.2.3.4 Euforia.

La euforia nos hace sentir muy bien, con ganas de hacer muchas cosas, de relacionarse con
nuevas personas y aventurarse en nuevas experiencias y aventuras. En especial a los
adolescentes, algunas situaciones que les causan euforia son: el conocerse a ellos mismos,
el que las cosas salgan como lo planeaban, al sentirse aceptados por una persona o algin
grupo, el poder liberar la energia acumulada, al demostrar sus capacidades y aptitudes, al
ayudar a alguien, al sentirse importantes, cuando les gusta un nifio o nifia, al tener metas, al

ver el paisaje, cuando otras personas los aprecian, le alagan sus logros, al ilusionarse.

La sensacion de euforia siempre es positiva y lo mejor que pueden hacer para
expresarla, es usar su energia realizando actividades saludables, creativas, productivas, y no
hacer cosas riesgosas con las que se puedan lastimar, hacerse dafio o lastimar a otras
personas. Por tanto, en la escuela, a través de actividades como son el juego, canto, baile,
dibujo, pintura, etcétera, pueden ayudar a que el adolescente exprese su euforia (energia);
sin embargo, una alternativa interesante podria ser que se generen espacios COmo Cursos-
talleres, con los que el alumno pueda realizar metas de una forma consciente;

consecuentemente, s importante tener un espacio apto para actividades afines.
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2.2.3.5 Tristeza.

Esta emocion es normal en esta etapa, la pueden experimentar sin saber porqué, y algunos
factores que la producen son: perder el cuerpo de nifios y el trato que lo acompafia, sentir
que ya no pertenecen ni a los nifios ni a los adultos, no tener un grupo de amigos, que no se
les tome en cuenta, que no les haga caso la persona que les gusta, que sean injustos con
ellos, que alguien los rechace, que no puedan entender los cambios que tienen, sentir que
nadie los comprende, sentir que no son buenos para ninguna actividad, que se frustren,
etcétera. Cuando estas circunstancias suceden, los adolescentes prefieren estar a solas con
su tristeza ya que sienten que nadie los puede entender; sin embargo pueden buscar

compartir lo que sienten con otras personas de su entorno.

La mejor manera de convertir estas emociones es a través de actividades re-creativas
como escribir, pintar, hacer ejercicio, artes manuales, salir con amigos, visitar un museo,
pasear por el parque, etcétera. Los adultos pueden ayudarlos a reflexionar acerca de que la
tristeza es parte de la propia vida y parte del crecer, y que pueden fortalecer sus
sentimientos conociéndose y conociéndolos mejor. Algo que les serviria de gran apoyo para
modificar este estado emocional es saberse acompafiados, escuchados, estimados por un

familiar, amigo(a), etcétera, o sea, sentir que alguien siempre les puede brindar apoyo.

2.2.3.6 Timidez.

La timidez es otro de los estados emocionales mas comunes en la adolescencia, ya que
cuando se presenta el momento, el intentar integrarse a grupos o actividades con otro tipo
de personas, ya sean de su edad o con la familia, los hace reaccionar con timidez. Por otro
lado, cuando los alumnos-adolescentes notan que las personas de su edad hacen cosas
diferentes a las de los adultos; entonces, ellos quieren hacer nuevas cosas también, aunque a
veces, no saben como hacerlas, entonces eso les provoca miedo, inseguridad. La mejor
manera de resolver aquellos temores, miedos, es atreviéndose a realizar las cosas. La
confianza y el apoyo amoroso que les puedan dar las personas que los rodean es importante

porque a través de ello, pueden reflexionar y sentirse alentados para hacer las cosas, para
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sentir que no puede pasar nada malo y que la unica forma de averiguarlo es ejercer la

participacion.

2.2.3.7 Rebeldia.

En esta etapa los adolescentes cuestionan y ponen a prueba a los padres, madres y maestros;
los consideraban modelos y ahora empiezan a tener dudas sobre ello. Al querer tener una
forma propia de pensar, que en ocasiones es contraria a lo que les han ensefado siempre y
por eso los denominan “rebeldes”, pueden llegar a no estar de acuerdo con lo establecido

como normas, reglas, pautas de comportamiento, seguir indicaciones.

Algunas veces quieres ser auténticos y la unica manera de serlo, es rebelandose,
dejando de lado lo que les han ensefiado; no obstante, esto no tiene que ser asi; se puede ser
diferente sin romper lo que les han ensefiado. Pueden tomar las mejores cosas que han
aprendido, las que les gustan y con las que se identifican y rechazar las que no les gusten o
sean contrarias a todo su ser. Ellos pueden reaccionar ante ciertas situaciones como: que los
sigan tratando como nifios, la vestimenta que no les gusta, los horarios que tienen que
seguir, habitos de limpieza personales y del hogar, falta de privacidad, el peinado, que no
puedan escoger sus amistades, reglas que consideraban injustas, reglas que les son
impuestas sin explicacion. Tales situaciones acontecen cuando los padres ya no ven al
adolescente como nifio, el verlo de esa nueva manera implica responsabilidades y cambios
de actitud ante ciertos deberes; cuando el adolescente no hace las cosas, es mirado como
rebelde y lo mejor es que se puedan hablar con amigos, padres, maestros, etcétera, para que

puedan ser reflexionadas y discernidas.

Por otro lado, al entrar en la etapa adolescente, dejamos el mundo y la naturalidad
de los nifios; aquel mundo lleno de amor, armonia y sencillez se aleja; en aquella etapa, lo
que se hacia presente era nuestra naturaleza como especie, pero el choque que generan
nuevas reglas, responsabilidades, normas, exigencias, etcétera, a través del mundo social
empiezan a ejercer presion en los nuevos adolescentes y esto hace que actuen con rebeldia,
son exigidos a tener otro rol, son exigidos a cambiar, a formar parte de la socializacion

humana bajo otras condiciones.
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Todas las emociones presentes en la adolescencia son muy importantes para
conocerse mejor y saber lo que prefieren o no. Para este desarrollo, los padres, la escuela,
las relaciones de amistad, son fundamentales para que el adolescente conozca sus
emociones y sensaciones corporales; para ello, la escuela puede alzar la mirada hacia lo que
el amor ofrece y poder sentar las bases en los alumnos para una relacion armoniosa y

afectuosa para con €l mismo, los que lo rodean y el planeta en general.

224 Desarrollo de la seguridad personal.

La seguridad personal se puede traducir en autoconfianza y autoestima; segun el
Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004), quiere decir “el valor que cada quien le da a
sus caracteristicas, aptitudes y conductas” (p. 75). En esta etapa, cuando los y las chicas van
a la escuela, interactiian con sus compaferos, amigos y profesores, y se dan cuenta de que
son mejores para algunas cosas y para otras no tanto; por ello, unas cosas les gustan mds
que otras. Esto nos indica que todos somos diferentes y tenemos mejores aptitudes para
unas cosas que para otras; (por ello, el encausamiento vocacional también forma parte
importante del curriculum escolar). Entonces, para fortalecer nuestra seguridad, tendremos
que fortalecer la autoconfianza y autoestima a través de conocernos a nosotros mismos,

nuestra cualidades y defectos, nuestras aptitudes, miedos, fortalezas y temores.

Si no nos conocemos bien, es probable que se tenga una autoestima baja, y esto
genera actitudes como: pesimismo, esperar a que ocurren las peores catastrofes, vivir con el
miedo de ser engafados, vivir aislados del mundo y tener dificultades para comunicarse y
para hacer amigos y amigas. Cuando nos queremos a nosotros mismos, confiamos en
nuestras capacidades, somos entusiastas con lo que hacemos, tenemos confianza en
nosotros, nos aceptamos como somos y no nos da miedo mejorar e incluso, disfrutamos al

hacerlo aunque entendemos que no siempre es posible.

Las personas con autoestima alta se sobreponen a los problemas y tratan de
resolverlos con optimismo, mientras que la persona con autoestima baja se dejan abrumar y

evaden los problemas, ya que no confian en sus habilidades para resolverlos.
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Es asi que es importante la construccion de la autoestima y la autoconfianza; esta se
va formando a través de la comunicacion y relacion que tenemos en casa con la madre, el
padre, los hermanos, etcétera, mediante las palabras de afecto, de carifo, de amor, con las
que nos sentimos contentos con nosotros mismos y con lo que hacemos, porque mientras
tengamos este afecto todo estard bien y nos sentiremos en confianza. Rispoli (2004)
menciona que la confianza se da al sentir que las cosas estardn bien, le llama confianza y
consistencia. En cambio, si nos dicen palabras con las que nos amenacen, nos digan cosas
negativas, donde nos transmitan el miedo, nos hieran, desconfien de nosotros y enfaticen
nuestros errores mas que los aciertos, nos vamos formando un auto concepto negativo de
que todo lo que hacemos esta mal y crecemos con miedo, cuando sucede esto, todas las
potencialidades humanas se ven alteradas, y el funcionamiento de una persona se atrofia
(Rispoli, 2004). Al respecto, Ruiz (2001) menciona que el nifio es libre y natural desde el
nacimiento, y que los padres, familia, entorno, de alguna manera implantan un parasito de
miedo, inseguridad, culpa, hostilidad, control, etcétera, que les quita la inocencia y les
transmiten todas las tendencias autodestructivas del entorno y familiares, asi como las

caracteristicas particulares de la cultura en que el sujeto se desarrolle.

Al ir conociéndonos mejor (revise el texto introductorio en portada del capitulo),
podemos reconocer que todas las personas son valiosas, que tienen diferentes cualidades y
defectos independientemente de lo que piensan otras personas, podemos sentirnos bien,
tendremos mas seguridad en lo que hacemos y en como nos relacionamos. Ante ello, es de
suma importancia que los padres transmitan valores iniciales basados en el amor y
confianza que establezcan las bases para una vida plena y sana; y en la escuela, a través de
materias a fines a la formacion valoral, puedan ayudar a fomentar y desarrollar ensefianzas
basadas en la practica del amor, para todos los alumnos que tuvieron o no tuvieron un

ambiente amoroso y calido en casa. °

El adolescente en general, transcurre por diferentes cambios a nivel emocional,
social, fisico, morfoldgico, fisiolégico, hormonal, actitudinal, etcétera; estos les generan

cierta incertidumbre al no comprender del todo lo que les esta sucediendo y por tanto, es

® para profundizar sobre este tema, puede revisar los planteamientos de Sylvia Schmelkes y Maria Teresa
Yurén
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indispensable que tengan un respaldo que los guie y apoye para que puedan comprender
que es asi el proceso que lleva hacia la juventud y adultez. Ese respaldo tiene que estar
lleno del valor amor a cualquier edad, para que pueda contribuir a formar adultos integros,
honestos, respetuosos, etcétera, con ellos mismos y con todo lo que les rodea. Ese valor:
amor, es principalmente otorgado durante la primera infancia dentro del entorno familiar;
sin embargo, en la escuela existen materias relacionadas a la formacion valoral, que se
encargan de fomentar valores en los alumnos y alumnas. Aquellas materias, con
colaboracion del docente, tienen que ser transmitidas a través del amor para que los
alumnos-adolescentes puedan ir encontrando las dimensiones y repercusiones que tiene tan
fundamental valor en su vida cotidiana, y como resultado de ello, aportaran algo invaluable

para la urgente modificacion que necesitan nuestras sociedades actuales.
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Capitulo 3:

La educacion secundaria y la materia de

Formacion Civica y Etica

Creencias

Creo en el amor: en amar y ser amada.
Considero que el amor, incluyendo el sexual,
es lo mds gratificante y satisfactoria que
puede sentir el ser humano. Sin dar y recibir
amar, el alma y el espiritu del hombre se
marchita y muere. Pero el amor no puede
llenar todo lo que la vida exige; también son
fundamentales la inteligencia, la

informacion, la conciencia, la paciencia y la eficiencia...

Virginia Sartir
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Capitulo 3: La educacién secundaria y la materia de Formacién Civica y Etica

La educacion es uno de los principales motores de cambio en la humanidad actualmente;
sin embargo, tiene su historia a nivel mundial y particular en cada pais. En México, antes
de la llegada de los espafioles, los pueblos precolombinos (de los cudles emanan nuestras
raices culturales, bioldgicas y sociales) tenifan un sistema educativo distinto de lo que
conocemos en la actualidad, pero que es de vital importancia conocerlo para crear puentes

con lo que hoy en dia en el México actual, se denomina como educacion.

En el presente capitulo, abordaré el tema general sobre la educacion secundaria y que
estd conformado por distintos apartados. En el primer apartado, “Breve historia de la
educacion en el México prehispanico”, se hace una revision histdrica de la educaciéon en
Meéxico desde antes de la llegada de los espafoles con el fin de poder tener una mirada
historica de la educacion y tratar de entender la actual. En el segundo apartado, “Una
mirada histdrica de la educacion secundaria en México”, hago una revision historica de
cémo se fue consolidando el nivel secundario en México hasta nuestros dias, tomando en
cuenta las reformas por las que se ha transitado hasta llegar a la que esta vigente. En el
tercer apartado, “Reforma Integral de Educacion Basica”, desarrollo de manera amplia los
contenidos de la Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB), con el fin de tener un
panorama amplio de los aspectos que la RIEB implica y también, de acercar al lector al
campo formativo que se encarga de la materia de Formacién Civica y Etica;
consecuentemente, en el siguiente apartado “Formacién Civica y Etica en primaria y
secundaria”, se tiene una clara definicion de lo que significa y persiguen los contenidos de
la materia y asi poder tener “camino abierto” y continuar con el apartado, “La formacion
de valores en alumnos-adolescentes de secundaria”, en el que abordara la forma en que los

alumnos adquieren su formacion valoral.
3.1  Breve historia de la educacion en el México prehispanico

La educacion en México, se remonta hasta el México prehispanico; en aquellas épocas
existian dos grandes pueblos; uno era denominado el pueblo de los Nahuas y otro el de los

Mayas. Los primeros eran conocidos asi por su idioma “Nahuatl”, que significa dulce,
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claro, divino; ellos ocuparon antes de Coldn territorios que ahora son los estados de
Tlaxcala, Distrito Federal, Morelos, entre otros. El otro pueblo, el de los Mayas, tomaban
su nombre de su lengua, Maya; ellos vivieron principalmente en la costa Sud-Oriente de la

Repiblica, en los hoy conocidos estados de Campeche, de Yucatan, entre otros.

Nos referiremos a los Nahuas porque ellos se encuentran al centro de la Republica y
consolidan la educacion de los antiguos mexicanos; y contaban con dos escuelas: El
Calmecac (Calli, casa y mecatl, cuerda, lazo, mecate); este era una especie de monasterio y
de colegio, pues alli moraban gran numero de sacerdotes, que educaban a los muchachos.
Solo se admitia en el Calmecac a los hijos de los nobles, ellos recibian educacion civil y
religiosa bajo una disciplina muy severa, pues los instruian para los oficios mds rudos y
para hacer sacrificios cruentos en su cuerpo. La otra escuela era el Telpochcalli (Telpochtli
o Telpuchtli, joven, mancebo y calli, casa). Casa de los jovenes. Este colegio estaba
destinado a los jovenes de la clase media donde les ensefiaban particularmente los
conocimientos civiles. Estaban dirigidos por jefes llamados Telpuchtlato. El Telpuchcalli

tenia por objeto principal la instruccion para la guerra.

Desde el punto de vista sociologico, la verdadera cultura de los pueblos
precolombinos estaba muy adelantada, ya que su educacion preparaba cerebral y
corporalmente hombres ideales para su medio (Mena, 1981). Sin embargo, aquellos
avances culturales se detuvieron debido al arribo de los espafioles, quienes implantaron una
nueva educacion de cardcter religiosa, para evangelizar a los pueblos indigenas y eliminar
su cultura y levantar otra (algo parecido ocurre actualmente en la zona del Tibet, en donde
China es el invasor; esta situacion ha sido definida por Su Santidad el Dalai Lama como
exterminio cultural). Para ello se crearon instituciones como el colegio de San José de
Belén de los Naturales, el de Nuestra Sefiora de la Caridad y la Real y Pontifica
Universidad de la Nueva Espafia. También influyeron la obra educativa de ordenes

religiosas como los franciscanos, agustinos, dominicanos y jesuitas.

Posteriormente, en la segunda mitad del siglo XVIII, intelectuales como Alegre,
Clavijero, etcétera. trataron de darle un sentido de modernidad a la educacién en México, el

cual, solo pudo beneficiar a personajes de la época.
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Una vez consumada la Independencia se desataron controversias econdmicas y
politicas entre Conservadores y Liberales; los primeros pretendian no mover para nada los
modelos coloniales, y los segundos se proponian reordenar a México con nuevas formas de
organizacion econdmica y con una politica de Estado Moderno (Bolafios, Cardiel y Solana,

2001).

La Constitucion de 1857, las Leyes de Reforma en 1859 y el vencimiento de la
intervencion francesa de Napoleon III en 1859, fueron acontecimientos que determinaron la
creacion del mayor numero de escuelas primarias posible, con el fin de atender las

necesidades educativas del pais.

3.2 Una mirada historica de la educacion secundaria en México

Zorrilla (2004) menciona: “la educacién secundaria se define como el dltimo tramo de la
enseflanza basica obligatoria, que estd conformada por los niveles de preescolar (3 a 5

aflos), primaria (6 a 11 afios) y secundaria (12 a 15 afios)”. (p. 1).

En 1862, Benito Judrez suspendio el pago de la deuda externa y por ello, el gobierno
francés envid a gobernar a México al archiduque Maximiliano de Austria, quien realizo una
politica dirigida a la Ley de Instruccion Publica, con la cual se abrié la secundaria en
poblaciones controladas por el extranjero; pero a esta politica, se le sumaron 172 articulos
referidos a la educacion en general. Entre estos, algo que destacé fue que el plan de
estudios se tenia que cubrir en siete u ocho afios y con este punto, se desarrollaron los

articulos 11y 15.

e El articulo 11 mencionaba que escuelas privadas que no estaban
incorporadas, tendrian que estar supervisadas mediante el secretario de
instruccion publica.

¢ El articulo 15 mencionaba que todo establecimiento privado, aun no siendo
incorporado, estaba bajo la vigilancia del gobierno, a través del inspector de

instruccion publica.
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Aquellas modificaciones no tuvieron efecto debido a la situaciéon econdmica, cultural y

politica del pais en ese momento.

Después de que Maximiliano de Austria hizo el primer intento por crear la
secundaria, en 1915 se llevo a cabo el Congreso Pedagogico de Veracruz, en el que se
defini6 que la escuela secundaria se desligaba de la educacion preparatoria y los estudios
profesionales universitarios, lo cudl hasta ese afio estuvieron conectados. En ese entonces,
la educacion secundaria nace de la necesidad de que existiera un nexo entre la primaria y la
preparatoria, pero también de que pudiera llegar a mas esferas de la poblacion (Ibéfez,

2009).

La Revolucion Mexicana de 1910 y el movimiento revolucionario de aquella época,
detonaron la funcidn social que la preparatoria ejercia sobre el nivel antecedente (primaria),
la utilidad de su formacion y su extension a los grupos con mayor pobreza entre la

poblacion.

Sandoval (2004) indica: “En un pais marcado por el analfabetismo y la baja
escolaridad de su poblacion, terminar la primaria y acceder a la preparatoria con cinco afios
de duracion, era privilegio de algunos”. (p. 37). Sandoval también dice que por eso, el
Congreso Pedagdgico Estatal de Veracruz tenia como objetivo vincular la primaria con la
preparatoria y de acuerdo a ello, se propuso el nivel secundaria para que fungiera como
puente entre esos niveles. Con ello, la secundaria podia hacerse mds accesible y popular
para poder atender las necesidades de la poblacion. Ibafiez (2009) indica que la secundaria
se definia como tal y se desligaba de la preparatoria, que se dedicaria a los estudios
profesionales solamente. El plan de estudios que se planteé para secundaria en aquel
Congreso, tenfa una duracion de tres afios, pero no logrd su pleno desarrollo porque en

1918 se produjo un replanteamiento de objetivos y con ello, la distribucion de materias.

Como mencioné, la finalidad de aquel congreso era que la secundaria instituyera
una ensefianza propedéutica intermedia entre la educacion primaria y los estudios
profesionales o universitarios, ya que solo existian esas dos instancias. Tal objetivo no se

logr6 debido a que la Universidad, que se encargaba del nivel primaria, continuaria
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trabajando con aquellos que egresaban de dicha instancia (primaria); pero que a su vez
definfa su funcion, la cudl era de acuerdo a Meneses (1986): “otorgar las bases
preparatorias para adquirir conocimientos profesionales y brindar una ensefianza técnica de
inmediata aplicacion en la vida” (p. 213). Sin embargo, Sandoval (2004) dice que el
principal problema era que las condiciones del pais hacian urgente el trabajo de sus
ciudadanos, y atravesar por cinco afios para poder aplicar esas habilidades no era viable.
Por lo que el mismo Meneses (1986) advierte que: “El pais requeria la urgente utilizacion
de las actividades de sus ciudadanos y por tanto, no podia encerrarlos largos afios en sus
aulas” (p. 216). Ante todos esos requerimientos, €l plan de estudios de la preparatoria se
redujo a cuatro afios, en los que el estudiante podia adquirir los conocimientos necesarios
para ingresar a cualquier carrera universitaria o dedicarse a otras actividades (Sandoval,
2004). Se observa que las condiciones del pais hacian imperativo que los estudiantes se
incorporaran de inmediato al ambito laboral, ya que la situacion en aquel momento del pais,

asi lo requeria.’

Ante tales demandas, la Universidad Nacional de México divididé en 1923 los
estudios de preparatoria en dos partes: la secundaria que abarcaba 3 afios y la preparatoria
con dos afios de duracion. Es asi que habia el primer intento por consolidar la secundaria,
sin embargo, aun no se establecia formalmente dentro del sistema educativo mexicano
como tal. Al respecto, Sandoval (2004) sefala: “La secundaria nace ligada a la preparatoria
ya que, a principios de este siglo, el esquema educativo estaba constituido por la escuela
primaria, dividida en elemental y superior, cuyo paso posterior era la preparatoria que

abarcaba cinco afos”. (p. 37).

Con aquella medida, la creaciéon de un nivel secundario para que la educacion
pudiese cubrir mas tallos de la poblacién y no fuera tan elitista, fue un gran acierto; los
objetivos que se plantearon para aquel nivel fueron: 1. realizar la obra correctiva de

defectos y desarrollo general de los estudiantes, iniciada en la primaria; 2. vigorizar en cada

7 Se observa una caracteristica peculiar de la educacién en México, en la que, ante las exigencias y
caracteristicas particulares de zonas distintas, se necesita un modelo educativo que se adecue a esa poblacién
en especifico; sin embargo, en México sucede que el contenido curricular y escolar que se aplica, proviene de
distintas partes del mundo, lo cual, provoca que la poblacidn escolar este un tanto alejada de las demandas
educativas particulares de determinadas regiones.
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alumno, la conciencia de solidaridad con los demds; 3. tomar hdbitos de cohesion y
cooperacion social y; 4. ofrecer a todos una gran diversidad de actividades, ejercicios y
enseflanzas, a fin de que cada cual descubriera una vocacion y pudiera dedicarse a

cultivarla (Meneses, 1896).

La educacion secundaria surge como modalidad educativa debido al impulso de
Moisés Saenz Garza que habia tenido una gran trayectoria académica y profesional [tanto
en el pais como en el extranjero] e influenciado principalmente por las ideas antirracistas de
Boas y la doctrina pragmadtica de John Dewey en el extranjero. Estas situaciones ocurrian
durante el periodo presidencial de Plutarco Elias Calles (1924-1928). Fue asi que en 1925,
dos decretos presidenciales creaban formalmente la educacion secundaria, a cargo de la

recién abierta Secretaria de Educacion Publica en (1921).

Aquellos decretos fueron:

Decreto no. 1848, del 29 de agosto de 1925. Este autorizaba a la SEP para crear escuelas
secundarias de manera organizada de acuerdo a leyes y postulados democraticos. Con esto,
se impregnaba de una cultura democratica y se cumplia con el fin de llegar a todos los

sectores de la poblacion.

Decreto no. 1849, del 22 de diciembre de 1925. Este establece la creacién de la Direccion
General de Escuelas Secundarias para que se encargue de la direccion técnica y
administrativa de las secundarias federales, de la inspeccion y control de las escuelas

particulares (Zorrilla, 2004).

El gobierno de Calles se caracterizd por tener intenciones transformadoras en todo
momento. Tras la Revolucidn, esto significaba organizar el pais, echar a andar la economia,
educar, producir alimentos y organizar las finanzas, etcétera. Dentro del marco educativo,
se trataba de hacer que la educacion se convirtiera en un instrumento de progreso y
desarrollo econdmico. Esto sonaba realmente bien, pero la realidad era que la sociedad
estaba fracturada y fragmentada en todos los aspectos. En ese entonces, el dominio que
comenzaba a ejercer el Estado sobre el campo educativo, producia muchos problemas que

eran propiciados por el ideal de reorganizar la economia. Hasta ese momento, la educacion
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secundaria no tenia definida su funcion ni su ejercicio, pero empezaba a forjar su trayecto

nacional.

33 Las reformas de cambio en secundaria

Como se observa, la educacion en general y en lo particular la secundaria, ha venido
pasando por multiples cambios y se pueden palpar en la época actual. El interés de
desarrollar el tema, es poder observar como dichos cambios se han ido gestando de acuerdo
a intereses externos a las escuelas, e inclusive del pais mismo en los ultimos afios, en la que
todo ello se trata de adecuar al modelo globalizador actual; por ello, es pertinente notar la
evolucion del nivel secundaria y asi, la influencia de ella en la formacion del alumnado, ya
que una cuestion que permanece hasta la fecha, es que los programas educativos tenian y

tienen que ir de la mano con la politica de industrializacion y econdmica.

No obstante, la creacion formal de la secundaria en aquello momentos, tenia que
definir un perfil propio que le confiriera identidad y legitimidad; entonces, dos conceptos
generales la definian socialmente: su cardcter popular y su atencion a los adolescentes de la

poblacion.

La expedicion de una ley organica que garantizara su estabilidad, precisar sus
objetivos y unificar criterios sobre funcionamiento y organizacion, eran cuestiones que
tenian que resolverse en ese entonces; por ello, después de un intento fallido de la
Universidad para volver a hacerse cargo de la secundaria en 1929, se abre la Asamblea
General de Estudio de Problemas de la Educacion Secundaria y Preparatoria en 1930, en
donde se detectan preocupaciones para incorporar conceptos de modernidad, y se termina
planteando que la secundaria tenia que estar ligada a la primaria y a la preparatoria
simultdneamente, que debia tener en cuenta los aspectos psicoldgicos de los alumnos y ser

totalmente popular.

Para lograr aquel planteamiento, dicho vinculo se tenia que realizar a través de
programas, métodos y control social de los alumnos; de modo que la secundaria tendria que
definir vocaciones técnicas o profesionales, que se entrelazaban con la condicion

econdmica de los alumnos. Entonces, la secundaria, ya ubicada dentro del sistema
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educativo mexicano, se tornaba como un nivel dirigido especificamente a los adolescentes;

al respecto Meneses (1986) menciona:

“El ciclo de secundaria constituia por si mismo una unidad dentro del
sistema educativo mexicano nacional, con propdsitos concretos que lo
caracterizaban y distinguian de otras unidades. No debia ser ni una mera
continuaciéon de la primaria ni una simple antesala a la universidad. La

secundaria era para los adolescentes”. (p. 603).

El primer capitulo de la secundaria concluye cuando la Direccion de Escuelas Secundarias
se convierte en Departamento en 1932, este paso trajo aspectos como la busqueda para
otorgarle legitimidad y contenido propio, popular, vocacional y para los adolescentes,
puente entre la primaria y preparatoria, normal o estudios técnicos y proporcionador de
diversas salidas. A través de esas cuestiones, se permitian articular intereses politicos,

sociales y econdmicos (Sandoval, 2004).

Fue durante el sexenio de Lopez Mateos (1958-64), donde la educacion secundaria
se ubica como educacion media y consideraba a los jovenes de entre 12 y 18 afios de edad.
En aquella época existia una latente necesidad social para que los alumnos pudieran
ocuparse inmediatamente y por ello, se tuvieron que fortalecer los talleres como actividades

practicas.

Grandes dudas existian aun; por ello en 1975 se da una nueva Reforma con origenes
institucionales principalmente, con la finalidad de vincular la secundaria con la primaria y
fueran parte de la educacion bésica con nueve afios de duracion, también se trataba de que
se volviera obligatoria. La insistencia institucional de que la secundaria fuera parte de la
primaria, se ligaba al interés de que la Reforma Educativa que ya se aplicaba en la primaria,
se llevard a cabo también para la secundaria. Las discusiones para esta reforma, se llevaron
a cabo en Chetumal, Quintana Roo, en donde se concluyd, segin la SEP (Resoluciones en
Chetumal, citado en Sandoval, 2004): “La secundaria media basica es parte del sistema
educativo que, conjuntamente con la primaria proporciona una educacion general y comun,

dirigida a formar integralmente al educando y a prepararlo para que participe positivamente
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en la transformacion de la sociedad” (p. 50). Asi mismo, como objetivos se dictaron los
mismos que existian para la primaria, los cuales eran continuar con la formacion
humanistica, cientifica, técnica, artistica y moral; proporcionar las bases de una educacion
sexual orientada a la paternidad responsable y a la planificacion familiar, etcétera. Entre
otros objetivos y otras conclusiones, estas fueron algunas que resaltaron en aquel foro en

Chetumal (Sandoval, 2004).

Posteriormente, durante el gobierno de Salinas de Gortari (1989-1984) y su discurso

modernizador, se propuso el Programa para la Modernizacion Educativa (PME).

La secundaria perdia su importancia a nivel social en ese entonces y con ese
argumento, pudo justificarse para que surgiera un cambio de fondo en la educacion basica
del sistema educativo mexicano. Los puntos de discusion en ese cambio eran: la tendencia a
reforzar y ampliar los conocimientos adquiridos en la primaria; que si seria un nivel
autosuficiente para ser completa; que si pondria énfasis en la formacion para el trabajo y el
desarrollo del pensamiento critico y creativo y que si conservaria su cardcter propedéutico.
Ante esos aspectos, surgieron dos ambitos a trabajar: el modelo pedagogico y el nuevo
modelo educativo, y con tal situacion, surge en 1992 el Acuerdo Nacional para la

Modernizacién de la Educacién Basica (ANMEB) (Sandoval, 2004).

Aquel acuerdo se centr6 en la educacion basica y fue guiado de acuerdo a lo que se
dijo en la Conferencia Mundial de Educacion para todos, efectuada en 1990 en Jomtien,
Tailandia; con ella se ponia fin a la dualidad de estructuras curriculares y el trabajo seria
siguiendo un programa por asignaturas en donde se aumentarian las horas de espafiol y de
matematicas. Aquellas medidas se realizaban sin mayor discusion; sin embargo, no tocarian
las necesidades que la educacion secundaria requeria, las cuales eran la definicion respecto

al qué y para qué de dicho nivel (Sandoval, 2004).

Con lo anterior, se generd la “reforma integral de los contenidos y materiales
educativos”, que significaba la renovacion total de programas y libros de texto para el ciclo
escolar 1993-1994; y con esta renovacion se reformulaba el articulo tercero constitucional

en 1993, con el que se establecia el cardcter obligatorio de la educacion secundaria, bajo el
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entendido que debido al proceso de modernizacion mundial y de la nacidn, se tenian que
elevar los niveles de productividad, y por tanto, se demandaba una poblacion mas

escolarizada.

El objetivo se dedujo de acuerdo al plan de estudios, y consistia en: Elevar la
calidad de la formacion de los estudiantes que han terminado la educacion primaria,
mediante el fortalecimiento de aquellos contenidos que responden a las necesidades basicas
de aprendizaje de la poblacion joven del pais (...) estos contenidos integran los
conocimientos, las habilidades y los valores que permiten a los estudiantes continuar su
aprendizaje con un alto grado de independencia, dentro y fuera de la escuela; y que faciliten
su incorporacion productiva y flexible al mundo de trabajo (Secretaria de Educacion

Publica, 1993).

El enfoque de conocimientos bdsicos en primaria era parcialmente el mismo que el
de secundaria; sin embargo, el de esta se seguia concibiendo con un doble enfoque: el de
preparar a los alumnos para la vida con conocimientos culturales generales y el de preparar

a los alumnos para la insercion inmediata al trabajo.

Ademas de que puntos similares se tocaron en la Reforma de Educacion Secundaria
2006, actualmente se llevo a cabo la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB,
2011), que tiene un vinculo de continuidad con aquel Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Bésica de 1992, y que con esta ultima, se dio paso a
efectuar reformas encaminadas a mejorar e innovar practicas y propuestas pedagdgicas y

que se mencionaran a continuacion.

El Compromiso Social por la Calidad de la Educacion, suscrito el 8 de agosto de
2002, que tuvo como proposito la transformacion del sistema educativo nacional dentro del
contexto econdmico, politico y social, y asi, que permitiera a los nifios, las nifias y los
Jovenes mexicanos alcanzar los mas altos estandares de aprendizaje. Por consiguiente de
aquel Compromiso Social del 2002, se genera la Alianza por la Calidad de la Educacion el

15 de mayo del 2008, entre el Gobierno Federal y los maestros de México representados
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por el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE); en este se establecieron

los siguientes compromisos:

= Llevar a cabo una reforma curricular orientada al desarrollo de competencias y
habilidades, mediante la reforma a los enfoques, asignaturas y contenidos de la
Educacion Basica y la ensefianza del idioma inglés desde el nivel preescolar.

= Profesionalizar a los maestros para asegurar la calidad de la educacion.

*= Modernizar los centros escolares con el fin de fortalecer su infraestructura y
modernizar el equipamiento de los planteles escolares en cuestion tecnologica.

(SEP, 2011).

En mi opinidn, las medidas o compromisos que se tomaron para el Compromiso Social por
la Calidad de la Educacion, que tenia el fin de que los alumnos y alumnas de educacion
basica obtuvieran altos estandares de aprendizaje; no tienen mucha relacion con lo que se
persigue, o al menos, es parcial; ya que de acuerdo a Rispoli (2004), uno de los principales
factores para que el infante, en una situacion escolar pueda tener altos indices de
aprendizaje, esta directamente ligada con la situacion afectiva y amorosa que haya o este
recibiendo en casa. Entonces, los tres compromisos anteriores no profundizan con el

objetivo que se persigue (eso sin tomar en cuenta el tipo de objetivo).

34  Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB)

Con todo el proceso revisado anteriormente, se iba moldeando el terreno para el
establecimiento de la RIEB (2011) en Educacion Bésica. Esta reforma es una politica
publica que impulsa la formacion integral de todos los alumnos de preescolar, primaria y
secundaria con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la vida y el logro
del perfil de egreso, a partir de aprendizajes esperados y del establecimiento de Estdndares

Curriculares, de Desempefio Docente y de Gestion.

La RIEB 2011, se gesta tomando las reformas curriculares determinadas en los

acuerdos:

= 348: determinando el Programa de Educacion Preescolar en 2004.
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= 181: determinando el nuevo Plan y Programas de Estudio para la educacion
primaria en 1993.
= 384: determinando el nuevo Plan y Programas de Estudio para la educacion

secundaria en 2006 (SEP, 2011).

El Plan de Estudios abarca la educacion bésica en general, pero especificamente a nivel
secundaria, Sandoval (2004) menciona que existen aspectos que desde siempre han estado a

discusidn, estos son:

= El de su utilidad; la idea de preparar en ella sobre carreras liberales, no concordaba
con los medios econdmicos para que se logren, puesto que existe una profunda
desigualdad econdmica, que aunque la secundaria ha llegado a mas esferas de la
poblacion, el para que se forma en ella el individuo, tiene cuestionamientos de
acuerdo a las caracteristicas del pais en cada estado de la republica.

= El de su finalidad; aqui podemos notar que siempre ha tenido un doble objetivo: el
de preparar para el trabajo y de preparar con conocimientos generales, universales

que den la posibilidad de seguir estudiando.

Con estas incdgnitas, se puede notar que el objetivo que persigue la educacion secundaria,
tiene muchas dudas e interrogantes, y que ante un contexto nacional tan diverso y diferente,
estas cuestiones tendrian que irse delimitando. Otra cuestion podria ser el rol o modelo de
individuo que la secundaria pretende formar ante las circunstancias actuales del pafs, y si

este va acorde a lo que los adolescentes necesitan de acuerdo a su edad cronoldgica.

3.4.1 Caracteristicas del Plan de Estudios 2011. Educacion Basica.

El Plan de Estudios 2011 es el eje rector que define aspectos caracteristicos en educacion
basica, estos son las competencias para la vida, el perfil de egreso, los estdndares
curriculares y los aprendizajes esperados. De acuerdo a los anteriores, se propone
contribuir a la formacién del ciudadano democratico, critico y creativo que requiere la
sociedad mexicana en el siglo XXI (SEP, 2011). Estas caracteristicas abarcan los tres

niveles en educacion basica.
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Lo que se pretende desarrollar en el ciudadano parte de una dimension global, y otra
nacional. La primera se refiere a favorecer la construccion de la identidad personal y
nacional de los alumnos, para que valoren su entorno, vivan y se desarrollen como personas
plenas; mientras que la segunda se refiere al desarrollo de competencias que forman al ser
universal, para hacerlo competitivo como ciudadano del mundo, responsable y activo,

capaz de aprovechar los avances tecnoldgicos y aprender a lo largo de su vida.

Todo el plan de estudios toma en cuenta la diversidad nacional, por lo que resalta la
importancia del aprendizaje de cada alumno y del grupo, ya que se enriquece con la

interaccion social y cultural.

Otra caracteristica del plan de estudios es que se orienta al desarrollo de actitudes,
practicas y valores sustentados en los principios de la democracia como el respeto a la
legalidad, la igualdad, la libertad con responsabilidad, la participacion, el didlogo y la
busqueda de acuerdos; la tolerancia, la inclusion y la pluralidad, y también en una ética
basada en los principios del Estado laico, que son el marco de la educacion humanista y
cientifica establecida en el articulo tercero constitucional. De acuerdo con esos intereses, el
querer fomentar aquellas actitudes, practicas y valores me parece que es lo que las
sociedades del siglo XXI necesitan; sin embargo, algo fundamental para lograr la practica
es el poder percibir al otro, sentirlo, apreciarlo, etcétera, que solo a través de la practica del
amor universal, de la empatia y compasion por los demds y mio, se podran ir sentando las
bases para que puedan verse cercanas, y que pueda existir congruencia en lo que se escribe
o se plasma, y lo que se actua; y no la actuacion egocentrista y centrada en si misma que
nos aisla y desensibiliza, que dicha practica, es justamente el pilar del modelo consumista.
Asi, se vuelve necesario incluir en el curriculum formal e informal, al amor como pilar de
las relaciones humanas en general para poder ir vislumbrando la funcion y el sentido de los

demas valores.

3.4.2 Competencias para la vida y perfil de egreso.

Las competencias para la vida que la SEP (2011), mediante el Plan de Estudios para la

educacion bdsica articula (conocimientos, habilidades, actitudes y valores), estin dirigidas
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para que los educandos alcancen los objetivos esperados que se plasman en el mismo

documento. A continuaciéon mencionaré brevemente en que consisten cada una de ellas.

Las competencias son:

R/

s Competencias para el aprendizaje permanente: Integran la habilidad lectora,
escritura, hablar més de una lengua y comunicarse a través de habilidades digitales
que integren el aprender a aprender.

¢+ Competencias para el manejo de la informacion: Estas integran herramientas con las
que el alumno aprenda a buscar, identificar, evaluar, seleccionar, organizar y
sistematizar la informacion; toma en cuenta también el poder apropiarse de la
informacion de modo critico, asi como compartirla con un sentido ético.

«+ Competencias para el manejo de situaciones: Integra actitudes para la actuacion de
los alumnos en situaciones concretas como enfrentar el riesgo, plantear y llevar a
buen término procedimientos, administrar el tiempo, propiciar cambios y afrontar
los que se presenten; tomar decisiones y asumir sus consecuencias; actuar con
autonomia en el disefio y desarrollo de proyectos de vida.

¢+ Competencias para la convivencia: “Su desarrollo requiere empatia, relacionarse
armoOnicamente con otros y la naturaleza; ser asertivo; trabajar de manera
colaborativa; tomar acuerdos y negociar con otros; crecer con los demds; reconocer
y valorar la diversidad social, cultural y lingiiistica”. (p. 42).

+» Competencias para la vida en sociedad: Estas consisten en poder “decidir y actuar

con juicio critico frente a valores y normas sociales y culturales” (p. 42); la

actuacion de los alumnos debera ser a favor de valores universales como
democracia, libertad, paz, respeto a la legalidad, derechos humanos; la actuacion
diaria deberd tomar en cuenta las implicaciones del uso de la tecnologia, la
discriminacion, el racismo y la conciencia hacia la cultura, al pais y al mundo (SEP,

2011).

Aqui es necesario destacar que las dos ultimas competencias “para la convivencia” y “para

la vida en sociedad” son las que destacan en la presente investigacion.
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3.4.3 Perfil de egreso.

Con relacion al trabajo de las competencias basicas, se define también el perfil de egreso en
la educacion basica; el cual se define de acuerdo al tipo de ciudadano que la escuela aspira
formar al finalizar esta, y se concreta siguiendo los rasgos deseables en el ciudadano para
que se desarrolle en cualquier ambito; rasgos como: conocimientos y habilidades, actitudes
y valores, manejo de la informacion, etcétera, definen las competencias mencionadas
anteriormente, y se pretende que sirvan para que el individuo pueda afrontar cualquier

situacion en cualquier drea, o sea, que el egresado cuente con todas las herramientas.

3.4.4 Mapa curricular de la Educacion Basica.

El mapa curricular de Educacion Basica que se presenta en la Figura 1, estd articulado por

cuatro campos generales de estudio.

Los campos de formacion organizan, regulan y articulan los espacios curriculares, que
al interactuar entre si, tratan de ser congruentes con las competencias para la vida que el

curriculum intenta desarrollar. Los campos de formacion son:

L)

* Lenguaje y comunicacion.

0

+ Pensamiento matematico.

K/
A X4

Exploracion y comprension del mundo natural y social.

K/
A X4

Desarrollo personal y para la convivencia.

Los campos formativos se plasman e se intentan desarrollar durante toda la educacion
basica; no obstante, los objetivos que persigo en la presente investigacion me delimita a
enfocarme de forma particular a la materia de Formacién Civica y Etica, presentada para
segundo y tercero de secundaria, y que se encuentra en el campo formativo “Desarrollo

personal y para la convivencia”, el cual desarrollaré con mds detalle a continuacion.
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Figura 1. Mapa Curricular de la Educacién Basica 2011

MAPA CURRICULAR DE LA Epucacion Basica 2011

o

CAMPOS DE
~ FORMACION PARA
LA Epucacion
BAsica

LENGUAJE Y
COMUNICACION

PENSAMIENTO
MATEMATICO

EXPLORACION - ‘
Y COMPRENSION Yoain Y dloracion. B
DEL MUNDO . » .,
NATURAL Y SOCIAL

DESARROLLO
PERSONAL
Y PARA LA

CONVIVENCIA

Expresion y apreciacion artisticas

' Estandares Curriculares de: Espafiol, Mateméticas, Ciencias, Segunda Lengua: Inglés, y Habilidades Digitales.

2 Para los alumnos hablantes de Lengua Indigena, el Espariol y el Inglés son consideradas como segundas lenguas ala materna. Inglés esté en proceso de gestion.
2 Favorecen aprendizajes de Tecnologia.

* Establecen vinculos formativos con Ciencias Naturales, Geografia e Historia.

Figura 1. La educacién bdsica estd articulada en cuatro periodos escolares: preescolar; la primaria se
divide en dos periodos; y la secundaria, sumando los cuatro. Estos periodos escolares tienen a su vez
cuatro ejes de formacion, en el que la materia de Formacién Civica y ética se encuentra en el campo de
formacion de Desarrollo personal y para la convivencia; dicha materia comienza a impartirse desde
primaria, durante los dos periodos escolares y durante el segundo y tercero de secundaria; al que me
refiero es en secundaria. Adaptado de “Plan de Estudio. Educacién Basica”. Por Secretaria de Educacién

Piblica (SEP), 2011, p. 45.
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34.5 Campo de Formacion: Desarrollo personal y para la convivencia.

La tematica que aqui nos ocupa se encuentra en este campo. La finalidad que se persigue
para este campo de formacion es que los estudiantes aprendan a actuar con juicio critico a
favor de la democracia, la libertad, la paz, el respeto a las personas, a la legalidad y a los
derechos humanos. Esto implica manejar armdonicamente las relaciones interpersonales y
afectivas para desarrollar la identidad personal y, desde esta, construir identidad y

conciencia social.

Algo que se sefiala de manera interesante, es que marca a la estética como otro
sustento de la ética, pueden ser vistos como lenguajes, “que permitan expresar la
subjetividad que define la realidad en la que vive el ser humano, y reconoce a la expresion
de la belleza y la sensibilidad como generadores de valores para la convivencia” (SEP,
2011, p. 57). Esto es, que el campo formativo busca formar en el alumno una apreciacion
de la belleza para que sea parte de la ética y los valores, que al percibir la belleza estética,
los adolescentes puedan emitir un juicio de valor. Considero que la apreciacion de lo
estético o bello orilla a mirar el mundo de forma dualistica; esto es, bello-feo, alto-bajo,
grande-pequefio, rico-pobre, blanco-negro, etcétera, en ese sentido, al integrarse a la
dindmica valoral dicha concepcion dual, puede afectar la valoracion de los sujetos y con
ello, que desarrollen apego o aversion para diferentes cosas o circunstancias en la vida, esto
es, preferir unas cosas mas que otras; este tipo axioldgico se basa en la objetividad tal como
he mencionado; sin embargo, la tesis basada en el valor amor en los adolescentes de
educacion secundaria, puede rebasar tales limitaciones duales que el humano siempre se ha

enfrentado.

La SEP (2011), a través El Plan de Estudios de Educacion Basica plantea que las
condiciones para establecer relaciones interpersonales armoénicas y constructivas seran en
todo caso, la autoestima, la autorregulaciéon y la autonomia, migrando de una vision
heterénoma a la autonomia en la toma de decisiones en cuanto al conocimiento y al cuidado
del cuerpo; asi mismo, este campo toma en cuenta espacios curriculares que atienden el
desarrollo del juicio moral, el cuidado de la salud y la integracion de la corporeidad, asi

como el lenguaje estético, contenido en las expresiones artisticas y en la deteccion de
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talentos; hay una integracion a la corporeidad y el reconocimiento del movimiento
inteligente orientado hacia una nueva vision de autonomia. La relacion cuerpo-sujeto para
poder acercarse al arte, a la moral y al lenguaje estético, me parece un planteamiento muy
bueno, tal como se plantea en el documento; no obstante, no existen medidas que sean
congruentes con tales planteamientos, ya que se presentan habitos de alimentacion que
afectan el cuidado del cuerpo, como la promocion de comida chatarra, el consumismo
desbordado el uso de automdviles, el uso de la estética como principal fuente de
socializacion, etcétera, que son contrarias a lo que se intenta perseguir en la escuela; por
ello, considero que es importante ahondar mas en estd problemadtica a través de la reflexion

y la toma de consciencia, para no obstaculizar lo que el campo formativo persigue.

3.5 Propositos de la materia de Formacion Civica y Etica en educacion basica:

secundaria

La materia de Formacién Civica y Etica se imparte en la escuela primaria del primer grado
al sexto grados; después en la secundaria, se imparte hasta segundo y tercer grados (ver
figura 1), con cuatro horas de ensefianza a la semana cada una, con esta materia se pretende
continuar con el proceso de desarrollo cognitivo y moral que se favorecieron en preescolar

y que mantiene continuidad en primaria y secundaria.

La SEP (2011) a través del plan de estudios de educacion basica, menciona que la

finalidad de la materia de F C y E, es que los alumnos:

asuman posturas y compromisos éticos vinculados con su desarrollo
personal y social, teniendo como marco de referencia los derechos humanos
y la cultura politica democritica (...) la Formacién Civica y Etica en la
Educacion Basica estd encaminada al logro de las competencias civicas y
éticas, que permiten a los alumnos tomar decisiones, elegir entre opciones de
valor, encarar conflictos y participar en asuntos colectivos. Su desarrollo
demanda un ejercicio préctico, tanto en situaciones de su vida diaria como

ante problemas sociales que representan desafios de complejidad creciente.

(p. 58).
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Los propésitos que la SEP (2011) plantea para la materia de Formacién Civica y Etica en la
educacion secundaria, a través de los programas de estudio a desarrollar por el maestro,

pretenden que los alumnos:

Se reconozcan como sujetos (...) capaces de tomar decisiones, y de asumir
compromisos que aseguren el disfrute y cuidado de su persona, tanto en su
calidad de vida personal como en el bienestar colectivo, encaminados hacia

la construccion de su proyecto de vida.

Comprendan que los derechos humanos y la democracia son el marco de
referencia para tomar decisiones autonomas que enriquezcan la convivencia,
el cuestionar acciones que violen el derecho de las personas y afecten su

ambiente natural y social.

Reconozcan que las caracteristicas de la democracia en un Estado de
derecho les permiten regular sus relaciones con la autoridad, las personas y
los grupos, al participar social y politicamente de manera activa en acciones
que garanticen formas de vida mds justas, democraticas, interculturales y

solidarias (p.14).

A continuacion, se describird lo que la SEP (2011), a través de su programa de estudio y

gufa para el maestro, propone para la materia de Formacién Civica y Etica.
3.5.1 Enfoque Didactico.

Asi mismo, teniendo en cuenta los propdsitos que se persiguen con la materia, se describen
orientaciones centradas en el desarrollo de la autonomia del alumnado y en la adquisicion
de compromisos ciudadanos, que tienen en cuenta los principios y valores democraticos, el
respeto a las leyes y a los principios fundamentales de los derechos humanos. Por ello, se
mencionaran a continuacién los principios que orientan la Formacién Civica y Etica en la

Educacion Basica.
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o El trabajo en torno a valores inscritos en el marco constitucional.

El programa estd orientado de acuerdo a los principios del articulo tercero constitucional.
La laicidad apela a la contribucion de la escuela para que en su seno convivan alumnos de
diferentes escenarios culturales, propicia el pensamiento critico e independiente para que
los alumnos, en compania de los demds favorezcan la convivencia armonica. “La
democracia apunta a fortalecer una ciudadania activa basada en el respeto a la diversidad y
la solidaridad, la responsabilidad, la justicia, la equidad y la libertad, que cobran vigencia

en el marco de una sociedad plural” (p.14).

Asi mismo, dentro del cardcter nacional, se plantea el respeto a las diferencias como
fundamento de la convivencia, favorece el reconocimiento de los rasgos parecidos con
personas y grupos de diferentes partes del mundo y plantea el respeto, la promocion y la
defensa de los derechos humanos como condicion basica para el desarrollo de la

humanidad.

o La formacion de la personalidad moral como un proceso dinamico de interrelacion

entre el individuo y la sociedad.

El proceso de desarrollo moral de los alumnos es tratado de estimular, a través de la
examinacion critica de los principios y valores de la organizacion social y la actuacion en la
cotidianidad. La personalidad moral trata de favorecerse a través de experiencias en la vida
cotidiana, generando un ambiente de respeto y valoracion de las diferencias a partir de la
democracia, los derechos humanos, la diversidad y la conservacion del ambiente, que son

parte de la sociedad en construccion.

o La construccion de valores dentro de un ambiente de aprendizaje basado en la

comunicacion y el dialogo.

Se plantea que la escuela es un ambiente favorable para dialogar y comunicar ideas, que
podran ser fortalecidas a través de analizar, deliberar, tomar decisiones y asumir

compromisos de manera responsables. Asi mismo, el marco ético esta inspirado en los
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derechos humanos y la democracia que pretenden ayudar a la conformaciéon de una

perspectiva propia en cuanto a los valores culturales.
o El fortalecimiento de una cultura de la prevencion.

Se trabajard la prevencion mediante el trabajo en clase con situaciones hipotéticas que
contribuyan a la reflexion de aspiraciones individuales, que faculten al sujeto a elegir un
estilo de vida sano, pleno y responsables basado en la confianza de si mismo y el apego a la

legalidad.
o Elaulay la escuela como espacios de aprendizaje de la democracia.

Los espacios escolares pretenden brindar al alumno un lugar para practicar los valores
inspirados en los derechos humanos y en la democracia. Para ello se incorpora el analisis de
asuntos relacionados con la organizacidon escolar, que contribuya a la creacion y

conservacion de un clima de respeto, participacion y convivencia armonica.

Los principios anteriores son el fundamento de acciones vinculadas con la formacion ética
y ciudadana que favorezca a los alumnos de Educacion Basica. Asi mismo, con la materia
se busca promover el desarrollo de competencias civicas y éticas a través de movilizar los
conocimientos y sean transformados en en habilidades, actitudes y valores; es decir, que no

se quede solo en los contenidos, si no que se practiquen también.

La asignatura de Formacion Civica y Etica contribuye a formar criterios y a asumir
posturas y compromisos relacionados con el desarrollo personal y social de los alumnos,

con una base respaldada en los derechos humanos y los principios democraticos.

La materia se conforma de saberes, fundamentos y métodos que provienen de la
filosofia (ética), el derecho, la antropologia, la ciencias politica, la sociologia, la psicologia,
la pedagogia y la demografia. Con relacion a ello, la materia es ordenada en tres ejes

formativos: Formacion de la persona; Formacion ética y Formacion ciudadana.
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* Formacion de la persona:

Busca que los alumnos aprendan a adquirir conciencia de sus intereses y sentimientos, a
disfrutar de las diferentes etapas de su vida, a regular su comportamiento, a cuidar su
cuerpo y su integridad personal, a tomar decisiones y a encarar de manera adecuada los

problemas que se les presenten. Este eje se divide en la dimension personal y la social.

La dimension personal enfoca el proceso educativo del educando de educacion
basica, facilita la formacion de todas las potencialidades que contribuyen al conocimiento y
la valoracion de si mismo para que puedan enfrentar —conforme a la ética—, lo problemas de
vida cotidiana, optar por el sano desarrollo de su persona y tomar conciencia de sus

intereses y sentimientos para que dirija su proyecto de vida y autorrealizacion.

La dimensién social atiende las necesidades colectivas basica para que enfrenten de
buena manera los retos que las sociedades heterogéneas, complejas y desiguales requieren;
todo ello a través de la convivencia social y la proteccion y defensa de los derechos

humanos en una sociedad democratica.

¢ Formacion Etica:

Este eje pretende que el alumno aprecie y asuma un conjunto de valores y normas que
conforman una sociedad, tomando como referencia central los derechos humanos y los
valores que permitan el respeto de la dignidad humana, la conservacion del ambiente y el

enriquecimiento de las formas de convivencia.

El eje trata de influir en la reflexion en temas como: “criterios y principios
orientados al respeto y defensa de la dignidad humana y los derechos humanos, el uso
racional de los recursos materiales, econdmicos y ambientales, y el reconocimiento y

valoracion de la diversidad, entre otros” (p.19).

¢ Formacion Ciudadana

Este eje pretende desarrollar en los sujetos una cultura politica democratica, para que estén

dispuestos a participar y contribuir al fortalecimiento de instituciones y organizaciones
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gubernamentales y de la sociedad civil en un Estado de derecho, social y democratico. Asi
mismo, trata de promover el interés por lo que ocurre en su entorno y pais; pero teniendo en
cuenta los procesos globales sociales, politicos y econdmicos, “el aprecio y apego a una
cultura democrética y a un régimen de gobierno democratico, el conocimiento y respeto de
la ley, la relacion constructiva de gobernantes y gobernados mediante mecanismos de
participacion democratica, la construccion de ciudadania como accion civica, social y
politica” (p. 19). También toma en cuenta la participacion de los ciudadanos a través de la

organizacion y resolver conflictos de manera no violenta.

Los tres ejes de formacion anteriores pretenden contribuir a que los alumnos reflexiones,
analicen y acepten retos que la sociedad mexicana y global plantean, con la que puedan

asumir compromisos para participar en acciones que mejoren la vida social.

De este modo, teniendo en cuenta los ejes descritos anteriormente, la materia de

Formacion Civica y Etica necesita ensefnarse desde dos sentidos:

o Las formas con las que los alumnos tienen que responder ante retos de la vida
cotidiana, que son parte de su aprendizaje, son plasmadas desde algunas
competencias civicas y éticas.

o La experiencia de aprendizaje se tiene que dar desde los ambitos de formacion: el

aula, el trabajo transversal, el ambiente escolar y la vida cotidiana del alumnado.

En cuanto al primer punto, se plasman 8 competencias que emanan de los ejes formativos,
tienen un desarrollo gradual y sistematico (véase figura 3) “Las competencias civica y
éticas involucran una perspectiva que permite a los alumnos deliberar, elegir entre opciones
de valor, tomar decisiones, encarar conflictos y participar en asuntos colectivos” (p. 20). La

competencias estan relacionadas con el segundo punto, sobre los ambitos de formacion.

En cuanto al segundo punto, el programa de estudio menciona que existen cuatro
ambitos de la Formacion Civica y Etica, que aunque no tienen un apartado especifico, se

incluyen en los contenidos de los programas de estudio, pues:
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convocan a los alumnos a reflexionar y analizar en el aula los que sucede en
la vida diaria y a movilizar saberes y competencias aprendidas para buscar
alternativas a los retos que presenta la sociedad (...) son los lugares
apropiados para la interaccion social de interaccion formativa que incluye el
espacio fisico, de gestion y convivencia, asi como el curricular (...) Los
ambitos estan determinados por los participantes y las intenciones de la
interaccion, en el que el alumnos movilizan experiencias significativas que
construyen su perspectiva €tica y ciudadana, para posibilitar un aprendizaje

significativo que contribuye al desarrollo integral de la persona (p. 25).

Los ambitos son: El aula (integra el trabajo de contenidos que se trabajan en el aula de
forma sistematica); El trabajo transversal (establece un nexo entre la escuela y un conjunto
de necesidades sociales e individuales que demandan reflexion, esto es la vinculacion y el
trabajo con otras materias); El ambiente escolar (Incluye la participacion de todos los
integrantes de la escuela: alumnos, docentes, padres de familia, directivos escolares y
personal de la escuela); y La vida cotidiana del alumnado (implica el trabajo sistematico
con padres y madres de familia, que apoyen en la recuperacion de situaciones y problemas
cotidianos) (SEP. Programas de Estudio 2011. Guia para el maestro. Formacion Civica y

Etica, 2011).

Al respecto, la educacion valoral es muy importante para la vida en sociedad, por
ello me parece acertada la finalidad que se persigue con la materia, porque busca que los
alumnos puedan tomar decisiones adecuadas para que puedan encarar conflictos, que
participen en asuntos colectivos, esto es, la vida en sociedad; no obstante, me parece que
uno de los contenidos primordiales para que los alumnos puedan tomar decisiones
acertadas, tiene que ser a través del trabajo con el valor del amor, y que aquellas decisiones
sean tomadas desde lo que el individuo siente por €l mismo y por el otro, observandolo e
identificando que es parte de él, del entorno que lo rodea, y que si lo afecta, se afecta a si
mismo, esto es, un modelo educativo basado en el valor amor; esto quiere decir que
vivimos en un mundo interconectado, en donde las acciones de cada uno repercuten en

otros.
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Figura 2: Las ocho competencias civica y éticas en la educacion basica
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Figura 2. Las competencias se muestran de acuerdo a los periodos escolares, que van de lo
particular a lo general, es decir, de lo individual, a lo social. Adaptado de “Plan y Programas de
Estudio 2011. Guia para el maestro. Formacién Civica y Etica”, por Secretaria de Educacién

Publica (SEP), 2011, p. 25.

Hasta aqui, he descrito detalladamente lo que la SEP (2011), a través del Plan de Estudios
de Educacién Bisica y el Programa de Estudio de Formacién Civica y Etica, guia para el
maestro plantea; posteriormente, se desarrollaran algunos aspectos que comprenden la

formacion de los valores en los alumnos-adolescentes de secundaria.
3.6 Laformacion de valores en alumnos-adolescentes de secundaria.

Podemos notar que la educacion secundaria en México ha sufrido una serie de cambios y

procesos a lo largo de su historia; este cambio ha estado a cargo de multiples factores, pero
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en general son externos y ocurren fuera de la secundaria (Guillichon, 2003). La educacion
en México ha estado en constante cambio, desde las civilizaciones precolombinas, hasta las
sociedades actuales. La educacion ha sido fuente de aprendizaje y ensefianza en diferentes
aspectos, pero una preocupacion constante a lo largo de la historia en cuestion educativa, ha
sido la formacion para una sociedad tanto funcional como intercultural, ya sea a nivel
nacional como internacional; esto es, sociedades que funcionen arménicamente, de acuerdo
a las demandas del siglo XXI, sin dejar de lado la diferencia cultural que existe en todas las
partes de cada pais, como del mundo. Lo anterior es posible lograrlo a través de la
formacion en valores civicos y éticos como la solidaridad, respeto, tolerancia, democracia,
empatia, etcétera. Los valores son justamente el tema que en la presente investigacion me

ocupa.

El Diccionario de Pedagogia y Psicologia (2004) menciona que la educacion es una
actividad orientada intencionalmente para promover el desenvolvimiento de la persona
humana y de su integracion a la sociedad (p. 163), al planeta Tierra y al Universo entero en
general; la educacion se encarga de transmitir creencias, valores, actitudes, etcétera. dentro
de una sociedad. En ese sentido, Schmelkes (2004) menciona que existen valores
necesarios para la vida en sociedad como la solidaridad, la justicia y la interculturalidad,
por tanto, se puede decir que los valores son esenciales en la formacion de los individuos,
para que a su vez, se esté construyendo una sociedad respetuosa, democratica, humanizante
y sensible frente a los demas. Por ello, es imperativo retomar la educacion que en algin
momento, la academia de Sdcrates y posteriormente Platon, planteaba como fundamental,
la de los valores éticos; estos ultimos constituyen un tema relativamente nuevo dentro de la
filosofia, axiologia y psicologia, ya que ensayan sus primeros pasos en la segunda mitad del
siglo XIX y han inspirado las pdginas e inteligibilidad de mas de un fildsofo y pensadores

de las ciencias humanas y sociales.

La educacion en valores tienen que ser dirigida para todos independientemente de la
edad, clase social, nacionalidad, religion, etcétera, sin embargo, el interés de la presente
investigacion estd enmarcada en los procesos formativos de los adolescentes. Schmelkes
(2004) menciona que toda educacion, pero sobre todo la destinada a nifios y jovenes mira

necesariamente al futuro, pues se enfoca a la formacion de adultos del mafiana, ya que el
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futuro se construye dia a dia y los nifios y nifias, y adolescentes, son los principales
destinatarios de la cultura mexicana y global y la educacion basica en México tiene mas
estudiantes en este nivel. Al respecto, Coleman (2003) menciona que el desarrollo del
adolescente, tiene lugar sobre un telon de fondo de circunstancias sociales y politicas
cambiantes, ya que la fuerza juvenil es la que de alguna manera dirige la sociedad actual y

las generaciones venideras.

Como se ha indicado, la adolescencia se conceptualiza por la transicion entre la
infancia y la adultez, en donde los valores que el adolescente ha ido adquiriendo a lo largo
de su vida van tomando sentido o se van solidificando; en ese sentido, el ser humano
construye su mundo, su forma de percibirlo y de actuar, con base en su caracteristica social
indivisible de su naturaleza. Esa forma de ver y actuar hacia el mundo se traduce en los
valores, habitos, miedos, acciones, pensamientos, alimentacion, caracteristicas fisioldgicas,
de lenguaje, etcétera, todos ellos se elaboran a través de nuestra naturaleza social, y se van
tejiendo a través de prdcticas sociales realizadas dentro de la familia, en la escuela, en las
instituciones, y se ven afectadas también de acuerdo al modelo mundial, que en esta época

es la globalizacion.

Como agente de transformacion o aculturacion, la escuela juega un papel
fundamental que pretende convertir, expandir el pensamiento, a través de practicas sociales
vinculadas a lo que esta plasmado dentro de los curricula en materia educativa; no obstante,
la escuela no es el unico agente de socializacion, sino que existen otros contextos que en
muchas ocasiones son mas fuertes que la institucion educativa. Tal es el caso de los medios
de comunicacion, del grupo de pares, de la propia comunidad, etcétera, que influenciadas
por el modelo globalizador son amorfas, ya que no son capaces de incorporar como objeto

de anélisis, reflexion, critica y decision, la problemadtica social actual. (Schmelkes, 2004).

El futuro estéd en la practica cotidiana; por ello, la escuela es capaz de construir ese
futuro, y por tanto, es necesario entenderla como un fendmeno social, ya que es el lugar por

excelencia donde se aprende a convivir y se construye socialmente el valor.
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Como he mencionado, la formacion en valores es algo a trabajar de lleno
precisamente en este momento socio historico; al respecto, Lopez (2009) menciona: “es
imperante actuar en nuestras sociedades que viven la dindmica de crisis-cambio-
globalizacion de una manera acelerada y acritica y que se resisten a reconocer y a enfrentar
el desafio de transformacion que es cada vez mds urgente si se quiere evitar la
autodestruccion de la humanidad” (p. 7). Al mencionar autodestruccion me refiero a los
multiples problemas que existen dia a dia como la violencia, la delincuencia, la muerte, la
enfermedad, la competitividad, la ignorancia, la corruptela, la enajenacidn; a nivel ético, la
envidia, los celos, la soberbia, la codicia, la mentira. La humanidad siempre se ha

enfrentado a multiples problemas, pero una forma de contrarrestarlos es reconociendo

nuestra naturaleza amorosa, e interviniendo educacionalmente.

Schmelkes (2004) menciona que la formacion valorar es el punto de partida para las
instituciones educativas, ya que promueven la capacidad de formular juicios morales y
poder actuar en consecuencia. Para la autora, la formacion valoral tiene que ser una

objetivo para las escuela por las siguientes razones:

I. Las investigaciones sefialan que los valores no se desarrollan de manera
automdtica, aunque la familia ha estado encargada de ello
tradicionalmente; se requiere de un proceso educativo intencionado y
sistematico que se puede logra un desarrollo cognoscitivo, tanto como el
propio desarrollo de los principios morales del sujeto. Por ello
mencionamos que el desarrollo valoral no es algo innato que ocurre con el
desarrollo evolutivo del sujeto, sino que se tiene que perseguir explicita y
sistematicamente.

2. Si la escuela no propone claramente la formacion valoral, entonces estara
simulando una neutralidad falsa. De modo que la formacién valoral forma
parte del curriculum oculto, y entonces, ni se puede evaluar, ni se puede
pedir cuentas.

3. Si la escuela no forma en valores, o lo hace veladamente, no existen las
bases de ningin modo para exigir €tica en los procesos de desarrollo

social, politico, econémico y cultural. (pp. 34-35).
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Los puntos anteriores se describen porque se sabe poco en cuanto a formacion valoral,
también sobre como enfrentar los retos educativos que la escuela tiene; para ello, es
necesario realizar investigacion, experimentacion y evaluacion y poder disminuir la brecha
que la sociedad necesita para el estudio y aplicacion de los valores en los albores del siglo

XXI.

También nos dejan la invitacidon para reflexionar sobre la urgencia de retomar la
educacion en valores en la educacion formal (aunque la investigacion se dirige a la
secundaria y la materia de Formacién Civica y Etica), ademds es indispensable en la no
formal e informal. Dicha reflexion nos puede ayudar, quiza, a replantear la posibilidad de
una modelo educativo que tenga como base al valor amor; que pueda brindar la posibilidad
de retomar la funcion de los valores. La formacion de los valores a nivel educativo, humano
y moral, puede mostrarnos el camino hacia la evolucion humana, reconociendo nuestra
naturaleza emocional, afectiva y amorosa que siempre ha estado en nuestra biologia; la

cual, no ha sido tomada en cuenta en el sector educativo, o al menos, no explicitamente.
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Capitulo IV:
El valor amor ante el modelo de
globalizacion

Mi ser es universal

Cualquier parte de ti es universal.

Y a pesar de que te puede parecer lejano,
Tu estds en todos los rincones de tu cuerpo.
Compdrate con una colmena en plena
actividad, sentirds la alegria que produce
este descubrimiento cuando realmente
comprendas la forma en que tu cuerpo
funciona. ;Contra qué parte de ti has estado
peleando? ;Cudles han estado durmiendo?
(Cudles te han parecido peligrosas o has
ignorado? ;Cudles han sido tan familiares
que parecen Unicas? A pesar de algunas
similitudes, el descubrimiento que cada
persona hace de si mismo es tnico.
Obsérvalo en tu cuerpo. Si te advierte la
Idea, eres una sinfonia. Eres una obra de
arte, eres Unico...y diferente a todos los
demads. Has sido creado con los mismo
colores del arcoiris.

Virginia Sartir.
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Capitulo I'V: El valor amor ante el modelo globalizador.

Sin lugar a dudas, la globalizacion es una realidad en la actualidad; el modelo econdémico
tecno-productivo también; pero para poder comprender las consecuencias que este tiene en
la sociedad actual y particularmente en la educacidn, es indispensable conocer su historia.
Por ello, en el primer apartado, “Breve historia de la humanidad” mencionaré algunas
caracteristicas que se han encontrado durante la historia humana. En el segundo apartado,
“Antecedentes de la globalizacion”, se sentaran las bases para la comprension de como fue
el origen de la era global, asi como a qué se refiere esta. En el apartado, “El modelo de la
globalizacion”, se podra ya comprender de mejor manera todo lo que conlleva el modelo
globalizador, al igual que sus caracteristicas y su definicion. En el apartado “Alcances y
limitaciones educacionales dentro del sistema de globalizacion”, se observard que el
modelo modifica a diferentes instancias o aspectos de la sociedad, uno de ellos es el
educativo, el cual es el que me interesa desarrollar, y el que da pie a que podamos generar
una reflexion y preocupacion sobre la medida en que el modelo globalizador puede afectar
en el sector educativo. En el ultimo apartado, “El desarrollo del valor amor ante el modelo
globalizador” se podra observar cudl es el desarrollo del valor amor en la educacion y
como se presenta ante la sociedad actual. Asi mismo, pretendo generar una reflexion

analitica sobre estos temas ya que son puntos claves en la investigacion presente.
4.1  Breve historia de la humanidad

La descripcion de lo que se conoce como historia es larga y la lista de acontecimientos es
inagotable; después de la desaparicion de los dinosaurios, aparece el homo sapiens sobre la
Tierra y es ahi donde comienza la historia de la humanidad. El ser humano constituye
desde el punto de vista biologico una especie animal bajo la denominacion cientifica de
Homo sapiens (del latin <<homo>>, <<hombre>>, y <<sapiens>>) y pertenece a la familia

Hominidae.

Hace unos 200 000 afios, los primeros hombres surgen al interior de las montafias
africanas como producto de su evolucion. Con demasiada curiosidad por explorar y cruzar

aquella zona, los hombres y mujeres inician su migracion fuera de Africa hace unos 60 000
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afios aproximadamente; con cualidades como la imaginacion, adaptabilidad y curiosidad,
avanzan en su recorrido para llegar con el tiempo a todos los rincones de la Tierra (Dobbs,
2013). El tiempo transcurre y surgen las primeras civilizaciones, se descubren e influyen en
la vida humana los elementos: tierra, fuego, agua y aire; la caceria y pesca articulan formas
naturales de trabajo, convivencia y sustento; la organizacion social, la veneracion a la
naturaleza y la comunidad, se instauran como formas de vida humana. Las primeras
deidades, el Sol, la Luna, las estrellas, los rios y mares; el sistema de escritura, los
primeros libros impresos en China, el codigo Hammurabi y los juegos olimpicos, influyen
en el desarrollo cultural humano. Todas esas caracteristicas acerca de la vida del hombre,

ocurren durante la Edad Antigua o Edad de Oro.

Durante la Edad Media aparecen el hierro, los dioses, la iglesia, la imposicion de la
fuerza, el esclavismo, las conquistas, los reinos, los principios naturales como practica
hacia la libertad; las sombras del oscurantismo, el resplandor del renacimiento y las bellas
artes (Garcia, C. 2007). La Edad Media estuvo caracterizada por la ausencia de monarquias

fuertes y por una religiosidad cristiana en occidente y todo lo que derivo de ello.

Durante milenios, solo Asia, Europa y el norte de Africa estuvieron comunicados
entre si. En América, diversos pueblos agricolas prosperaron y decayeron aun sin saber
sobre lo que pasaba del otro lado del mundo. En el continente americano, hubo importantes
centros ceremoniales y politicos. En el sureste mexicano, la cultura maya florecid y afios
después, la grandiosidad de la ciudad de México-Tenochtitldn; mientras tanto, Europa era
devastada por una horrible epidemia: la peste negra. En América la viruela llevada por los
espafioles causaba una mortalidad incalculable especificamente en el Caribe (Téllez y
Toledo, 1997). La Edad Media finaliz6 con la propagacion de epidemias que generaban de
muerte, peligro y temor; pero la humanidad se pudo recuperar y ve el nacimiento de la

Edad Moderna.
4.2  Antecedentes de la globalizacion

En la Edad Moderna, durante el siglo XV el comercio europeo se recuperaba y las ciudades

volvieron a su dinamismo. El mundo se recuperaba de aquellos acontecimientos y surgieron
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grandes “renacimientos” en los planos artistico, cientifico y econdmicos. Desde ese
momento, reinos y ciudades inmersos en el comercio internacional, se dieron cuenta que
era necesario establecer contacto con Oriente a través de rutas maritimas; desde aquellos
afios del siglo XV y a lo largo del XVI, la historia de estos grupos de Oriente quedaron
ligados a la de Europa y la historia mundial comenzaba con los primeros indicios del

movimiento conocido como globalizacién debido al auge del comercio.

Guillichon (2003) menciona que la globalizacion de la economia no es un fendmeno
actual, ya que desde el Renacimiento, una parte del desarrollo de Europa, se basé en el
comercio con regiones lejanas. La globalizacion se remonta al siglo XVI, pero fue hasta el
siglo XIX que el fendmeno de la unificacion comenzo a perfilar un movimiento irreversible

que siguid con la Revolucion Industrial en Gran Bretafia.

Morin (1999) indica que en América, grandes reinos € imperios como el azteca,
maya € inca, se encontraban en su maximo apogeo, florecian; mientras que en Europa,
pequefios paises como Espafa, Lisboa, Francia, Italia e Inglaterra, se lanzan a la expansion
territorial y conquista de las Américas; a partir de ese momento, comienza la fase en la
historia de la humanidad en la que todo el globo se encuentra conectado: la era planetaria.®
Asi, con el descubrimiento de América, el comercio en todas sus expresiones se avivo,
ademas del deseo de la expansion colonial de todos los estados, el cual floreci6 a finales del

siglo XV y durante el XVI.
43  Contextualizacion del modelo de la globalizacion

El término globalizacion hace referencia al conjunto de fendmenos mediante los cuéles la
vida de los habitantes del planeta Tierra estd vinculada a las decisiones que se toman fuera
del pais (Guilichon, 2003). Al respecto, Beck (1998) sefiala que la situacion global en la
que el mundo esta inmerso es muy compleja y para describirla de mejor forma, usa nuevos

conceptos como globalidad, globalizacion, globalismo y glocalidad.

8 L . . . . L o .

También menciona que la era planetaria nace en la violencia, la dominacién, la humillacion, la degradacién
y destrucciodn, ya que cuando América fue invadida, hubo una gran perdida de vidas, cultura de todos esos
pueblos. De ahi que el inicio de la era planetaria asi comenzaba.
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o Globalidad es el movimiento irreversible que resulta de la primera y la segunda
modernidad; el cual, hace referencia a la sociedad mundial (mundial significa
diferencia, pluralidad; sociedad quiere decir estado de no integracion; en ese sentido
sociedad mundial significa pluralidad sin unidad) en la que vivimos (en la que desde
hace mucho tiempo nos encontramos), donde formas econdmicas, culturales y
politicas estan entremezcladas.

o Globalizacion son los procesos por los cuales, los Estados nacionales soberanos se
entremezclan e imbrican mediante actores trasnacionales y sus probabilidades de
poder, orientaciones, identidades y demas. Este complejo proceso, involucra
multiples dreas de aplicacion de la globalizacion, es decir multiples globalizaciones
(ecoldgica, informativa, econOmica, educativa, ambiental, etcétera.) que se
mencionaran posteriormente.

o Globalismo es el predominio de la globalizacién econdmica sobre las otras, en
donde el aspecto econdmico es el eje predominante y rector que dirige el rumbo de
las demas globalizaciones o ejes incluidos.

o Glocalidad es el espectro que tiene la globalidad y sus distintas globalizaciones en
determinados sitios especificos, por ejemplo; la adaptacion del sistema educativo
mundial en Brasil, la inclinacion hacia la moda mundial en México, el uso de las
redes informativas en Rusia, etcétera; es decir, se visualiza la forma en que las

tendencias mundiales se adaptan para cada pais.

El modelo globalizador (entendido como un eje amplio y general), o globalidad —tal como
lo refiere Beck— tiene una aplicacion natural hacia el terreno econdmico; sin embargo, para
que este modelo se mantenga, tiene que afectar y manipular otros ambitos a nivel social,
educativo, politico, cultural, artistico, etcétera. Algunas manifestaciones del fenémeno de la
globalizacion en el plano econdmico, segin Urquidi (1886) son: la intensificacion de los
flujos comerciales con regiones a menudo lejanas, la descolonizacion de las empresas, el
desplazamiento de obra y la liberacion de movimientos capitales. Para Beck (1998), el
término globalizacion es una palabra mal empleada, la menos definida y la menos
comprendida, ya que su nebulosidad, conlleva la conveniencia de una politica eficaz en los

ultimos afios; es por ello que al igual que el autor, pretendo mencionar las diferentes
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dimensiones de la globalizacion para poder ilustrar mejor la direccion de la presente
investigacion y tener una vision mas amplia de este fendmeno. Las dimensiones segun el

autor son:

o La globalizacién informativa:

Es la manera en que el mundo en general estd interconectado a través de los medios de
comunicacion. Actualmente, la gran cantidad de informacion que se encuentra a través de
las redes informativas (Internet, T.V. satelital, radio mundial, etcétera.) produce que todos
podemos estar conectados e informados acerca de lo que sucede en cualquier parte del
mundo. Beck (1998) menciona: “Los estados nacionales ya no pueden seguir viviendo los
unos de espaldas a los otros: sus fronteras fortificadas son un coladero, al menos por lo que

a su religacion al espacio de la comunicacion global se refiere” (p. 37).

o La globalizacion ecologica:

A partir de la cumbre celebrada en Rio de Janeiro en 1992, en la que se llegé a que el
mundo experimenta una crisis ecoldgica global y que para ello, es necesario llevar a cabo
un desarrollo sostenido, comtinmente conocido como desarrollo sustentable; en el que el
mundo se percatd de alguna manera del peligro que corre su hogar “la Tierra”, ante todo lo
que conlleva la explotacion de los recursos naturales y al darse cuenta de eso, los habitantes

del planeta se ven involucrados directa o indirectamente.

o La globalizaciéon econdmica:

Es la manera en que las grandes economias transnacionales pueden ejercer control sobre las
economias nacionales y sobre los controles de Estado para poder entrar, controlar y
explotar, con base en la informacion que se tenga de los habitantes de determinado lugar (y
sin ninguna restriccion por parte de los Estados nacionales), los mercados mas fructiferos

para un continuo flujo econdmico.
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o La globalizacion de la cooperacion del trabajo respecto a la produccion:

Siguiendo a Ulrich Beck, los servicios laborales se pueden exportar transnacionalmente o
transcontinentalmente, de acuerdo a las necesidades de la zona a la que van, o de acuerdo a
la empresa con la que se desea trabajar, por ejemplo; los ciudadanos pueden trabajar para
empresas transnacionales en cualquier lugar del mundo; en ese sentido, se puede hacer una
comparacion: asi como se organizan algunos viajes internacionales y se puede disfrutar de
la primavera en distintos paises, también se puede repartir procesos de trabajo y produccion
en todo el globo terraqueo, pagandose la cuota mas baja y satisfaciendo las necesidades de
las empresas tal como es con el armado de automodviles con partes provenientes de

diferentes paises (Beck, 1998).

o La globalizacion cultural:

La globalizacion cultural también puede ser entendida como posmodernidad. Este dltimo
concepto alude a las précticas culturales que trae consigo la globalizacion (Briinner, 1999).
Significa que la manera en que las costumbres, tradiciones, gastronomia, musica, arte, cine,
etc., de algun lugar en especifico, por ejemplo, la cultura del Tibet; pueden ser conocidas,
revisadas y hasta acogidas, por personas a lo largo de todo el planeta. Sin embargo, como
he mencionado, el eje rector de la cultura es el ambito econdmico, induciendo asi a las
sociedades modernas, capitalistas, al una cultura de consumo mundial. Cabe aqui
mencionar, que la cultura en si, engloba muchos otros aspectos como: el educativo, el
politico, el social, etc. En ese sentido, el ambito educativo también se globaliza hacia una

direccion y es sobre este aspecto que ahondaremos en el siguiente apartado.

Es entonces que globalizacion, segin Beck (1998) significa:

La perceptible pérdida de fronteras del quehacer cotidiano en las distintas
dimensiones de la economia, la informacion, la ecologia, la técnica, los
conflictos transculturales y la sociedad civil (todo ello esta relacionado
aunque sea dificilmente captable, pero que modifica la vida cotidiana y que
fuerza a todos a adaptarse y a responder) (...). El dinero, las tecnologias, las

mercancias, las informaciones y las intoxicaciones <<traspasan>> las
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fronteras, como si estas no existieran. Inclusive cosas, personas e ideas que
los gobiernos mantendrian, si pudieran, fuera del pais (drogas, emigrantes
ilegales, criticas a sus violaciones de los derechos humanos) consiguen

introducirse.

Asi entendida, la globalizacion significa la muerte del apartamiento, el
vernos inmersos en formas de vida transnacionales a menudo no queridas e

incomprendidas. (p. 42).

Al respecto, Moreno (2010) indica que ya es comun entender a la globalizacion como: “la
intensificacion de las relaciones econdmicas, politicas, sociales y culturales mundiales,
impulsadas por la dindmica de los mercados, revolucion tecnoldgica, redes internacionales
productivas, sociedad de la informacion y el conocimiento y movilidad global de los
factores productivos” (p. 18). Ianni (1999) considera que otro ciclo en la historia comienza
con las nuevas instituciones, valores culturales, formas de actuar, sentir, pensar e imaginar
en un ambito global en el que oriente y occidente estdn en mutua relacion; las cosas,
personas e ideas se desterritorializan y reterritorializan en otros lugares y direcciones.
Todas las nuevas y viejas practicas sociales tratardn de dirigirse hacia el mismo sentido,
que es una cultura global, en donde a través del consumo de lo que sea, todos estemos
conectados, en donde todo se homogeniza y todo es producto de lo mismo con diferentes
matices, se complejiza. Por su parte Briinner (1999) considera que el concepto
globalizacion “procura dar cuenta de la novedad de un capitalismo que ha extendido sus
limites hasta los confines del planeta, envolviéndolo en la l6gica de los mercados y las

redes de informacion” (p. 11).

El modelo de la globalizacion indudablemente influye en la mentalidad, ideologia,
en las practicas de las personas y en los diferentes contextos; no obstante, para fines de la
presente investigacion, en el siguiente apartado me enfocaré al desarrollo de las

implicaciones que tiene dicho fendmeno en el dmbito educativo.
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44  Alcances y limitaciones educacionales dentro del sistema de globalizacion

Dentro del sector educativo; Moreno (2010) sefiala: “el impacto de la globalizacion es
multiple, ambiguo y polisignificante, pero en general privilegia el aparejamiento educativo
al nuevo paradigma global electroinformatico-técnico-econdmico de reconversion

productiva” (p. 9).

Los postulados modernizantes, a través del modelo tecnoproductivo de las
competencias, que buscan favorecer la productividad y los valores asociados a ella son
tomados de organismos mundiales, regionales y nacionales, con el fin de inducir a los
ciudadanos a hacerse de una cultura del buen consumidor y productor; es decir, de
mantener y aumentar los niveles culturales del sujeto de consumo en todos sus aspectos. De
acuerdo con esto, en 1990 se lleva a cabo en Joemtiem el Congreso “La educacion mundial
para todos”, en este se concluye que cada nifio, joven y adulto tendrd que tener las
oportunidades necesarias para poder satisfacer sus necesidades bésicas para el aprendizaje,
las cuales son: 1. las herramientas esenciales para el aprendizaje como la lectura, la
escritura, expresion oral, cdlculo y la solucién de problemas (UNESCO, 1990); 2. los
objetivos, que son la equidad, integridad nacional, competitividad, desempefio,
descentralizacion, conocimiento cientifico, tecnoldgico y cooperacion regional. Asi mismo,
las politicas son: superar el aislamiento del sistema educativo cientifico-tecnolégico,
asegurar el acceso universal a los cddigos de la modernidad, la gestion institucional, la
profesionalizacion y el financiamiento heterogéneo (CEPAL, citado en Moreno, 2010); 3.
Cobro de cuotas para la educaciéon media y superior (Banco Mundial, citado en Moreno,
2010). Estos requerimientos son planteados para la Educacion en cualquier nivel; sin

embargo, a nivel basico existen algunos mds especificos.

La inclinacion tecnoproductiva que impulsa el modelo globalizador es determinante
y la manera de poder alcanzar los objetivos que se persiguen, ademds de promover su
continuidad, es a través del Modelo Educativo Basado en Competencias (MEBC), impuesto
para el sector educativo mexicano. El modelo surge durante los inicios de los afios 90, en

donde el Banco Mundial lo lanzé para el nivel medio superior y para la modalidad
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tecnoldgica en CETIS, CBTIS y Conalep y que poco a poco se extendi a todos los niveles

y casi a todas las modalidades educacionales (Moreno, 2010).

Dentro del contexto nacional el Plan de Estudios para la Educaciéon Basica 2011,
pone gran énfasis (como se desarrollo en el capitulo anterior) en la educaciéon por
competencias, asi como en la evaluacion a través de Programa de Evaluacion Internacional

de Alumnos (PISA, por sus siglas en inglés), el cual:

Es un marco de referencia internacional que permite conocer el nivel de
desempefio de los alumno que concluyen la Educacion Bésica, y evalua
algunos de los conocimientos y habilidades necesarios que deben tener para
desempeifiarse de forma competente en la sociedad del conocimiento”. (SEP,

2011, p. 89).

En México, el plan de estudios 2011, es producto de varios intentos que con el tiempo se
pudieron llegar a plantear en ese documento. El Plan de estudios 2011 comprende
caracteristicas esenciales: competencias para la vida, perfil de egreso, mapa curricular,
enfoque diddctico y consideraciones particulares para la materia de Formacion Civica y
Etica; los cudles coinciden con puntos que se han abordado y desarrollado a nivel
internacional. El modelo por competencias en general, tiene varios ejes de formacién como:
la economia, administracion, planeacion, teoria de la firma, lingiiistica, y psicologia
cognitiva; todo ello, estd ampliamente basado en el marco de la globalizacion, el

neoliberalismo y las nuevas tecnologias (Moreno, 2010).

El modelo de competencias intenta homogeneizar a la poblacion estudiantil para que
incentive la economia y la produccién de empresas trasnacionales, asi como perpetuar
desde la produccion educativa un modelo plenamente econdmico ajustado al plano
educativo. Moreno (2010) se pregunta: “;como es posible que el enfoque de competencias,
el cual proviene de la economia, la administracion, la teoria de la firma y la organizacion,
en la actualidad se haya convertido en enfoque dominante de la educacion? (p. 41). Los
intereses transnacionales de la actual maquinaria tecnoproductiva se desenvuelve como un

aparato especializado en la fabricacion de mercancias; aquellos organismos internacionales
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“sin rostro” como el BM, FMI, la OMG, el G7, la OTAN, etc., han impulsado a través de
politicas internacionales, nacionales y estatales, una educacion que pueda reproducir las
tendencias globalizadoras (y todo lo que ello conlleva) en la actualidad, ya que es una
necesidad que se ha impuesto al sistema educativo, en donde se disminuye el poder del
Estado y provoca el aburrimiento y apatia en la poblacion en general, que a su vez provoca
que la sociedad busque alternativas en otros lugares, ya que ahora existe desconfianza hacia
la escuela y el Estado por parte de la sociedad, ademds que parece que le falta fuerza,

motivacion, conviccion, direccion y sentido.

La educacion en la actualidad tiene una falta de sentido, en donde la economia,
parece ganar terreno sobre lo pedagdgico, en donde la educacion se inclina a formar para la
competencia y homogeneidad sin mirar otras cualidades del ser humano como las
transpersonales, las espirituales, de forma defectuosa, las artisticas y las fisicas,
parcializdndolas y relativizandolas. Moreno (2010) menciona: “La fase globalizante
aparece como un capitalismo sin promesas humanas o humanisticas, sino, en el mejor de
los casos, con promesas de mejoramiento material, racional, cientifico y tecnoldgico, pero
sin respuesta o con un enorme vacio existencial” (p. 22), y para continuar en esa direccion,
se necesita de un aparato educativo que este inclinado hacia la produccién tecnoproductiva,
tomando al ser humano como parte indispensable del sistema para producir y comprar —
como se ha mencionado—. Para lograr eso, el mundo necesita de un solo formato educativo
internacional unidimensional, bajo el predominio de la formacién en competencias
laborales y capacidades técnico-racionales, instrumentales de destrezas y habilidades
puestas al servicio de las estructuras socioecondmicas, subordinando el desarrollo del sujeto
como ente multidimensional a uno de cardcter unidimensional; “las compafiias necesitan
una gestion de recursos humanos interconectados (...) para guiar el desarrollo humano”

(Tapscot, Ticoll y Lowy, citados en Moreno, 2010).

El modelo globalizador es muy rico en potencialidades econdmicas, tecnoldgicas y
materiales; en cuanto al desarrollo de potencialidades humanas educativas y humanas
(emonionales, sentimentales, espirituales, transpersonales, éticas, coolaborativas, etcétera),
se ven reducidas, ya que los intereses econdmicos se dirigen hacia la economia, la

tecnologia, la gestion, la productividad y la competitividad. Morin (1999) apunta que la
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economia es la ciencia matematicamente que mds se ha desarrollado pero es la mas
atrasada en cuanto aspectos humanos. Ante ese avasallante modelo globalizante, desolador,
descorazonado, descontextualizado y deshumanizado (Moreno, 2010), han habido algunas
reacciones por parte del sistema educacional, en donde lo mds cercano al rechazo, es
matizar el modelo con algunas especificidades, pero integriandolo en su base. Las

principales reacciones, siguiendo a Moreno son:

1. La politica educativa de organismos nacionales e internacionales como
BM, FMI, OCDE, OMG CEPAL, SEP, tratan de adecuar el modelo
tecnoproductivo con el modelo educativo de competencias a cualquier
nivel.

2. La UNESCO a través del Informe Delors (1996); denominado como
modelo educativo basado en los cuatro saberes, que son: aprender a
convivir, ser, hacer y aprender. Mas la contribucion Edgar Morin con los
siete saberes necesarios de la educacion del futuro: Las cegueras del
conocimiento; conocimiento pertinente; ensefiar la condicién humana;
enseflar la identidad terrenal; enfrentar las incertidumbres; ensenar la
comprension; ensefar €tica del género humano (Morin, 1999).

3. Los actores principales del proceso educativo, estudiantes, maestros,
trabajadores y medios de comunicacion han respondido con una actitud

de indiferencia, apatia y desencanto (p. 31).

Ante esta circunstancia, todo parece estar sin rumbo, falta de color; las instituciones
educativas afrontan un terreno arido, en donde el sujeto pretende verse como un ente
unidimensional, homogéneo, preparado para la reproduccion y aplicacion del modelo
globalizador. La economia puede explotar la ignorancia humana de su condicion espiritual
y de su ultima naturaleza para su supervivencia: la amorosa; asi mismo, el ocultamiento de
esta condicion puede provocar que el modelo actual persevere y contintie. Actualmente, las
dimensiones racional-técnica-cognitiva-instrumental y la 1dgico-formal-intelectual son el

eje por la que la modernizacion globalizante se ha inclinado.
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Ante la situacidn que se vive en el presente y se infiere para el futuro; la educacion
como uno de los principales ejes para formar y cambiar el modelo actual, tiene que tener
una nueva mirada, nuevos planteamientos y lineas de trabajo, si es que se pretende
vislumbrar una nueva humanidad, llena de esperanzas, redescubriendo la naturaleza tltima
del ser humano, que es la espiritual, se tendria que integrar al marco educativo; pero, para
poder encontrarla, primero, se tiene que descubrir la naturaleza basada en el amor, que
busca iluminar la condicion de ignorancia y/o vision reduccionista actual entre los hombres
y mujeres ya que como lo afirma Schmelkes (2004) y Piaget (2005), la dimension afectiva

tiene una intima relacion con el desarrollo cognitivo.

4.5  El desarrollo del valor amor ante el modelo globalizador

En el primer capitulo, revisé que existen dos maneras de concebir los valores: los valores
colectivistas y los valores individualistas; en ese sentido, también tenemos otras dos
formas: los valores basados en el altruismo y los valores basados en el egoismo. El valor
amor se encuentra dentro de los valores colectivistas y los basados en el altruismo. Las
sociedades actuales (occidentales mayoritariamente), se rigen mediante el modelo
globalizador que he descrito brevemente, que a su vez promueve ciertos valores —
individualistas—, que se adecuan a la vida cotidiana de los habitantes del mundo. Es este el

tema que abordaré en el presente apartado.

Las formas de vida occidentales actualmente, son regidas por un modelo
globalizante basado en la economia, y esta, también ha pasado por distintos procesos desde
la etapa colonialista e imperialista, hasta alcanzar la globalizacion finalmente (algunos
autores mencionan que es la etapa final hasta terminar con todos los recursos naturales). El
amor en occidente —como he estado mencionando— estd vinculado con sentimientos de
apego y afecto, que son el resultado y produccion de emociones, sensaciones Yy
experiencias, ademads del respaldo de practicas cuturales transmitidas a través de peliculas,
telenovelas, revistas, medios masivos de informacidn, etcétera. Segun Fromm, Occidente
siempre ha seguido la ldgica aristotélica, socratica, mientras Oriente en una logica
paraddjica. La logica aristotélica le ha dado mas valor al conocimiento racional y que

Jjustamente ha desencadenado un peso hacia una cultura de razon, racionalidad, separada de
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las caracteristicas emocionales, sentimentales, corporales, espirituales del hombre; mientras
que la logica paraddjica de Oriente (China e India), a través de corrientes brahménicas y el
Budadharma (ensefianzas del Buda) en India y el pensamiento de Lao Tse en China, tienen
caracteristicas particulares en su pensamiento: todo es relativo, tiene causas diferentes y no
existe una razon dada; lo que importa no es el pensamiento, sino el acto; no importa el fin,
sino el camino; toda vision del mundo depende del observador (como la fisica actual lo
plantea con la teoria de la relatividad). Esas particularidades produjeron que aquella
filosofia pusiera mds atencion en el proceso de transformacion del hombre y menos en el

dogma, en la ciencia o en el fin.

Desde la corriente principal occidental, se dio todo lo contrario, ya que se esperaba
encontrar la verdad en el pensamiento correcto, en el que se otorga mds importancia al
pensar y solo un poco al actuar. Desde el aspecto de la evolucion religiosa, tal actitud se
dirigi6 hacia la formacion de dogmas y en repercusion de eso, a la intolerancia hacia los no
creyentes —como se revisO en el capitulo primero—; también después, el énfasis en el
pensamiento termind generando la ciencia, su aplicacion intelectual y su correcto uso (la
técnica). De tales concepciones, la ciencia y su importancia en la aplicacion de la técnica,
hicieron manifiesto el auge de la economia y su técnica tecno-funcional —como se describid
en el capitulo primero y en la primer parte del presente capitulo— (Fromm, 1959/1983); a
consecuencia de ello, la influencia del modelo globalizante genera que el hombre continde

ignorando, desconociendo, su verdadera naturaleza.

El modelo globalizador tiene dimensiones muy claras y especificas con alto empuje
a lo econdmico; en ese sentido, la globalizacion actualmente se convirtié en una fase
concreta en la historia de la humanidad y al convertirse en eso, trae consigo, practicas
sociales, valores, formas de vida, educacion, posicion ante la religion, creencias, actitudes,
etcétera, y todas ellas giran en torno a la dindmica de compra y venta de todos esos

Servicios.

El amor es una capacidad, un valor y un arte al mismo tiempo, en el que su
desarrollo depende del entorno social, familiar y escolar del individuo; por ello, la dindmica

de competitividad, enajenacion, aislamiento, fetichismo, ignorancia, que trae consigo el
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modelo globalizador, no aporta nada al desarrollo del amor maduro, sino a muchas formas
de pseudoamor, o lo que es lo mismo, a la desintegracion del amor como lo ha afirmado
Fromm (1959/1983); al respecto, Lauster menciona que la capacidad de amar queda
oprimida por la laboral, en donde cada uno busca obtener ventaja sobre el otro. Para poder
mantener la fuerza suficiente en la economia, se necesita de mucho trabajo, de todas las
personas que colaboren mansamente y que también quieran consumir mas, que sus gastos
sean comunes y que se puedan modificar y anticipar; se necesitan hombres y mujeres que
se sientan libres e independientes, no sometidos a nada, que tengan una conciencia moral
con la que encajen en la sociedad, que se puedan guiar sin lideres, impulsar sin finalidad —
solo cumpliendo, apresurarse, funcionar, seguir adelante— (Fromm, 1959/1983). Leite
(1997) indica que se trata de repetir lo que los técnicos de los gobiernos alteran para ir
llevando de la mano el gran proyecto neoliberal hegemonico, ya que para ellos, “la escuela

es solo un espacio de transmicion de informaciones” (p. 81).

En Occidente, el amor es asociado en la mayoria de las ocasiones a la relacion de
pareja, en donde también se considera que la pareja es un “trabajo en equipo” con el fin de
llevar a buen puerto la relacion. Desde €pocas antiguas, el hombre siempre ha sentido la
necesidad de vencer el profundo miedo a la soledad, por ello, el trabajo en equipo, en pareja
puede ser un buen método para vencerlo temporalmente, ya que en algin momento, los
espejos del desconocimiento del otro irdn rompiéndose. En ese sentido, el trabajo
colaborativo dentro del contexto escolar, puede contribuir al intercambio de experiencias y
al aprendizaje, siempre y cuando cuente con una base de amor, que tendrd que ser
mostrada, impulsada y ejemplificada por los adultos en general (maestros, padres,
directivos, administrativos). Fromm (1959/1983) menciona que el amor en Occidente se
desintegra y el ejemplo anterior es una muestra de ello. Existen varias formas de

pseudoamor, las cuales expondré a continuacion brevemente.

Una forma de pseudoamor es el que observamos en occidente en peliculas, novelas,
series de television, etcétera. Es el tipo de amor idolatrico, en el que el sujeto no ha
alcanzado una identidad sdlida, al respecto Fromm (1959/1983) menciona: “no ha
alcanzado el nivel correspondiente a una sensacion de identidad, de yoidad, arraigada en el

desenvolvimiento productivo de sus poderes, tiende a <<idiolizar>> a la persona amada”
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(p- 98). La caracteristica de este tipo de amor es que es intenso y precipitado al comienzo,

suele ser muy profundo, pero quizd demuestre el estado de desesperacion del amante.

Otro tipo de pseudoamor es el amor sentimental; este se ubica en la fantasia,
consiste en la gratificacion amorosa que experimenta un individuo como cuando compra o
consume peliculas, videojuegos, comida, etcétera. El hombre moderno tiene la tendencia a
sentir y revivir el recordar y quedarse ahi, o estar proyectando su vida a tiempos venideros,
consecuentemente estd en el pasado o en el futuro, pero nunca en el presente, y es una
caracteristica del tipo de pseudoamor relacionado con la pareja o con las cosas materiales a
las que se le proyecta alguna caracteristica de felicidad duradera. Por ejemplo, me pasa que
estoy pensando que bellos momentos pasé hace dos afios cuando sali con mi novia a visitar
la playa, y por ello, trabajaré para poder salir de nuevo el proximo verano (en este momento
podria estar disfrutando a mi pareja, cada noche, cada minuto, cada desayuno, pero se van

esos instantes y ahora me preocupa lo que pueda pasar y me entusiasma lo que ya paso).

En Occidente, la presencia de conflictos son vistos como algo negativo para las
relaciones, sin embargo no es asi, el verdadero amor solo puede surgir cuando dos o mas
personas se comunican entre si, cuando viven la experiencia de estar y vivir el mundo a

través de ellos mismos.

En general, existen tipos de pseudoamor, los cuales son vistos en Occidente como
amor, lo cual es un error, ya que estidn vinculados a formas de expresion de alguna emocion
o sentimiento en relaciones de pareja, familia y amor de padres e hijos (este podria ser el
menos cuestionable, porque el amor de padres a los hijos es incondicional, si se da en las
mejores condiciones); no obstante, el amor tiene alcances mas profundos, pero para conocer
las dimensiones tan amplias de este valor, se tiene que practicar constantemente, ya que es
un arte, y como todo arte, tiene una metodologia. Cualquier cosa podré ser depositaria del
amor que emana por naturaleza de los seres humanos; no obstante, el ser humano moderno

ha sufrido cambios actualmente:

Se ha transformado en un articulo; experimenta su energia vital como una

inversion de la que debe obtener el maximo beneficio, teniendo en cuenta su
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posicion y la situacion del mercado de la personalidad. Esta enajenado de si
mismo, de sus semejantes y de la naturaleza. Su finalidad principal es el
intercambio ventajoso de sus aptitudes, su conocimiento y de si mismo, de
su <<bagaje de personalidad>> con otros individuos igualmente ansiosos de
lograr un intercambio conveniente y equitativo. La vida carece de finalidad,
salvo la de seguir adelante, de principios, excepto el del intercambio
equitativo, de satisfaccion, excepto la de consumir (Fromm, 1959/1983, p.

103).

Actualmente el amor fraternal, el cudl es el que se puede dar entre todos los seres humanos,
se ha remplazado por la equidad impersonal; por ello, es necesario recuperar el amor que
emana naturalmente de cada individuo desde el nacimiento, y que en el proceso de
crecimiento, se va desvaneciendo o transformando. La practica del modelo globalizante,
genera que los valores existentes se modifiquen de acuerdo a lo que contiene dicho modelo;
es decir, se reemplazan o se adecuan convirtiéndolos en: valores de la globalizacion

(Schmelkes, 2004).

El modelo globalizante trae consigo practicas que modifican diferentes dmbitos
como el cultural, informativo, educacional, etcétera; que a su vez, tienen que modificarse y
acoplarse al eje rector del modelo —que es el econdmico— para que pueda seguir siendo
vigente. El sector educativo, como agente imperante de transformacion, tiene una gran
competencia con el informativo y la mercadotecnia, ya que entre ellas, generan que el
sujeto dirija su atencion hacia ellas y modifique o acople sus practicas de vida y que a
través de ellas viva por asi decirlo. Esto es, que el sujeto se vuelva una pieza activa y
fundamental dentro del modelo globalizador y especificamente, para que perdure el eje

econdmico.

El adolescente se encuentra solidificando su identidad, la cudl es ayudada a
solventarse por los valores que haya aprendido en la familia, en la sociedad y en la escuela.
Cuando entran en juego las practicas sociales y culturales, que ya han sido afectadas por el
eje econdmico, informatico y mercadotécnico, hace que le resten peso a la encargada de

formar al sujeto: la escuela. Entonces, el adolescente, al no contar con las herramientas
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necesarias para ser un agente de armonia, paz y amor para la humanidad, se ve influenciado
por los valores que trae el eje econdmico, consumista, productivo. Es por eso que el valor
amor, es un tema indispensable para la educacion basica en México a todos los niveles,
pero particularmente, para el secundario, ya que puede orillar al adolescente a desviar la
identidad —que el contexto cultural va formando- y acercarla a que identifique su verdadera
naturaleza, y poder mirar las capacidades infinitas del ser humano, esto significa que un
modelo educativo basado en el valor amor puede ser el sendero de luz, de transformacién y
evolucion en el adolescente de secundaria que se ve afectado ante las practicas
escalofriantes del modelo globalizador, que si bien, no tiene retroceso, puede aportar

esperanza y luminosidad para el plantea Tierra, la humanidad y las futuras generaciones.

La globalizacion es una etapa mds en el transcurso de la humanidad; la cual tiene
aspectos muy positivos y favorables; sin embargo, trata de ser reducida a un aspecto muy
simple, muy reduccionista de las capacidades humanas. Es una posibilidad de oro en la que
todos podemos estar interconectados usando las herramientas que el hombre ha creado,
pero lamentablemente, la direccion que se pretende tomar, trata de homogeneizar el mundo,
atrasa la evolucion del hombre, el despertar y el reencuentro con su verdadera naturaleza,
con su esencia, con su ser. Es ahi donde la educacion valorar particularmente, puede
contribuir a revertir las alteraciones que la humanidad estd presentando en su busqueda
(que como parte del proceso, es algo inacabado); la educacién en el valor amor —en los
adolescentes— como algo valioso, algo con sentido, algo fundamental y preciado, podran
guiarnos hacia un nuevo comienzo en la historia de la humanidad, luminoso, lleno de paz y

bienestar.
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Capitulo 3:

El valor amor y la Formacién Civica y Etica
de los alumnos-adolescentes.

TU GRAN REGALO

Toma conciencia de tu respiracion, siéntela,
de los elementos nutritivos que posee. Y tal
vez hoy, mds que nunca, puedas sentir que
no inventaste ese mecanismo, que no creaste
el vehiculo que hace que el oxigeno entre
por tus 6rganos. Todo lo que hiciste fue
regular el ritmo, la cantidad, la direccién
que toma tu respiracion. Este es un gran
regalo para ti. Td controlas lo que te rodea.
El aire y tu mecanismo para conducirlo estdn
ahi. Sélo tienes que juntarlo. De la misma
manera, el amor estd por todas partes.
Tienes la capacidad y el equipo para
experimentarlo. Sélo tienes que encausarlo.
La energia estd por todas partes.

Tienes la capacidad y el equipo para vivirla.
Solo necesitas atraerla y guiarla. Tu valores
estdn por todos lados. Tienes la capacidad y
el equipo para expresarlos. Soélo tienes
reunirlos y darle direccion y mando. As{
sucede con todo. Tt unes lo disperso de las
cosas con tu hermoso cuerpo, con tu mente
y con tu corazdn, y ti encuentras como
utilizarlas. Debes conservar tu mirada
entonces en la forma como te manejas. Tal
vez no te parezca mucho esto dltimo que te
digo, pero para algunos de nosotros es el
trabajo de toda una vida. Una vez mds, entra
en contacto con tu respiraciéon. Recuerda
que el s6lo hecho de estar en este planeta, te
hace acreedor a la energia que nace del
centro de la Tierra. S6lo necesitas ser
consciente de ello, siempre estd ahi . Es la
energia terrestre que sube desde ese centro

que

hasta tus pies, hasta tus piernas. Y es como
la energia que viene del cielo, la que
desciende por tu cabeza, tu cara, tu cuello y
tus brazos, para unirse con la energia de la
Tierra. La energia del cielo te da inspiracion,
sensaciones, y te une con la vida. Acepta
esas hermosas energias y deja que se
encuentren para crear otra. Esa serd la que
te hermane con los demds seres que
encuentres en tu camino.

Ahora ve a ese hermoso lugar dentro de ti
donde se encuentran los recursos que te
permiten utilizar esa energia de inspiracion,
de unién y comunién con lo terrenal.

Esta es tu capacidad de ver,

no sélo con tus ojos fisicos, sino también
con lo que hay detrds de ello. Esta es tu
capacidad de oir, no s6lo con tus oidos
fisicos sino también con lo que hay detras
de ellos: la musica de la risa, la agonia del
llanto, el sonido de las intenciones.

Tus recursos te permiten tocar, saborear y
oler. También hablar: poner tu pensamiento
en palabra; usar a ese gran creador de
maravillas que es tu cerebro. El que te
permite analizar y racionalizar, por un lado,
sofiar y crear, por el otro. Eres un verdadero
almacén de recursos que trabaja
veinticuatro horas al dia. Td puedes escoger
entre todo lo que produces, lo que vas a
necesitas ahora. {No es esto asombroso?

Virginia Sartir
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Capitulo 5: El valor amor en la Formaciéon Humana de los alumnos-adolescentes

El valor amor es indispensable para todos los seres vivos, en especial, para los nifios y
adolescentes, ya que son ellos los que dirigirdn el desarrollo de una sociedad en el futuro;
es por ello que la escuela tiene una gran labor en la formacion de valores, y en especial en

la tarea que implica el valor amor.

En el primer apartado “La construccion del valor amor en los alumnos-
adolescentes” describo cudles son los factores que influyen de manera determinante en la
formacion de valores de una persona; para después abordar en cuanto a la escuela, los
modelos que existen sobre la formacion en valores y cudles predominan en la educacion
basica en México. En el segundo apartado, “La importancia del desarrollo el desarrollo
social y armoénico de los adolescentes”, describo las tendencias que el hombre puede tener,
y cudles son los aspectos a trabajar para que un adolescente pueda tener un desarrollo a

plenitud, de acuerdo a las caracteristicas de la sociedad actual.

5.1 La construccion del valor amor en los alumnos-adolescentes

El sujeto se construye en relacion a su dimension social; es decir, se vuelve sujeto a partir
de lo que aprende de la familia, de la escuela y de la cultura. Benedictus de Spinoza, padre
de la psicologia moderna, menciona que los factores que determinan al hombre son sus
pasiones, que lo ciegan y lo encadenan, y al encerrarlo, no le permiten ser libre (Spinoza,
1957/1980); al respecto, Marx amplia el concepto y menciona que la irracionalidad del
individuo es causada por una mala planificacion econdomica y social que afecta a la
sociedad en si (Fromm, 1964/1996). Asi mismo, Freud, padre del psicoandlisis, menciona
que el hombre estd determinado por los impulsos inconscientes que viven en €l. Bert
Hellinger, creador de la corriente psicoterapéutica de constelaciones sistémicas, menciona
que el hombre esta sujeto a el desarrollo genealdgico y la dindmica familiar que se han ido
modificando con el paso de los afios. Definitivamente, estos filosofos son deterministas en
el sentido de que la identidad de cada sujeto esta determinada a multiples circunstancias y
factores. Pero entonces, puedo generar la siguiente pregunta: ;cOmo se construye el amor

en el sujeto, principalmente en el adolescente?



Para poder desarrollar el tema, necesito hablar de tres contextos, que a mi parecer

son los mas influyentes: Familia, Escuela y Sociedad actual.

= Familia:

El amor es un arte, es una préctica valiosa para el ser humano, ya que esta relacionado con
su inseparable naturaleza emocional. De acuerdo a Maturana, el ser humano es un producto
del amor, ya que somos concebidos a partir de un acto amoroso (en el mejor de los casos).
Desde antes de nacer, existen experiencias que nos van nutriendo y formando psicoldgica,
fisiologica, emocional y posturalmente. Por ejemplo, desde antes del nacimiento, un bebé
se encuentra en posicion fetal con la espalda cubierta por la cavidad de la placenta, en ese
momento el bebé esta siendo contenido por la madre; cuando un bebé es cargado por la
madre o el padre, estd sucediendo lo mismo, es contenido; cuando la madre mira al bebé
tiernamente, el bebé estd siendo visto; cuando se le tiene cubierto ante algun viento que
pasa o por alguna luz que molesta a la criatura, el bebé esta siendo protegido. Estas son
Experiencias bdsicas primarias que suceden durante la primer etapa de vida del nifio.
Posteriormente, cuando el pequefo estd en la escuela, la madre escucha a su hijo, lo mira,
lo entiende, lo ayuda y en ese sentido, es considerado. Cuando las experiencias por las que
atraviesa un nifio son vividas y transmitidas por los padres con ternura, con un profundo
amor, con cuidado, con una completa entrega hacia los hijos; el nifio podra ir adquiriendo
un funcionamiento en la vida diaria Optimo; por ejemplo, en la escuela, el nifio podra
sentirse protegido aunque mama o papd no estén con €l, podrd mostrarse ante los demds
porque no le da vergiienza nada, se siente respaldado pase lo que pase porque sabe que el
amor y soporte de sus padres estan con €l, podra soltarse y hablar sin temores; pero también
podra escuchar al otro, podra ver y sentir al otro, podra gozar de la felicidad del otro y
sentir también su tristeza, podrd ayudar y considerar al otro, debido a que sus padres se

preocupan por €l y siente cuando ellos pasan por esos momentos.

Desde la psicologia funcional, para que el funcionamiento de una persona sea
optimo, tendrd que haber vivido las experiencias de base a plenitud, es decir, con un
profundo amor de fondo; sin embargo, cuando esto no sucede, las experiencias de base se

alteran y por ejemplo, cuando el nifio no fue protegido, de adulto sentird miedo; cuando no
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fue llevado, de adulto le dard miedo andar por la vida el mismo; cuando no fue visto, de
adulto tratard de hacer lo posible o imposible porque lo volteen a ver, y asi sucesivamente.’

(Rispoli, 2004).

La experiencia que tenga un nifio o nifia en casa, en compafiia de sus padres,
hermanos, abuelos, tios, o con quien viva, influye de manera significativa en el desarrollo
de habilidades sociales para relacionarse, mostrarse y de forma general, de experimentar la
vida. Esa experiencia tendra que tener un sustento de amor incondicional para que el

individuo pueda funcionar arménicamente en la sociedad, con el mundo, con los demas.

Agiiera (2008) menciona que lo esencial para cualquier proyecto —de vida— es el
interés y el amor. “La ilusiéon y amor son las alas que nos izardn por encima de la
mediocridad, bases imprescindibles para llevar a cabo una buena obra de arte [Ruiz, 2001,
menciona que la vida es una obra de arte, refiriéndose a que cada uno de los seres humanos
podemos hacer de nuestra vida una hermosa obra, algo fantdstico, impresionante; o por el
contrario, algo espeluznante.]” (p. 33). “El amor de los padres va mucho mas lejos que
estas modas de que los hijos lo tengan todo y lo tengan pronto. El amor es el uso mas
humano y mds profundo de la voluntad. Amar es un acto de la persona y por eso ante todo

se dirige a las demds personas” (p. 153).
= Escuela:

De acuerdo con Maturana y Rispoli, el amor es una caracteristica innata en el ser humano
por el simple hecho de pertenecer a una especie mas de la naturaleza. Asi mismo el amor se
siembra y se forma en primera instancia en el seno familiar; sin embargo, la cultura y la
escuela son agentes que actuan directamente en la formacion de valores también. Aunque
como bien se sabe, la escuela es la encargada de transformar a la cultura; la educacion

valoral esta a cargo de ella.

9 . . . . . .
A menudo sucede en la poblacion juvenil, cuando se hace tatuajes, perforaciones, expansiones, o bien, se

dedica a delinquir, a lastimar, etcétera. En lo profundo, hay una necesidad por ser visto.
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La escuela es un espacio privilegiado para la formacion valoral, constituye el
espacio de convivencia mas plural que un nifio o adolescente puede encontrar, ya que un
aspecto fundamental para el desarrollo de los valores, es que solo se pueden adquirir a

través de vivirlos.

Es el dmbito de las interrelaciones: con los pares, con los mayores, con los
menores, con los similares y con los diferentes (...) la escuela es una
microsociedad, capaz de experimentar internamente, por medio de sus
interrelaciones y formas de convivencia, aquellas formas de relacion humana
que quisiera ver reflejadas en la sociedad mas amplia (Schmelkes, 2004, p.

111).

La educacion del valor amor es indispensable para que la situacion que atraviesa las
sociedades actuales, y en particular la nuestra, pueda comenzar a revertir los estragos que
deja la sociedad contemporanea. Por ello, es necesario el desarrollo de una educacion
basada en los afectos, en las emociones, en los valores, pero teniendo como punto de
partida, el valor amor, que significa la potencialidad del ser humano, esto es, una educacion

basada en el valor amor.

A quien corresponde la responsabilidad de no dejar al azar precisamente
aquello en lo cual se han identificado en el pasado: el campo de la
emocionalidad. Esto equivale a incluir dentro de las caracteristicas culturales
que se consideran valiosas y dignas de ser reproducidas, aquellas
relacionadas con lo afectivo, que es una propuesta que amplia el proyecto de
la modernidad (...). No se propone aqui una alternativa asistencialista:
démosle al corazén un sitio en la escuela, para recordar a los actores
educativos que todavia lo tienen. Se trata de cuestionar las bases misma de la
cultura moderna, del proyecto moderno, para reformular una cultura y una
educacion de modo que estén al servicio de los seres humanos, con el fin de
que ellos dejen de servir al proyecto que priva de si mismos para

domesticarlos a favor de metas contradictorias y engafiosas (Trujillo, 2008,

p.21).
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Es cierto que la educacion de la modernidad le ha dado todo la atencion al cultivo de la
racionalidad, que resulta en la disociacion, oposicion y antagonismo entre las dimensiones
racionales, intelectuales, emotivas y afectivas del ser humano, en el que se aniquila la
corporalidad tan ligada a la emocion, basdndose en un desarrollo unilateral e hiperbdlico de
lo intelectual (Toro, 2005). Més allda de los afectos, emociones, que son claves en el
desarrollo humano, el valor amor implica el desarrollo de un arte, de una capacidad a
desarrollar que involucra multiples valores como: el respeto, la empatia, la tolerancia, la
ecuanimidad, entre otros; por ello, la escuela es un lugar privilegiado para la formacion en
valores, pero tiene una gran tarea a desarrollar, que es el trabajo con el valor amor, para que
los adolescentes puedan encontrar el camino hacia el desarrollo humano en su maxima
expresion. El mundo afectivo y emocional que estdn intimamente relacionados con el valor
amor, estd mas alld de los conceptos, estd mas alla de lo comprensible, se encuentra en las
sinapsis corporales, emocionales, psiquicas que habitan en el ser humano. Por ello, una
pedagogia basada en el amor parece un poco lejos —al menos del curriculum— °para ser
incluida; no obstante, parece poder abordarse en la prictica y teoria (del valor amor) a

través de la materia de Formacion Civica y Etica.
= Contexto sociocultural

El modelo globalizador que se encuentra en el contexto social y en especial, en la cultura
capitalina, influye en el moldeamiento de los valores, dicho modelo asume diferentes
globalizaciones, entre ellas, la econdmica, la cultural, la educativa, la social, etcétera. Como
he analizado, la econdmica es la que rige el medio en general, influye en gran medida para
que los adolescentes y la sociedad en general vayan moldeando su caracteristicas

valorativas como ha sucedido desde tiempos inmemorables.

La sociedad actual de consumo —impulsada por la tendencia econdmica— ha

generado que el hombre moderno:

estd enajenado de si mismo, de sus semejantes, y de su naturaleza. Se ha
transformado en un articulo, experimenta sus fuerzas vitales como una

inversion que debe producirle el maximo de beneficios posible en las
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condiciones imperantes en el mercado. Las relaciones humanas son
esencialmente las de autdmatas enajenados, en las que cada uno basa su
seguridad en mantenerse cerca del rebafno y en no diferir en el pensamiento,
el sentimiento o la accidn (...) La felicidad del hombre moderno consiste en
<<divertirse>>. Divertirse significa la satisfaccion de consumir y asimilar
articulos, espectaculos, comida, bebidas, cigarrillos, gente, conferencias,
libros, peliculas; todo se consume, se traga. (...) Nuestro cardcter estd
equipado para intercambiar y recibir, para traficar y consumir; todo, tanto
los objetos materiales, como los espirituales, se convierten en objeto de

intercambio y de consumo (Fromm, 1959/1983, pp. 86-87).

Es claro que los valores que trae consigo el modelo econdmico actual, generan un
replanteamiento de los valores, nuevas practicas que generan que se valore de distintas
maneras la vida cotidiana y la vida misma. Fromm menciona que la manera de salir del
vacio existencial en el que el ser humano se encuentra, es a través del amor. La situacion
que se vive en es aspecto es inevitable. “Los automatas no pueden amar, pueden
intercambiar su <<bagaje de personalidad>> y confiar en que las transaccion sea

equitativa” (pp. 87-88).

Indudablemente, los nifios y los adolescentes van creciendo y aprendiendo estas
practicas que los adultos ejercen, se empapan de la forma en que llevan a cabo su vida y por
ello, no tienen escapatoria, aprenden todo lo que ven y lo que experimentan; si a esto le
sumamos los medios de comunicacion como: la television, los periddicos, la radio, el
Internet, etcétera; no podemos ver un resultado favorable para los individuos jovenes de la
sociedad. Es por eso que la escuela debe ser el lugar mds indicado para el desarrollo y

fortalecimiento de los valores y en especial, del valor amor.

Existen multiples agentes que contribuyen a la formacion en valores; la familia es el
mds importante porque se encarga de sembrar la semilla que se cosechard en un futuro,
puede ofrecer estabilidad, consistencia y congruencia y como he mencionado, puede
ofrecer un clima de amor, carifio y respeto (quizd sea lo mds importante), con los cudles,

los valores pueden florecer adecuadamente. Existen otros agentes que también forman en
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valores, como la escuela, la iglesia, la comunidad, la sociedad (al premiar, castigar o
evaluar situaciones de la vida cotidiana), los medios electrénicos, el contexto mundial (a
través de la mercadotecnia, la economia, etcétera). Schmelkes (2004) menciona que la
escuela, la familia y el contexto social ejercen una gran fuerza en la formacion de los
valores, sin embargo, la escuela tiene una gran cantidad o oportunidad de accidn, ya que los
valores no se desarrollan de forma automatica, debido a que requieren de un proceso
educativo intencional y sistematico, ademas que el desarrollo valoral no es algo natural del
desarrollo humano, sino que se tiene que perseguir explicita y sistemdticamente, por ello la
escuela lo puede hacer mejor que cualquier otro agente social. En es sentido: “Tan
privilegiada es la condicion de la escuela para formar en valores en general [y,
especificamente, en el valor del amor] que podemos suponer que si la escuela no se lo

propone explicitamente, no se producira, socialmente hablando, la verdadera socializacion™

(p. 112).
5.2  La educacién y formacion valoral.

La educacion es, como hemos visto, el agente mas influyente de transformacion; sin
embargo, también tiene su devenir; la educacion en México —como América Latina— parte
de las culturas Occidentales. La historia de Occidente tiene matices y particularidades que
nos han llevado hacia la direccidn actual. La cultura occidental, se comenzé a desarrollar a
T 3 (13
partir de las culturas griega y romana, que son las madres de nuestra cultura actual. “La
modernidad, como proyecto, correspondio a los filosofos de la ilustracion en el siglo XVIII,
cuando explicitaron la conveniencia de desarrollar la ciencia objetiva, la moralidad y la ley

universales, y el arte autbnomo, de acuerdo con su légica interna (Habermas, 1991, p. 24)”.

La cultura occidental “moderna” ha privilegiado de manera unilateral el
cultivo o desarrollo de la razon “teorica’, es decir, de la facultad del
conocimiento; y ultimamente, de manera especial del conocimiento en su
dimension técnico-cientifica e instrumental (...) Pero ha relegado de
manera notable la razén ‘“practica” en cuanto fundamento de Ia

determinacion de la voluntad, o del querer, y por consiguiente de la
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dimension “ética” y “moral” del ser humano. (...) La vida practica deriva
del querer y no del entender (Remolina, citado en Trujillo, 2008, p. 72).

[Negritas del autor].

La historia en Occidente actualmente, se ha visto influenciada por las ideas de los
pensadores del siglo XVIII, en las que se ha puesto énfasis en el despliegue de habilidades
cognitivo-racionales, pero que ha descuidado las dimensiones afectivas, artisticas,
emocionales, psiquicas y espirituales del sujeto. Ha estado separando la razén de la
emocion, como si se tratase de dos clases de naturaleza diferente que entran en conflicto,
ademas de que las emocionales se les ha catalogado de inferiores, de primitivas, bestiales,
menos digna de confianza, pero también peligrosas para la razon (Sierra, citado en Trujillo,

2008).

<<El gran paradigma de Occidente>> formulado por Descartes (...) separa
al sujeto del objeto con una esfera propia para cada uno: la filosofia y la
investigacion reflexiva por un lado, la ciencia y la investigacion por el otro
(...) Se trata perfectamente de un paradigma; éste determina los conceptos
soberanos y prescribe la relacion ldgica: la disyuncion. (...) Este paradigma
determina una doble vision del mundo, un desdoblamiento del mismo
mundo (...) Asi, un paradigma puede al mismo tiempo dilucidar y cegar,

revelar y ocultar (Morin, 1999, p. 27).

Este paradigma de Occidente, ha dirigido todas las ciencias, todo el conocimiento
especializado, pero a su vez las separa porque cada una se aisla y no integra los avances en
otros campos. La economia es la ciencia social que matematicamente mas ha avanzado,
pero humanamente es la mas atrasada, ya que se ha abstraido de condiciones sociales,
politicas, histdricas, sicoldgicas, ecoldgicas, que son inseparables de la actividad
econdmica. La economia ha influido para el desarrollo de una sociedad tecno-productiva, la
cudl es la mas amenazante para la vida en el planeta, Morin (1999) menciona: “sélo las
energias nucleares liberadas por la razén cientifica y el desarrollo de la racionalidad técnica

podrian conducirla a su desaparicion”(p. 57).
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El panorama de la educacion en general es diferente, complicado, pero al mismo
tiempo lleno de retos. La educacion moderna enfatizo la racionalidad. “Parece que la
modernidad restringié la subjetividad [que estd relacionada con lo no objetivo, con la
emociones, afectos; por tanto con el amor] a su dimension racional por medio de la
educacion que introduce la cultura en el sujeto cuando intenta introducir al sujeto en la

cultura” (Avila, citado en Trujillo, 2008, p. 17).

Sobre el sujeto moderno recay6 la responsabilidad de encarnar los valores de
la modernidad. Para lograr dar vida a la igualdad, la fraternidad y la
autonomia, el sujeto debid renunciar a buena parte de si mismo, de tal modo
que su subjetividad se redujo a lo racional y quedo definida desde fuera (...)
las pricticas pedagdgicas modernas buscan ser coherentes con sus
concepciones antropoldgicas, ontoldgicas y epistemoldgicas, tienden a
reducir lo humano a una de sus dimensiones y, al interior de cada dimension,

a reducir lo complejo a lo simple” (Trujillo, 2009, p. 18).

Es cierto que la educacion ha tenido una tendencia hacia la racionalidad, pero tiene que
asumir la formacion valoral, asi como también una apertura a la educacion afectiva, ya que
promueven el desarrollo de la capacidad de que los sujetos formulen juicios y que actien en
consecuencia. “No se trata de transmitir determinados valores en el sentido de
adoctrinamiento, como pretenden hacerlo algunos programas que circulan en nuestro pais”
(Schemelkes, 2004, p. 34). Hay algunas razones por las que las escuela debe asumir la

formacion valoral como objetivo:

» El desarrollo valoral no se logra como parte del desarrollo humano, “no es algo que
ocurra en su plenitud como fruto natural del proceso evolutivo del ser humano. Hay
que perseguirlo explicita y sistemdticamente” (Schmelkes, 2004, p. 34).

» Si la escuela no forma valoralmente, o lo hace veladamente, serd incapaz de

desarrollar arménicamente las facultades del ser humano."

1 Tas facultades del ser humano pueden distinguirse en aspectos cognoscitivo, afectivo y psicomotor. Si se
desatiende cualquier proceso que enfatice alguno por encima de los demds, desembocard un desarrollo
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» Si la escuela no forma en valores, o lo hace veladamente, no existen bases para
P P . s, ’ . 11
exigir ética en los procesos de desarrollo social, politico, econémico y cultural.
> Los fines de la educacién son los valores en si, ya sea implicita o explicitamente, la
escuela estd formando en valores constantemente; si no se hace clara la postura en
cuanto a la formacion valoral, es complicado definir el rumbo que una sociedad

persigue. (Schmelkes, 2004).

La ley castiga a los que la infringen, a los que violan los derechos de los demads, pero no
hay alguna ley que castigue los procesos de desarrollo; ya que son los pueblos, las
sociedad, los individuos organizados que pueden hacerlo. Pero si el pueblo no ha sido
formado valoralemente, no tendra criterios de referencias colectivamente asumidos. Por

ello, si la escuela no forma valoralemte, no habra ética posible. (Schmelkes, 1994).

Ahora, en cuanto al valor amor, es indispensable para el desarrollo en las sociedades
actuales debido a la situacion del mundo en el que los individuos, grupos, sociedades y
paises se relacionan, exigen que los sistemas educativos se encarguen de una prometedora

formacion valoral para las generaciones proximas.

Uno de los motivos que obligan a ocuparse de la educacion [valoral] reside
en el hecho de que hoy los problemas mds importantes que tiene planteados
la humanidad en su conjunto no son problemas que tengan una solucién
exclusivamente técnico-cientifica, sino que son situaciones que reclaman
una reorientacion €tica de los principios que las regulan. Las relaciones del
hombre consigo mismo y con lo ademds pueblos, razas o confesiones; del
hombre con su trabajo y con las formas econdmicas que ha creado; del
hombre con su entorno natural y urbano; o del hombre con su propio
sustrato bioldgico, se convierten en problemas de orientacion y de valor, que
exigen que la escuela les conceda una temprana atencion a la educacion de

sus alumnos (Buxarrais et al, citado en Schemlkes, 2004, p. 74).

desequilibrado del ser humano (Esto ha sucedido durante mucho tiempo, la escuela prioriza el aspecto
cognitivo por encima de los demds).

' Si no existe claridad en los valores que se pretende formar, que tienen que coincidir con los que guien un
proyecto nacidn, se carecen de puntos de referencia de cardcter social o cultural, que proporcionen criterios
que apoyen en la toma de decisiones individuales y colectivas.
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La educacion en valores en indispensable, en particular, el desarrollo de cualidades
especificas en la formacion del valor amor, es ain més. La educacion en el valor amor,
parece ser un antidoto para las formas de socializacion tan destructivas de la vida cotidiana,
asi como para el desarrollo de la capacidad humana en su maxima realizacion; no obstante,
“la escuela da mayor importancia a los aspectos cognoscitivos que a los valorales y

formativos” (Schemelkes, 2004, p. 76).

5.2.1 Modelos educativos de formacion valoral

La educacion valoral es un aspecto que se tiene que atender definitivamente; sin embargo,
el desarrollo tedrico respecto a los procesos de formacion de valores es reciente y escaso,
ademas que las ciencias de la educacion han avanzado poco para comprender los objetivos
que se plantean. Schemelkes (2004) menciona que existen dos enfoques que en la
actualidad forman parte de la realidad educativa del pais: el enfoque adoctrinador y el

enfoque de la falsa neutralidad, que se abordaran brevemente a continuacion.

= El enfoque adoctrinador

Entendemos por adoctrinamiento al “proceso por el que se pretende que las personas
asimilen un conjunto determinado de valores propios de una persona o de un grupo de
personas, sin que medien para ello procesos de reflexion, de contraste, dialogo, analisis, de
situaciones de la vida cotidiana, etcétera” (Schemelkes, 2004, p. 78) (Las cursivas son del
autor). El adoctrinamiento, que tiene sus bases en la psicologia conductual, inhibe la
expansion del sujeto, su cardcter autonomo, su reflexion critica, transite y espera
obediencia. El adoctrinamiento, para Fromm (1964/1983) es la vinculacion excesiva de un
yo (personalidad narcisista), de una nacion, de una familia, de una raza. Este modelo se
debilita al entrar en contacto con lo diverso; sin embargo, cuando todo el ambiente que
rodea al sujeto, ha nacido y crecido bajo este rango especifico de valores, es dificil
cuestionarlo y mucho mdas complicado, salir de ellos, ya que hacerlo significaria
independencia y libertad, por tanto, miedo a la autonomia. “El adoctrinamiento constituye
la antitesis de la formacién en valores” (Schemelkes, 2002, p. 79). La verdadera formacion

en valores brinda al sujeto herramientas para que defina, tras un largo proceso de afios, la
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manera correcta en la toma de decisiones correspondientes, con los que evaluard sus

propios actos y los de los demas.

= El enfoque de la falsa neutralidad del proceso educativo

Este enfoque esta fuertemente presente en la educacion actual de México, la educacion
laica se contrapuso a la educacion moral. Lamentablemente, el laicismo se equipard a una
deseada neutralidad valoral; y es que al no reconocerlo, el proceso es encubierto y se simula

una falsa neutralidad. Para Trilla (1995) existen cuatro tipos de neutralidad:

1. La interna (cuando el agente educativo no tiene posiciéon ante un conflicto de
valores).'

2. La externa (cuando el agente decide no influir sobre los receptores ante tal
controversia).

3. La activa (cuando el agente introduce, presenta, posibilita, la discusion del tema a
tratar)".

4. La pasiva (cuando el agente silencia u omite —excluye —el tratamiento de este tipo

de cuestiones de la situacién educativa) (Schemelkes, 2004).

Es cierto, los enfoques anteriores estdn presentes en el sistema educativo mexicano actual,
el primero, parece que va perdiendo territorio, aunque aun se encuentra muy presente, ya
que nuestros padres fueron ensefiados con ese modelo, lo cudl sugiere todavia un camino
largo por recorrer. El segundo trata sobre las bases del laicismo en la educacion, por ello,
indudablemente estd vigente, ya que asi lo reconoce el Plan de Estudios de Educacion
Bésica (2011). Ahora, también existen otros enfoques presentes en nuestro medio, que
aunque se encuentran en menor medida, vale la pena revisarlos, dado a que forman parte de
los enfoques mas representativos y presenten en la realidad educativa mexicana en cuanto

al tema de formacion valoral.

12 Cuando hay una situacién que requiere un juicio de valor sobre los individuos, sus comportamientos en
situaciones sociales o de grupo.

1 La neutralidad activa sucede cuando se facilita la introduccién y el debate sobre algiin tema controvertido y
de las posiciones que se enfrentan al tema; pero el educador o la institucién deciden no influir para que el
educando decida por su propia cuenta.
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= Los enfoques voluntaristas prescriptivos

Retoman los principios basicos de la psicologia conductista, pero estos se centran en
valores universales o en los socialmente consensuados; en contraste con los adoctrinadores,
se presentan abiertamente y sus propOsitos formativos son explicitos. Recurren a las
pedagogias antiguas en donde: la informacion se puede asimilar con la memoria; el papel
del maestro es el eje del conocimiento; el alumno tiene la obligacion de aprenderse lo que
el maestro dice. Sus limitaciones son: Lo aprendido se puede olvidar; el aprendizaje no se
vincula con la conducta; la verdad se centra en el maestro y; los aprendizajes tienen
ausencia de significado. Este enfoque no forma para la correspondencia entre pensamiento
y juicio ni pensamiento y actuacion. En cuanto a las ventajas: este enfoque da la posibilidad
de investigar acerca de los valores; pueden asumir y aprovechar la relacion entre los
aspectos cognoscitivos y afectivos de la formacion en valores; sin embargo, sus resultados

no son duraderos ni profundos (Schemelkes, 2004).

= Los planteamientos relativistas

Los valores son subjetivos, relativos. En esta corriente, los valores son personales,
situacionales, definidos individualmente y relativos. El objetivo se centra en que cada
sujeto explicite sus valores y que pueda actuar de acuerdo a ellos. El planteamiento trata de
ayudar a los alumnos a que reflexionen y tomen conciencia de sus pensamientos, valores y
emociones. El método es explicito y estructurado, en el que se realiza un andlisis
introspectivo basado en la razon y el didlogo interno, para que el sujeto descubra racional y
auténomamente su proceso valoral a través de tres fases: 1. Seleccion: El sujeto puede
decidir lo que valora y aprecia a través de analizar las alternativas y sus consecuencias; 2.
Apreciacion: El sujeto debe apreciar y disfrutar de su eleccion, también puede defender su
eleccion; es por ello que interviene la afectividad; 3. Actuacion: El sujeto podra actuar de

acuerdo a la decision que tomo.

Los valores relativistas se pueden clasificar en tres grupos:
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> Los afectivistas: La educacion moral debe enfatizar los sentimientos y el afecto, en
este se usan técnicas como juego de roles.

» Los desarrollistas: Ya que el nifio atraviesa por diferentes estadios de desarrollo
moral, no tendria consecuencias si se encuentra en un grupo heterogéneo en cuanto
a niveles de desarrollo moral en los alumnos.

» Los cognitivistas: Le asignan importancia a un curriculum que promueva el
desarrollo de habilidades de razonamiento y andlisis moral, mas que aspectos

afectivos.

En cuanto a las discusiones mas generales del modelo relativista, se han prescrito criticas
como: se trata de una terapia que atiende mas a necesidades emocionales que valores;
promueven el relativismo ético al poner que los valores son igualmente validos; este
modelo es inadecuado para que los jovenes enfrenten los riesgos e incertidumbre que la
sociedad actual conlleva; la clarificacion de valores se limita a la eleccién entre valores
subjetivos; el modelo se plantea de manera independiente a la cultura en la que éstos (los
alumnos) viven; e ignora la incapacidad de los nifios y jovenes de desarrollar su

personalidad a partir de su propio esfuerzo (Schemelkes, 2004).

A pesar de las criticas a los modelos relativistas, estos ofrecen una gran cantidad de

técnicas ricas en auto-reflexion y meta-pensamiento.

Ahora bien, he revisado a grandes rasgos, los principales planteamientos y corrientes
sobre formacion valoral; sin embargo, existe una propuesta, y una teoria muy importantes:
Las propuestas fundamentas en los planteamientos de desarrollo humano y; la teoria del
desarrollo del juicio moral. La primera ha venido ganando terreno, ya que su inclinacion se
centra en el desarrollo de la persona como individuo, ademds que toma realmente en cuenta
la heterogeneidad social y en cuanto a la educacion, hace énfasis en la capacidad de
aprendizaje del ser humano (Rogers, 1969); mientras que la segunda, es la teoria mas

estudiada y ampliada, por tanto, es la mas influyente en el medio de la educacion valoral.

= Propuestas fundamentadas en los planteamientos del desarrollo humano
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Estas propuestas se basan principalmente en los trabajos de Carl Rogers, padre de la
psicologia humanista. Su postulados mds importantes dentro del campo educativo son: El
maestro debe llamarse facilitador, ya que su trabajo se centra en la atencion al alumno; de
forma innata, todos los seres humanos sienten la inclinaciéon por el aprendizaje, esto
conlleva a que el aprendizaje del alumno tiene que ser dirigido hacia las cosas que
realmente le interesen; lo mas importante es el educando; el proceso de ensefianza
aprendizaje se puede generar mejor cuando el educando se interesa por su propio proceso y
que lo conozca; abarca el conocimiento de las aptitudes racionales y emocionales; el
facilitador debe reconocer sus propias limitaciones y estar pendiente de apoyar al educando
a que se autorealice al maximo (Rogers, 1969). La terapia de Rogers es indudablemente
individualista, ya que sostiene que la experiencia personal se vive individualmente y que a
partir de ello, se van conociendo los juicios de valor de cada individuo, que son influidos
por el ambiente social y las necesidades de cada individuo teniendo en cuenta que cada
persona tiene la tendencia a la autorrealizacion, esto ultimo parte de otro postulado de
Rogers, que menciona que esa tendencia se da debido a que la bondad del hombre es
natural.'"* En cuanto a los valores, Rogers menciona que en la infancia lay valores que son
referido a simbolos y no a objetos; en la adolescencia y adultez, la necesidad del amor
resulta determinante para su actuacion, ya que llega a la madurez y deja de centrarse en si
mismo para estar con los otros. La terapia persigue que al llegar esto, el sujeto se
reencuentra con su mundo interior y sus experiencias, para que evite valores rigidos; con
esa realizacion, el sujeto pude tener relaciones profundas y no superficiales relacionandose

con los demas".

En lo personal, la corriente humanista tiene ventajas y desventajas. Me parece que el
desarrollo humano tiene que ser centrado en él desde su individualidad, pero a través de
vivenciarlo en su colectividad; si el sujeto es libre de su formacion valoral, no habra

pardmetros de evaluacidn, por ello, el valor tiene que ser explicado, analizado y actuado de

14 La bondad y la maldad estdn en el hombre, son tendencias presentes en €l; sin embargo, la inclinacién
hacia una u otra, dependerd de la historia de vida de cada sujeto. Para mds informacion, revise el anélisis de
Erich Fromm en: “El corazén del hombre”.

13 La corriente psicoanalitica por su parte, menciona que cuando el sujeto simbdlicamente atraviesa el vinculo
materno que tiene desde la infancia, puede llegar a la madurez plena, y llegar a ser independiente, libre, capaz
de amar.
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acuerdo a la corriente relativista y las tendencias afectivistas, pero debe poner énfasis en el
valor amor para que sea una base para los demads valores y que apoyan al alumno a tener
una madurez plena y armonica. En general, me agrada la propuesta humanista debido a que
pone importancia a el amor en el desarrollo del sujeto; sin embargo, algunos postulados

pueden complementarse con las corrientes relativistas-afectivistas antes expuestas.

= La teoria del desarrollo del juicio moral

Sin duda, las teorias del desarrollo del juicio moral han tenido mas investigacion y mas
avances, es la teoria mas desarrollada y la que cuenta con mayor nimero de seguidores; es
por ello que América Latina, incluyendo la Secretaria de Educacion Publica, la han tomado
como base para los planteamientos sobre educacion valoral de la educacion basica en
Meéxico. A continuacion describiré brevemente algunos aspectos centrales y el desarrollo de

la misma.

Esta teoria tiene sus origenes en Dewey y Piaget. Estd centrada en el desarrollo

moral como parte evolutiva del sujeto que transita por diversos estadios del juicio moral.

La obra de Piaget sobre juicio moral, se basa en el desarrollo cognoscitivo del
individuo que a su vez, esta respaldada sobre su vision de epistemologia genética. Piaget
creia que el hombre es producto de una interaccion entre herencia y medio, o sea, entre
organismo y ambiente, en donde cada individuo se tendra que ir adecuando al ambiente de
acuerdo a sus capacidades, ya sea innatas o las que va desarrollando con el tiempo. A
consecuencia de ello, tres claves en su teoria son: organizacion, adaptacion y equilibrio. La
organizacion es el acto de estructurar los procesos mentales que se mueven ante algin
desequilibrio o necesidad que el sujeto experimenta; este proceso estd ligado al de
adaptacion, ya que son complementarios de un mismo mecanismo. La adaptacion se divide
en otros dos procesos: asimilacion y acomodacion, que tratan de estar en equilibrio ante las
necesidades o desequilibrios que se van presentando ante el sujeto (Mifsud, 1985), las
cudles, Piaget las denomina etapas o periodos de desarrollo (Piaget, 1995). Ambos procesos
estdn unidos. La organizacion constituye el aspecto interno del ciclo, mientras adaptacion

constituye el aspecto externo (Mifsud, 1985). “Estos dos aspectos del pensamiento son
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inseparables: adaptindose a las cosas el pensamiento se organiza y organizandose
estructura las cosas” (Piaget, 1952, p. 7-8 como se cité en Mifsud, 1985, p. 20); “Se puede
denominar <<adaptacion>> al equilibrio de estas asimilaciones y acomodaciones: esta es la
forma general del equilibrio psiquico y el desarrollo mental parece entonces, en su
progresiva organizacion, como una adaptacion mds precisa a la realidad” (Piaget, 1995, p.
17). Ahora bien, durante las etapas de desarrollo estdn siempre presentes estos procesos;
ademas, cada proceso en el nifio como en el adulto, se deben a necesidades que son
impulsadas por un agente motivacional, y la finalizacion de la busqueda se debe a la

satisfaccion de las necesidades. Los periodos de desarrollo son:

1.° La etapa de los reflejos o ajustes hereditarios, asi como las primeras
tendencias instintivas (nutriciones) y las primeras emociones. 2.° La etapa de
las primeras costumbres motrices y de las primeras percepciones
organizadas, asi como los primeros sentimientos diferenciados. 3°. La etapa
de la inteligencia sensoriomotriz o practica (anterior al lenguaje) de las
regulaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores de
la afectividad. Estas primeras etapas constituyen por si mismas el periodo
del lactante (hasta la edad de un afio y medio a dos afios, o sea anteriormente
al desarrollo del lenguaje y del pensamiento propiamente dicho). 4.° La
etapa de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos interindividuales
espontaneos y de las relaciones sociales de sumision al adulto (de los dos a
los siete anos, o segunda parte de la <<primera infancia>>). 5.° La etapa de
las operaciones intelectuales concretas (inicio de la ldgica), y de los
sentimientos morales y sociales de cooperacion (de los siete a los once-doce
afios). 6.° La etapa de las operaciones intelectuales abstractas, de la
formacion de la personalidad u de la insercion afectiva e intelectual en la

sociedad de los adultos (adolescencia) (Piaget, 1995, pp. 13-14).

La primeras cinco etapas pueden completarse de acuerdo a la evolucién como especie,
aunque la ultima etapa no se completa si no es ejercitada, en ese sentido, si no hay un

respaldo educativo de por medio (Schemelkes, 2004). Piaget de igual modo, menciona que
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para que el individuo pueda ir avanzando etapas (que se presentan de acuerdo a
necesidades, denominadas como “mdvil”, tiene que haber una sélida relacion entre dos

factores: inteligencia y afectividad (2005).

En cuanto a su investigacion sobre el juicio moral, Piaget fue influido por dos
autores y corrientes principalmente: la sociologia de Durkheim y la psicologia religiosa de
Bovet. Del primero retoma que el sistema moral del nifio estd determinado por un conjunto
de reglas externas que el nifio asume, constituyendo asi el aspecto social del individuo; del
segundo, Piaget reemprende que el nifio tiene que tener un aspecto visto desde su
individualidad, y que ese sistema de reglas se ve afectado por un sentimiento de respeto por
ellas o por algun aspecto (juegos, padres, compaifieros, etcétera). “Es decir para Piaget la
moral tiene dos elementos esenciales: el respeto y un sistema de reglas” (Mifsud, 1985, p.
50). [Las cursivas son del autor]. Para Piaget, moral es: “un sistema de reglas y la esencia
de cualquier moral hay que buscarla en el respeto que el individuo adquiere hacia las
reglas”(Piaget, 1977, p. 9) . De esas dos fuentes que retoma Piaget, se alza un componente
trascendental en su teoria del juicio moral. Del aspecto socioldgico, Piaget considera que el
nifio puede asumir las reglas como todos las asumen, que es el aspecto social, entonces
posee una moral heterénoma; cuando el nifio va desarrollindose, puede entonces
reflexionar para poder cooperar y respetar la normas de forma individual; entonces posee

una moral auténoma.

Para poder realizar su investigacion, Piaget se basé en el estudio del juicio moral a
través de la vision del nifio; es decir, por medio de los juegos, y distinguié dos aspectos en
cuanto a las reglas del juego: la practica de las reglas y la conciencia de las reglas.
Posteriormente, Piaget investiga un aspecto por demds importante en cuanto a la moralidad:
la justicia; sin embargo, el autor deja sus investigaciones con dos vértices fundamentales en
su pensamiento: heteronomia y autonomia moral. No obstante, la teoria del desarrollo

moral continda con unos de sus seguidores: Lawrence Kohlberg.

Es claro que me detuve un poco sobre aspectos en el pensamiento de Piaget, pero
fue justificadamente, ya que para comprender de manera mds amplia el trabajo de

Kohlberg, tendria que exponerlos debido a que gran parte de su trabajo descansa sobre la
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base de los hallazgos de Piaget. Ahora, expondré brevemente las seis etapas de juicio moral

que Lawrence averigud para asi poder continuar con el escrito.

A diferencia de Piaget que menciona que los dos tipos de moralidad culminaban a
los doce afios, Kohlberg define seis estadios que culminan mds alld de los veinte. El no
sugiere que el juicio es una toma de conciencia siempre retardada respecto de la accion
moral, sino que es el juicio que da sentido a la accion moral. “El estudio del desarrollo
moral realizado por Kohlberg es en realidad una descripcion del desarrollo del juicio moral.
Se trata, por tanto, de establecer el tipo de razonamiento empleado por los jovenes a
proposito de temas morales” (Puig, 1989, p. 89). En es sentido, Kohlberg tuvo como
principal tarea mostrar que los individuos pueden alcanzar seis estructuras de razonamiento
moral dependiendo de los conflictos valorales por los que atraviesan; estos estadios no
definen normas, si no criterios de razonamiento que no dependen de creencias particulares,
ya que a pesar de las diferencias culturales, existe una cierta universalidad en el
razonamiento moral (Puig, 1989). El pudo distinguir tres niveles principales, cada nivel
tiene dos etapas diferentes, uno bdsico y otro de perfeccidon, sumando asi seis etapas
principales de razonamiento moral. A continuacion se describirdn muy brevemente en que

consisten esos tres niveles (vedse apéndice B).
Los niveles son: el nivel preconvencional, el nivel convencional y el nivel posconvencional.

En el preconvencional, los problemas morales se reflejan desde el individuo
afectado; para ellos no comprenden las reglas, estas son vistas como algo externo. El sujeto
s6lo tiene una vision del yo personal. En el nivel convencional los dilemas morales son
vistos de la idea social en donde el individuo ya forma parte de un grupo y tiene la
necesidad de defenderlo; el sujeto vive de acuerdo a las reglas sociales y actiia con base en
lo que la sociedad espera de €l. En el nivel postconvencional, los problemas morales se
ubican desde una perspectiva superior a la sociedad. El sujeto puede ir mas alla de las
normas sociales y puede actuar de acuerdo a los principios de conciencia que habitan en

cada individuo (Puig, 1989).
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He revisado hasta el momento que la formacion de valores se debe a tres contextos
diferentes: la escuela, la familia y el medio cultural; en cuanto a la educacién en valores,
han habido diferentes enfoques que tratan de hacer lo propio. La Secretaria de Educacion
Publica se basa en la teoria de desarrollo moral de Lawrence Kohlberg, la cual esta
asentada sobre los trabajos sobre juicio moral de Jean Piaget. Al plantear estas posturas
pretendo lo siguiente: En primera instancia busco encontrar la manera para justificar la
propuesta educativa en el apartado de conclusiones a través de algunas sugerencias
psicoeducativas; por otro lado, también justificar el siguiente apartado sobre la importancia

del valor amor en los adolescentes.

Si miramos lo que la Secretaria de Educacion Publica propone para la materia de
Formacién Civica y Etica —en el capitulo III-, podemos observar que estd sustentada por
una parte en el enfoque de la falsa neutralidad, debido a que establecen su inclinacion por el
laicismo; por otra parte, estd ligada a valores que tienen que ver con soberania, equidad,
diversidad, multiculturalidad y democracia, asi como con conceptos sobre el siglo XXI'®y
la comunidad global; por ultimo, estin sustentados en la teoria de la moralidad de

Lawrence Kohlberg. Si observamos la finalidad de que plantea la materia es que:

Los estudiantes aprendan a actuar con juicio critico a favor de la
democracia, la libertad, la paz, el respeto a las personas, a la legalidad y a
los derechos humanos. También implica manejar arménicamente las
relaciones personales y afectivas para desarrollar la identidad personal y,

desde ésta, construir identidad y conciencia social (SEP, 2011, p. 57).

En este apartado he descrito que existen tres agentes que forman en el valor amor en los
adolescentes: la familia, la escuela y la sociedad (cultura); la escuela es la encargada de que
los alumnos se desarrollen valoralmente. He descrito los principales enfoques y teorias
sobre la formacion en valores y mencionado cuales son las que la SEP retoma para

desarrollar su Plan de Estudios.

16 Briinner (1999) indica que los sistemas educativos de la modernidad se basan en valores como democracia,
soberania, equidad; mientras que la posmodernidad tiene que proponer una nueva educacion, que motive
nuevos valores, nuevas practicas vinculadas a la era planetaria, consciencia humana, practicas dirigidas a la
corporalidad, a los afectos, etcétera.
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Ahora, los avances y descubrimientos educativos en el campo de formacion valoral
son escasos (a menos que no sea la teorfa de desarrollo moral de Kohlberg); por otro lado,
la modernidad o la época previa a la actualidad, privilegio el desarrollo de una educacion
basada en la racionalidad y en cuanto a lo moral, una educacion que apega a conceptos
como: la legalidad, democracia, nacionalidad, etcétera.'” Me parece que es momento de que
la educacion pueda plantear un modelo desafiante acorde a la evolucion humana y a la era
cosmica del siglo XXI, dispuesto a aventurarse a un modelo basado en el amor, que
promueva la nueva evolucion humana como lo he tratado de argumentar durante todo el
trabajo; una educacion que le ponga atencion a las emociones, que proponga la
recuperacion del componente emotivo de la racionalidad (Toro, 2005); una educacion que
atienda a el cuerpo a través de ciencias avanzadas como: chi-kung, yoga, tai-chi, yug-do,
etcétera; una educacion que promueva la reflexion, el analisis y la lectura del mundo; un

modelo basado en el valor amor.

De acuerdo a los planteamientos y teorias que revise en el presente capitulo, podria
adelantar que un modelo basado en el amor tomaria gran parte de su enfoque y desarrollo
de los modelos humanistas de Carl Rogers y su teoria centrada en el cliente, Bert Hellinger
y su enfoque de constelaciones familiares, Luciano Rispoli y sus trabajos sobre la
funcionalidad del cuerpo, Wilheim Reich, padre de la psicoterapia corporal, el método
Hakomi y el modelo basado en el amor, entre otros; no obstante, se puede ampliar el trabajo
basandose y elaborando la didictica y métodos de trabajo con base en las etapas de
desarrollo moral y desarrollo cognitivo de Lawrence Kohlberg; ademas de ampliar y tomar
ejercicios, planteamientos de trabajo, técnicas, de los modelos relativistas afectivos. Es
decir, queda mucho por hacer, pero nunca es tarde para empezar, la vida pasa tan rapido

que en un abrir y cerrar de 0jos se nos va.

17 . . -
Que aunque el plan de estudios menciona que estamos en un contexto global, no promueve practicas
relacionadas a este punto.

134



53 La importancia del valor amor para el desarrollo integral, social y arménico

de los adolescentes.

Vivimos un tiempo de crisis y de recomposicion de lo humano. En todos los
ambitos se escucha, se lee y se discute acerca de los valores, de la
superacion personal de la ética, de la dimension espiritual y de sus
manifestaciones serias o comerciales. Estamos en una época sedienta de
sentido para la construccion de la existencia y de la convivencia social, por
lo que hay muchas propuestas, abundante literatura y demasiadas

inquietudes (Lopez, 2009, p. 7).

Es cierto, la humanidad necesita redireccionar su vereda debido a lo que ocurre actualmente
(descomposicion social, pobreza, violencia, desigualdad social, egoismo, etcétera), lo cudl
no es lo mejor ni lo deseable; es una oportunidad para cambiar el rumbo humano. El valor
amor es una opcion para lograrlo. La familia, la escuela y la sociedad, son los agentes que
forman en valores por excelencia; no obstante, la escuela es el lugar mas apto para lograrlo
(Schemelkes, 2004); la familia sienta la mayoria de las bases; y la sociedad observa y le da

el toque final (sino es que el primero) a lo que la familia y la escuela construyen.

Desde que el pequefio nace, tiene fe en la vida, en la bondad, en el amor y la
justicia, pero poco a poco, tras multiples eventos, el nifio la va perdiendo (dependiendo del
caso particular y de los eventos), o no, esa fe (Fromm 1964/1966). Cuando un nifio va
teniendo experiencias llenas de amor, de carifio, de respeto, de justicia, de bondad, se
desarrollard asi durante la adolescencia hasta llegar a la adultez, serd una persona creativa,
amorosa, respetuosa, con proyectos, positiva, justa, honrada, etcétera, tendra fe en el amor y
la vida. En caso contrario, si el nifio tiene experiencias de violencia, de injusticia, de
negatividad, de confusion, de humillacion, de deterioro, de ignorancia, de maltrato, de
intranquilidad, entre otras, se convertird en una persona destructiva, irrespetuosa,
deshonrada, injusta, sddica, malvada, envidiosa, egoista, soberbia, posesiva, etcétera, que

creerd, a diferencia de tener fe en la vida y el amor, tendrd fé en la muerte y la
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destruccion.'® Es decir, dependiendo de la influencia de la familia, la escuela y la sociedad,

el nifio se desarrollard y formard su tendencia a la vida, o su tendencia a la muerte. '’

Las caracteristicas de la persona con inclinacion hacia la vida o hacia la muerte
estdn presentes en todo el ser de la persona: en sus gestos, emociones, postura,
pensamientos, conducta, expresiones (Fromm, 1964/1966; Rispoli, 2004). “Unificacion y
crecimiento integrado son caracteristicas de todos los procesos vitales (...) también
respecto del sentimiento y pensamiento (...). El ciclo de la vida es union, nacimiento y
crecimiento, asi como el ciclo de la muerte es cesacion decrecimiento, desintegracion,
descomposicion” (Fromm, 1964/1966, pp. 46-47). El sujeto con un funcionamiento
adecuado, inclinado hacia la vida, esta orientado a producir, ama la vida y el crecimiento

que puede ser en cualquier drea de desarrollo. Algunas caracteristicas de ambos son:

Prefiere construir a conservar. Es capaz de admirarse y prefiere ver algo
nuevo a la seguridad de encontrar la confirmaciéon de lo viejo. Ama la
aventura de vivir mas que la seguridad. Su sentido de la vida es funcional y
no mecanicista. Ve el todo y no unicamente las partes, estructuras y no
sumas. Quiere moldear e influir por el amor, por la razén, por su ejemplo, no
por la fuerza, no aislando las cosas (...). Goza de la vida y de todas sus

manifestaciones, y no de la mera agitacion (Fromm, 1964/1966, p. 48).

Entonces, existen dos brechas: una hacia la vida, el amor, la construccion; y una hacia la
muerte, el odio y la destruccion (que dependen de condiciones para su desarrollo, o sea, de

la historia por la que cada uno de los individuos transite durante su vida).

En ese sentido, me parece adecuado plantear la siguiente pregunta: ;cudl ha sido, es
y serd la inclinacion del hombre? Considero que: en cuanto al pasado, basta con revisar la
historia; en cuanto al presente, puedo decir que es el resultado del pasado; sin embargo, en

cuanto al futuro, creo que es el que se puede escribir en el presente, aqui y ahora.

'8 para un estudio mas detallado sobre la capacidad del hombre hacia la bondad y la maldad, revise “El
corazén del hombre” de Erich Fromm.

% No pretendo sefialar que solo existen esas dos alternativas, también hay matices y grados, pero intentando
ser mas grafico, propongo las polaridades.
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La sociedad del nuevo milenio estd marcada por la desesperanza y la
fragmentacion, frutos de las amargas experiencias de guerra, muerte,
pobreza o falta de libertad® que trajeron consigo los grandes megarrelatos o
utopias de todos los signos y tendencias, con sus promesas de progreso,
justicia y emancipacion fundadas en la razén (...) (Lopez, 2009, p.8) [La

nota al pie es mia].

La actualidad es fruto de una historia imborrable (pasado), que nos deja un legado
comprometedor, pero un reto enorme. En el presente, la posmodernidad®' y la globalizacién

(econdmica) genera una actitud caracteristica en el hombre de hoy en dia:

La actitud hacia los hombres es ahora intelectual y abstracta. Se interesa uno
en las personas como objetos, en sus propiedades comunes, en las reglas
estadisticas de la conducta de las masas, no en los individuos vivos. (...) En
centros gigantescos de produccion, en ciudades gigantescas, en paises
gigantescos, se administra a los hombres como si fueran cosas; los hombres
y sus administradores se convierten en cosas, y obedecen a las leyes de las
cosas (...). En un industrialismo burocraticamente organizado Yy
centralizado, se manipulan los gustos de manera que la gente consuma al
maximo y en direcciones previsibles y provechosas (Fromm, 1964/1966, p.

61).

De acuerdo a lo anterior me pregunto: Actualmente, ;Cual es la orientacion del hombre?.
La orientacion de los dirigentes de nuestras sociedades (transnacionales, gobiernos,
empresas, mercados) es la de mantener el poder: econdmico, ideoldgico, politico; es decir,
el modelo capitalista tecno-productivo. Las situaciéon que se vive en la actualidad parece no
parece pintar un terreno favorable, de bienestar para el futuro, pero si confio profundamente
en que las sociedades actuales empiezan a ver luz en medio del pantano como lo afirma

Lopez (2009); y serd atrevimiento, pero estoy seguro de que habra un renacer humano, que

20 Para un estudio interesante de la libertad, revise “El miedo a la libertad” de Erich Fromm y “Etica” de
Benedictus Spinoza.

21 EI concepto posmodernidad alude a las practicas meramente culturales que trae consigo la globalizacién
econdémica (Briinner, 1999).
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verd luz, amor y crecimiento (aunque quizd no me alcance el tiempo en esta vida para
verlo); y también se, que uno de los agentes que pueden incentivar tal despertar, es la

escuela.

La escuela tiene un papel muy importante en la formacion de valores (Schmelkes,
2004; Toro, 2005); pero puede ser de mucha ayuda la formacion del valor amor, ya que
puede aportar los cimientos de las generaciones venideras, que contribuyan a la sociedad

mundial que pretendemos construir.

De acuerdo a lo que he tratado de argumentar, los modos de vivir de las poblaciones
actuales (influidas por un contexto general, globalizacion, que a su vez es permeada por la
economia) afectan a la poblacion en general, pero especificamente, a los adolescentes; pero
(en qué medida lo hacen? Como he mencionado en el capitulo dos, los adolescentes estdn
en un constante cambio, el comun denominador de esa etapa en la vida, es que su identidad
se estd solidificando y conformando mdas y mds con el paso de los afios (desde la
preadolescencia, que inicia a los 9 afos, hasta la postadolescencia que finaliza a los 25
afios); el adolescente observa, vive y adquiere su identidad a través de lo que ve, de lo que
experimenta, con lo que estd a su alrededor en medio del contexto en el que vive.”> En ese
sentido, podriamos suponer que el adolescente es producto de su entorno, en donde la
escuela, también ha aportado suficiente, y es que “la educacion moderna ha estado
produciendo un tipo de cultura que privilegia en el sujeto la racionalidad y mientras tanto le
extirpa la afectividad” (Trujillo, 2008, p. 13). Es por ello que es importante desarrollar un
modelo educativo fundamentado en el amor para sembrar las bases de la civilizacién que
queremos ver en el futuro; por ello, las propuestas que apoyan dicha educacién o modelo

son indispensables.

Segun el maestro vietnamita, Thich Nhat Hanh (1999), indica que el amor se
encuentra desde antes del nacimiento, esto es, desde la concepcion, de tal modo que la

naturaleza es perfecta y el humano, como parte de ella, también lo es; la tarea humana en

22 Existe un interesante estudio sobre las células espejo; en este se menciona que existen algunas neuronas del
ser humano que se reflejan y actian en consecuencia a lo que experimentan; en ese sentido, el ser humano
puede imitar (reproducir la misma conducta) a otros seres humanos, aprende los comportamientos que
observa.
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cierto sentido, es continuar trabajando y construyendo puentes que ayuden a que el humano
y todo lo que le rodea (animales, ecosistemas, sociedades, etcétera) desarrolle y en su
momento perfeccione, esa capacidad que ya existe, en ese sentido, que desarrolle de forma

madura, el arte y la practica del amor. Fromm (1964/1966) apunta:

El unico remedio para la destructividad compensadora es desarrollar en el
hombre un potencial creador, desarrollar su capacidad para hacer uso
productivo de sus facultades humanas. Unicamente si deja se ser invalido [se
refiere a que el hombre es invalido en tanto que no es capaz de gobernar su
propia vida] dejard el hombre de ser destructor y sadico, y soélo
circunstancias en que el hombre pueda interesarse en la vida acabaran con lo
impulsos que hacen tan vergonzosa la historia pasada y presente del hombre.
La violencia compensadora no estd, como la violencia reactiva, al servicio
de la vida; es el sustituto patologico de la vida; indica la invalidez y
vaciedad de la vida. Pero en su misma negacion de la vida aun demuestra la

necesidad que siente el hombre de vivir y de no ser un invalido (p. 31).

Por ello, la escuela secundaria es el lugar adecuado para que el adolescente desarrolle (en
caso de que el amor no halla sido completamente fomentado desde la familia), aprenda y
practique, valga la redundancia, la practica del amor, ya que para el adolescente, que estd
definiendo su personalidad en dicha etapa, pueda adquirir las herramientas y précticas que
explicitamente hablan sobre el amor interpersonal. Asi la escuela, a través de directores,
maestros, compafieros, alumnos y demads, podran crear el lugar perfecto para darle
contenido y significado a tal valor, a la practica del amor; una comunidad en la que los
alumnos podran desarrollar las habilidades adecuadas que lo apoyen a desarrollar una
personalidad amorosa, cuidadosa, respetuosa y consciente (Fromm, 1964/1966) de la
preciada vida humana y las capacidades y aspectos que implican poseerla. El mds general

puede ser: amar la vida y todo lo que estd inmerso con ella.

Tal como lo he mencionado, me parece que es importante crear-modificar-
acomodar-integrar-aportar un modelo basado en el valor amor, que se integre a los modelos

y/o préacticas escolares que se llevan a cabo actualmente en la educacion mexicana a
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cualquier nivel, pero especialmente a nivel bésico tal como lo indica Schemelkes (2004).
Un modelo basado en el amor se fundamenta en valores como el respeto, el cuidado, la
responsabilidad y el conocimiento (consciencia del depositario del amor) segin Fromm
(1964/1966). Estoy de acuerdo con Erich, sin embargo yo agregaria la compasion, que tiene
que ver con el desear que los seres no sufran y en Occidente se vincula con el valor

solidaridad.

A lo largo del trabajo he insistido en apuntar sobre los cambios que la sociedad global,
impulsada por la tendencia econdmica devoradora genera. No quiero ser pesimista y decir
que estd mal o que vamos por un mal camino —aunque asi lo parezca— y que tenemos que
cambiar todo, sino intento que tengamos claro y sepamos que es lo que sucede para poder
adecuar, modificar, cambiar, nuestras practicas a cualquier nivel en favor de la civilizacion
humana y de las multiples especies que habitan el planeta. Los cambios valorales que
genera la sociedad actual son masivos y de algin modo promueven el aislamiento, la
individualidad, el egoismo, etcétera; estos cambios afectan en particular a los nifios y
jovenes, ya que estos ultimos se encuentran definiendo su personalidad. Agiiera (2008)

apunta:

Luego, como todas las modas, ésta conlleva una serie de novedades, muchas
de las cuales se contraponen a las tradiciones (de moda en otros afios) o, al
menos, se enfocan de forma diferente, consecuencia de una sociedad en
vordigne de cambios en los que se impone una seria y profunda reflexion
acerca de como afectan, sobre todo, a nuestros nifios y jovenes que, en una
nueva concepcion del mundo, nueva escala de valores, nuevos y hasta
desconcertantes modos de concebir las relaciones y formas de vida,
confunden a los mayores que asistimos, atonitos € impotentes, como meros

espectadores. (p. 34).

Esto quiere decir que las prdicticas sociales cambian, pero no se con exactitud, cudl es el

rumbo que estdn tomando, por ello hay que estar presentes. También que los adolescentes y
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nifios son los agentes hacia donde dirigir nuestra mirada, y es la escuela que puede
contribuir en la formacion de valores. La biologia, la psicologia, la filosofia, la
antropologia, el psicoandlisis; nos indican que existe una cualidad natural en el ser humano:
el amor. Y es con el valor amor, que podremos plantar raices que sustenten la base de la
civilizacion que pretendamos levantar en los proximos afios; de ahi que la importancia del

valor amor y la construccion del mismo en los adolescentes tienen que ser uno.

Por ello, propongo la exploracidon, investigacion, andlisis, reflexion e
implementacion de un modelo educativo basado en el valor amor, que aunque existe cierta
investigacion, no ha contado con la fuerza necesaria para llevarse a cabo. Un modelo
basado en el amor tomarfa lo mejor de los modelos que pretenden la formacién en valores™
y asi asentar un pilar para la civilizaciéon humana y su supervivencia. Ademas que no sé6lo
es necesario un modelo basado en el amor en las escuelas, sino que la practica del amor en
si, tendria que ser fundamental para todos los seres humanos. La implementacion de un
modelo basado en el amor, podra generar en los adolescentes-alumnos un profundo sentido
de la vida y a través de ellos, México y la humanidad tendremos el desarrollo humano que

el humano mismo exige a gritos en el nacimiento de la noosfera.*

23 Que pueden ser sustentado en el modelo relativista afectivo, el modelo humanista y el modelo de desarrollo
moral.

 José Arguelles argumenta que la noosfera es la era que continua después de la biosfera; es la era en donde
hay un desarrollo espiritual a diferencia de un desarrollo material de la otra (Argiielles, 2003).
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Conclusiones

Es momento de presentar la parte final de la investigacion. En las conclusiones trataré de
tomar en cuenta los puntos mds importantes que se rescatan de cada capitulo. Antes de ello,
me gustaria mencionar que de acuerdo a Morin (1999), me parece que es indispensable
comprender o al menos conocer el proceso historico de la humanidad, para reflexionar los
sucesos por los que ha transitado, asi como las circunstancias y caracteristicas del proceso,
reconocer el proceso, la travesia, la aventura inacabada de la humanidad; todo ello con el
fin de preparar, participar y prevenir un futuro no muy lejano y poder llevar a cabo acciones
en el presente que tengan en cuenta la experiencia pasada. Lo anterior lo menciono porque
la presente investigacion tiene también un planeamiento de historicidad, el cudl me parece

indispensable.

Se observa que la historia de la humanidad abarca ya muchos periodos recorridos, a
través de los cudles el hombre ha sido un buscador incansable, se ha dirigido a tratar de
encontrar lo que para su época es mas preciado o mas importante. Ha habido diferentes
metas, objetivos, logros a alcanzar, peculiares y caracteristicos de cada etapa en la historia.
A través de cada una de esas etapas, se han presentado aspectos mas valiosos que otros para
la humanidad, entendidos como valores, ya que contienen el comportamiento, las

inclinaciones, las tendencias, las caracteristicas del hombre.

La historia de la humanidad nos ha llevado hasta este momento, en el que
actualmente nos encontramos con el modelo globalizador, el cudl comenz6 hace ya un
tiempo y se ha caracterizado —actualmente— por la expansion de las vias de comercio, que a
su vez ha generado un modelo tecno-productuivo-burocratizador; A este modelo, Morin
(1999) le denomina “era planetaria”, al encuentro de redes a nivel global, el cudl comenzo a
partir de 1492, cuando pequefias naciones europeas se lanzan a dominar las américas, desde
ese entonces, el planeta estd conectado.” Se conecta desde diferentes dmbitos como:

econdmico, cultural, educativo, valoral, tecnoldgico, etcétera; sin embargo, el modelo

25 La conquista de las culturas de América, se generé a través de la aventura, la guerra, la muerte, que desde
entonces, la era planetaria comunica a cinco continentes para lo mejor y para lo peor. Por esa razén, la era
planetaria se desarrolla en y por la violencia, la destruccidn, la esclavitud y la explotacién feroz (Morin,
1999).
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globalizador actual, se caracteriza porque tiene una tendencia particular: la expansion
econdmica. Esto quiere decir que los agentes que se mueven en cada uno de los contextos
globalizantes, giran y se adecuan al gran modelo tecno-productivo, que se mueve para
favorecer el sector economico. Al respecto, Moreno (2010) indica que dicho modelo trata
de dirigir el rumbo de otros sectores como el cultural, informativo, educativo, entre otros.
Por ello, el aspecto educativo —que es el que nos ocupa como profesionales de la
educacion—, es afectado también —al igual que otros sectores— por el econdmico, tal como

se reviso en el segundo y tercer capitulos.

De acuerdo a los planteamiento que plasmé en el tercer, cuarto y quinto capitulos; el
sector educativo se ve perjudicado a través del curriculum. “Los programas de ensefianza
s6lo se basan en las inteligencias lingiiistica y matematica” (Agiiera, 2008, p. 27). En ese
sentido, los modelos de formacién valoral-moral que existen en México, que estan basados
en los trabajos de Kohlberg y Piaget; se ven influidos por el modelo tecno-productivo, el
cudl tiene inclinacion hacia la productividad a través de la ensefianza de las matematicas y
lectoescritura debido a intereses especificos. Por ello, la educacion moral —democratica y
laicista—, en México, es la que mds se asemeja a una formacion valoral; entonces, la
formacion valoral ética, y ademds basada en el amor, estd velada (en el mejor de los casos,
si no es que no existe),” y al tener esa condicién, no puede existir de ningtin modo, ya que

no es explicita; en cambio, muchos otros medios, forman en valores sin ser vistos.

Tal como menciona Schmelkes (2004), cualquier agente social, forma en valores,
esto hace que las practicas sociales se ven afectadas, ya sea en la educacion formal, no
formal, e informal, debido a que la sociedad se ve afectada por los paradigmas, modelos,

conocimientos, en la vida cotidiana.

Las personas, casi de forma inconsciente, caminamos guiados por

principios, por razones, por valores, que llamamos hoy, y que, por lo

%% yelada en el mejor de los casos porque posiblemente no existe en la escuela, salvo a nivel preescolar y
quizd en primaria; a nivel secundaria, lo que existe es el amor de pareja (novios), el cudl en ocasiones es un
tipo de pseudoamor de acuerdo al planteamiento de Fromm, que lo denomina como la manifestacion de la
desintegracion amor.
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general, son, en gran parte, tanto fruto de la educacion recibida, como
también fruto del comportamiento, ambiente, etc., que mas proximo tenemos
y que, cuando somos pequefios, nos impregnan sin que apenas Seamos

conscientes de ello pero que son la base. (Agiiera, p. 31.)

Un modelo educativo fundamentado en el valor amor en los adolescentes de educacion
secundaria, puede contribuir a que el ser humano reconfigure el sendero, su camino. El
valor amor, estd intimamente relacionado con el nivel emocional de los hombres, es
inseparable, ya que se nota cuando la persona vive con respeto, tolerancia, cuidado,
empatia, compasion, responsabilidad, que son parte de los valores para que una sociedad
sea armoniosa; estos valores despiertan emociones, sensaciones, sentimientos, que no son
tan notorios, pero siempre estan ahi salvaguardando la identidad del individuo (Frondizi,
1958/2012). También, los afectos se relacionan con la inteligencia tal como lo indica Piaget
(2005); por su parte, Morin (1999) y Gardner (1993/1995) consideran que si las facultades
emocionales, afectivas no se ligan a la inteligencia (segundo capitulo), a través de un
modelo educativo que integre todas las capacidades humanas, el desarrollo de la persona

serd limitado, unidimensional, sesgado.

En cuanto a los actores a los que va dirigida la investigacion, puedo mencionar que
toda educacion valoral forma en valores, pero particularmente la dirigida a nifios y jovenes
es importante, ya que se encarga de la formacion de los adultos del mafiana. El adolescente
se encuentra en una época drastica de muchos cambios; por ello, ha sido el punto focal de la
investigacion. “Proponemos una renovacion educacional de nuestra sociedad, amenazada
como nunca antes por una cultura privatizadora en rapido crecimiento” (Schmelkes, 2004 p.
15). Un nuevo modelo educativo es imperativo ante la situacion actual; no quiere decir que
el viejo no sirva, sino que se trata de reformular la educacion en esta nueva era. De ahi que
existe la importancia de trabajar el valor amor y otros valores ético-morales con los
adolescentes de educacién secundaria a través de la materia de Formacién Civica y Etica,
dado que es fundamental para enfrentar el ritmo de vida que propone el modelo

globalizador.
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El papel de la educacion es la transmision de lo viejo y por otro, la apertura de la
mente para acoger lo nuevo: esa es la vision, la misiéon (Morin, 1999). Un modelo educativo

basado en la formacion e impulso del valor amor consiste en:

Cooperar a <<dar forma>> a la propia personalidad. Forma no de persona,
pues €sta ya se posee y permanece como €s, sino a la personalidad humana,
cuya figura o disposicion siempre puede modificarse en un sentido u otro.
Dotarla, en fin, de una forma mas fecunda, acabada, perfecta, madura, en lo
posible. Por eso se dice que la educacion da lo mismo, al igual que el molde
a la arcilla del alfarero: <<forma>> (...) Por todo eso, educar (“¢” ducere)
implica sacar fuera lo que ya preexiste en potencia en el propio sujeto, hacer

brotar o surgir de un interior (Barraca, 2005, p.26).

Es decir, un modelo educativo basado en el amor intentard limpiar todo aquello que estorba
para la evolucion humana, todos esos parasitos (Ruiz, 2001); para posteriormente dar
forma, o sea, moldear la base del ser humano a través del amor, para que resurja de las

cenizas, que sea capaz de continuar sembrando la civilizacion de la noosfera.

Es tarea de todos los seres humanos, encargarse de la educacion, porque de acuerdo
a Fullat (2011), somos seres en constante formacion y aprendizaje, por ello, ser responsable
de la educacion es ser responsable de nosotros mismos, responsables de nuestra propia
educacion y persona, de nuestro desarrollo afectivo, moral, espiritual, amoroso. De parte de
los agentes meramente en el contexto educativo (maestros, alumnos, directivos, padres de
familia, pedagogos, psicologos educativos) es indispensable conocer-reconocer las
capacidades humanas, que si bien, estan por el momento como embriones, es nuestra labor,

regarlas para que florezcan.

Un modelo educativo basado en el amor, podra instalar los cimientos para la nueva
era en proceso, la era del despertar, la era del amor, la era del desarrollo espiritual, la era
libre de ignorancia, libre de aflicciones, libre de cegueras, la era de la sabiduria, la era

cosmica.
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A continuacion planteo algunas sugerencias psicoeducativas para los agentes
involucrados en el sector educativo.
La educacion en valores no es algo sencillo, debe entenderse como un proceso de
naturaleza evolutiva, tiene que favorecer en el alumno procesos de autodescubrimiento,
habitos de reflexion y disponibilidad para la discusion y el didlogo, de tal manera que cada
persona logre asimilar, por su cuenta, los valores fundamentales. Una educacion valoral,
debido a que tiene que ser asumida responsablemente por la educacion basica para las
nuevas generaciones, tiene condiciones-sugerencias para que pueda funcionar. De acuerdo

a Schmelkes (2004), estas son:
o La formacidn de los actores en el ambito educativo:

Es cierto que los docentes (atin de mi generacion, incluyéndome) no fuimos educados
valoralmente —de forma explicita— (por que he revisado que cualquier educacion forma en
valores), ni mucho menos en el valor amor. Esto me hace deducir que es necesario que los
actores de la educacion —primeramente —sean ensefiados en el arte del valor amor —y de los
valores en general—, ya que su contenido es muy amplio y es una tarea muy delicada y de

algin modo novedosa y llena de asombro.

A Para el docente, pedagogo, directivo, psicélogo educativo, es importante que —al
igual que los alumnos—se reconozcan como individuos dentro de un contexto,
como agentes de cambio y transformacion, que son portadores de valores, o se
identifiquen y que puedan asumir un proceso personal de cambio o fortalecimientos
de los mismos.

A A continuacién, el docente tendrd que identificar y reflexionar sobre la necesidad de
formar en el valor amor, esto es, que se genera un convencimiento de hacer tal
labor, para ello el psicdlogo educativo tendrd que incentivar tal motivacion.

A Una vez transitado dicho proceso, el docente tendrd que observar la necesidad de
apoyar a sus alumnos a que formen y practiquen el valor amor, respetando el

proceso de cada uno de sus alumnos.
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A Para ello, es necesario que reconozca e identifique la enorme responsabilidad que
lleva entre sus manos al tener la tarea de formar para el valor amor y para la
realizacion personal y social.

A Identificar que él —como docente—es el encargado de guiar el proceso del alumno,

ya que este juega el papel principal de dicho proceso.

Una vez, reunidas esas condiciones-sugerencias, las dindmicas de grupo, ejercicios,
reflexiones , problematizaciones, experiencias y practica del valor, se hardn presentes.”” Las
condiciones externas estan reunidas y dadas (escuela, alumnos, docentes, pedagogos,
directivos, psicologos educativos). Las condiciones internas como motivacion, ganas,
entusiasmo, dnimo, tendran que propiciarse a través de la reflexion, tarea en la cual, el
psicologo educativo puede hacer frente usando como medio la materia de Formacion Civica
y Etica. Posteriormente, el docente podra hacer uso de las situaciones de la vida cotidiana
(escuela, casa, de la vida publica, politica, social, cultural, econdmica, etcétera) a través de
las cuales habran situaciones abiertas a la reflexion, el andlisis, la introspeccion, el didlogo
sobre valores como el respeto, cuidado, responsabilidad; y con esas herramientas, el
alumno, —ademds de las prdcticas vivenciales—, podra ir conociendo y practicando el arte de

amar, a través de las aportaciones de la materia de Formacion Civica y Etica.
o La escuela integrada:

Otra de las sugerencias para la ensefianza-aprendizaje del valor amor es una escuela

integrada (gestion escolar).

La escuela integrada incluye todos los agentes que estdn involucrados directamente
con el proceso educativo como lo son: padres, maestros, directivos, alumnos, pedagogos,
psicologos educativos. Una comunidad educativa que persiga el valor amor como objetivo,
serd benéfica para los alcances que se pretenden con ella. Sobre esta escuela integrada recae
la responsabilidad y el compromiso de echar a andar un proyecto de tal envergadura como

lo es, un modelo educativo basado en el valor amor. A través del trabajo colaborativo,

" Es responsabilidad del pedagogo, pedagoga, pueda realizar o generar practicas acordes a la labor de educar
en el valor amor.
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participativo, integrado, se puede establecer metas y alcances de acuerdo al modelo
educativo basado en el valor amor o se pueden establecer aportaciones que se puedan
integrar al modelo de Formacion Civica y €tica. Sin embargo, ambas propuestas necesitan
del aporte de otros valores fundamentales y universales que sean los pilares también de un

renovado marco educativo.

Como anotaba en el capitulo primero, el valor amor s6lo puede operar si existen los
valores del respeto, el cuidado, la responsabilidad, la compasién y también, conocer los
fines que se persiguen, que en resumidas cuentas, es el valor amor. No obstante, un estudio
detallado sobre estos valores y el valor amor puede hacerse en otra ocasion, ya que en la
presente investigacion, me he enfocado amplia y especificamente al valor amor, los
adolescentes, la materia de Formacién Civica y Etica y al contexto actual globalizante-
econdmico; sin embargo, si puedo decir que los valores se aprenden unicamente
viviéndolos, experimentandolos, es por ello que el mejor lugar para vivir esta experiencia a

modo de un centro de cultivo valoral, es la escuela y la familia.

Precisamente la escuela (edificio) —y sus agentes participativos—, contendrd en su
totalidad la escuela integrada, que se refiere al funcionamiento 6ptimo de los actores de la
educacion dentro de ella. La escuela integrada tendra que incentivar a través de todo un
modelo educativo; esto quiere decir que la practica a realizar por parte de la escuela
integrada, tendrd que ser a través de los valores, y tiene que ir en persecucion de la meta
ultima, que es el desarrollo del valor amor. Schemelkes (2004) menciona que la via
principal para la formacion valoral es el poder tener espacios de interrelacion humana en
donde se puedan practicar dichos valores, ademds de que estos valores fueron ya asimilados
y experimentados por los que dirigen el proceso educativo. Si no se realiza asi, la escuela
estard realizando una prictica de neutralidad valoral, ya que no explicita los valores a
formar ni mucho menos el para qué formar en ellos (tal como sucede en la practica valoral

en la educacién secundaria en México).

Dicho lo anterior, la escuela integrada, la practica de los valores y la formacién de
los actores educativos, tendrdn que estar encaminados (sea mediante un modelo educativo

basado en el amor o a través de adecuaciones al modelo valoral existente en educacion
148



basica secundaria) hacia el desarrollo de valores fundamentales como el respeto, el cuidado,
la responsabilidad, la compasion, la tolerancia, que a su vez sean pilares del valor amor; en

donde este sera la base de la civilizacion humanamente avanzada.

Ademas de lo ya sefialado, me parece que la educacion en general, de acuerdo a la
época actual en que emerge, debe reconfigurarse, no borrar lo que existe a la fecha, sino
mas bien, un reflexive-acting reset con el cudl, constantemente, pueda reflexionar-actuar
sobre el rumbo, la direccion, la aventura, que como profesionales de la educacion y de las
ciencias sociales en general, queremos asumir, construir para el presente y futuro de la
humanidad y también, si es posible, empezar a integrar practicas que apoyen estd nueva

consciencia planetaria, reconociendo el valor amor como base.

También es importante identificar que un modelo educativo basado en el amor,
necesita de muchos otros argumentos para su implementacidon, esto es, de mas
investigacion, técnicas de trabajo, un cambio de paradigma; es decir, todo un marco
educativo. Asi mismo, es necesario también, integrar otras ciencias, enseflanzas o
disciplinas que aporten a fortalecer el modelo educativo basado en el valor amor. En ese
sentido, de lo que se trata aqui, no es tachar todos los avances que la educacion y la era
moderna han tenido; sino de voltear y ampliar la mirada, para descubrir el infinito Universo
de conocimientos que estan en nuestras manos y que desde diferentes civilizaciones,
culturas y sociedades en sus tiempos desarrollaron. Ese podria ser la verdadera meta de la
educacion en la era planetaria globalizada, la educacion de una civilizacion desarrollada, de

una civilizacion humana espiritual.

Para finalizar, plantearé algunas consideraciones dirigidas a el lector en general.

El hombre tiene la capacidad de hacer el bien y el mal (Fromm, 1966). Existen dos tipos de
ideales o capacidades que se pueden desarrollar en el ser humano: los ideales naturales y
los artificiales. El ideal natural es aquel que corresponde por naturaleza al hombre, mientras
que el artificial es impuesto desde fuera (Sangharakshita, 1980/1994). La premisa aqui, es
que el amor, antes de que tenga esa cualidad de eleccion, ya estd dado, ya existe debido a

que esa es nuestra verdadera naturaleza. Lo Unico que tenemos que hacer es re-encontrar-
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buscar-identificar esa condicion; “en cada hombre, mujer y atin en cada nifio hay elementos
del conocimiento de la realidad (...) experimentamos esos sentimientos de amor y
compasion, por muy limitados y exclusivos que sea” (Sanghardkshita, 1989/1994, p. 20).
Esto no quiere decir que sea un camino facil, en realidad es un camino sumamente dificil
que requiere de una disciplina, prictica, esfuerzo e intencién correctas, para que podamos

tener un fruto, un cambio.

Nos encontramos en una €poca de cambios (astrologicos, practicos, vision,
valorales, actitudinales, paradigmadticos, etcétera), en donde los viejos paradigmas, viejas
formas de pensar, tienen que renovarse, de lo contrario, seran rebasados y olvidados. No se
trata aqui de evadirlas, ni de menospreciarlas; se trata de integrarlas, a través de la
verdadera inteligencia, ** que puede articular, integrar, ordenar, en un panorama m4s
amplio, mas funcional, mas ordenado-desordenado, méas complejo. Esta reformulacion del
pensamiento (Morin, 1999) es de suma importancia para la evolucion humana, ya que las
promesas de la modernidad (con sus aciertos y desaciertos) no nos han llevado a un
panorama favorable, por ello, la humanidad necesita un cambio radical de pensamiento, que
se integre en la vida cotidiana de las personas: Un cambio de pensamiento que integre, si €s
posible:

La conciencia antropologica que reconoce nuestra unidad en nuestra
diversidad.

La conciencia ecoldgica, es decir, la conciencia de habitar con todos los
seres mortales una misma esfera viviente (bidsfera); reconocer nuestro lazo
consustancial con la biosfera nos conduce a abandonar el suefio prometeico
del dominio del universo para alimentar la aspiracion a la convivencia sobre
la Tierra.

La conciencia civica terrenal, es decir, de la responsabilidad y de la

solidaridad para los hijos de la Tierra.

%8 No estoy hablando aqui de la inteligencia aparente que descalifica, afsla, desarticula, desorganiza,
desintegra; la cual fue la base del pensamiento del siglo XX.
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La conciencia espiritual de la humana condicion que viene de ejercicio
complejo del pensamiento y que nos permite a la vez criticarnos

mutuamente, autocriticarnos y comprendernos entre si (Morin, 1999, p.71).

Estamos viviendo un cambio de época, de era, de tiempo, de espacio, en general, un cambio
constante que se modifica minuto a minuto, instante a instante. Por ello es necesario,
primero que nada reflexionar sobre la oportunidad y lo afortunados que somos de
encontrarnos en este cambio; para vivirlo con pureza, sencillez y contento, se hacen algunas
sugerencias. Ademas de las multiples herramientas que apoyan a reformular el
pensamiento, podemos sincronizarnos con nuestro ser, aquel que tiene pensamientos
positivos, de bondad, de amor, de cuidado por los demas y por si mismo, son aquellos
pensamientos y emociones que se albergan en lo mds profundo de nuestros corazones y que
por muy oscuro que se encuentre el panorama, siempre nos estaran recordando nuestro

origen y nuestras aspiraciones.

Para poder asistir en este proceso de transformacion, se llevan a cabo las siguientes
reflexiones que los maestros, los orientadores educativos, los pedagogos, psicologos
educativos y directores, pueden incluir en su practica educativa con los adolescentes,
ademds de que pueden ser puntos que beneficien los contenidos de la materia de F C y E si

son integrados, estas son:

1. Lleva a tu vida la paz y la armonia. Cuando lo hagas, tu energia automaticamente
aumentara las vibraciones de todo aquel con quien entres en contacto.

2. Reconoce que todo el mundo es igual y trata a todo el mundo de igual a igual.

3. Honra todas las formas de vida del planeta, desde las rocas, insectos y plantas hasta
los animales y seres humanos.

4. No concedas energia al miedo, la oscuridad ni la histeria colectiva. Céntrate en lo
bueno, lo sabio y lo grande para que se expandan.

5. Visualiza a todos viviendo en paz y amor por todo el mundo.

6. Camina con los pies en la tierra y la cabeza en el cielo.

7. Remplaza todo lo que tenga que ver con miedo y negatividad, por amor, paz, luz,

energia, alegria y abundancia (De Vicente, 2012).
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Para finalizar, quiero mencionar que todo aquello que contribuya para beneficio de la
humanidad, de los seres y del planeta es bienvenido. Para generar este saber, seria bueno
reflexionar sobre la manera en que todos estamos interconectados, y que mi felicidad,
depende de la tuya, y que la tuya depende del extrafio, y asi sucesivamente. Una
civilizacion humana desarrollada, debera ser capaz de vencer sus daimones, sus sombras, su

inconsciencia, para convertirse en el actor de su propia historia.

Ahora, puedes abrir tu corazén a ti mismo, a ti misma (...) abre tu corazén a
ti mismo, a ti misma.

Amar es un acto de valor y es una habilidad.

Hablar y mira con amor y la puerta se abre.

Educar es un acto de amor. Un acto de entrega y confianza (...) Y el
aprendizaje se da cuando la mente y el cuerpo se conectan con experiencias.
Cuando el otro, la otra confia y es tocado, tocada con amor (...) Amar es ver

la belleza que existe en el otro, en la otra (Cota, 2003, p. 27).

“Que el eterno sol te ilumine, que el amor te rodee y la luz pura interior guie tu camino™.
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Apéndice A:

Apéndice A. Se muestran las principales religiones en el mundo, lo cuél indica los movimientos

religiosos. Recuperado de http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Principales_grupos_religiosos

Las religiones en el mundo

Prevailing Religion

—

4
o

B Catholic Christianity

I Orthodox Christianity

B Protestant Christianity

I Sunnilslam

B shilte Islam

0 Islam (other groups)

B Hinduism

M Judaism

" Chinese Religion
Theravada Buddhism
Mahayana Buddhism

I Vajrayana Buddhism

Il Nature Religions

[ Other Groups
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Apéndice B:

Las seis etapas del juicio moral

Contenido de la etapa

Nivel y etapa

Qué es correcto

Razones para hacer lo correcto

Perspectivas de la etapa

NIVEL I. Preconvencional

Etapa 1: moral heterénoma.

Evitar violar reglas sustentadas
por el castigo; obediencia por

la obediencia misma; evitar el

daio fisico a personas y bienes.

Evitar el castigo y el poder

superior de las autoridades.

Punto de vista egocéntrico. No
considera los intereses de los
demads ni reconoce que difieren
de los del actor; no relaciona
dos puntos de vista. Las
acciones son consideradas
fisicamente y no en términos
de los intereses psicoldgicos de
otros. Confusion de la
perspectiva de la autoridad con

la propia.

Etapa 2: Individualismo,
propésito instrumental e

intercambio

Seguir las reglas s6lo cuando
es para el interés inmediato de
uno; actuar para satisfacer los
propio intereses y necesidades
y permitir que otros hagan lo
mismo. Correcto es lo que es
justo, un intercambio
equitativo, un trato, un

acuerdo.

Servir los propios intereses y
necesidades en un mundo
donde debe reconocer que otras
personas también tienen sus

intereses.

Perspectiva individualista
concreta. Conciencia de que
todos persiguen sus propios
intereses y de que €stos entran
en conflicto, de modo que lo
correcto es relativo (en el
sentido individualista

concreto).

NIVEL II. Convencional

Etapa 3: Relaciones,
expectativas interpersonales
mutuas, y conformidad

interpersonal

Estar a la altura de lo que
espera la gente que estd cerca
de uno o lo que la gente espera
en general de los otros en el rol
de hijo, hermano, amigo, etc.
“Ser bueno” es importante y
significa tener buenos motivos,
demostrar preocupacion por lo
otros. También significa
mantener relaciones mutuas,
como confianza, lealtad,

respeto y gratitud.

La necesidad de ser una buena
persona a los propios ojos de
los demas. Preocuparse por los
otros. Creer en la Regla de
Oro. Desear mantener reglas y
autoridad que apoyan la
conducta estereotipicamente

buena.

Perspectiva del individuo en
relaciones con otros
individuos. Conciencia de
sentimientos, acuerdos y
expectativas compartidos que
tienen primacia sobre los
intereses individuales.
Relaciona los puntos de vista
mediante la Regla de Oro
concreta, poniendo a uno en el
lugar del otro individuo. Atn
no considera la perspectiva del

sistema generalizado.

Etapa 4: Sistema social y

conciencia

Cumplir los deberes afectivos
que uno ha aceptado. Se deben

sostener las leyes salvo en

Mantener la institucién en
funcionamiento en su conjunto,

evitar el colapso del sistema “si

Diferenciacion de los puntos de
vista societarios del acuerdo o

los motivos interpersonales.
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casos extremos en que entran
en conflicto con otras
obligaciones sociales fijas. Lo
correcto también es contribuir
a la sociedad, el grupo o la

institucion.

todos lo hicieran”, o el
imperativo de la conciencia
definidas (que ese confunde
facilmente con la creencia en
las reglas y la autoridad de la

etapa 3).

Toma el punto de vista del
sistema que define roles y
normas. Considera las
relaciones individuales en
términos del lugar en el

sistema.

NIVEL III. Posconvencional o

de principios.

Etapa 5: Contrato o utilidad

social y derechos individuales.

Tener conciencia de que la
gente posee una variedad de
valores y opiniones, que la
mayoria de los valores y reglas
son relativos al propio grupo.
Pero estas reglas relativas en
general deben ser sostenidas en
el interés de la imparcialidad y
porque son el contrato social.
Sin embargo, algunos valores y
derechos no relativos como
vida y libertad deben ser
sostenidos en toda la sociedad
y con independencia de la

opinién de la mayoria.

Un sentido de obligacién hacia
la ley debido al contrato social
de hacer y respetar las leyes
para el bienestar de todos y
para la proteccion del derecho
de toda la gente. U sentido de
compromiso contractual,
contraido libremente, con la
familia, la amistad, la
confianza y la obligacién de
trabajar. Preocupacion de que
las leyes y los deberes se bases
en el cdlculo racional de la
utilidad genera, “el mayor bien

para el mayor nimero”.

Perspectiva “previa a la
sociedad”. Perspectiva de un
individuo racional consciente
de los valores y los derechos
previos a las vinculaciones y
los contratos sociales. Integra
perspectivas mediante
mecanismos formales de
acuerdo, contrato,
imparcialidad objetiva y
debido proceso. Considera los
puntos de vista moral y legal;
reconoce que a veces estdn en
conflicto y le resulta dificil

integrarlos.

Etapa 6: Principios éticos

universales.

Seguir principios éticos
elegidos por uno. Las leyes o
los acuerdos sociales
particulares suelen ser validos
porque se basan en tales
principios. Cuando las leyes
violan esos principios, uno
actda de acuerdo con el
principio. Los principios
universales: la igualdad de los
derechos humanos y el respeto
por la dignidad de los seres
humanos como personas

individuales.

La creencia como persona
racional en la validez de
principios morales universales,
y un sentido de compromiso

personal con ellos.

Perspectiva de un punto de
vista moral del cual se derivan
los arreglos sociales. La
perspectiva es la de cualquier
individuo racional las que
reconoce la naturaleza de la
moralidad o el hecho de que las
personas son fines en si
mismas y deben ser tratadas

como tal.

Apéndice B. Se muestran las caracteristicas de los seis estadios de juicio moral. Adaptado de “La
educacion moral segiin Lawrence Kohleberg” por Higgins, A. Kohlberg, L. y Power C. 1989.
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