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RESUMEN

Los preadolescentes particularmente en la escuela muestran comportamientos similares
a los personajes televisivos, Solum (2001) comenta que los valores que hoy se fomentan
(medios de comunicacion) en forma cada vez mas permanente en muchos adolescentes y
jovenes, es el cultivo del cuerpo de “pelicula”, y actitudes que toman de los personajes
televisivos. La television contribuye a dar informacion sexual, mediante la diversidad de
programas, desde caricaturas, series, telenovelas, reality shows, peliculas, etc.

Con base en lo anterior, el objetivo general de la presente investigacion es conocer como
influye la televisién en la conducta sexual de los alumnos de sexto grado (preadolescentes).
El método de la presente investigacion, se realizd un estudio sondeo para conocer lo que
sucedia, estuvo conformado por un breve diagnéstico, que sirvid para confirmar la hipétesis
la cual refiere a que la television si influye de forma importante en la sexualidad de los
preadolescentes, el fin fue conocer qué programas y en qué horarios los adolescentes ven
la television, con qué frecuencia y qué actitudes son las que los preadolescentes admiran
e imitan mayormente de sus personajes favoritos, con base en esto se construyé un
cuestionario para confirmar los resultados del diagnéstico, asi como también se disefié un
cuestionario dirigido a los profesores, con el fin de conocer desde su perspectiva las
actitudes que observan de los preadolescentes, y saber si estos preadolescentes son
influenciados particularmente en su sexualidad por la television. Los resultados obtenidos
de la investigacion mostraron que los preadolescentes pasan gran parte de su tiempo frente
al televisor, los programas que ven con mayor frecuencia son las series donde participan

preadolescentes, que a su vez identifican e imitan influenciados en su sexualidad.

Palabras clave: preadolescente, television, sexualidad.



INTRODUCCION

La familia es el lugar donde el ser humano inicia el aprendizaje, segun Villalobos (2003) la
familia es el primer lugar de encuentro consigo mismo, con los deméas, con el mundo y con
toda la estructura de relaciones a partir de las cuales podremaos perfeccionarnos como seres
humanos.

El propésito de la familia es preparar al nifio para la vida, ensefiarle a vivir de manera
autébnoma, libre y responsable, capacitarlo para asumir su libertad y para hacerse cargo de
su propio destino; es decir, educar al ser humano para que viva y exista como persona.

Pese a lo anterior, en la actualidad el objetivo de educar por parte de la familia se ha visto
decaido, dada la necesidad que la familia ha venido teniendo de participar mayormente en
el ambito laboral con largas jornadas de trabajo por parte de los padres, pues en general la

economia en la sociedad se ha visto deteriorada.

Albero (1996) menciona que debido al aumento de la competitividad en el mercado de
trabajo, existe el deseo de muchos padres de familia por tener y mantener un buen estandar
socio-econémico familiar, pero como resultado se ha tenido una gradual limitacion del
tiempo que pasan los padres con sus hijos, principalmente en actividades que antes eran

tan cotidianas como salir al parque, jugar en casa o tan solo charlar.

La adolescencia es una etapa donde ya no se es nifio pero tampoco adulto, en realidad es
una etapa intermedia que se ubica entre la nifiez y la juventud. El preadolescencia da la
pauta temporal de anteceder algo y como previo serd un adelanto de lo que vendra; es
decir, que en esta etapa se podra comenzar a vislumbrar las caracteristicas de la préxima
etapa, y en ese sentido puede servir a los padres para prepararse e ir adaptandose a los
cambios de los hijos. No hay una fecha exacta para el inicio de esta etapa pero en general

comienza entre los nueve y doce afos.

Urra, Clemente y Vidal (2000) mencionan que “la television es la principal fuente de
socializacion, aunque més que socializar y humanizar, desinforma y deshumaniza y nos
hace a su semejanza”. Asi la relacion entre la television y el preadolescente, no tiene que

ver solamente con las horas que pasa frente al televisor, sino con la informacion recibida.



Cuando el preadolescente esta frente al televisor aprende conductas que tal vez en casa
no se ensefian o practican, pero al verlas constantemente las incorpora a su esquema
mental, al punto que llega a imitar comportamientos. Los programas influyen de tal manera,
en sus mentes, emociones, pensamientos, decisiones, que es necesario una supervision
adulta madura y capacitada que oriente las ideas que el preadolescente va formando y las
dudas que resultan a tanta informacion sobre todo de contenido sexual, pues es la etapa
en la que se estan desarrollando y se requiere apoyo y orientacion a nivel de adulto.

Es a partir de los protagonistas de los diversos programas que los preadolescentes
construyen personalidades e ideales, hacen suyos valores y actitudes de los héroes de
moda, imitan manias, modos de vestir y peinados de los personajes juveniles, formas de
expresion, tal y como lo hacen sus pares, esto para evitar sentirse solos y extrafios entre

los demas iguales.

Verdd (2006) comenta que los preadolescentes observan con ansiedad un panorama
consumista, sexual y de ocio que les incita a comportarse como personas de mas edad.

La television es el medio de comunicacién mas demandado, el cual se involucra en todos
los niveles econémicos de la sociedad. Actualmente los programas presentan escenas y
comerciales sexuales sin censura en horarios donde los preadolescentes estan observando

la television.

Segun Urra, Clemente y Vidal (2000) mencionan que la television tiene un efecto demoledor

y sutil. Implacablemente moldea dia a dia las creencias y actitudes y los hace a su imagen.

Entre toda la influencia de la television que el preadolescente recibe, se encuentra la
educacion sexual la cual esta influenciada por la television reflejandose en la conducta del
preadolescente, porque imitan a personajes televisivos y sus actitudes, queriendo llamar la
atencion de sus compafieros y mostrar que sabe, cuando en realidad hay una informacion
erronea.

Segun Pindado (1996) comenta que ver television es la actividad mas frecuente de los
preadolescentes, después de dormir y permanecer en la escuela. La cantidad de uso de los
medios de comunicacion entre los adolescentes ha aumentado fuertemente. Hoy en dia no
es comparable la cantidad de consumo televisivo del adolescente actual con el de hace

una década.



La television, como elemento principal de formacién y ocio en la sociedad, es objeto de
multiples estudios. Diferentes autores alertan sobre el peligro de un consumo excesivo. La
alarma se enciende especialmente cuando por un lado, se pone en relacion el consumo de
televisién con el aumento de conductas violentas, por otro, con la pérdida paulatina de
capacidades intelectuales. (Gémez, Ledn, y Monedero 2005).

Por lo que esta investigacion tiene como propdsito general estudiar la influencia de la
television en la sexualidad del preadolescente.

El presente trabajo consta de un resumen en el cual se sumariza la investigacion realizada,

asi como la introduccién en donde se presenta un panorama general de la misma.

En el capitulo uno “La sexualidad del preadolescente”, se describe al alumno de sexto
grado enfatizando sus principales caracteristicas fisicas y los cambios que esta
experimentando, tanto fisicos como morales, actitudes que corresponden a su etapa, el

desarrollo cognitivo, sus procesos mentales, el desarrollo de género y su personalidad.

En el capitulo dos “La familia y la television: dos instancias socializadoras” para lo cual se
eligié a éstas dos instituciones, esto con el fin de explicar cada una y describir como es que
ambas instituciones proporcionan al preadolescente una ensefianza directa. En este
capitulo se muestra a la familia como un agente socializador fundamental donde el ser
humano inicia sus primeras relaciones con el mundo. Por otro lado comprende algunos
datos sobre el tiempo que los preadolescentes dedican a ver la television y algunos

estudios sobre la tematica.

En el capitulo tres “Dos formas de incorporacién de contenidos televisivos: aprendizaje por
observacion e introyeccion”. Después de conocer el consumo televisivo que observan los
preadolescentes, es importante lo que les agrada de la television y lo que incorporan
inconscientemente, y cOmo ese conocimiento lo muestran al exterior. En este capitulo se
explica como es que los preadolescentes particularmente hacen suyos los contenidos
televisivos (inconscientemente) desde dos perspectivas tedricas diferentes (Albert Bandura

con el aprendizaje por observacion, y con Ana Freud particularmente el mecanismo de
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defensa de la introyeccién), para después manifestar como suyos los contenidos
observados en diversas situaciones de la vida diaria.
En el capitulo cuatro “Método” comprende los planteamientos y procedimientos

metodoldgicos de la investigacion empirica descriptiva realizada.

En el capitulo cinco “Analisis y Resultados” se presentan los resultados descriptivos desde
especificos (por indicador con su conjunto de preguntas), como generales tanto del
cuestionario aplicado a los preadolescentes, como del cuestionario aplicado al profesor.

En el capitulo seis “Conclusiones y discusion” se presenta un analisis general de la
probleméatica con respecto a los resultados obtenidos, y los referentes teéricos los cuales

remiten algunos hallazgos y recomendaciones relacionados con los resultados obtenidos.

Finalmente en la parte correspondiente a anexos se presentan tres: el primero que refiere
al estudio diagndstico que se llevé a cabo previo a la investigacion misma, el segundo que
presenta el instrumento (cuestionario) producto de la investigacion: “Lo que mas me gusta
de la television”. Y finalmente el tercer anexo refiere al instrumento (encuesta) dirigido y

aplicado al profesor de grupo de los alumnos preadolescentes de sexto grado.



REFERENTES TEORICO CONCEPTUALES

En este trabajo de tesis para explicar todo el marco tedrico, se retomé por un lado, a los
tedricos: Sigmund Freud, Kohlberg, Piaget, Monroy y Loving para explicar los procesos
sexuales, cognitivos sociales que va adoptando el preadolescente. Por otro lado, con
relaciéon a la television, y a la familia se abordan desde los enfoques de Garcia, Pindado y
Solum. Finalmente para explicar el aprendizaje por observacion y la introyeccion, en dos

posturas diferentes, se presenta a Bandura y Anna Freud

CAPITULO |

EL DESARROLLO PSICOSEXUAL, COGNITIVO-MORAL Y SOCIAL DEL
PREADOLESCENTE

En este primer capitulo se explica la teoria sexual con Sigmund Freud y Monroy, el
desarrollo de la identidad sexual, y en general las caracteristicas sexuales de la
preadolescencia (del alumno de 6to grado de primaria). También se presentan el desarrollo
moral y el desarrollo cognitivo, caracteristicas de la moralidad en que se encuentra, asi

como las relaciones sociales y en general como se percibe él mismo preadolescente.

1.1 DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL ADOLESCENTE

La teoria psicosexual de S. Freud (en Rolf 1997) sostiene que el nifio atraviesa cinco fases
en los primeros cinco o seis afios de vida, y s6lo dos mas en los quince afos siguientes de

la nifiez y la adolescencia.

Esto es a partir del nacimiento, en la primera etapa denominada oral, el nifio recibe
estimulos por la boca agradables, a través de acciones como: chupar, beber y comer. En
la segunda etapa denominada anal, el nifio se manifiesta en la accién de su control de
esfinteres, trasladandose la fuente de placer de la region oral a la anal. El nifio “retiene” y

la “larga” para lograr mayor placer y ejercer poder sobre sus padres.



La tercera etapa denominada falica se inicia con el interés en la manipulacion de los
organos sexuales, la masturbacion infantil y los impulsos de conocimiento e investigacion.
En la pubertad los impulsos sexuales provocan la “subordinacion” de todos los instintos y
componentes sexuales a la supremacia de la zona genital. Mientras que la busqueda del
placer es la meta de todas las formas infantiles de sexualidad, los cambios fisiolégicos
producidos en la pubertad hacen surgir otro objetivo sexual: la reproduccién. Esta fase de
desarrollo psicosexual es la llamada etapa genital.

El preadolescente, el sujeto de estudio de la presente investigacion se encuentra en la etapa
falica, la cual a veces llamada pequefia pubertad se inicia el interés en la manipulacion de
los drganos sexuales, la masturbacion infantil y los impulsos de conocimiento e

investigacion.

1.1.2 Cambios puberales en el varén y en la mujer

Monroy (2002) comenta que la adolescencia se inicia con cambios puberales tanto en el
hombre como en la mujer. El proceso de cambios fisicos que experimenta el adolescente

durante su pubertad se caracteriza por aspectos intimamente relacionados, como son:

¢ Rapido aumento de talla.
e Maduracion de los caracteres sexuales primarios.
(Es la formacion de células sexuales, es decir, de évulos y de espermatozoides, de

los 6rganos donde se producen los gametos, es decir, ovarios y testiculos).
e Aparicién de los caracteres sexuales secundarios.
La glandula llamada hipdfisis (pituitaria) que se encuentra en la parte inferior del

cerebro, indicard a los testiculos del varon que produzca testosterona para empezar

los cambios fisicos mas representativos

1. Vello pubico, facial y axilar

2. Crecimiento de testiculos y pene



Cambio de voz de aguda a grave
Ensanchamiento de espalda y hombros
Tonificacion muscular

Comienzan los "suefios humedos"

Hay una mayor atraccién hacia el sexo opuesto

© N o g &> w

Aparicion de acné

En el caso de la mujer, la glandula llamada hipd&fisis (pituitaria) que se encuentra en la
parte inferior del cerebro, indicard a los ovarios que produzcan estrogenos y

progesterona para empezar los cambios fisicos mas representativos de la mujer:

Vello pubico y axilar

Crecimiento de los érganos reproductores y senos
Ensanchamiento de caderas

Se marcan mas las formas femeninas

Comienza el primer ciclo menstrual llamado menarquia

Hay una mayor atraccién hacia el sexo opuesto

N o g b~ w D PE

Aparicion de acné

e Desequilibrio endocrino transitorio.

¢ Repercusion de todos estos cambios en el &rea emocional (inestabilidad).

1.1. 3 Desarrollo de la identidad sexual
La identidad sexual abarca acorde a Monroy (2002) las caracteristicas siguientes:

1. Identidad de género, la cual se refiere al reconocimiento y la aceptacion de nosotros

mismos como hombre o mujer.

2. Caracter sexual o caracter de género, el cual se refiere a la manera de actuar o de

comportarnos como hombre o mujer.



3. Orientacion sexual, se refiere a nuestra preferencia sexual, la cual esta basada en los
sentimientos persistentes de atraccion sexual y emocional hacia los hombres o hacia las

mujeres o hacia ambos sexos.

La identidad sexual, al igual que la identidad personal y social del individuo, también debe
de pasar por un proceso para consolidarse durante el periodo de la adolescencia.

1.1.4 Lainfluencia de latelevisiéon en la sexualidad del preadolescente

Santrock (2006) La adolescencia es una etapa de exploracion, experimentacion sexual, de
fantasias, realidades sexuales y de incorporacién de la sexualidad a la propia identidad.
Los adolescentes poseen una curiosidad insaciable por conocer los misterios de la
sexualidad. Se cuestionan si son sexualmente atractivos, como mantener relaciones y como

sera sus vidas sexuales en el futuro.

La television contribuye a la transmision de la sexualidad, y las investigaciones sefialan que
la televisibn muestra a nifilos y adolescentes acerca del sexo. El contenido sexual de este
medio es evidente, no sblo en los programas televisivos, sino también en los contenidos

publicitarios para vender desde coches a detergentes.

Los adolescentes experimentan un progreso constante en sus comportamientos sexuales,
que normalmente se comienzan con los besos, seguidos de los tocamientos, luego surge

la relaciéon sexual.

La moral como regulador de la conducta, que el hombre adquiere en su interaccion familiar
y social, y el sistema de valores que esta aporta para enfrentar el sexo, el embarazo y el

aborto, han tenido una importante funcioén en la regulacién de la conducta sexual.

Durante el periodo que abarca de los 9 a los 12 afios, al nifio en su intensa busqueda de
masculinidad le gusta sentir que ha obtenido informacién prohibida. Los cuentos obscenos
se relatan una y otra vez, generalmente sin conocer su significado, pero con consciencia
de que éste hace reaccionar a los adultos, también busca y necesita informacién sexual
que incluya los hechos bioldgicos implicados en el desarrollo y la reproduccion, asi como la

comprension psicolégica del acto sexual. (John P Wohl y S. Erickson, 1999).



1.2 EL DESARROLLO MORAL EN EL PREADOLESCENTE

Una de las teorias mas conocidas e importantes acerca del desarrollo moral es la de

Lawrence Kohlberg (citado Pérez y Garcia, 1991) quien divide el desarrollo moral en tres

niveles. Los cuales se encuentra a su vez en diferentes etapas.

Cuadro No. 1 Niveles del desarrollo moral.

Primer Nivel

Preconvencional

Segundo Nivel

Convencional.

Tercer Nivel

Posconvencional

Para los individuos, las
reglas y expectativas
sociales resultan externas
y, por lo tanto, ni las
comprenden como tales ni
las defienden. Este primer
nivel caracteriza a nifios
menores de 9 afios, a
algunos adolescentes y a

los delincuentes.

El individuo se somete a
las reglas, expectativas y
convenciones de la
sociedad o la autoridad y
las defiende porque son
reglas, expectativas y
convenciones de la
sociedad. En este nivel se
encuentra la mayoria de
los adolescentes y adultos

en esta sociedad.

El individuo diferencia el yo
de las reglas y
expectativas de los otros, y
define sus valores en
funcién de los principios
gue ha escogido. Es el
nivel de la moralidad de los
principios en virtud de los
cuales se juzgan las
normas. Este nivel es

minoritario.

Kohlberg citado en (Pérez y Garcia 1991), sostiene que los nifios empiezan por concebir
las reglas como algo dependiente de la autoridad, mas tarde perciben tales reglas como
instrumentos para obtener recompensas y satisfaccion a sus necesidades; después como
medios para la obtencion de la aprobacién y la estimacion sociales; posteriormente como
soportes de algun orden ideal y; finalmente, como articulaciones de principios sociales
necesarios para vivir en interaccién con otras personas, entre los aspectos que destaca la

justicia.



Rau (1979) menciona que Kohlberg sugiere que la aparicion de las etapas morales tiene
que ser el producto de las interacciones del nifio con otras personas, mas que el
desenvolvimiento de procesos bioldgicos o de estructuras neuronales.

En las interacciones es donde aprende el nifio a desenvolverse y a actuar para entender lo
gue es correcto para ser aceptado con sus iguales.

Solum (2001) comenta que los valores que hoy se relacionan y se fomentan en forma cada
vez mas permanente en muchos adolescentes y jovenes, es el cultivo del cuerpo de
“pelicula” tanto en mujeres como en hombres, con dietas repetidas y ejercicios violentos
inadecuados por sus edades y que conducen a trastornos serios como la anorexia y la
bulimia (cada vez mas frecuentes en nuestra sociedad) lesiones traumaticas de origen
deportivo, piques automovilisticos con accidentes y muertes, relaciones sexuales
desprotegidas (embarazos, enfermedades de transmision sexual e infeccién por VIH),

consumo de alcohol, cigarrillo y adicciones fuertes.

Con base a lo anterior, se pueden ver cambios que ha habido en las Gltimas décadas en
relacién con los valores de la vida sexual y reproductiva de los adolescentes y jovenes,
determinada por multiples factores como los cambios en el concepto de masculinidad y
feminidad, el mayor conocimiento y acceso a anticonceptivos, nuevas técnicas abortivas,

numerosas relaciones sexuales y mas exposicion a erotizacion en la television

1.3 EL DESARROLLO COGNITIVO DEL PREADOLESCENTE

Segun Aguirre (1994) Lo cognitivo — el conocer — implica una serie de procesos mentales
complejos, tales como la atencién, la percepcién, la memoria, el aprendizaje, el

pensamiento, el razonamiento, etc.

Los estudios de psicologia cognitiva sobre la adolescencia se han desarrollado, siguiendo

a Piaget, en dos direcciones principales: el desarrollo cognitivo y el de la conducta moral.

Probablemente, la teoria mas importante sobre desarrollo cognitivo en nifios es la de Jean
Piaget la cual sustenta que los nifios pasan a través de etapas especificas conforme su
intelecto y capacidad para percibir las realidad. Estas etapas se desarrollan en un orden fijo

en todos los nifios, claro que la edad puede variar ligeramente de un nifio a otro.



Las etapas son las siguientes:

1. Etapa sensoriomotora (entre el nacimiento y los dos afios de edad)

2. Etapa preoperacional (de 2 a 7 afios de edad)

3. Etapa de las operaciones concretas (de 7 a 12 afios de edad)

4. Etapa de operaciones formales (de 12 afios de edad en adelante)

Los sujetos de estudio de la presente investigacion, se ubican dentro de la cuarta etapa en
la cual Piaget (1977) comenta que su importancia reside en que es el estadio final de la
secuencia del desarrollo cognoscitivo, es decir, es la etapa en la que se define el modo de
resolucion y pensamiento adulto. La etapa de las operaciones formales se alcanza entre
los 11 y 12 afios y se consolida hacia los 14 y 15 afios de edad, es la finalizacion de una
serie de caracteristicas estructurales y funcionales en el pensamiento: las caracteristicas
estructurales hacen referencia al comportamiento légico de un individuo ante una tarea,
mientras las caracteristicas funcionales son los rasgos generales del pensamiento formal;

sus formas, enfoques y las estrategias que utilizan para resolver problemas.

Caracteristicas del pensamiento formal:

Para Piaget (1977) el pensamiento formal es universal, ya que todos los adolescentes en
formacion escolar lo pasaran, es uniforme y homogéneo porque es todo un sistema de

conjunto, atiende a las estructuras de las relaciones entre los contenidos y sus objetos:

a) La realidad es concebida como un subconjunto de lo posible: Hace alusién a las
diferencias cognoscitivas entre nifios y adolescentes: estos preveran las situaciones
causales entre los elementos, los analizara y aterrizara a la realidad utilizando todas
las combinaciones posibles que determinen dicho efecto, mientras que los nifios no

lo hacen.

b) El caracter hipotético-deductivo: El adolescente utiliza estrategias (que consisten

en formular un conjunto de explicaciones posibles, que después sometera a una



comprobacion empirica (de ser posible), que le permita valorar cada una de las

hipotesis que se le pudieran ocurrir.

c) El caracter proposicional: Las proposiciones son afirmaciones de lo que puede
ser posible, son de naturaleza abstracta e hipotética independientes a la realidad
concreta. Los adolescentes se sirven de proposiciones verbales para expresar sus
hipétesis y razonamientos, asi como los resultados obtenidos.

El preadolescente comienza a desarrollar una vision més abstracta del mundo, y a utilizar
la 16gica formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la conservacion a las situaciones tanto
reales como imaginadas. También desarrollan una mayor comprension del mundo y de la

idea de causa y efecto. Por ejemplo si mezclamos agua con aceite ¢ qué sucede?

Esta etapa se caracteriza por la capacidad para formular hip6tesis y ponerlas a prueba para

encontrar la solucién a un problema.

Otra caracteristica del individuo en esta etapa, es su capacidad para razonar en contra de
los hechos, es decir, si le dan una afirmacion y le piden que la utilice como la base de una
discusidn, es capaz de realizar la tarea. Por ejemplo, pueden razonar sobre la siguiente
pregunta: ¢ Qué pasaria si los arboles fueran azules?”.

El pensamiento formal no lo presentan todos los adolescentes, ni todos los adultos, esto
depende del tipo de tarea, por lo regular el pensamiento formal llega a manifestarse

solamente en un determinado porcentaje de la poblacién.

Existen grandes diferencias individuales: El pensamiento formal se correlaciona muy
directamente con variables como el coeficiente intelectual y los estilos cognitivos
dependencia — independencia del campo, de tal forma que a mayor coeficiente Intelectual
se observa mayor porcentaje de individuos que resuelven las tareas formales y los
individuos independientes de campo también las resuelven pero mejor que los individuos,

dependiendo del campo.

No todas las tareas tipicamente formales se adquieren a la vez; es decir que lo abstracto,
lo l6gico formal, la reversibilidad, la conservacion, la causa y efecto no se dan en un mismo

momento, si o que se van desarrollando.



En el pensamiento formal se da el desarrollo de nuevas capacidades para ver las cosas en
términos relativos, abstractos y para pensar. Garcia (2003) menciona que pasados los 12
afos, comienza una reflexion mas libre. Hasta ese momento las operaciones de la
inteligencia infantil han sido unicamente “concretas”. Mientras que el pensamiento concreto
es la representacion de una accién posible, el pensamiento formal se desliga y libera de lo
formal para edificar a voluntad reflexiones y teorias.

Vilches (1993) comenta que la teoria del desarrollo cognitivo en la investigacion se basa
en que el nifio es visto como un agente activo a través de una maduracion e interaccion
con el entorno, desarrolla en mayor eficiencia las habilidades cognitivas. De aqui se deriva
que los estudios buscan investigar lo que los nifios pueden aprender de los programas

televisivos mas que indagar sobre los efectos en agentes pasivos.

Los niveles de atencidén, sin embargo, no parecen producirse sélo con base a la
manipulacién adecuada de las formas televisivas. Algunas investigaciones demuestran
que, por ejemplo, cuando se utilizan personajes y voces infantiles en un programa de
television, la atencién de los espectadores aumenta no tanto por una posible identificacién,
sino por las expectativas que despiertan. Su experiencia les asegura que cuando ellos
tienen relacién con otros nifios de su edad, las posibilidades de comprensiéon aumentan.
(Vilches 1993)

La imagen presenta una “efecto superior’ en los nifios de todas las edades. Los nifios
dependen primeramente de la representacion icénica y por ello encuentran mas dificultad

en procesar la informacion verbal, que es mas simbdlica, que la visual. (Vilches, 1993)

Santrock (2006) menciona que los adolescentes ya no se limitan a basar sus pensamientos
en las experiencias reales y concretas, sino que son capaces de crear situaciones
verosimiles, hechos que constituyen posibilidades puramente hipotéticas o estrictamente

abstractas, y pueden intentar razonar de forma logica sobre ellas.



1.4 DESARROLLO DEL GENERO

La adolescencia se concibe como un periodo critico del desarrollo y establecimiento de la
identidad de género, pues los y las adolescentes experimentan cambios significativos en
donde se promueven socialmente la interpretacion de su cuerpo. (Rocha y Diaz. 2011).
Desde la infancia la identidad de género, se forma a partir de un complejo entramado de
roles, expectativas, marcos sociales, formas de sociabilidad y procesos de socializacion.
Asi la identidad de género varia de cultura a cultura, en cada momento histérico. Se
manifiesta por ejemplo: en el rechazo de un nifio a que le pongan vestido o en la manera
que los nifios se ubican en las sillas rosas y azules del sal6n de clases. Esta identidad se
va dando histéricamente de acuerdo con lo que la cultura considera que es femenino y
masculino. (McCaa. 1999).

Algunas teorias mencionan como el individuo va formando su identidad de género.

e La teoria psicodindmica de Freud enfatiza el impacto de la dinamica familiar en el
desarrollo de la identidad de género de la persona.

e Teoria del aprendizaje social desarrollada por Bandura y Walters, sefiala que las
personas aprenden a ser masculino o femenino a través de la comunicacién y la

observacion.

e Teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget, aqui el nifio o nifia asume un rol activo
en el proceso de adquisicién y desarrollo de una identidad de género, ya que utiliza

a los demas para definir su propia persona. (Rocha y Diaz, 2011)

Una persona establece su identidad de género como hombre o como mujer, cuando afiade
a su persona una serie de creencias que involucran las conductas preestablecidas para
cada sexo, como son: caracteristicas de personalidad, habilidades cognoscitivas,
apariencia fisica, forma de hablar, movimiento corporal, conducta sexual, que se van
afadiendo primeramente con la socializacion de la familia, después la escuela y finalmente
con la sociedad.

Se aprende a ser hombre o mujer por medio de los contenidos culturales por las premisas,

las tradiciones, las creencias, las normas y reglas que se tienen de hombres y mujeres.
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Bustos (1995) menciona que cada sociedad elabora sus sistemas de género a partir de la
diferencia sexual entre hombres y mujeres; Es decir, los seres humanos adjudican
caracteristicas intelectuales, morales y psicoldgicas diferenciadas segun el sexo al que una
persona pertenece, rasgos femeninos o masculinos que son interpretadas como
“naturales”, pero en realidad son construidos socialmente. Este proceso de asignacion de
caracteristicas tiene como resultado la formacion de estereotipos, los cuales se componen
de rasgos, roles de comportamiento, caracteristicas fisicas y ocupaciones que distinguen
tipicamente a las mujeres de los hombres. Este conjunto de caracteristicas son valoradas
social y culturalmente de manera distinta, dependiendo de cada sociedad.

Si bien estos estereotipos han experimentado cambios en las Ultimas décadas, aun se
tienen modelos asentados en las culturas occidentales y patriarcales con rasgos historicos
en el imaginario femenino o masculino. En estas se adjudican al varén valores inherentes
a una sexualidad activa, independiente y heterosexual, con un inicio temprano de las
relaciones sexuales, instancia en la que el ejercicio del sexo supone el pasaje a la etapa
adulta y madura. La nocién de virilidad se impone cultural y socialmente desde los mandatos
familiares y de pares, en los que los valores fundamentales se centran en la capacidad de
procrear y ser sostén econémico de la familia.

Mientras que la mujer la expectativa se centra en una sexualidad deserotizada y organizada
para la procreacion. Desde la infancia las mujeres estan prefiguradas para la procreacion,
los cuidados maternales y la satisfacciéon de los deseos sexuales y requerimientos
masculinos. Para ellas el ingreso a la adolescencia esta marcado, junto a las
transformaciones sobre su cuerpo, por la aparicion de la menarca. La menstruacién irrumpe
en sus vidas con una compleja carga a nivel fisico y emocional debida, en parte, a que
muchas adolescentes tienen desconocimiento sobre el origen y regularidad del ciclo

menstrual atribuyéndole contenidos vergonzantes (Checa 2005).

Emocionalmente las mujeres son socializadas de tal manera que desarrollan empatia,
sinceridad y una predisposicion a la auto divulgacion, mientras que los hombres se les
ensefia a ser poco emocionales, poco sensibles y en general mas cerrados. Asi se puede
decir, que las caracteristicas de la masculinidad son de indole mas instrumentales mientras
que las de la feminidad son de caracter afectivo — expresivas. (Jourard, 1971, en Diaz
Loving, 1992).
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Algunas practicas que eran propiamente de las mujeres, ya algunos hombres las han
adquirido, como son: dejarse el cabello largo, depilarse, maquillarse, usar aretes, prendas
u objetos en color rosa. Por el otro lado algunas mujeres usan el cabello corto, usan ropa
y calzado de hombre. Y muchas mujeres son el sostén del hogar, cuando anteriormente era

el hombre el establecido socialmente para desempefiar esta funcion de suministro.

1.5 RELACIONES INTERPERSONALES DEL PREADOLESCENTE

En esta etapa la vida social del preadolescente pasa por dos fases, segun Garcia (2003)
una inicial de aislamiento que algunos autores definen como negativa por caracterizarse
por un comportamiento asocial que es contradictorio con el afan del adolescente de actuar
en funcion de la sociedad y otra, en este caso considerada positiva, en la que se abre al
otro, a los otros o al grupo y pone en comun sus ideas de reforma social, de cambio o de

transformacion.

Gonzales (2004) comenta que las relaciones interpersonales adquieren una gran
importancia, ya que en esta época se retiran los lazos amorosos que unian al
preadolescente en su infancia a sus padres. El preadolescente busca nuevos intereses y
personas fuera de la familia para depositar su goce del contacto emocional con amigos,

comparieros y pareja.

Debido al cambio de sus caracteres sexuales y de su pensamiento el preadolescente busca
con quien identificarse, ya que siente que en casa no hay quien tenga los mismos fines que
él, como la vestimenta, el lenguaje, los gustos musicales, entre otros.

Esta separacion que el preadolescente tiene de sus padres para relacionarse con amigos,
maestros, y otros le ayuda a enriquecer sus experiencias y por lo regular a madurar.

Los cambios de la pubertad y como reaccionan los compafieros pueden condicionar las
amistades. Mayor tendencia a compartir confidencialidades y formar grupos de 2 a 6

amigos. Se despierta el deseo sexual y algunos empiezan ya a formar parejas.

Santrock (2006) comenta que antes de tener una edad entre los diez y trece afios un

adolescente ha experimentado ya miles de horas de interaccibn con sus padres,
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compafieros y profesores, sin embargo siguen produciéndose nuevas experiencias y tareas
de desarrollo. Las relaciones con los padres adoptan una forma distinta, con los
comparieros se vuelven mas intimos, y las citas tienen lugar por primera vez, al igual que

la exploracion sexual y las posibles relaciones sexuales.

Las relaciones entre iguales desempefian un papel muy relevante en la vida de los
adolescentes, la mayoria desarrolla amistad con individuos de misma edad o cercana a la
suya, otros encuentran la amistad con mayores o mas chicos que ellos.

La aceptacion de la presion de los comparieros (Santrock 2006) puede ser tanto positiva
como negativa. Los adolescentes llevan a cabo distintas formas de conducta de aceptacion
negativa: uso de lenguaje vulgar, robar, destrozar la propiedad publica y reirse de los padres
o de los profesores; sin embargo, buena parte de la aceptacién de la presion por parte de
los iguales no resulta negativa y consiste en el deseo de participar en el mundo de los
compafieros lo que se advierte en querer en vestir como los demas o en pasar mucho

tiempo con los miembros de una pandilla.

1.6 LA PERCEPCION DE LA PROPIA PERSONALIDAD

En esta etapa la mayoria de los preadolescentes no esta de acuerdo con su fisico, y en
varios casos anhelan el estereotipo de algln personaje televisivo o mas cercano, de algin

compafiero (a) o amigo(a).

Existen factores que influyen en el pensamiento que el preadolescente tiene de si mismo.
Aguirre (1996) dice que el establecimiento del concepto de si mismo o la toma de conciencia
de si mismo, esta principalmente condicionado por factores como: Nivel de autoestima,

imagen del propio cuerpo, ambiente familiar y el ambiente y/o el contexto sociocultural.

Wohl y Erickson (1999) comentan que el preadolescente tal como él se percibe, es un
muchacho confundido al que nadie comprende. No esta seguro de si mismo, su cuerpo esta
sometido a grandes cambios, un dia siente que es un adulto y exige que se le reconozca
como tal. Subitamente se siente inseguro y quiere volver a las formas infantiles de conducta,
rehlsa aceptar las responsabilidades que pensaba que queria, el pre-adolescente esta

absorto consigo mismo, se ha vuelto introspectivo, su otra preocupacion maxima es lo que
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piensan los demas de él. Siente que todos los ojos estan fijos en su persona, siente que

su familia, y en general todo el mundo, esta en contra de él.
Santrock (2006) expresa que un aspecto psicologico del cambio fisico que se produce en

la pubertad estd comprobado: los adolescentes se preocupan por su cuerpo y desarrollan

imégenes individuales de las caracteristicas de su fisico.
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CAPITULO Il

LA FAMILIA Y LA TELEVISION: DOS INSTANCIAS SOCIALIZADORAS.

Existen dos instancias socializadoras importantes en el desarrollo del ser humano, una: la
familia que est presente desde el nacimiento y que es la fuente de todas las primeras
ensefianzas y socializacion, y otra son: los medios de comunicacién particularmente la
televisién la cual se encuentra en casi todos los hogares y también es fuente de
“‘ensefianza”. Ambas instancias socializadoras influyen en el desarrollo del preadolescente,

las cuales a continuacion se analizan.

2.1 LA FAMILIA

La vida en familia proporciona la influencia mas temprana para la educacion de los hijos.
Es determinante en las respuestas conductuales entre ellos y la sociedad, organizando sus
formas de relacionarse de manera reciproca, reiterativa y dinamica que son las

interacciones mas importantes en familia.

Con base en gue la familia cumple o deje de cumplir eficazmente sus funciones (Rangel,
Valero y Garcia 2004), se habla de familia funcional o disfuncional, siendo la funcionalidad
familiar la capacidad del sistema para enfrentar y superar cada una de las etapas del ciclo
vital y las crisis por las que atraviesa. Asi la familia acorde a sus posibilidades, debe
satisfacer las necesidades basicas de sus miembros y es el medio fundamental para
transmitir a las nuevas generaciones los valores culturales, morales, espirituales,

costumbres y tradiciones propias de cada sociedad.

Satir (1991) afirma que ha observado cuatro aspectos de la vida en la familia que siempre
destacan:

- Los sentimientos e ideas que el individuo tiene de si mismo, a lo que se llama autoestima.
- Los métodos que utilizan las personas para expresar sus ideas a los demas; a esto le
llama comunicacion a estilo comunicativo.

- Las reglas que usan los individuos para normar como deben sentir y actuar, y que después

se convierte en lo que se denomina sistema familiar.
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- La manera como la gente se relaciona con otros individuos e instituciones ajenas a la

familia.

Estos aspectos determinan hasta cierto punto que sea una familia problematica o no
problematica. Sin embargo Vilches (1999) comenta que la familia ha experimentado
cambios profundos especialmente significativos en las dos ultimas décadas. Estos cambios
tienen que ver con su estructuraciéon y composicion interna y con la forma de educar a sus

hijos.

Ripol (2001) comenta que las familias nucleares son hoy méas débiles, cuando la familia era
mas extensa y compleja, para encarar algunas situaciones estresantes, para criar o cuidar

a los miembros dependientes, para enfrentarse a déficit o rupturas.

La progresiva desaparicion de la familia patriarcal estd implicando el final del autoritarismo:
ya no es posible hacerse obedecer con la legitimacién que histéricamente daba el “ser el
padre o la madre”. Es preciso acudir a argumentos racionales, justificar el por qué se

manda, convencer a los hijos de hacer las cosas.

Segun Ripol (2001) menciona que la familia est4 experimentando una transicién que se
caracteriza por el incremento de los divorcios, la consecuente disminucion de la duracion
de los matrimonios y que las parejas se casan menos y cada vez mas tarde, las mujeres
tienen hijos a una edad cada vez mas tardia y ambos padres trabajan, quedando cada vez

menos tiempo a la comunicacién con los hijos.

La poca comunicacion orilla a los hijos a buscar algo en que entretenerse, y es cuando
algunos acuden a la television, Castillo (1992) comenta que la television no controlada
dificulta seriamente, la comunicacion entre los miembros de la familia entre otros aspectos
En ocasiones el interés por los programas televisivos deja de lado el compartir tiempos
importantes con la familia como es el conocer los pensamientos del otro, como se siente,
proyectos de salida, jugar un rato entre otros.

Se puede ver que hay familias que han cambiado sus costumbres en cuanto al horario para
acostarse, debido a la programacion televisiva, incluso se han modificado los horarios de
comida por los mismos programas televisivos que terminan determinando las rutinas de ver

television en la familia.
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Castillo (1992) menciona que los padres deben limitar el tiempo que los hijos dedican a la
televisién. También debe seleccionar los programas dentro de ese tiempo libre, con el fin

de evitar que la television se convierta en un vehiculo de subcultura dentro de la familia.

Los nifios ven de la television lo que quieren; generalmente son ellos los que eligen el
programa que quieren ver, programas que la mayoria de las veces no van destinados al
publico infantil o que no tienen una carga de valores para su educacion. Los padres a
medida que el hijo crece, ejercen menos control sobre lo que el nifio ve y esto se suma al
hecho de que los padres estan cada vez menos tiempo con los nifios. (Hoffman citado en
Levine, 1997).

2.1.1. La Familiay el preadolescente

Santrock (2006) comenta que entre los aspectos mas importantes que influyen en las
relaciones familiares durante la adolescencia se encuentran los relacionados con la

autonomia y el apego, y con los conflictos entre padres y adolescentes.

En esta etapa a los padres les cuesta trabajo ejercer el control en el preadolescente que
muchas veces terminan en discusiones. En realidad la mayor parte de los conflictos se
relacionan con la vida diaria de las familias, como recoger el dormitorio, vestir
adecuadamente, llegar a casa a una determinada hora y no pasarse por horas en el teléfono

entre otras actividades.

Con base en lo anterior, es necesario recordar que los padres son los primeros y los
principales educadores de los hijos y por ello, no pueden desentenderse totalmente de

ningun aspecto de la mejora personal de los miembros de la familia

En la educacion familiar los padres deben estar al tanto de lo que los adolescentes observan
en la televisiobn para poder hacer una intervencién oportuna sobre los contenidos
apropiados para su edad, ya que muchos padres permiten que sus hijos vean los mismos
programas que ellos. Solum (2001) menciona que en el pasado habia una gran imposicion

de valores por parte de la familia de acuerdo con el modelo de autoridad hegeménica
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predominante (valores, religion, sexuales y de conducta) pero que hoy son cuestionados

debido a que la familia ha perdido gran parte de la influencia sobre sus miembros.

Satir (1991) afirma que la resolucion de la etapa de la adolescencia no es rapida ni sencilla;
los progenitores y adolescentes tienen que desarrollar la paciencia, y conservar una actitud

amorosa y comunicativa para que resulte bien.

Las dificultades entre los padres e hijos adolescentes se presentan, por lo general,
alrededor de la autoridad, sexualidad y valores. La baja habilidad de algunos padres para
manejar esta etapa del desarrollo de los hijos, se demuestra cuando hay hostilidad e
indiferencias por parte del adolescente. Asi la principal manifestacion del adolescente
puede ser conducta evasiva, agresion y rechazo de los valores de los padres con el
consecuente pobre o nulo esfuerzo escolar, descuido de los atributos e higiene personal.
Practicamente los adolescentes usan de manera abierta o0 enmascarada conductas de

rebelion.

2.2 LA TELEVISION

A finales de los afios cincuenta y principios de los sesenta, la comunicacion de masas se

ha convertido ya en uno de los hechos mas significativos de la vida moderna.

2.2.1 Contenido de la television

La Television actualmente ha estructurado sus contenidos segun una tipologia de géneros

y formatos mas o menos repetidos o renovados: “cine, series, informativos, deportes,

telenovelas, musicales, magazines, concursos”. también, mas recientemente, docudramas,

reality shows, reality-docu-games, etcétera. (Garcia 2003).

Por lo general los programas incluidos en las parrillas de programacion de los diferentes

canales han priorizado el espectaculo, en menor medida la informaciéon y en una menor

proporcion casi nula la educacion de la audiencia.
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Actualmente la televisién es parte de la vida cotidiana y se puede encontrar en todo el
mundo sin importar clase social. A diferencia de otros medios de comunicacion auditivos la
televisién aparte de auditiva es visual por lo que hace que tenga mas dominio sobre las
personas. Por lo que Garcia y Ramos (1998) distinguieron que en la television, la
informacion llega a la sensibilidad sin obedecer necesariamente a las inflexiones del

raciocinio y, con mucha frecuencia, sin exponerse siquiera a ellas.

2.2.2 Las preferencias televisivas juveniles.

Rodriguez (2005) comenta que la television influye en todas las edades pero de manera
especial en la infancia y la adolescencia, la parte mas vulnerable del numeroso publico

expuesto, dada su incompleta formacién ideolégica, social, cultural y de valores.

Los preadolescentes por lo regular eligen programas donde se identifiquen, tienden a
buscar en la programacién aquellas series televisivas que reflejan sus problemas e
inquietudes. (Hoffner, 1996; en Montero 2006).

Los contenidos que ven los adolescentes son, en efecto bastante parecidos a los que ven
los jovenes y adultos. En cuanto a los contenidos preferidos por este grupo, aparecen en
primer lugar las teleseries, seguidas de dibujos animados, las peliculas y el humor (Montero,
2006; Pindado, 2006). En general, las teleseries son un género preferido a esta edad porque
reflejan situaciones préximas a la realidad del adolescente e influyen en la construccién de

su identidad.
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2.2.3 Los tiempos de exposicion y algunas estadisticas televisivas.

Urra, Clemente y Vidal (2000) refieren que la importancia que se concede actualmente a la
television quiza sea desmesurada, pues este “objeto comun en todos los hogares ha
pasado a ser el centro de atencion de toda la familia”.

Se puede encontrar este medio de comunicacion en diversos espacios y ambientes como
en los hogares, algunos sitios del trabajo, la escuela, los comercios, en los hospitales y
algunos medios de transporte.

Lo preocupante no es la presencia de la tecnologia moderna, sino los contenidos y habitos
sociales que imponen. Sin embargo, no ha existido una planeacién adecuada en cuanto a
los contenidos de los medios masivos, se pueden ver comerciales eréticos aln en canales

u horarios destinados para publicar programas infantiles.

El propdsito es saciar el placer de inmediato, es decir lo que se ve en la televisién, se
desea, Solum (2001) concluyé que nuestros adolescentes y jévenes estan sometidos a
grandes presiones con los medios de comunicacién que les impulsa y promueve a adoptar

y actuar como deseen.

Garcia (2003) comenta que las investigaciones mas recientes aportan datos relevantes
acerca de las relaciones que las nifias y nifilos (7 — 12 afios) mantienen con la television.
Segun este autor ver la television 92.15 % de la poblacién se sitta como la actividad
preferida al llegar a casa tras volver de la escuela. Los escolares mencionan esta opcion

por delante de jugar.
Aunado a lo anterior se detecta que los padres, fundamentalmente de las zonas urbanas,
suelen actuar desde el temor que se vive en la ciudad por la violencia en general, y prefieren

tener a los hijos en casa, pues consideran que hay menos riesgo que en la calle.

Asi segun Garcia (2003), la mayor parte de los escolares 91.3 % encuentran compafiia

cuando vuelven a casa de la escuela, casiel 9 % estan solos en el hogar también del 70%
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de los escolares que manifiestan estar acompafnados lo estan por su madre, el 50% por

sus hermanos y casi el 40% por el padre.

Cuando ven la televisién un 16.5 % de los encuestados segun este estudio, manifiestan
verla sin compafiia alguna; sin embargo, un 78.1 % menciona ver television en horario
nocturno, el 59 % por la tarde, el 55 % por la mafana y el 35.2% al medio dia y finalmente

casi un 5 % de los nifios ven television mas alla de las doce de la noche.

Con base en lo anterior Castillo (1992) comenta que la televisién se esta convirtiendo en

muchas familias en el Unico recurso para ocupar el tiempo libre.

2.2.4. Algunos estudios sobre la television

Se presentan algunos estudios, que se han realizado en México en relacién con la
televisiéon, puntualizando como influye en la sociedad. “La violencia en los dibujos
animados norteamericanos y japoneses: su impacto en la agresividad infantil”
(Manzo y Reyes 2009)

“La interaccidn entre las familias y la television” Navarro (2000), “Aprendiendo con
el enemigo. Television y educaciéon” Padilla de la torre (2005) y “La formacién de un

sujeto integral: escuela VS television” (Espino 2011).

Laviolencia en los dibujos animados norteamericanos y japoneses: su impacto en la

agresividad infantil. Manzo y Reyes (2009)

Este estudio tuvo como objetivo la comparacion de dos tipos de animacion con contenido
violento y su posible efecto sobre la agresividad infantil. A todos los participantes se les
aplicé una preprueba, posteriormente, a los grupos experimentales se les proyecté dibujos
animados con contenido violento; uno de ellos estadounidense y otro japonés. En cambio,

al grupo control se le presentd un programa cémico. La proyeccion tuvo una duracion de 66
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minutos; concluida ésta, se aplicé una posprueba a los tres grupos. El resultado fue
estadisticamente significativo para esta muestra e indica que los dibujos animados
norteamericanos y japoneses, si tuvieron efecto sobre el nivel de agresividad general en
los nifos de los grupos experimentales, siendo la agresién de tipo “A” la presentada con

mas frecuencia. Se concluyé que:

¢ Cuando no se estd acostumbrado a observar cierto tipo de programacion televisiva,
existen mayores posibilidades de que los contenidos televisivos afecten a la
audiencia.

¢ Cuando no existe tolerancia, se tiene poca referencia respecto a lo que se ve. Lo
que sugiere que es altamente probable que la programacién presentada a los nifios,
aumentara sus niveles de agresividad.

o Este proceso es importante para que el contenido televiso impacte al espectador,
este fendmeno se observa cuando el nifio 0 nifia encuentra caracteristicas propias
0 que quisiera tener en algunos de los personajes de las series animadas.
(Manzo y Reyes 2009)

La interaccién entre las familias y la televisién. Navarro (2000)

Este estudio se realiz6 en el estado de Aguascalientes, este enfoque ha tenido respuestas
a los tipos de efectos que pueden ser ocasionados por la exposicion a la television. Dichos
efectos pueden ser negativos o benéficos, efimeros o perdurables, profundos o
superficiales, segun la mirada del investigador, esto es, no solo puede haber efectos en la

conducta sino también en el plano de las ideas o la afectividad.(Navarro 2000)

Asi pues se ha responsabilizado a estos medio de cinco tipos de efectos negativos.

Reducir el nivel de los gustos culturales de la audiencia.
Aumentar la tasa de delincuencia.
Contribuir a un deterioro moral general.

Inducir a las masas a una superficialidad.

S

Suprimir la creatividad.
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Y 4 efectos positivos.

Acercamiento a la cultura
Inofensivo entretenimiento

Da las noticias de todo el mundo.

P O N PR

Efectos catarticos que pueden eliminar la tension.

Aprendiendo con el enemigo. Television y educacion. Padilla de la torre (2005)

El estudio se realizé en relacion con la television entre tres generaciones aguascalentenses,
y conocer de qué manera los jovenes se apropian de la informacion a diferencia de
generaciones atras. Padilla de la Torre (2005) reporta que la television, en un principio
constituyo un medio para disfrutarse en familia, tiende a trasladarse a los espacios intimos,

la convivencia familiar en torno a la television se fragmenta.

Independientemente del estrato socio-econémico, la tendencia y el deseo es el hacer un

uso privado e individual de la television.

Los jévenes y nifos se disputan el “control” y se imponen incluso a los padres de familia. A
través del tiempo, es evidente como el control de la television por parte de los adultos pasa
a ser un dominio de los hijos. Los limites entre los d&mbitos de la nifiez y los adultos se
diluyen debido a la creciente oferta de programacion televisiva, individual y con mayor
libertad. Los nifios y jovenes acceden a estilos de vida, contenidos e imagenes antes
reservadas solo para los mayores. La television se utiliza con otros medios a la vez y

ademas se realizan actividades paralelas.

La formacion de un sujeto integral: escuela VS televisiéon. Espino (2005)

El estudio busca alternativas para enfrentar la influencia televisiva en los alumnos. Espino
(2011) menciona, que los sujetos que ven la televisién se enfrentan a ésta sin tener las
capacidades y habilidades intelectuales necesarias, para discernir sobre los contenidos que

en los programas se explicitan.
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Las imagenes y sonidos que nos presenta dia con dia diversos medios de comunicacién no
solo han transformado la presencia del hombre en nuestro mundo sino han hecho que éste

mismo modifique su medio cultural.

El discurso es formar alumnos criticos, es decir desarrollar en ellos capacidades y
habilidades intelectuales necesarias para discernir sobre los contenidos que en los

programas se explicitan. Esto es a través de la lectura, la reflexion y la abstraccion.
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CAPITULO Il

DOS FORMAS DE INCORPORACION DE CONTENIDOS TELEVISIVOS:
APRENDIZAJE POR OBSERVACION E INTROYECCION.

En este capitulo se expone coémo es que el ser humano aprende de forma inconsciente una
serie de actitudes, particularmente desde dos enfoques teéricos: aprendizaje social por
observacion y especificamente la introyeccion del psicoanalisis.

3.1 APRENDIZAJE SOCIAL POR OBSERVACION DE ALBERT BANDURA

La imitacion se denomina también aprendizaje por observacion, aprendizaje vicario o
modelamiento. Bandura y Walters (1979) mencionan que la imitacién juega un papel
importante en la adquisicién de la conducta desviada y la adaptada. Al observar la conducta
de los demas y las consecuencias de sus respuestas, el observador puede aprender

respuestas nuevas o variar las caracteristicas de las jerarquias de respuestas previas.

Segun Ellis (2005) el aprendizaje es el medio mediante el que no sélo adquirimos
habilidades y conocimiento, sino también valores, actitudes y reacciones emocionales.
En los principios de dicho aprendizaje se identifican factores especificos que influyen en

este aprendizaje y se describen los efectos de esos factores.

1. Una conducta a la que sigue un estado satisfactorio (una recompensa) tiene mas
probabilidad de incrementar su frecuencia que de una conducta a la que no sigue

recompensa alguna.

2. Las personas aprenden aquello a lo que prestan atencién. En este sentido, una
recompensa incrementa el aprendizaje porque favorece que las personas prestan

atencion a la informacion que tienen que aprender.
3. Cuando una situacion concreta llama la atencién de un individuo hacia la

informacion que debe aprender, se produce el aprendizaje incluso en ausencia de

la recompensa. (Ellis 2005).
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Bandura citado por Ellis (2005) menciona que muchas de las conductas que exhiben las
personas se han adquirido mediante la observacion y el modelado. En la observacién de
programas televisivos, la television actia como instrumento que mediatiza e interpreta la
realidad presentando distinta formas de conductas por lo regular violentas o antisociales y
de otro tipo.

Bandura citado por Ellis (2005) ha identificado tres tipos de modelo diferentes: modelo

viviente, modelo simbdlico e instrucciones verbales los cuales se escriben.

El modelo viviente es una persona real que muestra una conducta determinada.

Modelo simbdlico es una persona o un personaje que aparece en una pelicula, en un
programa de television, en un libro o en cualquier otro medio.

Los modelos ejemplares suelen reflejar normas sociales, y de esta forma sirven para
describir o mostrar, con diversos grados de detalle, la conducta apropiada ante

determinadas situaciones de estimulacion.

El preadolescente al estar en la etapa de busqueda de identidad y al ser estimulado
principalmente por modelos simbdlicos, estos modelos manifiesta el deseo de ser como un

cantante, una actriz o un productor, con el que el joven se suele identificar.

Segun Bandura y Walters (1979) mencionan que actualmente los medios audiovisuales de
masas, ejercen una gran influencia en las pautas de conducta social, la mayoria de los
jévenes pasan mucho tiempo expuestos a modelos plasticos, sobre todo a través de la
televisién, se identifican con estos modelos. Con base en lo anterior, los padres pierden
parte de su influencia como modelos, y muchas veces por ello tienen la preocupacion de

controlar la television que ven sus hijos.

La influencia de la conducta del modelo sobre el observador depende en parte de las
consecuencias de su respuesta. Por lo regular se imita con mas facilidad a los modelos
gratificantes, prestigiosos y/o competentes, a los que poseen un estatus alto y a los que

controlan los medios de gratificacion, que a los faltos de estas cualidades.
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Ellis (2005) de acuerdo con Bandura comenta que son necesarios cuatro procesos para
que un individuo o medio como la televisién pueda modelar con éxito la conducta de otra

persona: atencion, retencion, reproduccién, motriz y motivacion.

Acorde a Pozo (2000) la técnica mas comun y generalizada es el modelado, basado de
forma més o menos directa en las ideas de Albert Bandura, técnica que consta de cinco

fases principales:

1. Informacion verbal sobre las habilidades entrenadas y sus objetivos.
Atrayendo la atencion del aprendiz sobre aspectos mas relevantes.

2. Presentacién de un modelo eficaz a seguir. Destacando al mismo tiempo sus

aspectos fundamentales a imitar.

3. Practica de la habilidad entrenada por parte del aprendiz en condiciones
simuladas o reales. La practica puede apoyarse en un role playing o un proceso de
adopcion de roles, en el que el aprendiz debe comportarse como si estuviera en

determinada situacién. (a imitar)

4. Correccién. Reforzamiento de las habilidades por parte del maestro.

5. Mantenimiento y generalizacién de esas habilidades a nuevas situaciones.

El desarrollo de la fase de generalizaciéon de lo aprendido suele implicar técnicas que van
mas alla del modelado, y en buena medida del aprendizaje asociativo, al ampliar, mediante
la discusion en grupos y la confrontacion de perspectivas, el desarrollo de estrategias para

afrontar situaciones nuevas.

El nifio realiza sus primeros aprendizajes por la observacion, experimentacion e imitacion y
en este aspecto, la television actiia como instrumento que mediatiza e interpreta la realidad
ofreciéndole todo tipo de modelo de conducta, entre ellos, por desgracia, modelos

antisociales o violentos (Rodriguez 2005), y otros modelos no pertinentes a su realidad.
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3.2 LA INTROYECCION PSICOANALITICA

3.2.1 Laintroyeccién y los mecanismos de defensa.

La introyeccién es un proceso psicolégico por el que se hacen inconscientemente propios;
rasgos, conductas u otros aspectos del mundo que nos rodea, especialmente de la
personalidad de otros sujetos. En el caso de los preadolescente imitan a personajes de
programas televisivos pretendiendo ser como ellos para lograr establecer una identidad.

Freud (1992) comenta que el ser humano s6lo conoce un fragmento de su propia vida
interior y que ignora gran parte de los sentimientos y pensamientos que en él tienen lugar;
en otras palabras, que todos estos procesos se llevan a cabo inconscientemente.

La introyeccion ejerce cierto efecto sobre la vida del nifio; Freud (1992) que determina y
configura sus relaciones con los seres que le rodean, y que se expresa en sus actitudes

cotidianas.

Dentro de la teoria psicoanalitica freudiana, se establecen los mecanismos de defensa

que son estrategias psicoldgicas inconscientes que sirven para hacer frente a la realidad y
mantener la autoimagen. Las personas utilizan diferentes mecanismos de defensa segun
Freud (1974) a los nueve métodos de defensa: represion, regresion, formacion reactiva,
aislamiento, anulacion, proyeccion, introyeccion, vuelta contra si mismo, transformacion

en lo contrario.

El propésito de los mecanismos de defensa del yo es proteger la mente a si mismo de la
ansiedad o sanciones sociales para proporcionar un refugio frente a una situacion a la que

uno no puede hacer frente por el momento.

La introyeccion de objetos buenos y capaces permite la conservacion de unos valores
gue dan seguridad y estimulo para vivir nuevas experiencias. Si no, es posible que domine
como Unico instinto el odio, y su expresion relacional, la violencia, pase a formar los

primeros rasgos de identidad. (Feduchi 1995)
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3.2.2 Laintroyeccion y la television.

La comunicacion emitida a través de la television es unidireccional, quien la ve se convierte
solo en un receptor, no existe retroalimentacion, no se pueden llevar a cabo
cuestionamientos, solo recibe informacién, misma que el adolescente acepta como verdad
o simplemente es un observador més de la television, el televidente se ve influenciado por
la programacion que es presentada por este medio, dejandose llevar por lo manifestado e
introyectando lo que ve.

La television es manejada con una tecnologia tan avanzada que permite manipular las
imagenes (rostros mas hermosos, efectos especiales que hacen sentir diferentes
sensaciones), de tal forma que el adolescente pone mas atencibn en programas o0
comerciales que son de su interés e inconscientemente empieza a hacerlos suyos

(introyeccién).

Derivado de los cambios psicologicos que presentan los adolescentes su conducta puede
irse tornando agresiva entre otras manifestaciones, o puede no modificarse en el caso de
los adolescentes que han sido orientados por sus padres adecuadamente con respecto a

la programacion que se ve en la television.

Los individuos aprenden conductas de sus programas televisivos, y son los adolescentes
quienes adquieren ideas falsas de la realidad, ya que la situacién que presenta la television

es totalmente diferente a la que se vive en la sociedad.

Los programas que presenta la television particularmente son de procedencia extranjera,
presentan situaciones diferentes en su forma de vida y cultura, pues en esos lugares la vida
de los adolescentes es muy diferente, son mas independientes porque su forma de vida es
distinta, ellos inician su vida sexual a una edad mas temprana e incluso existe el consumo
de diferentes drogas, comportamientos que en la sociedad mexicana no suceden asi. Todas
esas conductas que el preadolescente introyecta no son del todo constructivas, por lo cual

es necesario educar y supervisar lo que se ve en la television.

Klapp (1987) considera que la television crea en el adolescente la formacion inconsciente

de estereotipos, mismos que impediran ver la realidad, pues se adentran en una fantasia.
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La identificacidon es una semejanza que presenta la persona con los personajes de
televisién que estan viviendo situaciones semejantes a ellos.

La identificacion pasa por situaciones no deseables, los individuos se identifican con
personajes de televisién que viven situaciones que les gustaria realizar y vivir de la misma
manera, con los personajes viven fantasias y anhelos como: el chico o la chica popular, la

o el cantante de moda o de igual manera comparte tus tristezas y frustraciones.
Por lo regular el adolescente introyecta sus gustos por la vestimenta, lenguaje, peinado, y

conductas del personaje anhelado de la television cominmente cuando se encuentra con

sus comparnieros de clase, quienes de igual manera lo hacen.
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CAPITULO IV. METODO

4.1. Planteamiento de la problemética.

Para esta investigacién se parte de la premisa en la que se plantea que existe una
influencia importante televisiva en la sexualidad de los alumnos de sexto grado de

educacion primaria.

4. 2. Objetivos.

e General :
Conocer los contenidos de los programas televisivos mas vistos por los alumnos de

sexto grado, de tal manera que formen parte de su comportamiento sexual actual.

o Especificos:

- Conocer las razones que hacen que los preadolescentes escojan el programa de
i Carly (basado en el diagnéstico realizado que se anexo como uno de los

programas mas vistos por los alumnos de sexto grado).

- Conocer las actitudes de los personajes favoritos de la televisiéon que eligen los

preadolescentes.

- Conocer qué actitudes de la television imitan los alumnos de sexto grado de

primaria.

4.3. Tipo de estudio

Se trata de un estudio descriptivo, el cual segun Pick y Lépez (1990) en un estudio que no
puede llegar a conclusiones muy especificas del fenémeno; pero sin embargo, se obtiene
un gran conocimiento del fenébmeno en cuestion. Este estudio pretende describir las
caracteristicas mas importantes del fenébmeno en lo que respecta a su aparicion, frecuencia
y desarrollo; es decir, el investigador solo quiere describir el fenédmeno tal y como se

presenta en la realidad.
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4.4. Participantes y muestreo.

Los alumnos que participan forman parte de la escuela: “Octavio Paz” que cuenta con una
poblacion general de 350 alumnos de los cuales 60 alumnos son de sexto grado. Estos 25
alumnos participantes cursan el sexto grado de primaria en el turno matutino, de los cuales
13 son mujeres y 12 varones. También los profesores encargados de los dos grupos
formaron parte de los encuestados para el estudio.

4.5. Escenario.

La aplicacién de los instrumentos fue en cada salén de clase en la escuela primaria la cual
se encuentra ubicada en el municipio de Chimalhuacan, ubicada en una zona de nivel
socioecondémico bajo.

En cuanto a la aplicacién del cuestionario se llevo a cabo en el salén correspondiente a

cada grupo Ay B.

4.6. Instrumentos.

Los instrumentos de investigacion se construyeron y fueron basicamente dos: un
cuestionario para el alumno a nivel sondeo, posteriormente de diagndstico, y un

cuestionario para los profesores encargados del grupo.

El primer instrumento se construy6 a partir de preguntas para conocer la influencia sexual
de los programas televisivos que ven los preadolescentes y las actividades que realizan
después de ir a la escuela. (Diagnostico, anexo 1), posteriormente se eligieron algunas de
las mejores preguntas y se afino el instrumento diagndstico, quedando finalmente un
instrumento que diera cuentas para conocer las actitudes que gustan los preadolescentes
de esos programas televisivos, asi como sus personajes favoritos (anexo 2).

El segundo instrumento; fue un cuestionario que se elaboro para los profesores encargados
de los grupos (anexo 3), el cual tenia el fin de conocer si el comportamiento que el alumno

muestra en la escuela es resultado de la influencia de los programas televisivos.
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4.6.1 Validaciéon de constructo a nivel tedrico (del instrumento dirigido al alumno)

Los dos siguientes cuadros que se presentan a continuacion, refiere a una forma de

validacién tedrica de instrumentos, tanto del alumno, como del profesor, los cuales estan

basados en planteamientos tedricos de autores que se recuperan y se han presentado en

el marco tedrico, esto con el fin de validar los instrumentos que finalmente se presentaron

al alumno y al profesor, y con ello mostrar que lo que se pregunto fue efectivamente lo que

se queria conocer.

Cuadro No. 2 Validacion de constructo a nivel tedrico (del instrumento dirigido al alumno)

INDICADORES

FUNDAMENTO TEORICO

EJEMPLO DE PREGUNTA
DEL INSTRUMENTO.

Incorporacion de

Contenido

Ellis (2005) el aprendizaje es
el medio mediante el que no
sé6lo adquirimos habilidades y
conocimiento, sino también
valores, actitudes y

reacciones emocionales.

¢, Qué te ensefan los

programas televisivos?

Tiempo de
dedicacion.

Rodriguez (2005) comenta
que la television influye en
todas las edades pero de
manera especial en la

infancia y la adolescencia.

¢ Cuantas horas ves la

television al dia?

Razones de

preferencia

Vilches (1993) menciona que
los niveles de atencion se da
también cuando se utilizan
personajes y voces infantiles

en la television.

SPor qué te gustan

personajes de j Carly?

los
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Compaifiia al ver

Garcia (2003) dice que un

16.5% de los escolares

¢, Quién te acompafa a ver la

television?

television. manifiesta ver la television sin

compafiia alguna.
Programas Montero (2006) en cuanto a | ¢Qué serie 0 programa
preferidos los contenidos preferidos | te gusta mucho?

aparecen en primer lugar las
teleseries, seguidas de

dibujos animados, las

peliculas y el humor.

Percepcién propia

del preadolescente.

Solum (2001) comenta que
los valores que hoy se
relacionan y se fomentan en
cada mas

forma vez

permanente en  muchos
adolescentes y jévenes, es el
del

cultivo cuerpo de

“pelicula”.

A quién te gustaria parecerte

de la televisién?
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4.6.2 Validacion de constructo a nivel tedrico (del instrumento dirigido al profesor)

Cuadro No. 3 Validacion de constructo a nivel tedrico (del instrumento dirigido al profesor)

INDICADORES

FUNDAMENTO TEORICO

EJEMPLO DE PREGUNTA

Incorporacion de

Garcia (2003) menciona que

¢ Qué porcion de alumnos se

de la televisién

del alumno.

por lo regular programas
donde se identifiquen, tienden
a buscar en la programacion
aguellas series televisivas
gue reflejan sus problemas e

inquietudes.

contenidos del ver la television se sitia como | ven  influenciados por la
alumno la actividad preferida al llegar | television?

a casa tras volver de la

escuela.
Personajes Montero (2006) menciona que | ¢Qué personajes televisivos
preferidos los preadolescentes eligen | imitan los alumnos?

Percepcién propia
del maestro sobre el

alumno.

Santrock (2006) menciona
gue la adolescencia es una
etapa de exploracidn, hay una
curiosidad por conocer los

misterios de la sexualidad.

¢, Qué comentan los alumnos de
la television sobre contenido

sexual?
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A continuacion, se presentan las estructuras del instrumento definitivo del alumno vy el

aplicado al profesor.

4.6.3 Estructura del cuestionario (dirigido al alumno en version definitiva)

(anexo 2)

Cuadro No. 4 Estructura del cuestionario (dirigido al alumno en version definitiva).

Indicadores numero de item

Incorporacion de contenidos 1,2,3,4,5,6 (6)
Tiempo de dedicacion 7,8,9, (3)
Razones de la preferencias 10,11,12,13,14, (5)
Compaifiia al ver la television 15,16,17,18, (4)
Programas preferidos 19 20,21,22,23,24, (6)

Percepcién propia del adolescente

25 26,27,28,29,30,31 (7)

4.6.4 Estructura del cuestionario. (Dirigido al profesor) (anexo 3)

Cuadro No. 5 Estructura del cuestionario. (Dirigido al profesor)

Indicadores numero de item
Incorporacion de contenidos del alumno 2,35 (3)
Personajes preferidos de la television del | 1,4,6 (3)
alumno

Percepcion del maestro sobre el alumno 7,8,9 (3)
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4.7. Procedimiento de aplicacion

a) Para el instrumento dirigido al alumno, se solicité permiso al director de la escuela para
aplicar el instrumento

b) Posteriormente entrar al salon de clase, se saludo al profesor y alumnos, y se explicé
el motivo de la visita.

c) Posteriormente se procedio a dar las instrucciones para responder el instrumento, se
entrego el instrumento individualmente y se fueron aclarando dudas individualmente que
llegaron a surgir.

d) Finalmente se agradecio la participacion y se retiré del salén de clases.
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CAPITULO V
ANALISIS Y RESULTADOS

5.1 ANALISIS Y RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DEL ALUMNO

En este capitulo se presentan los resultados del cuestionario que se aplicé a los alumnos
de sexto grado y a los profesores, dichos resultados se presentan en dos bloques: En el
primero se da el analisis por indicador con su conjunto de preguntas del alumno, con
relacién a la televisién. En el segundo blogque se da el analisis por indicador con su conjunto
de preguntas del profesor con relacion a las actitudes que observa en los alumnos de sexto

grado influenciados por la televisién.

Datos demogréficos

Cuadro No. 6 SEXO

Frecuencia
1. masculino 12 (48%)
2. femenino 13 (52%)
Grafica No. 1
14 13
12
10 A
8 B Frecuencia
6 BEporcentaje
4
2 48% 52%
0 -
1. masculino 2. femenino
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Interpretacion: El cuadro presenta que la muestra a la que se aplico el cuestionario estuvo

conformada por el 48% del sexo masculino y 52% del sexo femenino, por lo que la muestra

a nivel de sexo fue equilibrada.

Cuadro No. 7 EDAD

Frecuencia
1. 11 afios 5 (20%)
2. 12 afos 19 (76%)
3. 13 afios 1 (4%)
Grafica No. 2
20 19
18
16
14
12 DOFrecuencia
10 .
lporcentaje
8
6 5
4
2 0% 76% 1 o
0 | | —1 2
1. 11 afos 2. 12 afos 3. 13 afios

Interpretacion: El cuadro muestra que el 76% de los alumnos corresponde a la edad de

12 afos que es la edad promedio que corresponde al sexto grado.
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A partir de esta parte se presentan los analisis por indicador, los cuales han sido divididos

en 6 partes, con el fin de dar mayor claridad a la presentacion de los resultados. Por lo que

a continuacion se presenta el primer indicador de andlisis.

5.1.1 PRIMER BLOQUE: Andlisis por indicador con su conjunto de preguntas

Cuadro No. 8 INDICADOR 1 Incorporacién de contenidos

1. ¢Qué te ensefian los programas televisivos?

2 ¢ Qué personaje de la television has imitado?

3. ¢ Qué programa tus papas no estan de acuerdo que veas?

escuela?

4. Escribe qué programa televisivo consideras que te ayudan a ser mejor en la

5. ¢ Qué cosas consideras incorrectas que pasan en la television.

6. ¢ Qué cosas consideras correctas que pasan en la television.

P 1. ¢ QUE TE ENSENAN LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS?

Cuadro No. 9

Opciones Frecuencia
1. Cosas buenas y malas 7 (28%)
2. Cosas buenas 4 (16%)
3. Cosas malas 2 (8%)
4. Nada 2 (8%)
5.Aprender mas 4 (16%)
6. Expresarme 1 (4%)
7. Diversion 2 (8%)
8. Responsabilidad 2 (8%)
9. Interesante 1 (4%)

40



Grafica No. 3
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Interpretaciéon: En primer lugar los resultados muestran que el 54% de los alumnos dice
que “los programas televisivos ensefian cosas buenas”. (opc.1-14%, opc. 2-16%, opc.5-
16% y opc.8-8%). En segundo lugar, el 22% de los alumno dice que “los programas
televisivos ensefian cosas malas” (opc.1-14% y opc.3-8%). En tercer lugar, el 8% (opc. 7)
de los alumnos dice que “los programas televisivos le ensefian diversion”, al igual que el
8% (opc.4) de los alumnos dice que “los programas televisivos no le ensefian nada”.
Finalmente en cuarto lugar, el 4% de los alumnos (opc. 6) dice que “los programas
televisivos le ensenan a expresarse”, al igual que el 4% de los alumnos (opc.9) dice que
“los programas televisivos son interesantes”.

Con base en los anteriores resultados, la mayoria de los alumnos (54%) consideran que
este medio le ensefia cosas buenas. Sumado esto a que también en menor proporcién 4%
(opc. 6) consideran que les ensefian a expresarse y gque sus contenidos son interesantes
4% (opc. 9). Por lo que en general tienen una buena imagen de este medio a nivel

educativo.
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P2 c‘,QUE PERSONAJE DE LA TELEVISION HAS IMITADO?
Cuadro n. 10

Opciones Frecuencia
1. Ninguno 3 (12%)
2. Bob esponja 3 (12%)
3. El chavo 1 (4%)
4. Goku 2  (8%)
5. Angel de la CQ 5 (20%)
6. Luchadores 1 (4%)
7. Carly, Samy 10 (40%)
Spencer

Grafica No. 4

1. ninguno 2.Bob 3.Elchavo 4.Goku 5. Angel de 6. 7. Carly,
esponja lacq Luchadores  Sam,

MEDIA =1 FF ¥ =1.98

BFrecuencia @porcentaje
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 97% de los alumnos ha
imitado a un personaje de la television (opc. 2-124%, opc. 3-%, opc.4-8%, opc.5-40%,
opc.6-4% y opc.7-20%)

EL 40% (opc.5) de los alumnos ha imitado a los personajes del programa de | Carly, en
tercer lugar el 20% (opc.7) de los alumnos ha imitado a los personajes de la CQ.
Finalmente los personajes menos imitados han sido Bob esponja (opc. 2-12%), Goku
(opc.4-8%), el chavo (opc.3-4%) y las luchas (opc.6 — 4%). s6lo un 3% no ha imitado a
ningun personaje (opc. 1).

Con base en los anteriores resultados, la mayoria de los alumnos ha imitado a un personaje
televisivo (97%) y que de esta mayoria el 40% imita a los personajes del nuevo programa
la CQ, seguidamente un 20% ha imitado a | Carly, a los alumnos les gusta imitar personajes
cercanos a su edad, esto significa que necesitan y se sienten identificados con los

personajes a quienes imitan.
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P 3. ¢ QUE PROGRAMA TUS PAPAS NO ESTAN DE ACUERDO QUE VEAS?

Cuadro No. 11

Opciones Frecuencia
1. Los que son 1 (4%)
vulgares
2. Las telenovelas 1 (4%)
3.LaCQ 2 (8%)
4. Los Simpson 4 (16%)
5. Dragén ball 1 (4%)
6. Drake y Josh 2 (8%)
7. Las luchas 7  (28%)
8. Ninguno 7 (28%)
Grafica No. 5
8 7 7
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 28% (opc.7) de los alumnos,

sus padres no estan de acuerdo en que vean las luchas y a su vez también el 28% (opc.8)

de las respuestas de los alumnos dice que sus padres no estan de acuerdo en que vean

ciertos programas, pero para ello no se los precisan.
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En segundo lugar, el 16% (opc.4) de los alumnos refiere que sus padres no estan de
acuerdo en gue vean los Simpsons, en tercer lugar, el 8% (opc.3) de los alumnos dice que
sus padres no estan de acuerdo en vean tanto la CQ como Drake y Josh (8%), opc. 6.
Por ultimo en cuarto lugar, los padres no estan de acuerdo en que vean programas vulgares
(opc.1-4%), telenovelas (opc.2- 4%) y Dragon Ball (opc.5-4%).

Con base a los resultados anteriores se puede decir que los padres no les agrada para sus
hijos en primera la violencia explicita con las luchas (opc. 7) la ironia y la falta de valores
con (los Simpsons), la rebeldia y la independencia de los jovenes (con la CQ y Drake y
Josh) y la vulgaridad (con los programas que son vulgares), las telenovelas y la agresividad
(con dragén Ball).
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P 4 ¢ QUE PROGRAMA TELEVISIVO CONSIDERAS QUE TE AYUDA A SER MEJOR
EN LA ESCUELA?

Cuadro No. 12

Opciones Frecuencia
1.LaCQ 4 (16%)
2. Larosa de 6 (24%)
Guadalupe
3. j Carly 1 (4%)
4. Como dice el 2 (8%)
dicho
5. Documentales 3 (12%)
6. El chavo 1 (4%)
7. Ninguno 8 (32%)
Grafica No. 6
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 32% (opc.7) de los
alumnos opinan que ningln programa ensefa a ser mejor en la escuela. En segundo lugar,
el 24% (opc. 2) de los alumnos piensa que el programa “la rosa de Guadalupe” le ayuda a
ser mejor en la escuela. En tercer lugar el 16% (opcl) de los alumnos opina que el programa

de la CQ les ayuda a ser mejor en la escuela. En cuarto lugar el 12% (opc.5) opina que los
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documentales les ayudan a ser mejor en la escuela. En quinto lugar el 8% (opc.4) de los
alumnos dice que el programa “como dice el dicho” le ayuda a ser mejor en la escuela.
Finalmente en sexto lugar el 4%(opc.3) de los alumnos opino que j Carly y 4% (opc.6) el
chavo les ayuda a ser mejores en la escuela.

Los alumnos consideran que “la rosa de Guadalupe” les ayuda a ser mejores en la escuela
(24%) porque presenta situaciones de la vida y como las personas las han resuelto, aunque
no para el &mbito escolar.

Siguiendo la “CQ” (16%, opc.1)) posiblemente porque el contenido del programa si se
desarrolla en el &mbito escolar, aunque en un sentido humoristico que fue lo que suscito
que eligieran el programa.

Posteriormente los “documentales” con un 12% (opc. 5) que pudieron haberlo elegido
porgque efectivamente el programa es constructivo.

Los resultados en lo general muestran que los alumnos consideran grandemente una

influencia fuerte de algin programa televisivo en su formacién para ser mejor en la escuela.
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P 5 ¢ QUE COSAS CONSIDERAS INCORRECTAS QUE PASAN EN LA TELEVISION?
Cuadro No. 13

Opciones Frecuencia
1. Cosas de sexo 8 (32%)
2. El bulling 2 (8%)
3. La violencia 12 (48%)
4. Maltrato a la mujer | 3 (12%)
Grafica No. 7
14
12
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sexo mujer

Interpretacion: En primer lugar los resultados muestra que el 48% (opc.3) de los alumnos
ven como incorrecto en la television “la violencia”, en segundo lugar el 32% (opc.1) de los
alumnos ven como incorrecto en la television “cosas de sexo”, en tercer lugar el 12%
(opc.4) de los alumnos ven como incorrecto en la television “el maltrato a la mujer” y
finalmente el cuarto lugar, el 8% (opc.2) de los alumnos ven como incorrecto en la televisiéon
“el bulling”.

En base a los anteriores resultados, la mayoria de los alumnos (68%, opc: 2,3y 4) ve la
violencia como incorrecto en la television, el 32% de los alumnos ven como incorrecto las
cosas de sexo. En lo general los alumnos identifican las cosas incorrectas que pasan en la

television.
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P 6 ¢ QUE COSAS CONSIDERAS CORRECTAS QUE PASAN EN LA TELEVISION?
Cuadro No. 14

Opciones Frecuencia
1. Cuando son felices 3 (12%)
2. El buen trato 11 (44%)
3. Programas educativos 4 (16%)
4. Cosas graciosas 7  (28%)
Grafica No. 8
12 It
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 44% (opc.2) de los alumnos
ven en los programas televisivos cosas correctas como “el buen trato”, en segundo lugar el
28%(opc.4) de los alumnos ven en los programas televisivos cosas correctas como “cosas
graciosas”, en tercer lugar el16%(opc.3) de los alumnos ven en los programas televisivos
cosas correctas como “programas educativos” y finalmente el cuarto lugar, el 12% (opc.1)

de los alumnos ven en los programas televisivos cosas correctas “cuando son felices”

En base a los anteriores resultados el 56% (opc. 1y 2) de los alumnos ve como correcto
en la televisidn estar feliz y el buen trato, el 28% “cosas graciosas” y 16% “programas
educativos”. En lo general los alumnos piensan como correcto el ser tratados con respeto,
el estar feliz que son situaciones que a su edad batallan un poco ya que tienen algunos

roces principalmente con los padres.
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Analisis de indicador 1. Incorporacion de contenidos

Aqui se muestra que los alumnos la mayoria de los alumnos (54%) consideran que este
medio le ensefia cosas buenas. Sumado esto a que también en menor proporcién 4% (opc.
6) consideran que les ensefian a expresarse y que sus contenidos son interesantes 4%

(opc. 9). Por lo que en general tienen una buena imagen de este medio a nivel educativo.

La mayoria de los alumnos ha imitado a un personaje televisivo (97%) de esta mayoria el
40% imita a los personajes de | Carly seguidamente un 20% ha imitado personajes del
nuevo programa la CQ, a los alumnos les gusta imitar personajes cercanos a su edad, esto

significa que necesitan y se sienten identificados con los personajes a quienes imitan.

A los padres no les agrada para sus hijos en primera la violencia explicita con las luchas
(opc. 7) la ironia y la falta de valores con (los Simpson), la rebeldia y la independencia de
los jévenes (con la CQ y Drake y Josh) y la vulgaridad (con los programas que son vulgares),

las telenovelas y la agresividad (con Dragén ball).

Los alumnos consideran que “la rosa de Guadalupe” les ayuda a ser mejores en la escuela
(24%) porque presenta situaciones de la vida y como las personas las han resuelto, aunque
no para el &mbito escolar.

Siguiendo la “CQ” (16%, opc.1)) posiblemente porque el contenido del programa si se
desarrolla en el @mbito escolar, aunque en un sentido humoristico que fue lo que suscito

gue eligieran el programa.

Posteriormente los “documentales” con un 12% (opc. 5) que pudieron haberlo elegido
porque efectivamente el programa es constructivo.

Los resultados en lo general muestran que los alumnos consideran grandemente una
influencia fuerte de algin programa televisivo en su formacién para ser mejor en la escuela.
La mayoria de los alumnos (68%, opc: 2,3 y 4) ve la violencia como incorrecto en la
television, el 32% de los alumnos ven como incorrecto las cosas de sexo. En lo general los

alumnos identifican las cosas incorrectas que pasan en la television.

El 56% (opc. 1y 2) de los alumnos ve como correcto en la television estar feliz y el buen

trato, el 28% “cosas graciosas” y 16% “programas educativos”. En lo general los alumnos
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piensan como correcto el ser tratados con respeto, el estar feliz que son situaciones que a

su edad batallan un poco ya que tienen algunos roces principalmente con los padres.

Como lo menciona Santrock (2006) esta etapa es de exploracion, experimentacién, con lo
gue le rodea y la moral como regulador de la conducta, que el hombre adquiere en su
interaccion familiar y social es la que le permite elegir al preadolescente lo que quiere ver

en la television.
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Cuadro No. 15 Anélisis de las medias del indicador incorporacion de contenidos

PREGUNTA MEDIA | OPCION
1. ¢Qué te ensefian los programas 4.24 nada
televisivos?

2 ¢ Qué personaje de la televisién has

imitado? 1.44 ninguno

3. ¢ Qué programa tus papas no estan
de acuerdo que veas? 6.72 Las luchas

4. ¢ Qué programa televisivo consideras
gue te ayudan a ser mejor en la escuela? | 4.26 Como dice el dicho

5. ¢ Qué cosas consideras incorrectas

gue pasan en la television. 2.52 La violencia

6. ¢ Qué cosas consideras correctas que

pasan en la television. 2.60 Programas educativos.

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro, en la pregunta 1, la media es la opcion
“nada” (4.24), sin embargo en la moda es la opcién “cosas buenas y malas”.

En la pregunta 2, la media es la opcién “ninguno” (1.44), por el contrario en la moda es la
opcion “Carly, Sam y Spencer”.

En la pregunta 3, la media es la opcién “las luchas” (6.72) la misma opcién en la moda.

En la pregunta 4, la media es la opcién “como dice el dicho” (4.26), mientras que en la moda
es la opcion “ninguno”.

En la pregunta 5, la media es la opcion “la violencia” (2.52) la misma opcion en la moda.
En la pregunta 6, la media es la opcion “programas educativos” (2.60) mientras que en la
moda la opcion es “el buen trato”.

En cuanto a las medias del indicador muestra que el preadolescente tiene solo
conocimiento de los programas televisivos, las luchas y la violencia son opciones que tanto

el padre de familia, como el preadolescente ven incorrecto.
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Cuadro No. 16 INDICADOR 2. Tiempo de dedicacién

7. ¢Cada cuando ves j Carly!?

8. ¢ Cuanto horas ves al dia la television?

9. De las siguientes actividades a cual le dedicas mayor tiempo.

P 7. ¢: CADA CUANDO VES j CARLY?
Cuadro No. 17

Opciones Frecuencia

1.Diario 9 (36%)

2. Casi diario 8 (32%)

3. Una vez por semana 6 (24%)

4. Casi nunca 2 (8%)

Grafica No. 9
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 36% (opc.1) de los alumnos
dice que ven el programa comico de j Carly “diario” , en segundo lugar el 32% (opc.2) de
los alumnos dice que ven el programa cémico de  Carly I” casi diario”, en tercer lugar el
24% (opc.3) de los alumnos dice que ve el programa coémico de j Carly “una vez por
semana” y finalmente en cuarto lugar el 8% (opc.4) de los alumnos dice que ven el programa

comico de j Carly “casi nunca”.
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Con base a los resultados anteriores 68% (opc. 1-36%, opc.2-32%) de los alumnos lo ven
diario.

En lo general a los alumnos les agrada este programa, puede decirse que se identifican
porque el show gira entorno a chicos y chicas de su edad, donde estos hacen lo que quieren
y casi no hay supervision adulta.

El programa de j Carly, es un programa de dos chicas y un chico que demeritan la autoridad
de los padres. Carly vive con su hermano mayor, y es mas inteligente que su hermano,
ella toma las decisiones en casa. Samanta es una nifia ruda que tiene una familia conflictiva

y Freddy es un chico sobreprotegido.
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P 8 ; CUANTAS HORAS VES TELEVISION AL DIA?
Cuadro No. 18

Opciones Frecuencia
1.1a2hrs. 1 (4%)

2.2a4hrs. 5 (20%)
3. masdedhrs. | 19 (76%)

Grafica No. 10
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 76% (opc.3) de los alumnos
de 6to grado ve la television “mas de 4 horas” al dia, en segundo lugar el 20% (opc.2) de
los alumnos ve la television de “2 a 4 horas “al dia y en tercer lugar el 4% (opc.1) de los

alumnos ve la television de “1 a 2 horas” al dia.

Con base a los resultados anteriores la mayoria de los alumnos ven mas de 4 horas diarias
la television, en lo general se puede decir que la television es un medio de comunicacion
muy visto por el preadolescente, quizd en que las actividades escolares estan siendo un
tanto descuidadas ademas de que tal vez haya poca interaccién con los miembros de la

familia.

55



P 9 DE LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES ¢ A CUAL LE DEDICAS MAS TIEMPO?
Cuadro No. 19

Opciones Frecuencia

1. Ver television y estudiar | 13 (52%)

2. Ver tele y que hacer 3 (12%)
3. Ver tele y jugar 9 (36%)
Grafica No. 11
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Interpretacion: En primer lugar los resultados muestran que el 52% (opcl) de los alumnos
de 6to grado se dedican principalmente a “ver television y estudiar”, en segundo lugar el
36% (pc.3) de los alumnos se dedica principalmente a “ver tele y jugar” y finalmente el

12% (opc.2) de los alumnos se dedica principalmente a “ve tele y hace quehacer”.
Con base en los resultados anteriores, las actividades que realizan los alumnos siempre

estan acompafadas de ver la television por lo que se puede decir que es una actividad

prioritaria para ellos.
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Analisis del indicador 2. Tiempo de dedicacion

Los alumnos dedican gran parte de su tiempo a la television, la mayoria de ellos dedica
mas de cuatro horas diarias y entre la programacion destaca el agrado por el programa de
i Carly ya que la mayoria de los alumnos lo ve diariamente. En lo general a los alumnos
les agrada este programa, puede decirse que se identifican porque el show gira entorno a
chicos y chicas de su edad, donde estos hacen lo que quieren y casi no hay supervision
adulta.

El programa de j Carly, es un programa de dos chicas y un chico que demeritan la autoridad
de los padres. Carly vive con su hermano mayor, y es mas inteligente que su hermano,
ella toma las decisiones en casa. Samanta es una nifia ruda que tiene una familia conflictiva
y Fredy es un chico sobreprotegido.

De todas las actividades que realizan los alumnos, la television los acompafa a estudiar, al
que hacery ajugar. Por lo que es notorio que esta actividad es una que los alumnos tienen
presente en la mayoria de su tiempo ya que las demdas actividades las realizan sin dejar de

ver la television.

Como menciona Castillo (1992) que los padres deben limitar el tiempo que los hijos dedican
a la televisién. También debe seleccionar los programas dentro de ese tiempo libre, con el

fin de evitar que la television se convierta en un vehiculo de subcultura dentro de la familia.
Rodriguez (2005) comenta que la television influye en todas las edades pero de manera

especial en la infancia y la adolescencia la parte mas vulnerable del numeroso publico

expuesto, dada su incompleta formacion ideol6gica, social, cultural y de valores.
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Cuadro No, 20 Andlisis de las medias del indicador tiempo de dedicacién.

dedicas mayor tiempo.

PREGUNTA MEDIA OPCION

7. ¢Cada cuando ves j Carly? 2.04 Casi diario

8. ¢ Cuanto horas ves al dia la television? 2.72 Mas de 4 horas diarias
9. De las siguientes actividades a cual le 1.84 Ver tele y que hacer

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro. En la pregunta 7, la media recae en la

opcion “casi diario” (2.04) y la moda en la opcion “diario”.

En la pregunta 8, la media recae en la opcién “mas de 4 horas diarias” (2.72) es la misma

opcioén en la moda.

En la pregunta 9, la media recae en la opcion “ver tele y que hacer” (1.84) mientras la moda

es “ver tele y estudiar”

En cuanto a las medias del indicador, muestra que hay relaciéon en la cantidad de tiempo

gue le dedica a la television el preadolescente y la frecuencia con que ve el programa de

i Carly, ademas el tiempo que le dedica a este medio lo comparte con otras actividades al

mismo tiempo.
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INDICADOR 3. Razones de preferencia

Cuadro No. 21

10 De los personajes de j Carly ¢quién te agrada mas?

11. ¢ Por qué te agrada ese personaje?

12. ¢ Te gusta ver programas con escenas romanticas? ¢ Por qué?

13. ¢ Qué programa prefieres mas uno de adultos o uno de puros chavos y chavas? ¢,

14. ;Qué comportamientos imitan tus comparieros a los personajes de la televisién?

P 10 DE LOS PERSONAJES DE j CARLY ¢QUIEN TE AGRADA MAS?

Cuadro No. 22

Opciones Frecuencia
1. Carly 10 (40%)
2. Sam 9 (36%)
3. Spencer 4  (16%)
4. Freddy 1 (4%)
5. Ninguno 1 (4%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que al 40% (opc.1l) de los
alumnos les agrada el personaje de j Carly quien es uno de los principales papeles, ella es
inteligente, alegre, bondadosa y divertida. En segundo lugar al 36% (opc.2) de los alumnos
les agrada el personaje de Sam, quien hace el show en linea con Carly y que es ruda. En
tercer lugar al 16% (opc.3) de los alumnos les gusta el personaje de Spencer un artista que
realiza obras de artes en su casa y tiene una mentalidad de nifio. Finalmente en cuarto
lugar al 4% (opc.4) de los alumnos les gusta el personaje Fredy que es el graba el show y
se ocupa de todos los problemas técnicos, el otro 4% (opc.5) de los alumnos no le agrada
ningun personaje.

Con base en los resultados anteriores, la mayoria de los alumnos les agrada Carly, es
una chica que tiene limites, es obediente y responsable, a los alumnos también les
agrada Sam, ella es rebelde y Spencer es un chico inmaduro.

En general los alumnos de sexto grado se identifican con este programa, ya que en su
desarrollo estan experimentando este tipo de situaciones que ven que pasan los chicos

del programa de j Carly.
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P 11 ¢, POR QUE TE AGRADA ESE PERSONAJE?
Cuadro No. 23

Opciones Frecuencia
1. Me hace reir 7 (28%)
2. Esruda 6 (24%)
3. Divertido 11 (44%)
4. Nada 1 (4%)
Grafica No. 13
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 44% (opc.3) de los
alumnos prefieren a los personajes de j Carly por “divertidos”. En segundo lugar, el 28%
(opc.1) de alumnos prefieren a los personajes de j Carly por que los “hacen reir” En tercer
lugar, el 24% (opc.2) de los alumnos prefieren a los personajes de j Carly porque “es ruda”.

Finalmente el cuarto lugar el 4% (opc.4) no le gusta nada de los personajes.

Con base en los resultados anteriores, a la mayoria de los alumnos (72% opc. 1y 2) le
gusta que los personajes sean divertidos, al 24% (opc.2) de los alumnos les agrada la
rudeza que se refiere a Sam, la amiga de Carly. En general se puede decir que los alumnos

buscan un programa que les hagan pasar un rato agradable, placentero y divertido.
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P 12 ¢ TE GUSTA VER PROGRAMAS CON ESCENAS ROMANTICAS?
Cuadro No. 24

Opciones Frecuencia

1. Si, porque es bonito el amor | 9  (36%)

2. Si, porque no hay sexo 1 (4%)
3. No porque es cursi 4  (16%)
4. No, me dejan mis papas 4  (16%)
5. No me gusta 7 (28%)
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Interpretacién: En primer lugar, los resultados muestran que el 36% (opc.1) de alumnos
de 6to grado les agrada ver programas con escenas romanticas “porque es bonito el amor”.
En segundo lugar, el 28% (opc.5) de los alumnos no les gusta ver programas con escenas
romanticas porque “no le gusta”. En tercer lugar, al 16% (opc.4) de los alumnos le gusta
ver programas con escenas romanticas pero “no les dejan sus papas”, otro 16% (opc.3) de
los alumnos no les gusta ver programas con escenas romanticas porque “es cursi’.
Finalmente en cuarto lugar, el 4% (opc.2) de los alumnos le gusta ver programas con

escenas romanticas porque “no hay sexo”.

Con base en los resultados anteriores el 56% (opc.1.2 y 4) de los alumnos les agrada ver
programas con escenas romanticas y el 44% (opc.3 y 5) no les gusta.
Sin embargo son pocos los programas donde aun hay escenas romanticas, la mayoria de

las escenas son de lujuria y desenfreno.
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P 13 ¢ QUE PROGRAMA PREFIERES UNOS DE CHAVOS Y CHAVAS O UNO DONDE
PARTICIPEN SOLO ADULTOS?
Cuadro No. 25

Opciones Frecuencia

1. De chavos y chavas, es | 21  (84%)
divertido

2. Donde patrticipen solo 2 (8%)

adultos, es interesante

3. Ninguno 2 (8%)
Grafica No. 15
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 84% (opc.1) de los alumnos
de 6to grado prefiere un programa “de chavos y chavas porque es divertido”. En segundo
lugar, el 8% (opc.2) de los alumnos prefieren un programa “donde participen solo adultos
porque es interesante”. En tercer lugar el 8% (opc.3) de los alumnos no prefiere ningun

programa.

Con base en los resultados anteriores, la mayoria (84%) de los alumnos prefieren un
programa “de chavos y chavas porque es divertido”, les agradan estos programas porque
reflejan actitudes que ellos hacen o harian, ademas que entran en una fantasia americana
como suele decirse, suefian con un estilo de vida que proyecta la television que finalmente

es una fantasia.
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P 14 ;:QUE COMPORTAMIENTO IMITAN TUS COMPANEROS A LOS PERSONAJES
DE LA TELEVISION?
Cuadro No. 26

Opciones Frecuencia
1. Chistoso 12 (48%)
2. Vulgar 4 (16%)
3. Rudo 1 (4%)
4. Ninguno 8 (32%)
Grafica No. 16
14
12
12
10
8
8 B Frecuencia
6 OPorcentaje
4
4
2 48% 5 1 3204 Media = 2.20
. niddd 16% —— il DE =135
1. chistoso 2. vulgar 3. rudo 4. ninguno

Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 48% (opc.1) de los alumnos
imitan lo chistoso de los personajes de la televisién. En segundo lugar, el 32% (opc.4) de
los alumnos no imita a ningln personaje de la televisién, en tercer lugar el 16% (opc.2) de
los alumnos imita lo vulgar de los personajes de la television. Finalmente en cuarto lugar el

4% (opc.3) de los alumnos imita lo rudo de los personajes de la television

Con base en los resultados anteriores a la mayoria de los alumnos (68%) le gusta imitar a
los personajes de la television, solo un 32% no imita a ninguno.
Ahora de los que imitan un 48% les gusta imitar lo chistoso de los personajes de la

television, esto es a que los programas que los alumnos miran por lo regular son comicos.
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Andlisis del indicador 3. Razones de preferencia

Los alumnos prefieren principalmente el programa de j Carly y entre sus personajes
principales esta Carly y Sam, este programa les agrada por bromista y divertido, porque les
hace reir y pasan un rato placentero. A los alumnos también les agrada los programas con
escenas romanticas el 56% (opc.1.2 y 4) de los alumnos les agrada ver programas con
escenas romanticas y el 44% (opc.3y 5) no les gusta., pero la mayoria los descarta porque
en lugar de romanticismo se muestra lujuria y desenfreno.

La mayoria (84%) de los alumnos prefieren un programa “de chavos y chavas porque es
divertido”, les agradan estos programas porque reflejan actitudes que ellos hacen o harian,
ademas gue entran en una fantasia americana como suele decirse, suefian con un estilo
de vida que proyecta la televisiébn, porque se identifican con las situaciones que los
protagonistas viven. Asi los alumnos prefieren imitar lo bromista y cémico de los programas

como es el caso de “j Carly” y “la CQ” que es un programa nuevo.

Como dice Hoffner, los preadolescentes por lo regular eligen programas donde se
identifiquen, tienden a buscar en la programacién aquellas series televisivas que reflejen

sus problemas e inquietudes.

En cuanto a los contenidos preferidos aparecen en primer lugar las teleseries, son un
género que muestra una realidad alterna donde los chicos y chicas representan una vida
sin tanta supervision adulta o influencia de los padres. Algunas teleseries muestran un

estereotipo cultural americano que muchas veces el preadolescente suefia alcanzar.
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Cuadro No. 27 Andlisis de las medias del indicador razones de preferencia.

PREGUNTA MEDIA | OPCION
10 De los personajes de j Carly ¢quién te

agrada mas? 1.92 Sam

11. ¢ Por qué te agrada ese personaje? 2.24 Es ruda

12. ,Te gusta ver programas con escenas

romanticas? ¢ Por qué? 2.96 No, porgque es cursi

13. ¢ Qué programa prefieres mas uno de 1.24 De chavos y chavas

adultos o uno de puros chavos y chavas?

14. ;Qué comportamientos imitan tus

comparieros a los personajes de la television? 2.20 vulgar

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro. En la pregunta 10, la media cae en la
opcion “Sam” (1.92) mientras que la moda es la opcién “Carly”.

En la pregunta 11, la media cae en la opcion “es ruda” (2.24) mientras que la moda es la
opcioén “divertidos”.

En la pregunta 12, la media cae en la opcién “no, porque es cursi” (2.96) mientras que la
moda es la opcidén “si, porque es bonito el amor”.

En la pregunta 13, la media cae en la opcidn “de chavos y chavas” (1.24) es la misma opcion
en la moda.

En la pregunta 14, la media cae en la opcion “vulgar” (2.20) mientras que la moda es la

opcion “chistoso”.

En base a las medias del indicador, se puede decir que el preadolescente prefiere

personajes televisivos de su misma edad y hasta sus mismas actitudes.
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Cuadro No. 28 INDICADOR 4. Compaiiia al ver television.

15 Cuando ves television ¢ quién te acompafia a verla?

16. Cuando ves la televisién con un adulto ¢quién elige los programas?
Mis papas Mis abuelos Mis tios Yo
Otro ¢Quién?

17. ¢Tus Papas cuidan que no veas programas con escenas sexuales? ¢Por qué?

18. ¢Quién mira la television contigo después de las 10 pm?

P 15. ¢ QUIEN TE ACOMPANA A VER LA TELEVISION?
Cuadro No. 29

Opciones Frecuencia
1. Mi mama 5 (20%)
2. Mis hermanos 17 (68%)
3. Mis familiares 2 (8%)
4. Nadie 1 (4%)
Grafica No. 17
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 68%(opc2) de los alumnos
de 6to grado ven la television acompafiados de “sus hermanos”. En segundo lugar, el
20%(opc.1) de los alumnos ven la television acompanados “de su mam@”. En tercer lugar,
el 8% (opc.3) de los alumnos ve la televisién acompafiados de “su familia”. Finalmente en

cuarto lugar el 4% (opc.4) de los alumnos “nadie” los acompania a ver la television.

Con base en los resultados anteriores la mayoria de los alumnos que es el 96% (opc. 1,2,y
3) mira la televisiobn acompafado, el mayor porcentaje de los acompafiados es con sus
hermanos (opc.2-68%) ahi puede influir si tienen hermanos mayores quienes eligen los
programas que ven 6 el alumno influye en sus hermanos si es mayor.

Un 4% (opc.4) de los alumnos ve la television solo puede decirse que es hijo Unico o el
mas pequefio y sus padres trabajan fuera de casa o finalmente estdn haciendo otras

actividades.
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P 16. CUANDO VES LA TELEVISION CON UN ADULTO ¢QUIEN ELIGE LOS

PROGRAMAS?
Cuadro No. 30
Opciones Frecuencia
1. Mis papas 17 (68%)
2. Mis abuelos 1 (4%)
3.Yo 6 (24%)
4. Nos ponemos de acuerdo | 1 (4%)

Grafica No. 18
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 68% (opc.1) de los alumnos
sus padres eligen los programas televisivos cuando estan con un adulto. En segundo lugar,
el 24% (opc.3) de los alumnos eligen los programas televisivos cuando estan con un adulto.
En tercer lugar, el 4% (opc.2) de los alumnos sus abuelos eligen los programas televisivos
cuando estan con un adulto. Finalmente en cuarto lugar, el 4% (opc.4) de los alumnos de

se ponen de acuerdo para elegir los programas televisivos cuando estan con un adulto.

Con base en los resultados anteriores en el 72% (opc.1 y 2) de los alumnos sus padres y
abuelos eligen los programas televisivos. En el 24% el alumno elige los programas y un
4% de los alumnos se ponen de acuerdo. Se puede decir que hay una supervision por parte
de los adultos al ver la television en la mayoria de los alumnos ya que los adultos son los

gue eligen la programacion.
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P 17 TUS PAPAS CUIDAN QUE NO VEAS ESCENAS SEXUALES, ¢POR QUE?

Cuadro No. 31

Opciones Frecuencia
1. Si, porque es malo 7  (28%)
2. Si porque es para adultos 7 (28%)
3. Si, para no hacer tonterias 5 (20%)
4. Si porque nos protegen 6 (24%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 28% (opc.1) de los alumnos
sus papas cuidan que no vean escenas sexuales “porque es malo”, otro 28% (opc.2) de los
alumnos sus papas cuidan que no vean escenas sexuales “porque es para adultos”. En
segundo lugar, el 24% (opc.4) de los alumnos sus papas cuidan que no vean escenas
sexuales “porque nos protegen”. En tercer lugar, el 20% (opc.3) de los alumnos sus papas

cuidan que no vean escenas sexuales para no hacer tonterias.
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Con base en los resultados anteriores, todos los papés de estos alumnos cuidan que no
vean escenas sexuales. Sin embargo las respuestas que dan los alumnos no son
respuestas claras del porque no deben verlas, podria decirse que les falta informacion

sexual y que la necesitan para tener claro los limites.
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P 18 ¢ QUIEN MIRA LA TELEVISION CONTIGO DESPUES DE LAS 10 PM?
Cuadro No. 32

Opciones Frecuencia
1. Nadie 16 (64%)
2. Mis papés 4  (16%)
3. Mis hermanos 1 (4%
4. Mi mama 2 (8%)
5. No veo latele a 2 (8%)
esa hora
Grafica No. 21
18 116
16
14
12
10 OFrecuencia
8 Oporcentaje
6 Z
4
2 4% 6% 1 % 2 5% 2 - Media = 1.80
0 B S e T ||°‘||° DE =132
1. nadie 2. mis papas 3. mis 4. mi mama 5. noveo la
hermanos tele a esa hora

Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 64% (opc.1l) de los

alumnos no tienen compafiia para ver la television después de las 10 pm. En segundo

lugar, el 16% (opc.2) de los alumnos los acompafian “sus papas” para ver la television

después de las 10pm. En tercer lugar, el 8% (opc.4) de los alumnos los acompafia mama

para ver la television después de las 10 pm, otro 8% (opc.5) de los alumnos no ve la

television después de las 10 pm. Finalmente en cuarto lugar el 4% (opc.3) de los alumnos

los acompafia sus hermanos para ver la television después de las10 pm
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Con base en los resultados anteriores, el 92% (opc.1-4%, opc.2-16%, opc.3-4% y opc.4-
8%) de los alumnos ve la television después de las 10 pm. De los cuales el 64% ve la
television después de las 10 pm solo. Y el 8% no ve la television después de las 10 pm.

Aun con compaiiia, los alumnos ven la television en un horario donde los programas ya no
son caricaturas, si no que son series o telenovelas con contenidos violentos y sexuales que

de alguna manera no son aptos para su edad.
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Analisis del indicador 4.Compafia al ver la television.

El 96% de los alumnos mira la television acompafiado, el mayor porcentaje de los
acompafiados es con sus hermanos, ahi puede influir si tienen hermanos mayores
quienes eligen los programas que ven 0 el alumno influye en sus hermanos si es mayor.
Un 4% de los alumnos ve la television solo, puede decirse que es hijo Unico o el méas
pequefio y sus padres trabajan fuera de casa o finalmente estan haciendo otras actividades.
El 72% de los alumnos, sus padres y abuelos eligen los programas televisivos, el 24% el
alumno elige los programas y un 4% de los alumnos se ponen de acuerdo.

Se puede decir que hay una supervision por parte de los adultos al ver la television en la

mayoria de los alumnos ya que los adultos son los que eligen la programacion.

Sin embargo en la mayoria de veces, parece no haber una supervisién constante, ya que
la mayoria (64%) de los alumnos ve la television después de las 10 de la noche, de esos
un 28% de los alumnos si estan acompafnados y un 16% no, mientras un 8% no ve la

television a esa hora.

Todos los papéas de estos alumnos cuidan que no vean escenas sexuales. Sin embargo
las respuestas que dan los alumnos no son respuestas claras del porque no deben verlas,
podria decirse que les falta informacion sexual y que la necesitan para tener claro los

limites.

Obreg6n (2011) menciona que mas de una television en el hogar provoca el aislamiento de
los miembros de la familia, podria ser el caso de los preadolescentes que no son
acompafiados al ver television después de las 10pm. Otra razon seria porque los padres

trabajan hasta tarde.

En el caso de los preadolescentes que son acompafiados a ver la television, esto produce
un aumento en el nimero de horas de permanencia en el hogar. La televisién retne
fisicamente a la familia en mayor cantidad de tiempo que antes de poseerla. Pero esta
reunion es solo fisica, pues disminuye las actividades que la familia realizaba anteriormente

en forma colectiva.
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Cuadro No. 33 Analisis de las medias del indicador compaifiia al ver la television.

PREGUNTA MEDIA | OPCION
15 ¢ Quién te acompafia a ver la television? 1.96 Mis hermanos
16. Cuando ves la televisién con un adulto ¢ quién 1.64 Mis abuelos

elige los programas?

17. (Tus Papés cuidan que no veas programas con escenas sexuales? 2.40 Si, porque es para
¢Por qué?
adultos
18. ¢Quién mira la television contigo después de las | 1.80 Mis papas.
10 pm?

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro. En la pregunta 15, la media cae en la
opcion “mis hermanos” (1.96) y es la misma opcién en la moda.

En la pregunta 16, la media cae en la opcion “mis abuelos” (1.64) mientras que la moda es
la opcidn “mis papas”.

En la pregunta 17, la media cae en la opcidn “si, porque es para adultos” (2.40) y es la
misma opcion en la moda.

En la pregunta 18, la media cae en la opcién “mis papas” (1.80) mientras que la moda es la

opcion “nadie”.

Las medias del indicador muestran que si hay una presencia ligera por parte de los adultos

en cuanto al acompafiamiento del preadolescente al ver television.
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Cuadro n. 34 INDICADOR 5. Programas preferidos.

19. De los siguientes programas ¢ cudl prefieres?

20. ¢ Qué programa ves por la mafiana?

21 ¢ Qué programas ves por la tarde?

22 ¢ Qué programas televisivos te gustan mas como para platicar con tus amigos y

compafieros de la escuela?

23. Qué serie o programa te gusta mucho?

24 Qué programa televisivo mira toda la familia?

P 19. DE LOS SIGUIENTES PROGRAMAS ¢ CUAL PREFIERES?
Cuadro No. 35

Opciones Frecuencia
1. Carly 16 (64%)
2.DrakeyJosh |2 (8%)
3. Bobesponja |3 (12%)
4. Las luchas 3 (12%)
5. Decisiones 1 (4%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 64% (opc.1l) de los
alumnos prefieren el programa de j Carly. En segundo lugar, el 12% (opc.3) de los alumnos
prefieren la caricatura de “Bob esponja” y otro 12% (opc.4) “las luchas”. En tercer lugar el
8% (opc.2) de los alumnos prefieren la serie de “Drake y Josh”. Finalmente en cuarto lugar

los alumnos prefieren el programa de “decisiones”
Con base en los resultados anteriores, la mayoria de los alumnos (64%) prefiere el

programa de j Carly, de los cinco programas enlistados hay una preferencia por los que
contienen chistes, aventura, 69% de los alumnos eligieron la opcién 1,2 y 3.
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P 20. ¢ QUE PROGRAMA VES POR LA MANANA?
Cuadro No. 36

Opciones Frecuencia
1. El chavo 10 (40%)
(12%)
(8%)

2. Las noticias

3. Avengers

5. Pineas y Fer (4%)
(4%)

(20%)

6. Pajaro Loco

3
2
4. Tomasenlaisla | 3 (12%)
1
1
5

7. Ninguno
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 40% (opc.1) de los
alumnos ven el programa “El chavo del ocho” por la mafiana. En segundo lugar, el 20%
(opc.7) de los alumnos no ve ningun programa por la mafiana. En tercer lugar el 12% de
los alumnos ven las “noticias” por la mafiana (seguramente por parte de sus padres), otro
12% (opc.4) de los alumnos ven “Tomas en la isla” por la mafana. En cuarto lugar el
28%(opc.3) de los alumnos miran los “Avengers” por la mafiana. Finalmente en quinto lugar
el 4% (opc.5) de los alumnos miran “Pineas y Fer”, otro 4% (opc.6) el “Pajaro loco” por la

mafana.
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Con base en los resultados anteriores, la mayoria de los alumnos (40%) ven por la mafana
“el chavo del ocho”. Todos los programas que ven los alumnos por la mafiana son
caricaturas (68%) a acepcion de las noticias. (12%) y un 20% de los alumnos no ve

televisiéon por la mafiana.
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P 2| ¢ QUE PROGRAMA VES POR LA TARDE?
Cuadro No. 37

Opciones Frecuencia

1. jCarly 8 (32%)

2. Telenovelas 2 (8%)

3.LaCQ 7 (28%)

4. Un minuto para ganar 2 (8%)

5. Larosay lo que 3 (12%)

callamos las mujeres

6. Dragon ball 3 (12%)
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Interpretacién: En primer lugar, los resultados muestran que el 32% de los alumnos ven
por la tarde “I Carly”, que es una serie de chicos y chicas que hacen un show en linea.

En segundo lugar, el 28% de alumnos ven por la tarde “la CQ” es un programa reciente
gue sucede en la secundaria donde chicos y chicas comparten travesuras, alegrias y
tristezas.

En tercer lugar, el 12% de los alumnos ven por la tarde “la rosa de Guadalupe” y “lo que
callamos las mujeres” presentan situaciones de la vida y como las han resuelto. Otro 12%
de los alumnos ven por la tarde “dragon ball” es una caricatura japonesa donde hay

guerreros que vienen de otros planetas a conquistar la tierra pero los sayayines la defienden
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(los sayayines son una raza como los humanos, que son de otro planeta pero se criaron en

la tierra y tienen super poderes)

Finalmente en cuarto lugar, el 8% de los alumnos ve por la tarde telenovelas, otro 8% eligen

ver “un minuto para ganar”, este programa es de concursos y destrezas.

Con base en los resultados anteriores se puede decir que el 72% (opc. 1,3 y 6) de los
alumnos les gusta ver por la tarde los programas de: “I Carly”, “la CQ” y dragén ball, estos
programas son cémicos y se transmiten los 5 dias de la semana.

El resto de los alumnos 28% (opc,2,4 y 5) telenovelas y programas de la vida diaria.
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P 22. ¢ QUE PROGRAMA TELEVISIVO TE GUSTA MAS? COMO PARA FORMAR
PARTE DE LAS PLATICAS CON TUS COMPANEROS
Cuadro No. 38

Frecuencia
1. Carly 10 (40%)
2.LaCQ 5 (20%)
3. Los Simpson 1 (4%)
4. Dragon ball 2 (8%)
5. Laleyy el orden 1 (4%)
6. La rosa de Guadalupe 3 (12%)
7. Malcon el de en medio 1 (4%)
8. El chavo 2 (8%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 40% (opcl) de los alumnos
de 6to grado comparten en sus platicas la serie “j Carly” es un programa de chicos y chicas
que hacen un show en linea. En segundo lugar, el 20% (opc.2) de los alumnos comparten
en sus platicas el programa nuevo “la CQ”. Este programa sucede en una secundaria y es

de chicos y chicas que hacen reir a los televidentes.
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En tercer lugar, el 12% (opc.6) de los alumnos comparten en sus platicas “la rosa de
Guadalupe”. En cuarto lugar el 8% (opc.4) de los alumnos comparten en sus platicas
“dragon ball”, otro 8% (0pc.8) “el chavo del ocho”. Finalmente en quinto lugar el 4% (opc.3)
de los alumnos comparten en sus platicas los “Simpson”, otro 4% (opc.5) “laley y el orden”

y otro 4% (opc.7) “Malcédn el de en medio”
Con base en los resultados anteriores los alumnos platican més del programa nuevo de

“la CQ” (40%), posteriormente “j Carly” (20%) ambos programas son comicos y participan

mas chicos y chicos que adultos.
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P 23 ¢ QUE SERIE O PROGRAMA TE GUSTA MUCHO?
Cuadro No. 39

Opciones Frecuencia
1.LaCQ 14  (56%)
2. Corazon indomable 1 (4%)

(telenovela)

3. Bob esponja 1 (4%)
4. Naruto 1 (4%)
5. La rosa de Guadalupe 1 (4%)
6. Zombies 1 (4%)
7. Goku 1 (4%)
8. Ninguno 5 (20%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 56% de los alumnos les
gusta mucho el programa de “la CQ” es un programa cémico reciente que sucede en una
secundaria, donde chicos y chicas viven su vida escolar y comparten los mejores y peores
momentos de sus vidas. En segundo lugar, el 20% de los alumnos no les gusta un

programa en especial. En tercer lugar el 4% de los alumnos les gusta la telenovela “corazén
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indomable”, otro 4% “bob esponja”, otro 4% “naruto”, otro 4% “la rosa de Guadalupe”, otro

4% “zombies” y otro 4% “dragon ball”.

Con base en los resultados anteriores, la mayoria de los alumnos (56%) les gusta mucho

“la CQ”", es un programa de chicos y chicas, es de caracter comico.
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P 24 ;QUE PROGRAMA TELEVISIVO MIRA TODA LA FAMILIA?

Cuadro No. 40

Opciones Frecuencia
1. Telenovelas 9 (36%)
2. El chavo 1 (4%)
3. Malcon el de en medio | 3 (12%)
4. La rosa de Guadalupe 3 (12%)
5.LaCQ 1 (4%)
6. Lo que callamos las 2 (8%)
mujeres

7. Hoy 1 (4%)
8. Peliculas mexicanas (4%)
9. Ninguno 4 (16%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que 36% (opcl) de los alumnos

comparte con la familia “las telenovelas”. En segundo lugar, el 16% (opc.9) de los alumnos

no comparte con toda la familia “ningun programa”.
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En tercer lugar, el 12%. (opc.3) de los alumnos comparten con la familia “Malcén el de en
medio” y otro 12% (opc.4) “la rosa de Guadalupe”. En cuarto lugar, el 8% (opc.6) de los
alumnos comparte con toda la familia el programa “lo que callamos las mujeres”. Finalmente
en quinto lugar, el 4% (opc.2) de los alumnos comparte con toda la familia el programa de
“el chavo”, otro 4% (opc.5) “la CQ”, otro 4% (opc.7) “hoy” y otro 4% (opc.8) peliculas

mexicanas.

Con base en los resultados anteriores, el 68% de los alumnos, sus familias comparten
programas que tienen que ver con situaciones de la vida diaria (opc. 1,3,4 y 6)

El 16% de los alumnos, sus familias no comparten ningin programa (opc.9)

El 8% de los alumnos sus familias comparten programas divertidos y de chiste. (opc.2 y
5).
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Analisis del indicador 5. Programas preferidos.

La mayoria de los alumnos (64%) prefiere el programa de “j Carly”, de los cinco programas
enlistados hay una preferencia por los que contienen chistes, aventura,

la mayoria de los alumnos (40%) ven por la manana “el chavo del ocho”. Todos los
programas que ven los alumnos por la mafiana son caricaturas (68%) a acepcion de las
noticias. (12%) y un 20% de los alumnos no ve television por la mafiana.

El 72% de los alumnos les gusta ver por la tarde los programas de: “el chavo”, “; Carly” y
Bob esponja, estos programas son cémicos y se transmiten los 5 dias de la semana.

El resto de los alumnos 28% ven caricaturas, telenovelas y programas de la vida diaria.

El programa que forma parte de la platica actual de los alumnos es “la CQ” y “j Carly” ya
que ambos son cédmicos y sus protagonistas son chicos como ellos. El Programa “la CQ”
es nuevo y es de mucho agrado para los alumnos, por lo que la mayoria lo ve, lo comenta
y lo imita.

Como familia (68%) prefieren ver programas que tienen que ver con situaciones de la vida

diaria y una minoria (16%) no comparte ningln programa televisivo.

En base a lo que menciona Piaget (1977) la fase final de la etapa de las operaciones
formales, los alumnos de 6to grado comienzan a desarrollar una vision mas abstracta del
mundo, y a utilizar la l6gica formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la conservacion a las
situaciones tanto reales como imaginadas. También desarrollan una mayor comprension

del mundo y de la idea de causa y efecto.

Los niveles de atencién, sin embargo, no parecen producirse so6lo con base a la
manipulacion adecuada de las formas televisivas. Algunas investigaciones demuestran
que, por ejemplo, cuando se utilizan personajes y voces infantiles en un programa de
television, la atencién de los espectadores aumenta no tanto por una posible identificacion,
sino por las expectativas que despiertan. Su experiencia les asegura que cuando ellos
tienen relacién con otros nifios de su edad, las posibilidades de comprensién aumentan.
(Vilches 1993)
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Cuadro No. 41 Anélisis de las medias del indicador programas preferidos.

familia?

PREGUNTA MEDIA OPCION

19. De los siguientes programas ¢ cual 1.84 Drake y Josh
prefieres?

20. ¢ Qué programa ves por la mafana? 3.20 Avengers

21 ¢ Qué programas ves por la tarde? 2.96 La CQ

22 ¢ Qué programas televisivos te gustan 3.44 Los Simpson

mas como para platicar con tus amigos y

compafieros de la escuela?

23. Qué serie o programa te gusta mucho? 3.24 Bob esponja

24¢ Qué programa televisivo ve toda la 4.00 La rosa de Guadalupe

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro. En la pregunta 19, la media cae en la

opcion “Drake y Josh” (1.84) mientras que la moda es la opcién “j Carly”.

En la pregunta 20, la media cae en la opcién “Avengers” (3.20) mientras que la moda es la

opcion “El chavo”.

En la pregunta 21, la media cae en la opcién “la CQ” (2.96) mientras que la moda es la

opcion “j Carly”.

En la pregunta 22, la media cae en la opcion “los Simpson” (3.44) mientras la moda es la

opcion “j Carly”.

En la pregunta 23, la media cae en la opcion “Bob esponja” (3.24) mientras que la moda

es la opcion “la CQ".

En la pregunta 24, la media cae en la opcion “la rosa de Guadalupe” (4.00) mientras que

la moda es la opcioén “telenovelas”.

Las medias del indicador, muestran que los programas preferidos de los preadolescentes

son cémicos y que les agradan las caricaturas.
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Cuadro No. 42 Programas televisivos preferidos de los preadolescentes.

NOMBRE DE LOS

NOMBRE DE LOS

PROGRAMAS PERSONAJES TRAMA

Carly Son 3 preadolescentes que llevan una

i Carly Sam vida independiente, sin la presencia de
Freddy sus padres, por lo que hacen lo que
Spencer quieren. Se dedican principalmente a
Guibi filmar un programa cémico en linea por

ellos mismos e invitan a otros a que
envien sus ocurrencias.

La CQ Angel El programa gira una escuela secundaria
Clara particular, en donde 8 preadolescentes
Adry con diferentes personalidades cémicas se
Dany manejan un tanto independientes
Beto haciendo lo que desean. Se presenta un
Monche bajo respeto hacia las autoridades
Jenny escolares. Se observa el fenomeno del
Roque bulling de forma cémica pero permanente
El chavo Este programa gira en torno en una

El chavo del ocho Kiko vecindad, donde todos los inquilinos
La chilindrina comparten aventuras, malos entendidos y
Nofio muchos problemas por las actitudes de

Doiia Florinda
Prof. Jirafales
Don Ramon
Dofia Cleotilde

Jaimito

cada uno.

Larosa de Guadalupe

Diversos

Es un programa de diversas situaciones
con relacion a los problemas cotidianos de

la vida y la fe.
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Cuadro No. 43 INDICADOR 6. La percepcion propia del adolescente

25 ¢ Qué hacen tus comparieros en una relacién de noviazgo?

26. ¢Cbomo muestra la televisién la relacion que tienen los esposos?

27. ¢Qué entiendes sobre relacién sexual?

28. ¢ Cuantos novios has tenido?

29 ¢Qué piensas de las mujeres que salen en television con poca ropa?

30. ¢ A quién te gustaria parecerte?

31. ¢Quién aclara tus dudas en cuanto al hoviazgo y relaciones sexuales?

P 25. ;COMO SE COMPORTAN TUS COMPANEROS EN EL NOVIAZGO?
Cuadro No. 44

Grafica No. 27

Opciones Frecuencia
1. Se agarran de lamano | 3 (12%)
2. Se besan 10 (40%)
3. Estan juntos 5 (20%)
4. Se ven a escondidas 3 (12%)
5. Se respetan 2 (8%)

6. Se mandan cartas 2 (8%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 40% (opc.2) de los alumnos
de sexto grado sus comparfieros “se besan” en el noviazgo. En segundo lugar, el 20%
(opc.3) de los alumnos sus compafieros “estan juntos en el recreo” en el noviazgo. En
tercer lugar, el 12% (opc.1) de los alumnos sus comparieros “se agarran de la mano”, otro
12% (opc.4) “se ven a escondidas”. Finalmente en cuarto lugar, el 8% (opc.5) de los

alumnos sus compafieros “se respetan” y otro 8% (opc.6) “se mandan cartas”.
Con base en los resultados anteriores, se puede decir que la mayoria de alumnos de

sexto grado ya comienzan a experimentar el noviazgo y como principal actividad de

contacto “se besan”.
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P 26 ¢ COMO MUESTRA LA TELEVISION LA RELACION QUE TIENEN LOS

ESPOSO0S?
Cuadro No. 45
Opciones Frecuencia
1. Son felices 1 (4%)
2. Son roménticos 5 (20%)

3. Unos se quiereny otros | 8  (32%)

no
4. Con violencia 2 (8%)
5. Son vulgares 3 (12%)
6. Con muchos problemas | 2 (8%)
7. Nada 4  (16%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 32% (opc.3) de los alumnos
observan que en la relacion de esposos “unos se quieren y otros no”. En segundo lugar el
20% (opc.2) de los alumnos observan que en la relaciéon de esposos “son romanticos”. En
tercer lugar el 16% (opc.7) de los alumnos no observan “nada” en la relacion de esposos.
En cuarto lugar el 12% (opc.5) de los alumnos observan que en la relacion de esposos

“son vulgares”.
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En quinto lugar el 8% (opc.4) de los alumnos observan que en la relacién de esposos “es
con violencia”, otro 8% (opc.6) dice que “con muchos problemas”. Finalmente en sexto lugar
el 4% (opc.1) de los alumnos observan que en la relacion de esposos “son felices”.

Con base en los resultados anteriores se puede decir en general que el 52% (opc. 1,2y 3)
de los alumnos dice que la televisibn muestra la relacion de esposos de forma deplorable,
mientra que un 40% (opc.3,4,5 y 6) de los alumnos dice que la television muestra la relacion

de esposos bien y un 16% no opina nada.
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P 27 ¢ QUE ENTIENDES POR RELACION SEXUAL?
Cuadro No. 46

Opciones Frecuencia
1. Que un hombre y una 7 (28%)

mujer lo hacen

2. Que puedes quedar 9 (36%)
embarazada
3. Algo natural 2 (8%)
4. Quesevanamartoda |1 (4%)
la vida
5. No sé 6 (24%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 36% (opc.2) de los alumnos
piensa que la relacion sexual es “que puedes quedar embarazada”. En segundo lugar, el
28% (opc.1) de los alumnos piensa que la relacion sexual es “que un hombre y una mujer
lo hacen”. En tercer lugar, el 24% (opc.5) de los alumnos “no sabe”. En cuarto lugar, el 8%
(opc.3) de los alumnos piensa que la relacién sexual es “algo natural”’. Finalmente en quinto
lugar, el 4% (opc.4) de los alumnos piensa que la relacién sexual “es amarse toda la vida”
Con base en los resultados anteriores, se puede decir que el 72% (opc. 1,2 y 3) de los
alumnos tiene idea de lo que es una relacién sexual, mientras que un 28% no sabe y tiene

ideas vagas, lo que se puede notar es que falta informacién sobre este tema.
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Cuadro No. 47

P 28 ¢ CUANTOS NOVIO(A)S HAS TENIDO?

Opciones Frecuencia
1.1a3 9 (36%)
2. masde 3 4  (16%)
3. ninguno (a) 12 (48%)
Grafica No. 30
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 48% (opc.3) de los

alumnos no hatenido novio (a). En segundo lugar, el 36% (opc.1) de los alumnos ha tenidos

de 1 a 3 novios(as). Finalmente en tercer lugar, el 16% (opc.2) de los alumnos ha tenido

mas de 3 novios (as).

En base a los resultados anteriores, se puede decir que el 52% (opc.1,2) de los alumnos ya

han tenido novio(a), de estos el 16% ya ha tenido mas de 3 novios (as). Mientras que el

48% de los alumnos no ha tenido ningun novio (a).
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P 29 ¢ QUE PIENSAS DE LAS MUJERES QUE SALEN CON POCA ROPA EN LA

TELEVISION?
Cuadro No. 48
Opciones Frecuencia
1. Que esta mal 20  (80%)
2. Que esté bien 1 (4%)
3. Que deberian tenerse 1 (4%)
Mas respeto
4. Que son bonitas 2 (8%)
5. Nada 1 (4%)
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 80% de los alumnos de 6to

grado opinan “que esta mal” que las mujeres salgan en poca ropa. En segundo lugar, el 8%

de los alumnos comento que “son bonitas” las mujeres que salen con poca ropa en

television. En tercer lugar, el 4% de los alumnos dijeron “que esta bien” las mujeres que

salen con poca ropa en television, otros 4% de los alumnos opinaron “nada” y otro 4% de

los alumnos dijo “que deberian de tenerse mas respeto”.
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Con base a los resultados anteriores, se puede decir la mayoria (84%) de los alumnos
califican de mal a las mujeres que salen con poca ropa en la television, el 16% de los
alumnos no califica como anormal este acto.

Todo depende de la familia es como se visualiza lo que pasa en la television, para la
mayoria de alumnos esta mal que las chicas salgan con poca ropa, porque les han
ensefiado que se deben cubrir y respetarse, pero por otro lado hay familias que
acostumbran a ver programas donde salen mujeres con poca ropa y lo ven normal,
considerando la publicidad de los puestos de periddicos que a parte de los periddicos,

muestra revistas para adultos.
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P 30 ¢A QUIEN TE GUSTARIA PARECERTE DE LA TELEVISION?

Cuadro No. 49

Opciones Frecuencia
1. Carly de j Carly 2 (8%)
2. Angeldela CQ 2 (8%)
3. Sam de j Carly 1 (4%)
4. Sebastian Ruly 1 (4%)
5. Yeni Rivera 2 (8%)
6. Moisés Mufioz 1 (4%)
7. Andrea Legarreta 1 (4%)
8. Roberto Donwey 1 (4%)
9. Cristian (Cruz Azul) 1 (4%)
10. Cantinflas 1 (4%)
11. nadie 11 (44%)
12. Gabriel soto 1 (4%)
Grafica No. 32
12 L1
10
8 B Frecuencia
6 B Porcentaje
4
B i L
0 T T T T T T T T T T Me ia =7.84
o’é\\\ & @)\\\ & \;004/ &«5’@ & vﬂ’&\ .{\\\(b@ & S DE 38
?~ b NS (\\ -06 \/Q) §0 C)(b N soﬁ
N8 F AT F Y ® O P
?S\o" %60 5 @O &Q; 60@ ;&b(\ \Q . ,\"1,'
9 > L PR
g.

99



Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 56% de los alumnos si
tienen un prototipo a quien le gustaria parecerse de la television. (8% de los alumnos
quisieran parecerse a Carly, 8% de los alumnos a Angel de la CQ, 8% de los alumnos a
Yeni Rivera, (principalmente).

En base a los resultados anteriores los personajes mas destacados son del programa de
‘la CQ” y “j Carly”. En segundo lugar el 44% (opc.11) de los alumnos de sexto grado aun

no tienen un prototipo de la television a quien parecerse.
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P 3l ¢ QUIEN ACLARA TUS DUDAS SOBRE EL NOVIAZGO Y LAS RELACIONES

SEXUALES?
Cuadro No. 50
Opciones Frecuencia
1. Papas 20 (80%)
2. Maestros 2 (8%)
3. Hermano(a) 1 (4%)
4. Amigos 1 (4%)
5. nadie 1 (4%)
Grafica No. 33
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Interpretacion: En primer lugar, los resultados muestran que el 80% (opcl) de los alumnos
sus “Papas” aclaran sus dudas sobre el noviazgo y las relaciones sexuales. En segundo
lugar el 8% (opc.2) de los alumnos sus “Maestros” aclaran sus dudas sobre el noviazgo y
las relaciones sexuales. Finalmente en tercer lugar el 4% (opc.3) de los alumnos su
“hermano” (a) aclara sus dudas sobre el noviazgo y las relaciones sexuales, otro 4% (opc.4)
“amigos” y otro 4% (opc.5) “nadie”.

Con base a los resultados anteriores, la mayoria de los alumnos (88%) sus Papas y
Maestros aclaran sus dudas sobre el noviazgo y las relaciones sexuales, el 8 % de los
alumnos aclaran sus dudas sobre el noviazgo y las relaciones sexuales con personas que
no tienen la experiencia ni la informacion completa. El resto 4% de los alumnos no aclara
con nadie sus dudas. En general los alumnos si cuentan con personas adultas que les

informen y aclaren sus dudas sobre el noviazgo y las relaciones sexuales.
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Analisis del indicador 6. La percepcion propia del adolescente

El alumno ubica las relaciones personales (noviazgo, los esposos), como una relacion de
amor, pero también piensa que hay relaciones donde no se quieren. Los alumnos ya
comienzan a experimentar el noviazgo y como principal actividad de contacto “se besan”.
Mas del 50% tiene o han tenido novio(a). La mayoria de los alumnos (72%) tienen idea
de que la relacién sexual para empezar es de 2 personas, mujer y hombre, pero hay una

minoria que no tiene ninguna informacion (24%).

En cuanto a quien los orienta cuando tienen dudas sobre el noviazgo y las relaciones
sexuales predominan los padres.

Los alumnos opinan de las mujeres que salen con poca ropa esta mal, pues su conciencia
les determina que es algo malo, sin embargo las ven en la televisién, porque es parte de la

curiosidad ver el cuerpo humano.

Santrock (2006) menciona que la adolescencia es una etapa de exploracion,
experimentacion sexual, de fantasias, realidades sexuales y de incorporaciéon de la
sexualidad a la propia identidad. Los adolescentes poseen una curiosidad insaciable por

conocer los misterios de la sexualidad

La mayoria de los alumnos tiene un prototipo de algun personaje televisivo, pero un 44%
no tiene un prototipo televisivo, posiblemente si uno en la sociedad donde se desenvuelve.
Santrock (2006) expresa que un aspecto psicolégico del cambio fisico que se produce en
la pubertad estd comprobado: los adolescentes se preocupan por su cuerpo y desarrollan

imégenes individuales de las caracteristicas de su fisico.

Wohl y Erickson (1999) comentan que el preadolescente tal como €l se percibe, es un
muchacho “confundido al que nadie comprende”. No esta seguro de si mismo. Su cuerpo
esta sometido a grandes cambios. Un dia siente que es un adulto y exige que se le
reconozca como tal. Subitamente se siente inseguro y quiere volver a las formas infantiles
de conducta, rehldsa aceptar las responsabilidades que pensaba que queria. El pre-
adolescente esta absorto consigo mismo, se ha vuelto introspectivo, su otra preocupacion
méxima es lo que piensan los demés de él. Siente que todos los ojos estan fijos en su

persona, sienten que su familia, y en general todo el mundo, esta en contra de ellos.
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Cuadro No. 51. Anédlisis de las medias del indicador la percepcion propia del

preadolescente.

PREGUNTA MEDIA OPCION

25 ¢ Como se comportan tus comparfieros en

el noviazgo? 2.88 Estan juntos

26. ¢CoOmo muestra la television la relacion

gue tienen los esposos? 3.92 Con violencia
27. ¢Qué entiendes por relaciéon sexual? 2.60 Algo natural
28. ¢Cuéantos novios (as) has tenido? 2.12 Mas de tres novios (as)

29 ¢ Qué piensas de las mujeres que salen
con poca ropa en television? 1.52 Que esta bien

30. ¢ A quién te gustaria parecerte de la
television? 7.84 Roberto Donwey

31. ¢ Quién aclara tus dudas sobre el |

noviazgo y relaciones sexuales? 1.44 Papas

De acuerdo a las medias que muestra el cuadro. En la pregunta 25, la media cae en la
opcidén “estan juntos” (2.88) mientras que la moda es la opcion “se besan”.

En la pregunta 26, la media cae en la opcién “con violencia” (3.92) mientras la moda es la
opcion “unos se quieren y otros no”.

En la pregunta 27, la media cae en la opcidn “algo natural” (2.60) mientras que la moda es
la opcion “que puedes quedar embarazada”.

En la pregunta 28, la media cae en la opcién “mas de tres novios (as) mientras que la moda
es la opcion “ninguno”.

En la pregunta 29, la media cae en la opcion “que esta bien” (1.52) mientras que la moda
es la opcion “que esta mal”.

En la pregunta 30, la media cae en la opcién “Roberto Donwey” (7.84) mientras que la moda
es la opcion “nadie”.

En la pregunta 31, la media cae en la opcion “Papas” (1.44) y es la misma opcion en la

moda.

103



Con base a las medias del indicador, el preadolescente no tiene un modelo a futuro, pero
si uno en el presente, se puede decir que el preadolescente identifica una relacién de
noviazgo a una de casados, pero tiene poca informacion sobre la relacion sexual, hay
controversia en cuanto a la sensualidad de la mujer que se manifiesta en la television y
finalmente los Papas son los que orientan principalmente al preadolescente en cuanto a la
sexualidad.
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5.1.2 ANALISIS GENERAL

Con base en los resultados anteriores, en términos generales la mayoria de los
alumnos piensa que la television ensefia cosas buenas y malas, entre las buenas
esta “el buen trato” y entre las malas “la violencia”. La mayoria de los alumnos
conoce la opinidon de sus padres respecto a los programas televisivos que ellos ven,
por ejemplo “las luchas” que algunos padres no les gustan que sus hijos las vean.
La mayoria de los alumnos (68%) piensan que pueden ser mejores en la escuela
con la influencia de programas televisivos, otros (32%) piensan que ningun
programa ayuda.

Sin embargo entre diversas opiniones el tiempo que le dedican los alumnos a este
medio de comunicacion es mucho en comparacion con otras actividades, con base
a las respuestas la televisibn esta prendida mientras hacen la tarea y otras
actividades como comer, quehacer y jugar.

Cuando los alumnos ven la television, la mayoria tiene de compafia a sus
hermanos, cuando los papas comparten la television con sus hijos, son los adultos
quienes eligen los programas televisivos. Por otro lado algunos alumnos ven la
television después de las 10 pm y aun sin supervision pocos.

A los alumnos les gusta mas los programas de género comico como: j Carly, “El
chavo”, “La CQ”, pues estos programas como bien lo mencionan los alumnos de
sexto grado les gustan mas que los de los programas donde participan adultos
porque son divertidos y también porque se identifican con los actores en las
diversas situaciones de la vida.

Los programas televisivos mas vistos por éstos preadolescentes son las series:
j Carly, “la CQ”y “El chavo” el tipo de programas televisivos menos vistos, son los
noticiarios y programas educativos, pues solo los ven cuando de la escuela se los
dejan como tarea.

La informacion sobre la sexualidad que adquieren los alumnos de sexto grado
principalmente proviene de la television posteriormente sus dudas las aclaran sus

padres, después de los maestros y finalmente de sus amigos.
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La mayoria de los alumnos diferencian las diversas situaciones que muestra la
television en cuanto acciones referente a bueno y malo.

Por otra parte se detecta en el preadolescente una inconformidad hacia las mujeres
gue se muestran con poca ropa, pues esto lo consideran malo, sin embargo existe
la curiosidad, pues hay quienes ven la television en horarios mas nocturnos, donde

hay programas que muestra la sexualidad de forma mas abierta.
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5.2 ANALISIS Y RESULTADOS DEL CUESTIONARIO AL PROFESOR.

Se realiz6 una encuesta a los profesores de sexto grado, para que compartieran las

opiniones que tienen del preadolescente y la influencia televisiva que estos

alumnos muestran.

Para esto el cuestionario se conformé de 9 preguntas las cuales se distribuyeron en

los indicadores de la siguiente manera:

Cuadro No. 52 Estructura del instrumento del profesor.

PREGUNTA

INDICADOR

1.- ¢Qué personajes televisivos imitan los

alumnos?

2.- ¢ Qué actitudes imitan?

3.- ¢, Qué protagonistas son los que inspiran a los

alumnos a ser como ellos?

Preferencia

4.- ¢ Qué temas son los que predominan en la

platica de los alumnos?

5.- ¢Qué porcidn de alumnos se ven mas

influenciados por la TV?

Incorporacién

de contenidos
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6- ¢, COmo es el estereotipo que influye en los

alumnos?

7. ¢, Como es el estereotipo que influye en las

alumnas?
8.- ¢ Qué comentan los alumnos de la TV sobre Percepciéon del profesor
contenido sexual? hacia los alumnos

9.- ¢, Como considera la influenciade la TV en los

alumnos?

Las respuestas que los profesores dieron fueron las siguientes:

1. Preferencia
Los alumnos imitan a personajes de los programas de “j Carly” y “la CQ”, ya que les
agrada de ellos lo chistoso y comico, las actitudes que muestran los alumnos son
de risa, chiste y burla.
De los protagonistas del programa de “j Carly”; Carly es una chica respetuosa,
responsable y amigable, y Samanta es ruda, liberal y amiga de Carly.
De los protagonistas del programa de “la CQ”; Angel es el galan de la escuela, Yeni

es la nifla rica y Monche es el chistoso.

108



2. Incorporacion de contenidos.

Los alumnos platican comunmente de los programas de la “la CQ”, “j Carly”, la
influencia de la televisibn se mira en todos los alumnos, porque todos ven la
television.

Entre las platicas de los alumnos, comentan temas como: las luchas, chistes de
‘la CQ7, frases de “El chavo del ocho”.

Los estereotipos que influyen en los alumnos en general son protagonistas
juveniles, modelos de programas estadounidenses, son los personajes que
inspiran a los alumnos a ser como ellos, ya que tiene que ver con ser famoso,

aceptado y tener un fisico sexy como lo muestra la television.

3. Percepcion

Los alumnos platican de las chicas que salen con poca ropa y de sus atributos
(senos, piernas y caderas). Mientras que las alumnas comentan de los chicos
guapos.

La influencia de la televisiébn en los alumnos es fuerte, ya que se refleja en su
conducta al imitar a los personajes televisivos, en sus platicas, algunos imitan hasta
“frases”, en el caso de las nifias se compran sus mochilas, cuadernos, hasta ropa,

con la imagen de sus personajes televisivos. ( j Carly y la CQ)
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5.2.1 ANALISIS GENERAL.

En sintesis los alumnos tienen una tendencia a ver programas de preadolescentes
(entre la nifiez y el despertar a la adolescencia) como ellos mismos, donde la
similitud permite identificarse con los personajes, siendo estos programas
fundamentalmente cdémicos donde domina para los protagonistas la libertad de
realizar lo que deseen sin la presencia de los adultos.

En general los alumnos se encuentran en dos posiciones, por un lado el recato y
por otro, la curiosidad de ver el fisico de los protagonistas de telenovelas
principalmente.

Por lo que se puede detectar que si hay influencia de la television hacia los alumnos
de 6to grado, la cual contribuye a un conocimiento temprano e incorrecto, pues se
muestra el sexo sin explicacion u orientacion alguna y si en ocasiones mas bien con
morbo.

En cuanto a al contenido sexual, los profesores opinan que la televisién es mala
compafiera, ya que muestra aspectos fantasiosos, como: tener un cuerpo atractivo,
ser delgadisima en el caso de las mujeres, o en el vardn ser liberal; hacer lo que
quieras 'y ser popular.

A todo ello se le puede agregar la falta de orientacion por parte de los padres hacia
los alumnos, pues los alumnos necesitan quién medie el contenido de los

programas televisivos y los oriente sobre lo que ven.

5.3 Analisis y resultados en conjunto del alumno y el profesor.

En este apartado se presenta un analisis comparativo de los indicadores que se
encuentran en los instrumentos tanto del alumno como del profesor, asi como
también se muestran las preguntas que engloban cada indicador y la relacion de
sus respuestas entre alumno y profesor. Los indicadores que coinciden entre
alumno y maestro son: incorporacion de contenidos, personajes (programas)

preferidos y percepcion del preadolescente.
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Cuadro No. 53 Instrumento (cuestionario) del alumno. “Lo que mas me gusta

de la television”

Indicador

Nombre del Indicador

1

Incorporacion de contenidos

Tiempo de dedicacion

Razones de la preferencias

Compaiia al ver la television

Programas preferidos

o O | W N

Percepcion propia del preadolescente

Cuadro No. 54 Instrumento (entrevista) del profesor.

Indicador Nombre del indicador
1 Incorporacion de contenidos del alumno
2 Personajes preferidos de la television del alumno
3 Percepcién del maestro sobre el alumno
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5.3.1 Andlisis por indicador de los instrumentos.

A continuacion se presentan los indicadores que relacionan al alumno con el

profesor.
Cuadro No. 55 Indicador “Incorporacion de contenidos”
PREGUNTAS
ALUMNO PROFESOR

1. ¢Qué te ensefan los programas

televisivos?

4. ¢ Qué temas son los que
predominan en la platica de los

alumnos?

2 ¢ Qué personaje de la television has

imitado?

5.- ¢Qué porcion de alumnos se ven

mas influenciados por la TV?

3. ¢ Qué programa tus papas no estan

de acuerdo que veas?

6- ¢ Como es el estereotipo que

influye en los alumnos?

4. ¢ Qué programa televisivo
consideras que te ayudan a ser mejor

en la escuela?

7. ¢,Como es el estereotipo que

influye en las alumnas?

5. ¢ Qué cosas consideras incorrectas

gue pasan en la television.

6. ¢, Qué cosas consideras correctas

gue pasan en la television.
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RESPUESTAS

Cuadro. No. 56

Simpsom.

ALUMNO PROFESOR
1.primordialmene Cosas buenas vy |Las luchas, chistes de la CQ, el
malas 92% noviazgo
2. Primordialmente Carly, Sam vy | La mayoria
Spencer de j Carly 40%
Angel de la CQ 20%
3. Principalmente las luchas vy los | Los chicos quieren ser galanes, rudos,

morbosos, rebeldes.

4. primordialmnte “la rosa de

Guadalupe y la CQ

Las chicas quieren ser delgadas, sexys.

5. la violencia (48%) y cosas de sexo
(32%)

6. el buen trato (44%) y cosas graciosas
(28%)

En lo que se refiere a este indicador, los contenidos que el preadolescente ve en la

television y lo que el profesor distingue en la clase es que la relacion que existe

entre los contenidos que el preadolescente ve, influyen en la forma de comportarse.

En este caso los programas de j Carly y la CQ principalmente guian a las

preadolescentes a ser delgadas y sexys, en el caso de los varones, ser galanes y

rudos.
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Cuadro No.57 Indicador “Programas y personajes preferidos”

PREGUNTAS

ALUMNO

PROFESOR

19 De los siguientes programas

¢cual prefieres?

1.- ¢Qué personajes televisivos imitan

los alumnos?

20 ¢, Qué programas ves por la

mafana?

2.- ¢, Qué actitudes imitan?

21 ¢ Qué programas ves por la tarde?

3.- ¢, Qué protagonistas son los que

inspiran a los alumnos a ser como

ellos?

22 ¢ Qué programas televisivos te
gustan
mas como para platicar con tus
amigos
y compaifieros de la escuela?
23.¢,Qué serie o0 programa te gusta
mucho?
24 Qué programa televisivo mira toda
la familia?

RESPUESTAS

Cuadro No.58

19. j Carly (64%)

A los protagonistas de j Carly y la CQ

20. el chavo (40%)

Sus frases, quieren ser chistosos

21. j Carly (32%)y La CQ (28%)

Carly, Sam, Spencer de j Carly
Angel, Monche, de la CQ

22. i Caly (40%) la CQ (20%)

23.1a CQ (56%)

24. telenovelas (36%)
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En este indicador tanto el alumno como el profesor estan de acuerdo en que los
preadolescentes prefieren los programas de “j Carly”, y “la CQ” ya que ambos
son comicos y sus protagonistas son jévenes como ellos. El Programa “la CQ” es
nuevo y es de mucho agrado para los alumnos, por lo que la mayoria lo ve, lo
comenta y lo imita.

De los protagonistas del programa de “j Carly”; Carly es una chica respetuosa,
responsable y amigable, Samanta es ruda, liberal y amiga de Carly.

De los protagonistas del programa de “la CQ”; Angel es el galan de la escuela,

Yeny es la nifia rica y Monche es el chistoso.
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Cuadro No. 59 Indicador “percepcion del preadolescente”

PREGUNTAS

ALUMNO

PROFESOR

25 ¢ COmo se comportan tus

compairieros en el noviazgo?

8.- ¢ Qué comentan los alumnos de la

television sobre contenido sexual?

26. ¢CoOmo muestra la television la

relacion que tienen los esposos?

9.- ¢, Cémo considera la influencia de la

televisiéon en los alumnos?

27. ¢Qué entiendes por relacion

sexual?

28. ¢Cuantos novios has tenido?

29 ¢Qué piensas de las mujeres que

salen en televisibn con poca ropa?

30. ¢ A quién te gustaria parecerte?

31. ¢ Quién aclara tus dudas en
cuanto al noviazgo y relaciones

sexuales?

RESPUESTAS

Cuadro No. 60

25. se besan (40%)

Los preadolescentes platican sobre las
chicas de los shows televisivos
(cuerpo), por lo regular los que salen
por la noche. Las preadolescentes

platican de las telenovelas.
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26. unos se quieren, otros no (32%) La influencia de la television es fuerte,
ya que predominan sus estereotipos en

el preadolescente.

27. 1o que un hombre y una mujer

hacen (28%), un embarazo (36%)

28. de 1 a 3 novios (as) (52%)
29. que esta mal. (80%)

30. Carly y Angel.

31. Los papas.

En este Gltimo indicador, los preadolescentes comienzan a interactuar con esto del
noviazgo y a tener sus primeras experiencias. Tienen una idea incompleta de lo que
es el sexo, sus intereses por conocer y sentir les lleva a platicar entre los chicos
de su clase sobre los atributos de las artistas, en el caso de las preadolescentes se
enfocan en las telenovelas y como ser sexys.

La influencia de la televisién en los alumnos es fuerte, y se refleja en su conducta al
imitar a los personajes televisivos con sus “frases”, en el caso de las nifias se
compran: mochilas, cuadernos, ropa, con la imagen de sus personajes favoritos

televisivos.
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5.3.2 Anélisis general.

A los alumnos les gusta mas los programas de género comico como: j Carly, “El
chavo”, “La CQ”, pues estos programas como bien lo mencionan los alumnos de 6to
grado son divertidos y también porque se identifican con los actores en las diversas
situaciones de la vida.

Por lo que se puede detectar que si hay influencia de la television hacia los alumnos
de 6to grado, la cual contribuye a un conocimiento temprano e incorrecto, pues se
muestra el sexo sin explicacion u orientacion alguna y en ocasiones mas bien con
morbo.

Los profesores opinan que la television es mala compafiera, ya que muestra
aspectos fantasiosos, como: tener un cuerpo atractivo, ser delgadisima en el caso
de las mujeres; en el varon ser liberal, violento, mujeriego y popular.

Los alumnos no estan atentos a la invasion de estereotipos que la television les
presenta, pues son jovenes y aun les falta madurar, experimentar, comparar las
diferentes situaciones fantasticas que la television americana presenta, en
comparacion de la vida real que llevan.

Los alumnos necesitan una orientacion que les permita obtener una verdadera
madurez en su pensamiento y comportamiento para evitar una serie de problemas
por la mala influencia sexual y distorsionada que presenta particularmente la

television.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

A partir de la premisa planteada inicialmente, en la que se dice que “existe una influencia
importante televisiva en la sexualidad de los preadolescentes, se puede concluir que si hay
una influencia importante en los alumnos, partiendo de que la mayoria de estos ven la
televisibn méas de 4 horas diarias y los programas que ellos ven son en el horario de la tarde,
que es cuando tienen un poco mas de tiempo libre al regreso de la escuela.

Las actitudes similares a las de la television se reflejan en gran parte, en sus actitudes, en

la platica con sus comparieros en general en su comportamiento como preadolescente.

En cuanto al objetivo general del estudio, se puede decir que se ha alcanzado pues se
describen los contenidos de los programas mas vistos por los preadolescentes, siendo  “j
Carly”, “la CQ” y “el chavo”. Esto porque en principio a los alumnos les agrada mas lo
cémico, en segundo lugar, los protagonistas son personajes de su edad y en tercer lugar,
porque los preadolescentes se identifican con las situaciones de vida que llevan los
personajes, situaciones las cuales efectivamente forman parte de su comportamiento
sexual, pues por un lado, el cuestionario del alumno confirma que los preadolescentes
imitan a los personajes de los programas que ven.

Y por otro, la entrevista con los profesores manifiestan que los alumnos imitan

comportamientos, frases de los personajes principalmente de j Carly y “la CQ”.

Pasando a lo que fueron los objetivos especificos, se puede decir que en cuanto al primero
que plantea “Conocer las razones que hacen que escojan los preadolescentes el programa
de j Carly (basado en el diagnéstico realizado que se anexo como uno de los programas
mas vistos por los alumnos de 6to grado).

Se logré conocer que las razones por las que los preadolescentes eligen el programa
mencionado, es porque el programa es divertido, gracioso y les hace pasar a los
preadolescentes un rato agradable, ademas que sus personajes son modelos a seguir e

imitar, ya que son de sus edades.
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En lo que refiere al segundo objetivo especifico, “conocer las actitudes de los personajes
favoritos de la television que eligen los preadolescentes”, se puede decir que se alcanzo

dicho objetivo, ya que se logré conocer las actitudes de los personajes favoritos de los
programas, pues los alumnos comentaron las caracteristicas especificas que les agradaba
de cada personaje. En el caso de j Carly, Carly es alegre y madura, vive con su hermano
Spencer. Sam es ruda, una chica con madre alcohdlica y no tiene papa. Fredy esta
enamorado de Carly, solo tiene mama quien lo sobreprotege y Spencer es inmaduro,
ocurrente e infantil, le gusta hacer experimentos que llama obras de arte, él esta a cargo

de Carly

Finalmente en lo que refiere al tercer objetivo especifico, el cual decia: “Conocer qué
actitudes de la television imitan los alumnos de sexto grado de primaria. También se alcanz6
pues se logré conocer que lo gracioso de los personajes, es la caracteristica principal por

la que imitan los preadolescentes a los personajes de los programas jCarly y “la CQ".

DISCUSION.

Ver television es la actividad mas frecuente de los preadolescentes, después de dormir y
permanecer en la escuela. La cantidad de uso de los medios de comunicacién entre los
adolescentes ha aumentado fuertemente. Hoy en dia no es comparable la cantidad de

consumo televisivo del adolescente actual con el de hace una década. (Pindado 1996)

Asi ver la television es primordial para el alumno de 6to grado, porque la combina con
estudiar, jugar y hacer quehacer, reforzando lo que dice Rodriguez (2005) en cuanto a que
la television influye en todas las edades pero de manera especial en la infancia y la
adolescencia, la parte mas vulnerable del numeroso publico expuesto, dada su incompleta

formacion ideolégica, social, cultural y de valores.

Urra, Clemente y Vidal (2000) mencionan que la television es la principal fuente de
socializacion, aunque més que socializar y humanizar, desinforma y deshumaniza y nos
hace a su semejanza”. Asi la relacion entre la television y el preadolescente, no tiene que

ver solamente con las horas que pasa frente al televisor, sino con la informacion recibida.

Los programas que eligen los alumnos son aquellos que les proporcionan risa, y diversion,

y por lo regular eligen programas donde se identifican con los personajes.

120



Tendiendo a buscar en la programacion aquellas series televisivas que reflejan sus

problemas e inquietudes como preadolescentes.

En este caso los alumnos prefieren los programas de j Carly, “la CQ”, “el Chavo” entre los
principales. Fortaleciendo lo que dice (Montero, 2006) en cuanto a los contenidos
preferidos, aparecen en primer lugar las teleseries, seguidas de dibujos animados, las
peliculas y el humor.

Particularmente las teleseries son un género preferido a esta edad porque reflejan
situaciones préximas a la realidad del preadolescente.

Los preadolescentes en su mayoria (68%) son acompafiados por sus hermanos mayores y
menores al ver la televisién, pocos son los que estan acompafiados de su madre o padre,
finalmente en cuanto a los horarios en que algunos preadolescentes ven la televisién solos

después de las 10 de la noche.

El preadolescente busca identificarse y la televisibn muestra un sin fin de estereotipos,
considerando lo que dice Klapp (1987) que la television crea en el adolescente la formacién
inconsciente de estereotipos, mismos que impediran ver la realidad en la que vive,
envolviéndolos en una falsa realidad la cual usurpa por unos momentos su mente,
haciéndolos pensar que introyectando las cualidades, vestimenta o vocabulario de los

personajes televisivos van llegar a ser como ellos.

La sexualidad del preadolescente esté siendo influenciada negativamente, mal formada,
por todo lo que este medio televisivo muestra cada dia con sus diferentes programaciones,
acercandonos al programa de j Carly se mira que los jovenes pueden ser suficientes,
auténomos sin las necesidad de tener un padre o madre como autoridad porque teniéndolo
como en el caso de Freddy, su madre todo el tiempo le da indicaciones, y esto es
vergonzoso delante de sus amigos, Sam muestra que la violencia puede resultar graciosa
y hasta divertida, ademas de ayudar a conseguir lo que se desea.

En el caso de “la CQ” muestra en forma general que los estudiantes son mas capaces que

los maestros.
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No se pueden eliminar los contenidos televisivos que afectan a los preadolescentes, pues
esto no esta al alcance de padres o maestros por lo que se debe proporcionar informacion
gue oriente al alumno sobre las inquietudes y necesidades que tenga. El papel de los padres
es sumamente importante, no solo es limitar, sino, orientar al preadolescente al ver la

television y hacer una valoracion de las actitudes que muestran los programas televisivos.

Los programas comicos preferidos por los alumnos son: j Carly y “la CQ” en ellos se

encuentran algunos puntos relevantes que se deben considerar.

e La carencia de adultos

o La mayoria de los protagonistas son preadolescentes

¢ Los preadolescentes no dan cuenta de lo que hacen a los adultos

e Todo gira en derredor del preadolescente

e Los amigos son los primeros consejeros de los preadolescentes antes que los
padres.

Los preadolescentes en su mayoria viven Influenciados por la television, porque muestran
patrones similares a los preadolescentes televisivos, ya que no tienen claras las

responsabilidades, toman las cosas sin pensar en las consecuencias.

Los preadolescentes tienen conocimiento de lo sexual mas tempranamente, con el
bombardeo de informacién por parte de los programas televisivos, también pueden acarrear
problemas fisicos como el sobrepeso, la enfermedad de la diabetes, debido a la publicidad
de alimentos que no tienen un nivel nutritivo; problemas psicol6gicos como la bulimia, la

anorexia, o problemas cognitivos donde no hay una capacidad de atenciény comprension.

El modelo simbdlico que postula Bandura, es el que el preadolescente presenta al querer
ser como un cantante, artista o personaje televisivo, por lo regular los modelos que los
preadolescentes eligen es ser popular, violento, sexy, chistoso, porque llaman la atencion

del publico. Raras veces eligen un modelo que sea respetuoso, estudioso, honesto.
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Solum (2001) comenta que los valores que hoy se fomentan en muchos adolescentes y
jovenes, es el cultivo del cuerpo de “pelicula” tanto en mujeres como en hombres, con
dietas repetidas y ejercicios violentos inadecuados por sus edades y que conducen a
trastornos serios como la anorexia y la bulimia (cada vez mas frecuentes en nuestra
sociedad) lesiones traumaticas de origen deportivo, choques automovilisticos con
accidentes y muertes, relaciones sexuales desprotegidas (embarazos, enfermedades de

transmision sexual e infeccion por HIV), consumo de alcohol, cigarrillo y adicciones fuertes.

Debido al cambio de sus caracteres sexuales y de su pensamiento el preadolescente busca
con quien identificarse, ya que siente que en casa no hay quien tenga los mismos fines que
él, como la vestimenta, el lenguaje, los gustos musicales, entre otros.

El preadolescente se relaciona mas con amigos, esto le ayuda a enriquecer sus

experiencias y por lo regular a madurar.

Wohl y Erickson (1999) comentan que el preadolescente tal como él se percibe, es un
muchacho “confundido al que nadie comprende”. No esta seguro de si mismo. Su cuerpo
esta sometido a grandes cambios. Un dia siente que es un adulto y exige que se le
reconozca como tal. Stbitamente se siente inseguro y quiere volver a las formas infantiles
de conducta, rehlsa aceptar las responsabilidades que pensaba que queria. El pre-
adolescente esta absorto consigo mismo, se ha vuelto introspectivo, su otra preocupacion
maxima es lo que piensan los demas de él. Siente que todos los ojos estan fijos en su

persona.....sienten que su familia, y en general todo el mundo, esta en contra de ellos.

Castillo (1992) menciona que los padres deben limitar el tiempo que los hijos dedican a la
televisién. También debe seleccionar los programas dentro de ese tiempo libre, con el fin

de evitar que la television se convierta en un vehiculo de subcultura dentro de la familia.
Los niflos ven de la television lo que quieren; generalmente son ellos los que elige el

programa que quieren ver, programas que la mayoria de las veces no van destinados al

publico infantil o0 que no tienen una carga de valores para su educacion.
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Los padres a medida que el hijo crece, ejercen menos control sobre lo que el nifio ve y esto
se suma al hecho de que los padres estan cada vez menos tiempo con los nifios. (Hoffman

citado en Levine, 1997).

En la educacion familiar los padres deben estar al tanto de lo que los adolescentes observan
en la television para poder hacer una intervencion oportuna sobre los contenidos
apropiados para su edad, ya que muchos padres permiten que sus hijos vean los mismos
programas que ellos. Solum (2001) menciona que en el pasado habia una gran imposicion
de valores por parte de la familia de acuerdo con el modelo de autoridad hegemonica
predominante (valores, religion, sexuales y de conducta) pero que hoy son cuestionados
debido a que la familia ha perdido gran parte de la influencia sobre sus miembros. Hay una
falta de autoridad en los padres, a veces por permitirle tanto al hijo llega el momento que
ya no hay firmeza en los padres, otra razén es que no hay el ejemplo para corregir o ensefiar

y es imposible que los hijos hagan caso.
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ANEXO 1

ESTUDIO DIAGNOSTICO E INSTRUMENTO

LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE MAS
OBSERVAN LOS PREADOLESCENTES DE
SEXTO GRADO DE PRIMARIA.
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1. DELIMITACION DEL PROBLEMA.

Cada dia que pasa la tecnologia avanza y tenemos acceso a diversos tipos de
comunicacion. Adultos, jévenes y nifios estamos en constante relacion particularmente con
la television la cual es uno de los medios de comunicacién que se extiende a toda la

poblacién y en general a todos los niveles socioecondmicos.

Urra, Clemente y Vidal (2000) refieren que la importancia que se concede actualmente a la
television quiza sea desmesurada, pues este “objeto comun en todos los hogares ha

pasado a ser el centro de atencion de toda la familia”.

Durante la jornada escolar los nifios hablan sobre sus programas preferidos e incluso imitan
a los personajes. Para esto, Mander (2004) menciona que el acto de mirar la television esta
sustituyendo rapidamente a otras formas de vida. Al mirar la television el nifio necesita
tener una actitud critica, que adn no tiene, ya que sus capacidades cognitivas no estan

plenamente desarrolladas.

Con esto, resulta importante considerar que los nifios son el futuro de nuestro Pais y es
necesario reflexionar sobre el impacto que la televisién tiene como medio de comunicacion

gue ejerce en ellos, particularmente para esta investigacion con respecto a su sexualidad.

Con base en lo anterior, se parte de una hipétesis en la que se plantea que existe una
relacion o influencia cercana entre la television y la formacion de la sexualidad en los nifios
(o preadolescentes) de 6° grado de educacion primaria, por lo que para ello se hace
necesario conocer en principio: ¢ Qué programas televisivos observan los nifios de 11 a 13
afos que cursan el 6° grado de educacion primaria? Esta pregunta serviria de base para

conocer de forma mas cercana la relacién anteriormente establecida hipotéticamente.

A continuacion se presenta el estudio a nivel de sondeo que se realizo sobre la anterior

pregunta de investigacion.
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2. METODO

v' Tipo de estudio.
Se trata de un estudio a nivel exploratorio segun Hernandez (2006) se realiza cuando el
objeto es examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado, del cual se tienen

muchas dudas.

v' Participantes.
Los nifios que participaron fueron 40 con una edad de 11 a 13 afios. Distribuido en 17 nifias
y 23 nifios, participaron los grupos ay b que cursan el 6° grado de educacion primaria del

turno vespertino.

v" Procedimiento.

Se aplico el cuestionario estando todos los nifios en el grupo de forma individual.

v' Escenario.
La aplicacion del instrumento fue en un salén de clase en la escuela primaria: “lgnacio
Allende”, la cual se encuentra ubicada en el municipio de Netzahualcéyotl, en la colonia el

Sol, ubicada en una zona de nivel socioeconémico bajo.

v" Instrumento.
Se construyé un instrumento inicial diagnostico para recaudar informacion sobre qué
programas televisivos observan los preadolescentes de 11 a 13 afios. Se traté de un
cuestionario abierto de 15 preguntas abiertas con el fin de recaudar la mayor y mas variada

informacion. La estructura se presenta a continuacion.
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Cuadro No.61 ESTRUCTURA GENERAL DEL CUESTIONARIO

No. Pregunta Indicadores
Preg.

¢, Cual es tu edad? Dato demogréfico
¢, Cual es tu sexo? Dato demografico

1. ¢Actividades que haces cuando llegas de la escuela? | Actividades

2. Mientras comes ¢ ves television? Actividades y TV

3. ¢, Te gusta ver la televisién? Gusto por TV

4, ¢Con quién ves la television? Acompafiamientos

para ver la tele

5. ¢Cuantas horas ves television diariamente? Horarios de TV

6. ¢Entre que horarios ves television? Horarios de TV

7. ¢, Qué programas ves? Programacion

8. ¢, Qué programa es tu favorito? Programacion

9. ¢ Por qué? Programacion

10. ¢ Cuentas con Internet en tu casa? Internet

11. | ¢Qué haces en el Internet? Internet

12. ¢ Cuantos contactos tienes? Internet

13. | (A que le dedicas mas tiempo al Internet o a la tele? Preferencia por el

Internet
14. | ¢Qué entiendes por sexualidad? Sexualidad
15. | Cuando tienes dudas sobre la sexualidad ¢,qué haces? | Sexualidad
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3. ANALISIS Y RESULTADOS.

En este apartado se presentan los resultados del cuestionario que se aplicé a los

participantes. Dichos resultados se presentan en dos grandes bloques: El primero referido

al resultado de cada una de las preguntas del instrumento y el segundo referido a los

resultados generales, los cuales permitieron llegar a las conclusiones que se presentan al

final de este diagnéstico.

P1. ¢Qué actividades haces en casa, cuando llegas de la escuela?

Cuadro No. 62

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Ver tele y comer 17 42.5
2. Hacer tarea y ver tele 11 27.5
3. Quehacer y ver tele 2 5.0
4. Como yo hago tarea. 7 17.5
5. Jugar 3 7.5

Interpretacion. Se observa en el cuadro que el 70% de los alumnos entrevistados tienen

como primera actividad y medio de entretenimiento ver la televisién, ya que es la Unica

actividad que no se cambia por otra, también se observa que las actividades como hacer

tarea y jugar requieren mas atencién por lo que no se conjugan con el ver television, pues

éstas requieren de mayor atencion.

P2. ¢ Mientras comes ves television?

Cuadro No. 63

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Si 18 45.0
2. No 18 45.0
3. Aveces 4. 4 10.0
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Interpretacion: El cuadro muestra un contraste entre que el 45% de los alumnos comeny

ven television, mientras otro 45% no realiza estas actividades juntas.

P3 ¢ Te gusta ver television?
Cuadro No. 64

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Si 35 87.5
2. No 5 12.5

Interpretacion: El cuadro muestra que los preadolescentes en su mayoria (87.5%) les

gusta ver la television, por lo que su preferencia antes este medio de comunicacion es alto,

con respecto a otros medios de comunicacion.

P4 ¢Con quién ves la television?
Cuadro No. 65

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Con mi mama 3 7.5
2. Con mi hermano 17 42.5
(a)
Con la familia 10 25.0
Solo (a) 7 17.5
Con mi mamay un 2 5.0
(a) hermano (a)
6. Con un familiar. 1 2.5

Interpretacion: El cuadro muestra que la mayoria (82.5%) de los alumnos entrevistados

se acompafian para ver television de algun familiar, por lo que es muy probable que al ver

la televisidbn en compafiia se socialice lo que se ve. En contraste esta el 17.5% de los

135



entrevistados que refieren que ven la television solos, por lo que en general la mayoria ve

la television y muy probablemente lo socializa.

P5 ¢ Cuantas horas ves television?

Cuadro No. 66

Opciones Frecuencia Porcentajes
1. 2a3horas 9 22.5
2. 4a5 horas 21 52.5
3. 6a7horas 8 20.0
4. 8 horas en adelante 2 5.0

Interpretacioén: El cuadro muestra en principio que la mayoria ligeramente (52.5%) de los

preadolescentes ven la television entre 4 y 5 horas. Seguido de un 22.5% que ve este

medio de 2 a 3 hrs. que se podria considerar un tiempo razonable, suficiente, de tal manera

que tienen tiempo para realizar otras actividades como: hacer tarea, jugar y hacer algunas

tareas de casa. Finalmente una minoria (25%) de alumnos ven més de 6 horas la television,

por lo que se puede detectar que es un medio de comunicacibn muy visto por el

preadolescente y pasan un tiempo considerable frente a este medio, de ahi la importancia

de la influencia de este medio de comunicacién en los preadolescentes. Se podria pensar

quiza en que las actividades escolares de estos preadolescentes estan siendo un tanto

descuidadas ademas de haber poca interaccion con los miembros de la familia por el tiempo

que se le dedica a este medio.

P6 ¢ Entre qué horas ves television?

Cuadro No. 67

y 18:00 — 23:00)

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Matutino (7:00 — 13:00) 4 10.0
2. Vesper. (18:00 — 22 55.0
23:00)
3.Ambos turnos (:00-13:00 14 35.0
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Interpretacion: El cuadro muestra que la mayoria (55%) de los alumnos entrevistados ven

la television en el turno vespertino, por lo que la programacion en este turno es muy

importante para una determinada influencia que ejerce sobre el preadolescente. Mientras

gue el 35% observan ambos turnos tanto antes como después de la escuela. Finalmente

la minoria (10%) ve la television en la mafana.

P7 ¢Cudles son los programas que ves?

Cuadro No. 68

Simpson

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. i Carly, mar de amor, 1 2.5
noticias, peliculas, se vale.
2.Los secretos de la 1 25
magia, los
supercampeones, las
luchas.
3.Novelas 1 2.5
4. Naruto, dani fanton, 1 2.5
pocoyo y futbool.
5.Se vale, bob esponja, la 1 25
teoria del big Bang
6. El clon, la hora pico, 2 5.0
luchas, peliculas.
7.i Carly, matutino 1 2.5
express, luchas, kaleido
star, Simpson
8.j Carly, bob esponja, 2 5.0
9.telenovelas, | Carly, los 1 2.5
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10. El clon, sin senos,

galacti futbool, luchas,

2.5

supercampeones.
11.Se vale y bob esponja 2.5
12.El clon , zacatillo y once 2.5
ninos

13. Las luchas, teoria del 2.5
big bang, la hora pico,

i carly.

14.El clon y once nifios 2.5
15.El chavo y bosboni 2.5
16. Funcion salvaje, 2.5
parque prehistorico.

17.Se vale y mi duefia 2.5
18. Mar de amor, j Carly y 2.5
casos de la vida real.

19.Naruto y dragon ball 2.5
20. Futbool, sin senos, 2.5
decisiones, el clon.

21. La naturaleza y las 2.5
noticias.

22.Llena de amor, Drake y 2.5
Josh, Malcom y Zoe

23.Futbool y protagonistas 2.5
24. Pocoyo, decisiones y 2.5
el clon.

25.j Carly y Malcom 5.0
26. El chavo, galacti futbol 2.5
y el clon.

27. El clon, 2.5

supercampeones, la hora

pico.
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33.Malcom, Simpson y

documentales

28.Los simpson, el clon, el 1 2.5
chavo, galacti futbol

29. Elclony j Carly. 2 5.0
30.El clon y desiciones 1 2.5
31. j Carly, Drek y Josh, la 4 10.0
hora pico y noticias.

32.j Carly, Drake y Josh, 1 2.5

Interpretaciéon: El cuadro muestra que los alumnos entrevistados prefieren entretenerse

con programas que contengan bromas y sentido del humor como “La hora pico”, en donde

los protagonistas se burlan de la realidad que se vive de forma cotidiana, o de tipo novela

como es el caso de “j Carly” o “ Drake y Josh”, donde los protagonistas son propios jévenes

en contextos extranjeros con grandes libertades sociales, donde se les permite realizar

cualquier cosa, casi sin considerar a los adultos.

P8 ¢ qué programa es tu favorito?
Cuadro No. 69

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. i Carly 10 25.6
2.El clon 4 10.3
3.Novelas 2 5.1
4.La hora pico 3 7.7
5.El chavo 2 5.1
6.Se vale 3 7.7
7.Futbool 3 7.7
8.Funcion salvaje 1 2.6
9.Llena de amor 1 2.6
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10.Bob esponja 1 2.6
11.La naturaleza 1 2.6
12.Malcom 1 2.6
13.La teoria del big bang 1 2.6
14.Casos de la vida real 1 2.6
15.Naruto 1 2.6
16.Las luchas 3 7.7
17.Los Simpsom 1 2.6

Interpretacion: El cuadro muestra que el 25.6 % de los alumnos encuestados prefieren ver
cotidianamente el programa de “j Carly”, dado que es un programa de dos chicas y un
chico que demeritan la autoridad de los padres. Carly vive con su hermano mayor, siendo
mas pequefia y mas inteligente que su hermano, en donde ella toma las decisiones en casa.
Samanta es una nifia ruda que tiene una familia conflictiva que no se ocupa de ella 'y Fredy
es un nifio catalogado como un tonto porque su Mama es protectoray él se averglienza de
ella. Unidos los 3 realizan un programa en broma en linea que tiene éxito.

Por otra parte se encuentra el programa denominado: El clon (10.3%) es una telenovela
donde una mujer musulmana y un hombre estadounidense se enamoran, por una confusion
se casan y aln casados se buscan a escondidas, porque sus matrimonios no funcionan.
Esta novela se transmite a las 10:00 p.m., horario en que los adultos también ven la
television, por lo que se piensa que es muy probable que también este programa es visto

por los mayores quienes les permiten a los preadolescentes también ver el programa.

P9 ¢ Por qué?

Cuadro No. 70

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Chistoso 16 40.0
2. Romance 7 17.5
3. Accion 4 10.0
4. Dibujos 2 5.0
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5. Deporte 3 7.5
6. Diversion 5 125
7. Naturaleza 1 2.5
8. Felicidad 1 2.5
9. Juegos 1 2.5

Interpretacion: El cuadro muestra que el 40% de los alumnos prefieren los programas con

un género comico (chistoso) como es el caso de “j Carly”, ya que los tres protagonistas

jévenes (Carly, Samanta y Fredy) realizan un programa en linea que es chistoso y tiene un

gran ratings, dada la libertad que muestran los preadolescentes en donde el mundo en que

se desarrolla el programa es solo de jévenes y no hubiera adultos, o son adultos permisivos

gue no interfieren con sus planes de los jévenes.

El romance es el segundo género de programas que prefieren (17.5%), dado que éste se

relaciona con la telenovelas y las realidades cotidianas, y especialmente con la del Clon

(que es otro programa preferido por los jovenes).

P10 ¢ Tienes Internet en tu casa?

Cuadro No. 71
Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Si 18 45.0
2. No 22 55.0

Interpretacion: El cuadro muestra el que 45% que los alumnos entrevistados cuentan con

Internet en casa, por lo que su influencia habria que conocer qué tan determinante puede

ser con respecto a los que no tienen Internet (55%).
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P11 ¢ Qué haces en el Internet?

Cuadro No. 72

Opciones Frecuencia Porcentaje

1. Chatear 12 30.0

2. Chateary ver 7 17.5
videos

3. Chatear y escuchar 2 5.0
musica

4. Chatear vy jugar 2 5.0
Chatear y hacer 9 22.5
tarea

6. Chatear, hacer 2 5.0
tarea y jugar

7. Nada 6 15.0

Interpretacion: El cuadro muestra que el 85% de los alumnos entrevistados se acercan al

Internet principalmente para chatear. Seguido de hacer tarea (22.5%) y ver videos (17.5%)

las opciones restantes son de uso ludico fundamentalmente. Finalizando con un 15% que

no entra y por lo mismo no hace nada.

P12 ¢ Cuantos correos tienes? (referido a contactos)

Cuadro No. 73

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. 1a10 16 40.0
2. 11a20 12 30.0
3. 21a30 5 12.5
4. 31a40 1 25
5. més de 40 1 25
6. 0 5 12,5
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Interpretacion: El cuadro muestra que el 82.5% de los alumnos entrevistados tienen
contactos con quienes entablar una comunicacion en la red, que en principio es muy
probable que sean sus compafieros y amigos conocidos y en segundo término los amigos
gue se hacen en la red (amigos virtuales).

P13 ¢ A qué dedicas més tiempo al Internet o a la tele?

Cuadro No. 74

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. Television 29 72.5
2. Internet 10 22.5
3. Casi aninguno 2 5.0

Interpretacion: El cuadro muestra que el 72.5% de los alumnos entrevistados dedican y
prefieren mas a la television que al Internet (22.5%).

P14 ¢ Qué entiendes por sexualidad?

Cuadro No. 75

Opciones Frecuencia Porcentaje
1. No se nada 15 37.5
2. Hombre y mujer 6 15.0
3. Que debes tener 1 2.5
responsabilidad
4. Que es buenoy 2 5.0
malo
5. Relaciones 8 20.0
sexuales
6. Que es malo 3 7.5
7. Como se hacen los 2 5.0
bebes
Algo natural 2 5.0
9. Partes 1 2.5
reproductoras
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Interpretacion: El cuadro muestra que el 37.5% refiere no saber nada de sexualidad.
Mientras que el 55% manifiesta tener alguna idea (parcial) de lo que es e implica la
sexualidad. Finalmente un 7.5% refiere que la sexualidad es algo malo.

P15 Cuando tienes dudas sobre la sexualidad ¢ qué haces?
Cuadro No. 76

Opciones Frecuencia Porcentaje

1. Preguntar a mis 3 7.5
papas o al maestro

2. Preguntar a mis 10 25.0
papas

3. Preguntar al 5 12.5
maestro

4. Preguntar a los 10 25.0
amigos

5. Investigo 5 12,5
Pregunto a mi 1 2.5
hermana

7. Preguntar a un 4 10.0
conocido

8. Nada 2 5.0

Interpretacion: El cuadro muestra que el 45% de los alumnos entrevistados acuden a los
adultos mas cercanos (Padres y Maestros) para resolver sus dudas, a diferencia del 27.5%
prefiere acercarse y preguntarle a un igual (hermano o amigo), posteriormente un 12.5%
de los alumnos investiga por si mismo, finalmente un 5% prefiere no hacer nada y quedarse

con las dudas.
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4. CONCLUSIONES

Con base en los andlisis anteriores, se puede decir en términos generales que los
preadolescentes les gustan los programas de género comico como: j Carly y la hora pico;
del género romantico como: las novelas; y en cuanto a los deportes les gustan los

programas como: los partidos de fatbol y las luchas.

El 70% de los entrevistados le dedican gran tiempo a este medio de comunicacion: la
television, a tal grado de que es la distraccién que suelen ver junto con la realizacion de
actividades como: el consumo de la comida, la realizacion de la tarea y el quehacer
domeéstico. Asi, el total de tiempo dedicado a la television, no permite atender de forma
dedicada las tareas escolares, el juego como actividad de esparcimiento infantil y juvenil, y

las propias relaciones interpersonales familiares.

Particularmente el programa: i Carly, es el programa preferido de los preadolescentes, ya
gue éste se presenta como un suefio americano, donde los tres preadolescentes
protagonistas principales, viven sin una autoridad que les diga qué hacer, por lo que estos
protagonistas se muestran independientes, gozando de grandes libertades sociales, en
donde la sociedad en la que se desenvuelven les permite realizar cualquier cosa casi sin

considerar a los adultos.

El programa denominado: “el Clon”, es una telenovela donde una mujer musulmana y un
hombre estadounidense se conocen en el oriente y se enamoran, luchan por su amor ya
gue no pueden casarse porque son de diferentes culturas. Debido a enojos y confusiones
de ambos, deciden casarse con otras personas, al no funcionar sus matrimonios piensan
gue ha sido un error y comienzan a buscarse a escondidas, por lo que la trama de la novela
se basa en esto Ultima, atrayendo la atencion del publico televidente, entre los que se

encuentran los preadolescentes.

El gusto que los preadolescentes tienen por estos dos Ultimos programas principalmente,
vienen marcando pautas de conducta que van influyendo en la sexualidad del
preadolescente, dando asi cabida a que puedan tomar decisiones sin preocuparse de las

consecuencias. La “ensefianza” (aprendizaje por observacion principalmente) que dan
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estos programas es el hacer las cosas sin una supervision adulta que oriente y explique, o
aun mas, el hacer las cosas sin dar explicaciones a los mayores porque ya se sienten (0 se

perciben) como suficientemente independientes de sus actos.

Partiendo del hecho de que aproximadamente el 50% de los preadolescentes entrevistados
no cuenta con una supervision adulta cuando ve la television; esto implica que no hay una
orientacion y reflexién sobre la identificacion en los programas de las acciones que son

correctas e incorrectas.

Con relacion al tema de la sexualidad es recurrente que los medios de comunicacion la
utilizan para sus fines comerciales, por lo que en ese manejo que hacen de ella, en general,
la han venido distorsionado y desvirtualizado, a través de su diferente programacion.
Particularmente tomando el tema de este proyecto cuando un preadolescente (en este
caso) pasa un tiempo considerable frente al televisor entra en juego sus propias
caracteristicas de tal manera que este joven llega a identificarse en gran medida con los
protagonistas de los programas, y por lo mismo se pretende conducir como éstos, por lo
que no es extrafio ver comportamientos de preadolescentes muy similares a los de
protagonistas de programas que ven estos chicos, principalmente en la escuela que es
donde conviven con sus iguales y es ahi donde se puede observar como este medio y los
programas televisivos mencionados anteriormente influyen en la formacién de la sexualidad

de los preadolescentes.
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ANEXO 2

Producto del diagndstico
INSTRUMENTO:
“Lo que mas me gusta de la television”

(Version definitiva)
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Cuadro No. 77 ESTRUCTURA DEL INSTRUMENTO “Lo que mas me gusta de la

television” (version definitiva)

PREGUNTA INDICADOR
Sexo Dato demografico
Edad Dato demografico

1. ¢Qué te ensefian los programas

televisivos?

Incorporacion de contenidos.

2 ¢ Qué personaje de la television has

imitado?

Incorporacion de contenidos

3.¢,Qué programa tus papas no estan de

acuerdo que veas?

Incorporacion de contenidos

4. ¢Qué programa televisivo consideras que

te ayudan a ser mejor en la escuela?

Incorporacion de contenidos.

5. ¢ Qué cosas consideras incorrectas que

pasan en la television.

Incorporacion de contenidos.

6. ¢ Qué cosas consideras correctas que

pasan en la television.

Incorporacion de contenidos.

7. ¢Cada cuando ves jl Carly?
diario

casi diario

una vez por semana

casi nunca

nunca

Tiempo de dedicacion

8. ¢ Cuanto horas ves television al dia ?

Tiempo de dedicacion.
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9. De las siguientes actividades a cual le
dedicas mayor tiempo.

Jugar

Estudiar

Ver television

Quehacer

Tiempo de dedicacion.

10 De los personajes de | Carly ¢ quién te

agrada mas?

Razones de preferencia

11. ¢ Por qué te agrada ese personaje?

Razones de preferencia

12. ¢ Te gusta ver programas con escenas

romanticas?

Razones de preferencia

13 ¢ Qué programa prefieres uno chavosy
chavas o0 uno donde solo participen adultos?

Razones de preferencia

14. ¢ Qué comportamientos imitan tus

compafieros a los personajes de la television?

Razones de preferencia

15 ¢ Quién te acompafa a ver la television?

Compaiiia al ver la television

16. Cuando ves la television con un adulto
¢quién elige los programas?

Mis papas__ Mis abuelos_
Mistios Yo

Otro ¢Quién?

Compaiiia al ver la television

17. ¢Tus Papas cuidan que no veas

programas con escenas sexuales? ¢ Por qué?

Compaiiia al ver la television

18. ¢Quién mira la television contigo después

de las 10 pm?

Compaiiia al ver la television

19 ¢ De los siguientes programas ¢ cual

prefieres?

Programa preferido
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20 ¢,Qué programas ves por la mafiana?

Programa preferido

21 ¢Qué programas ves por la tarde?

Programa preferido

22 ¢ Qué programas televisivos te gustan mas
como para formar platica con tus

comparieros?

Programa preferido

23. Qué serie o programa te gusta mucho?

Programa preferido

24:Qué programa televisivo mira toda la

familia?

Programa preferido

25 ¢ Como se comportan tus comparfieros en

el noviazgo?

Percepcién propia del alumno de
6to.

26. ¢ Coémo muestra la television la relacion

gue tienen los esposos?

Percepcion propia del alumno de
6to.

27. ¢Qué entiendes sobre relacion sexual?

Percepcién propia del alumno de
6to.

28. ¢ Cuantos novios has tenido?

Percepcién propia del alumno de
6to.

29 ¢ Qué piensas de las mujeres que salen

con poca ropa en television?

Percepcion propia del alumno de
6to.

30. ¢ A quién te gustaria parecerte de la

television?

Percepcion propia del alumno de
6to.

31. ;Quién aclara tus dudas en cuanto al

noviazgo y relaciones sexuales?

Percepcion propia del alumno de 6.
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“Lo que mas me gusta de la television”

Este instrumento tiene como fin conocer los puntos de vista que tienes sobre los
programas televisivos.

Esta informacién es confidencial y su uso exclusivo para un trabajo escolar.

Instrucciones. Contesta lo que se te pide, segun tu preferencia.
Edad: grado: grupo:

Sexo:

1.- ¢ Qué te ensefan los programas televisivos?

2-¢,Qué personaje de la television has imitado?

3. ¢Qué programa tus papas no estan de acuerdo que veas?

4. Escribe qué programa televisivo consideras que te ayudan a ser mejor en la escuela

ol

. ¢ Qué cosas consideras incorrectas que pasan en la television.
6. ¢ Qué cosas consideras correctas que pasan en la television?.
7. ¢Cada cuando ves i Carly?

Diario casidiario unavez alasemana casi nunca nunca

8. ¢ Cuanto horas ves al dia la televisién?
la2 2a4 mas de 4

[(e]

. De las siguientes actividades ¢a cual le dedicas mayor tiempo?.

Jugar estudiar ver television que hacer

10 De los personajes de j Carly ¢quién te agrada mas?
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11. ¢ Por qué te agrada ese personaje?

12. ¢ Te gusta ver programas con escenas romanticas? ¢ Por qué?

13. ¢ Qué programa prefieres mas uno de adultos o uno de puros chavos y chavas? ¢ Por

qué?

14. ;Qué comportamientos imitan tus comparieros a los personajes de la televisién?

15 Cuando ves television ¢,quién te acompafa a verla?

16. Cuando ves la televisiébn con un adulto ¢ quién elige los programas?

Mis papas mis abuelos yo nos ponemos de acuerdo

17. ¢(Tus Papds cuidan que no veas programas con escenas sexuales? ¢Por qué?

18. ¢ Quién mira la televisién contigo después de las 10 pm?

19 ¢ De los siguientes programas ¢,Cual prefieres?

i Carly Drake y Josh Bob esponja las luchas decisiones

20 ¢ Qué programas ves por la mafana?

21 ¢ Qué programas ves por la tarde?

22 ¢ Qué programas televisivos te gustan mas como para platicar con tus amigos y

comparfieros de la escuela?
23.¢,Qué serie o programa te gusta mucho?

24 Qué programa televisivo mira toda la familia?

152



25 ¢ Qué hacen tus comparieros en una relacién de noviazgo?

26. ¢ Como muestra la television la relacion que tienen los esposos?

27. ¢Qué entiendes sobre relacion sexual?

28. ¢ Cuantos novios has tenido?

29 ¢ Qué piensas de las mujeres que salen en television con poca ropa?

30. ¢ A quién te gustaria parecerte de los personajes de television?

31. ¢Quién aclara tus dudas en cuanto al hoviazgo y relaciones sexuales?

153



ANEXO 3

Cuestionario para el profesor.
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Cuestionario para el profesor.

1.- ¢Qué personajes televisivos imitan los alumnos?

2.- ¢ Qué actitudes imitan?

3.- ¢Qué artistas son los que inspiran a los alumnos a ser como ellos?

4.- ¢ Qué temas son los que predominan en la platica de los alumnos?

5.- ¢Qué porcion de alumnos se ven mas influenciados por la TV?

6- ¢ Como es el estereotipo que influye en los alumnos?

7. ¢,COomo es el estereotipo que influye en las alumnas?

8.- ¢, Qué comentan los alumnos de la TV sobre contenido sexual?

9.- ¢ Como considera la influencia de la TV en los alumnos?

Gracias por su participacion
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