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El presente proyecto de innovacion, modalidad accion docente, ha sido
elaborado con la intencion de responder a las nuevas exigencias del enfoque de la
Reforma Integral de educacion basica, en el campo formativo de lenguaje y
comunicacion, especificamente en el rubro de la comprension lectora a nivel

primaria.

Uno de los principales aspectos que repercuten en el aprendizaje de los
nifios a nivel primaria es la comprension de la lectura, la cual puede obstaculizar la
capacidad critica y reflexiva de los educandos tanto dentro como fuera de la
escuela, dificultando la comprension e interpretacion del texto o parrafo que esta

leyendo, al realizar una tarea, actividad o ejercicio de lectura.

A través del presente proyecto de innovacion se pretende resaltar la
importancia de la comprension lectora como instrumento basico para el
aprendizaje, ya que un individuo que carece de ella, estara limitando su
aprendizaje, reflejard escasos conocimientos, tendra pobreza de vocabulario, poca

imaginacion y presentara dificultades en cualquier asignatura.
El documento esta estructurado de la siguiente manera:

En el Capitulo 1 se presenta la definicion de la problematica: justificacion,
delimitacién, diagnéstico previo, planteamiento del problema, principales conceptos

tedricos y la definicion metodoldgica del proyecto que se desarrolla.

En el capitulo 2 se presenta al Marco Teorico conceptual en el cual se
definen los conceptos mas relevantes, tanto especificos como generales con el fin
de tener un sustento tedrico, basado en las aportaciones de diversos autores
acerca de los procesos de compresidn de la lectura, sus implicaciones y

estrategias.

En el capitulo 3 se presenta el disefio de la propuesta orientada a mejorar
la comprension de textos en nifios de quinto grado, asi como las estrategias que se
implementaron para tal efecto; se toman en cuenta elementos relevantes para su

disefio como: los objetivos que se pretenden lograr, se define el tiempo y el



espacio, el tema, los propositos, las estrategias, los recursos didacticos, la
organizacion, la descripcion de las actividades a realizar y la instrumentacion de

evaluacion utilizada.

En el capitulo 4 se presenta el analisis de los resultados de la aplicacion de
la propuesta denominada “La casa del arbol. Club de lectura”, ¢ Cuéles? y ¢ Como?
se alcanzaron los objetivos obtenidos durante la aplicacion de la propuesta de
innovacion aplicada, también se destaca la forma en la que se contribuyd a la
resolucién de la problematica planteada y el impacto que se alcanz6 en los
participantes. Finalmente se exponen las conclusiones y sugerencias generales de

todo el proyecto.

La finalidad de este proyecto de innovacion es la de proponer un conjunto de
estrategias para quienes enfrentan problemas de comprension de lectura, y
también para quienes deseen enriquecer sus actividades cotidianas, ayudando a
complementar los aprendizajes esperados del alumno, realizar de forma mas
sencilla sus actividades, buscar que los nifios avancen a paso firme en el desarrollo
y uso de estrategias de lectura de una forma dinamica y divertida, y sobre todo a
despertar el interés y gusto por la lectura, no sélo durante el ciclo escolar, sino a lo
largo de su formacion académica. De ésta forma se estara contribuyendo a
desarrollar la capacidad critica, reflexiva y analitica de los nifios de quinto grado de

educacion primaria o cualquier otro grado que se imparta.
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PROBLEMATICA
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a) Justificacion

De acuerdo con los diagnosticos elaborados por instancias como el Instituto
Nacional de Evaluacion Educativa (INEE), El Informe del Programa Internacional
para la Evaluacion de Estudiantes o Informe PISA, los resultados de los exdmenes
de la Evaluacion Nacional del logro Académico en centros escolares Enlace
aplicados en el nivel primaria en los ultimos seis afios, y las evaluaciones aplicadas
dentro del aula de clases, refieren que el déficit de comprensién lectora es notorio,
ya que la mayoria de los estudiantes se encuentra en nivel insuficiente y elemental

COmo se muestra a continuacion:

Cuadro 1. Desempeiio de lectura

20 minutos de lectura diaria para ampliar a 4 millones el grupo de estudiantes de
primaria con nivel bueno o excelente en la prueba de Espanol de ENLACE 2012.

T Insuficiente v Elemental Buenoy Excelente [ Insuficiente y Elemental Bueno y Excelente
100.0

]'rg A 813 80.4 8.1 8.9

743 J
68.8 67.1 65.0 626 24pp. 0

" " 35.0 374 300

5.7 200
206
100 154 18.7 =] 173 16.1

0.0
2007 2008 2009 2010 011 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Instituto de evaluacion educativa del estado de México, resultados (2012) SEP,
106pp.http://www.edomexico.gob.mx/evaluacioneducativa/index.htm evalua

_educ@edomex.gob.mx

Por lo anterior, si queremos que nuestros alumnos se conviertan en

constructores de significado, que analicen y reflexionen lo que leen y sobre todo



que lo comprendan, es necesario disefiar e instrumentar distintas estrategias de

comprension lectora.

Para ello, es necesario innovar la forma de ensefar a comprender la lectura
desde los primeros afios de Educacion Basica, estableciendo acciones innovadoras
en nuestra practica como docentes, para transformar los procesos de aprendizaje
de la lectura mediante el uso de diferentes estrategias, familiarizar a los nifios con
ellas, para que las conozcan como alternativas mediante las cuales pueden

encontrar motivacion para acercarse al mundo de la lectura.

De esta forma estaremos coadyuvando a que a lo largo del ciclo escolar, los
educandos adquieran y desarrollen la comprension lectora. Si negamos a nuestros
estudiantes la posibilidad de conocer nuevas destrezas, sélo formaremos alumnos
memoristicos, sin capacidad critica y analitica. La comprension lectora constituye

un vehiculo para el aprendizaje, para el desarrollo de la inteligencia.

b) Delimitacion

SUJETOS DE ESTUDIO: Alumnos de quinto grado de educacion primaria.

ENFOQUE DE LA INVESTIGACION: Estrategias para mejorar la comprension

lectora en los alumnos de quinto grado de educacion primaria.

UBICACION GEOGRAFICA: El Colegio “Justo Sierra” se encuentra ubicado en la
calle Cerro de la campana nim. 61. Col Dr. Jorge Jiménez Cantd en el municipio
de Tlalnepantla de Baz. CP. 54190; Edo; de México. Tel 8292887. Esta institucion

educativa atiende a hijos de familias de nivel econémico medio bajo.

TIEMPO DE APLICACION DEL PROYECTO: Ciclo escolar 2010-2011.



PROPOSITO. El proposito de este proyecto de innovacion se centra principalmente
en que los nifios avancen en el desarrollo y uso de estrategias de lectura para

comprender y analizar criticamente lo leido.

c) Diagnostico

Durante el ciclo escolar 2010-2011, se detecté que los alumnos de quinto
grado de educacion primaria presentaban dificultades en la comprension e
interpretacion de los textos que leian. Esto se identific6 mediante un examen
bimestral que consistio en: leer las instrucciones en un ejercicio, atender a una
indicacién y comprender el contenido de un texto. A ello hay que agregar los
resultados obtenidos en los examenes Enlace en ciclos anteriores, pues mostraban
gue mas de la mitad de los alumnos se encuentra en nivel insuficiente y elemental

en cuanto a la comprension de textos (SEP, 2011).

Estos datos son alarmantes y requieren de la implementacion de estrategias
para elevar el nivel de comprensién e interpretacion de los textos, de ahi la
necesidad de proponer a través de este proyecto, estrategias que ayuden o que
fortalezcan (conocimientos, habilidades y destrezas) en los alumnos de este grado

educativo.

En el caso del Colegio Justo Sierra, la falta de habilidad para desarrollar la
comprension lectora se debe a que de un total de 11 alumnos cursando el quinto
grado de educacion primaria, la mayoria sefialan que prefieren ver television o
utilizar la computadora, antes que leer un libro. Sin embargo; algunos de ellos
comentan que, también, les gusta leer, pero textos como leyendas, cuentos, chistes
u otros libros donde se cuentan aventuras y se presentan diversas ilustraciones

alusivas al tema.

Los estudiantes de quinto grado consideraron ademas, que leer puede ser

tedioso en muchas ocasiones, sobre todo cuando se trata de leer los libros de texto
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(principalmente geografia, formacion civica o historia no porque no les guste leer,
sino porque el vocabulario que se emplea es muy amplio, los textos son muy largos

y con frecuencia no comprenden su contenido.

De ahi surge la necesidad en este proyecto, de promover el habito por la
lectura a través de actividades que permitan sobre todo, desarrollar la
comprension, el analisis y la reflexion del texto, partiendo de sus intereses
personales y de contenidos que sean de su interés. Mediante la busqueda e
implementacion de estrategias adecuadas el docente puede promover el gusto por
la lectura, buscando que ésta sea dindmica y divertida con el proposito que el
alumno se sumerja en un mundo lleno de posibilidades para desarrollar su

habilidad de comprender lo que esta leyendo.

d) Planteamiento del problema

De acuerdo con los resultados de evaluaciones como Enlace y las pruebas
periddicas que los maestros frente a grupo realizamos con estudiantes de primaria,
es notorio que existe un bajo nivel de comprensién en la lectura, notandose en ellos
dificultad para interpretar, analizar, reflexionar y extraer informacién acerca del

texto.

Esto ocurre no solo en la asignatura de espafol, sino en diversas
asignaturas. Muestra de ello son los diversos ejercicios que se les presentan a
diario tanto en los libros de apoyo, como en los proporcionados por la Secretaria de
Educacion Publica, en evaluaciones bimestrales y en pruebas nacionales como

Enlace.

Luego, la falta de lectores competentes es una de las barreras que no

permiten la apropiacion de conocimientos concretos y significativos; orillando al

11



maestro a optar por el método tradicional basado en la mecanizacion, repeticion y

memorizacién. Truncando el desarrollo de habilidades en la comprension lectora.

El problema de la comprensién puede deberse a diversas causas, como el
hecho de que nadie ha ensefiado a los alumnos técnicas o estrategias de lectura
que propicien la comprension del texto. Otro agente externo que influye en el
desarrollo de habilidades lectoras es la television, la tecnologia y los videojuegos.
Por este motivo, El Programa Sectorial de Educacién 2007-2012 considera como
una de sus estrategias centrales: desplegar acciones que favorezcan el habito y el

dominio de la comprension lectora.

Por otra parte, el Programa Nacional de Lectura valora los cambios y
avances con respecto a la competencia lectora en los dltimos afios y en conjunto
con la Secretaria de Educacion Publica, cada ciclo escolar ha ido modificando las
estrategias para atender las necesidades educativas de los alumnos, para ello se
ha puesto en marcha un plan emergente en primaria y secundaria. El programa
consiste en una propuesta de estandares nacionales para fomentar la competencia
lectora en los alumnos, para que sean capaces de comprender, emplear
informacion, extraer informacién relevante, reflexionar y analizar a partir de los

textos escritos. En dichos estdndares me detendré mas adelante.

Sin embargo, es importante aclarar que con los estandares nacionales no se
llega a la comprensién lectora al 100%, pues sus resultados siempre dependen de
la practica docente a mediano y largo plazo, y del seguimiento puntual que se vaya
haciendo con los estudiantes. Por tal motivo la SEP tiene como objetivo
fundamental que mediante esta propuesta, tanto alumnos como docentes cuenten
con una herramienta fundamental que sirva de estrategia para avanzar en el
desarrollo de las habilidades para mejorar los niveles de comprension de los textos

gue leen los alumnos.
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Sin la comprension de textos no se construye conocimiento y mucho menos
se llega a la reflexion, por lo tanto el alumno debe adquirir conocimientos a través
de la lectura, desarrollar sus habilidades y movilizar sus saberes. Frente a lo
anterior, el interés por implementar estrategias de comprension surge a partir de las
observaciones realizadas a los alumnos; pues al proporcionarles lecturas de
inferencia, los estudiantes tienden la mayoria de las veces a malinterpretadas o no
comprenderlas, por la falta de analisis o por desinterés de lo que se esta leyendo.
Con base en lo anterior el presente proyecto intenta responder a la siguiente
pregunta: ¢;Qué estrategias de comprension lectora pueden ayudar a mejorar el

desempefio de los alumnos de quinto grado de educacion primaria?

e) Conceptos tedricos

La educacion actual se ha centrado en la generacion y distribucion social del
conocimiento, por lo que uno de sus principales retos es crear nuevas formas de
construirlo. En este sentido, los actuales enfoques educativos enfatizan, por un
lado, la importancia de contextualizar el saber producido, y por otro, la generacion
de nuevas estrategias de apropiacion y aplicacion del conocimiento. Esta situacion
conlleva al desarrollo de la capacidad para adquirir, generar y utilizar los saberes
en los estudiantes para atender las necesidades de su desarrollo y construir su

propio futuro.

En tal sentido se analizan a continuacion varios referentes teoricos que los
docentes podemos utilizar para complementar y tener una vision mas amplia
acerca de como atender a profundidad el problema de la comprension lectora en
nuestros estudiantes, asi como involucrarlos en la lectura de diversos tipos de

textos pero, sobre todo, para producirlos y comprenderlos.

Uno de los principales aspectos que debemos analizar y comprender
primeramente son las estrategias definidas: como un conjunto de acciones para
alcanzar de manera mas efectiva los aprendizajes escolares. Por ello se convierten

en instrumentos que permiten optimizar la manera en que se hace frente a la
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informacion y a su procesamiento: codificacion, organizacion, recuperacion, lo cual

propiciara un aprendizaje mas significativo, concreto y especifico.

Otro aspecto de vital importancia en que se centra este proyecto es la
comprension lectora: la cual se produce a partir de la interaccion entre las
estructuras cognitivas del lector y el contenido del texto, lo que permite al sujeto
estructurar el conocimiento como lo comenta Castafieda (1994) ; por lo tanto esto
significa que el alumno deberad ser capaz de inferir el contenido de un texto,
recuperar informacién que no esta explicita y comprender e interpretar las ideas

principales y secundarias del mismo.

Por otro lado, se busca contribuir a la construccion de aprendizajes
significativos, los cuales se construyen cuando los conocimientos que poseen los
alumnos tienen una clara conexién con los conocimientos nuevos que se les
proponen, ahi se establece una relacidon significativa (aprendizajes significativos).
Por lo tanto, se trata de que el maestro propicie que los alumnos pongan en
practica lo que ya "saben” con los conocimientos nuevos, lo cual estara facilitando
su comprension y su adquisicion para un aprendizaje mas claro y comprensible al

relacionarlos, tal como lo sefialan (Echeita, 1989).

En este sentido, (Coll, 1990) mencionan que el aprendizaje significativo se
caracteriza porque lo aprendido se integra a la estructura cognitiva y puede
aplicarse a situaciones y contextos distintos a los que se aprendieron inicialmente.
Es decir, el docente debe retomar aspectos del contexto social para generar ese
conocimiento significativo de acuerdo al entorno, ya que éste no siempre es el
mismo, sin embargo se debe aprovechar al maximo (ejemplo la naturaleza).
Ademas, se conforman redes de significados mas amplios y complejos, lo cual abre

la posibilidad de que puedan ser recordados con mas facilidad

Asimismo, Ausubel ( 1995) sefialan que la principal fuente de conocimientos
en los alumnos se da mediante el aprendizaje significativo por recepcion, lo cual

exige del docente programar, organizar y secuenciar los contenidos evitando el

14



aprendizaje memoristico que generalmente se venia utlizando o aplicando
anteriormente por los docentes. Es importante puntualizar que una sociedad
cambiante como la nuestra, demanda nuevos retos y una vision mas amplia para

ser agentes activos y no pasivos que soélo trasmitan conocimientos memoristicos.

Por dltimo, los conocimientos previos son aquellos con los que ya cuenta el
alumno, los que ha adquirido a lo largo de su desarrollo. Un contenido de
aprendizaje es potencialmente significativo si el alumno posee los conocimientos
previos en grado y complejidad suficientes como para asimilar los nuevos

conocimientos que propone el maestro.

f) Definicion metodoldgica del tipo de proyecto

El presente proyecto se define como un Proyecto Pedagdgico de Accion
Docente, entendido como una herramienta tedrico-practica que permite conocer y
comprender un problema significativo durante el desarrollo de nuestra practica

docente.

Esta herramienta de trabajo nos permite pasar de la problematizacion de
nuestro quehacer cotidiano, a la construccién de una alternativa critica de cambio
mediante la cual poder ofrecer respuestas de calidad al problema que se tiene
como objeto de estudio.

Se denomina de accion docente porgue se lleva a cabo en la practica
docente propia y centra la atencidén en los sujetos de la educacion, ademas implica
la construccion de una perspectiva critica desde la cual es posible el desarrollo de

la practica docente a través de una forma novedosa y creativa UPN, (1995)
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO
CONCEPTUAL
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2.1 Lectura y comprension

La lectura es una herramienta fundamental que ayuda a comprender el
mundo que habitamos. Como objetivo fundamental de la educacion basica, la
escuela ha procurado hacer de la lectura un vehiculo de aprendizaje que permita a

los alumnos construir la base para la adquisicion de nuevos conocimientos.

La ensefianza tradicional de la lectura ha propiciado que los alumnos
adquieran un dominio mecénico y memoristico del cddigo escrito: discriminar la
forma de las letras, deletrear, leer palabra por palabra, aprender el significado de
cada una de ellas, todo aquello en detrimento de los procesos inteligentes que se
ponen en juego cuando se lee un texto. En términos técnicos, puede decirse que la
lectura consiste en decodificar palabras e identificar el sonido que corresponde a la
palabra impresa.

La lectura debe entenderse como un proceso que va mas alla de un simple
proceso de identificacibn de cddigos linglisticos, es un proceso que implica
activamente al lector, lo que exige conocer qué va a leer, y para qué va a hacerlo;
exige ademas disponer de recursos, conocimientos previos, confianza en las
propias posibilidades como lector, disponibilidad para recibir las ayudas necesarias
que permiten abordar la tarea con garantia de éxito, que el lector se mantenga
motivado y sienta interés a lo largo de la lectura para lograr la comprension del

texto.

Hay niflos que son capaces de leer, pero no pueden comprender Yy otros
gue son incapaces de leer correctamente por problemas de diccién, pero que
pueden comprender el texto mediante la lectura silenciosa y mental. Leer es
comprender y comprender es ante todo un proceso de construccién de significados

acerca del texto.

El enfoque actual de la lectura considera que no se trata de trasladar o
convertir el material escrito, a la expresion oral, o de memorizar las lineas y

parrafos del texto, se trata de comprenderlo. Por su parte, quien se enfrenta al texto
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escrito siempre lo hace desde una perspectiva de busqueda de significado, de
sentido, de interpretacién. SEP( 2009)

Reflexionar sobre lo anterior es dejar de concebir a la lectura como un acto
mecanico y memoristico, para considerar su potencialidad de aprendizaje y de
plataforma de conocimientos cada vez mas complejos. Ensefiar a leer, pero sobre
todo a comprender lo leido bajo la perspectiva actual, es tomar los conocimientos
previos del alumno relacionados con el tema; es plantear objetivos claros para cada
tipo de texto, congruentes con los intereses y necesidades de los alumnos y
planear estrategias adecuadas y acordes para cada tipo de texto, lectura guiada,

compartida, comentada, etc.

Es de suma importancia programar actividades (estrategias) que fomenten la
comprension de la lectura en relacién con el tipo de texto que se trabajara; que
alienten y faciliten el proceso de construccion del conocimiento tanto global como

especifico del texto antes, durante y después de la lectura.

Colomer ( 1996) menciona que leer es un acto interpretativo que consiste en
saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccién de una interpretacion
del mensaje escrito, a partir de la informacién que proporciona el texto como de los
conocimientos del lector. Leer implica iniciar otra serie de razonamientos para
controlar el progreso de esa interpretacion, de tal forma que se puedan interpretar

esas posibles incomprensiones producidas durante la lectura.
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2.2 La comprension lectora

La comprension lectora se puede conceptualizar desde diversas posturas.
En términos generales se concibe como la habilidad del lector para extraer

informacion a partir de un texto impreso.

Para Smith (1994), la comprension de un texto es el entendimiento claro del
significado del mismo, que se hace a través de un proceso de inteligencia del
lector. En la comprension del conocimiento segun el codigo alfabético
convencional, es lo que Smith llama informacion visual (letra impresa) y la
informacion no visual (conocimientos previos), por lo cual si este proceso no es
claro para el lector, no se obtendra informacion apropiada para la comprensién del

texto

Para Colomer, leer es un acto interpretativo que consiste en saber guiar una
serie de razonamientos hacia la construccién de una interpretacion del mensaje
escrito a partir tanto de la interpretaciébn que proporciona el texto, como de los
conocimientos previos del lector. El texto sélo es significativo cuando despierta la
necesidad de responder preguntas, cuando nos mueve a relacionar lo que ya
sabemos con lo nuevo, con el fin de darle sentido. Para esto, hay que estimular los
conocimientos previos, activarlos y ponerlos en relaciébn con la teoria, para
desarrollar la capacidad lectora y asumir un papel autbnomo vy activo frente al texto
Colomer (1991)

Diferentes autores estan de acuerdo en sefialar que la comprension de la
lectura es la habilidad que se utiliza para extraer informacion de un texto impreso
incluso mas alla de su significado implicito para interpretar y valorar dicha

informacion.

¢La comprension lectora es la finalidad natural de cualquier acto habitual de
la lectura y es la finalidad del proceso? [...] la comprension no es una cuestidon de

compréndelo todo o no comprender nada, sino que; como cualquier acto de
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comunicacion, el lector realiza un acto de interpretacion del mensaje que se ajusta

mas o0 menos a la intencién del escritor.

Saber qué condiciones influyen en el grado de comprensién de la lectura
resulta de gran interés para la planificacion educativa de estos aprendizajes, ya que
la capacidad de entender un texto y la posibilidad de ensefiar a hacerlo ha pasado

a considerarse aspecto clave de la lectura y la ensefianza- Colomer (1996).

Por su parte, a través de los enfoques de los programas de estudio 2010 y
2011 a nivel primaria, la Secretaria de Educacion Publica busca trasmitir una idea
amplia de lo que significa leer, que incluye la capacidad de reflexionar sobre lo que
se lee. Y de usar lo escrito como herramienta para alcanzar metas individuales y
sociales mediante el aprendizaje permanente y autonomo, a través del gusto por la

lectura.

Para la SEP ,la comprension lectora se concibe como la habilidad del
alumno para entender el lenguaje escrito; implica obtener la esencia del contenido,
relacionando e integrando la informacién leida en un conjunto menor de ideas mas
abstractas, pero mas abarcadoras, para lo cual los lectores derivan inferencias,

hacen comparaciones, se apoyan en la organizacion del texto.

2.3 Dificultades en la comprension lectora

Leer no soOlo se reduce a decodificar las palabras, también significa
comprender el mensaje escrito de un texto, por ejemplo algunos nifios decodifican
adecuadamente, pero no llegan a extraer el significado de lo que leen. Las
principales causas de los lectores con respecto a la comprension lectora supone
un nivel mas elevado de habilidades de comprensién lectora y, mas que
dificultades considerados como intentos de logro y fracaso, deben entenderse
como ausencia de entrenamiento o inhabilidad, ya que la accion didactica de
ejercitar al alumnado en estrategias de autorregulacion de coémo comprender el

texto, puede estar causado por una serie de factores que influyen en las
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dificultades de la comprension lectora que no se han trabajado en el alumnado
como los que se muestran a continuacion Defior ( 1996).

» Dificultades para establecer los conocimientos previos sobre la

lectura.

Ausubel (1995) menciona la necesidad de que la memoria acceda a los
conocimientos previos y ello se concretiza en el archivo del vocabulario. Las
palabras ya conocidas van a servir para inferir significados de las nuevas. La
naturaleza de la dificultad radica més en la ausencia de la practica previa antes de
iniciar la lectura, que en un déficit del bagaje semantico del lector. Es decir; lo
interesante de acuerdo con lo mencionado por el autor, no es cuanto conocimiento
previo posea una persona de lo que va a leer, sino cOmo se usa para aprender lo

que todavia se desconoce a través de la practica de la lectura.

> Deficiencia de la decodificacion:

Defior (1996) sefala que los lectores que no dominan la decodificacion
producen una sobrecarga en la memoria operativa; por ello, como los recursos
cognitivos son limitados, la consecuencia es que los malos decodificadores olvidan
el significado de las palabras y no pueden captar o comprender el significado global

de un texto.

> Pobreza de vocabulario:

Los malos lectores identifican un menor nimero de palabras, por lo que
presentan dificultades en palabras abstractas, largas o poco frecuentes. Esto
ocurre cuando se conoce el significado de una determinada palabra pero no se
conoce otra que tenga un mismo significado (palabras sinonimas) o palabras
contrarias (anténimas). El vocabulario que posee el lector es un factor muy
importante, ya que si o se posee un conocimiento amplio del mismo dificiimente

se llegara a la comprension del texto Valles (2008)
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» Dificultades para reconocer el significado con palabras o frases:

Esta dificultad se da cuando no se extrae el significado de la frase o se
aislan palabras. Si se hace una lectura silabica y por ejemplo el alumno lee de la
siguiente manera. “Un caballo de carton”. “Un-ca.....ba-llo-de....car...ton” se
dificulta lo leido y, por lo tanto, el alumno no sabra lo que ha leido ademas de que

no podra dotarse de contenido significativo. Yela (1960)
» Dificultad para seguir instrucciones sencillas:

Esta es consecuencia de la anterior, ya que si no se dota de contenido
significativo no podra seguir instrucciones sencillas, cambiando el sentido total o
parcial de la oracién, al no comprender la palabra que para €l es desconocida.

Como las indicaciones que aparecen en un texto. Ejemplo:

“Colorea una cruz en el cuadrado. Colorea el triangulo y dibuja un redondel”.

Fuente: Yela (1960)
» Dificultades para extraer la idea principal:

La localizacion de la idea principal en un texto puede encontrarse al
principio, en medio o al final, segun el tipo de lectura y autores. Si el alumno ha
aprendido a localizar la idea principal en las primeras lineas del texto,
experimentard dificultades al tratar de localizar la idea principal en otro texto que la
contenga en otros renglones centrales o finales de la lectura, lo mismo ocurre con
las ideas subordinadas. Es dificil llegar a ser un buen lector, si no se cuenta con la
ayuda adecuada a la problematica y el objetivo que se desea alcanzar en sus

distintos niveles de complejidad. (Yela, 1960).
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(Gardner, 2005) comenta que es importante tener en cuenta cada una de
estas dificultades e identificar aquéllas que repercuten y truncan el desarrollo de la
comprension lectora en nuestros alumnos, con el fin de fortalecer debilidades y
rescatar areas de oportunidad de cada estudiante, para que adquieran las
siguientes caracteristicas paulatinamente mediante la implementacion y el

desarrollo de estrategias de lectura.

Predecir lo que es probable que suceda a continuacion.
Descifrar palabras desconocidas.

Reconocer diferentes materiales de lectura.

Relatar con sus propias palabras lo que ha leido.
Identificar diferentes puntos de vista.

Leer entre lineas

Comprender la idea principal del texto.

Utilizar su imaginacion.

Crear sus propias historias.

Distinguir los libros que le gustan y los que no, etc.

De acuerdo con lo mencionado, anteriormente, es importante identificar
donde se encuentran las dificultades de los alumnos, cuéles son y a qué se deben,
de esta manera se podra reajustar el proceso comprensivo mediante la utilizacion
de estrategias para mejorar la comprension lectora. Por ejemplo, algunos de estos
aspectos identificados en el grupo de quinto grado y que ocasionan déficit en la
comprensién de textos son: las oraciones de los textos en ocasiones son
demasiado extensas lo cual origina un punto de dificultad comprensiva, y se pierde
la idea central del texto; presentan omision de palabras o letras lo cual dificulta la
comprension de la frase; el texto pierde la coherencia al extraer el significado
global o especifico; pobreza de vocabulario y, olvidan de que trata el texto, entre

otros aspectos
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2.4 Definicion de estrategias de comprension lectora

La (SEP; 2009) menciona que una estrategia es una herramienta util en la
practica educativa, pero sin un compromiso docente, puede llevar a la simulacién
carente de sentido. Ya que las estrategias no actdan por si solas, se debe
incentivar al alumno a que ponga atencion a la tarea por realizar, asi como en los

pasos que debe llevar a cabo para concretarla.

Escoriza (2006) considera que el docente debe convertirse en un aprendiz
estratégico (nadie puede dar lo que no tiene, 0 no sabe) ya que las estrategias de
comprension lectora son una forma de conocimiento procedimental cuyo objetivo
es promover en el alumnado la competencia, tanto en el control de la actividad de
la lectura como en la explicacion de operaciones cognitivas mas elevadas, cuya
ejecucion eficaz esta orientada a la construccion de representaciones cognitivas

coherentes y estructuradas.

Coll ( 2006) sefiala que antes de utilizar una estrategia se debe tener en

claro que depende de varios factores:

Del contenido (saber ser, saber hacer, saber) las tareas que deben realizar
De los materiales didacticos disponibles.

Contexto de actuacién (escenarios de aprendizaje)

w0 NP

Caracteristicas de los estudiantes.

De acuerdo con lo mencionado podemos definir a las estrategias como un
conjunto de habilidades adecuadas que permiten mejorar o lograr la
autorregulacion de la comprensién lectora, orientadas a superar las dificultades
encontradas en los alumnos al leer un texto o realizar un ejercicio de lectura

respecto a las caracteristicas y dificultades que presentan los alumnos.
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2.5 Estrategias de lectura para mejorar la comprension

Es importante que los alumnos se den cuenta de si estan comprendiendo el
texto y con ello aprendan a emplear estrategias que les permitan saber conocer,
saber hacer y saber ser para actuar aun cuando su comprension sea deficiente.
SEP( 2008)

*

« Estrategias para saber conocer:

Se componen de estrategias cognitivas y metacognitivas (conocimientos que
debe poseer el alumno) como: los procedimientos sisteméticos organizados para
mejorar la codificacion, la comprension, la retencién de la informacion y la

produccion de textos.
« Estrategias para saber hacer:

Estas se componen de las habilidades y capacidades que debe poseer un
alumno a través de la motivacion, del dialogo, la comprension de la informacién, la

visualizacion, el ensayo, el error, y la modificacion de sus propias producciones.
+ Estrategias para saber ser:

La ensefianza de la lectura no es facil; sin embargo su complejidad exige
una intervencion mediada por el docente, antes, durante y después de la lectura
con un proposito definido a través de la seleccion de estrategias y modalidades de

lectura adecuadas a las caracteristicas curriculares y didacticas .

Desde el inicio de la primaria es importante ensefiar una serie de estrategias
de lectura que aseguren que los alumnos ademas de localizar informacion literal,
estén en condicion de inferir y deducir sobre los elementos que les proporciona un

texto y con esto comprender lo leido. SEP ( 2010)

Escoriza (2006) considera que la comprension de una lectura se logra
gracias al resultado que se obtiene cuando se ha llevado a cabo la planeacion

basada en una estrategia cuidadosamente disefiada para un propdsito especifico,
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ademas requiere la supervision y ayuda durante su ejecucion para obtener buenos

resultados.

Solé (1998) manifiesta que la comprensién lectora logra desarrollarse a partir
de estrategias de lectura mediante un modelo interactivo que facilite el proceso de
la adquisicion de la lengua escrita. Ubicando al lector frente a los distintos tipos de
textos. Asi, la lectura consiste en elaborar una interpretacion donde interviene el

lector y el texto

Conforme a lo mencionado los docentes pueden contribuir de distintas
maneras para fomentar en los alumnos la habilidad de comprender lo leido
mediante sugerencias que ayuden fortalecer y rescatar esas areas de oportunidad
en la que los alumnos presentan debilidades. Estas estrategias se pueden
implementar dentro de la planeacion didactica cotidiana e ir modificando de

acuerdo a las necesidades lectoras de cada alumno.
A continuacién se mencionan algunas sugerencias para tal fin:
Abordar diferentes tipos de textos:

En la que los alumnos exploren y lean textos de calidad, se familiaricen con
ellos, despierten sentimientos, emociones, se entretengan, se diviertan,
comuniquen hechos fantasticos y extraordinarios, recuerden acontecimientos y
emociones vividas, conozcan diversas estructuras textuales existentes y sus
funciones, con el fin de elevar el vocabulario y la comprension del lenguaje escrito

al que probablemente no estén expuestas en su vida cotidiana.

Medina (1992) menciona que un texto es todo discurso escrito que gira
alrededor de un tema o discurso estructurado en introduccion, desarrollo y
conclusién. Los tipos de textos a los que los alumnos pueden enfrentarse son los

siguientes:

26



ramaticos: Drama, tragedia, comedia
Literarios: Narrativos: cuento, novela

Liricos: Poesia

Cientificos ) _J Tecnologicos, Didacticos, De divulgacion, De consulta.
Informativos: Noticia, Reportaje
—
De comentario o valorativo Cronica, Articulo, Entrevista

Cuando el alumno interactia con diferentes tipos de textos, se abre la
posibilidad de incrementar las habilidades lectoras, conocimientos y actitudes, ya
que en definitiva leer, mas que un acto mecanico, es por encima de todo un acto de
razonamiento hacia la construccion e interpretacion del mensaje escrito a partir de
la informacién que proporciona un texto de acuerdo con lo mencionado por
Pearson (1984)

Valenzuela, Figueroa y LOpez(2004) sugieren las siguientes estrategias para

lograr la comprension de los textos.

Llevar a cabo la lectura global y especifica, la cual permite comprender las
ideas, del texto y se realiza desde el principio, hasta el final de la lectura

Leer diariamente a los nifios en voz alta, por lo menos 5 minutos al dia, esto
los motivara a realizar lecturas en voz alta de manera autbnoma

Leer con diferentes propésitos: buscar informacion, divertirse, disfrutar de la
lectura.
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Organizar la biblioteca del aula para promover que los nifios tengan acceso
a materiales diversos de su interés.

Procurar que los alumnos lleven material para leer en casa.

Organizar eventos escolares para compartir la lectura y las producciones
escritas por los estudiantes.

Involucrarse con los textos y relacionarlos con los conocimientos anteriores

Al leer es importante tener un propésito definido y considerar el bagaje de
conocimientos previos relacionados con el contenido del texto para crear
anticipaciones y nueva expectativas con respecto a la lectura. Algunas habilidades

gue se desarrollan son:

e Anticipar de qué trata el texto antes de la lectura y activar los conocimientos
previos de los alumnos.

e Predecir acerca de lo que creen que va a tratar el texto. La practica de la
prediccidn colocara al pequefio en el camino para convertirse en un lector
activo. Los lectores que practican la prediccion aprenden a:

-Pensar por adelantado

-Poner atencion a los detalles acerca de la trama y los personajes.
-Prestar atencion a los patrones y a la secuencia.

-Llegar a conclusiones légicas Gardner (2005)

e Parafrasear: Los buenos lectores expresan con sus propias palabras lo que
leyeron: es decir hacen una parafrasis. Cuando un joven lector puede repetir
varias destrezas: retiene con mayor facilidad la informacion del texto
clarifica, lo que entiende y sefiala lo que no entiende Gardner (2005). Los
alumnos que practican la parafrasis aprenden a:

Encontrar los puntos mas importantes.

Identificar algo que pueden haber pasado por alto

Mantener los acontecimientos en el orden apropiado.

Recordar lo que han leido.

Construir imagenes a través de la visualizacion, dibujos, diagramas o
dramatizaciones.

Inferir en el contenido global y especifico del texto.

Hacer pocas preguntas bien seleccionadas que le ayuden al alumno a
reflexionar sobre el tema. Gardner (2005).



Por otro lado, la fluidez lectora es la habilidad del alumno de entender el
significado de la lectura aunque, ocasionalmente, tenga que detenerse para reparar
dificultades de comprensién (una palabra o la estructura de una oracion). La fluidez
lectora implica dar una inflexion de voz adecuada al contenido del texto respetando
las unidades de sentido y puntuacion. La extension y dificultad de la lectura debera
ser creciente al aumentar el grado escolar. SEP (2010) menciona que la lectura

involucra dos actividades principales:

1. identificacién de palabras o “decodificacion

2. Comprension del significado del texto.

Lo anterior requiere que la lectura sea fluida para que la mente pueda
retener una oracion durante suficiente tiempo para comprenderla, pero si ho hay
comprensién, no hay lectura, por lo que el lector debera ser capaz de entender y
reflexionar sobre lo que lee, por ello diversos especialistas han contribuido a la
elaboracion de estandares nacionales de lectura para desarrollar el pensamiento
abstracto, el pensamiento critico y el pensamiento utdpico, lo cual permite manejar

ideas, poner en duda nuestras convicciones, e imaginar nuevas soluciones.

Con respecto a lo mencionado por la SEP, es importante practicar la fluidez
lectora de los estudiantes de quinto grado mediante parrafos pequefios. Esto es
importante, ya que por lo general los alumnos presentan dificultades al leer
parrafos largos u oraciones, puesto que al realizar un ejercicio de lectura tienden a
omitir o cambiar palabras, no respetan pausas, puntos, comas etc., dificultando el
ritmo y la continuidad de la lectura, debido a estos errores pierden la relacién y
coherencia del texto. Por lo cual se sugiere que al leer pequefios parrafos, se
respeten las pausas y signos de puntuacion, se realice parafrasis e identificar, de
acuerdo con, los estandares las dificultades que presenta cada alumno, para
apoyarlo a desarrollar destrezas de lectura para que ésta sea clara y pueda

entenderse como se muestra a continuacion en el cuadro .
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Cuadro Il. Estandares de Lectura

Este nivel el alumno En este nivel el En este nivel el
es capaz de realizar | alumno es capaz de | alumno es capaz de

una leer frases leer principalmente
lectura por lo pe_quenag_Presenta parrafos u oraciones
general ciertas dificultades largas con
de dos palabras en cuanto al ritmo y

significado. Aunque

agrupadas, en la continuidad
pocas ocasiones de | debido a errores en se pueden preseNntar
tres o cuatro las pautas algunos pequefios
palabras como de puntuacion errores en cuanto al
maximo. indicadas en el texto | ritmo y la continuidad
Eventualmente (no considera los por no sequir las
se puede presentar signos de pautas de puntuacion
la lectura palabra puntuacion o los indicadas
por palabra. adiciona), los en el texto, estos
_ Presenta cuales, enla errores no demeritan
dificultad con el mayoria la
ritmoy la de los casos, no
continu)i/dad afectan el sentido estructura glabaliael
indispensables para del mismo, ya que se
realizar la lectura, mismo porque se conserva la sintaxis
debido a que el conserva la sintaxis | del autor. En general,
agrupamiento de las | del autor. Ademéas, | la lectura se realiza

palabras se escucha | la mayor parte de la con una adecuada
torpe y sin relacién | lectura la realiza con | entonacion aplicando

con contextos mas una entonacion las diversas
amplios como apropiada modulaciones que se
oraciones o presentando exigen al interior del
parrafos. alguna omision texto

respecto a las
modulaciones
requeridas por el

texto.

Secretaria de Educacion Publica (2010). Manual de procedimientos para el fomento de la valoracion de la
competencia lectora en el aula.



Don Toméas Don Tomés Don Toméas compré
...compro cuatro... | compro cuatro burros. Mont6
burros mont6..en cuatro burros en uno y volvié a su
uno ...y volvio a monto casa.
Su... casa. en uno... y volvio a | Por el camino los
Por ...el camino... |su conté: uno, dos 'y
los conté... uno... | casa. tres.
dos... y tres no... Por el camino... No contaba el que
contaba.. los montaba.
el... que montaba. | conté uno, dos y Ya en su casa dijo a
Yaen... su casa tres su
dijo... a su mujer: no contaba... el mujer:
Mira he... que — iMiral, he
comprado... montaba comprado
cuatro burros y Ya en su casa dijo | cuatro burros y traigo
...traigo... sélo tres | a solo tres, Me han
me... han robado | su mujer: robado uno.
uno. Mira... he — jQué raro! — dijo la
Qué raro dijo la... | comprado... mujer — TU no ves
mujer tu... no ves | cuatro burros y mas
mas traigo que tres, pero yo veo
que ...tres solo tres me han cinco.
pero...yo robado uno. Qué
VEO...Cinco. raro

dijo la mujer... ta

no

ves mas que tres

pero

yO Veo cinco

Secretaria de Educacion Publica (2010). Manual de procedimientos para el fomento de la valoracién de la
competencia lectora en el aula.

La comprension lectora es la habilidad del alumno para entender el lenguaje
escrito; implica obtener la esencia del contenido, relacionando e integrando la
informacion leida en un conjunto menor de ideas mas abstractas, pero mas
abarcadoras, para lo cual los lectores derivan inferencias, hacen comparaciones,

se apoyan en la organizacion del texto, etcétera. (SEP 2010).
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e Al leer es importante que los alumnos se den cuenta si estan aprendiendo
(Autoevaluacion)

e Relacionar lo que leen con sus experiencias con respecto a sus puntos de
vista, identificando las partes mas divertidas de la lectura, comparar puntos
de vista, justificar opiniones, expresar que hubieran hecho si fueran el
personaje de la historia.

e Comparar diferentes versiones de una misma historia o diferentes textos de
un mismo autor y establecer semejanzas.

e |dentificar personajes principales y secundarios de un texto, lugar y tiempo
en el que se desarrolla la historia.

¢ Deducir el significado de palabras desconocidas a partir del texto, hacer uso
del diccionario.

e Buscar textos que correspondan a su nivel e intereses.

e Poner en contacto a los alumnos con una amplia gama y variedad de textos.

e Respetar la opinién de los alumnos cuando traten de construir el significado
de un texto.

e Pedir a los alumnos que lean el titulo del texto, vean las imagenes y hagan
predicciones e inferencias antes y después de leer. Ejemplo ¢De qué creen
que tratara el texto? (parafrasis)

e Sugerir a los alumnos que hagan anticipaciones sobre lo que pudiera
suceder en la trama (SEP, 2010).

A continuacion se presenta un estandar de lectura para que el docente
pueda identificar posibles dificultades que presentan los alumnos al realizar una
lectura y trabajar en apoyo al desarrollo de sus capacidades lectoras y habilidades

del alumno con referencia a los textos que lee.



Cuadro lll. Estandares de lectura

Al recuperar la
narracion

omite uno de los
cuatro

siguientes
elementos:

* Introduce al (a los)
personaje(s).

* Menciona el
problema o

hecho sorprendente
que

da inicio a la
narracion.

» Comenta sobre
qué

hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o hecho
sorprendente.

* Dice como termina
la narracion.

Al narrar enuncia los
eventos

e incidentes del
cuento de

manera
desorganizada, sin
embargo, recrea la
trama

global de la

narracion.

Al recuperar la
narracion destaca la
informacion relevante:
* Introduce al (a los)
Personaje (s).

* Menciona el
problema o

hecho sorprendente
gue da inicio a la
narracion.

» Comenta sobre qué
hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o hecho
sorprendente.

* Dice como termina
la narracion.

Al narrar enuncia los
eventos e incidentes
del cuento tal y

como suceden, sin
embargo, la omisién
de algunos
marcadores
temporales y/o
causales (por
ejemplo:

después de un
tiempo;

mientras tanto; como
X estaba muy enojado
decidi6...etc.) impiden
percibir a la narracion
como

fluida.

Al recuperar la
narracion destaca la
informacion
relevante:
* Alude al lugary
tiempo donde se
desarrolla la narracion.
* Introduce al (a los)
personaje(s).
* Menciona el problema
0 Hecho sorprendente
que
da inicio a la narracion.
» Comenta sobre qué
hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o hecho
sorprendente.
* Dice como termina la
narracion.
Al narrar enuncia los
eventos e incidentes
del cuento tal como
suceden y los organiza
utilizando marcadores
temporales y/o
causales (por ejemplo:
después de un tiempo;
mientras tanto;
como x estaba muy
enojado decidid...etc.);
ademas hace alusién a
pensamientos,
sentimientos, deseos,
miedos, etc. de los
personajes.

Secretaria de Educacion Publica (2010). Manual de procedimientos para el fomento de la valoracion de la

competencia lectora en el aula.
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2.6 Evaluacion de las estrategias de comprension
lectora

El docente es el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los

alumnos y quien realiza el seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y hace

modificaciones en su practica para que los alumnos logren los objetivos

planteados.

En el marco de los documentos de la Reforma Integral de Educacion basica

RIEB (2009) elaborados por la Secretaria de Educacién Publica (SEP) , la

evaluacion es el proceso que permite obtener evidencias y permite brindar

retroalimentacion sobre los aprendizajes de los alumnos. Entre los tipos de

evaluacién se encuentran:

La autoevaluacion:

Busca que los alumnos valoren por si mismos y conozcan sus procesos de
aprendizaje, sus actuaciones, y cuenten con bases para mejorar su
desemperio escolar cotidiano a traves de la reflexidén y el analisis personal.
Coevaluacion:

Proceso que les permite aprender a valorar los procesos y actuaciones de
sus compairieros, con la responsabilidad que esto conlleva, ademas de que
representa una oportunidad para compartir estrategias de aprendizaje y

aprender juntos.

Heteroevaluacion: se refiere a la evaluacion que habitualmente lleva a cabo
el profesor con respecto a los aprendizajes de sus alumnos en la que se
valora el trabajo, la actuacién, el rendimiento, las fortalezas y las
debilidades; sin embargo, también es importante que la heteroevaluacion

pueda realizarse del alumno hacia el profesor.
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Por otro lado, algunos instrumentos que se pueden utilizar para recabar
datos orientados a integrar una evaluacion pueden ser:

Observacion directa: De las actividades que se estan desarrollando.
Portafolio de evidencias. Instrumento que permite la compilacién de trabajos.
Pruebas escritas u orales.

Registros y cuadros de las actitudes observadas en los estudiantes.

Registro anecdoético: Registro de acontecimientos relevando aspectos

significativos del comportamiento del alumno entre otros (SEP, 2011).
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CAPITULO 3

DISENO DE LA PROPUESTA
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2.1 Objetivo general

Comprobar la efectividad del uso de estrategias de comprension lectora en
los alumnos de 5° grado de educacién primaria y determinar cuéles son las mas
adecuadas para dar solucion a la problemética planteada, tomando en cuenta las

caracteristicas del grupo y el contexto social en el que se desenvuelven.

2.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar el nivel de comprension lectora que poseen los alumnos.
e Aplicar estrategias que favorezcan la comprension lectora de los alumnos.

e Analizar los resultados del nivel de comprension lectora, después de la
aplicacion de las estrategias.

2.3 Propoésito general del proyecto

El propésito fundamental que persigue este proyecto como una misién
educativa es que los nifios y las niflas del 5° grado de educacién primaria,
desarrollen la capacidad y la habilidad de comprender lo que leen a través de una
forma dinamica y divertida, en la que pongan en juego el uso de su razonamiento
para cuestionar, analizar, valorar, criticar e interpretar la informacion que se les

presenta de una manera significativa, para formar sus propios criterios.

Para alcanzar el objetivo planteado se ha disefiado un plan de trabajo
organizado metodologicamente por parte del docente. Para su aplicacién se ha
optado por implementar un club de lectura “La casa del arbol” como alternativa
para brindar un espacio acogedor para que los nifios se sientan motivados y de

esta forma atraer su atencion para formar parte del mismo.
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En el club se utilizaran diversos tipos de materiales: como revistas,
periodicos, cuentos, leyendas etc., esto con el fin de propiciar el interés, la
motivacion, la investigacion, el analisis y la reflexion de los alumnos. A través de los
diferentes textos proporcionados los estudiantes podran criticar, predecir, inferir etc.

y de este modo favorecer el desarrollo de la comprension lectora.

La expectativa que se tiene al poner en practica esta alternativa implica en primer

lugar que el docente:

e Domine los contenidos de ensefianza aprendizaje del curriculum segun lo
establecido en el programa de estudio 2009, para desarrollar las habilidades

intelectuales y el pensamiento complejo en el alumno.

e Sea capaz de reflexionar sobre el problema de la comprensién lectora en su
salon y considere la importancia de la misma para mejorar los procesos de

aprendizaje.

e Promueva la innovacion y uso de recursos didacticos en el aula para
estimular ambientes para el aprendizaje e incentivar la curiosidad y el gusto

por el conocimiento en los estudiantes.

e Trabaje de forma colaborativa involucrando a padres de familia, alumnos y

maestros en el proyecto.

e Active los conocimientos previos del alumno para relacionar lo que ya sabe

con sus experiencias cotidianas.

e Propicie al alumno a que elija el material a utilizar de acuerdo con sus gustos

y necesidades
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2.4 Desarrollo de la propuesta

Dentro del nuevo curriculum de la educacion basica 2009- 2011, (el cual se
ha ido modificando para atender a las necesidades de una sociedad cambiante
como la nuestra) se establece como prioridad, que el docente disefie actividades
en las cuales implemente estrategias didacticas, recursos y destine tiempos para
contribuir con los propositos educativos fundamentales. Por ello, mediante el
siguiente plan de trabajo se estructuraron y disefiaron estrategias como posible
solucion al desarrollo de la habilidad lectora, en nifios de 5° grado de primaria. Para
alcanzar el propdsito se tomaron en cuenta los puntos de vista de diversos autores
para actuar en base a lo planteado y asi contribuir en el avance, adquisicién y uso

de estrategias de lectura para comprender y analizar criticamente lo leido.

La siguiente propuesta de innovacion se incluyé dentro de la planeacion
didactica que se entrega mensualmente a la direccion escolar, y cubrié los meses
de septiembre, octubre, noviembre y diciembre del afio 2011. Esta propuesta
consté de 15 sesiones. Cada una de ellas tuvo una duracion de 50 minutos
aproximadamente y se realiz6 los dias viernes invitando a padres de familia,
docentes y alumnos a contar, dramatizar una historia o realizar una actividad de

lectura, cuento o leyenda.

Cada sesion se conform6 por estrategias y actividades destinadas a
favorecer el desarrollo de la comprension lectora. Posteriormente, se realizaron las
observaciones correspondientes para determinar si se lograron los objetivos
propuestos. Las actividades fueron variadas con la finalidad de que el alumno
dispusiera de alternativas para construir significados, al mismo tiempo que
propiciamos el gusto e interés por la lectura, de esta forma buscamos contribuir a la
formacion de lectores competentes capaces de extraer el significado de lo que
leen y puedan comprenderlo. Para llevar a cabo la evaluacion de las estrategias, el
docente registr6 las observaciones de cada sesion en un diario de campo. El
proyecto se aplicod a alumnos de 5° de educacién primaria: seis nifias y cinco nifios.
A continuacion presentamos el plan de trabajo a desarrollar y las fichas descriptivas

correspondientes a cada sesion programada.
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2.5 PLAN DE TRABAJO

A

9 J COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO.

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
LA CASA Activar los Diversos tipos de 11 e Observacion
N° 1 DEL conocimientos textos: del docente
ARBOL previos de los
alumnos. e Libros e Participacion
e Revistas individual Yy
2 de Conocer y e Periédicos colectiva por
septiembre explorar los e Colores parte de los
del 2011 materiales de la i alumnos,
biblioteca del » Cartulinas
salon. e Plumones e Logrosy
o tijeras dificultades de
Organizar la las actividades
biblioteca del realizadas
aula para I(reglstro de
ogros y
pr?mover que los dificultades, ver
v o
materiales

diversos de su
interés.

Leer con
diferentes
propoésitos:
buscar
informacion,
divertirse,
disfrutar de la
lectura.
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9de
septiembre
del 2011

AR
N,

C.CT. 15PPR3142W .TURNO: MATUTINO

SOY PARTE
DEL CLUB
DE
LECTURA

COLEGIO “JUSTO SIERRA”

e Activar los

conocimientos
previos de los
alumnos.

e Organizar la

biblioteca del
salon (elaborar
reglamento
interno) para
promover que
los nifios tengan
acceso a
materiales
diversos de su
interés.

e Relacionar lo

que leen con
experiencias de
acuerdo con
sus puntos de
vista.

Hoja
impresa de
lectura.
Colores
marcadores
de color
Hojas de
rota- folio

11

Verificar la
actividad
mediante la
observacion
directa del
docente acerca
de la
realizacion de
las actividades.

Fomentar la
participacion
del alumno
para comentar
de forma libre
¢Jcuales fueron
sus fortalezas y
sus debilidades
al realizar esta
actividad?
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/\'1
S ‘*) COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N° 3 MI CUENTO e Abordar 11 e FEldocente
PREFERIDO diferentes tipos realiza las
de textos. e Cuestionario observaciones
13 de e Material pertinentes
septiembre e Poneren hemerogréfico mediante el
del 2011 contacto a los . desarrollo de la
alumnos con actividad.
una amplia
variedad de e Implementar
textos. cuestionario
para verificar el
e Conocer los tipo de textos
gustos y que prefieren
preferencias de leer.
los alumnos

acerca del tipo
de textos que
prefieren leer,
mediante la
exploracion
libre de textos.

e Leerenvoz
baja.

e Investigacién
por parte de los
alumnos.
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C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

‘ g D COLEGIO “JUSTO SIERRA”

N° 4 ¢ QUE e Conversar con e Texto 11 e Paréfrasis de
CUENTA LA los nifios acerca impreso lectura a través
LEYENDA? de lo que saben de una actividad

e Imagenes

23 de del tema. (representacion

: Hojas de !
septiembre * I] exposicion
del 2011 e Hacer uso del colores pequefia,etc.)
diccionario. e Diccionario

e |dentificar
hechos
imaginarios y
reales.

e entender el
orden
cronoldgico de
acontecimientos

e Realizar
parafrasis del
texto
(representacion
exposicion
pequefia, etc.)
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A

S J COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N°5 EN BUSCA e Activar los e Cofre, 11 e Valorar la
DEL conocimientos monedas de participacién
TESORO previos de los chocolate individual y
30 de alumnos. « Mapa grupal
septiembre . .
p2011 e Relacionar (instructivo) e Desarrollar
imagenes con el pistas. habilidades vy
texto. comprension
del texto
e Anticipary mediante una
deducir el auto-
contenido del evaluacion

texto, usen la
imaginacion y la
reflexion
mediante el uso
de palabras
clave.

e Seguir un orden
cronoldgico,
para inferir en el
contenido
especifico del
texto.
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A

S J COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N° 6 LAS Rescatar los Imagenes. 11 Observacion
IMAGENES conocimientos Fragmentos de directa del
CUENTAN previos. texto docente.

7 de ;

octubre del predecir, Diurex Trabajo en
2011 anticipar e equipo.
inferiren el
significado Analisis y
global y reflexién de los
especifico del textos al
texto a través relacionar las
del andlisis y la imagenes y
reflexion de las organizacion
imagenes que del trabajo.
se les
presentan. Opinién
personal
Relacionarlas acerca de la
con la actividad
informacion realizada.

contenida en el
texto.
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AN
N,

COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
Y FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N° 7 ELABORA e Elaborar un e Recortes de 11 ¢ Observacion
UN cuento a partir imagenes del docente
CUENTO de recortes de tomadas de de los logros
14 de imagenes diversas é dilficultades
octubre €la
del 2011 e Deducir y fuentes. actividad.
anticipar la » Pegamento.
introduccion e Cartulinas e Participacién
desarrollo y e Lépices individual y
conclusién del e Plumas grupal.
cuento

e Establecer
relacién entre
dibujo y texto.

e Pensar por
adelantado.

e Establecer
conclusiones
I6gicas.

e Marcadores

e Analisisy
comprension
del cuento
elaborado a
través de una
exposicién
por equipo.
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/“T':) COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N° 8 ¢ DONDE Anticipar de qué | Fragmentos de e 11
QUEDARON trata el texto antes |texto de una e Observacion
LAS IDEAS? de la lectura y receta del docente.
21 de activar los (ingredientes y _
octubre del conocimientos modo de e Trabajo
2011 previos de los . individual y
alumnos. preparacion) grupal.
Ordenar y seguir e Analisis,
secuencia de reflexion y
instrucciones de orden de la
forma l6gica. secuencia de
Rescatar la receta.
informacion

especifica de un
texto.

Inferir en el
contenido global y
especifico de la
lectura

e Autoevalua-
ciéon
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COLEGIO “JUSTO SIERRA”

AR
N,

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N° 9 SOPA DE e Activar los e Hojas 11 e Observacion
LETRAS Y conocimientos blancas del docente.
CRUCIGRA- previos de los e Hojas de _
28 de MAS alumnos colores e Trabajo
octubre individual
2011 e Enriquecer el ¢ Regla
vocabulario de e Cuentos del e Resolucion de
cada estudiante club. ejercicios
através de la
basqueda de e Investigacién
palabras de cada
desconocidas alumno acerca
en el del texto o
diccionario. lectura elegida
e Favorecer el e Interpretacion
desarrollo de de la
la capacidad informacion.
critica de
pensamiento. e Portafolio de
evidencias.)
e Abordar
diferentes tipos
de textos
e Despertar el
interés y la
motivacion del
alumno
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AT

g J COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N°10 TEXTOS e Relacionar lo que e Texto 11 e Analisisy
EXPOSITI- los alumnos leen impreso con comprension
VOS con sus expe- ima-genes. Fje la 3
4 de riencias para e Colores informacion
noviembre adquirir nuevos
del 2011 conocimientos. e Participacion
individual
e Realizar mediante la
predicciones, aplicacion de
anticipaciones e un
inferencias en el cuestionario

contenido global y
especifico del
texto.
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A

N,

COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N° 11

11 de
noviembre
del 2011

EL
TELON

ARRIBA o

Motivar a los
alumnos a
escenificar su
cuento
favorito.

Dramatizar los
dialogos, leer
en voz alta,
con ritmo,
continuidad y
respetando
signos de
puntuacion

Inferir en el
contenido
global y
especifico del
texto.

Representar
la obra de
teatro.

Cuentos de la
biblioteca.

Escenografia

Vestuario

11

Observacion
directa por
parte del
docente.

Participacion
individual y
grupal

Representacion
de la obra.
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AR
S,

COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N° 12 M Aprovechar las e Cuaderno 11 e Elaboracion
ALBUM relaciones entre forma francesa del album.
la lectura y blanco e Portafolio de
18 de otras formas del . evidencias
. Fotografias
noviembre lenguaje. * D d i
del 2011 ) iversos tipos
Poner en de textos (que

contacto a los
alumnos con
una amplia
variedad de
textos.

Relacionar lo
que leen de
acuerdo con
sus
experiencias y
puntos de vista.

Leer con
diferentes
propdsitos:
buscar
informacion,
disfrutar de la
lectura.

se encuentran
dentro del aula
de clase)

e Colores

e Materiales
diversos.
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/:b COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N° 13 EL Leer de forma e Hojade 11 Mediante la
ANDALUZ global y lectura observacion
especifica. o Lépiz directa del
25 de docente, se
noviembre e Parafrasear la verificara la
2011 lectura. habilidad del
alumno para
e Ordenar formar oraciones
palabras, para de manera
formar correcta.
oraciones.

e Autoevaluacion

e Analizar la
informacion e
inventar
oraciones
relacionadas
con la lectura.
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A

S J COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

SESION Y TEMA ESTRATEGIA RECURSOS N° DE EVALUACION
FECHA DIDACTICOS ALUMNOS
N° 14 FLUIDEZ e Desarrollar en e Texto impreso 11 e Eldocente
2 de LECTORA el alumno la verificara el
diciembre habilidad para e Indicador de nivel en el que
del 2011 leer en voz logro se encuentra el
alta con e alumno
entonacion, lapiz mediante una
ritmo, fraseo y hoja de escala de
pausas registro valoracion,
apropiadas (rabrica)
para entender
el significado e Autoevaluacion
de la lectura.
Respetando
signos de
puntuacion.
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A

N,

COLEGIO “JUSTO SIERRA”

C.CT. 15PPR3142W TURNO: MATUTINO

N° 15

9de
diciembre del
2011

CUENTAME
LA
HISTORIA
QUE LEISTE

Leer de forma
silenciosa y en
voz alta un
texto para
obtener la
esencia de su
contenido.

Inferir
Comparar
parafrasear la
informacion

contenida en el
texto.

Texto
impreso
Indicador de
logro.

Lapiz.

Hoja de
registro

11

El docente
verificara el
nivel en el
que se
encuentra el
alumno
mediante
una escala
de
valoracion y
una hoja de
registro.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE LA APLICACION
DE LA PROPUESTA
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4.1 Analisis inicial

Como ya se plante6 el presente proyecto de innovacion, modalidad accion
docente, coadyuvé a corroborar una problemética latente que se expreso durante el
ciclo escolar 2010-2011 con alumnos de 5° de educacion primaria: La falta de
comprension lectora. Esta problematica se detecté mediante la observacion directa
del docente y a través de la informacion recopilada que se obtuvo de cuestionarios
aplicados a los alumnos, padres de familia y docentes de esta institucién educativa,
evaluaciones bimestrales y nacionales como Enlace y, finalmente, mediante

ejercicios de lectura realizados en la clase.

Para entender a fondo el problema planteado se optd por implementar
ejercicios de lectura, antes y después de la implementacion de las estrategias de
comprension, lo cual permitié llevar a cabo el andlisis comparativo de las fortalezas
y debilidades que presenté cada alumno. De esta forma es posible atender los
propdésitos previstos en este proyecto, para guiar a los estudiantes en el proceso de
crecimiento como lectores autbnomos, propiciando un acercamiento voluntario a la
lectura de comprension de forma sencilla, dinAmica y emotiva a través del uso de
estrategias, con la finalidad de que la lectura sea una actividad habitual que
contribuya a desarrollar en los alumnos la capacidad para razonar y comprender lo

leido.

Este proyecto se llevo a cabo durante los meses de septiembre a diciembre
del afio 2011 con nifios y niflas entre los 10 y 11 afios de edad, para ello se
tomaron en cuenta las destrezas que debe desarrollar el nifio, de acuerdo con su
edad y nivel cognitivo; se utilizaron aquellas estrategias que permiten desarrollar
habilidades especificas orientadas a elevar los niveles de comprension lectora con
respecto a las necesidades detectadas en los alumnos. Asimismo, fuimos dando
seguimiento al desarrollo de habilidades especificas mediante el uso de estrategias
de comprension, lo cual les permitid trabajar y entender el significado de lo que
leian relacionandolo con situaciones de su vida cotidiana, opinando y echando a

volar su imaginacién. De esta manera, al mismo tiempo que aprendieron, se
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divirtieron y adquirieron la capacidad de comprender los diversos tipos de textos y
géneros literarios partiendo de sus intereses y necesidades.

Antes de iniciar el andlisis, queremos comentar que previo a la
implementacion de las estrategias de lectura, se aplico un ejercicio propuesto por
la supervision escolar de la zona P097 de Tlalnepantla de Baz; dicho ejercicio sirvid
para medir el nivel de comprension lectora en los alumnos de 5° (SEP, 2010).
Este ejercicio consistié en llamar a los alumnos de forma individual conforme a su
namero de lista, proporcionarles una hoja con el texto “Golpe al progreso de los
platillos voladores” (ver anexo 8). Posteriormente se pidi6 a cada alumno que
leyera en voz alta, al mismo tiempo que el docente escucha con atencion al nifio.
Enseguida se solicitd a cada estudiante que respondiera 3 preguntas, rescatando
ideas principales del texto leido mediante parafrasis y comprobando su hipotesis
acerca del mismo. Finalmente se pidié6 que contara la historia con sus propias
palabras para medir el nivel de comprension lectora con respecto a la escala de
valoracion que propuesta por la SEP. De acuerdo con el registro de la actividad y
a los niveles de comprension de lectura se pudieron observar los resultados en la

siguiente tabla:

Niveles de comprension lectora
12

10 r r r r H Requiere apoyo
§ H Cerca del estandar
_g. 8 i Estandar
©
s 6 Havanzado
o
o M total de alumnos
€ 4
3
=

2 _]
O .
Requiere apoyo Cerca del estandar Estandar Avanzado

niveles
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Como podemos observar en la gréfica el problema de la comprension
lectora de acuerdo con los datos analizados y registrados por el docente, muestran
que de un total de once alumnos que conforman el grupo de 5° grado de primaria
en el Colegio Justo Sierra, dos nifios no comprenden lo que leen, por lo que
requieren apoyo, mientras que cuatro estudiantes apenas logran acercarse al nivel
estandar, tres nifios estan en cerca del estandar y sélo dos alumnos se encuentra

en nivel avanzado.

Como es evidente, no podemos permitirnos como docentes frente a grupo,
detectar las necesidades educativas de nuestros educandos sin recurrir a la

bldsqueda de soluciones o estrategias para atenderlas.

De ahi la necesidad de implementar estrategias de comprension lectora que
dirijan y guien los propdsitos previstos dentro del aula de clase y del plan de trabajo
establecido en el tercer capitulo de este proyecto, para guiar a los alumnos en su
proceso de crecimiento y progreso como lectores competentes. A continuaciéon se
presenta el desarrollo de la propuesta de trabajo que se centra en la
implementacion de estrategias para desarrollar habilidades especificas que

favorezcan la comprensién lectora en el grupo de 5° grado de primaria.

4.2. Analisis por sesiones de trabajo

SESION 1. 2 de Septiembre del 2011

TEMA: LA CASA DEL ARBOL

TIEMPO ESTIMADO: 50 minutos
RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Libros existentes en la biblioteca del salén, libros

proporcionados por los alumnos, periddicos, revistas, cartulinas, plumones y tijeras



ESTRATEGIA:

e Activar los conocimientos previos de los alumnos e inducirlos a formar parte del
club de lectura.

e Conozcan y exploren todos los materiales que estructuran la biblioteca del
salon.

¢ En equipos adecuen el club de lectura conforme a sus gustos y preferencias

e Leer con diferentes propoésitos: buscar informacion, divertirse, disfrutar de la
lectura.

e Organizar la biblioteca del aula para promover que los niflos tengan acceso a

materiales diversos de su interés.

ACTIVIDADES:

En la primera sesion de trabajo se hizo una presentacion frente al grupo
acerca del club de lectura y su funcionamiento, se explicé el objetivo del trabajo a
realizar. Posteriormente se invitd a los alumnos a formar parte del club, trayendo un
libro de su agrado prestado o donado sin importar el tipo de texto o literatura que

eligieran.

Una vez que los alumnos trajeron su libro se solicité colocarlos junto con los libros
que ya existen en la biblioteca del aula. Después se sugirié que se dividieran en
dos equipos; uno de cinco integrantes y otro de seis. Una vez integrados en
equipos se instd que exploraran los materiales de lectura. Al finalizar de explorar
los libros se pididé a los equipos que decidieran el orden y organizacion de los
materiales (libros, revistas, periédicos etc.,) que conforman la biblioteca del saldn,

el lugar y la clasificacidbn segun los gustos y preferencias.
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OBSERVACIONES:

Antes de iniciar la aplicacion de la propuesta se hablé con los padres de
familia y con el director del colegio para llevar a cabo este proyecto de innovacion.
Hubo una reaccion positiva, asi que se procedio al desarrollo de las estrategias de

lectura.

Durante el desarrollo de la primera estrategia de trabajo, los alumnos
mostraron una actitud positiva y entusiasta, ya que se les planteé una forma
diferente de leer en comparacion con la forma tradicional. Cada nifio contribuyd con
un libro y se logré conjuntar fébulas, cuentos, chistes, adivinanzas, novelas,

poemas, periodicos, revistas y una enciclopedia de sexualidad para nifios.

Cuando se mencioné a los alumnos que se integraran en equipos,
reaccionaron emocionados y a la vez apaticos, porque cada uno queria hacer sus
propios grupos conformados por amigos y descartar a los compafieros con los que
no se comunican, sin embargo se comentd que los equipos debian ser mixtos, e
incluir a nifas y nifios. La mayoria del grupo sugirié que fuera el docente quien

organizara a los equipos de trabajo mediante una témbola.

Una vez que los equipos quedaron formados se sugirié que exploraran los
materiales de lectura, esto provocé satisfaccion, e incluso entre ellos comentaban
acerca de las imagenes, la caratula y la editorial, al mismo que imaginaban de qué
trataria el texto. Después de 20 minutos se indicO a los alumnos que podian
organizar la biblioteca partiendo de sus convicciones y necesidades, con el fin de
obtener un producto de trabajo satisfactorio y un lugar de esparcimiento propio para

realizar actividades de lectura.

Durante el proceso de organizacion de la biblioteca se presentaron
conflictos en ambos equipos, ya que no lograban ponerse de acuerdo con sus
comparfieros para realizar el trabajo por diferencias surgidas entre ellos. Asi que se
opt6 por dar por terminada la sesion debido al tiempo, pero ambos equipos, a pesar

de las dificultades, pidieron tiempo extra para terminar. Finalmente los libros
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guedaron organizados de la siguiente manera: libros de texto, leyendas, cuentos,
fabulas, poesias y poemas, revistas, novelas, periédicos y diversos.

EVALUACION: Se verifico la realizacion de actividades mediante la observacion
directa del docente. También se proporcion6 una rabrica de autoevaluacion en la
que se verificd la participacion individual y grupal de los alumnos y el interés que
estos mostraron, sus fortalezas y debilidades para reforzarlas y trabajar en ellas.
De acuerdo con la autoevaluacion aplicada a los alumnos se obtuvieron los

siguientes resultados:

Autoevaluacion de la sesion1

12 ~
8 10 -
c
£ 8 -
3
© 6 -
) .
© 4 - M siempre
o
)
GEJ 2 1 Da veces
3 0 - - ' N _ M nunca
Muestro Participo en Presento Identifico mis
interés en las las discusiones dificultades a habilidadesy
actividades  y propongo la hora de capacidades
que estoy buenas trabajar en para apoyar en
realizando  aportaciones equipo el trabajo de
mi equipo.

Mediante los datos analizados en la grafica podemos observar que de un
total de once alumnos, once de ellos mostraron interés en las actividades a realizar,
ocho reconocieron que a veces participan en las discusiones y proponen buenas
aportaciones. Los once estudiantes mencionan que a veces presentan dificultades
para trabajar en equipo e identificar sus habilidades y capacidades para apoyar el

trabajo.

Con respecto a la autoevaluacién y los datos de la grafica se pueden
observar dificultades para llevar a cabo el trabajo en equipo, por lo que el club de
lectura no solo apoya el desarrollo de su habilidad y comprension lectora, sino que

incluso ayuda a la socializacién de los nifios para que estos muestren una actitud
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positiva y solidaria en el trabajo realizado. Por lo que es una buena sugerencia
implementar el club de lectura, modificando las actividades a lo largo de todo el

ciclo escolar.

SESION 2. 9 de septiembre del 2011
TEMA: SOY PARTE DEL CLUB

TIEMPO: 50 minutos

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Hoja impresa de lectura, colores, marcadores de
color, hojas de rotafolio

ESTRATEGIA:
e Activar los conocimientos previos de los alumnos.

e Organizar la biblioteca del salén (elaborar reglamento interno) para
promover que los nifios tengan acceso a materiales diversos de su interés.

e Relacionar lo que leen con sus experiencias y puntos de vista.

ACTIVIDADES:

En esta sesion se solicitdé a los alumnos que trabajaran en grupo para
establecer reglas acerca del uso y mantenimiento de los materiales de la biblioteca
(reglamento interno del sal6n). Esto se realizé por medio de una lluvia de ideas
para llegar a consensos. Cada una de las aportaciones de los nifios se escribié en
el pizarron, posteriormente se pidio a un estudiante que las leyera en voz alta para
descartar aquellas que consideraban innecesarias y rescatar las de mayor

relevancia.

Una vez establecidas las reglas se solicit6 a los alumnos que se
organizaran para plasmar el reglamento interno en hojas de rotafolio. El grupo
mostro interés y se comprometio a respetar las reglas. Respectivamente se repartid

el material para la elaboracion del reglamento y se permitio trabajar de forma libre
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de acuerdo con las capacidades y destrezas de cada uno. Al principio no sabian
coOmo actuar o qué labor desempefiar, sin embargo surgieron dos lideres, los
cuales organizaron las actividades de acuerdo con la habilidad que cada alumno
poseia: iluminar, recortar, pegar, escribir etc., una vez terminado el reglamento se
pegd en la pared y se invitd a los alumnos a que de forma voluntaria observaran

detenidamente el reglamento y, por turnos, leyeran una indicacion en voz alta.
EVALUACION:

En esta sesion se observé que la mitad del grupo al leer y analizar las
reglas empezé a razonar y analizar lo leido de manera autbnoma, para
posteriormente ejecutar una accion compartida en equipo mediante la participacion
y propuesta de sugerencias; sin embargo, se detectd que el resto del grupo no
participd y no expreso intereses personales, lo cual obstaculiza el desarrollo de la
comprension lectora para poner en practica sus habilidades. Finalmente, en
plenaria, se propicid la participacion individual y grupal de los alumnos para

comentar las fortalezas y debilidades al realizar la actividad.
SESION 3. 13 de Septiembre del 2011

TEMA: Ml CUENTO PREFERIDO.

TIEMPO: 50 minutos

RECURSOS HUMANOS: Docente y alumnos

RECURSOS MATERIALES: Material hemerogréfico y cuestionario.
ESTRATEGIA:

e Abordar diferentes tipos de textos

e Poner en contacto a los alumnos con una amplia variedad de textos.

e Conocer los gustos y preferencias de los nifios acerca del tipo de textos que
prefieren leer mediante la exploracion libre de textos

e Lectura en voz baja.

e Investigacién por parte de los alumnos
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ACTIVIDADES:

En esta sesidn de trabajo se permitié a los alumnos la exploracion libre de
textos para conocer sus gustos y preferencias con respecto a la diversidad de la
literatura recopilada, en la biblioteca del aula y lo proporcionados por los alumnos

de grupo.
OBSERVACIONES:

Durante el desarrollo de las actividades se observo interés, disposicion y
actitud favorable por parte de los nifios al elegir libremente el tipo de literatura que
preferian leer. De un total de once nifios, tres de ellos se interesaron por revisar el
mismo libro (Sexualidad para nifios) Una nifia eligié una obra de teatro (Romeo y
Julieta de William Shakespeare) Tres niflas eligieron cuentos y el resto del grupo

leyendas y cuentos de terror.

Al explorar los libros los alumnos que se integraron con otros compafieros
comentaban entre ellos acerca de las imagenes, del titulo, y de los recuadros
informativos (Realizaban inferencias a partir de titulos, subtitulos, imagenes, etc.,)

algunos otros se recostaron en el piso a leer de forma individual en voz baja.
EVALUACION:

El grupo trabaj6é de forma individual, algunos grupal, sin presentar ningin conflicto
entre ellos, mostraron motivacién y un buen desempefio en la lectura. Finalmente
se les aplic6 un cuestionario para identificar con qué tipo de literatura estaban mas

familiarizados, obsérvese la tabla siguiente que da cuenta de esto.

¢Qué tipo de literatura prefieres leer?

12
10

Numero de alumnos

o N B O
T

cuento periddico poema leyenda novela otros

Tipo de literatura
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Como se observa en la gréfica los nifios se inclinaron mayormente por la
lectura de leyendas, seguida de la lectura de cuentos y en tercer lugar otro tipo de
literatura entre la que se encuentran los chistes, las adivinanzas, las historietas, los
libros cientificos entre otros. En dltimo lugar, como recomendacion se solicitd al
grupo que investigara sobre leyendas en su comunidad para utilizarlas en la

proxima sesion.
SESION 4. 23 de septiembre del 2011

TEMA: ¢ QUE CUENTA LA LEYENDA?

TIEMPO: 50 minutos.

RECURSOS HUMANOS: Docente, alumnos.

RECURSOS MATERIALES: Texto impreso, imagenes, colores y diccionario.

ESTRATEGIAS:

e Conversar con los nifios acerca de lo que saben del tema

e Hacer uso del diccionario para localizar palabras desconocidas.
¢ |dentificar hechos imaginarios y reales.

e Entender el orden cronolégico de acontecimientos.

e Realizar parafrasis del texto (representacion, una pequefia exposicion)

ACTIVIDADES:

Acorde con los datos obtenidos en la gréafica de la sesion pasada, se elaboro
esta estrategia utilizando los textos mas solicitados por los alumnos, como método
para fomentar el habito de la lectura partiendo de sus intereses personales e

incentivando la investigacion (acerca de leyendas en su comunidad)

Posteriormente se fomento la participacion del grupo, para que comentaran
lo que conocen acerca de las leyendas de acuerdo con las investigaciones

realizadas en su comunidad, con padres, abuelos o familiares. Mencionaron que
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son hechos ficticios que se transmiten de generacion en generacion, otros
mencionaron que son hechos reales. Después se recogieron las leyendas

investigadas, las mas comunes fueron: “El nahual y la llorona”

Una vez hechos los comentarios se proporciono la leyenda “El callejon del
Beso”. Conforme al titulo y las imagenes de la leyenda, los alumnos realizaron
predicciones y anticipaciones acerca del texto + mediante las preguntas ¢De qué
crees que trata el texto?, ¢ Quién crees que son los personajes?, ¢ Conoces alguna

otra historia de la vida real que te hayan comentado parecida a la del texto?

En conclusion se pidi6 a los alumnos que leyeran de forma individual en voz
baja e identificaran las palabras desconocidas para su busqueda en el diccionario,
ello con la finalidad de enriquecer su vocabulario y comprender mejor la leyenda.
Después comprobaron sus hipotesis acerca de lo que leyeron en el texto y

emitieron juicios referentes a la lectura.
EVALUACION:

Mediante la observacion directa del docente se tom6 en cuenta la
participacion tanto individual como grupal de los alumnos, asi como la resolucién
de preguntas planteadas, dominio de la informacion, busqueda de palabras

desconocidas y explicacion del texto conforme a sus propias palabras.

Evaluacion de la Representacion

Namero de alumnos
ORLPNWRAMAUIONOOWLOO

S S, Dominio de Busqueda de i
Participacion Participacion Paréfrasis del
o la palabras
individual grupal . L . texto.
informacion desconocidas

M Registro de
actividades

6

9
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En esta sesion se identific6 mayor participacion por parte de los alumnos de
forma individual, mas de la mitad del grupo present6é un buen dominio de la
informacion; sé6lo dos alumnos tuvieron problemas con la busqueda de significados,
ya que nueve de ellos lo hicieron correctamente. Al finalizar la sesion cuatro
alumnos decidieron participar parafraseando el texto respetando el orden
cronoldgico de los acontecimientos, lo cual mostré que los alumnos presentaron

mayor motivacion en las actividades y la participacion del grupo se incremento.

SESION NUMERO 5. 30 de septiembre del 2011

TEMA: EN BUSCA DEL TESORO PERDIDO.
TIEMPO: 50 minutos

RECURSOS MATERIALES: Cofre, monedas de chocolate, mapa (instructivo)

pistas.
RECURSOS HUMANOS: Docente y alumnos

ESTRATEGIA:

e Activar los conocimientos previos de los alumnos
¢ Relacionar las imagenes con el texto,
e Anticipar y deducir el contenido del texto.

e Usen la imaginacién y la reflexibn mediante el uso de palabras clave.

Segquir un orden cronoldgico para inferir en el contenido especifico del texto.

ACTIVIDADES:

Rescatar los conocimientos previos de los alumnos acerca de lo que saben
del tema. Se dividio a los alumnos en dos equipos de trabajo, a cada equipo se le
proporcion6 una hoja con la introduccion del texto escrito "La leyenda del tesoro
perdido" y un mapa con la primera pista, lo cual los llevara a localizar el siguiente
fragmento del texto y asi sucesivamente hasta localizar el tesoro. Los alumnos
tenian que anticipar y deducir el contenido del texto y formular hipétesis del texto,

utilizar palabras clave para interpretar y localizar la ubicacion de las pistas. Al
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finalizar la actividad, en grupo confirmarian sus hipétesis, logros y dificultades con

relacion a la actividad realizada.
OBSERVACIONES:

Esta actividad desperto el interés de los alumnos de manera impactante ya
que mostraron mayor dominio del tema, desperto la creatividad, fomento el respeto
hacia sus compaferos y se logré el trabajo en equipo de forma pacifica y

respetuosa.
EVALUACION:

Se valoré la participacion individual y grupal, asi como el desarrollo de
habilidades y comprension del texto mediante la autoevaluacion. Conforme
avanzan las sesiones los estudiantes muestran mayor dominio de la informacion y
menos dificultades en cuanto al trabajo en equipo y empiezan a identificar sus
habilidades en comparacion con las primeras sesiones como lo muestra la gréafica

siguiente.

Autoevaluacion
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SESION NUMERO 6: 7 de octubre del 2011

TEMA: LAS IMAGENES CUENTAN

TIEMPO: 50 minutos

RECURSOS MATERIALES: Imégenes, fragmentos de texto y diurex.
RECURSOS HUMANOS: Docente y alumnos

ESTRATEGIA:

De acuerdo con el andlisis de la sesion pasada se decidid retomar textos con base
en los intereses de los alumnos para:

e Rescatar los conocimientos previos.

e Anticipar, inferir y emitir juicios en el significado global y especifico del texto
a traves del analisis y la reflexién de las imagenes que se les presentan.

e Relacionar la informacién contenida en el texto.

ACTIVIDADES:

El docente dividié al grupo en dos equipos y repartio imagenes y fragmentos
de textos. El lector debia explorar y leer los péarrafos para localizar informaciéon que
le permitiera relacionar el texto con las imagenes. Posteriormente, formulé hipétesis
tomando en cuenta sus conocimientos previos relacionados con la informacién que
le brindaba el texto y las imagenes para establecer relaciones entre hechos,
situaciones, personas etc. Por ultimo, emitio juicios acerca de ideas rescatadas en

contenido a traves del andlisis y la reflexion del mismo.

OBSERVACIONES:

Durante el desarrollo de esta sesion se prestd atencion a ambos equipos, los
cuales primeramente observaron las imagenes proporcionadas antes de iniciar a

leer el texto y comentaban acerca de las mismas, posteriormente leyeron en voz
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alta los fragmentos de textos y con apoyo de sus compafieros formularon hipétesis
acerca de la relacion entre ambos, tomando en cuenta personajes, sSucesos Yy
tiempo para dar solucion a la actividad. En conclusion, emitieron juicios por medio
de la explicacion de las fortalezas y debilidades que presentaron tanto en la

busqueda y relacion de la informacion como en el trabajo individual y grupal.
Sesion Numero 7: 14 de octubre del 2011

TEMA: ELABORA UN CUENTO
TIEMPO: 50 minutos
RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Recortes de imagenes tomadas de diversas fuentes,

pegamento, cartulinas blancas, lapices, plumas y marcadores,

ESTRATEGIA:
e Elaborar un cuento a partir de recortes de imagenes
¢ Infiere, anticipa y predice, la introduccién desarrollo y conclusién del cuento
e Establecer relacion entre dibujo y texto.

e Pensar por adelantado.

ACTIVIDAD:

El docente dividié al grupo en dos equipos. A cada equipo se le repartieron
recortes (imagenes) tomados de diversas fuentes como: revistas, cuentos,
periodicos etc. En equipos debian inventar un cuento, cada equipo tenia que
anticipar el tipo de lenguaje y situaciones que iban a acontecer en la trama de su
historia, inferir causas y predecir consecuencias. Al mismo tiempo, resolvié
situaciones probleméticas, desarrollo la creatividad, llevé a cabo un orden logico de
las imagenes y la narracién, tomando en cuenta los elementos que conforman un

cuento. (Introduccion, desarrollo y conclusion).

70



OBSERVACIONES:

En esta sesion nuevamente se trabajd en equipos, pero esta vez cada
equipo decidié con quién trabajar. Al repartir las imagenes, lo primero que hicieron
los alumnos fue observar y recordar informacion, detalles, secuencias, hechos y
personajes, de hecho se basaron en otros cuentos para realizar el propio, e
imaginaron las situaciones que iban a acontecer; posteriormente, entre ellos
realizaron comentarios en funcion de las mismas, ordenaron secuencialmente
hechos, personajes e ideas en el texto. Por ultimo leyeron su cuento para que este
fuera coherente y formularon conclusiones. En esta ocasion se vio mayor

participacion por parte de los alumnos y se fomento el didlogo.
EVALUACION:

Elaboracion del cuento, andlisis del mismo, estructura de hechos vy
acontecimientos, formulacion de conclusiones, creatividad, trabajo grupal y en

equipo. Se guardd constancia del trabajo en un portafolio de evidencias.
SESION NUMERO 8: 21 de octubre

TEMA: ¢ DONDE QUEDARON LAS IDEAS?
TIEMPO: 50 minutos
RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Fragmentos de texto (ingredientes y modo de

preparacion).
ESTRATEGIA:

e Anticipar de qué trata el texto antes de la lectura y activar los conocimientos
previos de los alumnos.

e Ordenar y seguir una secuencia de instrucciones en forma logica

¢ Rescatar informacion especifica de un texto.

¢ Inferir en el contenido global y especifico de la lectura.
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ACTIVIDAD:

El docente dividié al grupo en dos equipos; a cada uno se proporcion6 una
receta de cocina fragmentada en partes la cual debian leer para inferir en el
contenido global y especifico del texto. Posteriormente tuvieron que ordenar de
forma coherente la receta de cocina para su elaboracién, ya que al quedar

ordenada de manera inadecuada, se dificultara la elaboracién del producto.
OBSERVACIONES:

Se mostro interés por parte de los alumnos, sin embargo al armar el texto
hubo complicaciones, ya que la secuencia de hechos no llevaba el orden correcto.
Asi que regresaron a analizar la informacion para ordenar nuevamente la
secuencia de instrucciones. Tardaron un poco de tiempo en ordenar, sin embargo a
pesar de presentar dificultades, no se dieron por vencidos. Una vez que terminaron
su texto, expresaron emocién por realizar la receta de cocina, la cual fue elaborar

trufas de chocolate.
EVALUACION:

Observacion directa del docente, manejo de la informacion, inferencia del
contenido del texto. Prediccion de conclusiones. Trabajo individual y grupal,

analisis, y reflexion del orden y secuencia de la receta.
Sesidn 9: 28 de octubre del 2011

TEMA: SOPA DE LETRAS Y CRUCIGRAMAS.
TIEMPO: 50 minutos.

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Hojas blancas, hojas de colores, regla cuentos del
club.
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ESTRATEGIA:
e Activar los conocimiento previos de los alumnos

e Enriquecer el vocabulario de cada estudiante a través de la basqueda de
palabras desconocidas en el diccionario.

e Favorecer el desarrollo de la capacidad critica de pensamiento.

e Abordar diferentes tipos de textos.

e Despertar el interés y la motivacion del alumno

Formular hipotesis.

ACTIVIDAD:

Se invit6 a los alumnos del grupo a tomar un libro de la biblioteca, leerlo en
voz baja vy, al finalizar la lectura, se les motivé a formular hipotesis e inferir el
contenido del texto para crear una sopa de letras o un crucigrama, haciendo
hincapié en la actitud de los personajes Para ello tuvieron que releer el texto
subrayando las palabras clave en la lectura, después plasmarlas en la sopa de
letras o crucigrama. Como producto final intercambiaron la sopa de letras o el

crucigrama con alguno de sus compafieros y lo respondieron de manera autbnoma.
OBSERVACIONES:

A los nifios les motiva la idea de leer libros sin que se obligue a elegir uno,
ya que de esta manera elige de acuerdo con sus gustos. En esta ocasion cada uno
de los alumnos se dirigié al “club de lectura”, explord los libros de la biblioteca y
eligid el que mas se acoplaba a sus necesidades. Lo leyeron de forma individual y
en voz baja. Una vez que terminaron de leer se indicO que subrayaran palabras
clave del texto para elaborar una sopa de letras. Al finalizar el ejercicio se

intercambiaron las sopas de letras para su resolucion.
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EVALUACION:

Resolucion de ejercicios, investigacion e interpretacion de la informacion. En
la actividad realizada, mediante la construccion de las sopa de letras se pudo
observar la emision de juicios ante lo leido, produccion de la sopa de letras a través
de la identificacion de palabras clave rescatadas de ideas principales y
secundarias; con ello se promovio el desarrollo de la habilidad lectora, tanto en la
elaboracion del producto como en su resolucion, al inferir en el contenido global y

especifico del texto. (La sopa de letras se guardo en el portafolio de evidencias)
Sesion 10. 14 de octubre del 2011

TEMA: TEXTOS EXPOSITIVOS

TIEMPO: 50 minutos

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Texto impreso, imagenes, recuadros y colores.

ESTRATEGIA:

e Relacionar lo que leen con sus experiencias para adquirir nuevos
conocimientos.

e Realizar predicciones, anticipaciones e inferencias en el contenido global y
especifico del texto.

ACTIVIDAD:

Se proporcioné a los alumnos una hoja con el texto impreso "La
biodiversidad” Narvarte, (2008) Realizaron la lectura exploratoria y revisaron titulo,
subtitulo, imagenes y pie de pagina. Asi, a partir de esta informacion pudieron
inferir el contenido del texto. Posteriormente se cuestion6 a los estudiantes: ¢De
gué creen que trata el texto? ¢Qué informacién se puede obtener de éste?. Y,

finalmente, intentaron predecir conclusiones.
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OBSERVACIONES:

Se proporcioné a cada alumno una copia del texto “La biodiversidad”,
enseguida se pidié a los alumnos que observaran detenidamente el texto, las
imagenes, el titulo, subtitulo, recuadros para, posteriormente, realizar predicciones
acerca de lo que creen que trata el texto. Después se indico que leyeran el texto en
voz baja detenidamente para que comprendieran la lectura y comprobaran sus
hipotesis. Finalmente, se proporcionéd un cuestionario con relacion a las

predicciones efectuadas por los estudiantes.
EVALUACION:

Inferencia en el contenido del texto, prediccion de conclusiones. Andlisis y
comprension de la informacién, participacion individual mediante la aplicacion de un

cuestionario para apoyar la comprension de los alumnos con respecto a los textos.
Sesion 11: 11 de noviembre del 2011
TEMA: ARRIBA EL TELON

TIEMPQO: 50 minutos por dia durante una semana.

RECURSOS HUMANOS: Alumnos, docente, padres de familia y comunidad

escolar.

ESTRATEGIA:

e Motivar a los alumnos a escenificar su cuento favorito.
e Dramatizar los dialogos, identificando informacion de acuerdo con la

estructura y forma del texto, leer en voz alta, con ritmo, continuidad y
respetando signos de puntuacién

e Inferir, predecir y formular hipétesis del contenido global y especifico del
texto.

e Representar la obra de teatro.
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ACTIVIDAD:

Se proporcionaron dialogos de un cuento elegido por los nifios, se llevo a
cabo la lectura individual en voz baja y luego una colectiva, Posteriormente,
interrumpimos la lectura y preguntamos: ¢ Como esta estructurado el texto?, ¢ Lugar
y tiempo en el que se desarrolla la historia?, ¢Qué personajes participan y cuales
son las caracteristicas de cada uno?, ¢Coémo se llevan a cabo las acciones que
deben realizar los personajes en una obra de teatro?. Analizamos el texto de
acuerdo a lo comentado en clase y discutimos acerca del personaje que deseaban
representar los nifios. Organizamos la representacion, los didlogos y a los
personajes que cada quien representaria para ser expuesta. Ensayamos la
representacion, revisando entonacion, fluidez al decir los dialogos, entonacion y

caracteristicas del personaje. Se invit6 al colectivo docente y familiares.

OBSERVACIONES:

Durante el desarrollo de esta sesion se observo disposicion al realizar las
actividades propuestas por el docente. Se fomentd la participacion del grupo en
general. Los alumnos realizaron inferencias de acuerdo con el contenido del texto,
predijeron conclusiones y analizaron la informacién formulando hipotesis para
adentrarse en el papel correspondiente de acuerdo a su participacion. Se llevaron a
cabo ensayos continuos y se invitd6 al colectivo escolar y social para la
representacion de la obra. Finalmente se implement6 una autoevaluacion para que
los alumnos identificaran lo que habian aprendido y lo analizamos durante el
desarrollo de esta sesion, también identificamos los logros y dificultades

presentadas durante la actividad.
EVALUACION:

Observacion directa por parte del docente. Participacion individual y grupal,
analisis, comprension del contenido del texto a través de la formulacion de

preguntas por parte del docente. Representacion de la obra y autoevaluacion.
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Los niflos mostraron mayor andlisis y comprension del texto, a diferencia de
lo identificado en la gréfica anterior. Hubo mayor participacion e interés en

comparacion con las primeras sesiones.
SESION 12: 11 de noviembre del 2011

TEMA: MI ALBUM
TIEMPO: 50 minutos
RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docentes

RECURSOS MATERIALES: Cuaderno de forma francesa blanco, fotografias,

diversos tipos de textos, colores, materiales diversos.

ESTRATEGIA:

e Aprovechar las relaciones entre la lectura y otras formas del lenguaje.
e Poner en contacto a los alumnos con una amplia variedad de textos.
e Relacionar lo que leen de acuerdo a sus experiencias y puntos de vista.

e Leer con diferentes propadsitos: buscar informacion, disfrutar de la lectura.

e Parafrasis del texto leido.

ACTIVIDAD:

Explicacion del propésito de la lectura. Se pidio a los alumnos que llevaran
material de lectura para leer en casa. De acuerdo con lo que han leido, recopilaron
y seleccionaron un poema, una fabula, leyenda, imagenes e investigaron diversos
textos impresos para pegarlos en un album que los alumnos elaboraron.
Finalmente, intercambiaron el album con sus compaferos para que estos les

dedicaran un texto impreso de lo que mas les haya gustado a ellos. Promovimos la
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participacion del grupo para pasar a leer un poema, leyenda, cuento etc. que sea

de su interés y comentar acerca del mismo.
OBSERVACIONES:

El trabajo de la elaboracion del &lbum impulsé a los alumnos a investigar y
leer diversos textos o releer los mismos que en otras ocasiones ya habia leido para
anexarlos a su album. En la elaboracion de albumes se pudo apreciar una gran
variedad de textos que recopilaron los alumnos entre ellos: poemas, canciones,
leyendas, historietas, fotografias y dedicatorias escritas por alumnos, docentes,
padres de familia y amigos.

EVALUACION: Elaboracion del album, paréafrasis del texto leido relacionando con

lo que han leido y de acuerdo a sus experiencias y puntos de vista
SESION 13. 25 de noviembre del 2011 del 2011

TEMA: LA LUNA

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Hoja impresa con un poema de Jaime Sabines

ESTRATEGIA:

e Lectura global y especifica.
¢ Identificar informacién de acuerdo a la estructura y forma del texto
o Parafrasear la lectura.

e Enriquecer el vocabulario del alumno a través de la busqueda de palabras

desconocidas en el diccionario.

ACTIVIDAD:

Se les proporcion6 una hoja de lectura con un poema de Jaime Sabines. Se

pidié a los alumnos que comentaran lo que sabian sobre la luna. Leyeron en voz

78



alta el poema y mencionaron cual de los usos de la luna les gusté mas, buscaron
en el diccionario el significado de las palabras desconocidas y realizaron la
parafrasis del texto. Con relacion a lo analizado anteriormente, hicieron una

historieta con algunos “usos” de la luna.
OBSERVACIONES:

Al leer el poema de Jaime Sabines, se observd que existe dificultad al
interpretar la informacién, debido a las palabras empleadas por el poeta para
estructurar el poema, ya que son dificiles de comprender. Como ejemplo se sefialé
la palabra “hipnaético, sedante”. Para conocer el significado de las palabras se hizo
uso del diccionario y con ello mejorar la comprension del texto y ampliar el
vocabulario de los estudiantes. Una vez aclaradas las partes del texto
incomprendidas, se fomentd la participacion de los nifios para comentar con sus

propias palabras lo que comprendieron y rescataron del texto.

EVALUACION:

Paréfrasis del texto, busqueda de palabras desconocidas en el diccionario, lectura

individual y grupal, participacion por parte de los alumnos.

SESION 14. 14 de octubre del 2011
TEMA: FLUIDEZ LECTORA

Tiempo: 50 minutos.

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente

RECURSOS MATERIALES: Texto impreso indicador de logro, lapiz, hoja de

registro.

ESTRATEGIA:
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Que el alumno mediante la lectura de textos narrativos desarrolle la habilidad para
leer en voz alta con entonacion, ritmo, fraseo, pausas apropiadas para entender el

significado de la lectura, respetando signos de puntuacion.
ACTIVIDAD:

Proporcionamos al alumno un texto narrativo el cual tendria que volver a releer "El
narrador”. Pedimos a cada uno de los alumnos que pasaran al frente a leer de
forma individual y en voz alta, respetando signos de puntuacién. Después de la
lectura empleamos la autoevaluacién para que el alumno se diera cuenta de sus

logros y dificultades.
OBSERVACIONES:

Podemos concluir que en cuanto a la fluidez lectora no se ha logrado aun el
propésito planeado al 100%, debido a que los nifios aun presentan deficiencia en el

ritmo, fraseo y pausas.

EVALUACION:

e El docente verificé el nivel en el que se encuentra el alumno mediante una

escala de valoracion, rubrica y se registrard en una hoja de registro.

SESION 15: 9 de diciembre del 2012

TEMA: CUENTAME LA HISTORIA QUE LEISTE.
TIEMPO: 50 minutos.

RECURSOS HUMANOS: Alumnos y docente.

RECURSOS MATERIALES: Texto impreso, indicador de logro, lapiz, hoja de

registro.

ESTRATEGIA:



e Que el alumno adquiera la habilidad para entender el lenguaje escrito a
través de la lectura de textos, para obtener la esencia de su contenido.
Inferir, comparar, parafrasear la informacion contenida en el texto.

e Activar los conocimientos previos de los alumnos.
e Lectura en voz alta.

¢ Inferir en el contenido global y especifico de la lectura.

Parafrasear el texto.

ACTIVIDAD:

e Proporcionar a cada uno de los alumnos un texto narrativo impreso “Golpe al
progreso de los platillos voladores™
e Pedir a los alumnos que pasen al frente a leer de forma individual, en voz

alta, respetando signos de puntuacion
e Unavez que el alumno terminé de leer el texto, se le realizaron una serie de

pregunta y se le solicité “Cuéntame la historia que leiste”.
OBSERVACIONES:

Se ha notado un progreso favorable en esta Ultima sesion ya que se observo
gue los nifios ya son capaces de parafrasear la informacion e ir mas alla del texto,

elevaron su imaginacién y comprension de los textos que leen.

EVALUACION: EIl docente verifico el nivel en el que se encuentra el alumno

mediante una escala de valoracion y una hoja de registro.

81



CONCLUSIONES GENERALES

Sugiero que las estrategias utilizadas ayudan al desarrollo de la
comprension lectora , mejoran las capacidades cognitivas para anticipar el tipo de
lenguaje y situaciones que van a acontecer, infieren en el contenido global y
especifico del texto, localizan palabras, hechos, situaciones y contextos. Ademas,
formulan hipoétesis al interpretar hechos comparando y contrastando la informacion,
predicen conclusiones y crean ideas nuevas a partir de la informacion del texto,
emiten juicios, adquieren mayor autonomia al realizar la lectura y al proponer

actividades para llevarlas a cabo.

Las diferentes estrategias descritas pueden usarse de manera simultdnea segun el
profesor lo considere. El uso de estrategias dependera del contenido del texto, del
nivel de aprendizaje, de las tareas a realizar por los alumnos, de las actividades
didacticas efectuadas y de acuerdo al desarrollo de los conocimientos previos que
tenga cada estudiante.

(Solé, 1998) sefnala: “La comprension lectora logra desarrollarse a partir de
estrategias de lectura que faciliten el proceso de la adquisicion de la lengua escrita,
ubicando al lector frente a distintos tipos de textos, propiciando la interaccién con

los elementos del escrito, que guian el proceso de la comprension lectora.”

A patrtir de ello, el maestro puede contribuir en el desarrollo de habilidades y
adquisicion de conocimientos, creando un modelo interactivo en el que utilice
estrategias de lectura para que sus alumnos progresen en su configuracibn como
seres pensantes, analiticos y reflexivos, para que puedan enfrentar situaciones de
Su entorno y tengan herramientas necesarias para hacer frente a estas situaciones

de manera autbnoma
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SUGERENCIAS

Con base en los resultados obtenidos en la aplicacion de este proyecto, a
continuacion presentamos algunas sugerencias que pueden servir como apoyo a
los docentes que estén interesados en contribuir a la mejora de la comprensién
lectora en los alumnos de 5° grado de primaria o algun otro grado en especifico, a

través del uso continuo de estrategias de lectura.

Actualmente se considera a la comprension lectora como una de las
herramientas basicas para el aprendizaje; Garrido (1989) menciona: “La lectura no
sélo es una manera de adquirir conocimientos e informacion, la lectura es un
ejercicio de muchas facultades como: la deduccién, concentracion, inferencia, el
analisis, la abstraccion, la imaginacion y el sentimiento; quien no lee deja de
ejercitar sus facultades cognitivas”; por lo tanto, la lectura aumenta la capacidad de
aprendizaje, favorece el desarrollo del lenguaje, el raciocinio, la memoria, la

personalidad, la sensibilidad y la intuicién entre otros.

Mejorar la lectura nos muestra la diversidad del mundo y hace mas amplios
nuestros horizontes (Garrido, 1989). Sin embargo, la falta de técnicas,
herramientas o estrategias de comprension lectora imposibilitan la adquisicién de
conocimientos de manera dindmica e inducen a lo tradicional, a lo mecéanico y

memoristico.

Con respecto a lo planteado en este proyecto de investigacion y de

acuerdo con lo mencionado por Felipe Garrido se recomienda:

e Utilizar estrategias de comprensién lectora de forma agradable y divertida.

e Orientar los procesos de aprendizaje de manera continua.

e Trabajar con grupos reducidos.

e Procurar que los alumnos lleven materiales de lectura a casa (cuentos,

leyendas, chistes, etc.)
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Rescatar los conocimientos previos del alumno para producir una lectura
eficaz. (Smith, 1994)

Conocer y poner en practica estrategias de lectura

Modificar las estrategias de lectura de acuerdo con las caracteristicas del
grupo.

Verificar el contenido de los textos que se desea abordar (literarios,
informativos, etc.)

Organizar eventos escolares para compartir la lectura y las producciones
escritas por los nifos.

Orientar el trabajo del alumno para facilitar el desarrollo de habilidades y
destrezas que posibiliten el acercamiento a la lectura, de acuerdo a sus
intereses y necesidades.

Ampliar su conocimiento y su experiencia en relacion con el mundo en el
que se desenvuelven, lo que permitirhd entender, analizar y reflexionar de
manera critica, autbnoma y responsable lo que lee.

Crear, un espacio donde el docente pueda desarrollar el habito de la lectura

y comprension de la misma
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El NARRADOR ANEXO 1

Habia una vez un hombre a quien todos querian porque contaba historias muy bonitas.
Diariamente salia por la mafiana de su aldea y cuando volvia al atardecer, los
trabajadores, cansados de trajinar todo el dia, se agrupaban junto a él y le decian:
—ijAnda, cuéntanos lo que has visto hoy!

Y él contestaba:

—He visto en el bosque a un fauno que tocaba la flauta y a su alrededor a muchos
enanitos con gorras de colores, bailando alegremente.

—¢Qué otra cosa viste? —le preguntaban los hombres que no se cansaban de
escucharlo.

—Cuando llegué a la orilla del mar, ja que no se imaginan lo que vi!

—No, no podemos imaginar nada jDinos lo que paso a la orilla del mar!

—Pues vi tres sirenas, si sefiores, tres sirenas que con un peine de oro peinaban sus
cabellos verdes.

Y los hombres lo amaban porque les contaba hermosas historias.

Una mafana salié de su aldea como todas las mafanas, pero cuando llego a la orilla
del mar vio tres sirenas que, al borde de las olas, peinaban sus cabellos verdes con su
peine de oro. Y cuando llegé al bosque vio a un fauno que tocaba la flauta, mientras los
enanitos bailaban a su alrededor.

Esa tarde, al volver a su aldea, los trabajadores le dijeron como de costumbre:
—ijAnda, cuéntanos lo que has visto hoyj

Y él contesto:

—Hoy no he visto nada.

(236 palabras)
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ANEXO 2

Sesion num. 3

Responde el siguiente cuestionario de acuerdo a tu criterio personal.
1.- ¢ Qué tipo de literatura prefieres leer?

a) cuentos
b) leyendas
c) periodicos
d) poemas
e) novelas
f) revistas
g) otros

ANEXO 3

» La leyenda del "Callején del beso"

89



Cuenta la leyenda que Carmen era hija Unica de un padre intransigente y violento
que la tenia casi aislada de la sociedad, a fin de evitar que le llegara el amor y la
arrebatara de su lado.

No obstante, en algunas "escapadas"”, Carmen fue cortejada por Carlos, un humilde
minero, con el que se veia en un templo cercano a su hogar.

Al ser descubierta tuvo que soportar el encierro al que la sometié su padre, bajo la
amenaza de enviarla a un convento y casarla en Espafia con un viejo y rico noble,
con el que, ademas, acrecentaria el padre su mermada hacienda.

En aquella época, todas las doncellas tenian a su dama de compafiia, asi que la
bella mujer acudié a ella para pedirle que le entregara una carta a Carlos en la que
le revela el tragico suceso. Mil conjeturas se hizo el joven enamorado, pero de ellas
hubo una que le parecié la més acertada. Una ventana de la casa de Carmen daba
hacia un angosto callején, tan estrecho, que era posible, asomado a la ventana,
tocar con la mano la pared de enfrente. Si lograba entrar a la casa frontera podria
hablar con su amada, y entre los dos, encontrar una solucion a su problema.
Pregunto6 quién era el duefio de aquella casay la adquirié a "precio de oro". Asi, los
enamorados tuvieron largas noches para consumar su amor hasta que un dia el
padre escuchd los murmullos y entré a la habitacion de Carmen y encontré a la
pareja reunida. Enfurecido y en gran acto de violencia, clavé una daga en el pecho
de su hija. Ante la tragedia, Carlos enmudecié de espanto y dejé en sus manos,
tersas y sin vida, un tierno beso.

El joven no pudo soportar vivir sin el amor de Carmen y desesperado se suicido,
tirandose desde el brocal del tiro principal de La Mina de la Valenciana. Sigue...

La leyenda se corona con una advertencia: La pareja que visite este sitio y se dé un
beso en el tercer escaldon de este afluente angosto lograra su felicidad durante siete
afos, sin embargo, quien no lo haga y pise el lugar, tendra siete afios de mala
suerte. Para las personas que no llevan pareja, no pesa ninguna maldicién, pero si
se les recomienda que busquen pareja rapido y al encontrarla, no duden en visitar
juntos este lugar situado en la bella ciudad de Guanajuato. "El Callejon del Beso"
destaca por su estrechez, ya que solo mide 68 centimetros de ancho. Su atractivo
radica en que los balcones de las dos fincas de este callejon practicamente se
tocan.
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Ubicado en las faldas del Cerro del Gallo, en un barrio cuya construccion data del
siglo XVIII, la edificacion de las casas que conforman el callejon son sencillas y en
un estilo peculiar acorde a la topografia de Guanajuato.

Confluye a este Callejon el del Patrocinio, a cuyo término se levanta la puerta
principal de la Ex-Hacienda del Patrocinio de Nuestra Sefiora de Guanajuato, la
cual formé parte de un conjunto de haciendas que se extendieron a lo largo de la
cafiada del Real de Minas.

Bajando desde el oeste por la Avenida Juérez, uno de los primeros atractivos que
salen al paso es el Mercado Hidalgo. Aunque un poco desordenado, alberga un sin
fin de recuerdos y artesanias relativas a la ciudad, al igual que dulces y comidas
tipicas.

Continuando calle abajo, aparece la plaza del Ropero con una fuente en medio y
pequefios y estrechos caminos que salen de ella. Una de esas veredas, la que da
hacia el cerro, es la que lleva al famoso "Callejon del Beso", estrecho y oculto
rincon donde caben justo dos personas. Sin duda, "El Callejon del Beso" es el lugar
que por curiosidad o romanticismo se ha convertido en uno de los mas visitados de
esta ciudad. A la fecha, cientos de estudiantes, turistas y pueblerinos solicitan a los
duefios actuales subir a las habitaciones para prometerse amor eterno.

Recientemente, en sus balcones se grabd el final de la telenovela "Entre el amor y el odio",
produccion de Salvador Mejia; también ha sido marco de numerosos programas como "Al

derecho y al Derbez" y "La hora pico", entre otros

LA DIVERSIDAD. ANEXO 4

Nombre del alumno:

1.- ¢En qué fueron acertadas tus predicciones?
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ANEXO 5

Es tiempo de que revises lo que has aprendido después de trabajar en esta sesion.
Lee las afirmaciones y marca con una palomita ( ) el nivel que hayas alcanzado.
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Sesion N° D Autoevaluacion

Es tiempo de que revises lo que has aprendido después de trabajar en esta sesion.
Lee las afirmaciones y marca con una palomita ( ) el nivel que hayas alcanzado.

Actividades siempre Lo hago a Dificilmente lo
veces hago

Presento dificultades a la hora de
trabajar o realizar el trabajo en equipo

Identifico mis habilidades y
capacidades para apoyar en el
trabajo de mi equipo.

ANEXO 6

ANEXO 7

Es tiempo de que revises lo que has aprendido después de trabajar en esta sesion.
Lee las afirmaciones y marca con una palomita ( ) el nivel que hayas alcanzado.

Actividades siempre Lo hago a Dificilmente lo
veces hago

Realizo y cumplo con las actividades
propuestas por mi equipo y profesor.

Escucho con respeto las ideas de los
demas.
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ANEXO 8

HOJA DE LECTURA PARA EL ALUMNO (A)

GOLPE AL PROGRESO DE LOS PLATILLOS VOLADORES

Habia gran agitacion en Venus la semana pasada: los hombres de ciencia habian conseguido
hacer aterrizar en la Tierra un satélite que estaba enviando sefales y fotografias. El vehiculo
se poso en un lugar llamado Manhattan (nombrado asi en honor del astrbnomo venusino que
lo descubrié hace 200,000 afios luz.) Gracias a las buenas condiciones climaticas, los
cientificos pudieron obtener valiosas informaciones sobre la posibilidad de hacer llegar a la
Tierra platillos voladores tripulados. En el Instituto Tecnoldgico Venusino se celebr6 una
asamblea.

—Hemos llegado —anuncio el profesor Zog— a la conclusion de que en la Tierra no hay vida.
— ¢,Como lo sabe usted? — pregunté un reportero de “La Estrella Vespertina”.

—Por una parte, la superficie de la Tierra, en la region de Manhattan, es de cemento sélido;
nada se podria cultivar ahi. Por otra parte, la atmdésfera esta llena de mondxido de carbono y
otros gases mortiferos; quien respire ese aire no podra sobrevivir.

— ¢ Qué significa eso en relacién con nuestro programa de platillos voladores?

—Tendremos que llevar nuestro propio oxigeno, lo cual significa que el platillo volador tendra
que ser mas grande de cémo lo habiamos proyectado.

—¢ Hay algun otro peligro?

—En esa foto se ve algo como un rio, pero las observaciones que envia el satélite indican que
el agua no es potable. Tendremos que llevar también nuestra propia agua potable.

—Profesor, ¢,qué son todos esos puntitos negro que se ven en la foto?

—No estamos seguros. Parecen ser particulas de metal que se mueven por determinados
caminos. Sueltan gases y hacen ruido, y casi siempre estan chocando unas con otras.
Abundan tanto, que el platillo no podria aterrizar sin ser atropellado por alguna de ellas.

—Si todo lo que se dice es cierto, ¢no se retrasara en varios afios el programa de los platillos
voladores?

—Si, pero lo reanudaremos tan pronto como recibamos mas fondos oficiales.

—Profesor Zog, ¢por qué los venusinos estamos gastando tantos millones de zolochos en
llevar un platillo tripulado a la Tierra?

—Porque si los venusinos logramos respirar en la atmadsfera terrestre, entonces podremos vivir
en cualquier parte.

(355Palabras)
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ANEXO 9

NOMBRE DE LA ESCUELA
CCT:
FECHA DE LA VALORACION Y DIAGNOSTICO:

TURNO:

GRUPO:
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CATALOGO DE LECTURA ANEXO 10
N° Titulo del libro Autor Categoria
1 |Castillo terror para nifios Autor desconocido Texto literario
2 | Castillo del terror Juan Antonio Amezcua Texto literario
3 |Con los pelos de punta Victoria Cuellar Texto literario
4 | Cuentos clasicos de terror Alaric Balam Texto literario
5 Cuentos de misterio para Christian Hoffman Texto literario

ninos

Las historias mas

6 Autor desconocido Texto literario
aterradoras de fantasmas
7 |Léeme Sandra E. Rojas Cordero Texto literario
8 |Leyendas mexicanas Autor desconocido Texto literario
9 Leye”df'?‘s tradicionales de Autor desconocido Texto literario
la colonia
10 México a traves de sus Autor desconocido Texto literario
leyendas
Ogros, gigantes, trolls y
11 |seres fantasticos y Sebastian Herrera Texto literario
mitolégicos
12 |Romeo y Julieta William Shakespeare Texto literario
13 |Agenda cultural INAH Texto informativo
14 |Sexualidad para nifios Lito Armando Texto informativo
15 |Tesoros de Lectura Texto literario
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Es tiempo de que revises lo que has aprendido después de trabajar en esta sesion.
Lee las afirmaciones y marca con una palomita ( ) el nivel que hayas alcanzado.
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