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Introduccion:

Si un profesor, ademas de encargar ensayos a sus
alumnos, les pide que discutan en parejas, que
hagan trabajo de campo, que realicen mapas
conceptuales de los materiales de lectura asignados,
dramatizaciones, etc, estarda fomentando mas
posibilidades [de aprendizaje] !

Armando Lozano Rodriguez, 2011:22

En México los profesores que laboran en las escuelas publicas poseen un
reducido conocimiento acerca de los Mapas Mentales (MM’s),?> del aprendizaje
experiencial % 0 de la modificabilidad cognitiva.4 Uno de los indicadores principales
de ello es la gran ausencia de libros referentes a estos temas que hablen de su uso
y aplicacion practica en el aula pues no son obras que cuenten con difusion y llamen
la atencion del educador para adquirirlas y aprender de ellas su ejercicio. Ademas,
los programas de educacion basica y los libros de texto oficiales que acredita la SEP
-especificamente del nivel de secundaria por ser el que importa aqui-, no sugieren
los MM’s como recurso de aprendizaje, mucho menos, advierten de su vinculo con
el aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva. Por ejemplo, en el libro del
profesor con el que el docente se auxilia para orientar sus clases (publicado por la
SEP), no hay vestigios de utilidad que le den un valor a los MM’s o sefialamiento
alguno sobre su uso para el estudio con ellos, ni de que el educador los aplique en

clase en beneficio del aprendizaje escolar.

' A fin de diferenciar las citas textuales del alegato del estudio, éstas se distinguiran en letra cursiva.

2 E| propésito de insertar en el escrito el concepto de Mapas Mentales (MM’s), tiene la condicional
-derivada del saber cientifico-psicopedagdgico-, de que los mapas conceptuales y mentales al tomar
la forma de esquemas, diagramas o dibujos se identifican con la misma funcién didactica, pero los
MM’s en particular optimizan el quehacer docente debido a que su sintesis grafica equipa al maestro
de una forma diferente de ensefar y de abordar el aprendizaje del escolar -de modo experiencial,
para que el educando tenga la oportunidad de aprender de tal manera que pueda desplegar
potencialmente su habilidad y capacidad cognitiva -modificabilidad-, aspectos que en esencia trata el
presente estudio.

SEl aprendizaje experiencial se asocia a la ensefianza vivencial para producir un cambio en la forma
de aprender que favorece la adquisicion del conocimiento en el aula. Este tema se profundiza en el
apartado 2.4.1. del Capitulo 2 y se capitaliza en el Capitulo 4.

* La modificabilidad cognitiva se centra en la transformaciéon dinamica de las capacidades del
estudiante, sobre la base del desarrollo de sus potenciales de aprendizaje y desarrollo activo que el
maestro puede aprovechar en clase en beneficio del escolar. Este tema se desarrolla en el apartado
2.4.2. del Capitulo 2.



El empleo a conciencia de los MM’s se limita a una pequefa fraccién de
maestros que solo denota interés personal en desarrollar sus habilidades de
ensefianza, y aunque la atraccion hacia ellos es diversa -tanto en sus formas como
en intensidad-, el intercambio de perspectivas y opiniones que pudieran surgir de los
docentes siguen siendo desaprovechadas en beneficio de la practica magisterial,

motivo por el cual ante esta problematica se plantea la siguiente cuestion:

¢De qué modo podrian los docentes adoptar el aprendizaje
experiencial en torno a los MM’s para estimular la modificabilidad
cognitiva de los educandos y les sea a éstos mas facil comprender los

aprendizajes que se proponen en las aulas? 5

La valoracién que hace Piaget (1979) acerca de la ensefianza-aprendizaje en
el siguiente enunciado resulta pertinente para centrar la atencion en algo que es

vital para este estudio:

hay ensefianzas evidentemente privadas de todo valor formativo [...] que contindan
imponiéndose sin saber si cumplen o no con el fin utilitario que se les ha conferido [...]
Algunas experiencias han mostrado que los registros automaticos debidos a la memoria
visual conducen al mismo resultado de las lecciones sistematicas [...] en un terreno tan

accesible a la experimentacioén. Jean Piaget, 1979: 13

Esta idea sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje servira de base para
averiguar si el uso de MM’s es 0 no un recurso pertinente y valioso, capaz de poner
a prueba conocimientos concretos del educando y, de ser posible, verificar asimismo
lo que ocurre en torno al aprendizaje del escolar para ver si la reflexion y asimilacion
-como resultado de la practica que se refleja del uso de estos esquemas-, cambia
los fendmenos especificos que se dan para mal o para bien en la interaccion maestro-
estudiante en el proceso de ensefanza-aprendizaje en la actualidad. Cabe sefalar
que el escaso o nulo monitoreo reflexivo que realizan los profesores de la ensefanza
-como observacion-, sea quiza lo que entre otras cosas motiva a buscar a los
organismos internacionales una nueva postura pedagogica para que los maestros

medien los aprendizajes y acompafien al estudiante en las actividades pertinentes

® Las ideas sustanciales a lo largo de este escrito, se presentan en letra negrilla a efecto de ponderar
su relevancia en el desarrollo del tema.



para que éste sea autogestivo y, en suma, la accion docente contribuya al desarrollo
cognitivo, social y cultural del escolar, como también pretende este estudio.

Piaget (1979), subraya que el aprendizaje es una experiencia que lleva al
ensayo las habilidades adquiridas. Esta idea, fue decisiva para pensar que los MM’s
pueden ser un recurso en el aula que se constituye en una experiencia que apoya
en el manejo de las situaciones que a diario se tocan en el aprendizaje del saber y
en las tareas que se llevan en clase para asociar los aprendizajes nuevos a los ya
asimilados. Al respecto del uso de los MM’s, Ausbel (1983) indica que ellos pueden
ayudar a comprender la realidad, pero hay que estimular en el maestro y el escolar
su sensibilidad interpretativa y la decodificacion de simbolos y graficos. Sin embargo,
impulsar la practica cotidiana de los MM’s en los aprendizajes, conlleva ciertas
dificultades que hacen exiguo su ejercicio en las escuelas de educacion basica
debido a lo dificil que es para ciertos maestros y estudiantes asimilar su ejecucion en
clase; evidentemente, la superacion natural de las barreras de aprendizaje no es
una tarea facil. Delors (1996), indica que en el mundo de hoy el ser humano comun
se enfrenta a muchos problemas complejos que de ser bien manejados en la
ensenanza formal, servirian para que el escolar entienda como afrontar otros en el
campo laboral o profesional y no sé6lo en lo que se hace en el espacio aulico —igual
que lo pretende esta propuesta acerca del uso de MM'’s en clase-, pero ademas,
porque existe algo en todo esto aun mas importante para la persona: la vida misma.

En la mayoria de los paises en vias de desarrollo la mayor parte de lo que
supuestamente deben de aprender los escolares, se centra en lo que el maestro
dice y hace, pero si ademas éste desconoce o no se actualiza y no posee el saber
de las cosas nuevas y complejas que surgen en el mundo de hoy en la educacion
(por ejemplo: qué aporta la ciencia a la ensefianza, qué habitos de estudio le
ayudan mas al escolar a sus aprendizajes, qué ejercicios desarrollan las habilidades
cognitivas del estudiante, etc.), la tarea escolar con el educando le sera mas dificil.
El cambio propuesto por la UNESCO y de la RIEB en México apunta a que el
maestro aprenda el uso de nuevas técnicas que desarrollen sus habilidades como
educador para innovar su labor en el aula, esto, siempre y cuando se tengan
diagnosticos especificos en base a los cuales se pueda discriminar lo que es posible
de lo que no y en qué medida se puede esperar un resultado exitoso del impulso de
las innovaciones especificas de los maestros en el uso de las técnicas que aprende

para hacer la diferencia en el aprendizaje escolar.

5



Por este y otros motivos surge el interés de indagar en la practica docente la
forma en como trabaja el profesor la interaccion con el escolar y los aprendizajes en
el aula, especialmente, en el uso de los MM’s como un modo de optimizacién y uso
de los nuevos procedimientos y técnicas que en particular hacen participar en clase
a los escolares en una experiencia para aprender el saber cuya relacion en torno al
aprendizaje experiencial favorece la modificabilidad cognitiva en el aula.

Los maestros como profesionales de la educacion no pueden esperar
inmoviles al cambio, tienen que aprender en su quehacer cotidiano a innovar y a
usar otros métodos que les ayuden a transferir al educando el conocimiento en el
aula sobre la base de una didactica procesual que conduzca a ser productivo al
estudiante en beneficio propio. En ese sentido, el conocimiento profundo de los
MM’s junto a la sensibilidad grafica interpretativa del docente pueden hacer
posible que se cristalice el aprendizaje experiencial y la modificabilidad
cognitiva en el aula, y de ese modo desarrollar varios aspectos de las capacidades
cognitivas del escolar para que éste sea capaz de propiciar su propio aprendizaje a
través de la practica y ejercicio cotidiano de los MM’s.

Uno de los supuestos centrales de este trabajo es que la practica y
ejercicio de los MM’s genera una accion reflexiva, con la cual, se ejercita la
coherencia légica de lo que se piensa como la disposicion a aceptar los usos
innovadores de estos mapas. Si el docente entrena en contextos reales y lo hace
con objetivos claros, las probabilidades de alcanzar los objetivos de aprendizaje
trazados para el educando seran mayores si le ensefia el uso y manejo de los MM’s,
para que los ejercicios que realice con ellos le faciliten el aprendizaje y estimulen el
razonamiento logico y creativo que se requiere para alcanzar la autogestion; por lo
que el maestro al aprender esta actividad -ligada al aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva-, puede estimular a mejorar su quehacer y conducirle a
cultivar un perfil como educador pragmatico que le lleve a la mediacion pedagdgica.

A estas alturas ya habra quedado claro que la mejora del proceso de
ensefianza-aprendizaje a través del uso de los MM’s no es algo que se realice de la
noche a la mafana, sino que exige de un paulatino y lento proceso de asimilacion
de esquemas y practicas alrededor del aprendizaje experiencial. Todo esto por
supuesto, con miras a que con el tiempo se den logros efectivos que sirvan de
puente para que se alimente la modificabilidad cognitiva en el aula con las tareas

planteadas y las expectativas positivas que se generen de ella.
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Otro factor a tomar en cuenta para el profesor sobre el uso de los MM’s,
ademas de la innovacién de técnicas, la accidn reflexiva, la sensibilidad grafica
interpretativa, las capacidades cognitivas y el ejercicio simultaneo alrededor
de un proceso concreto de aprendizaje de todo esto, es que el docente se
retroalimente también de los saberes de la ciencia. En la presente tesis, al
conjunto de estas habilidades se le denominara como perspectiva de mediacion del
aprendizaje mediante MM’s.

El presente estudio parte del supuesto de que existen posibilidades reales de
que los maestros puedan innovar su quehacer con el uso de los MM’s a manera de
que en dicho proceso los estudiantes recurran a ellos como recurso de aprendizaje
en el aula. A partir de los datos recopilados como parte de la presente investigaciéon
(ver el apartado en donde se presenta el diagnodstico a profesores de primaria y
secundaria en el Capitulo 1), se puede afirmar que la gran mayoria de los
profesores de primaria y secundaria en el sistema educativo mexicano tienen una
nocion superficial de los MM’s. El sondeo realizado en este estudio tuvo como
propésito basico conocer las experiencias de ensefanza-aprendizaje de los
formadores en torno a su conocimiento y uso de los MM’s para analizar los
datos relevantes sobre su labor docente y el aprendizaje escolar. Este proyecto tuvo
como referencia el trabajo empirico de los maestros de ensefianza media de la
Escuela Secundaria Diurna # 4 Moisés Saenz, ubicada en Ribera de San Cosme
No. 61, esquina con Jaime Torres Bodet Col. Santa Maria la Ribera 06400 México,
D.F. con la finalidad de ver si los profesores conocen los MM’s y si los usan en las
actividades de aprendizaje de sus estudiantes en clase y, de esta forma averiguar
como promueven el conocimiento en sus materias y de qué manera propician el
desarrollo y aprendizaje del escolar.

Se analiza de manera particular el desarrollo de los conceptos relacionados al
conocimiento de los MM’s y su aplicacién en el aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva -desde el ambito psicolégico en el que surgen éstos-, para
proponer propiamente la posibilidad de favorecer el aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva por medio de los MM’s, (ver Capitulo 2). Asimismo se data
una compilacion y revision del uso de los MM'’s cuyos estudios integran el estado del
arte como un primer paso para que maestros y escolares comiencen a reconocer el
valor de estos mapas como una forma para orientar y organizar el pensamiento

alrededor de ellos como recurso para hacer de su ejercicio en el aula un aprendizaje
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experiencial. Al tiempo en que se revisan y analizan las diferentes contribuciones de
los MM’s, el aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva al aprendizaje, se
explica también como después de trabajar un periodo tiempo con los MM’s, los
trazos del escolar se depuran para mostrar en ellos una evolucion y desarrollo
que impacta en lo cognitivo y por ende en lo social y lo cutural. Esto puede
ayudar a entender que el uso de los MM'’s requiere de tiempo para crear una red de
relaciones en la que sus segmentos no solo facilitan una sintesis, sino que también
favorecen diversas habilidades del pensamiento que habria de especificar a lo largo
de este trabajo. El valor de esta propuesta, radica en que los MM’s favorecen la
modificabilidad cognitiva debido al trabajo que realizan en el aprendizaje
experiencial al tiempo que cultivan las areas cognitiva, social y cultural.

La presente tesis se inspira en el hecho de que se analiza al docente in
situ, en una situacion en especial donde él puede hacer cosas con los MM’s que
aqui se pretenden reportar y conocer mejor. Para hacer esto posible, se exponen y
desarrollan en especifico los supuestos de los que parte esta investigacion con el fin
de delinear de manera mas precisa los diferentes aspectos del educador pragmatico
y la mediacién pedagdgica que se involucran en este proceso del uso de los MM’s
en torno al aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva. (Ver Capitulo 3)

Los datos obtenidos muestran evidencia de que es posible poner en practica
otras tacticas en el trabajo de aula para desarrollar habilidades en el aprendizaje de
los estudiantes. El analisis de resultados, destaca que de un 50 % de maestros en el
diagnodstico que dijo conocer y aplicar los MM’s en clase, los datos en posteriores
referentes indican que solo los usa el 20 % (ver Capitulo 4); asimismo, se obtuvieron
detalles sobre los estilos de aprendizaje con los que trabajan los maestros de esta
Escuela Secundaria, en los que un 20% de ellos opera de forma completa el ciclo
del aprendizaje experiencial, razén por la cual, al cotejar los resultados de ambos
instrumentos, se observa en términos reales una intencidon similar relacionada al uso
de los MM’s que favorece en consecuencia el aprendizaje experiencial; los datos
obtenidos, ayudan por ende a explicar el impacto que se puede tener en la

modificabilidad cognitiva.®

® Estos referentes llevan en parte a preguntar ;qué es lo que acontece en la profesion docente para
que este tipo de cosas sucedan? El tema en el Capitulo 1 tiene la intencidon de formular con ésta y
otras interrogantes las aportaciones que brinda la ciencia con sus descubrimientos a la educacion,
para arribar en los consiguientes Capitulos, al planteamiento y postulacion de una propuesta que
brinde la posibilidad de aplicar una alternativa con MM’s que favorece el quehacer docente.

8



La indagacién que se realizé busca hechos relevantes provenientes de varios
contextos para estudiar y ensayar una mejora del maestro y su practica por medio
del aprendizaje y uso de los nuevos recursos de aula como los MM's a fin de
impactar en el propio aprendizaje de sus educandos, tarea que a su vez, pone en
juego el desarrollo de las capacidades de analisis, sintesis, abstraccion, al igual que
la libre reflexion. A lo largo de la investigacion se ira recapacitando sobre estos
términos.

En el estudio de todos estos fendmenos se advirtié que hay maestros de la
secundaria antes sefialada -al ser observados y entrevistados-, que se involucran
con los MM’s de diferentes maneras y grados en clase donde surgen las nuevas
cosas en la practica docente, son nuevas porque algo importante y significativo
sucede en el aula que lleva a los actores educativos en ella involucrados a
sentir la necesidad de desarrollar un aprendizaje diferente: experiencial, con el
cual, se facilita el desarrollo de conocimientos y la modificabilidad cognitiva a través
de su aplicacion en torno a la diversidad de contextos aulicos que se presentan.

En esta propuesta el trabajo resalta la utilidad que aporta el ejercicio a
lapiz y papel de los MM’s en las experiencias de aprendizaje en tres niveles; el
primero, es que con su practica cotidiana se puede formar un uso pragmatico
que hace mas simple el conocimiento de los contenidos de las materias en
torno a las actividades pertinentes que se ponen en juego con el aprendizaje
experiencial; en el segundo plano, este recurso crea una red de relaciones
neuronales que desarrolla las habilidades que favorecen el pensamiento y la
modificabilidad cognitiva y, el tercero, es que debido a la interaccion con el
conocimiento en clase por medio de los MM’s se impacta también sobre el
desarrollo de las ideas, lo cual, junto al desarrollo creativo y el sentido comun
llevan a la interaccion del razonamiento légico, abstracto y sintético para
construir todos en conjunto el intelecto y por ende el desarrollo socio-cultural.

Estas razones son las que hacen substancial suscitar el uso y aplicacién de
los MM’s para que los maestros los empleen como un recurso de aprendizaje
medular a través del cual las actividades de aprendizaje en clase giran alrededor de
las situaciones de ensefianza-aprendizaje para resolver de forma diferente todo lo
que a diario le presenta el maestro al escolar.

Por consiguiente, los datos a los que se refiere el presente estudio parten del

problema en que el docente se encuentra ante el dilema personal de cambiar o no
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su practica -antes y durante el proceso de profesionalizaciéon y de innovacion-,
porque esta actitud es la que hace dificil de asimilar el cambio y el uso de nuevos
recursos como los MM'’s que ayudan de modo pragmatico al quehacer en el aula y
ponen en juego las habilidades superiores como la capacidad de analisis, sintesis,
abstraccion y la libre reflexion que hacen de la experiencia de aula un factor
didactico que transcurre paralelo al aprendizaje experiencial y, por consecuencia,
éste favorece la modificabilidad cognitiva que se vive en lo que aqui se denomina

como didactica procesual.
Por lo anterior, surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢En realidad el conocimiento técnico y abstracto de los mapas
conceptuales y mentales puede hacer posible el desarrollo de las capacidades
cognitivas en los maestros y estimular su discernimiento como educador
pragmatico sin sentir que se menoscaba su ejercicio como docente para llevar
su practica (concretamente la sensibilidad grafica interpretativa) al aula como
herramienta didactica y, favorecer con estos ejercicios la modificabilidad
cognoscitiva en torno a un aprendizaje experiencial y desarrollar el

razonamiento légico, el andlisis, la sintesis y creatividad en los educandos?
En funcion de esta interrogante se formulan las siguientes hipoétesis:

+ Si el maestro adquiere el conocimiento técnico y abstracto necesarios para
el uso de MM’s, podra enseiarselo al estudiante para que despliegue una
actitud racional y asertiva con la que conseguiria mejores resultados en su
realidad porque estos recursos propician la modificabilidad cognitiva al
estimular los procesos mentales y el desarrollo de habilidades que
intervienen en el estudio al igual que cultivan y trasforman el aprendizaje,
el desempeio y el aprovechamiento escolar por medio de un aprendizaje

experiencial; y

% sila elaboraciony ejercicio de los MM’s en torno al aprendizaje experiencial
favorece la actividad reflexiva en el educando, asi como la modificacion
cognoscente y el aprendizaje experiencial, la obtencion efectiva de éstos

dependera de las estrategias concretas de aprendizaje que el maestro
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emplea en el desarrollo de su ejercicio, de lo que enseia y la forma en que
lo hace para mediar y alentar el desarrollo, el razonamiento légico, analitico

y creativo en general del escolar.

Finalmente cabe sefalar como nota de advertencia que el presente trabajo se
desarrolla a manera de ensayo a fin de acercar de manera gradual al lector a la
reflexion y la resignificacion de las respuestas que se aportan en el estudio a la
pregunta de investigacién y las hipotesis arriba planteadas sobre los MM’s respecto
al ejercicio de estimulacién y configuracién del aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva, tarea con la cual este proceso impacta en lo cognitivo, en
lo social y lo cultural de los docentes -de nivel de educacion primaria y secundaria
en este estudio-, con la intencion de que en lo posible todos puedan estar en la
posicion de adoptar un modelo de mediacién que facilite con su tarea el aprendizaje

experiencial para los educandos.’

" Con el propésito de puntualizar diversas conjeturas sobre los aspectos cognitivos, sociales y
culturales, el presente trabajo tiene la peculiaridad de haberse elaborado a manera de ensayo en un
lenguaje claro y diferente al discurso que tradicionalmente prevalece en el ambito académico para
que pueda ser analizado por un mas amplio conjunto de lectores, en particular, por esa gran parte del
magisterio que aun no logra distinguir la transformacion de la practica docente y el aprendizaje y que
requiere comprender la importancia que este cambio tiene en la educacion; de ahi que en esta tesis,
todos estos aspectos relacionados al contexto -como lo es el objeto de estudio-, se revelan por
separado para profundizar en los conceptos mas relevantes acerca de los MM’s, el aprendizaje
experiencial y la modificabilidad cognitiva como referentes de la transformaciéon dinamica de las
capacidades y del potencial de aprendizaje del estudiante en el aula para que el maestro pueda
conocer, analizar, asimilar y aplicar en clase después esta propuesta y de ese modo aproveche la
interaccion activa del aprendizaje experiencial que resulta del manejo de los MM’s y, que en
consecuencia, propicie la modificabilidad cognitiva de sus estudiantes. La tesis parte de la idea de
que todo aprendizaje en el aula resulta de la experiencia directa que se tiene con el conocimiento de
las cosas para producir un cambio que se concreta en saber; por eso, los caracteres que giran
alrededor de la pregunta de investigacion y las hipétesis al problema desarrollado en el contexto
-comodatos requeridos del estudio-, se plantean en momentos diferentes de tal forma que se puedan
articular dialégicamente con los ideas y conceptos relacionados con el tema; de ese modo, la
pregunta en este estudio se presenta en la pagina: 37 y las hipétesis, se datan en la pagina: 42 y 43.
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Capitulo |

Los mapas mentales (MM’s) como recurso de
aprendizaje escolar.

En general existe una prisa por aplicar una nueva
tendencia o una nueva estrategia sin una reflexion
conceptual

Angel Diaz Barriga, 2006: 16
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Introduccion

En el presente Capitulo se analizaran diferentes aspectos sobre el empleo
que hacen los profesores de los Mapas Conceptuales y Mentales (MM’s) en el aula
con los estudiantes por medio o no del aprendizaje experiencial y si propician la
modificabilidad cognoscitiva. Destaca en particular la importancia que tiene el papel
del maestro en el aprendizaje del escolar en funcién de la mediacién pedagdgica, en
el entendido de que la propuesta que aqui se presenta sobre el uso de los MM’s,
puede ser un cambio que guie su transformacién en la ensefianza a manera de
que ésta gire en torno a la realidad del estudiante y del saber como nuevo eje
de accioén por medio de una nueva practica didactica.

La labor del docente debe enfocarse a la adquisicién de nuevas habilidades y
del uso de técnicas diversas para que el conocimiento y aplicacion de sus destrezas
logren impactar en el aprendizaje del escolar. Por eso se alude al contexto mas
amplio en el que actualmente los MM'’s se caracterizan relativamente relegados en
la ensefanza dejandose de lado como una de las herramientas didacticas con
mayor potencial en la educacién. No estéd de mas advertir que no basta con la sola
voluntad para promover los MM’s, pero tampoco se cae en la tentacion de
considerarlos como imposibles de difundirlos como herramientas del conocimiento.
Esta propuesta no persigue una sustituciéon de esquemas de accidén en desuso para
implementar nuevos proyectos, conceptos o estrategias que apuren la transformacion
docente, mas bien se busca impulsar simplemente un nuevo esquema de practicas
en la relacion maestro-educando que tienen que ver con el aprendizaje experiencial.
Se trata de que el propio profesor sea quien asimile las nuevas ideas que la ciencia
descubre en torno al desarrollo para que las integre a su esquema de ensefianza y
posteriormente las aplique con la intencion de estimular la resolucion de situaciones
que se les plantea a los estudiantes en el contexto de sus experiencias a fin de
mejorar diferentes aspectos de sus aprendizajes progresivamente y, de manera mas
amplia propiciar las oportunidades de vida que brinda la modificabilidad cognitiva
como resultados de estas experiencias. Proceso complejo en el que el docente debe
de tener una cercania con el escolar para mostrarse como un educador pragmatico
en torno a la mediacion pedagdgica, en el sentido de actuar con referencia a los

elementos del contexto educativo.
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En el marco de la modernidad y de la trasformacion cultural propiciada por los
avances de la ciencia -sin importar su campo de estudio-, ya desde hace algunas
décadas sus adelantos contribuyen dia a dia al cambio social y en la practica
educativa influyen en el rumbo del desarrollo social y educativo en ciclos de tiempo
cada vez mas cortos. Una de las aportaciones mas relevantes que aborda este
estudio es que los MM’s se pueden emplear de manera pragmatica en el proceso
de aprendizaje, ya que en el contexto de la mediacion pedagdgica, se piensa que
su uso estimula el trabajo escolar, al centrar su disefo grafico en aspectos de
orden perceptual, contribuyen en el plano de lo cognoscente la modifica-
bilidad cognitiva porque impactan en la percepcién y edificacion mental del
estudiante. Aqui, la atencién se centra especialmente en los procesos de analisis,
sintesis y abstraccion; de esta manera, el ejercicio con MM’s se enfoca en los
procesos de aprendizaje y en la construccién cognitiva que en gran medida la
experiencia de estos esquemas brinda una gratificacion visual al escolar y, por
otra parte, su uso y manejo conduce hacia una perspectiva que consolida la
funcién del maestro como educador pragmatico conla que puede lograr en clase
la relevancia y pertinencia del aprendizaje desde el enfoque de la didactica procesual.

La ensefanza con MM’s cuenta con la ventaja de poder: a) acomodarse en
concreto a las actividades y desarrollo de la practica docente, b) favorecer el
aprendizaje autdbnomo -bajo determinada supervision que mas adelante se vera-,
toda vez que en el marco de una interaccién organizada con el maestro, logran
promover la eficacia de la autogestion, c) se pueden incorporar a las estrategias de
evaluacion para mejorar el aprovechamiento de los escolares.

En consecuencia, los mapas conceptuales se constituyen en una serie de
proposiciones cuyo ejercicio estimula el area légica del cerebro de acuerdo con
Noback (1994), y los mapas mentales motivan la imaginacion de los
estudiantes estimulando el area creativa segun Buzan (2004), por lo que la
elaboracion de los MM’s puede mediar la ensefianza en torno al aprendizaje
experiencial como eje del aprendizaje en clase como advierte Kolb (2004) y de
esa forma favorecer la modificabilidad cognitiva adjudicada a Feuerstein (2003).

Se plantea que el uso y elaboracion de los MM’s favorece la reflexion; por
ejemplo, al hacer con ellos un esquema grafico sobre una lectura de la ciencia
y el espacio se desprende una actividad racional a través de cual la

interaccion de los conceptos crea una red que los asocia entre si para
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describir su relacion y facilitar la estructuracién de las ideas en una entidad
racional que le da un fin cognitivo especifico con el cual se puede resolver un
problema concreto o realizar una conducta relacionada a la soluciéon de un
problema, como: descubrir la velocidad de la luz o la distancia entre los planetas
con ciertas operaciones matematicas. Esta actividad configura un acervo cultural
que se puede disponer de él en la practica escolar -aprendizaje experiencial-, razén
por la cual al elaborar en el aula los MM’s la experiencia personal se transforma y
trasciende del imaginario social a un estado psico-socio-cultural con el que se crea
un imaginario ideacional, en el entendido que la idea que se tiene sobre algo puede
mejorar lo que se tiene -modificabilidad cognitiva-. En este tenor, al recurrir al uso de
los MM’s los datos obtenidos se pueden aplicar en otras actividades como:
establecer probabilidades de vida en los planetas en comparacion al de la tierra o
elaborar un cuento o hacer figuras en maquetas, pero esta reflexion, depende del
nivel de metacognicion que cada educando desarrolla al igual que en ella estriba el
tipo de formacion que se tiene para ser aprovechada en el propio aprendizaje o en
cualquier otro fin.

No esta de mas considerar la posibilidad de que los maestros en el proceso
de transformacion de su practica presenten resistencia y se puedan encontrar ante
el dilema de como innovar en lo que hacen; esta situacion, es la que hace dificil de
asimilar el cambio porque existe una resistencia natural que cuestiona a priori y
descallifica el uso de los MM'’s sin ver que por ser un elemento didactico pueden
ser un nuevo recurso de aula que ayude al maestro a poner en juego las habilidades
mentales como la capacidad de analisis, sintesis y abstraccion -propias y del escolar-.

De aplicar esta propuesta, en la medida en que la propia experiencia y el
aprendizaje experiencial concretan la modificabilidad cognitiva en el aula se podra
ver como la libre reflexién es un medio que estimula el aprendizaje (temas que se
tratan de forma mas amplia en el Capitulo 2). Estos factores son vitales en el
ejercicio de los MM’s y el proceso de aprendizaje porque con ellos se despliegan las
habilidades y destrezas por medio de las vivencias que hoy llaman: aprendizaje por
competencias, tarea para la cual, el maestro requiere de sensibilizar su actitud hacia
el cambio para romper con su modelo que emplea de ensefianza y poder acercarse
con conviccion a la didactica que profiere la mediacion pedagogica y de esa forma
llevar su practica escolar hacia los nuevos terrenos del aprendizaje experiencial y la

modificabilidad cognitiva por medio de los MM’s.
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1.1. El contexto contemporaneo de los MM’s

con la ayuda de estrategias, los contenidos podran
organizarse y evocarse con mayor facilidad.
Julio Pimienta, 2008:2

En cuanto a los numerosos argumentos que hay acerca de la aplicacion de
los MM'’s cabe preguntar: ;cémo se enmarca el uso de los MM’s en el contexto mas
amplio de las nuevas propuestas contenidas a nivel internacional?

En toda revolucion cultural como la del presente siglo, la educacién no puede
estar exenta pues subyace como teldn de fondo de los grandes saltos en la ciencia,
el conocimiento y la propia concepcién de la humanidad para impulsar a la sociedad
y crear organismos como la UNESCO que generan proyectos y disefian programas
con los que se busca modificar la realidad social entre los que destaca el de la
comision dirigida por Delors (1996) en la década los 90’s y que apunta a la mejora
educativa y un sistema institucional tangible de la educacion en las escuelas. Dicho
cambio insta desde entonces a elevar la calidad de la ensefianza y el desempefo
docente, entendidos como el sentido productivo con el que se visualiza el nuevo
modelo pedagdgico en la ensefianza forjado en su tradicion.

La UNESCO desde la post guerra asumid una vision de desarrollo y de
progreso con la que ha venido renovando el perfil docente. En un inicio le dio a la
didactica un matiz conductista para luego reformular la tendencia hacia la pedagogia
institucional y mas tarde a la pedagogia constructivista. Sin embargo, la prioridad de
la UNESCO hoy es orientar al escolar en el aula para que éste se haga responsable
de su aprendizaje y del desarrollo de sus competencias. Es aqui que el presente
trabajo plantea también una mejora propositiva en un esquema autogestivo que
enfocado al uso de los MM'’s facilita el trabajo en el aula como educador pragmatico
a partir de la didactica procesual asentada en el aprendizaje experiencial para que
se conduzca al escolar hacia la modificabilidad cognitiva.

Desde esta perspectiva, las reformas y programas educativos en México
tienen el proposito de impulsar el cambio en la practica docente y el esquema
tradicional educativo, pero el docente no se ajusta a la realidad que buscan los
organismos internacionales y las naciones culturalmente mas desarrolladas para
transformar la educacion a partir de la sociedad en conjunto. De ahi la importancia

de discutir y establecer los parametros dimensiones y perspectivas a partir de los
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cuales los organismos por un lado y los mismos docentes por el otro, hacen sus
respectivas lecturas de la calidad educativa.

En México las instituciones y la Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB,
2006), convocan a que los maestros alcancen los resultados que le lleven a una
nueva realidad social del estudiante, objetivo, en el que los docentes estan
basicamente de acuerdo. Sin embargo, al momento de indagar sobre las lecturas de
la realidad que cada uno de estos actores hace, asi como al analizar sus
respectivas practicas y relaciones sociales, es cuando se cae en cuenta de las
disposiciones y posicionamientos reales con respecto al objetivo de elevar la calidad
de la educacion son otros.

Como se estara viendo a lo largo de la presente tesis, el enfoque de
mediacion en el que se basan conceptualmente los organismos internacionales
como los diferentes autores que lo proponen no logra ser descendido por el maestro
en su trabajo. Una razon preliminar de ello podria residir en que el docente, ademas
de ensenar como lo viene haciendo, percibe y siente que debe sumar otras tareas
diferentes que implican mayor trabajo y compromiso. Las condiciones y elementos
que intervienen para que esta percepcion y sentimiento se forme en los maestros
influyen considerablemente para que el maestro no descifre como intervenir en los
aprendizajes del escolar de la manera en que lo propone el enfoque de la mediacion
(ya sea porque no quiera o no sepa, pues esto es algo que resta por averiguar).
Esta condicion es la que complica la labor transformadora que pretende la UNESCO
de manera general y de modo particular en México la RIEB, porque el profesor es
impermeable a una propuesta que pretende orientar la mediacién pedagogica que le
pide cdmo hacer de ese ideal de aprendizaje la ensefianza por competencias que
desde la concepcién de los docentes no se encuentra en su esfera de saber, razén
por la cual es mas practico aplicar el modelo con que aprendio en el aula; es decir,
las bases que recibié en la normal, la escuela superior 0 en su experiencia pasada.
La falta de critica y autocritica en mucho impiden el establecimiento de un auténtico
puente comunicativo y de aprendizaje que contribuye a la mala asimilacién del
enfoque de la mediacion para que se haga de esta una tarea que impacte en el
escolar.

Para los maestros, el objetivo seria que mediante la critica y autocritica se
pudieran dar cuenta por si mismos de que determinados aspectos de su misma

cultura dificultan el aterrizaje del enfoque de la mediaciéon y en consecuencia
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también de su formacién y las actualizaciones técnicas y didacticas dadas en las
politicas educativas que desean cultivar a un ciudadano mundial. De igual forma, la
critica habria de darse también hacia los enfoques mismos promovidos por la
UNESCO vy los pedagogos para tener un punto de referencia con su proceder.

Para plantear de una nueva forma esta cuestion -a manera de ensayo-, se
podia preguntar como operar el cambio en el docente para que lo conciba en
perspectiva y como arribar al concepto del nuevo maestro que le lleve a
conseguir un mejor desarrollo y aprendizaje para el escolar?

Esta nueva configuracién de la educacion tendria que suponer el uso de
nuevos recursos como los MM'’s que surgen del campo de la investigacién cientifica
para logar mayores beneficios con su empleo en las aulas y ver que el origen de
estos esquemas esta en la naturaleza humana creativa y pensante de sus
experiencias y, de ese modo partir de un escenario diferente que dimensiona la
aplicaciéon de los MM’s como una estrategia que puede ayudar en la gestion
educativa y puede contribuir al ejercicio y aprendizaje cotidianos del escolar, donde
la actividad con los MM’s configuran el aprendizaje experiencial y se significa en la
modificabilidad cognoscitiva por medio de la capacidad creativa y racional del
trabajo y estudio que aporta a la educacion dentro y fuera del aula. De esta manera,
si la propuesta se aplica en un lugar concreto, ya sea que se tenga éxito o no, se
podran analizar los factores que dificultaron o favorecieron el resultado. Dicho
analisis, facilitaria a su vez una posible solucién al problema del no aprendizaje que
aqui se constituye en el motivo del uso de MM’s, al igual que otros recursos de aula
que se reconocen como puente para acercar al docente a la mediacion pedagogica.

Zanjar ésta situacion podria llevar a otro objetivo mas ambicioso que rebasa
las posibilidades del presente trabajo que es el de ayudar a superar otros obstaculos
en el terreno del fracaso escolar como la reprobacién, la desercion o el rezago, ya
que la experiencia con los MM’s al superar la condicion psico-socio-cultural se puede
enfocar a otros aspectos del docente y del aprendiz; el maestro, en la medida en que
incorpora los MM’s como elemento natural y habitual de aprendizaje puede llevarle a
asimilar el cambio educativo y a comprender la idea del trabajo de la medicién
pedagogica para aplicarlo mas eficientemente en su quehacer, de ese modo, puede
estimular al escolar a vivenciar un aprendizaje experiencial con el que éste pueda
arribar a la modificabilidad cognitiva. Baste entonces con sefialar aqui el valor y

potencialidad que puede tener el uso de los MM’s.
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Regresando a los aspectos pragmaticos de dicho objetivo, puede decirse que
los MM’s favorecen la organizacion y la asimilaciéon de los conocimientos en
su condicion de escolar porque permiten partir de conceptos sueltos de los
saberes en las diversas materias para unirlos con el lapiz mediante lineas y
crear en el papel sus relaciones. Por lo que a partir del conjunto visual que los
MM’s constituyen, el saber adquiere sentido y significado en una estructura
igual que lo hacen las neuronas con la sinapsis, donde los posibles nuevos
enlaces crean nexos con otros conceptos -palabras, ideas o puntos a desarrollar-,
para que maestro y estudiante al acumular y organizar cognitivamente el saber,
construyan su propia estructura de conocimiento justo como sefiala Ausbel (1983).
Este enfoque de mediacién y aplicacion de MM'’s es el que favorece el aprendizaje
experiencial y la modificabilidad cognitiva -en el Capitulo 2 se habla de modo mas
amplio de estos temas-.

Por todo lo anterior, la intencién particular en este espacio es precisar si el
docente conoce los MM’s y si los usa en el aula como recurso de ensefianza o, en
su defecto, saber cdmo los utiliza y los contrasta con los apoyos que estimulan a los
educandos para que se apropien de los aprendizajes y, de esa forma, conocer si es
que opera estos mapas en clase, ademas de ver como el maestro de Secundaria
aplica su disefio en sus planes o si los incluye en las actividades de estudio que
realiza el escolar para ponderar el aprendizaje experiencial y la modificablilidad
cognitiva con ellos.

La realidad educativa actual exhorta a los maestros a establecer un
compromiso ético y advertir, indagar y examinar el curso que en ella toman la
aplicacion de nuevos recursos como los MM’s. existen dos concepciones acerca de
los MM’s, la de Nobak (1994) y la de Buzan (2004), que entre otros, opinan que los
mapas pueden llevar a hacer mas productivo el aprendizaje y que aqui se contrastan
con el aprendizaje experiencial de Kolb (2004) y poder favorecer la modificabilidad
cognitiva que se precisa también aqui mediante la recuperacién de la propuesta de
Feuerstein (2003). La inclusion de estas ideas en el contexto contemporaneo, obliga
a rescatar la tesis de César Coll (1995) acerca de saber qué, cémo y cuando
ensefiar en el aula para enlazarlas y conseguir mejores resultados en el aprendizaje,
lo cual, a su vez exige de un estrecho monitoreo de las situaciones reales, tarea que
en el presente trabajo, se abocara en su parte de recopilacién de datos de campo y

en su analisis mas adelante.
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Por esta razén, el tema cobra relevancia para saber si el maestro cuenta con
los recursos suficientes para ensefiar y si cumplen su cometido, o bien, si es preciso
valorar las alternativas que se tienen para transformar el sistema y operar de otra
forma el proceso de desarrollo y aprendizaje en la educacion que conduce a
proponer un perfil profesional del docente como educador pragmatico para favorecer
el desarrollo y el aprendizaje autbnomo de los educandos en el aula con el apoyo de
los MM’s, y ver si las diferencias entre los esquemas de ensefianza pueden ser un
factor que haga del empleo de los MM’s un recurso de aprendizaje en la practica
escolar y se extienda en aprendizaje experiencial para estimular la modificabilidad
cognitiva mediante un esquema que aqui se entiende como didactica procesual.

Por otra parte, cuando Jacques Delors (1996) afirma que los propédsitos que
refieren a una educacion eficaz, eficiente, pertinente, equitativa y de calidad, se
refiere ala necesidad de trabajar la interdisciplinariedad para hacer un mejor ejercicio
educativo que ofrece al mundo una revolucion cognoscente mediante el saber para
ser, hacer y convivir en armonia. Orden de ideas que puede ayudar al desarrollo y al
aprendizaje para la vida donde el salto hacia la educacién por competencias puede
facilitar ese fin. En el mismo tenor, Edgar Morin (1999) plantea que las nuevas
generaciones tienen que aprender lo que les depara el futuro, pero los maestros
antes tienen que prepararse para ensefarselo a ellas y poner a prueba los recursos
que a juicio de la ciencia contribuyen a mejorar el desarrollo que haga la diferencia
en la educacion, idea que prevalece a o largo de este trabajo.

Se opina que para alcanzar los objetivos que propone la UNESCO de modo
general y la RIEB en particular, seria mas facil si los maestros comparten la misma
vision de la educacion como medio eficaz para el aprendizaje en el aula como meta
personal y como parte de lo que ellos mismos esperan de la vida para mejorar
primero lo que hacen y luego conseguir el éxito en su diario acontecer; de esa
manera, aplicar los MM’s podria ayudar a entender la importancia de su quehacer
pedagogico para llevarlo hacia el éxito escolar. Lo anterior, con mayor razén cuando
lo minimo que se requiere como recurso material es un pizarrén y un gis, o en
su defecto, sélo lapiz y papel.

El docente puede atravesar por una gran experiencia que le proporcione su
debido valor a la habilidad de usar especificamente los mapas mentales y
conceptuales (MM’s) que pueden orientar el aprendizaje experiencial y estimular la

modificablilidad cognitiva, teniendo la mira en especial en el desarrollo de nuevas
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estrategias de aprendizaje. Sin embargo, no basta con observar y analizar de qué
manera ocurre el cambio que plantean diversos organismos en la educacién y las
opciones que hacen posible el aprendizaje en las aulas. Se llama a los maestros al
uso de nuevas técnicas de aprendizaje en las aulas incluidas la de los MM’s dentro

de una légica denominada aqui didactica procesual.

1.2. Los MM’s en la practica docente.

el objetivo principal de la educacién en la nifiez [...]
es ensefiarles como pensar por si mismos y
comportarse segln una serie de pautas morales
impartidas por los progenitores [...] en las que
imaginaban graficamente

Elias y et. al., 1999: 80

La experiencia de aula no debe de estar limitada a una practica empirica y
deberia enriquecerse a partir del conocimiento académico acumulado desde la
ciencia, pero ¢Como poder hacer esto posible? Moreno (1994), realiz6 un
diagnostico de necesidades educativas para obtener una muestra de lo que
acontece en la profesionalizacion educativa del estudiante-docente que ingresa a la
Licenciatura de nivelacion educativa de la Universidad Pedagogica Nacional (UPN).
En el perfil que obtuvo en su estudio predomina el objetivo de la superacion
académica y la mejora de la practica de los maestros; sin embargo, detecté que les
falta un sentido tedrico-metodoldgico, destrezas de lectura y su trabajo colaborativo
manifiesta ser limitado (esto ultimo porque los profesores son autodidactas), pero a
pesar de estos resultados, tienen un punto en comun: su forma de expresién oral,
sus costumbres y una cosmovision del mundo que hace mas significativas otras
cosas como la familia, la casa, la pareja o los hijos, que si bien no estan exentas del
desarrollo académico, éstas lo alejan de él.

Esta informacion concuerda con lo que se observd en las generaciones de
profesores en la Unidad 096 D.F. Norte de la UPN que ingresaron a la Licenciatura
en Educacién hace mas de 15 afios, maestros que en sus practicas como en sus
maneras de pensar dejaban traslucir rasgos adquiridos y ejercidos en otros ambitos
de sus vidas. Los docentes aunque esperan aprender nuevas cosas, ellas les
obligan a reforzar sus habitos de lectura, su capacidad de analisis y de sintesis, sus

técnicas para aprender ademas de desarrollar una disciplina académica. Estos
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aspectos exigen ciertos habitos de estudio para cumplir con las lecturas, las tareas y
los trabajos que se les solicita para acreditar los cursos basicos y complementarios
de la Licenciatura que no poseen, ya que el estudio, su trabajo, su familia y otras
cosas que forman parte de su vida en este ambito igual son importantes. Ademas de
estas barreras los profesores-estudiantes, en su mayoria presentan dificultades de
aprendizaje, de asimilacion o de aplicacion de los nuevos saberes y carecen de los
recursos de estudio necesarios. De lo anterior se deriva que la necesidad no solo es
acercar a la ciencia a los maestros, sino que también se recuperen los saberes,
conocimientos y sentires de los educadores en lo que desde la ciencia se propone.

La realidad acerca del profesor-estudiante en la mencionada Unidad parece
ser la misma desde hace tiempo, de ahi que este argumento fuera motivo para
obtener mayores datos de los educadores inscritos a las Licenciaturas de la Unidad
096 D.F. Norte con el fin de ver de qué forma los docentes ensefian en distintos
grados de primaria y asi poder elaborar y aterrizar mejor la propuesta que aqui se
hace del uso de los MM’s. Saber mas acerca de la labor que realizan los maestros
en su ambito escolar y valorar la intencién de las estrategias de aprendizaje que
conocen y usan -en especial la de los MM’s-, tiene como fin entender como es que
llevan la transformacién de su practica y, asimismo, ver cdmo favorecen éstos el
aprendizaje del estudiante o no, razon por la cual, se les pregunto: ;De qué forma
ensefian como docentes y como verifican en clase lo que aprenden los educandos?
y ¢Si utilizan los MM’s y como los aplican, si es el caso?

A pregunta expresa los estudiantes de la Licenciatura en Educacion -antes de
cerrar dicha carrera hace poco mas de 3 anos-, sefalaron que ellos acostumbran
ensenar con base a las necesidades que marca el programa, asi como a partir de lo
que su formacion docente les habia brindado, sumando a ella lo que asimilan de la
Licenciatura, ya que ésta habia cambiado también su forma de educar. Ilgualmente,
mencionaron que las actividades de su plan de trabajo son afines a las necesidades
escolares. Sin embargo, por la forma en que viven el conocimiento que les aporta el
estudio y lo que se aprecia de su aprendizaje en la Licenciatura en Educacion, cabe
objetar que esto es un simple deseo, ya que en clase muchos de estos maestros
vuelven al mismo esquema de ensefanza y, en general no se ve como puedan
asimilar los nuevos conceptos pedagdgicos para aplicarlos a la realidad de su labor
docente si no asumen un mejor rol como estudiantes como se puede observar en

los parrafos de a continuacion.
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A pesar de que hay docentes que dicen usar asiduamente los MM'’s, no los
conocen o nunca han oido de ellos; algunos que saben de ellos, indican que no es
facil entender como se hacen o bien que requieren de mas informacion para saber
cdmo es que se trabaja con éstos. Por su parte, pocos de los estudiantes-maestros
que los conocen y los emplean en su labor docente (dos o tres en un grupo de 20 a
25 profesores-estudiantes), sefialan que es una buena estrategia que les ayuda en
el aula con el aprendizaje de los escolares.

Después de explicarles detalladamente a estos estudiante-maestros como se
elaboran los MM’s, se les pidié que construyeran uno como control de lectura para
repasar y analizar su contenido en clase; al respecto, de 15 a 20 docentes no
elaboraron su mapa con acierto, o que realizaron resulté un hibrido que no era ni
mapa conceptual ni mental, y fue una aplicacion entre diagrama, cuadro sindptico o
sinopsis, en cuyo intento por sintetizar la lectura hacian una especie de resumen en
el que aglutinaban la informacion e incrustaban los datos dentro de grandes elipses
o0 nubes en forma descendente a manera de diagrama de arbol, cuadro grafico o
radial sin ser especificamente un mapa conceptual, mental o diagrama, ya que en
ellos no se identificaban sus elementos de modo correcto. Los ejercicios, no
expresaban la informacién en palabras clave, signos o simbolos, no mostraban una
decodificacion, ni substraian lo esencial de las lecturas para sintetizar en forma
l6gica y secuencial los datos en proposiciones como lo justifica la elaboracion del
mapa conceptual que postula Nobak (1994). Tampoco seguian las lineas radiantes
con conceptos o dibujos del mapa mental planteado por Buzan (2004). Los
ejercicios eran sumarios de ideas dispersas que pretendian asociarse entre si en
esquemas difusos. Los estudiantes-docentes, al explicar como hacian su mapa
decian que en la recopilacion y clasificacion de datos tomaban unas partes del texto,
razon por la cual la estructura es inadecuada y los datos carecian de relevancia,
argumento y significado explicitos; para ellos, todo era substancial.

Se les sefal6 estos detalles para que percibieran que los MM'’s al igual que
los diversos tipos de diagramas tienen sus reglas de elaboracién para que
entendieran su uso y aplicacién; se les describié como opera su estructura y sus
componentes, cuales son sus caracteristicas y jerarquias, haciendo énfasis en los
elementos que deben de contar el diseno del mapa, diagrama o cuadro informativo
de acuerdo con Pimienta (2005), cuyo libro, fue la base del trabajo para elaborar

posteriormente los MM’s.
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Estos aspectos elementales sobre como es que estudian, aprenden y
ensenan los estudiantes-maestros de la Unidad 096, determinaron en general, que
los profesores frente al grupo desconocen el uso y elaboracion de los MM'’s y que se
les dificulta su manejo ademas de confirmar la falta de un método de estudio eficaz.

Muy aparte de lo complejo que pueda resultar aprender el uso de estos
graficos se supone que éstos ayudan a comprender, a asimilar y a poner en practica
las bases pedagdgicas que se contemplan en la propia elaboracion de los trabajos
académicos que solicita el plan de estudios de la Licenciatura y, por ende, en la
profesionalizacién del docente; estos puntos -por un lado-, tienen el propdsito de
enfatizar que el maestro como estudiante-docente puede obtener importantes
resultados de aprendizaje al reflexionar sobre su formacion con los MM’s para
superar sus propias barreras de aprendizaje y alcanzar con ellos una retro-
alimentacion del aprendizaje cualitativo en su ejercicio y las diversas actividades de
estudio para que se consiga el desarrollo y aprendizaje que busca la Licenciatura de
nivelacion; por otra parte, esta experiencia le haria mas facil llevar a su practica de
aula el uso de los MM’s con los estudiantes para que observe los resultados de su
aplicacion y vea que hay diferencias significativas en el aprendizaje, el estudio y el
desarrollo del educando que hacen de este recurso un factor relevante en el
aprendizaje experiencial y la modificablilidad cognitiva del escolar.

No obstante que la mayoria de los estudiantes-docentes presenta dificultad
en los ejercicios de reflexion sujetos a la elaboracion de los MM'’s y se les dificulta el
trabajo de busqueda e indagacién de informacion formal o informal que requiere su
formacion, desde la dptica de este trabajo se opina que de aprender a manejar los
MM’s, éstos podran favorecer ademas de su propio aprendizaje su forma de ensefar
por medio del aprendizaje experiencial para favorecer la modificabilidad cognitiva de
sus educandos, en especial, si asumen una vision como la que proponen English y
Hill (1995) y Pimienta (2005) del aprendizaje, la cual, de afianzarla con estrategias
como la evaluacion del aprendizaje de Pimienta (2008) y en concordancia a la
mirada de Coll (1995), se tendrian mejores aprendizajes en el aula. No obstante, al
estudiante-docente lo que menos le ocupa es aprender las operaciones que
requiere la construccion del aprendizaje por medio de ejercicios que ponen a prueba
el conocimiento que se plantea en clase como parte vital en la formacién escolar a
los que refiere Ausbel (1983), English y Hill (1995) y Pimienta (2005) -quienes le

conceden una prioridad al aprendizaje del escolar y la construccién del conocimiento
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aulico-; para estos maestros en general, antes les es mas importante saber qué
tareas tienen que realizar para acreditar la Licenciatura y conocer como se les
evalua, que el aprender cdmo mejorar su labor en la ensefanza-aprendizaje. Estas
concepciones del trabajo en clase son las que permean enormemente sus practicas
y creencias e impiden que su quehacer sea una actividad mas productiva.

Por otro lado, a fin de indagar mas acerca de como emplean los profesores
los recursos de ensefianza para favorecer el aprendizaje de los estudiantes en el
aula, se investigd con docentes de ensefanza media de la Escuela Secundaria
Diurna no. 4 Moisés Saenz para saber como lo realizan en su centro de trabajo. De
ese modo, se efectud un diagndstico en este plantel para saber la forma en que los
maestros usan el pizarrédn en el aula, basando el estudio en lo que ellos dicen que
trazan en el pizarron en su materia para facilitar la experiencia de aprendizaje en el
aula y ver particularmente como utilizan las: figuras, lineas, dibujos, palabras y
numeros, mapas y flechas. El analisis, se realiz6 a 43 maestros (82%) de los 52 que
laboran ahi, encontrando en lo que se refiere al dato duro que los numeros arrojaron
que el 53.7% (23 de los 43 maestros), decian conocer y aplicar los MM’s, dato que
contrasta con lo que los maestros que estudian en la unidad 096 registraron, al
indicar al respecto que los maestros de Secundaria superan en mucho el referente
del 20% obtenido en el sondeo con los maestros-escolares. Estos datos,8 suponian
que los maestros de Secundaria al ser un cuadro de profesionistas ya formado,
contaban con mayor informacion que los profesores de Primaria que estan en ese
proceso, razén por la cual el resultado entre ambos grupos fue significativo.

Por otra parte, se encontré que los profesores en la materia de Espafiol usan
el pizarron para explicar los temas y ubicar las partes de los enunciados y frases; en
Geografia, para describir los continentes, paises, valles, rios, cadenas de montafas
o ciudades; en Ciencias Naturales, para revisar algunos temas como las plantas o
las 6rganos del cuerpo, en materias como Fisica, Quimica o Matematicas en el uso
de las férmulas y ecuaciones con el método de proyectos para hacer mas simples
las cosas como son los temas del medio ambiente y los temas nuevos.

Estas respuestas indican que si bien mas de la mitad de los docentes

sabe emplear los MM’s, éstos lo hacen en diversas actividades para favorecer

® El analisis final de los datos de los cuestionarios aplicados, modifican esta observacion y hacen
menor la diferencia de los resultados y menos significativa. Para ahondar mas al respecto, revisar los
datos que revelan los demas cuestionarios del Capitulo 4.
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el aprendizaje, pero ninguno sefalé si conoce sus reglas técnicas, ni como los
elaboran; algunos, comentaron que los aplican sélo en ciertos casos y otros
se refieren a ellos de forma indirecta al precisar que hacen uso de lineas,
figuras o dibujos en el pizarrén; por la tanto, el manejo de los MM’s era dudoso.
En funcion de esta evidencia -al facilitar el uso de MM’s como actividad
didactica en la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz pudiera llevar a
verificar las hipétesis que mas adelante se plantean-, se puede precisar por su parte

el objetivo del estudio:

+ Proponer el uso de MM’s como una alternativa que acerque al docente y su
quehacer a la mediacion pedagégica por medio del aprendizaje
experiencial, para que lo vincule al objeto de estudio y a los conceptos que
desde la ciencia se pueden implementar en el aula como educador
pragmatico e incluir actividades que conduzcan a los educandos a la

autogestion y autonomia que se derivan de la modificabilidad cognitiva.

Esta propuesta, considera que aprender el uso de MM’s ayuda a la
transformacion de los diversos aspectos antes senalados del quehacer
docente. Se opina que los MM’s enmarcados dentro de una propuesta pedagdgica
como la que aqui se formula puede contribuir simultaneamente al aprendizaje en el
aula y a la superacion de los maestros. Sin embargo, para ello habria que
considerar detenidamente sus posibilidades concretas, considerando el espacio y

tiempo como ambito para la recoleccion de los datos a analizar.

Antecedentes de la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz

La Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz creada en 1926, es una
de escuelas mas antiguas de ese nivel en el pais que a partir de 1927 se ubica en
Ribera de San Cosme No. 61, esquina con Jaime Torres Bodet Col. Santa Maria la
Ribera, en centro de la ciudad de México a una calle de la estacion del metro San
Cosme. Su edificio y al igual que la casa adjunta de los mascarones, ha sido
considerada Monumento Nacional. En las siguientes imagenes se observa el
estado y conservacién que se le ha dado en el ultimo siglo a la fachada del
inmueble. (Ver Cuadro 1.1, 1.2y 1.3)
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Cuadro 1.1. Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz (en sus inicios 1930)
Fuente: http://mx.images.search.yahoo.com/images/view

Cuadro 1.2. Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz (en los afos 50’s)
Fuente: http://mx.images.search.yahoo.com/images/view
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Cuadro 1.3. Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz (hace una década)
Fuente: http://mx.images.search.yahoo.com/images/view

Los propositos en particular del diagnostico realizado en La Escuela
Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz son:
- Realizar un estudio de corte cualitativo/cuantitativo que permita revelar datos
referentes a si los maestros de la Escuela Secundaria No. 4 Moisés Saenz conocen
y emplean los MM’s y la utilidad que tienen para el aprendizaje de sus escolares, en
base al diagndstico aplicado a los estudiantes-docentes inscritos en la unidad 096
en la Licenciatura en educacién (LE’94), cuyo analisis, se comenta como primer
punto de este trabajo a fin de:
a) Obtener informacién de los maestros, para observar cdmo emplean el pizarron en
clase para favorecer el aprendizaje de sus escolares en cuyos instrumentos se
incluye el tipo de conocimiento y el uso que tienen de los MM’s para saber qué tanto
los conocen y los aplican en las actividades con los escolares. (Ver anexos)
b) Realizar una platica sobre el conocimiento de los MM’s que permita hacer a los
maestros un mejor uso y empleo de los MM’s para que elaboren un plan de trabajo
en el que se desarrollen actividades y ejercicios de aprendizaje que ejerciten el
razonamiento logico, el analisis y la sintesis y facilite la concepcion, el aprendizaje
autonomo y estimule la asimilacion mental que mediante con ejercicios didacticos
les lleve a un cambio socio-cultural y los profesores, estén en una condicién de

asimilar el cambio de la practica docente mas facilmente por medio de esta via que
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fortalece las habilidades de aprender, ya que emplear en los programas educativos
los MM’s que componen un aprendizaje experiencial, desde la concepcion de
educador pragmatico, se aplica el razonamiento lo6gico analitico y sintético en los
ejercicios para favorecer la modificabilidad cognitiva de sus estudiantes y la propia.

En el entendido de que los maestros no pueden ubicar directamente todos los
aprendizajes que se necesitan en la escuela, pero si guiar al estudiante a que los
realice por si mismo -si se le ensefia cdmo y se le apoya- para que se acerque al
aprendizaje autonomo de desarrollar sus habilidades con los MM’s para hacer mas
facil, atil y favorable el aprendizaje de modo que resulte significativo desde esta
nueva forma de aprender.

Se supone, que la presente propuesta tiene un disefio de base técnica que
pretende desarrollar las caracteristicas personales del docente mexicano acorde a
su cultura académica que favorece el conocimiento, uso y manejo de los MM'’s para
ayudarle a resolver los problemas de comprension semantica y de construccion
integral por medio de la mirada del aprendizaje experiencial y la modificabilidad
cognitiva para que docentes y estudiantes logren en conjunto mejores aprendizajes
especificos.

El proyecto para su realizacion requiere de un minimo de recursos, en su
defecto, sélo de la autorizacion y consentimiento del estudio de la comunidad
educativa para obtener datos de interés para la ensefanza y el aprendizaje; de ahi
que la perspectiva de este trabajo, reside en la observacion de lo que el docente
realiza en cuanto al uso y manejo de los MM'’s para ver como aplica el razonamiento
l6gico-analitico en la elaboracion de los MM’s e identificar la forma en que lo hace
para corregir las deficiencias si es que éstas se presentan porque el aprendizaje
significativo de los educandos depende de esta practica.

En base a los hallazgos que se registren se podra valorar la posibilidad de
reafirmar la 6ptima funcién que tienen los MM’s dentro del aula y su trabajo con ellos
para ver si se favorece el aprendizaje en los escolares, ademas de corroborar si con
ello se acerca a un modelo de accion docente mas eficiente.

La idea de aprender significativamente tiene como intencion pedagdgica que
los maestros de educacion basica consigan dejar huella importante en el aprendizaje
escolar, tarea que requiere de que el maestro amplie sus saberes y profundice en el
conocimiento de los MM'’s, los cuales, coadyuvan al aprendizaje experiencial y la

modificabilidad cognitiva. El programa incluye el desarrollo de habilidades superiores
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del pensamiento que por si mismas no son suficientes para impulsar las
capacidades antes sefaladas significativamente, pero si afiadido a ello se emplean
recursos o estrategias didacticas adaptadas al uso de los MM’s, es posible estimular
y dar un sentido multiplicador al pensamiento. Esta vision, a pesar de que exige que
los sistemas educativos sirvan a la sociedad, en ningun momento cuestiona como la
sociedad le sirve a la educacién. La tesis, conlleva a desarrollar una concepcion
diferente -como lo es la de los MM’s, el aprendizaje experiencial y la modificablilidad
cognitiva- para ver hasta donde la sociedad y el propio docente en su inercia
conjunta permiten la transformacion de su rol para que el cambio en la practica
docente permita el desarrollo de un perfil como educador pragmatico.

La accion que se propone depende de dar solucion a las contradicciones en
que cada maestro vive, en razon, de las metas y el modo en que éstas operan en la
realidad para hacer que su fin no sélo sea un discurso politico ideolégico como se
acostumbra hacer en nuestro sistema educativo, sino lo deseable es tener una
mayor experiencia y una mas grande masa de percepciones acerca de la mejora del
aprendizaje del escolar con nuevos recursos para aprender como se podria hacer
esto con los MM’s al favorecer el aprendizaje experiencial y la modificabilidad

cognitiva.

1.3. El uso didactico de los MM’s.

Las representaciones mentales elaboradas por el
sujeto han sido denominadas de distintas formas.
Gerardo Hernandez, 2001: 122

La educacién al institucionalizarse en los pueblos de America Latina trajo
consigo la rigidez curricular de un esquema tradicional de ensefianza sujeto a un
modelo centrado en el saber docente que no conté con que el mosaico cultural y el
rezago social que se daba en México, lo que crearia, una figura rigida y autoritaria en
el maestro que ve dificil la transformacién de la ensefianza que la UNESCO a partir
de la postguerra pretende crear. A pesar de de todo esto, en el pais contintuan los
cambios del modelo educativo, pero la mejora de la practica docente en general no
se da y la mayoria de los docentes aplica un esquema en apariencia tradicional.
Pasar del sistema de instruccion programada al constructivismo educativo o la idea

de educar por competencias que hoy se concibe como el escenario de ensefanza
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para el desarrollo social, resulta dificil para el maestro que ve la realidad educativa
de forma diferente. El cambio, plantea la educacion a partir de la realidad particular
del estudiante con la intencion de llevar el saber de lo mas simple a lo mas complejo
por medio tareas objetivas observables y con nuevos recursos con los que se valora
el aprendizaje en conductas susceptibles a ser observables y medibles en un
escenario en que -de acuerdo con Hernandez (2001)-, el maestro es quien facilita y
media el saber del estudiante y precisa la prioridad de su desempefio. Esta tarea
con el uso de los MM’s puede hacer del conocimiento en clase una forma mas
eficiente porque establece una interaccion directa entre los procesos internos y la
reflexién del acontecer externo que hace el estudiante de ambas como resultado del
trabajo que realiza el aprendizaje experiencial en la modificabilidad cognitiva, pero
todo esto, se contrapone a lo que el docente ha aprendido en su formacion y a lo
que culturalmente ha aprendido como se explica en lineas anteriores.

Precisamente las diversas rutas de investigacion en la psicologia a finales de
la década de los 50’s dieron un giro a la educacion que abrié paso al entendimiento
del ser humano al retomar las ideas sobre el humanismo del movimiento intelectual,
filosofico y cultural en la Europa renacentista en el siglo XIV. Hoy -dice Hernandez
(2001)-, se mira al ser humano como una entidad completa capaz de elegir libre y
responsable sus propias decisiones. Esta idea derivd de la intencion de instituir un
modelo educativo de desarrollo integral del estudiante a partir de la formacion del
autoconcepto, de autorrealizacion y de los afectos en el escolar para favorecer su
iniciativa y su adecuada conduccion, cuya propuesta centra la ensefianza en los
intereses del educando y no en los del maestro para conducirlo a la autogestion.

Este plan de autorregulacion, reconoce en los docentes y en los escolares el
desarrollo de sus capacidades de forma integral y autogestiva en un esquema de
desarrollo que desde otra dptica ve que se reconceptualiza la relacion en el aula de
estudiante-maestro como dice Hernandez (2001); por lo que desde hace mas de una
década esta perspectiva de desarrollo apunta a un cambio en la tarea de la
ensenanza; hoy esta innovacién, puede trascender mas con los mapas mentales
propuestos por Buzan (2004) y los conceptuales referidos por Novak (1994).

A pesar de que hace mas de medio siglo la psicologia contribuye en la
innovacion de la ensefianza, ésta es una cuestion que los docentes no logran
superar porque las expectativas de cambio les rebasan de acuerdo con Diaz (2006).

Por otra parte, los eventos suceden tan rapido que los docentes no los alcanzan a
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asimilar tan facilmente. Esta tendencia se podria aprender mas facil si los
cambios que se realizan hacen mas util la participacion docente en los
programas educativos para que se perciban como mas utiles y su aplicacion
se vivencié mejor en diversos contextos reales. La educacion por tanto requiere
de un modelo mas flexible. Diaz (2006), propone que ‘la educacion basica” sea

una practica de un modelo util que:

permita el acceso general a la cultura. [donde] Dos competencias encabezan este
planteamiento, las que guardan relacion con la lectura y escritura, y las que se refieren al
manejo de las nociones matematicas, asi como al dominio de conceptos basicos de ciencia

y tecnologia y una competencia en lenguas extranjeras. (Diaz, 2006: 21)

De sumar el uso de los MM’s a esta idea de pensamiento global educativo, se
enriqueceria tal propuesta. Como elemento en contra, se encuentra el hecho de que
la concepcion de muchos maestros de la educacién acerca de los MM’s complica la
ensefanza porque tienden a evaluar bajo la suposicion de que el estudiante posee
un conocimiento fijo y establecido, cuando de lo que se trata es de considerarlo en
movimiento creciente -en desarrollo-; se requiere por tanto, considerar a fondo el
aprendizaje, el desempeio y el desarrollo que realiza el estudiante a partir de
situaciones que se le plantean en su vida diaria, lo que en si mismo revela lo
absurdo que a veces resulta el sistema escolar, ya que si el profesor no lleva a la
practica los hallazgos que la ciencia realiza como resultado de la investigacion
formal -como la de los MM'’s que refieren a otra forma de aprendizaje-, no se puede
concretar un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje; de hacerlo, se formaria una
experiencia diferente llamada: aprendizaje experiencial, donde ensefiar al estudiante
a elaborar MM’s es una forma diferente que al desarrollar habilidades mentales tiene
como fin facilitar su aprendizaje, dentro y fuera del aula.

Como se podra apreciar en el planteamiento del Capitulo 2, los MM’s como
recurso en clase ayudan a tener una perspectiva mas clara acerca de como el
desarrollo de las estructuras mentales -modificablilidad cognitiva-, favorece el
aprendizaje -aprendizaje experiencial-, ya que la diversidad de diagramas radiantes
que se pueden realizar de acuerdo con Pimienta (2005), permiten que el trabajo de
aula con estos recursos ayude a precisar los logros y a activar el aprendizaje
con creatividad. Ademas, esta herramienta aparte de ser un componente cultural

que transforma la realidad, recrea la imaginacion y la experiencia grupal que puede
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ayudar a fortalecer los vinculos del grupo al trabajar a partir de la igualdad social
para crear mejores condiciones interculturales entre los estudiantes como apunta
Aguilar (2010); pero a pesar de que la practica docente pareciera que no requiere de
titulos para su ejercicio segun Hortal (2000), la propia transformacién que vive la
sociedad precisa hacer mas para trascender en el cambio intercultural que va mas
alla de las experiencias vividas y obliga a profesionalizar la ensefianza, sobre todo,
en aquellos paises como México en que el rezago cultural le alejan de esa ocasion.
Se defiende aqui que el uso de los MM’s -concebidos en el marco de una
actividad intercultural-, puede ayudar a hacer mas efectivo el aprendizaje para
desencadenar en una revolucién intelectual que hacen el aprendizaje a la vez
de recreativo: significativo; sobre todo, cuando para estudiar el escolar y
repasa sus MM'’s, reactiva su desarrollo mental y el aprendizaje para después
confrontarlo con el de otros escolares, lo que también, favorece y fortalece la
evaluacion. Esto es lo que hace que la actividad con MM’s sea una tarea que
consolide el conocimiento en la vida cotidianay su relacién con las cosas y personas.
Si este recurso se emplea en al aula como plantea Ausbel (1983), llevaria al
estudiante a aprender de modo significativo en una experiencia en la que el
profesor por medio de ciertas técnicas de estudio como los MM'’s, favorece la
reflexion y con su ejercicio el aprendizaje -un aprendizaje experiencial que
estimula la modificabilidad cognoscitiva-, experiencia que en si despierta la
empatia aprendiz-maestro y estimular la creatividad. A esta tarea, se suman los
trabajos de busqueda de informacion en libros, periddicos, revistas o internet que
convergen en la practica de la investigacion formal e informal, ademas del uso de
nuevas técnicas como la del portafolios para formar un archivo de evidencias o el
trabajo en equipo para generar la discusion y el intercambio de ideas; todas estas
actividades pueden apoyar la preparacion de notas para la elaboracién de los MM’s.
Segun English y Hill (1995) estas tareas son las que coadyuvan y retroalimentan
el aprendizaje cualitativo para dejar de lado la evaluacién formal como control
escolar que incluye: los examenes, calificaciones, rendimiento, conducta y demas
tareas que ponen a prueba el falso saber que soélo incide en un referente de control
cuantitativo que no determina el saber real, ya que como referente del conocimiento
adquirido, éste carece de significado porque las nociones se pierden en corto tiempo
y dificultan el aprendizaje si no se realiza un trabajo que cree las redes de conexion

importantes entre el saber y su utilidad.
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Hasta aqui las interrogantes, supuestos, conceptos y conjeturas realizadas
sobre las ventajas de la presente propuesta sobre el uso de MM'’s, tienen como fin
configurar la practica del aprendizaje experiencial en el aula para propiciar la
modificablilidad cognitiva, idea que conduce a distinguir necesariamente entre dos
tipos de efectos que los MM’s brindan: los resultados técnicos y los resultados
abstractos. En los primeros se incluyen cuestiones operativas claramente
visibles a la percepcion empirica, como por ejemplo, las comparaciones de
procederes en la elaboraciéon de los MM’s asi como de su forma final, los
diferentes ejercicios de aplicacion de los MM’s, la relaciéon entre el uso de los
MM’s y el proceso de evaluacion, las consideraciones o no de cédigos, la
riqueza en el empleo de diferentes tipos de marcas en los MM’s, la extension
de la superficie, colores y figuras utilizados, su empleo en las tareas, en los
repasos de apuntes, en la elaboraciéon de los resimenes, entre muchas cosas
mas por el estilo. Los resultados abstractos por su parte, se refieren a las
capacidades logradas y cultivadas como resultado del uso de los MM’s, como
por ejemplo, la sintesis, la reflexion sobre la practica, la gestién auténoma, la
abstraccion generalizante, etc. Esta clasificacion a la postre ayudara a manejar
mejor el andlisis de las potencialidades del uso de los MM’s en el marco de una
propuesta pedagogica que se desea sea sistematica.

Este hecho, es el que lleva en especial a proponer como alternativa el trabajo
escolar con los MM’s para aportar una salida al problema del no aprendizaje desde
una orientacién pedagogica que ayude al maestro a consolidarse como educador
pragmatico, donde el proceso de asimilacion y transformacion es la propia tarea
diaria de ensenar dentro de una didactica-procesal la que vincula sus premisas de
forma concreta al nuevo modelo de mediacién pedagdgica y sus propositos al objeto
de estudio para obtener mayores logros en el aprendizaje con los que se pretende
construir dicho cambio. (Ver Cuadro 1.4)

La propuesta, enfatiza que por medio de la practica con MM’s es que se
iran integrando diferentes elementos para ensenarle al escolar los diferentes
aspectos con los que se involucra el uso de los mapas como los lineas,
elipses, colores y la organizacion de los conceptos en el mapa para configurar
con su ejercicio el aprendizaje experiencial y propiciar de forma simultanea la

modificabilidad cognitiva; esto pudiera cuestionar, para qué sirven entonces todos
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los sefialamientos tedricos y practicos externados en el presente Capitulo.

- VALORA SUS ACCIONES —_—

- SE SOBREPONE A LOS HECHOS

- SE ENTUSIASMA

- LEE Y SE PREPARA PARA EL CAMBIO
- ESTUDIA LOS ROLES DE LOS DEMAS
- ELIMINA SUS BARRERAS COGNITIVAS
- SE FIJA NUEVAS METAS

T

AL HECER AUTOCONCIENCIA DE LO QUE REALIZA:

Y COMO EDUCADOR PRGMATICO
ORIENTA LA DIDDACTICA-PROCESUAL

—

PARA LLEVAR A BUEN FIN LOS OBJETIVOS
EDUCATIVOS DE LOS ESTUDIANTES Y, ESTOS,
ALCANCEN EL APRENDIZAJE ESPERADO.

» TIENE QUE ————Jp SUSCITAR EXPERIENCIAS

©

Y EL COMPROMISO DE: QUE AYUDEN AL ESCOLAR
A SU APRENDIIZAJE,

ADEMAS DE:

PLANEAR
LO QUE SE QUIERE LOGRAR
- RENOVAR LOS RECURSOS
DIDACTICOS PARA LOGRAR

ORGANIZAR MEJORES APRENDIZAJES

LOS RECURSOS PARA  EN EL ESCOLAR.
H/Eﬁ_ E L E DUCADO R REALIZA SU QUEHACER ALCANZAR LAS METAS - BUSCAR SU DE'SARROLLO
A p CON INTELIGENCIA EDUCATIVAS Y ACTUALIZACION.
PRAGMATICO EMOCIONAL - PRACTICARHABITUALMENTE
EJERCICIOS QUE
INTEGRAR FACILITAN AL DOCENTE LA
¥ Y ESTIMULAR DIDACTICA- PROCESUAL.
CON EJERCICIOS - CREARUN CLIMA
LA CURIOSIDAD FAVORABLE PARA EL
DEL APRENDIZAJE ~ DESARROLLO Y EL
COLECTIVO APRENDIZAJE ESCOLAR.
TODO ESTO
TIENE COMO LA EDUCACION
COMPROMISO CENTRADA EN
“* LA AUTOSUPERACION PRINCIPIOS PARA
% LASINERGIA A DIRIGIR

X3

%

LA CONSCIENCA FORTALECER EL APRENDIZAJE

X3

%

LA RESPONSABILIDAD

LA MEDIACION

LA FINALIDAD EN SU TAREA
LA PROACTIVIDAD

X3

o

X3

o

X3

%

MANTENER LA
MOTIVACION ESCOLAR
PARA LOGRAR OBJETIVOS

v

ESTA CONCEPCION:

|

DONDE EL MAESTRO,
DESARROLLA:

ASi, HOY LA FUNCION <«@—— PARTE DE LA NECESIDAD DE
TRANSFORMAR LA PRACTICA DOCENTE

DOCENTE SE VISLUMBRA
COMO DIDACTICA-PROCESAL,
DONDE LOS MAPAS MENTALES COMO RECURSO

DE APRENDIZAJE FAVORECE LA RESPUESTA
RACIONAL-EMOTIVA EN TORNO AL APRENDIZAJE,
PARA CONDUCIR, A LA MODIFICABILIDAD COGNITIVA
DEL ESTUDIANTE Y A LA MEDIACION PEDAGOGICA
DEL DOCENTE.

TODO ESTO
CONDUCE A:

INNOVAR

Y DESARROLLAR LA ACTIVIDAD DIDACTICA
ORIENTADA A LA PRACTICA DE LA PRAXIS RACIONAL

EVALUAR
Y VALORAR LOS LOGROS DEL APRENDIZAJE
INDIVIDUAL COMO COLECTIVO

v

EDUCAR

PARA MEJORAR LO QUE SE HACE PARA CREAR UNA COHERENCIA ENTRE LA VISION

DE MODO COMPETENTE

PERSONAL Y EL DESARROLLO EDUCATIVO,
BASADO EN UNA CULTURA DE SUPERACION

Y USO DE NUEVOS RECURSOS COMO LOS
MAPAS MENTALES QUE FAVORECEN LA
MODIFICABILIDAD COGNITIVA DEL ESCOLAR POR
MEDIO DEL APRENDIZAJE EXPERIENCIAL.

A

Cuadro 1.4. Guia para el educador pragmatico Fuente: elaboracion a partir del de las ideas desarrolladas
por: Ausebel, Buzan, Covey, English y Hill, Novack y Pimienta.

En un primer momento, estos patrones sirvieron como auxiliares para

sondear el campo tematico en el que se ubica el analisis del uso y aplicacion de los
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MM’s, el aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva. En un segundo
momento sirvieron -metaféricamente hablando a modo de ‘“lluvia de ideas”-, para
esbozar algunas relaciones e ideas predominantes como la distinciéon entre los
resultados técnicos y los resultados abstractos en el aprendizaje. Posteriormente, en
un tercer momento, estan sirviendo para ir cotejando el uso real de los MM'’s con el
empleo propuesto, al igual que en la configuracion del aprendizaje experiencial en el
aula y la modificabilidad cognitiva del maestro y los educandos con el fin por un lado
de ir ubicando y precisando con mayor exactitud las practicas que requieren de una
mayor investigacion, asi como las que exigen por el otro de un cambio.

Por otra parte, esta lluvia de ideas ha servido como un telén de fondo en el que
destacan los conceptos y nociones que valen la pena ser rescatados o relacionados
de manera tedricamente fructifera, es decir, para la aportacion de buenas ideas que
lleven al uso de los MM’s en torno al aprendizaje experiencial en el aula y traiga en
los aprendices la modificabilidad cognitiva. Cabe sefialar también que lo anterior no
se encuentra en contradiccion a la intencion de promover un modelo de uso de los
MM'’s con base en el analisis de una aplicacion concreta en la escuela secundaria
antes sefalada, es decir, dicho centro educativo sirvié al mismo tiempo como fuente
de datos que se analizaran y como un espacio para el ejercicio de aplicacion de los
MM'’s que ayudara a elaborar al final de la tesis una propuesta. ¢ Significa esto que
la propuesta que se ha expuesto hasta aqui sera desechada? No, mas bien indica
que la propuesta de los MM’s elaborada de manera relativamente precisa, exige ser
abierta para su constante reformulacién con base en lo que se recupere de las
reflexiones que siguen y del ejercicio en el lugar de trabajo mencionado.

La idea, es acercar la practica docente hacia el nuevo perfil de practicas
docentes que los procesos de globalizacidn exigen y en los que se ha senalado de
manera abundante la autonomia y la autogestién independiente como caracteristicas
centrales del educador pragmatico que emprende el aprendizaje experiencial en el
aula para propiciar la modificabilidad cognitiva de sus estudiantes. El reto, es
aproximar la practica docente a una praxis que modele su tarea y transforme las
practicas en el aula a manera de enfocar la ensefianza a la pedagogia, al
aprendizaje y a los procesos de desarrollo de la didactica procesual.

El primer paso, es ofrecer habilidades que lleven al docente a ser un
educador pragmatico consciente de las necesidades educativas para acercarle al

perfil con el que se desea trabajar el aprendizaje las funciones que busca la
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mediacion pedagodgica y la evaluacion por competencias, donde la puesta en
practica de los MM’s en clase, apunta a que el docente aprenda a realizar los
ejercicios que sean necesarios para que entienda su composicion y vea como se
regulan para que los pueda asimilar y los incorpore a su diario acontecer en el aula

alrededor del aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognoscitiva.

Dado todo lo anterior, la pregunta de estudio plantea:

¢En realidad el conocimiento técnico y abstracto de los mapas
conceptuales y mentales puede hacer posible el desarrollo de las
capacidades cognitivas en los maestros y estimular su discernimiento
como educador pragmatico sin sentir que se menoscaba su ejercicio
como docente, para llevar su practica (concretamente la sensibilidad
grafica interpretativa) al aula como herramienta didactica y, favorecer
con estos ejercicios la modificabilidad cognoscitiva en torno a un
aprendizaje experiencial que desarrolla el razonamiento légico, el

analisis, la sintesis y creatividad en los educandos?

En esta propuesta educativa se halla implicito el supuesto de que es posible
crear mayor conciencia de la importancia del libre flujo de las acciones y los
resultados que sefialan los planes, programas y el curriculum de aula para hacer un
ejercicio mas eficiente a manera de que las acciones educativas se orienten a forjar
una nueva cultura educativa que adopte principios basicos que vinculan la reflexion
de lo que se quiere de la educacion, motivada, mas por una mejor perspectiva de la
accion interdependiente y efectiva del futuro que estriba en el desarrollo de una
identidad individual segura con la que el docente valore y sopese lo que quiere la
curricula respecto al desarrollo en el aula para que se apropie de los factores que
componen la transformacion que dan acceso a una mejor vision de la mejora
educativa efectiva y de la constancia con la que se facilita la accion educativa y la
construccion del cambio de acuerdo con Delors (1996).

Se entiende que el docente se encuentra ante el dilema personal de
cambiar o no su practica -antes y durante el proceso de profesionalizaciéon y de
innovacion-. Esta situacion, es la que hace dificil asimilar el cambio y el uso
de nuevos recursos como los MM’s que ayudan al quehacer en el aula y ponen

en juego las habilidades superiores como la capacidad de analisis, sintesis,
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abstraccion y la libre reflexion que hacen de la experiencia de aula un factor
didactico que en consecuencia favorece el aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva que se vive en la didactica-procesual.

Por tanto, se busca que el aprendizaje por medio de los MM'’s desarrolle la
capacidad racional y las competencias socio-culturales del escolar para que éste
pueda reafirmarlas fuera del aula. El cambio precisa de una revolucion
cognoscente en la que el uso de nuevos recursos como los MM’s y su
asimilacion se usen en el aula como factor didactico procesual para desarrollar la
capacidad cognitiva y concretar la experiencia del aula en la modificabilidad
cognoscitiva como resultado del aprendizaje experiencial que se vive durante el

proceso de aprendizaje.

1.4.El Impacto de los MM’s en la practica docente y el aprendizaje escolar.

Las ventajas de los Mapas Mentales son infinitas,
Tony Buzan, 2002: 62

El hecho de que los MM’s contengan infinitas posibilidades en su uso y
aportaciones, no significa que sea imposible elaborar una propuesta didactica mas o
menos coherente de su explotacion. En este sentido, el conocimiento y uso de los
MM’s en el aula ademas de vigorizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y apoyar
la funcién docente puede ser la experiencia que oriente de forma importante los
sentidos del escolar hacia el objeto de estudio para desarrollar sus habilidades
superiores como el razonamiento, la logica y la sintesis de una manera personal que
es percibida como una vivencia y conquista singular con la intencion de configurar el
aprendizaje experiencial en el aula y propiciar la modificabilidad cognitiva de los
escolares. En otras palabras, es posible pensar en trayectorias personales de
mejora con el uso de los MM'’s. Por ende, al asimilar el docente las reglas a seguir
de los MM’s para hacer fluir de modo natural el aprendizaje y formar una disciplina
de estudio en el estudiante junto a otras actividades que impulsen la inspiracion
creativa, el desarrollo del ser, provoquen el razonamiento, estimulen las ideas y
orienten las aspiraciones que se plantea la persona hacia contextos en donde radica
lo cognitivo, lo social y lo cultural para que las pueda llevar a ser tangibles.

En este cambio, la experiencia de aprendizaje con MM’s hace que la

ensefnanza gire de forma dinamica en torno al elemento educativo central que es
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el aprendizaje donde el saber ramifica su interlocucién y le da animacién propia al
proceso a partir de las necesidades de aprendizaje individual para conjugarse a las
del colectivo pasando a un segundo plano la planeacion tradicional como apuntan
English y Hill (1995) y Goleman (1995), donde la evaluacion y los ejercicios de
ensefianza por ser el nucleo del proceso educativo hace de los MM’s un elemento
cotidiano que ayuda a evaluar el aprendizaje con mayor objetividad porque en ellos
se puede juzgar si se da en sus planteamientos la reflexion profunda o no sobre el
objeto de estudio para continuar con un ciclo en el que la necesidad de aprendizaje
marca la actividad a desarrollar para evaluar la primera en funcién de su logro.

Innovar en la educacién de acuerdo con Cruz (1996), implica romper con los
paradigmas que se tienen de ella, por lo que el uso y la elaboracién de los MM’s
puede fomentar una cultura en la que maestros y educandos se reinventen en el
escenario de la ensefanza-aprendizaje para moverse en él como los actores
principales que son y configurar el aprendizaje experiencial para estimular la
modificabilidad cognitiva. Esta transformacién, es la que brinda la posibilidad de
restablecer valores éticos y remodelar la educacién en un sentido mas relevante
para el aprendizaje y el desarrollo desde el punto de vista de Coll (1995), que le da
mayor peso al disefio curricular de: qué, cdmo y cuando ensefiar y evaluar las
acciones de aprendizaje donde la ejecucion de las tareas relevantes por medio de
los MM’s desde la didactica procesual es la diferencia.

El trabajo que se realiza con los MM’s puede cubrir las expectativas de la
praxis de valores, actitudes y normas al mismo tiempo que se favorece el
razonamiento légico y el sentido comun ya que la reflexion que se produce con ellos
hace de ésta una tarea vital del aprendizaje en la que su ejercicio podria llevar al
docente a percibir lo relevante de su labor para guiar e impulsar al escolar a que
realice una integracion mental de como funciona el mundo y las cosas en su
esquema de representacion axioldgica como indica Farfan (2009), para comprender
como se activa ésta a sus objetos en la realidad, en la que el lenguaje de los MM’s,
puede hacer que lo complejo sea mas simple y sencillo siguiendo la idea de Morin
(1999), ya que en la misma proporcion en que se plasmen mayor numero de MM’s,
el razonamiento y la logica se ejercitan con ellos para actuar sobre la complejidad
del mundo con la intencion de hacerlo junto a la modificabilidad cognitiva inteligible.
En referencia al saber -como objeto de estudio en el aula-, se puede ver que éste se

recrea por medio del lenguaje en diversas formas de conocimiento para hacerlo
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accesible y resolver con él las situaciones que acontecen fuera de clase y que por
su naturaleza resultan contrarias a la simplicidad de las cosas y no se comprenden
cuando no se tiene el saber; de ahi, que el uso de los MM’s puede ayudar en torno
al aprendizaje experiencial al tener la mente abierta a conducirle a un mejor
entendimiento de la realidad circunstancial en que vive y prepararse para afrontarla
proactivamente. (Ver Cuadro 1.5)

LOS MAESTROS Y EL NUEV O PARADIGMA
EN LA ENSENANZA @x
A ENSERNANZA HERRAMIENTA DEL @ UN RECURSO PARA
CONSTRUCTNISMO EL APRENDIZ AJE EXPERIENCIAL]
'y

©

A 4

s \eo[ESTRATEGAENLA ' R
EXPERIENCIA PLANEACICON MAPAS —» | - MANEJA CONCEPT OS CLAVE.
DIE;QELISQLEE DIDACTICA « EJERCITA EL RAZONAMIENTO
Q LOGICO Y CREATIVO.
ME NTALES + ES UNA GUIA DE ESTUDIO.

FACILITAN

*AYUDAADIRIGIR LA ATENCION. .
“ES UN CAMINO ENTRE LAS IDEAS. APRENDIZAJE FACILITA LA RELACION
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QUE JERARQUIZA Y SUBORDINA AL CONSID ERAR CON OTROS YA
LAS IDEAS. ADQUIRIDOS
*EXPLICITA LOS CONCEPTOS. I 1 1
-DENOTA CREATIVIDAD. s
LA MOTIVACION,
+ES UN ELEMENTO QUE PERMITE LAS INTEIIII/EIION NTERNA INHERENT l
UNAMEJOR COMUNICACION EXPERIENCIAS DE LA AL PROCESO DE
Y REF LEXION DEL APRENDIZ AJE CONOCER Y
ENSENANZA CONFRONTAY VINCULA
EN EL ESTUDIANTE. § S (OBSERVAR LAS IDEAS Y CONCEPTOS
l APRENDERA l
—
ES UN SISTEMA QU E PERMITE: APRENDER
EL APRENDIZAJE EXPERIENCIAL DESARROLLA LA CREATIVIDAD Y
*EL DIAGNOSTICO D EL APRENDIZAJE LA LOGICA AL REPLANTEARLAS
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Cuadro 1.5. La funcion de los mapas conceptuales y mentales. Fuente: elaboracién a partir del de las
ideas desarrolladas por: Ausebel, Buzan, Covey, English y Hill, Novack y Pimienta.

Transformar la practica docente es la mayor expectativa que se tiene de la
educacién en el pais porque es vital para ayudar a trascender en los aprendizajes
de los educandos, pero entre otras cosas, la profesionalizacion del maestro aqui
busca que aprenda el uso de los MM’s como elemento didactico para poner en
juego la capacidad de analisis, sintesis, abstraccion y la libre reflexiéon para
construir un pensamiento légico, analitico y racional, con el que resuelva las
situaciones de aprendizaje en el aula de forma concreta como el aprendizaje
de los estudiantes, cuya actividad se concentra en el pensamiento superior,
las destrezas y competencias que se pretenden estimular.

Estos aspectos, definen el problema actual porque el docente no sabe

aplicar en el aula estrategias nuevas de aprendizaje como los MM’s que
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conducen a la reflexion y al planteamiento de ideas que le lleven a la soluciéon
de los problemas y situaciones de aprendizaje que se le presentan al escolar.

En contraste a esta propuesta y de acuerdo a los datos y cifras que enmarcan
el problema educativo del pais como sefialan Mufioz y et. Al (1997), o la propia
OCDE vy las evaluaciones de PISA, ESCALE, ENLACE y de la OCDE, se muestra
en todas ellas que el problema del no aprendizaje no se ha resuelto; los resultados
revelan una profunda distancia cultural con otros paises que son igualmente
evaluados demeritan los esfuerzos que algunos maestros realizan para atajar el
problema que hacen ver lejos la mejora educativa.

Una alternativa que aporta una solucién a este escenario es el empleo de
recursos tangibles como los MM'’s que estimulan aprendizajes especificos y el saber
intangible, ya que esta tactica, como dice Pimienta (2005) no so6lo conduce a saber
sino que es una estrategia de aprendizaje significativo. Pero ¢ Cémo hacer posible
esto? ¢En realidad los maestros que hacen la educacion en el pais les interesa
cambiar su manera de ensefiar? ¢ El profesor comun conoce técnicas de aprendizaje
que mejoren los planes y programas educativos? El docente en general tiene
buenas intenciones de la educacion, pero no todos poseen ni el saber ni la
experiencia que les ayude a asimilar la puesta en practica de los programas
educativos y los cambios que se producen en la ensefianza que se centraen el
aprendizaje experiencial y propicia la modificabilidad cognitiva como factor
esencial del aprendizaje que se busca retomar en la actualidad, entonces: ;Qué
hacery como resolver el problema del no aprendizaje?

Algo que puede hacer la diferencia del aprendizaje escolar es: la accién
reflexiva que generan los MM’s en el aprendizaje al transferirla a contextos
reales para poner en marcha el acervo cultural que se tiene y llevar las ideas a
la accion con un fin especifico en el que la disposicion mental configura en el
imaginario social de la practica acciones tangibles que se convierten en
experiencias personales que conducen a la reflexion y a la modificacion
conductual al cambiar la realidad psico-socio-cultural que retroalimenta el
imaginario aspiracional de lo intangible para llevarlo al terreno de lo tangible, lo
cual, depende de la formaciéon y la educaciéon que se recibe, pero en especial
del aprendizaje real que se adquiere para reafirmar la destreza racional y el

crecimiento socio-cultural como resultado del diario ejercicio del esquema
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mental que se puede lograr con la configuraciéon del aprendizaje experiencial y
la modificabilidad cognitiva, en este caso, por medio de los MM’s.

En los Capitulos finales de la presente tesis se dara contenido y expresién
concreta a la anterior aseveracion. Mientras tanto, cabe agregar que la divergencia
entre la aspiracion social con la concepcion que plantea Delors (1996) de educar
para la vida, para saber, ser, hacer y convivir, pudiera ser posible si su ideal se
acerca para transformar la realidad educativa actual y se trabaja para construir el
desarrollo y el aprendizaje productivo en el aula. La educacion presupone la
adquisicién de destrezas formales que pueden ayudar al estudiante a hacer eficaz
como el repaso de apuntes en clase, la lectura de libros, los resumenes, el trabajo
escolar o las tareas en casa, pero esta labor exige de la adaptacion permanente a
los trabajos que facilitan el aprendizaje en la practica.

English y Hill (1995), Pimienta (2005), Pimienta (2008) y Michel (1998),
indican que el aprendizaje requiere de tareas especificas que implican la utilizacion
de diferentes recursos de aprendizaje concretos como los MM'’s. Por su parte Aebli
(2006), en comparacion, sefiala que si el maestro estimula el aprendizaje autbnomo

del educando podria hacer posible un cambio si éste le ayuda a:

-establecer contacto directo con las cosas que va a trabajar.
-comprender los fendmenos que suceden y los textos que lee.

-planear las acciones para resolver los problemas que se le presentan.
-realizar ejercicios que le permitan manejar la informacion mentalmente.

-mantener una motivacién permanente hacia el aprendizaje.

En razéon de los juicios hasta aqui vertidos, se formulan las siguientes

hipétesis:

+ Si el maestro adquiere el conocimiento técnico y abstracto necesarios para
el uso de MM’s, podra enseiarselo al estudiante para que despliegue una
actitud racional y asertiva con la que conseguiria mejores resultados en su
realidad porque estos recursos propician la modificabilidad cognitiva al
estimular los procesos mentales y el desarrollo de habilidades que
intervienen en el estudio al igual que cultivan y trasforman el aprendizaje,
el desempeio y el aprovechamiento escolar por medio de un aprendizaje

experiencial; y
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% sila elaboracién y ejercicio de los MM’s en torno al aprendizaje experiencial
favorece la actividad reflexiva en el educando, asi como la modificaciéon
cognoscente y el aprendizaje experiencial, la obtenciéon efectiva de éstos
dependera de las estrategias concretas de aprendizaje que el maestro
emplea en el desarrollo de su ejercicio, de lo que ensefia y la forma en que
lo hace para mediar y alentar el desarrollo, el razonamiento légico, analitico

y creativo en general del escolar.

La ensefianza tiene la mision de formar al educando para participar social y
colectivamente en las oportunidades que la vida le brinda, donde la investigacion,
potencializa ese aprendizaje en la educacion; de ahi que esta actividad, forme la
experiencia y permita renovar y ampliar los conocimientos en forma sistematica y
eficaz en el aula para verla como nucleo y factor primordial para favorecer el
conocimiento, donde hoy los MM'’s y otros recursos de aula llevan al maestro a no
intentar ser sabio como bien dice Hortal (2000), sino simplemente ser un profesor
que ensefia lo que sabe porque ha aprendido a hacer relevante lo importante y
hacer que sus estudiantes trasciendan la accién del aprendizaje a su vida diaria.

La exigencia social, obliga a que el maestro se actualice y se adapte a los
cambios de la sociedad para orientar al estudiante y mediar el aprendizaje que
necesita en la escuela y que el escolar aprenda por si mismo haciendo al ensefiarle
esta tarea autogestiva; de ahi que aprender a elaborar y usar MM’s estimula el
aprendizaje para saber como hacer mas facil, util y favorable el conocimiento, tarea
en la que segun Michel (1998) y Pimienta (2008), el maestro debe ser un experto
que oriente al educando en este terreno.

Aebli (2006), dice que el analfabeto funcional en el aula es incapaz de tomar
informacion util de los textos escritos, por eso su dificultad al resolver los problemas
de la escuela, en la vida laboral y la personal. Se necesita plantear las cosas de
forma simple para que el escolar logre aprendizajes y le hagan funcional donde la
lectura constante, la observacion y reflexidén sobre los hechos que suceden en torno
a cada persona suponen la comprension de los problemas y la naturaleza que los
crea, pero en la realidad, no hay una relacion precisa que consiga captar lo esencial
para aprender lo que es relevante de la vida en forma objetiva, de ahi que la

configuracion del aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva en el aula
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por medio de MM’s puede facilitar esta tarea a mediano y largo plazo en la medida
que lo complejo se torne simple.

Cuando las personas se enfrentan a situaciones complejas que deben
resolver no todas lo hacen de manera 6ptima, ya que elaborar un plan que les
dé una solucion a una situacion compleja no es facil de establecer ni
desarrollar un recurso viable para ese fin. Aunque la mayoria de los problemas
se superan de manera simple algunos requieren de un sistema, procedimiento o de
reglas que les lleve a una mejor resolucion, ahi es que radica la importancia del uso
de los MM’'s como recurso de aprendizaje porque contribuyen al aprendizaje
significativo, de acuerdo con Michel (1998) y Pimienta (2008). Una opcién que
puede ayudar a resolver la ineficiencia de la alfabetizacion.

Adquirir el aprendizaje autobnomo en la escuela no es una tarea simple.
Cuando se imparte el aprendizaje el estudiante forma parte de él en el trabajo grupal
de modo activo, pero no siempre se revisan todas las dudas del grupo, se educa a
su totalidad y cuando se estimula la participacion del escolar no se repara si éste
posee una técnica para estudiar, ni se le ensena cémo puede hacer mas facil la
asimilacion de saber y su estudio. En ese sentido, los MM’s son una herramienta
importante que puede cambiar hoy esa realidad porque acercan al educando al
aprendizaje individual, autonomo y grupal para aproximarle a los pilares que segun

Aebli (2006), se asocian a este fin:

-Saber: Para tener la idea que los aprendizajes son correctos.
-Saber hacer: Es la actividad que se aplica de forma practica al procedimiento

- Querer: Para pretender saber y hacer sin que nadie lo pida y se desea hacer.

Si bien la tarea de este aprendizaje es una accion que debe realizarse en
cada asignatura para que cada maestro fije las pautas que acercan a la solucién
que plantea cada problema, la labor que desempeinan los MM’s puede hacer
posible una via que permita arribar al aprendizaje experiencial en el aula y
propiciar la modificabilidad cognitiva. Los siguientes pasos son los que Aebli

(2006), senala para ayudar a resolver el problema del aprendizaje en el aula:

1.- Tener la idea de lo que se va a realizar.
2.- Intentar hacerlo.
3.- Observar lo que se hace y discutir lo que se ve.

4.- Auto formular reglas para la direccion y control.
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5.- El resultado ponerlo en practica en nuevas situaciones.

6.- Juzgar el proceso de aprendizaje y su resultado.

Los tres primeros pasos logran la representacion mental de la tarea de
aprender vy, los siguientes tres sirven para hacer de este proceso un ejercicio y
practica constante para lograr la transformacién de la educacion, pero esta tarea
requiere de la asimilacion de nuevas ideas y conceptos precisos que con el uso y su
ejercicio de MM'’s en el aprendizaje pueden llevar a edificar una practica que ayude
a asimilar los nuevos aprendizajes. Lo que se busca, es una cooperacion creativa
que ayude al escolar a entender el saber y a edificar sus aprendizajes y ello le
conduzca a cultivar las cualidades de autogestion, proactividad, productividad y
autonomia.

A pesar de que los logros en el discurso no coinciden con lo que se obtiene
en la practica, los espacios de instruccion no alcanzan a desarrollar el saber porque
el docente no consigue desempefiar su quehacer con recursos que pueden facilitar
su labor y llevarle a la eficacia, eficiencia y pertinencia en los aprendizajes desde la
practica de los nuevos modelos educativos que se postulan como ideal de acuerdo
con Schmelkes (1991), y ayudan a comprender como se resuelve el desarrollo por
competencias y hacen productiva a la poblacién en otras latitudes.

Las evaluaciones realizadas al sistema educativo por la OCDE vy las
valuaciones de PISA y ESCALE, coinciden en que la realidad educativa no acierta
como hacer posible la mejora de ella. Pero el trabajo escolar basado en el empleo
de los MM’s en el aula con los educandos desde la perspectiva didactica procesual,
puede alentar a que se den mejores resultados, ya que la actividad desde este
enfoque y su representacion en MM’s despierta en los estudiantes |la imaginacion,
desarrolla las habilidades cognitivas y les ensefa a aplicar la reflexion, la légica y la
sintesis en todas las actividades que realiza.

Las autoridades educativas en México contindan con acciones que hacen de
los planes y programas de la RIEB una mejora del sistema de ensefanza para que
se desarrolle la productividad, la eficiencia y la aptitud docente que exigen de la
entrega del docente a fin de optimizar la educacion, por lo que las expectativas de
esta reforma siguen en espera de que las capacidades docentes impulsen el
proyecto que no consigue concretar la innovacion en la ensefianza debido a que el

problema incide en las diferencias culturales que refieren a una falsa asimilacion de
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los diferentes esquemas de accion docente y, la mayoria de ellos, se estaciona en el
modelo tradicional sin poder dar un salto a un esquema mas eficiente que les
permita favorecer el aprendizaje del escolar y entender la mediacién educativa, ya
que al no aplicar nuevos recursos de aula que la ciencia aporta, el maestro y la

practica educativa en muchos casos continua siendo igual. (Ver Cuadro 1.6)

TIPO DE MODELO DE HERRAMIENTAS ESQUEMA DE PROPOSITO LOGROS A CORTO Y RESULTADO
MAESTRO ENSENANZA DIDACTICAS ACCION EDUCATIVO LARGO PLAZO FINAL
DOCENTE

TRADICIONAL BASADO EN LA EL DISCURSO, EL SABER-HACER APRENDER DE LA SE CENTRAN EN LO ANALFABETISMO
TRADICION Y LA LAPIZ, PAPEL Y EXIGENCIA NO URGENTE Y LO NO FUNCIONAL
COSTUMBRE LOS APUNTES AUTORITARIA IMPORTANTE. EN
PERDER/GANAR
PROTOTIPO CONDUCTISTA SEGUIMIENTO HACER-SABER- APRENDER SE CENTRAN EN LO ALFABETISMO
O MODELO Y CONTROL DE HACER DE FORMA URGENTE Y LO NO FUNCIONAL
ACTIVIDADES DEL MEMORIZADA Y IMPORTANTE. EN
PROGRAMA MECANIZADA GANAR/PERDER O
PERDER/PERDER
PERFECCIONISTA CONSTRUCTIVISMO EMPLEA DIVERSAS SABER-PENSAR- APRENDER SE CENTRAN EN LO APRENDIZAJES
HERRAMIENTAS HACER CONOCIMIENTOS URGENTE Y LO SIGNIFICATIVO
DE DIFERENTES SIGNIFICATIVOS IMPORTANTE. EN
MODELOS PARA GANAR/ PERDER,
CONSTRUIR LAS GANAR/GANAR O
COGNICIONES PERDER/GANAR
EDUCADOR RACIONAL/EMOTIVO USA SU SABER- APRENDER COSAS SE CENTRAN EN LO APRENDIZAJE
PRAGMATICO CAPACIDAD PENSAR/SENTIR- RELEVANTES QUE IMPORTANTE Y EN LO COGNITIVO-
CENTRADA EN EL SER-HACER DESARROLLEN NO URGENTE. EN EMOCIONAL
ANALISIS Y LA HABILIDADES GANAR/GANAR
SIINTESIS DE LOS
MAPAS MENTALES

Cuadro 1.6. Cuadro comparativo de los esquemas de mediacion docente. Fuente: elaboracion a partir del de las
ideas desarrolladas por: Ausebel, Buzan, Carr, Carr y Kemmis, Covey, Delors, English y Hill, Novack y Pimienta.

Fullan (1997), dice que el hecho de que los maestros acepten el cambio
constituye un problema mental porque encierra una pérdida que conlleva a la
ansiedad y la lucha por conservar la estabilidad que se tiene porque no se entiende
el significado que representa este suceso en la practica educativa y su rechazo
obedece a una incertidumbre que va mas alla de lo que se puede manejar
objetivamente, se requiere de una adaptacién que rompa con la intuicién irracional
para que se trascienda a una vision objetiva que favorezca dicho cambio donde el
cambio por si mismo no es un incentivo.

La aplicacion de toda innovacién en el aula es resultado del manejo de
cualquier recurso que favorece el aprendizaje, en este caso son los MM’s, el
aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva, pero ello implica creer que
esta percepcién es un beneficio. Comprender el uso de nuevas estrategias,
involucra que el empleo de ellas sea claro y objetivo y, el uso de los mapas por su

construccion semantica e imaginativa es complicado; pese a ello, se debe considerar
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que todo cambio requiere del desarrollo de ciertas habilidades que no siempre se
tienen e incluyen el uso de recursos de los que no se estd convencido de sus
resultados o su aplicacion. Para realizar la transformacion, se necesita asimilar lo
complejo de su ejecucion para alimentar la destreza y repetir su ejercicio las veces
gue sean necesarias para conseguir su manejo de modo facil.

Toda innovacion educativa es multidimensional y requiere de un cambio
de actitud, aptitud, teorias, practicas y conceptos para adaptarse al cambio en
los programas que demanda la reforma en la educacién, se requiere de un
conocimiento de las dimensiones del cambio para comprender los hechos y
actuar asertivamente ante él y verlo como un proceso complejo que requiere de la
disposicion al cambio. Oliva y Henson (1980), al identificar las destrezas que debe
reunir el profesor en su labor, en ese sentido destaca que se debe: tener una
educacion general amplia, comprender el papel de la escuela, tener una
concepto adecuado de si mismo, comprender los procesos basicos del
proceso de aprendizaje, mantener el control de la clase, efectuar la aplicacion
de técnicas efectivas de instruccién y ciertas caracteristicas que ayuden a
conducir a buen término el aprendizaje para lograr el rendimiento de los
escolares en el aula, mismas, que bien se pueden realizar en conjunto con el uso y
elaboracion de los MM’s para mejorar los resultados en el aula, éstas, no todos los
docentes las identifican y superan en la practica porque ni siquiera tienen
conocimiento de estas necesidades.

Cada planteamiento didactico establece una relacion pedagoégica
implicita que de acuerdo al tipo de relacion que se establece se complica en
correspondencia al proceso educativo y la vision docente propia que deposita en
ella la confianza y el clima que impera en el aula dice Diaz (2006). Por otra parte, el
éxito o el fracaso del trabajo en el aula, como sefala Fierro (1999), depende del
compromiso personal para asumir mejores decisiones que transformen la practica
educativa y brinden la posibilidad de seguir aprendiendo para innovar con el
conocimiento de la experiencia sin dejar de lado el que se tiene ya que el
aprendizaje del docente no esta acabado, pero éste, requiere del sustento racional y
objetivo con el que se valore el uso de nuevas estrategias como los MM’s, el
aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva que favorecen el aprendizaje

independiente de los educandos.
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En este Capitulo, se vio la importancia que tiene la transformacion educativa,
desde el punto de vista de lo que el cambio involucra en la practica docente con el
uso de nuevos recursos didacticos como los MM’s. Una herramienta con la que se
puede facilitar en el aula una practica que modela el aprendizaje experiencial y
propicia la modificabilidad cognitiva del escolar a la vez que le permite asumir al
maestro el cambio en la ensefianza desde la perspectiva del educador pragmatico
para acercarle a la mediacion pedagogica que se busca. Esta propuesta hace que
lo complejo que es el conocimiento y el uso de los MM’s resulte una actividad
recreativa que favorece el razonamiento légico, analitico, sintético y estimula el
sentido creativo y una vez que se asimila el empleo de los MM’s, le ayuda a los
escolares a hacer mas simple lo que es complejo para obtener por medio de la
intervencion del maestro resultados importantes en el aprendizaje, y al enfocar
MM’s en las actividades del objeto de estudio se coadyuva a corregir las dudas del
estudiante desde una practica que se centra en el aprendizaje experiencial para
provocar la modificabilidad cognoscitiva para que el escolar aplique el saber con
mayor acierto fuera del aula. En sintesis, todos estos aspectos como propdsito del
trabajo son los que se intenta resolver en el estudio la pregunta de investigacién y
las hipétesis aqui planteadas. En este sentido, los Capitulos finales de la tesis se

dedicaran a darle mayor contenido y precision a estas aserciones.
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Capitulo |

Los MM’s en el ejercicio de estimulacion y
configuracion del aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva.

El aprendizaje integral no sélo abarca el intelecto,
sino que hace referencia también a la emocion, a
la intuicion y a la accion en el proceso de
aprendizaje. La idea no es nueva: aprender “con la
cabeza, el corazéon y las manos” era lo que
defendian pedagogos como Maria Montessori,
Célestin Freinet o Peter Peterson.

Doris Méartin y Karen Boeck
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Introduccién:

En el presente Capitulo se aborda el estudio tedrico de los Mapas conceptuales
y Mentales (MM’s), y se alude al potencial que estos tienen para propiciar en la
presente tesis dos practicas de especial interés a saber: el aprendizaje experencial y
la modificabilidad cognitiva en un sentido amplio; es decir, para que el uso de MM’s
contemple a la vez lo cognitivo, lo social y lo cultural. Para ello, en primer lugar se
exponen algunos de los principales antecedentes mas conocidos de los MM’s.

En el interin de lograr lo anterior, se analizaron algunos procesos psicologicos
y culturales considerados de interés en este trabajo. De este modo, en el segundo
segmento del presente Capitulo se muestra la manera en la cual en los ultimos afios
se ha recuperado el uso de los MM'’s en Iberoamérica para ser considerados como
importantes herramientas de aprendizaje con significativos potenciales de desarrollo.
En los apartados que siguen, se analizan los diferentes factores del aprendizaje que
entran en juego en el uso de los MM’s para arribar a la hipdtesis del estudio acerca
de los MM’s, ya que su ejecucion involucra factores que el docente debe tener en
cuenta de su interaccidon simultdnea a éstos como: la experiencia, la cognicion,
las emociones, el juicio critico, el analisis, el manejo de conceptos, la sintesis,
lo simbdlico, la memoria y la inteligencia, agentes que junto al aprendizaje
ayudan a alcanzar un mejor desarrollo, hoy entendido como la modificabilidad
cognitiva y que aqui se asocian al aprendizaje experiencial con MM’s. En este
proceso, la ensefianza con MM’'s puede favorecer el cambio cognitivo, social y
cultural; por ello, es obvio que no se trata de estudiar todas las variables antes
mencionadas en sus detalles, tarea por demas muy dificil si no es que imposible,
sino que el objetivo en el recorrido es el de ir identificando y precisando mejor el
aterrizaje de las principales categorias que los estudios revisados vincularon a sus

explicaciones y en este trabajo sirven de telén para probar el uso de los MM’s.

2.1. El impacto de los MM’s en la modificabilidad cognitiva y el aprendizaje
experiencial.
-Antecedentes-

Existen evidencias histéricas acerca del conocimiento de los MM's y las
maneras en que se les ha utilizado. En los frescos o grabados de escenas de la vida
cotidiana elaboradas hace mas de 30 000 afios en cavernas, rocas y pefascos

conocidas como pinturas rupestres, se puede advertir la capacidad creativa de los
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antepasados prehistoricos en el reto de enfrentar las contingencias del mundo
(Barash, 1987). Asimismo, la iconografia reunida en distintas colecciones en el
mundo es un ejemplo del talento humano y su capacidad innata de la expresion a
manera de que las civilizaciones mas antiguas como la egipcia, la fenicia o la maya,
dieran origen a relieves y estelas talladas en piedra. Finalmente, estas formas de
expresion florecieron con la aplicacion del color y el labrado sobre piedra y madera.
En consecuencia, culturas como la griega, la china y la hindu crearon el dibujo en
materias mas flexibles como la tela o el papel para ofrecer trascendentes trabajos
que a lo largo de los afos tendieron a cambiar las expresiones del desarrollo de la
cultura y la sociedad.

El conocimiento de nuevas herramientas y utensilios para elaborar a detalle
los dibujos brindé la posibilidad de plasmar en imagenes diversas superficies como
los campos, pueblos o ciudades. Este saber dio paso a la produccion de cartas
descriptivas de terrenos, territorios y paises que Covey (1990) concibe como una
representacion que en perspectiva con lineas en papel se explica la descripcion de
estos sitios sin ser propiamente tangibles.

Por los mismos tiempos pero en otra latitud del planeta, el budismo hindu
apunté a la creacion de trazos -figuras en color llamadas mandalas-, las cuales se
realizan en arena o papel para simbolizar la union psiquica del microcosmos
humano con el macrocosmos del universo (Green, 2003). Esta sintesis animica, en
la actualidad algunos maestros la emplean para elaborar MM’s como si fueran
mandalas para evitar en lo posible la distraccion de sus educandos, porque el
disefio de sus formas junto con la integracion del color de acuerdo con Green
(2003), genera una sensacién de energia con la que se puede trabajar la
concentracion, la armonia y contiene las emociones.

Esta breve sinopsis sobre la funcion de los graficos en el desarrollo de las
culturas es una clara alusién al uso y aplicacién de los MM’s que tiene que ver con
el desarrollo humano, cuyo saber la ciencia en las ultimas décadas ha propuesto
para facilitar el aprendizaje con MM’s (Nobak, 1994; Buzan, 2004), ya que el uso de
los MM’s al propiciar una experiencia ludica, tiende a transformar las
percepciones en el marco de una activacion motriz al momento de dibujar en
papel infinidad de esquemas multiformes. El acercamiento a los MM’s de Nobak
y Buzan, permite advertir también que la curiosidad funciona como una pieza

fundamental en el desarrollo del conocimiento y la creatividad. Asi, la ciencia retoma
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los trazos en color y figuras para analizar de qué manera se puede en el espacio
aulico estimular con ellos: el talento, el desarrollo mental y la cultura del estudiante.
Por esta razén, los MM’s son vistos como el punto en que pueden hacer coincidir el
saber, la expresion animista y el aprendizaje para plasmar el pensamiento virtual y
la creatividad que llevan a transformar la realidad de las cosas en el conocimiento
real del escolar. Hoy estos aspectos de forma natural algunos jovenes los expresan
en los muros de la calle en pintas que a detalle ofrecen conceptos, metacogniciones
o ideas interesantes a manera de dibujos; de ahi que los MM'’s como recurso de aula
puedan conllevar el desarrollo mental, el razonamiento y la creatividad, mismos que
dirigidos por el maestro pueden llegar a hacer mas pleno el aprendizaje.

Las diversas lineas de investigacion en la psicologia, han propiciado un
sentido de cambio constante en la educacién en el que se pretende entender cémo
opera la memoria sensorial a corto y a largo plazo, retos que obligan al docente a
plantear nuevas maneras en las actividades didacticas en el aula, en especial, las
propuestas del enfoque constructivista o como las que brindan el aprendizaje
experiencial y la modificabilidad cognitiva que aportan a la educacién importantes
cambios desde el momento en que modifican la idea que se tiene del objeto de
estudio al impactar con los MM’s el ambito educativo en las tareas de aprendizaje.

Hernandez (2001), plantea que mientras la representacion empirista concibe
al objeto como el que actua sobre el sujeto, la linea racionalista sefala que es el
sujeto es el que actua sobre el objeto; asimismo, dice que otras nuevas propuestas
muestran una interaccion reciproca entre objeto y sujeto que se aplica en el
desarrollo de las actividades centradas en el interés y motivacion del educando
para darle a la clase un caracter activo; esta accion, hace que las tareas en el
aula terminen por favorecer y potenciar el desarrollo general del escolar. La
idea, favorece el uso de los MM’s para que el trabajo escolar se acomode para
alcanzar un fin mas acorde a la ensefanza que se requiere para sea efectiva.

Castorina (1996), sefiala que en las ultimas décadas las teorias de Piaget y
Vigotsky han cobrado interés la practica educativa en Latinoamérica. Segun ella, el
sistema de signos culturales de Vigotsky facilita la actividad mental mediante el
apoyo social para aproximar y formar el desarrollo como proceso esencial en el que
el desarrollo y aprendizaje interactuan entre si para que la ensenanza-aprendizaje
constituya una accién dinamica en la que el resultado depende de la interaccion del

maestro con el estudiante, es decir: en como se ensefia para que el escolar asimile
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su experiencia con el saber y consiga un aprendizaje. Si bien la practica docente es
un ejemplo de la teoria general de aprendizaje de Vigotsky, su postulado, viene a
reafirmar la labor educativa del maestro, ya que el estudiante por si solo no puede
resolver ciertos aprendizajes y el maestro debe estimular su pensamiento légico
para: “posibilitar los conflictos cognitivos durante el trabajo de los alumnos con el
material escolar.” (Castorina, 1996:22-23). Por otra parte, a través de una relacion
interpersonal relativamente constante en el aula se puede ver que los MM'’s
favorecen el aprendizaje experiencial, porque con ellos se pueden ir estructurando
signos, conceptos y simbolos que contribuyen a la modificabilidad cognitiva.

Sin embargo existe como dificultad, el hecho de que los vertiginosos cambios
actuales en todos los 6rdenes tienden a rebasar a los docentes. Es decir, los nuevos
hallazgos transcurren tan rapido, que resultan dificiles de asimilar por el docente.

Diaz (2006), sefala que todo esto crea un sentido en la educacion que es una:

tendencia a establecer diversas estrategias y de acciones con ausencia de una minima
reflexion conceptual. En general, existe una prisa por aplicar una nueva tendencia o una
nueva estrategia sin una reflexion conceptual, como si existiera presion por la realidad

educativa para llevar a cabo acciones. (Diaz, 2006: 16)

El desarrollo de la psicologia en ese sentido al igual que otras disciplinas
cientificas que contribuyen con mejoras a la educacion -con sus estudios-, han
logrado despertar el interés en un sector de maestros que desea saber mas sobre el
trabajo de sus aportaciones como los MM’s que son una opcién de aprendizaje en
las aulas y, su elaboracion y uso de estos mapas junto al aprendizaje experiencial y
la modificabilidad cognitiva pueden ser la diferencia en el impulso de un mejor
aprendizaje. Es por eso que el docente requiere asimilar las tendencias cientificas y
culturales que hoy se adoptan en la educacién para hacer factible la transicién de su
practica hacia la mediacion pedagogica.

La propuesta aqui radica en la revisidbn de los viejos supuestos sobre el
aprendizaje y la incorporacion de nuevos saberes para promover el uso de los
mapas conceptuales y mentales (MM’s). En especial, se pretende impulsar el
aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva, mediante los MM’s con
el fin de que el docente transite por un esquema como educador pragmatico hacia la
mediacion pedagodgica, esquema en el que la praxis docente exige de un

pensamiento critico y divergente, de creatividad, de liderazgo y de la transferencia
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del aprendizaje a otras situaciones, donde lo primero es reconocer con los MM'’s los
elementos y conceptos simples en el entorno del aula para luego trasladarlos a
situaciones mas complejas de la vida diaria que requieren de solucion; la intencion,
es aplicar en la realidad el cambio que se desea desde la mirada de la didactica
procesual mediada por el docente en su practica. Por todo esto se espera dar en los

proximos apartados mayor contenido a estos enunciados.

2.2. El uso de los MM’s como estrategia de aprendizaje en Iberoamérica.

los mapas mentales son una maravillosa
herramienta para anotar, de forma atractiva y
esquematica, todo lo que tienes que hacer.

Tony Buzan, 2004: 72

Sin mayor pretension que la de aportar una vision que nutra la labor del
docente en clase con el fin de favorecer los aprendizajes escolares, se procedio a
revisar la literatura de los estudios Iberoamericanos publicados en los ultimos afos
sobre la aplicacion de los Mapas Conceptuales y Mapas Mentales (MM’s) en el aula,
con el fin de fijar un punto de vista objetivo respecto al objeto de estudio desde una
mirada diferente a la de los paises anglosajones -por ser ellos quienes producen el
conocimiento-, idea que pudiera ser un parte aguas para realizar mayores estudios
que contribuyan a la educacion en este campo en Latinoamérica.

Esta percepcion, pudiera permitir tener una opinion mas amplia acerca del uso
de los MM’s en el aprendizaje, ademas de conocer lo que se ha escrito sobre el
empleo que le dan en las latitudes latinas a los MM’s. El presente analisis aporta
datos acerca de si los estudios realizados respecto al tema son pertinentes para ver
con mayor claridad cémo es que se utilizan y elaboran los MM’s en el ambito
educativo de las comunidades hispanoamericanas, ademas de proponer un modo
que pueda acercar esta herramienta de manera pragmatica a los docentes en
México para que tengan la posibilidad de conocer su uso y los manejen en su
practica diaria en las aulas. Esta parte del estudio, plantea que a partir de esta tesis
la viabilidad practica de la mejora del aprendizaje se basa aqui en el uso de los
MM’s en torno al aprendizaje experiencial, opinién que se alimenta por los aportes

de la investigacion cientifica Latinoamericana realizada sobre los mismos.
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Si bien el compas que hoy marca la SEP de la ensefanza en las escuelas en
México es el aprendizaje por competencias y la mediacion pedagdgica, una forma
que pudiera acercar a los maestros y los escolares a esta aplicacion, es que el
docente trabaje la ensefianza-aprendizaje con MM’s como estrategia; esta idea en
las aulas se podria generalizar como una actividad que ayuda a los docentes a
mediar la instruccién de los estudiantes como educador pragmatico al hacer de
este recurso de aprendizaje una experiencia amplia en los planos de lo
cognitivo, lo social y lo cultural; razén que lleva a cuestionar: ;Cémo ensefiar a
los maestros el conocimiento y uso de MM’s como recurso didactico de clase y éste
sea una experiencia de aprendizaje que favorezca su aplicacion en el aula?

Esta pregunta muestra el punto en el que multiples respuestas confluyen en
torno a lo experencial, lo cognitivo, lo social y lo cultural. Poder conocer la forma en
que otros organizan la realidad en torno a estos esquemas con los que se acerca al
escolar el aprendizaje en las aulas, contribuye a dimensionar sus logros. Ante esto,
el reto que se plantea es: qué se puede rescatar de los niveles o dimensiones
antes identificados en un esfuerzo que se asemeja a la perspectiva de Delors
(1996) con respecto a qué saber para ser y hacer.

Los diversos textos revisados y analizados como una herramienta para
favorecer el desarrollo y aprendizaje en las aulas con el uso de los MM’s fue la
razon que condujo a emplear ciertos criterios que determinan la seleccion de los
documentos en este apartado con una dptica que procura conectar las cuestiones
de lo cognitivo, lo cultural y lo social que conforman el estudio:

« Trabajos que principalmente atiendan a la elaboracién y el trabajo escolar con
los Mapas Conceptuales y Mentales (MM’s).

¢ Trabajos realizados y publicados sobre los MM’s en los ultimos afios.

s Se incluyen textos de tipo practico y tedrico, los cuales por su tematica giran en
torno a uso y comprension de los diagramas mencionados para cumplir con el
perfil del estudio.

% Se incluyen trabajos tratados por autores de los paises de Iberoamérica con la
finalidad de mostrar cémo abordan estos investigadores el uso de estos graficos
reflexivos en clase y sea de interés para los maestros para que consideren su
aplicacién como recurso de aprendizaje, con lo cual, pudiera cobrar relevancia

como linea de investigacion en posteriores trabajos; la ventaja de estos estudios
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-realizados en paises latinos-, es que su contenido observa innegables puntos de
coincidencia en lo cognitivo, lo cultural y lo social con los de este trabajo.

Los resultados que se exponen en este segmento parten de un analisis
realizado a 21 documentos que refieren la revision de todos los trabajos encontrados
sobre el tema, organizados, con la idea de proporcionar de manera general una
vision amplia de los estudios realizados en Iberoamérica. En un primer momento
(marzo/2012), se considerd revisar todos los textos producidos a partir de los
ultimos afios sobre el objeto de estudio para conocer los datos sobre su condicién
de produccion y su ambito de investigacion educativa, asi como de los sujetos y las
metodologias utilizadas de estos estudios. Por otra parte, el trabajo en su debida
proporcion incluye todas las miradas posibles que configuran la 6ptica actual sobre
el tema; la intencién, es mostrar los esfuerzos que se dan en torno a la puesta en
practica de esta alternativa en el aprendizaje que da cuenta de una mejora
educativa basada en transformacién de la practica docente, la cual, en la presente
investigacién deja ver que la practica docente con los MM’s lleva al ejercicio
reflexivo del maestro y conlleva conocer el estado en que se halla la aplicacion de
los MM'’s y su aporte relativo a las puntos que se indican para completar aqui el
analisis teorico, por lo que en este espacio se demuestra lo que existe y lo que
falta por hacer con los MM’s como recurso de aprendizaje al plantear como se
puede configurar el aprendizaje experiencial para favorecer la modificabilidad

cognoscitiva con ellos.

2.2.1. Anadlisis y reflexion sobre la aplicacién de los MM’s y sus estrategias de
aprendizaje en Iberoamérica.

Hay que crear un clima nuevo, hacer una

revolucion de la educacion, que requiere maestros

y reglas nuevos, artifices y héroes. El orden que

propugnamos tiene sus propias exigencias.
Célestin Freinet

De acuerdo con Palencia y Yamili (2005 y 2007) fue a finales de la década de
los 90’s que surge el interés formal asociado a la teoria de las inteligencias multiples
de Gardner por aplicar los MM’s en las actividades escolares; de ahi que en
México, practicamente su uso en la educacion se ubica en la ultima década; lo que

justifica que los estudios o la investigacién de la tarea docente en este plano sea tan
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escasa y se convierta en campo fértil que simplemente pasa por alto la puesta en
marcha de nuevas estrategias que tienen que ver con la transformacion de la
ensefanza o el cambio en lo que se le denomina desde entonces proceso de
aprendizaje. Por otra parte, el tema de los MM’s, a pesar de ser conocido en
otros ambitos laborales apenas hace un par de lustros ha tenido relativa
presencia en algunas escuelas, por eso, no es tema de interés para los maestros
que viven ocupados en otras situaciones de la ensefianza; pero en los afos que
vienen, puede cambiar esta visidon, la opinion y el conocimiento que se tiene
respecto al uso de los MM’s en la escuela con fines de aprendizaje, pues su
aplicaciéon sélo requiere de instrucciones explicitas sobre la relacion del
estimulo-referente para que facilite la tarea en el nifo como apuntan Maita y

Peralta (2008) y de su entrenamiento constante y pragmatico en el aula.

Cuadro 2.1. Produccion de textos sobre uso y aplicacion de mapas mentales y/o conceptuales como
estrategia pedagogica. Elaborado a partir de los datos referidos por la investigacion documental

En la gréfica de arriba (Cuadro 2.1), se muestra el numero de trabajos que se
revisaron para favorecer en el presente estudio el aprendizaje en las aulas con los
MM’s. La imagen a pesar de que presenta ciertos valles, las montafias al final revelan
una mayor frecuencia que puede traducirse en creciente interés por su manejo
constante en el ambito educativo, lo cual, lleva a pensar que el uso de los MM’s es
un tema que puede ayudar en los diversos ambitos del campo educativo para
contribuir en un futuro en la transformacién del quehacer docente y el aprendizaje

escolar con su uso y aplicacién cotidiana en la practica educativa.
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Asimismo, el estudio compila una produccién entre 1999 y 2010 que se
puede ver en el Cuadro 2.1. El contenido de los trabajos se relaciona con el empleo
de los MM’s como instrumento pedagogico de aprendizaje y su referente potencial
permite advertir que es una forma de ensefiar el saber que podria extenderse a la
practica docente con resultados acordes a las crecientes exigencias que traza la
sociedad actual, donde el razonamiento, la I6gica y el sentido comun igual que otras
habilidades mas del pensamiento complejo (Morin, 1999), permiten valorar y aplicar
con acierto estos principios fundamentales del saber y se cultive en los escolares un
esquema cognoscitivo con esta perspectiva que plantea como hacer factible un
cambio en la educacion y el desarrollo de habilidades con el manejo de los MM’s
para producir aprendizajes significativos y la modificabilidad cognitiva en torno a la
configuracion de este aprendizaje experiencial.

Como se puede apreciar en el Cuadro 2.2, no obstante que todos los trabajos
tienen una mirada similar acerca de la formacién y actualizacion docente, en la
revision de los trabajos de los MM'’s, destaca en particular, que la mayoria de ellos
se orienta a la formacion docente (45%); otra parte de los estudios, se acerca a la
investigacion de la labor de los maestros de educacion basica (30%); y los escritos
restantes, igual, resaltan la formacion académica y el trabajo de los maestros de

educacion superior en (25%).

B formar o actualizar
maestros 45%

Los estudios se enfocaron a:

Emaestros de ed.
Basica 30%

Omaestros de ed.
Superor 25 %

Cuadro 2.2. Cuadro comparativo de ambitos de investigacion de los estudios revisados. Elaborado a
partir de los datos referidos por la investigacion documental

De acuerdo a los datos de esta Cuadro, parece que la tendencia de emplear

los MM’s en la formacion docente lleva a establecer las bases de nuevas propuestas
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en este quehacer, pues la suma de ambos porcentajes (el menor y el mayor),
representa un 70% de trabajos que se enfoca en la atencién del problema de la
formacion docente como tal, colocando en un segundo plano la actualizacién
docente, la cual, tiene que ver también con la propia formacién académica.

Si se parte de la idea de que las instituciones educativas son un espacio
social donde el escolar no soélo aprende sino que también: reformula, fortalece,
cambia, agrega y cuestiona sus propios saberes para orientar sus aptitudes, la labor
docente podria ser mas facil si se el maestro se auxilia del uso y manejo de los
MM’s en cualesquiera de sus variantes para realizar mejor su practica, ya que el
pensamiento es mas complejo y menos lineal; en ese sentido, se puede decir
que la introspeccion se relaciona a su vez con otros conceptos y establece
redes conceptuales con ellos para brindar una vision diferente con la que se
puede formar mayores aprendizajes significativos como indican en su informe
Canas y Badilla Saxe (2005).

La reflexién sobre los estudios realizados con relacion al uso y manejo de
MM'’s en el aula, proporciona una perspectiva diferente que puede apuntar al disefio
y aplicacién de nuevas estrategias de ensenanza y aprendizaje, proceso en que las
emociones (Goleman, 1995), asi como el uso del sentido comun pueden ser una
pauta en la modificabilidad cognitiva y el aprendizaje experiencial debido a que la
tendencia general sobre el uso de los MM’s en los ultimos afios es hacia una mayor
profundizacion en el conocimiento y comprension de los factores del aprendizaje
que se movilizan con su uso, de ahi que el analisis bajo diferentes perspectivas a lo
largo del presente trabajo, como: la experiencia, la cognicién, las emociones, el
juicio critico, el analisis, el manejo de conceptos, la sintesis, lo simbdlico, la memoria
y la inteligencia, tienen como fin precisar la funcion que tienen los MM’s en esta
propuesta.

De acuerdo a los estudios realizados por la comunidad universitaria en
Iberoamérica, la institucion que reporta mas investigaciones es la Universidad del
Zulia, Maracaibo, Venezuela con 4 trabajos, seguida por la Universidad de los
Andes, Mérida, Venezuela con 3, la Universidad Rafael Belloso Chacin, Maracaibo,
Venezuela con 2 y la Asociacion Interciencia, Caracas, Venezuela con 1, todas
estas escuelas juntas, representan casi la mitad de todas las que estudiaron el uso
de los MM’s, lo que llevaria a pensar que Venezuela es la que posee mayor nocién

sobre eltema en Iberoamérica, pero ese seriatema de otra tesis. (Ver Cuadro 2.3)
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Fuente del articulo cantidad

Asociacion Interciencia, Caracas, Venezuela 1

Asociacion Universitaria de Formacion del Profesorado

Zaragoza, Espana 1
Centro Interamericano de Investigaciones Psicologicas y

Ciencias Afines, Buenos Aires, Argentina 1
Concejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE) México. 1
Fundacion Universitaria Konrad Lorenz, Bogota, Colombia 1
Instituto Tecnolégico de Aguascalientes, México 1

Universidad de Costa Rica, Costa Rica

—

Universidad de los Andes, Mérida, Venezuela 3
Universidad de Murcia, Espaia. 2
Universidad del Zulia, Maracaibo, Venezuela 4
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, Bogota, Colombia 2
Universidad Rafael Belloso Chacin, Maracaibo, Venezuela 2
Universidad Luterana do Brasil 1
Universidad Pedagoégica Experimental Libertador,

Caracas, Venezuela 1

Cuadro 2.3. Cuadro comparativo de la fuente de origen de los estudios revisados. Tabla elaborada a
partir de los datos referidos por la investigacion documental

El presente estudio pretende proporcionar una mirada diferente del
aprendizaje mediante una metodologia cualitativa tedrico-practica, donde lo MM’s
sirven de recurso de aula y su uso aporta un ejercicio en la ensefianza. Esta
estrategia, ayuda a formar el pensamiento independiente y genera la modificabilidad
cognitiva para dar paso al cambio de actitud y a la toma de decisiones cuyos efectos
del aprendizaje experiencial se reflejan en lo que se hace fuera y dentro del aula.

De acuerdo con Schmelkes (1991), para arribar a la transformacién y al
cambio educativo la educacién necesita una mejor observancia. Lo que pretende el
presente trabajo, es crear un mejor flujo en las actividades que se realicen en el aula
con MM’s alrededor del aprendizaje experiencial para que los escolares aprendan
de forma significativa y que los resultados que se producen en clase se puedan
observar en la madurez y el desarrollo de los estudiantes, en la acreditacion
académicay en la creacién de una educacion que estimula la modificabilidad cognitiva

como: el juicio critico, analitico, creativo y sintético de maestros como educandos
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para que los estudiantes desarrollen soluciones de forma eficaz y eficiente y
resuelvan con acierto los problemas que segun English y Hill (1995), dicen que
deben de abordarse en las aulas con otras estrategias de aprendizaje que impacten
en lo cognitivo, lo social y lo cultural, donde la constancia y la perseverancia facilitan
la construccion del cambio como lo es el caso de la investigacion cualitativa.

Se cree que para lograr un buen desempeno en la actividad profesional es
indispensable que la formacion ofrezca modelos de practica concretos para hacer al
maestro un educador pragmatico que potencié ciertos saberes y los haga propios en
beneficio de los escolares y forme personas que respondan a una perspectiva mas
técnica o cientifica, propia de la légica instrumental que impera hoy en la sociedad
de corte occidental que es la que contribuye con la didactica procesual a la

formacion de personas comprometidas en su entorno.
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Cuadro 2.4. Cuadro comparativo de las metodologias empleadas en los estudios revisados.
Elaborado a partir de los datos referidos por la investigacion documental

El grafico que muestra el Cuadro 2.4 presenta las metodologias empleadas
en los estudios revisados, por lo que saber qué medios emplean los investigadores
para abordar un objeto de estudio, facilita la comprension del objeto de estudio como
lo es el uso y manejo de los MM’s como estrategia de aprendizaje. Las orientaciones
metodoldgicas que rigen los diferentes estudios consultados, indican que el 54 % de
las investigaciones tiene una clara directriz hacia los aspectos teoricos; un 33%, en

la realizacién de trabajos en los que se conjugan las metodologias cualitativas de
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analisis descriptivo y, un 13%, al analisis cuantitativo interpretativo. Sin embargo,
estos estudios mas que ser atraidos por las diferentes metodologias tradicionales,
se salen de los canones ortodoxos de la ciencia debido a que el potencial de los
MM'’s reside precisamente en elementos innovadores a diferentes niveles que tienen
que ver con el proceso de aprendizaje.

En efecto, desde el momento en que los MM’s plasman una realidad
multidimensional que comprende espacio, tiempo y color, la imagen estimula
una amplia variedad de habilidades en el cerebro como formas, colores, lineas.
Estas dimensiones estimulan la imaginacion y, por ende fomentan el pensamiento
creativo, la memoria asociativa y ayudan a pensar al buscar la integraciéon de
palabras e imagenes para generar con ellas estructuras que reflejen las
jerarquias y las categorias del pensamiento que se constituyen en los conceptos
clave a partir de los cuales se organiza la trama de relaciones de dichos conceptos
como indican en su analisis Mufioz y Ontoria (2010).

Por otra parte la investigacion de Maita y Peralta (2008), tuvo el propésito de
indagar como se adquiere la funcién simbdlica y la representacién mental en la
adquisicién del saber con el uso de los mapas, este proceso, de acuerdo a su
flexibilidad cognitiva puede hacer la diferencia en el aprendizaje y de sus
operaciones para construir el conocimiento de acuerdo a la edad que se tenga.

Una definicion elemental acerca de qué son los mapas segun el trabajo de
Delgado, (2002), revela que son un medio para transmitir ideas y conocimientos que
desde hace mucho tiempo no han cambiado su objetivo de hacer mas accesible el
mundo a las personas; por su parte el estudio de Rivera, Chulvi y Lloveras, (2010),
sefala que dependiendo de la semidtica de los signos que se empleen y la claridad
con que se exprese el conocimiento estriba la facilidad o dificultad que se tiene de
comunicar, traducir y asimilar el conocimiento a nivel cognitivo y la gran cantidad de
informacion de los conocimientos para hacer relevante el uso de estos graficos, los
cuales, de hacer una codificacion de conceptos mas adecuada se extiende y
asegura el sentido que adquiere conocimiento plasmado con inteligencia en el mapa.

Como se puede apreciar, estas ideas refuerzan el planteamiento del estudio
que pretende la tesis aqui expuesta sobre la configuracion del aprendizaje
experiencial y la modificabilidad cognitiva por medio de los MM’s, porque el
conocimiento y uso de los MM’s se constituye en una poderosa herramienta en

Iberoamérica para que el maestro mejore su practica y favorezca el aprendizaje a
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pesar de que aun refiera un saber limitado de ellos; principalmente, los MM’s le dan
rumbo al desarrollo de los estudiantes para que logren cursar con éxito la escuela;
empero, el desarrollo de la ciencia en los paises de Latinoamérica aun no impacta
de manera importante en la educacion porque se vive un desarrollo cultural diferente
al de los paises anglosajones y no tiene en especial la informacién ni la formacién
para ampliar la base de este conocimiento que impacte a los maestros.

En sintesis, el conocimiento de los MM’s se centra en: su trazo, su forma y
el empleo pedagogico que se les dé para destacar su vinculo al desarrollo. Se
considera vital alentar su difusién y uso de estos mapas porque sus esquemas
modifican los habitos de estudio y la forma de aprender y, en especial, optimizan el
proceso de ensefianza-aprendizaje. La revisién de los estudios en torno al uso de
los MM’s en Iberoamérica, es una muestra del potencial del conocimiento técnico de
estos graficos que da sentido y significado de lo que puede ser su aplicacion en la
ensefanza al estimular la representacion mental para consolidar el aprendizaje del
escolar, de ahi la idea de asociar esta actividad al aprendizaje experiencial para
favorecer la modificabilidad cognitiva como parte del desarrollo de un estado de
aprendizaje constante en el que la via a la comprension de ese saber y aprendizaje

es la de los MM’s.

2.3. El aprendizaje con MM’s desde la perspectiva pragmatica.

dos formas fundamentalmente diferentes de
conocimiento interactlan para construir nuestra
vida mental. Una, la mente racional, es la forma
de comprensién de la que somos tipicamente
conscientes: mas destacada en cuanto a la
conciencia, reflexiva, capaz de analizar y meditar.
Pero junto a éste existe otro sistema de
conocimiento, impulsivo y poderoso, aunque a
veces ilogico: la mente emocional.
Daniel Goleman, 1998:27

Sin duda alguna los MM’s tienen un impacto en la representacién mental,
pero no se sabe con certeza como ello se relaciona con la posibilidad de la
modificabilidad cognitiva y el aprendizaje experiencial. Lo que si se puede saber con

cierta seguridad, es que el uso en el aula de los MM’s puede dar origen a una serie
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de proposiciones que estimulan el area légica del cerebro (Noback, 1978), En tal
contexto, el modelo de aprendizaje experiencial puede tener a lugar su realizacién
desde el momento en que en una espiral ascendente surgen las habilidades
cognoscentes para dar paso a la modificabilidad cognitiva. A este aprender en
espiral ascendente se puede agregar también la posibilidad de promover el
aprendizaje recuperando el estilo propio por el que cada escolar se inclina (Lozano,
2008). Con frecuencia se observa que toda persona tiene un estilo de aprendizaje
que le hace eficaz s6lo en una esfera, pero de estimular a diario el uso del ciclo
completo de aprendizaje puede aportar mas al crecimiento personal del educando.
En el modelo pedagdgico de Bruner (1988), el trabajo con los aspectos: enactivo,
iconico y simbdlico ayuda al estudiante a entretejer el aprendizaje y a estructurar su
esfera cognitiva a partir de hacer las cosas actuado, imitando y manipulando los
objetos para que el uso de imagenes o dibujos primero se traduzca en la palabra
hablada y luego en la escrita, en una dinamica interna constante que propicia el
aprendizaje, mientras que en el esquema de Piaget (1979), el aprendizaje no s6lo
implica rupturas cognitivas, sino que el mismo proceso también observa momentos
en que a actividad cognoscente se manifiesta para dar cierta tendencia de equilibrio;
de acuerdo a esta idea, el uso de MM’s puede fortalecer el proyecto pedagdgico en
el aula para consolidar los nuevos saberes a los anteriormente adquiridos.

Este planteamiento lleva a pensar que el uso de los MM’s puede ayudar a
emprender la descomposicion y la sintesis del conocimiento, por lo que la relevancia
de la propuesta es su integracion al aprendizaje experiencial para entender mejor el
objeto estudiado. Este fendmeno tampoco es ajeno a la posibilidad de reafirmar las
acciones tendientes a promover el trabajo colectivo con los ejercicios de MM’s para
que cada educando reconozca los elementos y los supuestos tedricos en todas las
materias de modo pragmatico y reflexivo y de esa forma adquiera el conocimiento a
través de este aprendizaje experiencial y facilitar la modificabilidad cognitiva.

En la actualidad no se puede tener una vision corta del aprendizaje y operar
con tan solo algunas estrategias. La perspectiva docente, si es que se concibe como
mediadora, tiene que ser mas amplia y advertir incluso que la configuracion que
proporcionan los modelos psicoldgicos del aprendizaje son una mirada académica y
experta que amplia el conocimiento de su quehacer con la cual puede llevar el
aprendizaje del escolar a plantear mayores soluciones de las situaciones que se le

presentan cotidianamente considerando nuevas y diferentes dimensiones.
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2.3.1 EIl uso de los mapas conceptuales en el aprendizaje por medio de

proposiciones.

Si a los estudiantes se les ensefia a usar Mapas
Conceptuales, su aprendizaje puede evaluarse

utilizandolos.

Joseph Novak

La idea de mapa conceptual aunque se piensa que es reciente, en realidad la
desarroll6 Novak junto con un grupo de analistas de la Universidad de Cornell en
1972 con el proposito de ver los cambios en el aprendizaje y su proceso de
adquisicidn en nifios escolares de 1er grado y su gradual seguimiento hasta el
undécimo acerca del conocimiento en Ciencias. El programa de investigacion se
baso6 en la propuesta que realizaron Ausbel, Novak y Hanesian (1978), en la cual,
surge la idea fundamental de analizar como se da el aprendizaje por medio de las
proposiciones inherentes a conceptos, por medio de enunciados y de la asimilacion
de nuevos conceptos. Esta concepcion, permitio el desarrollo de la intuicién y la
representacion del conocimiento a manera de mapa, para identificar una forma para
caracterizar la comprension conceptual en los nifos.

Por una parte la investigacion de Ausbel (1978), arrojé lo dificil que es el
estudio si no se cuenta con un anclaje que permita comprender el significado de los
conceptos que se vierten en el adquisicién de los saberes, la representacién de
conceptos y como se edifica la comprension de éstos -en este caso, referidos al
conocimiento de las Ciencias-. De este estudio, surgi6 la idea de mapa conceptual
como una forma de organizar y representar de forma grafica el conocimiento a
partir de conceptos sueltos en globos que al ser unidos mediante lineas
cambian su relacién debido al texto que lo acompana en la linea de enlace.
Asi, la primera unién de conceptos ligados por una linea forma un conjunto que se
articula con nuevos vinculos y nuevos textos. El resultado es un grafico mucho mas
complejo que al organizar las ideas y conceptos, se estructuran en proposiciones
que aproximan el aprendizaje para resultar una forma mas efectiva de pensar y
aprender.

Estos esquemas constituyen una clara representacion de conceptos y de su
relacion con otros que se subordinan a los que se enuncian en el primer plano y

usualmente se escriben dentro de nucleos o elipses para ser unidos por lineas o
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flechas a las que se les agrega un texto que indica la naturaleza de su relacion, por
eso se le dio su nombre de mapa conceptual; de ese modo, cada circulo que se une
con otro forma un conjunto de dos o mas conceptos unidos por los textos en las
lineas en las que se van formando nuevas proposiciones. El mapa del siguiente

Cuadro, ilustra los rasgos que comprenden el mapa conceptual. (Ver Cuadro 2.5)
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I ~—ayudan a
representan T "Pregunta (s)
\ de Enfoque”
Conocimiento ecesari
Afecto o Sentimientos |g—— incluye Organizado | p?ﬂ"mt&;:, e
Asociados - \\‘ \
esta compuesto -
- de 5| Dependiente
e del Contexto
es necesario

se us.an
—®| Enseiianza

Palabras

ectan.

nUEFtﬂS —tiizango | de Enlace [~ imis Proposidonw \:'rectwa e.‘g-\‘
\\ / T

v pueden il Aprendizaje Personal
Regulandades idad Efectivo
o Patrones S Estructurados Unlﬁ: .
Per/cibidos\ | Et'q“ s ]'::f;f;?; Bjcias
~en /
“ en \ cun::nza con “w \ son wns;ruldas oA
| | ] ] | = R
(Cosas que (Cosas) Cognitiva -
suceden) = Creatividad | — ——
(e}«
es necesaria
para ver

Cuadro 2.5. Mapa conceptual (pasos para elaborar el mapa conceptual). Tabla tomada de:
Institute for Human and Machine Cognition www.ihmc.us

Joseph D. Novak y Alberto J. Cafias (2006), indican que reflexionar sobre la
representacion de los conocimientos previos a un tema, es una forma de afianzar
esos conocimientos de manera significativa, por lo que la evaluacion técnica de
estos conocimientos es resultado de la organizacion de las representaciones de los
conceptos a manera de proposiciones para dar paso al aprendizaje mediante el uso
de este tipo de mapa.

Un analisis a los trabajos de investigacion publicados en los ultimos afios en
Iberoamérica sobre el uso y elaboracién de mapas conceptuales, en su mayoria,
resaltan que la eficacia de su uso y aplicacion se debe a los elementos imprescindi-

bles que encuadran su utilidad y buen resultado en el manejo de estos mapas en el
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aprendizaje, cuyos principios segun Acosta y Acosta (2010); Cadenas Lobo (2002);

Diaz (2002); Iriarte Navarro y et al. (2005); Pellegrini y Reyes (2001), se organizan en:

Conceptos: palabras que de acuerdo a su clasificacion y jerarquia, sugieren
imagenes o signos mentales que describen hechos, objetos o contextos
cotidianos, por lo que cada palabra, define lo que expresa el concepto.
Proposiciones: son palabras como: con, desde, para, que, cual, que ayudan a
formar las frases u oraciones que vinculan dos o0 mas términos conceptuales que
articulados por las palabras de enlace constituyen una unidad semantica.
Palabras de enlace: son las palabras que bien empleadas indican el tipo de
relacion existente entre los conceptos como base del mapa conceptual para
definir la construccion de significados; por lo general, son verbos que junto a la

preposiciéon forman una frase verbal corta que une los conceptos.

Pero Acosta y Acosta (2010), dicen que este esquema cuenta con dos tareas

mas sumando cinco pasos para que el mapa cumpla con su cometido; por lo que

también habra de considerar su:

*,
0.0

Jerarquizacion: como la colocacion estructural de los conceptos que los ubican
por orden de importancia, partiendo del dato general al mas concreto.

Impacto visual: el cual, depende del resultado final del mapa, por lo tanto, al
formar su estructura con palabras en letra mayuscula encerradas en elipses
ofrece una mejor apreciacion de los contenidos del mapa. La experiencia en
clase con estos mapas, sugiere que de agregar un color diferentes a cada

familia de proposiciones resalta y diferencia los conceptos en el mapa.

De esa manera, el mapa conceptual se constituye en una estrategia que

permite observar a los educandos mas de cerca la naturaleza y el papel que ésta

juega para comprender como se favorece en base a la relacion con el entorno la

elaboracion de los conceptos en el mapa. Es importante explicitar las relaciones que

se dan entre los conceptos antes de hacer el mapa conceptual mas complejo (como

el del Cuadro de arriba) porque es ahi donde las palabras sobre las lineas destacan

los trazos con los nuevos vinculos de los nédulos para darle coherencia a su union.

Esta etapa permite reflexionar sobre como se puede disponer de la informacion

y como -al tener una o mas frases- se da una relacién de nucleos en el esquema

que hacen mas homogéneo y heterogéneo el mapa segun Ibarra (2002); por lo que
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la mejor manera de entender esta idea grafica, es ver un mapa conceptual mas

simple sefialan Diaz (2002), Iriarte Navarro y et al. (2005) y, Pellegrini y Reyes (2001),

en el que se explican mejor sus redes de interaccion como muestra el Cuadro 2.6.

M&PAS CONCEPTUALES

Teoria del

“Aprendizaje Estrategia de S
Significative™ aprendizaje

Ideas previas impacio
visual
D iferenciacidn Simplificacion
progre=iva
R econciliacidn Conec c:junes
integradora cruzadas

Cuadro 2.6. Mapa conceptual (concepto de mapa conceptual) . Tabla tomada de:
http://www.tecnicas-de-estudio.org/aprendizaje/apunten.htm

LME M. FUCL 5 W =00 Fder '

La elaboracion de mapas conceptuales como herramienta de
aprendizaje, brinda frutos importantes en los escolares ayudando a precisar,
diferenciar y comparar el significado de cada concepto-nodo para aplicar
posteriormente otros razonamientos que llevan a su categorizacién, al analisis
y la planeacién para construir mediante con estos graficos la relacién entre
los conceptos, y poder asi tener una vista general de ellos y de sus relaciones.
De ahi que esta actividad individual al ser compartida con mas personas, puede
formar un mayor numero de redes y pasar de una red simple a una mas compleja en
la que el pensamiento individual de cada miembro del grupo escolar se integra para
explicitar la pluralidad del aprendizaje en el aula, pero sobre todo reflexionar,
discutir, analizar y aprender a sintetizar las ideas y conceptos relevantes sobre un
tema. No obstante que esta herramienta destina su uso para que el escolar aprenda
de forma mas eficaz, puede ser un esencial recurso para que el maestro
describa, integre y evalue los aprendizajes en el aula, para lo cual, él necesita

antes aprender su uso y aplicacion ademas de apropiarse de este recurso.
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2.3.2. El uso de los mapas mentales y el desarrollo de la actividad creativa en el
aprendizaje.

Las ventajas de los Mapas Mentales son infinitas
Tony Buzan, 2004: 62

El mapa mental es una técnica de aprendizaje que al igual que los mapas
conceptuales, fue desarrollada en la década de los 70’s. Esta actividad, inicialmente
se considero util para tomar notas con un fin que pretendia ir mas alla de retener en
la memoria determinados elementos del objeto de estudio, pues lo importante era
generar ideas sobre cualquier tema por asociacion, accion que tendia a colocar a
los mapas mentales a la altura de lo mejor del psicoanalisis, ya que al atreverse a
aventurarse a lo que piensan y sienten los estudiantes considerados como sujetos
-quienes defienden la elaboracién de los mapas mentales-, se arriesgaron a adentrarse
al mar de las intuiciones, supuestas irracionalidades del inconsciente que mediante
el esbozo de figuras, palabras, trazos que surgen espontdneamente de la percepcién
se construye un mapa mental.

Para hacer un mapa mental, se inicia con un trazo de la idea principal
para luego trabajar alrededor de ella creando una estructura organizada de
forma concéntrica y compuesta de palabras y/o imagenes claves, mismas que
pueden ir creciendo en todas direcciones desde el centro hacia el exterior como
lo hace un ordenador. De este modo, el mapa mental trabaja de forma analoga
como lo hacen las células del cerebro humano que tienen una organizacién
concéntrica -de ahi su nombre-. Evidentemente, mientras que el procesador trabaja
en forma lineal, el cerebro a medida que realiza las operaciones logicas de
razonamiento y reflexion lo hace en forma asociativa, donde los encadenamientos
de ideas juegan un papel importante en la actividad mental al: comparar, integrar y
sintetizar la informacion para que las palabras en si mismas sean una forma de
expresion en esta actividad, por lo que toda palabra -por mas simple que sea-,
expresa una idea que puede tener multiples conexiones con otras imagenes o
conceptos. La definicion de las palabras clave resultan fundamentales en los
significados que organizan la totalidad de la estructura. En dicha tarea se implican
de manera compleja la memoria visual, la asociacion y la agrupacién de palabras,
los esquemas, en los que también el uso de colores, simbolos, iconos, flechas y los

propios grupos de palabras resaltadas en colores con un centro unico, dicen Mufioz
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y Ontoria (2010), se concreta el mapa mental. Tony Buzan (2004), explica que este

modelo no es mas que:

la forma mas sencilla de gestionar el flujo de informacion entre tu cerebro y el exterior,
porque es el instrumento méas eficaz y creativo para tomar notas y planificar tus
pensamientos. Todos los Mapas Mentales tienen algo en comudn: su estructura natural
compuesta por ramas que irradian de una imagen central, y el uso de colores, simbolos,
dibujos y palabras que se enlazan segun un conjunto de reglas basicas, sencillas y
amigables (Buzan, 2004: 28-29).

Aqui Buzan no analiza ni especifica lo que significa “natural”, mas alla de
traer a colacion una mera analogia o metafora de los arboles con la naturaleza. Esto
€s un enigma que representa un reto para la pedagogia, toda vez que no se sabe a
ciencia cierta como es que en el proceso de esbozo y elaboracion del cuadro
mediante las intuiciones activadas por la asociacion libre, va surgiendo de manera
cada vez mas nitida una estructura organizada y aun mas compleja, pero lo mas
increible es que su elaboracion genera una sinergia en la que el sentido de su
utilidad va creciendo. Son tantas las cosas que se explicitan, se aclaran o que
pueden ir apareciendo como valiosas para que el sujeto las plasme en un mapa
mental. Guardando las proporciones, no es raro suponer que en el espacio aulico, el
mapa mental se semeje a una version analoga a los videojuegos de hoy en dia que
brindan la posibilidad de ir mas alla con ellos ademas de ser una actividad recreativa.

Una respuesta tentativa a este enigma se puede encontrar en el libro de
Jacques Alain Miller, intitulado “Donc” (Miller, 2011) -esta palabra en francés se
traduce al espanol como “entonces”-. El libro, afirma la arbitrariedad esencial de
toda composicién loégica en la que asociacion libre que se realiza acerca de los
actos -segun este psicoanalista-, carece de toda regla posible y por necesidad se da
un salto a la oscuridad en forma de conjeturas. Es decir, en la asociacién libre -con
base en el flujo experiencial-, a lo mucho se pueden establecer conjeturas que
tendran siempre la posibilidad de ser equivocadas, por supuesto, algunas veces se
puede caer mas en la equivocacion que en otras, pero en ultima instancia toda
conjetura es en esencia falible, arriesgada y contingente y pone a prueba la razoén,
la l6gica y la misma creatividad. Pero tanto o mas importante que la relacion con la
verdad que se pueda establecer a partir de la elaboracion de los mapas mentales,

es lo que se refiere al tipo de subjetividad que nace en el proceso del aprendizaje

70



experiencial. La aproximacién aqui, es mas a lo que diversos estudiosos en
pedagogia denominan como estilo de aprendizaje. Se puede decir que cuando
alguien desarrolla un determinado estilo de aprendizaje, significa que dicho individuo
fue capaz de definir y expresar en los MM’s una subjetividad de modo mas o menos
definido. Como se puede apreciar en el esquema inferior (Cuadro 2.7), el mapa es
aplicable a cualquier tema, y constituye una herramienta que apoya el trabajo
cotidiano en el seguimiento de proyectos o en la toma de decisiones en los que la
creacion de imagenes visuales resulta ser mas atractiva para el escolar porque
despierta su imaginacion, facilita la comprensién y el analisis de la informacién que

esparce en el papel.

Cuadro 2.7. Mapa mental (concepto de mapa mental).
Tabla tomada de:http://www.mujeresdeempresa.com/management/080702-mapas-mentales-
potenciar-nuestro-cerebro-estimular-creatividad.asp

Cuando se inicia el bosquejo de uno de estos esquemas, generalmente se
empieza realizando algun tipo de lluvia de ideas formal o informal con la intencion
de poner en blanco y negro lo que se ocurre sobre el tema; en realidad, muchas
veces esto se realiza sin caer en cuenta cdmo sucede; por ejemplo, cuando se
organizan las vacaciones, las compras, las tareas pendientes o en el ambito
académico en la preparacién de un ensayo. El problema es que habitualmente

surge el pensamiento de forma desordenada, eso complica la organizacién de las
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ideas. Luego: ¢;Cémo se pueden ordenar las representaciones cuando éstas
aparecen de forma fortuita? EI mapa mental, es una técnica util que en especial
facilita la actividad intelectual en el aprendizaje, como lo indican English F. y Hill J.
(1995); pero trabajar en un mapa mental, requiere de la precision de los pasos a
seguir para obtener mejores resultados de su aplicacion no obstante que el uso de
esta técnica es muy sencilla en su aplicacion -se recomienda ejercitar los pasos de
la tabla de abajo- (Ver Cuadro 2.8), para lo cual, primero se anota en el centro de la
hoja la idea central rodeada por un circulo, y luego se dibujan las ramas alrededor
de este para escribir sobre ellas las ideas generales y las mas concretas que se

ocurran como ideas secundarias o las subordinadas a la inicial.
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Figura 2.8. Pasos para elaborar un mapa mental. Tabla tomada de:
http://encuentrodeideas.wordpress.com/2010/04/25/trabajando-con-dilemas-y-mapas-mentales/

El mapa mental, es una técnica visual que fomenta el uso de todo tipo de
elementos graficos como dibujos alusivos, nubes que agrupan ideas en diferentes
ramas o colores. Lo que parece una lluvia de ideas, muestra lo que se puede dibujar
alrededor de un letrero con lineas y enunciados, acomodando las palabras o dibujos

en las lineas de colores. Lo positivo de este ejercicio, es que no importa como
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ocurren las ideas, basta ir organizandolas sobre la marcha para elaborar el
mapa mental en forma de arbol, flor, fruta o cualquier otra cosa; lo substancial,
es conservar la relacién entre las ideas para utilizar los mapas mentales en el
resumen de un libro, al planificar objetivos, al presentar un tema o en cualquier otra
cosa, solo basta ver como encajan en el dibujo la lineas de colores para desarrollar
la lluvia de ideas ya que el limite del mapa inicia y termina con la imaginacion, lo
cual, no equivale a la imposibilidad para arribar a conclusiones valiosas, pues toda
conjetura final sélo sera preliminar y un tanto arriesgada dependiendo de la lgica
de los significantes que subyacen al ejercicio de acuerdo con Miller (2011). (Ver
Cuadro 2.9)

Cuadro 2.9. Mapa mental con lineas. Tabla tomada de http://www.organizateya.com/mapas.htm

Los diagramas mentales no son dibujos, lineas y textos, son una técnica
que ayuda a recoger las ideas en lapiz y papel para hacer con ellas nuevas
conexiones en el pensamiento y organizar con rapidez y eficacia las ideas para ser
creativo y hacer otras cosas como: un diagramacion mental de los planes de aula,
su organizacién y su realizacion de forma singular; descomponer en partes el mapa
por ejemplo, permite hacer el disefio de una estructura basica del plan escolar, de

sus contenidos y sus diversas tareas. Romero Parra y Montoya (2008), explican que
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el mapa mental cobra importancia por la utilidad que se le puede dar para evaluar el
trabajo que se realiza en la elaboracion de los proyectos pedagogicos de aula, ya
que visualizar en ellos las posibles dificultades para el desarrollo de las actividades
de los proyectos, ayuda a determinar si se implementan los componentes de las
técnicas referidas o si se pueden superar las deficiencias en la elaboracién del
proyecto pedagogico. Desde el punto de vista de Buzan (2004), los mapas mentales
son importantes en el aprendizaje para potenciar la creatividad y estimular esta
habilidad para dejar de tomar apuntes de forma lineal y aprender a hacerlo de forma
creativa a manera de mapas; asi, se puede lograr el desarrollo de habilidades
superiores del pensamiento como el razonamiento y la l6gica a la que apunta Morin

(1999), ya que estas aptitudes son la base del pensamiento complejo.

2.4. Aprendizajeexperiencial, modificabilidad cognitivaysaberes delos MM’s.

La memoria activa es una funcion ejecutiva por
excelencia de la vida mental, que hace posible
todos los otros esfuerzos intelectuales, desde
pronunciar una frase hasta desentrafiar una
compleja proposicion légica.

Daniel Goleman, 1998:104

El desarrollo humano tiene una correlacion con la evolucion que hace de él
parte esencial en la transformacion del planeta y por medio de una variacién
llamada cultural generd una perspectiva evolutiva diferente en cada grupo social.
Para Fairbairn (1966), el desarrollo es una accién dinamica que busca estructurar
los objetos del mundo real para construir la esfera mental que se integran al
entendimiento sin que se dé su disociacion. Segun Piaget (1977), esta acomodacién
dinamica emocional-cognitiva es la que hace posible que cada conducta correlacione
la respuesta emocional con su respectiva carga racional en la elaboracién interna de
los objetos, asignandole, un valor emocional especifico a cada objeto igual que lo
hace sobre los ya interiorizados. Aunque este evento no es percibido por la persona
porque sucede de manera inconsciente, puede surgir como un juicio objetivo a la
conciencia cuando se da el conocimiento y control de los hechos por medio de la
actividad reflexiva para operar con ella la conducta. Esta disposiciéon de toma de
conciencia, responde a un interés personal motivado por la intencion de explicar la

realidad de los actos propios como indica Cueli y Redil (1974).
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Fairbairn (1966), considera que la construccion de la realidad mental depende
de la percepcion personal que se tiene de las cosas porque ésta es la que
determina en el plano psicoldgico las relaciones de objeto con la realidad; Cueli
(1973), las llama vivencias porque ellas llevan a identificar los intereses, los valores
o costumbres que buscan una explicacion con la que edifica su esencia y un juicio
que con su respuesta emocional para darle forma definida con el pensamiento
l6gico, el cual, al fusionarse a los afectos crean entre ambos una conexién racional-
emotiva que determina la conducta segun Goleman (1995). Este vinculo responde a
una naturaleza que determina la identidad de la persona en base a la percepcion
que toma de los objetos; aqui, la apreciacion que se tiene de los objetos cobra
mayor relevancia a esta funcion y en como se representan en la entidad para
cuestionar internamente como son y ver si coinciden “realmente” con la realidad.

Como se podra apreciar en la perspectiva de este trabajo, los MM’s
guardan una estrecha relacion con el desarrollo mental y viceversa; de ahi que
lo que se hace con ellos alrededor del aprendizaje experiencial favorece la
modificabilidad cognitiva dentro y fuera del aula. Los MM’s, en especial,
triangulan el razonamiento, las emociones y la conducta y, de forma analoga
ayudan a pensar-sentir, decir y actuar ampliando los tres campos la propia
entidad y la conducta.

Por otra parte cuando se presenta una escision entre estas esferas, se dice
que la inconciencia preside a la conducta; de ahi que Sagan (1979) -entre otros-, en
esencia dice que el cerebro trino marca el desarrollo. Esta situacion se debe a que
en el plano social en que se mueve la persona no se desarrolla su esfera légico-
cognitiva y actua sin conciencia convencida de ser ella quien dirige su vida, controla
Sus emociones y expresa claramente sus ideas porque se ve a si misma congruente
con lo que dice, piensa y hace, sobrevalorando su persona sin recapacitar -porque
no tiene conocimiento, razdén o conciencia de ello-, que su conducta manifiesta una
situacion muy distinta a sus deseos y su respuesta es inapropiada entre lo cognitivo-
afectivo, la palabra y la accion.

En las ultimas décadas como dicen Sagan (1979), Martin y Boeck (1997) y
Simmons y Simmons (1998), los estudios sobre el desarrollo se han centrado en la
naturaleza de un cerebro trino, cuya tesis, explica que la psique es una compleja red
neuronal que establece: como se da lo ldgico, lo afectivo, lo conductual y las

funciones mentales basicas del ser humano, cuya base de este desarrollo es la
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inteligencia racional-emotiva, la cual, se debe a la interaccion entre el saber, el
pensar-sentir y el ser, una accién creciente y perfectible cuya interaccion vincula a

los tres campos cerebrales del sistema nervioso central compuesto por:

+ el bulbo raquideo conocido también como complejo reptilico, por ser el mas
antiguo, es responsable de funciones vitales como el metabolismo y la
respiracion; entre otras funciones, media con el sistema de reflejos para darle
direccion a los impulsos 0 a los instintos como el de conservacién para orientar
su sentido de supervivencia;

+» alrededor de ese nucleo nervioso, la evolucion desarrolld un sistema en forma de
prominencias llamadas I6bulos o sistema limbico, el cual, origind el centro
emocional en el que el cerebro almacena, relaciona y maneja los recuerdos y la
informacion aleatoria con una carga afectiva especifica;

+« finalmente, la propia naturaleza al igual que en todas las especies, formé una
corteza cerebral en forma de circunvoluciones llamado igual neocértex que, en la
humanidad, se desarroll6 mas para favorecer con ello la percepcion racional, el
pensamiento y las ideas orientadas a la productividad proporcionando una

dimensién superior a la vida emocional.

Esta masa neuronal al ser mayor en la humanidad a diferencia de las demas
especies, la evolucion hizo del desarrollo una condicién socio-cultural, por lo que su
proceso, le daria una posicion diferente a la de otros animales en la evolucién; de
acuerdo con Barash (1987) y Sagan (1979), este vinculo racional-emotivo constituye
una entidad mental compleja que hace del desarrollo una actividad racional-afectivo-
motora tendiente a perfeccionar la conducta con la que la persona al mismo tiempo
puede adquirir conciencia introspectiva de sus actos y tomar conciencia de lo que
sucede en su entorno para propiciar una accién autoconsciente que forma un sano
equilibrio que, de coincidir éstas, hacen de la razon, la Iégica y el sentido comun una
funcién que provoca un desarrollo mental superior formado por una accion en la que
se concreta lo emotivo y lo racional para hacer referencia a lo que se siente-piensa y
lleva a actuar a la persona de modo mas efectiva ante las situaciones diarias de la
vida, siempre y cuando, se advierta racional-emotivamente lo que se hace.

Sin embargo, es natural que a veces contrariamente la respuesta no sea
eficaz porque el acto de conciencia guarda una enorme relacion con el saber e

impulsa el desarrollo mental, pero no permite una elaboracion racional-emotiva
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inteligente; Goleman (1995), Steiner (1997) Martin y Boeck (1997) y Simmons y
Simmons (1998), coinciden en que estos aspectos son los que hacen ver el sentido
de racionalizacion como una accién armonica entre la posicién emotiva y la racional
en esta perspectiva que favorece entre otras la relacion con la familia, con la
sociedad y con la persona misma porque esta interaccion interna puede preparar
mentalmente al individuo y ayudarle a resolver situaciones cotidianas al darle
congruencia a la palabra y las acciones, donde el saber que en el diario acontecer
se da le confiere un mayor peso al ir y venir de las ideas en la realidad.

Este acto complejo de la vida y de las emociones tiene como funcion
estructurar las formas complejas de la existencia en cosas mas sencillas que a su
vez desarrollan el razonamiento, el sentido comun, amplian los intereses, las
habilidades y las competencias con las que se resuelven en el plano mental los
problemas y situaciones que se presentan en el diario acontecer, proceso en el que
la representacion mental asimismo desarrolla las aptitudes ldégicas, analiticas,
sintéticas, abstractas, practicas y concretas para discernir lo complejo del mundo y
abstraer de modo analitico y sintético lo esencial de la realidad y formar o
reestructurar el pensamiento concreto para definir las ideas y producir un desarrollo
psicologico con el cual la humanidad transforma el entorno, la realidad y crea la
diversidad en las culturas; tareas, en las que los MM’s, pueden ser la praxis que
facilite la actividad mental, la modificabilidad cognitiva y el aprendizaje experiencial
como se sugiere en el Capitulo 1.

El enfoque racional-emotivo, considera que las habilidades, las aptitudes y las
capacidades son un conjunto de talentos que junto a las emociones interactuan para
integrar y expresar las actitudes, la conducta, el desarrollo mental y la inteligencia en
general cuyos trazos estructuran y dibujan el caracter, la identidad, la personalidad y
el ser; por eso, el desarrollo mental es el punto central a través del cual gira el
desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes y se facilita al aprender a
aprender.

En ese sentido para Bodrova (1997), el lenguaje se constituye en una forma
de desarrollo superior que se pone a prueba constante y permite el desarrollo de las
funciones mentales superiores ya que: “el pensamiento se volvio cualitativamente
distinto [...] y evolucioné aun mas con el desarrollo de la civilizacion. Las funciones
superiores incluyen la percepcibn mediada, la atencion dirigida, la memoria

deliberada y el pensamiento légico.” (Bodrova, 1997: 20) donde el desarrollo:
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depende de las funciones mentales inferiores,
es determinado por el contexto cultural,

va de una actividad compartida a una individual, e

o nh -

implica la interiorizacion de sus herramientas mentales.

Por otra parte, se entiende que la modificabilidad cognitiva estructural se da a
partir de que el ser humano posee un potencial de aprendizaje que lo puede
modificar en la medida de que se estructure un trabajo eficiente sobre las
habilidades vitales en el proceso de aprendizaje por medio de experiencias que
favorezcan su modificacién cognitiva en el aula al determinar una experiencia de
aprendizaje y mediar el desarrollo cognitivo dinamico se contribuye por medio de
esa experiencia de aprendizaje. Es aqui, que el uso de los MM’s cobra importancia
para a hacer esa diferencia con la que se pudiera operar por medio del aprendizaje
experiencial el cambio en la educacion, donde algunos postulados ofrecen las bases
de un medio eficaz que favorece su aplicacion en la ensefianza-aprendizaje y hacen
una practica entretenida en el estudiante que estimula su interés de aprender y de
saber mas de aquello que le rodea, pero sobre todo, motivan el razonamiento en el

educando y lo reestructuran la modificabilidad cognitiva a través del aprendizaje.

2.41. Aprendizaje experiencial, desarrollo cognitivo, ciclos y estilos de
aprendizaje.

En los dltimos afios se han ido acumulando
pruebas que demuestran que el hecho de sentir,
pensar y decidir presuponen un trabajo conjunto
del cerebro emocional y del racional.

Doris Méartin y Karen Boeck, 1997:19

La idea de que toda experiencia genera un saber, es lo que llevo a Kolb al
desarrollo del modelo de aprendizaje experiencial, al concluir que toda experiencia
produce un cambio que se concreta en conocimiento opinan Fernandez (2009) y
Romero (2010). Por lo tanto, a través de la reflexiéon la persona puede incorporar
cualquier experiencia y define como concepcion abstracta para encontrar
acomodo y definir la entidad mental, de ahi que el educando al realizar sus
actividades de aprendizaje con los ejercicios, las suposiciones o las tareas, tienen el

proposito de poder ser asimiladas e incorporadas en su contexto para desarrollar en
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forma activa las habilidades, las destrezas o las competencias que se adquiren; en
este proceso de reflexidn, las nuevas experiencias y los nuevos saberes adquieren
sentido al momento de experimentar de nuevo con ellas y ser llevadas a la practica
de modo natural. Ariza (2010), indica que esta condicién se da por igual en todas las
personas que se hallan en un proceso de aprendizaje.

Si bien a finales del siglo XIX la acelerada transformacion en la ciencia
precipitd la revolucidn cientifica en el siglo XX, trajo como efecto un cambio en el
conocimiento humano que también le dio un giro a la ensefianza. La psicologia
entre otras ciencias ha favorecido una serie de aportes a la educaciéon que no se
han detenido y, en la reforma educativa hoy, se reconocen como parte fundamental
del cambio y la transformacién del quehacer docente.

Uno de los saltos que opero en la educacion fue el realizado por el pedagogo
y psicélogo John Dewey quien contribuy6 con los esquemas que marcaron la base
del aprendizaje experiencial, a él se le ha calificado como fundador de la educacion
experiencial que dia a dia cobra mas auge en la actualidad. Al respecto Fernandez

(2009) y Romero (2010), sefalan que en este aprendizaje:

0,
*

El educando se tiene que involucrar de forma activa en lo que aprende

.
L4

El aprendizaje experiencial dentro y fuera del aula es vital, no sélo cuenta la
mediacion del maestro.

+ El aprendizaje tiene que resultar relevante para el estudiante.

« Los escolares tienen que actuar y vivir la experiencia para preparar el futuro

en el presente que involucra dinamicamente. (Ver Cuadro 2.10)

Aprendizaje
Experiencial

S
Q’% 1‘&0&
Pluglizar REN®

Cuadro 2.10. Aprendizaje experiencial Fuente:
http://psicoaprendizajeexperiencial.blogspot.mx/



El aprendizaje debe facilitar al estudiante su preparacion para vivir en un
mundo en constante cambio y evolucion que hoy desde una mirada diferente el

aprendizaje experiencial toma actualidad en las escuelas como tema de ensefianza.

Aprendizaje Tradicional
Profesor

Enfoque hacia la Educacion
Intelectual

Salén de Clases convencional
Cabeza

Estructurado

Serio

Rigido

Se revela la respuesta
Repeticion

Memorizacién / Razonamiento
Involucramiento pasivo
Temor

Siendo el mejor
Conocimiento

Rapido

Espectro residual limitado

Aprendizaje Experiencial
Facilitador

Enfoque hacia el Aprendizaje
Emocional - Racional
Indoor/Outdoor Training
Corazén

Creativo

Curioso

Espontaneo

Se descubre la respuesta
Intuicién

Vivencial / Razonamiento
Involucramiento activo
Confianza

Dando lo mejor de uno
Entendimiento

Pausado

Espectro residual permanente

Cuadro 2.11. Diferencias entre el aprendizaje tradicional y el aprendizaje experiencial. Fuente:
http://www.aprendizajeexperiencial.com

Para Ernesto Yturralde (2010), el aprendizaje tradicional y el aprendizaje
experiencial, muestran diferencias evidentes que explican cdmo ha cambiado en un
siglo la perspectiva de la educacion (Ver Cuadro 2.11). El proceso del aprendizaje
experiencial puede ser un método transformador del aprendizaje porque se adapta
al modelo constructivista con el que ya se trabaja en algunos espacios educativos
para elevar la autoestima y su autonomia, lo cual, puede resultar significativo para
que el educando al hacerse cargo de su experiencia de aprendizaje se percate por
si mismo de su capacidad de transformacion en la medida que le hace protagonista

activo de su aprendizaje para que el escolar sea capaz de innovar en torno a su
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realidad vivencial. El aprendizaje experiencial es un proceso sistémico creativo que
entra en operacion a partir de las vivencias y genera una reflexién para abstraer lo
esencial de cada experiencia para hacer de ellas experiencias de aprendizaje. Esta
metodologia segun Fernandez (2009) y Romero (2010), permite el desarrollo de

todas las habilidades, las cuales apoya exitosamente para que en su accion se

concepcién sociocultural

agilizar el accionar proactivo. (Ver Cuadro 2.12)

transformar ambientes T aprender
fsicos | haciendo
‘ ara lleval
situada —
generar experiencias ==

précticas
formacién cientica YN 1" 25 £ promuen
Intereses, valores
desamollo de

asi como guladas por |

capacidades .
r00esos de !
vinculos entre constmcdén
escuela experlmentar tutorias cognitivas
contradicciones del ‘

significativos

curriculo @
generanc oompetendas
curriculo en
espiral
didlogos nara el
i
@ critico
scors
reales

Cuadro 2.12. Mapa conceptual del aprendizaje experiencial Fuente:
http://cmapspublic.ihmc.us/rid=1267663584171 901798586_25718/aprendizaje%20experiencial.cmap
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El desarrollo del aprendizaje experiencial se mueve en un ciclo vital, el cual,

para obtener mayores resultados de su aplicacién debe completarse de acuerdo con

Fernandez (2009) y Romero (2010) en la siguiente forma:

1.

Se eligen las dinamicas de modo secuencial, separada y progresiva y se
presentan de de acuerdo a su naturaleza ludica, vivencial y creativa para que
el trabajo individual/colectivo procure en los hechos diversion y cree vivencias
sensaciones y emociones para generar nuevas formas de abordar los
procesos Y las estrategias que permitan un flujo constante de las actividades.
Con esta accion, el maestro como mediador estimula el proceso de reflexion
para que los conceptos, principios y procedimientos los integre el escolar con
la vivencia y genere el conocimiento, la habilidad y los nuevos juicios como
resultado de la observacion consciente de lo que sucede con la experiencia.
En su consiguiente analisis, la actividad cognitiva, junto al afecto y la intuicién
reflexiva de la experiencia pueden lograr conceptualizaciones que al inte-
riorizarse propician que las vivencias se ajusten a la realidad cotidiana y
concreta para construir una nueva dimension transformadora que le da
significado a la experiencia.

Finalmente el aprendizaje que consigue con la experiencia se asocia a la
reflexion y le da un poder generador de ideas y conceptos que cobra sentido
y significado en la palabra para crear con ellas un estado nuevo con el que

transforma estas experiencias en aprendizajes.

Este modelo de aprendizaje no nada mas activa el desarrollo del

pensamiento convergente sino también el divergente y ejercita la habilidad de

producir multiples posibilidades respuestas a una misma pregunta o situacién al

asimilar y acomodar los conocimientos para que el pensamiento divergente estimule

la creatividad, haciendo patente que sin ella el proceso creador del aprendizaje

experiencial no se completa sin el ciclo vital y en consecuencia no se estimula:

0.0

*

>

L)

J
0'0

@,
L4

El desarrollo de habilidades y competencias

La toma de decisiones, la autoestima, la motivacion y creatividad

El trabajo y el clima propicio en equipo

La sinergia y mejora la comunicacion en la interrelacién grupal
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% La escucha-activa

¢ La creacion de vinculos de confianza

+ El desarrollo personal proactivo, creativo y propositivo en desempefio de equipos
% La formacién de valores y principios culturales

% El bienestar y la salud fisica, cognitiva y emocional.

Siguiendo estas ideas sobre el desarrollo, el aprendizaje y los estilos de
aprendizaje que se ponen en marcha con el aprendizaje experiencial, los mapas de
a continuacion (ver Cuadro 2.13 y 2.14), esbozan dos esquemas mentales en los
que se sintetizan los estilos de pensamiento que se dan en cada parte del cerebro y
que definen las areas légica y creativa. La primera imagen indica las actividades del
hemisferio izquierdo y como se observa en el dibujo el area légica propicia el
razonamiento. Los pasos que se derivan de esta accion generan la elaboraciéon de

planes y su organizacion, secuencia y seguimiento de éstos.

/ Hemisferio Razonamientos

Dsmutaﬁ cerebral f Secuenciales
Rutina

<
4 Izquierdo
Organizados SO
\ Paso a paso
Palabras > =

actGan
Numeros \ i
Informes y 1 émico Mas lentos
reportes e
_— e
Relaciones

Seguimiento e / Causalefecto \ Analisis &3
Implementacién de \
planes Qué — ‘

-
Sowo Detalles
Cudndo Juicios Cif
Por qué -
<«

Gréfica 2.13. Estilo l6gico de aprendizaje. Fuente:
http://internalcomms.com.ar/pensamiento-logico-vs-pensamiento-intuitivo/

La segunda lamina, se conforman por las actividades del hemisferio derecho,
el cual, trabaja con la imaginaciéon misma que es capaz de generar ideas de manera
desorganizada, el pensamiento holistico y los procesos creativos e intuitivos, de ahi
que la actividad de ambos hemisferios constituya el cerebro de circunvoluciones o
pensante, cuyo desarrollo se centra en las operaciones cognitivas y racionales que
ponen en juego la modificabilidad cognoscitiva que se sujeta al aprendizaje

experiencial en el aula.
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Cuadro 2.14. Estilo creativo de aprendizaje. Fuente:
http://internalcomms.com.ar/pensamiento-logico-vs-pensamiento-intuitivo/

El aprendizaje experiencial es un método de aprendizaje que se adapta al
trabaja en los espacios aulicos, ayuda a elevar la autoestima y se hace significativo
para el educando en la medida que es protagonista activo de su aprendizaje en la
experiencia de aprendizaje para advertir que la capacidad transformadora cambia su
realidad vivencial debido a que el aprendizaje experiencial es capaz de generar en
los espacios un proceso sistémico creativo que hacen que las vivencias del escolar

sean de reflexion y abstraccion para después convertirlas en experiencias.

2.4.2. Modificalidad cognitiva, desarrollo, memoriay aprendizaje con MM’s.

En la adquisicion de una destreza, es muy
importante saber descomponer primero un
movimiento, una tarea, una accion, en cada uno
de sus componentes, para recomponerlos
después de tal modo que en un primer momento
nos resulte antinatural, anti intuitivo, contrario a
nuestros reflejos espontaneos.
Massimo Piattelli,1992 :256-257

Uno de los propdsitos de este trabajo, tiene que ver con la posibilidad de
operar la modificabilidad cognitiva estructural, cuya teoria desarrollada por Reuven

Feuerstein, parte de la idea de que el ser humano es susceptible al cambio en forma
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dinamica porque posee un potencial de aprendizaje y desarrollo activos; Orru
(2003), dice que en la medida en que el maestro estructure un trabajo eficiente que
estimule las habilidades o funciones del pensamiento con el proceso de aprendizaje
en el aula se podrian modificar, enriquecer y optimiza los procesos del pensamiento
y la propia habilidad de aprender. Esta definicion de aprendizaje de Feuerstein,
pertenece al campo psicopedagogico y se aproxima a los estudios que actualmente
se desarrollan en las ciencias sociales y la filosofia en torno a las cuestiones de la
subjetividad y el sujeto como apuntan Ledn y Zemelman (1997), para confirmar su
caracter de avanzada aun cuando entre dichas disciplinas y la propia pedagogia, no
existan aun muchos puentes académicamente legitimados. De la misma forma, en
este apartado se desarrollan otros temas relacionados con el campo psicoloégico que
tienen los trabajos aqui revisados y, ciertamente se relacionan con la aplicacion y
uso de los MM’s, pero la novedad del presente estudio, es su aplicacion en torno al
aprendizaje experiencial para favorecer la modificabilidad cognitiva.

Esta perspectiva interdisciplinaria, considera como es que se debe de dar la
dinamica entre los factores cognitivos esenciales para que se produzca la revolucion
cognitiva de los sujetos al igual que las teorias de Ausbel, Piaget o Vigotsky, de ahi
que los principios distales a los que estos autores hacen referencia, dan cuenta de
los aspectos genético-hereditarios de los que dispone el ser humano para que se
produzca el desarrollo y aprendizaje. El supuesto es que en la modificacion de las
estructuras, las experiencias se encuentran mediadas por la interaccién con otras
personas y la energia que de ahi se deriva favorece el desarrollo en diversas
variaciones cognitivas.

En efecto, esta teoria de la modificabilidad estructural cognitiva plantea
desde hace afos que el desarrollo cognitivo es un factor dinamico expresado en la
experiencia de aprendizaje donde el papel del educador es orientar y precisar el
desarrollo del educando (Orru, 2003). En México son pocos los espacios educativos
que saben de los estudios de Feuerstein y de la intencidn de su trabajo centrado en
el aprendizaje que se conoce y aplica en otros paises sin suponer que la mediaciéon
pedagoégica es la oportunidad para que los educadores trabajen esta propuesta
de este educador judeo-rumano en los espacios aulicos, la cual, supone que si el
maestro desempeia un papel eficaz en la modificabilidad estructural
cognitiva, se modificaran en el estudiante determinadas estructuras mediante

el aprendizaje orientado. Este proceso da inicio desde el momento en que el
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escolar se ve ante el reto no s6lo de adaptarse a la interaccion con el maestro sino
que ademas responde a las exigencias socio-culturales del medio inmediato como
del mas amplio contexto globalizado de hoy, a esta postura, no le falta pragmatismo.
La idea de la modificabilidad cognitiva no sélo se refiere a la adquisicion de
nuevas habilidades cognitivas basicas, sino a que su propuesta se basa en que se
puede modificar la estructura del intelecto en su globalidad y potenciar una
estabilidad cognitiva con el paso del tiempo. El objetivo es cambiar la estructura
cognitiva de caracter dependiente y pasiva hacia una evolucion pensante
activa para que el escolar en un estado independiente y autbnomo sea capaz de
producir y elaborar ideas, basandose en dos aspectos: la exposicion directa a la
estimulacién y el aprendizaje mediado; por lo que el organismo, por estar expuesto
a los estimulos en clase y el entorno familiar modifica las estructuras cognitivas
desencadenan un cambio en ellas al ser ejercitadas segun Orra (2003:40). Por otra
parte, la falta de estimulacion del aprendizaje en el aula, afecta al aprendizaje de los
educandos propiciando que el grado de modificabilidad cognitiva se dé por debajo
de lo esperado; sin embargo, desde este enfoque tal deficiencia se puede superar a
través de un entrenamiento que apunte a una modificacién cognitiva hacia aspectos
de interés acordes al desarrollo del estudiante donde los MM’s pueden ser un medio.
Volviendo al tema de la mediacion, la educacion considerada como un
proceso de mediacion entre la realidad y el individuo tiene como propdsito: que los
hallazgos determinados por el desarrollo de la cultura humana -de la que se hablo
en el Capitulo 1-, se transfieran en lo posible en forma clara y significativa para que
el aprendiz los adquiera en un proceso en que precisamente la mediacién educativa
entre el escolar con la ciencia, el arte o la realidad presente es insertada por el
maestro, ya que él, finalmente es quien aproxima y media de modo elemental el
acercamiento con la realidad que no existe en el contexto habitual del educando.
Como se ha sefalado en el Capitulo 1, la educacién tradicional no permite la
mediacion, modela al estudiante a través de imponerle tareas por medio de un
ejercicio mecanico y repetitivo sin vigilar su trabajo en el aula. En este sentido
Feuerestein ve la necesidad de un mediador y la experiencia del aprendizaje
mediado como la oportunidad de subrayar la cultura para dirigir el proceso de
ensefianza y establecer los niveles que el educando puede alcanzar con respecto a
su desarrollo cognitivo, donde los mediadores son los que enriquecen con

aspectos que no estan presentes en la accion inmediata de la interaccion
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entre el escolar y el ambiente para representarlos en los valores, las creencias
y las ideologias, en la propia cultura que se espera que el escolar puede
alcanzar con su formacion en el aula y la mediaciéon docente.

Desde esta perspectiva se aprecia que la pedagogia actual se centra en la
modificabilidad estructural cognitiva, la cual, brinda la ocasion de cambiar el
sentido de la ensefianza desde la concepcion de las tendencias cognitivas de la
psicologia que le dan validez a la educacién que pretende atender el vacio cultural
que hace mas evidente el factor de exclusion, inequidad, desequilibrio y sub-
desarrollo social en el mundo y que aqui busca su acercamiento a través del
educador pragmatico hacia la mediacion pedagégica, en la que los MM’s son

el medio que puede acercar al docente a ese fin. (Ver Cuadro 2.15)

Servir como una
Avyudar a los nifios a w‘h
ey catalizador
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nuevos aprendizajes y
lack descada
i Proponerse
[ Roldel | o
expresion personal apoyaral
de lo aprendido. [ estudiante en su
- docente =
Responder siempre F
alos aspectos ( Seleccionar
positivos de la actividades le
condncadel | Apovaralos ST T
estudiante y seonciantne estudiantes
onsiruye a partir individuales a
de ellos relacionar el
conocimiento
nuevo con el ya
Jouirid

Cuadro 2.15. El rol actual del mediador docente. Fuente:
https://sites.google.com/site/educaipchile/modelo-cognitivo-constructivista/rol-mediador-docente

Por supuesto, la teoria de Feuerstein se puede complementar y hasta
enriquecer con otras opiniones actuales entre las cuales cabe destacar por ejemplo
la de Dallal (2004:127-139), para quien el desarrollo cognitivo se acomoda para dar

paso a la inteligencia en las siguientes etapas:
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1. Enuninicio los sentidos dan paso a la maduracion del sistema perceptual con el
gue se desarrollan las funciones superiores para recibir la informacion del medio
ambiente y poder procesarla.

2. En esta etapa se definen las capacidades de codificar y clasificar, las cuales, al
almacenar la informacién en la memoria le asignan un valor con una carga
afectiva para poder utilizarla cuando sea requerida.

3. Una vez que ha sido codificada y clasificada en este periodo la informacién, se
adquiere capacidad para manejarla junto otras funciones superiores como la
funcién analitica y sintética para formular e instrumentar posibles soluciones a
los problemas que se presentan en esta adaptacion cognitivo emocional.

4. Ademas de instrumentarse la habilidad para resolver problemas en esta fase, el
dominio y manejo de la informacion pueden contribuir en la elaboracion de
planteamientos para ir mas alla de la simple solucion de situaciones para que el
proceso conjunto permita definir nuevos propdsitos en torno a la experiencia
intrapersonal e interpersonal con los que se puedan formular nuevas ideas.

5. Al final de este periodo la capacidad de introyectar el conocimiento permite la
proyeccion de nuevas ideas y planteamientos para formular supuestos que se
puedan llevar al terreno de la comprobacién. Todo esto es algo parecido a lo que

se puede apreciar en Cuadro 2.16.

DESARROLLO
HUMANO

MADURACION

Alcanzar la plenitud del de-
sarrollo de todas las capac.
del hombre. CALIDAD.

Aurento progresivo\A

del organismo y sus
partes. CANTIDAD.

Condiciones externas a la persona Proceso de interrelacidn reciproca del
que influyen en el desarrollo. organismo con su medio.

ADAPTACION

Cuadro 2,16. Mapa del desarrollo humano. Fuente:
http://eticayvals9desarroio4libertad.blogspot.mx/
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Este proceso, parte desde una condicion genética, de maduracion y de
adaptacion cognitiva que responde a las exigencias que exige el entorno para tener
conocimiento y conciencia de él y poder ir mas alla del terreno del saber y asi poder
convertir estos elementos en ideas que llevan a la accién y transformacion de la
realidad; de ahi que el pensamiento, sea resultado de la actividad mental del trabajo
de ambos hemisferios que trae en consecuencia la existencia del intelecto (ver
Cuadro 2.17).

Hemisferio

Conceptual

Analitico Visionario

Hemisferio Hemisferio
Izquierdo Derecho
Légico : Intuitivo
Hemisferio
Especifico

Cuadro 2.17.La actividad del pensamiento. Fuente:
http://www.mgt.com.mx/MGT/imagenes/docs/proceso_analitico.JPG

Si bien el concepto que se tiene sobre el pensamiento generalmente es
empleado para definir las actividades racionales del intelecto o las abstracciones de
la imaginacion -segun la funcién acorde al hemisferio descrito en paginas anteriores-,

en el campo que abarcan estos juicios los que mas destacan son el:

% Pensamiento analitico: separa el todo en partes para identificarlo o categorizarlo.

« Pensamiento sintético: es la union del todo por la conjuncién de sus partes.

+ Pensamiento sistémico: el concepto se deriva de la palabra sistema e indica que
las cosas se interrelacionan, es una vision compleja de elementos multiples con

sus diversas interrelaciones.
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% Pensamiento inductivo/deductivo: el primero va de lo particular a lo general, de
la suposicion de que si en algunas ocasiones algo es cierto, lo sera en otras
similares aunque no se puedan observar. En sentido inverso, el segundo es una
forma de razonamiento que va de lo general a lo particular y a partir de una o
varias premisas se desprende una conclusion.

% Pensamiento critico: examina diversos razonamientos sobre cuestiones de la
vida diaria y tiene una doble funcién analitica y evaluativa con la intencion de
superar el aspecto mecanico de la logica. Valora el conocimiento de lo que uno
cree para cuestionarlo y se esfuerza por tener consistencia en los conocimientos
que acepta y entre el conocimiento y la accion.

s Pensamiento interrogativo: es el que estructura preguntas para identificar lo que
a uno le interesa para saber mas acerca de un tema determinado.

« Pensamiento creativo: se utiliza en la creacidn o reestructuracion de algo
introduciendo novedades produciendo nuevas ideas para desarrollar o modificar

ese algo ya existente.

La actividad del pensamiento no solo se refleja en estos campos, sino que
éste también abarca el propio lenguaje, el cual, determina y precisa al pensamiento
y viceversa. El lenguaje es el que comunica los conceptos, juicios y raciocinios del
pensamiento, por lo que el pensamiento se conserva y se fija a través del lenguaje
para que el lenguaje ayude al pensamiento y éste sea concreto y preciso; de esta
forma, el pensamiento estimula el ser racional y le procura descubrir la mas minima
ocasion de reflexion para convertirla en conocimiento, de ahi que el lenguaje
involucra una estructura del pensamiento que de acuerdo con Chomsky (2003) corre
en ambos sentidos y es precursor de otras habilidades mentales.

Los aprendizajes son el resultado de procesos cognitivos individuales por
medio de los cuales se asimilan la informacién, los hechos, los conceptos, los
procedimientos o los valores que se construyen en la representacion mental para
luego aplicarlos en contextos diferentes a los que se aprendieron. Orru (2003),
indica que el aprendizaje es un proceso interno que modifica las estructuras y las
representaciones mentales. Por otra parte, la clave del aprendizaje escolar esta en
la actividad constructiva del conocimiento de los estudiantes como producto de la
actividad conjunta que realizan profesores y educandos en la dinamica del contexto

del aula y los procesos con los que interactuan; la calidad de estos procesos,
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depende de la interaccién entre el educador y el estudiante en el aula para que la
ayuda que ofrece el maestro en los procesos de aprendizaje se ajuste a los recursos
cognitivos, motivacionales, relacionales y emotivos que se disponen, los cuales, son
los que ponen en marcha las acciones para que el estudiante aprenda. Este proceso
es el que le da sentido ala propuesta didactica procesual trazada en el Capitulo 1.
La ayuda eficaz del docente no esta en los métodos de la ensefianza, sino en
la continua adaptacién y ajuste que hace de su uso ante las caracteristicas cambian-
tes y necesidades del estudiante en el proceso de construccion del conocimiento, ya
que no siempre el mismo modelo de ensefianza les sirve a todos los escolares por
igual. Aprender, no sélo consiste en adquirir nuevos conocimientos, sino que esta
actividad consolida, reestructura y modifica los conocimientos que conlleva al
cambio de la estructura cognitiva y su organizacion funcional para modificar los
esquemas de conocimiento y/o las estructuras cognitivas que se producen a partir
de la comunicacion interpersonal de cierta informacion como de la realizacion de
determinadas operaciones cognitivas de los aprendices en las experiencias de aula,

donde los MM’s pueden ser la via para encausar este proceso.

2.4.3. Como aprender con MM’s.

trata de evitar que los conocimientos adquiridos se
queden en teoria pura
Guillermo Michel, 1998: 58

Actualmente la necesidad de transformar la educacion exige diferentes
formas y estilos dicen Arias (1999) y Cadenas (2002). La aplicaciéon de estrategias
de aprendizaje para aprender a aprender segun Valle Arias y et al. (1999), requiere
de que el docente ensaye el conjunto de habilidades cognitivas adquiridas con las
nuevas herramientas didacticas. En esta logica, es pertinente recuperar el concepto
de inteligencia de Piaget (1977) como una forma de adaptacion que lleva a actuar a
las personas mejor en su entorno y a no aplicarse como en el pasado, en el que la
sociedad, creia que los conocimientos de los libros eran valiosos y su publicacion
trascendia a la posteridad y, por eso, aportaban a los maestros un saber obligado
que tenian aprender para dar de memoria una catedra de su cultura y su saber a los

estudiantes obtenida de los libros.
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Por su parte Michel (1998), senala que el maestro se debe desarrollar con
objetividad en su contexto para favorecer la inteligencia del educando y éste
aproveche al maximo lo que aprende y luego solucionar satisfactoriamente los
problemas del entorno en que el estudiante aprende, ya que el saber conduce a
aprender la forma en como resolver los problemas importantes que se suscitan en el
aula y fuera de ella; no se trata de aplicar de memoria los conocimientos agregados
a ella, sino que la tarea de saber, se articula a las experiencias del escolar para que
adquiera de ellas el saber y lo acople a las habilidades que tiene, reforzandolas a
diario para poder estar en condicion de experimentar todas ellas en las diferentes
situaciones que se le presentan fuera y dentro del aula.

En algunas escuelas el concepto de aprendizaje conduce a pensar antes de
actuar, lo cual significa que razonar conduce a alcanzar un fin que acompafa la
conducta, lo cual, es lo que lleva al logro de la meta. Por lo tanto, la forma de educar
-en un sistema légico que supone un método mas efectivo- es la que debe de ser la
guia que permita orientar, indagar y organizar la informacion, pero primero hay que
definir y plantear un problema para luego buscar la informacion y los datos que se
requieran para después formular algunos supuestos que lleven al planteamiento de
posibles soluciones de acuerdo con Cadenas (2002: 12); de esta manera, los datos
nuevos permiten explorar y reformular nuevas perspectivas y formas de actuar de
modo concreto para poder tomar en cuenta los probables resultados que se darian
con este esquema y de esa forma poder determinar las alternativas que conduzcan
a experimentar con todas las opciones hasta llegar a una solucién mas factible.

De acuerdo con Lossio y Panigo (2010):

las practicas de ensefianza deben ser pensadas en el contexto mas amplio de las
practicas docentes, de modo de poder resignificar su sentido. Como otras practicas
sociales, deben concebirse desde su complejidad. Un aspecto fundamental dentro de
las practicas de ensefianza es la consideracion de la construccion metodoldgica,
acto donde se articula la estructura disciplinar, la posibilidad de su apropiaciéon por
parte de los sujetos, y la particularidad de los contextos donde ambas logicas se
entrecruzan. En este proceso de construccion metodoldgica juega un rol clave la
estructuracion y organizacién de un conjunto de actividades y materiales para que el

alumno se apropie de los contenidos disciplinares. (Lossio y Panigo, 2010: 159).
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La pertinencia de estas palabras, indica que en el pasado los maestros
empleaban ciertos esquemas de ensefanza-aprendizaje que hacian la educacién
de forma diferente y consideraban que lo importante era transmitir el conocimiento;
hoy debido a las aportaciones que la ciencia hace y al lapso de tiempo que hay con
esta concepcion tradicional, el maestro puede contar con mayores recursos para
interactuar y hacer participar a sus estudiantes y, adopte, un juicio distinto sobre las
acciones y actividades que los escolares realizan y organicen de forma dinamica el
conocimiento para que el educando una vez que lo adquiera trate de encontrar
sentido al conocimiento y aprenda indagando y no lo olvide tan facil, ya que en la
medida de que el maestro disefie los ejercicios de forma en que involucre al
estudiante a una o varias experiencias que pongan a prueba sus conocimientos y
habilidades, el estudiante podra reflexionar para descubrir por si mismo su propio

sistema de aprendizaje como es la intencion en este estudio. (Ver Cuadro 2.18)

aprender a aprender

estilos de aprendizaje inteligencias multiples
seleccionar la informacion inteligencia emocional
organizar la informacion

trabajar con la informacion actitudes y motivacion

@

Cuadro 2.18 Esquema de aprender a aprender.Tabla tomada de:
http://competentes.wordpress.com/author/carmebarba/page/6/

El conocimiento segun Acosta y Acosta (2010), es un tipo de experiencia que
contribuye a la representacion mental de un acontecimiento, una féormula y una
facultad mental que ayuda a solucionar los problemas que se les presentan a las
personas. Sin embargo el aprendizaje de una experiencia, es un proceso de
construccion en el que el escolar en la medida percibe, selecciona y organiza los

datos que manan de la informacidon que constituye la experiencia, se da su
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consecuente asimilacion y transformacion de la experiencia a través de diversos
medios que permiten relacionar sus conocimientos con los aprendizajes previos, de
ahi que la forma en que el educando entiende la ciencia, su entorno y la realidad,
dependen del cdmo pone a prueba sus propias ideas y como las confronta ante la
realidad o de la situacion compleja que se constituye en una realidad para el
estudiante que participa de esa experiencia en la que el conocimiento se transforma

se asimile cognoscentemente modificando constantemente la entidad mental.

2.4.4. La inteligencia emocional y su relacién con los MM’s.

el reino de las emociones también se extiende
mas alla del lenguaje y la cognicién.
Daniel Goleman, 1995: 60

Del mismo modo que se reconoce que las personas tienen un Cociente
Intelectual (Cl), diversos estudios en psicologia consideran que las personas
cuentan con un CE (Coeficiente Emocional), el cual, habla de una Inteligencia que
trata de conectar las emociones de forma que la persona se vincula estrechamente
consigo misma. Esta es una actividad practica que es fuertemente permeada por los
avances de la cultura moderna occidental que tiende a verla como necesaria ante el
predominio del nihilismo, es decir, de la pérdida de sentido y armonia que destruyen
los lazos sociales. Desde este punto de vista, se ha valorado a la inteligencia
emocional como una habilidad que puede ser explicitamente cultivable, pero que
todos los seres humanos poseen a nivel del preconsciente, o sea, del estado de
alerta presente en las percepciones inmediatas del entorno que no se cae cuenta de
ellas ni se advierten a nivel preconsciente, pero éstas se pueden poner en practica
de realizarse los ejercicios adecuados para ello.

En este sentido, la teoria de las inteligencias multiples es una teoria de la
practica que se esfuerza por comprender como cambiar y potenciar nuestro
preconsciente y nuestros sentimientos y emociones ligados al mismo. La inteligencia
emocional de acuerdo con Ocanto (2009), Parra (2009), Mufioz y Ontoria (2010), es
un conjunto de habilidades que sirven para reconocer los sentimientos para
expresarlos de modo adecuado en circunstancias sociales que conllevan al buen
manejo de las emociones diarias para tener una adaptacion social apropiada. Sin

embargo, aqui el peligro es que por conducta apropiada se entienda como lo que
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socialmente es correcto hacer en el sentido de una convencién social que muchas
veces en el fondo puede estar cumpliendo una funcién encubridora de injusticias y
males. De ahi que sea necesario desplegar una critica de las inteligencias multiples
con el fin de develar lo que hacen las personas in situ, es decir en su contexto de
accion, analizando lo que piensan, dicen y hacen, asi como de la necesidad de
rescatar supuestos tedricos adecuados sobre el funcionamiento del inconsciente, ya
que el contexto e inconsciente forman dos componentes fundamentales en las
emociones y sentimientos, mismos que la teoria de Goleman descuida para
concentrarse excesivamente en formulas practicas que resultan aventuradas de
promover y seguir en el pretendido afan de “adecuarse” a las situaciones.

A pesar de que todas las personas nacen con caracteristicas diferentes, en
ocasiones la manera de comportase o de enfrentar los retos que se presentan en la
vida son aprendidos segun la cultura en que se vive. Goleman (1995), sefala que la
inteligencia emocional es considerada la inteligencia del siglo XXI porque algunas
personas que destacan en su profesién con un Cl alto no pueden aplicar en su vida
personal con esa inteligencia y a veces terminan trabajando para otras que tienen
un Cl mas bajo pero con un CE mas alto porque saben conectarse, relacionarse e
influir mejor que las personas con Cl mas alto; en este caso, la respuesta esta en el
CE, en la capacidad para entender y en la forma de saber manejar las emociones,
donde la inteligencia emocional es parte global de la inteligencia que se sigue
negando por considerar que la razon y el Cl brilla mas, los cuales, con pruebas
estandarizadas son mas faciles de definir y medir.

Esta propuesta de conectar la inteligencia y las emociones de manera acorde
con las situaciones que se viven de Goleman, resulta excesivamente optimista
porque no toma en cuenta las causas que se encuentran detras de una incapacidad
para apropiarse de lo que sucede en el contexto globalizado de hoy que es
necesario reconocer. Las personas contemporaneas viven como analfabetas de los
fendmenos sociales que les rodeany ello por supuesto redunda en un sentimiento de
desproteccion e inutilidad como dice Giddens (1995).

Si bien las afirmaciones de Goleman sostienen que favorecer el manejo y
entrenamiento de las emociones facilita también |la capacidad de pensar y planificar
(para llevar a cabo las metas que se tienen en la vida y resolver de mejor manera
los problemas y conflictos), descuida la cuestion de cdémo las personas y las

situaciones poseen sus propios limites ante cualquier receta practica que se pueda
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proponer en abstracto como la defendida por el enfoque de la inteligencia
emocional. En ese sentido, la supuesta aptitud superior de la inteligencia emocional
afecta a las demas habilidades para facilitarlas o limitarlas y se queda vacia ante su
incapacidad para proponer una vision mas elaborada acerca de como los seres
humanos siempre deben estar alertas ante lo que por un lado se les presenta en su
contexto y, por el otro, en su propio inconsciente.

Martin y Boeck (1997), en los resultados de una investigacion relacionada con
el tema de la inteligencia emocional, sefialan que solamente se emplea un 20% de
las capacidades intelectuales y un 80% de las aptitudes emocionales, por lo que la
discusién del estudio gira en torno a que los datos son una referencia que debe
considerar el por qué a algunas personas les va mejor en la vida que a otras, porque
independientemente de que hay personas que poseen un alto Cl y destacan en su
profesion, no saben aplicar en su vida personal o laboral la inteligencia emocional,
no tanto porque no la hayan desarrollado, sino porque la realidad siempre presenta
sorpresas cuyo manejo puede rebasar las capacidades comunes.

Los factores principales del CE de acuerdo con Goleman (1995), son:

% Autoconocimiento emocional: Se refiere al conocimiento de las propias
emociones y en como éstas le afectan a uno.

% Autocontrol emocional: la autorregulacion de los sentimientos les da direccién
para no dejarse llevar por las circunstancias del momento.

% Automotivacioén: dirigir las emociones hacia un objetivo permite mantener la
motivacion y fijar la atencion en las metas en lugar de los obstaculos.

+ Reconocimiento de emociones ajenas: Las relaciones sociales muchas veces se
basan en saber interpretar las sefiales que los demas emiten de forma
inconsciente y a menudo no son verbales.

+ Relaciones interpersonales: la buena relacién con los demas es una de las cosas
mas importantes para la vida y el trabajo, darse cuenta de ello tiene como fin
saber tratar bien a los que estan en una posicién superior o inferior sin distingo

alguno de su condicion y no soélo tratar de parecerles simpatico a uno o a todos.

Es notable en todos estos componentes la ausencia de afirmaciones tedricas
minimamente elaboradas acerca de como el ser humano se encuentra ante las

situaciones que no puede manejar (y que de manera normal le rebasan), o bien ante
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una realidad que solo se puede conocer de manera parcial pero siempre mejorable.
Hoy se plantea al cerebro trino como un prodigio de la naturaleza,® empero,
las corrientes disciplinarias como ésta permanecen aisladas en su compartimiento
académico sin advertir siquiera el gran vuelco que dio la psicologia hacia los
fendmenos culturales como bien lo ha planteado Bruner (2000). El esquema del
Cuadro 2.19, muestra de modo simbolico por medio de un dibujo cémo el cerebro

trino organiza la inteligencia emocional los conceptos que la forman.

PENSAR

Desarrolio Desarrollo
Emocional Conductual

Cuadro 2.19. Esquema de inteligencia emocional. Tabla tomada de:
http://miblogautoayuda.blogspot.mx/2012/04/como-desarrollar-la-inteligencia.html

En esta perspectiva no quedan claras las cuestiones de lo cultural, el
inconsciente y el contexto. Por mucho que se planteé que la racionalizacion es
resultado de la accién armonica entre lo emotivo y lo racional en la persona y la
relacion familiar y social le favorecen, o que el cerebro trino reafirma la preparacion
mental y ayuda a resolver las situaciones cotidianas que le dan congruencia a la
palabra y a las acciones para hacerlas coherentes, esto supone que las habilidades,
aptitudes y capacidades son el conjunto de talentos que junto a las emociones,
interactuan y se integran para expresarse en las actitudes y en la conducta como

producto del desarrollo mental y la inteligencia en general.

? La tesis consiste en que la psique es una compleja red neuronal que establece como acontecen las
operaciones lagico, afectivo y conductual como funciones basicas del desarrollo del ser humano -base
de la inteligencia racional-emotiva-, que en su interaccion hacen del saber, el pensar-sentir y del ser,
una accion creciente y perfectible debida que a la accion de su sistema nervioso central compuesto
por el bulbo raquideo conocido como complejo reptilico, el sistema en forma de prominencias
llamadas I6bulos o sistema limbico es el centro emocional y la corteza cerebral en forma de
circunvoluciones designada neocortex favorece la percepcion racional, el pensamiento y las ideas;
todo esto, de acuerdo Sagan (1979), Martin y Boeck (1997) y Simmons y Simmons (1998).
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2.4.5. Las Inteligencias multiples y el uso de MM’s.

la mente es un instrumento multifasetico, de

multiples componentes, que no puede legitima-

mente capturarse en una simple hoja de papel
Howard Gardner, 1995: 83

Exactamente las mismas critias que se le han hecho a la teoria de la
inteligencia emocional de Goleman se le pueden hacer a la teoria de las
inteligencias multiples, la cual, se sostiene en un modelo en el que la inteligencia se
agrupa en un conjunto de distintas inteligencias de las cuales a la fecha Gardner
(1995), ha identificado ochos tipos de capacidades con las que la persona resuelve

problemas o elabora cosas que son valiosas para una o mas culturas:

+ Inteligencia linguistica es la que tienen los escritores, los poetas.

% Inteligencia logica se utiliza para resolver problemas de légica y matematica.

+ Inteligencia musical es la que poseen cantantes, compositores.

% Inteligencia espacial consiste en formar un modelo mental del mundo en tres
dimensiones, es la inteligencia que tienen los mamiferos, los pilotos, los
ingenieros.

% Inteligencia corporal tiene la capacidad de utilizar el propio cuerpo para realizar
actividad deportiva.

+ Inteligencia interpersonal es la que permite entender a los demas.

+ Inteligencia intrapersonal permite entenderse a si mismo.

% Inteligencia naturalista utilizada cuando se observa y estudia la naturaleza.

Los datos de la realidad del cémo el ser humano procesa dichos datos, es
algo que se encuentra fuera de toda consideracion en esta teoria. Segun Gardner,
la inteligencia en mayor o menor medida es resultado de la combinacién de los
factores de las ochos inteligencias y al igual que sucede con los estilos de
aprendizaje, no existe un tipo puro de inteligencia, pero por medio de la exploracion
de las actividades en el aula la ensefianza se puede supuestamente desarrollar en
el educando éstas y aprender su uso y aplicacion en un proceso que le puede dar
una continuidad ilimitada: no se dice nada respecto a como se afronta el contexto y

la cuestion de como el incosnciente también interviene en esto.
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Se entiende que antes de esos hallazgos la educacion tradicional sélo
desarrollaba las habilidades del Iébulo izquierdo y, aunque esto no es malo, hoy
resulta insuficiente para el desarrollo integral ya que estan en conexion con lo mas
valioso de las ciencias sociales de hoy. En un grupo, con tan poco tiempo siempre
es mas complicado descubrir en el ciclo escolar cualquiera de estos talentos y
fomentar por ejemplo la creatividad, ya que cada uno de estos componentes de la
inteligencia en general no se incluyen en la evaluacion formal.

La inteligencia emocional aunque se refiere a la capacidad humana de sentir,
entender controlar y modificar el estado emocional en uno mismo y en los demas, es
la habilidad para comprender y dirigir sabiamente en las “relaciones” los actos, pero
el cerebro, tiene una capacidad creadora que puede ser infinita, razon por la que se
tiene que aprender a aprender y utilizar ese potencial de las inteligencias multiples
(Ver Cuadro 2.20).

\ | ESTADISTAS
\INGENIEROS

Cuadro 2.20. Mapa mental de las Inteligencias multiples. Tabla tomada de:
http://campamentosinteligentes.wordpress.com/category/inteligencias-multiples/

Aqui se puede ver el limite de la teoria de las inteligencias multiples: en el
planteamiento de que la “capacidad creadora infinita” debe permanecer fuera de
toda consideracion del contexto historico que le toca vivir a cada persona, asi como
del tipo de subjetividad en el que cada una de ellas vive la vida todos los dias.

Gardner (1995), pretende mostrar lo que antes se conocia como desarrollo de la
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inteligenca, donde se considera que son las escuelas las que tienen que estimular a
los nifilos para desarrollar la amplia gama de habilidades que poseen, centrando la
atencion individual del aprendizaje para valorar sus diferentes capacidades, alentarlas
y desarrollarlas. En el fondo, no hay nada nuevo en estas aseveraciones, salvo el

énfasis en recetas practicas que carecen de elaboraciones tedricas mas profundas.

2.4.6. La programacion neurolingiiistica y los MM’s

vemos y 0imos cosas, las tocamos olemos y
gustamos. Mas tarde, construimos mapas de estos
datos sensoriales especificos.

Robert Dilts y Todd Epstein, 2001: 52

Oftra corriente de reflexiones carente de elaboraciones tedricas para ponerse
a la altura de lo que se esta produciendo actualmente en la academia de punta es la
programacion neurolinguistica (PNL), la cual, se integra por tres ideas sencillas: la
palabra neuro que refiere a procesos neurolégicos ligados a las percepciones
sensoriales con las que se asimila el mundo a través de los cinco sentidos para dar
significado a la estimulacion; la palabra Inguistica, que indica que el lenguaje es el
medio de comunicacion con el que se organiza el pensamiento y, por ultimo, el
concepto de programacion que describe la secuencia producida mentalmente para
ordenar las ideas y las acciones con el fin de elaborar rutinas que motiven
determinados resultados.

Se dan aqui tres tipos de saltos al vacio que son recubiertos de manera
superficial: el primero es de las neuronas a las percepciones y el segundo de las
percepciones a la organizacion de las ideas dentro del pensamiento y el tercero que
tiene que ver con la forma en que se integran de éstos a un plan. Ningun estudio
hasta el momento ha logrado explicar satisfactoriamente como estas conexiones se
dan pues de lo contrario ya no se tendria la inquietud sobre cémo funciona el
cerebro fisico por un lado vy, por el otro, las acciones en la sociedad como las
ciencias naturales y las ciencias sociales, sino que juntas éstas forman una sola
Ciencia con mayusculas.

La PNL define la realidad como una invencion del mismo modo que el
enfoque constructivista lo hace a través de representaciones, mapas o modelos bajo

una estructura cerrada y no abierta. Conciben su estructura para generar y guiar de
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acuerdo con Canas, y Badilla Saxe (2005), Barrera y et al. (2008), Pellegrini y Reyes
(2001), Velasquez Burgos, y et al. (2006), Acosta vy et al (2010), Montiel y Gouveia
(2007) y Diaz (2002) la conducta, pero no al revés. Se sefala que la PNL es una
escuela pragmatica del pensamiento estratégico y sistematico que tiene la habilidad
de ayudar a crecer para aplicar lo que se quiere sobre el mundo real en que se vive.
Este recurso aplicado en el proceso ensefianza-aprendizaje, sostiene que la
relacion entre el funcionamiento del cerebro y los avances de la neuro-ciencia
interesan a cierto sector educativo para contribuir al desarrollo del escolar y el
docente como participantes activos de este proceso en el que la PNL, el cual,
dispone de diversos medios para procesar informacion con el cerebro trino dice
Parra (2009) y, de esa forma, trabajar el aprendizaje significativo. Sin embargo,
hace falta entrar al nucleo de afirmaciones que permiten sostener esto y saber:
¢ Cuales son dichas afirmaciones cruciales?

La PNL ofrece diferentes técnicas como herramientas de trabajo para que el
estudiante las ponga en practica como metaforas y asi tener un proceso eficaz de
ensefanza-aprendizaje en el que los relatos y las analogias de las palabras
empleadas, la sintonia corporal, la armonia y concordancia respecto a la relacién
interpersonal en clase, se incluyen para aprender utilizando como marco de
referencia el recuerdo de una situacion que genera una dificultad de aprendizaje y la
imaginacion de esa misma en un plano en que la intencion es cambiar el significado
de su referencte para que el escolar al modificar su estado emocional de esa
situacion y en consecuencia cambie la respuesta y la conducta que realizaba en ese
contexto. (ver Cuadro 2.21)

Acosta y et al (2010), explican que en esta perspectiva de ensefianza los
mapas conceptuales son un factor en el que por medio de las frases escritas se
forman un conjunto de oraciones que permiten la representacién de conceptos y su
relacion significativa para preparar al estudiante a realizar una tarea; por su parte
Velasquez Burgos y et al. (2006), sefialan que el docente con este recurso puede
estimular los aprendizajes para que el escolar emplee su inteligencia y sus
capacidades, las use e integre a las experiencias especificas y reales que se dan en
el aula para lograr aprendizajes significativos, los que ademas de asimilar la realidad
en el sentido extenso de la palabra, permiten: interpretarla, captarla, comprenderla y
adquirirla para lograr todo lo que la mente racional precisa; Parra (2009) por su

parte, detalla que esta posibilidad de fusionar y cambiar la percepcién de la realidad
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se debe a que el ser humano estéa facultado para comparar y establecer emociones
que conducen a la imaginacion y crean imagenes que rompan la barrera racional

para extender la frontera de su conocimiento.

QUE ES LA NEUROLINGUISTICA?

Es L cienciy que estudia s combinacion de Iy
bioquimica ncnronalcon la estructera del
lenguaje.
- Pcensamicntos
s NG
Emocioncs Actwades
S entimic l: tos [}p“"\ ok S \]
’/ »
Activan Campos Engramas Conductas
Neuronales ,/ \
/ Bicnestar Conhicto
- . - S~ g
Gencran Sustancias o
Eadodinzs, Adrena kar , Moz lins )y Le ngua i"

(Gestal, esonen, ozl e10.)

Cuadro 2.21. Diagrama de programacion neurolinguistica.Tabla tomada de:
http://www.psico-system.com/2010/01/programacion-neurolinguistica.html

En sintesis, esta perspectiva propone la elaboracion de un plan de aprendizaje
en el que acciones inteligentes que permean conducen a su programacion y ejecucion.
Sin embargo, ante este planteamiento se pregunta: ;Cémo una representacion del
propio cerebro puede llegar a ser mas potente a la representacion de los escenarios
histéricos, sociales y personales que se tienen de la vision de mundo? Esta pregunta
no queda contestada por los defensores de la programacién neurolingiistica, en la
cual, se hace evidente su nula conexion con las ciencias sociales.

A manera de cierre de este Capitulo, se puede advertir que los MM’s tienen
un gran potencial en las aulas, por lo que el uso y aplicacion en ellas por medio del
aprendizaje experiencial se puede ver como la oportunidad de favorecer la
modificabilidad cognitiva del escolar. En un sentido amplio, estas dos practicas son
de especial interés en esta tesis porque se puede observar en ellas que su accion
dinamica hace coincidir la actividad cognitiva, la social y la cultural, con las cuales,
se determina el desarrollo global del individuo y de su sociedad, de ahi que hoy el
uso de los MM’s pueda ser una importante herramienta de aprendizaje porque su
ejercicio ayuda a activar los significativos y los potenciales de desarrollo.

Sin duda, el analisis de los estudios en este Capitulo tuvo como fin engarzar
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a esta nueva ciencia las hipotesis planteadas en el este estudio para dejar de
suponer que los MM’s se conjugan a la experiencia, la cognicidn, la memoria, las
emociones, el juicio critico, el analisis, el manejo de conceptos, la sintesis, lo
simbdlico, la memoria y la inteligencia como factores de interaccion simultanea vy, al
contrario, confirmar que todas ellas son una actividad unificada que mediante el uso
de los MM’s se estimula y posibilita la modificabilidad cognoscitiva al configurar
éstos al aprendizaje experiencial, tarea, que debe ser aprovechada por los docentes
para impulsar su quehacer como educador pragmatico.

Los diversos estudios sobre el uso de los MM’s en el aula en Iberoamérica,
filan un punto de vista objetivo del objeto de estudio que puede hacer crecer la
posibilidad de su aplicacién en los sitios de aprendizaje. Esta apreciacién, amplia la
opinidn que se tiene hasta ahora sobre el uso de los MM’s en el aprendizaje, ya que
ademas de conocer lo que se ha escrito sobre su empleo en otros paises, los
estudios realizados sobre el tema con su debida proporciéon son pertinentes y
muestran son claridad como es que se usan los MM’s con la intencion de
eficientar la labor docente y la de mejorar el aprendizaje escolar. De los
estudios, se retoma como en diversos espacios educativos en Latinoamérica
se elaboran los MM’s, sus propuestas y planteamientos, basada en una forma
tedrico-practica con la que se arriba a como es que operan los MM’s en
beneficio de la ensefianza en esas latitudes y de lo que en México esta
propuesta tedrica sobre los MM’s puede hacer en el plano cognitivo, social y
cultural de los docentes por medio del aprendizaje experiencial para propiciar
la modificabilidad cognitiva de sus educandos, con la intencién de trabajar
con los MM’s una experiencia que reformula y desarrolla la cognicion, las
emociones, el juicio critico, el analisis, el manejo de conceptos, la sintesis, lo
simbdlico, la memoria y en general la inteligencia como factores que fluyen en
una interaccidon simultanea que redunda en cognitivo, lo social y lo cultural
que desde un inicio se plantea en el Capitulo 1. Por todo esto y mas -como se podra
verificar en los siguientes Capitulos-, Io que los docentes de cualquier nivel educativo
pueden aprender a hacer al conocer el uso y empleo de los MM’s en la practica
diaria aulica, es tener la viabilidad practica de mejorar el aprendizaje y los procesos
cognitivos, sociales y culturales hoy considerados de interés en el trabajo escolar.

Se puede estar de acuerdo o no con las ideas que los trabajos revisados

adoptan, ya que el andlisis realizado a los diversos factores de aprendizaje
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que entran en juego en el uso de los MM’s es la idea que impera como intento
formal académico que recupera los saberes que manan de la ciencia para
emprender nuevas acciones educativas que impacten en el aprendizaje aulico.
La intenciéon primordial en este Capitulo es mostrar la mirada que se tiene en los
paises de Iberoamérica respecto a esta nueva herramienta de los MM’s y, aportar
con ella una mirada singular que marque la diferencia en el aprendizaje
escolar al asociar al uso de los MM’s el aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva con las que se desarrolle la labor docente y se
emprenda el acercamiento a la mediacién pedagdgica que los organismos

internacionales buscan.
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Capitulo lll

Los MM’s como propuesta didactica y su
vinculo al aprendizaje experiencial y Ila
modificabilidad cognitiva del escolar.

La funcion de la educacion sera ayudar a que

cada individuo encuentre en su interior la actividad

que le hara feliz, y lleve una vida que le interese
Isaac Asimov, 1997: 11
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Introduccion:

En el presente Capitulo se reflexiona en torno a las tendencias que los profesores
mexicanos de educacion basica muestran en torno al empleo de diversos recursos
de aprendizaje, en especifico, al uso de mapas conceptuales y mentales (MM’s), lo
que implica reflexionar sobre sus condiciones de ensefianza y los factores que se
dan en su contexto que conducen a desplegar ciertas percepciones y conductas
referentes a los MM’s. Al respecto, se plantea indagar en especial si los docentes de
nivel de ensenanza secundaria los consideran como recursos de aprendizaje y si los
incorporan o no a los posibles proyectos que desarrollan en sus aulas.

Como se podra ir viendo a lo largo del Capitulo, las reflexiones llevan a
advertir la pertinencia de aprovechar el concepto de educador pragmatico y el de
modelo de mediacién pedagogica como dos recursos para entender mejor las
percepciones y practicas de los docentes en torno a los MM’s.

De manera preliminar se entendera por educador pragmatico al profesor cuya
vision parte de una autonomia racional-emotiva le puede aproximar a la innovacién
de la practica escolar, desde el momento en que junto con el educando se permite
interactuar en el contexto aulico en una interdependencia individual y social que para
ambos resulta estimulante en la tarea de reflexionar sobre las soluciones que
surgen de la justa relacion entre el saber, el sery el hacer que de manera puntual
cita Delors (1996) y, cuyos elementos de accion componen una congruencia
entre el saber, el decir, y el hacer, las cuales, de acuerdo con la propuesta de

Covey (1994), apuntarian hacia:

+« Un rol corresponsable en el proceso educativo.

% Lamejora de actividades didacticas que induzcan al aprendizaje experiencial.
% Organizar al grupo de modo participativo para elevar el aprendizaje.

% Cultivar actitudes que lleven a mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
% Crear situaciones que conduzcan al impacto en la formacién del estudiante.
+ Generar la participacion interdependiente en el aula.

s Comprender empaticamente a los escolares para facilitar el aprendizaje.

« Formar el habito de estudio que eficiente el aprendizaje escolar.

Por su parte, el modelo de mediacion pedagdgica desde la mirada de este
trabajo se acerca a lo que dice Fromm (1978:45-54) sobre “el proceso de aprender”

para impulsar la actividad cognoscente en la que los escolares captan y responden
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al saber para ser -de acuerdo al interés de cada cual-; por tanto, la retencion activa
de la memoria hace del conocimiento un “uso productivo de nuestras facultades, el
talento... [para] renovarse, crecer, fluir, amar [y] estar activamente interesado, [en]
dar” (Ibid:92), son factores que reunen el saber, el ser y se suman al hacer; de ese
modo, la ensefianza facilita la construccion mental de forma dinamica porque por
medio de ella se gestiona el saber, el cual, junto con la reflexion intrapersonal
define el ser para diferenciar su mismisidad de la otredad disponiéndole a hacer. En
el mundo real la ensefianza media el saber y forma lo que se es y lo que se hace.

En esta tarea, resalta la forma en que el estudiante incorpora el saber, para
dar forma a su individuacion y a su vida personal, para forjar su ser -ente racional-
emotivo-; proceso en el que el saber adquirido, junto a los nuevos conocimientos y
el acto cognoscente forman los aprendizajes que le dan sentido y significado a las
cosas. Por ende el maestro al usar MM’s, con su ejercicio apoya el estudio en clase,
abona al aprendizaje experiencial y favorece la modificabilidad cognoscitiva para
darle mayor sentido a los aprendizajes del escolar y aplicarlos con logica a la vida
diaria, de ahi que en el presente estudio la propuesta sea que el maestro aprenda el

uso de los MM’s para favorecer especialmente el aprendizaje del educando.

3.1. La modificabilidad cognitiva mediante MM’s -Justificacion-.

En la adquisicibn de una destreza, es muy
importante [...] cada uno de sus componentes,
para recomponerlos después [aunque...] resulte
antinatural, antiintuitivo, contrario a nuestros
reflejos espontaneos.

Massimo Piattelli, 1992:256

Desde el momento en que la adquisicion de habilidades es un proceso que
implica la disposicion de pensar y hacer ciertas cosas en lugar de otras, el analisis
que se suscita alrededor de este proceso yace una carga emocional valoral
implicita. Uno de los conceptos centrales en el estudio de los valores es el concepto
de sistema axioldgico, el cual, se refiere al conjunto valoral en que una determinada
cultura es capaz de fomentar de modo congruente sin grandes contradicciones en
esta actividad creativay de valores. En la docencia, los valores también cobran
relevancia en la toma de conciencia respecto a lo que se hace y aprende -como

ya se sefiald en el primer Capitulo-. Es decir, el proceso de aprender comprometido
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hace a uno autoconsciente y autorreflexivo. En efecto, el acto de ensefianza enfocado
al desarrollo personal -desde el modelo afectivo-cognitivo- se fundamenta en ser.
Fromm (1978) refiere que ser es:

mas que una afirmacion de identidad entre el sujeto y el atributo. Es mas que un término
descriptivo de un fendmeno. Denota la realidad de la existencia de que es o0 quien es;
afirma la autenticidad y la verdad. Al afirmar que alguien o algo es, nos referimos a la

esencia de la persona o de la cosa, y no a la apariencia. (Fromm, 1978:40)

Esta idea adquiere significado para el aprendizaje escolar porque al anclar el
ser en alguna actividad y relacion, el estudiante le da sentido a lo que hace en su
entorno. De este modo el caracter que forma al ser se forja a través de construir
esta entidad con lo que en verdad le interesa al escolar. En el aula anclar al ser
implica desempefiarse con un fin en mente movido por la propia relacién que se
tiene con el mundo en que se vive donde el saber previo, la motivacion, el interés y
la conducta encadenada, son elementos sobre los cuales los MM'’s y su ejercicio en
clase pueden desempefar un papel positivo porque éstos al estimular el aprendizaje
inducen a la disposicion mental del escolar propiciando un ambiente provocador en
el que la interaccion con que se recrea al grupo es una forma diferente con la se
pueden captar los nuevos saberes en torno a esta experiencia provocadora, en
donde las emociones impulsan el poder de trastocar y cambiar la esencia de las
ideas, del pensamiento y los afectos del escolar, tornando la actividad en desarrollo
del ser como se describe en otro trabajo (Becerra, 2004).

Como se podra observar en el siguiente Capitulo, los datos referentes a la
aplicacién de los instrumentos sobre el uso de MM'’s, los maestros describen las
actividades que ponen en practica con sus educandos. No obstante, en este
proceso se anticipa que se pudiera dar: que al escolar se le dificulte su uso, que no
se adapte a la escuela o, bien, que repase los temas y repita una y otra vez lo que
escucha, lo anote o registre para no olvidarlo; mas repetir estas acciones sin un
sentido preciso no significa que sea aprendizaje o se estudie, sblo se estimula la
memorizacion. En esta ldgica, el escolar s6lo opera la informacién sin un sentido de
lo que significa adquirirla o para qué. El aprendizaje en esencia se convierte en un
aprendizaje mecanico y efimero que solamente se usa para acreditar las materias y
no ayuda a pensar, ni a descubrir para qué sirve el saber, ni como o cuando puede

ser util para ponerlo en practica porque este tipo de aprendizaje no cuenta con una
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estrategia que lleve a la reflexidn cotidiana el saber; al respecto, Fromm sefala que:

Conocer significa penetrar a través de la superficie, llegar a las raices, y por consiguiente a
las causas. Conocer significa “ver” la realidad desnuda, y no significa poseer la verdad, [...]
Nuestra educacion generalmente intenta preparar al estudiante para que tenga
conocimientos como posesion, que por lo general se evallan por la cantidad de propiedad

o0 prestigio social que probablemente tendra mas tarde. (Fromm 1978:53-54)

Por lo tanto conocer para poder ser, precisa la activacion del sistema
axiologico y la disposicion de los sentidos para aplicarlas con una determinada
intencion con el fin de que el aprendiz pueda asimilar y aprender lo que se activa en
su entorno. Aqui es donde los MM’s pueden acercar la idea que Fromm tiene
respecto al saber y de como se puede apropiar el escolar del conocimiento para
darle mayor congruencia a la mediacién pedagdgica.

En cierta forma, estos conceptos se semejan a los que plantea Piattelli (1992)
cuando hablaba de que el deseo de saber corresponde a la naturaleza humana;
pero en un sentido estricto y mas profundo, el gusto por saber y aprender lo que se
desea requiere del aprendizaje y desarrollo de ciertas tareas y habilidades que
ayudan de forma interactiva en la adquisicién del saber, entendiendo éste, como la
produccion del ser, en el que la reflexion pone en juego los saberes previos y
cuestiona la realidad en la que ocurren los nuevos principios que se incorporan al
conocimiento general. Aunque en este proceso la actividad se da particularmente en
el mismo plano mental, ésta se desarrolla por separado y pertenece a contextos
diferentes; sin embargo, su interaccion por medio de los MM’'s puede ayudar a
articular los conceptos entre si para consolidar el saber de modo mas amplio al
afianzar su correlacion entre ellos, ya que el saber crea una relacién con otros
conceptos y le brinda un apoyo a la comprension que favorece la edificacion del ser

de modo racional-emotivo. Piattelli (1992), dice que:

Las ganas de estudiar, casi mas que el talento y la inteligencia, constituyen un valor

fundamental. Uno nace inteligente, y no hay en ello mérito alguno, pero las ganas de

estudiar tenemos que conseguirlas. (Piattelli, 1992: 14)

Esta tarea demanda que el estudiante adopte una forma eficaz en sus habitos
de estudio en el aula. El aprendizaje escolar puede facilitarse si se usan recursos
didacticos como los MM’s y si se le motiva al escolar para emplearlos. Esta situacion

por ser novedosa sobre el educando, basicamente puede estimular la accion en el
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pensamiento y las emociones para darle un sentido racional-emotivo multiplicador y
ser una herramienta que estructura y reestructura al ser y le conduce a hacer con
placer las nuevas cosas que ocurren en clase. De ese modo, formar el gusto de
estudiar permite una transicion esencial entre el conocery el ser que da paso al
hacer. Este ejercicio, a su vez requiere de un método mental para crear el vinculo
necesario entre lo que se tiene en mente y lo que se desea para que en conjunto
motiven su ejecucion en la realidad. De esta manera, habria que afinar y consolidar
la respuesta racional-emotiva para realizar las cosas con principios que la persona
antepone a la accién.

Por ejemplo: “El buen gusto es uno de los conceptos mas inasibles; es como
la salud, cuando se tiene de verdad uno no se da cuenta que la tiene.” (Piattelli,
1992: 45) Se entiende que los principios se forman de modo inherente al ser y se
amalgaman a la accion racional-emotiva, por eso este proceso requiere de un
desarrollo creativo que afiance lo que se quiere para que el ser se desenvuelva y
vaya madurando sus formas en la medida que se da la relacion con lo que sucede
en el entorno. Asimismo, mantener el gusto, el placer y la alegria de lo que se hace
ofrece satisfaccion y gozo, entendidos como sensaciones que proporcionan el gusto
por estudiar. Esta satisfaccion es efimera porque el estado de alcanzar o haber
alcanzado la meta es un flujo continuo que alimenta al ser, por eso constantemente
se renuevan las metas al igual que paralelamente sugieren English y Hill (1995).

Por consiguiente, el objetivo de que los educandos aprendan a estudiar,
requiere de que el maestro adquiera las competencias necesarias para poder
cultivar y explotar dichas satisfacciones en al aula, por ello es vital que el docente
adquiera los nuevos saberes que le llevan a la mediacién pedagdgica para que
consiga mejores resultados en su practica como educador pragmatico, pero sobre
todo, para que los escolares aprendan lo que les es util para la vida.

Piattelli explica que en el aprendizaje o en:

la adquisicion de una destreza, es muy importante saber descomponer primero un
movimiento, una tarea, una accion, en cada uno de sus componentes, para recomponerlos
después de tal modo que en un primer momento nos resulte antinatural, antiintuitivo,
contrario a nuestros reflejos espontaneos. Hay que saber actuar con cada uno de estos
componentes de uno en uno, ampliandolos, reduciéndolos, o alterandolos especificamente
y selectivamente segun sus necesidades. Debemos tener siempre presente que la
asimilacion viene del interior, no del exterior. (Piattelli, 1992: 256-257)
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Si el maestro se apropia de otros recursos didacticos como los MM's y
aprende nuevas practicas del aprendizaje experiencial y los aplica para favorecer

reflexivamente la modificabilidad con otras estrategias cognitivas como:

% El uso de la imaginacion vinculada a la memoria para realizar con palabras clave:
resumenes, redes de conceptos, cuadros sinopticos, diagramas y mandalas,
mismos que tienen una estrecha relacién con los MM’s.

% Hace uso del manejo adecuado de instrumentos de consulta y de trabajo como:
diccionario, enciclopedias, calculadoras, archivos del ordenador y su enlace
satelital, bancos de datos de bibliotecas y consulta en otras fuentes al fin de
efectuar una sintesis.

+ Desarrolla el sentido critico mediante ejercicios que sugieren problemas, la
busqueda de soluciones, la confrontacion y valoracion de lo que cree para que
apoyados en el conocimiento adquirido fundamente el nuevo saber.

« Estimula la creatividad y delinea juegos o ejercicios didacticos para repasar,
evaluar, autoevaluar, planear o apoyar el estudio individual y grupal.

+ Realiza la lectura de buenos libros que conlleven al analisis, reflexion, el placer y
la busqueda de otras lecturas a las que se les pueda sacar un mayor provecho vy,

posteriormente, las pueda aplicar de forma mas profunda con sus estudiantes,

le ayudaria a mejorar el quehacer docente y a cambiar el escenario que se tiene en
la ensefianza, haciéndole un educador pragmatico que le acercaria al modelo que
busca el sistema de ensefnanza-aprendizaje de mediacion pedagdgica.

En la actualidad las técnicas de estudio en la educacién han cambiado y es
vital que en los sitios de aprendizaje se usen diversas habilidades de las cuales se
han desarrollado hallazgos que plantean nuevas formas de estudio, entre las que
destacan las de Tierno (1999), quien plantea que lo absurdo de estudiar es que no
se adquieren técnicas que hagan mas facil la comprension del estudio y el saber
para hacer un mejor uso del conocimiento. Hoy, es esencial un esquema de
ejercicios que desarrollen la actividad mental y formen habitos de aprendizaje mas
practicos como también indica Gonzalez (1999), con respecto a que estudiar es un
modo de aprender que se puede mejorar si se sistematiza el método de aprendizaje,
pues el aprendizaje, requiere de una estrategia y un plan de estudio para después

trasladar el aprendizaje a la practica y se pueda disponer de él en la vida diaria. Por
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otra parte, Fisher y Cummings (2000), sefialan que hay ciertos escolares que tienen
dificultades de aprendizaje y son personas que aprenden a un ritmo y forma
diferente a los demas, esta propuesta se centra en el desarrollo de ejercicios y
consejos que incluyen tareas de apoyo para maestros y padres de familia.

En un enfoque diferente Cruz (1998), considera que la quimica del
pensamiento puede acelerar el aprendizaje y al estimular la reflexion con gimnasia
cerebral para modificar la quimica cerebral. Esta introduccion de la neurofisiologia al
aprendizaje plantea que al activar las drogas enddgenas que produce el propio
organismo, se estimula conscientemente las funciones del cerebro, se modifica la
conducta y se induce también al aprendizaje.

Aunque en la realidad escolar no existe una férmula universal para adquirir
el saber, es importante entender que el ejercicio racional es una actividad que
vincula las emociones y cuestiona la realidad y el entorno, ayuda a edificar el sery
la inteligencia racional-emotiva; por eso, se opina que el trabajo con los MM’s
fortalece la facultad de saber para formar y desarrollar el sentido comun, el
razonamiento y la légica que pueden ayudar a construir el intelecto de manera
general al estimular las habilidades del pensamiento favoreciendo por medio del
aprendizaje experiencial la modificabilidad cognitiva.

Estos aspectos vitales para el desarrollo humano, demandan de un saber
substancial llamado sentido comun, el cual, es un juicio racional que se basa en la
experiencia vivida que conduce a formular emocionalmente el raciocinio y a las
conclusiones para anticiparse a los hechos. Warren H. (1975) y Jodar J. (1983),
dicen que el sentido comun no es una valoracién critica en si, sino una forma
determinada en la que la inteligencia actua en relacion a la respuesta que se espera
obtener de ella, ya que por medio de su naturaleza subita y directa emerge de forma
espontanea para caracterizarse en una percepcion, una idea o imagen de algo. Esta
situacion conjuga los sentidos en una corazonada o intuicion y forma una idea que
surge entre un evento y la capacidad inmediata de respuesta a éste; en otro sentido,
es un acto de sintesis perceptiva, inmediata al proceso para formar como verdades
axiomaticas las ideas espontaneas referidas en base a las propias experiencias sin
nocion técnica o aguda de las cosas, accion con la que cada individuo le da el paso
final para comprender y dar forma a esas verdades del entorno como se sefiala en

otro trabajo (Becerra, 2004).
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Este proceso tiene que ver con el desarrollo de la visibn mental que se tiene
de las cosas y los eventos, la cual, adquiere un perfil durante la formacion si la
persona orienta prepositivamente sus experiencias y anticipa la solucion de su logro.
Este juicio, al igual que el razonamiento y el pensamiento logico en el uso de los
MM’s son de relevancia, porque a partir del trabajo con ellos se presenta la
oportunidad de desarrollar de un modo diferente el saber y de construir desde la
singularidad de la persona propia las acciones en el proceso de mejora del docente.

Por lo tanto, las aulas adquieren una especial significacion para el docente
que desarrolla un modo peculiar de saber, en el cual los MM’s pueden cumplir un
papel importante en el marco de un conjunto de estrategias para el aprendizaje, ya
que los MM’s pueden contribuir a crear lazos ademas de edificar y concretar las
aspiraciones de los estudiantes como las de maestros.

Una muestra de lo que el saber y el aprendizaje pueden hacer con el talento,
es lo que Isaac Asimov resolvié como cientifico y escritor prolifico con su aplicacion
cognitiva al emplear su racionalidad y sentido comun de modo genial para expresar
en una narrativa asequible su habilidad creativa, imaginacién, fantasia e interés
junto al conocimiento adquirido y la capacidad de visualizar el futuro, para construir
con argumentos que referian sucesos del pasado, historias insélitas orientadas al
mafana al igual que en su tiempo lo hiciera Julio Verne. Hoy sus cuentos siguen
impactando al lector respecto a lo que podria ser un futuro cada vez mas cercano.

Asimov en algunos de sus trabajos sobre esos escenarios futuros tocé temas
de interés para la educacion; por ejemplo, en ellos afirma que: “de los nuevos modos
de educacién surgira una poblacién realmente predispuesta a crear, ansiosa y capaz
de obtener beneficios de la nueva tecnologia (Asimov, 1997: 18), esta situacion,
muchos cientificos en este momento de la historia pensarian que es crucial. Asi
mismo, Asimov vaticiné que la civilizacion podria colapsarse sila poblacién aumenta
en forma desmedida ya que ello provocaria la escasez de alimento y de energia; en
tal caso, desapareceria la educacion publica entendida hasta hoy y daria paso a una
educaciéon que sélo se podria lograr con los libros hallados entre los restos de las
ciudades destruidas consideradas como la civilizacién moderna.

Algunos planteamientos de Asimov (1997), presentan gran afinidad con las
teorias que en la actualidad formulan por su parte los cientificos con respecto a la

vision que debe de tener la educacion en el futuro proximo, al sefalar que:
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La humanidad debe disminuir el promedio de nacimientos y equipararlo al promedio de
fallecimientos o situarlo por debajo de esa cifra [...] si se mantiene el nimero de jévenes la
civilizacién sufrird un colapso de todas maneras. ¢Cual es la solucion, entonces?
¢Podremos encontrarla en la educacion? [...] La educacion debe ser considerada por todos
como algo necesario a lo largo de toda la vida. El vigor mental y creativo deberia
acompafiar al vigor fisico que los avances médicos permitan [...] la educacion debera dejar
de tener un programa fijo para [...] responder a las preferencias personales [...] La funcion
de la educacién sera ayudar a que cada individuo encuentre en su interior la actividad que
le hara feliz, y lleve una vida que le interese [...] La maquina educadora computarizada se
convertira en telescopio mental a través del cual se veran glorias mayores de las que ahora

imaginamos. (Asimov, 1997: 7-11)

Estas ideas de Asimov coinciden con la vision y los conceptos que desarrollan
Delors (1996) o Morin (2001), quienes afirman que para reorientar la educacion se
debe de valorar el aprendizaje y las capacidades cognitivo-afectivas de cada
persona; igual, coincide con lo que dice Gardner (1995) cuando habla sobre el
desarrollo de las inteligencias multiples; con English y Hill (1995), cuando éstos se
refieren a la aplicaciéon del concepto de planeacién de arena en los planes del aula
y, a través de este estudio, con Nobak (1994) y Buzan (2004) cuya propuesta de
MM’s tiene relacion con la mirada de cambio que todos estos actores persiguen.

Por otra parte, dice Asimov (1997) que el desarrollo tecnolégico ha fomentado
el uso de herramientas como la informatica, los ordenadores y su enlace satelital
(por ejemplo: estas herramientas hacen que las fotos se impriman con una claridad
nitida y se envien en forma instantanea a un punto distante). Pero lo mas admirable
es que para las nuevas generaciones de estudiantes nacidas en este escenario,
no hay diferencia ni asombro alguno para ellas, su proceso educativo es cada vez
mas dinamico y seria mas facil acelerar su aprendizaje a través de estos medios a
la educacion y a la tecnologia -cada vez mas avanzada- casi de modo espontaneo,
cambiando la realidad por una virtual para modificar el contexto de aprendizaje.

El futuro mediato de la educacion no puede ignorar que las imagenes de
cambio predominan. La inteligencia emocional, el pensamiento racional-emotivo, la
evaluacion cualitativa, el desarrollo de competencias, la mejora educativa entre
varias otras propuestas nuevas en la educaciéon como los MM’s, no se pueden
desconocer ya que el aprendizaje se encontrara en corto tiempo con una ensefanza
basada en el desarrollo de nuevas habilidades y los estudiantes aprenderan con los

recursos que aqui se aluden para hacer mas facil el proceso de estudio.
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Oscar Brenifier (2006) en su obra ¢Qué es saber? plantea una propuesta
para ser aplicada en las aulas con escolares desde educacion inicial, la cual
consiste en mostrarles ilustraciones que atraen el interés de los pequefios a manera
de motivarlos a la lectura y reflexion. Este libro es el primero de una serie que
incluye los pilares de la educacion que plantea Delors (1996) y otros temas sobre
valores para invitar al trabajo escolar de educar para la vida; el texto, abarca seis
ejes con la idea de que los educandos en el aula a la vez que se desarrollan
recapaciten sobre las ideas, el conocimiento, la reflexién, la imaginacion, donde por
ejemplo, se pregunta por qué ir a la escuela o si es importante saberlo todo, todos
los temas en si mismos acercan a reflexionar al estudiante de modo espontaneo
sobre las cuestiones importantes que giran alrededor del saber, pero sobre todo, es
un recurso que puede ayudar al propio docente a reflexionar sobre su practica para
llevarla a un plano en el que se pueden obtener mejores resultados del aprendizaje
en el escolar si se suma como idea a la presente propuesta del uso de MM’s.

La transformacion tiende hablar de la mejora en la educacion, pero ésta
requiere de la asimilacién de las nuevas ideas y conceptos que determinan el
pensamiento para poner en practica un ejercicio de estrategias de aprendizaje a
través de la cooperacion creativa para facilitar el desarrollo de los escolares a la par
de la formacioén de habitos que les provean de un juicio légico, de un razonamiento y
un sentido comun en el aula que le proporciona una direccion de lo que los
estudiantes quieren lograr en la vida; por eso, si los maestros participan de su
desarrollo y actualizacién docente, tienen la oportunidad de mejorar su tarea y los
resultados que se obtienen de ella en el aula.

Lo que se pretende, es crear un mejor flujo de las acciones y de sus
resultados con miras hacia el desarrollo de las habilidades del docente para que
por medio de la elaboracion de MM’s aprendan para resolver con acierto y
eficazmente los problemas que se dan en clase; la idea de este plan didactico, es
cambiar las bases del desempefio del maestro para poder darle un mayor sentido a
su quehacer como educador pragmatico.

Por ultimo pero no menos importante, cabe agregar que el aprendizaje
independiente (del que se ha hablado en apartados anteriores de este trabajo), es
una tarea que no puede sustituirse pero puede facilitarse si se emplean los recursos
o habilidades didacticas adecuadas para motivar y darle un sentido multiplicador al

pensamiento para que las acciones que se imaginan, piensan o desean lleven a
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hacer en la realidad de un aprendizaje experiencial que estimule la modificabilidad
cognoscitiva de los educandos. Formar el gusto de aprender a aprender y crear la
transicion esencial entre el saber y dar paso al hacer, requiere la construccion de
vinculos entre lo que se desea y se tiene en mente con lo que se debe realizar para
que de verdad los estudiantes aprendan lo esencial que ellos precisan en su vida.
Se puede concluir de manera preliminar que la relacion entre el saber, el ser
y el hacer a través del uso de los MM’s puede contribuir al aprendizaje experiencial
y la modificabilidad cognitiva en el aula. El uso de los MM’s puede ser incorporado a
los esquemas de ensefianza para que las futuras generaciones de educadores y de
educandos participen en la transformacién social desde cualquier ambito en que le
toque al docente participar en la educacién para hacer del desarrollo y aprendizaje
del escolar la tarea a realizar en el aula, vinculando, el aprendizaje experiencial a la

modificabilidad cognitiva propuestos en Capitulos anteriores.

3.2. El aprendizaje experiencial con MM’s -Estudio de caso-.

La teoria no determina la préactica; antes bien,
sirve para mantener la practica a una distancia
prudente a fin de mediar y comprender
criticamente el tipo de praxis que resulta
necesaria dentro de un contexto especifico,
Henry A. Giroux, 1990:25

A efecto de identificar si los docentes de secundaria frente a grupo conocen,
elaboran o usan los MM'’s en clase con sus estudiantes, se desarrollé una propuesta
de investigacion e intervencién para los formadores de este nivel de ensefanza con
el fin de obtener datos relativos al tema y plantearles en el proceso una perspectiva
didactica que les permita incorporar a sus recursos de aula esta herramienta, el
propésito, es que los escolares retomen los MM’s como medio y estrategia de
aprendizaje para facilitarles la asimilacién y el manejo de los conocimientos que se
dan en clase y junto con ello extiendan el ejercicio y uso de los MM’s a las distintas
materias empleandolas como recursos de aprendizaje para abrir nuevas opciones
estudio ademas de desarrollar con ellas sus habilidades mentales.

La presente propuesta, tiene la intencion de favorecer la aplicacién en clase

del aprendizaje experiencial por medio de MM’s en tres etapas:
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a) De diagnéstico. En la cual el propdsito es conocer los recursos que los maestros
utilizan al recurrir al pizarrén para explicar lo que desea que aprenda el
estudiante. Asimismo se indaga y observa el conocimiento que los maestros
tienen de los MM’s y el uso que hacen de él en el aula.

b) De intervencién. El objetivo es brindar primeramente a los docentes informacion
basica para que aprendan el uso de los MM’s y como se elaboran para fortalecer
un estilo de ensefianza en torno del aprendizaje experiencial a efecto de
propiciar el conocimiento y la modificabilidad cognitiva de los educandos por
medio de los MM’s.

c) De aplicacion de un post test. Aqui el fin es comparar la informacion relativa al
uso de los mapas en las fases “@” y “b” y saber si tuvo efecto la informacion
brindada en la segunda etapa a partir de la cual elaborarian una propuesta de
trabajo para sus educandos en clase, ademas de retroalimentar la leccion en la

que se les dio a conocer el uso de los MM’s para refirmar su uso.

Las actividades se planearon en sesiones de una hora en el espacio y dia en que la
escuela destina para las juntas mensuales de evaluacion. El plan se pensé ejecutar

en las siguientes fases:

« En la primera sesion se les proporciona a los maestros tres cuestionarios para
establecer los diagndsticos referidos (ver anexos 1, 2y 3).

% En la segunda reunion se efectua una platica con los maestros, en la que se les
facilita las nociones relativas a los estilos de aprendizaje y su relacion con el uso y
elaboraciéon de los MM'’s para que elaboren una propuesta didactica en sus planes
de trabajo y la apliquen en el aula el resto del ciclo escolar (ver anexo 5), asimismo
se les solicitara su impresidon sobre la platica-conferencia proporcionada para
conocer su opinidn con respecto al tema expuesto (ver anexo 4).

s En el tercera sesion -después de dos meses-, se les aplica de nuevo a los
docentes el cuestionario sobre conocimiento y uso de los MM’s a manera de pos
test para cotejar los datos recabados en la primera aplicacion y observar si hay
diferencias entre ambos estudios a fin de establecer los registros significativos
respecto al uso de los MM’s en el aula. Por otra parte, se retroalimentara el manejo
de los MM’s con la platica ofrecida en la segunda fase de investigacion para
facilitarles el seguimiento de su propuesta didactica que deberian realizar como

parte del acuerdo verbal para aprender el empleo de los MM’s.
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El método empleado fue de corte cualitativo/cuantitativo. Esta propuesta de
investigacién se realiza mediante cuestionarios que se les presentaron a los
docentes para obtener datos y observar de qué forma le dan uso al pizarrén como
herramienta didactica y distinguir el conocimiento que tienen de los MM’s, si los
aplican y como lo hacen, ademas de conocer sobre el estilo de aprendizaje
adoptado para adquirir el conocimiento. Se espera por una parte que la informacion
sea de utilidad para obtener datos relevantes que lleven a su analisis de contenido
y, por otra, que los registros graficos de frecuencia proporcionen un manejo
estadistico descriptivo en el que se aprecie el tipo de esquemas que los maestros
realizan en el pizarron, la forma en que emplean o no los mapas, como los aplican
en las aulas y las formas de aprendizaje que utilizan como base de lo que puede ser
su estilo de ensefianza en el aula; estas tareas, requieren de un analisis a detalle
que especificamente narre los datos vertidos y un analisis estadistico en base a la
frecuencia de respuesta que refleje sus expresiones muy aparte de que el plan sea
proveer informacion para que el docente conozca y elabore los MM’s. Esta tarea,
tiene el propdsito de ubicar al educando como ultimo destinatario para que se
beneficie de esta actividad, de ahi que las fases del trabajo arriba expuestas tengan
como intencidn final el desarrollo y aprendizaje escolar en torno a una propuesta de

aprendizaje experiencial y modificabilidad cognoscitiva con MM’s.
Procedimiento:

Lugar del estudio.- el estudio se realizara en la Escuela Secundaria Diurna
No. 4 Moisés Saenz ubicada en la esquina de Av. San Cosme y calle Jaime Torres
Bodet en la Colonia Santa Maria la Rivera, México, D.F, en una de las aulas-taller,
donde se aplicaran las encuestas a los docentes de la escuela para ver cémo

emplean y usan los MM’s con los estudiantes.

Sujetos de estudio y agentes destinatarios de las actividades
sugeridas.- Las indagaciones tanto como la intervencién, se aplicardn a los
maestros presentes en las reuniones de evaluacion de la Escuela Secundaria
Diurna No. 4 Moisés Saenz. La atencién de las encuestas en especial se centra en
el momento en que recurren al pizarrbn como instrumento didactico durante el

proceso de ensefianza aprendizaje.
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Fase de desarrollo.

Periodo de realizacion.- El diagnéstico se elabora con base en el
levantamiento y analisis de los datos por medio de tres cuestionarios que seran
aplicados a principios del mes de agosto de 2012 en el momento inmediatamente
posterior a la junta con que los maestros dan inicio a las actividades escolares del
ciclo escolar 2012-2013 (anexos 1, 2 y 3). Posterior a ello, a finales del mismo mes
en otra junta se desarrollaria la presentacién del programa para la elaboraciéon y
aplicacion de mapas, y se aplicarian los cuestionarios de evaluacion del uso de los
MM’s (anexo 5y 4); por ultimo, al término del mes de octubre en su junta de consejo
se proporcionaria de nuevo la informacién del programa de cémo elaborar los MM’s
para reforzar su conocimiento (anexo 5) y se aplicaria de nuevo uno de los
cuestionarios a manera de pos test (anexo 2) para verificar los alcances que se
dieron con la actividad programada en el mes de agosto con relacion al programa de

elaboracion y aplicacion de mapas en la practica docente.

Seleccion de la muestra intencional.- A diferencia del muestreo por azar
(que persigue generalizar caracteristicas o leyes que operan en una determinada
poblacién), las muestras intencionales se propone se concentren en un rasgo
deliberadamente seleccionado con el fin de describirlo y explicarlo. En el presente
trabajo se recurrid a una muestra intencional en la cual los principales criterios de
seleccion que se consideraron para estudiar a la comunidad de la secundaria Diurna

No. 4 Moisés Saenz fueron:

- El que la secundaria es una de las escuelas con mayor tiempo de existencia en el
Distrito Federal, con maestros también con alta antigiedad y enfrentados a los
cambios de los ultimos decenios.

- Esta institucion escolar atiende una de las mayores matriculas escolares
registradas en el Distrito Federal y en el conjunto del pais (1000 estudiantes
aproximadamente), quienes pertenecen en general a sectores de ingresos medios.

- El nimero que componen la plantilla de personal docente es de 52 maestros,
mismos a los que se facilitara el acceso tanto de forma individual como grupal para

aplicar el estudio de forma amplia.

Recursos de infraestructura institucional.- La Escuela Secundaria Diurna
No. 4 Moisés Saenz cuenta con una amplia estructura para atender las necesidades

que requieren todos los escolares que acepta (en el ciclo escolar 2012-2013 se
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inscribieron 980 estudiantes), pero fue mas significativo para los propésitos de esta
investigacion, saber de la disponibilidad que se cuenta en ciertos horarios de los

siguientes recursos y locaciones:

Auditorio.  A. de Musica. Laboratorio de Biologia. Aula de maestros.
Videoteca. Red Escolar. Laboratorio de Quimica. Patios de recreo.
Aulas. Red Edusat.  Laboratorio de Fisica. Area administrativa.
Talleres. Consultorio médico.

La escuela cuenta con aulas suficientes y amplios espacios para satisfacer
las necesidades antes mencionadas. (Ver Cuadro 3.1, 3.2y 3.3)

Cuadro 3.1. Auditorio y patio de ceremonias de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
Tomada del archivo de fotos de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz

Cuadro 3.2. Patio y aulas de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz Tomada del archivo
de fotos de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
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Cuadro 3.3. Jardin y oficinas de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
Tomada del archivo de fotos de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz

Acuerdos y compromisos.- La autoridad responsable de la escuela esta de
acuerdo en llevar a cabo las actividades diagndsticas, la presentacion del programa
de elaboracion de MM’s y las evaluaciones correspondientes a fin de que el mayor
numero de docentes lleven a su practica el uso de MM'’s y favorezcan el aprendizaje

en sus materias.

Estrategias y empleo de las técnicas de campo.- Para recabar, codificar y
analizar los datos, se delinearon las siguientes estrategias para la intervencion:

+ El establecimiento de un diagndstico por medio de cuestionarios que combinado
con preguntas cerradas y abiertas, deja en libertad al docente de contestar y
expresar lo que considere substancial como respuesta. Esta actividad, se ve
reforzada con la observacion directa y la aclaracion de dudas que surjan durante
la aplicacion de dichos instrumentos.

% Se dara a los maestros una platica de qué son los MM’s por medio de técnicas
didacticas como: foro, participativa y corrillos, a partir de ellas se desarrollaran
las actividades mismas en las que se considera resolver las dudas y su
aclaracién en la puesta en marcha de el uso de los MM'’s en clase.

% Se aplica un cuestionario de salida para medir el grado de satisfaccion de la

actividad realizada respecto a conocer el uso de los MM’s. Una ultima actividad
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consistié en ofrecer de nuevo la platica sobre los MM’s y el test relativo a su uso

como pos test para medir el grado de aprendizaje y su posterior empleo en clase.

Observaciones acerca de la utilizacion del pizarrén en el aula.- Se llevo a
cabo un programa de actividades en el que se plantea el desarrollo de tres sesiones
para instrumentar distintas acciones previstas para conocer informacién especifica
relativa al uso del pizarron y las actividades que se proponen para el desarrollo y
aprendizaje de los estudiantes de Secundaria con el fin de observar a los maestros
y asi poder obtener datos. De la misma manera mediante una serie de cuestionarios
se recopilaran datos que arrojen informaciéon medible, cuantificable y analizable para

realizar el correspondiente reporte del estudio. (Ver Cuadro 3.4)

Actividad Propésito Descripcion Recursos Evaluacion
Primera sesion Exponer a los maestros asistentes | llevar un diagndstico en tres esferas: Procesador Cuestionarios
Presentacion las  actividades del presente | -Uso del pizarrén Cafnon

programa a realizar durante la | -Conocimiento de mapas

primera sesion. -Estilos de aprendizaje
Instrucciones para Explicar el llenado del instrumento | Aclaracion de dudas para llenar la hoja del | Hojas de Cuestionarios
el diagnostico 1 de diagndstico para conocer las | diagndstico diagnostico 1

estrategias didacticas empleadas en

clase como recurso de aprendizaje
Instrucciones para Explicar el llenado del instrumento | Resolver los planteamientos de la hoja de | Hojas de Cuestionarios
el diagnostico 2 de diagndstico para saber si los | diagnéstico. Aclarar dudas para llenar la | diagndstico 2

maestros conocen los mapas | hoja del diagnodstico y resolver los

mentales y/o conceptuales como | planteamientos de la hoja de diagndstico

estrategia didactica y silos emplean

en clase para facilitar el aprendizaje

de los alumnos
Instrucciones para Explicar el llenado del instrumento | Resolver los planteamientos de la hoja de | Hojas de Cuestionarios
el diagnostico 3 de diagnostico para conocer los | diagnéstico. Aclarar dudas para llenar la | diagnéstico 3

estilos de aprendizaje de los | hoja del diagndstico y resolver los

maestros planteamientos de la hoja de diagnostico
Segunda sesién Dar a conocer a los maestros como | Exponer el tema sobre mapas | Procesador Cuestionarios
Presentacion y | se elaboran y se usan los mapas | conceptuales y mentales se dara por | Cafién
platica sobre los | como estrategia didactica de | medio de la exposicion de laminas | Imagenes
mapas mentales y | aprendizaje en el aula didactico-explicativas y la aplicacion de un | Lapices
conceptuales cuestionario de salida. Hojas
Tercera sesion Explicar el por qué el llenado del | Exponer el tema sobre mapas | Procesador Cuestionarios
Presentacion y | instrumento de diagndstico para | conceptuales y mentales por medio de la | Cafidon
aplicacion de pos | conocer las estrategias didacticas | exposicion de laminas  didactico- | Imagenes
test y | empleadas en clase como recurso | explicativas. Aplicar pos test Lapices
retroalimentacion de aprendizaje Hojas

Cuadro 3.4. Programa de actividades para elaborar mapas conceptuales y mentales. El cuadro

describe las actividades concernientes a

la difusion, uso y elaboracion de mapas conceptuales y
mentales a fin de obtener informacion relevante sobre el uso de ellos en el aula en la Escuela
Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
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Previsiones de infraestructura.- A fin de dar cumplimiento a todas las
actividades contempladas en el programa, se prevé tener todos los recursos
requeridos en cada una de las sesiones planteadas. Por su parte, el propio
programa de actividades es guia de indicadores para tener el tacto necesario para
dar seguimiento y control de la aplicacion del programa complementado por los
cuestionarios anexos y del Programa de actividades propuestas en la adquisicion
del conocimiento de los MM’s cuya finalidad es su elaboracion y uso en el aula (ver
Cuadro 3.4). Estas previsiones, abonan a obtener susceptibles datos a evaluar de
las actividades del proyecto y su proceso que arrojen informacién suficiente para

puntualizar resultado del informe correspondiente.

Evaluacion y seguimiento de actividades.- Un registro de observaciones
paralelo al llenado de los cuestionarios, permite disponer de informacion con la que
se elabore el anadlisis de contenido para profundizar en los datos que aporten un
avance del proyecto y reconocer si los resultados a través de los criterios e
indicadores de la accion contextualizada en los ambitos del proyecto utilizados
permiten verificar o valorar el nivel de éxito con los resultados.

En el desarrollo de las sesiones se plantea el reto de modificar la practica
propia en relacion a los MM’s, en el marco de otras estrategias de su preferencia
que les ayuden a desempefiar su oficio manera mas profesional.

A pesar de que hay visos de nuevas técnicas de estudio en la educacion, la
realidad no ha cambiado y no existe una formula universal que diga cémo hay que
adquirir el saber que resulte infalible; asimismo, es importante entender que el
ejercicio racional de los maestros es una actividad que vincula las emociones y
cuestiona la realidad en el aula, la del entorno a ella y la propia; de ahi que se opine,
que el trabajo con MM’s puede ayudar a edificar el ser y la inteligencia racional-
emotiva, para fortalecer la facultad del saber y formar y desarrollar aspectos como el
sentido comun, el razonamiento y la Iégica con las que se construye el intelecto de
manera general para ser, saber y hacer.

El plan expuesto aqui, puede comprenderse mejor como la exploracién de
una alternativa para que los maestros desarrollen las habilidades y competencias
que favorecen el aprendizaje por medio de los MM’s y de forma mas precisa, la

modificabilidad cognitiva y el aprendizaje experencial, por ello se pretende rescatar
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las habilidades y su desarrollo en el manejo de los MM’s desde los intereses y
caracteristicas de los estudiantes mismos.

Muy a pesar de los estudios que la ciencia moderna realiza y de las practicas
que se experimentan para que la ensefianza y el aprendizaje circule en el campo
educativo con una mayor fluidez, la inercia y la resistencia social complican y
dificultan los cambios de este proceso, sobre todo, en la asimilacion de nuevas
propuestas y proyectos de aula que tienen que ver con nuevas perspectivas de
trabajo como la mediacion pedagdgica con las que se espera que sea mas facil
trascender en la esfera laboral desde este proyecto.

El esquema de la siguiente pagina permite tener una idea breve de la
percepcion profesional y el desarrollo de competencias de cada uno de los campos
analizados en estas lineas a fin de mejorar lo que se hace en la escuela, en el
trabajo y en la vida diaria desde el ambito educativo para responder a las metas que
ésta persigue, las cuales, dependen por una parte de la optica que la ciencia tiene
del desarrollo -en contraste al movimiento global e influyente del campo empresarial
en el mundo y del que se gesta en la pedagogia-, lo cual, obliga a la educacion, a la
ciencia y a las empresas a tener un mayor acercamiento para que los hallazgos que
aporta la ciencia moderna sobre las nuevas formas de asimilar la realidad alrededor
del desarrollo puedan ser apropiadas por los maestros para provocar el salto que se
espera de la ensefianza en los espacios educativos y en los sectores productivos,
partiendo por los docentes, ya que éstos son los que operan el cambio social que
facilita el potencial productivo de la ciencia y de ese modo ir del sector educativo
hacia las empresas para formar con ello un ciclo interactivo entre educacioén, ciencia
y empresas con un modelo que acerque como educador pragmatico al docente a la
mediacion pedagodgica para que se ancle a un enfoque global. (Ver Cuadro 3.5)

La expectativa de este estudio, es que los resultados proporcionen ciertos
referentes que permitan valorar favorablemente el uso de los MM’s y de esa forma
fortalecer la propuesta didactica que faciliten su ensefianza de manera efectiva y su
aprovechamiento en el aprendizaje individual y colectivo como se plantea en
Capitulos anteriores, en que si bien, si todo proceso de ensefianza-aprendizaje se
ve afectado por la resistencia al cambio, aqui se reconoce que esa resistencia
natural obstaculiza el cambio que atenta al desarrollo global al considerar que toda
transformacioén requiere de cierto tiempo para que las nuevas alternativas como ésta

se puedan asimilar.
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TIPO DE EMPRESARIAL PEDAGOCICO PSICOLOGICO
ENFOQUE
MODELO DE ENFOCADO A LA ENFOCADO AL ENFOCADO AL
COMPETENCIAS PRODUCTIVIDAD APRENDIZAJE DESARROLLO
HERRAMIENTAS PROCESADOERES Y MANO PIZARRON, LAPIZ PROCESOS
DE TRABAJO DE OBRA Y PAPEL MENTALES
ESQUEMA SABER PARA SER SABER PARA SER HACER Y SABER
DE ACCION COMPETITIVO EMPRENDER PARA SER
PROPOSITO COMPETENCIA EMPRESARIAL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DESARROLLO
INTEGRAL
LOGROS A CORTO LIDERAZGO, CONSUMO Y APRENDER PARA DESARROLLO
Y LARGO PLAZO PODER ECONOMICO LA VIDA RACIONAL- EMOTIVO
RESULTADO FINAL LIDERAZGO VIDA PRODUCTIVA VIDA PLENA
EMPRESARIAL

Cuadro 3.5. Cuadro comparativo de los esquemas de percepcion profesional. Fuente: elaboracion a
partir de las obras citadas de: Covey, Delors, Carr y kemmis

Por otra parte, hay que admitir que toda renovacién del conocimiento
depende del apuro que la propia sociedad tenga para que una idea o proyecto se
acepte, de ahi que se considere que los facilitadores del cambio deben estar
convencidos y familiarizados con las nuevas herramientas en la perspectiva
educativa para que éstas tengan un mejor flujo en la transformacion educativa como
es el caso de le mediacion pedagodgica, de la cual, se espera que en el terreno del
cambio el aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognoscitiva ayuden a acercar
gradual y paulatinamente este imaginario ideacional a una mejor realidad educativa
por medio de la formacion del maestro como educador pragmatico.

Una valoracion analoga a la percepcién de las ideas aqui planteadas sobre el
uso y aplicacién de los MM'’s en el aprendizaje escolar -en su debida proporcion-,
pudiera crear un puente entre la realidad presente de esta propuesta y su
factibilidad en un futuro mediato, pues al usar como referente el avance cognitivo,
social y cultural vivido por la humanidad, se entiende que éste es un proceso que
evoluciona en el tiempo y espacio. Por ejemplo, se cree: que los trazos de artefactos
que solo existian en la imaginacién de Leonardo da Vinci hace mas de cinco siglos,
se pudieron cristalizar en prototipos tangibles después de muchos afios una vez que
la sociedad cambid su percepcién. Igualmente hace mas de un siglo, sucedié algo

similar con los proyectos de Julio Verne, los cuales tuvieron que pasar décadas para
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que la realidad planteada en sus novelas se pudiera dar. Hoy en dia, se trabajan
otras ideas o paradigmas como los de Isaac Asimov cuyas propuestas en algunos
de sus cuentos y novelas resalta: la aplicacion de las tres leyes de la robdtica, de las
que en breve, se espera favorables noticias de su empleo en autdmatas. EI campo
queda abierto para mas supuestos y teorias que otros cientificos consideran
respecto al futuro del desarrollo de la ciencia y de la humanidad en éste y otros
campos.

Se puede considerar que el uso de los MM’s vive un proceso similar de
asimilacion cultural, pero éste pasa un periodo de transiciéon y de resistencia al
cambio que no obedece a la transformacion tecnoldgica, sino a la de un modelo de
pensamiento y maduracién cognoscitiva que depende del desarrollo psicologico,
social y cultural por el que aunada a la resistencia natural al cambio cada pueblo
cruza. Con todo esto, se considera que la sensibilizacion y el apoyo directo que se
dé a través de la experiencia o del indirecto que opera por medio de un tercero
faciliten la comprensién y la asimilacién de los nuevos conocimientos para poder
desarrollar un potencial favorable en el aprendizaje en torno a la practica y la
experiencia vivida y directa que se tenga con los MM’s.

Por lo tanto, se entiende que la educacion pasa por un proceso en que la
ciencia facilita el aprendizaje educativo para que éste se concrete en el campo
laboral. El problema de este transito de conocimiento del esquema psicologico al
quehacer pedagogico y al productivo empresarial, pudiera ser el parte aguas que
dificulta su transicién si cada uno de estos campos tiene su propia mirada sobre el
desarrollo, aprendizaje y productividad, razén por la cual, la divulgacion de este
estudio sobre el uso de MM'’s es una tarea mas que obligada porque contempla lo
cognitivo, lo social y lo cultural desde dos practicas de interés especial: el
aprendizaje experencial y la modificabilidad cognitiva, mismas que también, pueden
ser un parte aguas en el trabajo con los docentes para proyectar el cambio que se
busca en la educacion y la sociedad e impactar en el aprendizaje y el desarrollo del
escolar con miras hacia una vida plena y productiva, donde el saber y el hacer que
predomina en cada uno de estas areas, precisa conciliar sus diferencias a fin de

trabajar para un mismo fin.
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Capitulo IV

Eluso de MM’s en el aprendizaje experiencial y
la modificabilidad cognitiva. -Analisis y
discusion de resultados-.

La investigacidon-accion educacional es una
practica que incorpora ciertos valores educativos y,
al mismo tiempo, somete esos valores a la prueba
de la practica

Wilfred Carr y Stephen Kemmis, 1988: 220
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Introduccion

En este Capitulo se aborda el analisis y discusion de los hallazgos obtenidos
con respecto a la aplicacion de varios instrumentos a los profesores de la Escuela
Secundaria Diurna No.4 Moisés Saenz (ver anexos 1, 2, 3y 4). El estudio se enfoca
en el conocimiento y uso que el maestro tiene de los Mapas Conceptuales y
Mentales (MM’s) para ver si éste los aplica en sus actividades de ensefianza y si con
ellos estimula el estudio, el aprendizaje, el sentido de introspeccion, la reflexién, la
creatividad y las habilidades cognitivas como el razonamiento légico, analitico y
sintético del escolar, ademas de saber si el docente posee la nocién técnica de los
MM’s, la capacidad cognitiva y la sensibilidad grafica interpretativa que su manejo
requiere, porque desde la perspectiva de este trabajo se concibe que si el docente
cultiva su uso pragmatico podra recrear su labor didactica y favorecer la habilidad
mental, la modificabilidad cognitiva, el aprendizaje experiencial y el desarrollo del
escolar.

Las consideraciones que plantea esta tesis pretenden resolver los supuestos

que en el Capitulo 1 apuntan a:

% que la mediacion del quehacer docente con y el uso de MM’s en la ensefianza
contribuye al estimulo del razonamiento I6gico, analitico y sintético, del sentido
creativo y el desarrollo del escolar activando en él la reflexion, la modificacion
cognoscente y el aprendizaje en torno al aprendizaje experiencial,

% por lo que el maestro de poseer el conocimiento técnico de los MM’s, le podra
ensefar a su vez al estudiante su uso y manejo para que éste desarrolle una
actitud racional asertiva que impulse su desarrollo y habilidades mentales

involucradas en el estudio y tenga un mejor aprovechamiento escolar.

Evidentemente el desarrollo de nuevos paradigmas en cualquier ambito de
la ciencia modifica el conocimiento y el accionar de lo que se hace. Todo
modelo nuevo pasa primero por un proceso de escrutinio acerca de lo que acontece
en torno al objeto de estudio para describir con precision lo que se desea cambiar
en su escenario, determinando las acciones y los recursos que se utilizaran
para identificar claramente los datos que surgen de los hechos para que éstos

ayuden a cumplir los objetivos trazados en la investigacion.
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De acuerdo con Hernandez (2000), esta tarea engloba un esquema de
propuestas que establece los factores de cambio y mejora para centrarse en los
datos procedentes de esta realidad concebida como investigacion sin dejar de ver
como evolucionan las actividades definidas en el plan trazado con antelacion (desde
su disefio, sondeo y estudio), para poner especial atencion a los resultados vy
construir con la reflexion y el analisis cognitivo-afectivo una salida accesible y
propositiva que conduzca al cambio del contexto que se desea mejorar; en
consecuencia, la cadena de eventos puede llegar o no a buen fin y transferirse o no
a un contexto mas amplio de la realidad en otro momento de someterse de nuevo a
la reflexion y la validacién en el ambito en que se da el estudio en busca de su posible
generalizacion.

Hernandez (2000), sefala también que para examinar cientificamente la
circunstancia de cualquier evento, el tipo de investigacion exploratoria permite
obtener datos que acercan el fenomeno mediante instrumentos que ayudan a
examinar las ideas sobre algo, por ejemplo: saber si los maestros usan los MM’s en
clase con los escolares. Este método al igual que los estudios descriptivos,
correlacidnales y explicativos ayudan a narrar y explicar los hallazgos recogidos
para saber codmo se relacionan los conceptos y el contenido de las respuestas
registradas por medio de las herramientas empleadas en la busqueda de
informacion para obtener los detalles sobre el tema que se investiga.

Por otra parte la investigacién-accién para Carr y Kemmis (1998), es un
modelo de indagacion reflexiva en la educacion que le permite observar al profesor
los cambios que operan en el contexto de su quehacer para que reflexione sobre su
experiencia y entienda qué tanto: la ensenanza, el escenario y él se correlacionan en
la mejora de la practica educativa. A pesar de que el docente en general no alcanza
a teorizar sobre esta labor en la realidad, hoy, académicamente se suman mas
maestros a la concepcion de este paradigma para asimilar los cambios que propone
este modelo y mejorar su quehacer en el aula para comprender que esta actividad

parte del:

desarrollo curricular basado en la escuela, el desarrollo profesional, el mejoramiento de
programas de ensefianza y la planificacion de sistemas y desarrollo de politicas...[para
hacer] una espiral autorreflexiva formada por ciclos sucesivos de planificacion, accion,

observacion y reflexion (Carr y Kemmis, 1998:175).

129



En este proceso el profesor como educador pragmatico puede hacer una
tarea conjunta en la que por medio del ejercicio diario: €l y sus educandos en
conjunto cooperen para generar la espiral ascendente del aprendizaje vinculada al
cambio de su experiencia en el aula. Este concepto acufiado por Kurt Lewin -segun
Carr y Kemmis (1998)-, es una actividad que lleva al analisis de datos para
transformar la educacion integrada por su planificacion, la concrecion en hechos, el
conocimiento de los problemas y la ejecucion del plan que transforma la experiencia
aulica.

Se considera que estos métodos (el cualitativo y el cuantitativo), pueden
ayudar a resolver en forma conjunta las expectativas cifradas en el analisis y
disertacion del estudio; de ahi que sea mas valioso emplear un proyecto que acople
ambos modelos con la intencidn de aproximar el manejo de los datos a las
respuestas, a los resultados, a las interrogantes y al desarrollo de las ideas aqui
concebidas de forma mas amplia para establecer una discusién con la que se desea
aportar algunas alternativas, propuestas o soluciones que pudieran ser factibles en
un futuro. El presente trabajo no pretende unicamente dar respuesta a las preguntas
y supuestos que se plantean, ni recopila datos anecdéticos que cifran una rendicién
de cuentas referente a los caracteres que confronten las cifras que se obtengan de
forma cuantitativa, persuasiva o concluyente acerca del uso de los MM’s, se busca
configurar con los datos la idea de que los MM’s propician el aprendizaje experencial
y favorecen la modificabilidad cognitiva del escolar.

Esta tesis apunta a que los MM’s coadyuvan en el proceso de aprendizaje,
por eso, se pretende ver: si el empleo del pizarrén basta para explicar y transferir los
saberes en el aula para que los escolares logren el rendimiento esperado en las
actividades planteadas por el maestro de la Escuela Secundaria Diurna No. 4
Moisés Saenz, si el docente pone a prueba nuevas estrategias como los MM’s para
facilitar el aprendizaje y desarrollo de los educandos y si tiene el suficiente
conocimiento de éstos y sabe como se usan o, si prefiere recurrir al cimulo recursos
que ha empleado durante su formacion o, si las nuevas herramientas producto del
avance de la ciencia en este campo le aportan mayores beneficios y las pone en
practica en el desarrollo del escolar con la intencion de demostrar que existen
nuevas formas y acervos que le dan una salida para que los maestros pueden
mejorar los resultados de la ensefanza y del desarrollo y el aprendizaje en el

estudiante mediante la didactica procesual.
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4.1. Valoracion del uso de MM’s en el aprendizaje experiencial.

la actividad practica supone una accion efectiva
sobre el mundo, que tiene por resultado una
transformacion real de éste, la actividad tedrica
sélo transforma nuestra conciencia de los hechos,
nuestras ideas de las cosas, pero no las cosas
mismas.

Adolfo Sanchez Vazquez, 1980:267

En cualquier estudio esta visto que los datos obtenidos de la realidad se
cifran en instrumentos de sondeo que al momento de realizar su analisis de
contenido, muchas veces soélo es real para quien investiga. Saldarriaga (2008),
indica que el investigador se puede topar con testimonios tan extremos que sélo se
concrete en calificar la apariencia buena o la mala del objeto de estudio produciendo
una confusion que no precisa el punto medular de analisis y al momento de
documentar el estudio termina por deformar el sentido real de los datos recabados.

Morin (1999) por su parte sefiala que dada la naturaleza compleja de las
cosas, un objeto puede reunir lo bueno ylo malo de él. Por eso hay que encontrar un
equilibrio en el espacio de la realidad para que el objeto de estudio cobre relevancia
y surja un significado que oriente la reflexién que le dé sentido real a la palabra y
rumbo a su locucion, la cual, debe conjugar una coherencia entre lo sustantivo del
objeto estudiado y la claridad del argumento con que se detallen los hallazgos que
resulten de la observacion.

El presente analisis sobre el uso de los MM'’s, concuerda con estas tesis y
tiene la intencion de hacer una revision de contenido en razén de un tiempo y
espacio determinados por el momento de cambio que se da en la practica
docente dentro de la transicion en la que se espera que el profesor asimile -desde
la perspectiva de este trabajo-, la técnica propuesta en el perfil docente del
educador pragmatico para que adapte su experiencia a la de la mediaciéon
pedagégica y consiga con su labor lo que de ella se pretende por medio de la
didactica procesual para que los escolares logren el desarrollo que la UNESCO
busca ademas de favorecer la modificabilidad cognitiva por medio del aprendizaje

experiencial con MM’s.
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En este caso, el objeto de estudio son los MM’s y los sujetos susceptibles
de analisis son los profesores de la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés
Saenz. El tiempo y espacio del estudio obedece a los intervalos que los
maestros ofrecen al uso de los MM’s en el aula para que los escolares los
apliquen en su aprendizaje, tomando como referente su actitud, su disposicion a
la profesionalizacion y la superaciéon académica ante este nuevo paradigma en la
ensefanza. Por consiguiente, se estima que el conocimiento y uso de los MM’s que
arrojen las encuestas son el eje de analisis para conocer: como valora el
maestro este recurso de aula, como lo aplica en el pizarrén y cédmo lo utiliza
como medio de aprendizaje para correlacionar el eje de estudio y determinar
su finalidad y causalidad en razén de las variables que se obtengan sobre el
conocimiento y uso los MM’s en torno a la propuesta de aprendizaje
experiencial alrededor del estilo de aprendizaje que se revele en un test (ver
anexo 3), el cual, apunta hacia un estilo de ensefanza en el aula; estos aspectos
de la presente disertacion, son los que se pretende comprobar en esta tesis.

En sintesis, el estudio tiene la intencidon observar qué actividades realiza el
profesor de Secundaria en el pizarrén de clase y en funcion de su practica docente
con los educandos ver si conoce y usa los MM’s y si éstos brindan la posibilidad de
desarrollar las aptitudes y transforman el proceso de aprendizaje. De este modo, el
proyecto consideré en un inicio el trabajo de las actividades del programa de
investigacion en tres sesiones correspondientes a sus tres etapas (ver Capitulo 3);
la primera, establecia un diagnodstico de entrada sobre el uso y conocimiento de los
MM’s; la segunda, la aplicacion del test sobre su uso, un sondeo de los estilos de
aprendizaje y la realizacion de una platica sobre como elaborar y usar los MM’s en
el aula orientada hacia los estilos de aprendizaje con la finalidad de plantear su uso
como recurso de aula para desarrollar las habilidades cognitivas superiores del
educando y estimular su aprendizaje; y una tercera fase, planteaba la aplicacion de
un pos test para obtener mas datos de la experiencia ya tacita del docente sobre el
conocimiento y uso de los MM’s después a la segunda fase -dos meses mas tarde-,
para hacer, un andlisis entre uno y otro test acerca de la frecuencia que los
maestros emplean en el uso y aplicacion de los MM’s en el aula.

De antemano, se modificé el desarrollo de las etapas debido a que la
autoridad de la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz ya habia destinado

el tiempo para otras actividades en la apertura del ciclo escolar y las reuniones

132



posteriores, razén por la que se decidié cambiar la organizacién del estudio y
reducirlo a dos sesiones y conjuntar el trabajo de la primera y la segunda reunién
en la primera junta de evaluacion y, dos meses después -luego de un tiempo
pertinente entre ambas etapas- la tercera fase restante prevista, una vez que los
maestros tuvieran la ocasion de elaborar un plan de trabajo que incluyera el uso y
aplicaciéon de los MM'’s en las actividades de acuerdo a la materia que trabajan y de
esa forma contar con la valoracion adicional sobre el conocimiento y uso de los
MM'’s en la practica con los estudiantes. En esta actividad, otra vez se daria la
platica de como elaborar y usar los MM’s para retroalimentar la labor docente con
estos esquemas.

El analisis de resultados, observa tres partes:

« La primera, se ocupa de presentar diversos aspectos sobre el conocimiento y el
uso de los MM’s por parte de los maestros de la Escuela Secundaria Diurna no.
4 Moisés Saenz en tres momentos:

e Inicia con un acercamiento general sobre los trazos que se realizan en el
pizarron para obtener los datos sobre el conocimiento y el uso que se tiene de
los MM’s y del manejo de otros recursos de ensefanza que figuran en el
desarrollo de otras actividades en el aula;

e posteriormente, el andlisis se refiere a la aplicacion del test para distinguir la
frecuencia con que los maestros emplean los MM’s;

e esta parte concluye, con el estudio de contenido de las respuestas y el analisis
de los datos obtenidos de la frecuencia del uso de los MM’s para cotejar los
cambios entre la aplicacion del test y el pos test (mismo test resuelto dos
meses después de la fase muestra).

< Entre las dos ultimas actividades del test y el pos test, a los docentes se les dio
una platica-conferencia acerca de las nociones basicas de los MM’s orientada
hacia los estilos de aprendizaje para que elaboraran un plan de trabajo que
incluyera el uso y aplicacion de los MM'’s de forma sistematica en su materia. El
analisis de la actividad, aparece en la segunda etapa del estudio y refiere a los
comentarios hechos por los educadores a la platica-conferencia sobre las
nociones basicas de los MM’s.

« Por ultimo, se presentan los datos del cuestionario sobre estilos de aprendizaje

que se les aplicod a los maestros con el fin de presentar las evidencias del estilo
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de aprendizaje que cada uno desarrolla. La importancia de este punto, radica
en el papel que juega la experiencia y la mediacion en el aprendizaje, por lo
que la explicacibn se concentra en como aprende el docente y cémo
transfiere el propio maestro su estilo de aprendizaje a un patrén didactico
de ensefnanza, el cual, desde el supuesto de este trabajo, se opina que es
similar a su estilo de aprender y por lo tanto exige a sus estudiantes como y qué

deben de aprender.

El cierre del andlisis se supedita a los datos aqui expuestos sobre el trabajo
que el docente observa en el aula a fin de replantear el proceso de aprendizaje por
medio del aprendizaje experiencial con los MM’s para que el escolar desarrolle sus
habilidades y favorezca el aprendizaje definiendo la funcion didactico procesual del

maestro en clase.

Anilisis de datos:

El acercamiento inicial a los maestros de la Escuela Secundaria Diurna no. 4
Moisés Saenz (ver anexo 1), se dio por medio de un instrumento que incluia una
ficha general de identificacion usual en estos casos para recabar informacion
relevante y que se presenta en los Cuadros 4.1, 4.2 y 4.3. Estos datos anteceden a
los resultados del diagnéstico presentado en el Capitulo 1 y del cual se tomé la
informacion para conocer cuantos maestros de esta Secundaria conocen y aplican

en su materia los MM’s. (Ver Cuadro 4.1)

MAESTROS QUE CONOCEN LOS MAPAS
CONCEPTUALES O MENTALES

TOTAL DE MAESTROS EN TOTAL DE MAESTROS QUE TOTAL DE MAESTROS QUE
LA ESCUELA SECUNDARIA SE ENCUESTO CONOCEN LOS MAPAS
CONCEPTUALES O
MENTALES

Cuadro 4.1. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1
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En la lamina superior (cuadro 4.1), se ve que solo se encuesté a 43 profesores
(82%) de un total de 52 que laboran en el plantel, de esos 43, 23 maestros (53.7%),
sefialan que conocen los MM’s —un poco mas de la mitad de los docentes que
resolvieron el sondeo- por lo que los 20 educadores restantes (46.3%), dice no tener
conocimiento sobre este instrumento de aprendizaje en el aula.

Los datos adicionales que complementan este cuestionario de entrada,
identifican la antigiiedad el personal docente en la Escuela Secundaria Diurna no.
4 Moisés Saenz; asi, en el Cuadro 4.2 se identifica que 2 maestros no consideraron
el espacio para anotar los anos que tienen en la ensefianza; 2, tienen entre 0 y 5
afos de servicio; 7, entre 5y 10; 8, entre 10 y 15; 5, entre 15y 20; 5, entre 20 y 25;
10, entre 25 y 30; 4, 30 o mas anos de servicio; por o que la media es de 15 a 20
anos de antigiedad, por lo que al combinar este dato con el conocimiento de los
mapas conceptuales y/o mentales, explica que 15 maestros estan en esa media,
disolviendo en parte lo que se suponia: que los maestros con menos afios de
servicio serian los que conocen esta estrategia por ser un tema de reciente
aplicacién y no aquellos con mas antigiedad; el Cuadro muestra ademas que 8 de
los 23 maestros que dicen conocer los MM’s cuentan con mas de 25 afos de
servicio para coincidir con el 53.7% de los docentes, lo cual ofrece una actitud de

desarrollo profesional y una plantilla docente que se actualiza. (Ver Cuadro 4.2)

ANTIGUEDAD DE LOS MAESTROS QUE
PARTICIPARON

nnllllll

Sin O0a5 5210 10al15 15a20 20a25 25a30 Masde
datos afos anos afios afos afios afos 30 afos

10

(]

Cuadro 4.2. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

En lo que respecta a la materia que imparten los maestros a quienes se les

aplico el cuestionario, en el Cuadro 4.3 se ven a detalle las materias y el nUmero de
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profesores que hay de cada una de ellas en donde: 4 corresponden a Espafiol, 7 a
Matematicas, 3 a Quimica, 2 a ciencias, 2 a Fisica, 2 a Geografia, 3 a Inglés, 1 a
Historia, 6 a Formacion Civica y Etica, 2 a Laboratorio, 6 a Taller, 2 a Musica, 1 a
Trabajo Social y 2 que no registraron dato alguno. La informacion recabada, indica
que el mayor numero de educadores se concentra en las materias de matematicas,
Espafiol y Formacion Civica y Etica, docentes que por coincidencia, son los que
dicen conocer mas los MM'’s; por otra parte, el campo destinado a Taller incluye
todos los talleres y como su numero no es relevante, no se tomo en cuenta. (Ver
Cuadro 4.3)

NUMERO DE MAESTROS POR MATERIA PRESENTES EN LA ACTIVIDAD
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Cuadro 4.3. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

En cuanto a los datos que analiza este primer sondeo, el cuestionario hace
referencia a los esquemas que los profesores emplean en su materia en el pizarrén
para facilitar la experiencia de aprendizaje en el aula. El instrumento diagndstico se
elaboré para conocer algunos conceptos que los maestros utilizan en él, como:
figuras, lineas, dibujos, palabras y numeros, mapas y flechas. Estos elementos
en particular, aunque son los que mas se emplean en el aula, cabe sefialar que el
instrumento se elaboré intencionalmente con el fin de incluir estos términos que
igual se utilizan con los MM’s con el propésito de observar si los educadores
podian descubrir su relaciéon (ver anexo 1).

Los datos que arroja este instrumento, son ain mas interesantes por lo
que los maestros dicen que realizan que su dato meramente estadistico. Con

respecto al primer concepto de “figuras”, las respuestas aluden a lo que los
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maestros quieren mostrar en el pizarrén con ellas como se especifica mas abajo. En
relacion al tipo de respuesta, los resultados fueron los siguientes: sin datos, 7
registros; a veces las usa, 4; en actividades especificas de la materia, 32, para
hacer el mayor numero de respuestas con 77% del total; por ultimo, 5 respuestas se

asocian al trabajo con los MM'’s representando el 8% (ver Cuadro 4.4).

COMO USAN LAS FIGURAS LOS MAESTROS EN
CLASE

35
30
25
20
15
10

SIN DATOS A VECES LAS USA  EN ACTIVIDADES RESPUESTAS
ESPECIFICAS DE LA ASOCIADAS AL
MATERIA TRABAJO CON
MAPAS

Cuadro 4.4. Gréfica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

A continuacién y al igual que en los siguientes cuadros se escriben las
frases que los maestros refieren sobre del uso de cada uno de estos medios y,
se marcan en negrillas las respuestas mas representativas para ilustrar el

sentir real de sus comentarios, en este caso, la opinion acerca de las figuras es:

Para simplificar informacion.

Para ejemplificar conceptos y representar ideas.
Para explicar el significado de las palabras.
Para las presentaciones en power point.

Para explicar los temas.

Para representar graficamente el tema.

N a s~ 0N

Para disefiar mapas y diagramas.

Como se puede apreciar, las respuestas se asocian a un trabajo en el que

el pizarron es el eje de la tarea en el aula donde la mayoria de los profesores lo
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ocupa para explicar, simplificar, ilustrar, aclarar conceptos o dar informacién
relevante en sus materias que imparte cada uno de ellos.

En referencia al concepto llamado “lineas” (ver Cuadro 4.5), las respuestas se
clasifican en: sin datos 4; a veces los usa 2; si las aplica 37, los emplea en mapas

10; por otra parte, las respuestas engloban las siguientes expresiones:

Subrayar ideas principales
Hacer lineas del tiempo
Para elaborar matrices

Para hacer figuras geométricas

o & o bd =

Enlazar ideas y conceptos

COMO USAN LAS LINEAS LOS MAESTROS EN
CLASE

30
25
20
15
10

SIN DATOS A VECES LASUSA  SiLAS APLICA  SiLAS EMPLEAEN
LOS MAPAS

Cuadro 4.5. Grafica no. 5elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

La serie de enunciados para el concepto de lineas, tiene que ver con la forma
de resaltar el contenido de las ideas mas importantes; sin embargo, hay un grupo de
maestros que las aplica para elaborar esquemas como lineas de tiempo y matrices
que también estan relacionadas con los MM’s.

Con relacioén a las respuestas que se dieron sobre el concepto de “dibujos”
(ver Cuadro 4.6), éstas fueron asi: sin datos 3; a veces las usa 4; si las realiza en
actividades de la materia 35, y 1 si los emplea en los MM’s. Las respuestas en ese

sentido, estiman las siguientes manifestaciones:

1. Para explicar algunos temas

2. Para captar la atencién
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3. Representacion de palabras, cosas o conceptos

4. En mapas y representacion de ideas

FRECUENCIA DE USO DE DIBUJOS EN CLASE

40
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25

20

15

10

0 T T T 1
SIN DATOS A VECES LOS USA SI LOS REALIZAEN Si LOS EMPLEA EN
ACTIVIDADES DE LOS MAPAS
LA MATERIA

Cuadro 4.6. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

Aunque aparentemente las frases referidas por los maestros pretenden
estimular la atencion del estudiante de una manera mas infantil, trivial o frivola, los
dibujos actualmente se asocian mas al trabajo con mapas, pero como se
puede observar en los enunciados de abajo el profesor no encontré esa
analogia en estas percepciones.

En razon del concepto “uso de palabra y numeros” 9 (ver Cuadro 4.7), las
respuestas miran hacia la siguiente codificacién: sin datos 3, si las usa en
actividades de la materia 35 y si los emplea en mapas 5 y las proposiciones se

refieren a:

Para dar indicaciones

En la expresién oral y escrita
Para elaborar resumenes

En los dictados

Son indispensables en la materia

Para elaborar juegos con las palabras como el crucigrama educativo

N o a s~ e bh -

Para describir procedimientos
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8. Son parte del lenguaje algebraico y matematico
9. Con los cuadros sindpticos, laminas o sintesis

10.Con los mapas conceptuales

USO DE PALABRAS Y NUMEROS EN CLASE

40
35
30
25
20
15
10

5
0 — |
SIN DATOS SILASUSAEN  SiLAS EMPLEAEN LOS

ACTIVIDADES DE LA MAPAS
MATERIA

Cuadro 4.7. Gréfica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

Por la diversidad de usos que el maestro le puede dar a las palabras, destaca
que la mayoria de ellos las emplea para dar instrucciones, elaborar sintesis,
plantear problemas o sefalar cualquier actividad relevante de la materia; no
obstante, son pocos los docentes que asociaron el uso de las palabras y los
numeros con la elaboracion de mapas, fue mas significativo que algunos
profesores pasen de largo el uso de las palabras en otra actividad y no registren
respuesta alguna: uno de ellos, su materia es Geografia; otro, su actividad es
Trabajo Social, y uno mas sefiala que todos los elementos del cuestionario se
utilizan en diversas actividades, pero omite registrar sus datos que identifican su
funcién en la escuela.

En relacién al concepto de “mapas” (ver Cuadro 4.8), las respuestas tienen
una clasificacion mas amplia porque en ella se considera la diversidad de opciones
que coinciden con el significado del concepto como recurso de aula. La clasificacion
de las respuestas fue: sin datos 5; los usa para sintetizar datos en la materia 11; los
usa en mapas de geografia o de historia 4; los usa en los mapas mentales 4; los usa
en los mapas conceptuales 6; los usa en ambos tipos de mapas 11. Los testimonios

mas relevantes son:

1. Localizar lugares en los mapas.
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Para hacer mapas de geografia.

Simplificar informacion.

Explicar conceptos.

Para establecer relaciones o comprar conceptos.

2R

Mapas mentales y conceptuales.

COMO USAN LOS MAPAS LOS MAESTROS EN CLASE

12

10 —

D T T T T T 1
SIN DATOS LO5 USA PARA  LOS USA EN LO5 USA EN LO5 USA EN LOS USA EN

SINTETIZAR MAPAS DE MAPAS MAPAS AMBOS TIPOS
DATOSEN LA GEOGRAFIAO MENTALES COMCEPTUALES DE MAPAS
MATERIA HISTORIA

Cuadro 4.8. Gréfica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

Esta parte del cuestionario resultd valiosa para el tema que la tesis plantea y
el propio estudio. En el Cuadro se aprecia que la sintesis de datos se asocia a los
mapas conceptuales o mentales y a ambos tipos de mapas; pero a pesar de esto, las
ideas son ambiguas y carecen de conocimiento profundo sobre el tema, no aportan
mayor saber y la mayoria de las respuestas son simples, concretas o estrechas por
lo que pudieran inscribirse bajo un mismo enunciado en el que los mapas son una
sintesis y una relaciéon de conceptos; sin embargo el dato duro suma 75%, lo que
habla de una falta de conocimiento formal o técnico de los MM’s.

En lo que respecta al concepto de “flechas” (ver Cuadro 4.9), las respuestas
registradas se clasificaron de la siguiente manera: sin datos 7, si los usa en su
materia 20, los usa en mapas mentales 4, los usa en mapas conceptuales 7, los usa
en diagramas 3, los usa en lineas del tiempo 1 y los usa en todo tipo de mapas 1;
aqui, los maestros que asocian las flechas a los mapas conceptuales y mentales en

conjunto representa un 25% en el que las afirmaciones hechas refieren a:

1. Para relacionar ideas o conceptos
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2. Para relacionar, comparar y jerarquizar
3. Diseinar mapas conceptuales
4. Como senaladores o conectores
5. Para dar orientacién y direccién en los mapas y diagramas
COMO USAN LAS FLECHAS LOS MAESTROS EN
CLASE
25
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Cuadro 4.9.. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 1

La descripcion de estas respuestas se ajusta mas al lenguaje empleado para
elaborar los diagramas, los mapas conceptuales y mentales ya que parece una
definicion técnica del uso de las flechas de ese tipo de recursos didacticos que en
suma abarcan el 90 % de las respuestas.

En suma, se puede observar que en este cuestionario los conceptos se
relacionan entre si para elaborar los MM'’s incluyéndolos; la idea, era obtener
respuestas que permitieran revelar mas acerca del conocimiento que los maestros
tienen sobre los MM'’s y su aplicacién en el aula; por eso, se buscd que los maestros
encontraran por si mismos en el instrumento la relacion de cada uno de los medios
empleados, pero no todos descubrieron el sentido que tenia el cuestionario a
profundidad con relacion a cada uno de estos elementos razén por la que termina
por verlos de forma aislada; aun asi, al conjugar deliberadamente todos las piezas
del cuestionario como ejercicio de analisis de los enunciados remarcados, se ve
que si hay una asociacion de ellos entre si, lo cual, es mas evidente en el rubro de
flechas a diferencia de los anteriores conceptos, donde la palabra de mapas,

consigue un perfil mas amplio a través de las frases que en esencia se vinculan y se
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unen de forma directa entre si para integrarse de forma descriptiva a los conceptos
técnicos de los mapas conceptuales y mentales para adquirir mayor sentido.

Con todo, el analisis particular de cada unidad del cuestionario indica que
el uso del pizarron es insuficiente para el trabajo escolar y de aprendizaje
experiencial, por ejemplo: las figuras sélo se aplican en algunas materias, las
lineas son para denotar y subrayar lo importante en un tema, los dibujos sélo
sirven para captar la atencion del estudiante y no hacer la clase aburrida, las
palabras se emplean en todas las materias para plantear el tema a ver, resumir
informacion, describir los problemas y que el lenguaje empleado en clase
constituye el eje de ensefianza y aprendizaje, el cual, por medio de la sintaxis y la
semantica que guarda cada materia los mapas se orientan mas a describir y
localizar los lugares geograficos y los MM’s pasan a un segundo término; soélo las
flechas encuentran acomodo con los conceptos técnicos de los MM’s, ya que solo
una cuarta parte de los maestros las asocio en forma directa con ellos.

Aqui habria de preguntar si ¢el docente en realidad entiende y asimila
cual es el papel que juega la elaboracién de los MM’s en su actividad docente?
Esto, porque en el analisis realizado el maestro no se da cuenta de la relevancia
que puede llegar a tener el uso de los MM’s en el aprendizaje en el aula; las
respuestas obtenidas, sugieren que los maestros no saben como se aplican estos
mapas a pesar de contar con un conocimiento elemental sobre el tema, ni qué
elementos técnicos deben de conjugarse para elaborar cualquiera de estos mapas

con los escolares conjuntamente.

Resultados y Analisis acerca del conocimiento y uso de MM’s

En relacion a los resultados obtenidos acerca del conocimiento y uso que le
da el maestro a los MM'’s en el aula del Cuadro 4.10 (ver anexo 2), el segundo
cuestionario muestra que la poblacion docente en general de la Escuela
Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz, en promedio conoce lo suficiente estos
mapas para llevarlos a la practica (cerca del 70 %) y como se ve en el cuadro de
la siguiente pagina, un maestro los conoce poco, 11 los conocen algo, 25 los
conocen lo suficiente y 6 los conocen de manera amplia. De esta manera la media
se concentra en un conocimiento en la poblacion docente le hace capaz en el

manejo delos mapas conceptuales.
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QUE CONOCIMIENTO TIENEN LOS MAESTROS
DE
LOS MAPAS CONCEPTUALES
30
25
20
15
10
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NO LOS LOS CONOCE LOS CONOCE LOS CONOCE LO LOS CONOCE DE
CONOCE POCO ALGO SUFICIENTE MANERA
AMPLIA

Cuadro 4.10. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2

Los datos relativos a la frecuencia de su uso dan cuenta de que los maestros
aplican los MM’s de manera regular en el aula como se ve en la Cuadro 4.11yen la
que 7, tienen poca costumbre de emplearlos en clase; 10, los aplican algo; 20, lo
hacen de modo regular y 6, lo realizan de forma amplia; por lo que de sumarse los 3
ultimos coeficientes de la grafica, da un 80% aproximadamente que los usa de
manera regular y los aplica en su materia; estos datos modifican la media relativa al
primer sondeo a un rango superior a la media en cuanto al conocimiento de los
mapas; por otra parte, los comentarios en este cuestionario giran en torno a que el

mapa:

Es util para sintetizar los temas
Ordenan las ideas o conceptos y jerarquizan informacion
Determinan la relaciéon de un concepto con otros

Para la redaccion, reafirmacion y explicacion

o >0 bdb =

Para delinear los datos primordiales que deben recordar y aprender los
escolares

Por los temas que se desarrollan en la materia

Para hacer el analisis de un tema, concretarlo y hacerlo suyo de manera
consciente

8. Para que los estudiantes vean el concepto principal y en que se deriva
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9. Detectan el grado de comprension de un tema, el trabajo en equipo y sirven
para evaluar

Algunas respuestas abordan aspectos mas simples para su uso como:

La unién de conceptos

Ordenar situaciones gramaticales

Iniciar los trazos para que los escolares los complementen

e =

Dar a conocer algunos temas

CON QUE FRECUENCIA USAN LOS MAESTROS
LOS MAPAS CONCEPTUALES

25
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NO LOS APLICA LOS APLICA LOS APLICA LOS APLICA LOS APLICA DE
POCO ALGO REGULAR FORMA AMPLIA

Cuadro 4.11. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2

A pesar de conocer estos esquemas hubo quien comenté que entra en
conflicto para llevar su aplicacion en clase y prefiere utilizar el cuadro
sinoptico o los diagramas por entender mejor su elaboracién; asimismo, se
identificd que tres maestros que indicar conocer lo suficiente este mapa no precisan
como los utilizan ya que dejaron en blanco el espacio para tal fin. Estos
desacuerdos por un lado pudieran indicar quiza que los profesores pretenden
saber mas sobre el uso de este mapa de lo que en realidad los conocen; por
otra parte, pocos senalan esta caracteristica como falta de conocimiento y practica
para emplearlos con seguridad en su clase.

En referencia al conocimiento de los mapas mentales en el Cuadro 4.12, se
encontré que 3 maestros dicen que no los conocen; 6, indican conocerlos poco; 11,
los conocen algo; 22, los conocen lo suficiente y 11, los conocen de modo amplio.
Comparativamente el dato es similar al del conocimiento de los mapas conceptuales

donde la media es superior al promedio.
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DE LOS MAPAS MENTALES
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Cuadro 4.12. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2

En cuanto a la frecuencia sobre el uso y aplicacion de los mapas mentales
(ver Cuadro 4.13), 4, no los aplica; 7, los aplica poco; 10, los aplica algo; 19 los
aplica de manera regular y 11, los aplica de forma amplia; de este modo, al igual
que los mapas conceptuales los profesores los aplican de forma regular si se toma
como media el concepto de suficiente; asi, se los comentarios al respecto describen

que cuando los maestros los emplean es por:

Mostrar ideas que son clave

Representar por medio de figuras o dibujos conceptos o situaciones
Representar en un dibujo o figura un concepto o situacion y a partir de él
encontrar sus relaciones con otros conceptos

El alumno desarrolla su propia creatividad

Que los alumnos desarrollen esta forma de trabajo como etapa final de estudio
para que jerarquicen ideas o conceptos

Reafirmar lo aprendido

Ponen en juego la capacidad de analisis

Los temas se comprenden mejor de manera visual con dibujos o imagenes
Relacionar temas vistos con nuevos conceptos

Para estudiar para algun examen

Es mas atractivo para los alumnos, le gusta plasmar asi sus ideas Para hacer mas

atractiva la clase
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CON QUE FRECUENCIA USAN LOS MAESTROS
LOS MAPAS MENTALES
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Cuadro 4.13. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2

Respecto a los datos de como los utilizan, siete maestros omitieron responder
a pesar de que tres de ellos mencionaron conocer y aplicar de forma regular este
recurso; un maestro mas sefiala que se confunde con el mapa conceptual; asimismo
en cuanto los resultados que han obtenido al usarlos, hay quien indica que los
mapas ayudan a desarrollar las habilidades de los escolares, otros: que desarrollan
sus habilidades intelectuales, que aprenden de manera significativa, que aprenden a
manejar los conceptos, que ponen mas atencion a la explicacién, que les facilita a
relacionar y a conectar sus ideas, que aprenden a pensar, a configurar y a
desarrollar sus aprendizajes, que mejoraron el aprovechamiento, que recuerdan y
explican a la perfeccién los contenidos de la clase con sus ideas. La mayoria de los
maestros afirma que los aplica igualmente de modo escueto y los resultados
son buenos, el resto senala que no logra nada o no saben qué resultados
obtienen con el uso de estos mapas, o bien, que le cuesta trabajo al estudiante
realizar los mapas; este comentario, es indicativo de la falta de conocimiento
técnico del docente para explicar el uso y elaboraciéon de mapas al estudiante.

El analisis sobre el conocimiento y uso de los MM’s en este sondeo muestra
una variacion con respecto al primero al pasar de una media ligeramente superior a
la mitad de la poblacién a un rango superior y, mientras que el primer sondeo se da
un simple conocimiento, en el segundo tiende a ser suficiente y de aplicacién

regular. El contraste entre uno y otro sondeo, hacen relevantes estos datos
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porque la diferencia se debe a que el primero se refiere al uso de los MM’s en
el pizarrén y, el segundo, en cuanto al empleo de ellos en clase, aspectos, que
diferencian la practica y su uso de forma y no de fondo. Asimismo, la analogia del
segundo cuestionario con relacion al uso de los MM’s en clase, indica que la ligera
alza en ambos tipos de mapas tiende a un rango favorable que denota un
conocimiento y aplicacion aceptable en clase, ya que las frases remarcadas en
ambos tipos de mapas, detallan su relacién con su funcion en clase por parte de los
maestros e indica que cuentan con alguna nocién sobre el empleo de este recurso
en el aula, por lo que esta experiencia puede crear un entorno que resulte
productivo en la platica proporcionada a los docentes para que conozcan de
forma tacita y aprendan los elementos tedrico-técnicos sobre el manejo y la

elaboracion de los MM’s como recurso didactico procesual.

Resultados y Analisis del pos test acerca del conocimiento y uso de MM’s

La grafica inferior (ver grafica 4.14), muestra los resultados obtenidos en el
pos test aplicado dos meses después -la segunda sesién-. Como se podra observar,
el numero de instrumentos que se revisaron representa un tercio de los aplicados en
la primera sesion, a pesar de esto, los resultados en comparacion a la aplicacién
realizada en la primera sesion fueron significativos. En cuanto al conocimiento de
los mapas conceptuales, los datos indican que 2 maestros los conocen poco; 3, los

conocen algo; 9, los conocen lo suficiente y uno los conoce de forma amplia.

QUE CONOCIMIENTO TIENEN LOS MAESTROS DE
LOS MAPAS CONCEPTUALES

=
=]

9

8

7

g

5

4

3

2

e

o , , | N
NOCONOCEN LOS CONOCEN LOS CONOCEN LOS CONOCEN LOS CONOCEN

LOS MAPAS POCO ALGO LOSUFICIENTE DE FORMA
AMPLIA

Cuadro 4.14. Gréafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2 como pos test
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En cuanto a la frecuencia de su aplicacién en el aula de este tipo de mapas,
el Cuadro 4.15 muestra los datos que los maestros proporcionaron, indican que 3 no
hacen uso de ellos; 3, los usan poco; 3, los usan algo; 5, los usan de manera regular
en su materia y s6lo uno lo hace de forma amplia. Los datos revelan que
prevalece una media de aplicacion entre el rubro de algo y regular, la cual,
muestra una ligera baja con relacion al primer sondeo.

Este apunte aunque en diferente proporcion al del primer cuestionario, el

contenido de los comentarios es de mayor profundidad y claridad:

1. No los he utilizado por temor a enredarme con la informacion y creo que con
la exposicion me quedo claro las caracteristicas. Aunque ya revisando mi
labor educativa si manejo esquemas, pero no tan elaborados como el
mapa conceptual y el mental

2. Anoto la palabra clave y la primera jerarquizaciéon y veo que los alumnos
investiguen para que complementen el mapa
Los uso para que los alumnos aprendan a jerarquizar la informacién
Estructuras de conceptos clave como estrategia para el desarrollo de la
légica y el aprendizaje

5. Es auxiliar en la recopilacion de informaciéon, datos o conceptos en

forma de resumen para que los alumnos elaboren apuntes concretos

CON QUE FRECUENCIA USAN LOS MAESTRO
CONCEPTUALES

1

Cuadro 4.15. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2 como pos test
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Al respecto del conocimiento de los mapas mentales, la grafica del Cuadro

4.16 indica las repuestas que los maestros emitieron indican que un maestro los

conoce poco, 6 los conocen algo y 8 los conocen lo suficiente.

1.

para la elaboracién, desarrollo y conclusion de los temas porque facilitan
su entendimiento

los utilizo para que los alumnos observen de una manera concreta
aspectos generales de los temas ya que facilitan su aprendizaje

permite al alumno enlazar unos con otros los conceptos en el cierre de
temas y subtemas

ayuda a los alumnos tener una cultura un poco mas amplia y un conocimiento
mas firme

es una forma de visualizar y relacionar varios conceptos que se localizan
en un tema y sirve como herramienta de estudio y que organicen sus

conocimientos al encontrar la relacion entre los conceptos

QUE CONOCIMIENTO TIENEN LOS MAESTROS
MENTALES

R N W b~ U1 OO N 0O L

Cuadro 4.16. Gréfica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2 como pos test

En cuanto a la frecuencia de su uso, la grafica Cuadro 4.17, sefala que 3

maestros no los utiliza, 3 con poca periodicidad, 7 los usa algo y 2 los usa de forma

regular y las afirmaciones con respecto a su aplicacion indican que:

asocian los conceptos con imagenes

es una estrategia visual para el desarrollo de la creatividad que aplica figuras o

imagenes para reafirmar lo aprendido en clase
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la empleo como estrategia de estudio para relacionar los conocimientos

es una herramienta para ejemplificar ideas y conceptos que para los alumnos es
practica y sencilla porque utilizan su imaginacion

para manejar los conocimientos y reafirmarlos por medio de dibujos o figuras
el aprendizaje de conceptos

para que el alumno desarrolle su creatividad acerca de lo leido

permite al alumno expresar lo que entendié a través del mapa y al docente
detectar como lo comprendio

darle la oportunidad al alumno de expresar su expresion artistica relacionada con
sus aprendizajes

regularmente sirve para observar las relacion que tiene un tema con otros,
aspecto que pudiera ser interesante ya que le sirve al alumno relacionar ambitos

diferentes de conocimiento

Cuadro 4.17. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 2 como pos test

Este segundo analisis a las frases proporcionadas en esta parte del estudio,
resalta una transformacion indicativa con el propoésito de llevar a la practica este
recurso con los escolares para aclarar que se comprendié su uso, por lo que
los datos que proporcionan los docentes en este segundo rastreo, reafirman una
mayor nocion de los MM’s, dato muy aparte obtenido al promedio logrado con

respecto a su conocimiento y uso y, aunque las cifras se muestran levemente por
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debajo de la media en comparacion al anterior sondeo que, aqui, resulta mas

precisa la intenciéon que tiene el docente con relacion a su aplicacion.

Examen comparativo del test y postes acerca del conocimiento y uso de MM’s

Después de analizar y cotejar los datos derivados del test y pos test aplicados
a los docentes de la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz, se encontraron
varios aspectos a comentar que marcan una diferencia importante en el estudio; un
repaso de lo ocurrido, resalta una lectura importante entre una y otra aplicacion de
los resultados, los del primer instrumento -2 meses antes del segundo y anterior
a la platica sobre el conocimiento y uso de los mapas MM’s-, muestran que existe
una vaguedad sobre el tema, pero en los del segundo, posterior a la platica, se
aprecia una consolidacion del saber en los maestros que tuvieron la
posibilidad de llevar la aplicacion de los mapas en clase; no obstante que se
esperaba que el niumero de cuestionarios resueltos por los profesores fuera
igual al del primero, la cifra aunque menor es significativa. Como se puede ver en
los registros el evento muestra un balance positivo porque el contenido de los
comentarios en el analisis final respecto a la segunda aplicacion -pos test-, a pesar
de ser menor el numero de cuestionarios sobre los que se trabajo, éstos equivalen
al tercio de los instrumentos que se revisaron en la primera aplicacion, esta
segunda actividad tuvo un impacto significativo en los maestros asistentes
que puede sugerir: que no quisieron hacer el llenado de este instrumento
porque ya habian entregado uno, que algunos docentes sobrevaloren su saber
con respecto al primer cuestionario y asumieron que este segundo los pondria
en evidencia, que era tedioso y molesto tener que resolver de nuevo el mismo
sumario, o bien, sélo algunos comprendieron la importancia de resolverlo y se
hicieron responsables comprometiéndose a entregar la informacién solicitada
para esta parte del estudio.

Independientemente del motivo por el cual se dieron estos datos, en ellos
se muestra que los docentes que culminaron el proceso, tienen un mayor
interés por llevar a la practica el uso de los MM'’s; de la observacion, se deduce
que las frases que refieren los maestros en los cuestionarios detallan una
mejor construccion sintactica de contenido, forma y profundidad en las
respuestas demostrando que posible realizar un trabajo productivo en el aula con

los MM’s; este argumento, tiene como fundamento las ideas retomadas de los
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maestros en los ultimos analisis sobre esta parte del trabajo, donde la lectura de las
acotaciones vertidos en los instrumentos, muestran que estan escritas de forma
mas clara, inteligente y con sentido l6gico para describir el uso y aplicaciéon
real de los mapas en el aula; esta circunstancia revela en general que dichos
maestros realizan un buen manejo de los MM'’s con los estudiantes.

Por otra parte, la idea planteada en el primer Capitulo acerca del interés
de la poblacion docente-estudiantil por estrechar su vinculo y aprender mas
acerca de los recursos que contribuyen a su quehacer, se entiende la razén de
su compromiso personal y el deseo de profesionalizar su actividad docente
con la intencion de buscar su superacidon; esta condicién, coincide con los
datos obtenidos en el estudio respecto a los bajos porcentajes obtenidos en
cuanto al conocimiento y uso de los mapas, confirmando, que en todo grupo
escolar siempre hay diferencias de aprendizaje y en ese sentido el sector que
mantiene y atribuye su afan de superacion de desarrollo en cuestiones personales
es el mas reducido.

Los datos también demuestran que los maestros de la Escuela
Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz poseen un relativo conocimiento acerca
de los MM’s y en realidad son pocos los que los aplican (20%), lo cual, no es
suficiente para desarrollar las actividades de forma clara y precisa con los
escolares porque en general los profesores de este plantel carecen de la técnica
apropiada para impartir su ejercicio en el dia a dia y el empleo del pizarron limita su
uso al alcance de mayores posibilidades en el aula.

En ese sentido, a pesar de que la UNESCO intenta poner a prueba nuevos
acervos, estrategias y recursos, existe en general una resistencia natural a la
practica de estas novedades por parte del magisterio, ya que a pesar de aportar
beneficios al estudiante los nuevos recursos -producto del avance de la ciencia en
este campo-, el trabajo con MM’s presenta mayor dificultad para el maestro que
desconoce su aplicacion técnico-metodolégica y, por consecuencia, de los
beneficios que conllevan su uso en el trabajo escolar y el aprendizaje en las aulas.

Sin embargo, la platica realizada con los maestros de la Escuela Secundaria
Diurna No. 4 Moisés Saenz sobre el uso de los MM’s, indica que con un minimo de
informacion sobre los MM’s se puede facilitar la labor docente si los maestros
muestran interés y disposicion de aprender y se apropian del saber necesario

para poner en marcha la practica cotidiana de este recurso.
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En general, se puede decir que la actividad de los MM’s, logré su
cometido y se impactdé en ese sector de maestros que busca su desarrollo
profesional haciendo patente su participacién en la segunda parte de del estudio
con sus comentarios en el post test y, satisfacer con sus explicaciones las
expectativas del presente trabajo al precisar que hay un grupo de maestros que
no se conforma con cumplir con su presencia y tiene un afan de superacion

personal por hacer de su ejercicio una actividad que trascienda en él y el escolar.

Anidlisis de datos de la platica-conferencia sobre el uso y manejo de MM’s

En relacién a la platica-conferencia sobre los fundamentos técnicos y tacticos
sobre la elaboracion y uso de los MM’s, el propdsito de encuadre fue el de dar a
conocer a los profesores de la Escuela Secundaria Diurna no. 4 Moisés Saenz una
orientacion también hacia los estilos de aprendizaje en el aula después de aplicar
los cuestionarios diagnosticos (Anexos 1, 2 y 3). Aqui se subraya la importancia de
este recurso porque su conocimiento y aplicacion favorece el aprendizaje experiencial;
de ahi que de esta actividad, tuviera como fin el que los maestros aprendieran de
forma breve, util y practica las reglas basicas para la elaboraciéon de los MM’s y al
término de esta tarea estuvieran en condicién de llevar su aplicacion pragmatica.
Asimismo, después de esta experiencia, se administrd6 un cuestionario de salida
(anexo 4) con la finalidad de evaluar el resultado de la exposicion y en el cual los
profesores pudieran expresar su sentir al respecto de la actividad y de la adquisicion
de este recurso de aula para llevarlo a su practica con sus estudiantes.

El Cuadro 4.18, muestra los diferentes comentarios que se vertieron en el
cuestionario de salida al final de la experiencia, en el cual, se propuso nueve
calificativos que describian positiva y negativamente la actividad de forma aleatoria
para que los maestros de modo espontaneo marcaran aquellos con los que sin
restriccion alguna coincidiera su opinion sin influir en su respuesta y, ampliaran el
calificativo con sus palabras o bien expresaran libremente su opinion en otro atributo
por denominar. La actividad, dio como resultado que 10 respuestas fueran de
asombro; 9, de confusion; 4, de extrafeza; 11, de sorpresa; 10, de gozo; 5, de
enfado; 19, de satisfaccidon; 20, de entusiasmo; 4, de descontento y 9 fueron de
otros de comentarios. Como se puede observar la grafica del Cuadro 4.18, destaca

el puntaje en los rubros de entusiasmo y satisfaccion que tuvo la actividad.
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Cuadro 4.18. Grafica elaborada a partir de los datos tomados del anexo 4

A continuacién, se reproducen las impresiones mas relevantes de cada
concepto. La opinion y comentarios de los maestros dados en el cuestionario de
salida se enuncian de acuerdo a cada uno de las concepciones que tiene acerca de
la actividad realizada, complementando con su sentir a la palabra de “asombro”

que:

El conocimiento siempre asombra
Para recapitular sobre un tema muy importante
No mucho, pero si oportuno

Claro por lo que no sabia o conocia, es bueno

1
2
3
4
5. Medianamente porque ya los conocia, pero no a tal profundidad
6. Por el conocimiento

7. Tienen mucha aplicacién

8. Me fue grato por las diferencias entre mapas conceptuales y mentales
9. En lo personal, por tener tan poca informacion

1

0.De lo que hago y creo que estoy haciendo bien

A pesar de que solo alrededor del 25% de los maestros se identifica con este
concepto, destaca el caracter positivo de los comentarios.

En referencia al concepto de “confusion”, las frases registradas fueron:
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9.

© N o g bk Db

Coémo poder utilizar los diferentes mapas y en qué momento hacerlo en la
practica

Si, porque van de lo general a lo concreto y hay que saber interpretarlos
Por si no se entendia, hubo una explicacién y un libro

No mucha

No es una invitacion

No, en realidad me gusté

No hubo

Por no saber que responder

Por como conectar todo

10. Delimitar las diferencias

11.Para elaborar el mapa mental

No obstante que algunas respuestas parecen fuera de contexto, la

confusion surge precisamente a partir de lo dificil que resulta para las

personas aprender nuevos planteamientos, ideas o cosas porque todo esto se

sale del ambito que se conoce, por lo que de alguna manera y hasta cierto punto,

la respuesta de desconcierto es natural y denota disonancia cognitiva que se

manifiesta en una actitud con los eventos del entorno que no se aceptan.

o b=

En relacion al concepto de “extraieza”, los profesores indican que fue porque:

No se haya aplicado antes

No todo puede suceder

Para nada, el tema se relaciona con nuestro trabajo
Por no recordar ciertos datos y enlazarlos

Si, un poco, pero podemos mejorar

De nuevo las frases de algunos maestros muestran desconcierto y como en

el concepto anterior, pareciera se tiene mas la necesidad de expresar lo que se

siente y no la de completar los conceptos propuestos dando una razén a cada uno

de ellos.

1.
2.

Referente al concepto de “sorpresa”, los maestros enuncian que es porque:

Cada vez haya mas gente interesada en su aplicacion

No, porque ya los conocia, pero esta bien profundizar mas en su uso
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8.
9.

No, es una oportunidad

Si, de gusto, me gusté el material

Hay muchas actividades que giran sobre un mismo fin: la ensefianza

Es increible ver qué tan grande puede ser un mapa y su supuesta
complejidad para leerlo

Si, un poco, pero se va conociendo mejor

Por alcanzar otros logros

De su aplicacién en todas las areas

10.Para aplicar a mis alumnos

11.Que todavia me falta practica

Aqui los comentarios giran en torno a la importancia que tiene el tema, se

puede observar que éste capté la atencion para algunos maestros que justifican su

asombro.

a r 0Dbd =

Con relacion al concepto de “gozo”, los maestros comentaron que éste surge:

Cuando los chicos hacen suyo el conocimiento
Si, me hizo recordar que tengo esa herramienta
Si, por todo lo que sé aprender

Por encontrar algunas respuestas

Que me sirve en el proceso de aprendizaje

Los comentarios aunque pocos, al igual que los conceptos anteriores aqui

son animados por la actividad realizada y demuestran consistencia en las opiniones.

No o s~ e0bd =

En cuanto al concepto de “enfado”, los comentarios fueron:

Que haya todavia quien no se actualice y aplique nuevas técnicas
Falta de tiempo

No, me es importante que se haya dado la oportunidad

No, por el contrario

Por el trabajo y no poder salir adelante tan facilmente

No porque estoy interesado

Ninguno, siempre se aprende algo nuevo
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Al respecto de estas afirmaciones, s6lo dos son negativas, pero la lectura de
éstas obedece a situaciones externas y ajenas a la experiencia que se les brindo,
las cuales, hablan por si al respecto favorablemente respecto a la actividad.

Con relacion al concepto de “satisfaccion”, los comentarios sefialan que:

1. Es una herramienta practica para la ensefianza dentro de un grupo o como
recurso para los aprendizajes personales

2. Reforzar el conocimiento sobre el uso y manejo de los mapas como una
herramienta eficaz en el aprendizaje

3. Cuando los nifios aprenden contentos, cuando no se vuelve un tedio sino

una satisfaccion aprender

Al recordarme algunas nociones que ya no tenia presentes

Si, me recuerda algo y amplia el concepto

Porque yo trabajo con mapas, no siempre, pero me gusta

Si, son temas muy importantes

© N o o b~

El conocerlos y manejarlos bien

9. Saber que los uso

10.Si, porque aprendimos un poco mas de esta técnica

11.Por aprender

12.Si, porque pretendo aplicarlo con los grupos

13.Que he logrado interés en el alumno

14.Que a través de esta herramienta aprenden mejor

15.De saber que podemos usar y aplicar los mapas para el aprendizaje del

inglés

El campo de este concepto fue el mas enriquecedor, ya que la variedad de
los comentarios abarcan tres esferas, desde la satisfaccion por aprender, la de
saber que los MM’s son un recurso productivo en el aula y la de que éstos
ofrecen a los educandos la oportunidad de aprender de modo mas eficaz.

Con relacion al concepto de “entusiasmo”, los comentarios afirman que:

Cada dia en cada clase
Por esmerarme mas en mis alumnos y mejorar mi clase

Si, me gusté la idea

AW Db

Si, nos sirve como recapitulacion
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9.

Conocer mas de lo ya conocido y poderlo mejorar
Por ampliar mis posibilidades de uso

Si, porque lo aplicaremos con nuestros alumnos
Por compartir la informacién

Me gustan las presentaciones

10. Espero seguir trabajando con este animo

11.De querer aplicarlo, pero no sé como empezar. Trataré de usar esta

herramienta para mis clases

Al igual que el concepto anterior las ideas aportan reflexiones profundas

sobre la actividad realizada con los MM'’s y expresan sinceridad en ellas.

a > w0 bd =

Por lo que respecta al concepto de “descontento”, los comentarios fueron:

Que no haya tanta difusion

Por el tiempo

No, al contrario

Cuando se tiene todo: temas, ideas, herramientas y, se ponen limitantes

Por las resistencias al cambio

Respecto a este concepto, al igual que el de enfado las frases no impactan al

tema que se reviso y abordan situaciones que son ajenas a la platica.

© © N O

En relacion al rubro de otros comentarios surgio lo siguiente:

Muy importante y practico. De mucho interés general. A veces
desconocemos nuevas técnicas de ensefanza. Muy bien

Me gustaria que se diera un curso mas profundo de los mapas

Esta actividad siempre se me ha dificultado, me gustaria trabajarla a
profundidad

Me interesaria saber mas sobre estos mapas, son aplicables en todos los
aspectos de cualquier tipo laboral

Es un reto para mi porque me cuesta trabajo elaborarlos y me veo en la
necesidad de acudir a la informacién del libro recomendado y mejorar

Fue enriquecedor, gracias

Utilizar las tics para hacer mapas

Me invita a seguir buscando informacion para poder elaborar el mapa

Una nueva herramienta
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10.Fue interesante, creo que sirve para guiarse, lastima que fue en poco tiempo
11.Muy bien, nos amplia el panorama

12.Quiero saber mas

13.Siempre es bueno conocer otras formas de ensefianza-aprendizaje

14.Saber que hay mas actividades y se conocen por falta de busqueda

La riqueza de estas respuestas expresa de forma general el sentir comun de
los maestros que expresd con sus comentarios el aprecio de la actividad realizada,
conduciendo, hacia una expectativa que permite aceptar de modo favorable la
adquisicion de nuevos conocimientos y recursos que de aplicarlos en el aula
podran impactar favorablemente en su quehacer y a la postre en el desarrollo

y el aprendizaje del escolar.

Analisis de los datos obtenidos acerca de los estilos de aprendizaje

Pasando ex profeso al tema de los estilos de aprendizaje, cabe destacar
que éstos, son el trasfondo del aprendizaje experiencial en este estudio porque
son la base para adoptar el uso de los MM’s en la ensefianza. La siguiente tabla,
muestra los datos que dan pie al analisis de resultados y reune los datos de la
aplicacién del instrumento que se les aplico a los docentes de la Escuela
Secundaria No. 4 Moisés Saenz, con el propdsito de descubrir la valoracion que le
da cada uno de ellos a la forma de aprender (ver anexo 3), y de esa manera
profundizar sobre la forma en que los maestros aprenden, la cual, de seguro se
refleja en la forma en que ellos ensefan.

El Cuadro 4.19 de la siguiente pagina acerca de los Estilos de aprendizaje,
esta formado por varias columnas en las que se muestran a detalle los datos
recabados por medio de un cuestionario cuya finalidad fue obtener informacion
relativa a los estilos de aprendizaje que emplean los docentes de la Esc. Sec. Dna.
no. 4 Moisés Saenz. Como se puede apreciar, los datos aparecen en seis columnas
que contienen los puntajes referentes a los estilos que cada docente emplea. En la
primera linea se identifica el numero correspondiente a cada estudio; las siguientes
cuatro filas, indican los puntajes obtenidos en cada una de las areas por cada uno
de los profesores en relacion al tipo de experiencia que asimilan; la ultima hilera,
destaca el promedio y los puntajes mas altos obtenidos de las columnas anteriores
-remarcado para su diferenciacién en cada una de las lineas- a fin de descubrir el

estilo de cada uno de los maestros, su mirada permite observar las coincidencias y
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diferencias en todos los casos; por ultimo, la linea inferior asienta la suma de los

registros mas altos para obtener un puntaje indicando el estilo que en promedio fue

mas frecuente y, en el ultimo cuadro, el resultado en promedio de la misma linea.

Numero | Experiencia Observacion | Conceptualizacion | Experimentacion | Promedio por
de Concreta Reflexiva Abstracta Activa caso
Estudio El aprendizaje lo Observa y Genera conceptos que Usa la teoria para
envuelve reflexiona sobre integra a sus tomar decisiones y
nuevas las experiencias observaciones para resolver los
experiencias desde distintas experimentar sus problemas
perspectivas suposiciones
(EC) (OR) (CA) (EA)
1 13 7 16 21 EA
2 13 13 16 19 EA
3 13 18 16 16 OR-CA-EA
4 18 13 10 18 EC-EA
5 14 19 21 11 OR-CA
6 16 18 20 11 OR-CA
7 14 15 19 16 CA
8 16 14 15 18 EC-OR-CA-EA
9 13 16 17 18 OR-CA-EA
10 18 12 20 13 EC-CA
11 17 15 19 12 EC-OR
12 17 15 15 16 EC-OR-CA-EA
13 14 16 23 12 CA
14 21 16 16 12 EC
15 13 13 18 18 CA-EA
16 17 15 18 16 EC-OR-CA-EA
17 19 17 18 13 EC-OR-CA
18 21 12 12 17 EC
19 17 22 17 9 OR
20 21 8 17 17 EC
21 15 19 18 12 OR-CA
22 15 17 15 16 EC-OR-CA-EA
23 15 13 21 14 CA
24 11 12 15 19 EA
25 14 16 14 15 EC-OR-CA-EA
26 13 16 18 16 OR-CA-EA
27 14 12 14 20 EA
28 16 18 17 15 EC-OR-CA-EA
29 16 18 17 14 EC-OR-CA
30 14 17 16 16 OR-CA-EA
31 15 12 14 20 EA
32 11 21 18 12 OR
33 11 11 23 16 CA
34 12 18 21 12 CA
35 12 12 16 18 EA
36 18 17 15 15 EC-OR-CA-EA
37 12 13 21 12 CA
38 20 14 14 14 EC
39 9 19 20 15 OR-CA
40 16 11 14 15 EC -CA-EA
41 17 17 17 9 EC-OR-CA
42 20 21 24 22 -0-
43 22 21 24 23 -0-
Totales 16 18 26 19 CA

Cuadro 4.19. Estilos de aprendizaje que emplean los maestros de nivel de secundaria
Elaborado con los resultados de los maestros de la Esc. Sec. Dna. no. 4 Moisés Saenz al cuestionario 3
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Para descifrar la tabla del Cuadro 4.19, la figura de abajo del cuadro 4.20
explica cual es el curso que siguen los diversos estilos de aprendizaje para que sea
mas facil seguir la interpretacion y el sentido que toman las expresiones numéricas
en las lineas que se registran en la tabla en referencia y su comprension sea
significativa al lector y los datos no resulten un salto al vacio estadistico. Esta
ilustracidn denominada rueda del aprendizaje de Kolb, por si misma indica la ruta
que lleva el aprendizaje experiencial para completar el ciclo de aprendizaje; sin
embargo, como se aprecia en el cuadro los datos que corresponden a cada sujeto
no todos completan el curso que sefala dicha rueda o ciclo; de este modo, la
interpretacién sobre este principio de estilos de aprendizaje indica que hay mas

diferencias que similitudes en laforma de ensefar de los maestros.
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Cuadro 4.20. Rueda del aprendizaje de Kolb. Figura tomada de:
http://unimetpuntokm.files.wordpress.com/2009/11/

El circulo como se puede ver, se compone por dos ejes que cruzan el dibujo,
uno perceptual a través del cual se filtra la informacion y el otro de caracter activo
por medio del cual se integran las concepciones; asi, el extremo de cada uno de
estos ejes senala un tipo de aprendizaje que depende del tipo de percepcion y/o
proceso preferente de la persona para concebir la realidad en el aula. Si se parte del
segmento superior de este esquema, el vector sefiala la inmersién a la experiencia

concreta (ER); por lo que siguiendo las manecillas del reloj, se halla la reflexién que
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representa la observacion y andlisis de la experiencia (OR); de tal forma que si los
puntajes mas altos se encuentran entre estos dos vectores, la actividad preferente
se reduce a ser divergente; si fuera el caso entre el segundo y el tercero de
conceptualizacion abstracta, seria un estilo asimilador; continuando con este
razonamiento, el estilo de aprendizaje puede dar paso a la correlacion entre el tercer
vector que representa a la conceptualizacién abstracta (CA) y el cuarto que se
concentra en la experimentacion activa de los conceptos (EA) para dar a la actividad
convergente y entre este cuarto y el primero para formar la actividad acomodadora
de la experiencia; pero también cabe la posibilidad de trabajar de forma aislada
cada vector sin anclaje real con los otros vectores; esta situacion, es la mas comun
y de mayor frecuencia. Este perfil, propone un estilo perceptual inserto en su propio
eje en un solo vector o en todo el eje para concentrarse en la actividad perceptual y
dejar de lado el proceso de asimilacion; se puede decir que la logica, opera en
funcién de lo que se percibe sin reparar en los hechos, o bien, esto puede ser en
forma contraria y soélo centrarse en los hechos sin ocuparse de lo que se percibe.

El analisis general del Cuadro 4.19, indica que 18 de los maestros registran el
puntaje mas alto en uno de los vectores (40% aprox.), esta diferencia indica el
énfasis y desarrollo se dan en uno solo vector, sin mostrar un anclaje con otro vector
menor a 3 puntos a la derecha o izquierda con la experiencia, la observacion, la
conceptualizacién o la experimentacion; la diferencia de 6 puntos con los puntos
obtenidos con los vectores de a lado denotan mayor interés en una sola actividad.
El problema que plantea este escenario, es que no se aprecia conexion
préxima del conocimiento con la reflexiéon o la aplicacion, razén por la cual el
conocimiento se encuentra desarticulado a la realidad en cuanto a su uso y
aplicacion llevando las actividades de aprendizaje, en este caso a la adquisicion
memoristica que no se vincula firmemente a otra actividad para el docente que no
sea ésa.

Al extrapolar este estilo de aprendizaje a la ensefianza en el aula, esto
pudiera explicar porque es dificil el trabajo y el aprovechamiento en cualquier
materia, ya que el docente que practica un estilo de aprendizaje similar instara
a que los escolares desarrollen de igual modo la conceptualizaciéon de los
contenidos de sus materias; un maestro que aprende asi, seguramente ensefna
igual y es dificil que cambie su forma de ensefar diferente a la de aprender. Esta

realidad docente, rebasa el interés de algunos maestros para que el estudiante
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adquiera el saber por medio del aprendizaje experiencial porque no acepta otros
medios que pueden favorecer el desarrollo y aprendizaje de los estudiantes.

Contrariamente a este caso como se ve en la tabla del Cuadro 4.19, el
analisis individual y colectivo indica que 7 maestros de los 43 (20% aprox.),
observan la atencion a todos los vectores de manera proporcional, esto revela
que la intencién de su estilo de aprendizaje es abordar todos los campos para
completar el ciclo, lo cual es justamente el objetivo de enseiar por medio de
esta propuesta de aprendizaje experiencial, donde el ciclo se completa de forma
espiral ascendente con el propdsito de hacer el aprendizaje integral como se traza
en la figura del Cuadro 4.21 en la que el conocimiento interactua del campo tacito al
implicito para fincar de modo experiencial el desarrollo perceptual y procesual en la
experiencia de aprendizaje.

Asimismo, los datos del Cuadro 4.19, aluden a que 8 profesores del total
(20% aprox.), considera tres de los cuatro campos; aqui, habria de considerar
que al igual que los puntajes del analisis anterior y el que sigue, la diferencia
maxima entre dos o tres digitos es la que se permite anclar una relacion
significativa entre el proceso y la percepcion razonables para que se dé la
asimilacién en cualquiera que sea su relacion; asi, 8 de los maestros (20% aprox.),
hallan este tipo de analogia en dos de los valores, en una dependencia que
formula un acto aislado de aprendizaje que obedece a la descripcion de los
vectores perceptual y procedimental, el cual, puede ser divergente, asimilador,
convergente o acomodador para hacer del aprendizaje un evento parcial. Por ultimo,
se identificaron dos casos que no comprendieron las indicaciones y se anulan sus
puntajes por calificar todos los estilos de aprendizaje en un nivel alto, el cual, es
valioso para estos maestros, pero es contrario a las indicaciones que plantea el
cuestionario; se puede decir que estos maestros no entendieron qué debian hacer

A pesar de la aclaracion, se entiende que no es facil para el maestro en
general asimilar cdmo se da este ciclo experiencial si no comprende los principios
del aprendizaje y el desarrollo y si ademas resulta que toda persona aplica de modo
natural un proceso de aprendizaje y muestra resistencia a modificar su forma de
aprender; de esta manera, se puede decir que no es nada sencillo observar esta
realidad porque es mas compleja de lo que parece. Desde esta perspectiva, es
esencial que el maestro repare en el ciclo del aprendizaje experiencial para captar

de qué manera se da la adquisicidn del conocimiento y trabajar con él en el aula.
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El modelo de aprendizaje experiencial, prueba que el conocimiento parte de
un punto en el que se manifiesta una experiencia (lado superior derecho), y se
agrega después al saber adquirido con anterioridad de modo especifico y explicito y,
sigue su curso para aclarar la duda interna, una vez que se interioriza el nuevo
saber para hacer posible su socializacion e interaccion con €l de modo implicito,
accion que hace posible que el conocimiento gire en torno a una espiral constante y
creciente que da sentido a lo que se concibe como modificabilidad cognitiva. (Ver
figura 4.21)

CONOCIMIENTO 1 CONOCIMIENTO
TACITO - TACITO

SOCIAL ZACION ‘ EXTERNAL ZACION

|- \(J\ Al

INTERNAL IZACION COMEINACION

CONOCIMIENTO ! CONOCIMIENTO
EXPLICITO EXPLICITO

Cuadro 4.21. Espiral del conocimiento de Nonaka Figura tomada de:
http://unimetpuntokm.files.wordpress.com/2009/11/

La accion ciclica y dinamica de la asimilacion completa del saber y la espiral
traza el curso que éste realiza para completar el proceso en todas las esferas. Esta
realidad es posible en la medida de que la interaccidn entre los diversos estilos de
aprendizaje (perceptual y procesual) es mayor para concebir una mejor experiencia

de aprendizaje.

Anilisis, discusion y consideraciones previas a la conclusion del estudio

Un recuento de los datos y analisis mas relevantes obtenidos en este Capitulo,
atienden a las interrogantes planteadas en el estudio acerca de la practica docente,
la ensefianza y el aprendizaje para establecer un puente de saber que aspira a dar
respuesta acerca del conocimiento, uso y aplicacion de nuevos recursos de aula
como los MM’s al aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva, a fin de

establecer o no su relevancia y aportacién a la ensefianza, en el que se destaca:
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Que los maestros de la Escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
regularmente emplean el pizarrén, pero éste no es suficiente para explicar y
transferir los saberes en el aula para que a los escolares logren lo que se
espera de ellos. Se requiere de diversos recursos para abordar el aprendizaje de
los escolares de forma distinta y novedosa de acuerdo a la transformacién que
vive la sociedad, la ciencia y la cultura y de esa forma incorporar nuevos
recursos como los MM’s u otros que se asocian con el aprendizaje experiencial
y producen la modificabilidad cognitiva de forma mas amplia, ya que de acuerdo
con los datos obtenidos, sélo un 20% de la plantilla docente de esta escuela se
aplica para ensenar el ciclo completo que abarca la experiencia del aprendizaje.
El docente en su practica pone a prueba pocas estrategias nuevas como los
MM’s que permiten el aprendizaje experiencial de los educandos. Sélo un 20% de
ellos conoce lo suficiente los MM’s como para usarlos bien en clase y no el 50%
que lo mencioné en el cuestionario de entrada.

Esto ultimo, debido a que en general los profesores prefieren recurrir al
cumulo recursos empleados en su formacién que las nuevas herramientas
producto del avance de la ciencia en este campo y que hacen del proceso de
ensefanza-aprendizaje una tarea mas eficaz. Los datos reportan que cuando
menos un 40% de los maestros recurre al aprendizaje memoristico, quiza con la
idea de que para ellos retener y memorizar el saber o los nombres de las cosas
aporta mayores beneficios al desarrollo del escolar.

Los datos en general, demuestran que el docente de la Escuela Secundaria
Diurna No. 4 Moisés Saenz observa ciertas limitaciones en la enseianza y
que les resulta dificil comprender el manejo y uso de los MM’s en clase,
acusando una resistencia natural y no aprovecha las nuevas perspectivas como
la planteada por Buzan, Novak, Ausebel, English y Hill o Pimienta, mismas que
en este trabajo, muestran que se puede realizar en el aula una labor de
aprendizaje importante con los MM'’s para facilitar la ensefianza y el desarrollo
del escolar al fortalecer con ellos los habitos de estudio en los educandos.

En general para estos maestros no existen nuevas formas y acervos que le
permitan hacer mas significativa su labor. No basta afirmar que los MM’s
son un medio que favorece y posibilita el desarrollo y aprendizaje en clase,

ademas se requiere de profundizar en el conocimiento de los MM’s y de un

166



proceso sensibilizador que les haga ver que en sus manos esta poder
mejorar los resultados de la enseianza, el desarrollo y el aprendizaje del
estudiante, la cual, por medio de la actividad didactica-procesual se le acerca al
aprendizaje experiencial y en consecuencia a la modificabilidad cognoscitiva que

hoy demanda la educacion en los espacios aulicos.

Por otra parte, el analisis de los datos revela que los MM’s en la
ensefanza se vinculan al aprendizaje experiencial y son importante para el
perfil que se busca de la enseianza en el trabajo que se propone aqui con la
intencion de que el profesor se vea a si mismo como educador pragmatico al poner
en practica los MM’s en torno al aprendizaje experiencial, cuyo ciclo es el que
termina por impactar en la modificabilidad cognitiva y el desarrollo en general. Por
tanto, los resultados del estudio, muestran que del total de los profesores
examinados, sélo un 20 % asume una actitud dispuesta al uso de los MM’s. El
resto de los docentes, aunque en diferente proporcion, deben modificar su
actitud y disposicion para asumir los retos que implican la profesionalizacién
y la superacién académica.

Las evidencias obtenidas del pos test sobre la frecuencia y uso de los MM’s,
-en base a la extension de los argumentos y la redaccion de las frases-, indican que
los datos dan cuenta del conocimiento adquirido posterior a la platica ofrecida sobre
el uso y aplicacion de los MM'’s y en relacion al test resuelto dos meses antes. Las
respuestas al segundo cuestionario sobre el aprendizaje escolar, le dan forma, pues
el contenido es muy diferente al proporcionado en el primer test. De ahi que los
datos pudieran llevar a pensar que el saber sobre el uso de los MM’s ayudo a
algunos maestros a modificar su mirada respecto a los MM’s en el aprendizaje; por
tanto, los maestros que asumieron su participacion y compromiso de las actividades
realizadas y completaron el total de cuestionarios y los entregaron, se dieron la
oportunidad de conocer mas acerca de los MM’s, modificando su condicién psico-
socio-cultural misma que se reflejé en el contenido de las respuestas facilitadas en
el pos test, en el cual, se aprecia el cambio de su actitud y disposicion y, aunque el
numero de cuestionarios entregados en esta fase fue menor en mas de un 60 %, es
un indicador que se traduce en resultado favorable puesto que la amplitud y la
profundidad del contenido de las ideas de los profesores en estos instrumentos

explican con claridad como es que emplean los MM’s en clase.
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Asimismo, el ejercicio sugerido a los maestros de elaborar un plan para
aplicar a sus estudiantes los MM’s de esta escuela, formé un juicio nuevo en
el docente involucrado con las actividades realizadas durante la intervencion
para que los resultados una vez mas dieran cuenta de esta situacion en que el
conocimiento de los MM’s es de utilidad y provoca una actitud racional en el
maestro que le llevé reflexionar sobre la importancia de este recurso para
transferir su uso y aplicacion a situaciones reales de aprendizaje donde los
educandos requieren de la asimilacion y manejo de nuevos conceptos para
resolver las situaciones que se les presentan haciéndoles participar de forma
mas activa en los diversos espacios educativos como fuera de ellos.

El analisis de datos, indica también que el ejercicio de los MM’s acerca al
escolar a un diferente aprendizaje que le conduce a un proceso reflexivo con el
propdsito desarrollar sus habilidades mentales y competencias y proyecta sus ideas
hacia un mejor imaginario pisco-socio-cultural producto de la experiencia con los
MM’s que le lleva a ponerlo en practica para cristalizarse en una mejora cultural que
responde a las exigencia de un nuevo imaginario aspiracional.

Los resultados, muestran que existe un equilibrio en la ensefanza que
intenta mantener las condiciones de la docencia tradicional y a través de la
inercia que prevalece en el magisterio dificultan el cambio y transformacién de
la practica pedagodgica en los espacios educativos misma que se observa
como un referente de la realidad actual en el estudio, dandole un sentido y
significado coherente al discurso que sustancialmente describe el objeto de estudio

y que se detalla en los siguientes hallazgos:

R/

s No obstante que el diagnéstico en un inicio asentaba que la comunidad de
maestros estudiada registrara que poseian un importante conocimiento y uso de
los MM’s debido a que 23 profesores de los 43 encuestados (poco mas del
50%), decia que los conocia de modo regular en el aula segun los resultados
obtenidos, al final las cifras muestran que no es asi, ya que la frecuencia real con
gue manejan los maestros los MM’s de forma tangible y veraz se reduce a una
poblacién del 20 %. Los datos, asimismo llevan a pensar que posiblemente
algunos docentes por quedar bien o tener una mejor intencion o no mostrar su
inexperiencia relativa con los MM'’s, indicaron en el diagnostico que si los

conocian y aplicaban, pero los datos en el pos test dan cuenta de que sélo 8
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de 15 maestros de un total de en la primera parte, muestra que conocen o
tienen confianza en trabajar con los MM'’s, este apunte en general, demuestra
qgue la mayoria de dichos docentes carece del conocimiento técnico para hacer
de este recurso una actividad de uso frecuente en clase a pesar de decir que
conoce los MM’s y que los aplica.

En cuanto al uso que los maestros le dan al pizarron, solo algunos profesores
comentan que lo utilizan para explicar y transferir en su materia los saberes a los
escolares, los datos revelan que los docentes lo utilizan con regularidad para
atraer la atencion del escolar a la actividad central, para explicar, aclarar o
plantear los temas a revisar en la materia y, aunque aparentemente el pizarrén
logra su cometido en clase, en la realidad este recurso no alcanza la funcién que
busca el maestro porque al evaluar los aprendizajes descritos a través de este
medio, en la realidad de los hechos las diversas evoluciones que se realizan de
los aprendizajes en los escolares registran que no se obtiene el rendimiento que
se espera de ellos. Estos aspectos, se corroboran en los datos obtenidos del
cuestionario sobre el uso del pizarrén, ya que los comentarios se ven reducidos
a un minimo sobre su uso, por lo que se infiere que la labor con éstos es un
tanto estéril y no se logra alentar el aprendizaje con ellos a pesar de que sea un
medio para lograr ese fin.

Por otra parte, los resultados que refieren a la puesta en practica de nuevas
estrategias y acervos como los MM’s, se observa que los profesores se limitan a
usarlos en ciertas actividades en las que solo algunos de ellos contestaron que
consiguen su propésito, los demas no cumplen con el objetivo de aprendizaje ya
que tienden a abandonar la actividad con los MM’s porque no saben cdmo
funcionan y emplean los MM’s, las respuestas de estos profesores, indican que
no poseen suficiente informacion didactica acerca de los MM’s. El estudio en un
inicio, indica que los maestros conocen los MM’s, pero un analisis mas amplio
confirma que no es asi, el test y su réplica derrumban los datos obtenidos en el
diagnostico, razon por la cual se deduce que estos maestros recurren solo al
cumulo de técnicas que se han apropiado durante su formacion, al intercambio
de experiencias o de su experiencia personal antes del curso porque los
adelantos de la ciencia y la cultura rebasan sus expectativas de formacion,
conocimiento y desarrollo y se conforman con instrumentar las experiencias

vividas en las aulas.
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Los hallazgos obtenidos en los distintos instrumentos que se administraron
alos profesores, muestran que la tarea del maestro es fundamental para que
el estudiante adquiera un desarrollo autbnomo y, sea él, quien le ensena
las estrategias de aprendizaje con las que se apropia el escolar de los
conocimientos que se imparten en la escuela para que los aplique en las
actividades de estudio; los resultados a este respecto, establecen un punto en el
que resulta importante la formulacion de los planteamientos e interrogantes
realizados en el trabajo al develar que mas de la mitad de docentes que decia
conocer y aplicar al uso de los MM’s en clase, resulto mucho menor el numero
de maestros conoce y aplica los MM’s.

En cuanto a la discusion acerca de que si los MM’s son la opcion en el aula
que brinda la posibilidad de desarrollar la capacidad introspectiva y las
habilidades cognitivas en el estudiante, los maestros no alcanzan a
distinguir si éstos ayudan o facilitan el trabajo en el aula y no precisan si
son un medio que estimula y desarrolla la creatividad, el razonamiento
lI6gico, analitico y sintético en clase; a pesar de esto, se puede advertir en
las respuestas que proporcionan los maestros en el pos test que los MM’s
modificaron la capacidad cognitiva y sensibilidad grafica interpretativa de
los docentes cuya atencion se enfocé en la didactica procesual como
punto esencial para el desarrollo y modificabilidad cognoscente y el

aprendizaje experiencial que pudieran ayudar a resolver:

e la elaboracion y el ejercicio de los MM’s con su debida reserva pueden
favorecer la actividad reflexiva, la modificacion cognoscente y el
aprendizaje experiencial del educando, pero esto depende del esquema
didactico con que ensena el maestro para mediar y alentar en general
con esta estrategia de aprendizaje en los escolares el ejercicio diario de
su proceso de desarrollo, de razonamiento l6gico, analitico y creativo;

e por lo tanto, si el maestro dispone del conocimiento técnico del manejo y
uso de los MM’s, podra enseiar al estudiante esta actividad racional y

asertiva y alcanzar mejores resultados.

Los instrumentos empleados para recabar la informacién permitieron observar
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la relacion que hay entre los conceptos en los cuestionarios empleados para obtener
la mayor cantidad de datos relativos al uso de los MM’s; de ahi que los hallazgos
registrados en las respuestas de contenido guardan también una relacion estrecha
que permite ver como los maestros vivencian este proceso. Por lo tanto los detalles
del texto y extension de las respuestas, en efecto dejan entrever que la tarea
conjunta del profesor como educador pragmatico alrededor del aprendizaje
experiencial puede generar una actividad que puede formar un anillo
ascendente y animar la modificabilidad cognitiva en la que él y sus educandos
se asocian en un analisis alrededor de los MM'’s para transformar la educacion en
este espacio de trabajo para transformar su conocimiento alrededor de esta
experiencia en el aula y formar un ciclo vital de ensefianza-aprendizaje
integrado por: su planificacién, la concrecion de hechos, la conceptualizacién
de problemas y la ejecucion de tareas que redundan en el aprendizaje
experiencial y la modificabilidad cognitiva.

El desarrollo de las ideas aqui concebidas es un intento por explicar de forma
amplia las alternativas, las propuestas o las soluciones planteadas a lo largo del

estudio y que se concretan en:

% que el trabajo con MM’s profundiza en un tema actual con la intencién de
favorecer el proceso de aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva

% que el empleo del pizarrén en el aula no basta para explicar y transferir los
saberes a los escolares para que logren el rendimiento esperado y se
requieren de ejercicios que le estimulen al estudiante a la reflexion de lo que
aprende para que se dé la conexion de los nuevos aprendizajes con los que ya
se cuenta,

% que pocos docentes ponen a prueba nuevas estrategias como los MM’s que
permiten un aprendizaje y desarrollo de los educandos -el 20 %-,

% que pocos profesores tienen el conocimiento suficiente y saben como usar
los MM’s como nueva herramienta producto del avance de la ciencia en este
campo que aporta beneficios al desarrollo del escolar con una vision de la
didactica procesual que le dan una salida al desarrollo, el aprendizaje eficaz del
estudiante y termina por mejorar los resultados de la ensefianza.

% La experiencia global como resultado del presente estudio fue importante

para ver en realidad la frecuencia que los maestros conocen y emplean los
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MM’s en el aula y el analisis que se derivé de esta actividad, conjunté los
datos necesarios para replantear que el proceso de aprendizaje que se realiza
en los espacios de la Escuela Secundaria No. 4 Moisés Saenz requiere de un

replanteamiento de la actividad que facilite el uso de los MM’s en clase.

En sintesis, el estudio con los datos obtenidos corrobora que los
supuestos e hipétesis que se plantean respecto al uso de los MM’s en clase,
pero ésta no es una tarea facil, también se pudo descubrir que con pocos
apoyos se puede contribuir de manera acertada y apoyar el desarrollo del
proceso de aprendizaje de los educandos. Entendiendo de forma mas amplia
el trabajo, éste beneficia: en sus aspectos cognitivos, sociales y culturales,
proceso en el que el profesor como mediador, puede hacer mas efectivo su
quehacer por medio de diversas actividades y la practica tacita de los MM’s,
para favorecer con todo esto el aprendizaje experiencial y consolidar la
modificabilidad cognoscitiva en sus estudiantes que les permita tener un mas

claro futuro personal.
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Conclusiones.

En los Ultimos afios se han ido acumulando
pruebas que demuestran que el hecho de sentir,
pensar y decidir presuponen un trabajo conjunto
del cerebro emocional y del racional.

Doris Méartin y Karen Boeck (1997:19)

El presente estudio abre con una serie de apreciaciones valorales para situar
su relevancia en la adopcion de nuevos recursos de ensefianza en la educacion en
México, de ahi que los resultados obtenidos ademas de ver si el docente aplica
los MM’s en clase, se cifien a lo que hace o deja de hacer para innovar su
practica pedagégica, ya que el maestro por ser el eje del conocimiento, es
quien media el saber y el hacer de sus educandos. Se afirma esto porque el
uso de los MM’s en el aprendizaje escolar permite aprender al aprendiz en
torno al aprendizaje experiencial para modificar su entidad mental cognitivo-
afectiva; por tanto, los MM’s posibilitan el desarrollo de habilidades y capacidades
del estudiante y reafirman su interés en los aprendizajes que se dan en el aula para
que los conocimientos en verdad le sean valiosos. Si el docente basa su practica en
los MM’s, le puede ensenar al escolar aprender a pensar, a emplear la creatividad y
razonamiento de modo mas fructifero haciendo que los nuevos saberes reformulen
en él su funcidn cognitiva, social y cultural para llevarle a trascender en lo que en el

futuro haga. Este propdsito, surge de la idea de saber:

¢De qué modo podrian los docentes adoptar el aprendizaje
experiencial en torno a los MM’s para estimular la modificabilidad
cognitiva de los educandos y les sea a éstos mas facil comprender los

aprendizajes que se proponen en las aulas?

Al respecto, la tesis de Piaget con la que también abre el estudio acerca del
valor que tiene la ensefianza la experimentacion, radica en que ésta da lugar al
aprendizaje, de ahi la relevancia del presente trabajo y la insistencia en que el
maestro se adapte a el cambio porquela ensefianza constituye una experiencia
cognitiva, social y cultural de toda actividad humana para preparar a la

sociedad hacia el cambio cultural que constantemente experimenta.
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Asimismo se plantea la necesidad de la transformar en especial la practica
docente, es el subrayar la importancia de acercarse a la mejora educativa en México
para ir a la par de los paises mas desarrollados en el mundo, ya que la educacion
es una funcion sustantiva que organismo como la UNESCO se encargan del estudio
de nuevos saberes y procesos acerca de esta tarea de ensefar y aprender para
mediar las acciones tendientes al progreso econdémico y social que buscan las
esferas en el poder con la intencidén de buscar el desarrollo social y cultural de todos
los paises del orbe, acorde, a la forma en que los grupos mas influyentes en el
mundo ven la realidad y, a si mismos en ella.

Esta concepcion, parte de la idea de desarrollo cultural y social que abraza
una politica global proponiendo un modelo de ensefianza que Morin (1999), ve que
puede facilitar el aprendizaje y el desarrollo de la sociedad futura desde un marco
educativo-cultural con una practica pedagogica donde el maestro pueda consolidar
su quehacer educativo desde una perspectiva educativa muy diferente al que tiene
México con recursos que rompen con la tradicion aprender a memorizar los saberes
en el aula. De ahi que la UNESCO permanentemente investigue las fuentes de
conocimiento que descubre la ciencia de la que surge la innovacién en la ensehanza
y le proporcione al maestro con ellas un nuevo equipamiento pedagdégico con el que
forme mejor a los estudiantes, haciendo de la funcién social del escolar, una tarea
mas util y fértil, tanto para si mismos, como para la sociedad. Esta labor que hoy en
México es llevada a cabo a través de la RIEB, es acultural o va en contrasentido a la
cultura del magisterio en el pais debido a que la mayoria de profesores en las
escuelas publicas no entiende la idea del cambio educativo ni el concepto de
mediacion pedagodgica y aprendizaje por competencias y salen de su conocimiento
de educacion porque la propia se finca en la tradicién del ejercicio educativo en que
aprendio.

Muy aparte de la idea globalizadora de innovacion que la UNESCO promueve,
-supervisada por organismos que operan la economia mundial para brindar
observaciones precisas sobre el estado que guarda la educacion en cada pais con
respecto a las demas naciones asociadas en el mundo-, en muchos de los estados
en vias de desarrollo los logros que se obtienen no corresponden a la mirada que la
UNESCO traza de la educacion; de ahi que los datos en este trabajo, hagan

también hincapié en los informes de la OCDE, el Banco Mundial y otras entidades
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revelan sobre la evaluacion y los atributos de la educacién y la ensefianza que
México alcanza con respecto a la RIEB.

De igual forma, desde una perspectiva psicolégica se explica por qué es que
no se logran las metas educativas previstas y por qué no se consigue el cambio que
se pretende obtener con el nuevo modelo de ensefianza. La opinion aqui es que el
conocimiento y uso de los MM’s, en torno al aprendizaje experiencial pueden
acercar a la practica distinta que lleva a su vez otra forma de ensenar en la
practica y se mejoren los resultados, ya que el estudio en el aula con MM’s
permite construir con ellos la modificabilidad cognitiva del educando y mas.
Esta perspectiva del quehacer cotidiano en el aula, ademas de acercar al docente
a la mediacion pedagodgica y habilitarle como educador pragmatico puede
contribuir al logro de mejores resultados en la ensefianza y en la misma RIEB.

En ese sentido, la reflexién sobre el problema sobre el rezago educativo, en
este trabajo indica que el cambio que la UNESCO y la RIEB buscan en los maestros
aunque acierta de modo profuso en su cometido, resulta presuroso para el docente
que se halla en al rezago cognitivo, social y cultural al igual que la mayoria de la
poblacion en México y, en general, los maestros no consiguen deducir el sentido de
transformacion de la ensefianza que opera con los nuevos modelos de desarrollo en
la ensefianza que la ciencia descubre y se disefia la gestién de los nuevos modelos
educativos para todo el mundo como muestran los datos recabados.

El presente estudio, demuestra que los profesores esta situacion de cambio
la viven como una carga de nuevas tareas que se suma a las que ya tiene y, no
comprenden cdmo se pueden agregar esos nuevos saberes a su quehacer docente
porque alteran la armonia de su trabajo en clase; estos maestros, no disponen de
una actitud favorable hacia los nuevos proyectos educativos de ensefianza que
dificulta su profesionalizacion y desempefio porque para ellos estos nuevos
esquemas no significan una oportunidad de desarrollo personal sino que implican
mas trabajo y los nuevos conocimientos no responden a sus intereses; por otra
parte, la mayoria de profesores no logra vincular su realidad profesional a la de
otros paises culturalmente mas avanzados, precisamente porque las ideas nuevas
resultan distantes a las propias y en consecuencia el cambio lo ve ajeno a su
practica educativa, razon por la que antepone sus necesidades a lo que ensefa y lo

realiza en funcién de cémo se concibe él en su practica educativa.
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Este argumento, prueba que el problema en la educacion va mas alla del
sentir del maestro porque obedece también a un rezago cultural y social producto
del devenir histérico en México que a pesar de que las nuevas generaciones mas
cultas que hoy replantean un cambio que oriente su rumbo para llevar a la sociedad
a salir de su condicion actual de dependencia y rezago social, resulta que la labor
que se emprende no consigue una mejora sustantiva y el atraso social de la mayor
parte de la poblacion no valora la importancia de ese cambio -sobre todo aquella
que se dedica a la educacion-, en el cual, el desarrollo de las habilidades cognitivas
puede situar a la comunidad que se excluye a la par de otras naciones que emplean
sus capacidades de modo valioso en lo que habitualmente hacen; por esta razén y
otras que no atafien a este estudio, la instruccién en las aulas del pais se reduce
a lo poco que en general produce la ensefianza docente, limitando la didactica
en cualquier nivel del sistema educativo en perjuicio y deterioro del desarrollo social.

Los maestros en general, no alcanzan a ver que la estimulaciéon del trabajo
escolar sobre el aprendizaje de las capacidades cognitivo-afectivas en otras
naciones desarrollados es muy diferente al que se realiza en México, incluso a
la de otros paises de Iberoamérica, en los cuales, los maestros ya emplean
otros recursos o alternativas diferentes en la ensefanza para que los
estudiantes integren sus aprendizajes por medio del razonamiento légico y
creativo que propician los MM’s (como se traza en este trabajo en el estado del
arte). La revision de ciertos estudios, llevan a la conclusion de que los MM’s tienen
mayor difusién en la practica en otros paises de Iberoamérica que en México.

Se opina de modo particular que el origen de las carencias pedagdgicas de
algunos maestros en cualquiera de los niveles que éstos atienden, tiene innegable
relacion con el retraso social que el pueblo padece como resultado de la marginacion
educativa -producto del colonialismo y la convulsion librada en la independencia y la
revolucion en del pais-; por lo que lo Unico que estos movimientos han provocado en
consecuencia es el paso de un gobierno absolutista a un régimen politico autoritario
que por falto de vision a futuro ha limitado la educacién mal administrado los bajos
recursos; la planeacion por tanto, es ajena al desarrollo global que se tiene en otras
esferas educativas sobre el desarrollo cognitivo, social y cultural; la falta de una
infraestructura visionaria de la sociedad futura del pais, en general, origind un
desmedido crecimiento poblacional que ha limitado el desarrollo social, al margen

de contados casos; la riqueza injustificada de la clase premiada por el sistema, sélo
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busca su bienestar a costa de la gente mas vulnerable, y como clase social excluye
al pueblo en general de los proyectos estructurales que pudieran generar el
desarrollo que la educacién necesita, haciendo casi imposible que el pueblo pueda
alcanzar la justicia educativa y social que postula la Constitucion Mexicana como
ideario de bienestar y desarrollo del pais que esa misma clase politica forjo.

La educacion actual en México padece las secuelas de este escenario social
y precipita el problema hacia otros ambitos; de inicio, la deficiente ensefianza afecta
cognitiva, social y culturalmente a los escolares, ya que los maestros al carecer de
una formacion que les lleve a trascender sus habilidades termina por limitar su
proceder. Existen evidencias tangibles de este quehacer que demuestran que la
formacion docente no alcanza para que los estudiantes puedan afrontar la realidad
social actual debido a que los recursos con que el maestro cuenta no le permiten
resolver esta situacion y lo que ensefian en cualquiera de los niveles de ensefianza
no facilita las metas educativas, salvo contadas excepciones,.

En ese sentido, los resultados del estudio llevan a plantear la necesidad de un
cambio en este contexto al decir que este escenario se debe trabajar mas con los
docentes para que dispongan de una actitud que les permita asimilar lo que
plantea la RIEB y asuman un mayor compromiso al tener una mirada diferente
acerca de los nuevos recursos de ensefianza que hagan de la practica
educativa una labor que trascienda en los escolares cognitiva, social y
cultural; en este caso, se opina que los MM’s pueden ayudar a aclarar la visiéon
transformadora que plantea la UNESCO para que la educacién en México rompa
con el rezago educativo y el cuadro de alfabeto funcionales que afecta a la mayor
parte de la poblacion, condicion por demas adversa a la equidad social que se
busca por ser ésta la clase socialmente menos favorecida. Por lo tanto, impulsar un
proyecto que facilite la transicion de la ensefianza tradicional al modelo de
mediacion pedagodgica que plantea la UNESCO requiere de docentes dispuestos a
la profesionalizacién para alcanzar las garantias de desarrollo que marca la
Constitucion y sea un parte aguas para el desarrollo social y del pais.

Los datos de la OCDE y otros organismos sefialan las deficiencias que se
dan en la transformacién educativa en los diversos niveles de ensefnanza; por eso,
se plantea la necesidad de persuadir a los docentes sobre la importancia de su
participacion activa para acercarles a una practica educativa diferente como la

que se describe en este trabajo sobre del aprendizaje experiencial y la
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modificabilidad cognitiva con nuevos recursos como los MM’s, cuyos modelos
se explican aqui de modo sencillo -casi de la mano-, para dejar en claro como hacer
mas facil el aprendizaje después de aprender lo laborioso que pueden ser sus
planteamientos que requieren de cierto conocimiento técnico; de ahi que esta
propuesta, plantea igualmente cémo el sistema educativo se fortalece para hacer
posible la instrumentacién efectiva de la RIEB y como es que las carencias de las
que se habla se transforman y revolucionan la educacion una vez que los conceptos
propuestos acercan a los maestros al perfil de mediador pedagdégico en el papel de
educador pragmatico.

Como muestra el estudio, el fomento de la educaciéon no es un privilegio para
la poblacién en general a pesar de ser gratuita, ésta tiene un costo social que sélo
ha visto crecer un nuevo esquema reproductivo de control en el que las personas en
su mayoria no logran un desarrollo cognitivo deseable con el que puedan adaptarse
a las circunstancias de la vida social, cultural y productiva. La gente comun, no ve
en el nivel educativo -que logra cursar- que los saberes aprendidos tengan utilidad
productiva para su vida cotidiana, por lo tanto, mucho menos que ellos son para

beneficio de su desarrollo.

Cuadro C.1. Fuente: Elaboracion a partir del analisis en el presente estudio.

La ensenanza en muchos sectores del pais no se vincula a los adelantos de
la ciencia, ni ésta se aplica al acontecer diario, menos en el de la educacion o con
los objetivos que tienen que ver con la productividad y la eficiencia en las empresas

las cuales, en ultima instancia producen el desarrollo en la cadena productiva a
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través de la transformacion. Cada una de estas esferas, opera de forma aislada
entre si sin ver que no se consiguen las metas educativas ni se beneficia cada uno
de estos campos ni se da el desarrollo conjunto de la sociedad. (Ver la Cuadro C.1),

El supuesto del que parte este trabajo es el de poner a consideracion una
alternativa que ademas de apoyar la tarea docente, lleve a un ejercicio que permita
al educando aprender y a pensar por medio del uso de MM’s, pero la interrogante
que aun se presenta sobre ésta, es:

¢Como poder efectuar esta transformacion educativa del docente y del
escolar con los MM’s?

Si no se superan los equivocos que se tienen en el aprendizaje y éstos no
construyen un vinculo que relacione la educacion, empresas y ciencia para hacer de
la ensefianza una tarea mas productiva -por ejemplo: por medio de MM’s, el
aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva-, perseverara el rezago
educativo y el deterioro social en el pais, debido a que en ciertas esferas sociales no
les importa el rumbo que tome la educacion. Pero a pesar de la puntualidad que
registran las estadisticas, este problema sigue siendo una de los temas que no
puede quedar pendiente en la agenda de nacional sobre la educaciéon porque de ello
depende el futuro de todos los que habitan en este pais llamado México para que su
sociedad progrese, alcance un mejor desarrollo cognitivo, social y cultural y, en
general, disfrute de los beneficios que de todo esto se genere.

El esquema que propone este trabajo aporta una alternativa ligada a
coadyuvar y reducir el rezago educativo a la vez que se eficienta la practica
docente al facilitar el aprendizaje del escolar por medio con los MM’s estimula
la aplicacion del razonamiento y la formacién de juicios objetivos en los que el
escolar pone en juego sus habilidades cognitivas necesarias en el aprendizaje
experiencial, ya que éste actua susceptiblemente de modo activo sobre el
desarrollo cognitivo. Es aqui que los MM’s, el aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva pueden hacer que se vivan experiencias que permitan
conjugar estos tres campos: el educativo, el de la ciencia y el de las empresas
desde el punto de vista de lo cognitivo lo social y lo cultural.

Se puede decir en general, que el estudiante forma un conocimiento de las
cosas en la escuela, pero a éste, no se le ensefia como adaptarlo a las cosas
importantes de su vida y en su mayoria no sabe para qué sirve; Olivo (2010), sefiala

que el aprendizaje, es relevante en la medida en que por ensayo y error se
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asimilan los “artefactos socioculturales” para que en la medida que adquiere
la pericia de estos nuevos recursos se puedan usar en cualquier otro espacio.
Esto no todas las personas lo comprenden porque no ven de qué manera estos
acervos se asimilan con el aprendizaje experiencial y pueden ser utiles se apliquen
en cualquier actividad, como bien se puede hacer con los MM’s al plantear una idea
clara en blanco y negro (con lapiz y papel) para hacerla tangible; por ejemplo, los
MM’s pueden ayudar en mucho para poder expresar de forma creativa cualquier
icono abstracto o para manifestar ideas, relacionar conceptos, desarrollar un plan o
meramente trazar las cosas que ocupan la fantasia o lo intangible de la reflexion
que a cada quien le ocupa para poder comunicarlo a otras personas, todo esto,
depende de cada quien para hacer las ideas tangibles y no del conjunto social. Si se
quiere avanzar hacia el progreso debe trabajarse mas este tema con alternativas
que brinden mejores resultados para la educacion.

En general, algunos medios informativos frecuentemente senalan que las
empresas se quejan de que los aspirantes a ocupar los puestos vacantes no cubren
los requerimientos indispensables para ser empleados. Por otra parte, la difusiéon de
las novedades de la ciencia en cualquier campo no siempre llega al grueso de la
poblacion para modificar sus estandares de formacion, contratacion, capacitacion,
desarrollo y productividad. Dice Covey (2004), que las personas en ese sentido,
deben desarrollar habitos que les lleven a ser proactivos y practicos para generar la
sinergia y buscar ganar-ganar en las actividades que emprenden en el trabajo
ademas de tener un fin en mente en él; sin embargo, esto sélo se da de forma
aislada laboralmente y no de manera generalizada como se desea.

Esta situacion, es la que descalifica a los sectores mas desfavorecidos de la
sociedad para que en las empresas no les considere en ciertos puestos de trabajo
porque su formaciéon no responde a las expectativas que tienen de este sector
productivo. Lo unico que interesa a la mayoria de las empresas es la productividad
costo-beneficio. Si las empresas comparten con el sector educativo sus
experiencias y conceptos que manejan, las primeras, obtendrian mayores
beneficios, no se diga en la ensefnanza donde el cambio seria mas facil de
alcanzar si se inicia primero con la transformacion de la labor docente que
realizan los profesores, ya que éstos son el eje de conocimiento y aprendizaje.
En consecuencia el cambio trascenderia al ambito social facilitando a los escolares

la idea de usar el potencial que se desarrolla en la ciencia productivamente, cada
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uno de los escolares, se acercaria primero a la vida productiva de las aulas para
extenderlo posteriormente a otras experiencias, mismas que serian tomadas en
cuenta en las empresas para conformar un intercambio directo-indirecto donde
todos ganan a partir de la educacion para beneficiar a la sociedad en su conjunto al

asentarse las bases de un mejor desarrollo sostenido. (Ver Cuadro C. 2)

Campo de
de
interseccion
de
experiencias
y
conceptos

N~

Cuadro C.2. Fuente: Elaboracion a partir del andlisis en el presente estudio.

Hoy, la educacion requiere una relacion mas estrecha entre la
ensefanza, la ciencia y las empresas para que el sistema educativo comparta un
mejor perfil que las empresas requieren de los empleos y puestos que manejan vy, si
éste se asocia a los hallazgos que la ciencia moderna concibe con respecto a las
nuevas formas de ver el desarrollo y la asimilacion de la realidad. Podria ser que
desde el sector educativo se empleen mejor los saberes en lo cognitivo, lo social y
lo cultural, desarrollando por ejemplo, mejores perfiles profesionales y técnicos para
las empresas, en el entendido de que los maestros al manejar eficientemente los
MM’s, el aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognitiva, podrian preparar
mejor a sus educandos en la medida que éstos adquieran el desarrollo de
habilidades y capacidades para que las lleven a la practica cotidiana y sean cada

vez mas responsables y productivos en todo lo que hacen.
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Olivo (2010) al igual que Morin (1999), indica que el aprendizaje cada vez es
mas complejo, no solamente en lo cognitivo, ya que en la media en que los
sentidos, las emociones y otras funciones mentales se involucran para filtrar y
organizar la informacioén éstas se entrecruzan con el fin de realizar los ajustes que
ellas requieren para llevar a la practica su ejercicio; esta idea, se asemeja a lo que
aqui se propone con la modificabilidad cognitiva, en el entendido de que el desarrollo
no es tacito ni se produce de forma lineal, sino por el contrario, el desarrollo y la
progresiva modificabilidad cognitiva operan de modo multifactorial en varias planos,
dimensiones y facetas de la entidad mental, mismos que obedecen a distintos
estandares de desarrollo de cada uno de estos esquemas, los cuales, no se valoran
ni en la ensefianza ni en el aprendizaje actual; de ahi la relevancia e impacto de
esta disertacion en el ambito educativo, pero sobre todo, la porque la propuesta
impacta en el aprendizaje escolar.

Este estudio, precisa que la psicologia es una de las ciencias que mas aporta
a la transformacion de la ensefianza-aprendizaje, por eso se plantea desde ella una
idea que favorece el aprendizaje del escolar en torno al aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva con la que se puede consolidar el desarrollo habilidades en
el aula y el de las capacidades en general para que el estudiante las aplique fuera
de ella; por tanto, el ejercicio de los MM’s que aqui se precisa, resalta su funcion en
el aprendizaje y el desarrollo cognitivo, social y cultural para exhortar al docente a la
transformacion educativa con el fin de alcanzar los estandares que la globalizacion
social busca.

Por todo esto, es que la presente propuesta alude a la profesionalizacién e
innovacién del maestro por un lado, y por otro, al uso en clase de los MM’s para
fortalecer el desarrollo de algunas aptitudes cognitivas del escolar que le ayudan a
razonar los aprendizajes para integrarlos a su esquema de accién y disponer de
ellos en cualquier situacion que se requiera fuera de clase.

Como se puede observar a lo largo de este trabajo, la idea de la que se parte
es que el maestro se centre en profesionalizar su practica, ello, le permitira aprender
en este caso el uso de nuevos recursos como los MM’s, pero la propuesta queda
abierta para cualquier otro tipo de recursos como se registra en el Capitulo 3, que
no hay un modelo universal con el que se estudie y aprenda en el aula, en este
caso, se trata de que el docente asimile el uso de este recurso o cualquier otro para

que los lleve a clase y los emplee en torno al aprendizaje experiencial y ponga en
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marcha eficientemente la innovacion en su labor educativa, en el aprendizaje y el
desarrollo de los escolares para de esa forma impactar en lo cognitivo, lo social y lo
cultural. Es por esto que en el entendido de que los MM’s pueden ayudar a
transferir el conocimiento en los escolares una vez que el maestro adquiere su
nocion técnica y desarrolla sus habilidades cognitivas, es para que él los aplique en
experiencias concretas y posteriormente al extender sus habilidades, los ensefie de
la misma forma los MM’s y su funcién a los estudiantes para que aprendan su uso y
manejo técnico y los empleen en sus aprendizajes y desarrolle con ello a la vez sus
habilidades cognitivas, sociales y culturales.

Con esto, queda claro que esta propuesta supone que el maestro
aprenda la técnica y aplicacion de los MM’s para que pueda transferirla a sus
educandos. No obstante que en un inicio a los maestros les resulte dificil su
apropiacion y empleo, su ejercicio requiere de una sensibilidad grafica
interpretativa y de un razonamiento légico que no todos ellos poseen 0 no han
desarrollado, pero que la deben desplegar ya que sus ejercicios son vitales en el
desarrollo de esta propuesta para ponerlos en practica en el aprendizaje
experiencial. Como se puede ver, estimular el ejercicio de actividades con MM’s es
lo que lleva a alcanzar la modificabilidad cognitiva porque por medio de ellos se
activa el pensamiento légico y creativo.

A lo largo del trabajo se pudo comprobar paso a paso como los MM'’s brindan
como recurso de aprendizaje una experiencia que acerca a la transformaciéon que se
busca en la ensefianza en la medida que se cae en cuenta que los ejercicios con los
MM’s dan acceso a una mirada interior en la que el razonamiento, el analisis y la
abstraccion aparecen para plantear ideas propias sobre el tema que trata, por lo que
el mapa que se elabora en turno genera un estado emocional de logro y de
satisfaccion que soélo la experiencia puede medir la plenitud alcanzada que se
puede compartir con los compafieros de estudio.

Por todo esto, se afirma que aprender el uso técnico de los MM’s, puede
provocar en el docente el manejo de una didactica procesual que le impulsa a la
innovacién de su quehacer docente para que el escolar esté en posibilidad de
ejecutar la productividad académica cognitiva, social y cultural que se busca en las
escuelas con el aprendizaje experiencial con el fin de propiciar con éste la
modificabilidad cognitiva.

Entre las cuestiones que responde el estudio, se puede afirmar que:
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% el empleo del pizarron no es suficiente para explicar y transferir los saberes
en el aula y debido le resulta dificil comprender como se elaboran los MM’s
para que los estudiantes logren el rendimiento escolar que se espera de las
actividades que plantean los maestros de la Escuela Secundaria Diurna No. 4

Moisés Saenz,

X3

*8

que el docente dificiimente pone a prueba nuevas estrategias como los MM’s
para facilitar el aprendizaje y desarrollo de los educandos,

%+ que no tiene el suficiente conocimiento de los MM’s y no sabe como se usan,
¢+ que prefiere recurrir al cumulo recursos que ha empleado durante su formacién

% que las nuevas herramientas producto del avance de la ciencia le aportan poco

o,
L4

gue no pone en practica los MM’s en beneficio del desarrollo del escolar;

X3

*8

por lo tanto, los maestros pueden mejorar los resultados de la ensefianza y
del desarrollo y el aprendizaje en el estudiante.

Los resultados analizados en este estudio dan sustento a los axiomas que
aqui se desarrollan y demuestran que los MM’s pueden ser una alternativa que
ofrece la posibilidad de desarrollar la capacidad introspectiva y las
habilidades cognitivas en el estudiante a pesar de que no todos los maestros
alcanzan a distinguir si los MM’s ayudan o facilitan el trabajo en el aula y no
precisen si son un medio que estimula y desarrolla la creatividad, el razonamiento
l6gico, analitico y sintético en clase, esto, se debe a que no los llevan a la practica
con sus educandos porque no saben cémo emplearlos; no obstante, se puede
advertir en las respuestas que conceden los maestros al final de este estudio
muestran que: los MM’s modificaron la capacidad cognitiva y sensibilidad
grafica interpretativa de los docentes que enfocaron su atencién en la
didactica procesual de la que parte este trabajo sobre el aprendizaje experiencial,
el desarrollo y modificabilidad cognoscente; al respecto, los resultados indican
que solo 20% de los maestros que contestaron los cuestionaros cumple con
esta expectativa del aprendizaje respecto a los MM’s; por otra parte, resulta que
un mismo porcentaje (20%), se inclina a trabajar con sus educandos los nuevos
saberes en otras experiencias fuera del aula en las que asimilan y aplican los
conocimientos aprendidos en base a la experiencia y la puesta en practica en otras
nuevas para comprender los nuevos conocimientos. De esta manera, los datos
revelan que de los maestros que participaron en el estudio, un minimo de ellos

domina y trabaja el aprendizaje experiencial, esta coincidencia, se da quiza sin
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saber si son los mismos maestros; sin embargo, las respuestas indican que estos

profesores en sus clases exploran los contenidos de sus materias por medio de:

% la observacion de un evento concreto,

% la reflexion de éste para que entenderlo

+ la asimilacién abstracta de él para poder aplicarlo para que

« posteriormente el estudiante desde su ambito personal lo lleve a la practica y la

experiencia de la forma en que se lo proponga.

La diferencia con otros educadores, fue que la mayoria de los profesores
centra la ensefanza en uno solo de los factores que se indican en las lineas de
arriba (40%), el 20% en dos y 20% en tres formas a saber de la combinacion de
estos y 20% restantes los cuatro puntos. El resultado de no concretar el ciclo del

aprendizaje experiencial puede ser que:

a) el aprendizaje abstracto sea memoristico y no un aprendizaje real,
b) la lectura de cualquier tema se dé sin anclaje a la experiencia
c) la reflexion sea sin sentido como muchas veces se presenta el area matematica o

d) que se disocie el aprendizaje del cometido real de su aprendizaje.

Acerca de este punto, Lozano (2011), sefiala que una cosa son los estilos
cognitivos y otra los estilos de aprendizaje, los primeros se centran en las formas
que la persona puede aprender y los segundos en los que ésta elige aprender
preferentemente. Esta condicion es vital en lo que refiere al aprendizaje experiencial
porque, el aprendizaje: 1) primero se basa en la disposicion de los sentidos para
entrar en contacto con una experiencia concreta, para 2) después de observarla con
atencion, 3) se recurra ulteriormente a la reflexion para abstraer la experiencia de
modo cognitivo y, luego de racionalizarla, 4) se lleve a la practica para ver qué
resultado tiene la experiencia junto a otras nuevas. Este ciclo de aprendizaje, no es
opcional en el aprendizaje experiencial a pesar de haber estudiantes y maestros que
se inclinan hacia el conocimiento abstracto de las cosas, la memorizacion, la
asociaciéon o cualquiera que se aplique en la practica personal. Se puede decir que
a que muchas veces al aprender algunas cosas de memoria no se reflexionan sobre
su importancia o trascendencia y no se analiza su conexidén con otros saberes, 0 si

el saber deja una experiencia capaz de ser llevada a la practica en circunstancias
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similares no puede ser trasladado a otras experiencias o situaciones, razon por la
que al dejar de lado los aprendizajes sin un vinculo con la practica, es la razén por
la cual muchos de los estudiantes en cualquier nivel de ensefianza olvidan pronto
los saberes supuestamente aprendidos.

La diferencia en los porcentajes citados mas arriba demuestra que el (20%)
de los maestros cubre el ciclo del aprendizaje experiencial, el cual, guarda una
relacién proporcional con los datos obtenidos con respecto al uso de los MM’s que
da un ajuste de 20-80, es decir, del total de profesores el 80% no usa los MM’s o lo
hace de manera deficiente por carecer de su conocimiento técnico o no muestran
interés por usarlos y 20% si; por otra parte, la probabilidad de una menor eficiencia
en los aprendizajes de aula, puede ser porque la mayoria de maestros no se
interesa en aplicar el ciclo completo del aprendizaje experiencial, ya sea porque no
sabe nada al respecto del tema, o no sabe cédmo opera este ciclo en beneficio del
aprendizaje de los escolares, por lo tanto, dos quintas partes de este grupo de
maestros (40%), lo practica de modo indiscriminado y otro 40% lo aplica en solo un
vector; en consecuencia, todos estos profesores tienen la oportunidad de brindarles
a los escolares una menor posibilidad de alcanzar un mayor desarrollo y aprendizaje
a sus estudiantes; pero si se tiene el interés de aprender y adquirir la habilidad de
aplicar el aprendizaje experiencial, estos aspectos se pueden subsanar en la
medida que aprendan el uso técnico de los MM’s y apliquen el ciclo de aprendizaje
experiencial. Por lo tanto, el area de oportunidad que brindan estos datos, es la de
poder trabajar con ese 80% de maestros que desconoce el aprendizaje experiencial,
la modificabilidad cognitiva y los MM'’s para intentar cambiar el contraste de los
porcentajes obtenidos y trabajar con estos maestros para poder hacer un ajuste
progresivo a la inversa que lleve cuando menos al 80-20 de maestros que conoce y
aplica los MM’s. Esta labor pudiera ofrecer mayores probabilidades de alcanzar las
propuestas que la UNESCO desea obtener respecto a la mediacién pedagogica y
los resultados educativos de los maestros en general.

La tarea que en el futuro inmediato se dimensiona es la de facilitar el
conocimiento y uso de los MM’s a los maestros que no lo tienen para entre otras
cosas acercarles también a la mediacion pedagdgica como meta del programa de la
RIEB y al de la modificabilidad cognitiva de que habla Feuerstein y se retoma en

esta propuesta del estudio.
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Los resultados en general aportan importantes datos y dan respuesta positiva

a las interrogantes y los planteamientos realizados, demostrando que:

®,
L4

K/
L4

el conocimiento de los MM’s dependen de su asimilacion cultural

El conocimiento y uso de los MM'’s requiere de un periodo de transicion

la resistencia al cambio no obedece a la transformacion tecnolégica, sino a un

modelo de pensamiento y maduracién cognoscitiva que depende del desarrollo

psicologico, social y cultural

se requiere sensibilizar y dar apoyo directo a través de la experiencia o indirecto

por medio de un tercero que facilite la comprension y la asimilacion de los

nuevos conocimientos

desarrollar un potencial favorable en el aprendizaje en torno a la practica y la

experiencia vivida y directa que se tenga con los MM’s

los MM’s brindan la posibilidad de desarrollar la capacidad introspectiva y las

habilidades cognitivas en el estudiante en el aula, pero los maestros no alcanzan

a distinguir si éstos ayudan o facilitan el trabajo en el aula, por eso:

e Un primer paso para llegar a estas metas, es sensibilizar al docente para que
se haga consciente de las necesidades educativas le faciliten las habilidades
necesarias para que asimile el modelo de educador pragmatico;

e el segundo paso, es aprender a trabajar con el aprendizaje experiencial y las
funciones que busca la mediacion pedagdgica para poner en practica la
evaluacion por competencias por medio de las experiencias de aprendizaje;

e ¢l tercero, es llevar a la practica los MM’s en clase, para que el docente
aprenda a realizar los ejercicios que sean necesarios, distinga sus elementos
y vea coOmo se regulan en los mapas para que los pueda incorporar alrededor
del aprendizaje experiencial y la modificabilidad cognoscitiva en su diario
hacer en el aula.

las respuestas de los maestros al pos test, indican que su conocimiento acerca

de los MM’s después de la platica-conferencia modificd su capacidad cognitiva y

sensibilidad grafica interpretativa, algunos de ellos, enfocaron su atencion en la

didactica procesual como punto esencial para el desarrollo y modificabilidad
cognoscente y el aprendizaje experiencial. Estas afirmaciones, ayudan a dar

respuesta a las hipotesis planteadas en el trabajo para concluir que los MM’s:
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e la elaboracion y el ejercicio de los MM’s, favorecen la actividad reflexiva, la
modificacion cognoscente y el aprendizaje experiencial del educando
dependen del esquema didactico del maestro con que ensefa, ya que por el
momento se limita a un 20% de profesores que con esta estrategia media y
estimula su ejercicio diario de los escolares y en consecuencia su proceso, de
razonar logica, analitica y creativa ve parcial su desarrollo en general,

e ¢l maestro escasamente dispone del conocimiento técnico del manejo y uso
de los MM’s 20%, por eso son pocos los maestros que ensenan al estudiante
esta actividad racional y asertiva para obtener mejores resultados.

Una de las dificultades que plantea el estudio es la inercia y la resistencia
social complican y dificultan los cambios de este proceso como lo demuestran los
resultados obtenidos, lo que lleva a cuestionar cémo llevar a cabo esta tarea para
que se dé un mejor flujo de ellas en la ensefianza y se asimilen las nuevas
propuestas a los proyectos de aula a pesar del desarrollo de la ciencia y de las
practicas que se proponen en la ensefanza y el aprendizaje, las cuales tienen que
ver con las nuevas perspectivas de trabajo como la mediacién pedagdgica con las
que se espera trascender en la esfera laboral. La respuesta es sensibilizar a los
docentes para hacerles comprender que el uso, manejo y elaboracién de los MM’s
favorece el aprendizaje, el razonamiento y la creatividad propia y del escolar.

En la mirada de estos inconvenientes en este y otros proyectos, resulta
sustancial la atencion a estos temas para trabajar sobre posibles alternativas que
puedan ayudar a revertir la situacion que se vive y obtener resultados positivos en el
trabajo de aula de los docentes, en especial, en el que realizan los estudiantes a
partir de lo que le puede ofrecer su maestro con respecto al aprendizaje porque de
ello depende su desarrollo y el de la sociedad en su conjunto.

A manera de cierre se presentan algunas sugerencias que tienen que ver en
cémo desarrollar una propuesta que permita favorecer en el aprendizaje el uso,
manejo y elaboracion de los MM’s en pos del aprendizaje experiencial y la
modificabilidad cognitiva cuya idea en si misma lleva a pensar que el trabajo con los
recursos de aprendizaje aqui planteados y las formas de ver el propio aprendizaje,
conducen a plantear una serie de vicisitudes positivas que aportan a la labor

docente y su trabajo en el aula con los escolares con respecto a lo que se puede
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hacer sobre el tema una vez que se da el contacto con los maestros que muestran
interés y deseos de aprender.

En ese sentido, el presente disefio de propuesta de MM'’s se elaboré para
desarrollar ex profeso un trabajo de investigacion, las actividades en este estudio
conducen hacia una propuesta dinamica y perfectible que pretende dar a conocer el
uso y saberes de los MM’s a maestros, en este caso, de un centro educativo en
particular, pero el método no es estatico, exige flexibilidad, apertura y una constante
reformulacién que permita actualizarlo en base a los datos que se recuperan de las
experiencias y su reflexion de ellas para presentar en futuros encuentros los
cambios obligados, consideraciones 0 nuevas acciones a las nuevas experiencias
que se presenten en del aula en los ejercicios en torno al aprendizaje experiencial y
la modificabilidad cognoscente con el uso de MM’s, considerando en especial, la
dificultad que representa para el docente la comprension, el manejo, el uso y
elaboracion de los MM's.

Un fundamento importante de la propuesta es realizar el ejercicio de los MM’s
a lapiz y papel porque es a partir del razonamiento inicial que se retoma las
experiencias de aprendizaje para relacionarlas a los nuevos saberes con los ya
asimilados en tres niveles a saber:

% el primero, refiere a la practica cotidiana de los MM’s alrededor de actividades
pertinentes sobre los contenidos de las materias para hacer de ellos -a la vez que
introducen al aprendizaje experiencial-, un uso pragmatico que ayude a formar el
conocimiento haciendo que sea mas simple;

% el segundo, es el que los MM’s crean una red neuronal cuya relacion favorece el
pensamiento, desarrolla las habilidades y con ello la modificabilidad cognitiva;

« el tercero, es el que al ampliar la interaccién de los MM’s con el conocimiento de
todos en clase -estudiantes y maestro-, genera también la reflexion y confrontacion
de las ideas para que todas estas acciones abonen al desarrollo Iégico, abstracto y
sintético, creativo y el sentido comun y se construya el intelecto en conjunto y por
ende el desarrollo cultural.

La pertinencia del trabajo, reside en aprovechar el concepto de educador
pragmatico y el de modelo de mediacion pedagogica como dos recursos para
entender mejor las percepciones y practicas de los docentes en torno a los MM'’s para
revisar los resultados que los estudiantes pueden obtener con los mapas. Esta idea

pretende hacer ver que la practica de este nuevo esquema favorece el aprendizaje y
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experiencial la relacién maestro-educando. Por lo tanto, es el profesor es el que debe
asimilar e integrar estas nuevas ideas a su esquema de ensefianza para poder
aplicarlas con la intencién de estimular la reflexiéon, el pensamiento y su creatividad de
los estudiantes a fin de que puedan desarrollar posibles soluciones a las situaciones
que se les plantea en el contexto de sus experiencias que las pudieran resolver e ir
mejorando progresivamente diferentes aspectos de sus aprendizajes y, de manera
mas amplia y como resultado de la experiencia favorecer la modificabilidad cognitiva
con la consecuente mejor oportunidad de vida. Este proceso aunque complejo en un
inicio, es porque se requiere aprender el conocimiento técnico de los MM’s para
elaborarlos de modo cotidiano a lapiz y papel y de ahi la importancia que tiene la
cercania del docente con el escolar para apoyarlo como educador pragmatico con los
elementos que requiera el contexto educativo y el aprendizaje de este recurso para
que el estudio y aprendizaje lleve a los estudiantes a una mayor flexibilidad en su

forma de pensar y tenga mejores resultados en futuras experiencias por medio de la:

« Elaboracion de mapas, diagramas o cuadros sinépticos con lapiz y papel a fin de
buscar palabras que sinteticen las ideas de un tema.

% Realizacion de un resumen o sinopsis sobre el mismo tema a fin de que la
sintesis gramaticalmente coherente y logica desarrolle y facilite el pensamiento
l6gico y la concrecidn de ideas.

% Creacion de un dibujo que sintetice la idea que toca el tema para estimular la

creatividad.

Estos ejercicios tienen como propdsito aprender a pensar, a soltar las ideas,
relacionar los conceptos, operar la creatividad, aprender a escribir y lo mas
importante romper con las limitantes que el propio estudiante se impone a si mismo;
la intencion, es hacer mas flexible el razonamiento, alimentar creatividad y otras
funciones mentales que bloquean la disposicién mental a las nuevas ideas. En este
caso, cuando los MM’s se elaboran y no se entienden, la primera impresion dificulta
el desarrollo como tal, la disposicion y la actitud para seguir haciéndolos, esto hace
de esta actividad una tarea mas compleja y complicada por la resistencia que se
tiene para hacerlos. Se deben abrir los sentidlos hacia las nuevas experiencias que
redituen la satisfaccion de superar las barreras de conocimiento para que emerja el

imaginario social que cada quien se impone.
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Entre otras de las acciones a seguir, se propone el desarrollo de un curso

taller y llevar una serie de acciones que permitan continuar en clase con ciertas

actividades que orienten al docente en el proceso de ensefanza-aprendizaje para

que su practica tenga un sentido diferente y le permita entre otras cosas:

Aprender el uso y manejo de MM’s que favorece el aprendizaje.

Renovar su conocimiento con nuevas formas de ensefianza como los MM’s.
Estimular su conducta participativa y socializadora con el uso de MM’s.
Consolidar el manejo y la conduccion grupal para trabajar con MM’s.

Aprender a como generar la participacion interdependiente con MM’s.

Apoyar a los escolares de modo empatico para que aprendan a usar MM'’s.

Crear junto con otros recursos de aprendizaje la necesidad aprenderlos junto a

los MM’s con la idea de generar una renovacion pedagogica permanente.

Por otra parte, el disefio de una propuesta didactica que mejore el quehacer

docente por medio del aprendizaje experiencial analizada en otro trabajo (Becerra,

2004), tendria que partir del modelo de la investigacién-accion de acuerdo con Ferry

(1990:65-110), debido a que este modelo desempefia un papel trascendente para la

educacién porque en ella las acciones derivan del conocimiento que puede tener el

docente sobre su practica; en ese sentido, para emprender el cambio hacia una

direccién destacan la experiencia que se tiene de las cosas para orientar las

acciones porque éstas son las que fortalecen el quehacer en el aula. De esta

manera, los saberes de los que dispone el maestro al momento en que se forma a

juicio de Ferry, dice que éstos se pueden adquirir de tres formas diferentes:

una, centrada en la adquisicion de conocimientos que conduce la accién del
saber para poder hacer, por ejemplo: el maestro de idioma, dibujo o cocina, tiene
que ajustar su practica a las exigencias de los conocimientos en funcién de lo
que se deba aprender que lleva a saber para hacer;

otra, centrada en los procesos en donde el aprendizaje en un sentido mas
amplio, permite tener todo tipo de experiencias; en el que el hacer pone a prueba
el saber; y a su vez, éste permite regresar al hacer de manera sucesiva en una
espiral inmersa dentro del mismo proceso en el que se aprende; paso en el que

la teoria, es un mediador para la practica como es el caso del ejercicio en la
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formacion de la medicina que lleva a saber para hacer, de nuevo a saber para
reestructurar el hacer;

% una ultima propuesta, se encuentra en la pedagogia centrada en el analisis que
da significado al aprendizaje continuo; en donde el analisis, determina los
aprendizajes para hacer; de esta manera, el aprendizaje conduce a formar una
cadena de operaciones en la cual el saber conduce a pensar qué hay que saber
y para qué, para posteriormente hacer; proceso en donde la teoria regula la
practica; esto, se aprecia claramente en lo que hoy se pretende en el sistema de
ensefianza con el constructivismo que conduce a saber para pensar y luego

hacer.

No obstante este ultimo trazo es mas completo como modelo pedagdgico, la
perspectiva de la inteligencia emocional brinda otra opcién aun mas amplia, ya que
afirma que todo saber amalgama la conducta al pensamiento y emocion; queda
claro, que la conducta racional-emotiva es la que se conjuga en el hacer, para
generar una conducta creativa, dinamica y propositiva en donde el aprendizaje va
mas alla de la ensefianza porque es el eje de las acciones se construye racional y
emotivamente es la base de la presente propuesta en torno al uso de los MM’s, el
aprendizaje experiencial y la modificabilidad. Esta afirmacion, hace ver que la
sociedad al igual que la formacion docente y la que se imparte con el sistema de
ensefanza se puede mejorar si los aprendizajes que se imparten se circunscriben a
otra realidad en la que el saber conduce a pensar-sentir para hacer y compenetrarse
a esa espiral de conocimiento de otro modo. Sin embargo, cualquiera de estos
esquemas aplicados como educador pragmatico y se realiza la tarea con la misma
intencion de trabajar el aprendizaje experiencial, puede también favorecer la
modificabilidad cognitiva como motivos de la propuesta en general.

En el escenario actual, la formacién docente se circunscribe a que:

% la mayoria de docentes cuando se forman actuan de modo tradicional porque
sienten que asi deben de transmitir las cosas, influenciadas mas por un
esquema irracional-emocional basado en la experiencia de otros maestros para
ensefiar en el aula;

+ otro sector menos amplio, actua en base al conocimiento racional que le da la

escuela y la experiencia al formarse reafirmado por sus vivencias creando un
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patrén conductual condicionado al ensayo y error que rige sus conductas y
acciones y las de los otros, definiendo una pauta en su quehacer por medio de la
norma que establece la institucion para guiar y disciplinar y ser considerado un
maestro modelo y prototipo institucional;

% otro conjunto de profesores que se detiene a pensar mas en lo que hace,
estructura el saber por medio de un enfoque cognoscitivo que conduce su saber
para poder hacer, creando de esa forma ideas que pueden resultar novedosas
en las actividades que realiza en la educacion, esta funcion puede corresponder

al maestro perfeccionista.

A pesar de esta representacion que propone Ferry, existe un grupo mas
pequefio que en su conducta se aplica de modo racional-emotivo y se permite
liberar un comportamiento consciente que se circunscribe en las cualidades de los
resultados que se obtienen, en donde lo que se realiza es lo que se espera del plan
trazado; en este caso, el esquema conduce en la ensefianza al maestro a realizar
su trabajo con una visién integral que se la da la propia calidad que tiene como
persona para lograr el éxito y cumplir eficientemente con su quehacer para ser
considerado como el maestro que con sus acciones busca trascender en los demas
y en lo que hace.

Los rasgos que detallan la concepcidn de inteligencia emocional generan un
anclaje distinto que engarza lo racional-emotivo a la accion, la cual, permite una via
de acceso a una opcion pedagoégica que tiende a hacer mas efectivos en su
cometido en la medida que se empleen con acierto los MM’s en torno al aprendizaje
experiencial y la modificabilidad en donde el eje central de la presente propuesta
son los aprendizajes que se dan en torno a la experiencia con los MM’s y conjugar
lo cognitivo, lo social y lo cultural para ayudar a comprender como es que opera en
la sociedad la conducta después observar como es que la transformacion encaja en
lo que se pretende realizar en el imaginario ideacional.

Las diferencias emergentes de los hechos registrados en los diversos
sondeos en los coeficientes de analisis revelan en la que el registro anecddtico
significativo la observacion de las cosas mostrando que el estudio no se aparta de la
realidad y el objeto incluye la mirada colectiva de los sujetos implicados mismos que
definen los perfiles que describen el objeto dejando en claro que objeto y sujeto en

la realidad son uno mismo, pero la diferenciacién de ambos es la accion que da a
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lugar al objeto sobre el sujeto y viceversa, misma que se explica mediante el uso de
los MM’s, en cuya relacion -producto de su elaboracion-, se da la transferencia de la
complejidad del sujeto como objeto para construir un con ellos vinculo que conduce
a la simplicidad de las cosas.

Una observacion final, es que a pesar de que existen diversos enlaces en la
red virtual como MIND MAPING, AMAZON, EXAMTIMES, INBOX o WIKIPEDIA
entre otros, se recomienda que esta conexion la empleen personas que ya tiene el
conocimiento técnico o cuentan con una experiencia precisa, sobre todo, que ha
desarrollado su habilidad mental porque estas recursos pueden ser una poderosa
herramienta para hacer MM’s mas elaborados y con mayor presentacion por ser
herramientas tecnoldgicas de avanzada y de gran utilidad, pero en este sentido, el
ejercicio que potencializa el desarrollo de las habilidades mentales, el razonamiento
y creatividad es el ejercicio de los mapas mentales (MM’s) a lapiz y papel.

Los MM’s y el aprendizaje crean una accion reflexiva que ayuda a
transferir el equipamiento cultural que se adquiere a contextos reales, esta
accién, ayuda a conducir las ideas hacia un fin especifico, por lo que la
disposicion mental y la reflexion que configuran el imaginario social convierten
estas experiencias -producto de la modificacion cognitivo-conductual- en
acciones tangibles y, al cambiar la realidad psico-socio-cultural- la practica
cotidiana retroalimenta del imaginario ideacional para hacer que lo intangible
sea tangible. Este suceso depende de la formacién y la educacién recibida;
por eso, los MM’s y el aprendizaje experiencial en conjunto reafirman la
destreza racional y el desarrollo socio-cultural como resultado del diario
ejercicio de estos esquemas mentales que favorecen el aprendizaje

experiencial y la modificabilidad cognitiva.
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Anexos
(Anexo 1)
El uso de esquemas en el pizarrén en la enseiianza
(Cuestionario para maestros frente a grupo)

Materia: Afos de servicio:

El propésito de este cuestionario, es conocer la forma en que Usted elabora los esquemas de su
materia en el pizarrén para facilitar la experiencia de aprendizaje en el aula. Por lo anterior, se le pide
que describa de modo concreto cémo construye los esquemas en el aula. La informacién que
proporciona, serd manejada de manera confidencial con fines académicos:

Elementos didacticos Describa si las utiliza, como y para qué.

1 Figuras

2 Lineas

3 Dibujos

4 Palabras y nimeros

5 Mapas

6 Flechas
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(Anexo 2)
Conocimiento de mapas mentales y conceptuales
(Cuestionario para maestros frente a grupo)

Materia:

Afos de servicio:

El presente cuestionario, tiene el propdsito de conocer las representaciones que el docente frente a grupo construye en
torno al conocimiento y percepcién de los aspectos sobre la elaboracion y uso de los mapas conceptuales y los mapas
mentales en le aula. de favor que facilite su impresién o idea que le sugieran los conceptos que se presentan a
continuacién de forma concreta. la informacién que proporciona sera manejada de manera confidencial con fines
académicas para tener una vision mas amplia sobre su conocimiento, experiencia, elaboracion y uso de estos
esquemas en el aula:

Tipo de mapa Lo conoce Con que frecuencia Breve descripcién de su uso y Los resultados en
lo usa aplicacion en el aula reparando el que han ayudado en
sentido de su disefio, aplicacion, la ensefianza y en
extension y evaluacion el aprendizaje de
sus alumnos
Conceptual
Nada Ninguna
Poco Poca
Algo Algo
Lo suficiente Regular
Amplia
Amplia
Mental
Nada Ninguna
Poco Poca
Algo Algo
Lo suficiente Regular
Amplia
Amplia
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(Anexo 3)
Valoracion de los estilos aprendizaje
(Cuestionario para conocer estilos de aprendizaje de docentes)
Nombre: Fecha:

En cada pregunta califiquese dando puntaje a las cuatro alternativas, considerando que
cuatro (4) es lo que mejor le describe y uno (1) lo peor que le describe a usted.

1. Cuando tengo que dar solucion a un problema para obtener un resultado urgente, ;como
me comporto?

a. __ Soy selectivo

b.  Intento actuar

c. ___ Me intereso

d.  Soy muy practico

2. Al encontrarme en una situacion nueva, ;como soy?
. Soy receptivo

. Soy realista y especifico

_ Soy analitico

__ Soy imparcial

aooe

. Frente a un nuevo acontecimiento, ;coOmo reacciono?
__Me involucro emocionalmente

____Soy un mero observador

____Pienso una explicacion

____Me pongo en accion

o om W

4. Ante los cambios, ;como soy?
. Los acepto muy dispuesto
. Me arriesgo

. Soy cuidadoso

. Soy consciente y realista

00 o

5. Frente a las dificultades que se presentan, ;como soy?
. Actlo intuitivamente

. Hago propuestas

. Me comporto logicamente

. Soy inquisitivo

o6 o

6. En relacion con mi punto de vista, {como soy?
. Soy abstracto

. Soy observador

___ Soy concreto

. Soy activo

oo o

7. En relacion con el uso del tiempo, ;como soy?
. Me proyecto en el presente

. Soy reflexivo

____ Me proyecto hacia el futuro

. Soy pragmatico

oo o
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8. Ante al desarrollo de algin evento considero mas importante:

a.  Laexperiencia

b.  Laobservacion

c. __ La conceptualizacion
d.  Laexperimentacion

9. En mi trabajo soy:

a. __ Intensamente dedicado

b.  Personalista y reservado
c. ___ Logico y racional

d.  Responsable y cumplidor

Referencia: http://patoral.umayor.cl/KOLB.htmITest Kolb del aprendizaje

UNVERSIDAD MAYOR FACULTAD DE ODONTOLOGIA. TEST PARA EVALUACION DEL APRENDIZAJE

(Se modifico la redaccion del texto para hacer coherente su estructura sintactica)

Puntaje

1. Traspase los puntajes de la
hoja anterior cuidando de no
equivocar el de cada pregunta y
letra y solamente el de las
alternativas que se indican
2. Sume por columna solo los
puntajes ingresados y traslade al
perfil de mas abajo (circulo).
Pregunta

] E ]
2

1
S N

O 0 N O W b~ W

EC OR CA EA

TOTAL

Registrar el nimero de acuerdo a la
respuesta

Las celdas deben quedar sin registro o
vacias
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Habilidad Descripcion Enfasis
Experiencia Concreta (EC) . . Sentimiento
El aprendizaje lo envuelve en las experiencias nuevas
Observacion Reflexiva : S .,
Observa y reflexiona sobre las experiencias desde Observacion
(OR) distintas perspectivas
Conceptualizacion Genera conceptos que integra a sus observaciones
. . Pensador
Abstracta (CA) para experimentar sus suposiciones
}E];(X:rlmemacmn Activa Usa la teoria para tomar decisiones y resolver los Hacedor
problemas
rOActive ( sConcrete
Experimentation experience
*Concrete *Reflective
Experience Observation
S—— Accomodative Diverging —
Learning Style @ LearningStyle
Convergent Assimiliating
e Learning Style @ Learning Style —
*Abstract Reflective
Conceptualization Observation
*Active *Abstract
Experimentation Conceptualization
L L i
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(Anexo 4)
Comentarios sobre la actividad para elaborar mapas
(Cuestionario para maestros frente a grupo)

Impresion y percepcion del Cometario breve
curso

Asombro

Confusion

Extrafeza

Sorpresa

Gozo

Enfado

Satisfaccion

Entusiasmo

Descontento

Otros
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(Anexo 5)
Programa de actividades propuestas para la adquisicion del

conocimiento de mapas mentales y mapas conceptuales para

su elaboracién y uso en el aula.

Destinatarios:
Maestros de la escuela Secundaria Diurna No. 4 Moisés Saenz
Elaboro:
Miguel Ricardo Becerra Bravo

MEXICO D.F. AGOSTO 2012
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LOS MAESTROS Y

EL NUEVO PARADIGMA
EN LA ENSENANZA

®

LA ENSENANZA

HERRAMIENTA

CONSTRUCTIVISMO

UN RECURSO PARA
EL APRENDIZAJE EXPERIENCIAL|

DEL

>

ESTRATEGIAEN LA

UNA

+ FAVORECE ESTILOS DE APRENDIZAJE |
*«ESUNAILUSTRACION DIDACTICA

EXPERIENCIA PLANEACICON MAPAS |, | - MANEJA CONCEPTOS CLAVE.
DA';AR%EE:\Z ZJEéE DIDACTICA + EJERCITA EL RAZONAMIENTO
LOGICO Y CREATIVO.
MENTALES + ES UNA GUIADE ESTUDIO.
- FACILITAN
*AYUDA ADIRIGIR LA ATENCION. EL .
*ES UN CAMINO ENTRE LAS IDEAS. APRENDIZAJE FACILITA LA RELACION
+ES UN ESQUEMA DE CONTENIDOS SIGNIFICATIVO DE LOS APRENDIZAJES
QUE JERARQUIZA Y SUBORDINA A CONOTROS YA
LAS IDEAS. ADQUIRIDOS
*EXPLICITALOS CONCEPTOS. I ] 1
*DENOTA CREATIVIDAD.
LA LA MOTIVACION,
+*ES UN ELEMENTO QUE PERMITE LAS INTENCION NTERNA INHERENTE]
UNA MEJOR COMUNICACION EXPERIENCIAS DE LA AL PROCESO DE
YREFLEXION DEL APRENDIZAJE PREVIAS . CONOCER Y CONFRONTAN Y VINCULAN
EN EL ESTUDIANTE. N ENSENANZA

OBSERVAR
1]

LAS IDEAS Y CONCEPTOS

l

ES UN SISTEMA QUE PERMITE:
*EL DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE.

APRENDER A l
APRENDER

DESARROLLAN LA CREATIVIDAD Y

*ESTIMULAR EL APRENDIZAJE.
*INDUCIR EL CONOCIMIENTO.
*EVALUAR EL APRENDIZAJE.

MODIFICABILIDAD COGNITIVA:
DESARROLLACAPACIDADES
COGNITIVAS POR MEDIO DEL RAZONAMIENTO

LALOGICA AL REPLANTEAR LAS
IDEAS O LOS CONCEPTOS

LA INDAGACION Y LAREFLEXION
ESTILOS DE APRENDIZAJE
Arquetipo Cualidad Tipo de Se facilita cuando Se dificulta
aprendizaje cuando
Acomodador Pragmatico | Por acciones Se pone en practica | No esta
lo que se vey se relacionado con
oye. la realidad.
Asimilador Tedrico Por Son ideas, Se enfatizan las
observaciony | conceptos, emociones o
audicién modelos o teorias. | sentimientos.
Convergente Reflexivo Por Se observa, Se apresura una
razonamiento | analiza, piensa. respuesta o su
actuacion.
Divergente Activo Por emociones | Implican El papel es
actividades breves, | pasivo, requiere
desafiantes e de analisis y
inmediatas. reflexion.
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ALUMNO ACTIVO

ALUMNO REFLEXIVO

CARACTERISTICAS GENERALES

EL alumno activo se involucra en nuevas experiencias sin
prejuicios. Disfruta el momento y se deja llevar por los
acontecimientos. Suele ser entusiasta ante lo nuevo y
primero actlia y después piensa en las consecuencias. Llena
sus dias de actividades y tan pronto disminuye el goce busca
otra. Le aburre ocuparse de planes a largo plazo y no
consolida proyectos, le gusta trabajar con la gente y ser el
centro de las actividades.

La pregunta que quieren responder con el aprendizaje es
Coémo?

El alumno reflexivo tiende a adoptar una postura observadora
y analiza sus experiencias desde muchas perspectivas
distintas. Recoge datos y detalladamente los analiza antes de
llegar a una conclusion. Para él lo mas importante es recoger
datos y el analisis concienzudo, procura posponer las
conclusiones. Es precavido y analiza todas las cosas antes de
ponerse en movimiento. En las reuniones observa y escucha
antes de hablar y procura pasar desapercibido.

La pregunta que quieren responder con el aprendizaje es
Por qué?

APRENDE MEJOR Y PEOR CUANDO
El activo aprende mejor:

Cuando se lanza a una actividad que le presente un desafio.
Cuando realiza actividades cortas y de resultado inmediato.
Cuando hay emocién, drama y crisis.

Le cuesta mas trabajo aprender:

Cuando tiene que adoptar un papel pasivo.
Cuando tiene que asimilar, analizar e interpretar datos.
Cuando tiene que trabajar solos.

El alumno reflexivo aprende mejor:

Cuando puede adoptar la postura del observador.
Cuando puede ofrecer observaciones y analizar la situacion.
Cuando puede pensar antes de actuar.

Le cuesta mas aprender:

Cuando se les fuerza a convertirse en el centro de la
atencion.

Cuando se les apresura de una actividad a otra.
Cuando tienen que actuar sin poder

ALUMNO TEORICO

ALUMNO
PRAGMATICO

El alumno tedrico adapta e integra las observaciones que
realiza en teorias complejas y bien fundamentadas de modo
l6gico. Piensa de forma secuencial y paso a paso, integra los
hechos dispares en teorias coherentes. Le gusta analizar y
sintetizar la informacién y su sistema de valores premia la
légica y la racionalidad. Se siente incomodo con los juicios
subjetivos, las técnicas de pensamiento lateral y las
actividades faltas de l6gica.

La pregunta que quieren responder con el aprendizaje es
Qué?

Al alumno pragmatico le gusta probar ideas, teorias y
técnicas nuevas y comprobar si funcionan en la practica. Le
gusta buscar ideas y ponerlas en practica inmediata, le
aburren e impacientan las largas discusiones con la misma
idea de forma interminable. Es gente practica, apegada a la
realidad, a la que le gusta tomar decisiones y resolver
problemas. Los problemas son un desafio y siempre busca
una manera mejor de hacer las cosas.

La pregunta que quieren responder con el aprendizaje es
Qué pasaria si...?

El alumno tedrico aprende mejor:

A partir de modelos, teorias, sistemas
con ideas y conceptos que presenten un desafio.
Cuando tiene oportunidad de preguntar e indagar.

Le cuesta mas aprender:

Con actividades que implican ambigtiedad e incertidumbre.
En situaciones que enfaticen emociones y sentimientos.
Cuando tiene que actuar sin un fundamento teoérico.

El alumno pragmatico aprende mejor:

Con actividades que relacionen la teoria y la practica.
Cuando ve a los demas hacer algo.

Cuando tiene la posibilidad de poner en préctica
inmediatamente lo que han aprendido.

Le cuesta mas aprender:

Cuando lo que aprende no se relaciona con sus necesidades
inmediatas.

Con aquellas actividades que no tienen un fin aparente.
Cuando lo que hace no esta relacionado con la ‘realidad’.

Actuar
{Alumno activo)

{(Alumno pragmaético)

Experimentar
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Reflexionar
(Alumno reflexivo)

Teorizar
{Alumno teorico)
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SENTIR

Inmersion:

Inmersion en una
expernencia concreta

Acomodador Divergente

Aplicacion: ”
Experimentacion Reﬂe.xnon: .
activa de los PROCESAMIENTO Observacion y analisis
CONCeptos en nuevas de la expenencia
sftuaciones

- NQIDJ3ON3d

t
HACER
HYAY3SH0
'

Convergente . Asimilador
Conceptualizacion:

Formulacion de
conceptos abstractos

PENSAR

|

Elementos para elaborar los mapas conceptuales

Conceptos: son palabras que de acuerdo a su clasificacion y
jerarquia, sugieren imagenes o signos mentales que describen
hechos, objetos o contextos cotidianos, por lo que cada palabra,
define lo que expresa el concepto.

Proposiciones: son palabras como: con, desde, para, que, cual, que
ayudan a formar las frases u oraciones que vinculan dos o mas
términos conceptuales que articuladas por las palabras de enlace
constituyen una unidad semantica.

Palabras de enlace: son las palabras que bien empleadas indican el
tipo de relacion existente entre los conceptos como base de los
mapas conceptuales porque definen la construccion de significados;
por lo general, son verbos que junto a la preposicién forman una
frase verbal corta para unir los conceptos.

Jerarquizacion: es la colocacién estructural de los conceptos que se
ubican por orden de importancia, partiendo del dato general al mas
especifico.

Impacto visual: depende del resultado final del mapa, por lo tanto,
hay que formar su estructura con palabras en letra mayuscula
encerradas en elipses porque ofrecen una mejor percepcion de los

contenidos del mapa conceptual. —

211



| Mapas Conceptuales |

| ~—ayudan a
contestar
representan s "Pregunta (s)
Y de Enfoque”
— Conocimiento|  es necesario \
Afecto o Sentimientos | g—— incluye Organizado | para contestar son
Asociados ~——_ \
/ estd compuesto \ es
de [ Dependiente
agregados a ) del Contexto
4 €5 necesario

seusan para —p| Epsefianza

Palabras
ectan_|
Conceptos | de Enace| 2%, proposiciones I\ et %
son \\ / son ~ \‘

¥ son 9;" v pueden ser Aprendizaje
Regularidades i Efectivo
o Patrones - v Estructurados U"'ﬂ:des \4
Percibidos de forma Significado Enlaces Cruzados
7 ~ \ Jerdrquica ~en . 7
’/ en \ wmei:ma }/con\ agrLga \ son m:s;ltmldas muestran
Eventos Objetos i con Estru:ft}lra &
(Cosas que (Cosas) \‘ Cognitiva
suceden) a i
/
4— comienza en en;re
Diferentes
Segmentos
Institute for Human and Machine Cognition www.ihmc.us del Mapa

RECONSTRUYEN

MAPAS
CONCEPTUALES
Y MENTALES
=

NUEVAS
ESTRATEGIAS

HABITOS DEL DOCENTE

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
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Elementos para elaborar los mapas mentales

Los mapas mentales siempre tienen algo en comun:

« Es una estructura que figura una imagen natural irradiante.
* De su centro, parte una estructura compuesta por ramas

+ Se usan colores, simbolos, dibujos y palabras que se enlazan de acuerdo a un
conjunto de reglas basicas, sencillas y accesibles.

+ El'mapa mental es una técnica visual que anima al uso de todo tipo de elementos
graficos como:

-los dibujos alusivos,
-nubes que agrupen ideas en diferentes ramas o colores

» El mapa se puede dibujar alrededor de un letrero y acomodar las palabras o dibujos
en sus lineas de colores.

* Se parte de una lluvia de ideas que se tenga sobre un tema.

* Lo positivo de este ejercicio, es que no importa como ocurren las ideas, basta ir
sobre la marcha y organizarlas para elaborar el mapas mental en forma de arbol,
flor, fruta o cualquier otra cosa irradiante tomada de la naturaleza.

* Lo importante es conservar la relacion entre las ideas para utilizar los mapas
mentales en: el resumen de libros, al planificar objetivos o en cualquier otra cosa.

» Ellimite es la imaginacion.
MRBB

SIN CUADICULA
HORIZONTAL

COLORES

AGUDAS DEL RELOD

RAMAS PRINCPALES
JERARQUIA

= ASOCIACIONES

ESTRUCTURA

L
CONEXIONES

2010 Philippe Boukobza
www.ibermapping.es
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