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INTRODUCCION

El Plan y Programa de Estudio de 1993 de Educacion Primaria determiné el
fortalecimiento de los contenidos bésicos. Estimular las habilidades que son
necesarias para el aprendizaje permanente y propiciar que la adquisicion de
conocimientos esté asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales y de la

reflexion, ademés eliminar la ensefianza informativa por una ensefianza formativa.

Se le otorgd la prioridad mas alta al dominio de la lectura, la escritura y la
expresion oral, la resolucion de problemas en las matematicas en todos los grados,
también se elimind el enfoque formalista. Ante estas circunstancias, el profesorado
solamente se preocupd por las dos asignaturas sefaladas y las Ciencias Naturales
en el cuarto grado, sencillamente fue poco considerada en las planeaciones, y
cuando se desarrollaban las tematicas, esporadicamente se realizaban bajo

planeaciones didacticas.

La asignatura de Ciencias Naturales generalmente es desarrollada con
caracteristicas limitadas en las aulas del cuarto grado, en consecuencia, los
fundamentos tedricos, la conceptualizacion y la seguridad de los procesos de

evaluacion de los contenidos no es desarrollado.

Los docentes reconocen la importancia de la asignatura de Ciencias Naturales
cuyo enfoque es formativo-cientifico, la posibilidad del tratamiento transversal con la
mayoria de las asignaturas, también la urgencia de insertar y dinamizar la practica de

las Ciencias Naturales.

La presente tesina cuyo titulo es “La evaluacion de los contenidos de las
Ciencias Naturales” esta conformada por dos capitulos. El Capitulo | “Las ciencias
naturales en la escuela primaria” integra en sus contenidos reflexiones académicas
que realzan la importancia de ensefiar con propiedad ciencias en la escuela,
considerando que los alumnos del nivel primaria estan aptos para desarrollar

habilidades y competencias cientificas. Se demuestra que es vital en los tiempos
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contemporaneos interactuar con el curriculum cientifico para lograr atender los
grandes problemas ambientalistas al crear una conciencia desde edades tempranas.
Se denota el valor que debe otorgarse al conocimiento cientifico, ademas se
menciona la realidad didactica que afecta la ensefianza de las Ciencias Naturales y

la actuacion de los maestros en relacion a la asignatura.

A continuacion se describe el enfoque, los propositos educativos de la
asignatura de Ciencias Naturales especificamente del cuarto grado de nivel primaria.
Se detalla especialmente la organizacion de los contenidos y las caracteristicas de la
transversalidad. También se mencionan las caracteristicas y aspectos mas
importantes sobre la planeacion. Finalmente, el analisis comparativo producto de las
reformas educativas de 1993 y de la RIEB 2009 especialmente de la asignatura

mencionada.

La oportunidad de ensefiar mediante el Método de Proyectos los contenidos
de la asignatura de las Ciencias Naturales en el cuarto grado es la sugerencia
didactica mas importante en el contexto educativo. Se basa en el enfoque formativo-
cientifico, el aprendizaje por competencias y para la vida. Finalmente se registran
varias estrategias que son importantes para la ensefianza de las Ciencias Naturales
mediante las consideraciones tedricas actuales. Realmente es muy importante

revalorar la ensefianza y la evaluacion de las ciencias en el nivel primaria.

La evaluacién es uno de los proceso mas complejos a desarrollar en el
proceso ensefianza-aprendizaje y es influida desafortunadamente por algunos de los

vicios de la planeacion.

El Capitulo Il lleva por nombre “La evaluacién del aprendizaje de las Ciencias
Naturales”; se mencionan los criterios y estrategias mas significativas para la
evaluacion del aprendizaje de la asignatura. Se magnifica la importancia de evaluar
mediante el desarrollo de acciones muy variadas entre las que se enfatizan: la
experimentacion, la observacion. Los registros de actividades, las tablas, guias,

portafolios, rubricas, entre otros.



En la actualidad el Programa Nacional de Desarrollo 2007-2012 considera la
importancia de los contenidos y enfoque de las Ciencias Naturales. Entonces es

necesario atender la curricula sefialada.



CAPITULO |
LAS CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA
PRIMARIA



1.1 Aprender ciencias en la escuela

Todas las culturas importantes de la humanidad destinaron sus esfuerzos e
intereses para la busqueda de verdades y el desarrollo de las ciencias. Como
ejemplos es importante recordar a los egipcios, mayas, entre otros y las
impresionantes aportaciones geogréficas, astronGmicas, estructurales, medicinales,

etcétera.

Durante muchos afios atras se generd el mito de que los nifios pequefios no
pueden aprender ciencias y que es de mayor importancia que aprendan “a leer y
escribir’; la afirmacion anterior comporta la incomprension de las caracteristicas
psicologicas del pensamiento infantil sino también la desvalorizacion del nifio como
sujeto social. Se olvida con gran facilidad que los nifios no solo son el futuro, sino
gue son hoy sujetos integrantes del cuerpo social y que tienen el mismo derecho que
los adultos de apropiarse de las ciencias, de la cultura que la sociedad en su
conjunto ha elaborado, pero o mas importante, utilizar los conocimientos para la
explicacion y transformacion del mundo que los rodea. Es de reconocerse que
apropiarse de la cultura elaborada es apropiarse también del conocimiento cientifico

en tanto éste es parte constitutiva de dicha cultura.

El derecho de los nifios a aprender ciencias ha sido considerado desde las
décadas de los 80’s y 90’s por diversos e importantes autores entre los que se
encuentran: Hilda Weissman en su obra “Didactica de las Ciencias Naturales.
Aportes y reflexiones” (1997); M. Benlloch con su titulo “Por un aprendizaje
constructivista de las ciencias” (1984); A. Chalmers en su libro “; Qué es esa cosa
llamada ciencia?” (1984); L. Fumagalli con su excelente tratado “El desafio de
ensenar ciencias naturales. Una propuesta didactica para la escuela” (1993). Y otros

autores.

No ensefiar ciencias en edades tempranas por considerar una supuesta

incapacidad intelectual de los nifios es una forma de discriminarlos como sujetos



sociales. Urge rescatar el deber ineludible de la escuela primaria de transmitir,
facilitar, reconstruir conocimiento cientifico. En el contexto actual y debido al marcado
caracter asistencial que asume la educacion primaria, ahora mas que nunca es

necesario hacer un planteo critico del papel social de la ensefianza escolar.

Las criticas reproducidas y efectuadas en la década del 70 al sistema escolar,
las teorias educativas de los 80 significaron un movimiento de retorno a la escuela,
se argumentod con propiedad que la educacion escolar tiene un papel insustituible en
la provisién de conocimientos, habilidades cognitivas y operativas necesarias para la
participacion en la vida social y en lo que significa el acceso a la cultura, al

conocimiento cientifico, al progreso.

La escuela volvié a ser considerada como la institucion social encargada de
distribuir en la poblacion escolar un conjunto de contenidos culturales que no son
capaces de transmitir ni generar los grupos primarios, tales como la familia, los

medios de comunicacion social, ni el desarrollo espontaneo del nifio.

El conjunto de contenidos escolares que constituye el cuerpo del conocimiento
escolar es publico, en el sentido de que ha sido elaborado y sistematizado
socialmente. Otorgarle a la escuela el papel social de facilitar dichos contenidos
induce a reconocer que es el lugar que podria posibilitar de manera adecuada tales
conocimientos y modificacion de conductas cientificas. El cuerpo de conocimientos
de las Ciencias Naturales es parte constitutiva de la cultura elaborada, en
consecuencia, es licito considerarlo como contenido del conocimiento escolar.
Ademas, “en la escuela, la organizacién de la ensefanza, adecuadamente realizada,
seria antes que todo un proceso colectivo en busca del conocimiento, lo que haria de
ella un espacio social rico de relaciones y convivencias... la apropiacion del
conocimiento es también un proceso que demanda trabajo y disciplina.”
(Mello,1990:57).
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El Sistema Educativo Mexicano ha designado a la escuela primaria como la
responsable de distribuir socialmente los contenidos de la cultura elaborada que
formaran parte del capital cultural basico de la poblacién escolar.

El problema mayor es que la presencia y ensefianza de las Ciencias Naturales
en el nivel primaria es minima. En las escuelas los nifilos tienen una escasa
interaccion con las ciencias, existe una limitada distribucion democréatica de
conocimientos, el lugar asignado a la ensefianza de las Ciencias Naturales en las

aulas es de “relleno”.

La realidad educativa en la region permite enunciar que la escuela primaria en
general ensefla conceptualmente los contenidos de ciencias. Ninguna escuela
primaria en el contexto cuenta con laboratorio, muchisimo menos con instrumental,
reactivos, eventos experimentales, equipos adecuados, etc. Lo mas grave esta en
gue los docentes tienen normalmente la preparacion cientifica minima, se privilegia
en tiempos y formas tradicionales la ensefianza del Espafol y las Matematicas, las
planeaciones didacticas consideran esporadicamente a la asignatura de las Ciencias
Naturales, la metodologia de ensefianza es realmente tradicionalista. El cuarto grado

del nivel primaria no es muy favorecido.

El proceso de evaluacion de la asignatura es cuestionable, no se realiza en
forma permanente y progresiva, se desconoce la metodologia, no se conservan
evidencias, el enfoque formativo no se cumple, lamentablemente en la mayoria de
las escuelas primarias de la region las Ciencias Naturales no se evallan, solamente
se anotan las calificaciones en las boletas. La situacion didactica es muy grave. Se
agrega que el profesorado, a pesar de su cultura cientifica se “resiste” a las ofertas

de los programas de profesionalizacién docente a favor de las ciencias.

Al volver la mirada a la escuela primaria permite reconocer la legitima
preocupacion que ciertos docentes tienen sobre la situacién critica que atraviesa la

ensefianza de las ciencias en el nivel primaria. Ante la realidad es necesario apelar a
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una revaloracion del papel social de la escuela, de los maestros, de los contenidos y

la evaluacion de las Ciencias Naturales.

1.2 El conocimiento cientifico y su valor social

Los seres humanos en el transcurso de vida construimos la practica social
cotidiana, el conocimiento del mundo que nos rodea. El conocimiento cotidiano o del
sentido comun permite interactuar de modos eficientes con la realidad natural y
social. También es posible argumentar que no es necesario acceder a un
conocimiento cientifico de la realidad para interactuar con ella. Lo importante es

procurar la calidad de la integracion.

El conocimiento cientifico posibilita la participacion activa y con sentido critico
en la sociedad actual, el hecho cientifico esta en la base de gran parte de las
opciones personales que la interaccion y practica social reclama. Pero interesan los

ninos.

Los nifilos necesitan del conocimiento de las Ciencias Naturales porque viven
en un mundo en el que acontecen un enorme numero de fenGmenos naturales para
los que el nifio esta deseoso de encontrar una explicacién; un mundo en el que todos
estamos rodeados de una infinidad de productos de la ciencia y de la tecnologia,
objetos que el nifio mismo usa diariamente y sobre los cuales se pregunta un
sinnumero de cuestiones; un mundo en el que los diferentes medios de informacion
social lo “bombardean” con noticias y conocimientos, algunos de los cuales son
realmente cientificos. Es de considerarse que las informaciones contienen datos y

problemas que finalmente lo preocupan y pueden angustiarlo.

Es muy importante, segun los hechos, valorizar la practica social presente de
los niflos. Es de reconocerse que cuando se ensefia ciencias a los niflos en edades

tempranas se forman “futuros ciudadanos” que seran responsables del cuidado del
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medio ambiente ya que actuaran de manera consciente y solidaria respecto de

tematicas vinculadas al bienestar de la comunidad, sociedad de la que forman parte.

La dinamica educativa tristemente ha olvidado el valor del conocimiento
cientifico, es notable al justificar la nula ensefianza de las ciencias en edades
tempranas, es decir, en el nivel primaria. En general un alto porcentaje de docentes
recurre a argumentos limitados, de caracteristicas fuertemente individualistas, por los
gue el niflo queda reducido a ser un sujeto psicoldgico no apto para el aprendizaje de
las ciencias; al ocurrir todo lo anterior, se contribuye a la marginacién de los nifios en

el engranaje social.

El valor social del conocimiento cientifico determina la exigencia de ensefiar

Ciencias Naturales en edades tempranas y en todos los grados del nivel primaria.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en el nivel primaria, especificamente
en el cuarto grado, debe trascender de la simple descripcidn y experimentos, evitar
provocar en los alumnos que vean a las ciencias y al conocimiento cientifico como
asignaturas dificiles en cuyo estudio tienen que memorizar una gran cantidad de
nombres, procesos, productos, etc. Es necesario promover en los alumnos el interés
cientifico y esto so6lo se puede lograr acercando la ciencia a su contexto inmediato,

haciendo que ellos participen en la construccién de su propio conocimiento.

Es importante reconocer que de manera natural y espontanea los educandos
construyen conocimientos acerca del mundo que los rodea y con ellos interacttan de
manera eficiente con la realidad natural y social. Al estudiar Ciencias Naturales en la
escuela los niflos pueden adquirir conocimientos, habilidades, actitudes que les
permitiran comprender mejor los fenbmenos y procesos naturales y los importante, el
hecho de aplicar estos conocimientos en la vida cotidiana. El conocimiento cientifico
como parte de la cultura favorece la participacion activa y con sentido critico en una

sociedad como la actual.
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El programa de Estudios 2009 de cuarto grado de educacion primaria, especifica
que:

. se pretende que de manera conjunta al desarrollo de los contenidos
teméticos, el estudiante desarrolle habilidades para la investigacion y la
experimentacion en las que se involucren la observacion, la busqueda y
organizacion de la informacion, la elaboracion de hipotesis, la identificacion
de una variable, medicién, registro y analisis de datos, asi como la
representacion con modelos y la deduccion. También se promueven
actitudes y valores como el interés, la creatividad, la participacion, la
responsabilidad, la colaboracién, el respeto y cuidado a la naturaleza y el
uso de evidencia para proponer argumentos, conclusiones y explicaciones”.
(SEP,2009:122)

Es de reiterarse, la mayor informacion, asi como la aparicion de formas y
métodos nuevos de adquisicion del saber, exigen modificar el modelo de
acumulacion de conocimientos a favor de una enseflanza que privilegie la
adquisicion de mecanismos y métodos que permitan descubrir, seleccionar y utilizar
los nuevos conocimientos, asi como comprender e interpretar los hechos y

fendbmenos de manera integral.

No se debe olvidar que los nifios también son integrantes de la sociedad y

necesitan de la cultura cientifica.

1.3 Enfoque y propdsitos de la asignatura de Ciencias Naturales

Los enfoques de como y qué ciencia debe ensefiarse en la escuela han sido
procesos dindmicos, han existido etapas en las que se pone el acento en la
organizacion logica de los contenidos buscando una cultura cientifica amplia; otras
en las que se remarcan los aspectos de la experimentacion como proceso y fin del
aprendizaje; y otras en las que se busca ensefiar la ciencia como un medio de

preparacion para la vida practica.

14



El propdsito de la ensefianza de las Ciencias Naturales en términos generales
es el de desarrollar la capacidad del nifio para entender el medio natural en que vive.
Es muy necesario generar ambientes que permitan a los alumnos razonar sobre los
fendmenos naturales que lo rodean y tratar de explicar las causas que las provocan;
se pretende que evolucionen las concepciones de los educandos sobre el medio,

pero sobre todo, que se desarrollen sus actitudes cientificas y su pensamiento légico.

Con la ensefianza de las Ciencias Naturales se intenta que los alumnos
ubiguen la situacion del medio ambiente en que viven tanto en su contexto
economico como en el politico nacional. Urge promover la comprension de que al
relacionar sus practicas cotidianas y sus problemas con la situacion nacional pueden
comprender mejor cOmo actuar en su propio medio para conservar l0s recursos
naturales y optimizar su uso en beneficio de todos y a largo plazo. Los educandos
deben relacionar los problemas de su medio local con la ciencia, la tecnologia y
reconocer sus ventajas para la modificacion del medio. La formacién que los nifios
reciben contribuye a mejorar las condiciones de vida, a prepararlos para entender las

causas de los problemas de su medio natural, social y contribuir para la superacion.

El enfoque de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria
tiene un enfoque fundamentalmente formativo-cientifico. Conformé orientaciones que
indicaban disefiar mayores oportunidades para favorecer en los nifios el desarrollo
integral de las habilidades, las actitudes y los conocimientos. Se pretende que los
alumnos adquieran conocimientos, habilidades y actitudes que se manifiesten en la
comprension del funcionamiento y las transformaciones del organismo humano, el
desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la salud y la busqueda de
una relacion arménica y responsable con el medio natural. En este nivel no se
pretende educar a los nifios en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria,
es imperativo estimular su capacidad de observar, reflexionar, preguntar, plantear
explicaciones sencillas a todo lo que ocurre en su contexto natural; es necesario que

los contenidos a estudiar sean relevantes y que resulten ser aprendizajes duraderos.
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El Programa de Estudios 2009, considerando el enfoque de la asignatura de
Ciencias Naturales, sefiala (SEP, 2009:122):

“... el enfoque de ensenanza para la formacion cientifica basica considera,

entre otros, los siguientes aspectos:

¢ Es fundamentalmente formativo, puesto que privilegia el desarrollo
de competencias al integrar conocimientos, habilidades y actitudes
desde contextos que favorecen la relacion de la ciencia con la
tecnologia y la sociedad.

e Considera al alumno como centro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, favoreciendo su autonomia en la construccion personal
de conocimientos.

e Redimensiona y fortalece el papel de los profesores en la formacion
de los alumnos, con atencién a la diversidad cultural y social,
promoviendo el uso adecuado de recursos didacticos, estrategias e

instrumentos de evaluacion.”

En la educacion primaria, particularmente en el cuarto grado, importa
basicamente que los nifios se sientan familiarizados con los fenbmenos y procesos
naturales, con los seres vivos. El libro para el maestro. Ciencias Naturales. Cuarto
grado, indica (SEP,1999:11):

“Los principios que orientan la ensefianza de las Ciencias Naturales en la
escuela primaria son:

o “Otorgar especial atencion a los temas relativos a la preservacion del
medio ambiente y de la salud.

o Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con
la formacion y la practica de actitudes y habilidades.

o Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones
tecnoldgicas.

o Propiciar la vinculacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con

los contenidos de otras asignaturas”.
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Es de gran urgencia desarrollar en los alumnos las habilidades necesarias
para adaptarse al enfoque propuesto. Desafortunadamente las consecuencias que
mayormente se observan han sido desde luego, la construccién de vias paralelas
entre el conocimiento escolar y las representaciones de los alumnos pero, sobre
todo, una vision de inutilidad y ausencia de inteligibilidad de la ciencia y de su

relacion con la ciencia y la tecnologia.

1.4 Organizacion de los contenidos y la transversalidad

Considerar el conocimiento como algo acabado, hecho de antemano, condena
al alumno a tomar una pequefia parte del conocimiento, una parcela de la ciencia
alcanzada en su tiempo, y a transportarla didacticamente a lo absoluto. En
consecuencia, se considera al conocimiento como perenne, inamovible. En este
sentido, el conocimiento propuesto parcializa y reduce cualquier posibilidad de
reflexionar y cuestionar lo que se hace con la ciencia, la naturaleza, la tecnologia y el
hombre. Esta concepcion parcializada de la realidad impide que en los contenidos se

dé la secuencia que permita realizar una correcta planeacion didactica.

El Plan y programa de estudios 1993. Educacién Basica. Primaria, tiene como
propdésito organizar la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos para asegurar
gue los niflos “Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los
fendmenos naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la
salud, con la proteccién del ambiente y el uso racional de los recursos naturales...”
(SEP,1994:13). Otro de los propdsitos centrales del plan es el de estimular las
habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Evitar la ensefianza

informativa por la formativa.

La asignatura de Ciencias Naturales en el nivel primaria, en el cuarto grado
tendra para su desarrollo académico 120 horas anuales y semanalmente se
destinaran para su ensefianza 3 horas. El maestro establecera con flexibilidad la

utilizacion del tiempo para lograr la articulacion, equilibrio, continuidad,
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transversalidad. Las Ciencias Naturales a partir del tercer grado otorgan especial
importancia a los temas relacionados con la preservacion de la salud, proteccion del

ambiente y de los recursos naturales.

Para organizar la ensefianza de los contenidos de la asignatura de Ciencias
Naturales se han agrupado en cinco ejes tematicos: los seres vivos, el cuerpo
humano y la salud, el ambiente y su proteccion, materia energia y cambio, ciencia,

tecnologia y sociedad.

El eje “Los seres vivos” agrupa temas relativos a las caracteristicas principales
de los seres vivos, sus semejanzas, diferencias y funciones comunes; se estudian las
caracteristicas del medio en el que viven y las relaciones que se establecen entre
ellos. Con el estudio de los contenidos se pretende: Conozcan algunos ejemplos de
ecosistemas de la Republica Mexicana y los factores bidticos y abioticos que forman
parte de ellos; Reconozcan que los seres vivos se agrupan en poblaciones y

comunidades, y que se relacionan fomentando cadenas alimentarias.

El eje “El cuerpo humano y la salud” esta organizado con la finalidad de que
los alumnos conozcan los principales aparatos y sistemas del cuerpo humano, su
estructura, sus funciones y los cuidados que requieren. Mediante los contenidos se
persigue que los nifios: Identifiquen la estructura, funcidn y cuidados de los 6rganos
de los sentidos: vista, oido, olfato, gusto, tacto; Conozcan la estructura, funcion y
cuidados de los aparatos locomotor y excretor, asi como el sistema inmunolégico;
Comprendan que los alimentos proporcionan la energia que necesita el organismo
para favorecer el desarrollo y realizar diferentes actividades; Identifiquen tres formas

de purificacién del agua: filtracion, cloracién y ebullicién.

Los contenidos del eje “El ambiente y su proteccion” estan encaminados a que
los alumnos reconozcan que el ambiente es un patrimonio colectivo, formado por
elementos que no son inagotables y que se reducen por el uso irreflexivo y
descuidado del ser humano. Es importante que los educandos: Reflexionen acerca
de las actividades humanas y su relacion con la transformacion de los ecosistemas,

18



su deterioro y algunas medidas para contrarrestarlo; Reconozcan los principales
recursos renovables y no renovables del pais; Reflexionen acerca de la extincion de
algunas especies animales en nuestro pais, al igual que de la pérdida de bosques y
selvas; Reconozcan diferentes tipos y fuentes de contaminacion.

El eje “Materia, energia y cambio” se refiere a los fenbmenos y la
transformacion de la materia, se desarrollan los contenidos a partir de la observacion
de procesos naturales que tengan un significado para los alumnos. Los contenidos
del eje se proponen que los alumnos: Identifiquen los diferentes medios por los que
se propaga el sonido; Reconozcan las fuentes de luz naturales y artificiales, asi como
algunos efectos de la luz; Establezcan relaciones entre las caracteristicas de
distintos tipos de lentes y su utilidad para mejorar la agudeza visual; Se inicien en el
estudio de la velocidad; Distingan entre cambios fisico y quimicos a partir de la
observacion de objetos y sustancias que emplean en su vida diaria; Valoren la

importancia del termémetro clinico.

El desarrollo de los contenidos del eje “Ciencia, tecnologia y sociedad”
pretende estimular la curiosidad de los alumnos respecto de las aplicaciones de la
ciencia y la tecnologia en la elaboracion de productos de uso y consumo comuan. En
el cuarto grado se espera que los educandos: Reconozcan las materias primas con
las cuales se elaboran algunos objetos de uso comudn; Valoren la importancia de los
recursos naturales, su uso y explotacion racional, Reflexionen acerca de las

consecuencias para la salud derivadas de la contaminacion auditiva, olfativa y visual.

El cuarto grado estd organizado en unidades de aprendizaje, los contenidos
de los ejes se incorporan de manera logica. Esta organizacion permite al nifio

avanzar progresivamente en los temas correspondientes a los cinco ejes.

La ensefianza de las Ciencias Naturales se vincula con otras asignaturas del

Plan de estudios para cumplir con la transversalidad. Conceptualmente, la
transversalidad es una propuesta de disefio curricular que ha sido impulsada desde
hace muchos afios por pedagogos importantes como Decroly y Dewey, quienes
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insistieron en la pertinencia de establecer una relacidon permanente entre los
contenidos escolares y los problemas y los conocimientos que el alumnado vive y
adquiere fuera de la escuela, es decir, entre el conocimiento cientifico y el

conocimiento cotidiano.
El libro para el maestro. Formacién civica y ética, especifica que:

En el disefio curricular la transversalidad se explicita de diferentes formas:

a) En los contenidos tematicos que estan a lo largo del plan o de los
programas de estudio y que intentan promover visiones
interdisciplinarias, globales y complejas que faciliten la comprensién
de un fenédmeno o problematica, la cual es dificil de comprender en
toda su amplitud desde la vision de una sola asignatura.

b) A través de temas o ejes transversales orientados a que las y los
estudiantes adquieran un conjunto de habilidades y competencias
en el plano personal y social. Estos contenidos no forman parte de
un area especifica del curriculo, no son una asignatura diferente,
sino que impregnan o atraviesan todo el curriculo, incorporando
tematicas que habran de relacionarse con el contenido programatico
de todas las asignaturas.” (SEP,2009:24-25).

Para el cuarto grado, mediante los propdsitos de las Ciencias Naturales, en la
asignatura de Espariol los alumnos desarrollaran gradualmente sus capacidades de
comunicacion a través del analisis, comprensiéon y produccion de mensajes orales y
escritos. Importante privilegiar la participacion en discusiones, uso del diccionario,
busqueda de informacion en diferentes fuentes. La vinculacién con la asignatura de
Espafiol sera notable cuando los alumnos incorporen en sus expresiones verbales y
escritas términos cientificos. En la asignatura de Matematicas los educandos
desarrollaran habilidades para el planteamiento y la resolucién de problemas,
busqueda, tratamiento de la informacion, es necesario que en el tratamiento de los
contenidos se consideren los fundamentos matematicos. Las asignaturas de Historia,

Formacion Civica y Etica, Geografia, guardan relacién directa con algunos
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contenidos de las Ciencias Naturales, para cumplir es obligatorio revisar los enfoques

de las asignaturas y realizar la planeacion transversal.

Vincular las asignaturas con los temas de Ciencias Naturales permitira
reforzarlos y complementarlos, recordemos que el Plan de estudios obliga al
fortalecimiento de los contenidos basicos y desarrollar las habilidades que permitiran

el aprendizaje permanente.

1.5 Aspectos de la planeacién de la ensefianza

La asignatura de las Ciencias Naturales para su ensefianza implica preparar
en tiempo y forma los materiales didacticos, los experimentos, el disefio de las

actividades, la planeacion de las clases.

Cuando se planifica se lleva a cabo una reflexion anticipada, para prever los
desafios que implica conseguir que los nifios logren las competencias esperadas y
para analizar y organizar el trabajo educativo en relacion con los propdésitos
fundamentales, las caracteristicas del grupo y la experiencia profesional propia. En
este proceso algunas preguntas fundamentales son las siguientes: ¢ qué se pretende
gue logren los alumnos del grupo?, ¢qué se espera que conozcan y sepan hacer?,
gué actividades se pueden realizar para lograrlo?, ¢,como utilizar los espacios?, ¢ qué
material es necesario y pertinente emplear?, ¢como organizar el trabajo y distribuir el
tiempo?, ¢en qué aspectos se requiere apoyo de la familia?, ¢cémo valorar los

trabajos de los educandos?, ¢ qué ajustes debo realizar?, y otras mas.

De inicio se tiene que reconocer que los alumnos llegan a clases con muchos
conocimientos sobre el medio donde viven, saberes que han aprendido fuera de la
escuela, y tienen que decir acerca de los fenbmenos y procesos naturales; es
verdaderamente importante que en la escuela el conocimiento escolar y extraescolar
se consideren y enriquezcan mutuamente. Es conveniente que el maestro tenga

estrategias para registrar las explicaciones de los nifios. Esto permitira al docente
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identificar ideas semejantes, dudas, contradicciones. Se sugiere llevar en el proceso
didactico un “diario” y en él se deben apuntar las explicaciones relevantes. Antes del
inicio formal del tema seria ideal la lectura de las explicaciones generadas por los

alumnos.

Los preconceptos o ideas previas de los alumnos influyen de manera
importante en el proceso ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales, es de
recordarse que los nifios aprenden cuando modifican sus ideas o incorporan a ellas
nuevos elementos que al final les permiten explicarse mejor lo que sucede a su
alrededor, pero esto es un proceso lento y de largo plazo. Tampoco hay que
desesperarse, los educandos podran manifestar sus ideas de diferentes formas, ya
sea en equipos, en las conversaciones de clase, con dibujos, por escritos, a través

de representaciones. El éxito didactico estriba en la correcta interpretacion.

Para que el nifilo comprenda un tema y sea significativo para él debe pasar por
un proceso. Comprender requiere cierto tiempo durante el cual el nifio va
considerando distintos aspectos de una misma realidad. Los aspectos se abandonan,
se vuelven a retomar, se confrontan, se toman algunos utiles en el momento, se
desechan los que no se ajustan y finalmente debe surgir una nueva explicacion. El
proceso que sigue el nifio en la construccion de conocimientos implica una serie de
“errores”, desde el punto de vista de los adultos; pero mas que errores que deben
evitarse, se deben considerar como etapas necesarias en el proceso ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el cuarto grado. Los nifios aprenden
cuando tratan de que funcionen sus propias maneras de hacer las cosas, aunque no
lo hagan como el maestro espera. En este sentido es conveniente que el maestro
evite pedir respuestas correctas, evitar ser juez del conocimiento, debe devolver las
preguntas que surjan al grupo, promover la confrontacion de puntos de vista

distintos.

Durante el desarrollo de las clases de Ciencias Naturales el maestro tendra
presente que una de sus funciones es orientar y encauzar al alumno para que se

aproxime a conocimientos cada vez mas complejos a partir de una serie de
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situaciones que se generen en el grupo, uno de ellas es el intercambio de ideas entre
alumnos, entre ellos y el maestro, los materiales, los textos. En consecuencia, el
maestro tiene que mantener el interés de los alumnos sobre el tema, para lograrlo es
necesario generar un ambiente de confianza y respeto dentro del aula para favorecer
el intercambio de ideas entre los miembros del grupo, es importante estimular a los
alumnos para que expongan sus ideas, las argumenten, el maestro dirigird la

discusion y anotara las discrepancias que surjan.

En el libro de texto de Ciencias Naturales cuarto grado se emplean varios
términos cientificos para el tratamiento de los contenidos, pero es un lenguaje
accesible para los niflos y comunmente la presencia de los términos no se presentan
aislados estan en enunciados que dan contexto a su significado. Ante la importancia
de la comprension el uso del diccionario implica el manejo de un conjunto de
habilidades, estrategias y criterios de organizacion, el uso permitira apropiarse de un
lenguaje adecuado. ElI maestro tiene que orientar a sus alumnos para el uso del
diccionario, y también los nifios tendran que elaborar su propio diccionario cientifico y

tiene que ser una actividad continua al final de cada bloque.

Toda planeacion que disefie el maestro tiene que insertar actividades que
favorezcan que los alumnos busquen informacidén dirigida y por su cuenta; es
importante interactuar con los libros del Rincon de lectura, visitar la Biblioteca del
Aula y la Biblioteca Escolar; también tiene que sugerirse el uso de las Tecnologias de

la Informacién y Comunicacion.

De acuerdo al enfoque se propiciara el trabajo en equipo, a fin de que los
alumnos realicen las actividades, los registros de informacion; el maestro supervisara
el trabajo en clase de cada uno de los equipos y estimulard a los nifios para que

todos participen.

Importancia mayor reviste que los alumnos del cuarto grado en la asignhatura
de Ciencias Naturales tengan un cuaderno de trabajo especifico. El documento
cumplira una doble funcién, primeramente sera un medio que permitira conocer a sus
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comparferos, maestro y familiares sus observaciones, resultados de las actividades,
la informacion; también servira como fuente de consulta para €l mismo, podré buscar
y consultar informacion que haya registrado al inicio o en el desarrollo de los temas.
Revisar el cuaderno es una experiencia de aprendizaje significativo. El maestro tiene

gue aprovechar y fomentar este tipo de actividades.

Finalmente, se recuerda que la asignatura de Ciencias Naturales posee
caracteristicas transversales, en consecuencia, para organizar y preparar las clases
de la asignatura en el cuarto grado el maestro puede apoyarse en otros materiales
como los libros de las asignaturas de Historia, Geografia, Atlas de México y los libros
del Rincén. Los contenidos pueden abordarse desde los diferentes ejes tematicos
considerando sus multiples aspectos, es decir, existe la interrelacion entre los
contenidos de diferentes ejes y la interrelacion es posible apreciarla en la secuencia
y el tratamiento de los mismos a lo largo del libro de texto. La organizacion y
secuencia de contenidos del libro pretende que los alumnos avancen de manera

progresiva en la construccién de sus conocimientos.

El maestro ocupa el papel clave en el proceso educativo, por su conocimiento
de los alumnos, producto de su interaccion constante con ellos y porque es quién
disefia, organiza, coordina y da seguimiento a las actividades educativas en el grupo.
El profesor es quién mas se percata de la evolucion de los nifios en sus
competencias, en las dificultades que enfrentan, y de las posibilidades de
aprendizaje del colectivo. El registro de las cuestiones, la recoleccién de evidencias,
las notas sobre el desarrollo de las actividades al final de la jornada de trabajo o
acerca de algunos alumnos constituyen la fuente de informacién para valorar, a lo
largo del dia, de la semana, mes, bimestre o periodo escolar, cobmo inicié cada
alumno y cémo ha evolucionado en sus aprendizajes, pero también para evaluar y

mejorar continuamente el trabajo docente.

Es de apreciarse que el docente debe prepararse cada vez mas para actuar
en la clase, no solo desde el punto de vista pedagdgico sino también en el dominio

de los temas cientificos y tecnolégicos. No es que deba saberlo todo para cada tema
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infantil, pero, si es importante que el profesorado acreciente afio con afio su dominio
de los contenidos, y debe de ser gracias a las lecturas, cursos, seminarios y otras
fuentes de formacién. El maestro debe tener el conocimiento basico que le permita
apoyar el trabajo infantii en el aula y orientar las adicionales busquedas de

informacion.

Urge la profesionalizacion y cambiar la tradicion del rol, evitar las inercias y

rutinas docentes.

1.6 Analisis de los cambios de los programas sobre Ciencias Naturales

El Sistema Educativo considerando los diferentes Acuerdos internacionales,
Recomendaciones, en materia de educacion, ha reformado los planes y programas
de estudios con el proposito de ofrecer educacion a la sociedad mexicana.
Especificamente se considerara para fines de la tesina las propuestas contenidas en
las reformas de los afios 1993 y la del 2009 en el nivel primaria, cuarto grado y en la

asignatura de Ciencias Naturales.

La reforma de 1993, asigna los siguientes nombres a la asignatura: para
primero y segundo grado “Conocimiento del medio”, para el tercer, cuarto y quinto
grado se llamé como “Ciencias Naturales”, y para el sexto grado fue conocido como
“Ciencias Naturales y desarrollo humano”. En el rubro denominado “Perfil de egreso”,
se reconoce que solamente existen propdsitos generales de egreso de la primaria,
no un perfil. Uno de los detalles importantes es que no existe articulacion curricular

entre los niveles de preescolar, primaria y secundaria.

Especificamente en la asignatura solamente se bosquejan propositos a
alcanzar a través de contenidos y ejes. Para el plano didactico se plantea la
importancia de la activacion de los conocimientos previos, no se magnifica. El
enfoque de las Ciencias Naturales resultdé ser el “Formativo-cientifico”, y se ha

sefialado, la organizaciéon de los contenidos fue a través de Ejes teméaticos
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relacionados con aplicaciones tecnologicas de la ciencia; la sugerencia para
desarrollar la curricula sugirié el disefio de actividades practicas, trabajos cortos y
experimentos, se promovié el desarrollo de habilidades cientificas, pero, sin un
contexto especifico. El trabajo colaborativo a través de parejas o equipos, fue el

concepto.

Durante el periodo de aplicacion (1993-2008), la asignatura registré
modificaciones en sus contenidos y en los libros de texto, ante la creciente
importancia de la educacién en valores se cumpli6 con un primer intento de

relacionar los contenidos con la promocion de los valores, fue muy somero.

En el Plan y programas de estudio 1993. Primaria, la asignatura de Ciencias
Naturales solamente promovio el intento de relacionar los contenidos de otras
asignaturas, el profesorado en lo general no lo consideré importante. En lo relativo al
uso de las Tecnologias de la informacion y la Comunicacion no se menciono y por

I6gica, ni se usaron.

La evaluacidn recibié las caracteristicas cualitativas por parte del docente,
aunque la realidad indica que termind siendo cuantitativa. El profesor cumplio
simplemente la funcién de “impartir los conocimientos”. El libro del Maestro. Ciencias
Naturales, cuarto grado, sefiala que la asignatura de las Ciencias Naturales deberia
ser evaluada mediante la realizacibn de graficos, prototipos, exposiciones,
implementacion del diccionario cientifico, el diario del alumno, desarrollo de
experimentos, guias de observacion, tablas de registro, formalizacién de portafolios
de los nifios, cumplimiento de investigaciones mediante tecnologias actuales, por
ejemplo: Internet, programa enciclomedia, software comerciales, productos finales,
evaluaciones escritas, disefio de instrumentos de informacion. Lamentablemente, la
mayoria del profesorado solamente recurre a los cuestionarios, a los dibujos,
recortes, transcripcion de articulos. Los recursos del programa enciclomedia

empleados mas para fines de entretenimiento que educativos.
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La Reforma Integral de la Educacién Bésica. Primarias (RIEB), empez6
formalmente a tener presencia en las aulas educativas en el afio de 2009. Existen
modificaciones en las asignaturas y no se exenta la asignatura de Ciencias

Naturales.

Actualmente en el programa de estudios RIEB, para los grados de primero y
segundo la asignatura recibe el nombre de “Exploraciéon de la naturaleza y la
sociedad”, y para los siguientes grados, tercero, cuarto. Quinto y sexto es reconocido
como “Ciencias Naturales”. Para esta reforma si existe un perfil de egreso de la

educacion béasica definido con base en competencias.

Hecho de gran importancia reviste la oportunidad (obligacion) de articular
curricularmente los niveles de preescolar, primaria y secundaria para lograr una
formacion cientifica basica. En la asignatura de Ciencias Naturales, cuarto grado del
nivel primaria, al inicio del bloque se presentan los propoésitos y los aprendizajes
esperados que los alumnos deben alcanzar. Para esta reforma es fundamental la

activacion de los conocimientos previos para proceder.

El enfoque propuesto para desarrollar el curriculum de las Ciencias Naturales
en la RIEB 2009 es el formativo-cientifico con sustento “Constructivista®, la
organizacion de los contenidos ahora es por ambitos de estudio que remiten a temas
clave. Ademas de actividades practicas y experimentales hay secuencias didacticas
gue implican la planeacion y organizacion del trabajo para generar productos y
socializar el conocimiento. Para la adquisicion de conocimientos y habilidades
cientificas se propone desarrollar competencias mediante experiencias de
aprendizaje que promuevan la construccion del pensamiento cientifico, comunicacién

y la metacognicién. Empleando términos concretos:

“El concepto metacognicion guarda relaciéon con el aprender a aprender y el
desarrollo de estrategias de aprendizaje. Es la conciencia que tenemos de
las estrategias que aplicamos en la solucién de problemas. La cognicién

también engloba a la atencidén, percepcion, memoria. Un aprendiz es
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metacognoscitivo cuando tiene consciencia sobre sus procesos
(percepcién, atencién, comprension, memoria) y sus estrategias
cognoscitivas ensayos (elaboracién, organizacion, estudios) y ha
desarrollado habilidades para controlarlos y regularlos, en forma consciente
y deliberada: los planifica, organiza, revisa, supervisa, evalta y modifica en
funcién de los progresos que va obteniendo a medida que los ejecuta y a

partir de los resultados de esa aplicacion”. (Rios,2004:94).

El empleo de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs) a
favor de la enseflanza y el aprendizaje son necesarios para incentivar la
investigacion, mejorar las formas de comunicacion, participar en la velocidad de

fluidez de la informacion, obtener aprendizajes de calidad.

Las Ciencias Naturales vinculan la educacion en valores, mediante la
promocién de la responsabilidad en la construccion del conocimiento, en el cuidado
ambiental y de la salud, el respeto a la diversidad y tolerancia a la incertidumbre,

entre otros.

La relacidén con otras asignaturas se profundiza en la RIEB 2009, actualmente
se privilegia el concepto conocido como “transversalidad” y es necesario disefiar
ambientes de aprendizaje vinculando los campos formativos de acuerdo a los
aprendizajes esperados de las disciplinas. Se otorga, por el enfoque, la importancia
del trabajo colaborativo y se fomentara para compartir resultados y elaborar

proyectos.

La propuesta de la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB), en la
asignatura de las Ciencias Naturales es lograr que los alumnos cuenten con una
formacion cientifica que se orienta en lo general a desarrollar capacidades
intelectuales, éticas y efectivas. Es necesario estimular en los educandos la
valoracion critica del impacto de la ciencia y la tecnologia en el ambiente, tanto
natural como social y cultural. Importante la relacién de los conocimientos cientificos

con los de otras disciplinas para explicar fenOmenos y procesos naturales. Los
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aprendizajes esperados definen lo que los nifios aprenderan en términos de saber,
saber hacer y saber ser al término de los bloques. En consecuencia, la evaluacion
sera formativa, se evalla el logro de competencias en sus aspectos conceptual,
procedimental y actitudinal. Presencia de diversos productos, integracion de
portafolios, tablas de registro, guias de observacion, rubricas entre otras. Finalmente
se sefiala que la funcién del docente para la disciplina sera la de facilitador de la
construcciéon  del conocimiento cientifico, deberd proponer actividades
experimentales, retos, proyectos acordes con las necesidades, los intereses y la
diversidad de los alumnos. También conviene incluir en la evaluacién actividades
para que los alumnos comprueben que son capaces de utilizar lo aprendido al

enfrentar situaciones, establecer relaciones y explicar hechos.

1.7 Laensefianza de las Ciencias Naturales con el método de proyectos

Entre las practicas educativas innovadoras que en la actualidad se llevan a
cabo en diversos paises e instituciones se encuentra el desarrollo de proyectos, que
mMAas que una técnica didactica expuso una organizacion basada en una vision global
del conocimiento que abarcara el proceso completo del pensamiento, empezando

con el esfuerzo de la idea inicial hasta la solucion.

El método de proyectos emerge de una vision de la educacion en la cual los
alumnos toman una mayor responsabilidad de su propio aprendizaje y en donde
aplican mediante proyectos reales, las habilidades y conocimientos adquiridos en el
salon de clases. Esta forma de estructurar la ensefianza busca enfrentar a los nifios
a situaciones que los lleven a rescatar, comprender y aplicar aquello que aprenden
como una herramienta para resolver problemas o proponer mejoras en las

comunidades en donde se desenvuelven.

Cuando se utiliza el método de proyectos como estrategia, segun Wynne
(1998:84), “...los educandos estimulan sus habilidades méas fuertes y desarrollan

algunas nuevas. Se motiva en ellos el amor por el aprendizaje, sentimientos de
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responsabilidad y esfuerzo, un entendimiento del rol tan importante que tienen en sus

comunidades”.

El método de proyectos puede ser definido como:

¢ “Un conjunto de atractivas experiencias de aprendizaje que involucran a
los estudiantes en proyectos complejos y del mundo real a través de los
cuales desarrollan y aplican habilidades y conocimientos.

e Una estrategia que reconoce que el aprendizaje significativo lleva a los
estudiantes a un proceso inherente de aprendizaje, a una capacidad de
hacer trabajo relevante y a una necesidad de ser tomados seriamente.

e Un proceso en el cual los resultados del programa de estudios pueden
ser identificados facilmente, pero en el cual los resultados del proceso
de aprendizaje de los estudiantes no son predeterminados o
completamente predecibles. Este aprendizaje requiere el manejo, por
parte de los estudiantes, de muchas fuentes de informacién y
disciplinas que son necesarias para resolver problemas o contestar
preguntas que sean realmente relevantes. Estas experiencias en las
gue se ven involucrados hacen que aprendan a manejar y usar los
recursos de los que disponen como el tiempo y los materiales, ademas
que desarrollan y pulen habilidades académicas sociales y de tipo
personal a través del trabajo escolar y que estan situadas en un
contexto que es significativo para ellos.

¢ El método de proyectos es una estrategia de aprendizaje que se enfoca
a los conceptos centrales y principios de una disciplina, involucra a los
estudiantes en la solucién de problemas y otras tareas significativas, les
permite trabajar de manera autbnoma para construir su propio
aprendizaje y culmina en resultados reales generados por ellos mismos”
(Blumenfeld,1991:77).

El trabajar con proyectos puede cambiar las relaciones entre los maestros y
los alumnos; también, puede reducir la competencia entre los alumnos y permitir la

colaboracion mas que trabajar unos con otros. Los proyectos pueden cambiar el
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enfoque del aprendizaje, la puede llevar de la simple memorizacion de hechos a la
exploracion de ideas. El nifio aprende a investigar utilizando las técnicas propias de
las disciplinas en cuestion, llevandolo asi a la aplicacion de estos conocimientos a

otras situaciones.

El método de proyectos es personalmente relevante, permite a los estudiantes
lidiar con el contenido del curso escolar de una manera en que les interesa y es
relevante para ellos. Los contenidos son significativos y relevantes ya que presentan
situaciones y probleméticas reales, el contenido puede ser: presentado de manera
realista; presentado como un todo, en vez de fragmentos; investigado a profundidad.
Permite a los alumnos: formar sus propias representaciones de topicos y cuestiones
complejas; determinar aspectos del contenido que encajan con sus propias
habilidades e intereses; trabajar topicos actuales que son relevantes y de interés
local; delinear el contenido con su experiencia diaria. Las actividades permiten a los
alumnos buscar informacion para resolver problemas, asi como construir su propio
conocimiento favoreciendo la retencion y transferencia del mismo. Las
investigaciones proveen a los educandos la oportunidad de: aprender ideas y
habilidades complejas en escenarios realistas; aplicar sus habilidades a una variedad
de contextos; combinar sus habilidades completando tareas, simulaciones vy

demostraciones de la vida real; finalmente a resolver problemas.

A favor del aprendizaje, el método de proyectos permite diversas
aproximaciones, ya que: ofrece multiples maneras para que los estudiantes
participen y demuestren sus conocimientos; puede ser compatible con los estilos de
aprendizaje de los alumnos, tales como aprender por si mismos leyendo y revisando
o aprender en grupo leyendo y discutiendo; también, permite a los estudiantes
alejarse de aquello que hacen tipicamente o rutinariamente, es alta la posibilidad de
gue conviertan en lideres de tareas; esta forma de trabajo provee a los padres de
familia o tutores de importante informacion acerca del desempefio de sus hijos en la

escuela.
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Se agrega, el método de proyectos permite a los alumnos desarrollar
habilidades de colaboracion, en lugar de la simple competencia ya que la
interdependencia y la colaboracion son cruciales para lograr que el proyecto
funcione. Por logica, se resuelven conflictos interpersonales, crea un ambiente
favorable para que adquieran confianza y mejorar sus propias habilidades.
Especificamente: ayuda a los estudiantes a desarrollar una variedad de habilidades
sociales relacionadas con el trabajo de grupo y negociacién; promueve la asimilacion
de conceptos, valores y formas de pensamiento, especialmente aquéllos
relacionados con la cooperacién y la solucion de conflictos; establece un clima no
competitivo y de apoyo para los estudiantes; de gran importancia lo siguiente: provee
medios para transferir la responsabilidad del aprendizaje de los maestros a los
estudiantes en forma completa o parcial; invita a los nifios a explicar o defender su
posicion ante los demas en sus proyectos grupales, para que el aprendizaje sea
personal y puedan valorizarlo; sirve como un medio para envolver a los alumnos que

usualmente no participan.

Ante las nuevas exigencias sociales por el uso de las Tecnologias de la
Comunicacion y la Informacion (TIC), los proyectos permiten tener un contexto ideal
para aprender a utilizar la tecnologia computarizada y las herramientas de artes
graficas, extendiendo asi las capacidades de los estudiantes, preparandolos para el

mundo externo a la escuela.

El proyecto es movilizador para los alumnos porque los desafios les importan.
Ahora bien, estos desafios no son en primer lugar aprender a comprender, sino tener
éxito, alcanzar una meta, recibir una retroalimentacion positiva, tener la satisfaccion

del trabajo cumplido y del desafio logrado.

La Reforma Integral de la Educacién Béasica 2009. Primarias, en la asignatura
de Ciencias Naturales, cuarto grado, se indica que los alumnos avanzaran en su
formacion cientifica con el estudio de temas que dan continuidad a los grados
anteriores. También, se pretende, que de manera conjunta al desarrollo de los

contenidos tematicos, el estudiante desarrolle habilidades para la investigacion,
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experimentacién, en las que se involucren la observacion, la busqueda y
organizacion de informacion, la elaboracion de hipotesis, la identificacion de una o
mas variables, medicidn, etcétera. También se promueven actitudes y valores como
el interés, la creatividad, la participacion, la creatividad, la responsabilidad, la
colaboracion, el respeto y cuidado de la naturaleza, el uso de la evidencia para
proponer argumentos, conclusiones y explicaciones. Sin faltar el uso de la tecnologia

y la importancia de sus aplicaciones.

El Programa de Estudios 2009 de cuarto grado de educacién basica de

primaria, en el subtitulo “Trabajo por proyectos en Ciencias Naturales” sefala:

“Los proyectos son el espacio privilegiado para constatar los avances en el
desarrollo de las competencias de los alumnos, pues les permiten integrar y
aplicar sus conocimientos, habilidades y actitudes, y darle sentido social y

personal al conocimiento cientifico.

En el desarrollo de los proyectos los alumnos deberdn encontrar
oportunidades para la reflexion, la toma de decisiones responsables, la
valoracién de actitudes y formas de pensar propias, a organizarse para
trabajar en equipo priorizando los esfuerzos con una actitud democratica y
participativa que contribuye al mejoramiento individual y colectivo.”
(SEP,2009:129).

En la asignatura de Ciencias Naturales, cuarto grado, para fines practicos,
bajo el marco del campo formativo que corresponde para la educacion basica se
sugiere la oportunidad de plantear tres tipos de proyectos dependiendo sus
procedimientos y finalidades, son los siguientes: Proyectos cientificos; Proyectos

tecnoldgicos; Proyectos ciudadanos.

La Reforma educativa del 2009 para el nivel primaria ya considera la
necesidad de que el profesorado obtenga aprendizajes en sus alumnos mediante el

método de proyectos. Ahora es necesario modificar la practica docente.
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1.8 Estrategias para la ensefianza de las Ciencias Naturales

El Programa de Estudios de Ciencias Naturales, en el cuarto grado, promueve
el desarrollo de las competencias cientificas que son: comprension de fenbmenos y
procesos naturales desde la perspectiva cientifica; toma de decisiones favorables al
ambiente y la salud orientadas a la cultura de la prevencion; comprension de los

alcances y limitaciones de la ciencia y la tecnologia en diversos contextos.

La asignatura estd organizada en “Temas” que contienen informacion y
actividades; “Proyectos” cientificos, tecnoldgicos y ciudadanos que incluyen
planeacion, desarrollo, comunicacion, evaluacion. Se observan cinco ambitos de
estudio: la vida; el cambio y las interacciones; los materiales; el ambiente y la salud;
el conocimiento cientifico; es muy importante la atencién didactica para poner en
practica los conocimientos, habilidades, y actitudes para finalmente lograr los

aprendizajes esperados.

La propuesta es brindar a los alumnos una formacion cientifica basica que
permita desarrollar sus capacidades intelectuales, éticas y afectivas para que sean
capaces de conocer la realidad, de manera objetiva sistematica y contrastada. Se
considera al alumno como el centro de los procesos de ensefianza-aprendizaje, y la
funcién del maestro como facilitador del conocimiento, de modo que es un programa
formativo porque favorece en los alumnos el desarrollo integral de conocimientos,

habilidades y actitudes para que relacionen la ciencia con la tecnologia y la sociedad.

Los contenidos del programa de Ciencias Naturales se organizan en cinco
bloques, uno por bimestre del ciclo escolar. Los primeros cuatro bloques integran tres
temas y un proyecto, con aprendizajes esperados y sugerencias didacticas. El quinto
bloque contiene un tema y un proyecto con cuatro aprendizajes esperados y sus
respectivas sugerencias. Entre todos los blogues se promueve el desarrollo de

competencias cientificas que integran contenidos, habilidades y actitudes respecto a
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los seres vivos, el cambio y las interacciones; los materiales, el conocimiento

cientifico, la salud, el ambiente y la tecnologia.

Entre las principales sugerencias didacticas se determina partir del
reconocimiento, la clasificacion de diversos materiales de acuerdo con sus
caracteristicas observables, analisis de procesos, explicar propiedades vy
transformaciones, identificacién de situaciones. Incluir actividades de investigacion,
experimentacion, analisis del trabajo cientifico y sus aportaciones, incentivar la
inventiva de los alumnos. Es preciso recordar que las sugerencias didacticas son
recomendaciones de actividades encaminadas a organizar las experiencias de
aprendizaje con los alumnos para que adquieran los conocimientos y desarrollen las
habilidades, valores y actitudes que se proponen en el programa. Especificamente

relacionan la ciencia, la tecnologia, la interculturalidad y otras asignaturas.

La importancia de las Ciencias Naturales debe ser de igual interés para el
maestro como las otras asignaturas. Es necesario preparar clases significativas, con

materiales y actividades que motiven y despierten el interés de los nifos.

Crear un ambiente agradable de trabajo y de confianza para que exista mayor
comunicacion entre los alumnos y el maestro. Extender la clase a un nivel mas
profundo en los conocimientos, basandose en otras fuentes, con otros materiales y
con diferentes estrategias para respaldar. Organizar, de acuerdo a los temas,
recorridos a lugares naturales, provocar experiencias mas préximas, comentar

dudas.

Utilizar el libro del maestro de la asignatura de Ciencias Naturales ya que el
texto ofrece por temas excelentes sugerencias didacticas. Elaborar experimentos
para comprobar la teoria y comprender mejor. Llevar a las clases materiales
concretos para que los alumnos puedan manipular. No olvidar el uso de videos,
imagenes, audios, para que cuenten con estrategias que respalden los diferentes
tipos de aprendizajes. Fomentar la investigacién de campo privilegiando el disefio y
aplicacibn de entrevistas a personas relacionadas con las ciencias. Realizar
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proyectos que permitan a los alumnos a hacer investigaciones sobre ciertos temas
gue sean de interés del maestro y de los alumnos, después se tiene que comunicar
los resultados. Elaborar exposiciones de materiales, prototipos, productos de los
alumnos en el aula, posteriormente a la comunidad escolar. Emplear los recursos de
las TIC (Internet, software educativo, software comercial) para dinamizar y lograr

productos significativos.

Ademas de seguir o adecuar las secuencias didacticas que se proponen es
preciso proponer otras actividades. Al estudiar un tema es preciso escuchar las ideas
y argumentos de los alumnos, seguir alternativas de interpretacion, promover la
reflexion individual y colectiva, ayudar a que los alumnos expliquen y describan
verbalmente, por escrito o por medio de dibujos, sus interpretaciones. Para la
evaluacion es necesario retomar los aprendizajes esperados porque indican el logro
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores. Asimismo, en el programa se
propone la evaluacion formativa que permite, tanto al profesor como al alumno,
valorar su avance o0 retornar algunos temas. También conviene incluir en la
evaluacion actividades para que los alumnos comprueben que son capaces de

utilizar lo aprendido al enfrentar situaciones, establecer relaciones y explicar hechos.

Las ventajas de ensefar a los nifios Ciencias Naturales en la escuela primaria
son varias, inicialmente desarrolla habilidades en los nifios como la imaginacion, la
curiosidad, la investigacion, la observacion, la experimentacion, la prediccion, los
valores y actitudes respecto al medio ambiente que los rodea, la estimacion, la
manipulacion de objetos, la comunicacion, entre otros. Permite con todo lo
anteriormente mencionado, crear mentes mas amplias y abiertas hacia el entorno
gue los rodea aprendiendo a formular preguntas y buscar sus mismas respuestas,

formando conjeturas y comparando lo que se observa.

Saber ciencia es un hecho gue tiene valor porque se pueden tener verdaderas
explicaciones acerca de los fendmenos naturales y conocimientos acerca de los

diversos seres gque habitan el planeta, pero, lo mas importante, que los alumnos
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resuelvan problemas con eficacia, hecho que una buena ensefianza y aprendizaje de

las ciencias debe lograr.
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CAPITULO I
LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE DE LAS
CIENCIAS NATURALES



2.1 Criterios y estrategias para la evaluacion del aprendizaje

Los cambios que se han venido generando de manera vertiginosa a finales del
siglo XX y principios del XXI en los diferentes ambitos, exigen que la educacion
también se renueve. La sociedad precisa contar con personas que sean capaces de
seguir construyendo y reconstruyendo sus propios conocimientos de manera
permanente, de desarrollar nuevas habilidades y destrezas, conservar y transformar
los propios sistemas de valores de tal manera que puedan ser competentes para

comprender y enfrentar las grandes transformaciones actuales.

La educacion se encuentra en este proceso de renovacion permanente que
demanda una cultura de evaluacion en la que los docentes analicen sus propios
procesos en busca de una mejora que se vea reflejada en el aprendizaje de sus
alumnos. Esta realidad ha orillado al disefio de programas basados en competencias

para favorecer los perfiles de egreso en los diferentes niveles educativos.

El enfoque por competencias se ha generalizado dentro de la educacion que
se imparte en las instituciones y en él esta muy bien definido que la evaluacion debe
girar en torno a lo cualitativo y a lo cuantitativo; sin embargo, dentro de la actuacion
de los docentes se pueden encontrar maestros que tienen ciertas limitaciones para
evaluar el desarrollo de competencias alcanzado por los alumnos, limitando la

evaluacion a medir inicamente actividades enfocadas a los contenidos académicos.

Sin lugar a dudas, la evaluacion educativa es una actividad compleja, pero de
igual manera constituye una actividad indispensable y fundamental en la labor
docente. Es compleja porque dentro de un contexto educativo puede evaluarse
practicamente todo: los recursos, el curriculum, el desempefio docente, el proceso

ensefianza-aprendizaje.

El autor S. Tobon (2006:11) enuncid los siguientes “Principios basicos para la

evaluacion por competencias”:
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1. La evaluacion se lleva a cabo para tomar decisiones que

mejoren y aumenten el grado de idoneidad.

Busca dar respuesta a las preguntas de: ¢(COomo se esta
realizando la actividad o resolviendo el problema de acuerdo
con los indicadores de referencia? ¢COmo se esta
integrando lo cognoscitivo con lo actitudinal y lo actuacional?
¢, Qué logros se tienen en el desempefio? ¢Qué aspectos es
necesario mejorar? ¢Como mejorar para aumentar el grado
de idoneidad en lo que se hace?

La valoracion debe reconocer que los estudiantes tienen
diferentes potencialidades.

La evaluacién se realiza teniendo en cuenta el contexto
profesional, disciplinar, social e investigativo.

Estrategias de evaluacién encaminadas a la realizacion de
actividades reales, la entrevista, la presentacion de
productos. etc. En un proceso formativo hay que determinar
cdmo se da el proceso de aprendizaje en lo actitudinal, lo
cognoscitivo y lo actuacional para lo que se requiere de
observacién, diarios personales, pruebas escritas,
fundamentaciones orales de informes.

La evaluacién de competencias se basa esencialmente en el
desempefio.

Sobre el desempefio del estudiante ante actividades reales o
simuladas propias del contexto, también analiza los
contenidos tedricos teniendo como referencia el desempefio
ante actividades y problemas.

La evaluacion para el docente y la administracion.

Permite que tanto el docente como la misma administracion
se den cuenta de si las estrategias, los recursos y el plan
formativo estad favoreciendo el desarrollo de las
competencias de acuerdo con el curriculo o si este ha de
someterse a cambio.

La evaluacion desde el enfoque competencial integra lo

cualitativo y lo cuantitativo.
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La evaluacion siempre debe procurar por integrar lo
cualitativo con lo cuantitativo a través del concepto de
evaluacion criterial, considerando que toda valoracién de los
aprendizajes se hace sobre la base de criterios discutidos
colectivamente, argumentados y consensuados, a partir de
los cuales se definen niveles de logro y de desarrollo de las
competencias.

6. Participacion de los estudiantes en el establecimiento de las
estrategias de valoracion.
Incluir a los estudiantes en la implementacion de mejoras al
proceso de evaluacion referente a las competencias a
desarrollar considerando los criterios, saberes, rangos y
evidencias respectivas, ayuda a que la valoracion sea vista
como mas cercana a ellos, y menos como un instrumento
para juzgar de forma unilateral su aprendizaje.

7. Laevaluacion debe acompanfar todo proceso formativo.
Con el fin de determinar los logros en los aprendizajes y los
aspectos a mejorar. De ahi que la evaluacién basada en
competencias se concibe como un componente clave y

sustancial del proceso formativo”.

La concepcion de evaluacion desde el Constructivismo Pedagogico que se

sugiere aplicar en el Plan y Programas de Estudio 1993. Educacién Basica. Primaria,

implica la consideracion de seis aspectos centrales, y es de acuerdo a los

fundamentos tedricos:

a.

“La demarcacion del objeto, situacién o nivel de referencia que se ha de
evaluar;

El uso de determinados criterios para la realizacién de la evaluacioén,
tomando como base las intenciones educativas definidas en el
programa,;

Una cierta sistematizacidn minima necesaria para la obtencion de la

informacioén, a través de diversas técnicas e instrumentos;
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d. Con base en la obtencion de la informacién a través de la aplicacion de
técnicas e instrumentos, la elaboracién de una representacion lo mas
fidedigna posible del objeto de evaluacién:

e. La emision de juicios de naturaleza esencialmente cualitativa sobre lo
gue hemos evaluado, con base a los criterios que hemos derivado de
las intenciones educativas;

f. La toma de decisiones para producir retroalimentacion, ajustes y
mejoras necesarias y substantivas de la situacion de aprendizaje.”
(Solé,1990:88).

La realidad demuestra que para la mayoria de los docentes, evaluar es hacer
pruebas, aplicar examenes, revisar resultados y adjudicar calificaciones, cuando en
todo caso, lo que hacen con ello es “medir” el aprovechamiento escolar. La
calificacion obtenida, aun cuando sea determinada con absoluta justicia, solo indica
‘cuanto sabe” el estudiante, pero deja al estudiante totalmente ignorante de qué
sabe, como lo sabe, y lo mas importante, gracias a qué sabe lo que sabe. De ahi que
la calificacion sirva poco educativamente hablando, y que no sea tan util para el

mejoramiento de la ensefianza.

La evaluacion es un medio que permite al docente observar el
aprovechamiento del nifio y registrarlo. Es una tarea importante en la practica
educativa, y debe llevarse a cabo durante todo el ciclo escolar con el fin de ver tanto
la forma en que evolucionan los conocimientos y el desarrollo de habilidades y
actitudes. También el proceso comprueba si las estrategias didacticas y los recursos
utilizados fueron los adecuados y pone a consideracién aquellos factores que
interfirieron en el logro de los propdsitos establecidos. En otras palabras, la
informacion que el docente obtiene como resultado del proceso de evaluacion
individual puede ser aprovechada para reflexionar acerca de la comprensién de los
temas por parte de los alumnos, la pertinencia de los instrumentos utilizados en el

proceso de evaluacion, los factores que interfirieron, etcétera.
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Cuando la evaluacion se disefia en funcion del uso que se hara de sus
resultados, con rigurosidad metodologica que garantice su validez y confiabilidad, la
informacion que produce favorece el aprendizaje de los docentes y de los alumnos.
Los docentes, a partir del conocimiento de los desempefios de los alumnos pueden
adecuar las estrategias de ensefianza a sus necesidades; los educandos,
adecuadamente orientados, aprenden a autorregular sus propios procesos de

aprendizaje. En consecuencia, la evaluacion en el aula no es el fin de la ensefianza.

Es necesario considerar que la evaluacion en el aula es potencial y
principalmente, una herramienta didactica. Sus resultados producen informacion que,
empleada de manera apropiada, puede servir al alumno para tomar conciencia de
sus logros y dificultades; al docente para modificar sus propuestas de ensefianza con

todo el grupo y/o con alumnos en patrticular.

El docente también desempefia una funcién social de certificacion y
calificacion de conocimientos y aprendizajes. La evaluacion con fines de calificacion,
habitualmente denominada “sumativa”, es parte de las responsabilidades
profesionales y sociales de todo docente: debe dar fe publica del grado en que cada
estudiante ha logrado aprender lo que se espera en cada curso, asi como en qué

esta preparado para la siguiente etapa educativa.

La evaluacion es una actividad intencionalmente orientada por el pensamiento
del evaluador con el propésito de actuar sobre un aspecto de la realidad. De acuerdo
con las funciones basicas de la evaluacién educativa se puede plantear desde dos
perspectivas: la evaluacion del aprendizaje y la evaluacién para el aprendizaje,
aludiendo respectivamente a la funcibn sumativa y formativa. EsS necesario
reconocer, que ambas funciones son necesarias en el aula, una para certificar los
aprendizajes y la otra para promoverlos. Se entiende que promover los procesos de

aprendizaje es la esencia de la ensefanza.

Importante en el medio educativo es el reconocer que la evaluacion se efectia
en directa relacion con la metodologia del proceso educativo y de ensefianza
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aprendizaje; por consiguiente, como no hay formas Unicas de educar ni de ensefar,
tampoco existen recetas ni formas Unicas de evaluar. En otras palabras, tal como se
educa y ensefia, se debe evaluar. No se debe educar o ensefiar de una manera y
evaluar de otra. Ademas, no es posible evaluar bien, sin una buena programacion de

objetivos, competencias.

Existen varios tipos de evaluacion segun Casanova (2002:27):

“Segun su funcion:

Evaluacion Formativa: es aquella que se realiza al finalizar cada tarea de
aprendizaje y tiene por objetivo informar de los logros obtenidos, y
eventualmente, advertir donde y en qué nivel existen dificultades de
aprendizaje, permitiendo la busqueda de nuevas estrategias educativas
mas exitosas. Aporta una retroalimentaciéon permanente al desarrollo del

programa educativo.

Evaluacién Sumativa: es aquella que tiene la estructura de un balance,
realizada después de un periodo de aprendizaje en la finalizacién de un
programa o curso. Sus objetivos son calificar en funcién de un rendimiento,
otorgar una certificacién, determinar e informar sobre el nivel alcanzado a

todos los niveles (alumnos, padres, institucion, docentes, etcétera).

Segun su temporalidad:

Evaluacién Inicial o diagnéstica: se realiza para predecir un rendimiento o
para determinar el nivel de aptitud previo al proceso educativo. Busca
determinar cuales son las caracteristicas del alumno previo al desarrollo del
programa, con el objetivo de ubicarlo en su nivel, clasificarlo y adecuar

individualmente el nivel de partida del proceso educativo.

Evaluacion Procesual: se valora continuamente el aprendizaje del alumno
como el desempefio del docente mediante la obtencion sistematica de

datos, andlisis de los mismos y toma de decisiones oportunas.
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Evaluacion Final: es la valoracion que usualmente hacemos al finalizar el
bimestre o ciclo escolar. Lo relacionamos con la evaluacién sumativa para
asignar numéricamente una decisién. Lo mas importante de ésta es que
debe estar conformada por todos los elementos registrados en la
evaluacion procesual (respaldada con registros objetivos) y considerando
los tres tipos de contenidos. (Conceptuales, Procedimentales vy
Actitudinales).

Segun sus agentes:

Coevaluacion: evaluar algo junto con tus comparieros.

Autoevaluacion: cuando se evallGa a si mismo.

Heteroevaluacién: cuando una persona evalla a otra(s) linealmente.”.

Al evaluar los conocimientos de la asignatura de Ciencias Naturales en el nivel
primaria no se pretende que los nifios del cuarto grado trabajen con los conceptos
cientificos formales. De inicio es muy importante considerar que las ideas de los
alumnos suelen ser diferentes, incongruentes y que son parte de una evolucién, por
ello es conveniente observar y evaluar en qué medida los alumnos van avanzando
en la construccion de sus conocimientos, respecto de los diferentes temas de

estudio.

El maestro tiene que tener presente que no puede ni debe evaluar las
habilidades por si solas, tendra que ser a través del desarrollo de los contenidos y de
las actividades de clase. Mediante la observacion y registro del comportamiento de
sus alumnos durante los trabajos en equipo, por medio de la elaboracién de las
tareas, investigaciones, empleando tablas de registros se valoraran las actitudes de
los nifios, su consolidacion del proceso de ensefianza que el docente ha
programado. La evaluacién es un proceso continuo, y para asignar una calificaciéon

no debe limitarse a los resultados de las pruebas escritas, Es conveniente considerar
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las actividades realizadas durante el desarrollo de los temas y utilizar diversos

instrumentos de evaluacion.

El enfoque para la ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales es
formativo, entonces el proceso de evaluacion debera abarcar conocimientos,
habilidades y actitudes. Se enfatiza, es necesario auxiliarse de diferentes

instrumentos.

El profesorado debe de aplicar los pasos o la metodologia para la construccion
de una rdbrica. De inicio es importante determinar cual es el aspecto que se va a
evaluar; construir suficientes indicadores de desempefio que den cuenta de la
tenencia de la competencia o de una parte de ésta; toca el turno a la determinacion
de los niveles de logro (niveles de ejecucion). Los niveles de logro son de un
desempeiio de bajo grado de calidad a un desempefio de alto grado de calidad. Se
recomienda el manejo de tres niveles de logro para cada indicador. Para la matriz, se
elabora una tabla con los indicadores de desempefio en forma vertical y los niveles

de logro en cada indicador de forma horizontal.

Los instrumentos de evaluaciéon son medios para recopilar informacion acerca
de lo que conocen y saben hacer los alumnos. Existe una gran variedad de
instrumentos, por eso es importante considerar que se va a evaluar. El primer
instrumento que se sugiere emplear es el “Cuaderno de notas del maestro”, es
necesario registrar por escrito ya sea en forma descriptiva o narrativa los principales
eventos que ocurren durante la clase. Tomar en cuenta el desarrollo de la clase para
llevar a cabo la evaluacion permite estar al tanto del avance general del grupo y para

obtener informacién para las planeaciones de las clases.

Otro instrumento sugerido son las “Hojas de observacion”, éstas permiten
recopilar informacion de manera rapida y sencilla, su elaboracion y disefio deben
realizarse en forma previa, es decir, determinar los aspectos mas relevantes a

observar segun la planeacion.
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El “Cuaderno de notas del alumno”, es un valioso recurso que permite a los
alumnos registrar todo lo relacionado a las situaciones de aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales, se encontraran: contenidos en formacion, listas,
dibujos, resultados de las actividades de los libros de texto, evolucion de los
experimentos, notas significativas del educando. “El diccionario cientifico”, es un
material en el que el alumno registra y explica los términos nuevos que encuentra en
el libro de texto, en sus investigaciones. Su construccidén sera a través de todo el

ciclo escolar.

“Las producciones de los nifios”, ya sean graficas, manuales, especificamente:
dibujos, maquetas, peridédicos murales, mapas, artefactos, esquemas, etc., seran
recursos utiles para la evaluacion. Por medio de las producciones el maestro puede
observar la manera en que los niflos se explican los fendmenos. Para evitar
problemas es importante definir con anticipacion los criterios relevantes para evaluar
todos los trabajos. Se sugiere de igual manera la integracion del “Portafolio del
alumno” para reconocer el avance de las habilidades y el aprendizaje de todos los

alumnos.

El maestro puede utilizar diferentes tipos de “Pruebas escritas”, dependiendo
lo que quiera evaluar, su sugiere tener mucho cuidado con el disefio del instrumento

de evaluacién y el de seguir en el concepto de evaluacién tradicional.

La realidad no favorece a la asignatura de Ciencias Naturales, el desarrollo
didactico en las aula practicamente no existe, los contados docentes que ensefian la
asignatura generalmente no la evaltan considerando el enfoque y las sugerencias de

evaluacion. Es necesario mejorar.

2.2 Las actividades experimentales

Desde el movimiento de la escuela activa, que se remonta a John Dewey, la

actividad del alumno aparece como un rasgo relevante en toda propuesta de
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ensefianza que pretende ser innovadora. La propuesta de ensefianza de las ciencias
por descubrimiento promovio la utilizacion de guias orientadoras de los trabajos

practicos a desarrollarse en el aula.

Otro punto importante a tener en cuenta cuando se planifica es el papel
otorgado a la experimentacion. Todos sabemos que las experiencias despiertan gran
entusiasmo en los alumnos. La experimentacion tiene en el area un papel relevante,
pero entendiéndola como estrategia para la modificacion de ideas, busqueda de

respuestas o explicaciones que acompafien la comprension de los fenédmenos.

Las actividades experimentales son uno de los aspectos mas relevantes que
deben promoverse en la ensefianza de las Ciencias Naturales. EI maestro debe
orientar a los alumnos respecto de la manera en que pueden realizar sus

observaciones y registros de datos.

Es fundamental que los nifios lleven a cabo los experimentos, pero, se tiene
gue cuidar que la actividad experimental no se convierta en una demostracion por
parte del maestro. En la escuela primaria los nifilos necesitan experimentar por si
mismos, comprobar sus ideas, identificar, reunir, ordenar, interpretar sus propios

conceptos.

Una de las caracteristicas de la actividad cientifica es la necesidad de
provocar fenbmenos o procesos para observarlos, comprenderlos, medirlos y evaluar

sus reacciones. Esto es, experimentar.

Son los trabajos practicos, y las actividades experimentales, los que brindan la
posibilidad de obtener experiencias Utiles para ejercitar y desarrollar el pensamiento
cientifico. Cuando los alumnos experimentan parten de sus vivencias para lograr un

nuevo conocimiento, trabajan y participan de los procesos de investigacion.
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Las actividades experimentales permiten que los alumnos logren incorporar
informacion y desarrollen el habito de pensar y razonar, al tiempo que asumen una

actitud critica acerca de su propio trabajo y de la aplicacion de sus conocimientos.

Es muy importante que, durante la realizacion de las acciones de
experimentacion, se promuevan actitudes de participacion, de respeto al escuchar
las opiniones, a la naturaleza, a las normas establecidas para la realizacion de las
actividades. También es recomendable practicar actividades de prevencion para

evitar lesiones y accidentes durante el uso de algunos materiales.

En la realizacion de los experimentos no interesa que los alumnos adquieran
uno o varios conceptos aislados sino que los relacionen. En consecuencia, el
maestro debe generar situaciones de aprendizaje que permitan explicar hechos,

fendmenos, procesos de una manera similar a como lo hace la ciencia.

Ademas, con la realizacion de actividades experimentales, el profesor estimula
la curiosidad del alumno en relacién con la tecnologia, asi como su capacidad para
investigar como funcionan algunos artefactos que son utilizados en la vida cotidiana.
Este tipo de actividades proporciona informacion para que los alumnos construyan
artefactos utiles y sencillos, a la vez que fomenta en ellos la capacidad para

identificar situaciones en las que se aplica el conocimiento cientifico.

Las nociones, valores, actitudes y habilidades que se deben desarrollar en las
Ciencias Naturales considerandola como es, una ciencia que necesita de
experimentacion, comprobacion, elaboracion de  hipdtesis, observacion,
comparaciéon, comunicacion de resultados, manejo de informacion y contacto con el
tema que se estudia. Para el éxito de los procesos de ensefianza y de aprendizaje es
necesario partir de los conocimientos previos de los alumnos respecto a las
concepciones del mundo que los rodea y saber cobmo cambiar ese concepto que
muchas veces puede estar equivocado es haciendo experimentos para que se den
cuenta ellos mismos de la verdad a través de la comprobacion. Experimentar,
permite estimular y desarrollar la curiosidad que de forma natural se encuentra en los
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nifios, utilizarla para que pregunten, busquen y profundicen en los conceptos que se

manejan y de esa manera lograr el aprendizaje de nuevos conocimientos.

En el libro del alumno de Ciencias Naturales, en la seccién “Manos a la obra”
se presentan actividades que apoyan especificamente el caracter experimental de
las Ciencias Naturales en el cuarto grado de primaria. Y han sido disefiadas tomando
en cuenta los intereses propios de los nifios de cuarto grado. En general las
actividades su faciles de realizar, pero, representan un reto para el maestro y los
alumnos, ya que durante su realizacibn es necesario observar, registrar con

precision, disefar, construir, artefactos, comparar y sistematizar informacion.

Lo Unico cuestionable es, que, al efectuar tareas experimentales se lleva
tiempo; pero, el docente podra comprobar que la comprension y el interés de sus
alumnos se incrementan gracias a que las actividades experimentales promueven la

curiosidad, y la reflexion.

2.3 Laobservacion, registro de actividades

Al realizar las actividades experimentales el maestro debe tener presente que
observar implica poner en juego todos los sentidos, por lo que orientard a los
alumnos por medio de preguntas para que huelan, toquen, escuchen, saboreen u
observen segun se requiera. En otras palabras, el hecho de detectar reacciones se

llama observar.

Después de que se realice una observacion, el profesor debe propiciar un
momento para que los diferentes equipos comenten lo que hicieron y observaron;
esto permitirA que estructuren en cierta medida la informacion. En forma simultanea,
se requiere interpretar las observaciones de los alumnos para promover el comienzo
de una busqueda, con el objetivo de dar respuesta a las preguntas que puedan

surgir, asi como realizar una actividad que propicie que la informacion se comparta,
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es decir, que los niflos platiquen las cosas nuevas que saben respecto de las

preguntas.

Para mejorar el proceso es posible disefiar guias de observacion, habilitar el
cuaderno del alumno. Es necesario obtener evidencias del proceso de aprendizaje.

En las actividades experimentales el registro de informacién es otro momento
gue requiere una orientacion muy especifica por parte del maestro. La observacion
es la base de los registros, los cuales pueden llevarse a cabo al iniciar la actividad
experimental, durante su desarrollo o al terminarla, dependiendo del propdésito de la

misma.

En las actividades experimentales donde se estudia el proceso y se necesitan
varias horas o dias para la obtencion de resultados, se requiere que los nifios hagan
registros parciales, por lo que es indispensable que tengan claro cuales seran los
periodos de observacion y la forma de registro que resulta mas adecuada. Realizar
un registro a partir de la observacion estimula la habilidad de los nifios para
comunicarse en forma escrita y fomenta una actitud de indagacién ante lo observado.
De esta manera, orientar el registro de informacién es un reto que enfrenta el

maestro en las clases de Ciencias Naturales.

Es importante favorecer a los alumnos, que ellos mismos hagan sus propios
registros. No se debe esperar que las esquematizaciones y notas de los nifios sean
abstractas, detalladas en extremo, muy argumentadas o como las haria el maestro.
Sin embargo, no hay que perder de vista la importancia de que el alumno participe en
experiencias que propicien el desarrollo de las nociones de tiempo, espacio y
causalidad. Asimismo, debe procurarse que los registros de las investigaciones

respondan a las preguntas: cuando, donde y por qué.

Los registros pueden consistir en dibujos, acompafados de textos, tablas de
frecuencias o0 mediciones. Cualquiera que sea la variante para registrar

observaciones, debe considerar que el alumno establezca comparaciones a partir de

o1



las semejanzas y diferencias que observa, organice la informacién a partir de un

criterio previamente determinado o sefale algunas relaciones y causas.

En el libro basicamente se pide a los nifios que dibujen para ayudarlos a
explicarse lo que observaron antes, durante y después de la actividad experimental,
gue anoten sus observaciones y, a partir de ellas, que contesten algunas preguntas o

completen algunas tablas.

Significativa la importancia de tener un cuaderno dedicado especificamente
para la asignatura de Ciencias Naturales, permitira que los alumnos hagan un
registro organizado de los temas que estudien durante el afio escolar. Es importante
gue los nifios tengan clara la utilidad que tiene para ellos contar con el cuaderno, por
lo que se precisa resaltar la doble funcion que desempefia por una parte, como
medio para dar a conocer a sus comparieros, maestros, familiares, sus familiares sus
observaciones y resultados de las actividades experimentales, asi como de
busqueda de informacion; por otra, como fuente de consulta para él mismo, pues
podra buscar y consultar informacion que haya registrado cuando aborde nuevos

temas.

Revisar su cuaderno es una experiencia de aprendizaje formativa para el nifio,
le permite recordar lo que pensaba respecto a un tema. El maestro debe aprovechar

y este tipo de actividades.

2.4 Laevaluacion por portafolios del alumno

La evaluacion ocupa un lugar central en el curriculum de las Ciencias
Naturales. Cuando la evaluacion se lleva a cabo bien, puede enriquecer a todos:
informar a los profesores como ensefiar de manera mas efectiva; informar a los
alumnos sobre lo que han aprendido, lo que aun les falta por aprender y la mejor
manera de aprenderlo: e informar a los padres sobre la manera de apoyar el

aprendizaje de sus hijos.
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Sin embargo, si se realiza pobremente, la evaluacién puede dar una imagen
engafosa de las Ciencias Naturales, de los estudiantes y de los objetivos. En el
mejor de los casos, una mala evaluacion puede simplemente desinformar, decir poco
sobre como mejorar la ensefianza y dar a los educandos poca informacion que
pueda fomentar su aprendizaje. En el peor de los casos, puede ser definitivamente
destructiva, recompensar el esfuerzo con un fracaso y producir un dafio permanente
en la confianza del alumno con respecto a su capacidad de entender y utilizar las

ciencias.

El profesorado necesita, en primer lugar, tener una idea clara de por qué se
hace la evaluacion, qué es lo se esta evaluando, y cual es la mejor forma de hacerlo.
Una vez de que se tiene claridad del porqué, de qué y del como de la evaluacion, se
puede pasar a la etapa esencial de integrar la evaluacion en la manera de ensefar

como elemento natural de los mismos, como parte central del diario quehacer.

Existen dos partes integrantes de la transaccion evaluadora: Para el profesor,
la evaluacion es un proceso en el cual se retnen evidencias, se hacen inferencias,
llegar a conclusiones y se actia segun dichas conclusiones. La evaluacion es
constructiva cuando el foco de atencion en cada etapa del proceso es el aprendizaje
de las ciencias del alumno. Es decir, la evaluaciéon es constructiva cuando ayuda a
fomentar el aprendizaje del nifio. Para el educando, la evaluacion es una oportunidad
de mostrar su entendimiento y sus habilidades, ademas, es una conversacion con el
profesor sobre qué se ha aprendido y qué cosas permanecen oscuras, y sobre qué
elementos fueron de utilidad y cuales no en el aprendizaje. La evaluacién es una
oportunidad para tener una retroalimentacién reciproca y es una fuente de

sugerencias de accion.

Actualmente se indica emplear en la evaluacién la carpeta de aprendizaje o
“portafolio”, que en forma sencilla se conceptualiza como un instrumento de
formacion y evaluacion, donde el alumno, demuestra cédmo ha construido su

aprendizaje durante las acciones formativas.
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El “portafolio” puede contener documentos diversos y diferentes por cada
alumno en tanto que cada uno decide qué trabajos y evidencias son mas
representativas de su trayectoria y aprendizaje. Es necesario que contenga también
trabajos de los propios alumnos que recojan sus reflexiones y reelaboraciones
conceptuales. Por ejemplos: notas, reflexiones personales, experiencias personales y
profesionales vinculadas con las tematicas abordadas, graficos, maquetas, recortes
de periddicos, revistas, documentacién de internet, etcétera, investigaciones, lecturas
comentadas, actividades de reconstruccion, ejemplificacién, interrogacion, analisis

critico, aplicacion, transferencia y ampliacion. Otros.

De gran importancia resulta categorizar los productos, se sefialan: Los
trabajos propuestos por los propios alumnos que recojan, demuestren evidencias de
sus reflexiones, aprendizajes o0 de sus reelaboraciones conceptuales. Las
reflexiones, elaboraciones informaticas, audiovisuales o multimedia, pequefas
investigaciones. La Heteroevaluacion del profesorado y autoevaluacion del
alumnado. Es necesario agregar que la estructura formal del portafolio debera seguir
la I6gica de la materia tratada, los criterios del profesor y del alumno. Los materiales
deben ser evidencias de los progresos del alumnado y mostrar su comprension de la

materia, en este caso las Ciencias Naturales.

La funcién del portafolios se relaciona con tres grandes principios: A) Una
concepcion interactiva, dialégica, comunicativa, transparente y participativa del
proceso de ensefianza y aprendizaje. B) Una concepcion de aprendizaje
reconstructivo. C) Una pretension de fomentar un proceso basado en la diversidad y

la equidad.

El empleo del portafolio al profesorado puede servirle en el rubro de la
enseflanza para: conocer las dificultades individuales y grupales;, adaptar el
programa al nivel del alumnado; diseiar las actividades para el desarrollo del
aprendizaje segun los grupos, implicar, motivar y ajustar las expectativas del
colectivo; fomentar el espiritu critico. En el aprendizaje permite: conocer el proceso y

progreso de cada nifio en su aprendizaje; dar una atencibn mas personalizada al
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alumno; atender la diversidad de expectativas e intereses del alumnado.
Especificamente en la evaluacion: ofrece informacion de alta calidad para tomar
decisiones de evaluacién; permite reconducir la orientacion de las diversas tematicas

de la asignatura; aumenta la equidad en la evaluacion.

El colectivo de alumnos también recibe beneficios al emplear el portafolio,
permite: fomentar la autonomia, responsabilidad y autorregulacién; conocer el propio
proceso de aprendizaje; fomentar que el alumno sea responsable y protagonista de
su propio quehacer; desarrollar el espiritu critico y la autonomia. Permite aprender

mejor al desarrollar estrategias de autoaprendizaje.

La relacion ensefianza-aprendizaje es dinamica, se provoca mediante el
empleo del portafolio cambios en las formas de comunicacién, se abren nuevos
canales de discusion, requiere por parte del profesorado tutoria, seguimiento,
devolucion; y por parte del alumnado: constancia, autorregulacion, profundizacion.
Ademas, implica un control compartido del proceso formativo ya que el profesor y
alumno negocian el contenido del portafolio. Importante resaltar, se demanda menor
protagonismo del docente, y para la asignatura de las Ciencias Naturales es

significativo.

2.5 Laevaluacion por rubricas en las Ciencias Naturales

Uno de los propositos centrales de la educacion primaria es atender de
manera armoénica e integral las dimensiones de la persona desde el enfoque
formativo; ya que se pretende que los alumnos adquieran conocimientos, habilidades
y actitudes que se manifiesten de manera positiva, en lo personal y en la sociedad de

la que forman parte.

La evaluacion es una actividad que debe realizarse tomando en cuenta no

solo el aprendizaje de los alumnos, sino también las actividades de ensefianza que
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realiza el docente y su relacion con dichos aprendizajes. En este caso, las acciones

evaluativas se encaminaran a reflexionar, interpretar y mejorar dicho proceso.

La evaluacion de competencias se refiere al proceso por medio del cual se
determina el grado en el cual un estudiante posee una determinada competencia, o
una dimensién de ésta. Evaluar las competencias en los estudiantes se hace
necesario para conocer el nivel de respuesta que éstos tienen ante situaciones,
problemas que se presentan en el contexto privilegiando al educando en su
desempefio mas que en actividades sobre los contenidos académicos. Se realiza con
un fin formativo y es conveniente que se lleve a cabo en cada uno de los momentos

del proceso: al inicio, sobre la marchay al final.

En la evaluacion basada en competencias la rdbrica es una matriz de
valoracion que se emplea con el fin de determinar el grado en el cual luna la persona
tiene una determinada competencia o parte de esta, mediante el analisis de
evidencias a partir de indicadores de desempefio y sus correspondientes niveles de
logro. Las rubricas permiten determinar el desempefo del estudiante permitiendo

definir un nivel de ejecucion.

El autor S. Tobon (2006:53), sefiala en referencia a las rabricas las siguientes

ventajas:

a) “Posibilitan criterios para determinar el grado de competencia de los
estudiantes en areas complejas, diversas e imprecisas.

b) Los criterios permiten evaluar de forma sistematica el desempefo
de los estudiantes con objetividad.

c) Las rubricas permiten que los estudiantes comprendan de forma
clara lo gue se espera en torno a su aprendizaje y desempefio antes
de llevar a cabo la evaluacion.

d) La rubricas facilitan que los estudiantes revisen las evidencias de
aprendizaje antes de entregarlas al profesor, ayudando a mejorar su

calidad.
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e) Favorecen la autoevaluacion y la coevaluacion, ya que brindan
criterios claros de los diferentes grados de calidad del desempefio,
para determinar como es la propia ejecucion o la ejecucion de los
comparieros.

f) Los estudiantes pueden contribuir a mejorar las rubricas, brindado
retroalimentacion al docente sobre la pertinencia o no de
determinados e indicadores de desempefio o niveles de logro, como
también sugiriendo la reasignacion de puntajes a determinados
niveles o proponiendo otros indicadores y niveles

g) Las rubricas posibilitan determinar en detalle los aspectos en los
cuales los estudiantes tienen logros significativos y también los
aspectos concretos en los cuales deben mejorar. Ayuda a orientar
los procesos de ensefianza como también las actividades de apoyo

y de refuerzo”.

En la evaluacion basada en competencias, los maestros emiten juicios
fundamentados en una variedad de evidencias que demuestran hasta donde un
alumno satisface los requisitos exigidos por un estandar o conjunto de criterios. Para
ello se debe establecer los criterios de evaluacion. Estos deben detallarse
suficientemente (qué evaluar, logros e indicadores de logros, etcétera) y ser
familiares a los estudiantes para que ellos puedan juzgar hasta donde dichos criterios
han sido satisfechos. Decidir la evaluacion con base en la comparacion entre logros
esperados y las evidencias detectadas. El proceso de adquisicion y/o desarrollo de
las competencias en el ambito educativo requiere que éstas se prevean a través de
logros, aprendizajes esperados. El aprendizaje esperado es lo que se desea obtener

del nifio en su ambiente formativo y que se expresa en el desempefio.

En este proceso de evaluacibn queda implicita la definicion de las
competencias a evaluar, la construcciéon de los indicadores para evaluar las
competencias integralmente con los respectivos criterios académicos, qué tipo de
evidencias se han de presentar, el analisis de la informacién, determinar fortalezas y
los aspectos a mejorar. La retroalimentacion oportuna de los educandos facilita la

creacion de un espacio para la reflexion y mejorar los resultados.
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Las evidencias de desempefio son pruebas en torno al manejo que el sujeto
hace de procedimientos y técnicas para realizar una actividad, tarea, o para resolver
un problema. En el desempefio los sujetos deben poner en accién recursos
cognitivos (del conocer), recursos procedimentales (del hacer) y recursos afectivos
(del ser); todo ello en una integraciéon que evidencia que no se esta frente a un hacer

por hacer, sino una actuacion que evidencia un saber hacer reflexivo.

Especificamente el valor académico de las evidencias, segun J. M. Martinez
(2005:65):

— “Son pruebas que presentan los estudiantes para demostrar
Sus competencias.

— -Permiten valorar los criterios.

— -Permiten organizar el proceso de aprendizaje.

— -Dan claridad a los estudiantes frente a como deben
demostrar su aprendizaje.

— -Permiten documentar el aprendizaje de los estudiantes a

través de un portafolios.

La clasificacion académica de las evidencias:

EVIDENCIAS DE SABER. Determinan dos aspectos: la forma cémo
interpreta, argumenta y propone el estudiante frente a determinados
problemas, y el conocimiento y comprensidon de conceptos, teorias,
procedimientos y técnicas. Los procesos cognoscitivos de interpretacion,
argumentacién y proposicion pueden evaluarse con base en textos escritos,

cuestionarios con preguntas abiertas y analisis de casos.

EVIDENCIAS DE ACTITUD. Son pruebas de la presencia o implicacion de
unas determinadas actitudes. Las evidencias de producto o del hacer dan
cuenta de forma implicita de las actitudes de base. Como ejemplos: registro
de participacion en clase con preguntas y comentarios, documentos

escritos sobre las reflexiones cotidianas entorno a la motivacion por el
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aprendizaje, documento escrito con el analisis en el cambio actitudinal en el

aprendizaje, etc.

EVIDENCIAS DEL HACER. Relativas a la manera como la persona ejecuta
determinados procedimientos y técnicas para realizar una actividad o tarea.
Generalmente se evallan mediante la observacion sistematica basada en
indicadores de desempefio, la entrevista, etc. Todo registro de la forma

como una persona lleva a cabo una actividad es una evidencia del hacer.

EVIDENCIAS DE PRODUCTO. Se presentan productos especificos que
dan cuenta de las finalidades de la competencia de referencia, dentro de un
marco de significacion profesional. Es necesario conocer muy bien el

campo de la profesion y de la competencia”.

La evaluacion por competencias se basa en estandares por lo que las
evidencias de entrada, los criterios de evaluacion, las evidencias de desemperio, de

conocimiento y de producto, todos son estandares.

Las estrategias de evaluacion se llevan a cabo con base en instrumentos, los
cuales orientan de forma especifica la manera de llevar a cabo la evaluacion y
permiten obtener la informacion necesaria sobre proceso de aprendizaje del alumno.

Entre las principales estrategias es posible citar; la observacion, el portafolio.

Las Ciencias Naturales enmarcados en la Reforma Educativa han abrigado el
enfoque de la ensefianza para el desarrollo de competencias. El rol del docente se
tiene que modificar al igual que la actuacién en el aula. En consecuencia, es

necesario que la asignatura sea evaluada por rubricas.
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CONCLUSIONES

En la RIEB 2009, la asignatura de las Ciencias Naturales es minimamente
considerada para el trabajo cotidiano del profesorado a pesar de poseer
caracteristicas transversales. La mayoria de los argumentos se direccionan en que

se debe favorecer a las asignaturas de Espafiol y Matematicas.

El enfoque de la asignatura de las Ciencias Naturales es el formativo
cientifico. Sugiere considerar dentro las planeaciones las ideas previas de los
alumnos, el desarrollo y el proceso de evaluacion. La curricula sefalada solicita la
practica de la evaluacion diagnéstica, la evaluacion formativa y la sumativa con sus

caracteristicas definidas.

Se promueve en los materiales textuales el trabajo colaborativo mediante la
integracion de parejas o equipos. Entre las limitantes se encuentra el desinterés del

uso de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion. (TIC)

La evaluacion es uno de los elementos del proceso educativo que contribuye
de manera importante para mejorar el aprendizaje de los alumnos, debe ser
entendida como un conjunto de acciones dirigidas a obtener informacion sobre el
grado de apropiacion de conocimientos, habilidades, valores y actitudes que los
alumnos aprenden en funcion de las experiencias provistas en clase y aporta

elementos para la revision de la practica docente.

La evaluacion, es una herramienta imprescindible para conseguir las
competencias esperadas en los alumnos, ya que los nuevos estilos de trabajo
requieren una forma sistematica para la identificacion de los requerimientos de cada

perfil y grado.

Para que el modelo de evaluacién por competencias sea operativo, deberan
definirse roles, responsabilidades y procesos, no sélo para administrar los

conocimientos que hoy tienen los docentes, sino también para que ésta "capacidad
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colectiva de hacer" aumente a través de la incorporacion de nuevas précticas,

nuevas habilidades, socializacion de los conocimientos, etcétera.

Se exhorta al uso de las tablas de registro, listas de cotejo, portafolio de
evidencias de los alumnos, desarrollar experimentos, registros de observacion,
evidencias diversas, el cuaderno del nifio, la confeccién del diccionario cientifico del
alumno. Es de gran importancia evaluar los procedimientos empleados por los
alumnos en la resoluciébn de situaciones diversas en términos de habilidades
adquiridas durante el desarrollo de la asignatura, se debe identificar hasta qué punto
los educandos reflexionan y son capaces de utilizarlas de manera consciente en

diferentes circunstancias o en nuevas tareas.

La evaluacion de las actitudes, permite conocer la disposicion que muestran
los alumnos para valorar la coherencia entre las intenciones expresadas y sus
comportamientos, asi como determinar su nivel de reflexion sobre los posibles

cambios de su propia actuacion en circunstancias similares.

Urge desarrollar el curriculum de la asignatura de las Ciencias Naturales en el
contexto educativo, pero, respetando absolutamente sus caracteristicas de enfoque y

didactica correspondiente.

La enseflanza de las Ciencias Naturales en el cuarto grado mediante la
planeacién y desarrollo del Método de Proyectos, permitira la aplicacion formal del
enfoque y la transversalidad de las asignaturas con tematicas afines. Con seguridad
se formaran vinculaciones con las asignaturas de: Espafiol. Matematicas, Geografia,

Formacion Civica y Etica, Historia y otras.

El rol del maestro en el proceso ensefianza aprendizaje es el de facilitador de
la construccion del conocimiento cientifico. Para lograrlo tendr& que crear ambientes
de aprendizaje, proponer actividades experimentales, retos, proyectos acordes con

las necesidades, los intereses y la diversidad de los alumnos.
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La presencia de la Reforma Integral de la Educacién Basica 2009 en el
contexto educativo “obliga” a los docentes a participar en los procesos de formacion,
capacitacion y profesionalizacion. La asignatura de Ciencias Naturales necesita de
maestros competentes, con habilidades certificadas en las TIC, excelencia en el

conocimiento tedrico y con conductas de innovacion educativa.
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