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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacién en el cual posiblemen
te descansen pensamientos muy sencillos, pero de gran signifi
cado, porque trata de educacidn, pedagogia y cultura del nifio
mexicano. Y sobre todo se ha luchado por que en estas 1ineas-
se transcriba algo de las pocas experiencias obtenidas con el
tiempo en la escuele primaria.

El nifio es un ser que debe ser tratado con mucho -
cuidado y tacto., Es tan frdgil y a la vez tan fuerte que debe
mos ensefiarle todo lo que esté a nuestro alcance en materia -
de cultura.

La Educacidn Bdsica es tan importante como su nom--
bre lo indica, es la base en la que descansa la educacidn del
nifio para la formacién correcta del hombre. El maestro forma~
parte de esta base sélida que nunca habré de derrumbarse si -
estd bien cimentada.

La experiencia.ha demostrado que ciertos fracasos -
escolares provienen de la inadaptacidn.

Se han llevado rigurosas investigaciones acerca de-
la forma en que el nifio se adapta & este medio particular que
es la escuela. la cuestidn prdctica que se plantea a los edu-
cadores, es saber cdmo ayudar al nifio a integrarse normelmen-
te al grupo escolar,

El hombre nace y s8e desarrolla en una matriz socio-
cultural, es por ello que la creatividad, la produccién del -

conocimiento y adn el trabajo, son expresién sociel, un pro--
ducto histdérico.



El espiritu del maestro es grande, de férrea volun--—
tad y nunca debe dejarse vencer por las dificultades que se le
presentan continuamente en la labor docente. Esas dificultades
en las que verdaderamente se lucha por alcanzar un mejor lugar
en la educacién de los alumnos, porque los nifios son sensibles
¥ el maestro puede moldearlos a su gusto, ya que son tan tier-
nos, pequefios y ain no tienen huellas que puedan perturbarlos,

La escuela es como un templo del saber, al cual acu-
den los alumnos sedientos de aprender. Es por esto que el maes
tro debe amar su profesidén y tener vocacién, para poder triun-
far en esta labor tan delicada como es la docencia. Quien no -
lo haga ho se puede considerar maestro en toda la extensidn de
la palabra, Amar a los nifios, a la escuela que da alojo, techo
abrigo y calor.

"Pon todo tu empefio en ensefiar a los nifios que espe-
ran todo de tf. ;Conf{an ciegamente en t{!"

Escucho esa voz interior que me dice, me aconseje lo
que debo hacer por mis queridos alumnos y me siento segura de-
poder llevarlos de la mano con carifio y justicia hasta alcan—
zar las metas trazadas por la educacidn para mejorar cultural-
mente a lea nifiez mexicana.

Doy las grecias al Director y los Maestros de la -
UPN por haber tenido paciencia y la confianza que ellos depo-
sitaron en m{ para que terminara los estudios e hiciera la -
Tesis y llegara a presentar mi examen profesional,

As{ recibirédn a maestros que se inscribirén dudosos-
de terminar, pero al fin verdn coronados sus esfuerzos.

iAdelante, compafieros, adelente!?



-5 =

I. FORMULACION DEL PROBLEMA

l.1. Antecedentes
(Qué causas provocan la desatencidén del nifio en el aula?

El problema que surge entonces, es: con mucha fre—-—
cuencia durante el tiempo que se ha laborado en la escuela -
primaria y ha sido comentado por varios docentes. Al estar el
maestro impartiendo la clase, los alumnos no ponen la aten---
cién debida, lo cual significe que algunos alumnos no aprove-—
chan al médximo los conocimientos, mucho menos asimilarlos co=-.
mo es 18gico que suceda.

Los alumnos de le institucién donde se ha laborado-
tienen un ambiente econémico y social muy bueno., No se les —-
niega nade, poseen buenas viviendas, medios de transporte, —-
magn{fica comida y ropa de la mejor calidad, pero posiblemen-
te los consienten demasiado.

Este prodblema que atafie a todo el magisterio porque
se ha extendido mucho; trata de la felta de interés del alum~
no hacia la imparticién de conocimientos por el maestro en el
aula. Los educandos se distraen fdcilmente, sin saber el dafio
que se causan al evadir la clase.

Los conocimientos no quedan grabados en su mente, =
no son asimilados como 18gicamente debe suceder pues pasan -
solamente de un modo superficial por sus ofdos y n6 fueron -
regisirados en el cerebro de menera normal. La nifiez estard -
prreparada pare un cambio radicel en la educacidn, que ponga -
fin a la problemdtica que presenta en la ensefianza aprendiza-
Je.
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Se sabe que dicho problema ha existido siempre, deg
de 1os inicios de la educecién, pero no ha sido estudiado, ——
profundizado ni snalizado debida y suficientemente para ser -
erradicado por siempre.

Se debe detectar las causas desde sus raices para -
que sea resuelto de manera adecuada, utilizando los mejores -
medios para renovar le ensefianza,

Se verd més sdelante le forma de resolver 1o mejor—
posible cambiando por supuesto los métodos de ensefianza y me-
joraxr con ello la labor docente,

Se hace una cordial invitacién a los maestros a -—-
acudir a instituciones educaetivas con las gque ahora cuenta —-
para la adquisicidn de un mejoramiento profesionel logrando -
sea reconocida y aceptada la labor docente como benéfica y -
eficaz para la educacidn de los nifios.

El maestro es el responsable de la formacidn inte-—-
lectual del alumno, es por ello que recae sobre sus hombros -
todo el peso en cuanto a educacién bddsica, elemental y cultu-
ral,

0jald que las investigaciones realizadas den una —-
luz a este problema para poder mejorar en mucho la ensefianza,
la labor docente, y se transforme en bien de los alumnos que-

serdn educados en el futuro.



1.2, Definicidn

Se define el problema escolar como algo que perjudi
ca tanto la labor docente como al alumno, porque no hay avan-—
ce 81 no hay aprendizaje y ésto es grave porque los alumnos -
deben todo su tiempo a los estudios y si no se aprovecha éste
el nifio qudard mal preparado, o sea, a medias, deficiente, en
una pelabre, no podrd llegar a ser un buen profesionista; aun
que llegue a comprenderlo, ya serd tarde para ello. Ese algo-
es la falta de atencidn de algunos de los alumnos, uno o0 dos—
de cada grupo del Segundo Ciclo de Educacidn Bisica.

La labor del docente es identificarse, entregerse a
su profesién con amor, con gusto para logrer los objetivos -
que persigue la educacién. Y nunca alejarse de ella porque es
como 8i no ejerciera.

Ademés el maestro se relacionaréd con sus alumnos pa
ra conocerlos mejor y de este modo coadyuvard para el mejora-
miento de la Pedagogia aplicada al Segundo Ciclo de la Escue-
la Primaria, que estd en observacién y estudio para dar una -
mejor respuesta y solucién al problema de la falta de aten~—-
cién de parte de dichos nifios para el maestro en la clase,

Los alumnos tembién quieren que sus maestros estén-
cerca de ellos por un tiempo parae conocerlos mejor y lograr -
que los profesores estudien con ahfnco la forma de lograr ma-
yor interés de parte de los alumnos para que éstos adquieran-
los conocimientos suficientes para obtener preparacidén bdsica
muy buena, de preferencia excelente.

Los grupos del Segundo Ciclo trabajan y juegan al -
mismo tiempo debido & que su edad es todavia muy corta, a --
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medida que van creciendo, van adquiriendo madurez. Porque el-
maestro siente cuando los recibe, que son todavie muy jugueto
nes, inocentes, treviesos e inmaduros.

Cuando ya su comportamiento va cambiando, el moeg—-—
tro lo captg inmediatamente pues los conoce muy bien por el -
trato constante que con ellos tiene, 1o mismo sucede cuando -
el alumno tiene problemas en su casa, lo demuestra enseguida-—
con su comportemiento en la escuela, se hace hurafio, le cam——
bia el caracter, estd serio, taciturno y triste, & veces no -
quiere ni jugar, es cuando las cosas ye andan mal, Es enton--
ces cuando se necesita que el maestro intervenga, porque es -
precisamente é1 al que el alumno acudird en demanda de auxi—-
lio, y é1 debe dérselo sin reticencias, pensard, resolverd lo
que debe hacer para ayudar a resolver el problema que lo aque
ja, as{ el alumno sentird el apoyo y proteccidn del maestro -
de grupo.



1.3. Justificacién

El problema educativo estd {ntimamente ligado con el
medio ambiente de la comunidad y se atacard y resolverd de la-
me jor manera posible,

Buscando despejar las dudas que ha&a con respecto a-
medios de imparticidén de conocimientos bédsicos a los educandos
guiando a éstos de manera que ellos sean los que investiguen y
descubran para obtener mejores conocimientos y experiencias lo
gradas a base de laborar con ahinco y tesén.

La Propuesta Pedagdgica estard encaminada & cambiar,
activar y actualizar las ensefianzas para que sean aprovechadas
y asimilados los conocimientos por los alumnos en forma clara-
Y precisa.

Al anaslizar la problemdtice se basa en la manera muy
particular, con el conocimiento y explicacidn que de ella se =
tiene, tomados del tiempo que lleva el maestro en la labor --
docente.

Basdndose en las teorias posteriormente mencionadas-
en el desarrollo del tema,

Deseando que dichas experiencias abran un halo de =-
luz por donde se filtre con claridad la verdad y la reelidad -
precisas y efectivas para solucionar la problemdtica del grupo
escolar,

Esperando queden claros los objetivos que se desea -
lograr pare los fines que la educacidén requisere.

Si los logros pedegdgicos son buenos el maestro esta
rd satisfecho de haber cooperado con un grano de arena por el-

mejoramiento de la ensefianza en la arduas labor docente,
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l.4. Objetivos

Lograr que los cambios e innovaciones propuestas sg
realicen sin tropiezos para mejorar la calidad de la labor -
docente, .

El problema mencionado se espera sea resuelto me-—-
diante la aportacidn de experiencias y datos contenidos en la
Propuesta Pedagégica.

Hacer de la labor docente una actividad constante -
en donde maestros y alumnos se identifiquen y entiendan armé-
nicamente para llevar adelante los mejores proyectos encaming
dos a lograr la adquisicidn de la ensefianza en el Segundo Ci-
clo de la Escuela Primaria,

Formar conciencia en los padres de familia qQue de--
ben atenderlos en las necesidades mds importantes como son la
educacién, el amor y gufa que deben brindar a sus hijos incon
dicionalmente.

Lograr que la nifiez estudiosa del Segundo Ciclo a =
pesar de sus juegos, distracciones y abstracciones, capten =
alegremente los contenidos de la educacidn,

Hacer de la labor docente una motivacién constante-
en clase para que 10s nifios aprendan jugando y riendo lo que-
el maestro les indique en la sala escolar.

~ Despertar también conciencia en algunos maestros y-
lograr se preparen no sélo profesionalmente, sino que tengan-
vocacién para educar a la nifiez con amor y alegria,

Mejorar dfa a dfa 1la pleneacidn del trabajo escolar

para obtener también Sptimos resultados en el aprovechamiento
escolar.
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1.5. Marco de Referencia

El problema a que se hace referencia aqui, se piensa
que es necesario erradicarlo porque estd haciendo mucho dafio a
la nifiez escolar y a los maestros en general.

Esto atafie a todos, maestros, padres de familia y -
autoridades educativas porque trata de la falta de interés del
alumno hacia la clase que el maestro imparte, y ésto es debido
a la influencia que el medio ejerce sobre el educando,

El mentor estd explicando los temas correspondientes
al dfa y nota que los alumnos no ponen atencidén, estén voltean
do, platicando, y juegan con 1o que tienen & la mano, El maes-
tro experimenta una sensacién de incomodided al sentir esta —-
falta de atencidn de algunos nifios que adn cuando son pocos en
el aula los que tienen dicho problema, no deja de preocupar -
porque éste es general. Porque, ¢quién afirma que todos los -
nifios del Segundo Ciclo le ponen atencidn? Se piensa que nadie
hay en este caso, sino todo lo contrario porque los intereses-
de esa édad justifican lo dicho.

.~ Claro que cada maestro necesariamente debe tener ha-
bilidades para cont;olar esa atencién con iniciativas propias,
ejemplos, motivaciones, utilizando material diddctico adecuado
los libros, animando la clase; pero de todas formas el proble-
ma existe.,

‘ Urge dar con la manera de contrarrestarle, porque la
educacién del nifio es muy importante y debe ser dirigida con -

los mejores métodos de ensefianza posibles,



II. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1, Premisas y supuestos tedricos

La funcidn importantisima que desempefia el maestro,
o sea la préctica docente, la realiza para llevar a efecto los
procedimientos y recursos para el logro de hébitos, habilida--
des, destrezas y adquisicidn de conceptos bdsicos de las acti-
vidades realizadas en la escuela primaria.

—~ Kl papel que todo maestro asume dentro de la activi
dad docente debe servir sobre todo de guf{a para los alumnos -
que se va a ensefiar o dirigir hacia el estudio de la verdad.

. Orientador ademés porque se toma en cuente el medio-
ambiente socio-econdmico en que se desarrolla el educando.

Segin Piaget, el nifio se desarrolla en constante w—-.
reequilibramiento de sus estructuras, se forma en su interac--
cién con el medio ambiente que le rodea. Es decir, el nifio va-
formando su personalidéd & base de estructuras que é1 mismo -~
rompe para formar nuevas, Segun esta teoria Piagetiana, el ==
nifio es muy delicado en cuanto & la captacién de actitudes de-
los demds para con é1, es ademfs muy sensible ¥ recopilsa men--
talmente ideas, afectos que toma en cuenta toda la vida.

De acuerdo a la Psicologfa Genética de Piaget, laas -
investigaciones de H. Wallon se ubican deqtro de esta teoria,-
pues el desarrollo-aprendizaje Yy el papel'docente sobre estos-
procesos se transfieren a los factores que los determinan,

Se analiza la prédctica pedagdgice para fundementar -
el problema de estudio Yy se elige:

La teorfa basada en 1os centros de interds del nifio,

Decroly afirma que el nifio tiene etapas de desarrollo en que -
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sus intereses son 1lddicos(juego). Pues bien, los nifios que -
fluetdan entre las edades de los 7 y 8 afios adn no superan -
esa etapa por completo, entonces el comportamiento de falta -
de atencién en el aula se debe en parte a lo expuesto en di--
cha teorfa, es la que ve de acuerdo segin lo observado en la-
labor docente y se elige porque es una de las més acertadas -
en lo referente al desarrollo e intereses. del nifio.

<=> Piaget encara también los problemas en el aprendiza
Je del nifio y considera que el aprendizaje, tanto cognitivo,=
afectivo como social se da a través de la interaccidén entre -
el sujeto y el medio,

El ingreso a la escuela es un paso importante para-
el desarrollo social del nifio. En cuanto el nifio comienza a -
velorar su propia conducta se puede hablar del surgimiento de
la autoconciencia,

Segiin Brunswick los nifios en la edad correspondien=-
te al Segundo Ciclo escolar (7-8 afios) se conducen todavia —-
con inseguridad, de manera arbitreria. Frente a oraciones ver
daderas declaraban que eran falsas y viceversa. Preferfan -—-
hacer la critica de ias oraciones falsas mediente una simple-
negacién. Con ésto se seffiala que para ellos la actividad cri-
tica no es natural.

~ Hasta 10s 9 afios es cuando los nifios comienzan a en
focar correctamente las cosas y no sélo a negar.

A menudo los maestros tenemos que frenar al dar la-
clase, sobre todo en los primeros afios pues muchos de 10 es-
timulos y algunas imdgenes que vinen del exterior, excitan la
tendencia del nifio a transformarlas en movimiento., Movilidad-

Cousander,

Esto suele originar dificultades porque la ensefian-



- 14 -

za a un grupo de alumnos en el aula exige de éstos el dominio
necesario del cuerpo. .

El maestro que conoce bien su oficio suele conceder
algunos momentos'para que el nifio juegue, se mueva, corra a -
su antojo después de clase, por eso hay recreo. Generalmente-
después de jugar, es cuando notamos en ellos mayor disposi--—-
cién de estudiar. Los padres tembién debieran saber que a los
nifios debe dejédrsele retozar libremente, darles oportunidad -
de que se suelten después de las horas de clase o después de-
un arduo trabajo.

Los padres en su mayoria, se dan cuenta de que su -
hijo ha cambiado, de que es otro durante la etapa escolar. la
actitud mental que frente al mundo adopta el nifio en edad es-
coler, se va preparando a s{ mismo antes del ingreso en la -
escuela por las miltiples ocupaciones del juego.

Ese cambio seguramente se debe a la ensefianza esco-
lar, al enriquecer, fijar y precisar las nuevas formas del -
pensamiento infantil. Hansen muestra le diferencia entre el -
nifio preescolar y el escolar valiéndose de un instructivo -
ejemplo, El nifio de iO afios y el de 2 afios y medio, "El caba-
1lito que comfa zacate" en la que el juego de ficeidn debe su
éxito a esta actitud, porque para 1o que el nifio pequeffo cree
realidad, lo que é1 desea, lo que responde & sus necesidades.
Mientras que el nifio de diez afios ya ha superado esta concen-
tracidn en su "Yo", es "cosista", es "realista".

Una expresidn de Kroh designa como rasgo fundamen—-—
tal que los nifios en edad escolar, sobre todo en el segundo -
ciclo son demasiado juguetones. Esto arroja mucha luz sobre -

una caracteristice importante de la mentalided del nifio peque
fio.
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Se piensa que uno de esos motivos es la televisidn,
resultado; los nifios no hacen las tareas, ni estudian por es-
tar viendo 1los programas. Y as{ pueden citarse muchos distrec
tores, se cree que éste es el mds frecuente.

Para finalizar se citan ejemplos de distraccién de-
los alumnos en el aulas

Tiran bolitas de papel, platicen con otro condiscié
pulo, se paran a rayar un banco, escriben recados, bostezan,-
silban y sobre todo les guste jugar con ldpices, borradores,-
sacapuntas, aviones de papel, en fin, todo lo que tienen a la
mano,

—~ El educando construye mentalmente histories, cuen--
tos que é1 llege a creer que son reales. Resultando de &sto -
que el nifio no escucha el maestro, estd fuera del drea y al -
margen del tema tratado por el educador.

Cuando se les pregunta es entonces que el educador-
siente que el nifio no asimild los conocimientos impartidos -
por é€l.

Este problema se presenta a menudo en el Segundo -
Ciclo de la Escuela Primaria por lo que se ha observado duran
te la labor docente,

Se le debg atacar proyectando cambiar la manera de-
trabajar en el aula, de una forma més amena, activa, partici-
pativa, profunda en cuento a encontrarle solucidn inmediata -
pare que la niffez no adquiera mds ese vicio que le perjudica-
indudablemente, por lo tanto el maestro también logra los ob-
Jetivos deseados al impartir los conocimientos al educando.

= El trabajo del maestro y el alumno tendr{a mayor -

rendimiento, mejorando considerablemente el aprovechamiento -

general del grupo,
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He ah{ el porqué de la poca atencidn en clase pues-
en ese edad sus intereses son meramente ludicos.

La actividad mds importante del nifio en edad esco--
lar es el aprendizaje. En el sentido mds amplio de la palabra
el nifio aprende siempre que tiene experiencias y las toma en-
cuenta para sus actos y conducta. La experiencia transmitide-
es la que pasa shora & primer plano. El maestro es el transmi
sor y pone la riqueza cultural a disposicidén del nifio a pasos
graduales,

Este aprendizaje tiene la mente fija en el futuro -
basado en un propdsito consciente de la sociedad. Pero los -
novdticos estdn prisioneros todavia del presente. S6lo muy -
pocos pueden aprender a sintonizar su actividad presente con-
lo que la vida exigiréd de ellos en el futuro. Esta contradic-
cidén puede ser causa de dificultades en el maestro, sin embar
g0 puede vencer si dispone hibilmente el proceso de aprendiza
je. Sus esfuerzos serdn compensados con los grandes progresos
mentales que el nifio realiza en la escuela.

También es necesario que el nifio se adhiera a su —-
familia, es por ello que habrd que crearla. La adhesidn es in
telectual, pero eficaz. La adherencia por el contrario evoca-
una relacién de tipo f{fsico, pone de acuerdo al nifio con su -
familia, '

Los nifios de 6 a 10 afios carecen todavia de la ri--
queza de expresidn que les permitirfa describir sus recuerdos
con toda claridad. Ellos ademés no reflexionan lo suficiente-
sobre sus propias vivencias, como para poder expresarlas am-—-—
plia y detalladamente.

La abstraccidn, la cual luego se extiende a la in—-

tuicidn intelectual de los objetos de pensamiento, no se cap-
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tan por las vias sensoriales. Hansen habla sobre la tendencia-
a la mecanizacibén propia de los nifios en edad escolar. Se pue-
de decir que esta etapa de la vida aumenta la aptitud del nifio
para la abstraccidn, que es el proceso por el cual las partes-
0 elementos que. se consideran como segregados y sacados de los
conjutos a que pertenecen. El desarrollo de la capacidad de ob
servar colores y formas, nos permite ver claramente el proceso
de abstraccidn.

As{ el maestro explica la clase y s8i el alumno estd-
abstraido contemplando, observando otras cosas u objetos que a
€l le llaman la atencién no aprenderd 1o expuesto por el maes-
tro, con las consecuencias que esto acarrea en perjuicio del =
mismo alumno.

Existe también el problema especi{fico de los inter—-
cambios y de las comunicaciones en un grupo., ¢No serfa en la -
estructura dindmica de éste donde deberfa buscarse la explica-
cidn psicolbgica de las tensiones, de las desviaciones, de los
conflictos? Lewin asf{ lo cree. Para é1 es la estructura de las
comunicaciones la que tiende a crear una situacidn ansidgena -
en un prineipio, si llegara a prolongarse, aparece entonces la
inadaptacién como modo de desviar 1le angustia, Es la relacién-
del nifio al grupo en cierto aspecto 1o que aqui se plantea, o-
8l se desea, la cuestidn de las influencias que se ejercen -~
sobre los individuos con motivo de su paso por el grupo, De —-—
todo esto se desprende una conclusidn préctica. la adaptacidn-
al medio escolar no es indiferente a la evolucidn normal y fe-
cunda del nifio, Las causas de latinadaptacidn escolar son mil-
tiples, enfermedades crénicas o prolongadas, deficiencies fisi
cas o intelectuales, problemas caracteroldgicos. Al lado de ni

fios sobreadaptados, existen los casos de los retrasados inesta
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bles, excitables, perversos, etc. por ejemplo, un nifio de sem
blante teciturno parece aburrido y perezoso; la pereza no es-
una enfermedad ni defecto moral ni vicio. El nifio perezoso es
un inadaptado. Una terapis adecuada le puede curar fécilmente
de esta falta de aptitud en el trabajo, levantando ese velo -
de indiferencia que le impide gozar de la alegria de aprender
y descubrir. ,

Las dificultades escolares pueden tener miltiples -
or{genes. La salud fisica y psfquica del nifio, sus aptitudes-
intelectuales y manuales, sus gustos, su medio familiar y so-
cial, el comportamiento de los profesores y los métodos peda-
gégicos utilizados por éstos.

El maestro debe tratar de determinar las insuficien
cias sensoriales que no hayan sido detectadas por los padres,
niopfa, insuficiencia auditiva, etc.

Muchos alumnos que se cree poseen insuficiencias -
sensoriales sblo estén mal acomodados en la clase, se encuen-
tran aislados y por ello dan muestras de aparente falta de -
atencidn que las sanciones no modifican pero que pueden con--
vertir al nifio en nervioso o aumentar su ansiedad o agresivi-
dad defensiva. La experiencia ha demostrado que ciertos fraca
808 escolares provienen a menudo de la inadaptacidn como modo
de desviar la angusfia.

Ademds el profesor debe ser consciente de la impor-
tancie que tienen los procesos psicoldgicos en la adquisicién
de los conocimientos por parte del alummo Y en la accidn peda
gbgica del qQue ensefia. El fin del profesor es ante todo la -
transmisidn de unos conocimientos, hacerlos adquirir, y vigi-
lar por medio de ejercicios apropiados el crecimiento progre-

sivo de éstos. También tiene que formar espfritus, y hébitos-
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de pensamiento, guiar de manera peulatina al alumno a extraer
el mayor partido posible a sus aptitudes.

Por lo tanto el maestro precisa ser también psicélg
go no sélo para der orientacién sino también para ensefiar. El
profesor psicdlogo debe ser ante todo observador, pero objeti
vo e imparcial, ser capaz de prescindir de su propia subjeti-
vidad puesto que todas las disciplinas escolares recurren & -
las capacidades de observacidn y andlisis. Ejemplo de observa
cidn de un comportamiento:

Se trata de Santiago, un buen alumno de 4o0. grado -
que habitualmente muestra interés por la clase de latin, poco
interés por el ejercicio de traduccidén oral, Falta de aten---
cidn, Grandes faltas debidas a descuido, sobre todo a propési
to de la traduccién de Cum. con subjuntivo. Es la segunda vesz
Santiago parece censado, en cambio en el recreo luce alegre,-—
platicador, juguetdn, no parece cansado. Ante la actitud de -
Santiago se realiza una encuesta al conjunto de la clase y la
misme revela en todos los alumnos una fatiga fuera de 10 co--
mua, Esta comprobacién ha dado origen a un estudio de la gran
crisis de fatigabilidad que sufren todos los alumnos en febdre
ro y en marzo., Cualquier profesor, si estd bien orientado -=
segin 1o que demuestra la experiencia y tras una indagacidn -
de meses es capaz de observar, de anotar e incluso de evaluar
con satisfactorias aproximaciones las capacidades intelectua-
les dominantes, las manifestaciones caracteroldgicas y los in
tereses del nifio.

"La adaptabilidad es un rasgo del caracter que faci
lita la adquisicidn de conocimientos y el desarrollo de la in

—
teligencia®™, Como ha escrito Henry Wallon.

1 Plaza & Janes. Psicologia y Pedagogfa. Barcelona. Ed. Gréfi
cos Guads S.A. p. 307. -
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En cualquier clase se distinguird con facilidad un-
grupo de eficiencia buena, uno de eficiencia mediane y otro -
deficiente. El profesor desempefia un papel importante en la -
orientacidn escolar porque é1 mejor que nadie conoce & sus -
alumnos al estarlos tratando a diario. Le resulta de gran va-
lor al maestro llevar un cuaderno de observacidén esponténea y
otro de observacién organizada; anotando ahi los resultados Y
observaciones espontdneas de cada alumno as{ como las manifes
taciones de aptitudes o de rasgos caracteroldgicos y su inten
sidad utilizando para ello un cusderno preparado para ese --
efecto. Al cabo de tres meses de entrenamiento el profesor no
ocupard mucho tiempo en las anotaciones, sdlo unos cuantos -
minutos(la sexta parte de lo que emplea en la correceidén de -
ejercicios escolares).

Con frecuencia se encuentra por ejemplo en une mis-
ma clase, a un grupo de alumnos capaz de razonamiento 18gico-
analdgico o deductivo y de abstreccidn, otro que permanece -
alin en el estadfo de aplicacidn de 1la inteligencia a 10 con--
creto, un grupo cuya memoria es mas bien visual, otro que es-
1légica y otro que aparece como de tipo verbal. Se puede inclu
so hacer la diferencia entre 1os que tienden a 1la subjetivi--
dad y a los que se inclinan por la objetividad.

Se reconoce que el derecho del nifio a una indepen—-
dencia progresiva en la formacidn de la conducta moral es una
necesidad auténtica. Le vida contempordnea hace diffcil la -
unidad de la vida familiar.

Al nifio si se le deja hacer, se instale al fondo -
del salén y espera bostezando o riendo vagamente & que se ter

mine aquella lata que es 1la clase,

Observamos que a la hora del recreo el cuadro cam--
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bia completamente en el terreno deportivo, juega con anima—--
cidn, persigue con energia auténtica la pelota.

Hay que referirse a Pierre Jones para explicar esta
actividad ausente en la clase y presente en el juego, que dig
tingufe muy bien las actividades de "bajo nivel"(juego de di-
versiones).

Cuando el nifio cometa una felta, es preciso pedirle
una explicacidn, Existen dos maneras, la primera, equivocada:
son los reproches inmediatos, en caliente, movidos por una —-
sorpresa O c61era; dos: preguntarle con calma, ¢Por qué has -
hecho eso?, el nifio responde mal, con subterfugios o no con--
testa, pero recapacita y comprende, reconoce que hizo mal.

Por otra. parte encontramos nifios que por su poca -
inteligencia, son incapaces de reelizar el trabajo escolar, y
por otra & los nifios que tienen suficiente inteligencia y ven
perjudicado su trabajo por un retraso escolar debido & trans-
tornos de la sensibilidad.

Atrasados verdaderos y débiles ligeros, poco capa--
ces de atencidn y de memoria, tienen una comprensidén lenta, -
son apdticos e inestables, orgullosos o susceptibles sobre -
todo si padecen tendencias persecutorias o paranoias. Estos -
alumnos no pueden seguir el curso normal y son verdaderas —-—
calamidades que hacen perder mucho tiempo a los maestros y -
perturban el trabajo a los demés alumnos, Si no hubiera estos
elementos perturbadores, todos los alumnos se beneficiarfen,-
no sélo en su trabajo sino también en su comportamiento, ya -
que el clima de la clase serfa mds sereno.

Es necesario que el maestro conozca todas las eta--—
pas por las que atraviesa el nifio para comprender las reaccio

nes de los alumnos y actuar en consecuencia. Ello le permiti-
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ré normalizar su comportamiento respecto de los demés. Bste -
poder de comprensidn del maestro dard confiahza al alumno, -
que al tenerla en su profesor la tendré en si mismo.

La monitora o maestra no reemplaza el clima femi---—
liar pero puede intervenir de manera decisiva en el deserro--
110 de los niffos pequefios, ensefidndoles los gozos de la vida-
de grupo y la camaraderfa, animéndoles en sus juegos y en los
trabajos realizados en comin.

Lo que subyace en toda actividad es el deseo de ser
amado, de brillar, de complacer al mismo tiempo que el deseo-
de aprender y descubrir. Mientras que el alumno no haya re—--
suelto las transferencias afectivas, mds o menos negativas, o
que se oponen a esta relacidn de confianza, su trabajo queda-
ré perturbado.

Distingamos los errores pedagdgicos méds frecuentes:

Relaciones precozmente perturbadas, un aprendizaje-
prematuro y forzado de la lectura, sobre todo en el parvula--
rio, sin tener en cuenta las dificultades de visualizacidén -
que hacen diffcil el método global impuesto en lugar del méto
do silébico. |

De ahi una desazdn del nifio ante las exigencias del
profesor y unas inhibiciones que perturbarén la actitud esco-
lar en general, lo mismo se puede decir de la escritura. lLos-
nifios se dirigen a quien es sdlido y profundo, mds que al que
es brillante y superficial.

Cuando los padres intervienen con poca habilidad en
las relaciones alumno-maestro pueden contribuir a perturbar—-
las 0 a agravar los conflictos existentes. Es bueno que el -
alumno se habitde a sortear solo los problemas de situaciones

escolares y las relaciones que éstas le imponen,
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En la tarea del educador gque es el campo de la dis-
ciplina es méds diffcil, ya hemos dicho que debia permitir al-
alumno el vivir sus relaciones y allanar sus dificultades.

La agresividad no debe ser condenada, sino que el -
educador debe permitirla, "Para vencer & la naturaleza hay -
que comenzar por obedecerla"z. Por ejemplo: un alumno debe -
poder expresar su cdlera o descontento contra una sancién que
juzga injusta., Es una reaccidén natural que no ha de ser recha
zada por medio de una condena intransigente, pero debe sufrir
la sancidn efectivamente.

Un profesor psicoanalizado al comprender las reac—-
ciones de sus alumnos, le dijo a uno un dfa: "Tu conducta me-
deja sin reaccidn personal, sin célera ni desesperacién, —-
pues considero que te comportas como un nifio, no obstante, =
estoy obligado a aplicar la regle y las sanciones como una -
realidad social a la cual nadie puede escapar"3. A partir de-
ese dfa la conducta del alumno cembid por completo con este -
profesor que, de alguna manera, le habia desactivado afectivi
dad en sus relaciones.

Se han efectuado estudios interesantes acerca de -
las relaciones entre maestros y elumnos, examinahdo las reac-
ciones de los alumnos frente a los diferentes tipos de disci-
plina y sobre todo é los dos tipos extremos: la disciplina de
autoridad y de obediencia que caracteriza la Pedagogia Tradi-
cional y la disciplina liberal y los métodos més democrdticos.

Se han sometido & alumnos a estos dos tipos de dis-
ciplina y dejar hacer por parte del profesor a fin de medir -

las reacciones de los alumnos en un tercer tipo, la ausencia-
de disciplina,

2-3 Plaza & Janes. Psicologia y Pedagogf{a. Barcelona., Ed., -

Grédficos Guada S. A. p. 294. “mm\mm\w
W 081112
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Se ha comprobado que los alumnos sometidos a 18 ~—-
disciplina autoritaria del profesor reaccionan ya sea con —-
agresividad considerable, o bien, con unae pasividad extrenma,-
muy diferente del comportamiento de los slumnos. Précticamen-
te los alumnos eman mds al profesor liberal que al autorita—
rio,

En lo que respecta al trabajo las experiencias han-
demostrado que los conocimientos adquiridos por los métodos -
activos y liberales eran mejor asimilados que los impuestos -
por el profesor con el método autoritario tradicional, pero -
necesiten més tiempo .

La actitud del nifio no depende sélo de é1 mismo, -
sino de modo necesario de sus compafieros y del medio. Aunque-
el alumno afecta al profesor, a la inversa, la actitud de —~-
éste provoca respuestas de reaccidn en el alumno, En la rela-
cidn profesor-alumno, el comportamiento severo e indulgente,-
imparcial o no, constituyen factores determinantes en las con
ductas de ambos,

El profesor no debe tratar a todos los alumnos de -
la misma menera, pues tiene la diffcil tares de imponer 1la -
Justicia y las reglas comunes Y al mismo tiempo tener en cuen
ta la variedad de los rendimientos individuales Y los compor-
tamientos afectivos;

El profesor debe recordar que identificdndose con -
los padres, es como el nifio logrard afirmarse. Y debe ser lo-
suficientemente fuerte Y maduro para que sus alumnos le ten—-
gan confianza, El valor del profesor no debe mparecer como -
aislado del mundo sino apoyarse en su compromiso y en su efi-
cacia social. El1 mandarin intelectual no podrd ser un profe—-

Sor completo si no ofrece el ejemplo de la superacidn de si -
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mismo en su participacidn de la realidad social, El buen pro-
fesor debe ser igual que los buenos padres, ser objetivo en -
lugar de captativo. Debe dar y recibir con alegria. Es preci-
so que el profesor acepte & los elumnos incluso en sus torpe-
zags y en su trabajo insuficiente, pues se trata de sus prime-
ras manifestaciones activas, de sus primeros ensayos de crea-—
cién, En una palabra, el profesor debe & un tiempo apreciar y
criticar, medir por el esfuerzo tanto como segin por los re--—
sultados.

El profesor-maestro es prisionero de tradiciones -
pedagdgicas, de programas, de un conjunto administrativo y -
social, lleva sobre si unos hébitos que le han sido impuestos
por medios autoritarios. El maestro es poco é1 mismo y mucho-
1o que 1o ha hecho el medio pasado y presente,

Educar consiste en adaptar al individuo 8l medio -
ambiente social., No se trata de doblegar de modo artificial -
al nifio al mundo de los adultos, por el contrario es preciso-
utilizar las tendencias propias de la infancia, la actividad-
espontdnea inherente 8l desarrollo de la estructura mental -
del nifio, teniendo en cuenta su crecimiento fisico y mental -
asi como sus necesidades reales.

Se trata_del método de la educacidn activa donde si
el nifio no hace 10 que desea debe querer todo cuanto hace. Es
te método de le educacidn active exige que actdie y no que sea
actuado. Si las acciones de los nifios son tomadas en cuenta,-
propiciamos su creatividad, su participacidn, su capacidad -
para tomar decisiones como miembro de un grupo social.

La capacidad que el maestro supone en cada uno de -

los alumnos influye en la atencidn que le brinda,
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2,2, Definicidn de términos y limitaciones

Adaptabilidad. Calidad de adaptable. Que se adapta.
Adquisicibn. Accidn de adquirir. Cosa que se adquiere.
Asimilacién. Accidn de amsimilar. La asimilacidn, es decir la-
incorporacidn a una materia orgenizada de los elementos con -
que se alimenta,

Caracteroldgicos. Referente al caracter de los individuos. Es
tudia el caracter.,

Coadyuvar. Contribuir o ayudar.

Desatencidén. Falta de atencién, descortesia, groserfa, tratar
a una persona con desatencidn.

Diferir. Transferencia.

Fluctden. Carencia de firmeza. Titubeo.

Marco Tedrico. Marco, margen, patrén o tipo,

lierma, Accién de mermar, disminucidn, rebaja, pérdida en una-
cosa,

llonitor. Alumno que sirve de ayudante a un profesor.
Movilided. Calidad de movible, movilizar.

Pedaglgicos. Arte de educar al nifio.

Premisas, Indicio por donde se infieren o se conocen algunas-

cogas,

Problema. Cuestidn que se trata de aclarar., Conjunto de he——-
chos que dificultan algo,

Transferir, Trasladar, diferir, ceder a otro un derecho,
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Se obtuvieron varios elementos obstaculizantes y -

también facilidades para el logro de esta propuesta.

Obstéculos

- La falta del tiempo necesario para ejectuarla lo -
mejor posible.

- La faelta de espacio adecuado para realizar este -=
tipo de investigacidn.

-~ El clima extremadamente caluroso que impera en la -
ciudad,

~ El ruido que se escucha por ser muy transitado ese-

lugar,
Facilidades

~ La magnffica disposicién del Director de la Unidad-
as{ como del Asesor de la Asignatura.

- La diaria comunicacidn con los alumnos y docentes.

- El apoyo morel que se obtuvo de amigos y familiares.

- El comocimiento obtenido de los libros de consulte-
que se manejan, ya sea propios o de la U P N,

~ La experiencia que gracias a la labor docente se ha
obtenido.

- Y la gran f€ que se posee, siendo tan necesaria —--

para alcanzar las metas deseadas.

Se considera que s{ puede llevarse a feliz realidad
la propuesta planteada, con meyor razdén si se obtiene eco y -
buena disposicién de parte de padres y alumnos unidos al maes

tro de grupo, y las autoridades correspondientes lo apoyen.
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III. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Los grandes pedagogos escriben, piensan y analizan todo lo
concerniente a educacién, escuela, maestro, alumno, en fin
todo lo relacionado con la Pedagogfa. También son conside-
rados dentro de esta formecidn gigantesca de pensamientos-
culturales y positivos para el educando.

Hay que seguir las normas de la educacidn para que cada -
dfa se mejore la calidad del trabajo docente y se le dé 1a
debida importancia y trato al nifio. S8lo as{ recibirdn una
buena educacién, diferente, activa, creativa, que los for—
me positivamente y con firmeza social, cultural y humana.
Es muy importante que el maestro capte 1la atencidn de los-
alumnos, para ello tiene que valerse de los medios adecua-
dos para contrarrestar el escape mental naturasl en esa -—-
edad, donde todo es juego para ellos,

El maestro es el responsable directo de 1la educacién del -
nifilo, entonces es necesario que sus conocimientos, métodos
¥ capacidades las encamine con seguridad, veracidad y —_—
variabilided para que el nifio las capte tal y como debe -
8ser y las comprenda mejor.

Maestros y alumnoéldeben identificarse y entenderse arménl
camente para lograr y llevar adelante los mejores proyec—-
tos encaminados a lograr la adquisicidn de 1a ensefianza en
la escuela primaria,

El nifio serd el que suceda al hombre de hoy, debe sembrar-

se en €1 la semilla de 1la verdad, del honor y del saber,
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Se propone utilizar los elementos creadores esencia
les para actuar sobre el proceso innovador que permite reno—
var las energias tanto del alumno como del educador. Le pro--
puesta se basa en el estudio que se le ha dado &l problema -~
existente en el aula, tratando de solucionarlo.

Se proyecta cambiar las formas de ensefianza de una-
menera més activa y participativa por parte de maestros y -
alumnos. Para logrer esto serd necesarias una lucha constante-
entre 1o rutinario y las nuevas actividades y objetivos que -
genere la propuesta pedaglgica, tendientes a vincular 1la ense
flanza tedrica con la préctica docente.

Ninguna autoridad puede cambiar la educacidn, sdlo-
puede hacerlo el maestro unido con los alumnos porque son 1lo0s
que estdén palpando el problema en el aula, Por lo tanto pue—--—
den buscar soluciones y proponer cambios e innovaciones.

Por lo expuesto anteriormente se ha llegado & la -
presentacién-de lo que se propone hacer:

- Pldticas de orientacidn

- Conferencias

- Visitas domiciliarias

- Reuniones de maestros y padres de familia

- Entrevistas

- Investigaciones

- Entrevistas a otros maestros

- Pléticas con los condiscfpulos

- Observaciones

Se propone que los maestros acudan a lugares donde-
haya acceso a los libros, a las academias y universidades -

para estar bien enterados de los cambios que dfa a dfa requie

re la labor docente.
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