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RESUMEN.

El objetivo de ésta intervencion es estimular el lenguaje en nifios de 3 y 4 afios, con el fin
de lograr una correcta articulacion. Esto se llevo a cabo mediante el disefio, aplicacion y

evaluacion de un programa.

Este trabajo tiene como base teodrica algunas definiciones del lenguaje establecidas por
diferentes autores, asi como su estructura, adquisicion, distintas dificultades que existen

en éste y por Ultimo la propuesta de un procedimiento para evaluarlo.

La intervencion se realizé en una escuela privada con un grupo de kinder 1, el cual

estaba formado por 26 alumnos.

Por medio de un test estandarizado llamado Registro Fonoldgico Inducido de Monfort y
Juéarez (1989) se aplicd una evaluacion inicial y en ella se pudo observar que la mayoria
de los alumnos presentan una dificultad al articular los fonemas /r/ y /s/. Por lo cual se
realizaron 12 sesiones, 3 veces por semana con una duracién de 30 minutos cada una,
en donde se elaboraron actividades para ejercitar la respiracion, asi como la movilidad de

la lengua, se realizaron ejercicios para mejorar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/.

Los resultados se obtuvieron a través de una evaluacion final donde se pudo concluir que
en la mayoria de los nifios se logro obtener una mejoria en la articulacion de los fonemas

anteriormente mencionados debido a las estrategias que se utilizaron.



INTRODUCCION.

El lenguaje oral, objeto de este trabajo responde a la necesidad de comunicacion ya que
a través de éste se puede organizar y desarrollar el pensamiento, expresar emociones,
sentimientos y necesidades. Como menciona Merani (1989), el lenguaje es un
instrumento de integracion del individuo a su cultura, conduce a la socializacion y

constituye la forma de comunicacion més usual del ser humano.

La comunicacion que se transmite oralmente, es una facultad que cada individuo tiene
pero con diferentes cualidades, hay quienes no la desarrollan adecuadamente por
diversas causas tales como timidez, inseguridad, problemas biolégicos, evolutivos,

psicolégicos, entre otros.

Es importante mencionar que es la escuela la que favorece la expresién oral en el nifio
pues es un medio por el cual el alumno se puede identificar con sus comparieros y con la
cultura a la cual pertenece y es ahi donde se brinda parte de la seguridad en el uso del

lenguaje, la cual permite el desarrollo mas organizado y preciso del lenguaje oral.

La inquietud de estudiar el lenguaje oral se debe a la deficiente orientacién y poca ayuda
que llega a recibir el nifio, por ello uno de los motivos de esta tesis es promover el
desarrollo del lenguaje por medio de distintas actividades para que los nifios entre tres y

cuatro afios se comuniquen adecuadamente.

El objetivo general de esta tesis fue disefar, aplicar y evaluar un programa de
intervencion dirigido a nifios de tres y cuatro afios para estimular el lenguaje y asi lograr
una correcta articulacion.

Los objetivos especificos son:

o Disefar un programa de intervencion con actividades que se apoyen en la
ejercitacion de la articulacion para mejorar la pronunciacion del lenguaje.

o Aplicar un programa de intervencién a nifios de preescolar que logre la
estimulacion en el desarrollo de su lenguaje.

o Evaluar el programa para saber si se logro estimular el desarrollo del lenguaje.

Con el propésito de favorecer en el nifio este contenido se ha creado una intervencion la

cual se organiza en tres capitulos que a continuacion se describen.



En el primer capitulo se muestra la base tedrica en la cual se fundamenta este trabajo
donde se abarcan temas como concepto y uso del lenguaje, su estructura, la articulacion,

su adquisicion y las etapas de los nifios de edad preescolar.

El segundo capitulo muestra la intervencién que se realiz6 con 26 nifios de tres y cuatro
afos en un jardin de nifios particular, donde se llevé a cabo una evaluacion inicial, 12
sesiones con una duracion de 30 minutos cada una tres veces por semana y la

evaluacion final.

Por dltimo, el tercer capitulo plantea las conclusiones donde se da un cierre de los

resultados obtenidos, sugerencias y el papel que desempefia el psicélogo educativo.

Segun los autores Merani (1989) y Veiga (2004) los nifios entre tres y cuatro afios de

edad presentan dificultad en la pronunciacion de algunos fonemas.

Se tratara de indagar a través de una evaluacién ¢ Cudles son los fonemas en los cuales

los nifios de tres y cuatro afios presentan una mayor dificultad en su pronunciacion?

Los resultados de esta investigacion permitiran establecer los elementos tedricos que
fundamenta este programa, asi como la intervencién que se llevd a cabo y saber la

funcion del psicélogo educativo en la mejoria del lenguaje en los nifios.

La adquisicion del lenguaje es una de las etapas que mas inquieta a los padres de
familia, algunos nifios de edad maternal no han desarrollado suficientemente el sistema
fonoldgico, no pueden articular con precision todos los sonidos, es por ello que el
lenguaje debe ser estimulado desde temprana edad. En este sentido, la labor del
psicélogo educativo no se basa Unicamente en detectar las dificultades que presenta el
niflo, ni de proponer estrategias para mejorar y/o corregir su diccion, la funcién del
psicélogo educativo es también de manera preventiva, proporcionando y orientando tanto
a los maestros como a los padres de familia realizando programas que les ayude a
estimular el desarrollo del lenguaje desde edad temprana, para que de esta manera se
prevengan dificultades en la articulacion.

Debido a todo lo anteriormente mencionado se puede tener una idea general del
importante papel que juega el lenguaje en la vida del nifio en sus primeras etapas, debido

a que es ahi donde comienza a presentarse dificultades en la pronunciacion.



CAPITULO I.

MARCO REFERENCIAL.
1.1 CONCEPTO DE LENGUAJE.

A lo largo de nuestra vida le hemos dado uso al lenguaje pero, ¢realmente sabemos qué
es?, ¢cémo funciona?, ¢como esta compuesto?, ¢desde cuando lo utilizamos? Todas

estas interrogantes se iran contestando a lo largo del capitulo.

Se iniciara por definir el lenguaje, Merani (1989) sefiala que este concepto viene del latin
lingua, que significa lengua y es la capacidad de expresar el pensamiento por medio de
sonidos en la produccién de los cuales intervienen la lengua.

De igual manera menciona que el lenguaje “es la capacidad de expresar el pensamiento
por medio de sonidos en la produccion de los cuales interviene la lengua” (p 97.) dando a
entender que el lenguaje es aquel medio que utilizamos para expresar nuestros deseos,

sentimientos y emociones, por medio de sonidos en el cual interviene la lengua.

Segun Veiga (2004) las personas tienen la capacidad de proporcionarle forma a todo
aguello que nos pasa por la cabeza, gracias al lenguaje. Menciona que el lenguaje es el
sistema que utilizan las personas para dar significado a los sonidos, palabras, gestos,

ideas, pensamientos y sentimientos que permite comunicarse.

Sin embargo, para Whorf (1978 citado en Guy, 1978) el lenguaje es la fuente que origina
el pensamiento y el pensamiento es quien origina el lenguaje. Aunque Shum, Conde y
Diaz (1991 citado en Belinchon, 1992) consideran al lenguaje como un instrumento del

pensamiento.

Otra postura es la de Sapir (1975) quien coincide con Merani (1989) sobre que el
lenguaje es un método de comunicar ideas, emociones y deseos por medio de un
sistema de simbolos producidos de manera deliberada. Sin embargo, Sapir agrega que

este método es exclusivamente humano y no instintivo.

Se considera el lenguaje como la base de la comunicaciébn humana que representa el
auxiliar mas importante para completar el desarrollo mental del hombre, por lo tanto es

necesario que el nifio se comunique usando un lenguaje adecuado.



Como afirma Gonzélez (2003) es una ventana hacia la mente, porque a través de él es

posible comprender el funcionamiento de la mente humana.

Al ver todas las definiciones anteriores queda la siguiente interrogante ¢ de donde viene o

como surge el lenguaje? A continuacion diferentes autores aclaran dicho punto.

Martinez (1994) y Gonzalez (1995) sostienen que la repeticion y el condicionamiento son
fundamentales para establecer una comunicacion simbdlica, alrededor de los seis afios el
hemisferio izquierdo se hace dominante con relacion a la actividad simbdlica; se agrega
la creatividad a la comunicacion simbdlica y puede decirse entonces que a esa edad el

lenguaje es consolidado.

Sin embargo Chomsky (1989) hace énfasis que el nifio nace con la capacidad de saber
hablar, elude considerar el lenguaje como objeto de aprendizaje y distingue que las
lenguas particulares utilizan diferentes mecanismos, algunos de los cuales se encuentran
arraigados en la razon humana, otros son parciales y circunstanciales para la expresion
del pensamiento; el conocimiento de una lengua determinada crece y madura por una via
que en parte se encuentra intrinsecamente determinada, con las modificaciones que

refleje el uso observado, al modo de sistemas visuales u otros 6rganos corporales.

Chomsky (1989) sefiala en sus escritos una funcién que es importante para el desarrollo
del lenguaje, esto es “la gramatica generativa”, la cual consiste en la forma y el
significado de las expresiones de la lengua, la cual dice que es uno de los componentes
particulares de la mente humana, se puede concebir esta facultad como un instrumento
de adquisicién del lenguaje, un componente innato de la mente humana que permite
acceder a una lengua particular mediante la interaccién con la experiencia presente, un
instrumento que convierte la experiencia en un sistema de conocimiento realizado: el

conocimiento de una u otra lengua.

Por otro lado Vigotsky (1992 citado en Gonzalez, 2003) dice que el lenguaje proporciona
un medio para clasificar los pensamientos de uno mismo sobre el mundo, ya que la
lengua se concibe esencialmente como un instrumento de comunicacion, que vehicula las
adquisiciones culturales de la sociedad y se interioriza progresivamente para convertirse
en pensamiento.

Para él poseer el lenguaje es hablar y pensar al mismo tiempo.



La teoria constructivista sostiene que el desarrollo del lenguaje se produce a partir de la

interaccion entre la herencia, la maduracion y la relacion con el medio ambiente.

Vigotsky considera al nifio como un organismo activo, constructor y procesador de su
realidad cambiante. Creia que la manipulacion fisica y la interaccién social son
necesarias para el desarrollo del nifio, argument6 que en la nifiez temprana, el lenguaje
comienza a utilizarse como una herramienta que ayuda al nifio a planear actividades y
resolver problemas. El lenguaje es un verdadero mecanismo para pensar, una
herramienta mental: el lenguaje es el pensamiento mas abstracto, flexible e
independiente de los estimulos inmediatos. Permite imaginar, manipular, crear nuevas

ideas y compartirlas con otros.

La capacidad de un nifio para comunicarse mediante el lenguaje esta relacionada
directamente con la diferenciacion de los significados en su lenguaje y conciencia.
Vygotsky (1992) pensaba que un nifio usa el lenguaje para comunicarse con los demas y

también para planear, guiar y monitorear su comportamiento.

El uso del lenguaje para la autorregulacion se llama comunicacion interna o privada. Para
adquirir el lenguaje de uso externo el nifio empieza con una palabra, luego conecta dos o
tres, un poco mas tarde pasa de frases simples a otras mas complicadas y finalmente a

un lenguaje coherente formado por una serie de oraciones.

El lenguaje y el pensamiento inicialmente se desarrollan de manera individual y luego se
fusionan. El pensamiento y la palabra no estan conectados por un vinculo primario, la
fusion surge, cambia, crece en el curso de la evolucion del pensamiento y el habla. Este

es una herramienta importante del pensamiento durante los primeros afios de la nifiez.

Una vez que se habl6 del lenguaje es necesario mencionar sus funciones ya que se debe
partir segun Belinchdn, Riviere e Igoa (1992) del hecho que junto al significado literal de
las emisiones, que contienen explicitamente ideas, hay un significado intencional, que en
muchas ocasiones, no se refleja de manera directa en lo que se dice, sino que conduce a

realizar inferencias desde las proposiciones enunciadas hasta las intenciones sugeridas.



Por consiguiente, las funciones del lenguaje para estos autores radican en los siguientes

aspectos:

o El lenguaje actua sobre conjuntos de ideas, creencias, deseos e intenciones,
por lo que la influencia mediata que pueda tener en el mundo humano esta

mediada por la funcion esencial que consiste en modificar mundos mentales.

o Los hablantes competentes del lenguaje demuestran que saben, que actian
sobre los mundos internos de sus interlocutores y que éstos hacen lo mismo.
Por tanto los interlocutores componentes poseen ese nivel de intencionalidad
consistente en tener procesos mentales de otros y saber que éstos pueden
acceder sobre los propios, o sea, tener intencionalidad de tercer orden o

intencionalidad recursiva.

o Al usar el lenguaje en una interaccion por mas sencilla que sea, se emiten a la
vez un conjunto de conocimientos compartidos que se refieren a tres
dominios: el lenguaje mismo y sus reglas sintacticas, las relaciones generales
del mundo que comparten y las propiedades esenciales de sus mundos

intencionales internos.

Admiten que las funciones del lenguaje no estan en el lenguaje mismo, sino en las
relaciones entre el cédigo y el contexto en el que el lenguaje adquiere significado y
sentido. Por ello, el contexto debe ocupar el lenguaje privilegiado en cualquier analisis

funcional que se realice en torno al lenguaje.

Son varias las definiciones que existen para describir el término lenguaje, definiciones
gue proyectan las creencias y visiones individuales de sus autores, de acuerdo a lo antes
mencionado se puede puntualizar de manera general al lenguaje como una herramienta
bésica del ser humano la cual le permite expresar sentimientos, pensamientos y/o alguna
necesidad, como lo precisa Veiga (2004) la cual se considera la mejor definicion puesto
que la especifica como el sistema que utilizan las personas para dar significado a los
sonidos, las palabras, los gestos, las ideas y otros simbolos que les permiten

comunicarse. Pero ¢ Existe un solo lenguaje? Eso lo veremos en el siguiente apartado.



1.2 TIPOS DE LENGUAJES.

Es importante saber que el lenguaje oral no es el Unico que existe para lograr la
transmision de impresiones, ideas, proyectos, metas, etc., ya que la comunicacion entre

los seres humanos también implica todo lo antes mencionado.

Recasens (1986) halla diversas formas de comunicarse, las palabras van acompafiadas
de gestos, ademanes y de palabras escritas, cuando entablamos comunicaciéon con una
persona no lo hacemos Unicamente de manera verbal, también utilizamos las manos y la

cara, enmarcamos las palabras con entonacion.

Recasens (1986) menciona que existen diferentes tipos de lenguaje los cuales son:

° Lenguaje oral.
o Lenguaje mimico.

o Lenguaje escrito.

El lenguaje oral es la primera forma de expresién que la humanidad utiliza para
comunicarse, sus caracteristicas son: vocal, articulacion y dirigido. El vocal porque se
produce mediante la voz que surge de las cuerdas vocales. Articulado porgue los sonidos
producidos representan un significado el cual se va formando en cuanto que los sonidos
se agrupan y forma unidades como las palabras. Y dirigido porque siempre va

acompafiado de una intencion.

Este lenguaje es empleado con mayor frecuencia ya que no permite interrupciones e
incluso ciertas faltas de rigor. Es comiun que en el hablar se cometan errores, el
vocabulario que empleamos oralmente en comparacién con el lenguaje escrito es mas
reducido, ya que en ocasiones ni siquiera completamos las frases u oraciones, pues nos
apoyamos con los gestos, con el tono de la voz, basta con que nuestro interlocutor nos

entienda.

Para su uso se deben tomar las siguientes recomendaciones:
o Ser claros al hablar.
o Procurar hablar con precision.
o Hablar pausadamente sin precipitarse.

o Ante cualquier duda se debe aclarar consultando un diccionario.



El lenguaje mimico consiste en el empleo o la utilizacion de determinados gestos y
movimientos que expresan estados de &animo, deseos o intenciones. Es un acto

espontaneo, el gesto y su significado depende del estado emocional de los interlocutores.

El lenguaje escrito es la representacion gréafica del lenguaje oral. Es utilizado por el
hombre para manifestar sus sentimientos, pensamientos y deseo. Expresarse por escrito
representa una mayor dificultad y requiere del uso exclusivo de signos linglisticos los
cuales son elementos de comunicacién oral o escrita por cuyos medios designamos ideas

y objetos. Puede ser una oracion o frase.

La importancia de la lengua escrita radica en que a través de ella la humanidad ha podido

conservar en las nuevas generaciones lo mas sobresaliente de sus culturas.

El lenguaje escrito esta ligado con el oral pues muchas veces lo que se expresa con
palabras se registra de manera gréafica utilizando un sistema de cédigos y signos que
permiten la comunicacién con otras personas, ya sea por medio de cartas, telegramas,

mensajes, etc.

Sapir (1975) describe los verdaderos elementos del lenguaje los cuales son por lo
general una serie de sonidos que constituyen palabras, o partes significantes de
palabras, o bien grupo de palabras, por lo tanto alude que conocer el lenguaje implica
conocer su fonologia, morfologia, sintaxis, semantica y pragmatica. Estos conceptos se

mencionardn mas adelante de manera detallada.

Cabe mencionar que el lenguaje esta compuesto de diversos elementos que tienen que
ver con el sonido, el modo en que construimos palabras y las agrupamaos, el significado,
el vocabulario, conocer el modo correcto de decir algo en el momento apropiado con el fin
de lograr un propésito concreto, a esto se le llama estructura del lenguaje el cual se

desarrolla en el siguiente punto.



1.3 ESTRUCTURA DEL LENGUAJE.

En el apartado del capitulo anterior quedo definido el lenguaje como una herramienta que

utiliza el ser humano para poder expresarse, ahora se vera como esta compuesto.

Galeote (2002) hace referencia de los componentes del lenguaje fonoldgico,
morfoldgicos, de sintaxis, semantica y pragméatica. Explica que cada uno de ellos se
diferencia de los demas por los criterios 0 reglas usados acerca de su correcciéon o

adecuacion. A continuacién se mencionaran detalladamente.

No se puede dejar a un lado los cuatro érganos que componen el aparato fonador, ya que
gracias a ellos se puede llevar a cabo de manera correcta este proceso.

Este aparato lo forman: érgano respiratorio, fonador, articulatorio y el resonador.

Algunos autores lo llaman érgano fonatorio, sin embrago Sapir (1975) menciona que no
existe en sentido estricto érganos del habla; lo que hay son sélo érganos que, de manera
incidental pueden servir para la produccion de los sonidos del habla. Los pulmones,
bronquios, garganta, laringe, el paladar, la nariz, la lengua, los dientes y los labios se
emplean para dicho objetivo, pero no se les debe considerar como 6rganos primarios del
habla.

El paladar duro, el velo del paladar, la lengua, los dientes y los labios pueden
considerarse como una caja de resonancia cuya forma varia constantemente debido

sobre todo a la extraordinaria movilidad de la lengua.

Los pulmones y bronquios suministran y conducen el aire espirado, sin el cual es
imposible la articulacion audible. Las cuerdas vocales permiten las variaciones de altura
gue se presentan no solo en el canto también en las modificaciones del habla, también

determinan la naturaleza de la voz (tono de voz).

Segun Martinez (2004) el lenguaje esta formado por tres componentes que constituyen el

sistema de la lengua: fonético/ fonoldgico (articulacion), léxico/semantica y gramatica.

En el siguiente apartado se desarrollar4 cada uno de dichos componentes.



1.3.1 FONETICO — FONOLOGICO.

Es el conjunto de sonidos. Se desarrolla mediante la percepcion e imitacién de los
sonidos y sus combinaciones en las palabras, y poco a poco se va perfeccionando su
articulacion y diferenciacion de los sonidos.

La clasificacion de los fonemas que hace Martinez (2004) es la siguiente.

a) Bilabiales.
Se juntan los labios sin dejar pasar el aire, se expulsa el aire mientras estan cerrados, se
expulsa el aire después de haber permanecido con los labios cerrados.

Los fonemas bilabiales son /b/, Im/ 'y Ipl.

b) Labiodental.
Se roza el labio inferior con los incisivos superiores, permitiendo la salida del aire

mientras se adopta la posicién. El Unico fonema labiodental de nuestra lengua es la /f/.

c) Interdental.
Se coloca suavemente la punta de la lengua entre los dientes superiores e inferiores,
permitiendo la salida el aire mientras se mantiene la postura. El fonema interdental

correspondiente a la pronunciacion es /o/.

d) Dental.
Se ubica el apice de la lengua tras la cara interna los incisivos superiores. Tras un

impulso del aire se permite la salida bucal del sonido. Los fonemas dentales son /d/ y /t/.

e) Alveolares.
Se pone el apice de la lengua suavemente sobre los alvéolos permitiendo la salida del

aire mientras se adopta dicha posicion. Estos fonemas son /s/, In/, lll, Ity Irr/.

f)  Palatales.
Se golpea el paladar duro con el dorso de la lengua. El aire puede salir durante dicha

posicion o en el caso del fonema /c/ durante y después.



g) Velares.

Son aquellos en los que se apoya el post dorso de la lengua sobre el paladar blando.

Los tres fonemas velares son /k/, /g/ y Ix/, la salida del aire puede ocurrir mientras se
adapta dicha posicién /x/, como tras un golpe fuerte del aire /k/ 'y /g/.

Ardilla (1993) menciona que se han propuesto varias teorias explicando el desarrollo

fonoldgico de las cuales Unicamente se mencionaran tres de ellas:

1.- Estructural: Su objetivo es la especificacion de los cambios que se presentan durante
el desarrollo fonoldgico desde las estructuras del aparato fonador que interviene su

secuencia y relacion reciproca hasta alcanzar la fonologia del adulto.

2.- Funcionales: También denominadas conductuales, su objetivo consiste en identificar
las variables externas que afectan el desarrollo fonolégico y determinar el proceso de

adquisicion de la fonologia terminal (adulta).

3.- Prosddicas. Enfatizan el papel selectivo de la percepcién y de la entrada de eventos
particulares del habla. Es la menos formal de las teorias y la de menor generalidad.

Para Gonzalez (2003) el aspecto fonoldgico se encuentra en los sonidos distintivos y en
las reglas que manejan las secuencias de esos sonidos, es por ello que en el siguiente
punto se habla de la articulacion debido a su importancia ya que éste va de la mano con

la fonética.

1.3.1.1 ARTICULACION.

Recapitulando lo antes mencionado sobre fonética, ésta trata de las caracteristicas de los
sistemas articulatorios y auditivos del ser humano, es la rama de la linguistica que estudia
la produccion, naturaleza fisica y percepcion de los sonidos de una lengua. Acosta (1998)

define que sus principales ramos son: fonética experimental, acustica y articulatoria.

@ Fonética experimental.
Es la que estudia los sonidos orales desde el punto de vista fisico, teniendo los datos y
cuantificAndolos sobre la emisién y la produccion de las ondas sonoras que configuran el

sonido articulado. Utilizando instrumentos como los rayos x.



@ Fonética acustica.
Es la que estudia la onda sonora como la salida de un resonador cualquiera; esto es,
equipara el sistema de fonacién con cualquier otro sistema de emisiones y reproduccion

de sonidos.

“La fonologia se interesa por el estudio de los sonidos valiéndose de sus caracteres
articulatorios de la distribucién o suma de contextos en que puedan aparecer” (Onieva
1993, citado en Acosta, 1998, p.16)

@ Fonética articulatoria.
Es la que estudia los sonidos de una lengua desde el punto de vista fisiologico, es decir,
describe que érganos orales intervienen en su produccién, en qué posicion se encuentran
y cOmo esas posiciones varian los distintos caminos que puede seguir el aire cuando sale
por la boca, nariz o garganta, para que se produzcan sonidos diferentes. No se ocupa de
todas las actividades que intervienen en la produccién de un sonido, sino que selecciona

s6lo las que tiene que ver con el lugar y la forma de articulacién.

Verderber (2000) menciona que la articulaciéon es la conformacion de los sonidos de

discursos en simbolos orales reconocibles que se combinan para producir una palabra.

Es elemental hablar de la articulacion ya que como menciona Gonzalez (2003) es la
produccion de la praxia linguistica pertinente para cada fonema en particular. Los

fonemas son la variedad de sonidos que se producen con el habla durante su discurso.

Tulon (2005) argumenté que “La boca es un espacio vacio y mévil que contiene los
organos de la articulacion del habla: lengua, labios dientes y velo del paladar.
Mediante estos 6rganos y la adaptabilidad del aparato fonador configuramos la estructura

de la voz.”

El modo de articulacién se determina por la disposicion de los érganos mdéviles en la
cavidad bucal y como impiden o dejan libre el paso del aire. Esta accion puede consistir
en la interrupcion instantdnea y completa del paso del aire para las implosivas; en dejar
abierto el paso nasal pero interrumpido el oral para las nasales; en producir un contacto
con la lengua pero dejar libre el paso del aire a uno y otro lado para las laterales; en
producir una leve interrupcion primero y dejar el paso libre después para las africadas; en

permitir el paso del aire por un paso estrecho por el que el aire pasa rozando para las
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fricativas, y en permitir el paso libre del aire por el centro de la lengua sin friccion alguna
para las vocales.

Los 6rganos que intervienen en la articulacion del sonido son moviles o fijos. Los labios,
la mandibula, la lengua y las cuerdas vocales, que a veces reciben el nombre de 6rganos
articulatorios son moviles. Los dientes, los alvéolos, el paladar duro y el paladar blando
son los fijos. Los sonidos se producen cuando se ponen en contacto dos érganos
articulatorios, por ejemplo el bilabial (p) exige el contacto entre los dos labios; también
cuando se ponen en contacto un organo fijo, otro movil y el sonido se nombra con los
6rganos gue producen la juntura o punto de articulacion, por ejemplo el sonido labiodental
(f) que exige el contacto entre el labio inferior y los incisivos superiores.

La mandibula inferior es mévil y sus movimientos deben ser constantes en el habla, la
falta de flexibilidad muscular articulatoria del aparato fonador impide que la maxima
concentracion sonora se acomode en la zona del paladar anterior, detrds de los incisivos

donde se focaliza la voz.

A continuacion se detalla cada uno de los diferentes tipos de articulaciones.

1.3.1.2 TIPOS DE ARTICULACION.

Pascual (1995) hace referencia sobre distintos tipos de articulaciones los cuales son:

consonantes, oclusivas, fricativas, africadas, nasales y vibrantes.

@ Articulaciones consonantes.
Existe una obstruccion del paso del aire, produciendo un sonido caracteristico en cada

una de ellas.

@ Articulaciones oclusivas.
Para llevar a cabo estas articulaciones se cierra completamente los 6rganos con el fin de
obstruir el paso del aire, posteriormente se abre bruscamente produciendo la salida
explosiva del aire.
Por la manera en que se realizan también se les llaman explosivas 0 momentaneas.
Las consonantes oclusivas sonoras se acompafian de vibraciones de las cuerdas vocales
como /b/, /d [y Igl.

Los fonemas que se realizan con la articulacion oclusiva son: /p/, /b/, It/, Id/, Ikl y Igl.
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@ Articulaciones fricativa(o)s.
Estas articulaciones son también llamadas continuas puesto que su pronunciacion se
logra mientras dura la respiracion. Para su elaboracion se aproximan los érganos
formando un estrechamiento del canal bucal de salida del aire sin que se cierre
produciendo un sonido de friccion. Los fonemas que se llevan a cabo mediante esta

articulacién son: /f/, 1z/, Is/, Iyl, ljl,Inl y Ifi/.

@ Articulacion africadas.
Se da un primer momento de oclusiébn o cierre de la salida del aire seguido de un
segundo tiempo de fricacidbn que permite su emision, tanto la oclusién como la fricacion
se realizan en el mismo punto. El fonema que se ejecuta con este tipo de articulacion es
la /ch/.

@ Articulaciones nasales.
Se caracterizan por un cierre del canal bucal de salida del aire, al descender el velo del
paladar que se separa de la pared faringea, dando paso al aire a través de las fosas
nasales. Las articulaciones nasales /m/, /n/, /i/ por el canal de salida del aire en su
emision que es nasal, se oponen a las restantes consonantes, denominadas bucales,

para cuya realizacion el aire fonador sale por la boca.

@ Articulaciones laterales.
En la realizacion de las consonantes laterales se da un contacto de la lengua con el
paladar en el centro del canal bucal que impide la salida del aire por la parte central,
produciéndose de forma lateral por ambos lados de la lengua. Los fonemas que se

realizan son: /I/ y /ll/.

@ Articulaciones vibrantes.
En su realizacion se da una serie de interrupciones momentaneas de la salida del aire
fonador, producidas por el contacto entre el apice de la lengua y los alvéolos, estando
siempre acompafiada su emision de vibracion de las cuerdas vocales. Los fonemas que

se realizan son: /r/ y /rr/.

A continuacion se hablara de la emisidon de los sifones, los cuales son dos consonantes

seguidas de una vocal.
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La articulacion intermedia siempre es L o R la cual se denomina liquida porque se funde
con la consonante contigua, denominada licuante. Las articulaciones iniciales con las que
se pueden formar estos sifones son: /p/, /bl. ffl. It/. [dl. [kl y /g/, las cuales se unen a la
liquida intermedia | o r (la d no se licua con la l). La unién de estas consonantes da lugar
a los siguientes sifones: pl — pr, bl —br, tl —tr, cl —cr, gl — gr.

Los sifones de dividen en dos grupos, el primero se conforma por los sifones que en la
articulacién de las dos consonantes contiguas intervienen érganos distintos, los sifones
son: pl, pr, bl, br, fl y fr. EI segundo grupo esta formado por aquellos sifones que estan

realizados con el mismo érgano, la lengua, los sifones son: tr, tl, dr, cr, cl, gry gl.

Es importante enfatizar en las articulaciones vibrantes y las fricativas ya que en el

programa de intervencion se trabajé con los fonemas /r/ y /s/.

Una vez que quedé claro lo que es la articulacién y la importancia de su uso, se retomara

el siguiente punto de la estructura del lenguaje el cual es el Iéxico.

1.3.2 LEXICO.

El Iéxico corresponde al vocabulario, la comprensién y uso del lenguaje en dependencia
con su significado, se relaciona al significado de las palabras. Clark y Clark (1977 citado
en Veiga, 2004) argumentaron que en las fases mas tempranas del desarrollo, el nifio
debe comenzar con dos supuestos sobre el propésito del lenguaje: el lenguaje es para la
comunicacion, y el lenguaje toma sentido en el contexto, a partir de los cuales el nifio
puede formar hip6tesis acerca de lo que significan las palabras y desarrollar estrategias

para usar y refinar esos significados.

Diversos estudios han demostrado que la comprension semantica adelanta la expresion,
este método ayuda a la comprensién ya que inicia su actividad comprensiva desde los
tres meses aproximadamente, cuando usa la sonrisa al oir el sonido de la voz de sus
padres, posteriormente responde a su nombre. Sobre los cuatro afios de edad el nifio
debera ser capaz de utilizar el lenguaje de forma coloquial, expresar sus sentimientos,
comunicar sus experiencias y comprender a los adultos. Asi como tener la capacidad del

dialogo, interaccion con el entorno e incorporacion al medio escolar.
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1.3.3 GRAMATICA.

La etapa verbal propiamente dicha que comienza con las primeras palabras que emite el
nino y que pueden ser reconocidas como tales por el adulto, marcan el inicio del
desarrollo gramatical, el cual abarca la morfologia (leyes de transformacion de las

palabras) y la sintaxis (combinacién de las palabras dentro de la oracion).

Para Gonzalez (2003) el aspecto gramatical se debe considerar como las secuencias de
fonemas que configuran un significado (morfemas) y las reglas que rigen las secuencias

de dichos morfemas.

Veiga (2004) hace mencion que el lenguaje tiene dos funciones estrechamente
relacionadas: comunicativa y significativa. Es por ello que los términos comunicativa y
significativa se manejan en conjunto debido a que siempre que comunicamos algo trae
consigo un significado.

Gonzalez (1995) opina que todo lenguaje humano sigue las reglas organizacionales de la
fonologia, morfologia, sintaxis, semantica y pragmatica. Las cuales se mencionan a

continuacion:

o Fonologia: Es el sistema de sonidos de un idioma, las reglas permiten ciertas
secuencias de sonidos y prohiben otras. Los nifios deben aprender el
inventario de sonidos y secuencias permitidas las cuales son importantes para

aprender a leer.

o Morfologico: Se refiere a la primera articulaciéon del lenguaje. Es el
aprendizaje del nifio en los aspectos o elementos del propio lenguaje. El
morfema femenino es uno de los mas comunes en nuestro idioma y de los
primeros aplicados en contexto, ya que el nifio aprende a sustituir la /o/ por la
lal.

El morfema de género surge en el momento en el que van apareciendo los sustantivos y
los articulos.

Sobre los tres afios de edad es muy frecuente que realicen las llamadas “sobre
regularizaciones”; es decir que apliquen la regla gramatical en palabras que serian
excepciones. Ejemplo: a pero = el perro, a peritos = los perritos, mia rey mago= mira el

rey mago.
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o Sintaxis: La sintaxis es la forma en la que el hablante se empefia en colocar
juntas palabras y locuciones para producir frases. El objetivo del desarrollo
sintactico pretende que el nifio logre tomar conciencia de la funcion que
cumplen las palabras dentro de una oracion. Poco a poco el nifio va
incorporando secuencia de sonidos. Ejemplo: ame agua = dame agua, tero

calle= quiero ir a la calle.

o Semantica: Se refiere al significado de las palabras y oraciones. Toda palabra
tiene un conjunto de rasgos semanticos. Ejemplo: la palabra lluvia designa el
fendmeno atmosférico y significa "humedad, nubes, sin sol, tiempo

tormentoso”

. Pragmatico: Estudia el uso correcto de la conversacion, incluye el
conocimiento acerca del contexto con decir qué, a quién y cémo decirlo. Se
involucra cuando los nifios aprenden la diferencia entre lenguaje rudo y
cortes, por ejemplo, cuando aprenden a decir un chiste y se sobrepasa de lo

gracioso.

Veiga (2004) menciona otro componente del lenguaje que es:

o Patolégico: Se hablara de este componente cuando el nifio presente
anomalias en su desarrollo. Algunos sintomas que nos pueden hacer
sospechar de la presencia de dificultades en el desarrollo del lenguaje son:
ausencia de sonrisa, problemas alimentarios, en la deglucion o en la

masticacion, mala reaccién en su entorno, falta de emisiones sonoras de tipo

balbuceo, ausencia de respuestas reflejas, etc.

Muchos nifios presentan un avance normal y a la hora de iniciar la etapa lingtistica se
observa un retraso en su evolucion. Algunas causas pueden ser: un ambiente deprimido,
falta de estimulacion, sobreproteccién, malformacion de los 6rganos bucofonadores,

retraso mental, etc.

Siempre que se habla respecto al lenguaje se debe tener en consideracion los cuatro

componentes basicos: fonético / articulatorio, Iéxico / semantico, gramatica y pragmatico.

Ya que hablamos de como esta compuesto el lenguaje es importante saber como se va

adquiriendo.
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1.4  ADQUISICION DEL LENGUAJE.

Para la conformacion y desarrollo del lenguaje es necesaria tanto una influencia biolégica
como cultural, entendiendo como cultural, segun la definicion de Sapir (1975), el conjunto

de habitos sociales.

Es importante mencionar que Sapir (1975) resalta tres factores importantes en la

adquisicion del lenguaje:
° Ambiente que rodea a la comunicacion que debe aportar los estimulos apropiados.

o Calidad de retroalimentacion, es decir, que los estimulos y ensefianzas procedentes

de los padres sean lo suficientemente amplios y diversos.

. La estimulacién imitativa en los juegos verbales, memorizacion de canciones,

refranes, rimas, etc.

De acuerdo a varios autores, dentro del desarrollo del lenguaje existen dos fases en la

adquisicion del lenguaje: Prelinguistica y Linguistica.
@ PRELINGUISTICA.

Como su nombre lo indica esta etapa se presenta antes de hablar. Gonzalez (2003)

menciona que la risa y el llanto son algunos medios para hacer presente la comunicacion.

Esta fase se caracteriza por la expresion buco-fonatoria que tiene un valor comunicativo.
Avendaiio (2000 citado en Veiga 2004) sefiala que es considerada como la fase del nivel

fénico puro, debido a que el infante emite Uinicamente sonidos onomatopéyicos.

Esta etapa se presenta desde el nacimiento ya que se ubica con el llano y los gritos hasta
el noveno mes. La comunicacion que manifiesta el nifio a esta edad es principalmente

con su madre y es de tipo afectivo gestual.

Algunos psicologos y psicolinglistas indican que durante esta fase la comunicacion
infantil puede parecer gritos, pero que sonidos como /k/, /g/, /i/,/v/ tienen sonido similar a

aguellos que usan mas tarde en su lenguaje.
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A continuacién se mencionan algunas caracteristicas de los nifios en etapa Prelinguistica
segun Veiga (2004).

-> 0 - 2 meses.

Desde que nace hasta el primer mes de edad la Unica expresion del bebé es el llanto,

emite sonidos cuando se alimenta asi como expresiones faciales.

Responde a voces, produce sonidos de placer, llora para que lo atiendan, inicia la sonrisa

social ante el rostro y la voz humana.

En el segundo mes de vida, el tono del sonido del llanto del bebé cambia de acuerdo a lo
que esti expresando, dolor, hambre o cualquier otra molestia, ya que con el llanto el
bebé logra comunicar su necesidad. Realiza actos no verbales y los lleva a cabo por

medio de gestos o expresiones con la cara como la sonrisa.
= 3-4meses.

El bebé produce sonidos que duran de 15 a 20 segundos (aaa, eee). Responde a sonidos
por medio de la sonrisa y de vez en cuando con murmullos. A esta edad ya distinguen la
voz de sus papas y la entonacién afectiva relacionada con alegria, sorpresa, enojo.
Realiza sonidos mediante redoblamiento de silabas, por ejemplo, ma-ma, ta-ta, pa-pa,
etc.

A partir de los cuatro meses, imita tonos, el balbuceo aumenta con la intencién de
comunicarse principalmente con la madre, estos sonidos deben ser atendidos y

contestados para lograr una estimulacién en su desarrollo linglistico.

= 5-7 meses.

A los cinco meses diferencia tipo de tonos, vocaliza cuando juega con juguetes o ante su
imagen en el espejo, experimenta con los sonidos verbales e imita alguno de ellos y

responde a su nombre.

El bebé se voltea para verte con la mirada, a esto se le llama prerrequisito para la

adquisicion de la comunicacion, empieza a imitar sonidos que el adulto realiza. Aparece

[P}

la primer vocal que es la “a” y por ultimo

@ 1]
|

y “u”. Las primeras consonantes que emite

son la “p”, la “m” y la “b” las ultimas que aparecen son la “I’ y la “r’. A medida que el nifio

progresa ira sustituyendo su comunicacion gestual por el lenguaje verbal.
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A partir de los seis meses varia el volumen, tono y ritmo. Produce vocalizaciones de
disgusto y placer. A los 7 meses escucha las vocalizaciones de los demas, reconoce

tonos de voz, realiza juegos vocales.

El balbuceo surge mas o menos en esta etapa y se caracteriza porque el nifio produce
sonidos de manera mas sistematica, combinandolos, repitiéndolos una y otra vez,
comienza a mostrar la habilidad para producir y percibir diferencias en la entonacion de
frases. Entre los seis y ocho meses de edad los nifios practican nuevas habilidades
articulatorias descubiertas, balbucean durante largos ratos, produciendo el mismo sonido

constante.

Jackobson (1968 citado en Galeote, 2002) afirmé que el balbuceo va aislado a la
adquisicion del lenguaje y menciona que las primeras vocales que se escuchan son la a,

e y las primeras consonantes son las m, p, d, b, t.
= 8-11 meses.

A los ocho meses reconoce algunas palabras y repite algunas silabas que se han
pronunciado, imita gestos y tono del habla adulta. A partir de los nueve meses utiliza
patrones de entonacion distinta, responde a su nombre, atiende a una conversacion y

comienza a realizar vocalizacion espontanea.

A los diez meses responde a instrucciones sencillas, imita el habla adulta si se usan
sonidos que conoce para lograr comunicarse, empieza a decir palabras cortas, esto se
debe a la imitacién del adulto, A partir de los once meses imita ritmos, expresiones

faciales y dice mas de conco palabras en su vocabulario.

Vigotsky (1973 citado en Belinchon, 1997) menciona que la adquisicién de la primera
palabra requiere necesariamente un significado, el cual es un criterio de la palabra y

componente indispensable, ya que una palabra sin significado es un sonido vacio.
Desde esta etapa se debe procurar en el nifio un ambiente de estimulacion linguistica

que favorezca su lenguaje, el adulto debe hablarle continuamente y fomentar su

desarrollo mediante juegos y cantos. Este tema se veré con detalle mas adelante.
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= 12 — 24 meses.

Es en esta etapa cuando el nifio usara mas frases de una sola palabra, también
conocidas como holofrases (como por ejemplo “pelota” para referirse a “quiero esa
pelota” o “pan” para decir “quiero mas pan”) para comunicarse verbalmente con su
entorno, ya que aun no esta capacitado para emitir frases de mayor longitud. Son

palabras muy familiares, concretas, referidas al contexto y con un significado muy amplio.

Segun Veiga (2004) en cuanto a la comprensioén, el nifio ha pasado por varias etapas las

cuales son:

o La identificacion de las primeras voces conocidas.

. La discriminacion de los distintos tonos de inflexion: juego, rifias, etc.

o El reconocimiento de su lengua frente a otras.

o La discriminacion de los fonemas de su lengua y la segmentacion

fonética (rasgos diferenciadores de los fonemas).

Los sonidos que con mas frecuencia podremos distinguir en esta etapa son
principalmente, el sonido /t/, /n/, /Im/, /p/ y /b/ ya que son los sonidos que a la hora de

articular nos resultan mas faciles.

Martinez (2004) menciona que progresivamente el nifio va comprendiendo el significado
de las palabras con mayor carga semantica de cada enunciado, dando muestra de

comprender las verbalizaciones del adulto.

Hacia los 18 meses el nifios progresa enormemente en la comprension del lenguaje,
utiliza frases de dos palabras, usa lo que Veiga (2004) denominé lenguaje telegréfico, las
palabras utilizadas son aquellas que dentro de un enunciado poseen mayor contenido
semantico ajustandose asi a la ley de economia del lenguaje (méximo rendimientos,

minimo esfuerzo).

Su comprension poco a poco también va enriqueciéndose: responde con gestos
apropiados a diferentes mandatos que se le piden (agarra la pelota, no corras, etc.),
sefala objetos comunes de su entorno cuando se le nombran con palabras o gestos, nos

indica su edad levantando el dedo indice cuando se le pregunta.

A la hora de contarle un cuento, comienza a mantener interés por las imagenes que

presenta, poniendo el dedo indice sobre alguno de los dibujos e incluso puede identificar
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la mayoria de los objetos comunes cuando se le nombran, mirando o bien sefialdndolos

con su dedo indice, e incluso puede llegar a identificar una imagen concreta entre dos.

Segun vaya creciendo, sera capaz también de imitar palabras conocidas formadas por
dos silabas diferentes (ma-pa, ba-ta...), asi como de imitar palabras conocidas que oye
en una conversacion o los gestos que observa en los demas al hablar, siempre y cuando

estas palabras o gestos estén dentro de su repertorio y que le resulten conocidas.

@ LINGuUISTICA.

En esta etapa el nifio dispone de un lenguaje bastante comprensible el cual se ira

ampliando. Realmente comienza a finales del segundo afio.

Diferencia los fonemas, aunque con alguna dificultad, la ecolalia o emisiones de las
silabas finales de cada palabra desaparecen, aunque en momentos de tensién pueden
volver a aparecer: asocia palabras oidas con objetos que le rodean, inventa palabras

nuevas cuando tiene dificultad para articular una en concreto.
Una serie de caracteristicas en las diferentes etapas del desarrollo del nifio son:

= 2 afos.

En esta edad se cumplen verdaderos ‘“interiorizaciones" objetivas que forman el

pensamiento concreto.

Al principio, las palabras usadas por los nifios tienden a ser nombres que designan,
clases generales de objetos o hechos, por lo que el uso de la palabra en esta etapa es
como lo llamaria Martinez (2004) y Veiga (2004) “"sobregeneralizado”. Por ejemplo,

algunos nifios usan el mismo nombre para referirse a ciertos animales o frutas.

Pasando por sus primeras palabras es donde se da la etapa holofrastica, se llama asi
porque cada palabra que el nifio emite es como una frase completa y es donde el nifio
imita las verbalizaciones de los adultos. Son palabra muy concretas referidas al contexto
y con un significado muy amplio. Es una etapa de grandes generalizaciones, lo mas
significativo de estas verbalizaciones es que las usa para demandar, describir, preguntar,
designar, etc. El nifio ha evolucionado ain mas en el uso y necesidad del lenguaje, es
decir, en la pragmética, que sera lo que le empuje a seguir aprendiendo.

En la comprensién el nifio pasa por la identificacion de las primeras voces conocidas, la

discriminacién de los distintos tonos de modulacioén, juego, rifia, etc., el reconocimiento de
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su lengua frente a otras, la discriminacion de los fonemas de su lengua, es decir, el nifio
va comprendiendo el significado de las palabras con mayor carga semantica de cada

enunciado, dando muestras de comprender las verbalizaciones del adulto.

Le atraen los juegos ritmicos y ensefiarle cosas a los demas, suele observarse en sus

expresiones.

A los 18 meses de edad los nifios empiezan a combinar algunas de las palabras aisladas
que previamente dominaron. Esta etapa es llamada habla telegrafica, la cual se
caracteriza porque los nifios expresan emisiones de tres y cuatro palabras, aunque
pueden llegar a las siete emisiones.

Los nifios empiezan a formar frases que constan de dos palabras sin emplear elementos
de carga semantica como sustantivos, verbos, y adjetivos. Los pronombres yo y ta
aparecen con frecuencia en posicion final dentro de la oracién. Asi como los posesivos de

dos palabras siendo los primeros: mio y tuyo.

Aguado (1995) hace referencia que en esta edad surgen los verbos presente y pasado
(pero no el futuro) sin embargo Hernandez (1990 citado en Belinchon, 1997) afiade la
aparicion del gerundio y participio.

El inicio de la gramatica activa para Slobin (1971 citado en Monfort, 2001) es a partir de

esta etapa.

A partir de los dos afios, cuando ya comprende practicamente todo el lenguaje adulto,
apareceran los interrogativos qué, dénde, cémo, cuando y por qué. Preguntara el nombre
de las cosas, ya que presenta un gran interés de saber mas. Utiliza negativas, verbos,
primeros articulos y pronombres de las personas. Todo ello coincide con la etapa de

maduracion neurolégica que se menciond anteriormente.

Su vocabulario varia de trescientas a mil palabras dependiendo de su entorno. Realiza
frases de tres palabras, expresa experiencias breves, se refiere a él mismo en tercera
persona y dice su nombre completo.

De manera paulatina a medida que se aproxima a los tres afios de edad, el nifio inicia sus
identificaciones entre pensamiento - lenguaje. Estas funciones nacidas separadamente,
van a encontrar la "via final comun" por la que transitara conjuntamente el resto de la
vida.
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1.4.1 ETAPAS DE PREESCOLAR.

Los nifios de tres a cinco afos con frecuencia reciben el nombre de preescolares. Estos
niflos preescolares aprenden mucho y expresan interés en el mundo que los rodea. Les
gusta tocar, probar, oler, oir y experimentar por su cuenta. Tienen mucho interés en
aprender a través de la experimentacion y de las acciones. Son mas independientes y

pueden expresar sus hecesidades ya que tienen un mejor dominio del lenguaje.

De acuerdo con Belinchén, Riviere e Igoa (1992) los aspectos fundamentales del
lenguaje se adquieren en un breve lapso de tres o cuatro afios, durante esa fase, es
posible adquirir, con extraordinaria facilidad, cualquier lengua a la que esté expuesto.
Ademas se adquiere un vocabulario muy amplio a un ritmo aproximado de una palabra
por cada hora que una persona a esa edad se pasa despierto, llegando a adquirir por lo

menos, unos 15,000 elementos léxicos.

Melgar (1976 citado en Bosch, 2004) sefiala que un trabajo que realizo establece edades
en las que el 90% de la poblacion articulan correctamente un determinado sonido y los
resultados se ven en la tabla 1.

Determinacion de sonidos

(Tabla 1)
Edades Sonidos de habla
3a3,6 Iml, Icl, I, IKl, Iyl, Ipl, Inl, N, /fl, lual,
4a4,6 luel.
5a5,6 Irl, Ibl, Igl, Ipll, Ibll, liel.
6a6,6 IKI, forl, [fIl, Ikrl, Igrl, laul, leil
Isl, Irl, Iprl, Igll, [frl, Itrl, [eol.

Se destaca como sonidos dificiles de pronunciar /r/, Is/, Ibl, Ix/ y Id/.
Piaget (1977) sefiala que en la educacion preescolar se trabaja con nifios que se
encuentran en la etapa preoperacional, ya que esta etapa va de los dos a los siete afios

de edad.

Cuando el nifio llega a esta etapa es porque sus actos sensoriomotrices se transforman

en representaciones mentales, con esto el nifio es capaz de representar objetos,
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acontecimientos y personas en ausencia de ellos. Esto se representa en el juego
simbdlico, el dibujo, la imitacién y el lenguaje.

Segun Piaget “a los preescolares ubicados mas o menos desde los dos afios de edad
estan dentro del estadio de la inteligencia pre-operatoria en el que se consolidan
regulaciones afectivas y reacciones circulares terciarias que permiten coordinaciones

viso-manuales, auditivo-fonicas, viso-auditivas, etc.“ (Piaget citado por Nieto, 1984).

Es aqui donde el nifio empieza a estructurar sus conductas, tanto en lo afectivo como en

lo intelectual, ayudandose con el lenguaje.

“El resultado mas claro de la aparicion del lenguaje se manifiesta con un intercambio y

una comunicacion continua entre los individuos” (Piaget 1977, 24).

El Programa de Educacién Preescolar (2004) menciona que para las nifias y los nifios la
escuela representa un espacio favorable para el beneficio del habla y desarrollo de sus
capacidades cognitivas a través de la participacion sisteméatica en actividades en las que

puedan expresarse oralmente.

Se puede decir que las actividades que se llevan a cabo dentro del aula escolar daran
paso a que se presenten las primeras conductas sociales que lo encaminen a la
socializacion, sin dejar a un lado que aun son egocéntricos, por lo tanto son incapaces de

aceptar criticas de cualquier tipo.

Martinez (2004) sefala algunas caracteristicas propias del desarrollo del lenguaje del

nifio de edad preescolar son:

= 3 afos.

Necesitan conocer reglas claras y cudles son las consecuencias por romper las reglas,
disfrutan dramatizar con otros nifios. Sus emociones son por lo general mas profundas

pero muy cortas, necesitan ser estimulados para expresar sus sentimientos con palabras.

Entiende las preguntas y responde hasta dos a la vez, comprende y realiza tres 6rdenes
consecutivas. Su vocabulario aumenta entre novecientas y mil doscientas palabras, usa

oraciones compuestas y complejas, experimenta juegos de palabras.

Manifiesta la capacidad de contar historias mezclando ficcién y realidad. Comienza el

mondlogo colectivo.
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A esta edad existe una asimilacion de elementos morfolégicos y gramaticales, se observa
una sustitucion de fonemas destacando el intercambio de | por r, t por r y g por r.
Surgimiento de preguntas por el propio nifio en su contacto verbal, con respuestas de
frases. Ampliacién marcada del vocabulario sin significativas dificultades en la articulacion
y pronunciacion, identificacion mediante el pronombre “yo”, asi como la diferenciacion y
verbalizacion de su identidad. Los nifios saben significativamente su nombre y lo
verbalizan al ser cuestionados generalmente sin sus apellidos, aun no dominan su edad,

se apoyan con los dedos equivocandose frecuentemente.

= 4 afos

Culmina el empleo de la constante interrogante como y por qué. Empieza a formar

oraciones complejas de hasta 10 palabras.

A esta edad los nifios tienen amigos imaginarios tienden a hablar de si mismos y ser
mandones. Tienen una imaginacibn muy activa, necesitan sentirse importantes y
estimados. Algunas veces son agresivos pero desean tener amigos y disfrutan estar con
otros nifios. Gozan pretendiendo ser adultos importantes como mama, papa, el doctor, el

cartero, la enfermera o el policia.

A esta edad deben entender conceptos basicos tales como numeros, tamafio, peso,
color, textura, distancia, tiempo y posicién. Su habilidad para clasificar y la capacidad de

razonar se estan desarrollando.

En este afio el nifio se encuentra en el fin del desarrollo del lenguaje.
Domina el tiempo presente con dificultad, uso amplio del pasado permitiendo relatar
vivencias en pasado con oraciones cortas y sencillas. Presentan la repeticion de una

cancion simple, aln en ocasiones cuando les cambien la letra o la canten incompleta.

Existe una ampliaciéon del vocabulario, la posibilidad de expresién temporal y de relatar
vivencias.

Identifica el concepto de mafiana / tarde / noche, asi como el de ayer / hoy / mafiana.
Logra identificar y diferenciar su hombre agregandole un apellido aunque este Ultimo lo

pronuncia solo si se lo preguntan. La mayoria de los nifios conoce su edad ayudandose

con los dedos, ya que pocos logran verbalizarla.
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= 5afos.

Desaparece la articulacion infantil, su vocabulario es de dos mil a dos mil quinientas

palabras. Realiza preguntas que denotan el paso del egocentrismo a la socializacién.

Es cada dia mas sociable, le gusta mucho hablar, comunicarse y se siente a gusto

cuando sus comentarios resultan interesantes para los demas.

Son mas respetuosos, obedientes y comprensivos, eso se debe a que adquieren mas

confianza en si mismos y en los demas.

Se destaca con el lenguaje para si como primera manifestacion del lenguaje interno, se
observa cuando el nifio realiza tareas en la que se concentra profundamente, con cierta
frecuencia emite expresiones audibles, sonidos bajos y sefialamientos que se centra en
micromovimientos de los labios. Este comportamiento marca un importante paso en el

desarrollo del lenguaje.

A esta edad los nifios son capaces de decir una adivinanza breve pero son incapaces de

crear alguna. Reconoce y pronuncia su nombre, asi como el de terceras personas.

Veiga (2004) resumen la adquisicién del lenguaje en estadios los cuales se mencionan a

continuacién (ver tabla 1.2)

Estadios.
(Tabla 1.2)
Estadio Edad Caracteristicas
1 0-6 semanas Vocalizaciones reflejas, sonidos
vegetativos y llanto
2 6-16 semanas Sonidos de arrullo y risa
3 16-30 semanas Juego vocdlico
4 6-10 meses Balbuceo reduplicado
5 10-14 meses Jerga/balbuceo no reduplicado
6 Mas de 12 meses Transicion / palabra
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El Programa de Educacion Preescolar (2004) da las siguientes caracteristicas para los
nifios de edad preescolar:

o Expresa de distintas formas una intensa busqueda personal de satisfacciones
corporales e intelectuales.

o Es gracioso y tierno, también tiene impulsos agresivos y violentos.

Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego el lenguaje y la creatividad.

Como se ha mencionado anteriormente, el nifio por naturaleza es espontaneo, curioso,
alegre, es un ser activo que constantemente le interesa producir e interpretar mensajes
hablados. Es importante enfatizar en la edad preescolar ya que es el punto principal de
este trabajo.

Retomando lo anterior, la fase prelinglistica es aquella en la que el bebé crea las bases
fundamentales para la adquisicién del lenguaje y la etapa linglistica es donde se inicia el
lenguaje con la aparicion de las primeras palabras. Sin embargo es importante resaltar
que la evolucion lingtistica del nifio depende fundamentalmente de la relacién con su

mundo exterior y principalmente con sus padres.
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1.5 DIFICULTADES DEL LENGUAJE.

A lo largo de este capitulo se revisaran algunas dificultades del lenguaje. Por lo tanto es
importante resaltar que uno de los objetivos en este trabajo es de caracter preventivo de

las alteraciones del lenguaje. Por ello se mencionan de manera general.

Los trastornos del lenguaje afectan de una manera clara el comportamiento social, la vida
diaria y escolar del individuo. La aparicion de cualquier tipo de trastorno limita de una
gran manera la adquisicion del conocimiento y el desarrollo de su personalidad. De ahi la
importancia de la deteccién temprana para su correccion.

Gonzélez (2003) y otros autores afirman que la alteracion de los fonemas suele ser

normal a los 6-7 anos.

Diversos autores entre ellos Veiga (2004), Gonzalez (2003), Monfort (2002) y Pascual
(1995) hablan sobre algunas dificultades del lenguaje, las cuales se mencionardn mas

adelante.
¢,Cémo podemos detectar ciertas alteraciones en el lenguaje?
Veiga (2004) menciona que cuando existe un retraso leve del lenguaje aparecen las

siguientes caracteristicas:

Habla infantilizada.

o Expresiones pobres en cuanto a la categoria de las palabras.

o Léxico limitado.

o Habla muy poco o apenas se comunica.

o Comprension y expresion inferior a la que corresponde su edad.

o Inicio de las primeras palabras cerca de los dos afios.

Si se presenta una alteracion severa del lenguaje se observaran los siguientes sintomas:

o Nifios con un habla muy tardia en el aprendizaje.

o Vocabulario limitado a sustantivos y acciones.

o Dificultad en la comprension y en lograr mantener un dialogo.
o Combinacion de dos palabras.

. Mutismo selectivo.
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Veiga (2004) menciona que segun el DSM-IV los trastornos del lenguaje se caracterizan
por deficiencias en el habla. Hay problemas de lenguaje que se manifiestan en la infancia
y otros que pueden aparecer en la edad adulta, los cuales normalmente son adquiridos,
por ejemplo la alteracion de la voz debido a un mal uso o abuso de este.

Una vez que hablamos de los trastornos adquirido es importante mencionar que existen

dos tipos de trastornos, uno es evolutivo y el otro adquirido.

Goodman (1989 citado en Veiga 2004) menciona que hay que mantener el lenguaje en
su forma integral y estimular a los nifios a usarlo de manera funcional, guiandolo por sus
propdsitos personales y satisfacer sus propias necesidades. Debido a la importancia de

estimular el lenguaje el proximo apartado hablas sobre ello.

1.5.1 ESTIMULACION DEL LENGUAJE.

Es importante destacar el hecho de que ciertos retrasos en el desarrollo linglistico no

sélo se deben a herencia genética, sino también a la estimulacion.

A lo largo de este punto hablaremos de la importancia de la estimulacién del lenguaje. Se
empezara por definir la estimulacién, la cual es conocida segun Manrique (1994) como la
accion que ejerce un mediador mediante un conjunto de técnicas organizadas,
sistematizadas para proporcionar al nifio de acuerdo a su edad, nivel de maduracién y
caracteristicas individuales un ambiente enriquecido en estimulos y experiencias a sus
sentidos, movimientos, sociabilidad y afectividad que promueva el pleno desarrollo de sus

potencialidades.

Se conoce la importancia de estimular correctamente al nifio en las primeras etapas del
desarrollo de su lenguaje, pues no es la cantidad de estimulos que reciba lo que
realmente influye, sino su calidad y su relacién con el entorno, para que pueda ir dandole

un significado ldgico.

El lenguaje debe ser estimulado desde el nacimiento, porqué en ese proceso de
formacion el bebé es importante que lleguen al estimulo del mundo exterior. Es necesario
motivar al nifio a expresarse libremente, sin ridiculizarlo o a exponerlo a exigencias
comunicativas para las que puede no estar preparado. Sin embargo, a través de juegos

creativos, narraciones, canciones infantiles, rimas, elaboracién de pequefios dialogos y
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sobre todo brindandole diferente estimulos sonoros que desarrolle su oido se le estara

dando recursos para que diga lo que siente y ademas que lo diga bien.

Condemarin (2001) hace referencia que la estimulacién del lenguaje es una estrategia de

intervencion que surge como una necesidad de las diversa patologias del lenguaje. Es un

espacio de interacciéon entre el nifio y el especialista, que parte de la confianza de los

padres y del deseo de superacién de la dificultad del propio nifio. Sin embargo este

trabajo requiere la cooperacion y reforzamiento de los padres y maestros, por eso es

necesario conocer cuales conductas son favorables para el desarrollo adecuado de los

hijos y cuales pudieran crear patrones erroneos y distorsionados.

Algunas sugerencias que da Woolfolk (1999 citado en Condemarin, 2001) para promover

el desarrollo del lenguaje en los nifios son:

Hablar de cosas que le interesen al nifio.

Sequir las directrices del nifio. Responder a sus iniciativas y comentarios.

No hacer demasiadas preguntas, si hay que hacerlas, usar preguntas tales
como: por qué, qué paso, cOmo, que proporcionan respuestas explicativas
mas largas.

Fomentar en el nifio la formulacion de preguntas, ademas de responder de
manera abierta y honesta. Si no se quiere responder una pregunta hay que
decirlo y explicar porgue.

Emplear un tono agradable.

No juzgar ni burlarse del lenguaje del nifio, porque éste dejara de hablar si se
siente criticado o corregido constantemente.

Esperar el tiempo suficiente para que el nifio responda.

Tratar al nifio cortésmente y no interrumpirlo cuando habla.

Incluir al nifio en las discusiones de la familia y del aula, ademas de alentar su
participacion escuchando sus ideas.

Aceptar al nifio y su lenguaje, porque los abrazos y la aceptacion son de gran
ayuda.

Brindar oportunidades para que el nifio utilice el lenguaje y se dé cuenta de

gue éste le ayuda a conseguir sus metas.
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Condemarin (2001) menciona que la estimulacion incluye realizar diferentes ejercicios
para la activacion de los érganos del habla, actividades de comprensién, razonamiento,
imitacion, teniendo en cuenta las caracteristicas del trastorno y el grado de dificultad en

cada nifio.

La conversacion con nifios o personas adultas con mayor dominio linguistico juega un rol
importante en las adaptaciones curriculares cuando en los grupos existen algin o

algunos nifios con retraso en el desarrollo del lenguaje o alteraciones del lenguaje.

Es elemental remarcar la importancia del aprendizaje, pues cada nifio tendrd su propia

evolucion.

Los nifios expanden progresivamente sus funciones linglisticas cuando interactian con
sus compaferos y utlizan el lenguaje para competir, para informarse e informar,
describir, etc. Durante estos procesos, los diferentes componentes del lenguaje van

siendo aprendidos natural, global y simultdneamente.

Condemarin (2001) hace referencia que la conversacion con nifios o personas adultas
con mayor dominio linglistico juega un rol importante en la estimulacion del lenguaje. Es
aqui donde entra la importancia de los juegos linglisticos en las adaptaciones
curriculares cuando en los grupos existen algun o algunos alumnos con retraso en el

desarrollo del lenguaje o alteraciones del lenguaje.

Las actividades que propone para la estimulacion deben estar enfocadas en los
siguientes aspectos:
o Conversaciones internas: lluvia de ideas, preguntas como ¢ Como te sientes

tu? Me alegre cuando... jy tu?.

Juego de roles y dramatizaciones: Realizar obras de teatro, juegos de
televisién en donde los nifios puedan imitar y jugar.

o Entrevistas: Ensefar a los nifios a realizar entrevistas entre sus compafieros y
familia.

o Rimas: Juegos verbales con palabras que riman o con palabras que
comienzan con el mismo sonido para favorecer la discriminacion auditiva y la
conciencia fonolégica y las habilidades para la lectura.

o Juegos con palabras y adivinanzas: Juegos de falso y verdadero, es decir

formular oraciones frente a los nifios y que ellos determinen si es falso o

verdadero y juegos de adivinar e inventar adivinanzas.
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o Trabalenguas: Puede ser que recuerden alguna que ya conocen o que los

nifios las inventen con ayuda de sus compaifieros o un adulto.

Ya que quedo claro el papel importante que juega la estimulacion del lenguaje, se debe
tomar en cuenta que existen trastornos en el mismo, los cuales se menciona a

continuacion.

1.5.2 TIPOS DE TRASTORNOS.

Veiga (2004) define el trastorno del habla como “las dificultades en la produccién de los
sonidos requeridos para hablar o problemas en localidad de voz” (p 86). Sin embargo
para que exista una alteracion del lenguaje debe de haber causas que las propicie las
cuales son: retardo mental, deterioro de la audicion, déficit de atencion, dificultades en el
aprendizaje, autismo, etc. Puesto que los problemas de lenguaje dependen de las
alteraciones en las funciones de la estructura.

Hace una clasificacién de los trastornos del lenguaje, los cuales se muestran en la tabla
1.3

Alteraciones del lenguaje oral.
(tabla 1.3)

En la voz Disfonia

Afonia

En la articulacién Dislalia

Disglosia

Disartria

Retraso fonolégico

En la fluidez verbal Disfemia

En el lenguaje y la comunicacion Disfasia

Mutismo Selectivo

Afasia

Autismo

Anomia

Retraso del lenguaje
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Las alteraciones del lenguaje que se describiran son: dislalia, disglosia, disartria, retraso
fonologico, disfemia (tartamudez), disfasia, mutismo selectivo, afasia, retraso del
lenguaje.

Como se menciona anteriormente, unos de los objetivos del trabajo es la estimulacion del
lenguaje, por lo cual Unicamente se desglosan las alteraciones en las que interviene el

aspecto de articulacién las cuales son:

@ Dpislalia.

La dislalia es un término creado por Kussmaul. Gonzalez (2003) la define como “la
alteracion en la articulacion de los fonemas aislados, en la silaba o en la palabra, no es
originada por una lesién cerebral’. Sin embargo Veiga (2004) unicamente hace la
diferencia al no hacer referencia sobre que la dislalia no se debe a lesiones cerebrales ya
que la define como “la imposibilidad de producir un fonema” vy las clasifica en: audiégena,
disglosia (organica) y funcional. Gonzéalez (2003) afiade la nasal y psicoldgica. Por ultimo
Pascual agrega la evolutiva.

Se iniciara mencionando la dislalia audiégena también llamada por Gonzélez (2003)
periférica.

o Audiogena.
Algo fundamental en el lenguaje es que si el nifio oye incorrectamente, hablara con

defectos.

Esta dislalia es causada por deficiencia auditiva por lo que existe una confusién en los
fonemas. Su alteracién es tanto en la articulacion como en la voz y resonancia. Gonzalez
(2003) también afirma que se produce por una hipoacusia bilateral, profunda e
irreversible que afecta el espectro frecuencial de la palabra entre los tres y cinco afios.
Asimismo hace referencia sobre la existencia de una dislalia audiégena central, la cual es

causada por una disfuncién auditiva central y consiste en la omision de fonemas.

Es de llamar la atencién que cuando se presenta este tipo de dislalia significa una buena

evolucién en su lenguaje ya que es signo de que se esta saliendo del mutismo.

. Organica (Disglosia).
Esta alteracion se debe a una malformacién, anomalia organica o afeccion neuronal.
Pascual (1995) hace énfasis en que esta alteracion puede referirse a lesiones del sistema

nervioso que afecta al lenguaje en cuyo caso se denomina disartria.
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Cuando la alteracion afecta los organos del habla por anomalias anatomicas o

malformaciones se tiende a llamar disglosia.

o Funcional.
Gonzalez (2004) sefiala que una inmadurez en el nifio es lo que impide un
funcionamiento adecuado, provocando la sustitucién, omisiébn o deformacion de los
fonemas /r/, IkI, IIl, Isl, Izl,y Ichl.
Por otro lado Pascual (1995) se extiende en este término mencionando algunos factores

que intervienen en la dislalia los cuales son:

a) Psicolégico. Una falta de carifio, inadaptacion familiar, problema de celos,
llegada de un nuevo hermanito, existencia de rechazo hacia el nifio, falta de algun
padre, experiencia traumatizante. Pueden provocar un trastorno en el desarrollo de

la personalidad del nifio que se ve reflejado en la expresion de su lenguaje.

b)  Ambiental. La carencia de ambiente familiar en donde el nifio vive en instituciones
en las cuales les falta la cercania de los padres, otro caso es el nivel de cultura

ambiental en que se desenvuelve el nifio.

c) Hereditario. Imitacion de errores que se comete al hablar, estos casos son menos

frecuentes.

Pascual (1995) afirma que los nifios que presentan esta dificultad pueden reaccionar de
dos maneras, una es que se dan cuenta que estan pronunciando mal y tratan de
corregirlo pero sus 6rganos no obedecen con la facilidad que él desea y no encuentran el
movimiento concreto que debe ser realizado para pronunciar un sonido correctamente, y
el otro es que el nifio no percibe su defecto y no logra distinguir entre las articulaciones

gue emite bien y las que emite de forma equivocada.

o Evolutiva.
Segun Gonzélez (2003), es la fase del desarrollo del lenguaje infantil en la que el nifio no
es capaz de repetir por imitacion las palabras que escucha. Por lo tanto dice las palabras
de forma incorrecta. Esta dificultad se va superando, se puede decir que forma parte de
un proceso normal, es conveniente siempre hablarle de forma clara, no imitar sus

defectos y no tomarlos como una gracia.
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o Nasal.
Gonzalez (2003) menciona que no es muy frecuente y provoca una distorsion o

contaminacioén en los fonemas.

. Dislalia Psicolégica o emocional.
Gonzéalez (2003) destaca esta dislalia diciendo que aparece a los cinco afios y es
producida por la existencia de factores que lo tensionen emocionalmente trayendo como
consecuencia un retroceso, en la que se observa un habla infantil.
Por otro lado Veiga (2004) resalta que esta dislalia se puede mostrar por la
sobreproteccion, causas emocionales o poco estimulo que favorece a la falta de

maduracion.

@ Disglosia
Son alteraciones motoras del habla, se produce debido a un mal funcionamiento en el
tono muscular, el control muscular, la fuerza, la presion o la coordinacion de los
movimientos de la lengua o labios y maxilares. Cabe mencionar que Gonzalez (2003)
también le llama a esta dislalia como velopatinas, palatovelares, palatolalias o rinolalia

abierta.
Existe una clasificacion de esta alteracién, se puede hablar de disglosia:

o Labial.
a) Labio leporino y atrofia del frenillo labial. Afectan la articulacion de los fonemas

labiales y vocales.

b) Pardlisis labial. Afecta a uno o los dos labios. En caso de afectar los dos labios se

alteran las consonantes bilabiales, las labiodentales y las vocales.

c) Labio superior corto. Implica que el labio no se cierra ni se mueva, afecta las

consonantes bilabiales.

d) Macrostomia. Se caracteriza por el alargamiento de la hendidura o de la comisura
bucal, lo que resulta un mal cierre de la boca y por ello se escapa el aire.

Se alteran fundamentalmente los fonemas labiales (p, b, m) y los labiodentales

f, v).
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o Dental.
a) Infraoclusion incisiva. Afecta las articulaciones sibilantes y dentales ya que los

maxilares inferiores y superiores no encajan.

b) Supraoclusion incisiva. Altera la articulacion del sonido interdental ya que los incisivo

se cierran demasiado.

c) Vestibulo-oclusién incisivo superior. Los incisivos superiores estan hacia fuera por lo

que se altera el fonema /s/.

d)Vestibulo-oclusion incisiva inferior. Se altera la pronunciacién sibilante y labiodental ya

gue los incisivos inferiores estan hacia fuera.

A diferencia de Veiga, Gonzalez menciona que esta dislalia altera el equilibrio

interdentario, originando especialmente deltacismo (defecto de la ty d).

o Mandibular.
Un ejemplo de la adquisicion de esta alteracion es el uso excesivo del chupo, es por ello
gue se dice puede ser adquirida o congénita causada por algun sindrome. Se afectan los

fonemas dentales.

o Palatina.
Alteracién del paladar duro. Con esta alteracion no solo afecta la articulacion sino
también la resonancia. Es una alteracion congénita puesto que se debe a la fisura
palatina (grieta en el centro del paladar) y el paladar ojival (hendidura profunda en el

paladar).

a) Paladar blando. Afecta la articulacion nasal y velares puesto que su malformacion

se encuentra en el tamafio y/o malformacion en la Gvula, asi como pardlisis del velo.

o Linguales.
La lengua puede estar alterada tanto en su tamafio (mayor 0 menor) como en su

movilidad y frenillo. La afectacion es en los fonemas linguales.

En comparacién con Veiga, Gonzalez (2003) maneja las linguales como orgénicas
funcionales. La orgénica no es muy frecuente ya que el musculo lingual tiene rapidez

para recuperarse.
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Este es frecuentemente confundido con frenillo lingual sin embargo hay que hacer énfasis
que éste tipo de alteracion provoca la inmovilizacion lingual y se debe de hacer una

intervencion quirdrgica para liberar la lengua.

La dislalia lingual funcional se debe a la presencia de habitos orales regresivos, por
ejemplo la succion del pulgar. Tiene como origen un contenido emocional y provoca

rotacismo y deltacismo, ademas de provocar una malformacién en los dientes.

@ Disartrias.
Pascual (1995) menciona que las causas de esta alteracion pueden ser consecuencia de
una enfermedad, un accidente o de nacimiento. Se origina en el sistema nervioso central,
es la dificultad para articular sonidos y resulta casi incomprensible debido a la alteracién
en la pronunciacion de los fonemas. Los tipos de disartrias que mencionaré son los que
segun Veiga (2004) puede haber: flacida, espastica, ataxica, hipocinética, hipercinética y

mixta.

@ Retraso fonolégico.
Este trastorno afecta por un lado la correcta articulacién de los fonemas y por otro el
proceso de simplificacion fonologica. Esta alteracién se caracteriza porque los nifios con
este trastorno no articulan correctamente determinados fonemas en su lenguaje
espontaneo, pero si posee la capacidad de pronunciarlos. Son demasiadas las causas
gue originan dicho retraso, algunos son de tipo psicol6gico, inmadurez, alteracion
emocional, otras veces son por baja audicion y la falta de estimulacion adecuada, por

ejemplo los nifios hospitalizados.

@ Disfemia (tartamudez).
Este trastorno es de tipo funcional ya que no se encuentran anomalias organicas.
Se caracteriza por la falta de fluidez del discurso alterando el ritmo y la melodia.
Veiga hace la aclaraciéon que no existe un motivo claro, sin embargo lo atribuyen por
medio de datos estadisticos a motivos de tipo hereditario, en diferentes tipos de
trastornos como lo son neurolégicos, psicoldgicos y de ritmo.
Por otro lado Gonzélez (2003) lo atribuye especialmente a un origen emocional.
Gonzalez (2003) dice que este trastorno predomina mas en varones y se puede
manifestar a partir de los cuatro afios (aunque llega a presentarse al comienzo de la

primera etapa de la adolescencia y en el adulto).
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Sin embargo, alrededor de los tres afios llega aparecer un cambio fisiologico del ritmo de

la palabra el cual no se debe considerar tartamudez ya que es producto de una evolucion

del lenguaje infantil.

Bouton (1983 citado en Gonzalez, 2003) menciona que la tartamudez se caracteriza por:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)
h)

Repeticion o prolongacion de sonidos.

Repeticion de silabas.

Interjecciones.

Fragmentaciones de palabras.

Blogueos.

Sustitucion de palabras que pueden resultar problematicas para llevar a cabo
su expresion.

Exceso de tension fisica al expresarse.

Repeticion de monosilabas.

Bouton (1983 citado en Gonzalez, 2003) divide la tartamudez en clonica (repeticiones) y

ténica (bloqueos).

Una vez que se habl6 de diferentes trastornos de lenguaje, su causa, caracteristicas y

algunas recomendaciones, es importante hacer mencién sobre los diferentes tipos de

evaluaciones que existen dentro del lenguaje los cuales se indican a continuacion.
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1.6 ANTECEDENTES DE LA EVALUACION DEL
LENGUAJE.

Este capitulo trata de la importancia, el objetivo y diversos componentes que tiene la
evaluacion del lenguaje ya que por medio de éste nos permite saber cOmo se esta

realizando una actividad, cuan efectiva es o si es comprendida.

Es trascendental saber como surgio la idea de realizar evaluaciones del lenguaje, es por
ello que Acosta (1996) habla sobre el primer intento de aproximacion a la evaluacion que
remonta a la década de los cincuentas y fue elaborado por Johnson, Darley y
Spriestersbach quienes ofrecieron una serie de indices de medida sobre las diferentes
dimensiones del lenguaje, estableciendo puntuaciones medidas para las distintas edades

de desarrollo.

Mas tarde se manifiesta un gran interés por la descripcion de los problemas de lenguaje
en términos de conductas que se producen en contextos determinados bajo situaciones
de estimulacion y reforzamiento especificas.

Debido a la aproximacién conductista que se refuerza a partir de los trabajos de Skinner y
a la introduccién que realiza Osgood del concepto de mediacion para explicar que entre
un estimulo y una respuesta existen determinadas asociaciones internas, contribuyeron a
que Kirk y McCarthy propusieran el primer test de lenguaje de orientacion conductista, el

test lllinois de Habilidades Psicolinguisticas (ITPA).

Mas adelante se plantea una aproximacion linguistica en la evaluacion del lenguaje,
trazandose como principal objetivo el analisis de como el nifio va adquiriendo
progresivamente su lenguaje y cuales son las reglas que hacen que adquiera la

competencia linglistica adecuada en las distintas dimensiones del lenguaje.
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1.6.1 EVALUACION DEL LENGUAJE.

La palabra evaluacion se emplea con multiples significados, lo cual establece que es un

término muy utilizado.

A continuacion se mencionaran las definiciones que dan algunos autores, de las cuales
se inicia con Puyuelo (2000) quien la clasifica como “Pruebas disefiadas para informar
sobre los objetivos instruccionales o nivel de desarrollo alcanzado por un examinado a fin
de evaluar su dominio respecto a los niveles de rendimiento considerados como
aceptables o indicadores de dominio” (p 32). Considera que la tendencia actual de la
evaluacion es recoger informacién para que mas adelante sea Util para el proceso de

aprendizaje.

Para Veiga (2004) la evaluacion es un medio mediante el cual se pretende investigar
acerca de una actividad y que sirve para conocer como se esta realizando, cuan efectiva

es o si es comprendida.

Por otro lado Myers (1987 citado en Puyuelo, 2000) insiste mas en el concepto de

evaluacién como un proceso formativo.

Una vez que qued6 comprendido lo que es la evaluacién del lenguaje es primordial saber
los motivos de por qué debemos evaluar y qué se pretende con dicha evaluacién ya que
deben estar claros desde un primer momento, por ello es importante hablar de los

objetivos que tiene dicha evaluacion los cual se mencionan en el siguiente apartado.
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1.6.2 OBJETIVO Y ELABORACION DE UNA
EVALUACION.

Una parte importante de la evaluacion es conocer el contexto, los interlocutores y como
todo ello interacciona con la lengua y no se centra Unicamente en la administracion de

unas pruebas.

Myers (1987 citado en Puyuelo, 2000) resume de la siguiente manera los objetivos
generales de la evaluacion del lenguaje:

1.- Detectar nifios o estudiantes que necesiten atencion especifica.

2.- Diagnosticar sus problemas.

3.- Identificar sus necesidades educativas.

4.-Constatar su evolucién como consecuencia de la aplicacion de programas
especiales.

5.- Proveer informacion para usar en proyectos de investigacion.

Por otro lado Puyuelo (2000) expresa que el objetivo de la evaluacién infantil es averiguar
qué conductas linglisticas estan alteradas y en qué grado, pudiéndose considerar la
evaluacién como el acto de recoger y analizar informacién con el objetivo de valorar
problemas especificos y ademas que esta informacién sirva para planificar las
necesidades educativas especificas del caso. Otro objetivo que menciona Puyuelo (2000)

es estudiar el desarrollo y estructura, de acuerdo con este autor.

Partin (1999 citado por Puyuelo, 2000) establece cinco objetivos de la evaluacion:

1.- Determinar si el nifio presenta o no alteracion del lenguaje, retraso o un lenguaje
diferente.

2.- Identificar los factores etiolégicos.

3.- Identificar las alteraciones en el uso del lenguaje.

4.- Describir las habilidades (positivas) en la conducta linguistica del nifio.

5.- Realizar recomendaciones adecuadas para el nifio.
Una vez establecidos cuales son los objetivos de la evaluacién ahora se necesita saber

cOmo se inicia una evaluacion, ya que se pueden llevar a cabo por distintas estrategias o

esquemas.
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Veiga (2004) propone un ejemplo de un esquema evaluativo:

1.- Lo primero que debemos hacer es conocer el nivel general de desarrollo del nifio a
través de la lectura de sus anteriores informes de evaluacion.

2.- A raiz de los datos obtenidos se confeccionard un programa individual de
correccion.

3.- Las revisiones seran periodicas y abiertas.

4.- Es importante realizar informes de seguimientos para ver la evolucion.

5.- Se hard una evaluacion de proceso evaluativo general.

También cita a Bloom y Lahey ya que ellos consideran que toda evaluacién debe

centrarse en los componentes basicos del lenguaje los cuales son:

a) Laforma: se encarga de la fonologia / articulacién, la morfologia y la sintaxis.

b) El uso: Proporciona las pautas necesarias de informacién sobre el habla
espontanea. Su evaluacion puede realizarse utilizando desde el dialogo hasta la
conversacion dirigida: la descripcién de dibujos, la narracion de cuentos, las platicas

sobre situaciones, etc.

Con ello se puede obtener la informacion del nivel afectivo-social y personal, su

autoestima, nivel de maduracion, situacion familiar y la fluidez verbal.

c) El contenido: trata sobre el significado y la semantica. Se explican los procesos
necesarios a través de los cuales se produce la evolucién de los significados de una
lengua: la especializacion semantica y la polisemia. Gracias a este aprendizaje el

lenguaje del nifio pasa de lo abstracto a lo general, y de ahi a lo concreto y especifico.

La especializacion seméntica es un proceso de restriccion. Un ejemplo que da Veiga es
gue si en un principio la palabra nene o queco (mufieco) se emplea en diferentes
situaciones, poco a poco ir4 restringiendo su uso hasta emplearlo en el contexto
adecuado, igual que al lenguaje adulto, y la polisemia es el uso de una palabra en varios
contextos. El nifio aprende los distintos significados de la misma palabra y los coloca en

Sus contextos.
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Para poder disefiar un plan coherente de evaluacion segun Acosta (1996) se deben dar
respuestas a tres preguntas las cuales son:

. ¢ Para qué evaluar?
° ¢, Qué evaluar?

. ¢ Como vamos a evaluar?

Para él contestar a estas preguntas es la clave para los objetivos, el contenido y el

método de evaluar.

° ¢ Para qué evaluar?
Se trata de obtener una linea del funcionamiento linguistico. Nos permite un mayor
conocimiento de como se articulan y conexionan los diferentes componentes
estructurales (sintaxis, fonologia, semantica) entre si en relacién con las intenciones
comunicativas del nifio, es decir la pragmatica. El establecimiento de esta linea permite
determinar el nivel evolutivo de la conducta linguistica del nifio y describir la naturaleza
exacta del problema. Estos posibilitan el disefio y la puesta en marcha de un programa
coherente de ensefianza. Se trata de vincular la evaluacion con el programa de

ensefianza que se vaya a desarrollar.

° ¢, Qué evaluar?
Los contenidos del plan de evaluacion, los cuales estan divididos en los siguientes

puntos:

|.- Bases anatémicas y funciones.
a) Audicion.
b) Fonacion: en la cual se evalla la respiracion (tipo, ritmo, tiempo y capacidad

apnea) motricidad bucofonatoria, voz (tono, timbre e intensidad).

Il.- Dimensiones del lenguaje.
a) Forma del lenguaje en donde entra la fonologia, morfologia y sintaxis.
b) Contenido del lenguaje, el cual es la semantica.

c) Uso del lenguaje, es la pragmatica.
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lll.- Procesos del lenguaje.

a) Comprensioén, en donde se analiza lo que el nifio dice que es capaza de
comprender, como la capacidad auditiva, la eliminacion de elementos no verbales, la
definicion del tipo de respuestas, la valoracion de la capacidad del nifio para realizar
la tarea.

b) Produccion, en donde se intenta conocer el lenguaje que el nifio produce y el que es

capaz de producir si se le ayuda.

c) Desarrollo cognitivo: existe una relacion entre el lenguaje y el desarrollo cognitivo, por
lo que resulta importante obtener datos sobre el desarrollo de la inteligencia que

ayuden a explicar los distintos ritmos en la adquisicion del lenguaje.

o ¢, Cémo evaluar?
Las estrategias que se deben tener en cuenta se pueden distribuir en cuatro grupos:
Test estandarizados, escalas de desarrollo, observacion conductual y pruebas no

estandarizadas, las cuales se desarrollan mas ampliamente en el siguiente punto.

La deteccion puede realizarse durante los primeros meses o afios de vida, antes del inicio
de la escolarizacion o una vez que ésta se ha iniciado. Durante los primeros afos, la
deteccion puede realizarse por métodos o personas muy diferentes: pediatra, alguien de
la familia, a partir de resultados bajos en una prueba de desarrollo.

Se deben determinar qué areas del lenguaje son problematicas y cuales no lo son.

Es importante comprobar si los programas educativos aplicados son correctos o se les

debe realizar alguna modificacion.
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1.6.3 METODOS Y ESTRATEGIAS PARA LA
EVALUACION.

Para que exista una correcta evaluacion en el lenguaje se deben considerar algunos

puntos como estrategias para que ésta se realice correctamente.

Segun la definicion del APA (American Psichological Association) (1974) “Un test debe
estar pensado como una bateria de tareas o preguntas que intentan obtener tipos
particulares de conducta y que se presentan bajo condiciones estandarizadas, ademas
de obtener una puntuacion que tenga cualidades psicométricas”. (p36) (APA 1974 citado
en Puyuelo, 2000).

Existe una gran variedad de test y baterias que se aplican para la evaluacién del
lenguaje, una vez que se logra diferenciar qué es lo que se necesita se pueden buscar
instrumentos como: test estandarizados, no estandarizados, pruebas verbales, pruebas
no verbales, entrevistas etc., los cuales pueden evaluar uno o varios de los siguientes
aspectos: vocabulario, fonologia / articulacion, morfologia, sintaxis, semantica o

pragmatica.

Los procedimientos de la evaluacién son mdltiples, asi como las técnicas o las pruebas
disponibles. Puyuelo (2000) hace mencién de dos grandes grupos para puntuar e

interpretar las pruebas del lenguaje:

a) Normativas: Se realiza una comparacion entre los resultados obtenidos por el
individuo y las referencias consideradas normales para un determinado grupo de
personas. En este tipo de evaluacion la situacion del individuo con relacién al grupo
puede estar bien precisada, sin embargo muchas veces lo que esta menos definido
es la tarea, sin entrar a definir qué habilidades posee el individuo en relacién con lo

que se intenta evaluar.
b) Criteriales: El objetivo es situar al individuo con relacion a unos criterios prefijados que

nos informan del grado de dominio o conocimiento de unas habilidades

determinadas.
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Los estimulos o las consignas empleadas por el examinador para provocar las
respuestas del individuo son diversos. A continuacién se describen algunas de las
técnicas que autores como Acosta (1996), Puyuelo (2000) y Veiga (2004) realizaron.

@ Test estandarizados.

Determina el nivel linglistico, se debe pasar por un test de capacidades intelectuales
generales para poder ver si su coeficiente intelectual es acorde con su edad cronoldgica.
En éste se evalla tanto las capacidades verbales como las manipulativas. La relacién de
ambas nos indica su Cl y su relacién con la edad. Algunas pruebas sefialadas por
Puyuelo (2000) son test de fonologia, el cual esta compuesto por dos grupos, el primero
es el test de discriminacion de sonidos y el segundo es test de articulacién. También esta
el Test de sintaxis y semantica.

Para Acosta (1996) este test ha tratado de proporcionar una apreciacién general y muy
detallada del lenguaje en sus diferentes aspectos. La utilizacién de este tipo de prueba es
por el afan de obtener la maxima informacién que se obtiene ya que ofrece instrucciones

precisas, siempre iguales, siendo de facil ejecucion.

Los test estandarizados registran el habla espontanea de los nifios, por lo que se opta por
una prueba de denominacion de los dibujos, seguida de la repeticion de la palabra
correspondiente en caso de error. El objetivo es registrar las peculiaridades del habla del
nifio, desde un punto de vista cualitativo, en produccién inducida de palabras y en

repeticién, si es necesario.

Un ejemplo de test estandarizado es el “Registro fonoldgico inducido” elaborado por

Monfort y Juarez (1989), en el cual se basa la elaboracion de este proyecto.

@ No estandarizado.
Se basa en la observacién, muchas veces en contextos naturales. Se diferencian de otros
segun Puyuelo (2000) por la metodologia utilizada para la observacion. Algunos de ellos
parten de situaciones y materiales previamente definidos por el autor de la prueba y otros

de situaciones mas libres.
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Esta modalidad utiliza cuatro estrategias diferentes: Recogida, transcripcion y analisis de
una muestra de lenguaje, evaluacién de la comprensién, imitacion provocada y

produccién provocada.

a) Recogida de la muestra y normas para la interaccion.
Proporciona una descripcion muy clara del lenguaje que el nifio utiliza normalmente y
nos permite, una vez transcrita, realizar un analisis descriptivo de todas las
dimensiones y procesos del lenguaje del nifio. La produccién verbal espontanea es la
estrategia de evaluacién que ofrece una descripcion mas exacta del nivel real del
desarrollo lingliistico del nifio. Su mayor importancia estriba en el hecho de que, una
vez transcrita al papel, nos permite una gran variedad de andlisis (fonolégico,
morfosintactico, semantico y pragmatico) ademas de que se presta menos a pérdidas

de informacion.

Las muestras de lenguaje se suelen grabar en video a partir de situaciones de
interaccion de una hora de duracion aproximadamente. La transcripcion no se realiza
del total de la grabacién, antes de la recogida de muestras de lenguaje es necesario
conocer el nivel del desarrollo cognitivo del nifio, ya que determina los materiales que
se ocuparan y estos deben atender las caracteristicas individuales de los nifios

(se debe tener en cuenta su edad) y la interaccion que se llevara a cabo.

Como indicaciones generales se puede establecer que para los nifios de tres afios y
medio a cuatro y medio se puede utilizar materiales gréaficos (imagenes, tarjetas, etc.)
Se puede conversar a través de las actividades que se estén realizando o se hayan
realizado. Se pueden formular preguntas acerca de los juguetes, actividades que

realizan dentro y fuera de la escuela.

En cuanto a la interaccion, debe ser lo més atractiva y comoda para el nifio, el evaluador
debe colocarse al mismo nivel que el nifio, por ejemplo en el suelo. Algunas sugerencias
gue da Acosta (1996) son:

o Empezar la sesion con un juego sin decirle nada al nifio.

o Invitarle a que elija un juguete sin preguntarle si quiere participar.

o Iniciar una conversacion cuando el nifio esté jugando y evitar pausas.

o Formularle preguntas sobre lo que esta hablando (objetos, situacion).

o Formular preguntas abiertas en caso de que el nifio no inicie una

conversacion.
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o En caso de que no responda a las preguntas, se debe ponerlo a jugar y por
medio del juego preguntar qué es lo que esta pasando.
o Si no quiere hablar sobre los dibujos o historias el examinador tiene que

provocar la situacion.

Algunos investigadores, entre ellos Miller (1986 citado en Puyuelo, 2000) incluyé técnicas
para recordar historias, decir algo del programa favorito de television, describir una
ilustracién, decir algo acerca de un suceso especial como el Ultimo cumpleafos, las

vacaciones, completar el final de una historia, etc.

b) Evaluacion de la comprension.
Miller (1986 citado en Puyuelo, 2000) da algunas sugerencias que se deben tener en
cuenta a la hora de la evaluacion:
o Especificar el tipo de tarea que se le presenta al nifio.
o Definir los estimulos linglisticos, el vocabulario debe ser sencillo y entendible,
frases cortas.
Algunas tareas para evaluar la comprensién pasan por el analisis de las producciones
gestuales o gréaficas, ante estimulos visuales y verbales. Por ejemplo, se le pide al nifio

que sefale el dibujo o0 accién que se ajuste a la orden verbal dada por el instructor.

c) Imitacién provocada.
Se intenta obtener informaciéon sobre la capacidad del nifio para procesar
auditivamente las frases en ausencia de un contexto y para determinar la capacidad

de memoria respecto a las frases.

d) Produccion provocada.

El factor tiempo o las dificultades para obtener una buena muestra de lenguaje suele
hacer recomendable el uso de tareas o formatos para provocar y obtener aspectos
especificos del lenguaje del nifio. Este procedimiento ha sido utilizado para evaluar el
uso de frases negativas o interrogativas.

Soprano (2001 citado en Narbona, 2001) menciona que dentro de una evaluacién de
produccion se deben analizar las alteraciones del lenguaje, reconocer patrones
erréneos, investigar la influencia del contexto, identificar si el proceso fonolégico es
adecuado para la edad del nifio, considerar la produccion total de las palabras y
finalmente si la produccion parece totalmente erratica e inconsistente una evaluacion
mas detallada y fina a través de test especificos permite descubrir errores inicialmente

no detectados.
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Dentro de las pruebas no estandarizadas, las técnicas mas utilizadas son:
o Recogida de muestra de lenguaje.
o Imitacion provocada.

o Produccién provocada.

@ Imitacion provocada.
Es una de las técnicas para valorar el lenguaje, Slobin y Welsch (1971 citados en
Monforto, 2001) mencionan que es una herramienta Util para usar en el andlisis del
lenguaje del nifio, pero la informacién obtenida de ésta manera debe ser complementada
con registros de lenguaje espontaneo.

El nifio debe repetir palabras o listas de frases dichas por el examinado. Las frases y las
palabras representan variaciones tipicas en la construccion gramatical y en la
complejidad.

Fraser y Cols (1973 citados en Puyuelo, 2000) dan un ejemplo en nifios de tres afios,
relacionando la comprension y la produccion de una misma estructura linguistica.
Explican como el nifio es capaz de comprender una orden y llevarla a cabo donde implica
la comprension de esas estructuras linguisticas, siendo incapaz de producir la misma

estructura.

@ Escalas de desarrollo.
Intentar estudiar el lenguaje del nifio desde una perspectiva madurativa, proporcionando
un perfil que se ird comparando a lo largo del periodo de reeducacién. Algunas escalas
son:
o Escala de desarrollo de Lenneberg.
o Escala de desarrollo de Rondal.
o Escala de desarrollo linglistico de Reynell, que mide la comprensién y la

produccion.

@ Observacion conductual.
Se observa y registra la conducta verbal del nifio. De esta manera, si el observador
previamente conoce el objetivo que quiere, las conductas que le interesan las anota en
una hoja de registro, se pude obtener mucha informacion sobre todo en la dimension

pragmética del lenguaje.

48



@ Identificacién de imagenes.
Esta estrategia se usa frecuentemente en test de comprensién en edades tempranas.
Se le pide al nifio que sefiale un objeto a partir de una consigna dada por el examinador,
en ocasiones el hecho de que el nifio pueda actuar por acierto / error hace que algunos
autores utilicen modelos de eleccién multiple, frases contrastadas para eliminar el efecto
del azar en su prueba. Piden al nifio que sefiale dos dibujos o que contraste dos frases,

para saber cuél es el correcto.

@ Muestras de lenguaje.
Estas muestras son Utiles especialmente en preescolar. El objetivo de recoger la muestra
es disponer de una porcién del habla del nifio que sea representativa para proceder a su
andlisis. Una de las medidas mas utilizadas es la longitud media de los enunciados
verbales (LMEV). Se toman a partir de una conversacion espontanea e informal,

respetando algunos requisitos generales los cuales son:

1.- Los datos se recogen en un contexto familiar para el nifio (casa o escuela).
Si no es posible se tendra especial cuidado en que el ambiente sea comodo.

2.- Toma de conversacion sobre algo conocido por el nifio.

3.- Materiales interesantes y conocidos. Limitar el material para obtener un
namero de respuestas delimitado.

4.- Formular preguntas cuya respuesta sea conocida de antemano por el nifio.

5.- Escuchar al nifo.

El proceso evolutivo debe ser de caracter dinamico y multidimensional, debe tener como
objetivo la capacidad de adquisicion de las habilidades linglisticas, asi como el nivel de
comprension y de expresion del lenguaje de una persona. Una exploracion debe tener en
cuenta los factores directos e indirectos que influyen durante el proceso, el clima de la

estancia, la disponibilidad del examinado, su estado de animo.

@ Entrevista.
Es una técnica de evaluacion donde se habla tranquilamente con el adulto que va a ser
explorado preguntando datos personales en los diferentes aspectos de la vida del
alumno, familia, historia prenatal, perinatal, desarrollo evolutivo, salud, alimentacion,
desarrollo motor, de lenguaje, historia psicosocial, suefio, juegos, habitos, escolaridad,

etc. Posteriormente se mantendra una platica trascendental para ver coOmo se expresa.
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La entrevista puede ser dirigida o semidirigida. Veiga (2004) considera conveniente
utilizar una grabadora donde se recogeran principalmente aquellos datos del lenguaje
oral que se nos escapan a lo largo de la evaluacién pues es necesario observar los

componentes, actitudes, reacciones, gestos, etc.

1.6.4 EVALUACION DE LOS DIVERSOS
COMPONENTES LINGUISTICOS.

Al hablar de la evaluacion de los componentes linglisticos Narbona (2001) quien de
igual manera que Veiga (2004) evalta la fonologia, morfosintaxis, semantica y

pragmatica.

@ Fonologia.
A la hora de determinar los procedimientos que se van a utilizar para la evaluacion de los
aspectos fonolégicos (ya que existe una gran variedad de recursos que pueden evaluar el
sistema fonoldgico infantil) se debe realizar una diferenciacion entre una evaluacién de

deteccién (en funcion de su edad cronolégica) o una evaluacion de trastorno especifico.

Para lograr una estimacion precisa de la capacidad fonolégica del nifio, es necesario
tener previo conocimiento de las habilidades perceptivas, como es la discriminacién
auditiva (reconocimiento de ruidos familiares) y las praxicas tales como bucofaciales y

articulatorias.

En el momento de evaluar la fonologia se debe tener en cuenta los siguientes aspectos:

o Analizar las alteraciones en una muestra de lenguaje espontaneo y no
solamente a través de los test.

o Investigar las influencia del contexto.

o Identificar los proceso fonolégicos de simplificacion, analizando si son
normales o0 no, de acuerdo a la edad del nifio.

. Cuando se administra un test de articulacion, se debe considerar la produccion
total de la palabra y no solamente el fonema investigado. Indicar la diferencia

entre la produccion esponténea y la repeticion por imitacion.

o En caso de que la produccion fonoldgica de un nifio pareciera totalmente
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errénea e inconsistente, una evaluacién mas fina y detallada a través de test
especificos y analisis de muestras de lenguaje en distintas situaciones
permiten descubrir constantes no detectadas.

Acosta (1996) hace mencion que para realizar una evaluacion en el area fonoldgica es
importante diferenciar entre una evaluacion de deteccion (normalizada, en funcion de su
misma edad cronoldgica y del grupo escolar y social de referencia) o de una evaluacién
de un trastorno especifico.

Los test estandarizados son los instrumentos mas utilizados en la evaluacion de
deteccién ya que valoran aspectos globales y especificos del desarrollo del lenguaje y la

observacion de las conductas linglisticas de los alumnos.

En cuanto a la comprensién se evalla:

a) Discriminacion de sonidos ambientales, los provocados por determinados
instrumentos y objetos.

b) Diferenciacion de sonidos y ruidos ambientales en funcion de la fuente sonora. Se le
pide al nifio que identifique la fuente de procedencia y se valora la superacién o no
de la tarea.

c) Diferenciacion de dos palabras o logotomas (palabras sin sentido) producidas
oralmente por el examinador.

d) Diferenciacién entre la pronunciacion correcta e incorrecta de una palabra. Se trata
de que el nifio sea capaz de discriminar si los sonidos que componen una palabra son
correctos o existen algunos incorrectamente producidos.

e) Diferenciacion entre el sonido emitido por el examinador y el producido por el nifio.
Se trata de que el nifio reproduzca un sonido que el examinador previamente ha

producido y que ademas debe indicar, después de pronunciado, si es idéntico o no al

del examinador.

En cuanto a la produccion se evalla:

a) Fonemas que presentan alteraciones fonologicas y que en funcion de su edad
cronologica deberian de formar parte de su repertorio fonético.

b) Estrategias que utiliza ante la presencia de esos fonemas no dominados.

c) Las causas de esos errores (modelos linguisticos inapropiados, caracteristicas
dialectales del entorno, dificultad en la discriminacion de sonidos, anomalias
estructurales o funcionales en los 6rganos, o aspectos relacionados con la fonacién

y/o desajuste en su sistema fonoldgico).

51



@ Morfosintaxis.
Tanto en el diagnostico como para la planificacién de la terapia es necesario conocer la
secuencia normal del desarrollo morfosintactico. Trabajos de Aguado (1989-1995)

pueden resultar una guia util para el analisis gramatical de la muestra de lenguaje.

Entre los test especificos se destaca: El test de sintaxis (TSA) elaborado por Aguado
(1989), construido para valorar los accidentes gramaticales.
También se utiliza la observacion conductual en donde el nifio aporta valiosa informacion
a la hora de examinar, un ejemplo es el uso de determinadas estructuras morfosintacticas
en una situacion de interaccion con iguales, que complemente la misma informacion.
Para obtener una correcta evaluacion en el area sintéctica se debe observar:

. La utilizacion del género y numero.

o Las secuencias espacio-temporales (laminas de secuencia de orden

I6gico- temporal).

Ser capaz de clasificar segun atributos (expresar las diferencias entre objetos parecidos).

El uso de palabras de enlace, conjunciones, preposiciones y pronombre.

El empleo de los verbos y sus tiempos, presente, pasado vy futuro.

El empleo de determinantes, posesivos y articulos.

La aplicacion del comparativo.

Alargar los argumentos o frases incompletas.

@ Semantica.
La evaluacion exige el empleo de procedimientos mas estructurados. Es de utilidad el
analisis de una muestra espontanea a través de una sesion de juego interactivo, de la
que se pueda extraer indices cuantitativos acerca del nimero de palabras diferentes y
acerca de las clases de palabras que usa el nifio. La evaluacion del léxico implica
analizar como usa el nifio cada palabra, si lo hace del modo convencional, si existen

variaciones de la extension.

También debe investigarse su actuacion en tareas de denominacion rapida y secuencial,

detectar posibles trastornos de la evocacion y en la recuperacion Iéxica.

En los primeros afios la comprensién se evalla a través de la actividad motriz de los

nifos.
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Segun Clark (1973 citado en Veiga, 2004) algunos estudios indican que las
interpretaciones que hacen los nifios pequefios de los significados de las palabras y de
las frases estan influidas en gran medida por las estrategias derivadas de su

conocimiento de cémo son las cosas en el mundo real.

La evaluacion de la comprension se debe diferenciar de la produccion ya que ella
requiere tareas mas precisas Yy diferenciadas. En la produccién el contenido del lenguaje
se expresa mediante elementos formales como son la seleccion de palabras para
referirse a personas, animales objetos, acciones, etc. A través de la produccién linguistica

se evalla la complejidad semantica.

@ Pragmaética.
Para dominar una lengua no es suficiente emitir frases gramaticalmente correctas, es
necesario ademas saber decir el concepto apropiado en el estilo adecuado, en el lugar y
tiempo correcto. Asi el andlisis pragmatico abarca segun Rosetti (1991) el conjunto de
emisor (hablante), receptor (oyente) y situacion de produccioén (lugar, época, costumbres,
tipo de sociedad, etc.).

En esta evaluacion se debe investigar si el nifio posee las competencias para funcionar
efectivamente de acuerdo a las convenciones requeridas en toda relacién interpersonal,

si es capaz de identificar cada situacién y darle sentido.

El principal objetivo debe ser evaluar y describir la competencia comunicativa de los
alumnos y el caracter interactivo y uso de la lengua. Es importante conocer la capacidad
del alumno para comunicarse de manera eficaz y adecuada en diferentes contextos. Es
por ello que Acosta (1996) menciona que el interés se concreta en conocer las funciones
comunicativas que reflejan las producciones de los alumnos, determinando las
intenciones comunicativas, la comprension de los significados, evaluar las destrezas
convencionales, la participacion del alumno en intercambio conversacional, la habilidad

para iniciar, cambiar el tema, tomar y ceder turnos.

La situacién ideal para evaluar la pragmatica es la observacién sistematica y directa en
contextos naturales: se observa al alumno dentro y fuera del aula. Este procedimiento

requiere de mucho tiempo y conlleva grandes dificultades.

Para lograr una correcta evaluacion es necesario analizar los cuestionarios en la

preevaluacion, realizar una entrevista con los padres, hacer una observacion y registro en
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situaciones naturales, llevar a cabo una transcripcion, determinar las metas iniciales para

la intervencion y hacer una redaccion final.

Una vez que se ha mencionado la forma de evaluar la pragmética es importante saber las

dificultades que pueden existir para hacer dicha evaluacion. Miller (1986 citado en

Puyuelo, 2000) establece cuatro tipos de dificultades:

1.- Confusion entre diferentes niveles de analisis al disefiar las taxonomias funcionales.

2.- Dificultades para obtener muestras representativas del desarrollo pragmético.

3.- Libertad de los investigadores para establecer sus propias definiciones de funciones
comunicativas.

4.- Dificultades para comprobar su validez y fiabilidad.

Como se puede observar, la evaluacion es de suma importancia ya que por medio de ella

se puede realizar estrategias adecuadas para lograr una mejor pronunciacion.

Para concluir este capitulo es importante resaltar que la evaluacion se debe considerar

como una herramienta de trabajo, la cual es efectuada por distintas personas y diversos

instrumentos dependiendo de los objetivos que se planteen.
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CAPITULO I1.
PROCEDIMIENTO.

2.1 OBJETIVOS.

General.
Disefiar, aplicar y evaluar un programa de intervencién dirigido a nifios de tres y cuatro

afos para estimular el lenguaje y asi lograr una correcta articulacion.
Especificos.
o Disefiar un programa de intervencion con actividades que se apoyen en la
ejercitacion de la articulacién para mejorar la pronunciacion del lenguaje.
o Aplicar un programa de intervencién a nifios de preescolar para estimular el

desarrollo de su lenguaje.
o Evaluar el programa para saber si se logro estimular el desarrollo del lenguaje.

2.2 PARTICIPANTES.

Se trabajé con un grupo de kinder | conformado por 17 nifios y nueve nifias de una edad

entre tres y cuatro afos.
2.3 ESCENARIO.

La realizacion de este proyecto se llev6 a cabo en una escuela privada de nivel

preescolar en la Delegacion Coyoacan, colonia Ajusco.

Tanto las evaluaciones como las sesiones se aplicaron en un salén del propio centro

escolar.
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2.4 FASES.

2.4.1 EVALUACION INICIAL.

Para la evaluacién de la articulacién de los fonemas en nifios y nifias de edad preescolar
se utilizé una prueba estandariza la cual es el Registro Fonoldgico Inducido validado por

los autores Monfort y Juarez (1989), el cual se describe a continuacion.

@ Registro fonolégico inducido.

Monfort y Juérez (1989) realizaron dicha prueba la cual registra el habla espontanea de
los nifios. El material se compone por 57 tarjetas y tiene una duracion de 10 a 15

minutos.

El observador anota en una hoja de protocolo las palabras que el nifio nombra de manera

espontaneay por repeticion.

Durante la prueba, las respuestas del nifio deben ser valoradas siempre de forma positiva

enfatizando sus logros.

A veces la diferencia entre lo que dice el nifio y la palabra prevista no tiene importancia,
ya que incluye los fonemas y las silabas que estas palabras pretende examinar.

(el instrumento completo se puede ver en el anexo 1).

Dicha evaluacion se llevé a cabo dentro del salon de clases de manera individual, uno de
los motivos por el que se decidié aplicar este instrumento es que existe una llamada
segunda oportunidad lo que en la hoja del protocolo le llaman repeticion, la cual consta
de permitir que el nifio vuelva a pronunciar la palabra que articulo de manera incorrecta,
también nos ayuda a detectar si el alumno escucha bien y nos posibilita tener un dialogo

con el nifio.
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2.4.2 PROGRAMA DE INTERVENCION.

Con base en la informacion obtenida en la evaluacion inicial, se identifico que los nifios
presentaron mas dificultad en los fonemas /r/ y /s/, lo cual es esperado en nifios de 3y 4

afos, por lo que el programa de intervencion es de caracter preventivo.

Se realizé un programa de intervencién que consta de 12 sesiones aplicAndose tres
veces por semana con duracion de 30 minutos cada una. (el programa completo se
puede ver en el anexo 2), el cual tiene como objetivo ejercitar, mejorar y reforzar la
articulacién, es por ello que se realizaron distintas actividades tales como juegos,
cuentos, rimas y cantos. Durante la aplicacion del programa se utilizaron diferentes

materiales con la finalidad de llamar la atencion de los nifios.

Los objetivos generales del programa son:

° Promover el desarrollo del lenguaje por medio de distintas actividades.

° Prevenir alteraciones del lenguaje por medio de una correcta articulacion.

A continuaciéon se mencionan los materiales que se emplearon en las actividades.

e Confeti.

e Espanta suegras.

¢ Alimentos.

e Agua.

¢ Juego de mesa. (adaptado)

¢ Dibujos grandes y coloridos.

2.4.3 EVALUACION FINAL.

En dos sesiones se aplicé la prueba de “Registro fonolédgico inducido” con duracion de

cinco minutos aproximadamente por cada nifio.
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2.5 ANALISIS DE RESULTADOS.

2.5.1 EVALUACION INICIAL.

La prueba de “Registro Fonoldgico Inducido” consta de 57 palabras a pronunciar, se
aplico individualmente dentro del mismo salon de clases, la duracion de cada evaluacion

fue aproximadamente de 10 minutos.

Con algunos nifios existié un dialogo ya que ellos comentaban algo con respecto a lo que

observaban, les llamaban mucho la atencion los dibujos.

Es importante conocer el contexto sociocultural de cada alumno ya que por medio de este
podremos identificar si existen factores (en caso de haberlos cuales) que puedan
intervenir en la articulacién del nifio. Es aqui donde interviene el psicologo educativo ya
gue una de sus tareas es comprender dicho contexto en donde surgen las necesidades
educativas

El programa de intervencion se considera de caracter preventivo ya que se estimula el

desarrollo del lenguaje.

En el siguiente cuadro se puede ver la edad y el nimero de palabras correctas que

pronuncié cada nifio. La puntuacién va del 0 como minimo al 57 como maximo.
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Puntuaciéon de evaluacion inicial

(Tabla 2)

Nifio Edad Puntuacion inicial
1 4 54
2 4 55
3 4 55
4 4 55
5 3 52
6 4 46
7 4 56
8 4 52
9 4

10 4

11 4 54
12 3 43
13 4 49
14 4 54
15 4 56
16 3

17 3

18 3

19 3 50
20 3 55
21 4 56
22 4 55
23 3 45
24 3 54
25 3 49
26 4 55

Bajo puntaje (30-40) Alto
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Como puede observarse en la tabla, dos nifios estan dentro de un rango de 30 a 40
palabras correctamente pronunciadas, en un rango de 41 a 50 palabras se encuentran 7
nifios y en el Ultimo rango que es de 51 a 57 palabras pronunciadas adecuadamente hay
17 nifios.

De esta manera se pudo percatar que los fonemas que mas se les dificultd a los nifios al
momento de la pronunciacion fueron la /r/ y /s/.

Los fonemas que pronunciaron sin ningan problema fueron la /b/, /p/, /I, it/,/dl,/m/, Ifi/.

2.5.2  ANALISIS DE LA INTERVENCION.

Sesiones 1y 2

El objetivo en estas sesiones fue: Ejercitar los musculos fono articuladores para obtener
mayor fuerza en la lengua y mejorar la diccién de los nifios. Para lograrlo, se realizaron

actividades que permiten fortalecer la lengua y mejorar su movilidad.

La actividad que resultdé mas favorable para lograr el objetivo fue cuando debian quitar el
“Gerber” de su labio superior, ya que con este ejercicio lograron estirar su lengua y
ejercer la fuerza suficiente en ésta para quitar todo el alimento de su boca.

Se recurrié al apoyo entre pares para que los pequefios lograran imitar los movimientos
de la lengua de sus compafieros y se realiz6 un ajuste a la actividad para que el nifio con
frenillo se enfrentara exitosamente a ésta, ya que el alimento se colocé sobre sus labios y

no encima de éstos.

La tarea més compleja fue la que implico coordinar aplausos con meter y sacar la lengua,
ya que en ésta se requiere control y fuerza en la lengua para coordinarla con el ritmo de
los aplausos, lo cual no era sencillo por las necesidades de los participantes.

Al final las actividades programadas, se observo que la mayoria de los nifios lograban
hacer los movimientos de la lengua con la fuerza suficiente para en posteriores sesiones

emitir los fonemas /r/ y /s/.
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Sesiones 3 a6

El objetivo de estas sesiones fue: Ejercitar la respiracion y la lengua para obtener una
correcta pronunciacion. Se llevaron a cabo diferentes actividades que permitieron tener
control en la respiracion y obtener una correcta articulaciéon, con el fin de lograr los

objetivos establecidos.

Para lograr el objetivo resulto adecuada la actividad donde tenian que soplar con un
popote unas bolitas de papel de un lado de la mesa a otro y posteriormente soplar en el
agua con ayuda del popote para hacer burbujas ya que lograron ejercitar la respiracion y

tener control de la fuerza de su respiracion.

Cinco nifios no lograban hacer burbujas en el agua asi que se opté por hacer un ajuste, el
cual fue ponerle confeti al recipiente con agua y asi motivarlos a que realizaran

nuevamente la actividad, logrando mayor control en la respiracién.

La actividad que se complico fue la que se llevé a cabo con las plumas de plumero ya
gue en general no lograban realizarla correctamente porque les faltaba fuerza al soplar,
asi como control del aire expulsado por la boca. Lo cual fue un indicador mas para

reforzar estos ejercicios.
Se pudo observar que la mayoria de los nifios conforme trascurrian las sesiones lograban

tener fuerza y control en la respiracion para obtener una articulacién correcta de los

fonemas /r/ y /sl.

Sesiones 7a 12

El objetivo de estas sesiones fue: Mejorar y reforzar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/
a partir de ejercicios simples. Se realizaron actividades en las cuales se logré un
reforzamiento para tener una adecuada pronunciacion de los fonemas anteriormente
mencionados.

El objetivo de dichas sesiones se logro satisfactoriamente en la actividad de la loteria ya
gue por medio de la repeticion hubo un reforzamiento y como resultado una mejoria en la
articulacion del fonema, ya que todos participaban al pasar al frente y pronunciar la tarjeta

gque agarraban de una mesa
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Existi6 inconveniente en la actividad de hacer mimica y/o sonidos de animales y que los
compaferos adivinaran, ya que siete nifios no sabian como realizar dicha mimica y
sonido, por lo cual se tuvo que modificar para que recibieran ayuda y Unicamente hicieran

sonidos de los animales.
Al final de las actividades se observd que en la mayoria de los nifios existi6 mejoria en

su pronunciacién debido al reforzamiento que hubo a lo largo del programa de

intervencion.

2.5.3 EVALUACION FINAL.

La evaluacién final se aplic6 de manera individual dentro del mismo sal6n de clases, a
diferencia de la evaluacién inicial esta tuvo una duracién de 5 minutos aproximadamente

ya que los nifios estaban familiarizados con los dibujos y existi6 menos didlogo.

En la tabla 2.1 se puede observar la edad y la puntuacion final que obtuvo cada nifio, la

puntuacién va de 0 como minima a 57 puntos como maxima.

62



Puntuacion final.

(Tabla 2.1)

Nifio Edad Puntuacién inicial Puntuacion final

1 4 54 57
2 4 55 56
3 4 55 57
4 4 55 55
5 3 52 49
6 4 46 46
7 4 56 56
8 4 52 57
9 4 38 33
10 4 54 57
11 4 54 55
12 3 43 42
13 4 49 51
14 4 54 56
15 4 56 55
16 3 47 48
17 3 31 40
18 3 51 54
19 3 50 51
20 3 55 55
21 4 56 56
22 4 55 57
23 3 45 49
24 3 54 54
25 3 49 54
26 4 55 57
Avance
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Se efectué una comparacion entre la evaluacion inicial y la final, a continuacion se

muestra un resumen de los resultados obtenidos en la prueba aplicada.

Dos nifios presentaron menor puntaje que en la evaluacion inicial debido a que se

distraian en las actividades que se llevaban a cabo.

Un nifio faltaba constantemente a la escuela y es por ello que presentd menor puntaje

que en la evaluacion inicial.

Debido a que aun no presentaba una madurez en su lenguaje a causa de que recién
habia cumplido tres afios de edad un nifio obtuvo menor puntaje que en la evaluacién

inicial.

Seis nifios presentaron una correcta pronunciacién en los fonemas y es por ello que

conservaron el mismo puntaje que en la evaluacion inicial.
Por ultimo, 16 nifios obtuvieron una mejoria en su puntaje con respecto a la evaluacion

inicial ya que ponian atenciébn a las indicaciones que se les daba y realizaban

correctamente las actividades.
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CAPITULO IlI.
CONCLUSIONES.

Con base en los resultados obtenidos del programa de intervencion en fonologia del
lenguaje aplicado a estudiantes de ler grado de preescolar, se puede observar que
existe una mejoria en la articulacion de los fonemas /r/ y Is/, ya que las estrategias
aplicadas funcionaron para facilitar y estimular su articulacion de una manera mas

divertida para ellos.

El presente programa da importancia a la estimulacién que debe existir en el lenguaje
desde el nacimiento. Lo que se propone para el éxito de un buen desarrollo del lenguaje
es el manejo en la escuela de actividades tales como: rimas, cantos, trabalenguas,
adivinanzas, didlogos, poesia, teatro, para fortalecer el lenguaje fluido y como menciona
Condemarin (2001) se requiere la interaccion entre nifios y el reforzamiento de maestros

y padres de familia.

La realizacion de este programa deja como aprendizaje y aporte la importancia de
informar e involucrar a los padres de familia sobre las formas de estimular el lenguaje y
detectar si existe alguna alteracion que presente el nifio, tratando de no generar angustia.

No se pudo realizar ya que la institucidon no propicia la participacion de la familia.

En muchas ocasiones se cree que la funcién de la educaciéon que se brinda en la escuela
incluye esta parte, sin embargo los padres tienen un papel muy importante ya que ellos

refuerzan dicha estimulacion y de ello depende el avance que tenga el nifio.

Es primordial brindarle al nifio seguridad para poder expresarse, mostrando interés ante
sus opiniones, como menciona Woolfolk (1999 citado en Condemarin, 2001) evitando la
critica y burla, sin remarcar tanto las correcciones y en caso de realizarlas no hacerlas

delante de otros.

Pascual (1995) hace mencién de diferentes tipos de articulaciones, entre ellas estan las

llamadas fricativa “s” y vibrante “r’ las cuales fueron con las que se trabajo en el

programa de intervencion dado al resultado que se presentd en la evaluacion inicial.
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Segun Melgar (1976) los fonemas /r/ y /s/ se destacan como sonidos dificiles de
pronunciar y se adquieren hasta la edad de seis afios, es por ello que la poca articulacién
gue presentaron los nifios en dichos fonemas era esperado, sin embargo es importante
hacer énfasis que uno de los objetivos de este programa es de caracter preventivo por
eso en los resultados no hubo grandes cambios de la evaluacion inicial con respecto a la

final ya que se estimuld la articulacion.

Los alcances que se obtuvieron son los siguientes:

o Durante la aplicacion del programa se utilizaron diferentes materiales con los
que se logré atraer su atencion tales como: confeti, espanta suegras, juego de
mesa (loteria), alimentos y dibujos grandes coloridos

o Cuando se realizaban ejercicios con la lengua tres nifios se acercaron al
finalizar la sesion para ensefiarme que ya lograban hacer correctamente el
ejercicio.

o Varios nifios articularon correctamente algunas palabras que en la evaluaciéon

inicial no lograron hacer bien.

Las actividades que se realizaron tienen un fundamento por el cual se llevaron a cabo, se

efectuaron juegos, cuentos y canciones.

El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en los nifios, mediante éste ejerce su
capacidad imaginativa al dar a los objetos comunes una realidad simbdélica distinta de la

cotidiana y ensayan libremente sus posibilidades de expresién oral, grafica y estética.

Veiga (2004) menciona que el juego es el mejor método de aprendizaje en los primeros
afos. El niflo debe jugar solo y acompafiado pues las dos situaciones son necesarias

para desarrollar el pensamiento y el lenguaje

Uno de los objetivos del programa de educacién preescolar es que usen la imaginacion y
la fantasia (por medio de cuentos), la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio

de los lenguajes artisticos (canciones).

Las canciones favorecen la articulacién ya que se realiza la produccion de sonido, se
utilizan los 6rganos mdéviles y fijos, ademas que es una manera divertida en que los nifios

repitan constantemente el fonema que les cuesta trabajo.
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Por otro lado, segun Monfort (2001) los cuentos tienen un valor realmente importante
durante la etapa de preescolar ya que permite estimular el lenguaje, la memoria y la
imaginacion. De la misma manera para Bettelheim (1977, citado en Berruecos, 2001) los
cuentos no solo mantiene la atencién del nifio, también existe una motivacién, un interés,
lo divierte y estimula tanto su imaginacién como el lenguaje puesto que sirve como canal

para expresar sus sentimientos.

Las limitaciones que se presentaron fueron:

o Dentro de las sesiones los materiales que no funcionaron fueron las

plumas de plumero y los espejos.

Las plumas no funcionaron ya que no se cumplié con el objetivo de la sesion
puesto que no lograban soplar fuerte para mantenerla en el aire y los nifios al
notar que no podian realizar la actividad se pusieron a jugar con ellas, por lo

cual se tuvo que realizar otra actividad que tuviera el mismo objetivo.

En la actividad de los espejos Unicamente hubo mucha distraccion ya que
estuvieron observando a otros compafieros, ademas que se tuvo demasiado

cuidado ya que podian tirarlos y cortarse con ellos.

o Al realizar la evaluacion final se pudo observar que en algunos nifios no
existi6 mejoria en la articulacién del fonema /r/ lo cual era de esperarse ya
que como menciona Martinez (2004) a la edad de tres y cuatro afios existe la
posibilidad que aun no articulen correctamente ese fonema. Ademas que es
dificil trabajar con este, puesto que se puede observar un intercambio del

fonema /I/ por /r/.

o Las evaluaciones se realizaron dentro del sal6n de clases lo cual provoco

tener diferentes factores de distraccion.

o Existieron algunos cambios de horario ya que los viernes festejaban los
cumpleafios de los niflos y me tenia que adaptar al horario que me

asignaban.

67



Las sugerencias que se dan al realizar un programa de articulacion son las siguientes:

o Cuando se les ensefien canciones a los nifios, de preferencia que sean
cortas para lograr un rapido aprendizaje.

o Es importante tomar en cuenta que no se deben utilizar materiales
pequefios que se puedan meter a la boca o se puedan dafar con ellos.

o Es de suma importancia comentar en direccién si se les puede dar alimentos
a los nifos, ya que en muchas ocasiones son alérgicos y eso pone en riesgo
su salud, o por otro lado, los padres de familia no permiten que les den dulces
a sus hijos en la escuela.

o También es importante resaltar si en alguna actividad se utilizara agua, ésta
puede tener contacto con la boca de los nifios, por lo tanto debe ser agua
potable ya que es muy dificil controlar que los nifios no la tomen.

Por ultimo, se considera que el programa de intervencion si funcion6 ya que se lograron
obtener satisfactoriamente los objetivos estipulados en el mismo y hubo estimulacion en

las funciones fonoldgicas.

La funcién del psicélogo educativo es la intervencién en la conducta del ser humano en
situaciones educativas, igualmente es capaz de proporcionar y brindar orientacion a los
maestros y padres de familia dando sugerencias que le permitan estructurar un programa
de intervencion de acuerdo a su propia experiencia, a las necesidades e intereses de los

nifios y a los requerimientos de la escuela, asi como de la comunidad.

Por lo tanto, la recomendacion que se hace es brindar mayor estimulacion del lenguaje

en los nifios tanto en casa como en la escuela.
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ANEXOS.



* La escasez de instrumentos de exploracién del habla y x : : Mare Monfort
del lenguaje para el idioma castellano dificulta enormente él Adoracion Judrez Sdnche
diagndstico logopédico, la evalucién objetiva de la evolucién ¢ Sanchez
de los niftos y Ia’ transmision de informacidn técnica entre

" los profesionales. 5. ¢ T '
Se ofrece aqul un maté)al de 57 tarjetas para la evalua- - l Ro 3 ‘
cion fonolégica, en exppgdion inducida y en repeticién, con : s }
una baremacidn in 3 para nifios entre 3y 7. aflos. ¥ | S Fouonoulco "
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INTRODUCCION

A 2scasez, por no decir la casi ausencia de instrumentos de explora-

I <z5n del habla y del lenguaje para el idioma castellano. dificulta
enormemente el diagndstico logopédico. la cvaluacién objetiva de
2 evolucion de los nifios vy la transmision de informacion técnica entre los

orofesionales.
A wvecess, Ja unlizacidn de pruchas extranijeras puede resultar prove-

:h_osa pergue cl facior examinado no se ve demasiado condicionzado por «l
dioma uiilizado v porque los datos del baremo ne soa lo que Mas nos

InIcresa.

No c<urre evidentementce a2si en la exploracion del habls. va que inclu-
== los elementos foneldgicos genuines del propio idioma: para mas com-
piicacion. e trata de un aspecto susceptible de importanies maodificacionces
cn una coemunidad an vasts como la de los casiellano-parlantes.

En E_s_:aaﬁa. incluso. las variaciones fonéticas son no:ables, sea por la
zfluencia dg otros idiomas ce la comunidad (catalan. gzlleso. ), sea por i=
cvolucion diferenie del propio idiomsa casiellano en Czstillia, Andalucia,

Canarias. Extremadura. ..

Existen algunos trabajos que intentaron registrar cde zlguna manera el
cesarrolle fonético v/o fonolosico de los ninos: M. Serr= presente un tra-
bajo sobre 628 nifios entre 2 v 7 anos: L. Bosch estudic ambién. ce forma
muy elatorada, un grupo d2 293 nifios entre 2 ¥ & a3R0s: por fin, M.
;Xe,l‘gar cz Gonzdlez, en Méjico. aplicd otra prueba = 200 nifios entre 3 S

anos.

T 2nie=do en cusnta las peculiaridades del habla de 1z comunidades en
1zs Que < zplicaron estas distintas pruebas, eslimamos conveniente afadir
2 esta lisi: los resultados obrenidos por nuestro equipo 2n una peblacidén

<2 nifics —adrilefios.

REGISTRO FONOLOGOO le_‘("lL’ >

& —_—

S —
Queriamos regsstrar, en a medida de lo posible. <] habla cspontanca do

los nifios, por lo gue oprtamos por una puecba de denominacion de dibu-
Jos, seguida de la repeticicon de Ia palabra correspondiente on caso de orrorr
el material se compone de 57 1anetas con dibujo gques cubren el espectiro

fonoaldgico fundamental del castcllano.

Sc pucde argumcentar gue la baremacion de una prucha fondética o
fonolagica carcce de seniido: existe €l modelo correcto de la pronunci=-
cion adulita v todo lo gquec no coincide con ella debe considerarse como un
crror. Para cllo sc pucde ucuilizar ¢l modelo adulto de cada comunidad.

Esta afirmacicon s cicmia, poro incompleta: Ia adqguisicidon del sistem=a
fonolégico de un idioma os progresiva ¥y cualguiera sabe gue, 2 determa-
nada edad, ciertas dificuli=zdes © errores son perfectamente «normalesss; sin
embargoe, no conocoemos con precisieon las pautas de desarrollo ni hasia
qgque€ edad ciertos errores Seojan de ser mayoritarios.

Por otro lado, como s bha scn=slado anteriormente._ las particularidades
de Ias distintas comunidades aconsejan gue se realicen registros e«loczless:
en el caso de Madrid., como o<urre en la mavyor parte de 1las grandcs
ciundades, pero espocialmente en €s3ia, Ia poblacidén esi1a formada por «=lu-
viones» que. ademsas, no se enfrentan a un modelo mayoritario definido
ror lo gue resulta una poblacion extremadamente heterozéEnea, desde <1

punto de vista del hablal
Nuestro Registro Fonologsico Inducido persigus, puecs. «los objotivos:
— Registrar Ias peculizridades del habla del nific. desde un punto c=
vista cualitativo, en produccidn inducida de ralabras w €en repei:-
CION. sSi ©s Nocoesanc
— Comparar cuantitalivamenie su produccidén a la produccén medi=
de un grupo de niftos de su edad que vive en un entormo soci=l

similar.
Por supucsto. en la interoretacion de los resultados. se deben tener on
cuenta las caracteristicas fondticas del entormo mas proximo, © sea, de los

padres.
Sabicendo que ol desar—llo expresivo v, especialmente =! desarrollo dai
habla. presenta importan:=s diferencias individualss =n la cronolo=ziz <=
las adguisiciones gue no -csulian significativas para su evolucdén posi=-
rior, los datos de Ja barer—=cion deben considerarse como indicativos: no
pucden. por sf sclos, dete-—iinar iz normalidad o anc—malidad del proceso

evoalutive de un niIno.

ILa exploracion del hat-= dc“ un Nifno Nno puede lIrmitarsc, por supuesIo.
a la aplicacion de un te=- tidne que analizarse también en el coniexto
natural de la expresion. &
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OMO en cualcuier test individual., es preociso procurar qQue no

resulte aversivoe para el mino.

Un princip:o clemenal consisie en no aplicar un test de articulacion =
un NIFo guc consulta precisamente por ests lema on los pPrimeros momen-
1os de una scsion de examen: conviene osporar a que cl nifo se encusntire

suficientemeontc reiajiado.

Duridnie Ia prucba. las respuesias del nino deben ser valoradas siempre
de forma positivar Ia repeticiaon de aquclias palabras gque la necesiten dehe
solicitarse~con mucha nranquilidad » neocutralidad, incluso, si hace alia,
Tecurniendo a2 pretexio de no habsrle oido bicn.

Para niftos pequencs © con grandes dificuliades de habla s posibls gque
2 pruchba resuliec exces:vamente larga © mondiona: conviene sntonces ad-
ministrarla en dos © ir=s veces. las palabras cstan clasificadas en fu—csidon
de un coeficienie de Jdificultad czalculado a pariir de los r=sultadces de
nucsira invesiizacion. Jue podri consuliar mas adelante: esi1e coefic-=nte
figwera al lado e cada —alabra en ol protocoio.

Como el orden de presentacion no ©s un [Rcior excesivamenle tolc-
wantce. €s positle mezciar palabras «faciles» 3 «wdificiles» para gucs <! aifGo
noe == desanims frentes a las dificultades o & las peliciones constantess do

ICDCLICIOnNn.

CONSIGNA

Se limita @ ensenar 2f nifto [a tarbecza con el dibujo ¥y a presunta— cQudé
ves agui?, salvo en el =N gue corresponce a la palabra FUMI A do—Se <l
cxaminador debe pregontar: &Quc osta haciendo este senior?

REGISTRO

ice cspontincamens<s €] nifno cuando s= le proesenia
—a EXPRESION ESPONTANEA. En —=so dc srror
s= e dice: >

S apunia O gque

1a t=rieta, en Ia colurn
de pronunciacion. © =X i nifio no emiite la palabra previs:a

75



76



77



78



79



80



!

REGISTRO FONOLOGICO

HOUA DE REGISTRO
M. Maonfart - A Juiraz

{ Biosniles ¢ agllsi,

Fae

——-
I iTEMS
1. fiwesnns [reaisioal
2. Ly bkl
E.opifa [piral
4. gnana e
LTI TR Y PR N

Goopne s

T rng nira)

8. pan [pan]

o, e )

LLLAN E RITa e |

1. KT H |||_'|r|<'|f

12 campana  [kampdna)

13 andhn Jindjof

T4 tealls [todsa)

15, fuma  [farma)
i V6 dedo (dd lof
VT jenmn Jpasine]
¢ 18 ducha |ducal
[ £ gai’as |g§_|f33|
|20 oo [toro)

AT sally Iidiil

22 lam :13-..1|

3. cuchara  [kdacaral

24 weldtono  [1eléfono|

57

B
REHTTEE]

L Lz
. mEtela

MRS LH T T
RTINS
. glata

L pmalinesin
. clavo

. lortuga
. publo
RRET ST
. Bscoba
- Manpass  Imarposal
. TWearta
AL T
. agrida

. jacTa

. fala

ol el

ikl

it

i Lis]

Lajmiler fogpniing]

T itdn)

[LETHEN|
|pistdla)

Jriedir|

LAANE]
|kiararmilal
Toliagana|
Jipliabecy]
lpalnene )
[kkal. o)
[tortigal
[pwisblal|
tarrdidhef
leskila)

|pwserial
[bariiz s
Larifo}
[xafal
rran [indn]
farr [ogiio)]
[rata]

cabrn JRdbra)

- tvadora Jlataddora)
L MR
BT E L R TRTT]
. Trasa
L Arkad

lzardvnn|
fsermidslorg|
|irizsal

[EL

e INT] ljarrgs Jika)

TOTAL DE PALABRAS E

RROMNEAS:

S
-

corriiiin e aBlist s, Bndene g frveallon e i

- 0
cogs’ O

i e

it

e

_bd-__-u-:l‘.._:.'.h..h_m_.h.s_,;,u...._._._.._..

s

g

b

T UM AR A en 00 9000 B (0 sl A,

INDUCIDO

|
(a0 DRACION D1 LAS PRAKIAS BUCOLFACIALL
PRETEMACIOME S SONRE 1A WOF. [0 T 0,

LRSI AT T |

R L R N R RS

CIRREH AR 00 1A daan o g

LR EHE AT EHEEREN|

LT

RO

LRERT |
i ahlc e sl ohdi edece e sl L
EXPIL 510N —y
ESPUNT“NEA ) HI:F‘ L-Irl':lf_'IN

f v
[
Iz 1

BAAT AN

j2en

81



8

SESION 1.

Objetivo: Ejercitar los musculos fono-articuladores para obtener mayor fuerza en la lengua y mejorar la diccion de los

Nifios

Actividad

Ejercitando mi
lengua

Descripcion

Sacar y meter la lengua al ritmo
de los aplausos.

Tocar la nariz con la lengua y
posteriormente la barbilla.

Hacer “taquito” la lengua (doblar
hacia dentro los extremos de la
misma).

Imaginar que en la mano tienen
una paleta de chocolate y se la
tienen que comer, después se
deben limpiar los labios con la
lengua moviéndola en forma
circular.

Tocar las mejillas con la lengua
por dentro de su boca.

Poner azlcar en su mano y con
su lengua colocarla en el paladar

Material

AzUcar

Duracién

30 minutos

Evaluacioén

Se efectué por medio de la
observacion realizada durante
las diferentes actividades.

En general el grupo no sabia
lo que era el paladar ni ponian
su lengua en la parte de arriba
de su boca, lo Unico que
hicieron fue abrirla grande y en
la dltima actividad tres nifios
solamente inflaban los
cachetes




€8

SESION 2.

Objetivo: Ejercitar los musculos fono-articuladores para obtener mayor fuerza en la lengua y mejorar la diccién en los

ninos.
Actividad Descripcion Material Duracién Evaluacion
Rico postre Poner Gerber alrededor de la | 1.- “Gerber” Se observo la participacion y la
boca. 30 minutos. | movilidad que tenian en la
) 2.- Abate lengua.
Unicamente con ayuda de la lenguas.

lengua limpiarse la boca.

La actividad se repiti6 dos
veces y en la segunda vuelta

lograron limpiarse mejor su
boca.
Pude percatarme que en

general los niflos realizaban
correctamente los movimientos
de su lengua.




¥8

SESION 3

Objetivo: Ejercitar la respiracion y la lengua para obtener una correcta pronunciacion.

Actividad

Mi lengua en el
espejo.

Descripcion

Realizar ejercicios con la lengua,
moviéndola de un lado al otro, de
arriba para abajo, en forma
circular, taquito (doblando los
extremos de la lengua hacia
dentro).

Hacer ejercicios de respiracion,
inhalando por la nariz vy
sacandolo por la boca.

Repetir las actividades anteriores
con la diferencia que se tienen
gue ver en el espejo.

Material

Espejo.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Utilicé la observacién para
poder percatarme que en
general los nifios tienen mejor
movimiento con su lengua.

Muchos nifios se distrajeron ya
que no se acercaban el espejo
a la cara o lo tenian en otra
direccion.
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SESION 4

Objetivo: Ejercitar la respiracion y la lengua para una correcta pronunciacion.

Actividad

Haciendo burbujas.

Descripcion
Hacer bolita de papel crepe.

Poner el popote en la boca, del
otro extremo colocar la palma de
su mano y soplar por el popote.

Colocar la bolita de papel en la
mesa y con ayuda del popote
soplar hasta llevar la pelotita al
otro lado de la mesa.

Colocar en cada mesa un
recipiente con agua, con el
popote soplar en el agua para
hacer burbujas, posteriormente
poner confeti en el recipiente.

Material
1.- Popotes

2.- Papel
crepe

3.- 3 recipiente
de plastico

4.- Agua

5.- Confeti

Duracién

30 minutos.

Evaluacioén

Observé el desenvolvimiento
de cada nifio asi como la
fuerza que tenian en su soplo.

En general el grupo trabajo
muy bien esta actividad.




SESION 5

Objetivo: Ejercitar la respiracion y la lengua para obtener una correcta pronunciacion.

Actividad

Plumitas voladoras

Descripcion

Material

Soplar una pluma sin dejarla caer | Plumas de

al suelo.

plumero

Duracion

30 minutos

Evaluacion

Observe si seguian
indicaciones, asi como la
fuerza en el soplo y si existia 0
no una correcta respiracion.
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SESION 6

Objetivo: Ejercitar la respiracion y la lengua para obtener una correcta pronunciacion.

Actividad

La fuerza del
soplo.

Descripcion

Con un popote soplar la pelotita
de unicel hasta llevarla al otro
lado de la mesa sin meter las
manos.

Poner la pelota de unicel en el
vaso de plastico y con el popote
sacarla.

Soplarle al espanta suegras.

Material

1.- Pelotitas
de unicel.

2.- Espanta
Suegras.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Observe como cada
realizaba las actividades.

nifio
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SESION 7

Objetivo: Mejorar y reforzar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/ a partir de ejercicios simples.

Actividad

Mis dibujos.

Descripcion

Realizar ruidos con la lengua
poniéndola en la parte de atras
del paladar sin dejar salir el aire
para que se escuche la /r/.

Repetir un trabalenguas.

Mostrar 15 dibujos e irlos
pegando en el pizarrén.

Todos los nifilos pasaran al
pizarrén a despegar un dibujo y lo
mencionaran en voz alta.

Material
1.-15
diferentes
dibujos

2.- Diurex.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

A través de la observacion
pude percatarme a que nifios
se les dificulta la
pronunciacion del fonema /r/ 'y
pude corregirlos cuando los
expresaban incorrectamente.

Pase a escuchar uno por uno
el sonido que hacian con la
lengua y a 10 nifios se les
dificulta demasiado, los demés
si lograron articular el fonema
Irl.

La segunda vez que se

repitié el trabalenguas me
detuve con los nifios que no
pronunciaban correctamente el
fonema /r/ y les indicaba como
era la correcta articulacion.
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Sesién 8

Objetivo: Mejorar y reforzar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/ a partir de ejercicios simples.

Actividad

Tararea la
Cancion.

Descripcion
Repetir /ra/, Irel, Iril, Irol, Irul.

Tararear la cancion de “La
casita”.

Hacer equipos y con un globo
(por equipo) sin dejarlo caer al
suelo articular el fonema /r/.

Material

Globos.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Mientras jugaban con el globo
escuchaba el sonido que
realizaba cada nifio, pude
observar gque seis nifios no
lograron articular
correctamente y me detuve
con cada uno de ellos,
Unicamente tres lograron un
avance.
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SESION 9

Objetivo: Mejorar y reforzar la articulacion de los fonema /r/ y /s/ a partir de ejercicios simples.

Actividad

Cajita de sorpresa.

Descripcion

Pasar al frente y sacar un dibujo
de la cajita de sorpresas.

Con mimica y/o sonidos tratar
gue sus comparieros adivinen de
gué animal se trata.

Material
1.-15
diferentes
dibujos

2.- “Diurex”.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Observé la descripcion que
cada nifio hacia con el dibujo
que le tocaba decir y pude
darme cuenta que aun se les
seguia dificultando la
pronunciacion del fonema.

A siete nifios les tuve que
ayudar ya que no sabian qué
mimica ni sonido hacer con el
animal que les tocb.
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SESION 10

Objetivo: Mejorar \

y reforzar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/ a partir de ejercicios simples.

Actividad

Loteria.

Descripcion

Realizar juego de loteria.

Material

1.-16
tableros.

2.-13
tarjetas.

3.-96
circulos
de “fomy”.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Pude observar su
pronunciacion y corregir los
fonemas mal articulados.
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SESION 11

Objetivo: Mejorar y reforzar los fonemas /r/ y /sl a partir de ejercicios simples.

Actividad

La “s”.

Descripcion
Hacer el sonido de la /s/.
Repetir sa, se, si, so, su.

Dividir el pizarron en dos, de un
lado pegar diferentes dibujos y
del otro lado cada nifio pasara a
pegar un dibujo que tengan el
sonido sa, se, si, so, Ssu.

Material

1.-25
diferentes
dibujos.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Por medio de la observacion
me pude dar cuentas que en
general a los nifios no se les
dificulta la pronunciacion de
éste fonema.
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SESION 12

Objetivo: Mejorara y reforzar la articulacion de los fonemas /r/ y /s/ a partir de ejercicios simples.

Actividad

Cuento y rima.

Descripcion
Realizar ejercicios de respiracion.

Contar el cuento llamado “El
cuento de la s”.

Pegar en el pizarrén diferentes
dibujos que correspondian al
cuento.

Realizar preguntas con la
finalidad de que con |las
respuestas vayan repitiendo las
palabras que contienen el fonema
/sl.

Decir dos veces una rima.

Material

1.- Distintos
dibujos.

2.- Cuento.

3.- Rima.

Duracion

30 minutos.

Evaluacion

Pude observar que se les
dificultaba menos la
pronunciacion del fonema.
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