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INTRODUCCION



INTRODUCCION

En casi todas las épocas y en todos 1los pueblos del
mundo, la expresibén oral y escrita han sido muy importante como
parte de 1la formacién cultural y, porque a través de estos
elementos se ha logrado establecer la comunicacidn entre los
hombres con diferentes propdsitos. Por eso, desde la antiguedad,
filbésofos, literatos, historiadores, linguistas, etc han
realizado infinidad de estudios sobre 1a expresidén oral vy
escrita, dentro del arte, la ciencia, o la cultura en general.
Posteriormente, con la llegada de 1las especializaciones y el
avance de 1la ciencia y 1la técnica, filbésofos, antropdlogos,
comunicblogos, linguistas, etc., se han encargando de constituir

diferentes campos de conocimiento relacionado con el lenguaje.

Pero ha sido relativamente reciente, que el lenguaje se
ha convertido en objeto de estudio por parte de psicbdlogos
dentro de los procesos inherentes al desarrollo del nifio y el
aprendiaje escolar, lo que origind que las escuelas pusieran mis

interés en este asunto.



De esta manera, en 1la abundante literatura que se ha
producido en los Ultimos afios sobre el desarrollo del nifio, en
mayor o menor grado se hace referencia a la adquisicibén y uso
del lenguaje como uno de 1os factores méds importantes, sobre

todo en el aspecto psico-intelectual.

Asi tenemos, por ejemplo, a Wallon, quien sefala que "El
lenguaje juega un papel fundamental en la evolucidn psiquica, es
una condicidbn indispensable del pensamiento y de sus

progresos. (1)

Piaget, por su parte, cuando hace referencia a 1los
rasgos caracteristicos del periodo preoperatorio, indica que;
"El lenguaje es lo que en gran parte permitird al nifio adquirir
una progresiva interiorizacién mediante el empleo de signos

verbales, sociales y transmisibles oralmente".(z)

Algo similar plantea Freud, cuando seflala que el maestro
debe propiciar un marco dentro del cual 1la 1libertad de
expresibén, actividad y creatividad sean aprovechadas en el

proceso del desarrollo del nifio (3).

(1) TRANG. Thong. Qué ha dicho verdaderamente Wallon. Madrid.
Doncel. 1971. En Desarrollo del Nifio y Aprendizaje
Escolar. Antologia UPN. pég. 229. México, 1986.

(2) DE AJURIAGUERRA J. Manual de Psiquiatria Infantil, México,
1983. En op. cit. pag. 108.

(3) WINICOTT D.W. y otro. El1 Psicoandlisis y el pensamiento
contemporidneo. Buenos Aires, Paidos, 1962. Emn op. cit.
pag. 276.
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Desde 1luego gque estos personajes, sitdan al lenguaje

como un producto de la interaccidn social, que el nifio adquiere
activamente a través de sus capacidades psicobioldgicas y no

sblo por la imitacién.

De ahi que educadoras como Rosa Agazzi, seflale que en el
jardin de nifios, hay que convertir el 1lenguaje en: "...un
instrumento fiel para expresar el pensamiento", y para lograrlo,
hay dque buscar 1la forma de que los nifios vivan el lenguaje,
unido estrechamente a todas las actividades y a los pensamientos

y sentimientos de 1los nifios (1),

En nuestro caso particular, a nivel de discurso sobre
politica educativa, o en la fundamentacidén tedbdrica de planes y
programas, se insiste en la atencidén del desarrollo integral del
nifio en general, y en particular de favorecer sus capacidades de

comunicacidén su pensamiento y su afectividad.

Sin embargo, a pesar de todo 1lo anterior, en nuestro
medio escolar se siguen observando ¢grandes problemas al
respecto, egresados de preescolar, primaria, secundaria, etc.,
arrastran pesados lastres que les impiden expresarse
adecuadamente en diferentes situaciones, y que pueden estar

influyendo negativamente durante su formacidén académica escolar

(1) REZZANO. G. Clotilde. ILos Jardines de Infantes. Buenos
Aires, Kapeluz, 1978. En pedagogia la prictica docente.
Antologia. UPN. SEP. México 1981 pag. 79.



Yy en su propio desarrollo en lo general.

Muchas pueden ser 1las causas de esta problemdtica,
deficiencia en el sistema de formacidén ‘de maestros relacionados
con la ensefianza del 1lenguaje, incongruencias de planes vy
programas educativos, falta de condiciones adecuadas para el
trabajo escolar, desconocimiento por parte de la mayoria de 1las
educadoras de las principales teorias del desarrollo del nifio y
el aprendizaje escolar, asi como de algunos métodos o técnicas
para el diagnbéstico y el tratamiento de 1las deficiencias més

comunes del lenguaje en los niifios, etc.

En atencién a 1o anteriormente expuesto, consideramos
necesario seguirnos ocupando de esta problemidtica, ya no tanto
para determinar 1la importancia del 1lenguaje como parte del
desarrollo integral del nifio y su influencia en el aprendizaje
escolar, pues al respecto abunda la literatura, aungque no sea
del dominio comin, sino para hacer algunas consideraciones
criticas sobre 1las causas por 1las cuales no se logran los
objetivos generales del sistema de educacidn preescolar
relacionados con el lenguaje oral que deben observar los nifios
que egresan de este nivel educativo, y proponer alternativas

encaminadas a resolver o cuando menos a atenuar el problema.

Alternativas tales; como el disefio o elaboracidn de
ejercicios para favorecer el desarrollo del lenguaje oral, asi

como algunos tests para identificar algunos problemas
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relacionados con este medio de expresidén. De tal manera que

puedan ser utilizadas en los jardines de nifios de nuestro medio.

Con esas intenciones, en el primer apartado de este
trabajo se hace una referencia general del trabajo cotidiano en
el jardin de nifilos, en donde se observan muchos problemas
diddcticos-pedagbgicos relacionados con la ensefianza-aprendizaje

del lenguaje, gue es necesario analizar.

En el siguiente capitulo, se analiza brevemente el
programa de preescolar en donde se ponen da manifiesto algunas

incongruencias relacionadas con el tema motivo de este ensayo.

En los capitulos siguientes se incluyen algunas
aportaciones importantes sobre el desarrollo del nifio en general
y del lenguaje en particular, considerando gue la educadora debe
tenerlas presentes para que pueda orientar su préctica docente

[ 34
en relaciodon con estos temas.

Finalmente se agregan algunas conclusiones y
bibliografia consultada para la realizacibén de este trabajo, que

esperamos pueda ser de alguna utilidad.

Cabe aclarar que en este trabajo estédn presentes, ademés
de 1las aportaciones de las consultas documentales, las
observaciones personales resultado de la experiencia préctica

docente.



I. EL TRABAJO COTIDIANO EN EI JARDIN DE NINOS



I. EL TRABAJO COTIDIANO EN EI. JARDIN DE NINOS

Las actividades en el jardin de nifios generalmente se
inician con la inscripcidén de los alumnos, y con esto también
los problemas, o quizd, estos, un poco antes, al no realizar
ninglin tipo de evaluacidn de la practica docente desarrollada en
el afilo escolar inmediato anterior, que diera cuenta de 1los
éxitos y 1los fracasos obtenidos, y que pudieran servir de

referencias para mejorar el trabajo.

El hecho de que el ingreso a este importante sistema
educativo sea totalmente abierto y casi siempre masivo, origina
la integracidén de una poblacidn escolar bastante heterogénea, y

la organizacidén de grupos de alumnos bastantes saturados.

Tal vez no hubiera mucho problema hasta ahi, si después
del ingreso se hicieran algunos estudios de 1la poblacidn escolar
sobre los diferentes aspectos de su desarrollo que debieran
cubrir. El1 caso es que inmediato al ingreso se procede a 1la

integracidén de grupos en forma por demas arbitraria, sin tomar
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en cuenta que, no obstante que los nifios sean mds o menos de 1la
misma edad, su grado de desarrollo en 1los diferentes aspectos

puede ser muy distinto.

Uno de esos aspectos que merece nuestra atencidn es el
lenguaje, pues alrededor de éste giran otros muchos, razén por
la cual, a continuacidén se trataré de describir a grandes rasgos

L4 L) ] .
gque se hace a ese respecto en la mayoria de los jardines de

nifios de nuestro medio.

Sin pensar mucho pues sobre la heterogeneidad de 1los
alumnos en cuanto al conocimiento a dominio del lenguaje, de
algunos trastornos gque pudieran tener, y muchas veces sin
planeacidén alguna, el trabajo cotidiano, se realiza més o menos

en la forma como se describe a continuacién.

Ia primera actividad escolar del dia es el paso de lista
en donde 1los nifilos al escuchar su nombre responden de inmediato

y levantan su mano en sefial de estar presentes.

A continuacidn, la educadora se levanta de su escritorio
para dér inicio a los saludos matinales casi siempre por medio
de coros ("Buenos dias compafieros", "El reloj", etc.),
generalmente cuando 1los nifios cantan fuerte, la educadora 1los
"calla", provocando en ellos temor de participar nuevamente,
debido a 1la actitud de la educadora, ella prosigue sus coros,

después son nuevamente interrumpidos para saber el por qué,
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estos nifios ahora no cantan, ella muy autoritaria les dice que
deben de hacer lo mismo que los demds compafieros, los pequefios

obedecen.

En este caso, la educadora pasa por alto que los nifios
de preescolar tienen necesidad de apropiarse de 1las formas de
comunicacién socio-cultural en que viven, la manifestacién de su

mundo interno, sus angustias, deseos, su creatividad y fantasia.

En un dia de trabajo comiin, se hizo el siguiente
registro de la clase sobre la alimentacidén. A las 9:30, después
del saludo y el paso de 1lista, la educadora hace una
introduccién referente a la importancia de tener una
alimentacidén balanceada para estar sanos, fuertes y limpios en
su persona, aqui, si permite la educadora que opinen acerca de
lo que saben o piensan respecto al tema. Después de varias
opiniones solicita que muestren sus manitas para observarlas si
estdn o no 1limpias, ella desea continuar pero es interrumpida
por una nifia, que levantando su mano para que sea atendida; 1la
educadora se detiene y le dice que la baje, ordendndole que sdlo
debe preguntar hasta que ella termine de explicar, la nifia
tranquilamente atiende 1a orden, al terminar, varios nifios

pedian la palabra, pero sb6lo a unos cuantos se las concedid.

Un nifio de nombre Miguel, juega mucho con un compafiero
de su mesa, la educadora los descubre y decide ir por él1 para

sentarlo cerca de su escritorio, el nifio, asustado, le dice:
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"Maestra, aqui me quedo, ya me portaré mejor", ella no aceptd, y

lo l1leva a sentar, el permanece callado.

La educadora continfia con el tema, ahora los motiva con
un breve cuento titulado "El1 nifilo sano", éste trata de 1los

alimentos nutritivos.

Tupita, interrumpe para decir lo que desayundé ese dia.
I.a educadora, molesta, le dice gque no vuelva hacer eso, sino

hasta que ella le diga cuando debe de hablar.

Lupita, obedece y espera.

J.a educadora termina su exposicién y permite algunas
opiniones de los nifios, unos se gquedan sin patricipar, ya que 1la
educadora decide cambiar de actividad para ejecutar algunos
coros relacionados con la limpieza, la salud, etc., mientras 1los
nifilos cantan, ella regresa a su lugar y le dice al nifio Miguel,
que ya puede irse a su lugar con la recomendacidén de que debe

portarse bien.
Poco, después, la educadora organiza el material que
entregard a los alumnos. Hojas blancas con dos dibujos, uno con

alimentos que nutren y otro con un nifio aseédndose.

Los nifios continflan cantando en tono fuerte y otros en
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tono bajo, se observa cierto desorden en el grupo, la educadora
no hace nada al respecto; terminan de cantar y entonces ella
reparte el material para la siguiente actividad a cada uno, dando
indicaciones de que wutilizardn crayolas, colores, etc., al
terminar dicha actividad pasan a hacer trabajos de modelados en
donde representardn algunas situaciones cotidianas relacionadas
con el tema, intercambian impresiones con sus compafieros de
equipos, para después hacerlo en forma grupal, sin gque 1la
educadora haya hecho observaciones o algunos registros

relacionados con el lenguaje de cada uno de ellos.

Después de dos horas de actividad, los nifios salen al
recreo. A la entrada de éste, se intenta una recapitulacién
acerca de 1lo realizado y se pide 1la participacidén de 1los
alumnos; algunos nifios no responden como desea la educadora,
entonces ella 1les da algunas pistas para que encuentren la

respuesta correcta, la cual no siempre es la indicada.

Al terminar 1las actividades del dia de trabajo, se
realiza 1la despedida con canciones de arrullos ("Son 1las

estrellitas", "Duerme mufiequito mio", etc.)
Observaciones criticas en relacidén con el aspecto del
lenguaje implicito en las actividades anteriormente descritas, a

partir de la integracidén que plantea el propio programa.

L.a educadora del grupo, en ocasiones, no les permitid
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que 1los alumnos se expresaran con libertad y seguridad. Hubo
momentos en gque en lugar de favorecer su desarrollo del
lenguaje, 1o 1imitd, siendo éste un factor muy importante en el

desarrollo del niflo, principalmente en este nivel de preescolar.

Faltaron elementos para el establecimiento de una
verdadera comunicacidén entre educadora-alumno y alumno-alumno,
ya que las pocas ocasiones propicias para el didlogo, la misma
educadora 1las desaprovechd, negando esa posibilidad muy a pesar
de que el propio programa indica que en cada actividad y en
todas las situaciones, debe encauzarse el desarrollo del

lenguaje infantil.

AGn existen educadoras con esta forma de trabajar, es
decir "autoritarias", profesoras gque no saben tratar al nifo,
gue no llegan a conocer al alumno y saber cudl es 1la forma
correcta para atenderlo positivamente, y no perjudicarlo en su
desarrollo integral, permitiéndoles que poco a poco vayan
enriqueciendo su vocabulario y a la vez tener una planeacidn de

sus actividades.

El programa de preescolar, en 1lo referente a las
actividades del lenguaje, textualmente indican que se llevarén a

cabo alrededor de los siguientes aspectos:c

"Pasaje del mondlogo colectivo al didlogo y del lenguaje

implicito al lenguaje explicito. Sobre estos aspectos, es
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importante que de manera progresiva, el nifio se exprese sin
temor, que escuche y comprenda lo que otros dicen animindolo a

preguntar..."

Como se podrd observar en estas dos pequeflas muestras,
existen una gran contradiccién entre 1a préctica cotidiana
escolar, y la normatividad, con las consiguientes consecuencias

que la mayoria de los maestros conocemos.



IT. BREVE ANALISIS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR
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IT. BREVE ANALISIS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

Actualmente, autoridades educativas, padres de familia,
maestros y estudiosos del campo educativo, reconocen la
importancia de 1la educacibn preescolar, como el primer peldafio
de 1la formacidén escolarizada del nifio. Asi 1o refleja 1la
expansién de 1la cobertura a través de varias alternativas para
llevar la educacidn preescolar a otros sectores de 1la sociedad
tradicionalmente marginados: comunidades indigenas,

urbano-marginales y las rurales marginadas.

Asi mismo, la idea de que la educacidn preescolar pase a
formar parte del curriculum de educacidén elemental, y de que es
alli en donde se sientan las bases para aprendizaje posteriores
del nifio, confirman ese interés generalizado por este nivel

educativo.

Sin embargo, son poco los estudios que se han hecho de
cada uno de los elementos que integran este importante sistema

educativo, a pesar de dque son muchos 1los problemas que
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materialmente saltan a la vista.

En este apartado, por estar intimamente relacionado con
el tema del lenguaje que nos ocupa, se harén algunas
consideraciones generales en torno al programa de educacidn
preescolar, toda vez que éste se encuentra presente el deber ser

2 » [] L]

de la educacion inicial formal.

El programa de educacibén preescolar, cuyo objetivo
principal es favorecer el desarrollo integral del nifio, consta
de tres 1libros. El1 primero comprende la planificacidén general
del propio programa, en el cual se presenta la fundamentacidn
tedrica (psicogenética), 1los ejes de desarrollo
(afectivo-social, funcién simbdlica, etc.) y 1la presentacidn
formal de 1los objetivos, contenidos y actividades que se

sugieren.

En el segundo libro se hace referencia al nimero de
unidades didActicas de que consta el programa, asi como a su
estructura y organizacidn, las actividades que se sugieren para

el logro de los objetivos especificos, etec.

El tercer 1libro es un auxiliar didictico para orientar
el desarrollo de las actividades, con 1la finalidad de 1lograr
mejores resultados, asi mismo, se proporcionan algunas
recomendaciones para encauzar ciertas situaciones de aprendizaje

con los nifos.
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Este programa, conceptualizado como "E1l instrumento
técnico gque permite abordar y orientar 1la practica docente
concreta y cotidiana en la educacién preescolar"(l), no
siempre cumple con esas funciones debido, entre otras cosas, a
incongruencias muy marcadas en su estructuracién y contenido,
asi como en su interpretacién y aplicacién por parte de las

educadoras.

Una de esas situaciones, por ejemplo, lo constituyen el
hecho de que en el caso del lenguaje, considerado por el mismo
programa como una de las actividades bésicas que coadyuva al
desarrollo de 1la funcibén simbdlica, se deja pricticamente al
azar, cuando se plantea que: "...no se propone un irea
especifica del 1lenguaje, ya que esto lo restringiria, y lo que
se pretende es aprovechar todas las situaciones para trabajar

con él"(z).

Decimos que al azar, porque no siempre la educadora estd
al pendiente para orientar el proceso del desarrollo del
lenguaje en todas 1las actividades, sobre todo cuando en 1la
mayoria de ellas se observan algunas deficiencias

tebrico-metodolbgicas al respecto.

Otro problema que se advierte, es el referente al tipo

(1) SEP. Programa de Educacién Preescolar. Libro I México 1981
Pag. 8.
(2) SEP. Op. cit. pég. 70.
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de evaluacibén que planea, pues si bien estamos de acuerdo que
ésta no debe ser para efectos de acreditacibén, sino para
orientar y reorientar 1la accidén educativa en favor del
desarrollo del nifio, cuestionamos la falta de sistematizacidbn de
los medios para efectuarla, cuando se sefiala que: "...no se
requiere de formas especiales de registro, sino una actitud

atenta de parte de 1la educadora."(l)

El programa de referencia, establece 1la evaluacidn
permanente y 1la evaluacidn transversal, ésta Gltima se realiza
en dos momentos: en el segundo mes de trabajo 1la 1llamada
evaluacién diagndéstico y, en el penfiltimo mes, la evaluacidn

terminal.

ILa evaluacidén de diagnbéstico, seglin el programa, tiene
como propbésito general conocer el grado de desarrollo en que se
encuentran los nifios al inicio de las actividades escolares, y
valorar 1la existencia de nifios que manifiesten dificultades,
todo esto, supuestamente para orientar el proceso de planeacibn,

que ya estd hecho.

El problema radica en que, por ejemplo, para el caso de
la evaluacién simbélica en cuanto al lenguaje, solamente
plantean dos indicadores: cbémo habla el nifio, y cémo se comunica

pero no se indica en funcidén de qué, es decir, no se establecen

(1) SEP Op. cit. pég. 96.
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criterios especificos para hacer una valoracidén de este tipo,
sobre todo cuando los referentes tedricos disponibles en el
propio programa no siempre se contextualizan con nuestra

poblacidén infantil.

En cuanto a los objetivos del desarrollo afectivo-social
del desarrollo cognoscitivo y psicomotor, asi como la mayoria de
los contenidos y 1las actividades, en términos generales, son
aceptables, para una poblacidn escolar mids o menos homogénea y
sin muchos problemas, o bien para el medio urbano, en donde casi
siempre se cuenta con la mayoria de 1los recursos econdmicos,
culturales y sociales requeridos para el desarrollo de los
programas de educacién elemental. Pero ¢qué hacer con una
poblacidn escolar bastante heterogénea, con una serie de
problemas ligados a su desarrollo psicobiolbégicos, y en un medio
social carente de toda clase de recursos?, es en este caso en

donde el programa advierte serias deficiencias.

Asi tenemos, por ejemplo, que el programa no contempla
nada concreto referente al diagndéstico de 1los niveles de
desarrollo del lenguaje en los nifios, asi como de los problemas
mis comunes en este aspecto, 1o cual origina que las educadoras
no cuenten con puntos de referencias especificos para clasificar
a2 sus alumnos, integrar los grupos de trabajo, y proporcionarles
la atencibén docente més adecuada a las caracteristicas

particulares del desarrollo de los nifios.
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A 1o mds que se llega en los programas, es a presentar
una fundamentacidén tebrica bastante abstracta que 1la mayoria de
las educadoras no entienden, y por lo tanto no se encuentran en

condiciones de poder aplicarilas.

Por otra parte, si comparamos lo que seflala el programa
en cuanto a 1la necesidad de enriquecer el lenguaje oral en el
nivel de preescolar por medio de la conversacidn ya que facilita
el proceso enseflanza-aprendizaje, podemos notar qgue lo
importanté no es enseflar a hablar al nifio, cosa que ya sabe,
sino 1llevarlo a gque descubra Y comprenda todo aquello que

subyace en este sistema de comunicacién.

Desde luego que este problema tiene mucho gque ver con la
propia formacién cultural, linguistica y pedagdgica de la

mayoria de las educadoras, la cual deja siempre algo por desear.

Lo anterior nos hace suponer que el objetivo de 1la
Licenciatura en Educaciédn Preescolar (1), que seflala gque 1los
egresados de ésta deben "utilizar los diferentes lenguajes para
expresarse con claridad, precisidén y creactividad, y la forma de

promoverlos en los educandos", no siempre se logra.

(1) SEP. Plan de Estudios de 1la Licenciatura en Educacién
Preescolar. México 1984 pig. 41.
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ITI. REFERENCIAS GENERALES SOBRE EL DESARROLLO DEI. NINO

La historia general de 1la pedagogia nos sefiala que el
interés por el estudio del desarrollo del nifio pricticamente se
inicia con 1las aportaciones de Rousseau, Pestalozzi, Froebel,

Montessori, Decroly, ect.

Pero es hasta hace relativamente poco tiempo, que surgen
algunas teorias psicoldgicas bastante estructuradas que intentan
explicar cientificamente el desarrollo del nifio, entre 1las que
sobresalen la psicoanalitica (Freud), y 1la psicogenéticca
(Piaget). Para la primera de estas teorfas, el desarrollo del
nifio se da en términos del desarrollo 1libidinal, es decir, de su
desarrollo sexual, pero una sexualidad no orgdnica, sino de tipo
pulsional, que en 1la medida en que se hace mis compleja, se
manifiesta de distintas formas tanto en lo propiamente orgénico

como en el carédcter y en los estados de dnimo del nifio.

Freud considera a la libido como el motivador principal

de la conducta. Esta energia psiquica estd presente desde el
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nacimiento, y es 1la que va a proporcionar toda la fuerza
necesaria para realizar todo el comportamiento humano. Esta
teoria argumenta que 1la conducta humana Yy su desarrollo se
determina principalmente mediante los hechos, impulsos, deseos,
motivos y conflictos que se encuentran dentro de la mente (es

decir, intrapsiqguicos).

Freud hace referencia a 1los origenes de 1la conducta
seflalando que 1la mayoria de 1los problemas se inician en 1a
infancia a través de 1la satisfaccién o frustracién de las
necesidades e impulsos bisicos y en 1la estructura de 1la
personalidad que se forman los conceptos del (Id, ego, Yy super

ego).(l)

Por su parte, la teoria psicogenética postula que el
nifio pasa por cuatro periodos muy significativos en su
desarrollo, periodos que deben de ser continuos Y los cuales
tienen caracteristicas muy peculiares; ademds, Piaget afirma que
el nifio aprende por medio de estructuras dindmicas que se van a
estar rompiendo constantemente con la llegada de una estructura

nueva.

Piaget se preocupd primordialmente por las regularidades

en el desarrollo del pensamiento més que en las diferencias

(1) DE AJURIAGUERRA J. Manugl de psiquiatria infantil. México,
1983. En Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar.
Antologia UPN. Pag. 131.

"I 923753

92373
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individuales en 1los nifios. Hace referencia a factores que
intervienen en el proceso del desarrollo en relacién con el
aprendizaje, que interactian permanentemente; maduracidn,

experiencia y el proceso de equilibracién.

Ahora bien, la teoria de la maduracibén es el conjunto de
procesos de crecimiento orgénico, particularmente del sistema
nervioso que brinda las condiciones fisiolbégicas necesarias para
que se produzca el desarrollo bioldgico y psicolébgico. Sin
embargo, este primer factor por si sdélo, no explica las
transformaciones que se dan en el aprendizaje, sino que requiere
ademds de 1los elementos que pueda aportar la experiencia y la
transmisidén social. La maduracién es pues un proceso que depende
de gran parte de la influencia del medio. La experiencia se
refiere a todas aquellas vivencias del nifio, resultado de su
interaccidn con el medio ambiente, es decir, cuando explora vy

manipula objetos y aplica sobre ellos diversas acciones.

El proceso de equilibracibén que no es otra cosa que la
bisqueda de 1la estructuracién del conocimiento para la

construccidén de nuevas formas de pensamientos.

Piaget distingue cuatro periodos en el desarrollo de las
estructuras congnitivas intimamente unidos al desarrollo de 1la
afectividad y socializacién del nifio:« el primer periodo que
llega hasta 1los 24 meses aproximadamente Y es el llamado de 1la

inteligencia sensorio-motriz; el segundo es el pre-operatorio,
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que va de los 2 a 1los 6 6 7 afios; el de las operaciones
concretas, de los 7 a 1los 1II aflos; y el periodo de 1as

operaciones formales, que se da a parir de 1la adolescencia.(l)

El periodo preoperatorio, en el gue se ubica la
poblacidn escolar de los jardines de nifios, es la etapa en 1la
cual el niflo va construyendo 1las estructuras que le darén
sustento a las operaciones concretas del pensamiento. Durante
esta fase, el pensamiento del nifio recorre diferentes etapas,
que van del egocentrismo, en el cual excluye toda objetividad
externa, hasta wuna forma de pensamiento gque va adaptando lo

externo a su realidad objetiva interna.

El caricter egocéntrico del pensamiento del nifio se
observa en el juego simbdlico o juego de la imginacidn y de 1la
imitacibén. Su pensamiento puede apreciarse en caracteristicas
como el animismo, que es 1la tendencia a concebir las cosas y
objetos de la vida; el artificialismo, que es la creencia de
gue las cosas han sido hechas por un ser divino o por el hombre;
y el realismo, que es cuando los niflos suponen gue son reales
hechos que no sehan dado como tales, por ejemplo 1los suefios, 1los

cuentos, etc.

(1) PIAGET Jean. Introduccidén a Piaget. Espafia 1984. Editorial
fundamentos. pag. 20.
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De acuerdo a la teoria psicogenética, el desarrollo es

un proceso continuo, a través del cual, el nifio construye
activamente su pensamiento Y estructura progresivamente el
conocimiento de su realidad, en estrecha relacidn e interaccién

con ella.

También es importante destacar, que la estructuracidn
progresiva de la personalidad se construye solamente a través de
la actividad del nifio sobre 1los objetivos, ya sean concretos,

afectivos o sociales, que constituyen su entorno vital.

El nifio de edad preescolar construye su conocimiento a
través de la experiencia que va teniendo con los objetos de 1la
realidad, y dependiendo de las fuentes de donde provengan, puede
considerarse bajo tres dimensiones:« fisico, 16gico-matemdtico y

social.

El conocimiento fisico es 1a abstraccién gue el nifio
hace de las caracteristicas que estédn fuera y son observables en
la realidad externa, por ejemplo:c el color, la forma, el peso,

etc.

El conocimiento 1légico-matemdtico se desarrolla a través

de la abstraccidn reflexiva.

El conocimiento social que se caracteriza principalmente

por ser arbitrario, dado que proviene de concenso socio-cultural
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establecido, como son 1los valores, normas sociales, lenguaje

oral, etc., y que difieren de una cultura a otra.

Desde 1luego que al interior de 1los procesos del
desarrollo ya enunciados, la familia es uno de los factores
externos mas importantes que influyen en el desarrollo del
lenguaje, ya que los miembros de ésta pueden ayudar a través del
didlogo, conversaciones, etc., para gque el nifio vaya aumentando
su vocabulario, sobre todo si se 1le permite expresarse con

seguridad, libertad y confianza.

Otro factor que puede coadyuvar, es la escuela, ya que
propicia la interaccidén entre los nifios, fomentando la

comunicacidén verbal la mayor parte del tiempo.



IV. CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE EI. DESARROLLO DEIL

LENGUAJE INFANTIL.
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1V. CONSIDERACIONES GENERALES EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

INFANTIL.

A. Etapas generales del proceso de adquisicién del lenguaje.

Casi para nadie es desconocido el proceso general gque
sigue el nifio en 1la adquisicién o aprendizaje del 1lenguaje,
aunque en la mayoria de 1los casos, este conocimiento es
empirico, es decir, sin fundamentos tedricos. Asi se dice por
ejemplo, que el nifio ya "balbucea", "tartamudea", o que ya habla
mimado, etc., desde 1luego, gue muchas veces escapa la reflexidn
respecto de 1la importancia de 1los factores intervinientes,
(familia, contexto, etc), sobre todo cuando é&stos no son muy

favorables, o cuando se presentan algunas anormalidades.

Respecto de 1las fases o etapas del proceso de
adquisicién del lenguaje, existen algunas aportaciones
interesantes, que si bien son muy generales, si nos dan idea de
cudl es el proceso normal que siguen los nifios en este aspecto,

aunque a decir verdad, se refieren mis a los sonidos concretos
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que se emplean, que al fendmeno de la comunicacidén, o al proceso

de aprendizaje psicolinguistico.

En este sentido, Kimbal Youn(l) distingue cuatro

etapas distintas:

a). Etapa prelinguistica de vocalizacidén al azar,
seguida de un periodo de balbuceo en que los sonidos
son repetidos con frecuencia.

b). Etapa de autoimitaciédn

c). Etapa de imitacidén de los demés.

d). Etapa final de comprensidn verbal del habla real.

Desde 1luego que haria falta, en este caso, indicar 1los
promedios de edad gque abarca cada una de las etapas, asi como 1la
explicacidn correspondiente relacionada con las caracteristicas
especificas de ellas, asi como los factores que influyen tanto

positivamente como negativamente.

Por su parte, Cristina Castillo,(z) ademds de seflalar
la necesidad de la ensefianza-aprendizaje de un correcto lenguaje
en 1la educacidn preescolar, plantea que el nifilo aprende también
a enjuiciar su vocabulario, al mismo tiempo gue perfecciona su
diccién y adquiere un uso correcto del mismo. Para esta autora,
el nifilo pasa por las siguientes etapas en 1la adquisicién del

lenguaje:

(1) YOUNG Kimball. En Psicologia Social. De Otto Klimnberg.
Fondo de Cultura Econdmica. 1963 pag. 62.

(2) CASTILLO Cebriédn Cristina. El lenguaje en el nifio preescolar
Barcelona. Ediciones CEAC. 1981 pag. 151 - 153.
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a). Primera etapa, que comprende desde el grito inicial
del nifio que 1o une . a la vida, hasta aproximadamente
el primer afio de vida.

b). Segunda etapa. Correspondiente al periodo de tiempo
que abarca del primero al segundo afio de edad. En
este caso, el nifio comprende aquello que se le dice,
pero observa dificultad para expresar 1lo gue siente,
Y cuando 1o hace, utiliza una fonética deficiente y
no siempre exacta. Es en esta etapa cuando realmente
empieza el 1lenguaje del nifio, al darse cuenta que
los sonidos que emite le sirven para nombrar algo,
para expresarse y comunicarse con los demis, etc.

c). Tercera etapa. Entre dos y tres afios de edad. En
esta fase, algo muy frecuente es que el nifio utiliza
una misma palabra para expresar toda unz serie de
ideas u objetos que é1 relaciona con ese finico
vocablo. En esta misma etapa, también es frecuente
el tartamudeo.

d). Cuarta etapa. De 1los tres a los cuatro zfios. Es 1la
etapa de las preguntas, de 1los por qué. En este
periodo 1los nifios ya pueden hacer sus deducciones
sobre las cosas y emitir juicios propios, utilizando
frases que son mis o menos cortas.

e). Quinta etapa. Entre 1los cuatro y cinco afios de edad.
En este periodo, el nifio desarrolla interminables
mondlogos.

f). Sexta etapa. De cinco a seis afios de edad. El nifio
utiliza la sintaxis,y va combinando 1las frases de
manera de que él1 considera mis apropiadas y

expresivas para 1la correcta comunicacién de sus
sentimientos, seg@in su grado de desarrollo.

. s 2

Es de suponerse que el proceso de adquisicidn del
lenguaje que plantea Cristina Castillo, sbélo se daréd en
condiciones normales, en estrecha relacidén con la infiuvencia del
medio social y 1los aspectos psicobioldégicos de los propios
nifios, influencias que pueden ser muy variables de una poblacién

a otra.

Pero si bien la mayoria de las personas tenemos una idea

mids o menos general acerca del desarrollo normal del lenguaje
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infantil, en cuanto a 1las deficiencias o anomalias, nuestro
conocimiento cientifico es todavia menor, como se apuntarid a

continuacién.

B. Algunas anomalias del lenguaje infantil.

En nuestro medio es frecuente encontrar nifios de tres a
cuatro aflos(edad en que deben ingresar al sistema de educacién
preescolar), que presentan diferentes problemas en su lenguaje,
debido a 1la influencia del medio fisico-social del cual
provienen, o bien, a 1las deficiencias fisico-bioldgicas que
pueden ser o no hereditarias, tales como la tartamudez, dislalia
(defectos de articulacibdn), el tartajeo (forma confusa de hablar

en el que se truecan algunas letras en la pronunciaciédn de 1las

palabras)(l)

Ante ese tipo de problema, muchos padres de familia
tratan de ayudar a sus hijos sin tener 1la informacidn Dbésica
sobre 1las deficiencias o anomalias del lenguaje infantil, 1o
cual origina el uso de medios antipedagbgicos, que caen dentro
del autoritarismo, el conductismo, e incluso en 1la agresidn

fisica o verbal, 1o cual mds bien resulta contrapudecente.

El jardin de nifios, que tiene como uno de sus objetivos

ROANDAL Jean. Trastornos del lenguaje II, Paidos. México. 1988
padg. 321.
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bPrincipales favorecer el desarrollo integral del nifio, en donde
el, lenguaje en general, y 1la expresidén oral en particular, son
fuentes de conocimiento Y comunicacidn, muchas veces es
obstaculizado por parte de 1a propia educadora, cuando ésta no
considera 1la importancia de 1a situacibén real que guardan 1los
nifies al ingresar a 1a escuela, respecto del dominio o
conocimiento de la expresién oral seglin su grado de desarrollo,
asi como de las anomalias que mds frecuentemente presentan en
este aspecto, concretindose a desahogar las actividades marcadas

en el programa sin mucho predmbulo.

Lo anterior, como ya se ha seflalado, en gran parte es
consecuencia de las deficiencias en la formacién
académica-profesional de las educadoras, ya que los pPlanes de
estudios de normal (ahora de licenciatura), no proporcionan 1los
conocimientos bésicos suficientes, pues actualmente sblo se
incluye un curso semestral sobre prevencidén y deteccién de
alteraciones en el desarrollo del niflo, el cual es totalmente
insuficiente dada 1a amplitud de este campo de estudio. Por
otro lado, casi nunca se aborda este tipo de temas en los cursos

de actualizacibdn y capacitacién del magisterio.

A lo anterior, habrid que agregar la falta de proyectos de
investigacién abocados al estudio de las anomalias del lenguaje
infantil al interior de 1los jardines de nifios, para detectar sus
causas, analizar sus consecuencias y proponer alternativas de

solucibén, y en donde las educadoras pudieran documentarse.
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Desde 1luego que, 1o que si abunda relativamente, es ia
literatura de importacidn con enfoques clinicos o médicos, sobre
trastornos del lenguaje y otros temas afines, pero que ror el
tipo de terminologia técnica Y grado de profundidaé en su
tratamiento conceptual, la mayoria de las educadorzas no
alcanzamos a comprender, mucho menos a utilizar en 1a solucidn

de algunos problemas.

Con esos antecedentes, y derivado de la consulta ée ese
tipo de bibliografia, se ha extraido 1la siguiente inforracién
sobre algunas anomalias del lenguaje infantil, con el prorzdsito
de aclarar algunas dudés que se pudieran tener a ese respecto
por parte de. las educadoras, junto con 1la invitacién para

profundizar en su estudio en las fuentes originales.

Asi tenemos que las anomalias del lenguaje infantil més
comunes en el medio escolar, son las "dislalias", que son todos
los defectos o alteraciones patoldgicas del habla, las cuzles se
clasifican en disartria (periférica Yy centrales) y disfemias

(tartamudez y tartajofemia).

La disartria, que es la mds frecuente en 1los nifics de
edad preescolar, se identifica por 1la articulaciédn gte no
coincide con las normas sociales impuestas por el ambierte, y
que dificultan 1la comunicacién, presentindose a una ecad en
donde el nifio ya deberia tener una articulacién correcta. Esta

anomalia puede deberse a factores de cardcter periférico o a



35

lesiones de tipo central que impiden o dificultan 1la

coordinacidén motriz precisa para su articulacidén correcta.

Muchas pueden ser las causas que originen las disartrias
periféricas, como son 1las de tipo orgédnicas, funcionales,
endocrinas, psicosomiticas y ambientales. Sus sintomas
principales son 1las alteraciones de 1los puntos, modos de
articulacidén de los fonemas, omitiéndolos e insertando fonemas

innecesarios, substituyéndolos por otros o deformdndolos, etc.

I.as disartrias centrales son anomalias o trastornos de
articulacidén por lesibén den el neuro-eje; las causas pueden ser
por traumas, factor RH. por enfermedades de embarazo, corticales

O cerebelosas, etc.

Por otra parte, cabe aclarar, en el caso de las
disfemias concretamente en lo referente a la tartamudez que no
todos los casos deben considerarse como clinicos (1) porque el
nifio menor de tres afios no tiene afin su lenguaje consolidado, se
debe mids bien a la falta de estimulacidn articulatoria dentro
del hogar. Pero después de ésta edad si ingresa al jardin de
nifios y continlia presentando este problema, en donde ya debe
expresarse correctamente serd conveniente brindarle atencidn

adecuada, siempre y cuando ya haya sido observado por 1la

(1) ISENCO. "Importancia de la estimulacién articulatoria para
detectar atrasos en el lenguaje oral. 1991. Pag. 12.
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educadora y conocer si es grave su problema, si ella no pone
interés ante esta situacién a la larga traeréd consecuencias, que
se pueda convertir en serios problemas, si no se toman las
medidas pertinentes para tratar de cooperar y solucionarlo o

cuando menos disminuirlo, durante este nivel educativo.

C. La atencién de las anomalias del lenguaje.

Ante 1la presencia de anomalias del lenguaje en 1los
alumnos de preescolar, por las razones ya seflaladas, la mayoria
de 1las educadoras no encontramos qué hacer, si canalizar a los
nifios con problemas de ese tipo a tratamiento clinico especial
de acuerdo con 1los padres de familia, o profundizar en el
conocimiento integral del nifio, y por ende de las anomalias del

desarrollo, en este caso del lenguaje.

Tal vez en algunos casos sea preferible, acaso
indispensable, canalizar a 1los nifios gue observan algunas
anomalias que les proporcionen tratamiento médico, otoldgico,
psicoldgico, ortoldlico, educacién especial para nifios de 1lento

parendizaje, o de educacidn familiar.

El problema radica en que no siempre se cuenta con ese
tipo de servicios, sobre todo en el medio rural, ni tampoco con
la solvencia econbémica para acudir a otros lugares en busca de
ayuda, de ahi que sea muy importante que la educadora adquiera

mids informacidn, que le permita, sino precisamente proporcionar
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las terapias especiales para cada caso, si emplear algunas
estrategias diddctico-pedagdgicas, encaminadas a hacer menos

grave este tipo de problemas.

Desde luego gque 1la bibliografia a 1la cual se hizo
referencia en el apartado procedente, consigna una serie de
métodos y técnicas para disminuir las anomalfas del lenguaje
infantil, las cuales vale la pena se consulten en las propies
fuentes. En esta parte, s6lo se describirdn algunos aspectos
que se considerd importantes que 1la educadora debe tomar en

cuenta para ayudar a los nifios con este tipo de problema.

En principio, es indispensable el conocimiento de las
potencialidades fisicas y mentales, e introducirse en el
psiquismo del nifio, para comprender los mecanismos psiquicos que

motivan su conducta(l).

Después de eso, y antes de disefiar cualquier programa de
tratamiento, identificar, hasta donde sea posible, las causas o
motivos por las cuales el nifio habla deficientemente, asi como
de 1las causas fundamentales de los defectos de articulacién que

presenta, pues muchos problemas, como ya se ha dicho ée 1z
tartamudez, pueden ser solo temporales y hasta cierto punto

autocorregibles, o tan graves Yy complicados que requieran con

(1) NIETO Herrera Margarita. Anomalias de Lenggaje. Editor Y
distribuidos Francisco Méndez Oteo, México 1987 pég

401.

~l
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urgencia la intervencién de especialistas de alto nivel.

Lo anterior, implicitamente indica, que lo que menos gue
se debe hacer, es desentenderse del problema, es decir, no
prestar ninguna atencidn a este asunto tan delicado, no solo por
sus implicaciones con el aprendizaje escolar, sino también con

el desarrollo psico-social de los propios nifios.

Desde 1luego que 1la labor de 1a educadora y de los
especialistas seglin los casos de que se trae, se extiende a 1la
educacién de los padres y familiares cercanos, para guiarlos en
la donducta que deben asumir en su trato directo con el nifio, 1la

forma en que pueden ayudarlo en la solucién de su problema.

En cuanto al tratamiento que mis se adecfia al problema

de la disartria, es el ortoldlico, y se clasifica en:  ejercicios
. [ * P ' d []

respiratorios y correccion especifica de 1los errores de

articulacién.*

Dentro de los ejercicios preparatorios se incluyen:«
ejercicios de soplo para ayudar a 1la explosidén aérea,
caracteristica intrinseca de su correcta articulacién, y

correccién de h&bitos motores masticatorios Yy deglutatorios.

Estos ejercicios sblo aplicardn cuando el caso 1o

* Ver anexo No. 1.
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amerite, y se deben escoger aquellos que se adapten a las

necesidades particulares de cada caso.

En cuanto a las disfemias, el tratamiento centrado en el
médico, psicoterdpico y ortolélico; ambos deben actuar en forma
paralela y conjunta, para lograr en el nifio una mejor
pronunciacién de las palabras, se incluyen todos 1los deportes
que requieran de un control respiratorio y cierto dominio de 1la
voluntad, como gimnasia, natacién, asi como diversos juegos,
modelado, misica, ejercicios de reeducacibén respiratoria, de
relajacién, de adiestramiento psicomotor, algo muy importante es

que el nifio tenga confianza en si mismo.

Cabe aclarar que existen algunos investigadores gque se
han dedicado a estudiar estos tipos de anomalias para poder
ayudar al nifio a disminuir su problema por medio de 1los tests,
que son sencillos para su elaboracidn, aplicables a los nifios de

acuerdo a su edad, interés y necesidades.



V. CONCILUSIONES
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V. CONCLUSIONES

A fin de precisar 1o anteriormente expuesto reintero 1o
siguiente:«

La Educacidén Preescolar se estid extendiendo a lugares
marginados, se infiere que en nuestro pais esta educacidén cada
dia cobra mayor importancia. Su principal objetivo de este
nivel, es favorecer en el nifio un desarrollo integral, para
lograrlo es necesario gque 1las educadoras conozcan todo lo
relacionado con el desarrollo del nifio, asi como 1los problemas
gue se presenten en la enseflanza del lenguaje, dentro de su
labor docente, con la finalidad de poder ayudar a 1los niiios
aplicando los métodos, procedimientos y diversas actividades més
adecuadas para superar o disminuir el problema del nifio,
permitiéndole que se exprese con libertad y confianza para no

llegar a obstaculizar su lenguaje oral.

También es importante que exista una estrecha relacién
en la educadora Yy padres de familias para 1lograr mejores

resultados.
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El programa de Educacidn Preescolar debe orientar en las

actividades cotidianas a las educadoras y a la vez que se adapte

seglin el medio en que se labora.

Para ser més explicito concluyo en que :«

LLa educacibén preescolar en México, orientada a favorecer el
desarrollo integral del nifio, cada dia cobra mayor

importancia.

Sin embargo, es uno de los niveles educativos més
descuidados en cuanto a apoyos didictico-pedagdgico, y en su

ubicacién como objeto de estudio y de reflexidn.

Dentro del trabajo cotidiano, en el jardin de nifios se
observan muchos problemas que obstaculizan el logro de 1los

objetivos propuestos para este nivel educativo.

Uno de esos problemas es el referente al lenguaje infantil
que el jardin de nifios debe favorecer, y que en ocasiones

mas bien se obstaculiza.

Parte de este problema se debe a 1las deficiencias que
observan 1la mayoria de 1las educadoras en cuanto a su
formacién académica docente, sobre el desarrollo del nifio vy

el aprendizaje escolar.



43

El programa de educacidén preescolar, que debe orientayel
trabajo cotidiano de 1las educadoras, presenta algunas
incongruencias que deben ser revisadas para gque apoyen la
prictica docente, en cuanto al desarrollo del lenguaje en

los ninos.

El 1lenguaje oral de 1los nifios de edad preescolar puede
presentar deficiencias gue deben ser detectadas a tiempo,
para ayudar a disminuir utilizando los medios mas adecuados

para cada caso.

Es muy importante pues, gque la educadora conozca realmente
lo relacionado al desarrollo del nifio y los problemas que en
estos se presentan, para que pueda orientar mejor su

prictica docente.

I,os padres de familias constituyen también un factor
importante gque puede coadyuvar con los especialistas y con
el educador a superar el problema del lenguaje que presenten
los nifios si atienden las orientaciones sugeridas por todos

los responsables de los programas de recuperacidn.
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GLOSARIO

CORTICAL. Capa que rodea ciertos érganos a modo de corteza.

DISARTRIA. Defecto en la articulaciédn de las palabras.

EGOCENTRISMO. Tendencia del nifio a centrarse en sus propias

experiencias y acciones sin tener en cuenta a los demis.

ENDOCRINAS. Glandulas que elaboran hormonas; casi todas de

secrecidn internas.

ETIOLOGIA. Estudio de las causas de las enfermedades.

FILOLOGIA. Estudia el lenguaje con vistas a la mejor comprensién
del texto; la linguistica, en cambio utiliza los textos para el
mejor conocimiento de la lengua.

JUEGO SIMBOLICO. Juego representativo durante el cual el nifio
asigna a determinados elementos el significado de otros, sin

perder de vista la realidad del objeto que utiliza en su juego.
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NEUTRO-EJE. Parte central del sistema nervioso cerebro-espinal,

consideradas como eje del mecanismo nervioso.

ORTOLALIA. Tratamiento de 1las alteraciones patolébgicas del

lenguaje o dislalias en general.

PATOLOGIA. Estudia las enfermedades y trastornos que producen en

el organismo.

PSICOSOMATICA. Los fenbémenos y/o trastornos somdticos de tipo

funcional de origen psiquico.

PSIQUICO. Se relaciona con la psiquis, o sus fendmenos, con el

pensamiento y la vida afectiva y volitiva.
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ANEXO NO. "1°"

- Ejercicios de gimnasia pesiva labial y lingual, lo gue incluye
procedimientos de masoterzpia manual y el uso de vibradores

faciales.

- En los casos gque asi lo z-eriten, correccién de 1los hébitos

linguales en la deglucidn, =zlivacibén y masticacién.

- En 1los nifios, que adexzis presenten sintomas disfénicos se
indican ejercicios respirezorios y todos 1los procedimientos

adecuados al tratamiento correctivo de las anomalias vocales.

- Ejercicios orofaciales <Zrente a un espejo sin voz y con voz

para mejorar la coordinacidér motriz de los misculos faciales.
- Repeticidn de todos los =onidos vocdlicos y consondnticos,
pero principalmente de aquellos que parece no percibir

correctamente.

- Ejercicios de asociacién <=2 1la articulacién verbal con 1la

lectura de los simbolos gréficos de los fonemas alterados.

-Grabaciones frecuentes pzra que el nifio se de cuenta de sus

propios errores, a través dz la estimulacidn auditiva.

- Correccidén de 1los pun:zos de articulacién defectuosos,



