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INTRODUCCION

En América Latina es necesario investigar los temas sexuales, ya que
coexisten diferentes formas de construccion de significados, debido a que el
discurso hegemonico de la educacion sexual también ha sido “permeado” por la
vision occidental. Investigar estos temas ayuda a la persona a una comprension
mas ético-politica de como la historia de las mujeres, por ejemplo, no le es ajeno,
sino al contrario; la historia acerca del trato hacia lo femenino, su pasado, le sirve

para comprenderse.

Asi, podemos acercarnos a una explicacion de cémo el cuerpo ha sido
‘negado” en ese discurso y “privilegiado “el razonamiento. Construcciones
discursivas que nos remiten a un pensamiento positivista y occidental, donde se
antepone la razén a las sensaciones y sentimientos, en una sociedad que durante
varios siglos ha vivido marcada por los valores religiosos, instituciones que se han
encargado de inculcar a sus feligreses: pudor, culpa, miedo... Ideologias que han
repercutido directamente en las personas, en si mismas, en la relacién con su
propio cuerpo. Una sociedad que se comporta como una gran masa a la deriva,
siendo repetidores constantes de un discurso opaco y homogéneo sobre el Ser

Humano.

Por esta razon, tal y como lo recomienda el Dr. Moreno -tras hacer el
andlisis educativo de “la formacion de profesores” es necesario preguntarnos,
mas, acerca del tema “tabu”, mencionando entre otros, la sexualidad y la muerte.
Al respecto, ¢ por qué los temas relacionados con la sexualidad en la educacion

siguen siendo un tema taba?



En la escolarizacion de la sexualidad, se pueden “rastrear” las funciones de
un discurso hegemonico plasmado en la estructura institucional; en dos sentidos:
uno, desde el silencio, es decir, que no se “habla”, y el otro, desde la
epistemologia positivista, por ello, cuando se aborda el tema de la educacion
sexual, comunmente es impartida por un especialista en medicina o por el médico

de la escuela.

En el curriculum se fragmentan los contenidos, fragmentando al Ser
Humano, considerandolo Unicamente genital, sin sensaciones, ni emociones,
como si la sexualidad so6lo fuese hablar de los érganos sexuales pélvicos externos.
¢Por qué en el curriculum se privilegian ciertas asignaturas y discursos, y cuando
se aborda el tema de la sexualidad “timidamente”, se hace desde una visidn
médica o biologicista? Privilegiando temas de infecciones sexuales y de
reproduccion. Por ello, creo que es importante que, cuando se hable de la
sexualidad humana, se imparta en otras disciplinas que no sean solo las ciencias

naturales, para rescatarla de una ciencia positivista y un discurso binario.

En la institucion escolar, como en otras instituciones en las que también
“nos educamos” -como los medios de comunicacién- se han “permeado” discursos
hegemdnicos sobre la sexualidad, donde tienden a formar a un Ser Humano
competente, individualista y homogéneo, competente para el consumo en la
economia de la globalizacion. En este proceso de la globalizacion se llevan a cabo
procesos de estandarizacion, homogeneizacion y exclusiones, en los cuales, no se
acepta la diferencia vy, por lo tanto, los diferentes son “estigmatizados”, excluidos,

callados, y no tomados en cuenta.

Al no aceptarse la diferencia lo que predomina es un “deber ser”, un sentido
estoico de lo que es “normal y anormal’, heredado de discursos hegemonicos y el

lugar del ser, queda acallado, negado como un ser total, un individuo fragmentado.



Muy recientemente se publicé una investigacion en la que se reconoce la
necesidad de abordar la sexualidad humana desde una visién descentralizada de

temas como la reproduccion:

“Es crucial que el abordaje de la sexualidad humana se imparta en otras
disciplinas que no sean sélo las ciencias naturales, para extraerla de una vision
centrada en los aparatos reproductivos, métodos anticonceptivos e infecciones de
transmision sexual, temas que aunque necesarios no permiten una definicion

amplia del concepto de sexualidad.” (Rosales, 2011:14).

¢, Qué se entiende por sexualidad? En el imaginario colectivo, Gnicamente,
como el acto de la relacién coital, dejando de lado muchos otros aspectos de la
vida cotidiana que la sexualidad conlleva, por tanto, se hace necesaria una nueva
forma de “mirar” este horizonte, lleno de paradigmas funcionalistas y, por
consiguiente, de un pensamiento positivista que solo tiene en cuenta un sistema

binario.

Cuestionar la categoria misma de "sexualidad", implica que “la sexualidad
es algo que la sociedad produce de manera compleja. Es un resultado de distintas
practicas sociales que dan significado a las actividades humanas, de definiciones
sociales y autodefiniciones, de luchas entre quienes tienen el poder para definir y
reglamentar contra quienes se resisten. La sexualidad no es un hecho dado, es un

producto de negociacién, lucha y accion humanas. (Weeks, 1998:60).

Por tanto, nos compete a tratar de investigar, qué interpretamos hoy como
sexualidad. En un estrecho vinculo de la estructura social, y con sus fuerzas de

resistencia.

En el aula escolar, las construcciones de sexualidad tienen que ver en su

relacion con el “otro”, con el alumno, quien aprende del maestro actitudes,



discursos y silencios en la construccion de su propia sexualidad. ¢ A qué obedece
que en el discurso actual se siga utilizando lo “normal-anormal”, es decir, una
vision binaria y que los alumnos sigan reproduciendo prejuicios acerca de los que
tienen manifestaciones de diversidad sexual “diferentes™? ¢Por qué sigue siendo
considerado como “bueno” el ser heterosexual y ser “el raro” cuando se expresa
otra orientacion sexual? O ¢por qué cuando una persona con manifestaciones
diversas de sexualidad, como el travestismo, es “agredida” con palabras y
conductas transfobicas? Esto refleja una ideologia patologica en el discurso

hegemaonico de la escolarizacion.

Es importante conocer la subjetividad, los significados y la historia del sujeto

“‘maestro” como “persona social” alrededor de los significados de la sexualidad.

Especialistas en educacion sexual aseguran que: "La negacion, la represion
y el silencio sobre este tema, hacen que la sexualidad sea vivida mas como algo
que detiene el crecimiento que como algo que lo promueve” (en Prélogo, Barrios
2005).

Para la investigadora Silva (2009), en su trabajo de la Constatacion de la
diferencia del otro, argumenta que “en la escuela predomina el discurso de la
igualdad de tratamiento y, por consiguiente, el intento de la homogenizacion de un
espacio que es socio cultural, las practicas educativas discriminatorias son
recurrentes; practicas racistas implicitas y, muchas veces, explicitas”. (2009: 816).
Es decir, aunque perdure el discurso de “la igualdad de género”, las practicas

educativas pueden ser discriminatorias.

La importancia de promover el desarrollo de la consciencia en temas de
sexualidad en la educacion es fortalecer la aceptacion de la diversidad y el respeto
en la construccion de sexualidades integrales que hablan mas de un proceso

socio-cultural, que bio-médico.



Por tanto, el objetivo general sera: comprender el sentido de las
construcciones significativas que narra un profesional de la educacion; sobre su
construccion de sexualidad en su historia de vida. (Incluyendo su trayectoria

profesional)

A manera de reflexionar los objetivos especificos seran:

«» Conocer las construcciones de sexualidad en la historia de un

pedagogo de la Universidad Pedagogica Nacional (UPN).

% Configurar la historia con base a la propuesta biografica—narrativa de

Paul Ricoeur.

% Analizar, desde el marco explicativo de la hermenéutica, las
construcciones que se hacen sobre sexualidad en la narracién de su

historia de vida.

X/

% Identificar cuales de esas narraciones son significativas en su
practica educativa y cuales le son atravesadas por el discurso

hegemonico.

Por ello la siguiente investigacion tendra como preguntas ¢ cuales son las
significaciones, construcciones, experiencias, conocimientos, saberes, sobre
sexualidad que narra un profesional de la educacion en su historia de vida? De
ellas, ¢cuales son “reproductivas” de prejuicios y exclusiones, y cuales no?
¢ Cudles de esas experiencias posibilitan al sujeto de una resignificacion,

refiguracion?

Si miramos desde un paradigma historico y cultural -como lo es la
hermenéutica- y partiendo de que la sexualidad es un constructo social e

historico, se pueden interpretar los sentidos y significados de la sexualidad.



Re-significar, en términos de reflexionar sobre el sentido y significado que
se configura sobre sexualidad a lo largo de nuestra vida, y que se entretejen con la
trayectoria profesional, en éste caso, con la practica pedagdgica.

Entendiendo la hermenéutica como una interpretacion de textos que se
ofrece como un paradigma de investigacion educativa, donde el sujeto participa y
“somos lo que narramos”, el enfoque hermenéutico de Paul Ricoeur (2010), y el
trabajo biografico narrativo que trata de cimentar el sentido, que hoy adquiere
significado en torno a re-significar las construcciones que nos vamos formando de

sexualidad.

Asi, la hipétesis interpretativa de mi trabajo de investigacion es, que
mediante la narracion de una historia de vida podemos re-significar (reflexion
biografica-narrativa) los sentidos y significados que configuramos sobre la

sexualidad.

Las significaciones sobre sexualidad de los maestros, a través de su propia
historia de vida, nos pueden hacer comprender “al otro como si mismo”, es decir,
coémo repercuten éstas construcciones en el docente, como afecta el discurso del
silencio en su practica educativa, en su relacion con el alumno y consigo mismo.
Silencio que produce prejuicios, prejuicios que producen, por ejemplo, exclusion a

quienes son diferentes segun el discurso dominante.

A través de la hermenéutica, podemos “girar’ el sentido “fragmentado” y
resignificar en un sentido humano, en este caso de las construcciones de
sexualidad que hemos formado desde el discurso hegemoénico. Mediante ello, se
pueden escuchar discursos reales que resisten a la homogeneidad y a las
certezas. Dar cuenta de un enfoque humanista de la educacion que propone

Gadamer a través de una formacién que permite criticar el sentido neo-liberalista.
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Esta historia serd el pre-texto para hablar de una mirada humanista
propuesta por Gadamer (1977), que me permita resignificar las configuraciones
construidas de la sexualidad del sujeto maestro, desde un marco explicativo de
una sexualidad socio-cultural y que tome en cuenta las experiencias que,

posiblemente, hablen de una resistencia al discurso dominante.

Para conocer las construcciones de sexualidad, en el primer capitulo se teje
la problematica de los discursos formados de manera hegemonica acerca de la
sexualidad. Para esto, serd necesario conocer los procedimientos de exclusion del
discurso, que pone en juego el poder y el deseo, que acalla las voces del
subalterno. Se hace un recorrido, a manera de huellas discursivas, por la historia
de la sexualidad, venida de occidente, narrada por Michel Foucault, heredada de
la modernidad y del sistema econdmico capitalista, para tratar de explorar la falta
de sentido en lo humano, ante la posmodernidad y la globalizacion a la que hoy

resistimos y que en temas de sexualidad adquiere un significado diferente.

Ahora bien, el sistema econdmico de la globalizacion, plasmado en el
modelo educativo por competencias, también deja ver sus huellas discursivas en

el desarrollo de la educacion sexual en México.

En el capitulo segundo, para poder lograr una comprension de la sexualidad
desde un enfoque existencial humanista, dispondremos como ejemplo, a través
del ejercicio hermenéutico, la configuracion de una historia de vida de un joven

pedagogo egresado de la Universidad Pedagdgica Nacional.

La historia de vida sera el pre-texto de la resignificacion de la sexualidad,
pues permite encontrar un nuevo sentido y significado al configurado por los
discursos hegemonicos. Una reconfiguracion donde la experiencia de los actores
educativos sea una posibilidad de reflexion para transformar la educacion en

sexualidad.
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Para que pueda darse esta transformacion sera necesario de-construir los
discursos legitimados de la sexualidad, comprender la sexualidad de uno mismo vy,
de igual manera, la del otro. Para esto, en el tercer capitulo, me apoyaré en el
constructo tedrico de “formacion” de Gadamer, que en el camino a la comprension,
nos ofrece la disposicion reflexiva de la conciencia historica, tratando de empatizar

con el otro, poniendo en un solo horizonte cada uno de los puntos de vista.

En este tercer capitulo, trataré de dar cuenta de la mirada hermenéutica,
con constructos teoricos de identidad narrativa de Paul Ricoeur, que se
entrecruzan con la experiencia y subjetividades que resisten ante el discurso
hegemaonico. Es decir, lo que dota de sentido y significatividad por lo humano, que
ofrece una mediacion entre el otro, narrado como hegemonico o subalterno, y que
permite una re-configuracion, o re-significacion, ante la sexualidad narrada desde

aqui, desde la UPN.

Como profesional de la educacion, mi primer acercamiento al tema de la
sexualidad fue hasta la licenciatura, tomando como taller la sexualidad humana,
en él aprendi que muchas de las construcciones que hacia, esas historias que me
contaron acerca de la virginidad, la atraccion erético-afectiva, el modelo de ser
mujer, estaban llenas de prejuicios. Incluso pensaba que hablar de sexualidad era

lo mismo que hablar de erotismo.

Ahora, al preguntarme por mi formacion me doy cuenta que hablar de mi es
hablar de sexualidad, desde la descripcién de mi piel, haber nacido mujer en una
sociedad individualista e hija de una mujer migrante de Hidalgo, madre soltera en
los afios sesenta. Eso es hablar de mi, Josefina, en la educacion, de lo que “debe
ser una mujer”, de quién debe enamorarse, por supuesto, lo mas importante,
debe reproducirse; es decir, hablar de mi, de mi historia, es hablar también de la
historia de mi cuerpo, de mis sensaciones y sentimientos, por tanto cruza por

discursos de poder y de resistencia.
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Al trabajar con “poblaciones vulnerables” en diferentes organismos, aprendi
lo importante que es confiar en el potencial que tiene un ser humano. Que hace
falta fijar nuestra atencion en las poblaciones excluidas del sistema capitalista. Y el

tema de exclusion siempre lleva implicita la construccion social de la sexualidad.

En el ejercicio del Seminario de Hermenéutica conoci como a traveés de las
historias que se contaban en la literatura puedo reflexionar mi propia historia y re-
significarla, es decir, encontrar un sentido diferente al que se atiende desde el

discurso hegemonico.

Al estar ya dentro de la Maestria en Desarrollo Educativo, fui notando que al
abordar mi tema, habia silencios, risas, prejuicios con mis compafieros, donde la
mayoria nos estamos formando como profesionales de la educacion. Por tanto,
me parece necesario investigar temas que son considerados “tabud” para la

educacion formal.

Y ahora, al estar tratando de adentrarme en la Hermenéutica, encuentro los
puntos donde converge una educacién humanista, este “darme cuenta” de lo
particular a lo universal. También, mi experiencia se vio enriquecida al formar
parte de la movilidad académica de Colombia, donde pude profundizar en el objeto

de estudio desde la mirada de Foucault.

Me parece que en la educacion, el respeto a la diversidad se puede
conseguir a través de una formacion integral de la sexualidad, confluyendo con el
enfoque hermenéutico a través de lo estético, pues en este “texto” donde
convergen discursos ideoldgicos y discursos que dotan de sentido por el ser

humano.
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CAPITULO 1. HUELLAS DEL DISCURSO SEXUAL HEGEMONICO .

Introduccion.

Para entender a la sexualidad, mas como un proceso de construccion social
e historica, es importante conocer las pretensiones de produccion discursiva, de
produccion de poder y de saber, en este caso sobre la sexualidad, ya que esto
permite “revisar’ los significados sobre el placer, el cuerpo, el erotismo, las
relaciones intra e intergenéricas, es decir, nos permite comprender en qué

discursos legitimados hemos construido nuestras historias de sexualidad.

La intencion es cuestionar el caracter “natural e inevitable de los
significados, categorias y suposiciones sexuales. Retomo a Foucault, por ser este
autor quien cuestion6 la categoria misma de sexualidad: “la sexualidad no debe
pensarse como un tipo de hecho natural que el poder trata de mantener
controlado, ni como un dominio oscuro que el conocimiento trata de descubrir
gradualmente .Es el nombre que puede darse a un constructo histérico” (Foucault,
1977:105)

Esto constituye en la tesis un primer acercamiento para problematizar la
situacion actual de los diferentes discursos que se implantan y que circulan en la

educacion sexual.

Las cargas ideoldgicas y religiosas en los discursos hegemonicos de la
sexualidad, durante la modernidad y posmodernidad, han sometido a la sexualidad
a ser pronunciada desde enfoques que omiten y legitiman desde el sistema la
validez del conocimiento. En este capitulo “conoceremos” como estos enfoques
estan provistos de diferentes procedimientos de exclusién que impiden que se

escuchen otros discursos.
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Para adentrarnos en la problematica de estos discursos, primero
problematizaremos, qué se entiende por discurso desde Foucault, ya que si bien
esta mirada nos sirve para de-construir los discursos hegemonicos que se han
puesto en marcha en diversos sistemas de poder, también, que es diferente a la
gue se propone desde una mirada hermenéutica, la cual serd explicada en el

capitulo tres.

Desde Foucault, los discursos son transmitidos y legitimados para producir
verdades y a través de ellos se impone lo que es bueno y lo que es malo, lo que
es normal y lo que es anormal, La voluntad de verdad no es mas que una

obsesion por legitimar el poder de lo que es valido, verdadero, “normal”.

Por ello, es importante reconocer qué se nos dice y como se nos dice, por
lo que haré un recorrido de los discursos que han rodeado el discurso de la
sexualidad en occidente y, asi, problematizar como se ha construido en nuestra
sociedad, en nuestras instituciones donde nos formamos como profesionistas de

la educacion.

Por eso, en este capitulo nos acercaremos a saber qué se ha venido
diciendo de la sexualidad desde la modernidad hasta hoy, centrindome en los
rastros de discursos hegemaonicos que han formado al sujeto desde tres esferas
gue nos configuran como sujetos a un discurso legitimado (familia, escuela y

medios de comunicacion).

Asi, entender como la sexualidad pasé de estar reprimida a ser
pronunciada a través de un discurso médico, biologicista, psiquiatrico, econémico,
politico y, por supuesto, pedagdgico. Argumentando, con Foucault, los

procedimientos de exclusion que dispone el discurso.

Veremos también, a manera de contextualizar, cémo las politicas

educativas estan -en su mayoria- dictadas desde la globalizacion, y eso hace que
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se distorsione el sentido educativo y el del ser humano. Un hombre fragmentado.

Racional.

1.1 El discurso desde 1a mirada de Foucault.

Para este autor no se puede entender el discurso sin antes comprender que
hay una relacion estrecha entre el discurso y el poder. Lo que trata de mostrar

como el discurso es el medio y la forma por la cual se “pelea” el poder.

Asi define que el discurso “es una fuente constitutiva del mismo”: "el
discurso no es simplemente aquello que traduce las luchas o los sistemas de
dominacién, sino aquello por lo que, y por medio de la cual se lucha, aquel poder

del que quiere uno aduenarse.” (Foucault, 1970:15)

Siguiendo esta linea, el discurso no es simplemente lo que manifiesta el
deseo, sino el objeto del deseo. ‘es importante el discurso, pues es ya en si
mismo, el objeto de deseo del que son duefios (o0 intentan aduefiarse) ciertos

grupos privilegiados en esta sociedad” (Foucault, 1970:15)

Desde esta mirada se puede reconocer en el discurso “qué se dice” y “para
qué se dice”, ya que los discursos se nos materializan en diferentes “formatos” de
la realidad; como pueden ser textos visuales, escritos, kinésicos, a través de los

cuales, podemos de-construir eso que se dice y a quién va dirigido.

1.1.2 Procedimientos de exclusion del discurso:

El primer procedimiento de exclusion es lo prohibido, lo oculto. Veremos,

mas adelante, cdmo el poder ejercido en el discurso de la sexualidad prohibira
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hablar de ella. “En una sociedad como la nuestra son bien conocidos los
procedimientos de exclusion; el mas evidente y el mas familiar también, es lo
prohibido.” (Foucault, 1970:14)

En temas de educacion lo que se prohibe hablar es de la experiencia, de
las subjetividades, de las diferencias, de los deseos, de lo humano desde su
existencia. Prohibido hablar de la vida, de lo que acontece dia a dia, donde nos
enamoramos, desenamoramos, nos enojamos, nos frustramos, asi nos anulamos
ante una gran masa de contenidos que no nos sirven para vivir, para resolver
problemas. En la educacion formal, muchas veces queda prohibido hablar de
temas tabu, como la sexualidad y la muerte, como el mismo amor entre personas

etiquetas como anti-natura, anormales y excluidos.

Foucault (1970) anuncia la segunda linea de exclusion, que consiste en la
separaciéon donde encuentro el puente en las variables de un discurso binario.
“Existe en nuestra sociedad otro principio de exclusién: no se trata ya de una
prohibicién sino de una separacién y un rechazo. Pienso en la oposicidon entre
razon y locura (...) a través de sus palabras se reconocia la locura del loco; ellas
eran el lugar en que se ejercia la separacién, pero nunca eran recogidas o
escuchadas.” (Foucault, 1970:15-16)

En el tema de la “sexualidad”, el discurso fue la separacion entre: el
‘normal” y el “anormal’, los términos que se utilizan en los discursos ideoldgicos o
hegemonicos, ya que la sexualidad ha estado permeada por discursos
cientificistas de la época; es decir por la psiquiatria y por la biologia; por tanto,
ciertos comportamientos de la diversidad sexual erética fueron catalogados por

normales y anormales. Segregando al “anormal”, “al loco”, al “perverso”.

Es decir, este discurso de la exclusién permite la homogeneizacién de
sentires y significados en relacion a las construcciones que nos vamos formando
de sexualidad. Ello da cuenta de un pensamiento binario, un discurso excluyente;

‘las posturas binarias que excluyen y castiga a la diferencia, la existencia de otras
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condiciones que no sean las extremas, las consideran defectos respecto “una
forma ideal” (el idealismo platdénico). El binarismo considera, estoicamente, la

diversidad como un estorbo.” (Chavez, 2008:5)

Sobretodo podemos encontrar estos procedimientos de exclusion en los
discursos de saber, en la economia, la biologia y la medicina, pensamientos
dicotomicos o binarios. Al respecto, el sexdlogo Oscar Chavez Lanz explica que:
“Una variable es binaria cuando solamente tiene dos estados, sin condiciones
intermedias: blanco o negro”. (Chavez, 2008:5). Estas posturas binarias, en
sexualidad, ocultan o castigan la existencia de otras condiciones que no sean las
extremas, es decir, se niega la diversidad de colores, de significados y da sentido
de dos colores solamente, lo bueno y lo malo.

Lo que esta en juego, es la exclusidon entre los que tienen derecho a ser
escuchados y los que no, excluir a los anormales, los comportamientos dentro de
ese discurso hegemonico, y es la exclusion a “hablar’, a expresarse-ser de forma
diferente, pensar de forma diferente y por tanto no escuchado, excluir al que es

diferente a su forma de pensar, sentir, expresarse.

Y el tercer procedimiento de exclusion al que se refiere Foucault es
denominado por él como el discurso de “verdad”. “Una voluntad de saber que
prescribia el nivel técnico del que los conocimientos deberia investirse para ser
verificables y utiles” (1970:21). Para este autor es el procedimiento “el que ha
hablado mas extensamente y es porque los dos primeros no han cesado de
derivar hacia é/” (1970:21). Y porque el procedimiento de verdad intenta tomarlos

a su cargo, para modificarlos y a la vez fundamentarlos.

A través de ello podemos entender que todo lo que se nos ha dicho esta
atravesado por una voluntad de verdad, por aduefarse del poder, por tanto lo que
esta en juego es el deseo y el poder. “Funcionan como sistemas de exclusion;
conciernen sin duda a la parte del discurso que pone en juego el poder y el
deseo.” (Foucault, 1970:25).
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Al jerarquizar un discurso como los “cientificos”, valido y no valido, lo que se pone
en practica es la voluntad de verdad, es decir, quiénes tienen la autoridad moral o
cientifica para hablar de cierto tema, para producir saberes.

‘De alli que el punto importante no sea determinar si esas producciones
discursivas y esos efectos de poder conducen a formular la verdad del sexo o, por
el contrario, mentiras destinadas a ocultarla, cuando delimitar y aprehender la
“voluntad del saber” que al mismo tiempo le sirve de soporte y de instrumento.”
(Foucault, 2011:15). Por ello la importancia de de-construir estas relaciones de

poder que se implantan y circulan en el discurso de la sexualidad.

Conocer las instancias de produccion discursiva, de produccion de poder y
de saber, en este caso, sobre la educacion sexual, permite “revisar’ las
concepciones sobre el placer, el cuerpo, el erotismo, las relaciones intra e
intergenéricas, es decir, nos permite comprender en qué discursos legitimados
hemos construido nuestras historias de sexualidad. El autor propone hacer una
“analitica del poder” enfocada a la sexualidad, a manera de una genealogia,
donde deben tomarse en cuenta los siguientes ejes de andlisis: “la formacién de
los saberes que a ella se refieren, los sistemas de poder que regulan su practica y
las formas segun las cuales los individuos pueden y deben reconocerse como

sujetos de esa sexualidad” (Foucault, 2005:8)

1.2 Génesis del discurso de 1a sexualidad.

Partamos de un periodo en el cual la sexualidad se hablaba abiertamente,
donde el sujeto carecia de dispositivos discursivos como la culpa, actuaba con

cierta libertad al no estar legislado o prohibido, en momentos exentos de pudor.
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“Todavia a comienzos del siglo XVII, era moneda corriente, se dice cierta
franqueza. Las practicas no buscaban el secreto: las palabras se decian sin

excesiva reticencia, las cosas sin demasiado disfraz” (Foucault, 2011:7)

No existia en aquella época un ejercicio de control sobre la sexualidad, sin
embargo para Foucault, el creplsculo se dio: ‘hasta llegar a las noches
monotonas de la burguesia victoriana. Entonces la sexualidad es cuidadosamente
encerrada” (2011:7) A partir de este momento, el pudor de la sociedad moderna se
caracterizo por la censura; quiénes, donde y cuando podian hablar de sexualidad.
Este seria el comienzo de las relaciones de sexo y poder que se engendraron en
discursos que buscaban controlar la sexualidad, lo que Foucault llamé ‘la
incitacion de los discursos”. Nombrar el sexo se habia tornado mas dificil y méas
costoso. Como si para dominarlo en lo real hubiese sido necesario reducirlo al
campo del lenguaje, controlar su libre circulaciéon del discurso (...) nuevas reglas

de decencia filtraron las palabras: policia de los enunciados.” (Foucault, 2011)

Se silenciaba la sexualidad, o méas bien, se ponia en marcha el
procedimiento de la prohibicién, es decir, se empezaba a ordenar, a clasificar y
etiquetar, pero sin nombrarlo. “El punto esencial es tomar en consideracion el
hecho de qué se habla de él, quiénes lo hacen, los lugares y puntos de vista
desde donde se habla, las instituciones que a tal cosa incitan y que almacenan y
difunden lo que se dice, en una palabra, el “hecho discursivo” global, la ‘puesta en

discurso” del sexo” (Foucault, 2011:15).

En la familia, s6lo el padre y la madre podian hablar de sexo dentro de sus
restricciones de decencia. De hecho, el nifio y la nifia por la creencia de que

carecian de sexo, no se les permitia hablar de sexo.

Ya en el siglo XVIII aparece un nuevo régimen de discursos, de acuerdo a
Foucault (1977) la sexualidad es dominada por instancias de la politica y la
economia, ya no era solamente la familia, instancias que promueven “la incitacion

a los discursos, regulada, polimorfa”.
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“Lo propio de las sociedades modernas no es que hayan otorgado al sexo a
permanecer en la sombra, sino que ellas se hayan destinado a hablar del sexo
siempre, haciéndolo valer, poniéndolo de relieve como el secreto.” (Foucault
2011:33)

No es que se silenciara, sino que se multiplicaba tanto en la institucion
pedagdgica, como en los médicos (enfermedades de los nervios), psiquiatras
(indagar en el exceso), de alli se desprende la prohibicion al onanismo, luego el
discurso de la “insatisfaccion”, enfermedades mentales, sobre todo cuando se

anexd un conjunto de “perversiones sexuales” (2011:31).

La sexualidad comenzaba a estar condicionada por los discursos que de
ella emergian. El sujeto comenzaba a formarse bajo estos nuevos enfoques
meédicos, clinicos, psiquiatricos, religiosos... El sujeto entraba en su juego sin
percibirlo, clasificando de normal lo referente a la familia, hombre y mujer que se
reproducen, y todo aquello que rondaba en la periferia de esta normalidad

establecida fue considerado como perversion “contra natura”.

De acuerdo con Foucault, se trataba de hacerlo hablar acerca del modo de
articulacion explicita y el detalle infinitamente acumulado de la evolucion de la
pastoral catélica. “(...) se multiplicaron las condenas judiciales por pequefias
perversiones, se anexo la irregularidad sexual a la enfermedad mental; se definio
una norma de desarrollo de la sexualidad desde la infancia hasta la vejez y se
caracterizd con cuidado todos los posibles desvios; se organizaron controles
pedagogicos y curas médicas; los moralistas pero también (y sobre todo) los
médicos reunieron alrededor de las menores fantasias todo el enfatico vocabulario
de la abominacion” (2011:36)

La persecucion a través de estas clasificaciones comenzaban a
“gobernarse” por ‘tres grandes cdodigos explicitos (...) que regian las practicas
sexuales: derecho canonico, pastoral cristiana y ley civil.” (2011:37) Se puede

considerar que alli es donde se establecen las dos normas: la pareja legitima con

21



su sexualidad regular en el matrimonio y lo “contra natura”, penado, juzgado bajo
estos codigos. “(...) se podia condenar tanto la homosexualidad, como Ila
infidelidad, el matrimonio sin consentimiento de los padres, como la bestialidad
(2011:38).

No bastaba con establecer lo permitido y lo prohibido, sino que se
instauraron diferentes medidas de control para aseverar que estas leyes serian
cumplidas. “(...) se instalaron dispositivos de vigilancia, se establecieron trampas
para constrefiir la confesion, se impusieron discursos inagotables y correctivos; se
alertd a los padres y educadores, se sembré6 en ellos toda la sospecha de que los
nifios eran culpables y el temor de serlo también ellos, si no se tornaban bastante
suspicaces, (...) se les prohibié una conducta y se codific6 su pedagogia; en el
espacio familiar se anclaron las tomas de contacto de todo un régimen médico-
sexual.” (2011:42)

El clero fue el encargado de establecer el discurso educativo de la
sexualidad, el de imponerlo bajo el asedio del pecado, el de controlarlo a través de
la confesion, controlando también el cuerpo, de rodillas en el confesionario; y fue
también el repetidor del discurso, ya que la educacion fue desde sus inicios

regenteada por la institucién eclesiastica.

1.2.1Enfoques. discursivos en la sexologia

Lo que Foucault llama psiquiatrizacién del placer perverso. Esta practica de
cientificidad punitiva y estigmatizante, devino del discurso hegemonico de la
scientia sexuales del siglo XIX: la sexologia como imperativo moral y moralizante
de los comportamientos sexuales, tasados por la normatividad del incipiente

modelo salud—enfermedad.

En discurso del psiquiatra de Kraft Ebing, al publicar Psycopathia sexuales,

que contenia el resultado de sus indagaciones cientificas sobre las supuestas
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pruebas de enfermedad entre los agresores sexuales sometidos a juicios, “lo
“anormal” era lo esencialmente referida a una seria de patologias o a las
‘conductas eréticas” que no implican reproduccion, de hecho, enlista

“perversiones” como el fetichismo, el exhibicionismo, la inversion sexual, etc.

Las ciencias humanas nacidas en el siglo XIX -en particular la psicologia, la
sexologia y la psiquiatria- heredaron esta concepcion traduciéndola a los criterios
de normalidad y anormalidad. Asi, en las sociedades modernas el desarrollo del

estudio cientifico del comportamiento sexual, con la vision esencialista.

El término patologizacion es un neologismo que alude al acto de atribuir
enfermedad en un determinado comportamiento. La patologizacion de la vida
sexual, particularmente del placer erotico, facilmente conduce a ubicar como

desviados a los seres humanos que rebasan el marco de lo “normal’.

En este sentido ajustarse a la normatividad sexual implica adaptarse a ella
en un proceso largo de aprendizajes que pudieran dominarse “la puesta en

marcha del discurso sexual.

De acuerdo con Foucault se trataba de hacerlo hablar acerca del modo de
articulacion explicita y el detalle infinitamente acumulado de la evolucion de la
pastoral catdlica. “(...) se multiplicaron las condenas judiciales por pequefias
perversiones, se anexo la irregularidad sexual en la enfermedad mental, se definio
una norma de desarrollo de la sexualidad desde la infancia hasta la vejez y se
caracterizd6 con cuidado todos los posibles desvios-, se organizaron todos los
controles pedagogicos y curas médicas, los moralistas pero también y sobre todo
los médicos reunieron alrededor de las menores fantasias todo un enfatico

vocabulario de la abominacion (...)” (2011:36)
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Con ello, lo que se genero fue el “estigma” hacia personas que tenian una
vida “anormal’ o “patoldgica”. Para Irvin Goofman, el estigma es aquella “situacién
del individuo inhabilitado para una plena aceptacion social”. Ello alude a un

prejuicio (juicio adverso), una etiqueta para quien lo recibe.

Por supuesto, la medicalizacion de la sexualidad y la consecuente
patologizacion de los placeres “perversos” son causa del estigma para muchas
personas que son consideradas, desde este discurso legitimado, como
“anormales”, “enfermas”, "desviadas”, raras”. Discursos heredados de la ciencia

positivista del conocimiento.

1.2.2 Siglos XX y XXI en sexualidad:

Durante esta época se considera que se desarrollan diferentes avances en
la tecnologia que influyen en el discurso de la sexualidad. La sexualidad asi sigue
regida principalmente por el discurso cientifico, y las formas de llevarlo a cabo son

controladas a partir del cuerpo de las personas.

Una de estas formas de control es a partir de los usos de los métodos
anticonceptivos: “durante el siglo XX y en la década de los veinte (1924-29) se
descubre simultaneamente en oriente (Japon: Kyusaco Ogino) y Occidente
(Alemanaia: Herman Knaus) el periodo de fertilidad de la mujer” (Franco,
2009,117). De acuerdo con estos estudios la ovulacién, por tanto, ese método
anticonceptivo esta dentro de la categoria de los naturales, al igual que el coito

interrumpido, posteriormente surgen los hormonales y los de barrera o quimicos.

El discurso de la sexualidad se enfoc6 en el cuidado y prevencion. A traves
de diferentes instituciones como las del sector salud, las escuelas y los medios de
comunicacion se desborda informacion de como prevenir el embarazo y de las

enfermedades de transmision sexual, por el VIH-SIDA.
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En las distintas esferas sociales la vision esencialista del estudio cientifico,
‘ha tenido un claro efecto en términos de las cuestiones politicas, ya que han
servido como base para la clasificacion, estigmatizacion y segregacion de los
individuos...” (Amuchastegui, 2000: 27)

Asi mismo sefala Jeffrey Weeks “en el discurso de la sexologia, la
produccion de un cuerpo de conocimientos aparentemente neutro en términos
cientificos (acerca de las mujeres, sobre las que optan variantes sexuales, los
delincuentes o acusados) pueden convertirse en un recurso utilizable para la
produccion de normas que limitan y ponen cotos a las conductas eréticas(...) la
sexologia no ha estado jamés abiertamente apartada de las relaciones de poder, a

menudo ha estado profundamente implicada en ellas” (1998 :65)

1.3 Contexto del hombre fragmentado.

La falta de construccion del sentido humano es una de las formas de
entender “la condicion posmoderna”, la falta de interés por el “otro” (por los
excluidos), por el que sufre, el vacio epistemoldgico que desde la caida del muro
de Berlin se ve reflejada en la falta de certezas, es la condicion posmoderna del

ser humano y que algunos autores llaman posmodernidad.

“Se ha decidido llamar a esta condicion «postmoderna». El término esta en
uso en el continente americano, en pluma de soci6logos y criticos. Designa el
estado de la cultura después de las transformaciones que han afectado a las
reglas de juego de la ciencia, de la literatura y de las artes a partir del siglo XIX”
(Lyotard, 1987:4) Cabe sefalar que el término de condicibn posmoderna esta
siendo estudiado y criticado por filésofos latinoamericanos como Boaventura de

Sousa, Samuel Arriaran.

Ese contexto esta en la posmodernidad, sin embargo, es el proceso de la
globalizacion ése contexto lleno de exclusion e indiferencia por el otro, el que le
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caracteriza. “La globalizacion asi entendida es el proceso posmoderno heredado
por la modernidad, pero con una visibn muy cuestionada por su parcialidad,
fragmentacién y unidimensionalidad, la hipotesis clave de la convergencia o
estandarizacion cultural del globo vislumbrado en exclusiva a través de las
“Consumption communities”, (“‘comunidades de consumo”) por los managers, el

pensamiento gerencial y la libertad de expresion mercantil” (Moreno, 2012: 5)

La gran masa contextual de la que somos parte en el sentido de compartir
el “estar” del ser humano actual, se nombra posmodernidad, por ser el capitalismo
posmoderno, y es ese conjunto de malestar, de vacio, de saberse falible, con
muerte e indiferencia al “otro”. La globalizacion se puede colorear con procesos de
exclusiones e indiferencia por el otro.” La globalizacion asi entendida, es el
proceso posmoderno heredado por la modernidad, pero cuestionable por su

univocidad, por su estandarizacién cultural. (Moreno, 2012)

Hay muchas formas de entender la globalizacién, sin embargo, para saber
los contextos actuales de la educacion sexual, debemos relacionarla con el
neoliberalismo; de esta manera entender que es un “programa politico” y que su
relacion con la globalizacion no es mas que la manipulacion de saberes con fines
ideolégicos y que se relaciona con los programas neoliberales de legitimar su
version de realidad, por medio de teorias econémicas como la globalizacién que,

por supuesto, dejan de lado el sentido humanao.

“El neoliberalismo se revela como un programa politico que, contando con
la ayuda de una teoria econémica, pretende legitimar su vision de la realidad. Esta
va ganando terreno, mientras inconscientemente va invistiendo sus estrategias
con la apariencia de un orden natural. El neoliberalismo globalizador o la
globalizacion neoliberal simula ser ley universal que responde naturalmente al
devenir de los acontecimientos, o como dice Bourdieu tiene el poder de hacer
advenir las realidades que pretende describir, segun el principio de la profecia

autocumplida. Paradojicamente, el neoliberalismo, en el que prima la l6gica
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econdémica, se instala en la estrategia politica de globalizacion como la nueva
utopia.” (Lyotard, 1987:4).

1.3.1Politicas educativas en México y en el interior de la UPN

El investigador en temas politicos Prudenciano Moreno, tras hacer analizar
el proceso histérico de la economia global, apunta que: “para México las politicas
educativas centrales estan orientadas mayoritariamente por un modelo derivado
de los procesos de la nueva economia de la globalizacion “el cual retoma la
ideologia de estandar educativo, entendido como la medicién de disposiciones

curriculares, perfiles educativos, evolucion, normatividad, etc.” (Moreno, 2012: 5).

Hemos hecho un recorrido por, como éste asunto de la “hormatividad” viene
de un discurso de la norma, de lo normal; pero la vida y el desarrollo humano no

pueden ser atendidas desde el pensamiento gerencial y mercantil.

El modelo educativo institucional en México es “El impulso de una vision
educativa fragmentaria, parcial, unidimensional y monocromatica (“chata” y “gris”)
deriva de la globalizacion y el modelo educativo tradicional antiguo, ha provocado
un profundo vacio psico-social y la carencia de un sentido significativo existencial
en ambos polos educativos. Vacio que para algunos se interpreta como ‘la
condicion postmoderna” de la educacion contemporanea, para otros como la crisis
de la modernidad y para algunos, como la necesidad de “desmodernizar’ una
parte de la educaciéon contemporanea y también una “antimodernidad” ya que el
sujeto educacional no se identifica con procesos externos (ajenos) generados
fuera de sus inquietudes de vida. (Moreno, 2012: 7)

Con ello hay una visién fragmentada del ser humano, un deber-ser, en lugar
del ser. Creo también que se debe hablar de un estar “en el mundo” del ser
humano. Y estar, es estar en la globalizacién. Es decir un enfoque educativo
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fragmentario. La educacion escolarizada, también llamada formal, esta siendo
vacia, pues no se narran verdades que tengan que ver con nuestra realidad como
la ficcion de la democracia, como los feminicidios de Juérez, con probleméticas de
interés social, con temas que tengan que ver con la vida, con el enamoramiento,

con la muerte, con el erotismo, con sexualidades diferentes con textos diferentes.

En este modelo de la globalizacion en general, y en particular el modelo
educativo plasmado en el modelo por competencias, también se estandariza lo
homogéneo, y los diferentes son “estigmatizados”, excluidos, callados, no son
tomados en cuenta. Asi, el discurso de “lo invisible”, los temas tabu en la
educacion, (homogeneizador del pensamiento en la globalizacion), es negar al ser
humano como un ser humano integral. En una educacion ética es necesario
fomentar los temas ‘“invisibles” para no seguir “fomentando” el hombre

fragmentado, solo razonable, con un cuerpo “invisible”.

Samuel Arriaran nos dice que: “se advierte que la situacion del sistema
educativo mexicano se ha modificado sustancialmente por los cambios surgidos
del proceso de globalizacibn mundial y de las exigencias del Tratado de Libre
Comercio. Esta modificacion ha afectado los fines y valores tradicionales de la
educacién en México. Una nueva filosofia la de la competencia (del mercado),
campea en todos los ambitos de la sociedad mexicana, incluidos los de la
educacion basica, media, superior, incluso de la investigacion cientifica.” (Arriaran,
2009:34)

Mientras que desde el discurso oficial se dice que lo que México necesita es
abrirse mas a la economia mundial, por tanto, hay que buscar la excelencia
académica, por lo que también las universidades son incorporadas a esta vision
productivista, “(...)facilitando ademas ascender al estudiante a la condicion de
“cliente”, reevaluar al catedratico con sistemas de productividad e infundir en las
casas de estudio nuevos valores como la rentabilidad, dinamismo, eficiencia, etc.,

“

valores propios de la “ auténtica empresa”. Pero hay que advertir que estos
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nuevos valores se han impuesto verticalmente, (al igual que dentro del magisterio)
sin ninguna consulta de las bases. Los nuevos valores convierten practicamente a
todas las casas de estudio en herramientas de modernizacion social” sustituyendo

a su tradicional funcion de conciencia critica del pais”. (Arriaran, 2009: 234)

Lo anterior nos explica que la institucion escolar tenga como politica
filosofica la “modernizacion social”; vales mas si tienes un grado que otro, se va
combinando con otros valores de “prestigio académico”, vales si tienes maestria,
pero vale mas si tienes beca, vale mas si la estudiaste en una universidad privada

gue en una universidad publica, si estudias en la UNAM o estudias en la UPN.

Para poder contextualizar la UPN es necesario reconocer, que depende de
las politicas neoliberales, como de las politicas de evaluacion, que se hacen de
manera externa, con una metodologia positivista orientada por el modelo
neoliberal “cuanto tienes, cuanto vales”. Al respecto, Samuel Arriaran nos hace
reflexionar que: “(...) no es casual que los criterios de la comision evaluadora

coincidan plenamente con los criterios de Ceneval y la OCDE”. (2009: 244)

Es decir, organismos internacionales y nacionales configuran un ambiente
cientificista y productivista, llamado por Samuel Arriaran, los valores de la
modernizacién, a manera de ejemplo menciona que los criterios cientificos con los

que se evalud en 1997 (encabezada por Pablo Latapi) a la UPN:
a) Que la buena investigacion tiene que ser empirica.
b) Que se debe dar prioridad a la investigacion educativa en la escuela.

“Parte fundamental de estos valores de la modernizacion es la llamada
“cultura de la evaluacion” que bajo el pretexto de una medicion de las actividades
académicas ( docencia, publicaciones, posgrado, etc.) ha terminado imponiendo
una especie de cultura desintegradora , es decir, de lucha a muerte de conseguir
puntaje con tal de recibir estimulos y becas .Paradéjicamente, esta cultura

evaluadora que funciona a nivel individual e institucional ha traido, como
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consecuencia una mayor diferenciacion en el sistema educativo, al imponer
criterios homogéneos imposibles de lograr. Tal es el caso de la llamada carrera
magisterial” que lejos de beneficiar a la mayoria de los maestros se ha convertido
en un filtro de diferenciacion de una élite privilegiada de la SEP”. (Arriaran, 2009:
234)

Entonces para comprender el sistema educativo de la UPN, es necesario
entender que ha sido permeada por un discurso instrumental y que es reflejado en
el tipo de investigacion que se premia, en cambio investigaciones que no son
apegadas al aula escolar, como problematicas de corte social y con una mirada

hacia el sujeto, son vistas como tedricas y sin razon de ser. “No son relevantes”.

1.3.2 Huellas discursivas de la sexualidad en la escolarizacion.

Entendiendo el complejo histérico desde donde nos llegan los discursos
hegemaénicos de la sexualidad y siendo conscientes del punto globalizador en el
cual nos encontramos y cdmo éste repercute en las politicas educativas, podemos
comprender como la sexualidad es un tema poco relevante dentro de los

programas educativos.

La institucion educadora apenas ha aportado en temas de sexualidad a la
formacién del sujeto. La educacion sexual se ha basado desde sus inicios en
concentrar la sexualidad en cuestiones biolégicas, reproductivas, de salud vy
prevencion, tal y como se ha planteado el discurso de la sexualidad desde la
modernidad, como hemos visto en el segundo apartado de éste capitulo. Y fuera

de ahi, como en el hogar, es un tema tabu en la relacion docente-alumno.

Por eso, es importante conocer la breve historia de la educacién sexual en

México, que como veremos, ha sido frenada desde sus inicios por los grupos
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conservadores, entre los que se encuentran el clero, docentes y padres de familia.

Una educacioén necesaria utilizada con fines politicos bajo el discurso excluyente.

1.3.2.1 Breve historia de la educacion sexual formal en México, en el siglo

XX:

Es breve la escolarizacion de la sexualidad y se pueden agrupar en

diferentes acontecimientos desde el “discurso oficial’:

En el primer encuentro feminista celebrado en México en 1916 se empieza
a hablar de educacion sexual en nuestro pais. Se considera que fue: “uno de los
acontecimientos mas importantes fue la iniciativa de Narciso Bassols, en 1924
como secretario de educacion Publica de instituir la educacién sexual en las
escuelas”. (Corona V, 2007:681)

Fue Narciso Bassols en 1932 quien sometid a la consideracion de la
Secretaria de Educacion Publica unas bases para la fundacion de la educacion
sexual en las escuelas, en educacion Primaria y Secundaria. "La educacién sexual
debe impartirse desde el 3er. Ciclo de la escuela primaria y en algunos grados de

la escuela secundaria.

Lazaro Céardenas restringio la campafa anticlerical y canaliz6 los esfuerzos
hacia la realizacion de su proyecto social 1935-1939. El debate se centr6 en el
proyecto que contemplaba proporcionar educacién sexual en la totalidad de las
primarias de México, publica y privadas. Pero esto no siguié adelante, y se
considera que fue por los docentes mas conservadores y lideres magisteriales por

tratarse de una instruccion socialista.

“Hasta la década de los 50s pudieron darse los elementos constitutivos de

un movimiento de educacion sexual principalmente a través del trabajo académico
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en la UNAM. La década de los 60s posibilitd la consolidacién de este movimiento
a través de la reforma educativa que incluyéo en los libros de texto gratuito
contenidos de educacion sexual, principalmente de indole biologica; la formulacion
de una politica de poblacion y la Creacion del Consejo Nacional de Poblacion, la
conferencia internacional de la mujer que inaugurd el decenio de las naciones
unidas”. (Esther Corona V; 2002:682)

Aungue tendria que llegar los afios 70°s para que la educacion sexual fuera
obligatoria y algo mas explicita en los libros de texto de primaria, secundaria y
preparatoria durante el gobierno de Luis Echeverria. La comision técnica
consultiva recomendd que se impartiera educacion sexual desde el tercer afio de
primaria que tendiera a explicar las “leyes bioldégicas que contribuyen al
perfeccionamiento de la especie humana” e incluyera en sus programas
educativos “las clases de higiene y moral sexuales como obligatorias en las

escuelas oficiales y particulares”.

Pero la oposicion, bajo el discurso del “deber ser”, es decir, de lo que es
politicamente correcto, fue por parte del clero y la Unién Nacional de Padres de

Familia quienes promovieron un movimiento de huelga.

Es por el exceso de poblacion que ponia en jaque las expectativas,
proyecciones y planes de los gobiernos y los grandes capitales, que a partir de los
afnos setenta, se establece en México la educacion sexual, en el discurso oficial de
Se crea el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), el cual nace con la
intencion de promover y coordinar las acciones gubernamentales para el control
de las variables demogréficas, y para elaborar un modelo de educacion sexual, no
s6lo para ser impartido en las instituciones educativas, sino para dar paso a
impartirse en todos los sectores, como clinicas de salud, a través de telenovelas y
en diferentes propagandas por mencionar algunos ejemplos. Entre sus metas:

‘Reducir la tasa de crecimiento anual al 2.5 por ciento para 1980, asi como
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modelar la conducta sexual de los mexicanos en cuanto a la educacion sexual y el

uso de anticonceptivos” (CONAPO)

En 1978, con José Lopez Portillo de presidente, “Educacion para la salud”
fue afadida a los contenidos de la educacion sexual. Los maestros tenian que
seguir los libros de texto, proporcionando Unicamente una educacion sexual con
caracter informativo-biolégico, tal y como se puede apreciar todavia hoy en el libro
de texto de Quinto grado de Ciencias Naturales.

Como podemos ver en la informacién oficial del contexto mexicano, la
escolarizacion de la sexualidad ha estado ligada a los procesos de construccion
de “modernidad” y por las presiones politicas de organismos internacionales, asi
ha sido reducida a una forma de educar para entender las emergencias de salud,
ademas, ha sido impugnada por grupos conservadores como defensores de la

moral y las buenas costumbres.
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1.3.3 Huellas discursivas del deber-ser en la familia:

Lo “normal”’, en una sociedad moderna, de doble moral, que oculta la
sexualidad mexicana contemporanea, es la heteronormatividad. En el caso de un
hombre, un buen esposo y un buen padre, hace la receta perfecta para hablar de
un desarrollo “normal”, en cambio cualquier manifestacion que salga de las reglas

morales es tachada como anormal, rara, perversa y patologica.

Para la investigadora en temas de educacion sexual, Gabriela Rodriguez
“En el contexto mexicano la lucha por los derechos sexuales ha estado ligada a
los procesos de construccion de la ciudadania, y ha sido impugnada
principalmente por grupos conservadores atrincherados como agrupaciones de
Padres de Familia”. (2000:7)

Pero sobretodo, en familia, la sexualidad se silencia. Es un tema que para
muchos padres y madres “debe” ser tratado en la escuela. Y, en ella, como hemos
visto, solo se abarca la sexualidad desde lo bioldgico y la mirada clinica, omitiendo
las experiencias llenas de sentimientos de las que somos parte desde nifios.
Experiencias que forman la concepcién que tenemos de la sexualidad y a que nos

enfrentamos sin informacién y, en consecuencia, con muchos prejuicios.

Es conocido aquel dicho que reza “nadie te ensefia a ser madre/padre”, y
asi es. Pero, en cambio, generalmente, las familias educan bajo ciertos patrones,
modelos venidos de occidente, estandares engendrados en el siglo XVIII, en
periodos de modernidad. Estos patrones han mantenido ciertos roles asignados al
papel del hombre de proveer, y el de la mujer, la ocupacion doméstica y el cuidado
de los hijos. Diferencia de género que también forma al sujeto desde una posicion
de superioridad del hombre frente a la mujer, diferencia que a dia de hoy, pese a

las luchas feministas, esta todavia muy marcada en México.
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“Algunos padres se sienten culpables cuando se enteran de que su hija(o)
no es heterosexual piensan que su desempefio como padres influyé en la
identidad sexual de ésta(e), y se dicen cosas como: “Talvez fui una madre

castrante” o “fui un padre demasiado hogarerio”. (Riesenfeld, 2010 :40)

1.3.4 Huellas discursivas en los medios de comunicacion de masas (MCM).

Seria inoportuno dejar de lado a los medios de comunicacién de masas
como elemento deformador del sujeto en temas de sexualidad, ya que estos
forman parte de nuestra vida diaria de manera desmesurada. Cine, radio,
television, prensa escrita, publicidad, internet, (redes sociales, blogs...) y un largo

etcétera.

Desde la aparicion de la television, y su implantacion como elemento
indispensable en el hogar, los dispositivos de poder han tenido al alcance la
herramienta mas sofisticada para propagar sus discursos y ejercer un serio control
sobre la poblacién, manteniéndola entretenida con sus programas. Estos, son
espacios de tiempo ofrecidos al mejor postor y los contenidos de cada espacio
televisivo son minuciosamente estudiados para calar dentro del televidente y
mantenerlo atento al programa. El discurso no es ya solo lo que se habla, sino
todo lenguaje que expresa; ya sea visual, verbal, corporal, o aquellas simulaciones
de situaciones cotidianas que fingen ser realidad, donde quien esta viendo el

programa se siente identificado con la ficcién, con el drama.

“La puesta en escena de un juego que muestra los juegos que hacen y
deshacen la sociedad; una sociologia que no procede por enunciacién, sino por

demostracion mediante el drama.” (Balandier, 1994:15)

El cine se convirtid en industria, en superproducciones comerciales donde
se invierten muchos millones de ddlares... pero, ¢ quién invierte tanto dinero en las
peliculas, o en pagar un anuncio publicitario en televisién, en la radio, en la
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camiseta de un equipo de futbol profesional, etc.? Acceder a los espacios de
publicidad en estos medios no es barato, es un “articulo de lujo” dentro de esta
sociedad de consumo. Esta inaccesibilidad econémica hace que los MCM sean
controlados por élites, cotos de poder de la politica, los mercados, de las
instituciones religiosas, etc., por tanto, millones de personas reciben durante
muchas horas diarias los discursos del poder. A esto hay que afadir que
generalmente los MCM tienen una gran credibilidad dentro de la sociedad; esto

permite que el sujeto sea manipulado con facilidad.

“(...) es el pasado colectivo, elaborado en el marco de una tradicion o de
una costumbre, el que se convierte en fuente de legitimidad. Constituye entonces
una reserva de imagenes, de simbolos, de modelos de accion; permite emplear
una historia idealizada, construida y reconstruida segun las necesidades y al
servicio del poder actual” (Balandier, 1994:19)

Los medios de comunicacién muestran, mas que hablan, la sexualidad todo
el tiempo; juegan con las emociones del televidente, utilizan escenas de sexo con
una intencion morbosa, en situaciones de humor utilizan chistes denigrantes,
machistas, homéfobos, que por tratarse de humor es permitido. Podemos fijarnos
coémo, en algunos programas televisivos, todavia disponen de la mujer como
objeto sexual, bailando ligera de ropa, mujeres bajo unos canones de belleza
establecidos... En las tertulias es politicamente correcto incluir a un homosexual,
el cual responde a ciertos estereotipos de hombre amanerado, femenino y
chismoso, estereotipado... donde su orientacion erético-afectiva le representa, en
lugar de su dedicacion laboral o sus estudios, como el resto de tertulianos. La
transexualidad se sigue viendo desde planteamientos naturalistas que Unicamente
refuerzan la transfobia, la homofobia, el sexismo. Se pronuncian palabras
agresivas hacia el homosexual como “puto” o “joto”, lo cual habla solo de un orden

sexual heteronormativo en los contenidos.
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El discurso de la sexualidad, como ocurre en el hogar y en la escuela, sigue
los mismos patrones en los MCM, donde la sexualidad es prejuiciada, rebajada y
tratada como objeto; una sexualidad cosificada.

“Lukacs afirma que este pre-juicio puede ser caracterizado como
cosificacion, esto es, como una peculiar asimilacion de las relaciones sociales y de
las vivencias personales a cosas, es decir, a objetos que podemos percibir y
manipular”. (J. Habermas, 2001:453)

Resulta increible observar como influyen los MCM en las personas; en la
imagen personal, en el comportamiento, en la opinibn. Los medios de
comunicacion han conseguido difundir una racionalizacion social, a través de una
“accion orientada al entendimiento, y que se refiere al mundo de la vida como un
saber de fondo compartido y dado por descontado en la accion actual.” (J.
Habermas, 2001:433) Estas acciones son parte del fin globalizador de los medios
de comunicacion, la homogeneizacién, el consumo, la discriminacion subliminal,
son procedimientos conscientes de los MCM, para nhada gratuitos: ‘“Las
consecuencias de la racionalizacion del mundo de la vida ofrecen un doble haz: lo
que unos celebran como individualismo institucionalizado (Parsons), otros lo
recusan como un subjetivismo que entierra las instituciones consagradas por la
tradicién, desborda la capacidad de decisién de los individuos y provoca una
conciencia de crisis permanente, poniendo con ello en peligro la integracion social
(A. Gehlen).” (J. Habermas, 2001:435)

De este modo, la formacion de la sexualidad que hace el sujeto a través de
los medios de comunicacion de masas es una construccion vacia, morbosa y
discriminatoria que interfiere directamente en la accibn comunicativa del sujeto, en

Su propio discurso.
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CAPITULO II. SIGNIFICACION Y SENTIDOS EN LAS NARRACIONES

DE UNA HISTORIA DE VIDA

Introduccion

“He guardado la inocencia en el bolsillo,
donde guardo los momentos y las palabras que no te he dicho.

He jugado como un nifio a lanzar piedras contra tu cristal”.

(El mapa perdido. Alejandro Zaragozi).

Una sociedad acostumbrada a seleccionar, clasificar, etiquetar,
institucionalizar... desprestigia, excluye, discrimina, margina, todo aquello que no
es “normal” segun la tradicion, las creencias y discursos dominantes. Cuando se
trata de personas ocurre exactamente lo mismo, se separa entre hombre y muijer,
entre capitalino y provinciano, si tiene estudios o no, si es profesionista o no, y en

cuanto al tema que nos atafie, si es heterosexual o no.

De tal forma, ser diferente frente a lo “normal” inmediatamente olvida la
parte que nos une, que somos todos seres humanos iguales pero diferentes. A lo

que cabe decir que la heterosexualidad también es parte de la diversidad sexual.

Vivir en la diferencia no es facil. Una persona que se sabe “no aceptada”
por la sociedad, la cual le genera un estigma constante que, lamentablemente,
interfiere en su desarrollo, en su dia a dia, en sus relaciones con los demas,

empezando por su propia familia.

En muchos casos, hay personas que viven bajo un disfraz para no ser

excluidos, incomprendidos, para ser aceptados y que no interfiera en su vida
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publica. De esta manera, vivir significa actuar un personaje, sin poder expresar su

propia identidad mas que en la intimidad.

Otras personas, prefieren arriesgarse a mostrarse tal y como son; lo que
conlleva vivir bajo la exclusion de muchos y tener que buscar guarida en contextos

donde puedan expresarse libremente.

2.1 Metodologia. El tejido y la trama. configuracion de experiencias
de vida.

Entendiendo la hermenéutica como una interpretacion de textos que se
ofrece como un paradigma de investigacién educativa, donde el sujeto participa y
“somos lo que narramos”, el enfoque de Paul Ricoeur (2010) y el trabajo biografico
narrativo que trata de cimentar el sentido que hoy adquiere significado, en torno, a

re-significar las construcciones que nos vamos formando de sexualidad.

Si “miramos” desde la hermenéutica de Ricoeur, el “sentido” es la forma en
gue comprendemos nuestro “ser” y “estar” en el mundo y esto es un proceso en
nuestra formacion, es decir, la significacion de nuestras experiencias, nuestras
subjetividades y nuestras acciones, entonces, se pueden re-significar en el dia a
dia con los actores educativos. (La siguiente historia se configura dentro de un

contexto educativo de preparacién profesional para pedagogos).

“En la constitucion del sujeto se producen sentidos de identificacion a través
de la narracion como accion que configura una “identificacion narrativa”. (Medina,
2005:31). La identidad narrativa posibilita configurar, pero sobretodo re-configurar
el sentido y significacion que, como profesionales de la educacion, le damos a la
sexualidad, al género y al cuerpo. Es decir, esta mirada permite construir-me y

reconstruirme con sentido humano.
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Paul Ricoeur nos dice que: “El relato es la dimensiéon linglistica que
proporcionamos a la dimension temporal de la vida (...) La historia de una vida se

convierte en una historia contada”. (1999: 342)

Javi, nombre con el que ha querido aparecer el pedagogo de la siguiente
narracion, nos cuenta su historia y en ella se entretejen experiencias de su “estar
en el mundo” con las construcciones de sexualidad. Dentro de un contexto

universitario.

En consecuencia, construimos la nocién de sujeto-persona como sujeto
social, y condensacion de identificaciones en momentos y contextos situados a
través de acciones narrativas. Asi la funcion narrativa es la mediacion entre la

accion y el tiempo. (Ricoeur, 1995)

Si nos paramos desde un paradigma historico y cultural como lo es la
hermenéutica, y partiendo de que la sexualidad es un constructo social e
historico, se hace necesario comprender los sentidos y significados de la
sexualidad.

Para “rastrear” de qué forma la funciéon narrativa, desde la perspectiva de
Paul Ricoeur, nos ayuda a comprender el sentido y significado que construimos,
en este caso, de sexualidad, no soélo para configurar el texto, sino para
transformarlo; pues podemos caminar en el pasado, caminar al futuro y
comprender nuestro presente. En el sentido de una explicacion y comprension de

nuestros actos.

Una de las conclusiones fundamentales de “Tiempo y narracion”, es que la
trama narrativa hace comprensible al sujeto como un “si mismo como otro” y “la
construccion de la trama media entre el estadio de la experiencia practica que le

precede y que le sucede” (Ricoeur,1995:115) En este sentido la mirada de Paul
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Ricoeur se ofrece como una mediacion entre yo y el otro, y entre el lenguaje, lo
cual permite separarme o responsabilizarme de mi proceso y reconocer los
discursos hegemonicos y naturalizados, de las narraciones que resisten en mi

trama y sentidos.

“Las experiencias narrativas individuales estdn insertas en relaciones
sociales definidas por unas condiciones materiales de existencia, las cuales le
otorgan a cada sujeto una ubicacion especifica —pero no inmutable- en el mundo
socio-cultural, esta ubicacion es contingente y posibilita la activacion del pasado
en el presente. La evocacién del pasado mas que un recuerdo constituye un
proceso constante de reconstruccion de la memoria, que hace las veces de mapa
de ubicacion de las trayectorias personales, para a través de estas darle sentido al

presente y ubicarlas en las historias colectivas.” (Prada, 2012 :27)

Los relatos son una herramienta epistemoldgica que sirven para explicar-
comprender el “texto”, temas tan complejos como la sexualidad. Viéndola como
una categoria de andlisis que explica las relaciones de poder como un proceso
socio-histérico y en “movimiento”. El trascurso que permite mirar al sujeto como un

tejedor de sentidos.

Por ello la propuesta metodoldgica en la construccion de trayectorias de
vida permite comprender-nos, una dialéctica de explicacidbn-compresion. Si nos
explicamos en la historia de nuestra trayectoria de vida (incluyendo la profesional),
podemos ver los tejidos ideoldgicos, pero también los que dan sentido a mi accion
con temas que me incluyen a hacer algo, algo ante la discriminacién, ante el
sexismo, ante la homofobia, ante un “estar fragmentado” general de los valores

humanos.

Las narraciones en un relato de vida reconstruyen la memoria y explican

nuestro presente en un entramado de relaciones de poder y resistencia.
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2.1.2 El tejido.

Javi y yo nos conocimos porque me pidid dar una platica en una jornada
cultural para la diversidad sexual, después le propuse narrar su historia para saber
cOmo se estaban organizando para hablar de sexualidad a un grupo -tan
importante- como son los alumnos que pronto se desempeifiaran en la docencia y
en la academia educativa. Yo en ese momento estaba cursando y aprendiendo de
la linea de hermenéutica y multiculturalidad, por lo que le dije que me parecia

importante entrevistarle bajo esta perspectiva.

Entendiendo la entrevista como un proceso de dialogo en el que la persona,
a través de la narracién oral, configuraba un pasado de su andar en lo educativo,
un presente en la consolidacion de un grupo de diversidad sexual y las
experiencias de encuentros y desencuentros con su actividad actual, siendo

pedagogo y especialista en derechos humanos y sexualidad.

En la primera entrevista “Javi” me fue narrando su vida escolarizada, su
vida familiar y personal, las siguientes entrevistas fueron narrando mas la

construccion del grupo de diversidad Sexual.

Desde la segunda entrevista, me documenté sobre la profesionalizacion de
Javi a través de su tesis y las entrevistas fueron tomando otra estructura, ahora
hablaba mas de la lucha por consolidar un grupo de diversidad sexual desde la
dindmica institucional. Esto cambidé las primeras categorias y generd nuevas

dinamicas de busqueda, de escucha y de reflexion.

Las entrevistas fueron en espacios de la UPN, a veces antes de sus

reuniones de grupo.
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Al transcribir las entrevistas se fue dando una forma de creacion y
recreacion de su relato de vida, pues recordaba al transcribir los encuentros,
también trataba de plasmar sus silencios, su expresién corporal. Trate de

apropiarme de las entrevistas, en el sentido de construir el contexto de lo narrado.

La historia que a continuacién se configura, trata de hacerlo como un
proceso de comprension tanto de la particularidad del sujeto (“Javi”), como de su
construccion colectiva (desde la participacion de una actividad que hace Javi, en

talleres y foros con el tema de sexualidad).
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2.2 Historia de vida

“Se llama Lola y tiene historia aunque mas que historia sea un poema”

(Café Quijano, La Lola)

La siguiente historia de vida narra las vivencias familiares, escolares y
experiencias de encuentros y desencuentros de un joven mexicano que ha tenido
que enfrentarse a la discriminacion desde muy pequefio por el hecho de ser

diferente.

Las experiencias vividas durante la educacion basica en escuelas publicas
le impiden tener un buen recuerdo de su primera etapa escolar. Pero su
perseverancia, la inquietud por aprender y prosperar, le han permitido superar
estos obstaculos, llegando a cumplir muchas de las metas que se habia

propuesto.

Para esto, ha tenido que buscar los espacios desde donde poder ser él
mismo, donde expresarse con libertad. Los sucesos han transformado su vision de

las cosas, han generado nuevos objetivos personales, dedicandose finalmente al
activismo, “con el propdsito de evitar que ocurra lo mismo en ofras personas en un
futuro” Desde su experiencia, podemos comprender y visualizar la necesidad de

transformar la educacion con el objetivo de conformar una sociedad incluyente que

respete la diferencia.

Se llama “Javi” y tiene 26 afios, es licenciado en pedagogia y trabajador

social a nivel técnico. Coordina el grupo de diversidad sexual Amoresamor, “un
espacio desde donde reivindicar la diferencia, donde poder expresarse libremente, en pro

de formar bajo el respeto a la diversidad”. En la configuracién de la historia la voz de

Javi -para diferenciarla de la mia- aparece en letra cursiva y entre comillas.
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El grupo lo conforman alrededor de quince personas de diferentes géneros

e identidades. “Fncuentras que hay historias en comuin, y que si pensabas que tu historia
era mala, encuentras otras historias donde tuvieron complicaciones, donde a lo mejor no
fuvieron la suerfe que tuviste ti, y es donde dices: “algo fengo que hacer’, porque a lo
mejor a mi me paso esto, pero a él le paso algo mas diticil, hablando de una sifuacion mas

complicada”.

Situaciones que marcan una vida, marcan el rumbo de la propia historia de

cada uno y es que, nos cuenta sobre algunos comparfieros que deciden “salir del
closet y sus familias los rechazan. Les sacan de sus casas y se quedan en la calle”, E|

rechazo llega de todos los frentes, incluso se mete en el seno familiar desde muy

jovenes y esto sucede, ya que “nos han acostumbrado a seguir cierfos patrones a
partir de los cuales te crean muchas cuestiones de discriminacion, muchos estereotipos y
muchas etiquetas que en realidad no favorecen en nada (...) la educacion es una cuestion
cenfral y medular en cualquier sociedad y en cualquier grupo. (...) tiene que ver con
cuestiones que vemos en la casa, que vemos en la sociedad y con cuestiones mas

Instifucionales como Ila escuela”.

2.2.1 ;Eres rosa o azul? Refugiado en el salon de clases.

“Alli dejé olvidadas mis chapas en algun charco.

Ya no recuerdo cuantas cosas alli he olvidado.

Alli crecian por las noches horrorosos monstruos fantasmas,
mas dulces que los que ahora por las noches nos asaltan’.

(Ismael Serrano, Alli)
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Un nifio nace (bien podria ser Javi), seguramente lo vistan de azul o blanco,
crece, comienza a dar sus primeros pasos, empieza a pronunciar palabras, se
asombra de muchas cosas. Empieza a entender. Sus padres le dicen qué cosas si
y qué cosas no. Le inculcan la diferencia: jeso es de nifias!... y va a la escuela. Alli
convive con personas de su misma edad, juegan entre ellos. En algunos juegos
los maestros separan a las nifias de los nifios para competir. Estando en la
escuela le entran ganas de ir al bafio y se encuentra con que un sanitario es de
nifias y otro de nifios. Sigue creciendo. Le da pereza levantarse temprano para ir a
la escuela pero tiene que ir, porgue es su obligacion. Escucha que el futbol es un
juego de nifios, y las mufiecas de nifias. jEso es de mayores!, escucha también. El

nifio pregunta: ¢ de dénde vienen los nifios?, le dicen que los trae una ciglena...

Javi siempre fue a una escuela publica y considera que “fa sido a veces una
ventaja y, a veces, una desventaja. Te encuentras con otro tipo de gente, te encuentras con
ofro tipo de mentalidades, pero también de repente todo este asunto de las tradiciones que

vienen cargando cada uno influyen dentro de tu ambito educativo”.

Nombra las tradiciones como una carga, como si la exclusién fuese una

cuestion arraigada a la cultura y ésta no pudiera desprenderse de ella, ya que

desde la primaria se sinti6 diferente “siempre fui alguien muy aislado, poco sociable,
me costaba mucho frabajo comunicarme con las personas en general”, 'y SuUS

compafieros le discriminaban, le dejaban a un lado, comenzando a recibir cada

vez ofensivas mas violentas.

Quiza fue en la secundaria donde las agresiones por ser diferente iban en

aumento, donde para él fue mas dificil. “La secundaria es una etapa que dificilmente

recuerdo, hablando ya en términos mas psicologicos”
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“Mi desarrollo fue como muy lenfo. Yo era el nifio flaquifo, muy alfo, pero

flaquito”. En la escuela, durante la secundaria, sentia constantes ofensas por parte

de sus comparfieros, se quedaba practicamente todo el tiempo en el salon de

clases y eso era motivo para que lo vieran diferente y atacarle. Al principio eran

insultos, palabras ofensivas. Mas tarde, éstos fueron mas directos “fu eres ¢l
maricon, tu eres el pufo...” hasta que se produjeron, ademas, las agresiones fisicas,
las cuales “fueron una carga muy fuerte, porque te marcan tisica y psicologicamente. Si
bien las palabras ya te hirieron, imaginate cuando fe empiezan a empujar... que me
encerraran en el salon de clases, que me quitaran las cosas, que me jaloneaban... ese fipo
de agresiones las empiezas a vivir y definitivamente fe marcan. Marcan un antes y un

después”.

Un dia, saliendo de la clase de educacién fisica unos comparfieros le

encerraron en el bafo. Alli le pegaron e insultaron gravemente. Ante lo sucedido,

Javi decidid visitar a la orientadora educativa, quien le pregunt6: % Qué hiciste?”

“Yo le dije que no hice nada, le platiqué lo que habia pasado y su respuesta ahora
me parece la mas absurda, me dijo: si fu no hubieras hecho algo para que fe hicieran eso,
no te hubieran golpeado’. La orientadora educativa mando a llamar a los padres de
Javi para comentar lo ocurrido. “Como si el que hubiera sido el agresor fuera yo (...)
recuerdo mucho la respuesta de mi mama4, que djjo: ustedes no le tiene que decir a mi hijo
como tiene que ser para evitar ser agredido. Usted debe haber visto quiénes son los que le

agredieron (...) la respuesta de mi papd fue diferente: no vuelvas a permitir que fe
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peguen; si fe pegan, pega (...) Fero yo nunca fui agresivo. Nunca he contestado una

agresion’.

Principalmente, quienes agredian a Javi eran varones. Y relata que en la

secundaria las mujeres se le acercaron al enterarse que sufria éstas agresiones.

“Tiene que ver con esa cuestion culfural, como que la mujer protege, como la mujer
siempre estd dispuesta a escuchar y el hombre no. El es mas agresivo y tiene que ver con

la cuestion de imponerme para que vean que yo soy el hombre.”

Estos estereotipos, los roles pertenecientes al azul y rosa, también se

dejaban ver en casa. “Mi mama siempre ha sido muy abierta para hablar conmigo, para
que yo me acercara, pero mi papa no, era muy cerrado y era una persona con la que
dificilmente podia hablar”y se refiere porque su padre “estuvo en el gjército, enfonces

eso me pesaba todavia mas porque mi papa siempre ha sido muy estricto”.

2.2.2 “No sabia como definirlo, pero yo me senftia diferente”

“Se trata de mi cuerpo al que bendigo, contra el que lucho,
el que ha de darme todo en un silencio robusto
y el que se muere y mata a menudo’.

(Jaime Sabines, Después de todo)

Al llegar a la preparatoria, Javi recibe mayor libertad por parte de sus

padres para moverse y tomar sus propias decisiones. Es en ésta época donde

experimenta un cambio en si mismo. “fra una persona infrovertida, me costaba mucho
frabajo relacionarme con la genfte, prdcticamente no tfenia amigos, me la pasaba entre la
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biblioteca, el salon de clases y mi casa. Enfonces eso era también algo como dificil pues
fodo el mundo se iba a fiestas, y yo no salia, o sea, y me veian raro. Me decian: ;por qué
no sales? No estaba yo acostumbrado (...) Me empiezan a dar todas esas libertades y me
doy la oportunidad también de empezar a salir (...) entonces el empezar a socializar me

ayudo.”

Siente que en la preparatoria encontré6 mayor apertura y donde ademas la

mirada del otro, propicio que se cuestionara quién era , que le gustaba, “fienes esta
oportunidad de experimentar un poco mas y para mi fue enriquecedor porque empecé a
abrir un poquito este asunto de como me sentia, me sentia yo mal, me sentia diferente, no
sabia como definirlo, pero yo me sentfia diferenfe”. Sus amigas comenzaron a
cuestionarle «qué sentia o por qué me comportaba de deferminada manera?” Lo que
hizo que Javi también se cuestionara “qué esti pasando? Siempre te has sentido

diferente pero, ;qué pasa con esta diterencia?”

En este contexto en el que siente que fue de mayor apertura, donde

comienza a socializar con otras personas, conoce a un compafiero con quien

empieza a salir. “Descubri que a mi me gustaban los hombres”. Platicaron, se

gustaron, salieron, pero algo no le permitia a Javi llevar una relacion con

normalidad, “me costaba mucho frabajo toda esta carga que fraes, fraes una carga

familiar, una carga culfural que no fe deja avanzar, a mi no me dejaba avanzar’,

Las “cargas” que generan el estigma del cual Javi no ha podido librarse
desde la primaria, desde ser diferente. Un contexto que no le permitid vivir

tranquilo por su diferencia y que, llegando un momento tan importante en la vida
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como la primera relacion de noviazgo, se entrecruzan entre los nuevos
sentimientos todos los discursos que desprestigian, excluyen, discriminan,
marginan, lo que no es “normal” segun la tradicion, las creencias y discursos
dominantes; por lo que puedo imaginar que no debe ser facil sentirse sefialado en

este sentido.

“Cuando me asumo de determinada manera tiene una repercusion en el ambito
educativo. Una persona que estd en el closet vive con mucha presion y no puede ser ella
misma. Y quien no lo puede hacer no tiene la libertad para hacer de fodo. A veces, esa
presion para cjercer un rol heterosexual, donde tienes que tener una novia o si no, no
cumples la expectativa. No logras sacar el potencial que tienes para un proyecto, para una

tarea o para poder estudiar”

Para este tiempo “mis papds se metieron a ofras cuestiones, mi papd cambio de
frabajo, cambia mucho la gente con la que se empieza a relacionar, y también abre mucho
su panorama desde “soy una persona extremadamente tradicional”, nos da una apertura
Impresionante para hablar de cierfos femas y mi mama también. Si ya bien mi mama lo
hacia, mi mama empieza a trabajar y cambia su perspectiva de ser el ama de casa a ser
una mama que trabaja y que tiene que dedicarnos tiempo, entonces se fransforma un

poco mi familia”
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2.2.3 “La formacion en la pedagogica me sirvio en algunos aspectos pero hay
muchos vacios... *.

“All in all it's just another brick in the wall.
All in all you're just another brick in the wall”
(Pink Floyd, Another brick in the wall).

La época en la preparatoria y los acontecimientos familiares permitieron a

Javi pensar que las peores batallas ya estaban libradas (en cuanto a salir del

“closet”), que entrando a la universidad, donde “legas y piensas que es un ambiente
muy abierfo”, podria cursar la licenciatura en la Universidad Pedagogica Nacional

con “normalidad”. Pero “fe fopas con que no. Te encuentras con maestros muy cerrados’.

“Definitivamente, en lo instifucional, chocan mucho con tus visiones, con ftus
modos de ver ciertas cuestiones de la vida, cierfas cuestiones para fu formacion personal y

académica’,

Y es que Javi, para obtener el titulo de licenciado en pedagogia, presentd

su tesis a la que dio por titulo IDENTI-WEB “resultado de una investigacion tedrica y
pridctica en forno al fema de la identidad sexual y el uso de infernef como medio
educativo informal (...) El objetivo de esta investigacion es conocer el proceso de
integracion de la identidad homosexual durante la adolescencia de hombres y mujeres, a
través de la revision de sus experiencias e historias de vida”. (En Introduccion. Almaraz,

2012)
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Javi se encontro con una falta de interés por investigar temas de educacion

sexual. Al proponer su tema, la respuesta que obtuvo fue: % For qué no mejor hablar

de desercion escolar, o hablar de asuntos de orientacion educativa o vocacional?”

Esos son, para ellos, temas relevantes en educacion. Y nos estamos olvidando de la
parte de la educacion sexual (...) Los maestros necesitan sensibilizarse en estos femas
porque es algo con lo que se fopan cada dia en clases (...) en el caso de la UFN, es curioso,

porque no podemos hablar del fema porque creen que no es un tema relevante”

Y esto resulta “peligroso”, escribe Jeffrey Weeks (2007): “Como dijo Ken
Plummer (1975, p.4), lo hace a uno ‘moralmente sospechoso”. Hasta no hace
mucho, al menos en los circulos académicos, abordar el tema significaba situarse
al margen de las principales preocupaciones intelectuales de las grandes
disciplinas”. (Weeks, 2007:179).

En el caso de Javi (al vacié que se refiere) fue a la experiencia de vivir un

acoso sexual, “fue diticil. Si me hubieran dicho hace cuatro afios no lo hubiera creido.
Entonces, por los 20 afios ya te asumes como homosexual, empiezas a fener contactos,
fener amigos... fe invitan a algunos eventos y empiezas a ver todo esto... siempre hay
algo en tu historia de vida que te defona”. El detonante fue “como regresar a la historia
de Ia secundaria’, una vez mas su diferencia, el estigma que lo acompafa se hace

presente, “cuando pensé que habla ganado fodo me doy cuenta de que no”.

“Un maestro duranfte fodo el semestre me estuvo acosando () buscando obtener

algo a partir del hecho que te ve que eres diferente y aprovechar su situacion de poder...
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como amenazarte que, si fu no accedias a lo que él queria, te iba a reprobar (...) ;qué

hago si en la institucion en la que estoy me siguen agrediendo?”

Ante esta situacion, inicié un proceso legal contra el maestro aunque “0
segui fodo el proceso legal que deberia haber seguido porque también fue muy
desgastante (...) Te vas dando cuenta de que, por desgracia, hay modos de hacer las cosas,
no siempre tferminas de entender esas formas porque las instituciones tienen como esa
complejidad (...) es cuando reconoces que eres un ciudadano, un sujeto de derechos y
que el mismo derecho que tienes tu lo tienen los demds. No solo por el hecho de asumirte
gay o lesbiana, sino por el hecho de asumirfe como ciudadano y el hecho de asumir que

tienes derechos y que tienen las auforidades una obligacion contigo y tu con ellas”

Fue tanto el desgaste del proceso legal que Javi decide “parar’ y se
concentra en su formacién por temas de sexualidad desde los derechos sexuales,

recordemos que es el momento en el que se integra al grupo de “amor es amor”.

Si hay algo que Javi agradece a algunos maestros es que le hayan
permitido asistir a otras universidades para ampliar su formacién como pedagogo.

“Cuando entro a mi ultima fase de formacion, mis maestros fueron muy claros. Aqui la
infencion es que ustedes aprendan fodo lo que quieran. Y se me dio la apertura para gue
me fuera a otros espacios. (...) Y yo djje me voy a empezar a meter en muchos espacios.
Me tui a fomar cursos al PUEG, me fui a la UAM a algunas conferencias y eso me ayudo
mucho. (...) Curiosamente me dieron este fratamiento cuando inicio el grupo de

diversidad sexual”
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Cursar la licenciatura en pedagogia en la UPN tuvo sus ventajas. “Me ayudo
en foda la parte de fundamentacion educativa. Yo no tenia ni la menor idea de qué era
esto de la educacion. Y me ayudo a ver esta perspectiva que, mas alla de la educacion en
las escuelas, hay ofra educacion en la sociedad. Y ofra educacion en la familia. Creo que es
la parte que yo rescataria de la pedagogia. Si me da muchas herramientas, pero yo lo que
rescato es eso. Y que también me da pautas para la investigacion. (...) La formacion en la
pedagogica me sirvio en algunos aspectos pero hay muchos vacios... Por ejemplo, en

educacion sexual, no”,

“Sin Iugar a dudas, mi paso por la Pedagogica significé replantear mi vida en el
4dmbito profesional, pero también personal Considero que profesionalmente me brindo
muchos conocimientos para mi futuro como profesionista. En el ampifo personal marca

un antes y un después en mi proyecto de vida”

2.2.4 Con el titulo de pedagogo, bajo €l brazo.

“Usted aprende y usa lo aprendido para volverse lentamente sabio,

para saber que al fin el mundo es esto; en su mejor momento una nostalgia,
en su peor momento un desamparo y siempre siempre un lio.

Entonces usted muere.”

(Mario Benedetti, Curriculum)

“Muchos creen que porque vas a estar aqui (UPN) vas a ser maestro. Cuando la

realidad es que como pedagogo puedes ejercer en ofros espacios”. Con el titulo de

licenciado en pedagogia bajo el brazo, Javi se tuvo que enfrentar a la basqueda
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de un trabajo remunerado como lo hacen miles de egresados al finalizar sus
estudios de licenciatura, quienes se encuentran con una realidad muy lejana a sus

expectativas por las pocas ofertas de empleo.

Aunque Javi siente que salir del closet le ha abierto muchas puertas en el

ambito laboral -como en otros espacios-, se ha encontrado también con motivos
discriminatorios por su orientacion sexual en campos empresariales como la

banca, centros de capacitacidén y consultorias, entre otros.

Elaborado el curriculum vitae lo presenta a reclutadores de diferentes

empresas. Una respuesta muy comun con la que nos encontramos en estos casos

es “fu curriculum esta muy bien... ya te hablaremos (...) desde la manera en como te ven

0 como fe tratan, fe das cuenta que no va a pasar a mas”. Esto ocurre a diario con todo

tipo de personas, aunque se da cuenta de cuando es a causa de su orientacion

sexual, al tener que contestar a preguntas como “si eres solfero, eres casado, o qué
tipo de relacion tienes y qué piensas sobre la tamilia... pero la familia fradicional, papa ,
mamda e hijos (...) fe das cuenta que son politicas de la empresa (...) si alguien fe va a

conftratar no va ser por el hecho de con quién fe relaciones sexo-atectivamente”

Javi conoce muy bien los criterios en los cuales se basan los reclutadores
de empresas, ya que hace un par de afios estuvo trabajando en el Servicio

Nacional de Empleo donde como pedagogo tuvo incidencia en la parte de

recursos humanos y en capacitacion para el trabajo. “Desde la administracion en el
DFE dieron una apertura completa a abrir los temas y me foco ir a cuestiones de
capacitacion para hablar sobre femas de diversidad sexual cosa que me enriquecio

muchisimo. Nunca pensé inserfarme en ese drea laboral, pero fuve esa oportunidad”.

55



Es muy comun desafortunadamente que cuando el homosexual sale del
closet, empiecen a murmurar o incluso a poner en duda sus conocimientos y
potencialidades. Pero cuando se trata de alguien que es responsable y hace un
buen trabajo, en muchos casos, obtiene su reconocimiento como cualquier otra
persona y se superan esas diferencias por la orientacion sexual. En el caso de

Javi, trabajando como docente, “en los diferentes espacios donde he estado ya no mas
me cierran las puertas, al contrario, dicen: el maestro si sabe y se estd formando a cada

rafo, y dices: jqué padre!”

2.2.5. La organizacion de un grupo de diversidad sexual. Frente “jAhi viene

el grupo de maricones!”

“Si no creyera en lo mas duro, si no creyera en el deseo, si no creyera en lo que creo, si no creyera
en algo puro. Si no creyera en cada herida, si no creyera en la que ronde,

si no creyera en lo que esconde hacerse hermano de la vida.

Si no creyera en quien me escucha, si no creyera en lo que duele, si no creyera en lo que quede,
si no creyera en lo que lucha. Qué cosa fuera, qué cosa fuera la maza sin cantera’.

(Silvio Rodriguez, La Maza).

El grupo de diversidad sexual Amoresamor inicié con una primera actividad
en la explanada de la unidad Ajusco—UPN convocada por un grupo de estudiantes
en septiembre del afio 2010 a la que Javi asisti6 como espectador. El 13 de
octubre del mismo afio llevaron a cabo, con el apoyo de una maestra de

Pedagogia, una convocatoria para intentar conformar el grupo. Es en este

momento cuando Javi se integra. “Empezamos la reunion seis personas y llegaron

cerca de sesenta” la que se alargd durante varias horas en la que se propusieron

realizar diferentes actividades, ciclos de cine, talleres, conferencias...
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Amoresamor surge buscando un espacio muy necesario dentro de la UPN,

ya que, “no se habla de estos femas o no son importantes o no son relevantes, eran muy
pocos los personas que lo hacian y lo hacian desde otros ambitos (...) si que se habla de
femas relacionados, por ejemplo, de derechos humanos, de inclusion de poblaciones, en

general como de estos temas, pero no en concreto de diversidad sexual”

Si bien el grupo habia conseguido convocar a un gran numero de personas

dispuestas a colaborar, y tenia la intencion de formar redes de apoyo, con el

propoésito de ayudar en “un proceso que para algunos puede ser muy facil y para otros

no lo es tanfo”, ocurria que “fanfos puntos de vista empezaron a fragmentar”.

En diciembre del mismo afio, se organiza un evento en el marco de la lucha

contra el SIDA. “Hablamos sobre discapacidad y VIH, un asunto o binomio que poco se
foca y fue inferesante”. Pero éste evento fue causa de divisibn en el interior del
grupo, ya que habia “ompaiieros que no estaban de acuerdo porque la Iinea no Ia
marcamos Nnosotros, nos la da una maestra del cuerpo de pedagogia a partir de un
proyecto que ella realiza y... no fodos estaban de acuerdo en la forma (...) No tiene el
impacto que a lo mejor hubiéramos podido tener porque nos marcaron una linea, no se
fomaron las decisiones en grupo. Fue nada mas como que los chicos que estabamos en el
grupo le serviamos de acuerdo a ella, y fue un punto de friccion en los compariieros, entre
la maestra y nosotros. Después de este evento, ella decide retirarse del proyecto (...) Si
bien la maestra fue quien nos apoya y nos da un primer impulso... también fue causa de

que el grupo se empezara a desintegrar”,
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Con la salida de la maestra, a quien posteriormente se le otorga el
reconocimiento como propulsora quedando plasmado en las actas constitutivas

del grupo, después del evento al que se refiere Javi, Amoresamor decae, apenas

se llevan a cabo reuniones “no sabiamos conio iniciarlo”,

Fue por un grupo de la UNAM, que lleva alrededor de cuatro afos
trabajando el tema de diversidad sexual que invita a participar al grupo

Amoresamor representado a la UPN en el proyecto “primer concurso de baile contra
la homotobia” en mayo de 2011, “un concurso de baile que tiene la intencion de, a
partir de la muestra de una coreograftia, hablar de las poblaciones LGBT y la homotobia”

el cual, reactiva Amoresamor que en ese momento estaba muy dividido, quedando

en segundo lugar.

2.2.5.1 "Ya nos llevamos un segundo lugar, pues ahora vamos a darle...”

“Cantando al sol, como la cigarra”

(Maria Elena Walsh, Como la cigarra)

El concurso fue el impulso que el grupo de diversidad sexual Amoresamor
necesitaba para salir adelante. Se retoman las reuniones, se crean diferentes
comisiones de trabajo y en junio del mismo afo, se crea un documento con el
propdsito del grupo y sus comisiones; es cuando se preguntan quién se quedaria

a la cabeza del grupo.

Nadie se asumia para estar al frente, hasta que un compafiero propone que
sea Javi quien asuma la coordinacion de Amoresamor, ya que él habia sido quien

habia dado la cara por el grupo, quien habia firmado documentos, quien
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convocaba a las reuniones... “Si ustedes me van a dar el voto de confianza, yo no tengo
ningun inconveniente... Sentia que era mucha responsabilidad y yo no me sentia listo,
pero bueno... (...) Tomar las riendas del grupo no fue tan sencillo porque ticnes que
aprender a ser democrdtico (...) Ya tenia la experiencia frabajando en grupos porque
estudié trabajo social, entonces eso me dio pautas (...) pero en un tema que no era tan
entendible para mi... bueno, porque es mi realidad, pero no lo tenia contemplado dentro
de mis cuestiones de estudios, dentro de mi vida cotidiana, o sea, era como un tema mas. Si

queria trabajar el fema en mi investigacion pero no era un tema central en mi vida”

Cuando Javi toma las riendas del grupo, Amoresamor lo conformaban seis
personas, quienes planteaban promover sus actividades a través de eventos
culturales y con la ubicacién de un stand donde poder darse a conocer a traves de
tripticos informativos y publicidad. Fueron retomando todas las ideas que ya se
habian propuesto desde un inicio, dando prioridad segun la viabilidad en costos,

debido a los recursos del grupo.

Encontraron unidad en cuanto a las propuestas durante el resurgimiento del

grupo pero también salieron a la luz las diferencias entre los miembros, en el caso

de Amoresamor puede ser que existieran, segun Javi, por “un asunfo de egos. Los
chicos “gays” no estaban tan de acuerdo con lo que decian las chicas lesbianas, y tampoco
las chicas “frans” que estaban colaborando estaban tan de acuerdo con lo que decian las
lesbianas y decian los gays. Si bien nos unimos por el hecho de que no nos detinimos
como heterosexuales, si no de ofra manera”. Aungque no solamente era una cuestion
de orientacion eroético-afectiva, también “de repente, fenemos ciertas discusiones

porque nuestras perspectivas de formacion son diferentes (...) éste asunto de Iuchas es
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como complicado, porque mas alla de unirnos, nos separamos. Pero es ahi donde tuvimos

que ver qué es lo que si nos hace estar unidos y nos va a mover por la causa”

Hoy en dia, el grupo ha aprendido a convivir con sus diferencias, con sus

diversidades “ya no solo nos veiamos como los comparieros de la universidad que nos
reuniamos para hacer frabajo... No fodos, pero si gran parte del grupo nos veiamos en
ofros momenfos. Fue empezar a hacernos amigos; que es la actual fortaleza del grupo (...)
No fue sencillo porque eso de ponerte de acuerdo con fodos, ser mediador en las
discusiones para que todos puedan escuchar los puntos de cada uno... pero eso me hizo
descubrir que si puedo ser un lider, y soy un lider positivo que tiene en cuenta las
opiniones de todos. Es cuando descubro que tengo la habilidad y no se me da tan mal Eso

me ayudo para que el grupo avanzara”

A pesar de su corta trayectoria, Amoresamor esta “madurando”, “afora
fenemos una organizacion y una experiencia... nos hemos ido a seminarios, nos hemos

ido a congresos y eso nos va dando pautas”. Trabajan en la creacion de materiales

informativos y en la composicién de talleres y actividades donde poder informar

acerca de la diversidad sexual y otros temas relacionados como la lucha contra la

homofobia, entre otros. “Si estamos frabajando desde la UPN, que es una universidad

que forma maestros, fenemos la capacidad de crear talleres”. Para el contenido de los

talleres, normalmente, se utilizan temas propuestos por el grupo. Al hablar de

diversidad sexual, “fienecs que hablar desde lo bdsico... esto es ser gay, esto es ser
lesbiana... y no por eso quiere decirse que no seamos normales, que sea antinatural.
Hablarles, contarles un poco el contexto y, a partir de ahi, preguntar por sus infereses, por
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los temas que quieren que abordemos, eso es lo que nos ha funcionado como grupo”. En

algunos casos, el contenido de los talleres es sugerido por la institucion donde se

realiza. Para poblaciones de adolescentes, los temas solicitados son

generalmente “métodos anticonceptivos, salud sexual en mujeres, noviazgo, sexualidad
en lo fisiologico, cambios en la pubertad”. En educacion superior temas como
“erotismo, derechos humanos, identidad sexo-genérica, educacion sexual, VIH”, entre

otros. Cuando no disponen de la formacion y/o informacion para realizar el taller,

buscan a un especialista en el tema a tratar.

La experiencia que van adquiriendo en los talleres, les ha ayudado a tener

ciertas pautas a la hora de abordar la diversidad sexual en la educacion formal.

“Depende a qué poblacion vas dirigido tienes que armar el discurso. No es lo mismo que
les hables a nifios, que a adolescentes, que hables con adulfos. Un lenguaje diferente.
Como tampoco es lo mismo dirigirse a una poblacion urbana que a una poblacion rural”.

También han tenido la oportunidad de trabajar con padres y madres de familia a

los que les trasmiten un mensaje claro: “Ustedes no lo saben fodo y deben aprender a

decirlo; y si no lo saben, deben acercarse a esos temas’.

Para Javi, como coordinador de Amoresamor, considera que se hace
necesario tratar estos temas en la educaciéon formal y sobretodo en la educacion

basica, ya que en estos periodos escolares no considera que la escuela sea

mediadora ante casos de homofobia, por ejemplo. “En educacion media-superior ya
eres mucho mas libre, ya ftienes ofro tipo de ideas, te relacionas con todo tipo de
personas. .., encuentras un panorama muchisimo mas amplio y ahi es donde puedes ser

quien tu quieres ser. No porque no fe encuentres gente que fe va a discriminar, que te va a
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hacer a un lado o porque te va a gritar cierfos insulfos. .. pero ya es menos. Hablando de
educacion bdsica estamos muy mal. No hemos sabido atacar los problemas de homotobia,
pero en educacion media-superior hemos ido avanzando. Ha sido paulatino, pero se ha

dado”.

2.2.5.2 “Vamonos a ambitos menos formales”.

“Que no somos iguales dice la gente, que tu vida y mi vida se van a perder.

Que yo soy un canalla y que tu eres decente, que dos seres distintos no se pueden querer [...]
Vamonos, donde nadie nos juzgue, donde nadie nos diga que hacemos mal.

Vamonos, alejados del mundo donde no haya justicia, ni leyes, ni nada, nomas nuestro amor”.

(Jose Alfredo Jiménez, Vamonos)

Pero la necesidad de tratar estos temas no es solo en la educaciéon formal y

llega un momento que en el grupo se propone “vdamonos a dmbitos menos formales,

vdamonos fuera de la escuela”y participan en otras iniciativas, por ejemplo en una

actividad que se realiz6 en el Zocalo y en otras iniciativas donde Amoresamor se

presentaba con un stand, donde ponian en practica algunas herramientas

pedagoégicas que habian recibido durante su formacion. “Cuando empecé con el

Lrupo nunca me imaginé que con las herramientas que nos dieron podiamos hacer algo”.

Utilizaron las voces plurales de formacion, la UPN, cuenta con una

pluralidad de diversidades de formacién, para formar profesionales e la educacion

“Algunos comparieros psicologos y pedagogos propusieron hablar de derechos humanos,

derechos sexuales y reproductivos, intecciones de fransmision sexual y diversidad sexual,
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a través del “juego de la oca’, dirigido a una poblacion mayor de diecisiete arios debido a
los contenidos, con preguntas muy simples y castigos para las respuestas tallidas como,
por ejemplo, hacer uso del condon. Una manera diverfida de educar en estos temas.

“También utilizaron el juego como herramienta pedagdgica en una propuesta del

Fondo Monetario Internacional (FMI), el cual destin6 un presupuesto a diversas

organizaciones con el fin de crear materiales que trataran el tema del VIH. En ésta

ocasion, Amoresamor propuso el juego de la “loteria tradicional en México”. “No
solo les das el concepto, sino les das toda la explicacion de qué implica el uso del condon,
qué es una condonera, qué son los lubricantes, como se tfransmite el VIH, entre ofros
femas (...) la loferia la estamos reformulando porque hay cosas con las que no estamos de
acuerdo...hay posicionamientos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que el
sector conservador quiere incluir en algunos discursos, por ejemplo, que la abstinencia es
la mejor herramienta para el control del VIH, o fener una sola pareja... Y no estamos de
acuerdo por la libertad sexual de cada persona (...) Es un poco dificil desapegarnos de
esos discursos. Nos ha ayudado mucho estar en constante informacion. No nos quedamos

con lo que ya aprendimos’.

Ideas creativas surgidas de un grupo de personas que “z1o son fomadas en

cuenta”, Javi lo atribuye a la edad, o por la falta de formacién, segun algunos

maestros que parecen no tener en consideracion las experiencias de vida de estos

jovenes, las mismas que les han llevado a formar parte de Amoresamor. “For
mucho que estibamos en proceso de formacion, también feniamos derecho a expresar

nuestras ideas sobre el tema, porque lo vivimos, porque lo estamos estudiando, porque Io
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estamos frabajando. Nos decian que éramos demasiado jovenes para hablar del tema (...)
primero ponganse a hacer ofras cosas, nos decian... Se creen que no fenemos
posicionamientos politicos o tedricos, cuando también nuestras tormaciones nos dan esa

facilidad”,

2.2.5.3 jAhi viene el grupo de maricones!

“Estan los que pueden cambiar el mundo, esos somos todos los demas.
Si nos dejamos de mirar la punta de la nariz y volteamos.
Si la realidad esta tan mal, ;no deberiamos hacer algo?”

(Alejandro Zaragozi, “Toma tu voz”)

Para Amoresamor, ganar espacios dentro de la UPN no ha sido del todo
facil. De hecho, tras cuatro afios en la universidad, el grupo no dispone de un

espacio fisico donde poder realizar sus reuniones semanales, ni donde guardar

materiales, pero esto no es lo pesado, “/o pesado es cuando nos reunimos en espacios

de la universidad y se escuchan comentarios de “ahi viene el grupo de maricones”.

Hubo un evento en la UPN donde se recibié la visita de la Comisién de
Derechos Humanos al cual la méaxima autoridad de la universidad, en aquel
entonces, solicitd a Amoresamor su asistencia y acto en el cual, dio frente a la
comision de Derechos Humanos reconocimiento al grupo y el compromiso de

apoyo, pero “solamente quedo en el discurso y en la fotografia (...) Nos djjo que cuando
necesitaramos algo nos acerciaramos a la rectoria, pero cuando intentamos fener ese
acercamiento fue algo muy diferente; porque en el discurso y en la firma de ese tamoso

documento con la comision de Derechos Humanos, que hablaba del respeto, la folerancia,
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efc. nos hizo un reconocimiento frente a la comision y el audiforio, nos fomamos
fotografias con ella, fomo la bandera del arcoiris que feniamos como grupo... pero

cuando nos acercamos a la rectoria paso ftotalmente lo contrario”

El apoyo que trataron de solicitar a la rectoria era sobre todo el espacio
para poder realizar las reuniones, guardar materiales y dénde preparar los eventos
gue se llevan a cabo por parte de Amoresamor. Pero la rectora no les recibid,
dando la sensacion de haber sido utilizados politicamente, utilizados para dar una
imagen de institucion “moderna” e inclusiva frente a la comision de Derechos

Humanos.

Al grupo “no le quedo de ofra” que buscar la forma y los lugares donde
trabajar. “Nos fuimos adueriando de los espacios. Nos juntibamos en un salon que
estuviera vacio, pero nos encontrabamos con que los salones estaban ocupados o cerrados.
Los primeros acercamientos que tuvimos con el CAE fueron para solicitarlos, habia gente
que queria frabajar y nos lo prestaban hasta las seis de la tarde. FI CAE fue un primer
acercamiento, a veces nos ibamos a las dreas abiertas de la UPN, a veces por cuestiones de
clima no se podia estar ahi y nos ibamos a la cafeferia (donde al entrar alguna vez
escuchamos: jAhi viene el grupo de maricones! y nos encontrabamos en la cateferia con

que no podiamos estar mucho tiempo sin consumir sus productos”

Ante todo, el grupo esta satisfecho con el trabajo que han venido
desarrollando y consideran que existe un reconocimiento por parte de la institucion
y de algunos maestros, ya que se interesan por sus actividades; y que
Amoresamor, en su corta vida y a diferencia de otros grupos de la UPN, no ha

tardado en posicionarse dentro de la universidad. Aun asi, la UPN no les ha
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solicitado que armen talleres o platicas, han sido iniciativas propias del grupo. Mas
bien, algunos maestros que conocen las actividades de Amoresamor y se
encuentran ante una situacion comprometida frente al grupo, se acercan a
preguntarles sobre qué hacer, o qué leer... Como siempre, si el grupo tiene las
respuestas, se las dan. En caso contrario, canalizan con especialistas o

instituciones como la clinica Condesa y la Secretaria de Salud. Pero son solo unos

pocos maestros quienes se acercan, “fene mucho que ver con este asunto del
¢jercicio del poder. Como son maestros, ellos son quienes dictan las normas y no
permifirian que alguien que se estd formando les venga a decir como hacer las cosas. No
son tan abiertos. En ésta universidad particularmente, no lo son. Yo no fengo la necesidad

de que tu, que eres mds joven que yo, vengas y me instruyas.”

Ya que a nivel institucional el grupo no ha conseguido el espacio fisico que

precisa, algunos maestros de la UPN han proporcionado sus propios cubiculos

para guardar materiales, incluso han apoyado para sacar fotocopias. “Ese tipo de
apoyos y alianzas han sido importantes, porque nos han ayudado mucho”. En cambio, la

experiencia en otras universidades ha sido muy diferente, de apertura y

colaboracion. “En el caso de la UNAM o la UAM es diferente, porque hay maestros que
son relativamente mas jovenes, mas cercanos a nuestra edad, enfonces tienen la apertura
de hablar de cierfos femas y también se acercan porque tienen dudas de como abordarlos.
Han sido mas abierfos al pedirnos alguna capacitacion”. La diferencia, entre otras

cuestiones, radica sobretodo en el trato directo con las autoridades, como es el

caso de la UNAM que les brinda el espacio sin mayor complicacion, “pedimos un

salon y se nos presta”, y muestran su interés solicitandoles talleres y platicas.
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Actualmente Amoresamor lo integran egresados y estudiantes de la UPN,

UNAM y UAM. “La mitad del grupo es gente de la UPN, egresados excepto dos

estudiantes, pero el resto de la poblacion es de estas ofras universidades”. Por 10 que han

decidido dejar de nombrarse como Amoresamor UPN, sin nombrar ahora ninguna

casa de estudios, pero incluyendo el logotipo de cada una de ellas. “Empezo siendo
un grupo que representaba la diversidad sexual de la Pedagogica, asi nos identificamos:
Grupo de diversidad sexual de la Universidad Pedagogica Nacional. Inicialmente, fodos
los documentos se firmaban de ésta manera. En julio de 20135, recibimos la propuesta del
Injuve de la delegacion Tlalpan de empezar a mefer proyectos para converfirnos en
asociacion civil. 'Y la configuracion del grupo ya era de las tres universidades, y fodos
pedian que se reconocieran cada una de ellas. (...) La infencion es que nos conozcan

como organizacion, y no por la casa de estudios”.

Como organizacién, ya se empieza a conocer dentro del ambito

universitario por sus actividades, por el ambiente de amistad que se respira en el

grupo y, también, por el nombre. “E/ nombre de Amoresamor nacio por casualidad.
Estaban iniciando el proyecto en septiembre del 2010 durante una plética de café, alguien
dice: Necesitamos un nombre que Illame la atencion y Violeta, una compardiera que sigue
frabajando con nosotros dijo. Pues vamos a ponerle amor es amor... porque estuvimos
hablando y el amor es eso, el amor como sea, no importa si es entre dos hombres, entre
dos mujeres, entre un hombre y una mujer, si es enftre tres personas, no importa su
identidad sexual, no importa su orientacion de género... enfonces ella a partir de esto

crea esta trase y se quedo. Después quisimos cambiarlo pero ya no pudimos, o sea, el
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proyecto ya es reconocido con el nombre, entonces si lo cambidabamos, implicaba volver a

recorrer un camino que ya habiamos recorrido’.

Amoresamor ha rebasado las fronteras universitarias y su trabajo se realiza
tanto dentro como fuera de ellas, gracias a que su empefio por trabajar en pro de
la diversidad sexual se ha visto reflejado en el reconocimiento de instituciones
publicas, como por ejemplo de la Delegacion de Tlalpan que ha invitado a Javi

como coordinador del grupo a formar parte de un consejo ciudadano. “£/
reconocimiento como grupo nos ha catapultado a ofros espacios. Nunca pensé en formar
parte de un consejo ciudadano, donde fuera yo consejero, donde el grupo formara parte

de proyectos tan importantes como los que va a impulsar la Delegacion de Tlalpan”,

De la misma manera, el reconocimiento adquirido por el grupo se transmite

directamente a quien lo representa. “Creo que el que mds ha ganado a nivel personal
he sido yo. Porque si a alguien reconocen fuera ya de la institucion es a Javi Almaraz, él es
el coordinador, €l es licenciado en pedagogia... Ahi es donde he ganado en

reconocimiento fuera, no sé qué tanto dentro de la UPN”

Resulta interesante hacer un recorrido por la historia en la que estamos
inmersos y ver como pasa Javi de ser discriminado por su diferencia a ser

reconocido por el trabajo que realiza dentro del grupo, que en algin momento fue

el lugar donde guarecerse o el lugar donde expresarse libremente. “Un espacio

donde practicar el activismo en pro del respeto a la diversidad sexual. “
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2.2.6 Activismo. Comunidad LGBTTTI

“Diran que pas6 de moda la locura,
diran que la gente es mala y no merece,
mas yo seguiré sofiando travesuras
(acaso multiplicar panes y peces)...”
(Silvio Rodriguez, El necio)

Hoy, cuando se empiezan a reflejar los resultados de antiguas luchas,
aprobandose, por ejemplo, el uso de la pildora anticonceptiva, como el matrimonio
entre homosexuales, asi como se espera reconocer el derecho a las familias
homoparentales, etc. se podria decir que los nuevos activistas tienen una
tranquilidad que no tuvieron quienes les precedieron, como me gustaria poder
decir que ya no son perseguidos como lo eran no hace muchos afos, aunque la

persecucion solo ha cambiado de forma. Ellos, los viejos activistas, saben que

hicieron un buen trabajo. Saben que hoy se vive “mejor’. “Les damos el
reconocimiento, no podemos olvidar que ellos hicieron el camino, no podemos olvidar a
Lizdrraga, la lucha que hizo con Jacobo, porque ellos sentaron las bases. Y a lo mejor a
nosotros nos toco super padre, porque podemos salir comodos con nuestra pareja, ellos no
lo pudieron hacer. Y se enftrentaron con la discriminacion, la persecucion, la
estigmatizacion. A lo mejor a nosotros ya no nos toco... no nos toco tanto, esa es la

palabra”

Muchos (no todos) de los activistas de las juventudes LGBTTTI, reconocen

su esfuerzo y la “libertad” que disfrutan gracias a ellos, como también saben que

queda mucho por hacer. “...) las luchas que se dan en los afios sesenta, de la
reivindicacion de derechos, no solo por ser gays, sino por ser ciudadanos. Tienes derechos
laborales, sociales, educativos... los derechos humanos en general porque anteriormente

no se hablaba, ni siquicra existian especificamente instifuciones que frataran los derechos
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humanos o la integridad. Creo que esa es la parte que los movimientos de los sesenta les

deja como avance a las nuevas generaciones”.

Algunos de los viejos activistas siguen en pie de lucha, otros se
acomodaron con lo conseguido, aceptando ser tolerados, aunque no respetados.

Incluso, para vivir en armonia con aquellos que los discriminan, les piden a los

jovenes que tomaron el relevo, que vivan bajo el concepto “del buen gay o la bucna
lesbiana... que sean ciudadanos ejemplares a partir del modelo heteronormativo, que no

salgan a la calle con poca ropa porque denota mal gusto”. Pero los tiempos han

cambiado y las luchas son otras.

La comunidad LGBTTTI sigue trabajando por la igualdad de derechos y
condiciones. Se han generado los espacios, han creado instituciones... Estan
constantemente debatiendo propuestas y acciones. Entre los debates, surgieron
disputas por motivo de la identidad, mas bien, por algunos colectivos que no se

sentian incluidos dentro del nombre del movimiento y “los trans pidieron agregar ofra
T (...) Prefiero llamarle diversidad sexual (...) Hay quien dice que hablar de identidad es
como colocarte una etiqueta, pero a veces esas efiquetas son necesarias e importantes para

deferminados momenfos” Como también, esas etiquetas, en ocasiones, crean

fronteras y discriminan; paraddjicamente, una de las razones por las que existe el

movimiento.

Amoresamor, como grupo de diversidad sexual, se ha encontrado con

experiencias no tan gratas, y confusas, en este aspecto, en contacto con otros

grupos. “Te encuentras de todo. Te encuentras a gente que es mas neuftral hasta lesbianas

muy radicales y feministas que te dicen: No, los gays aqui no entran, porque se quieren
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[gualar a las myjeres. (...) lo hemos enconfrado en ofros espacios de algunos grupos
donde solamente son lesbianas que no se relacionan en el ambifo académico-protesional
con genfe que no sean mujeres y que no sean lesbianas (...) hay temas que no podemos
focar para evitar la controversia. Este asunto de la educacion o que los gays queremos
tener el dominio del movimiento LGBT son temas que no tocamos con ellas. Hablamos de
femas, por ejemplo, de familias homoparentales... pero hablar de politica con los grupos

de lesbianas-feministas es muy dificil”

Si bien es la inclusién y la igualdad de derechos la que se ha perseguido, el

grupo de diversidad sexual encontr6 en ocasiones las puertas semicerradas para

participar en algunos eventos y reuniones. “Se acercaban al grupo a fravés del correo
o redes sociales y no sabian que quienes mancjabamos el grupo éramos dos chicos. Y de
repente nos dicen “estd la invitacion para Amoresamor pero solo a mujeres”. Aceptaron a
dos chicas frans del grupo para escuchar sus puntos de vista, pero de las dos chicas

heferosexuales nos djjeron: no son de la diversidad... ;Claro que son de la diversidad!”

Entonces, ¢ quiénes forman parte de la diversidad sexual? Parece que éste

término genera confusién en algunas personas o grupos, incluso visto desde

afuera. “La gente LGBT pues solo se junta con gente LGBT, y dentro de eso... los gays con
los gays, las lesbianas con lesbianas... y nosotros habldbamos. somos un grupo de
diversidad, estamos abriendo el abanico ;por qué no darle apertura a gente heterosexual
que quiere colaborar con nosotros? (...) Todos somos diferentes, todos tenemos gustos,

todos tenemos intenciones y propositos diferentes. Es la parte que hemos logrado rescatar.
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A partir de que somos diferentes, nos reconocemos diferentes y respetamos al otro que es

diferente. Eso es diversidad. (...) Toda la gente somos diversidad sexual”

Dentro del grupo Amoresamor siempre se ha seguido esa politica inclusiva,

comprendiendo que la diversidad la formamos todas y todos. A los eventos y

reuniones de Amoresamor “se acercan mujeres y hombres heterosexuales al grupo. Estd
el caso de dos chicas heferosexuales que colaboran impresionantemente con el grupo,
tienen cargo dentro de la organizacion. En la actualidad, no contamos con chicas
lesbianas pero las chicas frans hacen su aportacion, no son tan constantes pero siguen
colaborando. Mi hermano, que es mas pequefio que yo, se define como hefterosexual y
también forma parte del grupo, lleva una coordinacion a su cargo; y lo hizo desde un
1nicio por apoyarme. Ademas contamos con el apoyo de ofros comparieros heterosexuales,

gente muy colaborativa’.

2.2.7 “Primero nos transformamos nosotros [...] luego viene el cambio con
mi familia”.

“Cambia la planta y se viste de verde en la primavera.

Cambia el pelaje la fiera, cambia el cabello el anciano y asi como todo cambia,

que yo cambie no es extrafio. Pero no cambia mi amor por mas lejos que me encuentre,

ni el recuerdo ni el dolor de mi pueblo, de mi gente. Y lo que cambid ayer tendra que cambiar
mafiana, asi como cambio yo en esta tierra lejana. Cambia, todo cambia”

(Julio Numhauser, “Todo cambia”.)
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“Lo que trabajamos en el interior del grupo es en base a las experiencias de los
miembros y a partir de ello, vemos como le fue a cada uno. (...) Las historias de las
personas no siempre son las mismas y podemos buscar en las adversidades, puntos que

apoyen procesos para resignificar la vida y la mima existencia’.

En las reuniones semanales de Amoresamor, ademas de elaborar talleres,

conferencias y eventos, trabajan con la experiencia en cuanto a su educacion y su

historia desde definise como homosexuales y habla en plural. “Hicimos una sesion
en la que hablamos de nuestra vida escolar y la homotobia. Hablibamos de nuestras
historias, como habia sido cada caso en la escuela. Hay quien, a lo mejor, paso totalmente
desapercibido porque nunca fuvo actitudes afeminadas o, en el caso de las chicas, no fuvo
actitudes masculinas. Pero ofros no tuvieron la misma suerte... hay a quienes les pegaban,
les encerraban en los salones. (...) Y en dmbitos ftamiliares, fe encuentras con quien no le
ha dicho a su familia, que se sigue escondiendo y el unico lugar donde puede ser uno
mismo es en la universidad. Y la ofra parte, gente que ha hecho cambios en su tamilia a

partir de estar en el grupo”.

Desde su experiencia en las sesiones del grupo recuerda que: “Cada uno nos
damos cuenta de la labor que hemos hecho en casa. Porque primero nos transtormamos
nosotros. Es un cambio complefo en mi persona, luego viene el cambio con mi tamilia,
porque hacer que se abran a hablar de los femas, para que empecenios como a vernos de
diferente manera, pues también fue una labor dificil, pero es algo que vas haciendo en el

franscurso del tiempo que estds trabajando. Es un proceso. Y hablamos de un proceso
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educativo. No toda la educacion se tiene que quedar en las instituciones, viene también en

las cuestiones familiares”.

En el caso de Javi recordemos que con su madre sentia facilidad para
hablar de cualquier tema, pero en el caso del padre le costabas trabajo acercarse
Hubo un momento cuando Javi cursaba la preparatoria en el que su madre se
inserto en el ambito laboral y su padre cambio de trabajo, donde se encontré en un

ambiente mucho mas abierto que el ejército. Donde su padre se daba cuenta que

se produce un cambio sustancial en la relacion familiar. “La historia cambio
completamente. Mi papd es una persona que me exigia demasiado, me exige demasiado
todavia, pero creo que entiende mucho la situacion y creo que a veces no me lo dice
propiamente, pero es uno de mis mayores fans. Me da todas esas libertades y me sigue
apoyando. Llegan momentos en 1os que no tengo trabajo y me dice: Yo fe ayudo porque sé
que estias haciendo fodo ese frabajo. Ha habido ocasiones en las que mis amigos o
comparieros van a casa y, bueno, la apertura es completa y mi pap4 los entiende, los
saluda y fodo. Hemos tenido momentos dificiles pero creo que de ser un papid muy
cerrado, ahora es un papa muy abierfo y podemos hablar abierfamente de femas de
politica, de religion, podemos discutir sobre cuestiones de educacion, sobre cuestiones de
sexualidad, y es muy interesante porque de ser una persona muy cerrada y a quien mis
compafieros conocian cono una persona muy cerrada... ahora lo ven y dicen ;Qué le
paso? Si se frastorma un poco la relacion, de repente, también tiende como a quererme
sobreprofeger, porque le da miedo que me vayan a hacer dafio, porque le da miedo a que
me puedan pasar clertas cosas. Sobre fodo porque él me dice: Estds desarrollando un

frabajo que no toda la gente entiende y de repente eso puede ser peligroso. Esa creo que es
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la parte que le preocupa, pero es uno de los que esta mas orgulloso del trabajo que hago.

() definitivamente ellos fenian ofro contexto, ofras ideas’,

En las voces de su grupo Javi encuentra que para muchas familias tener un
hijo que no sea heterosexual es un “castigo” y les hace sentirse sefalados por

esto. Son muchos los casos de familias que rechazan a sus hijos al enterarse.

En el caso de Javi considera que: existi6 la comprension, después de un

proceso de aceptacion y de entender... “que amor es amor”.

Anteponer los sentimientos hacia un hijo, dejando de lado los discursos de
tradiciones judio-cristianas como “la culpa” del deber ser y la “normalidad”,
trabajando con actitudes homéfobas con las que también se “educaron”, dandole
un significado distinto a la homosexualidad porque lo estan viviendo en el interior
del hogar. Una experiencia de vida que educa en casa. Una educacién basada en
los sentimientos, una comprensiéon desde lo humano. ¢Como trasladar esta

educacion afectiva al ambito educativo?

2.2.8 . La voz del recuerdo en su trayectoria escolar “Mas alla del asunto
biologico, tenemos sentimientos”.

“Todo esta clavado en la memoria, espina de la vida y de la historia”

(Leodn Gieco, La memoria)

Javi recuerda que cuando le hablaron sobre sexualidad en la primaria, le
describieron el cuerpo humano, las caracteristicas masculinas y femeninas, el

75



funcionamiento del aparato reproductor y la gestacion. “Se quedo en lo biologico. Mas
alld del asunto de... estos son los organos reproductores femeninos, estos son 1os organos
reproductores masculinos, empiezas a crecer, pasa esto, pasa lo otfro y no ves mas. No fe
hablan sobre este asunto de los sentimientos, del erotismo, de que el placer no es un
asunto de castigo, que de repente foda esa carga culfural que fraes te dice: el placer es

malo”.

En la secundaria, se redunda en los mismos temas e incorporan las

relaciones afectivas. “Creo que en la secundaria se empicza a ver este asunto de las
relaciones de noviazgo pero siempre te hablan del noviazgo entre hombre y mujer.
¢;Donde quedan las otras formas? (...) Y si no coincides con el modelo heteronormativo
pues ahi es donde fodavia mayor es el asunto donde sientes culpa. Si la sociedad me estd
exigiendo que yo me fenga que relacionar sexo-afectivamente con una mujer y yo no

siento esos atectos ;qué hago?”

Recordemos que para este momento, Javi todavia no se asumia como
homosexual, pero si como diferente. Sufria burlas, insultos y agresiones fisicas

por parte de sus compafieros, los mismos que cuando se empezd a hablar de

sexualidad en el salén se refan “sobretodo porque no estin acostumbrados a hablario
en general, o sea, ni en sus casas, ni en la escuela. 'Y siempre habia éste asunto de “me rio”.

No sé si lo hacian porque estuvieran nerviosos o ansiosos, pero si existia buria”.
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2.2.9 Actualmente encuentra otro sentido. “A lo que no conocemos lo
marginamos”.
“Hace algun tiempo en ese lugar
donde los bosques se visten de espinos
se oy6 una voz de un poeta gritar
caminante no hay camino se hace camino al andar

golpe a golpe, verso a verso”
(Antonio Machado, Cantares)

Actualmente, viéndolo desde su formacién ahora como pedagogo, relaciona

las agresiones que sufri6 durante la secundaria con la escolarizacion que

recibimos respecto a los temas de sexualidad. “Tiene mucho que ver con esta carga a
lo que no conocemos, pues lo marginamos, o nos da tanto miedo, que mejor lo alejamos.
Ahora ya lo ves en ese sentido”. Por lo que considera que la sexualidad, la cual
entiende como “un fodo, un componente de elementos psicologicos, biologicos, y
cuestiones sociales que vamos adquiriendo y ofras que tfraemos genéticas”, deberia ser
abordada de manera integral. “No demerito el asunto de la parfe biologica que haces
como maestro, pero si creo que deberian acercarte a esta parte de que como ser humano
sientes, mas alla del asunto biologico tenemos sentimientos. También de las emociones y
hablar de que la sexualidad no es mala. Porque detinitivamente ahi es donde, si hablamos
que la sexualidad es algo malo... es donde estamos mal, porque es completamente
natural, porque asi nacemos y nacemos como seres humanos sexuados. Seria quitarle foda
la carga negativa que tiene el asunto sexual. Creo que ese seria el ideal, desde mi punto de

vista como alumno, es lo que deberian hacer los maestros”.

Después de abordar la parte biolégica en la escuela no se vuelve a tratar el
tema. Javi, por tanto desde su experiencia como docente, recomienda a las
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personas involucradas en los actos educativos “@brirnos a lo que no conocemos y nos
da miedo enfrentarnos. No como protesional, no como el maestro, no como el que estd
frente al grupo, si no como cualquier ciudadano que tiene la obligacion.... Creo que mas
bien se trata de entrarle como sujeto, como sujeto de derechos, con implicaciones legales,
como sujeto que fiene la necesidad de conocer, quitarse sus miedos y de conocer aquello
que desconoce, y ya como maestro, entrarle a los temas, porque estds frente a un grupo de
alumnos y cada uno tiene diferentes tormas de pensar, de asumirse en lo social, en lo
cultural, y tienes que reconocer que cada uno es diferente, y que merece el mismo respeto

con el que se dirigen a ti”

Su experiencia de vida escolar y su formacion, le han ayudado a la hora de

enfrentarse al grupo. “Me ha ayudado porque ves a los alumnos no como el sujeto al que
le tienes que ir a dar una clase y jyal, sino como al sujeto que puede tener problemas,
como un sujeto que es diferente a sus compafieros y en lugar de hacer visibles estas
diferencias, las sumas para que fodos en conjunto las trabajen. Creo que es una de las
caracfteristicas inferesantes ya cuando frabajo como docente, porque siempre reconozco
que cada uno de ellos es diferente y que esas diferencias nos van a ayudar para sumar

estuerzos y sacar el proyecto adelante”.

Javi, no ha trabajado en educacion primaria, pero nos narra que por

experiencia de algunos comparieros de la UPN y del mismo grupo que en el dia a

dia es problematico abordar temas asi. “No me ha tocado frabajar con educacion
bdsica, por lo que de repente no entiendo mucho los procesos. Pero fengo compaiieros que

si, y me dicen: fu fe puedes aventar porque estas a otfro nivel, pero a nosotros nos exigen
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que nos vayamos bajo el programa y que si nos salimos de ahi y focamos cierfos temas con
los que los papds no estin de acuerdo, se te van encima. Creo gque como maestro en
educacion basica lo tienes mas dificil porque, a tinal de cuentas, frabajas con nifos y
tienes que tratar los temas con cierfo tacto para evitar esas tensiones. Yo creo que la
cuestion no es con los nifios, es mas con los papas. For este asunto de carga sociocultural
que fraen, donde la sexualidad es mala para ellos. Incluso le proponia a un companiero:
Vete acercando con los papds que veas que tienen la aperfura para hacerlo. Ir haciendo
alianzas estratégicas con la gente que vez que puedes trabajar. En este caso con los papds
y ellos te dan el apoyo y la aperfura, vas metiendo un poco los temas, aunque 1os tiempos

son muy cortos para tratar los temas”

Encuentra en la reflexion que hace como docente en temas de sexualidad

que en la educacion formal sigue siendo una labor ardua. “Si ya hablar de sexualidad
se volvio dificil, imaginate hablar de diversidad o de erotismo, pues se vuelve fodavia mas

complicado’.

En su experiencia dando platicas en preparatorias observa que “Cuando
frabajas en educacion media y superior, es otro asunto. Los chicos fe preguntan, fe
cuestionan muchisimo y a veces te rebasan, porque no vas preparado para fodas esas
preguntas. Creo que de repente nos falta formacion, porque no fenemos toda la

experiencia’.

Javi habla desde su papel como pedagogo y sus experiencias trabajando

en la universidad : “Supuestamente es una universidad que se supone que tiene que ir a

79



la vanguardia educativa, y nos estamos quedando con un modelo tradicional... donde “el
que sabe” es el que efectivamente te va a decir qué tienes que hacer y como lo tienes que
hacer y de repente, el que se atreva a cuestionar eso, te dicen: No, es que de eso no
podemos hablar! o jesos temas no te focan! Enfonces, tiene que ver con esta cuestion de

ser menos rigidos”

Al estar trabajando en cursos y talleres (en grupo con amor es amor)

considera que el problema esta en las actitudes homofobicas y... “En general esti el
asunto de la discriminacion. No aprender a vernos como diferentes, no aprender a vernos
como personas que podemos fomar decisiones que no tengan que ver con lo que el comuin
dice. En los jovenes y también en los adulfos. Tiene que ver con la carga socioculfural que
fraen. Tiene que ver como hemos sido educados, como hemos fransitado en la sociedad
porque no hemos sido educados para trabajar en conjunto, sino para superarnos y dejar a

el ofro atras”,

Nos relata los problemas que actualmente enfrenta la educacion sexual no

son de informacion: “Si nos vamos a informaciones estadisticas, el VIH repunto en la
poblacion joven y el embarazo en adolescentes también. Tiene mucho que ver con estas
cuestiones educativas que no se han sabido abordar, por eso las cifras suben y tiene que
ver que como sociedad e instituciones no hemos hecho ¢l trabajo que se debia. Creo que si
hay mucha informacion pero no hemos ensefiado a descartar informacion veridica de la
que no lo es. Ellos tienen acercamientos a través de internet y muchas veces no es la que se

debe”,

80



“Cuando fomo las riendas del grupo no podia pararme a hablar en publico, y eso
que ya fraia la formacion aqui en la escuela, en trabajo social. Me enfro mucho panico y
me costaba mucho trabajo. Ya cuando lo vas haciendo ves que si eres capaz, no fue nada

facil”

“Si alguien me conocio antes de enfrar a la universidad, dird que. hay un abismo

entre el que entro a la universidad, del que ahora frabaja en la diversidad sexual”.

81



CAPITULO III
HACIA LA CONSTRUCCION DE UN SENTIDO HUMANO QUE

CONSTRUYE SU SEXUALIDAD.

Introduccion.

Hemos visto en el capitulo primero como en la construccion que hacemos
de la sexualidad se filtran discursos hegemonicos, en diferentes esferas que nos
forman. Pero ¢cdémo mirar la sexualidad desde una nueva mirada ético-politica?
¢,Como problematizar desde una mirada que dé cuenta del sentido humano?

¢,Cuales son los procesos para una formacion con sentido humano?

La formacion en Gadamer (1977) es un constructo tedrico que propone una
educacién cultural —histérica y permite comprender “lo humano”. Al pararnos en
esta visidn hermenéutica, permite acercarnos a comprender ¢,como hemos llegado
a ser lo que somos? Permite problematizar que la sexualidad, la homofobia y la

discriminacion tienen historia a lo largo de lo que nos forma.

¢,Como hemos llegado a hacer lo que somos? La hermenéutica ofrece una
interpretacion a los textos desde una explicacién-comprension de la cultura, de los
signos y de los significados. “La hermenéutica es el arte de la interpretacion”
(Arriaran, 2007:11)

Si la formacién que hasta ahora recibe el sujeto le lleva a discriminar y
agredir lo “extrafo” (asi como lo hemos visto en la historia de Javi), la labor

pedagogica sera incidir, desde la escuela, en dejar de verlo como extrafio. Darle el
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lugar que corresponde a la sexualidad dentro de la educaciéon. “(...) ofras
pretensiones distintas de las motivadas por el concepto de verdad de las ciencias

naturales” (Gadamer, 1993:46) Partiendo desde el respeto en el discurso propio.

En éste capitulo nos adentraremos en la postura hermenéutica de Gadamer
y Ricoeur con el fin de-configurar, y re-configurar, diversos sentidos de lo humano
como categorias de analisis. Hacia una nueva formaciéon que parta desde la
distancia al discurso “ideologizado” por medio del cual no da cuenta del otro; si
resignificamos y “miramos a través de la hermenéutica, viendo al extrafio como
propio, tratando de comprenderlo, ascendiendo alld donde se cruzan las miradas,

la mia y la del otro.

Para Ricoeur, es necesario responsabilizar a la filosofia de abrir el camino
al lenguaje, hacia la realidad, a esto que el autor reconoce como tareas, afiade
otras dos complementarias, volver el camino al lenguaje hacia el “sujeto vivo” y
volver a abrir el camino del lenguaje hacia la comunidad humana, a lo que afirma,

“no es una mas importante que otra, sino son cooriginarios al primero”.

De este modo, el capitulo sera conscientemente una invitacion a tener
“conciencia histérica”, a tomar “una posicion reflexiva en la consideracion de todo

aquello que es entregado por la tradicion”. (Gadamer, 1993:43)

3.1 Camino a la comprension de la sexualidad.

Para alcanzar la comprension sera necesario recorrer un camino que nos
ponga en la piel del otro, de aquel que estad fuera de lo hetero-céntrico. Un

ejercicio de “comprension”, comprendiendo al extraiilo como propio.
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Conocer la historia de la sexualidad y los discursos legitimados por el poder
son la virtud de una “conciencia histérica” que permite de-construir estos discursos
para encontrar un sentido humano de la sexualidad. En términos de re-configurar

nuestras narraciones conmigo mismo y con el otro.

Asi la mirada hermenéutica permite entender que la sexualidad esta en todo
lo que me forma (en mi cuerpo, en mis sentimientos, en lo que me hace enojar, en
lo que me hace reir, en lo que me da miedo...), es decir, ademas de la descripcion
biolégica del cuerpo y de recorrer mis sentimientos, es también la forma en cémo

nos relacionamos con otro ser humano.

La sexualidad no puede ser solo una parte bioldgica, ni dejarla en manos de
interpretaciones simplistas, sino comprenderla como una categoria social-historica
y que va cambiando su mismo significado a través de acuerdo al contexto socio-

politico.

3.1.1 Tomar conciencia historica

Para alcanzar una formacion en el “sentido” que propone la hermenéutica
de Gadamer sera necesaria: “La conciencia histérica que caracteriza al hombre
contemporaneo es un privilegio, quiza incluso una carga que, como tal, no ha sido

impuesta a ninguna otra de las generaciones anteriores” (Gadamer, 1993 :41)

Contamos con el privilegio de poder alcanzar plena conciencia de la historia
y de lo relativo de las opiniones que conforman el imaginario colectivo, las
diferentes formas de ver el mundo, y rebasar la ingenuidad de discursos
excluyentes. Mdltiples puntos de vista relativos, que puestos en el horizonte, han
de ser observados siendo conscientes del caracter particular de cada perspectiva

para la comprensién de sus posibilidades.
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“(...) vencer de una manera consecuente esta ingenuidad natural que nos
haria juzgar el pasado segun los parametros considerados evidentes en nuestra
vida cotidiana, en la perspectiva de nuestras instituciones, de nuestros valores y
de nuestras verdades adquiridas. (...) pensar expresamente en el horizonte
histérico que es coextensivo con la vida que vivimos y que hemos vivido”.
(Gadamer, 1993:42-43).

Entendiendo desde la hermenéutica de Ricoeur, el “sentido” es la forma en
que comprendemos nuestro “ser” y “estar” en el mundo y esto es un proceso en
nuestra historia. Para hallar el “sentido” desde la conciencia histérica en nuestra
formacion sera necesario interpretar cada una de las voces que llegan de la
sexualidad, la voz del que me han narrado como diferente construye

significaciones que hablan de resistencia.

Digamos que un concepto de verdad existencial humanista implicaria dar
voz a las voces calladas, ocultas, durante la historia para comprender la alteridad
e interpretar lo extrafio, lo que deberia ser comprendido. Desde el enfoque desde
donde ha sido mirado, Gadamer nos dice: “Es perfectamente indiferente saber lo
gue se piensa, por ejemplo, sobre la posibilidad de un fenbmeno como la libertad
humana: el método inductivo no se dedica a la busqueda de las causas ocultas,

observa unicamente las regularidades”. (1993:49)

3.1.2 Comprendiendo al extrafio como propio

Gadamer me permite, desde la conciencia histérica, concebirme como un
sujeto inacabado, por tanto, si el ser humano tiene un “darse cuenta” de respeto a

la construccién de su propia sexualidad, es decir, desde si mismo, la sexualidad
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puede “ser’ un texto abierto para su comprension de “estar en el mundo”. Un

mundo indiferente, diferenciado y en conflicto.

Pero en una construccion basada en lo biologico, el sujeto no toma en
cuenta la parte afectiva, histérica y sexual que envuelve la sexualidad, por tanto,
es necesario formar en sexualidad traspasando éste muro de las ciencias
naturales para que el sujeto pueda auto-comprenderse y comprender la
sexualidad del otro. En este camino hacia la re-significacién de la sexualidad sera
necesario romper con todos aquellos prejuicios perpetuados: “El prejuicio (...) bajo
la doble forma de la precipitacion (juzgar demasiado rapidamente) y la prevencion
(seguir la costumbre, la autoridad). El prejuicio es aquello de lo que hay que

desembarazarse para comenzar a pensar (...)” (Ricoeur, 2010 :312) .

Los prejuicios heredados del discurso hegemonico, se ejercen a través de
actos como la homofobia, el sexismo y el machismo. Sin embargo la hermenéutica
permite “situarnos en la interpretacién” y responsabilizarnos de esos prejuicios

formados.

Samuel Arriaran, recupera de Gadamer que, “...] cuando el sujeto se
coloca en situacion de interpretar algo, se encuentra en una situacion de
sometimiento a aquellos habitos y costumbres que se han ido formando en su
persona previamente. Se trata entonces de un acto previo, no llega a adquirir el
caracter verdadero de conocimiento, sino que solo se materializa como un esbozo

o bosquejo de comprensién.” (2009:21)

La conciencia hermenéutica, sefiala Gadamer, “tendra que ser hasta cierto
punto también conciencia historica y hacer conscientes los propios prejuicios que
le guian en la comprension con el fin de que la tradicion se destaque a su vez

como opinion distinta y acceda asi a su derecho” (2007: 369).
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3.2 De la particularidad a la generalidad

En la escuela, los maestros y maestras desempefian la valiente labor de
formar bajo los contenidos de programas estructurados, “politizados”, técnicos,
dentro de unos plazos establecidos. Se imparten materias con contenidos, algunos
que seran de gran utilidad, como otros muchos que no se volveran a utilizar
durante la vida. Programas establecidos bajo la condicion de “tradiciones”, las
cuales conllevan “prejuicios” que distorsionan la comprensién. Programas que
“olvidan” el lado humano de sus actores: el docente y el educando. Y, tratdndose
de educacién sexual, la cual ha sido tomada desde el discurso biomédico, bajo
una tradicion religioso-conservadora. Una formacion en sexualidad reprimida, que
no da cuenta de las “emociones” y “sentimientos”, de las “relaciones
interpersonales”, que no da cuenta de la “diversidad sexual’, y si lo hace, es
meramente una propagacion de enunciados que no conciencian hacia el respeto,

hacia el “sensus communis”.

Gadamer nos bosqueja otra forma de conocer el mundo y por tanto otra
forma de relacionarme con “el otro”. El entendimiento de Gadamer a lo humano
radica entonces en la posibilidad de “ser y estar” de otra forma al propuesto por el
modelo hegemodnico. Es un humanismo que propone reconocernos en el otro y
con el otro. La formacién es critica al tipo de “humanismo” que propone el modelo

dominante.

El constructo tedrico de “Formacion” en Gadamer, me permitié y permite,
“‘mirar” y concebir la sexualidad, como un proceso de construccidon complejo que,
para “formarnos” con sentido humano, es necesario partir de una “particularidad” a

una “generalidad.”
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En este “tenor”, para formarnos implicaria renunciar a nuestra
particularidad, para comprenderla y comprender la del otro, ascendiendo, asi, a la
generalidad. Y renunciar a nuestra particularidad significaria, distanciarse del texto
en este caso distanciarse del discurso dominante; “(...) la distancia pondria fin a
nuestra convivencia con el pasado y con ello crearia una situacion comparable a la
objetividad de las ciencias naturales, en la medida misma en que, con la

familiaridad perdida, rompamos también con lo arbitrario”. (Ricoeur, 2010:320)

Renunciando a nuestra particularidad, asi como hemos hablado de la

conciencia historica, “el horizonte es el horizonte del otro”, una fusion de
horizontes donde convergen diferentes puntos de vista que dan pie al dialogo, por

lo tanto a la comprensién de la alteridad y al entendimiento.

Es por ello que el concepto de “a fusion de horizontes a la que tiende
todo proceso de entendimiento, no significa una asimilacion de los “otros” a los
valores y normas de “nosotros”, sino en la convergencia creativa y superior entre
nuestras perspectivas y la de los otros”. (Gadamer, 1977:377). Pues no se trata de
homogeneizar bajo los patrones establecidos, sino llegar al entendimiento de las
diferentes miradas. De esta manera, podremos respetar las diferencias del otro, la
diversidad sexual.

“El sentimiento del si ganado por la conciencia que trabaja contiene todos
los momentos de lo que constituye la formacion practica: distanciamiento respecto
a la inmediatez del deseo, de la necesidad personal y del interés privado, y

atribucion a una generalidad” (Gadamer, 1977:42).

Partir de esta distancia al tratar con nuestros significados de la sexualidad
humana, permite re- configurar, nuestra vision de la sexualidad, comprender y

respetar la diversidad de la sexualidad en el aula, y fuera de ella. Alejar de
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nuestras construcciones, de la particularidad, nos permitird adoptar un nuevo

punto de vista desde dénde mirar al otro.

Elizabeth Herndndez, sefiala que la teoria hermenéutica desarrollada por
Gadamer ‘tiene como punto de partida el debate de la manera en que el
pensamiento moderno ha incidido en la separacion de las formas de vida interior y
exterior, aporta a nuestro estudio el pensamiento sobre la necesidad de
reestablecer la complementariedad de las formas de conocimiento del mito y el
logos para dar sentido a la vida, que se ha fragmentado como consecuencia del

predominio del logos, con el desarrollo de la ciencia y la técnica” (2008: 27) .

Un ascenso a la generalidad, haria comprender los prejuicios alrededor de
las construcciones de la sexualidad con todos sus componentes; posibilita
comprender la diversidad que hay en el otro; la de otras formas de expresar el
erotismo, las relaciones interpersonales, y al formarme desde una educacion de
respeto a la diferencia sexual, de género y de formas de expresar la sexualidad,;
en diferentes contextos historicos, y en diversas culturas. Ello es trascendental
pues generaria respeto a las mal llamadas “minorias sexuales”, (ho homofobia, no

transfobia).

Desde esta mirada hermenéutica, la formacion es otro tipo de “racionalidad”
que cuestiona la cientificidad y “logos” construidas por una epistemologia
positivista, que me permite acercarme al conocimiento de otra forma, que toma en
cuenta lo cultural y lo histérico, lo que permite comprender y comprenderse. “La
hermenéutica Gadameriana intentaria evitar que la comprension se convierta en
una posicion etnocéntrica (ademas de eurocéntrica), en cuanto inclusion
asimiladora de lo extrafio en nuestro horizonte de interpretacion”. (Arriaran
2009:20)
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Gadamer afirma que para poder comprender y traducir la experiencia del
otro, se requiere de otro horizonte histérico. “Cuando se comprende la tradicion no
s6lo se comprenden textos, sino se adquieren perspectivas y se conocen
verdades” (1977:23). En este sentido la tradicibn humanista nos acerca a
formarnos en sexualidad, como un acto de resistencia en el ejercicio del erotismo
(la capacidad humana de potencializar su forma particular de generar y generarse
placer; por tanto salud. Es decir, me permite cuestionar practicas que son
impuestas por los medios de comunicacion por ser “modernas” y que

descontextualizan la realidad.

“El resultado de la formacion no se produce al modo de los objetivos
técnicos, sino que surge del proceso interior de la formacién y conformacion y se
encuentra por ello en un constante desarrollo y progresion. [...] Igual que la
naturaleza la formacion no conoce objetivos que le sean exteriores” (Gadamer,
2007: 40).

3.2.1 Sentido estético, sentido histdrico, sentido de si mismo.

“La idea basica es que en cuanto el hombre gana adquiere un “poder”, una

habilidad, gana con ello un sentido de si mismo.” (Gadamer, 1977)

El reto en la formacion de la sexualidad, para alcanzar un sentido estético,
desarrollar un “buen gusto”, en nuestras “manifestaciones de diversidad sexual”,
en el sentido de la Hermenéutica filosofica que Gadamer advierte “...el que tiene
sentido estético sabe separar lo bello de lo feo, la buena de la mala calidad y el
qgue tiene sentido histérico sabe lo que es posible y lo que no lo es en un
determinado momento y tiene sensibilidad para mostrar lo que distingue al pasado
del presente.” (Gadamer, 1977:46).
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Una tesis basica en la comprension de la hermenéutica es “comprender el
todo desde lo individual y lo individual desde el todo”, como sefiala Gadamer en
Verdad y Método. Bajo este principio, nuestra historia de vida esta cruzada por
procesos histéricos que dan cuenta de la historia individual y la historia en

comunidad que nos encamina al todo, humano.

Aqui el autor nos habla que la actitud que desarrollemos en nuestra
formacién es importante lo tedrico, pero al hablar desde la Hermenéutica, importa
mas las actitudes con las que ejercemos nuestras acciones, Y de lo importante
gue es formarnos en nuestras acciones de respeto, para y hacia el otro, actitudes
que “caminen” hacia la generalidad y dejar en las futuras generaciones, sentidos
de construcciones de sexualidad desde el respeto y el dialogo con el otro y para lo

comunitario.

3.3 La mirada que me permite re-construir diversos sentidos

“Nuestras historias siempre han sido el arte de seguir contandolas, y este

arte se pierde si ya no hay capacidad de retenerlas”. (Benjamin, 1991:118)

Empezaré por explicar la articulacion y diferencia que existen entre ambas
linglisticas, la de la lengua y la del discurso. Lo semiético es lo intratextual, se va
mas a la comprension de los signos. Lo semantico, va mas a la intencién por tanto
a la interpretacion. El significado habla de una comprensiéon mas amplia. Y me
permite una mirada hermenéutica profunda., en la interpretacién del texto en la
construccion de la sexualidad, en mis narraciones, en las que construyo con el

otro con el que me relaciono y con el mundo.

Hay una reflexion sobre la lengua intertextual, movimiento de la referencia
por necesidad de comunicacion. El autor tiene una interaccion, es él del texto.

Intratextual, es apegado al texto, por tanto es autorreferencial, (como un mundo).
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El analisis estructural, va mas a lo semiodtico. Y la mirada de Ricoeur, me
permite un analisis mas en lo semantico. La hermenéutica apela a la linguistica del
discurso, en oposicion a una linguistica de la lengua, es decir, son las intenciones
y las acciones los que son importantes y no la gramatica, se trata de una teoria de

los actos del habla.

“(...) tal como lo encontramos en Austin y Searle. El arte de hablar segun
estos autores, esta constituido por una jerarquia de actos subordinados, que se
distribuyen en tres niveles:1). El nivel del acto locucionario o proposicional, el acto
de decir; 2) el nivel del acto o fuerza ilocucionaria, aquello que hacemos al hablar,
y 3) el nivel del acto perlocucionario que hacemos por el hecho de decir”. (Ricoeur,
2010:171).

Ricoeur define el discurso como ‘la contrapartida de aquello que los
linglistas llaman sistema de cddigos lingiisticos. El discurso es acontecimiento en

forma de lenguaje. (2010: 179). Asi el discurso es un acontecimiento.

Habla al respecto de la instancia discursiva para subrayar la diferencia
principal que existe entre lengua y discurso: “a lengua como sistema es
intemporal, pues su existencia es meramente virtual. Sélo el discurso, como acto

transitorio, evanescente existe actualmente” (Ricoeur, 1999: 48).

Por ello los dos rasgos del discurso, donde se aprecia la distincion entre un

enfoque estructuralista de la lengua, por un enfoque interpretativo y hermenéutico:

“El primer rasgo: el discurso se realiza siempre temporalmente y en un
presente mientras que el sistema de la lengua es virtual y se halla fuera del

tiempo.

Segundo rasgo: mientras que la lengua carece de sujeto (...), el discurso
remite., es decir, el discurso es siempre acerca de algo. Se refiere a un mundo
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gue pretende describir, expresar o representar. En el discurso se actualiza la

funcién simbdlica del lenguaje”. (Ricoeur, 2010:170)

El discurso se refiere al mundo, por ello la distincion entre significado y
significante se da dentro del signo. Al respecto la palabra para Ricoeur “se aduerna
de la totalidad de su lengua, de su gramatica implicita, del tesoro virtual de las

palabras, y establece una relacion con el mundo” (Ricoeur, 1999: 50).

Al establecer dicha relacion con el mundo, se presenta a si mismo como el
sujeto responsable de si. Entender el texto de los discursos sexuales
hegemonicos me permite cimentar mas de un sentido a mis acciones que como

actor de la educacion me interpelan, me comprometen con el otro y con el mundo.

Para la hermenéutica de Ricoeur, “dicho sentido puede ser fijado mediante
la escritura. El sentido del discurso y la intencién de su emisor deja de solaparse
en ese momento, y el destino del primero se separa del segundo”. (1999: 49). Con
ello adquirimos responsabilidad sobre nuestros actos, sobre las acciones con “el

otro” y la responsabilidad con los que “me siguen”.

El enfoque hermenéutico de Ricoeur, posibilita vislumbrar un ser humano
en busca de sentidos y significacion para comprender-me, a mi misma, al otro y al
mundo, es decir en la misma linea que hemos tratado de Gadamer, posibilita un

camino de la particularidad a la generalidad.

Para Ricoeur solo hay una solo persona alli donde hay una primera. Para
hablar realmente a otro, la palabra ha de ser la intencion de un sujeto. Y es alli
donde se entreteje la intencidn subjetiva y la intersubjetiva; son por tanto
cooriginarios. Es decir para este autor, el lenguaje no es un objeto. A diferencia de
otros autores post-estructuralistas; Ricoeur esta tomando en cuenta al sujeto, un

sujeto vivo, que se forma en los actos del habla.
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El lenguaje es un arte y me permite una mediacion con el mundo, entre mi
intencion y la del otro. Por ello es importante en estas tres funciones de la
mediacion del lenguaje para Ricoeur.

Es decir esta teoria me permite concebir al sujeto y es un “sujeto vivo” que
tiene intenciones, y que el dialogo que realiza conlleva estas intenciones, mismas
gue se construyen alrededor del discurso hegemaonico, con- formarse en diferentes

momentos histoéricos.

“El dialogo presupone que el que habla, en la medida en que tiene la
intencidn de decir algo, pretende que su locutor, tenga a su vez, la intencién de

reconocerle como aquel a quién le dirige la palabra”. (Ricoeur, 1999: 45).

Asi para este autor una de las tesis principales que sostiene al hablar del
lenguaje no como “objeto” de analisis, sino como mediacion, es que “el lenguaje
no es un objeto, sino una mediacién en un triple sentido, en primer lugar se trata
de una mediacion entre el hombre y el mundo [...]. El lenguaje es asi mismo, una
mediacion entre un hombre y otro [...] Finalmente el lenguaje es una mediacion de

uno consigo mismo. (Ricoeur, 1999:47)

La vision filosofica de la escuela no estd mediando entre la construccion de
los discursos hegemoénicos y signos con sentido. Ya que al tomar solo el enfoque
epistemoldgico de observar y de dividir al ser humano, no toma en cuenta las tres
funciones de la “mediacion del lenguaje”, que en el tema de algunos de los
componentes de la sexualidad, como el erotismo, las relaciones interpersonales

no se toman en cuenta, la vida del sujeto, su vida cotidiana.

En cambio, vamos viendo como ese sujeto vivo del que habla Ricoeur; se

involucra todo el tiempo en la intertextualidad, por ejemplo, al hablar de la
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sexualidad, la cual se construye desde que nacemos y se construye a través de

los otros, y con el mundo histérico y temporal en el que nos “toco” estar.

Los sujetos otorgamos diferentes sentidos a nuestras acciones, las
acciones conllevan una responsabilidad y respeto de las acciones se construyen a
través de nuestro ser y estar en el mundo, por tanto permite encontrar los
referentes, en este caso de nuestras construcciones de sexualidad, abrir
contantemente ese mundo.“(...) Entender un texto es al mismo tiempo esclarecer
0, Si se quiere interpelar entre los predicados de nuestra situacion todas las
significaciones (...) Esta ampliacion en las dimensiones del Welt es la que nos
permite hablar de referencias abiertas por el texto; seria aun mejor decir que

estas referencias abren el mundo”. (Ricoeur, 2010.174)

Es decir la teoria de Ricoeur, me permite visualizarme como un sujeto
falible histérico y con la necesidad de hallar las huellas de lo expresado, para
encontrar sentidos diferentes y dialogar con ellos, por eso utiliza el fragmento

como un ejemplo de “polifonia" y de convivencia.

Aqui, la triple mimesis adquiere unidad gracias a la accion; prefiguracion,
refiguracion y configuracion, momentos que permiten re-significar los significados
que le damos a la sexualidad, en los que hemos sido formados con, prejuicios

binarios, estoicos y heteronormativos.

La comprension va mas al habla y la escritura a la falta de sentido. Pues, a
diferencia de la oralidad, hay una autorreflexion en la escritura. Nos despegamos
de la referencia inmediata. Esta objetivacién se hace posible por algunos rasgos
internos de la accion, que son similares a la estructura del acto de habla y que
transformen al ser en acto de enunciacion. “(...) De la misma manera que la
fijacion por la escritura se hace posible por una dialéctica de exteriorizacion

intencional, inmanente al propio acto del discurso, una dialéctica semejante dentro
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del marco del proceso de transaccion permite que el significado de la accién se

desprenda del acontecimiento de /la accién” (Ricoeur, 2010:179)

En este sentido podemos entender que la comprensién de un texto solo es
posible desde una pre-comprension o un pre-juicio (entendido éste no como un
juicio falso) que se proyecta sobre el texto y debe ser confirmado por éste.
Conocer el texto de la sexualidad, dentro del contexto posmoderno, es importante
para comprender mis acciones ante un discurso vacio y hueco de lo complejo de

la humanidad.

Codmo comprender el texto de la sexualidad sino es a través de nuestras
narraciones, nuestras experiencias en relatos. Al hablar de los temas sexuales,
necesitamos un enfoque que permita un distanciamiento: “Solamente una
hermenéutica que utiliza la distanciacion en forma productiva puede resolver la
paradoja de la exteriorizacion intencional del discurso” (Ricoeur, 1995:51), el texto

seria el mediador entre el escritor y el lector.

Aqui la espiritualidad del discurso se manifiesta de nuevo a través de la
escritura, que nos libera de la visibilidad y la limitacion de las situaciones, al
abrirnos un mundo, es decir, dandonos nuevas dimensiones de nuestro ser- en-

el-mundo: (Ricoeur,2010)

Ricoeur (2010)” ¢Diremos que el texto ya no tiene una referencia? Seria
confundir la referencia y la mostraciéon, el mundo y la situacion. El discurso no
puede dejar de relacionarse con algo “[...] Al decir esto me separo de toda
ideologia de un texto absoluto. Solo unos pocos textos complejos satisfacen este
ideal de un texto sin referencia” (Ricoeur, 2010: 174). Es decir lo que Ricoeur hace
es llevar al plano ontoldgico los problemas del sujeto y de la intersubjetividad en el
lenguaje.
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3.3.1 Teoria de la narracion y educacion

A mi parecer la teoria de la narracion es la mejor manera de entender la
educacién como un acto ético y en la teoria de Ricoeur, esta implicito un ethos.
Este autor, basa su teoria de la narratividad en el concepto de mimesis
aristotélico, no considerando la mimesis como reproduccién o imitacién, sino
destacando la accion creadora del lenguaje para ir mas alld de si mismo, desde la

dimensién ontoldgica.

Es decir, ofrece que la accion humana sea un texto “abierto”, que necesita
ser interpretado en el mundo. “Mi tesis es que la accion humana, la accion
significativa, se puede convertir en objeto de la ciencia sin perder su caracter de
significatividad gracias a un tipo de objetivacion semejante a la fijacidon que se
produce en la escritura. Mediante esta objetivacion, la accion ya no es una
transaccion a la cual aun permanecera el discurso de la accion. Constituye una
configuracion que debe ser interpretada de acuerdo con sus conexiones internas”.
(Ricoeur, 2010:176).

Construimos nuestra identidad narrativamente nos formamos escuchando
las historias de lo que nos han dicho de ser mujer, de ser hombre, el discurso
dominate, considera una normatividad en nuestras formas de expresar el erotismo
y de ejercerlo. Porque a través de narrarnos podemos reflexionar sobre nuestra
propia historia y comprender que nuestras actitudes y sentires que si bien estan
atravesados por el discurso dominante, en mi accibn humana puedo

“

comprenderme y darle a mi actuacion una resignificacion a esos discurso. “...la

propia identidad del quién no es mas que una identidad narrativa” (Ricoeur, 2010).
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La identidad es “el proceso de construccion del sentido atendiendo a un
tributo cultural o un conjunto relacionado de atributos culturales, al que se da
prioridad sobre el resto de las fuentes del sentido. Para un individuo determinado o
un actor colectivo puede haber una pluralidad de identidades; asi como una
pluralidad de relaciones de poder”. (Castells, 2001:28).

Asi, entiendo que la identidad se va construyendo como una dimension
textual de la realidad, escuchando historias desde que nacemos y entramos al
mundo, en el mundo escolar, también nos formamos escuchando, imaginando,
sintiendo, es decir necesitamos de la narracion para buscar, buscando-se y

encontrar-encontrarse, con diferentes sentidos que re-signifiguen nuestra vida.

En la teoria de la metafora Ricoeur, nos encamina a un nuevo acceso a el
mundo, mediante la ficcion y el sentimiento. : ”(...) Cuando los modelos no son
réplicas en miniatura de algo real, sino construcciones originales, en las que
puede leerse, tras una simplificacion relativa , las relaciones mas complejas de
aquello que se intenta explicar , la imaginacidén cientifica pasa a ser también
realmente creadora, pues su tarea consiste en ver en la realidad nuevas

conexiones mediante algo meramente construido.” (Ricoeur, 1999:55).

Ante ello es importante conocer con qué historias nos formamos, permite
conocer los distintos significados culturales que le otorgamos a la sexualidad.,
pero sobre todo permite re-significar nuestra historia de Vida. Imputar nuestras
acciones dia a dia. Al respecto Elizabeth Hernandez (2008), recupera de Ricoeur
que “al lector lo que le corresponde es refigurar el mundo de lo simbdlico de la
realidad representada en el texto” (2008:31). Es decir nos permite mirar al mundo

de otra forma.

Al tratar de entender una accion que necesitamos explicar, es la

configuracion elaborada en el texto literario que se ofrece como una herramienta
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del entendimiento de la realidad empirica, de la cual parte como unidad

prefigurada.

“El sentimiento poético ha de comprenderse del mismo modo, no es
meramente una emocion que afecte a un sujeto de forma pasajera y mas o menos
violenta. El sentimiento es como la imagen, una creacion del lenguaje. Es el
estado animico que configura un poema determinado en su singularidad...”
(Ricoeur, 1999:54).

Hablar de la sexualidad, también es hablar de lo histdrico y de lo cultural,
pues el género, la reproduccion, las relaciones interpersonales, asi como los
sentimientos han quedado inmersos dentro de la narrativa historica y la literaria. Si
el ser humano necesita ser narrado para poder existir, entonces ¢,coOmo existir
como un ser humano que siente, que sufre, que muere, que se erotiza, se

desencanta y que necesita de lo “humano” para poder existir?

Para este autor el problema consiste en saber si puede explicarse a
cualquier obra, en particular a las obras llamadas poéticas “Mi tesis en este punto,
consiste en que la capacidad referencial no es una caracteristica exclusiva del
discurso descriptivo, sino que también las obras poéticas designan un mundo”
(Ricoeur,1999: 52)
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INTERPRETACION DE LA HISTORIA NARRADA.

Partiré desde el sujeto ya que es con quien me identifico, en base a mi
experiencia, trataré de comprender la experiencia del otro, también sujeto. Sujetos
comunes pero diferentes, seres distintos, diversos, con contextos y culturas

distintas y diversas también.

Cuando Javi comienza a narrar su historia durante los varios encuentros
para las entrevistas, llega acelerado, con entusiasmo de colaborar, mostrando su
vida ocupada en gestos y movimientos (en su cuerpo, en su manera concreta de
contestar a las preguntas...) que, como se observa en la trayectoria narrada, son
eso0s espacios que €l ha buscado, “una trinchera” donde poder realizarse y pugnar
la lucha por el respeto a la diversidad. Puedo llegar a apreciar de Javi su sentir de
satisfaccion a dia de hoy, el entusiasmo por el reconocimiento sobre Amoresamor.
La experiencia narrada que nos comparte de su vida nos lleva a la escuela.
Siendo una esfera de formacién significativa. Quizd por estar inmersos en el
ambito educativo, o quiza porque pueda ser el recuerdo que ha re-significado de

su infancia.

Parece que cuando le pregunto en relacion a su infancia, los afios
anteriores a la escolarizacion o su vida familiar en la etapa escolar no existieran.
En ese momento hay una risa y dice: “bueno ya en términos mas psicolégicos”. A
partir de alli, se puede decir que hay una activacién de la memoria, como “un viaje
en el tiempo”. Quiza sea por eso que narra las agresiones desde el “dolor
humano”, una historia incluso en el cuerpo de enfrentar la “diferencia”, Sin
embargo, desde lo que dice es sabiéndolas aceptadas y superadas. Aun asi, se
reserva aquellas cosas que si le gustaron de la escuela primaria y secundaria, por

lo que puedo interpretar que marco un sentido ser “diferente” a los otros nifos.
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Le siguen pareciendo indignantes algunos recuerdos, como el encuentro
con la orientadora de la escuela. Lamentablemente esto no es un caso aislado, se
trata de un caso que no se puede “invisibilizar’, donde un nifio llamado “puto” y
“‘joto”, ademas de ser agredido fisicamente, presenta sospechas sobre “lo que
dice” y lo que hace. Esto viene desde lo que Foucault estudia, del discurso
patoldgico lo que “debe ser” tratado clinica y psicologicamente con un especialista

para reducir la “desviacidon” y “regresarlo al “camino correcto”. El psicologismo.

Para aquel entonces, Javi ni siquiera se habia preguntado por su
sexualidad y desde afuera ya se le estaba etiquetando, estigmatizando. Me
pregunto donde habran escuchado “esas palabras” sus companeros. ;De donde
provienen estas palabras agresivas de homofobia en unos nifios de tan corta

edad? ;Lo escucharon en casa, en un programa de televisién...?

Si a esto le sumamos que la homosexualidad tiene una historia de exclusion
y que desde antes que él naciera y, también, desde otras esferas sociales, esto
“explica” que muchas personas bajo éste estigma se juzguen a si mismos, sin
poder ser ellos, ocultandose lo mas que puedan, actuando un personaje
heterosexual. Esto me hace imaginar una jaula o prision: dentro estas protegido,
aunqgue encerrado sin libertad; pero si sales de ella, eres agredido.

Para tomar el desafio a la comprension que propone la hermenéutica, en
primer lugar debe existir una predisposicion para iniciar la re-significacién, en el
caso que nos atafie, de los prejuicios acerca de la sexualidad. Seguidamente
dialogar, cuestionarse, conocerse, explicarse, narrar la propia historia de vida

sexual.

De la misma manera que lo hizo el padre de Javi que venia de una
formacion conservadora, al cambiar de trabajo y relacionarse con nuevas

personas, se facilitd el didlogo con lo diferente. Conversar con estas personas,
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escuchar sus narraciones, hizo que el padre de Javi pudiera ponerse en la piel del
otro, escuchar otras voces, comprender... no solo al otro, sino también a si mismo:
“soy una persona extremadamente tradicional”, 1o que propici0 un cambio en si

mismo y en su relacion con el otro..
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CONCLUSIONES: LA MIRADA QUE POSIBILITA OTRO

HORIZONTE.

Desde las primeras lineas en la Introduccion de Verdad y Meétodo |
(Gadamer, 1977); me da las premisas para reafirmar la sexualidad integral
humanista dentro de un enfoque hermenéutico, desde la comprension e
interpretacion de textos, a través de una historia de vida: “Comprender e
interpretar textos no es solo una instancia cientifica, sino que pertenece con toda

evidencia a la experiencia humana del mundo” (Gadamer, 1977:23)

La historia de una narracion pareceria ser sélo una, podria pasar
desapercibida, pero sin embargo, Javi es Unico y su voz se entrelaza en su
relacion con otros sujetos, con experiencias de vida similares -en comuln- que
forman una identidad la cual tiene cabida dentro de la diversidad sexual. Cada
identidad colectiva dentro de ésta diversidad es una voz de muchas voces, por
tanto un texto que, al interpretar y tratar de comprender, merece ante todo respeto

a las mal llamadas minorias, hacia cada sujeto y de manera colectiva.

No bastara, para cubrir el ejercicio hermenéutico con una comprension
aparente, Gadamer invita a ir mucho mas alla: “solo una profundizaciéon en el
fenébmeno de la comprension puede aportar una legitimacion de este tipo”.
(Gadamer, 1977:24).

La hermenéutica de Gadamer y Ricoeur ofrecen interpretaciones desde
tomar en cuenta al sujeto y la cultura como una formacion... éste enfoque pone el

enfasis en los significados que cada cultura confiere, por tanto, nos ofrece una
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mirada que permite resignificar la sexualidad y el género y sus diferentes cruces

de significados que la hacen re-configurarse.

Siguiendo a Weeks: “cada cultura clasifica distintas practicas como
apropiadas o inapropiadas, morales o inmorales, saludable o pervertidas”. (1998
:30)

Como podemos rescatar del capitulo uno. El discurso hegemaonico sobre
una sexualidad “normal y natural” ha servido de gran utilidad para desenfrenar los
“‘mecanismos de verdad”, mediante los cuales, la diferencia erética se ha

convertido en desigualdad de género.

Una huella es la accién de pisar dejando sefial donde se pisa; como
también, es el camino por donde la hierba ya no crece al haber sido pisada. El
sendero de la sexualidad esta lleno de pisadas que dejan “huella” en su

comprension.

¢,Cuadl es la mirada entonces que me posibilita comprender esas huellas, en

este caso, sobre el sentido que me formo, con significados sexuales construidos?

La hipétesis interpretativa enunciada en la introduccion fue: que mediante la
narracion de una historia podemos resignificar los significados que configuramos
sobre sexualidad. Por ello, a manera de acercarnos a esa gran responsabilidad,
puedo interpretar que, en éste punto, al ir entrevistando a Javi (J.), se propicié un
didlogo entre el texto de su vida, el antes y el ahora. Fue, ante todo, un ejercicio
de memoria y de dialogo, con lo que para €l representd ser sujeto de burlas y
agresiones. También un ejercicio con lo que ha construido a través de “salir del
closet” y dar un sentido de resistencia ante este discurso hegemonico hetero-

normativo.
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Al ir identificando las construcciones que Javi ha elaborado alrededor de
ese discurso dominante y al tomar una postura que -se podria decir- fue una
posicion diferente al “normal”, ha hecho que construya recursos para hacer frente
a su estar. Permite narrar una historia en este caso de la diversidad sexual, por
ello desmentir la voz psicologista que aparece en las explicaciones de la

sexualidad diversa.

Javi vivio “un proceso de lo particular a lo general”. Conforme fue
escuchando las experiencias de vida de sus otros compafieros en las reuniones
del grupo, al narrar que un maestro de la universidad lo acosaba sexualmente,
decidio “posicionarse”, “interpelar” y tomar su voz, es decir, tuvo la intencion de
encontrar un “significado” a tal agresion. Ademas encontré sentidos humanistas,

como el “sentido comun” y busco un espacio desde el cual ser escuchado.

Al identificar nuestras experiencias en torno a una orientacion o preferencia
erdtica, podemos aprender de narraciones desde quien lo vive, ya que hay una
reflexion a mi mismo, de aquello que me refleja en el otro. Un entendimiento de “si

mismo como otro”, siguiendo a Ricoeur (2010).

Me sirve narrarme porque al hablar de mi, hablo de mi sexualidad, desde mi
color de cabello, mi color de piel, desde lo que se teje en mi discurso del ser mujer
o del ser hombre, desde la preferencia erético-afectiva que tengo en este
momento, desde la decision de reproducirme por conviccion, desde usar el
matrimonio con un significado dialogado entre lo que quiero y lo que
institucionalmente puedo “negociar”. Si la sexualidad la construimos dia a dia a
través de la interaccidn con el otro y con las estructuras sociales, el desarrollo en
la comprension y apropiacion de un significado diferente puede educar-educarnos
como sujetos formados ética y politicamente. Lo cual conlleva una verdadera

formacion, como la que propone Gadamer en su texto La educacion es educarse.
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Al identificar las experiencias que hemos tenido en temas de orientacion
erético-afectiva, podemos aprender de experiencias narradas desde la periferia
(desde el sub-alterno); que desde lo que miro y toco es erotismo, que no hay nada
de malo ni perverso, esas fueron etiquetas que utilizaron las disciplinas como la
psiquiatria y la pedagogia, y que la orientacion erético-afectiva nada tiene que ver

con el valor del ser-humano.

Al ir identificando las construcciones que Javi ha elaborado alrededor de
ese discurso dominante y al tomar una postura que -se podria decir- fue una
posicion de sub-alterno en la que ser diferente al “normal” marca una diferencia
en los significados del erotismo, esto ha hecho que construya un sentido de

resistencia para hacer frente a su estar en el mundo.

En una historia de vida o narraciones de las experiencias que hemos tenido
acerca de lo erético-afectivo, se posibilita una comprension de mi posicion ante el
mundo, un mundo que pone de manifiesto lo sub-alterno del sujeto cuando sus
orientaciones o preferencias sexuales no son las que deben-ser a las aceptadas

hegemaonicamente.

En cuanto al objetivo de conocer las significaciones, saberes sobre la
construccion sexual, narrar una historia de vida nos sirve para conocer “la voz del
agresor”, que no es mas que un discurso heredado de los enfoques patologicos de

la sexualidad, que circulaban en las instituciones con las que nos hemos formado.

” [{H

La historia de Javi nos sirve para identificar la voz del agresor: “puto”, “joto”,
“‘marica”, “anormal”, “contra-natura”, “perverso”, que no es mas que la voz de la
homofobia. Son palabras “cargadas” que necesitan ser explicadas, pero no solo
como definicion (en el sentido linguistico), sino en el sentido semantico, la palabra
homofobia nos remite a ver mas alla de su definicién, la voz de la homofobia

muestra que mas allA de estar definida como aversion obsesiva hacia las
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personas homosexuales, es un discurso de actuacion a partir del cual se
construyen significados huecos, vacios, un sentido instrumental del ser humano.
Me sirve, entonces, comprender ese discurso como un acontecimiento. Como lo

interpreta Ricoeur.

Discursos hegemonicos que, como hemos visto, provienen del “discurso de
la verdad” de la ideologia patolégica y, con ello, lo unico que genera son etiquetas,
discriminacion, violencia sexual, homofobia, transfobia, sexismo, machismo,
actitudes sin un camino de la particularidad a la generalidad, sin educarnos a favor
de dejar heredar un mundo pensado con el otro y para el sensus comunis, para

toda la comunidad humana.

La homosexualidad, la transexualidad y la bisexualidad nos son una
enfermedad, en cambio, la homofobia, la transfobia... si son enfermedades

sociales que generan violencia, que conllevan “al sufrimiento humano”.

Del capitulo uno puedo concluir que sin menospreciar el trabajo que ha
venido haciendo la educacién por integrar la sexualidad a los programas
educativos, motivados por la salud reproductiva y la prevencion de enfermedades
de transmisién sexual, este trabajo propicia una reflexibn necesaria y una
bldsqueda de sentido, la cual se encuentra en las raices de cada sujeto; en nuestro

caso: sujetos formadores, sujetos en formacion.

Es necesario comprender que los discursos heredados en temas de
sexualidad en Occidente han sido “puestos en marcha” en la educacion formal y
no formal, y que en las tres esferas que nos hablan el contexto del ser humano,
como la familia, la escuela y los medios de comunicacion, estan Unicamente
uniformando mentalidades, cuerpos y erotismos, por tanto, nos siguen dictando un

ser humano cosificado.
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Al encontrarse “deformado” el sentido de un enfoque humano, la sexualidad
solo da respuesta a temas de salud, de reproduccion y, con ello, lo Unico que se
genera es miedo, miedo a hablar de €él, miedo a ejercer la responsabilidad de mis
actos en temas de salud, miedo a relacionarme con el otro -el que me han dicho
que es diferente. Muchos padres tienen miedo a que su hija o hijo hable y ejerza
su sexualidad por miedo a que sea violentado -en caso de hijos homosexuales- y
a que ejerzan su erotismo; en las mujeres, por embarazos no deseados. Si se
hablara desde una mirada empatica a la verdadera naturaleza del ser humano,
nos dariamos cuenta de lo importante que es generar una cultura de auto conocer
la sexualidad para responsabilizarnos de ella. Al narrarnos encontramos

significacion en cuanto a la sexualidad.

El contexto escolar no propicia la comprension de la sexualidad si solo es
tratado como contenido. Que la sexualidad sea un contenido mas, solo consigue
que se “traspapele” como apartado de un tema concreto y, si somos conscientes
de la necesidad de una educacion sexual integral, existencial humanista, donde se
amplia su visibn y se toman en cuenta sentimientos, emociones, violencia, etc.,
nos daremos cuenta que no basta con lo que ya se dice en algunas materias,
como tampoco es suficiente una charla sobre sexualidad. La formacion de
sexualidad que un docente ofrece a un alumno, imparta la asignatura que sea, es
desde su propia actitud frente a una situacién relacionada con la sexualidad mas
que de los contenidos que pueda compartir. Por esto, digamos que cada uno de
nosotros somos formadores en sexualidad y, por tanto, es responsabilidad nuestra
formarnos en sexualidad de una manera integral, existencial humanista y desde
una interpretacion hermenéutica, con el auto ejercicio de la comprension de uno

mismo como otro, al extrafio como propio.

La trans-formacion, la podemos hacer todos los sujetos, empezando por

narrar nuestros miedos y poner en duda las ideologias del deber ser, del silencio o
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de la voluntad de saber. Foucault nos ayuda a cuestionar incluso la categoria

sexualidad.

La sexualidad, desde el ambito educativo, no es una maquina de
perversion, ni un fomento a la promiscuidad, ni la sexualidad del otro es un motivo
de burla o insulto; en cambio, otros medios de comunicacion de masas diferentes
a la escuela, en ocasiones si tratan la sexualidad de esta manera como vemos a
diario. No son tiempos para que la institucion educativa se estanque en una moral
arcaica, mientras evoluciona a un ritmo frenético fuera de ella. Es preciso formar
sujetos conscientes, despiertos, criticos, sin tabus ni prejuicios basados en
desinformacion y silencios; empezando desde uno mismo: “Aqui conviene que
converjan varias ensefianzas, que se movilicen varias ciencias y disciplinas, para

aprender a enfrentar la incertidumbre” (Morin, 2008:59).

Para tomar el desafio a la comprensiéon que propone la hermenéutica, en
primer lugar, debe existir una predisposicion para iniciar la de-configuracion, en el
caso que nos atafie, de los prejuicios falsos acerca de la sexualidad.
Seguidamente dialogar, cuestionarse, conocer-se, narrar la propia historia de vida
sexual... De la misma manera que lo hizo el padre de Javi. Dialogar con lo
diverso, con la diversidad de personas, escuchar sus narraciones, hizo que el
padre de Javi pudiera ponerse en la piel del otro, escuchar otras voces,
comprender... no solo al otro sino también a si mismo: “soy una persona
extremadamente tradicional”, 10 que propicid un cambio en su relacién con Javi y

Sus amigos.

En esta deconstruccion, apartandose de uno mismo, de la particularidad a
la generalidad, no debe ser dificil observar aquellos prejuicios con los que hemos
sido formados, deformados, del sentido humano. De manera inconsciente damos
por hecho cosas, las cuales valoramos sin conocimiento de causa, O

probablemente, por alguna experiencia desafortunada, no agradable que hayamos
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vivido... y que, en consecuencia, sea motivo de etiqueta o encasillamiento que
impida dar una nueva oportunidad a re-pensar sin generalizar. No concibo otra
forma de materializar la deconstruccion si no esta basada en el respeto, a uno

mismo y a la diversidad del otro.

El siguiente paso no es otro que darse cuenta; ahi comienza la re-
construccion, desde la distancia, para enterrar los prejuicios que seran los
cimientos de nuestra propia concepcion de sexualidad, pues de ahi partimos, con
conciencia historica, dandonos cuenta de tantas veces que hemos discriminado y
hemos sido discriminados por género, orientacion afectiva... por sexualidad.
Darnos cuenta que ejercemos violencia cuando discriminamos y somos agredidos

cuando nos discriminan.

Configurar la historia de Javi me llevd a cuestionar la formacion que
llevamos, desde hacer conciencia de la construcciéon que tengo de sexualidad
hace que explique mi relacibn conmigo, como me siento de ser, por ejemplo,
morena, la relacion con el otro (que puede ser una amiga, un maestro, una pareja)
y la relacion que hago con mi entorno, por ejemplo, el hecho del feminicidio en la

frontera mexicana con Estados Unidos.

Los prejuicios que tenemos en las construcciones que hacemos de
sexualidad, “emergen en nuestras relaciones”, por ejemplo, en la familia -en este
caso de Javi- hay una empatia por su hijo y trans-forman su sentir y actuar sobre
lo que daban por hecho como deber de una sociedad heteronormativa. En la

relacion escolar con sus comparieros, con sus profesores.

Es preciso cambiar las buenas intenciones de verdad en el discurso de lo
que construimos de sexualidad, sobre todo como profesionales de la educacion,
por el hecho de que tenemos en nuestra mano la disciplina y el control, y transitar

por discursos que lleven una intencion clara de empatia y respeto por el otro.
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En nuestro actuar nexesitamos reflexionar acerca de lo que es para
nosotros hablar de amor, por ejemplo, y darnos cuenta de que al prohibir,
echamos a andar los procedimientos de exclusion que nos habla Foucault y, con

ello, estamos siendo pasivos ante los discursos legitimados de saber-poder.

Por y para evitar estas agresiones dentro de la escuela y para concienciar
fuera de ella, es necesario actuar con urgencia y como profesionales de la
educacion trasladarlo al aula de manera individual, desde la dialéctica pronunciada
en nuestro discurso, en nuestras expresiones, gestos y actos, mostrando
compromiso con la causa de humanizar al ser humano, su lado emocional y
afectivo, participando en la difusion de una nueva formacion de la sexualidad; y de

manera colectiva.

“Pero con toda seguridad el pensamiento seria mucho mas débil si cada
uno se negara a exponerse a esta prueba personal y prefiriese hacer las cosas a

su modo y sin mirar atras”. (Gadamer, 1977:24)

Observando de manera generalizada los modos de hacer/comprender la
sexualidad, con uno mismo tanto como con el otro, dentro de la sociedad, en la
que el respeto hacia las personas “situadas” fuera de la heteronormatividad se
disfraza (en los mejores casos) de tolerancia que exime de toda culpa, y en
situaciones peores, ni siquiera existe el respeto, recurriendo a la agresion verbal
y/o fisica. Me refiero, en el primer caso, a un respeto que no considera la inclusion,

donde se acepta en cierta manera la diferencia pero sin integrarse con ella.

La sociedad tiende a clasificar, a etiquetar, por tanto, estereotipar, dividir,
marginar. Heterosexuales con heterosexuales, gays con gays... No es extrafo
reconocer estos fragmentos sociales como guetos donde la convivencia, unos con
otros, se da solo en casos donde existe una mentalidad abierta. Solo con la

integracion se produce la experiencia con la que se transforma el pensamiento y
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se comprende mas alla de las apariencias: “Lo que se transforma llama sobre si la
atencion con mucha mas eficacia que lo que queda como estaba”. (Gadamer,
1977:25)

Transformar el pensamiento es comprender, y comprender es transgredir
(criticar, cuestionar, hacer visible la implicacion) en lo referente a una sexualidad
marcada por fuerzas de poder. La educacion, a través de metéaforas vivas, como el
cuento literario, posibilita transgredir los discursos legitimados y nos permite hablar

de utopias.

A través de actos del habla como contar-contarme mi historia de vida,
posibilita resignificar, en términos de encontrar una identidad narrativa y que
viabiliza un cambio en los estereotipos de género, en la homofobia, transfobia, etc.
Por ejemplo, las palabras agresivas al homosexual como puto o joto, hablan de un
orden sexual heteronormativo que estigmatiza, que etiqueta, que norma, que en
palabras de Foucault, seria como un opresor de la palabra, por tanto, del ser que

se va configurando histéricamente.

Asi la historia de vida se ofrece mas como una herramienta de ser diferente
de reconfigurar lo configurado por lo hegemodnico y es tener empatia por el otro,

por el que esta narrado como diferente.

En la con-figuracion del grupo “Amor es amor”

Como podemos ver en la historia, “amor es amor” tuvo la experiencia de
encontrase con actitudes discriminatorias, incluso entre quienes se abanderan
como feministas. Como los encuentros de feministas en los que no dejan entrar
transexuales mujeres, con lo cual, lo Unico que hacen también es discriminar. Para
el grupo de “amor es amor’, es recomendable que tenga presente la

discriminacion con la que hemos crecido, para no repetirla en sus discursos,
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entendiéndolas como acciones desde Ricoeur, acciones de la misma

discriminacion, con otras significaciones como la clase social o racismo.

Es inapropiado caer en el extremo cuando se lucha por la inclusion y el
respeto, por la no discriminacion, por derechos; porque, en cierto modo, termina
siendo igualmente discriminatorio. No se pueden perder el sentido y significado de
los diferentes movimientos sociales por los que actualmente se gozan de ciertos
privilegios. No es lo mismo masculinidad que machismo, como tampoco,
feminismo que hembrismo. Como no es lo mismo, ser lesbiana, que gay, bisexual,
transexual o prostituta. Por lo tanto, no es lo mismo comunidad LGBTTTI que
diversidad sexual, aunque la primera forme parte de ésta Ultima, para lo que
habria que afiadir una H de heterosexual a tantas siglas. Con esto quiero incidir en
la parte que nos integra mas que en las diferencias que marcan fronteras entre

identidades.

Amoresamor ha generado el precedente dentro de la UPN, sobre la
conformacién de un grupo de “diversidad sexual”. Sin embargo el propdsito actual
de la agrupacién es convertirse en una asociacion civil desvinculada de la
universidad. Atrds quedan las experiencias, las anécdotas de quienes lo
contindan, como las de quienes participaron y ya no integran el grupo. Igual que
Javi buscéd otros espacios para desenvolverse con libertad como sujeto,
Amoresamor, como colectivo, también los busca para incidir, ademas,
directamente en la sociedad civil. Javi tiene la impresion, junto a sus compafieros,
de que el trabajo desarrollado por “Amoresamor” esta reconocido por la UPN.
Finalmente se les ha “permitido” realizar diferentes actividades durante cuatro
afos, claro que al colectivo le hubiese gustado obtener mayores apoyos por parte
de la institucion, asi como hubiera sido Optimo que la UPN contara con ellos,
solicitandoles platicas, talleres, etc., como si ocurrid en otras universidades donde
encontraron un didlogo diferente en lo institucional y en la organizacion
cooperativa con los actores educativos.
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Bajo mi punto de vista “Amoresamor” ha sido una “acontecimiento”
importante dentro de la universidad, que con un trabajo cooperativo, entre el grupo
y la institucion, hubiese obtenido una mayor repercusion entre el alumnado y el
profesorado vy, tal vez, una continuidad dentro del espacio universitario con las

nuevas generaciones -un activismo necesario en la universidad y en la sociedad...

Los movimientos de diversidad sexual son una trinchera para muchos
homosexuales que intentan cambiar la educacién homofébica y transfdbica.
También, un ejercicio con lo que ha construido a través de “salir del closet” y dar

un sentido de resistencia ante este discurso hegemaonico hetero-normativo.

Cuando pienso en el discurso actual sobre “tolerancia” después de realizar
éste trabajo, entiendo por la misma, actuar de manera politicamente “correcta”, tu
alli y yo aqui, no propicia una cultura de respeto, del “sensus comunis”, que como
veiamos en el capitulo tres, es un proceso de formacion, por lo que no la puedo

entender como sinénimo de respeto, integracion, no discriminacion o convivencia.

Més alla de ser inclusivos unos con otros, sin importar la sexualidad de
cada quien, el cambio necesario reside, ahora si, en ser intolerantes ante actitudes
homofdbicas, transfobicas, de violencia. Y uno de esos paso es visibilizar la
violencia, visibilizar el acoso sexual, es también un sentido humano, es educar,

sintiendo compasion por el otro.

‘Después de Auschwitz la historia se ha quebrado. Ya no podemos pensar
como antes, ya no podemos ser como antes, ya no podemos vivir como antes, ya
no podemos educar como antes. Ahora es urgente pensar lo Otro del concepto, la
alteridad radical”. (Mélich y Barcena, 2000: 20).

A “ninguna” institucion le interesa que un asunto de ésta magnitud salga a

la luz, pues podria desprestigiar la “imagen institucional”’. Sin duda, es razén mas
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que suficiente para realizar una investigacion y determinar las acciones
pertinentes; investigar sobre casos de violencia sexual, como son el acoso sexual,

en mi opinion esto si supondria dar una buena “imagen institucional”.

La gran pregunta que deja el neo-liberalismo es, qué clase de sujeto se
forma en un contexto que institucionaliza al sujeto-maestro en tematicas de
sexualidad como un mero repetidor del discurso heredado de una tradicion judio-
cristiana y univocista, que solo toma en cuenta una voz (como los monopolios) y
no las voces para construirnos, configurar-nos; un sentido mas colectivo y de

resistencia hacia el hombre gris que solo produce, produce.

Si giramos este sentido instrumental podemos dar voz a quien necesita ser
escuchado y transformado, como un giro, como tener en nuestras manos un
caleidoscopio y poder resignificar las construcciones sexuales, hasta ahora no
cuestionada y favorecida por la hegemonia y estatus quo de una sociedad

mediatizada en términos de masas cosificadas.
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