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INTRODUCCION

Constantemente el hombre est4 en contacto con el lenguaje escrito, lo
hace a lo largo de toda su vida sélo que al ingresar a la escuela es de mane-
ra formal su interaccién, es aqui donde al parecer su presenta un choque en
tre los conocimientos que el nifio trae y los que trata de propiciar la escue

la.

Generalmente se induce al alumno a descifrar los textos que se le pre-
sentan, tal parece que la comprensién de éstos fuera una actividad ajena a la

vida escolar.

Es precisamente la recuperacién de significado el elemento que nos -
atrae la atencién ya que observamos que éste debe ser un aspecto central den
tro de nuestra labor docente. Esto ha llegado a convertirse en un serio proble
ma, el cual, como una avalancha incontenible provoca otros que se manifies-
tan en el aprendizaje de determinadas 4reas curriculares y en la capacidad pa

ra abordar conocimientos posteriores.

Continuamente encontramos maestros que comentan la serie de dificulta-
des por las que atraviesan sus alumnos en los intentos por obtener significado
una vez que se ha lefdo determinado texto. Casi siempre las quejas se refie-
ren a la deficiencia manifestada por aquéllos para organizar los contenidos de
un tema y mostrar en sus producciones algunas palabras o enunciados un tan-

to desorganizados que muy poco o nada nos explican sobre dicha lectura.

Partiendo de estas observaciones iniciamos el presente trabajo sustentdn-
donos en la Teorfa Psicogenética de Jean Piaget para tratar de explicarnos el

comportamiento del sujeto durante el proceso de aprendizaje.

Intentaremos poner de manifiesto que el aprendizaje no tiene un punto -

de partida absoluto sino que se da en base a aprendizajes anteriores.



Nos apoyaremos ademds en la Psicolingiifstica para tratar de entender el
proceso natural que el nifio experimenta al leer, con ésto valoraremos la in-
mensa gama de conocimientos que el nifio trae desde antes de ingresar a la -
escuela y para conocer las estrategias que todo lector pone en funcionamiento

al enfrentarse a un texto y tratar de comprenderlo.

Creemos que para lograr la comprensién de una lectura es necesario ade
méas de decodificar las letras en sonidos, que el lector ponga en funcionamien
to ciertas estrategias con el objetivo de desligarse de la informacién visual y
utilizar més informacién no visual.

/
La presente propuesta pedagbgica estd estructurada en cuatro capitu-

los: Definicién del objeto de estudio, Fundamentacién tedrica, Caracteristicas

de la poblacién y Estrategias Didacticas .

En el capltulo nimero uno encontramos las observaciones en que basa-
mos el problema, la justificacién y los objetivos que perseguimos con la elabo
racién del trabajo, aqui sefalamos cudles fueron los motivos que originaron -

nuestra inclinacién para tratar de contribuir un poco a su solucién.

En el capitulo dos presentamos la fundamentacién teérica en que susten-
tamos el trabajo, exponemos la concepcién de aprendizaje, el papel del maes-
tro y del alumno durante el proceso ensefianza-aprendizaje analizados bajo el
respaldo de la terfa psicogenética, ofrecemos una definicién de lectura y ma-
nifestamos el proceso que sigue el nifio al leer, basdndonos para ello en la
psicolingiiifstica. En relacién a la evaluacién de la lectura también externamos

algunas consideraciones.

En el capitulo tres se encuentran las caracteristicas del nivel de desarrollo -
psicolégico en que se encuentran los alumnos a los que se dedican las estrate
gias diddcticas, se sefiala el nivel de las estructuras mentales de éstos con la

finalidad de que el maestro adectie su labor y sea ésta méas fructifera.



En el capltulo cuatro se presentan las estrategias did4cticas cuyos obje-
tivos van encaminados a generar y desarrollar en los pequefios lectores su pro
ceso de lectura. Este capitulo se expone en dos bloques; el primero consta de
dos partes, la primera parte se dedica a alumnos que inician su aprendizaje -
formal de la lectura y la segunda parte se enfoca a alumnos que ya practican
esta actividad; el segundo bloque se refiere a estrategias did4cticas que propi
cien la recuperacién de significado tanto en forma oral, escrita y mediante -

acciones.

El presente trabajo se dedica principalmente a docentes de educacién
primaria en un afan por propiciar la reflexién en lo concerniente a la lectura

su proceso y su evaluacién.

Se pretende con la elaboracién del presente trabajo ofrecer algunas al-
ternativas de solucién al problema mencionado, esperando que con la aplica-
cién de esta propuesta pedagégica se pueda solucionar hasta donde sea posible
esta problemdtica y que durante el transcurso de su puesta en prictica se va-
yan corrigiendo errores y se agreguen otras proposiciones que tiendan a mejo-

rar este trabajo.

Cabe aclarar que la presente propuesta no es algo acabado, sino que es-
tad expuesto a criticas que tiendan a optimizarlo, atin sin embargo, se realiza

con toda seriedad y sistematizacién posibles.



1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.- Definicién del objeto de estudio

El lenguaje escrito desde su invencién ha ocupado un lugar preponderante
dentro de las diversas culturas que han florecido a lo largo de la historia,
su importancia radica en la utilidad que reporta a los hombres su empleo, por
ello se ha convertido en un valioso instrumento de comunicacién al permitir -
que éstos expresen lo que piensan o sienten, brinddndoles ademds la oportuni-
dad de que sus ideas perduren impresas a través del tiempo y la distan-
¢ia. Acompafia al hombre durante toda su vida, desde la nifiez hasta los dlti
mos dias de su existencia, lo que permite afirmar que el nifio desde muy pe-
quefio se ve rodeado de éste, observando los diferentes usos que se le dd. Su
interpretacién consiste en el acto de leer, la lectura es una herramienta pri-
mordial de la cual podemos y debemos valernos ya que nos permite apropiar-
nos por sobre el tiempo y el espacio de las formas de pensamiento de los hom
bres, por esta razén sefialamos que toda actividad de lectura debe implicar la
comprensién de su contenido, la obtencién de significado, con el fin de ente-

rarnos sobre las ideas que el productor del texto quiso plasmar gréficamente.

En el constante interactuar con los diferentes grupos escolares de educa
cién primaria con que hemos tenido oportunidad de laborar a lo largo de nues
tra practica docente, nos hemos percatado que los alumnos de los diversos gra
dos manifiestan una gran deficiencia al momento de practicar actos de lectu-
ra. Es preocupante observar que los alumnos cursan su instruccién primaria -
con una capacidad de lectura muy cuestionada, ya que adolecen de muchas fa
llas que les obstaculizan sus actividades escolares cuyas consecuencias se ma-
nifiestan principalmente en cuanto a la dificultad para acceder a nuevos cono

cimientos y al manejo de otros contenidos.

r

Lo anterior ha despertado nuestro interés por lo cual nos hemos propues
to investigar sobre la manera en que se promueve la lectura, sobre los meca
nismos que el nifio emplea al leer y sobre las estrategias que éste pone en
prictica en sus intentos por obtener significado de los textos a los que se en

frenta.



Nuestro trabajo tiende a proponer alternativas didicticas que favorezcan
el proceso de la lectura, para que nuestros alumnos lo realicen de manera -
adecuada y que les permita comprender lo leido, lo cual es el objetivo de to-

do acto de lectura.
1.2.- La lectura y su prictica

La lectura ocupa junto con la escritura uno de los aspectos a los que se
les ha dado prioridad en la educacién primaria, llegando inclusive a dedicarles
mayor importancia y tiempo por parte de autoridades educativas y maestros.

El aprendizaje de la lectura y escritura se ha concebido como el produc
to condicionado por el uso adecuado de tal o cual método, provocando con
ello que el maestro atienda el procedimiento que va a realizar con el alumno,

sin tomar en cuenta las actividades que el nifio realiza internamente.

En las escuelas primarias se acostumbra practicar la lectura oral y en -
silencio, solo que, de acuerdo a la finalidad perseguida, se le nombra de diver
sas formas: informativa, recreativa, de consulta, de investigacién, de estudio,-

retentiva y rapida.

La lectura informativa se utiliza para manejar informacién sobre un te-
ma, recabando datos con la finalidad de formarnos una opinién. Generalmente

es lenta, cuidadosa y repetida.

La lectura recreativa es para distraer o emplear el tiempo de ocio, pue-

de realizarse con un cuento, una novela o una revista. No es muy rigurosa.

La lectura de consulta se lleva a cabo cuando es necesario encontrar al-
gin dato o resolver cierta duda. Casi siempre es breve, no es rigurosa, sélo -

exige el uso correcto de diccionarios y enciclopedias.

La lectura de investigacién es semejante a la lectura informativa en -
cuanto a su rigurosidad, s6lo que en la de investigacién ademds de recopilarse

la informacién, se debe manejar y jearquizar, siendo necesarios la reflexién,
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el andlisis y la critica para desarrollar conocimientos, estructurar ideas y emi

tir objetivamente juicios.

La lectura de comprensién o de estudio se aboca a interpretar las ideas
principales de un texto, asi como a la organizacién, sintesis y captacién de su

contenido.

La lectura retentiva o0 nemotécnica es para aprender de memoria -

poesfas y otros materiales importantes.

La lectura superficial o rdpida es para adquirir informacién general en

’

periédicos, revistas y folletos.

De acuerdo a las definiciones anteriores, podemos observar que se frag-
menta el acto de la lectura, dejdndose sélo a la lectura denominada de estu-
dio, la categorfa de ser comprendida, siendo que de cualquiera de las formas

antes sefialadas deben implicar la recuperacién de sus contenidos.

En la actualidad predomina una concepcién tradicionalista con respecto a
la lectura ya que se considera a ésta como la simple decodificacién de sig-
nos, quedédndonos en el nivel de repeticién mecdnica de ellos, exigiendo ade-
mé4s una serie de requisitos para su prictica. De esta manera nos encajona-

mos solamente en el plano sonoro y visual.

Otro aspecto observado en relacién con la préictica de la lectura es la
idea que se tiene de que al alumno se le brinda la "oportunidad" de leer al
ingresar a la escuela y dot4rsele de los libros oficiales correspondientes al
grado que cursan. Podemos observar que constantemente se condena al nifio a
manejar solo sus libros de texto para leerlos ya sea en silencio o en forma -
colectiva y generalmente no se hace intercambio de opiniones ni se explican -
términos desconocidos, ni se resume oral ni graficamente sobre lo que se ha

comprendido en base al contenido de las lecturas.

Este encasillamiento en que se encuentra el maestro en relacién con los

textos que va a manejar con sus alumnos, provoca que no se atreva a propo-



ner otros materiales para este fin y que considere como una obligacién que

forzosamente debe cumplir el uso de los textos que siempre ha venido mane-
jando y no de otros, cuando realmente podemos emplear una gran variedad
por ejemplo: folletos, periédicos y revistas e inclusive hasta anuncios publicita
rios, ya que donde hay variedad est4 la oportunidad de encontrar elementos

que nos interesen particularmente y porqué no, al grupo en general, s6lo hay
que considerar que el grado de dificultad de los textos vaya acorde a las ca-

pacidades cognitivas del alumno.

Mencionamos lo anterior porque al observar los libros de texto de lectu-
ras, vemos que éstos traen en su mayorfa fragmentos de poemas, adivinanzas
y algunas narraciones increibles que casi nunca atraen la atencién del pequefio
lector. Si a todo esto sumamos el efecto que provocan las pricticas did4cti-
cas tradicionalistas adoptadas por una mayoria de maestros, donde encontra-
mos al alumno repitiendo los sonidos de las letras, entonces la situacién se -
torna critica, lo cual provoca que el alumno pierda el interés por aprender lo
que en la escuela se le trata de ofrecer y légicamente, su aprovechamiento -
serd minimo, repercutiendo en su aprendizaje de otros contenidos, en su esta-

do de 4nimo y en su vida en general.

Cabe ahora hacer una reflexién sobre si realmente es la escuela la tnica
que brinda la oportunidad de leer, ya que tradicionalmente se piensa que al in
gresar el nifio a la escuela, ingresa también al mundo de la escritura y la lec
tura, se tiene la idea de que anteriormente no hubo contacto por parte del
nifio con el lenguaje escrito y asi se parte, considerdndolo como una tdbula ra

sa.

El hecho de que el nifio no sepa aln leer, no significa que carezca de
ideas sobre lo que es un texto escrito y sobre las caracteristicas que éstos de

ben poseer para que ‘sea posible leerlos.

En investigaciones llevadas a cabo recientemente (Ferreiro y Teberosky

1975-1976) (1) con nifios latinoamericanos de 4 a 6 afios de edad, pudieron ex

(1)Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Los sistemas de escritura en el desarro-
llo del nifio. México, Ed. Siglo XXI, 1982, p.48




traerse algunas observaciones que fungen como criterios primordiales utilizados

por los nifios para determinar si un texto puede ser lefdo.

Los criterios que antepone el nifio son: que haya una cantidad determina

da de letras y que haya variedad de caracteres.

En estas mismas investigaciones, se experimenté presentdndole al nifio
una ldmina compuesta por textos e imégenes con una sola palabra escrita y -
con oraciones. Se pudo observar un desarrollo gradual en cuanto a la forma -
en que el nifio se relaciona con el lenguaje escrito, que va desde la indiferen-
ciacién inicial entre dibujo y escritura, para posteriormente considerar al tex-
to como una etiqueta del dibujo, hasta que llega a manifestar que el texto
contiene ciertas propiedades que se pueden anticipar en base a la imagen, pa-
ra finalmente buscar una correspondencia término a término entre fragmentos

graficos y segmentacién sonora.

Toda esta riqueza que el nifio posee en cuanto a sus actividades internas
para relacionarse con la lectura y la escritura es ignorada en la escuela, asl
como también son ignoradas las estrategias que todo lector emplea al enfren-
tarse a un texto y tratar de comprenderlo, por el hecho de que nos dejamos

deslumbrar ante las expectativas del método empleado.

Surgen en este momento otras interrogantes:

¢Por qué el nifio al ingresar a la escuela trunca dicha evolucién?, é¢Por qué
olvida las estrategias que ponia en juego cuando no sabla leer y que le favore
clan para aprender a hacerlo?, éSu olvido es voluntario o provocado por las

practicas tradicionalistas respecto al manejo de la lectura?.

Creemos que lo anterior es provocado porque el maestro descuida la evo
lucién que el nifio trae de su hogar en relacién al conocimento de la lecto-es
critura, lo que le impide atender y promover las estrategias que éstos ponen
en prictica al leer (considerada en el sentido real de la palabra implicando la

recuperacién del significado) un texto.



En relacién a la forma de evaluacién de la lectura, en la perspectiva tra
dicional, podemos mencionar que el maestro de primer grado se preocupa por-
que sus alumnos reconozcan los elementos que han tratado. De segundo a sex-
to grado, se centra en los aspectos de volumen, pronunciacién, puntuacién y
énfasis, llenando para ello formas especiales (2) otorgando un valor numérico
a cada uno de los aspectos que ahi se manejan. No hay otra forma més rigi-

da para tratar algo tan hermoso, recreativo y ftil como es la lectura.

Finalmente mencionaremos que esta manera de considerar y de promover
la lectura provoca en los nifios deficultad para representar graficamente sus

ideas o las que obtenga de alguna lectura.

Nos hemos encontrado en varias ocasiones que cuando les pedimos a
nuestros alumnos que nos manifiesten ya sea en forma oral o escrita sus opi-
niones sobre tal o cual tema leldo, que elaboren un resumen o que contesten
un cuestionario (entendiéndolo como una serie de preguntas abiertas donde se
le brinde al alumno la oportunidad de recrear su lenguaje y mostrar sus pro-
ducciones), vemos que plasma con uno o dos enunciados (en el caso de los re
siimenes y opiniones escritas) incompletos y sin gran coherencia, lo que enten
di6 en relacién a cierto tema, lo cual apenas si nos da muestras escasas de -
lo que nos quiere decir sobre lo lefdo. En el caso de los cuestionarios, respon
de parrafos de manera textual, copiados o memorizados de la propia lectura y
en ocasiones escribe cosas que nada tienen que ver con el tema, cosas que in
clusive no corresponden en género y nimero y adn sin embargo las encontra-
mos como respuestas. Si los interrogamos sobre lo que escribié, admite que lo

escrito por él estd mal, entonces, surge otra interrogante:

éPor qué lo hizo?

Suponemos que esto se debe a la forma tradicional de manejar la lectu-

ra, provocando su mecanizacién y carencia de sentido para el nifio.

(2) V. anexo pp. 1 y 2



1.3.- Justificacién y objetivos

La ensefianza tradicional de la lectura ha provocado que los nifios repro
duzcan los sonidos del habla repitiendo palabra por palabra los textos, ya que
segin este enfoque, el buen lector, el que se supone ha aprendido mis serd
el que descifre mejor, el que no cometa "errores". Por esta causa se ha eti
quetado a la lectura como una simple decodificacién de grafias, dejando de la

do la recuperacién de significado.

El presente trabajo se est4 realizando en base a observaciones recabadas
en los grupos escolares con los que hemos laborado a lo largo de nuestra prac
tica docente, como una alternativa para que se propicie en la escuela prima-
ria la comprensién de la lectura, lo que consideramos como un factor decisivo

para acceder a nuevos conocimientos manejados dentro de ésta.

Se selecciond este problema debido al elevado grado de deficiencia pre-
sentado por nuestros alumnos en los momentos que era necesario leer un tex-
to para comentarlo, para extraer ideas principales o para resolver cuestiones
sobre el contenido del tema. Se consideré que estas fallas eran originadas por
la forma en que se ha venido abordando la lectura, lo que descuida la com
prensién acerca de lo leido, ademds, se observd que el problema afecta un
gran campo de accién en relacién con el aprendizaje de otros contenidos esco
lares. De ahl surgié la inquietud por investigar acerca de las causas que la
originan, de las consecuencias que provoca, asi como sobre las alternativas di-
d4cticas que se podrian implementar en los grupos escolares para tratar de
propiciar hasta donde sea posible la reflexién por parte de los educadores so-

bre el problema en mencién.

Consideramos que el manejo adecuado de la lectura es de vital importan
cia para que el nifio &sté en contacto con el lenguaje escrito y se vaya inte-
grando cada vez més a la sociedad a la que pertenece para que el aprendizaje
de otros contenidos sea més factible, para que encuentre placer al leer, para
que se sienta sobre todo respetado en cuanto a su proceso de adquisicién y -
desarrollo de los mecanismos de lectura, para que se propicie la evolucién de

sus esquemas mentales, asl como también para que nosotros como educadores

10
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podamos acercarnos un poco mds hacia el logro de los objetivos generales de
educacién, promoviendo y desarrollando en nuestros alumnos su capacidad de
actividad critica y reflexiva acerca de los sucesos que ocurren u ocurrieron a
su alrededor y quedan grabados mediante el lenguaje escrito con la finalidad

de romper la barrera del tiempo y espacio.

Otro motivo que originé la elaboracién de la presente propuesta es la ne
cesidad de modificar nuestras prdcticas pedagégicas, de considerar la evolu-
cién de las estructuras mentales de los alumnos, para entenderlos y encauzar
su proceso de aprendizaje.

4

Por ello se seleccioné este problema, tratando de reconsiderar el acto -
de lectura, para no manejarlo como una actividad netamente mecdnica y sin -
sentido, se trata de entender que la lectura es un acto inteligente donde en-
tran en juego diversas estrategias cuya finalidad serd obtener significado. Tra-
tamos de considerar que un texto no es una acumulacién de palabras y de ora
ciones, sino una variedad de elementos que mantienen una relacién muy estre-
cha y multilateral, por esta razén, la comprensién de éstos no podrd ser en
elementos aislados como se ha pretendido hacer, el lector deberd reconstruir
dichas relaciones tomando indicadores tanto del texto como de su propia expe

riencia.

Con la elaboracién del presente trabajo se pretenden lograr los siguien-

tes objetivos:

Que el maestro:

- Considere al alumno como un ser activo y productor de su propio aprendiza-
je.

- Que reflexione sobre la forma tradicional de abordar la lectura y sus conse

cuencias.

- Que promueva en sus alumnos de manera adecuada el proceso de compren-
. si6n de la lectura de acuerdo al nivel intelectual de éstos y desarrollando -

las estrategias requeridas.
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Que propicie en sus alumnos la obtencién de significado, para alejarlos del

descifrado y se conduzcan al desarrollo de la lectura comprensiva.

Que reconceptualice lo concerniente a los "errores" que el alumno comete

al leer.

Que considere a la evaluacién de la lectura de forma diferente a la tradi-

cional, que sea més acorde al proceso que sigue el nifio al leer.

Que tome conciencia que la comprensién de la lectura puede provocar reper

cusiones en cuanto al éxito o fracaso de su labor educativa.

Que ponga en contacto al alumno con material gréfico diverso y significati-

vo, para que se familiarice con textos diversos en contenido y estilos.

También se pretende que el alumno:

Adquiera conciencia sobre la utilidad y funcién de la lectura tanto dentro -

de la escuela como fuera de ella.
Se interese hacia la actividad de leer, haciéndolo en textos diversos.
Considere que el leer implica obtener significado.

No tema equivocarse al leer, ya que los desaciertos son propios de los lecto

res que pretenden recuperar significado.

Encuentre placer y diversién al leer.



2.- FUNDAMENTACION TEORICA

El proceso de aprendizaje ha sido explicado en el marco de diversas inves-
tigaciones psicoldgicas, sustentadas principalmente dentro de nuestro dmbito edu
cativo actual por las teorias conductuales, las teorias cognitivas y formando par

te de estas udltimas, el enfoque psicogenético.

El conductismo se apoya en el paradigma estimulo-respuesta, su problema
central es la prediccién y control de la conducta. Se considera a la conducta -
como respuestas y reacciones del organismo a determinadas situaciones ambien-

tales llamadas estimulos.

La relacién estimulo-respuesta, considera al objeto por encima del sujeto,
donde el estimulo motivard y hard que el sujeto se comporte de determinada -

forma.
Se concibe al aprendizaje como un cambio en la conducta.

Esta corriente no toma en cuenta que el hombre se desenvuelve en un me
dio social y biolégico, se concreta a concebirlo como un organismo dependiente

de los cambios de ambiente y que en forma automdtica responde a ellos.

Las teorias cognoscitivas consideran primordialmente los procesos estructu
rales y dindmicos que intervienen en la adquisicién de conocimiento. El cog-
noscitivismo otorga importancia relevante a los procesos cognoscitivos que per-
miten al individuo manejar y asimilar informacién, asf como a la influencia del
medio ambiente y no ignora la emisién de conductas como factores escenciales
del comportamiento. Cognicién se refiere a los procedimientos a través de los -

cuales el ingreso senforial es transformado, reducido, recuperado o utilizado.

Estas teorfas siguen sin considerar factores sociales ni biolégicos que influ
yen en la adquisicién del conocimiento, y que inciden especialmente en la for-

ma en que se trata la informacién.
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Dentro de la linea de la corriente cognoscitivista destaca el enfoque psico
genético propuesto por Jean Piaget, que se refiere al andlisis del origen de los
procesos y mecanismos que intervienen en la adquisicién del conocimiento, con-
siderando las nociones y estructuras de accién elementales constituidas durante

el transcurso del desarrollo del individuo.

Piaget expone una teorfa que explica y describe las operaciones mentales
generadas mediante la continua transformacién del conocimiento individual en
cada estadlo de desarrollo del sujeto. El nifio, partiendo de determinadas estruc
turas orgénicas preestablecidas, y de su interaccién con el medio que lo rodea,
va conformando mecanismos de operacién a nivel cognoscitivo, que originan nue

vas estructuras mentales cada vez méds complejas.

Piaget basa estudios psicogenéticos en tres caracteristicas: la dimensién -

biolégica, la interaccién sujeto-objeto y el constructivismo psicogenético. (1)

Piaget considera que desde el nacimiento, el individuo trata de encontrar
mecanismos de adaptacién satisfactoria a su medio, esta actividad de adapta-
cién se lleva a cabo mediante dos procesos primordiales que son: asimilacién
y acomodacién, cuya finalidad es establecer una equilibracién entre la situa-

cién conflictiva y las capacidades del sujeto para superarla.

Los procesos de asimilacién y acomodacién son elementos imprescindibles
al explicar la construccién gradual de los esquemas cognoscitivos y de los esta

dios del desarrollo humano.

Se le llama esquema a un grupo estructurado de acciones que brindan al
individuo la oportunidad de repetirlas en una situacién dada y ademds, aplicar
las y utilizarlas ante nuevas situaciones.

Los esquemas no pueden percibirse, sélo las acciones que éstas provocan,

son individuales, tienen una historia y existe una relacién estrecha entre

(1) Universidad Pedagégica Nacional. Antologia Teorias del aprendizaje.
México. SEP. p. 240
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experiencias pasadas y la puesta en prictica de una actividad mental actual.

La asimiliacién ocurre cuando el sujeto incorpora los objetos exteriores a
los esquemas, si una persona conoce algo, podemos decir que lo asimilé. En el
proceso de asimilacién, el sujeto modifica sus observaciones para regularlas a -

Sus esquemas.

La acomodacién provoca la transformacién de los esquemas que el sujeto

posee para que se adecuen a las observaciones.

La constante asimilacién y acomodacién provocan en el sujeto una serie -
de cambios en su estructura cognitiva, se propicia la construccién de nuevos es
quemas en base a la transformacién de los ya existentes, estos cambios son en
el aspecto organizativo, donde las estructuras sencillas se integrardn en estructu

ras mds complicadas.

La interaccién sujeto-objeto es la tesis principal de Piaget y se considera
que el conocimiento adquirido depende de la organizaciéon de dichos elementos,

sin brindar primacfa de uno sobre otro.

Conforme se van realizando las interacciones entre sujeto y objeto, el suje
to adquiere experiencias, las cuales desempefian un papel primordial en la trans
formacién de las estructuras y en la formacién de las estructuras légico-mate-

méaticas. Las experiencias pueden ser:

1.- Experiencias flsicas o abstraccién empirica

2.- Experiencias 16gico-mateméticas o abstraccién reflexiva (2)

La experiencia fisica se genera cuando el sujeto actda sobre el objeto y -

se apropia de ciertas propiedades referentes a un conocimiento determinado.

r

La experiencia légico-matemdtica se realiza cuando el sujeto adquiere co

nocimientos que no se originan del objeto y de sus caracteristicas fisicas en si,

{2) Ihid p. 241
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son las actividades que lleva a cabo el sujeto con el fin de construir el conoci

miento de ese objeto.

La construccién del conocimiento es un proceso permanente que se inicia
en base a estructuras orgénicas que el sujeto trae ex profeso las cuales en el
transcurso del desarrollo individual dan origen a las estructuras operacionales -
que se van transformando de un estado inferior de conocimiento a uno supe-

rior.

Se advierte gue el aprendizaje es explicado por Piaget en términos de
un proceso de asimilacién que requiere de la acomodacién y sobre to
do un proceso equilibrador que inhiba las reacciones perturbadoras
originadas por los esquemas anteriores y que propicie la organizacion
y ajustes necesarios de estos esquemas con respecto al objeto a -
aprender, para con ello propiciar la creacién de un nuevo esquema.(3)

Teniendo como supuesto primordial en el presente trabajo que la cons-
truccién del conocimiento es una actividad propia del sujeto, es necesario men
cionar que éste se va adquiriendo en un orden sucesivo, lo que significa que -
para CONStruir un nuevo conocimiento son necesarios siempre conocimientos pre
existentes, la construccién de una nueva nocion implicard necesariamente sub-

estructuras anteriores.

Lo anterior se explica mediante la teorfa de los estadios del desarrollo -
emitida por Piaget (4) donde se menciona que éste se realiza por escalones su
cesivos, por estadios, por etapas, distinguiéndose cuatro grandes etapas en di-

cho desarrollo.

Antes de exponer las principales caracteristicas de los cuatro estadios ex
puestos por el autor antes mencionado, vamos a sefialar en que consiste un es

tadfo segin dicho autor.

(3) Ibid p. 243

(4) Universidad Pedagégica Nacional. Antologfa desarrollo del nifio
y aprendizaje escolar p. 92
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Para considerar que existe un estadfo, lo primero que se requiere es -
que el orden de sucesién de las adquisiciones sea constante. Insiste cla
ramente en que no se trata de un orden cronolégico, sino de un orden
sucesorio.

Todo estadio ha de ser integrador. Esto es que las estructuras elabora
das en una edad determinada se convierta en parte integrante de las -
de los afios siguientes.

Un estadio comprende al mismo tiempo un nivel de preparacién y un
nivel de terminacién. (5)

El primer periodo es el llamado de la inteligencia sensor; o motriz, en
él no hay pensamiento sélo existe una inteligencia anterior al lenguaje, la inte
ligencia como la solucién de un problema nuevo por el sujeto, coordinando los
medios que posee para llegar a un fin que no puede alcanzar de manera inme-
diata, en cambio el pensamiento es la inteligencia interiorizada la cual no se
basa en la accién directa sino en el simbolismo. En este periodo se construyen
todas las estructuras que constituirdn posteriormente el pensamiento como
son: la nocién de objeto, de espacio, de tiempo y de causalidad. Por ello se se
fiala que es en este estadio donde se manifiesta un ndmero mayor y mds rapi-

do de adquisiciones.

El segundo periodo es llamado preoperatorio, aqui aparece la capacidad -
de representar algo por medio de otra cosa, esto es lo que se llama funcién -
simbélica. Es aqul donde se presenta el lenguaje, ademds el juego simbdlico -
que es donde el nifio es capaz de representar cosas por medio de objetos o

gestos, se presenta también la imitacién diferida y la imitacién interiorizada.

Todo este conjunto de simbolizantes hacen posible en el nifio que aparez-
ca el pensamiento, el cual es un sistema interiorizado de acciones que condu-
ce a las operaciones que son acciones reversibles y acciones que se conca-

tenan unas con otras en sistemas de conjunto.

r

La légica correspondiente a este periodo no se basa en enunciados verba-

les sino que es aplicable solamente sobre los propios objetos manipulables. Es-

(5) Idem.
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ta légica es de clases porque se posee la capacidad de reunir en conjuntos o
en clases, es légica de relaciones porque se pueden combinar los objetos me
diante sus diferentes relaciones y es légica de niimeros porque se pueden enu-

merar materialmente los objetos manipulados.

El cuarto periodo es el de las operaciones formales, es la dltima etapa,
en la cual el nifio se vuelve capaz de razonar y de deducir, no solamente so-
bre objetos manipulables, sino que se manifiesta la capacidad para poder con
frontarlas mediante un sistema reversible de operaciones, lo cual le da la posi
bilidad de deducir verdades de caracter cada vez més general.

Una cuestién muy importante que debemos recalcar es que existen dife-
rencias en cuanto al ritmo de desarrollo intelectual de los nifios influidas prin

cipalmente por :

a) Una maduracién biolégica méds rdpida o més lenta

b) el medio ambiente en que éstos se desenvuelven.

Investigaciones realizadas por algunos psicélogos en relacién a estudios -
comparativos llevados a cabo en diversos palses, demuestran que nifios con la -
misma edad cronolégica de uno y otro pais, manifiestan diferencias en cuanto
al atraso o adelanto en referencia a la capacidad de adquisicién de determina
das nociones. Esto también puede presentarse dentro de un mismo pais, de un

estado o de una comunidad.

Lo anteriormente expuesto nos hace reflexionar sobre la existencia de va
riaciones en cuanto a la velocidad y a la duracién del desarrollo intelectual -

del nifo.

Sin embargo, debemos tener presente que el equilibrio requiere de cierto
tiempo y que lo perseguido por la educacién no es aprender en cantidad, sino,
principalmente, aprender a aprender. El objetivo es aprender a desarrollarse y

aprender a seguir haciéndolo después de la escuela.
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En base al enfoque psicogenético, vamos a emitir los siguientes postula-
dos que consideramos importantes ya que hacen referencia al proceso de apren
dizaje, los cuales, a lo largo del presente trabajo iremos poniendo de manifies

to.

1.- El sujeto construye su propio conocimiento mediante sus actividades,
éstas serdn acciones variadas y abundantes, las cuales dependerdn del nivel de

desarrollo de dicho sujeto.

2.- El conocimiento no supone un punto de origen absoluto, sino que se
aprende en base a aprendizajes anteriores, segin sea la experiencia del sujeto

para asimilar nuevas informaciones.

3.- El sujeto se apropia de un conocimiento cuando se enfrenta ante un
conflicto cognitivo, el cual serfa una situacién interesante, significativa y que

ademds le provoque un desequilibrio, ante el cual actuard para superarlo.

4.- Los errores que el sujeto comete son parte de su proceso de cons-
truccién de conocimiento, por lo tanto, para lograr un aprendizaje, es necesa-

rio pasar por un largo camino de construccién y reconstruccién.

2.- Consideraciones tedéricas sobre lectura

Bajo el enfoque tradicionalista, se ha conceptualizado al acto de lectura
como un acontecimiento mecénico, durante el cual, descifrar una serie de sig-
nos gréficos en sonidos parece ser el principal objetivo. Esto ha provocado que

se presente un divorcio total en lo que se refiere a la blsqueda de significado.

La recuperacién de significado es la meta perseguida al efectuar la lectu
ra de textos, sobre la cual observamos un gran descuido ya que se estd trans-

formando a ésta en un suceso carente de sentido.
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En relacién a lo anterior, Frank Smith (6) sefiala que se obstaculiza la
apropiacién de la lectura cuando nos preocupamos por exigir cierta velocidad -

al leer, cuando forzamos al alumno a no equivocarse y lo hacemos leer pala-

bra por palabra, todo esto hace que se descuide la obtencién de significado.

Menciona también que los nifios sélo aprenderdn a leer leyendo, por lo -
cual, si queremos promover su apropiacién, debemos facilitarles dicha actividad
y no poniendo tantas trabas para ello. Smith considera que el papel del maes-
tro serd el de favorecer la lectura, aunque muchas veces, nosotros como educa
dores caemos en un grave error, creemos que usando material aparentemente
sencillo, la lectura serd més f4cil, no se toma en cuenta que casi siempre és-
te resulta carente de significado. Principalmente en primer grado observamos -
que se manejan contenidos de este tipo, ante los cuales el nifio no encontrard
motivacién ni significado en dichos materiales, desde ahi se les va marcando

la  ruta del descifrado y se les inculca el temor a equivocarse.

Necesitamos ayudar al nifio a comprender cualquier material impreso que
le interese, permitiéndole cometer equivocagicnes y no interrumpiéndolo a ca-

da momento.

Goodman (7) critica a la ensefianza tradicional de la lectura por basarse
en la simbologla ortogréfica, en los nombres de las letras, sus sonidos, etc., -
sin considerar en ninglin momento la manera en que funciona y se desarrolla -
el proceso de la lectura, ni en la motivacién que provoquen los textos, ni en -
la forma en que las personas aprenden un lenguaje. Para este autor, el apren-
dizaje de la lectura se inicia en el momento que se van conociendo y desarro-
llando las funciones del lenguaje escrito, sefiala ademds que cuando el sujeto -
centra su atencién en el contenido de los materiales y no en la lectura propia
mente, ésta se le facilita.

r

Afortunadamente, a partir del afio de 1962, se generan cambios de gran

(6) Margarita Gémez Palacio: . Estrategias pedagbgicas para superar las
dificultades en el dominio del sistema de escritura.
SEP-OEA , México. 1986 p. 23

(7) Idem
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importancia en relacién con la lingiilstica y que van a provocar una gran -
influencia en la forma de comprender el proceso de adquisicién de la lengua -
oral y de la lengua escrita, es en este afio cuando empieza a difundirse la psi

colingiifstica contemporénea. (8)

La psicolingiifstica contempordnea nos brinda la posibilidad de reconside
rar el papel que desempeifia el nifio en el proceso de adquisicién del lenguaje,
el cual, en lugar de suponer que es un sujeto que espera pasivamente lo que -
externamente se le de, serd un sujeto activo que tratafa de comprender la na
turaleza del lenguaje que se utiliza a su alrededos, elaborando hipétesis y po-
méndolas a prueba con la finalidad de forjar su propia gramdtica, la cual por
ser de su creacién, serd original, ademds, la psicolingiiistica nos permite to-
mar conciencia del conocimiento que el nifio posee de su lengua materna al -
momento de ingresar a la escuela, de la facultad lingiiistica que emplea sin -
saber y sobre lo cual tenemos que hacer que conozca esas cualidades que trae

consigo.

En relacién con las "equivocaciones" o "errores" que el nifioc manifiesta
al hablar o al leer, tradicionalmente se sefialan como errores por falta de co-
nocimiento, ante ello, la psicolingiiistica contempordnea ha adoptado otra pos-
tura, muy diferente, hasta podria determinarse como antagénica, ya que se les
sefiala a éstas como pruebas palpables acerca de lo que un nifio de determina-
da edad sabe sobre su lengua y se les denomina "errores constructivos", que -
no son otra cosa mé4s que respuestas o intentos de respuestas que aunque no
sean correctas, permiten logros posteriores y sobre todo, nos muestran que el

sujeto estd en actividad procurando aprender algo.

Convendria concebir a la evaluacién de la lectura de una manera diferen-
te a la tradicional, ya que atin en la actualidad predomina la idea de que el -
mejor lector es el que.comete menos errores al leer y en cambio al que ma-

nifiesta equivocaciones se supone que tiene problemas.

(8) Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Los sistemas de escritura en el
desarrollo del nifio. México, ed. Siglo XXI pp. 21 y 22
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Goodman y Goodman (9) en investigaciones realizadas recientemente, han
demostrado que los "desaciertos" no en todos los casos significan desajustes,
sino que son muestra de la habilidad del lector para desvincularse de la infor-

macién visual y centrarse en su tarea.

Si nos detenemos a evaluar los efectos producidos por los desaciertos de
acuerdo a su correspondencia sintictica y seméntica, nos daremos cuenta que
dichas situaciones son inherentes al proceso de lectura, por esta razén, no los
debemos considerar como obsticulos, sino como algo que debe ocurrir, si es
que procuramos obtener significado.

.

Generalmente, al evaluar de forma tradicional la lectura, nos centramos
en aspectos que deberfan merecer menor importancia, lo cual arroja al nifio a
descifrar mds o menos bien, sin dejar la menor oportunidad a la obtencién de
significado. En esta forma de evaluar, sblo se considera el producto final y no
se toma en cuenta el largo proceso que se ‘realizé para llegar hasta él. "Eva-
luar la comprensién que se ha tenido de un texto, después de haberlo leido, re
sulta dificil pues no es posible entrar en la mente del lector para conocer la

cantidad de informacién que asimilé". (10)

Sin embargo, se podria evaluar la comprensién de un texto después de
leerse en voz alta o en silencio, si analizamos los desaciertos cometidos, asl co
mo la forma de responder a actividades tendientes a recuperar significado tan-
to en forma oral, escrita o mediante acciones, sélo asi nos daremos cuenta si
hay o no preocupacién por parte del lector para obtener significado de su lec-

tura.

Todo lo mencionado anteriormente es con la finalidad de reflexionar acer
ca de las posturas que algunos maestros adoptan al evaluar la lectura pidiendo
a sus alumnos que fiarren "de lo que se acuerden", ésto puede hacer que los

nifios consideren la recuperacién del significado como algo complejo que requie

(9) Margarita Gémez Palacio: . Op. cit. p. 20
(10) Ibid p. 22
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re mucho esfuerzo de la memoria o como el simple hecho de mencionar algu-

nos nombres de personajes o lugares que en el texto aparezcan.

Cuando los nifios adoptan cualquiera de estos comportamientos, estdn des-
vidndose del objetivo fundamental que es comprender, reelaborar la lectura con

sus propias producciones y no copiadas ni recitadas textualmente.

Debe quedar claro que para leer correctamente no es necesario descifrar
perfectamente las letras en sonidos, tampoco es indispensable no cometer erro
res, ni centrarnos en los caracteres grificos; para leer, para comprender (una
cosa debe implicar la otra) no es necesaria la memorizacién tampoco, sino que
se debe seguir un proceso evolutivo en donde entran en juego una serie de fac

tores tanto del sujeto como del entorno en que éste interactia.

2.2.- Proceso de adquisici6én de la lectura

Se ha venido sefialando a lo largo del presente trabajo sobre la necesidad
de reconceptualizar el acto de la lectura asl como de adoptar por parte nues-
tra como educadores otros enfoques para llevar a cabo de manera mds adecua-
da, sobre bases m4s firmes y sustentadas en investigaciones realizadas por espe

cialistas, el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.

Debemos tener presente que hasta estos momentos, no se ha implantado
ningiin "programa ideal" para la ensefianza de la lectura, sin embargo, las in-
vestigaciones se han enfocado a teorizar sobre el proceso que se realiza al
leer, lo cual es un gran avance, debido a que se han sentado las bases para en
tender cémo aprende el sujeto a leer (en sentido amplio) y cémo favorecer di-

cho aprendizaje.

Nos vamos a dar cuenta que el proceso de lectura resulta mucho més -
complejo de lo que se supone, por lo tanto su adquisicién resultard igualmente

complejo.

Los descubrimientos efectuados en el campo de la psicologia se han ido
fomentando de tal forma que bajo la luz de esta disciplina es posible explicar
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nos el desarrollo infantil y ha sido tal su influencia que la Pedagogia ha nece-

sitado incorporar a sus procedimientos los conocimientos psicolégicos.

De esta forma, se ha puesto de manifiesto que aunque lectura y escritu
ra son actividades que se relacionan estrechamente, por el hecho de que lee-
mos lo que nosotros mismos escribimos o lo que otros escribieron, a pesar de
ésto, su desarrollo no es paralelo debido a que nos enfrentamos a diferente

problem4tica en un afédn de apropiarnos de uno y otro proceso.

El siguiente cuadro esquemético muestra los cuatro niveles de conceptua
lizacién por los que atraviesa un nifio en su afdn de apropiarse del lenguaje es

crito.

Proceso de lectura. Bisqueda del significado de los textos.

Primer nivel

No hay diferencia entre imagen y texto. Se puede leer en el texto y
en el dibujo.

-En las palabras acompafiadas de imagen, el nifio sefiala como algo
para leer, el texto y el dibujo.

-En las oraciones con imagen, el texto se puede interpretar total-
mente a partir de la imagen, éste representa los mismos elementos
que él observa del dibujo.

-Los textos sin imagen no tienen significado para él, dicen palitos,
bolitas, letras o nimeros.

Segundo nivel

Aparece la hipétesis de nombre. El texto representa Unicamente el

nombre de los objetos.

-En la interpretacién de palabras acompafiadas de imdgenes, el texto
es la etigueta de la imagen; en él se lee el nombre del dibujo. Al

pasar de la imagen al texto, el nifio suprime el articulo.

-En la interpretacién de oraciones con imagen, algunos nifios esperan
encontrar en el texto exclusivamente el nombre del objeto que apare
ce en la imagen y otros esperan encontrar una oracién relacionada -
con la imagen. Estos Gltimos consideran la oracién como un todo, la
emiten sin cortes sonoros.

Tercer nivel ’

Se empieza a considerar las caracteristicas del texto.

-En la interpretacién de palabras con imagen, se interpreta el texto
a partir ‘de la imagen, pero las caracteristicas del mismo -continui-
dad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre las letras- se uti
lizan como indices para confirmar o rechazar una anticipacién.



25

-En la lectura de oraciones con imagen, el nifio empieza a conside-
rar la longitud, el nimero de renglones o trozos del texto y ubica
en cada trozo un nombre o una oracién sin considerar las palabras -
de menos de tres letras.

Cuarto nivel

Se busca una correspondencia término a término entre fragmentos -
graficos del texto y fragmentaciones sonoras.

En la lectura de oraciones con imagen, cuando al texto se le atribu
ye un nombre, éste se segmenta en sflabas para hacerlas correspon-
der con los segmentos del texto. Cuando el nifio atribuye una ora-
cién, las segmentaciones son: sujeto y predicado o sujeto, verbo y
complemento. (11)

i En relacién con el lenguaje escrito, Yetta Goodman (12) en una de sus
obras, nos sefiala que el nifio alin antes de ingresar a la escuela, desarrolla un
sistema de escritura alfabético, pasando desde la indiferenciacién entre dibujo
y escritura, posteriormente hace la diferencia entre uno y otro, manifiesta la
hipétesis de cantidad minima para formar palabras, la de significado diferente
a graffas diferentes, establece relacién entre palabra escrita y aspectos sono-
ros del habla, descubre la correspondencia sonido-grafia y finalmente sistemati
za dicha correspondencia para comprender las bases del sistema alfabético. Es-
to echa por tierra la suposicién de que el aprendizaje de la lectura y la escri-

tura se realiza solamente en la escuela.

Los principios que rigen el desarrollo de la lecto-escritura se clasifican -
en: principios funcionales y utilitarios, principios lingiifsticos y principios rela-

cionales. (13)

En lo referente a los principios funcionales, éstos evolucionan a medida -
que el nifio usa y observa a otros usar situaciones de lecto-escritura en su vi-
da cotidiana, de esta forma, el nifio se va creando conciencia de que tanto la
lectura y escritura sirven para realizar actos comunicativos a distancia, asl co-
mo para evitar olvidar algo, o sea, se percata sobre la trascendencia de la in-
terpretacién del lenguaje escrito por sobre el tiempo y el espacio dentro de su

cultura.

(11) Universidad Pedagégica Nacional. Antologia, El maestro y las situaciones
de aprendizaje de la lengua. SEP 1988, pp. 318-319

(12) Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia, Desarrollo Lingiistico y
Curricular Escolar. SEP 1988, p. 59

(13) Ibid p. 60
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En cuanto a los principios lingiifsticos, éstos se refieren a la convencio
nalidad de nuestro sistema alfabético, los nifios van aprendiendo la manera en
que se representa dicho sistema, que se lee y escribe en cierta direccién, que
existe una normatividad ortogrifica y de puntuacién, al igual que las reglas

sintcticas y semdnticas del lenguaje.

Los principios relacionales se desarrollan cuando los nifios establecen una

vinculacién entre lo que escriben con las ideas que desean plasmar.

"El que escribe algo, debe llegar a enterarse que la escritura puede rela
cionarse con el objeto y el significado del objeto que estd siendo representa-
do, con el lenguaje oral, con la percepcién visual de las grafias y con la inter

relacién de todas estas relaciones". (14)

Lo mencionado anteriormente nos da idea sobre la inmensa actividad que
realiza el sujeto al interactuar con su lenguaje, alin antes de que éste ingrese

a la escuela.

Se ha puesto de manifiesto anteriormente que el papel del lector no se
concreta sélo al de repetir el sonido de los signos, ni al de respetar mas o -
menos bien las reglas ortograficas y de puntuacién, sino que se rompe con es-
te encasillamiento mecanicista en que se le ha colocado, ya que se-ha demos-
trado que la actividad de leer es un suceso inteligente donde entran en juego
la habilidad y experiencia de quien lo lleva a cabo, utilizando y poniendo en
orden una diversa gama de informaciones ya adquiridas para tratar de obtener
significado del texto, las informaciones a las que nos referimos no las presen-
ta el texto, sino que el lector las posee de antemano y las encontramos alma
cenadas en su experiencia producidas por una variedad de interrelaciones del -

sujeto con su lenguaje.

Fa

(14) Ibid p. 69
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Frank Smith (15) sefiala que existen dos fuentes de informacién de las
cuales se tendrd que valer el lector y que son imprescindibles en la lectura,

estas son: fuentes visuales y fuentes no visuales.

La informacién visual se refiere a todo lo relacionado con los signos que
vemos impresos en un texto; éstos scn recibidos por nosotros directamente por

medio de los ojos.

Se ha comprobado mediante la observacién y la fotografi’a del movi
miento de los ojos, que la lectura se realiza con movimientos bruscos
y con breves pausas de fijacién de 1zqu1erda a derecha, (esto sucede -
al leer en espafiol). Generalmente los ojos hacen de cuatro a diez pau
sas en una llnea de longitud corriente. La primera pausa se da casi -
siempre al principio de la llnea, y la Gltima, al terminarla. Se lee -
cuando el ojo se detiene y no cuando se mueve; la lectura se realiza -
por los grupos de palabras, frases y oraciones. El nimero de palabras
que se reconocen durante la pausa de fijacién se dice que estd rela
cionado con: la inteligencia, el conocimiento que tiene el lector del -
tema, la dificultad para reconocer palabras o asimilar ideas, las carac
teristicas materiales del texto impreso, asl como la sintesis y la clari
dad del estilo. (16)

Lo que Smith llama fuentes visuales de informacién, coincide por lo sefia
lado por Goodman como informacién grafofonética: "Se refiere al conocimiento
de las formas gréficas (letras, signos de puntuacién, espacios) y de su relacién

con el sonido o patrén de entonacién que representan’ (17)

Las fuentes no visuales de informacién que sefiala Smith, complementan
a las visuales y se refieren al conocimiento del lenguaje en que esti escrito el
texto y conocimiento del tema o material de que se trate. Por ejemplo, cuando
nos topamos con un texto escrito en idioma desconocido, aunque conozcamos -
las formas gréficas, no podremos extraer ningln tipo de informacién por el he-
cho de no conocer el.idioma; en otro de los casos, si nos enfrentamos a un tex

to escrito en un icioma que conozcamos, podremos realizar una lectura més -

(15) Margarita Gémez Palacio.. Op. Cit. p. 16

(16) Escuela Normal de Sinaloa. Consideraciones generales respecto a la
didictica de la lectura. Folleto, p. 6

(17) Margarita Gémez Palacio.. Loc. Cit.
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fluida si se trata por ejemplo de un cuento que si se tratara de un texto scbre

informdtica o electrénica.

A su vez, Goodman vuelve a coincidir con Smith al mencionar la informa

cién sintictica y semdntica, que serfa la informacién no visual que maneja él:

"La informacién sintdctica se relaciona con el conocimiento que cual-
quier usuario del lenguaje tiene sobre las reglas que rigen el orden de las se-
cuencias de palabras y oraciones" (18). La informacién seméntica comprende -
los conceptos, el vocabulario empleado y el conocimiento que se tenga sobre -
el texto de que se trate. Esto se refiere a la interpretacién del significado de
los enunciados en un contexto y en un momento histérico determinado por el

que atraviesen las sociedades.

Para que el proceso de lectura se lleve a cabo de manera acertada vy
ademds se comprenda el texto, debemos emplear de manera conjunta las infor-
maciones visuales y las no visuales, procurando utilizar més informacién no vi-
sual para asi desligarnos un poco del descifrado y encauzarnos hacia la obten-

cién de significado.

2.3.- Estrategias de la lectura

Smith (19) sefiala que es muy importante promover la comprensién por -
parte de los nifios de que lo escrito puede poseer significado que deben buscar

y encontrar, para que al recuperar dicho significado, realice un aprendizaje.

Comprender no debe entenderse como un acto repentino, sino producido -
por toda una secuencia gradual, que para su desarrollo necesariamente requerird
de cierto tiempo, en el cual se considerarin y entrardn en accién distintos as-
pectos de una misma realidad, los cuales se van tomando, abandonando, modifi-

cando, volviéndose a retomar y confrontdndolos hasta que surja una explica-

(18) Idem.
(19) Margarita Gémez Palacio . Op. Cit. p. 23
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cién. El proceso que se sigue, considera los errores, que son muy importantes -
ya que permiten al alumno comprender mediante sus propias creaciones y no -
por imposiciones. Para que ésto se logre, el lector deberd poner en practica -
una serie de estrategias que le van a hacer posible comprender el contenido de

los textos.

A continuacién se expondrdn las estrategias que todo lector, ya sea prin-

cipiante o fluldo, utiliza para comprender un texto.

En el campo de nuestro problema, que se refiere a la comprensién de la
lectura, una estrategia es la serie de habilidades utilizadas por el lector para -
emplear diversas informaciones obtenidas de acuerdo a su experiencia, produci-
das por interacciones dentro del medio en que convive y que tendrdn como fina
lidad lograr la recuperacién de significado, actividad inherente al proceso de -

lectura.

Todo lector utiliza las siguientes estrategias: muestreo, prediccién, antici
pacién, inferencia, confirmacién y autocorreccién (20) las cuales se van desarro

llando y modificando conforme se avanza en la lectura.

Muestreo - El lector desarrolla esta estrategia ante la dificultad de abor
dar el texto letra por letra, ya que si asi lo hiciera, saturaria al cerebro de in

formacién y no podria procesarla.

El muestreo permite al lector escoger del texto impreso las formas gra-
ficas que le presenten utilidad y hacer a un lado el excesc de informacién so-

bre un mismo tépico.

Se sefiala que el lector extrae mds informacién de las consonantes que -
de las vocales y que la parte inicial de la palabra brinda mayores elementos -

que las partes de enmedio o del final.

(20) Ibid p. 17
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Prediccién - Ocurre cuando el lector emplea sus conocimientos sobre el
lenguaje, sus experiencias previas y la informacién no visual en general, asi, po

drd predecir, partiendo de ciertos indicadores.

El nimero y tipo de indicadores necesarios para un lector, estdn en fun-
cién de la informacién no visual utilizada. La prediccién hace posible que el
lector emita juicios sobre el final de una historia, la légica de una explicacién
la estructura de una oracién compleja o el contenido de un texto; por ejemplo
si en una revista vemos un articulo en cuya cabeza aparece una foto que mues-
tra cierto ndmero de soldados luchando, podrfamos predecir antes de leer dicho

articulo que éste se va a referir a alguna guerra.

Debemos tomar en cuenta que en muchas ocasiones, nuestras prediccio-
nes no van a ser exactas, aun sin embargo, si tendrdn estrecha relacién con el

tema y significado de la historia.

Anticipacién - Se vincula muy cercanamente con la prediccién, la diferen
cia estd en que la prediccién se aboca a sefialar el contenido de un texto o el
final de una historia, la anticipacién se realiza cuando el lector, conforme avan

za en su actividad, va adelantindose sobre las palabras que siguen.

Las anticipaciones pueden ser léxico-semdnticas o sintdcticas. Las prime-
ras ocurren cuando el lector anticipa algo significativo del tema, las segundas -
anticipan la concordancia que se rige en el orden de palabras y oraciones; por
ejemplo: "Las olas estaban furiosas, por eso decidimos salirnos del m...", pode-
mos anticipar en base al contenido del enunciado y al indicador "m" que la pa
labra que se formard serd "mar", un lector cuya preocupacién sea recuperar
significado, no dird que la palabra que se formard sea "malz", aunque coincida
con el resto del enunciado en género y namero, pero la oracién carece de sen-

r

tido.

Para que las anticipaciones sean mds acertadas, se debe tener cierto co-
nocimiento sobre el vocabulario, el ambiente y los conceptos que forman el tex

to, asf como del lenguaje utilizado.
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Inferencia - Se refiere a la capacidad del lector para deducir informa-
cién que estd implicita en el texto; por ejemplo: "Esta seria la dltima fechoria
que cometiera el rudo, pues esa noche las balas se adelantarian a la justicia, -
el velador del negocio se defendi6 y libré al pueblo de una lacra social". Para
lograr la comprensién del parrafo anterior, el lector tiene que entender que el
rudo, al asaltar una negociacién, fue muerto a balazos por el velador de ésta,

el lector tiene que inferir lo que no estd dicho explicitamente.

Confirmacién - Esta estrategia es necesaria en la prediccién, en la anti-
cipacién y en la inferencia. Requiere de la habilidad del lector para probar sus
glecciones tentativas, para confirmar o rechazar predicciones o anticipaciones -

previas o inferencias sin fundamento.

Como anteriormente mencionamos, el lector adopta ciertos indicadores -
que vincula con la informacién que ya posee, ésto le va a ayudar para a antici
par tanto el contenido como las categorias gramaticales, s6lo que es necesario
confirmar dichas suposiciones, encuadrdndolas en los campos seménticos y sin-

ticticos.

Autocorreccién - Su propésito es encontrar el error y tratar de enmen-

darlo o buscar més informacién para poder hacer la correccién.

Las estrategias explicadas con anterioridad son utilizadas por los lectores
permanentemente, pero debido a la rapidez con que ocurren, no se toma con-

ciencia total de la gran serie de recursos que participan.

Es necesario mencionar que independientemente de la experiencia que po
sea un lector, empleard las estrategias lo mismo el principiante en lectura co-
mo el lector fluldo, la diferencia estriba en el grado de dominio que el lector

tenga de las estrategias que participan en el procesc.

Como podemos darnos cuenta, la lectura (implicando necesariamente recu

peracxén de significado) no es sélo una actividad ocular y sonora, su aprendizaje
y préctlca se fundamentan en varios principios biolégicos y psicolégicos del

aprendizaje.



3.- CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

Debido a que las estrategias diddcticas propuestas se presentardn en dos
bloques; el primero dedicado a los nifios que recién ingresan a primer grado
y el segundo enfocado a aquellos que ya han adquirido el proceso de lectura,
por lo cual vamos a exponer algunas consideraciones acerca de las caracteristi

cas que manifiestan los nifios que pertenecen a uno y otro grupo.

3".1.— El nifio que ingresa a primer grado

Tomando en cuenta que el nifio no entra al mundo educativo en el momen
to de ingresar a primer grado de educacién primaria, la principal tarea que
se realizard serd la de dotarlo de los elementos bésicos que apoyardn y engran
decerdn los aprendizajes de los que se ha apropiado en el ambiente del que pro

viene.

Cuando el nifio ingresa a primer grado, se encuentra finalizando su periodo
preparatorio y a inicios del periodo de las operaciones concretas, en este nivel
su funcién simbélica tiene un gran desarrollo, manifestdndose mediante la imita
cién, el juego simbélico, la imagen mental y un acelerado desarrollo del lengua
je hablado. Esta capacidad que poseen de pensamiento basado ya no en accio-
nes externas sino en representaciones interiorizadas son un medio que favorecen
el desarrollo de su inteligencia. El nifio puede representar mentalmente expe-
riencias anteriores e intenta representirselas a los demds, ademds, mediante el
juego simbélico el nifio modifica la realidad en base a su representacién men-
tal, es el juego, una de las caracteristicas mds importantes de este periodo asi
como lo es el surgimiento y el rdpido desarrollo de la habilidad en el len-
guaje. El lenguaje lihera al pensamiento de lo inmediato y le permite expandir-

se en el tiempo y en el espacio.

Independientemente de que los nifios del grupo se encuentren cursando el
primer grado, debemos considerar que éstos pueden diferir en cuanto a sus ca-

pacidades cognitivas, las cuales tal vez no hubieran podido desarrollar en el mis
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mo lapso de tiempo y con iguales resultados que los demés.

El medio socioeconémico al que pertenezca el nifio serd decisivo, manifes-

tdndose éste por medio de sus experiencias.

Se deben tomar en cuenta los problemas y carencias que presenten estos
nifios y laborar con ellos sin discriminaciones para lograr una integracién ade-

cuada de éstos dentro del grupo escolar.

Estos nifios manifiestan temor al separarse de la familia e ingresar a un
ambiente nuevo para ellos, lo cual en un principio les parece dificil de adaptar
se. Su estancia en la escuela no debe presentarse como un rompimiento en su
proceso de desarrollo sino como un periodo de transicién entre el ambiente es-

colar y su ambiente familiar.

El nifio que ingresa a primer grado ya cuenta con diversos conocimientos
intuitivos acerca de su lengua, s6lo que no domina totalmente el uso de ésta -

en los distintos contextos comunicativos.

Cuando el nifio comienza a leer, es muy importante que lo haga visualizan
do enunciados con sentido para él y que tenga estructura gramatical, no impor-

ta que sea sencillo.

La manera global de percibir las cosas es otra caracteristica de estos ni-
fios ya que éstos aln no poseen la capacidad analftica, esta la ird adquiriendo
conforme transcurra el afio escolar mediante las experiencias que le provocarén

los distintos aprendizajes asi como su proceso de maduracién.

Para que se lleve a cabo el aprendizaje en este grado, es vital que exista
una maduracién en s@is sistema motor y en sus centros de percepcién visual y
auditiva, ya que si se presentan deficiencias en cualquiera de estos aspectos -
pueden originar tensiones en el nifio asf como fracasos que le provoquen trau-

mas con respecto al aprendizaje.
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Estos nifios necesitan vivir y convivir dentro de un clima de comprensién,
estimulo, cordialidad y afecto para que se forme una imagen positiva de si mis
mo as{ como del nuevo grupo social al que pertenecerd, toca a nosotros apoyar

los en este sentido.

Podriamos sefialar que en este grado se pretende desarrollar dentro de las

tres esferas del conocimiento lo siguiente:

Congnoscitivo - Hacer que paulatinamente vaya transformando su pensa-
miento prelégico en pensamiento l6gico, que su forma sincrética de percibir las
cosas poco a poco vaya culminando en el andlisis y que la manera intuitiva de
resolver sus problemas se respalde en una légica que tienda a desarrollar su

lenguaje.
Socioafectivo - Lograr que pase de su egocentrismo a la socializacién.

Psicomotriz - Hacer que conozcan su cuerpo y que desarrolle tanto su

coordinacién motora gruesa como fina.
3.2.- El nifio que ya ha adquirido el proceso de lectura.

Generalmente en el dmbito de la educacién primaria, el nifio que ha -
aprendido a leer se encuentra plenamente ubicado en cuanto al nivel de sus es
tructuras cognitivas, dentro del periodo que comprende las operaciones concre-
tas. Es en este periodo donde la socializacién y el pensamiento objetivo presen-
tan un gran avance, su egocentrismo se va desvaneciendo permitiéndole conside-
rar diversos puntos de vista y obtener las consecuencias que éstos pueden origi-

nar.

E! nifio posee ld facultad de la reversibilidad, lo cual le permite invertir -
mentalmente acciones que anteriormente sélo podia realizarlas fisicamente. Es-
tas nuevas capacidades mentales se manifiestan en su habilidad cada vez mayor
para conservar algunas propiedades de los objetos cuando ocurren cambios en -
otras propiedades y para llevar a cabo una clasificacién y ordenamiento de los

pbjetos. En este periodo surgen las operaciones matemdticas, su pensamiento es
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td limitado a cosas concretas en lugar de ideas.

Se hace necesario que el nifio en este periodo manipule e interactie con
los objetos para que pueda poner en funcién las acciones interiorizadas y pueda

ejecutarlas; primeramente en forma material y después en forma simbélica.

En un nivel de desarrollo posterior del pensamiento del nifio, éste concibe
el lenguaje como una produccién de la actividad humana, puede comprender en
forma més precisa y en relacién a su convencionalidad, el significado de las pa
labras lo considera diverso y las emplea en varios sentidos, cuando se topa con
palabras desconocidas, deriva su significado en base al contexto en que las en-

cuentre.

Posteriormente, el nifio puede distinguir y expresar claramente sus estados
de 4nimo mediante diferentes lenguajes. Su lenguaje se va acrecentando e inter
viene de manera espontinea y no se limita a contestar s6lo cuando se le hace

alguna pregunta.

Cuando el nifio se encuentra finalizando su instruccién primaria, posee la
capacidad para anticipar resultados y consecuencias, su sistematizacién se estd
generando y comienza a organizar su pensamiento, éste se vuelve mds objetivo -

y preciso.

En base a lo anterior, proponemos actividades y recursos variados, entendi
bles para los alumnos y ademds interesantes para ellos, en las cuales se mane
jan conceptos y situaciones que le sean familiares de una u otra forma, con la

finalidad de que descubran que la lectura puede brindar utilidad y recreacién.

Es necesario propiciar que el nifio encuentre utilidad al significado que re
cupera cuando l-ee, que se sienta parte de un proceso de comunicacién estable-
cido entre el productor y el lector del texto, que sienta pertenecer a la vasta
comunidad lingiifstica que crea y recrea el lenguaje que usa y se usa a su alre
dedor, que no sienta ninguna barrera entre su lengua y la lengua que se maneja

en las producciones lingiifsticas que observa en su entorno.
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4.- ESTRATEGIAS DIDACTICAS

El proceso de adquisicién de la lectura se genera con bastante anteriori-
dad al ingreso del nifio a la escuela primaria, mucho antes de que éste inicie
su educacién formal ya ha experimentado el contacto con material escrito. Es
ta relacién del nifio con la escritura se inicia al manipular sus juguetes, en -
los productos alimenticios que consume, en los anuncios publicitarios que en-
cuentra a su paso por la calle, etc., este contacto cotidiano provoca en el ni-
fio el deseo de saber el significado de los signos que continuamente estd -
observando y surgen en él diversas hipétesis en relacién a ello. Por esta razén
cuando el nifio ingresa a primer grado de primaria, éste ya posee dentro de -
sus estructuras cognoscitivas nociones en relacién a la lectura, la funcién de

la primaria es favorecer y continuar con este proceso que ya se trae.

Debido a lo expuesto anteriormente, en la elaboracién de estas estrate
gias did4cticas partiremos de esa hip6tesis y propondremos actividades tanto -
para los nifios que se inician en el aprendizaje formal de la lectura, como pa-

ra aquellos que ya manejan la lectura convencional.

El material que se propone utilizar es variado y consiste en periédicos, -
cuentos, cartas, recetas de cocina, crucigramas, anuncios publicitarios, etc.,
estos materiales se empleardn con el propésito de favorecer el surgimiento y
desarrollo de las estrategias de prediccién, anticipacién e inferencia, asi como
también se proponen actividades que tienen como objetivo el procesamiento de
la informacién contenida en los textos por parte del alumno para llegar a re-

cuperar el significado de ellos.

La funcién del maestro serd la de promover cada una de los cuatro fac-
tores que influyen em el desarrollo intelectual y que son: maduracién, experien

cias flsicas, interaccién social y equilibracién.

En relacién a la maduracién, el maestro deberd percatarse del nivel de
desarrollo intelectual por el que estdn atravesando sus alumnos, considerando
que en cada estadlo de desarrollo se presentan caracteristicas muy peculiares
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en los nifios y por lo tanto, la manera de laborar con ellos también debe ser

especifica y acorde a dicho desarrollo.

En cuanto a las experiencias fisicas, podemos decir que son las acciones
que permitirdn al alumno comprender su mundo, el maestro se encargari por
lo tanto de enfrentar al alumno al manejo de materiales que sean lo suficien
temente ricos como para permitir la apropiacién de un conocimiento. El maes
tro deberd promover la actividad en sus alumnos, para que sean ellos mismos
los que busquen y encuentren conocimientos.

'

En lo referente a la interaccién social, el maestro debe permitir a los
nifios hablar entre si, organizando encuentros verbales, como participaciones
por equipo o grupal, para que éstos, puedan compartir opiniones, intercambiar

puntos de vista y justificar sus resultados.

La equilibracién permite a los procesos que conllevan a las experiencias
fisicas, interaccién social y a la maduracién a niveles superiores de entendi-
miento. El maestro debe observar la actividad del nifio y considerar sus comen
tarios o respuestas, posteriormente y tomando en cuenta el nivel de compren-
sién del nifio, su perspectiva y manera de pensar, estard en posibilidades de -
intervenir y provocar en éste un desequilibrio, en este momento el maestro or
ganizard un encuentro que ponga de relieve las contradicciones y de ahl partir

para elaborar un entendimiento més acorde a un nivel superior de equilibrio.

Las estrategias diddcticas que referiremos se presentardan en dos blo-
ques: el primero dedicado tanto a los alumnos que inician su aprendizaje for-
mal como a aquellos que ya practican la lectura y el segundo bloque se diri-

gird solamente a aquellos que ya leen.

Es importante considerar que las observaciones que motivaron la presente
investigacién, se llevaron a cabo en escuelas primarias del medio rural princi-
palmente, por lo cual, las estrategias propuestas podrfan presentar cierta incli
nacién hacia nifios de ese medio, es ahl donde actuard el maestro del grupo
adecudndolas a las condiciones sociales en que se encuentre enclavada la es-
cuela donde labore.
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Trataremos de propiciar que nuestros alumnos utilicen mds informacién
no visual que visual, para que asi, el grado de comprensién de los textos sea

adecuado.

En el primer bloque presentaremos la manera de manejar los diferentes
textos y cémo generar y estimular las estrategias de prediccién, anticipacién
e inferencia, primeramente en alumnos que inician su aprendizaje formal vy

posteriormente para aquellos que ya manejan la lectura.

En el segundo bloque promoveremos actividades tendientes a propiciar la
recuperacién de significado tanto en forma oral y escrita asi como mediante

acciones, para los alumnos que ya realizan el acto de leer.
Primer bloque (primera parte)

En relacién con el primer bloque, proponemos algunas estrategias diddcti
cas para ponerse en practica con alumnos que van iniciando su aprendizaje for
mal de la lectura, dichas actividades van encaminadas a propiciar el surgimien

to de las estrategias de prediccién y anticipacién.

4.1. Prediccién mediante: noticias periodisticas, cuentos, invitaciones, recados,
cartas, rétulos, envolturas de golosinas, envases de jugo y refrescos, anuncios

publicitarios y revistas de historietas.

Objetivos - Generar estrategias de prediccién, promoviendo en el alumno
su capacidad de predecir en base a su experiencia previa o la que extraiga
del propio texto mediante ilustraciones o conocimientos anticipados del mate-

rial manejado.

4.1.1. Las golosinas - En un frasco grande colocamos diferentes golosinas, de

las que se vendan en las tiendas de la localidad, pasardn los nifios y tomarédn
una, "leerdn" el nombre de la golosina y lo dirdn al grupo mostrando el dulce
para que esta actividad resulte acertada, es conveniente guiar al alumno y

ayudarlo para que se apoye en la ilustracién, en el color de la envoltura, etc.
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Esta misma estrategia se puede realizar empleando envolturas de otro ti

po de articulos, es importante que el nifio al momento de "leer", sefiale con

su dedo donde dice el nombre del producto para percatarnos sobre su visualiza
cién.

4.1.2. La refresquerfa.- Se monta una escenografia parecida a una refresque-

rfa, un mostrador, mesas, sillas y algo que simule un refrigerador. Un equipo
de nifios serdn los administradores de la refresquerfa y los otros serén clien
tes. Los nifios que hardn de meseros, se acercardn a los clientes y pregunta-
rdn qué quieren tomar, después se ir4 al refrigerador y tomard los "refres-
cos" o "jugos" que hayan pedido los clientes, el mesero los seleccionard en

base a la forma y color del envase. Posteriormente se invertirdn los papeles y
los administradores serdn clientes. Cuando algiin nifio-mesero se equivoque, los
nifios-clientes se encargardn de reclamar que ellos no pidieron lo que les es-

tdn trayendo, el maestro puede ayudar a encauzar los errores.

4.1.3. El anuncio.- Se hacen equipos de nifios, los cuales llevardn carteles en
donde se anuncie algin articulo de consumo popular y conocido en la comuni-
dad, estos carteles pueden ser de: refrescos, alimentos, sabritas, golosinas, etc.
El grupo de nifios pasa al frente, unos sostendrdn el cartel en sus manos vy
otros pasardn a "leer" el supuesto contenido. Otra modalidad de trabajar esta
actividad serd la de dramatizar el anuncio o suponer que se estd llevando a
cabo por radio o televisién, de esta manera un nifio serd el locutor y anuncia
14 el producto procurando que el nombre del articulo se remarque, sin olvidar
mostrar el cartel cada que asl se requiera y sefialar el lugar donde estd el

nombre del producto que se anuncia.

4.1.4. El locutor.- Un nifio pasard a ocupar el lugar del locutor el cual estard
en una cabina de radio simulada, los demés nifios se integrardn por equipos vy
se colocardn como si_estuvieran en la sala de su casa o en lugar donde pue-
dan escuchar la radio, el locutor seleccionard una revista de historietas de las
que le muestre el maestro, la analizar4 detenidamente y posteriormente anun-
ciard el inicio de una novela o cuento que él mismo titular4 en base al anili-
sis que previamente hizo a la revista, los otros nifios se preparar4n a escuchar

la narracién con atencién, el locutor empezari a narrar al mismo tiempo que
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va hojeando la revista y se va deteniendo en los cuadros de ilustraciones y en
base a éstas, a la ambientacién y a las expresiones de los personajes, predeci
14 lo que éstos estdn tratando de decir, es recomendable que se corte la
"transmisién" de la novela y pase otro locutor a continuarla hasta que finali-
ce, cuando finalice el capitulo que corresponda a cada locutor, el maestro po
drd tomar el micréfono e interrogar al auditorio sobre lo que podria suceder

o en que finalizard dicha novela.

4.1.5. Noticias periodisticas.- Mostramos al grupo un periédico e interrogamos

al grupo sobre la utilidad que reviste dicho material, sobre el tipo de informa
cién que nos proporciona, sobre las ocasiones en que ha visto manejar el perié
dico y a quién ha visto hacerlo, finalmente al interrogatorio, les pedimos que
cada equipo (se recomienda hacerlo asf por la riqueza de aportaciones que
brinda esta forma) seleccione una noticia que posea ilustracién y trataremos
de que predigan sobre qué se trata dicha noticia, puede ser alguna noticia de
policiacas, sociales o deportes. Cada equipo pasard al frente con su recorte -
acompafiado de la ilustracién y explicard a los dem4s el supuesto contenido-

de la noticia.

4.1.6. Cuentos.- Se muestra un cuento a los equipos de alumnos y se les expli
ca el tftulo, se sefialan las ilustraciones que posea y luego se procede al inte-
rrogatorio: éDe qué creen que se trata el cuento?, ¢Quién ya lo ha escucha
do?, éQué personajes intervienen?, éLo leemos?, etc., posteriormente el maes
tro inicia la lectura del cuento en voz alta y en determinado momento nos de
tendremos para hacer algunas preguntas sobre lo que creen que va a suceder -
después y porqué lo creen asi. Una vez escuchadas las participaciones de los

alumnos, continuamos la lectura hasta finalizar el cuento.

4.1.7. la invitacién.- Se presentan al grupo una serie de invitaciones a pifatas,
bodas, bautizos y quince afios, se van pasando de equipo en equipo para que
las observen detenidamente. Posteriormente, el maestro mostrard una por una
las invitaciones, preguntando en base a la ilustracién a que tipo de fiesta se
refieren primeramente, para después interrogarlos sobre la posible hora a la
que empezardn, sobre lo que habrd en dicha fiesta y sobre el tipo de personas

que acuden a cada una de ellas.
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4.1.8. Recados y cartas.- Se conversa sobre la utilidad de éstos, sobre las si

tuaciones en que ha visto que alguien envia o recibe recados y cartas y se dra
matiza una situacién como ésta: un nifio serd el cartero y entregard a algunos
nifios una carta o recado, uno a uno de los que recibieron carta pasardn al
frente del grupo, para que sus compaiieros traten de predecir el contenido de
las mismas, quién las envia y en que lugar. Esto se hard en base a la informa
cién que se tenga sobre la familia del nifio que recibe, para determinar quién

le escribe y qué le dira.

4.1.9. Los oficios.- Se leerdn al grupo unas listas que contengan los nombres
de herramientas y materiales que se utilicen en determinados oficios, por ejem
plo: emplea madera, serrucho, clavos, martillo, éQuién es?, y asl se sefialardn

otros oficios.

4.1.10. El mercado.- Se dramatiza un juego que podria ser la tiendita, donde
cada uno de los nifios adoptar4 un papel especifico en cada juego, un nifio ven
derd y otros comprarén, en cada seccién de los productos se colocard un letre
1o, el maestro lo leerd y los alumnos dirdn que articulos se podrian encontrar
ahf y viceversa, en base a los articulos, sefialardn cémo se llama el departa-

mento 0 seccibn.

4.2. Anticipacién de palabras de diversas categorias gramaticales y de palabras

de un mismo campo seméntico, en base al contexto de éstas.

Objetivos - Generar estrategias de anticipacién, para que el alumno se va
ya enterando que al leer puede extraer informacién adn faltando ciertas pala-
bras, las cuales se sefialardn de acuerdo al contexto del material y a la expe-

riencia del lector.

4.2.1. Completa enunciados.- Se leerd al grupo un texto en el cual habrd enun

ciados inconclusos, a los cuales les faltardn sustantivos, verbos o adjetivos prin
cipalmente. El maestro empezard a leer el texto y se detendrd cuando se tope
con un enunciado al cual le falte una palabra, ante esto, los nifios propondrén
bosibles palabras para tratar de darles sentido a éstos procurando que por el -

sentido sea el texto en general. Debemos tener cuidado al considerar errénea
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o acertada una respuesta ya que los nifios pueden proponer algunas palabras -
que aunque no sean los del texto original si coinciden en género y nimero, y
ademis le dan sentido al texto, entonces éstas deberén de ser consideradas co

mo acertadas.

o«

4.2.2. las familias de palabras.- Se leerdn a los alumnos una serie de palabras

pertenecientes a un mismo campo seméntico y se pedird a los alumnos que -
propongan otras que pertenezcan a los grupos de que se trate o también po-
dria hacerse de forma inversa proponiendo al grupo una determinada clase de
palabras, por ejemplo, medios de transporte, articulos deportivos, escolares, -
etc., para que cada alumno nos diga el nombre de algin elemento que pueda
formar parte de un campo seméntico en referencia. Es importante ir mostran-

do a los nifios las tarjetas donde est4n escritas las palabras en mencién.

4.2.3. La granja.- Se reparten en el grupo estampas de diferentes animales,

procurando que ademés de la ilustracién del animal, se observe ambientacién -
sobre el medio en que vive dicho animal y sin olvidar algo tan primordial co-

mo lo es el nombre. Cada nifio pasard al frente, "leerd" el nombre del animal
al mismo tiempo que muestra la estampa, se recomienda que éstas se elaboren
en material vistoso y de buen tamafio para que se alcancen a ver con claridad
posteriormente el maestro pedird que "encierre" el animal en alguno de los co
rrales que se elaborardn para ello, los corrales pueden ser cajas en las que se
coloca el nombre de una clase de animales que presenten caracteristicas comu
nes, por ejemplo; en un corral irdn los que tengan plumas, en otro los que ten

gan pelos, los que se arrastren, etc.

4.2.4. Adivina adivinador.- Esta actividad es tan sencilla como divertida, para

ello se recomienda que el maestro lea unas adivinanzas y que los alumnos di-
gan posibles respuestas, considerando que ésta concuerde con la descripcién -
que se hace, cuando se presenten dificultades por parte de los alumnos para -

adivinar se podr4 auxiliar a éstos hasta hacer que encuentren la respuesta.

Para realizar esta actividad se sugieren las adivinanzas que se encuentran
en las péginas 193, 217, 218, 219, 227 y 236 del libro del alumno de primer
grado no recortable.
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4.2.5. Inventa el final.- Se requiere material sencillo pero significativo referen

te a lecturas en las que se involucren acciones de nifios, de aventuras y de -
animales ya que esto atrae mucho su atencién. El maestro iniciard la lectura
de los textos y se detendrd en determinados momentos para comentar lo leido
y para anticipar lo que podria suceder, siempre debemos procurar que sus an-
ticipaciones sean fundamentadas, de esta manera el maestro podrd suspender -
la lectura antes de finalizarla para que sean los alumnos quienes sefialen la -
forma en que podria finalizar el texto. Se recomienda también trabajar con ri
mas como las de las pdginas 198, 214 y 233 del libro del alumno de primer -
grado no recortable en las cuales podria efectuar el maestro la lectura de las

mismas sin mencionar la dltima palabra, que es la que el alumno propondra.
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Primer bloque (segunda parte)

Ahora pasaremos a la segunda parte del primer bloque, donde propondre-
mos algunas alternativas diddcticas para aplicarse especialmente con alumnos -
que ya efectiian el acto de leer. Estas actividades se abocan al desarrollo y -
acrecentamiento de las estrategias de predicci6n, anticipacién e inferencia -

principalmente.

4.3. Prediccién con periédicos, cuentos, cartas, invitaciones, recados, mends, di

recciones, tarjetas de ocasién, oficios, fé6rmulas, recetas y rétulos.

Objetivos - Incrementar estrategias de prediccién y promover en el alum
no su capacidad de predecir en base a su experiencia previa o a la que extrai
ga del propio texto, de las caracteristicas de la portada, encabezado o ilustra-
ciones del texto, o en base a conocimientos anticipados del tema o material -

manejado.

4.3.1. El periédico.- Primeramente mostramos al grupo el periédico e inicia-

mos un didlogo que incluya la utilidad de dicho material. Podemos preguntar -
al grupo cémo se llama ese material, dénde los ha visto, si son de utilidad y

porqué, si en su familia se leen, a quién ha visto leerlos, para qué se leen, si
él los ha manejado, etc. Posteriormente lo analizaremos en partes o secciones,
después trataremos de sefialar el tipo de informacién que cada seccién ofre-
ce, finalmente seleccionamos alguna noticia para predecir sobre lo que se tra-
ta, apoyindose en el titulo de su encabezado, en las fotografias o en las ilus-

traciones si trae.

4.3.2. Cuenta un cuento.- El maestro mostrar4 un cuento a los alumnos y les

explicar4 lo concerniente al titulo y al autor, les mostrard también las ilustra
ciones que éste presente, esperaremos que hagan predicciones en cuanto al -
contenido, para lo cual servird de apoyo el nombre del titulo, las ilustraciones
o sus conocimientos previos (tal vez ya leyé dicho cuento o la escuchd en al-

guna persona, en la radio o la televisién).
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Posteriormente vamos a proceder a la lectura del cuento en voz alta, lo
puede hacer el maestro o algin alumno y en determinados momentos se debe-
14 detener la lectura para hacer algunas preguntas sobre lo que consideran -
que sucederd después. Una vez que hayamos escuchado las opiniones de los ni-
fios las cuales deberdn fundamentarse, si no es asf debemos encauzarlos para -
que sus opiniones sean més centradas de acuerdo al contenido del cuento vy
asl poder continuar la lectura, este procedimiento se deber4 repetir hasta fina

lizar el cuento.

Otra forma de abordar este tipo de materiales serfa entregar a cada -
alumno o a un equipo de ellos una copia de algiin cuento que esté inconcluso
y pedirles que inventen el final y lo escriban, después se comentan los finales

para lo cual cada nifio debe defender el porqué su cuento finaliza asl.

4.3.3. El cartero.- Se muestra a los nifios unas cartas para que en equipo ana
licen su estructura, la forma de escribir en el sobre y en la o las hojas, se -
les pregunta sobre la utilidad de ellas, para qué sirven, si ha enviado o recibi-
do alguna, si en su familia envlan o reciben, a quién le envian, quién les escri
be, qué es lo que generalmente se escribe en una carta, etc. Enseguida y en
base a lo que se ha comentado, se dramatizard el juego del cartero donde un
nifio adoptard el papel de cartero y otros serdn administradores de la oficina,
venderdn estampillas, los demds nifios se enviardn cartas unos a otros, el carte
ro repartird las cartas y los nifios que recibieron carta pasardn al frente del -
grupo sin abrirla atin, enseguida iremos tratando de predecir el contenido de -
las misivas y quién las envia. Esto se debers hacer en base a la informacién -
que tengamos sobre los amigos que se escriben y sobre sus familias para de-

terminar quién les escribe y qué le dira.

Finalmente se leerdn las cartas para confirmar o rechazar las hipétesis -

r

formuladas.

4.3.4, Vamos a la fiesta.- Se interroga a los nifios sobre si en alguna ocasién

han ido a una fiesta, a que clase de fiesta, qué hubo en dicha fiesta, qué tipo
de personas estaban ahi, etc. Se reparten a los equipos que se hayan integrado

para trabajar, diversas invitaciones para fiestas, reuniones u otros eventos so-
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ciales, se les pide que las analicen detalladamente y pasen al frente del grupo
a sefialar a qué tipo de evento se refiere la invitacién, basindose primeramen-
te en la ilustracién, en la hora que se ralizard, en el lugar que serd y poste-

riormente en el texto.

4,3.5. El meni.- Se interroga a los alumnos si han ido a comer a un lugar -
donde venden alimentos preparados; taquerfa, fonda, restaurant, etc., se les -
pregunta sobre el tipo de alimentos que podemos encontrar en cada uno de
esos lugares, posteriormente podemos jugar al restaurant donde habrd nifios -
que preparen la comida, otros que la sirvan, otros que cobren y otros que com
pren, cada equipo deberd dedicarse a la venta de un tipo de comida por ejem-
plo: mariscos, desayunos, comidas, tacos, etc. Se trata de que los nifios digan
los tipos de alimentos que estén escritos en un mend adn sin verlo, el cual se
les entregard posteriormente y basdndose en el tipo de negocio al que acu-
dié. Finalmente comprobard si los alimentos que sefialé estdn incluidos en el -
mend, si lo estdn significa que acertd, si no estdn pero el equipo considera -

que deberfan de incluirse, se le sugiere al equipo que vende.

4.3.6. La tarjeta de ocasién.- Se presentardn al grupo una serie de tarjetas pa

ra toda ocasién, felicitaciones al padre, a la madre, a un amigo, etc., el alum
no nos dird el uso que se le da a dichas tarjetas, si ha enviado alguna, a -
quién se la ha enviado, si la ha recibido, de quién, en su familia acostumbran
enviarlas, las han recibido, que miembro de la familia las recibe con mads fre-
cuencia, etc., mostramos una a una las tarjetas y el alumno tratard de adivi-
nar el contenido, de acuerdo a la ilustracién, al texto y al titulo, finalmente
deberd corroborar sus predicciones. Posteriormente se podrd realizar la activi-

dad en forma inversa, si alguien quiere felicitar a su mamd, qué tarjeta po-

drfa enviar.

4.3.7. Los oficios.- EL maestro podrfa iniciar la actividad preguntando en qué
trabajan sus papéds o algiin miembro de su familia y qué herramientas o utiles
necesita para realizar su labor. Posteriormente se integran equipos y a cada

uno de ellos se les entregardn unas listas de materiales y herramientas para -
que coloquen en su renglén especifico para ello, el nombre del oficio que se -

practica con dichos elementos, se podria después hacer un intercambio oral
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donde un integrante de un equipo lee los utensilios y un integrante de otro e-

quipo propone los oficios.

4.3.8. Las recetas.- Se reparten a cada equipo de nifios unas copias de rece-
tas tanto médicas como de cocina, éstos las analizardn, comentarin sus usos -
Yy su contenido, el maestro seleccionard una de las recetas que tenga algin e-
quipo y preguntard sobre el posible contenido, por ejemplo lee una receta de
una persona enferma a la que le recetan inyecciones, el alumno opinar4 sobre
las instrucciones que el doctor pudo haber escrito. Se espera que los nifios se-
fialen el contenido de dichas recetas, algunas se referirdn a medicamentos y -

su forma de administracién; otras se enfocardn a comidas y a su preparacién.

4.3.9. Los rétulos.- Se colocardn unos rétulos a algunas cajas de zapatos forra
das en papel lustre cuyo contenido serdn tarjetas escritas con algunas pala-

bras, estas palabras pertenecer4n a un mismo campo semdntico. A cada equipo
se le entregard una y sus integrantes tratardn de sefialar el contenido de las
tarjetas que contenga la caja que les tocé. Por ejemplo a un equipo le tocé la
caja que dice verduras, entre ellos tendrdn que sefialar posibles nombres de -
verduras que presumiblemente se encuentren escritos en las tarjetas que est4n

dentro.

Es necesaria la comprobacién para que los alumnos vean el grado de

acierto que tuvieron.

4.4.Anticipacién de palabras de diversas categorfas gramaticales y de palabras

de un mismo campo semdntico en base a algunas de sus letras o sflabas.

Objetivos - Acrecentar estrategias de anticipacién, que el alumno se de
cuenta que al leer puede extraer informacién atin faltando ciertas palabras,
las cuales se "adivinardn" de acuerdo al contexto tanto del material como del
propio lector, adems4s, se trata de inducirlos a enterarse que se pueden leer -
palabras en diferente sentido y comprenda que al leer se pueden pasar ratos a

gradables mediante juegos recreativos.
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4.4.1. Textos borrosos.- Se le entrega a cada equipo de nifios una copia de al-

gin texto que podria ser un cuento en el cual se encontrardn algunas palabras
poco legibles. Iniciamos con un didlogo con el objeto de predecir el contenido
del texto, les explicamos posteriormente que el escrito que se les entregé pre
senta algunas palabras borrosas y que ellos nos van ayudar a encontrar. Final-
mente pasardn al frente a leer su texto complementado con sus anticipaciones
si se presenta error, trataremos entre todo el grupo de que se realicen las co
rreciones necesarias. Es importante investigar por qué se colocaron tales pala-

bras.

Otra modalidad serfa entregar a cada equipo una copia de algiin cuento
en el cual se encontraran espacios en blanco porque le falten algunas palabras
que le fueron suprimidas al original. Se procede igual que en la actividad ante
rior, interrogdndolos sobre el porqué colocan determinada palabra esté correc

ta o incorrecta.

En relacién a lo correcto de las anticipaciones vamos a considerarlas asf
a aquellas palabras que se adecien significativamente a la historia aunque no
sean las del texto original, las palabras que hagan al texto carente de sentido

serdn las que se determinardn incorrectas.

4.4.2. Sopa de letras.- Consiste en una hoja impresa donde aparezca un cuadro

formado por diez letras en cada lado (cien en total) que aparentemente no tie
nen relacién pero que si las analizamos detenidamente vamos a encontrar pala
bras escritas en varios sentidos, las cuales pertenecen a un determinado campo
seméntico. Les entregamos a cada nifio o a un equipo de éllos una copia del -
cuadro que contiene la sopa de letras y les explicamos que en dicho cuadro -
hay "escondidas" varias palabras que tienen algo en comin, que él las tendrd

que encontrar y encerrar o subrayar. Si observamos que se les dificulta la ac-
tividad, les podemos bBrindar ayuda sefialando una letra inicial de alguna pala-
bra para que la encuentre siguiendo cualquier sentido y atendiendo a sus cono

cimientos previos en relacién al campo seméntico de que se trate.
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4.4.3. Plato sildbico.- Es una hoja impresa que presenta un circulo el cual con

tendrd ciertas palabras que pertenecen a un mismo campo seméntico pero des
compuestas en sflabas desordenadas. Procederemos igual que en la actividad
3.4.2. repartiendo una hoja conteniendo platos sildbicos, enseguida les daremos
las instrucciones necesarias, sefialando que deberdn formar determinado nimero
de palabras acomodando las silabas de cada circulo, si surgen dificultades, ayu
daremos mostrando alguna silaba inicial de cierta palabra para que él continte
la operacién, aqul también juega un papel primordial la experiencia del alumno

en relacién con los campos seménticos de que se trate.

4.4.4. Vocales perdidas.- Es una hoja impresa donde aparece una lista de pala

bras perteneciente a un mismo campo seméntico, dichas palabras tendrén la -
caracteristica de que presentardn espacios vacios correspondientes a sus voca-
els. Se les entrega a los alumnos una hoja como las mencionadas y se les ex-
plica que las consonantes que aparecen en la lista forman parte de algunas pa
labras sélo que para completarlas es necesario agregar las vocales faltantes, -
adem4s se les aclara que las palabras que se forman tienen cierta relacién en

tre si.

4.4.5. Crucigramas.- Hoja impresa conteniendo un crucigrama acorde al nivel -
intelectual y social del nifio. Se les reparte la hoja y les explicamos que en -
los cuadros vamos a colocar algunas palabras tanto en sentido horizontal como
vertical, atendiendo a la definicién que se da de ellas, que debemos tener mu-
cho cuidado de considerar el niimero de la definicién y el nimero del cuadro,
asf como de la cantidad de espacios (uno para cada letra) correspondientes a

cada palabra.

Como los nifios no estdn muy familiarizados con este tipo de material, -
debemos ir guidndolos para que no se confundan.

r

4.5. Inferencia

Objetivos - Desarrollar estrategias de inferencia, que el alumno utilice -
su experiencia para llenar los vacfos de ideas, ya que estas estardn implicitas

dentro del texto.
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Para lograr los objetivos anteriores no vamos a proponer actividades espe
cificas, sino que recomendaremos el manejo de textos que contengan conoci-
mientos conceptuales y lingiifsticos que se encuentren en los esquemas menta-

les que los nifios posean.

Vamos a ejemplificar una actividad suponiendo que el grupo de nifios don
de se aplique sea del medio rural y cuyas actividades econémicas giren en tor
no a la agricultura, aclarando que se pueden manejar textos diversos siempre

y cuando sean significativos y accesibles al desarrollo mental del nifio.

Es recomendable manejar textos en los que se involucren acciones que se
realizan de acuerdo al lugar en que viven, que contengan conceptos conocidos

por ellos y que les despierten interés.

Los textos con los que ejemplificaremos son inéditos, se realizaron espe-

cialmente para este fin y se titulan "El partido" y "La trilla" (1).

Se les entrega a cada nifio una copia de los textos, les pedimos que los
lean en silencio, después los podemos leer nosotros frente al grupo en voz alta
o pedir que inicie un nifio la lectura y detenernos en determinado momento pa
ra hacer predicciones sobre lo que podria ocurrir, posteriormente continia otro

nifio hasta finalizar el parrafo.

Es sumamente importante cuestionar sobre las acciones, situaciones y he
chos que se mencionan en el texto y tratar de que los alumnos sefialen los -
efectos que producen cuando se presentan. Sobre los personajes, las inferen-
cias se centrardn en determinar cémo reaccionarfa una persona ante tal situa-
cién o por qué reaccioné de cierta forma. Debemos propiciar que el nifio bus-
que la informacién necesaria en todo el caudal de conocimiento no visual que
ha adquirido en el transcurso de sus interacciones sociales practicadas en su -

vida cotidiana.

(1) Ver Anexo p. 3
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En el texto "El partido", los nifios deben inferir que se trata de un jue-
go de foot-ball ya que més adelante se sefialan algunas indicaciones como
son: drbitro y portero, en los que se debe apoyar, debe también mencionar -
que los jugadores son nifios de educacién primaria (se menciona que fueron a
ver el partido sus maestros y compafieros), ademds, debe sefialar que "Las tri-
gueros" son un buen equipo (el texto dice que era la final y que los trigueros
eran temidos) y finalmente deberd inferir que el equipo favorito perdi6 (se -

menciona que el portero se descuidé y la gente salié triste).

En el texto "La trilla", el alumno debe mencionar que se cosechard tri-
go (dice el texto que las mujeres quieren parte de esa cosecha para hacer ha
rina y posteriormente pan), que los nifios faltar4n a la escuela porque acudi-
rdn a las parcelas (basindose en la parte donde se menciona que parece que -
la escuela se habfa mudado a las parcelas) y ademds inferirdn que fue buena
la cosecha y que se realizé el baile que tanto deseaban (ya que ahi se mencio

na que la gente pasa a divertirse en grande).

Durante el desarrollo de esta estrategia, el lector debe estar atento a
cualquier indice que le sirva de apoyo para encontrar las ideas implicitas, para
ello, deberd de estar continuamente retrocediendo en la lectura, volviendo a -
leer y contrastando lo escrito con su experiencia hasta que haya logrado su ob

jetivo.

4.6. Confirmacién y Autocorreccién, éstas se van presentando a través de las -
estrategias anteriores, cuando el lector sefiala una hipétesis y luego se da -
cuenta en el siguiente enunciado o al finalizar el texto que se equivocé, por -

lo cual va a tender a corregirse.

Por la razén antes mencionada no sefialamos actividades especificas para

v

ello.
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Segundo bloque.

En relacién con la recuperacién de significado, se proponen algunas acti-
vidades cuya finalidad sea desarrollar en el nifio formas de procesar la infor-

macién contenida en los textos para lograr comprenderlos.
4.7. Recuperacién escrita mediante textos diversos.

Objetivos - Que el nifio pueda organizar por escrito las ideas extraidas a
través de la lectura de algiin tema, que sepa buscar y encontrar la informa-
cién deseada y anotar explicitamente los datos obtenidos, que pueda reconocer
y extraer la informacién primordial de un texto y la resuma claramente, que

comprenda que la lectura tiene sentido prictico y es una actividad necesaria.

En estas actividades no vamos a enfocarnos al aspecto grafico sino a la

no visual, a la idea o ideas que el nifio quiere plasmar.

4.7.1. Vamos al circo.- Les entregamos a cada nifio una hoja donde viene es-

crita la publicidad de un circo, podemos iniciar un didlogo sobre el circo para
que nos digan quien ha presenciado un espectdculo de dicha naturaleza, si le -
gusté, qué vié ahl, a qué horas fue la funcién y cudnto le cobraron. Posterior-
mente leemos la publicidad detalladamente en compaififa del grupo que ya la -
habfa leldo en silencio y les pedimos que nos anoten en una hoja de su cuader
no los siguientes datos: los dias que estard el circo en dicho lugar, si trae zoo
légico, dénde estd ubicado, a que horas son las funciones, cuinto es el precio

de las localidades y cémo se llama dicho circo.

4.7.1. Programacién de televisién.- En esta actividad, el periédico vuelve a ser

de mucha utilidad, particularmente la seccién de programacién televisiva.

Se les entrega a cada equipo de nifios un periédico y se les pide locali-
zar la seccién que arriba sefialamos, les explicamos qué deseamos saber qué -
programas van a transmitir durante ese dfa en que se publicé dicho periédico,
les pedimos que anoten en su cuaderno el nombre del programa que les gusta-

rla ver, sefialando claramente el canal y la hora de transmisién, asl como la
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clasificacién para ver si son aptos para su edad. Si el alumno no estd familia

rizado con las claves de la clasificacién, se les explica en qué consiste.

4.7.2. Anuncio clasificado.- Interrogamos a los alumnos sobre los datos que se

necesita saber al momento de querer comprar un tractor o una camioneta usa
da, debemos encauzar el interrogatorio para que los alumnos nos digan que es
més cémodo y econémico buscar en un periédico, en un anuncio clasificado, -
enseguida preguntamos qué es lo que necesita saber la persona que va a com-
prar el vehlculo, poco a poco irdn surgiendo las respuestas: el precio, el tipo
de vehiculo los afios de usado, la direccién del vendedor, el horario en que pue
de tratar la compra-venta, el teléfono si es que se sefiala. Se les pide que

anoten los datos en una hoja y los lean al grupo.

4.7.3. El resumen.- Las lecciones de los libros de texto asl como algunos cuen
tos nos servirdn para propiciar en el nifio la recuperacién de significado en -
forma de resumen escrito. Les pedimos a los nifios que abran determinado li-
bro en cierta pdgina para que lean en silencio la leccién que ahl se senala, es
importante que no descuidemos las estrategias de prediccién y anticipacién en
estas actividades. Una vez terminada la lectura se comenta y se pide que ano-
ten las ideas que le hayan parecido mds importantes, lo puede hacer parrafo -
por parrafo o al finalizar el texto, una vez terminado el resumen se intercam-

bian entre los compafieros para que se hagan correcciones entre si.

Cuando se trate de cuentos, les podemos entregar a cada equipo de ni-
fios la copia de un cuento el cual seri diferente en cada equipo, se procede -

igual que con la leccién.

Si el nifio no estd familiarizado con la elaboracién de resiimenes escritos
y copia textualmente el cuento o algunos parrafos escogidos al azar, les debe-
mos hacer comprender (ellos también se enterardn cuando lean el resumen de
los otros equipos) que de esa forma resultan totalmente desorganizados e in-
comprensibles, aqui debemos intervenir explicdndoles en qué consiste un resu-

men y orientdndolos para que se centren en recuperar el significado.
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4.8. Recuperacién oral

Objetivos - Comprender que la recuperacién oral es un valioso instrumen-
to para brindar a otros la informacién que se ha recuperado de un texto que
uno ha lefdo y otros no, que se intercambien ideas sobre dicho texto y que ad
quieran conciencia que la recuperacién del significado realizada por todo el -

grupo es més completa que la que se hace de manera individual.

Para lograr lo anterior, se propone manejar material variado: cuentos, pe
riédicos, revistas, recados cartas y libros de texto. Esta actividad se lleva a -
cabo en forma similar a la anterior, primeramente se realiza la lectura en si-
lencio, posteriormente lo hacemos de manera oral con la finalidad de propi-
ciar y encauzar las estrategias que todo lector emplea y que ya mencionamos
anteriormente. Una vez que se ha lefdo el texto, pedimos a un nifio que nos
empiece a narrar sobre lo que traté la lectura, enseguida sus compafieros irdn
complementando lo relatado y asl se comprenda el contenido de dicho tex-
to. Cuando sean textos diferentes, cada nifio pasard a exponer sobre lo que le
y6, ayuddndole nosotros mediante algunas cuestiones que lo introduzcan al te-
ma, que le infundan confianza para que nos nuestre en todo su esplendor sus -

producciones.

Vamos a observar que la recuperacién oral resulta al alumno més fécil -
que la escrita, ya que en la primera solamente expondrd mendiante su voz sus
ideas, en cambio, en la recuperacién escrita se podria bloquear creyendo en-

contrar barreras y dificultad para plasmar con signos gréficos lo que habla.
4.9. Recuperacién mediante acciones

Objetivos - Se persigue dar al nifio la coyuntura de concebir la lectura
como una actividad due proporciona momentos agradables, facilitdndoles la lec
tura brindando textos cortos y faciles de interpretar e inyectdndoles confianza
a los nifios que presenten dificultad al leer para que descubran que algunas ve

ces pueden leer con cierta fluidez.
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4.9.1. El comercial.- Repartimos tarjetas en las que se encuentran escritos los
nombres de algunos productos que se anuncian en los distintos medios de comu
nicacién (radio, televisién, periédico, revistas) o en algunos centros comercia-
les, les daremos cierto tiempo para que, después de leer el nombre del produc
to pase frente al grupo e improvice un comercial, los demds alumnos tratardn

de adivinar el producto que se anuncia.

4.9.2. El zoolégico.- Se reparte a cada alumno una tarjeta conteniendo las ca-
racterfsticas de algin animal fdcil de identificar, una vez que hayan leldo el -
texto que define al animal, deberd pasar al frente e imitarlo con movimientos
y sonidos, los compaiieros propondrdn algunos nombres de animales basdndose -
en las acciones que realiza el compafero del frente, el juego termina hasta -
que hayan adivinado el nombre de los animales que correspondieron a cada -

compaiiero.

4.9.3. Vamos a cocinar.- Debemos buscar en algin libro de cocina algunas re-

cetas sencillas y fdciles de preparar en el salén de clases, esto lo podriamos
llevar a cabo en dos sesiones; la primera serfa para repartir a cada equipo las
recetas y la otra sesién serfa para la preparacién, es importante que se respe
ten las cantidades manejadas asl como el tiempo y orden en que deben agre-
garse los ingredientes, la receta debe implicar cantidades exactas y féciles de

comprender.

Cada equipo pasarfa a una mesa colocada al frente donde irdn leyendo la
receta e incorporando los materiales necesarios, una vez terminada, se inter-
cambian platillos unos y otros equipos y emiten opiniones sobre el sabor de -
ellos, si les gusté o no y algunas sugerencias para mejorarlo. Las recetas con-
sistirdn generalmente en comidas frias, predominando las ensaladas, se puede -
aprovechar la ocasién y hablarles algo sobre nutricién e higiene al elaborar los

alimentos. c

4.9.4. Encuentra el tesoro.- Esta actividad, igual que las anteriores resulta -

muy divertida e interesante, para ésto, a un equipo de nifios entregaremos un
mapa del salén de clases en donde expliquemos mediante una serie de instruc-

ciones cémo llegar a un determinado punto donde previamente escondimos al-

\IIlII 97412
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gin objeto (puede ser un cofrecito de cartén con monedas imitando un tesoro)
si lo queremos hacer mds divertido atin, lo podemos hacer en el patio en don-
de buscaremos un lugar para enterrar el tesoro y de igual forma con su mapa
en la mano, el equipo se lanzard a encontrarlo, cabe recalcar que las instruc-
ciones para encontrarlo deberdn estar redactadas de manera sencilla y fécil de
entender y deberdn hacer alusién a distancias entre un objeto y otro medido -
en pasos, ubicacién derecha, izquierda, de frente o hacia atrds u otras referen

cias que faciliten la actividad.

4,9.5. Caras y gestos.- Cada alumno pasard al frente del grupo y seleccionard

una tarjeta de las que el maestro muestre, las tarjetas contienen un enunciado
referente al nombre de alguna cancién, programa de televisién, de radio o -
anuncio publicitario. Cuando el alumno seleccione su tarjeta, no deberd ver el
texto, para ésto el maestro las muestra por el reverso. El alumno lee el enun
ciado y se prepara para transmitirlo al grupo, utilizando gesticulaciones y mi-
mica, los dem4s nifios adivinar4n lo que se quiere transmitir. Asi sucesivamen-

te van pasando uno a uno todos los nifios.

4.9.6. El cine mudo.- Se selecciona alguna obra de teatro o squetch cémico -

en el cual intervengan pocos personajes, a cada uno de ellos se le da el libre-
to donde se sefiala su papel asi como en que consistird su participacién, para
transmitir el mensaje, cada nifio se auxiliard de su rostro (gestos) y del movi-
miento de su cuerpo en general. Al finalizar el breve nimero teatral, el maes
tro solicitar4 al grupo que manifieste sus opiniones en relacién con el posible
contenido de la obra y se les pedird también que argumenten dichas opiniones
al final se puede otorgar un titulo a la obra en base al contenido captado por
el auditorio. Cuando termine un equipo pasardn uno a uno los equipos restan-

tes.



CONCLUSIONES

Después de haber sefialado y argumentado una serie de hipétesis en rela
cién a la lectura, podemos concluir que esta es una actividad inteligente don-
de el alumno pone en funcién diversas estrategias al llevar a cabo dicho proce
so. Se ha manifestado que este proceso se inicia mucho antes de que el alum
no inicie su educacién formal, esto nos demuestra que existe una prehistoria
del lenguaje tanto oral como escrito y que el sujeto en su intento por apro-
piarse de ellos, sufre una evolucién gradual dependiendo del nivel de sus es-
tructuras mentales, ante lo cual, la escuela debe percatarse de este desarrollo
y promover las estrategias que el lector pone en funcionamiento al momento
de enfrentarse a un texto. Ademé4s, debemos recalcar que toda lectura impli-
ca la recuperacién de significado, lo que echa por tierra la idea tradicional -

de confundir descifrado con lectura.

Al alumno se le considera como un sujeto activo, productor de su propio
conocimiento, lo cual se expuso y analizé bajo el respaldo de la Teorfa Psi-
cogenética que nos ofrece una explicacién del proceso de adquisicién de cono-
cimiento, con lo cual se descarta la idea de que el maestro es quien ensena

a sus alumnos.

La maduracién, la experiencia fisica, la interaccién social asi como la -
equilibracién son factores decisivos en el aprendizaje, los cuales intervienen de

manera conjunta para que éste se logre.

Se expuso la forma tradicional de evaluar la lectura asi como las conse-
cuencias que ésta conlleva y se propone una posible forma de hacerlo conside
rando principalmente los desaciertos cometidos por el lector ya que estos son
una muestra del grado de apropiacién que se estd adquiriendo al momento de

leer.

Los objetivos que se enunciaron al principio del trabajo, se cumplieron -
en parte ya que hasta donde fue posible se traté de ofrecer una explicacién
y una argumentacién sistemdtica y objetiva en relacién al problema plantea-
do.
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Algunas actividades de las que se proponen como estrategias diddcticas
se han aplicado y se han observado resultados positivos, se ha podido consta-

tar que sI cumplen con los objetivos que persiguen.

Consideramos haber despertado un poco la reflexién en cuanto a la pro-
blem4tica planteada, por lo cual, suponemos que se ha abierto una linea en -
la que todavia hay mucho que ahondar, corresponderd a trabajos elaborados -
por personas preocupadas ante esta problemdtica tratar de proponer otras al-

ternativas que tiendan a solucionarlo.
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