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INTRODUCCION

En la actualidad se habla de que la educacion en México tiene niveles de
calidad muy bajos, esto debido a varios factores como son: malas politicas
educativas, falta de recursos para el sector educativo, poca participacion de los
padres de familia en las cuestiones educativas, entre otros.' Asimismo, es evidente
que los indices de violencia se han incrementado de manera alarmante en los
altimos afos, convirtiéendose en un reto para el sector educativo ofrecer una
educacion que deberd formar a los nifios para que estos aprendan a convivir,
respetando sus diferencias.

Esta situacion nos compromete como Interventores Educativos, ya que entre
los propdsitos fundamentales de nuestra formacion como profesionales esta el hecho
de poseer la capacidad de desempefiarse en diversos ambitos del campo educativo,
a través de la adquisicién de las competencias generales y especificas que permitan

transformar la realidad por medio de procesos de intervencién?

1Rubén Edel Navarro. “Factores asociados al rendimiento escolar”, en: Revista Iberoamericana de
Educacion. (ISSN: 1681-5653) http://www.rieoei.org/investigacion/512Edel.PDF .
? Direccién de unidades UPN, Normas Escolares para la Licenciatura en Intervencién Educativa, junio

2004


http://www.rieoei.org/investigacion/512Edel.PDF

De manera especifica, un acercamiento personal a la probleméatica de la
educacion surge de mi experiencia al llevar a cabo las practicas profesionales
desarrolladas en mi proceso formativo como estudiante de la licenciatura. En ellas
pude identificar que, en la escuela primaria donde estas practicas se llevaron a cabo,
los alumnos de sexto grado presentaban cierto desempefio en los procesos lectores
vinculados con la comprension de los textos con los que interactuaban en las
actividades escolares, asi como en las formas de relacién que los nifios establecian
entre ellos, situacion que causaba preocupacion al cuerpo docente.

Por lo tanto, en este trabajo, se informa sobre el proyecto de intervencion
psicopedagdgica llevado a cabo en una escuela primaria de la villa de Peto, Yucatan
entre el 18 de Abril del 2008 hasta concluir el dia 2 de junio del 2009; con el
propésito de contribuir a la mejora del desempefio lector de los alumnos, al mismo
tiempo que se promovian aprendizajes en el area socioafectiva de los nifios,
buscando que reflexionaran sobre la importancia de aprender a convivir.

La importancia del Proyecto, en lo que refiere a la lectura, se puede sintetizar
en dos cuestiones que son relevantes: por un parte los bajos puntajes que, a nivel
nacional se obtienen en la prueba denominada Programa Internacional para la
Evaluacion de Estudiantes (PISA) y a los resultados en la prueba de logro
académico (ENLACE) realizada por la Secretaria de Educacion Primaria (SEP); y por
el otro, el papel instrumental que tiene la lectura en la obtencion de otros
conocimientos basicos para la formacion y desarrollo intelectual de los educandos de

educacion primaria. Como sabemos, un factor muy importante para el rendimiento



escolar de los nifios, es la lectura; ya que es una fuente muy primordial para el
aprendizaje.

Por otra parte, las conductas violentas, la agresion fisica y verbal, afectan de
igual manera al aprendizaje de los alumnos, ya que al sufrir bullyng el alumno pierde
interés para ir a la escuela, por lo general la gran mayoria de los nifios maltratos son
los de escasos recursos y por cuestiones étnicas (vestimenta, lenguaje indigena,
estatura, peso), todo lo anterior dificulta la convivencia entre compafieros.

Por lo que es de suma importancia que se fomente la buena convivencia, Por
tal motivo se pretende atender las dos problematicas: la comprension lectora y la
convivencia, por lo que se pretende, que a través de la comprension de la lectura se
refleje la necesidad de las personas de respetarnos en nuestras diferencias, y por
ende, aprender a convivir.

Para la presentaciéon del trabajo se han elaborado cinco capitulos, los cuales
se describen a continuacion:

En el primer capitulo se describe el lugar en donde se lleva a cabo este trabajo
de investigacion, su contenido trata de la villa de Peto Yucatan y sus condiciones
educativas, se explican algunas caracteristicas socioculturales de la villa, mas
adelante se habla acerca del contexto educativo, en donde se realiz6 este proyecto.

En el segundo capitulo, se trata el problema referente a la comprension lectora
y el aprender a convivir como problema de la educacion primaria en la villa de peto,
en este capitulo se describen todos los datos de la escuela Francisco |. Madero; la
problematica escolar, el diagnostico, técnicas, instrumentos, asi como la relacion

entre problematicas, entre otros.



En el tercer capitulo, se profundiza en la problemética, en donde se trata de
ampliar los temas de lectura y comprension lectora, y el aprender a convivir, en este
apartado se dan descripciones mas profundas en los temas, y se pretende esclarecer
con referencias conceptuales.

En el cuarto capitulo, se desarrolla el Proyecto de intervencion, resaltando la
importancia de comprender y de convivir; también se presenta la propuesta
metodoldgica, la fundamentacion y definicion del proyecto de intervencién, y se
describen las estrategias y los esquemas de las sesiones de trabajo (cartas
descriptivas).

Por dltimo, en el capitulo cinco, se lleva a cabo la evaluacion, se valoran las
estrategias y se presentan los resultados obtenidos en la aplicacion del Proyecto de

intervencion.



CAPITULO I. LA VILLA DE PETO Y SUS CONDICIONES EDUCATIVAS

A. Algunas caracteristicas socioculturales de la Villa.

El desarrollo de las préacticas profesionales se llevo a cabo en la Villa de Peto,
Yucatan, la cual es la cabecera del municipio que lleva el mismo nombre y cuyo
significado se traduce como “corona de la luna”. El municipio de Peto esta situado
geograficamente en la region denominada el “cono sur”. La poblacién adquirié el
titulo de Villa en 1841.

El municipio se encuentra ubicado al sur de Yucatan, a una distancia de 120
km de la ciudad de Mérida, capital del estado. Cuenta con 37 localidades de las
cuales las mas importantes son las comisarias de: Xoy, Yaxcopil, Tixhualatun y
Progresito.

Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 realizado por el Instituto
Nacional de Geografia e Informatica (INEGI), la poblacién total del municipio
asciende a 24,159 habitantes, de los cuales, 12,025 son hombres y 12,134 mujeres >

Al igual que gran parte del estado de Yucatan, el municipio de Peto es

considerado como zona indigena, ya que se observan en la poblacion las

3 INEGI, 2010. Prontuario de informacion geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanos.,
http://www.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/datos-geograficos/31/31058.pdf. fecha de consulta: 8 de
marzo del 2011.



caracteristicas de los habitantes: su vestimenta, sus actitudes, formas de actuar v,
sobre, el lenguaje que se utiliza para comunicarse. Cabe mencionar que predomina
la lengua castellana yl maya- yucateco. Se considera poblacion indigena por éstas
caracteristicas culturales derivadas de su trayectoria historica como pueblo originario.

El uso exclusivo de una lengua indigena es un reflejo de los patrones
culturales al interior de los pueblos indigenas; por lo tanto, la serie de datos que
arroja el censo de poblacién y vivienda (2010) sobre la poblacion monolingie y la
asociacion con el tipo de lengua que utilizan, aportan valiosos elementos analiticos
sobre la importancia de la lengua.

En algunas comisarias de Peto hay personas monolingiies que son las que
s6lo hablan lengua indigena y no espafiol, siendo mayoria las mujeres monolingies.
Una de las razones que explican esta situacion es porque en las comunidades la
mujer pertenece al hogar mientras que el hombre se encarga de buscar el sustento,
lo cual obliga a éste a comunicarse con la sociedad que usa espafiol.

Segun el Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010 realizado por el Instituto
Nacional de Geografia e Informatica (INEGI), la poblacién total del municipio
asciende a 24,159 habitantes, de los cuales, 12,025 son hombres y 12,134 mujeres
“_La estimacion que se hacia en el 2000 es que el 6.7% era monolingiie, y, en su
gran mayoria, estas personas son analfabetas (20.4 alfabeta y el 79.2 analfabeta);

mientras que la gente bilingtie representa al 91.8%, de los cuales una minoria es

4 |dem



analfabeta (80.5 alfabeta y el 19.5 analfabeta)®. Cabe indicar que los
porcentajes corresponden a las personas que hablan la lengua maya, el censo no
contempld a las personas que solo hablan Espafiol.

Segun estos datos, en la localidad de Peto se aprecia un descenso paulatino
de personas monolingiies debido a diversos factores o circunstancias que se
presentan tales como son: la educacion escolarizada -dada su capacidad de
castellanizar-, la influencia de las instituciones religiosas, la accion de los medios de
comunicacién, asi como la fuerte migracién, sobre todo a los Estados Unidos de
Norteamérica.

Una muestra del descenso en las tasas de la poblacibn monolingiie entre los
afios 1960 y 1990 es el que presenta el censo del 2010, el cual indica que en Peto,
en el afio de 1960 existia un porcentaje del 18.6% y, ya en el afio 2000, sélo se
contaba con 6.7% de personas monolingties en lengua indigena. Cabe indicar que
esta reduccion no supuso un proceso de desaparicion del uso de la lengua maya,
sino que un incremento de la poblacion bilingiie. En 1994 Peto tenia mas de 8,000
bilingties. °

Como se menciond anteriormente, el bilingliismo se refleja en sus tasas de
crecimiento debido a los efectos de la educacién, asi como el proceso de

“‘modernizacidon” a las que estan sujetas las poblaciones rurales del estado; la gente

5 Elaboracion a partir de datos del INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010: Tabulados del Cuestionario
Ampliado

6 Miguel A. Glemez Pineda. “La lengua maya en yucatan: Semilla de Maiz”, Revista de divulgacién del
patrimonio cultural de Yucatan, agosto 1994, Conaculta, Instituto nacional de Antroplogia e Historia.




petulefia aprende la segunda lengua, en este caso espafol, por necesidades
practicas como son el comercio, las consultas médicas, solicitud de servicios, etc.

Otro factor sobresaliente relacionado con la disminucion de hablantes del
maya-yucateco esta vinculado con el fenémeno migratorio. Esto se debe a la falta de
oportunidades de trabajo en la poblacion, por lo que no todos los habitantes obtienen
un ingreso econdmico, por lo que se ven en la necesidad de salir a buscar empleo,
en otros estados o paises. Muchos petulefios acuden a Quintana Roo, Campeche,
Estados Unidos, entre otros.

El municipio de Peto es conocido a nivel estatal como un expulsor de
inmigrantes a los Estados Unidos. Este hecho ha favorecido que esta Villa haya
tenido una importante expansion econémica en relacion con afios anteriores, aunque
se han incrementado también otro tipo de probleméaticas de orden social como son la
drogadiccién y el vandalismo.

Sin embargo, gran parte de sus habitantes ain mantienen préacticas culturales
propias. Como es de conocimiento publico, la religion esta muy vinculada con los
aspectos tradicionales y de costumbres en las comunidades indigenas de nuestro
estado de Yucatan. Como parte de ello, los habitantes catélicos realizan diversas
festividades tradicionales y/o costumbres del pueblo maya con un sentido religioso,
entre ellos el dia de muertos o janal pixan.

De acuerdo con esta practica espiritual indigena, cuando llega el dia de los
fieles difuntos, se acostumbra colocar un altar en el lugar principal de la casa, donde
se ofrece a los difuntos la comida que mas les gustaba y el tradicional Mucbil pollo,

acompafnado de atole de maiz nuevo, y chocolate batido con agua.



En cuanto al aspecto econdmico en la Villa, buena parte del capital que se
utiliza es extranjero, es comun ver circular el dolar americano entre los habitantes de
la comunidad, ya que la mayor parte de los ingresos y de la economia proviene de
las remesas enviadas por los migrantes petulefios que radican actualmente en
Estados Unidos. De los que permanecen en la localidad, parte de la poblacion se
dedica a la produccion de maiz, frijol y sandia; mientras que otros se dedican al
comercio. Cabe indicar que en algunos alumnos jovenes afecta este hecho porque
provoca la desercion escolar en los niveles educativos medios. Esto porque los
alumnos pueden perder el interés en el estudio por trabajar con los padres, o de
manera independiente, con el Unico fin de ganar dinero.

La agricultura es una actividad popular de la comunidad, pero a ésta, al igual
que la mayor parte de la agricultura de la nacion, no se le ha dado el impulso
adecuado y suficiente, lo que ha hecho que la mayor parte de la produccion se
destine Unicamente para el consumo personal y, en algunos casos, para la venta en
el entorno local sin oportunidades de exportacion’.

Actualmente en el municipio de Peto una gran proporcion de maya-parlantes,
no utilizan esta lengua o la emplean limitadamente; su uso esta restringido mas bien
en determinados contextos privados (familiares) y semipublicos (laborales). Debido a
la migracién los petulefios (obreros, peones, albafiles, empleadas domésticas,

vendedores ambulantes, empleados del sector servicios, etc.) al enfrentarse a una

7 Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia (2010). Principales resultados por localidad 2010 (ITER)
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sociedad urbana, se ven obligados a aprender espafiol para emplearlo en sus

relaciones generales con la clase dominante.

B. El contexto educativo.

En el municipio de Peto se cuenta con varios niveles educativos. A nivel
preescolar hay 28 instituciones, en el nivel primaria se cuenta con 42 planteles a
nivel municipal, a nivel secundaria con 10 instituciones publicas, 3 Bachilleratos y
altimamente con 2 de nivel superior: la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) y la
Universidad Tecnoldgica del Mayab, (UTM) ) en la cabecera del municipio. Tiene una
biblioteca denominada. "Dr. Florencio Sanchez" que resguarda 3.026 volumenes. El

Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) lleva a cabo cursos de

alfabetizacién. Cabe indicar que los libros que resguarda no son suficientes y no
contiene informacién para el nivel superior.®

En cuestion de tecnologia existen Centros Particulares de Acceso a Internet
de Banda Ancha, la comunidad cuenta hasta con 4MB de velocidad a la red de
redes. La Escuela Secundaria Técnica No. 14 con sede en Peto, fue la primera
institucion en impartir la materia de "Computacion y secretaria” como una actividad
técnica, cualidad de ese tipo de escuelas secundarias. Con el programa de Escuelas
de Calidad, escuelas de nivel primaria fueron equipadas con sistemas modernos
para educaciéon con el cual hace mas interactiva la ensefianza a los alumnos de la

villa.

8 Idem


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Instituto_Nacional_para_la_Educación_de_los_Adultos&action=edit&redlink=1
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Sin embargo, la informacion que presenta el Censo General de Poblacion y
Vivienda 2000, en cuanto a alfabetismo (los que saben leer y escribir), demuestra
que el porcentaje de los hablantes de la lengua indigena es menor que el de la
poblacién en general.

Por todo lo anterior se puede decir que, el municipio de Peto, cuenta con las
instituciones que ayuden a combatir el analfabetismo y a mejorar las condiciones
educativas de sus habitantes; sin embargo, existen otros factores que impiden a los
habitantes acudir a dichos planteles, tal caso es el de las familias con bajos recursos,

las cuales, por lo general son las que provienen de nuestras raices indigenas.



CAPITULO II. LA COMPRENSION LECTORA Y EL APRENDER A
CONVIVIR COMO PROBLEMATICA DE LA EDUCACION PRIMARIA EN LA
VILLA DE PETO, YUCATAN

A. La escuela primaria “Francisco |. Madero”.

1. Datos generales.

Para realizar las practicas profesionales dentro de la Licenciatura en
Intervencion Educativa (LIE) fue elegida la escuela primaria “Francisco |. Madero”
para el disefio, aplicacién y evaluacion de un proyecto de intervencién. Este plantel
educativo se ubica en el municipio de Peto, Yucatan, en la calle 34 numero 201 x 15
y 17, colonia Francisco |. Madero, también conocido con el sobrenombre de “Barrio
pobre”.

La escuela primaria “Francisco |. Madero” pertenece a la zona escolar 069,
sector 07 y tiene como clave de centro de trabajo 31DPR0421Z. Esta escuela, es
uno de los centros educativos mas antiguos en la Villa de Peto, contando con 70
anos de servicios ininterrumpidos, aproximadamente.

De acuerdo con la informacion proporcionada por la Direccion de la escuela, la
institucion se ha planteado una vision, una mision y un objetivo como parte de su

proyecto de desarrollo institucional.
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Su Vision es “Que la escuela Francisco |. Madero cuente con el personal
docente y directivo competente comprometido y en permanente adecuacion, que
ofrezca un servicio de calidad a los alumnos y que contribuya a una formacion
integral de los mismos (conocimientos, habilidades, actitudes y valores) con una APF
informados y participativos, y con una infraestructura adecuada.”

Como Mision se han propuesto “Lograr en cuerpo colegiado el trabajo en
equipo y asi obtener una vinculacion estrecha entre los protagonistas del proceso
educativo, alumnos, maestros, padres de familia y autoridades, adecuando los
modelos de ensefianza vigentes para que el alumno haga frente a las demandas de
la sociedad actual.”

El objetivo que la escuela se ha planteado es “Mejorar la planeacion didactica de los
docentes para optimizar el tiempo de ensefianza y hacer las clases mas motivadoras

y activas” (Diario de campo, 11 de abril del 2008).

2. El personal de la institucion.

En esta escuela primaria laboran un total de doce maestros frente a grupo,
con dos maestros por cada grado escolar, organizados en las secciones “A” y “B” de
1° a 6° grados, respectivamente. De igual forma cuenta con cuatro maestros
auxiliares, uno en cada una de las siguientes areas: lengua maya, educacion
artistica, educacion fisica y educacion especial (USAER). Estos ultimos docentes,
trabajan por modulos durante la semana con alumnos de todos los grados. De igual
manera, labora un intendente el cual se encarga de la limpieza general de toda la

escuela. (Anexo 1).
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3. La matricula escolar.

La escuela primaria “Francisco |. Madero atiende a nifios y nifias de 1° a 6°
grado en dos grupos por cada grado escolar, haciendo un total de 12 grupos. El
alumnado de este centro educativo es proveniente de las colonias circunvecinas a la
escuela y de la misma colonia donde se ubica el plantel, la “Francisco |. Madero” o
“Barrio Pobre”, como se le conoce en la comunidad. La institucion contaba con 41
nifios en 1°A, 39 en 1°B, 33 en 2°A, 39 en 2°B, 32 en 3°A, 31 en 3°B, 31 en 4°A, 33
en 4°B, 34 en 5°A, 32 en 5°B, 24 en 6°A, y 24 en 6°B.. El numero total de alumnado

de esta institucion educativa era de 393 nifios y nifias. (Ver Anexo 2).

4. Recursos materiales.

Las instalaciones de la institucién son muy amplias, el plantel cuenta con doce
aulas, una biblioteca, un aula especial de USAER, un teatro para actividades
diversas, asi como también de una cancha de usos mdltiples, direccion, bafios con
todos los servicios uno para nifios y el otro para nifias; actualmente todavia tiene
varias areas de tierra que para época de lluvias se forma lodo y para la sequia polvo.

La escuela cuenta con energia eléctrica en todas la aulas, cada una de ellas
tienen focos, enchufes de corriente, ventiladores, computadoras, cafién o retrovisor;
enciclomedia, la cual es de gran utilidad para la ensefianza y aprendizaje de los
nifos. Cada salén de clases cuenta con una pequefia biblioteca, con material
diverso.

Cabe mencionar que debido a la remodelacion de la infraestructura escolar en

el ano 2008, la escuela primaria “Francisco |. Madero” se trasladé temporalmente al
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plantel de la escuela secundaria num. 14 “Pilar Victoria y Victoria”, en el cual se
impartieron las clases correspondientes (Septiembre-Diciembre); aunque de una
manera insatisfactoria, ya que las sesiones fueron impartidas sin el apoyo de la

enciclomedia, el retroproyector, etc.

5. Las actividades cotidianas.

La escuela inicia sus labores a la 7:00 de la mafana y la jornada concluye a
las 12:00. Cuando los maestros se presentan a la escuela registran su entrada en la
direccién y permanecen un tiempo alli intercambiando ideas sobre el funcionamiento
de la escuela y a la vez esperar la entrada de los alumnos en el aula.

Antes de iniciar el trabajo en los grupos, realizan como primera actividad unos
ejercicios que llaman “Activacion fisica”, en los participan todos los alumnos de los
diferentes grados quienes se rednen en la cancha de usos multiples, donde esperan
las instrucciones del maestro que en esa dia le corresponde dirigir la actividad. Esta
actividad la realizan de martes a viernes, ya que los lunes se llevan a cabo los
denominados “Honores a la bandera”, los cuales también se realizan antes de
empezar con las labores educativas. Al finalizar con la ceremonia civica, todos los
nifios pasan a sus salones y cada docente entra a su salén de clase cerrando la
puerta y ventanas, segun comentan, para evitar distracciones. A las 9:30 de la
mafana salen al descanso.

Al sonar el timbre a las 10:00 de la mafiana, los alumnos nuevamente entran a

sus aulas para continuar con la jornada escolar. Cuando les toca educacion fisica,
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artistica o lengua maya, el docente especialista se hace cargo del grupo. Diariamente

retiran a las 12:00 del dia, concluyendo asi con su labor cotidiana. (Anexo 3)

B. La problemaética escolar.

La realizacion de un proyecto de intervencidbn se origina mediante la
implementacion, en la parte inicial de un ciclo de trabajo, del diagnostico. Sabiendo lo
importante que es esta etapa en los proyectos de intervencion; resulta de gran
trascendencia clarificar su significado y su importancia en el proceso. El interés de
ello es porque mediante esta herramienta se organizan todas las acciones o
estrategias para mejorar los procesos educativos en relacion con una determinada

problematica.

1. ¢ Qué es el diagnéstico?

El diagnostico es el primer paso del proceso de intervencion en el cual se
describen, analizan, y valoran las condiciones educativas de la institucion o espacio
en se pretende desarrollar un proyecto de intervencion. De acuerdo con Gloria Pérez

(1993)

El diagnostico de larealidad es una fase de gran importancia para la elaboracion de
proyectos. Permite ubicar los principales problemas, sus causas a fondo y ofrecer
vias de accion para irlos resolviendo. El objetivo del Diagnostico es el
conocimiento de la realidad. Constituye una de las herramientas teorico-
metodolégicas mas importantes para acercarnos al conocimiento de la realidad
objeto de estudio.®

9 Gloria Pérez Serrano. “Diagndstico” En: Diagndstico Socioeducativo. Antologia UPN, Hidalgo, México, 1991,
pp. 108
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Este primer tipo de diagnostico nos permite identificar las distintas
problematicas que estan presentes en esa realidad en la que estamos trabajando v,
con base en ello, elegir aquélla que se considera de mayor importancia. Con base en
ello podemos llevar a cabo un nuevo diagnostico que nos ayude a profundizar en las
causas y consecuencias del problema electo. Al respecto, Astorga y Bart Van Der Bijl
(1991) nos indican que “consiste en investigar los problemas que tenemos en la
organizaciéon o en la realidad que nos rodea. Elegimos un problema, recogemos
informaciones sobre él y analizamos a fondo sus causas y consecuencias, Sus
relaciones con otros problemas, los conflictos que abarca, etc”. *°

De este modo, es que el diagndstico se hace imprescindible en todo trabajo de
intervencion, dado que se hace necesario investigar lo que pasa en el contexto en el
qgue intervendremos y contar con informacién relevante para el proceso de
intervencidon que permita planificar y ejecutar adecuadamente las acciones.

Con base en lo planteado anteriormente es que el diagnéstico se realiz6
primeramente de manera general en toda la escuela, para después enfocarnos en un
solo grupo de alumnos, con base en la solicitud hecha por la directora del plantel,

bajo el supuesto de que la problematica general era mas acentuada en el grupo

referido.

10 Alfredo Astorga y Bart Van Der Bijl “El Diagndstico en el trabajo popular” En: Diagndstico Socioeducatvo
Antologia UPN, Hidalgo, México, 2002, pp. 81
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2. Técnicas e instrumentos.

Las técnicas empleadas en la etapa de diagndstico fueron las siguientes:

La observacion. Fue implementada desde el inicio de la etapa de diagndstico y
hasta el final de la intervencion. La observacion fue de gran utilidad para este trabajo
porque permitié conocer la realidad del contexto y analizar lo que sucede con el fin
de detectar las problematicas existentes y obtener informacion significativa para el

trabajo. De acuerdo con Ezequiel Ander-Egg (1982):

La observacién es utilizada para el reconocimiento de la realidad o estudio
preliminar (...) consiste en observar a la gente en su contexto real, donde desarrolla
normalmente sus actividades, para captar aquellos aspectos que son mas
significativos de cara al fendmeno o hecho a investigar y para recopilar los datos
que estiman pertinentes ™V

La Entrevista: Es un instrumento que ayuda a obtener datos importantes para
el trabajo de investigacion y se trata de formular una serie de preguntas para que el
sujeto entrevistado se exprese libremente sobre el tema que se le pregunte. Alfonso

Francia y otros autores indican que la entrevista...

Es un instrumento fundamental (...) para recoger informacién de muy diversos
ambitos relacionados con un problema social. Consiste en un proceso de relacion
interpersonal con varias fases y donde debe obtenerse informacion tanto de la
conducta verbal como la no verbal, tanto de qué se dice como del co6mo no se dice
y su mutua relacion. ™

Como instrumentos se utilizaron el Diario de Campo y el Cuestionario.
El Diario de Campo. Es el instrumento en el que se registra todo lo que

sucede durante el dia de la observacion e intervencion. Sirvié para no olvidar datos o

11 Ezequiel Ander Egg. (1982) “Como realizar una investigacion y diagnostico preliminar”: en Diagndstico

Socioeducativo. Antologia UPN, Hidalgo, México, 2002, pp. 176
12 Alfonso Francia y otros autores (1993) “Técnicas e instrumentos de investigacion social”: En: Diagndstico

Socioeducativo. Antologia UPN, Hidalgo, México, 2002, pp. 180-181
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situaciones gque se presentan cotidianamente en el contexto escolar. Para Ander-Egg

(1982) el diario es “el relato escrito cotidianamente de las experiencias vividas y de los hechos

observados. Puede ser relatado al final de una jornada o al término de una tarea importante”.*®

El Cuestionario. Esta herramienta nos permitié obtener informacién acerca del
problema, a través de una serie de preguntas elaboradas previamente. Tal como
indica Alfonso Francia (1993) “El cuestionario es un instrumento de recogida de
datos utilizado a gran escala (...) Consiste en una serie de preguntas o items acerca
de un problema determinado que han de contestarse por escrito™*.

En este trabajo el objetivo del cuestionario fue obtener informacion acerca de

las practicas de lectura de los nifios y asi como conocer la actitud de los alumnos

referente a la situacion problemaética.

3. Las problematicas identificadas.

A continuacion se describen las problematicas identificadas por medio del
diagnéstico general.

Segun las primeras observaciones efectuadas se pudo identificar que el
personal directivo, docentes y de apoyo, no trabajan conjuntamente. De acuerdo a la
entrevista realizada a la directora, cada mes tienen una reunion de dos horas con la
finalidad de dialogar las debilidades o dificultades que atraviesa el nifio en su

aprendizaje; sin embargo este espacio de trabajo académico soOlo se utiliza para

13 Ezequiel Ander. Loc. Cit
14 Alfonso Francia y otros autores. Op. Cit. pp. 245
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llenar documentos, organizar concursos, festivales y actividades con fin de recaudar
fondos destinados a mejorar la infraestructura escolar.

Por su parte, debido a que los docentes tienen como funcion fundamental
promover aprendizajes en los alumnos, la planeacion de la actividad didactica es
importante para el desarrollo del proceso educativo; sin embargo, de acuerdo con la
informacion recabada y las observaciones realizadas, las sesiones de trabajo, por lo
general, se llevan a cabo sin que los docentes realicen la planeacion, dando lugar a
la improvisacion en el trabajo cotidiano. Por otra parte, la ausencia de planeacion,
tanto en lo individual como a nivel del colectivo docente, termina por construir una
dindmica escolar en la que cada maestro se hace cargo de su grupo y se enfrenta a
sus problemas de manera personal vy aislada.

Otro factor es que los padres de familia se encuentran muy alejados de las
actividades escolares, no hay participacion e involucramiento en los programas
educativos que funcionan en la escuela para apoyar a los alumnos en su formacion,
tampoco brindan atencién a los nifios para la realizacién de sus tareas ni ayudan a
mejorar el grado de aprendizaje de los mismos. Es evidente la poca comunicacion
entre el equipo docente, los padres de familia y los alumnos, en relacion con las
problematicas o las estrategias para mejorar permanentemente el trabajo educativo.

La siguiente problematica identificada fueron las conductas violentas en los
nifos, ya que se detectd que se agreden fisica y verbalmente dentro y fuera del aula.
Por lo general, los niflos maltratados son en su gran mayoria los de escasos
recursos o los niflos mas pequefios. Asimismo, los nifios presentan actitudes que

podemos valorar como poco respetuosas y conductas negativas que dificultan la
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convivencia con sus comparieros: se golpean, se avientan cosas, emplea vocabulario
ofensivo, se patean, 0 son amenazados por parte de otros comparieros.

Cabe indicar que se aplicaron dos cuestionarios con el fin de saber si los
alumnos se consideraban maltratados o habian sufrido violencia. Dichos
cuestionarios consistieron en preguntas de opcién multiple y abiertas, en las cuales
se les cuestionaba acerca de que si habian sido golpeados por sus comparieros o,
en caso contrario, si ellos habian golpeado. (Ver Anexo 4)

Como se menciond anteriormente, este tipo de conflictos se presentan
continuamente, no solo en el salon de clases, sino también en los corredores y en
otras areas del plantel. Los resultados de este instrumento indicaron que existen
nifios quienes reconocen haber sufrido de violencia, tanto fisica como verbal. Entre
estos, los que destacan son los comportamientos de discriminacion referidos a
cuestiones étnicas, (vestimenta, lenguaje), el origen social y caracteristicas fisicas
(estatura, peso). Otra expresion del maltrato es el de caracter fisico que, incluso,
puede llegar a la agresion corporal.

De igual forma, otra de las problematicas que se detectaron durante la
realizacion de las practicas profesionales en esta escuela, es dentro de los procesos
de aprendizaje de los nifios que afecta de manera importante todo el desempefio
escolar: la comprension lectora.

Los escolares demuestran desinterés por los libros de texto; de hecho, cuando
la maestra les indica que abran algun libro para leer, tienden a seleccionar aquellos
que tengan muchas ilustraciones, cuando el texto no tiene estas caracteristicas,

tienden a rechazarlos. De igual forma, en esta etapa se aplicO un cuestionario
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con el fin de obtener informacion acerca de la forma de lectura de los nifios y como
éstos la consideran. Los nifios también manifiestan esta preocupacion cuando se le
va administrar un examen, porque no se sienten preparados para realizar una lectura

eficaz y comprensiva. (Ver Anexo 5)

4. La comprension lectora como problematica relevante.

Todas las problematicas identificadas y descritas anteriormente son de suma
importancia en los procesos educativos; sin embargo, por las condiciones en las que
se desarrollan las practicas profesionales, no tenemos la posibilidad de poder
intervenir en todas ellas. Por ello, y con el propdsito de dar atencion a aquélla que
para la institucion fuera la prioritaria, se le presentaron a la directora del plantel los
resultados obtenidos en el diagndstico, de tal manera que ella estableciera en
acuerdo con los docentes para seleccionar aquella que tendria prioridad para su
atencion. La problematica que consideraron tiene una repercusién mas directa en la
educaciéon y formacién de los escolares es la referida a los procesos de comprension

lectora.

5. Relacionando probleméticas: comprensién lectora y discriminacion.

Ante la propuesta, y con base en mi propia preocupacién sobre los
comportamientos de maltrato que se expresaban como acciones de discriminacion
entre los mismos nifios, le sugeri a la directora que podia llevar a cabo un proyecto
gue tuviera como finalidad atender las dos problematicas. Mi idea inicial, de manera

general, consistia en que, en lugar de usar cualquier tipo de texto en las actividades
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que planeara para atender la primera, incorporaria textos que sirvieran para
promover dos tipos de “comprension”: la que tenia que ver con los significados de las
palabras, y la de la necesidad de que las personas nos respetemos en nuestras
diferencias. Desde luego, la relacion de estas dos problematicas no surgié de
manera inmediata, sino en el proceso de ir elaborando las actividades para trabajar

con la de comprension lectora.

C. Analizando las probleméticas.

1. La comprension lectora en los procesos escolares.

Los resultados de la prueba Enlace 2012 mostraron la cruda realidad de la
Educacion en Yucatan: seis de cada diez estudiantes de primaria reprobaron
espafiol, y la escuela Francisco |. Madero no es la excepcion, ya que obtuvieron
resultados por debajo de la media nacional. Por lo tanto no alcanzaron la meta
programada por la Secretaria de Educacion Publica (SEP) y el Consejo de la
Comunicacion en la Evaluacién Nacional al Logro Académico en Centros Escolares
(Enlace).

Las estadisticas son contundentes, los promedios obtenidos en nivel primaria
en la materia de Espafiol sefialan que el 58.2% de los estudiantes de 3° a 6° grados
se encuentran en la categoria de “Insuficiente” y “Elemental”, mientras que el 41.8%
destacaron en la categoria de “Bueno” y “Excelente”. A pesar de que hubo un avance
de 3.9% entre el afio 2011 y 2012, aun se mantienen promedios que estan por

debajo de los esperados. *°

15 Consejo de la Comunicacién en la Evaluacién Nacional al Logro Académico en Centros Escolares (Enlace,
2012) http://www.enlace.sep.gob.mx/content/gr/docs/2012/historico/31_YUC_ENLACE2012.pdf
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Un factor que interviene de manera relevante en estos resultados es, de
acuerdo con los entrevistados (8 de febrero del 2009), es el que los alumnos “no
entienden lo que leen, por lo que no pueden comprender las cuestiones del examen
y por eso no responden de manera correcta”.

La escuela, como todas las del sistema educativo en el nivel de primaria,
cuenta con el “Programa Nacional de Lectura” (PNL), del cual son responsables dos
integrantes del equipo docente. Su funcién es echar a andar el proyecto a través de
actividades que promuevan la lectura de los alumnos. Sin embargo, pudimos
identificar que existen distintas causas que tienen como consecuencia que no se
lleven a cabo las acciones necesarias dentro del PNL. Una de ellas es que la
institucion le da prioridad a otras actividades como son la preparacion del alumnado
para participar en: certamenes, desfiles, ceremonias, festivales, entre otras cosas.
Por el otro, las concepciones del cuerpo docente sobre las acciones educativas que
valoran como mas adecuadas; por ejemplo, dejaron de elaborar el periddico mural y
en su lugar crearon un cuadro de honor, el cual contiene los nombres de los pocos
alumnos que sobresalen cada mes.

Por otra parte, sabemos que la biblioteca escolar y de aula requieren, no sélo
garantizar la presencia de libros y otro tipo de textos en la institucion, sino también de
la construccién de condiciones de accesibilidad y de que los materiales escritos sean
significativos ante las caracteristicas culturales de los usuarios.

En esta escuela, como se sefialé anteriormente, cada salon de clases cuenta
con una pequeia biblioteca, con material diverso; sin embargo se observa que la

interaccion entre la comunidad escolar y el mundo de los libros es escasa,
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terminando por desaprovecharse a la biblioteca para la formacion de lectores y
escritores. Incluso, es comun ver que los libros que constituyen el acervo literario se
muestren como trofeos o adornos del aula, ya que no estan al alcance por temor de
qgue los alumnos los rompan o ensucien. Los Unicos libros que utilizan los nifios de
manera regular son los que se les otorgan para apoyar el aprendizaje de las distintas
asignaturas (espafiol, matematicas, historia, etc.)

La maestra de grupo, por su parte, afirma que lleva a cabo actividades con los
alumnos que los ayuden a comprender lo que leen, tratando de buscar las ideas
centrales de un texto y ahi crear la idea del nifio. Un recurso que utiliza es pedir a los
estudiantes que lean un libro en su casa a la semana, pero dice que recibe poca
respuesta de parte de los alumnos, debido a la poca participacion de los padres de
familia. (Diario de campo, 25 de Abril del 2008)

Desde nuestra perspectiva, en el problema de la comprension lectora, el
desinterés de muchos nifios, sobre todo cuando ven enormes libros que, incluso, les
parecen aburridos, se debe a que no son textos cercanos a ellos, no son
significativos, ni cercanos a su vida diaria.

Otro factor es la metodologia de ensefianza, en la escuela sélo se ensefia a
pronunciar, sin comprender casi nada. Se ensefia a leer memorizando silabas y el
nifio no le encuentra significado, se concentra en la letra que sigue y al terminar ya
no se acuerda de la primera, pues su esfuerzo lo encamina a recordar el sonido de
las grafias que tiene en frente, y no en interpretar el significado que tienen. Almudena

Ruiz Rivas dice al respecto que...
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El alumno/a no comprende lo que lee desde pequefio, debido a que cuando les
ensefiamos lo hacemos por silabas, o sea lo que es lo mismo leer a saltos, que
hace que los nifios mas pequefios ya no se acuerden de la primera silaba cuando
ya han leido la dltima. No se leen palabras enteras, y por tanto las palabras a saltos
no tiene significado para los alumnos/as. Ejemplo: ga-to, he-la-do, ca-si-ta,..."®

Tal como se menciona anteriormente, cuando no se leen palabras enteras, es
muy dificil que el nifio obtenga significados, simplemente se pronuncian las silabas
pero no se comprenden. Este es uno de los principales factores, de origen, que
inciden en los procesos posteriores de comprension lectora.

Otro factor, es el tipo de lenguaje que se utiliza en los procesos, tanto de la
alfabetizacién inicial, como en los de consolidacion de la lectura, que obstaculiza el
desarrollo del campo de significacion de los alumnos. Por ello es que seguimos
encontrando mayores problemas en los grupos de nifios que tienen como lengua
materna la maya, ya que las clases se imparten en espafiol. Al Igual, la mayoria de
los textos no estan contextualizados, es decir, contienen informacion que esté fuera
de la experiencia de los nifios, no tienen relacion con las actividades diarias del

alumno, con su lenguaje, con sus costumbres.

2. Las formas de relacion en el contexto de las relaciones escolares.

Los nifios que integran a la comunidad, como en todo grupo social

contemporaneo, tienen distintas formas de ver y entender al mundo, asi como

16 Almudena Ruiz Rivas, Estrategias de Comprension lectora: Actividades y Métodos. 2007
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/competencias/lengua/primaria/ESTRATEGIAS%2
ODE%20COMPRENSI%D3N%20LECTORA%20ALMUDENA%20RUIZ.pdf


http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/competencias/lengua/primaria/ESTRATEGIAS%20DE%20COMPRENSI%D3N%20LECTORA%20ALMUDENA%20RUIZ.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/competencias/lengua/primaria/ESTRATEGIAS%20DE%20COMPRENSI%D3N%20LECTORA%20ALMUDENA%20RUIZ.pdf
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concepciones particulares -concepciones étnicas- entre otros. Dichas concepciones
no son necesariamente compartidas entre todos los nifios, creando con ello grupos
humanos con diferencias. Por lo comun, estas concepciones particulares pueden ser
opuestas entre si y entrar en conflicto. Todas estas diferencias se ven reflejadas en
la conducta de los educandos, entre las que pueden estar presentes acciones de
discriminacion. Segun el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion
(CONAPRED) “La discriminacién es la negacion del ejercicio igualitario de libertades,
derechos y oportunidades para que las personas tengan posibilidades iguales de
realizar sus vidas” Es decir, la discriminacion excluye a quienes la sufren de las
ventajas de la vida en sociedad, con la consecuencia de que éstas se distribuyen de
forma desigual e injusta.

Segun la Encuesta Nacional sobre Discriminacion en México (Enadis, 2010),
existen diversos factores que dividen a la sociedad. Los resultados de las encuestas
arrojan que seis de cada diez personas consideran que son los siguientes: la riqueza,
los partidos politicos, la educacion, las preferencias sexuales, las ideas politicas, la
religion, la etnia.

De acuerdo con esta encuesta, ésta revela que el 74.5% de los mexicanos
rechazan a las personas con discapacidad, el 63.9% a los de otra raza, 30.2% con

una cultura distinta, 49.2% con VIH/SIDA, 42.5% homosexuales'’

17 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED) En: Encuesta Nacional sobre
Discriminacién en México, Enadis 2010. Resultados generales
http://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=pagina&id=84&id_opcion=142&op=142



http://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=pagina&id=84&id_opcion=142&op=142

28

En cuanto al contexto escolar arriba mencionado, segun los resultados del
diagnéstico se arrojan datos de violencia dentro y fuera del aula escolar,
expresandose hacia aquellos nifios mas timidos y con los que poseen rasgos
indigenas. Esto no es exclusivo de nuestro entorno local pues, para el CONAPRED
“Tanto indigenas como a otros grupos étnicos se les ha prejuiciado y estigmatizado
por su apariencia fisica, lenguaje, cultura y tradiciones, lo que los ha excluido de la
vida en sociedad y, sobre todo, de la posibilidad de ejercer sus derechos y participar
en la distribucién de las ventajas de la cooperacion social”. *

El fendmeno del bullyng.

Bullyng es una palabra inglesa que significa intimidacion'® se refiere a todas
las formas de actitudes agresivas, intencionadas y repetidas que ocurren sin una
razon clara adoptada contra uno u otros. Es molestar a alguien sin importar lo que
haga, solo por el gusto de hacerlo.

Para Lilia Albores, Juan M. Sauceda y otros... “El acoso escolar llamado
bullyng, se refiere al uso repetido y deliberado de agresiones verbales, psicoldgicas o
fisicas para lastimar o dominar a otro nifio... Los participantes se pueden clasificar en

tE I 11 LE 11

cuatro categorias: “agresor”, “victima”, “victima-agresor”, y el “neutro”*

18 Consejo Nacional para prevenir la Discriminacion, En: Discriminacion etnias
http://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=documento&id=260&id_opcion=149&0p=215

19 Fundacion en Movimiento, Respetar para mejor convivir; Fuente: Estudio del Secretario General de la ONU
sobre la violencia contra los nifios, 2007. http://www.fundacionenmovimiento.org.mx/

20 Albores Gallo L, Sauceda Garcia JM, Ruiz Velasco S, Roque Santiago E, “El Acoso escolar (bullying) y su
asociacioén con trastornos psiquidtricos en una muestra de escolares en México. Salud Publica Mex. 2011


http://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=documento&id=260&id_opcion=149&op=215
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Los alumnos de la escuela primaria reflejan actos de violencia en los que
intimidan a las victimas, provocando des-motivacion en el aprendizaje escolar, es
decir, los nifilos que sufren de bullyng pierden el interés de acudir a la escuela, no
quiere participar en clase, no hace las tareas; refleja angustia, miedo, depresion, etc.
y esto se refleja en todo el comportamiento escolar de los nifios, incluyendo el

desempefio académico.



CAPITULO lIl. PROFUNDIZANDO EN LA PROBLEMATICA. LOS REFERENTES
CONCEPTUALES

A. La lecturay la comprension lectora.

Existe una gran diversidad de definiciones en torno a la lectura, en este trabajo
Se reconoce como un proceso interactivo de comunicacién en el que se establece
una relacién entre el texto y el lector, quien al procesarlo como lenguaje e
interiorizarse, construye su propio significado.

La lectura es una actividad compleja que implica, no sélo identificar signos
escritos y los significados que portan, sino también conocer el conjunto de reglas que
se usan para estructurar el lenguaje. Segun Margarita Gomez ‘la lectura es un
proceso integral que desarrolla el lector al interactuar con el texto y el contexto, para
construir significados” !

El proceso de lectura inicia cuando la persona realiza inferencias acerca del
texto con base en los conocimientos previos, los cuales han sido construidos desde

su cultura y que le proporcionan el marco de interpretacién del mismo. Para Patricia

Prieto:

21 Gdémez Palacios Margarita, La produccion de textos en la escuela. México D.F., Talleres de la Comisidon
Nacional de los libros de textos gratuitos, Julio de 1997
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Las habilidades de lectura y escritura se encuentran intimamente ligadas y
relacionadas con otros modos de interaccion. Estas habilidades se fundamentan
en operaciones cognitivas como son: analizar, comparar, clarificar, interpretar,
sintetizar, valorar, etc. que se producen durante la actividad de aprendizaje y que
depende de la experiencia que alcanza el sujeto en funcién con el contacto con los
patrones socioculturales que la regulan.22

Ahora bien, ¢qué es La comprension lectora? Existen distintas concepciones
respecto a ella. La competencia lectora segun el Programa Internacional para la
Evaluacion de Estudiantes (PISA) “es la capacidad de un individuo para comprender,
emplear informacién y reflexionar a partir de textos escritos, con el fin de lograr sus
metas individuales, desarrollar sus conocimientos y potencial personal y particular en
la sociedad. @3

Dentro de esta perspectiva constructivista existen distintos autores que nos
permiten acercarnos a la clarificacién de lo que consideramos como el proceso de
comprension lectora.

De acuerdo con Dobois “El lector comprende un texto cuando es capaz de
reconocer el sentido de las palabras y oraciones que lo componen; y cuando la
informacion contenida en el texto se integra a los conocimientos previos o esquemas
del lector e influye en el proceso de comprensién.®?

Por su parte, la mexicana Margarita Gomez Palacio sefiala que ‘la

comprension lectora es la generacién de un significado para el lenguaje escrito,

22 Prieto Fuenlabrada, Patricia y Otros. “Comprension lectora: problema educativo” En: Memorias Il foro
Nacional de Estudios en lenguas (Fonael 2007)

23 Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (2008) “Algunos factores que influyen en el aprendizaje”, en
PISA en el Aula: Lectura. Titulo ¢Que es la comprension lectora? en; Planeacidn didactica para el desarrollo
de competencias en el aula México, 2010; pp. 32-33

24 Maria Eugenia Dubois, La ensefianza de la comprensidn lectora Edicidon uno.1991. pp. 2
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estableciendo relaciones con los conocimientos previos y los recuerdos de las
experiencias” ®

De acuerdo con lo anterior, se puede definir que el lector obtiene un
aprendizaje significativo cuando logra relacionar su vida cultural con los textos,
interpretando, analizando; Cabe mencionar que es necesaria la integracion de la
lengua en el desarrollo de las habilidades cognitivo-lingiiisticas (se logra describir,
definir, explicar, argumentar, demostrar)

El lenguaje se estructura no s6lo como un recurso inmerso en un contexto
social y cultural, sino como un medio a través del cual se construye, se mantiene y
define lo que constituyen los significados apropiados. Segun Patricia Prieto...

Un texto se caracteriza por tener una coherencia que lo mantiene unido. En
cualquier punto después del inicio, lo que viene antes prevee el medio para lo que
viene después y esto con las expectativas referidas anteriormente (las fuentes
externas del contexto de situacion y cultura) predispone las expectativas personales.
La cohesién es una importante contribucion a la coherencia y es una serie de
recursos que cualquier lengua posee para unir una parte del texto con otra.?®

Por otra parte, el proceso de lectura en el que se establece una relacion entre
el texto y el lector, quien al procesarlo como lenguaje construye el significado. Esto
quiere decir, que el texto tiene que ser procesado como lenguaje, y el proceso,

termina con la construccion del significado.

25 Gbémez Palacios Margarita, La_produccion de textos en la escuela. México D.F., Talleres de la Comision
Nacional de los libros de textos gratuitos, Julio de 1997.
26 Prieto Fuenlabrada, Patricia y Otros. Op. Cit.( Pag. 2)
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En conclusion, sin significado no hay lectura y los lectores no pueden lograr
significado sin utilizar el proceso.

La problematica de la lectura no sélo se refleja en la asignatura de Espafiol,
sino que afecta el desempefio de los estudiantes en otros aprendizajes escolares.

Al respecto, Xochitl de la Pefia Cardone nos sefiala que:

La falta de comprensién de lectura es un problema que incide en todas las areas
del conocimiento: matematicas, logica, historia, biologia, espafiol, etc. A los
alumnos que no tienen desarrollada esta habilidad se les dificulta estudiar de
manera autbnoma, sus calificaciones son deficientes puesto que no son capaces
de entender en forma Optima las instrucciones de un examen; por ende, no les
gusta leer, mostrando apatia en este aspecto.27

Este problema, en alumnos del tercer ciclo, se hace evidente cuando un nifio
solamente es capaz de decodificar las letras que contiene un texto, (lo cual quiere
decir que el nifio s6lo pronuncia las letras) mas no es una lectura significativa, puesto
gue no es capaz de explicar lo que el escrito quiere comunicar.

Se considera que un aspecto fundamental para lograr un aprendizaje
significativo, es mejorar la comprension lectora. Cuando un sujeto no comprende el
sentido global del texto, no relaciona los conocimientos nuevos con los previos,
significa que no se lleva a cabo la reorganizacion del conocimiento y por lo tanto no
se aprende significativamente.

Cabe mencionar que existen ciertos factores que interfieren en dicha
problematica, tales como son la escasez de materiales didacticos a disposicion del

alumnado, puesto que los nifios que provienen de familia con escasos recursos

27 Xochitl de la Pefia Cardone http://www.psicopedagogia.com/comprension-lectora fecha de la consulta: 25
de abril de 2011, hora: 11:30 am.


http://www.definicion.org/comprension
http://www.definicion.org/manera
http://www.definicion.org/puesto
http://www.definicion.org/entender
http://www.definicion.org/apatia
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econdémicos han tenido pocas oportunidades de interaccion con material literario, lo
gue limita su experiencia con la lengua escrita.

También, como deciamos arriba, las practicas de ensefianza que se emplean
para los procesos de adquisicion de la lengua escrita, deben estar sustentadas en los
enfoques constructivistas, ya que estos toman en cuenta los conocimientos previos
gue poseen los sujetos para interactuar con el texto, y asi obtener significado.

Patricia Prieto Fuenlabrada, la hablar de la comprensién lectora, expresa:

En la comprensién lectora, como el proceso en el que la lectura es significativa
para las personas, se destaca el empleo por parte de los lectores de sus
conocimientos previos para interactuar con el texto y construir significado. En el
proceso de interaccion entre el lector y el texto la persona pone en juego una serie
de elementos: la informacion que facilita el texto, la informacion que facilita en
contextozsy los conocimientos previos que el lector posee sobre el texto y sobre el
mundo.

De acuerdo con lo anterior, el lector debe de partir del conocimiento previo que
tiene acerca de cdmo entiende el mundo y enlazarse con el conocimiento que
obtiene en el texto para construir la interpretacion del mismo. Lo que quiere decir,
gue los alumnos aprenden a procesar el texto y sus distintos elementos, asi como
desarrollar las estrategias que haran posible la comprension.

Otro factor que influye, y al que hemos hecho también referencia, es el de los
procesos linguisticos y culturales, ya que si hablamos de experiencias previas
estamos hablando de las estructuras que se constituyen en los conocimientos

previos. Por las caracteristicas socioculturales de la regién, la mayoria de los

28 Prieto Fuenlabrada, Patricia y Otros. Op. Cit (pag.3)
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alumnos que se presentan en la escuela provienen de familias bilinglies que tienen
como lengua materna la maya.

Para construir significado, los sujetos dependemos de la interaccion con las
personas de nuestro medio sociocultural, en este caso, con aquellas que son
portadoras de un lenguaje indigena y realizan practicas culturales especificas; de
este modo se construyen aprendizajes que le indican al individuo de qué forma
organiza la realidad que lo rodea. Si vinculamos esto con los procesos de lectura,
entendida como un proceso constructivo entre los significados del texto y mi
experiencia, es indudable que los conocimientos linglisticos y culturales que poseo
tienen un peso importante en mi comprension lectora. “La lectura hoy se reconoce
COmo un proceso interactivo, entre pensamiento y lenguaje y, a la comprension,
como la construccién del significado del texto segun los conocimientos y experiencias

del lector®

29 Idem
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B. Aprender a convivir.

Un ambiente de convivencia positiva entre los nifios, niflas y personal del
plantel escolar contribuye al bienestar y progreso personal de cada uno de ellos,
impulsa la motivacion para aprender y participar en todo lo programado en la
escuela. La buena convivencia se puede lograr a pesar de la diversidad cultural,
siempre y cuando que el proceso educativo esté basado en fomentar el respeto a la
diferencia.

Es cierto que no es una tarea sencilla y es todo un reto para la escuela y la

educacion. Ya lo planteaba el Informe de Jaques Delors, cuando nos dice:

¢;Pero, como aprender a vivir juntos en la aldea global, si no podemos vivir en las
comunidades a las que pertenecemos por naturaleza: la nacién, la regioén, la
ciudad, el pueblo, la vecindad? El interrogante central de la democracia es si
queremos y si podemos participar en la vida en comunidad. Quererlo, no lo
olvidemos, depende del sentido de responsabilidad de cada uno®

En este mismo Informe se sefiala, como uno de los pilares de la educacién
para este siglo, la necesidad de “Aprender a vivir juntos desarrollando, la
comprension del otro y la percepcién de las formas de interdependencia -realizar
proyectos comunes y prepararse para tratar los conflictos- respetando los valores de
pluralismo, comprensién mutua y paz™*

De acuerdo con Maria Carme Boqué Torremorell “El hecho de relacionarse
con personas diversas resulta enriquecedor siempre y cuando se disponga de las

herramientas necesarias para tratar las diferencias de manera constructivista, eso es,

30 Jaques Delors, : “Los cuatro pilares de la educacion” en La educacion encierra un tesoro. Educar para vivir
juntos. El Correo de la UNESCO, 1994 pp. 91-103
31 Idem
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buscando el beneficio mutuo” * Las dificultades que se presentan en las escuelas se
debe precisamente a las maneras particulares de entender y comprender al mundo,
porque se responden a valores, intereses 0 gustos opuestos, el cual conlleva a
mostrar actitudes y comportamientos que no benefician la convivencia, creando asi
conflictos que por lo general terminan en acciones de discriminacion o de violencia
en el aula escolar. Por tal motivo es importante que se ensefie y/o aprenda a
convivir basandose en el respeto.

Tal como sefiala Maria C. Boqué T. “El verdadero reto es crear y mantener un
clima relacional basado en el respeto y la cordialidad, rico en oportunidades para el

desarrollo individual y colectivo de todas las personas™:

32 Maria Carme Boqué Torremorell Educar para la convivencia, prevencién, andlisis y negacidn, ayuda entre
iguales, mediacién. N° 55 Febrero de 2006, pp.28
33 Idem




CAPITULO IV. EL PROYECTO DE INTERVENCION: COMPRENDER Y
CONVIVIR

A. Laimportancia de aprender a comprender y a convivir.

Uno de los factores fundamentales en la formacion y educacion de los
alumnos en la escuela primaria, es el desarrollo de las competencias lectoras, ya que
éstas juegan un papel relevante como herramienta en la construccion de
aprendizajes de otros contenidos escolares. Esta es una de las razones por la cual,
en la escuela, tiene fundamental importancia intervenir en este tipo de situaciones
educativas.

Con base en esto es que, el presente proyecto, obedece a la necesidad que
tiene el alumno de nivel primaria de obtener aprendizajes que desarrollen su
habilidad lectora y, para lograrlos, se debe acudir al uso de diversas estrategias
didacticas que ayuden a ir superando dicha problemética.

Para lograr que estas estrategias logren su propésito, es vital que los padres
de familia y los docentes estén involucrados en responsabilidades compartidas, que
contribuyan a que nifios y niflas mejoren sus desempefios en los actos de lectura
gue cotidianamente realizan como parte de las actividades del aula. En otras
palabras, se requiere del apoyo de padres y maestros para lograr que se formen

lectores competentes. Segun Maria Eugenia Dubois:
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Para lograr que los alumnos lean y se conviertan en lectores interesados y
selectivos, no basta con la labor del educador: se requiere la colaboracion
sistematica de la familia y la comunidad especialmente, porque demasiadas
institucioneslx medios audiovisuales compiten por ocupar el tiempo libre de los
estudiantes.®

Intervenir en la probleméatica de los procesos de comprension lectora a nivel
primaria, permite a los nifios involucrarse en estrategias para la mejora de las
competencias lectoras para que, en el futuro, posean la habilidad de Ileer,
comprender, explicar, interpretar e, incluso, aportar sus propios pensamientos sobre
un tema o texto y, del mismo modo, mejorar sus interrelaciones dentro del aula a fin
de optimizar los ambiente de aprendizaje en los que los nifios se educan.

El Proyecto, no sélo buscé que los nifios sean capaces de comprender la
informacion que obtienen de la lectura de textos, sino también que construyeran un
conjunto de valores para aprender a convivir, para ello, los textos utilizados fueron
seleccionados para tal fin; es decir, la intervencion atendio a dos de las necesidades
mas relevantes de las probleméticas identificadas.

Aunque de manera modesta, nos propusimos poner en practica recursos
pedagdgicos que promovieran aprendizajes, tanto en el campo del lenguaje como en
el de los valores de convivencia, con el fin de promover la construcciébn de una

educacién intercultural para todos.*

34 Maria Eugenia Dubois. Op. Cit."(pag.2)
35 Syilvia Schmelkes Del Valle “Educaciéon intercultural. Reflexiones a la luz de experiencias recientes” en.
Coordinacion General de Educacién Intercultural Bilinglie de la Secretaria de Educacion Publica. 2004,
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Creemos que el proyecto generd beneficios a los alumnos y a la docente. A
los primeros, debido a que se trabajo con ellos para mejorar su comprension lectora
y sus formas de relacion. En lo que respecta a la docente, ésta compartio una
experiencia que puede contribuir a la mejora de su trabajo a través de estrategias de
intervencion psicopedagogica que utilizan el tiempo en el aula relacionando
contenidos de aprendizaje de las diversas asignaturas, que permiten atender a las

diversas problematicas educativas que estan presentes en la practica docente .

B. La propuesta metodoldgica.

A fin de llevar a cabo un proyecto de intervencion se requiere y hace necesario
disponer de una metodologia. Esta es una herramienta indispensable para realizar
las actividades de la intervencion, ya que orienta el camino a seguir para llevar a
cabo el proceso educativo al establecer el rumbo electo para el desarrollo de un
proyecto.

En este trabajo de intervencion se utilizo un enfoque cualitativo, el cual
consiste en obtener informaciones subjetivas; es decir, que no se centra en recoger
informacion con la intencion de medir o cuantificar los datos de la realidad; por el
contrario, se trata de interpretar los conceptos e ideas que dan significado a la
realidad del contexto desde la perspectiva de quienes participan en ella; es decir,

trata de identificar la naturaleza subjetiva de las realidades.
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Tal como indica Roberto Beltran...“La Investigacion Cualitativa recoge
informacion de caracter subjetivo, es decir, que no se percibe por sentimientos (...).
Por lo que sus resultados siempre se traducen en apreciaciones conceptuales (en
ideas y conceptos), pero de la mas alta precision o fidelidad posible de la realidad

investigada”. °

Una de las caracteristicas del enfoque cualitativo, es que permite indagar mas
acerca del ambiente que se vive en el contexto que se investiga, por lo que se va
internalizando las situaciones, y por ende, se puede explicar aun mejor las formas de
conducta individual y colectiva de los sujetos. Miguel Martinez (2006) nos indica que

el enfoque cualitativo...

Se apoya en la conviccion de que las tradiciones, roles, valores y normas del
ambiente en que se vive se van internalizando poco a poco y generan
regularidades que pueden explicar la conducta individual y grupal en forma
adecuada. En efecto, los miembros de un grupo étnico, cultural o situacional
comparten una estructura légica o de razonamiento que, por lo general, no es
explicita, pero se manifiesta en diferentes aspectos de la vida ©”

El método cualitativo considera al “ser humano” como la principal fuente de
conocimiento y de informacién, la cual se puede obtener a través de diversos
métodos como lo es la observacion mediante sus diversas modalidades: observacion
directa e indirecta. Concibiendo a ésta, como su principal herramienta de estudio.

De acuerdo a lo anterior, en este trabajo se eligid dicho enfoque a partir de la

metodologia de investigacidn-accién, la cual consiste, no solamente en conocer la

36 Roberto Beltran Neira, “Metodologia de la Investigacion” en: Departamento Académico de Odontologia
social, Peru, 2005, p. 7.

37 Miguel Martinez M. “ La investigacion Cualitativa” En: Revista de Investigacidén de psicologia, vol. 9, 2006,p.
133
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realidad, sino que se trata de orientarla al cambio, buscando la participacion de los
sujetos en la toma de decisiones para solucionar su problematica. De acuerdo con

Miguel Martinez, el método de Investigacion-Accion...

Es el Unico indicado cuando el investigador no soélo quiere conocer una
determinada realidad o un problema especifico de un grupo, sino que desea
también resolverlo (...) El fin principal de estas investigaciones no es exégeno de

las mismas, sino que estan orientados hacia la concientizacion, desarrollo y

emancipacion de los grupos estudiados y hacia la solucion de sus problemas. (38)

Debido a que nuestra intervencion no solamente buscaba interpretar la
realidad, sino construir estrategias para mejorar la comprension lectora y las

relaciones interculturales, es que se eligié esta metodologia para su desarrollo.

C. La fundamentacion del Proyecto de Intervencion.

Vivir en un ambiente pluricultural o multicultural, plantea a la educacién un
conjunto de desafios cuya solucién no es facil de lograr. Es posible comprobar que
no todos los grupos de alumnos que han pasado por el sistema escolar han tenido
las mismas posibilidades de logros y provecho. Han existido grupos mas favorecidos
(mayoritarios) y grupos menos favorecidos (minoritarios).

Estos ultimos tienen un mayor porcentaje de fracaso escolar y una
incomprensién lectora mas relevante. Los estudiantes de los grupos minoritarios
pertenecen a ellos por diversos motivos: étnicos, economicos, religiosos, sociales,

culturales, psicologicos, territoriales, etc.

38 Ibidem. p. 136
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La lectura de los textos en ambientes pluriculturales, mediados por un
docente, tiene dos fines principales. Primero, se pretende que a través de la lectura
los alumnos desarrollen su habilidad de comprension lectora y segundo, se fomente
en ellos una educacion intercultural para la convivencia.

En un estudio de investigacion, de acuerdo con Elena Sanchez Correa, Lucia
Diaz del Valle y Maili Ow Gonzalez..“La literatura tiene un potencial interesante para
realizar intervenciones educacionales con el propésito de favorecer el desarrollo y la
formacion de los estudiantes. Esta capacidad de la literatura puede aprovecharse, en

particular, para promover la convivencia intercultural y la comprensién lectora”®

De acuerdo a lo anterior, a través de la literatura se pretende aminorar la
marginacion, separacion, discriminacion y rechazo para respetar las identidades y la
diversidad cultural, de los ambientes rurales y urbanos. Esto promovera un trabajo
orientado a la equidad y la justicia.

Nuestra sociedad es multicultural desde muchos puntos de vista: cultural,
linguistico, ideoldgico, religioso, moral, de género, etc. Si queremos educar para
transitar de una sociedad multicultural que permite relaciones asimétricas a otra,
donde las personas de diferentes cultura se desarrollan en planos de igualdad a
partir de sus propias identidades; es necesario combatir el racismo, la marginacion,

el etnocentrismo, el sexismo y los prejuicios, asi como favorecer el conocimiento, la

39 Elena Sanchez Correa, Lucia Diaz del Valle y Maili Ow Gonzélez. “El relato mapuche como elemento para
promover la comprensién lectora y la convivencia intercultural” En: Revista Electronica de Investigacion
educativa. 2007, p. 258
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comprension, la valoracion y el aprecio entre personas de distinta cultura, ademas de
fortalecer las distintas identidades culturales.

Todo esto solamente se puede lograr educando y practicando la
interculturalidad, esto porque “es capaz de formar futuros ciudadanos comprometidos
con el combate de otras asimetrias, (...) formar para la democracia y la ciudadania, y
puede formar en valores™*°

A través de la interculturalidad, se pueden lograr que los individuos
establezcan relaciones de igual a igual, basandose en el respeto y dando un justo
valor a las diferencias. Cabe mencionar que este proceso no esta exento de
conflictos, mas bien estos se resuelven a través de negociaciones entre las partes,
recurriendo o haciendo uso del didlogo, la escucha mutua, la concertacion y la
sinergia.

Al hablar de interculturalidad, se pretende describir que existen muchas
situaciones que se aspiran alcanzar, como es el respeto por todas las culturas
coexistentes, basandose en la percepcion de la mutua aceptacion de culturas en
contacto.

Para lograr las relaciones interculturales se tienen que pasar por una serie de

etapas, tal como indica la Dra. Sylvia Schmelkes del Valle:

La primera etapa se refiere al conocimiento de nuestra diversidad.(...) La segunda
etapa es el desarrollo del respeto por los otros diferentes. El respeto es posible una
vez que se obtiene el conocimiento. Sin embargo, el respeto no es una
consecuencia automatica del conocimiento. Es necesario desarrollarlo de manera
intencional y sisteméatica. Se requiere un primer salto epistemologico del
conocimiento al respeto. La tercera etapa es la apreciacién de la diversidad. El

40 Sylvia Schmelkes del Valle. “Educar para la interculturalidad.” En: Revista Electrénica de Investigacidn
Educativa. 2009, p. 6
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aprecio de la diversidad es la consecuencia de vivir experiencias de aprendizaje a
partir del otro diferente. “%

Debido a lo anterior, se entiende que la interculturalidad propugna por un
proceso de conocimiento, reconocimiento, valoracién y aprecio a la diversidad
cultural; dicho conocimiento constituye un primer acercamiento a la diferencia, y
posibilita el reconocimiento del otro.

De este modo, los alumnos o cualquier individuo pueden reconocer que cada
persona y cada cultura, por el solo hecho de existir merecen respeto. Sin embargo,
para poder respetar, primero debe conocer acerca de la diversidad.

Bajo esta perspectiva, el trabajo estd enfocado, a través de la lectura, a la
reflexion acerca de la diversidad cultural y la importancia del aprender a convivir. De
acuerdo a lo anterior, la educacion puede formar para la democracia y la ciudadania,

y puede formar en valores. Por eso, es capaz de formar para la interculturalidad.

La educacién es intercultural cuando la escuela promueve procesos de aprendizaje
para enfocar las posibilidades y asimetrias en las relaciones socio culturales,
afirmar las identidades y desarrollarlas en un clima de respeto y equidad para
construir una sociedad democrética, plural y participe de las tendencias gIobaIes(“Z)

Una forma de promover la interculturalidad en el aula escolar es mediante el
analisis de los textos narrativos con valores. Esto porque que a la par que desarrollan
su capacidad de comprender textos que los ayude académicamente; puede mejorar
su interrelacion con sus compafieros y que adquieran una actitud de respeto,

solidaridad y dialogo entre los mismos.

41 Sylvia Schmelkes del Valle: Interculturalidad, democracia y formacién valoral en México. En: Revista
Electrénica de Investigacidon Educativa. 2009, p. 7

42 José Antonio Vasquez Medina, “Enfoque Intercultural para una educacion basica Regular Intercultural y
bilinglie” en: Revista electrénica Intercultural. No 4, sept. 2007, p. 3
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De acuerdo con lo anterior, segun Elena Sanchez Correa, Lucia Diaz del Valle
y Maili Ow Gonzélez:

“El ser humano tiene una dimension social, procede de otros y existe de otros, ya
gue necesita relacionarse con los demas. La coexistencia es connatural al ser
humano, comparte con otros semejantes la forma de vivir en sociedad. Es decir, las

personas se realizan en comunién con otros y por medio de otros (43)

Para concluir este apartado diriamos que el alumno, a través de la lectura,
puede desarrollar habilidades superiores de pensamiento y pueden llegar a ser
capaces de adquirir aprendizajes significativos, dado que en la literatura podemos
obtener informacion y oportunidades de reflexibn que mejoren nuestra manera de

Vivir y convivir.

D. La Definicién del Proyecto.

Con el fin de alcanzar satisfactoriamente los objetivos de este proyecto, se
aplicaron dos estrategias educativas con los agentes implicados en esta
problematica: los padres de familia y los alumnos. Cabe mencionar que se
consideraron a estos sujetos, ya que estan interrelacionados con la formacion y
educacion de los alumnos, quienes son la parte mas afectada del problema.

Para ello, se trabaj6é con los agentes de manera individual, por lo que se
disefié una modalidad de intervencién dividida en dos tiempos. En un primer tiempo,
se realizd una platica con los padres de familia para informarles de la situacién que

atraviesan los nifios, dandoles una breve informacion acerca de la importancia de la

43 Elena Sanchez Correa, Lucia Diaz del Valle y Maili Ow Gonzalez La interaccién dialdgica con textos literarios
pluriculturales para favorecer una convivencia arménica en la diversidad. 2007, pp. 259
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comprension lectora y la educacion intercultural. Reiterando que es vital su
participacion, apoyo, ayuda y orientacion en las actividades escolares, pero
sobretodo, en la educacion de sus propios hijos.

En un segundo momento se llevé a cabo un curso-taller llamado “Vivir, convivir
y resolver conflictos: Un reto para la comprensién lectora”, con los alumnos del sexto
grado grupo “A”, con una duracién de seis sesiones, utilizando diversas técnicas de
lectura como el subrayado, mapas conceptuales y la lectura rapida, pero apoyados
en textos que permitieran la reflexibn sobre distintos temas que promovieran el
aprender a convivir y a respetar las diferencias.

Objetivos del proyecto

a) Objetivo General

Mejorar la comprension lectora de los nifios de 6° grado de la escuela primaria

“Francisco |. Madero”, a través de textos que favorezca la educacion intercultural.
b) Objetivos especificos

Que los alumnos desarrollen el gusto por la lectura
Que el alumno comprenda lo que lee
Que el niflo mejore sus relaciones interpersonales mediante la reflexion

derivada del contenido literario de los textos.

E. Las estrategias del proyecto.

Para atender la problematica, como se sefiald previamente, fue necesario
implementar un conjunto de estrategias con los agentes involucrados en la
problematica. Entendemos como estrategia “un patron a seguir para el logro de las

metas”.
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Dicho patron contiene un conjunto de acciones a seguir, en forma de planes
especificos y metas bien definidas, que contribuyen a un esfuerzo comuan por el
cumplimiento de la mision de la organizacion: “Una estrategia es el patrén o plan que
integra las principales metas y politicas de una organizacién, y a la vez, establece la
secuencia coherente de las acciones a realizar “%

Retomando las ideas anteriormente expuestas, para la realizaciéon de este
proyecto se intervencion se disefiaron dos estrategias educativas. Una con los
padres de familia y otro con los alumnos de sexto afio de la escuela primaria

“Francisco |. Madero”, las cuales se describiran en el siguiente inciso.

1. Primer momento de la intervencion. Estrategia: La Reunion Informativa

Agentes: Padres de Familia.

Objetivo: Informar a los padres de familia la problematica que ha sido
detectada en los alumnos y fomentar un vinculo docente-padres de familia para que
el nifio adquiera el habito de lectura.

¢, Por qué emplear una reunién informativa?

Las reuniones se dan con un grupo de sujetos para tratar asuntos de interés
comun; se utiliza como estrategia ya que proporciona la posibilidad de solucionar un
gran numero de necesidades; nos permite compartir ideas, expresar sentimientos y
apoyo mutuo. Fue por los criterios anteriores que se considerd en este proyecto de

intervencion.

44 James Brian Quinny Henry Mintzberg, El proceso estratégico: conceptos, contextos y casos. 1995, pp. 5
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La reunién es la conjunciéon de un grupo de individuos unidos por un asunto
que les es comdn y por lo tanto, tienen un interés mutuo en abordarlo*

Con dicha reunion informativa se pretendio brindar informacién necesaria
acerca de la problematica que se atraviesa en el aula escolar y, del mismo modo,
informar acerca de la importancia de la comprension lectora, asi como sobre algunas
recomendaciones para contribuir a la atencion de la probleméatica de sus hijos. Por
altimo, se les invito a vincularse mas con la docente para que se logre que el nifio se

incline por el deseo de leer y, por ende, mejore su comprension lectora.

2. Segundo momento de la intervencion. Estrategia: Curso-Taller

Agentes: Alumnos del 6° Grado grupo A.
Objetivo: Que el alumno mejore su comprension lectora a través de técnicas

de estudio, proporcionando textos sobre educacion intercultural.

¢Por qué emplear un Curso-Taller?

El curso-taller es una estrategia que da la oportunidad para que los educandos
solucionen sus problemas, su forma de aprender y acceder en el conocimiento.
Segun Karl-Heinz Flechsig y Ernesto Schiefelbein “El concepto de taller se genera

desde el momento en

45 “Como hacer mas efectivas las reuniones de trabajo” en Desarrollo personal y laboral, ediciéon 7
http://www.grupoice.com/esp/cencon/pdf/desarrollo/reuniones_eficientes.pdf consultado el 31 de mayo
de 2011, alas 3:15 pm.
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que un grupo ya tiene una formacioén, se propone mejorarla y se organiza para
lograrlo de manera colegiada™®

Por lo tanto, se puede decir que se empled el curso-taller porque en él se
pueden llevar a cabo actividades de innovacidn que permite la solucién de

problemas, donde la participacion de los integrantes es garantizada y encaminada

hacia la reflexion critica de su situacion para un mejoramiento.

El taller educativo permite la solucién de problemas y llevar a cabo tareas de
aprendizaje complejas. Estd dirigido a encontrar soluciones innovadoras a
problemas de la practica y la investigacion (...) Desarrollan competencias de
disefio o accion, en particular, en relaciéon a innovaciones y reformas en las

L . . .. 47
précticas sociales o de servicio.

F. Esquema de las sesiones de trabajo de intervencion.

Para alcanzar los objetivos de este proyecto se llevd a cabo algunas
estrategias, tal como es una reunion informativa a los padres de familias para que se

den por enterados de la situacion que atraviesan sus hijos.

Reunién Informativa con los padres de familia

Médulo Fechay hora Tiempo

Primero 13 de Febrero de 1 a 2 horas

2009, a las 10:00 a.m. | aproximadamente

46 Karl-Heinz Flechsig y Ernesto Schiefelbein. Taller Educativo, Portal Educativo de las Américas.
http://www.educoea.org/portal/bdigital/contenido/interamer/interamer_72/Schiefelbein-
Chapter20New.pdf

47 Ibidem. Pp. 137
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Asimismo, también se llevd a cabo una intervencién con los alumnos a fin de
para mejorar el problema de comprension lectora y sus relaciones interpersonales;

implementando un curso-taller que consistio en tres médulos.

Curso - taller “Vivir, convivir y resolver conflictos: Un reto para la

comprension lectora”

Médulo Fechay hora Tiempo

Sesion 1 6 de Marzo del 3 horas

“Vivir sin conflictos y sin 2009, a las 7:00 am.

discriminacién: reto de la
comprension lectora”

Sesion 2 13 de Marzo del 3 horas

“Evitar la agresividad a través 2009, a las 7:00 am.

de textos significativos”

Sesion 3 20 de Mayo del 3 horas
2009, a las 7:00 am.

“La diversidad y el respeto a
través de la lectura”

Sesion 4 22 de Mayo del 4 horas
» | 2009, alas 7:00 am.

“Leer, comprender y convivir

Sesion 5 29 de Mayo del 3 horas
2009, alas 7: 00 a.m.

“Aprender a convivir: reto de la
comprension lectora”

Sesion 6 2 de Junio del 1 hora y 30

2009, a las 7:00 am.

“La convivencia y el respeto a minutos

la diferencia: la evaluaciéon”




Carta descriptiva del primer momento de la intervencion: La Platica informativa
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Objetivo: Dar a conocer a los padres de familia la probleméatica que se ha detectado en el ambito escolar. Con el fin de

crear conciencia de la importancia que tiene el hecho aprender valores de convivencia a través de procesos de lectura.

Tema Subtemas Actividad Proposito Desarrollo del Recursos Duracion | Evaluacién
madulo
Importancia ¢Porqué es Exposicion sobre Que los padres de Se iniciara la platica Computadora la2 Los
de la importante la el tema familia: tratando el motivo de horas padres de
comprension comprension la reunién, ya que . . familia
lectora y el lectora y por qué también los padres Diapositivas escribiran
: e Conozcan el o .
aprender a es importante de familia estan en una
convivir. aprender a problema que | jhyolucrados en la Tripticos hoja en
convivir? se presenta formacion de los blanco y
en los nifios. de manera
Proyeccion de alumnos, es anonima
diapositivas decir en sus zgisniones
Recomendaciones sobre las la _ hijos, y que acerca de
para los padres causas de bajo repercute en la platica.
nivelde su formacion | Como primer punto se
comprension escolar tratara el problema qug
lectora

Proyeccion de
algunas
recomendaciones
para los padres

e Seinvolucren
y apoyen en
las
actividades
escolares,
pero

presentan en los nifios|
es la falta de comprens
lectora y el
conflicto/maltrato que g
vive en el aula el cual
afecta la convivencia;
asimismo se platicara
acerca de la importang

la misma y su repercug




53

de familia

sobretodo que
ayuden a sus
hijos en casa
con sus
tareas.

Por lo que se proyecta
unas diapositivas en d
se tratan las Causas d
bajo nivel de compreng

En un segundo
momento, se les
pedira la opinién y
participacion de los
padres de familia,
para conversar
acerca del tema.

Como tercer punto
se les presentara
unas diapositivas en
donde se exponen
algunas
recomendaciones
para los padres de
familia, con el fin de
gue éstos lo
practiquen en sus
casas y con sus
hijos.

Y para culminar, se
les pedird que
escriban de manera
andénima su opinién
acerca de la reunion
para ver si quedo
claro el tema, y se
les entregara unos
tripticos para que

leyeran con calma.




54

Carta descriptiva del segundo momento de la intervencion. Curso-taller: “Vivir, convivir y resolver conflictos: Un reto
para la comprension lectora”

Sesion 1 “Vivir sin conflictos y sin discriminacion: reto de la comprension lectora”

Objetivo: Informar a los alumnos sobre la importancia de la comprension lectora para la adquisicibn de conocimientos y
proporcionar informacion acerca de las técnicas de lectura. Al mismo tiempo a través de las lecturas, valorar la personalidad de
cada persona, resaltando lo importante que es vivir en un ambiente sin conflictos y sin discriminacion.

Tema Subtemas Actividad Propésito Desarrollo del médulo Recursos Duracion | Evaluacion
I(;gmprensién Para que nos Exposicion Que los Se iniciara la sesion de * Hojas derotafolio | 3 horas Zreelsoesntauon
lectora sirve la del tema participantes: trabajo con una breve

comprension introduccion de la e Marcadores subrayados

lectora La Valore la actividad a realizar; (diversos colores) del texto, en
comprensién importancia de | consecutivamente se donde se
lectoray su la lectura llevara a cabo una debié sacar
importancia exposicion acerca de que e Computadora las ideas

Qué son las es la comprension lectora

técnicas de Identifique las | y su vital importancia para e Diapositivas centrales.

lectura El maltrato y técnicas de la | la adquisicion de

El maltrato y
la
discriminacién

El maltrato se
puede evitar
basandose en el
valor de la
tolerancia y
autoestima

discriminacién

Presentacién
de la
diapositiva
“Cuales son
las técnicas
de lectura”

lectura

Que reflexione
acerca de lo
importante
que es la
tolerancia y la
autoestima

conocimientos.

También se abordar la
temética sobre el maltrato
y discriminacion por los
rasgos indigenas. ¢ Como
combatirlo o prevenirlo?
Para que esto no afecte el

e |apices
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rendimiento escolar del
alumno.

Posteriormente, se
realizara una lluvia de
ideas, en donde se les
preguntara a los alumnos
acerca del contenido de la
exposicion.

Seguidamente, se
presentara una diapositiva
en donde los nifios
conoceran las técnicas de
lectora, tales como es el
subrayado, la consulta en
el diccionario, los mapas
conceptuales, etc. De una
forma general.

Y por ultimo, se pondra en
practica la primera técnica
gue es la técnica del
subrayado, aqui el alumno
sacara las ideas centrales
del texto. (cabe indicar
que el texto es un cuento
titulado “Orejon” sera
referente al valor de la
tolerancia y autoestima, en
donde el alumno
comprendera conceptos
de valoracién).(ver Anexo
6)

Tajador

Mesa




Sesion 2 “Evitar la agresividad a través de textos significativos”

Objetivo: Aplicar diversas lecciones cortas para, practicar la lectura rapida y lograr una comprension de la misma.

Lecturas valorativas y de reflexion.

56

Tema Subtemas Actividad Propésito Desarrollo del médulo Recursos Duraciéon | Evaluacién
La Técnicas | Exposicion de | Que los | Se empezara la sesion e Retroproyec | 3 horas | Las
comprensio | de Lectura | la técnica de | participantes | retomando las técnicas de tor respuestas
n lectora la lectura | logren: estudio y se aclarara, que se . N que los

rapida estudiaran cada una de ellas * Diapositiva participant
para poder ejercerlo durante e Lecturas es daran
La Ser nuestra lectura, pero para cortas  de por la
agresividad | agresivos ello se conoceran y se reflexion lectura
no ayuda | Proyectar un | Propiciar la | practicaran. sobre el mal rapida
para la | video titulado | fluidez de la genio
convivenci | “La pronunciacié | En este mddulo, se tratara la
a comprension | n lectora, | técnica de Lectura rapida; en
lectora en | para gue | seguida se planteara en que
nifios de | mejoren  la | consiste y como realizarlo.
quinto ano” comprension
Continuando con la
Practicarlo intervencion, se le indicara a
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con los

participantes,
proporcionan
do lecturas
valorativas y
de reflexion.

Llamadas “el

nino y los

clavos”,
“Hace frio” v,
“La cola del

Ledn”. (Anexo
7)

cada participante en su
debido momento que pase al
frente, y se les proporcionara
unas lecturas cortas (para
controlar el mal genio de los
nifos y sobre los valores:
amistad, solidaridad), para
gue practiguen la lectura
rapida; y después se les
cuestionard a cada uno
acerca de lo que

comprendieron del texto.

Por Ultimo, se continuara
proyectando un audiovisual
en donde se observa como
los nifios de ese video leen
de manera rapida, y como se
les cuestiona después de la

lectura.




Sesion 3 “La diversidad y el respeto: reto de la comprension lectora”
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Objetivo: Mejorar la comprension lectora de los nifios mediante la estrategia de mapas conceptuales y la lectura rapida.
Proporcionando informacion acerca de la diversidad y el respeto.

Tema Subtemas Actividad Propdsito Desarrollo del médulo Recursos Duracién Evaluacion
Se iniciara la sesion con o 3 horas La elaboracion
La Técnicas Exposicion Que los | la exposicion de la técnica Marcad de los mapas
comprension | de Lectura | sobre que son participantes: | de mapas conceptuales ores conceptuales
lectora los mapas | Conozcan la | en el cual se planteara (maltiple presentados
conceptuales, | técnica de los | ¢qué es?, ¢en qué s individualmente.
La diversidad La como se | mapas consiste? Y ¢como se colores)
diversidad
cultural y el elabora y en | conceptuales elabora? Presentando en
respeto y el respeto que consiste para que | una hoja de rota folio, una * Rota
Elaboracion de | identifiquen las | muestra del mapa folio
los mapas | ideas centrales | conceptual. « Hojas
conceptuales, | del texto en
con lectura Seguidamente, se le blanco
acerca de la pedira a cada participante tamafio
diversidad vy el que elabore un mapa carta
respeto Aprendan a | conceptual en una hoja
elaborarla para | tamafio carta, con los e Lapices

la comprension

textos que le
proporcionara una

servidora, llamado “Todos
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de la lectura
“todos  somos
diferentes”
(Anexo 8)

somos diferentes”,
tratando el tema de la
diversidad y el respeto a

los demas.

Posteriormente, se
revisara cada mapa
conceptual con el fin de
analizar la estructura, el
contenido y la
comprension que alcanza

cada participante.

Para finalizar, se les
pedird a los participantes
que busquen lecturas de
su interés y que
practiquen la elaboracion
del mapa conceptual en
sus hogares; y se les
indicara que lo presenten

en la préxima sesion.




Sesién 4 “Leer, comprender y convivir”
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Objetivo: Emplear la estrategia de mapas conceptuales para que el nifio identifique las ideas centrales del texto, reflexionando
sobre la convivencia.

Tema Subtemas Actividad Propdsito Desarrollo del médulo Recursos Duracién | Evaluacién
4 horas Los mapas
La Técnicas de : i
comprensicn Practicar los | Que los | Se iniciara la clase retomando la e Marcadores conceptuales
Lectura mapas participantes: estructura y elaboracién de los iltiol presentados
lectora (multiples
conceptuales mapas conceptuales, dando colores) por los
La La para que no | Notengan énfasis a la comprension participantes
convivencia | 'mPortancia | quede dudas | dudas acerca | lectora. * Rota folio y su
dela acerca de su | dela _ exposicion.
convivencia s i - i * Cinta
elaboracion. elaboracién y En seguida se les solicitara a los _
., - adhesiva
estructuracion participantes que presenten las
de los mapas lecturas y mapas que ya habran e Lecturas

En  equipos,
elaborar un
mapa
conceptual del
texto

proporcionado

conceptuales

Que los
alumnos
comprendan el

porqué es

realizado en sus hogares, para
gue pudieran pasar a exponerlo.
Seguidamente, se llevara a
cabo una dindmica llamada “El
reloj descompuesto” con el fin
de agrupar a los participantes

en equipos de cuatro.

acerca de la

convivencia

Hojas de
colores
tamafio

carta
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el cual
contiene
informacién
acerca de la
convivencia y

su importancia

importante

convivir.

Consecutivamente, se les
pedira a los alumnos que
elaboren un mapa conceptual
con el texto proporcionara por
una servidora, con el fin de
clarecer sus dudas acerca del
mapa y al mismo tiempo lo
practicardn y comprenderan el
texto (las lecturas contendran
informacion acerca de la
importancia de la convivencia);
posteriormente, lo plasmaran en
una hoja de rota folio, para que
finalmente pasen al frente a
exponerlo.

Por dltimo, de manera general,
se leera en voz alta un cuento
llamado “Daniel y las palabras
magicas” el cual fomenta la

amabilidad.

Resistol

Tijeras

Cuento:
“Daniel y las
palabras

magicas”




Sesion 5 “Aprender a convivir: reto de la comprension lectora”
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Objetivo: Consolidar las estrategias de lectura proporcionadas, para que el nifio las pueda desarrollar en sus procesos de lectura.

Tema Subtemas Actividad Propésito Desarrollo del médulo Recursos Duracién Evaluacion
La comprension | Técnicas de . » L . ;
Retroalimentaciéo | Que los | Se iniciara con la | Pizarrén 3 horas Las respuestas
lectora Lectura o o )
n de todas las | participantes: exposicion de | Carros de fomi que los
técnicas de | Apligue en su | retroalimentacién, tratando | Marcadores de alumnos daran
lectura lectura las | nuevamente las técnicas | agua en la dinamica
técnicas de lectura proporcionadas | Hojas blancas de
proporcionadas. | con anterioridad. tamafio carta retroalimentaci
La Convivencia | “Aprender a Din&mica de para las on.
Convivir’
agrupacion “al | Resaltar el tema preguntas.

barco se hunde”

Dinamica de

retroalimentacion

“Carrera de
Autos”
Resaltar la

importancia  de

de “aprender a

convivir

Posteriormente, se
realizara una dindmica de
agrupacion llamado “el
barco se hunde” con el fin
de formar cuatro equipos,
inmediatamente se llevara
a cabo la dinamica de
retroalimentacion llamado

“carrera de autos” en donde
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“Aprender

Convivir”

a

se retomara todo lo
anteriormente visto, para
reforzar los conocimientos
adquiridos durante la
intervencion;

Cabe mencionar que se
hard énfasis al tema
“aprender a convivir’ para
resaltar la importancia de
viviit en un ambiente
saludable basado en el
respeto a la diferencia.
Asimismo se aclarara las
dudas que pudieran existir
a través de preguntas
escritas por los alumnos

propios.




Sesién 6 “La convivenciay el respeto a la diferencia: la evaluacion”

Objetivo: Evaluacion final para identificar las mejoras obtenidas en la compresion lectora y el aprender a convivir.
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Tema Subtemas Actividad Propdsito Desarrollo del médulo Recursos Duracién | Evaluacion
° 1 hora y
La Técnicas de » L, .,
3 Evaluacién | Que los | Se iniciara el modulo Evaluaci6 | 30
comprension Lectura . o .
lectora para participantes: explicandole a los alumnos n escrita | MINUtos
conocer las | Respondan a la | que se les va a aplicar una
mejoras evaluacion  escrita | evaluacion, y se les aclararé * Lapiz
obtenidas sin temores gue no afectara sus
e Borrador
La convivencia por toda la calificaciones por lo tanto

La convivencia
y el respeto a
la diferencia

intervencion

Aplicar una
evaluacion
escrita
Lluvia de

Ideas

Utilicen las técnicas

de lectura

Que hablen acerca

de la convivencia

deberan responder sin temor,
simplemente hagan lo que se
les indica tal como lo
entendieron en toda la

intervencion.

Inmediatamente, se les

proporcionara la evaluacion

escrita el cual contendra

e Reconoci

mientos

e Obsequio

S
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preguntas sobre las técnicas
de la lectura; y al final, se le
proporciona un texto corto
para que aplique cada una de
las técnicas que aprendid.
Para  culminar con la
intervencion, se llevara a cabo
una “lluvia de ideas” en donde
se comentara lo que
comprendieron de todas las
lecturas reflexivas que les
habran proporcionado acerca
de la convivencia y el respeto.
También se platicara sobre el
curso-taller, acerca de ¢Qué
les pareci6?

Para finalizar se les otorgara
unos reconocimientos por
haber asistido al curso-taller;

al igual se les hara entrega de

un pequefio obsequio.




CAPITULO V. EVALUANDO LA INTERVENCION

En la actualidad, se viven probleméticas en las instituciones escolares de
nuestro pais, tal es el caso de la escuela primaria Francisco |I. Madero. Por tal motivo
se ha llevado a cabo este trabajo de investigacion, para atender las problematicas
que arroj6 el diagnostico. Por lo tanto se aplicaron las estrategias (reunion

informativa y el curso-taller), de las cuales a continuacion valoraremos los resultados.

A. La Reunién de Padres de Familia
Sesion Unica.

El dia 13 de febrero de 2009, siendo las 10:00 de la mafiana se dio inicio a la
junta con los padres de familia, con el fin de comunicar la problematica detectada en
el salén y en la que se encuentran inmersos sus hijos.

Al entrar me presenté como estudiante de la Universidad Pedagogica Nacional
en la Licenciatura en Intervencion Educativa y les comuniqué que mi labor en el
plantel era ayudar a la docente a mejorar la comprensién lectora de los estudiantes,
asi como las formas de relacién que les permitieran aprender a convivir; por lo tanto,
les informé que mis intervenciones iban ser los viernes, aproximadamente, de tres a

cuatro horas durante seis sesiones. Posteriormente, se hablé sobre la problemética
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gue atraviesan los alumnos, los comportamientos que habian sido diagnosticados, y
todo lo referente al problema. Seguidamente, de manera breve, les hablé acerca de
la importancia de la comprension lectora para el rendimiento escolar de los alumnos;
en seguida, les proyecté unas diapositivas que reflejaban las “Causas de bajo nivel
de comprensién lectora”. Posteriormente se hizo mencion que se habia detectado
otra problematica que también afecta a la formacion del educando, el cual trata del
maltrato y mal comportamiento entre comparieros del aula. Para reflexionar un poco
acerca de este tipo de comportamientos, se les proyectdé un audiovisual basado en
casos de maltrato.

En seguida, se les indicé lo importante que es la participacion de la familia
para mejorar dichas probleméticas. De igual manera, les solicité su colaboracion para
participar en las actividades realizadas lo viernes, como parte de mi intervencion para
mejorar la situacion de sus hijos.

Se observé que la mayoria de los padres de familia estuvieron de acuerdo con
lo que les expresaba, de esa manera coincidieron y se comprometieron a
involucrarse mas en la educacion de sus hijos.

Al terminar con la actividad, los padres de familia interesados me agradecieron
y me indicaron que estaban de acuerdo en que trabajara con los nifios y que iban a

estar pendientes de lo que sucediera con sus hijos.
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B. La Intervencion con los Alumnos de 6° grupo “A”

Sesion |.

El dia 6 de marzo de 2009, siendo las 7:00 de la mafiana, me presenté en el
plantel de la escuela primaria “Francisco |. Madero”. Al entrar al aula alas 7:30 a.m.,
les informé a los alumnos que ya iba a empezar a trabajar con ellos acerca de la
problemética que habia detectado en el diagndstico que realicé con anterioridad, y
les pedi que participaran y que prestaran toda la atencion posible, pues los Unicos
beneficiados iban ser ellos mismos.

Consecutivamente, indiqué en que iba a consistir mi intervencién, la cual
pretendia ayudar a mejorar su comprension lectora y a al mismo tiempo trataremos
de favorecer la convivencia entre ellos mismos. Les pregunté si sabian a que me
referia al hablar de dicho tema, y me expresaron las dudas que tenian, por lo que
prosegui exponiendo respecto a qué es la comprension lectora y la importancia que
tiene para sus metas escolares.

Inmediatamente les pregunté si habian escuchado hablar acerca de las
técnicas de lectura y ellos me respondieron que no. Por lo que les hice mencion de
los beneficios que trae utilizar las técnicas y les hablé de manera general acerca del
subrayado, consultas al diccionario, lectura rapida y de los mapas conceptuales, los
cuales sirven para sacar las ideas centrales del texto y asi obtener una mejor

comprension.
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Los nifios demostraron cierto interés y curiosidad acerca de las técnicas pues
no sabian qué son y en qué consisten. Por lo que mi primera actividad fue exponer la
técnica del subrayado. Se plante6 en que consiste, como saber cuales son las ideas
centrales y para qué nos sirve. De igual manera se les hizo mencion acerca del
beneficio que podia contraer consultar al diccionario las palabras que no son
comprensibles, para clarecer sus ideas.

Enseguida, se llevé a cabo una actividad practica. Para ello se les repartié a
cada uno de los alumnos una lectura llamada “Orejon”, la cual promueve la reflexion
acerca de los valores de tolerancia y autoestima. Los alumnos tenian que identificar
las ideas centrales y, subrayar lo mas importante. En caso de que tuvieran dudas e
ignoraran algunas palabras, se les invitaba a que consultaran el diccionario. Dado
que el otro proposito era que reflexionaran sobre algunos aspectos como es el
maltrato y la discriminacion, se les pidio para finalizar, que elaboraran un texto en el
que ofrecieran sus comentarios respecto al maltrato y la discriminacion, texto que se
analizé6 para valorar el uso de la técnica e identificar aspectos que permitieran
mejorar su realizacion.

Sesion Il

El dia 13 de Marzo de 2009, nuevamente acudi a la escuela e inicié la sesion
con otra estrategia de comprensién lectora, a través de la lectura réapida.
Primeramente expligué con una breve introduccion, en que consiste la técnica,
después proyecté en diapositivas qué es una lectura rapida y en qué consiste,
paralelamente les proporcioné unos “tips” para la pronunciaciéon y fluidez de las

palabras.
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Seguidamente, coloqué sus asientos en dos semicirculos, les proyecté una
lectura corta y les pedi que, todos juntos y en voz alta, leyeran el texto llamado “El
nifio y los clavos”. Al instante, les hice unas preguntas, las cuales respondieron de
manera general, para luego pedirles que cerraran los o0jos y se imaginaran que fue lo
gue paso con la cerca en la cual, el nifio, al decir groserias, habia puesto clavos para
gue después, al pedir disculpas, los clavos se habian quitado. Posteriormente, se les
preguntd a los nifios si quedaba igual la cerca, a lo que ellos respondieron que no,
gue habian quedado las marcas; fue entonces que comentamos acerca del cuidado
gue debemos tener en nuestro trato con las personas, puesto que, cuando las
ofendemos las herimos, y aunque después nos disculpemos, de todas maneras
quedan “marcas” en ellas, lo que las afecta, injustamente.

Acto seguido les proporcioné de manera impresa lecturas cortas de diferentes
textos: “Hace frio” y “La cola del Ledén”. Les solicité que, uno por uno, pasaran al
frente a para compartir la lectura que les habia tocado y que después nos dijeran que
ensefianza nos dejaba cada texto. Para poyar esta Ultima actividad, les hacia una
serie de preguntas para valorar con mayor amplitud la comprension de las lecturas,
asi como identificar si la técnica habia tenido buenos resultados.

Para finalizar, les proyecté un video titulado “La lectura en los nifios” el cual
mostraba situaciones similares a las que habiamos llevado a cabo en el grupo.

Sesion I

Dia 20 de mayo de 2009 me presenté en el plantel educativo para continuar
con el curso-taller, en esta sesion se propuso trabajar con otra técnica que apoya los

procesos de comprension lectora: los mapas conceptuales.
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Primeramente, se expuso qué son los mapas conceptuales, en qué consisten y
como elaborarlos, qué beneficios traen. Les proporcioné un ejemplo, el cual sirvido de
guia para que cada nifio pudiera elaborar posteriormente el suyo. Los nifios anotaron en
su libreta de apuntes todo lo que les habia explicado en el rotafolio (Anexo 9).

Después les pedi que me elaboraran un mapa conceptual en su libreta acerca de
la lectura que se les brindd, cuyo titulo era: “Todos somos diferentes”. El contenido de
ésta consiste en una reflexion referente a la diversidad y al respeto. Durante esta
actividad logré identificar que los nifilos pueden aprender y desarrollar competencias para
la lectura y la reflexion sobre la convivencia humana, aunque requiere de paciencia y
dedicacion.

Los nifios respondieron correctamente en el trabajo, sin embargo, es evidente la
pereza de algunos de los alumnos, pues se distraen rapidamente y dejan pasar el tiempo
sin hacer su tarea. Por esta razdn les insisti y les ofreci mi apoyo para desarrollar las
actividades, de tal manera que se involucraran en el trabajo propuesto.

Por otra parte, los nifios interesados acudieron a una servidora constantemente
para aclarar las dudas que tenian acerca de la elaboracion de sus mapas conceptuales.
Por lo que les hice reflexionar sobre sus producciones y les
aclaré como se enlazan los conceptos generales con los especificos. Se pudo observar
que los trabajos fueron adecuados, porque el mapa conceptual lo realizaron utilizando el
titulo del texto, las ideas principales y las ideas secundarias.

Los estudiantes se sintieron satisfechos por su trabajo y me manifestaron que
guerian realizar otros mapas conceptuales, demostrando una buena motivacién con la

actividad.
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Por ultimo, les requeri que me trajeran la préxima sesion una lectura que a ellos
les llamaba la atencion, y que en un rota folio me elaboraran un mapa conceptual de
dicha lectura. Todo esto lo iban a hacer en sus respectivos domicilios.

Sesion IV

Dia 22 de mayo de 2009, me presenté en el plantel educativo e inicié mi
intervencion a las 7:30 a.m. debido a que los nifios tienen diariamente ejercicios de
rutina a las 7:00 de la mafiana.

Para comenzar se retomé el tema de la técnica de mapas conceptuales; para
iniciar la actividad les pedi a los educandos que entregaran las lecturas que habian
encontrado. Desafortunadamente no encontré respuesta en todos los nifios ya que
algunos de ellos no me llevaron nada, pues se justificaron diciendo que se les habia
olvidado; otros alumnos me llevaron lecturas muy cortas, aunque Sus mapas
conceptuales estaban bien hechos.

Me llamé la atencion que me llevaron lecturas acerca del cuidado del medio
ambiente, de la contaminacion del agua, de los valores como el respeto, tolerancia,
amistad; inclusive una nifia menciono que la lectura que presentaba era de su autoria.

Al instante pasaron a exponer sus mapas conceptuales, cabe mencionar que si hubo

una explicacion coherente aunque muy breve.
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Continuando con la intervencion, se llevdé a cabo una dindmica de agrupacion
llamada “El reloj descompuesto”. Esta dinamica consiste en formar un circulo, mientras
una servidora indicaba, “tic-tac, tic-tac”, los alumnos giraban en circulo, si se decia que el
reloj se descompuso, todos tenian que agacharse y quedarse sin hacer ningun
movimiento. Después el reloj seguia su curso, y cuando se mencionaba que el relgj
marcaba las cuatro, los educandos tenian que agruparse de acuerdo al numero
sefalado. Con esta dinamica se pudo observar que los alumnos siempre se
agrupaban los nifios con nifios, y so6lo nifias, y en todas las ocasiones eran los mismos
grupos de siempre; no hubo una interrelacion entre nifios, de manera que pudieran
trabajar con otros compafieros.

Posteriormente, los coloqué en sus lugares por equipo y les indiqué que iban a
elaborar un mapa conceptual en hojas de rota folio (Anexo 10). Para ello, les brindé otra
lectura para que los nifios elaboraran nuevamente los mapas conceptuales en el salon
de clases. Aprovechando en particular la técnica, se les proporcioné a los participantes
informacion conceptual acerca de la convivencia, cabe mencionar que fue preparado por
una servidora, con palabras sencillas, tomando como referente la edad de los alumnos.
Los nifios utilizaron material didactico que: rota folio, hojas de colores, Resistol, tijeras,
etc.

Durante dicha actividad, se notaba como los nifilos consensaban para su
elaboracion, algunos se acercaron a preguntarme acerca de la lectura y otros trabajaron

de manera autbnoma.
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Mas tarde les revisé los mapas conceptuales que elaboraron en su libreta, y les
pregunté quiénes querian pasar a transcribirlos al pintarrén para luego exponerlo. Varios
nifios empezaron a alzar sus manos para pasar, inclusive discutieron sobre el orden en que
harian las participaciones, para resolverlo, acordamos realizar una rifa entre los equipos para
definir el orden de la exposicion de los mapas conceptuales.

Después, todos los nifios pasaron a explicar en qué consistia la lectura, y reconozco
que me sorprendié el nivel de comprension y la facilidad con que expusieron las ideas
principales, de tal manera que el mapa conceptual sélo les sirvi6 como guia para la
exposicion, inclusive, puedo mencionar que hubo nifios que participaron sin ver sus mapas.

Al finalizar la sesion, una servidora les leyd un cuento llamado “Daniel y las palabras
magicas”, con el fin de promover una reflexion sobre la amabilidad, pidiéndoles que en sus
casas elaboraran un texto sobre el cobmo nos comportamos, y el como debemos ser y
comportarnos realmente. De esta manera conclui con la sesion.

Sesion V

Dia 29 de mayo de 2009 inicié mi intervencion retomando la informacion acerca de
las técnicas de estudio. Primeramente expuse con diapositivas, en qué consiste y cuales
son, tomando en cuenta solamente aquellas que habiamos estado utilizando: el subrayado,
la lectura rapida, y los mapas conceptuales.

Seguidamente, les hablé acerca de la importancia de obtener una lectura eficaz y los
pasos que hay que seguir, como es: ordenar el contenido, hacer una pre-lectura, hacer una

lectura atenta para captar las ideas y, asi, poder explicar el texto con sus propias palabras.
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De igual modo, proyecté y expligué en qué consiste el subrayado y para qué nos
sirve. De la misma manera retomamos en qué consiste un mapa conceptual, cuales son sus
componentes y para qué nos sirve. Algunos nifios participaron aportando sus ideas y
conocimientos adquiridos, mientras que otros solo escuchaban y prestaban atencion.

Después de la exposicion de retroalimentacion, prosegui aplicando una dinamica
llamada “El barco se hunde” con el fin de formar tres equipos con todos los alumnos. Durante
la dindmica les propuse que los equipos fueran mixtos.

Una vez formados los equipos, llevé a cabo una dinamica de retroalimentacion
llamada “Carrera de autos”. En el pintarron dibuje las carreteras y con unos autos de papel
(personajes de Cars) se realizé la actividad. El desarrollo de la actividad fue la siguiente: los
equipos participantes se situaron en la parte de atras del aula y, al contar hasta tres, corrian
a agarrar el borrador, el integrante del equipo que lo alcanzaba tenia el derecho de tomar
una pregunta realizada en tarjetas. Si el equipo contestaba correctamente, el coche
avanzaba una estacion; finalmente, el equipo que lograba llegar a la meta ganaba un premio.
Cabe mencionar que las preguntas consistieron sobre las técnicas de lectura y algunos
sobre las lecturas reflexivas tales como son los valores y la convivencia escolar.

Al finalizar la dindmica, los alumnos demostraron solidaridad hacia sus compafieros
gue habian perdido, por lo que propusieron que les hiciera preguntas individuales para que
también obtuvieran sus premios. La mayoria de los nifios contestaron satisfactoriamente
aungue fue notorio que se apoyaron entre si, ya que en ocasiones se confundian de
términos, pero entre ellos mismos se corregian y enriquecieron las respuestas. Por tal motivo

podria decir que el objetivo si se alcanzo.
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Cabe mencionar que se utilizaron dichos textos, porque se considera que a través de
la comprension lectora se puede ensefiar a convivir, y ésta puede ser con ayuda de la

educacion en valores.

Sesion VI

Dia 2 de junio de 2009. Llego al plantel educativo para aplicar una evaluacién de
cierre, con el fin de valorar el alcance de los propésitos planteados en el curso-taller, asi
como conocer si las estrategias dieron buenos resultados o no.

En un principio les expligué a los niflos en qué consiste la evaluacién y les
proporcioné un instrumento que consistia en preguntas abiertas acerca de las técnicas de
lectura, también se proporciond un texto en el cual ellos tenian que aplicar dichas técnicas
(subrayado, consulta de diccionario, mapa conceptual); de igual forma, se proporcioné un
examen escrito que consistia en preguntas con multiples respuestas acerca de “aprender a
convivir”.

Los alumnos llevaron a cabo el ejercicio en, aproximadamente, una hora, porgque
eran varias cuestiones a tratar. Entretanto, tuve una entrevista abierta con la maestra de
grupo, acerca de mi intervencion.

Después, se realizé una lluvia de dias con los participantes, para tratar sus opiniones
acerca del curso-taller, con el fin de recibir criticas y de saber que les parecié todo lo
realizado, si les sirvié o no.

Para concluir, agradeci de manera abierta a la docente y a los alumnos por haberme
permitido trabajar con ellos y por su participacion; entregandole a los educandos unos
reconocimientos por participar en el curso-taller, y un pequefio obsequio que consistié en

bolsitas de dulces (Anexo 11).
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C. Evaluando el proyecto de intervencion.

Para llevar a cabo la evaluacion del proceso es de vital importancia que se tenga en
claro el concepto de evaluacion. En nuestro caso, se concibe éste como un proceso
continuo, cualitativo y cuantitativo, por medio del cual se pretende hacer una valoracién
para llegar a la toma de las decisiones. Se coincide con Tenbrick, (1984) quien indica que es
el proceso de obtener informacion y usarla para formar juicios, que a su vez se utilizaran en
la toma de decisiones “®

Con base en lo anterior, se entiende como evaluacién al proceso sisteméatico el cual
busca la obtencion de informacion, acerca de la calidad de desempefio, avance o logro; ya
sea de los conocimientos/aprendizajes o los objetivos. También se podria decir que es el
proceso que sirve como medida para saber si se han logrado los objetivos. Tal como
menciona por Lafourcade (1972) la evaluacién...

Es el proceso que determina hasta qué punto se han conseguido los
objetivos educativos. Es la etapa del proceso educacional que tienen por fin
controlar de modo sistematico en qué medida se han logrado los resultados
previstos en los objetivos que se hubieran especificado con antelacién®

Una evaluacion sirve para apreciar el aprovechamiento de los participantes en torno a
Sus progresos respecto a si mismo; de igual manera, sirve para verificar en qué medida se
han conseguido (0 no) los objetivos, si se obtuvieron buenos resultados (o0 no). También se

podria decir que ayuda a mejorar la propia intervencion.

48 Tenbrick (1984). Citado por Tejada Fernidndez “La evaluacion su conceptualizacién”: En Bonifacio Jiménez
Jiménez. (1999). La evaluacidn de programas, centros y profesores. Ed. Sintesis-Educacién, Madrid, p. 33
49 Ibidem, p. 31
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La evaluacion en los participantes del curso-taller sirve para crear un juicio acerca de
las estrategias empleadas, asi como conocer el grado que se alcanzado los obijetivos
establecidos; o que es lo mismo, saber si el proyecto o intervencion dio buenos resultados o
no, conocer qué tanto mejoraron en la comprension lectora y cuanto se favorecié a la

convivencia, y qué le hizo falta.

1. La evaluacion de las estrategias.

El dia 2 de junio se aplicaron dos cuestionarios para evaluar las estrategias (uno
consistia en las técnicas de lectura, y otro, referente a aprender a convivir), los resultados
son los siguientes:

En lo que compete a la primera prueba. A la pregunta correspondiente al concepto de
técnicas de estudio, algunos alumnos contestaron que son un conjunto de herramientas para
mejorar la comprensién lectora; mientras que otros respondieron que son herramientas para
poder leer bien y aprender mucho mas. Del mismo modo, dijeron que las técnicas de lectura
ayudan a aprender mejor y a comprender.

A la segunda lectura, correspondiente a cuales son la técnicas de estudio la gran
mayoria de los niflos respondieron que son el subrayado, los mapas conceptuales y la
lectura rapida, que viene siendo practicamente lo que ya habiamos visto. Y otros, la cantidad
minima respondieron que es leer, comprender, estudiar y releer.

En lo que concierne a la tercera pregunta, la cual consiste en los pasos para obtener
una lectura eficaz, los nifios contestaron que primeramente deben ordenar el material (la

lectura), seguidamente, hacer una pre-lectura y por Gltimo una lectura atenta.
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En la pregunta elaborada acerca del subrayado, los nifios respondieron que sirve
para sacar las ideas principales y secundarias, y asi poder entender un tema; mientras que
otros contestaron que sirve para elaborar mapas conceptuales.

La siguiente pregunta, ¢en qué consiste los mapas conceptuales? Segun los alumnos
del sexto grado, consiste en representar la lectura, les ayuda a guiarse para explicarla; otros
contestaron, que consiste en sacar las ideas principales y secundarias para hacer una
lectura mas corta, y después representarlo graficamente, de manera que se entienda y a
causa de esto, aprender a explicar.

En lo que concierne a las partes del mapa conceptual, los nifios coincidieron en que
es el titulo, luego las ideas primarias, las ideas secundarias y los detalles. Algunos nifios
mencionaron que una parte importante para elaborar el mapa conceptual es el subrayado.

En la pendltima pregunta, ¢ para qué nos sirve la lectura rdpida? En mayoria los nifios
dijeron que sirve para ejercitar el movimiento de los ojos, para mejorar el vocabulario, para
leer en menos tiempo y para obtener una mejor comprensién del texto. Cabe mencionar que
algunos niflos contestaron que sirve para entender lo que leen y poder elaborar un mapa
conceptual.

Y para terminar, en la pregunta ¢consideras que las técnicas de lectura te han
ayudado o ayudan a comprender el texto? Dieron multiples repuestas: unos dijeron que si
porque las técnicas les ayuda a adquirir una mejor comprension, y por ende, un mejor
aprendizaje; otros indicaron que si, porque sirve para comprender la lectura y asi poder
explicarlo con sus propias palabras; y otros, respondieron que si les ayuda porque desde

que lo empezaron a aplicar se le facilitan los temas que estan tratando con su maestra de

grupo.
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En la prueba, hay un apartado de lecturas cortas y en la parte inferior unas preguntas
de comprension con multiples respuestas. Los resultados obtenidos es que la mayor parte de
los alumnos respondieron de manera adecuada, obteniendo la mayor cantidad de aciertos.

Para finalizar, la prueba contenia una lectura para que los nifios elaboren un mapa
conceptual, el trabajo de los nifios estuvo bien hecho, ya que cumplieron con la estructura de
sacar las ideas principales y secundarias; aunque, hay trabajos que utilizaron demasiados
detalles que no era necesario mencionar.

En la segunda prueba. A la pregunta correspondiente de cémo debemos
comportanos para que nos respeten, en su mayoria optaron por la opcién de “respetar para
ser respetado”, algunos agregaron que no deben de ser violentos y que todos los problemas
se pueden solucionar platicando.

En la siguiente cuestion, referente a que debemos de hacer en caso de presenciar
violencia, los alumnos respondieron que deben de informar a un adulto para que los ayude,
gue no deben de burlarse de ellos.

En seguida, prosigue la pregunta de qué actitud debemos de tener al estar frente a
personas que piensan diferente a nosotros, los alumnos respondieron a la opcion de
“respetar y aprender de la diferencia”, algunos anexaron que deben formar equipo para
enriguecerse en conocimiento, es decir, aprender de ellos mismos. Cabe mencionar como
hubo una respuesta con la opcion de “no llevarnos con él para lo pelear’ (quien dio esta
respuesta es un alumno que falta mucho a la escuela, y en el curso-taller sélo asisti6 en tres
sesiones)

Por dltimo, en la cuestion cdmo podemos llevar una buena convivencia, se dieron
varias respuestas ya que fue la Unica pregunta abierta. La mayoria coincidié en que todos se

pueden llevar bien con actitud de respeto, amabilidad, solidaridad; otros mencionaron, que
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puede haber convivencia sino hay violencia y si no hay discriminacién por los rasgos
indigenas, de esa manera se puede convivir de manera adecuada.

Todo lo anterior, fue lo relevante en cuanto a las pruebas escritas. Cabe recalcar, que
durante la intervencién también se llevd a cabo la evaluacién, ya que al finalizar cada
exposicion, elaboraba preguntas para saber si lo que se explicé se entendid, de igual modo,
después de elaborar los mapas conceptuales, los nifios pasaban al frente a explicar la
lectura sobre los textos reflexivos, y se pudo observar que los mapas solo les servian de
guia, ya que los nifios se expresaban de manera de como habian comprendido el texto, y le

daba énfasis al mensaje que dejaba cada lectura.

2. La evaluacion del proyecto.

A través de la evaluacion de las estrategias podemos distinguir que los nifios
aprendieron a utilizar las estrategias para la comprensién lectora de manera adecuada y
satisfactoria. Por lo que podria mencionar que los nifios si mejoraron su comprension lectora,
ya que muchos de ellos lo reflejan en sus participaciones y en su explicacion acerca de las
lecturas que se les proporciond, le daban mucho énfasis al mensaje que éste le dejaba.

Por lo tanto, se puede decir que si se alcanz6 el objetivo del proyecto el cual consiste

en mejorar la comprensién lectora y a través de él fomentar la convivencia escolar.
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3. Limitaciones del proyecto

Este trabajo de intervencion tuvo limitaciones en diversos aspectos. En primer
término se debié a situaciones de tiempo, ya que solamente se trabajé con un grupo de
alumnos que son del sexto grado grupo “A” de la escuela arriba mencionada, los cuales son
los afectados directos de la probleméatica. Con respecto a los padres, sélo se pudo tener una
platica informativa con ellos, cuando en realidad se debi6 de trabajar una estrategia de
mayor alcance, para que se convirtieran en padres que contaran con estrategias viables y
educativamente adecuadas para impulsar, desde su casa, el desarrollo de educativo de sus
hijos en los @mbitos elegidos en el proyecto.

En un segundo término, tuvimos la falta de recursos para abarcar la tematica, asi
como los materiales didacticos para hacer mas creativo el curso-taller, al igual que la falta de
equipamiento de computo con los programas adecuados y necesarios para darle realce al
tema de la convivencia. De igual manera se puede mencionar las condiciones del plantel no
favorecieron este trabajo, puesto que durante su realizacion la escuela estaba en un proceso
de cambio temporal de plantel, ya que el edificio entro en un proyecto de remodelacion, por
lo que los alumnos tuvieron que ocupar aulas de otra escuela.

Este hecho afect6 las clases de la maestra, por lo que tenia que recuperar el tiempo
perdido. Por esta razén fue poco el tiempo proporcionado para la aplicacion de este

proyecto.



CONCLUSIONES.

Realizando una retrospectiva de las experiencias que se adquirieron al llevar a
cabo la aplicacion de este proyecto de desarrollo e intervencién, no se pueden pasar por
alto las satisfacciones y los aprendizajes que se obtuvieron, y que cambia la visién de lo
que es la labor de proyectos educativos llevado a cabo en forma profesional, considero
que, si éste es el proposito fundamental de la Universidad Pedagdgica Nacional se logré
en una servidora de manera exitosa, ya que me siento mas competente y eficiente con
mi trabajo.

Todo lo anterior se pudo constatar al realizar una investigacion en la que a la vez
se realizaron acciones, partiendo de un diagnéstico que aporto elementos para tratar de
darle solucién al problema que se presenta. También ayudd a detectar lo que estaba
interfiriendo en el rendimiento escolar, pues se extrajo de varias problematicas lo que
realmente representaba un problema dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

Realizar este proyecto permitio darme cuenta de mis aciertos y desaciertos a la
hora de llevar a cabo mi labor, en este caso pude comprender que se debe de emplear
estrategias para que el alumno se interese en la comprension lectora; pero al mismo
tiempo se puede fomentar la buena convivencia a través de la lectura, y asi combatir el
maltrato, el cual afecta la formacién personal y social de todos los alumnos. Cabe
mencionar que después de haber aplicado el curso-taller junto con sus estrategias se

podria decir que dio resultado, ya que los alumnos reflejan amabilidad y respeto entre si.
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Con la realizacion del proyecto y la intervencion, podria decir que si se puede
mejorar la problematica sobre la falta de comprension lectora y que, a través de él
fomentar la convivencia, siempre y cuando se atiendan a las necesidades que tiene el
alumno.

Podemos asegurar que el proceso de elaboracion del proyecto me enriquecié en
conocimientos, dicho de otro modo, fue muy enriquecedora tanto por la experiencia y
como por los aprendizajes que tuve al aplicar el curso-taller, como son: la consulta
bibliografica del tema, la reflexion sobre la problematica, el didlogo fluido, desarrollo de la
capacidad de imaginacion (inventiva) para la elaboracion de algunas dinamicas, entre
otros.

Considero que los resultados que se obtuvieron son satisfactorios, pues aunque
no se resolvié completamente el problema, si se mejoro el nivel de comprension lectora y
también, se noté el cambio de actitud de los alumnos, con el afan de mantener una
buena convivencia (aprendimos a respetarnos entre todos, y mantener una convivencia
sana y enriquecedora); pues al aplicar las estrategias siempre traté de tener bien
presente el objetivo, para que se cumplieran en el mayor grado posible.

En términos generales, la elaboracién del proyecto y la aplicacion de las
estrategias, trajo consigo aprendizajes tanto como para una servidora como para los
alumnos.

Debemos estar conscientes que a la hora de intentar resolver un problema que
se presente en nuestro trabajo, siempre debemos tener un pensamiento positivo, es
decir, creer que le podemos hacer frente a cualquier situacién y que, de ahora en

adelante, contamos con las herramientas necesarias para poder solucionarlo.
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ANEXO 1

Organigrama de la escuela primaria “Francisco |. Madero”
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ANEXO 2

Tabla 1. Matricula de alumnos de la institucién

GRADO NINOS NINAS TOTAL NINOS

YGRUPO ATENDIDOS POR
USAER

1°A 22 19 41

1°B 19 20 39 2

20 A 18 15 33

2°B 22 17 39

3° A 20 12 32

3°B 17 14 31

4° A 15 16 31 2

4°B 17 16 33

50 A 16 18 34

5°B 18 14 32 1

6° A 15 9 24

6°B 10 14 24

Total de Alumnos: 393



ANEXO 3

DIARIO DE CAMPO

Dia 18 de abril del 2008, al llegar a la escuela primaria, pude observar que los nifios ya
conocen y saben que es lo que deben realizar: llegan al salén de clases, dejan sus Utiles
escolares y pasan a la cancha de usos multiples, y ahi esperan a que empiecen los

ejercicios.

Al iniciar la clase la maestra les pido a los nifios que sacaran su libro de
matematicas para revisar una tarea que habia quedado pendiente desde la clase
anterior. La docente tiene el habito de apuntar en el pintarron los nombres de los

alumnos que no entreguen la tarea o que se estuviese portando mal.

Seguidamente, la maestra prendio la computadora y con ayuda de la
enciclopedia, empez6 a explicar y a resolver junto con los educandos las operaciones.
Cabe mencionar que se empez0 la clase solamente con trece alumnos ya que, los

demas habian salido a practicar el canto del himno nacional mexicano.

Con lo que respecta a los nifios que se quedaron en el salon, algunos de ellos
participaban e inclusive pasaban al frente para resolver dichas operaciones; mientras

gue otros se quedaban en sus asientos observando y distrayéndose con otras cosas.

Después, entr6 al saldn la maestra de artisticas, e hizo una invitacion a los nifios
a participar en un bailable de fin de curso. La maestra de grupo, les recalco a los nifios
gue fueran conscientes del gasto que implica, y que los alumnos que consideren que
van a reprobar que ni pidan permiso; porque segun la maestra, los padres de familia
vienen a reclamar el por qué reprobo su hijo, cuando en realidad ni ellos se preocupan ni
para venir a las juntas que se organizan, y si hicieran un gasto, con mas razén van a

venir a reclamar.



La maestra de artisticas, continu6 con su labor, y aplicé una dinamica llamada “El
cartero”, luego, les pidid a los nifios que salieran a la cancha y organizé otra dinamica.
Con todo esto, no logre distinguir ni observar cual era el objetivo de las dinamicas, ya

que no realizd preguntas ni hablé nada relacionado con su materia.

Cuando los nifios, regresaron al aula estaban muy alterados, discutiendo y
peleando. Un nifio le jalaba su camisa a otro. La maestra de grupo los regafio y les pidio
que tomaran asiento porque iban a continuar con las operaciones de matematicas.
Algunos obedecieron y otros la ignoraban. Uno de los alumnos mostro cierta
repugnancia hacia otro compafiero, éste sujeto tiene una facilidad de decirle cosas

desagradables, cabe recalcar que dicho compafiero posee rasgos indigenas.

Continuaron trabajando con las operaciones, algunos de los educandos se
encontraban callados unos prestando atencién y otros distraidos por la ventana, por
realizar dibujos en su libreta, etc. Las nifias que pasaron al pintarron a resolver alguna

operacién obtuvieron malos resultados.

A las nueve y media, soné el timbre para salir al receso, los nifilos muy

pacientemente esperaron hasta terminar con la operacion, para salir a desayudar.

Durante el descanso, una parte de los nifios se dirigieron a comprar y otros a
jugar. La gran mayoria de los alumnos compran y comen pura comida chatarra
(chicharrén, panuchos de cebolla, cirglelas, torta de frijol, etc.), por lo tanto no obtienen
una buena alimentacion, puesto que no venden nada nutritivo. Mientras que los nifios

gue fueron a jugar, por cualquier motivo empiezan a pelear.



A la diez de la mafiana, nuevamente suena el timbre para retomar las clases. La
maestra le pidié a un nifio que leyera la siguiente operacion, éste leyd lentamente y con
una voz muy baja, por lo que pude observar que el alumno refleja inseguridad y muy
poca comprension lectora. Seguidamente, la maestra empezé a revisar los trabajos de
los nifios que habian hecho en sus libretas, en ese momento, un alumno le pego a otro,
y éste se lo devolvié con una playera que tenia en la mano. La maestra los regafio y

ambos se empezaron a echar la culpa.

En otro momento, la maestra pidié que abrieran su libro de historia, y ellos
respondieron que no sirve que fastidia y da suefio, la maestra respondid que no les

guedaba de otra, porque lo tienen que ver.

La docente empezd a explicar acerca de la cultura mesoamericana, y muchos de
los nifios no prestaban atencion y se la pasaban platicando secretamente. La profesora,
le pidié a una nifia que leyera, y ella ley6é con mucha dificultad, después le pidieron que
explique lo que entendid y ella no pudo decir nada. Seguidamente, la maestra marco un

trabajo para que realicen en el aula, y por ultimo marco tarea para la casa.

El dia 25 de abril de 2008, siendo las siete cinco, como es de costumbre todos
los nifios se rednen en la cancha de usos multiples para iniciar con los ejercicios

rutinarios.

Durante esta actividad pude observar que algunos nifios se divierten y lo realizan

con gusto, y otros lo realizan como sea y se ponen a distraer a sus comparieros.

A las siete quince, los alumnos de manera ordenada y formando una fila, pasan a

sus respectivos salones. Cuando los nifios de quinto afo, llegaron a su salon y se



acomodaron en sus asientos, la profesora les hablo acerca de una rifa y una tdbmbola

gue se iba a realizar posteriormente. Mencioné acerca de los nimeros de los nifios.

En un segundo momento, recibié un trabajo que habia quedado para realizar en
el hogar, los cuales son las tablas de multiplicar. La docente los revis6 uno por uno;

hasta concluir con todos los alumnos.

En un acto seguido, les pidi6 que formaran un circulo con sus sillas y que
sacaran su libro de espafiol para realizar un ejercicio. El cual, se trataba de realizar un

cuento entre todos.

Cada nifio, en una hoja suelta puso un titulo y empez6 un cuento, cuando la
maestra indicaba, dejan de escribir, pasan la hoja a su compafiero de la derecha, el cual
tenia que leer y continuar el cuento. Asi, sucesivamente hasta concluir con los

veintisiete cuentos.

A las ocho quince entr6 al saldn la maestra de artisticas, al verla los nifios se
alteraron y estaban muy inquietos. Dicha maestra entregé unos mapas de la republica
mexicana Yy les pidié que lo dibujaran en una hoja en blanco y que al finalizarlo

colorearan el estado de Sinaloa.

Para finalizar, los nifios salieron del salén porque iba a empezar las actividades,

como la rifa, la tdmbola y otros.

El dia 12 de mayo de 2008, me permiti acudir a la escuela primaria Francisco I.
Madero el dia lunes, con el fin de detectar si surgen las mismas problematicas o

solamente era consecuencia, de fin de semana.



Al llegar al plantel, todos los nifios de los diferentes grados, se reunieron en la
cancha de usos multiples para dar inicio con los honores a la bandera. Después del
homenaje, las autoridades del plantel tienen como hébito, brindar reconocimientos a los
salones que tengan en la semana la mejor en asistencia, puntualidad, limpieza, entre
otros. Haciendo entrega de unos banderines, los cuales portaran el salén toda la

semana.

Al pasar al saldn la maestra hizo entrega a los nifios unos examenes parciales.
En el transcurso de la prueba los alumnos se mostraban intranquilos, preocupados, y no
se mantenian concentrados (se estiraban, se volteaban a ver al de alado, se recostaban

en sus asientos, etc.)

Al finalizar la prueba, la docente les pregunto que habian hecho el viernes
pasado ya que ella no habia podido asistir por motivos de salud, por lo que tuvo que
mandar a una suplente; los niflos comentaron acerca de un nifio que estaba golpeando
a una nifia y que se estaba portando mal. La maestra le llamo la atencién y le hizo

mencion, acerca de que no debe estar peleando en el aula.

Luego marco un ejercicio de matematicas para realizar en el aula y en sus
libretas; cuando los nifios terminaron, la docente indic6 que le dieran su libreta a un
compariero (que lo intercambiara).seguidamente la maestra explico como sacar
promedio y la mediana (el procedimiento), después marco tres ejercicios para que
resolvieran los nifios en su libreta. Algunos se estaban copiando y otros se

concentraban en responder; como iban terminando iban saliendo al descanso.

A las 10:15 los nifios entraron nuevamente en el salon de clases, la maestra

contindo respondiendo en el pizarrdn los ejercicios que habia macado anteriormente,



promoviendo la participacion de los nifios. Cabe mencionar que los nifios que

participaba eran los mismos (los adelantados)

Es evidente que son ocho los nifilos que se encuentra bien en cuanto a su
aprendizaje, los cuales pueden responder de manera correcta; mientras que los demas
siempre permanecen en sus asiento callados y distrayéndose en otras cosas, es decir,
no prestan atencion a las clases. Al concluir con los ejercicios la maestra marco tarea

para la casa.

Dia 13 de mayo de 2008, nuevamente me presenté en el plantel educativo, los
nifios empezaban con sus rutinas de ejercicios, cuando de repente un nifio le pego a su
compafiero con su brazo, y el nifio se molesté y le dio una patada. Y nuevamente se

pude observar la violencia escolar.

Seguidamente, los nifios acudieron al salén de clases, la maestra les indicé que
sacaran su libro de espafiol lecturas, en donde los nifios leyeron uno por uno, y pude
observar el gran problema que tienen, al no tener fluidez en las palabras y por ende, no
comprenden el texto. Cuando la maestra les pregunta acerca de lo que leyeron, sus
respuestas no son acertadas, ni se observa que lo haya comprendido hasta el grado de
poder explicarlo. Por el contrario, muestra inseguridad e inclusive hubo nifios que no

pudieron contestar nada.

A las 8:50, se presento la maestra de artisticas, y les empez6 a hacer preguntas

a los niflos acerca del bailable y de los trajes que iban a utilizar para el festival.



A las 9:30 de la mafiana, sono el timbre para salir al descanso, los nifios fueron a
comprar sus desayunos, logré observar que otra vez, las venteras solo llevan
chicharrones, sabritas, saborines, tostadas con salsa y de tomate, panuchos, salbutes,

etc. Nada nutritivo para los nifios de esa edad.

Cuando regresaron al salén a tomar sus clases, la docente prosiguio con las
lecturas, los nifios con mucho trabajo lograban leer un parrafo, la maestra lo analizaba y

se los explicaba de qué trataba el texto.

La maestra de artisticas, interrumpié la clase para pedirles a los nifios que vayan
a participar en el bailable que fueran en la cancha de usos multiples, para ensayar.
Cabe mencionar que la mayoria del grupo salid, quedando en el aula solamente cinco

nifios. Por ultimo, la maestra los retiro.

El dia 16 de mayo de 2008, acudi a la escuela primaria Francisco I. Madero, al
llegar note que los docentes junto con la directora del plantel se organizaban para
realizar un festival debido al dia del maestro; dicha actividad inicié a las 7:25 de la

mafana.

Los niflos muy entusiasmados se reunieron en la cancha de usos multiples, los
maestros los dirigian, para mantener el orden; unos nifios empezaron a ofenderse y

terminaron por patearse.

Durante el festival las nifias y muy pocos nifios, presentaron unos bailables tipo

modernos. Cabe mencionar que la actividad duro dos horas.

En seguida, los nifios pasaron a sus respectivos salones, como es la costumbre

la docente empez6 la clase pasando lista; luego, hable con la docente para intervenir



con los alumnos, aplicando dos cuestionarios acerca de la violencia escolar y la falta de
comprension lectora, ya que son las problematicas mas relevantes en el aula, con el fin
de conocer un poco mas acerca de los nifios; y al mismo tiempo, realizar una evaluacion

inicial.

En un segundo momento, prosiguié la maestra del aula pidiendo la tarea que
habia marcado para la casa, y los revis6 uno por uno, en su escritorio. Al terminar, pidié
a los nifios que sacaran su libro de espafiol; y sefialé a algunos alumnos para que
leyeran por péarrafos. Nuevamente, se pudo observar la falta de comprension lectora. La
maestra insistia y les pedia que vuelvan a leer y que presten atencion a la lectura (que

se concentren).

Dicha lectura trataba acerca de los estados de la republica mexicana, los nifios
sacaron un mapa que se les habia pedido con anterioridad. Solamente trece nifios son
los que habian llevado sus mapas. En él marcaban de un color especifico y notaban las
caracteristicas que indica la lectura, obviamente guiados por la profesora. Por ultimo, les

marcaron que en su libreta enlistaran a los estados. Al terminar los retiro.

Dia 30 de mayo de 2008, al presentarme al plantel me dirigi hacia la nueva
directora. (La que se encontraba anteriormente, solo estaba cubriendo licencia). Me
presenté y le hable de manera general acerca de mi labor como interventora; la directora
muy amablemente me dijo que no habia ningun problema y que estaba enterada acerca
de que una servidora acudia al plantel, me agradecié y me dijo que cualquier cosa que

se lo comunicara.



En la direccién se encontraban todos los docentes del plantel, ya que diariamente

antes de iniciar con sus labores, tenian que reunirse y reportarse en la direccion.

A las 7:30, la maestra del salén de quinto afio, inicio la clase indicando a los
nifios que sacaran sus libros de espafiol lectura, porque iban a practicar su lectura. Los
nilos empezaron a renegar y no querian participar, o lo que es lo mismo, mostraron su
desinterés por la lectura. La profesora los presiond y ellos accedieron de manera

obligada.

Luego la maestra les pidio que redactaran una historieta, el cual realizaron
aproximadamente una hora. Al finalizar la tarea se lo entregaron a la maestra en hojas
en blanco. Muy pocos lo entregaron correctamente, mientras que los demas estaban

muy breves y les faltaba mucho.

Después, llegoé la maestra de artisticas y les pidié que acudieran a la cancha para

ensayar para la velada.

Durante ese tiempo, tuve una entrevista con la profesora en donde abiertamente
me indico los problemas que tenia con los alumnos: en primer lugar que los nifios no
practican su lectura y por lo tanto no comprenden lo que leen, en segundo lugar que no
realizan las tareas, no prestan atencion a las clases, no hacen las tareas en la casa, y
sobretodo, me mencioné acerca del desinterés de los padres de familia en la
participaciéon de la educacién y formacién de los nifios. Ya que no acuden a las juntas

que la docente realiza, no presionan a sus hijos a hacer las tareas, etc.

Al terminar el descanso, los nifios entraron al salon y la maestra les marcé como

tarea de la casa, practicar la lectura.



Mas tarde, les pidié que sacaran su libro y libreta de mateméaticas para resolver
unas operaciones. La maestra prendio la computadora y conecto la enciclopedia, y

empez0 a analizarlo con los nifios.

Por ultimo, pasaron a la asignatura de ciencias naturales, la maestra sefialo a
algunos nifios para que leyeran por pérrafos, y junto con ellos trataba de explicar de que
hablaba el contenido, aunque los educandos no aportaban del todo. Por lo que la

maestra dictdé una serie de preguntas para que respondieran los nifios en su casa.

ANEXO 4
Instrucciones: Subraya la respuesta que consideras adecuada a tu personalidad

1. Parati, ¢qué es violencia escolar?

a. Esun trato amable hacia los deméas

b. Es tratarse con respeto

c. Es agredir fisica o verbalmente a otra persona
2. ¢Conoces los tipos de violencia?

a. Si: cuales son

b. No

3. ¢Algunavez has sufrido violencia escolar?

a. Si

b. No

4. ¢Como te sentirias si alguna persona te maltratara o te discriminara?
a. Feliz

b. Deprimido

c. Tedaigual



5. ¢Algunavez has sido tu el que ha maltratado algiin compafiero?

a. Si: ¢Porqué lo haces?

b. No

6. En caso de presenciar un maltrato escolar, ¢qué harias?
a. Me quedaria callado

b. Lo defiendo de los agresores

c. Selo cuento a un adulto para que lo ayuden

ANEXO 5

Resultados del cuestionario correspondiente a la evaluacion diagndstica, aplicado a
los alumnos del sexto grado grupo “A”, de la escuela primaria “Francisco 1. Madero” de la

villa de Peto. Que se aplico con el fin de detectar la problematica de comprension lectora

asi

ENo

Figura. 1 Corresponde al primer reactivo. ;Sabes leer?



OBuena

W Regular

OMala

Figura. 2 Corresponde al segundo reactivo del cuestionario. ;Como consideras tu

lectura?

ONo sé leer

B Se me dificulta leer

OLeo pero no comprendo
el contenido

DOpuedo leer y explicar el
tema

Figura 3. Corresponde al tercer reactivo. Identifica tu situacion

asi

ENo




Figura 4 Corresponde al cuarto reactivo. ¢Recibes ayuda de parte de tus padres, para

leer y hacer la tarea de la casa?

OSi @No|

Figura 5 Corresponde al quinto reactivo del cuestionario. La maestra te pide que leas a

la hora de clases

asi @No

Figura 6 Corresponde al sexto reactivo. ¢Has escuchado hablar sobre las técnicas de

estudio?



osi @No

Figura 7 Corresponde al séptimo reactivo del cuestionario. ¢ Te gustaria conocer mas

acerca de las técnicas de estudio?

ONada

@ pondria todo mi empefio para
aprender las técnicas para leer
eficazmente

OPediria ayuda a mi maestra y
padres para que me ayuden a
aprender a leer

Figura 8. Corresponde al octavo y ultimo reactivo del cuestionario. ;Qué estarias

dispuesto a hacer para dominar y comprender la lectura?



Figura 9. Esta imagen fue tomada a los alumnos de 6 grado de primaria

Figura 10 Imagen de un nifio con dificultades de comprension lectora



Figura 11. Esta imagen no ensefia a los nifios que entregan su tarea, y en el fondo

se nota los nifios que no la hicieron

Figura 12 De un nifio que no comprende lo que lee



ANEXO 6

El orejon

Cuento que fomenta la tolerancia y autoestima

Era su segundo dia de clase. Henry se sento en el primer pupitre del aula, al lado de
la ventana, como le recomendd su mama. La profesora entro en clase y les dijo
"buenos dias". Hoy vamos a estudiar algunos animales. Comenzaremos con el asno,
ese animal tan atil a la humanidad, fuerte, de largas orejas, y...

- jComo Henry!, la interrumpi6é una voz que salia de atras del salon.

Muchos nifios comenzaron a reir ruidosamente y miraban a Henry.
- ¢ Quién dijo eso?, pregunto la profesora, aunque sabia bien quién lo habia dicho.

- Fue Quique, dijo una nifia sefialando a su lado a un pequeiiin pecoso de cinco
afnos.

- Nifios, nifios, dijo Mily con voz enérgica y poniendo cara de enojo. No

deben burlarse de los demas. Eso no esta bien y no lo voy a permitir en mi salon.
Todos guardaron silencio, pero se oia algunas risitas.

Un rato después una pelota de papel goleé la cabeza de Tomas. Al voltear no vio
quien se la habia lanzado y nuevamente algunos se reian de él. Decidié no hacer
caso a las burlas y continu6 mirando las laminas de animales que mostraba Mily.
Estaba muy triste pero no lloré. En el recreo Henry abri6 su lonchera y comenzé a
comerse el delicioso bocadillo que su mama le habia preparado. Dos nifios que
estaban cerca le gritaron:

- Orejon, oye orejon, no comas tanto que va a salirte cola como un asno, y echaron a
reir.

Otros nifios a su alrededor lo miraron y tocando sus propias orejas, sonreian y
murmuraban. Henry entendié por primera vez, que de verdad habia nacido con sus
orejas un poco mas grandes. "Como su abuelo Manuel", le habia oido decir a su
papa una vez.

De pronto se escucharon gritos desde el salén de musica, del cual salia mucho
humo. Henry se acerco y vio a varios nifios encerrados sin poder salir, pues algun
nifio travieso habia colocado un palo de escoba en los cerrojos.

A través de los vidrios se veian los rostros de los pequefios llorando, gritando y muy
asustados. Dentro algo se estaba quemando y las llamas crecian.

Los profesores no se habian dado cuenta del peligro, y ninguno de los nifios se
atrevia a hacer nada. Henry, sin dudarlo un segundo, dejo su lonchera y corrié hacia
la puerta del salon y a pesar del humo y del calor que salia, agarrod la escoba que la
trababa y la jal6 con fuerza. Los nifios salieron de prisa y todos se pusieron a salvo.

Henry se quedd como un héroe. Todos elogiaron su valor. Los nifios que se habian
burlado de él estaban apenados.


http://www.guiainfantil.com/educacion/escuela/escuela.htm
http://www.guiainfantil.com/blog/936/anuncios-publicitarios-en-el-pupitre-del-colegio.html
http://www.guiainfantil.com/1192/donde-y-como-deben-estudiar-los-ninos.html
http://www.guiainfantil.com/blog/649/la-risa-una-cura-para-las-tensiones-familiares.html
http://www.guiainfantil.com/educacion/desarrollo/cinco_anos.htm
http://www.guiainfantil.com/educacion/desarrollo/cinco_anos.htm
http://www.guiainfantil.com/1220/educar-en-valores-la-tolerancia.html
http://www.guiainfantil.com/educacion/juegobalon.htm
http://www.guiainfantil.com/salud/cuidadosespeciales/depresioninfantil.htm
http://www.guiainfantil.com/1306/cocinando-con-ninos-un-bocadillo-muy-simpatico.html
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En casa, Henry cont6 todo lo sucedido a su familia, por lo que todos estaban
orgullosos de él. Al dia siguiente, ningan nifio se burlé de Henry. Habian entendido
gue los defectos fisicos eran s6lo aparentes, pero en cambio el valor de Henry al
salvar a sus compafieros era mas valioso y digno de admirar.

FIN

Cuento de Alvaro Jurado Nieto (Colombia)

ANEXO 7
EL NINO Y LOS CLAVOS

Habia un nifio que tenia muy, pero que muy mal carécter. Un dia, su padre le dio
una bolsa con clavos y le dijo que cada vez que perdiera la calma, que €l clavase un
clavo en la cerca de detras de la casa.

El primer dia, el nifio clavo 37 clavos en la cerca. Al dia siguiente, menos, y asi con
los dias posteriores. El nifio se iba dando cuenta que era mas facil controlar su genio
y su mal caracter, que clavar los clavos en la cerca.

Finalmente llego el dia en que el nifio no perdié la calma ni una sola vez y se lo dijo
a su padre que no tenia que clavar ni un clavo en la cerca. El habia conseguido, por
fin, controlar su mal temperamento.

Su padre, muy contento y satisfecho, sugirié entonces a su hijo que por cada dia que
controlase su caracter, que sacase un clavo de la cerca.

Los dias se pasaron y el nifio pudo finalmente decir a su padre que ya habia sacado
todos los clavos de la cerca. Entonces el padre llevo a su hijo, de la mano, hasta la
cerca de detras de la casa y le dijo:

- Mira, hijo, has trabajo duro para clavar y quitar los clavos de esta cerca, pero fijate
en todos los agujeros que quedaron en la cerca. Jamas sera la misma.

Lo que quiero decir es que cuando dices o haces cosas con mal genio, enfado y mal
caracter, dejas una cicatriz, como estos agujeros en la cerca. Ya no importa tanto
gue pidas perdon. La herida estara siempre alli. Y una herida fisica es igual que una
herida verbal.

Los amigos, asi como los padres y toda la familia, son verdaderas joyas a quienes
hay que valorar. Ellos te sonrien y te animan a mejorar. Te escuchan, comparten
una palabra de aliento y siempre tienen su corazén abierto para recibirte.

Las palabras de su padre, asi como la experiencia vivida con los clavos, hicieron con
gue el nifio reflexionase sobre las consecuencias de su caracter. Y colorin colorado,
este cuento se ha acabado.

FIN


http://www.guiainfantil.com/1211/como-educar-en-valores.html

Hace frio
Una historia que fomenta la solidaridad

Un cuento infantil para los nifios que habla del valor de la solidaridad. Una bonita
manera de ensefar valores a los nifios es a través de los cuentos y de sus
mensajes.

El invierno es un viejito que tiene una barba blanca, llena de escarcha que le cuelga
hasta el suelo. Donde camina deja un rastro de hielo que va tapando todo.

A veces trae mas frio que de costumbre, como cuando sucedio esta historia: Hacia
tanto, pero tanto frio, que los arboles parecian arbolitos de Navidad adornados con
algodon. En uno de esos arboles vivian los Ardilla con sus cinco hijitos.

Papa y mama habian juntado muchas ramitas suaves, plumas y hojas para armar un
nido calientito para sus bebés, que nacerian en invierno.

Ademas, habian guardado tanta comida que podian pasar la temporada de frio
como a ellos les gustaba: durmiendo abrazaditos hasta que llegara la primavera.

Un dia, la nieve caia en suaves copos que parecian maripositas blancas danzando a
la vez que se amontonaban sobre las ramas de los arboles y sobre el piso, y todo el
bosque parecia un gran cucurucho de helado de crema en medio del silencio y la
paz. jBrrrmmm!

Y entonces, un horrible ruido despert6 a los que hibernaban: juna maquina inmensa
avanzaba destrozando las plantas, volteando los arboles y dejando sin casa y sin
abrigo a los animalitos que despertaban aterrados y corrian hacia cualquier lado,
tratando de salvar a sus hijitos!

Papa Ardilla abri6 la puerta de su nido y vio el terror de sus vecinos. No queria que
sus hijitos se asustaran, asi que volvié a cerrar y se puso a roncar.

Sus ronquidos eran mas fuertes que el tronar de la maquina y sus bebés no
despertaron. Mama Ardilla le pregunto, preocupada:

-¢,Qué pasa afuera?-

- No te preocupes y sigue durmiendo, que nuestro arbol es el mas grande y fuerte
del bosque y no nos va a pasar nada- le contesto.

Pero Mama Ardilla no podia quedarse tranquila sabiendo que sus vecinos tenian
dificultades. Insisti6:

- Debemos ayudar a nuestros amigos: tenemos espacio y comida para compartir con
los que mas lo necesiten. ¢ Para qué vamos a guardar tanto, mientras ellos pierden a
sus familias por no tener nada?-

Papa Ardilla dej6 de roncar; mir6é a sus hijitos durmiendo calientitos y a Mama
Ardilla. Se par6 en su cama de hojas y le dio un beso grande en la nariz a la dulce
Mama Ardilla y jcorrié a ayudar a sus vecinos!.


http://www.guiainfantil.com/servicios/Cuentos/cuentos.htm
http://www.guiainfantil.com/1226/cuentos-infantiles-que-hablan-de-valores.html

En un ratito, el inmenso roble del bosque estaba lleno de animalitos que se
refugiaron felices en él. El calor de todos hizo que se derritiera la nieve acumulada
sobre las ramas y se llenara de flores. jParecia que habia llegado la primavera en
medio del inviernol.

Los pajaritos cantaron felices: ahora tenian donde guardar a sus pichoncitos,
protegidos de la nieve y del frio. Asi, gracias a la ayuda de los Ardilla se salvaron
todas las familias de sus vecinos y vivieron contentos.

Durmieron todos abrazaditos hasta que llegara en serio la primavera, el aire
estuviera calientito, y hubiera comida y agua en abundancia.

FIN
Cuento de Teresa del Valle Drube, Argentina.

LA COLA DEL LEON

En una pequefia aldea vivia un nifio llamado Leo. Era un chico delgado y
bajito, y vivia siempre con el miedo en el cuerpo, pues algunos chicos de un pueblo
vecino acosaban del pobre Leo y trataban de divertirse a su costa.

Un dia, un joven mago que estaba de paso por la aldea vio las burlas. Cuando los
chicos se marcharon, se acerco a Leo y le regalé una preciosa cola de ledn, con una
pequefia cinta que permitia sujetarla a la cintura.

- Es una cola méagica. Cuando la persona que la lleva actda valientemente, esa
persona se convierte en un fierisimo ledn.

Habiendo visto los poderes de aquel joven mago algunos dias antes durante sus
actuaciones, Leo no dudé de sus palabras, y desde aquel momento llevaba la cola
de le6n colgando de su cintura, esperando que aparecieran los chicos malos para
darles un buen escarmiento.

Pero cuando llegaron los chicos, Leo tuvo miedo y traté de salir corriendo. Sin
embargo, pronto lo alcanzaron y lo rodearon. Ya iban a comenzar las bromas y
empujones de siempre, cuando Leo sinti6 la cola de leén colgando de su cintura.
Entonces el nifio, juntando todo su coraje, tenso el cuerpo, cerrd los pufios, se estiro,
levant6 la cabeza, mird fijamente a los 0jos a cada uno de ellos, y con toda la calma
y fiereza del mundo, prometio que si no le dejaban tranquilo en ese instante, uno de
ellos, aunque sélo fuera uno, se arrepentiria para siempre, hoy, mafiana, o cualquier
otro dia... y siguid mirandolos a los ojos, con la mas dura de sus miradas, dispuesto
a cumplir lo que decia.

Leo sintié un gran escalofrio. Debia ser la sefal de que se estaba transformando en
un ledn, porque las caras de los chicos cambiaron su gesto. Todos dieron un paso
atras, se miraron unos a otros, y finalmente se marcharon de alli corriendo. Leo tuvo
ganas de salir tras ellos y destrozarlos con su nueva figura, pero cuando intento
moverse, sintié sus piernas cortas y normales, y tuvo que abandonar esa idea.



No muy lejos, el mago observaba sonriente, y corrio a felicitar a Leo. El nifio estaba
muy contento, aunque algo desilusionado porque su nueva forma de ledn hubiera
durado tan poco, y no le hubiera permitido luchar con aquellos chicos.

- No hubieras podido, de todas formas- le dijo el mago- Nadie lucha contra los
leones, pues solo con verlos, y saber lo fieros y valientes que son, todo el mundo
huye. ¢ Has visto alguna vez un leén luchando?

Era verdad. No recordaba haber visto nunca un leén luchando. Entonces Leo se
quedo pensativo, mirando la cola de ledn. Y lo comprendié todo. No habia magia, ni
transformaciones, ni nada. Sé6lo un buen amigo que le habia ensefiado que los
abusones y demas animalejos cobardes nunca se atreven a enfrentarse con un
chico valiente de verdad.

Autor.. Pedro Pablo Sacristan

ANEXO 8

TODOS SOMOS DIFERENTES

Cuento infantil que habla del respeto a los deméas

Cuenta una historia de que varios animales decidieron abrir una escuela en el
bosque. Se reunieron y empezaron a elegir las disciplinas que serian impartidas
durante el curso.

El pajaro insistio en que la escuela tuviera un curso de vuelo. El pez, que la natacién
fuera también incluida en el curriculo. La ardilla creia que la ensefianza de subir en
perpendicular en los arboles era fundamental. El conejo queria, de todas formas,
que la carrera fuera también incluida en el programa de disciplinas de la escuela.

Y asi siguieron los demas animales, sin saber que cometian un grande error. Todas
las sugerencias fueron consideradas y aprobadas. Era obligatorio que todos los
animales practicasen todas las disciplinas.

Al dia siguiente, empezaron a poner en practica el programa de estudios. Al
principio, el conejo se sali6 magnificamente en la carrera; nadie corria con tanta
velocidad como él.

Sin embargo, las dificultades y los problemas empezaron cuando el conejo se puso
a aprender a volar. Lo pusieron en una rama de un arbol, y le ordenaron que saltara
y volara.

El conejo salté desde arriba, y el golpe fue tan grande que se rompio las dos
piernas. No aprendi6 a volar, y ademas no pudo seguir corriendo como antes.

Al pajaro, que volaba y volaba como nadie, le obligaron a excavar agujeros como a
un topo, pero claro, no lo consiguio.


http://cuentosparadormir.com/pedro-pablo-sacristan

Por el inmenso esfuerzo que tubo que hacer, acab6 rompiendo su pico y sus asas,
quedando muchos dias sin poder volar. Todo por intentar hacer lo mismo que un
topo.

La misma situacion fue vivida por un pez, por una ardilla y un perro que no pudieron
volar, saliendo todos heridos. Al final, la escuela tuvo que cerrar sus puertas.

¢ Y saben por qué? Porque los animales llegaron a la conclusion de que todos
somos diferentes. Cada uno tiene sus virtudes y también sus debilidades.

Un gato jamas ladrara como un perro, o hadara como un pez. No podemos obligar a
gque los demas sean, piensen, y hagan algunas cosas como nosotros. Lo que iremos
conseguir con eso es que ellos sufran por no conseguir hacer algo de igual manera
que nosotros, y por no hacer lo que realmente les gustan.

Debemos respetar las opiniones de los demas, asi como sus capacidades y
limitaciones. Si alguien es distinto a nosotros, no quiere decir que él sea mejor ni
peor que nosotros. Es apenas alguien diferente a quien debemos respetar.

FIN
Este cuento nos fue enviado por Pablo Zevallos — Brasil

ANEXO 9

Fotos de la aplicacion de las estrategias
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