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INTRODUCCION

Cuando los nifios a nuestro cargo ftienen dificul tades
=) aﬂaptacién“ causan  problemas vy 2n genaral el
comportamiento social #s  inadecuwado, suscitan ciertas
interrogantes como: A8e ms ineficiente como educadora™
o Jis la dinamica de la familia y el entorno hogarefio
los gue originan el problemay sliene el i fo un
problema emocional?. Esto llega a causar hasta cierto
momanto una sensacidn de ineficacia at tratar de buscar

una respussta a esta situacidn.

Sin duda, la =ducadora ocupa un lugar importante en
la vida del nifio deapués de su familia y tiene una
responsabilidad que es diferente de todes los otros
niveles sducacionales; =n realidad, =5 la capacidad de
la educadora gn cuanto a sentar las bases de unas

Falaciones socio-amoclionales en sus nifas.

Mediante la intima pewcepcién de los pensamientos,
temores o impresiones del nifin en el Jjuega simbélicn,
aprende uno & introducierse en ellos, a intéresarse mas
an @llos como parsonas  oon caracteristicas prapias en

su modo de pensar v de sentir.

En esta propugsta pedagdgica el objistiva principai
25 uﬁe la mducadora analice la importancia gue fHiene el
juego en la socializacidn dgl nifin presscalars a Lravés
de este documento se le brinda la oportunidad de tener
acceso a las diferentes teorlas gque Ltratan diversos
autores va sea desde una parspectiva  intelectual, desde

4
gl psicoanalisis o desde un enfogque pedagdglioa,

No es la intencidn de este trabajo proporcilionar  una



receta para dar solucidn a los conflictos emocionales a
que =@ snfrenta la =sducadora can sds nifios sino mas
bian, dar una alternativa gque La educadora adaptard a
suU caso particular. Lusgo entonces, gue s8 sustente =1
juego como un Aapoys didactico en  ia socializacidn del
nifio preescolar, partiendo de gue to9da sctivigdad gue =@

realiza en @l Jjardin de nifios tiens un caracter l1ddico.

Asi tenemnos gque en el capitulo 1 s seflalan los
antecedentes historicos desde [Comenis Rasta Fiaget,
partiendn de que 2] Jjusgo @5 una necesidad vital en la
vida del niffo, Jjustificando la importancia de este en
la socializacidn del preescolar, ademas se define Y
delimita el problama a Lratar, SUS arguemntos,
justificacidn y objetivos.

.

El capitulo 2 lo conforma =1 @ mnacrco teorico-
ronceptual en @l que se analizan las  ftearias  del  Jjuegqo
gque diversos autores  han  aportado al respecta v la
importancia de éste en el Jardin de nifns, los
slementos con los cuales puedes apovarse 1 nifio para
jugar W algunas expectativas da 1z educadora
P@fewenté 15 gues se& 2spera del parvalo durante 21 juego,
siendo importante gue édésta congzoa las caracteristicas

v etapas del juego en el nifio.

El proceso de sjuste o modificacidan ds 1z conducta
del educando se favorsce =n 21 Jjardin de nifinos a través

de la interaccidn con sus coetanecs ¥y gducadora par 1o
t

Lla

bl

oue se analiran los obstacsulos andencia  social
oue

del nifio v la influencia el ambient rodea  al
preascolar en la conducta de este; 25 importante la
participacidn da la aducacidn presscolar an el

desarrollo afectivo—social del =ducando v la  libertad

f-3



an el senhido sooial

L5 2.
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gque Eieroce Lla mry dicha  socializacidn vy 2l

comportamisnto soncial del mafls con L
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Emn i capitulo A

las @Sgstrateglras metodo—

AanCdoEe @8N La 1nv
qacidn de  camnpo,

BLOQUL@EMAN =

sefalando los resulbtados, alcances

El capitulio 4 e retfisre & Ts=s Zltsenativas de

solucidn gque ftodo beabalo oie

1
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e, darndo sunerencias udaran  a

mimimizsar la problemitilica swieta a Sstudlc.

For dltimo, =2n &l capitulo

pwetlinantes gue apoario

510N

comn apoyn didastico oen a3

dal nifn presscolar',



1FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1 Antecedentes histdricos

“E] juego infantil es universal, todes los nifos dJde
las diferentes razas, en todas las reglones ¥ &en
todos tiempos han  jugadns  aprovechando todos  los
momentos qgque pueden para su diveriimiento v a veces
erhando mane de lo gque esté a s5u 2icance que puede
serviries de juguete, £f casgo &5 oblterer Yy ocCupar
io que puede distraerios y dar variedad a su=s
juegos. D

Los nifos tienmen gran parte de su vida dedicada al
juego, estas actividades a la vez qgue entretiengn vy
propician aprendizajes, también influyen y estimulan su

desarrnllo social.

En los dltimos tismpos prandes pgicélognﬁ W
pedagogos le han dedicado gran atencidn en sus estudios
a investigaciones ala didactica de 1a agducacidn
tomando muy en cuenta el ju=go. Cada wuno parte desde
distintos puntos de vista, coincidiendos en gue =21 Jjuego
2z una necesidad vital para =21 nifo, socbre todo en laos

primeros afios de vida. 3

A mediados del sigleo XVII Juan Amos Comenio (1591-
16707 nos dice en su didéctica magna gque  la meldor
marcha didactica toma esn cusnta la naturaleza del nifo.
Comenio Transforma la pedagogia en  ciencia de la
asducacidn 2 hizo gue los pedagogos de simples ayos  se
constituyeran 2n profesianales Tor ijadores de
ciudadanos, colacando al nifin como centro del fendneno

educativo. En uno de sus postulados, la autoactividad,

(1) Bolio de Saldivar asorio, Elisa; Ritmos Cantos v
Juegoes p, 79.

A



racomienda  las representaciones dramaticas gue entre
otras ventajas, provocan la wspontaneidad, la

spnciabilidad v el aprendizaje.

For su parte Rozsssau (1712177835 introduce nuevas
ideas en la pedagogia seflalando la  importancia de  los
juegos infantilas para la educacidan. Cref{a firmnemente
gue habila de psrmitir al nifio crecer sin wna excesiva
supervisidn y direccidl por parte de los adul tos,
demostrando que este aprende en forma natural; desde
entonces se viene canﬁideﬁando el jusao como un  factor

decisivo en =21 desarrollo integral del nifo.

Fara Juan Ernrigues Fastalozzi {1746—-1827) la
verdadera funcidn de la educacidén rno =ra sélo ensefar,
sina también desarrollar al nifio por medio del amor,
puss @l nifio ama vy cree antes de pensat y actuar
coincidiendn asi Rosseau v FPestalozzi en gue =1 juego
@s @lemento vital para la educacidén de  los  nifios,

siendo una forma de trabajo en la eduracid&n preescolar.

Federico Froebel (178212882 fué e1 primera qgue

sistematizd la pedégmgia del jardin de infantes,
formulando wna teoria de la Eduﬁacién infantil
consciente de la impartancia qua la 2ducaci én
preescolar tisne para la educacidn de 1os niveles
posteriores, ya gue la educacidn d=  cada pericodg

pretende depende en parte al menos, de la gue haya
recibido anteriormente. La base ce S concepcidn
pedagdgica fué el reconocimisnto del valor gque para el
nifio tiene el juego al gue definid camo la mas pura
actividad del hombre =2n ®s5a etapa, por lo que concade
particular importancia a la actividad esponténea de los

nifins utilizando el Jjuege v el  trabajo manuwal como

w



medios para ejercitarlo. La actividad espontanea o

autoactividad —gue anteriormente en uno de sus
postulados menciona Comenio- implica el reconocimiento
de wuna naturaleza infantil plenamente activa vy la

necesidad de realizacidn de la personalidad del nifio en

plena libertad.

For otra parte Froebel compuso un sistema de cantos,
juegos y sugestiones que llamé cantos de la madre, cada
uno de los cuales .servia para acampafiar las
dramatizaciones de hechos de la vida cotidiana,

actividad comdn en el jardin de niflos.

La formacidén médica de Maria Montessori (1870-1952)
influyd en su teoria pedagégica y en las irealizaciones

que emprendid, a los cuales did un fundamento

s,
e

cientifico vy psicolégico acorde con las concepcionese
imperantes en la &poca en que desarrallo su mayor
actividad a fines del siglo pasado y principions del
actual. El método Montessori s=2 caracterizdé por su
sistematizacidn en materiales 4 ejercicios; dicho
material tiene 21l peculiar caracter de sar
autocorrector. En las normas gque establece la doctors
Montessori nos dice gue la aducadora se ha de ver
sustituida por el material didactico gue corrige por =i
mismo, los errores, y permite que el nifin se edugue asi
mismosg junto al material se concede’ importancia al

ambiente v el mobiliario.

La filosofla educativa de Ma. Montessori combina una
gran fé en el deseo que el nific tiene para crecer ,
combinada con la importancia de wun medio apropiado a
las capacidades recientes del nifo. La actividad

predominante consiste en ensefar a los nifios, el uso



apropiado de los juegos y de los juguetes e impulsar a
4

los nifos a aprender de los mas grandes, observandolos

camo usan 21 material; no se les d& la 1importancia a

las actividades de grupo v al jusgon simbdlico.

El deseo de aprender se considera comc el motivo
fundamental gque dirige la actividad de loas nifos, se
toma en cuenta su interés o capacidad =n  la realizacidn
de los mismos, ademas no existe el premic al éxita, ni
@l castigo al fracaso, debiendn respetar el potencial

que 21 nifio tiene para aprender.

Ovidio Decroly (1871-192Z2». Al igual que Ma .
Montessori, proviene del campo de la medicina e igual
gue aqgquella tenia una gran experiencia con nifos
anormales y retrasados escolares. Considerd gue muchos
de los procedimientos aplicables a la educacidn de
astos podrian ser valederos y eficaces en al jardin de
nif®o. Aungue no sistematizd sus ideas en lo gque podria
cansiderarse uwun método en el sentido amplio de la
palabra, las realizaciones de Decraoly inspiradas en lo
va hecho por otros, entre ellos Montessori, tienan un
fundamento psicoldégico gue es el sincretisma V¥ un
procedimiento general que es el juegn, gue se hace

educativo por medio de un material adecuado.

Sigmund Freud (185&6-1939) . Iniciador o figura
central &n el descubrimiento b farmacldén del
psicoanéligis, atirma gque en el inego se manifiestan
los deseos, conflictos e impulsos gue el nifin pueds
sxpresar en la realidad. Segun Freud tiene wna Tfuncidén
catartica, una funcidén de realizacidn de actividades de

reproduccidn de situaciones placenteras.



Jean Filaget (1826—-1980) nos dice gque el juego
simbdlico sefiala el apogeo del Jjuego infantil, aunque
considera que el nifio estid obligado a adaptarse al
mundo de los adultos, por lo gue no satisface sus

propias necesidades y transforma en juego todo lo real.

El juego & lo largo del desarrollo evolutivo adopta
diferentes modalidades de acuerdo con las diferentes
caracteristicas e intereses de cada etapa, que se
mencionan mas adelante. FPiaget considera que es algo
Mas que una preparacidén para las actividades del adulto
va que el nifio reproduce situaciones que mas le 'han
impresionado, evocando hechns agradables o
desagradables de su realidad. FPara el niflo el juego
simbdlico =25 un medio de adaptacidn tanta intelectual

como afectivo.

Hasta aqui se ha hecho wna recopilacidn de los
diversos psicldgos vy pedagogos gue han aportado ideas
acerca del juego y la relacion de este con la
naturaleza del nifin, vinculandolo a la accidn didéactica
comog factor de aprendizaje desde diferebtes puntos de
vista, ma&s que como fuente socializadora en @l
desarrollo de la personalidad del nifio a excepcidn de

Freud que lo enfoca hacia ®l psicoanélisis.

Actualmente se acepta el Juegqo camo técnica
proyectiva para la exploracidn de la personalidad
infantil, pero no es el propédsito de este trabajo dar
un enfoque teranéutico, sino abordarlo desde el punto

de vista pedagdgico.



1.2. Definicidén del problema

La decisidén de abordar esta tématica surgid de la
inquietud de encontrar una alternativa gue ayudara a
integrar a los niffcs agresivos, timidozs y desordenados
a las actividades que =g llsvan a cabo dentro vy Tfuera
del aula durante la realizacidn de las diversas
actividades. Los nifios, sujetc de estudio de esta
propussta, son nifios que permanecsn 1a mayor parte del
tiempe (de 7:00 a.m 19:20 p.m.aproxisadamente)  en el
CENDI {Centro de Desarrcllo Infantil a C.D.I )
ingresando a esta institucidn la mayoria de ellos desde
lactantes, hasta terminar la educact én preescolar,
asistiendo de lunes a viernes durantg los doce meses
del afo, pues son hijos de madres que trabajlan,
conviviendo con los pequefios, la mayar _ parte del
tiempo, con psrsonas adultas guienes owtilizan diversas
estrategias para coacclonar la condocta de estos,

repercutiendo en su comportamiento social.

Exiskte también la falta de comunicacidn de 1a
mayoria de los padres de Tfamilia con la  educadora
debido al horario que esta tisne de tal manera gue no
@s posible establecer una Comunicacidn mas estrecha

para conocer las causas gue  ariainan el compartamiento

imardecuado del nifio. Una da 1las alternativas que
ayudaron a suparar estas conductas haciendo que los
nifos aprendieran & conducirge frente a sus compafizros

a compartir juegos y actividades & integrarse al grupo
de trabajo fué: el juego. Cabe sefialar que dicha
alternativa nao fué la wvarita magica que resolvid
totalmente el problema, pero si en gran parte ayudd a
dar una solucidn. For lo cual el objeto de estudio de

esta propuesta es: sCual es la importancia educativa



del Jjuego en la socializacidn del nifio preescolar?.
1.3. Delimitacidn.

El centro educativo donde se tealizdé esta
investigacidén fue @l C.D.I. "Frofra. Estefania
Castafleda Nufiez", =ste centro de trabajo se encuentra
ubicado en calle del camionetro s/n., col. iro de mavo

perteneciente al municipio del Centro, Tabasco.

La planta fisica v el terreno donde funciona el
plantel pertenece al D.I.F; (desarroln integral de la
familia) Tabasco vy suU  organizacidn es completa; el
personal de intendencia y administrativo dependen del
D.I.F.3 el personal docente y técnico a 1l1a BEF con
plazra estatal 4 faderal. El CENDI cuepta con
afanadoras, veladores, Jardingros, lévandera,
cpcineras, ecdnomas, auxiliares educativas, trabajadora
social, secretaria, nutridloga, odontdéloga, psicoldégo,
doctor educadoras, directora, v coordinadora del
DIF.

El turno en gue labora es el matutino con un horario
de 7:00 a.m & 1%:00 p.m.,, proporciocnando sus servicios a
los nifos de madres gue trabajamn dentro de este horario,

recibiéndolos a partir de los seis meses hasta los seis

afios clasificandolos por edades seyg cortrespondan
ubhicandolos en las salas de lactancia, maternal Iw)
oreescolar.

Concretamente es en el grupo de tercero de preescolar
donde surgid la ingquietud de buscar estrategias gue
ayudaran a integrar a estos nifios a las actividades educa

tivas mediante el juego, iniciandose la investigacidn



del juego en la socializacidn del nifo preescolar?.
1.3. Delimitacidn.

El centro educativo donde =1=] realizd esta
investigacidn fue =) e e 4= *Frofra. Estefania
Castafeda Nufiez"., este centro de trabajeo se encuentra
ubicado en calle del camionero ssn., col. 1lro de mayo

perteneciente al municipio del Centro, Tabascao.

La planta fisica v el terrena donde funciona el
plantel perternece al D.I1.F; (desarrcslo integral de la
familia) Tabasco y su organifacidé es completa; el
personal de intendencia y administrativo dependen del
D.I.F.3; el personal docente y té&nico a la SEF con
plaza estatal Y faderal. El CEMNDI cuenta con
afanadoras, vieladoras, iardineros, lavandera,
cocineras, ecdnomas, auxiliares educativas, trabajadora
sncial, secretaria, nutrisdélega, cdontsloga, psicoldégo,
doctor educadoras, directora, Y coordinadora del

DIF.

El turno n gue labora es el matuting con un horario
de 7:00 a.m a 15:00 p.m., pﬁoporcinnandm SuUs servicios a
los nifios de madres gue trabajan dentro de ests horario,
trecibiéndolns a partir de los seis meses hasta los seis
afinos clasificéndolos peor edades seg un correspondan
whicadndolos en las =alas de lactancia, maternal (]

oreescolar.

Concretamente ez en 21 grupo de tercero de preescolar
donde surgid la ingquistud de buscar estrategias que
aydaran a integrar a estos nifios a las actividades educa

tivas mediante 21 Jjuego, iniciandose la investigacidn

1



documental que pudiera fundamentar tedricamente el
Juego como apoyo didactico en la socializacidén del

nifio preescolar.

Es importante sefalar gque la poblacidén de nifios gue
asisten a este grupo provienen de diversos sestractos
socioecondmicos culturales segdn datos  sacados de  la
ficha de identificacidn del nifio gue se aplicd a los
padres de familia a principios del aftio escolar
mostrandosa una graficalver anexo 1.1 v de los que

2@llos ptroporcionan al CENDI.

1.4. Justificacidn

Hay muchas soluciones préacticas y una gran variedad
de experiencias para resolver los prablemas de caracter
eduzativo sin enbargo, durante la formacidén docente de
la educadora no se le dice gue hacer can nifinos gue
prasantsn problemas de integracidn al grupo fw]
adaptacidén al mismo, por lo consiguiente al estar  frente
a un grupo escolar recurre a diversas tacticas para

mantenzr dentro de ciertos limites a estos nifios segun le

dicta tanto su  experiencia personal como profesionals
aunado a esto tenemos gque en los CENMDIs DIF ademéas de
la educadora sncargads del grupo, se encuentra la

auxiliar sducativa gquisn permanece la mayaor parte del

tiempo al cuidadao de estos v gulenges no  cuenbtan  con
LA & preparaci dn psicopedagdgica guea les peErmita
comprendar vy ayudar  en una forma favaorable a los

educandgas, limitandolos en sus Jjuegos vy comportamiento

zocial.
Es importante gue tanto la educadora como la

auxiliar educativa v demas personas gue rodean al nifio

dentro v fuera de la institucidn, tomen en cuenta Qque

11



el proceso de ajuste o0 modificacidn de la conducta del
educando se vera favorecido durante la etapa preescolar

lo que le permitira:

-La integracion al grupo tanto en el plano emocional
como intelectual a través de la interaccidn ques  terga
con sus compafieros y adul tos.

~La adquisicién de conductas spciales y la aceptacidn

de normas de convivencia social.

Tondo esto mediante Wna organizacidén didactica y
la progresiva sstimulacidn gque se da a través del Jjuego,
siendo wuno de los medios gue la sducadora puede ofrecer
a los nifips facilitando su  incorporacidén gradual de
grupos menorses a grupos cada vez mayores para  favorecer
su proceso de socializacidn, =21 cual es prioritario en
funciodn de que a partir de eshte aspecto se ‘construye la
base empcional que posibilita el desartollo integral

del educando.

For lo gue a ftravés de este trabajo se pretende gue
los adultos gue rodesan al nifio conzcan la  importancia
dal jueﬁo COMD AROYO didattico en la socializacién del
nifio preescolar. Dandoles una alternativa gue coadyuve
@n la problematica gque invade al menor, esta ayudara a
mejorar &l comportamiento social en el nific vy sobretodo
en aquellos gque presentan problemas de integracidn  al
grupo o adaptacidn al mismo. Una de las cuestiones mas
importantes es que al conocer el adulto esta propuesta
dard mayor posibilidad de gque el nifio se desarrolle en el
aula con mas libertad, obteniendo éste un mayor rendimien

to en su aprendizaje escolar.

En suma lo que se pretende con este trabajo es que

-
s



ne sdlg se ayude al nifio sino ayude al adulto a

camprencer al nifio.
1.5. Objetivos
El propdsito gque guia este trabajo quedan plasmados

en los siguientes objetivos:

Analizar la importancia que tiene el juego en 1

ul}

socializacidn del nifin preescalar.

proveer a la educadora de elementos tedricos acerca
del juega . \

Aportar sugerencias didacticas que avuden a la
educadora an su guehacer cotidiano.

Organizar juegos que estimulen la sorializacidn del
mifo preescolar.

fplicar actividades ludicas de acuerdo al ritmo
k) é’ mmocional del o
- ne e \os G ' es

Hue el nifio aprenda a:
Comtrolar sus impulsos y empciones negativas para
integrars= al érupm de trabajo.
Esperar su turno al participar en las diferentes
actividades.
Integrarse a las actividades respetando normas

gstablecidas por 21. mismo grupo.

Finalmente se espera gue este trabajo sea de gran
utilidad v sirva de estimulo para Tuturas generaciones
puesto  gque s un tema de macho  interes para las
sducadoras y personas gque se sncuentran a cargo de  un

grupo escolar.
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2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Teorias acerca del juego

lLa importancia de la actividad del Jjusgo fiié
hacidéndose caada vez mas indizcutible ya sea desde una
perspactiva intelectual {(Piaget) o desde el
psicoanalisis (Freud! o desde un enfeogue pedagdgico

(Froebel?).

Hay una serie de teorias que explican gue funciones i

L\
\OJ

desempefia 21 juego para el nifie. Cada una de estas \0'
4
teorias hace énfasis =0 gQrupo determinado de /v }5
L
y t'.

actividades de juego, asi tenemos que para la teorfia |
de:
a) Excedente de snergia.

“Hpen:E“(I 73) dice gue el juego es la- valvula de
/ escape del excedente de energlia gque el nifio tiene.
\// Los nifios gue comen vy descanszan bien vy gque no
necesitan Conzumir FUF energias para pader
sobrevivir, encuentran en el juego un escape  para

su excedente de energia."®@ .

Los nifos juegan porgue tienen exceso de en@rgias -y
como  no  realizan trabajos  serios  para gastarlas se
manifisstan 2n SUS juegos aspontan=os que =Twlyl

precisaments lo gue constituve =21 juego.

Un ejempleo claro lo tenemos en  las actividades de
adurcacidn fisica. Cuando ellos realizan ste tipo de
actividades lddicas, gue vienan siendo mas bien

dirigidas yue libres y espontaneas ayudan a gque &1 nifio
libere =snargia v puesda realizar otro tipo de

actividades en =1 saldn @n forma ordenada o integrarse

(2} NMewman, Newman. Desarrclle del nifie. p,a1e.
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al grupo de trabajo obteniendo un mayor rendimiento en

su aprendizaje.

Cuando el juego es espontaneo no cesan  de jugar vy

guisieran toda la mafiana Jjugar y Jjugar.

n) / Teoria del descansc o simienta v recuperacidn
lazaros ( spstiene que " EIl juego 25 udun  wedio
de descanzar y de recuperarse desFpues de gastar

energiasz" S

En esta teoria se considera que los nifios  Juegan
para descansar, asi como para los adultos el acostarse

es descansar, para @1 nifio el juego es descansar.

Ma Luisa. MuBis hace referencia de gue “ginifi juega
cuande no  esta cansado.,ni  tampocoe fatigade por urn
esfuerro mental"®. Segun observaciones hechas con los
nifo de tercero de preescolar de este CENDI, el
juego esponténeo es un relax después de una actividad
mental o manual; lo mismo estan dispuestos a jugar
cuando estan rendidos y fatigados fisicé o mentalmente

que cuando no lo estén poniendosa a juaar.

Considerando éstas dos teorias ez importante v

necesario altarnar durante la maffana de trabajoc Jjuegos

b’w*o

c) Teoria del ejercicio preparatorio. Q?\ﬁo

al aire libre v de mesa.

Earl Gross (18%98-1908), considera en ella gue "el

(3» Ibidem
4 castillo cebrian, Cristina. ot al. Educacidn
preescolar, métodeos, té€cnicas y organizacidn.



juege ez como ejercicio preparatorio para la vida seria,
que tiene por obiete desarrollar los Instintos heredados
todaria nao Fformades vy que  pok 5@ no pueden reallizar
todavia su misidm debidamente” ™, fAsi tenemns gue cuando

juegan a la casita, a mam& bafan a la mufiEca.

Segun karl Gross en este tipo de Jjuego se da una
practica anticipada de la responsabilidad paterna. De
esta forma resulta que 2l juego 23 un agante natural de
educacidén, es decir, de desarrollo de los instintos del

nifo, que mas adelante guardaran estrecha relacidén  «on

;@o;ﬂzﬂi”i;f;@d‘g\(\ (R ugth0 o

dy Teoria de la restructuracion cognoscitiva Fiaget

afirma gues: | %\ L\J\f“(%ﬁ

El juego eszobretodo ura Torma de azimilacidén,
emperando desde la Infancria Y continuanda a través
de la é&tapa del pensamiento operacional conpcreta.
£l nifio usa el juege para adaptar los hechos de la
realidad a esquemas que ya triemne. Ei juege es  COmo
un Fendmenao que decrece en importancia en la medida
en . que el HE S adgquIiere las capacidades
inteléctuales gue le permitan entender la realidad
de manera mas exacta."*®.

Fara Fiaget el jusgn 25 Algo Mas que una praparacidn

para las actividades del adulto ya que el nifio
reproduce  siltuaciones que mas l= han impresionada,
evocanda hechos agradables o desagradables de SLi

realidad. Fara 2l nifio segun Fiaget el iusgo  simbdélico
=2 wun medio de adaptacidn tanto intelectual como

afectiva.

Una investigacidén empirica nNos relata a continuacidn

como el juego simbdlico gyuwda a un mEjor funcionamiento

5y Newman, Newman. Op. cit. p,318
(& Ibidem.
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social y cognoscitivo.

Rosern di1dé& ¢ horas de entrenamrento  para  una
representacidn sociodramatica 2 ni1fivs negros de
familia, <on bajos Ingresaszx, en un jardin de nifos
ias =meciones de entrenamiento consiztierdn  éen la
reprezentacidn de papeles, en crear temas de
fantaslia, en toranular greguntzs para praovocar
nuevas v mas elaboradas actividades de Yantasia.
Un grupo de control se reunid durante dier semanas
con ia responsable del experisento, mientras este
se estaba llevando a —abo.

Loz resultados mw:traréﬂ gue fosx nifivs e habilan

ol

bepeficiado en cuatre sentidos:

I o. Los nifos tenian entrenamienta
e s awr)l”aban m&s 0 i zimbhdiioy  Bnr sifuwaciones

de fuege libre gue o= 5 que ro  In  hablan
benido.,

Lo, Losx mniflos despuds e [ entrenaniento e
desempefabar mejor en  wuna tarea de  grupo  gque
COnE L tia en constrarr cor  dadas. Se  ayudaban
mutuamente, u:ahan m&x Ao 2 emE Conpartida oy
parecian mAs tranguiles v més atesntas después del

wwurswamren)w.

Jo. Después gJel entrenamrentoe trabafaban con mavor
cmjamﬂramzﬁn en lozx gruapes de recoRrpeErsa Jue 5@
Ffarmaban.

do, NDespuds del entrenamrienta,
mayor capacidad  para  asu
posibilidad para percibip
diterentes a Ios sUYoOs

£ eptrernamients no cambia Jde manera perceptible el
sentido de distancia psicolidgrica gque tenia con  lox
gque les eran Iimportantes isadre, padre, maestra,

Aestraban
¥ mayor
de viszta

anige, hombre, muier o reifel, £ extudio parece
indyicar que I3, aoartunidad de desarrollar
habilidades de Jusgo 5*1#6"5% en un contexto

nErax capacidades

grugal., avuda a2

21 Tecoria de exprasidn socion— emocoiansl.

Freud v Erikson ofrecen dos explicaciones acerca del
jusgo

"fpe.— E] jusgo es una expresidn zimbdlica de deseons.

(7 Ibidem p,323.
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2do.—- EI  juego es5 un  intento de dominar o 2 recrear

experiencrias quUe Causan tensidén " @,

Ambos tipos de Jjuegd  son un desahogo para las

2MOCL1ON25.

81 contrario de lo gue piensa Fiaget que el juego es
asimilacidén, el psicoandlisis considersa el Jjusgo como
la creacidn de oprtunidades especificas para dominat

retos que todavia no s han conquistado en Ia realidad.

Sepnun esta teorla, las tendencias reprimidas no saon
anuladas en absoluto, sobreviven en &l inconsciente vy
tratan de expresarse por medio de las actividades como
el juegn vy el suefio. El nif cuando juega se revela
tnda su frescura y espontaneidad, no sabe esconder los

sentimientos gque l& animaron.

__»E Apoy andnse en esta teoria tenemos gua a través del
Juego los niflos agresivos. desordenados v timidos del
salén encontraban  un escape para meni festar SUS
tensiones, ingquistudes, problemas ¥ emNCiones,
precontrando 20 @l juego un valiosa medio wqué ayudd &
que estos nifing fusran poco & poco adapténdose a las

actividades del grupa.

‘En un principio se pudo observar que nifios muy
agresivos se les dificultabha respetar las reglas de
juego queriendo ser siempre los Rrimeros; al ) no
tomarseles an cuenta manifestaban su descontanto

llorandn, pataleando o agrediendo en Torma fisica o

varbalmente.

(@) Ibidem p,319.
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lLa psicologia presta gran atencidn al Juego  pordgue
ésta es sin duda una actividad atractiva que se mnueve
entre la ficcidn y la realidad del trabajo y nos ayuda

a conocer mejor al nifo.

El estudio del jusgo permite percibir todo el nifio a
la vez, en su vida matriz, afectiva, soccial o moral, al
pretender buscar en todos motivas ocultos, donde lo méas
frecusnte s gue estos motivos se manifiesten claraos vy

conscientes.

El juego es ademas,de un alcance pedagdgico inmenso.
Segun Frogbel “el juego es un medio para Ia educadora
teniendo siempre en cuenta que no es5 up TIn SINo  URQ Je

Jos medios mAz eficaces para educar al nifio" ™.

En 2l caso del nivel preescolar se pusde afirmar gque
ez 21 thico medio de educar al nifio ya gue como afirman
J. L. S5tone y J. Church, 21 nifib peguefic convierte an

juego todo lo que hace.

Es muy importante que la educadors conozca mas a
t3ndo las diferentss teorias y las analice para poder
llevarlas a la préactica y asi paodar enfrentarse coOn  sus
alumnos en condiciones <&phtimas v no coartar S
libetad mi intervenir con su  autoridad el juego del
nifto.

2.2. Importancia del juego en el jardin de nifios. (" 27 &
\ g
En la edad preescolar =21 interdés del juego tiene

funciones muy importantes para la esducacidn; wuno de

(9 Castillo Cebrian, Cristina. QOQp. cit. p,89.
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ellos =s que Sirve como agente de desarrollo social v

dz transnisidn de ldeas.

_ vEL fuegae  ex  una actrividad esenciai, total v
‘ﬁf gsxpontanea en fa vidas Jdel nifkry; en el mwmanifiesta
" sux necesidades e interezes, s2 comunica, establece

realiciones con los obisbos. Por msdio  del juege
MIVORCIA ¥ comparte corn s fguales una tarea en

o coman . wn gquehacer  juntosz Jdondes 58 estrechan
(j relaciones amistoxas, na FIn sefrir por ellos
e 2ntrentamientos v desaocuerdos, s fagrando

Yinalmente la expegriencia de vivipr v wcompartir con
atros actividades gratiticantes” ™,

Duando un nifio jusga se muestrs tal cual =si activo,
pelzonero, gritdén, PRS0, antre otros. Ademas
mirrandolos jugar podemos observar coma  imitan nuwestros
gestos, palabras, fTormas de ser o =1 de las personas

que conviven con 2llos diariamente.

La actividad del juego significa pars 21 nific su

o

dnica forma de conocsr =21 amblente gue s rodea v a  la

«

2z la peogibilidad de irse integrando paulatinamente en
=1y Jjugando wa conocliendo al otro v =2 va conociendo,
ademas desarrolla su capacidad de percibir 1a realidad,
recsuelve conflictoz gque lo preocwpan & i haciendo las

prinsras diferenciaciones sntre fantasia v realidad.

Ez muy importants para el nifle tanta jugar sdélo como

hacerio con sus conpafieros, pass  con =2illas convive v
gAnAa  expeEriencias, ademés de2 gus =21 jusgeo es el
fundamento de todas las actividages gue se realizan

diariamente en el Jardin de nifios pues  afrece a  la
educadora una gama  muy  rlca  de  vecursos pedagdgicos,

asi tenemos gqus &#n el Jardin de nifos no =dlo es

(10) Tomado del folleto: Fropuesta curricular de
educacidn  premscalar,  zda fase  de experimentacidn.
DGEP-SEP,p,32.
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indispensable el jusgo organizado sino  también  en su
forma espontan=a, aungue  siempre ante la discreta
vigllancia de la =ducadora.
En sus Juegos =l nif™ se manifis=sta con toda
espontan=idad, lo cual I pereite =z ia educadora
conocerlo major. Agqul se tiens wna  aportonidad  durante
@l peridldo del FRCPER0, debisnds ser wmotivo de  gran
atencidn por parte de la gducadora para gue cumpla su
finalidad de proporcionar sano esparcimients v a la  ver
socializar al nifio, ya. que a través del jusgo se

despiertan sentimientos de compafErismo, avuda muitua Y%

solidaridad. La educadora deizperi prEs Ttk especial
atencidn a los nifing gue no  juagan txtfundiéndoles
confianza para Ll participen en al juego

interrelaciondndose Con SUs pares.
2.2.1. Elementos para jugar

Estos elementos fundamzntalmente zerén agusllas gue
pur su constitucidn  se  pusden conwertir en  proaductos
durante el juego mismo por 2jiemplo: telas de distintos
tamafos, colores v  texturass: tablas e distintas
medidas, colores y texturas; latas de tado arfigen masa
matural v en distintos coloras —esta s=  pusde  prsparar
zon harina- hilos, ciﬁta& v  2lastico de cualguier
medida, Tamixién se pueden pressntar obros elementos  de
juegos més sstructurados, gue come los  anteriores  son
adecuados para incentivar, snriguscer v canalizar 21
proceasn simbdlico: mufiscas, carritos, Juago  de Lt &,

entre otros, asi mismo los Jugue
d

<t

es construidos por

2llos mismos en distintos momentos de su juego.

Aparte de los materiales de juego anteriormente



sefialados, cada niflo puede tener un Jjuguete en la
escuala que anteriormente hayan traido de casa como
material de desuso. Fara una mejor organizacidn de los
materiales antes citados s necesario organizar el
espacio (saldn) en rincones de Jjuegos ya que
posibilitan el Jjuego en pequefios grupos, permitiéndo
ombservar gue los rincones no son entidades estaAticas vy
que pueden integrarse de acuerdo con las necesidades

del juego.

Fara su organizacidn didactica estos se dividen en
cinco segun el programa de educacidn preescolar, astos
S0 s

“rincdn de dramatiracidn,

rincdén de expresidn gréa&fico-plastico,
pincdn de construccidn,

rincédn de hiblioteca,

pincén de ciencias”.™

En 2] rincdn de bilblioteca ademnés de
cuentos v revistas los  juegos loteria,
domind, memorama, rompecabesas ellos
mismos y otros gque trajeron de casa.

Los nifios en =1 propio acontecer ael juesgo -mezclan
los elenentps para  Jjugar enrigueciendn el jueqo;  al
terminar de Jjugar s necesario gque guarden y ordenen
log elementos del juego, ubicando <cada objeto en su
lugar para su mejor organizacidn didactica ademas de
que apranden a guardar el material ¥y tener en orden su

saldén.

¢44) Arroyo de Yaaschine Y Robles Blez. Programa de
educaci®n preescolar libro 1 p,90.



2.2.2. Expectativas de la educadora

Durante la practica docente nos apoyamos de la
organizacidn didactica de los rincones de juego antes

sefalados. N 25 interés agui analizar suU

fundamentacidén ni el uso adecuado de estos.

En cada rincdn se encuentran usualmente los
materiales de desuso, entre ofraos va sefalados. La

finalidad para adoptar esta ambientacidn son:

a) Foner en funcionamiento un tema de Jjusgo gque pueda
ser el 'de la situacidn gue haya surgido del mismo grupo

o de situaciones imprevistas.

h) El juego mismo, dividide en estos rincones pero sin

responder a un tema especial.

Existen ciertas esxpectativas de la educadora
respacto al logro externo al propiag jueco, en este caso
s@ espera gque @l nifio al integrarse a alguno de estos

rFiLaconess

~Responda a la consigna de no cambiar de rincén,

-~Espera logros por  rincdn, 23 decir productos
terminados,

—que’ no togque el material gue no o se  le haya
proporcionado, si1no micaments trabajar con 21 material

dado.

Indudablemente lo gque se espera e= gue &1 nifo
aprenda a Jjugar entre s{ o que logren no cambiarse de
rincdn, tomando mas en cuenta productos o resultados

gue valorizar los procesos como 21 cambio de conducta

T
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que demuestra al integrarse al juego y/0 relacionarse
con sus compaferos, o durante la marcha observar gue
mifo =e adapta con facilidad a situaciones nuevas,
respetando normas establecidas por ellos mismos y de

convivencia social.

Cabe agui sefalar lo gque dice Wallon “el Juegoe esxs
simultdneamente relajacién vy realizacién del impulso,
huida v dominico de lo real, posibilidad de creacidn de
1, evolucionando constantemente entre oposiciones a

superar’ @,

Fara gae el jusgo cumpla su funcion socializadora la
educadora debe:

-poner £l material al alcance de los nifios de forma
atractiva para estimularlo para que haga uso de este,

-gue use =] material ordenadamente sin coaccion alguna
gg decir sin gue lo limiten =2 inhiban,

—obssrvar las diversas conductas que estos manifiestan
2n los diversos jusgos, para seguir #n todo momento el
proceso que este asume en las interacciones con  SUS
compafiLros, ya gues

“ai wmifie le resulta difiil expresar ‘verbal vy
ordernadamente los confliftos y sentimientos gque e
invaden.A través del Jjuegoe expresa de un  modo
zimhb&lice las tensiones v dexeos que no  puede
axpresar libremente en la realidad y mediante la
interpretacidn de su modo Je jugar es posible hacer
un diagnéstico de su situacidn” I,

2.3. Caracteristicas del juego

Como caracteristica del Jjuego comunmente aceptada

por todos las gue han realizado estudios =]
42) Tomado de: proyecto o3, capacitacidn Y desarrollo
del magisterio en servicic, desarrolle del nifio 1I, p.,29.

{49 Diccionario de laa cienciaa de la eoducacidn, vol
I1,p.842.
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investigaciones saobre &l Jjusgo se puaden seflalar  las

siguientes:

- “a@3x placentero,

—ex esponténes v voluntaria,

~tIiene un ¥in en 51 mizmao,

~exige la participacidn activa de quien jfuega vy

—gquarda cietas relaciones «conr  activida des gque no Faon
proplamente fuego. (creatividad, s0luacidén de
problemas)” OB

El juego es una actividad como el lenguaje o el
trabajo gue tienen muchos sentidos y que sin  embargo
sigue ciertos patrones de organizacion y de expresidn que
le dan su significado. FPiaget nos dice al respecto que
gl juemgo a 1o largo del desarrollo evolutivo adopta
diferentes modalidades de acuetrdo con las

caracteristicas o intereses de cada etapa, estas son:

“iro.— EJ] juego senzaomotor (o-2 abos).
£1 nife obtiene placer al realizar efercicios en

los que interviene la coordinacidn sensomotric.
El juege consiste en la repeticidn de movimientos v
n el aprendizaje de otros nuevos.

Pdo.— Juego sIimbSlice (aproximadamente D-o afies).
Sy Yuncidn principal ex la asimilacién de Io real
al Yo. EFrn ésta etapa aparece la capacidad de
evoracIidn de un obieto o Yendmeno augfente y con

ello lax circunstanclas propicras para que
manifiesten en &i Jlox contlictes atectivos latentes
Rurante éste periodn los aprendizajes m &x

sigrnifticativos tlenen lugar a través del fuego.
Ipo.— Juegos reglados fa partir de los & afurs).

Combinan la espontaneidad del Juego COn el

cumpilimiento de las normas gque comporta. (Ejfemplo

de juegos reglades son las canicasx, chapas, bolas,

2t el . Trenen una Funcidn esencialmente
socialiradora ¥ suelien Fser juegos organizades, que
con trecuernia se realizan en equipgo vy que entrafian
2lgtnm tipo de competividad, T

(14) proyecto 03, op. cit. p,23.
(1%) Publicaciones Santillana. Dicelionario de las
ciencias de la educacidn, vol. 1II, p,B842.



Corresponde a la etapa preescolar el juego
simb&lico. Este tipo de juego es una de las expresiones
mas notables y caracteristicas de la actividad del
nifio en este periodo. En forma casi permanente se le ve
jugar a que es "el papa", "la maestra", "2l perro",
stc.. Sus miedos, deseaos, dudas, conflictos, aparecen
en log simbolos gue utiliza durante su juego y estos nos
hablan de su mundo afectivo v de los progresos de  su

pensamiento.

El autor de "la vida afectiva del parvulo" Jesus del
Rosario Dominguez menciona que: “El Jjuege es actividad
preponderante de ésta etapa, que actua como un medio para
Jefenderse de la frustraciém: mediante el juege el nifw
conzigue en la ficoidn alge que la realidad le

prohibe., " W3

Con el jreqo, ademas, aprende @l nifio a
sporializarse, igualmente a través del juego manifiesta
su personalidad ¥y sus conflictos proporcionandonas  un

medio muy estimable para conocer a cada nifio.

Sabemos gque las edades cronolégicas no fijan-limites
exactos de posibilidades, as{i tenemos que en la - forma

de juego el nifio pasa de:

“al juege solitario al juego paralelo (el acrceso a
un tipo de juege no excluye los anteriores).
En el juego paralelo el nifio fuega cerca de otro,
pero no comparte su juege, sI bien es considerada
la presencia del otro, e buscan entre =1 y se
controlan, mAs adelante el juego es compartido,
juegan juntos y comparten consignaz a las que =se
someten. " dD

I77-)) Garcla Manzano, Emilia. et. al. Biologia, Psicoleglia
y sociclogia del nific en edad preescolar,p,98.

47 P. de Bosch, Lidia, et. al. un jardin de infantes
mejor. Siete propuestas p,128.



Esto se debe segin Fiaget a que su pensamiento es

aun egocéntrico.
2.3.1. Juegos colectivos y sociales.

El paso del hogar a un centro educativo repercute
emocionalmente en el nifo. El nifio se ve separado de su
madre al ingtresar por primera vez al CENDI, sufriendo la
primera frustracidn de su vida y se encuentra inmerso en
un medio que de momento considera hostil y en el que ha
de enfrentarse a dos tipos de comunidad: Una adulta vy

otra infantil, nuevas y desconocidas para &1.

El nifio antes de adaptarse a esa comunidad ha de
realizar muchos tanteons socializantes, tendriA reacciones
opuestas de docilidad y de rebeldfa que pareceran
injustificadas pero gue sSon normales dgntro de su

adaptacidn de conducta.

El impulso vital lleva a la personalidad infantil a
desarrollarse v, al mismo timmpo, le conduce a
relacionarse con los deméas. Estas primeras relaciones
sociales, estas experiencias, son .decisivas .para su
wquilibrio, fisico, intelectual y social; aguft radica el
interés con gue depemos estudiar estas primeras

relaciones sociales.

Fara colaborar en la consecusidn de los obijetivaos
sociales del nifio de 2-3 afios, convendria desarrollar
actividades mediante =1 jusgo por medio de mimica, pues
21l nifio pequefio entiende mejor el ademén gque la palabra,
siendo necesario emplear con €l toda la mimica posible,
proporcionadole un medio de expresidén que le ayudard a la
afirmacidén de su autonomia, asi la accidn y el gesta le

serviradn para relacionarse con log adultos y con los



otros nifos.

Fs necesario poner de los nifos
estimulos gque le obliguen a participacidn de

otros nifos para jugar.

En un ensayn experimental que se realizd con  un
grupo de nifios de dos affos de la guarderia de la
Universidad libre de Bruselas para obsarvar el
romportamiento de estos con sus compafisros de la misma
edad, comprobando el estimulo de socializacién gue tienen
para el nifio los actos colectivos de sentido familiar.

Las impfresiones obtenidas fueron:

"fos nifos tienden a eztablecer mé&s contacte soecial
con sus semejantes después de la comida que habian
compartido sentados en torno a una mesa.

Loz pbservadores que eran persenas conpcidas a  los
nifins, no sabian el propbsito del estudio para no
Iinfluir en sUs apreclracliones.

Se ohzervaba a los pequefios durante un periode de &
minutos antes de sentarlos a la mesa y otros &
minutos después de levantarse de ella.

Segudm Ios movimientos de aproximacidn,
contacto,simpatia y carifiv, se dividieron estos en
8 grupos por motiveos practicos. Los corntactos ¥

artividades de simpatia alcanzaron antes de comer
el 40%, v después de comer el QIY. Las actitudes dJde
rechazo o agresividad, en cambio bajaroen ‘de un 74 a
un 4%. Los contactos aumentan después de las

comidas" ., G0 '

Estas observaciones deben ser tomadas en cuenta por
la educadora que labaora 2n estas instituciones
actualmente llamados CDI o CENDI, pues es guien tiene la
oportunidad de interrelacionarse con nifios de esta edad y

poder tener antecedentes del comportamiento social de

{18 catille
m&todos, técnicas y organizacidn. p.i45.

Cebrian, Cristina. Educacidn preescolar,



estos niffos cuando llz2gan a la etapa preescolar.

En estas primeras experiencias de los nifinos de esta
edad los Jjuegos musicales v de ritmo en los gque los nifios
debsen moverse al miamno biempo que los compafieros,
desempeflan un importanta papel: las rondas, los juegos en
@l tangue de arena, daran occasid a multiples caontactos
antre los nifivs v sus actitudes nos marcaran la pauta de
su marcha en el desartrollo social con los adultos y  con

los otros nifos.

“Los nifws de cuatro v cince afinxs  va tienen wuna
mavor madurer en sus actitudes frente a los adultos
vy frente 2 sus semefantes tieren més autornomia v
cantroel de su esquema corporal, lo que les permite
mas Independencia v tamblién wls experienciasz ern el
rontacto con los demés,  AD

Entre las actividades ltdicas colectivas se
ancuantran agquellas QL S@ desarrollan can la

participacidén de la mayor parte del grupo o de todo el
grupm. Fara tal fin se reguiere del uso de arsas que  son
comunes a todos los grupos del jardin vy gue pueden usar
alternadamente.Estas pusden ser un patio, Jardin o
cualquier espacio abierto para actividades gue impliguen
desplazamientos amplins: juegos espontaneos, actividades
de educacidén fisica, recreacidn acuitica, rondas o musica

v movimiento.

También se2 pueden citar juegos de tipeo social en qgue
los niffos deben ejercitarse en controlar sus acciones,
responsabilizrandose de sus actos, por ejemplo: el control
de asistencia llevado por los mismos nifios o =21 reparto

d2 COMlIsS1lones.

19y Ibidem p,i46,
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2.4. Socializacidn.

Lta sorcializacién, es5 el proceso por medio del cual
el individuo Internalizra las pautas y comportamientos

sociales de su grupo o compunidad’”, @0

£1 nifo toma iniciativa de su familia, los modelos
de relacidn y comportamiesnto. Cuando entra a la escuela
gs que se enfrenta por primera vez a otro medio que
ampliara su campo de accidén social, ahora se enfrenta a
randiciones diferentes y se vera en la necesidad de crear

nuevas formas de relacidén en un grupo mas amplio.

Ezta situacidén, lo llevarad a ser mas independiente vy
al interactuar con otros, confrontara situaciones de
participacidn, trabaljo en grupo Y colabaracidn,
manifestando al mismo tiempo sus particulares formas de
relacidn e incorporacidn de pautas y normas gue satisfacen

a los demas.

Es importante tomar en cuenta gue los nifios guten de
participar en actividades comunes que ellos huscan
gspontaneamente; siendo gue esto lo conforma gocialmente
serd importante propiciar actividades grupales en las gue
ellos decidan, se organicen y determinmen, pues tanto la
familia como =1 jardin de nifios son  las  instituciones
gencargadas de asumir la responsabilidad de actuar como
agentes de la socializacidn temprana del nifio, la mas

fundamental y decisiva.

2.4.1. Obstaculos a la tendencia social del nifio.

Josefina Anturbe, autora de "la vidad social del

piarvula", menciona dos momentos criticos gue hacen su

(20) Tomado de, folleto sSEP, La practica educativa del
maestro de jardin de nifigs p.as
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aparicidén cpincidienda normalmente con la integracidn
del niflo al grupo escolar entrs los tres y los seis afios,
estas son: “Ja liamada crisisz de personalidad v complero
de Edipo, ambar condiclonan las relaciones del nifio con

sus padres v el medic ambiente” @D

La crisis de la personalidad se manifiesta por un
cambio brusco de relacicnes de este con su mundo  social,
pasando de la docilidad v la sumisidn a la oposicidn. Se
trata en realidad de una pruba de fuerza tras la toma de
concisncia de si mizmo, en la gue 1 Yo {(mundo interno’
se reatirma frente a lus deméas = intenta dar una primara
manifestacidn de sus sentimientos personales. Esta
situacidn es normal segun Freud es la estructuracidn de

la personalidad del nifio.

La misma autora nos dice gque la toma de conciencia
del sujeto se  traduce en  otros signos  tipicos del
egocentrismo: emplso del Yo y del Mio... Desde el punto
de wviskta educativao 2l nifio descubre su propia
individualidad al mismo tiempo que la individualidad de

los compon@ntes del grupo.

Dize Hurlock, gque si wun nific no muestra nunca
negativismo, @8 razdn suficiente para creer que es
fisicamente inferior o gue su medio ambiente esta
fuartements controlada dé forma artificial. En SLIS
intentos de afirmacidén 2]l nifio choca won la realidad, es
agui donde los deseos v las vivencias con farga  afectiva
na  se expresan madiante @1 pensamiantno simbdlico,
representando al nifio, a su modo lo vivido por medio del

juego v el dibujn, sin necesidad de entrar en conflicto

21 Juan Vicente Besch, Biologia, Psicologlia y
Sociologlia del nifio en edad preeacolar,p,08.
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caT el mundo Feal que le rodea.

Foco tiempo después de la crisis de la oposicién
surge para el nifio otra situacidén, el complejo de Edipo.
Desde el punto de vista psicolégico se trata de un
conflicto afective que enfranta al nifio con sus padres Y
cuyo desenlace es la identificacidn del nifio con el padre
del mismo sexo, acepta la frustracidn y se sirve del
padre gque convierte en ideal a imitar: imita los gestos,
las actitudes, etc. De la manera en que el nifio supere

esta crisis dependera su comportamienta en su vida

adulta.
Es necesario comentar gue el nifo no puade
astablecer una sSeparacidn entre el Yo y el murdo

exterior, lo gue supaone un ohstaculo en su tendencia
social, ya gue no capta como diferente las exigencias de
su propin Yo ¥y las del grupoj el nitc posees un
pensamientoegocéntricm Qe le incapacitam para la
cooperacidén verdadera, hasta =1 punto de gque cuando dos O
mas nifos juegan no podemos aftirmar que lao bhacen juntos
sino unicamente gue jusgan uno al lado de los otrost

jusgo en paralelal:

2.4.2. E1 ambiente social y su influencia en la conducta

infantil.

El ambiente consiste en la suma total de estimulos
que al individuo recibe desde =21 momenta de la concepcidén
hHasta =21 de la muerte. Estos estimulos inftluyen ya, en 2l
cer en el periodo prenatal vy continuan & lo largo de su
vida. Fara el preescolar la mayor parte de los astimulos
ambientales vienen canalizados a través de la familia ¥y

del ijardin de nifns.



Ambas =ntidades sociales estan inmersas en un
ambiente socioecondmico ¥y cultural, de ahi gue el nifio
reciba sus influencias & traveés de ambas entidades. “Loz=
Factores econdémicos Y socioculturales Intluyen en el rnrIfo
orincipalmente a través de Jfa Familia 2 la que

) conducta de

bsy

certenecel, Jo cuales Incriden en

Azl tenemos aque =1 nivel cultural de la familia del
nifo v del medio en que esta S8 MUSvE, incide en ‘el
rezpete a las normas de connvivencia socrial del poder
conunicarse y relacionarse Con otras persenas, ampliando

no solo FUX conocimientos sI1nQ s afectos” @D,

El nivel socipecondémico @n gue S desenvuelve la
vida del nifio, marca también pautas en su conductas: una
enfermedad, desemplec o salario insuficiente produce
trastornos familiares que repercute en el nifio, creéandole
un especie de defensa de las condiciones hastiles del
medio, alslandose de ely a todo esto Vva aunado las
carencias eafectivas gue poP estar inmarsos  en sSUS
problemas olvidan gue sus hijos necesitan afecto, en =2ste
raso nos encontraremos con nifns inseguros, irritables,

rosentidos, timidos o AgQreslvios. .

En

i

1 extremo opuesto de la escala soclo—econdmica,
los nifos de familias acnmodadas, presentan también en

muchas ocasiones Ccarenclas afectivas reparcutiendo 20 suU

on
comportamiento spcial, en su conducta.

Es también factor de influencia =1 lugar donde vi1ve
2l nifio, el tipo de personas, VECLINOS, amigos, con los

22) Ibidem, p,111
(29 SEP Programa de educacidn preescolar, 1979.p.27.
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gque la familia se relaciona. su modo de vivir, su enfogue

de los problemas o sus conversaciones.

El nifio recibe también como estimulos en su ambiente
social los gue les proporciona la institucidn preescolar
a la cual asiste:; su interaccidn con la educadora y las
demas personas que le rodean asi como con los compafieros
gnriguace Su personal idad NG me jora su conducta
adaptativa. “Desde el punto dJde vista social conducta
adaptativa es agquella que alcanza los niveles medior de
responszabilidad y autonomia exigides por la sociedad al
individuo en funcidén de su edad, al grupo que perternece vy

la funcidn que desempefia.” @9,

Es importante sefalar gue la mayoria de los padres
de estos nifios trabajan, permaneciendo la mayor parte del
tiempo fuera del hogar guedando el nific al cuidado de

otras personas.

Al hablar de influencias del medio soccial no podemos
omitir los medios audiovisuales como 1la télevisién,
encontrando gque 25 otra de las causas que influyen en  su
comportamiento va que permanecen la mayor parte del
tismpo frente a ests —del poco tiempo gue pasan en casa-
donde algunos canales transniten programas -—-caricaturas-—
con contenido de violencia o agresividad que el nifio
imita través de sus Jjuesgos o lo manifiesta en  su

compotrtamiento.

Finalmente el interactuar dentro de un grupo de
nifins, durante el jusgo, influwird en su conductaj; hay gue

tener en cuenta gque este pErmanece en el CEMNDI desde las

24) Diccionario enciclopé@dico de educacidn especial, veol
I, santillana p, 458.
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7100 a.m a 15:20 p.m., aproximadamente conviviendo wna
parte considerable de su tiempo entre sus pequefos
compafieros de jurgo. Este grupo de juego  supone  su
primera introduccidn en una sociedad que le define como
nifio desde el punto de vista de otros nifos v les ensefa
teglas de conducta desde este mismo punto de vista

infantil que es distinto al de ios adultos.

2.5. Participacion de 1la educacidca preescaolar en el

desarrollo afectivo- social del nifo.

La educacidn gs determinante =n la formacidn del
hombre, va gque le ayudan a moldear sus Ccircunstancias; su
concepeidn del mundo y de la vida dependen en gran medida
de la educacidn recibida, esta educacidn es desisiva ya
quz es el instrumento mediante 2] cual se estructura el
nuevo hombre v la nueva saciedad. lla Tormacién que la
sducacidn otorga al hombre corsiste en dotar}a de los
principios v elementos necesarios para so Fealizacién
social, estableciendo las bazes de wna bBuena armonia

entre 2] hombre v la saociedad.

Ez por eso gue la educacidén preescolar pgromueve
bajo el influjo de wuna educacidn positiva 1la evolucidén
del nifio hacia una indepesnderncia v madurez emocional v

social.

lLa metodologia del programa de educacidn preescolar
vigente nos sefiala tres criterias gue deberd ser tomados

en cuenta en el desarrollo atectivo-social del educando:

YCriterio I.—-Fropiciar un ambiente Faverable.
Criterio 2.-Arnimar a los nifios a gue sean cada ver
mas guténomes en relacidn con los adultes.

Iterio 3.- Animar a los nifivs a relacionarse y a

Cr
reszolver sux contlictes interpersonales, tratando



de coordinar sux  puntox dJe vista SOn los
dem &s 1 @

El nifio reguisre para su desarrollo de un ambiente
que le brinde seguridad y estabilidad emocional por 1lo
tanto la educadora no debe perder de vista gue tiene la
funcidn de guia W Coordinadora del proceso de
sorializacidn v gque frente a sus nifice es un  adulto gue
reprasenta la estabilidad y seguridad del grupo vy de cada

uro 2n particular.

El proceso de socializacidn del rnifio AVANIA
paulatinamente desde la heteraonamia (dependencia de las
adul tos) a la arltonomia, tanto gmocional Como
intelectual: del esgocentrismo hacia la descentracidn vy
de la pertenencia al grupo familiar a la imcorporacidn  a

grupns de pertenencia cada vez mayores.

Fl proceso de descentracidn se favorece a través del
imtercambio de opiniones caon sus compafieros y  con ntros
adultos puses lo ayuda a comprender gue no todos piliensan
igual gue él, y gue muchas veces @&s necesario llegar a
aruerdos sobre asuntos determinados para  poder actuar
conjuntamente hacia un mismo objetivo, es decir, para
covperar realmente. Durante 21 contexto de ias jusgos v
actividades gue se realizan cotidianamente la e=ducadora
snconbrard oportunidades para favorescer este proceso, por
sjemplo: cuando dos nifos guieren uwutilizar un misma
material a la vez, cuanda una  parite del grupo deses
llevar a cabo un juego v el resto prefiers jugar a otro,
5 cuando mas de un nifo desea representar un papel en Ia
dramatizacidn, si ®n circunstancias como éstas, la

educadora es auien resuelve 21 conflicto indicando qua se

(25 Arroyo de Yaschine, Margarita, programa de educacidn
preescolar, libro 3,p 26-33.
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tiene que hacer, los niflos no tendran oportunidad de
intercambiar opiniones, coordinar sus puntos de vista,
encontrar solucidn a SIS conflictos mi tampoco

aprenderan a cooperar.
2.5.1. La libertad en el sentido social de la clase.

La verdadera libertad desde el punto de vista

pedagdgico implica, segdn L. Pouveur:

“g),— Un poder activo, una libertad de accidn.

b) .~ Una eleccidén, este sigrniftica elegir una cosa
recharando otras pasibilidades; ax un acto
voluntario vy, a la ver, Inteligente, que supone un
cononcinientoe de Io que més Conwviene.
=).— Un limite, la libertad de cada nifle =ze halla

limitada por el respeto de la libertad ajena.” @,

Generalmente los nifios se desordenan cuando no
tienen nada gue hacerj; cuando s ie obliga a bhacer algo
que en ese momento no guieren: cuando llevan demasiado
tiempo &n aquel Jjuego vy se aburren. DUebsmos tenerlos
siempre ocupados de alpuna manera, dandole apcidn a gue
elijan la actividad o jusgo y no alargar demasiado tiempo

wun juego por muy atractivo gue parezca.

Durants la ejecucidn de Ilbos diversas Juegqos a
actividades gue se realizan con los nifios es conveniente
gue estos propongan algunas reglas o narmas que
consideren covenientes pues estos las aceptaran con mayor

conviccidn.

aungue lo recomgndable es que ciertas reglas  surjan
del grupe, hay otras gue pueden partir de la esducadora vy
que represantan un limite necesario para la propia

seguridad de los nifios, ya gue hay situaciones de peligtro

(26) Castillo Cebrian, Cristina, op. cit., p,418.



o problemas gque no pueden prevesr ni controlar.

2.5.2. El1 papel del educadora en 1la socializacidn del

nifo.

Sin duda concierng a la educadora ofrecer el 4ambito
prapicio donde las experiencias y los materiales gque se
presentan al nifio le brindan 1a oportunidad e
interactuar con sus compafiernos vy maestra, coma se ha
venido mencionando en &1 desarrcollo de este capitulo vy
aceptar las normas de convivencia gue le permiten mas

adelante la integracidn a un grupo.

El estar dispuesta para recibir sugerencias @ ideas
por parte del nifio hace gque este se sienta motivado he
interesado en participar activamente durante el jusgo,
mostrandose tal como es. La educadora debé guiar vy
estimular, comprendar vy ayudar al nifo a Crecer
emocionalmente.Una actitud indiferente de parte de esgta
no ayvuda en nada al nifio a modificar su conducta,
tampoco una posicidn rigida o autoritaria pues lo limita
en = autonomia v por lo tanto a integrarsge socialmente a

la vida.

El programa de educacidn presscolar nos dice al
raspecto de todo lo antes expuesto gua:

“E)] papel de la educadora debe ser el de gula vy

orientadora del procese edusativa, tarnto COn
relfacidn a un niflo como af grupe en su totalidad.
. El eiercicio de la autoridad vy Ias decisiones

que e requieren tomar, deben considerar los puntos
de vista de los nifios, surs intereses y necesidades
v en general sus caracteristicas de dezarroeollo,
para elle muchas de las decisiones zeran tomadas a

nivel colectiveo o de peguefiosr grdposx zegun 56
requiera.” @D,

(27) Arroyo de Yaschine, Margarita, op. cit. p,66.
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2.5.3. El1 comportamiento social del nifio en relacién con

el adulto.

En muchas ocasione2s la educadora  se enfrenta a
situaciones de franca desobediencia por parte de los
nifos: este comportamiento de oposicidn, de resistencia o
negativismo ©s una canducta caracteristica de los tres a

los seis afins.

Frecuentemente 21 niflo se muestra obsftinado y terco,

esto se debe a gue el nifio zabe dénde, cuando y con quién

S

uede intentar autoafirmacidn sin riesgos de erder el
=]

afecto por querer ser distinto 2 independiente.

lLos padres y la educadora son los gue proporcionan
nediante la aprobacidén y desaprobacidn, mediante la ayuda
a la oposicidén el marco de referencia dentro del cual el
nifio va descubriendo cuales son los derechos v los deseos
de ser posible realizados. Fara decidir gue puede y debe

hacer, =21 nifo toma en cuenta los siguientes motivos:

Ohtener la aprobacidn del adulto,

par gua se le piden

deseos de cooperar v la gratificacidn gue esto
le reporta .

Las actitudes de lms adultos y las  demandas gue
formulan pusden facilitar o dificultar el descubrimiento
por parte del nifio, de formas adecuadas de autofirmacidn;
una de las Ccircunstancias que dificultan este
descubrimiento de su Yo y que hacen gue persista
actitudes negativas en 21 nifio son: cuando el adulto da
al nifio ordenes contradictorias, somete al nifio a muchas
prohibiciones, le exige el inmediato cumplimiento de una

indicacidn.

=29



Guiar al nifio en 2] doble proceso de avktofirmacidn v
de aceptacidn de los limites impusstos por el adulto es
Lna de las tareas més dificiles a las gue se enfrenta uno

como educador.
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3. METODOLOGIA

Fara el desarrollo del presente trabajo se tomo en

. AlLA O -
cuenta el método cientifico-metodoldgica, el cual
permitid obtener intformacidn de manera practica real vy
precisa, apoyandose de la investigacidn blibliografica vy

la investigacidn de campo.

lLa matodologia utilizada se baséd 2n los siguientes

pasos:

a) La investigacidn bibliografica
b) El método de observacidn

c) El1 método de_;eleccién

d}) El método de anélisis.

—_—

a) Investigacidn Bibliogrifica.

A través de la investigacidn bhibliografica se obtuvo
informacidn de fusntes primarias gue permitid reforzar vy

enriquecer 21 tema central de esta propuesta pedagdgica.

En la capturacidn de datos a informaciones
consideradas como valiosas para la fundamentacidn tedrica

de este trabajo se procedid a:

~Sacar fichas bibliograficas de todas las lecturas
y t@orias acerca del juego vy la socializacidn del
nifio presscolar en libros, enciclopedias,
diccionarios vy folletos proporcionados por la SEF.
~-Se selecciond por arden cranoldégico los datos gue
aportaron diversas psicdlogos, pedagogos Y
estudiosos sobre la materia.

-S52 plasmaron estos datos haciendo comparaciones vy
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referencias sabre las experiencias obternidas con
los nifos durante el juego como apayo didactico en

la sncializacidn del nifio presscolar.
b) El método de observacidn.

Ezte método permitid conocer de manera general la
integracidén grupal, el comportamiento y reacciones que
proyectaban los nifios a través del jusgo. Fara ello fué
necesarin disponer de una guia &n donde se registrardn

conductas pertenecientes al campo socio—emocional. \
Loz instrumentos utilizados fuerdén :

~-El1 sociograma donde se evalud las relaciones
interpersonales de los niﬁqijconf:gspEttU”"ai"jﬂégﬁ, el
cual se aplicd a finales del mes de octubre (ver anex
H.l.A. 3.1.ED.

vElL registro ane

dético,/ Fara facilitar la tarea
de la educadora se utilizd fichas en vez de 13'%}P?ff§ﬁ95,
observacidn diariaf que comunmente == mane ja en
educacidén preescolar, para anotar hechos significativos y
relevantes del nifio, estas por ser de facil manejo
llendndose en &l momento oportuno con los datos
correspondientes, (ver anexo 3.21. .52 utilizd durante
todo el afin escolar.

-Una ficha de control de las conductas a observar
del 4Area socio-emocional, (se aplicd en 21 mes de
gctubre v 2l mes de mayo) para  conocer @l  proceso que
asumid el nifio durante 21 juego, las relaciones sociales
con sus compafiercs v 2l control de sus  impulsos (ver

anexo I.3).



Ei grupo de nifins de tercero de preasscinlar de este
TENDI estuvo compuesto en un principio por un total de 44
nifos, habiendo mas nifios gque niflas.

15

Las conductas nbhservadas en este grupao fueron:
-rifios desordenados,
-nifos agresivos vy

~nifos timidos, en su minoirizx .

Sz procedid a buscar algunas metratsgilas que
ayudaran a resolver en parte este problema en una forma
mas inmediata, va gue la comunicacidn con o= padres de
familia se dificulta por el horario qgue bienen las
aducadoras, que difiere a la de los padres de familia,
sncontrando como  una  alfsrnativa valiosa: 21 Juego,
coadvuvando a la integracién social de ilos nifins  al
grupo, al respetar las normas getabhlesigas por ellos
mismos; este ultimo aspectoc se dificultd un poco  al
principio del afio escolar. Se optd por platicar con  cada
uno de los nifios segun s= regueria, se i2s estimule en
forma verbal, dandoseles libesrtad de accidn sin casr 8n
un laize faire, 28 decir dejarles a su  lLibre albedrio
pues esto conlleva a un cisrtn desordgen:; s Tfinales de
novienbre se empazd a observar Lunsa asvar integracidén  de
estos al grupo, mostrando respeto v mayar participacidn

=n las achividades ldadiocas.

La direccidn de la escuela did de baza a 11 nifios de
los 44 gue habian en un principio, guedanda =n =21 maz  de
octubre 3% nifins. S hace mencidn de este dato por que =0
un  principio  influyd en =1 gquehacer docente de la

aducadara vy por @nde en el grupo gpscolar.

Loz datos obtenidos en las observacliones hechas a



los nifos dwrante el jusgn so0n: 1

an las interacciones, los nifins ti=nden a ser mas
aptos para iniciarlas gue para responder cuando otros los
inician. fCan  frecuencia los esfuerzos del nifio por
camernzar una interaccidn  no resultaba  fructifera pues
sstos expresaban su desagrado no jugando con el,
ignorandola, diciéndole de cosas, riéndose de lo gque dice
o0 hace; en cambio para mostrar su afectac por los otros
nifios, se santaban cerca, jugaban  juntos durante el
periondo de receso o S buscaban en cualguier momento. Una
forma mas patente de gue tal o cual nifio era de su agrado
consistia en proporcionarles su numeros telefdnico, asi

mismo invitarlo a su Casa.

—Durante @l juego formaban SUS grupitos
mstableciendo preferancia de amistad v hasta conflic-

tos interparsonales .

- El juego le permitid a las nifos exteriorizar sus
tensiones, angustias conflictos v emoclanes

=

/<;Le5 sirvid como relajamisnto después de una

14

actividad manual o mental..
—lLes =zirvid para liberar energla.
— 3 Lve niflos agresivos =a tes dificultaba

integrarse al Jjuego reglado, 2lins e integraban  con

mavor facilidad =n el juego simbhdélico.

—lLos nifos timidos poco & poOCo SE& fueron integrando
v relacionando con Sus compafieros en el juegh sin  1a
intervencidn y observacidn directa de la educadora,

participando cuandn el  jusgo les llamaba la atencidn,

Al = —— -



mostrandose mas interesados, sobretodo cuando 1a
aducadora o la auxiliar educativa le brindaban confianza

v segquridad emocional.
c) Método Selectivo.

Ezste método aparentemante sencillo es de gran
trascendencia para @1 buen desarrollo y =1 alcance de los
objetivos. Después de haber definido Yy delimitado el
problema se procedid a soleccionar agquelles juegos que
ayudardén a integrar al grupo, a los nifios timidos,
desordenados vy A&greslvos, procediéndose cada «dia a
llevarles juegos variados que le brindaraon la oportunidad
de relacionarse con SUS compafieros, maestra, auxiliar
educativa, y demas personal del CENDI. Después de habetrse
fundamentado tedricamente se =zaleccionardn Los temas O
subtitulos del capitulo ? y zeleccionar ios instrumentos

de evaluacidn, expuestos anteriormente.
d) Método Analitico.

Ecste método se utilizd para conocer las causas - por
las cuales el nifio presentaba un comportamientn'-smcial
inadecuado y distinto al gue presentaba el resto  del
Qrupos

-aplicandose una entrevista a los padres de familia
an forma semiestructurada; esta  la proporciona la SEF

conocida  como ficha de identificacidén del nifo

preescaolar, l1a cual se aplicd an al mas de Septiembhres
(ver anexo 3.4.7.

-Después se citd a lns padres de familia a una
junta pedagdégica para informarles sobre el comportamiento
social gue venian presentando Ssus hijos @n afios

anteriores, persistiendo estas conductas actualmente en



el grupo, afectando el proceso ensefanza—aprendizaje. Al-
gunas mostraron interés, otros no le disron ninguna
impartancia. Esta actitud persistid en algunos  de estos
padres de familia durants =1 afic escolar, scbre todo
cLuando se requeria su precensia para buscar una solucidn
coniunta: magstra-padre de ftamilla.

-l no contar con el apoyo de @stos =8 optd par
buscar =strateglas  para Iintegrar a las nifibs a las
diversas actividades. Remiltidéndos:  1a gducadora al
programa de aducacidén presscolar vigente vy al programa de
preescolar de 1979 vy a ntros textos gue an la

hiblingratia s menclonan.

Un factor nuy importante en la adaptacidén de estos
nifios al grupo fué el apoyo aue brinda la auxiliar
gducativa, puss sSe encuantra estudiands bachillerato
tecnoldgico an pusricul tura, tenitendo algunos
conocimientos sobra las carackberisticas e intereses de

log niMos en edad preescgalar.

Los nifine también

1levanco 2n HCMS DR

que compartian con sus

Al renitirse

1te

El programa de 17377 hace refarencia sobre el
jnegn Ccomo un apoyo en 21 proceso de socializacidn del
nifo tomando en cu@nta  las  mo agdalidades de este sagun
Fiaget. Consideraba importante respetar la actitud gue
2l nifo adopta espontaneamnente en el juega, ya sea de
observador, participante o lider. En el caso de los

nifos timidos, transmitirle confianza ¥ estimular sSus



deseos de superacilén, impulsandolos A realizar

cualguisr acitividad, provocando su entusiasmo y éxito.

Ern  cuanto a los nifios AQresivos consideraba
necesario canalizar = NE::1 energias por medio del
juegn vy actividades motoras estmulando  en el nifio
al respeto A los diam s al sSeguie reglas
em los juegos, a participar en actividades colectivas, a
convivier y compartir Con otros, ancauzando el
awibicionismo o @stos | hacia ontras actividades,
asignandoles responsabilidades que compartan con otros

nifns.

Aunado a este tipo de juego se estimilaba el Jjuego
educativo o jusgo de atencidn, tomando muy en cusnta &l
proceso de socializacidn los siguientes apectos:

w ol omonociwmiento  del wmedio  sociaid ‘del i foe
(escuela=-conunidadl,

~monvivencia Fooial

-ia Interaccidn personal en la famiifa, la escuela
v la comunidad ,

~parmay de cornvivencia socials valor moeral,
motivacidn v logro de Ia tarea, civEismo . @R

Fara estimular todos estos aspectos sa mencionan  an
la metodoleogia de dicho programa, pacvtas gus la educadora
debe tomar @n cusnta para. favorecer el &rea afectivo

social del nifio.

En el area afectivo-social del programa vigente se

hace énfasis en los nivelss por los cuales pasa =21 nifio
en su forma de jugar, basandoss en la teoria psicognética
de Fiaget, asi mismo &l Jjusgo simbdlico o Jjuego de
ficcidn, en el cual el nifio representa papeles que
satisfacen las necesidades afectivas e intelectuales de

au mundo interro.

2o Genazles Angulo, Elcisa, Programa de educacidn
presscolar 41979 p, 25-26
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Fste btipp de juego desde =1 punto de vista emocional
significa para ei nifio un espacio propic en donde los
Rechos de la vida r=al gue adn no puede entender y gque lo
fuerzan en muchas coasiones a uwuna  adaptacidn aobligada,
son branstormados en funcidén de sus necesidades atfectivas

v de sus desaa.

El programa de sducacidén preescolar ss fundamente en
la teorias de Freud, Fiaget, y Wallon, desde uwun enfogue
psicogenético gue demuestran la forma como s canstruye
el pensamiento desde las primeras fornas de relacidén  con
=l medio social v material. Ciertamente =! programa toma
en cuenta la teoria de estos autores peroc no se analiza
la importancia gus tiene en si el juego 2n la
socializacidn del nifio preescolar, dnicamente se remifte a
decir que los aspectos afectivos-sociales tisnen un papel
prioritario, va que si un nifio no tisne un equilibrio
emociornal =0 desarrollo gensral se verd entorpecido; esto

se debe

]

fue se considera gque 1 juego =sta implicito an
ftodas las actividades a desarrollar yv no es postible dare
recetas precizas para solucionar situaciones a 1as gue se
enfrenta cada dia la educadora con sus nifios, corresponde
a la sducadora en su relacidn diaria con sus paguefios  ir

descubriendo la forma de lograrlo.

Tamando =n consideracidén todo lo antas aqui expussto
cabe agregar gue la pussta en marcha del juz=gn para  la
fundamentacidn empirica de este trabaio se hallaron
ciertas limitantes al no darle la importancia gue tiene
el juegn como aszpecto socialirador, sine como juego  para
entretener o divertir, o en =21 plano pedagdédgico para
enzefar conocimientos, habilidades y destrezas que a
continuaci dn se citan:

-Los padres de familia desconocen la importancia



educativa que tiene 2l jusgo en la socializacidn del nifio
preescolar yva que uwnos consideran gque: 28 mas importante
que sus hijons lleven a casa wuna actividad manual y/o

aprendan a lesr, a 2scribir vy a contar.

~Fara la educadora por consiguiente es mas atil el
jupgo como medio de aprendizaje y ejercitacidn de
habilidades, desligandolo de su funcidn social y dandole
ma= importancia, al igual gque los padres de familia,a las
artividades manuales v cognositivasy esto se debes en gran
parte a gue las educadoras guieren sabresalir sobre sus
demas compafieras vy qgquedar bien ante los padres de
familiaa lps  jefes inmediatos o visitas que  llegan
constantements al CENDI. Esto dltimo se debe a que la
misma institucidn mos lo dicta, asi tenemos gue cuandg va
a llsgar una visita importante nas proporcionan
suficiente material para realizar diversas actividades en
lag que mas bien se ve el producto —~trabajo estético- v
no el proceso, dejando asi a un lado la realizacidn de
juegDs esponténeos v simbdlicos, tomando mas en cuenta gl
control gue tiene la educadora de su grupo sin importar
la forma como lo logre esta. Asi como hay aducadoras que
dan mayor prioridad a las actividades cognoscitivas,
exizten sdusadoras gue dejan jugar por  muacho  tismpo al

nifo. sin tomarlo como un medio educativeo @ social.

~Fara los padres de familia v auntoridades
inmediatas v cercanas a una la mejor sducadora =25 qulen
realiza mayvor numero de actividades dirigidas v estoz  a
la vista del adulto sean productos estéticos, v mantener a

los nifins gquistos v callados.

Considerando los aspectos antes seflalados debemos

tomar en cuenta gque el nifio no es un ser fragmentado, por



1o que ng debhemos desvincular de la nractica educativa el

Area afectivo-sccial, £ino interralacionar las tres Areac

v tomar @n cuenta todos los  aportes gue el Jusgao  Nos

el inTant

=Y EE)

fiv

DEAROrELONna =1 1

ssaritollo inb@gral.

consiguiente en B



4. OPERACIONALIZACION

4.1. Alternativas de solucidn.

En este sencillo trabajo de investigacidn no se
pretende sugerir cambios al programa, pues este bajo el
anfogue psicogenético aporta sugeErencias con respecto  al
juego simbdé¢lico; considera que l1a actividad lddica esté&
implicita en todas las actividades gque coadyuvan a
favorecer Llos aspectos de cada eje de desarrnllo:
afectivo—social, funcidn simbdlica, preoperaciones

légico-matematicas y operaciones infraldégicas.

Lo importante agui es que la educadora reflexione vy

cambie la actitud gus asume respecto al juego.

El programa nos da la pauta a seguir en la formacidén
social del mifio, pero agui vien= el espiritu investigadar
de toda e=ducadora para encontrar alternativas a los
problemas que s presantan en 21 grupo escalats;
corresponde a ella en su relacidén diaria con laos Niffos ir
descubriendo la forma de lograrlo, jacdémo?, con  respecto
al proceso de socializacidn del nifio mediante el juego es’
recesario gue la sducadora:

-Analice los documentos de ApOvyo que le
proporcicna la SEF.

—Tnvestigue en otras fusntes gue ayvuden a ampliar
sus conocimientos para tensr una visidn mas amplia de su

quehacer cotbidiano.

Con respecto al objeto de estudio de esta propuesta:
-Amalice las teorias que han aportado diversos
autores sobre el juego para conocer la funcidn que cumple

mste en la socializacidn del nifio preescolar.



—Orientar a los padres de familia sobre la funcidn
gque tiene &l jusgo @&n la socializacidn del nifo
preascolar como un apoyo didactico dentro del programa de
pducacidn preescolar.

—En los juegos de mesa que s mencionan mas adelan
te, contar con 2]l material adecuado y suficients para Jque
despierte el interdées del nifo, proporcionandoles el
material acorde a su edad, circunstancia v momento  dando
la impresidn al nifio de libertad, eleccidn y espaclo para
Jugar.,

-Irncluir actividades ldadicas dentro de la propuesta
de trabajo de la educadora, para darles opartunidad de
gue jusguen con los diferentes elamentos =n farma libre v
gspontanea, &&n paguefins  grupos o 2N fizrma colectiva,
sequn el interés y 21 ritmo emocional del grupo, durante
la mafana de trabajo.

—Froporcionarlies slementos para jugar - durante el

periodo de recrec.

Con respecto a las auxiliares aducativas:

~antes de ingresar a a2ste CENDRI v enfrentars= a un
grupo de nifios, se lez de orientaciaones acerca de las
caracteristicas del nifin de Q-6 afios v pautas sobre que
actitud asumir ante &l compartamients sacial que
presentan los nifios en ml aula escolar, va que estas
permanscen la mavor parte del tiempo con 2llog (7200 a.m.
a 15:30 .M aproximadamente’ , influvende estas en la
conducta gue manifiestan los nifios en &l grupo escolar
debido a que son parsonas gue rueritan en su mayoria  con
una mimima preparacién escolari por lo tanto carecen de
los conocimientos NECEsSAr 106 para ancauzar losz

conacimientos vy el comportamiento social, favoreciendo el

proceso de sorializacidn dentro del plano
afectivo-social.

=
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En cuanto a la conducta aue debe asumir el personal
que todea al nifio, &8s necesario Que:s

—La SEF o DIF a ftravés de especialistas en la
materia den las orientaciones tanto a la coordinadora del
LEMDI, la cual peartenece al DIF, ia directora,
educadoras, auxiliares sducativaz vy afanadoras, sobre la
impartancia gue tiene el jusgo como  apoyo didactico en
la socializacidn del nifio preescolar y dar sugerencias
sobre como conducirse frente a ur grupo de nilios timidos,
agresivos y desordenados pues son las personas gue
conviven la mayor parte del tiempo con ellos.

- Integrarse al Jjuego las personas adultas gue
corviven con 2l nifio dentro y fusra de la institucidn
escalar, en cualquier momento dentro de la planificacidn
de las actividades ludicas, para gqus éstas apoyen la
labor de la educadora y gor ende se favoresca el
desarrollo socio-emocicnal del nifio.

~Froporcionarle un ambiente emocional arménico que
le transmita al nifio bienestar, seguridad v confianza,
evitande los gritos, AMENazTas, agrasiones fisicas vy

verbales por parte del adulta.

4.2. Sugerencias didacticas.

Las actividade=s gue en este rubro s2 mencionan
fumron llevadas a la practica con los nifics de tercero de
presscolar de este CEMDL para leograr un cambio en su
comportamiento social = inteagrarlos a las diversas

actividades que se realizan 2n 21 grupo escaolar.

.as pasos gue se siguierdn son  parte sustantiva vy
esencial para el tratamiento y evaluacidn del objeto de
estudio v gue se aportan como sugerencias didacticas en

psta propuasta pedagdglica.

o



4.2.1. Escuchar al nifio y hablar con é€l.

Una de las formas gue se adopto para escuchar vy
hablar con el nifo fué situarse en una posicidn de tal
forma gue se estuviera a la altura del pequefio,
@stableciendn um contacto intime con  la mirada ¥
demostrandole interés vy afecto; esta actitud gue se
asumi¢ con ellos ayudd a que tanto los nifios  timidos,
agresivos Yy desordenados se integraran con mayot
facilidad a las diversas actividades lddicas, claro esta,
en forma paulatina, siguiendo con este procedimiento
durante el afo escolar lectivo, Esta técnica fue uno de
1os factores fundamentales de acercamiento con el nifio
patra hacerlos sentirse queridos, ¥ respetados,

aplicandose con cada uno de ellos en el momento oportuno.

4.2.2. Estimular al nifio en forma wverbal.

En todo momento se hizo presente este estimulo

verbal utilizando algunns elagios Como: ibravo!,
jadelante!, jmuy bien!, igus bien te portaste!, para
refaorzar vy estimular la iniciativa creatividad N
comportamiento social ael educandn" Jﬁrante las

actividades ludicas realizadas con el grupo; esto ayudd a
gque se sintieran motivados y participaran con  mayor

espontaneidad y entusiasmo la mayaria de los nifios.

4.2.3. Establecer directrices para su comportamiento

social.

Fueron establecidas bajo el concenso del propino
grupo, cuando se relacionaban con el compartamiento
social inadecuado de ellos, propiciando &1 andlisis del

nifio com respecto a ser cuidadoso y precavido en sus



juegos y actividades,por ejemplo, cuando saliamos de
visita: al cruzar la calle; o en el saldén: al utilizar
las ftijeras, los gugnoles, &1 wuso adecuado de los
materialesy o  durante el recreoc: al subirse a los

columpios o reshaladillas, entre otros.

Cuandn se presentaban situwacionss de peligro o
problemas que no podian preveer lgs nifios, nt controlar,
por ajemplo: los simulacros de itncendio, la educadora
intervenia estableciendo algunas direcktrices por la
prapia seguridad del nifio, reflexionando sohre la

importancia de estos.

El resultadn fué gue los nifos poco a poco  fueron
aceptando con agrado sus  proplas reglas, evitando
conflictos @mocionales Y wn nayor sentido de

rasponsabilidad v libertad en sus actos.

4,2.4 Proporcionarles medios iddneos para sa desarrollo

socio—emocional.

Las siguientes actividades gque a continwacidn se
3 . . M - . . .
mencionan les permitid a los nifios canalizar sus impulsas
v empciones @ interactuar con sus compafieros y personal

gue labora dentro del CENDI-.
Los rincones de Jjueqos

a) Dramatizacidn .-Esfte tipo de juego permitid desde &1
punto de vista emacional que =1 nifio
canalizara sus amociones Yy experien-
cias, miedas, angustias, temores,

desens, dudas o conflictos.

£n
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Fara jugar e este rincdn los nnifios se valieron de
tfteres comfeccionados por elles migmod o guignoles gue
trajerdm ad grupo, elaborados por sus padres con material
de desuso. Los tipos de titeres gque los niffos elaboraron
fueron con bolsas de papel o de cartulina, dibujada par
los dos lados, con la cara de personas, animales u
objetos; para escenificar wun cuento utilizaban un
toatrino de tela participando en forma individual o en
pequefios gQrupos, representando ESCEenas an forma

egpontanea de algun cuento o de situaciones familiares.

Con los guignoles se siguid la misma mecanica gque
con los titeres, aungue  la participacidén en las
representaciones casi en su mayoria fueron espontaneas,
zin un guidén preestablecidos;se realizaron otras en forma

planificada casi a finales del afiv escolar.

Al principio del afio escolar los nifios lo realizaban
sin un verdadero intercambio de ideas con los demés, mas
tarde wuno de ellos dirigfa el jusgn y daba el tema a

representar, finalmente aprendieron a respetar  turnos.

Una de las actividades gue también llamo muchao la
atencidn de los nifinse fue a través de la expresidn
corporal al representar un hasem sin moverse del saldn de
clases, esto produjo wna experiencia  nueva emocidn vy

gusto en todos los nifios.

Elloz juntn con la educadora se santaron =20 el
sugla v utilizaron sus manos para producir los efectos de
sonidos los aplausos representaban el caminar, @l
fratarse las manos reprasentaba gl paso por wun puente,
golpear los pufios sobre las piernas representaba 2l ir

corriendo; se utilizd la imaginacidn y los comentarios de

L8



los pequefios para montar una experiencia agradable.

Se inserta a continuacidén un ejemplo de como se

realizd este tipo de actividad.

iYamonos de paseo!
Todos se sentaron, la educadora comenzd a narrar la
gxperisncia.

—educadora: gles gustaria dar un pasec imaginario...?

-nifins: gritaron todos jsii!,

-aducadora: Aa ddénde les gustaria ir de paseo?

~-nifos: al pargue, otros al campo. (La mayoria decidid 1ir

al campoil.

~educadora: bueno, el dia de hoy nos vamos de paseo al
campo, necesitaremos sacHs para dormit,
comida. .

-gducadora-nifos: (simularon preparat los articulos
nNecesarios).

~-pducadoral es la hora da cenar.

—pducadora —-niffos: (simularon estar comiendol.

—aducadora:; yva a5 de roche, es hora de dormie.

—educadora-nifios : (bostezaron y se estiraron).

v

—aducadora: ahara nos vamos a meter a los sacos para
dormir.

~educadora-nifos: (simularon introducirse moviendo el
CUSrpo) .

—-pducadora: alguien esta roncandao.

~-niffos: (imspiraron y expiraron).

~educadora: se sscucha mas fuerte =1 ronguido.

-nifos: (roncaron mas Tuerte)

—educadora: (utilizdé 21 nombre de un nifio) no tenia
suefio por ezo fue a dar un paseo por el campo.
Cuando iba caminanda,

~-sducadora—-niftos: (dieron palmadas riltmicamente en las

piernas)

=57
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—educadora: pasd por unas piedras,

—educadora—-nifios: (produjeron chasguidos con la lengua),

—-sducadora: después pasd por un pusnte,

—aducadora-nifios: (golpearon los pufios sobre las
piernas),

-aducadora: luego pasd sobre un montdén de hojas secas,

—~aducadora-nifos: (se frotaron las manos)

—educadaora: y ssaben lo que vid cuando llego aliiz, jvid
fuego en el campoj y el viento soplaba sobre
=21 fuego,

~educadora-nifos: (levantaron los brazos balanceandolos

hacia adelante y hacia atréas,diciendo "uuw uuw
.

—aducadora: cuando vio el fuego, wvolvid corriendo al
campamento pasando sobre las hojas s2Cas,

~aducadora—-nifos: (accidn)

—aducadora: por 21 puente,

-~aducadora—nifios: (accidm?

—gducadora: y por las piedras,

—aducadora—nifos: (accidn)

—educadora: nos despierta y corremos hacia el fuego.
Frimero pasamos por las piedras,

~educadora-niRos: (accién)

—~aducadora: lusgo por &l puente,

-pducadora-nifos: (accidén)

~aducadora: v por udltimo por las hojas secas,

~aducadora-nifos: (accidén?

—educadora: vemos el fuego y oimos el viento gue lo
aviva,

—aducadora-nifios: (accidny

—~sducadora: v decidimos regresar y llenar las cubetas de
AQUA,

—aducadora—-nifos: (el regreso lo representaron con

acciongs)



—aducadora: llenen mas cubetas con agua,
—aducadora—nifios: (reprodujeron @1 sonido del agua)
—aducadora: regresemos a apagar el fuego,
—gducadora-nifins: {acciones’,

—~pducadora: apaguemns 1 fuego,

~educadora~nifios: (accidn)d,

-pducadora: 1 viento sopla menos,

—aducadora-nifios: (reprodujeron ®1 sonido con meEnos
intensidad)

—educadora: y 1 fuego se extingue. Ahora estamaos muy
cansadaos.For eso volvemos al campamento,
pasando sobre las hojas secas, por el pusnte vy
pcor las piedras,

—educadora-nifios: (acciones muy lentas)

—educadora: nos metemos en los sacos de dormir v
empezamos todos a raoncar.

~gducadora-~nifios: (acoiones)

—~educadoras y adivinen jguén as @l aue ronca mas fuerte™

-nifns: (todos trataron de  roncar mas  fuerte vy de

adivinar guien era®

Esta artividad se llevo a cabo en otro - dia de la
semana fusra del aula, recorriendd los alrededores del
CENDI con la misma secuencia. En eltrayecto del pasen los
nifios 1ban Pepwasentando'las acciones, agregando ideas ¥y

comentarios sobre lo gue iban observandao a su alrededor.

b) Expresidn grafica-plastico.-Este rincdn de Juego nos
parmitid a través del meodelado, dibujo
libre y la pintura guse el nifo
PUprESAra Sus emociones, conocimientas
y mxperisncias que en el acontecer de

su vida ha venido interiorizando.



Modelado.-Esta actividad se realizé con masa pintada de
diferentes colores en wve:x de plastilina, se le
proporciond a cada nifio una porcidn de este material, mas
adelante ze les did la oportunidad de ftrabajar con la
nlastilina. El resultado gue proporciond esta actividad
fué excelente va que fue wuna de las qgue permitid una
mavor @éstabilidad emocional en 21 grupo, canalizando alli
todas sus energlas e impulsos. Durante 21 afho escolar se
trabajn con este elemento en forma espontanes cuando =1
nifio lo solicitaba, despgée de haber terminado las
actividades propuestas del dia o =2n forma planificada al

trabajar algurna situacidn didactica.

Dibujo libre.—A la mayoria de los nifics les gustaba
mucho dibujar en forma libre, para =llo sa les
proporcionaba hojas de computadora que los padres

llevaron a principio de afio de afic como @material de
desuso. Algo gue llamo mucho la atencidn fué ohservar en
los dibujos de los nifos agresivos gue sismpre aparecia

la figura de animales como el caballa.

Fara integrarse a este rincdédn se sentaban  junto  al
compabaro can =21 cual %entiam mayaor afinidad gara  jugat.
En orcasiones todos los nifios decidian integrarse a este
Fincdn, =2n otras se integraban en peguefios grupos con los

compaferos con gquienss més se sentian & gusto Jugar,

e Juego de mesa. - Los juegos de loteria, memorama, domind
QO rompecabezas s anexaraon al  rincdn  de
biblioteca. Desde &l punto de vista
social el nifio aprendid a conducirse
frentea sus compaferos, a compartir
Juegos v actividades., a cuidar SUS

pertenencias y respetar el del compafiero,



- a dejar en forma ordenada los elementos
de jusgo & integrarse al Qrupo de

trabajo.

Tanto la loteria, rompecabezas, dominé y memorama se
alabord con material de desuso utilizando ya sea figuras
de animales, plantas, medios de transporte, etc., con 1l&a

participacién de nifios, padres y educadora.

Los nifMos se integraban al Jjuego en pequefios grupas,
al igual que en los otros rincanes ya mencionados o @D
forma conlectiva formando un circulo u otra ub@cadién
espacial, de tal manera que pudieran verse todos, sin
darse la espalda va sea adentro o atuera del saldén. La
mecanica de cada uno de estos juegos s0n
tradicionalamente ya conocidos por lo gue no se describen

en este trabajo.

a) Actividades ludicas de tipo social.- Este tipo de

actividades brindé la oportunidad tanto a

los nifins timidos, desordenadas Y
agreasivas a esperar =11} turno al
participar, a conducirse en forma

ordenada, a "trabajar" con entusiasmo Yy
mayor interdés, a convivir.Ccon sus Pares,
resolviendo sus conflictos apelando al

lernguaje o medios sociales.

Entre las actividades ludicas de tipo social que se

lievaron a cabo se pueden citar las siguientes:

&1



Fio Control de azsistenclia llewvado por Fas MISMOS

L)

nifos.-En una placa de unicel los nifins clavaron «con
chinchetas unas fichas de cartulina gus tenian escrito su
nombrea =n la gue pegaron Su toto, o =1 recorte  de un
dibuio los que no la llevaraon. para discriminarse de los
demas =n clase. Cuando sntraban por la  mafana  colocaban
su ficha con la foto de cara ¥ ruando se iban la wvolvian

a ocultar.

Recreacidn acuatica.- Con anticipacién se les solicitaba
a los padres de los nifos que nos facilitaran un
chapnteadero. Esta actividad se realizaba en las Argas
verdes del CENDI, traysndo loz nifins de su casa los
alementos indispensables para participar en la recreacidn
aculdtica, 0 81 Caso contraric de no  traerlo se les
proporcionaba ropa que con anticipacidén se tenia para
25t0s CaSO5. Ezsta experiencia les proporcionaba N
momento de sano esparcimienta ¥ zmocidn permitiéndole A
la educadora de convivir cen elios ¥y ganarse =1

conflianza.

Em esta actividad s2 observo que en los nifios
agresivos s2  les dificultaba integrarse an forma
ordenada, molestando a sus compaBeras; los nifios timidos
de momento no participaban solo se acercaban ¥y algunos
mas tarde se introducian al chapoteadaro, permaneciendo
dentrc del agua pero  s5in interactuar al principio,
después lo hacia con un reducido grupo de nifios. En astos
doz tipos de nifios se empled el estimulo varhbal para gue

pudiaran controlar sus impulsos o en dado caso integrarses

=in inhibicidn a las artividades lddicas.

Durante 2ste afio tuvieron la oportunidad de ir de
2l

avcursidn a un club deportivo en donde jugaron dentro d



agua v/0 subiéndose al tobogan. Fué una superiencia nuava
para muchos de ellos; algunos nifios mostraron mieda,
angustia inseguridad, otros al contrario Mo mostraran

tamor alouno .

En muchaz de las actividades antes mencionadas
participaron algunos padres de familia vy =21 personal que
labora en =1 CENDI va ssa en £l pericdo de recreo  asi
como denbro o fusra de  la insktifucidn  escolar,durante

alguan situacidn didactica o actividades Ivdicas.

Es por eso importants sefialar gue la responsabilidad
de formar nifos es grande, pero  las  recompensas y los
resultados gue se obtuvieron con estos nifios al fimalizar
el affo escolar lectivo 19%0-19%1, brindd una satisfaccidn
tan especial gue solo pueden comprenderla guienes viven y

cracen con nifios peguefios.



CONCLUSIONES

En los dltimos tiempos grandes psicdliogaos ¥
pedagogos l2 han dedicado gran aterncidn en sus estudios o
investigaciones al juegn; cada uno parte de distintos
puntos de vista coincidiends an gue 21 juego es una
necesidad vital para el nifio sobre todo en los primeros
afins de vida, siendo un media de liberacidé de sus

impulsos vy energias.

El interactuar con otros nifos a través dml Juego
brinda la posibilidad de intercambiar ideas, aceptar
puntos de vista de otros, respetar turnos, al mismo
tiempo adguiere controles internos gue le permitiran
dominar su agresividad vy timidez al participar en los
diferentes tipeos de juegos va sean los colectivos como:
rECreacidon  acudtica, rondas, aducacidén fisica o los
juegos en pequefios grupos tales como  juegos de  mesa,

sgcenificaciones, dibujo o modelado.

E L Juego simbdlico es una de las expresiones
caracteristicas de la actividad del nifia, en este perindo
sus miedos, deseos, dudas, conflictos., aparecen en los
simbolos que utiliza durante sus  juegos v e@stos  nos
FHablan de su mundo afectivo v de porgue =1 comportamiento
gsocial gue  asumen  en ®l  grupo  con sus compaferos,

educadora v demds parsonas gue e rodean.

Es muy impartante para los nifios  tanto  jugar solo
zomo hacerlo con sus compafizros, pues con ellos conviven
Y ganan experiencias. fAsl tenemos gque  al  iniciao de  la
etapa preescolar en su forma de jugar el nifo presenta un
Jjusgo paralelo en el gue Jjuegan wnos al lado de otros,

pero sin interactuar, posteriormente pressntan un  juego

&4



ge tipo mas social casi al finalizar el afic escolar en
gque la mayoria de estos nifios rebasan los seis afios,
estableciendo entre &llos mismos normas vy trgglas, pero
estas adin difieren a las establecidas por los adultos; es
por 850 necesarlio apoyarlos en =18} desarrollo
socio-emocional brindandoles confianza, carifio v respeto
hacia su persona, estimul dndolos verbalmente o con una
sonrisa durante el juego toda vez gue durante esta etapa
del juego va a adquirir las experiencias para comprender
que es lo gue pueden esperar unos de otros y  como
pueden tratarse, aprendiendo a conducirse frente a sus
compafieros, a compartir juegos y actividades con otros

mifos.

For tal motivo es necesario que los nifbs propongan
algunas reglas o normas que consideren convenientes en la
practica de ciertas actividades lddicas pues las aceptan
con mayor conviccidn., También la educadora debe proponets

ciaertos limites por la propia seguridad del nifio.

Un factor determinante en el logro de la integracidén
o adaptacidn de los nifios preescolares timidos, agresivos
y desordenadns tanto en las actividades lddicas en
pequefios grupos, asi como en farma colectiva se dan " en
las interaccionss sociales . durante el juego, pues no
solamente los nifios deben participar en los diversos
juegos sino también la sducadora, padres de familia vy
personas gque conviven la mayor parte del tiempo con ellaos
en la escuela, para gue tanto padres de familia vy deméas
personas conoscan cual @s  la funcidn del juego como
actividad lddica vy medio del cual se wvale la educadora

para 21 mejor logro de su labor docente.



Fara finalizar se puede decir gque el =er  humano no

Fupde vivie e 2l aislamiento, toda ver gue su adaptacldn

derntra de  un grupo  depende  s=n gran  parte de las

interrelaciones que establezca 20 la rconviwvencia  con

Otros.

aé



SUGERENCIAS

La‘educadowa

pautas durante el

~Nunca se deben dar explicaciones largas mejor Jjugar
y aclarar alge sobre la marcha come se quiera que
ellos Io hagan.

-Obzervar que juegoes gustan mas.

~bservar puy bien a los pifios en lIox juegos libres
para conocerlos meior.

~Aprovechar laz oportunidades que hayan para que los
nifios jueguen al aire libre.

—Preparar juegues especiales para los dias de Iluvia,
dentro del zaldén. (domind, Iteria, rompecaberas).

—No =zobreexitar a Ios nifies con  Jjuegos violentos
después de una actividad que reguiera mucho éastm de
energla.

~Alternar el juegoe con las situaciornes de trabaio Yy
confundir extas con el juego.

—Propiciar un ambiente de respetae, notivaci dn,
participacidn, jntegracién, libertad v contianrca.
~Durante el pericde de recreo ser um mniembro nas dJdel
grupo ¥ no ser simple ezpectadora.

—-Proporcionar elementos de jfuege a los nifivs para que
jueguen won estos durante el recesa.

-Integrar a los nifivs a las actividades {Qticas  poco
a poco sin obligarlos a realirarlas, sobre todo a los
nifios timidos.

~Cuandp decaiga el interés del grupe es conveniente
cambiar de actividad.

—Auisar con anticipacién a lox nifivs cuando e rvaya a

cambiar de actividad.






GRAFICA DEL NIVEL SOCIOECONOMICO CULTURAL

*No . Escolaridad
de madres

184+
: 1464 f
(A) No tiene 14+ /
(B) Frimaria 124 /
(C) Secundaria 104
(D) Freparatoria 84
(E) Frofesianal &4 &\\
4.1 :
= | -
SR T s
A B C D E
Docupacidn
134
16+
144
(A) Trabajadora doméstica 124
(B) Empleada gobierno 104 O ——
(Cr Técnica g4
(D) Frofesional s
41
e
S T
A B [ [B]
Salario
mensual
184
1&+
(A) % 250, G0, 00 144 \
(B) % 400,000,000 a 124 ‘\
%1000, 000, OO0 104 \
0 H17000,0%50.00 a g \\
£1 7500, 000,00 & %
(D) #1550, 000,00 a 41 N
2000, 000, 00 2.
Y]

Datos proporcionados por los padres de familia fuente: ficha de
investigacidén del nifio preescolar.DGEF-SEF
* Total de las madres de los nifios del grupo de tercero de
preescolar: I2
Anexo 1.1
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TECNICA SOCIOGRAMA

técnica se2 aplicéd como diagndéstico durante el
mes de octubres para CONDCER las relaciones

interpersonales de los nifics con respecto a juegos con

1
1os datos obtenidos = elabord un cuadro de doble
-

antrada.

= preguntas gue se le hicigron a los nifins fuatron

las siguientes:

sCon gquién prafisres jugar durante el recreo?™

Aon guién no te gustaria  Jugar  en los
rincones de Juego™

¥ lado de gquién te gustaria estar sentado™®

sta se anobtaron las prefersncias con el
rechazos con 21 signo (%), quedando
siguiantes Categorias segun los

Em ssita @ncl
sigro (#), los
nbhicados @n las
resultados obtamidos.

17, 18

&

Estrellas (2%,1

Aislados (2,&6,7,13,20,7

W S0



Térnica Sociogtrama

Noambre del nifio |1 |2 |2 |4 |D |6 |7 |8 |7 10111 (12 (1= (14 |15 |16 |17 |18
1.—-Rogelio % * *

2. ~Eduardn % * *

Z.—Mario b * *

4.—-Alejandro & * *

5. —Freddy & * *

b.—-Jaime

7.—Michel k2 * *

8.-Manueal * |

. —Miguel * % *

10, -Rodolfo L *

i1.-8ergio * b3 *

2.=-Juan Carlos b3 * *

15.-Felix &

14.~Antonin & * *

15.-Alberto * b *

l6.-Carlos b *

17.-Felipe #* b *

18.-Victor bl *
Total 1% |0 [T« |zx|9% |0 |0 |1 B2 |1#% 2% 4% )0 (2% 1% |5% 5%

71
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Térnica Sociograma

Naombre de la nifa |19 |20 (21 |22 |27 (24 |25 |26 |27 |28 |27 |30 |21 |32 |22
= — ] ] | e—
19.-01lga 2 % | =
20.-Cielo * * 2,
21.-Ana Maria #* % *
R2Z2.—Ana Ruth * & *
23.-Midia * * %
24.-Tania * * | 7
25.-Celia *| *| &
2h.-Ileana % * *
27.-Isabel * & *
28.-Elizabeth * * &l *
29.-Lizzi L2 *
30.—Xiomara * *
Sl.-Eveling * *
I2. ~Roxana E I *
-Alejandra * R
Total 1% |O% 2% [5% [78 |3% |1% |4% |[1% | 5% [A* [&% |2+ 6 o

Anexo S.1.
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REGISTRO ANECDOTICO

Nambre del nifico: - B  GBrupor

Fecha Lugar y momento
18N10NT0 En el patio,
en el periodo Se encuentra con varios ni
de recreo. fios jugando, de pronto dig
cute por un juguete,comien
za a jalarle del pelo y la
camisa al compafizro de Jjue
go a la vez gque lo agrede
en forma verbal.

Incidente o hecho obse+rvado

Comentario Ez un nifio con problemas de conducta emocional
pues en la entrevista realizada con sus padres
comentaron gque el nifib convive con nifios de ma
yor edad, pero segun comentarios del mismo, sus
padres discuten mucho en casa y agrede su papéa
a su mama.

En este registro ademis de la descripcidn del hecho obsarvado
v de la circunstancia en gue ocurria, s hace un comantario
con apreciaciones sub jetivas de la educadora pero separadas
del texto descriptivo. En una cajita se tenian .suficientes
fichas para cada nifin con {tems como los que figuran en el
ejemplo presentado. .

Ezstas observaciones sirvieron para apayar los registros de
datos y 21 sociogtrama.

AnNexo

T
e
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: REGISTRO DE DATOS

¥ Condurtas a observar en 21 Area socic-smocional

CONTROL DE 2US IMPUHLEOS

Tiene conflictos Exteriorliza Resuelve sus Molzsta a sus com
con los otros ni, EUS @nocLo- conflictos a fierns durante a1
fios nes mediarn— peltando al go {lo ampuja, le
te *la agre- lenguaje o A ta loz juguetes,
sidén vearbal medios socia los tira)
o fTisicamen les.
te.

H M T M Mo T N ™M T H M T

1ta. 7 5 2 7 5 12 4 4 8

~d
S

11

22, 7 =z 4 . 1 ) 10 B8 18 2

-
5

RELACTIONER SOCIALES CON SUS PARES DURANTE EL JUEGO

Juaga con sSus Jusya con Se inteogra ' Es aceptado
compafieros del ambos sexDs al juego con sus rechazado
M1BsMO SeMO. compafieros.

H M T H M T H M T H M

1a. 11 g R 5 10 10 11 21 7 5

Za. 16 10 26 1 a4 16 14 IO &l &

JUEGD SINBQLICT

Juega solo Realiza juegos de Realiza un  Jju

ficcidn con obji=stos. paralelo con
pares,sin ver
dero intercam
verbal.,

== e . i ..MS, ..im“__Iéwuw_mmmwm____mm__"EgF_mEHmm_m

ANEXZD Z.3.A



JUEGDH SITNBRLICO

Durante =21 Jju=go acep FRespeta turnos 2n En la acti;

ta la decisidn de la @l Juego lddica sugie

masoria. ideas v solu
nes

i e e — P — o = = 5 =

—

3
?
4
-
~]
]
B
e
~4
ot

H: hombres: 18 1a. observacidn se registrd en el mes de octubvr
F: muijsrsssls “a. ohsarvacidn se registrd en el mes de mavyo.

T: total ¢ A

% A través de la obzervacidn real izada en ios diferentes moamentos
juego se regilstrardn las conductas mas sobrasalientes gue presentardn

durante &1 juegno v an las diterentes acktividades del dia reali:

g :
dentro v fusra del aula.

AMEAD Z.3.B



1.1
1.2
1.3
1.3
1.5

" Parto: Normal (X ) Con problemas ( ) Especifique

SUBSECRUTARIA DE EDUCACION EL™ "ENTAL
D. .2CCION G NERAL DE EDUCACION P...=SCOLAR.

19
FPICHA DE IDTWN™I"ICACION DEL NIFC TREESCOLAR
ENTREVISTA A PADRES DU TAMIIIA
DATOS GFNERALES:
Nombre d¢el nific ° RODRIGUEZ HERNANDEZ XIOMARA
apellido paterno ap~llido materno  Nombre (s.
Edad 5.5 TFecha de naciaionto 1985 AGOSTO 12
RIO MEZCALAPA S/N, ano mes dia
EDIFICIO 15 - DEPTO.402Z, '
Domicilio_ [INTDAD "FOVISSSTE CASA BLANCA', Teléfono X
calle No. - Colonina
En caso de emergencia favor de avisar a: SRA.VIRGINIA HERNANDEZ DIAZ.(Mami)
con domicilio en_PRIV.DEL CAMINERO No.17,(10.MAYO), o al Tel.3-24-3b 6 3-26-30.
Jardin de nifios_ ESTEFANIA CASTANEDA DE NUNEZ. Cave. Turnofuah S P
Grado: 30, Grupo_PREESC. Zona: - 02 Sector Ol

Domicilio CALLE DEL CAMINERQ@ocalidad 10. DE MAYO, CENTRQ¢,49, TABESCO

DATOS FAMITTARTES:

Nombre Edad Escolaridad Ocupacion.
Padre.

Madre . VIRGINIA HERNANDEZ DIAZ. 35 COMERCIO/SECUND. OF.ADMVO."A".
Personas con las que vive el nifio, (anotar el Nimero )

Padre ( ) Madre ( X ) Hermanos ( X) Abuelos ( ) Tios ( )
Primos( ) Otros ( ) Total: 3 _Lugar que ocupa entre los Hnos ( 2 )
Ingresoc econdmico familiar $ 360,000.00 o

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA Y LA COMUNIDAD:( marque con una X )

Casa sola ( ) Departamento (X ) Cuarto ( ) vPpropio ( )
Rentado ( ) Otros (PAGANDOLPIX )

No. de cuartos 2 Tipo de Construccion CONCRETO

Servicios con que cuenta la vivienda:
Agua ( X ) Drenaje (X -) Electricidad ( X) Teléfono ( ) Gas (X )
Servicios de la comunidad: '
Alumbrado piblico ( X ) Calles pavimentades ( X ) Alcantarillado (X )

Teléfono ( ) Transporte Plblico (X )
Observaciones: ES8 MADRE DIVORCIADA
ANTECEDENTES PRENATALES Y POSTNATALES: ( Margque con una X )

Embarazo: Normal (X ) con problemas ( ) Especifique

Aneqo I.4.A



4.%. Lactancia: Fecho (X Luanto tiempo? 2 ARNOS g suliulplinn 5
Mamila (X ) ACuanto tiempo? e B (R S S R

Vi HISTORIA REL DESARROLLD DEL MIRND:

Sl Fisicos Talla, .80 kKGS Fecho: | B

5.1, leFresenta alguna mal formacidén aparente: (i) (no) ACLal™

5.1.% Enfermedades gue ha padecidos . o

5,.1.% Enfernadades y/o alergias que padece:

if

L1.4. Vacunas vy refuerzos gue ha Pecibfdo:
Triple (X 2 Sarampedn: (X ) Folio 4 y  Tuberculdsis (X)

51,5, Cuenta con servicios médico: (51) (N sLCaal?__ ISSTE .
5.1.6. Edad del control de esfinteres:
Diurnos _ MNocturno: ]
S5.1.7. 3Cuantas horas dusgme el nifo? s B A 10 HRS
Tips de sueio: Tranguilo X _ Intranguilo_
El nifio duerme en: Cama independiente(x ) Cama compartida (x)
sCom guien™ cuande la comparte can SU hPP@ﬂDlt&
S.1.8 JQué tipo de alimentos consume el nifo?
Desayunos choco milk, husvo, Dan. hot D alies, i 5
Comidas sopa e pasta, __de verduras cavnm
Cena:  choco milk, pan, huevo, quesad1114 taguitos
5.%, Desarrolle motriz y de lenguaje:
5.2.1. 08 gqué edad camina™: 1 afog e A qué edad habld&¥: 2
S5, 2.2, Jhateralidad: Diestro ( ) Zurdo (X 3 N define ¢ )
ko Describa blpvemente el lenguaje del nifio: _Mi nifMay oeneralmantes
L My bier (en alounas ocasiones con palapras aue ng sabes

3 r_“_f-:_!r.a unciarla

YT CARACTERISTICAS DE LA CONDUCTA:
(Margque con una X 51 el nifio a presentado algunas de las siguientes
conductas con cierta frecuencia)l .

Berrinches (X ) Llantos excesivos ( ) ‘ © pAgresividad < )
Orinarse an la cama () Morderse las ufias )
Rechazo de alimentos () Succidn del pulgar ()

s siva querienda sear

VIT DB thﬁfIDNFq.

cionas @n &l

MNambie, v firma die la educadors

Lugar vy fecha. anexno 3.4.8
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