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INTRODUCCION

El aspecto educativo es uno de los espacios mfés amplios
pera la investigacién, pues en 1 se dan um sinfin de activi
dades, formas y experiencias que son dtiles para poder abor-
dar ciertas inquietudes o problemas de un determinado lugar
buscar la solucién y contribuir & proporcionar slternativas
que sean vélidas para otras situaciones y proyectarlas.

Esto conduce & que se implementen umna serie de trabajos
encaminados a la ruptura de contenidos y relaciones para 1lle
gar & una modificacién de la préctica docente, es as{i como
la propuesta pedagégica toma importancia en este proceso dia
1éctico; pues su objetivo es proporcionar elternativas el do
cente para lograr en el educsndo la comprensién y construc-——
cién del conocimiento y contribuir para que la escuela sea -
un lugar de anflisis y reflexién.

Esta opcifén pretende lograr le praticipacién activa de
los slummos como organizadores de sus experiencias de apremn-
dizaje que con asesorsmiento del profesor lograrfn dar un -
mevo matiz a la clase y & las relaciones entre todos los -
elementos del grupo, cuidando de otorgar & cada uno de ellos
la imsportancia y respeto que merecen COmMO persomss y alumnos

que presentan sus opiniones pera enriquecer el tradajo diario.
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Se considers en el programa de gquinto grado en el érea
de Ciencias Naturales el tema de "Las Puerzas", tal apartado
cobrd interés al observar que para los nifios les es dificil
comprender algo que no ven y sélo se concretan & leer, escri
bir y repetir conceptos dadoe; por lo que se ha disefiado una
gerle de actividades para loe alumnos y el profesor, basadas
en formas did&cticas activas que propician la problematiza—-
cién para llegar a la comprensién de algo nuevo, lo anterior
se refiere &l método por descubrimiento el cual se anslisard
en el apartado de referencias teéricas.

Se eligié el 4rea de Ciencias Naturales porque es nece—
sario que se convenza tanto maestro como alumno que ésta es
tan importante como RBspafiol, Matemiticas o Ciencias Sociales
¥ que no es ningin érea de "relleno"; sino que del buen desa
rrollo y comprensién de los contenidos que se abordan propor
cionardn las bases para la construccién de conceptos y cono-
cimientos més complejos requeridos en los grados y niveles
superiores, por lo que se insiste en lo conveniente de crear
un ambiente que propicie la investigacién, experimentacién y
enflisis.

Por motivos de exposicién del presente trabajo, se ha
dividido en seis partes principales, la primera se refiere a
1la definicién del objeto de estudio donde se exponen la tem—
poralidad y el espacio del problema que se snalisa; en la -
Justificacién y objetivos se mencionan los argumentos bési——
cos ¥y los propésitos que gufan a la propuesta, el tercer --
apartado se refiers a la sustentacién tedrica del tema as{

como el aspecto contextual; a continuacién se encuentra una
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de las partes més importantes pues en ella se plasman las -
bases de la metodologia que se emplea as{ como las diversas

actividades, esta parte se refiere a la estmategia metodolés-
gico-didéctica; las perspectivas sefialan los poeibles alcan-
ces de la propuesta; el apartado de las conclusiones resume

los puntos claves que se analizaron en el desarrollo del tra
bajo.

Cabe mencionar gue uno de los propdsitos que dirigié la
realizacién de la presente propuesta es la proyeccién del do
cente dentro y fuera de la escuela y que ademfs permita am—
pliar sus conocimientos sobre el tema,

Ademfis la realiszacién de ésta se efectdia con el mayor -
entusiasmo como culminacién de un proceso educativo, en ella
se plasman apoyoe tedlricos y experiencias que sirven para -
apreciar el panorama de la vida cotidiama de la escuela, el
grupo, las relaciones entre todos los participantes y otros
factores que influyen en el desarrollo de la labor educativs.

En este escrito también se da un reconocimiento a los
asesores que con su esfuerso desde el principio hasta el fin
de la carrera contribuyeron para que se culminara la meta se
fialada; en especial a la licenciada Ka. Bugenia Pineda Sali-
nas ya que con sus orientaciones y sugerencias hicieron posi
ble finalizer satisfactorismefite la propuesta.



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

En la actualided se escucha con frecuencia hablar de -
una educacién més cient{fica y técnica que responda a las ne
cesidades del pais, de ahf que se disefien programas con este
tipo de objetivos (que solamente responden a metas en el sen
tido productivo); donde la personalidad del nifio se encuen——
tra en un plano secundario, pués la élite en el poder tiene
objetivos bien definidos por ejemplo el de mantenerse y per-
petuarse en la cipula.

Esta diversidad de objetivos se encuentran imnersos en
el curriculum oficial y donde el maestro, de manera no con-
ciente es un instrumento més para la reproduccién de la idego
logia dominate.

Bsto se menciona porque & través del anflisis que se hg
ce de la educacidén en diferentes perfodos histéricos por los
que ha atravesado, se observa que ésta corresponde al tipo -
de objetivos tanto econémicos como politicos de la clase en
el poder.

La escuela es un elemento constitutivo muy importante -
dentro del proceso educetivo y la sociedad, pero también exis
ten otros enfoques de acuerdo a la teorfa que se maneja; por
ejenplo se cita el concepto de Bmilio Tenti que define a la
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escuela como el aparato de reproduccién del sistema capita-—
lista(l) esta reflexién conduce a analigar la actitud de mu-
chos docentes la cual se ha tornado pasiva observéndose en -
ella conductas y actividades tradicionalistas.

Por lo que se menciona que es pertinente dar un giro —~
poeitivo a esta forma de trabajo pues el dinmamismo y el de-
sarrollo del nifio as{ lo requiere, ademfs en los objetivos
generalee del plan de estudios se sugiere proporcionar un -
estado de confiansa pa que el alumno expreee sus inquietudes
acuerdos o desacuerdos que favorezcan la comunicacién y com-
prensién en el proceso ensefianzea-aprendizaje y a la veg cola
borar en el desarrollo integral del alumno y formar en 61 -
una actitud reflexiva y participativa.

Pero con frecuencia se sigue trabajando y conservando -
el rol del docente quien es el expositor, el que marca las
pautas de trabajo, el que sabe, el que hsbla y donde el alum
no s6lo se convierte en un receptor,

Con esta actitud por parte de ambos no se lograrén los
propésitos trazados en la dimensién deseads, esto se mani—
fiesta porque se ha visto a menudo que para algunos profeso-
res la enseflanga de las ciencias naturales no es tan impor--
tante; sino que dicha 4rea es tomadea como algo tedioso, abu-
rrido, poco entendible y que solamente se lee cuando sobra -

(1) TBNTI Panfani, Emilio., "Alternativas teéricas para el
anflisis de la interaccién meestro-alumno® en ecta-
tivas del maestro y préctica escolar. p. 4




tiempo.

Bs aquf donde la propuesta pedagégica cobra importancia
pues a través de ella se tratard de dar un nuevo impulso a
la forma de abordar el tema de "Las Fuerzes™ que se encuen-——
tra en el programa de quinto grado de educacién primaria y -
asf proponer alternativas que se ajusten a las necesidades -
del educando, a su desarrollo cognoscitivo, afectivo y psico
motor; que a través de estas actividades descubran el conoci
miento, lo comprendan y en el momento adecuado 1o apliquen y
difunden.

Tomando en cuenta lo expuesto anteriormente se llega al
Qiguiente planteamiento:

"El descubrimiento como altermativa metodolégice para
la comprensién del tema de las fuerzas en quinto grado de
educacibén primaria”,

Dicho trabajo tiene un enfoque a nivel aula, como espa-
cio especifico de labor del docente donde se suscitan diver-
808 hechos y relaciones importantes; primeramente se trataré
de buscar experiencias en el grupo y posteriormente difundir
las en la escuela,

En este caso se refiere a la escuela primaria "Unién y
Progreso" ubicada en Ixtlilco El Chico, municipio de Tepal-
cingo, Mor., institucién que pertenece a la zona escolar -
19-1 y al sector educativo némero 3.



JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE ESTUDIO

Por el carficter cientifico que se trata de dar a cier—-
tos temas en el 4rea de Ciencias Naturales, con frecuencia -
8e entiende como la repeticiém de conceptos, férmulas o prin
cipios que le sirven-én el momento para aprober un examen de
unidad el alumno pero que posteriormente olvida facilmente.

Beto se menciona porque eén los textos donde se aborda -
el tema de las fuerzas se pretende cubrir varios contenidos
tomando como referencia que ya han sido estudiados en grados
anteriores, pero en ciertas ocasiones estos supuestos son -
falsos ya que puede darse el caso de no haberse analigado o
simplemente que 1los alumnos ya no los recuerdan; por lo que
el educando se desconcierta ante el empleo de términos poco
usuales,

De lo anterior se puede concluir que los temas no fue--
ron trabajados adecuadamente, lo cual no deberfa ser paes la
estructura del plan de estudio de las Ciencias Naturales de
primer grado hasta sexto abarca el anflisis de cuatro gran——
des aspectos: los seres vivos, el medio ambiente, materia y

energfa, los astros y el espacio exteriorkz): ubicando el -

(2) LIBRO PARA EL KAESTm. 50. G!'ado., S.E.P.’ P 114



presente trabajo en el penmdltimo aspecto.

Para el estudio de dicho tema en quinto grado existe un
antecedente(&) en el grado anterior donde el programa y el -
1ibro de texto sugiere que a través de varios ejercicios se
comprenda y defina lo que es fuerza, dénde se emplea, cuindo
¥ en qué actividades tiene que esforzarse mfs o menos. Bn -—
quinto grado los contenidos se abordan de manera mfs profun-
dae ya que tiene que lograr la identificacién de los diferen-
tes tipos de fuerzas que existen en la naturaleza y sus mani
festaciones, ademés se empieza & utilizar un lenguaje m4s -
técnico donde los conceptos, nombres ¥ palebras claves empe-
zarén & serle familiares. En sexto grado el progrema relacio
na fuerza, trabajo y distancia, utilizar férmulas para obte-
ner el resultado de la incégnita que se presente. De esta ma
nera se proyecta un penorama de cémo estd planteado el tema
de las fuerzas en los grados ya mencionados.

En la actualidad el profesor maneja el programa ajusta-
do que es un instrumento de trabajo en el que se encuentran
los contenidos fundamentales de cada grado. Este documento -
es el resultado de una evaluacién & los programass anteriores
por medio de una consulta nacional el magisterio con el obje
to de revisar contenidos, renovar métodos ¥y articular nive-—-
les. Sus caracteristicas son las siguientess los contenidos

de lo. & 60. estan impresos en un sélo documento, sefiala las

(&) Ver anexo 1, p. 5S.
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esferas de la personalidad, cada grado contiene sugerencias
metodolSgicas, contempla las siete Areas de conocimien%’:f

ausencia del 4rea de educacién fisica por encontraiéegén“p:g
ceso de revisién, los contenidos se registran en ocho unida-
des y cada 4rea contiene sus propdsitos espec{ficos.

En dicho programa se loceliza el tema de “Las Fuerzas"
en segundo y cuarto grado en la unidad III, y en quinto gra-
do en la unidad V; en los otros grados no se encuentra explf
citamente pero es conveniente recordar que todo programa -
queda abierto de acuerdo a las necesidades de los alumnos y
maestros.

Con respecto a las actividades que se marcan en el li--
bro del alumno resultan "un tento incoherentes"™, porque al
inicio sf toma en cuente las caracterfsticas del nifio pues
se le pide correr, Jjugar, cantar, empujar y cargar algunas
cosas; pero bruscamente se rompe con ese proceso constructi-
vista y se les presenta el concepto(&) sin permitir que —
ellos mismos lo elaboren y comprendan de acuerdo a lo que
hayan percibido en experimentos, discusiones y excursiones.
Bsto crea en el educando cierta confusién cuya comsecuencia
serd{ un aprendizaje erréneo, puede originarse también &l no
realizar correctamente las actividades o no llevarlas a cabo
pues saben que en péginas posteriores se encuentra el councep
to el cusl debieron descubrir después de todoe los ejerci—-

ciose.

(&) Ver sznexo 2, p.57
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Para que los alumnos construyan el c¢onocimiento serfa -
conveniente dejar la interrogante de los experimentos para
que los nifios tuvieran esa inquietud por saber qué pasa al -
realizer dicho trabajo; ademfs se piensa que primero se de--
ben hacer todos los experimentos y actividades que se crean
necesarios, que los alumnos expongan con sus propias palabras
a qué se debe, qué es o por qué de tal situacién y por ¥lti-
mo llegar al libro para reafirmar algunos conceptos y disi--
par dudas que ain permanezcan.

La presente propuests pedagégica se realiza con el pro-
pésito de que maestros y alumnos de quinto grado encuentren
una alternativa de cémo trabajar y comprender las fuerzas.

El objetivo primordial de este trabajo es que el nifio
descubra y elabore su propio conocimiento en relacién a las
fuerzas, lo entienda y lo aplique en el momento adecuado to-
mando en cuenta cada situacidén especifica.

Se pretende crear un ambiente donde se propicie la re--
flexién, la crftica y la participacién de todos los elemen--
tos del proceso enseifianza-aprendizaje considerados como me--
dios eficaces para colaborar en la construccién del conoci--
miento del tema mencionsado.

A través de las diversas actividades lograr que el alum
no construya sus propios conceptos de: fuerza, fuerza eléc--

trica, fuerza magnética y fuerza de gravedad.
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REPERENCIAS CONTEXTUALES

El hablar de la vida cotidiana de una escuela, es aden-
trarse a las diferentes formas, modalidades y expresiones -
que se den en cade grupo de acuerdo a las caracteristicas y
objetivos tanto de los alumnos como de los profesores, por -
lo que cada trabajo es diferente; ya que las actividadee que
se realizan son diversas y por lo tanto el trabajo se cons-
truye y se recrea diariamente con las alternativas que pre——
senta cada uno de los integrantes.

Todo esto hace posible que dfa a dfa vaya forméndose la
historia de cada grupo y escuela, pues las relaciones que se
den propician la creacién de un ambiente que fortalece la -
unidad y el espiritu de trebajo entre los sujetos participan
tee de este proceso educativo que desempefia una funcién muy
importante dentro de la sociedad a la que se pertenece.

Sin olvidar que el medio exterior de la escuela también
influye en la conformacién histérica, esto se refiere al -
efecto de factores sociales, politicos y econémicos los cua-
les se expresan en tradiciones, costumbres localee, el aspec
to laboral y sin olvider lo institucional que en este caso
se contempla en la direccién y supervisién escolar.

Se hace referencia a este aspecto porjque cuasndo supervi
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san lo grupos el jefe de sector, el inspector o el director
de la escuela mencionan que se debe dar al alumno una educa-
cién integral y cumplir al méximo el programa del grado eo——
rrespondiente, as{ como la exagerada documentacién y ejecu-——
tar las comisiones que le son asignadas & los profesores que
laboran en la escuela, todo esto contribuye a disminuir el -
tiempo de trabajo con el grupo, por lo que muchas veces no -
llegan & cumplirse los objetivos planeados; pero no es la -
nica razén ya que con frecuencia algunos profesores no prepa
ren su clase y s6lo improvisan todas las actividades por lo
que a menudo los educandos se pasan el dfa copiando textos,
realizando un gran némero de cuentas o leer alguna parte de
su libro.

Bsto dltimo es muy notorio en las &reas de ciencias so-
cieles y ciencias naturales, donde el alumno se concreta a -
escuchar al maestro o leer ura y otra vez algin tema sefiala-
do, resolver cuestionarios planteados u otras actividades -
que no propician en €1 la problematizacién, la imaginacién y
la duda. Con todo esto no se afirma que el trabajo de los -
profesores tenga el mismo matiz, pues existen compairieros que
hacen de su clase de ciencias naturales una verdadera odisea
donde las salidas 2l campo, a la comunidad, la realizacién -~
de experimentos hacen del aula de trabajo un verdadero ta---
ller donde se redescubre el conocimiento, se smplia y se com
prende.

Pare lograr esta Mltima situacién de trazbajo es perti-
nente utiligar todo lo que proporciona el medio, por ejemplo

la comunidad de Ixtlilco El Chico, lugar donde se¢ encuentra
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la escuela primaria "Uniém y Progreso" que es el espacio en
el cual se realiza el presente trabajo; est§ rodeado por ce-
rros de diferentes alturas, sembradios, una presa, diferen-—
tes tipos de ganado; en s{ es un lugar pintoresco y tranqui-
lo que ofrece al docente varias alternativas para que sean -
empleadas en su labor educativa,

Los cultivos son generaluente de temporsl y muy pocos de
riego de acuerdo & la minima zZona de influencia de le presa,
por lo que las personas gque no cuentan con este beneficio -
tienen que salir a buscar trabajo en otros lugares o paises.

Este desempleo también trae consigo algunas consecuen--—
cias, no tan s6lo en el &mbito familiar sino también en el -
escolar; ya'que al hecer falta el padre, los integrantes del
resto de la familia tienen que solventar las necesidades =
prioritarias como es el slimento y el vestido; por lo que -
con frecuencia tienen que buscar trabajo en el campo o reali
zando labores domésticas en otras casas, esto repercute en -
que muchas veces los padres no asisten a las reuniones de -
grupo o genereles que se convocan, descuidan a sus hijos pues
algunos de ellos llegan a la escuela sin desayunar, sin el -
material indispensable, los dejan solos en la realizacién de
sus tareas por no tener tiempo para auxiliarlos, otros men--
cionan que no las entienden o porque no saben leer ni escri-
bir.

Estos son algunos obsticulos que se manifiestan en la -
labor del docente, pues lo que se pretende es de que exista
una relacién entre maestro, alumno y padre de familia para -

lograr un trabajo que dé satisfaccién a todos, principalmen-



14

te a los nifios los cuales acuden a la escuela con el &nimo
de aprender algo nuevo, de satisfacer su curiosidad sobre al
€0 que ven o sienten,

Por ejemplo en el salén de clases o fuera de €1, algu--
nas veces los nifios juegan a "los changuitos™ que consiste -
en hacer varios trocitos de papel y levantarlos con un lapi-
cero después de haberlo frotado muchas veces con su pelo y -
8e divierten compitiendo haber cuéntos changuitos levantaron
en otras ocasiones se entretienen jugando con pedazos de ima
nes que obtienen de aparatos que ya no funcionan ¢ sencilla-
mente los compran para distraerse con su grupo de amigos; -~
con frecuencia se les ve sacando agua del pozo y llevarla =
hasta los Jardines para regar las plantas, el patio o hacer
el aseo de una determinada érea.

Aqui se manifiesta que los nifios realizan ciertas acti-
vidades que tienen una explicacién cientffica y que de mane-
ra sencilla se puede inducir y asesorar al alumno para que =
pueda comprender el por qué de las cosas, y esto sea el ini-
cio de un camino interminable de preguntas y respuestas so--
bre algo que le interesa; pues la curiosidad es algo innato
de todo ser humano, pero lo importante es saber aprovecharla
en el momento adecuado y as{ el docente pondréd en prictica -
su imaginacién y habilidad para conducir al educando en el -
redescubrimiento y construccién de un nuevo conocimiento, ra
ra esto es necesario que el profesor conozca el desarrollo -
del pensamiento infaniil, su contexto social, las relaciones
que mantiene en el grupo, sus dificultades en ciertas 4reas

¥y otros aspectos que le serdn dtiles para organizar y pla—--
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near mejor su trabajo diario.

Con todo esto se pretende que la escuela sea un espacio
de reflexién y anflisis para el maestro y el alusmo y no un
lugar de alienacién, por eso se hace necesario que desde los
primeros niveles educativos se de un giro positivo a la la—
bor educativa para hacer de ella un auténtico valor que sir-
va para la liberacidn del pensamiento del hoambre.
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REFERENCIAS TEORICAS

La ciencie es un producto de la permsnente activided -
cient{fica del ser humano, en ella se estudian los fendmenos
de la naturaleza, se buscan explicaciones claras y convincen
tes sobre los diversos hechos que se dan.

Las ciencias naturales son aquel grupo de ciencias que
se encargan del estudio de los fendémenos de la naturaleza; a
su vez éstas se subdividen en: ciencias biolégicas y cien---
cias fieicas, el objetivo de éstas Yltimas es la formacién
de la representacién del mundo fi{sico, conocer su origen, -

naturaleza y estructura.

a) Aspecto teérico "Las Fuerzas"

Se puede definir a la fisica como la ciencia que estu--
dia la materia, sus leyes y propiedades, ademés de la ener—
gla y sus transformaciones. Dicha ciencia ee une de las més
antiguas y ha obtenido un gran desarrollo gracias a las apor
taciones de muchos hombres de ciencia que se han dedicado a
la investigacién de fenémenos que se dan en le natursleza,

Bn los primeros cincuenta afioe de este siglo el hombre
més importante de la fisica fue Alberto Einstein, sabio in--
Vestigador alemén que con sus profundos estudios sobre la -

lug, el tiempo, el espacio y la energia contribuyé al avance
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de la ciencia y 21 descubrimiento de machas leyes que rigen
la naturaleza y el universo.

Pero en el asmplio campo que abarce la fisica se encuen-
tran remss especificas que se encargan del estudio de cier——
tos fenbmenos o cambios que se dan en la materia, une de las
subdivisiones es la mecénica que se define comos *la ciencia
que estudia las relaciones entre fuersza, materia y movimien-
to de los cuerpos"( 3)°

El conocimiento de la mecénica induce a que de manera -
mis especifica se traten algunos términos que serén muy dti——
les en el desarrollo del presente trabajo. De ah{ que se de-
fina "fuerza como la csusa que origima 0 modifica el movi——
miento de los cuerpos, otra definicién menciona que fuerza -
es aquella que origina movimiento y deformacién de los cuer-
pos"( 4)° Para que se produzca movimiento en un determinado -
cuerpo se necesita siempre une causa que le haga moverse, si
el cuerpo es muy pesado el esfuerzo que se necesita serf me-
yor, en cambio si es ligero seréd menor.

El programa ajustado de quinto grado en el afea de cien
cias naturales se encuentra estructurado de la siguiente ma-
neras primero se localizen los propdsitos del érea, ensegui-
de las ocho unidades con diferente mimero de contenidos y -
por Sltimo se encuentran las sugerencias metodolégicas; el -

tema de las fuerzas se ubica en la unidad c:inco( 2)°

(3) GARCIASANCHEZ, Francisco., "La fisica de hoy", p. 76 .
(4) Ibvid.
(&) Ver amexo 3 p. 5%
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En el libro del alumno se encuentran actividades, expe-
rimentos y conceptos que son necesarios para comprender el
tema ya mencionedo, algunos de ellos son los siguientes:

"Puerga por contactos: son aquellas que se menifiestan
en el cambio de posicién de un objeto, esto se refiere a --
aquella situacién en la que es necesario aplicar una fuersza
directamente a otro objeto.(...)

Fuerzas a distencia: son las que se manifiestan en la

atraccién o repulsién de un objeto a cierta distancia. Aqui
cebe mencionar a la fuerza eléctrica, magnética y gravitacio
nal-"(s5)
Pero para trabajar determinado tema es necesario que el
docente maneje mayor informacién para responder a cualquier
duda que se presente en los alumnos por lo que se exponen -
otros términos necesarios en este tema.,

Para electrizar un cuerpo existen tres formas: por fro-
tamiento, por contacto y por induccién.

a)Electrizacién por frotamiento: es cuando se frota -
cierto tipo de materiales y al roce de sus superficies hace
que algunas Srbitas electrénicas se entrecrucen y uno de los
meteriales puede ceder electrones al otro. Al ocurrir esto -
se forman cargas electrostdtices en ambos cuerpos. La carga

que se produce puede ser positiva o negativa, dependiendo de

(S) CIENCIAS NATURALES, quinto grado, p. 87 - 88,
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cual de los materiales cede electrones con mayor facilidad;
el desequilibrio entre ambos tipos de particulas es lo que
produce la electrigacidn.

b)Electrizacién por contacto: es cuando se toca el cuer
po con un cuerpo electrizado, esto pasa en la mayorfa de los
metales,

c)Induccidn electrosti{tica: cuando un cuerpo cargado y
Se aproxima & otro cuerpo aparece una cerga inducida de sig-
no opuesto al de la carga inductora, y en el extremo opuesto
aparece una carga del mismo signo.

Cuando se habla sobre las Srbitas electrénicas se refie
re a los diferentes niveles de energfa imaginarios que se en
cuentran alrededor de un ndcleo atémico. El &tomo es "una -
particula que entra en la composicién de las moléculas y es
caracteristica de cada elemento qufmico. Se compone de dos
partes principales: un nlicleo centrsl con carga eléctrica -
positiva, y una envoltura de electrones con carga negativa
que giran en tormo al nﬁcleo".(s)

Por 1lo que el fenémeno de la electrizacidn de los cuer-
pos se debe a la pérdida o gsnancia de electrones; por eso -
8e mencione que un cuerpo esta cargado positivamente cuando
ha perdido electrones y es negativa su carga cuando ha gana-
do un determinado nimero de dichas partfculas.

Cuando se tiene un cuerpo electrizado la manera més sen

cilla de descargarlo es ponerlo en contacto con el suelo.

(6) Gran Diccionario Bnciclopédico Ilustrado. T.I. p. 299,
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Otra de las fuerzas que es preciso analizar, es la mag-
nética, por lo que se menciona que hace aproximsdamente unos
2600 afios se conocieron algunos fenémenos de magnetismo. Es-
tos experimentos se hacfan con un mineral llamado “magnetita"
o piedra imén, y consistia en atraer pedszos de fierro; ta-
les fendmenos asi como otroe se tuvieron por mucho tiempo -
como simples curiosidades, ya que fue hasta hace unos 800 -~
afios que se usaron los imanes en Europa para hacer brdjulas.

Durante los ltimos 100 afios se han encontra miltitud
de aplicaciones de los fendmenos magnéticos y eléctricos en
la industria y en la vida diaria,

Fuerza magnética es la que se produce por la accién de
imanes sobre otro metal, ejemplo de ellos son: hierro, niquel
0 cobalto. Dichos imanes tienen dos poloss norte y sur los -
cuales contribuyen a verificar que dos cargas del mismo tipo
8e repelen; en cambio cargaé contrarias se atraen, esto se -
refiere a la ley de las atracciones y las repulsiones magné-
ticas.

La razén que existe para que un imén atraiga al fierro,
el niquel o el cobalto es que sus partfculas son diminutos -
imanes desordenedos en cada una de las moléculas y teniendo

(&). BS—
tas moléculas en desorden se ordenen en cuanto se les acerca

cada una de ellas las propiedades antes mencionadas

(&) Para mayor informacién, consfltese: Consultor Ciencias
Naturales 6, p. 192,
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un imén y eu posicién y colocacién seré& hacfa donda ne en--
cuentra el metal que ejerce dicha fuersza.

Cada imén tiene cierta cantidad de energfs esobre una -
determinada zZona y & este espacio se le denomina “ocampo mag-
nético" y es precisamente ahi{ donde se puede obeervar la -
atraccién o repulsién de los cuerpos.

A los imanes se les clasifica en naturales y artificia-
les; los primeros son los que poeeen magnetismo debido a eu
propie naturalega, entre ellos se encuentra la magnetita; -
los artificiales son los que adquieren magnetiemo por algin
procedimiento pudiendo ser de fierro, acero o aleaciones de
éstos con aluminio, cobalto o niguel,

Continuendo con el tema de anflisis se darf pnmo a otro
de los aspectos que también estén dentro del campo de estu--
dio, esto se refiere a la fuerza de gravedad la cual ea defi
nida como la "atraccién gravitacional de la tierra o de otro
cuerpo celeste sobre un objeto. La fuerze de gravedad es -
idéntica al peso"(7) pues con frecuencia se observa que los
cuerpos caen & la superficie de la tierra, ello se debe a -
que este planeta ejerce sobre cada uno de esos Cuarpos una
fuerze de atraccidén, la cual es el peso del cuerpo considera
do. La idea de que el peso de un cuerpo es fuerza atractive
debido a la tierra, fue descubierta por Isaac Newton; esto -~
se di6 a rafz de la observacién y anflisis mivnucioro que rea

lizaba, por lo que llegb e importantes descubrimientos entre

(7) Diccionario de fisica, p. 11ll.
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ellos destaca la Ley de la Gravitacién Universal Y las leyes
de la dinémica. Ademfs este cient{fico introdujo el c&lculo
infinitesimal en las matem&ticas y otros notables descubri—
mientos a los ya existentes de aquella época.

La Ley de la Gravitacién Universal es aquella que men—
ciona lo siguientes dos cuerpos cualesquiera se atraen con -
une fuerza que es directamente proporcional al producto de -
sus mases e inversamente proporcional al cuadrado de la dis-
tancia que los separa. La férmula correspondiente a esta ley

se expresa de la siguiente forma: .
F =2 =
z
a

donde P es la fuerza de atraccién, m y m® las masas de los -

cuerpog y 4 la distancia que los separa, K es la constante -
gravitacional cuyo valor es K= 6.67!10-8cm3/k Sng.

Bste contenido tedérico es dtil al docente para ampliar
su conocimiento sobre el tema de las fuerzas y a través de
ellos pueda manejar mfs ejemplos en la clase.

Con esto se concluye el aspceto tedrico sobre "Las Fuer
zas", pero no es suficiente para sustenter la propuesta por
lo que se hece necesario mencionar otros elementos que infu-
yen en el proceso de aprendizaje.

De ahf que en el siguiente rubro se analice el agspecto
psicolégico del nifio, cuya funcién primordial es comprender

cémo evoluciona su pensamiento.

b) Aspecto peicolégico.
Todo 1o antes expuesto es muy importante porque en ello

se sustenta la base teSrica del tema, pero no basta la expo-
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sicién de conceptos, leyes o principios que no sean compren-
didos por el mifio; por lo que es pertinente iniciar una rup-
tura sobre la educacién verbalista y exponencial, ya no par-
tir de lo que el maestro crea conveniente; eino de aguello -
que sea significativo al a.’l.umno( &) con todo esto se propone
evitar los mecanicismos y as{ propiciar que el educando mani
fieste sus dudas, que experimente y que participe en todo es
te proceso en el que puede descubrir y formmler sus propios
conceptos acerca del tema que se trate.

Por 1o que se menciona que el 4rea de ciencias naturales
Junto con las demfs deben tratarse en forma equitativa y per-
manente pues cada una tiene su importancia pare lograr el -
perfil educativo de este nivel.

Bs indudadle que el trabajo que se realiza con los ni--
dos no termina dentro del aula; sino que se va ampliando se-
gin sea el contexto en el que se labore, asimismo los facto-—
res que influyen en el aprendizaje mo son simplemente en el
émbito escolar, también cebe mencionar y tomar muy en cuenta
el desarrollo cognoscitivo, el social y todo aquello que de
una manera afecta al nifio.

De an{ que parsa la planeacién, el disefio y la aplica—
cién de un determinado programa es necesario tomar en cuenta
la personalidad del individuo, en este caso es a los nifiog -

(&) vid. L8ON. A.I., Solé M., “;Ensefisnsd experimental o re
peticifn de recetas?” em Introduccién a la MIdtoria de

la ciencia y su ensefianza. p. 230.

[ T N R

. -l
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en edad escolar; es conveniente para que no existan diver—-

gencias entre los objetivos, el contenido y el desarrollo -
del sujeto,

Este dWltimo punto ha sido motivo de estudio para muchos
investigadores tratando de explicar la conducta, las estruc-
turas de la inteligencia a través de qué se desarrollan cada
unsa,

Uno de los mfs prestigiados conocedores de este campo,
es Jean Piaget, quien postula la teorfa psicogenética en la
que expone cuatro etapas del desarrollo cognoscitivo del ni-
fio: la primera es llamuda “"sensoriomotriz y se ubica entre -
los 0 a 2 aflos (...), continua la preoperacional que es de -
2 a 7 efios (...), la etapa de las operaciones concretas es
el estadio comprendido de los 7 a 11 afios (...), po fltimo
las operaciones formales que se dan de los 11 a 15 afios en -
adelante"(e).

Considerando los estadios que propone este autor los -
elumnos de quinto grado se encuentren en la etapa de las ope
raciones concretas, pues sus edades fluctian entre los 10, -
11 6 12 afios; pero adem4s "Piaget reconoce que los distintos
nifios avanzarén hasta una etapa determinada a edades un poco
diferentes entre si"(g) esto da lugar pars que se entienda -
que en el grupo existe cierta regularidad de cerecteres e in

tereses.

(8) LELAND, C. Swenson., "Jean Piaget: unz teoria maduracig
nal-cognitive” en Teorfas del aprendizaje. pp. 209- 213
(9) 1Ibid. 209.




25

De acuerdo a 1o que se ha mencionado el nifio de esta
etapa se caracterisa por una aproximacién cuasi-sistemftica
@ las resoluciones de problemas, al manejo de lae operacio—
nes l6gicas, al razonamiento 1légico concreto, empieza a mane
jar y sostener el concepto de masa, peso, nimero, volumen, -
puede realizar la clasificacidén de objetos de acuerdo con sus
caracterf{stices, ademés se amplien las posibilidades de enri-
quecer el lenguaje y las relaciones soc:l.ales( 2)°

Algunas otras particularidades con respecto a dichos su-
jetos se menciona gue empiezan a entender que existen cier—
tas reglas tanto en el salén de clases, la cesa y en la so—
ciedad; también a 1 acuden dudas como: jel tiempo se puede
medir como la distancia y el tamafio?, spor qué existen las --
medidae y para qué son $tiles?, y otras preguntas que le van
conduciendo a realizar sus hipétesis respecto a situaciones
que en ese momento interesan al nifio.

Bstas relaciones que se establecen tienen sus origen en
la evolucién de la causalidad y del apoyo que ellas obtienen
de las composiciones operatorias, sin olvidar la aportacién
de las experiencias, que es donde el nifio aplica directamen-
te sobre los objetos sus conjeturas.

Bs decir que existe una reciprocidad entre el medio am-
biente, la ceusalided, la construccién y asimilacién de es—
quemas operatorios que van contribuyendo para que el indivi-

(&) Vvid. BIEHLER, Robert P., Introduccién al desarrollo del
nific. p. 129,
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duo vaya dejendo a un lado lo fantéstico y egocéntrico, para
ir formando un pensamienté hipotético-deductivo.

Pero al hablar sobre las explicaciones causales se re——
fiere a todo aquello que interesa 8l nifio 0 que manifieste
dudas sobre algo especifico por lo que se pregunta cémo es,
por qué, cuales son los antecedentes o consecuentes de un ex
perimento, en fin, estos y otros cuestionamientos son los -
que con frecuencia surgen hacia el profesor buscando de esta
manerse respuestas claras a su incertidumbre.

Esta actitud de problematizacién y & la vez critica so-
bre aguello que ain no comprende el alumno es conveniente y
debe ser fomentada para establecer esquemas cognitivos que -
le ayuden a entender la relacién entre lo tedérico y lo préc
tico.

Lo antes menclionado permite sostener que tanto el desa-
rrollo fisico como el cognoscitivo no pueden ir separados, -
8ino que existe una relacién entre todos los factores-qua de
una u otra manera afectan al niific en su aprendizaje; pues -
juntos forman un todo, que permite la existencia de estruc-
turas necesariass para lograr un nuevo conocimiento.

Con todo esto se cita que los alumnos tedricamente pue-
den comprender varias actividades, conceptos o contenidos, -
pero en la realidad no sucede asf{; ya que las condiciones en
que se desarrollan son muy distintas, esto conduce a enten—-
der el por qué de los experimentos presentados en el libro
no resultan ser como quisieran, y& "que la forma como el ni-

fio conoce la realidad es muy diferente & la manera como quie
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re transmitirse eses conoc:i.miento"(lo).

Claro esta que el asesoramiento del docente es definiti
vo para llevar a csbo ciertas actividades, ademfs 61 puede y
debe buscer experimentos que sean necesarios y accesibles pa
ra lograr que el alumno descubra y enriqueszca el concepto u
objetivo que se fijé.

Para que pueda lograrse lo anterior, as{ como crear y -
mantener el espiritu cient{fico es justo “"tomar emn cuenta -
los niveles de representacidénm inicial de loe alusmos y las
interconexiones nocionales :I.mpl:lcadas"(u).

Por lo que antes de realizar cualquier trabajo es facti
ble pedirle al nific exprese lo que sabe de un determinado te
ma, activided, objeto, situacién, etc... y con esto enrique-
cer la clase, fomentar el diflogo y principalmente tomar en
cuenta sus experiencias del medio en que vive.

Bs bien dabido que la curiosidad es algo immato en el
ser humano y el niifio no es la excepcidn, por lo que con fre-
cuencia se encuentra realizandoc preguntas a otras personas -
para encontrar la respuesta anhelada; esta situacién a veces
crea desconcierto en el interrogado y evade las preguntas -
como mejor salida.

De acuerdo con lo antes expuesto es necesario que la cu

riosidad del nifio sea aprovechada por el profesor para reali

(10) LEON, A.I., Solé k., “;Bnsefianza experimental o repeti-
cifn de recetas? en Introducciém a la historia de la

ciencia y su enseianza. p. 238
(11) Ibid., p. 239.
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zar todas las actividades que sean pertinentes para dar res-
puesta & las dudas del alumno.

BEste es el punto de partida que se utilizaré para recu-
rrir a una forma especifica de trabajo, por eso se presenta
a continuacién la modalidad que segin el punto de vista per-

sonal responde a los objetivos planeados.

¢) Aspecto pedagégico.

Para realizar cualquier tipo de trabajo encaminado a un
conocimiento més profundo es necesario apoyarse en una meto-
dologia, pero no en un sentido etimolégico el cual la concep
tia como la ciencia del método, donde el seguimiento de las
técnicas es muy importante para la obtencién de datos cuanti
tativos,.

El concepto que interesa en este trabajo es aquel don-
de la metodologfa es concebida como una forma lé8gica y com--
prensible de abordar nuevos conocimientos, pero tomando en
cuenta los interesee del nifio, as{ como los puntos de vista
¥ la reflexién que son aspectos muy importantes para la es—
tructuracién y definicién de los mismos; por lo dicho ante——
riormente metodologfa "es la parte intermedia capaz de reo--

rientar hacfa objetivos pertinentes® del trabajo que se

. (12)
realiga.

Esto se menciona porque es necesario dejar a un lado -

(12) ALONSO, José Antonio."Metodologfa™. p. 129.
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el tradicionalismo en la educacién, entendiéndose por esto
a la prictica donde se considera al maestro como un adminis
trador del conocimiento, porque a travée de uso excesivo de
la palabra explica, define, resume y ejemplifica lo que cree
conveniente; ademfs en este tipo de trabajo la repeticién -
memor{stica por parte de los alumnos es frecuente.

Bsto conlleva a que se disefie una estrategfa de cémo -
gufiar y asesorar el aprendizaje de las ciencias naturales, -
buscar la- forma més adecuada de que el nifio se interese por
encontrar respuestas a sus preguntas convirtiéndose en agen-
te activo en el proceso de aprendizaje y el docente sea un -
propiciador del conocimiento, es decir que exista una rela-
cién complementaria para enriquecer y favorecer el aprendi-
zaje.

fal situacifn ha sido motivo para que varios investiga-
dores y asociaciones propongan métodos de ensefianza, entre -
los cuales se menciona al método por descubrimiento y de -
acuerdo al enfoque constructivista que se pretende en el -
presente trabejo se cree que es ol més adecuado, pues su -
base descansa sobre la curiosidad, la participacién y refle
xién por parte del alumno.

_ Adenfs el método por descubrimiento pone en contacto -
directo al nifio con la naturalega y sus manifestaciones, y -
es ahf{ donde se inicia este proceso pues a través de la ob-
servacién perciben fendmenos que les interesan o aspectos -
que no pueden resolver. La observacifn es uno de los elemen-
tos del método por descubrimiento, la cual se define como el

examinar intencional, minuciosa y objetivamente; estas obser
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Vaciones le sirven al sujeto para definir que es 1lo que quie
re investigar, en otras palabras define el problema o fendme
no; & continuacién se proponen explicaciones tentativas al <
problema o fenémeno seleccionado, correspondiendo esta par-
te a las hipbtesis. Pare que éstas sean verificadas se rea—
lize un disefio experimentsl en el que se puede utilizar la -
observacidn y la experimentacién y es asf como se comprueban
las hipétesis formuladas al respecto.

A grandes rasgos se han mencionado los elemento de es-
te proceso, pues el aprendizaje de las ciencias naturales -
a través del método por descubrimiento se logra explorando,
investigando, persiguiendo, resolviendo e mdagando( &) aque-
1lo que interesa; recordando que la naturalesa es el salén -
laboratorio méAs grande que existe y la experiencie su mejor
maestra.

Con esto ee pretende que el niiio se capacite para adqui
Tir conocimientos por su propio esfuerso, pueda lograr nue-
vos hallazgos a travée de diversas actividades, obtener in--
formacién, descubrir, organizar, seleccionar ideas y datos -
del teaa a investigar pero siguiendo un ritmo marcado por -
ellos mismos, pues la planeacién de 1o gue ee va a realizar
se hace entre profesor y alusnos.

El método por descubrimiento se sugiere por las razones

(&) vid. Werino, G.¥., “El redescubrimiento como base de la
Enseifianza-dprendizaje en las Ciencias Natursles™ em In
troduccibén a 1a historie de la ciencis y su ensefianza
p. 202.
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antes mencionadass y ademés porque para favorecer la compren-
8ién del nifio se sugiere observer, hacer y manipular objetos
e instrumentos en torno a una situacién determinada.

Algunas ventajas de dicho método son: favorece la parti
cipacién, la creativided, la interaccién maestro-alumno, -
alumo-alumno, alumno-maestro, favorece la compremsién y -
propicia la construccién del conocimiento a partir de la du-
da que se plantea al alumno para que @suma una actitud eri-
tica y desarrolle un espiritu investigativo.

Ademds esta forma de trabajo propicia el “aumento de la
potencia intelectual, autonom{a en la autorrecompensa, apli-
cacién de lo aprendido a mueves situaciones, ayuda al proce-
samiento de la memoriea, & su organiza.ci.6n"(-l3) en sf{, esta
metodolozia conduce a que el alumno se inicie en el nivel de
aprender a aprender, que é1 sienta la necesidad de buscar y
encontrar experiencias que respondan a sus expectativas.

Bs necesario comentar las limitaciones que se pueden -
encontrer en la aplicacién de este método, pues la condicio-
nes que se dan en las escuelas del pais son distintas a otras
instituciones donde se ha llevado a cabo.

Algunas de ellas son: que si el método no es aplicado
adecuademente traerd consecuencias como el desinterés del -
educando, un conocimiento desvitualiszado; ademds es un pro-

ceso lento ya que se tienen que realizar varias actividades

(13) Ibido. Pe 203.
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para que el alumno comprenda el tema. Otro detalle iﬁportan-
te que también se debe tomar en cuenta es el nimero de alum-
nos de un grupo, pues cuando éstos son muy numerosos resulta
diffcil realizarlo, pero no imposible; en este tipo de gru--
pos se corre el riesgo de que solamente algunos estudiantes
hagan los experimentos y descubrimientos, pero esto no signi
fica que no pueda realizarce la metodologfa que se propone;
para obtener el éxito deseado depende del entusiasmo y capa-
cidaed del profesor, pues €1 tiene una funcién bdsica en la -
realizacién de las actividades que sean neceserias pars el
logro de los objetivos que se han planeado.

Una solucién a estos obstdculos a los cuales se puede -
enfrentar el docente es la siguiente: para poder trabajar -
con grupos numerosos la opcién ee realizar equipos de traba-
jo, pero cuidando de no caer en la monotonfa en el momento
de organigarce; lo importante es saber conducir la actividad
sin molestar a nadie, por el contrario que sientan lo conve-
niente de relacionarse con otros compafieros,

Para el factor tiempo se sugiere relacionar las diferen
tes 4reas tomando de cada una de ellas los temas o aspectos

que se involucren con el objetivo que se ha formulado.
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ESTRATEGIA METODOLOGICO-DIDACTICO

Bn este apartado se mernfionard la forma préctica com -
que se pretende llevar a cabo el tema seleccionado, también
se expone el rol del msestro, del alummno y otros elementos -
que te intentan integrar al proceso de aprendizaje.

Bn el presente trabajo se contempla al profesor como un
elemento fundamental, activo, accesible al diflogo, propicia
dor de muevas experiencias, el gufa que asesora el aprendiza
Je de manera reflexive para llegar a la comprensifn del mis-
mo; en sf es la actitud interaccionista que se desea preva—
lezca en el docente.

Por su parte el alumno también tendré que asumir una -
actitud disponible a las actividades, de reflexién, compafie-
rismo, creatividad, as{ como expomer sus dudas o experien—-
clias en ¢l momento adecuado, con esto se trata de otorgar -
al educando un papel activo y de respanssbilidad en su apren
dizaje.

Ademfs se incrementa el trabajo en equipc com el fin -
de que los alumnos confronten sus ideas, disipen dudes, am—
plien conceptos, y algo muy importante, que sean capaces de
extender su circulo de amigos para poder trebajar con todos

¥ no 88lo con algunos elementos,
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Es conveniente aclarar que para la comprensién de cada
concepto del tema de fuerzas, se encuentresn incluides acti--
vidades espec{ficas para el maestro y los alumnos; el prime-
ro se encargard de la organizacién del grupo, seleccionar, -
encargar y revisar el material, propiciar la participacién -
de los alumnos para elaborar entre ambos los objetivos e -
instrucciones de las actividades; en cambio loe nifios serdn
quienes también consigan parte de lo que se utilizar4, cada
actividad que se realice seré4 una oportunidad para redescu—
brir y construir su propio conocimiento como consecuencia de
haber realizado otras dindmicas, entre ellas figuran experi-
mentos, recoleccién de informacibn, de objetos, plantas e in
sectos; ademés tendrén una funcién my importante, que es la
de difundir el trabajo que se lleva a cabo en el &rupo.

Para 1la aplicacién de la presente propuesta se sugiere
un mes, tiempo suficiente para llevar a cabo las actividades
disefiadas para la comprensién del tema Ya mencionado, ade--
més porque de acuerdo a la distribucién del trabajo anual en
la escuela, se propone un mes aproximado para cada unidad de
las diferentes 4reas y también se recuerda que existen otras
actividades que también se tienen que cumplir,

Bsta propuesta sustituye a las actividades que se sugie
ren en el libro del alumno de ciencias naturales en la uni--
dad V del programa de 50. grado, respecto a la comprensién
del concepto de fuerza eléctrica, magnética y de gravedad, -
pero a la vez incorpora una de ellas por coneiderar que red-
ne los requisitos de acuerdo al enfoque del trabajo,

Con la aclaracién de que todo lo que se propone son su-
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gerencias y que el compafiero docente puede modificarlas y -
enriquecerlas de acuerdo a las necesidades de su grupo, su -
escuela y la comanidad.

Tomando en cuenta lo antes expuesto se da paso a las -
actividades propias de cada aspecto del tema gque sirve como
eje del trabajo.

ORGANIZACION
ggA ACTIVIDAD TIEMPO APROXIMADO
1 Concepto de fuersa 1 sesién
2 Concepto de fuersza eléctrice 3 sesiones
3 Concepto de fuerza manética 2 gesiones
4 Concepto de fuerza de gravedad | 3 sesiones
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CONCEPTO DE FUERZA
Actividades para el profesor.
Préposito: propiciar en los alumnos la construccién del

concepto de fuerza, asi como su utilizacién.

- Un dfa antes se organizaréd al grupo en equipos de 6 u 8
elementos segin sea el nimero de alumnos, pues el trabajo se
realizard fuera del aula; encargaré a caeda uno traer alguno
de los siguientes materialess pelotas de vinil, una bala (pa
ra lanzamientos), disco o jabalina, unos carritos, piedras y
otros objetos cotidianos que el nifio maneje.

- Propondréd que la participacién de loes eqﬁipos sea rota-
tiva, mientras algunos realizan su actividad, otros obaervan
¥ hacen amotaciones.

- El siguiente dfa revisar4 el material, posteriormente -
se llevard al grupoc & un lugar adecuado donde se puedan efec
tuar las actividades, para este ceso s8e propone el patio de

la escuela.

Actividades para los alumnos.
Prop6sitos que comprenda que pars mover las cosas es ne
cesario emplear la fuerza y a partir de ello pueda for-
mular su propio concepto de fuerza.
- Los niios se pondrén frente a cada objeto y los impul sa
rén tratando de dar direccién para llegar frente al compaiie~
ro del otro equipo; se cambiardn de lugar de manera que empu
Jen, carguen o lencen todos los objetos trafdos.

- A continuacifn cada nifio elevard el objeto que tenga en
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ese momento, todos 1o harén al mismo tiempo.

- Dos equipos serin los participantes, ambos tirardn de

una cuerda y sobre el piso se marcard una linea que servird

para determinar el ganador o perdedor, este juego finalizard
cuando alguno de ellos alla rebasado la linea que sirve de -
1f{mite.

Por Yltimo se reslizard una serie de preguntas a los -
alumnos que servird para confrontar sus hip6tesis acerca del
concepto que se pretende comprendan; ademés este ejercicio -
es dtil para fomentar la autoevaluaciln. Entre las preguntas
que se pueden emplear se mencionan algunae:

:Qué fue necesario para mover y elevar los objetos?
{Bopujarlos; Tal vez sea la contestacién de algunos.
éPero para empujarlos qué necesitamos?

jPuerza; 3 Qué podemos hacer a través de la fuerza?
jBEmpujar las cosasj, javentarlas;, jcambiarlas de lugar;

Se pediri que escriban en una tarjeta, que previamente
se les otorgarf, 1o que hayan entendido acerce de los que es
*“fuerza”.

- En el salfén de clases se integrarém em eguipos donde -
analizarén los conceptos individuales, podrfin agregar o su-
primir slgo al concepto que presentarén al resto del grupo.
- Se darf lectura a lo demfis trabajos, amotféindolos en el
pizsarrén haste llegar a un concepto unificador; aunque es -
muy probable que en el tramscurso de la actividad los nifios
mencionen que "fuersa es la causa que origina movimiento en

los cuerpos®”.
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FUERZA ELECTRICA
Actividades para el profesor.
Propésito: lograr que el educando comstruya el concepto
de fuerza eléctrica a travéds de las manifestaciones de
ésta,

- A cada nifio le pedird un frasco pequefio para llevarlo -
al dfa siguiente.

- Un peine limpio, asf como recomendar que todos se bafien
Y laven perfectamente su pelo.

- Proporcionarf el siguiente cuestionario para que los -
alumnos observen en su casa lo que se les pide y anote lo -
que corresponde.

¢Qué pasa cuando te quitas una prenda de algodén o lana?
¢Qué has sentido cuando de pronto sufres un contacto brusco

con alguna persona?

Actividades para los alumnos,
Propbsito: a partir de las diferentes actividades puedan

formular su propio concepto de fuerza eléctrica.

- En una plenarie los educandos expondrén las respuestas

de su tarea, haciendo los comentarios pertinentes as{ como -
el porqué de esas situaciones.

- Posteriormente jugarén a los "changuitos", juego que -
consiste en levantar con un lapicero pedazos de papel, este

debe ser previamente frotado en la czbeza varias veces para

acercarlo a los trozos de papel y as{ puedan incorporarse -

al lapicero.
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- Otra moaalidad es, que con el peine que se les encargé
8e peinen varias veces y traten de hacer lo mismo con los
pedazos de papel.
- Bste juego lo hardn primero en forma individual, después
por parejas. Al final de éste se harédn las siguientes pregun
tas s
tA qué crees que se deba tal efecto?
¢Qué te imaginas que existe para que los papelitos se adhie-
ran al peine y al lapicero?
iA qué se debe que en algunos casos son atrafdos con mayor
facilidad los papelitos y otras veces no?
- Las respuestas las escribirén en hojas desprendibles
para exhibirlas en la pared y poder leer todas.
. Para realizar la siguiente actividad todos se translada
rén a los lavabos, llevando sus peines y lapiceros, se ubica
rédn de tal manera que puedan observar completamente.
- Uno de los alumnos abrir4 la llave del agua.
- Al instante se preguntard a todos los demés, lo giguien
tes

¢Qué forme podemos emplear para desviar el chorro del
agua?

dthechéndole aire;j, (sopléndolej, ;presionandoj

Tal vez sean las respuestas de algunos alumnos.

Se les dard tiempo suficiente para que ellos realicen
todas las formas que mencionen para ver que resulteados obtie
nen; pero tratando de lograr el objetivo pluneado se puede

hacer el siguiente comentariog
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=Con el peine y el lapicero que trajerén ;cémo podemos

desviar el agua?

Esta interrogante se planteard las veces que sea necesa
riae haste que los nirios logren desviar la direccién del aguea
por medio de la fuerza de atraccidén que ejerce el peine y el

lapicero previamente electrizado en el rpelo.

Para evaluar esta actividad se les pedir4 un reporte -
acerca de lo que hicieron y comprendieron.

Se espera que con-la reaslizacién de todo lo anterior -
los alumnos yaz tengan nociéqge lo que es fuerza eléctrica.

Pare reafirmar el concepto se realizaré el siguiente -
experimento s
- Los nifios harén un pequefio rehilete, el tamafio debe ser
apropiado para que quepa dentro del frasco que llevarén ceda
uno al szlén.
- Sostendrén el rehilete con un palillo que también asegu
raréin dentro del frasco con pegamento, plastilina o cersa,

- Bnseguida tapardn el frasco.

Por su parte el profesor empezari a conflictuar a los
alumnos sobre la solucién de este experimento; las perguntas
pueden ser las éiguientes:

$Qué se puede hacer para que gire el rehilete sin desta-
par el frasco?

Posibles respuestas:

jsoplar muy fuertej

futilizar un ventilador;

jun abdnico;
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Se les permitiréd gque rezlicen los intentos que crean -~
convenientes de acuerdo con lo que ellos mismoe dicen.

Tal vez surja alguien que trate de hacerlo por medio -
de un peine o lapicero previamente frotado em el pelo, si no
ee as{ se les inducird para que ellos encuentren dicha forma.

Con el fin de obtener un elemento més para su evalua--
cién se escucharén los comentarios de los compafieros acerca
del experimento realizado; se sugiere trabajar la técnica de
1lluvia de ideas.

Para culminar las actividades respectivas a este aspec-
to, el profesor organizard las bancas de manera que forme -
distintos equipos; bajo los muebles pegarid tarjetas que ten-
gan escrita alguna letra.

Al entrar al saldénlos nifios se integrarfn en equipos
de trabajo para juger e "la palabra escondida”.

- Se les pedird que busquen bajo se banca tarjetas con -
alguna letra, reunan todas las de su equipo y traten de for-
mar algunas palabres que tengan significado para ellos, las

deben ir escribiendo en su cuaderno para que posteriormente

las expliquen al grupo.

- Pueden hacer las palabras que deseen, hasta que logren

formar la frase "fuerza eléctrica” y puedan escribir lo que

hayan entendido.

- En una plenaria se leerfn y escucharén los conceptos -
realizador, haste concluir el trabajo seiialado.
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FUERZA MAGNETICA
Actividades para el profesor.
Propdsito: como resultado de las actividades realizades

lograr la construccién del concepto de fuerza magnética

- Un dfa antes de abordar este tema, el maestro encargaré
a los alumnos traer eslguno de los materiales que se utiliza-
rén, entre ellns se menciona: agujas, imanes, aslfileres, cla
vos, limaduras de fierro, aserrin y una brijula.

- A la mafiana siguiente se revisard el material.

- Para abordar el tema planeado, el profesor puede empe——

zar contando el cuento "una energia mégica"(&)
Actividades paras los alumnos,
Propésito: que a8l realizar las actividades y experimen-
tos los alumnoe se den cuenta de los efectos de la fuer
za magnética y a partir de ello puedan enuncier su pro-
pio concepto.

- Al concluir la narracién hecha por el maestro, los alum

nos hardn una redaccién acerca de lo que hayan comprendido,

tengan duda o tembién de lo que no entendieron.

- Posteriormente jugarédn con los imanes atrayendo diver——

80s objetos, haciendo una relacién de los que son atrafdos

¥ los que no.

- Enseguida responderdn a las preguntas que se plantean:

¢h qué creen que se deba que el imén atrae objetos co-

(&) Vid. Anexo #4, p.
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mo los clavos, agujas, alfileres y tijeres?
Puede ser que contesten algunos nifios de esta forma:
{Porque los jala;
{Porque es mAgicoj
¢Pero cémo llamariamos a eso de ' jalar®' con los térmi-

nos que ya conocemos?

. Si aun no comprenden la fuerza magnética, se prosigue

con otros experimentos.

- Sobre una hoja de papel se dispersan papelitos, aserrin
¥ limadures de fierro; luego por debajo del papel se pasa el
imén de maners que se vaya separando solamente las limaduras
de fierro.

- Otre actividad es la siguiente, los alumnos traterdn de
juntar dos imanes; tal vez algunos sf lo logren, pero habrd
otros que dirdn que no se puede.

Bsto serviréd para que marquen un extremo del imén, pue-
de ser con un color, una letra, un punto, una linea o con lo
que ellos crean.conveniente; una vez marcados. los dos extre-
mos tratarén de unirlos(&).

De esta manera se puede concluir que cuando se quieren
Juntar los imanes del lado donde esta la misma marca no suce
de tal efecto, pero sf cuando en cada lado existe une marce
distinta.

Bsto servird de base para familiarizarlos con los térmi

nos "polos" de los cuales existe el norte y el sur, o también

(&) Vid. Libro del alumno, Ciencias Naturales, So0. grado, p
39
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pueden utilizer dicho término agregando ls palabra positivo
o negativo; con esta aclaracién los elumnos pueden deducir
que cargas iguales se rechagzan y que las cargas diferentes -

se atraen.



45

FUERZA DE GRAVEDAD
Actividades para el profesor.
Propésito: propiciar actividades para que el &lumno -

construya el concepto de fuerza de gravedad.

- Llevard al saldén diferentes textos donde se encuentren
articulos sobre la fuerza de gravedad, algunos de ellos pue-
den ser léminas, biograffas, libros, periédicos y folleétos.
- Un dfa antes de trabajar con este concepto, pedird a -
los aluuinos traer diferentes objetos como: pelotas de dife-
rentes tamafios, juguetes, plumas, algoddn, enveses de plésti
co, periddicos, revistas u otras cosas que tengan a su alcan
ce.

- Al siguiente dfa revisaré el material que hayan trafdo.
- Llevard al grupo a un lugar donde pueda realizar libre-
mente las actividades planeadas, una opcién es la cancha de

la escuela, donde se formard un circulo con los alumnos.

Actividades para los alummos.
Propésito: que comprenda algunes manifestaciones de la
fuerza de gravedad y a partir de ello pueda realizar su

propio concepto.

- A poca distancia del piso los nifios sostendrén el obje-
to que hayan llevado, posteriormente todos dejarfin caer al -
mismo tiespo dicho objeto.

¢Qué pasé con los objetos?

Las posibles respuestas de los alummos sean las siguien
tess jceen al sueloj, j=e caenj, ;ven para el suelog
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- A continuacién recogerén el objeto y lo lanzarén hacia
arriba.

¢Por qué el objeto se eleva a cierta distancia y después
comienza & caer bhacfa abajo de nuevo?

Posibles respuestas:

jPorque lo empujamosj, jlo empujamos pero siempre caen
hacfa abajoj, jporque pesan y tienen que caersej
- A continuacién una pareja de nifios pasarén al frente
del grupo, uno de ellos llevard una bolita de algodén, el
otro una piedra de tamafio regular.

Se preguntard al resto del grupos

&Cufl de estos dos objetos creen gue caiga primero?

jLa piedra; jla piedra; Es seguro que contesten.

Se comprobard lo que dicen.

Los nifios dejarén caer 1o materiales que tienen.

¢Cufl cayé primero? jila piedra;;

Y después? i1 el algodénig

iPor qué creen que cayd$ primero la piedra y después el

algodén?

{iPorque la piedra pesa mis gque el algodén;;

Bste ejemplo puede servir para hacer otras comparacio--
nes entre los objetos que existan en el grupo.

Posteriormente ya en el salén de clases se pediré a los
aluanos escriben lo méds importante de las actividades reali-
zadas, después lo expondrén al grupo.

Con el objeto de que loes nifios empiecen & familiarizar-
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ce con el término gravedad, se hardn las siguientes activi-
dades s

Bl profesor explicard el juego que se realizard:
- Se trata de un barco que venfia cargado( 2) ustedes tie—
nen que adivinar que trafa. Yo les voy a decir sélo como em-
pieza el nombre de la carga. Ademés deben ir escribiendo lss
palabras que mencionen.

Venia un barco cargado de gre...
- Los nifios pueden proponers

granizo £ranos grasa

£ramos granadas granillo

El maestro debe preguntar e los alumnoe qué es lo que
dicen, ejemplo: ;qué es granada?... Con el objeto de -
que si algin nifio menciona la palabra gravedad se inicie la
discusién sobre el tema, hasta llegar a comprender dicho -
concepto, si no es asf{, se puede realizar la siguiente acti-
vidad.

Juego "El ahorcado"( &)

El profesor puede auxilierse de una técnica de integra-
cifn de equipos, pues la actividad que se realizaré necesita
equipos de cuatro elementos.

Ya establecidos se contimua a explicar la modzalidad del

(&) Idea tomadn det Picha #28 de le propuesta para el apren
dizaje de 1la lengua escrita.
(&%) 1Ibid. Ficha #58.
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Juego. El maestro menciona que todos los equipos participa--
rén en orden, para ello los nifios dirén quienes deben inji——-
ciar; el juego consiste en encontrar una palabra, €1 dard -
la letra inicial; siguiendo el orden referido cada equipo
tiene una oportunidad de decir la letra gque ellos creen que
va en el lugar que sefiale el profesor. Si se equivocan se -
ira construyendo su horcae. Cada vez que un equipo se equivo-
que se agrega un elemento para formar el ahorcado. Las le--
tras equivocadas se van anotando aparte.

Si se logro el objetivo, que es encontrar la palabra -~
gravedad, se inicia el trabajo de discusién.

(Recuerdan que hicimos con los objetos que trajeron?

¢Por qué creen que todas las cosas caen?

¢Por qué las cosas no se van hacia arriba?

Se escucharén con atencién todas las respuestas a estas
interrogantes enriqueciendo cada una de ellas con las aporta
ciones de los demés.

Por equipo realizardn la actividad 1 y 2 de su libro de
texto de Ciencias Naturales, péginas 95 y 96; con el objeto
de comprender que el peso es de acuerdo a la fuerze de grave

dad y a 1la masa del cuerpo.

Para culminar el trabajo de este concepto, se propone
que los alumnos realicen un periédico mural acerca de lo -

que es fuerza de gravedad. Esta actividad puede ser grupal o
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Por equipos.

- Los nifioe elaborarén textos sobre la fuerza de gravedad
los ilustrarén con dibujos, recortes, etcC...

- Cuando los trabajos de los diferentes equipos se hayan
terminado, se agrupardn para formar el periédico mural.

El maestro explica que el periddico tiene como finalidad
dar a conocer al resto de la escuela lo que ellos han realiza
do y comprendido a través de las diversas actividades.



PERSPECTIVAS

Se cree pertinente la aplicabilidad de la propuesta en
la escuela y grupo ya mencionados con anterioridad, pues las
condiciones que predominan en ella son adecuadas pare la reg
lizacién de actividades de esta indole, afortunadamente la -
directora de la escuela se preocupa cosntentemente en propor
cionar opciones para el proceso enseflanza-aprendizaje; esto
significa que el epoyo por parte de dicha autoridad serd ex-
tenso asi como la de los demés compafieros de trabajo.

Ademés la organizacién y entusiesmo de los alumnos son
factores decisivos para la realizacién de las actividudes -
que se tienen planeadas, ya que su colaboracién se ha desta-
cado en otras acciones dentro y fuera de la escuela; pero un
punto muy importante que no se debe omitir es com respecto a
su personalidad, se pretende trabajar emn un marco de respeto
¥ ayuda mutua para propiciar en el educando confianza para -
realizar preguntas, efectuar sue experimentos, emitir opinio
nes o aceptar ciertas fallas que se llegarén a presentar; -
esto representa la base fundamental para crear en el nific un
espiritu de investigacién y participacién.

Se pretende que el presente trabajo colabore para que -
exizta una transformecidén en la préctica docente, que el =

meecstro se de cuenta de que &1 como asesor puede influir Pe~
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ra lograr en sus alumnos un cambioc en su forma de pensar, de
actuar, analizar y expresar ciertas inquietudes; pero para -
que pueda darse 1o anterior es necesario que el profesor sea
el primero en modificar su actitud ante el grupo, el conoci-
miento y ante la comunidad y que este dispuesto a disefiar e
ingresar a un marco de relaciones m4s dindmicas.

Lo antes mencionado intenta erradicar de la prictica do
cente el "concepto bance.rio"( &) de la educacidén, a través de
modificaciones que se le den al trabajo diario, creando un -
ambiente de confianze e interés que por supuesto generari la
participacién de los alumnos.

Con la aplicacién de la presente propuesta pedagdgica -
en el drea de Ciencias Naturales se pretende dar una opcién
al docente de cémo abordar el tema de la fuerzas, as{ como
también al alumno una oportunidad para participar en el pro-
ceso de aprendizaje y lograr comprender los diferentes con—
ceptos que se manejan en ecte tema, y esto sirva de base sdé-
lida para estudios del grado inmediato superior.

Se cree pertinente extender a todos los profesores en

servicio este tipo de trabajo para que conozcan las diferen-

(&) Cuando se habla del concepto bancario, se refiere a -
aquella situacifn donde los aluunos son considerados como -
receptores de informacifn y el profesor como elemento dnico
que sabe, que piensa y que por lo tanto el gque educa. Consil
tese s #SCUBAK, Guerrero Miguel., Paulo Freire y la educacifén
liberadora. p. 19
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alternativas tedricas, metodolégicas, prictices; y de esta -
manera puede iniciarse una reflexién sobre su trabajo y cua-
les son las expectativas de seguir asf. Esto se puede lograr
por medio de reuniones técnicas, perifdicos murales o cuando
se reuna el consejo técnico de la escuela par= analizar do——

cumentos que proyecten soluciones a problemas escolares.
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CONCLUSIONES

N Para que exista una transformacién en la préctica docen
te es necesario gque el profesor se concientice del papel qué
le corresponde dentro de la sociedad, en la escuela y en su
grupo, y cuando &1 este dispuesto y convencido podré influir
positivamente en sus alumnos y en sus compafieros.

. En las Ciencias Naturales dos elementos que resaltan -
por su importancia y que ademfs deben propiciarse y guiar, -
son: la cooperacién y la comunicacién, lez primera es funda--
mental para fortalecer el hébito de ayuda matua y dejar a un
lado el individualismo. La segunde tieme igual importancia -
ya que as{ se entabla unsa conexién afectiva para saber les
impresiones del proceso isplementado.

. Se sugiere la utilizacién del método por descubrimiento
en el tema de "Las Puerzas", porque en €1 la participecién -
del alumno es b&sica en todas las etapas del proceso, ademés
éste permite la creatividad y mayor interaccidén entre maes—
tro y alumno.

. El método por descubrimiento se considera una alternati
wva metodolégica acertada pare abordar el tema de las fuerszas
ye que &ste presente ciertas dificultades para su comprensi-

én porque es @lgo abstracto, pero sus asnifestaciones y efec
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tos son visibles, de ahf{ que se opte por esta metodologia -
que incluye variss actividades en las que el alumno desempe-
fia una funcién importunte, as{ como el asesorsmiento del do-
cente.

. La utilizacifn de dicho método es factible pues los re-
sultedos obtenidos en investigaciones realizadas con anterio
rided asf{ lo confirmen. Ademés esta forma de trebajo respon-
de a uno de los preceptos més importantes en la educacién -
que es el de "aprender a aprender” logrando para el educeando
un nivel superior en la comprensién de contenidos y de situa
ciones que se presentan en la vida diaria.

. Bs necesaria la integracién del profesor al grupo pars

que sea visto por lo alumnos como un elemento més de ese -
conjunto, el cual ayudard a resolver dudas, problemas e in-—-

quietudes,
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Anexo # 1

A continuacién se presentan los objetivos especificos

del tema de "Las PFuerzas" de los diferentes grados en los -

que se aborda.

Antecedente s

Consecuente s

« Explicar la rela-

cién entre las fuer

40. grado

Unidad 3

zas y el movimiento

(&)

BExtractado del

50. grado

Unidad 5
« Comprobar que al
aplicar una fuerza
sobre un cuerpo, se
altera su estado de
movimiento.
e Distinguir entre
fuerzas que actuan
por contacto y fuer
zas que actuan a -
distancia.
« Reconocer que las
fuerzas magnéticas
pueden actuar a dis
tancia.
+ BReconocer cémo ac
tuan las fuerzas -

60. grado.

Unidad 7

o Mencionar algunos
trabajos que se rea-
lizan en su comunidad
. Explicar en que con
siste el trabajo me-
cénico,

« Explicar cémo se -
puede medir el traba

jo mecénico.

eléctricas.

libro del maestro.,

92404

40., 50. ¥y 00. grado.



o Bxplicar
utiliza 1la
dad.

o Advertir
tencia de

efectos de
dad sobre

yalel- 8

de gravedad.
o Seflalar algunos

cémo se
electric%

la exis-

la fuerza

la grave

los cuer-

CONTENIDOS SOBRK EL TEMA DE FUZRZAS EN EL PROGRAMA

AJUSTADO
.
20. grado 40, grado 50. grado 6o0. grado.
Unidad III Unidad III Unidad V Unidad VIII
-Bnpleo del mé | ~Fuerza y movi |-Tipos de fuer | =Diferencia

todo cient{fi
co en el estu
dio de la fuer
za y el movi-

miento.

miento.

Zas,.

entre el tra-
bajo fisico e
intelectual.




Anexo # 2

'?' l.as fuerzas

casd £ T ".&"

= s > ; _.,,1.:5.-:- st e
Todas las cosas que estén a nuestro alrededor cambian y se mueven de al-

guna manera. Vamos a ver qué es lo que las hace moverse.

Investigacién 1: Hagan las siguientes actividades con una pelota, una co-
nica o un coche de juguete:

Pongan en movimiento alguna de estas cosas. §Qué tuvieren que hocer?
Hagan que se detenga cuando se esta moviendo. §Como lo leararon?

Hagan que cambie de direccién cuando se esté moviendo. ;Qué tuvieron
que hacer?

éQué tienen que hacer para que se myeva mas rdpido o mis lentn cuando
YO empezd o moverse?

Lo que han hecho en todos estos casos es empezar o mover, delener, 0 com-
bior la forma en que se esta moviendo un objeto. Pora hacerlo es necesario apli-
car vna fuerzo.

Cuando necesilas tocar directomente un objeto para combiar lu forma en
que se estd moviendo, se dice que la fuerza que utilizas es una fuerza por con-
tacte. :Qué otro lipo de fuerzas concces?
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Anexo # 3

AJUSTE |
AL PROGRAMA VIGENTE DE QUINTO GRADG

DESARROLLO DEL NINO

AREA PSICOMOTRZ

Manffiesta mevor organizacidn y cortrol en las raiationat
€ 30a0i0-ternporales.

- Desarrolla destrezas mas complejas.

- Requisre una consiznte agecuacién postural y matriz.

- Prefiere acclones y juegos tuera de casa que le edgen le

actividad de sus grandes masas musculares.
- Manlfiesta buenos mecanismas de fijacién visual.

tacatizacién y escudrinagiento de objetos.
- " rimo de desamolio fsico y sexual en los varones es mas
lerta

SCOTIOAFECTIVA

AREA COGNOSTITIVA

- Piede expresar ia comprension de la mayoria de los con-

cepros de retlacion.

- Comprende secuencias y lega a conclusionss.
G«\enexphcauoneseonbaseonelatﬂlisnslo;r:*.

- Su lenguaje se incrementa y suele sor mis discursivo.
- Empieza a comprender conteaos.

- Tiane ta necesidad 0a establecer una relacion de am=sta.

sstrechs COf LT: SMDAHero.

Mmmmmbmoem
- Sierte gran cuvosicad y NECESIcad ge miormacon sobre
camoios fisicos y emocionales.

- Generalmernte 38 sients SOQUIT Y CONAMMO CONSIKD MISTNG.
-Seuuuugllosoo-wadoan.m

- Deja de ser ecafémsn

CIENCLAS NATURALES

s e e——

-~ ——

ke -../)l-i..APr
3r ¢4 oS MMOASS Ce investigaciin
T 70 ayudan a resGiver SAVACiones GO le

Somubsmmre-es.s
Propios protuemas  GusCar INONMMBGION. G623,
encantrar une postie SORKCION i COMDISoNr ex-
mﬁéﬁnmdm.w
:&mmmmwﬁm

G wera
mmw;m
&si como entencer que 8l pardiec s unz fueme de
enepia que debe expictarse racionaimente, y Qus
los estimuios tuminosos y sonoros esian cocs-
dinados en el organismo por fas funcinres gal sis-
tema nenios
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UNIDAD it

NI UNIDAD U
L:?:alor cel método cierd- - { - Trastacién y rctacidn terres-
20 en ‘a casificacion de plan- -Ganacern. f’?‘::srcomcuemas
as - Tramas alimenticias i ores y elementos del
- Técricas de coleccion y con- - Crecimiento y exncién Ze

" ::Iasplamas.y “mmy - Las rocas v la contormacion
SErvacion - Mooirambrents 2cualico. ael religve rerrestra

N3 mANNAS Y DTG

UNICAD T/ UNIDAD V UNIDAC W1

- Consen acicrn g2 2 materia. -Tipos de fuerzas. ':nm“s“ y tipos de combus-

- Caractenstcas ge 1os astros on. _

Qe sstam2 sular - Origen, técnicas de explo-
tacon y usos de l0s recursas
petroliieros

UNASAD VI UNIDAD VIl
-Composicidn de a iuz bianca. - Sistema ne"oso.

- Los colores. - Estimuantes del sisterma -
-Absorciony reflexiondelalz. w050 humano.

- Colores no visibes.

- Intensidad, 10no y timbre del

SOOI,

. SUGERENCIAS METODOLOGICAS

La metodologla que se emples perz la enssfianza de la clencias naturales considerard las

acter propias del método experimental y conducird al alumno a la formacisn de una
actitud cientifica que o enfrente con la realidad misma pera que aprenda de eila. Sinembargo,
no siempre es posible hacerio, por tanto s¢ recomienda que of maestro presente los medios
Queie permitan aproximarse a la reslidad, con una significacion, didéctica que ponga de relieve
k25 caracteristicas del fenémenc a observar. Por eilo, es conveniente el empieo de modeaias
fisicos como ¢l giobo temiiqueo o Ia estructura del sistema solar, colecciones y ejemplares,
aﬂmdmmmwaﬂtﬁnsmmmdehdm.pqmmwm
amywmlmmmmm. tales como el crecimiento
yM&uMdnﬂhmyHMawmm@
seres y su medio fisicc .

Asimismo, resulta significativo para los elumnos & aprendizaje que 66 ouiiene a traves de la
instalacion de una estacion meteorolégica para la observacion, registro de la temperatura, o
viento, fa Huvia, y asf conozcan el tiempo, el clima y las estaciones de su localided. °

Es importante destacar que el aprendizaje de las ciencias naturales debe estar basado en los

esiuerzos y expersioncias de los alumnos, para faclitar el desarrolio de sus facuitades, y gue

ia investigacion bibliogeifica constituye un valioso recurso didéctico para complementar ta
i )
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ANEXO # 4

UNA MAGICA
ENERGIA (&)

Dfas lejenos y oscuros. En Grecia la gente no sabia dis
tinguir entre historia y leyenda, entre ciencia y fantasfa.
Unicemente los fildsofos reparaben en todo esto: pero muchas
veces tampoco ellos eran cepaces de explicax las cosas sin -
adornarlas con datos imeginarios. Cuendo hablaban de los he-
chos del pasado, hacfan intervenir a los dioses y a 1los hé--
roes. Cuando intentaban explicar la ciencia, no eran capaces
de arrinconar su emorme fantasia.

8sto ocurrif con los imsnes. Se dice que un joven pas—-
tor de la regidn de ksgneeia, en asfa Kenor, subia una tarde
por la ladera de una enorme amontafia, en busca de sus ovejas
que no habfan acudido al rebafio. Andaba incierto, apoyéndose
en un largo cayado de manera que terminzbz en una punta de -
hierro.

-;Dénde estarén las cuatro que me faltan?- se pergunta-
ba mientras lanzabe al aire estridentes silbidos.

De pronto su cayado qued$ inmdvil sobre la punta de una
roca. El pastor crey$ que lo habfa introducido en algin sgu-

(&) <Tomado de: Consultor. Ciencias Naturales, T. &, pp. 99-
100.
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jero. Comprobd, sin embargo, que estaba equivocados el palo
con la punta de hierro apenas si tocaba la roca.

;Qué era aguello? El muchacho se asusto. Pon{e el palo
sobre la roca y pera retirarlo tenfa que hacer un pequefio -
esfuerzo. Repitid unas cuantas veces la accién, con titubeo.

Algo raro ocurria sllf. El miedo lo sobrecogid. Arrojé
8l cayado y sslié corriendo en direccién a la eldea.

Cuando conté el suceso a sus convecinos, nadie le creyé
repitié una y mil veces la historia.

Al fin, pudo convencer a algunos mfe deciaidos para que
subieran a la "montafiz migica™, como ya la llamaban. {Qué -
gran asombro el de todos ellosj Allf, en efecto, habfa un -
trozo de pledra que una y otra vez sujetaba el cayado del -
pastor., Las gentes pensaron que aquélle era la piedre endia-
blada.

Muchaes personas supieron del asunto, y quedaban asombra
das cuando alguien sacaba un trozo de piedra y ponia junto a
él un pedazo de metal: invariablemente uno y otro se unian -
con fuerza, Dieron en llamar "magnetita" a todas las piedras
que tenfan las mismas propiedades que la que encontr$ en su
regifn de Magnesia el pastor de la leyenda. BEn Bspafia, desde
el siglo XV, se llamaria imén, palabra que deriva de otra la
tina "adimas” que significa "dureza™, pues la piedra megneti
ta es muy dura.

Algunos sabios griegos y romanos intentaron después ex-
plicar el raro hecho. Pero las gentes segufan pensando a su

manera en la fantdstica piedra. La leyenda continué con fuer
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gza. Un dfa lleg a Atenas una extraiia noticia: un barco de -
remos, cargado de corazas, espadas y CacsCcos para el ejército
ge habfa estrellado repentinsmente contra la costa. Acudie—
ron allf muchas personas y comprobarén que aquella parte del
litoral estaba formada también con enormes cantidades de pie
dra magnetita.

Bstas fantasfas se produjeron en otras &gocas. llé:s tar-
de 1legl a decirse que un anillo con un trocitc de magnetita
era capaz de atraer al ser amado y muchas personas enfermas
de gota se ponfan imanes en la parte dolorida porque se creia
que estas piedras tenfan virtudes curativas. Todo ello eran

puras fantasfas.
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