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INTRODUCCION

E1l cuento en el aula por lo general ha sido usado --
por el maestro para despertar la atencién del alumno,es decir
a manera de introduccidn,siempre gue lo permita el cuento para
la explicacidén del tema a tratar.

Propiamente el cuento se comienza a usar con esta fi
nalidad cuando el sistema pedagbgico cambia y se abandona el -
lema de "la letra con sangre entra",proponiéndose que la ense-
flanza se lleve a cabo respetando el desarrollo propio del nifio.

El cuento en la escuela pudiera tener dos finalida--
des:la primera de entretener y la segunda de crear y fomentar
el hadhito por la lectura,esto filtimo logrado a través de la --
utilizacién de un lenguaje apropiado al nifio,con un estilo cla
ro y agradable,siendo a la vez diferente a sus libros de texto
oficial,(S.E.P.),en donde han predominado las lecturas con un
estilo demasiado simple,con estas lecturas se pretende formar
ideas morales en los nifios.

Asi,los cuentos de hadas resultan ser mds agradables
por el hecho de estar publicados en otro tipo de papel con ---"~
ilustraciones y colores llamativos,y sobre todo por tratar te-
mas diferentes a los libros de texto,es decir,en donde no se -
les marquen de una manera constante el cbémo comportarse o lo -
que deben de aprender.

Estos dos aspectos los podemos encontrar en 10§ ——-

cuentos de hadas,pero tratados de una manera sutil Yy entremez-

Clados con las aventuras fantdsticas y misteriosas de 1los perso

najes que intervienen en ellos,el nifio espera encontrar un tipo



de lecturas diferente,que no esten sujetas o dirigidas a los -
mayores para merecer su aprobacién,sin embargo,el gusto por 1la
lectura se ha perdido por el auge que han tenido los programas
de televisidn que resultan ser mis llamativos que un libro,por
1o que en los escolares se hace necesario propiciar una educa--
cién estética como camino para despertar el interés por los --
libros como fuente de cultura,es decir,el interés por 1la lectu
ra.

Para 1llevar a cabo dicha educaciédn se hace necesario
principiar por los padres y maestros para la selec:idén correc-
ta de los materiales,despertando en los nifios el creciente in-
terés por aumentar su cultura.

Se ha propuesto que las escuelas,maestros en particu
lar apliquen tres recursos que ha continuacién mencionaremos -
para despertar el interés por la lectura:la. La formacidén de -
una biblioteca del aula,en donde sea el mismo alumno quien se-
leccione y ordene dichos materiales:2a. La formacién de un dia
rio mural,conformado con trabajos realizados por los alumnos
Y recortes de noticias de periddicos o revistas sobresalientes,
asi como informacién de 1los acontecimientos de la escuela, ---
(concursos,fiestas,excursiones,etc.);3a. El establecimiento de
la hora del cuento como medio para proporcionar un descanso --
realizando una actividad diferente que va dirigida a la fomen-
tacibén de 1a buena lectura, (Pastoriza 1962).

Se puede decir que hay dos formas de administrar el

cuento infantil en la escuela primaria,mediante la lectura he-

cha por 1los alumnos y 1la narracién por parte del maestro, pero



en cualquiera de ellas se ha de tener presente el alma de su
trama,es decir,la belleza,la ensefianza que de ahi se despren--
da,sin violencia alguna,lo importante es que el nifio viva la -
narracidn,los cuentos pues,requieren de una minuciosa selec—--
cién como ya se menciond,de una apropiada técnica narrativa y
de una cuidadosa planeacidén de correlaciones y actividades pa-
ra la utilizacién del contenido implicito del cuento,como re--
curso educativo.

Desde épocas remotas han sido varios los investigado
res que han escrito sobre la educacién y desarrollo del nifio.
Entre estos investigadore§ podemos mencionar desde Rosseau,uno
de los primeros que escribid sobre la educacidn del nifio,hasta
Freud,Piaget,Jung,Bettelheim entre 1os méis recientes,los cua--
les tratan temas referentes al nifio con respecto a su desarro-
llo psicolébgico.

Esta tesina estd elaborada dentro del marco de la --
psicologia,revisando 1lo que se ha escrito sobre el cuento in--
fantil y la influencia de este en la formacién de la personali
dad,aclarando que en este trabajo sdlo se retoman las investi-
gaciones que se han hecho con nifios que no presentan dafio cere
bral,neurosis,psicosis,etc.

En este trabajo no sbélo se habla sobre algunos cuen-
tos de hadas como:Caperucita Roja,Blancanieves,Pulgarcito o --
Cenicienta,meﬁcionando sus diferentes versiones Yy las diversas

opiniones que hay en torno a ellos,sino que pretende hacer un

andlisis un poco mis profundo que nos permita refleccionar so-

Pl .
bre el porqué determinado cuento es el favorito de un nifio, -~



porqué a los nifios les atrae tanto una bruja como un hada y --
principalmente cudl es la influencia de los cuentos en la for-
macién de la personalidad en nifios de entre 6 y 8 afos.

La informacidén que se ha vertido en este trabajo pu-
diera ser retomada por profesores gue tengan a su cargo grupos
de lo. y 20. grado de primaria principalmente ,(ya que ésta in
vestigaciédn abarcd las edades de 6 a 8 afios),y asi poder conocer
un poco mas a los nifios con los que estidn trabajando y poder
desempefiar una mejor labor educativa.

Sin embargo,cabe aclarar que como todo trabajo tiene
limitaciones,una de ellas es que la investigacién fue de tipo
documental y no de campo,lo gque pudo haberla hecho més rica en
informacidn,la otra es que el tema no ha quedado agotado,ya --
que se ha trabajado poco sobre é1,prestandose asi a ser retoma
do en forma posterior para ser enriquecido.

A 1o largo de la investigacidén que se realizd sobre
los cuentos infantiles se encontraron opiniones y enfoques di-
versos,algunos de ellos sobre un mismo cuento.Asi tenemos que
algunos autores (Ruiz 1990,Bettelheim 1986),hablan sobre lo --
que le transmite un cuento a un nifio,la lucha del bien y el --
mal,en donde el bien siempre triunfa sobre el mal,la bondad es
siempre representada con un personaje de gran belleza fisica,
es decir,princesas,hadas,angeles,etc.;en cambio,la maldad es -
simbolizada por la fealdad,en los cuentos es personificada por
brujas, jorobados,especie de diablos,etc.

Otros autores (Sosa 1970),tratan la moral de los —---

cuentos asociandola con el bien,por lo que se representa en



general con un hada vieja;recomiendan que los nifios no lean -
cuentos demasiado sangrientos ni con aspectos poco morales,co-
mo el que un padre se case con la hija o asesinatos por engafio
o envidia,asi son criticados cuentos como Piel de asno,Barba -
Azul,Caperucita Roja,Blancanieves.

Algunos mas (Dorfman 1990),1llegan a mencionar que --
los cuentos sb6lo aumentan la imaginacidn del nifio causindole
confunsidén para distinguir lo gque es real,mencionando que como
en 1los cuentos se enaltecen las virtudes y aptitudes del héroe
tratan de emularlo en la vida real.Concluyen que los cuentos
no son de provecho para los nifios.

En oposicibén a este diltimo planteamiento podemos men
cionar a B.Bettelheim, (se abordari mas adelante),que menciona
que los cuentos son importantes para los nifios porque les ayu-
dan a resolver conflictos de acuerdo a su desarrollo emocional,
Ya que de una manera sutil les dan ejemplos que pueden aplicar
a situaciones particulares,porque no mencionan nombres de los
personajes salvo el de 1los protagonistas.De acuerdo a lo ante
rior un nifio o una nifia puede ser cualquier nifio o nifia,lo mis
mo que un rey puede ser cualquier padre,etc.

Asi Bettelheim sefiala que el psicoandlisis de los --
cuentos de hadas es un andlisis sobre 1la fantasia,el mito y —--
los suefios que enfrenta el nifio Y el adolescente para llegar -
a ser adultos.

Esta investigacidén como ya se menciond en parrafos

anteriores,es de tipo documental,en donde se abordarin los si-

gulentes aspectos:Caracteristicas generales del cuento,dentro



del marco de la psicologia,esto es,conocer las caracteristicas
psicolbégicas del cuento infantil as{ como de su influencia en
la formacidén de la personalidad mediante personajes simbdlicos,
situaciones y soluciones que representan la problemidtica de 1a
personalidad en formacibdn de nifios de 6 a 8 afios,por dltimo. se
comentard el andlisis psicolégico de un cuento infantil,dicho

comentario estd basado en 1las investigaciones de Bettelheim.



CAPITULO I

CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DE LOS CUENTOS INFANTILES.

A lo largo de la historia de la humanidad,el hombre,
como ser pensante,ha tenido el deseo de dominar todos aquellos
fenbémenos naturales que lo atemorizaban por el hecho de no com
prenderlos,con el tiempo aprendid a controlar ciertos fenbéme--
nos de tipo natural,y entonces surge la necesidad de transmi--
tir sus experiencias adquiridas.

La narracidén surge de la necesidad de transmitir sus
experiencias en la forma mis simple y concreta,a la vez de ma-
nera agradable,sentando las bases para que surja la mitologia,
la cual se va a nutrir de experiencias vivenciales y para que
no pierda lo agradable y entretenido,el hombre se vuelve crea-
tivo en sus relatos.Asi Sosa (1970) escribe que:"Las narracio-
nes fueron la luz que reunid a los hombres bajo una misma sim-
ple emocidbn." (1)

Este tipo de narraciones fueron de transmicidn oral,
hasta que se inventa la escritura;con ella surge el relato es-
crito,mismo que amplia las posibilidades de llegar a un nitmero
mayor de persomas que con la forma oral;sin embargo,estos rela
tos estaban enfocados hacia el adulto;en si,los relatos para

los nifios,es decir,la Literatura infantil,es mds reciente.

(1) SOSA,J.La Literatura infantil.Ed.Lozada 1970.p.23




Las primeras narraciones dedicadas a los nifos fue--
ron de tipo oral,hasta que aparecieron los primeros narradores
que se interesan por recabar todas estas vivencias e historias
de los pueblos,surgiendo cuentistas como los Hnos.Grimm, -----
Perrault y Anderson -entre los mis conocidos- quienes se dedi-
caron a recabar,modificar y escribir historias de tradicidén -
popular y destinadas al plblico infantil.

Es asi,que se puede decir,que la historia de 1la Lite
ratura infantil,es 1la historia adoptada por 1la sociedad hacia
los nifios,como un espejo en el que se reflejan los gustos,cos-
tumbres,principios sociales,ideas morales,religiosas,etc.

La finalidad principal de la Literatura infantil es
el entretenimiento a través de las aventuras y peripecias de
un héroe,es decir,principes,reyes,caballeros,doncellas,ranas,
conejos,gatos,o0 algin otro animal al cual el autor metamorfo--
sea para crear la historia.

Hay autores (Bettina 1968),que mencionan que la Lite
ratura infantil estd todavia en busca del qué y el cdémo;muchas
veces el qué escribir y el cémo éscribirlo se va desviando a
lo comercial,a lo llamativo,para lo cual no estd tomando en --
cuenta los gustos y necesidades del nifio.De tal forma que se
han hecho clasificaciones sobre la Literatura infantil.Asi por
ejemplo,Sosa (1970),1la divide en tradicional y moderna,ubican
do al cuento dentro del género tradicional;hay otros autores
(Salgado 1978),que sdlo la marcan en dos grupos:la escrita por

los nifios y la escrita por los adultos para los nifios.Asi se



ha escrito que 1la psicologia enfocada a la Literatura es "1la
presencia del yo en diversas obras para dar cauce a problemas
comunes en la vida de todo ser humano..." (2)

Son varios los autores gue dan definiciones sobre 1lo
que es el cuento,uno de ellos,Vladimir Propp (1989) -investi-
gador de origen ruso- define:"desde un punto de vista morfold-
gico,llamaremos cuento a todo proceso que partiendo de un dafno
0 de una falta,llega después de haber pasado por funciones~in—
termedias,a bodas u otras funciones utilizadas como desenlace,
una conquista o eliminacidn de un dafio,lograr escapar a una --
persecucidén..." (3)

Otras definiciones mds sencillas 1o explican como 1la
narracién de lo sucedido o de 1lo gue se supone sucedido.

De acuerdo con las anteriores definiciones,algunos -
autores exponen que el cuento es la narracidn en donde se deja
eén completa libertad a la imaginacién Y a partir de un hecho
real o imaginario relata una serie de sucesos que por muy difi
ciles que se presenten conllevan por lo general,a un final fe-
liz,(Sosa 1970),que a final de cuentas es 1o que esperamos to-
dos al término de una historia Yy no sblo los nifios.

En general los cuentos infantiles se han nutrido de
las narraciones populares de todos los pueblos del mundo por
lo que son de un rico Y basto material,suficiente como para

haber soportado el paso del tiempo y sequir siendo atrac----

(2) Excelsior.Suplemento Diorama.Psicologia y Literatura.
1976.p.14

(3) PROPP,V.Morfologia del cuento.Colofén 1989.p.141




tivos para el lector contemporéneo,tanto infantil como adulto.
De acuerdo con Pastoriza,(1962),el cuento para los

nifios debe reunir las siguientes caracteristicas:adecuacidn a

la edad,los psicbdlogos han recomendado que de acuerdo con la -
edad del nifio deben estar destinadas lecturas acordes a sus in
tereses,debido a que un cuento gue gusta a una nifio de cuatro
afios puede no gustar tanto a un nifio de seis o siete afios que
comienza a asistir a la escuela primaria y que por tanto sus -
juegos e intereses cambian,del mismo modo que sus perspectivas
se amplian.

El manejo de la lengua en los cuentos depende del ti

po de piblico infantil al que vaya dirigido,sin entender por -
ello,que la simplicidad del cuento para los nifios mis pequefios
quiera decir despreocupacidn por parte del autor,sino que el -
uso de palabras rebuscadas hacen perder interés para el lector

En cuanto a la propiedad del argumento hay que cui--

dar de dar intensidad adecuada de tal manera que el nifio pueda
disfrutar el relato,no olvidando gue "para el nifio es tan per-
sonaje una persona como un animal o un objeto,puesto que todo
puede tener vida,basta con que él1 se la otorque." (4)

Dentro de la Literatura infantil el cuento puede ser
un excelente instrumento para la formacibén integral de la per-

sonalidad del nifio ya que "las caracteristicas psicoevolutivas

(4) PASTORIZA.E1l cuento en la Literatura infantil.

Kapelusz 1962.p.33



de éste nos permiten docificarlas y hacer que elabore a través
de ellos concepciones ético-sociales en forma positiva." (5)

Con lo expuesto anteriormente,algunos autores resu--
men que,el cuento debe estar escrito en una forma concreta y -
no abstracta,porque la facultad de abstraccidédn aparece hasta -
muy tarde, (10 a 12 afios en adelante);el lenguaje tiene que ser
simple,de una forma llana y facil,porque las palabras descono-
_cidas hacen perder interés y también tiene que ser objetivo,es
decir,que presente con maxima claridad visual,lo que intenta -
expresar,sin olvidar que también tiene que ser creador,desper-
tando una imaginacidén propia de los intereses existentes.

Se ha escrito también que el cuento debe tener ten--
dencias psicopedagbgicas definidas y asi provocar la orienta--
cidén hacia rumbos especificos que en forma posterior deberidn -
alcanzarse,otorgando también a la lectura un c¢ardcter indivi--
dualista,entendiendo por esto que el nifio sienta personalmente
cada lectura de modo que sea él1 mismo el que retome 1o mas im-
portante de su forma de ser.Asi,se dice que en los cuentos,el
texto y las imdgenes de los libros son para él1 de una importan
cia vital en la llamada formacibén o deformacidédn de la mente -
infantil;esto Gltimo es por la influencia a que estid sometida
la mente del nifio,de acuerdo a lo que le ofrece la 1ldbgica del

adulto, (costumbres,normas sociales,familiares,etc.);recorde--

(5) SALGADO.La literatura infantil en la escuela primaria.

Patria 1978.p.54



mos que "lo que ve y lo que oye y no puede referir a experien-
cias reales,forman los clisés mentales con que su naciente 16—
gica opera.™" (6)

Para llevar un orden en el desarrollo de este capi--
tulo sobre las caracteristicas del cuento infantil,tratemos --
algo sobre las clasificaciones que han hecho sobre el mismo.

Son varios 1los psicblogos y psicoanalistas que se -
han interesado sobre este tema y que proceden a dar una clasi-
ficacion para de alli derivar sus estudios;entre estos se pue-
de mencionar a Wundt, (Propp 1989),guien reconoce:Cuentos-fibu-
las mitoldgicos;Cuentos fantisticos netos;Cuentos de origen, -
etc.

Freud,citado por Pastoriza (1962),aborda el tema de
los cuentos infantiles como una contancia palpable del incons-
ciente y una prolongacién de los suefios,mismo que expresa que
la relacidén juego-fantasia se extiende a fantasia-suefio,al que
considera como la expresidén mds o menos velada de deseos repri
midos y,a su vez,intimamente ligado a la elaboracidén de los --
mitos y fébulas.

Pastoriza seflala también la clasificacidén que se ha-
ce a los cuentos de acuerdo con su origen estacional;cuentos
de origen inicial y fébulas o apblogos,a este tipo de clasifi-
cacidén corresponden los cuentos de Perrault.

Tanto en la clasificacidén de Wundt como en la hecha

(6) ALMENDROS.Estudio sobre la literatura infantil.Oasis 1979.

p-40



sobre los cuentos de Perrault,se mencionan a los cuentos de --
origen o cuentos de origen inicial,ambos son considerados como
restos de antiguos ritos iniciales de 1las culturas primitivas,
los cuales eran de una importancia relevante por ser la inicia-
cién sagrada del ser social.Dentro de este se mencionan los --
cuentos de Pulgarcito,Barba Azul,El gato con botas.

En los cuentos como Cenicienta,Caperucita Roja,La Be
lla Durmiente,se mencionan que estdn conformados por la aplica-
cién de 1la teoria solar o auroral cuyos partidarios ven en 1la
aurora la representacién de la nifia buena,a su vez,la noche es
la nifia mala;sin embargo,ésta no es toda su interpretacién,las
auroras eran también 1las antiguas sacerdctizas que llevalkan a
cabo ceremonias para recibir el afic o 1a entrada de la primave-
ra. ( = )

Lo anterior es un ejemplo claro de que cada palabra,
imagen y situacién llegan a tener un doble o triple significa-
do,es decir,un sentido sagrado,inicial o profano.Sobre las ima-
genes que aparecen en 1los cuentos,muchos investigadores recomieg
dan que son mejores los cuentos que tienen pocas ilustraciones
0 carecen de ellas,porque asi el nifio es capraz de recrear en -
su imaginacién lo que esté escuchando o leyendo;de 1o contra--
rio observamos la forma de como captd el cuento el dibujante; -
es muy comiin que no nos demos cuenta del influjo que tienen --

las ilustraciones en la mente del nifio,como por ejemplo:"el de

(*) Crf.PASTORIZA.Op.Cit.p.7—11



cuando una nifia de cuatro afios observa en su cuento una ilus--
tracién de un oso que casi agarra a una nifla y se impresiona,
esa noche despierta asustada y pide a su mami las tijeras y el
libro,recorta a la nifia diciendo;as{ el oso no pude comerse a
la nifia,durmiéndose tranquila." (7)

Hablemos ahora un poco sobre el lenguaje que es uti-
lizado en los cuentos que por 1lo general es de cuidada redac-
cién,e inminentemente nos hacen recrear los parajes descritos
Y los personajes de quienes se habla Y que por tanto nos hacen
transportarnos a ese mundo migico,hay que recordar que la esen
cia de los cuentos consiste en verlos a través de ese lenguaje
pulcro antes que sentirlos.

Sosa (1970) ,menciona que sélo se deben proporcionar
al nifio lecturas que vayan de acuerdo con su desarrollo,prohi-
biéndole en determinada medida las lecturas que se considera -
no entenderén,por el tipo de lenguaje utilizado en ellos;sin -
embargo,autores como Pastoriza (1962),consideran lo anterior -
como incorrecto,ya que el nifio debe elegir sus lecturas a gusto
y deseo de €1 y no a gusto del adulto.Esto no quiere decir que
no se proporcione alguna orientacién sin que ésta se convierta
en imposicién.

Dentro del texto del cuento se repiten en forma de-
liberada algunas palabras como pueden ser las frases rimadas;
estas repeticiones son de importancia porque,de acuerdo con Pas

toriza (1962),provocan resonancia de indole psicoldgico y di--

(7) Ibid.p.50



dacticc y agrega que:"toda repeticiédn es por s{ misma alarca--
miento(. . .matiz que trasladado a un plano psiquico,comporta un
demorarse,un compas de espera y ée suspenso que permitel...k1
nifio pcsesionarse de lo que lee ¥,ma@s atn,de lo que escucha."(8)

Con esto se entiende que con esa repeticidén se per--
mite el acomodo de las imagenes visuales y auditivas y da tiem
po a gue el nifio vea 1o que lee u oye.

En todo cuento se encuentran tres elementos funda---

mentales para el argumento,esto son:exposicidn,en donde se ha-

ce una presentacidén breve y clara de las caracteristicas psico
l6égicas de los personajes principales.La trama es el segundo -
elemento,tal vez el mis importante de los tres,en donde cobran
movimiento los personajes y se lleva a cabo el desarrollo;el -
valor del cuento dependerd del acierto estético y psicoldgico

del autor para entremezclar los personajes y situaciones,ha---
ciendo que el nifio exprese sus emociones y sentimientos.Como -

tercer elemento del argumento se menciona el desenlace,en don-

de se resuelven todos los problemas de los protagonistas y los
personajes reciben el premio o, castigo de acuerdo a sus accio-
nes.

Hay que mencionar que hay nifios especialmente sensi-
bles cue trasladan lo que el cuento narra a la vida real,pof

ejemplo,en el cuento de Pulgarcito,en donde los nifios son —--

abandonados en el bosque por sus padres por ser pobres,se hace

(8) PASTORIZA Op.cit.p.37
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mencidén que si el nifio estd en la misma situacidén de pobreza
vivira atemorizado de que le llegue ha suceder lo mismo,razén
por la cual algunos investigadores han sugerido hacer una revi
sién a los cuentos infantiles,porgue tales errores pueden ser
sentidos y trastornar su personal sistema de valores.

Sin embargo,menciona Bettelheim (1986),que a pesar -
de que el nifio traslade la situacidén del cuento a su vida,y se
encuentre en una situacidn parecidz al cuento,éste ofrece la
esperanza de gue si se esfuerza obtendra con éxito la solu---
cibén a sus problemas,como sucede en el mismo cuento de Pulgar-
cito,en donde al final encuentran un tesoro y el camino de re-
greso a su casa,y en donde tcdos secn felices una vez mejorada
su situacidn econdmica,por lo tantc,la narracidn resulta ser -
menos angustiante.

Dentro del cuento,los personajes y las funciones gue
representan éstos,forman la parte fundamental del mismo.Asi --
vemos dque los ncmbres de los personajes y sus atributos varian
de un cuento a otro;sin embargo,con frecuencia se le otorgan
idénticas acciones a personajes de diferentes cuentos de re--
giones v paises.isi por ejemplo,mientras gue en los cuentos --
oocidentales se hace mencidn a las brujas,en 1los europeos son
hechiceras,en algunos pueblos asidticos es Baba-Yaga,etc.

En relacidn a 1lo anterior,Propp anota gue "los ele-
mentos constantes,estables del cuerto estan constituidos por
las funciones de los personajes(.J)forman las partes constitu-

tivas,fundamentales del cuento." (99

(9) PROPP.Op.cit.p.40
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Los temas que son tratados en los cuentos infantiles
son variados,desde la lucha de hombres por estructurar a sus -
pueblos,o salvarlos de alguna maldicidn;sobre las costumbres,
las relaciones sociales y politims,asi como la vida familiar,
en general,sobre la cultura,arte,oficios,etc.,de los diferen-
tes pueblos del mundo.

Como factores constantes en todos 1los cuentos se en-
cuentran siempre el problema de la riqueza,dinero,supremacia -
del poder como del trabajo;estos problemas aparecen relatados
de una manera amena y no tan cruda,no hay cuentos que traten -
estas realidades de una manera cruel como lo pretende presen--
tar Antoniorrobles,citado por Sosa (1970),quien censura varios
cuentos por el manejo de la maldad,engafio y envidias;entre 1los
cuentos que menciona estan Caperucita Roja,Cenicienta,Barba --
Azul.etc.Antoniorrobles menciona que no es posible que noso---
tros los adultos le demos a leer al nifio cuentos tan horrendos,
en donde se presentan crimenes cinicos,(Caperucita Roja);Desi-
gualdad de clases,(Cenicienta);La obediencia sumisa o la muer-
te como castigo,(Barba Azul);El deseo de un padre de casarse -
con la hija,(Piel de Asno).

Sosa rechaza totalmente 1o que menciona Antoniorro--
bles respecto a la temdtica de los cuentos,mencionando que no
quepa la menor duda de que si nosotros leemos estas criticas,
todos quedariamos asustados y tal vez preocupados por el tipo
de lecturas que se proporcionan a los nifios.Sin embargo,los --

cuentos mencionados, (¥ otros),gustan a éstos,ya que si bien se

mencionan la muerte,la obediencia,el engafio,etc.,no se hacen
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de una manera cruda,sino que se encuentran suavizados ante una
esperanza de salvacidén.En este trabajo de tesina se retoman prin
cipalmente las investigaciones que estan a favor del cuento de
hadas sin restar importancia a los trabajos gue lo critican,sin
embargo consideramos que son mas sus beneficios que el dafio que
les puedan causar a los nifios.

Encontramos asi,investigadores que mencionan (Sosa --
1970) ,que el gusto por 1los cuentos no es tanto por lo sobrena-
tural e increible sino por lo libre y natural.El gozo radica -
en su innato metamorfosismo de hombres y animales como en El1 -
gato con botas,por sus relatos increibles que desafian las le-
yes de gravitacidédn como en Las botas de siete leguas,y las --
narraciones midgicas de los gnomos como en E1l zapatero y los --
duendecillos,genios Aladino y hadas Cenicienta.

Recordemos que el nifio vive la fabulaciébén,ante lo --
cual muchas veces se le tacha de embustero,siendo que para é1
es una extensidén de lo imaginado.A tal respecto Sosa (1970),-
sefiala que"la imaginacidén es la facultad soberana y la forma -
més alta del desarrollo intelectual." (10)

El mito en los cuentos es importante como el nutrien
te de los sentimientos que mantienen el afan de vivir."El mito
es la hormona psiquica."(11).Asi,se ha escrito que la Litera--

tura genuinamente infantil de los cuentos de hadas ha proyec--

(10) SsOSA.Op.cit.p.96
(11) Ibid.p.116



13

tado de una manera no intencionada el secreto de la psicologia
infantil sobre los objetos simbdlicos,que dotados de la magia
gque poseen,convierten el universo en un paisaje habitado por -
las cosas deseadas,aunque la verdadera varita magica es el al-
ma del nifo.

Antes de seguir hablando del cuento,definiremos lo -
gue es un hada,personaje central de los cuentos de hadas,y la
cual en la mayoria de los cuentos aparece.De acuerdo con los
investigadores proviene de la raiz griega que indica lo que -
brilla,y que se definen generalmente como seres ejemplares,las
cuales gquedan al margen de acciones negras y criminales,se les
define como maliciosas sin ser malas,pérfidas sin ser perver--
sas,caprichosas,egoistas,etc.,es decir,que son casi como cual-
gquier persona,sin embargo sin ellas no podrian existir los —--—-
cuentos de hadas.

Las hadas llegan a tener algunas variantes de acuer-
do al pais de procedencia del cuento,en donde han sido modifi-
cadas sus virtudes,salieron de una doctrina de dualismo, (el --
bien y el mal),y obedecieron a encantamientos e invocaciones -
de magos.Por lo tanto los cuentos son derivaciones modernas --
de la mitologia y hay que referirnos a la antigua leyenda que
los engendrd y cada leyenda al mito de donde proviene.A partir
de aqui se entabla una cierta polémica sobre lo que el cuento
de hadas transmite y sobre su estructura;sobre ésta Gltima --
desde el punto de vista psicoldgico,la presencia de lo maravi-

lloso es lo que da caracter imaginativo."El verdadero concep--
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to,al apreciar un cuento de hadas deja a un lado la cuestidén -
de su posible realidad.Es un tipico estado de indiferencia es-
piritual hacia esa cuestidén." (12)

En cuanto a lo que el cuento pueda transmitir se en-
cuentran dos cuestiones:la. Que responden a una caracteriza---
cidén del psiquismo y demds poderes mentales,para los que opi--
nan asi el cuento no representa ningGn peligro;2a.los que afir
man que crean confusiones,que desnaturalizan el verdadero obje
to,ya que introducen al nifio a un mundo lejanc a él,gue no ---
puede entender cuando hace frente a la realidad, (Sosa 1970).

Ahora que se han mencionado las dos posiciones exis-
tentes,nos avocaremos nosotros Unicamente a la que esta a fa--
vor de los cuentos de hadas al considerarlos no perjudiciales.
De acuerdo con algunos investigadores ni se falsea el espiritu
del nifio,ni se le inclina a la credulidad,ya que la realidad
de su entorno le estad demostrando,atin insensiblemente,que ta--
les cosas no son ciertas.Asi pues,los relatos maravillosos van
a servir solamente para la faz representativa,la imaginacién
del nifio,requiere excitantes,para cada una de sus etapas,que -
responden a las exigencias funcionales,sin que los cuentos fal
seen su espiritu,ni se ahogue su sentido critico.De acuerdo --
con Bettelheim,los cuentos de hadas ayudan al nifio a exterio--
rizar sentimientos destructivos y comprenderlos también,por --
ejemplo;el cuento del genio que se encuentra en la tinaja o --

Cenicienta que muestra el fin de la rivalidad fraterna como --

(12) Ibid.p.149
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final feliz.

Los personajes que intervienen en 1los cuentos son -
pocos,sin embargo presentan gran unidad,en donde intervienen -
nifios y jévenes en edad de casarse.La procedencia de éstos es
de una cabafia muy pobre o de un fastuoso palacio encantado,son
excesivamente buenos o medrosos,bellos o trdgicamente feos;per
vVersos o cobardes;enanos o gigantes,etc.En los cuentos también
tienen una participacién importante los animales que llegan a
ser dotados de anima u objetos en el mismo sentido;escobas,pa-
jas,esvejos,lémparas,etc.As{ mismo sus cualidades f{sicas y --
morales son netas,personifican orgullo,modestia,valor,maldad,
fealdad,belleza,bondad;en donde por lo general triunfa la bon-
dad sobre la maldad,esto es debido a que el nifio tiene la idea
de que sus pensamientos,deseos Y sentimientos tienen una natu-
raleza magica,y que con sdlo desearlo se cumplen!asi suelen --
sentirse culpables de los hechos nefastos que ocurran a su al-
rededor.Sin embargo,es mediante los personajes de los cuentos
que el nifio puede ordenar sus tendencias contradictorias,por -
ejemplo:a través del hada buena proyecta sus pensamientos lle-
nos de deseos,en la bruja malvada sus impulsos destructivos,en
el lobo hambriento sus temores,en un sabio las exigencias de
Su conciencia y sus celos a través de un animal que arranca y
destruye a sus rivales.

Se menciona que los cuentos de hadas tienen un pare-
cido a los suefios,pero no de los nifios,sino de los adolescen--

tes y adultos,"para Freud los cuentos de hadas como los sue--
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fos y mitos son necesariamente expresiones y deseos sexuales."
(13).

La ventaja de los cuentos respecto a los suefios es -
su estructura consciente con un principio definido y un argu--
mento que va hacia una solucidén satisfactoria.Otra ventaja que
se plantea es que el nifilo no necesita guardar sus sentimientos
respecto a éste,ni sentirse culpable al disfrutar de los senti
mientos de algln personaje,independientemente de si es bueno o
no.En este sentido "el suefio es la expresién mds personal del
inconsciente y de las experiencias de una persona concreta,mien
tras que el cuento es la forma imaginaria que han tomado los -
problemas humanos mds o menos universales,al ir pasando dichas
historias de generacién en generacién." (14)

Los cuentos de hadas han sido comparados con 1la fabu
la,aunque la diferencia es muy notable,debido a que la féabula
no la llegan a entender,ni alin con la explicacién que se hace
de ella.Varios investigadores han opinado que en la fibula el
animal fue sdlo el pretexto,debido a que se falsed su vida y -
se olvidd del animal como ser.Con la aparicién de Walt Disney,
la fébula se renovd y se utilizé una "psicologia mds animalmen
te humana";y si las peliculas de &ste han tenido tanto éxito
Y no sbélo con los nifios,sino también con 1los adultos es porque

traduce a la sociedad (la americana),a sus angustias pero con

(13) FROMM.E1 lenguaje olvidado.Hachette 1972.p.72

(14) BETTELHEIM.Psicoanilisis de los cuentos de hadas.

Critica 1986.p.84
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lo maravilloso de la infantilidad de sus escenas.Sin embargo,

las peliculas de Disney en general no se han escapado de seve-
ras criticas,que han publicado en diferentes articulos o li--—
bros como:"Para leer al pato Donald" (Dorfman 1990) ,estas cri-
ticas las han hecho tanto psicbélogos como socibdlogos;los prime
ros porque en las peliculas de algunos cuentos de hadas como -
Blancanieves o Cenicienta han agregado o suprimido escenas del
cuento original,es decir,que han hecho su propia versidén y que
por tanto el cuento ha perdido su finalidad principal hacia --
los nifios;los socidlogos 1o han atacado por clasificarlo como

representante de la burguesia,asi el pato Donald, (mundialmente

conocido al igual que los demés personajes),es la metidfora del

pensamiento burgués,es el eterno enemigo del trabajo;Rico ---
McPato como el avaro millonario pero a la vez pobre,ya que se
pasa recordando como gandé su primer dbélar Y que sigue haciendo
lo mismo en una constante repeticidn;Tribilin es el inconscien
te y poco avispado hombre;Daisy es la humilde servidora a —---
quien sélo se le permite la tradicional seduccidén en forma de
coqueteria,etc.

Asi,de acuerdo con Dorfman,Disney ha creado una so--
ciedad sexual-asexuada,cada personaje llega a tener sus sobri-
nos,sin explicar su procedencia.En su sociedad 1los metropoli--
tanos son 1os inteligentes,calculadores,superiores,etc.,(cow—
boys);los periféricos son los céndidos,tontos,irracionales,etc,
(indios).En la opinién de Dorfman,Disney es el peor enemigo -

de la colaboracidn entre padres e hijos,todas sus relaciones
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son de dominante a dominado,y es a través de los animales que
atrapa al nifio y no lo libera,en general todos los personajes
estédn atrapados en su propia personalidad,en donde su ocio se
transforma en una constante aventura.Hasta aqui dejemos lo que
se refiere a Walt Disney para avocarnos al cuento de hadas co-
mo tal.

En la mayoria de los cuentos se hace una descripciédn
somera del medio ambiente,dejando ver el pais de maravillas --
muy fuera de tiempo y espacio,narrando sucesos referidos a vie
jas leyendas del folklore de los cuentos primitivos.Diferentes
cuentistas (Sosa 1970) aportaron innovaciones a estas leyendas;
Perrault fué el que introdujo a la literatura las gentes humil
des,los lefiadores,molineros y sirvientes.Los hermanos Grimm en
sus cuentos ponen todo el vigor y la fuerza del conocimiento -
que transmiten los pueblos a través de muchas generaciones.Los
cuentos de Andersen son de corte poético.La diferencia entre -
los cuentos de hadas y los relatos actuales es que la experien
cia del hombre y la ciencia sustituyen el papel de las inven--—
ciones maravillosas.

Los cuentos de hadas al igual que la imaginacién del
nifio empiezan normalmente de manera realista;por lo general,--
los cuentos que comienzan con la muerte de alguno de los proge
nitores permite que el nifio externalice los sentimientos hos--
tiles hacia los padres de manera fantistica,sin crearles sen--
timientos de culpa."Los cuentos de hadas,siguiendo el mismo -~

proceso que la mente infantil,ayudan al nifio porque le mues---
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tran la comprensidn que puede surgir y,de hecho surge,de toda
esta fantasia." (15)

A diferencia de lo que han mencionado algunos autores
sobre el hecho de que se podria separar al nifio de su realidad,
otros han opinado,que tal afirmaciédn resulta un tanto exagera-
da,ya que los cuentos empiezan siempre con el "érase una vez"
o "habia una vez",etc.,saben que 1lo que sigue no pertenece al
aqui y a1l ahora;y si el cuento de hadas ha sido aceptado por -
el nifio al proyectar una realidad,ya que aunque el héroe sufra
transformaciones extraordinarias,ya sea que obtenga algin ob--
jeto mégico que 1o 1llevari a1l triunfo de la aventura o que lo-
gre salvar una y otra vez los obstéaculos que se le presenten
por peligrosos que sean,etc.,al final de la lucha vuelve a ser
un simple mortal.

Un punto importante que tienen 1los cuentos de hadas
€S que nunca contradicen la realidad fisica;el nifio nunca tie-
ne que sentarse entre las cenizas como hace Cenicienta,ya que
seria demasiado aterradora,sino que dan un cierto bienestar,--
objeto principal de 1los cuentos,asi al final de cada historia
Se vuelve a la realidad,la cual es despojada de toda magia.

Terminemos el capitulo parafraseando a Bettelheim --
cuando escribe que el psicoandlisis de los cuentos de hadas es

un andlisis de la fantasfa,el mito Y los suefios que enfrenta

(15) Ibid.p.87
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el nifio y el adolescente para poder llegar a ser adultos.De —--
esto y de la influencia que tienen 1los personajes de un cuento
en la formacidén de la personalidad del nifio es de 1o que ha--

blaremos en el siguiente capitulo.
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CAPITULO IT

INFLUENCIA DE LOS CUENTOS INFANTILES EN LA FORMACION

DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS DE 6 A 8 ANOS.

2.1 PROBLEMAS PARA DEFINIR LA PERSONALIDAD.

El término personalidad ha sido tratado por diversos
autores,abundando por 1o tanto definiciones sobre lo que es la
personalidad tratada desde diferentes puntos de vista.

Bischof (1989) indica que el término personalidad -
surge de la necesidad de ordenar el material sobre la conducta
del hombre,asi é1 mismo explica gue los conceptos sobre la teo
ria de la personalidad han girado en torno a los motivos que
explican la conducta y los sistemas de conducta del hombre.

Se hace mencidén que cuando se han acumulado suficien
tes definiciones de conducta humana,que hayan sido comprobadas
satisfactoriamente se busca entonces un punto =n comlin que sir
va de enlace entre ese material surgiendo entonces una teoria
de la personalidad.

En base a lo anterior Bischof anota que hay muchas
definiciones de personalidad y teorias de la personalidad de--
bido a que los investigadores han tomado posiciones diferentes
persiguiendo metas diversas y que por tanto "las teorias se--

guiran reflejando las personalidades de quienes las crean."(16)

(16) BISCHOF.Interpretacidén de las teorias de la personalidad.

Trillas 1989.p.17
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Debido a la diversidad de trabajos que existen sobre
el término personalidad se ha dificultado dar una definicibén -
sobre lo que es la personalidad.Uno de los principales proble-
mas que se han presentado es el no querer reconocer a las teo-
rias existentes dentro de un modelo dado.Hay quienes opinan --
que esto es por que no reunen los criterios para ser considera
das teorias cientificas.Diferentes investigadores mencionan --
los elementos que tendria que reunir una teoria para ser con-
siderada como buena,asi se mencionan caracteristicas como el -
que sea funcional,concienzuda,empiricamente valida,aclarar el
pensamiento para predecir acontecimientos con seguridad,etc.,
(Bischof 1989).

Se presenta también el problema para probar la teo--
ria de la personalidad,debido a gue muchas de ellas carecen de
conceptos que puedan investigarse.Otras veces los investigado-
res que quieren ver publicada su obra tienen que conformarse -
con cierto molde para que el editor acepte la obra o para reci
bir donaciones.

Bischof (1989) menciona también los problemas metodo
16gicos para estudiar la personalidad,mencionando que gran par
te de las investigaciones se hacen en laboratorios,siendo que
el hombre no actua como animal experimental;otro impedimento
es que hayan tomado métodos y conceptos demasiado divergentes
corriendo el riesgo de que la personalidad se convierta "en --

algo mas sentimental que 1égico." (17)

(17) BISCHOF.Op.cit.p.27
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De las teorias de la personalidad existentes se pue-
den dividir en dos grupos:el lo. Denominado como teorias gene-
rales o globales,éstas "intentan generalizar y reunir las ex--
pPloraciones y predicciones de todo ser humano en casi todas —--
las situaciones a casi todos los niveles de desarrollo";el 2@~
grupo denominado como teorias especificas o pequefias,"estudian
actos conductuales especificos y bien delimitados,buscando al-
canzar predicciones probabilisticas." (18)

Bischof concluye que la tendencia actual es la de
aceptar el término teoria de la conducta en lugar de teoria --
de la personalidad,explicando que esta tendencia no resuelve
el problema de dar una definiciébn.

En este trabajo nos avocaremos a la personalidad --
tratada bajo una perspectiva psicoanalitica,por ser la gue nos
da los elementos necesarios para entender la formacibén de la -
personalidad,siendo ademids la teoria en la que se basan los in-

vestigadores que se consultaron para este trabajo.

(18) Ibid.p.20 923690
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2.2 LA PERSONALIDAD DESDE UN PUNTO DE VISTA PSICOANALITICO.

El hablar de la personalidad desde esta perspectiva
implica hablar sobre lo que Freud escribidé acerca de la confor
macidén del aparato psiquico.

Freud plantea que el "placer o felicidad no son tan-
to una meta en todo caso la fuerza motivante de la existencia
humana." (19).Asi mismo explica que lo que da origen a todos -
los actos es el deseo del placer y el procurar evitar el dolor.

El hombre busca el placer situado dentro de los 1li-
mites reales que le indican cuando posponer un placer inmedia-
to por un placer futuro mids importante,asi en la vida del hom-
bre siempre estan presentes dos fuerzas opuestas gque parece --

encontrar en su mundo diario.

Para explicar la conformacidén de la personalidad ---
Freud plantea la existencia de un aparato psiquico,el cual se
encuentra conformado por tres instancias:el Ello,el Yo y el --
Superyb.Las dos Gltimas estan entre lo inconsciente y lo cons-
ciente,la primera instancia es siempre inconsciente.

Cada una de estas instancias desempefla una funcidn -
diferente.El1 Ello nace junto con el sujeto y permanece con él
toda su vida,es totalmente inconsciente,Freud lo define como

la parte mds oscura e inaccesible de nuestra personalidad,tie-

(19) Ibid.p.45
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ne por contenido todo lo innato,lo establecido,lo reprimido, -
procura la satisfaccidén de sus necesidades innatas,basadas en

el principio del placer? Carece de una organizacibén y voluntad
global,no conoce ni obedece reglas,sblo tiene en cuenta sus --
propias necesidades.La conducta del nifio escribe Freud parece

estar motivada por el Ello debido a que sbélo obedece al prin--
cipio del placer.

El Yo es una parte del Ello modificada por la influen
cia del mundo exterior,por lo que una parte del Yo puede ser -
inconsciente,de acuerdo con Freud el Yo representa lo que pu--
diéramos llamar la razén o la reflexibdn,es el mediador entre -
el mundo exterior y el mundo interior,busca el placer y procu-
ra evitar el displacer,busca la satisfaccidn asi como el momen
to mds favorable en el mundo exterior,sin destruirse.Una de —--
sus funciones es la regresiédn.

El Yo sigue el principio de la realidad,es la parte
organizada del Ello,controla,elige y decide que deseos y de -
que modo satisfacerlos.

En la medida en que el Yo puede mantener los limites
de la realidad y recibir los beneficios de la satisfaccién,en
donde entran en juego las polaridades, (bueno-malo,etc.) que -

determinan en gran medida nuestro estado emocional.

Freud interpreta al displacer como un aumento de energia que
el Ello experimenta como tensidén,buscando su inmediata descar-

ga,a esta disminucién de tensidén la denomind principio del pla

cer. FREUD.El1 Yo y el Ello.Alianza 1989.p.16
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La tarea principal del Yo es la autoconservaciédn,la
cual se realiza en dos sentidos:"Hacia el exterior se percata
de estimulos y acumula (en la memoria) experiencias sobre los
mismos,elude (por la fuga) los que son demasiado intensos,en--
frenta (por adaptacidén) los estimulos moderados.Hacia el inte-—
rior el dominio de las exigencias de los instintos decide en -
que momento serdn satisfechas o las suprime totalmente." (20)

La Giltima instancia del aparato psiquico es el Super
y6,estd en el preconsciente y el consciente,su paso hacia lo -
consciente es facil,goza de cierta autonomia,persique sus pro-
pios propésitos.Tiene por funciones principales la observacién
de si mismo,la conciencia moral,la restriccién de las satisfac
ciones y la funcidén del ideal del yo (contiene la aspiracién
a ser como el padre,Freud 1989),con el que se mide.Se localiza
en el interior del Yo,cuando el Superyd se desarrolla dentro -
de si,el hombre adquiere un total desarrollo de su personali--
dad.

Es idealista,no realista,busca la perfeccidn mds que
el placer.Decide si una actividad es buena o mala en base a -
los que haya aceptado e interiorizado de las leyes sociales.--
Llega a tratar con mucha severidad al Yo,utilizando en esto el
ataque melancélico,en éste el Superyd se comporta de una mane-
ra sumamente severa,denigra,insulta y maltrata al Yo,parece --
que sdlo ha tomado el rigor y severidad de los padres, (el Su--

pery6 de los padres ).

(20)FREUD.Esquema del psicoanilisis.Alianza 1986.p.109
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Freud explica que el Superyd es el heredero del com-
plejo de Edipo por 1la identificacién’de este hacia los progeni
tores,1a més importante del individuo,(Ffeud 1989).

En circunstancias habituales -escribe Freud- "esos --
principios diferentes no chocan entre si ni actuan con propési
tos opuestos;por el contrario,operan en conjunto,como equipo,
bajo la direccién administrativa del Yo:normalmente,la persona
lidad funciona como un todo,no como tres segmentos separados."
(21)

Dentro de su teoria Freud utiliza la palabra instin-
22**a1 cual define como "cualquier grupo de respuestas mani--—-
festadas por una gran mayoria de miembros de una especie,y que
se asocian con el tiempo en condiciones ambientales especifi--
cas y en condiciones de impulso especificas." (22)

Define pulsidén para poder dar cabida a dos fendéme--

Freud entiende por identificacidén a la "asimilacién de un yo
a-un yo ajeno a consecuencia de lo cual ese primer yo se com--
porta en ciertos aspectos como el otro,lo imita por asi decir
lo acoge dentro de si."

FREUD.La descomposicidén de la personalidad psiquica.Art.en

Obras Completas.Buenos Aires 1278.p.58

** s » [] . 7 ’ .
En la literatura psicoandlitica la eleccidn del término --

instinto como equivalente de Trieb es una inexactitud de tra--—

(21) HALL.La teorfia psicoanalitica de la personalidad.Paidos

1990.p.19
(22) BISCHOF.Op.cit.p.Si
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nos:Eros (vida) y Thanatos (muerte) y explicar que 1la pulsiébn
es un componente primario de la personalidad,el cual no puede
disociarse en componentes menores.La personalidad queda deter--
minada segln progresa.Su base es inmutable,limitando y restrin-
giendo 1o que pueda construirse sobre ella.

Otro de los elementos que introduce Freud en su teo--
ria es la libido referida a la energia en que se manifiesta 1la
pulsidén sexual.El desarrollo de la libido comporta cuatro fa--
ses y un periodo de latencia,a través de los cuales se intentg
de un modo especifico la satisfaccidn y que es la secuencia --
evolutiva de la personalidad.La primera de estas fases se deno-
mina como oral,al irse formando la personalidad -durante el ---
primer afio de vida- la primera secuencia en desarrollarse esta
en relacidédn con la zona erégena*de la boca,(labios).En conse--
cuencia el nifio introduce sus dedos,pulgar o cualquier objeto

para producir placer,tenga hambre o no.

duccidn,por 1o que se debe utilizar el término francés pulsiébn,
gque a diferencia del instinto que sblo tiene una meta,la pul--
sidén tiene variabilidad de las metas.

LAPLANCHE.Diccionario de psicoandlisis.Espafia 1979.p.206

*
La zona erdgena se define como cualquier zona del cuerpo;"si

bien la existencia y el predominio de ciertas zonas corporales
en la sexualidad humana...de un modo mds especifico,ciertas re
giones que son fundamentalmente el asiento de tal excitaciédn:

zona oral,anal,uretro-genital,pezbén."

LAPLANCHE.Op.cit.p.495
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La fase anal.-el placer esta ubicado en la zona erd-
gena anal,se inicia cuando comienza la enseflanza del control —-
de esfinteres,a partir del segundo afio de vida el nifio se en--
frenta a la experiencia de la regulaciédn externa de un impulso
instintivo en donde debe aprender a posponer el placer que pro
duce el acto de aliviar la tensidén anal.

La fase falica.-el placer se ubica en la zona erdgena

de los genitales mediante la manipulacién para la obtencidén --
del placer.Esta fase se desarrolla de los tres a cinco afios de
vida aproximadamente,en esta fase hace su aparicién el comple-
jo de Edipo,teniendo como primer objeto de amor a la madre,---
(mas adelante serd tratado),asi como el complejo de castracidn
que en el nifio se manifiesta como el temor a la pérdida del --
pene y en la nifia como la envidia y deseo de poseerlo.

Después de la fase filica se presenta un peribédo que
Freud llamd latencia*y al cual le dedico poca importancia,este
periodo abarca del quinto o sexto afio hasta la pubertad,en 1la
cual el sistema endocrino entra en un periodo de intensa acti-
vidad,el nifio permanece en una etapa latente del desarrollo en
cuanto a las manifestaciones de su sexualidad,aclarando que no

todos los nifios pasan por este periodo.

El periodo que se denomina como latencia estd comprendido en
tre la declinacidén de la sexualidad infantil Y el comienzo de
la pubertad,Freud explica que el periodo de latencia aparece

con la declinacidn del complejo de Edipo,de acuerdo con é1 du-
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La fase genital.-es la filtima de éstas,su base es la

reciprocidad.El objetivo principal de esta fase es el coito,ya
sea para la reproduccidén o por el reciproco placer que obtie--
nen los participantes.

En base a estas fases Freud identificdé diferentes --
tipos humanos partiendo del supuesto de que en cada individuo

predomina el Ello o el Superyd,asi el tipo erdtico.-tiene co--

mo principal objetivo el amor;Tipo obsesivo.-viven obsesionados

por el miedo a la conciencia;Tipo narcisista.-su mayor interés

estid en la conservacién del propio individuo;Tipos mixtos.-es

raro encontrar en forma pura los tipos anteriormente menciona-
dos,generalmente se encuentran combinados, (Mandolini).

Freud también menciona diferentes etapas amorosas -
por las que va pasando el ser humano.Asi mismo denomina amor
a un estado de atraccidén reciproca en donde se recibe mutua--

mente satisfaccidén.A estas etapas las nombra como:Amor a si -

mismo.-al nacer se conoce a €l mismo,su cuerpo es el receptor
y causa de todo lo que aprende,convirtiéndose en objeto amoro-
so ya que de é1 mismo proviene la satisfaccidén y el placer.

Amor a los padres.-el nifio también descubre objetos

externos (padres,tios,etc.) que realizan para él cosas agrada-

bles,lo alimentan,cambian,cargan,consuelan,etc.

rante este periodo se observari una disminucidén de las activi-
dades sexuales y la aparicibdn del pudor y el asco y de aspira-

ciones morales y estéticas.

LAPLANCHE.Op.cit.p.220
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Se rechazan las amenazas al Yo negando la existencia de estas.

Identificacidén.-defensa mediante la cual el sujeto

se identifica con otra persona,asimila caracteristicas de 1la
otra persona,comportédndose como tal.

Represidn.-significa retener,es un modo de defensa -
del Yo de las ideas que producen miedo o lo amenazan forzando-
las a que desaparescan de la conciencia por medio del olvido.

Regresidn.-la personalidad se inclina a repetir una
actividad (parcial) que en alguna ocasién tuvo éxito o le cau-

’
SO placer.

Reaccidén reactiva.-cuando la conducta se torna exage

rada y rigida y frecuentemente inapropiada.Ei sujeto busca con
tinuamente 1o que la mayoria tememcs.

Proyeccidn.-significa proteger al Yo de sentimientos

de culpa,achacandolos a otro individuo y culpéindolo inconscien
temente de las fallas propias.

Fijacidn.-1lamado asi cuando un sujeto afianza una -
idea anterior que sirvid para resolver problemas emocionales,
se relaciona con la regresidn.

Sublimacidén.-se explica por el hecho de que el Ello

produce muchos deseos que no pueden ser satisfechos porque 1la
sociedad 1o prohibe,en ciertos casos se reprimen,pero en otros
se le reviste del caracter de fantasia o suefio diurnos,buscan-

do asi la salida positivamente aceptada.

Desplazamiento.-debido a que la agresién no puede 1i
berarse dirigiéndola a quien la provoca sin que esto no amena-

ce al Yo se desplaza hacia un objetivo menos riesgoso.
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Posteriores investigadores (neofreudianos) han mencio
nado otros mecanismos de defensa del Yo como son:la racionali-
zacidn,la sustitucidn ,

Son varios los investigadores que pertenecen a esta
corriente (neofreudianos),a continuacién abordaremos a dos de
ellos,Sullivan y Erikson.

Como se menciond en pirrafos anteriores,Freud le con
cedid poca importancia a la mediana nifiez,denominada por é1 co
mo periodo de latencia,a diferencia de é1,Sullivan le atribuyd
gran importancia.

Sullivan (Rappoport 1986) dividid a la mediana nifiez
en dos periodos:al primero de estos lo llamdé edad del chiquillo
que comprende las edades de 6 a 9 afios;al segundo 1o denomind
preadolescencia,la cual abarca de 1los 9 a los 12 afios.

Dentro del grupo llamado edad del chiquillo -que es
la que nos interesa para este trabajo- el autor destaca la im-
portancia de las actividades entre pares*en funcidn de 1la nece
sidad de tener amigos.Del mismo modo también resalta la impor-
tancia de la influencia de 1los maéstros para desempefilarse en -
grupos,asi como los valores culturales Y los estereotipos que
se adquieren a esta edad.

£l mismo habla también sobre el control de la con--
ciencia focal,que se refiere a "la capacidad del nifio para di-

rigir su propio pensamiento en forma deliberada." (24)

* 3 = . i
Denomina pares a nifios de las mismas edades que interactuan

entre si formando grupos para diversas actividades, (Rappoport

.

1986).
(24) RAPPOPORT.La personalidad desde los 6 a los 12 afios.Paidés
Psicologfia Evolutiva 198F n 77
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Lo anterior tiene relacidédn con el aprendizaje social
que permite que el nifio perciba a sus progenitores como seres
humanos y no como dioses.

La idea mas importante de Sullivan es este periodo
es la concepcidén de orientacidn en la vida-referida a "la na--
turaleza convergente del desarrollo de 1la personalidad durante
la mediana nifiez...integracién de diferentes factores emociona
les de desarrollo." (25).Asi expresa que en la edad del chiqui-
llo se encuentran la necesidad de alternar con iguales que se
parescan a uno mismo (pares).

Del mismo modo -el autor sugiere- que el entablar -
amistad con iguales permite al nifio verbalizar problemas emo--
cionales y asi enfrentarse directamente a ellos.Esta amistad
permite una cierta intimidad que en forma posterior tendra con
alguien del sexo opuesto.

Para Erikson (Rappoport 1986),el rasgo dominante de
la mediana nifiez es el desarrollo del sentido de industrioci--
dad."Esta cualidad del Yo parece surgir en parte debido a que
el si mismo,ejecutor del nifio (el Yo como actor) es ahora lo -
suficientemente fuerte como para demostrar su eficiencia a tra
vés de logros significativos,y en parte porgque el nifio no pue-
de ya permanecer exclusivamente atado a los vinculos intrafami
liares." (26)

Lo anterior,supone el autor,surge a raiz de la reso-

lucidn del complejo de Edipo que 1o hace tratar de obtener --

(25) Ibid p.78
(26) Ibid p.79
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ciertas gratificaciones importantes,que segiin explica le ayu--
dan a entrar a una sociedad mas amplia,es cuando el nifio de---
sarrolla su destreza,su capacidad de ser productivo y en cier-
to sentido de industriocidad.Aclaraz que de no llevarse a cabo
esto 01timo el nifio pudiera adquirir una sensacidn de inferio-
ridad,produciéndose varios efectos:puede volverse contra la --
sociedad al ser incapaces de hacerse un lugar en ésta,o bien -
pueden aceptar la idea de que son inferiores y refugiarse en
una conformidad protectora o desarrollar alguna patologia como
1o es la adicidén a las drogas.

Erikson (Rappoport 1986) habla poco sobre el desarro
llo del Yo,indicando que pudiera ser que los mecanismos de de-
fensa del Yo pudieran promover o impedir el sentido de la in--
dustriocidad,pudiendo asi enfocarse a otras actividades y acu-

sar de injusta a la escuela.
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2.3 INFLUENCIA DE LOS CUENTOS INFANTILES EN LA FORMACION

DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS DE 6 A 8 ANOS.

En paginas anteriores se ha hablado sobre los proble
mas para definir a la personalidad,asi como el enfoque que 1le
didé Freud y dos de los neofreudianos (Sullivan y Erikson).

B.Bettelheim también habla sobre la conformacidén de
la personalidad quien se basa en la teoria psicoanalitica para
explicar que en un principio la personalidad se encuentra indi
ferenciada,luego el Ello.Yo y Superyd salen de esta indiferen-
ciacidén para que las instancias del aparato psiquico se inte--
gren como un todo.Asi mismo dice que "la personalidad necesita
del apoyo de una fantasia rica,combinada con una conciencia --
sblida y una comprensidén clara de 1la realidad,para ser capaz -
de llevar a cabo las tareas que le exige la vida cotidiana."(27)

Més adelante se hablari sobre las investigaciones --
que realizd éste autor sobre la influencia que los cuentos de
hadas tienen en 1la formacién de la personalidad en nifios de 6
a 8 aflos.Antes de hablar sobre ello tratemos algo de las ca--
racteristicas de este periodo,denominado por Freud como perio-
do de latencia.

Freud caracteriza a la mediana nifiez como periodo -
de latencia porque la expresién manifiesta de 1la energia sexual

es muy escasa,"la libido se deriva hacia actividades no se---

(27) BETTELHEIM.Op.cit.p.169
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¥uales mientras que el nifio se recupera de las tensiones que -
le ha provocado el complejo de Edipo.Freud especuld ademds que
la libido podia decrecer en este periodo debido a cambios fisio
16gicos." (28)

Se menciona también que el nifio de este periodo se -
encuentra muy ocupado en el aprendizaje formal e informal que-
déndole poca energia para el sexo.

Los seis afios marca el inicio de un periodo importan
te en el nifio que esta representado por el ingreso a la escue-
la.En donde se enfrenta con un adaptarse ininterrupidamente a
normas con las cuales no ha crecido.Asi 1o0s maestros proveen -
una imagen del adulto diferente a 1a que é1 conoce.

La escuela representa la entrada a un mundo totalmen
te diferente,donde resulta una expansién mental y no tanto ma-
nipulatorio.lLa orientacidén de su pensamiento contunua siendo -
concreta pero en menor grado,es decir que esta mis desligado -
de la percepcién concreta,empiezan a hacer operaciones légicas,
se muestra capaz de razonar y de tener una comprensién objeti-
va en los limites de 1o concreto.A partir de los seis afios el
pensamiento se torna analitico y md&s sensible a 1las relaciones
objetivas.

El ingreso a la escuela representa (aparte del des--
cubrimiento de la vida social) el entrar a una sociedad de ---

iguales y a formar parte de un grupo en el que serd igual fisi

(28) RAPPOPORT.Op.cit.p.71
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ca y mentalmente a los otros compafieros que lo integran.

Gesell (Osterrieth 1984) caracteriza a las edades --
que integran este estadio como:"6 afios,edad de exterminismo,de
tensibén,de agotamiento;7 aflos,edad de calma,de absorcidn en si
mismo,de meditacidén en la que aparece por primera vez la inte-
rioridad que serid un rasgo dominante en el siguiente estadio;
8 afios,edad cosmopolita de expansidn,de extravagancia,de inte-
rés universal..." (29)

Se indica que a partir de los siete afios los nifios -
tienden a agruparse en forma espontanea ya sea para jugar o --
trabajar.Al agruparse con otros nifios,"no aparece ya como una
amenaza de interferencia o de frustracidén por un Yo débil;cons
tituyen,por el contrario,una oportunidad de valorizacidn y de
afirmacidén para un Yo que se ha hecho mids consistente,pero ---
que sin confundirse con el adulto,se ha dado cuenta de su pe--
quefiez y de la limitacidn de sus medios." (30)

Se- anota como caracteristica principal de los ocho
afios la curiosidad insasiable del nifio como en ninguna otra --
edad,al comprobar que no es el centro del mundo y que el uni--
verso adulto estd cerrado para é1 se asocia con otros nifios --
iguales,con quienes no es el "pequefio" y a los cuales trata de
dominar imitando a los adultos,a la vez que trata de indepen-

dizarse cada vez mis de éstos.

(29) OSTERRIETH.Psicologia infantil.Morata 1984.p.144

(30) Ibid.p.144
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En estas agrupaciones empiezan a hacer su aparicién
las reglas del grupo (por acuerdo de 1los integrantes del grupo)
sobre los derechos de cada uno ya gue todos necesitan de todos,
dandose un control del nifio sobre los otros para una afirma---
cién individual dada por la conservacidn del grupo.

El universo del nifio de este periodo se divide en --
dos zonas:la. En donde todo es posible,de 10 imaginado y del --
cuento;2a. De 1o real,donde no todo es posible.En esta etapa -
la sensibilidad del nifio se dirige hacia el placer que le pro-
cura lo irreal de los cuentos misticos o de los cuentos,cuya -
extravagancia les es mds agradable ahora que saben que las co-
sas nunca suceden asi, (Osterrieth 1984).

Segin Osterrieth las caracteristicas ya mencionadas
en lo intelectual y social no son posibles hasta que la tre---
solucién del complejo de Edipo se de.Dicha resolucién se puede
observar en el nifio cuando:"Suprime 1la fijacidn afectiva exce-
siva al progenitor del sexo contrario Y se libera de la agresi
vidad y del temor hacia el progenitor del mismo sexo...empieza
a querer a las personas de un modo menos egocéntricamente inte
resado y es capaz de querer a otros,ademis de sus padres..."(31)

Lo anterior es logrado por el individuo siempre y --
cuando no se halla enfrentado de un modo excesivamente brutal
a situaciones suceptibles de reavivar los problemas de la pri-

mera infancia.

(31) Ibid p.160
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Retomemos a Bettelheim quien a través de sus investi
gaciones explica que los cuentos de hadas tienen para el nifio
un sentido mucho mds profundo que cualquier otra lectura,ya --
que los cuentos empiezan en donde el nifio se ubica psicdlogica
Y emocionalmente;indica que los cuentos hablan de los impulsos
internos del nifio de manera que é1 pueda captarlos inconscien-
temente.Asi aplica el modelo psicoanilitico para explicar como
el cuento aporta mensajes al consciente,preconsciente e incons
ciente.

Retoma las instancias del aparato psiquico (Ello,Yo
Y Superyd) y las aplica a la interpretacién del significado de
los cuentos,asi a 1o largo de su investigacidén nos habla del -
inconsciente,preconsciente Yy consciente,del mismo modo que tra
ta frustraciones narcisistas,conflictos edipicos,rivalidad fra
terna,renuncia a las dependencias infantiles,obtencidn del sen
timiento de identidad y de autovaloracién,de los cuales nos va
hablando a través del anilisis que realiza a los cuentos como:
"Los dos hermanitos";"Simbad el marino";"Las mil y una nochesg"
etc.

Explica este autor que 1los cuentos transmiten al ni-
o el mensaje de que tiene que aceptar 1la naturaleza problemi-
tica de 1la vida Yy de no dejarse vencer,es decir,que lo estimu-
lan a que tiene que aprender a enfrentarse a los obstéiculos.

En los cuentos podemos encontrar que siempre empie--
Zzan con el planteamiento de un problema existencial,del cual -

SO0lo se mencionan los detalles importantes,en donde siempre es
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ta presente el bien y el mal.Asi en las historias el bueno es
siempre quien gana,para demostracidén de gue el crimen no re---
suelve nada,asi se nos explica que el nifio comienza una identi
fic cidén con el héroe de la historia,sufriendo junto con é1, -
con tal identificacidén las luchas internas y externas le dejan
la huella de la moralidad.

En los cuentos siempre se encontrarad la polarizacién
(bueno-malo;hermoso-feo;rico-pobre,etc.) de alguno de los her-
manos o progenitores que intervienen en el cuento que de acuer
do con Bettelheim es la base sobre la que se desarrollard la -
personalidad asi él1 mismo anota,gue la pregunta que el nifio se
plantea es ¢(a quién quiero parecerme? y no ;quiero ser bueno?.
De tal manera la identificacién del nifio con algin personaje -
de la historia es de acuerdo a la etapa en gque se encuentre®*,
al igual que la problemidtica que viva,no importa que en algu--
nos cuentos el protagonista sea un adolescente y el nifio no. -
Asi no importa la edad que tenga el nifio,ya que sélo son crei-
bles las historias que vayan de acuerdo a los procesos de su -
pensamiento.

Bettelheim anota que "al identificarse con el héroe

del cuento,cualquier nifio puede compensar con su fantasia,y a

Freud agrega que la identificacidén sucede siempre que una --
persona fusione profundamente su yo con otro yo.

Recordemos que ya se habia hecho referencia a la identifica
cibén en piginas anteriores.

BISCHOF.Op.cit.



42

través de la identificaciédn,todos los déficits reales o imagi-
narios de su propio cuerpo." (32)

De acuerdo con é1 la identificacidén no se da en el --
primer momento en que el nifio lee la historia,necesita tiempo -
para asimilar el contenido de la historia.Se explica que cuando
el nifio este seguro de la superioridad del héroe,(después de --
haber leido la historia varias veces),podrd identificarse con
é1.Una vez identificado con el héroe el cuento podrd estimular-
lo y convencerlo de su valia y de gque puede demostrar sus poten
ciales.

La identificacidén con el héroe,heroina,se da de acuer
do a la situacién problemidtica del nifio proporciondndole la se
guridad para hacerle frente.Asi la identificacidén con el héroe
no es por la bondad de éste sino por la atraccidén de ésta con--
diciébn.

Bettelheim en la primera parte de su libro (1986) --
explica que el nifio se identifica con los cuentos porque le --
ofrecen personajes con los que puede externalizar lo que ocurre
en su mente,asi puede expresar sus deseos destructivos,fantasias
edipicas,deseos vengativos hacia uno de los progenitores y ob--
tener la satisfaccidn,sin necesidad de sentirse culpable por
disfrutar estos sentimientos.Se hace mencidén a que la identifi
cacién que por parte del nifio puede ser en dos personajes del

mismo cuento, (por separado) y lograr una doble satisfaccidén de

(32) BETTELHEIM.Op.cit.p.82
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acuerdo con sus necesidades.Explica también el autor,que cuanto
mas seguro se sienta menos necesitard apoyarse en proyecciones
infantiles.

A lo largo de su investigacidbn,el autor explica que
el cuento habla de los fuertes impulsos internos (exigencias -
del Ello,Yo y Superyd),de manera gque el consciente del nifio lo
capte.Asi los cuentos lo llevan a descubrir su identidad y de
que tipo de experiencias necesita para formar su caracter.Debi
do a que el mensaje de los cuentos va dirigido al inconsciente
no es conveniente que al nifio se 12 explique el significado,a
este respecto,se da el ejemplo de gue el hecho de que el adul-
to pueda ser engafiado por el nifio (Juan y los frijoles mégicos),
hace que éste pierda la confianza en sus padres al ver gue pu-
diera no estar tan protegido como pensaba.

Asi expone que "el cuento proyecta el alivio a todas
las pulsiones y ofrece no sblo modos de solucionarlas,sino que
promete ademds que se encontrard una solucidn feliz." (33)

Con respecto a 1o anterior el autor explica que hay
unos cuentos en el que el final es poco consolador,es triste, -
dando el ejemplo del cuento de "La nifia de los fésforos" (de -
Andersen),cuento moralista que habla sobre las crueldades del
mundo y la compasidén por los que son pisoteados,lo que hace --
que el nifio acabe en el pesimismo,por 1lo que con este tipo de

cuentos se debe tener precaucidn al darlos a leer a 1o0s nifios.

(33) Ibid.p.52
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El porqué nos llegd o nos gusta atn un determinado -
cuento y cbémo llegd a influir en nosotros asi como el tratamien
to que se le da en los cuentos al complejo de Edipo,a la riva-
lidad fraterna,a la identificacidbn,etc.,es lo que trataremos -
enseguida.

En el capitulo anterior mencionamos que Bettelheim -
dice que los cuentos de hadas nos ayudan a encontrar 1la respues
ta a la pregunta de gquién soy yo realmente?,pregunta que se -
hace esencial en nuestro camino para ser adultos.Asi explica -
gue los cuentos se dirigen a la vida mental interna del nifio.-
Sin embargo,como ya se ha mencionado,los escépticos proclaman
gur estas historias originan estos sentimientos desconcertantes,
olvidando que el nifio teme ser el monstruo,razdén por la cual -
el nifio se identifica con alguna historia en general y con un
personaje en particular.Recordemos que los cuentos de hadas --
poseen significado a distintos niveles,el nifio siente cual de
los muchos cuentos es real para su problemdtica del momento,--
(y que no puede enfrentar solo),por 1o tanto la historia le --
proporciona un punto de apoyo cuando tiene un problema que no
entiende,el significado que pueda tener ese cuento de hadas es
de tipo personal.

De acuerdo con Bettelheim,quien menciona que cuanto
mads seguro se sienta el nifio,menos necesitari apoyarse en pro-
yecciones infantiles,explicaciones misticas o soluciones de —-—
cuentos de hadas,para los eternos problemas vitales,buscando

en su lugar explicaciones racionales.
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Sosa indica que el nifio es egocéntrico por naturale-
za:es el protagonista de todos los juegos e historias,por 1o
que su egocentrismo acompafiado del narcisismo se producen creen
cias midgicas en una etapa presimbdlica del pensamiento,pasando
asi a una etapa animista,en donde considera a los objetos como
vivos e intencionados.Asi,para el nifio pequefio una silla lo es,
pero del mismo modo también es un coche.En el caso de 1los cuern
tos las cosas existen o no,para él,en la medida que las narra-
ciones abran su imaginacidén a la claridad préactica del conoci-
miento y que las acepte como existentes o inexistentes, (duen--
des,hadas,brujas,etc.).

Como ya se menciond anteriormente,al nifio se le con-
sidera muchas veces mentiroso por ese traslado de la fantasia
a la vida real,pero la mentira se puede diferenciar de la fan-
tasia;la primera tiene un fin inmediato (para atacar,defender-
se o para la obtencidén de alglin objeto),la cual se hace mis --
usual a partir de los siete afios (no siempre),tiempo en que --
empieza a asistir a la escuela primaria.Mientras que la fanta-
sia es,como ya se menciond,la recreacidédn de imédgenes y situa--
ciones de un cuento que haya impresionado al nifio.

En esta etapa animista,el nifio entra en un artificia
lismo mitoldgico,en donde se preocupa por el origen de las co-
sas en una serie de mitos,en donde se hace una recreacibén de -
los hechos del cuento narrado o leido.

Bettelheim dice que es a través de los cuentos donde

se le muestra al nifio la lucha interminable contra las dificul

tades y que es en sus historias donde pueden superar el miedo
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a la soledad,a la muerte,a los celos,y al abandono,y no,como -
se ha pensado que sirve para volverlos seres miedosos y fanta-
seo0sos 0 enajenados.

Los cuentos de hadas juegan un papel importante al -
responder a las interrogantes infantiles de:;{Cémo es el mundo
en realidad?;:Cémo tengo que vivir?;:;Cémo puedo ser realmente
yo?;los cuentos de hadas estimulan la imaginacidén y clarifican
éus emociones porque van de acuerdo a sus ansiedades y aspira-
ciones,presentando siempre un final feliz y ofrecen la sequri-
dad de la conquista de un mundo,que es él1 mismo,mediante 1la in
tegracién de su personalidad.Del mismo modo explica Bettelheim
se permite el dominio del Ello y establecer las funciones men-
tales superiores del Yo y Superyd a través del didlogo interno
para encontrar la respuesta a la pregunta de ;quién SO0y yO ---
realmente?,y permitir enfrentarse a las crisis del desarrollo
Y liberacidén de celos edipicos y fraternales.

Aqui cabe mencionar a las investigaciones realizadas
por D.Blonk (1986 )terapeuta en nifios con problemas de integra
cién de la personalidad y los cuales como medio de proteccidn
crearon fantasias defensivas.Su principal miedo era el infanti
cidio,lo cual los llevd a refugiarse en una fantasia como ayuda
para sobrellevar la realidad.La "maldad" de estos nifios hace --
que sus padres se ausenten o tengan disgustos,al adoptar cier--
to tipo de fantasias que van desde ser animales,ser de sexo -

contrario al suyo,o ser alglin personaje de caricatura,corren -

el riesgo de crecer con una personalidad desintegrada y que --
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por lb6gica tendrd repercuciones en su vida adulta.Estos nifios
serian el caso contrario de lo que establece Bettelheim,y que
se menciona en el parrafo anterior.

Como ya se menciond anteriormente 1os cuentos ten-—-—
dran un significado personal de acuerdo con la etapa de de----
sarrollo en que nos encontremos,asi el nifio pasa por el perio-
do edipico®y se siente amenazado por el padre,asigna a éste el
papel de monstruo amenazador.Freud estuvo de acuerdo en que --
hay que poner un orden al caos de contradicciones que existe -
en nuestra mente,a1 estos aspectos de la personalidad los 1la--
mb:Ello.Yo y Superyd,que como ya se menciond forman las instan
cias del aparato psiquico,asi se describe al Yo como 1la parte
de la razdén y la prudencia,al Superyd como el encargado de ---
cumplir la funcidén de la conciencia moral,el ideal del Yo,lo -

reprimido,y al Ello donde se muestra todo lo heredado,lo inna-

* .
En el complejo de Edipo se tiene como primer objeto de amor

a la madre.Freud establece diferencias en este complejo para -

el nifio y la nifia.Explica que para el nifio el primer objeto de

amor es la madre,por ser la que lo alimenta Yy lo cuida,la ma--

dre seguird siendo el principal objeto de amor hasta que sea -

sustituida por una semejante a ella.Para la nifia también la ma-
dre es el primer objeto de amor,pero después se ve precisada

a cambiarlo,esto es cuando se da cuenta que ha sido privada de

un pene,culpando de ello a la madre y orientindose hacia el pa

dre con la esperanza de conseguirlo,ya que la madre se 10 ha



48

to,lo establecido;asi en el cuento de "Las mil y una noches" -
(recordemos que este cuento nos habla de un rey que es traicio
nado por su esposa y en venganza cada noche duerme con una don
cella del reino a la que manda asesinar al dia siguiente,hasta
que le toca el turno a Scherezade,la Gltima doncella,la cual -
logra aplazar su ejecucidn al relatarle al rey una historia di
ferente cada noche,al grado que el rey se muestra ansioso por
oir la continuacién de la historia al dia siguiente,aplazando
indefinidamente la ejecucidn).En este cuento se presenta la 1lu
cha de nuestro interior y que si no se logra una integracién
puede destruirnos.En la historia el rey es dominado por el Ello
debido a un Yo debilitado.

"...Para que el cuento consiga resultados positivos
en cuanto a externalizacién,el nifio no debe percibir las pul--
siones inconscientes a las que responde cuando hace de las so-
luciones de la historia las suyas propias.

El cuento empieza cuando el nifio se encuentra en un
momento de su vida,en el que permaneceria fijado sin la ayuda
de la historia:los sentimientos serfan negados o degradados.”
(34).

En la opinidén de Bettelheim (1986) es mejor contar

los cuentos a leerlos,porque se permite una mayor flexibilidad;

negado.Asi el objeto de amor es Ya el padre,surgiendo después

la eleccidn definitiva del objeto de amor.
FREUD.Sobre la sexualidad femenina.Obras Completas 1977.p.3077
(34) BETTELHEIM.Op.cit.p.83




49

por el mismo motivo que se prefiere que se cuente una historia
a que sea leida,sucede lo mismo con el dibujo en el cuento,que
podria dirigir la imaginacidén del nifio hacia otro sentido dife
rente a como él1 experimentaria la historia.

Lo anterior es preferible para desarrollar al maximo
sus cualidades de alivio,sus sighificados simbdlicos y princi--
palmente sus significados interpersonales;nunca se le deben ex
plicar al nifio los significados de los cuentos,es decir,el pa-
pel que juega una madrastra,o bien un gigante en relacidén con
sus sentimientos, (agresiébn,temor,etc.),ya que el mensaje que -
los cuentos transmiten a la mente del nifio es a nivel precons-
ciente,no necesariamente tiene que ser asi,ya que en algunos -
casos el nifio l1lega a comprender el significado del cuento a -
nivel consciente,al respecto Bettelheim,nos da el ejemplo de -
una nifio al cual le contaron el cuento de "Jack,el matador de
gigantes",al terminar,el nifio preguntb:"No existen cosas asi -
como los gigantes,¢;verdad?,antes de que se le pudiera contestar
continua diciendo:Pero existen estas cosas que se llaman adul-
tos,y que son como los gigantes." (35).Aunque habria que mencio
nar que si la historia existe sblo en la forma oral,lo que de-
termina su contenido en gran parte es el inconsciente del ----
narrador y lo que recuerde de la mismﬁ.

Todos 1los cuentos de hadas ya sea a lo largo del de-

sarrollo de la trama o al final,prometen la conquista de un --

(35) Ibid.p.41
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reino,este reino es uno mismo,el cual es alcanzado o conquista
do mediante la integracidn de 1a personalidad y control de -—
nuestros impulsos;es decir,que la integracién de la personali-
dad sblo se logra al haber eliminado elemento asociales,destrug
tivos e injustos para llegar a un desarrollo que se simboliza

@ veces en los cuentos de hadas por el hecho de dar a luz.

Ahora podemos preguntarnos ¢qué es realmente 1lo que
simbolizan 1la bruja,el gigante,el gnomo o la rana en los cuen-
tos de hadas?

Son varios los psicdlogos que le han dado un signifi
cado a todos estos personajes de los cuentos maravillosos que
tanto han sido leidos o llevados a la pantalla y que no impor-
ta su presentacién tanto ayer como hoy siguen teniendo éxito.
Con esto podemos darnos cuenta de gque los cuentos de hadas tie
nen un lenguaje oculto,simbbélico,que no es entendido por todos
a un nivel consciente,pero que nuestro inconsciente si 1lo cap-
ta (Bettelheim 1986).

Fromm escribidé que "el lenguaje simbblico es un len-
guaje en el que el mundo exterior constituye un simbolo del --
mundo interior,un simbolo que representa nuestra alma Y nues--
tra mente." (36)

Es asi que en los cuentos de hadas todo es posible
gracias a la magia de 1la que fueron dotados y no sélo en el --

pensamiento animista,que los animales pueden hablar y experi--

(36) FROMM.Op.cit.p.88
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mentar toda clase de sentimientos o que los objetos cobren vi-
da y actlien de manera semejante al hombre,o que las personas, -
animales u objetos sufran transformaciones a lo largo de la --
historia.De esta manera los cuentos de hadas ofrecen variedad
de personajes con los que externaliza lo que ocurre en la men-
te infantil,de tal manera que el nifio,ademds,puede controlar.

A partir de aqui trataremos de introducirnos mis en
lo que el cuento y més especificamente 1o que los personajes -
simbolizan para el inconsciente del nifio.

Tenemos que la mayoria de los cuentos representan al
mal y al bien con personajes que vayan de acuerdo a lo que es-
tas dos palabras simbolizan;por ejemplo,podemos mencionar que
cuando el nifio es reprendido por la abuela,puede percibir a 1la
abuela como dos entidades separadas,la que lo quiere y la que
lo amenaza;la abuela y el lobo,aunque sabe que esta transfor--
macidén es pasajera.

En los cuentos se asedura que todo mal es pasajero,
brindando una esperanza para todo nifio,se les asegura que el -
gigante, (padre),puede ser vencido POr un hombrecillo insigni--
ficante,(hijo).En los cuentos de hadas el nifio puede encontrar
la ayuda o el consuelo a su problemitica,asi se le dice que --
pida ayuda a sus recursos internos,simbolizado por los anima--
les bondadosos del bosque."El cuento le dice que puede vivir
con sus conflictos:le sugiere fantasias que é1 nunca podria --

inventar por si solo." (37).De tal forma que el cuento de ha-

(37) BETTELHEIM.Op.cit.p.158
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das sblo le da indicaciones;nunca le exige nada,en el cuento -
de hadas todo se expresa de manera implicita y simbblica.

La idea mads arcaica que el nifio tiene sobre el mal -
es sentir rechazo,abandono,temor a los padres,frustracidén,an--
gustia,la cual le es dificil expresar Y por lo que le tiene --
que dar forma.

A lo anterior ayudan las figuras de brujas,madras---
tras,genios,gigantes,animales feroces,etc.,l0s cuales ayudan -
a dar una representacién a sus intimos temores.

En las historias de los cuentos se narran diversos -
conflictos como son:el abandono,la pobreza,los suefios,la mal--
dad,etc.;en estas historias el héroe pasa por un sin fin de pe
ligros,por los cuales no se deja vencer,ni muestra debilidad
alguna,es asi,que en algin momento el héroe pueda quedar con--
vertido en piedra,lo cual quiere decir,que permanecerd silen--
cioso e inmévil durante algln tiempo;también el quedar de una
piedra puede simbolizar el demostrar una incapacidad para res-
ponder a los mas altos valores.Asi también un viaje "peligro-
So" puede representar un viaje a nuestro interior,el cual se
simboliza en los cuentos como el ser tragado por un pez,en don
de también se cuenta con un renacimiento para enfrentarse a -
las exigencias del Superyd.

Uno de los principales problemas que enfrenta el ni-
fio es el complejo edipico."En la fantasia edipica de una chica,
la madre se disocia en dos figuras:la madre pre-edipica,buena

Yy maravillosa,y la madrastra edipica,cruel y malvada".(38).Lo

(38) Ibid.p.162
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anterior es ejemplificado por Bettelheim en el andlisis que ha-
ce al cuento de"Blancanieves"(V.p.272).

Un nifio quiere mds a su madre porque asigna su cblera
a la madrastra,quien recibe lo que se merece.Esto es porque el
nifio logra hacer una disociacidén de la madre,de tal forma que
cuando llega la madre mala de las crisis edipicas,el nifio l1le--
ga a pensar que su madre buena ha sido sustituida por ésta,ya
que la primera no lo reprenderia en tal forma,esto sucede cuan-
do el nifio comienza a afirmar su personalidad Yy los "no" se ha
cen mas frecuentes.En los cuentos esta disociacidén de 1la iiadre
buena aparece por 1o general muerta y la sustituye una madras-
tra malvada.

En el cuento de "Las mil y una noches"se entabla 1la
lucha entre diversas crisis del desarrollo:la primera se centra

en la crisis de desarrollo,es decir,el complejo de Edipo.*

—

*
Agregaremos algo mds con respecto al complejo de Edipo,el --

cual ya fue tratado en paginas anteriores,Freud caracteriza a
este complejo,en factores que son iguales tanto para el nifio -
como para la nifia:lo. Los celos hacia otras personas, (hermanos,
padre);2o0. Carece de un verdadero fin,no alcanza la satisfac--
cién plena,por lo que termina en defraudacidn y adopta una ac-
titud hostil;3o. El1 desprendimiento de la madre como resultado
del complejo de castraciédn.

En el niflo surge el temor de castracidn cuando ha notado 1la

diferencia entre sus genitales Yy los femeninos,lo0 que origina

el abandono,la represién o destruccién del complejo de Edipo,
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En los cuentos donde aparece un personaje con la ca-
beza de algln animal,erizo,cuervo,etc.,y el cuerpo normal,su--—
giere que algo anda mal en la mente del nifio.Estos cuentos avi
zan a los nifios de que se puede tener consecuencias desagrada-
bles en respuesta a los deseos impulsivos.

Las historias cuyo tema central son dos hermanos,re-
presentan la lucha por la independencia y la autoafirmacidn,y
la tendencia opuesta a estar sano y salvo en casa atado a los
padres,advirtiendo asi que esta unién podria destruirlos, (u--
nién edipica);este problema se presenta cuando debemos pasar a
un estado mental superior y a una personalidad mis definida.

Los cuentos de hadas prometen siempre al nifio la vic
toria que é1 anhela,resultando asi mds convincente que cual---
quier historia realista.Prometen el gobierno de un reino,lo --

cual evoca a ser duefio de su propia wvida."El1l cuento de hadas

creandose un riguroso Superyéd.

En la nifia el complejo de castracidn es el antecedente del
complejo de Edipo,asi en 1lugar dé ser destruido,la influencia
de la envidia del pene la separa de su relacidén con la madre.
La nifia permanece en dicho complejo indefinidamente,posterior-
mente es superado de una manera incompleta,debido a que difi--
cilmente supera la envidia del pene,Freud expone que en forma
posterior esto se transforma cuando se da la eleccidén del ob--
jeto,el cual eligird conforme al tipo del padre,o al nacimien-
to del primer hijo,con el que logra plena satisfaccibn,asi ---
Freud la define como la mas acabada y libre de ambivalencia de

todas 1las reléciones humanas.
FREUD.La Feminidad.Art.Obras Completas.Buenos Aires 1979.p.3174
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le transmite al nifio una comprensidén intuitiva e inconsciente
de su propia naturaleza y de lo que puede ser su futuro si lle
ga a desarrollar sus potenciales positivos." (39)

Es asi como los cuentos de hadas describen los esta-
dos internos de la mente a través de imigenes y acciones.As{ -
la caceria de los cuentos no simboliza una matanza de animales
sino una vida préxima a la naturaleza de acuerdo a nuestro ser
primitivo.

En la historia de Simbad, (este cuento trata de la --
historia de un cargador pobre que emprende siete viajes en ---
busca de aventuras),se escenifica 1la lucha de una persona por
huir hacia un mundo fantdstico o llevar una vida cotidiana,es
decir,que se trabajan dos aspectos de la misma persona;el Yo
Y el Ello.Simbad busca la integracidn final,en 1la historia esto
se simboliza por dos hermanos que se encuentran y se separan -
cada dia.

En los cuentos es muy frecuente que se haga referen-
cia a un bosque,por ejemplo,en Blancanieves,el bosque casi im-
penetrable simboliza el mundo tenebroso,oculto Yy casi impene--
trable de nuestro inconsciente.Del mismo modo que el hecho de
ser abandonado en un bosque simbolice dos aspectos:1o. El1 de--
seo de los padres porque el nifio se independice;20. La angus--
tia del nifio por consequir 1a independencia.Aunque si se le --

insta al nifio a que avance fisica Y psicolbgicamente,éste lo -

(39) Ibid.p.219 HI"W'I III 92400

92360
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interpretara como que quieren deshacerse de él1."La personali--
dad total necesita el apoyo de una fantasia rica,combinada con
una conciencia sbélida y una comprensién clara de la realidad,
para ser capaz de llevar a cabo las tareas que le exige la vi-
da cotidiana.”" (40)

De acuerdo con lo que se acaba de mencionar,si el ni-
o carece de este tipo de apoyo por parte de sus padres en la
investigacidén que emprenda en forma real o imaginaria en el
mundo externo,se corre el riesgo de que carezca de riqueza el
desarrollo de su personalidad.

En los cuentos de hadas también se establece el pro-
blema de la rivalidad generacional,es decir,el deseo que tiene
el hijo de superar a los padres y cuando éstos creen que ha --
llegado el momento mandan a sus hijos a demostrar sus cualida-
des y valores para que puedan sustituirlos.Si el hijo no esta
aln preparado,el gigante,monstruo o dragbén es el reflejo de --
sus frustraciones y ansiedades.Otra manera de representar en
los cuentos la influencia que sienten los hijos por parte de -
sus padres es el hecho de que éstel mande a matar a su hijo (a)
con un criado y no sea &l mismo,simbolizandose asi que su in--
fluencia no es tan grande como parece.

En los cuentos los animales tienen una participacién
muy importante,asi pues se mencionardn algunos ejemplos:las hor

migas simbolizan la tierra,los patos el agua y las abejas el

(40) Ibid.p.169
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aire por el que vuelan,asi se ve la trilogia mediante la cual
es posible triunfar,debido a que son los tres elementos en que
se desarrolla nuestra vida.As{ mismo Bettelheim (1986) nos ex-
plica que en los cuentos el namero juega un papel importante.
Escribe que en los cuentos el nimero siete representa al perid-
do semanal y el simbolo de cada uno de los dias de nuestra vi-
da.El nimero tres parece referirse a lo que en psicologia son
los tres aspectos de 1la mente,Yo,Superyd y Ello.Al respecto --
Bettelheim nos aclara que:

"Tanto en el inconsciente como en el consciente,los
nGmeros representan personas,situaciones y relaciones familia-
res..."uno" nos representa a nosotros mismos en relacidn con el
mundo..."dos" significa un par,una pareja,hablando de relacio-
nes amorosas o conyugales...o bien "uno" en 1los nifios represen-
ta al progenitor dominante,para los adultos un jefe.En la mente
infantil "dos" encarna a los padres y "tres" al nifio en rela--
cién con ellos,pero no con los hermanos...el nimero tres se re-
fiere siempre a uno mismo." (41)

Algunas personas han estado de acuerdo en que los --
cuentos no otorgan imagenes reales de la vida tal como se pre-
senta y que por lo tanto pueden ser dafiinos,pero tal vez no se
han puesto a pensar que la vida de los nifios puede ser diferen
te a la del adulto,y son estas mismas personas las que han ana

lizado en forma errdnea a los cuentos tomadndolos como si fue--

(41) Ibid.p.150-151
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ran una descripcidén de la realidad resultando asi sidicos,crue-
les,etc.

Se han mencionado como elementos necesarios en los -
cuentos de hadas,la fantasia,superacién,huida y alivio,como su-
cede en Nabiza,(Bettelheim 1986),este cuento es conocido en al-
gunos lugares como Rapunzel, (habla sobre una nifia que al crecer
es encerrada en una torre,la cual tiene una sola ventana,la ca-
‘racteristica de esta nifia es una larga trenza,la cual utiliza -
para subir a la bruja y al principe que la rescata).Este cuento
ilustra la fantasia,la huida,la superacién y el alivio,de una
manera clara.

Los cuentos ofrecen el consuelo Y esperanza en el fu-
turo,mediante un final feliz,que sucede en el pais de las ha--
das,en la tierra que s6lo podemos visitar mediante nuestra ima-
ginacién.El final feliz lo constituye pues 1la integracidén de -
las diferentes partes de nuestra personalidad.Esto es simboli-
zado como la unidén permanente entre un principe Yy una princesa,
simbolizando asi la unibén de 1los aspectos discordantes de la -
personalidad, (del Yo,Superyd y Ello,que fueron ya brevemente -

explicados en paginas anteriores),armonia de 1los principios --

. . * . . .
masculino y femenino  ,como sucede en el final de Cenicienta.

*
Freud escribe en sus articulos "Sobre la sexualidad femenina

y La Femineidad",que el término masculino se usa cuando se --
quiere decir activo y femenino para el término pasiwvo.

Asi mismo escribe que como repercucidn del complejo de cas--
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Ahondemos un poco mas antes de finalizar este capi:z-
tulo sobre el porque la fantasia en determinado momento influ-
ye en la personalidad en formacidén del nifio.Recordemos que es
mediante la fantasia manejada en los cuentos de hadas que se -
deja al nifio en completa libertad para que imagine como podria
aplicar a si mismo 1o que la historia le revela sobre la vida
y la naturaleza humana,esto no quiere decir que todos los nifios
1o hagan o lo necesiten como medio para la solucidén de sus pro
blemas.Esta solucidén estard de acuerdo con el proceso propio
de su pensamiento,los psicbélogos han tomado como punto de parti
da para afirmar lo anterior el pensamiento animista del nifo,

(Bettelheim 1986).Asi{ es de suponer que el nifio se hace prin--

tracibén en la mujer surge el complejo de masculinidad donde --
ella reconoce la superioridad del varén y su inferioridad,aqui
surgen tres camino evolutivos:El primero conduce al aparta---
miento general de la sexualidad,renuncia a la actividad falica
y...a parte de sus inclinaciones masculinas.El segundo camino
se aferra a la autodeterminacidén de la masculinidad que conser
va hasta una edad insospechada...la esperanza de llegar a te--
ner alguna vez un pene...llega al punto que 1l1a fantasia de ser
realmente hombre domina largos periodos de su existencia.El --
tercer camino...conduce en definitiva a la actitud femenina --
normal,en la que toma al padre como objeto y alcanza asi la --
forma femenina del complejo de Edipo."

FREUD.Op.cit.p.3080
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cipalmente en su imaginacién,en su fantasia para poder compren-
der al mundo,y lo seguird haciendo hasta que no llegue a manejar
los procesos abstractos.

"El cuento de hadas ofrece al nifio material de fanta-
sia que de forma simbélica,le indica cuin es 1a batalla que de-
de librar para alcanzar la autorrealizacidn garantizédndole un
final feliz." (42)

El cuento de hadas le ensefla a cada nifio 1o que debe
saber en su nivel de desarrollo,asi no es perjudicial, (o por 1lo
menos no en todos los casos),que su fantasia se apropie de --
ellos,al terminar el cuento el héroe vuelve a su condicién nor-
mal y el nifio también,asi se puede anotar de acuerdo con los -
psicélogos que los cuentos ayudan a través de la fantasia a --
expresar sus pulsiones incoscientes,del mismo modo que le su-
giere como puede vivir con sus conflictos,proporcionidndole fan-
tasias.

Los cuentos de hadas han sido analizados por diferen-
tes investigadores,entre los mis recientes estan las de --—---
Bettelheim como ya se menciond anteriormente,en su exposicién
menciona a alguno mecanismos de defensa que son propios del ni
fio de este periodo (que Rappoport 1986 denomina mediana nifiez
Y que son la negacidén,la identificacién,la represidn,etc.)para
dar un sentido al contenido de los cuentos,en esta explicaciédn
no se hace mencidén a la recionalizacidn,la reaccién reactiva,

compatimentacién porque corresponden a la siguiente etapa y --

principalmente al comportamiento adulto, (Rappoport 1986).

(42) Ibid.p.57
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Asi Bettelheim realiza un andlisis a varios cuentos
infantiles en donde nos hace pensar que en los cuentos las ac-
ciones surgen de una manera sencilla,acciones que para algunos
son caprichosas,y para otros lbégicas,que la solucidédn no se ob-
tiene de una manera brusca,pero gue los premios o castigos son
inmediatos,del mismo modo que los personajes triunfan sin de--
sesperarse,sin vacilar,cubriendo asi las necesidades que pu---
dieran tener los nifios a lo largo de su desarrollo,y en las —-
diversas etapas (de acuerdo con el autor) para llegar a una --
integracién de 1la personalidad*que deberia consistir en saber
gobernarnos a nosotros mismos para poder alcanzar la felicidad.

El cuento de Hanzel y Gretel,que trata de dos nifios
muy pobres que abandonan la casa para ir en busca de una mejor
vida,se encarnan las ansiedades y tareas que deben superarse,se
muestra que el hecho de aplazar el viaje que nos lleve a cono-
cernos a nosotros mismos,y que el seguir siendo dependientes -
no da buenos resultados,también plantea el error de querer 1lle
gar a la solucidn con 1la regresién**hasta nuestros niveles ---

primarios.

Entendida como la coexistencia de los distintos sistemas -
que forman el aparato psiquico.En los cuentos de hadas la in--
tegracidén de la personalidad esti representada por un final fe

liz,como el establecimiento de una relacidn permanente.
Crf.BETTELHEIM Op.cit.

* %
En los nifios esta etapa se explica como que al enfrentarse

a amenazas serias y sentirse incapaz de enfrentarlas de modo -
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En el cuento,la casita de turrédn representa a la ma-
dre donde se sacia la pulsidén de oralidad primitiva, (voracidad
oral),es la madre buena que ofrece su cuerpo como fuente de --
alimento.En cuanto la madre se niega a sequir siendo fuente de
alimento aparece la bruja malvada,segundo aspecto de la madre,
del mismo modo que la casa paterna y la casa de la bruja repre
sentan 1o dos aspectos de la primera:el gratificador y el frus
trante.

El cuento finaliza con el hecho de haber encontrado
el tesoro y compartirlo con los padres para salir de la pobre-
za,representandose asi el haber alcanzado la independencia del
pensamiento y la nueva confianza de si mismo.

Otro cuento en donde se habla de 1la regresibén es --
Blancanieves que es de los que mis se ha leido en diferentes -
paises,fue llevado al cine por Walt Disney,trata de la histo--
ria de una hermosa nifia que es envidiada por su madrastra quien
la manda a matar con el cazador,el cual la deja escapar al ---
bosque,donde conoce a los siete enanitos que la protegen y ayu
dan.

La trama de este cuento versa sobre los problemas --
edipicos,por lo tanto el espejo de la madrastra es 1la represen
tacién de su narcisismo.E1l cuento dice que mientras la reina -
bordaba junto a la ventana se pica un dedo con 1a aguja,desean

do entonces una hija con 1las caracteristicas que va mencionan-

adecuado a la edad,se puede regresar a una defensa que no ----

corresponda con el nivel del desarrollo alcanzado.

RAPPOPORT.Op.Cit.
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do,asi la sangre que cae sobre la nieve habla de la inocencia
Yy la pureza sexual contrastadas con el deseo sexual.El cazador
que salva a Blancanieves es el personaje sublime comparado con
el padre,a nivel inconsciente,es el simbolo de proteccién.Los
siete enanitos que ayudan a Blancanieves,permanecen fijados en
la etapa pre-edipica,ya que no tienen padre,no se casan,ni tie
nen hijos,(Bettelheim 1986).

El final de este cuento estd dado cuando Blancanieves
deja de utilizar la regresién*como medio para la solucidn a los
problemas de la adolescencia,en el cuento dicha regresidén esté
representada por las advertencias que le hacen los enanitos pa
ra que no se deje engaflar por la madrastra,Blancanieves hace -
caso omiso a tales advertencias,en la tercera vez que es enga-
fiada se pone fin a sus esfuerzos por volver a la inmadurez y -

es enfrentada a las dificultades de la adolescencia.

*
De acuerdo con Freud se denomina fijacién al estancamiento -

en una temprana fase de desarrollo.Denominando asi mismo re---
gresién a aquellos elementos que no han experimentado fijacidn
alguna que emprenden una marcha retrdgada para volver a fases
anteriores.

Freud supone que tanto la fijacidn como la regresidn no se pue
den considerar como independientes una de otra,explicando que
cuanto mas considerable haya sido 1la fijacibén en alguna fase -
preparatoria el sujeto se hallarid mis dispuesto a eludir las -

dificultades exteriores y por medio de 1la regresidén retrocede-
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El cuento de Caperucita Roja gue habla sobre la nifia
que va a dejar comida a casa de su|/abuelita y a la cual la ma-
dre advierte no salirse de la vereda,desobedeciendo a ésta a fi
nal de cuentas.Este cuento ha sido revisado por diferentes psi-
cblogos,se le han hecho varias modificaciones en la trama,pero
sobre todo en el final de la historia.En este cuento se habla
de una advertencia a la seduccidn y el caso omiso a los conse-

_jos de la madre,habla de las pasiones humanas,de voracidad oral
y de deseos agresivos y sexuales en la pubertad.La advertencia
de no salirse del camino es la prevensidn contra los peligros
del sexo y la pérdida de la virginidad.Asi Caperucita Roja es
el simbolo de la menstruacidén,es una nifia que lucha con los --
problemas de la pubertad y que no se encuentra preparada por -
no haber vencido los conflictos edipicos.

En el cuento,el padre es el cazador,fuerte y respeta
ble quien al final de la lucha se encarga de ridiculizar al lo
bo,quien es la metédfora del seductor,la ridiculizacidn se da -
cuando el lobo trata de suplantar a una mujer embarazada y se
le introducen piedras,simbolo de esterilidad.

En los cuentos de Blancanieves y Caperucita Roja sur
ge en el nifio la identificacidén con el agresor,esta se mencio-
na en relacién con el complejo edipico,y es la defensa por me-
dio de "la cual el nifio o el adulto se identifica con una per-
sona amenazadora para resistir el temor que esa persona le pro

voca." (43)

ra hasta los elementos fijados.
FREUD.Introduccidén al psicoandlisis.Alianza 1989.p.355

(43) RAPPOPORT.Op.cit.p.72
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Dentro de los cuentos que hablan sobre el rol social
que al nifio le toca desempefiar dentro de su familia Y la socie
dad se mencionan los cuentos de Ricitos de Oro que versa sobre
la historia de una nifia que al perderse en un bosque encuentra
una cabafia que es habitada por tres osos,al no encontrar a na-
die empieza a probar asientos y platos correspondientes a cada
uno de ellos.En este cuento se hace referencia a la lucha con-
tra conflictos edipicos,la busqueda de identidad y la rivali--
dad fraterna.

El otro cuento es el de Juan y los frijoles mAgicos,
recordando que es la historia de un nifio muy inocente que vive
con su madre y que por no tener dinero trata de vender una va-
ca,la cual cambia por tres frijoles midgicos,originidndose asi -
sus aventuras.La historia aborda el problema del desarrollo so
cial y sexual del nifio,en donde 1la planta de frijol tiene un -
aspecto falico,al igual que los adrboles,palos,paraguas,cuchi-—
llos,lapices,etc.,se relacionan con el sexo masculino.También
en este cuento se hace una metifora de la madre gratificadora
representada por la vaca,al igual gue la gallina y la bolsa de
Oro representan las ideas orales de posesién.

El cuento finaliza con la liberacidn del padre des--
tructivo representado en el hecho de cortar 1la planta gigante
del frijol,asi el abandonar la confianza depositada en el po-
der magico del falo como medio para conseguirlo todo en la vi-

da.

De los cuentos que hablan sobre 1a necesidad de co--
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nocernos a nosotros mismos para poder desenvolvernos mejor en
la vida se encuentra el cuento de La bella durmiente,en donde
se habla de una nifia que en su presentacibén es condenada a ---
muerte por una hada que no fue invitada a la fiesta,existiendo
otra hada que cambia el hechizo por un suefio que dure 100 afios.
Aqui se subraya la necesaria,prolongada e intensa concentra---
cién en si mismo para llegar a una madurez sexual Yy mental,re-
presentada por el suefio de 100 afios.Bettelheim escribe asi que
"los cuentos de hadas describen los estados internos de la men
te mediante imdgenes y acciones." (44)

Dejemos aqui el andlisis realizado a algunos cuentos,
para comentar en forma més amplia el andlisis hecho al cuento
de Cenicienta,que estard basado en el que realizd Bettelheim,y
el cual nos permitird entender de una manera més clara la riva-

lidad fraterna,tema principal del cuento.

(44) BETTELHEIM.Op.cit.p.219
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CAPITULO IIT

ANALISIS PSICOLOGICO DE UN CUENTO INFANTIL.

En el capitulo anterior abordamos algunas caracterig
ticas de la personalidad de nifios gue se encuentran en la me--—
diana nifiez y que gustan de 1los cuentos de hadas por su fanta-
sia,por el tipo de personajes que en ellos intervienen,por las
aventuras y hazafias que realiza el héroe del cuento,etc.,tam--
bién se hablo del como son tratados en los cuentos el complejo
edipico,la rivalidad fraterna,la identificacidn,etc.,asil come-
el simbolismo que tienen los diferentes elementos que intervie
nen en los cuentos de hadas (madrastras,espejos,lobos,1eﬁado——
res,etc.,haciendo la aclaracién de que no para todos los nifios
pudiera tener el mismo significado o el mismo valor,ya que hay
que tomar en cuenta que cada uno de nosotros tenemos rasgos --
tipicos,es decir que tenemos caracteristicas comunes a todos
los de nuestro género y rasgos individuales que van de acuerdo
a los hechos y experiencias adquiridas por cada uno de nosotros.

En el presente capitulo se hablarid sobre el cuento
de Cenicienta que ejemplifica de una forma clara los sentimien
tos que el nifio experimenta en 1a rivalidad fraterna,dicho co
mentario esti basado en el andlisis que Bettelheim realizd a -
dicho cuento.

Se escogibd para este capitulo el cuento de Cenicien-

ta por ser un cuento de los que se pueden llamar clésicos,ge--

neralmente éste cuento es uno de los primeros que se le cuen--
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tan al nifio,siendo ademds uno de los que han sido llevados al
cine en dibujos animados por Walt Disney,dicho cuento se halla
en varios idiomas,de todas las versiones existentes las dos --
mas conocidas son las de Perrault (1979) y la de Grimm (1979),
existiendo entre ambas diferencias notables,una de ellas,es que
la Cenicienta de Perrault era demasiado sosa,demasiado buena,-
careciendo de iniciativa,se deduce que Walt Disney se basd en
esta versibén para crear la suvya.

El cuento de Cenicienta trata de una nifia cuyo padre
al quedar viudo contrae nupcias,la madrastra comienza a sentir
celos de las cualidades de Cenicienta y junto con las hermanas-
tras la denigran,asigndndole la posicién de cenicienta,hasta -
que aparece el principe que la rescata aceptindola tal y como
es.

Si buscamos en enciclopedias la definicién de 1la pa-
labra cenicienta,se le asigna el significado de "que es 1la per
sona o cosa injustamente despreciada." (45).Tal definicién va
de acuerdo con la estructura del personaje de Cenicienta,que
fue injustamente tratada por las hermanastras y madrastra.

Bettelheim (1986) anota en su investigacién que exis
ten no menos de 500 versiones diferentes,correspondientes a di
versos paises europeos,dicho cuento aparece con pequeifias va--
riantes de acuerdo al pais de procedencia.

Otros investigadores como M.R.Cox,(citado por Bettel
heim 1986) han recabado 345 versiones diferentes,con diversos

titulos.Cox 1los ha clasificado en tres grupos:

(45) VARIOS.Enciclopedia Salvat.Barcelona 1971.p.731
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"La primera categoria contiene tan sélo dos caracte-

risticas esenciales:una heroina maltratada y la zapa

tilla que sirve para reconocerla.El segundo grupo -

abarca dos rasgos esenciales...un padre que la con--

vierte en Cenicienta.En la tercer categoria...el pa-

dre cree que las muestras de afecto de su hija no son
suficientes,por 1o que la destierra del 1lugar,conde-

nandola a la humilde posicidén de Cenicienta." (46)

En las primeras versiones de Cenicienta no se anota

que ésta fuera maltratada por parte de las hermanastras;en las

versiones actuales se unen a la madrastra participando en di--

cho maltrato por lo que son severamente castigadas,asi se pue-

de

de

mo

to

anotar que el motivo de la degradacidén de Cenicienta varia
acuerdo a la versidén que se lea.

En la actualidad las dos versiones mas conocidas co-
ya se menciond son las de Perrault y Hnos.Grimm;han supues-

los investigadores que ambas versiones provienen del cuento

"La gata Cenicienta",de origen oriental,publicado con anterio-

ridad.

Perrault fue quien le did al relato que conocemos de

Cenicienta su forma actual,como ya se menciond es muy probable

que su origen sea oriental,se puede entender el porque se le -

da

tanta importancia al pie pequefio de la protagonista,que en

culturas orientales es signo de virtud,distincién y belle---

Za.

Perrault fue quien tocando los aspectos del sentimiento de

inferioridad con respecto a los hermanos,introduce el detalle

(46) BETTELHEIM Op.cit.p.343-344
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de la zapatilla de cristal,antes esta zapatilla se habia dicho
que era de vero,(piel de marta muy estimada),que era una piel
vinculada a la nobleza,también introduce la hora crucial de las
doce de la noche;en la versidén de Perrault es Cenicienta quien
se ofrece a peinar a las hermanastras para el baile,en la de
los Hnos.Grimm las hermanastras se lo ordenan.

En la opinidén de algunos autores Perrault modificéd -
tanto la historia original que la despojdé de su contenido més
profundo para poder ser contada a la corte francesa.

En las primeras versiones se hace mencibén a que la -
madre muerta de Cenicienta era quien la ayudaba,a veces bajo -
la forma de algln animal servicial,y no el hada madrina que se
menciona después,Perrault antes habia eliminado el &rbol que -
Cenicienta sembra en la tumba de su madre,en ambos casos el --
trabajo se le asigna a un hada madrina.

Uno de los primeros significados que se le asignaron
al cuento original.fue el triunfo de la aurora tras la oscuri-
dad pasajera.lLos psicbélogos le han asignado otro significado,
en general,es un relato sobre la esperanza y las angustias pre

sentadas en la rivalidad fraternaf se ha dicho que ninglin otro

De acuerdo con Bettelheim el término de rivalidad fraterna
hace referencia a la complejidad de sentimientos y sus causas
inherentes.En si la rivalidad fraterna tiene su origen en 1los
sentimientos del nifio hacia sus padres,por el hecho de que ---

estos brinden atencidén a otro nifio,temiendo sentirse desprecia
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cuento ejemplifica tan bien las experiencias internas del nifio
en la rivalidad fraterna,al verse excluido por los hermanos.El
origen que tiene la rivalidad fraterna es el temor a ser compa
rado y perder ante las cualidades de padres y hermanos,es de--
cir,es un sentimiento de inferioridad que en el cuento se sim-
boliza por el hecho de vivir entre cenizas.

El nifio experimenta sentimientos de confusidn respec

to a que los padres no lo prefieran debido a los malos pensa--

mientos que tiene hacia los hermanos,esto es importante si to-
mamos en cuenta que tiene la creencia de que sus deseos se ---
puden realizar con sbélo desearlo,por lo tanto merece ser cas--
tigado,ya que no es digno del carifio de sus padres,el nifio de-
sea que lo quieran mds y se origina o acent@ia mas el temor al
rechazo,lo que lo lleva a pensar que otros son los preferidos,
es decir,los mejores:éste es el origen de la rivalidad frater-
na.Asi por sus anhelos y deseos destructivos le corresponde el
mismo lugar que a Cenicienta,es decir,junto a las cenizas,por
sus sucios deseos.

En la opinidn de los psicdlogos,el alivio es logrado
por medio de la fantasia,por 1o que el cuento de Cenicienta re
sulta ser significativo para el nifio que atraviesa por esta --

etapa.

do o rechazado por aquellos.
Lo que provoca la rivalidad fraterna es ser comparado con sus
hermanos y el nifio no logre ganar el amor y estima de sus pa--

dres. Crf.BETTELHEIM.Op.cit.
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El principal atractivo de este cuento es que todos -
creen en la bondad de Cenicientafel mismo nifio piensa que pue-
de sucederle lo mismo con sus padres,y asi no descubrir quien
es realmente,culpable a acciones clandestinas y que por lo tan
to lo aislen,este cuento les gusta mucho porque les agrada pen
sar que sus padres creen en su inocencia.En la trama de este -
cuento el nifio encuentra justificacidén hacia los sentimientos
que siente para sus hermanos,esta justificacién la encuentra -
en el comportamiento de las hermanastras,asi Cenicienta es ino
cente y por légica é1 también."...Cuando nos identificamos con
la heroina de la historia,lo hacemos de acuerdo con nuestras -
necesidades y en ello entran en juego asociaciones conscientes
e inconscientes." (47).En el capitulo anterior ya se habld so-
bre la identificacidn brevemente.

Como hay una separacidén o ruptura en las relaciones
madre-hijo,el fogbn representa a la madre,asi como el hecho de
cubrirse de cenizas son los esfuerzos por mantener la relacidn

con la madre y lo que representa,(seguridad).

Cenicienta sufre por el trato que se le da,sin embargo no --
se queja,pese a realizar los trabajos mds pesados no recibe --
gratificacidén alguna,sino que se le exige mis,Bettelheim escri
be que al plasmarse lo gque el nifio experimenta en las imAgenes
fantidsticas de la historia consigue la cualidad de "verdad" --
para el nifio.Sin embargo el nifio sabe que no se le trata tan -
despiadadamente como a Cenicienta,aunque en un principio é1 --

(47) 1Ibid.p.244



73

A lo largo de la historia de Cenicienta,ésta tiene -
que ir resolviendo diferentes conflictos viéndose obligada a ir
dejando atrds sus fantasias para alcanzar una solucidén concien
te v no fundada en éstas.En las diferentes versiones de Ceni--
cienta se transmite el hecho de gue es un error aferrarnos a
algQn objeto y darle un sentido magico para tener éxito en la
vida.Cuando Cenicienta huye del baile ofrecido por el rey se -
da la interpretacidédn de que desea ser elegida por 1o que es en
realidad y no por la apariencia externa que presenta en un mo-
mento dado.

El final esta dado cuando el principe la acepta tal
y como es,aUn sucia y degradada,es decir,siendo Cenicienta,acep
tando también su virginidad representada por la fragil zapati-
lla de cristal;asi como Cenicienta logra alcanzar la felicidad
y ser aceptada por el principe,se le indica al nifio que tam---
bién es aceptado tal y como es y que puede alcanzar sus metas
teniendo confianza en si mismo y demostrando su capacidad y --
valia a sus padres y hermanos.Bettelheim finaliza su andlisis
sobre este cuento diciendo que:"Cenicienta guia al pequefio ---

desde sus peores sufrimientos,desilusidén edipica,angustia de -

Crea que merece 1o mismo que Cenicienta por los sentimientos -
que experimenta para con sus hermanos,encontrando la justifi--
cacidén sobre éstos en el comportamiento ruin de la madrastra

y hermanastras.

BETTELHEIM.Op.cit.
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castracidén,mala opinidén de si mismo debido a la creencia de 1la
mala opinidén que los otros tienen sobre é1 -hacia el desarrollo
de su autonomia y capacidad de trabajo,ayudidndole a alcanzar una
identidad positiva por si solo."™ (48)

Con esto finaliza nuestro comentario,aclarando que -
ningln cuento es la "varita magica' para la solucidén a los pro
blemas,por 1lo menos no en forma literal,hay que recordar que -
al principio de este trabajo se menciond que todas las inter--
pretaciones o més bien significados son captados por el incons
ciente del nifio,con respecto a esto,Bettelheim escribe que ---
"los verdaderos cuentos de hadas tienen significados a distin-
tos niveles;sblo el nifio puede saber cudles son importantes --
para él1 en un momento dado." (49)

Por lo tanto conscientemente no podria darnos una --
explicacidén,por ejemplo de si efectivamente la bruja es su ma-
dre cuando é1 la percibe de una manera no tan complaciente,o
si su padre es el ogro del cuento,etc.,hay que hacer mencidn -
aqui que todas las interpretaciones que se mencionaron a 1o --
largo de este trabajo han sido aportadas por varios psicdlogos
si bien es cierto,que no todos los nifios le dan la interpreta-
cibén asignada a los elementos y cuentos mencionados en este --
trabajo.

Con este capitulo se da por terminado el presente -

trabajo de la influencia que tienen los cuentos infantiles en

(48) Ibid.p.386

(49) Ibid.p.238
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la formacibén de la personalidad,recordando que:"La imaginacién
es la facultad soberana y la forma mas alta del desarrollo in-

telectual." (Sosa 1970).
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CONCLUSIONES.

DPocas veces los maestros nos preguntamos gue tanto -
influimos en nuestros alumnos con nuestra forma de hablar,de -
tratarlos v del tipo de lecturas gque se les proporcionan,asi -
como el cémo crearles el hibito de ta lectura y la influencia
gue tienen estas en .su pefsonalidad.

sto (ltimo fue una de las principales causas gque mo
tivaron esta investigacidn,la cual podria ser tomada como una
opcibén para lograr la adquisicién del hédbito de la lectura asi
como para conocer mejor a esas personas con las que trabajamos
y a las cuales llamamos nifios.

A lo largo de este trabajo se ha venido hablando de
la importancia que pudiera tener el cuento en el nifio que co--
mienza a asistir a la escuela primaria.Asi se menciona gue los
cuentos de hadas son un recurso para propiciar una educacidn -
estética,dz2spertando a ia vez el interés por la lectura,encon-
trando en éstos aventuras fantasticas,con personajes que rea--
lizan proezas increibles que los llevan al triunfo de la aven-
tura.

—a educacidn que se imparte en la escuela primaria -
no sblo es informativa sino que una parte es formativa,dentro
de ésta en<ran el aprendizaje de normas sociales,correccidén --
de hé@bitos y formacidbn del hédbito de la lectura como medio de

aprendizaje,para llevar a cabo esto dentro del grupo se han --

propuesto a aplicacidn de tres recursos para propiciar la ---
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educacidén estética,estos son:la formacidn de una biblioteca en
el aula;la formacidén de un diario mural con noticias y eventos
sobresalientes y el establecimiento de la hora del cuento.

Lo anterior implica que el profesor encargado del gru
po deberd tener especial cuidado en ayudar al alumno a escoger
un libro en los primeros afilos de escuela,se recomienda que es-
tos libros sean de cuentos porque son faciles de entender,asfi
se menciona que el cuento debe reunir determinadas caracteris-
ticas que de acuerdo con Pastoriza estas se pueden enunciar --
como:la adecuacidén a la edad del nifio;el manejo de la lengua;-
propiedad del argumento,a esto algunos afiaden que debe ser con
creto,objetivo y creador para despertar la imaginacidén.Asi se
mencionan también como partes del argumento la exposicién,la -
trama y el desenlace.

Se considera que el cuento tiene una gran influencia
en la formacidén de la personalidad y que llega a ser de gran -
ayuda para que el nifio encuentre la solucidn a sus conflictos
por 1o que se recomienda que los cuentos tengan pocas ilustra-
ciones porque asi el nifio es capaz de recrear en su imagina---
cién lo que escucha y lee,presténdose a una mejor identifica--
cién del personaje,de lo contrario se ve como el dibujante in-
terpretd el cuento.

Hay quienes opinan que los cuentos causan confusidn
para distinguir la realidad,es decir que pueden trasladar al--
gunas situaciones y asi dafiar su desarrollo,hay otros investi-

gadores como Bettelheim que opinan que no sucede asi debido a
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que el cuento ofrece un final feliz y lleno de esperanzas,pro-
porcionéndole asi sugerencias para resolver algunos conflictos
que se presenten a lo largo de su desarrollo.

Uno de los argumentos que se emplean para rechazar -
el gque los cuentos causan confusidén en el nifio al separarlo de
su realidad es que los cuentos establecen la separacidén entre
la realidad y la fantasia desde el principio de 1la historia --
al comenzar con el "érase una vez" o "habia una vez".Asi no -
importa que el héroe sufra transformaciones increibles o pase
por mil aventuras saliendo siempre triunfador,ya que al final
de la historia el héroe vuelve a ser un simple mortal y el ni-
flo vuelve a la realidad.

En general los atagues que han sido formulados contra
los cuentos de hadas pierden de vista que el nifio no vive los
mismos problemas que los adultos,ya que sus necesidades y difi
cultades son diferentes y que se llegan a resolver por medio
de los cuentos.Asi los cuentos nutren de experiencias internas,
intentando brindar a los nifios consuelo,esperanza y confianza,
esto es el por gueé él final feliz en los cuentos,ya que cada -
final feliz supone la resolucidén de un problema interno.El ni-
fo sabrid en que momento no necesita mas de la historia de un
cuento y pedirad otro tipo de cuento.

Hay que hacer incapié en gue ni la literatura infan
til ni el cuento en si son materia de estudio,ni pretende el
aprendizaje sino un entretenimientoc que sea para el nifio la a-

yuda que necesita para solucionar algunos de sus problemas.

Entre los investigadores mas recientes que han ana-
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iizado cuentos de hadas se encuentra Bettelheim quien para 1lle
var a cabo este anilisis retoma las instancias del aparato --
psiquico para explicar el mensaje gue transmiten los cuentos
al nifio sobre los conflictos edipiros,rivalidad fraterna,obten
cién del sentimiento de identidad,etc.,del mismo modo trabaja
la polarizacidén que se encuentra en los cuentos de bueno-malo,
rico-pobre,etc.,son la base,de acuerdo con el autor,en que se
desarrollarid la personalidad.

Asi se retoman las caracteristicas psicoldgicas del
nifio cuyas edades van de los 6 a 8 afios,que Freud denomind la-
tencia y a la cual le concedid poca importancia debido a que -
la energia sexual manifiesta es muy escasa.Rappoport la denomi
na mediana nifiez asigndndole una importancia relevante por ser
la etapa del ingreso a la escuela,en donde el nifio convive: en
una sociedad de iguales y no es un pequefio entre adultos,asi -
é1 considera en términos generales a la mediana nifiez como un
periodo critico para la personalidad por el impacto que tiene
la experiencia de la separacidén momentanea de la familia que
pudiera modificar o intensificar las caracteristicas de su --
desarrollo.

Rappoport rescata algunos de los mecanismos de defen
sa del Yo que son propios del nifio/de 1la mediana nifiez y que
nos permiten entender de una manera mids clara el porgque el ni-
fio a través de los personajes de 1la historia se identifica con
éstos para la resolucidén a ciertos problemas que de acuerdo -

con Bettelheim no surge en el primer momento.Entendiendo por

identificacibén a la apropiacidén de determinadas caracteristicas
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del otro Yo.Tal identificacidén se da en base a la situacidn pro
blemidtica del nifio,esta situacidén de identificacidn proporcio--
narid seguridad para hacerle frente al problema,asi al identifi-
carse con un personaje del cuento,el nifio se siente libre de --
expresar lo que ocurre en su mente -deseos destructivos,fanta--
sias edipiccs,deseos vengativos- sin que el nifio se sienta cul-
pable por hacerlo.En los cuentos se le da un tratamiento espe--
cial a cada uno de los problemas a que el nifio se enfrenta en

su desarrollo asi el complejo de Edipo es simbolizado por la he
roina que tiene que huir ante los celos Yy envidia por parte de

una madrastra como sucede en el cuento de Blancaxaieves;el sen-

timiento de inferioridad hacia los hermanos,es decir,la rivali-
dad fraterna,ejemplificado en el maltrato que se hace de la he-
roina,como sucede en el cuento de Cenicienta dando como resolu-
cién de la rivelidad fraterna a la aceptacidén del principe -
quien descubre sus cualidades a pesar de haber sido degradada.

Es asi que podemos decir que los cuentos transmiten
a nivel inconciente y en algunas ocaciones en forma consciente
que la conquista del reino qué se le promete es él mismo,me---
diante la integracidén de la personalidad y control de nuestros
impulsos.

A través de los capitulos que conforman este trabajo
se procurd dar respuesta a preguntas que alguna vez nos hemos
formulado,tales como ipor gué gustan los cuentos de hadas?; -
ipor gqué en los cuentos siempre triunfa el bien?;i;por qué lle-

ga a gustar la maldad de la bruja?,etc.Al obtener la respuesta

a estas preguntas podemos reflexionar sobre lo que el nifio ob-
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tiene del cuento y como influye éste en su personalidad.
Asi también comprendemos que el tema no ha sido ago
tado y que aiin se puede ahondar mds en é1 y su influencia en -

la formacidén de la personalidad de los nifios.
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