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INTRODUCCION

En el presente trabajo de Investigacion Documental denominado: la importancia del
juego como un recurso didactico para los nifios y las nifias en edad preescolar, se
abordan aspectos como la socializacion de los nifios en la escuela, se analizan
diversas perspectivas en torno al concepto del juego. El objetivo central del trabajo
es lograr el dominio de estrategias que a través del juego logren la socializacion en el

nino Preescolar.

El informe que se presenta se integra por Tres Capitulos:

En el Capitulo 1. Se investigan los antecedentes de los componentes del contexto
situacional y metodoldgico permitiendo orientar el trabajo, para alcanzar los objetivos

de la indagacion.

En el Capitulo 2. Se hace mencion de los conceptos centrales sobre algunas

estrategias que a través del juego se logre una socializacion del nifio preescolar.



En el Capitulo 3. Se plantea una Propuesta para una aproximacién a que el nifio
adquiera una socializacion a través de actividades ludicas y se concluye que le

juego, es una accion espontanea en los nifios y nifias de preescolar.

Al final se incorporan las Conclusiones derivadas de esta Investigacion Documental,

asimismo, la Bibliografia y las Referencias de Internet.



CAPITULO 1. LOS COMPONENTES DEL CONTEXTO
SITUACIONAL Y METODOLOGIA UTILIZADA EN EL

ANALISIS DE LA PROBLEMATICA.

Es importante, establecer los criterios referenciales y metodolégicos en
cualquier tipo de investigacion cientifica. Ello, permite orientar en forma
sistematica, el trabajo que debe realizarse en forma consecutiva para alcanzar
los objetivos propuestos en la indagacion.

En el presente Capitulo, se determinan los rubros metodolégicos integradores

de la problemética.

1.1. ¢POR QUE ME INTERESA INVESTIGAR ESTE TEMA?

El juego es la principal actividad del nifio. Hasta hace poco se creia que jugar era un
simple entretenimiento, un descanso del estudio y de otras actividades mas serias.
Sin embargo, en la actualidad, todos los que nos dedicamos a la educacion,
reconocemos la enorme y vital importancia del juego para el nifio. Es la manera mas
natural de desarrollar sus capacidades, de manifestar su impulso natural de explorar,

descubrir y crear.



Al jugar, el nifio practica habilidades motrices, cognitivas, afectivas y sociales esta

ultima muy importante para que el nifio aprenda a relacionarse con los demas.

Desde muy pequefio empieza a interactuar con otros nifios, pero a partir de los tres

aflos aumenta su interés por jugar con ellos.

Ningan nifio puede disfrutar de una vida social adecuada, sin haber adquirido la
habilidad de jugar con otros nifios. Lo antes expuesto es el moévil inquietante que

justifica la indagacioén del tema.

LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA PROBLEMATICA.

A. AMBIENTE GEOGRAFICO

A.1. Ubicacion de la delegacion en el contexto nacional.t

MAPA DEL DISTRITO FEDERAL

! www.maps.google.com.mx ( 19 de noviembre de 2013)
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A.2. ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIOECONOMICO DEL

ENTORNO DE LA PROBLEMATICA.

Miguel Hidalgo es una de las 16 Delegaciones del Distrito Federal Mexicano. Colinda
al Norte con la Delegacion Azcapotzalco, al Oriente con Cuauhtémoc, al Suroriente
con Benito Juarez, al Sur con Alvaro Obregén y al Poniente con Cuajimalpa y con los

Municipios de Naucalpan y Huixquilucan del Estado de México.

En la Delegacion Miguel Hidalgo se encuentran la mayoria de las colonias y
fraccionamientos mas lujosos de la Ciudad de México, como Lomas de Chapultepec,
Bosques de las Lomas y Polanco, otras de nivel socioecondémico bajo como Popotla,
Tacuba, y Pensil, y finalmente otras de nivel socioecondmico medio como Escanddn,
Anahuac, Torre Blanca, Legaria, Irrigacion, Daniel Garza y San Miguel Chapultepec,

entre otras.

Presenta un clima templado subhumedo, con lluvias en verano; el relieve del territorio

es basicamente plano al Norte con Colinas y Montes al Sur.

Las oficinas centrales de la Delegacion se encuentran en Avenida Parque Lira, 94

Colonia Observatorio CP. 11860 cerca de la Estacion del Metro Tacubaya.

Chapultepec, Tacuba y Tacubaya, fueron los tres asentamientos prehispanicos mas
importantes en lo que hoy es la Delegacion Miguel Hidalgo. “Chapultepec”, es una

palabra de origen nahuatl que significa “Cerro del Chapulin”, por estar consagrado a



este pequefio animal, totémico para los Mexicas, quienes se instalaron en el lugar

entre los afios 1280 y 1299, durante su largo peregrinar.

HIDROGRAFIA?

En cuanto a corrientes superficiales, tiene los Rios de la Piedad y Consulado, ambos
pertenecientes a la subcuenta del Lago de Texcoco-Zumpango y a la Cuenca del Rio
Moctezuma. Estos rios se entubaron, actualmente sobre ellos pasan las vialidades
del mismo nombre y desembocan en ellos las aguas negras de la ciudad, por lo cual

estan contaminados.

Asimismo, los cuerpos de agua mas importantes de la Delegacion son los Lagos de
Chapultepec y dos presas, una ubicada en el Panteén Civil de Dolores, la otra en la

Barranca de Tecamachalco, que comparte con el Estado de México.

OROGRAFIA

Se caracteriza por su clima muy frio por la noche y por la mafiana. La Delegacion
Miguel Hidalgo, presenta cafiadas, lomas y mesetas, espacio donde se ubican las
zonas residenciales preferentemente en los limites con la Delegacion Cuajimalpa; en
el otro extremo, hacia el Noroeste, las pendientes son suaves, principalmente por

Circuito Interior y, por ultimo, el cerro mas importante es el de Chapultepec.

2 wikipedia.org/wiki/miguelhidalgo.com.mx (19 de noviembre de 2013)
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VIAS DE COMUNICACION

Calzada México-Tacuba, Paseo de la Reforma, Av. Chapultepec, Rio San Joaquin,

Constituyentes y Viaducto.

SITIOS DE INTERES CULTURAL Y TURISTICO

Alli mismo se ubican algunos sitios de interés cultural y turisticos, como la
Residencia Oficial de Los Pino, el Castillo de Chapultepec, el Auditorio Nacional, el
Centro Cultural del Bosque, el Museo Nacional de Antropologia, el Museo de Arte
Moderno, el Museo Rufino Tamayo, el Museo Nacional de Historia y el histérico

Bosque de Chapultepec.

La zona de Polanco-Lomas concentra gran cantidad de Embajadas, de las que
destacan las de Francia, Espafia, Alemania, Argentina y Canad4, asi como

importantes oficinas, restaurantes y plazas comerciales.

Otro sitio de interés es el Barrio de Santa Julia, ubicado en la Colonia Anahuac
segunda seccidn, delimitada por las calles Marina Nacional, Mariano Escobedo, la
Avenida Felipe Carrillo Puerto, la Calzada México-Tacuba y el Circuito Sur con el

mayor numero de altares a la Virgen de Guadalupe.



En la gran mayoria de las colonias populares que conforman la Delegacion existen
innumerables puestos que ofrecen a diversas horas del dia productos gastronémicos
para el consumo de los lugarefios. Sin ser en su mayoria comercios establecidos,
muchos de ellos gozan de fama dentro y fuera de sus ubicaciones, en las colonias,

Pensil, Argentina, 5 de Mayo y Andhuac.

AMBIENTE GEOGRAFICO.?

Como se puede observar, el contexto de la problematica es bastante enriquecedor
en todos los aspectos ya que no carece de necesidades de ningun tipo, al contrario
es un medio con una gran infraestructura como escuelas, hospitales, supermercados,

bancos, grandes empresas, etc.

La mayoria de los padres de familia de la escuela “Baby Bee” ubicada en la Calle
Campos Eliseos no 331, Colonia Polanco, trabajan en empresas importantes como lo
es la Coca- Cola, Teléfonos de México, Embajadas como la de Francia, Espafia,
Alemania, Argentina y Canada con puestos como Gerentes Generales, traductores,

contadores, etc. Algunos son duefios de medianas empresas de caracter privado.

* www.df.gob.mx/delegaciones/miguelhidalgo. (19 de noviembre de 2013)
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ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA LOCALIDAD

EMPLEO?

La Colonia Polanco esta situada al Norte del Bosque de Chapultepec, Polanco es
una de las zonas mas dinamicas de la Ciudad donde pueden encontrarse

sofisticados hoteles, restaurantes y las mejores tiendas de la Ciudad.

Polanco es zona residencial y comercial que a partir de los afios cincuentas, vivio
una fiebre constructiva de grandes y lujosos edificios de departamentos. Se ha ido

convirtiendo en un &rea de negocios y empleo.

VIVIENDA

El eclecticismo de corte nacionalista impuso el estilo “Colonial Californiano” que
fructifico en Polanco. Portadas y ventanas fueron adornadas con profusion en tallas
de cantera seudos-barrocas. La novedad radico en colocar jardines al frente y “halls”
en el interior. Hoy, algunas de estas casas, funcionan como boutiques y no es raro

encontrarlas pintadas de colores pastel o cubiertas de cristal.

* www.df.gob.mx/ colonia Polanco.com.mx( 22 de noviembre de 2013)
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CULTURA®

Polanco fue el sitio favorito para los residentes judios, libaneses y espafioles que
dejaron el Centro de la Ciudad para habitar en esta nueva “Colonia”. En Polanco se
encuentran algunas embajadas, galerias de arte, edificios corporativos, lujosas
tiendas de marcas internacionales, hoteles de gran clase y las oficinas de la

Secretaria de Turismo.

RELIGION

En la Delegacién Miguel Hidalgo, se festejan las principales fiestas religiosas y
civicas: por ejemplo en la Iglesia de San Agustin en Polanco, se celebra la fiesta del

patrono el dia 28 de agosto.

RECREACION

Polanco tiene lugares para realizar actividades de manera libre y espontanea como

el Parque Gandhi, el Parque Lincoln, y el Club Mundet.

> www.df.gob.mx/coloniapolanco.com.mx (22 de noviembre de 2013)
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EDUCACION

Ya que el nivel educativo dentro de la Delegacion es bastante alto, los padres de
familia buscan las mejores, lujosas y caras escuelas dentro de las mismas colonias
de esta Delegacion, donde sus hijos e hijas pueden aprender en primera instancia el
idioma inglés, asi como otros idiomas en segundo lugar que logren altos
conocimientos basicos de aprendizaje y en tercer lugar seria el inculcar a sus hijos
valores dentro de la sociedad, ya que los padre pasan poco tiempo con ellos y en

ocasiones lo que menos importa.

Se considera que el ambiente socio-econdmico, influye positivamente en los padres
de familia ya que al no limitar a sus hijos en nada, siempre tendran una vida sin

carencias materiales, estan acostumbrados a recibir todo, sin un minimo esfuerzo.

EL AMBIENTE ESCOLAR

a) Ubicacion de la escuela en la cual se establece la problemética, incluyendo,

=

j.
'IWHL'.IG 15
T
i CErdn v
&
=
o-=
= Embajada &
~'deCuba/ | @ = Pdte
- = & Vi,
Las Suites 'tAens =k 2
! Teatro Ang
Perz
= 5 JW I
e %
I s} fdExn
Banamex. % #5e0-da 3R
W B Ry i Reform,
5 : %
wl #]

croquis del area geogréfica urbana.®
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b) Status del tipo de sostenimiento de la escuela.

El Cendi “Baby Bee” es privada incorporada a la Secretaria de Educaciéon Publica,

(SEP).

C) Aspecto material de la institucion: la escuela esta construida de concreto, cuenta
con drenaje, luz, ventilacion, areas verdes y de seguridad, comedor, salones amplios
para cada grupo, salén de computacion, lineas telefénicas, cocina equipada, bafios
para el personal y de nifios-nifias, direccion, recepcion, consultorio médico-

psicolégico, bodega, circuito cerrado y caseta de policia.

d) croquis de las instalaciones’

ENTRADA

PLANTA BAJA PLANTA ALTA
9 MATERNAL
Pre- J—l_r 4
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]
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DE ninos
POLICIA

’ Croquis elaborado por la Tesista
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e) La Organizacion Escolar en la Institucion

Grupos No. De nifios en cada sala
Maternal | 7 nifias, 12 nifios

Maternal Il 8 niflas, 12 nifios
Preescolar | 5 nifas, 7 nifios
Preescolar Il 7 nifias, 8 nifios
Pre-primaria 8 nifias, 6 nifos

f) Organigrama General de la Institucién®

Preescolar | Profra. Betzabeth P.

Lic. En Educacion Preescolar

Directora Profra. Elia Albarran

l

Coordinadora Gral. Profra. Minerva Trejo

«— L 5 Preprimaria | Profra. Tania Rodriguez

Lic. En Educacion Preescolar

Preescolar Il Profra. Nancy Castro

Lic. En Educacion Preescolar

l

Maternal Il Profra. Cynthia R.

Técnico Puericultista

Maternal Il Profra. Paola Otero Maternal Il Profra. Concepcién M.

Técnico Puericultista Técnico Puericultista

8 . . .z
Organigrama General de la Institucion

13



g) La poblacion escolar.

El Cendi “Baby Bee”, estd conformado por personal calificado, todos cuentan con un

titulo de acuerdo a su especialidad con los nifios.

h) Relaciones e interacciones de la Institucién con los padres de familia.

Son a través de juntas para saber un poco, quien convive con el nifilo, mama, papa,
o la nana, cual es el entorno social en el que se desenvuelve, si pasan tiempo de

calidad con ellos.

i) Las relaciones e interacciones de la escuela con la comunidad

Las tradiciones de nuestro pais como el “grito de Independencia, “Dia de muertos”,

“Navidad” etc. Se llevan a cabo dentro de las instalaciones del Cendi “Baby Bee”.

No se involucra la comunidad.
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1.3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA QUE SE

ANALIZA.

Resulta relevante dentro del proceso de las determinaciones metodoldgicas de toda
investigacion de caracter cientifico, definir el problema, esto facilita la orientacién y
seguimiento de la indagacién. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta,
disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de
respuestas al planteamiento problematico. La pregunta guia de la presente

investigacion, se estructurd en los términos que a continuacion se establecen:

¢, Cual es la estrategia didactica para lograr la socializacién de los nifios que

cursan el Primer Grado de Educacion Preescolar?

1.4. UNA HIPOTESIS ORIENTADORA EN EL QUEHACER

INVESTIGATIVO

Un hilo conductor propicio en la busqueda de los elementos tedrico-practicos que

den respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, es la base del éxito en la

15



construccion de los significados relativos a la solucién de una problematica, en este

caso educativa. Para tales efectos se construyo el enunciado siguiente:

La estrategia didactica para lograr la socializacién de los nifios que cursan el

Primer Grado de Educacion Preescolar, es el juego.

1.5. LA CONSTRUCCION DE LOS OBJETIVOS EN LA

INVESTIGACION DOCUMENTAL

Construir objetivos dentro de planos, tales como la investigacion, la planeacion o el
disefio curricular, lleva la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o término
de acciones interrelacionadas con esquema de trabajo académico o cientifico. Por
ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras de
esta naturaleza. Para efectos del presente trabajo, se constituyeron los siguientes

objetivos:

16



1.5.1. PLANTEANDO EL OBJETIVO GENERAL

Planear y llevar a cabo una Investigacion Documental que establezca las
caracteristicas pedagdgicas del juego como apoyo para lograr la socializacion de los

nifios que cursan el Primer Grado de Educacion Preescolar.

1.5.2. PLANTEANDO LOS OBJETIVOS PARTICULARES

a) Disefar y realizar la Investigacion Documental.
b) Establecer las caracteristicas didacticas del juego como apoyo para

lograr la socializacién de los nifios preescolares.

1.6. UNA RUTA METODOLOGICA EN LA INVESTIGACION

DOCUMENTAL

Una ruta metodoldgica, indica las acciones a desarrollar dentro del quehacer
investigativo documental, en este caso, de caracter educativo, es necesario

conformar, el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevarse a

17



cabo y que correspondan al nivel de inferencia y profundidad de cada uno de los
analisis que conjugados en las diferentes etapas de la construccion que lleven a
interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la

indagacion.

La sistematizacion utilizada en la presente investigacion, estuvo sujeta a los canones

de la sistematizacion bibliografica como método de la indagacién documental.

Asimismo, la recabacion de los materiales bibliograficos, se realizo conforme a
redaccion de fichas de trabajo de indole: Textual, Resumen, Parafrasis, Comentarios

y Mixtas, principalmente.
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CAPITULO 2. EL APARATO TEORICO DE LA

INVESTIGACION DOCUMENTAL

Toda investigacion cientifica requiere de un aparato teorico-practico que avale la
base del analisis que de origen a nuevos enfoques conceptuales del area de
conocimiento que se trate, en el caso especifico de este trabajo, del area educativa.
Para ello, es necesario refrendar los postulados tedricos que se han seleccionado,

conforme al enfoque que presenta el planteamiento del problema.

Con dicha finalidad, se eligieron los siguientes conceptos para su revision y analisis:

2.1. APARATO CONCEPTUAL DETERMINADO EN LA ELABORACION DEL

MARCO TEORICO:

2.1.1. LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS EN LA ESCUELA

Se entiende que los nifios deben percibir su ambiente escolar, como, seguro para

tener éxito y cubrir las demandas académicas. Como sabemos, la escuela ocupa una

19



parte del tiempo de la vida de los nifios muy importante. Desde pequefios los nifios
empiezan a ir a la escuela, aprenden, socializan con nifios de su edad y profesores.
Establecen sus primeras relaciones fuera del ambito familiar y su personalidad se

desarrolla durante toda su vida.

La familia es el primer agente de socializacion. En el seno de la familia los nifios
aprenden un amplio repertorio de aptitudes basicas y de habilidades sociales
imprescindibles para afrontar las experiencias, asi como actitudes que se
predisponen para el ejercicio de sus capacidades intelectuales. Las familias como
principales responsables de la educacion de sus hijos, tienen el derecho y la
obligacion de participar en el proceso educativo de sus hijos, apoyando este proceso
de ensefianza y aprendizaje y colaboracion con el profesorado. Del mismo modo, los
centros docentes tienen la obligacion de informar a los padres de familia, de forma

periodica, sobre la evolucion escolar de sus hijos.

Las instituciones educativas ejercen su funcion socializadora a través de las
relaciones con el grupo de iguales y adultos no pertenecientes al nacleo familiar y de
la adaptaciéon a otras normas de comportamiento social. El gran complemento de la
socializacion es la escuela, comenzando a los tres afios el estadio de socializacion
activa. La socializacion a estas edades es vital para el buen desarrollo de los nifios y

adquirir las habilidades necesarias.

La socializacion como elemento fundamental en la vida la primera infancia es el
periodo en el que tiene lugar el proceso de socializacibn mas intenso, cuando el ser

humano es mas apto para aprender. Los nifios difieren unos de otros en cuanto a su
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ritmo de aprendizaje, de ahi la importancia de ofrecer estimulos, experiencias o
materiales que contribuyan en el aprendizaje, ya que el proceso mismo lo realizan los
propios nifios. Este proceso mediante el cual los nifios aprenden a diferenciar lo
aceptable (positivo) de lo inaceptable (negativo) en su comportamiento se llama
socializacion. Se espera que los niflos aprendan, por ejemplo, a desarrollar su
destreza fisica, enriquecer su expresion creativa, entender mejor el medio que lo
rodea y a estimular el uso del lenguaje. Sugieren que la socializacion sélo se
aprende a traves de la imitacion o a través de un proceso de premios y castigos. Sin
embargo, destacan el papel de las variables cognitivas y perceptivas, del
pensamiento y el conocimiento, y sostienen que la madurez social exige la
comprension explicita o implicita de las reglas del comportamiento social aplicadas
en las diferentes situaciones. Sin embargo, la socializacion del nifio durante la
infancia no constituye en si una preparacion suficiente y perfecta, sino que a medida
que crece y se desarrolla su medio ambiente podra variar exigiéndole nuevos tipos

de comportamiento.

Los factores interpersonales desempefian un papel fundamental para promover el
aprendizaje en la escuela. Los nifios que cuentan con un compafiero en la escuela
pueden utilizarlo como apoyo emocional o instrumental. EI hecho de tener un apoyo
en la escuela ayuda a los niflos a desarrollar habilidades sociales y les capacita para

poder afrontar situaciones adversas que se puedan encontrar.

Es sabido que los nifios que encuentran un buen ambiente escolar tendran mas

opciones de poder asimilar todos aquellos conocimientos que se les presenta.
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La escuela como un lugar de socializacion ofrece las primeras experiencias sociales
fuera de la familia con personas “nuevas”, permite al nifio y nifia compararse y ver
gue existen iguales, aparecen nuevas normas y rutinas que hay que cumplir, la
atencion se reparte asi como el protagonismo y los materiales o juguetes, sé
incrementan los tiempos de espera y la tolerancia a la frustracion, se comunica mejor
y expresa sus necesidades y sentimientos a los demas, se enfrenta a las diversas
situaciones sociales sin miedo, juega y participa en las actividades ludicas o
deportivas con otros nifios naturalmente, tiene mas posibilidades de ser una persona

feliz.

De lo anterior desprendemos que la socializacion va ligada a establecer buenas y
sanas relaciones interpersonales, entre mayor interaccion, relaciones sociales o
socializacion tengan los nifios con sus grupos de iguales se convertirdn en personas

mMAas seguras y extrovertidas.

En gran parte los padres de familia y la escuela podemos crear nifios exitosos es

tiempo de empezar a trabajar en la construccién de una personalidad definida.’

° Santa Gema Galga. La socializacién como elemento fundamental en la vida. Espafia, Edit. Orientacion, 1992.
Pags. 89, 90,91.
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2.1.2. LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS PREESCOLARES

En el curso de la existencia del nifio, el medio juega un rol primordial. EI medio
comienza por ser, para todos los seres vivos, un medio fisico. Pero lo que caracteriza
especialmente a la especie humana, es que ella ha sustituido o superpuesto el medio
fisico un medio social. En la infancia, el medio del nifio estd constituido
primordialmente por su familia, especialmente su madre. Y si bien esta familia sigue
siendo durante algunos afios su marco de referencia fundamental, comienza a
ingresar en la edad preescolar, en un circulo social mas amplio alentandolo en forma

creciente a que se ajuste a la ensefianza de su sociedad.

Las experiencias que tiene el nifio con sus iguales, desde la edad de 2 afios, en
adelante, no solo le ayudan en los aspectos sociales de su desarrollo sino que
ademas son elementos necesarios para el proceso mediante el cual se descubre
asimismo como individuo. Por lo tanto la vida del nifio con sus iguales tiene
importancia desde un punto de vista afectivo y desde el punto de vista del desarrollo
de si mismo. Para aprender a vivir socialmente con sus comparieros el nifio debe
tener la oportunidad de asociarse con otros nifios. Los nifios que recuren al jardin de
nifios han demostrado un aumento en su participacion en las actividades de grupo,
en la cantidad y variedad de los contactos sociales y una disminucién en las formas

de comportamiento.

Es imprescindible tener en cuenta que aquello nifios que no logran efectuar la
interaccion social, se ven afectados en el desarrollo del caracter y su adaptacion
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social. Es dificil que aquel que no ha tenido oportunidad de convivir, jugar, refir,
competir, ponerse de acuerdo y colaborar con otros de su edad pueda hacerlo de
inmediato dentro del jardin de nifios. Lo que ocurre mas comunmente es que tal nifio
se retraiga o experimente ansiedad y que por todo ello no se adapte bien a la

escuela.

Existen diversos agentes de socializacion, que juegan un papel de mayor o menor
importancia segun las caracteristicas peculiares de la sociedad, de la etapa en la
vida del sujeto y de su posicion en la estructura social. En la medida que la sociedad
se va haciendo mas complejay diferenciada, el proceso de socializacion resulta
también mas complejo y debe, necesaria y simultaneamente, cumplir las funciones
de homogeneizar y diferenciar a los miembros de la sociedad a fin de que exista
tanto la indispensable cohesion entre todos ellos, como la adaptacion de los
individuos en los diferentes grupos y contextos subculturales en que tienen que
desempefiarse. Se puede decir que la sociedad total es el agente de socializacion y
que cada persona con quien se entre en contacto es en cierto modo un agente de
socializacion. Entre la gran sociedad y la persona individual existen numerosos
grupos pequefios, que son los principales agentes de socializacién de la persona. El
comienzo natural del proceso para cada nifio recién nacido es su inmediato grupo

familiar, pero éste pronto se amplia con otros varios grupos.

La familia ha sido la agencia de socializacion més importante en la vida del
individuo. Se plantea que los cambios sociales producidos por los procesos de

industrializacion y modernizacion han llevado a una pérdida relativa de su relevancia
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ante la irrupcion de otras agencias socializadoras como el sistema educacional, los
grupos de amigos y los medios masivos de comunicacion. Sin embargo, su
importancia sigue siendo capital. La familia es el primer agente en el tiempo, durante
un lapso mas o menos prolongado tiene practicamente el monopolio de la
socializacion y, ademas, especialmente durante la infancia, muchas veces selecciona
o filtra de manera directa o indirecta a las otras agencias, escogiendo la escuela a la
que van los nifilos, procurando seleccionar los amigos con los cuales se junta, la
familia es un nexo muy importante en el individuo y la sociedad. Toda familia
socializa al nifio de acuerdo a su particular modo de vida, el cual esta influenciado
por la realidad social, econdmica e histérica, segun sea la clase social a que

pertenezca la familia.

La Educacion Preescolar constituye el primer peldafio de la formacién escolarizada
del nifio, es un proceso complejo porque ininterrumpidamente, desde antes del
nacimiento del nifio, ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a
estructuras de distinta naturaleza, tanto en el aparato psiquico (afectividad-
inteligencia) como todas las manifestaciones fisicas (estructura corporal y funciones

motrices).

Es complejo porque este proceso de constitucidon en todas sus dimensiones (afectiva,
social, intelectual y fisica) no ocurre por si solo o por mandato de la naturaleza, si no
que se produce, mediante la relacion del nifio con su medio natural y social,
entendiendo por social aquello esencialmente humano que se da en las relaciones

entre personas y que las constituye mutuamente.
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Las relaciones sociales infantiles suponen interaccion y coordinacion de los intereses
mutuos, en las que el nifio adquiere pautas de comportamiento social a través de los
juegos, especialmente dentro de lo que se conoce como su ‘grupo de pares’ (nifios
de la misma edad y aproximadamente el mismo estatus social, con los que comparte
tiempo, espacio fisico y actividades comunes). De esta manera pasan, desde los
afos previos a su escolarizacion (desde la etapa preescolar) hasta su adolescencia,
por sistemas sociales progresivamente mas sofisticados que influiran en sus valores
y en su comportamiento futuro. La transicion hacia el mundo social adulto es apoyada
por los fendmenos de liderazgo dentro del grupo de iguales, donde se atribuyen roles
distintos a los diferentes miembros en funcion de su fuerza o debilidad. Ademas, el
nifio aprende a sentir la necesidad de comportarse de forma cooperativa, a conseguir
objetivos colectivos y a resolver conflictos entre individuos. La conformidad
(acatamiento de las normas del grupo social) con este grupo de pares alcanzara su
cuota maxima cuando el nifio llegue a la pubertad, a los 12 afios aproximadamente, y
nunca desaparecera del comportamiento social del individuo, aunque sus

manifestaciones entre los adultos sean menos obvias.

Recordando que la socializacién es un proceso mediante el cual el individuo adopta
los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su personalidad
para adaptarse a la sociedad. En otros términos, socializar es el proceso por el cual
el nifilo, aprende a diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su comportamiento.
Socializar es un proceso muy importante que debe fomentarse en los nifios desde

muy corta edad. Los nifios difieren unos de otros en cuanto a su ritmo de
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aprendizaje, de ahi la importancia de ofrecer estimulos, experiencias o materiales
que contribuyan en el aprendizaje ya que el proceso mismo lo realizan los propios

ninos.

Motivar a los nifios a relacionar y socializar redundara en beneficio de una sana
personalidad. La socializacion permite a los nifios y nifias elegir con criterio a sus
amigos, crear amistades sanas, vencer la timidez, compartir con los demas y trabajar
en equipo. Los nifios que gozan de un alto grado de socializaciéon, son mas
comunicativos, sienten menos adversidad ante los cambios, mayor habilidad para
comunicarse, mas disposicion de prestar ayuda y apoyar a los demas, crea sentido

de pertenecia hacia los grupos con los que se relaciona y con los cuales convive.

La socializacién de los nifios es un aspecto importante que se pone de manifiesto en
el Plan de Estudios 2011, que se refiere al Campo Formativo Personal y Social y las
competencias que componen este Campo Formativo se favorecen en los pequefios a

partir del conjunto de experiencias que tienen lugar en el aula.
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A continuaciéon se describen algunos aspectos del Campo Formativo y los

aprendizajes esperados para el Plan Escolar, segun en el Plan 2011.

Campo formativo™®

Aspecto: Relaciones Interpersonales

Competencia que se favorece: Acepta a sus compafieras y compafieros como son,
y aprende a actuar de acuerdo con los valores necesarios para la vida en comunidad
y los ejerce en su vida cotidiana.

Aprendizajes esperados

-Identifica que los nifios y las niflas pueden realizar diversos tipos de actividades y
gue es importante la colaboracion de todos en una tarea compartida, como construir
un puente con bloques, explorar un libro, realizar un experimento, ordenar y limpiar
el salén, jugar canicas o futbol.

-Acepta desempeniar distintos roles y asume su responsabilidad en las tareas que le
corresponden, tanto de caracter individual como colectivo.

-Explica que le parece justo o injusto y porque, y propone nuevos derechos para
responder a sus necesidades infantiles.

-Manifiesta sus ideas cuando percibe que sus derechos no son respetados.

-Actua conforme a los valores de colaboracion, respeto, honestidad y tolerancia que

permiten una mejor convivencia.

19 gacretaria de Educacién Publica. Programa 2011 (PEP). Guia para la Educadora. México, 2011. Pags. 76,77,78
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2.1.3. ¢ POR QUE ES IMPORTANTE LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS

PREESCOLARES?

La socializacion es el proceso por el cual aprendemos a integrarnos en la sociedad
en la que nos toca vivir, a relacionarnos con los demas, a respetar sus normas y
valores. Una persona que cumple estos criterios se adaptada socialmente. Se
considera que lograr una buena adaptacion social es uno de los aprendizajes mas
importantes como persona. En el preescolar la socializacion es algo muy importante

ya mediante esta los nifios se relacionan con otros nifios fuera y dentro del aula.

Es importante que el nifio aprenda a socializar para que mejore su forma de
relacionarse con los demas, si el nifio tiene un nivel bajo de socializacion se le ayuda

a gue este se relacione mas facilmente y que establezca relaciones positivas.

Los procesos del desarrollo de socializacion en el nifio preescolar se estructuran
desde temprana edad, comenzando primeramente con las relaciones que se dan en
los ambitos social, familiar y cultural a través de los cuales desarrollan la
socializacion. Los individuos aprenden conocimientos cientificos, desarrollan sus
potencialidades y habilidades necesarias para la participaciéon adecuada en la vida

social y su adaptacion a las formas de comportamiento organizado de una sociedad.
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Las relaciones sociales del nifio son una de las dimensiones mas importantes del
desarrollo infantil ya que su conducta esta modulada por la interaccion con los otros,
y su conocimiento de si mismo lo va a adquirir a través de la imagen que va a recibir

de los demas al interactuar con los diferentes agentes de socializacion.*

El desarrollo socioafectivo en el nifio juega un papel fundamental en el afianzamiento
de su personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia, esenciales para la
consolidacion de su subjetividad, como también en las relaciones que establece con
los padres, hermanos, docentes, nifios y adultos cercanos a €l; de esta forma va
logrando crear su manera personal de vivir, sentir y expresar emociones y
sentimientos frente a los objetos, animales y personas del mundo, la manera de
actuar, de sentir y juzgar sus propias actuaciones y las de los demas, al igual que la

manera de tomar sus propias determinaciones.

El nifio pone emocion y sentimiento en todo lo que hace, y mucho mas aun cuando la
actividad es ludica; por ello las realiza con entusiasmo o por el contrario se niega con
gran resistencia a realizarlas. Va logrando su desarrollo afectivo a través de esta
emotividad y sus diferentes manifestaciones, de la misma forma como las otras
personas, especialmente los mas cercanos Yy significativos para €él, como docentes,

adultos, amigos, las asumen y le ayudan a vivirlas.

1 Gabriela Valifio. El Nifio Preescolar y su Relacién con lo Social Meéxico, Edit. Novedades Educativas, 2005
Pag.101-104.
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2.1.4. EL JUEGO: UN CONCEPTO

El juego es una actividad innata al ser humano. Se aprende a relacionarlo con
nuestro ambito familiar, material, social y cultural a través del juego. Se trata de un
concepto muy rico, amplio, versatii y ambivalente que implica una dificil

categorizacion.

Etimologicamente, la palabra juego procede de dos vocablos en latin: “iocum y
ludusludere” ambos hacen referencia a broma, diversion, chiste, y se suelen usar

indistintamente junto con la expresion actividad Iudica.

El juego fomenta el caracter en los pequefios, es la instancia de aprendizaje y
ejercitacion basica de la socializacion, aprender a jugar, querer jugar, seguir las
instrucciones, saber ganar y perder, liderar un equipo, compartir los juguetes, son

situaciones que aportan al desarrollo de las relaciones sociales.

El juego es una actividad que suscitara en nuestro pequefio una atencién muy
poderosa siendo a esta temprana edad su modo natural de aprendizaje, de relacion
con los que le rodean de conocimiento de su entorno, es cierto que el nifio debe
aprender a jugar, y para eso estan los padres y educadoras. El juego es una de las

mejores maneras de entablar relaciones afectivas.

El juego corresponde a la edad infantil del hombre, que tiene por funcién la de
introducir al niio a un mundo social de mayores, es decir, mediante el juego el nifio

imita las pautas de conducta de los adultos que lo rodean para asumirlas como
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propias. Tal es el juego que transforma lo real por asimilacion mas o menos pura, a
las necesidades del yo, mientras que la imitaciébn es acomodacién mas o0 menos pura
a los modelos existentes, y la inteligencia es equilibrio entre la asimilacion y la

acomodacion.

El juego es una actividad recreativa que llevan a cabo los seres humanos con un
objetivo de distraccion y disfrute par la mente y el cuerpo aunque también han sido
utilizados como una de las herramientas al servicio de la educacion. El hombre ha
usado el juego como un recurso para procurarse distraccion y diversion, existen una
infinidad de juegos, diferenciandose entre si por que algunos requieren de un
compromiso mental, otros de una participacion del cuerpo o fisico. Los juegos
servirdn para que las personas desarrollen habilidades mentales, como ser la rapida

resolucién de problemas.

Si bien el juego es una actividad mas propia de la infancia, los adultos también la
despuntan para descargar su estrés y sin duda es una actividad de estricta
realizacion cuando se es nifio ya que implica una interaccion social que ayudaran al

individuo en desarrollo a aprender y acostumbrarse a la vida en su entorno social.
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DIFERENTES TIPOS Y CARACTERISTICAS DEL JUEGO"

Juegos
psicomotores

Pasame el globo

- Conocimiento esquema corporal- Motores-
Sensoriales.

Juegos cognitivos

El armario

- Manipulativos (construccion)- Exploratorio o de
descubrimiento- De atencion y memoria- Juegos
iImaginativos- Juegos linguisticos.

Juegos sociales

El pasadizo secreto

- Simbadlicos o de ficcidn- De reglas-
Cooperativos.

Juegos afectivos

Cuenta cuentos

- De rol o juegos dramaticos- De autoestima.

'2 Jorge Batllori y Victor Escandell. Vamos a Jugar. México, Edit.Parenting, 1994. Pags.146-149.
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TEORIA DE VIGOTSKY

Vigotsky considera que le juego surge como respuesta frente a la tensidon que
provocan situaciones irrealizables; el juego es el mundo imaginario al que le nifio
entra para resolver esta tension. La imaginacion constituye otra funcién del
conocimiento, que libera al nifio de las determinaciones situacionales. En el juego,
las cosas pierden su fuerza determinante. El nifilo ve una cosa pero actla

prescindiendo de lo que ve.

Esta actividad proporciona un estado transicional que dirige la evolucion desde la
accion regida por el significado. Este autor considera al juego un factor basico del

desarrollo tanto desde lo intelectual como desde lo social.

Vigotsky cred la Teoria Sociocultural de la formacién de las capacidades psicoldgicas

superiores.

El juego como socializador en el ser humano hereda toda la evolucién filogenética,
pero el producto final de su desarrollo vendra determinado por las caracteristicas del

medio social donde vive.

Socializacién: contexto familiar, escolar, amigos

Considera el juego como accion espontanea de los nifios que se orienta a la

socializacion, a través de ella se trasmiten valores y costumbres.
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2.1.4. EL JUEGO EN LA ESCUELA?®®

El aprendizaje escolar, a través de las situaciones ludicas es mucho mas
enriquecedor, si tenemos en cuenta que el juego es uno de sus primeros lenguajes y
una de sus primeras actividades, a través de las cuales conoce al mundo que lo

rodea; no podemos excluir el juego del ambito de la educacion.

El juego es un espacio y un tiempo de libertad, donde “todo se puede”, por ello las
posibilidades de aprendizaje son incontables. Se aprenden modos de
funcionamiento, formas de manejarse de las personas, se pueden ensayar roles, se
explora y se experimenta con objetos desconocidos hasta el momento, se establecen
nuevas relaciones y vinculos entre objetos, personas y el medio en general, se

descubren los limites y posibilidades de cada uno y de los demas.

En el proceso ludico, los nifios pueden descubrir multiples procesos relativos al
aprendizaje y la educacion, podremos ver entonces momentos de asombro,
descubrimiento, analisis, establecimiento de relaciones, similitudes y diferencias. A
esto se le suman la fantasia y la creatividad que los nifilos desarrollan en los

diferentes juegos tanto individuales como grupales.

Al hablar de juegos, nos referimos a aquellos juegos que, desde muchisimo tiempo
atras siguen perdurando, pasando de generacién en generacion, siendo transmitidos

de abuelos a padres y de padres a hijos y asi sucesivamente, sufriendo quizas

3 M.C. Parra. Proyectos de Integracion del juego en la escuela. Buenos Aires, Edit. Altamar, 1986. Pag. 56
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algunos cambios, pero manteniendo su esencia. Son juegos que no estan escritos en

ningun libro especial ni se pueden comprar en ninguna jugueteria.

Los juegos o juguetes se pueden encontrar en todas partes del mundo. Si bien habra
algunas diferencias en la forma del juego, en el disefio, en la utilizacién o en algun

otro aspecto, la esencia del mismo permanece.

Los juegos parecieran correr el riesgo de desaparecer especialmente en las grandes
ciudades y en zonas mas industrializadas. Hay algunos resurgimientos de estos
juegos, que se imponen ya sea por una determinada época del afio o0 como por una
moda que aparece y desaparece luego de un tiempo. El tiempo para jugar es tiempo
para aprender. El nifio necesita horas para sus creaciones y para que su fantasia le
empuje a mil experimentos positivos. Jugando, el nifio siente la imperiosa necesidad
de tener compafiia, porque el juego lleva consigo el espiritu de la sociabilidad Para
ser verdaderamente educativo, el juego debe ser variado y ofrecer problemas a
resolver progresivamente mas dificiles y mas interesantes. En el juego, se debe de
convertir a los nifios en protagonistas de una accion heroica creada a medida de su

imaginacion maravillosa.

El juego le permite al pensamiento acciones espontaneas y eficaces para enriquecer
las estructuras que posee y hallar nuevos caminos, nuevas respuestas, nuevas

preguntas.
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Un nifio que necesita conocer el mundo desde sus posibilidades, y un docente que
necesita conocer al nifio, tienen en el juego un espacio que permite actos conjuntos,

integradores. Este espacio favorece, ademas, la vivencia y la reflexion.

El juego ocupa, dentro de los medios de expresion de los nifios, un lugar privilegiado.
No se puede considerar s6lo como un pasatiempo o diversiéon. Es, mas que nada, un

aprendizaje para la vida adulta.

2.1.5. EL JUEGO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA EN EL JARDIN DE

NINOS™

Considero que el concepto juego, es determinado en primer lugar por el ambito de
trabajo o aplicacion. Es decir, cuando un profesional se propone disefiar una
intervencién a través del juego, el ambito de aplicacibn convoca un grupo de
definiciones y descarta otro. Si se trata de fundamentar al juego como instrumento
didactico, se dejara de lado lo referido al juego en el ambito de la clinica. Del mismo
modo, el concepto juego que guiara y sostendra el espacio terapéutico, no incluira
los saberes acerca de la ensefianza de contenidos curriculares, a través del mismo.
En cada caso particular, esta especificidad de la caracterizacion del término,

implicara un modo diferenciado de disefiar y coordinar la experiencia.

“ www. El juego como herramienta pedagdgica.com.mx Ficha de Internet.(18 de Diciembre de 2013)
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El campo de trabajo nos impone elegir una definicion de juego especifica para el
mismo, que cada profesional desde su posicién tedrica determinard, ya que dentro
de cada ambito, educativo o terapéutico, encontramos alternativas teéricas sobre el
tema. A partir de este punto la tarea podra ser disefiada, quedando establecido por el

ambito y la definicion de juego, el modo de ejercer el rol profesional.

El tomar las investigaciones, que reconocen al juego como motor de desarrollo y

aprendizaje, son fundamento del juego un instrumento didactico.

Se trata de considerar al juego como posibilitador de aprendizaje y estrategia de
ensefianza. Pensar al juego como instrumento didactico, no es lo mismo que hablar
de juego didactico. En este ultimo caso, el juego, en si mismo, propone una serie de
actividades que propiciarian aprendizajes. En el caso del juego como instrumento
didactico, se trata de reconocer al juego como otra modalidad de clase, planificada y

coordinada por el maestro.
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2.1.6. ¢, COMO PUEDE APOYAR EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES LUDICAS

A LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS PREESCOLARES?®®

Son diferentes las razones por las cuales vale la pena mantener vivos estos juegos.
A través de los mismos podemos transmitir a los niflos caracteristicas, valores,
formas de vida, tradiciones de diferentes zonas, si acompafiando los juegos
contamos otros aspectos de los mismos, como por ejemplo, qué juego se jugaba en

determinada region y de qué manera.

Las posibilidades que brindan los juegos tradicionales son mdultiples. En primer lugar
el juego por el juego mismo, que, en la medida que le demos mayor cabida dentro
del ambito educativo, ya estaremos incluyendo un aspecto importante para la
educacion y desarrollo de los nifilos. Teniendo en cuenta que son juegos que tienen
su origen en tiempos muy remotos, esto "asegura” de alguna manera que
encontraremos los mismos en todas las generaciones y culturas. De esta forma,
estamos frente a una via de acceso a la cultura local y regional y aun de otros
lugares, si nos interese, a través de la cual se podran conocer aspectos importantes
para comprender la vida, costumbres, hébitos y otras caracteristicas de los diferentes
grupos étnicos. A través de estos juegos podremos conocer historias propias y
ajenas, acercando también generaciones. No olvidemos por otro lado que no todos

los juegos tradicionales seran novedades para los nifios.

> E. Trigo Aza. Juego y Creatividad: el re-descubrimiento de lo ludico. Ficha de Internet. (18 de Diciembre 2013)
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Ellos conocen y juegan en mas de una ocasién a algunos de estos juegos, porque se

lo contaron, porque lo han visto o alguien se lo ha mostrado.

Se considera interesante el fomentar, favorecer y apoyar el juego activo,

participativo, comunicativo y relacional entre los nifios.

Algunos juegos tradicionales posibles de incluir dentro del &mbito pedagdgico
institucional pueden ser: la pelota, el trompo, las bolitas, la mancha, el rango, el gallo
ciego, la rayuela, rondas, yo-yo, la soga, juegos de hilo, etc. A su vez, varios de estos
juegos tienen multiples variaciones como la mancha, la rayuela, las diferentes

rondas, la pelota y las bolitas.

Hay juegos que pueden permitir la estimulacion y el desarrollo de la atencion, la
iniciativa, las destrezas y habilidades, los conceptos, toma de decisiones, respeto de

reglas, creatividad.

Es importante considerar que los recursos a utilizar como medios para planear y
desplegar actividades ludicas deben despertar y mantener la motivacion y el interés
de los educandos en el logro de determinados objetivos, deben ser capaces de

estimularlos para garantizar la participacion activa de todos los alumnos.

El juego permite ademas la adquisicion de conocimientos y el paso de lo concreto a
lo abstracto, permite la formacion del caracter y de los habitos del nifio, afirma su
personalidad, desarrolla la imaginacién y enriquece los vinculos y manifestaciones

sociales.

40



2.1.7. EL ROL DE LA EDUCADORA PARA FOMENTAR AL JUEGO COMO
HERRAMIENTA DE APOYO DIDACTICO EN LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS

PREESCOLARES?®

Una educadora en la actualidad debe tener buena disposicidén para trabajar con nifios
pequefios, siendo ésta su mayor preocupacion, asi como también con adultos,
teniendo que adecuar su trabajo educativo tanto al nifilo como al personal a su cargo,

a los padres y a la comunidad en general.

Debe ser capaz de asumir roles de planificadora, realizadora y evaluadora del
curriculo del nifio y su entorno. Debe, ademds, tener cierta sensibilidad que le
permita expresarse a través de diversas formas como la dramatizacion, la plastica, la
literatura, musica, entre otros, para que de esta manera el campo de conocimientos

de los nifios vaya ampliandose y desarrollandose de la mejor manera posible.

El trabajo de la educadora es ayudar a los niflos de 0 a 6 afios a desarrollarse en
forma integral, teniendo la gran responsabilidad de que este los nifios se sientan
seguros, no sufran trastornos de ningun tipo (emocionales, fisicos, de aprendizaje,
entre otros), evolucionen normalmente de acuerdo a sus respectivas edades v,

ademas, debe seleccionar y graduar los estimulos adecuados para él.

'® pavid Lara y Eduardo Amezcua. Gran libro de la Maestra de Preescolar. México, Edit. Euromexico, 2002.
Pags.43, 44,45.
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Los primeros afos en el desarrollo de los nifios son importantes, no soélo por el hecho
de ser los primeros, si no porque sirven de base para los afios que vendran después,
logrando que los nifios vayan aprendiendo de sus propias experiencias, guardandose
éstas como ensefianzas de la vida que quedaran grabadas en su memoria para su
futuro, siendo la educadora una guia en estos aprendizajes, dandoles la oportunidad

a los nifios para que experimenten, investiguen y aprendan de sus propios actos.

Es por esto que es muy importante que la educadora esté muy consciente y tome en
cuenta la evolucion paulatina de cada nifio, respetando sus tiempos y las
capacidades que han adquirido a lo largo de su corta vida, dejando que los nifios
aprendan a su propio ritmo, para que de esta manera el aprendizaje sea mas

significativo y perdurable en el nifio y su buen desarrollo.

Las educadoras tienen una enorme responsabilidad debido al rol que cumplen en la
formacion de personas, como seres humanos particulares, con creencias, valores y
responsabilidades, y al mismo tiempo en la educacion de habilidades como recursos
o0 instrumentos para llevar adelante lo que quieren en sus vidas.

Los recursos son fundamentales para la buena ensefianza de los nifios, ya que éstos

les entregan las bases necesarias para concretar el conocimiento.

Los recursos pueden ser variados, tanto en tamafios, color, formas, texturas, pesos,
con luces, con sonidos, entre otros tantos, lo que seré beneficioso para la realizacion

de las experiencias de aprendizaje, y mientras mas recursos existan en el aula, mas
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favorable sera esta experiencia, ya que podra existir una diversidad y cambio

permanente de materiales.

Al ser los nifios participes activos de su aprendizaje, ellos tendran un rol fundamental
al momento de trabajar con dichos recursos; podran tomarlos, apretarlos, sentirlos,
olerlos, saborearlos, entre otros aspectos determinados para cada material e

instancia de aprendizaje.

Es necesario que los recursos se encuentren al alcance de los nifios, para que sean
capaces de familiarizarse con el material, puedan decidir sus preferencias y cual
utilizar, asi como también el lugar dentro de la sala de actividades donde quieran
trabajar.

En este aspecto la educadora tendra la responsabilidad de mantener los recursos, es
decir, preocuparse que no se rompan y que no estén sucios o en mal estado al
momento de trabajar con éstos.

Ademas es importante promover la entrega de materiales para la sala de actividades,
contando con los padres para este acto. Debe ser la guia de los aprendizajes, dejar

gue los nifos y niflas se expresen liboremente.
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2.2. INTERRELACIONANDO LA TEORIA CON EL DESARROLLO DE

LA PRACTICA EDUCATIVA DIARIA

La labor de la educadora es crear condiciones favorables para que los nifios y nifias
aprendan a socializarse, se desarrollen y formen como personas, con iniciativa,
tengan confianza en si mismo, capaces de tomar decisiones, de reflexionar, actuar
autonomamente y vivir en comunidad recordando que los nifios de primer grado de
preescolar se encuentran en un proceso de construccion de conocimientos, el juego
ocupa un papel importante a esta edad ya que al jugar muestran su razonamiento y
habilidad para comunicarse, relacionarse con otros, saber manejar y expresar sus

sentimientos.

En funcion de los argumentos anteriores y desde el punto de vista tedrico la
educadora tiene una gran responsabilidad dentro y fuera del aula, para planear

actividades que faciliten para el nifio y la nifia la socializacion a través del juego.
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2.3. UNA ANALOGIA SOBRE EL COMO DEBE LLEVARSE A CABO
EL TRABAJO DOCENTE EN EL AULA Y LO QUE EN REALIDAD
OCURRE DIARIAMENTE EN LAS AULAS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA EN LA CUAL SE LABORA

El docente como mediador debe propiciar la adquisicibn de conocimientos que

posibilite el desarrollo de las relaciones interpersonales a través del juego.

En el Cendi “Baby Bee” se lleva una ensefianza tradicionalista en donde el nifio y la
nifia aprenden a través de la planeacion semanal que se lleva en la practica docente

una propuesta de ensefianza para la socializacion.
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CAPITULO 3. CONSTRUYENDO UNA PROPUESTA DE

SOLUCION AL PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA

“El juego como apoyo didactico para lograr la socializacion de los nifios que

cursan el Primer Grado de Educacion Preescolar”

3.2. UNA JUSTIFICACION DE LA IMPLANTACION DE LA

PROPUESTA EN EL AMBITO EDUCATIVO

La socializacion en el nivel preescolar del Cendi “Baby Bee” resulta poco funcional
para los nifios y nifias debido a estrategias que se convierten en tradicion para lograr

condiciones de aprendizaje sin ningun significado.

Es de suma importancia ensefiar al nifio a interactuar donde se desarrolle al nifio un

verdadero interés al realizar actividades a través del juego.
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3.3. ¢ QUIENES SON LOS BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA?

Los beneficiarios de la propuesta son los nifios y nifias del Centro de Desarrollo

Infantil “Baby Bee”.

3.4. (CUALES SON LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN

LA APLICACION DE LA PROPUESTA?

La Licenciada Elia Albarran directora del Cendi “Baby Bee” dara su autorizacion para
que la implantacion de la propuesta se lleve a cabo, se cuenta con el material
necesario, horarios especificos y material didactico favorable para que los nifios y

nifias realicen las actividades ludicas.

3.5. PROPONIENDO UNA SOLUCION

e El objetivo general. Que los nifios y nifias socialicen a través del juego con el
fin de facilitar la interaccién con los iguales y docentes.
e Alcances de la propuesta. Que al finalizar el ciclo escolar sean sociables, con

condiciones favorables de aprendizaje a través del juego.
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e Caracteristicas del disefio. Realizar una planeacion semanal de manera que la
educadora tenga actividades ludicas diarias respetando la rutina y tiempos en
el Cendy “Baby Bee”.

e Las estrategias de aprendizaje se llevaran a cabo dentro del salon de
preescolar utilizando material didactico: como material de ensamble,

memoramas, material de construccién, rompecabezas etc.

3.5.2. ESTABLECIMIENTO DE UN MECANISMO DE EVALUACION Y

SEGUIMIENTO EN EL DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Las observaciones de esta evaluacion seran registradas en una bitacora evaluando a

cada nifio y nifia con su material.
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3.5. ¢(CUALES SON LOS RESULTADOS ESPERADOS CON LA

IMPLANTACION DE LA PROPUESTA ALTERNATIVA?

Que los nifios y niflas que cursan Educacion Preescolar de acuerdo a su nivel de
desarrollo adquirido, muestren su razonamiento, y habilidad para relacionarse,
comunicarse con otros, de tal manera que se facilite la interaccidon, ensefianza-

aprendizaje en niveles educativos.
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CONCLUSIONES

Una vez terminado el presente trabajo de Investigacion Documental, se pudieron

alcanzar las siguientes Conclusiones:

e Eljuego se considera como una accion espontanea de los nifios
gue se orienta a la socializacion. A través de ella, se transmiten valores y
costumbres.

e Eljuego es un espacio y un tiempo de libertad donde “todo se puede”, por ello
las posibilidades de aprendizaje son incontables.

e Para aprender a vivir socialmente con sus compafieros, el nifio debe tener la
oportunidad de asociarse con otros nifios a través del juego.

e Los factores interpersonales desempefian un papel fundamental para
promover el aprendizaje en la escuela.

e El juego es una actividad que suscitara en nuestro pequefio, siendo a
temprana edad.

e Eljuego es una de las mejores maneras de entablar relaciones afectivas.

50



BIBLIOGRAFIA

BATLLORI, Jorge y Victor Escandell. Vamos a jugar. México, Edit. Parenting,

1994,

GALGA, Santa Gema. La Socializacién como Elemento Fundamental en la Vida.

Espafa, Edit. Orientacion, 1992.

LARA David y Eduardo Amezcua. Gran libro de la Maestra de Preescolar. México,

Edit. Euromexico, 2002.

PARRA, M.C. Proyectos de Integracion del juego en la escuela. Buenos Aires,

Edit. Altamar, 1986.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa 2011 (PEP). Guia para la

Educadora. México, 2011.

VALINO, Gabriela. El nifio Preescolar y su Relacion con lo Social. México, Edit.

Novedades Educativas, 2005.

51



REFERENCIAS DE INTERNET

www.maps.google.com.mx (19 Noviembre 2013)

wikipedia.org/wiki/miguelhidalgo.com.mx (19 Noviembre 2013)

www.df.gob.mx/delegaciones/miguelhidalgo. (19 Noviembre 2013)

www.df.gob.mx/coloniapolanco.com.mx (22 Noviembre 2013)

www.solara.com.mx (25 Noviembre 2013)

www.el juego como herramienta pedagdgica.com.mx. (18 Diciembre 2013)

52



