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El amor de mi vida.

Amor, cuatro letras, una sola palabra, tan compleja y tan completa, que es
como el agua para el mar, como la luna para el sol, como el alma para el
cuerpo, simplemente no podria existir la vida sin amor, porque si no se vive para

amar, para qué Vvivir.

Desde el Utero de mi madre, senti su corazdn y escuchaba atentamente coémo
su palpitar, era como una linda cancidn que me decia te amo, con una pureza
y una eternidad que nunca se compararia con ninguna otra, gracias mama
por darme la vida, por entregarme tu vida y por mostrarme que el amor es

vida, porque sélo los amantes saben morir el uno por el otro.

Al ir creciendo, encontré a milado a esa persona que me tomaba entre sus
brazos y velaba mis suenos, que me protegia y me mimalba, gracias papd por
tu proteccion, por mostrarme que el amor te cuida de todo, incluso de uno
mismo, gracias por ensenarme que el amor reside en los corazones duros y sélo
descansa en los corazones delicados, pero sobre todo gracias por ensenarme

que este amor esta siempre conmigo, aun cuando no quisiera.

Unos meses antes de los cinco anos conoci a mi principe azul, a la luz de mis
ojos, agquel hombre que despertd en mi la necesidad de una compania, asi
como la responsabilidad de ser mejor cada dia, para tratar de guiar sus
pequenos pasos y ganarme sus sonrisas, gracias hermanito por mostrarme
como el amor te invita a ser mejor y a serresponsable de tus actos y quiero que
sepas que si alguna vez me he equivocado contigo o te he fallado es porque
nadie te ensena cdmo amary que algunas veces el amor también duele, pero
de lo que estoy segura es de que el amor del hombre y la mujer es producto y

obra divina.



Cuando amas a alguien lo aconsejas y lo escuchas sin crificarlo, te esmeras en
conocerlo y nunca lo abandonas, por mds bajo que caiga, porque entiendes
que los golpes de la vida con un curita de amor duelen menos y esto lo entendi
por ustedes, mi familia, con la que siempre cuento y con la que después de un
regano y un “te lo dije”, me confortan con un cdlido beso, unas ricas papitas y
una broma algo cruel, gracias por demostrarme que es bello amar cuando |la

causa es la virtud.

Gracias a ti mi complice, mi mana mdas querida, la que siempre estd dispuesta
a ofrecerme un cafecito y escuchar mis tristes penas, porque s& que conoces
mis defectos y todos y cada uno de mis errores, pero tU no los aceptas, sino
qgue me tomas de la mano para poder vencerlos, porque gracias a ti amiga
mia, hoy sé que el amor te da la fuerza y sabiduria que se necesita para
comprender por qué amar es un deseo, pero el deseo por las cosas bellas no

siempre es amor.

Y ahora gracias a ti, mi amor, por cuidarme y apoyarme, por mostrarme ese
amor loco que me faltaba conocer, ese que te hace juntar el cielo con el mar
y ver un cielo estrellado en plena ciudad, por reconocer que el amante de un
alma bella permanece fiel toda la vida, gracias por dejarme conocerte y por
estar conmigo hoy que conozco el amor de madre, cuando dimos vida,
gracias por parecerte a mi papd y protegerme de la obscuridad cuando 1os
demds se reian, gracias por parecerte a mi hermano y dejar que te guie y te
cuide cuando lo necesitas, gracias por tus consejos y por esas largas charlas y
reganos que luego arreglas con un lindo beso, gracias por ser mi complice en
mis mds grandes locuras y mi amigo antes que mi pareja, gracias por darme la
fuerza y sabiduria que se necesita para no volver a cometer los mismos errores,
gracias por fu confianza y tu fe en mi, que me dice que hoy es un buen dia

pero que manana serd mejor, gracias por provocar mis risas cuando nadie mds



podria lograrlo y sobre todo gracias por respetar mi vida, mis decisiones y mi

libertad, aun cuando no sea muy facil para ti.

Hoy, conozco el amor mds grande de todos, el amor mds incondicional y
poderoso, el que me hace mds fuerte, mds decidida y mads feliz, ella llego a
completar mi vida, a mostrarme que no hay nada mds importante que su
felicidad y hoy quiero agradecer a mi hija, Mildred, por hacer de mi una mejor
persona, por despertar en mi el deseo de ser una mamad digna de ella, que no
la obligue, sino que la acompane en el camino que debe seguir para

encontrar y reconocer sus propios puntos de amor.

Y por Ultimo a ti Dios, gracias por llevarme en tus hombros y por poner en mi
corto andar en esta vida a esta madre mia, a mi padre, a miloco hermano, a
mi nada comun familia, a esa mala amiga, al sapo de mi cuento y a mi
hermosa bebé, gracias porque todos juntos me han ensenado lo que es el
amor y que el amor es poderoso y su poder es universal. Es cierto que el amor
no lo puedo expresar con palabras exactas, porque para mi el amor no es
exacto y muchas veces no es correcto, pero con estas lineas quiero decir que
yo si tengo por qué vivir y asi poder expresarte a ti que sientes amor por mi, que

yo también te amo.

Elizabeth Rivera Solis

Mayo 2007.
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Infroduccion.

La sociedad en la que vivimos actualmente estd plagada de violencia,
corrupcion, drogadicciéon y delincuencia, entre muchos otros males y vicios,
que son consecuencia en gran medida del facil acceso a informacién nociva
que se da a través de las nuevas tecnologias, el sustento contextual del
capitalismo, el cambio en |la estructura de la familia, la permisibilidad sexual, la
television y la Internet, entre muchos ofros factores. Dichos elementos
involucran al nino en una sociedad que fomenta principalmente los
antivalores, en la cual se ha destruido el entretejido social, por lo que no se
busca el bienestar social necesario para el crecimiento y prosperidad de la

sociedad, en México.

El nino debe recibir un desarrollo integral para que sea capaz de atender las
diferentes demandas sociales que se le presentardn en la vida; por tanto la
familia y la escuela deberdn concientizarse de la ardua labor que se les
presenta, para desarrollar en conjunto su constitucidon humana, critica y social,
gue son los aspectos que los definirdn como personas coherentes, cabales y
justas en su adultez. Es por estas razones por las que es urgente la interiorizacion
de valores morales en los ninos, que a su vez propicien la mejora de una

sociedad enferma por la desmoralizacion.

Es preciso Educar en Valores desde la infancia, para que de esta forma se
construya una base sélida que serd necesaria para la eleccidn y toma de
decisiones del futuro, asi como para la interaccidon con el resto del mundo. Este
sustento comienza en el nucleo familiar, pero debe ser reforzada durante toda
su vida escolar, ya que es en esta etapa cuando se logra inculcar en el nino
una formacion comprometida como individuo coparticipe de su entorno. Las
capacidades sociales y afectivas surgen durante el desarrollo del individuo,

por lo que las interacciones con los demds son esenciales para tal formacion.



Hoy en diqg, la Educaciéon en Valores muestra algunas particularidades entre las
que resaltan el hecho de que “todos hablan acerca de la misma, pero muchos
docentes todavia no pueden definirla objetivamente ni estdn preocupados
por hacerlo” (Quintana, 1998). A pesar de que la Educacién en Valores se
presenta como algo parcialmente nuevo, no es asi, éste es un tema de siempre
dentro de la convivencia social de la humanidad, lo Unico diferente es el
nombre y sobre todo el interés que ha despertado. Sin embargo, nos podemos
cuestionar acerca de 3si los profesores estén capacitados para impartir una
Educacion en Valores realmente racional?, 3como se ensenan y se aprenden
los valores?, y en particular ses posible y funcional la educacion en valores en
los ninos que cursan el preescolar?e, éstas son sélo algunas de las interrogantes

gue muchos docentes se hacen acerca de este fendmeno educativo.

Teniendo en cuenta que la educacion es un hecho meramente social y
entendiendo los valores como cualidades humanas que se materializan en
acciones, actitudes, aptitudes, comportamientos y leyes que dan sentido a la
existencia de los grupos sociales (Frondizi, 2009), es evidente que la educacion
y los valores estan unidos por un comun denominador, la sociedad. Este trabajo
de investigacion se fundamenta en la experiencia profesional obtfenida
durante el ciclo escolar 2009-2010 en el Jardin de Ninos “Instituto Amanecer
Siglo XXI" y pretende reflexionar sobre la importancia del fomento de valores,
tales como: el respeto, la responsabilidad y la tolerancia en los ninos de

Educacién Preescolar.

Por lo cual, el objetivo general propuesto para esta investigacion, se plantea
como la elaboraciéon de un andlisis de la experiencia profesional adquirida con
ninos de cuatro a cinco anos del nivel de preescolar, en el ciclo 2009-2010,
especificamente para identificar el fomento de los valores, como: el respeto,

la tolerancia y la responsabilidad. La investigacion se integra de cinco



capitulos, asi en el Primer Capitulo se tratan los fundamentos legales de la
Educacion Preescolar en México, como son: el Articulo Tercero Constitucional,
la Ley General de Educaciéon y el Programa de Educacién Preescolar 2004.
Ademds se incluye una breve descripcion de los antecedentes del desarrollo y

modificaciones que ha tenido dicho nivel educativo.

En el Segundo Capitulo se describen las caracteristicas de los nifios que cursan
la educacidén preescolar desde los diferentes dmbitos que las permean, como:
la fisica, la cognitiva, la socioafectiva y la que trata sobre el desarrollo moral.
En el Tercer Capitulo se explican aspectos como el concepto de valor desde
el enfoque de diferentes autores, centrédndose principalmente en el enfoque
de Frondizi (2012), también se presenta una clasificacion de los valores y un
andlisis de los conceptos del respeto, la tolerancia y la responsabilidad, para
terminar con lo que es y lo que implica la Educacién en Valores en el nivel

educativo de Preescolar.

En el Cuarto Capitulo se describe la sistematizacion de la experiencia
profesional, en la cual se incluyen los antecedentes contextuales de dicha
prdctica, la problemdtica que se trabajo y algunas de las estrategias que se
implementaron en el ciclo escolar 2009-2010, objeto de esta reflexion y andlisis.
El Quinto Capitulo subraya las modificaciones que se realizaron al Programa de
Educacion Preescolar (PEP04) 2004 que dieron como resultado el Programa de
Educacion Preescolar (PEP11) 2011, que actualmente rige la Educacion
Preescolar a nivel nacional. Ademds de presentar los resultados del andlisis de
la recuperacion de la experiencia profesional involucrada con los propdsitos
de la Educacion Preescolar que refiere el PEP11. Al final se presentan las
conclusiones que se obtuvieron durante el proceso de reflexion y andilisis de

esta investigacion.



CAPITULO I.

FUNDAMENTOS
TEORICOS DE LA
EDUCACION
PREESCOLAR.



1.1  Articulo Tercero Constitucional.

Durante la historia de México han surgido modificaciones en la tarea
educativa, siendo ésta una prioridad tanto en el dmbito social como en el
politico, ya que hablar del desarrollo de la cultura y de la civilizacion, nos
“obliga a considerar la educacion, debido a que ésta no se encuentra aislada
de las realidades sociales histéricas y menos de los sistemas politicos,
econdmicos e ideolégicos que se han desarrollado durante el devenir historico
de México” (Sanchez, 1998, p. 15). Cada mejora social se acompana de un
nuevo impulso a las tareas educativas, junto a esto se observan y se viven
cambios constitucionales que fundamentan las metamorfosis educativas y

nacionales, que hoy en dia rigen a nuestra nacion.

Es imprescindible conocer la legislacion educativa nacional para poder hablar
de cualquier modalidad de educacion, es por ello que el presente trabajo aun
cuando se trata bdsicamente de educacidn preescolar, comienza con und
breve revision de los cimientos de ésta, los cuales se encuentran en el Articulo
Tercero Constitucional, éste tiene bases y propdsitos firmes que se orientan
hacia las necesidades bdsicas de los ciudadanos y principalmente hacia la
funcion de erradicar la ignorancia y proporcionar al individuo elementos

necesarios para su desarrollo social.

En el mencionado articulo se establece que “todo individuo tiene derecho a
recibir educacion” (CPEUM, 2013, s/p), por lo que el Estado-Federacion, los
Estados y el D.F., impartirdn educacion preescolar, primaria, secundaria y
media superior, integradas las tres primeras a la Educacion Bdsica, pero siendo
las cuatro modalidades antes mencionadas obligatorias en su imparticion por
parte del Estado, dentro de nuestra nacién. Ademds, “la educacidn que
imparta el Estado tenderd a desarrollar armoénicamente todas las facultades

del ser humano y fomentar en él, a la vez, el amor a la patria, el respeto a los



derechos humanos y a la conciencia de la solidaridad internacional, en la
independencia y en la justicia” (CPEUM, 2013, s/p). Por lo que es también el
Estado el comisionado de garantizar la calidad de la educaciéon obligatoria,

asegurando asi el maximo logro educativo de los educandos.

Se establece que “la educacion serd laica y por tanto, se mantendrd por
completo ajena a cualquier doctrina religiosa” (CPEUM, 2013, s/p)., esta
educacion se orienta hacia el resultado del progreso cientifico, luchando
confra la ignorancia y sus efectos, siendo democrdtica y nacional,
entendiendo a la democracia como un “sistema de vida fundado en el
constante mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo” (CPEUM,
2013, s/p). Auspiciard a la mejor convivencia humana para reforzar el aprecio
y respeto por la diversidad de cultura, la dignidad, la integridad de |la familia,
asi como los ideales de fraternidad e igualdad de derechos entre todos los

individuos.

Se establece que serd el "Poder Ejecutivo Federal quien determinard los Planes
y Programas de Estudio de la Educacion Bdsica y Normal para toda la
Republica” (CPEUM, 2013, s/p), a su vez, el ingreso al servicio docente, la
promocion a servicios de direccidon o supervision de toda la educacion
obligatoria que brinde el Estado, se llevard a cabo mediante concursos de
oposicidn, éstos estardn brindando el respaldo de que los individuos que
ocupen dichos puestos cuentan con los conocimientos y capacidades

necesarios para ejercerlos con calidad.

También, se establece que toda “la educacidon que el Estado imparta serd
gratuita” (CPEUM, 2013, s/p), pero que los particulares también podrdn impartir
educacion en tfodos sus tipos y modalidades, siempre y cuando cumplan con
los términos que establezca la ley, asi como contar con la debida validez

oficial, que serd otorgada por el Estado. En el caso de la Educacion Bdsica, los



particulares deberdn cumplir con los principios establecidos dentro del Articulo
Tercero Constitucional, asi como seguir los Planes y Programas Nacionales de
Educacion, ademds de obtener previomente la autorizacidon expresa del
poder publico.

En la misma lineq, se puntualiza que ademds de impartir la educacion bdsica
y obligatoria, “el Estado promoverd todos los tipos y modalidades educativos,
incluyendo la educacion inicial y la educacion superior” (CPEUM, 2013, s/p),
también estimulard la investigacion cientifica y tecnoldgica asi como el
fortalecimiento y difusion de nuestra cultura. Se establece que ‘“las
Universidades y demds instituciones de educacidon superior que sean
autdnomas tendrdn la facultad y responsabilidad de gobernarse a si mismas”
(CPEUM, 2013, s/p), respetando la libertad de cdtedra, el libre examen y
discurso de las ideas. Estas instituciones determinardn sus Planes y Programas,
fijardn sus términos de ingreso, promocién y permanencia del personal

académico y administrativo, asi como supervisar y organizar su patrimonio.

Dentro del mismo Arficulo se asienta que “sera el Congreso de la Unién el que,
con la meta de unificar y coordinar la educacion en toda la Republica,
expedird las leyes necesarias, destinadas a distribuir la funcidn social educativa
en la federacion vy fijard las aportaciones econdmicas correspondientes a ese
servicio publico” (CPEUM, 2013, s/p). Sumado a todo lo anterior se crea el
Sistema Nacional de Evaluacion Educativa, que serd el érgano encargado de
evaluar la calidad, el desempeno vy resultado del Sistema Educativo Nacional,
bajo diferentes mediciones y lineamientos que encaminen a la educacion a

una equidad esencial en la busqueda de la igualdad social.

Es asi, ya revisado el Articulo Tercero Constitucional que se puede afirmar que
una educacion integral permitiria tfrasladar tanto a los educadores como a los

educandos hacia horizontes mdas humanos, “que permitan transformar las



realidades asimétricas que hoy en dia ponen en juego la paz social” (Sdnchez,
1998, p. 16), ya que la educacion es la alternativa mds coherente que tenemos
para difundir y hacer realidad nuestras utopias de pensar y vivir en un manana
menos desigual, mds justo y equitativo que proporcione mds y mejores
oportunidades de desarrollo para el mayor nUmero de compatriotas. El Articulo
Tercero pretende cumplir y hacer cumplir sus postulados por medio de la

aplicacion de la Ley General de Educacion.
1.2 Ley General de Educacion.

La Ley General de Educacién es un documento integrado por Reglamentos,
Principios y compromisos educativos que emanan del Arficulo Tercero
Constitucional. Esta fue promulgada el 12 de Julio de 1993, “para fortalecer el
sistema educativo, basado en el federalismo y en la participacion social”
(Santos, 2013, p. 39). Es un instrumento juridico que pretende ofrecer una
educacion de alta calidad, con cardcter nacional. De igual modo que el
Articulo Tercero, ambiciona a un mejoramiento constante de la educacion

nacional. La Ley General de Educacion cuenta con ocho capitulos (LGE, 2013,

s/p):
Capitulo I. Disposiciones generales.
Capitulo Il. Del federalismo educativo.
Capitulo Il De la equidad de la educacion.
Capitulo IV. Del proceso educativo.

Capitulo V. De la educacion que impartan los particulares.



Capitulo VI.

Capitulo VIL.

Capitulo VIII.

Transitorios.

Esta Ley decreta que la educaciéon es un derecho y cumple una funcidn social
que, ejerce plenamente el Estado y que la participacion de la iniciativa
privada estd permitida bajo los términos que esta Ley establece, en los cuales
se regula a los organismos descentralizados y particulares estableciendo
normas para su validez oficial, obligando a dichos organismos a cumplir con
los Reglamentos , funciones y principios que esta Ley estipula, se reafirma que

la educacion que imparta el Estado seria laica, es decir ajena a cualquier

doctrina religiosa y de la

Tabla de resumen. Los

De la validez oficial de estudios y de la

certificacion de conocimientos.
De la participacion social en la educacion.

De las infracciones, las sanciones y el recurso

administrativo.

misma forma serd gratuita y con validez oficial.

principales cambios normativos a la educacion en

México.

PERIODO PRESIDENCIAL

NORMATIVIDAD EDUCATIVA

Carlos Salinas de
Gortari (1988-1994)

“Programa para la Modernizacién Educativa”

e Descenftralizacion administrativa.
e Reforma de planesy contenidos.
e Carrera Magisterial.

Reforma del Articulo 3° constitucional:

e Introduccién del concepto de “derecho a la
educaciéon”




e Se explicita la obligatoriedad del Estado de
impartir educacién preescolar, primaria y
secundaria.

e Se decreta la atribucién del Ejecutivo Federal
para determinar los Planes y Programas de
Estudio.

Integracién de los niveles de preescolar, primaria y

secundaria en un solo ciclo bdsico.
Revalorar al docente y su funcion, el aspecto salarial,

la organizacion gremial y la carrera magisterial.

Ernesto Zedillo (1994-
2000)

“Programa de Desarrollo Educativo”

Equidad educativa.

Calidad educativa.

Pertinencia de la educacion.

e Ampliacion de la cobertura educativa.

Vicente Fox (2000-2006)

“Programa Nacional de Educacion”

e Expansidn de la cobertura y diversificacion de
la oferta.

e Fortalecimiento de la atencidon a las
poblaciones indigenas.

e Desarrollo de politicas de educaciéon
intercultural.

e Transformacion de la gestidon escolar.

e Fortalecimiento de contenidos educativos y
produccion de materiales impresos.

e Fomento del uso de Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién (TIC).

e Fomento a la investigacidn e innovacion
educativa.

e Formacion inicial, continua vy desarrollo
profesional de los maestros.

e Funcionamiento eficaz de las escuelas.

e Federalismo, evaluacién vy seguimiento,
participacion social.

e Rendicion de cuentas.

e Desarrollo organizacional y operatividad.

e Obligatoriedad de la educacion Preescolar.

Educaciéon por competencias.




e Programa de Educaciéon Preescolar 2004 (PEP
04).
“Reforma Integral de la Educacién Bdsica”
e Inclusidon de estdndares curriculares.
e Inclusion de Campos de Formacion.
e Inclusion de competencias por Campo de
Formacion.
Felipe Calderdn (2006- e Fortalecimiento de los aprendizajes esperados
de los Programas de Estudio 2006.
2012) Programa Oportunidades.
e Becas parala educacion bdsica.
Alianza por la Calidad de la Educacion.
e Mejora de la calidad educativa nacional.
e Profesionalizaciéon del magisterio.
e Enciclomedia.

1.3 La Educacion Preescolar.

Hoy en dia, la Educacién Preescolar en México goza de ser un tema de interés
para la agenda publica y social, pero para poder ocupar este lugar dentro de
la educacion, este nivel educativo tuvo que pasar por innumerables episodios
politicos y sociales por los “que hoy mds que nunca el pueblo y los politicos
estan interesados en mejorar la calidad de la ensenanza y la educacion”
(Morrison, 2005, p. 3), a partir de la trayectoria histérica del nivel preescolar se
pueden conocer las variables que han ido configurando este nivel educativo.
Por consiguiente, en este apartado se indicardn algunos de los
acontecimientos histéricos mds importantes que se presentaron en México en
cuanto ala Educacion Preescolar; sin pretender un relato sistematico y preciso
del tema, sino un predmbulo informativo del estado actual de la Educacion

Preescolar.

Para comenzar, cabe mencionar que aun cuando desde los tiempos de las

grandes culturas prehispdnicas ya se brindaba educacion a los ninos menores



de seis anos, éstos eran excluidos dentro de la historia de la educacion formal,
ejemplo de ello es la ley de 1842, en la que se manifestaria que la educacion
elemental seria obligatoria para todos los ninos de siete a quince anos de edad
en toda la Republica (Galvan, 2001), por lo que la educacion de los mds

peqguenos se ofertaba dentro de la llamada educacion informal.

Segun Rivera y Guerra (2005, p. 2), “la educacidon preescolar aparece como
preocupacion del gobierno, sociedad y educadores en el ano de 1880",
teniendo como consecuencia la aparicidon de las primeras escuelas dicadas a
los pdrvulos! en 1883, ano en el que el “Maestro Enrique Laulscher fundd la
Primera Escuela para Parvulos en Veracruz; [...] Laulscher fue alumno del
fundador de los Jardines de Infancia Federico Guillermo Augusto Fréebel,
hecho que lo llevd a interesarse por una educacion que estuviera en armonia
con el interés del nino, por la observacion de la naturaleza, por el estudio y la
ensenanza de las matemdaticas y por el conocimiento de las lenguas” (Solana
y cols., 2001, p. 56), este Instituto recibié el nombre de Esperanza y estaba

anexo a la llamada Escuela Modelo.

En la Ciudad de México en 1884, el maestro Cervantes Imaiz, cred otra
Institucidon semejante, “posteriormente con la creacion de la Escuela para
Profesoras de la Ciudad de México; [...] en la cual Imaiz se desempend como
Director del curso de metodologia y practica del Kindergarten; [...] se integrd
en 1887 en el Articulo 90 de su Reglamento; [...] que existiia una Escuela de
Pdrvulos para Ninos de cuatro a siete anos de edad” (Solana y cols., 2001, p.

56). En esta institucion se ofrecian los siguientes cursos:

a) Dones de Froebel.

1Segun la Real Academia Espafiola pdrvulo viene del latin parvdlus, dim. de parvus, pequei, dicho de un nifio de muy
corta edad.



b) Principios de lecciones de cosas.

c) Cdlculo objetivo hasta el nUmero 10.

d) Nociones sobre los tres reinos la naturaleza.
e) Cultivo del lenguagije.

f) Nociones sobre historia patria y universal.
g) Nociones de moral.

h) Instruccién civica.

i) Canto coral.

j) Trabagjos de horticultura.

k) Cuidados de animales domésticos.

Gracias a esto, la atencidn a los pdrvulos comenzd a ser realmente
considerada por el Estado credndose numerosos Jardines de Infantes. Asi, “en
1889-1890 se llevd a cabo el Primer Congreso Nacional de Instruccion Pdblica,
en el que se establecid que las Escuelas de Pdarvulos se destinarian a la
educacion de los ninos de entre cuatro y siete anos de edad, con el objetivo
de favorecer su desenvolvimiento fisico, intelectual y moral” (Solana y cols.,
2001, p. 66). Cada profesora de dichas escuelas podria tener a su cargo a no
mas de freinta ninos; los edificios destinados a esta educacion debian de
favorecer las condiciones higiénicas y pedagdgicas necesarias y las

asignaturas en estas escuelas serian:

a) Juegos libres y gimndsticos.

b) Dones de Froebel.

c) Trabajos manuales y de jardineria.

d) Conversaciones maternales (cuyos asuntos y motivos serian las cosas y
fendbmenos que rodearan al nino, la cultura, su lenguagje y la educacion
moral).

e) Canto.



De acuerdo con la edad de los ninos se destinarian de cuatro a cuatro horas
y media a la actividad escolar, las asignaturas se atenderian de forma ciclica
y no se autorizaria el aprendizaje de la lectura y la escritura. Galvan (2001), nos
dice que con base en estas ideas e inquietudes, el entonces Secretario de
Justicia e Instrucciéon Publica, Justino Ferndndez nombrd en 1902 una Comision
encargada de revisar las Escuelas de Pdrvulos en el extranjero, en dicha
Comision se encontraban Rosaura Zapata y Elena Zapata, quienes con el
objetivo de ver la organizacién y el funcionamiento de dichas escuelas
vigjaron a San Francisco, Nueva York y Boston, de manera que en 1903 la
Educacion Preescolar empezd a tener presencia en el interior del Sistema
Educativo Nacional, con el “nombramiento Estefania Castaneda y Rosaura
Lapata como Directoras de los (ahora llamados) Kindergarten en la capital de
la Republica en el ano de 1904" (Rivera y Guerra, 2005, p. 3). Una de estas
instituciones llevd el nombre de Federico Fréebel vy la ofra el de Enrique

Peztalozzi.

La “doctrina Froebeliana fue la que se aceptd para ser impartida en estas
instituciones™ (Solana y cols., 2001, p. 692). El material, mobiliario, lecturas de
consulta y todo lo necesario para la organizaciéon de éstas fueron importadas
de los Estados Unidos, por lo que resultd muy costoso y su difusion muy lenta. En
1907, Justo Sierra comisiond a la Maestra Berta Van Glomer cursar todo o
referente alas Escuelas de Parvulos en la Normal de Fréebel en Nueva York. Ya
en México, "Berta impartid clases como maestra de las Escuelas de Pdrvulos
en la Escuela Normal para Maestras, en la que presentd un Plan de Estudios
especifico para la formacidén de maestras de pdrvulos, lo que llevd a que en
1908 en la Ley Constitucional de las Escuelas Normales Primarias, se consignara

la carrera de Educadoras de Pdarvulos” (Solana y cols., 2001, p. 112).



Durante el movimiento revolucionario a pesar de diversos obstdculos, los
Kindergarten continuaron funcionando, poniendo especial impetu en que no
fueran sélo las clases altas las que gozaran de sus beneficios, dando como
resultado que en 1914 se publicara una Ley que decia que la educacién que
se impartia en estas instituciones tenia por objeto el desenvolvimiento
armoénico de las buenas cualidades de los ninos, asi como desarrollar
cuestiones fisicas, morales e intelectuales (Galvan, 2005) también se puso
especial atencion en el fomento del amor a la patria y a la neutralidad en lo
referente a las creencias religiosas, se establece que esta educacioén seria

gratuita y contribuiria a la formacion de la personalidad del educando.

A pesar del enorme trabajo y esfuerzos de las educadoras mexicanas, “en
1917, éstas fueron suprimidas de la Secretaria de Instruccidn Pdblica y Bellas
Artes, lo que las forzd a llevar una vida precaria y una profesion poco
reconocida” (Solana y cols., 2001, p. 189) dejando a la Educacion Preescolar
en una pausa que durd hasta 1921, en donde con la creacién de la Secretaria
de Educacioén Publica (SEP), José Vasconcelos reincorpord a este nivel al sector
educativo. En este mismo ano se llevd a cabo el Primer Congreso del Nino en
México, en el que se resaltdé la funcidn incompleta de los Kindergarten
llamados ahora Jardines de Ninos. Dicha deficiencia se entendia como una
“secuela a la falta de atencion por parte del Estado hacia los sectores pobres
con respecto a este nivel educativo; [...] pero dicho Congreso no hizo eco en
las autoridades educativas sino hasta 1928 con la creacion de la Inspeccion
General de Jardines de Ninos” (Rivera y Guerra, 2005, p. 4), esta Instancia
presentd un Proyecto que transformaria a los Jardines de Ninos, para que en
éstos se formaran infantes netamente mexicanos, saludables, alegres,
espontdneos y unidos; se trataba de formar seres dedicados, independientes

y productivos.



La Inspeccion antes mencionada realizada en 1931, fue elevada al rango de
Direccion General, pero en 1937, el Presidente Cdardenas decretdé que la
Educacion Preescolar quedaria inscrita a la Direccidon de Asistencia Infantil,
misma que en 1938 pasd a ser la Secretaria de Asistencia Social, sacdndola
nuevamente del Sistema Educativo Nacional. Ya en el ano de 1940, se habia
creado la Direccion General de Educacion Preescolar asi como la Escuela
Nacional de Maestras para Jardines de Ninos (ENMJD), asi “en 1941 el
Presidente Avia Camacho trasladé dicho nivel escolar a la SEP” (Rivera y
Guerra 2005, p. 5), creando una Comision que reorganizaria los Programas?
relacionados con la salud, la educacion y la recreacion bajo los siguientes

objetivos:

a) La salud del nino.

b) El desarrollo de su personalidad.

c) El desarrollo de un ambiente sano.

d) Las buenas relaciones con los padres de familia, a quienes se consideraba

como los mejores educadores de los pequenos.

Fue Adolfo Ruiz Cortinez durante su gestion de1952 a 1958, quien se ocupd de

la expansion de este nivel educativo3, como muestra de ello en este periodo

2Programa para Preescolar de 1942. En 1942, se implantaron los tres grados en la educacion preescolar, considerando
para los planes de trabajo de primero y segundo grado, los aspectos del lenguaje, las actividades para la expresién,
las experiencias sociales, el civismo, el conocimiento de la naturaleza, los cantos y juegos, la expresidn artistica y la
actividad doméstica; para el tercer grado se incluian las matemdticas y la geometria, la educacién fisica y la
iniciacion alalectura (Moreno, 2005b). Este Programa priorizaba el retomar la realidad del individuo considerando tres
ejes principales, que determinaban los aspectos fundamentales de la realidad en la que interactuaba el sujeto y su
comunidad, dichos ejes eran: la Naturaleza, el Trabajo vy la Sociedad. Se pretendia vincular la escuela y la realidad en
las que se desarrollaba el individuo, dicho vinculo debia surgir naturalmente, como si fuera una necesidad, con la
pretension de formar personas con una clara concepcién del mundo y de la vida y con un sentfido ético de
cooperacién y responsabilidad. Este Programa trataba de fungir como una guia, que permitiera organizar las
actividades docentes, retomando en cada caso el contexto particular de cada institucion educativa, cuyo sustento
tedrico retomaba la propuesta de Federico Froebel con sus ideas globalizadoras.

3 Programa para Preescolar de 1950-1959. Para 1950, se considerdé un modelo de ensenanza globalizador, que
proponia que las unidades de accién se centraran en el desarrollo de la percepcion, la destreza, el lenguaje v los
conocimientos de los alumnos. En 1959, el Programa se orientd en cinco dreas: la de salud, la del empleo vy
conservacion de los recursos naturales regionales, la de la incorporacién al medio social, la del adiestramiento manual
e intelectual y la del estimulo a la capacidad de expresidn y creatividad de los preescolares. Se utilizaron las Guias de



los Jardines de Ninos llegaron a mil 132 en todo el pais (SEP, 2013), y en 1957 se
celebré en Meéxico, el Congreso de la Organizacidon Mundial para la
Educacion Preescolar (OMEP), el interés del gobierno radicd principalmente
en el aumento del nUmero de madres trabajadoras. El sexenio de Adolfo
Lopez Mateos (1958-1964) se distinguid por su preocupacion por mejorar la
educacidén publica y la Educacion Preescolar no fue la excepcion, los
planteles aumentaron a tres mil 164 en todo el pais (SEP, 2013a) y los Programas
se reformularon bajo los siguientes objetivos: (Galvan, 2011):

a) Proteccién y mejoramiento de la salud fisica y mental.

b) Comprension y mejoramiento de la vida social.

c) Comprension y aprovechamiento del medio natural.

d) Adiestramiento en actividades practicas.

e) Expresion y actividades creadoras.

A mediados de la década de 19604, se cred un “Programa Educativo propio
con fines especificos, con base en las mds modernas corrientes
psicopedagodgicas adaptdandolas a las caracteristicas de cada regiéon”
(Hammod, 1970, p. 8), dejando atrds la copia que se hacia al Programa

estadounidense. Los contenidos de este programa eran los siguientes:

a) Ellenguagije.

b) Las matemdticas.

Unidades de Accién de Literatura musical y la Informativa, las cuales se distribuian mensualmente a las educadoras
(Moreno, 2005b).

4 Programa para Preescolar de 1964. En 1962, se presentd una nueva contribucién pedagdgica al curriculo de
preescolar, proponiendo un Programa Educativo que priorizaba los intereses, las necesidades, el desenvolvimiento
bioldgico y psiquico y la adecuada conduccién emotiva del nifo, se pensaba en un cardcter global porque
consideraba que ‘“las actividades mentales, motrices y sociales para resolver asuntos darian nociones de
conocimientos, [...] porque era Unico para los tres grados y la Educadora lo adaptaria al grado de madurez de los
nifos; [...] estaba organizado en cinco dreas de trabajo y centros de interés” (Moreno, 2005b, p. 16). El Plan de Estudios
de 1964 implantd para la formacién de las educadoras, asignaturas para comprender mejor el desarrollo y el
pensamiento del nino. Los disefadores de las politicas educativas continuaron desarrollando propuestas curriculares,
asi en 1969 las Educadoras recibieron unas guias que apoyaban las prdcticas educativas, adicionadas al Programa
de 1964.



c) El hogary el Jardin de Ninos.
d) La comunidad.

e) La naturaleza.

f) El ninoy la sociedad.

g) Elninoy el arte.

h) Las festividades y los juguetes.

A proposito del aumento en la matricula de este nivel educativo, la Educacion
Preescolar se amplid progresivamente en zonas urbanas, pero no fue sino hasta
finales de 19705 cuando surgieron huevas modalidades dirigidas a los sectores
de la poblacién rural, indigena y urbanas de zonas marginadas, es hasta la

década de 1980¢ que se “pusieron en marcha Programas Comunitarios a

5 Programa para Preescolar de 1970. Fue en 1970 que se implementd el Programa integrado por Unidades Bdsicas,
abandonando el de Unidades de Accidn y los Centros de Interés. Las actividades se aplicaron por grados escolares,
considerando el desarrollo del nino con base en su edad, dichas actividades se relacionaban con los seres y
fendmenos sociales y naturales, para 1976 se utilizaron las guias diddcticas, con las cuales se pretendia orientar al
personal docente. Programa para Preescolar de 1979. Para 1979, se propuso un nuevo Programa denominado por
objetivos, que contemplaba el enfoque de la psicologia conductista, sustentado en los estudios de los niveles de
madurez infantil de Arnold Gesell. Dicho Programa proponia que la educadora llevara a cabo la observacién directa
del nino, para valorar sus conductas y a partir de esta evaluacién y la determinacidn de las caracteristicas especificas
del nino, ella organizara su trabajo.

¢ Programa para Preescolar de 1982. Este programa asignaba su prioridad al acercamiento del nino a su medio natural
y su ambiente social, consideraba que el infante, intfernamente procesaria sus propios conocimientos, se fundamentd
en el paradigma psicogenético desarrollado por Piaget. Se organizd metodolégicamente partiendo de un nicleo
temdtico, el nino y su entorno, del cual emanaron diez Unidades que comprendian temdticas referidas al ambiente
que rodea al nino en su comunidad, por lo que cada Unidad contempla situaciones para ser abordadas mediante
las actividades que son consideradas como el punto principal para que el nino construya sus propios aprendizajes. La
evaluacion se proponia que fuera permanente y transversal, se integraba como un punto inicial, la observacién
cotidiana de lo que el nino efectla, en relacion a los ejes de desarrollo que eran: el afectivo social, la funcién
simbdlica, las preoperaciones légico-matemdticas y las operaciones infraldgicas, mismos que estaban divididos en
tres niveles que iban de menor a mayor grado de complejidad y aqui era donde se aplicaba la evaluacién fransversal
(Moreno, 2005b). En la evaluacién transversal, la docente determinaba el nivel en que estaba ubicado el nifio, con
relacion a cada uno de los ejes fransversales, “los indicadores se refieren a lo que se espera que haga el nino en cada
aspecto del aprendizaje, segun el enfoque psicogenético de Piaget” (SEP, 1981, p. 20). La participacién de la docente
era fundamental, pues ella elaboraba e implementaba en su totalidad, la planeacién de las actividades, la
distribucion, la organizacién y la colocacion de los materiales diddcticos dentro del aula, asi también ella realizaba la
evaluacion. Aun cuando el nifo tenia la posibilidad de interactuar con los objetos de su entorno escolar, éstos estaban
acomodados de acuerdo a las temdticas de las Unidades del Programa, para que en el juego simbdlico los nifnos
representaran, cognitiva y socialmente, sus aprendizajes y experiencias sociales. Este programa curricular ya
consideraba el paradigma del constructivismo. Ferreiro (citada en Moreno, 2005, p. 18) sefald al respecto, que las
maestras aprendieron de manera fragmentada dicha teoria y se concretaron mds a visualizar los ejes de desarrollo
en el cual se ubicaban los alumnos para destacarlo que se les dificultaba aprender. Se dedicaban mds ala operacion
de las actividades de cada uno de los temas propuestos en el libro num. 2, vinculado con la metodologia del



cargo del Consejo Nacional del Fomento Educativo (CNFE) en coordinacion
con la propia Direccion General de Preescolar” (Rivera y Guerra, 2005, p. 3),
en esta misma década aparecié por primera vez el Programa de Educacion
Preescolar (PEP), consolidando asi la educacidon de los pequenos, el
mencionado Programa se basaba en un enfoque psicogenético y fue

adoptado en toda la Republica.

El nivel preescolar fue el que tuvo mayor incremento en su matricula en la
década de los 90, ésta se incrementd de dos millones 734 mil 54 inscritos en el
ciclo 1990-1991, a tfres millones 323 mil 608 alumnos para el ciclo escolar 2000-
2001" (SEP, 2013b, s/p), segun las Estadisticas Histéricas de la propia SEP, por lo
que en 19927 el gobierno de Carlos Salinas reformo el PEP, “situando al nino
como centro del proceso educativo, entre los principios que planted este
Programa estd el de la globalizacions, que fue el que constituyd la base de la
practica docente” (SEP, 2013b, s/p). Para responder a este principio se eligio el
método por Proyectos, el cual buscaba traducir los métodos generales del
Programa en respuestas operativas para la practica. El Programa se organizd

por bloques que son:

Programa. Su aplicacién se concretdé a lo pragmdtico, debilitando el aspecto tedrico del constructivismo
psicogenético.

7 Programa de 1992. Para 1990, se implementd otfro Programa Educativo (SEP, 1992), que buscaba integrar conceptos
del constructivismo de manera mds enfdtica, acentuando con mayor rigor la intervencidon del nifio en su propio
aprendizaje. La metodologia esencial de este Programa se sustentaba en la propuesta de la teoria de Decroly (citado
en Moreno, 2005b), en donde se consideraba al nino como el centro de todo hecho educativo, se le reconocia la
capacidad para ser critico, andlitico, participativo y auténomo en el proceso de su formacion escolar. La docente
dirigia la participacién democrdtica de los alumnos del grupo bajo su mediacién, se buscaba en forma conjunta
lograrlas etapas fundamentales del proyecto’: el surgimiento, la planeacién, el desarrollo y la evaluacién. Esto permitié
un cierto nivel de autonomia a la docente para resolver su propio quehacer pedagdgico, considerando las variadas
posibilidades en que los ninos se apropian del conocimiento, de reconocer que tienen caracteristicas diversas, tales
como: tener cierta aperturg; ser curiosos e inquietos; presentar reacciones diversas de estados de dnimo; ser
participativos y exploradores de su entorno, etc., abandonando el concepto del nifio receptivo y/o pasivo, que sdlo
estd en espera de lo que la profesora le indique.

8 La globalizacién considera al desarrollo infantil como un proceso integral, en el cual los elementos que lo conforman
como son: la afectividad, la motricidad y los aspectos cognoscitivos y sociales, se relacionan con el entorno natural y
social del nino, desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se presenta en forma global.



a) Expresion artistica.
b) Psicomotricidad.
c) Naturaleza.

d) Lenguagje.

e) Matemdticas.

AUN con esta Reforma, la Educacién Preescolar volvid a entrar en un paréntesis

del que no salid hasta el ano 20027, “cuando se presentd el mayor logro que

? Programa de Renovacién Curricular y Pedagégica de Educacion Preescolar. En México cada sexenio ingresa una
nueva administracién en el gobierno, por lo cual las politicas se modifican y las educativas no son la excepcién, asi en
el periodo de Salinas de Gortari (1988-1994) se implementd el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la
Educacién Bdsica (ANMEB) y posteriormente, en 1995 se publicé el Programa Nacional de Modernidad, esto fue ya
en el sexenio dirigido por Ernesto Zedillo (1995-2000). Ambos documentos contemplaban lineas de accidn especificas
para la Educacién Bésica (considerando ya los niveles de preescolar, primaria y secundaria), con relacién a los Planes
y Programas Educativos y con los libros de texto, entre otfros aspectos. En lo concerniente al Subsistema de Educacién
Preescolar se propuso el Programa Educativo de 1992, sin embargo, su aplicacién ya no era pertinente a finales de la
misma década. En las distintas entidades habia diversidad de propuestas pedagdgicas sustituyendo a ese Programa.
Surgid el interés de distintos actores educativos por revisar el curriculo, las practicas educativas, los resultados de los
aprendizajes logrados por los nifos egresados de la educacién preescolar en concordancia con los requerimientos
de la educacion primaria, etc. Dos eventos incidieron en las decisiones de las autoridades educativas de la SEP, el
primero se relaciona con las Conferencias de Jomtiem, en 1990 y Dakar, en 2000, ahi se determinaron resoluciones
gue impactaban en las politicas educativas de los paises miembros. El segundo fue la implantacion del ANMEB, en
1992, porque en éste se consideraba a la Modernizacién Educativa como la reforma que solucionaria o empezaria a
remediar todos los males de la Educacion Bdsica. Sin embargo, pese a que el programa de 1992 se implementd en
los Jardines de Nifos, no se logrd identificar una vinculacién entre los planteamientos pedagdgicos que se proponian
en la educacién primaria, como el nivel educativo siguiente a la educacién preescolar. El Programa de 1992, no era
consistente en cuanto a la organizacién de los contenidos de aprendizaje y ademds se generalizaba la aplicaciéon
del método por proyectos, tomando como prioridad la realizacion de las actividades para desarrollar el tema de
interés, el cual cobraba mayor peso como: la elaboracién del friso-grdfico que exponia las ideas, dudas y tareas por
hacer en relacion a la metodologia, asi como el acabado de los trabajos pldsticos en torno al tema de eleccidn. Esto
generd que las profesoras asignaran un mayor énfasis a la actividad y al método, mds que al proceso de construccidn
del aprendizaje en el desarrollo de los ninos de su grupo. Al cabo de tres anos en varias entidades federativas se
comenzaron a realizar proyectos de disefos curriculares, en particular de propuestas de programas educativos.
Algunas entidades fueron Nuevo Ledn, Veracruz, Tabasco y el Distrito Federal, en ésta Ultima se elaboraron las
“Orientaciones Pedagdgicas” que eran empleadas en los Jardines de Nifos bajo las concepciones de conceptos,
habilidades y actitudes, como una nueva propuesta que incluia las recomendaciones que a nivel internacional eran
nombradas como las necesidades bdsicas del aprendizaje. Son dos aspectos medulares que se retoman de la politica
internacional, los que inciden para generar el cambio, estos son: la equidad (educacién para todos y la disminucién
de desigualdades sociales) y el desarrollo de competencias bdsicas para aprender a ser, conocer, hacer y convivir.,
El documento (Moreno, 20050, p. 31) menciona las caracteristicas del curriculum, éste estd organizado por
competencias, con las cuales se desarrollan los aprendizajes a través del conocimiento, las habilidades y las actitudes
para responder con eficacia y satisfacciéon ante cualquier situacion de la vida cofidiana; “centra la accién
pedagdgica en el interés de los nifos y sus procesos de aprendizaje; [...] favorece la autonomia fisica, intelectual y
moral del nino, asi como mejores formas de convivencia”. El tomar en consideracién lo anterior evidencia la
preocupaciéon y ocupacién de las autoridades educativas por actuar frente a los retos de la educacion preescolar,
asi como que el nuevo Programa implicaria un avance para la renovacién curricular actual. Moreno (2005b, p. 20)
menciona gue el personal encargado del disefo del Programa expresd que ‘“el proyecto es una organizacién de
juegos y actividades propios de la edad de los pequenos, que se desarrolla en forno a una pregunta, un problema o
a la redlizacién de una actividad concreta; [...] responde principalmente a las necesidades e intereses de los ninos y
hace posible la atencidn a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos”.
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ha tenido este nivel educativo, su obligatoriedad” (Rivera y Guerra, 2005, p. 6),
y por tanto fue reconocido como el primer eslabdn de la Educacion Bdsica.
Esta importante Reforma establecié que el Estado tiene que proporcionar la
Educacion Preescolar con calidad, en todo el pais. Para lo que se

establecieron los siguientes plazos (Bertussi, 2002, pp. 155-170):

e Eltercer grado se incorporaria como obligatorio en el ciclo escolar 2004-
2005.

e El segundo grado seria obligatorio en el ciclo escolar 2005-2006.

e El primer grado se aceptaria como obligatorio en el ciclo escolar 2008-
2009.

Ademds, se senalaban un conjunto de tareas que deberian de cumplir las
autoridades educativas del pais, entre las que destacaba la instalacion de

Comisiones Técnicas y de Consulta que resultaran pertinentes para:

a) Iniciar una revision de Planes y Programas de Estudio vigentes para
establecer un nuevo modelo educativo que oriente la Educacion
Preescolar.

b) Iniciar la unificacion estructural, curricular y laboral de los tres niveles
educativos obligatorios, estos son: el preescolar, la primaria y la secundaria.

c) Definir y poner en marcha las estrategias de formacion y desarrollo

profesional de docentes y directivos.

La obligatoriedad también generd algunos problemas al Estado como fueron:

e La aftencidn a la cobertura en los plazos establecidos relacionada con la

infraestructura y los recursos humanos.



e Incorporacion de los particulares al nuevo sistema obligatorio, esto es, los
requisitos, los mecanismos y los reconocimientos.

e Nuevo curriculum, en cuanto a la revision de los Planes de Estudio, de los
Programas, de los materiales, de las evaluaciones y de los reconocimientos.

e Estrategias de formacion y desarrollo profesional de docentes y directivos,
para lograr la apropiacion de la nueva propuesta.

e Transformacion de la organizacion de las escuelas y gestion institucional de

dicho nivel.

Por dicha Reforma se obtuvo como resultado el Programa de Educacion
Preescolar 2004, un Programa basado en el Modelo de Competencias!o, este
Programa se describird a detalle en el Capitulo siguiente, ya que auspiciado
por este Programa se llevd a cabo la experiencia profesional que se reflexiona
en el presente trabajo. Finalmente, cabe mencionar que en el ano 2011 se le
hicieron algunas adaptaciones al PEP 2004, para concluir con el Programa de
Educacion Preescolar 2011, Reforma bajo la cual se conduce la Educacion

Preescolar hoy en dia.

1.4 Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2004.

Actualmente, después de una reflexidon y andlisis de los antecedentes de la
Educacion Preescolar, se menciona que entre los docentes y los especialistas
existe la idea de que “la formacién de los ninos no es algo que sélo debamos
vigilar o permitir, sino algo que debemos provocar de manera infencionada”
(Barajas, 2010, p. 13), en consecuencia el proceso de la Reforma Pedagdgica
y Curricular por el que fransité la Educacion Preescolar a partir del ano 2003,
ha requerido la participacion y el compromiso de todos los actores educativos.

En México el Jardin de Ninos se ha convertido en una institucion educativa de

10 Este término asi como sus bases y propodsitos se abordardn plenamente mds adelante.



primera importancia, en la cual sus formas y contenidos de ensenanza han sido
modelados por tres cuestiones elementales, ;qué deben y pueden aprender

los nifose y scudl es la forma en la que lo hacen?

Como respuesta a estas interrogantes, el personal académico de la Direccion
General de Normatividad de la Subsecretaria de Educacion Bdsica y Normal
de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), elabord el Programa de
Educacion Preescolar 2004 (PEP04), documento en el cual fueron incorporados
los resultados de diversas investigaciones relativas a la educacion de ninos
menores de seis anos al igual que informacién y sugerencias brindadas por
personal docente, directivo y especialista. El PEP 2004 entrd en vigor a partir del
ciclo escolar 2005 -2006, juntfo con un Programa de Actualizacion para el
Personal Docente y Directivo de los Jardines de Ninos. En este documento se
senalaban dos de las finalidades mas trascendentales para la Educacion
Preescolar de nuestro pais, que son: en primer férmino, mejorar la calidad de
la experiencia formativa de los ninos, y en segundo lugar, articular la
Educacion Preescolar con la Educacion Primaria y Secundaria. El Programa se

fundamentd en tres aspectos esenciales (SEP, 2004, pp. 11-13):

1) El aprendizaje infantil y la importancia de la Educacion Preescolar. Los
primeros anos de vida constituyen un periodo de intenso aprendizaje vy
desarrollo, que tienen como base la propia constitucion bioldgica o
genética del individuo, para el cual las experiencias sociales'! adquiridas
en un ambiente determinado desempenan un papel clave ya que influirdn
en la vida futura de los pequenos, y el juego es una pieza fundamental
para que desarrollen las competencias pertinentes que permitan

paulatinamente su autonomia y aprendizaje sobre el mundo que los rodea

11 Se entienden como experiencias sociales a la interaccidn con otras personas ya sean nifos o adultos.



2)

3)

y la construccion de su propio conocimiento. Con base en esto, se puede
decir que la Educacion Preescolar es el “vinculo iddneo para que los ninos
transiten del ambiente familiar a un ambiente social de mayor diversidad y
con nuevas exigencias” (SEP, 2004, p. 13), ya que esta educacion tiene
propodsitos definidos que apuntan a desarrollar sus capacidades vy

potencialidades.

Los cambios sociales y los desafios de la Educacién Preescolar. En México
es necesario el fortalecimiento de las instituciones sociales que procuren el
desarrollo y cuidado de los pequenos en respuesta a los grandes cambios
sociales, econdmicos y culturales que vivimos, aunado a esto el tema de
la obligatoriedad de la Educacion Preescolar requeriria el elemento de la
calidad y la atencidon a la diversidad, por lo que se considera que los
propodsitos educativos deben concentrarse en el desarrollo de las
competencias intelectuales, en la capacidad de aprender
permanentemente y en la formacién de valores y actitudes que permitan
avanzar en la democratizacion social, coadyuvando en el desarrollo

humano.

El derecho a una Educacion Preescolar de calidad cuyos fundamentos

legales se plantean de la forma siguiente:

ad) La educacién es un derecho fundamental que se encuentra
garantizado por la Constitucidon Politica de nuestro pais dentro del
Articulo Tercero y es la Ley General de Educacion, la encargada de
ratificar y precisar sus criterios y fines, los cuales deben expresarse en sus
Planes y Programas.

b) La obligatoriedad de la Educacion Preescolar que en “noviembre del

2002 se aplicd por medio del Decreto de Reforma alos Articulos 3°y 31°



de nuestra Constitucion, considerando a ésta como un ciclo de tres
grados” (SEP, 2004, p. 17).

c) La delimitacion de los Planes y Programas de Estudio de la Educacion
Preescolar son de cardcter nacional, a partir de su obligatoriedad, en

consecuencia la SEP presenta el PEP 2004.

El PEP 2004 (SEP, 2004, pp. 19-24) presenta cinco caracteristicas principales que
buscan conducir a la Educaciéon Preescolar para que favorezca experiencias

educativas de calidad, estas son:

1. El Programa tiene caracter nacional.

2. El Programa establece propdsitos fundamentales, que constituyen el perfil
de egreso que debe propiciar la Educaciéon Preescolar.

3. El Programa estd organizado a partir de competencias, definiendo a estas
como "“un conjunto de capacidades que incluyen conocimientos,
actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante
procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su desempeno en
situaciones y contextos diversos” (SEP, 2004, p. 22).

4. El Programa tiene cardcter abierto, ya que no define una secuencia de
actividades o situaciones que deban realizarse sucesivamente, dejando la
responsabilidad de la cronologia a la educadora.

5. La organizacion del Programa, que establece que la base para la
definicion de las competencias son los propdsitos fundamentales, las

competencias definidas se agrupan en seis Campos Formativos:

1) Desarrollo personal social.
2) Lenguaje y comunicacion.

3) Pensamiento matemdatico.



4) Exploraciéon y conocimiento del mundo.
5) Expresion y apreciacion artistica.

6) Desarrollo fisico y salud.

A su vez en el Programa se encuentran una serie de principios pedagdgicos,
asi como los criterios de planificacion, desarrollo y evaluacién. Por otro lado,
los propdsitos fundamentales que establece el PEP 2004, son la guia para el
trabajo pedagdgico en la Educaciéon Preescolar; estos propdsitos establecen
que durante la Educacion Preescolar los ninos deben gradualmente de (SEP,
2004, pp. 27-29):

e Desarrollar un sentido positivo de si mismos; expresar sus sentimientos;
empezar a actuar con iniciativa y autonomia, regular sus emociones;
mostrar disposicion para aprender y que se den cuenta de sus logros al
realizar actividades individuales o en colaboracion.

e Ser capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades; de
trabajar en colaboraciéon; de apoyarse entre companeros; de resolver
conflictos a través del didlogo y de reconocer y respetar las reglas de
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

e Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna; mejorar su capacidad de escucha; ampliar su vocabulario, vy
enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

e Reconocer que las personas tienen rasgos culturales distintos; que
compartan experiencias de su vida familiar y se aproximen al conocimiento
de la cultura propia y de otras mediante distintas fuentes de informacion.

e Construir nociones matematicas a partir de situaciones que demanden el

uso de sus conocimientos capacidades para establecer relaciones de



correspondencia, cantfidad y ubicacion entre objetos; para estimar vy
contar, para reconocer atributos y comparar.

Desarrollar la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexién, la explicaciéon y
la busqueda de soluciones a través de estrategias o procedimientos
propios y su comparacion con los utilizados por otros.

Interesarse en la observacion de fendmenos naturales y participen en
situaciones de experimentacién que abran oportunidades para preguntar,
predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar
opiniones sobre procesos de transformacion del mundo natural y social
inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el cuidado y la
preservacion del medio ambiente.

Apropiarse de los valores y principios necesarios para la vida en
comunidad actuando con base en el respeto alos derechos de los demds;
el ejercicio de responsabilidades; justicia y la tolerancia; el reconocimiento
y aprecio a la diversidad de género, linguistica, cultural y étnica.
Desarrollar la sensibilidad, la iniciativa, la imaginaciéon y la creatividad para
expresarse a través de los lenguajes artisticos (musica, literatura, pldastica,
danza, teatro) y para apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su
entorno y de otros contextos.

Conocer mejor su cuerpo, y actlen y se comuniguen mediante la
expresion corporal, mejoren sus habilidades de coordinacién, control,
manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre, organizado
y de ejercicio fisico.

Comprender que su cuerpo experimenta cambios cuando estd en
actividad y durante el crecimiento; que practiquen medidas de salud
individual y colectiva para preservar y promover una vida saludable, asi

COMoO para prevenir riesgos y accidentes.



De la misma manera, el PEP 2004 incluye una serie de principios pedagdgicos
que dan soporte al trabajo educativo y que tienen la finalidad de brindar un
referente conceptual comun sobre algunas caracteristicas de los ninos y de
sus procesos de aprendizaje, como base para la organizacién del trabajo
docente y asi destacar algunas condiciones que favorecen la eficacia de la

intervencion educativa en el aula, estos principios se agrupan en tres aspectos:

e Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaije.
e Diversidad y equidad.

e Intfencidn educativa.

A continuacion se desglosardn en forma de tablas cada uno de estos aspectos

para una mejor comprension de sus componentes y fundamentos.

Tabla no. 1. Componentes y fundamentos de los principios pedagégicos (primer

aspecto).

Los seres humanos en cualquier edad
construyen conocimientos, es decir,
hacen suyos saberes nuevos cuando

Los ninos llegan a la
Caracteristicas | escuela con conoci-

infantiles y mlento.sy pueden relacionarlos con lo que ya
capacida-des que | sqpian, de tal manera que se produce

procesos de | Son [0 base para la comprensién y el saber se convierte
continuar en parte de una competencia que se

aprendizaje. | aprendiendo. vtiliza para pensar, actuar y

relacionarse; poner en juego las ideas
previas genera aprendizaje real y
verdadero.




La funcién de la
Educadora es
fomen-tary
mantener en los
ninos el deseo de
conocer, el interés y
la motivacioén por
aprender.

La Educadora debe introducir
actividades que despierten el interés
de los ninos encausando la curiosidad
que los caracteriza y propiciando la
disposicidn por aprender, mantenién-
dolos cognitiva y emocionalmente
activos en las experiencias escolares.

Los ninos aprenden
en interaccidén con
sUs pares.

La educacidn debe  propiciar
experiencias que fomenten dindmicas
de relacibn con el grupo, para
imponer retos que fomenten Ila
colaboraciéon, conversacién, toma de
decisiones y reflexibn asi como la
argumentacién y el dialogo que son
capacidades que contribuyen al
desarrollo cognitivo y al lenguagije.

El juego potencia el
desarrollo y el
aprendizaje de los
NINOS.

La educadora debe orientar el impulso
natural de los ninos hacia el juego para

que éste, sin perder su sentido
placentero adquiera propositos
educativos de acuerdo con las

competencias que los ninos deben
desarrollar.

Tabla no. 2. Componentes y fundamentos de los principios pedagoégicos (segundo

aspecto).




La escuela debe
orientarse a
favorecer
oportunidades y de
calidad equitativa,
independientemente
de diferencias
econdomicas o
culturales.

Tomando en cuenta que todos los
nifos tienen posibilidades andlogas
de aprender y comparten pavutes
fisicas de desarrollo pero poseen
caracteristicas individuales, la
educadora debe desarrollar una
mayor capacidad de entendimiento y
empatia hacia las formas culturales
presentes en sus alumnos y asi
promover la equidad y excluir la
discriminacién y desigualdad.

La educadora, la
escuela y los padres
o tutores deben

especiales ala
escuela regular.

En respuesta al Articulo 41° de la Ley
General de Educacion'2a educadora
debe tener buena disposicidn para

Diversidad y contribuir ala atender a los niflos con necesidades
equidad. intfegracioén de los educativas especiales, lo que implica
ninos con un trabajo de apoyo con el grupo

necesidades escolar, los padres o ftutores y la

educativas escuela en su conjunto y desarrollar

estrategias especificas, asi
orientaciéon y capacitacion.

como

La escuela como
espacio de
socializaciéon y
aprendizaje debe
propiciar igualdad
de derechos entre los
NiNoS,

La equidad de género significa que
todas las personas tienen los mismos
derechos a desarrollar SUsS
potencialidades y capacidades, asi
como a acceder a las oportunidades
de participacidon en distintos dmbitos
de la vida social sin importar las
diferencias biolégicas, por ello el
principio de equidad se concreta en el
preescolar cuando las prdcticas
educativas promueven la
participacién equitativa en todo tipo
de actividades.

Tabla no. 3. Componentes y fundamentos de los principios pedagoégicos (tercer

aspecto).

12 Este articulo establece que la educacién especial atenderd a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con igualdad social, y tratdndose de menores de edad con discapacidades, esta educacién propicia
su intfegraciéon a los planteles de educacion bdsica regular y esto incluye orientaciéon bdsica a padres o tutores, asi
como a maestros y personal educativo.



Intervencion
educativa.

El ambiente del aula
y de la escuela
debe fomentar las
actividades que
promuevan la
confianza en la
capacidad de
aprender.

El desarrollo de las competencias de
los ninos requiere que en el aula exista
un ambiente estable, para ello la
educadora debe tener una gran
consistencia en las formas de trato
con los nifios contribuyendo un
ambiente que proporcione seguridad
y estimulo, haciendo mds factible que
los ninos aprendan valores y actitudes
que pongan en prdctica en toda
actividad de aprendizagje y
participacion escolar.

Los resultados de |la
intervencion
educativa requieren
de una planeaciéon
flexible que tome
como punto de
partida las
competencias y los
propodsitos
fundamentales.

La planificacion de la intervencion
educativa es un recurso indispensable
para un tfrabajo docente eficaz, ya
que permite establecer los propdsitos
educativos y las formas organizativas
adecuadas, prever los recursos
diddcticos y tener referentes claros
para la evaluacion. Planificar es un
conjunto de supuestos
fundamentados para el aprendizaje
de los propdsitos planteados, las
competencias son el referente para
organizar el frabajo docente.

La colaboracion y el
conocimiento
mutuo entre escuela
y la familia,
favorece el
desarrollo de los
NINOS.

Los efectos formativos de la
educacidn preescolar en los ninos,
seran mas solidos en la medida en
que en su vida familiar tengan
experiencias que refuerceny
complementen los propdsitos
formativos propuestos, por lo cual el
personal directivo y docente de los
jardines de ninos deben tomar la
iniciativa para reducir la brecha entre
escuela y familia, feniendo como
objetivo que los familiares conozcan
los propodsitos formativos que se
persiguen y el sentido de las
actividades que se realizan para
favorecer la colaboracion familiar.

Una vez examinados los principios pedagdgicos que forman parte del PEP

2004, es preciso conocer qué son y como estdn constituidos los Campos




Formativos a los que se hace alusion en la organizacién del Programa, al
respecto el mismo documento menciona que “los Campos Formativos son una
manera de organizar las competencias que deben ser promovidas en 10s
ninos” (SEP, 2004, p. 47), cada Campo Formativo involucra un gran numero de
comportamientos y capacidades de los ninos, fraducidos en competencias
que implican la descripcidn de muchas habilidades de los alumnos. Cada
Campo Formativo atiende, identifica y da seguimiento a los distintos procesos
de desarrollo y aprendizaje infantil, contribuyendo a la organizacién del

trabajo docente, ya que contiene dos aspectos mds.

El Campo Formativo de Desarrollo Personal y Social se refiere a las actitudes y
capacidades relacionadas con el proceso de construccion de la identidad
personal y de las competencias emocionales y sociales, asi como de la
autoestima. El lenguagje juega un papel muy importante, ya que ayuda a
desarrollar su autonomia e independencia; con el desarrollo de las
competencias de este Campo Formativo también se favorece la regulacion
de sus emociones y la interiorizacion y apropiacidn de normas de
comportamiento individual y social por medio principalmente del juego, el
cual ayuda alos ninos a asumir responsabilidades y a ejercer sus derechos. Las
competencias de este Campo Formativo se favorecen a partir de las
experiencias, las relaciones afectivas y el clima favorable para un desarrollo
integral, y su progreso depende del papel de la Educadora como modelo y
de que el clima educativo favorezca al aumento de experiencias de desarrollo

y aprendizaje.



Tabla no. 4. Campo Formativo de Desarrollo Personal y Social.

Desarrollo
personal y

social.

Identidad personal
y autonomia.

Reconoce sus cualidades y capacidades y
las de sus companeros.

Adquiere conciencia de sus propias
necesidades, puntos de vista Yy
sentimientos, y desarrolla su sensibilidad
hacia las necesidades, puntos de vista y
sentimientos de otros.

Comprende que hay criterios, reglas y
convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes dmbitos en que
participa.

Relaciones
interpersonales.

Acepta a sus companeros(a) como son y
comprende que todos tienen los mismos
derechos, y también que existen
responsabilidades que deben asumir.
Comprende que las personas tienen
diferentes necesidades, puntos de vistq,
culturas y creencias que deben ser tratadas
con respeto.

Aprende sobre la importancia de la
amistad y comprende el valor que fiene la
confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

En el Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion, se comprende que el
uso del lenguaje, particularmente del lenguaje oral, tiene la mdas alta prioridad
en la Educacion Preescolar. El lenguaje es una “actividad comunicativa,
cognitiva y reflexiva, ademds de ser fundamental para integrarse a la cultura,
interactuar y aprender” (SEP, 2004, p. 57). Las competencias comunicativas se
favorecen cuando los ninos tienen oportunidades de comunicacion verbal
con distintas intenciones como la narracioén, la conversacion y el didlogo o la
explicacion. En cuanto al lenguagje escrito, la Educacion Preescolar busca que
los pequenos se familiaricen con este tipo de lenguaje, por medio de la
interaccidén con textos en diferentes situaciones, y aun cuando se pretende

que los pequenos identifiquen algunas caracteristicas y funciones de la

escritura y la lectura, éstas no son prioridad del Programa.

Tabla no. 5. Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion.




Lenguagje y

comunicacion.

Lenguaje oral.

Comunica estados de dnimo, sentimientos,
emociones y vivencias a través del lenguaje
oral.

Utiliza el lenguaje para regular su conducta
en distintos tipos de interacciéon con los
demads.

Obtiene y comparte informacion a través de
diversas formas de expresién oral.

Escucha y cuenta relatos literarios que
forman parte de la tradicién oral.

Aprecia la diversidad lingiistica de su region
y de su cultura.

Lenguaje escrito.

Conoce diversos portadores de texto e
identifica para que sirven.

Interpreta o infiere el contenido de textos a
partir del conocimiento que tiene de los
diversos portadores y del sistema de
escritura.

Expresa grdficamente las ideas que quiere
comunicar y las verbaliza para construir un
texto escrito con ayuda de alguien.
Identifica algunas caracteristicas del sistema
de escritura.

Conoce algunas caracteristicas y funciones
propias de los textos literarios.

La intervencién educativa del Campo Formativo de Pensamiento Matematico

estimula la conexidon entre las actividades matemdaticas espontdneas e

informarles de los ninos y su uso para propiciar el desarrollo del razonamiento.

El juego mediante actividades de resolucidon de problemas es el principal

instrumento de aprendizaje, por el cual se pretende desarrollar en los

pequenos el razonamiento numeérico y fomentar en ellos el uso de los principios

del conteo. Esto se debe entender como un “problema a una situacion para

la que el destinatario no tiene una solucion construida de antemano” (SEP,

2004, p. 73) y estos deben dar oportunidad a la manipulacién de objetos como

apoyo al razonamiento.




Tabla no. 6. Campo Formativo del Pensamiento Matematico.

Utiliza los nomeros en situaciones variadas
que implican poner en juego los principios
del conteo.

Plantea y resuelve problemas en situaciones
que le son familiares y que implican
agregar, reunir, quitar, igualar, compara y
repartir objetos.

ReuUne informacion sobre criterios
acordados, representa graficamente dicha
. informacién y la interpreta.

Pensamiento Identifica regularidades en una secuencia a
partir de criterios de repeticion y
crecimiento.

NUmero.

matematico.

Reconoce y nombra caracteristicas de
objetos, figuras y cuerpos geométricos.
Construye sistemas de referencia en relacion
con la ubicacién espacial.

Utiliza unidades no convencionales para
resolver problemas que implican medir
magnitudes de longitud, capacidad peso y
tiempo.

Identifica para qué sirven algunos
instrumentos de medicién.

Forma, espacio y
medida.

El Campo Formativo de Exploracion y Conocimiento del Mundo estd dedicado
a favorecer el desarrollo de capacidades y actitudes que caracterizan el
pensamiento reflexivo, mediante experiencias que permitan aprender sobre el
mundo natural y social, teniendo como objetivo la sensibilizacion de los
pequenos hacia el mundo natural y el fomento de hdbitos positivos para guiar
su participacion en el cuidado y la preservacion del ambiente. En cuanto al
conocimiento y comprensidon del mundo social, se pretende orientar alos ninos
sobre los aprendizajes que deben adquirir con relacién a su cultura familiar y
de la de su comunidad, asi como la comprension de la diversidad cultural,

lingUistica y social que hace posible la vida en sociedad la cual es la base para



respetar y aceptar a los demdas, y asi favorecer la formacion y ejercicio de
valores para la convivencia.

Tabla no. 7. Campo Formativo de Exploracién y Conocimiento del Mundo.

Observa seres vivos y elementos de Ila
naturaleza, y lo que ocurre en fenémenos
naturales.

Formula preguntas que expresan su curiosidad
y su interés por saber mds acerca de los seres
vivos y el medio natural.

Experimenta con diversos elementos objetos y
materiales, para enconirar soluciones y
respuestas a problemas y preguntas acerca del
mundo natural.

Formula explicaciones acerca de |los
fendmenos naturales que puede observar y de
las caracteristicas de los seres vivos y de los
elementos del medio.

Elabora inferencias y predicciones a partir de lo

Mundo natural.

Exploracion y

conocimiento que sebe y supone del medio natural, y de la
que hace para conocerlo.
del mundo. Participa en la conservacién del medio natural

y propone medidas para su preservacion.

Establece relaciones entfre el presente y el
pasado de su familia y comunidad a través de
objetos, situaciones cotidianas y prdcticas
culturales.

Distingue y explica algunas caracteristicas de la
cultura propia y de otras culturas.

Reconoce que los seres humanos somos
distintfos, que todos somos importantes vy
tenemos capacidades para participar en
sociedad.

Reconoce y comprende la importancia de la
accidon humana en el mejoramiento de la vida
familiar.

Cultura vy vida
social.

El Campo Formativo de Expresion y Apreciacion Artistica busca potenciar la
sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el
gusto estético y creatividad de los ninos mediante experiencias que propicien

la expresion personal a tfravés de distintos lenguajes vy su interpretacion.



Tabla no. 8. Campo Formativo de Expresion y apreciacion artistica.

Interpreta canciones, las crea y las acompana
E s 7 con instrumentos musicales convencionales o
xpre.S|or'1’y hechos por él.
qprec!amon Comunica las sensaciones y sentimientos que
musical. le producen los cantos y la moisica que
escucha.
Comunica y expresa creativamente sus ideas,
sentimientos y fantasias mediante
representaciones pldsticas, usando técnicasy
Expresion y mo’rerio.les vorings. .
. Comunica sentimientos e ideas que surgen
apreciacion o
A en el al contemplar obras pictoricas,
plasfica. escultéricas, arquitectdnicas y fotogrdficas.
Se expresa por medio del cuerpo en diferentes
situaciones con acompanamiento del canfoy
.z la musica.
Expresion y Se expresa a fravés de la danzg,
apreciacién Expr_esi("),n y comunicondo sensaciones y emociones.'
apreciacion de | Explica y comparte con otros las sensaciones
artistica. la danza. y los pensamientos que surgen en el al
presenciar y redlizar  manifestaciones
dancisticas.
Representa personagjes y situaciones reales o
imaginarias mediante el juego y la expresidon
Expresion dramdtica.
dramdaticay Identifica el motivo, fema o mensaje, y las
apreciacion caracteristicas de los personajes principales
teatral. de algunas obras literarias o representaciones
teatrales, y conversa sobre ellos.

La intervencién educativa en cuanto al Campo Formativo de Desarrollo Fisico
y Salud debe propiciar que los ninos amplien sus capacidades de control y
conciencia corporal, que experimenten diversos estilos de movimiento y
expresion corporal, tfrabajando en equipo y asumiendo diversos roles para que

comiencen a tomar responsabilidades y actuar bajo reglas acordadas;



también se busca que se desarrolle en ellos una conciencia de buena nutricidon

y un buen ambiente emocional para un sano crecimiento y desarrollo fisico.

Tabla no. 9. Campo Formativo de Desarrollo Fisico y Salud.

Mantiene el equilibrio y control de
movimientos que  implican fuerza,

Coordinacién resistencia, flexibilidad e impulso, en
fuerza y equilibrio. | juegos y actividades de ejercicio fisico.
Utiliza objetos e instrumentos de trabajo
que le permiten resolver problemas y
realizar actividades diversas.

Desarrollo
Fisico y Practica medidas bdsicas preventivas y de
seguridad para preservar la salud, asi como
Salud para evitar accidentes y riesgos en la

escuela y fuera de ella.
Promociéon de la | Participa en acciones de salud social, de
salud. preservaciéon del ambiente y de cuidado
de los recursos naturales de su entorno.
Reconoce situaciones que en la familia o
en ofro contexto le provocan agrado,
desconfianza o intranquilidad y expresa lo
que siente.

Ya que se conocen los Campos Formativos y las competencias que cada uno
de ellos pretende desarrollar en los pequenos, es imperante tomar en cuenta
gue "una buena organizacion es fundamental para el correcto desarrollo de
las actividades escolares, ademds de ser esencial para el logro de los objetivos
o0 metas que se desean alcanzar” (SEP, 2004, p. 117). Como consecuencia a la
afirmacion anterior el Programa marca la importancia del conocimiento de los
alumnos al principio del ciclo escolar, por lo que es indispensable realizar un
diagndstico inicial’® del grupo que se debe atender durante las primeras
semanas del ciclo escolar y la informaciéon recopilada debe anexarse al

expediente de cada nino.

13 Se entiende como diagnéstico inicial a una seria de actividades que permiten al docente darse cuenta de qué es
lo que los ninos saben y que pueden hacer en relacion a los planteamientos de cada Campo Formativo.



En cuanto al ambiente de trabajo escolar, el PEP 2004 propone que dicho
ambiente debe estar basado en el respeto, la confianza, la tolerancia y el
apoyo entre docentes y alumnos, por o que la existencia de reglas bien
definidas para la convivencia son imperantes, asi como los espacios que
apoyen el desarrollo de las actividades escolares con materiales adecuados y
que estos estén a disposicion de los pequenos. Otro aspecto esla planificacion
del trabajo docente con los preescolares, que se realizard por medio de
determinadas situaciones diddcticas'4 y que se espera que éstas apoyen para
que en un determinado periodo se adquieran las competencias de todos y
cada uno de los Campos Formativos, ademds que muestren congruencia con
los propdsitos fundamentales. En la planificacion también se deben tomar en
cuenta las actividades permanentes y los sucesos imprevistos, como
fendmenos naturales o sociales que pueden servir como detonante de una

situacion que conduzca al aprendizaje.

El producto final del proceso de planificacion es el Plan de Trabajo, el cual es
el “resultado de la reflexion que ayuda a prever los desafios que implica asistir
a los ninos en el desarrollo de sus competencias” (SEP, 2004, p. 125), este Plan
tiene un cardcter prdctico y debe describir cudles son las competencias que
se busca promover, asi como una pequena descripcidon de las situaciones
diddcticas y el tiempo de accidon que se pretende para cada situacion. En el
PEPO4 se sugiere que el tiempo de ejecucion del Plan de Trabajo considere un
mes y al finalizar éste, se realice una evaluacion del mismo. Con respecto ala
jornada diaria, es la Educadora la responsable de distribuir las actividades vy el
tiempo de cada una de ellas, tomando en cuenta la secuencia de las

actividades diddcticas, asi como el tiempo que requieren las actividades

14 Situacién diddctica: conjunto de actividades que implican relaciones entre los nifios y la profesora, que deben ser
interesantes para los nifos, con consignas claras y que propicien el uso de conocimientos previos y con propdsitos
educativos bien definidos.



permanentes, también se establece que al final de la jornada la Educadora

debe hacer notas de evaluacion en su diario de trabaijo.

Como Ultimo punto el Programa menciona la evaluaciéon, cuyo proceso se

presenta en el diagrama no. 1 (SEP, 2004, p. 142):

Diagrama no. 1. Proceso de la evaluacion.

I Evaluacion.

q . éQue . .
¢éPara que? é¢Como? instrumentos? ¢Cuando? éQuienes? iQue?
Aprendizajes,
Constatar Ed q progeso
aprendizajes. Expediente eacond, educativo del
ifi s ninos grupo,
e Observacion, personal (et - organizacion
factores que didlogo del nifio continuay padres e
afectan. entrefist»al o D final familia, del’agla,
Mejorar la : d|ar|0 de |a Inal. personal prac“ca
accion educadora. iy docente,
educativa. organizacion

de la escuela.

En este Primer Capitulo se dieron a conocer los fundamentos de la Legislacion
Educativa Nacional, siendo ésta el punto de partida de nuestra investigacion,
ya que es indispensable conocer los fundamentos legales de la educacion en
México, para poder trabajar adecuadamente cualquier tema que se vincule
con dicha educacion. Es por esta razdn que se realizd una revision del Articulo
Tercero Constitucional, que establece el derecho que tienen todos los

individuos a recibir educacidén, pero no cualquier educacién sino una de



calidad, que favorezca el desarrollo integral de todas las capacidades del ser

humano.

Bajo el entendido de que esta educacion debe ser laica, gratuita y obligatoria
en los niveles de preescolar, de primaria, de secundaria (considerada como la
Educacion Basica) y de bachillerato. También en este Capitulo se expone que
es la Ley General de Educacion, la normatividad que pretende hacer cumplir
los postulados de este Articulo Constitucional. Por ofro lado, se realizé una
revision histérica de la evolucion que ha experimentado la Educacion
Preescolar, puntualizando los grandes obstdculos que superd dicho nivel
educativo, asi como las diferentes perspectivas desde las cuales se observaron
e investigaron los requerimientos del nino preescolar, esto desde la
implementacidén de este nivel en México, para concluir con un andlisis del

Programa de Educacion Preescolar 2004,

Dicho Programa fungié como pionero de la Educacion por Competencias en
nuestro pais, convirtiéndose en un nivel educativo obligatorio a partir de 2003,
lo cual muestra la importancia asignada a dicho nivel en los dmbitos politico,
social y educativo. Conforme se fue avanzando en esta investigacion y sobre
todo cuando se realizd el andilisis del PEP04, se concluyd que para realizar la
labor docente en cualquier nivel educativo, es necesario conocer no sélo las
teorias pedagodgicas o cognifivas aplicables en las diferentes edades de los
educandos a los cuales se atenderd, sino conocer y comprender sus
caracteristicas fisicas, psicoldgicas y en este caso en particular, también las

que competen a su desarrollo moral.



CAPITULO II. EL
DESARROLLO DEL
NINO EN EDAD
PREESCOLAR.



2.1 Caracteristicas del nino en edad preescolar.

Desde el momento de la fecundacion, los seres humanos pasan por procesos
de desarrollo conocidos como <desarrollo humano>, éste se estudia de
manera cientifica examinando los procesos de cambio y estabilidad que
surgen durante el ciclo vital humano, el estudio del desarrollo humano hoy en
dia ya es una disciplina cientifica bien reconocida que ‘“tiene como metas: la
explicacioén, la prediccion y la modificacion de la conducta” (Papalia, 2005, p.
8), para alcanzar estas metas es necesario que se apoye en otras disciplinas,
como: la psicologia, la medicing, la psiquiatria y la sociologia, entre ofras, sus
hallazgos tienen una ascendente aplicacion directa en la crianza infantil, en la

educacioén, en la salud y en la politica social.

En consecuencia, tanto el desarrollo fisico como el psicolégico resultan bdsicos
para obtener un cuadro completo del desarrollo de los ninos o adultos, segun
Hurlock (1998, p. 114) “el desarrollo fisico determina lo que pueden hacer los
ninos, razon por la cual influye en las actitudes hacia uno mismo y los demas”
esto afecta la conducta y personalidad de todos los individuos. Pero aun
cuando los investigadores del desarrollo humano han logrado establecer
periodos dentro del ciclo de la vida divididos por edades y asi fijar estandares
de <normalidad>, dichos estereotipos se pueden ver afectados por diferentes
factores, como: la herencia, el ambiente, la maduracién, la buena salud y la

nutricion, entre otros.

En general, en las sociedades industrializadas de occidente se acepta una
secuencia de ocho periodos que se desarrollan durante el ciclo de la vida
(http://desarrollo-humano.bestesforum.com/t3-periodos-del-ciclo-vital, 2013)

esftos son:



Cuadro no. 1. Los ocho periodos que se desarrollan durante el ciclo de la vida.

Periodo Edad.
Prenatal. De la concepcién al nacimiento.
Infancia y primeros pasos. Del nacimiento a los tres anos.
Ninez temprana o preescolar. De los tres a los seis anos.
Ninez intermedia. De los seis a los once anos.
Adolescencia. De los once a los veinte anos.
Edad adulta temprana. De los veinte a los cuarenta anos.
Edad adulta intermedia. De los cuarenta a los 65 anos.
Edad adulta tardia. De los 65 anos en adelante.

2.2 Llaninez temprana o edad preescolar, de los tres a los seis anos.

Con respecto al desarrollo fisico, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
(www.who.int/childgrowth/standard/es/, ), menciona que los ninos de tres
anos deben tener un peso aproximado de 14 kg. y una estatura promedio de
95 cm. A los cuatro anos los ninos alcanzan un peso de 16 kg. y su estatura se
aproxima alos 105 cm. El estGndar para los ninos de cinco anos es de un peso
de aproximadamente 18 kg. y una altura de 110 cm. Papalia (2005, p. 251) nos
dice que a los “tres anos y durante toda la ninez temprana los infantes
comienzan a perder la redondez de la ninez y adoptan el aspecto delgado y
atlético de lainfancia”, su vientre se fortalece; el tronco, los brazos y las piernas
se alargan, el crecimiento muscular y esquelético continua haciendo a los
ninos cada vez mas fuertes, el cartilago se transforma en hueso con mayor

rapidez y los huesos se hacen mds duros y fuertes.

Adicionalmente se puede mencionar que |os ninos en edad prescolar comen
menos debido a que su necesidad caldrica por kilogramo de peso disminuye,
a esta edad todos los dientes primarios estdn en su sitio, asi también los

problemas en los patrones de reposo-vigilia se muestran frecuentemente


http://www.who.int/childgrowth/standard/es/

dentro de la rutina de los pequenos; al igual que caminar y hablar dormidos.
Los terrores nocturnos son ofra caracteristica de estos infantes, al igual que la
enuresis'S, la cual es muy comun hasta alrededor de los cinco anos. En cuanto
a las habilidades motoras gruesas'é, se observan grandes avances, como
correr y saltar; el desarrollo de las dreas sensoriales y motoras “permite una
mejor coordinacion entre lo que los ninos desean y lo que pueden hacer,
contribuyendo a una buena salud, que es vital para el desarrollo y la felicidad
del infante” (Hurlock, 1998, p. 146), conduciendo a los pequenos a una
autoconfianza,  autoentretenimiento,  socializacion y  mejora  del
autoconcepto, convirtiéndose el juego libre en una accién activa y no

estructurada y en la mejor forma de favorecer el desarrollo fisico.

Por otra parte, las habilidades motoras finas!” contribuyen entre otras cosas, a
que los pequenos adquieran mayor responsabilidad de su persona y a que su
autoestima se acrecenté (o se deteriore), de acuerdo con los logros que
obtenga al desarrollar estas habilidades. De modo semejante, “el desarrollo
artistico de los preescolares refleja la maduracion de las funciones del cerebro
y su coordinacion con los musculos” (Papalia, 2005, p. 256), resultado de esta
maduracion es la preferencia manual’® que ya estd bien establecida en los
ninos de tres anos, quienes a partir de esa edad muestran gran parte de su

desarrollo cognitivo por medio de los dibujos o representaciones grdficas.

En el tema de la salud y seguridad de los ninos de tres a seis anos, las vacunas
han sido de suma importancia, ya que con estas se evitan un gran nimero de
enfermedades y de muertes tempranas, causadas por las llamadas

enfermedades infantiles, no “obstante las enfermedades menores como la tos,

15 Enuresis: miccion repetida en la ropa o en la cama.

16 Habilidades motoras gruesas: habilidades fisicas que involucran los mUsculos grandes.

17 Habilidades motoras finas: habilidades fisicas que involucran los musculos pequerios y la coordinacién ojo-mano.
18 Preferencia manual: preferencia por usar una mano en particular.



resfriados, dolores estomacales y secreciones nasales se presentan de siete a
ocho veces al ano en los menores de seis anos” (Papalia, 2005, p. 527), por lo
que es necesario tomar en cuenta que la presencia de cualquier enfermedad
provoca cambios en el desarrollo, la conducta, las actividades y la
personalidad. Durante la infancia temprana los accidentes suelen aumentar
debido al mayor movimiento, curiosidad y descuido de los ninos o sus
cuidadores, provocando desde lesiones pequenas o insignificantes hasta la
muerte. Algunos de los factores mds recurrentes en los accidentes infantiles,
segun Papalia (2005, p. 258) son: “el alcoholismo, el envenenamiento por
medicamentos, la actitud de ninos extrovertidos, el tabaquismo de los padres

y la posicidn socioecondmica”.

Por otra parte, el lenguaje de los ninos preescolares no se limita sélo al habla
sino que “abarca todos los medios de comunicacidon en los que los
pensamientos y los sentimientos se simbolizan para que tengan sentido para
otros” (Hurlock, 1998, p. 172), mientras que el habla es una capacidad motora
y mental que facilita la comunicacion. A los fres anos, los ninos regularmente
usan de 900 a cien mil palabras diferentes y emplean doce mil palabras cada
dia (Papalia, 2005, p. 274) y estas aumentan rdpidamente gracias a la
capacidad de representacion rdpidal? que tienen los pequenos, a los cinco
anos el habla es mds parecida a la de los adultos, hablan usando oraciones
largas y complicadas, utilizando un mayor nimero de conjunciones,
preposiciones y articulos. En esta etapa de la vida se presenta el habla
privada? como una forma de expresar fantasia y emociones, lo que ayuda a
los ninos a integrar su lenguaje con el pensamiento, segun las estadisticas 3%

de los ninos preescolares presentan retardo en el lenguagje.

19 Representacion rdpida: proceso por el cual un nino absorbe el significado de una nueva palabra después de
escucharla una o dos veces en una conversacién, a partir de un contexto.
20 Habla privada: hablar en voz alta consigo mismo sin intencién de comunicar.



2.3 Desarrollo cognitivo: Jean Piaget y la etapa preoperacional.

Las teorias cognitivas se concentran en el estudio de las estructuras y desarrollo
de los procesos del pensamiento y en cémo éstas inciden en la comprension
de la persona sobre su contexto. Una de las teorias cognitivas mds populares y
aceptadas es la que se genera del trabajo de Jean Piaget (1896-1980),
bidlogo, psicélogo y pedagogo de nacionalidad suiza, quien fue pionero en el
estudio del desarrollo cognitivo de los ninos. Piaget (citado en Pulaski, 1989, p.
19) establecid una “secuencia evolutiva en el proceso cognitivo, ya que
afirmaba que las estructuras cognitivas cambian con el tiempo, conformando
etapas del desarrollo”, estas etapas segun Piaget (citado en Pulaski, 1989) se
desarrollan en un orden fijo en todos los ninos, pero la edad en la que un infante

pasa de una etapa a la otra puede variar ligeramente.

Cada etapa se caracteriza por distintas formas de organizar la informacion y
es la consumacion de algo iniciado en una etapa previa y el principio de algo
que encamina a la siguiente. Piaget (citado en Pulaski, 1989, p. 22) sostiene
que "“todo acto inteligente se asocia con sentimientos como el interés o el
placer, los cuales proporcionan la energia que activan el crecimiento
intelectual”, en consecuencia la inteligencia progresa como respuesta a un
medio seguro y estimulante. Las diferentes etapas del desarrollo segun Piaget

(citado en Pulaski, 1989, pp. 23-24) se presentan en el cuadro no. 2.



Cuadro no. 2. Etapas del desarrollo segun Piaget.

Periodo

Periodo
sensoriomotor

Periodo
preoperacional

Periodo de las
operaciones
concretas

Periodo de las
operaciones
formares

Edad

Del nacimiento a
los 2 anos.

De los 2 anos
hasta los 7 anos.

De los 7 anos
hasta los 12 anos.

De los 12 anos
hasta la adultez.

Caracteristicas

La inteligencia es prdctica y se relaciona
con la resolucién de problemas a nivel de
la accidén.

La inteligencia ya es simbdlica, pero sus
operaciones aun carecen de estructura
l6gica.

El pensamiento ya es légico, a condicién
de que se apligue a situaciones de
experimentacion y manipulacién concre-
fas.

Aparece la l6gica formal y la capacidad
para trascender a la realidad manejando y
verificando hipdtesis de manera exhaus-
tiva y sistemdatica.

Para fines de este trabajo se revisard el periodo denominado Preoperacional,
ya que los ninos de preescolar se encuentran dentro del rango de edad que

comprende éste.

2.3.1 Periodo preoperacional (de los 2 a los 7 anos).

Este periodo se denomina preoperacional, su comienzo lo marca la
capacidad de los ninos de pensar en objetos, hechos o personas ausentes. Es
preciso indicar que en este periodo el “pensamiento del nino es todavia
egocéntrico lo que le impide adoptar el mismo punto de vista que los demds”
(Pulaski, 1989, p. 209), ya que tiene la creencia de que todas las personas ven
el mundo de la misma manera que él. El periodo preoperacional se divide en
dos etapas, la primera que abarca de los dos hasta los cuatro anos y se
conoce como preconceptual, y la segunda llamada preldgica o intuitiva que

comprende de los cuatro a los siete anos.



Durante la etapa preconceptual, el pensamiento del nino opera en el nivel de
la representacion simbdlica, en la cual se utilizan simbolos para representar
objetos, lugares y personas, una de las primeras formas de representacion es la
imitacion diferida, la cual aparece por primera vez a finales del periodo
sensoriomotor. La imitacion diferida es la “suficiencia de repetir una secuencia
simple de acciones o de sonidos, horas o dias después de que se produjeron
inicialmente” (Chablé, 2009, p. 41). El juego simbdlico forma parte fundamental
de este periodo, inspirdndose en hechos reales de la vida del nino, pero
también contiene fantasia y magia. Las mayores consecuencias de estas
representaciones se manifiestan en el lenguaje, el cual aumenta
significativamente, muestra de esto es que el vocabulario del nino aumenta
hasta el uso de unas dos mil palabras al llegar a los cuatro anos y con ello su

capacidad para estructurar mejor sus expresiones.

Piaget (citado en Pulaski, 1997, p. 23) afirma que el “lenguadje sélo aparece
después de que el nino posee un cuerpo de imdagenes internas y de
representaciones que existen mucho antes de poder ser descritas con
palabras”. El arte infantil es otro de los aspectos donde el simbolismo se
representa durante todo el periodo preoperacional, ahi por medio de trazos
simples, los ninos representan objetos, vivencias o personas de su vida diaria o
de su imaginacion, conforme el nino avanza hacia el periodo de las
operaciones concretas, sus dibujos o expresiones son MAs pPrecisos y

detallados.

Otra caracteristica de los preoperacionales, es el animismo que consiste en
atribuir a los objetos inanimados cualidades de los seres vivos, como
sentimientos e intenciones. Por ofra parte, los infantes durante este periodo
categorizan los objetos basados en una exagerada generalizacion de las

caracteristicas mas sobresalientes, por lo que los objetos, animales o personas



representantes de una clase no se distinguen de la clase misma?!, como
resultfado el juicio de los ninos no se basa en la légica sino en las apariencias.
Durante la etapa preldgica o intuitiva, se manifiesta “el pensamiento preldgico

basado en las apariencias perceptuales” (Pulaski, 1997, p. 209).

En este periodo los ninos son capaces de interiorizar su pensamiento, esto es,
se redlizan acciones en forma mental mds que fisica, senal de esto es “la
comprension de las idenfidades, en la que el nino comprende que aun
cuando algunas cosas cambian de forma tamano o apariencia siguen siendo
lo mismo22, asimismo la comprension de las funciones que se refieren al
conocimiento de la relacion entre dos hechos” (http://psicopsi.com/Etapa-
preoperacional-Piaget-dos-pensamientos, 2013), esto es otro de los logros del
pensamiento preoperacional. Ademds del egocentrismo, el periodo
preoperacional tiene ofras limitaciones que se dan debido a que el
pensamiento del nino es aun primitivo. La centracion que es la tendencia a
fijar la atencion en un sélo aspecto del estimulo, es otra de estas limitantes, asi
también la rigidez del pensamiento y la irreversibilidad, aspecto por el cual no
se puede deshacer mentalmente una accién que se ha presenciado, pues

forman parte del pensamiento ildgico de los ninos en este periodo cognitivo.

2.4 Desarrollo Socio-afectivo, segun Vygotsky.

Lev Semionovich Vygotsky nacid en Bielorrusia en el ano de 1896, su formacion
universitaria se desarrolld en MoscU y murid en 1934 a causa de la tuberculosis,
hoy en dia es considerado el precursor del constructivismo social. Segin Moll
(1999, p. 13), su teoria educacional es una “teoria de fransmision cultural y

también del desarrollo”. Segun esta teoria, la actividad mental humana es

21 Por ejemplo todas las mariposas son la mariposa.
22 Por ejemplo su propio cuerpo.


http://psicopsi.com/Etapa-preoperacional-Piaget-dos-pensamientos
http://psicopsi.com/Etapa-preoperacional-Piaget-dos-pensamientos

exclusiva del ser humano, siendo el resultado del aprendizaje social que se da
por la interiorizacion de los signos sociales, de la cultura y de las relaciones
sociales. En la teoria psicolégica de Vygotsky (citado en Moll, 1999), dentro del
aspecto evolutivo se estudian los procesos mentales, considerando tanto su

evolucion socio-cultural como el desarrollo ontogénico23 individual.

En este sentido Vygotsky (citado en Moll, 1999) menciona que los ninos operan
desde el nacimiento con Procesos Psicologicos Inferiores (PPI) o elementales,
que puntualizan actos o procesos psicologicos, tales como: la atencion
involuntaria, la percepcion y la memoria elemental, dentro de una linea de
desarrollo natural. La incesante interaccion de los ninos con los adultos implica
que estos PPl se transformen en Procesos Psicoldgicos Superiores (PPS), lo que
acarrea acciones o procesos de fipo instrumental y se singulariza por la
incorporacion de signos desarrollados desde un enfoque histérico-cultural.
Vygotsky (citado en Moall, 1999, p. 62) considera que “al alcanzar la cultura, la

linea natural del desarrollo se reestructura y reorganiza”.

Los PPS se caracterizan porque estdn sustentados en una vida social, por
regular la accién en funcidén de un control voluntario y por estar regulados
conscientemente. Cualquier PPS pasa por una etapa externa en su desarrollo,
debido a que es inicialmente una funcidon social y es gracias al proceso de
internalizacion que se genera la construccion de los PPS, los cuales permiten el
dominio progresivo de instrumentos culturales y de regulacion del propio
comportamiento, dando como resultado la Ley de Doble Formacion, enla que
segun Moll (1999, p. 62), *durante el desarrollo cultural del nino toda funcidn
aparece dos veces, primero como un proceso interpersonal que se modifica
por medio de la internalizacién en un proceso intrapersonal” (citado en Mall,

1999, p. 62). La ley antes mencionada se presenta gracias a que el hombre es

23 | a ontogenia describe el desarrollo de un organismo.



cultura internalizada, entendiendo a la cultura como la acumulacion del
legado histérico de la humanidad fuera de los limites del organismo, esta
cultura se internaliza como actividad mental y asi pasa a estar dentro del

organismo.

Vygoftsky (citado en Moll, 1999) considera al lenguaje como el elemento mdas
importante para el desarrollo de los PPS, ya que éste cumple el doble papel
de ejemplificar los PPS y es al mismo tiempo el instrumento central de
mediacion para la interiorizacidon de los mismos, fungiendo asi como un
instrumento psicolégico para la regulacion de la conducta. Por influencia del
lenguaje “la percepcidon cambia radicalmente, se forman nuevos fipos de
memoria y se crean nuevos procesos de pensamiento” (Moll, 1999, p. 63). La
teoria de Vygotsky (citado en Moll, 1999) afirma que las relaciones sociales y la
cultura son las fuentes de la mente, el cerebro es sdlo su érgano vy la actividad

social especifica de cada sujeto, es su proceso originador.

En cuanto a la educacién, el concepto central de la teoria de Vygotsky
(citado en Moll, 1999) es que los PPS se forman durante el proceso de
enculturacion de los ninos, considerando a la escuela como el mejor
laboratorio de la psicologia humana, esto porque dentro del contexto de una
intervencion activa y sistemdatica entre los ninos y el profesor, a los pequenos
se les proporcionan de manera organizada, las herramientas psicolégicas que
delimitan la reorganizacion de sus funciones mentales, por esta razén los ninos
son concebidos como agentes activos en el proceso de ensenanza-
aprendizaje, este proceso guia el desarrollo y da como resultado lo que

Vygotsky (citado en Moll, 1999) llama <Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)>.

La Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) es la “distancia entre el nivel real y el nivel
potencial de desarrollo” (Moll, 1999, p. 66). Este pensamiento se basa en la

premisa de que el aprendizaje va siempre a la par del desarrollo y el proceso



de maduracién prepara y posibilita un proceso especifico de aprendizaje, en
tanto que el proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar al proceso de
maduracion, como resultado un sujeto que aprende una tarea especifica
aumenta su potencial para aprender otras tareas especificas mds complejas,
asi gue como afirmala teoria de Vygotsky (citado en Moll, 1999), lo que un nino

puede hacer hoy con ayuda es lo que podrd hacer solo en un futuro préximo.

En esta teoria se considera que el juego es vital para la interiorizaciéon vy la
adquisicion del conocimiento del ambiente durante los primeros anos de vida,
ya que durante el juego se presenta la imitacion y en el desempeno asistido
deja al descubierto las caracteristicas del funcionamiento mental, gracias a
que “el nino sélo puede imitar lo que se halla en la zona de sus posibilidades
intelectuales” (Alfiz, 2006, p. 326), asi un buen proceso de ensenanza
aprendizaje serd el que se desarrolle dentro de la zona de desarrollo mds
proxima. Aunado a esto Vygotsky (citado en Alfiz, 2006) manifiesta que la
colaboraciéon que se establece entre el nino y el adulto en el proceso de
ensenanza-aprendizaje, comienza en un plano interpsicolégico, en el cual el
NINO usa signos cuyo control voluntario aun no puede ejercer, para que
posteriormente y gracias a la cooperacion, podrd internalizarlo apropidndose
de ellos y tfransformando su propio funcionamiento en intrapsicoldgico, es asi

como se manifiesta el cambio cognitivo.

El cambio cognitivo caracteriza un proceso que supone unad interaccion
dialéctica entre el mundo social y el cambio individual, se considera que el
medio social es crucial para el aprendizaje y éste a su vez estd constituido por
la integracion de los factores sociales y personales, siendo el fendbmeno de la
actividad social el que ayuda a explicar los cambios de la conciencia. El
entorno social contribuye en la cognicidén por medio de sus instrumentos, es

decir, sus objetos culturales y su lenguagje e instituciones sociales. El cambio



cognitivo es el resultado de utilizar los instrumentos culturales, de internalizarlos

y transformarlos mentalmente en las interacciones sociales.

2.5 El desarrollo moral, segin Kohlberg.

Al hablar del desarrollo sociomoral es bdsico nombrar a Lawrence Kohlberg
(1927-1987), quien fue un psicdlogo norteamericano, ademds de investigador
y maestro en la Universidad de Harvard. Su interés por la teoria piagetiana lo
impulso a desarrollar su teoria del desarrollo del juicio moral, con la cual termind
el frabajo incompleto de Piaget, ampliando y explicando mds profundamente
los hallazgos originales de naturaleza piagetiana. Su mayor contribucién fue
aplicar el concepto de estadios en el estudio del desarrollo moral,

principalmente en la comprension del juicio moral.

Kohlberg (citado en Hersh, 1998, p. 48) define al juicio moral como el hecho de
“sopesar las exigencias de los demds confra las propias”, ademds de que
afirmé que el desarrollo moral es una socializacion, es decir, aprendizaje e
intfernalizacion por parte del nino o del adolecente de las normas de la familia
o de la cultura. Por ofra parte, Kohlberg (citado en Hersh, 1998) define al
ejercicio del juicio moral, como un proceso cognitivo que permite la reflexion
sobre los valores para poder ordenarlos jerdrquica y l6gicamente; pero como
comienza el uso del juicio moral, para responder a esta incdgnita Kohlberg
(citado en Hersh, 1998, p. 47) hace la aclaracion de que “desde una
perspectiva de desarrollo, los ninos aprenden las normas de buena conducta
antes de ser capaces de entender su sentido”, por lo que la capacidad de
asumir roles es la habilidad social que marca un momento decisivo en el
crecimiento del juicio moral, asi, cuando esta habilidad se presenta en los ninos

de edades tempranas es cuando empieza el uso y desarrollo del juicio moral.



Kohlberg (citado en Gonzdlez, 2000, p. 21) también nos dice que el desarrollo
l6gico y cognitivo de una persona es condicidn necesaria pero no suficiente
para su desarrollo moral, debido a que el desarrollo moral es razonamiento y
para su asimilacion se requieren estructuras cognitivas de razonamiento
paralelas, asi es posible observar que hay paralelismo en el desarrollo del
conocimiento y del afecto, pero los ninos parecen progresar mas rdpidamente
en su comprension del mundo fisico que en el como estructurar relaciones en

su mundo social.

Kohlberg (citado en Gonzdlez, 2000) explica el desarrollo moral diseshando seis
estadios que cuentan con las mismas caracteristicas que los estadios
cognitivos establecidos por Piaget; los estadios implican diferencias
cualitativas en el modo de pensar, cada estadio forma un todo estructurado
y una secuencia invariable, ademds de ser infegraciones jerdrquicas. Los seis
estadios del desarrollo del juicio moral de Kohlberg (Hersh, 1998: 55-56) se
describen en el cuadro no. 3. Una vez analizado el cuadro no. 2, se puede
detectar que los ninos de edad preescolar se encuentran en la etapa
preconvencional del desarrollo del juicio moral, por lo que revisaremos las

caracteristicas que definen a esta etapa.



Cuadro no. 3. Los seis estadios del desarrollo del juicio moral de Kohlberg.

Punto de vista egocéntri-
co. No considera los
intereses de otfros o reco-

Nivel I: . Someterse areglas Evitar el noce que son distinfos de
preconvenci apoyadas por el ; los de él, no relaciona dos
o-nal. castigo; obediencia CO;Z%?' puntos de vista. Las
Estadio 1: por si misma; evitar U perior de acciones se consideran
moralidad dano fisico a P las fisicamente mds que en
7 personas y . términos de los intereses
heteronoma. propiedad. autoridades. psicolégicos de los demds.
Confusion de la perspec-
tiva de la autoridad con la
propiaq.
Seguir reglas solo
cuando es por el Servir los
propio interés propios
Estadio 2: inmediato; actua intereses en | Perspectiva concreta
individualism para cumplir los un mundo individualista. Comprende
o. Fines propios intereses y donde se que todos tienen intereses
instr 'm ntal necesidades y deja debe gue perseguir y que
sirumeniale a ofros hacer lo reconocer pueden entrar en
se mismo. El bien es lo que los conflicto; el bien es relativo
infercambio. que es justo y esun demds (en el senfido concreto
infercambio igual, también individualista)
pacto, acuerdo. tienen
intereses.
. Vivir de acuerdo La necesidad Perspectiva del individuo
Nivel II: con lo que esperala de ser buena en relacibn a  ofros
convencional | gente cercana de preorsoigsoogolsos individuos. Conciencia de
. un buen hijo, pO Ilzs deJIosy sentimientos compartidos,
Estadio 3: hermano, amigo, demds: acuerdos y expectativas
expectativas _e’rc... ser bueno_ es OreOCUparse que .’romon primicia sobre
. importante y quiere ... | los intereses individuales.
interpersonal decir tener buenos de los demas; Relaciona puntos de vista
es mutuas. motivos, mostrar creer en La a fravés de La Regla de
. . . Regla de Oro; )
Relaciones y interés por los deseo de Oro concreta poniéndose
conformidad demds. También mantener las | €" lugar del ofro. Todavia
interpersonal. 5|gn|f|_cc1 mantener reglas y la no c'on5|dero ~una
relaciones mutuas autoridad perspectiva de sistema

como confianza,

que apoyan

generalizado.




lealtad, respeto y
grafitud.

la tipica
buena
conducta.

Cumplir deberes a
los que se han

Mantener la
institucion en

comprometido; las mo.rchc: Y Diferencia del punto de
leyes se han de evitar un vista de la sociedad de
H mcz’rener excepto paron en el acuerdo a motivos
Estadio 4: P sistema, si |
sistema en casos extremos todos 1o inferpersonales. Toma el
. cuando entran en - punto de vista del sistema
social y conflicto con otras hicieran, qgue define roles y reglas;
: : . .. imperativo de . . '
conciencia. reglas sociales fijas. .~~~ | considera las relaciones
. , - la conciencia | . ..
El bien estd también de cumolir Ias inferpersonales en términos
en confribuir ala -ump de lugar en el sistema.
sociedad, grupo o obligaciones
eadd, grup definidas de
institucion.
uno.
Sentido de
obligacién de
laley a causa
del contrato
social del
Ser consciente de djustarse alas
ve la gente fiene leyes por el
“ ) bien de todos . .
una variedad de yla Perspectiva anterior a la
valor inion . i . Bl indivi
Nivel lll; guoeﬁézn%?/or?)o zsey profeccion ?ggisr?gldconscien’reddedIuoi
: de los
: Y%
postconvenci | 2210 T s | derechosde | 20 e ien Y
onal. rupo. Las reglas son fodos. Un contratos Integra Ioz
? I[?1o'rmalm§n‘re sentimiento perspec‘ri\'/os ? por
Estadio 5: mantenidas por el de . mecanismos formales de
trat bien de la compromiso acuerdo contrato
coniraro . s de contrato | . L L !
social o imparcialidad y por que se imparcialidad objetiva vy
utilidad y qué es el contrato acepta proceso debido.
derechos | oo WO | remerte, | Conidere puntes de i
IR T . para con la '
individuales. relativas, se deben L reconoce que da veces
mantfener en familia, estdn  en conflicto vy
cualquier sociedad amistad, encuentra dificil
seg cual seala I confianza'y integrarlos
opinién de la las N .
pmq oria obligaciones
yona. del trabajo.
Preocupacién
de que las
leyes y los
deberes se

basen en




cdlculos
racionales de

utilidad
general.
Segun principios La creencia
éticos escogidos por | como
uno mismo. Las leyes | persona

y los acuerdos
sociales son

racional en la
validez de los

normalmente validos | principios Perspectiva de un punto
por que se apoyan morales de vista moral del que
en tales principios; universales y parten los acuerdos

principios universales
de justicia: la
igualdad de los
derechos humanos y
respeto porla
dignidad de los seres
humanos como
individuos.

Estadio 6: cuando las leyes los | un sentido de | sociales. La perspectiva es

s e s violan, uno actUa de | compromiso la de un individuo racional
principios

2t acuerdo con sus personal con | que reconoce la natura-

.e Ico propios principios. ellos. leza de la moralidad o el

universales. | |os principios son hecho de que las perso-

nas son fines en si mismas y
como ftales se les debe
fratar.

2.5.1 Etapa preconvencional.

Las personas que estan transitando por esta etapa no estdn interesadas, por lo
que la sociedad opina que es el modo correcto de actuar, sélo les interesan
las consecuencias concretas que enfrentardn al actuar o no actuar de un
modo u ofro. Este nivel regularmente se desarrolla paralelamente con el nivel
cognitivo preoperacional. Este nivel “implica una moralidad rudimentaria, en
la que lo bueno es la obediencia o la satisfaccion del propio deseo” (Gonzdlez,
2000, p. 37), asi como evitar el castigo por parte de las figuras de autoridad y
conseguir su aprobacion. El deber moral consiste solamente en aquello que el
nino quiere o tiene la fuerza fisica para hacer; el nino aun no entiende que €l
castigo es sélo una respuesta posible a hacer el mal, sino que entiende al

castigo corporal como una respuesta automdatica de haber hecho algo malo.



El nino aln no conoce los derechos y sentimientos de otros; este estadio de
razonamiento es inevitable a cierta edad y es el paso necesario para salir del
egocentrismo. En esta etapa las normas o reglas son impuestas por figuras de
autoridad y dichas normas son inalterables por lo que lo bueno o malo de un
acto se define por sus consecuencias. Asi se tiene que en este capitulo se
revisaron las principales caracteristicas de la edad por la que transitan los ninos
que cursan el nivel preescolar, que es de los tres a los seis anos, por lo que se
puede concluir que los ninos preescolares se ubican dentro del periodo del
ciclo vital denominado de la infancia temprana o preescolar, en el cual
fisicamente crecen con menor rapidez pero adquieren la fuerza necesaria
para readlizar actividades propias de esta edad, como: el juego y la

comunicacion.

En cuanto al desarrollo cognitivo, fue la teoria de Piaget (citado en Pulaski,
1989) la que dio sustento a este apartado. En esta teoria el autor nos menciona
que segun sus etapas de desarrollo el nino se encuentra en el periodo
preoperacional, caracterizado por su egocentrismo y capacidad de imitacion,
ademdas de la aparicion de la inteligencia simbdlica. En cuanto al desarrollo
socio-afectivo, segun Vygotsky (citado en Moll, 1999), la enculturacion de los
niNos se da gracias a la convivencia y participacion activa con los adultos, 1o
que da como resultado el transito de los Procesos Psicoldgicos Inferiores (PPI) a
los Procesos Psicoldgicos Superiores (PPS), que se pueden ver materializados en
las acciones de razonamiento complejas que realizan, como son: el lenguaje
y la imitacion, dando como resultado un cambio cognitivo que pasd antes por
la Zona de Desarrollo Proximo y que a su vez es el antecesor de otros cambios

mdas complejos.

Al hablar de desarrollo moral, fue Kohlberg (citado en Hersh, 1998) quien guio

esta investigacion y de acuerdo a su teoria, el nino preescolar estd transitando



por la etapa o periodo que él denomina preconvencional, en el que el
desarrollo del juicio moral es muy rudimentario, lo bueno es la obediencia y la
satisfaccion del propio deseo, durante esta etapa la opinidn social sobre los
actos o comportamientos del menor carecen de importancia. Ahora bien, ya
qgue se conocen las caracteristicas de los ninos en la edad preescolar, a
continuacion se revisardn el concepto de lo que significa un valor o una virtud,
para posteriormente abordar los términos especificos que se van a trabajar en

esta investigacion, tales como: el respeto, la responsabilidad y la tolerancia.



CAPITULO L.
; QUE SON LOS
VALORES?



3.1 Los valores, su definicion y caracteristicas.

El tema de los valores es un problema que en la actualidad ha sido objeto de
estudio de grandes filésofos como Scheler, Nietzsche, Winderband, Rickert,
entre muchos otros; pero aun cuando es un tema de actualidad no es nuevo,
ya desde la época de los griegos el tema de los valores despertaba gran
inquietud y curiosidad. Segun el Diccionario de Pedagogia (DP, 2001, p. 354),
valor es el “objeto de estudio de la axiologia, es todo aquello que satisface
nuestras necesidades o que destaca por su dignidad, es algo que vale, es la
cualidad de una cosa por la que se paga algo”. El término de valor es uno de
los mas grandes descubrimientos de la filosofia reciente, ya que fundamenta

la diferencia entre el sery valer.

La filosofia en sus inicios considerd como primer término de investigacion a las
cosas, dicho de otro modo al mundo exterior; fueron los griegos los primeros en
aclarar que junto a éste existia ofro mundo al que llamaron ideal o de los
objetos ideales; mds tarde a estos “mundos” se unid el mundo psiquico-
espiritual, que se conforma por las propias vivencias, al entrar en escena 10s
valores, la complejidad que los caracteriza fue evidente. Algunos intentaron
restringirlos a estados psicologicos, después se les vio como ideas platdnicas o
esencias y mas tarde incluso se les confundid con los bienes que fungen como
depositarios. Hoy por hoy sabemos que los valores no son ni cosas, ni vivencias,

ni esencias, son valores.

El valor se liga con la captacion del bien humano, asi al hombre le resulta
valioso lo que considera que es bueno para él, pero el término de valor abarca
contenidos y significados diferentes y ha sido abordado desde diferentes
perspectivas. En el senfido humanista, se entiende por valor lo que hace que

un hombre sea tal, sin lo cual pierde la humanidad o parte de ella. Desde un



punto de vista socio-educativo, los valores son considerados referentes, pautas
o abstracciones que orientan el comportamiento humano hacia la

transformacidén social y la realizacién de la persona.

Segun Sanchez Vazquez (1977, pp. 107-118), “el problema de los valores se
situa en el dominio de la moral y la éfica; [...] considerando a la ética como
una ramificacion de la filosofia que ha venido construyéndose como un
campo cientifico encargado de la teoria de la moral y los valores en una
sociedad y una historia determinadas, [...] lo que socialmente puede o suele
ser visto como un comportamiento vdlido o aceptable en funcidn del interés
de la colectividad”, este autor fambién reconoce el valor dentro del campo
de los objetos materiales, senalando la existencia de los valores como ideales
o irreales; para defender esta idea, nos dice que los valores como tal no
existen, lo que existen son objetos o bienes reales que poseen valor gracias a
ciertos convencionalismos sociales o de creencias que se van estableciendo
en una cultura y una sociedad, es por ello que dichos bienes sélo adquieren el
mencionado valor cuando se encuentran en correspondencia con 1os

intereses y necesidades del hombre como sujeto social.

Por ofra parte, Pierper (citado en UPN, 1994, p. 98) afima que la Etica “estd
muy cerca de la Pedagogia; [...] ya que el hombre debe educarse para la
moralidad; [...] porque ésta no es una cualidad innata del ser humano”, como
ya se ha mencionado con anterioridad, segun Piaget la conducta humana es
originalmente egocéntrica y dirigida a la satisfacciéon sélo de los intereses
personales, es a tfravés de la educacion y socializacion de los individuos que se
enfiende la necesidad de respetar los intereses de los otros, tanto como los

Propios.



De modo semejante, Larroyo (1980, p. 184) puntualiza que “los temas acerca
del valor son objeto de estudio de una disciplina filosofica llamada axiologia o
teoria de los valores, siendo éstos lo principales reguladores del
comportamiento humano”. Se sostiene que existe una conciencia axiolégica
que se fundamenta en un acto estructural en el que participan activamente
funciones intelectivas, del sentimiento y de la voluntad. El valor es un concepto
de relacion, es decir, una forma de conducir los objetos de medio a fin, y es
necesario comprender que todo valor implica una polaridad y una jerarquia;
asi, el valor pedagdgico fundamental es la formaciéon humana, la cual se

adqguiere mediante la comprensidon de los bienes culturales.

Pero surge el cuestionamiento acerca de qué son los valores; Frondizi (2012, p.
213) sostiene que el valor es una “cualidad estructural que surge de la relacion
de un sujeto frente a propiedades que se hallan en un objeto durante una
situacion fisica y humana determinada”, considero necesario analizar mds
ampliamente cada una de las partes de esta definicidon, para entender los
términos en los que dicho autor fundamenta su concepto. En primer lugar, se
debe diferenciar entre los valores y los bienes, se llamard bienes a las “cosas
valiosas, es decir, a las cosas mds el valor que se les ha incorporado” (Frondizi,
2012, p. 15), segun el autor los valores no existen por si mismos, requieren de un
depositario en el cual depositarse, apareciendo como cualidades de estos

depositarios (bienes).

Al hablar de los valores como cualidades hay que mencionar que estos no son
ni intentan ser <cualidades primarias>24 o <cualidades secundarias>25, |os

valores son cualidades sui generis, debido a lo cual suelen llamarlos también

24 Se llama cualidades primarias a las cualidades fundamentales, sin las cuales los objetos no podrian existir como el
peso, la impenetrabilidad o la extension.

25 A las cualidades secundarias también se les conoce como sensibles, como: el color, el olor o el sabor, también
forman parte del objeto.



cualidades irreales, ya que no son equivalentes a ninguna de las cualidades
primarias o secundarias, pero el valor es real debido a que existe en el mundo
real y no es una fantasia del sujeto. El valor es una cualidad muy compleja y
ello hace que sea muy complicado formular una definicion de él, es por ello
que Frondizi (2012) nos dice que los valores son cualidades estructurales. La

cualidad estructural es empirica, pero no descriptiva o natural, ‘su
caracteristica principal es que tiene propiedades que no se encuentran en
ninguno de los miembros o partes constitutivas ni en el mero agregado de ellas;
[...] loimportante es la totalidad que surge de la relacién de los miembros que
la forman entendiendo que dichos miembros no son homogéneos” (Frondizi,
2012, pp. 208-209), asi una estructura estd formada por miembros con una
unidad total de sentido y funcion. Otra caracteristica de esta cualidad
estructural es que la estructura consiste en una unidad concreta, real y
empirica, y su tercera caracteristica es la totalidad e interdependencia de sus

miemibros.

Por otra parte, Frondizi (2012, p. 197) en su definicion hace alusion a la relacion
del sujeto frente a las propiedades que se hallan en un objeto, debido a que
es el sujeto el que valora un objeto y es gracias a esta valoracidon que existe el
valor, en esta valoracion el sujeto consciente o inconscientemente hace uso
de ideas personales o culturales como las costumbres, religion, organizacion
juridica, econdmica y social de la comunidad en la que vive debido a que, “si
bien el valor no puede derivarse exclusivamente de elementos fdcticos,
tampoco puede cortarse toda conexiéon con la realidad”, esto debido a que
la experiencia valorativa es influida por todas las influencias anteriores o

contempordneas del sujeto.

Otro punto de la definicion dada es la situacion, entendiendo que esta afecta

tanto al sujeto como al objeto y por consiguiente ala relacion que mantienen.



Una situacion se constituye de diferentes elementos: en primer lugar por el
ambiente fisico2¢, que afecta el comportamiento de los seres humanos; en
segundo lugar, el ambiente cultural?’, no sélo por el ambiente cultural de la
humanidad, sino en particular por el sector cultural al que pertenecemos; por
lo cual cada cultura tiene su propio conjunto de valores, aunque no sean
estables sino que cambien a un ritmo que tampoco es estable. El contexto
social forma parte del ambiente cultural y éste ejerce una gran influencia en
el problema axioldégico de la valoraciéon. El cuarto factor constitutivo de la
situacion lo forman el conjunto de necesidades, expectativas, aspiraciones y
posibilidades del sujeto. El quinto factor es llamado tempoespacial?s, y dentro
de éste se pueden observar hechos que afectan directamente nuestra

conducta moral, como una guerra o un terremoto.

Una vez entendidos los elementos que configuran el concepto de valor de
Frondizi (2012) se puede apreciar que el valor, cualquiera que sea es
cambiante, pues depende de diversos factores dindmicos, por lo cual su
jerarquia es un problema axioldgico complicado. Para determinar la jerarquia
de un valor es necesario, segun Frondizi (2012) observar tres aspectos
fundamentales, esto es, al sujeto, al objeto y ala situacién. Lo primero que hay
gue entender es que el hecho de que exista una jerarquia o tabla de valores
no quiere decir que ésta sea fija y absoluta, por el contrario puede sufrir
cambios y alteraciones; pero su existencia se justifica en la posibilidad de pasar

de un valor a otfro superior, de lo malo alo bueno y asi también a lo mejor.

Debido a la complejidad del valor mencionada con anterioridad, no se
considera prudente hablar de una tabla de valores, sino por el contrario resulta

mejor nombrar los criterios para determinar cudndo un valor es superior a ofro

26 E| ambiente fisico es por ejemplo: la temperatura, la presidn, el clima y demds condiciones fisicas.
27 Entendiendo por cultura todo lo que hace el hombre.
28 Se le llama tempoespacial al hecho de encontrarnos en un lugar y fiempo determinado.



dentro de una situacion. Es importante senalar que no existe un bien supremo
para toda la humanidad, debido a que la jerarquia se construye del sujeto y
su relaciéon con el objeto en una situaciéon dada, “de esta manera para cada
individuo o comunidad serd distinta, porque distinta es la valoracion vy
capacidad de los hombres vy la situacion en que se hallan™ (Frondizi, 2012, p.
225), asi el problema de la jerarquia depende de la concepcidn que se tenga
del valor. En primer lugar, la determinacion de la elevacion de un valor atiende
a las reacciones del sujeto, respondiendo a sus necesidades, intereses,
aspiraciones, preferencias y condiciones fisioloégicas, psicologias y

socioculturales.

En segundo término, se deben tomar en cuenta las cualidades del objeto, asi
aun cuando el objeto sea preferible para el sujeto no es suficiente para que el
valor que contfiene sea superior a otro sino que es necesario observar y tomar
en consideracion los hechos y las razones en que se apoya el sujeto para
considerarlo preferible. La preferencia se puede dar debido a la personalidad
o alas cualidades de un objeto, dependiendo de la objetividad que se utilice

para la preferencia se asigna la superioridad de un valor.

El tercer elemento a observar es el de la situaciéon, ya que ésta interfiere en la
preferencia de un valor u ofro debido a que cambia la relacién sujeto- objeto.
Debido a todo lo anterior, la evaluacion jerdrquica de los valores requiere del
ejercicio pleno de la razén y de la experiencia total, ademds de imaginacion
para prever y responsabilidad para decidir. El Ultimo punto que se tocard sobre
la obra de Frondizi (2012, p. 19) es el que nombra como polaridad, dice que
ésta "es una caracteristica fundamental de los valores; [...] mientras que las
cosas son lo que son, los valores se presentan desdoblados en un valor positivo
y el correspondiente valor negativo. El valor negativo existe por si mismo y no

es una consecuencia de la ausencia de valor positivo, por lo que la expresion



comuUnmente usada de “ya no hay valores” es una falsedad, ya que al no

existir un valor positivo existe un valor negativo pero al fin y al cabo valor.

3.2 Clasificacion de valores.

Son muchos los autores que se dieron a la tarea de hacer una clasificacion de
los valores, en este trabajo se presentard la clasificacion elaborada por Tuarte
(1995) debido a que se considera adecuada y completa. Esta autora senala

que existen gran cantidad de valores (Tuarte, 1995, p. 96) como son:

e Los valores morales o virtudes humanas: son las que tanto la sociedad
como los individuos deben de tener internalizadas en su interior, como: el
respeto, la tolerancia, la responsabilidad, la solidaridad, etc., estos son
adquiridos gracias a la educacion y socializacion.

e Los valores econémicos: se consideran a las cosas adquiridas por medio
del papel moneda.

e Los valores intelectuales: éstos se dan por medio de la capacidad
intelectual de cada individuo, que es o que |lo hace ser capaz y demostrar
su inteligencia.

e Los valores estéticos: son aquellos que ensenan a admirar la belleza de la
naturaleza y de las creaciones hechas por el hombre.

e Los valores afectivos: son los que se demuestran a través de la sensibilidad,
como: el amor, la capacidad de la comunicacion y el didlogo con el
préjimo, la amistad, la compasion, etc.

e Los valores sociales: son los que ayudan a la convivencia con los demas y
son necesarios para sentirse bien entre los individuos.

e Los valores personales: son aquellos que son vitales para el crecimiento

COoOmo persona.



e Los valores fisicos: son los relacionados con el cuerpo humano, como: |a
salud, los cuidados médicos, la alimentacion, el deporte, etc.

e Los valores religiosos: son aquellos que marca la religion a los miembros de
su comunidad espiritual, como: el celibato y la virginidad.

e Los valores propios de la cultura: son aquellos que marca la cultura en la
que se desarrolla el individuo, como: la gastronomia o la devociéon a las

madres.

3.3 Elvalor o virtud del Respeto.

Actualmente uno de los valores que goza de una gran jerarquia es el respeto,
ya que es uno de los elementos fundamentales para lograr una vida en una
sociedad civilizada, sana vy feliz. La palabra respeto proviene del latin respectus
que significa atencion o) consideracion
(http://etimologias.dechile.net/2respeto, 2014), pero su contenido conceptual
y SU Uso social es mucho mds complejo. El respeto es la base fundamental para

una convivencia cabal y pacifica de los miembros de una sociedad.

El respeto es apreciar y valorar la propia persona y a los semejantes, asi como
al entorno; implica establecer hasta donde llegan las propias posibilidades de
hacer o no hacer algo. El respeto es “reconocer en si y en los demds sus
derechos vy virtudes y aceptar sus defectos con dignidad, dando asi a cada
quien SU propio valor (Wwww.nl.gob.mx/2p=s_valores
_respeto_base/def_respeto.pdf, 2014), llevar a la accion este valor exige un
trato atento en una condicion de igualdad vy justicia. Respetar es reconocer y
promover los derechos de los demds sin importar edades, sexo, condicidn
socioecondmica, etc., incluso ante los animales o seres de la naturaleza. Otro
aspecto es el respeto hacia uno mismo, que conlleva no aceptar nada que

ponga en peligro o dane la integridad fisica, psicoldgica o espiritual. De esta


http://etimologias.dechile.net/?respeto
http://www.nl.gob.mx/?p=s_valores_respeto_base/def_respeto.pdf
http://www.nl.gob.mx/?p=s_valores_respeto_base/def_respeto.pdf

maneraq, se puede entender al respeto como el conocimiento del amor propio

y de los derechos de los individuos y de la sociedad en general.

3.4 Latolerancia.

La tolerancia se entiende como ofro de los valores fundamentales e
insustituibles de una vida en sociedad. La palabra tolerancia “viene del latin
folerantia y significa cualidad del que puede aguantar, sus componentes
|éxicos son: tfolerante que quiere decir respaldar o aguantar, que denota
agente, al que hace accion, mds el sufijo ia que significa cualidad”
(http://etimologias.dechile.net/2tolerancia, 2014). La tolerancia implica
respetar o considerar las opiniones o prdacticas de otros, aun cuando sean
diferentes a las propias, pero ademds esta consideracion se debe dar sin
molestias o nerviosismos hacia las acciones y caracteristicas de los demds. Sin
embargo, al ser tolerantes siempre se debe observar que las acciones de los
otros no afecten el bienestar propio o social, esto es, que no sobrepasen los

derechos de otros.

También se entiende a la tolerancia como el respeto ala libertad de expresion
y culto religioso, a las preferencias sexuales, politicas o recreativas, por lo tanto

es una virtud para la coexistencia ciudadana. La tolerancia es el “requisito
indispensable para vivir en familia y en comunidad, es el elemento mds
importante para poner fin a la violencia”
(www.fundaciontelevisa.org/valores/valores/, 2014), al ser tolerantes podemos
ver puntos de vista desde diferentes perspectivas y de esta manera adoptar
formas flexibles y diversas de enfrentar aspectos cotidianos para intentar

disminuir los conflictos. La tolerancia es un estado mental de apertura hacia las


http://www.fundaciontelevisa.org/valores/valores/

formas de actuar y pensar de los demds, aun cuando estas no concuerden

con las propias.

3.5 Laresponsabilidad.

La responsabilidad en su nivel mds elemental es cumplir con o que se ha
comprometido, pero no sélo debemos entenderlo como <cumplimiento>, sino
como valor. La palabra responsabilidad estd formada por el “sufijo bilis que
significa que puede, que es capaz, que es posible, y se forma a partir del supino
responsum del verbo latino responderé que quiere decir dar correspondencia
a lo prometido, responder, pero a su vez este verbo se forma del prefijo re que
significa reiteracion, vuelta al punto de partida, idea de vuelta atrds, por ello
la responsabilidad es la cualidad de aquel que es capaz de responder a sus

compromisos” (http://etimologias.dechile.net/2responsabilidad, 2014).

Asimismo, la responsabilidad también es entendida como el compromiso u
obligacion del tipo moral que surge de la posible equivocacion cometida por
un individuo en un asunto especifico, también conlleva a la reparacion de un
error y asi compensar los males ocasionados cuando la situacion lo amerita.
Este valor es un signo de madurez, ya que comprende reconocer y aceptar las
consecuencias de los actos; por lo tanto “una persona responsable es aquella
gue desarrolla una accidn en forma consciente y que por lo tanto puede ser
imputado por las derivaciones que dicho comportamiento posea”
(http://definicionde.de/ responsabilidad/, 2014), es por lo tanto una

consecuencia de la libertad de todo individuo.


http://etimologias.dechile.net/?responsabilidad
http://definicionde.de/responsabilidad/

3.6 La ensenanza de valores en el aula de preescolar y su influencia en el

proceso de ensenanza-aprendizaje.

Los seres humanos son los Unicos que pueden construir y destruir sociedades,
pero el construir sociedades en las que prevalezca una convivencia armonica
no es tarea sencilla, no existe en la actualidad una receta mdagica que nos
muestre cdmo conseguirlo o asegurarlo, pero la educacion, el respeto de las
normas de convivencia, la democracia y la comunicacion son elementos que
favorecen al ser humano el acercamiento a estaidea de bienestar. Para lograr
el bienestar de todos, es inapelable desarrollar una gama de valores que
ayuden para que exista una buena relaciéon entre los sujetos que conforman

una sociedad.

3.6.1 La Educacion en Valores.

La educacién en valores es una de las herramientas mas favorables para
conseguir la sana convivencia pero ademds es una educacion que contribuye
también al desarrollo personal de las capacidades de 1os ninos. Segun Travé
(2001, p. 23), la Educacion en Valores nos “sirve como referente que ayuda a
las personas a construir racional y auténomamente sus valores y contribuye en
la capacidad del ser humano para que los mecanismos cognitivos y afectivos
se procesen significativamente en completa armonia”. De esta manera, se
ayuda a los individuos a reconocerse como personas Unicas que forman parte
de una sociedad, ademds de que los valores son el fruto de la personalidad
moral de cada ser humano y ésta es a su vez una capacidad compleja que
nos prepara y ayuda a comprender la realidad; en esta realidad participan el

contexto, la cultura y por supuesto la educacion.



Ya que los valores forman parte de nuestra condicion humana como entes
sociales, se puede entender que educando las dimensiones morales de la
persona se potencia el desarrollo y adquisicion de la autonomia de decision y
accion, ademds de la racionalidad y comunicacion como habilidades en la
constitucion de principios y normas, ya sean cognitivas o conductuales. La
inteligencia moral es la “capacidad de comprender la diferencia entre el bien
y el mal; lo que implica tener fuertes convicciones éticas y actuar segun éstas,
de manera que uno se compromete de modo correcto y honorable” (Borba,
2004, p. 24), aun cuando los valores por ser propios de las personas y estar en
todas partes, son fundamentales dentro del proceso educativo, no son
exclusivamente un tema del curriculo, aungue es el dmbito educativo uno de
los ambientes mds propicios e influyentes en cuanto a la adquisicion,

fortalecimiento y acciéon de los valores.

La familia como primera instituciéon encargada de la formacién integral del
sujeto, es la primera en ensenar valores a los ninos y su influencia en cuanto a
la inteligencia y desarrollo moral es inobjetable. Pero una vez que el nino entra
en contacto con el dmbito educativo su universo completo cambia,
enconfradndose en un ambiente en el que tiene que conviviry desarrollarse con
personas ajenas a su circulo de confort, por llamarlo de alguna manera. Las
escuelas son “instituciones cargadas de valores por su misma funcion; deben
tfransmitir el conocimiento, las habilidades y valores para sobrevivir en una
sociedad siempre cambiante” (Hersh, 1998, p. 19), debido a esto los profesores
son un elemento fundamental en la ensenanza de valores, asi como en todos
los términos curriculares que deben manejar dentro del aula, su influencia en
el desarrollo de la inteligencia moral de los ninos es fundamental y

extremadamente significativo, sobre todo en el nivel preescolar.



La inteligencia moral se aprende y su construccidon comienza desde los
primeros anos de vida, aun cuando los ninos no tienen las capacidades
cognitivas para entender el razonamiento moral complejo, es en esta etapa
de la vida enla que se deben construir los cimientos firmes de una educacioén
en valores que ayude alos ninos a desarrollarse favorablemente en su entorno
socio-cultural. Desde la Educacion en Valores se ‘“pretende entender el
curriculum infantil desde un punto de vista global, donde todas las dreas estdn
infimamente relacionadas, dado que el pensamiento y la significaciéon infantil
se van consolidando segun la maduracion bioldgica y psicolégica de cada
nino” (Travé, 2001, p. 48).

Lo primero que se debe tomar en cuenta al educar en valores en preescolar,
es el estado de desarrollo en el que se encuentra el nino, segun Piaget (citado
en Pulaski, 1989), el nino de esta edad estd transitando por la etapa
preoparacional, y segun Kohlber (citado en Hersh, 1998) se encuentra en el
estadio preconvencional, por lo que es un tanto dificil que el nino lleve a cabo
un juicio moral, pero lo importante es ayudarlo a manifestar una actitud

positiva de respeto y tolerancia hacia el entorno social y natural que lo rodea.

La heteronomia que caracteriza al nino de esta edad debe ser entendida
como una ventaja o herramienta para su formacion, ya que como lo
menciona Kant (http://www.e-torredebabel.com, 2014, s/p), “las leyes a las
que estd sometido el nino no tienen su origen en su propia razon, sino que le
vienen dadas de fuera, son ajenas a él". Algunos factores que ejercen

influencia sobre el desarrollo moral del nino son los siguientes:

La familia.

La profesora.

Sus companeros.

El ambiente.


http://www.e-torredebabel.com/

Acerca de la influencia de la familia, es importante senalar que su interaccion
con el dmbito escolar en cuanto a aceptacidon y participacion es también
esencial para el logro de los objetivos planteados. En cuanto a la funciéon del
docente se puede decir que ésta implica la realizacion directa de los procesos
sistematicos de ensenanza-aprendizaje, pero no sélo se limita a eso, ya que
ademas su labor es de naturaleza formativa en todos los aspectos del
desarrollo integral del nino, es comun que en esta etapa la imagen del
docente sea idealizada, lo que da como consecuencia que después de los
padres, el docente sea la persona a la que los ninos toman como ejemplo o
guia en su actuar, para los pequenos lo que dice el profesor es una verdad
absoluta, lo que los lleva a actuar de acuerdo a los estdndares o limites que

establece el docente, aun fuera del entorno escolar.

Es por ello que el docente debe estar muy consciente de que su forma de
actuar y su toma de decisiones frente a determinada circunstancia no soélo le
afectara a él, sino fambién a sus alumnos. Una de las principales herramientas
del docente para ensenar valores es el ejemplo, lo que conlleva una gran
responsabilidad y a su vez oportunidad para ensenar a los ninos la importancia
de los valores no sélo de manera verbal sino prdctica. Los companeros de
clase o de juego son ofro de los puntos centrales en la formacion de 1os ninos,
ya que al desarrollarse con sus pares aprenden las normas de convivencia que
favorecen su integracion con el medio social, pero para que esto suceda los
niNos se deben de encontrar en un ambiente que favorezca las experiencias
de comunicacidn, convivencia, respeto y tolerancia, ademads de fomentar la

responsabilidad que lleva implicita la convivencia y desarrollo social.

Segun el PEP 2011 (SEP, 2011, p. 141) se denomina ambiente de aprendizaje al

espacio donde se desarrolla la comunicacion y las interacciones que



posibilitan el aprendizaje. Este no se limita a un espacio en particular, sino que
es fodo el espacio en el que la interaccion de los participantes ejerza una
funcion educativa, sea ésta intencionada o no. Dentro del ambiente de
aprendizaje, el papel de la Educadora es particularmente importante, ya que
ésta es el primer agente que ayuda al nino a adquirir nuevos conocimientos y
a desarrollar capacidades y habilidades en el momento que socializa vy

enfrenta retos personales, tanto académicos como vivenciales.

En el aula preescolar se debe fomentar un ambiente afectivo-social, lo que
conlleva a la expresion de sentimientos y actitudes positivas dirigidas a los
alumnos, dichas actitudes deben ser genuinas para que los ninos las perciban
y asi, ademds de sentirse respetados, confiados y bien consigo mismos
muestren sentimientos reciprocos. La forma como se “favorece el desarrollo
afectivo-social del nino no depende de actividades especificas, sino del
marco de relaciones humanas dentro del aula y en general del Jardin de
Ninos” (http://bidi.unam.mx/libroe_2007/0947077/08_c04.pdf, 2014), ya que los
ninos que reciben afecto son capaces de desarrollarse aun en situaciones
criticas. En un entorno afectivo, ademds de respeto, se debe brindar
confianza, se debe fomentar la participacion y colaboracion, ejercitar la

comunicacion, el enfrentamiento con retos de aprendizaje y la seguridad.

Este ambiente favorece también el dominio y reconocimiento de las
emociones, el enfrentamiento de frustraciones y sentimientos dolorosos, que
son muy comunes en los ninos preescolares. Dentro del ambiente escolar,
también la disciplina y autoridad juegan un papel muy importante, la
autoridad en el aula es necesaria como un ejercicio intermedio entre el
autoritarismo vy la permisividad, el reto es que se propicie permanentemente
este equilibrio, un ambiente regulado en donde los ninos aprendan a elegir y

decidir, asuman su responsabilidad para las consecuencias de sus actos, miren


http://bidi.unam.mx/libroe_2007/0947077/08_c04.pdf

las cosas con mayor perspectiva (SEP, 2011, p. 144), el papel de la Educadora
debe ser el de orientadora del proceso educativo, tanto con un solo nino
como con el grupo en su totalidad. En este sentido la disciplina es esencial,
pues los ninos necesitan una libertad regulada para lo que las reglas son muy
necesarias, pero es evidente que los castigos corporales, la burla, la evidencia
ante el grupo, la comparaciéon personal, entre ofras accionas denigrantes

obstaculizan y contaminan el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Debido a lo anterior, es que desde el principio fanto en el aula como en la
escuela en general, deben existir limites claros que regulen la conducta de los
ninos, por lo que la intervencion docente deberd realizarse mediante la
mediacion en los conflictos, aborddndolos desde la negociacién vy
comunicacién para, que en forma conjunta con los ninos, llegar a una
resolucion. La relacion entre la Educadora y los alumnos debe darse sobre una
base de igualdad y respeto. En el aula preescolar debe prevalecer siempre,
tanto entre la educadora como entre los pequenos, la aceptacion, la amistad,
la participacion, la cooperacion, el respeto, la confianza y la comunicacion.
Para propiciar un ambiente ideal de aprendizaje se necesita prever, organizar
y evaluar, las condiciones que faciliten la adquisicion de habilidades vy

aptitudes.

Como punto fundamental, es importante senalar que ademdas del importante
papel académico que fiene la Educadora, ésta representa también un
ejemplo a imitar por parte de los ninos y una figura importante para la familia
de ellos, por lo que su actitud, acciones y personalidad deben ser coherentes
con la ética profesional que representa. Es importante senalar que los medios
de comunicacion también ejercen una importante influencia en la formacion
moral de los pequenos, por lo que se requiere comprender bien como y

cudndo usarlos para favorecer el desarrollo positivo y siempre hay que tratar



de utilizarlos de manera coherente con los objetivos que se persiguen. En estos
tiempos es inevitable que los ninos se acerquen a las nuevas fecnologias, por
lo que es mejor usarlas a favor de su desarrollo y asi promover la capacidad

de disertacion, tanto con los contenidos como en la utilizacion de éstas.

De esta manerq, la ensenanza de valores en preescolar se fundamenta en la
imitacién de acciones favorables de todos los sujetos participantes en el
proceso socio-educativo, en un ambiente que favorezca el desarrollo de
actividades que impliquen un reto moral y cognitivo que dé como resultado la
adquisicion de conocimientos y normas, asi como la regulacion de la
conducta y de los sentimientos y la creacion de estrategias novedosas vy
factibles de acuerdo con el nivel de desarrollo de los ninos, para que una vez
conjugados estos elementos la inteligencia moral se desarrolle a la par de la

adquisicion de competencias vitales para la vida.

3.6.2 Como favorece el respeto, la tolerancia y la responsabilidad al proceso

de ensenanza-aprendizaje en el nivel preescolar.

Es muy importante que se fomente en los ninos de preescolar, el aprendizaje e
interiorizacién de los valores, como: el respeto, la tolerancia y la
responsabilidad, ya que la ausencia de éstos dificulta que el proceso de
ensenanza-aprendizaje se lleve a cabo idoneamente. Al fomentar el respeto
en los ninos, se les anima a tratar a los demds con amabilidad, gentileza y
cortesia, lo que coadyuva en la concientizacidon de que ellos tfambién son
merecedores de este trato. Este valor ensena a los ninos a fratar a sus
semejantes como les gustaria ser tratados y aqui es donde residen las bases
para prevenir la violencia, asi en el momento en el que los ninos hacen del

respeto un valor activo en su vida diaria, toman conciencia de sus derechos y



los derechos de los demds y del respeto hacia las normas sociales que
predominan en su contexto, haciendo posible la convivencia y desarrollo de

actividades dentro del saldn de clases.

La tolerancia por su parte, permite a los ninos apreciar cualidades diferentes
en los demds y los induce a tratarlos con respeto, con bondad y con
comprension. La tolerancia no implica que debamos posponer nuestro criterio
moral, exige que respetemos las diferencias (Borba, 2004, p. 237). La tolerancia
ayuda a apreciar la diversidad y comprender las diferencias no como
defectos, sino como puntos de partida para el didlogo y la negociacion.
Cuando los ninos son capaces de actuar tolerantemente con sus companeros
la experiencia educativa se enriquece, ya que se conocen los puntos de vista
y opiniones de los otros sujetos, facilitando el didlogo, el acuerdo y la

convivencia.

En cuanto a la responsabilidad de los ninos en preescolar, ésta debe de
fomentarse de acuerdo a su nivel de desarrollo y en muchas ocasiones es una
consecuencia légica del desarrollo de su autonomia. La prdactica de este valor
es imprescindible desde edades tempranas, para que los ninos entiendan que
todos sus actos tienen consecuencias légicas, sean buenas o malas y que en
el caso de ser malas deben de intentar reparar el dano causado. Por ejemplo,
siinsultan a un companero deben ser conscientes de que su accidn estuvo mall
porque faltaron al respeto y se mostraron intolerantes con él, por lo que una
disculpa y el compromiso de no hacerlo de nuevo seria una muestra de cdmo

asumir su responsabilidad.

Ademds, se debe fomentar y ensenar alos ninos que también son responsables
activos del cuidado, respeto y preservacion de su entorno y de su propia

persona, por ejemplo se debe fomentar el uso adecuado de los materiales de



trabajo, la no contaminacién del medio ambiente y la responsabilidad por el
cuidado personal, como lavar sus dientes, cuidar su infegridad fisica y su salud.
Un ambiente educativo en el que estos tres valores son practicados, va a tener
como consecuencia el facilitar todas las actividades pedagdgicas planeadas,

promoviendo el desarrollo integral del Programa Curricular.

Como se observa en el desarrollo de este Capitulo lll, el concepto de valor es
muy complejo por su naturaleza, utilizacion y por las diferentes perspectivas
desde las cuales es estudiado, es Frondizi (2012) quien intenta clarificar el
término con su explicacion sobre lo que son los valores. También se revisd una
de las tantas clasificaciones de los valores conocidas en la actualidad, para
que de esta manera se concluyera con las definiciones de los valores que se
retoman es esta investigacién, que son: el respeto, la tolerancia y la

responsabilidad.

Asimismo, después de analizar las definiciones de los valores mencionados, se
trabajo el tema de la Educacidon en Valores y como influye ésta en la
personalidad de los individuos, considerdndola su aprendizaje esencial para la
vida en sociedad, por lo cual se puede considerar que el fomento de los
valores es una parte indispensable para lograr una educacion integral, que
favorezca el desarrollo y la convivencia armdnica de todos los miembros de
dicha sociedad. Es la escuela junto con la familia y en la actualidad también
los medios de comunicacién, quienes ejercen una influencia muy significativa

en la inteligencia moral de los ninos.

A su vez, el desarrollo de la inteligencia moral y la interiorizacién de los valores
afecta de manera favorable el acto educativo completo, particularmente en
el nivel preescolar, debido a que gracias a esta inteligencia e interiorizacion,
tanto la personalidad como la conducta y la actitud de los ninos dentro el

salén de clases, hacia sus pares y hacia las actividades pedagogicas, se



evidencian mds armonicas y fraternales. Una vez que los conceptos tedricos
han sido descritos y analizados, se continuard en el Capitulo IV con la
descripcidon de la sistematizacion de la experiencia profesional para

posteriormente realizar su andlisis.



CAPITULO IV.
RECUPERACION DE
LA EXPERIENCIA
PROFESIONAL EN EL
FOMENTO DE LOS
VALORES A NIVEL
PREESCOLAR.



4.1 Sistematizacion de la experiencia profesional.

El objetivo de este Cuarto Capitulo es presentar la experiencia profesional
adquirida dentro del Jardin de Ninos “Instituto Amanecer Siglo XXI"”, ubicado
en la calle Batallones Rojos # 67, Unidad Habitacional Vicente Guerrero, Mza.
024, en la Delegacion Iztapalapa, en el Distrito Federal, CP. 09200. Institucion
educativa en la cual desempene labores como docente, al frente del Grupo
de Segundo Grado de Preescolar. Me incorporé a la institucion en el ano de
2008 y me retiré en 2011, el ciclo escolar que se describird y se analizard en el
presente trabajo, es el ciclo escolar 2009-2010, en el que se reflexionard acerca
del fomento de los valores, como el respeto, la tolerancia y la responsabilidad
en los ninos que cursaban la Educacion Preescolar y como este suceso

impactd en el desarrollo de las actividades dentro del saldn de clase.

4.1.2 Antecedentes.

La formacion con la que se contaba en ese momento para iniciar el trabajo
en el Jardin de Ninhos mencionado, era la de técnico profesional en
puericultura, la cual se cursd en el Instituto Tecnoldgico Femenino de Oriente,
institucion educativa de régimen privado, con sede en la Delegacion
Iztapalapa, de la cual se egresé en el ano 2007. Desde antes de egresar de
dicha institucion, ya habia tfrabajado en diferentes escuelas, con ninos de
diversas edades. En primer lugar laboré en la Guarderia no. 1 del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), cubriendo un interinato de seis meses, al
principio como Auxiliar Educativo y posteriormente como Responsable de la

Sala de Maternal ll.

Una vez habiendo egresado de la carrera técnica, ingreseé al Sistema Nacional

para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), en Nezahualcdyotl, en el drea de



la Casa Hogar, en donde se atiende a los ninos desde su nacimiento hasta los
quince anos de edad, en situacion de calle o maltrato. Mi trabajo en dicha
institucién consistia en asistir a los ninos de seis a los doce anos en todo lo que
se necesitara, incluso si se requeria que cubriera guardias nocturnas. Al estar
inmersa en este contexto, comprendi la necesidad de obtener una mejor
formacion para poder responder a las exigencias laborales y personales que
se presentaban, de manera que tomé la decision de ingresar a la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN), en el ano 2007, comenzando asi un parteaguas
no sélo en mi formacion profesional sino también en mi compromiso con la

educacion.

En el ano 2008, tuve la oportunidad de unirme al equipo que trabajaba en el
Jardin de Ninos “Instituto Amanecer Siglo XXI”, como profesora de un grupo
multigrado, en el cual se atendia a ninos de primero y segundo grado de
preescolar, 1o cual me inquietd mucho y al mismo tiempo me emociond,
debido a que jamdas habia sido titular de un grupo de preescolar, y no conocia
el Programa vigente que era el Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2004,
lo que significd un gran reto para mi desarrollo profesional. Al integrarme a la
institucion mencionada, tanto la profesora del tercer grado (pedagoga de
profesidon) como el Director, (egresado de la Normal) junto con la ayuda de
mis profesores en la universidad, me brindaron el apoyo suficiente para salir

adelante en este aspecto profesional tan importante.

Gracias a los aprendizajes adquiridos, pude realizar un Plan Anual, al cual se le
considera como “un instrumento de gestion; [...] que viabiliza la ejecucion del
Proyecto Educativo Institucional (PEl); éste [...] contiene un conjunto de
acciones o actividades organizadas y cronogramas que la comunidad
educativa debe redlizar para alcanzar los objetivos propuestos por la

institucion educativa en el plazo de un ano



(https://sites.google.com/site/elaboraciondelpage/modulo-1-considera-
ciones-teoricas-para-la-elaboracion-del-plan-anual-de-gestion-escolar-
page/tema-1-el-plan-anual-de-trabajo-definicion-importancia-caracteris-
ticas, 2013), ademds de la elaboraciéon de las planeaciones mensuales vy
semanales. Asimismo, durante este periodo comprendi la importancia del
Diario de Trabagjo tanto de la Educadora como de los ninos, el cual se
considera como "un instrumento donde la Educadora registra una narracion
breve de la jornada de frabajo y, cuando sea necesario, de otros hechos o
circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo™ (SEP,
2004, p. 141), lo cual sirvié fundamentalmente para realizar la evaluacion y mi

autoevaluacion.

Por otro lado, ya durante mi prdctica como docente, pero fuera de los
aspectos corporativos, la convivencia dentro del saldon de clases transcurrid
conflictiva y dificultosa, debido a que los ninos en su mayoria, no mostraban
reglas de convivencia social fundamentales para la realizacion de las
actividades planeadas. Los ninos no respetaban nilas reglas prescritas, ni a sus
pares; no se atendian las indicaciones y hacian un mal uso de los materiales;
no existia la tolerancia y menos la responsabilidad del cuidado de sus
pertenencias ni hacia las actividades indicadas, mostrando como resultado el
rezago de algunas actividades escolares. Hay que mencionar ademds, que los
padres de familia no mostraban mucho interés en el desarrollo de valores o
hdbitos que favorecieran la coexistencia social, esto debido a que les
preocupaba mads el aprendizaje de los conceptos espaciales y la coordinacion

motora fina, que el desarrollo moral de los pequenos.

A causa de lo anterior, al término del ciclo escolar y al hacer una reflexion y
evaluacion sobre mi desempeno, conclui que a pesar de haberse obtenido

innumerables aprendizajes, sobre todo en el dmbito administrativo
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(elaboracion de la planeacion por competencias), asi como también en
cuanto a la relacion con los padres de familia y en la convivencia con los
pequenos, en lo relacionado con la formacidn moral de los infantes era
notable la falta de conocimiento al respecto, porlo cual era necesario reforzar
este dmbito para mejorar (segun mi punto de vista), el desarrollo de las

actividades escolares.

4.2 El ciclo escolar 2009-2010, objeto de este andlisis.

En este ciclo escolar, las actividades en el Jardin de Ninos comenzaron con
una junta del Consejo Técnico, en la cual me fue asignado el grupo de
segundo grado de preescolar, que quedaria conformado por diez ninos de
cuatro anos de edad. En esta junta exprese mi inquietud hacia el fomento de
los valores en los pequenos, principalmente el respeto, la tolerancia y
responsabilidad. Finalmente, la junta concluyd con la organizacidén de un
equipo para investigar diferentes estrategias que favorecieran la formacion

moral de los ninos con la participacion activa de los padres.

El primer paso a realizar fue la revision del Programa de Educacion Preescolar
(PEP) 2004, para conocer cudl era la concepcidon que expresaba en cuanto al
tema de la Ensenanza de Valores para los pequenos. A continuacion se realizé
la programacion para la implementacion de determinadas estrategias
diddcticas identificadas, las cuales se deberian aplicar para todos los alumnos
del plantel, esto es, alos tres grados de educacion preescolar, que los alumnos
debian realizar como parte de su rutina diaria, cuyo objetivo seria mejorar la
conducta de los ninos, para obtener como resultado la interiorizacion de los
valores antes mencionados. Entre estas actividades se mencionaban las

siguientes:

e Determinar ciertos limites inamovibles relacionados con la actitud de los

alumnos.



e Fomentarla no violencia.

e Respetar las pertenencias de sus companeros y los diferentes materiales
que se trabajaban en el aula, de la misma forma acatar el turno respectivo
en las filas para recibir atencion.

e Dejar ordenada el drea de trabajo o de esparcimiento, al término de las
actividades.

e Promover la responsabilidad del cuidado de sus pertenencias, tales como:

los suéteres, los trastes en los que transportaban su comida, etc.

Restringir un lenguaje inapropiado en la institucion (groserias).

Estos entre otros aspectos fundamentales para la sana convivencia dentro del
salon y que también estan presentes en el PEP04, principalmente en el Campo
Formativo de Desarrollo Personal y Social. Otra de las cuestiones principales
que se pretendia trabajar institucionalmente, estaba relacionada con la
promocion de la participacion activa de los padres de familia en las
actividades escolares, asi de esta manera se estrecharia el vinculo escuela-
padres-alumnos, tan necesario para el desarrollo integral de los ninos, el cual
habia sido muy precaria en los ciclos escolares anteriores. En lo que
corresponde al Plan Anual de Trabajo del ciclo escolar 2009-2010, éste incluyd
los puntos anteriormente mencionados, asi como ofros puntos fundamentales

Ccomao:

e El diagndstico inicial de los alumnos.

e El cronograma de las actividades anuales.

e La Carta Compromiso de los padres de familia por el desarrollo integral de
sus hijos.

e El Reglamento Escolar.

e FEl Reglamento de comportamiento al interior del aula.



e El desglose de los temas (unidades diddacticas) y las competencias a

alcanzar durante el ciclo escolar.

El elemento principal a destacar fue la incorporacion de un <Programa de
Valores> para los ninos de la institucion; en el cual los principales valores a
fomentar serian: la responsabilidad, el respeto y la tolerancia, fomando como
sustento las evaluaciones del ano anterior y el diagndstico inicial, en los cuales
se observd que la falta de incorporacion de estos valores en la personalidad y
conducta de los ninos obstaculizd el desarrollo de las actividades escolares.
Para el desarrollo del Programa de valores que se queria implementar, se
enfatizd <el buen ejemplo> como principal herramienta para el aprendizaje
de los valores por parte de los pequenos, por lo que el comportamiento de la
plantilla de trabajadores de la institucion debia estar cimentado en los mismos
valores. El juego era ofra de las herramientas necesarias para mejorar |la
conducta y disciplina de los grupos, asi como algunas actividades extra-

escolares.

Cabe senalar que ninguno de los integrantes de lainstitucidon contdbamos con
los conocimientos suficientes en lo concerniente al desarrollo moral de los
ninos, pero la inquietud y la necesidad de cambio nos impulsaba. Una vez
iniciadas las clases se realizd el diagndstico inicial, el cual incluia tanto los
resultados obtenidos con la informacién de los ninos, como la informacion
proporcionada por los padres de familia. En este informe se identificd que el
grupo habia quedado integrado por diez alumnos de cuatro anos de edad
cumplidos, seis ninas y cuatro ninos. El aspecto mas significativo identificado
con el diagndstico inicial concerniente al desarrollo moral, era que el 90% de
los ninos se encontraban dentro de la etapa del egocentrismo, por lo que su

socializacion entre pares y adultos era bastante deficiente.



Algunos de los infantes mostraban modales de cortesia, como el uso de la frase
<por favor> al pedir las cosas y <gracias> al recibirlas, pero no atendian a las
indicaciones de la profesora; desperdiciaban el material con el que
trabajaban; no se lavaban las manos; ni tiraban la basura en el lugar
apropiado, a menos de que se les indicard que debian hacerlo; no guardaban
sus cosas ni el material diddctico al terminar de utilizarlo; no permanecian
sentados ala hora de desayunar, incluso dos de los pequenos no comian solos.
Siete de los diez ninos eran hijos Unicos, lo que provocaba en ellos cierta

dificultad para compartir su espacio o la atencién de los adultos.

Los padres de familia mostraron gran interés por el desarrollo integral de sus
hijos y una gran apertura para realizar las actividades planeadas para el hogar
y la escuela. Cinco de las diez mamas del grupo trabajaban (por lo que los
pequenos eran cuidados por otras personas, como los abuelos, los tios, etc.,
todas las familias estaban integradas por el padre, la madre, el hijo o los hijos.
En el discurso de algunos padres se observé que su comportamiento mostraba
inconsistencias con su comportamiento y/o actitudes hacia sus hijos, en
algunos casos el lenguaje con el que se dirigian a los pequenos era agresivo y
grosero, lo cual mostrd y determind el enorme reto que iba a ser el lograr que
los pequenos interiorizaran valores como el respeto, la tolerancia y la

responsabilidad.

En el Plan Anual se incorpord un “Programa de valores”, que tenia como
objetivo general desarrollar en los ninos de los tres grados en preescolar, la sana
convivencia y el desarrollo de una conciencia comunitaria basada en el
respeto, la tolerancia y la responsabilidad, lo que segun nuestra perspectiva,
impactaria en un mejor desarrollo de las actividades y un ambiente sano y
reconfortante entre los alumnos, profesores y padres de familia. Cabe destacar

que el “Programa de valores” se presentd como parte de la programacion y



planeacion del Campo Formativo de Desarrollo Personal y Social, esto debido
a que dicho Campo Formativo “se refiere a las actitudes y capacidades
relacionadas con el proceso de construcciéon de la identidad personal y de las
competencias emocionales y sociales” (SEP, 2004, p. 51), como ya se explicod

en otro de los capitulos de este trabajo.

La ensenanza de las competencias que comprende este Campo Formativo
fueron las metas a alcanzar, retomadas en el la propuesta del “Programa de
Valores”, no retomando las competencias que otros de los Campos Formativos
proponian, denotando la falta de preparacion que teniamos las docentes de
la institucién, no sélo en el tema moral sino también acerca de todos los

contenidos considerados en el PEP 2004.

Durante este proceso de planeacion y organizacion, nos percatamos de la
gran responsabilidad y el enorme esfuerzo que representaba para un docente
el desarrollo moral en los alumnos, lo cual sirvid para optimizar el compromiso
tanto conlos alumnos como con los padres de familia, debido a que se trataba
de la formacion de seres humanos, y de ello depende su desarrollo en todos
los aspectos de su vida, ya que el ser humano es un ser social por naturaleza.
Asi es como después de un arduo trabajo, quedd terminado el Plan Anual de
Trabajo (PAT), el cual seria una guia importante para el desarrollo de todo el
curso escolar, ya que aun cuando el PAT es de naturaleza flexible, en este
documento se estipulan puntualmente los objetivos alograr al término del ciclo

escolar pertinente.

4.2.1 Desarrollo de las actividades con los menores.

El tfrabajo con los ninos fue toda una aventura que requeria de planeaciéon
para su adecuada implementacion, asi para implantar el orden en el grupo,

se Utilizd6 como estrategia diddctica el apoyo de los mismos ninos,



presentdndoles juegos y actividades IUdicas que fomentaban el orden, el
respeto, la responsabilidad y la folerancia entre pares. En primer término, se
presentd a los ninos un Decdlogo de Reglas y un Calendario de Logros. El
Decdlogo estaba integrado porreglas simples, las cuales tenian que acatarlos
ninos, cada una ejemplificada por un dibujo, el Calendario de Logros contenia
los nombres de cada uno de los ninos y una serie de recuadros que mostraban

los dias de la semana, durante un mes completo.

Se explicd a los ninos que por cada dia que respetaran las reglas podrian
colocar una estrella en el Calendario de Logros y al reunir cinco estrellas cada
semana, tendrian la gratificacion de poder escoger el juego de su preferencia
para la hora de cantos y juegos del lunes siguiente, ante esta propuesta los
ninos se mostraron entusiastas y hasta competitivos, aunque tardaron
alrededor de un mes para que alguno de ellos lograra obtener las cinco
estrellas. Cuando este suceso ocurrid, para mi fue un logro muy significativo,
porque me dejaba ver que los esfuerzos realizados rendian frutos, tanto asi que
al final del ciclo escolar ya no era necesario recordar las normas establecidas,

sino que ya las asumian como parte de su comportamiento cotidiano.

Otra de las actividades fue la asignacion de Comisiones, en las que se le
designaba a cada uno de los ninos, una tarea particular que favoreciera la
convivencia y el desarrollo adecuado de las actividades escolares. Las

Comisiones que se crearon fueron las siguientes:

e FEl policia del sanitario. Encargado de vigilar el buen uso del agua, jabdn y
papel sanitario, asi como tirar la basura en el cesto correspondiente.

e El Comisionado del material didactico. Encargado del reparto del material,
como: crayolas, hojas, plastilina, etc., sdlo se les entregaba dicho material
silos companeros se enconfraban debidamente sentados o reunidos en el

drea donde se llevaria a cabo la actividad.



e El Comisionado de la no violencia. Encargado de la promocion del respeto
entre sus companeros, fundamentalmente para que no se pegaran o
agredieran verbalmente.

e EI Comisionado del orden. Encargado de que sus companeros
acomodaran el material en su lugar al terminar de utilizarlo, asi fambién
fomentar que las mochilas, los abrigos y las demds pertenencias estuvieran
en el lugar indicado para esto.

e El Comisionado del desayuno. Quien se encargaba de vigilar que a la hora
del desayuno, todos tomaran sus alimentos sentados y sin jugar o
aventarlos.

e El Comisionado de las cosas olvidadas. Cuya tarea consistia en revisar que
al finalizar la jornada de frabajo, nadie dejara objetos olvidados en el salon
de clase.

e [El Comisionado de la higiene personal. Quien revisaba que sus companeros
asistieran con las unas cortadas y el uniforme limpio (segin su propio
criterio).

e El Comisionado del orden en las filas. Quien vigilaba que los demas
companeros respetaran sus turnos en la fila y también al intervenir en Ias
actividades.

e FEl Comisionado de la basura. Encargado de que sus companeros no tiraran
basura en lugares no convenidos.

e [El Comisionado del juego, que vigilaba que las reglas de los diferentes

juegos se respetaran.

Cada una de estas Comisiones se rolaban entre todos ninos cada semana,
cada lunes se les entregaba un gafete con el nombre de la comision que se
les asignaba esa semana y tendrian que portarlo durante los cinco dias. Al

principio la actividad no fue tomada muy en cuenta por los ninos, pero



conforme pasd el tiempo cada uno se sentia responsable de su Comisidon y se
preocupaba por cumplirla, para ser <el mejor comisionado>. Conforme
pasaba el tiempo, los ninos fueron interiorizando lo importante que era cumplir
con estasreglas y cada vez se detectd que las rompian con menos frecuencia,
incluso a la hora del desayuno, si por accidente alguno derramaba algo,
inmediatamente se levantaba, tomaba el trapo, impiaba y se disculpaba con

SUS companeros.

Por otro lado, la rutina diaria sirvid para reforzar la interiorizacion de los valores
y que éstos se materializaran en acciones y actitudes que se exteriorizaban en
la adquisicidon no sélo de las competencias antes mencionadas, sino también
en la ‘“interiorizacion de las competencias contenidas en ofros Campos
Formativos, [...] esto por medio de la transversalidad de los contenidos y os
aprendizajes” (Avalos, 2006, p. 59). A continuacién se presenta en el cuadro
no. 4, una breve descripcion de lo que fue la rutina diaria, mencionando los
aspectos (competencias) relacionados con el Campo Formativo de Desarrollo

Personal y Social, el cual comprende principalmente, la Educacién en Valores.



Cuadro no. 4. Aspectos (competencias) relacionados con el Campo Formativo de

Desarrollo Personal y Social.

Pasos de la
rutina Actividad, Competencia y/o valores que
diaria. descripcion. se favorecen.
Comenzaba con el | Comprende que hay criterios, reglas,
ingreso de los ninos al | y convenciones externas que regulan
aula (9:00 am.), momen- | su conducta en los diferentes dmbitos
to en el que los peque- | en que participa.
nos registraban su | Adquiere  gradualmente  mayor
asistencia en el tablero | autonomia.
indicado. Posteriormente | Se fomenta el valor de la responsa-
mientras esperaban a | bilidad al promover la asistencia vy
Recepcidn. | due llegaran los demds | puntualidad.
companeros, los presen- | Promueve la tolerancia al escuchar
tes leian cuentos o plati- | atentos los relatos de SUS
caban alguna anécdo- | companeros.
ta, armaban rompecao- [ Se  impulsa el respeto a  sus
bezas o jugaban con el | companeros por medio de la
material de ensamble. distribucion del material.
Adquiere  gradualmente  mayor
: autonomia.
Este se presentaba cuan- ~
. Acepta a sus companeros vy
do el grupo realizaba ~
. companeras como son y comprende
actividades de forma . .
. . - | que todos tienen los mismos derechos
colectiva, por ejemplo: C -
LT y también que existen
saludar al inicio de la - .
Periodo de | sesion, realizar juegos en responsabilidades que deben asumir.
formalcolec’rivo cuando Aprende sobre la importancia de la
grupo so efectuaba Ia fiesta de | @Mistad y comprende el valor que
completo. ~ tiene la confianza, la honestidad vy el
cumpleanos del mes
. . apoyo mutuo.
para festejar a los ninos y g
. Interioriza gradualmente las normas
las actividades de = :
. . . de relacidbn y comportamiento
cocina o de ciencia. .
basadas en la equidad y el respeto.
Era cuando el grupo se | Adquiere conciencia de sus propias
dividia en equipos para | necesidades, puntos de vista vy
G realizar diferentes | sentimientos, y desarrolla ]
""pf_’s actividades  planeadas | sensibilidad hacia las necesidades,
pequenos. | por la Educadora de | puntos de vista y sentimientos de
acuerdo con los intereses | ofros.




y las necesidades de los
NiNos.

Comprende que hay criterios, reglas
y convenciones externas que regulan
su conducta en los diferentes dmbitos
en que participa.

Reconoce sus cualidades y las de sus
cCoOmMpaneros y companeras.

Este periodo era cuando
los ninos tomaban los
alimentos que traian de

su casa, colocaban su [ Adguieren gradualmente  mayor
mantel y tomaban su [ autonomia.

Refrigerio. | lonchera y al terminar | Interiorizan gradualmente las normas
debian recoger y | de relacibn y comportamiento
guardar cada cosa en su | basadas en la equidad y el respeto.
lugar.

Reconocen sus cualidades y capa-

cidades y las de sus companeros vy

companeras.

Adquieren conciencia de sus propias

necesidades, puntos de vista vy
Era el llamado “recreo”, | sentimientos, y  desarrollan  su
en donde redlizaban | sensibilidad hacia las necesidades,
juegos libres con la | puntos de vista y sentimientos de

Juego al ayuda de juguetes | otros.

aire libre. como: la resbaladilla, los | Comprenden que hay criterios, reglas
columpios, las pelotas, | y convenciones externas que regulan
etc. su conducta en los diferen-tes

dmbitos en que participa.
Adquiere  gradualmente  mayor
autonomia.
Aplica el espeto.
Practica la folerancia.
Adquieren conciencia de sus propias
Antes  de  tomar el necgsidodes, puntos de vista vy
refrigerio y al enfrar al senﬂmgn’ros, Y desorrollqn SV
. o sensibilidad hacia las necesidades,
salén, los  ninos  se . .
. lavaban  las  manos, puntos de vista y sentimientos de

Petlo,do de después de comer se Ofros. .

higiene. lavaban los dientes, estas Comprenden que hay criterios, reglas

actividades también se
realizaban cuando iban
al sanitario.

y convenciones externas que regulan
su conducta en los diferentes dmbitos
en que participan.
Adquieren gradualmente
autonomia.

mayor




Lectura en
voz alta.

Esta actividad se
realizaba una vez al dia
con libros o cuentos que
la Educadora escogia o
que traian los ninos de su
casa.

Interioriza gradualmente las normas
de relaciobn y comportamiento
basadas en la equidad y el respeto.

Planeacioén

Era cuando los ninos
decidian en cudl drea
querian  frabajar, qué

materiales iban a utilizary
lo que redlizarian con
estos materiales. Anfes
de que terminara el
tiempo designado para
esta actividad, se les
daba un aviso de que el

Reconocen sus cudlidades vy
capacidades 'y las de  sus
companeros y cCompaneras.

Adquieren conciencia de sus propias
necesidades, puntos de vista vy
sentimientos, 'y  desarrollan  su
sensibilidad hacia las necesidades,
puntos de vista y senfimientos de

tiempo estaba PO | Siros
-frabajo- | terminar, ara ue : o
J P 9 Comprenden que hay criterios, reglas
recuerdo. | concluyeran su trabajo y .
B} y convenciones externas que regulan
después se contaba de . . .
: ) su conducta en los diferentes dmbitos
manera regresiva del diez L
N en que participan.
al cero para indicarles .
Adquieren gradualmente  mayor
que era el momento de ,
. autonomia.
recoger los materiales y .
. Aplica el espeto.
dejarlos en su lugar, para . .
Practica la tolerancia.
sentarse a comentar y
mostrar o que habian
hecho.
Acepta a sus companeros y
. companeras como son y comprende
Las clases especiales que . .
, | que todos tienen los mismos
tenia el grupo eran: Ly .
musica exOresion derechos, y también que existen
Clases Y presic responsabilidades que deben asumir.
7 corporal, educacion Aprende sobre la importancia de la
especiales. | fisica e inglés. Estas clases .
. > amistad y comprende el valor que
se impartian una vez por | ;. . .
fiene la confianza, honestidad vy
semana.
apoyo mutuo.
Se redlizaba con una | Adguiere  gradualmente  mayor
cancién, una rima, un | autonomia.
cuenfo o adivinanza. | Inferioriza gradualmente las normas
Despedida. | Todos los nifios al terminar | de  relacion 'y comportamiento

esta actividad recogian
sus pertenen-cias, las
guardaban como  es

basadas en la equidad y el respeto.
Adquiere conciencia de sus propias
necesidades, puntos de vista vy




debido, debian dejar el | sentimientos, y desarrolla ]
salén limpio y formarse | sensibilidad hacia las necesidades,
para la salida del plantel. | puntos de vista y sentimientos de
oftros.

Practica la responsabilidad.

Esta rutina, fue elaborada retomando como guia el libro de Maria Elena Avalos
(2006), el cual permitid una mejor organizacion de las actividades escolares,
fuera de esta rutina quedaban los festivales o actividades familiares y salidas,
las cuales tenian una planeacion particular y objetivos especificos. En cuanto
a las situaciones diddcticas que se llevaron a cabo durante el ciclo escolar,
éstas se plasmaron en unas Cartas Descriptivas, que se incluian dentro del
avance programatico, como ejemplo se incluye la Carta Descriptiva no. 1. de

septiembre.

Para su identificacion, las siglas de los Campos Formativos que se utilizaron son

las siguientes:

CF1: Desarrollo Personal Social.

CF2: Lenguaje y comunicacion.

CF3: Pensamiento Matemdtico.

CF4: Exploracion y conocimiento del mundo.
CF5: expresion y apreciacion artistica.

CFé: Desarrollo fisico y salud.

Con el fin de cumplir con el Programa de Valores y con el Plan Anual, se
elabord una Carta descriptiva mensual para cada Campo Formativo. Como
parte del seguimiento del proceso de ensenanza-aprendizaje, al término de
cada jornada se realizaba la descripcion del trabajo llevado a cabo durante
el dia, en los Diarios de los Ninos, éste es un cuaderno en el cual se registran los

logros que alcanzé cada nino en las actividades planeadas, asi como las



dificultades que no pudo superar y algunos otros aspectos sobresaliente, por
ejemplo: si el nino mostrdé algun malestar fisico, si agredié a alguno de sus
companeros, si no aceptd realizar alguna actividad, etc.), dicho diario se
entrega a los padres todos los viernes, para que estén al pendiente de los
avances de sus pequenos. Otro aspecto fundamental es el Diario de Trabajo o
Diario de la Educadora (SEP, 2004, p. 141), es el instrumento donde se describe
la jornada de trabajo, o cual es de suma importancia para la evaluacion del

plan.

Carta descriptiva de septiembre, ciclo escolar 2009-2010.

Campo Formativo: Desarrollo Personal Social.
Situacion didactica: yo soy.
Temas: identidad personal y autonomia, esquema corporal, definicion vy

diferenciacion de sujeto.

Aprendizaj
es:
t i Ti T li
Competenci Actividades iempo y Se ransversali
-as recursos. manifiesta dad.
cuando:

Habla sobre
SUS

Cantar .
Reconoce sus sentimientos.

: canciones ue . .,
cuadlidades y hablen 9 Un mes Habla CF2: Da informacion
capacidades y 0 4 o libremente sobre &l mismo y sobre

movilicen el | Cancionero p , -

las de Sus como es él o | su familia.

A esquema ella, de su
companeros Y | corporal. ‘ g
companeras casa © ae su

comunidad.

Adquiere Realizar un | Dibujos de | Expresa CF3: Plantea y
conciencia de | dibujo sobre el | esquema satisfaccion resuelve  problemas

sus propias | esquema corporal. al darse | en situaciones que le




necesidades, corporal en | Crayolas cuenta de | son familiares y que
puntos de vista | papel. Pintura sus logros. implican agregar,
y sentimientos, dactilar. reunir, quitar, igualar,
y desarrolla su | Armar rompe- | Rompe- Expresa compara y repartir
sensibilidad cabezas del | cabezas como se | objetos.
hacia las | cuerpo huma-no siente y
necesidades, para identificar controla CF5: Escucha, canta
puntos de vista | las partes del gradualment | canciones, participa
y sentimientos | cuerpo. e conductas | en juegos y rondas.
de oftro. impulsivas Comprende vy sigue
Elaboracion de que afectan | las indicaciones.
collages con las alos demds. | Manipula y explora las
partes del posibilidades de
cuerpo. Evita agredir | distinfos  materiales,
verbal o | crea mediante el
Realizar |dminas fisicamente a | dibujo, la pintura, el
con materiales SUS grabado y el
variados de companeros | modelado, paisajes u
ninos y ninas y objetos reales e
resaltando companeras. | imaginarios a partir de
algunas una experiencia o
diferencias entre situacién vivida.
estos.
Cuida de su
persona y se
., Poster de | respeta a si
Narracién sobre ;
. esquema mismo.
lo que mdas les
corporal de | Toma en
Comprende gusta y les| ~.2 o
. NINO y nina. cuenta a los
que hay | disgusta hacer. . .
criterios, reglas Revistas. demds.
Lo Periddicos Utiliza el | CFé: Atiende reglas
y convenciones | Desarrollar p . . .
. Imdagenes lenguagje de seguridad y evita
externas que | Idminas sobre los | . .
. impresas. para hacerse | ponerse en peligro o
regulan su | senfimientos. o .
Plastilina. enfender, poner en peligro a
conducta en . . .

R o L Lamina expresar sus | otros al jugar o realizar
los diferentes | Escenificacion e -
PR sobre los | senfimientos, | algunas actividades
dmbitos en que | de los - .

. . - senfimientos. | negociar vy | enla escuela.
participa. sentimientos. .
Material argumentar.
. ara Acepta
Adquiere Juegos grupales P - Pt Y
T escenifi- participan en
gradualmente de apreciacidon - .
cacion. juegos
mayor y desarrollo ,
, Antologia conforme a
autonomia. corporal. .
de juegos. las reglas

establecidas




4.5 La evaluacion.

La evaluacion del aprendizaje segun el PEP 2004 (SEP, 2004, p. 131), es un
proceso que ‘“consiste en comparar o valorar lo que 10s ninos conocen y saben
hacer; esto es [...] sus competencias respecto a su situacidn al comenzar un
ciclo escolar, un periodo de trabajo o una secuencia de actividades vy
respecto a las metas o propdsitos establecidos en el Programa Educativo de
cada nivel; [...] esta valoracion —emision de un juicio- se basa en la informacion
que la Educadora recoge, organiza e interpreta en diversos momentos del
trabajo diario y a lo largo de un ciclo escolar”. Para realizar la evaluacion
“tanto del trabajo docente como de los aprendizajes de los pequenos, [...] de
manera frimestral se realizaba el llenado de unos formatos preestablecidos”

(Avalos, 2006, pp. 151y 164), que facilitaban la evaluacion.

Con respecto a la formacion en valores, los ninos mostraron un avance muy
significativo, pues se logré que respetaran las reglas dentro y fuera del saldn,
asi también la convivencia entre pares mejoré mucho, la evolucién de las
actividades se tornd mucho mads fluida, ya que entonces no se tenia que
interrumpir ninguna actividad por llamarle la atencidén a algin pequeno, lo
mismo sucedia cuando iban al bano ya que levantaban su mano y solicitaban
el permiso, asi la Educadora tiene la confianza de que no hardn destrozos o
desperdicios de aguaq, lo que provoca que no se interrumpan las actividades
por problemas de conducta. En cuanto al nivel de tolerancia de los pequenos,
éste también se incrementd considerablemente, aunque en algunas
ocasiones todavia se molestaban, esto como respuesta al mismo periodo
egocentrista en el que se encuentran, pero no reaccionaban de forma

agresiva y no hacian rabietas al no conseguir su objetivo.



Con respecto a la responsabilidad de los pequenos, ésta fue la habilidad
mayormente favorecido, ya que con el nombramiento de las Comisiones, se
logré incrementar su nivel de responsabilidad. Al finalizar el ciclo escolar, fodos
los ninos conocian sus obligaciones dentro de la escuela y en algunos casos
(de los padres mds dedicados), incluso dentro de sus casas se hacian
responsables de sus cosas y del orden del espacio que ocupaban. Realmente,
los resultados obtenidos al final del curso con respecto al <Programa de
Valores> fueron muy satisfactorios, asi fue que de esta forma se favorecié el
desarrollo de las actividades en el aula, porlo que a diferencia del ciclo escolar
anterior no sélo se concluyd oportunamente el Programa planteado dentro del
Plan Anual, sino que se realizaron otras actividades colectivas y familiares
dentro de la institucion, gracias a la participacion ordenada, responsable y

colectiva tanto de los pequenos como de sus padres y todo el personal.

En este capitulo se describid la sistematizacion de la experiencia profesional, la
cual inicié en ciclos escolares anteriores al analizado en este trabajo, dichos
antecedentes permitieron realizar una buena labor docente durante el ciclo
objeto de este andlisis, asimismo la preparacion académica obtenida. En la
descripcion de la experiencia sistematizada, se retomaron algunas de las
estrategias institucionales que caracterizaron el proceso de ensenanza-
aprendizaje durante el ciclo escolar 2009-2010, también se describen las
estrategias pedagdgicas que ayudaron en el fomento de los valores con los
ninos de la institucion. A su vez, se resena lo que era la jornada diaria y la
manera en la que se realizaba la planeacion mensual y evaluacion constante
de los logros y obstdculos que se observaban en los ninos. Para que esta
sistematizacidén no quede sélo como un relato, se considerd necesario realizar
un andlisis de los aciertos y desaciertos identificados, pero debido a que el PEP

2004 fue sustituido por el PEP 2011, se plantea pertinente describir en qué



consistid esta actualizacion para que de esta forma se puedan comprender la
descripcion elaborada del andlisis antes mencionado, en el contexto

educativo actual.



CAPITULO V. REVISION DEL
PROGRAMA DE
EDUCACION PREESCOLAR
2011 (PEP11) Y
SUGERENCIAS PARA LA
EDUCACION EN VALORES
BASADAS EN MI
EXPERIENCIA
PROFESIONAL.



5.1 El Programa de Educacion Preescolar 2011.

Para poder realizar una serie de sugerencias pertinentes en cuanto a la forma
de Educar en Valores en la Educacion Preescolar, alun cuando éstas se
sustenten en la experiencia profesional, es necesaria la revision del Programa
de Educacion Preescolar 2011 (PEP11), para poder ubicar las
recomendaciones educativas en un marco educativo actual, ya que cuando
se obtuvo la experiencia referida, estaba vigente el PEP 2004, pero en este
momento, el PEP 2004 ha sido sustituido por una versibn que, aungue en
esencia sigue respetando los mismos principios pedagdgicos, también muestra
interesantes y significativas diferencias que impactan en el trabajo docente,

en el ambiente educativo y en los objetivos que se busca alcanzar.

Ya que el PEP11 es una actualizaciéon reflexionada del anterior Programa y éste
ya fue descrito, a continuaciéon se realiza una descripcion breve del nuevo
Programa, puntualizando algunos rasgos de las modificaciones realizadas en
esta nueva version. Parainiciar, la estructura que presenta el Programa cambia
en su version del ano 2011, omitiendo los fundamentos tedricos que presentaba
con anterioridad, ademds incluye un nuevo Apartado denominado <Bases
para el frabajo en preescolar>, que contiene las caracteristicas y procesos de
aprendizaje de los ninos, lo que implica la diversidad, la equidad y la
intervencion educativa, pero el cambio mads significativo se observa en el
nuevo Apartado denominado <Estadndares Curriculares>, ademds esta nueva

version incluye una <Guia para la Educadora>.

Dentro del contenido de la presentacion del PEP11, se resalta que este
Programa es congruente con las caracteristicas, los fines y los propdsitos de la

educacion planteados dentro del marco de la Reforma de la Educacion



Bdsica (RIEB), explicando que “la articulacion de la educacidon bdsica se
cenfra en los procesos de aprendizaje de los alumnos y las alumnas, al
entender sus necesidades especificas para que mejoren las competencias
que permitan su desarrollo personal™ (SEP, 2011, p. 7), a su vez presenta la
<Guia parala Educadora> como un referente que permite apoyar la practica
en el aula, lo que serd de utilidad para orientar el trabajo y favorecer la

colaboraciéon y el intercambio de experiencias docentes.

El Programa coloca en el centro del acto educativo al alumno, al logro de los
aprendizajes, alos estdndares curriculares establecidos por periodos escolares,
asimismo favorece el desarrollo de las competencias que les permitan alcanzar
el perfil de egreso propuesto para la educacion bdsica. En la infroducciéon del
Programa se senala que fue necesario hacer modificaciones a la propuesta
pedagdgica anterior, pero no se alteraron ni sus postulados ni sus
caracteristicas esenciales; estas modificaciones apoyardn para articular a la
Educacion Preescolar con los dos niveles bdsicos siguientes, dichas
“modificaciones consisten en la reformulacion y reducciéon del nUmero de
competencias, el replanteamiento de la columna “Se favorecen y se
manifiestan cuando...”, con el fin de resaltar los aprendizajes esperados y la

incorporacion de estandares curriculares” (SEP, 2011, p. 12).

Al describir las caracteristicas del Programa se puntualiza que éste es de
cardcter nacional e incluye los propositos planteados para la Educacion
Preescolar, los cuales expresan los logros que se espera que los alumnos
alcancen al concluir los fres grados de preescolar. Estos propodsitos se
especifican en términos de competencias que los alumnos deben adquirir, las
cuales tienen como finalidad principal que las integren a sus aprendizajes y las

utilicen en su vida diaria. Ademds detalla “"que una competencia es la



capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de
situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos habilidades,
actitudes y valores” (SEP, 2011, p. 14), en esta nueva reformulaciéon del
concepto se puede observar que se le da mayor importancia a los valores en

el actuar cotidiano de los educandos.

El PEP11 muestra su conviccidén en el acervo de capacidades, conocimientos
y experiencias con las que los ninos ingresan a la Educaciéon Preescolar,
subrayando que una competencia no se adquiere de manera definitiva, sino
que ésta se incrementa y se enriguece en funcidn de las experiencias
adquiridas y de los retos y problemas a los que se enfrentan los individuos en su
vida diaria. Otra caracteristica del Programa es su cardcter abierto, lo que
hace que la Educadora sea la responsable de establecer el orden en el que
se abordardn las competencias que propone dicho Programa, asi como de la
seleccion o el diseno de las estrategias diddcticas que faciliten el logro de la

adquisicion de los aprendizajes esperados.

Por otra parte, en el PEP11 se disminuyo el nUmero de propdsitos fundamentales
de la Educacidén Preescolar de doce a ocho, pero en su esencia proponen los
mismos conceptos que se establecian en su versidon anterior, dentro de estos
propossitos la Formacion en Valores se hace presente y se exalta su necesidad
para la vida en comunidad. Al fundamentar el apartado de “Bases para el
frabajo en preescolar”, se puntualiza que las “bases que se proponen son un
referente para que cada Educadora reflexione acerca de su prdctica vy
también se utilice para la reflexion colectiva de todo el personal, sobre las
actividades y formas de trabajo del Centro Escolar” (SEP, 2011, p. 19), dichas
bases se organizan en tres rubros que también fueron abarcados en el PEP
2004, éstas se denominan: “Caracteristicas infanties y procesos de

aprendizaje”, “Intervencion educativa” y “Diversidad y equidad”.



El Apartado denominado “Estdndares Curriculares. Primer periodo escolar, al
concluir el tercer grado de preescolar, entre cinco y seis anos de edad”, es
completamente nuevo dentro del Programa y “son descriptores del logro que
cada alumno demostrard al concluir un periodo escolar, en espanal,
matematicas, ciencias y habilidades digitales” (SEP, 2011, p. 110). Estos
estdndares son equiparables con los estdndares internacionales y en conjunto
con los aprendizajes esperados, constituyen referentes para las evaluaciones
nacionales e internacionales. Dentro de los estdndares de espanol se incluyen

los siguientes:

1. Procesos de lectura e interpretacion de textos.
Produccién de textos escritos.
Produccidén de textos orales y participaciéon en eventos comunicativos.

Conocimiento de las caracteristicas, de la funcion y del uso del lenguaje.

o > D

Actitudes hacia el lenguagije.

Los estGndares de matematicas se exponen a continuacion:

—_

Sentido numérico y pensamiento algebraico.
Forma, espacio y medida.

Manejo de la informacion.

M 0N

Actitud hacia el estudio de las matemdticas.

Los estdndares de las ciencias son los que se mencionan a continuacion:

—_
.

Conocimiento cientifico.
Aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia.

Habilidades asociadas a la ciencia.

M LD

Actitudes asociadas a la ciencia.



Los Campos Formativos en esta nueva versidon del Programa siguen siendo los
seis que ya se habian mencionado en el PEP 2004, pero el nimero de
competencias que se proponian, asi como su redaccion, si cambio. El hecho
de que el nimero de competencias se disminuyera no implica que el
contenido del Programa se debilitara, sino que se simplificd, ya que las
competencias que fueron eliminadas, en realidad fueron incluidas dentro del
contenido bdsico de ofras. Asi, el PEP11 se considera como una actualizacion
justificada del Programa anterior, con modificaciones pertinentes de acuerdo
con las experiencias educativas recabadas durante los seis anos de su
aplicacion y ésta es la base que estd orientando toda la formacion preescolar,

en México.

5.2 Andlisis de la experiencia profesional desde el enfoque del Programa de

Educacion Preescolar (PEP) 2011.

En las siguientes lineas se realiza un andlisis de la experiencia profesional
descrita anteriormente. Con este andlisis se busca destacar los puntos a
mejorar en el plano de la Educacion en Valores durante la formacion en
preescolar, haciendo un uso consciente y razonado de la informacién
recabada durante el desarrollo de la presente tesina, esto dentro del marco
de loslineamientos que enmarca el PEP11, con la finalidad de que se consolide
una propuesta pedagdgica que pueda ser usada como base para el fomento
e interiorizacion de valores, tales como: el respeto, la tolerancia y la

responsabilidad en los ninos de Educacion Preescolar.

La experiencia profesional descrita se caracteriza por la motivacidon de
fomentar en los ninos los valores del respeto, la tolerancia y la responsabilidad,
pero junto con esta motivacion se detectd la falta de conocimientos

especificos acerca del tema en ese momento, como consecuencia la



planeacion de las estrategias se realizd sin tomar en cuenta el nivel de
desarrollo moral en el que se encontraban los ninos y la forma como se da el
proceso ético-moral. Con respecto a esto, el PEP11 senala “que la
planificacion de la intervencidn educativa es un recurso indispensable para un
trabajo docente eficaz” (SEP, 2011, p. 19), lo que justifica la necesidad de la
capacitacion docente en todos los temas que se trabajan, esto para lograr el
desarrollo de las competencias propuestas, por lo que la motivacién no es

suficiente, es la accion lo que hace la diferencia.

Al hacer la revision del PEP04, se centralizé el andlisis del tema de los valores en
el Campo Formativo de Desarrollo Personal y Social, pero después de revisar el
PEP11 y las teorias del desarrollo moral y la Educacién en Valores, se observa
que el tema de los valores estd inmerso en todas las actividades que
estructuran el proceso de ensenanza-aprendizaje, por lo que se considera que
se debe entender ala Educacién en Valores como un elemento indispensable
de la rutina diaria y de todas las situaciones diddcticas planeadas, ya que
durante el desarrollo de dichas situaciones didacticas planeadas siempre se
encuentra presente un aspecto que favorece la interiorizacion de los valores

en los ninos.

Otro aspecto a resaltar dentro de la recuperacion de la experiencia, es el que
enfatiza <el buen ejemplo> como herramienta de adquisicion de los valores.
Es imprescindible que el docente se concientice de |la enorme influencia que
ejerce en los ninos, tanto con su actitud hacia ellos y sus logros como en la
forma en la que promueve la resolucion de problemas, el fomento del orden
dentro del grupo, el establecimiento de las normas de conducta y la disciplina
e incluso la forma en la que se dirige a otros adultos, ya sean companeros de
tfrabajo o padres de familia. El PEP11 (SEP, 2011, p. 18) menciona que el

“desarrollo equilibrado de los ninos y las ninas requiere que en el aula exista un



ambiente estable, lo que a su vez requiere que la Educadora mantenga una
gran consistencia en las formas de trato con los ninos, en las actitudes que
aborda en las intervenciones educativas y en los criterios con los cuales
procura orientar y modular las relaciones entre los alumnos”. El actuar del
docente siempre debe ser congruente con su responsabilidad éfica y su
formacion profesional, para contribuir de forma positiva en el desarrollo integrall

del nino.

La comunicaciéon con los padres de familia y su integracion con la
responsabilidad de favorecer el desarrollo integral de los pequenos, como se
muestra en mi experiencia y en el PEP11, es uno de los elementos mds
importantes a tomar en cuenta por la docente del grupo, ya que al estar en
comunicacién y colaboracion con los padres de familia se ayuda a que las
practicas que fomenten los valores no soélo se respeten y desarrollen en la
escuela, sino también en el ambiente familiar y social y “es la comprensidon de
los propdsitos que se persiguen, la base de la colaboracion familiar, para que
ésta brinde a los ninos la seguridad de que para la familia es importante su
participacion plena en las actividades de la escuela™ (SEP, 2011, p. 21) Pero
para que los padres de familia entiendan los propodsitos fundamentales de la
Educacion en Valores y se comprometan con los objetivos, primero tienen que
conocer su importancia y su funcionalidad, asi que la Educadora debe
ddrselos a conocer y estar siempre atenta y dispuesta para responder las

dudas y recibir los comentarios.

No hay que olvidar que el juego es la herramienta mas eficaz para el
aprendizaje de los ninos en preescolar, en el juego ‘“varia no sélo la
complejidad y el sentido de los contenidos, también la forma de participacion
es variada, puede ser una actividad individual, en pareja y/o colectiva” (SEP,

2011, p. 11), asi que la utilizacion de este recurso dirigiendolo al fomento de los



valores fue uno de los aciertos que se observan en el desarrollo de las
actividades con los ninos, como fue la implementacion del <Decdlogo de
Reglas>, estrategia que se puede mejorar al no sélo presentdrsela a los NiNos,
sino hacerlos participes de su construccion, esto es lo que se buscaba con las
imagenes incluidas y que representaban las reglas, asimismo utilizar recursos
como los cuentos y las canciones, que favorezcan la comprension de las

reglas.

El <Calendario de logros> es uno de los recursos que proporciond muy buenos
resultados, ya que incluia la exaltacion de los logros obtenidos en la mejora de
la conducta de los ninos, sin que se prestara a la discriminacion de los ninos por
su mala conducta, por el contrario los motivaba para superarse y el resultado
era ofra experiencia favorable, ya que se beneficiaba la convivencia, con la
posibilidad de elegir el juego que se llevaria a cabo con sus companeros. La
creacion de las Comisiones fue la estrategia mas significativa de todo el
proceso del fomento del respeto, la tolerancia y la responsabilidad. Con dicha
estrategia, los ninos se percataron de que mostrar actitudes cuidadosas y
escrupulosas en la convivencia con los demds, asi como en el cuidado de los
recursos a nuestra disposicion es elemental para el logro de los objetivos
propuestos, tener cuidado en los diferentes aspectos que se trabajaban
favorecia la convivencia, la comunicacion, el orden y en general el desarrollo

de todas las actividades.

Esta estrategia también se contempla en el PEP11, ya que éste nos menciona
el papel relevante de las relaciones entre iguales en el aprendizaje de |os ninos;
“al respecto se senalan dos nociones: 1os procesos mentales como producto
del intercambio y de la relacién con otros, y el desarrollo como un proceso
interpretativo y colectivo, en el cual los ninos participan activamente, en un

mundo social lleno de significados definidos por la cultura en la que se



desenvuelven” (SEP, 2011, p. 10). El resultado de la participacion activa de los
ninos en su formacion, fue muy satisfactorio e incluso sorpresivo para mi, ya que
su capacidad de compromiso y atencion para con las Comisiones asignadas
mostré que cuando el ambiente es favorable y las estrategias despiertan su
curiosidad y participacion, |la adqguisicion de las competencias es

consecuencia légica del esfuerzo colectivo.

La rutina diaria que se implementd durante el ciclo escolar, también fomentd
la interiorizacion de los valores mencionados, pero es necesario decir que aun
cuando su planeacidon era estructurada y permanente, su implementacién no
siempre se llevd a cabo de la manera en la que se planeaba (como suele
ocurrir en cualquier planeacién), ya que existian fendmenos externos o internos
que dificultaban la realizaciéon, motivo por el cual el uso de actividades
alternativas también tenia que ser considerado dentro de las planeaciones

mensuales.

La evaluacion de los resultados obtenidos con la aplicacion de las estrategias
pedagodgicas mencionadas, mostrd que si es posible que los ninos de
preescolar interioricen los valores del respeto, de la responsabilidad y de la
tolerancia, como parte de su personalidad e interacciéon social, tanto dentro
de la escuela como fuera de ella y en este proceso se favorecen otros valores,
como: la amistad, la confianza, la solidaridad, etc., y al mismo tiempo se
impide que los ninos se apropien de valores negativos, tales como: la
agresividad, la discriminacién, la envidia o la terquedad, esto a su vez favorece
que los objetivos generales descritos en el PEP11, sean logrados por 1os ninos

de manera gradual.

En este Ultimo capitulo se describen y analizan las modificaciones que se le
hicieron al PEP 2004 y que dieron como resultado el actual PEP11, que norma

toda la Educacion Preescolar dentro de nuestro pais, el Programa de



Educacion Preescolar (PEP) 2011. Ademds se incluyen los resulfados obtenidos
del andlisis de la experiencia profesional descrita en el Capitulo anterior, pero
con el sustento del nuevo PEP 2011, esperando que algunas de las propuestas
y observaciones descritas en este trabajo, sirvan como base para el trabajo
docente de ofras companeras que muestren curiosidad por el tema del

fomento de los valores en la Educaciéon Preescolar.



Conclusiones.

La educacion preescolar es una fuente Unica de oportunidades para explorar
mas sistemdticamente el conocimiento relacionado con el desarrollo humano
de los ninos con una vision integral. Es en esta etapa cuando comienza la
interiorizaciéon y formacion ética de los seres humanos, misma que determinard
el desarrollo personal y social de cada individuo. En la Ultima década, la
Educacion Preescolar ha ido incrementando su importancia para las
autoridades educativas mexicanas, como muestra de esto se puede observar
el esfuerzo de los diferentes gobiernos que se refleja tanto en su obligatoriedad,
como en el desarrollo y actualizacion de los contenidos educativos a trabajar,
lo que se percibe en el actual Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2011,

asimismo en las actividades que la implementacion de éste requiere.

Asi tfambién, el desarrollo de la Educacion Moral en Preescolar es otro de los
aspectos esenciales que se contemplaron al formular los propdsitos bdsicos
que se deben alcanzar al terminar el ciclo de preescolar, que comprende tres
grados, considerado como uno de los eslabones principales de la Educacion
Bdsica. El conocimiento de las caracteristicas fisicas, psicoldgicas, cognitivas,
socio-afectivas y morales de los ninos de edad prescolar por parte de las
Educadoras, asi como las teorias pedagodgicas que sustentan al PEP 2011,
facilitardn y clarificardn su frabajo a la hora de planear las estrategias
diddcticas que coadyuvardn en la adquisicion de las competencias

esenciales para la vida.

Asimismo, se considera ineludible el hecho de que el trabajo docente debe
estar dirigido hacia el logro del fomento, interiorizacion y clarificaciéon de los

valores, ya que éstos son un punto primordial para la convivencia e integracion



a la vida social de cualquier individuo. Los valores del respeto, la tolerancia y
la responsabilidad, son particularmente importantes para establecer una
coexistencia saludable, armoénica vy feliz entre todos los miembros de una
sociedad, por lo que dichos valores deben ser una pieza bdsica en la
planeacion, organizacion y desarrollo de todas las actividades educativas en
el nivel de preescolar. La Educacion en Valores en esta etapa de la vida, se
fundamenta principalmente en el ejemplo, ya que los ninos tienden a imitar no
sélo lo que ven sino también lo que perciben de las personas que los rodean,
es por ello que el entorno familiar del nino ejerce tanta influencia en la

consolidacion de su personalidad y en el desarrollo de la inteligencia moral.

Pero en la Educadora al ser vista por los ninos como la orientadora y guia de
su aprendizaje, quien tiene también la responsabilidad (muy importante) del
desarrollo integral de los pequenos, situacidon que la debe de motivar para
ofrecer en todo momento, un buen ejemplo a sus alumnos, ademds de
propiciary favorecer un ambiente estimulante y seguro para el mejor desarrollo
de los ninos. Las estrategias pedagdgicas que apoyan en la Educacion en
Valores son muy diversas, abarcan desde los cuentos, los juegos, las canciones,
las actividades pldsticas, etc., hasta las mdas complejas manifestaciones de
desarrollo personal y social. Lo mds importante es entender que 1os valores o
virtudes se aplican en todas las interacciones con nuestros pares, siempre
inmersos en nuestra vida cofidiana y en nuestras actividades educativas y
sociales, es por esto que siempre se puede resaltar un rasgo que favorezca la

adquisicion de los valores o virtudes.

Es evidente que al practicar activamente la implementacién de los valores o
virtudes, tales como: el respeto, la tolerancia y la responsabilidad en el dmbito

escolar, se favorece también el desarrollo de las actividades educativas; esto



debido a que la conducta, la participacion y la actitud del nino que ejercita
estos valores facilita la interaccién, la convivencia y la colaboracién con sus
pares y con las demds personas que lo rodean. Por ello, se considera que este
trabajo es una invitacion a las docentes interesadas en el tema de la
Educacion en Valores para continuar documentdndose y prepardndose para
levar a cabo su quehacer educativo en forma eficaz y significativa,

relacionado con el desarrollo moral de los pequenos con los que trabajan.
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