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INTRODUCCTION

La palabra escrita en la actualidad ha tenido un enor-
me auge debido a la gran disponibilidad de material que tene--

mos a nuestro alcance,

Constantemente salen a la luz infinidad de libros, pu-
blicaciones que no pueden pasar desapercibidas ya que en ellas
encontramos respuestas a la infinidad de interrogantes que nos

aquejan sin cesar,

Esta revolucidn de la palabra escrita explica el por -
qué se dedica muchisimo tiempo a la lectura, una de las activi
dades mas gratas de la vida moderna, explicando la necesidad -
de volvernos lectores mas eficientes para poder transformar --

los habitos de nuestros alumnos.

La Pedagogfa, ciencia de la educacidn, esta en constan
te preocupacion por lograr el maximo aprovechamiento del edu--
cando y una de las maneras de conseguirlo es cumpliendo con =--

los objetivos de la comprensidn de la lengua escrita,

La manera de conseguirlo es despertando y fomentando -
una serie de habilidades bdsicas por medio de diferentes méto-

dos y técnicas pedagbgicas, que sin discucidon ayudard a desa--



rrollar las potencialidades de cada uno de nuestros alumnos pa-
ra lograr una mayor captacidon de lo realmente significativo en-

el proceso ensefianza-aprendizaje.

Este aprovechamiento en mayor o menor escala no se da -
de una manera magica sino a través del conocimiento de una se--
rie de factores que condicionan dicho aprendizaje y es por ello
que el presente trabajo de investigacidon presenta un panorama -
sobre el tema de la comprensidn de la lengua escrita, partiendo
de las bases generales que debemos considerar hasta llegar al -

eje fundamental de nuestro tema.

En el Capitulo I se presenta un esbozo del desarrollo -
psicoldgico del nifio, basado en los estudios realizados por - -
Jean Piaget; dentro del cual describiremos las etapas o peri- -
odos por l1os cuales pasan los nifios; menciqnando lTas caracteris
ticas y limitaciones en cada uno de ellos y asi de ese modo tra
tar de comprender la conducta de éstos, y en particular se enfo

ca al periodo de las operaciones concretas,

En el Capitulo II se da un panorama acerca de la estruc
tura del proceso ensefianza-aprendizaje del darea del lenguaje en
la escuela primaria destacando su importancia, finalidades y as
pectos generales, l1os cuales nos llevan a presentar una serie -
de recomendaciones que favorecen la adquisicion de la lectura -

en el a@mbito escolar,



Por G1timo, en el Capitulo III, dentro del cual estd en
marcado el tema de nuestra investigacidn presentamos la rela- -
cibn que se da entre conocimiento y comprensidn; la comprension
de la lectura y su nexo con el aprendizaje mencionando una se--
rie de recomendaciones para llegar a la comprensidn de la len--
gua escrita, asi como sus ventajas y propdsitos que se persi- -

guen a través de ellas.

Cerrando este trabajo con una serie de conclusiones de-

rivadas de la reflexion y el andlisis de esta investigacion.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



a) Antecedentes:

E1 Tenguaje es el instrumento por medio del cual se rea

1iza la comunicacidn.

A través del desarrollo de la cultura, el hombre ha - -
creado muchos tipos de lenguaje, entre ellos: 1los signos grafi
cos, la voz, la expresidon corporal, imagenes visuales y los so-

nidos.

E1 hombre en la creacidon de sus lenguajes se ha valido-
de diversos materiales como su cuerpo y otras formas especifi--

cas.

Las pinturas rupestres son una muestra de los primeros-

intentos del hombre por establecer una comunicacidn.

También existen otros lenguajes como son: combinacidn-
de colores (semdforos) sonidos y posiciones que utilizan los ma
rineros y exploradores; esto es objeto de estudio de Ta Semidti

ca o Semiologia.

E1 lenguaje es a la vez una funcidn y un aprendizaje:
funcidn en el sentido de que todo ser humano habla y que el len
guaje constituye un instrumento indispensable para &1 y la so--
ciedad; aprendizaje; puesto que el lenguaje es un sistema lin--

guifstico-simbdlico que el nifio tiene que asimilar y se adquiere

a través del contacto con el medio ambiente.



Es muy amplia la variedad del lenguaje que el hombre ha

creado y todos ellos con el fin de establecer la comunicacidn.

Nuestro trabajo de investigacidn estd enfocado al len--

guaje escrito del cual mencionaremos algunas caracteristicas:

* Es
* Es
de
su

* Es

un sistema porque cada signo es definido por su funcidn.

convencional porque los miembros de una sociedad se ponen-

acuerdo para utilizar los signos linguisticos que formarén
lengua.

arbitrario porque para designar una cosa utilizan diferen-

tes signos; de ahi la diversidad de lenguas que‘existen,

* Es social porque s6lo puede darse en un grupo, ya que es el -

resultado de un consenso,

* Es

econdmico ya que el alfabeto de México esta formado por 29

grafias que al combinar forman un conjunto muy amplio de mor-

femas que originan a su vez una gran cantidad de palabras, --

posteriormente la combinacidn de &stas forman una variedad --

enorme de enunciados y textos.

E1 proceso del lenguaje estd sometido a la experiencia-

del nifio, sus condiciones psicoldgicas, a su educacidn y al me-

dio social que 1o rodea.

E1 concepto de 1o que es realmente saber leer, o sea --

comprender lo que expresan los signos escritos, juzgar lo lefdo

y aplicarlo en la adquisicidén de mds experiencias, pone de ma--

nifiesto la importancia de la acertada ensefianza de la lectura-



en la escuela primaria,

Desde hace tiempo nos hemos percatado del déficit que -
presentan nuestros alumnos en la comprensidn de la lengua escri

ta, viendo la necesidad de atender debidamente su ensefianza,

En el seno familiar, el nifio no tiene un ambiente que -
favorezca a la inicijacion del gusto por la lectura, que la dis-
frute, que la tome como un placer, sus padres por lo general, -
no ponen al alcance literatura adecuada a su edad e intereses,-
si se les premia por algo, se les motiva con dulces, juguetes,-
paseos pero casi nunca con un libro que despierte.y fomente el-

habito por la lectura y por lo tanto comprenda su esencia.

En los hogares en los cuales hay enciclopedias, colec--
ciones o libros casi nunca estdn al alcance de los niflos, ya --
que sus padres los consideran como articulos decorativos o in--

versiones.

E1 entorno escolar ofrece al alumno muy pocas oportuni-

dades de convertirlo en un lector eficiente.

Es raro encontrarnos con escuelas que cuenten con una -
biblijoteca organizada y adecuada a los alumnos, y las que tie--
nen los 1lamados "Rincones de Lecturas" por lo general no son -
bien atendidos, por lo tanto no cumplen con las funciones espe-

cTficas para las cuales fueron creados.



En la actualidad sabemos que muchos alumnos terminan -
su educacidon badsica, media y aun la universitaria sin haber de
sarrollado su capacidad de expresarse clara y correctamente, -
presentando dificultades de redaccidon e interpretacidn de tex-

tos.



b) Definicidn.

La comprensidn de la Tengua escrita, descripcidon de su-

desarrollo en el periodo de las operaciones concretas.



c) Justificacidn.

E1 motivo que nos l1leva a realizar el presente trabajo,
es que tomando en cuenta que la labor del maestro es definitiva
mente la educacidon integral del educando, uno de los renglones-
bdsicos para 1levarla a cabo es el de fomentar la adquisicidn -
del habito de la lectura para la comprensidon de las tareas que-

conforma el programa escolar,

Dicho habito debe fomentarse en los alumnos desde sus -

primeros afios y asi aumentar su creatividad favoreciendo su co-

municacidn oral y escrita.

La realidad dentro de nuestro trabajo docente, muestra-
que el habito de la lectura por parte del nifio, no se practica-
debido a que este aspecto se descuida por diferentes situacio--

nes:

* En la escuela: falta de tiempo, mala organizacidn, bajo in--
terés, asT como escasos recursos materiales con que ésta cuen
ta.

* En el hogar: apatia familiar hacia la lectura, pues en gene-
ral no se practican actividades que despierten y motiven a ad
quirir y cultivar este habito y esto se palpa en los resulta-
dos que obtenemos al percibir que los alumnos tienen una gran

dificultad para expresarse.
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Cuando indagamos &qué entendid? o équé persigue con la-

lectura? los resultados son casi siempre nulos,

E1 T1ibro debe 1legar a ser una fuente de placer y enri-

quecimiento para los nifios.

Al concluir nuestro trabajo de investigacidn pretende--
mos encontrar las estrategias que logren resolver el problema -
de la falta de comprensidn en la lengua escrita y asi lograr --

nuestra titulacidon de Licenciadas en Educacidon Primaria.



d)
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Objetivos:

- Tratar de conocer las estructuras mentales de los nifios pa

ra entender su lenguaje.

- Proporcionar una idea de 1o que debe estar involucrado en-

la lectura y en el aprendizaje de ésta.

- Ayudar a desarrollar habilidades con relacidon a 1a lectura

y el aprendizaje eficiente.

- Favorecer la comprensidn de la lengua escrita.

- Iniciar al alumno en el gusto por la lectura.



12

e) Hipbtesis:

"La comprensidon de la lengua escrita hace posible una -

mayor captacion de 1o realmente significativo en el proceso en-

sefianza-aprendizaje."
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f) Delimitacion:

Para 1levar a cabo dicha investigacidn se tomard en - -
cuenta las caracteristicas psicoldgicas que posee el nifio, sus-
logros, limitaciones y sus adquisiciones en el terreno cognosci
tivo; basandonos en ellas para lograr los objetivos marcados --

para la comprensidon de la lengua escrita en la escuela primaria.

Esto nos permitira confrontar, si en realidad dentro de
Ja practica docente ejercitamos y logramos la comprensidn o sé-

1o, medimos una memorizacidon a corto plazo.

E1lo permitira una posible modificacion en las estrate-
gias aplicadas en el aula escolar para una mayor comprension de

1a lengua escrita.

La investigacion se realizarda a partir del 22 de enero-
de 1991 y concluira el 29 de mayo del mismo afio. Estard ubica-
da en la experiencia de la Esc. Prim. "Ciro R. Cantd, en Guada-

lupe, Nuevo Ledn.

La comunidad escolar de dicha escuela serd la que esta-
rd involucrada en todos los momentos de la investigacion; se --
prestard ‘atencidn a los alumnos de primero a sexto grado de pri
maria; de nuestras observaciones, de las experiencias de los ni
fios y de sus aportes se podrdn obtener las conclusiones referen

tes a la problematica de investigacion.
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Sin pasar por alto las limitantes que se nos presenta--
ron a lo largo de dicho trabajo; tales como, 1os diferentes ro-
les que desempefiamos, impidiendo dedicarle el 100% a la investi

gacion,
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g) MetodologTa.

- Fase exploratoria.

Para elaborar nuestro trabajo de investigacidn recurri-
mos a diferentes especialistas en las &reas de Psicologia y len
guaje con la finalidad de que nos orientaran sobre una posible-
bibliografia a consultar para la elaboracidon del esquema de - -

nuestro trabajo.

Como una segunda etapa nos abordamos a revisar una se--
rie de libros enfocados principalmente en temas de Psicologia -
infantil, lenguaje y sobre todo que hablasen de la comprensidn-
en la lengua escrita, tema central de nuestra obra, y asi reali
zar una seleccidn de la bibliografia que consideramos mas apro-

piada a nuestro trabajo.

Dicha bibliografia la conseguimos visitando diferentes-
bibliotecas piblicas y privadas, asT como la revisidn de dife--
rentes antologias que ocupamos a través de nuestra carrera en -
Ja U.P.N., complementdndola con material que ya poseiamos 0 ---

bien adquiridos en librerias de 1a localidad.

- Disefio de 1a Investigacidn.

Esta parte consistid en la elaboracidn del Marco Tedri-
co, con la estructuracidn previa de un Tndice tentativo que se-

fue modificando a través de la marcha.,
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Para desarrollar los diferentes puntos que conformaron-
este apartado, la informacidon se recopild.en fichas de resumen-
que posteriormente las englobamos a los temas y Subtemas que --

sustentamos en nuestra investigacidn.

E1 enfoque psicoldgico de nuestro disefio He investiga--
cidn estd basado en la teorfa de Jean Piaget, ya que es una de-
las mas reconocidas en los Ultimos afios en el drea educativa y-
se relaciona amp]iamehte con los principios que manejan en los-

temas de lenguaje y comprensidon de la lengua escrita.

Especificamente, escogimos el tema de la comprensidn pa
ra abordar la problematica tan afieja en el ambito educativo, y-
asi detectar sus origenes de una manera concisa y abonar posi-

bles soluciones Utiles y practicas.

- Trabajo de Gabinete.

E1 informe final 1o presentamos de acuerdo a los princi
pios establecidos en el "Curso para Titulacidon de Egresados de-

LEP Y LEP ' 85" en su octava sesidn. "™Lineamientos Generales."

También queremos mencionar las limitaciones que se nos-
presentaron al realizar nuestro trabajo y éstas fueron de dis--
tinta Tndole tales como personales, por los diferentes roles --
que desempefiamos (esposas, madres, estudiantes, maestras, etc.)

temporales, por razones obvias mencionadas, aunado a la serie -

de trabajos que tuvimos que presentar para acreditar el 8o. se-
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mestre en el cual cursamos,

No obstante a esta serie de Timitaciones pudimos organi
zarnos y a través de un trabajo extenuante, pero apoyado y moti
vado por nuestros asesores pudimos concluir en la fecha espera-

da nuestro trabajo de titulacidn.



MARCO TEORICO



CAPITULO 1
ASPECTO PSICOLOGICO

1.1, Generalidades de la psicogenética de Piaget.

Piaget hace sus primeras investigaciones por medio de-
entrevistas, de forma empirica con nifios pequefios y observando

su conducta.

Para &1 el infante es un organismo bioldégico, con un -

sistema de impulsos o reflejos genéticos.

E1 comportamiento no es una reaccidn automatica sino -
una reaccidon a la interpretacion de estimulos ambientales. EI

organismo funciona en el ambiente e interactia con &1.

"Los seres humanos, son el producto de su estructura -
genética y los elementos ambientales; ni estdn prede-
terminados por su herencia, ni totalmente conformados

por su ambiente." (1)

El crecimiento y el desarrollo son parte del resultado
de las caracteristicas innatas. y parté del resultado de la ex-

periencia.

La organizacidn-y:el desarrollo cognoscitivo sobre el-

cual se fija Piaget, evolucionan de un patrdn constituido des-
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de antes del desarrollo intelectual y es 1o que se hereda.

E1 desarrollo es espontdaneo, implica maduracidn y expe-
riencia, es decir aprendizaje e incluye cuatro factores: madu-

racion, experiencia, transmisidon social y equilibrio.

Estos factores estan contenidos a lo largo de 4 peri- -
odos y tienen manifestaciones muy variadas, sus estructuras van
relacionadas unas con otras y a la vez apoydndose y conformando

el aprendizaje y la construccidn de la inteligencia.

Las estructuras son conceptos explicativos deducidos de
los contenidos cognoscitivos. Los cambios en las estructuras -
(organizacidon y adaptacidn) al ir desarrolldndose en el organis

mo son el principal objetivo de Piaget.

La organizacibn se refiere a la tendencia que tienen --

las especies a sistematizar u organizar sus procesos en siste--
mas coherentes ya sea fisicos o psicoldgicos a sistemas o es- -
tructuras de orden superior. Por lo tanto la organizacidén son-
los actos que se realizan para alcanzar un fin mediante los im-

pulsos que se han heredado al nacer,

La adaptacidon es la tendencia a adaptarse al medio am--

biente y se puede considerar en funcidon de dos procesos comple-

mentarios: 1la asimilacion y la acomodacion.
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La asimilacidn es el proceso por medio del cual.el indi

viduo utiliza sus estructuras para incorporar elementos del mun

do exterior. La acomodacidn es el ‘proceso por medio del cual -

el individuo modifica sus estructuras reaccionando ante las exi

gencias externas.

Las formas de adaptarse tienen una base que se llama --
"esquema" y ya se encuentran subyacentes en el subconciente des
de que se hace, sélo falta estimularlos, ya que le serviran al-

recién nacido para organizar y asimilar el ambiente.

Piaget nos da a conocer de una manera muy-comprensible,
que los nifios aprenden segln la etapa del desar}o11o en que se-
encuentran y ain més, que los adultos podemos aprender de los -
nifios. Lo anterior es de suma importancia para nosotros los --
maestros, porque ensefiamos y muchas veces no sabemos cdomo apren

den los nifios.

Su carifio por los infantes 1o 1levd a tratar de conocer
el mundo infantil, en una época en que al nifio se le trataba co

mo un adulto,

En el caso de la primera infancia et método que empled-
es naturista y en parte informal-experimental, Durante mucho -
tiempo observd la conducta de sus hijos de una manera eSpbnté--
nea, con el objeto de aprender lo mds posible sobre la conducta

de los nifios en su médio natural sin apoyarse en ninguna instru

mentacion.
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La convivencia cotidiana con sus hijos le permitid des-
cubrir acontecimientos que probablemente no se dieran en el la-
boratorio y a su vez le facilitd la interpretacidon de ciertos -

problemas para llegar a distintas conclusiones.

En esta su primera etapa de investigacion Piaget no uti
liza las estadisticas sino que las deja para etapas posteriores
ya que su objetivo principal es el de explorar y describir los-

procesos significativos.,

E1 resultado de estas investigaciones lo 1levan a formu

lar las seis etapas senso-motoras. de la primera infancia.

Considerando que los nifios pequefios presentan dificulta
des para la expresidn adecuada de sus ideas, estudid los conte-
nidos del pensamiento infantil para descubrir Tas ideas que 8&s-
tos tienen acerca de las cosas en sus distintos niveles de desa’

rrollo.

Piaget adaptd el método clinico para llevar a cabo sus-

investigaciones posteriores.

E1 objetivo basico de este pensador es. seguir el pensa-
miento del nifo de. una manera espontdnea, sin imposiciones o re
glas, de una manera flexible, donde el experimentador intenta -

adaptarse a las caracteristicas y al lenguaje de aquél.

E1 método aplicado se basa en la observacidn y en la en

trevista, en donde se les plantean preguntas a los nifios, tra--
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tando de que é&stas no sean "sugestibles" (es decir, que el in--
vestigador no induzca la respuesta); si el nifio no las entiende
el experimentador se halla en la libertad de volver a realizar-

Tas.

Una vez realizada la interrogacidn el experimentador es
td en posibilidad de formular una hipdtesis relativa al conteni
do del pensamiento del nifio. Dicha hipbétesis se puede reafir--
mar o desmentir al continuar experimentando con m&s interrogato

rios.

Algunas desventajas de este método‘es que-el experimen-
tador puede hablar demasiado y conducir al nifio a cierto tipo -
de respuestas o puede no extenderse 1o necesario para lograr --
del nifio 1o que 8ste quiere decir. Esto ros 1leva a concluir -
que para aplicar el método clinico de Piaget se requiere un in-
vestigador con ciertos dotes especiales; "saber observar y sa--

ber indagar."

E1 método es criticado porque Piaget no informa acerca-
de1 nimero de nifios que entrevistd, ni su edad exacta, as? como
tampoco su transfondo social, ademas no brinda un resumen esta-

distico de las reacciones de los nifios.

Sin embargo debemos valorar el método ciinico utilizado
por €1, ya que la primera parte de su obra era en esencia "ex--
ploratoria."” Su objetivo era marcar un precedente para abrir -

nuevas areas para la investigacidn y proponer hipdtesis prelimi
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nares para un examen posterior,

Después de algunas experiencias con el método clinico -
Piaget descubrid que tenia deficiencias por lo que decidid ajus

tarlo, ya que Unicamente se basaba en el lenguaje (entrevistas)

A1 método le 11amé método clinico revisado y en &1, el-

entrevistador hacfa preguntas referentes a objetos, aconteci- -
mientos concretos que se tenian delante del nifio, éste no iba -
a imaginarse nada en base a una descripcion hacha por el experi
mentador; el infante contesta manipulando los objetos y no sola

mente en forma verbal.

Este método pretende proporcionar una medida exacta de-
los procesos mentales que el nifio puede ofrecer en mayor canti-

dad, a través de diversos procedimientos no wrbales,

E1 método clinico revisado va aumentando las preguntas-

a medida que el nifio o la situacidn 1o exija;

Las investigaciones de Piaget 1o llevaron a establecer-

una serie de etapas o perTodos en el desarrollo mental del indi

viduo, Qrdendndolas de la siguiente manera: sensorio-motor, --

preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.

En el siguiente punto presentamos un espozo general de-

dichas etapas mencionando las principales caracteristicas y 1i-

mitaciones en cada una de ellas.
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1.2, Etapas del desarrollo del nifo segin Piaget,

1.2.1. * Periodo sensorio-motor. (0-2 afos)

En las primeras etapas el nifio s61o cuenta con sus sen-
tidos y unos cuantos reflejos innatos como e1 de mamar y el de-
Tlorar, su mundo es confuso, 1o0s objetos y las personas no tie-
nen distincidn para &1, su yo interno lo coloca en el mismo pla
no que los objetos, ya que para &1 no existen distancias ni di-

mensiones.,

En este perfodo dominan las actividades sensoriales y

motoras, no existe todavia el lenguaje, ni otras formas de re-

presentacidn. E1 esquema primordial es el de la repeticidn, -

que le servira de base para otras nuevas adquisiciones en las

que va introduciendo modificaciones para formar nuevas conduc-
tas que le dardn las primeras nociones sobre los objetos. En -

esta etapa podrd resolver problemas y establecer las primeras

relaciones con las personas. Este periodo estd sub-dividido en:

1. Actividad refleja (0 - 1 mes)

2. Reaccion circular primaria (1 - 4 meses)

3. Reaccidn circular secundaria (1 - 10 meses)
4. Reaccidn circular terciaria (10 - 18 meses)
5. Coordinacidon de esquemas (18 - 24 meses)

6. Reconocimiento de los objetos (18 - 24 meses)
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Reconocimiento de-Tos objetos.- a partir de aqui el --
progreso se acelera, emplea frases breves, habla consigo mismo-

y con sus juguetes, su desarrollo motriz avanza rdpidamente.

En &1 permanecen las imagenes (se construyen los obje--
tos) existe permanencia y constancia. El nifio ya posee imidge--

nes que anteceden a los conceptos, se inicia el lenguaje.

14,
15,
16.

Logros en este periodo:

Coordinacidon en el movimiento de los ojos.
Reacciona a los sonidos.

Reacciona a las luces.

Demuestra piacer y dolor,

Sonrie.

Sigue los movimientos de los objetos que se mueven.
Tiende a alcanzar los objetos .
Reconoce a las personas.

Se reconoce a si mismo,

Reconoce los objetos.

Avanza en su actividad motriz.

Emite balbuceos.

Demuestra sus preferencias.

Demuestra curiosidad por 1o nuevo.
Conserva imagenes,

Imita ruidos y palabras.
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17. Repite sus actividades muchas veces.
18. Prevee resultados.
19, Combina reflejos.

20. Inicia el lenguaje.

Manifestaciones:

Primeramente estédan centradas en su yo, en sus necesida-
des fisicas, sus primeras adaptaciones innatas dan comienzo al-
proceso de asimilacidn y adaptacidn que se transforman en adap-

taciones adquiridas y empieza su relacidn con su medio ambiente.

Actividad refleja.- su actividad estd centrada en si -

mismo, sus progresos avanzan en dos sentidos: el motriz postu-
ral y el motriz dinadmico, éstos avanzan debido a los reflejos -
que ya posee. En un principio el recién nacido permanece acos-
tado y su cabeza en una sola posicidon debido a estos reflejos,-
no coordina ningin movimiento y es incapaz de mover la vista di
rigida a un objeto determinado pero una vez que llegue a sus =--
primeros logros su progreso no se detendrd, una de sus primeras
respuestas son movimientos que se producen por azar, y una vez-
adquiridas se consolidan y forman habitos, para después trans--

formarse en respuestas automaticas.
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Reaccidn circular primaria.- en esta etapa va adquirien

do dominio muscular, primero serda el cuelio, luego los brazos, -
sus manos y sus dedos. Sus progresos ya son conductas automdti-
cas que se consolidan en habitos y le permiten el dominio sobre-
los objetos que 1o rodean y sobre su propio cuerpo. En este mo-
mento es dificil distinguir en su conducta los procesos de adap-

tacion y asimilacion.

Reaccidon circular secundaria.- su actividad trasciende-

al organismo en acciones exteriores al sujeto que tienen conse--
cuencia en el medio que 1o rodea. E1 nifio tenderd a repetir sus
acciones con resultados fortuitos para darse cuenta de que exis-
ten dimensiones, empieza a ver el mundo desde su perspectiva que

se refleja en una actividad incipiente.

Reaccidn circular terciaria.- durante esta etapa su ac-

tividad estd centrada en la novedad que se realiza mediante la -
locomocidn y el lenguaje. Es &ste el principal instrumento de -
comunicacidn social, no se trata de un lenguaje propiamente he--
cho sino de balbuceos y ruidos que quieren imitar las palabras.

Este tipo de lenguaje tiene para &1 un significado, se forman --
nuevas estructuras que junto a sus maduraciones permiten que 1los
progresos de esta reaccidn circular sean constantes. Sus mani--
festaciones estan basadas en acciones repetitivas para ver, pre-

valece el ensayo-error,

Coordinacidn de esquemas.- aqui ya puede coordinar dos-

actividades, pero estas acciones llevan intencionalidad, pueden-
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preveer resultados. Tiene intensa actividad en conocer, que se
refleja en una curiosidad insaciable por las cosas, hay intensa
actividad emotiva. Realiza actividad intelectual por que tiene

jntencionalidad en su accidn y éste es un acto inteligente.
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1.2.2. * Periodo preoperacional. (2 - 7 afios)

E1 hecho de haber aprendido a hablar y a caminar le per-
miten al nifio ampliar su campo de exploracidn y conquistar una -
relativa independencia, gracias al lenguaje ya puede ir conocien
do lenta y poco a poco los nombres de los objetos, tomdndolos y-
nombrdndolos, esta asociacidn de gesto, marcﬁa y objeto le permi
te adquirir la nocidn de tiempo y espacio. Puede saber el signi
ficado de antes, después, dentro, fuera, abajo; permanece en é1-
los objetos aunque no estén presentes, mediante simbolos y sig--

nos 1lamados significantes.

Este perfodo se caracteriza por la representacidn, es de
cir, tiene la capacidad que le permite evocar un objeto o una --
utilizacion de un significante. Casi al final del perfodo se da
la funcidon semidtica, que es la posibi]idad de usar significan--

tes.

En la funcidn semidtica el nifio utiliza diferentes ele--
mentos para llevar a cabo la representacidon y que a la vez esta-
combinacidn le permita la transicidon en su desarrollo. Los ele-
mentos que utiliza son: 1la imitacidn diferida, el juego simbdli
co, dibujos, imagenes mentales y el lenguaje de los cuales habla

remos en esta parte.

Imitaci6n.- primeramente en el periodo anterior el bebé
puede reproducir movimientos que vé en otras personas ya sea con

sus manos, sus piernas o su boca, pero al desaparecer el modelo-



30

las olvida.

Imitacidén diferida.- es cuando el nifio realiza imitacio

nes en aucencia del modelo, imita algo que ha visto horas antes-
o dias anteriores; primeramente hace una representacidén interna-
de 1o que vio y se 1o imagina para mas tarde.imitarlo y exterio-

rizarlo; aqui hay actividad intelectual.

Juego simbdlico.- este tipo de representacidén se mezcla

con la imitacidon diferida y surge en forma de juego. ET nifio ig

nora si hay semejanzas o no entre el objeto que ha escogido para-

Jugar y 1o que quiere representar.

E1 papel educativo del maestro, consistird en aprovechar-
al maximo las posibilidades para impartir las ensefianzas en esta-
etapa del desarrollo del nifio, su interés, su espontaneidad que -
permiten darnos cuenta de formas nuevas de sus logros Yy progresos,

simplemente demuestran el grado de capacidad de su intelecto.

E1 juego como 1o manifiesta el nifio tiene sus variedades,
la clase de juego de ejercicio tiene un valor funcional, ya que -
estd ligado al descubrimiento de su propio cuerpo y estd basado -
en la actividad motriz, estos movimientos serdn cada vez mds coor
dinados en cuanto avance su desarrollo. E1 nifio encuentra inten-
sa satisfaccidon en la repeticidn de esta actividad y en el esta--

blecimiento de causa y efecto.
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E1 juego de reglas exige tenacidad y organizacion de 1ta
actividad y continuidad en determinada direccion. Este tipo de
juego proporciona una forma de adaptarse a las reglas sociales,

en esta etapa el juego constituye una realidad.

Dibujo.- desde el afio y medio a los dos afios, al nifio-
le gusta garabatear rayas, trazadas sin objeto, siendo una mera
imitacion de la actividad de los mayores; esto no pasa de ser -
un juego ya que aun no lo aplica a un verdadero fin, luego apa-
rece el dibujo con intencionalidad, que no se ajusta a la reali
dad porque aqui aplica sus conocimientos que no ve. ET1 interés
por el dibujo y por representar sus ideas es el mejor medio pa-

ra atraer al alumno a los trabajos escolares y al aprendizaje.

Imdgenes mentales.,- su demostracidon en el estudio del-

desarrollo de los nifios es dificil de conocer, ya que represen-
ta una imitacidn interiorizada, no se alcanza directamente, si-
no con medios indirectos o ejercicios conducidos. En ellos in-
tervienen los sentidos cuando estdn en el proceso perceptivo y-

el movimiento cuando estan en el proceso motor,

Podemos clasificar las imagenes mentales por su conteni
do, segin el tipo de Organo que intervenga o se relacionen en:
imdgenes de movimiento, si hay cambio de posicidon o trayectoria

y de transformacidn si hay cambio de forma.

E! lenguaje,- wuno de los procesos que mds admiracidon -

causa en las personas es cuando el nifio empieza a hablar, de la
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impresidn a los que 1o rodean de que por fin ya podran entender
1o y &1 podrd entender lo que le dicen, pero no es tan simple;-
el Tenguaje representa en el nifio un cierto grado de desarrollo
del sistema nervioso y un nivel determinado de desarrollo inte-

lectual.

E1 lenguaje no empieza con las primeras palabras, sino-
antes de hablar (al nivel del pensamiento), el nifio pasa por =--
una serie de etapas preparatorias hasta 1legar a toda una evolu

ciodn.,

La primera de estas etapas es la del grite. Este grito

que da el nifio al nacer, no es mas que un reflejo respiratorio-

que r8pidamente se convierte en un medio de expresion con los -

que 1o rodean y de accidn sobre ellos.

Al principio no se trata mas que de un gorgeo, esto es-
conveniente en un juego para €1, pero tratando de imitar a los-
demds va aprendiendo a emitir los sonidos que se aproximan al -
lenguaje adulto, ya puede reconocer el ritmo en la sucesidn de-

sonidos y puede ir agrupando silabas.

Los vocablos que el nifio ha escuchado con frecuencia le

son muy familiares y son los que repiten con frecuencia dando--

les significado muy amplio por ejemplo: papa y mamid, a estas -
palabras les da un uso de frases complietas. Es por eso que el-
nifio quiere decir mas de 1o que realmente expresa, es util ayu-

darle a ampliar su vocabulario ensefiandole poco a poco el nom--
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bre de los objetos.

E1 nifio s6lo puede ampliar su lenguaje por imitacidn y-
por ello es preciso hablarle en el lenguaje correcto, evitando-

deformaciones en los vocablos.

En esta etapa que dura de cuatro a cfnco meses y que --
comprende hasta la mitad del segundo afio, la palabra es para é]
Ta expresidon de una necesidad inmediata, traduce de una manera-
incompleta, pero ya manifiesta por medio del lenguaje necesida-

des, intereses o una actividad particular.

Es el momento que une dos palabras, formando una frase-
elemental y decisiva estableciendo de esta manera una relacidn-

con el lenguaje.

Entre los dos y tres afios acumula palabras sin esfuerzo
y a la vez va aumentando el nUmero de expresiones que utiliza,-
al ayudarle a expresarse y a comprender, se le va preparando pa

ra su vida social e intelectual.

ET nifio va a empezar a clasificar los objetos, a formar
categorias de acuerdo a sus semejanzas y diferencias, va descu-
briendo los principios de la 16gica utilizando las operaciones-
en su relacidon con los mismos objetos. E1 mundo va teniendo --
sentido para é1, de esta manera aumenta las posibilidades de ac

tuar con &1 mismo.



34

Logros de este periodo:

Capacidad de representaciodn.
Adquiere nocidon de objeto y la reafirma.
Lenguaje: mondlogo colectivo.

Se inicia la comprensidon en el valor de los nimeros.

Limitaciones:

Fenomeno de centracidn, dibujo, lenguaje y juego.
Incapacidad de reversibilidad.
Incapacidad de tomar otros puntos de vista (egocentrismo)

Desequilibrio en procesos de adaptacidon a nivel intelectual,
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1.2.3. *Periodo de las operaciones concretas. (7 - 11 afios)

Entre los 6 y 8 afios se marca una etapa muy importante
en el desarrollo general del nifio, empieza su capacidad de con
cretizar. La evolucidon del desarrollo mental en esta etapa --
consiste en la adquisicidén de los mecanismos que permiten sepa

rar un todo en sus partes o detalles y reconstruirlo.

Percibe ademds la idea de dimensidon, de perspectiva, -
de horizontalidad y verticalidad as7 como de contenido. E1 ni
fio empieza a salir del pensamiento sincrético. (sincretismo:-

‘

incapacidad para analizar.)

Piaget le ha dado el nombre de reversibilidad a todo -

10 que significa las conquistas del nifio sobre el sincretismo.

E1 nifio sera capaz de pasar del proceso de analizar al
de sintetizar y viceversa, sin embargo la evolucidn de las po-

sibilidades todavia no estdn terminadas, llegarda a alcanzar --
grados de desarrollo muy variados y podrd prescindir de aque--

1las actividades que antes lo absorbian, se va siendo menos de
pendiente de las cosas concretas para acercarse a conceptos --

abstractos y fines menos inmediatos.
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Adquisiciones:

1. Concepto de conservacidn.
2. Las operaciones.
3. Nociones cientificas

4. Memorizaciones.

Conservacidn.- para que el nifio comprenda el complejo

mundo que lo rodea, es fundamental que posea invariantes que -
le sirvan de base para la comprensidn de 1los conceptos que se-

le van interesando, en el descubrimiento del medio ambiente.

En Ta actividad escolar el nifio va a manejar diferen--
tes materiales, van presentdndole problemas que tiene que re--
solver. Uno de esos problemas es cuando se le indica que men-
cione una solucidén acertada, cuando se le presente material s§
lido o plastilina en tres proporciones iguales pero en diferen
te forma, primero tiene que descubrir que se trata del mismo -
material, que una cualidad del mismo ha permanecido igual y --
otra ha variado, luego que Ta cantidad no -ha variado, que el -

peso sigue igual asi como el volumen y espacio que ocupa.

Este proceso no serd de inmediato, sino serd un largo-
y arduo trabajo, la adquisicidon de invariantes funcionales que
le servirda al nifio para comprender estos conceptos, comprende-

rd un largo tiempo.
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A los cinco afios, sabe que Ta substancia no ha cambia-
do, pero piensa que una de las porciones es mayor por su forma,
a los siete afios reconoce que es la misma cantidad pero que --
tiene mayor peso; hasta los nueve afios acepta que la cantidad-
no ha cambiado, y a los once afios reconoce que el volumen es -

independiente del peso de la materia.

Son muchas las propiedades que el nifio tiene que ir --
comprendiendo y construyendo, ya que estas nociones no estdn -
relacionadas con la experiencia, para esto tendrd que poseer -

adquisiciones como: organizar, clasificar y jerarquizar.

Para impartir una ensefianza adecuada es necesario que-
el maestro se de cuenta, que los errores de los alumnos signi-
fican que no han 1legado a una etapa de madurez intelectual --

que no se presenta al mismo tiempo en los individuos.

Reversibilidad.- la capacidad mental de comprender 1la

relacion volumen y capacidad se manifiesta en esta etapa.

La reversibilidad con clases se adquiere al realizar -

una accidn opuesta que contrarreste la primera accion.

La reversibilidad de las relaciones, por su parte, se-
adquiere al realizar una segunda accion, compensa, sin contra-
rrestarle la primera condicidn, E1 resultado de las dos condi

ciones juntas tiene como producto una equivalencia.
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Operaciones.- en la solucidon de los problemas que el-

mundo Te preéenta al nifio, &ste utiliza las mismas reglas que-
en el aspecto anterior., En esta etapa del desarrollo puede ir
clasificando y hace grandes progresos en ello, ya puede ir com
prendiendo que se puede pertenecer al mismo grupo o a diferen-
tes sin que se modifique el resultado. Una de las adquisicio-
nes mas importantes es la de agrupamiento, de formar conjuntos,
esto es lo que dard un sinfin de soluciones, una mejor compren

sion de la 16gica, asT como la de relacidn y discriminacidn.

Nociones cientificas.- en el desarrollo del pensamien

to del niflo otros de les procesos, es la construccidn de las -
nociones cientificas. En la relacidon de los objetos con &1, -
ya puede comprender la nocidn de distancia en relacidn con la-
cantidad de los objetos, en la construccidon de modelos utiliza
un término medio en la relacidn de las medidas, es decir, se -
vale de la transividad. También se desarrollan otras nociones
de tipo cientifico como, la nocidn de espacio, manejo de siste
mas de referencia en cuanto al tiempo y la velocidad, en esta-
etapa el nifo va pasando desde una actividad centrada en si --
mismo a una desentracidn, en que las nociones son mas objeti--

vas.

Mientras que en el periodo preoperacional o del pensa-
miento intuitivo se basa en las apariencias, en el de las ope-
raciones concretas se basa en las transformaciones que le per-

miten en la realidad y organizar sus acciones.
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La memoria.- la adquisicidn y el mantenimiento de co-
nocimientos es 1o que puede considerarse como memoria, es todo
aquéllo que sea formacidn de mantenimiento de nuevos esquemas,
recordar partes de un ejercicio o aprendizaje, es recordar un-
esquema, es el propio esquema funcionando que se encuentra in-
tegrado junto con otros esquemas que se han.aprendido de ver--
dad. La informacidon nos 1lega por medio de los sentidos y no-
desaparece sino que se mantiene por un breve periodo de tiempo
en que es analizado, por parte de ella se registra, es 1o que-
se denomina memoria a corto plazo, esta informacidn desaparece
a no ser que hagamos un esfuerzo por recordarlo o practiquemos
un ejercicio para ello. La practica constante de ejercicios -
de Ta memoria hara que permanezca por mas tiempo en el subcon-
sciente y pueda ser recordado facilmente, esto es la memoria -
a largo plazo. Los datos acumulados en este tipo de memoria -
son ilimitados, el problema serd el ordenar y clasificar esos-

datos para poder disponer de ellos en el momento preciso, ya -

que no son siempre accesibles ni estdan dispuestos de la misma-

manera.

Los nifios muy pequefios no disponen de mecanismos para-
mantener los recuerdos, hacia los 8 0 9 afios podran ordenar o-
clasificar espontaneamente, mas si nosotros lo ayudamos a agru-

par, podra memorizar con mas facilidad.

E1 recordar esta relacionado con la capacidad en el de

sarrollo cognoscitivo. La facilidad de recordar es mejor en -
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los adultos que en los pequefios, en 1os nifios son sorprendentes
los resuitados que se pueden obtener sobre todo con aquéllos --
que pasan por el periodo preoperacional y el concreto, suponien
do con esto que en esos perfodos se afianzan los esquemas de me

morizacion,

Conocer 1o anterior es muy importanté para el trabajo -
escolar; porque si nosotros les damos datos ordenados y clasifi
cados, pero sin que los relacionen con algo que ya conozcan lo-
olvidardn facilmente, pero si los relacionan con sus conocimien
tos anteriores serdn aprendidos y recordados cuando 1o solicite

.

la memoria.

E1 buen funcionamiento de la memoria esta relacionado -
con los requisitos necesarios para ello, y éstos son: organi--

zar, elaborar y asociar.

Logros de este periodo:

1. Capacidad de compensaciodn.

2., Existe identidad entre las equivalencias.
3. Capacidad de reversibilidad.

4, Capacidad de clasificacion.

5. Nociones cientificas.

6. Conservacion de nimero.

7. Existe el equilibrio y la organizacion.



Limitaciones:

1. Dificultad para la solucidn de problemas verbales.
2. Regresidon a Ta intuicidn en problemas concretos.

3. Egocentrismo disminuido.

41
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1.2.4, * Periodo de las operaciones formales. (11 afios....)

Esta es la Gltima etapa del desarrollo cognoscitivo del
nifo. En ella el nino es capaz de razonar y deducir, no sola--
mente trabaja con objetos que puede manipular, sino que es ca-~-
paz de hacer razonamientos 16gicos y deductivos asi como reali-

zar preposiciones e hipdtesis.

En este perfodo se desarrolla toda una nueva 16gica 1la
mada de Tlas proposiciones; esta 1dgica tiene dos caracteristi--

cas esenciales que son: la combinatoria y la de agrupamientos.

Por otro lado es el momento en el que el nifio entra en-
el mundo de los adultos, la convivencia en €1 exige un desarro-
110 plenamente formal. Aqui el nifio es capaz de razonar sobre-
el presente, 10 real y 1o posible. Este ultimo se vale princi-

palmente del lenguaje que juega un papel muy importante.

E1 método combinatorio relaciona un elemento con otro -
cualquiera, la combinacidon en un sistema de los diferentes agru

pamientos existentes en la realidad.

E1 método combinatorio es la generalizacidon de las ope-
raciones de relacib6n o clasificacion, la mas sencilla de las --
combinatorias estd formada por operaciones clasificatorias. Es
ta combinatoria es de vital importancia en la extensidon y refor
zamiento de las facultades del pensamiento; cuando apenas esta-

constituida permite combinar entre si objetos, factores e ideas
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0 proposiciones; permite a 1a vez razonar sobre la realidad bajo
sus aspectos concretos y limitados, haciendo las combinaciones -

posibles, reforzando considerablemente a la inteligencia.

E1 razonamiento formal utiliza la 16gica de las proposi-
ciones, aqui podemos subrayar qae el nifio todavia no es conscien

te de ello.

E1 adolescente se encuentra en la edad de mayor subjeti-
vidad, siente el deseo de conquistar el mundo, pero no cuenta --
con los medios para hacerlo, necesita concentrarse en su propio-
Yo, pues teme enfrentar sus sentimientos con la realidad; ya no-
confia en sus mayores y teme a las responsabilidades que el mun-
do le exige ahora, necesita aferrarse a su propio Yo, el que no-
estd totalmente construfdo y lo protege celosamente, cultivando-
su egocentrismo y su egoismo, que no estd aprobado por gquienes -

lo rodean.

Logros de este periodo:

1. Operaciones combinatorias, proposiciones en un sistema de re-
ferencia.

2. Razonamiento hipotético y deductivo.

3. Se inicia el proceso social y maduracional en el logro de - -
identidad.

4, Del aprendizaje se pasa al conceptual.
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Después de establecer una panordmica acerca del desarro
110 intelectual, desde el nacimiento hasta la adolescencia, ha-
cemos hincapié que Piaget establece que el orden de las etapas-
no varia, ya que una precede a la anterior. Los 1imites crono-
10gicos de cada etapa estan sujetos a variaciones individuales,
determinadas por su medio ambiente, factores fisicos, emociona-

les e intelectuales.

Por 1o anterior nos damos cuenta de la importancia de -
la teorfa de Piaget en el dmbito educativo, ya que su objetivo-

principal es: facilitar el desarrollo del pensamiento del nifio.

*
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1.3, La teoria psicogenética en la practica docente:

La teorfa de Pjaget es importante para la praxis pedagd
gica y podrd ejercer una serie de consecuencias muy importantes
para la educacidon. Para &1, los nifios pequefios son distintos -
a los adultos por la forma de aproximarse a la realidad, en la-
forma de percibir el mundo que lo rodea y én el uso del lengua-
je. Es por ello quenos damos cuenta que el nifio no es un adul-

to chiquito, sino que posee una estructura mental cualitativamen

te diferente al adulto,

E1 maestro debe permitir a los nifios progrésar a su pro-
pio ritmo mediante la secuencia normal de desarrollo, para regu-

lar su propio aprendizaje.

Al tomar en cuenta los principios bdsicos de la teoria -
de Piaget, lograremos l1legar a cambios muy importantes en la ---
priactica escolar, Esto supone que debemos ser conscientes del -
nivel actual de funcionamiento del nifio, que el aula escolar de-
be estar orientada mas al individuo que al grupo y entender que-
los nifios deben gozar de un considerable control sobre su propio
aprendizaje. Algunos podrian necesitar de mds tiempo que otros-

para adquirirlos.

E1 alumno necesita un maestro que sea sensible a sus ne-
cesidades, que pueda juzgar qué materiales podradn interesarle en
un determinado punto, que le ayude cuando 1o necesite y que ten-

ga fé en su capacidad de aprender.
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E1 educador debe estar consciente que el alumno necesita
tener contacto directo con los objetos que se encuentran en su -

medio ambiente para llegar a tener un conocimiento real.

ET pensamiento del nifio se desarrolla a través de dife--
rentes etapas o estadios las cuales presentan caracteristicas es
pecificas mencionadas anteriormente 1o cual es imprescindible, -
para el maestro, conocerlas para adecuwar el conocimiento a sus -

alumnos.

Nosotros como maestros debemos promover la interaccidn -
social en nuestros alumnos para promover su progreso intelectual,
ddndoles oportunidad de que intervengan con sus conversaciones -
en el ambito escolar y asf descubrir qué piensan y proponen para

aumentar la calidad de la ensefianza.

Piaget dice:

“La meta principal de la educacidn es crear hombres capa
ces de hacer cosas nuevas, no simplemente capaces de re
petir 1o que han hecho otras generaciones; hombres crea
dores, inventivos y descubridores. La segunda finali--
dad de la educacidon es formar mentes capaces de discer-
nir y de verificar, que no acepten todo 1o que se les -

pone adelante.," (2)



CAPITULO II

EL LENGUAJE

2.1. Generalidades:

Una de las primeras actividades que el hombre desarro-
11a desde que nace es la de aprender a hablar. En la medida -
en que inconsciente y paulatinamente, va imitando los sonidos-
que escucha en boca de sus mayores, articulando palabras y - -
uniéndolas unas con ptras, el nifio establece la forma de comu-

nicarse con los demas.

E1 orden en que aprendemos a hablar y luego a leer y -
7
escribir, responde, de alguna manera, el orden en que el len--

guaje y la escritura aparecieron en la humanidad.

"Por una parte la lengua hablada precede y sirve de --
preparacidon a la escrita pero no la prefigura sino en
parte y el paso de una de la otra corresponde mds a -

una matacidn que una filiacidn pura y simple." (3)

Durante muchos siglos fue suficiente para las necesida
des comunicativas del hombre que 1la 1engua nada mas se habla;-

pero, un dia, se sintido la necesidad de contar también con al-

guna forma de representar las palabras y se inventd la escritu

ra.
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La lengua hablada y la lengua escrita nacieron, pues, en
diferentes momentos histdricos: 1la primera, en los albores de -
Ta humanidad, en una época imposible de precisar; la segunda, ha

ce apenas unos veintitantos siglos, entre los griegos.

A partir de la invencidn del alfabeto, el pensamiento PuU
do avanzar notablemente, pero desde antes de que &ste se inventa
ra, el problema comunicativo del hombre ya habfa quedado solucio
nado por la lengua hablada. Esto es cosa clara si pensamos en -
que tanto el nifio que todavia no va a la escuela como las perso-
nas analfabetas, a pesar de no saber leer y escribir, pueden co-

municarse con los demas.

La lengua hablada estd compuesta de sonidos emitidos en-
forma intencional que pueden ser repetidos una y miles de veces.

A estos sonidos se les 1lama fonemas.

La lengua escrita estd compuesta por grafifas o letras.

La funcidn de las letras consiste en representar a los fonemas.

Tal como lo dijimos, la escritura ha venido a significar
para el hombre el mejor recipiente para conservar el pensamiento

a salvo de las inclemencias del tiempo y del olvido de los demas.

La palabra escrita ha resultado la materia mds duradera-

que haya existido.
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Después de haber mencionado algunas consideraciones

bre 1a importancia que tiene el lenguaje en la sociedad, se

prende la necesidad que hay en la escuela primaria de dotar

alumno de los elementos

éste,

indispensables para el uso adecuado

SO~
com

al-
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2.2. E1 lenguaje en la Escuela Primaria:

E1 lenguaje en la escuela tiene como finalidad princi--

pal perfeccionar la capacidad comunicativa del alumno.

La escuela debe preparar a los alumnos para que puedan-
expresar correcta y claramente sus pensamientos, y también para
que puedan comprender con rapidez y objetividad 1o que expresen

los demas.

Debido a que nuestro trabajo 1o hemos enfocado a la com
prensidn del lenguaje escrito consideramos que es-necesario pre
sentar los tdpicos mds importantes de éste como son: sus fina-

lidades, principios, aspectos y su didactica.

Finalidades del lenguaje escrito en la escuela:

a) Contribuir al desarrollo integral de la personalidad
infantil,

b) Dominar las técnicas de lectura y escritura.

c) Interpretar textos de diversos tipos.

d) Comprender y redactar de modo comprensible y artisti
co.

e) Utilizar la lectura como medio de perfeccionar el co
nocimiento sobre las cosas y los hombres.

f) Desarrollar hébitos de estudio y trabajo.
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Para lograr estas finalidades se deben mantener los prin
cipios en la ensefianza del lenguaje como son el de crear actitu-
des positivas hacia la comunicacidén para lograr una mayor parti-
cipacidon en la vida de su comunidad, respetando la originalidad-
y espontaniedad de los alumnos y asi incrementar su riqueza men-
tal, impulsando la curiosidad infantil y lograr que los nifios --

piensen criticamente,

Los aspectos del lenguaje que enmarcan la ensefianza de -
éste en la escuela primaria abarcan diferentes rubros tales como:

material, oral, grafico, estructural y artistico,.

E1 aspecto material es cualquier manifestacidn linguisti

ca que se apoye sobre un soporte material: el vocabulario. La-
ensefianza del vocabulario debe tener por objeto que el nifio sea-
capaz de identificar un numero adecuado de pa1abras,.comprendieﬂ
do su significado y sabiéndolas utilizar en determinados contex-

tos.,

El aspecto oral hace preciso la ensefianza de la elocu- -

cidn y la conversacion,

La elocucidn significa la manera de hacer uso de la pala
bra para expresar los conceptos. La ensefianza de la elocucion -
atiende al desarrollo progresivo del pensamiento y a perfeccio--
nar Ta pronunciacidn en sus tres aspectos. (articulacidon, vocali

zacion y acentuacidn)
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La conversacion trata de estimular la libre y espontd--
nea expresidn oral del escolar haciéndolo participar en cual- -
quier actividad de tipo colectivo que requiera el dominio del -

idioma en su aspecto oral,

Aspecto gradfico.- a través de este tipo de lenguaje -

se ha hecho posible la conversacidon y transmisidon de la cultura.

Para lograr la facil interpretacidn del lenguaje grafi-
co se debe tomar en cuenta cuatro sectores: (lectura, escritu-

ra, ortografia y composicidn escrita.)

Lectura.- a ella se debe el desarrollo de un conjunto
de capacidades especificas que permiten al nifio leer con facili
dad, interpretar las ideas contenidas en los textos y servirse-

de ellos para ampliar su propia experiencia.

La escritura.- es una destreza de tipo motor cuyo domi

nio depende de la rapidez y claridad. E1 objetivo de su ense-
nanza es lograr la automatizacion de los movimientos necesarios

para el trazo del signo.

Ortografia.- es el empleo correcto de las letras, acen

tos y signos de puntuacion,

Composicidn.- es el proceso de perfeccionamiento de la

expresion e implica todas las adquisiciones de los demds campos

de la ensefianza.
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E1 aspecto estructural.- es estudiado por la gramatica,

En la ensefianza elemental comprende Gnicamente una serie de prin

cipios y reglas basicas.

Artistico.- este aspecto da lugar a la ensefianza de 1i-
teratura y de su historia, cuyo objetivo fundamental es contribu

ir a la educacidon estética del escolar.

Los principios didacticos generales para la ensefianza --
del lenguaje en la escuela primaria implican que el maestro co--
nozca el nivel lingliistico del escolar, para realizar una motiva
cidn adecuada dentro de un ambiente apropiado para facilitar el-
desenvolvimiento espontdneo del lenguaje, de manera que se pro--
grame la ensefianza sistematicamente concediendo primacia a las ma-

nifestaciones linglisticas de los individuos.

Conociendo el nivel en que se encuentran los alumnos se -

puede establecer el tipo de ensefianza mds adecuada para cada caso.

“Los maestros deben saber tanto como sea posible acerca -
de 1o que los nifios han aprendido a partir de las situa-
ciones de uso de la lengua escrita en las cuales han par
ticipado fuera de la escuela, especialmente para aque- -
110s nifios cuyas experiencias no han sido principalmente
con libros. Comenzar alli donde el nifio se encuentra."

(4)
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As7 unas veces la ensefianza sera correctiva, si abundan -
los defectos y se plantean dificultades especificas; otras indivi
luadizada, si los ritmos de aprendizaje 1legan a diferir entre sf;
y, Ootras habrd de ser colectiva, si la clase estd formada mas o -

menos por un grupo homogéneo.

La motivacidn en el caso del lenguaje adquiere una gran -
importancia, ya que la escuela debe contrarrestar muchas veces la
influencia defectuosa de su medio ambiente. La ensefianza debe --
ser realizada de tal modo que el estudio atraiga la atencidn e in
terés del alumno. Para ello debe adaptarse a las caracteristicas
psicoldgicas de cada edad y apelar a sus intereses propios. Un -

procedimiento eficaz es hacer que el alumno compruebe sus propios

intereses.

"Si mejoramos el contenido de la instruccidn y la interac
cidén humano en las clases, habremos hecho un progreso im
portante para mejorar la motivacidon para aprender a leer."

(5)

Al crear un ambiente adecuado se parte del hecho que el -
lenguaje es utilizado con mas frecuencia y espontaneidad fuera --
del recinto de la escuela que dentro de é1, es preciso facilitar-
al maximo la 1ibre expresidon del alumno en las aulas. Un ambien-
te rigido y autoritario inhibe la actividad linguistica en tanto-

que un ambiente cordial y amistoso 1o promueve.
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Asimismo no sdlo las materias especificas del lenguaje -
contribuyen a su desarrollo, sino también 1o facilita cualquier-
otro contenido de la ensefianza, como las ciencias sociales y las

matematicas.

Al 1levar a cabo una programacidon sistemdtica se debe --
realizar atendiendo a los objetivos, que pretende lograr la ense
nanza del lenguaje, pero ademds se tendrd que distribuir el tiem
po preciso para cada aspecto que haya de ser tratado y determi--

nar los ejercicios correspondientes a cada sector lingiifstico.

La escuela primaria debe cuidar el perfecctonamiento de-
lTas formas mds usuales del lenguaje, ya que serdan éstas las de -

mayor utilidad.

La eleccidon de temas y de actividades debe estar de a- -

cuerdo con las necesidades que pueden plantearse el alumno.

(d7e]
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2.3, La ensefianza de la lectura en el ambito escolar.

La lectura es uno de los instrumentos basicos para el -
progreso de la humanidad; de ahi que ocupe un lugar tan destaca
do entre las actividades escolares encaminadas al perfecciona--
miento del idioma. Por otra parte, la necésidad de su ensefan-
za no viene exigida tan sGlo por su valor cultural y social, si
no también por ser un elemento de vital importancia para el in-
dividuo quien apoydndose en ella, puede solucionar con mayores-

garantias de éxito sus problemas y necesidades personales.

Con la ensefianza de la lectura la escuela’primaria se -
propone que el nifio desarrolle capacidades y técnicas indispen-

sables para alcanzar diversos valores como:

- Ampliar el horizonte del nifio enriqueciendo su medio cultural,.

- Fomentar la eficacia en la solucidon de sencillos problemas --
personales o colectivos.

- Intestificar el interés por aprender a leer,.

- Capacitar a los alumnos para identificar las palabras con - -
exactitud e interesarlos por su significado.

- Fomentar habitos para la lectura oral eficiente.

- Cultivar el interés por la lectura y el habito de leer regu--

larmente por curiosidad y placer.

La lectura informativa y la recreativa practicada en la
escuela primaria debe fomentar en los alumnos la capacidad para

seleccionar las ideas principales de un texto, buscar informa--
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cidn precisa y clara; asT como seguir con facilidad las instruc
ciones dadas po# escrito y a la vez exponer 1os conocimientos -
obtenidos a través de la lectura, esto aunado al placer de dis-

frutarla.

Se pueden distinguir dos procesos fuqdamentales en el -
proceso de la lectura que son: la percepcidn e interpretacidn-
y la comprensidn. En el caso de la lectura oral se afiade un --
tercer aspecto: la pronunciacidn correcta de los signos perci-

bidos.

La percepcidn de los signos escritos va ltgada a una se
rie de habitos mecdnicos, como el movimiento de los ojos. Esta
no se da de manera analitica, letra por letra, sino de una for-

ma global,.

La velocidad de 1a percepcion depende, por una parte, -
de la adecuacidon de los movimientos del ojo, a las necesidades-

de comprensidon de textos, y de la habitacidn del sujeto.

“Frank Smith considera que los nifios aprenden a leer --

inicamente leyendo." (6)

En los primeros momentos, dada la dificultad para reco-

nocer los signos, el proceso es de gran lentitud y apenas exis-

te diferencias entre la lectura oral y silenciosa. Sin embargo,

a medida que la ensefianza va dotando de técnicas y recursos al-
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lector, la velocidad aumenta considerablemente. Desde el momen
to en que un sujeto puede leer con cierta desenvoltura su ritmo
es mucho mds amplio y rapido en la lectura en silencio que en -
Ta oral, ya que en esta @1tima la pronunciacidn exige una reduc

cidon de la velocidad de percepcidn.

La habilidad lectora se obtiene de modo progresivo; de-
ah7 que la ensefianza debe ser rigurosamente sistemdtica y los -
ejercicios y actividades graduados, segiin su mayor o menor difi

cultad en funcidon de la capacidad especifica del alumno.

La ensefnanza ha de ser interesante, atractiva y estimu-
lante., Los ejercicios de lectura deben tener una finalidad sig
nificativa. ET alumno ha de encontrar en ellos algo que satis-

faga su curiosidad o le provoque nuevas inquietudes.

La comprensidn de la lectura estd intimanente ligada al
desarrollo intelectual y madurez del alumno, y, por ello, el ma
terial utilizado en esta ensefianza debe ser cuidadosamente se--

leccionado.

La rapidez de la lectura se logra por medio de una préac
tica constante, pero puede variar segin el objetivo inmediato -
que pretenda conseguir al alumno con el manejo de un texto de--

terminado.

En el momento de leer es preciso realizar un doble pro-

ceso: analitico y sintético. Por tanto, el método adoptado --
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por la lectura debe desarrollar en el alumno ambas capacidades.

Las diferencias individuales en la lectura son muy acu-

sadas y el ritmo de aprendizaje varia para cada individuo,

Si bien el proceso de aprendizaje es un todo continuo -
y progresivo, desde el punto de vista didéct{co se puede esta--
blecer una divisidn que facilite la tarea del maestro, Asi una
etapa previa a la ensefianza, pretende conseguir una disposicion
adecuada con el nifo para que el aprendizaje puede abordarse --

sin dificultad,

Un primer momento consiste en lograr que el alumno co--

mience a leer materiales de gran sencillez y facil comprensidn.

Este contacto inicial con los textos escritos se afian-
za y desarrolla en una segunda etapa de la enseflanza, caracteri
zada por la insistencia, en mayor grado de las técnicas béasicas

de la lectura.

Con la tercera etapa o etapa de perfeccionamiento, se -
intenta fomentar la madurez del alumno, tanto en la mecaniza- -
cion de los recursos mecanicos o técnicos como en su actitud --

frente a las ideas que se exponen en los libros.

Sin embargo, esta divisidn convencional del aprendizaje

de la lectura no debe afectar en modo alguno a los objetivos --

que se persiguen a través de la enseflanza.
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Recomendaciones primordiales para favorecer el --
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura:

- Los maestros deben conocer y comprender a fondo
el proceso de lectura para entender 1o que el -
nifio trata de hacer. Esto les permitira satis-
facer las demandas de informacidn y retroalimen
tacién en el momento adecuado. -

- Llevar a los nifios a comprender la importancia-
de 1a lectura y su empleo como una herramienta-
para obtener significado.

- En ninglin momento fomentar la técnica del desci
frado y apoyar en cambio la estrategia de utili
zar indices conocidos para anticipar significa-
dos.

- Favorecer el desarrollo de las estrategias de -
muestreo, prediccidon, anticipacidon, confirma- -
cidon y autocorreccidn, estimulando al nifio a --
abordar cuanto material impreso le resulte inte
resante y permitiéndole cometer errores, sin iﬁ
terrumpirlo constantemente.

- Reconocer los conceptos, vocabulario y experien
cias del nifo, as7 como la competencia linguis-
tica que posee en tanto usuario del Tenguaje y-
favorecer la utilizacidn de toda informacidn en
el momento de abordar cualquier texto.

- Ofrecer a los nifios material de lectura abundan
te, variado, significativo e interesante, con -
el objetivo de que desarrollen esquemas acerca-
de los diferentes estilos y tipos de informa- -
cidon ofrecidos por los textos.

- Al evaluar el desempefio en 1a lectura se deben-
considerar las dificultades y caracteristicas -
especificas del texto empleado, asi como la ca-
1idad de los desaciertos cometidos. (7)



CAPITULO TIII
LA COMPRENSION

3.1. Conocimiento y Comprensidn.

E1 ser humano, para apropiarse del conocimiento utiliza-
dos fuentes distintas de informacidn: 1la informacidn visual y -

la informacidon no-visual.

La informacidn visual, es aquélla que capta el individuo
por medio del sentido de la vista, la que extrae de la palabra -
impresa. La informacidon no-visual es la serie de conocimientos-
acumulados en el cerebro humano, a través del tiempo, la expe- -

riencia y el contexto social en el cual se desenvuelve el sujeto.

La informacidon no-visual de la cual dependemos para com-
prender el lenguaje escrito, debe ser la memoria a largo término,
la cual es nuestra Unica fuente de conocimiento previo acerca --
del Tenguaje y del mundo. Esta fuente de conocimiento se denomi
na en Psicologia como: Estructura cognoscitiva., Este término -
es particularmente apropiado puesto que "cognoscitiva" implica -
conocimiento y "estructura" supone una organizacidn, y esto es -
efectivamente 1o que tenemos en nuestra cabeza, una organizacion
de conocimientos construidos a través de nuestras interacciones-
con el mundo e integrado en un todo coherente. Sabemos mucho --

mds que 1o que se nos ha ensefiado.
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Nuestra teoria del mundo surge de las percepciones y de

los conocimientos, la raiz de todo aprendizaje.

"La base de todo aprendizaje, incluyendo el de la lectu

ra, es la comprensidon. Los nifios aprenden relacionan-

do su comprensidn de lo nuevo con lo que ya conocen,

y en el proceso modifican o elaboran su conocimiento

previo." (8)

Ademds, con la teoria interna del mundo podemos hacer

mas que darle sentido al mundo e interactuar con &1; vivir en

la propia teoria y ejercitar nuestra imaginacidén para inventar,

crear y provocar las posibles soluciones a los problemas.

Podemos usar la teoria interna para predecir. Esta ha-
bilidad para predecir, es penetrante y profunda, por que es la-

base de nuestra comprension.

La prediccion no es un evento de azar, sino el acto de-
descartar un sinnimero de alternativas improbables, para deci--
dir cuales son las mds posibles que despejen las dudas que se -
tengan sobre un suceso hasta reducir nuestra incertidumbre a --

cero,

E1 hombre esta en constante prediccidn, esto incluye --

también a los nifos.



"Los nifios aprenden verificando hipdotesis y evaluando -
la retroalimentacidon. Sus predicciones son tentativas."

(9)

Prediccidbn y comprensidon, son dos términos que van in--
trinsicamente unidos entre si, ya que la prediccidon consiste en
formular preguntas y la comprensidon es dar respuestas a esas --

preguntas,

En el proceso de la lectura constantemente aflora una -
serie de dudas y en medida que éstas sean despejadas estamos =--

comprendiendo el texto leido.

Tal definicion de comprensidn es muy diferente a la que

empleamos en la escuela.

En la escuela primaria se aplican pruebas de "compren--
sidn" y usualmente se proporcionan después de que los alumnos -
han Teido un texto. Como consecuencia; dichas pruebas vienen -
a ser de memoria a largo término, interfiriendo con esto en la-
comprension del contenido, ya que los alumnos al memorizar no -

atienden el significado del texto.

Como mencionamos anteriormente, la comprensidon, es un -
estado de no tener preguntas sin responder, esto contradice lo-
que habitualmente se practica en la escuela con los ejercicios-

de "lectura comprensiva."
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E1 no comprender, trae como consecuencias una serie de-
problemas que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje los -

que trataremos de mencionar en el tema siguiente.
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3.2. Consecuencias de la baja comprension.

Como mencionamos anteriormente Ta comprensidon equivale-
a darle sentido a lo*impreso logrando el éxito esperado en el -

proceso enseflanza-aprendizaje.

Al tener una baja comprensidn sobre 1o que se lee o0 es-
cribe los alumnos presentan una serie de consecuencias negati--
vas que en muchas ocasiones tienen serias repercusiones en la -
vida de ellos.

Algunas de las consecuencias de tener una'baja compren-
sion en la lecto-escritura, son por ejemplo: Tla incapacidad de
seleccionar ideas fundamentales de un escrito al expresarse; la
de interpretar hechos o ideas en forma adecuada; la cual perci-
bimos cuando terminan una lectura y no tienen idea de 1o que se
leydo y por ende la incapacidad de emitir juicios fundamentados-
sobre un escrito, originando actitudes equivocas frente a deter

minadas posiciones.

La baja comprension también tiene como consecuencia una
baja retencidon de los conocimientos adquiridos, 1o que impide -
recordarlos en el momento deseado y por lo tanto 1leva al olvi-

do.

De esto se desprende que si una persona es capaz de com
prender, estd en mejores condiciones de recordar lo leido, cuan

do no se comprende lo que leyd, el nifio se inclina por memori--
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zar con 1o que Gnicamente logra una retencidn transitoria.

Algo muy importante es que al no haber comprensidn el -
alumno esta incapacitado de comunicar adecuadamente sus concep-

tos en un escrito.

Si se logra una comprensidn total en el nifio, serd ca--
paz de interpretar mentailmente y evaluar con base a los materia
les impresos, con 1o que logra comunicar sus conocimientos en -

forma oral y escrita en el momento que 1o desee.
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3.3. Comprensidn de la lectura.

La lectura es un proceso que implica el dominio de cier

tas habilidades generales para llevarse a cabo.

E1 papel del sentido de la vista en gste proceso es de-
vital importancia, ya que todo aquél que cuente con cierta capa
cidad visual puede realizarla, descartando que no es necesario-
poseer cierto tipo o grado especial de discriminacidon visual pa

ra distinguir Tetras o palabras impresas.

También es necesario la habilidad para decodificar el -
sonido , es decir traducir las grafias impresas a fonemas rea--
les o imaginados del lenguaje, dandole un uso puramente mecdni-

co al acto de leer,

"Tradicionalmente se ha considerado a la lectura como -
un aspecto puramente mecanico, en el cual el lector --
pasa sus ojos sobre 1o impreso, recibiendo y registran
do un flujo de imagenes perceptivo-visuales y tradu---

ciendo grafias en sonido." (10)

Por 1o tanto aqui el proceso de la lectura se reduce a-

una extraccion de sonidos de la lengua escrita.

Para lograr la comprensidon de la lectura es necesario -
ahadir a las habilidades anteriormente mencionadas el conoci---

miento de la naturaleza del lenguaje y de algunas caracteristi-
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cas del funcionamiento humano, estar conscientes de que nuestra
funcidn como maestros no es sdlo ensefiar a leer mecdnicamente -
a los alumnos sino ayudarles a darle significado a la lectura,-
por medio de una serie de sugerencias y ejercicios para llevar-

a cabo la comprensidon de la lengua escrita.

Deduciendo que el acceso a la informacidon visual no es-
determinante para llevar a cabo el proceso de la comprensidn.
Dicho de otra manera, se puede tener mucha informacidn frente -
a uno y no ser capaz de leerla porque éste no estd escrito en -
un lenguaje adecuado al lector o bien éste no tiene los conoci-

mientos previos para llegar a é1 (informacidn no-visual.)

“Frank Smith explica 1o anterior y plantea la existen--
cia de dos fuentes de informacidon esenciales en la lec

tura: las fuentes visuales y las no visuales." (11)

Hay una relacidn reciproca entre la informacidn visual-

y la no-visual.

Entre mds estructuras preestablecidas tenga el lector -
de un texto, necesitard menos informacidn escrita para compren-

derlo. Y al contrario, si el individuo no tiene suficiente in-

formacion no-visual requeriri de mids informacidn visual para --

comprender un texto.
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Ahora podemos comprender el por qué la lectura es tan -
dificil para la mayoria de nuestros alumnos, independientemente
del proceso de traducir grafias en sonido. VYa que al Teer un -

texto ellos pueden tener poca informacidn no-visual,

Los l1ibros de lecturas de 1la escue]a'primaria traen al-
gunos textos que el alumno no comprende por la falta de informa
ci6n no visual. En otras ocasiones nosotros los maestros desa-
lentamos el uso de la informacidn no-visual al coartar Ta parti
cipacidn libre o al no hacerles comentarios previos a la lectu-

ra de un texto.

S61o hay una manera de resumir todo 10 que un nifio debe
aprender para convertirse en un lector eficiente a futuro, y --
esa es, que el nifio debe aprender a usar la informacidn no-vi--
sual en forma eficiente cuando atiende a 1o impreso, aunado a -
ciertas recomendaciones que se enumeran en el apartado siguien-

te.
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3.4. Recomendaciones para aumentar la comprensién en la lepgua
escrita.

Como hemos venido enfatizando a 1o largo de nuestro tra
bajo, Tograr que nuestros alumnos comprendan el lenguaje escri-
to es un paso gigantesco para poder cumplir los objetivos que -

nos marca el curriculum escolar de los educandos.

Es nuestra labor despertar y desarrollar la potenciali-
dad que tienen nuestros alumnos desde los primeros grados en la
escuela. Primero ya que si &stas no son despiertas, muchas cua

lidades de nuestros nifios quedardn truncadas. ‘

A continuacidn mencionaremos algunas recomendaciones pa
ra aumentar la comprensidn en la lengua escrita que a manera de
ver, resultan sencillas y operables en nuestra prdctica cotidia

na.

Primero.- motivar al nifio a presentar actitudes positi
vas frente a la lectura. Esto le servird, no sélo para incre--
mentar la comprensidn sino para todas las actividades que em- -

prenda en su vida, con el fin de conseguir el éxito deseado,

Actitudes positivas a desarrollar:

a) Fijar objetivos y metas de lectura definidas.

b) Tener un intenso deseo por comprender lo que va a leer,
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c) Tomar la comprensidon como un desafio personal.

d) Poner toda su voluntad en conseguir la comprensidn deseada.

e) Tener confianza en s mismo y en su propio esfuerzo.

f) Esforzarse por comprender, superando todas las actividades =--
que presenten dificultad en un nuevo tema.

g) Desarrollar su interés en cualquier nuevo 'tema que se le pre-
sente.

h) Leer con entusiasmo.

i) Leer en forma serena y relajada, independientemente de la com

plejidad del escrito.

Al Tograr despertar estas actitudes positivas en nues- -
tros alumnos estamos despertando una fuerza para lograr un mayor

aprovechamiento.

Existen muchas ocasiones en que se deben realijzar cier--
tas actividades obligatoriamente. Un lector eficiente en un fu-
turo transformara este deber en querer, aunque el material sea -

dificil o aburrido, porque despertard en €1 mayor interés en el-
tema.

Segundo.- desarrollo de la capacidad de concentracion.

Para lograr aumentar la comprensidn es necesario concentrarse.

Este problema es muy comin en nuestros alumnos y lo per-
cibimos al ver que de repente los nifios tienen su mente en blan-
co y ello los hace desconectarse completamente de 1o que estdn -

leyendo o cuando inconcientemente estan buscando toda clase de -
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pretextos para suspender la lectura o estudio.

Es por ello que debemos inculcar en nuestros alumnos la-
capacidad de concentracidn y que ellos eviten los obstdaculos que

puedan interferir en el logro de esta capacidad.

Para esto sugerimos:

a) Tener muy claro el motivo por el cual quiere concentrarse.

b) Manifestar el deseo de concentrarse, que no digan nunca no -
puedo concentrarme. ,

c) Decidirse a concentrarse en la lectura, asigndndole un tiempo
especifico a esta actividad.

e) Organizarse, teniendo a la mano todos los materiales necesa--

rios a su alcance.
f) Sumergirse en el material y en su contenido, tratando de obte

ner la maxima comprension de sus textos,

Tercero.- Vocabulario.
E1 nimero de palabras que conoce una persona, en este ca
so los alumnos, determina en gran medida su velocidad de lectura

y el nivel de comprension que logre,

De ahi la importancia de conocer procedimientos adecua--

dos para ampliar el vocabulario de los nifios.

Primeramente el vocabulario se puede clasificar en tres-

capitulos:
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a) Vocabulario desconocido.- es aquél que estd constituido por
palabras que vemos por primera vez o que habiéndolas encon--
trado no sabemos su significado.

b) Vocabulario pasivo.- es el que se reconoce cuando se lee o0-
escucha. Estos vocablos vienen a nosotros desde el exterior
y no tenemos en su utilizacidn, ninguna participacidn direc-
ta.

c¢) Vocabulario activo.- esta formado por palabras que han pasa
do a constituir palabras que forman parte integral de nues--

tra cultura y son las que utilizamos al leer y escribir,

A medida que avanza en el nivel de estudios el vocabula
rio activo se va nutriendo progresivamente de los vocablos pasi
vos a su vez el vocabulario pasivo se amplia permanentemente --

con nuevas palabras, hasta entonces desconocidas.

Una situacidn optima es aquélla en que no existe una --
gran diferencia entre el vocabulario activo y pasivo, 1o que im

plica que se utiliza el maximo de palabras que se conocen,

También es ideal que no exista diferencia entre el voca
bulario activo dedicado a la escritura y el que se usa en la ex

presidon oral,

Con mucha frecuencia encontramos personas que no tienen
dificultad por expresar por escrito todo aquello que quieren co

municar.
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Sin embargo al hacerlo oralmente, utilizan una minima -
parte de su vocabulario activo, que no corresponde con la efec-

tividad con que logran escribir o viceversa,

Al lograr que nuestros alumnos amplien su vocabulario -
se logrard una riqueza, un colorido y una suFi]eza de lenguaje-
que hace la diferencia entre una persona que aprovecha lo que -
ha aprendido, para lograr un mayor lucimiento en sus relaciones

con los demds y otra que utiliza un vocabulario restringido, lo

que impide que destaque en diferentes maneras y momentos.

A continuacidn se ofrecen algunas sugerencias especificas pa-
ra ampliar el vocabulario:

1. Convertir a 1os alumnos en "cazadores" de palabras desconoci

das e incorporarlas en su vocabulario activo

Esto se puede lograr a través de simples procedimientos como:

a) Detectar y registrar provisionalmente palabras desconocidas.
La deteccidon se puede hacer por medio de la lectura, a tra--
vés de conversaciones o durante la clase.

Los nifios Tas pueden registrar en un fichero o libreta espe-
cial para ello. Lo importante es que los alumnos identifi--

quen nuevos vocablos que requieran su atencidn,

A continuacidn el nifio irda transformando su vocabulario des-

conocido en vocabulario pasivo.
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Después se escribira las palabras que selecciond, adjuntando
la frase en que fue detectada. Llegara el momento de averi-

guar su significado que puede ser por diferentes opciones:

Discernir sobre el significado, en funcidon del contexto en -
que aparece la palabra.- esto facilita la incorporacidon de-

la palabra al vocabulario activo.

Otra alternativa, en caso de que la anterior no sea suficien
te, es la de recurrir a un diccionario para encontrar su sig
nificado, al tenerlo lo anotard al reverso de la tarjeta, en
caso de usar tarjetero, o bien en su libreta eépecia] de vo-

cabulario.

Ahora los nifios podran transformar su vocabulario pasivo en-
activo, ya sea en forma oral o escrita, utilizando frases o-

textos con estos nuevos vocablos.

Es muy importante verificar si el nifio aprendid el nuevo sig

nificado, conversando con &1 y animarlo a utilizarlas.

Esto se logra poco a poco, 1o importante es la perseverancia
en el procedimiento, recordando el refran "no temas ir despa

cio, s6lo teme no avanzar."

Hacer que 1o0s nifios Tean mucho y en forma versatil.

Al leer diferentes materiales el alumno estda expuesto a dis-

tintas palabras que le conectaran con una diversidad de a- -
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reas del saber.

Ademds la nifiez es una etapa basica para inculcarles este -=-

grandioso habito de la lectura.

Esto se lograra descubrir una gran cantidad de nuevas pala--
bras y a la vez disfrutar de los mejores aportes del pensa--
miento seleccionado de la cultura, no sdlo escolar, sino uni

versal.

Diversifique las actividades sociales, culturales y recreati

vas.

Muchas de las actividades de los alumnos se limitan a ver te
levisidn, juegos electrdnicos, deportes, rara vez, o asistir

al cine.

En la actualidad se ofrecen diferentes opciones para diversi
ficar las actividades de los nifios en otras mas creativas y-
estamos seguros que no s6lo le ayudardn a incrementar su vo-
cabulario activo, sino que brindaran grandes satisfacciones-
que contribuyan al logro de una vida mé; interesante y varia

da.

La escuela, y en particular los maestros podemos contri

buir a ello de manera fructifera y significativa al organizar -

paseos a conocer bibliotecas, crear bibliotecas escolares, ya -

que a nivel grupo o escuela, formando clubes de lectura, inter-
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cambio de textos hechos por los mismos alumnos, etc., todo de -
una manera planeada y organizada y sobre todo estar concientes-
de que esto deberd ser permanente y dindamico y no sélo ideas de

momento para después olvidarse.
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3.5. Caracteristicas de un lector eficiente.

Una de las inquietudes que nos aqueja como maestros es-
mejorar el rendimiento escolar de nuestros alumnos y a la vez -
superar la tendencia de olvidar los conocimientos adquiridos pa

ra lograr el progreso en nuestros educandos.

Es por ello que debemos conocer las caracteristicas de-
un lector eficiente para poder lograr que nuestros alumnos, en-

un futuro, se apropien de ellas.

Caracteristicas de un lector eficiente: ‘

la. Es aquél que logra un alto grado de comprensidn a-

la mayor velocidad posible; obteniendo mayor eficacia.

2a., Es aquél que investiga previamente el material de-
una manera global, con el fin de obtener una idea general de su

contenido, de localizar su objetivo y determinarlo.

Es frecuente que al 1legar a nuestras manos un libro o-
articulo 1o leamos desde la primera pdgina, dindose cuenta a la
mitad de su desarrollo que no era realmente lo que nos interesa

ba, perdiendo mucho tiempo en esto,

3a. Es aquél que fija un propdsito de lectura y lo cum

ple.
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Cuando no se sabe con exactitud 1o que se busca, general

mente Ta Tectura se realiza por inercia o necesidad.

E1 fijar un propbésito en la lectura permite ademds esta-
blecer Ta velocidad que requiere para cumplir ese propdsito. Al
tener mds interés aumenta su concentracidn la que influye en el-

logro de la mayor comprensidn deseada.

4a. Un lector eficiente es flexible, ajustando su velo-
cidad de lectura en funcidn de su propdsito y de la dificultad -
del material, ©Esto significa ser capaz de establecer la veloci-
dad dptima para cada tipo de lectura logrando con‘ello, el mejor
aprovechamiento del tiempo y la retencidn de aquéllo que le es -

importante.

5a. Un Tector eficiente es un lector activo. Estd inte
resado en el tema, no es un simple receptor de ideas, sino un --

elemento pensante que analiza el contenido de la lectura.

Busca las ideas que le interesan. Desarrolla una verda-
dera actividad mental. Por 1o tanto, interpretard y evaluard lo
que estd leyendo, sentird un verdadero placer por la lectura ya-

que ella le permitira el logro de sus objetivos.

ba. Un lector eficiente se concentra intensamente, inte
riorizandose en el contenido del material, con lo que logra una-

excelente comprensidn y retencidn, recordando lo lefido.
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Es cuando realmente interesado con cumplir un propésito,
decide dejar de lado toda fuente de distraccidn, ya sea externa-

0o personal y se concentra en el contenido del material,

7a. Un lector eficiente es versatil, interesdndose por-

todo tipo de material escrito.

Su inquietud lo 1leva a Teer diferentes temas, aunque sd

1o sea para estar informado en forma general de algunos de ellos.
8a. Un lector eficiente es un lector veloz.

Se esmera por incrementar su velocidad de lectura, no le
tema a la velocidad y sabe que puede transpasar su barrera. Sa-
be también que ello le permitird mds tiempo a cubrir otros aspec

tos de interés para complementar su cultura.

9a. Un lector eficiente es aquél que domina técnicas de

lectura y las aplica en el logro de sus objetivos.

Domina técnicas de lectura, adaptandose a cada tipo de -

material,

De esta manera estd en condiciones de mantener al dia =--

sus conocimientos.,

10a. Un lector eficiente sabe comunicar efectivamente -
en forma oral o escrita los conocimientos adquiridos mediante la

lectura.
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Es capaz de sacar el mejor provecho del tiempo dedicado
a la lectura al internalizar nuevos conceptos, y estd en condi-
ciones de darle el uso que desee. Es por ello, que sin ningin-
problema podrd evocar sus conocimientos pues los recordard y --

los expresara efectivamente, ya sea en forma oral o escrita.
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3.6. Procedimiento para investigar un material de lectura:

Como mencionamos en los temas anteriores el comprender-
el lenguaje escrito implica combinar la informacidén visual con-
la no visual y asi relacionar los conocimientos adquiridos con-

los nuevos a investigar,

A continuacidon presentamos el procedimiento general pa-

ra investigar un material de lectura:

ler. paso.- leer el titulo, el nombre del autor y fe--

cha de ediciodn. '
Es adquirir informacidén basica del 1ibro, articulo, ca-
pitulo, etc., que en muchos casos traen implicitos datos que co

municaran el sentido fundamental del escrito.

2do. paso.- leer cuidadosamente el indice general del -

escrito.

Esto permitirda tener una idea de los principales aspec-
tos que contiene y el peso relativo de las diferentes partes en

el contexto general.

3er. paso.- leer el prefacio, prologo o introduccidn,-
si los hay, lo que indicard la razon del autor para elaborar su

escrito y la forma cdmo 1o desarrollara.
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Esto nos permite tener presentes los objetivos genera-
les del autor y la forma en que abordard sus temas. Aqui pode

mos decidir si continuamos con el tema o desistir de é1.

4o. paso.- Tleer los resimenes, ya sea de cada capitu-
1o o del texto completo del escrito. Aqui encontramos la esen

cia del contenido elaborado por el propio autor.

Al leer los resimenes se obtendrd una especie de gufa-

en el recorrido que se haga al Tleer,

Se aconseja leer los resumenes nuevamente,al finalizar
la lectura con el objeto de confrontar nuestro entendimiento y

de retener mejor los conocimientos adquiridos.

50. paso.- leer superficialmente el texto prestando -
especial atencidon a titulos, subtitulos, frases o palabras en-

negritas y parrafos que expresen conclusiones,

En los casos que no se presenten resumenes conviene --
hojear rapidamente el texto, 1o que corresponderia a una pre--

lectura, tratando de ubicar las ideas principales.

Este reconocimiento previo le servira a la vez para --

darse cuenta del grado de dificultad que presentard la lectura.

6o. paso.- inspeccionar el material de lectura pres--
tando especial atencidn a los elementos de apoyo que contenga,

como graficos, mapas, cuadros, tablas, fotografifas, diagramas,

etc.



84

Muchos autores utilizan este material para expresar mis
claramente sus ideas, 1o que constituye un apoyo muy Util para-

la comprensidon del material.

70. paso.- evaluar la investigacidn del material escri
to, a fin de decidir si vale la pena leerlo todo, leer algunos-

temas o descartarlo.

Esta evaluacidn puede significar un gran ahorro de tiem

po y esfuerzo.
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3.7, Como establecer propdsitos de lectura:

Tan importantes son los apartados que hemos mencionado -
anteriormente para convertir a nuestros alumnos, en un futuro, -
en lectores eficientes como 1o es el establecer propdsitos y ven
tajas de la lectura, los cuales se trataran brevemente a conti--
nuacidn recalcando que el dominio de este tema hard posible lo--

grar grandes progresos en las capacidades de nuestros nifios.

Los propdsitos generales de Ta lectura son:

- RECREACION: Este se tiene generalmente al leer cual--
quier tipo de lectura que entretiene, ya Sea por la emocidn que-

produce o por el goce intelectual que ello implica.

No se necesita ningun estimulo para iniciar esta lectura
ya que se disfruta con ella y se le dedicara atencidon, cada vez-
que se encuentren temas que forman parte de inquietudes especifi

cas.

- LOCALIZACION: Esto sirve para demostrar que al locali
zar hechos o. ideas especificas, no se necesita leer un texto com

pleto,

Esto puede distraer el objetivo especTfico de este tipo-

de lectura.
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- IDENTIFICACION DE IDEAS GENERALES:

Ellas son las que van formando el acervo cultural del --

lector y cuyos progresos es determinante en acrecentarlo.

Esto permite identificar y asimilar ideas generales que-

permitan tener una visidon global sobre un tema determinado.

Las personas que son capaces de identificar ideas genera
les, entienden mejor los hechos, sus factores condicionantes e -

incluso especular sobre aconteceres futuros.

Esta actitud selectiva en la adquisicidon de conocimien--

tos permite actualizarlos en forma permanente.

- OBTENCION DE INFORMACION PARA SU APLICACION EN LA PRAC
TICA.

Este objetivo nos permite adquirir, mediante la lectura,

conocimientos para su aplicacidon en determinadas situaciones,

- EVALUACION CRITICA DEL CONTENIDO.

Se realiza con el fin de preﬁentar el andalisis de las --
ideas presentadas por uno o diferentes autores sobre determinado
tema, para después confrontarlo con sus propias ideas al respec-
to. De ahi la conveniencia de saber leer criticamente y no acep

tar cualquier opinidn escrita sin realizar la propia evaluacion.
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- ESTUDIO.

Es con el fin de aprender en forma ordenada y sistemdti-
ca, un determinado tema. Se aplica cuando se desee dominar con-

mayor profundidad.

Propdsitos especificos de la lectura.

Estos son determinados por los lectores que realmente es
tdn interesados en ser eficientes al leer y comprender un escri-

to. ,

Estos se determinan en base a las preguntas especificas-
sobre un tema particular. Con mucha razdn Voltaire sostenia - -
"juzgo a un hombre por sus preguntas mas bien que por sus res- -

puestas.”

Es por ello que debemos de disponer de todas las cuestio
nes al alcance, como son: qué, quién, cudndo, donde, cudnto, --
cudl, porqué, cdmo. Ademds interrogantes como: en qué, para --
qué, en qué forma, en qué contexto, y muchas otras que pueden --

surgir.

Estos propdsitos especificos se plantean frente a cual--
quier material escrito, generalmente después de haberlo investi-

gado y de haber establecido su propdsito general.
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La diferencia entre plantearse preguntas y leer rutina-

riamente es muy grande respecto a la comprensidn de la lectura.

Las personas que asimilan mejor 1o que leen y que hacen
un Optimo uso de esos nuevos conocimientos o antecedentes, son-
los que tienen la habilidad de fijarse los propdsitos generales

y especificos de la lectura.

A medida que los alumnos vayan adquiriendo estas habili
dades irdn absorbiendo una gran cantidad de conocimientos, in--
formaciones e ideas que podran aplicar en su vida prdctica y --

cultural, .
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3.8. Ventajas de establecer propdsitos de la lectura:

Ventaja # 1: E1 establecer propdsitos de lectura permi

te determinar con claridad 1o que se persigue a través de ella.

Los nifios al saber 1o que se persigue a través de la --
lectura se motivaran a conseguir lo que dese&n. Ya no sera un-
barco a la deriva, sino sabrdn exactamente dénde quieren 1legar.
E1 puerto sera para ellos el objetivo de lectura y el camino pa

ra 1legar a @1 la lectura misma.

Ventaja # 2: ET1 establecer propdsitos de,la lectura --
tiene la ventaja de interesar a los nifios y despertar su curio-

sidad sobre el tema.

E1 plantearse preguntas sobre el tema tiene la ventaja-
de despertar curiosidad sobre el material que abordara, ya que-
las respuestas a sus propias interrogantes constituyen un esti-
mulo importante; muchos nifios empiezan a leer algo sin saber --
dénde 1legaran. Con frecuencia se aburren anticipadamente y no

logran ningidn resultado.

Ventaja # 2: E1 establecer propdositos de la Tectura --
tiene la ventaja de transformar a los nifios en lectores activos,
participativos y pensantes, dejando de ser unos simples recepto
res de ideas. Aqui los nifios ejercitardn y su imaginacidn y se
irdn transformando en lectores activos, participativos, entu- -

siastas y pensantes, pues desarrollaran una verdadera actividad



90

mental durante la lectura. VYa no serdn simples receptores de -

ideas, sino que las buscaran al sentirse interesados por ellas.

Ventaja # 4: E1 establecer propdsitos de lectura les -
hara sumergirse en ella con entusiasmo, potenciando el resulta-

do de ese esfuerzo.

E1 desgano con que muchos alumnos se instalan a leer, -
es una advertencia segura que no lograran resultados positivos.
E1 leer con auténtico interés y entusiasmo los mantendrd alerta
y logrardan un mayor provecho de la lectura. No tendran la nece
sidad de buscar excusas para suspenderla ni tendrdn una actitud
pesimista de si seran capaces de entender su contenido, o si --

éste lo podran retener o recordar.

Ventaja # 5: E1 establecer propdsito de lectura permi-
te una mayor concentracidon y por consiguiente un incremento de-

la comprension.

Este factor es determinante para un mejor aprovechamien

to en la lectura.

Ventaja # 6: E1 establecer propdsitos de lectura hace-
posible captar lo realmente significativo para cada lector, per
mitiendo la Optima asignacidon de tiempo y esfuerzo en esa lectu

ra.

La alta concentracidon y comprension que se logra en la-

lectura, cuando se tiene un propdsito definido, hace posible --
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que los alumnos estén en condiciones de captar lo realmente sig
nificativo para ellos, como ya se ha dicho el material escrito-
contiene una serie de elementos que son de cardcter complementa
rio, en relacidon con el propdosito que tengan los nifios respecto

a ese material.

Ventaja # 7: E1 establecer prOpésités de lectura permi
te decidir la velocidad 6ptima que los satisfaga en la forma --

mas eficiente posible,

Esto revela la importancia de tener un propdsito bien -
definido, antes de decidir la velocidad con que abpordardn, en -

cada caso, un material escrito.

Nosotros como maestros, al ir desarrollando en nuestros
alumnos, la habilidad de establecer propdsitos estamos progre--
sando en el mejoramiento de su calidad como lectores; esto los-
1levara a lograr un gran placer en su lectura y sentiran una --
verdadera satisfaccidn intelectual al haber conseguido su obje-

tivo.
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3.9, Como ser flexibles en la lectura:

Para Tograr una mayor eficacia en Ta lectura debemos in
ducir al alumno a que sea flexible, ajustando su velocidad de -
lectura en funcion de su propdsito y el nivel de dificultad del

escrito,

Anteriormente quedaron establecidos los propdsitos, tan
to generales como especificos de la lectura. Ahora nos avocare
mos a mencionar los factores que condicionan el nivel de difi--

cultad de un escrito.

Factor 1 ,
E1 vocabulario es un factor que condiciona el nivel de-

dificultad de un escrito.

Cuando al nifio se e presentan palabras desconocidas, -
esto hara que disminuya su velocidad en la lectura o la frene -
por completo al emplear el diccionario para entender dichas pa-

labras y entender su texto.

A1 lograr que el nifio se vaya transformando en un lec--
tor eficiente, éste se esforzara por ampliar su vocabulario.
Con ello cada vez tendra menos tropiezos al abordar cualquier -

material distinto al que lee habitualmente.

Factor 2
E7 interés que representa para un alumno el tema de un-

escrito es un factor que condiciona su nivel de dificultad.

Los nifios, al presentarles un tema de su interés, lo --

abordan y siempre se esfuerzan por leer mas al respecto.
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Con ello generalmente logran incrementar su velocidad de

Tectura en todo 70 que cae en SusS manos.

Factor 3.
La forma como estd constituido un material escrito es un

factor que condiciona su nivel de dificultad.

Muchos textos estan redactados de una manera que presen-
tan sus ideas con frases cortas y ejemplos sencillos para comuni
car su mensaje en forma clara y precisa. En cambio hay otros --

que marcan gran dificultad para entender Ta esencia de sus ideas.

Factor 4.
La composicion del material es un factor fue condiciona-

el nivel de dificultad de un escrito.

Para motivar a nuestros alumnos en la lectura, debemos -
presentarle textos que presenten una hilacidn 16gica en su conte
nido. Esto dara pie a que en un futuro nuestros alumnos manejen

cualquier escrito sin tener dificultad al interpretario.

Estos factores que inciden en el nivel de dificultad que
implica un determinado texto, Tlevaran a decidir el nivel de di-
ficultad del escrito, si serda facil, medianamente facil o difi--
cil.

E1l0, junto con los objetivos, permitiran ajustar la ve-

locidad y por lo tanto ser flexibles en la lectura.



CONCLUSTIONES

E1 maestro debe conocer el desarrollo intelectual de los nifios
para llevar a cabo la labor educativa ya que éstos adquieren -
el conocimiento a partir de ciertas estructuras preestableci--

das y en su interaccion con el medio que los rodea.

Es importante aclarar que la delimitacidn de las etapas que es
tablece Piaget no son rigidas en 1o que corresponde a su edad-
cronoldgica, ya que varian de acuerdo a ciertas'caracterfsti--
cas individuales en cuanto a la inteligencia, cultura y expe--

riencia del nino.

Piaget en su obra, ha contribuido a tratar de explicar los pro
cesos y mecanismos involucrados en la adquisicidon del conoci--
miento, respetando la personalidad del nifio y estimuldndolo de

acuerdo a su desarrollo y a 1a etapa en que se encuentra.

La escuela primaria contribuye en gran medida al desarrollo, -

uso y apropiacion del lenguaje en sus alumnos,

E1 proceso de ensefianza-aprendizaje del lenguaje estd determi-
nado por una serie de factores fisicos, psicoldgicos y pedagd-
gicos y este proceso no puede desarrollarse adecuadamente sin-

un entorno social y familiar positivo.



Para l1a lectura son esenciales dos fuentes de informacidn:

Ta informacidn visual y la informacidn no visual; esto nos di
ce que para que los alumnos realmente comprendan 1o que leen-
es necesario que relacionen lo impreso con 1o que ya conocen-

y con 1o que quieren saber,

La base de la comprensidn es la prediccidn (descartar opcio--
nes improbables) ya que el nifio aprende a través de la verifi
cacion de sus hipdotesis que se le da por medio de una constan

te retroalimentacidn.

La comprensidon es la base del aprendizaje y ésta se da al re-
lacionar los conocimientos adquiridos con anterioridad y los-
nuevos. Por lo tanto entre mas estructuras previas tenga el-

sujeto mayor asimilacidén tendrd del conocimiento.

Cuando no hay comprensidn en el conocimiento no hay retencidn
de éstos e impide recordarlos en el momento preciso y por lo-

tanto se olvida.

La comprensidn en la lengua escrita requiere de una serie de-
recomendaciones tales como: motivar al nifio positivamente, -
desarrollar su capacidad de concentracidn y ampliar constante
mente su vocabulario, atendiendo a las necesidades e intere--

ses de los educandos.

Las personas asimilan mejor lo que leen y hacen un optimo uso
de esos nuevos conocimientos, cuando se fijan propdsitos gene

rales y especificos de 1o que van a leer,



- E1 presente trabajo gira en torno a la reflexidn de si en - -
nuestra practica docente promovemos y logramos la comprensidn
de la lengua escrita, o sdlo ejercitamos la memoria a corto -
plazo. Esperando sirva de base a posteriores investigaciones
sobre el tema tratado y destacando que el maestro, debe estar
en constante actualizacidon y superacion profesional para su -

beneficio y sobre todo et de los alumnos.
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