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Introduccion

El Centro de la Amistad del Cerro del Judio, es una institucion
reconocida, por la Organizacién para la Cooperaciéon y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), Organizacion para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura de las Naciones Unidas (UNESCO) y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), como un modelo comunitario de
educacion inicial y preescolar basada en la metodologia Montessori y
en el Programa de Educacion Preescolar.

Trabajé como educadora en este Centro Comunitario del afio 2008 al
2011, y ha sido muy importante realizar una recuperacion de mi
experiencia profesional con los objetivos del Modelo Comunitario,
haciendo el andlisis detallado de un semestre escolar de mi practica
docente, e identificando los procesos educativos y el desarrollo

educativo de los nifios y las nifias que atendi.

El trabajo de recuperacién de mi experiencia profesional se realizd

dando lugar a los siguientes capitulos.

Capitulo 1. Presenta el contexto de la institucion y trata del
surgimiento del Centro de la Amistad del Cerro del Judio, esto es,
sobre su historia, sus objetivos educativos establecidos al iniciar el
nuevo proyecto. Se presenta también, los logros que han tenido a lo
largo de los afios. Se describe la organizacion del trabajo educativo, la
mision y la vision, las funciones que ejerce el personal que lo integra y
por ultimo, los servicios que ofrece como centro comunitario. Toda
esta informacidon nos brinda un amplio panorama para que se
comprenda la finalidad del Centro de la Amistad del Cerro del Judio
IAP.



Capitulo 2. Presenta la informacién sobre el modelo comunitario y las
metodologias en las que se basa para brindar una educacién
preescolar. Sefala una ensefianza basada en el Modelo Montessori,
dando a conocer la filosofia y Pedagogia Montessori. También,
describe el Programa de Educacion Preescolar 2004 y la Educacion
Integral Popular que complementan el método comunitario. Igualmente,
trata sobre la figura de las madres educadoras o educadoras
comunitarias que forman parte del método. Por ultimo, se explica el

vinculo que tiene el centro con la comunidad

Capitulo 3. Expone la metodologia que se siguié en el proceso del
analisis de los casos, el grupo escolar objeto de andlisis, las fuentes de
informacion, los materiales en que se basoé el analisis del desempefio
de los nifios. Se precisan los aspectos que constituyeron el analisis de
los procesos educativos de los alumnos, asi como los recursos de

analisis.

Capitulo 4. Describe la sistematizacion de mi experiencia educativa, el
proceso educativo que se llevd a cabo. Se presentan las areas del
Método Montessori y los campos formativos del Programa de
Educacion Preescolar (PEP). Se presenta una tabla comparativa que
permite ver los puntos de relacion. Posteriormente se comenta sobre
las caracteristicas del grupo de Preescolar lll, asi como los criterios de

seleccion de los casos para el desarrollo de la sistematizacion.

Capitulo 5. Se expone en este capitulo el andlisis realizado a cada
uno de los tres alumnos seleccionados. Este analisis para cada alumno
consta del diagnéstico en cada una de las Aéreas del Método. Una
sintesis del resultado del diagnostico inicial. Las necesidades de
formacion en las leyes psiquicas del desarrollo infantil y en los campos
formativos. El plan de trabajo semestral, los materiales educativos
utilizados en cada una de las éareas, el plan de trabajo con el PEP. El

registro de las actividades realizadas por los alumnos de acuerdo al



programa, para cada una de las areas de conocimiento. La sintesis del
proceso de aprendizaje del alumno y los esquemas del diagndstico

inicial y el del estado final de cada alumno.

Objetivo general

Exponer y analizar mi experiencia educativa como docente de
Preescolar 1ll, en el Centro Comunitario “Centro de la Amistad del

Cerro del Judio”.

Objetivos particulares

e Mostrar un panorama amplio del Centro Comunitario

e Exponer el Modelo Comunitario de Educacion Inicial y
Preescolar.

e Analizar los procesos educativos de alumnos.

e Presentar los resultados pedagdgicos obtenidos.

Preguntas de investigacion

1. ¢.Como se relacionan las areas de conocimiento de Ila
metodologia Montessori con las competencias del Programa de
Educacion Preescolar?

2. ¢Qué logros de aprendizaje y desarrollo personal obtuvieron los
nifios y las nifias seleccionados al conducir sus actividades con
el modelo educativo del Método Montessori y el Programa de
Educacién Preescolar 2004 (PEP)?



3. ¢Qué relacion hay entre el nimero de afios cursados por los
alumnos y los niveles de desarrollo alcanzado en las leyes de
trabajo, independencia, atencion, voluntad y creatividad?

4. ¢Con qué habilidades para la vida egresan los nifios

preescolares?

Justificacion

El analisis de los procesos educativos que presenta este estudio puede
contribuir a conocer de que manera participan las caracteristicas
personales de cada nifio en su trabajo diario, reconocer la relacion que
hay entre su madurez psicoemocional y la motivacion e interés que
muestran en la realizacion de sus actividades. Da cuenta de como su
voluntad y gusto por aprender guia su atencién y va formando su
autodisciplina. También, muestra la importancia que tiene que la guia
(maestra del grupo) respete el “deseo natural por aprender”, también,
muestra la importancia que tiene que la guia provoque el interés en el

alumno, despierte su creatividad, respetando siempre el momento.

Los resultados de este trabajo ofrecen al Centro Comunitario y a otras
instituciones con la misma Metodologia Comunitaria, una informacién
importante respecto a la realizacion operativa y alcances educativos del
Modelo y un estimulo a la labor de otras guias Montessori.



CAPITULO 1

Centro de la Amistad del Cerro del Judio IAP
El Centro de la Amistad del Cerro del Judio es un centro comunitario

situado en la Delegacion Magdalena Contreras. El centro ofrece sus
servicios de educacion inicial y preescolar a nifios de la comunidad
con un modelo educativo innovador basado en la Filosofia y Pedagogia
Montessori. Este modelo es reconocido por la Asociacion Montessori
Internacional y La Asociacion Montessori Mexicana. El Centro cuenta
con una trayectoria de 38 afos atendiendo a nifios y nifias desde un 1
afo 6 meses hasta los 6 afios de edad, su historia comienza en el afio

1974 como exponemos a continuacion.

1.1 Historia
En la década de 1970-80 la Delegacion Magdalena Contreras se

encontraba en expansion®, las tierras ejidales del pueblo de San
Bernabé Ocotepec se incorporaban a la dinamica urbana del Distrito
Federal. La mayoria de las personas que llegaban a habitar esta
comunidad, venian de otros estados de la Republica Mexicana, con la
finalidad de buscar oportunidades de trabajo y asi tener un mejor nivel
de vida. Al notar que la poblacién aumentaba, algunas personas se
organizaron para buscar lo que les hacia falta, como agua, drenaje,
escuelas y guarderias para dejar a sus hijos, mientras ellos salian a
trabajar. Es asi como surge un proyecto realizado en la parroquia
“Nuestra Sefiora de Guadalupe, Evangelizadora de América”. El equipo
de pastoral realizé una investigacion en el afilo de 1974, en donde se

hace evidente la necesidad de un espacio adecuado y seguro para

! http://www.mcontreras.df.gob.mx/historia/rep agrariol.html (revisado el 13 de
marzo del 2012).
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atender a niflos y niflas. En Septiembre de 1974, empieza a trabajar
este Centro con nifios y niflas de la comunidad de la Delegacion

Magdalena Contreras.

La maestra Ana Maria Casares Gonzalez quien es guia Montessori,
realiz6 la constitucion legal del Centro de la Amistad del Cerro del
Judio en el afio de 1975. La finalidad era trabajar con nifios y nifias
menores de 6 afos, brindandoles una educacion integral, ya que

estaban descuidados porque sus padres tenian que salir a trabajar.

Ana Maria Casares empez6 reuniendo a mujeres de la comunidad y a
madres de familia que tenian a sus hijos en el Centro, para que se
integraran al nuevo proyecto, con la finalidad de crear un sistema de
formacion y capacitacion permanente. La capacitacion se dirigio al
conocimiento del Meétodo Montessori, al analisis social, al
autoconocimiento, autoestima, el género en la educacion y a la
reflexion espiritual. El objetivo estaba en que las madres y mujeres
tuvieran las herramientas necesarias para colaborar con el Centro en la
educacion de los nifios. En ocasiones las madres no tenian los
estudios necesarios, pero se les capacitaba, y se les impulsé para
terminar la preparatoria y en algunos casos empezar los estudios

universitarios.

Como mencionamos, el enfoque educativo para el aprendizaje de los
nifios y las nifias de este Centro comunitario se basa en la pedagogia
activa del Método Montessori y tiene como objetivos estimular al nifio
hacia la actividad, respetar su ritmo interno y trabajar de acuerdo a sus
necesidades e intereses. Para ello, se crea un ambiente en armonia,
con la finalidad de favorecer el gusto por aprender y acercarse al
conocimiento. También, se trabaja con los valores, normas de
comportamiento, derechos y responsabilidades. El trabajo educativo se
refuerza con la participacion de los padres de familia en ciertas

actividades dentro del centro.



El Centro Comunitario tiene los siguientes objetivos educativos:

Trabajar con nifios y nifias menores de seis afios, con sus
familias y su colonia.

Formar y capacitar a madres de familia y mujeres como
educadoras comunitarias.

Promover el desarrollo integral de los nifios y las nifias.
Fomentar la participacion de ambos padres de familia o tutores
en la educacion de sus nifios

Contribuir en la construccion de una buena autoestima e
identidad social sélida, se busca que valoren su origen y
desarrollen capacidades y habilidades para interrelacionarse en

sociedad.

Las educadoras fundadoras distinguen en la historia del Centro

Comunitario tres etapas que fueron marcadas por acciones y cambios

importantes.

La primera etapa se ubica del afio 1974 al 1980. Durante 6 afios
aproximadamente se dedican las actividades al desarrollo y
consolidacion del proyecto educativo. En este periodo se
empezO a buscar apoyos econdmicos y personas responsables
para realizar actividades con los padres y las madres de familia,
asi como médicos para la atencién de los nifios y las nifias.

Por otro lado, se buscé involucrar a la comunidad en beneficio
de los nifios y las nifias, realizando diversas actividades como
acondicionamiento de los salones, elaboracion de mesas, sillas,

material didactico, etc.

La segunda etapa abarca el periodo del afio 1981 al 1999. Esta
etapa se distingue por la construccion de las instalaciones del

centro, donde se ubicé hasta 1999.



En el afio de 1982 el Modelo Comunitario de Educacion Inicial y
Preescolar fue una de las experiencias educativas ganadoras,
en el concurso organizado por el Consejo Nacional Técnico de la
Educacién, para el nivel preescolar, en la ceremonia del

sexageésimo aniversario de la Secretaria de Educacion Publica.

e La tercera etapa se ubica del 2000 al 2009. El Centro de la
Amistad hace el cambio a un nuevo domicilio, ampliando sus
servicios en el Cerro del Judio. El antiguo local se protocolizd
como Asociacion Civil llamado “Manos Unidas por el Centro de
la Amistad del Cerro del Judio” y actualmente se encuentra
atendiendo a 25 nifios por 2 educadoras comunitarias.

Por otro lado, gracias al apoyo de la Fundacion Amparo se
multiplica la experiencia innovadora de educacién, en la

delegacion Alvaro Obregén y en Zacatlan, Puebla.

Otro aspecto importante durante esta etapa surge en el afio
2002 cuando se decreta obligatoria la educacion preescolar.
En ese momento los Centros Comunitarios empezaron a luchar
por su reconocimiento ante la Secretaria de Educacion Publica
(SEP), ya que esta soOlo tiene dos modalidades de
reconocimiento oficial, la privada y la publica, dejando fuera a
los Centros Comunitarios. En el 2004, los Centros Comunitarios
estuvieron adscritos al Acuerdo # 358 de la Ley General de la
Educacién?, para la acreditacién de la educacién preescolar,
donde se consideran las condiciones juridicas, sociales y
econOmicas de estos espacios educativos de atencién a la
infancia; este acuerdo respaldaba el trabajo de al menos 231

Centros, pero en la actualidad dicho acuerdo ha llegado a su fin,

% http://www.reformapreescolar.sep.gob.mx/NORMATIVIDAD/DERECHA.HTM
(revisado el 26 de marzo de 2012).
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por lo que los Centros abogan para que se realicen las
reformas pertinentes a la Ley General de Educacion con el fin
de que se reconozca la validez de la modalidad comunitaria. En
la actualidad se encuentran dentro de un programa de la
Secretaria de Educacion del Distrito Federal que apoya a los
Centros Comunitarios para que brinden sus servicios educativos

como una comunidad de Aprendizaje®.

En el afio 2006, la experiencia educativa comunitaria fue
seleccionada por la Organizacion para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura de las Naciones Unidas (UNESCO), el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y la Organizacion
para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE) , como
caso representativo del Modelo Comunitario de Educacion
Inicial y Preescolar.

El Centro de la Amistad del Cerro del Judio, dia a dia, construye un
poco mas de historia dejando huella en los nifios y nifias que egresan
de la institucion, considerando que la edad de los nifios preescolares,
es una de las més importantes para sembrar las semillas que les

serviran para crear los frutos del futuro.

1.2 Organizacion del trabajo educativo®
El trabajo educativo del Centro de la Amistad se divide en tres rubros

que son importantes en el desarrollo del Modelo Comunitario de
Educacion Inicial y Preescolar. El primero es el area de educacion de
nifios, el segundo la formacién de educadoras comunitarias y la tercera

la educacion de padres de familia.

La educacion de los nifios se basa en los principios del Método

Montessori, respetando el ritmo interno del nifio, se le motiva para

* http://www.educacion.df.gob.mx/index.php/programas/centros-comunitarios
(Revisado el 25 de Marzo del 2012)

* En el desarrollo del siguiente capitulo, se describe con mayor profundidad la organizacion
del trabajo educativo en el Modelo Comunitario de Educacion Inicial y Preescolar.



trabajar con los materiales, se trabaja con su autoestima y se le da una

educacion integral. El nifio tiene un papel activo.

La formacion de las educadoras comunitarias es permanente y se basa
en un modelo de entrenamiento practico, teérico y de desarrollo
personal. La capacitacion se centra en el conocimiento del Método
Montessori, en el manejo de los materiales, la disciplina, las etapas de
desarrollo del nifio, asi como otros temas que ayudan a desarrollar una

educacion activa.

En relacion con la educacion de padres de familia, el Centro realiza dos
reuniones mensuales donde se trabajan temas referentes a la
educacion de sus hijos. Por otro lado, los padres ayudan al Centro
integrandose en diferentes comisiones, como son: salud,
mantenimiento, eventos, etc., se trabaja en conjunto con los padres de
familia para tener mejores resultados en la educacion de los nifios y las
nifas.

1.3 Mision y Vision del Centro de la Amistad del Cerro del Judio
Como toda institucion educativa, el Centro de la Amistad tiene una
vision y una mision, las cuales conforman los objetivos generales que
se plantean en la educacion de los nifios y las nifias de la comunidad.
Se tomaron en cuenta los factores que caracterizan al Modelo

Comunitario de Educacion Inicial y Preescolar para crear la siguiente:

Misién: Formar una comunidad educativa que promueva el desarrollo
integral de nifas, niflos y familias en zonas populares; a través de la

participacion, un aprendizaje activo y una organizacién comunitaria.

Vision: Ser una institucidn reconocida por su compromiso con la
educaciéon integral de nifios y nifias, proporcionando un espacio
educativo donde las personas reflexionen y actien para mejorar las
condiciones de vida de sus familias, comprometiéndose con el

desarrollo de su comunidad y pais.
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Cuando se llevan a cabo las actividades diarias dentro del centro, cada
una de las personas que integran la institucion debe tener presentes la

mision y la vision para no olvidar el objetivo del Centro Comunitario.

1.4 El Personal y sus Funciones dentro del Centro de la Amistad
El Centro de la Amistad es una Institucion de Asociacion Privada (I1AP),

gue de acuerdo con la ley son fundaciones o asociaciones destinadas a
realizar actos de asistencia social, no son lucrativas pero buscan
donativos, o sus miembros realizan cuotas periddicas para su
mantenimiento. Existe una autoridad que se encarga de cuidar,
apoyar, vigilar, asesorar y coordinar a las IAP la cual se llama “Junta

de Asistencia Privada™

, ésta conforma un patronato para el Centro de
la Amistad el cual estda encabezado por un Presidente, quien
representa legalmente al centro como apoderado legal y se encarga de
ejecutar los acuerdos de asamblea; el vicepresidente, quien es
encargado de suplir al presidente en caso de ausencia; un tesorero que
vigila la percepcién de los ingresos y su aplicacion, lleva la contabilidad
(tiene un suplente en caso de ausencia); el secretario, levanta las actas
de las juntas del patronato, se encarga de guardar la correspondencia y
guardar los libros, papeles y archivos; los vocales que tienen voz y

voto. (Véase Fig. 1)

Por otro lado, estan las personas que integran la institucion realizando
ciertas actividades para llevar a cabo los objetivos del Centro. A

continuacion se describen las funciones del personal.

Coordinadora General: Se encarga de vigilar que el desarrollo de las
actividades educativas, administrativas, de apoyo y de actividades para
el desarrollo del personal se realice bajo la metodologia, politica,

procedimientos y objetivos definidos por el centro.

® www.jap.org.mx/ (revisado el dia 28 de Marzo de 2012).
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Coordinadora Administrativa: esta encargada de administrar los
recursos materiales y econdomicos del centro generados por donativos,
y cuotas de recuperacion por el servicio. Lleva el control de
inventarios, de expedientes, pagos al personal y proveedores.

Coordinadora Educativa: supervisa y orienta el trabajo de las
educadoras, para llevar a cabo las actividades que exige la SEP, dar
capacitacion al personal educativo, proporcionar platicas a padres de

familia y atender casos especiales en nifos.

Educadoras responsables de grupo: en la actualidad las educadoras
titulares deben de tener la licenciatura en Educacion preescolar y son
las responsables de preparar las actividades cotidianas de acuerdo al
programa educativo oficial, son el enlace entre el nifio y el material
Montessori dando presentaciones, realizan actividades de acuerdo a la
rutina de trabajo. Observan y dan seguimiento al desarrollo de los nifios
y dan informes a los padres del desempefio escolar de sus hijos.

Asistente Educativo: apoya a la educadora responsable de grupo en

actividades con los nifos. Debe estar atenta a las necesidades del

grupo.

Educadora Responsable de Estancia: atiende a los nifios de Maternal y
preescolar en un horario prolongado como apoyo a las madres que
trabajan, prepara y coordina actividades ludicas para los nifios, propicia

y vigila el momento de alimentacion del nifio.
Cocinera: prepara alimentos nutritivos y balanceados para los nifios.

Aseo y limpieza: su trabajo consiste en garantizar que los nifios
convivan en un espacio ordenado, limpio e higiénico para evitar

enfermedades y contagios. (Véase Fig. 2)

Tanto el Patronato como el personal del Centro de la Amistad realizan

una labor de servicio poniendo el interés y la dedicacién que dia a dia

12



se realiza en beneficio de la educaciéon de los nifios y las nifas,
esperando que su desarrollo sea completo y se logren los objetivos de

la institucion.

Fig. 1  Organigrama Patronato de la Junta de Asistencia Privada

[ PRESIDENTE ]

[ VICEPRESIDENTE ]

I I |
[SECRETARIO] [ TESORERO ] [ PRO-TESORERO ] [ VOCALES ]

Fig. 2 Organigrama del Personal del Centro de la Amistad del

Cerro del Judio
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I
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J
I |
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L EDUCADORA EDUCADORA
. [ RESPONSABLE DE GRUPO RESPONSABLE DE
ASEO ] ESTANCIA
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1.5 Servicios que ofrece el Centro de la Amistad

El Centro de la amistad ofrece el servicio de educacién inicial y
preescolar, para ello cuenta con ciertas instalaciones que le facilitan la
realizacion de sus actividades, tiene un salon de maternal, tres salones
de preescolar, nueve bafios, comedor, cocina, oficina, ludoteca,

biblioteca, bodegas y jardin.

En la actualidad asisten al centro 90 nifios y nifias entre 1 afio 6 meses

a 6 afios de edad, se les divide en cuatro grupos® :

e Maternal: 15 nifios y nifas de 18 meses a 3 afios con la
atencion de 2 educadoras.
e Preescolar I: 30 nifios y niflas de 3 a 4 afios con la atencién de
2 educadoras.
e Preescolar Il: 15 nifios y nifias de 4 a 5 afios con la atencion de
2 educadoras.
e Preescolar lll: 30 nifios y nifias de 5 a 6 afios con la atencion de
dos educadoras.
Los nifios y las nifias asisten en un horario de 8:00 AM a 13:00 PM, en
este periodo reciben atencién educativa y desayuno. También, se
cuenta con el servicio de estancia infantil, esto es para el apoyo a
madres trabajadoras, la atencion vespertina cuenta con servicio de
comedor y actividades ludicas, culturales, recreativas, etc. La hora de
entrada es a las 8:00 AM, la hora de salida puede ser de 13: 00 PM a
17:00 PM.

A partir de las 13:00 PM empiezan las actividades vespertinas y los

nifos se dividen en 3 grupos:

® Hasta el 2004 los grupos eran multigrado siguiendo la propuesta Montessori, pero por
requerimiento de la SEP se determind que los grupos se tenian que organizar de acuerdo con
la edad.
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e Grupo 1: 11 nifias y nifios de 18 meses a 3 afios con atencién
de una educadora.

e Grupo 2: 11 nifias y nifios de 3 a 4 afos con atencién de una
educadora.

e Grupo 3: 15 niflas y nifios de 4 a 5 afios con la atencion de una

educadora.

Comedor

El servicio de comedor tiene dos tiempos al dia, el primero es en la
mafiana cuando se les sirve el desayuno a los niflos y se
complementa con los desayunos del DIF (leche, cereal, galletas o
frutas secas). El segundo es para los nifios de estancia se les sirve la
comida integrada por: sopa, guisado, postre, agua y tortillas. Se cuida

su nutricion haciendo platillos balanceados y nutritivos.
Biblioteca

Las nifias y los nifios asisten a la biblioteca una vez a la semana, las
educadoras realizan actividades de acuerdo a su planeacion. Se
cuenta con un acervo de libros propios, otros son donados por
instituciones como la Fundacion Terapia de Reencuentro, el Instituto
de Cultura de la Ciudad de México y otros por los padres de familia. Se
cuenta con el servicio de préstamo de libros, ya que los mismos nifios
lo solicitan, también, se les presta a los padres de familia, por que en

ocasiones ellos mismos van a contar cuentos a los nifios y las nifias.
Ludoteca’

Se cuenta con un espacio donde los nifios y las nifias pueden jugar con

diversos materiales creando distintas situaciones de su realidad,

" Se doné la ludotecas en el afio 2009 por la Fundacién Save the Children
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experimentar y divertirse. Los materiales que se encuentran en este
lugar, son materiales de construccion, ensambles, disfraces, titeres,
una cocina con sus trastes, una cama, closet, una sala, mufecas,
pelotas, una granja pequefia de madera, etc. Los nifios asisten una vez
a la semana. La educadora esta al pendiente del uso de los juguetes y
observa las relaciones entre los nifios y su situacién de juego y

desarrollo.
Teatro

Es una activad que permite a través de representaciones, que los nifios
desarrollen su lenguaje, su capacidad de expresar ideas y emociones,
coordinar movimientos, ejercitar su creatividad y memoria, ubicarse en
tiempo y espacio y perder el miedo a expresarse en publico. Para dar
este servicio asiste una vez a la semana una maestra especializada en

teatro.
Educacion Fisica

Es un espacio en donde los nifios y las nifias realizan juegos que les
ayudan a ejercitar habilidades motrices, para cuidar su cuerpo y su
salud. Por otro lado, crean el habito de ejercitarse, aprenden a seguir
reglas, organizarse, seguir indicaciones, etc. La mayoria de las

actividades las realizan al aire libre, una vez por semana.
Musica

Este servicio tiene el proposito de brindar al nifio y la nifia una nueva
forma de ensefianza de musica con el Método Macarsy, con el cual el
nifio desarrollara la capacidad de entender la muasica y obtendré otro
tipo de beneficios, como aprender conceptos e identificar el ritmo y la

armonia de una melodia.
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Cursos de Verano

Los cursos de verano se dan durante los meses de julio — agosto con
una duracion de 4 semanas, en un horario de 9:00 AM a 13:00PM.
Asisten niflos y nifias de la escuela y se invita a otros nifios de la
comunidad, la edad limite es de 12 afios. Se realizan actividades
artisticas, culturales, recreativas, deportivas y de apoyo escolar, se

dividen en grupos segun la edad y son atendidos por una educadora.

Los Centros comunitarios son lugares en donde se ofrecen servicios a
la comunidad, buscando elevar la calidad de vida de la poblacion
usuaria y encontrar alternativas que fortalezcan el tejido social de las
comunidades. El Centro de la Amistad del Cerro del Judio busca que
los nifilos y las nifias de la comunidad, tengan las herramientas
necesarias para enfrentarse a los retos que se presenten en la vida, y
para lograrlo conjunta aspectos importantes, que son los valores, la
familia, la sociedad y la educacién. La labor que se ha propuesto el
centro es muy importante y es un reto que sigue presente y seguird
trabajando para lograr que mas nifios y nifias sobresalgan en su

adultez.
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CAPITULO 2

Metodologia del

Modelo Comunitario de Educacion Inicial y Preescolar

El Centro de Educacién Integral denominado La Amistad ofrece a nifios
y nifias de la Colonia del Cerro del Judio una educacion integral,
utilizando el Modelo Comunitario de Educacion Inicial y Preescolar. En

sus inicios se redact6 asi su objetivo:

“‘Nuestra intencién fue formar un Centro de Educacién Integral,
por lo que trabajamos con el nifio y todo lo que tiene que ver con
él, su familia, su colonia y la sociedad en general (Gonzalez:
1984)”.

Con este objetivo el Modelo Comunitario inicia formando a nifios y
nifas de la colonia del Cerro del Judio, teniendo presente cada
aspecto que le ayuda a su desarrollo educativo, personal y social,
buscando tener una educacion integral. Para ello el Modelo retoma los

tres elementos siguientes:

e Una ensefianza activa basada en el Modelo Montessori,
complementada con el PEP 2004 (Programa de Educacién
Preescolar) y una Educacion Integral Popular.

e Lafigura de madres educadoras o Educadoras Comunitarias.
e El vinculo con la comunidad.

El método Montessori es la base del Modelo Comunitario y se
complementa con la Educacion Integral Popular que se expone en este
capitulo. Es necesario tener presente que en la actualidad el Centro

comunitario incluye en la ensefianza de los nifios, el programa de la
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Secretaria de Educaciéon Pdblica (SEP), ya que los centros
comunitarios estan obligados a integrarlo a su practica educativa por
haber estado inscritos en el Acuerdo 358°. Estos tres elementos

conforman la educacion activa de los nifios.

Por ser el método Montessori central en el Modelo Comunitario, a
continuacion se desglosara cada uno de los elementos de este método.

2.1 Una enseianza Activa basada en el Método Montessori,
Programa de Educacion Preescolar y Educacion Integral
Popular.

En este enfoque educativo, el nifio es un ser activo que construye sus

propios conocimientos descubriéndolos por medio de materiales
didacticos, de tal manera, que adquiere el gusto por seguir
aprendiendo. El nifio es un ser Unico, por lo que su ensefianza debe
ser de acuerdo a su ritmo, en el caso de las escuelas tradicionales se

prepara un tema para todos y no se respeta su individualidad.

La finalidad del Método Montessori es cultivar en el nifio el deseo
natural de aprender, ya que a un nifio no se le ensefia, sino el nifio es

guien construye su aprendizaje.

Por otro lado el Centro de la Amistad del Cerro del Judio completa la
educacion de los nifios con el Programa de Educacion Preescolar
impuesto por la Secretaria de Educacion Publica y la Educacion
Integral Popular. A continuacion se describira cada uno de estos

elementos.

® Aunque el Acuerdo llego a su fin los Centros comunitarios ponen en practica el programa de
la SEP ya que se encuentran en la lucha por su reconocimiento oficial.
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Filosofia y Pedagogia Montessori.

Maria Montessori® realiz6 una propuesta pedagégica cientifica, con la
finalidad de adaptar la ensefianza a nifios que tenian dificultades para
aprender. Para realizarlo parte de la idea de buscar en la observacion
cientificamente guiada, una fuente de renovacion educativa. Realiz6 un
estudio minucioso del nifio, utilizé la Antropologia con la finalidad de
estudiar al ser humano de forma integral, la fisiologia para explicar el
desarrollo y maduracion biolégica del nifio y de la psicologia retoma
algunos conocimientos para su desarrollo psiquico. Para el estudio del
desarrollo psiquico se baso en los estudios de Hugo De Vries, de quien
toma el concepto de este autor, de periodos sensibles. De Alexis Carrel
retoma sus estudios sobre la actividad mental y el medio, de Jean Itard
considera su trabajo con sordomudos y el “Chico salvaje de Aveyron”.
De Edouard Séguin toma su aporte en la construccion de materiales
didacticos. Asimismo, sus ideas educativas se basan en la propuesta
de Rousseau, Percy Nunn, Froebel, Pestalozzi y G. de Sergi, entre
otros. Por otro lado, Montessori manifiesta la importancia de la
observacion del nifio por el educador, para encontrar “las leyes

generales” de su desarrollo.

Montessori no estaba de acuerdo con la educacion niveladora y rigida
gue se daba a los nifios ya que no se respetaba su individualidad,
menciond que lo importante en la pedagogia era dar una formacién que
considerara valores humanos para asi lograr una mejor educacion. El
conjunto de todos estos conocimientos la llevan a proponer una
reforma pedagdgica visualizando como centro al ser humano, ya que,

para educar es preciso conocer al educando siendo éste el objetivo de

® Maria Montessori naci6 el 31 de agosto de 1870 en Chiaravalle, provincia de Ancona, Italia,
en el seno de una familia burguesa catolica y fallecié en Holanda en 1952, a los 81 afios de
edad. Fue la primera mujer en graduarse como Médico en Italia. A través, de su trabajo con
nifios discapacitados y nifios de zonas marginales, ella desarroll6 su Método Educativo
conocido como Método Montessori, como resultado de todas sus investigaciones,
observaciones y experimentaciones.
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la pedagogia cientifica. Cuando Montessori se refiere a conocer al
educando se refiere no sélo al aspecto bioldgico, psicolégico y
psiquico, sino también a su desarrollo cultural y social. Mario
Montessori'®, hijo de Maria Montessori, menciona que ella buscaba
contribuir a una ciencia que comprendiera al hombre, tomando en

cuenta diferentes disciplinas que estudian el desarrollo humano.

En la obra Pedagogia Cientifica de Montessori (1937), postula la
necesidad de que la escuela permita el libre desenvolvimiento de las

actividades del nifio. Los elementos centrales de esta propuesta son:

e Método de observacion: Se pone en practica diariamente por
parte del educador y cuando la libertad de los nifios en sus
manifestaciones revela necesidades y aptitudes que
permanecen ocultas o reprimidas si no existe un ambiente
adecuado que les permita su actividad espontanea.

o Disciplina activa: Si la disciplina se funda sobre la libertad, la
disciplina es activa, es decir, llamamos a un individuo
disciplinado cuando es duefio de si mismo y por lo tanto,
dispone de si mismo para seguir una linea de conducta. Con
esto se logra de manera indirecta que el nifio encuentre la
posibilidad de introducirse en si mismo y en la actividad que
esta realizando.

o Libertad: Esta empieza desde que el nifio es libre de elegir sus
actividades, donde el limite, es el interés colectivo y el respeto a
sus comparfieros. Debemos impedir al nifio todo aquello que

pueda ofender o perjudicar a los otros y todo lo que significa un

19 Mario Montessori naci6 el 31 de Marzo de 1898 y muere el 10 de Febrero de 1982. Su
madre fue Maria Montessori, ella fue madre soltera por lo en ese tiempo era un sacrilegio y
por presiones de su familia lo mando a criar con una familia en Roma. A los 15 afios se entera
de quien es su madre, pero ella nunca lo reconocié como su hijo hasta el dia de su muerte, aun
asi €l se convierte en un apoyo en su labor educativa y juntos crearon la Asociacién Montessori
Internacional.
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acto indecoroso o grosero, evitando esto se logra una educacion
de las buenas maneras para el respeto de sus compafieros.
Independencia: esta implica que el nifio pueda valerse por si
mismo, porque la ayuda es un obstaculo al desarrollo de las
fuerzas naturales. La naturaleza es la que le ofrece al nifio la
oportunidad de crecer, de ser independiente y libre.

El orden: se considera como una ley de la naturaleza que se
manifiesta en las necesidades internas del nifio; este orden se
expresa de forma natural cuando los nifios trabajan de manera
disciplinada en las actividades elegidas libremente; el orden y la
disciplina engendran la libertad.

Trabajo: es la actividad que permite la autoconstruccién de la
persona.

Ambiente preparado: éste se refiere al mobiliario adecuado y a
los materiales didacticos necesarios del que haran uso los nifios.
El material didactico: contendra contrastes, identidades vy
gradaciones.

Adaptacion al ambiente: ésta se obtendra a través de establecer
las reglas de convivencia cotidiana: trabajo, respeto, orden y
silencio, entre otros.

Actitud pasiva en la maestra: la maestra relazara la funcién de
guia y de observadora, el nifio sera el activo y quien ejercitara
con los materiales una serie de movimientos precisos Yy

coordinados dirigidos hacia un fin determinado.

Es asi como todos estos elementos contenidos en la pedagogia

cientifica parten de considerar que el nifio depende de una relacion

integral con su medio ambiente natural, social y cultural para que logre

integrar su personalidad, la comprension de si mismo, de los demas y

del mundo sociocultural en el que se sitia. Montessori hace evidente

que la educacion es una funcién indispensable en la formacién del
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hombre, y la escuela es el verdadero campo practico donde las ideas

de cambio pueden realizarse.

Los planteamientos de J.J. Rousseau, sobre sus ideas naturalistas
contenidas en su obra ElI Emilio, fueron de gran inspiracion para
Montessori llevando a la practica los ideales del pensamiento ilustrado
que concibe al nifio en “actividad libre y espontanea”, es decir, dejando
al nifio en libertad para elegir los objetos con los cuales desea trabajar
de acuerdo a su interés y a sus necesidades de desarrollo, lograra

encontrar su independencia.
El proceso de construcciéon de la persona:

Montessori manifiesta que la guia interna que orienta el aprendizaje y
la adquisicion de los contenidos sociales y culturales da lugar a
procesos de construccién de la persona. La guia esta basada en las
leyes psiquicas del desarrollo infantil, los periodos sensibles y la mente

absorbente del nifio.
A continuacion se expondra cada uno de estos elementos.

Leyes psiquicas del desarrollo infantil y la construccion de la

persona.

Para Montessori los primeros afios de vida son los mas importantes, ya
que, en este lapso los nifios tienen una capacidad especial para
aprender y viven una etapa de formacion, tienen una gran curiosidad
por todo lo que les rodea, observan, exploran, lo cual les da la pauta

para conocer su entorno.

Los infantes siguen una serie de leyes internas que les permiten
adquirir conocimientos, aprender lo elementos sociales y culturales
para interactuar en su medio ambiente inmediato. Las leyes que guian

el trabajo creador de los nifios son:
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Ley del trabajo: se refiere a cuando los nifios se
desarrollan por medio de experiencias con su medio
ambiente. Los nifios al actuar en él realizan su trabajo
muy complacidos, satisfechos y en tranquilidad,
mostrando una gran concentracion en las actividades que
ellos mismos eligen, por lo que todo nifio se construye si
a si mismo a través del trabajo. Cuando el nifio elige un
material para trabajar, es porque busca cuando los
maneja, conocer el modo exacto de proceder en los
movimientos. EIl orden y la precision constituyen la guia
en el trabajo espontaneo del nifio.

Ley de la independencia: el nifio busca la independencia
a través del trabajo, ya que desea aprender por si mismo
y concebirlo con su propio esfuerzo. El nifio debe
aprender a sentir, pensar, valorar, escoger, decidir y en
general a actuar liboremente; si hay independencia el nifio
progresa rapidamente.

Ley de la atencién: cuando a un nifio le es interesante un
objeto, logra centrar su atencién en ello y llega a un grado
de concentracion sorprendente, con lo que va formando
su personalidad. Al principio su atencion sobre los objetos
es instintiva, s6lo lo mueven los impulsos, pero al ir
asimilandolos dentro de su mente llega a desarrollarse su
atencion intelectual.

La voluntad: este proceso implica decision y accion y se
manifiesta a partir de la repeticibn de un ejercicio
alcanzando un alto grado de concentracion que
proporciona al nifio un sentido de poder e independencia.
La voluntad lleva a la autodisciplina, al conocimiento y
dominio de si mismo, de su capacidad y aptitudes. La

filosofia Montessori habla de la obediencia inteligente,
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controlada, no impuesta, ni basada en el temor sino en el
trabajo, voluntad y la disciplina que llevan al orden, a la
armonia y al desarrollo de la inteligencia.

e EIl desarrollo de la inteligencia: el nifio adquiere su
desarrollo intelectual por medio de las percepciones que
obtiene a través de sus sentidos, del medio ambiente
natural y sociocultural. El nifio participa activamente en
el desarrollo de su intelecto, ya que no soélo la capacidad
de movimiento y orientacibn en el espacio natural y
sociocultural se relacionan con la inteligencia, sino todos
los sentidos a través de los cuales se observa, percibe y
se apropia del ambiente que lo rodea.

e La imaginaciéon y la creatividad infantil: los nifios
desarrollan su creatividad en interaccion con el ambiente
gue les rodea, van apropiandose de las caracteristicas de
las cosas para asociar imagenes y conservarlas en la
conciencia. La imaginacién, proviene del material

sensorial y debe alimentarse de la realidad.

Las leyes psiquicas del desarrollo infantil, requieren de un
complemento, el cual consiste en la vida emocional del nifio. El primer
vinculo emocional que tiene un nifio es con su madre y posteriormente
con las demas personas que lo rodean. Los adultos deben de
proporcionar al nifio las condiciones adecuadas para que desarrolle su
vida emocional, él responderd con amor y respeto hacia ellos vy

buscara compartir con la gente que lo rodea sus conquistas y alegrias.
Etapas de crecimiento de un nifio

Otro aspecto que se relaciona con las leyes psiquicas del desarrollo
infantil son los periodos de crecimiento de un niflo. Montessori

menciona que es curioso constatar que los diversos tipos de psique
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(mente) coinciden con las diversas fases del desarrollo fisico. Las
etapas de crecimiento de un nifio pueden ser bien definidas por la edad

cronoldgica.

La primera etapa se manifiesta desde el nacimiento hasta los seis afios
pero tiene dos subfases: la primera se distingue desde el nacimiento
hasta los 3 afios y estd marcada por una “absorcién inconsciente”. La
segunda subfase va de los tres a los seis afios de vida, en la que el
nino empieza a ser particularmente influenciado y pasa a un nivel
consciente. Forma en su interior el concepto de disciplina y obediencia

que va de la mano con su fase de imaginacion y creatividad.

La segunda etapa se percibe desde los seis afios hasta los doce afios
de edad en donde el nifio adquiere su capacidad de expresion cultural,

académica y artistica, y presenta cambios fisicos muy notorios.

La tercera etapa va desde los doce hasta los dieciocho afios, en donde
el nifio ya ha adquirido un conocimiento universal de manera
consistente y ya es capaz de comprender y dominar su capacidad de

razonar.

Montessori considera que las leyes psiquicas del desarrollo infantil son
aplicables a toda la especie humana. Es necesario concederle la
libertad al nifio para que elija el trabajo que cubrird su necesidad de
atencién y concentracion, asi lograra la independencia que necesita
para seguir su propia guia interna al realizar sus actividades. La
voluntad, la constancia y la autodisciplina en el trabajo creador, se
logra con la repeticibn de aquellas actividades que Illevan al
conocimiento y dominio de si mismo, a un orden fisico y mental asi
como al desarrollo de su inteligencia; la obra creadora del nifio al
realizar sus construcciones psiquicas, es el hombre mismo. A partir de

sus observaciones, Montessori crea, perfecciona los materiales
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didacticos que estimularan la actividad de los sentidos y el trabajo

constructivo del nifo satisfaciendo sus necesidades internas.
Periodos Sensibles

Montessori le da gran importancia a la observacién de los nifios y al
comportamiento dentro del aula, de tal manera que se logre mirar lo
general en la riqueza particular. Al observar a los nifios, Montessori
descubri6 los periodos sensibles y una capacidad de la mente infantil
para absorber y hacer propios los elementos que le proporciona su
medio ambiente natural y sociocultural. El desarrollo interior de un nifio
se va guiando por los periodos sensibles, los cuales son instantes en
los que el nifio va hacia una actividad o interés en particular. Es mas
sencillo y facil aprender una cosa durante el periodo sensible

correspondiente, que en cualquier otra etapa de su vida.

La Dra. Montessori observé periodos sensibles en la vida del nifio,

divididos en distintos aspectos.

Un medio ambiente ordenado: La primera etapa de sensibilidad es la
necesidad vital de un medio ambiente preciso y determinado que un
nifo desea tener, pues esto lo ayuda a poder orientarse. Montessori
menciona que ‘la sensibilidad por el orden existe en el nifio
simultdneamente bajo dos aspectos: uno exterior, en cuanto a las
relaciones entre el nifio y el ambiente, y uno interno, que da el sentido
de las partes del cuerpo que actian en el movimiento y en sus
posiciones. Es lo que podriamos Illamar orientaciéon interior”
(Montessori: 1918).

Exploracién del medio ambiente: Un segundo periodo sensible del
nifo es el de explorar el medio ambiente con la lengua y manos, de
este modo el nifio absorbe como una esponja las cualidades de los
objetos y trata de interactuar sobre ellos. La importancia de esta

actividad sensorial y motora es que a través de ellas las estructuras
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neurologicas se desarrollan para el lenguaje del nifilo. Montessori
manifiesta que la lengua y las manos estan estrechamente
relacionadas, con la inteligencia, refriéndose a ellas como los
instrumentos de la inteligencia del hombre, se piensa y se actta con las
manos, el desarrollo de la habilidad de la mano es paralelo al desarrollo

de la inteligencia.

Caminar y explorar: El tercer periodo sensible del nifio es el desarrollo
del caminar, donde se anuncia su transformacion de ser desvalido a
activo. El nifio camina para explorar el mundo, recogiendo imagenes
que como impresiones dejaran su huella e integraran su experiencia de

manera clara y ordenada.

Interés por las pequefias cosas: El cuarto periodo sensible involucra
un interés por los objetos diminutos y detallados. Los nifios le toman
gran interés a pequefias cosas que los adultos pasan por alto (insectos,

objetos, etc.).

Interés por los aspectos sociales de la vida: Finalmente el quinto
periodo sensible es una etapa de intenso interés por los aspectos
sociales de la vida. Aqui los nifios se involucran profundamente en la
comprension de los derechos civiles de los demas, y en establecer una
comunidad con ellos. Tratan de aprender buenos modales y de ayudar
a otras personas, tal como lo hacen con ellos mismos. Este interés
social es manifestado inicialmente como una actividad observadora, y
luego se convierte en un deseo de tener un contacto activo con los

demas.

Los periodos sensibles dan la pauta, para conocer el camino que sigue
el infante para adquirir el conocimiento, el nifio absorbe y hace suyo el
mundo que lo rodea, al interactuar con su medio ambiente fisico y

sociocultural.
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La mente absorbente del nifio

La mente de los nifios posee una capacidad maravillosa y Unica: la
capacidad de adquirir conocimientos absorbiéndolos con su vida
psiquica. Lo aprenden todo inconscientemente, pasando poco a poco
del inconsciente a la conciencia, avanzando por un sendero en que
todo es alegria y amor. Los conocimientos entran en la cabeza del
nifio tan solo por el hecho de vivir, porque este es el modo de aprender

en forma inconsciente.

El nifio posee una esencia humana creativa, los nifios desde que nacen
inician un proceso de adaptacion al medio natural y sociocultural en el
que viven, siguiendo a su guia interna buscaran satisfacer sus
necesidades durante la primera infancia. Los nifios y las nifias
absorben de su ambiente los elementos que les permiten ubicarse en
su realidad cotidiana; hacen suyos habitos sociales y morales,
costumbres, tradiciones del lugar donde viven “el nifio crea su propia
carne mental”, utilizando las cosas que hallan en su ambiente. A este

tipo de mente se le llama “Mente Absorbente” (Montessori: 1988).

Los sujetos se construyen como personas en la familia, en su
comunidad, en la interrelacion e interaccion social, no de manera
aislada, pues lo social y lo cultural estan presentes desde que el nifio
nace y aun antes. Para que los nifios y las nifias absorban los
elementos de su sociedad y cultura, se requiere de una interrelacion e
interaccién social, de la accién del sujeto, de conocimientos sobre su
entorno natural y sociocultural, de signos y significados orientados
internamente, en tanto que producen cambios en quien realiza la

actividad.

El entorno natural, las relaciones sociales y la cultura son la fuente de
elementos que hacen trabajar a la mente, de tal forma que los nifios

desarrollan sus estructuras psiquicas para la construccion su persona.
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Para llevar a cabo el modelo Montessori se necesitan los siguientes
elementos: un ambiente preparado, los materiales didacticos y la

guia’. En el apartado siguiente se describira cada elemento.
El modelo Montessori

El modelo se basa en las leyes de la vida, considera que el nifio esta
dotado de una entidad psiquica que lo guia internamente en su intimo
trabajo constructivo, los adultos somos simples colaboradores en esta
construccion que hace de si mismo, ofreciéndole el medio adecuado
para su desarrollo. La propuesta del modelo centra su atencién en la
educacion psicomotriz, sensorial y el lenguaje. El medio principal de la
educacion psicomotriz es el cuidado y el arreglo del mobiliario y de todo
el ambiente externo, mientras que la educacion sensorial y el desarrollo
del lenguaje se facilita por el material didactico que se utiliza en el

método.

Los elementos principales del modelo son el ambiente preparado, el
cual es un ambiente que se ha organizado cuidadosamente para el
nifio, para ayudarle a aprender y a crecer. El ambiente preparado
incluye otro elemento, es el material didactico, adecuado para estimular
el trabajo libre y espontdneo. El tercer elemento es la guia, que

facilitara la actividad de los nifios en el aula.
El ambiente preparado

Montessori, cre6 un método con muchas innovaciones dentro del salén
de clases, proporcionandole al nifio un medio ambiente con materiales
de trabajo que benefician a su aprendizaje y a la formacién de su
intelecto. El medio ambiente del salon cuenta con un mobiliario de
acuerdo a las proporciones fisicas de los nifios y materiales didacticos

de precision cientifica, que permiten la construccién de conocimientos.

! La Dra. Montessori siempre se refirié a las maestras como “guias” y su papel se
diferenciaba considerablemente del de la maestra tradicional.
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En un ambiente adecuado a la realidad el nifio podra desarrollarse y
formar su personalidad, pero también depende de la libertad que se le
dé para que logre su independencia como ser individual. Los adultos
con frecuencia se vuelven un obstaculo para que el nifio logre su
independencia, en su afan de protegerlo y en el cuidado excesivo,
limitando su desarrollo y aprendizaje. Un adulto lo Unico que debe
hacer es ayudarlo a dominar sus actos permitiéndole que los lleve
acabo por si solo. El nifio debe ser libre de escoger el material con el
que desea trabajar, de esta manera sera mas atractivo y obtendra el
gusto por seguir aprendiendo por si mismo. Dentro del salén de clases
los nifios tienen la libertad de ir o venir y de escoger su actividad, esto
lo deben hacer sin distraer a sus comparieros, deben tener respeto por

los demas.

El ambiente en el cual se desarrolla el nifio tiene que estar bien
estructurado y en orden, el orden espacial va construyendo el orden
mental, esto significa que el orden le ayuda a formar su inteligencia
dandole una armonia interna. Un ambiente ordenado da al nifio la
oportunidad de confiar en las cosas que toca y de interactuar con la

realidad aportandole seguridad.

Los materiales que se encuentran en el salén deben estar ordenados
en secuencia de acuerdo a su complejidad, el nifio sabe a donde
dirigirse para tomar el material con el que desea trabajar, una vez
terminado debe regresarlo a su lugar en las mismas condiciones que lo
encontrd, con esto el nifio colaborara a mantener el orden en el salon.
Cuando Montessori se refiere al orden, no soélo lo hace al de los objetos
sino también al orden de la vida, por ello es importante crear un

ambiente real y de naturaleza.

El ambiente real se forma colocando al mundo al alcance de los nifos,
es decir, tener muebles adecuados al tamafio del nifio, ligeros para que

los pueda mover con facilidad, hay plantas y flores para que el nifio se
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desarrolle dentro de la realidad. La idea no es reproducir el mundo
adulto en miniatura, no distorsionar la realidad, sino que el ambiente
preparado debe poner el mundo para que el nifio pueda comprender y
cuidar su entorno. Esto provocard en el nifio el desarrollo de su
autodisciplina y seguridad para explorar en el mundo externo e interno
y ser un observador de la vida. Los nifios deben sentirse a gusto en el
ambiente preparado y la belleza es un factor fundamental para lograrlo.
La belleza del salon ayuda al nifio en su desarrollo para que pueda
responder ante la vida de manera positiva, pero a la vez el ambiente
debe ser sencillo con colores alegres y bien combinados. La atmdsfera
debe ser calida para que el nifio se sienta relajado, para que se sienta
motivado a la participacién y al trabajo.

El material didactico

Como se ha dicho, Montessori se bas6 en los trabajos de Eduardo
Séguin (1812-1880)'?, que buscaba las causas de las deficiencias
mentales, desarroll6 material especial partiendo de la intuicion de que
cualquier cosa que llega a la mente pasa por los sentidos, y éstos, con
el uso adecuado de ciertos materiales se pueden refinar y desarrollar
para que el nifilo se ayude a si mismo a su auto-educacion y a su auto-
desarrollo. Con estas ideas Montessori elaboré un material didactico
especifico que constituye el eje fundamental para el desarrollo e
implementacion de su método. Estos fueron elaborados
cientificamente, adecuados al tamafio de los nifios. Todos tienen un
objetivo de aprendizaje especifico y estan disefiados con elementos

naturales como madera, vidrio y metal.

12 o, . S e . L

Séguin creia que la deficiencia mental era un problema en la captacién de la informacién de los
sentidos por la mente. Demostré que el uso de estos materiales no era suficiente, sino que hace falta la
conviccién de que el nifio deficiente puede ser ayudado. Al morir Séguin, su labor quedd abandonada.
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Los materiales tienen el propdésito principal de dar orden a las
impresiones que el nifio ha recibido del mundo que lo rodea, por otro
lado tienen la intencidén de ayudar al nifio en su autoconstruccién como
persona, proporcionandole estimulos que logran llamar su atencién y
concentracion. Los materiales deben ser presentados en el momento
adecuado y segun sus necesidades internas, si se le da un material a
un nifio demasiado pronto, parecera demasiado complicado; si se le da
demasiado tarde, es aburrido. Cuando se presenta el material en el
momento adecuado, éste resulta como algo que el nifio puede
conquistar, estimulando su deseo de aprender haciendo que el
aprendizaje sea placentero. Por lo tanto, los materiales tienen dos
objetivos, el primero ampliar el desarrollo interno del nifio; y el segundo
ayudarle a adquirir nuevas perspectivas de su exploracion del mundo

objetivo.
Caracteristicas del material didactico

e Tienen control de error. Ofrecen un control de error muy visible
y tangible. El nifio al trabajar con ellos cotidianamente descubre
y comprende por si mismo si hay un error en su trabajo. Asi se
les presentan problemas para los que deben buscar mejores
soluciones si es que desean completar las tareas que han
escogido realizar.

e Van de disefios sencillos a mas complicados. EI mismo
material tiene varias presentaciones o formas de uso en donde
una vez superada la mas sencilla pasa a un grado mas
complejo.

e Estan disefiados para preparar indirectamente al nifio para un
futuro aprendizaje. Por ejemplo para el aprendizaje de la
escritura, se le proporciona al nifio letras de lija, para que
manipule con sus dedos, con lo cual ejercita la accion motora

de sus indices y pulgares, al recorrer las letras con sus dedos,
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esta ejercitando la memoria, para que posteriormente forme las
letras.

e Los materiales comienzan como expresiones concretas de una
idea y se convierten gradualmente en representaciones cada
vez mas abstractas. El nifio al usar los materiales concretos va
formando en su mente representaciones abstractas
(Montessori: 1996). Esto lo logra manipulando los objetos
concretos para que vaya abstrayendo sus cualidades y logre un

aprendizaje abstracto con bases sélidas dentro de su mente.

Antes de que el nifio utilice el material se le debe de dar una breve
explicacion para que lo conozca, ésta debe de ser individual, clara y
bien definida. La guia es la encargada de descubrir en que momento se
le debe de dar la leccion. Para usar el material existen reglas que los
nifios tienen que seguir: como manejarlos con cuidado, y regresarlos a
su lugar en perfecto orden. Es muy importante que cuando el nifio
esta trabajando con un material, no sea interrumpido, ya que esto llega

a interrumpir su concentracion.

La guia es la encargada de dar las explicaciones del uso del material,
debe de tener una gran sensibilidad para observar las reacciones de
los nifios cuando usan el material y darse cuenta si es el momento
indicado para mostrar un material nuevo. El nifio al saber usar un

material da inicio a un aprendizaje.

Los materiales estan clasificados en areas de conocimiento que son las

siguientes:

e Vida préctica: estos materiales ayudan al nifio a desarrollar
labores de la vida cotidiana, como cuidar a la persona y del
medio ambiente. Desarrollan la coordinacion, concentracion,

independencia, orden y disciplina. Abarca ejercicios para la
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relacion social, la tolerancia y la cortesia fomentando el contacto
social.

e Sensorial: ayuda al desarrollo y refinamiento de los sentidos
(vista, sonido, olfato, tacto y gusto). Los sentidos son los
exploradores del ambiente y abren la via del conocimiento. Los
aspectos que debe identificar el niflo son color, tamafio, sonidos,
olores, formas, volumen texturas, sabores, magnitudes etc.

e Lenguaje: El desarrollo de esta area consiste en extender la
habilidad del habla de todo nifio, para incluir el funcionamiento

con el lenguaje escrito.

e Matematicas: las actividades desarrolladas con los materiales
sensoriales ayudan a discriminar tamafios, colores, formas,
peso, etc. favoreciendo el proceso de pasar de lo concreto a lo
abstracto, de esta manera el nifio razona y no s6lo memoriza.
En las matematicas que se desarrollan en el Método Montessori
se incluye el desarrollo de conceptos como: numeracion,
cantidad, fracciones, valor de posicion y las operaciones basicas

de adicién, multiplicacion, sustraccion y division.

e Materiales artisticos y culturales: el area artistica ayuda a
desarrollar la autoexpresion, y comunicacion de ideas. A través
de los dibujos los nifios ejercitan los musculos de las manos y
los dedos, aprenden a hacer movimientos controlados para
comprender el contorno y el color. La musica ayuda para realizar
ejercicios ritmicos y ejercicios métricos. En el aspecto cultural
entran los temas de historia, geografia, biologia, botanica,
zoologia entre otros. En esta area se trata de conocimientos

culturales.

Los materiales Montessori son una herramienta que ayudan al
desarrollo mental del nifio y a su autoconstruccién. Ayudan al nifio a

entender lo que se aprende mediante la asociacion de conceptos
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abstractos, con una experiencia sensorial concreta, asi realmente esta
aprendiendo y no sélo memorizando. Por lo tanto, los nifios que
tranquilamente practican por si mismos con el material Montessori se
estan preparando inconscientemente para participar en la comunidad

en la que posteriormente tendran que encontrar un lugar como adultos.
La Guia

La labor de la guia Montessori esta en ayudar al nifio, dandole a
conocer el ambiente en forma respetuosa y carifiosa. La guia prepara
el medio ambiente y siempre debe de mantenerlo en orden, con los
materiales limpios, completos y listos para usarse, con la finalidad de
satisfacer las necesidades de los nifios, de tal manera que puedan
lograr su autoconstruccion y su desarrollo integral. Con el ambiente
preparado la guia pone al nifio en comunicacion con el material, le da
una breve explicacion de su uso, para que pueda trabajar con el, si el
nifio presenta contratiempos mostrando desorden o0 que su mente se
encuentra divagando, su objetivo se convierte en liberar al maximo su
potencial para captar su concentracion, hasta lograr su pleno desarrollo

constructivo.

Las guias o maestras deben concebir a los nifios como seres
inteligentes individuales, Unicos e irrepetibles, deben tener presente
gue su objetivo esta en observar su conducta, su trabajo, voluntad y
autodisciplina por lo que necesitan desarrollar una gran paciencia para
observarlos. Para que la guia logre trabajar bien con los nifios, debera
examinarse a ella misma, descubrir sus propios defectos y errores,
sobre todo no debe sentirse la maxima autoridad en el salon. Una
maestra Montessori tiene que ser observadora, sensible, paciente,
humilde, carifosa, comprensiva, agradable, alegre y tener buena

apariencia, ya que es un ejemplo para los nifios.
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Una maestra Montessori ayuda al nifio a manejarse solo, a pensar solo,
a tener su propia voluntad, logrando que sea independiente, de tal
forma que cuando logra que todo el grupo sea independiente quiere
decir que ya alcanzé su meta, por que la clase sigue su curso esté ella

0 no.

2.2 Programa de Educacion Preescolar 2004 de la SEP.

En el afio 2002 se decreta obligatoria la Educacion Preescolar, por lo
gue los Centros Comunitarios empezaron su lucha por ser avalados por
la Secretaria de Educacion Publica, logrando entrar al Acuerdo #358 de
la Ley General de la Educacion®® en el afio 2004. Después de ser
reconocido el Centro donde ubicamos nuestro estudio integra a su
perfil de enseflanza el Programa de Educacion Preescolar del 2004
(PEP).

El PEP es de caracter Nacional, por lo cual tiene que ejecutarse dentro
de los planteles privados o publicos, que imparten educacion
preescolar. Uno de los propdsitos de este programa es brindar a los
nifos y las niflas una formacion integral cuyo resultado garantice el
desarrollo de sus competencias afectivas, sociales y cognitivas. Este
programa esta centrado en las competencias, el cual las define “como
un conjunto de capacidades que incluyen conocimientos, actitudes,
habilidades y destrezas que una persona desarrolla mediante procesos
de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y
contextos diversos” (PEP, 2004:22). Con el desarrollo de las
competencias se espera que la escuela se convierta en un espacio que

contribuya al desarrollo integral de los niflos. Las situaciones

13 Acuerdo #358 de la Ley General de Educacion: se establece el programa especial 2005-
2009, para la acreditacion de la educacion preescolar que reciben los nifios que asisten a
centros comunitarios de atencion a la infancia en el Distrito Federal
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didacticas que se deben realizar para alcanzar el desarrollo de las
competencias, son de caracter abierto, es decir, que la educadora que
esta frente a grupo disefie las situaciones didacticas que considere
convenientes para lograr los propdésitos de aprendizaje. También, tiene
la libertad de adoptar la modalidad de trabajo para propiciar
aprendizajes, pertinentes al contexto cultural de los nifios y de
seleccionar los temas, problemas o motivos que ella considere

interesantes.

Las competencias que se espera que los nifios logren desarrollar en el
transcurso de su educacion preescolar estdn organizadas en seis

campos formativos que son:

e Desarrollo personal y social

e Lenguaje y comunicacion

e Pensamiento matematico

e Exploracion y conocimiento del mundo
e Expresion y apreciacion artisticas

e Desarrollo Fisico y Salud

Las situaciones didacticas que plantee la maestra en relacion al
desarrollo de las competencias de cada campo formativo, deben de
tener como propoésito que el nifilo se exprese por distintos medios,
proponga, explique, cuestione, compare, resuelva problemas, trabaje

en colaboracion, etc.

Al iniciar el afio escolar, se realiza a los nifios un diagnoéstico para que
la educadora conozca un poco sobre los conocimientos previos con los
gue el nifio ingresa, y en base a esto se forme una idea general del
grupo, de tal manera que empiece a planear las actividades para
trabajar con las competencias que se desean desarrollar y fortalecer,

como también se toman en cuenta las necesidades e intereses del
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grupo. Al finalizar el afio escolar se realiza una evaluacién individual y
grupal en donde se dan a conocer las competencias que los nifios

alcanzaron a desarrollar y sus limitaciones.

Actualmente, el Centro de La Amistad trabaja con el sistema
Montessori y con el PEP, la manera en que se integran estas
metodologias, es utilizando la planeacion mensual del trabajo diario del
grupo. Se manejan tres momentos de actividades, el primero es el
trabajo individual, en donde los nifios trabajan con los materiales
didacticos de Montessori, el segundo es la hora de la comida y el juego
y en el tercer momento se trabaja con el PEP, donde los nifios trabajan
situaciones didacticas que ayuden a los nifios a construir aprendizajes
significativos. Las educadoras que estan frente a grupo emplean el
PEP como una guia para el diagnéstico inicial del grupo, el diario del
educador, la entrevista con el nifio y los padres de familia, planeacion
mensual de trabajo en el aula y para la evaluacién continua de los
nifios; todos estos elementos se llevan a cabo en el Centro para

fundamentar el trabajo anual.

Educacion Integral Popular

La Educacion Integral Popular que propone la Red Conecuitlani “Yo
Protejo a los nifios”'*, a la cual pertenece el Centro de la Amistad,
propone brindar una educacion integral y personalizada a los nifios y
las niflas que tienen pocas oportunidades a nivel econdmico; este

modelo sigue los principios pedagogicos de la propuesta Montessori.

4 Red Conecuitlani “Yo Protejo a los nifios”, A.C. Red integrada por 14 Centros
Infantiles Comunitarios que brindan servicios de educacion y desarrollo social a nifias
y nifios de entre 4 meses y 6 afios de edad en situacion de pobreza y/o de
vulnerabilidad, a través de estrategias de participacién de la comunidad bajo cinco
ejes de accidén: Educacidn; salud; prevencién de la violencia; participacién de los
nifios y nifias; y género. http://www.infoninez.mx/busqueda-por-documento/norma-
nacional/item/red-conecuitlani-yo-protejo-a-los-ninos-ac.
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Un objetivo de la Educacion Integral Popular es la formacién de una
conciencia colectiva, participativa, y responsable. Cuando se habla del
término popular no es Unicamente hablar de pobreza, de marginalidad,
sino que se refiere a grupos sociales a los cuales se les ha negado su
calidad de sujetos y no forman parte de los beneficios del trabajo, el

poder y la cultura (Gajardo: 1985).

Lo que se busca es un estilo alternativo de desarrollo con la posibilidad
de establecer positivamente diversos intereses sociales y satisfacer las

necesidades de los nifios de la comunidad.

Los elementos centrales son las técnicas de trabajo y los materiales

didacticos, que se exponen a continuacion.
Técnicas de Trabajo™®

e La confrontacion: es una forma de acercarse al nifio a través de
preguntas, generando una reflexion La Educacion Integral
Popular que propone la Red Conecuitlani “Yo Protejo a los
nifos”, a la cual pertenece el Centro de la Amistad, propone
brindar una educacion integral y personalizada a los nifios y las
nifas que tienen pocas oportunidades a nivel econdmico; este
modelo sigue los principios pedagodgicos de la propuesta
Montessori. Esta actividad motiva al nifio para el aprendizaje
individual y social del conocimiento.

e La presentacion: es la realizacion de un ejercicio ante el nifio o
el grupo, mostrando como es la actividad, para que después
intente hacerlo siguiendo un procedimiento como el siguiente: a)
pensando todos los pasos y movimientos en funcion del objetivo,
b) ordenando los pasos para realizar los movimientos, ¢) usando

siempre las dos manos para que haya seguridad en los

15 Datos retomados del Archivo del Centro de la Amistad. Documentos de trabajo.
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movimientos y concentracion en la accion, d) haciendo un
movimiento a la vez para que quede claro cada paso y no haya
confusion, e) realizando los movimientos necesarios, f) si se
requiere recorrer una superficie hacerlo de izquierda a derecha,
por ser la direccion de lecto — escritura , g) buscando los puntos
de apoyo fijos y h) procurando llevar el mismo orden cada vez
gue se repita el ejercicio o la actividad.

La sugerencia: Se refiere a cuando a un nifio se le invita a tomar
un material o a realizar una acciéon sin que se indique cémo
hacerlo, introduciendo variacion en el uso de materiales
trabajados con anterioridad. Con esto se busca darle a la
actividad un nuevo interés o dificultad en la ejecucion.

La explicacion verbal: cuando se realiza la presentacion de un
ejercicio se acompafia de la explicacibn para una mejor
comprension.

La accion dirigida: el nifio realiza una actividad a través de una
serie de indicaciones, llevando una secuencia de lo simple a lo
complejo.

La leccion: se refiera a la explicacion sencilla, juego, platica o
cuento que el educador propone a un grupo de nifios sobre un

tema.

Materiales

Los materiales son parte del ambiente preparado como se ha

mencionado en la metodologia Montessori, los materiales que los

nifios utilizan deben corresponder a su realidad concreta para que

puedan identificarse con ellos y puedan utilizarlos con libertad.

Algunos materiales pueden ser elaborados por las educadoras pero

se deben seguir ciertos criterios para su elaboracion: debe de existir

un punto de interés sobresaliente, debe ser adecuado para la edad
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del nifio, debe ser de facil limpieza, atractivo, seguro, facilmente
manipulable, econdmico, durable, los elementos que lo conforman
deben ser de facil adquisicién, se deben aprovechar elementos de
la propia cultura del nifio, debe tomarse en cuenta la técnica que se
usara para su presentacion, debe contener una ficha técnica
explicativa de sus fines y uso correcto, asi como los datos de su

creador.

El salon esta dividido en funcion de las actividades, son areas
funcionales, utilizadas para actividades especificas como la
biblioteca, taller de arte, ciencias, ludoteca, estimulacion sensorial y
un espacio llamado “la casita” en donde el nifio desarrolla la
coordinacioén fina, el interés por la ecologia, la higiene, salud y se
integra a la convivencia social a través del juego representando

situaciones de la vida cotidiana.

Estos elementos de la Educaciéon Integral Popular, son
complementarios a la metodologia Montessori y ambos consideran
que el nifio es parte activa en su propio aprendizaje y descubre lo
gue necesita con el apoyo del educador. El educador popular no se
ve asi mismo como un agente externo, sino como alguien
comprometido de manera permanente con los grupos que trabaja

colocando sus habilidades y energias a su servicio.

Como se ha podido observar en el desarrollo la metodologia
Montessori, el Programa de Educacién Preescolar y la Educacion
Integral Popular, son tres partes esenciales para el Centro de La
Amistad. Estos tres elementos se interrelacionan para lograr un fin
ultimo que es estimular el aprendizaje de los nifios no sélo en
relacion a conocimientos curriculares, sino a su propia persona, a
su medio ambiente, cultura y sociedad, logrando una educacién

integral.
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La Figura de Madres Educadoras o Educadoras Comunitarias.

En los inicios del Centro de la Amistad, la guia Montessori Ana Maria
Casares convocO a madres de familia para formar parte de este
proyecto, la finalidad era capacitarlas para que estuvieran frente a un

grupo, es asi como empieza la formacion de madres educadoras.

La formacién de las madres educadoras se centra en el conocimiento
del Método Montessori, en el analisis social, autoconocimiento,
autoestima, género y en la reflexion espiritual. ElI programa de
formacion de las madres educadoras enfatiza la necesidad de
aprender- haciendo, partiendo de la observacién y centrandose en la
participacion y en el trabajo que genera experiencia y conocimiento.
La practica lleva a la teoria, por ello, las educadoras primero observan
las formas de trabajo dentro del aula y después se ponen en contacto

con los nifos.

Las madres educadoras deben conocer a fondo las necesidades de los
nifios en cada periodo de su desarrollo, para que sepan el momento
oportuno de dar las presentaciones de los materiales Montessori. Por lo
tanto, es indispensable que conozcan y manejen correctamente los
materiales didacticos, para que indiquen de manera clara y exacta su
funcion y cubran las necesidades de aprendizaje de los nifios. Es
indispensable que cuiden el ambiente manteniéndolo limpio y
ordenado, asumiran un comportamiento activo al preparar el ambiente
del salon de clase, su actitud sera pasiva, respetaran el ritmo interno

del niflo, motivando su interés, independencia y autodisciplina.

La formacion de las madres educadoras debe ser muy completa
abarcando diversas tematicas y distintas dimensiones de la realidad
social y cultural, la situacién en la colonia y el pais asi como aspectos
espirituales que ayuden a su superacion personal. La capacitacion es

permanente y se proporciona en el Centro, capacitdndolas
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constantemente en la filosofia y metodologia de trabajo, La
capacitacion se realiza una vez a la semana y en los periodos de

vacaciones escolares, Semana Santa, verano y Diciembre.

Se ha buscado apoyo en instituciones fuera del Centro para fortalecer
la formacion de las madres educadoras, donde reciben capacitacion y
actualizacion constante en diversos temas: educacién preescolar,
nutricion, salud, derechos humanos, desarrollo humano, prevenciéon de
la violencia, entre otros. Las organizaciones o instituciones que han
apoyado son: la Secretaria de Educacion Publica (SEP), Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), Fundacion de Apoyo Infantil Region Centro
A.C. (Save the Children México), Asociacion Montessori Mexicana,
Educacion Integral Popular, Centros de Estudios de Educacion
Montessori, A.C., Centro de Estudios Educativos, Universidad
Iberoamericana, Excelencia Educativa A. C., Fundacion Zoma A. C.,

Terapia de Reencuentro A.C. entre otras.

La respuesta que se han obtenido de las madres educadoras es alta

ya que

Como se menciond, el Centro de la Amistad del Cerro del Judio
pertenece a la Red Conecuitlani, “Yo Protejo a los nifos”, lo cual
permite integrarse a otros centros y a otras redes, haciendo mas fuerte
su presencia y capacidad de negociacion frente a la SEP. Buscan los
medios para organizar diplomados y cursos necesarios para Su
formacion profesional como educadoras, asi como, gestionar la
formacién académica formal que permita alcanzar la certificacion
requerida. Como se ha mencionado anteriormente, los centros
comunitarios se encuentran en la lucha para ser avalados por la SEP y
uno de los requisitos académicos para el personal que trabaja
directamente con los nifios es ser Licenciadas en Educacion
Preescolar, lo que significa un reto para lograr que se reconozca el

trabajo de las Madres Educadoras que no tienen estudios pero que
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cuentan con una gran experiencia y conocimiento acumulado a lo largo

de los afios de préactica educativa con los nifios de la comunidad.

Para completar su experiencia con los nifios, las Madres Educadoras
seguiran profesionalizandose para lograr tener el reconocimiento

académico.

La respuesta que se ha obtenido de las madres educadoras en su
formacién, ha sido alto, por que se comprometen con Su

profesionalizacion y con los nifios que tienen a su cargo.

2.3 El vinculo con la comunidad
El nifio es un ser individual y social, por lo que es importante que en su

desarrollo educativo se retomen los aspectos que lo integran, como es
su familia y su comunidad, proporcionando al nifio mayor seguridad y
construccion de valoraciones positivas de su cultura y sobre si mismo.
La educacion que se brinda en el centro no se basa solo en libros sino
en aprender creencias, valores, normas de comportamiento para
interrelacionar e interactuar en el medio social, la educacion consiste
en aprender a vivir. En ocasiones el Centro de La Amistad realiza
eventos donde se invita a la familia y a la comunidad para que el nifio

se sienta parte de su sociedad.

Los padres de familia y la escuela son dos aspectos muy importantes
para el desarrollo del nifio, la educadora debe tener una relacion
estrecha con los padres para poder alcanzar el conocimiento de la vida
familiar del nifio y asi lograr una congruencia entre los que se vive en el
hogar y lo que se transmite en el espacio escolar. Cuando un nifio
observa que sus padres son participativos en las actividades escolares,

ellos elevan su rendimiento escolar y se sienten mas seguros.

El Centro de la Amistad se vincula con la comunidad a través de
talleres, convivencias y sesiones de orientacion. La comunidad

reconoce el trabajo del Centro y éste construye un espacio educativo
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de prestigio en la colonia, ya que, como resultado de 38 afios de labor
educativa, el Centro ha sido incluido en el contexto internacional de
politicas de proteccion Infantil promovidas por los estudios que llevé a
cabo la UNESCO, UNICEF Y OCDE en el 2006, clasificandolo como un

modelo educativo innovador dentro del sistema Educativo Nacional.
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CAPITULO 3

Metodologia

El objetivo del trabajo se centré en recuperar los resultados educativos
de mi actividad docente en el Centro Comunitario de la Amistad, del

Cerro del Judio.

Para identificar los logros de aprendizaje y desarrollo que obtuvieron
los niflos y las nifias al conducir sus actividades con el modelo
educativo del Método Montessori y el Programa de Educacion Pre
escolar 2004 (PEP), el procedimiento que se sigui6é tuvo el siguiente

curso.

3.1 Grupo escolar objeto de analisis:
Durante el ciclo escolar 2009 — 2010 tuve a mi cargo 8 nifias y 5 nifios

teniendo un total de 13 alumnos, con 5 afios de edad promedio. De
este total de alumnos se seleccionaron 2 niflas y 1 nifio, en total 3
nifios para realizar un andlisis detallado. El criterio fue que no tuvieran
faltas de asistencia, que no tuvieran problemas de aprendizaje o
tuvieran alguna discapacidad. También se consideré que los alumnos

elegidos tuvieran 5 afos de edad.

Se consideré una variacion en el niamero de afios cursados en el
Centro Comunitario con el método Montessori, con la finalidad de
identificar y comparar los niveles de desarrollo alcanzados en las 3
leyes del PEP/ Método Montessori: ley del trabajo, ley de
independencia, y ley de atencion.

De acuerdo con esto una alumna fue de nuevo ingreso, otra alumna fue
con 1 afio cursado y un alumno con 2 afios cursados. Los tres alumnos

cursaban Preescolar llI.
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Por el trabajo que implicé el andlisis detallado de los procesos
educativos de los nifios seleccionados, se decidié concretarlo al primer

semestre del ciclo escolar 2009-2010

Revision y analisis de las siguientes fuentes:

a) Libro guia del Modelo Educativo

b) Documentos de archivo del Centro Comunitario,

c) Cuadernos de la educadora,

d) Programa de Educacion Preescolar 2004 (PEP)
Serevisaron y analizaron los siguientes materiales.

e Los expedientes pedagdgicos de los alumnos correspondientes
a un semestre.

e Se tomaron en cuenta los objetivos de los programas, la
planeaciéon de los temas y las actividades realizadas por los
alumnos.

e Se elabor6 un diagndstico inicial de cada uno de los alumnos

seleccionados.

3.2 Analisis de los procesos educativos de los niios
Con la finalidad de analizar los logros de aprendizaje y desarrollo que

obtuvieron los nifios y las niflas seleccionados al conducir sus
actividades con el modelo educativo del Método Montessori y el
Programa de Educacion Pre escolar 2004 (PEP), se procedi6 de la

siguiente manera:

e A partir del diagndstico, se reviso para el primer semestre del ciclo
escolar 2009-2010, los objetivos educativos y el programa
elaborado por la guia, asi como los materiales y actividades de

trabajo.
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e Se revisaron y analizaron los registros de las actividades realizadas
por cada uno de los nifios con los materiales, para cada una de las
areas. Este analisis se baso en la observacion y registros hechos
por la guia. También, lo fue la observacion y registro de la relacion
del alumno con sus compairieros, de acuerdo a los objetivos de

socializacion del PEP.

En la investigacion, los elementos que dan lugar al analisis de los
procesos son: el medio ambiente, los materiales educativos y las
acciones de guia de la educadora. También, las actividades y
disposiciones individuales del alumno, como son sus potencialidades,
motivaciones, e intereses que guian su trabajo. Las interacciones de

estos elementos dan lugar a la dinamica de procesos relacionados.

3.3 Descripcion detallada de la metodologia.
Durante el ciclo escolar de Preescolar Ill, se llevd a cabo una

planeacién de acciones educativas para obtener un proceso de
aprendizaje en cuestion de conocimientos y habilidades para la vida,
de los nifios que cursaron en el Centro Comunitario. En toda accién
realizada se manejé un registro de informacion para tener bases
sélidas que ayudaran a construir todo un proceso educativo con la
finalidad de fijar metas y obtener resultados para tener un mejor nivel

educativo.

Al inicio del ciclo escolar de Preescolar Il se cont6 con un periodo de
dos semanas de adaptacion de los nifios de nuevo ingreso, es decir,
donde los nifios y las nifias se empezaron a relacionar y adaptarse a la
nueva escuela y con ello al nuevo método. En estas dos semanas se
inicid un registro de como los nifios se iban adaptando a sus
compafieros y al nuevo ambiente escolar, en cuanto a los nifios que ya
habian cursado ciclos escolares anteriores en el centro, estas dos
semanas fueron para reincorporarse a la escuela, asi como adaptarse

a Su nueva maestra y a sus compaferos. En estas semanas las
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actividades planeadas fueron para crear un ambiente de confianza
entre los nifios y la educadora. Se hizo un registro en como los nifios

se iban involucrando con un nuevo ambiente de trabajo.

Una vez obtenido un ambiente de confianza, se realizé durante un
mes, actividades exploratorias basadas en los campos formativos con
la finalidad de obtener una primera informacion acerca de los
conocimientos previos, de las habilidades y las necesidades de los
nifos y las nifias del preescolar Ill. Complementando las actividades
exploratorias, se mantuvo una observacion constante y diaria en el
momento del trabajo con los materiales de Montessori, a los nifios de
nuevo ingreso se les dieron las primeras presentaciones para que poco

a poco le dieran el uso correcto a los materiales.

El registro diario de esta informacion y del desenvolvimiento de los
nifios en las actividades realizadas durante el primer mes se situ6 en
un documento llamado Diagndstico Inicial. ElI Diagnostico inicial nos
brinda la informacion necesaria para saber con qué contamos,
permitiendo conocer los saberes de los alumnos para intervenir

positivamente en su desarrollo.

El uso que se le dio a la informacién obtenida en el diagndstico fue
para fijar metas educativas en los nifios. Estas metas se fijaron con
base en las necesidades que se observaron, y considerandolas se
inicid6 la planeacion de las actividades diarias, asi como, de los
materiales Montessori con los que se daria apoyo al proceso

educativo.

La planeacién fue semanal, la cual se escribia en un cuaderno llamado
de la misma manera. Una vez que se tuvieron las actividades listas y
ejerciéndolas de acuerdo a lo planeado, al final del dia se escribia por
disposicion del Centro Comunitario, en un cuaderno llamado Diario de

la Educadora. En él se notificaron los avances o las dificultades de
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cada uno de los alumnos. Por lo que esta informacion se obtiene de

manera diaria.

Al estar pendiente de estas actividades y al observar a los nifios se fue
determinando el grado de avance vy, en le caso de las necesidades
educativas que se llegaban a presentar se buscaron opciones que
ayudaran a obtener los avances planificados. No se buscé que todos
salieran con el mismo nivel educativo, se buscO que cada nifio
avanzara de acuerdo a su ritmo teniendo fijas las metas a alcanzar,

para cada uno de ellos.

3.4 Recursos de analisis
Para reunir toda la informacion y tener un andlisis final de los

procesos educativos se disefiaron dos esquemas. Uno correspondiente
al diagnéstico, que muestra los conocimientos, las actitudes vy
habilidades del alumno, como estado inicial. El segundo esquema

muestra el estado logrado al final del primer semestre escolar.

Los esquemas, contienen a nivel vertical, del lado izquierdo las 5 Areas
de aprendizaje: Vida practica, leguaje, matematicas, desarrollo
sensorial y arte. En la linea horizontal estan colocadas las actividades
realizadas por el nifio, y como resultado de la relacién de ambos ejes,
se registra los niveles logrados. Del lado derecho de la matriz, se

registra la descripcion del comportamiento expresado por el nifio.
Niveles:

Nivel de actividades elegidas por el nifio. Se refiere a la libertad, interés

y motivacion, en su realizacion. Muestra su disposicion a aprender.

Nivel de actividades realizadas por el nifio. Se refiere a su
autoformacion por medio del orden, la autodisciplina, su independencia
y voluntad, que llevan consigo otras cualidades como el saber, sentir,

valorar.
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Nivel de actividades recurrentes elegidas. Se refiere a la concentracion
mostrada en la realizacion de un ejercicio que se repite
preferentemente, expresa dominio de si mismo, voluntad, autodisciplina

y orden.

Nivel de actividades creativas. Se refiere a la generacion de algo

nuevo, propio.

Nivel de actividades de experimentacion. Estas se encuentran al final

del analisis de cada uno de los alumnos.
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CAPITULO 4

Recuperacion de mi experiencia educativa en el

Centro de la Amistad del Cerro del Judio.

4.1 Introduccion
Mi experiencia laboral comienza en el ciclo escolar 2008-2009 siendo

titular del grupo de Preescolar I, al siguiente ciclo escolar 2009- 2010
estuve al frente del grupo de Preescolar Il y mi dltimo afio en el centro

comunitario fue como titular de Maternal en el afio 2010- 2011.

Me basaré en el trabajo realizado durante el ciclo escolar 2009-2010
para identificar resultados pedagdgicos relacionados con los objetivos
del Método Montessori y del PEP, esto es, formacion de la libertad,
intereses, motivacion, orden, autodisciplina, independencia y voluntad,
saber sentir y valorar. Dominio de si mismo y creatividad y
experimentacion. Tomando en cuenta las leyes psiquicas del desarrollo

segun Montessori.

Identificar y dar a conocer los alcances educativos obtenidos en los

nifios y las niflas seleccionados durante mi practica como docente.

Para llegar a los resultados antes mencionados empezaremos con la
presentacion de los principios pedagoégicos del Método Montessori y el
Programa de Educacion Preescolar (PEP) en los que se basa el centro
para la ensefianza y el aprendizaje de los nifios y las nifias. Se expone
en una tabla comparativa los campos formativos de PEP y las areas de
conocimientos del Método Montessori, explicando cdmo se inter-
relacionan. Expuestos los aspectos pedagogicos se presenta el total de

alumnos que integraron el grupo de Preescolar Ill, del que se
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seleccionaron, de acuerdo a criterios metodologicos, los alumnos que

fueron la base de nuestro andlisis.

Es parte fundamental de este capitulo el andlisis de los procesos
educativos, y alcances logrados con el Modelo Comunitario, de 3
alumnos seleccionados. Este andlisis consta de un diagndstico inicial
de cada nifio, en cada una de las 5 Areas de Conocimiento del Método
Montessori/PEP 2004.

La precision de los resultados de ese diagnéstico, fueron la base para
identificar las necesidades de formacion y para la elaboracién del plan
de trabajo del primer semestre preescolar lll, tanto con el Método
Montessori como del PEP. En los planes de trabajo para cada alumno,
se detallan los objetivos y los materiales educativos que apoyaron el

desarrollo de las metas.

Otro apartado esta en la exposicion del desempefio de los 3 alumnos a
través del programa educativo en cada una de las 5 Areas de

conocimiento y de desarrollo personal y social.

El analisis de los procesos de aprendizaje que siguieron los nifios se
analizaron por medio de dos esquemas, uno donde se expone el
diagnéstico inicial y otro que da cuenta del estado alcanzado de

desarrollo en cada alumno. .

4.2 Interrelacion de Principios Pedagadgicos: Montessori - PEP
Cuando estuve laborando en el Centro Comunitario, centré las

actividades educativas en dos programas (Montessori — PEP), notando
que algunos aspectos se podian relacionar, lo que me llevé a plantear
una interrelacion que orientd mi trabajo docente, teniendo ahora la
oportunidad de plasmarla de forma escrita y retomarla como base de

mi experiencia en el area de aprendizaje de los nifios y las nifias.

Montessori y PEP manifiestan que los nifios no son seres vacios a los

que hay que llenar de conocimientos, sino, son seres que cuando

54



llegan a la escuela por primera vez traen consigo conocimientos
previos, que son la base para seguir aprendiendo, solo hay que
motivarlos, emocionarlos, contagiarlos por el deseo de descubrir lo que
les rodea.

Los nifios tienen periodos sensibles, lo que los hace susceptibles a
adquirir conocimientos, por ello, es importante la observacion continua
ya que de esa forma se podra determinar el momento indicado para dar
alguna presentacion de un material. No todos los nifios coinciden en
tiempo al manifestar un periodo sensible, por lo que la educadora
tiene la tarea de canalizar los intereses de los nifios para planear una
situacion didactica que les resulte de gran interés, propiciando asi la

disposicion por aprender.

De esta manera, es importante el trabajo’® que se realiza diariamente
con ellos, para cumplir los propositos de aprendizaje de los nifios y las
nifas. De acuerdo con esto, todas las actividades o situaciones
didacticas deben ser planeadas de acuerdo a los intereses y las
necesidades de los nifios. ElI PEP (2004:34) menciona: “El interés
genera motivacion y en ello se sustenta el aprendizaje”. Ambos
programas coinciden en que el interés de los nifios y las nifias es
sustancial y se muestra en estados psicolégicos particulares,
caracterizados por la atencion focalizada, prolongada, no forzada y se

acompaifia con sentimientos de placer.

Los nifilos teniendo interés en las actividades van buscando su
independencia, ya que desean aprender por si solos; la educadora sélo
debe guiar el aprendizaje del nifio, poniéndole retos, metas, dejandolo
que busqué soluciones a sus problemas. Para que el nifio sea
independiente debe desarrollar un sentido positivo de si mismo y
ambos programas buscan que desarrolle la habilidad de sentir, pensar,

valorar, escoger, decidir, y a actuar libremente.

16 Se le llama Trabajo, a las actividades educativas.
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Otro aspecto importante que sefialan ambos programas es la
influencia de los padres, familia, y comunidad en el aprendizaje de los
nifos y las niflas. Las personas somos seres sociales, lo que nos
permite tener habitos morales, costumbres, tradiciones, todo esto los

nifios lo absorben de su ambiente social y cultural.

Para obtener una buena planeacién en las situaciones didacticas la
guia 0 maestra ha de tener presente los aspectos mencionados
anteriormente. Ambos programas parten de la idea de brindar una
educacion integral teniendo como finalidad, que los nifios desarrollen
sus habilidades y construyan su propio conocimiento. Para lograr que
los nifios construyan sus conocimientos, el Método Montessori utiliza
una serie de materiales didacticos que los divide en areas de
conocimiento, mientras que el PEP se basa en competencias'’, que se

dividen en campos formativos para el desarrollo del aprendizaje.

A continuacién se muestra una tabla donde los campos formativos del
PEP y las areas de conocimientos del Método Montessori se

relacionan.

7 Una competencia es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes,
habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se
manifiesta en su desempefio en situaciones y contextos diversos. PEP, (2004), pag. 22
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Tabla de interrelacion de métodos educativos

Areas del conocimiento del Método
Montessori

Campos formativos del Programa de
Educacion Preescolar
2004

Vida Préctica: el nifio cuenta con
materiales que le ayudan a
ejercitarse en labores de la vida
cotidiana, como: cuidar de la persona
y del medio ambiente. Estas
actividades tienen una funcion
formativa que le facilita al nifio
adquirir independencia.

Desarrollo Personal y Social: por
medio de actividades se busca que
los nifios expresen lo que sienten y lo
que desean, apoyen a sus
compafneros, sean participativos en
los juegos y se relacionen de
manera arménica con los demas
ninos. Comprenden que hay reglas
en el salon.

Desarrollo Fisico y Salud: Se les
plantea actividades a los nifios para
gue conozcan su cuerpo, lo cuiden,
desarrollen movimientos vy logren
obtener equilibrio, salten de cierta
distancia. Y por otro lado, se les
impulsa para el cuidado de su
higiene.

Lenguaje: son
ensefian al nifio a
conocimiento de la
escritura.

materiales  que
iniciarse en el
lectura y la

Lenguaje y Comunicacion:

Se planean situaciones didacticas
para motivar a los nifios para que
narren un suceso, conversen con sus
compaferos, dialoguen sobre lo que
le causa inquietud, expliquen ideas o
el conocimiento que tienen acerca de
algo en particular, escuchen 'y
cuenten relatos literarios.

También, es necesario que conozcan
diversos portadores de texto, infieran
el contenido de un texto, expresen
graficamente las ideas de lo que
guieren comunicar, identifiguen
algunas caracteristicas del sistema
de escritura, conozcan algunas
funciones de los libros de texto.
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Matematicas: los materiales
introducen a los nifios el
conocimiento de los nimeros y las
matematicas.

Pensamiento Matematico: se
planean situaciones didacticas para
que los nifios utilicen los nimeros en
situaciones variadas, se planteen y
resuelven problemas en situaciones
gue le son familiares, identifiquen una
secuencia a partir de criterios de
repeticion y crecimiento. Reconozcan
caracteristicas de objetos, figuras y
cuerpos geometricos, construyan
sistemas de referencia en relacion
con la ubicacion espacial, utilicen
medidas no convencionales,
identifiqguen para que sirven algunos
instrumentos de medicion.

Sensorial: los sentidos son los
exploradores del ambiente y abren la
vida al conocimiento, por eso los
materiales de esta area tienen como
objetivo: que el nifio adquiera la
educacién y refinamiento de los
sentidos (vista, olfato, tacto, oido y

gusto) para que desarrolle su
inteligencia y actividad
sensomotora.

Exploracion y Conocimiento del
Mundo: las actividades deben
motivar a los niflos para que
observen seres vivos, y elementos de
la naturaleza y lo que ocurre en
fendmenos naturales, expresen su
curiosidad por saber mas acerca de
los seres vivos, experimenten con

diversos elementos, formulen
explicaciones acerca de los
fenébmenos naturales, elaboren

inferencias y predicciones a partir de
lo que saben y suponen del medio
natural. Establecen relaciones entre
el presente y el pasado de su familia.

Arte y Cultura: esta area ayuda a
desarrollar la  autoexpresion vy
comunicacion de ideas por medio del
dibujo, la musica, pintura, etc.

Expresion y apreciacion Artistica:
Utilizan diferentes materiales para
expresar sus emociones.

Elaborado por Ariadna Sanchez Olvera basandose en el Programa de
Educacion Preescolar 2004 y en el Modelo Montessori
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Teniendo en cuanta todo lo antes sefialado se planifica el desarrollo de
las actividades y al uso de los materiales Montessori. Las actividades

diarias dentro del salén de clases se dividen en tres momentos:

1. Trabajo individual.
2. Juego y comida.
3. Trabajo grupal.

El trabajo individual se realiza con los materiales Montessori, en este
momento la maestra-guia les da presentaciones a los nifios de los
materiales y lleva un registro de los avances. El grupo trabaja con las

situaciones didacticas del PEP, poniendo en practica las competencias.

Relacionando ambos programas se busca que los nifios logren
construir sus conocimientos, teniendo presente los objetivos del Centro

Comunitario.

4.3 Presentacion del grupo escolar objeto de analisis:
Durante el ciclo escolar 2009 — 2010 tuve a mi cargo 8 nifias y 5 nifios

teniendo un total de 13 alumnos, con 5 afios en edad promedio. De
este total de alumnos se han seleccionado 3 nifios para realizar un
analisis detallado. El criterio fue que no tuvieran faltas de asistencia,
gue no tuvieran problemas de aprendizaje o tuvieran alguna

discapacidad.

También se considerdé que los alumnos elegidos tuvieran 5 afios de
edad, aunque variara el niamero de afios cursados con el método
Montessori, con la finalidad de identificar y comparar los niveles de
desarrollo alcanzados en los conocimientos y habilidades del PEP/
Método Montessori: De acuerdo con esto Katia fue la alumna que se
seleccioné de nuevo ingreso. Diana tenia un afio en el Centro
comunitario y habia cursado escolar Il. El dltimo alumno es Francisco

Javier y habia cursado pre escolar 1 y Il.
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La diferencia en los afios cursados se tomé como un medio analitico y
comparativo del nivel de desarrollo alcanzado. Los 3 nifios base de

nuestro analisis son los siguientes:

No. Nombre Edad Grados cursados en el
Centro

1. Francisco Javier 5 afios Preescolar 1 y I

2. Katia 5 afnos Nuevo ingreso

3. Diana Ivette 5 afos Preescolar Il

* La edad de los nifios corresponde al afio en que ingresaron al grado

de Preescolar Ill, en el mes de Agosto del afio 2009.

En el siguiente capitulo se presentan los diagndsticos iniciales
realizados a cada uno de los nifios elegidos del grupo de Preescolar lll,
los objetivos educativos y actividades que se propusieron a partir del
diagnostico para el primer semestre del ciclo escolar 2009-2010, el
registro de las actividades realizadas por cada uno de los nifios, los
esquemas que sustentan el analisis del estado inicial y el estado final
de los procesos educativos que se dieron con las actividades
realizadas alcanzado por cada alumno y las reflexiones finales de los

resultados pedagoégicos obtenidos.
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CAPITULO 5

Analisis de los procesos Educativos de Francisco, Diana y

Katia

5.1 Francisco Javier
Ingreso al centro comunitario en preescolar | y se mantuvo en el centro

hasta llegar a preescolar Ill. Durante los dos primeros afos, las

maestras le brindaron una educacién basada en el modelo comunitario

Diagndstico Inicial

Nombre: Francisco Javier

Edad: 5 afos

Ciclos cursados: 2

Método Montessori/ PEP 2004

Vida Practica/
Desarrollo

Personal y Social

Un recurso de la propuesta de Montessori es que
la educadora observe el desempefio del nifio. De
acuerdo con esto, se observd que Francisco
muestra libertad y disciplina activa cuando trabaja
con los materiales de limpiar la mesa, le gusta podar
flores para ponerlas en los floreros, vacia agua de
una jarra a otra, tiene control de sus movimientos.
Como afirma Montessori a través del trabajo va
siguiendo una ley natural de actividad ya que
muestra orden y precision en la realizacién de las
actividades. Francisco ha desarrollado una disciplina
activa, que se observa cuando de manera propia
realiza actividades sucesivas y con gusto,
mostrando con esto una linea de conducta. En su
ambiente sociocultural manifiesta actos de gracia y
cortesia, como el saludo o al despedirse, pide las
cosas por favor y da las gracias, estas actividades
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las realiza con voluntad propia.

No obstante este grado de libertad y disciplina
alcanzado para consigo mismo, a Francisco le
cuesta trabajo esperar su turno para tomar algun
material. Cuando se les pide que exponga algun
dibujo o tarea, baja el tono de voz y le cuesta trabajo
dirigirse a un grupo de nifios, por lo que necesita
adquirir mas seguridad ante el grupo. No tolera el
color rosa ni actividades de género. En esta
necesidad de saberse relacionar con los otros, el
Método Montessori muestra sus limites y es
necesario recurrir al PEP para la socializacion de
Francisco y distinga su libertad en relacion con el
respeto a los otros.

Lenguaje/
Lenguaje y

Comunicacion

Francisco trabaja con gusto con las tarjetas de
imagenes, marcando letras en la arena, observando
objetos de la bolsa de sorpresas y dice el nombre
correcto de cada uno, escribe su nombre en sus
trabajos e identifica con que letra empieza el nombre
de algunos compafieros al pasar lista, copia
palabras en una hoja manifestando con ello un nivel
de concentracidon sorprendente que le ayuda a tener
experiencias con su medio ambiente para construir
su aprendizaje. Observa los diferentes objetos de
las canastas pero necesita trabajar con los letreros
donde estan escritos los nombres, de tal manera
gue relacione el objeto con su nombre. Se le
complica trabajar con el alfabeto mévil pero se le
motivara a que trabaje con el material para que
adquiera su desarrollo intelectual por medio de las
percepciones que obtiene a través de sus sentidos
del medio ambiente natural y sociocultural.

Por otro lado cuando se enoja con algun compariero
lo manifiesta realizando guifios o0 agrediendo
fisicamente por lo que es importante que Francisco
adquiera conciencia de sus propias necesidades,
sentimientos y las de sus compaferos. Como se
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menciond anteriormente, el Método Montessori tiene
sus limites en el desarrollo social por lo que se
recurre al PEP para que Francisco reconozca sus
estados de animo y logre el control impulsivo que
llega a afectar a sus compaifieros. Francisco se
encuentra en el inicio de la escritura y para
impulsarlo a continuar se debe manifestar en él la
voluntad y la atencién, que lo lleve a tener un orden
en su mente.

Matematicas/
Pensamiento

Matematico

Conoce los nameros hasta el 50 y los puede trazar
en arena, utiliza las cuentas de colores para
colocarlas de menor a mayor, utliza de forma
correcta la caja de husos relacionando cantidad con
el numero. Conoce la introduccion del sistema
decimal. Le gusta contar los platos cuando le toca
poner el servicio de comedor, cuenta los lapices o
colores que va a repartir a sus comparferos,
identifica cuando falta o sobra. Empieza a tener
nocion de la suma. Trabaja con figuras geométricas,
dandoles el nombre correspondiente. Francisco ha
mostrado interés en los materiales de matematicas
por lo que ha logrado centrar su atencion cuando
por decision y accion elige trabajar con ellos,
participando activamente en el desarrollo de su
intelecto. Se ha observado que el nifio manifiesta
un gran interés y motivacion por seguir aprendiendo.

Necesita reforzar su direccionalidad, confunde
derecha con izquierda. Se le complica el cubo del
binomio. Segun el Método Montessori Francisco
requiere de orden y precision, buscando que
constituya la guia interna de su trabajo.

Sensorial/

Francisco elige con libertad los materiales con los
gue quiere trabajar, como aparear telas por su
textura con el antifaz, trabaja con la torre rosa, con
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Exploracion y
Conocimiento del
Mundo

el material de los cilindros. Con la ayuda de los
materiales sensoriales Francisco ha desarrollado su
motricidad para el control de los movimientos finos
de sus dedos y manos. Montessori indica que el
desarrollo del intelecto se adquiere a través de los
sentidos a través de los cuales se apropia del
ambiente que lo rodea. A Francisco le gusta
participar en actividades relacionadas con la
experimentacion, un ejemplo es cuando plantamos
unas semillas en una maceta del jardin, diario iba y
la cuidaba realizando preguntas, ya que logré
centrar su atencién en algo que le fue interesante,
desarrollando en su mente la adquisicion de
conocimientos. Cuando realiza estas actividades,
desarrolla la observacion, lo que le ayuda a percibir
y a apropiarse del medio ambiente que lo rodea.

Se le dificulta lograr el orden y la precision que
requiere el trabajo con el material de la escalera y el
de aparear sonidos, ya que los utiliza para jugar y
se pierde el propdsito del material.

En el PEP se trabaja con la cultura y la vida social
dando importancia a que comprendan el significado
de las festividades, por lo que Francisco manifiesta
interés al hablar de las fechas civicas.

Arte/ Expresion y
apreciacion

Artistica

A Francisco le gusta realizar dibujos para
regalarselos a su mama, ha hecho collares con el
material de arte, trabaja con masa y forma figuras
con la plastilina, esto lo ha logrado con ayuda de la
interaccion que tiene con el medio ambiente que lo
rodea desarrollando con ello su imaginacion y
creatividad basada en la realidad.
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Francisco Javier

Resultados del Diagnéstico Inicial.

Como se menciond, Francisco Javier ingreso al centro comunitario en
preescolar | y se mantuvo en el centro hasta llegar a preescolar lll.
Durante los dos primeros afios, las maestras le brindaron una

educacion basada en el modelo comunitario.

En el diagndstico inicial del ciclo de preescolar Il se detectaron ciertas
habilidades en Francisco como, el deseo por trabajar con los
materiales, el orden, la precisién, la voluntad, la atencién, la
concentracion, el interés, la motivacion y la observacion; con ayuda de
ellas y su desarrollo de las mismas durante el ciclo escolar se desea
obtener la construccibn de su conocimiento, asi como obtener
habilidades para la vida entre ellas estan: la atencion, disciplina activa,
libertad, independencia, orden, entre otras.

Por otro lado, se pueden observar las necesidades educativas en
Francisco en las diferentes aéreas educativas. En el area de vida
practica — desarrollo personal y social - manifiesta que es un poco
timido al expresarse en publico, no espera su turno para agarrar un
material y no tolera el color rosa, es decir, tiene algun problema con las
cuestiones de género, siendo este Ultimo un aspecto muy particular

para trabajarlo con el PEP.

En el area de lenguaje Francisco necesita trabajar con la asociacion
de los objetos, con sus letreros, con el alfabeto movil, ya que se
encuentra en un momento de iniciacién para adquirir la habilidad de la
escritura, por lo que debe de adquirir un nivel de atencibn mas
profundo para lograr este objetivo. Por otro lado, necesita aprender a
controlar sus emociones para no afectar a sus compaferos

desarrollando con ello la disciplina activa.

65



En el area de matematicas, tiene conocimiento de los numeros,
relacionando cantidad con su grafia, su siguiente paso es iniciar con la
suma y la resta, lo cual se busca que lo realice con voluntad propia y
que en él se despierte el interés por construir este tipo de
conocimientos. Asi como impulsarlo mas en las medidas no

convencionales y apoyarlo en su direccionalidad.

En el area de sensorial — exploracion y conocimiento del mundo,
Francisco necesita trabajar mas con el material de la escalera, con la

caja de sonidos y que investigue sobre los temas de su interés.

En el &rea de arte- expresidbn y apreciacion artistica se necesita
motivarlo en su imaginacion, para que realice mas diversidad de
dibujos basados en la realidad. Necesidad de formacion en
Francisco Javier, en las leyes psiquicas del desarrollo infantil y en

los campos formativos.

Con base en las necesidades que se detectaron en Francisco en el
diagnéstico inicial, se determinaron metas por alcanzar a lo largo del
ciclo escolar, para que tuviera un mejor proceso en la adquisicion de
conocimientos. Con base en las Leyes psiquicas que manifiesta
Montessori en su método, se determinaron las siguientes metas para

alcanzar.
Que Francisco:

e Logre adquirir seguridad en si mismo de tal manera que
tenga actitudes y capacidades para exponer frente a sus
compafieros y ante un publico.

¢ Realice actividades de género, que le ayuden a aceptar y
desempeniar distintos roles, independientemente de su

SeXxo.
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Fortalezca su voluntad, su decision y accion para que
trabaje con el alfabeto moévil, para que forme palabras y
empiece a leer.

e Mejore la escritura tanto de palabras como numeros,
mediante el trabajo constante con el material didactico de
Montessori.

e Comprenda y realice sumas y restas simples por voluntad
propia.

e Fortalezca su libertad para investigar y realizar preguntas
sobre algun tema de su interés.

e Sea creativo y utilice su imaginacién en la realizacion de

dibujos.

Primer semestre Pre escolar Il
Plan de trabajo semestral con el Método Montessori

Durante el primer semestre que comprende de Agosto a Enero del
2009, trabajo el niflo con la educadora las areas y los campos

formativos siguientes:

e Desarrollo personal y social — vida practica.

e Pensamiento matematico — matematicas.

e Lenguaje y comunicacion — lenguaje.

e Conocimiento y exploracion del mundo — sensorial.

e Arte — expresion y apreciacion artistica.

Materiales educativos

En relacion con el método Montessori se utilizaron los siguientes
materiales para apoyar al desarrollo de las metas que son: En vida

practica
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e Ejercicios de gracia y cortesia.

En lenguaje

e Letras de lija

e Alfabeto movil

e Tarjetas con nombre
e Objetos con nombre
e Sobres

e Bolsa de sorpresas

En matematicas

¢ Numeros de lija

e Barras numéricas

e Cajade husos

e Cuentas

e Binomio

e Sistema decimal

e Tablas de sumar

e Tablas de restar

e Gabinete de figuras geométricas

e Cuerpos geométricos

Sensorial

e Tarjetas de animales e insectos
e Insectario
e Escalera

e Caja de sonidos
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Primer semestre Pre escolar Il

Plan de trabajo con el Programa de educacion Pre escolar (PEP)

de competencias

El Programa de Educacion Preescolar busca desarrollar competencias,
por medio de situaciones didacticas Se identificaron las siguientes

competencias a desarrollar en Francisco:
Objetivos del semestre
En Desarrollo personal y social:

e Reconozca sus cualidades y capacidades y las de sus
comparieras y compaferos.

e Adquiera conciencia de sus propias necesidades, puntos de
vista y sentimientos, y desarrolle su sensibilidad hacia las

necesidades, puntos de vista y sentimientos de otros.

En lenguaje y comunicacion:

e Comunique estados de &nimo, sentimientos, emociones Yy
vivencias a través del lenguaje oral.

e Obtenga y comparta informacion a través de diversas formas de
expresion oral.

e Conozca diversos portadores de texto e identifique para qué
sirven.

e Exprese graficamente las ideas que quiere comunicar y las
verbalice para construir un texto escrito con ayuda de alguien.

¢ ldentifique algunas caracteristicas del sistema de escritura.
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En pensamiento matematico:

Utilice los nimeros en situaciones variadas que implican poner
en juego los principios del conteo.

Platee y resuelva problemas en situaciones que le son familiares
y que implican agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir
objetos.

Reconozca y nombre caracteristicas de objetos, figuras y
cuerpos geométricos.

Utilice medidas no convencionales para resolver problemas que
implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso y

tiempo.

En exploracién y conocimiento del mundo:

Observe seres vivos y elementos de la naturaleza y lo que
ocurre en fendmenos naturales.

Formule preguntas que expresan su curiosidad y su interés por
saber mas acerca de los seres vivos y el medio natural.
Experimente con diversos objetos y materiales, que no
representan riesgo, para encontrar soluciones y respuestas a

problemas y preguntas acerca del mundo natural.

Desarrollo del programa del primer semestre Pre escolar Il

Durante el proceso de aprendizaje se usaron los materiales del método

Montessori, asi como las competencias que maneja el PEP.

Al iniciar el ciclo escolar de Preescolar Ill, se puso en practica el

método de la observacién donde, dejando en libertad a Francisco, se

observé sus habilidades y sus necesidades.
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Todas las mafianas se tenia ya un ambiente preparado para que
Francisco utilizara los materiales, con los que quisiera trabajar, y con el
impulso de la educadora y la motivacién se le invitaba a trabajar con los

materiales.

Otro aspecto que ayudd en el primer semestre fue la planeacion de las
situaciones didacticas con base en los campos formativos. Estas
actividades se planeaban por semana. Cada semana se trabajo con un

campo formativo diferente.
Actividades realizadas por Francisco

A continuacion se describe las actividades realizadas por Francisco en

cada area:
Vida Practica / Desarrollo Personal y Social

Expresion oral. Durante todo el primer periodo Francisco trabajo con
su expresion oral, pidiéndole que participara en exponer algun dibujo
que él habia hecho. También, se le pedia que participara en las
canciones y en el baile, tomando en cuenta: ley del trabajo,
independencia, atencion. Al principio no realizaba las actividades pero
creandole un ambiente de confianza con el grupo poco a poco empez6
a expresarse frente a todos, un logro fue su participacion en la
pastorela, hizo la representacion de un Rey Mago, aunque fueron

pocas sus lineas, logro hablar fuerte y con mas seguridad de si mismo.

Otro de los retos de Francisco fue trabajar con actividades de género,
por lo que se llegd a planear actividades de juego en relacién a los
roles que por costumbre se le da a los nifios o bien a las nifias. La
actividad consistié en cambiar de papeles, es decir, los nifios tendrian
que jugar con mufecas y las niflas con carritos. Se les dio la
explicacion de la actividad, y se les dio un tiempo determinado para

jugar. Los niflos tenian que cuidar a las mufiecas y las nifias jugar a
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carreras de coches. Al inicio Francisco no queria participar en la clase,
por lo que la educadora habl6 con él, su reaccion fue de enojo y lloré,
no se logré ningun avance con esta actividad ya que no habia
disposicion del nifio. Al final del dia, se tuvo que hablar con la maméa
para que apoyara en casa, pero se observO que en casa tienen
marcado el machismo ya que los comentarios que realizaba la mama
demostraban que ella se encargaba de tener todo listo en casa antes
de que llegara su esposo. Por lo que no se obtuvo ningun avance en
este aspecto, pero en la escuela se le impulsaba por medio de

actividades cotidianas a que hiciera el esfuerzo por realizarlo.
Lenguaje y Comunicacion

Un avance en Francisco es cuando, logro formar silabas con el alfabeto
movil del material de Montessori. El proceso con este material empezé
cuando la educadora le dio la presentacion de su uso a Francisco, el
nifio al principio lo tom6 como juego y no mostro interés, por lo cual la
educadora después de un tiempo tuvo que presentarselo de una
manera mas atractiva, para que fuera del agrado del nifio, la educadora
no podia insistir, tenia que dejar que el nifio actuara por propia
voluntad. Francisco ya sabia las vocales y las consonantes pero
ahora tenia que unirlas para formar silabas. Poco a poco, se empez6 a
relacionar con el material hasta que dos meses después escogid el
material y empez6 a trabajar con él. Como resultado se obtuvo que

Francisco formara silabas.

En el curso del primer semestre, Francisco manifesté problemas con el
manejo de sus emociones ya que en ocasiones llego a agredir a sus
compaferos, la mayoria de los conflictos eran porque no sabia
esperar su turno, en ocasiones se mostraba ansioso, ya que siempre
queria ser el primero en todo. Recordado que ya tenia dos afios
cursados en el centro, ya se habia trabajado anteriormente en relacion

a este punto pero se tenia como contratiempo que el nifio era hijo Gnico
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por lo cual siempre queria ser el primero en todo. Se habl6é con la
mama para gue nos apoyara, las actividades que se realizaron en el
salon de clases era ponerlo a compartir los platos del servicio del
comedor, otro, era compartir los materiales como las crayolas, las
hojas, etc. Otra actividad fue que respetara su turno al formarse para
lavarse las manos, ya que siempre se metia en la fila y empujaba a
todos, si se metia a la fila tenia que salirse y volver a formarse, aunque
se enojara. Su caracter era cambiante por lo que le cost6 mucho
trabajo llevar a cabo este tipo de disciplina, por lo que durante el

semestre escolar no lo pudo lograr.

En relacion a sus emociones Francisco tenia un caracter voluble y lo
manifestaba enojadndose, empujando y hasta pegandole a sus
compafieros. Para trabajar sus emociones no se plane6 una actividad o
se trabajé con un material, sino se trabajé diariamente, con ello, para
crear en él, el habito del respeto por los compaferos. Cuando se
empezaba a enojar se le pedia que respirara profundo, y se sentara un
rato, otra actividad fue que le pegara a la almohada que teniamos en el
salon, con la finalidad de sacar su enojo. Cada dia era diferente a
veces estas técnicas no llegaban a funcionar, pero se trat6 de ser
constantes para obtener un resultado a largo plazo. Durante el primer

semestre no se logro.
Matematicas/ Pensamiento Matematico

El proceso educativo en el area de mateméaticas durante el primer
semestre se trabajé poco con las sumas, y las restas. Empezé a
trabajar con las barras numéricas, esto para darle una introduccion al
tema, pero la educadora necesitaba encontrar el momento adecuado, o
bien como manifiesta Montessori, actuar cuando el nifilo se encuentra
en un periodo sensible, donde su interés o disposicion interna sea
mayor y asi lograr los objetivos esperados. Los resultados no fueron

muy satisfactorios, ya que no se logré que Francisco empezara a
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sumar, su interés en esos momentos se manifestaban en relacion a los
materiales de construccion, con los que armaba figuras que se
imaginaba, obteniendo con ello un juego simbdlico. En relacion a su
direccionalidad de derecha e izquierda se trabajé con una situacion
didactica, donde tenian una pulsera de color rojo en la mano derecha y
una azul en la mano izquierda, se les pedia que levantaran la mano
derecha y se les recordaba el color que tenia, esto se tuvo que
recordar diario para que el nifio adquiriera el conocimiento esperado,
con la constancia se lleg6 a que el Gltimo mes del semestre Francisco

reconociera su derecha e izquierda.
Sensorial / Exploracion y Conocimiento del mundo

Con ayuda del material Montessori y con la planeacion de algunas
situaciones didacticas con relacion al campo de exploracion y
conocimiento del mundo, se logré que Francisco adquiriera mayor
interés por la investigacion, asi como, realizar preguntas por algun
tema de su interés. Trabaj6 la observacion con el material Montessori,
el cual era un insectario, y realizd preguntas al observar, mostrando
interés, concentracion y disposicion. No obstante, una de las
situaciones didacticas que se planearon fue con relacion a plantar
semillas en una maceta de la escuela con la finalidad de observar el
proceso de crecimiento, que consiste en que nace, se desarrolla, se
reproduce, envejece y muere, esta actividad fue muy significativa para
Francisco, porque con el paso del tiempo seguia cuidando y
observando el desarrollo de las plantitas.

Expresion y Apreciacion Artistica

Para lograr el desarrollo de esta area e impulsar el desarrollo de la
imaginacion de Francisco, se llevaron a cabo actividades, en donde, se
les pedia a los nifios y las nifias que se acostaran en el suelo y

cerraran sus 0jos y con ayuda de musica clasica, de relajacion, o bien
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ambiental, se les iba contando una historia donde ellos tendrian que
irse imaginando cada parte de la historia, al finalizar se les pedia que
respiraran profundo y asi después de un momento de relajacion se les
pedia que dibujaran en una hoja, lo que habian sentido con la musica y
el relato del cuento. Los primeros dibujos que realizaban no tenian
relacion con el objetivo, pero con la constancia de la actividad se logré
que en tres meses Francisco realizara dibujos con base en lo que
habia imaginado al escuchar la masica. Un ejemplo es cuando se les
recostd en el piso y se les puso musica con el sonido de la lluvia,
Francisco realizé un dibujo donde expreso que la lluvia lo hacia llorar,

por que el cielo estaba triste, se dibujo a él mismo bajo la lluvia.
Sintesis del proceso de aprendizaje de Francisco

El proceso educativo de Francisco, se llevé a cabo por medio de los
elementos centrales del método Montessori y se utilizaron algunas
actividades del PEP.

Al inicio del ciclo escolar de preescolar Ill se puso en practica la
observacion del nifio para que la educadora pudiera determinar sus
habilidades y sus necesidades y con ello tener los conocimientos para

poder emprender su proceso educativo.

Un elemento central del Método Montessori es desarrollar una
disciplina activa, donde los nifios sean duefios de si mismos para
seguir una linea de conducta, por lo que Francisco si logro trabajar
disciplinadamente con los materiales. Sin embargo la socializacién con
sus comparieros le costoé trabajo, aun con la ayuda de la educadora no
se logré que al final de semestre respetara su turno al formarse, para

lavarse las manos, o en cualquier otra actividad semejante.

Cuando se habla de libertad en los nifios, es que el nifio sea libre de
elegir sus actividades, a lo que Francisco llegd a manifestar este

elemento central, pero esto también lo llevaria a tener un propésito
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indirecto que es poder tomar decisiones. Con ayuda del Método
Francisco se volvié independiente, ya que se valia por si mismo,

realizaba actividades de manera independiente y responsable.

A continuacion se presentan los esquemas del diagnéstico inicial y el

esquema del estado del desarrollo final del semestre.
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Diagndstico Inicial

Francisco
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de actividades
actividades actividades actividades de actividades recurrentes
AREAS elegidas por el creativas experimentacidn realizadas Datos que se identificaran
nifio
Alto Alto Normal Sequira desarrollando la independencia y el orden
con el trabajo. escogiendo de manera propia los
Vida (muestra | - | - (realiza (trabaja de manera materiales.
Practica libertad y actividades SUCESiva pern no Sequird desarrollando la construccidn de su
disciplina SUCESivas y con recurrente) conocimiento.
cuanda trabaja qusto) Trahaj.a con los materiales .dE manera SUcesiva.
Necesita desarrollar sequridad ante el grupo.
con los
materiales)
Necesita trabajar con |a asociacin de los objetos
Lenguaje Medio Medio Bajo y sus nombres.

(se necesita
motivarlo para
que trabaje can

el alfabeta
mavil)

(realiza algunas
actividades, pero
falta impulsar
ntras)

(trabaja con el
material pero necesita
Ser mas recurrente)

Necesita trabajar con el alfabeto mavil.

Necesita adguirir |a habilidad de la escritura
Necesita reconocer sus estados de animo para
evitar que agreda a sus compafieras.
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Alto Medio Alto Muestra gran interés par los materiales del area
de matematicas logrando un alto grado de
Matematica (muestra | - | - (realiza las (elige los materiales concentracian.

s interés y actividades con de mateméticas con (lue adquiera el conocimiento de suma y resta con
motivacian por gusto pero se FECUrTencia) ‘[’:E'l””tﬂd propia. | e d
trabajar con los necesitan reforzar Con recurrencia escoge los materiales de esta

. grea como |a caja de husos, las cuentas de colores
materiales) algunas)
entre otros.
Necesita desarrollar su direccionalidad
Normal Rajo Alto Bajo Medio Necesita desarrollar la concentracitn y atencian
en la presentacion de |os materiales porque los
Sensarial (con libertad (existen (le gusta (utiliza algunos (recurre a estos utiliza para jugar y no se logra el propésito
elige los materiales con experimentar, materiales como materiales a algunos educativo que tienen.
materialescon | losque puede | realizar preguntas juego) no les da la forma .E”“t'".”E'rE" FEE|IZBI‘Id|EI achwdadlels de
os que quiere Crear nuevas yconello logra correcta de su uso) |nvg§tlgan|un, ya Que e Qusta participar. en
. actividades relacionadas con la
trabajar) formas de centrar su . . .
_ 3 experimentacion, observando y  realizando
trabajo) atencidn es temas preguntas.
de su interés)

Trabaja realizando dibujos, haciendo figuras con
Alto Normal Alto Alto plastilina y masa. Son actividades que elige con

qusto.
Artey (elige de (utilizasu | - (realiza las (son actividades que Utiliza su imaginacion y creatividad para

cultura manera propia creatividad e actividades de realiza con realizar dibujos. para su mamé.

trabajar con los
materiales de
arte)

imaginacian
para realizar

dibujos)

arte desarrollando
con ello su
imaginacian)

PECUPFENCIA)

Con la recurrencia de las actividades desarraolla
Su imaginacidn.
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Estado de desarrollo al final del semestre

Francisco
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de actividades | Nivel de actividades
actividades actividades actividades de realizadas recurrentes
AREAS elegidas por el creativas Experimentacidn Datos que se identificaron
nifio
Alto Alto Alto Normal De manera propia escoge los materiales con

(muestra libertad

(expresa con

(realiza actividades

(trabaja de manera

libertad y qusto para trabajar con ellos, teniendo
un orden.

y disciplina mayor confianza SUCEsivas y con Sucesiva pero no Continda desarrollando la construccion de su
cuando trabaja losdibujosque | T gustn) recurrente) conocimiento.
con los realiza) Trabaja con los materiales de manera sucesiva.

Vida Practica , Aumenta sequridad al expresarse frente al grupo.

materiales) - ) . o
Propiciando  ambiente de confianza  dibuja,

participa en canciones, baila.
Alto Medio Medio Bajo

(muestra libertad (expresa (sediola (se tuvo que mativar Con la presentacion atractiva de la educadora

y disciplina creatividad en presentacian de un al nifio para que logré en 2 meses con voluntad propia formar
Lenguaje cuando trabaja lenguajeoral) | T material de manera trabajara con el ;‘lﬂ?as con El_ ElehTt“ mluwl. _

con los mas atractiva para material) 0 logrd mejorar la to erancid pard ESpEP_aF_?“
_ turno, no obstante de los ejercicios de relajacidn

materiales) llegar a la .

" guiados por la educadora.
realizacidn )
Alto Medio Alto

(muestra interés y (realiza las (elige los materiales Su interés estuvo en construir figuras que
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mativacidn por
trabajar con los

actividades con
gusto pero se

de mateméticas con
PECUFFENCIA)

imaginaba y no en los materiales
No adquirid |a habilidad de suma y resta.

Matematicas materiges) | 0 T | U necesitd reforzar Logra distinguir al final del semestre derecha e
algunas) izquierda.
Alto Alto Alto Alto Alto Aumentd su interés por la investigacidn, con
temas elegidos por si mismo.
Sensorial (con libertad elige (Muestra (le gusta (lego a realizar las (muestra interés Muestra  observacidn,  concentracion
los materiales con | creatividad en las experimentar, actividades por la creatividad.
|os que quiere actividades) realizar preguntas | adquiriendoconello | experimentacian o MEj”F? el orden y precision en el uso del
trabajar) y con ello logra el aprendizaje os temas, |o que mE,'t,E”al‘ . ,
centrar su esperadn) hace que el nifo sea Utilizo . la nreatlyl}iad en los materiales de
sensorial  adquiriends  con  ello  nuevos
atencitn en temas recurrente al tomar conocimientos.
de su interés) material)
Alto
(elige de manera Alto Medio Alto Continud realizando dibujos con su imaginacidn y
prupia trahajar EFEEtiVidEId.
Arte y cultura | oon los materiales (utilizasu | --- (realizo actividades | (son actividades que

de arte)

creatividad e
imaginacidn para
realizar dibujos)

para el desarrollo de
expresidn artistica)

realiza con
FECUFFENCIA)

A partir del 3er mes logrd asociar la escucha de
la masica con el dibujo. En los meses anteriores,
stlo dibujaba pero no asociaba.
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5.2 Diana

Ingres6 al Centro Comunitario un afio atras, por lo que ya tenia
conocimiento del uso de los materiales, asi como de la dinamica del
centro. Al observar durante el primer mes del ciclo de preescolar Ill se

pudo notar sus habilidades adquiridas, las cuales son el trabajo, el

interés cuando se le

da alguna presentacion.

A pesar de haber estado un afo anterior en el centro se enfrenta con ciertas

debilidades, por las cuales se necesitan trabajar en el ciclo escolar para que

desarrolle independencia, orden, atencion y voluntad.

Diagnéstico Inicial

Nombre: Diana

Edad: 5 afios

Ciclos cursados: 1

Método Montessori/ PEP 2004

Vida Practica/

Desarrollo

Al inicio del ciclo de preescolar Ill se observo que
a Diana le gusta trabajar con el material de vaciar
agua, vaciar granos y cucharear. Su control de
error aun es amplio, ya que su motricidad fina no
se ha desarrollado lo suficiente por ello es
necesario trabajar con materiales de esta area
para que se manifieste en ella la voluntad y asi
por medio de la repeticion de los ejercicios
alcance un alto grado de concentracion teniendo
como resultado mayor control en sus
movimientos.

A pesar de conocer el material, existen algunos
como los objetos de abrir y cerrar, barrer, bolear
zapatos que los utiliza como juego por ello es
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Personal y Social

importante recordarle la forma correcta de usar el
material mostrandole la presentacion de las
mismas.

Se necesita motivarla para que desarrolle su
independencia ya que es dependiente de sus
compafieros, por que hace lo mismo que los
demas, sin decidir por ella misma a lo que quiere
jugar o trabajar, para ello es necesario
desarrollar en ella la libertad, lo cual la llevara a
adquirir poco a poco su independencia. Es una
nifa insegura ya que si alguna compafera no le
quiere hablar se pone a llorar, por lo que necesita
socializar y crearle un ambiente de confianza.

Lenguaje/
Lenguaje y

Comunicacion

Muestra interés cuando trabaja con la canasta de

objetos, las tarjetas de imégenes, pronunciando
de manera correcta el nombre del objeto. Conoce
las vocales, pero las consonantes las confunde,
empieza a manifestar inquietud por la escritura
por lo que necesita trabajar con los resaques
metalicos, con las letras de lija, el Alfabeto movil,
los sobres con imagenes, los objetos con las
tarjetas de su nombre, para que logre el
desarrollo de su intelecto. Con ayuda de estos
materiales se espera que llegue a obtener orden
en la manera de trabajar asi como un alto grado
de concentracibn para seguir una linea de
conducta que la lleve a introducirse en si mismay
en las actividades que esté realizando.

Se observa que le cuesta trabajo expresarse
cuando se le pide que exponga algun dibujo o
trabajo realizado por ella, se le dificulta expresar
sus ideas en forma ordenada, por lo tanto por
medio de situaciones didacticas se apoyara en su
expresion oral.
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Matematicas/
Pensamiento

Matematico

Conoce las medidas no convencionales como
frio, caliente, grande, mediano, pequefio. Ha
manifestado interés al trabajar con los nameros
de lija, con las cuentas de colores, pero no ha
desarrollado un orden en el trabajo, por que no le
da el uso correcto, se recomienda mostrarle de
manera repetitiva las presentaciones de los
materiales.

Se encuentra en los principios del conteo, cuenta
de forma ascendente hasta el 20 pero se le
dificulta relacionar la grafia del numero con la
cantidad, por falta de concentracién, por ello se
trabajara con la caja de husos, las barras
numéricas, fichas y numerales para atraer su
atencion e ir desarrollando su intelecto por medio
de los sentidos a través de los cuales observa y
percibe. Conoce las figuras geométricas basicas,
pero necesita ampliar el conocimiento de las
mismas. Le cuesta trabajo seguir instrucciones
para localizar algun objeto segun las indicaciones
gue le estan dando.

Sensorial/
Exploracién y
Conocimiento del
Mundo

Busca el modo exacto de proceder en los
movimientos cuando trabaja con los materiales de
los cilindros, la caja de los sonidos, las telas de
aparear, la torre rosa, la escalera, logrando
construir con su propio esfuerzo su conocimiento
para que llegue a ser independiente.

Se le dificulta trabajar con temas de
experimentacion, ya que no realiza preguntas, ni
muestra interés en estos temas, por lo que se
necesita motivarla con temas de su interés para
inducirla a la experimentaciéon y participe en
dichas actividades. Para lograrlo se necesita que
desarrolle por medio de experiencias con su
medio ambiente, para que poco a poco constituya
la guia interna de su trabajo. Por otro lado,
participa en el cuidado del medio ambiente, ya
gue es cuidadosa con las plantas, cuida el agua
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cuando se lava las manos y separa la basura por
organica e inorganica.

Montessori menciona que los nifios desarrollan
creatividad en interaccion con el medio ambiente,
Arte/ Expresiony | por lo que Diana ha trabajado con masa,

apreciacion plastilina, haciendo representaciones de cosas,

L objetos o animales que le llaman la atencion.
Artistica

Por otro lado, se le dificulta recortar, de forma
libre.

Cuando realiza dibujos expresa en ellos ideas
copiadas de sus comparfieros, es decir, su
creatividad e imaginacion se ven limitadas , por lo
gue se necesita motivarla en el sentir y escoger
por si sola lo que quiere dibujar para que logre
actuar liboremente construyendo sus propios
dibujos.

Diana
Resultados del Diagnéstico Inicial.

En el diagndstico inicial de Diana se observaron ciertas debilidades.
En el area de Vida practica — Desarrollo personal y social cuando
trabaja con los materiales su control de error es amplio ya que juega
con el material y su nivel de concentraciébn es bajo, manifiesta que
necesita trabajar con su motricidad fina, ya que el control de error en
los materiales es amplio, su nivel de concentracion es bajo. Algunos
materiales los utiliza para jugar, por ello, es importante recordarle y
mostrarle consecuentemente el uso correcto de los mismos. Muestra

inseguridad y dependencia hacia sus compafieros.

En lenguaje y comunicacién empieza a mostrar interés por la escritura,
pero confunde las consonantes por lo que necesita trabajar con sobres

de imagenes, objetos con nombre, el alfabeto movil, las letras de lija y
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con los resaques metalicos para que desarrolle su motricidad fina. Por
otro lado, se necesita trabajar con secuencias de ideas, es decir, que
ordene sus ideas para que las exprese frente a sus comparieros o a un

publico.

En el area de Matematicas se le ha dificultado la relacion de la grafia
de los numeros con la cantidad, por lo que necesita trabajar con las
barras numéricas, la caja de husos, las fichas y los numerales. Por otro
lado, se le tiene que reforzar las presentaciones de las cuentas de

colores y los numeros de lija por que no les da el uso correcto.

En sensorial — exploracion y conocimiento del mundo se necesita
trabajar con situaciones didacticas que le despierten el interés por la
investigacion para que realice preguntas para saber mas sobre un

tema.

En el area de Arte- Expresion Artistica necesita que exprese sus ideas
mostrando creatividad en los dibujos y en los trabajos que realice, por
lo cual por medio de algunos materiales Montessori y con algunas

situaciones didacticas se buscara el desarrollo de su imaginacion.

Necesidad de formaciéon en Diana, en las leyes psiquicas del

desarrollo infantil y en los campos formativos.

Una vez obtenidas las necesidades educativas de Diana se
determinaron las metas por alcanzar para el ciclo Preescolar Ill, con las
cuales se espera que logre un proceso educativo que la lleve a la
construccion de sus conocimientos, asi como para adquirir habilidades
para la vida, las cuales las obtendra a través del trabajo diario con los
materiales y con las situaciones didacticas que trabaje a lo largo del

ciclo escolar.
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Las metas por alcanzar son:
Que Diana

¢ Llegue a manifestar un alto grado de concentracion para trabajar
de manera correcta con los materiales de vaciar granos, vaciar
agua, cucharear, con la finalidad de desarrollar su motricidad
fina.

e Sea independiente, en sus relaciones amistosas y adquiera
seguridad para tomar sus propias decisiones en los juegos,
para escoger un material, etc.

e Muestre una linea de conducta y orden al trabajar con los
materiales, del alfabeto movil, letras de lija, resaques metélicos
para obtener el desarrollo de su intelecto.

e Adquiera orden en sus ideas que va expresar cuando hable en
frente de sus compafieros o de un publico.

e Aumente el desarrollo de su intelecto por medio del trabajo con
la caja de husos, las barras numeéricas, las fichas y los
numerales.

e Muestre voluntad e interés para realizar y trabajar en ejercicios
de experimentacion que la llevan a realizar preguntas para
conocer mas de algun tema.

e Desarrolle su independencia a través de la creatividad para

hacer dibujos que expresen lo que siente.



Primer semestre Preescolar Il

Plan de trabajo semestral con el Método Montessori

Durante el primer semestre la educadora trabajo con las areas y los

campos formativos que son los siguientes:

Desarrollo personal y social — vida practica.
Pensamiento matematico — matematicas.
Lenguaje y comunicacion — lenguaje.
Conocimiento y exploracién del mundo — sensorial.

Arte — expresion y apreciacion artistica.

Materiales educativos

En relacion con el método Montessori se utilizaron los siguientes materiales para

apoyar al desarrollo de las metas que son:

Vida préctica

Vaciar granos.
Vaciar agua.
Cucharear.

Abrir y cerrar objetos

Barrer

Lenguaje

Sobres con imagenes.
Objetos con nombre.
Alfabeto Movil.

Letras de Lija.

Resagues metalicos.
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Matematicas

e Caja de husos

e Barras numéricas

e Fichas y numerales
e Cuentas de colores

¢ Numeros de lija

Sensorial

e Cilindros

e Torre rosa

e Laescalera

e Caja de sonidos
e Aparear telas

Insectario

Son pocos los materiales Montessori con los que se busca que trabaje
Diana en el ciclo escolar, pero la finalidad es muy especifica debido a
que el ciclo pasado no logré trabajarlos de manera correcta teniendo
COmMO consecuencia una ausencia notoria en la construccion de sus

conocimientos.
Primer semestre Preescolar lll

Plan de trabajo con el Programa de Educacién Preescolar

competencias

(PEP) de

Para complementar la formacién educativa de Diana, se trabajo con situaciones

didacticas, basandose en las siguientes competencias:
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Desarrollo Personal y social

Adquiera conciencia de sus propias necesidades, puntos de
vista y sentimientos, y desarrolle su sensibilidad hacia las
necesidades, puntos de vista y sentimientos de otros.

Adquiera gradualmente mayor autonomia.

Aprenda sobre la importancia de la amistad y comprenda el valor

gue tiene la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

Lenguaje y Comunicacion

Comunique estados de animo, sentimientos, emociones y
vivencias a través del lenguaje oral.

Obtenga y comparta informacion a través de diversas formas de
expresion oral.

Escuche y cuente relatos literarios que forman parte de la

tradicién oral.

Pensamiento Matematico

Utilice los nimeros en situaciones variadas que implican poner
en juego los principios del conteo.

Identifique regularidades en una secuencia a partir de criterios
de repeticion y crecimiento.

Reconozca y nombre caracteristicas de objetos, figuras y
cuerpos geometricos.

Construya sistemas de referencia en relacion con la ubicacion

espacial.

Exploracién y Conocimiento del Mundo
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e Observe seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que
ocurre en fendmenos naturales.

e Formule preguntas que expresen su curiosidad y su interés por
saber mas acerca de los seres vivos y del medio natural.

e Elabore inferencias y predicciones a partir de lo que sabe y

supone del medio natural, y de lo que hace para conocerlo.

Desarrollo del programa del primer semestre Preescolar Il

Para el desarrollo educativo de Diana, durante el proceso de aprendizaje se

usaron los materiales del método Montessori, y se planearon actividades teniendo

como base las competencias que maneja el PEP.

Con la informacion que se obtuvo del diagndstico inicial de Diana, se
llevé a cabo la planificacion del primer semestre de pre-escolar lll. El
plan se realiz6 semanalmente, y se trabajo dia a dia con una situacién
didactica que contenia los temas que ayudaban al proceso educativo
de Diana. A la par de las situaciones didacticas, se trabajé de forma

individual con los materiales Montessori.
Actividades realizadas por Diana en el Primer Semestre
Preescolar Il

A continuacion se describe las actividades realizadas por DIANA, en

cada area:
Vida Practica / Desarrollo Personal y Social

A pesar de haber cursado un afio en el Centro Comunitario, al inicio
del ciclo de Preescolar Il Diana jugaba con algunos materiales de esta
area como los de vaciar agua, vaciar granos, cucharear, la educadora
al observar que no les daba el uso correcto, le dio la presentacion
inicial de los materiales. La actividad se dificulté un poco debido a que

Diana no lograba centrar su atencion ya que algunos distractores era
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una de sus amigas, por lo tanto, la educadora se encargd de mantener
ocupada a la amiga de Diana en lo que le daba la presentacién, asi
durante un mes con persistencia en que usara bien el material, se logré
que trabajara de manera correcta. Una vez alcanzado este logro se
observd que su control de error fue disminuyendo hasta que en un
lapso de tres meses empezd a tener resultados en la motricidad fina,

también logrando tener periodos de concentracion mas amplios.

Una meta que cumplir fue que Diana mostrara independencia al
realizar sus actividades, es decir, que escogiera los materiales con los
que iba a trabajar, eligiera sus juegos, se pusiera sola la bata sin ayuda
de sus amigos. Al mostrar que dependia de sus comparieras, no se
estaba trabajando con la construccion de sus conocimientos, por tal
motivo, se trabajé con diferentes actividades; una de ellas fue
observarla cuando se ponia la bata y en el momento de que alguien la
quisiera ayudar se le decia les pidiera que la dejaran hacerlo sola, en
un lapso de un mes logré ponerse la bata sola y mostraba gran
satisfaccion por sus logros. Cuando se observaba que Diana tomaba
un material igual que su compafiera, en ese momento se le invitaba a
trabajar con otro, en este proceso tardé un poco mas en adaptarlo a
sus habitos, porque cuando la educadora no se daba cuenta, volvia a
tomar el mismo material, por lo tanto, por medio de repeticion y
recordandole continuamente se logré que escogiera el material con el

que queria trabajar, sin copiar a sus compafieros.

En relacion con sus emociones lloraba, si una de sus amigas no le
queria hablar, por lo que se trabajo con la tolerancia a la frustracion por
medio de cuentos, de representaciones de teatro, en juegos, pero no
se logré6 en ese lapso un avance debido a que su mama la

sobreprotegia y era aprensiva con la nifia.
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Lenguaje/ Lenguaje y Comunicacion

Una de las metas era que Diana iniciara con el proceso de la escritura
pero para introducirla en ello se tuvo que tener una preparacion en su
motricidad fina, por lo cual se impulsé a que centrara su atencion en los
ejercicios con los resaques metélicos para que tuviera mas control en
los movimientos con su mufeca. Por otro lado, era importante que
conociera las vocales y las consonantes, como al principio las
confundia se le dio la presentacion de las letras de lija, enfatizando en
el nombre y el sonido de la letra para que posteriormente pasara al
trazo en la arena. También se trabajé con los sobres del abecedario los
cuales contienen imagenes que empezaran con cada una de las letras,
con ello, reforzaba el conocimiento de las consonantes y las vocales.
Estas actividades fueron subsecuentes, es decir, para obtener el
resultado deseado se utlizaron estos materiales constantemente,
manifestando en Diana la voluntad por seguir aprendiendo Yy
construyendo poco a poco la independencia por elegir por si misma el
material lo cual ayudd a que progresara rapidamente en un periodo de

tres meses en el proceso de la escritura.

También se trabajo con su expresion oral, buscando que le diera un
orden a sus ideas de tal manera que pudiera expresarse frente de sus
compafieros, esto se logré por medio de tarjetas, es decir, se contaba
con tarjetas con imagenes las cuales tenian una secuencia formando
una historia, al principio se le pedia que las acomodara, como ella creia
que iba el orden, posteriormente se le preguntaba ¢Por qué las
ordenaste asi? ¢ Cuéntame la historia que formaste? Al principio se le
dificultd, pero se le guié para que le diera un principio, un desarrollo y
un final a la historia. Este fue un proceso largo al cual se agregaron
actividades, donde se le pedia que expusiera frente a sus compafieros
alguna tarea o algun dibujo realizado por ella. Se logré que al final del

primer semestre ordenara las tarjetas, mostrando un nivel de
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concentracion alto, teniendo como resultado un orden en sus ideas al

expresarlas a los demas.

Matematicas/ Pensamiento Matematico

Una de las metas de Diana era que lograra contar de manera
ascendente relacionando la grafia del numero con la cantidad
correspondiente, para lograrlo se llevaron a cabo diferentes actividades
con los materiales. Al inicio se le dio la presentacion de los niumeros
de lija, logrando trabajar con ellas de manera correcta, dandole el
nombre correcto a cada numero, pero al observar que no le daba el
uso correcto a las cuentas de colores se le dio la presentacion de forma
individual. Al principio fue dificil que centrara su atencién, ya que su
interés era jugar con ellos, a cada momento se le recordaba el uso
correcto, en un lapso de un mes, no se observé ningn cambio, por lo
gue se tomo la decisidon de esperar un momento donde ella mostrara

un punto de interés.

Se realiz6 una estrategia donde se le pidi6 a una amiga de Diana que
la apoyara con el uso del material de las cuentas, de tal manera que
poco a poco ella se fue interesando en el material, en algin momento
tuvo que intervenir la educadora para apoyar este proceso de
aprendizaje, después se le pidi6 a su amiga que la dejara sola, de tal
manera que se observo un gran avance en su nivel de concentracion al
realizar el ejercicio con las cuentas teniendo como resultado que las
acomodara de la méas grande a la mas pequefia haciendo un conteo.
También, se trabajo con las barras numéricas, con las cuales empez6
a asociar la cantidad con el numero, asi como, con la caja de husos; le

tomé dos meses para lograr que lo trabajara por voluntad propia.

Las fichas y los numerales es un material que consiste en poner

papelitos doblados con numeros, se escoge uno y al abrir el papelito,

93



se coloca la ficha que corresponden al nimero, con este material se
reforzé el desarrollo de la inteligencia de Diana. En cada momento del
dia escolar se le ponian actividades que indicaban un reto para ella en
el conteo. Se le pedia que al inicio de clase contara el total de los nifios
que habian asistido a clases y que buscara en las fichas con nimeros
la correspondiente al dia, esto le ayuddé a ir aumentando el

conocimiento de los numeros.

En relacion a las figuras geométricas la meta fue aumentar nuevas
figuras geométricas, para lograrlo se utilizé el gabinete de las figuras
geomeétricas, se le pedia que observara las figuras y buscara en el
material objetos con una figura similar, le costé un poco de trabajo
relacionarlo, pero al final se le manejé como un juego, el cual lo logré,
por lo que aumentdé su rango de conocimiento de las figuras

geomeétricas.

Otra meta importante era que siguiera indicaciones para localizar un
objeto, para ello se realizaron situaciones didacticas basadas en el
Programa del PEP 2004. Una de ellas fue por medio de una cancién, la
cual consistia en taparle los ojos y esconderle un zapato o bien algun
objeto, después se le descubrian los ojos y tenia que buscarlo entre
sus compafieros pero se tenia que guiar por las indicaciones que se le
daban, le costé un poco de trabajo realizar esta actividad, por lo tanto,
se apoy6 con otra actividad, donde con pelotas se le ponian ejercicios
de ubicacion espacial. Por ejemplo, se le indicaba que colocara la
pelota arriba de la mesa, o ponerla abajo, posteriormente se le daban
indicaciones mas complejas, por ejemplo: “quiero que pongas la pelota
frente a la mesa que esta al lado de la puerta del bafo”, primero se le
repetia tres veces y la meta era llegar a decirsela una vez, lo cual se
logro a través de la constancia del trabajo. Tuvo avances significativos
logrando centrar su atencién en el material, asi como trabajarlos de

manera correcta.
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Sensorial / Exploracion y Conocimiento del mundo

En el diagnéstico inicial, se expres6 que una de las necesidades de
Diana era fomentar el interés por la investigacion y esto se trabajé con
ayuda del Programa de Educacion Preescolar 2004, realizando
situaciones didacticas, basadas en las competencias de este campo.
Una de las actividades consistié en llevarla al patio de la escuela a
observar el ambiente que la rodeaba, evitando que lo tomara como
juego, cabe recalcar que en el patio hay arboles, platas, flores y areas
verdes, cuando regresamos al salon se le realiz6 una pregunta ¢Qué
fue lo que mas te gusto de las areas verdes de la escuela? Diana
menciond que los juegos, respetando su respuesta se le pidié que
hiciera un dibujo, para registrar la informacién de su observaciéon. El
dibujo de Diana contenia la resbaladilla y estaba rodeada de los
arboles. Fue un avance lograr que observara su entorno y registrara la
informacion que para ella era significativa. También, trabajé con el
insectario, se le dio una lupa para que los pudiera observar, esta
actividad le causo gran interés y se le pidid que en casa investigara
sobre las arafias, se solicitd el apoyo de su mama para que ayudara en
la investigacion de este insecto. Al dia siguiente Diana llevéo a la
escuela un dibujo de las arafias y con un poco de ayuda de la
educadora logré exponerlo frente al grupo, y esto demostré un gran
avance. Se observlo que la nifia trabajaba mejor basandose en sus

intereses.
Arte /[Expresion y Apreciacion Artistica.

Al principio del ciclo escolar Diana se mostraba insegura debido a su
dependencia con sus compafieros, cuando se le pedia que realizara un
dibujo o alguna manualidad donde se manifestara su creatividad,

siempre le copiaba a sus compafieras. Para desarrollar su creatividad,
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se trabajé de manera individual para evitar que les copiara a sus
amigas. Como primera actividad se le pidié que realizara un dibujo, el
tema fue abierto y la indicacién no fue tan especifica, ella entr6 en
conflicto por que no sabia qué dibujar, y la nifia le preguntaba a la
educadora ¢,Qué colores uso? ¢Qué dibujo?, la educadora le respondio
gue usara su imaginacion y que dibujara lo que ella quisiera. Al
principio le costé mucho trabajo realizar este tipo de actividades. Otra
forma de trabajar fue contandole cuentos, se le pedia que cerrara los
ojos y que se fuera imaginado los sucesos de la historia, al final se
realizaban algunas preguntas, como: ¢Como te imaginas que son los
personajes? ¢Qué les pasé? En algunas ocasiones, se le dificultaba
expresarse pero con la constancia logré ordenar ideas y expresar lo
que se imaginaba. También, trabajé con la plastilina, con masa y
acuarelas, en estas actividades que a veces eran grupales se separaba
a Diana de sus amigas para evitar que les copiara, pero al final del
semestre se logré que decidiera por si sola con que colores dibujar y

qué dibujar.
Sintesis del proceso de aprendizaje de Diana

El proceso educativo de Diana, se basdé en utilizar materiales
Montessori y se planearon situaciones didacticas basadas en el
Programa de Educacion Preescolar 2004 con la finalidad de apoyar su
aprendizaje. Al principio del ciclo escolar se realiz6 una observacion
para determinar un diagnaostico inicial, el cual sirvié para determinar las

habilidades y los aspectos en donde se requeria mas apoyo.

Uno de los elementos centrales del Método Montessori, es la libertad,
donde el nifio es libre de elegir sus actividades, este elemento fue uno
de los que se le dificultaba a Diana, ya que copiaba todo a sus
compafieras, fue un proceso cuidadoso de trabajo que dur6 todo el
semestre, logrando que ella decidiera con qué materiales trabajar. Otro

avance significativo de Diana fue que lograra centrar su atenciéon asi
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como, el orden en el trabajo con las actividades y materiales
Montessori. Esto era fundamental para la construccion del

conocimiento.

Se obtuvo un gran avance en el desarrollo educativo de Diana, por su disposiciéon

para trabajar y también por su madurez en el aspecto fisico y psicoldgico.

A continuacion se presentan el esquema del diagndstico inicial y el del
estado del desarrollo final del semestre.
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Diagnostico Inicial

Diana

Nivel de actividades

Nivel de actividades

Nivel de actividades de

Nivel de actividades

Nivel de actividades

elegidas por el nifio creativas EXperimentacian realizadas recurrentes
AREAS Datos que se identificaron
Necesita desarrollar su motricidad fina
por medio de los materiales.
Necesita desarrollar su voluntad por
. medio de |a repetician de los ejercicios.
Bajo Normal

Bajo

(realiza actividades,
pero no obtiene

(trabaja de manera
SUCESiva pero no

Necesita desarrollar su concentracidn
en el trabajo con Ios materiales.

Se necesita motivarla para que

Vida Practica | (no muestralibertad |~ ---oe- ] s resultados por falta de recurrente) desarrolle su independencia ya que
ni orden cuando secuencia) repite lo que hacen sus comparieras.
trabaja con los Es necesario desarrollar en ella la

materiales) libertad al elegir los materiales para
madurar su independencia.
Necesita socializar y crearle un
ambiente de confianza.
Necesita reforzar el conocimiento de las
Lenguaje Normal | - | e Normal Normal letras.

(se necesita
apoyarla para que
trabaje con su
matricidad)

(necesita trabajar caon
todos los materiales de
esta area )

(trabaja con el
material pero necesita
Ser mas recurrente y

trabajarlo de forma
correcta)

Necesita trabajar con los materiales que
apoyen su motricidad fina para reforzar
el proceso de la lecto- escritura.
Necesita practicar con las tarjetas de
seriacian de imagenes para la expresidn
de su pensamiento con ayuda del PEP.
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Matematicas

Normal
(tiene interés por
trabajar con los
materiales, pero
necesita trabajarlos
de forma correcta)

Rajo
(realiza las actividades
PErO SE Necesitan
reforzar algunas)

Bajo
( se necesita motivarla
para que los utilice con
PECUFPENCiA)

Necesita darle orden a su trabajo y un
buen uso al material del area de
matematicas

Necesita desarrollar su concentracian
para que relacione la grafia del nimero
con la cantidad.

Necesita desarrollar  observacian y
percepcian por medio de |os sentidos
Necesita ampliar el conocimiento de las
figuras geométricas.

Desarrollar la  habilidad de seguir
instrucciones para localizar algin objeto
segin las indicaciones que le estan
dando.

o Necesita desarrollar su creatividad con

Normal Rajo Bajo Rajo Normal los materiales.
Sensorial (conlibertad elige | (existen materiales |  (No muestra interés (utiliza algunos (recurre a estos ° NEEE_S'tE‘ dES_E""'"””E"" su interés por la

Ios materiales con con los que puede por experimentar y materiales como materiales a algunos EXPE”_mE"tEEm”'
. . . o  Necesita desarrollar la voluntad y
|os que quiere crear nuevas formas | realizar preguntas.) juego) no les da la forma L .
_ _ disciplina interna con el trabajo de esta
trabajar) de trabajo) correcta de su uso) area
Normal Bajo Normal Normal Que desarrolle su trabajo autdnomo para
Artey cultura | (necesita trabajar (noutilizasu | - (realiza las actividades | (se necesita mativarla que logre actuar libremente.

con los materiales
de arte)

creatividad ni
imaginacian para
realizar dibujos)

de de esta drea
desarrollando con ello
su imaginacian)

para que las realice
£On recurrencia)
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Estado de desarrollo al final del semestre

Diana

AREAS

Nivel de actividades
elegidas por el nifio

Nivel de actividades
creativas

Nivel de actividades de
experimentacian

Nivel de actividades
realizadas

Nivel de actividades
recurrentes

Datos que se identificaron

Vida Practica

Normal

(sele motiva a que
eScogiera por si
sola el material )

Normal

(realiza actividades
Sucesivas y con gusto)

Normal

(trabaja de manera
SUCEsiva pero no
recurrente)

Se observi que su control de error fue
disminuyendo hasta que en un lapso de tres
meses empezd a tener resultados en la
motricidad fina.

Durante un mes con persistencia en que usara
bien el material, fortalecid su  voluntad
trabajando de manera correcta.

Logrd periodos de concentracian méas amplios
en un periodo de 3 meses.

Logrd avanzar en su independencia. ya que en
un lapso de un mes logra ponerse |a bata sola
y mostraba gran satisfaccion por ello.

Logrd escoger el material con el que queria
trabajar con las estrategias de motivacidn y
persistencia de la educadora,

En relacion con sus emociones no se logrd un
avance debido a que su mama |a sobreprotege
y la nifia es aprehensiva. .

Lenguaje

Alto

(muestra interés
para trabajar con
los materiales

Alto

(expresa creatividad
en lenguaje oral)

Alto

(realizé |as actividades
con entusiasma)

Alto

(empezd a trabajar con
los materiales de
manera recurrente )

Diana progreso rapidamente en un periodo de

tres meses en el proceso de la escritura.
Manifestd la voluntad por sequir aprendiendo y
construyendo poco a poco la independencia
por elegir por si misma el material, lo cual
ayudad a que al final del primer semestre
ordenara las tarjetas, mostrando un nivel de
concentracion alto, teniendo como resultado
un orden en sus ideas al expresarlas a los
demas.
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Matematicas

Alto

(se necesitd
mativarla para
trabajar con los

Alto

(realiza las actividades
con gusto pero se
necesitd reforzar

Alto

(elige los materiales de
matematicas con
FECUFTENCIA)

Tuvo avances significativos logrando centrar
su atencion en el material, asi como
trabajarlos de manera correcta.

Se observd un gran avance en su nivel de
concentracion al realizar el ejercicio con las
cuentas, logrando asociar la cantidad con el
nimern, asi como con la caja de husos; le
tomd dos meses para lograr que |o trabajara

Sensorial

materiales) algunas) ,
por voluntad propia.
Aumento su rango de conocimiento de las
figuras geométricas.
Logrd avances significativos para  sequir
indicaciones con términos de ubicacidn
espacial para encontrar algin objeto.
Alto Alto Alto Alto Alto Diana logrd escoger por si sola algin tema
para exponerlo frente a su grupo. Un
(con libertad elige | (muestra creatividad (empezd (legd a realizar las (muestra interés por ejemplo fue la exposicion que dio de la

los materiales con
|os que quiere

en |as actividades)

experimentar, realizar
preguntas y con ello

actividades
adquiriendo con ello el

| experimentacidn o
los temas, lo que hace

araia. la guia despertaba su interés
mostrandole el material.

trabajar) logra centrar su aprendizaje esperadn) que la nifia sea Fue un avance _EI lograr que DhSEF_V,EFE su
. entorno y registrara la informacian que
atencidn en temas de recurrente al tomar T
_ _ para ella era significativa.

su intergs) material)

Alto Alto Alto Normal Con la constancia logro ordenar ideas y

expresar |o que se imaginaba.
Artey cultura | (se le motiva para (utiliza su (realizd actividades (son actividades que Al final del semestre se logro que ya

que de manera
propia trabajara con
los materiales de
arte)

creatividad e
imaginacian para
realizar dibujos)

para el desarrollo de
su expresidn artistica)

necesita realizar con
mAs recurrencia)

decidiera por si sola con que colores
dibujar y qué dibujar.
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5.3 Katia

Katia es de nuevo ingreso, por lo cual, es su primer contacto con la

metodologia del centro comunitario, por ello, las primeras clases que se

planearon fueron con la finalidad de mostrarle la forma de trabajar en

el saldn.

Diagnéstico Inicial

Nombre: Katia

Edad: 5 afios

Pre escolar Il

Nuevo Ingreso para cursar

Método Montessori /PEP 2004

Vida Practica/
Desarrollo

Personal y Social

La observacion constante de la educadora forma
parte de los recursos que utliza el Método
Montessori, por lo que se observd a Katia,
dejandola que actuara en libertad para que
revelara sus necesidades y aptitudes. Siendo una
nifna de nuevo ingreso, se necesita mostrarle los
materiales para que los conozca y aprenda a
trabajarlos de tal manera que construya sus
conocimientos de forma disciplinada y ordenada.
En primera instancia, se le han dado las primeras
presentaciones, de los ejercicios de gracia Yy
cortesia, trabajando con ello el coédigo de
comportamiento basado en 3 aspectos: Respeto,
Cortesia y Colaboracion.

En Vida Préactica ha trabajado con los primeros
materiales como son: el de vaciar granos, el
material de barrer, el gotero, el de sacudir, y el de
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regar plantas. La finalidad es que empiece a
relacionarse con el material y que le dé un uso
adecuado para que vaya desarrollando el orden
cognitivo gque necesita para construir su
conocimiento.

Es una nifia sociable, tiene buena
relacion con sus comparfieros pero tiene
un cardcter fuerte y no sabe controlar sus
emociones, es decir, cuando se enoja
agrede fisicamente a sus compafieros
sin importar las consecuencias, por ello
es importante crear situaciones
didacticas, que impulsen las
competencias de esta érea,
mencionadas en el PEP, para que
trabaje con sus emociones y respete a
sus compariieros de tal manera que ella
sea libre de manifestar sus emociones,
sin afectar a los demas.

Lenguaje/
Lenguaje y

Comunicacion

Katia ingreso al Centro Comunitario con
conocimientos previos en esta darea mas
avanzados que sus compafieros. Escribe su
nombre, conoce las vocales y las consonantes,
pero es importante que empiece a adaptarse al
ambiente para que utilice el material Montessori y
asi obtenga la estructura que estamos buscando,
es decir, que no diga las letras o el abecedario por
memorizacién, sino que comprenda y conozca las
letras por nombre y sonido. Necesita trabajar con
las letras de lija, el alfabeto mavil, con los sobres
de letras y los objetos con nombres. Con el trabajo
diario de los materiales y las situaciones didacticas
se logrard que Katia construya su aprendizaje.
Realiza actividades por propia voluntad tomando
decisiones y acciones para hacerlas. Por ejemplo
expone un dibujo realizado por ella ante sus
compafieros, con esto demuestra que tiene
seguridad de si misma para poder hablar en
publico. Hojea libros logrando tener periodos largos
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de concentracion. La voluntad que ella ha
manifestado por construir su propio conocimiento,
le ayuda a comprender y a trabajar de mejor
manera con los materiales y asi poco a poco ir
logrando el objetivo educativo.

Matematicas/
Pensamiento

Matematico

Una vez que le fueron mostrados los materiales a
Katia, empez6 a manifestar voluntad por aprender,
por lo que la filosofia Montessori habla de una
obediencia inteligente autocontrolada no impuesta.
Escogiendo los materiales y las actividades con
los cuales le gusta trabajar la llevaran a obtener
orden y armonia.

Necesita trabajar con los numeros de lija, esto le
ayuda a que empiece a escribirlos en la arena y
posteriormente en hojas. Ha empezando a trabajar
con las barras numéricas. Conoce los numeros
hasta el 20, y en las mafanas cuenta a sus
compafieros y menciona el total de nifios que
asistieron a clases. Observa objetos y dice qué
figura geométrica tienen. Tiene conocimiento de las
medidas no convencionales, menciona en donde
hay mas o menos, en donde falta para que sea
igual, etc. Ha expresado interés por las actividades
de matematicas llegando a mostrar un grado de
concentracion sorprendente. Esto la llevard a que
poco a poco construya una disciplina activa.

No relaciona la cantidad con el nUmero y necesita
trabajar con la caja de husos, las cuentas, fichas y
numerales, para que empiece a desarrollar sus
conocimientos que de acuerdo con Montessori se
adquieren por medio de las percepciones que se
obtienen a través de los sentidos, es decir, con
ayuda de los materiales didacticos y otros aspectos
como el medio ambiente y el aspecto sociocultural.

Los ejercicios sensoriales son importantes para
gue Katia manifieste periodos de concentracion y a
la vez le ayuden a percibir su medio ambiente por
medio de los sentidos. Se le dio la presentacion de
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Sensorial/
Exploraciéon y
Conocimiento del
Mundo

la escalera, la torre rosa, donde demuestra tener
nocién de longitudes. Conoce los colores primarios
y los secundarios ya que ha trabajado con la caja
de colores, sélo necesitan trabajar con la gama de
colores. Le gusta investigar y preguntar sobre lo
gue le causa curiosidad, cuando ve un animal en el
patio llama a sus compafieros para que lo
observen, y después realiza preguntas para
conocer mas. Al realizar estas actividades Katia
muestra libertad, satisfaccion y constancia al
trabajar en esta area. Un aspecto que le cuesta
trabajo es ahorrar agua, por que la tira mucho
al lavarse las manos, por lo que es necesario crear
en ella conciencia para el cuidado del medio
ambiente.

Arte/ Expresion y
apreciacion

Artistica

En Montessori una de las leyes que guian el
trabajo creador de los nifios es la imaginacion
infantil. El material ayuda a que Katia exprese y
desarrolle creatividad e imaginacion basada en la
realidad, por ello, el material debe estar ordenado
y acorde a su realidad ya que se van apropiando
de las caracteristicas de las cosas para asociar
imagenes. Trabaja con plastilina, le gusta hacer
masa, realiza dibujos utilizando su imaginacion y
expresa su estado de animo en ellos. Le gusta
hacer collares y pulseras que salen de su
creatividad, necesito motivarla para que trabaje con
otros materiales como el de rasgar, recortar, 0
pegar y asi desarrolle otras habilidades.
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Katia
Resultados del Diagnéstico Inicial.

En el primer mes se le dieron las presentaciones preliminares para conocer el
material, algunas de ellas son las de gracia y cortesia, por otro lado se observo
gue trae consigo conocimientos como son: escribe su nombre, conoce las vocales
y las consonantes que le ayudan para la construccion de su conocimiento, pero es
importante que no diga las letras o el abecedario por memorizacién. Tiene
conocimiento de las medidas no convencionales, menciona en donde hay mas o
menos, en donde falta para que sea igual, demuestra tener nocion de longitudes.
Se pudo encontrar ciertas habilidades en Katia que le ayudan a tener un buen
desarrollo para la construccién de su conocimiento, una de ellas es su disposicion

por aprender, la voluntad que la lleva a tener decision, accion y seguridad.

Por otro lado, cabe destacar las necesidades que se encontraron en Katia, una
de ellas es mostrarle la gran variedad de materiales de Montessori. En el area de
vida préactica- desarrollo personal y social, tiene que llevar a cabo los ejercicios de
gracia y cortesia. Una debilidad es su caracter fuerte, ya que ha llegado a agredir
a sus compaferos, se pretende trabajar por medio del desarrollo de competencias

gue menciona el PEP.

En el area de lenguaje muestra seguridad al hablar frente a sus
compafieros y muestra interés por hojear los libros, con estas
actividades muestra un alto grado de concentracién. Por otro lado,
necesita trabajar con el alfabeto movil, los sobres de letras, los objetos
con sus nombres, para que construya sus conocimientos de tal manera

gue alcance el desarrollo de su intelecto.

En matematicas muestra una gran libertad para elegir los materiales con los
cuales quiere trabajar, demostrando un alto nivel de concentracién, lo cual permite
obtener mejores resultados en la construccién de su aprendizaje. Cuando ingreso
manifesto tener conocimientos previos en relacion a los numeros por lo que se

necesita reforzarlos, trabajando con los nimeros de lija, la caja de husos, las
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barras numéricas, la cuentas y las fichas y los numerales para que relacione el

namero con la cantidad adquiriendo un aprendizaje significativo.

En sensorial — exploracién y conocimiento del mundo Katia tiene la necesidad de
comprender la importancia del cuidado del medio ambiente, asi como mostrarle el

uso correcto de los materiales de sensorial.

Por ultimo en el area de Arte realiza trabajos donde expresa su
creatividad e imaginacion, pero ésta se tiene que basar en la realidad.
Por otro lado, se necesita motivarla para que trabaje con otros
materiales como el de rasgar, recortar y pegar, para despertar en ella

otras habilidades.

Necesidad de formacién en Katia en las leyes psiquicas del desarrollo

infantil y en los campos formativos.

Teniendo como base el diagndéstico inicial de Katia podemos destacar las metas

gue se desean alcanzar a lo largo del ciclo de preescolar lllI:
Que Katia

e Adquiera la libertad, haciéndose consciente que el limite es el
interés colectivo y el respeto a sus compafieros.

e Controle sus emociones.

e Por medio de las experiencias con su medio ambiente trabaje
con los materiales del Alfabeto movil, sobres de letras y
objetos con nombres, con la finalidad de que empiece a formar
palabras de tal manera que inicie su proceso de lecto-
escritura.

e Alcance un alto grado de concentracion para que desarrolle su
atencion intelectual al relacionar el numero con la cantidad
reforzando los principios del conteo.

e Desarrolle la voluntad, a partir de la constancia, para el

cuidado del medio ambiente.
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e Utilice todo tipo de materiales para desarrollar su creatividad e

imaginacion basandose en la realidad.

Primer semestre Preescolar I
Plan de trabajo semestral con el Método Montessori

El primer semestre correspondiente al mes de Agosto hasta el mes de
Enero del afio 2009 se trabajé con Katia para alcanzar las metas
establecidas. Tomando en cuenta que Katia es una nifia de nuevo
ingreso, el mes de Agosto se trabajé con la adaptacion al medio
ambiente, lo cual se obtiene a través de crear un ambiente de
confianza dentro del sal6n, mostrandole la importancia de las reglas de
convivencia, las cuales equivalen al respeto, orden y silencio entre

otras.

En el mes de Septiembre de acuerdo a la metodologia Montessori se
llevé a cabo la presentacion de las areas de trabajo asi como, los
materiales, dandole las primeras presentaciones de los mismos, con la
finalidad de trabajar con ellos de manera correcta. En los meses
siguientes se dio continuidad en las presentaciones de los materiales,

las areas de trabajo y los campos formativos. Se trabajo lo siguiente:

e Desarrollo Personal y Social — Vida Practica.

e Pensamiento Matematico — Matematicas.

e Lenguaje y Comunicacion — Lenguaje.

e Conocimiento y Exploracion Del Mundo — Sensorial.

e Arte — Expresion y Apreciacion Artistica.

De acuerdo a la Metodologia Montessori se trabajé en el mes de

Agosto con los siguientes ejercicios de Gracia y Cortesia que son:

e COmo saludar y despedirse
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e CoOmo colgar su suéter en un gancho

e COmo se camina en el salon

e COmo se observa cuando se da una presentacion
e COmo se transporta una charola con material

e COmo se transportan las tijeras

e COmo meter la silla en su lugar

e COmo se transporta la silla

e CoOmo se enrolla un tapete

e COmo se camina alrededor del tapete

Todas las lecciones de gracia y cortesia dependen de un cdédigo de

comportamiento basada en el respeto, cortesia y colaboracion.
Materiales educativos

En los meses siguientes se trabajo con los siguientes materiales:

En vida practica

e Vaciar agua de una jarra a otra

e Vaciar agua de un recipiente a otro con ayuda del gotero
e Cucharear

e Barrer

e Sacudir la mesa

e Regar las plantas

Lenguaje

e Letras de lija
e Alfabeto movil
e Sobres de letras

e Objetos con nombres

109



Matematicas

Numeros de lija
Barras numéricas
Caja de husos
Cuentas

Fichas y numerales

Sensorial

Arte

Primer semestre Pre escolar Il

Plan de trabajo con el Programa de educacion Pre escolar (PEP)

Escalera
Torre rosa
Gama de colores

Cilindros

Plastilina
Hacer masa

Material para pegar

Material para recortar

Rasgado

de competencias

En Katia se identificaron las siguientes competencias a desarrollar:

Desarrollo personal y social

Reconocer las cualidades y capacidades de sus comparferos y

companieras.
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Adquirir conciencia de sus propias necesidades, puntos de vista
y sentimientos, y desarrollar su sensibilidad hacia las
necesidades, puntos de vista y sentimientos de otros.

Aprender sobre la importancia de la amistad y comprender el
valor que tiene la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.
Interiorizar gradualmente las normas de relacion vy

comportamiento basadas en la equidad y el respeto.

Lenguaje y Comunicacion

Comunicar estados de animo, sentimientos, emociones Yy
vivencias a través del lenguaje oral.

Utilizar el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de
interaccion con los demas.

Conocer diversos portadores de texto e identificar para que
sirven.

Expresar gréficamente las ideas que quiere comunicar y
verbalizar para construir un texto escrito con ayuda de alguien.

Identificar algunas caracteristicas del sistema de escritura.

Pensamiento Matematico

Utilizar los niumeros en situaciones variadas que implican poner
en juego los principios del conteo.

Plantear y resolver problemas en situaciones que le son
familiares y que implican agregar, reunir quitar, comparar y
repartir objetos.

Reconocer y nombrar caracteristicas de objetos, figuras y

cuerpos geométricos.
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e Utilizar las medidas no convencionales para resolver problemas
gue implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso y
tiempo.

Exploracion y conocimiento del Mundo

e Observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que
ocurre en fenomenos naturales.

e Formula preguntas que expresan su curiosidad y su interés por
saber mas acerca de los seres vivos y el medio natural.

e Elabora inferencias y predicciones a partir de lo que sabe y
supone del medio natural, y de lo que hace para conocerlo.

e Participa en la conservacion del medio natural y propone
medidas para su preservacion.

o Establece relaciones entre el presente y el pasado de su familia

y comunidad a través de objetos y practicas culturales.

Expresion y Apreciacion Artistica

e Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y
fantasias mediante representaciones plasticas, usando técnicas y

materiales variados.

Desarrollo del programa del primer semestre Pre escolar Il

Cabe resaltar que Katia, ingresé al Centro Comunitario en este ciclo
escolar, por lo que se enfrentd a un proceso educativo diferente.
Durante el primer mes la educadora manifesté la importancia de crear
un ambiente de confianza, para que la niia empezara a relacionarse
con sus nuevos compafieros, asi como, con el material con el cual se
trabaja en el centro comunitario. Sin olvidar por parte de la educadora

la importancia de la constante observacion, para detectar sus
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conocimientos previos con los que ingresOd, y determinar sus
habilidades y sus debilidades. En relacion al Método Montessori se le
dieron los ejercicios basicos para establecer las reglas de convivencia y
con ello obtener la adaptacién al ambiente. Por otro lado, se le mostré
las primeras presentaciones de los materiales de las areas de trabajo
en Montessori, para que le diera el uso correcto, y para obtener la
construccion del conocimiento que se busca con cada material, lo que
le permite la autoconstruccion de su persona. Por otro lado se
complemento el proceso educativo con las competencias que maneja
el PEP.

La forma de trabajo se realizoé por medio de una planeacion semanal de
situaciones didacticas, a la par de las presentaciones de los materiales

de Montessori.
Actividades realizadas por Diana en el primer semestre
Pre escolar Ill

A continuacion se describe las actividades realizadas por Katia, en

cada area:
Vida Practica — Desarrollo Personal y Social

Al notar que Katia era de nuevo ingreso los primeros dias al inicio del
ciclo de Preescolar Il se le dieron las presentaciones basicas, de como
meter y transportar la silla, como se transporta un material, entre otras
con la finalidad de trabajar mejor. Los primeros dias le costé trabajo
adaptarse al ambiente del salén, pero se empezd a mostrar en ella la
voluntad por hacer las cosas y con la repeticion diaria de los ejercicios
en un lapso de un mes, Katia logré realizar las actividades sin
necesidad de estar recordandole. Antes de mostrarle la forma correcta
de trabajar con los materiales, los utilizaba para jugar, por lo que se le

recalcé que los materiales eran para trabajar, se le dieron las primeras
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presentaciones, logrando que Katia, por medio de la constancia,
encontrara en un lapso de un mes la independencia a través del
trabajo. Por otro lado, se trabajé con sus emociones ya que su caracter
es fuerte, y en ocasiones llegaba a agredir a sus comparieros, cuando
se enojaba se le pedia que respirara profundo, pero no logrando nada
con ello se decidié cambiar de estrategia, dandole una hoja en blanco
y en ella podia hacer rayones o dibujos donde expresara su enojo, de
tal manera que se relajara, pero en ocasiones llegd a romper la hoja y
se perdia la finalidad de la actividad. Otra alternativa fue darle un
espacio para gue se relajara, es decir se le pedia de manera tranquila
que saliera del salén y se sentara en la banca a pensar, no en forma de
castigo, si no para relajarse una vez que entrara al salén la educadora
buscaba el momento adecuado para darle un ejercicio de
sensibilizacion corporal, el cual ayudd a que Katia se relajara y
controlara un poco su temperamento, hasta el final de semestre se

empezaron a notar los resultados.
Lenguaje — Lenguaje y Comunicacion

En esta area Katia manifesto ciertos conocimientos previos a las tareas
que habrian de realizarse, tales como escribir su nombre en los
trabajos que realizaba. Durante el primer mes se observé que conocia
las vocales y las consonantes por memorizacién, se buscé que poco a
poco se fuera relacionando con el material Montessori. Durante el
segundo mes se le dio la presentacion de las letras de lija, las cuales
en una semana les dio el uso correcto, consecuentemente paso al
trazo de las mismas en la arena y finalmente las traz6 sobre hojas de
papel. La educadora le mostré los sobres de letras, los cuales en la
parte de enfrente del sobre tienen una letra y adentro del sobre tiene
imagenes de objetos que empiezan con esa letra, como complemento
se le mostro6 el trabajo con los objetos con nombre, la finalidad era que

empezara a asociar las letras con palabras para poder mostrarle el uso
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del alfabeto movil. Katia empez6 a manifestar voluntad por tomar este
tipo de materiales, por lo que trabajando dos meses con el alfabeto
movil logré construir su conocimiento acerca de la formacion de
palabras. Al final del semestre Katia empez6 en el proceso de la lecto-
escritura. Otro aspecto importante era su gusto por tomar libros y
hojearlos, con ello lograba centrar su atencion llegando a un alto nivel
de concentracion, observando este interés la educadora decidio invitar
a Katia a que se llevara un libro a su casa por semana para que lo
pudiera observar y se lo leyeran en su casa, con la finalidad de seguir

motivandola para la lectura.

Por otro lado mostraba seguridad cuando pasaba al frente y exponia
algun dibujo o algun trabajo, por lo que siempre participaba en los

festivales o en las obras de teatro que se realizaban.

Matematicas / Pensamiento matemaéatico

En base a los conocimientos previos que manifestd Katia se llevo a
cabo el proceso educativo basdndose en mostrarle el uso de los
materiales de matematicas, empezando por los niumeros de lija, y con
ello su trazo en la arena y finalmente en hojas, logrando iniciar el

proceso de la escritura de los nimeros, en un lapso de tres meses.

A la par de los numeros de lija se le dio la presentacién de las barras
numéricas en donde relaciona la cantidad con la grafia del numero, se
le dificulté un poco este material, ya que en ocasiones lo usaba para
jugar y no le daba el uso correcto pero a cada momento se le
recordaba el uso adecuado del mismo, hasta que en dos meses logré

adquirir el interés por este material.

Observando que conoce hasta el nimero 20, y para ampliar su rango

de conteo se utilizaron situaciones didacticas relacionadas con los
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principios del conteo, un ejemplo es cuando se le pidi6 que contara 20
frijoles, posteriormente se le pidié6 que aumentara 10 frijoles mas y al
final que contara el total, con actividades similares y constantes se
logré que al final del semestre contara hasta el numero 50. Un material
Montessori complementario es la caja de husos, el cual se le mostré
pero no fue de su interés, por lo que se dio algunas variaciones del
mismo material, para despertar en ella el interés, se logr6 que lo
trabajara de manera correcta, pero no fue un material que lo escogiera
por voluntad propia. Otro material Montessori con el que trabajé fueron
las cuentas, con éstas empez0 a sumar, ya que son nueve tiras de
alambre con cuentas, la primera soélo tienen una, la segunda dos y a si
sucesivamente hasta llegar a la que tiene nueve, un ejemplo es, se le
pone en la mesa la que tiene dos cuentas y a un costado la que tiene
tres y se le preguntas ¢cuenta cuantas cuentas hay si juntamos las
dos? Katia contaba las cuentas, al observar sus avances se le daba un

grado de dificultad.

Otro material Montessori con el que trabajo fueron las fichas y los
numerales, en el cual Katia al final del semestre logré relacionar la

cantidad con el nimero correspondiente.
Sensorial / Exploracion y Conocimiento del Mundo

El proceso educativo en esta area se lleva a cabo dando las
presentaciones iniciales de los materiales Montessori, y completando
con situaciones didacticas que ayudan a la construccion del
conocimiento en relacion a desarrollar los sentidos, el gusto, el tacto, la
vista, el oido y el olfato, asi como la exploracion y el conocimiento del

mundo.

En sensorial se le mostro el material de la escalera y la torre rosa, fue
un poco complicado, ya que son materiales que soélo los utilizaba para

jugar, se le recordaba su uso correcto, pero al observar que no los
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trabajaba, la educadora decidié trabajarlo junto con ella durante un
mes, por lo cual sélo se logré que lo llegara a trabajar de manera

correcta cuando la educadora la acompafaba.

Katia mostraba interés por las actividades de exploracién vy
conocimiento del mundo, cuando se interesaba por algun insecto o
algun fenbmeno natural, realizaba preguntas o hacia comentarios en
relacion a sus conocimientos previos y para seguir motivandola se
realizaban actividades que causaran en ella un mayor interés por la
investigacion, una actividad que le gustd mucho, fue cuando la
educadora les mostré las partes de las plantas, para ello utilizé una
planta real y la puso en un frasco transparente para que la pudieran
observar, de tal manera que Katia cuando se dirigia a la planta llamaba
a la educadora para hacerle preguntas. La educadora le dijo que la
podia dibujar e investigar el nombre de la planta con sus familiares, de
tal manera que al final de semestre Katia logré desarrollar su gusto por
la investigacion, por que investigaba acerca de lo que le causaba

interés.

Por otro lado, se necesitd trabajar con ella el cuidado sobre el medio
ambiente haciendo énfasis en el ahorro del agua, por lo que se realizd
una actividad con ayuda de los papas, los nifios tenian que hacer un
dibujo sobre el cuidado del agua, y en la ceremonia civica exponer su
dibujo, por lo cual se le pidi6 a Katia que ella pasara a explicar su
dibujo, con esto se logréo que cuidara mas el agua, ya que fue una

actividad significativa.
Arte /[Expresion y Apreciacion Artistica

Katia necesit6 trabajar con otros materiales como el de recortar, rasgar
y pegar con la finalidad de crear en ella otras habilidades. Es una nifia
gue cuando trabajaba con materiales como plastilina o0 masa realizaba

figuras que representaban su estado de animo.
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Sintesis del proceso de aprendizaje de Katia

El proceso educativo de Katia empez6 por el diagnéstico de los
conocimientos con los que ingreso al Centro Comunitario, de tal
manera que se fueron construyendo sus metas por alcanzar. Era una
nifia de nuevo ingreso y lo primero fue idear las actividades pertinentes

para que se adaptara al medio ambiente.

Los primeros meses fueron un poco dificiles, ya que se dieron todas las
presentaciones de los materiales. Pero al final del semestre se logré
que Katia se adaptara a la forma de trabajo y con ello desarrollé la
voluntad, para elegir los materiales con los cuales queria trabajar
alcanzando un alto grado de concentraciébn en los materiales de su

interés.

Aprovechando los conocimientos previos con los que ingreso Katia, se
logro el desarrollo intelectual, es decir, que por medio de los materiales
y de su ambiente logré construir sus conocimientos de manera

independiente.

A continuacion se presentan el esquema del diagnéstico inicial y el del
estado del desarrollo final del semestre.
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Diagndstico Inicial

Katia
Nivel de actividades Nivel de Nivel de actividades Nivel de actividades Nivel de actividades
elegidas por el nifio actividades de experimentacidn realizadas rECUrTENtEs
AREAS creativas Datos que se identificaron
Normal Normal Normal e [lue construya sus conocimientos  de forma
disciplinada y asi lleque al orden. Por lo que
Vida Practica (muestra interés (realiza actividades (empieza a mostrar se necesita mostrarle |os materiales para que
por aprender a usar SUCEsivas y con gustn) recurrencia en el los conozea y aprenda
los materiales) manejo de los e Necesita trabajar  con el cadign de
materiales) comportamiento  basado en 3 aspectos:
-------------- Respeto, Cortesia y Colaboracidn.

e Necesita controlar sus emociones para que
respete a sus compafieros de tal manera que
no afecte a los demas.

e  Necesita adaptarse al ambiente para que

Lenguaje Alto Normal Normal utilice el material Montessori.
e Se necesita seguir impulsando su voluntad y
(muestravoluntad | - | e (realiza actividades, pero (trabaja can el su nivel de concentracion que ha manifestadn
por trabajar con los necesita, reforzar su material pero necesita para construir su propio conocimiento.
materiales) forma de trabajo) SEr més recurrente)
e  [ontinuar su desarrollo de la obediencia
Normal Normal Normal

(muestra interés y

(realiza las actividades

(elige Ios materiales de

inteligente, auto-controlada y no impuesta
para que escoja los materiales con los que va
a trabajar.
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Matematicas

motivacian por
trabajar con los

ton gusto pero se
necesitan reforzar

matematicas pero
debe mejorar su

disciplina  activa,
niveles  de

Desarrollar  una
aprovechando  sus  altos

materiales) algunas) PECUFTENCiA) E””EE“”?B'””' _

No relaciona la cantidad con el nomero, se
necesita trabajar, con la caja de husos, las
cuentas, fichas y numerales, para que Katia

desarrolle estos conocimientos.
Necesita aumentar sus niveles de
concentracin por lo que va a trabajar con

Sensorial Normal Normal Alto Normal Normal los materiales sensariales.
Sequir impulsando su curiosidad  por
(con libertad elige (puede crear (le gusta (poco @ poco empieza a (recurre a estos preguntar, e investigar sobre temas de su
los materiales con | nuevas formas de EXperimentar, realizar las actividades materiales) interés.
los que quiere trabajoconlos | realizar preguntas y de forma correcta) Katia muestra libertad, ~satisfaccion y
trabajar) materiales conello logra constancia E_'I trabajar en esta area.
. Es necesario crear en ella conciencia por
centrar su atencion . )
el medio ambiente.
es temas de su
interés)
Normal Normal Normal Bajo Necesita sequir  desarrollando su
imaginaci6n y trabajar con otro tipo de
Artey cultura | (elige de manera (utilizasuy | == (realiza las actividades | (necesita trabajar con materiales.

propia trabajar con
los materiales de
arte)

creatividad e
imaginacian para
realizar dibujos)

de arte, pern necesita
trabajar con otros
materiales)

mas recurrencia los
materiales)
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Estado de desarrollo al final del semestre

Katia
Nivel de actividades Nivel de Nivel de actividades Nivel de actividades Nivel de actividades
elegidas por el nifio actividades de experimentacitn realizadas rECUrrEntes
AREAS creativas Datos que se identificaron
Vida Practica Alto Alto Normal e Mostrd la voluntad por hacer las cosas
logrando realizar las actividades sin necesidad
(muestra libertady | ------ | e (realiza actividades (trabaja de manera de estar recordéndole.
disciplina cuando sucesivas y con gusto) sucesiva pero no o  Por medio de la constancia, encontrd en un
trabaja con los recurrente) lapso de un mes la disciplina y la independencia
materiales) a través E!E| trabajo. - -

e e trabajd con varias situaciones didacticas
para lograr el control explosivo de sus
emociones y al final se empezaron a notar los
cambios.

e logrd trabajar con el material Montessori  del
grea del lenguaje de forma correcta, durante el

Lenguaje Alto Normal | - Alto Normal sequndo mes se le dio la presentacian de las
letras de lija. logrando en una semana darle el
(muestra interés (expresa (se dio la presentacidn (trabajo con uso correcto.
cuando trabaja con creatividad en de los materiales ) FECUFFENCiA) e Trabajando dos meses con el alfabeto mévil
los materiales) lenguaje aral) logrd construir su conocimiento acerca de la
formacidn de palabras.

e Al final del semestre Katia empezd en el
proceso de la lecto- escritura.

° (tro aspectn importante era su gusto por

tomar libros y hojearlos, con ello lograba
centrar su atencidn llegando a un alto nivel de
concentracidn.
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Medio

Normal

Normal

En dos meses logrd adquiric el interés por
relacionar la cantidad de objetos con el nimero
correspondiente adquiriendo los principios del
conten.

Matematicas (seletwoque | - | - (realiza las actividades | ( elige los materiales Logré en un lapso de tres meses la escritura de

mativar para con gusto pero se de mateméticas con |os nimeras.
trabajar con ciertos necesitd reforzar rECUrrencia) Adguirig una d'_SE'IJl'"a activa escogiendo par si
materiales algunas) sola |os materiales con los que queria trabajar

asi como dandoles el uso correctuo.
Alto Alto Alto Normal Alto Aumentd niveles de concentracion logrando
que trabajara de manera correcta con los
Sensorial (se logro que (Muestra (le qusta (logro trabajar de (muestra interés por materiales sensoriales.
escogiera creatividad en las experimentar, manera correcta con los | |a experimentacidn o Mostrd un alto interés por la investigacitn,
materiales de )esta actividades) realizar preguntas y materiales) |os temas, lo que hace con temas ElEg'd_“S por sl misma.
irea ) can ello lngra que Ia nifa sea Se logrd que cuidara més el agua, ya que se
y trabajd con actividades significativas para su
centrar su atencidn recurrente al tomar o . . :
_ aprendizaje del cuidado del medio ambiente.
en temas de su material)
intergs)
Desarrolld su creatividad con el trabajo de
|

otro tipo de materiales como el de rasgar
Normal Alto Normal Normal recortar y pegar para desarrollar  su

creatividad.

Artey cultura | (se le motivo para (utilizasuy | - (realizd actividades para | (son actividades que

que trabajara con
otro tipo de
materiales )

creatividad e
imaginacian para
realizar dibujos)

el desarrollo de
expresidn artistica)

realiza con
recurrencia)
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CONCLUSIONES
El objetivo principal de la tesis consistio en recuperar los alcances

educativos de mi practica docente con alumnos y alumnas del ciclo
escolar de Pre escolar lll, en el “Centro de la Amistad del Cerro del
Judio” y dar a conocer los resultados pedagdgicos obtenidos con el
Modelo Comunitario de Educacioén Inicial y Preescolar.

Para analizar y comprender cuales fueron los alcances educativos, se
plantearon las siguientes preguntas.

1) ¢Qué logros de aprendizaje y desarrollo personal obtuvieron los
nifios y las nifias seleccionados al conducir sus actividades con el
modelo educativo del Método Montessori y el Programa de Educacion
Pre escolar 2004 (PEP)?

2) ¢Qué relacion hay entre el numero de afios cursados por los
alumnos y los niveles de desarrollo alcanzado en las leyes de trabajo,
independencia, atencion, voluntad y creatividad?

3 ¢,Con qué habilidades para la vida egresaron los nifios preescolares?

Francisco. Si comparamos el esquema de diagndstico inicial con el
esquema de diagnadstico final, este alumno que habia estado dos afios
con el método, inicio el ciclo escolar con niveles de alto a normal en las
diferentes areas. Los aspectos que tenia que aumentar y que logré
fueron que en lenguaje, en dos meses con voluntad propia formara
silabas con el alfabeto movil. La intervencion de la educadora estuvo
en presentar los materiales de manera atractiva para que fuera del
agrado del nifio, pero también en la espera a que el nifio actuara por

voluntad propia.

En la parte emocional el nifio mostrdé un caracter cambiante, irritable y

agresivo con sus compairieros, la educadora trabajo el manejo de sus

123



emociones diariamente en el compartir, respetar el turno, ejercicios de
respiracion y que sacara su enojo golpeando una almohada. No
obstante las estrategias educativas de la guia, el alumno no logré
mejorar la tolerancia para esperar su turno, predomind las
caracteristicas propias de su personalidad. Sus caracteristicas

emocionales influyeron en general en las diferentes areas.

En matematicas predomindé su imaginacion durante el semestre y no la
concentracion en los materiales, lo cual indica que no obstante su edad
y los 2 afios previos de estudio con el método hay condiciones internas
de desarrollo que se imponen. Su libertad de eleccién no la dirigio a la
atencion y concentracidon en los materiales de esta area. La guia
respetd los periodos sensibles que llegd a manifestar el nifio, pero
éstos no tuvieron la fuerza suficiente para que lograra un avance en el
area de matematicas y no logré adquirir la habilidad de suma y resta. Si

logro orientacion espacial al distinguir derecha e izquierda.

En el area sensorial mostré observacion, concentracion y creatividad,

mejord orden y precision en el uso de materiales.

Si revisamos los niveles verticales en el esquema del estado de
desarrollo final observamos que en el nivel de actividades elegidas por
el nifio, que se refieren a la formacion de la libertad, interés vy
motivacion, tuvo niveles altos. En el nivel de actividades creativas y de
experimentacion también alcanza niveles altos. En el nivel de
actividades realizadas, que se refiere a su autoformacion por medio del
orden, la autodisciplina, la formacién de su independencia y voluntad,
alcanz6 en lenguaje y matematicas niveles altos y niveles medios.
Finalmente, el nivel de actividades recurrentes, que se refiere a la
concentracion mostrada en la realizacion de un ejercicio que repite
preferentemente, su desempefio fue de normal a bajo, ya que se le

tenia que motivar para que trabajara con los materiales.
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Alcanzo niveles altos en experimentacion y en la asociacion del dibujo

con la escucha de musica.

Estos resultados muestran que el nifio a sus 5 afos, estaba mas en la
fase donde predominaba la imaginacion y no la de concentracion.
Asimismo, el estado emocional cuando no puede equilibrarse, influye

en el logro del desarrollo en general.

Diana. Diana tenia un afio cursado con el método. Comparando el
diagnéstico inicial y el esquema del estado de desarrollo al final del
semestre, esta alumna paso6 de niveles normales y bajos a niveles altos
en 4 de las 5 areas de conocimiento y en los 5 niveles de actividades.
Logré mejores resultados en motricidad fina, fortalecié su voluntad en
el trabajo, periodos de concentracion mas amplios. Algo muy
importante es que logré avanzar en su independencia ya que era una
alumna que le costaba mucho tomar sus propias decisiones. En
lenguaje logroé ordenar las tarjetas mostrando nivel de concentracion
alto y orden en sus ideas al expresarlas a los demas. Aumentd su
rango de conocimiento de las figuras geométricas. Al final del
semestre se logré que ya decidiera por si sola qué dibujar y con qué

colores.

La persistencia de la educadora en el buen uso del material en las
diferentes areas de conocimiento, logro el trabajo correcto de la nifia. El
cuidado y estimulo para que realizara actividades por si misma, logro
gue la nifia adquiriera seguridad e independencia. La espera del
momento en que la alumna mostrara un punto de interés fue también

un recurso educativo de la guia.

Se logro que Diana, alcanzara a adquirir habilidades para la vida como,
la voluntad, la concentracion, la libertad e independencia, respetando

sus intereses de aprendizaje.
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Katia. Katia era alumna de nuevo ingreso. Era una alumna que en el
diagnéstico inicial ya mostraba gran voluntad y niveles altos de
concentracion en el trabajo. Mostraba curiosidad por preguntar e
investigar, mostraba libertad, satisfaccion y constancia en el trabajo

En el diagnostico inicial, en las 5 areas de conocimiento y en los
diferentes niveles de actividades, obtuvo en la mayoria un nivel normal

de desempeiio.

En el esquema de desarrollo al final del semestre, Katia logro niveles
altos en vida practica y lenguaje, mostrando voluntad al realizan las
actividades, constancia y por lo tanto disciplina e independencia a
través del trabajo, Logro la formacion de palabras y empezé el proceso
de la lecto-escritura. Continu6 su alto grado de atencion vy
concentracion. En el area de matematicas obtuvo niveles de medio y
normal porque se le necesitaba motivar para trabajar con ciertos
materiales, y reforzar algunas actividades; sin embargo, adquirié los
principios del conteo, logré la escritura de los numeros y adquirié

disciplina activa.

En el area sensorial tuvo niveles altos de desempefio, aumentando
niveles de concentracion, alto interés por la investigacion autbnoma y

cuidado del agua.

En arte y cultura obtuvo niveles normal y alto. Desarrollo su creatividad

con el trabajo.

Como alumna de primer ingreso la educadora le dio las presentaciones
basicas, recurri6 a la constancia en las presentaciones de los
materiales, logrando la alumna independencia en el trabajo. Para el
manejo de las expresiones de enojo de la nifia la educadora recurrié a
estrategias como respirar, hacer rayones o dibujos en el cuaderno,
darle un espacio para que se relajara, buscé el momento adecuado

para darle un ejercicio de sensibilizacion corporal, logrando que al final
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del semestre se empezaran a notar resultados. También la educadora
reforzé el gusto que la nifia mostraba por los libros, dandole un libro
cada semana para que se lo llevara a su casa y se lo leyeran. Siempre

cuido la voluntad de la nifia en la eleccion de los materiales.

Es importante mencionar que la nifia tenia desde el inicio niveles
importantes de interés por el conocimiento, el gusto por la investigaciéon
y que el aporte del método consistio en que Katia ademas de adquirir
conocimientos, desarrollara habilidades para la vida cdmo son: un alto
nivel de concentracion, disciplina activa, independencia, libertad y

orden.

En el desarrollo logrado en cada alumno, tuvieron un papel importante
los elementos que apoyaron su proceso de aprendizaje como el plan
de trabajo educativo, el medio ambiente, los materiales educativos y la
guia de la educadora. Sin embargo, los tres nifios mostraron
personalidades distintas y la conduccién de la educadora para que
lograran el equilibrio de las emociones fue muy importante, ya que los
estados emocionales de cada nifio pueden ayudar o retardar los
avances en su desarrollo. Como afirma el Método Montessori, las leyes
psiquicas del desarrollo infantil requieren de un complemento, que
consiste en la vida emocional del nifio en el que el primer vinculo que

tiene el nifio es con su madre.

No se esperaba que en los tres casos se dieran los aprendizajes de
forma mecénica porque hay un principio de voluntad e interés en la
realizacion del trabajo y estdn presentes las leyes psiquicas internas
que le permiten al niflo adquirir conocimientos y aprender los
elementos sociales y culturales de su medio ambiente. Los
procedimientos establecidos o métodos por si mismos, no hacen que
un individuo se forme como tampoco la imposicion a hacer las

actividades.
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El analisis anterior nos lleva a concluir, que la mayoria de los nifios que cursaron
su educacion preescolar con este método, logran egresar preparados para
integrarse a Primero de Primaria del Sistema Educativo Nacional, ya que tienen el
grado de madurez requerido asi como los conocimientos necesarios que les
permiten dar continuidad a su aprendizaje; son nifios seguros de si mismos
responsables, respetuosos, trabajadores y solidarios. Mas de 30 generaciones

egresadas del centro, han tenido acceso y terminado sus estudios universitarios.*®

Otro punto importante es el compromiso que tienen las docentes para ejercer su
profesion, quienes anteriormente eran madres de la comunidad que se
capacitaban sobre el método, y algunas desertaban del proyecto, dependia de
ellas si lograban superarse como profesionistas y como personas. Uno de los
problemas a los que se enfrento el Centro Comunitario con las madres
educadoras, fue que les faltaba capacitacibon para comprender términos
pedagdgicos, empleados por la Secretaria de Educaciéon Puablica, pero a pesar de
ello con su esfuerzo y voluntad lograban que los nifilos egresaran con los

conocimientos necesarios para la primaria.

Para finalizar, gracias a mi experiencia laboral en el Centro Comunitario aunado
con mi preparacion pedagogica, obtuve los conocimientos para, ejecutar de
forma objetiva, los fines educativos y los propdsitos del método. En este proceso
identifique resultados tanto positivos como negativos que dieron lugar a pensar en
nuevas estrategias educativas para la formacién de los nifios y las niflas que
integran parte de nuestra sociedad y que en un futuro tomaran las riendas de

nuestro pais.

18 Organization for Economic co- operation and Development (OCDE). Innovating to learn, learning to
innovate. Paris, Francia, Centre for Educational Research and Innovation, 2008, p. 237
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