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Introduccioén

La presente investigacion se refiere al tema “Estrategias para favorecer la
lectoescritura en nifilos de preescolar " que se puede definir como un proceso y
una estrategia. Como proceso la utilizamos para acercarnos a la comprension del
texto. Como estrategia de ensefianza-aprendizaje, enfocamos la interrelacion de
la lectura y la escritura, y la utilizamos como un medio de comunicacion.

La caracteristica principal de la lectura y la escritura es que son elementos
inseparables de un mismo proceso mental. Por ejemplo, cuando leemos, vamos
descifrando los signos para captar la imagen acustica de estos y simultaneamente
los vamos cifrando en unidades mayores: palabras, frases y oraciones para
obtener significado. Cuando escribimos, ciframos en cédigo las palabras que a su
vez vamos leyendo (descifrando) para asegurarnos que estamos escribiendo lo
gue queremos comunicar. Es por esta razon que quise realizar mi investigacion
conjuntamente con la lectura y la escritura, ya que como mencioné son
elementos que se llevan de la mano.

En el caso de mis alumnos de preescolar I, sus primeros trazos representan
formas propias, ellos son los Unicos que pueden saber lo que desean expresar, ya
gue su escritura nada tiene que ver con la convencionalidad del lenguaje escrito
mas adelante los alumnos logrardn tener una mayor precision en trazos y una
coordinacién 6culo-manual.

Por otro lado, con este trabajo pretendo abordar el tema de la lectoescritura en
educacion preescolar, tomando en cuenta los conocimientos previos, intereses y
necesidades del nifio, para poder aplicar las diferentes técnicas que favorezcan el
desarrollo de las habilidades linglisticas escritas (leer y escribir), asi como disefar
sus propios materiales y recursos para poder aplicar, adaptar y crear los
instrumentos de aprendizaje y de evaluacion. Saber aplicar las distintas
estrategias metodolégicas para la enseflanza de la escritura y la lectura,
potenciando tanto la adquisicion de conocimiento y de aprendizaje; basandome en
principalmente en las teorias de Vigotsky y Emilia Ferreiro.

Mi deseo es que este trabajo contribuya a que los nifios se puedan interesar por la
lectura, pero a la vez puedan expresar sus sentimientos y emociones a través de
la escritura.

En el desarrollo de la lectoescritura, se debe buscar que los nifios sean los
principales protagonistas, donde ellos puedan proponer ideas, inquietudes,
teniendo la curiosidad de investigar y poder trabajar en las diferentes actividades
gue se le asignen, ocupando un lugar fundamental el uso de la lectura y escritura.
De esta forma podamos ayudar a los nifios a desarrollar habilidades
comunicativas orales e iniciarse en el aprendizaje de la lectoescritura.




Asimismo a continuacion les mencionaré la distribucion de los capitulos de mi
investigacion.

CAPITULO |
En este capitulo comento sobre la comunidad y qué aspectos influyen en mi
practica docente, la organizacion de la escuela y aspectos importantes sobre mi

grupo. Presento la problematica que surge dentro del salon de clases,
antecedentes, planteamiento del problema vy justificacion.

CAPITULO I

Se refiere a los argumentos tedricos y a la metodologia, asi como los referentes
tedricos que hablan sobre la lectoescritura y su proceso de ensefianza.

CAPITULO llI

En este capitulo menciono las diferentes actividades y estrategias donde se
desarrolla el plan de trabajo, la evaluacion y conclusiones.

Ademas también se sefialan los anexos, asi como las evidencias que contienen
las fotografias de las diferentes actividades y la bibliografia.




Capitulo | La problematica

En este Centro de desarrollo infantil (CENDI) Patrimonio de la Humanidad, donde
realice mi investigacion, la escuela es grande, tiene 8 salones, 2 de maternal, 2 de
kinder I, 2 de kinder II, y 2 de kinder Ill, ademas cuenta con una biblioteca, un
salon de psicologia, 2 bafios, uno para nifios y otro para nifias, un salén grande
para desayunar y comer, una cocina y un patio muy amplio; este CENDI esta
ubicado en la Calle Pedro Ramirez del Castillo No. 7, Barrio San Pedro, C.P.
16090. La mayoria de los niflos son hijos de trabajadores de la Delegacion
Xochimilco y otros son nifios cuyos padres se dedican al comercio, estas son
familias de clase media-baja y no tienen mucho estudio, pero se preocupan por
sus hijos y los cuidan.

La mayoria de las profesoras de este CENDI, no tienen mucha experiencia, ni
preparacion, ya que no cuentan con una carrera y estan trabajando por
recomendacion de algun conocido de la misma delegacion.

Para analizar esta problematica es necesario mencionar sus causas. Una de ellas
es que los nifios de preescolar Ill, les cuesta mucho trabajo expresarse, algunos
sienten temor, como es natural y otros no saben como hacerlo porque no han
trabajado en actividades donde puedan desarrollar sus capacidades de
lectoescritura; ademas estan muy ansiosos de querer aprender a leer y escribir.
Esto lo he podido observar, ya que los alumnos sienten inquietud por escribir su
nombre y el de sus comparieros, el como se escriben diferentes palabras, ademas
de enfocar su atencion en los diferentes portadores de texto, en donde ellos
guieren saber lo que dice. Me queda claro que en educacién preescolar no se
ensefa a leer y escribir, pero si es necesario que partiendo de su interés el nifio
descubra la funcion que tiene la lectoescritura para poder entender a otros y darse
a entender él mismo.

Pero desafortunadamente las profesoras no cuentan con una metodologia para
poder afrontar este problema, es por eso que mi inquietud es poderles ofrecer a
los nifios diferentes estrategias y situaciones didacticas tales como lectura de
cuentos, discusion de los mismos, expresion oral y escrita y expresion plastica;
gue posibiliten diferentes formas de resolucion; actividades que sirvan como
puente para su alfabetizacion y para poder expresarse sin temor y confianza en si
mismos, asi como poder favorecer la construccion de su conocimiento.

Por otra parte también la investigacion fue por el interés académico de estar mejor
preparada con fundamentos tedricos y practicos y poder resolver mejor esta
problemética que tanto me ha llamado la atencion.

En el &mbito profesional como docente el interés surgio al saber que para que el
nifo se interese por la lectoescritura, le debemos presentar situaciones que sean
de interés para él y donde haya una intervencion del profesor, es por eso que
decidi investigar y documentarme mas para tener mayor conocimiento del tema y
poder realizar mejor mi practica docente.
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Para mi, leer significa poder ampliar mi experiencia. A través de la lectura puedo
vigjar a mundos diferentes y de experimentar circunstancias que de otra manera
no podria vivenciar. Por otra parte, escribir es una manera de comunicarme con
personas que pueden compartir mis ideas. Leer y escribir son aspectos esenciales
en mi vida y es por eso que he decidido investigar de qué forma puedo introducir a
los nifios al mundo fascinante de la lectura y escritura, pero de una forma
divertida, jugando y dandoles las herramientas necesarias para que su aprendizaje
sea significativo.

En relacion a la metodologia o estrategias empleadas, la investigacion la realicé
fundamentandome en libros y en la practica con mis alumnos; esta Ultima es la
gue mas me ha enriquecido por todo lo que me han aportado y he aprendido de
mis alumnos, ya que cada dia me asombra mas su forma de descubrir y
experimentar nuevas cosas.




Capitulo 1l Marco Teorico y Conceptual
2.1 Parte Teorica
¢,COmo se aprende?

La epistemologia genética de Jean Piaget aporté una vision innovadora acerca de
coémo se construye el conocimiento, una vision constructivista e interaccionista.

“El conocimiento nunca es una copia de la realidad, nuestra cabeza no es una
maquina fotografica en la que va a quedar impreso lo que se nos presente:
siempre va a haber una actividad del sujeto y, por ende, un componente
interpretativo propio. EIl aprendizaje es un modo particular de construccion de
conocimientos en una situacién donde hay una intervencion intencional externa.”

Es por eso que el conocimiento lo va construyendo el nifio con las experiencias
vividas dia a dia en el ambiente donde se desenvuelve

Los métodos tradicionales de alfabetizacion han pretendido sistematicamente
ensefiar de manera empirica, a partir de la verbalizacion y la mostracion reiterada,
la relacion existente entre la escritura alfabética y los aspectos sonoros del habla.
Es decir: parten del supuesto de que esta relacion puede “ensefiarse”.

Con relacién a la ensefianza considero importante tener en cuenta que debemos
de partir de los intereses del nifio, investigar qué es lo que mas les gusta, lo que
desea saber y poder desarrollar diferentes estrategias para el mejor aprendizaje y
aprovechamiento.

En cuanto al aprendizaje de la lectura y escritura, el nifio no va almacenando
letras cuando trata de comprender cédmo funciona nuestro sistema de escritura:
debera, en efecto, conocer las letras, pero basicamente, elaborara sistemas que
den cuenta de cudles son las relaciones existentes entre esos elementos.

¢,Como escriben y leen los nifios antes de “saber leer y escribir’?

En lo referente a la evolucion de la escritura, Emilia Ferreiro interpreta que el
proceso de conceptualizacion de la escritura se caracteriza por la construccion de
sucesivas formas de diferenciacion tanto de los aspectos cuantitativos como
cualitativos (cantidad y calidad de marcas empleadas), respectivamente, donde es
posible distinguir tres grandes periodos:

l. El dibujo un periodo en el que el nifio consigue diferenciar el sistema
de la escritura de otros sistemas de representacion. Debido a que
fundamentalmente diferencia de la escritura, en algunos textos aparece

1 Kaufan, A. M., M. Teruggi, L. Molinari, C. Alfabetizacion de nifios:Construccion e intercambiBuenos Aires, Edit. Alique,
1989, pag. 13.
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como “distincién entre el modo de representacion iconico-no icénico”, es
decir el nifio establece las diferencias entre marcas graficas (como las
del dibujo, donde se trata de reproducir en alguna medida la forma del
objeto), y la marcas graficas no iconicas, que son totalmente arbitrarias.

Los nifios utilizan marcas figurativas cuando dibujan y no figurativas
cuando escriben. Las que pueden ser lineas onduladas o quebradas,
palitos o bolitas o hasta letras o pseudoletras, todas bien diferentes de
las producciones iconicas. En ningun caso el nifio tiene intencion de
controlar la cantidad de marcas que produce (cuando estan separadas)
o la longitud del trazo (cuando es continuo).

Gt@ MRy, (cahaﬂu)
ocr

‘GT_%J’MV‘Q’ (&1 jq‘ib Tooma 'CCL()
("“’f"f.wsa>

Para ilustrar los distintos tipos de escrituras sefialados por Ferreiro, se han
utilizado producciones de nifios de “primer grado.

Higuel -
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II.  Un segundo periodo donde se logran diferenciaciones en el seno del sistema
de escritura. Se establecieron primero, las condiciones necesarias para que
determinadas producciones (propias o ajenas) resulten legibles y, posteriormente,
las formas para diferenciar escrituras entre si.

Una vez establecida esta distincion, los nifios se centran en lograr diferenciaciones
en el interior del sistema de escritura.

En este segundo periodo exigen dos condiciones para que las escrituras que ellos
mismos producen, resulten legibles, es decir, para que “digan algo”. Por un lado
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(cuantitativo) deben tener una cantidad controlada de marcas; por otro lado
(cualitativo) las marcas empleadas deben ser diferentes.

Morke de les Angeles

[n,l!u) . mutall  (gato) —
GIU‘ ﬁ &W (}m] ﬂai}m mh:rm) 0 (g

/Uig (mmfb Em- :_;““] T es (cakaila)
(masipa) ’ I o YA e (manposd
‘ (4 40h o L)

gf} b &a—’ (fpex)

BH Oy waghtors
Ejemplo de Lorena Ejemplo de maria de los Angeles

Aparentemente todas las escrituras de Lorena son iguales. Esto es cierto si nos
fijamos en cada una de ellas y la comparamos con las otras. Sin embargo, esta
nifia ya hace una diferenciacion, coloca distintas letras dentro de cada escritura.
Tres letras diferentes y no cualquier cantidad, sino una cantidad controlada, que
en este caso son tres.

El nifio estd expresando dos importantes ideas originales. La hipodtesis de
cantidad y la hipétesis de variedad. Se habla de hipétesis de cantidad cuando se
analiza cuantitativamente la produccion realizada: ¢ Cuantas marcas pone? En el
ejemplo de Maria de los Angeles no coloca un nimero ilimitado de grafias, ni
tampoco coloca sélo una. Hay una cantidad fija que supera uno y que cada nifio
estipula (Lorena una tres). Se habla de hipétesis de variedad cuando se analiza
cuantitativamente la produccion. Esta nifia pone tres letras, pero diferentes, las
varia. En sintesis “con una sola no dice”, “con tantas” (hiumero ilimitado) tampoco,
y “todas iguales no sirven”.

En el caso de Maria de los Angeles todas las producciones contienen cinco
grafias. Pero cualitativamente, si bien siempre utiliza las mismas, consigue hacer
una variacion obijetiva entre los significados cambiando la posicion de las letras.

Héctor ha avanzado un poco mas. Cuantitativamente hace variaciones, utiliza
entre tres y cinco grafias, es decir, piensa que sus escrituras deben llevar por lo
menos tres y como maximo cinco. La misma hipotesis de cantidad que se
interpretaban en las escrituras con Lorena y Maria de los Angeles esta presente
en Héctor, pero este nifio logra establecer una diferenciacion mayor, una cantidad
minima y diferente de la cantidad maxima. Para Héctor el minimo es tres y el
maximo es cinco.

Una vez que las escrituras se han diferenciado internamente, los nifios pueden
encarar otro trabajo cognitivo: diferenciar escrituras entre si. Asi para decir cosas
diferentes debe haber diferencias objetivas en las producciones. Los nifios
exploran entonces criterios que les permiten, a veces variaciones sobre el eje
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cuantitativo (variar la cantidad de letras de una escritura a otra, para obtener
escrituras diferentes), y a veces sobre el eje cualitativo (variar el repertorio de
letras sin modificar la cantidad) La coordinacion de ambos modos de
diferenciacion (cuantitativos y cualitativos) es dificil aqui como en cualquier
dominio de la actividad cognitiva.

lll.  Un tercer periodo donde finalmente el nifio llega a diferenciar las escrituras
relaciondndolos con la pauta sonora del habla, se denomina fonetizacion de la
escritura. Es decir, esas diferenciaciones que lograban cambiando cantidad y
repertorio de grafias pasan a ser diferenciaciones que se realizan teniendo en
cuenta los significantes orales, es decir, como suenan las palabras.

Asi los nifios intentan hacer corresponder partes de la emision oral con partes de
la emision escrita. Pero debe descubrir qué clase de recorte de la palabra oral
(silaba o letra) se corresponde con los elementos de la palabra escrita. Sobre el
eje cuantitativo esto se expresa en el descubrimiento de que la cantidad de letras
con las que se va a escribir una palabra pueda ponerse en correspondencia con la
cantidad de partes que se reconocen en la emision oral. Esas “partes” de las
palabras son inicialmente sus silabas. Asi se inicia el periodo silabico que
evoluciona hasta llegar a una exigencia rigurosa: una silaba por letra, sin omitir
silabas ni repetir letras.

o AR (bt
.
€2 ba Il
RORRIN - e
- Pct.
™a ri pesa

En el ejemplo de Romina no prevé la cantidad de marcas o letras que colocara
para cada palabra. Simplemente pone letras, pero cuando interpreta sus propias
escrituras ya no lo hace globalmente, sino que intenta hacer corresponder partes
de la escritura con partes silabicas de la emisién oral.

El aprendizaje de la lectoescritura es todo un proceso, por lo cual deseo resaltar
los siguientes aspectos:
2.2 La funcion del lenguaje escrito y el sistema de escritura

El propédsito de esta investigacion es que los nifios reflexionen acerca de la
importancia del uso de la lectura y la escritura como practicas sociales en el aula,
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mediante las cuales se propicie que los nifios avancen en el dominio del lenguaje
escrito y sus diversas funciones, a la vez que descubran algunos
convencionalismos del sistema de escritura. Desde esta perspectiva, la
ensefianza del lenguaje no se reduce al conocimiento de las formas graficas y de
los sonidos de las letras.

Sobre los textos y la accion de leer y de escribir

“Leer es la actividad de interpretar textos, textos que tienen sentido, que
comunican, informar, transmiten, y escribir es la actividad de producir textos.
Ambas acciones se realizan para resolver situaciones o necesidades de algun
tipo; por lo tanto, para que un acto humano lo denominemos lectura tiene que
haber un significado construido por el sujeto mediante su interaccion con un texto,
y para que un acto humano lo llamemos escritura el autor tiene que obtener un
texto como producto de su accidn, un texto con funcién y sentido.”?

Los textos tienen caracteristicas que distinguen a unos de otros, diferencias de
extension, léxico, estructura, soporte, etcétera, que se justifican por la funcién
peculiar de cada tipo de texto y esas diferencias devienen de acuerdos sociales.
Aunque las fronteras entre los diferentes géneros textuales no son determinantes
ni rigidas, existen ciertas pautas socialmente comparadas que marcan distinciones
entre un texto publicitario, literario, instructivo, epistolar o periodistico.

“Leer y escribir son acciones que varian segun el tipo de texto del que se trata, es
decir, demandan que el sujeto ponga en juego diferentes estrategias y
conocimientos que deben ser adecuados para cada situacion. En este sentido
podriamos decir que no existe un saber leer ni un saber escribir genérico,
aplicable a todo caso o situacion, sino que la capacidad lectora y escritora del
sujeto estara en funcién del texto que se plantea leer o escribir, dado que requiere
saberes diversificados y usarlos de manera pertinente a cada caso.”

Sobre el sujeto y su aprendizaje

La lengua escrita es antes que cualquier otra cosa un objeto sociocultural, ya que
en lo referente a su naturaleza y funcion tiene como finalidad la comunicacion,
permitiendo que los nifios comprendan las reglas de funcionamiento y la
naturaleza de la escritura, a partir del analisis de lo escrito y de la relacion que
guarda con lo oral.

A lo largo de la alfabetizacion se recorren sucesivas etapas que estan
caracterizadas por diferentes hipotesis que dan lugar a distintas formas de leer y
de escribir, a medida que el sujeto avanza en el dominio de la lectura y de la

2 Nemirovsky Miriam (coord..) ¢, Cémo podemos animar a leer y a escribir a nuestris®s? Tres experiencias en el aylsladrid,
CIE, 2003, pp.7-9
3 Nemirovsky Miriam, Op. cit.p. 9
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escritura se va constituyendo en participante de la cultura letrada. Este proceso
requiere ciertas condiciones, basicamente, contar con la posibilidad de interactuar
tanto con el objeto de estudio —en este caso, las acciones de leer y de escribir-,
como con sujetos que sean fuentes de informacion, intercambiando, reflexion.

Dado que es imprescindible que el sujeto cuente con un ambiente alfabetizador es
decir, un espacio donde, de manera regular y sistemética, se favorezca la
realizacion de situaciones de lectura y de escritura.

Es de suma importancia que los papas tenemos que educar con el ejemplo; si un
nifo observa que en su hogar se lee siempre, ya sea periédicos, libros, revistas,
etc., y por las noches le leen un cuento para dormir, es seguro que el nifio
también tendra gusto por la lectura.

A continuacion sefialo las condiciones minimas de dicho ambiente:

. Interaccién con otros sujetos
. Interaccion con textos.
. Espacios y tiempos.

Interaccidn con otros sujetos

Es a través de quienes utilizan habitualmente la lectura y la escritura que el sujeto
va descubriendo el sentido que tienen dichas acciones, para qué y por qué se
realizan.

A lo largo de la alfabetizacion se recorren sucesivas etapas que estan
caracterizadas por diferentes hipotesis que dan lugar a distintas formas de leer y
de escribir, a medida que el sujeto avanza en el dominio de la lectura y de la
escritura se va constituyendo en participante de la cultura letrada. Este proceso
requiere ciertas condiciones, basicamente contar con la posibilidad de interactuar
tanto con el objeto de estudio, en este caso, las acciones de leer y de escribir,
como con sujetos que sean fuentes de informacion, intercambio, reflexion.

Interaccién con textos

Al ser la lectura y la escritura acciones que se aprenden leyendo y escribiendo
textos de uso social, es evidente que seria impensable que un sujeto se convierta
en usuario de la lectura y la escritura, si s6lo conoce y utiliza textos que han sido
pensados para la ensefianza de la lectura y la escritura, pero no aquellos que son
utilizados habitualmente en la vida social. De ahi la necesidad de contar con un
repertorio lo mas rico y variado posible de préacticas sociales del lenguaje y
portadores de texto, que sean objetos de interaccion sistematica, tanto para ser
leidos como para ser escritos. Como son novelas, recetas, noticias periodisticas,
comics, anuncios publicitarios, textos expositivos, poesias, cartas, etcétera, para
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hojear, leer, analizar, escribir, comentar, discutir, revisar, confrontar, es decir, que
sean auténticos objetos con los cuales realizar las multiples y diversas acciones
gue realizamos quienes leemos y escribimos en la vida cotidiana. También en
este sentido se requieren diversidad de elementos para producir textos, distintos
tipos de soportes e instrumentos de escritura.

Por ejemplo en la escuela con los niflos podemos jugar a elaborar un platillo,
siguiendo las instrucciones de una receta, o bien con el periddico recortar una
noticia que les interese diariamente, inventar poesias, etc.

Espacios y tiempos

“Los nifios inician su aprendizaje del sistema de escritura en los mas variados
contextos porque la escritura forma parte del paisaje urbano, y la vida urbana
solicita continuamente el uso de la lectura. Los nifios urbanos de cinco afos
generalmente ya saben distinguir entre escribir y dibujar, dentro del complejo
conjunto de representaciones graficas presentes en su medio, son capaces de
diferenciar entre lo que es dibujo y lo que es “otra cosa”’. Que a ese conjunto de
formas que tienen en comun el no ser dibujo, lo llamen “letras” o “nUmeros” no es
lo crucial a esa edad. Mas importante es saber que esas marcas son para una
actividad especifica que es leer, y que resultan de otra actividad también
especifica que es escribir”.4

La alfabetizacién exige disponer de lugares y periodos de tiempo en los cuales
desencadenar las acciones mencionadas que, entre otras particularidades,
necesitan ser periodos sistematicos y prolongados. No se trata de breves
momentos esporadicos, casuales y puntuales, sino de oportunidades regulares y
duraderas.

Implicaciones para la escuela

Si ello consiste un ambiente alfabetizador es necesario en la formacion de un
lector y escritor, la escuela deberia constituirse en un espacio de esas
caracteristicas. ¢Por qué? Porque si bien hay nifios que cuentan con dicho
ambiente en su vida cotidiana debido al entorno familiar y social en el que estan
insertos y es lo que favorece su aprendizaje de la lectura y la escritura, no todos
los nifios cuentan con ello, incluso no dispone la mayoria de los nifios, aunque
asistan a la escuela. De manera que es responsabilidad de la escuela aportar
esas condiciones, en caso contrario esos nifios — la mayoria- no lograran
apropiarse de la lectura y la escritura para ser progresivamente  sujetos
participantes de la cultura letrada. Derecho de todos los nifios y, en particular, de
todos los nifios que asisten a la escuela.

4 SEP, Volumen l,anexo al Programa de Educacion Preescqldtéxico, s/f, 2004, Subsecretaria de Educacion Bées, Direccion
General de Desarrollo Curricular. p. 200.
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2.3 El espacio de la lectura y la escritura enla  educacion preescolar

“Los debates acerca del momento en que debe comenzar la ensefianza de la
lectura y la escritura parecen eternos. La pregunta “¢se debe o no ensefiar a leer
y escribir en jardin de nifios?”. Es una pregunta reiterada e insistente. Yo he
sostenido, y sigo sosteniendo que es una pregunta mal planteada, que no puede
responderse por la afirmativa ni por la negativa antes de discutir las
presuposiciones en que se basa.”®

Esta pregunta, asi planteada, tiene una suposicion de base: con los adultos
guienes deciden cuando y cOmo se va a iniciar ese aprendizaje.

Cuando se responde a esa pregunta por la negativa, y se decide que sélo en la
primaria se debe ensefiar a leer y escribir, vemos a los salones de preescolar
sufrir un meticuloso proceso de limpieza, hasta hacer desaparecer toda la traza de
lengua escrita. La identificacion de los lugares destinados a su nombre escrito.
Los lapices se usan solo para dibujar, pero nunca para escribir. Puede ser que
por descuido — quede un calendario suspendido en la pared- y que -también por
descuido- la maestra escriba sus reportes delante de los nifios en lugar de hacerlo
durante el recreo, casi a escondidas.

A veces la maestra cuenta cuentos, pero nunca lee en voz alta. Prohibido leer.
Prohibido escribir. La escritura, que tiene su lugar en el mundo urbano
circundante, deja de tenerlo en el salon de clase. Los adultos alfabetizados
(incluidas las maestras o profesoras) se abstienen cuidadosamente de mostrar a
los nifilos que saber leer y escribir. Situacion por demas extrafia, los nifios
imaginan que su profesora sabe leer y escribir, pero no la han visto hacer eso en
el salon.

Yo tengo la experiencia con mi grupo que ellos siempre me ven escribiendo en el
pizarron, incluso cuando les leo un cuento, tratamos de analizarlo y poner los
personajes mencionados en el mismo, también los animo a escribir que piensan
del cuento si, les gusto, o simplemente que escriban lo que entendieron de él.
Algunos nifios me comentan que no saben escribir pero yo les contesto que si y
los invito a que escriban como ellos quieran, al principio lo hacen temerosos, pero
después ellos mismos piden hacerlo, aunque no escriban todavia como los
adultos y se expresen solo con trazos y algunas letras.

Por el contrario, cuando se responde afirmativamente a esa pregunta, y se decide
iniciar el aprendizaje de la lectura y la escritura antes de la primaria, vemos al
salon de jardin de nifios asemejarse notablemente al de primer afio, y a la
practica docente modelarse sobre las mas tradicionales practicas de la primaria:
ejercicios de control motriz y discriminacion, percepcion, reconocimiento y copia

5 Ferreiro Emilia. Alfabetizacién, Teoriay practica, México, Editorial siglo XXI, 2001, 42, Edicién,pp.118-122
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de letras, silabas o palabras, repeticiones a coro y ningun uso funcional de la
lengua escrita.

La indagacion sobre la naturaleza y funcion de esas marcas empieza en contextos
reales de los que se recibe la mas variada informacién. Los nifios trabajan
cognitivamente (es decir, tratan de comprender) desde muy temprana edad
informaciones de distinta procedencia.

a) La informacién que reciben de los textos, mismos, en sus contextos de
aparicion (libros y periédicos, pero también carteles callejeros, envases de
juguetes o alimentos, prendas de vestir, television, etc.)

b) Informacién especifica destinada a ellos, como cuando alguien les lee un
cuento, les dice que tal o cual forma es una letra o un namero, les escribe
su nombre o responde a sus preguntas.

c) Informacion obtenida a través de su participacion en actos sociales donde
esta involucrado a leer o escribir. Este ultimo de informacion es el mas
pertinente para comprender las funciones sociales de la escritura.
Ejemplos:

. Alguien consulta el periddico para saber la hora y el lugar de algun espectaculo;
indirectamente y sin pretender hacerlo, esta informacion acerca al nifio a una de
las funciones primordiales de la escritura en el mundo contemporaneo: la escritura
sirve para transmitir informacion.

Alguien consulta una agenda para llamar por teléfono a otra persona,
indirectamente se informa de otra de las funciones esenciales de la escritura: la
escritura sirve para expandir la memoria, y leyendo se puede recuperar una
informacion olvidada.

. Se recibe una carta de un familiar, se lee y se comenta, indirectamente, y sin
pretenderlo, se informa al nifio que la escritura permite la comunicacion a
distancia.

En el salon de clase se puede hacer una actividad donde los nifios escriban una
carta a un amigo de la escuela, y que ellos mismos elaboren su sobre y a su vez,
sus amigos les envien otra carta. Esta actividad los emociona mucho porque por
primera vez estan escribiendo una carta y la sorpresa que expresan al recibir la
suya.

En todas estas situaciones que hemos dado como ejemplo, el propdsito de los
adultos no es informar al niflo. Pero el nifio recibe informacion sobre la funcion
social de la escritura a través de su participacion en dichos actos (incluso si se
limita a observar, su observacion puede involucrar una importante actividad
cognitiva). Es probablemente a través de una amplia y sostenida participacion en
esta clase de situaciones sociales como el nifio llega a comprender por qué la
escritura es tan importante en la sociedad.
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En cada uno de estos momentos, en esos eventos de lecto-escritura, el nifio esta
descubriendo, explorando, jugando con el desarrollo del sistema de escritura del
inglés, del espafol o del francés, dependiendo del lenguaje hablado y escrito (o de
los lenguajes que el nifio tenga a su alrededor.

La “madurez para la lectoescritura” depende mucho mas de las ocasiones sociales
de estar en contacto con la lengua escrita que de cualquier otro factor que se
invoque. Por otra parte, los tradicionales “ejercicios de preparacion” no
sobrepasan el nivel de ejercitacion motriz y perceptiva, cuando es el nivel cognitivo
el que esta involucrado (y de manera crucial), asi como complejos procesos de
reconstruccion del lenguaje oral, convertido en objeto de reflexion.

El jardin de nifios deberia permitir a todos los alumnos la experimentacion libre
sobre las marcas escritas, en un ambiente rico en escrituras diversas, o sea:
escuchar leer en voz alta y ver escribir a los adultos, intentar escribir (sin estar
necesariamente copiando un modelo), intentar leer utilizando datos contextuales,
asi como reconociendo semejanzas y diferencias en las series de letras; jugar con
el lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias sonoras.

Debe haber cosas para leer en un salon de preescolar, como son libros, revistas,
cartelones con la palabra y el dibujo, nombre de cada alumno, lista de asistencia,
la fecha de cada dia, etc.

Leer es una opcion inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Nadie lee o
estudia auténticamente si no asume, frente al texto o al objeto de la curiosidad, la
forma critica de ser o de estar siendo sujeto de esa curiosidad, sujeto de lectura,
sujeto del proceso de conocer en el que se encuentra. Leer es procurar o buscar
crear la comprension de lo leido; de ahi la importancia de la ensefianza correcta
de la lectura y de la escritura, entre otros puntos fundamentales. Es que ensefar
a leer es comprometerse con una experiencia creativa alrededor de la
comprension.”6

Pero tampoco se trata de ensefiarles el modo de sonorizacion, letras, ni de
introducir las planas y la repeticion a coro en el salon de jardin de nifios.

En lugar de preguntarnos si “debemos o no debemos ensefiar” hay que
preocuparse dar a los nifios ocasiones de aprender. La lengua escrita es mucho
mas que un conjunto de formas graficas. Es un modo de existencia de la lengua,
es un objeto social, es parte de nuestro patrimonio cultural.

“La copia es apenas uno de los procedimientos para apropiarse de la escritura,

pero no es el Unico (ni siquiera es el mas importante, aprende mas inventando
formas y combinaciones que copiando, se aprende mas tratando de producir junto
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con otra representacion adecuada para una o varias palabras que haciendo planas
en soledad.”®

“Al comienzo del primer nivel, los nifios buscan criterios para distinguir entre los
modos basicos de representacion grafica: el dibujo y la escritura, con esta
distincion los nifios reconocen muy rapidamente dos de las caracteristicas basicas
de cualquier sistema de escritura: que las formas son arbitrarias (porque las letras
no reproducen la forma de los objetos) y que estan ordenadas de modo lineal (a
diferencia del dibujo). La linealidad y la arbitrariedad de las formas son las dos
caracteristicas que aparecen muy tempranamente las producciones escritas de
los nifios pequefios.””

Un control progresivo de las variaciones cualitativas y cuantitativas lleva a la
construccion de modos de diferenciacion entre escrituras. Este es uno de los
principales logros del segundo nivel de desarrollo. En ese momento de la
evolucion, los nifilos no estan analizando preferentemente la pausa sonora de la
palabra sino que estan operando con el signo linguistico en su totalidad
(significado y significante juntos, y como una Unica identidad.

Es necesario destacar que las caracteristicas correspondientes a los aspectos
cuantitativos tienen una evolucion relativamente independiente de los aspectos
cualitativos y viceversa. De ahi que un nifio pueda escribir sin control sobre la
cantidad de grafias (aspecto cuantitativo) y con diferenciacion de éstas (aspecto
cualitativo), como también cabe la posibilidad de que lo haga con control sobre la
cantidad de grafias y sin diferenciacion entre grafias. Es decir, el avance en los
aspectos cuantitativos no corresponde, paso a paso, al de los aspectos
cualitativos. Aunque por momentos ambos aspectos se retroalimentan, cuando
escriben a su manera.

2.4 ¢COomo puedo conseguir que mis alumnos de jardin escriban en la
escuela?

A continuacién menciono sugerencias muy simples que nos ofrece Sulzby®
Primero: Acepte las formas de lectura y escritura de los niflos

Segundo: Casi tan importante como lo anterior, haga su pedido de manera simple
y directa. Si quiere que un nifio escriba, digale: “Escribe un cuento” o “Escribele

una carta a tu mama”. Luego pidale al nifio que lea lo que ha escrito: “Léeme tu
cuento” o “Léenos tu carta”.

6 Ferreiro Emilia, Desarrollo de la alfabetizacion: psicogénesis. 8vola ensefianza del lenguaje escrito y temas aledaRfiéxico,
Paidos, 2000, p 15

7Idem. p.15

8 www.scribd.com./doc/.../la-alfabetizacion-EmergérSluzby

19




Tercero: Es ofrecer seguridad y confianza: “No tiene que ser como la escritura de
los adultos. Escribe a tu modo.”

A veces los docentes presentan formas modelo de escritura, preguntando a los
nifios: “¢Como escriben los nifios de jardin?” o “¢Como podria un nifio de jardin
escribir: Habia una vez un monstruo”, usando un disparador de cuento sugerido
por el nifio. Las formas mas comunes de escritura en el jardin de infantes son
garabatos, dibujos, sucesiones de letras o fonéticas, ortografia fonética
(inventada) y ortografia convencional. Sin embargo, los nifios leen de estas
formas de muchas maneras diferentes, y hay que comparar la forma en que el
nifio compone y relee con las formas de escribir para juzgar cuan sofisticada es la
escritura. Las formas de relectura pueden juzgarse usando el esquema de
clasificacion en la seccion sobre lectura de libros de cuentos favoritos.

Cuando los nifios escriben les gusta compartir su escritura con otros. La
comparten mientras escriben pero también les gusta hacerlo después. Llevar los
textos a casa es una forma de exhibirlos, asi como ponerlos en las paredes del
aula. En cualquier circunstancia, la idea es que los nifios vean y tomen parte en el
hecho de que otras personas, que para ellos son importantes, experimenten sus
escritos.

En seguida presento tres aspectos esenciales en el aprendizaje de la lectura y la
escritura:®

1.- Los niflos conocen diferentes aspectos del sistema de escritura, aun cuando
todavia no lean o escriban a la manera adulta. Los nifios inician su aprendizaje de
la lectoescritura antes de comenzar la ensefianza formal. El nifio de preescolar,
activo como es, no tarda en tratar de comprender los textos que aparecen en los
carteles, los envases, la television, los libros y los periddicos o bien, cuando un
adulto le lee un cuento, alguien escribe su nombre, etc. A partir de todas esas
situaciones, el nifio recibe informacion sobre la funcion social del lenguaje escrito.
Probablemente es mediante una amplia y frecuente participacion en dichas
situaciones que el nifio llega a comprender los usos de la escritura.

Cada nifio atraviesa por una serie de etapas 0 niveles de comprension de la
lengua escrita. Esos niveles no tienen una relacion directa con la edad sino, con
el contacto que haya tenido el nifio con el lenguaje escrito, asi como su interés por
comprender este objeto de conocimiento.

2.- Los nifios comprenden la funcion social de la lectura y de la escritura cuando
se ven expuestos a actividades auténticas de alfabetizacion. ¢Por qué el ser
humano perteneciente a diferentes civilizaciones y culturas inventd diversos
sistemas de escritura? Existen algunas pruebas de que el primer sistema de
escritura inventado por la humanidad consistio en un sistema de fichas usado en

9 Guillanders Cristina. Aprendizaje de la Lectura y la Escritura en lofi@s preescolaresvianual del docente. Editorial Trillas,
México ,2001, pp. 14-15
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el antiguo Medio Oriente, con el fin de registrar el intercambio y el almacenamiento
de la mercancia. Mas adelante, diferentes civilizaciones desarrollaron su propio
sistema de escritura, de acuerdo con sus necesidades. Por ejemplo, los antiguos
egipcios utilizaban un sistema de escritura para los textos religiosos, y otros
menos elaborado para registrar cuestiones administrativas. Asi es como
utilizamos el sistema de la escritura de diversas formas, dependiendo de nuestros
objetivos.

Sin embargo en el aula muchas veces exponemos a los nifios al uso del sistema
de escritura que solo se utiliza en la escuela, aunque en la vida cotidiana nunca
hacemos planas o repetimos textos sin sentido. Por el contrario, nuestra escritura
siempre es portadora de un mensaje porque tiene como funcion principal
comunicar.

A diferencia de las actividades escolares tipicas, las actividades auténticas emulan
el uso real de la lectura y la escritura que corresponde al mundo adulto, y abarcan
no solo lo que los nifios experimentan en sus hogares, sino también lo que les
servira para tener éxito en la escuela. De esta forma, sus alumnos logran
comprender, poco a poco, que la lectura y la escritura, pueden ser divertidas y
Utiles en la medida en que tienen un proposito definido en la comunidad. Las
planas no tienen un sentido real porque no las utilizamos en nuestra vida diaria vy,
por tanto, sélo se usan en la escuela. Actividades tales como leer un libro o
escribir una lista de compras introducen al nifio en las funciones del sistema
escrito y, al mismo tiempo, le permiten adquirir las habilidades necesarias para
leer y escribir a la manera de los adultos.

3.- El aprendizaje de la lectoescritura implica la interaccion social, tanto entre el
maestro y los nifios como entre los nifios y sus coetaneos.

Vigotski sefiala lo siguiente: “Todas las funciones psicolégicas superiores se
originan como relaciones entre seres humanos.”10

La teoria de Vigotski recalca la importancia que tiene la interaccion social en el
aprendizaje del ser humano. Por ejemplo, el nifio aprende el nombre de los
objetos por medio de la interaccion social con el adulto.

El nifio preescolar y las etapas artisticas

Al crecer, el nifio cambia en altura y peso y adquiere nuevas destrezas, también
desarrolla diferentes habilidades en el arte. El trabajo artistico del nifio de tres
afos de edad es diferente al del pequefio de cuatro o cinco afios. Se ve distinto y
también cambia el modo en que esta hecho.

10ldem p. 17
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Nosotros como docentes tenemos que conocer las diferentes etapas por las que
pasan los nifios durante el desarrollo de sus habilidades artisticas. Estas etapas
se llaman niveles de desarrollo. Un nivel de desarrollo constituye una guia para
saber lo que un nifio puede hacer en el arte en diferentes edades, pero no es un
lineamiento estricto.

No hay Ningun patron para cada nivel de edad. No todos los nifios de tres afios
se comportan igual, ni tampoco son completamente diferentes de los de cuatro
afios de edad. Pero hay un proceso gradual de crecimiento por el cual pasan casi
todos los nifios. Este proceso se llama desarrollo. En arte principia con los
primeros garabatos y llega hasta el dibujo representativo.

Un nifio aprende a pintar, modelar y construir como aprende a caminar. Cada
nuevo paso en el proceso lo aprende cuando esta listo para ello, asi que los
docentes debemos respetar el ritmo propio del nifio.

Segun el autor existen tres niveles de desarrollo de interés para el maestro: La
etapa del garabato, la de las formas basicas y la de los primeros dibujos. La etapa
de las formas basicas y la de los primeros dibujos constituyen etapas de gran
interés. La etapa del garabato proporciona una idea de cdmo empieza a dibujar el
nifo.

El saber el nivel de desarrollo de cada nifio constituye una guia para nosotros y
saber lo que el nifio puede hacer en el arte de diferentes edades, pero sin que sea
un lineamiento estricto.

Como aprendemos a leer y a escribir

Tanto la lectura como la escritura son herramientas importantes para el
aprendizaje de los niflos. Por ejemplo, la lectura permite informarse sobre
cualquier asunto en los diversos medios impresos: y la escritura permite expresar
el pensamiento.

Cada nifio aprende la lectura y la escritura a su modo; y los alumnos aprenden a
leer y a escribir, ya sea de una forma o de otra. Esto quiere decir que cada nifio
va comprendiendo como es la lectura y la escritura, paso a paso y poco a poco.

Los alumnos necesitan sentirse seguros de todo lo que hacen por aprender a leer
y a escribir. Nosotros los docentes tenemos que transmitirles confianza. También
es importante sefialar que cada alumno aprende a su manera y en un tiempo
diferente al de sus compairieros.

El Desarrollo de la escritura

Los primeros estudios de las actividades gréaficas de los nifios se centraron en la
evolucion del dibujo. El desarrollo de la escritura esta mucho mas cerca del
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desarrollo espontaneo del dibujo, de la aritmética y de otros sistemas rotacionales
de lo que se pensd. La parte activa y personal del nifio en la elaboracién del
sistema de escritura parece ser mas importante que su imitacion de las
producciones del adulto. Los dibujos del nifio pueden tener caracteristicas mas
imitativas e interpersonales. Y, lo que es mas importante, ambas actividades
dependen del desarrollo del pensamiento, en sentido amplio, del modo en que los
nifios organizan el medio en que viven.

Hasta la edad de un afio y medio o dos afios, los bebés pueden imitar a nifios
mayores 0 a los adultos haciendo marcas sobre superficies planas, usando un
lapiz sobre el papel, un palo o un dedo en la arena, etc. A esta edad, parece que
la fuente de interés del nifio son los movimientos y no las marcas que resultan de
estas acciones.

“Para el nifilo mismo los garabatos del segundo periodo son basicamente
diferentes en su funcidon de los del primer periodo que Piaget llamé “garabatos
puros” Los garabatos puros todavia no estan influidos por el resultado visual. Sin
embargo, el segundo periodo de los garabatos exhibe las mismas formas que se
producen en el primero: lineas en zig-zag y cruzadas, curvas y trazos circulares”.*!

En algin momento durante el cuarto afio de vida apareceran las primeras formas
reconocibles, en particular el famoso hombre-renacuajo o monigote. Muchos
detalles pueden ser incluidos en estos dibujos y, segun sefala Lurcat, después de
un tiempo puede darse una especie de deterioro, que ella atribuye al conflicto
entre el conocimiento que el nifio tiene de los detalles (brazos, piernas, dedos,
pelo, ropa, etc.) y su incapacidad para representar estos detalles en su dibujo.

Lurcat sostiene que de aqui en adelante el dibujo y la escritura comienzan a
divergir. Esta divergencia ocurre como resultado de la imitacion de la escritura del
adulto. “La escritura aparece al principio como una marca que completa un dibujo.
La diferenciacién entre el simbolo escrito y el dibujo no esta lograda: el simbolo
esta proximo al dibujo y la correspondencia término a término entre el dibujo y el
simbolo escrito es un ejemplo de la confusién entre el dibujo y la escritura.”*?

2.5 Origen del Garabato

“El garabato infantil inicia con el primer trazo del nifio que puede empezar
alrededor del primer afio de vida, en el que a través de estas representaciones,
aparentemente desordenadas y sin sentido, van a ser la primera proyeccion de

cémo percibe el mundo que le rodea.”13

Los siguientes dibujos permiten ver la evolucion del garabato por edades:

11 Ferreiro Emilia y Gémez Palacio Margarita,Nuevas Perspectivas sobre los Procesos de Lectliscyitura, editorial Siglo
Veintiuno editores, decimoséptima edicion, 2002, Mio. Pag. 97

12 Lurcart en Ferreiro y Gomez Palacio Op.Cit. p.98

13 Rubio Guerrero, Cecilia.Origen del GarabatoGrafologia cultural. Consejo de asesoria cientéfa. s/f
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Al afio se puede observar en el nifio la capacidad de tomar un lapiz con toda la
mano e intentar trazar con toda la mano e intentar trazar un garabato (marcas,
hacia delante y hacia atras), de manera azarosa como se observa en el dibujo.

En este garabato Manuel, de maternal representa trazos de presion firme y
angulosa.

Garabato de Manuel (2 afios)

A esta edad no hay correspondencia entre el objeto que desea representar y su
expresion grafica, por lo que el garabato es irreconocible.

A los dos afos; el nifio ya hace el esfuerzo porque sus movimientos sean mas
coordinados e intenta ya encerrar espacios, pero su coordinacion visomotora aun
no ha madurado lo suficiente.
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Su lateralidad no se ha definido todavia y puede seguir tomando el lapiz con
ambas manos de manera azarosa, no hay nocién de la proporcién y su trazo es

poco uniforme.

Todavia el nifio pasara por un proceso de repeticién constante del garabato para
lograr desarrollar las habilidades psicomotrices y perceptivo visuales necesarias

para madurar

A los tres afios el nifio ya es capaz de completar un circulo, y durante este periodo
va a seguir tratando de realizar otras formas geométricas como la cruz y el
cuadrado.

Dibujo de Areli

Dibujo de Josue

También ya se puede observar con mas precision la proyeccion de sentimientos
de alegria, enojo, como seguridad y elementos de interrelaciébn con su medio

ambiente.

Dibujo de Andrea
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En el dibujo de Andrea, el nivel de madurez psicomotor se cumple. Todavia es
considerado un garabato, sin embargo estas son sus primeras tentativas de
representacion de la figura humana, aun representa deformaciones vy
acortamientos de las formas.

A los cuatro afos; se espera que el nifio realice trazos combinados de formas
geomeétricas para representar figuras humanas; los circulos son caras, las cruces
son los brazos y manos; y se puede observar que ya dibujan el tronco del cuerpo,
este es un descubrimiento muy importante.

“Los nifios inician con los garabatos, este gesto, con su consiguiente trazado, es
repetitivo infinito nUmero de veces: Parece como si el nifio se ejercitase para
futuras actividades graficas y manuales dibujos a largo plazo para la escritura.”#

En términos grafoldgicos, el trazo del garabato también da una riqueza inicial para
la interpretacion de rasgos psiquicos como:

1.- La presién del grafismo, ya que hay garabatos con presion débil, otros fuerte y
algunos combinados.

2.- Alos tres afios ya pueden observar rasgos impulsivos, con mucha presion y
poco control de los mismos, que caracterizan a los nifios hiperactivos.

3.- También se pueden proyectar rasgos de ansiedad e inseguridad que son
observados por constantes borraduras.

4.- Después de los tres afios, algunos hacen trazos muy pequefios
(micrografismo) o demasiado amplios (macrografismos) también dan indicio de su

14 Rubio Guerrero, CeciliaOp.Cit.
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autopercepcion y relaciéon con su medio ambiente son algunos de los diversos
rasgos que se pueden analizar en el garabato del nifio. Pero es importante tener
presente que el niflo a diferencia del adulto, apenas empieza a formar su
personalidad, por lo que sélo se pueden tomar como elementos que proyectan una
situacion actual.

Sabemos que los nifios aprenden a caminar caminando y a hablar hablando;
también creemos, que aprenden a escribir escribiendo y a leer leyendo. En el
siguiente parrafo veremos cdmo escriben los nifios antes de poder hacerlo como
los adultos.

Por lo general los docentes nos sentimos limitados para pensar en situaciones de
interpretacion de textos y no podemos imaginarnos como pueden leer los nifios,
gue aun no saben leer.

Emilia Ferreiro y A. Taberosky (1979) sobre la escritura espontanea. Estas autoras
investigaron varias situaciones en las que se presentaban escrituras para que
fueran interpretadas por chicos que aun no sabian leer pero que siempre iban
acompafnadas por imagenes, materiales o se le explicaba antes de forma verbal
acerca del significado.

En el primer caso, lo que se demanda al nifio es que coordine la informacion de la
imagen con las caracteristicas del texto a fin de anticipar qué puede decir ahi. En
el segundo caso debera coordinar la informacion que da el adulto con datos
suministrados por la escritura a fin de considerar las diferentes partes de la misma.
En ambos casos el nifio pone en juego las estrategias que se mencionan
anteriormente.

Los profesores podemos aprovechar estos aportes proponiendo situaciones de
este tipo, alejados de los tradicionales ejercicios de presentacion y sonorizacion de
letras. En sintesis permitir a nuestros alumnos interactien con el maestro, el
material y con sus comparieros; es una forma posible de aprender a leer leyendo.

2.6 EL Desarrollo de la escritura en nifilos muy pequ  efios

A continuacion Yetta Goodman nos relata un descubrimiento de cémo el nifio
desarrolla un sistema de escritura alfabético antes de ser instruido en la escuela.

Cuantas veces hemos destruido los comienzos del descubrimiento del sistema de
escritura en los nifios muy pequefios cuando hemos tirado a la basura hojas llenas
de garabatos, exploraciones sobre la forma de las letras y las funciones de la
escritura. Hemos destruido, al lavar paredes, mesas y pisos, muchos de los
intentos iniciales de escritura.

“Quienes creemos en una teoria del aprendizaje cuyo nucleo central es que los
nifos estan activamente involucrados en su propio aprendizaje, nifios cuyo juego
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preescolar es significativo para su desarrollo conceptual y linglistico, nifios que se
preocupan y tratan de resolver los enigmas de su vida diaria. Los nifios aprenden
a escribir de la misma manera en que aprenden a reconocer a su madre entre
todas las mujeres del mundo.”t>

“Los nifios aprenden a socializar a través del lenguaje, de su pensamiento y de su
cuerpo, expresandose por medio de diversos materiales y técnicas. Estas son
disefladas por nosotros los educadores, tomando como referencia las necesidades
educativas de nuestros alumnos”.16

“Principios que rigen el desarrollo de la escritura:"’

1.- Los principios funcionales se desarrollan a medida que el nifio resuelve el
problema de cémo escribir y para qué escribir. La significacion que tenga la
escritura en su vida diaria tendra consecuencias en el desarrollo de los principios
funcionales. Las funciones especificas dependeran de la necesidad que sienta el
nifio de un lenguaje escrito.

2.- Los principios linguisticos se desarrollan a medida que el nifio resuelve el
problema de la forma en que el lenguaje escrito estd organizado para compartir
significados en la cultura. Estas formas incluyen las reglas ortograficas,
gramofdnicas, sintacticas, semanticas y pragmaticas del lenguaje escrito.

3.- Los principios relacionales se desarrollan a medida que el nifio resuelve el
problema de como el lenguaje escrito llega a ser significativo. Los nifios llegan a
comprender como el lenguaje escrito representa las ideas y los conceptos que
tiene la gente, los objetos en el mundo real y el lenguaje oral (o los lenguajes) en
la cultura.

Los nifios pueden participar como espectadores cuando ven escribir a sus padres,
hermanos o maestros. Un “evento de lecto-escritura” puede involucrar Unicamente
al nifio cuando éste usa cualquier instrumento de escritura en una hoja de papel; o
el nifio puede participar en alguna conversacion cualquiera sobre la escritura.

En los hogares en que a los nifios se les estimula o se les permite escribir cartas o
notas, ellos desarrollan la idea de que el lenguaje escrito puede usarse para decir
gracias o te quiero, o algo de su vida cotidiana a miembros de la familia o a
amigos que viven lejos. Los nifios descubren que el lenguaje escrito es usado
cuando la comunicacion cara a cara no es posible.

Como cuando inesperadamente estaba dando mi clase a mi grupo de preescolar y
Marquitos de 3 afios me interrumpio para decirme “Te quiero mucho mayestra”

15 Ferreiro Emilia, Gomez Palacio Margarita Nuevas Perspectivas sobre los procesos de legtescritura.Siglo veintiuno
editores, Méxic., p. 107

16 op. Cit.Pag. 109

17 Op. Cit.Pag. 109
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con una sonrisa le agradeci y le respondi “yo también te quiero mucho”, pero me
gustaria que me lo escribieras para que lo traiga siempre conmigo. Le di una hoja
y muy contento empez0 a escribir; al verlo todos los demas nifios quisieron hacer
lo mismo, asi que cada uno me escribio lo que sentia.

Hacia los 4 afios, algunos nifios comienzan a representar su imaginacion en
lenguaje escrito. Pueden ser historias de experiencias reales o imaginarias, o
historias que les han sido leidas o contadas. Con frecuencia esas historias se
acompafnan de dibujos. Muy pronto en el desarrollo de esta funcion, el lenguaje
escrito puede quedar cubierto por los dibujos. El nifio puede haber comenzado a
escribir algo, pasar luego a dibujar y olvidar su escritura inicial, interesandose mas
por el proceso de la creacion de un producto que en el desarrollo mismo. O bien
el lenguaje escrito puede haber tomado la forma de garabatos o de series de
letras que no son aun comunicativas para el adulto. Sin embargo, cuando los
nifios son observados o interrogados durante su proceso de dibujar y escribir, sus
estrategias resultan claras. Los nifios dibujan, escriben y hablan yendo y viniendo
entre una variedad de sistemas de simbolos

Extensién de la memoria

Los nifios aprenden que el lenguaje escrito puede ser utilizado para no olvidar
algo. Puede gue hagan la lista de sus posesiones o0 de las cosas que quieren
comprar, o descubren que le pueden dejar una nota a sus papas cuando van a
salir o escribir para ellos mismos algo importante que deben recordar.

Principios linguisticos

El segundo grupo de principios es de naturaleza linglistica. Los nifios llegan a
darse cuenta que el lenguaje escrito se organiza de una manera convencional.
Aprenden que el lenguaje escrito toma ciertas formas, va en una direccion
particular y, si es alfabético, tiene convenciones ortogréficas y de puntuacion. No
hay sistema ortogréafico en el lenguaje oral, de modo que este aspecto del lenguaje
escrito es un sistema totalmente nuevo que el nifio comienza a entender. Llega
también a darse cuenta que el lenguaje escrito tiene reglas sintacticas semanticas
y pragmaticas que en algunos casos pueden ser similares al lenguaje oral pero en
otros casos son diferentes.

2.7 Principios ortograficos

La ortografia se refiere generalmente a las letras con que se escribe una palabra.
Pero al pensar como el nifio llega a comprender cada aspecto de la escritura,
resulta evidente que otros aspectos del lenguaje escrito son parte de lo que yo
llamo principios ortogréficos. Estos incluyen todas las formas de la presentacion
visual del sistema de escritura como totalidad.
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A continuacion enlistaré a diferentes investigadores que han descrito los niveles
de comprension de la lengua escrita:

“Segun Mason18:
Primer nivel : Los nifios identifican y nombran diferentes letras del alfabeto.

Segundo nivel : ldentifican las palabras que ven con mayor frecuencia en su
medio, como son su nombre, los carteles de las tiendas que frecuentan, las
etiquetas de algunos productos alimenticios, etc. Esta lectura, sin embargo, no
esta relacionada con la estructura gréfica de la palabra, sino que es dependiente
del contexto donde se localiza la misma.

Tercer nivel : Los nifios comienzan a realizar conexiones de la letra con el sonido
gue le corresponde, de modo que entonces pueden leer palabras polisilabas.

“Ferreiro y Taberosky establecieron, para nifios argentinos de las clases media y
baja, las etapas que describo a continuacion:"19

En los primeros niveles el nifio comienza a diferenciar el dibujo de la escritura. En
sus dibujos, “escribe” su nombre o el nombre del dibujo, inicialmente como parte
integrante del dibujo y, después, aun lado de la hoja. Mas adelante, el nifio
descubre que debe utilizar “letras” (aunque no necesariamente en el sentido usual
de la palabra) para cada significado diferente. Por ejemplo, no escribe la palabra
“casa” igual que “mesa”. En este nivel, el niflo toma como referencia el tamafio del
objeto para decidir con cuantas grafias va a escribir su nombre. Puede suponer,
por ejemplo, que el nombre de su papa se escribe con mas letras porque su papa
es “grande”.

En el siguiente nivel aparecen los primeros intentos de establecer una
correspondencia entre las partes de la emision oral y las partes de la palabra
escrita. En un inicio, el nifio no segmenta la palabra de acuerdo con las grafias
gue ha escrito al “leerla”, por ejemplo, no lee e-le-fan-te sefialando cada grafia
como lo haria un nifio mas avanzado. Por el contrario, procura hacer coincidir su
lectura o emision oral con el sefialamiento del principio y el final de la palabra.

“Por ultimo, el nifio considera que cada silaba de la emision oral le corresponde
una letra en la escritura. Asi, por ejemplo, escribe “mariposa” como “aioa”?°

18 Guillanders Cristina. Aprendizaje de la Lectura y la Escritura en loi@s PreescolaresManual del docente. Editorial Trillas,
México, p. 15

191dem p. 15

200p. Cit.p. 15
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Los nifios comprenden la funcion social de la lectura y de la escritura cuando se
ven impulsados a actividades auténticas de alfabetizacion.

“El aprendizaje de la lectoescritura implica la interaccion social, tanto entre el
maestro y los nifios como entre los nifios y sus coetaneos.”?!

Segun Vigotski “todas las funciones psicologicas superiores se originan como
relaciones entre seres humanos.”??

La teoria de Vigotski recalca la importancia que tiene la interaccion social en el
aprendizaje del ser humano. Por ejemplo el nifio, el nifio aprende el nombre de
los objetos por medio de la interaccion social con el adulto.

A pesar de que el aprendizaje de la lectura y la escritura no corresponde a la
educacion preescolar, la presion social lo impone como algo necesario.

De esta manera, la enseflanza de la lectura y la escritura se convierte en un
proceso ajeno a la pedagogia de la educacion preescolar, la cual supuestamente
deberia corresponder al pensamiento intuitivo del nifio de esa edad.

El conocimiento de las letras y del sonido de las mismas es fundamental para el
aprendizaje de la lectoescritura.

El Lenguaje

“EL lenguaje juega un papel vital en el aprendizaje. Los nifios necesitan
oportunidades e impulsos para comunicar sus ideas a sus pares y a los adultos,
para hacer sus ideas explicitas y disponibles para el cambio y el desarrollo;
necesitan ser impulsados para articular preguntas, explicaciones, problemas y
observaciones. La motivacion para comunicarse es fuerte cuando pasan cosas
interesantes.”23

Diversidad 24

Durante toda la escolaridad, tanto en el nivel inicial como en la educacion basica,
ensefar a leer es muchas cosas:

. Es plantear situaciones donde tenga sentido que un adulto lector lea a los nifios y
es también desplegar aquéllas en las cuales para los nifios resulte necesario leer
o interpretar por si solos.

21Guillanders Cristina.Op. Cit. p. 17

221ldem p. 17

23 SEP.Programa de Educacion Preescol&gcretaria de Educacion Publica, Volumen |, Subsestaria de Educacion Basica,
Direccién General de Desarrollo Curricular, 2004pag. 59

24|dem
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. Es planificar las situaciones donde estas actividades resulten inevitables pero
también es decidir como utilizar las situaciones imprevistas en las que la lectura
aparezca como pertinente.

. Es desarrollar situaciones donde leer tenga sentido (entre otras cosas) porque
estamos buscando un dato preciso, estudiando un tema desconocido, siguiendo
las instrucciones para hacer o arreglar un artefacto, o porque nos emociona, nos
alegra o nos atrapa la manera de decir de un autor.

. Es sumergirse en el mundo de la ficcion, de la poesia, el cuento y la novela; es
desentrafiar enciclopedias, diccionarios y todo tipo de textos; es interpretar los
complejos periodicos y hasta los guiones televisivos, el humor gréafico o los afiches
publicitarios.

Es a veces, leer o hacer leer bien rapido, sin prestar mucha atencion a la
exactitud: otras, es detenerse hasta el mas minimo detalle; muchas otras, es saltar
y releer sblo en ciertas partes o, por el contrario, es leer con paciencia toda la
extension de un largo escrito.

. Y como si la diversidad hasta aqui enunciada no fuese suficiente, leer es,
ademas, no solo leer. Es pensar, hablar, sentir e imaginar sobre lo que se lee en
situaciones como recomendar o pedir consejos sobre lecturas, vincular unas
lecturas con otras, discutir sobre lo leido, coincidir, confrontar, extractar, resumir,
citar, parafrasear.

Leer es una practica muy diversificada: en géneros y formatos discursivos, en
soportes, en posiciones enunciativas, en propésitos y en modalidades de lectura.
Si ensefar a leer es posibilidad que nuestros nifios puedan navegar con placer y
adecuacion en esa practica cultural, la lectura en la escuela jamas podra ser “1a”
sino “las”. Diversidad, sin embargo, dificimente reconocida cuando se le
transforma en un mecanismo que debe ser adquirido instrumentalmente en el
inicio de la escolaridad, para luego dar lugar a ejercicios mas o menos
estereotipados de una adquisiciéon que se supone ya acabada.

2.8 Lenguaje y comunicacion
Los padres somos los primeros agentes de socializacion durante la infancia de
nuestros hijos. A medida que éstos crecen los amiguitos comienzan a tener una

gran participacion en el proceso de su aprendizaje social.

“El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva., Es, al mismo
tiempo, la herramienta fundamental para integrarse a su cultura y acceder al
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conocimiento de otras culturas, para interactuar en sociedad y, en el mas amplio
sentido, para aprender.”?®

El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones interpersonales, para
expresar sentimientos y deseos, para manifestar intercambiar, confrontar,
defender y proponer ideas y opiniones y valorar las de otros, para obtener y dar
informacion diversa, para tratar de convencer a otros. Con el lenguaje también se
participa en la construccion del conocimiento y en la representacion del mundo
gue nos rodea, se organiza el pensamiento, se desarrolla la creatividad y la
imaginacion, y se reflexiona sobre la creacion discursiva e intelectual propia y de
otros.

Aunque en los procesos de adquisicion del lenguaje existen pautas generales, hay
variaciones individuales en los nifios, relacionadas con los ritmos y tiempos de su
desarrollo, pero también y de manera muy importante, con los patrones culturales
de comportamiento y formas de relacion que caracterizan a cada familia. La
atencion y el trato a los nifios y a las nifias en la familia, el tipo de participacion
gue tienen y los roles que juegan en ella, las oportunidades para hablar con los
adultos y con otros nifios, varian entre culturas y grupos sociales y son factores de
gran influencia en el desarrollo de la expresion oral.

Cuando las nifias y los nifios llegan a la educacién preescolar, generalmente
poseen una competencia comunicativa: hablan con las caracteristicas propias de
la cultura, usan la estructura liglistica de su lengua materna, asi como la mayoria
de las pautas o los patrones gramaticales que les permiten hacerse entender.
Saben que pueden usar el lenguaje con distintos propdsitos (manifestar sus
deseos, conseguir algo, hablar de si mismos, saber acerca de los demas, crear
mundos imaginarios mediante fantasias y dramatizaciones, etc.).

La incorporacién a la escuela implica para los nifios el uso de un lenguaje cuyos
referentes son distintos a los del ambito familiar, que tiene un nivel de generalidad
méas amplio y de mayor complejidad, proporciona a los nifios un vocabulario cada
vez mas preciso, extenso y rico en significados, y los enfrenta a un mayor nimero
y variedad de interlocutores. Por ello la escuela se convierte en un espacio
propicio para el aprendizaje de nuevas formas de comunicacién, en donde se pasa
de un lenguaje de situacién (ligado a la experiencia inmediata) a un lenguaje de
evocacion de acontecimientos pasados reales o imaginarios. Visto asi, el progreso
en el dominio del lenguaje oral significa que los nifios logren estructurar
enunciados mas largos y mejor articulados y potencien sus capacidades de
comprension y reflexion sobre lo que dicen, cdmo lo dicen y para qué lo dicen:
Expresarse por medio de la palabra es para ellos una necesidad; abrir
oportunidades para que hablen, aprendan a utilizar nuevas palabras y expresiones
y logren construir ideas mas complejas y coherentes, asi como ampliar su
capacidad de escucha, es tarea de la escuela.

25 SEP. Programa de Educacion Preescold®p. Cit, pag. 57
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Por las razones expuestas, el uso del lenguaje, particularmente del lenguaje oral,
tiene la mas alta prioridad en la educacién preescolar.

“Las capacidades de habla y escucha se fortalecen en los nifios cuando tienen
multiples oportunidades de participar en situaciones en las que hacen uso de la
palabra con diversas intenciones:"26

. Narrar un suceso, una historia, un hecho real o inventado, incluyendo
descripciones de objetos, personas, lugares y expresiones de tiempo, dando una
idea lo més fiel y detallada posible. La préactica de la narracion oral desarrolla la
observacion, la memoria, la imaginacion, la creatividad, el uso de vocabulario
preciso y el ordenamiento verbal de las secuencias.

. Conversar y dialogar sobre inquietudes, sucesos que se observan o de los
gue se tiene informacion, mientras desarrollan una actividad que implica decidir
como realizarla en colaboracion, buscan vias de solucion a un problema, etc. El
didlogo y la conversacion implican comprension, alternancia en las intervenciones,
formulacion de preguntas precisas y respuestas coherentes. De esta manera se
propicia el interés, el intercambio entre quienes participan y el desarrollo de la
expresion.

Explicar las ideas o el conocimiento que se tiene acerca de algo en
particular, los pasos a seguir en un juego 0 experimento, las opiniones personales
sobre un hecho natural tema o problema. Esta préctica implica el razonamiento y
la bausqueda de expresiones que permitan dar a conocer y demostrar lo que se
piensa, los acuerdos y desacuerdos que se tienen con las ideas de otros o las
conclusiones que derivan de una experiencia; ademas, son el antecedente de la
argumentacion.

La participacion de los nifios en situaciones en que hacen uso de estas formas de
expresion oral con propositos y destinatarios diversos, ademas de ser un recurso
para que se desempefien cada vez mejor al hablar y escuchar, tiene un efecto
importante en el desarrollo emocional, pues les permite adquirir mayor confianza y
seguridad en si mismos, a la vez que logran integrarse a los distintos grupos
sociales en que participan. Estos procesos son validos para el trabajo educativo
con todas las nifias y nifios, independientemente de la lengua materna que hablen
(alguna lengua indigena o espafiol). El uso de su lengua es la herramienta
fundamental para el mejoramiento de sus capacidades cognitivas y expresivas, asi
como para fomentar en ellos el conocimiento de la cultura a la que pertenecen y
para enriquecer su lenguaje.

En la educacion preescolar, ademas de los usos del lenguaje oral, se requiere
favorecer la familiarizacion con el lenguaje escrito a partir de situaciones que
impliquen la necesidad de expresion e interpretacion de diversos textos.

26idem., pag. 59
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Al igual que con el lenguaje oral, los nifios llegan al Jardin con ciertos
conocimientos sobre el lenguaje escrito, que han adquirido en el ambiente en que
se desenvuelven ( por los medios de comunicacion, por las experiencias de
observar e inferir los mensajes en los medios impresos, por su posible contacto
con los textos en el ambito familiar, etc.); saben que las marcas graficas dicen
algo, que tienen un significado y son capaces de interpretar las imagenes que
acompanan a los textos; asi mismo, tienen algunas ideas sobre las funciones del
lenguaje escrito (contar o narrar, recordar, enviar mensajes 0 anunciar sucesos o
productos).

Todo ello lo han aprendido al presenciar o intervenir en diferentes actos de lectura
y escritura, como pueden ser escuchar a otros leer en voz alta, observar a alguien
mientras lee en silencio o escribe, o escuchar cuando alguien comenta sobre algo
gue ha leido. De la misma manera, aunque no sepan leer y escribir como las
personas alfabetizadas, ellos también intentan representar sus ideas por medio de
diversas formas graficas y hablan sobre lo que “creen que esta escrito” en un
texto.

Algunos nifios llegaran a preescolar con mayor conocimiento que otros sobre el
lenguaje escrito; esto depende del tipo de experiencias que hayan tenido en su
contexto familiar. Mientras mas ocasiones tengan los nifios de estar en contacto
con textos escritos y de presenciar una mayor cantidad y variedad de actos de
lectura y de escritura, mejores oportunidades, tendran de aprender. Por ello hay
gue propiciar situaciones en las que los textos cumplan funciones especificas, es
decir, que les ayuden a entender para qué se escribe, vivir estas situaciones en la
escuela es aun mas importante para aquellos nifios que no han tenido la
posibilidad de acercamiento con el lenguaje escrito en su contexto familiar.

La interaccion con los textos fomenta en los pequefios el interés por conocer su
contenido y es un excelente recurso para que aprendan a encontrar sentido al
proceso de lectura aun antes de saber leer. Los niflos construyen el sentido del
texto poniendo en juego diversas estrategias: la observacion, la elaboracion de
hipétesis e ideas que, a manera de inferencias, reflejan su capacidad para
elaborar explicaciones a partir de lo que “leen” y lo que creen que contiene el
texto. Estas capacidades son el fundamento del aprendizaje de la lectura y la
escritura.

Escuchar la lectura de textos y observar como escriben la maestra y otros adultos,
jugar con el lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias sonoras, reconocer
gue es diferente solicitar un permiso de manera oral que de forma escrita, intentar
leer y escribir a partir de los conocimientos previos que tienen del sistema de
escritura incrementando su repertorio paulatinamente, son actividades en las que
los nifios ponen en juego las capacidades cognitivas que poseen para avanzar en
la comprension de los significados y usos del lenguaje escrito, y para aprender a
leer y a escribir.
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Presenciar y participar en actos de lectura y escritura permite a los nifios
percatarse, por ejemplo, de la direccionalidad de la escritura, de que se lee en el
texto escrito y no en las ilustraciones, de las diferencias entre el lenguaje que se
emplea en un cuento y en un texto informativo, de las caracteristicas de la
distribucion gréfica de ciertos tipos de texto, de la diferencia entre letras, nimeros
y signos de puntuacion, entre comas.

Experiencias como utilizar el nombre propio para marcar sus pertenencias o
registrar su asistencia; llevar control de fechas importantes o de horarios de
actividades escolares o extraescolares en el calendario: dictar a la maestra un
listado de palabras de lo que se requiere para organizar una fiesta, los
ingredientes para una receta de cocina y el procedimiento para prepararla, o
elaborar en grupo una historia para que la escriba la maestra y sea revisada por
todos, son experiencias que permiten a los nifios descubrir algunas de las
caracteristicas y funciones del lenguaje escrito.

Al participar en situaciones en las que interpretan y producen textos, los nifios no
s6lo aprenden acerca del uso funcional del lenguaje escrito, también disfrutan de
su funcion expresiva, ya que al escuchar la lectura de textos literarios o al escribir
con la ayuda de la maestra expresan sus sentimientos y emociones y se trasladan
a otros tiempos y lugares haciendo uso de su imaginacion y creatividad.

El acto de escribir es un acto reflexivo, de organizacion, produccién y
representacion de ideas. Los nifios aprenden a escribir escribiendo para
destinatarios reales. Si escribir es un medio de comunicacion, compartir con los
demés lo que se escribe es una condicion importante que ayuda a los nifios a
aprender de ellos mismos. Los nifios hacen intentos de escritura como pueden o
saben, a través de dibujos, marcas parecidas a las letras o a través de letras;
estos intentos representan pasos fundamentales en el proceso de apropiacion del
lenguaje escrito.

En la educacién preescolar no se trata de que las educadoras tengan la
responsabilidad de ensefiar a leer y a escribir a sus alumnos de manera
convencional; por ello no se sugiere un trabajo basado en ningin método para
ensefar a leer y escribir. Se trata de que la educacion preescolar constituya un
espacio en el que los nifios tengan numerosas y variadas oportunidades de
familiarizarse con diversos materiales impresos, para que comprendan algunas de
las caracteristicas y funciones del leguaje escrito.

En la educacion preescolar la aproximacion de los nifilos al lenguaje escrito se
favorecera, como ya se expuso, mediante las oportunidades que tengan para
explorar y conocer los diversos tipos de texto que se usan en la vida cotidiana y en
la escuela, asi como de participar en situaciones en que la escritura se presenta
tal como se utiliza en diversos contextos sociales, es decir, a través de textos
completos, de ideas completas que permiten entender el significado, y no de
fragmentos como silabas o letras aisladas que carecen de significado y sentido
comunicativo.
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Por las caracteristicas de los procesos cognitivos que implica la escritura y por la
naturaleza social del lenguaje, el uso de las planas de letras o palabras, y los
ejercicios musculares o caligraficos, que muchas veces se hace con la idea de
preparar a los nifios para la escritura, carece de sentido, pues se trata de
actividades en las que no se involucra el uso comunicativo del lenguaje, ademas
de que no plantean ningun reto conceptual para los nifios. El aprendizaje del
lenguaje escrito es un trabajo intelectual y no una actividad motriz.

Estrategias para desarrollar el Lenguaje Oral y Esc  rito
2.9 Escritura Manuscrita

La escritura manuscrita constituye una destreza que debe ser laboriosamente
aprendida en sus etapas iniciales y que una vez automatizada, pasa a constituir un
medio de expresion y de desarrollo personal, y un eficiente mediador del
aprendizaje, facilitando la organizacion, retencidbn y recuperacion de la
informacion.

La escritura manuscrita, por constituir una forma de comunicacion, debe ser
facilmente comprendida por el destinatario. Es decir, las letras deben ser claras,
distintas y regulares en cuanto a su tamafio, proporcion e inclinacion. Las
palabras deben estar separadas unas de otras, bien ligadas y alineadas.
Asimismo, la diagramacion debe facilitar la lectura del texto, su presentacion
estética y su uso funcional.

El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla
gradualmente. No todos los nifios estan preparados para la escritura en la misma
forma cuando entran a primer afio, ni tampoco todos progresan a un mismo ritmo
en su aprendizaje. Por lo tanto, es necesario adaptarse a las diferencias
individuales de los alumnos.

El aprendizaje de la lectura y la escritura no siempre va a la par. Muchos nifios
saben leer y, sin embargo, tienen dificultades para escribir. Por el contrario,
algunos nifios copian palabras con buena caligrafia, pero sus habilidades lectoras
son escasas.

Por lo tanto es importante que se respete el nivel de desarrollo del nifio en cada
proceso.

A continuacion se describen algunas sugerencias metodologicas donde se
recomienda la modalidad cursiva o ligada, por las siguientes razones:

- Favorece que el nifio perciba visualmente cada palabra como un todo. Esta
percepcion de las palabras como unidades separadas dentro de oraciones
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o parrafos evita la tendencia a efectuar una escritura “en carro”, es decir, a
escribir sin los espacios correspondientes entre palabra y palabra.
- Favorece la velocidad de la escritura.

La lectura un juego divertido

“El juego es el medio que tiene el nifio pequefio para aprender, y en esta edad, es
fundamental para adquirir un desarrollo arménico de la personalidad. Gracias al
juego, los nifios y las niflas iran descubriendo la lectoescritura de una manera
divertida y sin esfuerzo. También el juego les proporciona la posibilidad de
establecer vinculos y relaciones de apego fundamentales en la construccion de su
identidad personal2’

Objetivos:

. Fomentar la lecto-escritura como una forma de comunicacion entre los nifios y la
educadora

Facilitar la socializacion de nuestros alumnos y alumnas a través de las
propuestas de animacion a la lecto-escritura.
. Favorecer la expresién de emociones y sentimientos a través de los cuentos y
libros de imagenes
. Estimular la creatividad y la imaginacién mediante actividades ludicas

Despertar en los nifios y las nifias el gusto por la lectura y las imagenes desde
edades muy tempranas

Desarrollar la motricidad fina a través de la experimentaciéon con diferentes
técnicas y materiales.

2.10 La expresion oral en la escuela

Los tiempos han cambiado mucho y ha ido creciendo la percepcion de que, en
nuestra cada vez mas compleja sociedad una buena capacidad de expresion oral
es un valor potencial de gran eficacia. Por eso, lejos de aquellos tiempos en que
en la escuela se rendia culto al silencio sélo resquebrajado por las autorizadas
voces de maestros y educadores, afortunadamente en la actualidad los
educadores somos concientes, de que se tiene que ensefiar a mejorar la
capacidad expresiva de los niflos, porque la expresion oral aunque se manifieste
espontanea, hay que pulirla, adaptarla y, si conviene, potenciarla.

Los cuentos como material de gran valor para educar la expresion oral

Si los cuentos leidos pueden tener una extraordinaria fuerza educadora, los
cuentos explicados aun la pueden tener mas. Por ese motivo creo que seria

27 Asociacién Mundial de Educadores Infantiles. Wdd Association of Early Childhood Educators (AMEI-WAECE).Talleres de
aninacion a la Lectoescritura Preescolar, 10. y 2ie primarig editorial Trillas, México, Argentina, Espafia. Pag11
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conveniente dedicar cierto tiempo a explicar cuentos y a ensefiar a explicarlos. Es
decir, ademéas de los cuentos explicados por la maestra o maestro, utilizar los
cuentos explicados por los propios alumnos como material apropiado para mejorar
su capacidad expresiva.

Los cuentos son un material extraordinario para fomentar en los nifios y nifias las
sensaciones, los sentimientos, el deseo de protagonismo, y, por lo tanto, la
necesidad de comunicar, de expresar, de narrar, de compartir con los demas.

Los cuentos explicados por ellos mismos pueden ser un material de gran
importancia para canalizar la necesidad expresiva de los pequefios y facilitarnos a
los maestros la intervencion educadora.

Naturalmente en este aspecto, como en otros, es dificil animar a los alumnos a
realizar una actividad educativa concreta si nosotros como guias en esta actividad
no estamos animados. Por lo tanto lo que primeramente debemos hacer es
comprender el gran valor comunicativo y de modelo expresivo que pueden
contener los cuentos y contar cuentos en clase.

Pero no es suficiente explicar cuentos; hay que saber explicarlos con cierta gracia.
O mejor aun, saber representarlos con cierta gracia. Ya que, en definitiva, explicar
un cuento, si se hace bien, es tanto como escenificar una minuscula obra de
teatro. O si se prefiere, dar vida y voz a una pequefa ora de arte.

Saber explicar cuentos también quiere decir saber escogerlos, prepararlos y
adaptarlos si es preciso, y naturalmente, también saber inventarlos a partir de
cualquier suceso.

2.11 Como ensefar a los nifios y nifias a explicar cu  entos

A andar se aprende andando y a hablar se aprende hablando, por lo tanto, a
explicar cuentos se aprende explicandolos, siempre y cuando ayudemos a vencer
titubeos, a superar obstaculos, a acortar la distancia que media entre hacer las
cosas mal o hacerlas medianamente bien y cada vez mejor.

Es muy importante que comprendan bien los cuentos que tienen que explicar.
Que interpreten bien los argumentos. Que comprendan bien quiénes son, cOmo
pueden ser y qué representan los diferentes personajes que intervienen, las
situaciones concretas y que les toca vivir a cada uno de ellos, las emociones que
pueden sentir, los paisajes que les envuelven, etc.

“Hablar no soélo consiste en decir palabras, sino que para expresarse
correctamente se debe hablar con un adecuado orden en la exposicion de las
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ideas, con subidas y bajadas de tono de voz, con exclamaciones y silencios, con
una cierta expresion en la mirada, con una gestualidad viva, real y significativa.”28
En la expresion oral interviene todo el cuerpo del hablante, e incluso el alma.
Ejercicios para desarrollar la capacidad expresiva

La emocion

Saber hablar es saber sentir, compartir, aportar, participar, manifestar.

Es interesante hacerles comprender que para explicar un cuento hay que sentir.
Comprender las emociones que pueden sentir los personajes e intentar
representarlas. Por otro lado, hablar es querer comunicar a los demas un
argumento, unas situaciones, unas ilusiones, una alegria, una diversion, una

intriga, un interes.

. Saber hablar es saber reir, saber callar, saber temer, saber llorar. Se les puede
hacer imitar la risa, el temor, la alegria, el miedo, la tristeza, etc.

La mirada
Saber hablar también es saber mirar.
Hacerles comprender que las miradas también hablan, expresan, comunican.
Imitar la mirada de atencion, de desdén, de sorpresa, etc.
. Mirar a los ojos de los demas. Seguir a todo el auditorio con la mirada.
. Sostener la mirada de otra persona sin inmutarse.
. Sostener la mirada sin reir.
El gesto la mimica
Saber hablar también es saber moverse.
En el transcurso de la explicacion del cuento, el alumno debe saber valerse del
gesto y del movimiento corporal de una forma significativa. Debe saber mover las

manos, los brazos, las piernas, el cuerpo.

Saber hacer muecas con la cara para dar vida a los personajes que representan
la inocencia, la maldad, etc.

28 Trudi Wallace y otros”Hablar en clase” Como trabajar la lengua oral eel centro escolarLaboratorio educativo. Venezuela
2005 p.50
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2.12 jQué es escribir!

“La oralidad al contrario de la escritura es universal porque se encuentra en todas
las civilizaciones y que, en consecuencia, puede tener alguna base natural o
genética, nadie duda que lo escrito es un hecho claramente cultural artefacto
inventado por las personas para mejorar su organizacion social; para comunicarse
a distancia, establecer formas de control grupal o acumular los saberes e
inaugurar la historia en el sentido actual.”?®

Pero también pienso que la escritura le permite a los nifios poder expresar y
plasmar en un papel lo que piensan y sienten por medio de trazos, letras o dibujos,
y a nosotros como docentes poder interpretar que esta pasando con el nifio; si
tiene algan problema o sentimiento de angustia, tristeza, coraje, etc.; y poder
ayudarlo.

Por ejemplo les voy a comentar una anécdota, que me pas0 con uno de mis
alumnos de segundo de preescolar, que contaba con 4 afios y solo vivia con su
mama y su abuelita, porque sus papas estaban separados.

Estabamos haciendo una tarjeta para el dia del padre; primero los nifios decoraron
su tarjeta y después escribié cada uno lo que pensaba decirle a su papa. De
pronto Sebastian se acerco y me pregunto:

-Maestra Lupita me puede ensefiar coOmo se escribe. “Papa te quiero mucho
aungue ya no vivas con nosotros”. Enseguida lo miré y vi sus ojitos ansiosos de
poderle escribir a su papa lo que sentia; Lo abracé y le dije que aunque su papa
no vivia con ellos, él lo queria mucho y también lo extrafiaba y que iba a sentirse
muy feliz y orgulloso de él al recibir su tarjeta, después Sebastian copio en su
tarjeta lo que deseaba decirle a su papa; cuando terminé se puso a saltar de
felicidad.

29 Cassey Daniel. Qué es escribir?.Construir la escriturdaidés, Barcelona, 1999. p. 23
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CAPITULO Ill Experiencias en mi practica docente y  reflexion de actividades.
Actividad No. 1
1.- Nombre de la estrategia : Cuento “Buscando una mama para choco.”

2.- Propésito : Promover el proceso de lenguaje oral y escrito en nifios y nifias, por
medio de la narracion de un cuento de forma didactica, para que los infantes
escriban y se expresen con significado.

3.- Objetivos especificos

. Incentivar la lectura y la escritura de los estudiantes narrando un cuento.
. Estimular la adquisicion de nuevo Iéxico presentando nombres animales que no
son comunmente mencionados.

Permitir en sus escritos que expresen pensamientos e ideas que perciben
cuando se narra un cuento.

4.- Tiempo: 2 horas
5.- Material:

- Una grabadora

- CD con la musica de los pollitos
- Un pdjaro de peluche

- Dibujos de los personajes

- Tarjetas de cartulina

- Plumas para decorar al pajaro

- Pinturas

Actividad : Se inicia la actividad con la cancion “Los pollitos”; todos cantan y
expresan con su cuerpo cada parte de la letra. Luego se formulan preguntas
como: ¢ Como dicen los pollitos? ¢Quién da de comer a los pollitos? ¢Qué pasa
cuando los pollitos tienen frio? ¢Les gusta que los consientan? ¢Quién los
consiente? ¢ Quién les da besitos?

Desarrollo : Luego de interactuar con los nifios, se comenta que ese dia se ha
traido a un amigo pajaro llamado Choco, que busca a su mama. ¢Desean conocer
la historia? (pregunta la docente). Entonces se da inicio a la narracion del cuento
“Choco encuentra una mama”, con los dibujos de los personajes previamente
elaborados se construira un mural.

Primero se muestra a Choco diciendo que es el pajaro que busca una mama, a
medida que se menciona un personaje se va colocando en la pared. Como
refuerzo se vuelve a contar el cuento, pero esta vez con apoyo del libro para que
los nifios observen la secuencia del texto.
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Concluida la narracion del cuento, se entrega a nifios y nifias una tarjeta de
cartulina con el dibujo de choco para que la decoren y escriban una carta a la
mamita o a la mama de choco (se deja a libre eleccién). Después cada uno nos
leera lo que escribié en su carta.

Posteriormente los nifios haran un dibujo de su familia y nos platicaran sobre
Ella.

Evaluacién : Se realizarda cuando la docente interactie con los estudiantes,
formulando preguntas acerca del cuento narrado y las respuestas (argumentacion)
gue éstos den sobre lo escrito en las tarjetas y el dibujo de su familia.

Momentos de la Propuesta

Hora del cuento. Este momento se da a partir de la lectura del cuento por medio
de la estrategia didactica, en este caso el cartel del cuento Choco encuentra una
mama.

Escritura del dia: Esta fase se presenta, cuando se les pide a los nifios que
escriban en el formato lo que entendieron del cuento y se les da la oportunidad de
gue escriban su nombre para saber si han avanzado.

Lectura de escritos: Este momento se evidencia cuando cada nifio y nifia pasa
para expresar lo que quiso decir en su carta y su opinion acerca del cuento. Al
igual es un momento muy importante para que vayan desarrollando la habilidad
comunicativa, ya que la mayoria participa y solo algunos todavia son muy timidos.

Circulacién de textos: Esta fase se ve reflejada cuando todos los nifios y nifias que
han terminado su trabajo lo exponen en el mural, para que los vean los
compafieros y toda la escuela.

Conclusiones

A partir de este cuento se pusieron en juego los valores, ademas los nifios
empezaron el proceso de lectura y escritura.

Estoy contenta porque todos los nifios mostraron gran interés en poder escribir su
cuento, solo que algunos me comentaban que no sabian escribir como lo hacemos
los adultos, y les expliqué que no se preocuparan que ellos si podian escribir
como quisieran (trazos o dibujos) y expresar lo que pensaban. Les di confianzay
seguridad y enseguida empezaron a escribir y fascinados descubrieron una forma
nueva de poder expresarse, por medio de sus trazos, que ademas el que quiso
paso al frente a leerlo.

Como nos indica el autor Sulzby siempre tenemos que aceptar las formas de
lectura y escritura de los nifios y ofrecerles confianza y seguridad, haciéndoles
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incapié que tienen que escribir a su modo y no tienen que hacerlo como los
adultos.

Actividad No. 2
Nombre: Cuento Tania la arafa
Objetivo General

Desarrollar en los nifios y niflas valores para que aprendan a compartir y que
ademas muestren gran interés por sus otros compafieros y personas que los
rodean, y ademas que a través de estas actividades desarrollen su lenguaje y
escritura.

Objetivos especificos

- Motivar a nifios y niflas a escribir en un contexto significativo para ellos, y
esto es a través de representaciones ludicas que dejan huella en ellos.

- Relacionarlos para que por medio de este cuento, aprendan a compartir con
las personas que los rodean.

- Dar a conocer a los nifilos y nifias otra clase de cuentos que no sean los
tradicionales y que ademas de estos se pueden sacar muchas cosas.

Fase A: Motivacion

Esta fase se origina cuando cuestiono a los nifios con preguntas como ¢ Conocen
las arafas? ¢Cuantas patas tiene la arafia? ¢De qué color son las arafias?
¢Donde viven las arafas? ¢Qué comen las arafias? Luego de escucharlos,
empieza la funcion contestandoles sus interrogantes, después comienzo a contar
el cuento.

Fase B: Desarrollo
Esta fase se origina cuando les pido que escriban lo que entendieron del cuento.
Fase C: Evaluacion

En este momento los nifilos decoran la arafia con crayolas, estambre, algodon y
diamantina dejando ver a sus compafieros su dibujo y hablandonos acerca de su
cuento y qué fue lo que mas les gusto.

Es importante resaltar que este nivel lo caracteriza el juego, y el docente debe
tomar esta herramienta para iniciar al nifio y a la nifia a la escritura, sin esforzarlos
y ademas que ellos escriban sin ninguna presion, a través de manipulaciones y
juegos con las letras convencionales y generando situaciones significativas para
ellos.
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La escritura debe surgir de una necesidad vivida por los nifios y nifias a partir de
situaciones que la hagan indispensable, la escuela debe hacer que el nifio viva la
necesidad de la escritura, no como una convencion social con sentido para los
adultos, ni como algo impuesto por el docente, sino a partir de un problema o
situacion que le permita establecer la escritura como un medio necesario.

Es importante sefialar que las producciones escritas que los nifios y nifias
realicen, como los textos escritos con los que tengan contacto, sean producciones
gue tengan vinculos con los que ellos y han visto circular en sus contextos
sociales y que por lo tanto tengan referente en su cultura.

Conclusiones:

En esta actividad los nifios se mostraron con mas confianza y relajados para poder
escribir, ya no se preocuparon si no escribian como los adultos, sino lo hicieron
como quisieron con trazos o dibujos.

Es importante generar espacios donde el nifio tenga un pretexto de escritura para
gue vaya avanzando en este proceso y que ademas que el docente estimule de
forma adecuada cada nivel.

Como Yetta Goodman nos indica, que “en los hogares en los que a los nifios se
les estimula o se les permite escribir cartas o notas, ellos desarrollan la idea de
gue el lenguaje escrito puede usarse para decir gracias o te quiero mucho, o algo
de su vida cotidiana a miembros de la familia o a amigos que viven lejos. Los
nifios descubren que el lenguaje escrito es usado cuando la comunicacién cara a
cara no es posible.”30

Actividad 3

Nombre: Cuento Maripepa, la mariposa

Objetivo General

Enriquecer el lenguaje oral y escrito de los nifios y nifias mediante la ejecucion de
cuentos cortos que les permite desarrollar el pensamiento divergente y avanzar en
el proceso de lengua escrita.

Objetivos especificos

. Permitir que los nifios y nifias conozcan y vivencien las historias de animales,
donde los pequefios intervienen expresando sus diferentes puntos de vista.

30 yetta Goodman en Ferreiro, Emilia, Gomez Palac&mddrita Nuevas Perspectivas sobre los procesos de lectesantura Siglo
veintiuno editores. México, p. 107.
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. Posibilitar el avance, en cuento al nivel de escritura en que se encuentra.
. Poner a los nifios y nifias ante una situacion de escritura.

Fase A: Motivacion

En esta estrategia se les presenta un personaje que conoce Juanita la Mariquita
llamada Maripepa, que es una hermosa mariposa azul. El cuento sera narrado
permitiendo que los nifios interactien con Maripepa.

En esta fase se aprovecha la socializacion con los nifios frente a comentarios que
incentivaran la investigacion y la curiosidad a través de preguntas como. ¢De qué
colores son las mariposas? ¢Qué comen las mariposas? ¢Como son las alas de
las mariposas? ¢ CoOmo nacen las mariposas?

Fase B

Pretexto para la escritura. En esta fase se utiliza la estrategia de escribir una carta
a la mariposa Maripepa, donde cada nifio expresa sus ideas y percepciones frente
a la historia y sus personajes.

Conclusiones:

En esta actividad los nifios estaban muy contentos de poder interactuar con la
mariposa y curiosos por saber mas de ella, ya que la mayoria no sabia como
nacia la mariposa, ni qué comia, entonces por medio de las cartas que ellos le
escribieron a Maripepa le manifestaron sus dudas, que ademas tuvieron que
investigar con sus papas y familiares y al siguiente dia todos platicamos de lo que
habiamos investigado y aclaramos dudas. Ademas se manejé algo muy
importante como los valores, donde hay que respetar a los demas y no criticarlos
por su apariencia.

Jetta Goodman nos sefiala que los nifios aprenden a socializar a través del
lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, expresandose por medio de diversos
materiales y técnicas que son ensefiadas por nosotras las educadoras tomando en
cuenta sus necesidades. El desarrollo de la escritura comienza a medida que el
nifio resuelve el problema de como escribir y para qué escribir. Lo que signifique
para él la escritura en su vida diaria tendra consecuencias en el desarrollo de sus
principios funcionales. Las funciones especificas dependeran de la necesidad que
sienta el nifio de un lenguaje escrito.
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Actividad No. 4
Elaboracion de una receta (cuadri-pizza)

Objetivo : Poner a los nifios y nifias ante una situacion de escritura. Dadas las
imagenes de la receta, describir el proceso utilizado, mediante la palabra, o frases.

Descripcion : Esta actividad consiste en copiar del pizarrén el titulo de la receta y
de los ingredientes, respetando su estructura formal. Después recordar los
ingredientes con ayuda de imagenes.

Cuando la receta esté terminada, la maestra pide a los nifios que recuerden el
proceso. Se lavaran las manos e iniciaran la elaboracion de la cuadri-pizza, ya
terminada se la podran comer.

Material: Hojas con los dibujos de los ingredientes y materiales utilizados para
hacer la receta, hojas blancas y lapices.

Observaciones : Es importante que el titulo sea breve y, si es posible, con
palabras conocidas por los nifios.

Conclusiones:

En esta actividad todos estuvimos muy contentos y emocionados, conviviendo e
interactuando con sus compafieros, ya que los niflos estuvieron participando
desde elaborar su propio gorro de cocinero cada uno, hasta elaborar paso a paso
Su propia pizza, respetando el orden de los ingredientes e interactuando con el
texto de la receta.

Tal como lo puntualiza Nemirovsky es importante la interaccion con textos y contar
con un repertorio variado recetas, textos, noticias periodisticas, etc., para hojear,
analizar, escribir, comentar, discutir y también se requieren distintos tipos de
soportes e instrumentos de escritura.

Por ejemplo en la escuela con los nifios podemos jugar a elaborar un platillo,
siguiendo las instrucciones de una receta.

Actividad No. 5 Elaboracion de un volcan

Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica

Competencia. Expresion y apreciacion plastica.

Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones plasticas, usando técnicas y materiales variados.
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Materiales para la elaboracion del volcan:

1.- Cartoncillo

2.- Diurex

3.- Pegamento

4.- Papel de bafio

5.- Brocha

6.- Pinturas vinilicas

7.- Tijeras

8.- Pastillas efervescentes
9.- Agua

10.- Recipiente

Parte Inicial:

La inquietud de los nifios por saber como hacia erupcion un volcan nos llevé a que
cada uno investigara sobre los mismos, pero primero cada uno expreso
Lo que sabia de ellos.

Al dia siguiente dieron su opinion sobre lo que habian investigado, aclaramos
dudas y sacamos conclusiones. Después les pregunté si querian elaborar un
volcan y emocionados respondieron que si.

Parte media :

Formé cuatro equipos, les reparti el material y comenzamos la elaboracion del
volcan:

a) Primero cortamos el cartoncillo para darle forma como de cono y le
colocamos diurex para sostener la figura.

b) Después mezclamos la misma cantidad de agua (medio vaso) que de
pegamento y revolvimos muy bien.

c) Con la brocha le untamos al cono la mezcla y enseguida cortamos cuadritos
de papel de bafio y los pegamos, colocandole varias capas.

d) Dejamos secar por unas horas y al dia siguiente lo pintamos y lo dejamos
secar nuevamente.

e) Ya seco para simular que salia lava del volcan, mezclamos el agua con
pastillas efervescentes.

Parte Final:
Al terminar hicimos una exposicidén con los trabajos de cada equipo para que los

demas alumnos pudieran apreciarlos y cada uno escribio su experiencia al
elaborar el volcan y paso al frente a contarla.
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Conclusiones :

Considero que esta actividad fue enriquecida para todos, ya que los nifios
trabajaron en ella, desde la investigacion, la elaboracién del volcan porque nos
llevé 4 dias terminarla, ademas aprendieron a trabajar en equipo, hubo mas
comunicacion e interaccion entre ellos y ademas pudieron escribir sus
experiencias y contarlas.

Jean Piaget nos afirma que “el aprendizaje es un modo particular de construccion
de conocimientos en una situacion donde hay una intervencion intencional
externa. Es por eso que el conocimiento lo va construyendo el nifio con las
experiencias vividas dia a dia en el ambiente donde se desenvuelve, sea primero
en el hogar donde interactia con su familia y luego en la escuela”.

Actividad No. 6 Elaboracion de un titere
La utilizacion de titeres es una estrategia muy requerida por nosotros los
docentes, ya que nos ayuda a interactuar de manera mas sencilla en el abordaje
de los contenidos de ensefianza.
Acercando a los nifios a los titeres y obras de teatro estaremos fomentando el
desarrollo de la atencion, la capacidad de comprension, de la imaginacion,
comunicacion y participacion, lenguaje, emociones y sentimientos, expresion oral y
desarrollo de ideas, etc.
Campo Formativo : Lenguaje y comunicacion
Competencia: Lenguaje oral
Se favorece y se manifiesta cuando...
Representa y dramatiza situaciones de la vida cotidiana, cuentos y obras de
teatro, apoyandose en el lenguaje corporal, la entonacién y el volumen de la
voz, asi como de otros recursos necesarios en la representacion de un
personaje.
Campo Formativo . Expresion y apreciacion artistica
Competencia: Expresion y apreciacion plastica
Se favorece y se manifiesta cuando...
Experimenta con algunas técnicas, materiales y herramientas de la creacion

plastica y selecciona los que prefiere y estan a su alcance para su creacion
personal.
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Materiales para elaborar el titere

1.- Una bolsa de papel
2.- Estambre

3.- Qjitos

4.- Papel crepé

5.- Pegamento blanco
6.- Tijeras

Parte Inicial :

En esta actividad primero les lei un cuento a los nifios, después cada uno conto lo
gue entendi6 del cuento y cuales eran sus impresiones.

Enseguida les comenté que cada uno haria un titere del personaje que mas les
gustd y lo podrian elaborar como quisieran.

Parte media :
Les reparti el material y se propusieron disefiar su titere.
Parte final:

Terminaron su titere y con la ayuda del mismo, cada uno paso al frente a contar su
historia, recordando que tenian que imitar los sentimientos de su personaje como
la risa, la tristeza, la alegria, el asombro, etc., moviendo también su cuerpo y
gesticulando. Después se expusieron sus trabajos afuera para que todos los
vieran,

Conclusiones:

En esta actividad, primero tuve mucho cuidado en tratar de meterme en el
personaje y poderlo representar; sentir realmente las emociones para poderlas
transmitir a mis alumnos, como lo explica Trudi Wallace expresarme
correctamente subir y bajar de tono de voz, con exclamaciones, expresarme
también con el cuerpo, desplazandome de un lado a otro y atrayendo la atencién
de los nifios; con mucha emocion, vi esas caritas de asombro que me seguian por
todo el salén, atentos sin casi parpadear para no perderse un solo detalle.

Ademés de cada uno elaborar liboremente su titere y poder manipular diferentes

materiales, echaron mano de su imaginacion para inventar un cuento, un nuevo
personaje para su titere y trabajar el lenguaje oral y la comunicacion.
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Actividad No. 7 Construccion de palitos y bolitas
Nombre del talle r: Nombre propio
Objetivo General

Permitir que los nifios y nifias se familiaricen con la pronunciacion y escritura de
Sus propios nombres.

Objetivos Especificos

- Mostrar a los nifios y nifias las letras impresas que conforman el alfabeto,
tanto en las letras mayusculas como minusculas.

- Motivar a los nifios y nifias a buscar las letras que componen sus nombres.

- Lograr que los infantes reconozcan la letra inicial y final de su nombre, asi
como también la cantidad de consonantes junto con sus correspondientes
sonidos

Conclusiones:

En esta actividad los nifios estuvieron muy atentos a las letras que les mostraba y
asimismo escuchaban cual era su sonido. Muchos de ellos alzaban su mano para
manifestar que tal o tales letras eran las de su nombre. También aprendieron a
formar su nombre con las diferentes consonantes y vocales y a reconocer las
letras y entendieron que cada uno de ellas tiene su propio sonido

A raiz de esta actividad todo cambio en el salén de clase, los nifios se interesaron
mas por aprender el nombre de las letras. Entonces empecé a colocar cada dia
una imagen de la letra en la pared y una palabra con el dibujo que empezara con
esa letra.

Con esta actividad el nifio podra tener herramientas que contribuyan al proceso de
la enseflanza y aprendizaje de la lectoescritura. Y que el alumno logre un mejor
aprovechamiento en la adquisicion de conocimientos.

Vigotski 3lsefiala la importancia que tiene la interaccion social en el aprendizaje
del ser humano. Por ejemplo el nifio aprende el nombre de los objetos por medio
de la interaccién social con el adulto. A pesar de que el aprendizaje de la lectura
y la escritura no corresponde a la educacion preescolar, la presién social lo
impone como algo necesario. El conocimiento de las letras y del sonido de las
mismas es fundamental para el aprendizaje de la lectoescritura.

En lugar de preguntarnos si "debemos o no ensefar” hay que procurar dar a los
nifios ocasiones de aprender

31 Vigotsky, L.Obras EscogidasEdit. Antonio Machado, Barcelona, Espafia, 1997.
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Conclusiones

Durante todo este tiempo que me he desempefiado como profesora de preescolar
he sufrido muchos cambios, en relacion a mi practica docente. Recuerdo que
antes tenia que acatar las formas de ensefianza de la Directora del plantel donde
laboraba.  Seguir sus instrucciones sin tener derecho a opinar sobre las
actividades; pero después que sali de la Universidad, todo cambid, ya tenia
argumentos para poder defender mi desempefio y la realizacion de mis clases,
claro siempre en un ambiente de colaboracion profesional, en donde existe el
didlogo respetuoso y la colaboracion.

Al realizar mi investigacion dentro de la escuela de preescolar Centro de
Desarrollo Infantil (CENDI Patrimonio de la Humanidad, en Xochimilco; pude
darme cuenta que las profesoras no tenian mucha experiencia en su practica
docente para trabajar sobre la lectoescritura. Por lo tanto me dispuse a investigar
con diferentes autores sobre técnicas para mejorar el aprendizaje de los alumnos,
ya que ellos estaban ansiosos por aprender, y asi pude desarrollar diferentes
estrategias y actividades para un aprendizaje activo y participativo, donde los
nifos fueran capaces de tomar sus propias decisiones, pensar, idear y reflexionar;
basandome en un enfoque pedagdgico constructivista, y yo como profesora tener
el rol de facilitador para un mejor desarrollo de las capacidades de los alumnos.

Las estrategias fueron basadas en actividades donde desarrollamos, la expresion
oral y escrita que son fundamentales en la formacién de competencias
comunicativas.

Pienso que el aprendizaje en preescolar en un proceso que consiste en comparar
y valorar lo que los nifios conocen y saben hacer, asi como sus competencias,
respecto a las metas y propositos establecidos en el programa educativo de
preescolar (PEP 2004 y 2011).

El poder verificar los aprendizajes de los nifios y las nifias, asi como los logros y
dificultades que manifiestan, para alcanzar las competencias sefialadas en los
campos formativos, me ha servido para realizar la planeacion de actividades
adecuadas a las caracteristicas, situaciones y necesidades de aprendizaje y poder
identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje de mis alumnos y
alumnas.

De esta manera el poder evaluar el aprendizaje constituye la base para que tome
decisiones y realice los cambios necesarios en la accion docente o el trabajo
escolar. Ademas, esta informacion es de suma importancia, ya que servira a la
profesora del grado siguiente para poder realizar la planeacion a partir de las
caracteristicas de sus nuevos alumnos.

Para mi el trabajo en equipo permite que los pequefios se organicen y tomen
decisiones, asi como también la organizacion del aula que es un factor elemental,
ya que al acomodar las diferentes areas y los materiales, permite el desarrollo
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autonomo de los nifios y niflas y siempre estoy atenta a las necesidades e
intereses de mi grupo.

Antes el docente tenia la autoridad y control para guiar a sus alumnos a una
sumision social. Esto es lo que desgraciadamente reproducen docentes que no
estan comprometidos con el aprendizaje de sus alumnos.

Por eso es necesario estar pendientes de no ser maestros transmisores y permitir
a los alumnos ser independientes y autbnomos.

Ya que el conocimiento lo va construyendo el nifio con las experiencias vividas dia
a dia en el ambiente donde se desenvuelve, y es que los métodos tradicionales de
alfabetizacion han pretendido ensefar de manera empirica.

Es muy gratificante ver la participacion de los nifios y la responsabilidad con la que
realizan sus trabajos, ademas que participan y opinan y dan sugerencias que
enriguecen mi trabajo.

Yetta Goodman nos dice que "los nifios aprenden a socializar a través del
lenguaje, de su comportamiento y de su cuerpo, expresandose por medio de
varios materiales y técnicas que son disefiadas por nosotros los educadores,
tomando como referencia las necesidades educativas de nuestros alumnos”.3?
Estos materiales pueden ser la lectura de un cuento, escribir una carta, recortar
palabras de periddicos, jugar al supermercado, etc.

Concuerdo con el autor donde nos sefiala que los principios funcionales de la
escritura se desarrollan a medida que el nifio resuelve el problema de cémo el
lenguaje escrito llega a ser significativo; porque el alumno al darse cuenta que
puede expresar todo lo que siente se le abre un mundo de posibilidades.

Desafortunadamente todavia nos podemos encontrar docentes en preescolar que
abusan de poner todo el tiempo a sus alumnos a repetir planas y planas de letras
porque piensan que con esto sus alumnos aprenderdn mas pronto a escribir y los
nifos caen el aburrimiento; como lo sefala Ferreiro que “no se debe mantener a
los nifios asépticamente alejados de la lengua escrita. Pero tampoco se trata de
ensefarles el modo de sonorizar las letras, ni de introducir las planas y la
repeticion a coro”33,

La teoria de Vigotski recalca la importancia que tiene la interaccion social en el
aprendizaje del ser humano. Por ejemplo el nifio aprende el nombre de los
objetos por medio de la interaccion social con el adulto. El nifio al socializar estara
avanzando en el uso del lenguaje y en el desarrollo de competencias
comunicativas.

32 yetta Goodman enFerreiro Emilia, Gémez Palacio Margarita. Nuevas Perspectivas sobre los procesos de legtescritura.
Siglo veintiuno editores, México, p. 109
33 Aproximacion de los nifios al lenguaje escritSBEP. Programa de Educacion Preescolar, 2004, pag.
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En la educacion preescolar se favorece la aproximacion al lenguaje escrito,
mediante las oportunidades que tengan para explorar y conocer los diversos tipos
de texto que se usan en la vida cotidiana.

También ha sido importante la participacién de los padres de familia, ya que ellos
contribuyen a seguir favoreciendo los aprendizajes de sus hijos. Ademas ha sido
un buen momento de intercambio y convivencia entre todos.

A continuacion les presento las diferentes experiencias que he tenido en mi
practica docente; actividades que tienen como propoésito la importancia de la
lectura y la escritura, como practicas sociales en el salon de clase, mediante las
cuales se propicia que los nifios avancen en el dominio del lenguaje oral y escrito
de una forma divertida y sin forzarlos.

Este trabajo fue muy enriquecedor, ya que aprendi mucho de los nifios, de sus
sentimientos, de lo que piensan al expresarlos en sus escritos o en dibujos. Me
gueda claro que tengo que seguirme preparando dia a dia y poderles brindar a mis
alumnos mejores técnicas de aprendizaje, en un ambiente lleno de armonia,
donde ellos se sientan queridos y seguros.

iGracias nifios por permitirme ser parte de su mundo!
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ANEXOS

Descripcion de los diferentes cuentos y canciones

ANEXO |. Choco encuentra una mama (Keiko Kasza)

Choco era un pajaro muy pequefio que vivia a solas. Tenia muchas ganas de
conseguir una mama, pero ¢ quién podria serlo?

Un dia decidi6 ir a buscar una mama.

Primero se encontré con la sefiora Jirafa

- iSefora Jirafa! — dijo -. ¢ Es usted mi mama?
- Lo siento - suspiro la sefora Jirafa -.

Pero yo no tengo alas como tu.

Choco se encontré después con la sefiora Pinguino.

-iSefiora Pinguino! — exclamo -.

jUsted tiene alas como yo!

¢ Sera que usted es mi mama?

- Lo siento - suspiro la sefiora Pinguino -.

-Pero mis mejillas no son grandes y redondas como las tuyas.

Choco se encontrd después con la Sefiora Morsa.

-iSefiora Morsa! — exclamo -.

Sus mejillas son grandes y redondas como las mias.

¢ Es usted mi mama?

-iMiraj -grufio la Sefora Morsa -.

Mis pies no tienen rayas como los tuyos, asi que jno me molestes!

Choco buscé por todas partes, pero no puedo encontrar una Madre que se le
pareciera.

Cuando Choco vio a la Sefiora Oso recogiendo manzanas, supo que ella no
podria ser su madre. No habia ningun parecido entre él y la sefiora Oso.

Choco se sintio tan triste, que empezo a llorar:
-iMama, mama! jNecesito una mama!
La sefiora Oso se acerco corriendo para averiguar queé le estaba pasando.

Después de haber escuchado la historia de Choco, suspiro:

-¢ En qué reconocerias a tu madre?

-jHay! Estoy seguro de que ella me abrazaria

-dijo Choco entre sollozos. -¢Asi?- pregunto la sefiora Oso. Y lo abrazd con
mucha fuerza

-Si...y estoy seguro de que también me besaria —dijo Choco.

-¢Asi? —preguntd la sefiora Oso, y alzandolo le dio un beso muy largo.
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-Si--- y estoy seguro de que me cantaria una cancién y de que me alegraria el dia.
-¢Asi?- pregunto la sefiora Oso. Y entonces cantaron y bailaron.

Después de descansar un rato, la Sefiora Oso le dijo a Choco:

-Choco, tal vez yo podria ser tu madre.

-¢, TU? —preguntd Choco.

-Pero si tu no eres amarilla. Ademas no tienes alas, ni mejillas grandes y
redondas. jTus pies tampoco son como los mios!

-iQué barbaridad! —dijo la sefiora Oso- jMe imagino lo graciosa que me veria!

A Choco también le parecié que se veria muy graciosa.

-Bueno- dijo la Sefiora Oso-, mis hijos me estan esperando en casa. Te invito a
comer un pedazo de pastel de manzana. ¢ Quieres venir?

La idea de comer pastel de manzana le parecié excelente a Choco.

Tan pronto como llegaron, los hijos de la Sefiora Oso salieron a recibirlos

-Choco, te presento a Hipo, a Coco y a Chanchi. Yo soy su madre. El olor
agradable a pastel de manzanay el dulce sonido de las risas llenaron la casa de la
Sefiora Oso.

Después de aquella fiesta, la sefiora Oso abraz6 a todos sus hijos con un fuerte y
caluroso abrazo de o0so, y Choco se sinti6 muy feliz de que su madre fuera tal y
como era.

ANEXO 2. Cancion: Los pollitos dicen

Los pollitos dicen

pio, pio, pio,

cuando tienen hambre,
cuando tienen frio.

La gallina busca
el maiz y el trigo,
les da la comida
y les presta abrigo.

Bajo sus dos alas
se estan quietecitos
y hasta el otro dia,
duermen los pollitos
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Anexo 3. Tania, la arafia

La mariquita Juanita esta contemplando a Carlos, el colibri, cuando siente que una
patita toca suavemente sus alitas. Se gira para ver quién esy...

-iUHF! jQué susto! ¢ qué bicho es ese tan feo?

Juanita mira hacia arriba y ve una linda tela plateada y brillante construida entre
las rosas rojas.

-¢, Qué es eso? —pregunta.

-Mi casa —responde Tania, la arafia.

-iQué bonita! ¢ Quién te la hizo?

-iYo misma! Pero como me cansé de este sitio voy a tejer un camino hasta los
jazmines y construiré alli otra casa. Ahora voy a dormir...dormir... Como te ha
gustado esta casa, puedes quedarte a vivir. Pero ten cuidado con la lluvia...
-iMuchas gracias, Tania!

Con la puesta del sol la nueva casa de la mariquita brilla mucho. Tanto, que ella se
siente como una estrella del cielo.

Anexo 4. Maripepa la mariposa

La mariquita Juanita gira la cabeza y mira las margaritas.
Ve por alli un capullo que empieza a moverse.

Se aproximay....jve nacer una bonita mariposa azul!
Ella le preguntas:

-¢,Quién eres tu?

-Yo soy Maripepa, la mariposa

La mariquita no puede contenerse y pregunta:
-¢,Como una mariposa tan bella puede haber nacido
de un capullo tan feo?

Maripepa responde:

-No seria tan bella si hubiese nacido antes,
Esperé el momento oportuno para hacer:

El capullo era yo misma esperando nacer.
-Entonces, no has vivido dentro de él,

iTu misma eras el capullo!

¢Y durante cuéanto tiempo?

-Fue tanto el tiempo que no sé ni contarlo.

-¢ Y como aguantaste ser tan fea tanto tiempo?
-Tuve paciencia Juanita, tuve paciencia.

Y diciendo eso, Maripepa sale bailando por el aire
entre las flores de colores.
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EVIDENCIAS

Fotografias de las estrategias planteadas para desarrollar el lenguaje oral y
escrito en los nifios de preescolar, ademas de los dibujos y escritos de los nifios.

Actividad No. |

Los niflos decoraron el dibujo de Choco, escribieron acerca de él y ademas
expresaron con dibujos como era su familia y nos hablaron de ella y si se sentia
feliz.

Peluche de Choco Dibujo de Choco decorado por Karla

A2

Dibujo de choco decorado por Kenya
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Cartas escritas por los nifios, dirigidas a la mama de Choco

A.4 Carta de Angelina A.5 Carta de Kenya

A.6 Carta de Karla Poleth
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Dibujos de la familia de cada uno de los nifios

B.1 Dibujo de Alexa B.2 Dibujo de Chucho
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Actividad No. I

a) En esta actividad los nifios escribieron una carta a Tania la Arafa del
cuento que se les leyo.
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b) Después de realizar su carta, los nifios decoraron el dibujo de Tania la
arafia con diferentes materiales (estambre, colores, algodén y diamantina).

B.2 Dibujo de Laura B.3 Dibujo de Axel
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Actividad Ill Cocinando una Pizza

En esta actividad jugamos a hacer cocineros, los nifios hicieron su cuadri-pizza
con diferentes ingredientes.

a) Se les leyé y mostro a los nifios la receta y se peg6 en el pizarron para que
copiaran los ingredientes de lo que iban a preparar.

Los nifios copiaron del pizarron los ingredientes:

Al A2
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b) Después de lavarse las manos los nifios se pusieron su gorro y prepararon
su cuadri-pizza

B.1 B.2
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Los alumnos terminaron su cuadri-pizza

Al final cada uno se comidé muy contento y orgulloso la pizza que preparo

B.3

B.4
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Actividad No. IV Elaboracion de un volcan
Cada equipo experimentd con diferentes materiales la elaboracion de su volcan.

Pegaron papel higiénico en el carton

Le dieron varias capas de pintura

——
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Se puso a secar el volcan

Se vacid la mezcla al volcan

67

Se mezclé agua con pastillas
efervescentes

Se simuld una erupcion

AT

C.3




C4

Cada nifio entusiasmado, ley6 con dibujos o trazos, (aunque aun no saben leer) la
experiencia que habia tenido al elaborar el volcan.

D.1 Diego lee su experiencia al D.2 Los nifios escuchando atentos
elaborar su volcan a Diego
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D.3 Valeria lee lo que escribi6 acerca D.4 Dibujo del volcan
Del volcan
D.5 Dibujo y escritura sobre el volcan D.6 Escritura sobre el volcan
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Cada equipo pos6 muy orgulloso con el volcan que elaboro.

v 'l'e""

D.3
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Actividad No. V Elaboracion de un titere

En esta actividad primero la maestra les contd un cuento y después elaboraron un
titere con diferentes materiales, para después contar el cuento con su titere.

Elaborando su titere

Compartiendo opiniones

A.1 Compartiendo opiniones

A.3 Miguel contando su cuento A.4 Representando cada uno su
personaje
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Actividad No. 6 Construccion de Palitos y bolitas : Nombre Propio.

En esta actividad los nifios y niflas escribieron su nombre decorandolo y
guiandose con las letras ya escritas.

Al A2
Buscando letras semejantes a las de Pegando palabras que llevan
su nombre letras parecidas a su nombre
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