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Presentacion

Ese cumpleafios lo pasé rodeada de nifios, poco mas de 20 nifios de la Escuela Primaria Publica
Pedro Loredo Ortega, segln la lista de asistencia de ese grupo son 26, pero siempre falta alguien.
De pronto me vi envuelta en un circulo de nifios sonrientes, que se acercaban cada vez mas
mientras gritaban, -ifeliz cumpleafios maestra Leti!, entre abrazos y risas cada uno de ellos
demostraba afecto a su manera; los nifios son genuinos, no existe en ellos doble intencionalidad,
disimulo o reserva, manifiestan su acuerdo o desacuerdo sin reservas.

Una abundante lluvia de confeti nos cubria a todos, en eso un nifio se separa y me regala un
paletén, un hermoso y colorido rehilete sabor menta, el cual, conservo como un significante muy
particular. Fue Arian quien me hizo el obsequio, el mismo nifio, quien durante la lectura con el
grupo del libro Voces en el Parque; esa tarde por preciosos instantes, el chico nos abandoné, se
abstrajo tanto del salén de clases para recrear su propio mundo, era uno feliz, lo supe por su
mirada. Y cdmo olvidar la demostracidn de afecto de aquella nifia que a toda prisa me alcanzé al
momento de mi salida, ella se deshizo de su golosina favorita, un pequeno envoltorio de frituras.
Esta y otras expresiones se quedan conmigo de esta experiencia tan particular.

Ser parte del Proyecto Pedagdgico de Accidon Docente en Educacién Bdsica que es una de las
opciones para obtener el grado de Licenciada en Pedagogia, me proporciond la oportunidad de
trabajar con un grupo de nifios de 5to grado, a pesar de que fueron sélo algunas sesiones, al final
me permitieron mirar hacia lo realizado, reflexionar sobre mis actos, lo que hice bien y lo que me
faltd; replantearme a través de la practica, la mejor manera de incidir y conducir el aprendizaje
hacia un objetivo, en este caso, motivar a los nifios de educacién bdasica a leer y escribir por gusto,
apoyandome en el libro dlbum. Convencida de que pude hacerlo mejor, me quedo con una
piedrita en el zapato; a pesar de ello, ha sido una experiencia formativa y gratificante.

El trabajo inicia retomando algunas ideas sobre la incursién del relato en educacién; e intento
hacer una explicacion razonable que justifique el Enfoque Biografico Narrativo y la Hermenéutica
como marco tedrico de mi investigacién. De igual forma describo el rol de la autobiografia como
valiosa fuente de informacidn para la teoria y la practica educativas

En el capitulo |, Una mirada al pasado. Autobiografia. A manera de relato, confiando en la
memoria, narro los acontecimientos que marcaron mi vida durante la nifiez, experiencias que han
delineado lo que he llegado a ser.

Comparto la idea de que mediante la narrativa autorreferencial, los docentes pueden descubrir las
teorias implicitas que orientan su accidn educadora. Apegarnos al Enfoque Biografico Narrativo en
Educacién, en particular la autobiografia, es narrar la propia experiencia de vida a sabiendas de
que dicho relato se nutre de motivaciones, propdsitos, motivaciones y deseos. Es reflejarse y
descubrirse en una cosmovision propia ya que se basa en la interpretacién cuasi especular de las
experiencias de vida del profesor, en una perspectiva de analisis y comprensién del significado de
la intersubjetividad de los sujetos en contextos educativos. Un aspecto que ha sido soslayado
desde el paradigma de la Tecnologia Educativa.



En el capitulo Il Eleccion del proyecto o mds vale tarde que nunca, hago referencia a la eleccidn del
proyecto, y de mi propdsito de terminar de cerrar mi circulo dentro la Universidad. Describo cémo
y qué determind la eleccién del tema sobre fomento a la lectura por medio del libro dlbum. Una
vez hecha la eleccion, surgié el problema de cédmo incidir en un tema que en nuestro pais
recientemente ha cobrado fuerza y que ha sido abordado, en diferentes contextos, objetivos y
perspectivas, con un factor en comun, que es fomentar el gusto por la lectura entre los mexicanos.
La respuesta la encontré en el libro dlbum, descubrir las posibilidades de este novedoso medio, sin
dudarlo constituyd un elemento clave para incursionar en este proyecto.

En el capitulo Il £l Libro Album, éQué es? ¢ Con qué se come? Presento los antecedentes de cémo
se introdujo la ilustracidn en los libros, antes de nuestra era, hasta llegar al libro dlbum; un
concepto cuya estructura se sale de lo convencional. Para ello, fue necesario diferenciar y definir
sus caracteristicas y su clasificacién. Concluyo con un apartado sobre la lectura de imdgenes, un
tema importante que debe considerarse en el manejo del libro album.

El capitulo IV Texto y Contexto, se refiere al contexto socioecondmico en donde estd inmersa la
escuela primaria Pedro Loredo Ortega. Asi como al grupo de nifios del 5to. B. Esta escuela se ubica
en la Delegacion de Tlalpan en la colonia El Pedregal de San Nicolas. Asimismo incluyo aspectos
referentes a la conformacion de la escuela primaria y su comunidad. Dentro de este capitulo,
recupero algunas notas que son el resultado de la observacion in situ en aquellos lugares donde

los nifios del Pedregal de San Nicolds tienen oportunidad de llevar a la practica sus habilidades

lectoras y de escritura.

Corresponde al capitulo V El Libro Album, tiempo para inventar y ser felices, el desarrollo de mi
interaccion con los nifios y el libro album. Durante dos meses y medio desempefié el rol de
mediador de lectura, realizo una narrativa de lo sucedido con cada uno de los 4 libros album. Es
una mirada insuficiente para registrar las intervenciones, reacciones y comportamientos de los
nifios durante el acto de lectura. Admito que por desgracia, atendia lo inmediato y descuidaba lo
importante.

Finalizo éste trabajo con un apartado de Conclusiones generales que son mas bien, apreciaciones
subjetivas sobre mi incursién en la narrativa autobiografica, la fugaz experiencia con los nifios de
educacion basica y el libro dlbum.

La narrativa en educacion

En la actualidad son muchas las voces que afirman que el campo pedagdgico vy la filosofia de la
educacién, se han visto inmersos en una proclive cantidad de articulos, trabajos y opiniones en
torno a la incursion de las narrativas en la educacion.

En consecuencia se han identificado variadas interpretaciones y aproximaciones de estudio cuyos
titulos tales como Educacion narrativa, Educacion como interpretacion de textos, por mencionar



solo dos, son mas que evidentes. Estas aproximaciones se diferencian entre si, seglin el punto de
vista de cada autor o enfoque que se aborde para su estudio.

Gil Cantero (1997), cita a Noddings, quien entre las diversas vertientes sobre el tema, distingue
entre los usos de la investigacidn narrativa y los usos pedagégicos de la narracion. En otras
palabras propone separar la problematica epistemoldgica de la investigacidon narrativa, del uso
gue se pueda hacer de las narraciones, desde una perspectiva pedagdgica.

En el extenso campo de construccion de vertientes para la construccién de la ciencia educativa, si
nos ubicamos en el terreno epistemoldgico de la pedagogia, hoy dia se denomina enfoque
biogrdfico narrativo (EBN), a la incursidn de las narrativas autorreferenciales de profesores y
alumnos, quienes con sus relatos escritos, contextualizan la practica pedagdgica, haciendo
narraciones sobre ella; estos escritos a su vez constituyen una fuente sustancial para la
investigacion e interpretacién de la accién educativa. Es precisamente en este punto donde se
relaciona con la hermenéutica, ésta constituye la estructura tedrica del EBN, aunque no la Unica.

Una pregunta que se plantea Gil Cantero en su articulo ¢Qué relacidn esencial guardan entre si la
educacién y la vida? Esta cuestidon me parece pertinente para entender las aportaciones de la
autobiografia en educacion. Como el resto de los estudiosos del tema, Cantero distingue entre
autobiografia, biografia, diario, las entrevistas y otros escritos que guardan similitud y estrecha
relacién entre si.

La autobiografia es diferente a las demdas porque es complementaria, ya que requiere que los
textos de los profesores abarquen todas las fases de su vida. La primera se refiere a la fase
retrospectiva que comprende desde la infancia y su desarrollo, después estan los episodios
educativos del sujeto y finalmente la fase proyectiva, en la que se perfila la imagen, que como
educador, el profesor desearia en el futuro.

Cuando los maestros y alumnos escriben de manera autorreferencial, es factible que el maestro

desarrolle entre muchas otras habilidades, una amplia capacidad para el analisis introspectivo, que

le permita adquirir una toma de conciencia de si mismo y de su situacion profesional.

Otro aspecto que se menciona es que mediante la actividad autorreferencial los profesores
podrian descubrir las teorias que orientan su accion educadora. Respecto a la autobiografia, se
reconocen a Southey en 1809 y Thomas Znaniecki en 1920, con su concepto de Life History, en el
cual describe la narrativa vital, que es la biografia de una persona, vista desde la perspectiva de un
investigador como una versidon final a partir de dicha narrativa, junto a la informacion
complementaria del entorno social del sujeto en cuestion, para validar la narrativa inicial. Para
1981, se reconoce a William F. Pinar y a Madeleine R. Grumet, como los iniciadores tedricos y
practicos de esta vertiente en Estados Unidos.

Aguellos precursores de la vertiente de investigacion que toma a la historia de vida del maestro
como una de las variables que influyen en los resultados de la investigacién educativa; en esa linea
surge el EBN, el cual adquiere diversas particularidades cuando se aplica al campo educativo, ya



gue son los maestros y alumnos quienes elaboran textos autobiograficos; a través de la narrativa
contextualizando, desde la mirada de los sujetos de la educacién el acto educativo en un tiempo y
espacio determinados. Dichas Narraciones constituyen una rica y extensa fuente de informacion
para conocer las entrafas del universo escolar, a partir de las percepciones de los protagonistas.

En los afos 70, en los momentos mas dlgidos de discusién, al interior de la comunidad cientifica,
en torno a la clasificacion de las ciencias, tal es el caso de las llamadas ciencias puras y las ciencias
sociales, también llamadas disciplinas sociales, en desarrollo para alcanzar el status de ciencia. En
ese proceso cobra fuerza la Hermenéutica, y con ella, otras disciplinas, con campos de estudio
especificos como, la Etnografia, Sociologia, Psicologia, la Psicologia profunda freudiana, la
Educacidn, la Linglistica la Semiologia también Ilamada Semidtica, adquirian segln la propuesta
de Jerome Bruner, la categoria de Ciencias de Accion Humana.

Alguna vez, y mas por curiosidad, cayé en mis manos un articulo o referencia de Jurgen Habermas,
durante su lectura, por primera vez supe del término hermenéutica, (como ciencia o arte
emancipatorio) de las ciencias sociales. Por mucho tiempo llegué a pensar que el término era una
invencion de Habermas, hoy sé que el concepto surgié en 1962 y se atribuye a un personaje
llamado Beth, quien lo utilizé para referirse a las consideraciones semanticas no formalizadas o
sistemdticas. Desde otro dngulo, en las pdginas del Diccionario de términos filosoficos la
Hermeneutica es considerada como La ciencia de la interpretacion de escritos a los que se
reconoce autoridad. Ya sea ciencia, arte o simplemente técnica; me atrevo a pensar sin mucho
esfuerzo que la Hermenedtica, definidé el sentido del Paradigma Interpretativo de Investigacion
Educativa y dentro de este paradigma se ubica el Enfoque Biografico Narrativo.

Es bueno saber, que hoy dia el paradigma interpretativo de investigacion en educacién ha cobrado
cada vez mas fuerza. En la década de los 90, en mis lecturas de teoria pedagdgica segui las férreas
discusiones respecto a la validez y pertinencia de los variados enfoques de investigacion cualitativa
en educacién, algunos de ellos con sus propios criterios de verdad, centrados particularmente en
la biografia de los alumnos y profesores; defendian sus posiciones para ser incluidos en los
canones positivistas de la ciencia educativa.

Hoy, el debate en ese nivel, parece que se superd; cada vez hay mas voces que ubican como
nucleo de la investigacién educativa, el universo sensorial, que en el ser humano se expresa en
sentimientos, emociones, intereses, sensaciones, motivaciones, deseos e intenciones.

Centrarse en el andlisis y estudio del universo sensorial de los sujetos de la educacion, es el
aspecto que en esencia hace particular el enfoque biografico narrativo y la autobiografia llevada al
lenguaje escrito, es una via para bordar el estudio, ya que, nadie mas que uno mismo conoce su
historia y, sin reservas ni ambages se reconoce como tal, pero, no se queda alli; al reconocerse en
sus virtudes faltas y debilidades cuando en retrospectiva hurga en su pasado, quien escribe, en un
ejercicio reflexivo, intimo tiende por naturaleza a superar esa imagen y al escribirlo se proyecta y
afirma con una visién diferente, como un personaje que antes no existia.



Las discusiones son amplias y diversas en torno al status de la Autobiografia, desde el enfoque de
la historia, filosofia, antropologia, psicologia o las teorias del lenguaje. La intencién de este trabajo
no es profundizar en ellas. Para estos fines abordo las propuestas de quienes, como Gusdorf
reconocen en la autobiografia un género literario, el cual estd limitado en el tiempo y en el espacio
Lo relevante de la autobiografia es que al mismo tiempo, el personaje narra su propia historia; es
decir hace una segunda lectura de la experiencia, pero mas profunda que la primera debido a que
el ritmo de vida y las contingencias no permiten develar los sucesos en el momento en que se
generan. (George Gusdorf,1991:9)

Por ello cuando hacemos una retrospectiva de la experiencia, confiando en la memoria, tomamos
conciencia de lo vivido, y si se escribe, entonces, el autor recrea y dota de sentido su propia
historia. Sin embargo, el sentido que le otorga a su pasado, resulta significativo e inteligible
porque hace una lectura desde el presente. Sucede algo curioso debido a que la reordenacion y
reorganizacién de la vida pasada, se interpreta en funcion de la valoracidn o percepcién que el
profesor hace de si mismo y, en un sentido autocritico “modela” su experiencia, desde el presente.

Concuerdo con Weintraub cuando afirma que en el proceso de ir y venir del pasado al presente y
viceversa, la autobiografia, adquiere funciones de autoexplicaciéon, autodescubrimiento,
autoclarificacién, autoformacidn, autopresentacién y autojustificacion, al trasladarse al lenguaje
escrito. En comunién con lo anterior, vemos que el ejercicio autobiografico, no es una simple y
trivial recuperacion de la experiencia (Karl L. Weintraub,1991:19)

En medio de tan diversas discusiones Lejeune, define la autobiografia como un relato retrospectivo
en prosa que una persona real hace de su existencia, poniendo énfasis en su vida individual y, en
particular, en la historia de su personalidad (Philippe Lejeune, 1991: 48). El autor rescata cuatro
categorias que diferencian la autobiografia de otros géneros, como las memorias, biografias, la
novela personal, el poema autobiografico, el diario intimo y el autorretrato. Entre estas categorias
considera, la forma narrativa, el tema a tratar es decir la vida individual o historia de una
personalidad, la identidad del autor y del narrador y la identidad del narrador y del personaje
principal. Para realizar una autobiografia o literatura intima como denomina Lejeune; es necesario
que coincidan la identidad del autor, del narrador y del personaje.

El Enfoque Biografico Narrativo aplicado al educativo, particularmente retoma la voz del maestro,
el sujeto protagdnico, un conocedor sin mds, de lo que sucede en el aula. Se propone una
aproximacién a la realidad a través de la recuperaciéon de relatos con cardcter temporal y
biografico, que adquieren una mayor importancia por la auto interpretacion que los maestros
hacen en primera persona. Las narrativas autobiograficas son un recurso para reconstruir
experiencias y acciones realizadas, donde el narrador nos presenta una versién distinta a la
original. Es como si nos presentara una versidon que ya pasé por el tamiz de la autorreflexion y
autocritica del narrador. Proporciona al maestro, entre otras cosas no menores en importancia, el
auto reconocimiento de su funcidn y con ello una clarificacién sobre su préctica educativa, ademas
de recuperar el status y participar en la toma de decisiones para la mejora del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por medio de sus narrativas autorreferenciales, comparte con sus pares



sus experiencias, lee y es leido, este intercambio permite una dinamica de mejora continua del
acto educativo.

En particular, disfruto leer autobiografias en una revision de mis lecturas pasadas, me di cuenta
gue la autobiografia es un género que me atrae, sobre todo tratdndose de personaje destacados.
Recuerdo que mientras leia, me movia la intriga, el morbo por conocer la trayectoria, las
relaciones y sobre todo los contextos, en los que se desenvolvieron los personajes que admiraba.
Pasaba algunas tardes en las librerias de Coyoacan, en donde adquiri varios libros que hoy forman
parte de mi escaso pero selecto acervo. Dentro de las autobiografias que lei, recuerdo la
autobiografia del poeta chileno Pablo Neruda, Confieso que he vivido, lei con interés la breve
autobiografia del descubridor de la teoria de la relatividad, Alberto Einstein notas autobiogrdficas,
la del cineasta Luis Buiiuel, lei el recuento de su vida, que no es propiamente una autobiografia
Luis Bufiuel mi ultimo suspiro (memorias), escrito por su amigo Jean Claude Carriere con quien
mantenia una estrecha amistad. Dentro de los libros prestados lei la biografia del Che Guevara
escrita por Paco Ignacio Taibo Il, la de Tina Modotti, por Elena Poniatowska, entre muchas otras
gue se escapan de la memoria.

En continuidad a la idea explicativa previa, retomo la idea de que la perspectiva biografico
narrativa de investigacién en educacidon, posee como tal, las herramientas y técnicas de
recopilacion de informacién, una de ellas es la autobiografia. Tiene como soporte tedrico el
paradigma interpretativo y la hermenéutica. Como toda investigacion cualitativa, elige una linea
particular de investigaciéon dentro del amplio y diverso campo educativo; en este caso, es la
interpretaciéon de la realidad del aula, desde dentro, desde el punto de vista de los protagonistas.
En la perspectiva, predomina el andlisis de las relaciones intersubjetivas del elemento humano que
participa, directa e indirectamente en el proceso educativo. De tal forma que los textos
autobiograficos constituyen tanto el fendmeno que se investiga, objeto de investigacion como el
método de investigacidn, investigacion narrativa.

Por otro lado comparto la idea de que el maestro recupere el papel protagdnico que tiene dentro
del proceso de enseflanza-aprendizaje, ello implica que sea capaz de unificar la teoria y la practica
en su hacer diario e investigue sobre ellas. No podia ser de mejor manera puesto que, como una
de las partes ineludibles en las relaciones intersubjetivas de la escuela y de quien a su vez se ubica
en el ojo del huracan, conoce las entrafias de las relaciones objetivas y subjetivas de la escuela.
Razén mas que suficiente para hacerlo participe de la toma de decisiones. Mucho me temo, que
en nuestro pais la profesién docente, en particular la educacidn basica, hoy dia, aunque nos cueste
aceptarlo luce, algo mas que devaluada.

¢Cémo recuperar el status del maestro? De nifia con frecuencia escuché los didlogos apasionados
de mis ancestros, mis tios abuelos, quienes, gracias a que sabian leer y escribir los convocaron
para combatir el analfabetismo imperante en un alto porcentaje entre los mexicanos. Estoy
haciendo referencia a finales de los afios 30, en esos afos quienes desempefiaban el rol de
profesor, eran reconocidos tanto como el cura del lugar, no solo como maestros alfabetizadores,
sino que se les consideraba como médicos para atender problemas de salud, para asesorar en los
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asuntos de tipo legal y hasta consejeros familiares. A su vez los profesores correspondian
capacitdndose para estar a la altura de las circunstancias; ganandose el respeto y carifio de los
educandos, adultos y nifios. Por cierto su valiosa participacién social era proporcionalmente
retribuida econdmicamente por el estado, pues se reconocia con justicia el valor de su trabajo.
¢Qué pasé, dénde se perdié el rumbo?

Mucho se ha escrito al respecto, no es asunto a tratar en este trabajo sirve sélo como referente
para saber qué, cédmo ésta, han existido valiosas experiencias en donde el maestro ha sido
protagonista del cambio en nuestro pais, la experiencia Cardenista es solo un botén de muestra.
Para responder a la pregunta inicial, primero, haria falta eliminar los intereses contrarios y las
cargas politicas del campo educativo; después, que los maestros abandonen esa vieja practica de
dejar hacer y dejar pasar, que salgan de su zona cdmoda que los ha convertido en ejecutores de
planes y proyectos, en muchos casos ajenos a sus propios contextos, lo que ha provocado la
devaluacidn de la profesion docente. Por fortuna el magisterio, en la actualidad, se unifica, luchay
ha dado muestras de coraje, en exigencia de su derecho a participar en la toma de decisiones; En
buena hora.

Hasta ahi parece facil, pero implica un esfuerzo que se vislumbra mayusculo para el magisterio. En
Meéxico la situacidn educativa es impostergable, su recuperacion y transformacion es urgente,
hace falta que el magisterio lo reconozca y los que toman las decisiones, es decir, los responsables
de las politicas publicas, se alejen definitivamente de la simulacidn.

A propdsito del compromiso y actitud de los maestros, de mi experiencia en la interaccién con los
nifios, me di cuenta lo dificil que es superar tendencias tradicionales de los maestros y de los
alumnos. Desde la planeacién de mi intervencion en el aula me propuse, como mediadora y
promotora de lectura, establecer un clima menos rigido, para ello decidi hablar poco y dejar que
los nifios se aduefiaran de la palabra. En un primer intento de dar la palabra al nifio pregunté ¢ Qué
les provocd la lectura del libro? Al principio, hice una pregunta abierta, cuya respuesta implicara
una opinién propia; como respuesta, obtuve un silencio prolongado por parte del grupo. Por
fortuna la dinamica fue cambiando conforme avanzaban las sesiones, los silencios cada vez fueron
mas cortos; hubo momentos en los que estoy convencida que los chicos disfrutaban tanto como
yo, el escucharse y expresarse. Uno a uno empezaron a contar y hablar sobre sus experiencias.
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Capitulo |
Una mirada al pasado. Autobiografia.
1.1. Didlogo interior, imagen especular en 1lra.voz

Soy una guerrera o por lo menos eso deberia ser. Naci bajo la regencia del planeta Marte, durante
las primeras horas de la mafiana, el calendario astral marcaba que estariamos bajo el influjo del
signo de Piscis, tal vez por ello soy una mujer sofiadora y utdpica, a cual mas; lo que me ha
generado bastantes problemas, pero nada dificil de superar.

Me tocd nacer en un periodo singular, por esos afios dieron inicio grandes avances y cambios en
todos los dmbitos de la vida social, ya fueran estos de orden econdmico, politico, tecnolégicos y
cientificos. Se podria decir que se sentaron las bases de las transformaciones y cambios que hoy
dia con su vertiginosa velocidad nos agobian. Hurgando en la memoria como en una fotografia,
intento rescatar algunos pasajes que signaron mi vida.

Para los mas pequefios, la gente menuda, las innovaciones tecnoldgicas representaban solo eso
cambios, no éramos conscientes de la diferencia y nos adaptdbamos sin problema. Vagamente
recuerdo algunos sucesos familiares que se dieron por esos anos, fueron los casamientos de los
hermanos menores de mama; fueron estos acontecimientos d manteles largos, aparte de ello en
el pueblo, el tiempo pasaba sin novedad, todos estdbamos sumergidos en la rutina; a excepcidon de
que en 1968, por primera vez se encendieron las luces de energia eléctrica en las calles y en todas
las casas; nos estaba alcanzando la modernizacién. San Juan Sayultepec, un pequefio municipio del
estado de Oaxaca, ya no volvid a ser el mismo, ahora podiamos dormirnos mas tarde. La tia Lucy,
China para nosotras, ella es la hermana menor de mam4d, quien compartié sus afios mozos con
nosotros mientras mis hermanosy yo permanecimos en la casa de los abuelos. China, ahora podia
leernos fragmentos de la Biblia, sin tantas dificultades a diferencia de cuando lo hacia a la luz de
una vela. Las tres, China, mi hermana menor y yo tendidas a lo largo de la cama. Yo escuchaba con
atencion la historia del Jacob y sus doce hijos, entre ellos el mas célebre era José el adivinador de
suefios, usualmente mi hermanita se quedaba dormida.

Los afios 60 fueron una década convulsionada como ninguna antes, se dieron a conocer dos
noticias que conmocionaron al mundo, el asesinato de John F. Kennedy. Presidente de Estados
Unidos y la muerte del icono sexual Marilyn Monroe. No me explico cémo, pero llegaba alguno
que otro periddico, quiza alguien los traia de la ciudad, el caso es que los adultos comentaban
entre si sobre aquellas notas. Como haya sido, a falta de este medio contdbamos con la radio de
transistores; a través de ella nos enterdbamos de las ultimas noticias pero no solo eso también
escuchabamos la musica del momento; lo mas atrevido para una época en la que predominaba el
bolero de corte poético y romantico, fueron las canciones de Raphael pues se consideraban
canciones de protesta. Y para la gente de oidos mas refinados se escuchaba la musica de piano de
Juan Torres, a través de la radio los adultos con expectacién sintonizaban, cada dia a la hora
precisa, la radionovela del momento Chucho el roto, cada capitulo duraba media hora que
transmitia la estacion XEW; la historia trataba sobre un bandido casi héroe, que robaba a los ricos
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para ayudar a los pobres. A las 8 de la noche todos seguiamos y nos emociondbamos con la trama
mientras merendabamos.

En el afio de 1968, afio se celebré la XIX olimpiada, era la primera vez que se realizaba en un pais
subdesarrollado; en la radio no se hablaba de otra cosa, se escuchaba que las expectativas de
nuestros préximos visitantes eran muy bajas, en relacién a la situacion del pais. Ademas se dijo
que los atletas traerian consigo su comida y sobre todo agua purificada. El pais buscaba mostrar su
mejor cara, cosa por demads dificil porque en una buena parte de la sociedad predominaba el
coraje y el deseo de justicia, sobre todo entre aquellos que lloraban a sus muertos, la mayoria
estudiantes, los muertos y desaparecidos eran miles. ¢Como fue? Hoy sabemos que en la ciudad
de México, la sociedad civil, compuesta en su mayoria por clase media, se organizaba alcanzando
un amplio consenso y apoyo entre diversos sectores de la poblacion, era la primera vez que la
sociedad se manifestaba en un movimiento de esa magnitud, lo que provocé nerviosismo entre la
clase politica. El llamado “milagro mexicano” de crecimiento econdmico sostenido, estaba
llegando a su fin y la sociedad entera lo resentia; pedian al gobierno en turno un didlogo publico,
querian participar en las decisiones de este pais, era preciso corregir el rumbo. La falta de
perspectivas econdmicas, politicas y sociales fueron los detonantes. Sin embargo la respuesta, fue
una torpe y sangrienta represion civil, sin precedente.

Afio y medio después de esos sucesos, en 1970, alrededor de 75 nifilos oaxaquefios estariamos en
Los Pinos de la ciudad de México, saludando al presidente, conservo una fotografia del momento,
el presidente se veia serio y taciturno no pronuncié palabra alguna, mientras los grupos de nifios
de diferentes estados se colocaban para la foto. En mi percepcién de nifia, la impresién que me
dejé dicho personaje fue decepcionante, él era bajo de estatura, delgado, enjuto de carnes, con
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cara de palo jpobre hombre! solo él conocia la carga que traia encima, por mi parte, ajena a los
acontecimiento del afio 68; esperaba encontrarme con un hombre poderoso, fuerte y diferente
que irradiara sabiduria, en fin, cosas que se le ocurren a una de nifia. Esa imagen pronto se vino
abajo al confrontarla con la realidad.

Los afos 60, terminaban con un acontecimiento espectacular, la llegada del hombre a la luna,
suceso que se antojaba increible; esa noche con curiosidad y duda observé por largo rato la
extraordinaria béveda celeste, no existe un cielo estrellado mas hermoso que el mixteco, en él se
pueden ver claramente las constelaciones de oridn, la osa mayor etc., la gente decia ver los signos
del zodiaco, y les nombraban seglun sus propios referentes; a una constelacion le llamaban E/
soplador. Yo solo podia ver pléyades de estrellas y luceros; un espectdculo impresionante, observé
infinidad de aerolitos que se desprendian del firmamento para caer lejos, ¢Dénde?, preguntaba,
lejos en el mar, era la respuesta. Esa noche la luna salié mas tarde.

1.2 Mi temprana edad

El camino que conduce a San Juan, si una lo transita durante los meses de julio y agosto, parece
deslizarse suave entre las laderas verde obscuro de las milpas y las nopaleras coronadas de tunas,
los sembradios de maiz , trigo y alpiste, despliegan las lineas rectas de sus pentagramas,
perdiéndose entre las tonalidades del horizonte; en contraste, en época de sequia, cuando el calor
penetrante y un viento seco revelan la amargura inefable del paisaje , de esta forma, la naturaleza
nos ensefia a distinguir la belleza asi, por contraste. Aln cuando la mayoria de los terrenos antes
fértiles, yacen ahora olvidados; cada vez que regreso a San Juan, siento el deseo de recorrerlo a
pie, como lo hice tantas veces de nifa.

Este camino lo recorreriamos por primera vez mamad, mis dos hermanas menores y yo cuando
llegamos a casa de mis abuelos maternos. Yo aln siendo una nifia en edad preescolar; en pocos
meses estaria cursando la educacidn bdésica y, dadas las condiciones de mi familia, recientemente
acéfala de padre no habia muchas opciones, debido esto mama acepté la invitacién; fue asi, que
mis abuelos maternos con su infinita bondad nos arroparon, fueron solo seis afos, los cuales,
ahora hurgando en los recuerdos me doy cuenta que resulta imposible hilar mi historia personal
sin volver una y mil veces a esa etapa que selld de tal forma el resto de mi vida.

Abruptamente tuve que adaptarme al ambiente de libertad que impera en el campo, comparado
con las limitaciones de la ciudad. Los nifios de ciudad somos torpes y limitados a cual mas, mi caso
no fue la excepcién pasaba de ocurrencia en ocurrencia asi cometi la torpeza de llenarme las
manos de aguates cuando a mano pelona quise cortar una tuna o aquel grito desesperado de
iBolita Fina, el gallo de la calle se esta comiendo a la gallinal, cuando solo la estaba pisando — jah!,
ya va e empezar a poner huevos la gallina, fue la respuesta de la abuela, después de una sonora
carcajada, o el colmo, fue cuando mi hermanita y demas nifios pequefios identificaron las culebras
como lombrices; no es raro que se acerquen las culebras a las viviendas, en persecucién de
ratones que merodean los graneros en busca de alimento; causando gran conmocion entre las
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mujeres de la casa. Mi comportamiento y mis actitudes eran comprensibles, habia vivido hasta los
cinco afios en un edificio ubicado en el primer cuadro de la ciudad de México donde aunque
parezca extrano, el Ultimo de los 6 pisos del inmueble, era utilizado como jardin de nifios,
entonces los llamaban kinder siguiendo la tradicion de los kindergarten europeos. Asisti al kinder
el Ultimo afio antes de dejar la ciudad ahi, entre 4 paredes y un elevador que conectaba mi escuela
con la planta baja del inmueble donde viviamos; aprendi a llamar al perro “Guau”, al gato “Miau”,
al pollo “Pio,” sabia de la existencia de los animales por los cuentos y uno que otro libro infantil.
No recuerdo gran cosa de esa experiencia, todo se desdibujo en el tiempo, incluyendo la imagen
de pap3a; serd porque sus lapsos de sobriedad eran tan cortos, que no alcancé a percibir su
presencia.

Luego supe que papa y mama fueron conserjes y se encargaban del edificio, situacién que
solucionaba el problema de vivienda para la familia en esos afios. Provinciana de origen, quiza por
ello disfruto tanto el campo, llegué a la capital junto con mis padres cuando contaba los primeros
meses de edad, era su primera hija. La ciudad nos dibujaba un mejor panorama de vida, al menos
eso pensaban mis padres. Atrds dejamos el poblado de la huasteca hidalguense, donde naci y de
donde era originario mi padre.

En mi historia de vida, la intervencién de los abuelos desde un principio ha sido decisiva. Primero
fue mi abuelo paterno, quien por iniciativa propia, en ausencia de mi padre y desoyendo los
deseos de mama, acudié a registrarme. Fue una intromisidon poco afortunada para mi; puedo
imaginar la escena; el abuelo contestando las preguntas de rigor;<< ¢Qué dia nacid la nifia?>> - El
18 de marzo- contestaria apresurado,<< ¢Cual es el nombre de los padres?,>> enseguida agregaria
-Victor Martinez Marquez y Virginia Viloria Garcia-, las preguntas siguieron hasta llegar a <<¢Cual
serd el nombre de la nifia?.>> -Nacid el dia de San Eduardo, asi que se llamara Eduarda; hay que
respetar el nombre que marca el calendario, para que conserve la “gracia”, serd “Lalita”- agregd
de inmediato. Una vez asentado, ya nada pudo hacerse; digamos que legalmente soy Eduarda y
por costumbre, para propios y extraios, soy Leticia. A pesar de todo creo, que estaba de suerte,
en el sorteo de los nombres pudo haberme ido peor.

1.1 Un gran dia, iHoy escribi mi nombre!

Mi primera infancia transcurrié en la ciudad y esta corria en paralelo con la década, viviamos los
afios 60., en nuestro pais la década inicid con los festejos de los 50 afios de la Revolucién
Mexicana, Adolfo Lopez Mateos era el presidente, a juzgar por testimonios cinematograficos de la
época, la ciudad de México aun conservaba un aire provinciano; el ultimo censo registraba 35
millones de mexicanos, era una ciudad “bicicletera”, la distribucion del pan y la leche se hacia en
bicicleta. La leche era bronca y se distribuia en botellas de vidrio, venia de los establos cercanos al
centro de la ciudad. La ciudad no era tan complicada. Mama recuerda que entonces un bolillo
costaba 5 centavos, la gente se transportaba en tranvia; en la zona céntrica claro estd, en ese
tiempo habia muy pocos autos.
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Resulta inevitable comparar; en el campo, las cosas son de otra manera, los nifios desde pequefios
estan habituados a convivir estrechamente con una amplia variedad de especies de animales
domésticos, de todos tamafnos y aunque es raro, en ocasiones sucede algun accidente con bueyes
o borregos los cuales, fieles a su especie, conservan sus instintos salvajes. Tal fue el caso de un
nifio que era un compafiero de escuela a quien identificaban con el mote de “el torero” Su madre
estando embarazada fue atacada por un buey, en su propia casa; pero el caso no quedé ahi, ahora
a los hijos “del torero” les llaman “los toreritos”; En San Juan Sayultepec, siempre hay alguien que
se inventa los apodos mdas ocurrentes y singulares, casi nadie escapa de que le acomoden un
apodo, en mi nifiez habia un profesor de nombre Marcelino a quien chicos y grandes llamaban
“Lino” de carifio, pero enseguida agregaban, “la burra” para quedar “Lino, la Burra”. Ya nada le
guitaria ese mote de encima.

En mi nuevo ambiente, pronto llegaron los dias de escuela. Asisti a la Unica escuela primaria que
existe hasta la fecha en San Juan Sayultepec. La escuela “José Maria Morelos y Pavdn”, estd
ubicada en el centro del pueblo, junto a la alcaldia y a la carcel municipal. Como la mayoria de los
nifios de mi generacidn aprendi a leer y escribir entre los 6 y 7 anos, cdmo fue el proceso dificil
recordarlo, quedé grabado en mi memoria un hecho sobresaliente, fue el momento en que logré
escribir mi nombre, iqué bien me senti!. La intervencién de mi maestra quien con sus atinadas
palabras o quiza solo gestos, sin que ella lo supiera me regalé seguridad y felicidad a raudales.
Llegar a ese estadio, motivd en mi el deseo de leer cuanto texto estaba a mi alcance. En casa,
abuelita tenia una tienda de abarrotes, en donde me entretenia leyendo, al principio con cierta
dificultad, los impresos en las cajas, los nombres de los refrescos y de varias envolturas; siempre
buscando la aprobacion de los adultos en mis incipientes intentos lectores.

Hacia poco que la Secretaria de Educacion Publica (SEP), habia instituido la distribucion de los
libros de texto gratuitos; en el medio rural, contar con dichos libros, significd la Unica via de
contacto con la letra impresa con fines pedagdgicos, no recuerdo haber tenido contacto con otros
libros salvo algunos impresos de tipo religioso que nos eran leidos, eran estos, relatos biblicos,
evangelios y oraciones con los que a los nifios nos introducian en el conocimiento de la religion
catdlica y nos preparaban para los ritos religiosos.

Algo que disfrutaba hacer era hojear los libros de texto de lengua espafiola, los mios y los de mi
hermanita, ambas pasabamos buenos momentos, a veces preferia estar sola. Buscaba en los
libros; como todos los nifios los cuentos, las canciones y rimas; su atractivo eran las ilustraciones a
color, repetiamos y aprendiamos de memoria los cantos y rimas; aun recuerdo un fragmento de
José Marti que memoricé porque me gustaba su rima.

Creciamos, ahora éramos dos chicos en la escuela, mi hermano mayor y yo, su nombre es Ramiro,
el hijo primogénito de mi madre, en su primer intento por formar una familia; él vivia con los
abuelos, -esperando el momento de reunirse con nosotras, tal era la pretensién de mama-. Las
necesidades aumentaban y esta vez mi madre tenia que ausentarse. Volvia a la Ciudad de México,
volvia, con la pesadumbre de dejarnos y con la enorme pena de haber perdido a la mas pequefia
de sus hijas. En esa voragine de acontecimientos, la nifia pago los platos rotos. A partir de ese
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momento emerge en nuestras vidas un personaje no menos importante, la tia “China”. Cabe
mencionar que si bien los abuelos maternos constituyeron un invaluable factor de autoridad e
imagen, no es menos valiosa la intervencion de China, pues, poco a poco la organizacién de la casa
fue recayendo en ella. Es la hija menor de los 13 hijos, para ese entonces era una agraciada joven
casadera a quien le tocd ser el o la “zocoyote”, vocablo en mixteco con el que los viejos
denominaban al mas pequefio de los hijos en una familia numerosa. Siempre estaba atareada,
pero se daba tiempo para todo, incluso, para impartir doctrina; ella nos prodigd de cuidados,
proteccion, orientacion y apoyo desinteresados, recuerdo nitidamente su imagen junto a largas
hileras de ropa secandose al sol carca del “Pozo,” (lugar cercano al caserio en donde existia un
manantial que abastecia de agua a la parte baja del pueblo). Solia dedicarle todo el dia, salia muy
temprano y regresdbamos entrada la tarde, porque nosotras la alcanzabamos al salir de la escuela.
En ausencia de mama “China” se encargd de asistir a las juntas escolares, de proporcionarnos
uniformes limpios, elaborar los disfraces asi como de nuestra salud e higiene. Estoy segura de
haber sido la nifia con las trenzas o coletas mejor hechas del saldn, eran perfectas en altura y
tensién, aunque me costaban lagrimas.

Mi madre pasdé la mayor parte de su vida en contacto con los alimentos, hoy dia la cocina de la
casa sigue siendo su lugar favorito. Ella era enfermiza por naturaleza, por este motivo suspendié la
su asistencia a la escuela en varias ocasiones, por esta razén aprendio a escribir, leer y un poco de
aritmética hasta los 11 afios; aprendid lo suficiente como para entenderse con los recetarios y sus
libros de cocina.

Toda separacidn es difici. Mama nos visitaba en sus vacaciones. Esperabamos su llegada con
ansia, queriamos verla, estar junto a ella, sabiamos que su llegada anunciaba regalos y sorpresas
para nosotras. Fueron momentos de alegria y felicidad inenarrables, felicidad que substituia
aunque solo fuera momentaneamente su larga y eterna ausencia. Pero felicidad y tristeza parece
qgue siempre van juntos, sabiamos que teniamos que enfrentar muy pronto el dolor de
despedirnos de ella. Por fortuna, pronto todo volvia a la normalidad; en pocas horas todo era
juego vy travesuras, complices en ello eran nuestros primos; éramos mas de 10, una verdadera
amenaza.

1.4. El placer de la lectura por entregas

Sin muchas distracciones, cada domingo, dia de plaza en la cabecera municipal, con ansia esperaba
los comics que gracias a mis primos mayores llegaban a mis manos semanalmente; pasaban por
sus mejores momentos las publicaciones semanales como Kalimdn, una de las pocas revistas que
llegaban a Nochixtlan. Un cuento, asi le llamdbamos a la historieta, la cual esperaba con extrema
ansiedad. Cada domingo en la plaza de Nochixtlan, Tino, uno de mis primos, solia ir con sus papas
a la plaza y adquiria religiosamente la historieta, después de hacer su lectura semanal guardaba
con celo cada uno de los niumeros de su coleccion. Yo esperaba la ocasidon para ir a su casa y
decirle invariablemente -Tino, ¢ me prestas tu cuento de Kalimdn? En el trayecto a su casa, muchas
veces disfruté el placer de imaginar la ansiada lectura por entregas. Cada vez que le hacia la misma
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pregunta, el solo movia afirmativamente la cabeza, entraba en el cuarto negro, —una habitacién
amplia construida de adobes y un elaborado techo de tejamanil cubierto con tejas,- cuya
caracteristica principal era que no tenia ventanas, ni siquiera un atisbo de luz-. Tino entraba con
toda calma a la habitacion y tardaba varios minutos que me parecian una eternidad, habia
esperado toda una semana y su parsimonia me exasperaba, sin embargo, cuando aparecia con la
historieta en las manos, suspiraba y los ojos se me iluminaban de felicidad; el préstamo, tenia una

condicidn, debia leer la historieta alli, no me permitia llevarla a casa. A veces la tardanza me

costaba una regafiada pero siempre valia la pena.

El tiempo que duraba la lectura y los subyugantes comentarios que intercambidbamos sobre la
misma, fueron para mi, verdaderos instantes de felicidad.

Otra cosa era leer, con cierta picardia los panfletos de bolsillo ilustrados en blanco y negro de
corte pornografico que compraban los adultos y dejaban olvidados en alguna parte, recuerdo que
eran panfletos que incluian juegos y acertijos; ellos constituian un buen ejercicio de lectura solo
gue llegaban a nosotros por descuido. Fueron memorables las tardes que pasdbamos en la
escuela, esas horas eran destinadas a los talleres, de musica, dibujo, bordado y ensayos. Me tocé
tomar clases los ultimos dos afios de primaria, con un joven profesor que venia de la capital del
estado y que era a la sazdén el director de la escuela, le gustaba contarnos los libros, asi nos contd
la La lliada y La Odisea, me cautivaban sus descripciones, siempre me parecié que cortaba la
historia en lo mas emocionante, para continuar al siguiente dia. De regreso a la Ciudad de México,
durante mi adolescencia, pronto retomaria el gusto por la lectura.

Las vivencias en el campo, los juegos, la alimentacidn y la forma de internalizar los aprendizajes en
contacto directo con la naturaleza, eran otra cosa; aprendimos sobre la reproduccion de animales
domésticos, como disfruté jugar con los cerditos y las pequefias crias de las ovejas, lo hacia en
secreto pero las pequefias crias eran chillonas y siempre me delataban, entonces la abuela me
reprendia. Supe del cultivo de alimentos basicos, lo mds emocionante era cosechar, ajos, cebollas
y habas verdes; era como juego, constituia una tarea que por menuda nos la asignaban o
simplemente nos gustaba involucrarnos. Conocimos de la osadia de los coyotes y gavilanes
hambrientos, no por cuentos o fabulas, sino por los estragos que hacian a la luz del dia en el
vecindario; nos doliamos de los piquetes de las abejas, no fueron pocos, aprendimos sobre la
produccién de miel, la abuela tenia algunas colonias de abejas en una zona especifica del amplio
patio de la casa, la produccidn de miel y cera eran abundantes. Los abuelos pasaban alguna que
otra tarde haciendo velas de cera de abeja, las cuales al consumirse desprendian un exquisito
aroma. Castrar (retirar los panales de miel de cada cesto) era todo un arte y el abuelo era un
especialista. Para nosotros siempre fue un festin —coman todo lo que quieran nos decia el abuelo-
pero muy pronto termindbamos empalagados. Mucha gente del pueblo bajaba al rancho a
comprar miel.

La gastronomia era variada y suficiente, se integraba en su mayoria por productos del campo, en
temporada se disponia de elotes, calabazas tiernas, ejotes, habas verdes, verdolagas, malvas,
violetas, y mostazas. El consumo de carne, era poco; en casa los domingos se acostumbraba comer
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en familia barbacoa de borrego, algunas veces tasajo (carne salada de res en tiras). En la semana,
ocasionalmente se consumia carne de cerdo y la mayoria de las veces se consumian aves del
corral. Si alguna vez hubo una carencia, nosotros no nos enteramos; lo dificil era la temporada de
siembra, cuando todo esta seco y la espera de las primeras lluvias de temporal se prolongaba,
pero la abuela, previsora, siempre tenia su reserva, en efectivo y en especie, guardaba miel, cera,
velas, semillas, calabazas y hasta frutas. Algunas tardes, sentada en la puerta de la casa desde
donde observaba con atencién los arboles frutales y me ordenaba —Leti, baja esos duraznos y
manzanas y trdelos aqui- pero aun estan verdes abuelita, -i bdjalos te digo!- ordenaba
imperativamente, los melocotones y manzanas apenas estaban tomando color. Ella sabia que de
un momento a otro nosotros, hariamos la travesura de cortarlos. Mes y medio después cuando
nadie recordaba nada, ella sacaba de una caja de cartdn las frutas envueltas en papel, las frutas ya
habian cambiado de aspecto y todos compartiamos felizmente la reserva.

La dieta se completaba con uno que otro conejo silvestre los cuales eran sorprendidos haciendo
dafio en los sembradios de frijol y maiz; los conejos eran cocinados en el horno, en casa habia un
bello y rustico horno de ladrillo construido ex profeso, los abuelos hacian muy buen pan, el cual se
comercializaba en la tienda; habia pan dulce, con ajonjoli, panes gratinados de azlcar, y regafiadas
(estas eran unas deliciosas tostadas muy delgadas a las que se les ponia manteca vegetal y azucar
gratinada encima), pero mis favoritos, eran unos pequefios panes salados que la gente los
identificaba como “pan de pata” porque a cada bollo al hacerle un corte en cada lado semejaba
una pezufia, yo los llamaba “patitas”. Abuelita, porque asi le gustaba que le llamara, aun hoy
siento raro, y hasta agresivo referirme a ella como abuela; ella me ensefio a hacer “pan de pata.”
Varias veces ambas fuimos cdmplices cuando subrepticiamente me mandaba a la casa de la tia
Felicitas -su hermana,- a comprar 5 kg de harina para hacer “patitas.” En diferentes ocasiones
atestiglié varias discusiones entre los abuelos. Con justa razén, el abuelo, quien era el responsable
de hornear el pan; lucia cansado, después de una pesada jornada frente al horno. Cuando él
pensaba que habia terminado, por alguna razén la faena se extendia y reclamaba con fastidio tal
hecho. Vale decir que el pan de pata era el primero que se agotaba. Guardo en la memoria una
fotografia de cocina que era muy amplia, la mitad de esta se reservaba para la elaboracién del
pan, habia una gran mesa de madera en donde se amasaban los panes. Enfrente, pegados a la
pared, estaban los estantes de madera donde ponian el pan antes de ser horneado. El pan se
colocaba en pequeias hojas de hojalata y cada hoja contenia 9 pequefios panes los cuales por
efecto de la levadura, se inflaban al doble de su tamano original. El horno, al rojo vivo, consumia
suficiente lefa, hasta reducirla a pequeinos fragmentos de carbdn incandescente, reductos de la
lenta combustidn de la lefia, los ladrillos de la béveda del horno, al rojo vivo, mantenian una
temperatura suficiente para la coccion del pan. Por curiosidad, me gustaba asomarme al horno,
pero para poder observarlo debia ponerme “de puntitas.”

El calorcito emanado del horno, el olor de la panaderia y el pan aumentado de tamafio daban al
ambiente una prédiga imagen, esta se repetia cada semana o cada 15 dias. Yo, mientras tanto
esperaba ansiosa la salida de los primeros panes; siempre como si fuera la primera vez.-no debes
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comer pan caliente, te vas a empachar- decian mis abuelos; de entonces a la fecha sigo prefiriendo
el pan recién horneado.

Mis hermanos y yo vivimos diversas y emocionantes experiencias en el campo como cuando
abundaban los chapulines y se convertian en una verdadera plaga, atacaban los plantios de frijol y
al maiz en desarrollo, pero pagaban muy caro el daio. Cuando los insectos alcanzaban cierta talla,
es decir estaban bien desarrollados nos organizdbamos, los adultos y niflos para atraparlos. Al
principio sentia un horror, la técnica era atraparlos uno por uno hasta tener un pufiado, después
los vacidbamos en una bolsa de plastico. Cabe mencionar que la sensacidn es horrenda porque los
bichos tienen en las patas una especie de sierra que les sirve para saltar y asirse de las plantas vy al
tratar de escaparse, con desesperacion rozan la piel, provocando un raro cosquilleo en la mano. Al
final entre gritos y risas nerviosas, algo aportabamos.

Los chapulines se preparaban al estilo mixteco, que es jtodo un proceso!, se lavaban de manera
vigorosa, se escurrian y se ponian a tostar a la lefia en un comal de barro, ya casi totalmente secos,
se rociaban con una mezcla de abundante ajo molido, sal y jugo de limdn, manteniéndose en el
fuego hasta quedar totalmente tostados; cocinados de esa manera son exquisitos. Una tiene sus
reservas cuando se comen por primera vez, como es de suponer me resistia,- japrende comerlos!-
decia la abuela con insistencia, -son proteinas, comen frijol y hierbas-, al principio nunca pude
comerlos directos, lo hacia enrollandolos en una tortilla; tal vez sea el hecho de que tienen las
patas dentadas que me haya creado una fijacidn, pero antes de consumirlos les corto la parte baja
de las patas.

La época de cosecha del maiz, frijol, trigo y alpiste guarda para mi las vivencias mds hermosas del
campo, es cuando se requiere de mano de obra, por lo general se contratan jornaleros y de ser
necesario toda la familia se aboca a ello.

A mi hermanita y a mi nos tocaba llevar la comida, con 10 y 8 afos podiamos con esa
responsabilidad, lo haciamos al salir de la escuela, era para nosotras, un buen pretexto para
disfrutar del campo. Adultos y nifilos coincidiamos a campo abierto, era una fiesta, los nifios
armabamos una gran algarabia, corriamos felices entre los surcos y terromotes (trozos de tierra
himeda que se resecan, semejando rocas las cuales se desintegran con facilidad),nos divertiamos
como enanos corriendo entre las milpas, atrapando langostas y chapulines, buscando camotes de
xocoyul, son plantas con hojas parecidas al trébol, que en su raiz tienen un tubérculo de color
blanco, es muy sabroso el cual se obtiene después de arrancar la planta. El campo es habitat
natural de toda clase de bichos, y estoy segura de que con tanto escandalo todos huian para
ponerse a salvo, las lagartijas mas lentas, eran presas de nuestras crueldades, las molestabamos
hasta que se desprendian de su cola, sentiamos curiosidad y temor veiamos como ese fragmento
seguia moviéndose. Asi pasabamos las horas mientras caia la tarde y debiamos regresar.

Era el ultimo dia de pisca, los trabajadores terminaban extenuados pero estaban satisfechos,
contentos y comentaban entre si mientras avanzaban detrds de la carreta repleta de mazorcas, la
carga, lucia impresionante, no cabia una mazorca mas en la red. La carreta, era tirada por una
yunta de bueyes; que avanzaban lento muy lento. A pesar de que estaba anocheciendo; para los
nifios el juego no terminaba, los mds pequefios se subian a la carreta, los demas jugdbamos a “la
rofia” correteando detras. Ya estando en casa los nifios y adultos coincidiamos en torno a la mesa;
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nos disponiamos a tomar un café o té y ddbamos fin a la jornada. Cuando los bostezos
aumentaban era el momento de ir a descansar.

1.5 “Bolita Fina” y “Titino”

Los afios que pasamos mis hermanos y yo, bajo la proteccién directa de los abuelos maternos,
fueron un privilegio, pues estrecharon aliin mas los lazos de amor y carifo inmensurables que nos
prodigaron. La cercania con ellos nos permitié, compartir sus experiencias de vida, pasadas y
presentes, el abuelo con frecuencia nos platicaba de sus “andanzas”; por lo que aprovechdbamos
el momento para pedirle que nos contara un cuento, de los muchos que sabia. Vale decir que Don
Cristino tenia su historia, era un hombre de caracter fuerte, por lo regular serio, sin embargo solia
ser condescendiente si de contar cuentos se trataba. El mejor momento para hacerlo era después
de comer.

Con el paso de los afios, me resulta imposible recordar tantos cuentos sin mezclarlos entre si; el
abuelo repetia de memoria, cuentos sobre diablos, de flojos, adivinadores, y encantamientos, con
frecuencia repetia aquel refran que reza “Sabe mas el diablo por viejo que por diablo“, pero en
seguida afirmaba que eso estaba en duda, pues segln una de las fabulas que solia contar, los
nifios le ganaron al mismisimo diablo. Entonces comenzaba a contarnos la historia del diablo, el
burro y los nifios; al terminar continuaba con otra historia y otra; como cuentas de un collar, las
historias, relatos y cuentos se iban engarzando. Esos momentos de sobremesa fueron como hojear
un libro de cuentos.

No faltaban desde luego historias y fabulas de corte religioso, el abuelo era un hombre
profundamente creyente, colaborador y siempre pendiente de las festividades religiosas del
pueblo; debido a esta situacién mantuvo una estrecha relacién con el cura del lugar, con quien
compartia cuentos y “chistes colorados, “como él los identificaba; comentaba socarronamente
que como gustaba de firmar los documentos que asi lo requerian como Cristino V. Cruz, en abierto
rechazo al apellido de su padre; entonces el cura comentaba que cuando se le pasaban las copas
“Cristino V. Cruz, cuando no ve cruz, ve diablo”.

Era bohemio, enamorado y aventurero. Habia abandonado la casa a temprana edad, hizo de todo,
alguna gracia tenia que fue acogido sin problema por sus protectores y patrones, a quienes
auxiliaba en algunas funciones a cambio de algun estipendio que le permitiera vivir. En una de
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esas, era responsable de portar mercancias y “talegas de monedas de plata,” las cuales
transportaba en mulas por los caminos, atajos y veredas, que unian la ciudad capital de Oaxaca,

con los puntos de intercambio comercial mas desarrollados de la zona

Su contacto con otra gente, su paso por las haciendas donde se ganaba la vida, gracias a que se
distinguia por ser habil en el hablar y ademas dominaba la lectura. En varios de esos lugares tuvo
la oportunidad de toparse con libros y enciclopedias. Tenia gusto por la lectura y poseia una
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memoria prodigiosa. Solia contar que en su juventud acordd un “mano a mano”, para saber quién
contaba mas cuentos y, después de dos dias y un nimero interesante de cuentos con asombro, el
abuelo afirmaba que su contrincante le dio batalla.

Después de un tiempo de andanzas, decidid sentar cabeza y regresé a San Juan Sayultepec cuando
recién habia rebasado los 30 afos. San Juan es un pueblo con una economia de autoconsumo; son
pocas las familias con una posiciéon econdmica sélida, solo algunos pueden vivir holgadamente ya
gue poseen tierras y ganado y comercializan con los productos del campo y el ganado. Una de esas
familias, era la familia Garcia Velazco, que de manera permanente contrataba trabajadores, para
las labores agricolas asi fue como el abuelo trabajé, como caballerango. Tiempo después
emparentd con ellos, gracias a su facilidad para relacionarse y ser un orador nato, elocuente y
rebuscado hasta donde sus propios limites se lo permitian. Conocedor de sus habilidades en el
buen decir, conquisté a la abuela y obtuvo autorizacién para casarse con la hija mds pequefia de
los ocho hermanos de la familia “Garcia Velazco.” Ella era una jovencita de 16 afios que regresaba
junto con sus hermanas de un convento en la ciudad de Oaxaca donde por seguridad habian
pasado algun tiempo durante la revuelta de la “Revolucidon Mexicana. Ellas se fueron al convento y
sus hermanos al Seminario, donde poco falté para que terminaran siendo curas.

Esta Jovencita llamada Josefina Garcia Velazco, sucumbid ante sus encantos y alrededor del afio
1920 se casod con él. Muchos afios después, la abuela ya entrada en afios, mientras atendia la
tienda, una nifia preescolar tiraba de su falda diciendo,- “Bolita Fina”, quiero pan de la vitina-. Era
y es, aln existe, una vitrina con base techo y ventanillas de madera, cubierta al frente y a los
costados con cristal. Este escaparate colocado sobre el mostrador de la tienda lucia cada domingo
jespectacular!, toda llena de pan.

Hombre longevo, el abuelo en su avanzada edad ya ciego en su totalidad solia canturrear algunas
canciones picaras de su juventud, otras veces soltaba una sonora carcajada y al preguntdrsele de
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que refa, se le iluminaba el semblante y murmuraba para si “ Eramos traviesos “

El abuelo “Titino” era un hombre de pensamiento y accion libres, fue un hombre feliz, ejercié la
libertad viviendo a su manera y tuvo la satisfaccion de vivir para contarla.

1.6 Mi infancia quedo atras

De nifia solia jugar dentro de un pedazo de hojalata, un habitaculo que mas bien parecia un
pequefio barquito, donde sentada, con las rodillas dobladas, a mis 10 afios cabia muy bien. Era
este un artefacto, reducto de un tambo inservible que habia quedado arrumbado en el patio; en
mi imaginacion era un automovil, las abolladuras de la ldamina me permitian balancearme de
adelante hacia atras y viceversa; conducia mi vehiculo con la vista fija en el infinito, a la velocidad
con la que las imagenes pasaban por mi cabeza. Durante un tiempo fue mi lugar preferido. Ahi,
aislada asegurandome de no ser vista, sofiaba, cantaba, reia y hablaba en soliloquio.
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Me veia de regreso a la ciudad, volaba en mi auto sobre y entre las nubes, se entrecruzaban
imagenes variopintas presentes, pasadas y futuras, de estas ultimas sobresalia la imagen de otras
escuelas, la imaginaciéon no conoce limites. Asi pasaba rapidamente a la universidad me veia una
profesionista “importante” porque asi me alentaban los abuelos y tios. Cantaba las canciones de
Raphael, estaba de moda y eran mis favoritas. Era feliz, y sentia la necesidad de expresarme pues
mi imaginacién se desbordaba, hasta que algo o alguien interrumpia mi concentracion.

-éTe vas Leti?,-, me dijo la abuela, mi respuesta solo fue un movimiento de cabeza - esta bien ve
aqui en el pueblo no hay secundaria, de lo contrario aqui podrias seguir estudiando-. En casa era
sabido por todos, que mama expresé su deseo de reunirnos nuevamente a su lado cuando
termindramos la primaria; deseaba que estudidsemos en la capital. Pero para mi venir a la Ciudad
de México no era un atractivo en si mismo, ya habia estado en dos o tres ocasiones, tanto en la
capital del estado de Oaxaca como en el Distrito Federal. Las luces, el ruido, el transcurrir tan
rapido de la vida, el movimiento constante, la indiferencia de la gente, el temor a extraviarme, los
sabores de la comida; eran las imagenes que venian a mi memoria, cada vez que visitaba la ciudad
de México. Sélo que esta vez regresaba para quedarme; mamad y yo viajamos por la noche para
arribar en la madrugada a la Capital; esa vez admiré desde el autobus, como todas las veces que
llegaba a la capital el cimulo de luces semejante a la via lactea, al menos asi me lo parecia. Ese
espectaculo anunciaba nuestra proxima llegada, en cuestién de minutos llegariamos a la terminal
de autobuses.

Los viajes largos me desestabilizan no duermo bien, me estreso y encima el ruido, las luces, la
polucidn; caracteristica de las grandes concentraciones de gente, acaban por desconcertarme. A
cambio de esto la ciudad, ofrece una cierta comodidad, comunicacién, diversién y modernidad en
general. Readaptarme no fue problema. Vivi al sur de la ciudad, en el centro de Coyoacan. Ahi
todo estaba mas cerca, mercados, rutas de camiones, escuelas y una termina por incorporarse a
otros horarios habitos y costumbres.

Mama llevaba varios afios prestando sus servicios culinarios a jévenes familias avecindadas en los
barrios coyoacanenses, amigos todos, entre quienes era reconocida su habilidad en la cocina y
recomendaban sus servicios entre ellos.

Eran familias de bien, de clase media alta, en su mayoria eran prdsperos empresarios, o
intelectuales, quienes con frecuencia se reunian a compartir. Sus charlas giraban en torno a la
musica, pintura, literatura, arte en general y sobre todo politica. Alejados de toda ostentacidn mdas
bien, eran sencillos; ellos tenian una alta estima por mi madre, no solo por sus habilidades
culinarias, sino por su distinguible nobleza que demostraba en todo momento.

Mi madre les hablaba de sus hijos, de sus planes y proyectos; en una ocasion viajamos con mama a
la ciudad y nos llevé a su trabajo. -iTiene unas nifias muy bonitas Virginia!-, mi hermana y yo
contabamos con seis y ocho afos. A partir de entonces cada vez que mama tomaba vacaciones y
nos visitaba con los abuelos, llegaba con regalos que podian ser dulces, juguetes o ropa; objetos,
que con la frase —jVirginia llévele esto a sus nifias!,- Eran presentes colmados de buenos
sentimientos; enviados por alguien que era madre de dos nifias de edad similar a la nuestra y que
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entendia la situacidon. Una de esas nifias era Modnica Lavin, ella es hoy, una amena y reconocida
escritora.

Al terminar la primaria, mi inminente regreso a la ciudad para estudiar la secundaria, no le daba
muchas opciones a mama, debia cambiarse de trabajo si deseaba que estuviéramos juntas en esta
etapa de mi vida y puso manos a la obra; consiguié una oferta de trabajo conveniente pero al
notificar su decisidn le dijeron iCémo Virginia no puede dejarnos ! no ahora; sin duda tenian
motivos de peso para proponerle a mama: -Virginia si el problema es por su hija, porque no la
inscribe en la Secundaria Técnica 55 de Coyoacan -y su nifia se viene a vivir con nosotros.- Cuando
mama fue por mi a San Juan, ya estaba decidido, mama y yo compartiriamos una recdmara en
Coyoacan.

1.7 iUn universo de libros!

Mi adolescencia y juventud transcurrieron en ese ambiente; entre enamoramientos, que
invariablemente se daba con los compafieros de escuela y uno que otro profesor a esa edad uno
se enamora de todo. Mi circulo social era limitado, extrafiaba, esa cercania y familiaridad entre
vecinos, que se da en los pueblos, donde todos se saludan aun cuando no se conozcan. Fui lo que
se denominaba entonces, una chica “aguada”, mis amistades se circunscribian a la escuela y en
general eran nifias iguales a mi, iban de la escuela a su casa y de su casa a la escuela. De
diversiones, recuerdo solo dos tardeadas que disfruté en grande y sucedieron en la escuela
secundaria. Fiestas, eventos de XV afios y lo que eso significa, tardeadas y demas no estaban en
mis habitos; eso no significaba que no existieran, yo en cambio preferia de buena gana, no
participar. Ocupaba las tardes entre otras cosas en actividades del taller de “Estampado en Telas”
que de forma atinada elegi, y disfrutaba hacerlo.

Por otro lado los habitantes del los barrio de la “Conchita,” en Coyoacdn, en su mayoria eran gente
no nativa de los barrios, habitantes que arrendaban los inmuebles y habian elegido el barrio por su
paz y tranquilidad entre los que recuerdo varios extranjeros, quienes orientados hacia sus diversas
actividades o solo por costumbre nunca se interesaron en socializar con los vecinos. Nada extrafio,
siempre sucede que en las ciudades todo se vuelve tan impersonal, si acaso un forzado buenos
dias en algun punto de coincidencia, pero no mas alla.

Sin mayores cambios, pasé los tres afios de secundaria y primero de prepa en un ambiente
afortunado, no solo por la ubicacién tan cercana a mi escuela sobre todo por la parte cultural, un
aspecto ajeno para alguien como yo que habia pasado mi niflez en un ambiente silvestre, no
menos bello por eso, sin embargo, si ayuno de contactos con otro tipo de “expresiones artisticas”
y sobre todo con los libros y la literatura.

La familia Casillas estaba muy relacionada con los ambitos culturales, ellos generosamente nos
invitaron a compartir durante esos afios. La joven pareja y dos nifios habian rentado un inmueble
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gue acondicionaron como casa habitacidn en el barrio de “La Conchita” en Coyoacan, aquella era
una construccion que tiempo atras se habia convertido en convento, del cual aln se conserva en
su fachada parte, de su arquitectura original. Tal vez sean reliquias de la época colonial, pues muy
cerca de alli se ubica La Casa de Herndn Cortes, ahora convertida en museo.

Quienquiera que arrendara ese inmueble, habia hecho una distribucidon ventajosa pues la parte
menos visible del convento o sea la parte trasera, correspondia a la casa en que viviamos. Tenia
una entrada independiente que se distinguia por una puerta de madera de fabricacién artesanal o
por lo menos era un resabio del siglo pasado. Las dos terceras partes del inmueble, se dividian de
la siguiente manera, en la planta alta, habia dos departamentos que eran rentados a los
extranjeros y en una amplia drea de la planta baja, que daba hacia la esquina de la calle Fernandez
Leal y Pacifico, ahi se ubicaba entonces El Café del Convento, uno de los pocos lugares bohemios y
tranquilos de Coyoacdn de los afios 70

Coyoacan en esta década, era un lugar muy diferente, al de hoy dia, los domingos en torno a la
iglesia de San Juan Bautista, se concentraba una multitud de gente, a mama le gustaba que
fuésemos a la misa dominical; solo entonces recuerdo un gran movimiento en los barrios que por
lo general eran barrios tranquilos. En pocos afos Coyoacdn se convertiria en el sitio mas visitado
del sur del Distrito Federal.

En la capital hacia poco se habia inaugurado la linea 1 del Metro, cubria la ruta de Chapultepec a
Zaragoza, durante mucho tiempo fue la Unica, el metro no crecid mas sino hasta mucho tiempo
después; la ciudad se transformaba pero los cambios eran imperceptibles, algo era palpable en la
capital, en los afios 70 fue que, crecié de manera incontrolable, la inmigracién del campo a la
Ciudad de México y se acentud en la primera mitad de la década mencionada. Yo cursé la
secundaria y preparatoria en esa década.

Mi paso por la educacion media y media superior transcurria en un momento en que la sociedad
mexicana, sobre todo los jovenes manifestaban su hartazgo desafiando las tradiciones de la moda
y los estilos de vida; en principio se importaron modas y ritmos musicales, la juventud preferia el
Rock, los hombres y las mujeres usdbamos pantalones a veces muy acampanados, los jovenes de
entonces lucian largas cabelleras, siguiendo el estilo impuesto por el grupo inglés The Beatles
surgido pocos afios antes, en 1964.

Habia personajes mas audaces, aquellos que se integraron a su modo en el movimiento Hippie; un
ejemplo de ello fue el Festival de Avandaro, en Valle de Bravo Estado de México. En sus inicios el
movimiento hippie tuvo como bandera el promover la paz y el amor. Paz y Amor, era su lema;
después, John Lennon el exbeatle lo proponia Haz el amor y no la guerra, y para demostrarlo, atiin
hoy es célebre la fotografia en la que aparece desnudo junto a su esposa Yoko Ono. En un
principio la juventud se manifestaba en contra de los horrores de la guerra, se intentaba asi
detener la guerra de Estados Unido contra Vietnam. Fue un digno intento sin embargo el
movimiento pronto se desvirtuaria hasta llegar a los excesos como el amor libre pues la pildora
anticonceptiva habia hecho su aparicidn y por otro lado, el consumo de alucinégenos y mariguana
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se acentud o por lo menos se hizo visible. Tal era el entorno social que envolvia la ciudad de
Meéxico.

En casa, Don Martin Casillas, que es un gran lector, antes habia sido funcionario de la empresa IBM
de México, puesto que dejé para convertirse en editor del Consejo Nacional de Ciencia vy
Tecnologia (CONACYT), contaba con una extensa biblioteca, las amplias y altas habitaciones de la
casa, daban la impresidn de ser insuficientes para albergar esa considerable cantidad de libros. Por
su trabajo recibia una extensa cantidad de informacidn, entre ellos dos periddicos, El Excelsior y el
Uno Mads Uno, un tabloide de reciente aparicion; ademds recibia, revistas semanales o mensuales
de opinidn como la revista Siempre, la revista Time en ingles, entre otras. Martin Casillas
usualmente revisaba los diarios durante el desayuno antes de salir hacia su oficina y se deshacia
de inmediato de ellos, supongo que por cuestiones de tiempo, solo veia los encabezados. Todas
las tardes cuando regresaba de la escuela, me gustaba revisar los periddico; empecé por las tiras
cOmicas, después siguieron los articulos de opinidén, que leia con interés, de tal forma que sin
darme cuenta se volvid un habito, casi un vicio. Durante un tiempo, compre el diario La Jornada y
podia pasar horas leyendo todos los diarios nacionales y extranjeros, expuestos al alcance de
todos en el drea de lectura de la biblioteca del Colegio de México. Con frecuencia lo hacia antes de
la hora de entrada a clases en la UPN.

Me di cuenta que en los suplementos de los diarios que podia encontrar resefas y referencias de
libros y sus respectivos autores; paso a paso creaba mis propias verdades, conformaba un criterio
propio y defendia mis puntos de vista.

Mi suerte no podia ser mejor, aparte de extensa, la biblioteca se actualizaba, dia con dia, lo mismo
llegaban best sellers, que la obra mas reciente de los autores mexicanos y extranjeros de moda, de
tal forma que podia escoger entre las obras de autores clasicos y contemporaneos, libros de arte y
las publicaciones mads recientes de literatura latinoamericana que eran el “boom” del momento.
Autores como Mario Vargas Llosa, Mario Benedetti, Gabriel Garcia Marquez. Recuerdo haber visto
que algunos libros traian dedicatoria personal del autor. Yo tenia acceso a ese universo ignoto de
libros siempre y cuando los devolviera a su lugar. Apoltronada en un cémodo sillén pasaba buenos
momentos. Los libros estaban ahi y me acerqué a ellos de motu propio.

En un principio completamente ignara en el ambiente de la literatura y las letras, solo atinaba a
guiarme por los titulos, hojeaba y entre leia los libros, asi podia pasar horas, pude leer buena parte
de Cien Afios de Soledad de Gabriel Garcia Marquez, esto hasta que me extravié entre tantos
personajes, después siguieron La Noche de Tlatelolco de Elena Poniatowska y un cuadernillo de
Carlos Monsivais, recuerdo bien, tenia como titulo La Manifestacion del Silencio. Estas
publicaciones eran recientes, tal vez sus primeras ediciones, que afios después se volverian lectura
obligada en el medio escolar. En realidad no estaba enterada de los acontecimientos de la masacre
estudiantil de 1968, pero recuerdo que escuche unos testimonios grabados, algunas entrevistas y
comentarios en Radio Universidad sobre los hechos tan recientes, que despertaron mi curiosidad,
tal vez por esta razon, al encontrarme con estos titulos y ademas la forma escribir tan amena de
Elena Poniatowska y la inclusién de fotografias y entrevistas, me atrajo aun mas. Podria decir que
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estos libros fueron mis primeras lecturas completas. Textos que lei y relei tratando de entender el
suceso.

Siguieron La Region mds Transparente y Las Buenas Conciencias de Carlos Fuentes, ésta ultima
novela me gusté por su lenguaje provinciano y regionalista, después ya en la universidad, compré
por gusto en la libreria Salvador Allende de Copilco, una publicacidn de Carlos Fuentes Tiempo
Mexicano, era un ensayo de critica y opinién. En este punto se podra estar de acuerdo o no con
Fuentes, lo cierto es que fue un prolifico y reconocido escritor mexicano. Por Desgracia, Carlos
Fuentes nos abandond en el mes de mayo de 2012.

Me gustaba hojear algunos libros de poesia, aprendi algunos versos de Cesar Vallejo y Pablo
Neruda, me conmovid la poesia atormentada de uno y comprometida del otro. Estaban a mi
alcance textos de James Joyce, Nietzche, Jean Paul Sartre, entre otros muchos; algunos eran
dificiles, duros incomprensibles para mi en ese momento por lo que los regresaba al anaquel con
rapidez. Una sensacion de angustia me invadia, cada vez que me enganchaba con un libro, me
parecia que el tiempo jugaba en mi contra para alcanzar a descubrir lo que encontraria entre
todos esos libros que llenaban las paredes de piso a techo; entre libros me sentia y me siento muy
bien.

No puedo decir que lei, pero revisé y pude hojear una buena parte de ellos. Sin embargo, el
contacto con todos esos libros me condujo a otras experiencias y dejo el gusto por la lectura.
Cuando pude comprar libros con mi propio dinero, lo hacia en las librerias del centro de Coyoacan;
me gustaban las novelas y casi siempre me guiaba por autores conocidos y por las resefias de la
contraportada. Me gusta visitar las librerias, es como perderse en el tiempo.

En mi adolescencia, mama y yo viviamos con lo estrictamente indispensable, por lo que a mi
concierne, me bastaba la radio, una maquina de escribir, mis libros de texto y mis pinturas de
taller, no obstante; era una chica informada y me sentia como tal, por aquellos afios escuchaba
Radio Universidad y una estacién de FM que tocaba musica de los Beatles, un grupo inglés que era
mi favorito, sobre todo John Lennon. Incluia musica en inglés que tarareaba sin entender del
Grupo Chicago, de Los Jackson Five y de otros grupos y cantantes del momento. No contabamos
con una television, hasta muchos afios después, adquirimos este distractor. Por lo tanto quedaba
tiempo suficiente, me dedique a leer diarios, revistas libros varios y sobre todo literatura; en casa,
tenia a la mano suficiente informacion. Recuerdo dos historietas cuyo autor es Eduardo del Rio
(Rius), mi hermano compraba éstas revistas, no sé como las descubrid, el caso es que se divertia
leyéndolas y me contagiaba. Las leimos hasta que dejaron de publicarse. Su creador, guionista y
caricaturista manejaba una gran cantidad de informacién en sus textos, estaban bien
documentados asi entre chistes y ocurrencias de manera divertida una se informaba y conocia
acerca de otras cosas. Estas historietas se llamaban Los Supermachos y Los Agachados.Entre sus
personajes se encontraban perros callejeros famélicos, otro como el simpatico Calzonsin Inspector,
que se enrollaba en su cobertor eléctrico y siempre buscaba colocarse cerca de un enchufe o el
clasico personaje de Dofia Emerenciana; todos ellos eran personajes célebres.
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La lectura es algo que me ha acompafnado siempre, leo casi de todo. Cada vez que escuchaba
hablar sobre un personaje o cualquier tema polémico, se alimentaba mi curiosidad tal es el caso
de este personaje de quien escuche varios comentarios, pensaba en cuanto pueda compraré un
libro sobre el Che, un dia descubri un relacién de fotografias y sus negativos de Ernesto Che
Guevara hasta entonces un desconocido para mi. No era facil conseguir informacién, mas bien
eran temas y lecturas reservadas. Conforme pasaban los afios me di cuenta que El Che un
guerrillero revolucionario, estandarte de la generaciéon del 68, recuperaba presencia hasta
convertirse en mito. Hoy dia se ha escrito de forma extensa sobre este personaje. La lectura de
uno de tantos libros prestados sobre aspectos biograficos de E/ Che, constituyd la mejor y mas
auténtica leccién de liderazgo. Hombre singular, como muy pocos, comprometido, de firme
posicion filosoéfico-politica; se trata de esa clase de hombres singulares que estan dispuestos a dar
la vida por sus ideales. Ernesto Che Guevara se ha convertido en uno de los lideres sociales mas
influyentes, y forma parte de los iconos del siglo XX.

Cuando estudiaba el Ultimo afo de secundaria el mundo amanecié con la noticia del
derrocamiento y asesinato de Salvador Allende, el presidente de de Chile, el 11 de septiembre de
1973, este acontecimiento llamdé mi atencién porque tiempo atrds él habia pronunciado un
elocuente discurso en Ciudad Universitaria donde asistié como invitado distinguido, dias después
tal discurso lo escuche diferido por Radio Universidad.

Se imponia saber {Qué estaba pasando?, é¢Porqué y quienes fueron los responsables? Tenia
demasiadas preguntas y muy pocas respuestas. Era curioso, en México no acababa de digerir la
tragedia de Tlatelolco, cuando en 1971 de nueva cuenta, el gobierno ordend la represion y
desaparicién de los estudiantes en lo que se conocié como E/ Halconazo, se le llamé asi porque
dicha accién represora del ejército, se denominé Operacion Halcon.

Sin dudarlo, mi interés por los acontecimientos politico sociales aqui mencionados y otros mas,
delinearon desde muy joven mi orientacion y preocupacion por las Ciencias Sociales. Nunca fui
una nerd, convertida en preparatoriana me asignaron la preparatoria 8 y en el turno vespertino. La
escuela estd ubicada en Mixcoac, no me quedd mds que resignarme pues afioraba la Prepa 6 de
Coyoacan, siempre pensé que por légica, esa escuela me tocaba, pues se ubicaba en Coyoacan a
solo dos cuadras de mi secundaria. Lo increible es que a mi edad sintiera un grado de rechazo asi
tal vez justificable en los niflos pequefios, que por primera vez se enfrentan a la escuela, sin
embargo, ahora puedo entender a los nifios. Me pasé que cada vez que atravesaba el umbral de la
Preparatoria ocho se me hacia un nudo en la garganta y me costaba gran esfuerzo contener las
l[agrimas. Mi berrinche me costd reprobar el primer afio de prepa, entonces me senti apenada.
¢Cémo decirle a mama? Cuando toda su preocupacion era darme lo necesario cada semana, para
asistir a la escuela. Ademas no era cualquier escuela, -Lety ya estd en preparatoria- comentaba
entre sus amistades. Nunca se enterd, no queria preocuparla y peor aun que perdiera la confianza
en mi, por fortuna reaccioné a tiempo. Presenté los exdmenes extraordinarios y sali avante.

Ahora viviamos en la calle Martin Mendalde 934 en la Colonia del Valle. La familia Casillas, habia
rentado la casa de Coyoacan por corto tiempo, mientras remodelaban un inmueble de su
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propiedad ubicado en este domicilio. Para ese entonces mi hermana menor se habia integrado con
nosotras y estudiaba el primer afio de secundaria; solo permaneceriamos poco mas de afio con los
Casillas, pues era preciso independizarnos.

1.8 Universitaria de medio tiempo

De pronto la vida se abria ante nuestros ojos como un desafio y habia que enfrentarla; ahora que
lo recuerdo durante todo este tiempo nunca dejé de asistir a la escuela, pese a que vivimos una
etapa de ajustes, de cambios de residencia y mudanzas constantes.

Asistia a la preparatoria en la tarde y poco después ocupaba las mafianas en mi primer trabajo,
vendia suscripciones de la revista Ciencia y Desarrollo, ésta era una nueva publicacién del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), un proyecto que Martin Casillas impulsaba y mi
trabajo consistia en promover la revista vendiendo suscripciones, lo hacia por teléfono y visitando
oficinas de gobierno, escuelas y universidades. Mis ingresos no eran muchos pero me ayudaban
con mis gastos para el transporte, después trabajaria de manera eventual o en vacaciones, por lo
demas aln contaba con el apoyo de mama.

La preparatoria la disfruté como ninguna otra escuela, por lo que aprendi, por los maestros y por
pertenecer a la UNAM. Disfrutaba de mis clases de Literatura en ella, leimos a los clasicos griegos,
escuchaba embelesada los comentarios del profesor quien promovia entre nosotros el gusto por la
lectura y las artes, de manera intencional. En primera instancia leimos Edipo Rey de Séfocles,
después vendrian varios ensayos; la tarea era leer en casa para después comentar la lectura en
clase. Esa tarde el profesor leyd para todos, algunos didlogos incluida la pasidon consumada entre
Edipo y Yocasta, nos hablé de otras tragedias griegas como Medea, Lisistrata, Electra entre otras,
nos hablaba de la trascendencia y las razones de universalidad del teatro griego.

En esa clase, recuerdo la ocurrencia de mi vecino de banca quien aprovecho la salida del profesor
para decirme -¢Qué te parece compafiera, si hacemos de cuenta que tu eres Yocasta y yo Edipo?.
Eran tiempos de atracciones juveniles y hormonas desatadas. Por la vehemencia con la que el
profesor nos platicaba de sus experiencias lectoras, me impresiond de tal forma que esa vez, senti
el impulso de comprar el libro, era: El Cartero del Rey, se trata de una conmovedora pieza teatral
donde se narra la historia de un nifilo enfermo que suefia con llegar a ser cartero del rey, para
poder viajar por todo el pais con libertad. Esta obra fue escrita por Rabindranath Tagore, prolifico
escritor y pacifista hindu, acreedor al Premio Nobel en 1913.

Aquel profesor a quien admiraba y respetaba mucho, siempre buscaba interesarnos no sélo en la
literatura sino en las distintas expresiones artisticas, él organizé y promovid una visita al teatro, la
obra que presenciamos fue Fulgor y Muerte de Joaquin Murieta; la obra resulté una delicia para
mi, era una obra en la que los didlogos y las canciones incluidas en la obra estaban en verso; la
obra para teatro fue escrita por Pablo Neruda. Y segln cuenta en sus memorias Pablo queria
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demostrar con ello que Joaquin Murieta, personaje central de la obra, era chileno y no mexicano;
el poeta decia que sin proponérselo, habia escrito una obra de teatro. Joaquin Murieta, fue porque
existio, un defensor de los derechos civiles y humanos, él fue quien liderd una expedicién que
partio de Chile hacia California, la historia transcurre en el mar, en una embarcacidn. Se proponian
participar de la llamada “Fiebre del Oro” que imperaba en California; a principios del siglo pasado;
eran mineros que buscaban mejorar sus condiciones de vida. La obra resultd ser una tragedia que
cuenta las peripecias del viaje y termina con la muerte de Joaquin Murieta.

Algo similar pasé con el cine, siempre recomendaba lugares donde podia verse cine de arte y
conocer sobre aquellos directores, decia - este mes estd el ciclo de Roman Polanski en la Cineteca
Nacional y tienen ustedes el 50% de descuento, el boleto de entrada costaba 12 pesos y para
nosotros era solo de 6 pesos. Ante tal provocacién pronto se presentd la oportunidad, un dia falté
el profesor de fisica, y no falto alguien que propusiera— matamos clase jtodos a la Cineteca!-. Esa
vez asistimos poco mds de la mitad del grupo, el resto se fue a su casa; después se hizo costumbre,
las veces que matamos clase para terminar en la Cineteca Nacional, fueron incontables en ese
entonces estaba ubicada en calzada de Tlalpan, a un costado de los Estudios Churubusco, donde
ahora se encuentra el Centro Nacional para la Cultura y las Artes (Cenart).

En el dltimo afio de preparatoria hubo que apretar el paso para cubrir todas las materias y no
perder mi pase automdtico a la licenciatura; elegi el drea econdmico-administrativa, en este
campo se encontraba una carrera que sonaba bien era “Relaciones Internacionales,” en la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales (FCPyS)

Mi entrada a la facultad significd un total desconcierto, el curriculum incluia un tronco comun de
tres semestres estas materias eran Teoria Social |, Formacion Social Mexicana I. Teoria Marxista, |,
Estadistica y Redaccion. Las primeras clases, esta vez de dos horas, me noquearon, no entendia
nada ime equivoqué de carreral, pensaba con azoro, preocupada recurri a la biblioteca, por
fortuna era una amplia biblioteca especializada, cuando podia, me quedaba hasta muy tarde, mis
actividades me lo permitian en ese tiempo; volvi a experimentar esa sensacion de angustia de mi
adolescencia de querer leer todo, porque todo me parecia interesante.

Algo curioso, quiza lo mds dramatico sucedid en Teoria Social 1; el nivel del discurso del profesor
resultaba elevado para mi, no fui la Unica con esa percepcion, incluso el profesor lo noto, a pesar
de que era un hombre con muchas tablas, por lo tanto, desde la segunda sesién consulté ¢ Quiénes
vienen de preparatoria?, poco mas de dos terceras partes del grupo levantamos la mano, después
agrego éQuiénes vienen del Colegio de Ciencias y Humanidades?, a lo que el resto del grupo
levantd la mano excepto cuatro o cinco alumnos quienes se sintieron aludidos cuando el profesor
pregunté ¢Quiénes vienen de escuelas incorporadas.? Eramos un grupo de 50 alumnos y quedaba
claro que los ceceacheros nos llevaban ventaja por mucho. Tres o cuatro de ellos destacaban por
su participacién en clase, lo que acrecentaba mi estupor. El profesor moderd su discurso a niveles
asequibles; empezamos con lecturas basicas, leimos a Emile Durkheim a Augusto Comte, a Platdn,
Aristoteles, Thomas Hobes, entre otros.
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Empecé a sentirme cémoda, poco a poco aquellas lecturas que me parecian incomprensibles se
desvelaban ante mis ojos y sin proponérselo, te vas acostumbrando a niveles cada vez mas
complejos de lectura e interpretacidon. Con gran compromiso cursé mis primeros tres semestres de
licenciatura. Pero entonces me invadid una inquietud, pensaba en las posibilidades de trabajo, a
qgue me dedicaria al terminar la licenciatura. Por comentarios entre mis companeros de escuela y
del trabajo me convenci que era romantico continuar la carrera de relaciones internacionales,
pues no tenia la menor idea de en donde en qué puesto podia desarrollarme. Asi que estaba
decidido me cambiaria a la carrera de Administracion Publica y Ciencia Politica, en la misma
facultad.

Antes de terminar el segundo semestre habia sido contratada de tiempo completo en la misma
empresa donde laboré. Si hubiera podido escoger, hubiera preferido ser contratada en el area de
recursos humanos, la persona que me contratd dijo - jno!, tu tienes experiencia en ventas y te vas
a Ventas,- no tenia opcidn, necesitaba el trabajo asi que trabajé en el area de ventas, después en
el area de Compras. Durante ocho afios colaboré en la empresa.

En 1979 comencé a trabajar, formalmente, muy cerca de la Universidad a la que asistia por la
tarde cual asi me converti en universitaria de medio tiempo, pero las cosas se complicaban la
ventaja de contar con las tardes para asistir a la universidad, tenia la condicién de trabajar todos
los dias de la semana menos uno que era el dia de descanso y siempre era entre semana.

Ahora me faltaba tiempo para recuperar esos momentos en los que me exigia y realizaba el
resumen de una lectura en cinco cuartillas que nos pedia el profesor de Teoria Social, escribia solo
dos o tres cuartillas las cuales redactaba de manera escrupulosa en mi maquina de escribir Olivetti,
hasta pasadas horas de la noche, no me permitia un solo error tipografico. Ademas cuidaba al
maximo la ortografia, de ello daba cuenta el cesto de basura al descubrir la cantidad de hojas que
desperdiciaba; quizd lo que mejor me hacia sentir era realizar una interpretacién propia de las
lecturas, mis resimenes eran cortos, pero eran mios. A pesar de todo solo alcanzaba un S con un
signo de mas, es decir un suficiente con opcidn de mejorar; sabedora de las exigencias del
maestro, un suficiente no estaba mal, en realidad el profesor no desperdiciaba calificaciones, eran
pocos los que recibian una B, de bien.

En la parte mas técnica del curriculum me fui desprendiendo de la Universidad, preferi perderme
en otras banalidades, propias del momento que me tocd vivir; fueron afios en que cambiabamos
de residencia con frecuencia, después otros factores como las distancias, entre el trabajo y la
escuela hicieron su parte. Luego, el amor reaparecié en mi vida aunque no con tanta fuerza, con
22 afios, senti miedo de casarme. Claro que me gustaba disfrutar de la compafiia y proteccion, de
sentirme amada, pero casarse era otra cosa, al final desisti tal vez porque en el fondo el
matrimonio no era lo mio. En mis relaciones de amistad siempre fue mas fécil entenderme con
chicas mayores que yo; con las de mi edad con frecuencia habia conflictos de injustificados celos,
lo que con franqueza me ofendia y fastidiaba.

No obstante vivimos gratos momentos de camaraderia mis amigas de escuela y de trabajo, ibamos
de compras, saliamos con los amigos y compafieros de trabajo, acudiamos al cine o a algun bar de
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la Zona Rosa, lugar de moda en esos afios. Todo esto resultaba mejor que asistir a una clase de
probabilidad y Estadistica o Administracidn de Proyectos.

Desde entonces la escuela estuvo y esta presente en mi vida. En la Universidad cursé hasta el
quinto semestre digamos que satisfactoriamente, con esfuerzos cubri hasta el 75% de los créditos,
lo que me autorizaba a realizar el Servicio Social y a ello me avoqué en el octavo semestre.
Durante esos seis meses, colaboré en la Direccidon General de Politica Informatica, dependencia de
la Secretaria de Programaciéon y Presupuesto (SPP), dejé para después el resto de créditos, una
buena parte de las asignaturas optativas. Al final después de muchos intentos y un asalto en
Ciudad Universitaria, me llevaron a abandonar la idea de graduarme.

Durante mis afios de universitaria, en Latinoamérica vivimos tiempos en los que estdbamos bajo la
lupa, es decir los pueblos cuestionaban sus gobiernos dictatoriales y autoritarios. El discurso entre
cierto sector de la poblacion de ideas progresistas giraba en torno a la solidaridad con el resto de
Ameérica Latina. “Las Pefias, “que eran pequefios foros en donde escuchabas musica folklérica,y
donde tocaban y cantaban, grupos musicales de Chile, Argentina, Uruguay, Centro América y por
supuesto México, fueron expresion de la vida cultural del momento.

Eran lugares muy agradables y de precios accesibles para todos, especialmente para los
estudiantes, muchas veces asisti a estos lugares en mis afios de preparatoriana y después durante
la licenciatura, pues con una cooperacion de un peso podiamos disfrutar de un café, escuchar y
enterarnos de los ultimos acontecimientos en Sudamérica, nuestra asistencia y el pago simbélico
eran una forma de solidarizarse. Fueron afos de dictaduras, golpes de estado y gobiernos
democraticos derrocados. Estos foros eran los lugares donde se informaba y denunciaban los
acontecimientos politico-sociales recientes en Latinoamérica. Constituia hasta cierto punto la
Unica manera de informar pues la Televisién, la Radio y la Prensa ignoraban las noticias o
manejaban la informacién sesgada.

En los afios 80, en el terreno econdmico y politico predominaban la idea de la bonanza del libre
mercado, se empezd a hablar de tratados de libre comercio, occidente cuestionaba con ello a los
estados con economias centralizadas y mercados cerrados en donde el estado rector tenia control
y participaba en gran medida en la economia. El objetivo era evidenciar al bloque socialista que ya
mostraba graves problemas de desgaste y estancamiento econdmico.

El avasallaje fue tal que el régimen comunista de la Unidn Soviética fue el primero en caer. Con sus
conceptos de Glasnot y Perestroika se hacia referencia a la libertad y el derecho a la informacién y
al libre mercado. Le seguirian como en efecto domind el resto del bloque socialista. Polonia y
Alemania Oriental, fueron los ultimos paises en caer ante el avance neoliberal; significativo y de
elevado contenido mediatico, fue el desplome del muro de Berlin.

Mientras tanto en la musica sonaban fuerte Los Bee Gees con Saturday Night Fever, Gloria Gaynor
y Donna Summer llenaban las discotecas, eran estrellas del momento. Los discos LP y cassetes,
eran el Ultimo grito de la tecnologia en la musica. Estos artefactos tecnoldgicos nos
proporcionaban animados momentos de baile en la casa de Lupita una compafiera de la
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universidad originaria de Tijuana, que vivia muy cerca de Ciudad Universitaria, en los
departamentos de Copilco ella era quien nos ponia al tanto de los acontecimientos musicales, de
la musica disco y sus estrellas,- asi se baila ahora, decia imitando a John Travolta y Olivia Newton
John. De algo servia vivir en la frontera ya que nos resultaba novedoso pues para entonces, aun no
se estrenaba en México la pelicula “Saturday night fever”

Asi terminaban nuestras reuniones de trabajo en equipo. Después de un sesudo andlisis de los
acontecimientos politico sociales en cumplimiento de la tarea; en buena hora aparecia la
provocacion del baile, la musica y una que otra cerveza; no faltaba la obligada charla sobre el
maestro, un joven y apuesto profesor que se veia obligado a adoptar un comportamiento
demasiado serio y formal para no arriesgar su autoridad; en una de esas, Lupita muy segura,
levantando su vaso dijo - Carlos Castillo, tiene que venir a mi departamento,- esa expresion en los
tiempos actuales seria igual a decir -A ese profesor me lo tengo que tirar-. Entre mi pensaba y no
era la Unica, -imposible ella no es su tipo-.

El capital no tiene tregua, el Liberalismo Econdmico se imponia en el mundo bajo el nombre de
Neoliberalismo, y en México no fue la excepcién. José Lépez Portillo, terminaba su periodo de
gobierno. Por esos dias en nuestra cdtedra de Administracion Federal Estatal y Municipal, el
profesor quien era a la sazén diputado por un distrito en el Estado de México afirmaba, —/dvenes
tenemos al Partido Revolucionario Institucional (PRI) para 100 afios.-El maestro gustaba de invitar
al grupo a sus convites, nunca fui pero por comentarios de compafieros que habian decidido hacer
carrera politica, la barbacoa y los alcoholes, servidos en Texcoco en esos tiempos de la
abundancia, eran insuperables.

Fue Miguel de la Madrid quién sentaria las bases del modelo neoliberal en nuestro pais, el cual se
fortalecié con Carlos Salinas de Gortari; los tecndcratas se habian apoderado del gobierno. El
escritor peruano Mario Vargas Llosa denomind al sistema politico mexicano “La Dictadura
Perfecta” y le costd salir por piernas de nuestro pais.

Entre mis profesores era raro el que no estuviera ligado de alguna forma con la practica del
gobierno, ya fueran directores o coordinadores de area, ellos combinaban sus actividades con la
docencia, aunque en muchos casos se les veia poco por la Facultad y eran sus asistentes quienes
daban clase. Sonaban los nombres de Gerardo Estrada, José Woldenberg, Erika Doring, entre
otros, estos eran maestros jévenes y politicos en ciernes.

Sin embargo, el ascenso al poder de los tecndcratas no fue para nada terso. En 1987, la
efervescencia politica estaba en su punto mas dlgido. Por primera vez se presentaba una real
oposicion al PRI. Parecia que la democracia en México, se empezaba a delinear. A mi me tomé
desprevenida, de hecho era la primera vez que ejerceria el voto, no habia necesidad, ni me
interesaba, hasta ese momento el voto habia sido corporativo. Con poco mas de seis décadas en el
gobierno, el PRI mantenia estrechas y ventajosas relaciones, con los grupos de poder, lldmense
sindicatos, cdmaras industriales, iglesia, la Confederacion de Trabajadores de México (CTM), los
burdcratas, y demds. Todos se apresuraban a demostrar su adhesidon y apoyo al candidato en
cuanto este era “destapado.”
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Los partidos de oposicién estaban en ciernes, no daban color, parecian desdibujarse ante el
avasallaje y predominio del partido en el gobierno; el voto era, o éacaso sigue siendo una
simulacidon?- Al ciudadano comun se le imponia la obligacién de refrendar su voto so pena de
obstaculizar servicios y derechos como la salud, la inscripcidn de los hijos en las escuelas publicas y
por el estilo, lo cierto es que la gente sabia que lo mejor era salir a votar. Por ello, la inusual
efervescencia politica a mds de uno, nos desconcertaba.

Viviamos nuevos tiempos, el PRI, sufriria el mayor de los descalabros con la escisidén de sus filas,
de un grupo de militantes como Cuauhtémoc Cardenas Soldrzano y Porfirio Mufoz Ledo entre
otros. Cuauhtémoc Cardenas, hijo del General Lazaro Cardenas, se postularia como candidato a la
presidencia de la Republica para el periodo 1988-1994.

Céardenas un politico que transitdé de menos a mads, quien se posiciond con un discurso directo,
nacionalista, contrario al modelo neoliberal, lo que le permitid ganar la simpatia de los
intelectuales, estudiantes, empresarios y de buena parte de ciudadanos del México rural, entre los
que el Cardenismo, dejo una profunda huella.

Nunca sabremos que sucedid, el 2 de julio de 1988, después de una festiva y elevada participacion
ciudadana, esa noche de conteo de votos, sorpresivamente “se cayo el sistema”; generando la
mayor suspicacia entre los candidatos opositores, en especial la de Cuauhtémoc Cardenas a quien
las encuestas de salida y el conteo preliminar daban una gran ventaja.

Con varias horas de retraso, finalmente los mexicanos nos enteramos que el candidato ganador
fue Carlos Salinas de Gortari. La duda estaba sembrada, ésta fue reforzada por la negativa de abrir
los paquetes electorales y volver a contar los votos. Poco antes o poco después de la toma de
posesidn de Salinas de Gortari, nos enteramos que la bodega donde se resguardaban los votos se
habia incendiado y con ello se borraba toda evidencia. En el imaginario colectivo predomind la
idea de Fraude, en todo caso, el primer gran fraude presidencial de los uUltimos 25 afios, en la
historia electoral de nuestro pais.

Por esos afios participdbamos y nos involucrdbamos en la vida politica del pais, alin cuando al final
después de esos exabruptos, me quedé en lo particular con un mal sabor de boca. No obstante la
vida volvia a la normalidad, asi que me dedique a la vida practica, al trabajo, diversién y demds; en
mi tiempo libre visitaba las librerias, el corredor ubicado al sur de la ciudad: la Libreria Gandhi, El
Sétano, El Juglar y las librerias aledafias a Ciudad Universitaria. Me interesaba y compraba uno que
otro libro, compre muchos libros de temas relacionados con la carrera, de Administracion Publica,
algunas novelas como La Guerra de Galio de Héctor Aguilar Camin, Para Nacer he Nacido del
chileno Pablo Neruda, segui a Milan Kundera con su Insoportable Levedad del Ser. A raiz de la
lectura de El Nombre de la Rosa de Umberto Eco, compré otros titulos del mismo autor como E/
Péndulo de Foucault y algunos escritos de lingliistica. Mi admiracién fue mayor cuando supe que
ademas de escritor y guionista, Eco era profesor de linglistica en la Universidad de Milan en ltalia.
Asi que en una de las visitas a la libreria adquiri Cinco Escritos Morales y Opera Aperta, cuya
consulta me ha sido util para la elaboracidn de mi trabajo de titulacion como pedagoga.
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Por otro lado recuperé el impulso para titularme en Administracidon Publica e intenté hacerlo por
el plan abierto de la UNAM, pero por fésil perdi la oportunidad y solo me daban la opcién de
examenes a titulo de suficiencia; esto Ultimo no me gustd. Por cierto Eco, escribié un Manual para
Elaboracion de Tesis, el cual adquiri para tal fin, pero el libro corrié con tan mala suerte como
otros tantos, lo dejé olvidado en alguna parte.

Entonces salié la convocatoria de nuevo ingreso de la Universidad Pedagdgica Nacional que ofrecia
las licenciaturas en Pedagogia y Psicologia Educativa, dos de las ciencias humanas que me atraian
mucho. Después de todo si la UNAM me habia cerrado sus puertas en mis intentos por reiniciar
otra licenciatura pensé, porque no estudiar en la Universidad Pedagdgica, queda muy cerca de mi
casa, al terminar podria dar clases de idiomas o trabajar con Adultos. Fue asi que en 1990, retiré
toda mi documentacién de la UNAM vy la ingresé a la UPN, trabajaba en la mafiana y estudiaba en
el turno vespertino, cuatro afios después habia cubierto sin dificultad todos los créditos, realicé el
servicio social en la Secretaria del Trabajo y Previsidon Social (STPS), en la Direccion General de
Capacitacién, durante ocho meses di mi mejor esfuerzo, contribui en la elaboracién del Manual de
Induccidn al Puesto de la STPS, al final del periodo la maestra directora me invité a colaborar en su
equipo, con la posibilidad de obtener una plaza en la Direccién de Capacitacién. Las cosas no
podian ser mejores para mi, sin embargo al poco tiempo uno de los colaboradores mas cercanos a
la directora, me informd que la maestra dejaria la STPS; habian cambiado al Secretario del Trabajo
lo que provoco la salida no solo de la maestra, también de una buena parte de su equipo. Mis
ilusiones de trabajar en la Secretaria se vinieron abajo.

Mientras tanto, no me di por vencida deseaba conocer el campo asi que colaboré por tres afios en
un despacho privado dedicado a la Capacitacion en el Trabajo, nos dedicdbamos a la Formacién de
Instructores Internos en las Empresas. Eran trabajadores de tiempo completo en sus respectivas
empresas a quienes capacitdbamos con un curso de 16 horas llamado “Saber Ensefiar”, y a su vez,
ellos se encargaran de la capacitacion en el trabajo del resto del personal, con ello los patrones
cumplian con la obligacidon de capacitar a sus trabajadores. La Secretaria del Trabajo y prevision
Social, impuso esta exigencia a las empresas.

Mis actividades laborales relacionadas con la Pedagogia terminaron con esta experiencia. Después
mi desempeiio laboral, fue y sigue siendo en la iniciativa en las dreas administrativas y financieras,
esto mas por cuestiones de economia que por vocacién, de hecho la docencia es algo que disfruto
pero siempre me parecio injusto el que sea tan mal pagada. Hoy que estoy de regreso e inmersa
en este proyecto de donde escribo sobre la propia experiencia de vida de alguien que como yo,
tiene la referencia de un antes y un después, y sabe que el haber pertenecido a otra generacion,
tiene ventajas. Esa ventaja es, haber vivido mas y por lo tanto tener mas referencias que contar.

Las jovenes generaciones de profesionistas que estan hoy dia cerrando su ciclo profesional, tienen
menos de 25 afios, es decir nacieron en medio de este periodo critico al que hago referencia.
Preferiria relatar sucesos mas amables tal vez mi formacién universitaria me conduzca a ello, en
todo caso, no puedo evitarlo. Es una parte lo que puedo rescatar de lo vivido en los las dos ultimas
décadas. En la universidad aprendi a ver la realidad, desde fuera, a observar en su totalidad un
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problema, a movernos de lo general a lo particular y viceversa. De esto puedo contar en el mas
reciente periodo de mi vida.

Habia aprendido con los clasicos griegos que La Politica es un arte, como afirmaba Aristdteles. Es
el arte de gobernar, que es tarea y ejercicio de los politicos, supe que la democracia en su
definicion misma otorga el poder al pueblo, para elegir su forma de gobierno; eso suena bien en
teoria, en la practica es diferente, por desgracia. Tal es el caso de nuestro pais, donde la situacion
politica, econdmica y social, se ha transformado de mal a peor. En los ultimos 25 afios, los
mexicanos hemos visto de todo.

Mi percepcién al hacer una retrospectiva, de este periodo, es que en el terreno politico nos hemos
visto envueltos en fraudes electorales, asesinatos politicos, corrupcién y saqueo, abuso de poder,
insurrecciones como la insurreccion indigena zapatista en el afio 94. Es fuerte, pero es real,
vivimos una farsa de democracia, con la llamada alternancia en el poder de la derecha, el
resultado es que, en el aspecto econdmico, el neoliberalismo que prometié una economia de
primer mundo y mejores condiciones de vida para los mexicanos, solo sirvié para concentrar la
riqueza en una minoria y generalizar la pobreza entre las mayorias y en lo social, hoy dia el pais se
debate entre el desempleo, inseguridad y narcoviolencia. Por desgracia estas condiciones tienen
repercusion en aspectos nodales de la sociedad mexicana, me refiero a la salud fisica y mental, la
alimentacién, la cultura y educacion de las mayorias. Sobre todo éste ultimo rubro, ya que es el
campo, donde los pedagogos nos movemos. No se trata de ser negativa es solo que los pocos
aciertos que pudiéramos exaltar se desdibujan sin remedio entre tanta perversidn. Pero si bien el
momento actual es critico, también estoy cierta de que en cada uno de nosotros esta la solucidn.

No es momento de apatia y desinterés, ya tuvimos suficiente. El reto es involucrarse, participar, en
las decisiones de nuestro pais, informarse, reflexionar y sobre todo actuar. Los maestros, la
educacion, estan en el nucleo que hard posible la transformacion de este pais. El conocimiento de
nuestra realidad, conocer sus causas y actuar en consecuencia nos liberara de la ignorancia, y la
desinformacién tendenciosa. Ante tal estado de cosas, lo peor que nos puede pasar es sumirnos
en la fatalidad y la desesperanza, por ello al insertarme en este proyecto de motivacién a la lectura
por placer, me ubico en el invisible espacio de la necedad, con la esperanza y fehaciente
conviccion de abonar en cierta medida, al esfuerzo de quienes nos antecedieron en este
propdsito, a sabiendas de que por minima que sea la aportacidn siempre serd mejor, que ser un
simple observador.
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Capitulo 1l

El Proyecto o mas vale tarde que nunca

2.1 Elecciéon del proyecto

Al hacer un recuento de los afios que han pasado desde que me propuse estudiar Pedagogia, no
puedo evitar ruborizarme. Durante afios, la idea de titularme y cerrar este circulo, estaba latente,
no obstante pasaban los lustros y con ellos varios intentos que quedaban en eso, en buenas
intenciones.

Sin duda contribuyé que no me dediqué a ejercer actividades relacionadas con el quehacer
pedagdgico, salvo alguna experiencia en el drea de Capacitacion en el trabajo durante tres afos,
cuando era pasante en pedagogia. En mi caso y el de mis hermanos, al alcanzar cierta edad, cada
uno se fue integrando al campo laboral; primero habia que pensar en cubrir las necesidades
basicas, antes de pensar siquiera en aquello que llaman vocacion o talento para orientar nuestros
intereses y desempeiio en lo futuro. Con un poco de orientacién y visién de futuro, de las cuales
estdbamos ayunos, las cosas habrian sido diferentes.

En la revisién de mi pasado, lo ideal hubiera sido encontrarme hoy, como una experimentada
maestra de grupo, o quizd me hubiera comprometido en algin campo de investigacién de las
ciencias humanas, una imagen que me hubiera gustado mucho mas, con la cual me identifico y
que me viene bien. Volvi a la academia con el objetivo de especializarme en problemas de
aprendizaje, pero antes requiero terminar el ciclo anterior; es el motivo que me mueve en este
trabajo de tesis. Llevar a buen término mi propésito de graduarme, me proporciona satisfaccién y
compensa un poco el tiempo perdido, para ello, se impone pasar la prueba de la tesis, situacion en
la que es necesario elegir y formular un proyecto con anterioridad, ademas, debes desarrollarlo,
buscar asesoria, entre otras cosas y presentar el examen profesional. A simple vista se antoja un
proceso natural y hasta cierto punto sencillo, asi debe ser para un estudiante que cursa el séptimo
semestre de licenciatura. Aunque no resulta asi, al menos en mi caso; me desconecté tanto
tiempo de la Academia que me sentia confundida, desorientada y con la sensacion de no saber por
dénde empezar.

En mi primer intento volvi a la Universidad Pedagdgica para buscar ayuda, me ilusionaba pensar
que tal vez podria presentar un examen de conocimientos, al cual estaba dispuesta a someterme
con tal de obtener la constancia. Pero esta opcidn no aplica para la licenciatura en pedagogia, por
lo que habia que elegir un tema, buscar asesoria y demas. Felizmente esa tarde, asesores del
Campo: La Lectura y Escritura en Educacién Basica, tenian programada una presentacién del
Campo y su proyecto de titulacién en el Auditorio Lauro Aguirre de la Universidad. No dudé en
participar en dicho evento; fue la mejor decision

Rigoberto Gonzélez, uno de los profesores del campo, explicaba que mediante el Libro Album, los
nifios hacian una lectura diferente a la lectura convencional, porque con este tipo de libros los
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niflos, observadores y curiosos por naturaleza poseen la capacidad de recrear historias a través de
la lectura en al menos dos cddigos, el cddigo del texto y el de la ilustracién, proceso durante el
cual el lector disfruta de verdaderos instantes de felicidad al llevar su propio mundo a la historia;
ya que genera en el nifio variadas emociones y desconciertos que conducen de manera infalible a
releer el libro y disfrutar de la lectura. Convirtiendo el acto de leer en un acto placentero

Conforme avanzaba la presentacién del profesor Rigoberto, quien exponia con entusiasmo, y
explicaba paso a paso y a detalle en qué consistiria el proyecto, ahi leyd algunos fragmentos de
una tesis. Aquel trabajo me parecié novedoso y con una estructura atinada, el cual inicia con una
narrativa autobiografica que viene ad hoc al Campo de Lectura y Escritura. Después la
participacién de las alumnas que comentaban sobre su propia experiencia con el Libro Album, en
fin, la presentacion en su conjunto, provocé que me identificara con el proyecto hasta
convencerme de seguir en esa linea. Intercambié algunos comentarios con el profesor, con
amabilidad aceptd asesorarme y me retiré emocionada, en el trayecto a casa imaginaba el
proyecto y como iniciarlo.

Empecé por consultar algunas experiencias de fomento a la lectura, para orientar mi préxima
intervencién, a investigar sobre el Libro Album, su concepto y sus alcances. Busqué en la
biblioteca, aunque no encontré mucho excepto algunos articulos de revistas, orientadas a temas
pedagodgicos. Integré mas informacidon sobre el concepto de libro album y supe de algunas
experiencias en Latinoamérica y Europa.

2.2 Posibilidades del libro album

Mi trabajo de investigacién se inserta en el campo de La Lectura y Escritura en educacion Bdsica, el
objetivo estaba claro y se trataba de estimular la lectura y escritura placentera en los nifios y para
ello el invitado principal fue el Libro Album. éQué tanto logré incidir en el grupo?, es dificil de
valorar, pero me resulta muy satisfactorio cuando coincido con algunos nifios del grupo, en la
papeleria, en la calle o donde menos espero, entonces se acerca a saludar con afecto, o me
sorprenden con un atrevido piquete en los costados. Me congratula que mi presencia se asocia
con aquellos momentos placenteros que la magia de la lectura, desencadena en nosotros.

Cuanta razon tiene Goldin,- editor, ensayista y asesor de programas de lectura- cuando expresa
que el libro tiene el poder de leernos porque trabaja en nuestro interior. Es en esos momentos de
placentera ensofacion y de darle vuelo a la fantasia, donde descansa el acto magico de la lectura,
instantes en los que la receptibilidad trabaja sin tregua en un acto de depuracidn, reforzamiento,
discriminacién, valoracion, afectos y voluntades con las cuales el nifio interpreta y crea su mundo;
recibe mensajes y desarrolla su habilidad para descodificarlos, es decir, reconstruye su sentido y
permite que penetran en lo mas intimo de su ser, ¢{DAnde, en parte en qué lugar? Tal vez se
desarrolla en la esencia del ser, en esa parte que no vemos, pero tenemos la capacidad de sentir.
El acto de leer opera en el sujeto porque después ya no somos los mismos, nos transforma, como
nos transforman, otras expresiones artisticas como la poesia, una novela, un filme de arte o una
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obra musical. En mi nifiez si bien no tuve acceso a libros si tuve la fortuna escuchar los cuentos
mas fantasiosos de boca del abuelo Titino. Conoci estos cuentos por medio del lenguaje oral, por
lo tanto no tuve que descifrar ningin cddigo, en cambio pude recrear en la imaginacion las mas
maravillosas historias.

El libro Album invita a hacer un recorrido visual desde la portada, pasando por las guardas, los
para textos, sean icdnicos o verbales, hasta la contraportada, los dlbumes provocan curiosidad,
intriga, cuestionan al lector, lo llevan a realizar una pre lectura de los contenidos del mismo. Cada
elemento incluido en ellos tiene un sentido e intencion, nada sobra, todo comunica. El formato del
libro dlbum en su conjunto reclama del lector atencién y participacién. Sin duda sus elementos
representan varias posibilidades para iniciar a los nifios en la lectura.

Es cierto que el Libro Album no es el Unico medio para lograr tales objetivos; el fomento a la
lectura vale para la literatura en general, sélo que para efectos este proyecto, me propuse
manejar el libro dloum como médium por su formato y caracteristicas propias para fomentar la
lectura. Una de las cuestiones que ofrece el libro album es el juego entre las funciones
connotativas y denotativas del lenguaje. Los dlbumes se caracterizan por la inclusién de al menos
dos cddigos el cédigo de texto y el cddigo visual o de la ilustracién, ambos cddigos permiten una
interaccion de mensajes explicitos e implicitos que involucran dos funciones, la intelectual y la
emotiva o sea “comprender y sentir”. Se Apela a los sentimientos y emociones del lector, por
medio de elementos estéticos, polisémicos por naturaleza, va mas allad de la sola transmisién lineal
de un suceso o historia. Presencié como la relectura de cédigos, la superaciéon de desafios, y
estructuracion de la historia, en suma la narrativa, origina un inmenso goce y placer en el nifio.
Nos propusimos estimular el gusto por la lectura, mediante la activacion de las habilidades
interpretativas, tanto orales como escritas.

Los nifios tienen la capacidad de organizar sus conocimientos desde la temprana edad, Jean Piaget
se encargd de demostrarlo. Desde otro dngulo, Daniel Goldin con el lenguaje propio de poeta nos
dice que los nifios, —van cosechando sentido, como quien arma un ramo de flores, en un paseo por
el campo.- Considero que el aprendizaje tendria que ser una experiencia placentera, en mi opinién
a eso remite la expresion Aprendizaje Significativo. La curiosidad de los nifios no conoce limites; al
alimentarla se estimula el desarrollo de sus competencias; el maestro o mediador de lectura tiene
un rol activo en este proceso y el libro dlbum puede ser un aliado para -dar la palabra al nifio-

Durante la lectura de cada uno de los libros, me propuse establecer un clima menos rigido, para
invitar a los ninos a expresarse. Entre las lecturas, actividades y juegos, las sesiones avanzaban y
como es natural percibi en los nifios una mayor libertad para expresar sus opiniones. Las sesiones
duraban una hora y los nifios las identificaban como un tiempo solo para ellos. En esos momentos
los chicos podian entablar un didlogo intimo con cada uno de los libros revisados en el salén de
clases.

Desde la perspectiva de la linglistica, Umberto Eco, expresa la misma idea a su manera, en su
modelo o abstraccion denominado Opera Aperta. Denomina Poética a la estructura lingistica de
una obra literaria; como fiel representante y defensor del postmodernismo, defiende para la obra
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literaria contemporanea su caracter ambiguo, hasta cierto punto irreverente; de tal forma que, la
obra o creacién literaria ofrezca distintas alternativas de interpretacién. Me parece que, de
manera analoga, el libro dlbum asemeja una obra abierta, porque permite diversas lecturas que se
abren a la interpretacién del lector, donde el autor sera interpretado no segun sus intenciones. Ya
sea con una intencion o sin ella, el autor, a través de su obra, tiende una especie de puente, que se
construye en el proceso de interaccion entre las intenciones del autor, la cognicidn del lector, el
contexto y las caracteristicas del libro.

Asi, Eco, hace referencia a los creadores de arte contempordneo, quienes se acogen a ideales de
informalismo, desorden, aleatoriedad, en fin a una indeterminacién de resultados, como si
buscaran ello plasmar la maxima ambigliedad y depender de la intervencién activa del consumidor
sin dejar de ser una expresion estética por ello. Tratdndose de las “Poéticas,” el beneficiario es a
fin de cuentas, el lector, este toma posicion frente al texto, entonces, como afirma Umberto Eco -
su lugar ya no estd en la platea ahora serd admitido, es mds, reclamado junto al artista.

Segun afirma Eco, se trata de la reaccién del arte y de los artistas, ante la provocacion del azar, de
lo indeterminado, de lo probable, de lo ambiguo, de lo plurivalente. Con ello justifica que el arte
contemporaneo se ve en la necesidad de contar con el Desorden, que no es el obstaculo a
cualquier posibilidad ordenadora, sino el desorden fecundo de la cultura moderna que viene a
romper el orden tradicional el cual se creia inmutable y definitivo y que a su vez se identifica con la
estructura objetiva del mundo. Esta condicidn iconoclasta afecta no solo al arte también el ambito
de la ciencia, pero cabe mencionar que la polémica ha generado y estrechado los lazos, entre
investigaciones cientificas y expresiones artisticas logrando tender puentes entre Ciencia y Arte.
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Capitulo 11l

El libro dlbum, éQué es? ¢ Con qué se come?

3.1 Antecedentes

No tenia la menor idea de esta clase de libros, acepté participar en el Campo La lectura y la
escritura en educacion basica, porque el objetivo me parecia y parece de lo mds gratificante.
Motivar e inducir a los nifos, a la lectura y escritura por el placer de hacerlo. Pero ademas nos
decian que el Libro Album era el medio con el que trabajariamos. Pensaba, tiene que ser un libro
muy particular, en mi memoria revoloteaban las imagenes de mis experiencias con los libros
infantiles, la intriga me mordia, recordaba haber visto un tipo de libro de un papel especial, de
cierta resistencia con portadas gruesas en donde al dar vuelta a la pagina, las figuras de papel
recortado y doblado en medida exacta, cobraban volumen, lo que permitia abrir el libro hasta 180
grados. Eran libros que incluian poco texto y los personajes principales se movian al desplazar una
pestafia con una flecha que indicaba hacia déonde dirigirla, los nifios, aun los mas pequenos, lo
hacian sin dificultad. Eran libros artesanales, por lo mismo resultaban costosos, al hojearlos se
antojaba coleccionarlos; sin embargo no he vuelto a encontrar estos libros. Esta y otras imagenes
volvian a mi memoria tratando de ubicar el ya intrigante concepto de Libro Album.

Debia empezar por el principio, entender el género y determinar por qué recibe esta clasificacion
Por cierto, en varias ocasiones, habia hojeado este tipo de libros, y al descubrir lo atractivo de las
ilustraciones, sus portadas gruesas, escaso texto y letras grandes, por lo general; lo primero que
vino a mi cabeza es que estarian destinados a nifios muy pequefios o a los nifios que aun no saben
leer.

Semanas después, cuando obtuve la autorizacién de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), para
desarrollar mi proyecto, en uno de sus planteles, me enteré que trabajaria con chicos de quinto
grado de primaria; Con la autorizacién en la mano y la asignacion del grupo, no sabia por dénde
empezar. Decidi que lo primero seria indagar sobre el Libro Album, y a eso me dedique en primera
instancia. Se imponia rastrear en que parte de la historia se crearon las bases de lo que ahora se
denomina: Album, Libro Album o Picture Book. No existe un acuerdo entre quienes han indagado
al respecto, asi que preferi remontarme a lo mas antiguo que se conoce. A partir de dos
testimonios egipcios, El Libro de los Muertos y El Papiro de Ann, los cuales se calcula que fueron
escritos entre los siglos XIV y XV a. de C.; en ambos libros sus autores introdujeron apoyos visuales
como animales fantasticos para acompanfar sus historias, se cree que estaban destinados a nifios y
jévenes de las clases privilegiadas.

En la Edad Media, periodo que va del siglo V al siglo XV, resurge la ilustracidon de los manuscritos,
dichas ilustraciones entremezclaban hojas y cabezas de animales reales e imaginarios. A estos
libros se les denominaba Bestiarios, algo interesante al final del periodo fue que los ilustradores
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consiguieron la representacion pictérica de lo que narraba el libro, entre ellas destacaron El
Bestiario de Aberdeen, El Pentatéuco, Los Beatos, Manuscritos Celtas y Les trés Riche Heure du Duc
du Berry. En este extenso periodo aparece el libro impreso en 1455, lo que provocé la disminucién
de la ilustracidn artesanal, en su lugar se incluyeron estampas grabadas de escaso valor artistico,
elaboradas con distintos procedimientos.

En la denominada Edad Moderna, que abarca del siglo XVI al siglo XVIII d. de C.; en este periodo,
existen muchos registros de ilustraciones. Sin embargo la mds completa coleccién de ilustraciones
la encontramos en The Wake Forest University Collection. Esta coleccidn posee registros de
ilustraciones fechadas a partir del afio 1473 hasta el presente. En Europa, Francia destaca por la
cantidad y variedad de libros ilustrados que publica en el siglo XVII, ahi se ilustraban libros de
fabulas, cuentos, ciencia, naturaleza y botdnica

Un siglo antes, durante el siglo XVII se reconoce al Orbis sensualium Pictus (E Mundo llustrado),
como el primer libro ilustrado para nifios, su autor, un monje checoeslovaco llamado Jan Amos
Komensky (1592-1670). Komensky, también llamado Comenio, defendia que la educacion debia
ser un derecho universal de los seres humanos en su totalidad no solo para la clases privilegiadas.
El libro Orbis Sensualium Pictus, se publicé por primera vez en 1658. Se podria traducir como El
Libro ilustrado de los Sentimientos y Emociones, con el cual Comenio buscaba estimular la
expresion de gozo de los nifios, en el proceso de aprendizaje; decia que el nifio desde la etapa mas
temprana debia descubrir el mundo, expresandolo, de manera libre, a través del juego con
elementos y ambientes naturales, sin castigos ni golpes ni gritos. Escribié una Guia de la Escuela
Materna, en donde sensibilizaba a las madres en el cuidado y atencidn de sus pequefios.

Ya en la Edad Contemporanea, el siglo XIX da pie al verdadero desarrollo del libro ilustrado en
Inglaterra. Gracias a la industrializacidon y nuevas técnicas, los libros ilustrados se convierten en
articulos accesibles para un publico mas amplio, se introduce el color en las ilustraciones que son
pintadas artesanalmente. Ello facilita la aparicion del libro llamado Picture Book, compuesto de
manera integral por imagenes. En el siglo XX se introduce la fotografia como ilustracién. De
nuevo, el desarrollo de nuevas y mejores técnicas, de costos reducidos, dieron lugar a la aparicidn
a mediados del siglo pasado de un concepto de libro distinto, el Libro Album, es decir, ademas de
los ya conocidos libros ilustrados en donde las imagenes tienen como funcién acompafiar al texto,
aparece un libro con ilustraciones mas cuidadas y artesanales, mejor calidad de papel y portadas
gruesas. Incluia en sus ilustraciones elementos de la cultura actual, expresiones de las llamadas
artes visuales y plasticas, la fotografia, el cine (flash back), la pintura y la reproduccién de las
formas. Este tipo de contenidos le dieron un aspecto muy diferente a lo antes visto. El Libro
Album, en inglés Picture Book, habia sido creado (Goldin, 2004; Hanan, 2006;)
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3.2 El libro dlbum, un hibrido ¢Expresién postmoderna?

A simple vista, el concepto de este libro, con formato y contenidos particulares, parece destinado
a nifios muy pequefios, que aun no saben leer; confieso que esa fue mi primera impresién, tal vez
porque son libros en los que predomina la ilustracidn y el texto es escaso. Esa tarde, pasé varias
horas en la libreria del Fondo de Cultura Econdémica (FCE), revisando la amplia y variada oferta de
literatura infantil, Incrédula y sorprendida dudaba que se pudiera trabajar el Libro Album con
nifios de 11 afos. Al consultar con mi asesor de tesis me dijo —claro que puedes trabajar con el
Libro Album-. Entonces pregunte écon qué libro puedo empezar?, équé libro me recomienda? —
Voces en el Parque, de Anthony Browne.- dijo sin mas, después hizo una resefia del libro y algunas
recomendaciones sobre el manejo del texto. Pero a mi, me consumian las ganas de tener el libro
en las manos, observarlo e intentar descodificar los cédigos.

Después hizo una explicacion sobre el libro Dime de Aidan Chambers, y agregd -apdyate en este
libro, te va ayudar-. En cuanto dispuse de tiempo, me dedique varias horas a revisar en el area
infantil del FCE; entonces vi a dos chicas que auxiliaban a los compradores con amabilidad, supuse
que podrian ayudarme y le pregunté a una de ella -é¢Cudl es el drea o donde puedo encontrar los
Libros Album?, acostumbradas al manejo de los libros de esa area, di por hecho que podian
orientarme. Pero, solo atinaron a intercambiar una mirada entre si y me contestaron con otra
pregunta- ¢Qué libro estd buscando? dije Voces en el Parque de Anthony Browne, Cuando me lo
facilitaron, resulté ser un hermoso libro de atractivas y coloridas imdagenes con infinidad de
detalles desconcertantes cuya lectura no resulta facil y obliga al lector distraido a releerlo. Esa fue
mi primera impresion.

Con toda razén, Fanuel Hanan identifica al Libro Alboum como un género en construccién. Un
“Modo de Leer” dicen otros estudiosos del tema, el cual debe considerarse como una derivacion
de lo que conocemos como literatura infantil, sino una manifestacion independiente con un
lenguaje particular. Quiza no se acomode dentro del concepto de literatura prevaleciente hoy dia,
sino como otro género aun sin clasificar. Por tanto tenemos un tipo de libro heterodoxo, tanto en
su forma como en su contenido, en el cual es factible abordar relatos de todo tipo ficcion,
documental o ciencia.

Antes mencioné que una caracteristica de este género es la integracién de minimo dos cédigos
uno es el visual y el otro es el del texto. Algunos autores afirman que ambos cddigos otorgan al
libro, un cardcter polisémico y polifénico. Es polifénico en un sentido metaférico se asemeja a lo
que sucede en la creacién musical, donde una amplia variedad de instrumentos aportan tal
variedad de notas y sonidos, que al integrarse en su totalidad o alternadamente, siguen la
propuesta creativa del compositor, al final dan origen a una armoniosa expresién musical con
sentido. Y es polisémico porque, la lectura simultdnea de ilustracidon y texto deriva en una
pluralidad de significados.
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Imagino que lo mismo pasa con el Libro Album, es semejante a lo que sucede en la creacién
musical, pues en sus pdginas convergen estimulos visuales (imagenes) tomados del contexto
cultural, cuyas expresiones estan ligadas al acelerado desarrollo tecnoldgico, tan caracteristico del
postmodernismo; estos elementos o cédigos visuales aunados al cddigo textual, se presentan al
lector, codificados de acuerdo a la intencionalidad de lo que el autor/ilustrador comunica a través
del Libro Album. En ese sentido advierto, que el Libro Album se convierte en un “medio para” o
“médium” -como denominan los semiélogos,- para que los mensajes sean asequibles al lector.

Corresponde al lector del mensaje, descodificar ambos cédigos de manera simultdnea y conjunta
ya que se complementan, esa es otra caracteristica del Libro Album, no se puede hacer una lectura
separada de dichos cddigos so pena de hacer incomprensible el mensaje. El lector descodificara y
reconstruird el sentido del mensaje. Entre mayor sea el desafié o dificultad de descodificacion del
mensaje, este reclamard del interés y mayor atencién del lector; dicho interés tiene su origen en el
placer de interpretar y reconstruir los mensajes.

La propuesta de un nuevo formato de lectura el cual incluye los dos cddigos: texto e ilustracion,
esta Ultima incluye elementos visuales tan familiares, pues son tomados de la publicidad, la
historieta, los videojuegos, las artes graficas y plasticas, la fotografia, el cine, video y demds. Este
formato y contenido atrae no solo al sector infantil también a los adultos. Cabe mencionar que el
Libro Album no esta dirigido a un sector o segmento particular de lectores, como hemos visto
hasta ahora en la llamada Literatura Infantil, en donde inclusive, los libros destinados a los nifios
se clasifican por edades.

De hecho hay quienes dicen, siguiendo la teoria Piagetiana que a partir de los cuatro afios, un nifio
posee el desarrollo cognitivo necesario para interpretar y hacer una descodificacion de mensajes.
Cabe aqui la pregunta ¢Cuadl es la base para decidir, lo que deben y pueden leer los nifios de hoy?
Mucho tiempo atras, Comenio nos decia que los nifios estan preparados para los desafios, un libro
con un formato atractivo siempre sera un desafio para los nifios, con frecuencia, los especialistas 6
los padres deciden por ellos, subestimando sus capacidades.

Esto me recuerda aquel fragmento de Cien afios de Soledad en el cual, Gabriel Garcia Marquez,
puso en boca de José Arcadio Buendia, a quien sélo le preocupaba revisar que sus hijos, no
nacieran con cola de puerco, y dejaba a Ursula, su madre, el cuidado de ellos, porque consideraba
la infancia como un periodo de insuficiencia mental.

Desde luego, la teoria de Piaget es extensa y por demas fascinante a poco mas de 50 afios, ha sido
superada en varios aspectos, sin embargo como teoria del aprendizaje, hasta ahora sigue siendo la
mas completa. Su importancia dentro de la Pedagogia radica en que senté las bases para
corrientes pedagdgicas como el Constructivismo y el Aprendizaje Significativo.

Este tema me ha interesado de manera particular, saber cdmo se manifiesta tanto en el lenguaje
como en el comportamiento, la llamada construccidon del conocimiento.de los nifios. Quiza por
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ello, tengo la mania de observar a los nifios en cuanto los tengo enfrente, no puedo evitarlo, me
interesa observar cdmo se expresan, escuchar su vocabulario, como resuelven alguna dificultad,
sus reacciones. Trato de adivinar su edad, en fin todo lo observable. Con frecuencia me
sorprenden. Cierto dia estaba formada en la fila de la caja de pago del supermercado; delante de
mi habia una joven pareja y su pequefia hija, ellos eran veinteafieros, y la nena, aunque no
pregunté calculo que tendria entre tres y cuatro afios. Ella era una nifia menudita, diligente quien
expresaba sus deseos con un lenguaje preciso y atinado. Al mismo tiempo me concentraba en las
reacciones de papd y mam3; de pronto algo llamé mi atencién, la nifia de forma espontdnea
avanzé varios pasos hacia la caja, y se paré en el anaquel que exhibe con frecuencia, revistas
ligeras sobre moda, cocina, chismes y demas temas. La nifia eligié una de las revistas y regreso a la
fila, enseguida, se acomodé en el suelo, en posicidon de loto y se dispuso a buscar algo de su
interés. Concentrada daba vuelta a las paginas mientras sus padres la conminaban a levantarse
pues, obstruia el paso. La magia termind cuando su mama le arrebata la revista y la regresa al
anaquel. Esta es sin duda una buena sefial lectora, puedo equivocarme pero dadas las
caracteristicas de la joven pareja, dudo que la nifia tenga en casa la oportunidad de satisfacer su
curiosidad

Aquel suceso me recordd la ultima tarde que comparti con los nifios en la Escuela Pedro Loredo,
esa tarde, con cierta intencién coloqué para los nifios, de manera accesible varias docenas de
libros de la biblioteca escolar. La directora me indicd que, en la ultima sesién trabajaramos en la
pequeia biblioteca. Por razones de espacio, organicé la sesién en el aula. Sucedié que antes de
dar instrucciones, los nifios se acercaron a la mesa y comenzaron a elegir los libros de su interés,
mientras los observaba escuche frases como —yo lo vi primero,- -yo quiero ese maestra- - yo quiero
ese libro épuedo?- , intervine y los invité a compartir el o los libros de su eleccion. Los nifios
estaban interesados, saben que encontraran cosas de su interés en los libros. Por fortuna hay cada
vez mas intentos de acercar los libros a los nifios, la Biblioteca de Aula es un acierto, aunque por
razones que desconozco los libros no estan disponibles, en este salén.
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Los nifios se muestran interesados en los libros que seleccione para trabajar con ellos

33 Lectura de imagenes

“La lectura del mundo precede a la lectura de la palabra,” nos dice Freyre, esto es decir desde que
el nifio se integra al mundo, inicia su adaptacién al medio, conforme al instinto natural de
sobrevivencia y conservacién. En un principio todo se reduce a estimulos sensoriales, ya vendran
tareas mds complejas las cuales son de nuestro interés como son la lectura de imagenes vy
descodificacion del signo lingliistico, temas que abordaré en este apartado.

De acuerdo a lo anterior el niflo posee la capacidad de evocar imagenes ya sean sonoras, olfativas,
o visuales, evoca sensaciones de excesivo frio o calor, el tibio regazo materno, conforme avanza en
su desarrollo bioldgico y fisioldgico estara expuesto a los sabores mas diversos amargo, dulce,
picante, acido, salado o dulce. Estas experiencias nos provocan placer o displacer, felicidad o pena.
De esta manera, el nifio acumula toda suerte de experiencias, que al final no es otra cosa que el
conocimiento de su realidad, asi inicia la lectura del mundo.

Supongo que el proceso sigue la ruta en el que a la menor provocacidn, siguiendo el esquema de
estimulo-respuesta, hace que en fracciones de segundo, el nifio en concordancia a su nivel de
desarrollo, pueda asombrarse; después establecerd semejanzas con experiencias previas por
consecuencia, discriminard, desechard, y en los niveles taxondmicos mdas elevados, inferird, o
aprehenderd nuevos conocimientos, asi en forma sucesiva, hasta alcanzar niveles de pensamiento
mas elevados.
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¢Dénde se guardan esas experiencias? Supongo, que se integrardn de acuerdo al tipo de
experiencia, en la zona correspondiente, de nuestras areas sensoriales del mapa cerebral; hasta
gue un nuevo estimulo los haga presentes, repitiendo el proceso mediante el cual nunca dejamos
de aprehender. Nuestra lectura del mundo entonces, es permanente. Es la forma en la que cada
ser humano crea su propia vision de mundo y se adapta a su medio social. Esta forma innata de
interpretar el mundo posee una elevada funcién connotativa porque apela a las sensaciones
emociones y sentimientos mds intimos del ser humano. El vox pdpuli reza “Cada cabeza es un
mundo,” con ello se hace alusién a que cada uno de nosotros somos Unicos e irrepetibles con la
capacidad de abstraer solo aquello que nos es significativo.

Si sabemos que la lectura de la realidad y subsecuente aprendizaje, se hace a través de los
sentidos, entonces la pregunta obligatoria es ¢Qué cosa aprendemos?, contestar esta pregunta
nos remite a la familia del niflo donde aprende habitos, costumbres, creencias y formas de
relacionarse, enseguida; se ubica el nivel socioecondmico al que pertenece la familia, otro aspecto
importante es el medio o habitat. Lo anterior, nos explica porque un nifio de preescolar cuando
ingresa al jardin de nifios, lleva consigo una carga cultural y saberes adquiridos al interior de su
grupo social. Saberes que habilitan al nifio para disfrutar de la lectura de un formato como el Libro
Album.

En lo que concierne a la lectura de imagenes, los nifios de hoy nos llevan ventaja, debido a que
estan expuestos desde que nacen a un bombardeo permanente a todo género de estimulos
visuales; han desarrollado, sobre todo, una especial habilidad perceptiva visual por lo que la
descodificacion y comprension de mensajes parece darse de manera natural, de la misma forma
en que se apropian del uso de la lengua. Sin embargo, en la lectura de imagenes, la denotacion y
connotacion de mensajes explicitos e implicitos, exigen del nifio, poner en juego sus saberes
previos y un papel activo del lector; esto tiene que ver con la interpretacion que el nifio ha
internalizado sobre el mundo. Dicha interpretaciéon esta ligada a su experiencia de vida en forma
directa. Entonces, como he mencionado en alguna parte, a lo largo del texto, la lectura de
imagenes es mucho mas que mirar dibujos. Cuando el nifio reconoce, la representacion de la
realidad e identifica ciertos objetos en una ilustracidn, desarrolla una actividad mental compleja 'y
elaborada, puesto que no estd en presencia del objeto sino de su representacion. Es un ejercicio o
actividad intelectual que Piaget identifica como “Permanencia de Objeto”. Capacidad que el nifio,
desarrolla después de los dos afios de edad. llustracidn y texto en un libro dlbum que se respete,
contemplara cddigos que representen un desafid, un grado de dificultad para el nifio. La imagen y
el texto se complementan para permitir al lector, ubicarse en su realidad, tomar distancia, salir de
su mundo, conocerlo mejor; en palabras de Freyre “Pronunciar el mundo, expresarlo y expresarse”,
este ejercicio permite al niflo formar conceptos, generalizar, establecer relaciones. Tales logros
producen en el lector un profundo placer. El goce y placer encontrados en la lectura motivan al
nifno a realizar relecturas del libro; en éstas relecturas, el nifilo se reconoce e identifica, trae su
mundo al texto, descodifica los mensajes para que al final el infante acumule tantas
interpretaciones e historias como su propia experiencia se lo permita. En otras palabras, el nifio
relaciona el texto con el contexto.
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Un pequefio no lector, el cual ha contado con el estimulo y el apoyo del maestro, del mediador de
lectura o en casa, que ha experimentado el contacto con libros ilustrados y que ha aprendido a
expresar su mundo y a expresarse, a su vez, ha descubierto y disfrutado por si mismo el placer de
lograrlo, estoy segura posee mayores habilidades para la comprension de la lectura, para
expresarse con sentido en el lenguaje oral. Y, cuando le llegue el momento, esté habilitado tanto
bioldgica como intelectualmente, para el aprendizaje de la lectura y la escritura.

Es sabido que aprender a leer el signo linglistico, La Palabra, incluso escribir, es relativamente
facil, en este aspecto la escuela cumple con sus objetivos. El punto es que, descodificar las silabas,
palabras o frases, no implica el desarrollo de la capacidad reflexiva, para ello es necesario
comprender lo que se lee. Sin comprensién no hay lectura, leer no se mide por el nimero de
paginas leidas o peor aun el nimero de palabras leidas por minuto, no es un acto de consumir
ideas sino de crearlas y recrearlas. Una forma de saber que existe comprensién de lo que se lee
dice Freyre - es cuando el lector toma posicion frente al texto. Considero que el libro album, reta, y
desafia al lector, frente a esto, es inevitable tomar posicidn frente al texto.

Ensefiar a leer y escribir es tarea de la escuela, proceso que visto bajo esta perspectiva se desvela
complejo. Los estudiosos de la campo de la lectura y escritura, mas aun quienes trabajan en los
programas de fomento a la lectura, con humildad expresan que no existe un método, o receta
magica para fomentar la lectura por gusto en los ninos: A la luz de su experiencia sugieren
habituar al nifio desde la edad temprana en la lectura de libros que relaten historias o bien
permitir que los nifios expresen y contrasten sus diferentes interpretaciones de los albumes
revisados en el salon de clases. En otras palabras es intentar, que los nifios infieran a partir de las
imagenes la informacion implicita y explicita, que se les presenta. Tal como me lo propuse con
mucha modestia durante mi corta intervencion en el aula. Uno de los autores que me atrajo fue
Anthony Browne, por su grado de complejidad de cddigos y su manejo de fondo y forma, que los
nifios descubrian impresionados.
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iMire maestra aqui hay unas caras, y la nube es como sombrero!

Capitulo IV
Texto y Contexto
4.1 La Colonia el Pedregal de San Nicolas

Es el encuentro con mis pequefios invitados en este proyecto. Se trata de los nifios de la colonia El
Pedregal de San Nicolds, en la Delegacién de Tlalpan en el Distrito Federal. También es el lugar
donde se ubica la Escuela Primaria Profesor Pedro Loredo Ortega y el lugar donde resido desde
1985. ¢ Vamos al Pedregal?

Se puede acceder a la colonia Pedregal de San Nicolas, por la Carretera Panoramica al Ajusco o por
la calle Cansahacab, Unica entrada a la colonia del lado de Contreras, otra forma es subiendo por
el Hospital de Pemex. Aunque siempre existen atajos, pero es preciso conocer la colonia. Como
una de las tantas colonias de Tlalpan, el Pedregal se destaca por sus construcciones de piedra
volcdnica y por su vegetacion, integrada por una especie natural de encino, arboles de varias
especies y frutales en las calles y en los predios; por lo que la colonia luce siempre verde. También
habitan algunas ardillas, las cuales en un principio huyeron temerosas ante la invasion de su
entorno natural, ahora volvieron y se les puede ver entre las casas descolgarse por los troncos de
los arboles. Existen pajaros de varias especies donde predominan los gorriones, las tortolas y los
graciosos colibries. Todos ellos, nos hacen los despertares amables, sobre todo en primavera. Por
las calles en época de celo, una se puede encontrar con jaurias de perros callejeros, en esto la
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colonia no es excepcion; los mexicanos no tienen problema en convivir con el mejor amigo del
hombre, no solo en sus casas, también en la calle.

Con un clima mas bien frio durante todo el afo, el cual se incrementa en invierno, para los que
vivimos en este lugar nos hemos acostumbrado al ambiente; a pesar de todo me gusta mi colonia,
la vegetacion, el vecindario, el clima y su gente. A veces, al transitar entre sus calles puedes
encontrar peatones que te saludan con un amable “buenos dias o buenas tardes”, segun sea el
caso, como en las mejores tradiciones de los pueblos; lo cierto es que cada vez es mas raro. Pero
con acciones como ésta y algunas otras expresiones que se me escapan, me siento como si
estuviera en provincia.

Tlalpan es la Delegacidon mas extensa del Distrito Federal tanto, como extensa es su historia; aqui
recupero algunos datos para ubicarnos en el tiempo. Su nombre, vocablo de origen nahuatl,
significa (Lugar de tierra firme), el agregado de firme, se debe a que es de suponer que el resto
eran lagos o zonas pantanosas y lacustres como Xochimilco, esta delegacidn se delimita con
Tlalpan al oriente. Gracias a la erupcion del volcan Xitle, Tlalpan es una zona firme y rocosa y hasta
ahora los constantes sismos no nos han hecho mella.

Si nos remontamos a nuestros origenes durante la época precolombina, se cree que dos grupos
étnicos, los Tepanecas y Otomies, poblaron esta extensa zona alrededor del afio 200 a de C. La
permanencia de estos grupos en la zona termind con la erupciéon del volcdn Xitle y los
sobrevivientes de la catdstrofe, emigraron a otras zonas, algunos de ellos se establecieron en las
inmediaciones de los Pedregales en lo que hoy es una vasta zona del sur de la hoy Ciudad de
Meéxico.

Durante la época colonial (1535-1551). Los espafioles llamaban San Agustin de las Cuevas, a lo que
hoy se conoce como Tlalpan. En su afan por evangelizar, los conquistadores cambiaron los
nombres de los pueblos por los de los santos, la misma suerte corrieron los pueblos
pertenecientes al Marquesado del Valle, que estaba bajo el control de Hernan Cortés, aunque
hubo demasiada resistencia al final los pueblos conservaron su nombre original, anteponiéndole el
nombre del santo asignado. Colonias como San Miguel Totoltepec, San Miguel Ajusco, Santa
Ursula Xitla, son algunos ejemplos de ello.

En la actualidad Tlalpan esta integrado por 11 pueblos, 125 colonias, 7 barrios y un Parque
Nacional, con anterioridad mencioné que es la mas grande de las 16 delegaciones que conforman
el Distrito Federal. A pesar de ello no es la mas poblada, segin el Censo Nacional de Poblaciéon
realizado en el 2004, posee 600 000 habitantes. Cabe mencionar que varias colonias, son de
reciente creacion, surgieron después de que el Gobierno federal construyd el Periférico una via
necesaria en razon de la organizacidn de las Olimpiadas México 68. Las colonias Isidro Favela y
Pedregal de Carrasco se construyeron a lo largo de un tramo del Periférico Sur que atraviesa la
demarcacién. Algo similar sucedié con la construccién de la Carretera Panordmica al Ajusco. En
torno a esta via se crearon las primeras colonias Héroes de Padierna y Lomas de Padierna, algunas
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otras como Jardines en la Montaiia, Jardines del Ajusco , se establecieron a la vera de la carretera,
convirtiéndose en areas habitacionales, todas ellas de nivel socioecondmico medio alto. Las
oficinas publicas y privadas, gasolineras y los negocios, han cambiado en su totalidad la fisonomia
de la zona en los ultimos 10 afos.

La Carretera panoramica, abrid el acceso y permitié un mayor flujo y movilidad, de los nuevos
habitantes de la zona, lo anterior aunado a las necesidades de vivienda de familias completas, que
emigraban a la capital, en busca de oportunidades. La emigracién dio origen a la expansion de la
mancha urbana, fendmeno, que afectd la periferia de la capital. En nuestro caso, en los afos 70 la
ocupacion de la zona se extendid hacia el poniente de la Carretera del Ajusco. Asi fue como sobre
una agreste zona, cubierta de lava volcédnica, al fondo, hasta los limites con el pueblo de San
Nicolds Totolapan y la Colonia El Gavillero, se establecié una de las 125 colonias pertenecientes a
Tlalpan, El Pedregal de San Nicolas.

En sus inicios, el ordenamiento de la Colonia fue un proceso autogestionario, los vecinos
lotificaron y delinearon las calles, las areas verdes, las areas destinadas a servicios publicos como
mercados, escuelas y centros de salud. Hombres, mujeres y nifios armados con los aperos
necesarios, en un ambiente de camaraderia, participaban en las faenas, para delinear el camino y
permitir el acceso de peatones y vehiculos. Literalmente, picaban piedra. Me contaron que al
principio el acceso era a pie, quienes tenian auto lo dejaban a la entrada de la colonia, en cuanto a
los servicios basicos, el pueblo de San Nicolds los abastecia de agua, la luz y otros servicios
vendrian mucho después.

Surgieron organizaciones vecinales como la Unidad Proletaria Independiente, esta organizacion
jugd un papel importante en el ordenamiento y mejora de la Colonia, en su momento, realizd
gestiones ante las autoridades y exigid la construccidon de escuelas de educacion basica, en sus
niveles de primaria y secundaria que en la actualidad existen en el Pedregal de San Nicol3s. Sin
duda coadyuvd a que las autoridades de la entonces Regencia de la Ciudad de México, se
involucrara en las necesidades primordiales de este nuevo asentamiento.

Mama decia que nosotros, mi familia, pareciamos “judios errantes”, sin arraigo en ninguna parte,
asi fue durante un buen tiempo. Quiza lo mas dificil no eran tanto los cambios. Sino las distancias,
del trabajo a la casa y de la escuela a la casa. El sitio donde vivimos los ultimos. iVamos a México!
Frase comun entre los conocidos y vecinos de La Noria y otros barrios de Xochimilco. Se escuchaba
en algun punto casual de encuentro como la parada del tranvia o del microbus; era la respuesta
entre las personas que después de saludarse, respondian a la pregunta obligada ¢A déonde vas? Al
escucharlos, pensaba extrafiada, debe ser por la distancia; suena gracioso, éEntonces en donde
estamos? La vida en el Barrio de San Bernardino en Xochimilco, no estaba mal, hasta nos
habiamos acostumbrado a las distancias.

Existia y existe aln una ruta de microbus que salia de un costado de la plaza central de Xochimilco
y llegaba a la calle de lIzazaga, un punto ubicado en el primer cuadro de la capital metropolitana.
En la Ciudad de México, las rutas de transporte publico son asi. iQué locura! Exclamaba Robert
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Blake, un joven periodista texano, quien fue mi compafiero por un tiempo. El podia ver, lo que
para nosotros resultaba comun, le escandalizaba el tamafio de la Ciudad de México, las distancias
y el tiempo que tomaban en llegar a algun lugar, la cantidad de perros que deambulan por las
calles y la forma tan lenta de movernos y transcurre la vida en la capital.

Un buen dia, Mama se decidié y, dispuso de sus ahorros para comprar el terreno, donde ahora
vivimos. Cuando nos lo comunicé el hecho solo fue para involucrarnos en la construccién de la
casa. Un afio después nos instalamos y ahora si podiamos decir, que era nuestra casa. En 1985, las
calles y avenidas se identificaban por nimeros y por un tiempo fue asi. Nosotros vivimos entre la
Calle 5 y Calle 6, hoy Tizimin y Halacho. Tiempo después calles se identificarian con nombres
mayas y la colonia poco a poco se fue transformando. Cualquiera que llegue hoy al Pedregal,
pensard que siempre ha sido asi. Solo observando algunas fotografias se nota la magnitud de los
cambios; en realidad, toda la Ciudad de México es otra, algo muy diferente a lo que vivi, cuando
regresé a la Ciudad, durante mi adolescencia.

El dia de la mudanza llegd, como de costumbre, sali muy temprano a mi trabajo y por la tarde a la
universidad; mama y mis hermanos organizaron el cambio. Ese dia por la noche, mi retorno no
seria rumbo a Xochimilco, me sentia extrafia porque esta vez, me dirigia a Tlalpan. La verdad es
gue no se antojaba para nada cambiarse a vivir alld pero la amenaza de que invadieran nuestra
reciente construccion nos llevo a acelerar la mudanza. El transporte era escaso, las calles aunque
delineadas y aplanadas no tenian asfalto; para entonces la colonia tenia 15 afios de haberse
creado, contaba con luz eléctrica. En poco tiempo nos instalaron el agua potable, mientras tanto,
en casa nos abasteciamos de una cisterna construida ex profeso la cual llendbamos con pipas de
agua que comprabamos de manera periddica. Aproximadamente un mes después viviriamos el
gran terremoto de la ciudad de México de 1985.

Quienes atestiguamos tal acontecimiento, guardamos una imagen triste del momento, por fortuna
nuestra colonia esta cimentada sobre roca y los movimientos tellricos tienen un efecto menor en
la zona, los sismos, casi no se perciben. El 19 de septiembre decidi llegar mds temprano a trabajar
me dirigia de prisa, corriendo para alcanzar el camién, de pronto alguien parado en el umbral de
su casa me indicd, -iSefiorita., Deténgase que estd temblando muy fuerte!-, al detenerme de forma
repentina observé los cables de los postes de luz, como subiendo y bajando esto semejaba un
paraguas que se abre y se cierra; jera un fuerte temblor trepidatorio! Al llegar a la base de la ruta
de camiones, habia alrededor de 10 personas formadas, todas mostraban un semblante
desencajado, en silencio, nadie expresd una sola palabra; nos encontrdbamos absortos como
dialogando con nosotros mismos, esperando lo peor. iNo era para menos! Mi llegada al Pedregal
lo asocio con este acontecimiento. De entonces a la fecha, han pasado muchos afios durante los
cuales he observado la transformacién de la colonia, mucho mas manifiesta en los ultimos 20
afios.

En 1988 en medio del fervor electoral unos vecinos nos invitaron a participar en el Movimiento
del Pueblo Mexicano, el cual sin llegar a constituirse como partido y sin integrarse a algun partido
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existente en ese momento, impulsdbamos la candidatura de Cuauhtémoc Cardenas a la
presidencia de la republica. Con una amplia trayectoria de participaciéon politica y social e
importantes publicaciones como la revista de analisis politico Estrategia y la revista mensual que
se llamaba igual que la organizacidn, Movimiento del Pueblo Mexicano, dicho movimiento estaba
encabezado por el maestro Alonso Aguilar y el maestro Fernando Carmona ambos investigadores
eméritos de la UNAM, quienes junto con un entusiasta y reconocido grupo de universitarios
organizaban reuniones politicas de gran camaraderia entre los vecinos de la colonia, en ellas se
hablaba de las condiciones econdmicas y politicas del pais y sus efectos en la clase trabajadora.

Los vecinos se expresaban y participaban con gusto, asi nos dimos cuenta de muchas necesidades,
entre otras de que existia un elevado porcentaje de adultos analfabetas, Siendo una poblacién
eminentemente de origen rural, de alguna manera expresaban la situacién de la escuela en el
campo, fue asi que a instancias de la direccion del movimiento quienes sugerian que nos
involucrdramos con las necesidades mas sentidas de la gente y gracias a que existia un contacto
importante con el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA), se fundé el Circulo
Permanente de Educacion para Adultos, basado en el método de Paulo Freire de “La Palabra
generadora” y con el apoyo del instituto organizamos las actividades didacticas en las que
participé de manera directa. En un principio de acercaron personas mayores de 16 afios que
deseaban terminar la primaria, también jévenes incluso hubo nifios que no eran admitidos en la
escuela primaria, por problemas de aprendizaje Las personas analfabetas puros, eran la minoria
dentro del grupo, sin embargo, se desenvolvian con tanta soltura, que era dificil pensar que fuesen
analfabetas. Recuerdo a dos vecinos, una ama de casa y un albaiiil con quienes revisaba el tema de
las medidas de superficie y de area; ellos comentaban interesados que era algo nuevo e
importante, el ama de casa decia -ahora ya les puedo ayudar a mis hijos en sus tareas-.

A Daniel de oficio albafil con muchos afios de experiencia le pregunté como hacia para calcular y
cobrar su trabajo y me contesté — jpos al puro tanteo!- Con frecuencia al hacer sus calculos se reia
y expresaba, -jpos yo no estaba tan mal!- Habia un jovencito de 17 afios que aparentaba menos
edad, que segln sus propias palabras, decidié no asistir a la escuela y prefirid trabajar como
chalan de chofer de microbus. Era él un analfabeto que no conocia ni la “0” por lo redondo. Asi
que se alejé del Circulo por la pena de sentirse en desventaja con sus companieros; Nos dimos a la
tarea de buscarlo y reintegrarlo, volvid, pero después se alejé definitivamente, dijo que se iba a
trabajar “fueras”.

Esta experiencia con la ensefianza y el aprendizaje me dejé una buena dosis de frustracion, para
entonces habia cursado el primer afo de la Licenciatura en Pedagogia en la Universidad
Pedagdgica Nacional y con todo el entusiasmo y buena voluntad me propuse como un reto
enseiiar a leer y escribir a unas nifias gemelas de 15 afios que venian de infructuosos intentos por
aprender y ahora se acercaban al Circulo con la esperanza de lograrlo. Muy a mi pesar, no
conseguian avanzar y poco a poco se fueron desanimando, atribui mi fracaso a mi escasa
experiencia y minima preparacidon profesional. Hoy sé que las chicas padecian de un Déficit de
Atencidn, que en sus inicios nunca fue atendido. Lo curioso es que ambas presentaban el mismo
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problema, aunque una de ellas en menor proporcion. Problemas como estos no solo le competen
a la pedagogia, sino que se requiere una atencién multidisciplinaria. Por desgracia muchos de
estos casos no se atienden.

Esas chicas, cuyo estado analfabeta, no les ha impedido integrarse socialmente, ahora son madres
de nifios que posiblemente tengan la edad de 11 afios como los nifios de 5to afio, con los que a la
fecha realizo actividades de fomento a la lectura y escritura con el “Libro Album”. Una fascinante
experiencia que me da la oportunidad de acercarme esta vez, con chicos de educacién basica.

La historia de la escuela donde realicé mis précticas es singular, segin comentan los habitantes
pioneros de la colonia, contar con escuela primaria publica significé un dificil proceso de trabajo y
después gestiones ante las autoridades educativas.

Alrededor del afio 1977, la Colonia Pedregal de San Nicolas en ciernes, requeria ademas de los
servicios basicos, de la construcciéon de escuelas para la atencién de la poblacién infantil. Los
vecinos, por medio de trabajo voluntario, pusieron manos a la obra, retirando escombros vy
montafias de roca volcanica, la idea fue allanar el area para solicitar ante las autoridades en turno
la creacion de la escuela. Pronto sus demandas fueron escuchadas, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), construyd la Escuela Primaria Profr. Eliseo Bandala Fernandez, en la calle Sinanche,
antes calle 2 .Muy pronto la demanda rebasé la cobertura de escuela y fue necesario construir una
segunda escuela, en el mismo predio, fue asi que a un costado de la primera, se edificd la Escuela
Primaria Profr. Pedro Loredo Ortega, de tal forma que comparten un pequeio estacionamiento.
En la actualidad ambas escuelas cuentan con turno matutino y vespertino.

Patio central de la escuela

Cada dia, desde muy temprano inicia el movimiento en la calle Sinanche, el ir y venir de amas de
casa, los papds y personas de la tercera edad, quienes hacen largas filas a lo largo de la calle
esperando su turno en la tienda de Leche Industrializada para el Consumo (LICONSA) para adquirir
leche a bajo precio de ésta tienda. Se ubica enfrente de las escuelas, a un lado del Campo
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Deportivo Ejidal, donde diversos equipos de futbol utilizan las instalaciones los fines de semana y,
en ocasiones se presentan grupos musicales, aunque se ha prohibido el uso para tal fin, esto es
por problemas legales. Este predio es una extensa area que esta casi abandonada debido a un
litigio entre los ejidatarios y la Delegacién de Tlalpan. Sucede que la Delegacion reclama el lugar
para instalar un Campo Deportivo y los ejidatarios, no estan de acuerdo, pues ellos usufructian el
lugar rentandolo para eventos musicales de gran magnitud.

La rutina escolar inicia alrededor de las 7:30 de la manana, conforme avanzan los minutos, sube el
nivel de ruido, uno a uno llegan los camiones de transporte escolar y los nifios bajan apresurados
para estar a tiempo. De las calles adyacentes, salen corriendo nifios de la mano de sus papas,
vienen de prisa pero se dan tiempo para comprar el lunch, fruta o alguna golosina, que siempre
estdn a la mano. Es sorprendente presenciar como en un tris los comerciantes ambulantes instalan
todo género de articulos, justo antes de la entrada a la escuela. En cuanto la escuela cierra sus
puertas, cesa el movimiento y los comerciantes se retiran para regresar al siguiente dia. Algo
parecido sucede en el turno vespertino, aunque en menor escala.

Mientras tanto en la acera de enfrente se escuchan los pregones de los ambulantes que ofrecen
pan casero, verduras, ceramica de barro, pollo, ropa usada y hasta flores. Asi es todos los dias, y si
algo queda claro, es todos logran vender sus productos por esta razén estan ahi. Cierto dia
caminaba por ahi, cuando escuche una vocecita que gritaba jAdids maestra Leti! era Fatima una
chica integrante del grupo 5to B, ella acompaiiaba a su mama quien exhibia diversos objetos de
segunda mano sobre la banqueta para su venta. Nos saludamos y felicité a su mama porque
Fatima es una chica activa y colaboradora con sus companieros.

No deja de sorprenderme que, aquellos niflos quienes fueron los primeros alumnos de las escuelas
publicas de la colonia, ahora son padres de familia, que prefieren que sus hijos estudien en
“escuelitas particulares”, esto de pronto se convirtié en una tendencia, aunque la mayoria de los
nifios asisten a la escuela publica. Observando con detenimiento noté que la escuela atiende una
poblacién infantil que vive en el pueblo de San Nicolds y la colonia el Gavillero, pertenecientes a la
Delegacién Magdalena Contreras, son asentamientos rurales de escasos recursos, los cuales poco
a poco se han venido urbanizando, si una se interna en sus calles todavia se perciben algunos
vestigios rurales. Por cierto en un drea cercana a la escuela encontramos seis escuelas privadas
gue imparten clases para alumnos de preescolar y primaria. Pero si se avanza hacia la Carretera
del Ajusco, se encontrardn con colegios privados que atienden desde la primaria hasta la
preparatoria, estos colegios se han creado en los ultimos 25 afios. Por lo demas, esta zona del
Ajusco, parece ser la preferida para la construccién de escuelas privadas pues las hay de todo
corte y tamafo.

Por ahora la Escuela Primaria Profesor Pedro Loredo Ortega, justifica su operacion en el turno
vespertino. Actualmente atiende a 328 nifios, distribuidos en 18 grupos del 1ro. a 6to, grados y
cuenta con una plantilla de 22 profesores. Con las autorizaciones pertinentes, por parte de la
Secretaria de Educacién Publica, me dispongo a realizar mi intervencién en el aula. Lo que siguid
fue conocer las instalaciones, el grupo asignado e informacidn general de la escuela.
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La escuela cuenta con un area de lectura

Enterarme de aquellas cifras me sorprendio, tenia la impresién de que la poblacién infantil era
mayor, el movimiento que se observa puede parecerlo. Por supuesto que no se compara con mi
referente. Mi escuelita de un pequefio municipio de Oaxaca, los grupos de 3ro y 4to y 5to y 6to
compartiamos el aula y al maestro respectivamente.

Las veces que me tocd observar a los nifios de la escuela en sus ceremonias de honores a la
bandera, los ensayos de bailes regionales y de la escolta, me hicieron recordar aquellos afos de mi
nifiez, no fui bailadora pero si formé parte de la escolta. Por un momento me distraje tratando de
encontrarme entre alguna de esas nifias que correteaban en el patio; pero todas me parecieron
demasiado pequefias, claro que podia ser como cualquiera de ellas, pero lo importante es como
me percibia con mis primeros 11 anos.

En casa me decian, -Leti tu ya eres una sefiorita, pronto estards en la secundaria.- Por lo dema3s,
aunque no di el estirdn de estatura tan caracteristico de esta etapa, los incipientes cambios en mi
cuerpo, me lo confirmaban, era cierto, me acercaba a la adolescencia y habia que dejar atras
juegos y conductas infantiles, empezar a ser “formal”, asi me sentia una nifia grande y formal. Ello
significaba adquirir responsabilidades y poco a poco adquirir facultades y encargos cada vez
complejos como hacer pequefios trdmites o por ejemplo firmar mi propio certificado de primaria.

4.2 éQuiénes son estos nifios del Pedregal de San Nicolas?

Ese miércoles, mi rutina diaria, fue diferente, debido a que pasé la mafiana en la libreria del Fondo
de Cultura Econémica (FCE), ain no habia decidido que Libros Album le llevaria al grupo. Entre
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libro y libro, estuve varias, absorta entre tantas opciones, siempre me pasa cuando estoy entre
libros por eso no me percaté de la hora, ya era la 1:30 pm, ique fastidio! Apenas me daba tiempo
de regresar a casa. Por la tarde debia presentarme en /a Escuela Primaria Profr. Pedro Loredo
Ortega, porque era mi primer dia de observaciones en el aula, entre mi plan del dia consideré
llegar a las 14:00 horas, hora de entrada del turno vespertino. La directora del plantel, la profesora
Talia Negrete Esteves, habia autorizado mi intervencion en un horario de 15:00 a 16:00 horas
todos los lunes y miércoles, mientras duraba mi proyecto

Minutos antes de las 15:00 horas, estaba llamando a la puerta de la escuela, por fortuna la escuela
primaria se ubica a solo 4 cuadras de mi casa, lugar. Resulta curioso que en todos estos afnos,
jamas me acerqué a la escuela, a pesar de vivir muy cerca de la escuela. En casa no habia nifios,
hasta mucho tiempo después, cuando mi hermana decidié ser madre. Pero para entonces ya no
vivian aqui.

La razdén es que nunca imaginé encontrarme frente a un grupo de chicos de esta escuela ni de
ninguna otra, tiempo atrds tomé distancia del trabajo en el aula. Pensaba entonces que para ello
tenia que haberme integrado desde el principio para desarrollarme y hacer carrera en el
magisterio. Muchas cosas tuvieron que pasar, entre ellas mi deseo de graduarme, para que esta
vez, sin proponérmelo, esté frente a un grupo de nifias y nifios del grupo 5to. B.

Sucedid lo que temia, me integré al saldon de clases cuando los chicos habian ya iniciado
actividades, la maestra Judith Gonzalez, responsable del grupo, leia a los nifos la historia de La
Peor Sefiora del Mundo, un simpatico libro de Francisco Hinojosa, con ilustraciones de el Fisgon,
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reconocido caricaturista; los nifios atentos a la historia no se permitian ni parpadear, en ese
momento toqué la puerta y la maestra tuvo la necesidad de suspender la lectura, enseguida me
invitd a pasar, luego con la mayor discrecién entré tratando de hacer el momento menos obvio.
Mientras me dirigia al lugar asignado por la maestra, senti la mirada intrigante de los nifios. No
hubo presentacién ni un comentario en relacién a mi presencia ahi. La maestra Judith, continud
con la lectura, después siguid con sus actividades de rutina; yo mientras tanto permanecia
sentada, estaba ahi para observar, escuchar y registrar alguna eventualidad; asi sucederia durante
tres semanas.

Durante las sesiones que estuve con los nifios sin intervenir, ellos se acostumbraron a mi
presencia, nunca preguntaron nada, luego no tuve necesidad de explicar mi presencia ahi. Esas
semanas no fueron inutiles, pude observar a los nifios en situacién, conocer sus formas de trabajo,
identifiqué a los niflos por su nombre y una vez que tuve las piezas del rompecabezas, todo fue
mas facil para organizar mi plan de trabajo.

La maestra Judith en todo momento me ayudé para que conociera los antecedentes de los nifios
asi me enteré que en el grupo habia una nifia de poco mas de 12 afios que se habia incorporado al
grupo a ultimas fechas. Proveniente de Chihuahua llegé a la Ciudad de México con sus papas
guienes trabajaban en la construccién del segundo piso, se dedicaban a proveer la comida a los
trabajadores de la obra.

Este, resultd un caso particular, por lo que observé, la nifa permanecia inactiva con frecuencia, se
limitaba a observar, a veces comentaba con sus compafieras de buena gana. No conoci el origen
de su comportamiento, pero sucedié que no queria o no habia aprendido aun a leer y escribir. La
maestra formaba los equipos de trabajo en donde la nifia pudiera integrarse; las nifas solian ser
mas condescendientes. Ella tenia una asistencia irregular y dificultades para integrarse, con
frecuencia se auto marginaba, se sentia aludida, rechazada por sus compaferos y mostraba su
malestar llorando. Supe de otros dos nifios del grupo, que debido a otros trastornos fisiolégicos y
de aprendizaje pronto serian atendidos en otra instancia.

Nunca estuve de acuerdo con el uso del uniforme, tanto en la escuela como en el trabajo. Es una
cuestion de ego pero me disciplinaba. No obstante para las condiciones de marginacion en que
viven una buena parte de las familias de estos nifos, el uniforme es un alivio. Tal vez al inicio de
cursos se constituye en un pesado gasto pero a la larga es un ahorro. Para la clase de educacién
fisica, los nifios visten un uniforme azul marino con el escudo de la ciudad, el cual forma parte del
programa de uniformes gratuitos en educacidn basica del gobierno de la ciudad de México; este
programa apoya a la economia de las familias y fomenta el deporte entre los nifios, acaso con
miras a enfrentar, el grave problema de obesidad infantil y juvenil que estd afectando a la
sociedad mexicana, en estos ultimos afios. Por disposicién oficial, hoy solo se ven botellas de agua
purificada sobre los pupitres.

Resulta interesante cuando los nifios sobre lo que viven, al interactuar con ellos una se entera de
las actividades de sus padres y su modo de vida.--mi papd tiene un taxi- o —mi papd es taxista,-
otros son burdcratas de bajo perfil o se dedican al comercio en mercados ambulantes. Los nifios
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comentan con pena la situacién de sus padres separados, -no tengo casa, mi mamd se fue a
Veracruz con mi hermanita y nos dejé a mi papa y a mi con mi abuelita- esto dijo un chico cuando
en una de las sesiones les di la instruccion de hacer una descripcion por escrito de su casa.

La maestra y yo planeamos una visita guiada a la biblioteca de la UPN, al final se complicé la
actividad y no pudo realizarse. Por desgracia la maestra comenté el plan con el grupo y en la
direccion escolar. Por mi parte, enterada del protocolo de autorizaciones con la SEP, con los
padres de familia y después el transporte, la coordinacion de horarios y todo lo demas; nunca me
imaginé que salir un par de horas de la escuela fuera tan complicado. Al final por cuestiones de
tiempo, coordinacién y economia la directora opind que era mejor no hacerlo. Sin embargo, el
plan dio pie para que una de las nifias me detuviera en el pasillo y me preguntara -maestra,
¢Cudndo vamos a ir a la biblioteca?, i Cudnto va a ser del transporte?

Me detuve unos minutos y le dije que pronto les avisariamos, que no habia nada confirmado. Ella
insistid y volvié a preguntar —pero, ¢ Como cudnto cuesta el transporte ?-enseguida, me contd sus
preocupaciones -es que no tengo dinero, mi mamd trabaja en Toluca y hace dos dias que no viene.-
Por otros detalles que me comentd, le pregunté, iustedes son de Toluca? Lo confirmd con un
movimiento de cabeza y agregd —nos venimos a vivir aqui con mi papd, pero se fue y no sabemos
de él.- La charla se prolongd mas de lo esperado, era la hora de recreo y me dispuse a escucharla.
Por su relevancia cito algunos de sus comentarios,-tengo dos hermanos, el mds grande va a la
secundaria y el mds chico estudia aqui en la tarde- refiriéndose a la escuela.-Dice mi mamd que
nos vamos a regresar a Toluca y ya no voy a estar en esta escuela, es que nos subieron la renta,
allé tenemos casa. Luego comentd su verdadera preocupacion,-como no ha venido mi mamd y no
tenemos dinero, fui a lavar trastes con una sefiora y me dio 10 pesos. Pero si ya viene mi mamd, ya
tenemos dinero. Por eso le preguntaba.

Otros chicos tienen mejor suerte, como aquel chico timido y callado quien se acercé para
mostrarme con orgullo su coleccidon de dibujos, por el volumen serian alrededor de 30 hojas
tamanfio carta, él elabord sus dibujos con gran empefo; en cada una de las hojas por lo menos
habia cuatro pequefios dibujos y al calce de las ilustraciones se encontraba un texto en
manuscrito. El texto y los dibujos, cubrian la hoja en su totalidad. Por curiosidad le pregunté ¢étu lo
hiciste?, étodo? —si maestra, es de Harry Potter, lei todos los libros-. Emocionado me comenté que
tenia una coleccidn de objetos relacionados con dicho personaje; ademds, tenia una capa de
mago.

Los contrastes en el aula, se reflejan en la colonia del Pedregal de San Nicolas, en ella encontramos
construcciones recientes y modernas que cuentan con todos los servicios, estas construcciones se
contrastan con las que estdn en precarias condiciones. Esto se debe a que muchos de los
fundadores, vendieron o venden sus propiedades, para regresar a sus lugares de origen,
permitiendo la llegada de nuevos vecinos. La mayoria de las veces, sus propios hijos ahora
herederos de los predios, alcanzaron una condicidn de vida mejor y se han encargado de cambiar
poco a poco la fisonomia de la zona.
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4.3 La Lectura y Escritura de los nifios en su entorno social

A los 11 afios la mayoria de los mexicanos, sabemos leer y escribir, la pregunta es ¢qué uso hacen
los niflos de educacion basica de estos saberes?, ¢{COmo emplean los nifios la lengua escrita
extramuros?, Para responder estas preguntas, la investigacidon de Kalman nos orienta cuando dice
que, el uso de la lengua oral y escrita y la lectura de los mensajes y textos solo es posible en las
intrincadas relaciones sociales y de comunicacién que se dan en el seno de las comunidades.
(Kalman, 2004)

Resulta interesante descubrir como el grado de desarrollo de los grupos sociales y su entorno
determinan el uso de la lectura y la escritura con fines practicos. Mi propia experiencia lo confirma
pues en el pequefio poblado donde pasé mi nifiez, en ese entonces, casi toda la comunicacion era
oral Recuerdo algunos avisos y mensajes escritos, generados en la escuela que estaban dirigidos a
los padres de familia y los nifios eran los encargados de notificarlos. Tal vez porque todos se
conocen y saben donde viven, no es necesario rotular los nombres de las calles. Yo sabia que vivia
en la Quinta de Benito Juarez, Domicilio Conocido y asi se rotulaban las cartas y telegramas.

La comunicacidn escrita se daba a través del Correo y el Telégrafo y eran fieles expresiones de
nuestro avance tecnoldgico. A través de la comunicacion epistolar recibiamos las buenas y malas
noticias. Eran emotivos aquellos momentos en que el abuelo Titino o la tia Lucy leian las cartas de
mama; pero lo mejor para mi hermana y para mi, era la caja anexa que nos enviaba por correo con
cierta regularidad desde la capital. Su contenido podia integrarse de uniformes, utiles escolares,
ropa, dulces y juguetes. Otras veces, por fortuna las menos noté caras largas embargadas de pena
y dolor y una que otra lagrima, sobre todo si la noticia mencionaba un deceso, del cual, nos
enterdbamos por lo menos ocho dias después. Pero para enterarnos de la correspondencia y
envios a algun destinatario, la notificacion se hacia de boca en boca. —Dile al tio Cristino que tiene
correspondencia y un paquete-

Los asuntos relacionados con el comercio y el dinero se resolvian oralmente, en la mayoria de los
casos se confiaba en la palabra empefiada. Guardando las distancias y proporciones de tiempo y
espacio. Un caso muy diferente es el de los nifios del Pedregal de San Nicolds; durante el
desarrollo de este trabajo me propuse observar al detalle cémo se desenvuelve la comunidad de
vecinos en su entorno. En realidad, lo que me interesaba era observar como emplean los niios del
Pedregal, sus habilidades lectoras y de escritura de la lengua. Para ello recorri a pie varias cuadras
a la redonda, tomando como centro de origen a la Escuela Profr. Pedro Loredo Ortega.

El que no ensefia no vende y, en estos tiempos, el que no se anuncia menos, al parecer esa es la
l6gica de los comerciantes. En la colonia se observan anuncios de de todo tipo, son desde los mds
improvisados del tipo —Se ponen inyecciones-, — Se reparan nifios dioses- y el tipico — Se rentan
cuartos- y para ahorrar espacio, hace pocos dias adverti un anuncio que decia,-Se rentan %-
aunque todavia se encuentran este tipo de anuncios, ahora predominan textos atractivos y
coloridos, insertos en impresiones en tal forma, que incitan al consumo.
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Como es costumbre en las calles mas transitadas como Sinanche, Acanceh, Tizimin, Tenosique,
Homun, Mani y Tetis, se concentran la mayoria de los negocios y su consecuente publicidad; por lo
demds, son éstas calles, el paso obligado de los nifios en su camino a la escuela. De nifia leia las
etiquetas de los refrescos y los productos varios que habia en la tienda de abarrotes de la abuels;
era una tendencia natural de practicar la lectura con seguridad hice preguntas como esta—
Abuelita éiPor qué si dice Squirt, (hacia énfasis en la terminacion y en la i intermedia) dicen
Esquer?- -porque asi se dice y ya- era su respuesta. Es el nombre de un rico refresco de sabor
toronja que aun circula.

A todo esto, los nifios de hoy, tienen muchos elementos para la practica de la lectura, aunque solo
se trate de la publicidad y la televisidn. Estos medios contribuyen en gran medida. Los nifios tienen
contacto visual con infinidad de marcas y franquicias. Los Centros Comerciales y supermercados,
cada vez estan mas cerca de nosotros. De cualquier manera publicidad y propaganda politica
invaden nuestra intimidad en forma permanente.

Brian Omar, uno de los alumnos del 5t0.B, en una de las sesiones en el aula, donde leimos Voces
en el Parque. Me comentd en corto, muy quedo -Maestra yo quiero comerme una Whopper-.

En la comunidad, los lugares mas frecuentados son los Centros de Salud Publicos, en donde
acuden a consulta general, vacunas, control natal, entre otros. En ellos, los trabajadores Sociales
hacen recomendaciones alusivas e informan a los usuarios por medio de carteles de todos
tamanios, elaborados a mano con colores vistosos y acompafados de textos breves sobre E/ Plato
del Buen Comer, Ldvate las Manos, Salud Reproductiva y temas variados que cambian de manera
periddica. En horas pico he visto a los nifios leer interesados los mensajes aun los mas pequefios
quienes son auxiliados por sus papas o hermanos mayores para comprender los textos; en el lugar
también existen folletos informativos de distribuciéon gratuita que los nifios curiosean por
naturaleza, los leen o al menos lo intentan. En las peluquerias y en las salas de espera de los
consultorios dentales es comun encontrar un buen cimulo de revistas. Los nifios se interesan en
hojearlas buscando algo de su interés y comentan con los adultos —-mira mamd lo que encontré o
el clasico -aqui dice...

Por las calles, ahora mas transitadas, circulan todo género de vendedores al volante, sus
insistentes pregones nos sacan de concentracion en alguin momento del dia -iLleve sus ricos
tamales oaxaquefios!, jSe compran colchones, estufas, refrigeradores o fierro viejo que vendan!
Los vendedores ofrecen, fruta de la estaciéon o utensilios para limpieza. En fechas recientes, es
comun ver a los musicos ambulantes que portan a cuestas una marimba, un acordedén o unas
trompetas, es comun que se instalan en la banqueta y nos cambian el humor con sus alegres
melodias, después de todo, la musica también tiene su magia. La creatividad no tiene limite, su
forma de promoverse es, tocando su musica, aparte de repartir tarjetas de presentacién. Cabe
mencionar que por estos rumbos, las fiestas son el pan de cada fin de semana.
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Durante mis recorridos me gusta imaginar de qué estado de la republica seran los habitantes de
tal o cual vivienda. Parece que el culto a los santos se ha incrementado a ultimas fechas y se
expresa cuando encontramos al frente de las casas un lugar reservado para las distintas
manifestaciones de la Virgen Maria; de éstas la mas popular es la Virgen del Tepeyac y le sigue el
de San Judas Tadeo. Al parecer los grafiteros y aquellos vecinos que acostumbran abandonar en
las calles la basura, respetan estos espacios destinados a los santos. Es raro que me equivoque,
por lo general, la gente que acostumbra poner los santos de su devocién al frente de sus viviendas
son originarios del centro de la republica; de estados como Guanajuato, Zacatecas, San Luis Potosi,
Michoacdn. Son estados cuyos habitantes, que en su mayoria, exaltan las tradiciones catdlicas de
manera exacerbada. Vulgarmente se les conoce como “mochos”. No en vano, en el centro del pais
se desarrollé la Guerra Cristera al grito de jViva Cristo Rey!

Avenida Mani, calle adyacente a la Escuela Pedro Loredo Ortega

Con sorpresa, noto como poco a poco las tiendas de estanquillo han desaparecido, cedieron su
lugar a las llamadas tiendas de conveniencia o de plano cambiaron de giro, ahora son lavanderias,
negocios de celulares, locales donde venden peliculas y discos “piratas”.

Por supuesto que no faltan los expendios de periddicos y revistas, hay tres de ellos, cerca de la
escuela Pedro Loredo. La oferta de publicaciones ha variado mucho. Isabel, una voceadora de
tradicidon con quien mantuve una amena charla acerca de su actividad, es a su vez quien mejor
conoce el negocio, con cerca de 35 afios de actividad en la colonia, comenta orgullosa que los
vecinos, muchos de ellos clientes cautivos, le dicen que su expendio ya es parte del paisaje. Le
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pregunté, ¢lsabel que va a pasar cuando desaparezcan los periddicos?- confiada responde -
siempre va a haber algo que vender-. Aunque reconoce que cada vez vende menos periddicos -
itodo por culpa del internet!

¢Cual es, en tu opinién, la mejor época de la historieta dirigida a los nifios, recuerdas algunos
titulos? Sin dudar contesta —Si, de los afios 70s a los 80s, se publicaba la pequefa Lulu, Periquita,
Capulina, Chanoc, Tarzan, Alma Grande, Memin Pinguin y los nifios venian comprar sus historietas.
Pero poco a poco las fueron desapareciendo hoy ya no hay nada para nifios. Los papds vienen a
buscar algo para nifios y les ofrezco la revista de Barbie, para las nifias y algunas revistas para
colorear, aunque a los nifios ya no les gustan.-

Dos o tres fines de semana permaneci algunas horas de la mafiana para observar que tipo de
revistas y periddicos tienen mds demanda y ver quiénes los compran, porque con toda seguridad
estas adquisiciones llegardn a sus casas y los nifios tendran acceso a ellos. Diarios como El Metro,
Gréfico, Esto, El Universal y Ovaciones son los preferidos. Periddicos de corte deportivo también
tienen demanda, titulos como Record e Impacto son revistas mas comerciales. La afluencia al
expendio no es abrumadora pero es constante, noté un desfile de jévenes que compran cigarros
sueltos, y dan un vistazo a las revistas sin comprarlas. Las personas que compran los diarios son
hombres de 30 afos en adelante.

El expendio es uno de los mas completos en la colonia y venden revistas especializadas las cuales
traen sobre pedido, por supuesto estan a la venta los diarios de circulacién nacional como
Excelsior La Jornada, Novedades y el diario espafol El Pais. Algunas revistas como Proceso aun
cuando se venden menos; le gusta exhibirlas porque existe un tipo de cliente que de manera
cotidiana las adquiere.

Las mujeres compran revistas ligeras de variados contenidos, sobre dietas, la belleza y todo tipo de
chismes de la farandula, dichos personajes aparecen en las portadas para atraer al consumidor. Un
caso distinto es cuando se acercan a Isabel para consultar sobre temas especificos que les son
requeridos a sus hijos en la escuela. Entonces, ella les recomienda revistas que denomina como
cientificas y me muestra titulos como Muy Interesante, Afio Cero, Conozca mds, Quo, Como vez, y
la Revista del Consumidor.

Televisa y la Fundacién Harp Helld coordinan una publicacidon en donde participan empresas como
Superama, Comercial Mexicana, Walmart, Bimbo y Compartamos Banco; la revista, es casi un libro
se llama Valores, vivir los valores, esta divulgacion anual que sale a la venta en los meses de agosto
a septiembre; este hecho coincide con el inicio del ciclo escolar. Al hojear la revista encontré
relatos que abarcan de dos a tres paginas y, en ellas, hay un recuadro con algunas preguntas que
hacen referencia a las actitudes de los personajes de la historia. Incluye ilustraciones atractivas y
sobre todo relatos. Isabel comenta que al inicio del afio escolar llega a vender hasta cuatro o cinco
revistas por semana debido a que en la escuela la recomendaban a los padres, para leerla con sus
hijos.

63



Isabel y yo pudimos comentar muchas cosas, incluso de sus preocupaciones, con insistencia me
preguntd sobre los casos de los Nifios Indigo, ya que a uno de sus pequefos sobrinos lo han
clasificado dentro de este grupo y sus papds no saben cémo educarlo. Aunque he escuchado sobre
el tema, en realidad se poco y me comprometi a buscar informacién sobre algin espacio donde
puedan asesorarles. Para terminar con esta charla le pregunté ¢Recuerdas el titulo y autor de
algun libro que te haya cautivado y lo hayas leido de principio a fin? Lo pensd por un momento y
agregd con cierto entusiasmo Viaje alrededor del Mundo en 80 dias; tuvo dificultades para
recordar el nombre del autor, entonces agregué el autor es Julio Verne. La siguiente pregunta fue
¢Recuerdas como llegé a ti, por recomendacion, fuiste a la libreria, te lo regalaron como fue? — Si,
el libro era parte de una coleccion que publicé una editorial que no recuerdo, para distribuir de
manera exclusiva en los puestos de periddicos, habia otros titulos como El Periquillo Sarniento,
Prometeo, El cuarto rey mago y otros. Al despedirme de nueva cuenta insistio con el asunto de su
sobrino, le pedi que me permitiera investigar y con gusto volveria a visitarla.

Las calles de nuestra comunidad, durante los meses de mayo, octubre y noviembre se ven
alteradas hasta cierto punto por actividades que los vecinos realizan para apoyar a la iglesia; hasta
ahora la iglesia catdlica mantiene una fuerte influencia en la sociedad y el Pedregal de San Nicolds
no es la excepcidn. Es frecuente ver grupos poco numerosos realizando una procesién, portan la
imagen de la virgen de Guadalupe y la del Cristo del Pedregal. Entre rezos y coheteria, a veces es
necesario desviar la circulacién. Estas actividades tienen la finalidad de recabar fondos para la
organizacion de los festejos que organiza la Iglesia con apoyo de vecinal. La virgen peregrina
pernocta una noche en la casa de los vecinos quienes de manera voluntaria solicitan la visita; al
siguiente dia, al despedirla, el anfitrién invita a los asistentes, café, tortas o tamales y ellos, a su
vez, depositan su cooperacion. Mis vecinas de la calle de Tizimin organizan y hacen el evento en la
calle, ponen sillas para los asistentes, rezan el rosario, cantan y dejan para el final el convite
esperado; por coincidencia he transitado en el momento preciso y aunque no comparto esas
tradiciones, a invitacidon expresa y mas bien por razones de integracién vecinal, he participado
alguna vez.

La fuerte influencia de la iglesia en la vida de la comunidad se manifiesta en los ritos religiosos que
la Iglesia Catdlica exige a su grey; ser catdlico significa cumplir con los sacramentos que inician con
el Matrimonio, Bautismo, la Confirmacion y la Comunién. De alguna manera, la mayoria de los
catdlicos respetan estos ritos y son acontecimientos que se acompafan de padrinos banquete y
baile. En mejores tiempos, durante la los fines de semana la colonia se inundaba con un escandalo
todos escuchaban la musica a los mads altos decibeles entonces inferia que se trataba de algin
acontecimiento de este tipo. En cierta ocasién asisti a una boda en un pueblo del Estado de
Meéxico y uno de los padrinos comentaba que al realizar el pago de la misa, el sacerdote le dijo ¢Va
a haber mariachis?, iQué tipo de bebida van a servir? -Porque de tu respuesta dependen los
honorarios por los servicios de la misa.

Los padres saben, que sus hijos entre los ocho y doce afios, deben cumplir con la comunién vy, es
en este espacio, en donde convergen la escuela y la iglesia. Aqui, en el Pedregal, los nifios
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aspirantes a la primera comunidén reciben un ano de instruccién religiosa. Asisten todos los
sabados por la mafiana durante dos horas, el pago por estos servicios es de 350 pesos. Los grupos
no son tan numerosos fluctdan entre ocho y quince nifios, quienes realizan sus actividades en un
pequeio saldn, estas actividades no son muy distintas a las de la escuela, salvo por los contenidos
que estdn orientados a temas religiosos. La catequista lee fragmentos de la Biblia, esta vez
abordaron el tema del Génesis; durante la explicacién los nifos siguen la lectura en su propia
biblia (material obligado para participar). Luego, hace una vehemente explicacion del tema,
mientras los nifios escuchan, después toman un breve dictado, seguido de una relacién de
preguntas. Los nifios escriben y deben contestar el cuestionario, para ello disponen de cierto
tiempo.

Mientras tanto la catequista prepara la siguiente actividad; trajo unas cartulinas blancas y sopa de
letras, debe pegar las cartulinas en la pared y preparar el material requerido para la actividad
subsecuente.

Antes de continuar revisa con los nifios una por una las preguntas, ellos se esfuerzan por contestar
lo que la catequista desea escuchar, si alguno respondié algo diferente debe corregirlo. La
siguiente actividad consiste en recrear el universo de acuerdo con el canon de la iglesia por medio
de dibujos y rotulados elaborados con la pasta de letras. Al final se distribuyeron fotocopias para
colorear en casa, con las cuales trabajaran en la siguiente sesién.

Afuera en ventanilla de la parroquia, dos mamds desean inscribir a sus hijos para la comunidn,
pero a una le faltan los padrinos quienes deben de ser casados por la iglesia y estan obligados a
asistir a “platicas” todos los viernes. El padrino le debe regalar la Biblia al ahijado, de preferencia,
la Biblia Latinoamericana y esto se realiza al principio del proceso.

Entiendo a los nifios que se resisten a asistir a la doctrina, de nifia yo también, lo hice. Lo percibi
en sus expresiones, los nifos eran los mas renuentes: Sus caras demostraban que para ellos era
mejor jugar una cascarita de futbol. De cualquier manera es un espacio donde los nifios practican
la lectura y la escritura, dentro de su entorno social.

En realidad, las oportunidades para leer por placer, para los nifios y poblacién en general, son
escasas. En la colonia no existe una libreria y la Unica biblioteca se ubica en el Deportivo Sanchez
Taboada, un espacio que queda bastante alejado, y no es precisamente una biblioteca que se
antoje visitar. Recuerdo que, en mi primer afio de secundaria frecuentaba una biblioteca publica
que estaba en la Plaza Hidalgo, en el corazén de Coyoacdn, ahi hacia mis tareas, pero la atendia un
viejito y casi nunca atinaba a darme el libro o tema solicitado. Al final terminaba trabajando con
mis propios textos.

Hoy los nifios que no tienen acceso a Internet en casa, realizan sus tareas en los negocios de

Internet publicos, los he visto solicitar ayuda del responsable del negocio para consultar sobre
algun tema. Una vez que ubican la pagina correcta, el resto del trabajo serd, leer. Estos nifios, al
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terminar de leer imprimen la informacidn; Ignoro si en casa realizan algin resumen del tema, lo
cual seria deseable. Otros, un buen porcentaje, frecuentan estos negocios para jugar, bajar musica
a sus celulares o para chatear por el messenger, aunque ahora lo mas comun es facebook.

En la colonia he visto abrir y cerrar negocios de Internet, en corto tiempo. De pronto proliferarony
ahora quedan muy pocos. A una cuadra de la escuela existe un “Ciber,” establecido por Ia
delegacién de Tlalpan. No dudo que en algin momento haya tenido una buena afluencia de
usuarios, muchos nifios entre ellos, quienes asistian para hacer tareas, pero en la actualidad esta
en desuso. Por otro lado, los precios accesibles de los equipos informdticos han elevado el
porcentaje de hogares que cuentan con una PC o Lap top en nuestro pais, pero incluso las
computadoras personales han perdido vigencia ante la aparicidon de tablets y smarthphones. Que
mantienen comunicados en todo momento a los usuarios, por medio de estos dispositivos
portatiles multimedia. Los nifios del Pedregal de San Nicolds hacen uso de estos dispositivos Es
comun escuchar entre los nifios, -é Maestra tiene feis? o -dame tu feis. Lo de hoy es Facebook.

Es indudable que las nuevas tecnologias de informacién y comunicacién (TICs), han cambiado de
manera acelerada los habitos y las formas de leer y escribir, de informarse y divertirse. Comparto
la idea de quienes afirman que hoy dia, los nifios “leen y escriben” mucho mas que las
generaciones que les antecedimos.

Capitulo V

El Libro dlbum, tiempo para inventar y ser felices

5.1 Eleccién de libros, una decisién dificil

Los estudiantes proximos a titularnos estuvimos trabajando en el desarrollo de la primera parte
del proyecto de tesis, la autobiografia, nos dimos cuenta de que el tiempo transcurria implacable.
Nuestro asesor nos apremiaba para avanzar en la parte de la intervencién en el aula, sin reparar
en las fechas habia transcurrido casi un afio. En noviembre pasado aun no sabia cémo y donde
realizaria el proyecto, algunas chicas ya llevaban ventaja, entonces me preocupé. Dada mi total
desconexidn de la escuela y la practica escolar, pensé que si se complicaba efectuar mis practicas
en una escuela publica, tal vez lo haria en una privada con la previa autorizacién de mi asesor. A
mediados de aquel mes, en una de las ultimas reuniones del afio, el profesor Rigoberto, mi asesor
de tesis, nos comenté sobre la conveniencia de realizar la intervencién en los primeros meses del
afio 2012. Con la preocupacién encima y sin haber realizado ningun tramite se me ocurrid la
posibilidad de llevarlo a cabo en alguna escuela publica de mi colonia acto seguido, redacté una
carta de motivos y concerté una cita con la directora de la escuela y asi lo hice. Por suerte, me
encontré a la Maestra Talia Negrete en la Escuela primaria Pedro Loredo Ortega. Ella es una
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directora joven con mucha iniciativa, quien me comenté de inmediato —Bienvenido todo lo que sea
para ayudar a los nifios y tratdndose de apoyar a la lectura, venga.- Con su asesoria, antes de lo
gue imaginé, ya contaba con la autorizacién. El tiempo transcurrié y ya era la segunda semana de
febrero; para entonces sabia que grupo me habian asignado, los horarios, los dias de intervencién
y que utilizaria los Libros Album, pero, éQué libros?, éCémo los selecciono?, ¢ Con qué criterios?

De nueva cuenta acudi con mi asesor; sin pensarlo mucho me dijo, -Vas a trabajar con Voces en el
Parque de Anthony Browne.- Luego reseiid el libro e hizo algunos comentarios ricos y precisos
para el manejo del libro en el aula y agregd, -puedes trabajar durante toda tu intervencion con ese
libro.- asi lo hice durante el mes de marzo. Disponia de ocho sesiones en las que intercale otras
actividades afines y dedicamos a mitad de ellas a la lectura de Voces en el Parque.

A pesar de que aquel libro era el que los nifios mds recordaban, el que mas les gustd y el que mas
disfrutaron, me quedo con la sensacién de que no encontré la mejor manera de llevar a los nifios a
hacer sus propias lecturas globales del texto. Me refiero, a descodificar la interconexidn que existe
entre las cuatro voces en el parque; con las que Anthony Browne, propone un verdadero desafio al
lector. Por supuesto que los chicos, descubrieron algunas claves, relacionaron el texto con sus
experiencias y las compartieron al resto del grupo, en fin, gozaron el texto. Me consuela pensar
gue cada uno de mis invitados hizo su propia lectura y nos falté tiempo para compartir sus
impresiones; y a mi, me faltaron tablas para llevar a buen puerto este proyecto.

Ocupada en el asunto de cdmo cubrir el resto de las sesiones con el grupo, no tuve tiempo para el
desanimo. Recobré el animo cuando escuche a los nifios preguntar, -é Qué otros libros vamos a ver
maestra?, ¢Va a seguir viniendo después de las vacaciones? De forma implicita, los nifios me
expresaron que, de Voces en el Parque, era suficiente. Ese fin de semana regresé a la libreria para
elegir los libros album con los que seguiriamos trabajando, tenia planeado extender mi
intervencién cuando mas, hasta la primera semana de mayo, es decir regresaria solo para cerrar el
ciclo.

Esta vez el problema de la eleccién de los libros fue mia. Le experiencia anterior me dejo un tanto
insatisfecha, no obstante, reanimada, me propuse cambiar la estrategia, esta vez, utilizaria un libro
album sin texto, solo ilustraciones; queria que los nifios estructuraran sus narrativas mediante la
descodificacion y lectura de las ilustraciones. Por su grado de dificultad me agradd bastante un
libro que hace poco fue premiado, se llama Trapo y Rata, cuando me decidi a comprarlo, supe que
no tenia descuento por ser de reciente publicacion y por esta razén lo descarté.

La otra opcién era un libro mas ligero, una sucesidén de ilustraciones que posibilitaban la
interpretacion. Su titulo es Del Otro Lado del Arbol de Mandana Sadat. Pero, necesitaba al menos
dos libros mas; contaba con varias opciones y durante tres horas revisé en la seccién de nifios,
todos me convencian y, cualquiera de ellos hubiera cubierto la expectativa. Al final me agrado el
planteamiento del libro El Aprendizaje Amoroso Antes de decidir, me informé sobre varias
publicaciones, lei resefias y algunos comentarios. En una lista anoté diversos libros en orden de
preferencia, varios de ellos estaban agotados o, como me decian, no se habian vuelto a editar. Me
interesaba con particularidad el libro de Maurice Sendak, cuyo titulo es Donde Viven los
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Monstruos, pero corrié con la misma suerte. En una charla con mi asesor le comenté el incidente y
me dijo que él podia prestarme algunos ejemplares, para trabajar con los nifios; me senti animada
sin demora acepte la amable sugerencia. Este fue el ultimo libro que abordé con el grupo.

Desde que lo miré me interesd, se trataba del libro King Kong de Anthony Browne y no dudé en
comprarlo. E imaginé un escenario en el que los nifios se sentirian atraidos como yo por el libro.
Del interés de los nifios no dudo ni un solo segundo, lo que jugd en contra en realidad fue el
cambio de estrategia; resulta curioso pero el libro lo compre para mi; por su costo, no disponia de
recursos para comprar siete ejemplares, asi que decidi compartir la lectura con el grupo, esto,
como una actividad complementaria, mi plan de clase, era hacer una lectura en voz alta y
mostrarles una a una las imdagenes a los nifios. Pero los nifios mostraron poco interés, recordé que
en una actividad previa cuando en una sesidn anterior intercalé, con apoyo de un proyector, la
lectura de El Maravilloso Mundo del Mago de Oz. Sélo entonces comprendi, que, lo que los nifios
querian, era disfrutar, leer para si mismos, tocar y hacer suyos los libros.

A continuacién, hago una relatoria de los cuatro libros que trabajamos en el aula, en el siguiente
orden Voces en el Parque, Del otro lado del Arbol, El Aprendizaje Amoroso y Donde Viven los
Monstruos. Esta vez Apoyandome en algunas notas realizadas durante el evento y al terminar cada
sesion.

5.1. iVamos al parque!

VOCES EN EL PARQUE

Vaya manera de relatar, Anthony Browne, desde la portada, pasando por las guardas a doble pdgina, las cuales abren a nuestros ojos la
entrada a un hermoso y colorido parque de diversiones, nos invita a dar vuelta a la pdgina para hacer un recorrido por el parque en
compaifiia de sus personajes. Browne con la lectura de texto e lustracion propone un verdadero desafio. Son cuatro voces
interconectadas que narran un mismo suceso desde su personal experiencia. Son la madre, el padre y los dos chicos, Mancha y Carlos.
Dice el refrédn “cada quien habla segun le va en la feria” pero, no es solo eso, el libro provoca que el lector se sumerja en un juego de
contraste de colores y texto, de percepcion de fondo y forma, de situaciones, expresiones y vestimenta que hablan de los personajes, lo
que nos lleva a hacer no una sino todas las lecturas posibles. El reto mayor es como estructurar lecturas del libro en su totalidad. Los
invito a conocer lo que sucedic en el salon de clase.

Antes de trabajar con el libro dlbum, ajustandome a mi plan de clase, decidi aplicar un ejercicio de
Sopa de Letras, que me encontré en un libro de técnicas grupales. Con una doble finalidad, la
primera, romper el hielo, estimulando a los niflos a descubrir mas palabras. El segundo, como
preparacion para la lectura de imagenes, acto que reclama del lector una dosis de concentracidn.
Empezamos bien, los nifios estaban estimulados y a la expectativa sobre lo que sucederia, por mi
parte, me sentia emocionada y nerviosa, con una sola idea en la cabeza, que todo saliera bien y
conforme a lo planeado pero, estdbamos retrasados por 15 minutos y habia que acelerar el paso.
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Contaba con cinco libros para trabajar y un grupo de 25 nifos. El plan era trabajar en equipos de
cinco nifios cada uno. En cada mesa puse un libro y de manera deliberada le dejé el empaque de
plastico transparente. Acto seguido, quité el empaque a uno de los libros y mostré con énfasis la
portada y contraportada al grupo, con tan particular emocién que logré contagiarlos; lo noté al
observar sus expresiones. Una vez que gané su atencion, pregunté ¢ Qué ven?, todos contestaron a
manera de coro — hay pasto, un sombrero rojo. —drboles, dos nifios, una banca.- Enseguida les
mostré la contraportada luego las guardas y los nifios indicaban lo que veian. A continuacién les
expliqué que Voces en el parque no es como otros libros, se trata de un libro dlbum y deben
observar atentamente las imagenes y el texto al hacer sus lecturas. De pronto, Omar uno de los
alumnos expresé — a mi me gustan los cuentos no los “albums”-. Lo que animd a otros nifios a
expresarse, como Josué, quien enseguida agregd -jQué flojera, un monton de letras! Y, Eric, su
vecino, contagiado por sus compafieros espeté: -iQué aburrido! El resto de los chicos ya no me
escuchaba estaban ansiosos por revisar el libro, no obstante nadie se atrevid a tomarlo, era obvio
gue esperaban la instruccidn para hacerlo, una vez que di la instruccién, los nifios se apresuraron a
quitar los empaques, llenos de curiosidad y desesperacién por dar vuelta a la pagina; en un primer
momento solo alcancé escuchar murmullos sobresalian, algunas expresiones del tipo iAh!, Mm, o
iMiral, encaramados sobre el texto, buscando el mejor dngulo, para ver mejor, pero siempre al
alguien incapaz de dominar la tentacidn de acapararlo para si, y tuve que intervenir.

De pronto algo inesperado ocurrié en el patio. Un profesor realizaba una actividad con su grupo,
les daba las instrucciones con un micréfono y musica de fondo, acompafaba alguna rutina de
ejercicios, pensé idemasiado ruido!, esto o arruind todo, y tenia que ser hoy. Tal situacién me
obligd a alzar la voz para hacerme escuchar, pero, los nifios, acostumbrados al ruido, no querian
escucharme, estaban disfrutando el libro e intercambiaban primeras impresiones las cuales, por
desgracia, el demasiado ruido me impidid escuchar.

Como fuera, habia que continuar, un momento antes, mientras los niflos rompian la delgada
proteccion de plastico que envolvia los libros nuevos; en uno de los equipos, Jonathan tomé un
lapiz y con fuerza rasgd el plastico que impedia abrir el libro. Por un momento pasé por mi
imaginacidn la imagen destrozada de la portada del libro. No pasé a mayores, Jonathan solo hizo la
finta.

Una vez abiertos los libros, los nifios dieron la primera vuelta a la pagina, las ilustraciones
captaban su atencién y su asombro era inevitable. En otro de los equipos alcancé a escuchar a
Carlos expresar en voz alta -iUna residencia! Por el movimiento de sus pupilas, parecia que
necesitaba de mas ojos para abarcar todo el libro. El estaba en un dilema entre leer el texto u
observar las ilustraciones.

En uno de los equipos, optaron por leer el texto en voz alta, pero el ruido del patio hizo dificil que
escucharan todos. Uno a uno los equipos se estaban adaptando, me acerqué a cada uno de ellos
para asegurarme de que trabajaran lo mejor posible. En otro equipo decidieron avanzar por
paginas, en su turno leian el texto y observaban las ilustraciones, enseguida las pasaban a sus
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compafieros. La frustracion del dltimo integrante del equipo era notoria; en otros casos, de plano
acaparaban el libro. De pronto se acerca Sheila y me dice iMaestra Fernando estd llorando!

Pensé: iOh no! jLo que me faltaba! ¢Qué se hace en estos casos? Me acerque a la mesa, para ver
que sucedia; como en una democracia el equipo decidié que todos leerian un fragmento del texto,
pero cuando era el turno de Fernando, empezd a hacerlo muy quedo, el resto del equipo no
escuchaban su lectura; entonces Erick, el coordinador del grupo, le quitd el libro para continuar
leyendo, eso hizo que Fernando llorara desconsolado.

Fernando bloqueado por el sentimiento, no podia articular las palabras, por fortuna, la maestra
Judith intervino, y le ordend que se levantara y se acercara a ella, él obedecid, se colocé a un lado
de la maestra; ella le indicé que pusiera las manos a la altura del pecho y levantara los codos,
mientras inhalaba y exhalaba, lo repitié dos veces mas y regresd a su lugar como si nada. Gracias a
la experiencia de la maestra Judith, conocedora de su grupo, el asunto quedd ahi.

Dias antes la maestra Judith me comentd que en el grupo tenia tres chicos, cada uno con sus
particularidades, en el caso de Fernando, es un chico con problemas en el manejo de sus
emociones y actitudes lo que impide su integracidon al grupo y afectan su aprovechamiento
escolar.

No habia duda, con todas las inconveniencias, los nifios disfrutaban la lectura. Hice un rondin a los
equipos, preguntando si todo estaba bien, esta situacion la aprovechaban para comentar -
maestra, todos tienen cara de changos-,-No son changos son simios corrigié alguien de otro
equipo, -mire maestra, esta es la misma de la portada-, mostrandome la ilustracion en el libro.

Después de la segunda media hora y faltando unos minutos para el recreo, el primer equipo dijo —
ya terminamos de leer maestra; esperamos un momento a que el resto de los equipos terminaran.
Luego aproveche los ultimos minutos para dirigirme al grupo e intercambiar las primeras
impresiones; me distraje escuchando la acalorada discusién entre Marlene y Elizabeth, Marlene
decia que “Mancha” le daba una flor a “Carlos”, mientras Elizabeth, afirmaba que son los nifios, los
que deben obsequiar flores a las nifias, no al revés.

Mientras trataba de escuchar los didlogos infantiles, de pronto, llamé mi atencién la actitud de
Arian, por unos instantes Arian dejé de estar con nosotros, inmerso en su propio mundo, nada lo
podia sacar de su concentracidn, estaba en un estado de arrobo, hipnotizado, era como si el resto
no existiera. Qué imdgenes visualizaba, solo él lo sabe; por su mirada supe que le provocaban
felicidad. Al sentirse observado, bajo la vista, entonces me acerqué y le dije icuéntame doénde
estabas! noté que se sonrojaba, no insisti. La magia habia pasado; No hay duda la lectura de
Voces en el Parque logrd penetrar esa parte intima, sensorial de Arian. El dlbum, entré en su
mundo y él trajo su mundo al texto. Tengo la impresién que, como en el caso de Arian, los demas
chicos experimentaron sensaciones e hicieron su propia lectura, la cual, por ser tan intima,
prefirieron no compartir, esto ultimo es algo que lamento.
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El tiempo jugd en mi contra, el plan era dedicar la mitad del tiempo a la lectura y la otra a
conversar con los nifos, de tal forma, que solo me quedd tiempo para las preguntas basicas que
sugiere Aidan Chambers. Para entrar en materia, una pregunta obvia éles gusté el libro, les gusté
Y éQué no les gusto del libro? Las respuestas brotaron sin esfuerzo, decian -me gusté cuando
Alberto se metid a la fuente-, -a mi me gusto cuando estaban en el kiosco,- -me gusto el parque-
Brian rematd —A mi me gustd todo.

Cuando les pregunté ¢Qué fue lo que no te gustd?, les costaba trabajo contestar, una nifia dijo — a
mi no me gusto que el perro molestara a Victoria-, luego pregunte ¢En que es diferente este libro a
otro libros que han leido?, las respuestas fueron, -tiene mucho color-, -casi no tiene letras-, -los
personajes tienen cara de chango- uno de los nifios volvié a comentar asombrado. Con esta
actividad cerramos la primera sesién del Libro Album, me despedi con la sensacién de que el libro
Voces en el Parque, daba para mucho mas. Después de comentar estas experiencias con mi asesor,
me sugirié continuar las sesiones con Voces en el Parque, ademas me facilité cuatro Libros Album
mas, para continuar trabajando con el grupo. Lo que siguié fue la planeacién de las siguientes
sesiones, las cuales a continuacion detallo.

Voces en el Parque es un libro al que dediqué cuatro sesiones de trabajo con el grupo, lo hice
espacidndolas con el objeto de evitar que los nifios perdieran la dinamica tan placentera de la
primera sesion.

En un principio trabajamos con cinco ejemplares de Voces en el Parque, lo que contribuyd a los
incidentes antes mencionados, no obstante los nifios hicieron gala de tolerancia para esperar su
turno hasta terminar la lectura; me conmovian sus gestos y expresiones de inocultable frustracion.
Ahora que lo recuerdo, me parece que es una sensacién similar a aquella cuando una estd leyendo
una buena novela o disfrutando de una interesante pelicula y tiene que suspender, lo que es, por
decir lo menos, fastidioso.

Mientras transcurria la primera sesion, imaginaba cual habria sido la reaccidn de haber dispuesto
de un libro dlbum para cada alumno. Dificil saberlo, lo que no se puede negar, es que la propuesta
de Anthony Browne nos atrapa desde el primer momento, no solo por sus coloridas y artisticas
ilustraciones, sino por los enigmas que de manera intencional plantea el autor e ilustrador que, en
este caso es el mismo. Por fortuna a partir de la segunda sesidon contdbamos con nueve libros y los
equipos ahora eran de tres nifios por cada texto. Lo que bajo un poco la ansiedad de los nifios.

Para retomar la lectura inicié preguntando ¢Recuerdan el nombre de los personajes de la portada?
Alguien atras contestd —Dos changos- alguien mas dijo —Alberto y Victoria,- hacian referencia a los
perros, debo admitir que no habia prestado atencién a ese detalle, efectivamente a la derecha casi
saliendo del cuadro aparecen los perros, a lo que ellos replicaron- Si maestra, ahi estdn.

Decidi que era conveniente leer en voz alta el libro, para retomar las impresiones de la primera
sesion. El plan era, que esa segunda sesion la pasariamos en el jardin de lectura, asi que antes de
bajar al jardin, nos pusimos todos de pié, en circulo, enseguida realicé la lectura; los nifios
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escuchaban atentos, sobre todo cuando dramaticé un poco. Les sugeri, que dado que esta vez
tendrian mds tiempo el libro, ya que los equipos se habian reducido, pusieran mas atencion en los
personajes, como en su edad, actitudes y cudl seria la ocupacién de los mismos. Mi intencion con
esta sugerencia era darles pistas, para ayudar a los niflos a estructurar, de manera global sus
propias lecturas.

Para ello, dispondriamos de mayor tiempo, para observar las ilustraciones y sus detalles, indique
gue en sus lecturas respondieran a tres preguntas esto es: ¢Qué ocurre? ¢Ddénde sucedid? y ¢Qué
tiempo toma la historia? Con tales instrucciones nos dirigimos al patio trasero donde se ubica la
zona de lectura. Ubicados en el drea de lectura, continuamos la sesién en una agradable tarde de
mayo, los nifilos acomodados en las mesas ubicadas ex profeso en esa area del jardin, entre la
sombra y el sol; ya que hay algunos arboles de escaso follaje, que proyectan su sombra, esto
aunado a la sombra que proyecta a esa hora de la tarde la construccion de dos niveles que
comprenden las aulas; en ese ambiente, los nifios se concentraron en la observacién de las
ilustraciones. Emocionados me llamaban de cada una de las mesas para mostrarme sus
descubrimientos, comentaban, reian y compartian entre si. Mientras los observaba, pensaba que
tal vez la lectura compartida, fuera del aula en un ambiente agradable, es otra forma de gozar la
lectura.

Una sesidn con los nifios en el drea de lectura de la escuela

La descodificacion de texto e imagen permitié a los nifios entablar animados didlogos los cuales de
manera furtiva trataba de escuchar sin mucho éxito; por desgracia, al pasar junto a ellos bajaban la
voz. Me acerqué a una mesa y Fernando dijo mostrandome la imagen, -aqui tiene miedo de
deslizarse en la resbaladilla,- ¢ Quién? le pregunté, contestd —el nifio-, enseguida agregd que habia
estado en Six Flags. Josué su compariero de equipo hizo referencia a la primera voz, describid a los
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personajes. Para darle pistas le pregunté, ¢ Notas alguna relacién entre la 1ra, 2da, 3ra y 4ta. Voz?
como respuesta, Josué me miré asombrado, entonces lo invité a releer el libro.

Otro grupo de nifias descubrié una princesa y un ratero, en el libro aparece un hombre con una
bolsa al hombro, la tipica imagen de un “caco.” Alguien mas se acerco y dijo que se trataba de un
cartero. Todos se acercaron, situacion que aproveche para preguntar si habian visto algo que se
repitiera en el libro, se quedaron pensando, entonces agregué yo me di cuenta que los perros
aparecen en las cuatro voces. ¢Ya se fijaron? —si, si es cierto, -comentaron a coro. ¢Cual sera la
razon, de que los perros se repitan tantas veces? Insisti, intentando hacerlos volver al libro. Si
agrego Fernando- los perros aparecen al final, en la taza.-

Lola me llamé para decirme que habia visto las pinturas, le pregunté ¢ Como son las expresiones de
los personajes en la pintura? —Estdn tristes,- respondid, volvi a preguntar ¢Has visto esa pintura
antes? A lo que comentd —Creo que si, pero no recuerdo donde.

Uno a uno me mostraron sus hallazgos hasta que termind la sesiéon y nos despedimos, los nifios
salieron a disfrutar su recreo y me comprometi a regresar la siguiente sesion. Me despedi
preocupada, imaginando la manera mas conveniente de abordar el libro sin cansar o viciar a los
nifios en las siguientes sesiones.

Voces en el parque, la lectura que mas les gusto.

Decidi dejar pasar dos sesiones antes de retomar la lectura de Voces en el Parque, esa semana la
aproveché para la lectura en voz alta de un cldsico que con particularidad me atrae. El Maravilloso
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mundo de El Mago de Oz, acompaifiamos la lectura con juegos y ejercicios de escritura. Este, es un
relato extenso, son 14 capitulos y me parecia que en cada sesion podia leer dos capitulos. Pero
algo sucedid, la lectura no cobré el interés que esperaba en los nifios, solo un 30 por ciento del
grupo seguia la historia. Habia intentado tres tacticas. La primera fue la proyeccién del relato
aprovechando el software del aula. Hice la introduccidn y lei una parte, después invité a hacer una
lectura en voz alta por turnos, a los nifios; en el segundo intento, no hubo proyeccién, solo lei en
voz alta a todo el grupo. Finalmente, los siguientes dos capitulos los narré de forma oral al grupo;
este ultimo intento ayudd un poco, pero a mi parecer, no lo suficiente. Mi insistencia obedecia a
mi propdsito de proporcionar a los nifios ideas y contenidos para construccidn de su propio Libro
Album. A pesar de ello no insisti mas; consulté al grupo y decidimos no continuar.

Faltaba una semana para las vacaciones de semana santa, y decidi abordar por otras dos sesiones
el libro de Voces en el Parque, asi lo hicimos; esta vez organicé mi plan de sesién para trabajar en
equipos de tres y cuatro niflos cada uno. Cada equipo trabajaria con un libro y harian una
narracién por escrito. Cerrariamos con una charla grupal con el objetivo de reunir las cuatro voces
para lograr, entre todos una descodificacién total del texto.

Los nifios conocian el libro, ya habiamos trabajado dos sesiones con él, asi que dividi el grupo Les
pedi que intentaran hacer una narracidn contestando a las preguntas {Que sucede? ¢Ddénde
sucede? ¢{Quién narra? Y ¢En qué tiempo sucede? Esperaba a través este cuestionamiento lograr
gue los nifos hicieran una lectura total, integradora del libro.

Como respuesta los nifios interpretaron cada una de las cuatro voces, indicaban sin dificultad que
sucedid, a la pregunta de ddnde sucede, todos coincidian -jEn el Parque!- del resto de las
preguntas, tenian claro quién narra en cada una de las cuatro voces, a la ultima pregunta de ¢En
qué tiempo sucede? Unos respondieron en primavera, otros decian en la tarde y los menos
afirmaban que en la mafiana. En ese momento me percaté de la importancia de la claridad y
precision de la preguntas, la pregunta no era en ¢En qué estacion del afio o en qué momento del
dia sucedia el relato? Admito que debi plantear la pregunta de otra forma, algo asi como ¢Qué
tiempo toma el relato? ¢Cudnto dura? Intenté corregir, replanteando las preguntas pero sus
caritas de desconcierto indicaban que estaban muy seguros de sus respuestas, su inferencia, era
aceptable. No insisti pensaba que al hacerlo coartaria la libre expresién e interpretacidon de los
chicos y terminar en una burda manipulacién del mediador de lectura y de eso no se trata. Al final
recibi sus narraciones por escrito y enseguida las tres preguntas con sus respectivas respuestas.

En sentido autocritico, me reprocho no haber conducido al grupo una concatenacion de las 4
voces para hacer una descodificacidn global del libro. La inexperiencia y el tiempo limitado de la
sesion hicieron su parte. Sin embargo esta eventualidad se ha convertido en un reto, en la primera
oportunidad me gustaria repetir la experiencia con otro grupo y el libro Voces en el Parque. Mi
paso por el aula ha sido un aprendizaje valioso, a la distancia analicé como durante la interaccion
con los nifos me rebaso el contexto, tenia un grupo dispuesto a disfrutar la lectura y contaba con
un excelente libro pero me falté experiencia. Por otro lado, esta experiencia de ensayo y error es
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justo lo que contribuye a la asertividad didactica del maestro; me queda claro. A pesar de ello esta
experiencia ha sido por demas gratificante.

53 éEs Bruja o es Vieja?

DEL OTRO LADO DEL ARBOL

Por medio de ilustraciones simples pero expresivas, Mandana Sadat, lleva al lector a que formule su propia historia. No puede haber
dos interpretaciones iguales porque a través de sus ilustraciones la autora maneja cuidadosamente la intriga, los gestos y expresiones,
apela a las emociones, sentimientos y la curiosidad del pequefio lector. Un libro en el que el cédigo de texto es casi inexistente, todo el
codigo de texto es una frase que aparece casi al final del libro que dice: —Habia una vez....- Resulta interesante como el lector se
convierte en el narrador de una intrigante historia grafica, sobre una nifia la cual llevada por la curiosidad, descubre en una alejada
choza del bosque a una bruja o quiza solo se trate de una viejita a la que le gusta contar cuentos, pero su expresion y aspecto generan
en el lector temor e intriga.

El proyecto de intervencidn fue planeado para trabajar Unicamente en la lectura del Libro Album
Voces en el Parque; sin embargo después de 4 sesiones tomé la decision de concluir la revision del
libro. El entusiasmo inicial expresado disminuia, en la mirada de los nifios se adivinaba un signo de
interrogacién —que sigue maestra- se animo a preguntar una nifla -¢ Qué otros libros vamos a leer?
dijo otro chico, entonces me quedd claro que el entusiasmo por la lectura, el deseo por continuar
con las actividades, por leer mas libros seguia presente -después de vacaciones, é{Va a seguir
viniendo?-. Su actitud y deseo por continuar me satisfizo, me alenté a regresar con nuevo animo
asi que prometi volver con mas lecturas después de vacaciones.

Ese lunes, dia del regreso de vacaciones de los nifios, los noté mas inquietos de lo habitual, y no
consideré un buen momento para la lectura en voz alta del libro. King Kong. De manera que
reiniciamos la sesién con otro Libro Album llamado Del otro Lado del Arbol de Mandana Sadat. Asi,
con el apoyo de la maestra Judith. Hicimos los equipos de trabajo, luego los nifios que estaban
atentos a cada uno de mis movimientos, intrigados, me seguian con la mirada, en espera de
conocer los nuevos libros que les habia prometido. Tomé uno de ellos e inicié con la presentacion,
les hablé de la autora, la edicidon, mostré portada y contraportada; los nifios identificaron
inmediatamente a una bruja malvada. Enseguida asigné un libro a cada equipo e iniciaron la
lectura. Pronto me percaté que compartir un nuevo libro, tocarlo y descubrir su contenido, les
producia un marcado interés. Si no ¢Como interpretar la escena? Momentos antes, estaban
imposibles, se movian de sus lugares, charlaban y reian como si estuvieran en el recreo. En un tris
los nifios se aplicaron a la lectura, esta vez habia que leer imagenes para recrear la historia. Los
nifios trabajaban con buen dnimo, momento que aproveché para acercarme a tratar de escuchar
sus comentarios, noté que se inhibian por lo que opté por no interrumpirlos; decidi tomar unas
fotos; después de 25 minutos el primer equipo dijo que habia terminado la lectura, me acerqué y
pedi un adelanto de la narracidon a cada equipo conforme iban terminando. Buscaba un breve
didlogo con cada equipo, pero al parecer, acostumbrados a trabajar en equipo, acordaron una
version y uno de los miembros del equipo fue designado para relatarla, de tal forma que escuche
ocho relatos con sus particularidades.
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Al primer equipo al parecer le interesaba ser los primeros en terminar. La interpretacién que
escuche del primer equipo fue en todo momento siguiendo el orden del libro, En la interpretacién
ligaron la historia sin problema e inicialmente sus comentarios fueron del tipo —aparecio un
dragon-, -El dragdn metio la cola en la boca de la bruja- identificaron a una bruja buena, porque al
final la bruja y la nifia se hicieron amigas. El siguiente equipo en terminar identificé al personaje de
la choza como una “viejecita” no como una bruja, quien se hizo amiga de la nifa porque le contaba
cuentos. Omar dijo- El dragdn hizo con su cola una escalera para que la nifia subiera encima del
dragon y empezaran a jugar-

El quinto equipo inicio la narracién con Habia una vez una nifia... A partir de ahi el resto de los
equipos, empezd su relato de esa manera. Continuaron sus narraciones poniendo especial énfasis
en los estados de danimo de la nifia de la historia, cuando la expresion de la nifia comunicaba
miedo, sorpresa 0 felicidad. Varios alumnos hicieron comentarios como Fatima que dijo- Tal vez
todo fue la imaginacion de la nifia, cuando la bruja comenzé a contarle el cuento- Esta era una
interpretacién distinta, entre ficcion y realidad. Gabriel comentd —Los dibujos no estdn bien
hechos, ni tienen color-, él hizo un comparativo con el primer libro que fue, Voces en el Parque de
A. Browne. Karen al mismo tiempo que me mostraba la ilustracién dijo —cuando la nifia se asomé
por la ventana la nifia grito fuerte y se fue para atrds.- Era claro que cada uno de los nifios hacia su
propia lectura. En otro equipo se integraron por casualidad dos nifios de sexto, aunque no se
acoplaron con el resto de los nifios, participaron con iniciativa, uno de ellos narro de forma oral y
comento, -La bruja comenzd a contar un cuento y aparecio un pollo- Esto provocd la risa del resto
del equipo y los miembros del equipo lo corrigieron de inmediato -iEs un dragdn!- En un inicio
Carlos uno de los cuatro nifios del equipo, dijo —E/ libro no se puede leer, no tiene letras-
negandose a participar; a lo que contesté, “las imagenes también se leen y en este caso nos
cuentas historias.” Al final fue él quien corrigid el error de su compafiero de equipo. El identificé a
la bruja como maga. Para Carlos era una categoria diferente, no era una bruja pero tampoco una
vieja

Erick, un chico bastante inquieto a quien la maestra de grupo tenia castigado aquel dia con cinta
adhesiva en la boca, debido a que no deja de hablar. Erick es un caso; él se levanta con frecuencia
para molestar al resto de sus compafieros, se sale del salén y demas travesuras que se le ocurran;
pero si la actividad le interesa, es el primero en participar y lo demostré. Erick, al final nos
sorprendié a mi y a su maestra; él pidid hacer el relato oral de la lectura de imagenes en su
equipo. Se levanté de su lugar y plantandose con mucha seguridad frente al grupo, inicio con la
frase “Habia una vez,” mientras relataba, concentrado movia las pupilas hacia arriba, recreaba una
a una las ilustraciones en su imaginacion. Era formidable observar como utilizaba la lengua oral y
no verbal, para expresar sus emociones.

El dlbum no resulta complicado hay una secuencia en las ilustraciones. El nifio grabd en su
imaginacion cada una de las paginas del libro. Aproveché las aportaciones de sus compafieras de
equipo y en la parte correspondiente expresd -El dragdon habia salido de la boca de la bruja y
cuando se despidid de la nifia, la cola del dragdn se iba metiendo en la boca de la bruja-, Erick, hizo
suya la historia, disfrutaba al darnos su propia version.
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La hora se habia pasado sin darme cuenta El timbre habia sonado minutos antes y nadie dijo nada,
hasta que pregunté la hora, transcurrieron ocho minutos después de la hora me disculpe y dije
planeé la rifa de un libro de la coleccién A la Orilla del Viento, del segmento “Para los que
empiezan a leer” el titulo era Monstrico. Los ninos decidieron que realizaramos la rifa de una vez,
por lo que la maestra Judith nos ayudé a coordinar la rifa, lo hicimos por medio de la lista de
asistencia; el nimero afortunado fue el 22. El premio le correspondié a Enrique que, por
casualidad, ese dia fue su cumpleafios y todos le cantamos las mafianitas. Noté que la mitad de los
nifios seguian sentados en sus lugares. De nueva cuenta les dije isalgan al recreo! Como respuesta
alcancé a escuchar a Omar quien expreso, -No quiero salir, porque mejor no sequimos.

Como mediadora de lectura, experimenté cambios, conforme avanzaban las sesiones me sentia
segura, relajada, con mejor manejo de grupo, los nifios y yo nos conociamos mejor, para los nifios
yo era la maestra asi me nombraron y a su vez los identificaba por su nombre. Las preguntas antes
dirigidas al grupo en general, poco a poco se convirtieron en preguntas personalizadas. Me dirigi a
Adriana, quien habia tenido una participacidon activa en la sesidon anterior, Dime Adriana ¢Qué
sentiste al descubrir la historia en las ilustraciones?-Me senti bien- expresdé mientras levantaba los
hombros y dibujaba una amplia sonrisa, luego agregé-Cuando la nifia se asom¢é a la ventana y vio a
la bruja, pensé que se trataba de una historia de miedo, pero luego no-

Este libro rompe con los canones establecidos de brujas malas con historias tenebrosas, lo que
provoco el desconcierto de Adriana- Enseguida le pregunté a Lola, érecuerdas como terminé el
libro?, Lola es una nifia timida quien se sonroja con facilidad, en los momentos en que le toca
participar, solicita permiso para ir al bafio. Solo que, en cuanto sale, sus comparieras de equipo la
delatan. Ella prefiere levantarse de su lugar, discretamente mostrarme sus respuestas 6 hacerme
comentarios directamente. No fue extrafio que esta vez se quedara callada. Mientras sus
compafieros al unisono pedian participar con la mano levantada, diciendo -Yo,yo,yo-

Entonces, Josué opino que, -La bruja y la nifia al final estaban platicando-, la nifia se veia feliz éno
es cierto? Comenté, para después preguntar {Qué te imaginas que le estd diciendo la nifia a la
bruja? El silencio se hizo de nuevo, dejé pasar unos segundos, para que los chicos ordenaran sus
ideas y se animaran a hablar, esta vez, ningun nifio levanté la mano, entonces dije:

Maestra:- Ulises, ¢ Qué crees que le dijo la nifia?, después de unos segundos contestd
Ulises:-Yo creo, que le dice que le gustd la historia, que la historia estaba muy bonita-.
Maestra: Y tu Elizabeth, ¢ Qué piensas, que dice la nifia? , enseguida contesto
Elizabeth: -Que pensd que era mala y le iba a hacer dafio-

Para terminar la sesion de preguntas, pregunté a todos

Maestra: iSe pueden leer las imagenes?, ¢ Nos pueden contar historias?
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Mi intervencién con los nifios durante la lectura de este libro mejord, sin embargo, al hacer de
nueva cuenta una remembranza de la situacién me parece que desaproveche la oportunidad de
solicitar a los nifios un relato escrito de su lectura y, contrastar con ellos, cuantas lecturas pueden
hacerse con un libro en donde el cddigo de texto, es casi nulo.

5.4 ¢éY tu, qué opinas?

EL APRENDIZAJE AMOROSO

Laétitia Bourget, aborda en su libro un tema con una fuerte carga connotativa. Utiliza como pretexto un cuento de princesas y principes
para abordar temas serios Las relaciones humanas, de pareja, el amor, manejo de emociones, sexualidad, tolerancia entre otros tantos,
los niflos poseen un criterio propio acerca de estos temas, el propdsito es dejar que los nifios se expresen libremente. El planteamiento
es que un principe y una princesa viven una historia que empieza por el final. Es un final feliz, pero, ¢éCémo lo lograron? Por medio de
preguntas directas involucra al lector en la historia, pareciera que la pregunta que esta detras es ¢Y td, qué opinas?

Es una tarde agradable, los nifios han estado revisando y calificando bajo la supervision de la
maestra sus examenes. Al parecer estas dos Ultimas semanas se han dedicado a examinarse como
preambulo a la préxima prueba ENLACE, -evaluacidén anual que realiza la Secretaria de Educacion
Publica en la cual evalta tanto a los alumnos como a los maestros.- Es una actividad en la que los
nifios son cuestionados por su maestra mientras revisan sus resultados. Ellos ponen cara de nifios
regafiados, se muestran cabizbajos, todos en su lugar, y con un silencio grupal poco usual, solo se
escucha la voz de la maestra; pareciera que es otro grupo.
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En mi caso debo provocar que los chicos lean y escriban por gusto, invitarlos a participar e
integrarlos a una dindmica en la que los libros, las historias, leer y escribir sean actos voluntarios y
felices, por lo menos ese es mi objetivo, a ese fin oriento mis propdsitos; es asi que, sin
condicionamientos ni presiones de ninguna clase, los nifios sabedores de no ser evaluados y
examinados han tomado las horas de mi intervencién en el aula como momentos de respiro y
relajacién. Es notorio, en cuanto la maestra me cede la batuta, se oyen voces, murmullos y risas
subidas de tono.

A la indicacién de ipdonganse cémodos! De inmediato viene la pregunta ¢ Qué vamos a hacer hoy
maestra?, Antes de responder, les comento que ese dia 23 de abril se festeja en muchas partes del
la rosa, entonces les digo que es el dia de compartir libros, y que en esa ocasién, las personas
regalan libros que han leido con anterioridad y si la persona que lo recibe adn no lo ha leido le
regalard una rosa a cambio. Los niflos escucharon atentos y aproveché la fecha hacer un obsequio
de dos libros a los nifios, al inicio de la sesién. Enseguida organicé una actividad para tal fin. Los
nifios, como la mayoria de los menores gustan de los retos, y de poner a prueba sus habilidades.
En las sesiones anteriores hemos hecho figuras de papel siguiendo la técnica del origami. Segun los
japoneses esta actividad ayuda reducir la tensién, estimula el funcionamiento neuronal y con ello
facilita la concentracidn en las tareas; algo hay de cierto, pues observé que los nifios ademas de
qgue disfrutan esta actividad se relajan y concentran. Esta vez los nifios pondran a prueba sus
habilidades; la instruccidon es que el primer nifio y la primera nifia que elaboren un pez con la
técnica de origami, antes que el resto del grupo, tendran como premio un libro. El efecto fue
notorio, los nifios presurosos se concentraban para ser los primeros en terminar la figura, también
cabe la esperanza que sea por obtener y leer el libro. Los nifios afortunados fueron Adriana y
Carlos; antes de entregar los libros, realice una breve introduccion de ellos, motivando el interés
de los nifios a la lectura. Los nifios callados y cabizbajos que observé al llegar al salén de clases, se
transformaron en cuanto la maestra se retird del salén. Situacidon que me llevé a cambiar el orden
de las actividades planeadas. La competencia de origami tuvo efecto, los nifios, mas tranquilos y
relajados abordaron con interés la lectura del Libro Album, El Aprendizaje amoroso.

Como ya es habitual, hicimos subgrupos de cinco nifios cada uno, entregué un libro a cada equipo,
les mostré la portada y contraportada, las guardas y lei las dedicatorias de la autora e ilustradora
junto con el primer fragmento de texto del libro, que de hecho era el mas extenso. Durante la
presentacion de la portada, entusiasmados gritaron a coro el titulo del libro. Les pregunté ¢Que
observan? Ellos respondieron —una pareja de nifios enamorados- Nuevamente les pregunté ¢En la
contraportada que ven? A lo que contestaron -una abeja- y realicé otra pregunta ¢Cuadl es la razén
de poner una abeja? ,guardaron silencio como reflexionando; luego Ulises, en un acto audaz
levanta la mano con timidez, no estan habituados a expresarse y lo hace como para si mismo, asi
que debo acercarme para escucharlo —porque las abejas producen miel y el amor es como la miel-.
Enseguida me dirigi a todo el grupo diciendo, su compafiero opina que las abejas producen miel y
el amor es como la miel. ¢Aparte de Ulises alguien quiere compartirnos algin comentario? no
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hubo respuesta. A continuacidn leo en primer fragmento de texto e invito a todos a abrir el libro y
comenten al interior del grupo las respuestas a los cuestionamientos del libro.

Durante los primeros 10 minutos los nifios leen y observan las ilustraciones, un equipo me pidié
una hoja; desearon escribir sus respuestas, aproveché para distribuir al resto de los equipos una
hoja invitandolos a escribir sus respuestas. A veces prefieren escribir que expresarse.

Todos tienen una opinidn para cada pregunta, los que estan al cargo de redactar las respuestas,
muchas veces no logran hacerlo con la rapidez necesaria y deciden que cada quien escriba su
respuesta, el proceso se vuelve lento, sin embargo decido no intervenir. Mi interés se centra en
hacer algunos registros de lo que hacen y dicen los nifios; aunque resulta dificil anotar todo lo que
escuche; por lo que a continuacién reproduzco los comentarios de los nifios tanto orales como
escritos. Fatima una chica de opinién un tanto convencional, era la coordinadora del equipo, me
llama y al acercarme me comentd con relacién a la pregunta ¢Como eligieron el color del palacio
sin discutir?

Fatima: Maestra, Karen dice que la respuesta es que pinten la mitad de la casa de un color y otra
mitad de otro color que les guste-

Ella me consultd con una evidente desaprobacién; mientras Karen hizo una mueca que se convirtio
en puchero para mostrar su desacuerdo, al respecto les dije a ellos, que quizd puedan estar de
acuerdo en algunas respuestas, pero en otras ocasiones no, que era valido disentir y Karen se
sintido mejor, luego los animé a expresarse y consulté con el resto del equipo. En opinién de Fatima
quien me mostraba la ilustracion con insistencia, expreso:

Fatima: Yo pienso que el principe y la princesa primero deben ponerse de acuerdo y decidir el color
y donde colocardn cada cosa.

Gabriel: Si, estd bien lo que dice Fdtima
Los comentarios de los chicos en otros equipos fueron de este tipo.
Brian: Que la princesa decida el color

Carlos y Josué: Mostrandome la ilustracidon acordaron que, Como a la princesa le gusta el rojo y al
principe el negro, entonces pintaron de rojo y negro

La mayoria de los nifios solo expresaron, Que se pongan de acuerdo

Pero otro de los chicos, Eduardo, mas observador noté la molestia del principe en su expresién y
comento’.

Eduardo: E/ principe se enojé porque habia un Poni donde iba a poner su ropa

80



Durante la lectura la participacién fue constante todos tenian una respuesta y querian opinar,
mientras sus compafieros escuchaban atentos y definian sus posiciones, asintiendo o refutando a
sus companeros.

Maestra Y qué pasaba cuando sélo quedaba una bola de su helado favorito?

Eduardo: Debian hacer un volado y el que ganara se comia el helado

Jonathan: Que dividan el helado en dos partes y a cada uno le toque la mitad-.

Alan dijo: Se ponian a pelear.

Maestra: ¢ Cuando una urgencia orillaba al principe a desahogarse en un arbol?

Jonathan: Que lo haga en el bafio-

Maestra: ¢ Cémo hacia para permanecer valiente y gallardo cuando la princesa bailaba con otro?
Osiris: El principe se puso furioso, porque la princesa estaba con otro

Maestra: ¢ Cbmo podia el principe seguir siendo azul si roncaba en la noche?

Arian: Poniéndose muy guapo por las noches

Maestra: ¢Y cuando a la princesa se le escapaba un ruidoso aroma a pesar de todos sus esfuerzos
por contenerlo?

Gabriel: Que lo contenga hasta cuando estuviera sola.

No imaginé que el Aprendizaje Amoroso por su tematica sobre las relaciones humanas generara
tal participacién, los nifios opinaban apegandose a la ilustracién, pero daban su propia opinion y
proponian una solucién al conflicto, comentaban y discutian entre ellos; solo el recreo los distrajo
de su animada charla Dado que los nifios eligieron contestar las preguntas por escrito, pronto se
dieron cuenta de las multiples respuestas a cada cuestionamiento y la dificultad de unificar los
criterios. Las hojas fueron insuficientes para anotar la variedad de respuestas. Asi que la sesion se
transformd en una amena charla. El libro provocé una gran cantidad de opiniones. Acordamos que
todas eran validas porque tenian relacidn con nuestra experiencia.
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Me sorprendid el interés que mostraron los nifios, para hablar de temas subterraneos o tabu
relacionados con la problemdtica de las propias vivencias de los nifios en sus relaciones familiares,
tan similares a lo que se cuestiona en este libro dlbum. Tematicas que son de interés y valor
personal para los nifios, porque forman parte de la experiencia de vida.

5.5 éSaben ddénde viven los monstruos?

DONDE VIVEN LOS MONSTRUOS

Maurice Sendak nos seduce con un hermoso libro ilustrado cuyo personaje central es un nifio travieso llamado Max, chico que cierta
noche hace todo género de travesuras las cuales logran alterar a su madre, ella lo llama jmonstruo!. Max le contesta —jTe voy a comer!,
acto seguido la madre envia a Max a la cama sin cenar. Max vive una emocionante aventura con monstruos, pero la historia tiene un
final desconcertante, ¢Ven a descubrir por qué?

En los escasos momentos en que pude charlar con la maestra Judith, me compartié sus
impresiones respecto a los nifios; los comparaba con un grupo del mismo nivel con quienes trabaja
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en el turno de la mafiana en otra escuela vecina, habia tomado el grupo recientemente y, en su
opinién eran un grupo dificil, indisciplinados, rezagados en su nivel de aprendizaje, aunque no
todos por fortuna, mencioné dos o tres casos de nifios, que se ausentaban con frecuencia
negandose a trabajar y, se lamentaba de no contar con el apoyo de sus padres. Esa era la razén
por la que ponia la disciplina por delante. Durante la ultima sesién en la que habia programado
trabajar con el libro de Maurice Sendak, la maestra, quien casi siempre estuvo presente y nos
acompafid en las sesiones de intervencion, esta vez tuvo necesidad de bajar a la direccion y fue
notorio. En cuanto los niflos se percataron de su ausencia, el ruido fue subiendo de nivel; no sé
gué estd pasando, los observo y descubri que uno de ellos suena los zapatos en el piso y otro mas

,

suena con las palmas de la mano en la mesa, pensé “es hora de hacer algo y rapido” enseguida me
ubiqué en el centro del aula, entre las bancas de los nifios y levanté las manos para hacerme
visible; solo entonces descubro que la maestra Judith, esta ausente. Ella con su sola presencia
tiene al grupo bajo control, en buena hora.

En tal situacion era preciso acelerar el paso; alcé la voz y pregunté fuerte para llamar su atencién:
Maestra: iSaben donde viven los monstruos?

El efecto fue el que esperaba, la pregunta los tomd por sorpresa y de pronto todo fue silencio, los
nifos pensaban en sus respuestas, entonces empezaron a comentar.

Ulises: — Viven en el bosque
Marlene:-Viven en un pantano
La mayoria coincidia en que los monstruos viven lejos, en el bosque.

No esperaba estas respuestas de los nifios de 11 afios, si no, otras por ejemplo —no existen-quiza-
Estdn en nuestra imaginacion-. Entonces pregunté,

Maestra: ¢Han visto a los monstruos?

Ulises: =Si, en la casa de mi abuelita

A continuacidn mas intrigada aun pregunté:

Maestra: ¢ Como son los monstruos?, esta vez dirigiéndome a Ulises
Ulises: -Son negros

Marlene: - Son verdes

No insisti mds, aprovechando los equipos de trabajo de la maestra Judith entregué les entregué un
libro, hice una breve introduccion, comenté que igual que el libro Voces en el Parque, este libro
encerraba un enigma y el desafio era descubrir ese enigma, dije que debian hacer una atenta y
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cuidadosa lectura para no verse sorprendidos; entre ansiosos e intrigados, todos se concentraron
ala lectura.

Organizandose como en las sesiones anteriores, los equipos leian en voz alta 6 leian hoja por hoja
cada uno de los miembros del equipo, circulando el libro entre ellos o bien si el equipo era
pequefio se turnaban para hacer individualmente la lectura.

Después de media hora el primer equipo dijo que habia terminado de leer el libro, me acerque y
pregunte:

Maestra: ¢ Dime Adriana, descubrieron algo?, ¢ Qué le sucedié a Max?

Adriana de inmediato comenzé a relatar la historia, sus compaferas le ayudaban con los detalles
que se le escapaban, asi juntas completaron el relato entonces, pregunté:

Maestra: éCOmo termina la historia?, Todas las integrantes del equipo tenian claro el final y
expresaron como memorizado -Max regresa a su casa y su cena lo estaba esperando. Y todavia
estaba caliente.

Maestra: i COmo es eso posible?, pregunté, invitdndolas a volver al libro para descubrir el enigma.

Me sorprendid que este equipo no descubriera el acertijo, por dos razones, la primera, que una de
las integrantes del equipo, Adriana, es una chica que a mi parecer es una nifia muy centrada, y
marca la pauta en el grupo, aparenta mayor edad ya que es mas alta que el resto de los nifios
ademas, le gusta desempeiiar el roll de lider. En segundo lugar, porque las noté muy seguras y
fueron las primeras en terminar. Este equipo me dio la pauta para inferir que no seria facil para el
resto de los equipos desvelar el enigma.

Conforme pasaban los minutos iban terminando la lectura, ante la imposibilidad de detenerme en
cada equipo por cuestiones de tiempo, me dirigi a todos con las siguientes preguntas:

Maestra: ¢ Ya terminaron de leer todos?
Maestra: idurante la lectura hubo algo que no entendieron o que los haya desconcertado?,

Ellos guardaron silencio por unos instantes, luego Omar , levanto la mano para participar, era el
representante de su equipo, al darle la palabra empez6 asi:

Omar: -Es un niflo muy travieso
Maestra ¢Quién?

Nifos: -Max- contestaron a coro
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Enseguida Omar, continud narrando la historia con emocién haciendo énfasis en el viaje de Max y
su encuentro con los monstruos —no les tenia miedo-, -les dijo quietos-, moviendo las manos
simultaneamente,-los miré a los ojos y lo hicieron su rey- -luego pasaron los afos, los meses y los
dias y quiso regresar a su casa porque se sentia solo y tenia hambre.

Maestra: éPor cudnto tiempo estuvo Max con los monstruos?

Jonathan:-Por afios y meses-

Maestra: ¢ Cbmo termina la historia? —

Areli: -En su casa la cena lo estaba esperando-

Nifos:-Y todavia la cena estaba caliente.-, expresaron todos como un coro

Maestra: éCdmo es eso? Después de todo ese tiempo, éla cena estaba caliente?; pude ver caritas
llenas de intriga y otras pensativas. De pronto:

Arian: -iYo sé!-, y disfrutando visiblemente su hazafia rdapidamente agregd -estaba dormido-,
emocionada le dije -éy?- vacilé unos instantes y agregd -era un suefio- Claro, estaba sofiando
exclamé emocionada; la emocién me impidid hacer la siguiente pregunta clave sugerida por
Chambers ¢Como lo sabes?; lo que habria permitido descubrir el razonamiento de Arian, e
involucrar al resto del grupo en el descubrimiento del enigma.

Maestra: -iEntonces! ¢ Qué tiempo toma la historia?

Gabriel: -Ocho horas-

Josué:-Una hora- dijo vacilante Josué

Ulises: iNo es cierto!, -Porque yo puedo sofiar y despertarme pronto-

Minutos después, soné el timbre, y los nifios se alistaban para salir al recreo. Yo aproveché para
despedirme. Me dirigia a la salida, cuando la maestra Talia Negrete, directora del plantel me
abordd para proponerme hacer una actividad con los nifios en la biblioteca. Me gustd la idea y le
comenté que con ello daria por terminada mi intervencidn con el grupo. Planeamos hacerlo el
miércoles siguiente. Ella dijo estar interesada en filmar la actividad y para ello podiamos utilizar la
videocamara de la escuela, ademas que ella nos acompanfaria.

Lo que siguid fue una visita a la biblioteca, para revisar y conocer los materiales con los que
contabamos. Cabe mencionar que la escuela, no cuenta con la llamada Biblioteca de aula; al
consultarlo con la maestra me dijo que desconocia si alguna vez los libros estuvieron disponibles
en los salones de clase, ya que ella recientemente habia llegado a la escuela. Por alguna razén que
desconozco la directora decidié concentrar el acervo, ya muy escaso por cierto, en un espacio
destinado a la Biblioteca Escolar. Después de visitar la biblioteca, decidi que realizariamos la ultima
sesion, en el drea dedicada a la lectura, por cuestiones de espacio. Seleccioné los libros con que
trabajariamos y organicé mi plan de clase para el dia miércoles como acordamos. Ese dia llegué un
poco antes para coordinarme con la maestra Talia y solicitar la videocdmara, pero al hacerlo, me
enteré que un dia antes, la videocamara y otros objetos habian desaparecido y la directora estaba
atendiendo esa diligencia. La sesidn de cierre transcurrié de cualquier manera; en ella abordamos
el tema, sobre las emociones y sensaciones que me provoca la lectura de un libro. Al final los nifios
pudieron expresar por escrito sus sentimientos en pequefias tarjetas que previamente les
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distribui. La instruccion fue que cada uno de ellos eligiera dos libros de la biblioteca, dependiendo
de sus intereses

Asi lo hicieron, con los libros en la mano, nos fuimos al pequefio patio destinado al drea de lectura.
De aquella actividad resultaron estas expresiones. Los nifios después de escribir un pequefio
resumen, expresaron su sentir acerca del libro titulado ¢De qué tienes miedo?

Adriana: opiné —Me gustd y yo tengo miedo de los alacranes y me sorprendio porque no sabia que
pregunta me hacia-

Alguno de los nifios quien omitié su nombre y titulo del libro, escribi6 — Me provoca el libro luz
fantdstica mucha cosa rara-.

Elizabeth: -Me gusté mucho-. Su opinién sobre el libro King Kong

Eduardo: -Senti mucha emocion y risa- Opinidn sobre el libro Leo y el misterio de los amuletos,

Ulises: —Lo que me gusté mds es como hacian las pirdmides y los embalsamaban. Del libro Momias

Adriana: -Estuvo muy interesante y si me gusto-. Ella hizo una relectura de Donde viven los
Monstruos.

Edgar Alan:-Maestra, el que mds me gusto fue Voces en el Parque.
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Josué me muestra interesado una pdgina del libro

5.6 Los nifios inventan historias

En el momento que invité a los nifios a elaborar un libro album y a que inventaran una historia en
la que podian emplear imdagenes. Todos estuvieron de acuerdo y lo confirmaron con un
movimiento de cabeza en sentido de aceptacidn. A esas alturas del proyecto habiamos visto dos
libros Voces en el Parque y Del otro Lado del Arbol; ambos, con formatos diferentes.

Ademas, con la intencidn de proporcionarles ideas para crear sus historias, estuve leyendo entre
las sesiones algunos capitulos de El maravilloso mundo del mago de Oz. Les dije pueden inspirarse
en los personajes que hemos visto aqui o inventarlo lo que seria mucho mas creativo. A la
siguiente sesién esperaba que me preguntaran algo sobre el tema, pero nadie comentd nada,
entonces pregunté ¢Cémo va el avance del libro dlbum? Su silencio me lo dijo todo. Comprendi
que en la escuela, las instrucciones tienen que ser precisas, no dejarse a la voluntad; las
instrucciones se cumplen, lo saben muy bien los maestros cuando dejan tareas para reforzar
conocimientos u algln otro propdsito y casi siempre condicionan la realizacidn de la tarea a una
calificacion.

Este no era el caso, las expresiones mas sublime del hombre son las actividades estéticas, en toda
la amplia gama en que se manifiestan. Son volitivas, libres, responden a necesidades internas de
expresion. Escribir y leer, por el placer de hacerlo, sin fines utilitarios y funcionales deben ser
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actividades voluntarias, no podia empefiarme o exigir que lo hicieran. Podia, en cambio, cambiar
de estrategia. En definitiva debiamos hacerlo durante una sesidn, pensar en crear las condiciones
para la expresion libre de los niflos y aprovechar que dibujar y colorear es una actividad que los
nifios disfrutan.

Durante el fin de semana, adquiri en la papeleria un paquete de hojas de papel opalina tamafio
carta; previamente habia pedido a la maestra les indicara a los nifios que el préximo lunes todos
los ninos debian traer crayolas ¢ lapices de colores, algo que todos los nifios incluyen dentro de
sus materiales escolares. Contdbamos con sesenta minutos, por tanto la actividad no podia ser tan
ambiciosa.

En cuanto llegue al salén de clases entregué a cada uno de los nifios una hoja de opalina, les pedi
gue pusieran sus colores sobre la mesa y, armados con lo necesario, les indiqué que escribieran
una narracion, -¢Sobre qué vamos a escribir?- preguntaron como en coro. Les comenté que cada
uno de ellos elegira el tema, que podian hacer referencia a un suceso, o a un evento que hayan
experimentado agradable o desagradable, sobre un personaje, sobre los libros aloum que hemos
leido en clase, en fin, ustedes elijan el tema.

Durante los primeros minutos, el ruido normal del aula se redujo, los nifos cavilaban en busca de
una idea, mientras observaban la hoja en blanco, como si midieran la distancia, después de todo,
una hoja en blanco, impone. A los pocos minutos todos estaban atareados.

El problema era empezar, porque después ya “encarrerados” nadie los paré, para los nifios, si de
inventar se trata no existe limite. Inventaron historias de sus mascotas, de flores, de sus
personajes favoritos, otros, como dicen los psicélogos, se proyectaron. Las historias estructuradas
de la mejor manera, contaban con titulo, desarrollo y desenlace, casi todos con final feliz.

Carlos, se inspiré en El Hombre de hojalata, de El maravillosa mundo del Mago de Oz, hizo una
creativa adaptacion substituyendo al Hombre de hojalata por un robot que se creia humano.
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Los niflos se expresaron con libertad sin ocuparse de aspectos ortogréficos, sabia que cualquier
recomendacién limitaria su creatividad, se expresaron tal como hablan y utilizan la lengua.

Karen se levantd de su lugar para consultarme en privado, -puedo dibujar sobre “Las Luchas” —
porque me gustan mucho- agregd. Al final solo realizd un dibujo con tres AAA. Algunos nifios
lograron relatos muy elaborados tanto en texto como en ilustraciones. En los dibujos se pueden
ver temas variados, el futbol fue el tema favorito, uno de los deportes mas populares en el pais.

Adriana una chica que con sus desarrolladas e ingeniosas ideas influencia al grupo, realizé su
dibujo al que tituld El Nifio que queria ser futbolista, ella logré combinar los cédigos de texto con
los de sus ilustraciones, para narrar su historia.
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Observé los nifios concentrados, unos imaginando su historia, otros dibujando, de repente uno
que otro desesperado borrdn y volvian a empezar, mientras me decian — es que no sé dibujar
maestra- .

Unos nifios dibujaban primero y luego integraban el texto, otros en cambio, escribian el texto y
después dibujaban. Es que estructurar un relato no es algo simple y encima agregar ilustraciones,
las cuales, en algunos casos complementaban la narracién. Eso demuestra que los nifios hicieron
gala de sus mejores habilidades para crear una historia, dibujar y colorear, en menos de 60
minutos. La tarea, exigia concentracion, por algunos momentos el silencio era total hasta que
alguien lo rompia para pedir un sacapuntas o comentar con su compaiiero de al lado, algo sobre
su dibujo.

Al contrario de otros, hubo quienes cubrian con celo su creacién, ya fuera con sus brazos o
totalmente apostados sobre el dibujo. No supe si fue por pena o porque no querian compartir sus
ideas.

Los nifios, Ultima sesidn en el area de lectura escolar

A su vez Enrique, que es vecino de Adriana, empezd distribuyendo los espacios en la cartulina;
acto seguido, desarrollé su propia historia. Eligio el tema que le apasiona, el futbol. Pude ver a
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Enrique a la hora el recreo “chutando” la pelota como ninguno. El tituld su historia como E/ Futbol,
su deporte favorito.
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Hora del recreo, unos nifios juegan y otros mensajean.

Esta fue una de las ultimas actividades que realicé con los nifos, todos los relatos, tienen sus
particularidades, algunos los interpreté por su contexto. Por este motivo Elegi los dibujos mas
significativos, pero eso no quiere decir que el resto no merecieran ser incluidos.

Miriam, una nifia que no se presentd a la sesidn porque esa tarde debia ensayar con la banda y el
resto de sus compafieros de la escolta del turno vespertino. Ella, se acercé al terminar la sesidn
para preguntarme sobre la actividad realizada por sus compafieros y dijo que queria hacerla en
casa, y enseguida le di la hoja de opalina.

En su dibujo, en el cual omitiéd su nombre, ella retoma una situacidon que le preocupaba en ese
momento, pero que a través de su historia, resuelve de la mejor manera.
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Conclusiones generales

De nuevo estoy aqui, en el mismo espacio donde gasté tantas horas empefiada en darle estructura
a mi proyecto. Los meses corrian y avanzaba con dificultad, mas de una vez pensé quedarme en el
intento, solo el buen animo de nuestro asesor me animad a perseverar en éste propdsito; con cierta
perioricidad nos conminaba con un ¢Cémo vamos? O bien, — Pongdmosle fecha a la revision de tu
avance.-

Por fin he llegado al epilogo de este relato, mi propdsito, llegado a este punto, reflexionaré en
torno a algunas impresiones relevantes con mi experiencia narrativa autobiografica y mi
intervencién con los ninos de educacién basica en principio debo admitir que la rememoracién
retrospectiva de mi experiencia de vida hizo posible reconocerme y ubicarme en las circunstancias
propias del tiempo y espacio que me tocd vivir; asi en un didlogo interior honesto y transparente,
conversé conmigo misma. A continuacién comparto mis impresiones:

¢Hacer un relato de mi autobiografia? ¢Qué sentido tiene?, ¢A quién puede interesarle? Fueron
los cuestionamientos que me hice, cuando me enteré que el proyecto iniciaba con mi
autobiografia. Ahora cuando veo mi proyecto terminado, tengo algunas respuestas a estos
cuestionamientos. Debo mencionar que esta experiencia fue mi primer acercamiento con la
narrativa y constituyd un espacio donde me senti con la libertad de expresarme con mis
incertidumbres y acaso algunas certezas, las cuales, es muy probable no resistan el tamiz de la
veracidad, pero son un producto de mi experiencia de vida, por tanto responsabilidad solo mia.

En principio, admito que me sorprendié la manera en que la narrativa autobiografica me condujo,
sin proponérmelo, a establecer un didlogo al interior de mi aparato psiquico, un didlogo a veces
devastador, y otras tantas, mas amable, me visualizaba como si estuviera ante un espejo. Mi
Superyo emergia como un juez mordaz, mientras mi Ego se resistia, esquivando golpes a diestra 'y
siniestra; luchando desesperado para conservar el decoro y evitar terminar vapuleado: No, espera,
no todo estuvo mal, puedo mejorar i No es cierto?

En el ejercicio de regresar en el tiempo me reencontré con esa nifia que sabia enfrentar sus
errores con decisién, que pese a su corta edad demostraba caracter, cuando tenia la razon;
descubri que en mi infancia hubo momentos de grandes satisfacciones. Vivi una infancia sana, en
un ambiente natural, echaba de menos la presencia de papa y mama pero, la suplia la amorosa
proteccion de mis abuelos maternos. Con ellos tenia cubiertos los aspectos de amor, proteccidn y
el sustento, no obstante el curso que tomé mi vida fue en cada momento, una decisidon propia.
Mediante la narrativa auto referencial, me reconoci y de alguna forma me acepté tal cual soy e
hice las paces con migo misma. Espero con ello, dar respuesta a los cuestionamientos planteados
en un principio.

En esta légica, Imagino, extrapolando los aspectos profesionales y desempefio de los profesores
del universo integral que constituye la vida de cada sujeto, que, como sucede en la narrativa
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autobiografica, la diferencia entre pensar la practica pedagdgica y llevarla al lenguaje escrito, es
decir narrar, dejar un testimonio de su practica, es lo que en una apreciaciéon personal, genera una
de las aportaciones mas relevantes del enfoque biografico narrativo en educacion. Desde mi punto
de vista, las aportaciones se aprecian en dos niveles, a nivel personal, porque, como sucedié en
mi propia circunstancia, me pasé en la interaccién con los nifos, con el plan de clase y con los
objetivos esperados en cada sesidn; de tal forma que en un primer intento por narrar lo sucedido,
descubri que hacia una evaluacién de varios aspectos, esto es: de los sucesos, de mi desempefio,
de la pertinencia del plan de clase y de los recursos didacticos. Por ello concluyo que la narrativa
de mi interaccién con los niflos me permitid, reforzar e internalizar la mejora continua de mi
propio hacer pedagdgico. La narrativa me permitié comprender un poco mas la complejidad del
aula.

En otro nivel, un tanto mas general, estoy segura que los testimonios escritos por los docentes y
gue a su vez son compartidos con sus pares, constituyen una guia de apoyo para los profesores
que se inician en la docencia. En mi posicion estaria congratulada de leer los testimonios de
quienes han tenido una posicidn relevante en los asuntos relativos al fomento a la lectura.

Un aspecto no menos importante, para la investigacién educativa es la contribucién de los
testimonios narrativos de los sujetos de la educacidn, los alumnos incluidos, en un tiempo y un
espacio determinados. Estoy convencida que los relatos de los acontecimientos, con su enorme
carga del universo sensorial, resultado de la percepcién directa de los sujetos de la educacién,
constituyen una fuente de conocimiento y una mirada distinta.

En cuanto al libro album, principal herramienta de mi intervencion en el aula, solo puedo agregar
un comentario, pues ya he dedicado un capitulo al tema. El libro dlbum en la educacién basica es
un medio didactico que permite al nifio expresarse, frente a las pocas oportunidades que los nifios
tienen para expresarse en el aula. Estoy convencida de que el acto de inferir y expresarse,
constituye la base de la trayectoria cognoscitiva que va desde la descripcién sensorial hasta
sintesis del conocimiento. Freyre lo dice de manera bella, en su singular método de problematizar
para “ expresar el mundo y expresarse.”

En mi breve participacion escolar, adverti que el libro dlbum es un extraordinario medio didactico
que reta y desafia al nifio a expresar sus conocimientos y emociones. Esta virtud es caracteristica
de los albumes (atin con un mercado editorial inundado de literatura infantil de escasa calidad). El
encuentro con un verdadero libro dlbum en el mercado editorial se ha constituido en otro desafio
para el maestro, padres de familia y desde luego para los nifios lectores. Sin duda, el libro album
aporta nuevas miradas a la lectura, a los lectores y desde luego, al papel relevante de los docentes
de educacion basica.
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