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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion parte de la perspectiva de la investigacion accion, su
objetivo es el desarrollo de competencias del lenguaje escrito en alumnos preescolares como
resultado del trabajo colaborativo hogar-escuela dentro de un contexto determinado, el trabajo
comprende el andlisis de situaciones problematicas presentes en mi practica docente, la
evaluacion de las mismas, el planteamiento de una propuesta de solucién y la intervencion
educativa.

Las situaciones que se exponen son:

1.- La incidencia que tiene la educacién preescolar para aproximar a los alumnos a la
lectoescritura.

2.- La patrticipacion de padres de familia.

3.- El enfoque por competencias.

El desarrollo de esta investigacion, parte de mi interés por dar a los nifios una mejor atencion,
gue no limite sus capacidades y que les permita avanzar respetando sus caracteristicas, sus
ritmos y formas de aprendizaje, coadyuvando para que desarrollen sus procesos de lenguaje
escrito de manera activa, es decir, leyendo, escribiendo y jugando; intentando que a la vez,
sea para ellos una experiencia divertida, en la que los pequefios disfruten aprendiendo al lado
de sus seres queridos.

El capitulo dos, constituye el diagnoéstico socio educativo, en él incluyo temas relacionados
con la reforma educativa y las competencias, también se describe el contexto de la

comunidad y de la institucion; en éste mismo capitulo hago un analisis de mi préctica docente



donde se identifican los problemas o conflictos que he percibido como maestra y con base en
ésta reflexion surge la decision del objeto de mi proyecto de intervencion.

De los conflictos detectados elegi para éste proyecto el lenguaje escrito en preescolar, con la
idea de no dejar de lado los otros problemas pero tampoco trabajarlos como puntos centrales,
sino con la iniciativa de plantear un programa en el que se trabajara por competencias y
también se pudiera tener injerencia positiva sobre la participacion de la familia, por ello en el
capitulo tres expongo un analisis de los tres temas, para conocer la problemética con mayor
profundidad, es necesario conocer antecedentes, por lo que se aborda una contextualizacion
con respecto a la lectura y la escritura, desde sus inicios, hasta su concepcion actual dentro
de la educacion preescolar.

Al decidir trabajar con el lenguaje escrito e implicar en ello a la familia a un nivel mas amplio
de lo que he observado en las escuelas en que he trabajado, surgieron muchas dudas
respecto al trabajo colaborativo escuela-familia, mismas que se fueron aclarando por medio
de una investigacién documental y de una escala dirigida a padres de familia, la escala que
disefie fue con la intenciébn de conocer actitudes hacia: la colaboracion de padres con la
escuela, el aprendizaje de la lecto escritura en la etapa preescolar y las actitudes que los
padres observan en sus hijos en relacién con el proceso del lenguaje escrito.

En el capitulo cinco, desarrolle los fundamentos tedricos de la propuesta, el constructivismo y
los principios constructivistas, se analizaron textos necesarios para el disefio de la
intervencion, con temas relacionados con las ideas que se tenian para la innovacion,
principalmente, teorias del desarrollo de la lengua escrita, metodologias de ensefianza de la
lecto escritura, la zona de desarrollo proximo y la participacion familiar, una vez recopilada la
informacion y teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestro contexto, se opto por fusionar

dos enfoques distintos con las ideas propias y dar paso al disefio del proyecto de innovacion.



La propuesta, se construye en la teoria de constructivismo sociocultural implicando en su
estructura la interaccion entre los individuos, el andamiaje por parte de adultos, la interaccion
con el objeto de conocimiento, los recursos ladicos, los ambientes de aprendizaje, los
conocimientos previos base para la heterogeneidad en los procesos individuales y las
estrategias didacticas; en el mismo capitulo cinco se expone dicha propuesta, su estructura,
planeacién y programacion, especificando las competencias, las expectativas, asi como los
instrumentos, estrategias, recursos y la cronologia.

La implementacion, seguimiento y evaluacion de la propuesta en el capitulo seis, esta
conformada por el plan de evaluacion y los resultados de la evaluacion inicial, es decir, la
exploracion de conocimientos previos a la intervencion, se presentan también algunas
observaciones propias de la evaluacién permanente que considere pertinentes, el seguimiento
de la intervencién y los resultados finales.

Finalmente en el capitulo siete redacte las reflexiones de la experiencia, las conclusionesy

las limitaciones del proyecto.
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.1 La investigacion cualitativa

La investigacién cualitativa, nace de la necesidad de un paradigma para las ciencias humanas
que diera explicaciones para la realidad que nos rodea y los fendmenos que en ella
percibimos y que sustituyera al tradicional de las ciencias naturales basado en el realismo, el

empirismo y el positivismo.

Taylor y Bogdan (2000), en su libro Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion,
consideran diez caracteristicas que debe tener la investigacion cualitativa, las he resumido y

agrupado en los siguientes puntos:

- Es humanista, inductiva (parte de los datos), es flexible y trata de entender a las personas

dentro del marco de referencia de ellas mismas.

- El investigador ve al escenario, los grupos o las personas holisticamente, los considera un
todo, también es sensible a los efectos causados por el mismo sobre su objeto de estudio y
debe apartar ideas propias o predisposiciones; para el investigador cualitativo, todos los

contextos y personas son dignos de estudio.

- Todas las perspectivas son valiosas para el investigador cualitativo. No busca verdad o
moralidad, sino la comprensién de los enfoques de otros por lo que no se pierden conceptos

como la belleza, dolor, fe, frustracion y amor.



- La investigacion cualitativa es un arte, en el sentido que es flexible en relacion al modo de

llevar su estudio, esto propicia la creatividad, el investigador sigue directrices orientadoras sin

estar ligado a un procedimiento.

En la siguiente tabla se exponen algunos enfoques o marcos tedricos para la investigacion

cualitativa y sus caracteristicas basicas.

Interaccionismo
simbdlico

Los seres humanos actuamos ante los objetos y ante otras
personas sobre la base de significados que tienen para nosotros,
éstos se originan de la interaccion que tenemos con otras
personas

Interaccionismo
interpretativo
Etnometodologia

Propone que en la interpretacion se tengan en cuenta en mayor
medida los factores socioculturales.

Se aboca al estudio de las habilidades practicas, linglisticas y de
interaccidon que las personas usamos para resolver situaciones de
la vida diaria.

Analisis Estudia las caracteristicas y modalidades interactivas que se dan

conversacional en nuestras conversaciones cotidianas.

Etnografia Se aboca al estudio de los significados culturales que prevalecen
en personas o0 grupos.

Hermenéutica Es la interpretacion de textos, buscando la verdad que se

encuentra en ellos. Se fundamenta en el concepto del circulo

hermenéutico.

Se centra en la experiencia personal; el mundo vivido y la

experiencia vivida son elementos torales de la fenomenologia.

Se enfoca en las formas en que experimentamos diferentes

fendmenos y formas de ver, de conocer y tener habilidades con

ellos. El propdésito no consiste en encontrar la esencia singular o

comun, sino en encontrar la variacion.

Teoria fundamentada Los datos obtenidos son el elemento esencial para la elaboracion
de teorias. No se ajustan los datos a las teorias, sino que éstas
surgen precisamente de la investigacion

Fenomenologia

Fenomenografia

Tabla 1, Marcos tedricos. Reproducia’a de Alvarez G, (2013).

En cuanto a los métodos o metodologias cualitativas para obtener informacion, podemos
separarlos en dos grupos, los basicos y los hibridos, los basicos utilizan los procedimientos
mas comunes, entre ellos estan la observacion, la autoobservacion, la entrevista, la
fotobiografia, la historia de vida e historia oral, el andlisis narrativo, el grupo focal y la

investigacion enddgena.



Los métodos hibridos son la investigacion-accion y el analisis de contenido, se dice hibridos
ya que se pueden utilizar tanto para la investigacion cuantitativa como para la cualitativa, la

diferencia se encuentra en la interpretacion de los datos.

El analisis de contenido es un método para estudiar y analizar la comunicacion, en la vision
cuantitativa, persigue la sistematizacion, la objetividad y la medicidon cuantitativa, desde lo
cualitativo analiza formas de comunicacion humana o personalidades por medio de la

evaluacion de escritos, preocupaciones, valores de una cultura y otros aspectos subjetivos.

1.2 La investigacion-accion

La investigacion-accion, es definida por Elliott (2000), como “El estudio de una situacion
social con miras a mejorar la calidad de la accion dentro de ella” y la describe como una
reflexion relacionada con el diagnostico, Kemmis, (citado por Latorre, A. 2003) define la
investigacion accion como “Una forma de indagacién auto reflexiva realizada por quienes
participan (profesorado, alumnado, o direccibn por ejemplo) en las situaciones sociales
(incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias
practicas sociales o educativas, b) su comprension sobre las mismas; y c) las situaciones e

instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo)”.

Para Latorre (2003), es una indagacion practica realizada por el profesorado, de forma
colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través de ciclos de accion y

reflexién.

En mi entender, la investigacion-accién en educacién, es un método cuyo propdésito es elevar
la calidad en la solucién de problemas educativos, ligando la investigacién constante a la
practica docente, para ser capaces de dar resultados de mayor eficacia, la calidad no solo

estd presente en nuestra accion educativa, también en nuestra persona, como profesores
6



evolucionados en docentes comprometidos con la investigacion, con la reflexion, el analisis,
la evaluacion, la autoevaluacion y la profesionalizacion, la investigacion accion también nos
conduce a que exploremos nuestra propia practica en relaciéon con nuestro contexto asi como
de desarrollar la capacidad de obtener, adaptar y aplicar el conocimiento a las situaciones

particulares que se nos presenten.

CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION ACCION.

Me parece que las caracteristicas de la investigacion- accion hacen de ella un método que se
adapta perfectamente a la busqueda de mejoras e innovaciones educativas, algunos de estos
rasgos son que es ciclica, participativa y colaborativa, que crea comunidades autocriticas y
es un proceso sistematico de aprendizaje, también induce a teorizar sobre la préactica
poniendo a prueba las practicas, las ideas y las suposiciones, la investigacion-accion, implica
el registro de nuestros propios juicios, reacciones e impresiones de manera narrativa,
involucra también cambios que se amplifican progresivamente y conlleva a hacer analisis

criticos de las situaciones.

Dos caracteristicas que sefiala Elliott (2000), de la investigacién-accion en la escuela son:

1 .La investigacion-accion se relaciona con los problemas cotidianos y analiza las acciones
humanas y las situaciones sociales experimentadas por los profesores, la pueden llevar los

mismos profesores o alguien a quien ellos se lo encarguen.

2. El proposito de la investigacion-accion consiste en profundizar la comprension del profesor

(diagnaostico) de su problema. Por tanto, adopta una postura exploratoria.



MODALIDADES DE LA INVESTIGACION-ACCION.

Alvarez G, (2013) Expone basicamente tres modalidades de investigacién accion: la técnica,
la practica y la critica, en la investigacion accion técnica el investigador es un experto externo
y su proposito es mayor efectividad y eficiencia de la practica educativa y el desarrollo
profesional del profesorado; en la investigacion-accion préctica, el profesor es quien
selecciona los problemas y lleva el control de un proyecto propio, para ello puede solicitar
apoyo de colegas o de un experto externo si asi lo requiere, el objetivo es la comprension y
transformacion de la practica y de la conciencia de los participantes; en la investigacion accion
critica hay un moderador del proceso que comparte responsabilidad con los participantes, se
centra en la préactica educativa, en la separacion de los profesores de practicas rutinarias o
creencias y vincula su accién al contexto en que se desenvuelven, busca la transformacion de

la organizacion y del sistema educativo.

PROCESO DE LA INVESTIGACION-ACCION.

El proceso de la investigacidén-accién, consiste en una espiral de ciclos en los que interactian
las fases de planificar, actuar, observar y reflexionar, se elabora un plan flexible, de manera
critica e informada para la mejora de la practica, se actia implementando el plan observando
y recopilando evidencias que permitan su evaluacion, posteriormente se reflexiona y en base
a las reflexiones se elabora una nueva planeacion o plan revisado que da continuidad a otro

ciclo.



Plan

Planificar .
revisado

Reflexionar Reflexionar

Observar Observar

Cuadro 1, Espiral de ciclos de accion. Fuente: Latorre 2003, A.

White Head, (citado por Latorre, A. 2003) elabora un modelo con la inquietud de proponer algo
més cercano a la realidad educativa que promueva el desarrollo profesional y acerque la

teoria a la préactica educativa, los pasos ciclicos que propone son los siguientes:

Cuadro 2, modelo de White Head. Fuente: Latorre 2003.

En las fase de la deteccién del problema es importante elaborar y responder preguntas que
nos lleven a la investigacién adecuada, también es necesario reconocer las transformaciones

de que somos capaces Yy aquellas que se escapan de nuestras posibilidades, es decir, valorar

9



gué tan viable seria nuestro proyecto, me parece también sustancial mencionar que nuestras
experiencias, logros, fracasos, frustraciones y alegrias, pudieran ser significativos en el

momento de seleccionar el problema y en la forma y el compromiso de trabajar en él.

Una vez identificado el problema hacemos un diagnéstico describiendo el problema,
explicandolo, contextualizando, reflexionando como debiera ser, investigando cémo lo
perciben otros y elaborando una investigacion documental o marco tedrico que nos permita

elaborar un plan para una accién comprometida, deliberada e informada.

La planificacion también implica seleccionar las técnicas para recabar informacion y
evidencias durante la practica, asi como los instrumentos que se utilizaran para evaluar el

proyecto.

Para reflexionar sobre los resultados de la evaluacion no existe en el analisis cualitativo un
modo estandarizado, los procesos de reflexibn son particulares de cada persona, sin
embargo, algunas pautas Utiles son la reduccion, representacion, validacion e interpretacion

de la informacién y el replanteamiento de la accion en caso de ser necesario.

10
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CAPITULO 2

DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO

2.1. Contexto social y politica educativa.

CONTEXTO MUNDIAL
COMPETENCIAS EN EL MUNDO

Hechos histéricos como la caida del muro de Berlin y el fin de la guerra fria, cuya
consecuencia ha sido primeramente evidenciar estructuras politicas decadentes, también han
ocasionado el derrumbe de barreras geopoliticas, sociales, econdmicas y culturales en el
planeta, aperturas que, para bien de algunos y para mal de otros, propician que el fenbmeno
de la globalizacién cobre gran fuerza en el mundo, inicialmente en ambito de la economia con
las ideas de libre mercado y los tratados de libre comercio que ya venian concertandose,
aunado a esto, las nuevas tecnologias fomentan también de manera vertiginosa que la
comunicacion, la informacién y el conocimiento igualmente se mundialicen, en forma
desmesurada y con velocidad sorprendente, aunque en parte también con limitaciones en
cuanto a cobertura por factores economicos y culturales, como apunta Delors (1994), “No hay
gue olvidar que una poblacién desasistida, todavia muy numerosa, sigue excluida de esta
evolucion, en particular, regiones donde no hay electricidad. Recordemos también que mas de
la mitad de la poblacion mundial no tiene acceso a los diferentes servicios que ofrece la red

telefénica” (Delors, 1994).

11



La globalizacion trae consigo la aparicion de interdependencias entre paises y los tratados de
libre comercio a la larga hacen mas notorias las desigualdades, principalmente tecnologicas y
laborales entre las economias, obligando a la industria a estandares de calidad muy elevados,
las empresas requieren competir no sélo local sino de manera global, algunos autores como
Delors, J. (1994) y Barron C.(2000), coinciden en que a mediados de la década de los 80,
dentro de la industria y enmarcadas en el discurso de calidad, nacen las competencias
laborales como parte de la formacion de un técnico medio al cual se pudieran evaluar y
certificar sus destrezas en la practica de sus deberes laborales.

El discurso de las competencias tiene gran impulso primero en paises industrializados como
Inglaterra, Alemania y Estados Unidos. En Latinoamérica la formacion laboral por
competencias empieza en México en 1995 cuando se crea el consejo de normalizacion y
certificaciéon de competencia laboral. (Tobon, S.2004, Diaz, A. 2006).

En los afios ochenta, (Zabala, A., Arnau, L. 2007), la escuela y en especial la educacion
superior son fuertemente criticadas por la sociedad y por el mundo empresarial, debido a que,
segun las empresas, la formacion de los profesionales no era suficiente con relacién a las
necesidades laborales requeridas, de esta manera, el discurso de las competencias empieza
a incidir en el ambito educativo, dicho friamente la economia estaba influenciando en materia
educativa con mayor injerencia que las ciencias dedicadas al estudio de la educacion,

generalizando rapidamente su impacto en todas las etapas y niveles escolares.

LAS COMPETENCIAS

La enseflanza basada en competencias segin Zabala y Arnau (2007), es motivada por tres
factores, el primero es la necesidad de coincidir con la educacién en Europa, el segundo la

presién social sobre la funcionalidad de los aprendizajes, la desconexién entre teoria y
12



practica y el tercero la concepcion de la funcion social de la ensefianza. (Su caracter
propedéutico y selectivo)

También se justifican por la necesidad de un enfoque (saber-hacer) para una educacion que
supere las dicotomias vigentes desde el siglo pasado entre memorizar y comprender,
conocimientos y habilidades, entre teoria y practica y que represente el equilibrio entre las
formas de trabajo escolar tradicionales (el saber por saber) y el falso activismo (el hacer por

hacer).

La necesidad de que una persona sea capaz de intervenir eficazmente en todos los ambitos
de la vida, da lugar a las competencias, la enseflanza por competencias exige una
transformacion en la forma en como nos concebimos como maestros, como alumnos y como
parte de una sociedad que también tiene que modificar las expectativas acostumbradas de la

escuela.

ALGUNAS DEFINICONES DEL CONCEPTO DE COMPETENCIA

Al leer a diferentes autores, veo que frente al enfoque por competencias, las posturas de los
investigadores educativos son heterogéneas, algunos las consideran necesarias, otros
manifiestan incredulidad y otros encuentran en el enfoque aspectos tanto positivos como
negativos.

En el programa de educacion preescolar se define competencia de la siguiente manera:

‘Una competencia es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes,
habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se

manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos diversos”. (PEP, 2004, pp22)
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Para Tobon (2006), las competencias son procesos complejos de desempefio con idoneidad
en un determinado contexto, con responsabilidad.

Perrenoud, Diaz y Zavala las definen con las siguientes palabras:

“‘Aunque no es facil aceptar una conceptuacion del término competencias podriamos
reconocer que supone la combinacion de tres elementos: a) una informacién, b) el
desarrollo de una habilidad y, c) puestos en accidon en una situacion inédita”. (Diaz,
A.2006.pp20)

“Competencia es la aptitud para enfrentar eficazmente una familia de situaciones analogas,
movilizando a conciencia y de manera a la vez rapida pertinente y creativa, multiples recursos
cognitivos: saberes, capacidades, microcompetencias, informaciones, valores, actitudes,
esquemas de percepcion de evaluacion y de razonamiento” (Perrenoud, P.2001), (citado por
Zabala, A. 2007).

“Es la capacidad o habilidad de efectuar tareas o hacer frente a situaciones diversas de forma
eficaz en un contexto determinado. Y para ello es necesario movilizar actitudes habilidades y

conocimientos al mismo tiempo y de forma interrelacionada” (Zabala, A. 2007, pp. 43, 44)

Diaz Barriga (2003), por ejemplo, nos expone que en este enfoque, como otros que han
existido en propuestas curriculares anteriores, la constante es una ausencia de reflexion, que
al sistema educativo le importa mas declarar una innovacion que lograr una accion real y
consistente, motivo por el cual desconfiamos del potencial de cualquier propuesta pedagogica;
Frade (2009), plantea al enfoque de competencias como una necesidad urgente de la
educacion, lo justifica en las formas de aprender diferentes de los estudiantes actuales, en la
influencia de los medios de comunicacién, los cambios sociales, los cambios en los fines de la

educacioén, y en los avances en la psicologia y las neurociencias.
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Si comparamos su justificacion con la del programa de educacion preescolar 2004,
encontramos que son los mismos puntos. Excepto que Laura Frade también hace mencion al
fracaso en los examenes internacionales.

Por su parte César Coll (2007), nos alerta ante la posibilidad de que el enfoque sea otra de las
novedades educativas que aparecen y desaparecen rapidamente, “Las aportaciones de los
enfoques basados en competencias son muy valiosas, pero definitivamente tampoco son un
remedio milagroso” (Coll, C. 2007.pp. 39), le llama mas que una moda porque encuentra en el
enfoque, elementos rescatables, como la movilizacibn de conceptos, la integracion de
diferentes tipos de conocimientos, la importancia del contexto y el discurso de formar
aprendices en aprendices competentes, y menos que un remedio porque desconfia de los
resultados tan positivos que otros le atribuyen, ya que él considera que prescinden de la
especificacion de los contenidos, por la homogeneizacion curricular y observa dificultades en
la evaluacion.

Es necesario estar reflexionando continuamente nuestra practica, ya que, por la falta de
énfasis en los contenidos, los docentes pudiéramos estancarnos demasiado en “el saber
hacer” y olvidar en el camino “el saber” y hay que tener siempre presente que “el saber hacer”
no es posible cuando carecemos de “el saber”.

Para nosotros maestros, es preciso estudiar y entender el enfoque ya que es la politica
educativa y tenemos que trabajar con competencias, en lo personal me parece un enfoque
gue bien aplicado puede desencadenar avances importantes en la educacion en México,
teniendo en cuenta que debemos desarrollar competencias tanto los alumnos, como los
docentes, otro aspecto que quisiera mencionar es que en preescolar el enfoque por
competencias se adapta mejor ya que nuestros contenidos no son disciplinares como en

niveles superiores.
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Con respecto al enfoque por competencias, los maestros, tenemos que tener claro que sélo
mediante la profesionalizacion, vamos a ser capaces de tomar las decisiones y aplicar las
acciones correctas en pro de la educacion con fundamento de investigacion y conocimiento,
en el “¢,como?”, es donde, en mi opinion, se encuentran las soluciones y las claves para que
las propuestas lejos de afectar, nos permitan crecer y ofrecer lo mejor de nosotros mismos, en
este sentido, Zabala (2007), en las once ideas clave nos aporta bastantes propuestas para

optimizar nuestra labor educativa.

LA REFORMA EDUCATIVA EN LA EDUCACION PREESCOLAR

Durante la década de los noventa, en su toma de posesion, el presidente Carlos Salinas de
Gortari, se comprometié a modernizar el pais, tanto él, cbmo Ernesto Zedillo en el sexenio
siguiente, estuvieron de acuerdo en que no podia hacerse una reforma econdmica, sin llevar
a la par una reforma educativa, en esta época de negociaciones, de tratados de libre
comercio con América del norte y procesos internos de descentralizacion, se implementa el
Programa de educacion preescolar (en adelante PEP) 1992, en el marco del Acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacién Basica (ANMEB); esta propuesta curricular,
es elaborada ya bajo patrones “universalistas”, propuestos por organismos internacionales,
debido a que la incorporacion de México al proceso de globalizacion, le comprometian a ser
mas competitivo y a hacer cambios importantes en el sistema educativo nacional.

En el documento Fundamentos y caracteristicas de una nueva propuesta curricular para
educacion preescolar, (documento que en el 2003 comenzo a difundir el analisis de la
propuesta inicial de un nuevo programa), se mencionan como antecedentes del PEP2004 los
siguientes:

+ Los cambios sociales acumulados durante las tres ultimas décadas del siglo XX.
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+ La obligatoriedad de la educacién preescolar.

+ La diversidad de la poblaciéon atendida.

+ Los avances del conocimiento cientifico respecto a los procesos de desarrollo y
aprendizaje infantil.

+ La revision de la situacién de preescolar en ese momento, en su parte operativa, de
contenidos y de las practicas educativas, que se venian realizando al interior de las
aulas, puntos de los que concluye que no estaban respondiendo a la diversidad de

necesidades y potencialidades de los nifios.

El PEP 2004 antecedente curricular del actual programa, menciona los mismos puntos y los
explica en sus tres fundamentos que son: El aprendizaje infantil y la importancia de la
educacion preescolar, los cambios sociales y los desafios de la educacion preescolar, y el
derecho a una educacién preescolar de calidad.

El documento Fundamentos y caracteristicas de una nueva propuesta curricular para
educacion preescolar y el PEP 2004, incluyen un muy breve apartado en que se habla de
competencias, (tres renglones para la definicibn y tres mas para explicar que las
competencias no se adquieren de manera definitiva, es decir, que se desarrollan a lo largo de
la vida), tomando en consideracion que el programa esta organizado a partir de
competencias, y que los docentes no estabamos capacitados para ello, la ausencia de
informacion con respecto a cambios tan significativos, es en mi opinién, causa importante de
la sensacién de incertidumbre y desconocimiento que se generalizd en las docentes de

preescolar en este periodo.
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Con las acciones del Programa Nacional de Educacion, 2000-2006, “Por una Educacion de
Buena Calidad para Todos, un enfoque educativo para el siglo XXI”, se hace oficial la
obligatoriedad de la educacién preescolar, por ello se hace necesario presentar un certificado
de haber cursado preescolar para el ingreso a la primaria.

En medio de las expectativas que socialmente habia generado el cambio a un gobierno
distinto, el Programa Nacional de Educacion (PRONAE), estipula también, que la educacion
en México seria equitativa, con buena calidad, pertinente, incluyente y formativa en el sentido
integral. A diferencia de politicas educativas anteriores, en las que se acentuaban tematicas
como la cobertura y el acceso a la educacion, en este periodo, el discurso principal era la
calidad.

Aparte de la alternancia en el poder y las expectativas sociales, otros dos antecedentes,
probablemente impulsaron la decision de legislar a favor de la obligatoriedad de preescolar. El
primero fueron los acuerdos firmados en el foro mundial de Dakar, en especial el compromiso
a extender y mejorar la proteccién y educacion integral de la primera infancia, especialmente
para los nifios mas vulnerables y desfavorecidos, y el segundo, fueron los acuerdos con la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) UNESCO en las etapas de México
Bogota y Quito dentro del Proyecto Principal de educacion (PPE), donde entre otros acuerdos
alcanzados, como la descentralizacion, la flexibilidad curricular, y la capacitacion masiva del
personal, se pactd, asegurar la escolarizacion a todos los nifios en edad escolar y ofrecerles
una educacién basica minima de 8 a 10 afios, antes de 1999.

En México, para 1980 eran 6 afios de educacion basica obligatoria (Primaria), al afio 2000
habian aumentado a 9 (Primaria y secundaria), el 12 de noviembre del 2002, se publicd en el
Diario Oficial de la Federacion, el decreto de reforma a los articulos 3° y 31° de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos, por la cual se establecia la obligatoriedad de la
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educacion preescolar, misma que se iria ampliando por etapas, asi, en la primera etapa 2004-
2005, seria obligatorio el tercer grado de preescolar (nifilos de cinco afios) y con eso
alcanzariamos los diez afios obligatorios de educacién basica, en el ciclo escolar 2005-2006,
lograriamos 11 con la obligatoriedad del segundo grado de preescolar (nifios de cuatro afios),
y finalmente en el ciclo 2008 a 2009 con el primer grado obligatorio (nifios de tres afos),
superariamos las metas acordadas, alcanzando los 12 afios de educacion basica obligatoria.
(Camacho, S, 2001., Fuentes, O., Ramirez, R et al 2006., UNESCO/OREALC).

Ramirez R, (2006), comenta que los plazos ya en si dificiles de cubrir, se han agravado aun
mas, en especial, para nifios de tres afios, pues hay enormes insuficiencias en la cobertura de
la educacion preescolar y no se han destinado recursos suficientes para su expansion.
Muchos jardines no recibimos nifios para primer grado, en la inscripcion se da preferencia a
segundo y tercero porque nos falta infraestructura, en las estadisticas de SEP(2012)
(Principales cifras ciclo escolar 2011-2012), podemos ver que la cantidad de alumnos de
primer grado que se atienden a nivel nacional no son ni la tercera parte de los que se atienden
en tercer grado, también hay estados donde es mucho menos, por ejemplo, Colima que en
todo el estado no tiene ni siquiera un grupo de primer grado, de acuerdo a los plazos
establecidos, desde el 2009 debieran ser obligatorios los tres grados, situacion imposible, ya

gue 4 afios después del plazo acordado la cobertura planteada se ve ain muy lejana.

REFORMA CURRICULAR

Las acciones de articulacion de la RIEB, comienzan en el 2004 con la nueva propuesta
curricular de preescolar, el programa, se implementd de manera voluntaria a manera de

pilotaje durante ese ciclo, y de forma obligatoria en el 2005, el PEP 2004, esta basado en el
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enfoque por competencias, establece propoésitos fundamentales, que, al igual que las
competencias, no estan separados por grado, sino que se establecen de manera general para
los tres afos.

El PEP 2004, esta dividido en seis campos formativos que son: Desarrollo personal y social,
Lenguaje y comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracion y conocimiento del mundo,
Desarrollo fisico y salud y Expresion y apreciacion artisticas, finalmente en estos seis campos
se agrupan las competencias, Es importante aclarar que estos campos formativos estan
estructurados de esa manera por razones de ordenamiento, ya que, en el trabajo diario se
influyen unos a otros trabajandose de manera conjunta.

Estas acciones de articulacion de la RIEB en preescolar continuaron con la educacion
secundaria en el 2006 y parcialmente educacion primaria en el ciclo escolar 2009-2010 con
nuevos libros de texto y los programas para primero, segundo, quinto y sexto.

En el afio 2011 se articulan los programas de tercero y cuarto de primaria, también en ese
afio surge el actual programa de educacion preescolar 2011, en él, aparecen Unicamente
cuatro campos formativos, coincidiendo con los campos formativos de primaria y secundaria,
estos campos formativos son: Lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico,
exploracion y comprension del mundo natural y social y desarrollo personal y para la
convivencia, se pueden observar por niveles en el mapa curricular de la educacion basica.
(Fuentes, O., Ramirez, R et al 2006., SEP, PEP 2004., SEP PEP 2011., SEP, Plan de

estudios Educacién Basica. 2011).
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2.2. Contexto institucional
CENDI “Torres de Padierna”

De acuerdo al Proyecto anual de trabajo (PAT), la mision de la escuela es: Brindar a los nifios
y nifias experiencias que les permitan convivir con éxito en el ambiente escolar, familiar y
social.

La vision de la escuela de acuerdo al PAT es: “Somos una institucion comprometida con la
transformacion de la préactica educativa, basandonos en el disefio de situaciones acorde con
las competencias que ponen en juego las capacidades de los nifios, mediante la participacion
y retroalimentacién de todo el personal docente, basdndose en el juego como parte primordial
de proceso educativo, contando con una infraestructura adecuada y la participacion de los

padres de familia”.

ESPACIO FiSICO

El CENDI “Torres de Padierna”, cuenta con 6 aulas, cada aula tiene su bafio integrado,
existen otros siete espacios repartidos en dos niveles, que incluyen (cocina, comedor,
direccion, biblioteca, bafios para el personal y dos patios), el terreno es de 500 metros

cuadrados.

POBLACION ESCOLAR

Grupos Niflos Nifias Total Personal que atiende al grupo
Lactantes 3 4 7 1 Educadora 1 Asistente
Maternal 8 8 16 1 Educadora 1 Asistente

1° Preescolar 7 5 12 1 Educadora

1° Preescolar 6 6 12 1 Educadora

2° Preescolar 12 13 25 1 Educadora 1 Asistente

3° Preescolar 13 12 25 1 Educadora 1 Asistente
TOTAL 49 48 97

Tabla 2. Poblacion escolar. 22



ORGANIGRAMA

a
Directora
Lic. Educacion
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1 maestro de danza 1 Bibliotecaria 2 Intendencia
4 Asistentes educativos 8 Cogineras
(Estudiantes de Licenciatura
\.en educacidén preescolar) - J . "

2.3 Contexto comunitario.

Segun datos del INEGI, (censo 2010), la delegacién Tlalpan, tiene 175,983 viviendas
particulares habitadas, de un total de 2, 453,031 que hay en la Ciudad de México, por lo que
en la demarcacion se encuentran ubicadas el 7.1% del total de viviendas en la ciudad,
mientras que hace solamente 30 afios (1980) participaba escasamente con el 4.0%; el
promedio de habitantes por vivienda es de 3.7 personas.

La delegacion Tlalpan, cuenta con 650,567 habitantes, 338,428 son mujeres y 312,139
hombres; la poblacion tlalpense, representa el 7.3% de la poblacion total del Distrito Federal.
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Tlalpan es una demarcacion contrastante, aparte de los 11 pueblos y 7 barrios, tiene 125
colonias, en una de estas colonias, Torres de Padierna, en la calle Tixkokop sin numero
esquina con Seye, C.P. 14209, esta situado el CENDI 09ND10473X, “Torres de Padierna”. La
colonia donde est& ubicado el CENDI, cuenta con todos los servicios: Energia eléctrica, agua,
drenaje, teléfono, pavimento, recoleccion de basura, etc. Las construcciones son muy
sencillas, muchas en obra negra, en su mayoria casas solas (no multifamiliares), en las calles
principales existen negocios pequefios o familiares de abarrotes, aunque existen algunos
contrastes socioecondémicos dentro de la colonia, la mayoria de los habitantes son gente de
escasos recursos, los alumnos de la escuela en general pertenecen a un nivel

socioecondémico bajo.

2.4. Andlisis de la practica educativa propia

He sido maestra de preescolar por mas de veinte afios, tomé esta decisibn desde muy joven,
pues siempre he sentido una fuerte empatia con los pequefios de esta edad, establezco lazos
emocionales con ellos y sus familias, mismos que me obligan a esforzarme para ofrecerles
mejores oportunidades de aprendizaje. La reflexion de mis acciones en combinacién con los
logros y motivaciones de los pequefios, ha sido herramienta clave para corregir errores y
también para mejorar aciertos, la continua transformacién es resultado de la aceptacion de
fracasos y del deseo de acrecentar los éxitos, creo firmemente que la educacion preescolar es
primero de corazén a corazén y después de cabeza a cabeza y sé con certeza, que si hoy
regresara el tiempo, después de lo vivido, mi eleccién vocacional seria la misma que tiempo

atras.
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Algunos de estos afios me desempefie en sistema publico y otros en privado, he asumido
diferentes cargos dentro de la escuela, desde docente frente un grupo, hasta la direccion
técnica y administrativa de un colegio. El trabajo con nifios pequefios, significa compromisos
muy grandes, esté lleno de ideas, preguntas, sorpresas, emociones, situaciones previstas e
imprevistas, todas con la posibilidad de ser retomadas, adaptadas y transformadas en
ocasiones para aprender.

Realizar el trabajo diario dentro del aula conforme al PEP 2011, implica, por un lado hacer
una reforma en nuestra persona como docentes, modificar nuestras formas de pensar y
reaprender y por el otro, adquirir nuevamente experiencia profesional , “Para una reforma de
pensamiento necesitamos una reforma de ensefianza y para una reforma de la ensefianza
requerimos una reforma de pensamiento”(Morin, E. 2008), ademas del conflicto que implica
para nosotros maestros volver a aprender, existen otros problemas dentro de las escuelas en
gue he laborado, uno de ellos es que, aunque todos los docentes tenemos la misma mision:
“la educacion”, en muchas ocasiones, no es tan facil conformar un buen equipo de trabajo, no

siempre coincidimos en tiempo y espacio con personas afines a nosotros laboralmente.

Tampoco es sencillo lograr que todo el equipo trabaje a un ritmo similar, y para muchos
docentes y escuelas, los cambios 0 innovaciones en su practica no tienen cabida, han
trabajado de una manera por tantos afios que prefieren mantenerse en esa seguridad o
confort que nos da lo que ya sabemos o creemos que ya sabemos hacer.

Antanez, S, (1997) nos menciona algunas de las causas que el considera motivan la
resistencia y entre otras nos habla de la defensa de los intereses propios (cuando se cree que

se perderan algunos beneficios personales), la falta de comprension de lo que se propone, la
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falta de confianza en quien propone el cambio o en uno mismo, la escasa tolerancia a la
incertidumbre y el compromiso con el estatus presente.

Lo cierto, es que el nivel de compromiso con nuestra labor en las tantas y tan diferentes
individualidades docentes, tiene variables muy notorias en la préactica, en diferentes tiempos y
lugares laborales he conocido gente valiosa y comprometida de la que he aprendido y
compartido mucho, desafortunadamente también me ha tocado trabajar con maestras
desmotivadas, sin el anhelo de intentar hacer las cosas mejor cada dia, acostumbradas y
enfrascadas en lo mismo de todos los afos.

El malestar de algunos maestros provoca inequidad ya que las desigualdades en la calidad
educativa existen no solo entre instituciones, sino que incluso dentro de una misma institucion,
por eso, en ocasiones creo que uno de los puntos que expone el Banco Mundial (B.M.) y que
nos explica Krawsick, N,(2002) podria llegar a ser, una posibilidad para mejorar varias
carencias técnicas y practicas de la docencia en nuestro sistema de educacion, me refiero a
la politica salarial de remuneracién en base al desempefio, claro esta que tendria que ser
estipulada en términos y condiciones acordes con la realidad nacional, no en relaciéon a
politicas internacionales fijadas por paises con situaciones muy diferentes a las nuestras.

Otro de los puntos que menciona Krawsick, N (2002), en el mismo documento es la flexibilidad
de los curriculos, en preescolar, a partir del PEP 2004 se promueve bastante la apertura y la
libertad del maestro en cuanto a la seleccion o creacién de métodos y a la adaptacion
curricular de acuerdo con las caracteristicas especificas de las comunidades, de los grupos, o
de cada nifio, esto implica mayor compromiso y necesidad de actualizacion constante, los
maestros hemos tenido que modificar nuestras formas de pensar y de actuar frente a grupo.
Estos cambios dependen uno del otro y se han ido dando lentamente, en lo personal me

agrada el enfoque por competencias, claro que implicé también que hiciera cambios y que los
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contindie haciendo, también que saliera de la comodidad de lo que ya sabia hacer y buscara
nuevas formas de trabajar y en los grupos que he trabajado con el nuevo programa me he
dado cuenta de que desarrollar competencias de manera realmente individualizada, partiendo
de conocimientos previos heterogéneos, es realmente un reto complicado para un docente
frente a treinta y cinco o cuarenta nifos.

Dentro del aula, en la practica docente, he intentado que los nifios aprendan y al mismo
tiempo comprendan para qué les sirve dicho aprendizaje y como o cuando utilizarlo, una de
las grandes frustraciones y debilidades como docente es el lenguaje escrito, ya que
personalmente, considero de suma importancia que se desarrolle durante esta etapa hasta los
limites que cada nifio nos marque y pese a las quejas y comparaciones con los colegios
particulares de los padres de familia, fue éste campo el que estuvo negado a la educacion
preescolar durante muchos afios, hoy en dia est4d permitido, y sin embargo se siguen
escuchando quejas y comparativos de padres y docentes, pues el nimero de alumnos que
aprende a leer y escribir en preescolar oficial, sigue siendo mucho menor que en preescolares
particulares. Creo necesaria y urgente la elaboracién de una metodologia acorde al contexto
gue me permita dar a los pequefios la oportunidad de desarrollar este campo de manera que
ellos disfruten, aprendan y adquieran amor por el lenguaje escrito.

Otro punto complicado es lograr la participacion familiar, para que la sociedad conozca
realmente lo que hacemos y que la familia se sienta a gusto en la escuela participando en el
proceso, pienso que es necesario que los maestros tengamos la suficiente humildad para
aceptar publicamente cuando las situaciones escapan de nuestras posibilidades e involucrar a
los padres pidiéndoles ayuda de tal forma que consigamos hacerles saber y sentir lo valiosos
gue son para lograr que nuestro trabajo, conjuntamente con el que ellos aporten, rinda

mejores frutos.
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Al involucrar a la familia y abrir nuestras escuelas, nos tenemos que entender también como
parte de una comunidad con la que tenemos que trabajar, ya que estamos hablando del
entorno en que el nifio vive, mismo que tiene la capacidad de influenciar en sus aprendizajes y
por tanto, también le ensefia.

La obligatoriedad de preescolar trajo consigo cambios muy favorables para los docentes sobre
todo en cuanto a capacitacion y equipamiento escolar.

En cuanto a la renovacion curricular, el PEP 2004 es el primer programa de preescolar que
confia en las decisiones del docente, me hizo saberme mucho mas respetada y sentirme con
mayor compromiso y responsabilidad sobre mis acciones, esos cambios marcaron en mi
practica un antes y un después, acrecentaron mi compromiso con el trabajo y con la
capacitacion ademas de que mis ideas, sentimientos y percepciones respecto a la educacion
publica crecieron mucho y muy positivamente.

Hay mucho que aprender y mucho que transformar, la profesionalizacion como docentes nos
exige compromiso con el estudio y con la actualidad, la busqueda de mejora constante dentro
de la practica produce teorias, igualmente la busqueda de soluciones a los problemas
educativos nacionales genera opciones que traen consigo politicas educativas que es
necesario conocer, comprender y analizar para que realmente seamos capaces de adaptarlas
a nuestras necesidades y en base a conocimiento detectar los puntos que nos sirven y
desechar aquellos que no nos ayuden a generar los cambios que necesitamos.

En estas lineas, intente hacer un analisis critico y reflexivo de lo que hasta el este momento
ha sido mi practica, asi como algunos de los aciertos y errores que he cometido, tratando de
confrontar lo que he hecho con lo que me falta por hacer, identificando, de ésta manera,

cuatro problemas que me preocupan prioritariamente:
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El enfoque de competencias en aulas saturadas.
La participacion de la familia.
El lenguaje escrito.

La conformacion de equipos docentes.
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CAPITULO 3

ELECCION Y ANALISIS DE UNA PROBLEMATICA
SIGNIFICATIVA

3.1 Definicién y delimitacion
De los cuatro problemas planteados en el capitulo anterior decidi analizar a mayor
profundidad el enfoque de competencias en aulas saturadas, la participacion de la familia y el

lenguaje escrito para poder seleccionar uno como pilar de la intervencion.

EL ENFOQUE DE COMPETENCIAS EN AULAS SATURADAS

Del trabajo con competencias me surgen muchas expectativas y también preocupaciones,
Garagorri (2007), menciona posibles éxitos y riesgos, habla del saber para actuar, del
aprendizaje a lo largo de la vida y el sujeto constructor de su conocimiento, por otro lado, los
riesgos que visualiza son: reducir el curriculo a competencias especificas, observables y
evaluables, y olvidar las competencias transversales, otro probable riesgo, seria olvidar las
experiencias y los saberes que nos constituyen y que no estan necesariamente relacionados
con acciones y finalmente, la reduccion del planteamiento del curriculo basado en
competencias Unicamente al aspecto formal, es decir que se lleve a cabo en documentos y en

el discurso, pero no asi en la practica.

Desarrollar competencias en los pequefios, requiere conocer perfectamente a cada nifio,
detectar lo que cada uno ya es capaz de hacer y facilitar su desarrollo integral, tomando en
cuenta, sus propios e individuales procesos y las caracteristicas que poseen, tan udnicas e

irrepetibles como ellos mismos, el PEP, menciona que a los nifios se les llega a conocer a ese
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nivel de profundidad a lo largo del afio, también sefiala, que el dominio del programa nos va a
dar la capacidad para poder conocer mejor a huestros alumnos, creo, que el tiempo no esta a

nuestro favor y que conocer bien a nuestros alumnos, no depende de dominar el programa,

sino, de una serie de decisiones, acciones y aprendizajes que nos lleven a encontrar métodos
apropiados para lograrlo en menor tiempo. Tomando en cuenta que trabajamos con grupos
numerosos y nifos pequefios el trabajo con competencias representa un reto importante y
preocupante para los docentes que nos lleva a preguntarnos: ¢Qué tanto podemos hacer
dentro del aula? ¢Somos capaces de llevar realmente procesos individuales, diferenciados

correctamente en grupos NUMerosos?

LA PARTICIPACION DE LA FAMILIA
Otro de los puntos a analizar es la participacion de la familia, entendiendo como participacion,
no solo las cuestiones administrativas, sino la real corresponsabilidad escuela-familia, que
debiera existir en el proceso de educacion.
En el principio 7 de la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio, adoptada
por la asamblea general de naciones unidas el 20 de noviembre de 1959 se lee:
“El nifo tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y obligatoria por lo
menos en las etapas elementales. Se le dard una educacion que favorezca su
cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de oportunidades
desarrollar sus aptitudes, su juicio individual, su sentido y llegar a ser un miembro
util de la sociedad. El interés superior del nifio debe ser el principio rector de
guienes tienen la responsabilidad de su educaciébn y orientacion; dicha
responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres”.
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En el entendido de que la responsabilidad de educacion, incumbe en primer término a los
padres, la escuela tendria que ser un complemento para dicha mision, sin embargo, dadas las
circunstancias en que la educacion preescolar brinca del plano opcional, al terreno de lo
obligatorio, asi como, la insercion de la mujer al mundo laboral y las familias constituidas de
formas no convencionales, se ha propiciado una imagen social de la escuela, como la
responsable absoluta de la educacién de los nifios, hoy en dia, padres y docentes nos
contradecimos al hablar de quién tiene la responsabilidad, en especial cuando no se obtienen
los resultados deseados.

La participacion de las familias en la escuela, se puede entender de varias maneras, ya sea,
como colaboracion en la administracion escolar o cuando acuden a la escuela al ser citados o
invitados a actividades especiales. Otra forma de participacion mas dirigida al aprendizaje,
seria el apoyo que los nifios requieren al realizar en casa las tareas escolares, para este
proyecto, me interesa una participacion directamente relacionada con el desarrollo de
competencias en los nifios, siendo la familia y escuela copatrticipes en el proceso.

La participacion de la familia en la ensefianza, disefiada acorde a nuestro contexto y llevando
a cabo una labor sensibilizacibn y capacitacion, en busca de un compromiso real y
permanente de ambas partes, pudiera funcionar en varios sentidos, por decir algunos: los
padres o tutores nos ayudarian a conocer mejor y mas rapido a nuestros alumnos, los
docentes, disefiariamos las metodologias y capacitariamos a la familia para que juntos
trabajaramos a favor de los nifios, la escuela estaria mas abierta a sus inquietudes o
sugerencias, los logros, al igual que los aspectos por mejorar, serian resultado del trabajo
colaborativo, los padres o tutores serian realmente responsables de la educacion de sus hijos
y la carga laboral de los maestros seria mas razonable por consiguiente, con mayores

posibilidades de éxito.
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EL LENGUAJE ESCRITO
El tercer punto a analizar, es el lenguaje escrito, existe una comparacion constante entre el
sistema publico y el privado. Durante muchos afios, incursionar en el area de la lecto
escritura, estuvo prohibido para los jardines de nifios oficiales, muchas maestras en
respuesta a las peticiones de los padres, llevabamos algun método “a escondidas” de
directoras e inspectoras, la consecuencia logica, era que todos los padres, querian que sus
hijos pertenecieran a esos grupos. (Ferreiro, E. 2008).
Actualmente la situacion ha cambiado aunque sigue siendo incierta, ya no esta prohibido y el
programa marca competencias para desarrollar el lenguaje escrito, sin embargo tampoco esta
claramente estipulado y el programa dice claramente que no es exigencia ensefiar a leer y
escribir, pero que seria un logro importante si lo hiciera, pareciera que las autoridades
hubieran decidido dejar la puerta abierta a quien quiera intentarlo, y a mi parecer, la decision
sigue estando en el docente y no en el nifio, la situacién, por esa razén, continua siendo
parecida a la de afios atras, afio con afo, se vive la presién que ejercen las familias para que
se ensefie a los pequefios a leer y a escribir y siguen existiendo preferencias muy marcadas
entre los padres de familia por aquellas docentes que ponen mayor empefio en ello.

“Algunas practicas antes desarrolladas han pasado al plano de lo subterraneo, con

la complicidad de autoridades educativas y padres de familia. La razén se debe a

gue existe una presion social que demanda una ensefianza visible dirigida a la

lectoescritura. Esta situaciéon se ha dado porque, como lo sefialan las propias

educadoras, no se han aclarado muchas cosas y no se plantearon alternativas

practicas. Los jardines de nifios particulares han identificado esta problematica y

centran su oferta en este sentido”. (Saavedra, A. 2000).
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Un aspecto que creo que no se debe olvidar es considerar que los nifios ya han iniciado su
proceso de lenguaje escrito, desde edades muy tempranas, antes de acudir al jardin de nifios,
y que dicho proceso no termina con el hecho de descifrar un cédigo de escritura, sino que,
continua desarrollandose y perfeccionandose a lo largo de la vida, en actividades como
aprender a

redactar, leer y escribir en otro idioma, convertirse en un lector experto, incursionar en la
escritura de textos literarios, técnicos, etc. (Saavedra, A. (2000), Nemirovsky, M. (2005),
Ferreiro, E. (2008), Mc Lane, J. (1999), PEP 2004.)

Docentes y padres debemos coordinar esfuerzos, para ofrecer a los nifios oportunidades de
aprendizaje, es necesario disefiar actividades congruentes con sus caracteristicas y procesos
de aprendizaje, que les permitan continuar su proceso, dichas actividades, deben ser
favorecidas, tanto en la escuela, como en casa, probablemente los nifios terminen su
educacion preescolar y no hayan aprendido a decodificar un texto escrito, pero seguramente,
habrdn avanzado en su proceso de lenguaje escrito y habran desarrollado actitudes,
sentimientos y expectativas, tales como el interés, la motivacion, la curiosidad y el gusto por la
lectura y la escritura.

Las siguientes palabras de Emilia Ferreiro me parecen muy acertadas “En lugar de
preguntarnos si ‘debemos o no debemos ensenar’ hay que preocuparse por dar a los nifios
ocasiones de aprender. La lengua escrita es mucho mas que un conjunto de formas gréficas.
Es un modo de existencia de la lengua, es un objeto social, es parte de nuestro patrimonio
cultural”. (Ferreiro, E.1997, pp122). Coincido con ella en que lo mas importante es planear y

crear esos momentos que se conviertan en oportunidades de aprendizaje para el nifio.
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Una vez hecho este breve andlisis de los problemas tomé como tema central de proyecto “El
desarrollo de competencias de lenguaje escrito” y disefiar para ello un proyecto de innovacion
gue se enlace con la participacion de la familia.

Una vez detectado el problema, surgieron muchas dudas, entre ellas las siguientes preguntas:

¢, Como definimos lectura y escritura?

¢, Qué métodos se han utilizado para su ensefianza?

¢Es realmente importante la ensefianza del lenguaje escrito en preescolar o son ideas
personales basadas en mis experiencias y si es asi cuales son las razones?

¢ Los niflos quieren aprender a leer y escribir?

¢ Estan preparados para la ensefianza del lenguaje escrito?

¢, Qué perciben las familias en relacion con el desarrollo de competencias de lenguaje escrito
en sus hijos de edad preescolar?

¢,Creen que la educacion particular es de mejor calidad por el tema de la lectura y la
escritura?

¢,Hacen actividades en casa relacionadas con el lenguaje escrito?

¢, Qué tipo de actividades hacen?

¢Estan dispuestos a comprometerse y participar con la escuela en el caso de que sus hijos

asi lo deseen?
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3.2 Fundamentos tedricos para la comprension del problema

Para dar respuesta a algunas de las dudas expuestas y aproximarme mas a la problematica,
en un primer momento integré a la investigacion una contextualizacion historica del lenguaje
escrito, para conocer los métodos que se han usado a través del tiempo asi como su

desarrollo y con ello obtener un panorama mas amplio del tema.

CONTEXTO HISTORICO DEL LENGUAJE ESCRITO
Segun Manguel (2011), lo méas probable es que la escritura se haya inventado por razones
comerciales, para el registro de algunas transacciones, el signo escrito servia cémo
mecanismo mnemotécnico. Al principio utilizaban pictogramas (dibujos convencionalizados y
simplificados que representa imagenes o ideas, sin tener relacion con la fonologia), un
ejemplo de esta escritura es una tablilla hallada en la ciudad de Kish (Babilonia) del aifio 3500
a.C. Al paso de los afios los sumerios desarrollaron ideogramas, simbolos que representaban
ideas asociadas menos concretas, con el tiempo, los ideogramas dieron paso a un sistema de
escritura silabico que ya guardaba relacion con los sonidos del lenguaje hablado, el desarrollo
de este sistema silabico dio lugar a la escritura cuneiforme
(2 800 a.C.), y es esta escritura la que da lugar al primer

alfabeto.

El alfabeto egipcio fue adoptado por fenicios, en el primer

milenio a.C., ellos, lo transmitieron a hebreos, arameos,

etruscos y griegos, con el tiempo en cada cultura tuvo diferentes evoluciones; los romanos
adoptaron el alfabeto griego, y en el siglo |, ya habian desarrollado el alfabeto como lo

conocemos hoy en dia, aunque faltaban laj, lawylav.
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Las técnicas o métodos de ensefanza, ya presentes desde tiempos remotos, asi como el
conocimiento de ciertas condicionantes para ello, nos permite reflexionar sobre lo que
hacemos actualmente; en “Una historia de la lectura”, Manguel nos describe algunas de estas
metodologias, la més antigua, es I6gicamente en Babilonia,
donde sdlo algunos ciudadanos de clase alta podian ser
educados como escribas, para ello, eran inscritos en
escuelas privadas llamadas e-dubba o “casa de las

tablillas”, ejemplares de tablillas escolares o libros de texto,

se han encontrado en hogares acomodados de Ur.

Tablilla escolar

Para aprender a escribir, primero debian saber fabricar las tablillas de arcilla y dominar el uso
del estilete, por lo que empezaban con dibujos, y luego aprendian a reconocer los signos
basicos, la lectura y escritura se aprendian practicando la unién de simbolos para formar un
nombre, cuando lo lograban, pasaban a las tablillas redondas, en ellas el maestro escribia
algo, el estudiante debia estudiarlo, memorizarlo y voltear la tablilla para reproducir lo que

habia leido en la otra cara de la tablilla.

Los griegos, desde aproximadamente el afio 600 a.C, desarrollaron por intuiciéon, un sistema
de ensefianza de la lectoescritura, que consistia en conocer las letras, sus combinaciones, y
la asociacion con los sonidos (deletreo), método que se difundio ampliamente y que fue
cuestionado hasta el siglo XVIII en base a que los nifios aprendian a leer las letras pero no les

daban sentido.

La lectura en silencio, se comenzé a difundir hasta inicios del siglo XX, anteriormente solo se
leia en voz alta, para para algunos oratoria y para otros predicacién, pero siempre en voz alta,

el dicho actual “Las palabras se las lleva el viento” ya se usaba, pero, con un significado
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contrario al que le damos hoy en dia, eran tan pocos los que sabian leer, que las lecturas
publicas era la Unica forma de que otros las conocieran y se propagaran sus contenidos, las

llevaba el viento de persona en persona, esa erala manera de que perduraran.

La sociedad judia medieval, practicaba un ritual cuando los nifios se iniciaban en el
aprendizaje de la lectura y la escritura, durante la fiesta de Pentecostés, al nifio que se
iniciaba, se le cubria la cabeza con un chal y se llevaba con su maestro, él lo sentaba en su
regazo y le mostraba un pizarron con las letras del alfabeto hebreo, le leia un pasaje de las
escrituras y las palabras “Ojala la Tora sea tu ocupacion”, después, le leia la Tora y el nifio lo
repetia, el maestro untaba miel en el pizarron para que el nifio la lamiera y asimilara

fisicamente las palabras sagradas.

En la sociedad cristiana de la edad media y principios del renacimiento, aprender a leer y
escribir fuera de la iglesia, era privilegio de la aristocracia; a los nifios y nifias aristécratas se
les ensefiaba las letras desde muy pequefos, la nodriza, aparte de proporcionar leche, debia
ensefar a hablar e iniciar a los nifios en la ensefianza de la lectura. Se ensefiaba a leer por
fonética, repitiendo las letras que la nodriza o la madre les sefialaban en un abecedario.
Cuando los nifios ya habian aprendido las letras, las familias que podian pagar, contrataban a
maestros privados para los nifios, o los enviaban a educarse lejos de la familia, las nifias eran
educadas por la madre. Para la ensefianza de la lectura con el método escolastico, los
alumnos debian pasar por cuatro pasos, la lectio, la littera, el sensus y la sententia, el
maestro, que llevaba siempre su libro y su vara de abedul, se sentaba al frente de un atril
elevado o una mesa, los estudiantes en bancas o parados alrededor del maestro, se
empezaba con el abecedario y oraciones sencillas como el Padre Nuestro o el Ave Maria,

después pasaban al uso de manuales de lectura, los libros eran tan caros, que solo el maestro
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los tenia, asi que, escribia en el pizarrdn las reglas de la gramética sin explicarlas, segun la
pedagogia escolastica la comprension no era requisito del conocimiento, los estudiantes eran
obligados a memorizar y los resultados l6gicamente en muchas ocasiones eran

decepcionantes. El método escolastico continud siendo vigente hasta avanzado el siglo XVI.

Algunos maestros en el siglo XV, comenzaron a cuestionar la eficacia de los métodos
escolasticos y a transformar la forma en que se ensefiaba a leer y escribir, las innovaciones
consistian en que los alumnos, memorizaban una frase y al copiarla asociaban el sonido con
los signos, como en el método global expuesto dos siglos méas tarde por Nicolas Adams, otro
cambio, fue que los maestros explicaban las reglas gramaticales, en lugar de hacer que se
memorizara y permitian mayor discusién en clase, sin dejar el uso de la vara, con quienes no

se aplicaban lo suficiente.

En 1450 Gutenberg inventa la imprenta, hecho de profundo impacto en el desarrollo de la
cultura humana, los materiales de lectura se podian
adquirir a mejor precio, asi, en poco tiempo surgieron
imprentas por toda Europa, la primer imprenta
americana, se establecio en la ciudad de México en el
afio de 1533. El libro-abecedario, fue el primer libro
gue utilizaban los alumnos y que podian adquirir para

su uso personal, se utilizé desde el siglo XVI hasta el

siglo XIX, era una tabla de madera que media 15cm

Libro-abecedario S. XVI

por 23cm aproximadamente, con una hoja impresa que tenia el abecedario, los nueve digitos

y el Padre Nuestro.
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Las ideas ilustradas de los siglos XVIII y XIX, propician diversos cambios en todo el mundo,
las formas de ensefar, fueron parte de dichos cambios, se comienza a introducir la
ensefianza simultanea de la lectura y escritura, no se trataba de aprender a leer escribiendo o
viceversa, se seguian ensefiando de manera independiente, pero, en el mismo curso, ya no
era necesario dominar la lectura para iniciar los cursos de escritura, también gradualmente se
sustituye el deletreo (que reducia la actividad lectora al reconocimiento de letras) por el
silabeo, la ensefianza de la escritura también se modifica, de las letras dibujadas y tipificadas,
se comienza a dar paso a una escritura mas simple y con trazos personales. Durante estos
tiempos la lectura en voz alta seguia siendo la forma de estudio, es hasta las primeras
décadas del siglo XX, que la lectura en silencio comienza a entenderse como mas apropiada

para el estudio: comprension.

Posterior a los cambios que se dieron en el siglo de las luces, se da una ruptura importante
para las metodologias de ensefianza de la lectura y escritura, con la aparicion de los jardines
de nifios, Vinao (2002), expone como mientras la escuela primaria agregaba la lectura
comprensiva a las ensefianzas tradicionales de la copia y lectura expresiva, empezaba a
consolidarse la aparicion del nivel preescolar, ocasionando el surgimiento de dos conflictos,
primero, el debate sobre a qué nivel le corresponde la ensefianza de la lectoescritura, y
segundo, la presion familiar porque esos aprendizajes se trasladasen al nivel preescolar, pese
a la oposicion del sistema educativo para llevar a cabo el traslado, preescolar, se convirtio en
una especie de laboratorio pedagogico clandestino, donde surgen nuevas y distintas formas
de ensefiar a leer y escribir, con mayor apertura a polisemias y formas de expresion dentro de

una escuela no disciplinaria.
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Ya refiriéndome a México, preescolar ha propuesto métodos globalizados; desde sus inicios
en 1942 y hasta 1960, se trabajé basandose en las ideas de Federico Froebel, el consideraba
qgue el desarrollo infantil dependia del juego como actividad espontanea, del trabajo manual
como actividad constructiva y del estudio de la naturaleza y daba importancia central al valor

de la expresion corporal, al dibujo, al juguete, al canto y al lenguaje.

A partir de 1960, el nuevo programa se fundament6 en las ideas de Maria Montessori se
trabajaba por centros de interés tomando en cuenta el grado de madurez y la edad
cronologica de los alumnos; y en cuanto al desarrollo sensorial conservé elementos filosoficos
de Federico Froebel como el juego-trabajo gracias a ello, segun Froebel, la educacion

tendria como resultado gente activa, con ideales y comprometida.

El PEP 1979 era totalmente formativo los objetivos especificos eran los niveles de madurez y
se contemplaban 6 temas a desarrollar en 8 meses y el tema “La historia de mi pais”, que se

trabajaba durante todo el ciclo. Los temas eran:

. Yo, (el nifio y la comunidad.)

. Mi comunidad, (la naturaleza)

. Mi region

. Mi pais, (la historia de mi pais)

. El hombre, (comunicacion, el arte el arte los grandes inventos)

En los programas de educacion preescolar (PEP) de 1981 y 1992, apoyados en la teoria de
Piaget y organizado por niveles de madurez respecto a la edad cronologica de los nifios, el
objetivo era favorecer el desarrollo integral del nifio, tomando como fundamento las

caracteristicas propias de esta edad (preoperatorio).
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La fundamentacion psicologica del programa comprende tres niveles: el primero fundamenta
la opcion psicogenética como base tedrica, el segundo aborda la forma como el nifio
construye su conocimiento y el tercero, las caracteristicas mas relevantes del nifio en el
periodo preoperatorio. La lecto-escritura estaba prohibida de igual manera los ambientes
alfabetizadores, las etiquetas para materiales, debian ser con dibujos. Se argumentaba que el

nifio no tenia la madurez necesaria.

En el PEP 92, estaba organizado también en torno a niveles de madurez, sitla al nifio como
centro del proceso del educativo y lo concibe como un ser en desarrollo de sus diferentes
dimensiones interdependientes: fisica, afectiva, intelectual y social. En esta época se trabajo

el método de proyectos como metodologia Unica.

Recientemente en el PEP 2004 y 2011, también proponen metodologias globalizadas, como
el método de proyectos, el trabajo por talleres y por rincones, a diferencia de programas
anteriores, estos programas expresan claramente la flexibilidad del curriculo y la libertad de
las docentes en la seleccion, adaptacion o disefio de la metodologia a utilizar dependiendo de
tematicas, competencias, condiciones, etc.

En estos dos programas recientes, ya se menciona la aproximacién al lenguaje escrito,
aunque no transfiere la responsabilidad de dichos aprendizajes preescolar, como ya habia
mencionado, dice que no es exigencia pero que seria un logro importante para los nifios.

Los estandares curriculares y las competencias del PEP 2011 para lenguaje escrito, se
expresan en las tablas 3,4 y 5; en el mismo documento encontramos el siguiente parrafo: “Al
concluir este periodo escolar los estudiantes habran iniciado un proceso de contacto formal
con el lenguaje escrito, por medio de la exploracion de textos con diferentes caracteristicas
(libros, periodicos e instructivos, entre otros). Construyen el significado de la escritura 'y su

utilidad para comunicar. Comienzan el trazo de letras hasta lograr escribir su nombre”.
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1.1. Selecciona textos de acuerdo con sus propios intereses y/o propdésitos.

1.2. Interpreta la lectura de textos literarios elementales (cuentos, leyendas, poemas), asi como de
textos informativos.

1.3. Interpreta que los textos escritos y las imagenes crean un significado al conjuntarse.

1.4. Identifica los diversos propésitos de textos literarios (por ejemplo, cuentos) y de textos
informativos.

1.5. Identifica los diferentes tipos de informacién contenida en textos escritos elementales, como
ilustraciones, graficas y mapas.

1.6. Identifica las diferentes partes de un libro; por ejemplo, la portada, el titulo, el subtitulo, la
contraportada, las ilustraciones (imagenes), el indice y los nUmeros de péagina, y explica, con apoyo,
gué informacion ofrecen.

1.7. Compara y contrasta informacién factual contenida en los libros con experiencias propias.

1.8. Comprende instructivos elementales que incorporan imagenes; por ejemplo, recetas o
procedimientos para construir objetos.

1.9. Identifica la escritura convencional de los nimeros.

Tabla 3 Estdndares curriculares de lectura

PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS

Se familiariza con diferentes géneros de escritura; por ejemplo, cuentos, poemas y obras de teatro.
2.2. Entiende diferentes funciones de la lengua escrita; por ejemplo, expresar sentimientos o
proporcionar informacion.

2.3. Entiende la necesidad de corregir un texto escrito.

2.4. Produce textos propios utilizando el conocimiento que tiene de su nombre y de palabras
conocidas, con la intencidn de expresar ideas en forma escrita.

2.5. Reconoce algunas caracteristicas del sistema de escritura para escribir lo que quiere expresar.
2.6. Usa dibujos y otras formas simbdlicas, marcas graficas o letras para expresar sus ideas y
sentimientos.

2.7. Entiende el formato del calendario y los nombres de los dias de la semana, para registrar eventos
personales y colectivos.

2.8. Entiende el uso de algunas figuras del lenguaje; por ejemplo, la rima en un poema.

Tabla 4 Estdndares curriculares de textos escritos

COMPETENCIAS LENGUAJE ESCRITO PEP 2011

+ Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia, e identifica para qué sirven.

» Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto escrito
con ayuda de alguien.

* Interpreta o infiere el contenido de textos a partir del conocimiento que tiene de los diversos
portadores y del sistema de escritura.

* Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al utilizar recursos propios (marcas, grafias,
letras) para expresar por escrito sus ideas.

* Selecciona, interpreta y recrea cuentos, leyendas y poemas, y reconoce algunas de sus
caracteristicas.

* Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia, e identifica para qué sirven.

Tabla 5 Competencias de lenguaje escrito PEP 2011
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¢QUE ES LA LECTO-ESCRITURA?

“Somos libres cuando somos lectores y durante la lectura no se puede
dejar de relacionar lo que los libros nos aportan y los acontecimientos que
suceden en el momento de leerlos. Los lectores mantienen en silencio un

didlogo con las palabras escritas en las pdginas”. (Manguel, A, 2011).

Para Regueiro(2007), en el proceso de lectura, se formulan hipétesis, se establecen
suposiciones sobre lo que se lee, se extraen las ideas globales, se captan las relaciones
jerarquicas, se elimina la informacion accesoria, y se reelabora un significado propio y global
del texto, mientras la escritura, implica una serie de habilidades y procesos como la
reproduccion, la reconstruccion y la reelaboracion de informaciones memorizadas, se
elaboran mensajes a partir de ideas, experiencias y conceptos previos, recordando, eligiendo

y elaborando informacion acorde a la intencionalidad comunicativa.

N Sentido Interno Lenguaje
{ Escritura ‘ Motivo del texto Exterior
(Subtexto) (Texto)
i Lenguaje Sentido Interno
{ Lectura Exterior del texto Motivo
(Texto) (Subtexto)

-

Cuadro 4 “Reflexiones sobre la escritura a partir de Vygotsky”. Valery, O. (2000)

En mi opinion, definir la lectura, dependeria de muchos factores entre ellos, la teoria
adoptada, el tipo de lectura, la forma en que se lee, las ideas previas con respecto a ésta o
incluso la emotividad con que se vive un texto. Leemos todo el tiempo, leemos rostros,

leemos imagenes, leemos letras o simbolos, para un ciego, la lectura es parte de sus
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percepciones tactiles, mientras que un sordo lee labios y expresiones, de igual forma un
analfabeto lee e interpreta imagenes.

Paulo Freire (2005), nos explica que leer, es un proceso en que se aprenden y conocen de
manera critica el texto, e igualmente el contexto, &mbitos trabados por una relacion dialéctica.
El propone definir el acto de la lectura en tres tiempos: En el primero, se hace una lectura
previa de las cosas de su mundo, poblado de diferentes seres y signos: sonidos, colores,
olores, sensaciones, gestos, formas y matices, donde habitan y anteceden creencias, gustos,
recelos, miedos y valores inscritos en las palabras. En el segundo momento, se lleva a cabo la
lectura de las palabras escritas, previo aprendizaje y en el tercero, la lectura se prolonga en
relectura y reescritura del mundo. Afirma que la comprension del texto es alcanzada por su
lectura critica, que implica la percepcién de relaciones entre el texto y el contexto.

Para Goodman (1990), leer es obtener sentido de lo impreso, obtener sentido del lenguaje
escrito, con lo que queda claro que se trata de una actividad inteligente, que supone el uso de
determinadas estrategias, para dotar al texto de sentido. Para él, toda lectura es interpretacion
y lo que el lector es capaz de comprender y de aprender a través de la lectura, depende
fuertemente de lo que el lector conoce y cree antes de la lectura.

La definicién de la lectura como un mero proceso de decodificacion, no es vélida, tampoco se
trata de destrezas psico-motrices, como se penso hace pocos afios en escuelas conductistas,
aunque a la fecha muchas instituciones y maestros continian en ese sentido. En la lectura
intervienen la competencia linguistica y comunicativa del lector, su conocimiento del mundo y
su desarrollo cognitivo.

De acuerdo a lo anterior, yo propongo como definicion de lectura para éste trabajo la

siguiente:
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Acto cognitivo que decodifica signos e imagenes, aportandoles un sentido o significado, la
interpretacion que se produce, es por tanto subjetiva a los conocimientos, creencias y

experiencias anteriores a la actividad lectora en cualquiera de sus formas.

La escritura es psicologicamente posterior a la lectura, aunque ambos procesos pueden
aprenderse de forma simultanea, la escritura es un medio de comunicacion por medio de un
cédigo, el proceso de aprendizaje del lenguaje escrito, no significa Unicamente aprender la
correspondencia entre sonido y grafia, sino aprender un cédigo nuevo, distinto del oral, por
ello, cuando el nifio es capaz de una construccion escrita cuales quiera que sean sus
elementos (letras, simi-letras o signos), a la que el aporta un significado y sentido
comunicativo se puede decir que sabe escribir.
“El lenguaje escrito es el instrumento esencial para los procesos del pensamiento
incluyendo, por una parte, operaciones conscientes con categorias verbales (...);
por otra parte volver a lo ya escrito, garantiza el control consciente sobre las
operaciones que se realizan. Todo esto hace del lenguaje escrito un poderoso
instrumento para precisar y elaborar el proceso de pensamiento”. (Luria,
A.1984.pp189.)
Tanto Luria (1984) como Vygotsky (citado por Ivic lvan 1994) definen a la escritura como
proceso de aprendizaje y a la vez instrumento de desarrollo del pensamiento, asi, la
educacion no es soélo la adquisicion de un conjunto de informaciones, sino que es un motor
para el desarrollo.
Mi definicidn de escritura, con base en lo leido queda de la siguiente manera:
Actividad inteligente y comunicativa que consiste en conocer la correspondencia entre sonido

y grafia, en saber y utilizar reglas y estrategias para la elaboracion de textos con significado y
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en poseer la habilidad para construir y reconstruir textos a partir de ideas, conocimientos y

experiencias previas.

A FAVOR DE LA ENSENANZA DEL LENGUAJE ESCRITO EN PREESCOLAR

«+ Glenn Doman (2009), afirma que, las posibilidades intelectuales de un nifio son enormes
y que los primeros afos de la vida, desde el nacimiento hasta los 6 afios, son
determinantes para la adquisicion de las habilidades mentales.

“Asi, pues, este es el periodo de vida en el que el cerebro del nifio es una puerta
abierta a todo tipo de conocimientos. Durante el, asimila todas las informaciones
sin esfuerzo consciente de ninguna clase. Este es el periodo en el que puede
aprender a leer facil y naturalmente (....), durante este periodo se le deberia
proporcionar los conocimientos basicos del lenguaje escrito, pues entre los 6 y
los 10 afios, le supondrd& mucho mas esfuerzo. Ahora aprenderd con mayor
rapidez y facilidad. Mas que una oportunidad Unica, es un deber sagrado”.

(Doman, G. pp 53. 2009).

+ C. Bereiter y S. Engelmann en 1977, (Citado por Condemarin 2006), elaboran un
programa para alumnos de 2 a 5 afios de escasos recursos econdmicos, su objetivo
primordial, es fomentar la capacidad linguistica del nifio, porque con ella, se mejora el
pensamiento y por ende, los aprendizajes. En la evaluacién de su trabajo concluyen que,
cuanto mas precoces son los aprendizajes, mas eficaces resultan, puesto que en nifios
que comenzaron mas tarde el programa, aunque conseguian adelantos, mantenian

lagunas de ortografia y comprension del lenguaje escrito.
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+ En Francia, entre 1981 y 1984, (Cohen, R. 1985), en la escuela de la Montjoie-Plaine St.
Denis, se hizo un proyecto de investigacién con duracion de cinco afios, desde los dos
afnos al entrar los nifios a preescolar, hasta terminar el primer grado de primaria, la
escuela tenia uno de los promedios més elevados de fracasos escolares de Francia, al
término de la primaria, mas de la mitad de los alumnos ya estaban retrasados. El jardin
de nifios recibe 170 nifios de 2 a 5 afios de edad, el nimero de alumnos por aula es de
30 aproximadamente, de ellos el 63% son extranjeros y de extraccién esencialmente
obrera (71% de padres obreros).

Las conclusiones confirman que el nifio pequefo, cualquiera que sea su entorno socio-
econdémico, y cualquiera que sea su lengua materna, puede, y quiere aprender. Por tanto,
aprende rapido y con gusto.

Estaba previsto comparar los nifios familiarizados con lo escrito desde el preescolar, con
un grupo de nifios de primer grado de la escuela primaria, que no habian tenido esta
preparacion, los resultados indican una diferencia muy marcada entre los nifios, que se
familiarizaron con lo escrito en preescolar y los otros.

También el indice de repeticion de cursos en los nifios de esta escuela bajo en tres afos
de 54,5%. A 10,9%.

Estos resultados, me hacen reflexionar sobre lo que el nifio puede lograr cuando se le
ofrecen mayores y mejores oportunidades de aprendizaje, también me hacen ver al
proceso de desarrollo de lenguaje escrito como una constante que cuando se inicia antes

la distancia recorrida por lo general va a ser mayor que aquellos que inicien después.
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Regueiro R, (2007), nos expone un decalogo de razones para apoyar la ensefianza de la

lectoescritura en preescolar de las cudles seleccioné algunas:

+ Desde el constructivismo, lenguaje y pensamiento estan ligados en los nifios desde
muy pequeios, por lo que la lectura lleva al desarrollo de ambos, en el proceso de la
lectura intervienen aproximadamente diecisiete areas cerebrales, por ello, la actividad
de lecto-escritura contribuye al desarrollo de una o mas de las areas implicadas.

+ La lectura permite aprovechar las zonas de desarrollo préximo en el nifio para anticipar
ligeramente el aprendizaje. La instruccion, como apunta Vygotsky (1979), debe ir
siempre un poco por delante de las capacidades.

+ Linglisticamente, el espafiol es una lengua con escritura casi fonolégica, lo que facilita
su aprendizaje a edades tempranas.

+ El periodo Optimo para varios aprendizajes esenciales, como el habla o la lectura, es
desde el nacimiento hasta aproximadamente los 7 afios, en estos afios cruciales se
desarrollan las habilidades mentales especificas del ser humano, todas las
estimulaciones verbales ayudan a la multiplicacion de conexiones neuronales, el nifio

recibe estas estimulaciones y se desarrolla en su cerebro el "proceso de comprension”.

Con respecto al punto anterior, creo que los casos de los “Nifios salvajes”, son un buen
ejemplo para reafirmar la nocién del periodo éptimo de aprendizaje. Existen dos casos muy
bien documentados, uno es el de Victor de Aveyron, quien fue encontrado a finales de
Septiembre de 1799, cerca de los Pirineos y parecia tener unos doce afos. Después de su
captura, fue trasladado a Paris, donde el médico Jean Marc Gaspard Itard qued6 a cargo de él
y de su educacion; a pesar de los esfuerzos realizados por el doctor Itard, Victor muere 29

afios después sin haber logrado hablar nunca.
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El otro caso fue en 1970, conocido como el experimento prohibido, Genie, una adolescente de
13 afios, victima de confinamiento y de otros maltratos durante toda su vida, Genie, es
retirada de su hogar por la policia de Los Angeles y remitida a un hospital de la zona, al
principio de su aprendizaje, usaba expresiones faciales o corporales para comunicarse,
inventando su propio vocabulario gestual. En enero de 1972, Genie comenz6 a utilizar el
lenguaje por primera vez para referirse a un acontecimiento pasado. No obstante, no lograba
vocalizar correctamente por haber estado tantos afios reprimida de hacerlo. El departamento
de psiquiatria informé que el caso de Genie tiene una implicacion directa con la hipétesis de la

existencia de un «periodo critico» para la adquisicion del lenguaje.

En los nifios pequefios, los aprendizajes, en particular, el de la lectura y escritura,
considerados como factores del desarrollo de su pensamiento, pueden servir para iniciar
procesos fundamentales para su desarrollo futuro, es por ello que pienso que no debemos
esperar para ofrecer estas oportunidades de educacion. Lo que si debemos es prepararnos y
formar a padres y docentes para acompafar adecuadamente a los pequefios, la pregunta
sobre si los nifios preescolares estan preparados o no para la aproximacion al lenguaje escrito
no es relevante. El correcto cuestionamiento debiera ser si los padres y maestros estamos
capacitados para ensefarles y si los métodos y estrategias que disefiemos son idoneos para

ellos.
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DIAGNOSTICO DE LAS ACTITUDES DE LA FAMILIA EN
RELACION CON EL PROCESO DE APROXIMACION AL
LENGUAJE ESCRITO DEL NINO PREESCOLAR.

¥+ Escala

Las finalidades de éste instrumento son lograr mayor aproximaciéon a la probleméatica
conociendo la manera en que la perciben los otros y por otro lado conocer la viabilidad del

proyecto y la definicion de estrategias.

PARTICIPANTES

25 Padres de familia

La escala se dirigié a los padres de familia del CENDI 09ND10473X, “Torres de Padierna”, Se
aplico en el grupo de tercer grado conformado por 25 alumnos, no se hizo seleccién alguna,
todos los padres fueron invitados a participar.

Se selecciond este tipo de instrumento, partiendo de que lo que nos interesa conocer, es un
fendmeno social, en este caso, especificamente actitudes y la fuerza con que se manifiestan,
la escala (Anexo 6), es una serie de veinticuatro items elaborados en relacion con el

fendmeno a estudiar, se disefiaron seis ideas para cada una de las cuatro variables a medir.

Las variables a medir son:
1.- Actitud de los padres, ante el proceso de aproximacion o aprendizaje de la lecto-escritura
en preescolar. (AP/PLE).

2.- Actitud ante su compromiso de educadores prioritarios de sus hijos. (AP/REP).
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3.- Observacion de padres, hacia actitudes de los nifios relacionadas con su propio proceso

de aproximacion o aprendizaje de la lecto-escritura. (OP/ANPLE).

4.- Actitud de los padres, ante el trabajo colaborativo escuela-casa. (AP/TC E-C).

Los interrogados, sefialan su grado de acuerdo o desacuerdo en cada item, seleccionando

alguna de las respuestas siguientes:

T.A.- Totalmente de acuerdo.

A.-

D.-

De acuerdo en ciertos aspectos.

T.D.- Totalmente en desacuerdo.

En desacuerdo en ciertos aspectos.

+ Variables, definiciones conceptuales, indicadores, items.

VARIABLE 1
AP/PLE

DEFINICIONES
CONCEPTUALES

INDICADORES

ITEMS

1.- Actitud de
los padres ante
el proceso de
aproximacion o
aprendizaje de

la lecto-
escritura en
preescolar.

Actitud.-Disposicion
interna del individuo
a valorar favorable o
desfavorablemente
una situacién, un
hecho, etc.

Proceso.-
Trasformacion
sistematica de los

fenbmenos

sometidos a una
serie de cambios
graduales, cuyas
etapas se suceden
en orden
ascendente, en

desarrollo dinamico,
transformador y en
constante
movimiento.

La presion que

ejercen

los

padres de familia,

para que

se

ensefie a leery a
escribir en jardin

de nifos,

especialmente a

los grupos
tercer grado

de

-Quiero que mi hijo aprenda a
leer y escribir en preescolar.

-Los nifios de jardines de nifios
particulares, estan mejor
preparados que los nifios que
asisten a escuelas publicas
porque ellos si aprenden a leer y
escribir.

-Los nifios deben aprender a leer
y escribir en el jardin de nifios.
-Me gustaria que mi hijo(a)
aprendiera a leer y escribir hasta
gue esté en la escuela primaria.
-Para mi, no hay diferencia si mi
hijo(a) aprende en el jardin de
nifios o en la primaria.

-En realidad no me importa si mi
hijo(a) aprende a leer y escribir
en el jardin de nifios, hay muchas
otras cosas que son MAas
importantes.
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VARIABLE 2 DEFINICIONES INDICADORES | ITEMS
AP/REP CONCEPTUALES
Actitud de los | Responsabilidad Se ha | -Me gustaria que me dijeran que
padres ante la propiciado una | puedo hacer en casa para ayudar
responsabilidad | Habilidad que el | imagen social | a mi hijo(a) a aprender.
de educadores | individuo tiene de |de la escuela | -No es sélo la escuela, yo también
prioritarios  de | estar comprometido | como la | tengo la responsabilidad de
sus hijos. con sus propios | responsable ensefar a mi hijo(a).
actos o acciones. absoluta de la | -Yo no debo ensefiar a mi hijo(a),
educaciébn  de | para eso estan la escuela y los
los nifios maestros.
-Quiero ensefar a mi hijo, sélo que
a veces no sé como hacerlo.
-No tengo tiempo para ayudar a mi
hijo a aprender.
-Prefiero que la escuela haga todo,
a mi no me interesa participar.
VARIABLE 3 | DEFINICIONES INDICADORES | ITEMS
OP/ANPLE | CONCEPTUALES
Observacion | Las actitudes de los nifios | El éxito o los | -Mi  hijo(a) pregunta

de padres
hacia
actitudes de
los nifos
relacionadas
con su
propio
proceso de
aproximacion
a la lecto-
escritura.

relacionadas con su proceso de
lenguaje escrito, son
disposiciones de animo que los
hacen reaccionar o actuar de una
forma determinada, cuando el
nifio muestra curiosidad, pregunta
gué dice en un cartel, o pide que
le lean un cuento, cuando intenta
escribir o “lee sus dibujos”,
cuando juega a que esta leyendo
o escribiendo, cuando pide que le
compren un libro infantil, o pide
directamente que se le ensefie a
leer y a escribir, nos esta
demostrando su interés y su
necesidad por adentrarse en el
entendimiento y la practica del
lenguaje escrito.

logros que
dependen en
gran parte de la
cantidad y
calidad de las
oportunidades
de aprendizaje,
pero también de
respetar sus
propias
inquietudes o
motivaciones.

constantemente qué dice
algun texto (un anuncio,
una etiqueta, un libro)
-Mi hijo(a) con
frecuencia juega a que
esta leyendo.

-Mi hijo(a) se emociona
con la idea de que va a
aprender a leer 'y
escribir.

-A mi hijo no le interesa
saber lo que dicen las
palabras escritas.

-Mi  hijo(a), no siente
ninguna emocion  por
aprender a leer vy
escribir.

-Mi hijo(a) ve portadores
de textos, y me pregunta
para qué sirven.
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VARIABLE 4 | DEFINICIONES INDICADORES ITEMS

AP/TC E-C CONCEPTUALES

Actitud de | Participacion familiar | La  participacion | -Me gusta mucho participar en las

los padres|en el proceso de |de padres, | actividades escolares.

ante el | aprendizaje. entendiendo -Quisiera que me invitaran a

trabajo Involucracion activa | como participar en la escuela con mayor

colaborativo | en actividades | participacion  la | frecuencia.

escuela- culturales corresponsabilida | -No me gusta involucrarme en los

casa. estructuradas, con la | d escuela-familia | asuntos de la escuela, los padres de
guia, el apoyo y el | que debiera | familia no debemos opinar.
reto de coetaneos | existr en el | -Me molesta que me estén llamando
que transmiten un | proceso de | de la escuela, es pérdida de tiempo.
cumulo diverso de | educacion. -Para qué voy a la escuela de mi
conocimientos y hijo(a), si lo que digo no se toma en
habilidades. cuenta.

-Quisiera saber todo lo que hacen
en la escuela y poder ayudar de
alguna forma.

Tabla 6. Variables, definiciones indicadores e items

RESULTADOS DE LA ESCALA

La escala fue respondida por veinticuatro personas, las 24 son madres de los alumnos, en la
gradfica 1 se muestra su nivel de estudios, 7 tienen primaria terminada, 12 educacion
secundaria, 4 preparatoria y 1 tiene una carrera técnica, este punto, es particularmente
importante para el disefio de la intervencion, ya que, es importante que los padres sean
alfabetizados y capaces de detectar las etapas del proceso de aproximacion al lenguaje
escrito.

En cuanto a la estructura familiar, la escala arroja que, en promedio tienen 2.6 hijos por
familia. En el grupo hay tres madres solteras que no cuentan con apoyo de los papas y el
resto son familias biparentales; los veintilin papas, cuentan con un trabajo, sus ocupaciones

varian entre choferes, empleados, policias y un administrador, siete de las madres trabajan
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fuera de casa en horarios complicados para la intervencién y diecisiete se dedican a

actividades que pueden combinar con sus labores en casa.

Nivel de estudios de las madres

O Primaria M Secundaria M Preparatoria M Carrera Tec.

En la grafica 2, se representan los resultados de la escala, estos reflejan una actitud muy

favorable en cuanto a las cuatro variables, en una escala de 0 a 4 todas se situaron arriba de

3.5 de la siguiente manera:

Resultado por variable del total de particinantes

4.00

3.50

3.00

2.50

INTENSIDAD

2.00

1.50

1.00

AP/PLE AP/REP  OP/ACN-PLE  AP/TCE-C Total -
VARIABLES
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1.- AP/PLE (Actitud de los padres ante el proceso de aproximacioén o aprendizaje de la lecto-
escritura en preescolar).

Las respuestas a los items para esta variable, denotan el fuerte deseo de los padres de que
sus hijos aprendan a leer y escribir en el jardin de nifios, también nos muestran que existe la
creencia de que la educacién en la escuela particular es de mayor calidad por el hecho de que
los nifios aprenden a leer y a escribir.

Cémo docente de escuela publica, es decepcionante confirmar que en ésta escuela, la
tendencia a considerar de mejor calidad la educacion privada es muy alta, por lo que es
importante que busquemos las formas y hagamos un esfuerzo por ofrecer a los pequefios

mayor equidad en sus oportunidades de aprendizaje.

2.- AP/REP (Actitud ante su responsabilidad de educadores prioritarios de sus hijos).

La gran mayoria esta de acuerdo en que ellos son parte esencial en el aprendizaje de sus
hijos, exteriorizan que no saben como apoyar a sus hijos, por ello, considero que es necesario
proporcionarles orientacién, sensibilizacion y capacitacion en cuanto a los procesos de la
lengua escrita y a las formas de ayudar a sus hijos.

También manifiestan su disposicion para aprender y trabajar en equipo con la escuela.

3.- OP/AN-PLE (Observacion de padres hacia actitudes de los nifios relacionadas con su
propio proceso de aproximacion a la lecto-escritura).

La gran mayoria refiere haber observado en sus hijos las conductas que se describieron en la
escala para detectar la existencia de interés en los nifios por el lenguaje escrito, esto es
fundamental para poner en marcha un proyecto educativo, pues la curiosidad e iniciativa por

aprender que observamos en los pequefios nos marcan los momentos que debemos
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aprovechar al maximo para su desarrollo. Las observaciones de los padres nos permitieron
saber si la aproximacion a la lectura y escritura forma parte de los intereses de los nifios o si
solamente es deseo de los padres; las respuestas fueron muy favorables, los nifios tienen

actitudes que denotan su necesidad de continuar su proceso de lenguaje escrito.

4.- AP/TC E-C (Actitud de los padres ante el trabajo colaborativo escuela-casa).
Aunque en esta variable obtuvimos la actitud mas baja, sigue siendo muy buena en una
escala de 0 a 4, la mayoria de los padres manifiestan su interés en colaborar con la escuela 'y

en conocer mejor las actividades que se realizan con sus hijos.

En cuanto a la intensidad con que se manifiestan las variables en cada persona, (grafica 3),
Unicamente tres de los participantes estan entre 3 y 3.5, los otros veintilin se encuentran en el
rango de 3.5 a 4, esto significa que Unicamente un participante quince se encuentra en el
rango “De acuerdo en ciertos aspectos”, y los otros veinte en el rango “Totalmente de
acuerdo” en relacion con las preguntas que respondieron en la escala. Estos hallazgos me
dan mucha confianza en que se pueda hacer una intervencién con participacion de los padres

de familia.
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Las respuestas a la pregunta: ¢Qué actividades crees que ayudan a tu hijo(a) a aprender a
leer y a escribir? se transcribieron exactamente como fueron escritas por los participantes y

se agruparon de la siguiente manera:

1.- Respuestas que mencionan al juego como estrategia de aprendizaje

E2.- actividades como planas de las letras, figuras ensefiarles como se llaman algunos colores,
jugando pueden aprender y también cantando.

E3.- la ensefanza del abecedario de forma divertida y didactica

E4.- Juegos y cantos

E7.- Ensefiandoles las vocales y a formar palabras o jugando a que aprendan

E9.- Jugando a la escuelita a que ellos sean los maestros y nosotros los alumnos los entusiasma
mucho

E10.- Juegos didacticos y Actividades

E12.- Dibujando y jugando

E13.- los juegos, practicar la escritura y la lectura

E16.- a jugar a platicar con el y ensefarle a dibujar

E18.- JUGANDO CON LAS LETRAS CON LOS NUMEROS. HACIENDO ALGUNAS PALABRAS
PEQUENAS

E20.- Juegos y algunos textos mas

2.- Respuestas que mencionan recursos como cuentos y canciones para el aprendizaje

E2.- actividades como planas de las letras, figuras ensefarles como se llaman algunos colores,
jugando pueden aprender y tambien cantando.

E4.- Juegos y cantos

E5.- ensefarles a aprender con libros, cuentos y otras cosas
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E8.- Las canciones y actividades que se refieren a eso, haci como nosotros ayudarlos en casa a
leer

E11.- Los cuentos, los dibujos y libros y lo pongo a leer para que aprenda mas.

E17.- Dandoles libros para q’ estudien en casa respecto a lo q’ les dicen y ensefian en la escuela.
E20.- Juegos y algunos textos mas

E23.- Cantar, Cuentos, ensefar q’ dice cuando ellos me pregunten

3.- Respuestas que mencionan actividades de otro tipo

El.- ensefiandoles mas las letras los numeros y otras cosas mas

E6.- diario media hora hacer planas lanas de vocales y iluminar y numeros
E14.- Pues todas las actividades sirven

E15.- -

E19.- poniendo a hacer algunos ejercicios en casa

E21.- Le gusta que le ponga mucha atencion

E22.- Actividades con padres

E24.- Platica con ellos dibujar

A la interrogacion: ¢Realizas actividades de Lenguaje escrito en casa? (Grafica 4), 23 de 24
encuestados contestaron afirmativamente; a la cuestion ¢ Con que frecuencia? 7 mencionan que
diariamente, 6 en un rango de una a tres veces por semana, 7 respondieron que pocas veces, 2
contestan que si las hacen pero no mencionan la frecuencia, 1 la dej6 en blanco y 1 contest6 que

nunca. (Gréfica 5)
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¢Realizas actividades de ¢ Con qué frecuencia?
LE en casa?
M Diario 1 a3/Sem ¥ Poco

S| UNO .
i Nunca 4 Sin datos

4%

- 13%

Me parece muy positivo que 16 de ellas, responden que tratan de ayudar a sus hijos por
medio de juegos, cuentos y canciones, esto se traduce en que estan conscientes de la valia
de dichos recursos en el proceso de aprendizaje de la lecto escritura. Sin embargo, en cuanto

a la frecuencia pocas de ellas (7) lo hacen diariamente.

Desarrollar competencias de lenguaje escrito respetando los conocimientos previos, 10s ritmos
y los limites de cada nifio, contando para ello, con la participacion activa, capacitada y
comprometida de la familia en pro del desarrollo de sus hijos, representa un reto, pues no es
tarea sencilla disefiar, implementar y evaluar un proyecto de innovacion fundamentado en los
intereses de los alumnos, en la investigacion tedrica, en la politica educativa y en las
apreciaciones de la sociedad y lograr que tenga el impacto necesario para cubrir las

expectativas cognitivas.

60



I' SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
“n UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA UNIDAD UPN 097 DF SUR

NACIONAL

CAPITULO 5

DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

5.1 Nombre de la propuesta

“EL IMPACTO DE LA VINCULACION FAMILIA-ESCUELA EN EL
DESARROLLO DE COMPETENCIAS DE LENGUAJE ESCRITO EN TERCER
GRADO DE EDUCACION PREESCOLAR”

ANECDOTA
ANHELANDO APRENDER, ANHELANDO ENSENAR

Hace unos dias, acudi a una libreria, justamente, para adquirir algunos textos de
alfabetizacién temprana, una nifia de cuatro o cinco afios, con un cuento infantil en sus
manos, caminaba acelerada para alcanzar a su mama, ya cerca, le dijo emocionada: jMama,
mama mira qué bonito!, la sefiora, medio volted y sin emocién alguna le contesto: “Ah si....”,
la nifia, abrid el libro e insistio: jMira mama tiene letras y dibujos esta muy bonito!, la
respuesta de su mama, fue igual que la anterior, entonces, la nifia bajo la vista para ver la
pagina en gque tenia el libro abierto, mir6 a su mama, y le dijo con mas fuerza: Cémpramelo!
iCompramelo por favor! La sefiora al fin se volte6é a mirarla, y molesta le contesto “; Para qué
lo quieres? jSi tu no sabes leer! {Ve a dejar eso donde estaba!”, la nifia obedecid, y cuando se
encaminaba a dejar el libro, la expresion en su carita me caus0 una sensacion que

compromete a la reflexion y a la accion.
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Anhelamos ensefar para transformar, ¢podremos reducir las disparidades sociales y
culturales? ¢Podremos evolucionar el concepto de alfabetizacion?, hacer conciencia de que
ser alfabetizado, no es un estado, sino un proceso; seguimos creyendo que el aprendizaje de
la lectura y la escritura , se va a iniciar hasta que el nifio reciba una ensefianza sistematica y
no nos damos cuenta de que ellos, no necesitan pedir permiso para empezar a pensatr,
tampoco notamos que estan construyendo conceptos desde muy pequefios, con o sin la
autorizacion de los adultos, es necesario difundir entre padres, docentes y entre todos
aquellos que estén cerca de un nifio, que los momentos para aprender, son todos los
momentos, pero mas aun, aquellos que surgen de sus intereses, de sus necesidades
cognitivas. La nifia de la libreria, no estaba pidiendo algo que aun no comprendiera,

iAnhelaba oportunidades para seguir aprendiendo!

Esta iniciativa, se construye en la teoria del constructivismo sociocultural, se considera
esencial la relacion existente entre la persona y su realidad, muchos investigadores, entre
ellos: Kalman (2003), Condemarin (2006), Ferreiro (2008), Bruner (1995), Teberosky (2008),
Nemirovsky (2006), Mc Lane (1999), Doman (2009), Goodman, Y(2002) y Goodman (1990),
sostienen que, para ser lector antes de saber leer, o ser escritor antes de poder hacerlo de
manera convencional, es necesario, interactuar con lectores y con libros.

Teniendo en cuenta que la lengua escrita, es un proceso social en el que, tanto las
interacciones entre los individuos, como con el objeto de conocimiento son una condicion
indispensable para el aprendizaje, se consider0d necesario para este proyecto, el andamiaje
por parte de adultos lectores, que formen parte de su hogar, trabajando coordinadamente con

las acciones del docente, en el mismo sentido, Vygotsky (1979) afirmd, que cada funcion en el
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desarrollo cultural del nifio, aparece dos veces, primero en el nivel social (interpersonal), y
después en el nivel individual o intrapersonal.

En la propuesta de intervencion se plantea que tanto el docente como la familia sean
mediadores entre los contenidos y los nifios, llevando a cabo la funciébn de andamiaje en las

zonas de desarrollo proximo que se especificaran mas adelante.

La accion pedagodgica en esta iniciativa, se origina en el diagnostico individual de los
constructos previos que cada nifio haya elaborado, ya que los nifios ingresan a la escuela con
conocimientos sobre la lengua escrita que adquieren las diversas practicas culturales en las
gue han participado (Kalman 2003, Condemarin 2006, Ferreiro 2008, Bruner 1995, Teberosky
2008, Nemirovsky 2006, Mc Lane 1999, Goodman Y 2002, Goodman K 1990), dichos
aprendizajes, se adquieren y se siguen construyendo, tanto dentro, como fuera de la escuela,
los conceptos de conocimientos previos y de aprendizaje significativo, son particularmente
importantes para definir la partida y los distintos caminos que ira tomando la intervencién, en

funcion de las distintas necesidades de nuestros alumnos.

‘La clave del aprendizaje significativo esta en la vinculacion de las nuevas ideas
con las previas que trae el alumno. La primera condicién para que se produzca
tiene que ver con la potencialidad significativa del material (....) Cada sujeto capta
la significacion del material nuevo en funcion de las particularidades historicamente

construidas de su estructura cognitiva...”. (Cabo, C 2006).

En relacion a los conocimientos previos, al aprendizaje significativo, a los contextos y a la
forma en que se concibe la lengua escrita, Eisner (2002), nos menciona algunos aspectos
gue debiera adoptar la escuela, se mencionan aqui tres de ellos, ya que son pautas, que

orientaran este proyecto:
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+ La escuela que necesitamos no sostendra el ideal de que todos los alumnos lleguen al
mismo destino al mismo tiempo.

+ Reconoceréa que diferentes formas de representacion desarrollan diferentes formas de
pensar. El alfabetismo no se limitard a decodificar textos y numeros.

+ La educacion publica no solo significa educacion del publico dentro de la escuela, sino

también su educacion fuera de ella.

5.2 Fundamentos teodrico-pedagdgicos de la propuesta.

CONSTRUCTIVISMO

En el constructivismo, el alumno construye interpretaciones de la realidad, los aprendizajes
son influenciados por interacciones entre el objeto de conocimiento y los conocimientos
previos, el alumno, se considera como un sujeto activo que hace aportaciones a su
conocimiento.

Existen diferentes tipos de constructivismo, un punto donde se encuentran diferencias, es en
la importancia que los autores dan a lo intraindividual y a lo interindividual o social, basando
las diferencias entre ellos en las respuestas a las preguntas: ¢Quién construye?, ¢Qué
construye? Y ¢CoOmo construye?; entre los principales tipos de constructivismo estan: El
psicogenético o Piagetiano, el constructivismo cognitivo de la asimilacion o del aprendizaje

significativo y el constructivismo social o sociocultural.

CONCTRUCTIVISMO SOCIO-CULTURAL

El aprendiz como | Los saberes Participando en ZDP Entre el aprendiz,
co-constructor de | culturales/ con otros los mediadores y los
la cultura gracias | educativos gue saben mas. otros (en lo

al apoyo de otros. | son reconstruidos. social-cultural).

Tabla 7 Constructivismo socio-cultural. (Fuente: Herndndez, G. 2006)
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Los principios constructivistas, en que se sustenta la intervencién son: Los conocimientos
previos, la zona de desarrollo proximo, el andamiaje, la interaccion con el adulto competente,

el aprendizaje significativo y las estrategias activas.

Estos principios, deben ser analizados y comprendidos, para que sean guias en el disefio de
la labor docente, por tanto, la creacion o seleccidén de estrategias para desarrollar el lenguaje
escrito no puede ser azarosa, deberan ser regidas de manera consciente por los mismos
principios.

Al entrar al jardin de nifios, el nifio ya tiene construcciones en relacion con el lenguaje, tiene
pensamiento verbal y lenguaje oral desarrollado, en mayor o menor grado, se ha desenvuelto
en un ambiente alfabetizado y dependiendo de las particularidades de su familia, ha
desarrollado el lenguaje escrito en distintos niveles.

Esto implica la necesidad de explorar estos constructos y a partir de ellos, planear una
intervencidn, que propicie nuevos conocimientos para el nifio con base en los que ya posee.
Para Vygotsky (citado por Ivic Ivan 1994), en el proceso de adquisicion del lenguaje, es
necesaria la interacciéon del nifio con el adulto (miembro de su entorno familiar), que domine la
lecto-escritura.

En la escuela, el maestro es quien interactda con el nifio; el adulto competente, debe explorar
los conocimientos previos y debe conocer el proceso para determinar la zona de desarrollo
actual y la zona de desarrollo potencial, éstas dos me daran la pautas para disefiar las zonas
de desarrollo préximo (en adelante ZDP) e interactuar en ella con el alumno; la ZDP, se
refiere a el espacio entre lo que el nifio ya sabe hacer por si mismo (Zona de desarrollo
actual), y lo que debe ser capaz de lograr mas adelante (Zona de desarrollo potencial), en ese

espacio intermedio, que conocemos como ZDP, el nifio requiere mediacién e interaccion de
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otros, el limite de la ZDP se establece cuando ya no requiere ayuda, en ese momento, ha
alcanzado la zona de desarrollo potencial y surgen nuevas expectativas.

De acuerdo con este principio, es recomendable, aprovechar siempre las zonas de desarrollo
proximo para llevar a nuevos conocimientos; ello implica un desarrollo progresivo en todos los
procesos, particularmente, hablando del proceso de lecto-escritura no tendriamos que esperar
a supuestas maduraciones. El unico limite, lo define el alumno, con base a sus intereses,
ritmos y capacidades

El andamiaje expuesto por Bruner en 1976, nos dice que la mediacién del adulto, debe ser
inversa al nivel de competencia de la tarea del nifio, a menos nivel, corresponde mas ayuda;
a mas nivel, menos ayuda. El andamiaje que se ofrezca a los nifios intervencién para transitar
por la ZDP, sera graduado de mas a menos y temporal, para favorecer que el nifio logre
autonomia en esa zona, para ello, necesitamos conocer al alumno y la metodologia educativa.
El altimo de los principios a revisar para el proyecto son las estrategias activas, estas no son
otra cosa mas que las dinamicas del hacer y en el campo de la escritura se refieren a que se

aprende a escribir, escribiendo; y a leer, leyendo.

METODOLOGIAS PARA LA ALFABETIZACION

Los caminos para andar en el proceso de la alfabetizacion son variados y numerosos, entre
las metodologias mas comunes, puedo mencionar: Los métodos programados, el enfoque
linglistico, los métodos que enfatizan en la importancia del significado y los que enfatizan en

la decodificacion.
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Dentro del conductismo, encontramos los métodos programados, se presentan en formato de
libros, o en programas de computadora, son secuencias de actividades a manera de

preguntas, donde los alumnos deben seleccionar entre varias la respuesta correcta.

El enfoque linglistico, plantea que las letras, los fonemas y las silabas, forman parte de la
lengua, sin que ello signifiqgue que sean lenguaje, proponen actividades con palabras
completas diferenciadas por una sola letra, también, usan palabras sin sentido, para
demostrar que la decodificacidbn no conlleva al significado, la idea, es primero ensefar a

decodificar y después incorporar la comprension.

Los procedimientos que enfatizan en la decodificacion, destacan aisladamente los sonidos
vocélicos y algunos consonénticos, se ensafa a los nifios a discriminar sonidos y a asociarlos

con la letra, éste enfoque también es conocido como sintético o sintético fonético.

Los métodos que enfatizan en la importancia del significado, enmarcados en un enfoque
constructivista, priorizan la comprensiéon en los materiales de lectura, el nifio, aprende a
reconocer algunas palabras a simple vista, destacando el significado de las palabras,
oraciones o textos completos, después, se presentan palabras que inician con la misma letra 'y
se buscan semejanzas y diferencias entre las letras y los sonidos. Goodman K, (1990) ha
contribuido de manera importante a desarrollar esta teoria, afirmando que el aprendizaje de la

lengua escrita, puede ser tan natural, como la adquisicién del lenguaje hablado.

"Todos los nifios aprenden en muy poco tiempo a hablar bien su lengua materna
sin una ensefianza formal. Después llegan a la escuela y muchos parecen tener
dificultades en el aprendizaje del lenguaje, especialmente del lenguaje escrito, a
pesar de recibir la ensefianza de maestros diligentes que utilizan materiales
costosos y cuidadosamente elaborados (...) en nuestro fervor para hacerlo mas
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facil, lo hemos hecho dificil....al dividir el lenguaje en fragmentos de tamafo de

bocadillo, pequefios pero abstractos “Goodman K, (1990).

El proyecto se fundamentara en un enfoque constructivista, dando énfasis a la relevancia de
los significados, sin embargo, ocuparé también parte del enfoque linguistico, los enfoques
linglistas, proponen al menos cuatro niveles, en ésta propuesta, Unicamente voy a desarrollar
la parte que corresponde a la conciencia fonolégica. Tomé asi la decision, porque considero
gue tanto la significacion como el codigo son elementos necesarios y constitutivos de la
lengua escrita, podemos mencionar también, dos estudios de comparacion entre los dos
meétodos, uno de ellos, elaborado por Chall Jeanne “El gran debate”, (citado por Condemarin.
2006) en él, ella concluye, que el trabajo con métodos que enfatizan la importancia de los
significados, funcionan mejor en nifios de nivel socioeconémico alto y también concluye que
en nifios de nivel socioeconémico bajo, (nuestro caso), los enfoques que enfatizan en la
decodificacion, han tenido mejores resultados, En otro estudio, Bravo (2004), concluye que el
trabajo desarrollando la conciencia fonoldgica, aporta buenos resultados, independientemente
del nivel socio econémico o cultural, ademas, especifica que la conciencia fonolégica, en la
etapa de jardin de nifios, puede ser causa determinante del éxito en el aprendizaje de la lecto-

escritura.

Es importante mencionar que la conciencia fonolégica, no se trabajara partiendo de los
fonemas, propondré actividades para ayudar al nifio a comprender la estructura del codigo
escrito, pero partiendo de textos y palabras que surgiran de las narraciones y juegos

desarrollados en el taller, con la intencién de dar mayor importancia a los significados.

Para el disefio de las actividades, es necesario conocer las etapas que especifican los dos

enfoques, mismas que describiré a continuacion:
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Los pasos o fases por las que atraviesan los niflos para acceder al conocimiento y
entendimiento de la escritura en edades tempranas, han sido descritas por infinidad de
autores desde diferentes paradigmas, Herrera, L., y Defior, S. (2005), , Condemarin (2006),
Morais (1991), “Morais, Alegria y Content (1987), Blachman (1991), Liberman (1973), Bravo
(1985), entre otros. La definicion de los avances, y la forma de acceder a ellos en cada etapa,
nos permite disefiar las zonas de desarrollo proximo (ZDP), la mediacion y la evaluacion en

cada periodo.

Para la propuesta he seleccionado los niveles de Emilia Ferreiro y los de la conciencia
fonologica para intercalarlos en el disefio de zonas de desarrollo proximo y disefar
actividades acorde a ello. Ferreiro (2000), plantea cuatro niveles sucesivos en el proceso de
aprendizaje del sistema de escritura; pre-sildbico, silabico, sildbico-alfabético y alfabético

(Tabla 1), el nifio, no necesariamente evoluciona en estas categorias en relacion directa con

su edad cronoldgica, los logros, estan mas relacionados con las experiencias que los nifilos

han tenido de interactuar con la escritura y con personas alfabetizadas.

PRESILABICO SILABICO-

Nivel 1 Nivel 2 SILABICO ALFABETICO

Caracteristicas figurales. | -Control de | -Descubrimiento -Representa -Representa con
-Linealidad. variaciones de las silabas. algunas silabas | una letra cada
-Direccionalidad u | cuantitativas | -Escribe una letra | con una letra y | sonido.

orientacion. y cualitativas | o simil por cada | otras con mas
-Arbitrariedad. silaba en la | de una letra.
-Distincién entre formas palabra.

de
gréfica:

iconica.

representacion

iconica y no

-Letras con valor
sonoro de la silaba

que representan.

Tabla 8. Etapas del proceso de desarrollo del lenguaje escrito (Ferreiro, E.)




El periodo Pre silabico se divide en dos etapas, en el primer nivel de este periodo, ain no hay
discriminacion en cuanto a los sonidos, los nifios comienzan por distinguir entre los modos
basicos de representacion gréfica, el dibujo y la escritura (iconica y no-iconica), también,
reconocen caracteristicas figurales como la linealidad, la direccionalidad u orientacion y la
arbitrariedad, en este nivel, sus producciones “escritas” son lineas onduladas o quebradas
que pueden ser continuas o discontinuas, también pueden ser una serie de elementos

repetidos (lineas verticales o pequefios circulos).

En la segunda etapa del periodo pre silabico, los nifios logran controlar las variaciones

cuantitativas (numero de grafias) y cualitativas (diferencias entre grafias).

En el segundo periodo (Sildbico), los nifios, descubren las silabas, en lo cuantitativo,
comienzan a escribir una letra por cada silaba en la palabra, y en lo cualitativo, empiezan a
dar a sus letras valores sonoros silabicos, es decir, empieza a aparecerla fonetizacion de la
escritura, cuando los nifios se dan cuenta de que la silaba, esta compuesta por elementos

menores que son las letras, el nifio alcanza el tercer periodo.

El tercer periodo (Silabico alfabético), es una etapa de transicidn, el nifio representa algunas

silabas con una letra y para otras usa mas de una letra.

Al pasar al cuarto periodo el Alfabético el nifio ya es capaz de representar con una letra cada

sonido.

Paralelamente, el nifio construye ciertos esquemas que poco a poco va eliminando, estas
ideas se han identificado como procesos puros de construccion interna, no se pueden explicar
como resultado del medio, ni de la transmision de personas alfabetizadas y se han constatado

en nifos argentinos, mexicanos, venezolanos, franceses, italianos y norte americanos. Estos
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esquemas son: La hipotesis de la cantidad minima de caracteres, aqui, los nifios piensan que
es necesario al menos el uso de tres caracteres, para que lo que escriban pueda ser
interpretado, y la hipétesis de variacion interna, donde los nifios afirman, que las letras iguales
no sirven para leer, es decir, que una escritura con la misma grafia mas de dos veces

seguidas, no es legible.

LA CONCIENCIA FONOLOGICA

Actualmente, muchos estudios han demostrado que las habilidades que tienen los nifios, para
saber con qué letra empieza o termina una palabra, y para segmentar el habla o notar en una
palabra, la cadena hablada de fonemas, son determinantes para el desarrollo de la lecto-
escritura, independientemente de factores como el nivel socioeconémico o cultural Morais
(1991), Morais, Alegria y Content (1987), Blachman (1991), Liberman (1973), (citada por

Brady, S, Shankweiler, D. 1991), Bravo (1985).

Existen cuatro niveles dentro de la linguistica y son la conciencia fonoldgica, el conocimiento

de palabras, la conciencia sintactica y la conciencia pragmatica.

La conciencia sintactica, se refiere a la capacidad de emitir oraciones con estructura
gramatical correcta y la conciencia pragmatica, al uso adecuado de lenguaje hablado o escrito

en relacioén con el contexto.

El conocimiento de palabras, implica el razonamiento de que la palabra es una unidad
linglistica, distinta a otras unidades (como los fonemas o las frases) y también, de que su

estructura es arbitraria, ya que no tiene relacion con el objeto que representa.
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La conciencia fonoldgica, que es la que directamente nos interesa en este trabajo, es el
desarrollo del conocimiento sobre los sonidos del lenguaje y su relacién con las letras que

representan.

Para lograr desarrollar la conciencia fonolégica, es importante que los nifios centren su
atencion en lo auditivo, esto tiene su dificultad, pues la discriminacion de sonidos dentro de
una palabra, no es tan obvia para un nifio preescolar, ya que, en el habla, no existe una
division clara entre el final de un fonema y el principio de otro; Liberman (1973), (citada por
Brady, S, Shankweiler, D. 1991), lo denomina coarticulacién del habla y, tiene lugar en el
habla cuando los segmentos fonicos se enciman unos a otros, ocasionando cambios, Si
escogiéramos un momento en el tiempo, el fonema que corresponde a ese momento tendria
influencias de otros fonemas, esto ocasiona que su percepcion auditiva no sea pura,

complicando su discriminacion.

La conciencia fonoldgica, distingue cuatro niveles: rima y aliteracion, conciencia silabica,

conciencia intrasilabica y conciencia fonémica. (Tabla 2)

NIVELES DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA

Nivel 1 Rima y aliteracion

Nivel 2 Conciencia siladbica
Nivel 3 Conciencia intrasilabica
Nivel 4 Conciencia fonémica.

Tabla 9. Etapas de la conciencia fonoldgica

La conciencia de rima y aliteracion, consiste en descubrir que dos palabras comparten un
mismo grupo de sonidos iniciales o finales, mientras, la rima se encuentra en el sonido final de

la palabra, la aliteracion esta al principio, para desarrollarla, los trabalenguas son un muy buen
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recurso, pues las repeticiones de sonidos, se pueden encontrar en dos o mas palabras
consecutivas (tres tristes tigres) o en términos ligeramente separados (Pablito clavo un

clavito).

El segundo nivel, la conciencia silabica, es el conocimiento de que las palabras estan
formadas por una secuencia de unidades fonoldgicas o sonidos, aqui, los nifios aun no

descubren que esos sonidos estan formados por una o mas letras.

En nuestro idioma, por ser casi fonoldgico, es relativamente facil que logren hacer la

separacion de la palabra por sonidos.

La conciencia intrasilabica, implica la comprensién de que la silaba esta compuesta por
subunidades, que son mas pequefias que ella, asi, el conocimiento intrasilabico es la

capacidad de separar las silabas en sus componentes intrasilabicos de onset y rima.

El onset, es la parte de la silaba constituida por la consonante o blogue de consonantes

iniciales. La otra parte de la silaba es la rima, formada por la vocal y consonantes siguientes.

El cuarto nivel, la conciencia fonémica, es la habilidad para discriminar los sonidos en las

palabras, y entender que esos sonidos, son las unidades o fonemas que las forman.

En este nivel, el nifio serd capaz de establecer la relacion entre el grafema (visual) y el

fonema (auditivo).

PARTICIPACION DE LA FAMILIA

“Participar implica que familia y escuela de infantil trabajen codo a codo, en una
relacion que se ha definido como un sentido compartido del deber, respeto mutuo y

deseo de negociacion que incluye el compartir informacion, la responsabilidad y la
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toma de decisiones. De todos modos, no se puede obligar a nadie a ejercer este
derecho, ni a los padres ni a los educadores. Asi, y a pesar de todo lo mencionado,
puede seguir existiendo un salto entre lo que los educadores desean, lo que las

familias llevan a la practica y lo que las leyes sugieren”. (Rivas, 2007)

La escuela, por costumbre, se considera el lugar donde se accede al lenguaje escrito, sin
embargo existen otros ambientes en donde se llevan a cabo funciones comunicativas, uno de
es0s contextos es sin duda el hogar, la idea de que la habilidad de leer y escribir empieza con
la escolarizacion, es equivocada, ya que, es el hogar el primer espacio, en que el nifio, tiene la
oportunidad de relacionarse con las palabras y son los padres los primeros responsables de
crear un ambiente cotidiano en el que se valore a los libros y la lectura como posibilidades de
aprendizaje y de esparcimiento, por ello, la corresponsabilidad de padres y maestros es

necesaria.

Varias investigaciones coinciden en afirmar que la participacion de la familia, en actividades
de acercamiento a la lecto escritura, contribuye de manera significativa en el proceso de los
nifios (Vance, Smith, Murillo 2007), al hablar de participacion familiar, nos referimos a un
conjunto de actividades que realizan los miembros de una familia, para cooperar con la
escuela en el proceso de aprendizaje, este apoyo consiste en involucrarse en actividades

complementarias a la practica didactica.

En la encuesta que se realizé a padres de familia, excepto una persona, el resto respondieron
gue les gustaria ser invitados a participar con la escuela en actividades curriculares, todos,
sin excepcion, contestaron que les complaceria mucho que se les ensefiara como ayudar a
sus hijos en el proceso del lenguaje escrito; éstos datos, resultan contradictorios a la supuesta

realidad que se vive en las escuelas, donde para los docentes, es un tema de interés
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prioritario la escasa o nula participacion de la familia, probablemente, el desacuerdo esta en
el tipo de colaboracion que se pide a los padres, la naturaleza de la misma generalmente es
administrativa o de mantenimiento del plantel, sin embargo, también se podria suponer, que
los docentes no nos estamos comunicando con los padres de manera adecuada, a este
respecto Condemarin comenta: “Aparentemente, la vida escolar no siempre estimula el
desarrollo de la cooperacion y las habilidades para trabajar en equipo(...)rara vez hay
expectativas de que los padres quieran colaborar y compartir las responsabilidades de la tarea

educativa” (Condemarin, 2006).

En esta iniciativa, se proponen acciones que intentan modificar la percepcién de la familia,
haciéndoles saber que su colaboracion es imprescindible para alcanzar nuestras metas
juntos, es también obligatorio, que los docentes reflexionemos sobre nuestras estrategias y
especialmente, sobre nuestras actitudes hacia padres de familia, mas aun, cuando se habla

de ser coparticipes de la educacion de los nifios.

“La consigna no es solo ensefar a leer y escribir, sino acercar la lectura y la escritura a la
gente, y especialmente a las familias. Comunidades y grupos sociales mas pobres y que mas

las necesitan....,"(Torres, R. 2007).

5.3 Propdositos.

INTENCIONES

w+ Desarrollar en nifios de cinco afilos competencias de lenguaje escrito.
+ Participacién entusiasta y responsable de la familia en actividades curriculares.
+ Desarrollar habitos lectores al interior de la familia.

w+ Conformar un espacio gratuito de esparcimiento y aprendizaje.
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+ Individualizar el proceso de aproximacion a la lengua escrita.

PROPOSITOS QUE RETOMO DEL PEP 2011:

1.- Que los nifios, desarrollen un sentido positivo de si mismos, expresen sus sentimientos;
Empiecen a actuar con iniciativa y autonomia, a regular sus emociones; muestren disposicion
para aprender y se den cuenta de sus logros al realizar actividades individuales o en
colaboracion.

2.- Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren
su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones
variadas.

3.- Desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para qué
sirven; se inicien en la practica de la escritura al expresar graficamente las ideas que quieren

comunicar y reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.

+ Ademas de los propésitos del PEP 2011, quisiera mencionar algunas expectativas

personales para la iniciativa:

4.- Que los niflos perciban al error como parte del aprendizaje, que no tengan miedo de
expresar lo que creen o intuyen, que sientan libertad y que se asuman capaces y seguros de
si mismos.

5.- Lograr un verdadero trabajo colaborativo con los padres de familia o tutores, que se
involucren en los aprendizajes de sus hijos, fortaleciendo el vinculo escuela-casa y buscando
mayor congruencia y continuidad entre los dos contextos.

6.- Individualizar la atencion a los procesos de lectoescritura de los nifios.
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Es muy importante aclarar que para hacer que nuestras expectativas sean viables los
maestros también debemos actuar como visores, detectando que nuestros alumnos tengan
cubiertas sus necesidades basicas principalmente la alimentacion, el suefio y la salud, de no
ser asi, habria que gestionar para subsanarlas, ya que, nuestras intenciones educativas en

esas condiciones no son prioritarias.

COMPETENCIAS GENERALES PARA LA PROPUESTA

Se tomaron cuatro competencias de la ley organica de educacién y dos del programa de

educacion preescolar 2011.

+ Acercamiento a la lengua escrita como medio de comunicacion, informacioén y disfrute.
Interés por explorar algunos de sus elementos. LOE

+ Uso gradualmente auténomo, de diferentes soportes de la lengua escrita como libros,
revistas, periédicos, recetas, carteles o etiquetas. LOE

+ Interés y atencion en la escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o
descripciones, leidas por otras personas. LOE

+ Gusto por producir mensajes con trazos cada vez mas precisos y legibles. LOE

+ Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un
texto escrito con ayuda de alguien. PEP (2011)

w+ Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia, e identifica para
gue sirven. PEP 2011

+ Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al utilizar recursos propios (marcas,

grafias, letras) para expresar por escrito sus ideas. PEP (2011).
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5.4. Supuestos y factibilidad

Para la intervencion se propone un taller de lenguaje escrito con duracién de seis meses,
empezando en el mes de enero y terminando el 1 de julio, considerando las etapas
vacacionales, son dos sesiones de capacitacion con padres, 5 dias para evaluaciones

individuales iniciales, 5 dias para evaluaciones individuales finales y 23 sesiones de taller.

El proyecto se implementa con los alumnos y padres de familia del grupo de tercer grado de

preescolar que deseen y puedan participar, el grupo esta conformado por 24 nifios.

La primer actividad es citar a padre de familia para acordar horarios para su capacitacion y
sensibilizacion en relacién con su rol en las sesiones de trabajo con los nifios en la escuela y
en el hogar, debido a que los horarios son fuera del horario escolar por instrucciones de la

inspectora, éstos seran definidos en la primer junta con los padres.

El taller sera voluntario, por lo que el nUmero de personas asistentes también se definira en

las sesiones con padres.

Las primeras actividades son la capacitacion de padres de familia y las evaluaciones iniciales
de los nifios pues antes de iniciar, es preciso conocer el nivel de desarrollo alcanzado

previamente por cada nifio para tener un punto de partida.

Para la exploracion de conocimientos previos elaboré dos instrumentos de exploracion en
formato de presentacion power point, uno en base a las etapas definidas por Ferreiro (2000)
(tabla 8, pp74) y el otro a los niveles de la conciencia fonolégica (tabla 9, pp 77) y los nombré
respectivamente: Exploracion conciencia fonolégica (en adelante ECF) y Exploracion
significados (en adelante (ESLE), (Anexos 1y 2) éstos materiales, ayudaran a la definicion de

la ZDP en que cada nifio iniciara.
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Una vez evaluados los nifios, iniciamos con las sesiones de trabajo; disefié dos programas
para la intervencion, cada uno con diferentes actividades pero complementarios y
vinculados, el primero de ellos, es para trabajarse en las sesiones del taller, dentro de la
escuela con la participacion de nifios, familia y docente; el segundo programa se trabaja

cronologicamente a la par que el primero, pero éste, se trabaja en casa.

PROGRAMA 1 (En el aula)

El programa que se trabaja en la escuela se compone de veintitrés sesiones en las que
participamos nifios, familia y docente dentro del aula, cada sesion contiene en su planeacion
una lectura dialégica, una dinamica y la elaboracion de un producto, la lectura dialogica, es el
proceso intersubjetivo de leer y comprender un texto sobre el que las personas profundizan en
sus interpretaciones, reflexionan criticamente sobre el mismo y el contexto, e intensifican su
comprension lectora a través de la interaccion con otros agentes, abriendo asi posibilidades
de transformacion como persona lectora y como persona en el mundo (Valls, R., Soler, M.,
Flecha, R. 2008), para las lecturas busqué textos disefiados para pequefios de esta edad en
cuanto al formato de letra, las ilustraciones y temas, pero también que apoyen los contenidos
de la propuesta, tomando esas consideraciones, seleccioné para esta iniciativa varios cuentos
de la coleccion “Al sol solito”, por ser una serie de textos, dirigida a niios que comienzan a dar
sentido a lo textual y a las ilustraciones asi como, a notar aspectos sonoros y graficos de la
lengua. (La bibliografia seleccionada esta en el anexo 5). También, se hace uso de otros

portadores de texto como el periddico, los recetarios, el diccionario, etc.

Las dinamicas o juegos didacticos se especifican en las tablas en las tablas de la 10 a la 17
en el siguiente inciso 5.5 “Plan de intervencion”, también se describen cada una de las 23
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actividades con las competencias a desarrollar, asi como los tiempos y recursos que

emplearemos.

La tercera fase de cada sesion consiste en la elaboracion de un producto, estos también se
describen en las tablas 10 a la 17, los productos elaborados nos proporcionaran evidencias

para evaluacion del proyecto.

Vamos o cizor wn 00
A by B A

Lectura 2 V
/7 Dialdgica ‘ 3(
Y AR AN ¥
23 sesiones
Cada una o
organizada Dinamica
en tres fases
Portafolios de
Producto evidencias

< el
Cuadro 5. Programa 1 (Aula)

PROGRAMA 2 (En el hogar)

El segundo programa, es un método que disefié en relacion a las etapas de Emilia Ferreiro y
de la conciencia fonoldgica, a diferencia del primero, éste se trabaja en casa individualmente
con la asesoria del docente, consiste en ocho tarjetas (Tablas 18 a la 25 del siguiente inciso
5.5), en éstas tarjetas se especifican actividades para desarrollar diferentes ZDP disefiadas

por medio de una tabla que elaboré con los dos enfoques intercalados y que se explica a
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continuacién: EIl primer nivel naranja es ZDP P-S CF1 significa: Pre-silabico-conciencia

fonologica 1, como expliqué en el fundamento tedrico tome dos enfoques y los vincule para

crear un método de aprendizaje de lenguaje escrito, las siglas son la vinculacion de los pasos

o etapas de los dos enfoque que se describieron en el fundamento tedrico.

e N

PRESILABICO SILABICO-
Nivel 1 siLABIcO ALFABETICO ALFABETICO
Caracteristicas figurales.

-Descubrimiento  Representa Representa
de las silabas. algunas con una
-Escribe una letra silabas con letra cada
o simil por cada una letra y sonido.
silaba  en la ofras con

palabra. més de una

-Letras con valor letra.

En concordancia con el
tedrico de los dos enfoques, disené

ZDP
SA-ACF 1

ZDP
SA-A CF 2

fundamento o Is hatbdsd ce distingus ente las formas escitss y otas formas de expre it

Rima y aliteracion

Conciencia silabica

Conciencia intrasilabica

Conciencia fonémica.

actividades que permitan al nifo
atravesar la ZDP en que se encuentra y
alcanzar la zona potencial, elaboré
tarjetas con las competencias vy

o aplicars 8 s producanes

El rifo reconcoerk que las palsbras mis lagas se esciben con mayor nimers de letras © simi letras y
eI

El nific rotars les formas srbiraniss de las Jevss y ls vasedsd de lss mismas y o emplesri en sus

produciones.

El nifia reconoodd Gut 134 Sra-Sones de componen de palataes

Leer of cuenio y pedirie que haga un dibujo de Ia parte que
dibujo pedie que “escribe’ io que su dibujo represants.

s le hays gusiado, cuando acabe

habilidades a desarrollar, para las ocho
ZDP que me resultaron de la vinculacion
de los dos enfoques, (tablas 18 a la 25),
el color de las tarjetas corresponde a la

i MArCar breves DaULSS &N cada palabrs

wn airouto

seleccisna s Sierente
Buscar Iabra

e e e e ot M et el
Seleccionsr un pherafo y pedirle que hags Lns marcs ertre cads palsbrs o QUe encieme cads palabre en
Leer o cusnid y pedide que hage un ditujo de |s pane que mds le Fays Quitads, cando scabe su

ditujo pedirle qus ‘ssaite’ o que su dibujo represents.
Decirle 3 palsteas Of 105 CUBMS LN B018 TFTING DN LN SONIKD Giferente 8 1 oas. E1 niic dede

igusies. (Rima)

ZDP en la tabla que realice.
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Los nifios llevaran a casa la tarjeta de actividades de la ZDP que esté atravesando, la familia
se responsabilizara de estar al pendiente y observar cuando el nifio ya no requiera ayuda, el
docente lo verifica y se cambia su tarjeta por la del nivel inmediato superior. Los dos
programas se complementaran con una serie de sugerencias a la que llamamos: Hoja de
actividades permanentes (Anexo 4), ésta hoja consiste en un listado de sugerencias que se
pueden integrar a sus actividades cotidianas, sin que les signifique méas tiempo o esfuerzo del

gue emplean normalmente.
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5.5

PLAN DE INTERVENCION

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA EN EL AULA

SESION
ENERO
Semana 2
12/01/2011

Semana 2

ACTIVIDAD
Sesion 1
informativa

con padres

Sesion 2

informativa

ESTRATEGIA

Exposicion

Exposicidn

RECURSOS
Computadora
Canon
Presentaciéon
Power Point
Computadora

Cafidén

CONTENIDOS

Caracteristicas de Ilos
nifios.
Procesos de lectura vy
escritura

Objetivos de taller

Forma de trabajo

14/01/2011 con padres Presentacion Compromiso
Power Point
Evaluaciones Aplicacion de Computadora Actividades de
Semana 3 diagnosticas instrumentos de Instrumentos de | discriminacion fonoldgica
Del 17 al 21 forma individual, ewvaluacién: EVCF vy vy de expresiéon por
de Enero analisis de datos EWVPALE medio del lenguaje
obtenidos. escrito.
Sesion Junta Resultados de las Fichas de ZDP (De
Semana 4 informativa de evaluaciones acuerdo a la ewvaluacién
25/01/2011 inicio con realizadas. de cada nifio)
padres de Entrega de copias de
familia hoja de actividades
permanentes.
Tabla 10
£| 3
Qs
= <ZE COMPETENCIAS RECURSOS DESARROLLO
a
ol « Conceptualizacion | Un cuento | Se explicaran las finalidades del titulo, se daran
E § gradual de titulo y | previamente ejemplos de titulos en relacién con cuentos clasicos,
Zl S sintesis de la | seleccionado | hacerles notar que hay titulos de una sola palabra y
w g o | lectura, reflexion y | para esta | otros de frases completas, se lee el cuento en voz alta,
N | S | expresion en | estrategia y | se plantea si el titulo les gusta o no y porqué, cada
= | relacion al | una copia del | familia escribe en su papel uno o varios titulos para el
3 mensaje. mismo  para | cuento, se relee el cuento pero esta vez en familia,
g cada familia, | dialogan si el titulo que habian escrito les gusta o lo
i papel, lapices. | modifican, cada grupo lee su titulo en voz alta, se repite
‘W la lectura de titulos y se van anotando en el pizarrén, se
hace una votacion para seleccionar el mejor titulo, la
familia que lo invento explica sus motivos y se hacen
comentarios.

Tabla 11
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2022011

S aulere cecir?

Mostraran interés
y curosidad en <l
descubrimiento v
bUsgueda de
sentido de
palabraz  nuevas,
s& infroduciran en
el uso del
diccionario.

Un cuento previamente
seleccionado para esta
estrategia v una copia del
mismo para cada familia,
papel. |&pices,
diccionario.

Una wvez leido el cuento en voz alta v
comentado (grupalmente) aspectos
relevantes el mismo, se explica que a veces
loz autores escriben palabras que no
conocemos v se cuestiona =i escucharon
mientras e leia alguna palabra extrafa, =e
les reparten las copias una a cada familia v se
les pide que lo vuelvan a leer, pero esta vez,
cada palabra nusva la van a ir anotando en
una hoja de papel, al terminar se pregunta
familia por familia que palabras anotaron y =&
van apuntando en el pizarrdn, =& preguntan
supuestos significados v después se buscan
en el diccionario.

=1 me e u | 1I

bl (Paelstrss)

Desarrollaran  su
comprension
lectora ¥
comprenderan  la
nocion de palabra,
asl  mismo  se
divertiran
descubriendo
incoherencias v
con ello
desarrollaran
coherencia
contextual.

Un cuento previamente

seleccionado ¥
modificade  para  esta
estrategia, tarjetas
escritas con  palabras

exfraidas del cuento, las
palabraz tendran gque ir
acompanadas por la
ilustracion del objeto a
que =e refieren, las
palabras que se gquiten
del cuento se substituiran
por ofras que no sean
coherentes con la
namacion, hojas de papel,
materiales para pintar o
dibujar y lapices.

Se les platica en que consiste, si escuchan
algo raro, tendran que decir jAltol, se les
reparten lazs tarjetas con las  palabras
comectas, al menos fres por familia, se lee el
cuento en wvoz alta cada que alguien diga
jAlto! Se preguntara porgque no puede ser la
palabra leida v cual creen que debiera ser la
adecuada, después de que comentan buscan
entre sus palabras, la familia gue encuentra la
comecta la enfrega al lector, éste relee el
parrafo con la palabra entregada v confinda el
juego hasta que todos han entregado sus
palabras. Al terminar todas las palabras falzas
s& pegan en e pizamon y se les solicita que
cada familia haga un breve cuento usando
esas palabras, una vez que teminen nos leen
sus cuentos.

15022011

iMtol (Fre

Cesarrollaran su
comprension
lectora ¥
comprenderan  la
nocion de frase.
asl  mismo  =e
divertiran
descubrendo
incoherencias v
con ello
desarrallaran
coherencia
contextual.

El mismo materal que la
dinamica anterior pero en
las taritas == escribiran
con frases extraidas del
cuento.

Se desarrollara de la misma manera gue la
dinamica anterior pero se frabajara con frases
completas.

202011

Desarrollaran

X presion
artistica, la
interpretacion, la
comprension, la
creatividad, vy se
mostraran atentos
en la idenfificacion
de personajes.

4 cuenfos  previamente
seleccionados uno para
cada  equipo, papel,
materiales para pintar o
dibujar v lapices.

En e=ta ocasion se trabajara por equipos no
por familias, se forman cuatro equipos, en el
equipo nombran un lector, esa persona nos
narrara e cuento al resto del grupo, cada
cuento se comentara de la forma en que cada
equipo decida, en equipo buscaran los
personajes en su cuento vy los dibujaran v
escribirdn sus nombres en las hojas de papel
junto con el nombre de quien va a representar
a ese persongje, igualmente  haran
modificaciones al texto, el final o agregar
alguna escena o persongjes v lo anotaran en
sus hojas, se pondran de acuerdo en cuanto
a lo que necesitan para caracterzarse de ese
personaje algo muy sencillo v que tengan en
casa o puedan hacer de papel.

Tabla 12
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MARZO

Ejercitaran su

Un cuento previamente

Antes de leer el cuento, se les habla del autor, también del

—
8 memoria visual, en | seleccionado para esta | ilustrador y se les muestran las imagenes, también se dan
N deteccion de | estrategia y una copia | ejemplos con otros libros de diferentes tipos de
8 semejanzas y | del mismo para cada | ilustraciones, se reparten los cuentos, se lee el cuento
S diferencias, familia, cromos de los | despacio y en voz alta, ellos lo van siguiendo con su familia
o mostrando personajes, escenas Yy | en sus ejemplares, al terminar se hacen comentarios, se
S seguridad y | objetos del cuento unos | pregunta sobre los personajes si les gustaron o no, se
= entusiasmo. tal cual como esta la | recogen los cuentos y se reparten los cromos, al menos
% imagen en el libro y otros | dos por familia, uno real y otro modificado, se les explica
e con modificaciones | que los personajes se han salido del cuento y que se han
e visibles como el color de | juntado con otros que no eran de ahi, tendran que ir
g la ropa, lentes, | diciendo si el suyo es 0 no de este cuento, como se llama o
8 materiales para pintar o | que hacia en el cuento y se van recogiendo y metiendo en
0] dibujar, lapices y hojas | el cuento nuevamente. Cada quién dibuja su personaje
$ de papel. etc. favorito y escribe su nombre.
N
- Ejercitaran su | Cromos de los | Se explica quiénes son los personajes, se dan ejemplos, se
S memoria, personajes, un cuento | platica de caracteristicas positivas y negativas de los
N mostrando previamente personajes de cuentos clasicos y de los que hasta este dia
8 _ seguridad y | seleccionado para esta | se hayan trabajado en el taller, se narra el cuento, se
S| S entusiasmo estrategia y una copia | comenta sobre sus personajes, si les han gustado o no y
8 del mismo para cada | porqué, se reparten los personajes cada familia debe tener
5 familia, materiales para | al menos uno, se pregunta a cada familia quién les ha
o pintar o dibujar, lapices y | tocado y algunas caracteristicas que puedan recordar del
< hojas de papel. cuento, se vuelve a leer el cuento, esta vez cuando
aparezca en escena el personaje que tienen deberan decir
fuerte jAqui esta!, al terminar hardn un dibujo de su
personaje en una accién que se mencione el texto y nos
platican que hicieron.
- : Desarrollaran Los cuentos | Cada equipo representara su cuento, los demas tendremos
S g _| expresion artistica, seleccionados y los | que saber que le modificaron con respecto a los leidos una
g © 8 la interpretacion, la | objetos que utilicen para | semana antes. Si no encontramos las modificaciones les
8 % g| creatividad, la caracterizarse. pediremos que nos lo vuelvan a leer para detectarlas.
S| = ‘,\5‘ expresi_én oral, la
| ® GC) memoria yla
8 = seguridad al
5 8 representar
I | personajes.
- Desarrollaran Un cuento previamente | Se lee el cuento, se cuestione para que cada uno comente
8 =5 mediante el juego | seleccionado para esta | cual fue la parte mas alegre, chistosa, triste, de suspenso,
q oy su comprension | estrategia y una copia | etc. Se hacen preguntas y las familias buscan las
8 o g lectora y su | del mismo para cada | respuestas en el texto o en las ilustraciones. Una vez
= % ©| memoria, mostrando | familia, tarjetas con | respondidas y verificadas se pide a todos nifios y adultos
N E 3 entusiasmo al | preguntas previamente | que “escriban” la parte que mas les gusté del cuento y que
o participar con sus | elaboradas, materiales | hagan el dibujo.
© respuestas. para pintar o dibujar,
lapices y hojas de papel.
- Desarrollaran su | Un cuento previamente | Se lee el cuento en voz alta, cada familia tiene su copia y
5‘ — comprension seleccionado para esta | se pide que la vayan siguiendo visualmente, al terminar la
N %’ lectora, notaran la | estrategia y una copia | lectura se comenta una vez que hayan participado los que
M| < importancia de los | del mismo para cada | deseen, se recogen los libros y se da una tarjeta por
g @ entornos, familia, tarjetas con | familia, si son menos tarjetas que familias se hacen
™ 8 observando con | titulos de cosas | equipos, ellos tendran que escribir en su tarjeta las cosas
o atencion secundarias que se | que recuerden de acuerdo al tipo de cosas que les haya
% caracteristicas  de | pueden encontrar en el | tocado, al terminar todos leemos lo que recordemos, se
c los mismos e | texto como: flores, | vuelven a repartir los libros, cada familia o equipo hace
‘g interpretando lo que | muebles, alimentos, etc. | nuevamente la lectura y va rescatando del texto y de las
(&) nos quieren imagenes lo que le haya faltado, al terminar todos leen sus
- comunicar. tarjetas, si hay alguna que hayan olvidado, se les
menciona.

Tabla 13
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al o« Por medio de | Un cuento y una | Se lee el cuento, se comenta sobre sus personajes,
x|l s S preguntas copia del mismo | lugares, acciones, sobre las caracteristicas de los
Q g o desarrollaran para cada familia, | mismos, se cuestiona si les gusté o no y porqué, se
% S ubicacion espacio | tarjetas con | reparten las preguntas, cada familia lee su pregunta
> | tiempo, memoria | preguntas, estas |y la contesta, si no recuerda cualquier otro la puede
S comprensioén lect, | preguntas contestar.
S | reflexionando deberan ser
3 sobre el orden y | referentes a un
~ | los espacios de | tiempo y lugar en
los sucesos. el cuento.
— | > | Desarrollaran Un periddico por | Cada familia selecciona alguna noticia o seccién de
S 2 ° orientacién familia. su periédico, y formulara una o dos preguntas de
g S % espacio  tiempo, cuyas respuestas tengan asociaciones espaciales,
S | © 5| comprension temporales, causales, de utilidad y trabajo, de origen
a 8 O lectora, los nifios y procedencia, éticas, morales y sociales. Quién?,
& ft conoceran la Qué?, Cual?, Dénde?, Cuando?, Por qué?, A qué se
3 5| funcion social del parece?, Como es? y Cémo se hace?; Cuando
~a:5 3| periddico y terminan, leen al grupo en voz alta su noticia, la
& | algunas de sus primera que leyo, nos hace su pregunta y responde
™ | caracteristicas la familia que recuerde la respuesta.
Tabla 14
o - S | Desarrollaran sus | Un cuento y | Se lee el cuento en voz alta, se comenta, platicamos
> 3 g‘% habilidades una copia del | sobre los actos que hacemos y sus consecuencias,
<§( % 3 'g linglisticas y los | mismo para | se da un ejemplo, cada familia busca en su cuento
g © &  procesos de | cada familia, | actos consecuencias y repercusiones, y plantean las
o .2 | comprension del texto | hojas de | situaciones de otra manera, que hubiera pasado si...
g ;c—% y de interpretacion papel y | anotan sus conclusiones y después nos las platican
S lapices. al resto del grupo.
— Conoceran diferentes | Libro de | Platicamos de las emociones, los factores externos o
S % tipos de textos, | poemas, internos que las provocan, cuales hemos sentido,
% 3 desarrollaran materiales cuales son bonitas cuales son desagradables, se
g u‘:j- habilidades de | para pintar o | explica que es un poema, sus caracteristicas, se
-S> expresion y | dibujar y | habla de la rima, del titulo y del autor, se lee en voz
E.':J apreciacion artistica lapices. alta un poema, se comenta si les gusto 0 no y
porqué, se reflexiona que nos hizo sentir.
- Avanzardn en elusoy | Un libro de | Seleccionaran una receta sencilla y la leeran en sus
S comprension del | recetas por | mesas notando el formato de receta, comentaran si
% o lenguaje oral y escrito, | equipo y una | les gusta o no, después en grupo platicaremos los
g 5 conoceran diferentes | hoja impresa | pasos para elaborar un sandwich y sus ingredientes,
— § portadores de textos y | para trabajar | después en material impreso numeraran ordenando
2 sus usos sociales, al | con la receta | las imagenes de la secuencia de la preparacion y
seguir instrucciones | del sandwich | escribiran las instrucciones a seguir igualmente en
favorecerdn nociones | Lapices, orden logico.
temporales. colores etc.
Desarrollaran valores | Un cuento y | Se lee un cuento en voz alta, platicamos de los
al reflexionar sobre los | una copia del | personajes, cémo son fisicamente, que
° actos de los | mismo para | caracteristicas tienen, cémo visten, cémo actdan, y
> personajes del cuento, | cada familia, | finalmente si sus actos les parecen adecuados 0 no
Z‘ mostrando interés y | papel, y porqué. Haran un dibujo de si mismos junto con el
| 8 asociandolos con | materiales personaje que mas les haya gustado, escribiran los
S E vivencias personales. | para pintar o | nombres de los dos, al terminar nos ensefiaran sus
7o) dibujar y | dibujos al grupo y nos platicaran porqué eligieron a
% lapices. su personaje favorito y en que se parece a ellos

mismos.
Tabla 15




—
S | 5
zZ 8>~
D )
L) o T
ol €
| O
| ©
o
S
c
\©
>
(@)
S}
—
- X
o >
%U
QE
o =
‘O
o
(@]
-
el
|
—
-
o
N
S~
%)
o
~
o]
-
=
=
>
o
w
—
—
o
N
S~
o
o
~
N
I\
o
2
S
o
(O]
=
o
o
(=)
5}
S
=

quién? Perioddico

Desarrollaran
orientacién
espacio tiempo,
la comprensién
lectora y el
conocimiento de
la funcién social
del periédico asi
como algunas
de sus carac.

Desarrollaran
sus habilidades
linglisticas y los
procesos de
comprension
del texto y de
interpretacién

Desarrollaran la

atencion, la
memoria, la
seguridad
personal y se
divertiran
tratando de
emular las
voces de los
personajes.
Favoreceran

sus habilidades
para el trabajo
en equipo y el
sentido de
competencia
sana.

SESIONES | ACTIVIDAD

27 al 30 de
Junio y
1/Julio

Evaluaciones

a nifos

un
por familia.

Un cuento

una copia del

para
familia,
hojas de papel

mismo
cada

y lapices.

Un
previamente

seleccionado
para

copia
mismo
cada

de papel.

Cinco de
cuentos
leidos
sesiones
anteriores,
previamente
seleccionados
para
estrategia,
cartulina
equipo,
de

y lapices.

ESTRATEGIA

Evaluacion de
procesos

periddico

cuento

esta
estrategia y una
del
para
familia,
materiales para
pintar o dibujar,
lapices y hojas

los

ya
en

esta
una

por
hojas
papel,
materiales para
pintar o dibujar

los
de
lectura y escritura.

Cada familia selecciona bajo ciertos criterios que se
deben dar alguna noticia o seccién de su periédico, y
formulard una o dos preguntas de tiempo, lugar y
persona. Cuando han terminado, nos leen al grupo en
voz alta su noticia, ya que todas las familias han leido,
la primera que leyé ahora nos hace su pregunta y
responde la familia que recuerde la respuesta, se va
poniendo una rayita en el pizarron en los nombres de
las familias por cada respuesta correcta para ver qué
familia gana.

Se lee el cuento, platicamos los actos que hacemos y
sus consecuencias, cada familia busca en su cuento
actos consecuencias y repercusiones, y plantean las
situaciones de otra manera, que hubiera pasado si..
Anotan sus conclusiones y después las platican al
resto del grupo, los que deseen platican alguna
anécdota, algo que les haya pasado como resultado
de un acto.

Primero se explica el significado de bululd, se lee el
cuento, haciendo las entonaciones de voz necesaria,
después se reparten los personajes y se leen del
cuento Unicamente las partes donde no hay
participacién de los personajes, cuando ellos tienen
que hablar se dira, por ejemplo, ” y entonces el zorro
dijo:”, el nifo o adulto que tenga ese personaje tendra
gue decir o leer lo que le toca pero haciendo la voz (si
es un nifio, una mujer o tipo de animal) y la
entonacidn adecuada al contexto del cuento, se hace
nuevamente cambiando los participantes, al terminar
haran un dibujo de como se imaginan que era un
bulul( y escribiran un final diferente

Se forman cuatro o cinco equipos, cada equipo nos
lee su cuento al resto del grupo, teniendo presente
mencionar al autor, cuando todos hayan pasado a leer
se relinen en sus equipos y se ponen de acuerdo para
escoger un nombre para su grupo, con las cartulinas
elaboran una pancarta con el nombre que eligieron y
una ilustracion, después se organizan para elaborar
diez preguntas del contenido de su libro, se nombra
entre todos a un arbitro y se le entregan las hojas de
preguntas y respuestas, hacemos un circulo y el
primer equipo lanza su primer pregunta, el equipo que
conozca la respuesta levanta su pancarta y da la
respuesta, el arbitro se encarga de verificar si es
correcta de acuerdo a las hojas que se le entregaron y
en caso de serlo pega una estrella en la pancarta, asf
continua el juego el equipo que consiga mas estrellas
gana el concurso.

Tabla 16

RECURSOS

Instrumento PROLEC-R
Domino lector FUNDAR
Andlisis de producciones escritas (Ferreiro. E)

Tabla 17
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ACTIVIDADES PARA EL PROGRAMA EN EL HOGAR.

Habilidades: Observacion, memoria, percepcién y discriminacion auditiva y
grafica, atencion, andlisis asociativo.

El nifio desarrollard la habilidad de distinguir entre las formas escritas y otras formas de
expresion grafica.

El nifio detectara progresivamente la rima y aliteracion en las palabras.

El nifio reconocera que las palabras mas largas se escriben con mayor nimero de letras o
simi letras y lo aplicaréa a sus producciones escritas.

El nifio notara las formas arbitrarias de las letras y la variedad de las mismas y lo empleara
en sus producciones.

Leer el cuento y pedirle que haga un dibujo de la parte que mas le haya gustado, cuando
acabe su dibujo pedirle que “escriba” lo que su dibujo representa.

Preguntarle dénde se lee al observar una pagina del cuento.

Leer al nifio, e ir llevando la lectura con el dedo indice de izquierda a derecha y en linea
recta, tratando de marcar breves pausas en cada palabra.

Seleccionar un parrafo y pedirle que haga una marca entre cada palabra o que encierre
cada palabra en un circulo.

Leer el cuento y pedirle que haga un dibujo de la parte que mas le haya gustado, cuando
acabe su dibujo pedirle que “escriba” lo que su dibujo representa.

Decirle 3 palabras de las cuales una sola termine con un sonido diferente a las otras. El nifio
debe seleccionar la diferente.

Buscar en el cuento palabras que terminen con sonidos iguales. (Rima)

Memorizar una breve poesia infantil (tres o cuatro versos)

Tabla 18

Habilidades: Ubicacién en el espacio grafico, linealidad, direccionalidad (giro) y
orientacion I-D, observacién y andlisis estructural de las palabras, percepcion,
atencion, discriminacion y seriacion auditiva y gréfica.

El nifio controlara paulatinamente las variaciones cuantitativas en su escritura.

El nifio controlara paulatinamente las variaciones cualitativas en su escritura.

El nifio detectara progresivamente la rima y aliteracion en las palabras.

En sus producciones escritas se apreciard el uso correcto de convenciones figurales de la
lengua escrita como linealidad, direccionalidad y orientacion.

El nifio desarrollara la comprension de que las palabras estdn compuestas por seriaciones
de sonidos y sera capaz de marcarlos.

El nifio comprenderé que las palabras estan formadas por silabas.

Buscar en el texto la letra con la que se escribe su hombre y los de sus familiares, pedirle
que se dibuje y “escriba” su nombre.

Buscar en el texto palabras largas y cortas, leerlas pausadamente y escribirlas.

Decirle dos palabras y preguntarle cual es mas larga.

Buscar en el cuento palabras que terminen con sonidos iguales. (Rima)

Buscar en el cuento palabras que comiencen con sonidos iguales. (Aliteracion)

Decirle 3 palabras de las cuales una sola comience con un sonido diferente a las otras. El
nifio debe seleccionar la diferente. T i3
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ZDP S-SA CF1

Habilidades: Observacion y analisis estructural de las palabras, percepcién,
atencion, discriminacion y seriacion tanto auditiva como gréfica,
reconocimiento y uso de las letras y memoria.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

En sus producciones, el nifio escribira una letra o simil por cada silaba en la palabra.
El nifio detectara la rima y aliteracion en las palabras.
El nifio reconoceréa que las palabras estan formadas por silabas.

ACTIVIDADES

Buscar en el cuento palabras que terminen con sonidos iguales. (Rima)

Buscar en el cuento palabras que comiencen con sonidos iguales. (Aliteracidn)
Aplaudir o marchar al decir las palabras marcando cada golpe de voz.

Contar el numero de golpes.

Dibujar cualquier grafia por cada golpe de voz o usar fichas, semillas o cualquier
material concreto con que se cuente.

Memorizar un trabalenguas

Leer el cuento y pedirle que haga un dibujo de la parte que mas le haya gustado,
cuando acabe su dibujo pedirle que “escriba” lo que su dibujo representa.

Buscar en el cuento palabras que empiecen con A, escoger una, escribirla y hacer un

dibujo.
Buscar en el cuento palabras que empiecen con E, escoger una, escribirla y hacer un
dibujo.
Buscar en el cuento palabras que empiecen con I, escoger una, escribirla y hacer un
dibujo.

Tabla 20

ZDP S-SA CF 2

Habilidades: Observacién, atencidn, percepcion y comparacion de diferencias
y semejanzas, habilidad para segmentar una palabra en silabas, reordenarla
de igual o diferente forma manteniendo significado.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

El nifio reconocera las silabas y percibira las diferencias y semejanzas entre ellas.

El nifio representara en sus escritos cada silaba con una letra o grafia, sus grafias
progresivamente se irdn sustituyendo por letras convencionales.

El nifio notara que las silabas se pueden eliminar de las palabras para formar
palabras nuevas.

Reconocera que a la palabra se le puede afiadir una silaba y formar otra palabra.

ACTIVIDADES

Invertir el orden de las silabas y formar nuevas palabras

Hacer ejercicios de reconocimiento de palabras quitando silabas.

Hacer ejercicios de reconocimiento de palabras afiadiendo silabas.

Aplaudir o marchar al decir las palabras marcando cada golpe de voz.

Contar el numero de golpes.

Leer el cuento y pedirle que haga un dibujo de la parte que mas le haya gustado,
cuando acabe su dibujo pedirle que “escriba” lo que su dibujo representa.

Buscar en el cuento palabras que empiecen con O, escoger una, escribirla y hacer
un dibujo.

Buscar en el cuento palabras que empiecen con U, escoger una, escribirla y hacer
un dibujo.

Tabla 21
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

ACTIVIDADES

ZDP S-SA CF 3

Tabla 22

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

ACTIVIDADES

Tabla 23




COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Representara algunas silabas con una letra y otras con mas de una letra.

Notara que los sonidos o unidades (letras) se pueden eliminar de las palabras para
formar palabras nuevas.

Comprendera que los sonidos se pueden sustituir en las palabras para formar
palabras nuevas.

Reconoceré que los sonidos se pueden agregar a las palabras para formar palabras
nuevas.

ACTIVIDADES

Separar las palabras en letras

Jugar a hacer palabras con su abecedario.

Afadir unidades. ¢ Qué palabra sera si le afiadimos b a ola?

Sustituir unidades. ¢Qué palabra sera si cambiamos la p de pato por g?

Eliminar unidades. ¢Qué palabra queda si quitamos r a rosa?

Dictado de palabras del cuento.

Leer el cuento y pedirle que haga un dibujo de la parte que mas le haya gustado,
cuando acabe su dibujo pedirle que “escriba” lo que su dibujo representa.

Tabla 24

ZDP A

Habilidades: Uso pertinente de letras convencionales, percepcion vy
comparacion de diferencias y semejanzas, reflexion, observacién, atencion,
comprensién, comparacion.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Representara cada sonido con una letra convencional.

Notara que las palabras forman frases con significado.

Comprendera que la sustitucion o eliminacion de palabras en la frase, cambian el
significado de la misma.

Comprendera que las oraciones estan formadas por varias palabras y que debe
haber un espacio entre ellas.

ACTIVIDADES

Jugar a hacer palabras con su abecedario.

Juntar palabras para incursionar en las oraciones.

Dictado de frases cortas del cuento y hacer un dibujo de lo que dicen.

Afadir, sustituir o eliminar una palabra de la frase y jugar a cambiarle el sentido.
Respetar espacios entre palabras.

Tabla 25
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CAPITULO 6

IMPLEMENTACION, SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA

EXPLORACION DE CONOCIMENTOS PREVIOS

Para detectar los conocimientos previos se emplearon los dos instrumentos que disefié para
éste proyecto, “Exploracién conciencia fonolégica” (ECF) y “Exploracion de significados en
lengua escrita” (ESLE), (Anexos 1 y 2), consisten en una serie de diapositivas que se
presentan a los nifios en computadora de manera individual, estos instrumentos se
elaboraron en apego a las etapas definidas por Ferreiro en adelante (EF), y a los niveles de la

conciencia fonolégica (NCF) respectivamente.

EVALUACION PERMANENTE

Portafolios de evidencias.

Observacion.

Rubrica.

Seleccioné el portafolios de evidencias porque es un instrumento que nos facilita la
recopilacion de trabajos elaborados por los nifios, esto nos da acceso a la comparacion

constante de sus producciones y por tanto al reconocimiento de sus avances.

Las observaciones, nos proporcionan datos significativos de los procesos individuales, y

grupales, dados la participacion y los compromisos requeridos de todos los participantes, en



esta propuesta, las observaciones se hicieron en diferentes direcciones: Familia-nifios,
docente-nifios, docente-familia y familia-docente. Por medio de las rubricas se recopilaron
observaciones sistematicas; las observaciones asistematicas, se llevaron en diversos
momentos, atendiendo a habilidades, comportamientos y actitudes que pudieron injerir
positiva o negativamente en el proceso de aproximacion al lenguaje escrito.

Las rubricas son guias para la valoracion disefiadas de manera en que podamos establecer
niveles progresivos de €l o los procesos a explorar, por lo general evalian con enfoque

cualitativo, aunque es posible establecer también niveles con sentido numérico o cuantitativo.

Para poder hacer un andlisis objetivo de las producciones escritas por los nifios, elaboré una
rabrica (anexo 3), conteniendo como niveles progresivos, las etapas del proceso de

aproximacion a la lengua escrita.

EVALUACION FINAL

Prolec-R

Prolec-R, es un test de F. Cuetos, B. Rodriguez, E. Ruano y D. Arribas, es uno de los
referentes mas importante para la evaluacién de la lectura en lengua castellana, con él,
podemos evaluar dificultades y nivel de desarrollo lector en nifios entre 6 y 12 afios, esta
formado por una serie de pruebas que evallan los subprocesos que intervienen en el proceso

lector, se centra en los subprocesos que intervienen en la lectura.

El conocimiento de las letras, se evalua con las subescalas “nombre o sonido de las letras” y
con una tarea de comparacién “igual-diferente”; los procesos léxicos, se evaluan en las
subescalas “lectura de palabras” y “lectura de pseudopalabras”. La sintaxis, con dos
subescalas, a través del rendimiento en “estructuras gramaticales” y “signos de puntuacion”;

los procesos semanticos, se evaluan por medio de “comprension de oraciones”, “comprension
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de textos” y “comprension oral” y el rendimiento lector, se mide en términos de precisién con
base en los aciertos en las pruebas, el test también incorpora indices para la velocidad de

lectura.

Por ser nifios de preescolar, se optd por la version reducida que propone el test, esta consta
de cuatro pruebas: Nombre de letras, Lectura de pseudopalabras, Lectura de palabras y
comprension de textos, en esta Ultima, los nifios deben leer cuatro textos breves y se les
hacen cuatro preguntas por texto, también por la edad de los nifios, se tomé la decision de

utilizar unicamente dos textos y las cuatro preguntas para cada texto.

ANALISIS DE PRODUCCIONES ESCRITAS

Para el analisis final de sus producciones escritas, se decidié tomar como base las etapas de
desarrollo del lenguaje escrito (EF), de esta forma, pudimos observar y comparar los avances
después de los seis meses de trabajo, bajo los mismos parametros que en la exploracion de

conocimientos previos.
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IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO DE LA PROPUESTA.

Se cit6 a los padres de familia a las reuniones de inicio de acuerdo a las fechas programadas,
asistieron 23 de 25 padres de familia que son el total del grupo, platicamos sobre las
caracteristicas de los nifios, la metodologia, las competencias, la forma de organizacion y el
compromiso necesario de parte de la familia para esta experiencia, nos acompafaron la

inspectora de zona y la directora de la escuela.

La informacion, fue muy bien recibida por los padres de familia, manifestaron dudas,
inquietudes y se mostraron interesados por participar el taller, algunos confirmaron su
participacion, sin embargo, como las actividades se tenian que realizar después del horario

escolar, hubo varios que expresaron sus dificultades para asistir.

Se pact6 que las sesiones serian los miércoles a las dos de la tarde, la inspectora y directora
estuvieron de acuerdo en que participarian de manera voluntaria aquellos que tuvieran el

compromiso Y la disponibilidad para ello.

EXPLORACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

Conforme a lo planeado una vez realizadas las sesiones con padres, se dio paso a las
exploraciones de conocimientos previos, se utilizaron los instrumentos ECF y ESLE, fueron
aplicados de manera individual a todos los nifios, de los resultados de estas evaluaciones
obtuvimos los conocimientos previos de cada nifio y de acuerdo a ello, se ubicaron en la zona

de desarrollo proximo que tuviera mayor injerencia en cada caso.
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Como se puede ver en la grafica 6, los resultados de esta evaluacion diagndéstica nos revelan
un grupo bastante heterogéneo, los nifios quedaron repartidos en todos los niveles, todos son
“no lectores”, aun los tres que empiezan a escribir de forma alfabética, cuando se les pide que
lean algun texto, dicen de manera aislada el nombre de las letras que conocen, cuando se les

pregunta que dice, responden no saberlo o se remiten a las ilustraciones.

Exploracidon de conocimientos previos

3

2

1 x I
: r

P-SCF1 P-SCF2 S-SACF1 S-SACF2 S-SACF3 SA-ACF3 SA-A CF4 A
Zonas de desarrollo proximo

NUumero de nifios por ZDP

Grafica 6

El grupo que era al inicio del proyecto, de 25 nifios se redujo a 22, ya que, tres nifios se dieron
de baja, de los 22 alumnos del tercer grado de
preescolar, 10 participaron en el taller con sus
familiares haciendo un grupo de 23 personas, 6
de los nifos fueron acompafados por sus
mamas, 1 acudia con mama y papa, 2 con mama
y hermanos y 1 con su abuelita, el grupo asistié

formalmente a todas las sesiones. Se llevd el

proyecto a la practica durante los seis meses que
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estaba programado, las actividades se realizaron conforme a lo planeado y Unicamente se

modificaron tres fechas sin que ello alterara el cronograma.

EVALUACION PERMANENTE

Las familias que participaron en el taller
manifestaron entusiasmo e interés en las
actividades que se dearrollaron en el aula, asi
como responsablidad y compromiso en las que
debian hacer en sus hogares, también se logré
muy buena comunicacion, las familias
comprendieron muy bien su funcién de
andamiaje y se mantuvieron muy al pendiente

del seguimiento de las tarjetas de ZDP con

actividades para casa, tanto la familia como el docente, tuvimos la tarea de observar

sisteméaticamente con ayuda de las rdbricas y asisteméaticamente; cuando los nifios ya

podian hacer las actividades sin requerir
ayuda, las familias se acercaban para
solicitar la siguiente ZDP con nuevos retos
para el nifio y para ellos, con esto se logré un
avance continuo e individual, respetando sus

formas y ritmos de aprendizaje.

Un aspecto, que resulta relevante, es sin
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duda que el taller logr6 desarrollar sentimientos especiales en la familia, se mezclaron
orgullo, obligacion y satisfaccion al descubrirse como maestros de sus pequefios, de la misma
manera, los nifios se manifestaban contentos cuando trabajaban con sus familiares y lo

expresaron en algunas de sus producciones.

La confianza que se observo en los nifios para hacer conocer y valer sus puntos de vista con
su familia, es mas franca que con el docente, los ambientes de aprendizaje que fomentan que
el nifio manifieste esa confianza, con su familia ya estan construidos, al docente, por el
contrario, le lleva tiempo conformar dichos ambientes, al estar con sus familiares, los nifios
expresan abiertamente cuando no saben, no les gusta o no desean participar en alguna
actividad, con el docente, por lo general, el alumno es mas complaciente y dificiimente se
niega, aungque, en ocasiones resulte contraproducente, en especial si buscamos que el nifio
aprenda de una manera divertida para fomentar una percepcion positiva de la lectura y la

escritura a lo largo de su vida.

EVALUACION FINAL DE LOS PROCESOS LECTORES
PROLEC-R

Con la bateria de evaluacion de los procesos lectores (PROLEC-R), pudimos evaluar de
manera detallada e individual los principales subprocesos implicados en el proceso lector,
gracias al disefio de la bateria, se pueden detectar dificultades en el proceso identificando los
subprocesos o componentes del proceso lector que representen mayor dificultad en cada

nifo, detectando asi, aquellos sobre los que habria que tener mayor injerencia.

Se evaluaron tres de los cuatro subprocesos de la lectura, Identificacion de letras, procesos

Iéxicos o reconocimiento de palabras y procesos semanticos, para ello se seleccionaron cinco
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pruebas acorde con la version reducida recomendada por los autores, en consideracion a las
edades de los nifios, las pruebas que se utilizaron fueron: Nombre de las letras (NL), lectura
de palabras (LP), lectura de pseudopalabras (LS), comprension de oraciones (CO) vy

comprensién de textos (CT).

Se evaluaron también dos indices secundarios, la precision y la velocidad, para el indice de
precision la prueba define tres categorias: Normal (N), dificultad (D) y dificultad severa (DD),
estas categorias, también se utilizan para calificar a los tres subprocesos mencionados, para
el indice de velocidad se estipulan cinco categorias: Muy lento (ML), lento (L), normal (N),

rapido (R) y muy rapido (MR).

Para evitar presionar a los nifios, se utilizaron las pruebas de forma diferenciada, acorde a la
heterogeneidad en el desarrollo de los procesos y subprocesos individuales, por ello, algunos

nifios no se pudieron evaluar en los cuatro subprocesos.

La intencion del proyecto fue evaluar el desarrollo individual del proceso de lenguaje escrito
Unicamente en los nifilos que participaron en el taller, sin embargo, como en un inicio no sabia
con cuantos nifios se iba a trabajar, se hizo la evaluacion de conocimientos previos a todo el
grupo, al finalizar la intervencion se solicitd por parte de la escuela la evaluacién general del
grupo, razén por la cual se aplicé la evaluacion final atodos los nifios, los que participaron en
taller y los que no participaron, el tener los datos de ambos grupos me sirvidé para algunas
reflexiones, sin embargo debido a la metodologia empleada se decidié no integrar al trabajo
dicha informacion a excepcion de la incluida en las gréaficas del proceso lector y la
directamente relacionada con la continuidad en el avance tablas 26 y 27 (pp 111),
consideracion que me parece relevante por el impacto de la participacion de la familia en la

intervencion individualizada para el desarrollo de los procesos del lenguaje escrito.
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Se describen a continuacion, los resultados de la evaluacién final del proceso lector y sus

subprocesos en cada nifio.

En el grupo que asistio al taller ocho nifios fueron evaluados en los tres subprocesos
(Mariana, Mario, Marcela, Martha, Mauricio, Maria, Miguel y Mdnica), una fue evaluada en dos
subprocesos (Melisa) y uno (Manuel), fue evaluado Unicamente en el reconocimiento de

letras. (Los nombres de los participantes fueron modificados).

v' Mariana
No presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, por el contrario, los indices que
resultan son considerados como normales, incluso para nifios que cursan el segundo grado

de primaria.

Se encuentra un rendimiento similar en las pruebas de nombre de las letras, lectura de
pseudopalabras y en lectura de palabras. Por lo que, ninguno de los procesos necesitaria

atencion especial.

Reconoce las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es léxica y de

pseudopalabras subléxica, lee de forma segura en voz alta.

En cuanto a los subprocesos semanticos, Mariana extrae facilmente significados,
relacionados con la informacién proporcionada de forma directa, tanto de oraciones como de
textos, puede memorizar dicha informacion y contestar correctamente las preguntas, también,
elabord una inferencia en la prueba de CT, tomando en cuenta que en el proceso semantico
intervienen el significado, la memorizacion y la elaboracion de inferencias se puede decir que

hay una buena lectura de comprension.
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Por dltimo, en lo que concierne a los indices de precision y velocidad en el primero no tuvo

errores en las pruebas y la velocidad es considerada normal.

v' Mario
No presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, los indices de las pruebas de
lectura de palabras y pseudopalabras son considerados como normales incluso en niflos que

cursan el segundo grado de primaria.

Se encuentra un rendimiento ain mayor en la prueba de nombre de las letras, consistente con
la normalidad en nifios de tercer grado de primaria. Por lo que, ninguno de los subprocesos

necesitaria atencion especial.

Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de
pseudopalabras subléxica, lee de manera segura en voz alta, en cuanto a los subprocesos
semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la informacion proporcionada de
forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la informacion y elabora

inferencias, en el indices de precision no tuvo errores y la velocidad de lectura es normal.

v' Marcela
No presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en la prueba de lectura de
palabras, el rendimiento que tiene Marcela es considerado como normal en nifios desde el

primer hasta segundo grado de primaria.

Se encuentra un rendimiento mayor en la prueba de nombre de las letras, y lectura de
pseudopalabras, consistente con la normalidad en nifios de tercer grado de primaria. Ninguno

de los subprocesos necesitaria atencion especial.
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Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de
pseudopalabras subléxica, lee de manera segura en voz alta, en cuanto a los procesos
semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la informacion proporcionada de
forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la informacion y elabora

inferencias, en el indice de precision no tuvo errores y la velocidad de lectura es normal.

v' Martha
A diferencia de sus companferos del taller, Martha, ademas de las actividades disefiadas para
el nivel en que se encontraba al inicio, llevo otro tipo de indicaciones por un problema de
lateralidad cruzada, gracias al compromiso que hicimos familia y escuela, los resultados han
sido excelentes y no presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en las pruebas
de lectura de palabras y lectura de letras, el rendimiento que tiene es considerado como
normal en niflos de seis afios. Se encuentra un rendimiento mayor en la prueba de lectura de
pseudopalabras, consistente con la normalidad en nifios de segundo grado de primaria. Por lo

gue ninguno de los subprocesos necesitaria atencion especial.

Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de
pseudopalabras subléxica, lee de manera segura en voz alta, en cuanto a los procesos
semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la informacion proporcionada de
forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la informacion y elabora

inferencias, en el indices de precision no tuvo errores y la velocidad de lectura es normal.

v" Mauricio
Mauricio no presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en la prueba de lectura de
palabras y lectura de letras el rendimiento que tiene es considerado como normal en nifios de

seis afos.
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Se encuentra un rendimiento mayor en la prueba de lectura de pseudopalabras, consistente
con la normalidad en nifios de segundo grado de primaria. Por lo que ninguno de los
subprocesos necesitaria atencion especial. Reconoce todas las letras de manera agil y sin
titubeos, su lectura de palabras es léxica y de pseudopalabras subléxica, lee de manera
segura y en voz alta, en cuanto a los procesos semanticos, extrae facilmente significados
relacionados con la informacién proporcionada de forma directa, tanto de oraciones como de
textos, memoriza la informacién y elabora inferencias, en el indice de precisién tuvo
Unicamente un error en el proceso semantico, relacionado con la elaboracién de inferencias
en el segundo texto, sin embargo, en el primer texto si se observa una inferencia, por ultimo la

velocidad de lectura es normal.

v' Maria
Maria tampoco presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en la prueba de lectura
de palabras, lectura de letras y lectura de pseudopalabras ha logrado un rendimiento similar
considerado como normal en nifios de seis afios. Por lo que ninguno de los subprocesos

necesitaria atencion especial.

Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de
pseudopalabras subléxica, lee de manera segura y en voz alta, en cuanto a los procesos
semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la informacion proporcionada de
forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la informacion y elabora
inferencias, en el indice de precision tuvo Unicamente un error en el proceso semantico,
relacionado con la habilidad de memorizar en el segundo texto sin que ello preocupe, ya que,
en el primer texto si se observa capacidad de memoria, por ultimo la velocidad de lectura es

normal.
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v' Miguel
Miguel no presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en la prueba de lectura de
palabras, lectura de letras y lectura de pseudopalabras, ha logrado un rendimiento similar,

considerado en las tres como normal en nifios de seis afios.

En la prueba de reconocimiento de letras, tuvo un error con la S, el resto de las letras las
identifica de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de pseudopalabras
subléxica, lee de manera segura y en voz alta, llama la atencién que en la lectura de palabras

oraciones y textos, si leyo la S correctamente.

En cuanto a los procesos semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la
informacién proporcionada de forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la
informacion y elabora inferencias, en el indice de precision tuvo dos errores en la comprension
de oraciones relacionado posiblemente con dificultad para comprender debido la estructura
sintactica de la oracién o probablemente con falta de atencién ya que en la comprension de
textos no tuvo errores, por ultimo la velocidad de lectura es normal. Por lo que ninguno de los

subprocesos necesitaria atencidon especial.

v" Monica
No presenta dificultad en ninguno de los tres subprocesos, en la prueba de lectura de
palabras, lectura de letras y lectura de pseudopalabras ha logrado un rendimiento similar
considerado como normal en niflos de seis afos. Por lo que ninguno de los subprocesos

necesitaria atencion especial.

En la prueba de reconocimiento de letras tuvo un error con la letra J, el resto de las letras las
identifica de manera agil y sin titubeos, su lectura de palabras es Iéxica y de pseudopalabras
subléxica, en esta prueba también tuvo un error intrasilabico que no afecta su rendimiento, lee
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de manera segura y en voz alta, durante la lectura de palabras, pseudopalabras oraciones y

textos ley6 la J correctamente.

En cuanto a los subprocesos semanticos, extrae facilmente significados relacionados con la
informacién proporcionada de forma directa, tanto de oraciones como de textos, memoriza la
informacion y elabora inferencias, en el indice de precision tuvo Unicamente un error en el
proceso semantico relacionado con la elaboracién de inferencias del primer texto, sin
embargo, en el segundo texto, se observa una inferencia, por ultimo la velocidad de lectura

es normal.

v' Melisa
No presenta dificultad en ninguno de los dos subprocesos, en la prueba de lectura de
palabras, lectura de letras y lectura de pseudopalabras ha logrado un rendimiento similar
considerado como normal en nifios de seis afios. Por lo que ninguno de los subprocesos

evaluados necesitaria atencion especial.

Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, su lectura es silabica por lo que
comete mas errores en la lectura de palabras y pseudopalabras, tuvo ocho errores en la
lectura de palabras y once en la lectura de pseudopalabras, sin embargo, alin con esos
errores se considera un proceso normal en niflos de primer grado y ella cursa actualmente el
tercero de preescolar, el proceso léxico o lectura de palabras, es clave en la formacién de
buenos o malos lectores, porque la velocidad o dificultad en la lectura de palabras afecta la

comprension, habria que estar atentos de sus avances durante el proximo ciclo escolar.

En cuanto a los subprocesos semanticos, no se pueden evaluar ya que por su lectura
silabica aun no hay comprension. Por altimo el avance que tuvo durante este periodo nos
lleva a pensar que su proceso se encuentra bien encaminado y a buen ritmo.
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v' Manuel
Reconoce todas las letras de manera agil y sin titubeos, la Unica prueba que se le pudo hacer
fue la de identificacion de letras en la cual tuvo dos errores la Q y la V, resultando dentro de
los indices normales en precision y velocidad, Manuel puede leer algunas silabas y aunque

reconoce algunas palabras, es de forma automatizada, se considera aun como no lector.

» SUBPROCESOS LECTORES
Las siguientes gréficas representan los indices obtenidos por los nifios en los subprocesos de
la evaluacibn PROLEC-R; los cuadros en azul representan a los nifios del grupo de
participantes (GP) y los cuadros en rojo a los nifios no participantes (GNP), el nimero, es el

indice que alcanzé6 cada uno de ellos.

Nombre de letras

Mcr B ene Grifica 7

El nombre de letras, es el primero de los subprocesos (gréafica 7), tres nifios se encuentran en
un nivel considerado normal para nifios de segundo grado de primaria, los otros siete resultan

como normales para nifilos de seis afos.

El segundo subproceso es el [éxico, se compone de dos pruebas, lectura de palabras y lectura
de pseudopalabras, estas pruebas se aplicaron a nueve de los diez nifios. Los resultados
muestran que en la prueba de nombre de letras (graficas 8 y 9), los nueve nifios evaluados se

catalogan como lectura Iéxica normal para nifios de seis o siete afos.
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Para evaluar el subproceso semantico, se utilizaron las pruebas de comprensién, tanto de
oraciones como de textos, (graficas 10 y 11), éstas pruebas, sélo se aplicaron a ocho de los
nifios del taller, los ocho alcanzaron indices de comprension ubicados en el rango de
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EVALUACION FINAL DEL PROCESO DE ESCRITURA

Para evaluar los resultados del proceso de escritura, se realizd un analisis de las

producciones escritas de cada nifio, de acuerdo a las EF. En las tablas 20 y 21, ilustramos el

transito individual de los nifios, a través, de misanawien | njgario

Ingredientes:_|
Sus propios procesos de escritura, de los -»ewﬁe- E

. . = -
ninos del taller, ocho alcanzaron el nivel —
4O 0 a2

alfabético, el hecho de haber aprendido a =

escribir, no significd que detuvieran ahi sus

procesos, ellos continuaron desarrollando su

W b W N

escritura en aspectos como: Calidad en sus
trazos, espaciado entre palabras, ortografia y

expresion escrita; los resultados fueron muy

gratificantes.

En las evidencias de, Mariana, Marcela Mario, ol bare 4l Ve, Gl W2 e erd
meY o Py N Py nrfe bl Sde
Mauricio, Maria y Miguel al finalizar el taller, |=~—— Legad o casa felaie o que dern
a Gefaray JOA e b Yava N B +
podemos ver muy buena calidad en el trazo de sus A ni__POP
0{3 - h | T'J‘ ‘_~ -
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o, -5 orfer Y
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: [OIF 1T 10] 1em0S+ra
. | uso de [ip-tsaiiist
lr Ir Jo \nOY_te
puntuacion y de \b

.| | mayusculas al

Mauricio

inicio de las frases, incluso en algunos trabajos de Mario ya se puede ver el uso de acentos.
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Martha y Monica, también terminaron la intervencion en
nivel alfabético, en sus producciones escritas, observamos

también buena calidad en sus trazos, las dos, estaban

Monica
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En las tablas 26 y 27, se muestra el avance de cada nifio, tanto de los participantes como de

los que no participaron, al momento de tener los datos de todo el grupo, fue notorio el

progreso continuo de los nifios que formaron parte del taller en relacion con los nifios que no

participaron, de los cuales, cuatro no avanzaron ningan nivel y otros cinco Unicamente un

nivel, me parecioé relevante mencionar éste dato alin cuando se contrapone a la metodologia,

ya que me permite e invita a reflexionar el impacto de la participacion de la familia para

fomentar una practica docente mas equitativa.

AVANCE INDIVIDUAL ENERO 2011 - JULIO 2011

GRUPO PARTICIPANTES

P-S S-SA CF1 | S-SACF2 | S-SACF3

SA-A CF3 | SA-A CF4 | A

Tabla 26

AVANCE INDIVIDUAL ENERO 2011 - JULIO 2011

GRUPO NO PARTICIPANTE

P-S P-S S-SA CF1 | S-SACF2 | S-SACF3
CF1 CF 2

SA-A CF | SA-A CF4 | A

RODEI) =—t—
—3

Rosalia

Tabla 27
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CAPITULO 7

IMPACTO DEL PROYECTO

Existen diversas opiniones de psicélogos, pedagogos y docentes a favor del aprendizaje de la
lectura y la escritura en el nivel preescolar; del mismo modo hay posturas, sustentadas en el
polémico tema de la madurez. La justificacion se centra en someter al nifio a tareas que aun
no es capaz de realizar y en el desaprovechamiento de tiempos valiosos que hubieran podido
dedicarse a ejercicios mas benéficos, como los perceptivos, de observacion, de lenguaje, de

expresion grafica, ritmica y de psicomotricidad en general.

En mi opinion, al ensefiar a los niflos de cinco afios a leer y escribir, no se pierden tiempos
valiosos, ya que, precisamente son esas habilidades del pensamiento, entre muchas otras,
las que tendrian que ser desarrolladas, para apoyar al nifio en su elaboracion de constructos
sobre la lectura y la escritura, en ese sentido, no se estarian perdiendo esos momentos, por el
contrario, se estarian estimulando. En cuanto a la madurez, creo que es necesario asimilar
que debido a varios factores, los procesos madurativos de cada nifio son distintos, por lo que,
la edad y el ritmo para aprender son estipulados por los propios nifios; en ello se cimentd la
idea de un proyecto individualizado, con respeto a los conocimientos previos, inquietudes y
capacidades personales, persiguiendo desarrollar habilidades para el lenguaje escrito, en el
entendido de que cada nifio alcanzaria metas distintas, pero todos tendrian oportunidades
para desarrollar sus procesos.

Desde que empecé a trabajar con nifios preescolares, he aprendido a conocer y a reconocer
sus capacidades, por ello, me inclino a tener altas expectativas en relacion con sus

aprendizajes, de igual forma, el haber trabajado en el sistema publico y el privado, me llevo a
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hacer comparaciones, respecto a las expectativas, los logros y las metodologias, en especial,
en el campo del lenguaje escrito. La posible solucién a las problematicas desarrolladas, la
confianza en las posibilidades de los pequerios, la pasion personal por el tema y el deseo de
conformar una escuela equitativa con ayuda de la familia, son los factores que definieron la
esencia de este proyecto, dichos factores, a su vez se sintetizaron en tres ideas y las acciones

gue de ellas se desprendieron:

» Se ambiciond, desarrollar competencias del lenguaje escrito en un jardin de nifios
publico. Con ello, sentar un antecedente mas para que se replanteen y revaloren las
formas en que el nifio de edad preescolar se acerca a la lectoescritura. Los fracasos
gue existen en nuestro pais con respecto a la lectura, son evidentes a todos los niveles
educativos y tienen un fuerte impacto en la vida diaria de las personas. Es por esta
razon que debe comenzarse a trabajar desde la edad preescolar. Las formas en que
acercamos a los nifilos a las practicas lectoras son esenciales para mejorar sus
habilidades y la motivacién. Es por ello, que el presente proyecto es una propuesta

seria y estructurada para la lectura y la escritura en educaciéon preescolar.

> El objetivo de la presente propuesta fue disefiar y aportar un método para la ensefianza
de la lectoescritura, sustentado en las caracteristicas e intereses de los nifios, que, a
través del juego y de estrategias activas coadyuvara al desarrollo de competencias de
lenguaje escrito.
La aportacion metodolbgica, esta soportada en el constructivismo y tiene un enfoque
por competencias. Ademas, esta construido en base a dos metodologias de desarrollo

de la lengua fusionadas en un método innovador, que se adapta a los conocimientos
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previos y al avance de cada nifio. Por ultimo, tiene un disefio que permite a las familias
integrarse al proceso educativo y participar activamente en el desarrollo de

competencias cognitivas de los nifios.

» Otro de los objetivos esenciales, fue establecer un mayor y mejor vinculo entre la
escuela y la familia. Fortaleciendo la idea de que la familia y el docente pueden ser
coparticipes en la labor de guiar a los nifios, a través de sus procesos particulares,
permitiéndonos, respetar los conocimientos previos, los ritmos y estilos de aprendizaje

de cada nifno.

Se evaluaron a los nifios en tres subprocesos de la lectura, el nombre de las letras, los
procesos léxicos y el proceso semantico, se obtuvieron también los indices de velocidad y
precision.

En el presente proyecto, se hizo una invitacién general a todos los padres de familia con sus
pequefios a participar de forma voluntaria en el taller, por lo que, se evaluaron los

conocimientos previos de todos los nifios, sin embargo, no todos los padres aceptaron.

Los niflos que participaron en el taller, lograron resultados muy favorables.

En cuanto al proceso de lectura, tenemos que, ocho de los diez nifilos del taller: Mariana,
Mario, Marcela, Martha, Mauricio, Maria, Miguel y Monica, terminaron el taller leyendo. Su
lectura es palabra a palabra y el indice de velocidad resulté normal para alumnos que asisten
a primer y segundo grado de primaria.

Los dos pequeiios que resultaron mas bajos fueron (Melisa y Manuel); La pequeiia Melisa
conoce todas las letras y tiene lectura silabica, aunque, ain no hay comprension lectora, esta

dentro de los indices normales con respecto a su edad en lo que corresponde a precision y
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velocidad; pese a que no alcanzé la comprension lectora, Melisa recorri6 tres niveles o zonas
de desarrollo proximo de la tabla disefiada para esta propuesta. En cuanto a Manuel, la Gnica
prueba que se le pudo aplicar fue la de identificacion de letras, tuvo dos errores la Q y la V,
aunque Manuel ya puede leer algunas silabas y algunas palabras, lo hace de forma
automatizada y se considera aun como no lector. De las evaluaciones cualitativas en los
subprocesos de lectura, obtenemos que nueve de los nifios que participaron, lograran en los
subprocesos Iéxicos, una lectura para nifios de primer y segundo grado de primaria. En suma,
todos los pequefos participantes mostraron avances muy favorables de forma individual, en
todos los casos los progresos fueron evidentes con respecto a si mismos. Los nifios se
mostraron muy dispuestos y contentos para el trabajo, su motivacion permanecié durante todo

el tiempo en que estuvieron en el taller.

Los resultados de la evaluacion del subproceso semantico, que implica la comprension
lectora. Se pudo identificar que de los diez nifios, ocho accedieron a la comprension lectora,
(Mariana, Mario, Marcela, Martha, Mauricio, Maria, Miguel, Moénica). Dichos nifios, logran
extraer significados con facilidad, elaboran inferencias y memorizan datos importantes de

oraciones y textos.

Se detectaron avances importantes en cuanto a las competencias generales seleccionadas
para este proyecto, las competencias referentes al proceso de lectura, fueron desarrolladas
mas de lo esperado. Se observo el uso autbnomo principalmente de cuentos; para el empleo
de diccionarios y periédicos aun requieren ayuda para su manejo y busqueda de palabras
debido a sus formatos. Otras competencias que se trabajaron fueron, el acercamiento a la
lengua escrita como medio de comunicacion, informacion y disfrute; el interés por explorar
algunos de sus elementos y el uso de textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa

propia, identificando sus usos.
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Los nifios, saben para que sirve cada uno de los portadores de textos con los que trabajamos,
entienden lo que es una noticia y escribieron noticias de sus familias, de sus colonias, de ellos
mismos, etc. De igual forma, conocen el uso de los recetarios de cocina. Los cuentos les
provocaban disfrute, a la vez que, nos llevaron a reflexiones y a escuchar diferentes
opiniones o puntos de vista. (Lecturas dialégicas).

También se trabajo la competencia de desarrollar interés y atencion en la escucha de
narraciones, explicaciones, instrucciones o descripciones, leidas por otras personas. Esta
competencia se trabajé mas en las primeras sesiones, ya que los nifios no sabian leer, a
medida que aprendian, fue modificAndose hasta que ellos eran los que leian y sus familiares
los escuchaban.

En relacion a sus conocimientos previos, los resultados obtenidos son considerables, ya que,
ninguno de los diez sabia leer al inicio del taller.

Los resultados que obtuvimos tanto en el proceso de escritura como en los procesos
lectores, son superiores a las expectativas; en relacion con sus conocimientos previos hubo

logros importantes. Ocho de los nifios que asistieron al taller Mariana, Mario, Marcela, Martha,

Mauricio, Maria, Miguel y Moénica, alcanzaron el
nivel alfabético y continuaron desarrollando su
escritura en aspectos como: Espaciado entre

palabras, ortografia y expresion escrita.

T » i - 4a Los otros dos nifios, Manuel y Melisa avanzaron

lana cinco y tres niveles, los dos quedaron muy cerca

de ser considerados alfabéticos también.

Uso de mayl’lsculas al inicio de la oracién, espaciado
entre palabras, punto y aparte, ortografia.

En cuanto a los pequefios que no participaron en el taller, los datos observados en relacién a

la continuidad de procesos individuales fueron muy interesantes, me parecioé importante notar
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gue cuatro de los pequefios que no participaron no tuvieron avance alguno y cinco de ellos
progresaron un nivel, mientras que todos los nifios del taller fueron avanzando a sus ritmos,
pero constante. (Tablas 20 y 21). Se hace mencion de éste dato ya que nos permite
conjeturar sobre la discriminacion que pudieran estar causando las practicas homogéneas o la
ausencia de flexibilidad en la planeacion docente, donde, al nifio que se queda atras, cada vez

le es mas dificil alcanzar al resto del grupo.

La tabla 20, (P4g. 107), nos muestra los procesos individuales y nos permiten reflexionar
sobre las repercusiones negativas para el nifilo, del establecimiento de medias de grupo o

parametros generales para evaluaciones.

Por ejemplo: Manuel no alcanza el nivel alfabético, quedd, con Melisa, en un nivel mas bajo
con respecto a sus compafieros. Sin embargo, en relacién con sus conocimientos previos,
Manuel tuvo un desempefio excelente, él, Maria y Miguel lograron conquistar cinco niveles
cada uno, por eso, evaluarlo en comparacion con los resultados finales del resto del grupo, y
Nno en comparacion con sus conocimientos previos, seria muy injusto y probablemente

frustrante para él.
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En cuanto a las competencias de lenguaje escrito, propuestas para la intervencion, los nifios,
son capaces de expresar sus ideas escribiendo convencionalmente, cada vez necesitaron
menos ayuda, hasta que lo hicieron practicamente solos, de igual forma sus trazos se iban

haciendo mas precisos y legibles.

Con base en los resultados obtenidos, podriamos calificar la aportacién metodolégica como
adecuada, los nifios aprendieron a leer leyendo y a escribir escribiendo, en un ambiente Iudico
y familiar, con practicas heterogéneas que respetaron sus ritmos, sus conocimientos previos y
sus intereses. Los nifios terminaban las sesiones contentos de sus logros y de su trabajo, no
se observaron tensos, angustiados ni presionados por las tareas que se les solicitaban, por el
contrario, vivian una experiencia novedosa, divertida y con sensaciones de logro. En un
ambiente de respeto y de mucha convivencia familiar. La presente propuesta metodoldgica,
implica un gran esfuerzo para la institucion y para la familia, sin embargo, los resultados son

muy alentadores.

Entre las intenciones que habiamos planteado para lograr mediante la innovacion
metodolégica podriamos mencionar: El desarrollo de competencias de lenguaje escrito, la
participacion entusiasta y responsable de la familia en actividades curriculares, el desarrollo
de habitos lectores al interior de la familia y por tanto de la comunidad, la creacién de un
espacio gratuito de esparcimiento y aprendizaje, el trabajo colaborativo con los padres de
familia o tutores como andamios y su apoyando en el seguimiento individual de procesos.
Todas estas intenciones iniciales fueron llevandose a cabo, con esfuerzo y voluntad de todos

los participantes.

La propuesta metodoldgica, requirio la colaboracidon comprometida de los nifios, de la familia y

del docente. Pues a lo largo del taller, los nifios estaban en diferentes ZDP, lo que implicaba
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que tenian actividades distintas, eso constituye una tarea sumamente dificil para un solo

docente, el trabajo realizado por la familia, lo hizo posible.

La participacion de la familia puede ser un inconveniente, pues muchos de los nifios no
participaron debido a que sus padres no podian o querian asistir con tal frecuencia a la
escuela o realizar actividades en su casa. Sin embargo, no soélo debe considerarse como
familia a los padres, ya que los tios, hermanos mayores y abuelos, también fueron de suma
importancia cuando los padres no podian estar presentes. Puedo afirmar, que el trabajo que
realizo la familia contribuy6 positivamente en la consecucion de los logros y agilizo la labor del
docente, cediendo mayor tiempo a acciones de andamiaje, organizativas, observaciones y
recopilacion de evidencias entre otras.

Otro resultado producto de observacion asistematica, es que, tanto en los nifilos y como en
sus familiares, se observaron actitudes muy positivas, como confianza, orgullo, emocién y
franqueza, mismas que se originaron precisamente por los lazos emocionales que existen
entre ellos, me parece importante su mencién, porque el docente, intenta generar ambientes
de aprendizaje similares en el aula, con el fin de acrecentar los logros educativos, estos
ambientes, se logran a veces después de un tiempo, y en ocasiones, sOlo parcialmente,
dependiendo de las personalidades y actitudes tanto de los nifios, como de los docentes. Sin
embargo, con la familia en el aula, jugando y aprendiendo a la par que los nifios, en todas las
sesiones, se pudo notar un ambiente muy favorable construido de manera natural.

De la misma manera, la familia se pudo percatar que su participacion es esencial en el
crecimiento sano y arménico de sus pequefios, asi mismo, que no se requiere de demasiada
inversion de tiempo y espacio para lograr beneficios en los nifios.

En la presente propuesta de innovacién, se pretendié erradicar practicas educativas sin

sentido y sin sustento tedrico. En donde se intenta ensefiar a leer a los nifios pequefios de
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forma tradicional y sin significado. Saturandolos de actividades agotadoras y aburridas, son
éstas practicas las que desmotivan a los nifios a leer en etapas posteriores, pues no
encontraron en la lectura y escritura un medio de comunicacién y expresion. El presente
proyecto demuestra que si se pueden alcanzar excelentes resultados con practicas

educativas bien planeadas, sustentadas e innovadoras.

CONCLUSIONES

+ Los avances que se dieron, gracias al seguimiento de los procesos individuales, me
llevan a concluir que el trabajo en el aula requiere diversidad, cada nifio manifiesta
procesos en diferentes etapas y con distintos ritmos. La planeacion docente debe
procurar atencidon equitativa, las practicas homogéneas no son adecuadas, ya que

avanzan conforme a algun programa y no acorde a las necesidades de cada nifio.

+ EIl progreso observado en los pequefios, permite deducir que los nifios preescolares
pueden vy disfrutan al desarrollar competencias de lenguaje escrito, siempre y cuando,

se les procuren las oportunidades y el apoyo pertinentes.

w+ Los resultados que arroja el Prolec-R, permiten concluir que los niflos de edad
preescolar con los que se trabajo el proyecto fueron capaces lograr lectura de

comprension.

+ Se puede conjeturar también que los niflos preescolares que aprenden a leer y a

escribir, leyendo, escribiendo y jugando, se divierten al hacerlo, no rechazan las
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actividades y tampoco se sienten presionados, por el contrario, se manifiestan

entusiasmados y participativos.

+ Los avances observados en los nifios, me permiten decir que, aunque, Sujeta a

revisiones y modificaciones, la aportacion metodologica fue adecuada.

+ Es posible concluir que, promoviendo una capacitacién acorde a nuestros propositos y
manteniendo una comunicacion tanto abierta como permanente entre el hogar y la

escuela, la familia puede hacer una excelente funcién de andamiaje.

+ Con base en las observaciones puedo resaltar que la familia es un excelente medio

para la generacion de ambientes de aprendizaje.

+ El proceso de aproximacion al lenguaje escrito no debe detenerse, tampoco debe ser
sujeto a limites establecidos para determinada etapa, por el contrario, debe ser
estimulado de manera continua y ascendente, corresponde al propio nifio determinar

sus fronteras personales.

LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES

La participacion familiar, junto con el disefio de la aportacion metodologica, constituyen las

fortalezas de esta iniciativa, a la vez que, también son su principal limitacion, ya que, por

diferentes motivos, no siempre vamos a encontrar disposicion en todas las familias.
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Si bien, se debe seguir trabajando de manera opcional, lo cual tiene sus aciertos en cuanto a
gue ningun nifio es obligado y participan por asi desearlo, también puede suceder que los

pequefios lo deseen y los padres o tutores no puedan o no quieran apoyarlos.

En el taller tuvimos el caso de Maria, ella tenia muchas ganas de aprender, pero ni su mama,
ni su papa podian acompafarla, su abuelita se ofrecié a ayudar, y venia todos los miércoles a
participar en el taller, ese tipo de soluciones son las que podrian disminuir las limitaciones del
proyecto, otra posible solucién, es que el maestro, se diversifique trabajando con el grupo en
general y a la vez con un grupo reducido de nifios. Asi mismo, se pueden buscar formas
alternativas de participacion, como se dijo, la familia no sélo esta constituida por los padres,
podemos contar con los abuelos, los hermanos y primos mayores, los tios, los amigos, y por
gué no, hasta una docente o auxiliar educativa, pueden ser formas alternativas de apoyo, el

Unico requisito es la voluntad a participar en la educacion de otro.

Otra limitacion es la econdmica, pues las familias, no tienen siempre los recursos para invertir
en un cuento cada semana, por lo que en el taller, decidimos fotocopiar los cuentos para que
se pudieran llevar el texto a casa y trabajar las actividades que le correspondian a cada quien,
esto solucioné el problema, aunque sus cuentos no tenian color, los nifios los empezaron a

colorear por iniciativa propia.

Como para cualquier metodologia, es necesario empezar por la formacion de las personas
gue rodean al nifio, se recomienda al docente de preescolar que antes de iniciar con ésta u
otra metodologia, se capacite en relacion con el proceso de la lengua escrita y otros aspectos
tedricos fundamentales para llevarla a la practica, asi mismo, que capacite, a las familias que

participen como andamios.
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Se recomienda a los docentes, que reflexionemos y diversifiguemos nuestros estilos de
evaluacion, consideramos injusto, y por tanto poco estimulante para el alumno, emitir juicios
en torno a logros finales de una mayoria del grupo, dejando de lado la magnitud del camino

recorrido por cada nifio.

Finalmente s6lo me queda agregar que el compromiso, la responsabilidad, el interés y el
carifio que demostré la familia para con los pequefios nuevos lectores, enriquecio el proyecto

excepcionalmente.
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Anexo 1 Instrumento: Exploracién conciencia fonolégica.

Anexo 2 Instrumento: Exploracion lengua escrita.

Anexo 4 Estrategias.
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*
+ Anexo 5 Seleccion de textos.
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Anexo 6 Instrumento para diagnéstico (Escala).

+ ANEXO 1 Instrumento: Exploracién conciencia fonologica.

GOLPETEO CUAL PALABRA ES MAS LARGA?

«APROXIMACION AL LENGUAJE
ESCRITO EN PREESCOLAR: UNA
EXPERIENCIA FAMILIAR»

CUAL PALABRA ES MAS LARGA? QUE PALABRA NO RIMA ?

CUALES EMPIEZAN IGUAL? CUALES EMPIEZAN IGUAL?

123



CUALES EMPIEZAN CON LA MISMA CUALES EMPIEZAN CON LA MISMA CUALES TERMINAN CON LA MISMA
LETRA? LETRA? LETRA?

CUALES TERMINAN CON LA MISMA
LETRA?

CUAL ES EL PRIMER SONIDO DE: CON QUE LETRA EMPIEZAN?

CHANGO

CON QUE LETRA EMPIEZA?

;Y AQUIQUEDICE? | OSA

AQUIDICE 050 ;Y AQUI QUE DICE? CONOCES ESTAS LETRAS ? CONOCES ESTAS LETRAS ?

OSQ OSA | T B D M
BhGE A O E P

C
| U G S Bl
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+ ANEXO 2

+ Instrumento: Exploracion lengua escrita.

«APROXIMACION AL LENGUAJE
ESCRITO EN PREESCOLAR: UNA
EXPERIENCIA FAMILIAR»

EXPLORACION LENGUA ESCRITA

SIGNIFICADOS

DONDE DICE ANA Y DONDE DICE
HORMIGA Y PORQUE?

ANA

HORMIGA

TU CREES QUE ELLOS SEAN AMIGOS
COMO ANA Y ADALBERTO?

DONDE SE LEE ? DONDE SE LEE ?

La hormiga Anasalié
de su hormiguero @
buscar comida,
camino mucho y al
cabo de unratose
dio cuentade que se
habia perdido, la
pobre estaba muy
asustada, y tenia
ganas de llorar.

DONDE DICE ADALBERTO Y DONDE DONDE DICE ANA Y DONDE DICE
DICE GRILLO Y PORQUE? ADALBERTO Y PORQUE?

GRILLO

ADALBERTO ADALBERTO
ANA

CUENTAME COMO CREESQUESE LLAMAN Y
PORQUESE HICIERON AMIGOS?

Me haces un dibujo
y me escribes el
cuento ?

Le escribes fambién
fu nombre para que
yo sepa que es tuyo
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+ ANEXO 3

RUBRICA PARA ANALISIS DE ESCRITURA

Fecha

Nombre del alumno
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+ ANEXO 4
ACCIONES PERMANENTES
Independientemente de la ZDP que en su momento cada familia trabaje con respecto al nivel
de sus hijos (Tablas 7-13) se espera que las siguientes actividades sean introducidas por
todos y que algunas se logren integrar a sus habitos de manera permanente, una copia de

esta hoja se entregard a cada familia inicio de la intervencion.

» Todos, nifios y adultos, vamos a “escribir’ nuestro nombre en cada produccion que
elaboremos.

= Todos, vamos a respetar las diferentes formas y procesos de escritura.

= Vamos a pegar en la pared del salén y de casa una tarjeta con nuestro dibujo y nuestro
nombre.

» En casa, se escribiran listas para ir a la tienda o al mercado, también se escribiran recetas
de cocina y se seguirdn al momento de preparar los alimentos.

» En la calle, cuando sea posible, observaran los anuncios, anticipardn que dicen,
observando y reflexionando las letras que estan en ellos, con que letra empiezan, con que
letra terminan, marcharan o aplaudiran de acuerdo a sus silabas, contaran cuantas veces
se repite la misma letra, etc. Lo mismo se hara con etiquetas o empaques de productos
para el hogar.

= Leer los textos del taller en familia, platicar todos juntos su contenido.

= Procurar que el nifio, tenga un lugar destinado para leer, dibujar o escribir, donde tenga
sus cuentos, materiales de lectura, hojas o un cuaderno, lapices, colores, y en general
materiales con los que pueda expresarse.

= Procurar, aungque no sea todos los dias leer el periodico, alguna revista o libro en casa y

permitir que el nifio lo lea y lo manipule, comentar con €l su contenido y su uso.
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+ ANEXO 5

SELECCION DE TEXTOS.

Se optd por utilizar en el taller, algunos de los textos de la coleccion al sol solito ya que es una
coleccion que va dirigida a nifios que se inician en la lectura y la escritura a partir del contacto
con los textos, su contenido es ideal para lectores que comienzan a notar aspectos sonoros y

gréficos de la lengua, igualmente para dar sentido a lo textual y a las ilustraciones.

= Seyvos, F. (2004). La tempestad. México, SEP.: Juventud.

» Velthuijs, M. (2004). Sapo y el forastero. México, SEP.: Colofon.

» Rosales, A. (2004). Vaca blanca. México, SEP.: SM de Ediciones.

= Rosen, M. (2004). Vamos a cazar un 0so. México, SEP.: Colofon.

+ Rathmann, P. (2004). Buenas noches, gorila. México, SEP.: Colofdn.

» Vilagut, X. (2004). Los siete cabritillos y el lobo. México, SEP.: Everest.
= Stewart, J. (2006). Mi mamut y yo. México, SEP.: Norma Ediciones.

» Francia, S. (2006). Las vacaciones de Roberta. México, SEP.: Colofon.
= Mckee, D. (2006). Ahora no, Bernardo. México, SEP. : Santillana.

= Donaldson, J. (1999). El grafalo. México.: Macmillan.

= Willis, J. (2005). Gorilon.Espafia.: Ekaré.

= Nufiez, M. (2006). Cocorico. México, SEP.: Océano.

= Shannon, D. (1998). {No, David! Espafa.: Editorial Everest.

= Crowther, K. (2006) jscric scrac bibib blub! México, SEP.: Celistia.

»= Vasco, |. (2005). A veces. México, SEP.: Amazonas.

= Hernandez, A. (2006). Aquel nifio y aquel viejo. México, SEP.: Océano.
» Vaugelade, A. (2006). Lorenzo esta solo. México, SEP.: Celistia.

= Durant, A. (2006). Para siempre. México, SEP.: Planeta.

*= Rapi, D. (2006). El sapo hechizado. México, SEP.: SM de Ediciones.

= Jiménez, F. (2006). Tres cocodrilas del cocodrilar. México, SEP.: Norma Ediciones.
= Frank, J. (2006). Trotelote. México, SEP.: Conaculta.

» Blackstone, S. (2006). Una isla bajo el sol. México, SEP.: Planeta.

» Rubio, A. (2006). Cocodrilo. México, SEP.: Océano.
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+ ANEXO 6

ESCALA
Cuestionario de Actitud y participacion parental ante el proceso de lectoescritura en preescolar

Relacién con el alumno(a): Nivel maximo de estudios Numero de hijos_
Estado civil Ocupacion del padre de la madre

En relacion con tu forma de pensar, marca con una cruz en los
cuadros de la derecha la opcion con la mas que te identifiques en
cada frase, solamente selecciona una de las cuatro.

ciertos

aspectos

En

De acuerdo
ciertos
aspectos

Totalmente
de acuerdo
desacuerdo
Totalmente
en

desacuerdo

en
en

1. Quiero que mi hijo(a) aprenda a leer y escribir en preescolar.

2. Los nifios(as) de jardines de nifios particulares estan mejor preparados
gue los niflos(as) que asisten a escuelas publicas porque ellos si
aprenden a leer y escribir en preescolar.

3. Los nifios(as) deben aprender a leer y escribir en el jardin de nifios.

4. Me gustaria que mi hijo(a) aprenda a leer y escribir hasta que esté en
la escuela primaria.

5. Para mi no tiene diferencia si mi hijo(a) aprende en el jardin de nifios o
en la primaria.

6. En realidad no me importa si mi hijo(a) aprende a leer y escribir en el
jardin de nifios, hay muchas otras cosas que son mas importantes.

7. Me gustaria que me dijeran que puedo hacer en casa para ayudar a mi
hijo(a) a aprender.

8. No es solo la escuela, yo también tengo la responsabilidad de ensefar
a mi hijo(a).

9. Yo no debo ensefiar a mi hijo(a), para eso estan la escuela y los
maestros.

10. Quiero ensefar a mi hijo(a) a leer, pero no sé cémo hacerlo.

11. No tengo tiempo para ayudar a mi hijo(a) a aprender.

12. Prefiero que la escuela haga todo, a mi no me interesa participar.

13. Mi hijo(a) pregunta constantemente que dice algun texto (un anuncio,
una etigueta, un libro)

14. Mi hijo(a) con frecuencia juega a que esta leyendo

15. Mi hijo(a) se emociona con la idea de que va a aprender a leer y
escribir.

16. A mi hijo(a) no le interesa saber lo que dicen las palabras escritas.

17. Mi hijo(a), no siente ninguna emocion por aprender a leer y escribir.

18. Mi hijo(a) ve portadores de textos y me pregunta para que sirven.

19. Me gusta mucho participar en las actividades escolares.

20. Quisiera que me invitaran a participar en la escuela con mayor
frecuencia.

21. No me gusta involucrarme en los asuntos de la escuela, los padres de
familia no debemos opinar.

22. Me molesta que me estén llamando de la escuela, no tengo tiempo.

23. Para que voy a la escuela de mi hijo(a), si lo que digo no se toma en
cuenta.

24. Quisiera saber todo lo que hacen en la escuela y poder ayudar de
alguna forma.

¢, Qué actividades crees que ayudan a tu hijo(a) a aprender a leer y a escribir? _ ¢ Realizas esas
actividades en casa? ;Con que frecuencia? iMUCHAS GRACIAS!
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