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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende contribuir al mejoramiento de la practica educativa
en preescolar, mediante el disefio de estrategias metodoldgicas, didacticas y
recursos técnicos, a partir de la sistematizacion de experiencias de aprendizaje
llevadas a cabo en papalote museo del nifio las cuales tienen vinculacion con
las competencias, entendidas como “la capacidad que una persona tiene de
actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la puesta en marcha
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores"' y aspectos en los que se
organizan los campos formativos en el Programa de estudio 2011. Guia para la
Educadora. Educacion Bésica. Preescolar en el cual fundamentan sus
actividades las escuelas de educacion preescolar a nivel nacional actualmente.

Durante mis estudios de Licenciatura en Pedagogia en la Universidad
Pedagogica Nacional (2001 a 2005) realicé varias practicas en escuelas de
educacion preescolar, revisé los planes y programas de estudio y observé el
proceso educativo directamente en el aula, también durante algunos meses
(enero a septiembre de 2010) estuve frente a grupos de educacion preescolar
en el “Colegio Plancarte” y la Estancia Infantil “La Casita Feliz”.

En cuanto a las practicas que realicé en escuelas de educacién preescolar
durante mis estudios de licenciatura y la experiencia de estar frente a grupo en
preescolar; al revisar los planes y programas de estudio, observé que estos
han tomado como sustento tedrico al cognoscitivismo o constructivismo
principalmente; sin embargo, cuando llegan a manos de los docentes, estos se
enfrentan con varios inconvenientes como no contar con la capacitacion
adecuada para poder llevar a cabo el plan de estudios y no contar con
materiales de apoyo.

También pude observar, que las maestras, la mayor parte del tiempo, se
dedican a tener al grupo controlado, es decir, que los nifios no corran, no
griten, no estén inquietos, no se levanten de sus sillas, etcétera. Las
actividades que realizan con ellos en el salén de clases son en su mayoria
actividades en las que el nifio debe permanecer sentado, escuchando la
explicacion de la maestra, recortando, pegando papelitos de colores en dibujos,
coloreando con crayolas, pintando con pinceles, entre otras cosas.

En la actualidad, la educacion escolarizada lleva a la practica aun el curriculum
de forma tradicional, es decir, “el maestro es quien tiene el papel principal, es
quien organiza la vida y las actividades™ “...a él le corresponde organizar el
conocimiento, aislar y elaborar la materia que ha de ser aprendida, en una
palabra, trazar el camino y llevar por él a sus alumnos; en este sentido, la
nocion de programa y el empleo racional y metddico del tiempo se hallan en

! SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacién Basica. Preescolar. México,
2011, p. 14.
? Jesus, Palacios. Algo sobre la escuela tradicional en: La cuestion escolar. Criticas y alternativas. Barcelona, Espafia, 1988, p. 18.



primer plano”®; aunque los planes y programas de estudio traten un discurso en
el cual se expone teorias cognoscitivas o0 constructivistas del proceso
educativo.

Pese a esto y considerando la premisa de que los nifios construyen su propio
conocimiento, las educadoras planean las actividades de manera que las
experiencias educativas resulten ludicas, es decir, experiencias en las que el
nifio aprenda jugando; sin embargo no siempre es posible realizar las
actividades de tal manera, debido principalmente a la falta de recursos
materiales, lo cual no impide que con pocos recursos se pueda crear un
ambiente en el que los nifios tengan experiencias de aprendizaje que les
ayuden a construir su propio conocimiento.

Resultan claros los graves y grandes problemas que el sistema educativo tiene
para transitar de un modelo conductista a uno constructivista, por lo tanto la
intencidn central de este trabajo radica en adaptar dentro de las condiciones de
lo posible las experiencias que ofrece un museo interactivo a un ambiente
cotidiano de educacién preescolar.

Para ello, parto del reconocimiento de los alcances y limites del paradigma
constructivista para poder crear estrategias aplicables en el aula a nivel
preescolar en la educaciéon regular, asi como los requerimientos minimos
indispensables (humanos, materiales, culturales, intelectuales) de la escuela
para poder aplicar dicho paradigma, también retomo los modelos educativos de
Jean Piaget y Maria Montessori.

Con base en mi experiencia personal y profesional, puedo decir que, aunque
en el programa de estudio de educacién preescolar se encuentre el
planteamiento constructivista del proceso educativo, en la practica no se lleva a
cabo totalmente.

A partir de mi trabajo en Papalote Museo del Nifio (2000 a 2005), observé que
los visitantes de todas las edades, pertenecientes a distintos estratos sociales y
de formacion cultural diversa, obtienen de su visita al museo, en primer lugar, la
experiencia de visitar un museo de forma distinta a como generalmente se
realiza, obtienen una experiencia museistica significativa, ya que ellos deciden
en qué objetos poner su atencion, gracias a la manera en gue las exhibiciones
se encuentran disefladas y distribuidas en el museo, lo que facilita su
desplazamiento y su capacidad de seleccion para observar y aprender del
objeto de su interés y tienen la posibilidad de obtener un “aprendizaje
significativo™ porque se acercan a las exhibiciones por interés propio:

* jdem, pp. 18-19.

* Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: son relacionados de modo no arbitrario y sustancial con lo que el alumno
ya sabe. Por relacion sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algin aspecto existente
especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o
una proposicion. Ausubel-Novak-Hanesian. Psicologia educativa: Un punto de vista cognoscitivo. 22. ed. Trillas. México 1983.



observan, escuchan, indagan, piensan, descubren, conocen, experimentan,
imaginan, cuestionan, comparan y, sobre todo, disfrutan de ese proceso.

El proceso educativo se da en un espacio en donde se aprende por interaccion
con los objetos en exhibicion a través del juego, para esto se cuenta con un
guia o Cuate (del nahuatl coatl o couatl, que significa gemelo, amigo cercano y
buena persona, entre otros) para apoyar a los visitantes del museo, y que el
recorrido sea enriquecedor como experiencia de aprendizaje vivencial, esto se
lleva a cabo en un ambiente especialmente preparado para los visitantes lo
cual facilita la adquisicion de aprendizajes como conocimientos, habilidades
(psicomotrices, de pensamiento, de comunicacién), y actitudes y valores.

La fundamentacion de la efectividad que tiene una practica educativa basada
en el constructivismo como la que tiene el museo del nifio es clara en un
proyecto de investigacion que Papalote Museo del Nifio solicito a Valora
Consultoria S.C. en el afio 2005 para evaluar el aprendizaje que obtienen los
visitantes, en particular los nifios de 4 a 12 afos; en donde se observd el
impacto educativo de las experiencias interactivas que el museo ofrece. Se
establecieron cinco dimensiones de resultados generales de aprendizaje:
conocimientos (las subcategorias incluidas en esta dimension se definieron en
funcién de la organizacion curricular de la escuela primaria en México, la cual
se vincula con los campos formativos que establece el Programa de Estudio
2011. Guia para la Educadora. Educacion Basica. Preescolar) habilidades,
actitudes, inspiracion y progresion. Esta investigacion cobra especial relevancia
ya que el estudio lo hace una empresa mexicana sobre sujetos que habitan y
asisten a escuelas en México y que asisten a un museo con contenidos que
tienen relacién con lo que se vive en nuestro pais. Se utiliza esta investigacion
como elemento probatorio y fundamental de la propuesta de trabajo. En
anexos, expongo como se realizé esta investigacion.

En el primer capitulo hago un breve recuento sobre lo que establece el
Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacién Basica.
Preescolar en cuanto a la practica educativa; presento los alcances y limites
del modelo constructivista y muestro cOmo es un escenario educativo
constructivista en un museo interactivo y cémo deberia ser un escenario
educativo constructivista en el aula de preescolar en la escuela regular.

En el segundo capitulo muestro los principios fundamentales de los paradigmas
constructivista y conductista y su caracterizacion en un museo interactivo y en
la escuela preescolar respectivamente. Presento los principios fundamentales
de los modelos educativos de Piaget y Montessori y las caracteristicas que los
nifios de 4 a 5 afios deben tener de acuerdo a sus teorias asi como la
importancia que tiene el juego en las experiencias educativas.

En el tercer capitulo se encuentra el disefio de estrategias metodoldgicas,
didacticas y recursos técnicos que realicé a partir de la sistematizacion de
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experiencias de aprendizaje llevadas a cabo en papalote museo del nifio, y que
tienen vinculacién con las competencias de los campos formativos que
establece el Programa de Estudio 2011, ademas agrego las experiencias que
tuve en grupos preescolares al realizar algunas de las estrategias que expongo
en este trabajo.

El fin de diseflar dichas estrategias es contribuir al mejoramiento de la
formacién del educando desde sus primeros afios, que tenga un desarrollo
integral a nivel afectivo, cognoscitivo, linglistico, motor y social; asi como lograr
que los docentes de educacidén preescolar de una manera practica y directa
comprendan, asimilen (se sensibilicen) y lleven a cabo las estrategias desde un
enfoque constructivista, realizando un papel de mediador entre el conocimiento
y los nifios.



Un nifio pequefio

Una vez un nifio fue a la escuela. El era bien pequefio y la escuela era bien grande.
Pero cuando el nifio vio que podia ir a su clase caminando directamente desde la
puerta de afuera, se sinti6 feliz y no le parecia tan grande ya.

Una mafiana, cuando hacia poco que estaba en la escuela, la maestra dijo:

- Hoy vamos a hacer un dibujo

“Bien” penso el nifio. Le gustaba dibujar. Podia hacer todas las cosas: leones,
tigres, gallinas y vacas, trenes y barcos... y tomé su caja de lapices y empezo
a dibujar. Pero la maestra dijo:

iEsperen! {No es hora de comenzar!

Y el esper6 a que todos estuviesen listos.

- Ahora — dijo la maestra — vamos a dibujar flores.

“Bueno”, penso el nifio. Le gustaba dibujar flores, y comenzoé a hacer bonitas
flores con lapiz rosa, naranja, azul...Pero la maestra dijo:

- iEsperen! Yo les mostrare como se hacen, jasi! — dijo la maestra -.
Ahora pueden empezar.

El nifio mird la flor de la maestra, luego mird la suya. A él le gustaba mas su
flor, pero no lo dijo. Guard6 su papel e hizo una flor como la de la maestra. Era
roja con tallo verde.

Otro dia, la maestra dijo: hoy vamos a trabajar con plastilina.

iBien! Penso el nifio. El podia hacer todo tipo de cosas con plastilina: viboras,
mufiecos de nieve, elefantes, carritos, y empez6 a amasar la bola de plastilina,
pero la maestra dijo: jEsperen! No es hora de comenzar. Hoy vamos a hacer
una vibora. A él le gustaba y comenzé a hacer unas de diferentes tamafios,
pero la maestra dijo: Yo les mostraré como hacer una vibora larga, jasi! — dijo
la maestra. Ahora pueden comenzar. El nifio mir6 la viborita de la maestra. Le
gustaba mas la suya, pero no lo dijo. Solo amaso la plastilina e hizo una
viborita como la de la maestra. Era una viborita larga.

Asi el nifio aprendi6 a esperar, a observar y a hacer cosas como la maestra. Ya
no hacia las cosas por si mismo.

Entonces sucedi6 que el nifio y su familia se mudaron a otra casa. El fue a otra
escuela y esa escuela era mucho mas grande que la otra. Y justamente el
primer dia la maestra dijo:

- Hoy vamos a hacer un dibujo.

“Bien” penso el nifio. Y esperd a la maestra para que le dijera como hacerlo,
pera ella no dijo nada. Cuando se acerco al nifio, ella dijo:

- ¢ TU no quieres dibujar?

- Si — dijo el nifio- pero ¢ qué vamos a hacer?

- Yo no sé, hasta que tu lo hagas — dijo la maestra.

- ¢,Como lo haré? — pregunt6 el nifio.

- De la manera que tu quieras

- ¢,De cualquier color? — pregunto él.

- De cualquier color, respondié la maestra. Si todos hicieran el mismo
dibujo y usaran los mismos colores, ¢,cédmo podria yo saber quién hizo que, y
cual es el de cada quién?

- Yo no sé — dijo el nifio y comenz6 a hacer una flor roja con tallo verde.

Helen E. Buckley



CAPITULO 1
Entre lateoriay la practica en educacion preescolar

El Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion Basica.
Preescolar es un referente que apoya la practica educativa de las educadoras;
este documento es parte de la Reforma Integral de la Educaciéon Basica (RIEB).

Con la Reforma Integral de la Educacion Basica, se articul6 el curriculum de los
tres grados de educacion basica (preescolar, primaria y secundaria) tomando
como punto de partida cuatro campos de formacion: 1. Lenguaje y
Comunicacion, 2. Pensamiento Matematico, 3. Exploracion y Comprension del
Mundo Natural y Social y, 4. Desarrollo Personal y para la Convivencia;
ademas de Habilidades Digitales.

“La Articulacion de la Educaciéon Basica se centra en los procesos de
aprendizaje de las alumnas y los alumnos, al atender sus necesidades
especificas para que mejoren las competencias que permitan su desarrollo
personal”.’

Esta Reforma buscando elevar la calidad educativa, “coloca en el centro del
acto educativo al alumno, al logro de los aprendizajes, a los Estandares
Curriculares establecidos por periodos escolares, y favorece el desarrollo de
competencias que les permitiran alcanzar el perfil de egreso de la educacion
basica”.’

La reforma en la educacion preescolar comenz6 hace ocho afios con la puesta
en marcha del Programa de Educacion Preescolar 2004, la implementacion de
esta reforma “requirid introducir modificaciones especificas, sin alterar sus

postulados ni caracteristicas esenciales en la propuesta pedagdgica anterior”.’

Los cambios mas significativos que se realizaron al PEP 2004 son:

1. Reformulacién y reducciéon del numero de competencias

2. El replanteamiento de la columna “Se favorecen y se manifiestan
cuando...”, con el fin de resaltar los aprendizajes esperados y la
incorporacion de estandares curriculares

3. Nueva definicion de competencia: es la capacidad que una persona
tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la
puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores

4. Un proposito fundamental de la educacion preescolar es el trabajo
sistematico para el desarrollo de las competencias

> SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion Basica. Preescolar. México,
2011, p. 7.

® fdem, p. 11.

7 fdem, p. 12



5. Los principios pedagodgicos cambian su nombre por bases para el
trabajo en preescolar

6. Se exponen apartados de estdndares -curriculares en espaiiol,
matematicas, ciencias, inglés y habilidades digitales para todos (HDT)
en los tres grados de preescolar.

Estas modificaciones al PEP 2004 dieron como resultado ElI Programa de
Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion Bésica. Preescolar con el
que se esté trabajando en el nivel preescolar a partir del ciclo escolar 2012-
2013.



1.1 El Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion
Basica. Preescolar

El programa tiene caracter nacional, se lleva a cabo en todas las escuelas de
educacion preescolar del pais en todas sus modalidades.

Sus caracteristicas son:

A) Establece propdsitos para la educacion preescolar, que se expresan en
los logros que se espera que tengan los nifios y nifias como resultado de
cursar los tres grados de este nivel educativo. La educadora debera
realizar actividades con distintos niveles de complejidad en cada grado.
La educacion preescolar debe favorecer experiencias educativas de
calidad para nifios de entre 3 y 6 afios. “En la configuracion de las
practicas educativas influyen tanto el programa educativo como las
concepciones explicitas o implicitas que las educadoras tienen acerca
de los nifios, de como son y como aprenden, la importancia que
atribuyen a tal o cual meta educativa, el estilo y las habilidades
docentes, entre otros elementos”.®

B) Los propdsitos educativos se especifican en términos de competencias
que los alumnos deben desarrollar, para propiciar que los alumnos
integren sus aprendizajes y los utilicen en su actuar cotidiano; tomando
siempre en cuenta que una competencia no se adquiere de manera
definitiva sino que se amplia y se enriquece en funcion de la experiencia.
Un proposito fundamental lo es también el trabajo sistemético para el
desarrollo de competencias. Al centrar el trabajo cotidiano del aula en
preescolar a partir de competencias, se busca que las educadoras
disefien situaciones didacticas en las que los nifios aprendan mas de lo
gue saben, ya gque se parte de la idea de que los nifios ingresan a la
escuela con saberes que han adquirido en la familia y en el entorno
social en el que se desarrollan, para que sean personas cada vez mas
seguras autbnomas, creativas y participativas.

C) ElI programa tiene caracter abierto, lo cual permite adecuar la
intervencidn educativa a las caracteristicas de los alumnos y sus
necesidades de aprendizaje, tomando en cuenta el entorno social y
cultural en el que viven.

El PEP 2004 establece una serie de principios pedagogicos que deben tomarse
en cuenta para el logro de los propésitos fundamentales, asi como criterios
para la planificacién, el desarrollo y la evaluaciéon del trabajo educativo. En el
Programa de Estudio 2011 estos principios pedagodgicos han cambiado su
nombre por Bases para el trabajo en preescolar y se organizan en tres grandes
rubros:

® SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacion Preescolar 2004. México, 2004, p. 7.



“1. Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje: 1. Las nifias y los nifios
llegan a la escuela con conocimientos y capacidades que son la base para
continuar aprendiendo, 2. Las nifias y los nifios aprenden en interaccién con
sus pares 3. El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los
nifos.

2. Diversidad y equidad: 4. La educacién inclusiva implica oportunidades
formativas de calidad para todos, 5. La atencion de las nifias y los nifios con
necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, y con aptitudes
sobresalientes, 6. La igualdad de derechos entre nifias y nifios se fomenta
desde su participacion en actividades de socializacién y de aprendizaje.

3. Intervencién educativa: 7. Fomentar y mantener en las nifias y los nifios el
deseo de conocer, asi como el interés y la motivacion por aprender, 8. La
confianza en la capacidad de aprender se propicia en un ambiente estimulante
en el aula y la escuela, 9. La intervenciéon educativa requiere de una
planeacion flexible y, 10. La colaboracion y el conocimiento mutuo entre la

escuela y la familia favorece el desarrollo de nifias y nifios”.’

Como vemos, estos principios hablan acerca del papel que el alumno y la
maestra tienen en el proceso educativo, la metodologia que se utiliza para
fomentar el proceso de aprendizaje y el papel de la escuela y la sociedad en
general.

En cada uno de los principios pedagogicos tiene relevancia el papel que las
educadoras tienen en la educacién preescolar, el programa habla acerca de la
forma en que estas deben actuar para poder llevar a la practica estos
principios. Menciona que estas deben tener siempre una actitud de observacion
e indagacion frente a lo que experimentan los alumnos, que deben ser
mediadoras entre los nifios y los conocimientos, que las educadoras deben
propiciar la participacién social y desarrollar el aprendizaje mediante el juego y
la incorporaciéon de elementos de la realidad cotidiana y de las expresiones de
la cultura que le son familiares a los nifios, al igual que tener una consistencia
en las formas de trato con los nifios, planificar adecuadamente su intervencién
educativa, prever los recursos didacticos y tener referentes claros para la
evaluacion del proceso educativo.

Anteriormente mencione, que uno de los cambios significativos de este
programa de estudio 2011 es la incorporacion de estandares curriculares en
espafiol, matematicas, ciencias, inglés y habilidades digitales para todos (HDT),
los cuales son descriptores del logro que cada alumno demostrara al concluir
un periodo escolar, estos sintetizan los aprendizajes esperados en la educacién
basica.

El programa de educacion preescolar se organiza en seis campos formativos
que son:

° SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion Bésica. Preescolar. México,
2011, pp. 19-26.



1. Lenguaje y comunicacion: Lenguaje oral, Lenguaje escrito
Es bien sabido que el lenguaje es propio del ser humano. El lenguaje oral y
escrito es necesario en la sociedad en la que vivimos para poder expresar lo
gue necesitamos, expresar nuestros sentimientos, emociones e ideas. El
lenguaje al igual que otras habilidades se adquiere en la familia y se amplia en
el entorno social.
En este campo formativo se manifiesta la necesidad de que los nifios aprendan
también a escuchar, ya que esta accién es un “proceso activo de construccién
de significados, aprender a escuchar ayuda a los nifios a afianzar ideas y a
comprender conceptos”.*°
El lenguaje, sobre todo el lenguaje oral, tiene la mas alta prioridad en la
educacion preescolar, ya que este favorece en los nifios el mejoramiento de
sus capacidades cognitivas y expresivas.
Con respecto al lenguaje escrito, los nifios llegan a la escuela con ciertos
conocimientos sobre la escritura y la educadora debe favorecer el desarrollo de
esta competencia a partir de situaciones que impliquen la necesidad de los
nifios de expresarse y de interpretar diversos textos.
Un aspecto que es importante sefalar es lo que se dice con respecto a la
adquisicién del lenguaje escrito en el PEP, “en la educacion preescolar no se
trata de que las educadoras tengan la responsabilidad de ensefiar a leer y a
escribir a sus alumnos de manera convencional... se trata de que la educacién
preescolar constituya un espacio en el que los nifilos tengan numerosas y
variadas oportunidades de familiarizarse con diversos materiales impresos,
para que comprendan algunas de las caracteristicas y funciones del lenguaje
escrito”.*
Se trata, como dice Montessori, de preparar un ambiente en el que los nifios
puedan asimilar cualquier cultura difusa en el ambiente, sin necesidad de
ensefanza.
Y es que sucede, que actualmente, las educadoras estan ocupadas en ensefiar
a los niflos de preescolar las vocales (entre otras letras) a, e, i, 0, u. Y entonces
dibujan en las libretas de trabajo de los nifios la vocal a con flechas alrededor
de ésta y escriben y dicen la instruccién: Remarcar varias veces la vocal a en
direccion de las flechas y repitiendo su nombre; y tienen a los nifios sentados
realizando una actividad mondétona y cansada para ellos con el propdsito de
gue se aprendan estas letras, cuando hay varias maneras de que los nifios las
conozcan sin necesidad de este tipo de actividades, ya que “el aprendizaje del

lenguaje escrito es un trabajo intelectual y no una actividad motriz”.*?

2. Pensamiento matematico: Numero, Forma, espacio y medida

En este campo formativo el programa menciona la necesidad de propiciar en
los nifios el razonamiento a partir de conocimientos previos y actividades
matematicas espontaneas e informales. De la misma forma que en el campo de
lenguaje y comunicacion, la preparacion de un ambiente propiciara en los nifios
el desarrollo del pensamiento matematico, a través de diversas actividades y
juegos, en las que comiencen a conocer los principios del conteo y conceptos
relacionados con la forma, el espacio y la medida.

' SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacion Preescolar 2004, p. 57.
" fdem, p. 61.
2 jdem, p. 62.
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3. Exploracion y conocimiento del mundo: Mundo natural, Cultura y
vida social

Los nifios desde pequefios se dan cuenta que existen diversos ambientes (su
casa, la calle, la escuela, el parque, el bosque, la playa, la granja o ranchos,
centros recreativos, etcétera) y seres vivos que son diferentes a los seres
humanos (plantas y animales). La tarea de la escuela preescolar con respecto
al desarrollo de este campo formativo es favorecer en los nifios competencias
gue les ayuden a conocer mas sobre el mundo natural y la cultura y vida social
en los que se desarrollan y el papel que ellos desempeiian en torno a estos.

4. Desarrollo fisico y salud: Coordinacién, fuerza y equilibrio,
Promocion de la salud.

El desarrollo fisico y la promocion de la salud, son aspectos que deben
desarrollarse desde el nucleo familiar. Cuando los nifios llegan al preescolar, la
educadora se convierte en alguien muy importante para los nifios, es incluso
una figura de autoridad mas importante que los padres, lo que la maestra dice y
ensefia es lo Unico valido para ellos; la maestra me dijo que esto es asi 0 que
esto no es asi, dicen los nifios. Debido a esto, la maestra tiene gran
oportunidad de influir en la manera en que los nifios piensan y actdan, sobre
todo en estos aspectos. Si la maestra les ensefia por ejemplo que las bacterias
gue se alojan en los dientes les hacen dafio si no se los lavan y hacen del
lavado de dientes una actividad diaria en la escuela, es mas facil que los nifios
lo hagan en su casa sin tanto esfuerzo, aunque ya lo hayan aprendido antes en
su familia.

5. Desarrollo personal y social: Identidad personal, Relaciones
interpersonales

Este campo formativo, como su nombre lo dice, se refiere al desarrollo de la
identidad personal y social. Nos dice que “los procesos de construccion de la
identidad, desarrollo afectivo y de socializacion en los pequefios se inician en la
familia”.’® Si los nifios adquieren desde la familia ciertos comportamientos,
habilidades y aptitudes, el transito de la vida familiar a la escolar sera mucho
menos complicado, como dice Savater “en la familia el nifio aprende — o
deberia aprender — aptitudes tan fundamentales como hablar, asearse,
vestirse, obedecer a los mayores, proteger a los mas pequefios (es decir,
convivir con personas de diferentes edades), compartir alimentos y otros dones
con quienes les rodean, participar en juegos colectivos respetando los
reglamentos, rezar a los dioses (si la familia es religiosa), distinguir a nivel
primario lo que esta bien de lo que estd mal segun las pautas de la comunidad
a la que pertenece, etcétera”.'
El programa establece competencias a desarrollar en los nifios en el aspecto
de identidad personal y relaciones interpersonales. Con respecto al primer
aspecto, se debe favorecer en los nifios la formacion del concepto que tienen
sobre si mismos, en cuanto a sus caracteristicas fisicas y emocionales, entre
otras.
En el aspecto de relaciones interpersonales se debe favorecer la formacion del
concepto que tienen sobre si mismos con relacion al entorno social en el que

3 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacion Preescolar 2004, p. 50.
" Fernando, Savater. El valor de educar. Barcelona, Espafia, 1997, p. 55.

11



viven y el papel que juegan en este en los diferentes &mbitos en que se
desenvuelven.

6. Expresion y apreciacion artisticas: Expresion y apreciacion
musical, Expresion corporal y apreciacion de la danza, Expresiéon y
apreciacion visual, Expresion dramatica y apreciacion teatral

Las expresiones artisticas son muy importantes en nuestra sociedad, ya que a
través de éstas las personas comunican sentimientos, emociones e ideas y
existen diversas formas de expresarlos, por medio de la musica, pintura,
escultura, danza, literatura, entre otros.

“Este campo formativo esta orientado a potenciar en las nifias y los nifios la
sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el
gusto estético y la creatividad mediante experiencias que propicien la expresion
personal a través de distintos lenguajes; asi como el desarrollo de las
capacidades necesarias para la interpretacion y apreciacion de producciones
artisticas”.*

Hacer o ver arte no es algo exclusivo de los artistas o de los adultos. Los nifios
desde edades tempranas pueden comprenderlo, pueden expresar Sus
sentimientos y pensamientos a través de distintos estilos artisticos: cantando,
bailando, creando esculturas, haciendo pinturas, etcétera. También pueden
comprender estas expresiones a partir de la observacién, pueden ver obras de
teatro, espectaculos de danza, exposiciones escultéricas o fotogréficas.

A los nifios les encanta trabajar con sus manos, tomar pintura con sus dedos y
dibujar, también les gusta mucho bailar y cantar; las educadoras deben
aprovechar este impetu para favorecer competencias que desarrollen su
creatividad.

El programa al tener caracter flexible, las educadoras tienen la libertad de
adoptar la modalidad de trabajo que méas se adecue a sus habilidades, siempre
tomando en cuenta que lo principal son los propdsitos fundamentales y las
competencias incluidas en el programa de educacién preescolar.

El programa también nos habla de la organizacion del trabajo docente durante
el afio escolar, a este respecto dice que es esencial que la educadora conozca
a sus alumnos, sus caracteristicas, necesidades e intereses, lo cual puede
realizar observando las formas de actuar de los nifios, conviviendo con ellos y
efectuar actividades exploratorias de los conocimientos y habilidades de los
nifios en relacion con los campos formativos, y es importante también tener una
entrevista con los padres o personas responsables de los nifios para saber
formas de trato, actividades que realizan en casa, sus gustos o preferencias,
etcétera. Estas actividades se realizan durante la jornada escolar de las
primeras semanas del ciclo escolar (2 semanas o 1 mes); y a partir del
diagnostico inicial se programaran acciones en conjunto con la escuela y los
padres de familia, que ayuden a favorecer el desarrollo integral de los nifios.

Igualmente debe conocer y comprender el programa de educacion preescolar,
ya que este sera su guia de trabajo, tomando en cuenta que no debe ser una
guia rigida que se deba seguir estrictamente, sino que tomara en cuenta los
sucesos imprevistos para generar aprendizajes en los nifilos, como preguntas

> SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacion Preescolar 2004, p. 94.
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gue realicen estos con relacién a algun suceso de su interés, algun fenémeno
natural o algun acontecimiento que ocurra en su comunidad, sin dejar de
atender las actividades que ya se tenian planeadas.

La escuela y las educadoras deben crear un ambiente favorable para el
aprendizaje, es decir, deben crear un “clima afectivo en el cual las nifias y nifios
perciban que su maestra es paciente, tolerante, que los escucha, los apoya, los
anima y los estimula... deben conocer las reglas de relacion entre compaieros
y companferas... y la organizacion de los espacios, la ubicacion y disposicion
de los materiales, para que aprendan a cuidarlos, y asuman que se trata de

recursos colectivos”.

La educadora debe planear “situaciones didacticas”’ que favorezcan las
competencias planteadas en el programa en periodos largos aproximadamente
de una semana o un mes, periodo en el cual se deben atender todos los
campos formativos, ademas de que un mes es un periodo de tiempo razonable
que permite hacer una revision de las actividades que se han realizado y
valorar los avances de los alumnos.

La planificacion de las actividades se debe registrar en el plan de trabajo, ya
que éste ayuda a cada maestra a tener una vision clara y precisa de las
intenciones educativas, a ordenar y sistematizar su trabajo, etcétera.

La estructura del plan de trabajo no debe ser complicada, su contenido debe
referirse a las competencias a promover, descripcidn sintética de las
situaciones didacticas y el tiempo previsto para cada situacion didactica.
Deberan contar ademas con un diario de trabajo que les ayudara a efectuar
ajustes sobre la marcha en sus actividades educativas cotidianas.

Por ultimo, el programa nos habla de la evaluacién y que en la educacion
preescolar tiene tres finalidades principales:

. “Constatar los aprendizajes de los alumnos y las alumnas... como uno
de los criterios para disefiar actividades adecuadas a sus caracteristicas,
situacion y necesidades de aprendizaje.

. Identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje de los
alumnos y las alumnas, incluyendo la practica docente y las condiciones en que
ocurre el trabajo educativo, como base para valorar su pertinencia o su
modificacion.

. Mejorar la accion educativa de la escuela, la cual incluye el trabajo
docente y otros aspectos del proceso escolar”.*

“‘En la educacion preescolar la evaluacion tiene una funcion esencial y
exclusivamente formativa, como medio para el mejoramiento del proceso
educativo, y no para determinar si un alumno acredita un grado como condicion

para pasar al siguiente”.*

'8 fdem, pp. 119-120.

" Conjunto de actividades articuladas que implican relaciones entre los nifios, los contenidos y la maestra, con la
finalidad de construir aprendizajes. idem, p. 121.

'8 fdem, p. 131.

9 |bid.

13



Este tipo de evaluacién formativa en preescolar es importante para la
educadora, ya que tiene la oportunidad de observar a sus alumnos, sus formas
de actuar, su propio estilo y ritmo de aprendizaje, que le permitiran realizar
actividades en las que los nifios disfruten aprender. Tiene la oportunidad de
mejorar su practica docente, de crear nuevas formas de ensefianza, de
convertirse en participe y no solo disefiadora de situaciones didacticas, todo
esto, tomando en cuenta también las condiciones escolares que deben
respetarse, como los espacios escolares, el funcionamiento y organizacion de
la escuela, relaciones entre el personal docente, uso del tiempo escolar, entre
otras cosas.
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1.2 Alcances y Limites del Modelo Constructivista

En México a partir del ciclo escolar 1993-1994, se realiz6 un proyecto de
reforma en la educacion basica: el Programa para la Modernizacién Educativa,
que tenia como objetivo impulsar con nuevos enfoques de calidad, la formacion
de la nifiez.

“En el discurso se manejan, como fundamento tedrico-metodologico del Plan
de Estudios, aspectos del constructivismo”.?° Y se manejan autores como
Piaget, Ausubel y Vigotsky.

En muchas ocasiones no comprendemos lo que realmente significa una
educacion constructivista y la reducimos a la idea de que el alumno tiene que
construir su conocimiento, para los maestros que se formaron en una
educacion tradicionalista, es dificil comprender y aplicar el constructivismo en el
aula “con las caracteristicas propias de la escuelas publicas (normatividad,
namero de alumnos, mobiliario, condiciones sociales, econdémicas, politicas,

etcétera)”.

El modelo constructivista menciona que el sujeto tiene un papel activo en el
proceso de conocimiento al interactuar con los objetos fisicos y reales, es decir,
el sujeto al ver, tocar, oler, escuchar el objeto de su interés o el que le
muestren, va creando en su mente conceptos acerca del objeto que esta
manipulando, asi, el objeto de conocimiento también tiene un papel importante,
ya que este actla sobre el sujeto o responde a sus acciones, promoviendo en
éste cambios dentro de sus representaciones que tiene de él.

El constructivismo proporciona herramientas a los maestros para planear
actividades de acuerdo a la edad de los nifios y etapa de desarrollo en la que
se encuentren y crear ambientes propicios para el aprendizaje, en el que los
nifios puedan asimilar cualquier cultura difusa sin necesidad de ensefanza,
ademas de proporcionar materiales didacticos indispensables para el ejercicio
de los sentidos, los objetos apropiados a las aficiones de los nifios y a sus
proporciones fisicas, es decir, mesas, sillas y muebles hechos a su tamafio.

La funcion del maestro dentro del modelo constructivista es de facilitador del
aprendizaje, funciona como mediador entre los contenidos y los alumnos,
prepara y dispone los materiales necesarios y adecuados para el aprendizaje,
“deja hacer” a los nifos para desarrollar su autonomia.

Desde esta perspectiva, el conocimiento, “no es aceptar un saber y
memorizarlo; es actuar, es comprenderlo de tal forma que pueda aplicarse a la
solucion de ciertas problematicas, es compartirlo, discutirlo y reflexionarlo con
otros, lo que permitira la creacidon de nuevos esquemas en la construccion de
los saberes”.??

 Freslinda, Garcia Vera. El constructivismo en el &mbito de la educacién basica en: Revista Magisterio nim. 16, afio 2004. México
2004, p. 51.

! jdem

% jdem, p. 52.
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Para este modelo es importante desarrollar actividades de coordinacion motriz,
paralelas al desarrollo de la inteligencia; asi como la construccion del
conocimiento a partir de la motivacion, el juego y el arte, apoyados por un
educador-mediador.

El modelo constructivista se puede aplicar en la educacion preescolar, aunque
haya pocos recursos o el grupo sea numeroso, la maestra puede ser capaz de
organizar a los nifios para llevar a cabo diferentes actividades en las que estos
participen para obtener un aprendizaje significativo.

La maestra debe aprovechar lo que este modelo de aprendizaje le proporciona,
ya que:

- La convierte en facilitadora-mediadora del aprendizaje y no la total
conocedora de los contenidos a ensefiar como en el modelo tradicional

- Le proporciona el saber de que los nifios tienen conocimientos previos
de los cuales debe partir para proponer actividades

- Le dice que los niflos construyen su conocimiento por medio de la
interaccidn con los objetos y con su entorno, por lo cual, puede
aprovechar todo lo que se encuentra en el ambiente para que los nifios
lo manipulen (que no represente peligro para ellos)

- Le dice que debe facilitar materiales que desarrollen sus sentidos, como
objetos con colores, formas, texturas, olores, sabores y sonidos.

- Aungue los nifios no puedan interactuar con objetos fisicos y reales, la
maestra debe aprovechar la imaginacion de estos.

Dificilmente en la escuela el alumno tiene un papel activo en su proceso de
conocimiento, ya que la mayor parte del tiempo no puede tener referencias
concretas de los contenidos que el maestro le ensefia, es decir, no puede tener
una interaccién directa con objetos fisicos y reales.

La educacion preescolar se encuentra organizada en tres grados escolares, 1°
(niflos de 3 a 4 afos), 2° (nifilos de 4 a 5 afos) y 3° (niflos de 5 a 6 afos).
Generalmente las actividades en la escuela se planean de acuerdo a las
edades de los nifios, sin embargo, muchas veces la escuela se encuentra en
circunstancias en las que no se puede realizar esto, como no tener personal
para dar atencion a cada grupo y entonces una sola maestra tiene que
encargarse de dos grupos, por ejemplo, del grupo de 1°y 2° con niflos de 3 a 5
afos, entonces la forma de organizar al grupo, de planear las actividades, de
llevarlas a cabo, cambia.

El ambiente escolar en educacion preescolar se prepara especialmente para
los niflos en estas edades, existen salones para cada grupo, patio para juegos
y actividades, resbaladillas, columpios, sube y bajas, carruseles, jardines, etc.
Desafortunadamente esto no ocurre en todas las escuelas, a veces solo hay un
saldn, o no tienen juegos seguros ni adecuados para los nifios.
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En las escuelas existe material didactico como bloques de construccion,
rompecabezas, cubos, instrumentos musicales, libros... pero las maestras
muchas veces no los utilizan, ya sea porque no se les ocurre como utilizarlos o
porque no saben como hacerlo, o sélo lo utilizan cuando necesitan que los
nifos se mantengan entretenidos sin objetivo educativo alguno.

En muchas ocasiones sucede en la escuela que las maestras quieren que
todos los alumnos aprendan todo al mismo tiempo, no toman en cuenta que
cada nifio tiene formas distintas de aprender y actuar. Pretenden que los nifios
hagan las cosas como ellas quieren; dicen: nifios vamos a dibujar un leén, en
una hoja, lo vamos a colorear con crayolas de color café y amarillo...
mencionan cada una de las cosas que deben hacer y no dejan espacio para la
libertad y creatividad de los nifios.

Otra cosa que muchas veces las maestras no toman en cuenta es el entorno
socio-cultural del nifio, no realizan las actividades de acuerdo a lo que los nifios
conocen del lugar en el que viven. Igualmente sucede con las actividades en
las que el nifio pueda desarrollar su coordinacion motriz gruesa, es decir, que
pueda moverse, brincar, saltar, correr, reptar; la mayoria de las actividades se
realizan en las mesas con los nifios sentados, pegando papeles de colores en
dibujos, coloreando, haciendo figuras de plastilina pero sentados.

En cuanto a los limites que puede tener este modelo en la educacion
preescolar, es que:

- Las educadoras no comprenden el constructivismo ni como puede
aplicarse

- No conocen las caracteristicas ni necesidades de aprendizaje de los
nifios de acuerdo a su etapa de desarrollo

- Muchas veces la escuela no cuenta con el mobiliario ni material
didactico adecuado a las proporciones fisicas de los nifios, sobre todo
material didactico como: carros, cocina de juguete, material de
ensamble, material de texturas, videos, etcétera.

- El tiempo de la jornada escolar no permite la realizacion libre de las
actividades, ya que en todas las escuelas tienen una rutina diaria con
tiempos que deben seguirse al pie de la letra, sobre todo, si llega
personal de supervision escolar.

- Si el grupo es numeroso, las maestras prefieren tener a los nifios
sentados realizando actividades para que no se levanten de sus lugares
y provoquen descontrol en el grupo al estarse moviendo.
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1.3Un escenario constructivista en un museo interactivo

Actualmente existen en el mundo diversos museos interactivos, en los que la
principal caracteristica es contribuir a que los visitantes o usuarios obtengan
aprendizajes significativos utilizando como herramienta el juego, por medio de
ambientes especialmente disefiados en donde puedan acercarse a los objetos
en exhibicién, interactuar con estos, observar, indagar, experimentar.

En Papalote Museo del Nifilo, su modelo educativo se sustenta en varios
autores constructivistas. Por ejemplo, llevan a la practica el pensamiento de
Jean Piaget al organizar las exhibiciones en zonas dirigidas a las etapas de
desarrollo intelectual que él propone y cuando los nifios tienen contacto directo
con los objetos que se encuentran en exhibicion. Las exhibiciones en las zonas
de pequefios estadn disefiadas para la etapa sensorio-motriz y subetapa del
pensamiento preoperatorio, es decir, estan dirigidas para el aprendizaje de
nifios de 0 a 6 afos.

De igual manera, la teoria de Maria Montessori se lleva a cabo a la practica en
el museo porgue existe un ambiente especialmente preparado, existen
materiales didacticos y espacios seguros en los que los nifios pueden moverse
y actuar con libertad; todo esto de acuerdo a los periodos de crecimiento que
Montessori establece.

A continuacion describo el espacio museografico de una de las zonas de
pequefios del museo.

Expreso Pequefos

La zona cuenta con espacio suficiente (100m?) para que los nifios se muevan
con seguridad, comodidad y confianza.

El piso es de material plastico para evitar golpes graves en caso de que los
nifos se caigan.

Para Montessori los ambientes especialmente preparados son espacios
amplios y luminosos, que invitan al movimiento.
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Hay solo un guia o cuate encargado de la zona, ya que a esta entran 25 nifios
acompafiados por una persona y el cuate interviene sélo cuando los nifios o la
persona que lo acompafa lo requieren.

Actualmente en las “casas de los nifios” (Colegios preescolar Montessori), los
grupos son de 25 nifilos con una guia y una asistente; estas intervienen como
apoyo para los nifios, ya que los ambientes especialmente preparados motivan
a los nifios a realizar las cosas por si mismos.

Cuenta con 9 exhibiciones con materiales que los nifios pueden manipular para
tener una interaccion directa con estos.

Esto coincide con la teoria de Piaget, quien otorga un papel activo al sujeto
cognoscente; es decir, el sujeto, los niflos que visitan el museo en este caso,
se vuelven constructores de su propio conocimiento al poder interactuar con los
materiales de las distintas exhibiciones del museo; las cuales estan disefiadas
de acuerdo a las caracteristicas de los nifios en la etapa sensorio-motriz (0 a 2
afos) y en la subetapa del pensamiento preoperatorio (2 a 8 afios).

La entrada a la zona consta de distintas formas, una resbaladilla, unas
escaleras, un circulo. Hay un espiral con figuras geométricas que los nifios
pueden mover y una pequefia pared de clavos.

Hay un cuarto de colores que es un circulo con tres espejos del tamafio del
nifio, cada uno cuenta con tres focos de colores, al centro hay un circulo
dividido en tres y cada tercio tiene un color: azul, rojo y verde, al pisarlos
enciende el foco del color correspondiente.

La exhibicion para construir es un circulo alfombrado con tres contenedores
esféricos de piezas grandes de lego de diferente tamafio y color.

En la exhibicibn forma tu escultura hay tres contenedores de distinta
profundidad, en ellos hay materiales de diferentes formas hechos de foami o
alambre forrado, al centro hay una mesita circular donde los nifios construyen
formas con dichos materiales.

La exhibicion canta bajo la lluvia es un escenario con una sombrilla que tiene
un micréfono y un botdn, al accionarlo se reproduce muasica que los nifios
pueden escuchar y cantar.

En dirige la orquesta hay tres micas con las imagenes de un piano, un violin y
una flauta, cada una tiene un sensor de movimiento y al accionarse se
escuchan los sonidos de los instrumentos. Al frente hay contenedores con
instrumentos musicales que los nifios pueden tocar.
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El teatro es un pequefio escenario teatral donde los nifios pueden jugar a
representar diferentes personajes, hay distintos disfraces para que los nifios
escojan el que quieran.

El triangulo de espejos es un triangulo con tres espejos donde los nifios pueden
experimentar el efecto de caleidoscopio al introducirse en él.

El gateadero es un espacio con superficie cubierta de colchonetas, con cojines
de diferentes formas como triangulos, rampas, cilindros, etcétera, para que los
nifios jueguen, espejos de colores y libros de tela.

En las exhibiciones anteriormente descritas se observa fisicamente el
pensamiento de Montessori; las exhibiciones se encuentran distribuidas en un
espacio amplio y luminoso, con colores y formas llamativas para los nifios; asi
estos pueden acercarse a lo que les haya agradado mas.

Las exhibiciones y materiales tienen un propdésito claro y especifico, son
adecuados al tamafio de los nifios y estdn ordenados y completos.

De la misma forma, se observa como en las exhibiciones los nifios pueden
desarrollar capacidades propias de la etapa sensorio-motriz (0 a 2 afios); por
ejemplo en el gateadero los nifios realizan sus primeros desplazamientos y
manipulan materiales como libros de tela.

En cuanto al pensamiento preoperatorio, en donde los nifios realizan juegos
simbdlicos, de representacion y utilizan la imaginacion, estan las exhibiciones
canta bajo la lluvia, dirige la orquesta y el teatro; ademas de las otras
exhibiciones de la zona expreso pequefios.

Otra de las teorias en las que el museo se fundamenta y que propicia un
espacio constructivista es la teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva
Estructural de Reuven Feuerstein, quien dice que “la modificabilidad del sujeto
se ve beneficiada a través de una experiencia de aprendizaje mediado:
interaccién entre el sujeto y su ambiente, en donde la presencia de un
mediador es indispensable ya que seleccionard, organizara y planificara el
estimulo de manera intencional; con la finalidad de asegurar la calidad de los
procesos de pensamiento y su reflexion y la construccion de aprendizajes
significativos”.®

En Papalote, estas experiencias de aprendizaje mediado son ofrecidas por los
guias o cuates, su funcibn como mediadores es ayudar a desarrollar
habilidades de pensamiento, ayudar a los usuarios a percibir, reconocer los
rasgos significativos e interpretar su medio, el guia participa con los nifios en
actividades que ejerciten y desafien su potencial cognoscitivo y provoca la
aplicacién de los aprendizajes en otras areas de su vida.

2 PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Experiencia de aprendizaje mediado. México 2005, p. 8.
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Un escenario constructivista en un museo interactivo se define por ser:

= Acogedor. Fomentar la confianza en los usuarios

» Interactivo. Favorecer que los usuarios se relacionen entre si

» Retador. Motivar a la reflexion y acciones subsecuentes

» Juguetdn. Producir sensacion de alegria, felicidad y diversion

= Constructivo. Permitir utilizar los conocimientos previos como base para
la creacion de los nuevos
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1.4 Un escenario constructivista en el aula de preescolar

Tomando como fundamento la teoria de Montessori, un salon de educacion
preescolar debe ser un espacio amplio y luminoso en el que los nifios puedan
moverse con libertad, seguridad, confianza y comodidad.

Los materiales deben estar completos y ordenados, distribuidos en diferentes
areas a las que los nifios tengan libre acceso y puedan elegir la actividad que
quieran realizar.

De preferencia el grupo debe contar con maximo 25 alumnos para que la
atencion de las maestras a los alumnos no disminuya.

Las maestras deben fungir como mediadoras en el proceso de aprendizaje,
proporcionando los materiales adecuados a las actividades y a las edades de
los nifios, debe preparar el ambiente no solo fisico sino emocional para que los
nifios se sientan a gusto dentro del grupo y disfruten de las actividades para
que puedan tener un aprendizaje significativo, deben utilizar el juego como
estrategia didactica en el desarrollo de las actividades.

En el Colegio Plancarte, actualmente el salon de clases de 2° de preescolar, se
encuentra organizado de la siguiente forma:

*  Frisos (con temas referentes al mes en curso)

* Repisa con espejo y papeles higiénicos

* Escritorio con silla (para la educadora)

* Botes de basura

* Calendario con numeros movibles

* Estanteria para material (cuadernos, libros, papeles, etcétera)

* Ventanas con dibujos de dados con numeracion del 1 al 10

* Repisas para material (crayolas, cepillos y pastas dentales)

e Librero

* Ventanas con dibujos de crayolas con el color y nombre de los colores

e Paredes con dibujos del abecedario, numeros, vocales, figuras
geométricas

* Pizarrén

* Repisas para material didactico (bloques de construccion,
rompecabezas, mufecos, entre otros)

* 3 mesasy sillas pequefias (para los nifos)

e Grabadoray discos

Y el patio de la escuela:

* Resbaladilla, columpios, carrusel, sube y baja
e Avion, circulos y lineas de colores (pintados en el piso)
e Jardineras (arboles, plantas y flores)
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De acuerdo al planteamiento de Montessori, este salon de clases, es un
espacio amplio y luminoso en el que los niflos pueden actuar con libertad,
comodidad y seguridad.

El material de trabajo se encuentra distribuido en areas de trabajo de libre
acceso para que los nifios puedan tomarlo, sin embargo, las actividades son
planeadas de antemano por la educadora y ella es quien decide con que
material se va a trabajar y en qué momento, ya que durante la jornada escolar
se lleva a cabo una rutina diaria con tiempos establecidos por la direccion
escolar, debido a que en esta escuela también hay primaria y los espacios
escolares como los salones de usos multiples son utilizados por todos los
grupos de primaria y preescolar.

El pizarron es de uso casi exclusivo de la educadora, excepto cuando ella pasa
a los nifios a escribir o dibujar algo que ella les pide, como imitar los trazos de
nameros o letras.

Las ilustraciones que se encuentran en los frisos, la mayoria de las veces los
hace también la maestra, en otras ocasiones realiza trabajos junto con los
nifios referentes al mes en curso para pegarlos en estos.

En cuanto a las ilustraciones que se encuentran pegadas en la pared, como el
abecedario, numeros, colores, etcétera; generalmente, son las maestras
quienes lo elaboran. Esto ilustra, lo que Montessori dice con respecto a que la
maestra debe proporcionar ambientes en los que los nifios puedan asimilar
cualquier cultura difusa sin necesidad de ensefianza.

No obstante, para la realizacion de experiencias educativas en las que los
nifios puedan manipular materiales libremente y moverse (caminar, saltar,
correr, bailar, gatear), las mesas y sillas pueden ser un obstaculo, asi como el
escritorio de la maestra. En general funcionan para tener al grupo controlado:
sentados y callados, los nifios en sus sillas y la maestra en actitud pasiva
desde su escritorio.

En este sentido, Fernando Ballenilla®* dice que un maestro dentro de la postura
constructivista adquiere un gran reto a cubrir, ya que debe ser:

* Reflexivo, en cuanto que tiene que tomar decisiones y hacer frente a
situaciones complejas e inciertas (Gimeno, 1983).

* Artista, en tanto que debe poseer conocimientos técnicos para aplicarlos y
desarrollarlos con creatividad y originalidad (Pérez, 1987).

* Investigador, porque debe tener un conocimiento lo mas ajustado posible de
la realidad del aula (Porlan, 1987).

** Fernando, Ballenilla, et. al. Grafos y relatos de caso, dos proyectos de materiales alternativos. Grupo “La llleta”, adscrito al
Seminario de Discusion del proyecto IRES, CEP DE Benidorm. Espafia, p. 99.

23



* Profesional, en el sentido de que necesita compartir un conocimiento practico
comun con otros profesores, que no es reducible a soluciones técnicas de
aplicacion universal (Stenhouse, 1987).

* Critico, ya que debe integrarse sobre los significados de su préctica, realizar

un analisis tedrico de estos significados, y modificar en funcion de este
progreso teorico (Carr y Kemmis, 1988).
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Propuesta de disefio para
un aula de preescolar para
nifios de 4 afios:®

Disposicion y
ambientacion de zonas
fijas:

- Zona de gran
grupo/biblioteca:
Ambientacién. Suelo
confortable, que dispondra
de unos cojines vy, si es
posible de una colchoneta.
A la altura de los nifios se
debe situar un expositor de
libros, un contenedor y un
panel de corcho.
Materiales. Coleccion de
cuentos, musica clasica y
actual, laminas, etcétera.

- Zona de juego simbdlico:
Ambientacion. Es
importante que se pueda
cambiar con facilidad: un

dia es un comedor y otros,
una tienda, un taller de coches, etc.
Materiales. Mufiecos lavables, disfraces y accesorios, globos, papel, pafiuelos,
un espejo, juguetes y utensilios de cocina, cochecitos, maletin de médicos, caja
registradora, pelugueria y utensilios, titeres y teatrillo, etcétera.

- Zona de actividades individuales:

Ambientacién. Un corcho que permita a cada nifio la exposicion de trabajos y
gréaficos, estanteria para los cuadernos y trabajos de cada nifio.

Materiales. Cuadernos, rompecabezas, juegos de memoria, placas para
picado, ensartables, materiales con diferentes texturas, etcétera.

- Zona de informacion:

Se situard en la entrada del aula para el intercambio de la informacién entre la
escuela y la familia, para la exposicion de los trabajos colectivos de los nifios,
etc.

> Universidad de Leén. El espacio en educacion infantil [http://www.educrea.cl] Consulta: Enero 2011.
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Disposicion y ambientacion de zonas ocasionales:

- Zona sucia: Para pintar, modelar, cuidar algunas plantas y animales, etcétera.
Ambientacion. Cerca de una ventana, de ser posible soleada, con un suelo facil
de limpiar y, siempre que sea posible, con una pileta con toma de agua a la
altura de los nifios. Contar4 con una estanteria, una mesa amplia y sillas.
Contenedor para los juegos con agua o arena.

Materiales. Caballetes, tierras de colores, pinceles, temperas, perchas, escoba
y recogedor, etcétera.
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“La mariposa es un simbolo de libertad,

el papalote esta unido a la tierra por un cordel:
igual que ellos viajamos sin fronteras

siempre ligados al mundo...”

Marinela Servitje de Lerdo de Tejada
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CAPITULO 2

EL PARADIGMA CONSTRUCTIVISTA EN EL MUSEO Y EL PARADIGMA
CONDUCTISTA EN LA ESCUELA

De acuerdo al constructivismo, partimos de la idea de que el conocimiento es
un proceso de construccion individual, en donde la mente de cada persona
construye significados y da sentido a la informacion que recibe y a las
experiencias que vive, y en el que los conocimientos previos juegan un papel
fundamental para que las personas puedan relacionar la informacion nueva e
integrarlas a sus estructuras de conocimiento.

El paradigma®® constructivista del aprendizaje sefiala que el sujeto es
constructor de su propio conocimiento, en este proceso de construccién
interviene la estructura interna del sujeto (conocimientos previos) y la relacion
gue tiene este con el mundo. Es importante que el sujeto cognoscente tenga
una relacion directa con el objeto a conocer, que tenga referentes concretos
para que el aprendizaje sea mejor.

Para los constructivistas, en el proceso educativo se deben considerar la
actividad espontanea del nifio y la ensefianza indirecta, es decir, los maestros
deben proponer actividades en las que se utilicen métodos activos, que los
nifos puedan decidir como trabajar de acuerdo a sus intereses. El maestro
debe ser facilitador del aprendizaje, no debe ensefiar, sino mas bien propiciar
situaciones para que el alumno construya conocimientos o los descubra de
manera natural y espontanea, como resultado de su propio nivel de desarrollo
cognitivo.

“El principal objetivo de la educacion es crear hombres que sean capaces de
hacer cosas nuevas, no simplemente repetir lo que han hecho otras
generaciones: hombres que sean creativos, inventivos y descubridores. El
segundo objetivo de la educacion es fomentar mentes que puedan criticar, que

puedan verificar, y no aceptar todo lo que se les ofrezca”.?’

Las teorias que sustentan el constructivismo son las de David Ausubel, Lev
Vigotsky y Jean Piaget.

David Ausubel propuso el término Aprendizaje Significativo para designar el
tipo de aprendizaje que se obtiene al establecer vinculos sustantivos entre los
conocimientos nuevos Yy los conocimientos que ya se tienen. “Aprender
significativamente quiere decir poder atribuir significado al material objetivo del
aprendizaje; dicha atribucién soélo puede efectuarse a partir de lo que ya se
conoce, mediante la actualizacion de esquemas de conocimiento pertinentes

para la situacién de que se trate”.?®

% Concepto propuesto por Kuhn, quien sefiala que los paradigmas son matrices disciplinares y/o configuraciones de creencias,
valores metodoldgicos y supuestos tedricos que son compartidos por una comunidad especifica de investigadores de una ciencia.
Gerardo, Herndndez Rojas. Los componentes de los paradigmas en: Paradigmas de la Psicologia Educativa. México 1991, p. 54.

%7 Jean Piaget citado en Gerardo, Hernandez Rojas. Caracterizacion del Paradigma Constructivista en: Paradigmas de la Psicologia
Educativa. México 1991, p. 113.

%8 César, Coll e Isabel Solé (1991). Aprendizaje significativo y ayuda pedagégica en: Cuadernos de Pedagogia No. 168. Espafia, pp.
16-20.
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Menciona que existen tres condiciones del aprendizaje significativo:°

1. El material que debe aprender una persona debe ser potencialmente
significativo. Que sea coherente, claro y organizado.

2. Es necesario que el alumno disponga del bagaje indispensable para
efectuar la atribucién de significados que caracteriza el aprendizaje
significativo, es decir, que tenga los conocimientos previos necesarios
para poder realizar la vinculacidon con los nuevos conocimientos que se
le presentan.

3. Disposicion del sujeto hacia el aprendizaje de manera activa

Los tipos de aprendizaje significativo son:*

- Aprendizaje de representaciones: es cuando el niflo adquiere el vocabulario,
primero aprende palabras que representan objetos reales que tienen
significado para él. Sin embargo no los identifica como categorias.

- Aprendizaje de conceptos: el nifio, a partir de experiencias concretas,
comprende que la palabra “mama” puede usarse también por otras personas
refiriéendose a sus madres. También se presenta cuando los nifios en edad
preescolar se someten a contextos de aprendizaje por recepcion o por
descubrimiento y comprenden conceptos abstractos como “gobierno”, “pais”,
“mamifero”.

- Aprendizaje de proposiciones: cuando conoce el significado de los conceptos,
puede formar frases que contengan dos o mas conceptos en donde afirme o
niegue algo. Asi, un concepto nuevo es asimilado al integrarlo en su estructura
cognitiva con los conocimientos previos; esta asimilacion se da por
diferenciacion progresiva, reconciliacion integradora y por combinacion.

La teoria socio-histérica de Vigotsky plantea que para adquirir un conocimiento
es importante el entorno social-cultural.

Dice que el aprendizaje del nifio comienza antes del aprendizaje escolar, para
decirlo con sus propias palabras “el aprendizaje escolar jamas parte de cero,
todo aprendizaje del nifio en la escuela tiene una prehistoria”.

Lev Vigotsky menciona que es importante distinguir entre el nivel de desarrollo
efectivo del nifio y el nivel de desarrollo potencial. Para él, el nivel de desarrollo
de los nifios solo puede determinarse refiriéndose a esos dos niveles y a lo que
se conoce con el nombre de “zona de desarrollo proximo”.>

Indica que el aprendizaje no produce desarrollo en cualquier circunstancia, sino
s6lo en aquellas en las que el nifio ha alcanzado ya un determinado nivel de
desarrollo potencial, entonces, la ensefianza consistira en aportar asistencia
gue permite actualizar los contenidos incluidos en la zona de desarrollo
potencial.

La teoria de Jean Piaget, sefiala como principios basicos en la adquisicion de
conocimientos: “... la autonomia, los intereses, la iniciativa, las capacidades y

29 .

Idem
% pefiniciones v tipos de aprendizaje significativo- CPR CEUTA [www.cprceuta.es] Consulta: 27 de noviembre 2012, 13:49.
3! Miguel Siguan, et. al. Actualidad de Lev S. Vigotsky. Barcelona, Espafia. 1992.
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las limitaciones del alumno”.*? Creia que el desarrollo cognitivo es el resultado
de la interaccion de factores tanto internos como externos al individuo.
Menciona que los nifios construyen su propio conocimiento al interactuar con el
mundo que les rodea. Pone énfasis en el papel activo del sujeto en el proceso
de aprendizaje. Su teoria del desarrollo cognitivo se divide en etapas
caracterizadas por la posesion de estructuras logicas -cualitativamente
diferentes.

De acuerdo al paradigma constructivista, es importante que en la escuela
ensefien a los nifios a construir un conocimiento a partir de la reflexion y
analisis de lo vivido en diferentes experiencias y circunstancias, esto es, la
escuela o educacion formal debe considerar a otros tipos de educacion (no
formal e informal) como complementos y deben tener una relacién dialogica
para una formacion integral del individuo.

Entendemos a la educacion formal como una educacién escolarizada, que se
da dentro de una institucion, con horarios establecidos y que otorga certificados
de estudio al finalizar un curso. Los contenidos que se pretende adquieran los
alumnos se encuentran organizados en un programa o plan de estudios
(curriculum formal).

En la educaciéon informal, los contenidos por aprender se encuentran en el
contexto social a lo largo de la vida de una persona; se puede aprender en el
nacleo familiar, en el grupo de amigos, en el grupo escolar, en las visitas a
lugares como ciudades, cines, teatros, museos, parques de diversiones,
etcétera; y es en este tipo de educacion en donde las personas aprenden por
interés propio.

La educacion no formal menciona Paulston, incluye “todos los procesos de
socializacion y de aprendizaje de habilidades que se dan fuera del ambito de la
educacion formal, la relaciona con toda actividad educativa, instructiva y de
capacitacién estructurada, sistematica y de corta duracion; es ofrecida por
agencias que buscan cambios de conducta concretos en poblaciones bastante
diferenciadas”.®

“Entre las caracteristicas de cualquier programa de educacion no formal,

Callaway enumera las siguientes”;*

= Sirve de complemento a la educacién formal

= Cuenta con distintos patrocinadores, métodos de instruccion y
organizacion

= Es voluntario y esta destinado a personas de edades, origenes e
intereses diversos

= No concluye con la entrega de comprobantes o constancias de estudios

= Elritmo, la duracion y la finalidad son flexibles y adaptables

En la educacion no formal los contenidos también estan explicitos en

%2 césar Coll. Psicologia genética y educacion. Edit. Oikos-Tau. Barcelona, Espafia, 1981, p. 17.

% paulston. Alternativas educativas no formales en: Nuevas estrategias para el desarrollo educativo. pp. 100 — 123.

3% Cole Brembeck. Los usos estratégicos de la educacion formal y no formal en: Nuevas estrategias para el desarrollo educativo. pp.
17-33.
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documentos, tienen la intencién de ensefar algo, pero hay mas flexibilidad para
que los individuos aprendan, no hay horarios estrictos como en la escuela.

Esta educacion no formal es el tipo de educacion que existe en los museos, ya
que el proceso educativo (enseflanza-aprendizaje) se da en un espacio en
donde no hay horarios determinados para aprender tal o cual cosa; por lo tanto,
los contenidos y la forma de presentar una exhibicibn deben pensarse y
disefiarse de manera que los visitantes se interesen y se acerquen a conocer y
a aprender lo que esa exhibicién les ofrece.

Este tipo de proceso educativo (ensefianza-aprendizaje) que se lleva a cabo en
espacios de educacion no formal como los museos, nos interesa especialmente
en este trabajo.

Los museos comenzaron siendo elitistas y minoritarios, pero a partir de la
Segunda Guerra Mundial inicio un proceso de cambio hacia el museo como
institucién al servicio de la comunidad, estos ya no se veian como algo lejano e
inaccesible.

A partir de la década de los sesenta la educacion en el museo se convirtié ya
en materia de reflexibn y estudio para ciertos sectores minoritarios de
profesionales del museo, a la vez que iban apuntando, en el campo de la
Pedagogia incipientes propuestas de nuevas formas de educaciéon no formal
mientras arreciaban las criticas ante la ineficiencia de la institucion escolar.

La definicion de museo ha ido evolucionando, debido a los cambios suscitados
en ciencia y tecnologia en el contexto mundial, el cual requiere hoy en dia del
aprendizaje de estos.

McManus (1992) hace una clasificaciéon de museos por generaciones:*

Primera Generacién. Enfatizan la herencia cultural a través de objetos de valor
intrinseco. Su corte es expositivo, pues despliegan acervos acumulados y
colecciones de objetos valiosos. Generalmente, no ponen énfasis en estimular
la participacién activa del visitante, el papel de éste es pasivo. La experiencia
es definida completamente por el museo, es incomprensible a ciertos niveles.
Uno de los primeros exponentes de esta generacion es el Museo del
Conservatorio Nacional de Artes y Oficios que abridé sus puertas en 1794, en
Paris. En México el Museo Nacional de Antropologia e Historia.

Segunda Generacion. Su origen se remonta al siglo XVIII y nacieron para
conservar y exponer las herramientas con las que se estaban produciendo las
revoluciones tecnolégicas. Su finalidad es publicitar la ciencia y la tecnologia.
Son de corte demostrativo y pretenden mostrar el funcionamiento de las cosas
mediante exhibiciones “reactivas” a la accién de la puesta en marcha por parte
del visitante, el cual juega un papel un poco menos pasivo. El discurso
propuesto por el museo es secuencial, de lo mas sencillo a lo mas complicado.

% J. Padilla. Desarrollo de los museos y centros interactivos de ciencia en México en: J.A. CHAMIZO (coord.) Encuentros con la
ciencia. El impacto social de los museos y centros de ciencia. México, Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, 2000, pp. 83-106.
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Uno de los mas representativos es el Deutches Museum de Munich, Alemania;
en la ciudad de México el museo de la Comision Federal de Electricidad creado
en los afos setenta, que a través de una serie de simuladores explica
principios fisicos y electromagnéticos, asi como el Museo de Historia Natural.

Tercera Generacion. Su origen se encuentra en la confluencia de dos
fendmenos sociales: las exposiciones universales que se realizan desde 1851y
los parques de atracciones que se ponen de moda a principios del siglo XX. La
mayoria de los centros de ciencia pueden estar considerados dentro de esta
generacion. Estos son mas colecciones de ideas y de principios cientificos que
de objetos. Enfatizan la participacion activa del visitante y su caracter es
interactivo, pues tratan de propiciar la interdependencia y la accion reciproca
entre la exhibicion y el visitante, con el apoyo de un mediador, el guia. Estos
centros tienden a basarse en tecnologias modernas y enfoques ludicos. Dan
prioridad a la experimentacion y a una experiencia individual “tetradimensional”,
donde las exhibiciones son tridimensionales y la cuarta dimension es la
interactividad. Las experiencias interactivas que ofrecen al usuario son de “final
cerrado”, esto es, con consecuencias y resultados predefinidos.

Ejemplos de esta generacion son el museo de Brooklyn, el museo de los nifios
en Boston, el Exploratorium en San Francisco y Centro de Cultura Alfa en la
ciudad de Monterrey.

Cuarta Generacion. Utilizan tecnologias de punta. Ponen énfasis en la
participacion creativa del visitante al proporcionarle una experiencia definida
por €l mismo, elegida entre varias opciones. Ofrecen una experiencia
plenamente inmersiva de caracter “pentadimensional”’, (donde la quinta
dimensién es la posibilidad que tiene el usuario de redefinir la exhibicion
misma), donde las exhibiciones de “final abierto” van mas alla de tan sélo tocar
y manipular. Estos centros buscan claramente captar y responder a las
expectativas y necesidades de todo visitante y le ofrecen experiencias
enfocadas a la solucion de problemas de su vida cotidiana.

Proponen que el visitante se convierta en usuario, es decir, que a partir de un
conjunto de exhibiciones la persona construya su propio conocimiento
retomando varios puntos de vista con respecto al mismo tema a través de la
resoluciéon de problemas y la toma de decisiones. “Se pretende que las
experiencias y la simulacion estimulen al usuario para que la creatividad lo lleve
a combinar “Hands on” (manos en) con “Mind on” (mentes en).”*®

En los museos para nifios, este enfoque orientado al visitante-usuario tiene en
cuenta, a la hora de crear sus exposiciones, las diferencias de edades y las
diversas fases fisicas y de desarrollo de los nifios.

Representantes de esa generacion son el museo New Metropolis en Holanda y
Papalote Museo del Nifio en México.

Algunas de las exhibiciones que en papalote museo del nifio ofrecen al
visitante-usuario la posibilidad de redefinir la exhibicion y la experiencia de

3¢ PAPALOTE MUSEO DEL NINO. El papel social de los museos en: Taller Papalote Museo del Nifio como herramienta de apoyo al
trabajo educativo. Direccion de servicios educativos. México, 2000, pp. 4-9.
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aprendizaje son: reinventa la escultura, arma la escultura, atrévete-pared de
ligas, minisaper y agua en movimiento, entre otras.

Los museos no necesariamente pertenecen a una sola generacion; pueden
tener elementos que los incluyan en dos o mas, dependiendo de muchos
factores como su tematica, tipo de publico al que estan dirigidos, objetos que
resguarda y sus objetivos de comunicacion.

Un ejemplo de esto, es el Museo de Arte Popular en la ciudad de México, ya
que su exposicion permanente es de objetos de herencia cultural elaborados
por artesanos mexicanos en distintos estilos de arte, al mismo tiempo,
convocan a todo tipo de publico para realizar obras de arte como alebrijes,
pifiatas, papalotes entre otros, para concursar y exponerlos en el museo, por
otra parte también ofrecen talleres para nifios como elaboracion de pifatas,
alebrijes, papalotes, mascaras, calaveras, etcétera.

“Un museo interactivo cumple con funciones sociales que consisten en brindar
un espacio donde se promueve el intercambio de opiniones y experiencias
entre los visitantes, estimular la comprension racional del mundo y sus
fendmenos, combatir la ignorancia y la supersticion, facilitar la toma de
decisiones en el nivel social, promover en nifios y jovenes las vocaciones y la
inclinacion hacia las profesiones”.*’

Los diversos centros de ciencias se apoyan en la interaccion como estrategia
para atraer visitantes y para operar la hipétesis de que a mayor participacion y
actividad del usuario, mayor es el aprendizaje del mismo. Estos centros
contienen conjuntos de exhibiciones interactivas, cada una de las cuales esta
disefiada para representar una idea, un fenémeno o un principio.

Los términos interactivo y “hands on” (manipulacion) se usan a veces
indistintamente cuando se habla de exhibiciones, sin embargo, no son lo mismo
(Rennie y MacClafferty, 1996).

No toda manipulacion fisica de una exhibicién provoca un involucramiento, pero
la posibilidad de tocar y manipular incrementa el interés y la comprension del
usuario.

Las exhibiciones manipulables implican la accién fisica del usuario sobre la
exhibiciébn como tocar la piel de un animal (exhibicién pasiva) o pulsar un botén
para poner en marcha el ascenso de un globo de aire caliente (exhibicion
reactiva).

Las exhibiciones interactivas ofrecen una retroalimentacion al visitante, 1o que
provoca una interaccion adicional, en éstas, los visitantes pueden conducir
actividades, recolectar evidencias, seleccionar opciones, formar conclusiones y
probar habilidades (McLean 1993).

Una buena exhibicion realmente interactiva personaliza la experiencia para el
visitante y para que llegue a ser significativa debe ser interpretada por la
persona.

Se ha propuesto que la atractividad y el potencial de aprendizaje en las
exhibiciones interactivas se realiza en cuatro rubros:

7 jdem
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1. Curiosidad y motivacion intrinseca

2. Modos multiples de aprendizaje

3. Juego y exploracion en el proceso de aprendizaje

4. Conocimientos y modelos mentales previos del usuario (Semper, 1990)

El aprendizaje no es unidimensional, la experiencia que debe proporcionar el
museo interactivo debe incluir el aprendizaje en sentido cognitivo pero también
debe ocuparse de las habilidades psicomotrices y del componente afectivo o
social (Perry, 1993).

Las exhibiciones en un museo denominado interactivo deben tener congruencia
y referencia con su entorno adyacente, el cual ha de proporcionar un contexto
apropiado para el aprendizaje, la reflexion y la recreacion. Deben ser realmente
interactivas y participativas, para estimular que la experiencia del visitante no
se restrinja sélo a una manipulacién compulsiva y sin sentido, sino que ponga
en ellas su mente y obtenga un resultado enriquecedor.

Con respecto al paradigma conductista, podemos mencionar que es una de las
corrientes psicolégicas que mas aplicacion ha tenido en la educacion.

Los principios del conductismo, se han obtenido en escenarios artificiales y
estos principios son extraidos y traspolados a las distintas situaciones
educativas.

John B. Watson fue el fundador del paradigma conductista, en las primeras
décadas del siglo XX. Para Watson, la conducta (los procesos observables)
deberia ser el objeto de estudio de la psicologia, para que esta alcanzara un
estatuto cientifico. Para estudiar la conducta era necesario utilizar “métodos
objetivos como la observacion y la experimentacion”.>®

Posteriormente hacia a los afios cuarenta, el conductismo operante o andlisis
experimental de la conducta de B.F. Skinner, se constituyéo como la corriente
hegemonica dentro de la psicologia. Esta propuesta, ha tenido aplicaciones en
el ambito educativo.

“Los objetivos del conductismo operante son la investigacion y analisis de las
relaciones y principios entre los hechos ambientales (estimulos, E) vy las
conductas de los organismos (respuestas, R) (esquema E-R), para que una vez
identificadas estas leyes, se logren objetivamente la descripcion, prediccion y
control de comportamientos”.*®

De acuerdo con el empirismo, el conocimiento dentro de la postura conductista,
seria una copia de la realidad. El sujeto cognoscente es un “ente pasivo”, una
tabula rasa, un libro en blanco. Esto quiere decir, que en el ambito escolar, el
alumno no es considerado como un sujeto con conocimientos previos, No es un
ser que construya su conocimiento, Unicamente es un receptor de los
conocimientos que el maestro le transmite, por ello se considera como un libro
en blanco, pues al ser el maestro el que conoce, va imprimiendo o escribiendo
en el libro en blanco, que seria la mente vacia del educando.

% Gerardo, Hernandez Rojas. Caracterizacién del Paradigma Conductista en: Paradigmas de la Psicologia Educativa. México 1991,
p. 60.
* fdem, p. 61.
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En el conductismo hay tres caracteristicas que determinan las formas de
comportamiento de los organismos, como el ambiente, que son las condiciones
externas al sujeto, las cuales pueden modificarse para que el sujeto cognoscente
modifique sus conductas en un sentido especifico; el asociacionismo, que es la
forma de aprendizaje y; la vision anticonstructivista, en la que se considera que los
conocimientos de los sujetos son acumulaciones de relaciones 0 asociaciones
entre estimulos y respuestas.

Los principios del conductismo son:*

- Principio de reforzamiento. Existen dos reforzadores de respuestas: reforzador
positivo, que generalmente produce una alta probabilidad de que la conducta
vuelva a ocurrir como recibir halagos, obtener buenas calificaciones, ganar un
premio, etcétera y; los reforzadores negativos, que pueden producir incremento o
extincion de conductas.

Este tipo de reforzamientos tienen un papel fundamental en las estrategias
educativas, ya que las maestras prometen premios, buenas calificaciones, puntos
mas, estrellitas, dulces, entre otros, para que sus alumnos realicen actividades y
se comporten de cierta manera en el salon de clases. Igual ocurre con los
reforzadores negativos, ya que por ejemplo, los nifios al tener un comportamiento
que la maestra considera incorrecto, los envia a la direccion, les baja puntos para
su calificacidn final, los castiga sacandolos del salén y correr en el patio, etcétera.

- Principio de control de estimulos. Los sujetos se dejan guiar por estimulos para
realizar conductas, cuando se quiere que se realicen cierto tipo de conducta, tiene
gue haber control de estimulos, esto es, que los sujetos discriminan un estimulo de
otros, dependiendo de la conducta que deben realizar. En algunas escuelas de
educacion inicial, en las que hay horarios extendidos (7 a.m. a 7 p.m.), los nifios
pasan todo el dia en estas, tienen servicios de comedor y los nifios desayunan,
comen ahi y también duermen. Las maestras encargadas de los grupos, utilizan
control de estimulos para que los nifios hagan ciertas actividades, por ejemplo,
cuando es la hora del desayuno y comida, las maestras tocan una campana para
gue todos los nifilos vayan al comedor y cuando es la hora de dormir, tocan un
silbato para que los nifios tomen su colchoneta y cobija, se quiten los zapatos y se
acuesten a dormir.

- Principio de los programas de reforzamiento. Es un arreglo determinado en que
son proporcionados los estimulos reforzadores de las conductas. Existen los
programas de reforzamiento continuo y los de reforzamiento intermitente.

- Principio de complejidad acumulativa. El proceso de aprendizaje no es mas que
un encadenamiento acumulativo de una serie de respuestas.

Para el conductismo, el proceso de ensefianza so6lo consiste en proporcionar
contenidos o informacion. Sefiala que el objetivo de la educacion es controlar la
conducta humana, por lo cual, el maestro debe programar lo que ha de ensefiar
con base en objetivos precisos que le permitan tener claridad sobre las actividades
gue se realizaran en el salon de clases, en este sentido, los alumnos dificilmente
pueden tener un papel activo en el proceso de aprendizaje, puesto que el maestro
ya ha hecho los arreglos necesarios para que los alumnos aprendan ciertos
contenidos y también ciertas conductas deseables en el salén de clases.

“® fdem, pp. 63-64.
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2.1 El constructivismo en Papalote ¢ Museo del Nifio

En 1993 se inaugur6 en México Papalote Museo del Nifio, que encuentra
ubicado en la segunda seccién del Bosque de Chapultepec. Su nombre
enfatiza nuestras raices indigenas (de la voz nahuatl Papalotl, que significa
Mariposa).

“Papalote Museo del Nifio nacié como un lugar disefiado especialmente para
los nifios de México, con una funcion enfocada al aprendizaje, la comunicacion
y la convivencia”.**

Cuando Papalote inici6 sus actividades se encontraba dentro de la tercera

generacion de los museos.

El museo contaba con mas de 290 exhibiciones interactivas repartidas en cinco
grandes temas:

= Cuerpo Humano
= Comunicaciones
= Con - Ciencia

= Expresiones

= Nuestro Mundo

La mision del museo es “Ofrecer a los nifios y a las familias, ambientes de
convivencia y comunicacion de la ciencia, la tecnologia y el arte, que
contribuyan a su crecimiento y desarrollo intelectual, emocional e interpersonal,
utilizando el juego como principal herramienta para la experimentacion, el
descubrimiento y la participacion activa”.

Debido a los grandes avances en ciencia y tecnologia surgidos en los ultimos
afos, el museo desarrollo un proceso de renovacibn de sus espacios
basandose en un modelo para los museos de ciencia llamado de cuarta
generaciéon®®, cuya principal caracteristica es proporcionar, a través de la
participacion individual y colectiva, una mayor contextualizacion de los
contenidos, para enriquecer los ambientes de aprendizaje.

En este nuevo modelo los visitantes, son usuarios participativos; siendo que en
el museo encuentran un mayor numero de elementos que los motivan a la
reflexion y al andlisis, tomando como punto de partida sus propias vivencias,
intereses y conocimientos.

“* PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Renovacién de Papalote México. 2000, p.1.

“Enla etapa inicial de la Renovacién se hace contacto con el museo New Metropolis y Joost Douma en Holanda, y se crea la
exposicion temporal “Viva el agua” como prueba piloto de la cuarta generacion, la propuesta final para el modelo de Papalote
hacia la cuarta generacién lo hace la empresa Imagination. Papalote Museo del Nifio. Renovacion. México, 2003, pp. 1-2.
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“El proyecto museografico se renovd del 2002 al 2005, enriquecieron

contenidos, crearon nuevos lenguajes museograficos e incorporaron tecnologia

de punta y se plane6 reestructurar el museo en cinco nuevos temas”:*

SOoY
.,""'k Mensaje: Soy una persona con capacidades, facultades,
potencialidades. Soy un ser con una dimension fisica,
0 psicoldgica, espiritual y social. Soy parte de la naturaleza.
Puedo conocerme a mi mismo y puedo convivir con los
demas para ser mejor persona.

PERTENEZCO

Mensaje: Pertenezco a muchos mundos. Pertenezco y
comparto con todos los mundos que me rodean este
momento en la larguisima historia del universo. Soy parte
de algo, me preocupa su destino y soy parte de él.

COMPRENDO

Mensaje: La ciencia esta en todo lo que me rodea, porque
comprendo, puedo saber como funciona la naturaleza y
puedo construir toda clase de cosas que hacen que mi vida
sea mejor.

COMUNICO

©

Mensaje: Soy un contador de historias y utilizo diferentes
medios para comunicarme con los otros.

EXPRESO

Mensaje: Yo puedo expresarme a través de los cien
lenguajes del arte. Aprecio todas las formas de expresion
artisticas de los seres humanos. A través del arte conozco
y experimento nuevas y diversas formas de expresarme.

** PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Espacios Museograficos. México 2009, p. 13.
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Cada uno de los temas cuenta con su propia zona de pequefos, que ofrecen
espacios estimulantes y adecuados a las diferentes etapas de desarrollo de los
nifios pequefios que los ayuden a su desarrollo motriz, social, afectivo,
linglistico y cognoscitivo.

La Renovacion del museo se basé también en el pensamiento de Leonardo Da
Vinci quien promulga siete principios para abrir nuevos canales a la creatividad,
el intelecto y la pasion en la vida.

1. Curiositd. Una insaciable curiosidad por la vida y una busqueda
implacable de aprendizaje continuo.

2. Dimostrazione. Un compromiso para probar el conocimiento a través de la
experiencia, persistencia y voluntad con el fin de aprender de los errores.

3. Sensacione. El continuo refinamiento de los sentidos como el medio para
animar la experiencia.

4. Sfumato. Buena voluntad para aprovechar la ambigledad, la paradoja y la
incertidumbre. Cultivar la ‘resistencia a la confusion’, aprender a afinar los
sentidos ante la paradoja y utilizar la investigacién para profundizar la
intuicion.

5. Arte/Scienza. Desarrollar el balance entre la ciencia y el arte, entre la
I6gica y la imaginacion; un pensamiento completo.

6. Corporalita. Ejercitar la gracia, el equilibrio, la salud y practicar la escritura
con ambas manos

7. Connesione. Reconocer y apreciar la interconectividad de las cosas, de
los fendbmenos y sistemas de pensamiento.

La tarea del museo es propiciar el aprendizaje significativo a través de
experiencias que permitan al nifio comprender mejor el mundo que le rodea,
motivandolo a experimentar, participar, conocer, explicar, sentir y cuestionar su
entorno.

“Asi, Papalote pugna por un proceso educativo enfocado en las experiencias

de aprendizaje, mas que a la transmisién de contenidos”.**

“Sus palabras inspiradoras son: imaginar, explorar, divertir, sorprender,

aprender, razonar, compartir, estimular, jugar, vivir, hacer, dialogar, observar,

inventar y tener sentido del humor”.*°

La experiencia de aprendizaje debe estar presente a lo largo de la vida del
individuo, por ello la experiencia de aprendizaje debe ser atractiva, divertida y
emotiva; si hay emocion en el aprendizaje, es probable que el recuerdo sea
mas duradero.

Al igual que los museos de Estados Unidos, Canada, Francia, Inglaterra o
Japon, Papalote se basa en el principio de “Aprender haciendo”, con un
precepto ineludible que es: “Prohibido no tocar”, y constituye un espacio que
estimula la curiosidad intelectual y sensitiva para ejercitar el pensamiento

** PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Informe Anual 2006. México 2006, p. 14.
* fdem, p. 15.
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creador; fomenta la convivencia de los nifios con sus padres, familiares,
comparieros y maestros, con lo cual se establece el intercambio de ideas como
un ejercicio de verbalizacion de hipotesis.

En Papalote Museo del Nifio se actia en consecuencia con el paradigma
constructivista porque se toma en cuenta en el desarrollo y contenido de las
exhibiciones las etapas de desarrollo del ser humano; la visita es totalmente
libre, es decir, el usuario decide que zonas visitar y cuanto tiempo dedicara a
cada exhibicion; esto lo realiza con ayuda de los cuates, éstos son quienes
explican las exhibiciones y motivan al visitante a acercase a esa exhibicion, a
interactuar y personalizar el proceso de interaccion con la misma y, después a
conocer mas sobre las exhibiciones que tengan relacion con esa misma u
otras.

En el museo del nifio, las personas que lo visitan tienen la posibilidad de
obtener un aprendizaje significativo porque se acercan a las exhibiciones por
interés propio: observan, escuchan, indagan, piensan, descubren, conocen,
experimentan, imaginan, cuestionan, comparan y, sobre todo, disfrutan de ese
proceso; considera que la informacién provista por los sentidos esta
condicionada por los marcos conceptuales que orientan el proceso de
adquisicién de conocimientos.

El paradigma constructivista se lleva a cabo en el museo cuando los nifios
tienen la oportunidad de convertirse en sujetos activos del proceso educativo al
poder interactuar directamente con los objetos que se encuentran en
exhibicién, al compartir las experiencias de aprendizaje con los otros, al
participar en experiencias individuales y colectivas, cuando observan,
experimentan, descubren, juegan, se convierten en constructores de su propio
conocimiento.
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2.2 Las teorias de Jean Piaget y Maria Montessori en Papalote ¢ Museo
del Nifio

Los primeros trabajos que dieron origen al constructivismo los realizé Jean
Piaget, quien otorga al sujeto un papel activo en el proceso de conocimiento al
interactuar con los objetos fisicos y sociales.

Piaget, no solo sefiala al sujeto como el Unico responsable de la construccion
del conocimiento, sino que también dice que el objeto “actua” sobre el sujeto o
‘responde” a sus acciones, promoviendo en éste cambios dentro de sus
representaciones que tiene de él.

Menciona que los objetos son conocidos por el sujeto en funcién de las
capacidades cognitivas que posee en un momento determinado, a esto le llama
relativismo, el cual es un estado de equilibrio transitorio abierto a niveles
superiores de conocimiento.

Las acciones que el sujeto realiza en el proceso de conocimiento se organizan
en estructuras cognitivas, entendidas como formas de organizacion de
esquemas, que sirven como marcos asimiladores mediante los cuales la nueva
informacion es asimilada.

En la teoria de Piaget existen dos funciones fundamentales que intervienen en
el proceso de desarrollo cognitivo: la organizacion que permite al sujeto
conservar en sistemas coherentes los flujos de interaccién con el medio, y la
adaptacion que permite al sujeto acercarse y lograr un ajuste dinamico con el
ambiente, esta supone dos procesos: la asimilacion, que es el proceso de
adecuacion de los esquemas que posee el sujeto con las caracteristicas del
objeto, y la acomodacion, que es el reacomodo de los esquemas como
resultado de la interaccion con la informacion nueva.

Cuando existe un estado adaptativo entre la asimilacion y la acomodacion, se
dice que existe un equilibrio entre el sujeto y el medio. El equilibrio puede verse
perturbado por nuevas aproximaciones del sujeto al medio o por nuevas
problematicas que el ambiente le plantee, a esto se le llama desequilibrio o
conflicto cognitivo, cuando esto ocurre, el sujeto debe movilizar sus
instrumentos intelectuales para restablecer el nivel perdido o bien a lograr una
equilibracion superior.

Como se ha visto, el desarrollo cognitivo, es el resultado de equilibrios
progresivos producidos por las estructuras cognitivas organizadas en
esquemas. Las diferentes etapas de desarrollo cognitivo que distinguen los
piagetanos son: “etapa sensorio-motriz, etapa de las operaciones concretas y

etapa de las operaciones formales”.*

% Gerardo, Hernandez Rojas. Caracterizacion del Paradigma Constructivista en: Paradigmas de la Psicologia Educativa. México
1991, p. 108.
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ETAPAS[ﬁEDESARROLLOINTELECTQALSEGUNFNAGET
PERIODOS DE CRECIMIENTO SEGUN MONTESSORI

EDAD

ETAPA

CARACTERISTICAS

0 a 2 afios

Sensorio — motriz

El ser humano comienza a
formar su primer estructura
cognitiva, realiza sus
primeros  desplazamientos,
tiene conocimientos espacio
temporales.

0 a 3 afios

Primer periodo de
crecimiento

Primera subfase de
desarrollo

Muestra un tipo de
mentalidad a la cual el adulto
tiene dificil acceso y no
puede tener una influencia
directa.

2 a 8 afos

8 a 13 afnos

De las operaciones concretas
dividido en:

Subetapa del pensamiento
preoperatorio

Subetapa de la consolidacion
de las operaciones concretas

Pensamiento preoperatorio:
Los nifios son capaces de
utilizar esquemas
representativos, el lenguaje
esta mas desarrollado,
realizan juegos simbolicos y
utilizan la imaginacion. Usan
conceptos inacabados e
incompletos, el pensamiento
es egoceéntrico, ya que no
toman en cuenta el punto de
vista de los demas.

Consolidacion de las
operaciones concretas:

Los nifios son capaces de
razonar con base en
conceptos. Su pensamiento
es reversible aunque
concreto (apegado a las
situaciones fisicas). Son
capaces de clasificar, sefialar
y entienden la nocién de
namero.

3 a6 afios

6 a 12 afos

Primer periodo de
crecimiento
Segunda subfase de
desarrollo

Segundo periodo de
crecimiento

El tipo mental es el mismo,
pero el nifio comienza a ser
particularmente influenciable.
Se suceden grandes
transformaciones en el
individuo.

Periodo de crecimiento sin
transformaciones, de calma 'y
serenidad; y psiquicamente
hablando, es un periodo de
salud, de fuerza y segura
estabilidad.
Transformaciones fisicas
visibles como la perdida de la
primera denticion e inicia la
segunda.

13 afios en adelante

De las operaciones formales

El pensamiento del
adolescente se vuelve mas
abstracto al grado de razonar
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sobre proposiciones verbales
sin referencia a situaciones
concretas.

Este periodo se caracteriza
por transformaciones del
cuerpo, que alcanza la
madurez de su desarrollo.

Tercer periodo de crecimiento

12215 afos Primera subfase

Después de los dieciocho
afios, puede considerarse
completamente desarrollado,
y ho se produce en él
ninguna transformacion
notable, solo crece en edad.

15 a 18 afios Segunda subfase

La etapa de desarrollo intelectual o estadio que nos interesa en este trabajo es
la etapa de las operaciones concretas, en especifico la subetapa del
pensamiento preoperatorio o preparatorio de las operaciones que abarca las
edades de 2 a 8 afios (Piaget) y la segunda subfase de desarrollo del primer
periodo de crecimiento que abarca las edades de 3 a 6 afios (Montessori), ya
qgue las estrategias que se proponen van dirigidas a nifios en esta etapa de
desarrollo (nifios de 4 a 5 afos).

En el museo llevan a la préactica el pensamiento del suizo Jean Piaget al
organizar las exhibiciones en zonas dirigidas a las etapas de desarrollo
intelectual que él propone y cuando los nifios tienen contacto directo con los
objetos que se encuentran en exhibicion. Revisé y retomé principalmente las
exhibiciones en las zonas de pequefios las cuales estan disefladas para la
etapa sensorio-motriz y subetapa del pensamiento preoperatorio, es decir,
estan dirigidas para el aprendizaje de nifios de 0 a 6 afios.

Otra teoria en la que se basan en el museo es la de la italiana Maria
Montessori. Para ella, en la primera infancia, los dos primeros afios de vida, el
nifo es el constructor del hombre. Adquiere impresionantes conquistas
intelectuales como el lenguaje y reconocer a todas las personas y cosas de su
ambiente. En esta etapa el nifio tiene la posibilidad de crear por si mismo sin
influencia alguna una psiquica construccién completa.

A los tres afios el nifio ya ha establecido los cimientos de la personalidad
humana y necesita la ayuda particular de la educacién escolar.

Montessori tenia una “casa de los nifios” que no era una escuela propiamente,
a ésta ingresaban los nifios a los 3 afios de edad; habia un ambiente
especialmente preparado, en el que los nifios podian asimilar cualquier cultura
difusa en el ambiente sin necesidad de ensefianza.

“De este modo descubrimos que la educacién no es lo que el maestro imparte,
sino un proceso natural que se desarrolla espontaneamente en el individuo
humano; que la educacion no se adquiere escuchando palabras, sino por virtud
de experiencias efectuadas en el ambiente. La funcién del maestro no es
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hablar sino preparar y disponer una serie de motivos de actividad cultural en un

ambiente especialmente preparado”.*’

Uno de los principios mas notables del método Montessori es como ya lo he
mencionado, la “preparacion del ambiente”, otro es la “actividad individual’, la
cual es la facultad que estimula y produce por si sola el desarrollo.

Considera al nifio como un ser constructor con un maestro interior y no como
un ser sin fuerza, casi un recipiente vacio que debemos llenar con nuestra
inteligencia.

El método consiste en desarrollar la autonomia del nifio, tener material
didactico indispensable para el ejercicio de los sentidos, los objetos apropiados
a sus aficiones y a sus proporciones fisicas, es decir, mesas, sillas y muebles
hechos a su tamafo. Por tanto, otro principio es el de “dejar hacer”, vigilar para
ayudar en caso de que los nifios lo necesiten.

Montessori menciona que existe en el ser humano un periodo creativo que va
de los cero a los seis afnos; es en este periodo cuando el nifio descubre el
mundo gracias a su sensibilidad y el gran interés e impresion que le causan las
cosas que le rodean.

También dice que en este periodo, el nifio tiene una mente absorbente, es
decir, el nifilo adquiere conocimientos con su vida psiquica, simplemente
viviendo el nifio aprende. Las impresiones que tiene el nifio de las cosas que le
rodean entran a su mente formandola, creando en ésta conocimientos.

Otra conquista del nifio en este periodo es el movimiento, hacia los tres afios
de edad, el nifio a través del juego y del trabajo con sus manos se hace
consciente y va formando su inteligencia, en este periodo también se forma el
caracter.

La teoria de Montessori se lleva a cabo a la practica en el museo porque existe
un ambiente especialmente preparado, existen materiales didacticos y espacios
seguros en los que los nifios pueden moverse y actuar con libertad; y porque
existe un mediador del aprendizaje que interviene cuando los nifios lo
requieren, todo esto de acuerdo a los periodos de crecimiento que Montessori
establece.

Para realizar las estrategias para la educacion preescolar en aulas de segundo
grado, en donde se encuentran nifios de 4 a 5 afios, tomo como fundamento
las teorias de Jean Piaget y Maria Montessori, en las etapas de desarrollo
intelectual y periodos de crecimiento que estos proponen, principalmente en la
subetapa del pensamiento preoperatorio de Piaget y en la segunda subfase de
desarrollo de Montessori.

En el cuadro de Etapas de desarrollo intelectual segun Piaget, hemos podido
observar las caracteristicas de los nifios en la subetapa del pensamiento
preoperatorio, las cuales se relacionan con los aprendizajes esperados

" Marfa, Montessori. La mente absorbente del nifio. 12. Edicién. México 1986, p. 19.
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propuestos por el Programa de Estudio 2011 y se observan de la siguiente
manera:*

1.

Los nifios son capaces de utilizar esquemas representativos

* Expone informacidén sobre un topico, organizando cada vez mejor sus
ideas y utilizando apoyos gréficos u objetos de su entorno (Lenguaje y
comunicaciéon- Lenguaje oral)

* Comparte anécdotas de su historia personal a partir de lo que le
cuentan sus familiares, y de ser posible, con apoyo de fotografias y
diarios personales o familiares (Exploracion y conocimiento del mundo-
Cultura y vida social).

* Compara colecciones, ya sea por correspondencia o por conteo e
identifica donde hay “mas que”, “menos qué”, “la misma cantidad que”
(Pensamiento Matemético- NUmero).

El lenguaje esta mas desarrollado

* Usa el lenguaje para comunicarse y relacionarse con otros nifios y
adultos dentro y fuera de la escuela (Lenguaje y comunicacion-
Lenguaje oral).

* Describe personas, personajes, objetos, lugares y fendmenos de su
entorno, de manera cada vez mas precisa (Lenguaje y comunicacion-
Lenguaje oral).

Realizan juegos simbdlicos

* Participa en juegos simbolicos improvisando a partir de un tema,
utilizando su cuerpo y objetos de apoyo como recursos escénicos
(Expresion y apreciacion artisticas- Expresion dramatica y apreciacion
teatral).

* Inventa historias, personajes y lugares imaginarios para representarlos
en juegos que construye y comparte en grupo (Expresiéon y apreciacion
artisticas- Expresion dramatica y apreciacion teatral).

Utilizan la imaginacion

* Inventa historias a partir de una melodia escuchada (Expresion y
apreciacion artisticas- Expresion y apreciacion musical)

* Inventa e interpreta pequefias canciones acompafiandolas con ritmos
(Expresién y apreciacion artisticas- Expresion y apreciacion musical).
Usan conceptos inacabados e incompletos

* Utiliza expresiones como aqui, alla, cerca de, hoy, ayer, esta semana,
antes, primero, después, tarde, mas tarde, para construir ideas
progresivamente mas completas, secuenciadas y precisas (Lenguaje y
comunicacion- Lenguaje oral).

El pensamiento de los nifios es egocéntrico ya que no toman en cuenta
el punto de vista de los demas

* Progresivamente, habla sobre cdmo se siente en situaciones en las
cuales es escuchado o no, aceptado o no; considera la opinion de otros
y se esfuerza por convivir en armonia (Desarrollo personal y social-
Identidad personal).

* Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas
y evita agredir verbal o fisicamente a sus compaferas o comparfieros y a
otras personas (Desarrollo personal y social- Identidad personal).

* Los ejemplos se tomaron de los aprendizajes esperados de los campos formativos del Programa de Estudio 2011. Guia para la
Educadora. Educacién Basica. Preescolar de la Secretaria de Educacién Publica, México 2011, pp. 48 -86.
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En el cuadro de Periodos de crecimiento segun Montessori, hemos
observado las caracteristicas de los nifios en la segunda subfase de
desarrollo, las cuales se relacionan con los aprendizajes esperados
propuestos por el Programa de Estudio 2011 y se observan de la siguiente
manera:*

1. El nifio muestra un tipo de mentalidad a la cual el adulto tiene dificil
acceso y no puede tener una influencia directa
* Debido a que los nifios tienen una mente absorbente, adquiere
conocimientos simplemente viviendo y gracias al movimiento fisico que
ha adquirido; sin embargo;

2. Comienza a ser particularmente influenciable
* Desarrolla progresivamente las habilidades para apreciar
manifestaciones dancisticas (Expresidbn y apreciacion artisticas-
Expresion corporal y apreciacion de la danza).
* Identifica el nombre del autor o de la autora de algunas obras que
aprecia y los motivos que inspiraron esas producciones (Expresion y
apreciacion artisticas- Expresion y apreciacion musical).
* Atiende reglas de seguridad y evita ponerse en peligro o poner en
riesgo a los otros al jugar o realizar algunas actividades en la escuela
(Desarrollo fisico y salud- Promocion de la salud).

3. Se suceden grandes transformaciones en el individuo
* Participa en juegos que implican habilidades basicas, como gatear,
reptar, caminar, correr, saltar, lanzar, atrapar, golpear, trepar, patear en
espacios amplios, al aire libre o en espacios cerrados (Desarrollo fisico y
salud- Coordinacion, fuerza y equilibrio).
* Coordina movimientos que implican fuerza, velocidad y equilibrio,
alternar desplazamientos utilizando mano derecha e izquierda o0 manos y
pies, en distintos juegos (Desarrollo fisico y salud- Coordinacion, fuerza
y equilibrio).
* Utiliza marcas graficas o letras con diversas intenciones de escritura y
explica “qué dice su texto” (Lenguaje y comunicacién- Lenguaje escrito).

Los niflos de entre 4 y 5 afilos ya han adquirido de forma mas evidente
aptitudes, comportamientos y habilidades que necesitan para poder adaptarse
a la vida escolar, es decir, ya saben como expresarse cuando necesitan algo,
como ir al bafo, quitarse o ponerse la ropa, comer solos, obedecer a los
mayores, entre otros. Sin embargo, la educadora debe seguir desarrollando
estas y otras competencias para que se refuercen o se expresen de manera
distinta.

En esta edad, los nifios son especialmente inquietos, es decir, tienen
demasiada energia, pueden bailar, saltar, correr, caminar, cantar y hablar
durante todo el dia. La educadora debe aprovechar y canalizar toda esa
energia hacia actividades en las que los nifios puedan desarrollar todas sus
potencialidades a nivel cognoscitivo, motriz, social, afectivo y linglistico.

Una forma en que los nifios pueden tener un desarrollo integral, es por medio
del juego; a los nifios les encanta jugar en todo momento y cualquier cosa que

* fdem
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se pretenda ensefiar se puede hacer con el uso de esta herramienta
pedagdgica. Ni siquiera es necesario ensefiarles a jugar, porque ellos ya saben
hacerlo, inicamente deben proponerse actividades en las que los nifios puedan
jugar y aprender al mismo tiempo.

Para esto, es necesario conocer las caracteristicas de los nifios en esta etapa
de desarrollo. A continuacion se mostraran cuadros de las caracteristicas
generales de los nifios de 4 a 5 aflos en cuanto al desarrollo afectivo,
cognoscitivo, linguistico, motor y social, de acuerdo a las teorias de Piaget y
Montessori.

DESARROLLO AFECTIVO

PIAGET™

MONTESSORIP!

Ha conseguido conciencia de si mismo

bastante desarrollada

Los nifios desarrollan miedos o fobias

Puede presentar su identidad en términos de
nombre y edad

Tienen claras las caracteristicas propias de
ninos y nifas

Identifica conductas y atributos propios de su
sexo o del contrario

Prefieren jugar con nifios de su mismo sexo y
edad en grupos de no mas de tres integrantes

Reconoce a su madre como persona

Prefieren imitar actividades que realizan sus
padres

Frecuentemente se identifica con personajes
de gran poder o valor

Les gusta sentirse especiales y cuidados por
alguien

Su razonamiento se centra en lo inmediato
por lo que no distingue entre la realidad y la
fantasia

Tener sentido de pertenencia en los grupos
en los que se desarrolla, ayuda al nifio a tener
confianza en si mismo

La mentira indica cierta independencia de los
propios intereses frente a otros

Los nifios necesitan estimulos que les
permitan expresar con libertad sus emociones

La valoracion de su conducta esta sometida a
la opinion de figuras de autoridad

Prefieren realizar actividades con materiales
reales

DESARROLLO COGNOSCITIVO

PIAGET>

MONTESSORI®®

Sin ninguna restriccion construye simbolos
que pueden ser Unicos, representando lo que
él desee

Los nifios utilizan todos sus sentidos para
conocer el mundo a través de la exploracion

Sigue en gran medida bajo el control de lo
inmediato y lo perceptivo

Los niflos desarrollan una comprensién de
cualidades abstractas presentes en nuestro
mundo a través de los materiales sensoriales

Trata de representar cosas con sus dibujos y
poco a poco les imprime mas realismo

Los nifios encuentran diferentes maneras de
exploracién de materiales

No es capaz de revertir las operaciones

Por medio de diversas actividades desarrollan
la capacidad de resolver problemas

Utiliza la funcién simbdlica en el lenguaje

Toman conciencia y conocimiento de su
entorno inmediato a través de actividades de
la vida practica

> pAPALOTE MUSEO DEL NINO. Desarrollo afectivo en: Sustento teérico. Direccidn de servicios educativos. México 2010, pp. 2-4.
> Montessori Education (UK) LTD. Areas de aprendizaje y desarrollo [http://www.montessorieducationuk.org] Consulta Enero de
2011.

>2 pAPALOTE MUSEO DEL NINO. Desarrollo cognoscitivo en: Sustento tedrico. Direccién de servicios educativos. México 2010, p. 5.
>3 Montessori Education (UK) LTD. Areas de aprendizaje y desarrollo [http://www.montessorieducationuk.org] Consulta Enero de
2011.
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Representa situaciones de la vida cotidiana
mediante el juego simbdlico

Los nifios tienen una mente absorbente

Aparece la imitacién diferida

A través del uso de los materiales, los nifios
aprenden a corregir sus propios errores

Aparece la imagen mental

La mano esta intimamente relacionada con el
desarrollo del cerebro de los nifios, lo cual
quiere decir, que los nifios deben tocar todo lo
gue rodea su ambiente para aprender

DESARROLLO LINGUISTICO

PIAGET>*

MONTESSORI™®

Esta desarrollado el lenguaje hablado

Se da cuenta de que las palabras le ayudan a
clasificar y a describir

Utiliza el lenguaje para relacionarse con las
demas personas

Aprende poco a poco la secuencia de las
palabras en una oracién de manera correcta

Empieza a utilizar palabras que representan
cosas 0 acontecimientos ausentes

Se vuelve consciente del significado de los
sonidos del lenguaje que se habla a su
alrededor

El lenguaje permite introducir al pensamiento

de relaciones espacio-temporales mas
amplias, librandose de la pura accién
inmediata

Conoce los simbolos de los sonidos

Utiliza diferentes formas de expresion a
través de palabras, dibujos, juegos y gestos

Conoce los nhombres y significados de objetos
y figuras

Aparecen los errores gramaticales

El aparato bucal esta lo suficientemente
desarrollado para permitir al nifio una
adecuada enunciacion de los sonidos que
forman a su vez palabras

No es facil determinar si el concepto de los
ninos sobre una palabra es el mismo que el
de un adulto

Son capaces de expresar
completos y no solo palabras

pensamientos

A medida que el vocabulario del nifio
aumenta, las subextensiones y las
superextensiones se hacen menos

frecuentes. Es dificil que acepten denominar
planta a un arbol o0 animal a una persona

Aprenden a usar el lenguaje para imaginar y
crear roles y experiencias

DESARROLLO MOTOR

PIAGET>®

MONTESSORI®’

Se desarrolla la lateralidad, que consiste en el
conocimiento del lado derecho e izquierdo del
cuerpo

El nifio a través de su cuerpo ira accionando
su realidad y construyendo sus nociones
sobre si mismo, las personas y los objetos

El conocimiento de la lateralidad hace posible
la orientacién del cuerpo en el espacio

Imitan los movimientos que hacen los adultos
como cargar bolsas, cortar verduras, barrer

Las nociones de derecha e izquierda no son
mas que el nombre de una mano o una pierna
para el nifio, porque no puede instrumentarlas
como relaciones espaciales

Puede saltar desde un escalén con los dos
pies juntos

Las referencias de su orientacion espacial
seran las de su cuerpo: arriba-abajo, delante-

Pedalea en un triciclo

** PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Desarrollo lingiiistico en: Sustento teérico. Direccidn de servicios educativos. México 2010, p. 4.
> Desarrollo del lenguaje [http://www.peterson.edu.mx] Consulta. Enero 2011.

*® Desarrollo psicomotor segun Piaget [http://psicomotricidadinfantil.blogspot.com] Consulta: Enero 2011.

7 El desarrollo motor [http://elldesarrolloinfantil.com] Consulta: Enero 2011.
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detras, derecha-izquierda.

Las referencias de orientacion espacial las
posee a nivel perceptivo (no representativo) y
por eso las establece como ejes referenciales

Puede copiar figuras

Los movimientos son voluntarios y tienen
mayor precision en la percepciéon del tamafio,
forma y posicion de las partes de su cuerpo

Puede plegar papel en forma sencilla

Pueden caminar, correr, saltar, trepar, reptar,
rodar

Arma rompecabezas de figuras simples

Han adquirido capacidades manuales que les
permiten manejar objetos con gran destreza

Encaja figuras en los

correspondientes

agujeros

DESARROLLO SOCIAL

PIAGET>®

MONTESSORI®®

El nifio se distingue por valorar, observar e
imitar a los mayores

Desarrollo de la capacidad de adaptacion

Genera formas mas complejas de
relacionarse como individuo a través del uso
del lenguaje y el manejo de conceptos de
temporalidad

Desarrollo de la conciencia moral y los juicios
de valor

Aparecen los sentimientos morales en los
ninos que tienen que ver con lo necesario y
no con lo deseable o preferible hacer

La conducta debe ser guiada por un adulto, es
decir, se debe normalizar la conducta

Observa que existen reglas, sin embargo,
éstas son validas en determinadas
condiciones, desde el punto de vista del nifio

Los nifios necesitan de los adultos para
establecer un buen ejemplo y darles
oportunidades para la interaccion con otras
personas

El juego es predominantemente cooperativo,
el pensamiento egocéntrico disminuye

Lo principal es que los grupos deben contener
diferentes edades, porque tiene una gran
influencia en el desarrollo cultural del nifio

Aparecen reacciones de agresividad hacia
otros cuando algo no les gusta

Los nifios desarrollan una comprension cada
vez mayor de lo que esta hien y lo que esta
mal

Son conscientes de su propio sexo y
entienden los estereotipos sexuales de su
cultura respecto de la ropa, las profesiones y
las diversiones

Les gusta contribuir en actividades de grupo,
tienen la capacidad de tomar la iniciativa y
actuar con independencia

Las normas son mayormente aceptadas por
los nifios si las establece un adulto

Desarrollan sentimientos de satisfaccion al
contribuir en actividades que benefician a su

grupo

*8 PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Desarrollo social en: Sustento teérico. Direccién de servicios educativos. México 2010, p. 4.

> fdem, p. 3.
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2.3 Laimportancia del juego en las experiencias educativas

“En un lugar donde habitan los nifios y las nifias, ahi esta el juego, ahi hay
bullicio, algarabia y diversién:; el silencio y la seriedad no tienen cabida”.®

Los nifios a través del juego pueden conocer la realidad y el medio que les
rodea, por medio del juego aprenden a utilizar el lenguaje como forma de
expresion. El juego para los nifios es una forma de representacion de lo que
ocurre en la sociedad, en la familia, en la escuela. En los juegos de
representacion los nifios utilizan el lenguaje propio de los adultos, manejan
conceptos relacionados de acuerdo al escenario que estén imaginando, con
estos juegos, los nifios van aprendiendo desde pequefios como es la realidad
social y el entorno que les rodea.

El juego es una oportunidad permanente de aprendizaje, no tiene metas o
finalidades extrinsecas, sus motivaciones son intrinsecas. Los juegos mas
importantes que se realizan en la infancia son los juegos simbdlicos ya que son
vehiculo para exteriorizar las frustraciones, los miedos, lo prohibido o lo
deseado.

Es una actividad que brinda alegria, placer, libertad de inventar y cambiar las
reglas. Los nifios juegan todo el tiempo, cuando sélo tienen algunos meses de
edad juegan con sus manos, con sus pies, con su cobija, con todo lo que tienen
al alcance; cuando comienzan a caminar juegan a ir de un lado a otro, cuando
hablan juegan con las palabras y los sonidos.

En un dia de clases, existe una rutina que es necesario seguir, hay reglas que
impiden a los nifios hacer lo que les plazca, como actividades de higiene
(lavarse las manos, lavarse los dientes, ir al bafio, entre otras). Pero existe
también un tiempo dedicado a jugar y si todas las actividades de la rutina diaria
y los contenidos que se pretenden ensefiar a los nifios se realizaran vy
ensefaran de forma ludica, seria mas agradable llevarlas a cabo y aprender.

Pueden seguirse las sugerencias de los nifios, las maestras deben ser flexibles
y creativas para cambiar, si los nifios lo desean, las reglas del juego que ellas
habian propuesto.

De acuerdo al curso de capacitacion en estancias infantiles el juego:

* Ayuda a los nifios a manejar y liberar ansiedades y conflictos

» Los libera de la energia fisica excesiva y de las emociones reprimidas, o
cual incrementa su capacidad para enfrentar otros problemas

= Ayuda a aplicar lo que conoce y aprende

= Mejora la creatividad de los nifios, la fantasia y la imaginacion

» Fortalece el impulso de exploracién y curiosidad; le ayuda a enfrentar
informacion sorpresiva e incluso incongruente

% DIF Nacional. Curso de capacitacion complementaria. El Juego. México 2007, p. 5.
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“En el primer afo de vida, los nifios llevan a cabo el juego de practica, en el
cual repiten una conducta una y otra vez hasta que dominan una habilidad:
correr, saltar, lanzar, apilar”.®

Jean Piaget considera que en la subetapa del pensamiento preoperatorio, el
nifio sigue realizando actividades individuales pero ahora dentro de un contexto
social, cuando el nifio juega no esta soélo ni acompafado por los amigos con los
que comparte su momento ludico; con quien de verdad comparte el juego — y
no el momento de jugar — es con la persona adulta. “El verdadero socio del
jugador de esta etapa no es la pareja en carne y hueso sino el mayor ideal que
interiormente se esfuerza por imitar y que totaliza el conjunto de los ejemplos
recibidos hasta aquel momento” (J. Piaget 1932).%

Es decir, en esta subetapa los nifios comienzan a realizar juegos de
representacion, por ejemplo juegan a ser doctores, bomberos, papas, mamas y
utilizan el lenguaje propio de estos, hablan como si fueran adultos y manejan
las expresiones de cada uno de estos personajes.

Comienzan también a realizar juegos simbdlicos, utilizan objetos para simular
qgue representan a los objetos reales, una caja se convierte en un coche, un
palo en una espada, una bandeja en un sombrero o casco.

Por medio del juego los nifios comienzan a ser mas sociables, hablan con otros
nifos, nifias y adultos; y desarrollan la capacidad para expresar sus ideas y
sentimientos.

“Los nifos mas grandes realizan un juego social; donde interactlan con otros
” 63

nifos y hay reglas que se respetan por todos”.
Es importante que cuando los nifios ingresen al preescolar realicen actividades
de juego individual o en grupo; ya que, los nifilos van dejando de actuar para
ellos mismos y se relacionan poco a poco con sus comparferos, en este paso
es primordial observar y comprender el actuar de los nifios y respetar sus
decisiones si no quieren participar en las actividades, pero las maestras deben
invitarlos a integrarse con los demas en los juegos de grupo.

Por medio del juego los nifios asimilan aprendizajes sin darse cuenta, aumenta
sus conocimientos, se desarrolla en areas como la cognoscitiva, socioafectiva,
de lenguaje y fisica.

61 ;.

Idem, p. 10.
®2 PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Desarrollo social en: Sustento tedrico. Direccién de servicios educativos. México 2010.
% DIF Nacional. Curso de capacitacion complementaria. El Juego. México 2007, p. 19.
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2.4 El conductismo en la educacion preescolar

Generalmente en la educacion formal (educacion escolarizada) existe un
proceso de ensefianza-aprendizaje tradicional en el cual, el principal
protagonista es el profesor, es €l quien tiene el conocimiento, quien ordena,
ajusta y regula la inteligencia de los nifios, esta escuela esta fundamentada en
el formalismo y memorizacion, competencia, autoritarismo y disciplina.

El alumno tiene que someterse a una sujecion exterior que le obliga a aceptar
un saber prefabricado del que no comprende la necesidad ni responde a un
interés real, ni a la construccion mental en la que no participa directamente.

En la pedagogia tradicional se considera a la infancia como un estado de
imperfeccibn o un estado incompleto. Existe un aprendizaje mecanico, los
contenidos que se ensefian se encuentran explicitos en un plan de estudios o
programa de clase que los profesores, generalmente, ensefian sin motivar al
alumno a aprender.

De acuerdo con el paradigma conductista, “el conocimiento es una copia de la
realidad, el cual es meramente acumulado por mecanismos asociativos, el
sujeto cognoscente del empirismo es un ente pasivo, una “tabula rasa”, un
‘libro en blanco”, donde se imprimen las aportaciones deterministicas del

objeto”.®*

El conductismo es una teoria que considera al aprendizaje como un proceso
mecanico de estimulos y respuestas determinados por el ambiente externo de
la persona. Esta corriente psicolégica ha ejercido gran influencia en el ambito
educativo.

En la actualidad en la educacion preescolar se lleva a cabo el Programa de
Estudio 2011 el cual tiene fundamentos psicoeducativos constructivistas, no
obstante aun prevalecen algunas practicas de la teoria del estimulo-respuesta
y el reforzamiento positivo juega un papel fundamental como estrategia en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como también lo tiene el reforzamiento
negativo. “A lo largo de un ciclo escolar se mantienen inalteradas ciertas
secuencias de trabajo, independientes de los intereses de los nifios o de los
sucesos ocurridos en el contexto, donde gran parte de la jornada escolar se
destina a la ejecucion rutinaria de practicas de cortesia, orden e higiene; para
la ejercitacion de la coordinacion motriz o, en el extremo, a actividades sin
intencion educativa alguna, cuyo Unico sentido es mantener ocupado y en
orden al grupo escolar”.®®

Las educadoras a través de canciones o palabras condicionan una respuesta
que quieren obtener de los nifos, por ejemplo, cantan la cancidén de: “un
candadito nos vamos a poner el que se lo quite va a perder, 1 2 3” para
propiciar en los nifios el silencio; o dicen que al que se forme bien, al que no se
mueva, al que no grite, al que haga bien su trabajo... le daré un premio o un

% Gerardo, Hernandez Rojas. Caracterizacion del Paradigma Conductista En Paradigmas de la Psicologia Educativa.
México 1991, p. 61. i ]
% SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacién Preescolar 2004. p. 8.
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dulce, o por el contrario les dicen a los nifilos que si no terminan su trabajo, o si
gritan, o si se pegan entre si... no podran salir a jugar con sus companeros.

Los niflos al saber que hay dulces, premios, castigos o cantar canciones que
condicionan una respuesta aprenden a hacer lo que la maestra necesita que
hagan, ya que al final recibirAn un premio o reforzamiento positivo y aprenden
que si no hacen lo que la maestra les pide entonces recibiran un castigo o
reforzamiento negativo.

Es necesario consolidar la postura constructivista que fundamenta el programa
de estudio 2011 en la practica en preescolar, por ello la importancia de disefar
estrategias que las maestras puedan llevar a cabo con los nifios para el
desarrollo de competencias.

En la educacién preescolar es facil planear y realizar actividades que
involucren el juego como estrategia, ya que los nifios de esta edad se expresan
sin pena ni temor de ser criticados por sus compafieros o por la educadora, los
juegos para ellos no tienen ni tiempo ni espacio pueden jugar en donde sea y
en el momento que sea.
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“... si en el balance final de tu
actuacion, las luces son mas poderosas
gue las sombras, es cosa de vocacion,
de inclinacion interior, de proyecto

de vida... o quiza... de amor”

Pablo Latapi
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CAPITULO 3

DISENO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS, DIDACTICAS Y
RECURSOS TECNICOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR EN LA
ESCUELA REGULAR A PARTIR DE LA SISTEMATIZACION DE
EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE EN PAPALOTE ¢ MUSEO DEL NINO

El disefio de estrategias tiene como finalidad que el proceso de ensefianza—
aprendizaje en la escuela sea mas ludico, para poder crear un proceso similar
al que se lleva a cabo en el museo interactivo con sus alcances y limites
correspondientes y lograr que la transmision de conocimientos lleven a obtener
un aprendizaje significativo, que se pueda empezar a formar desde los
primeros afios de los nifios un ser humano integral en todos los aspectos, con
capacidades, habilidades, potencialidades, en los ambitos personal, social y
cultural; asi como lograr que las educadoras de una manera practica y directa
comprendan, asimilen (se sensibilicen) y lleven a cabo las estrategias desde un
enfoque constructivista, realizando un papel de mediador entre el conocimiento
y los nifios.

La educadora debe proporcionar a los nifios “experiencias ordenadas de
aprendizaje” como propone Vigotsky. No por llevar a cabo una actividad de
manera ludica, quiere decir que debemos dejar que las actividades se realicen
en desorden y que los nifios hagan lo que quieran. Por supuesto debemos
fomentar la libertad del nifio pero con actividades estructuradas que tengan un
fin educativo claro, en las que los nifios desarrollen sus capacidades motrices,
cognitivas, linguisticas, afectivas y sociales; en las que puedan interactuar con
materiales de manera individual y colectiva. En este sentido, la educadora debe
ser una mediadora del aprendizaje, porque es quien propone actividades y
proporciona los materiales, ademas de tomar en cuenta y llevar a cabo las
sugerencias de los nifios. Como dice Hilda Taba “las actividades de
aprendizaje deben responder a una perspectiva estructurada, de suerte que
unas se apoyen en otras y permitan el desarrollo gradual y pausado de

procesos cognoscitivos en los estudiantes”.®®

Es esencial conocer las caracteristicas y necesidades de los nifios de acuerdo
a su edad y la etapa de desarrollo en la que se encuentran para asi poder
planear situaciones didacticas que sean efectivas y que los niflos puedan
adquirir un aprendizaje significativo que puedan aplicar en diversas situaciones
en su vida en general, en la escuela, con su grupo de amigos, en el nucleo
familiar y en el entorno social en el que se desenvuelve.

La actitud de las educadoras debe ser alegre, entusiasta, dinamica; debe al
igual que los nifios participar en las actividades que se realizan, al mismo
tiempo que debe ser la guia, instructora o mediadora del aprendizaje.

También es importante conocer los alcances y limites de la escuela a la que los
nifos asisten, es decir, el nivel socio-econdmico y cultural del entorno en el que

% Citado en Angel Diaz Barriga. Didactica y curriculum. México 1997, p. 126.
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se encuentra la escuela; y los recursos materiales y humanos con que esta
cuenta.

En ocasiones la escuela puede encontrarse con recursos materiales limitados,
es decir, no existe material didactico con el cual las educadoras puedan
trabajar para poder tener una representacion real de los contenidos que se
pretenden ensefar.

En otras ocasiones las educadoras no tienen el perfil indicado para trabajar con
niflos en edad preescolar, su formacion no es en educacion preescolar sino en
disciplinas afines y unicamente cuentan con su “sentido comun” para planear
las actividades con los nifios.

Es necesario profesionalizar el papel del docente (cualquiera que sea su
formacion) en este nivel educativo para asi poder realizar el plan educativo
acorde a lo que los nifios necesitan, incluso con recursos limitados.

En el proyecto de investigacion Evaluacion del aprendizaje en un museo
interactivo que se realiz6 en Papalote museo del nifio para evaluar el
aprendizaje de los nifios de 4 a 12 afios que visitan el museo, se observo que
los nifios recordaron haber realizado las actividades el dia de su visita al museo
con gran satisfaccion en las que obtuvieron aprendizajes en habilidades,
conocimientos y actitudes; por esto, decidi sistematizar las experiencias
educativas que se viven en el museo para poder adaptarlas a la educacion
preescolar.

En el museo del nifio, la interaccion del visitante con las exhibiciones es la
principal consigna, por lo cual, al adaptar las experiencias educativas para la
escuela preescolar, se pretende que los nifios participen de manera activa en
las actividades, que exploren los materiales, que jueguen, que convivan con
sus compafieros, que experimenten, que puedan correr, pararse, caminar y
expresar sus opiniones.

Los nifilos en edad preescolar disfrutan y aprenden de actividades en las que
puedan moverse, es decir, actividades que desafien su desarrollo psicomotriz.
Cualquier contenido que se pretenda ensefiar a los nifios, se puede hacer de
manera ludica, en donde los nifios aprendan por medio del juego.

Disefié las estrategias a partir de la sistematizacion de experiencias educativas
revisando las carpetas de contenidos de las exhibiciones de cada una de las
zonas del museo, incluyendo las zonas de pequefios, hice las adaptaciones
necesarias tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades de
aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios que se encuentran en 2° de educacion
preescolar, asi como las condiciones de las escuelas; igualmente revisé cada
uno de los campos formativos del Programa de Estudio 2011. Guia para la
Educadora. Educacion Basica. Preescolar para realizar la estrategia adecuada
a cada competencia que se pretende desarrollar en los nifios preescolares.

Papalote @ Museo del Nifio tiene mas de 300 exhibiciones incluidas las Zonas
de Pequefios, que son areas dedicadas a nifios de 0 a 6 afios y en las que se
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ofrecen experiencias sensoriales que contribuyen a estimular su desarrollo
motor, linglistico, afectivo, cognitivo y social.

El museo ha organizado sus exhibiciones en 5 zonas que son:
Soy, Comunico, Pertenezco, Comprendo y Expreso.

Las estrategias estan fundamentadas principalmente en las experiencias de
aprendizaje que se realizan en Papalote Museo del Nifio y tomando como
apoyo los recursos museograficos, adaptandolos a las condiciones propias de
las escuelas de educacion preescolar (espacio, recursos humanos y
materiales, etc.) y a las caracteristicas y necesidades de aprendizaje de los
nifos.

Estas estrategias ofrecen pautas para que las educadoras de acuerdo a su
creatividad realicen actividades que interesen a los nifios y que se desarrollen
conforme a los campos formativos.

La educadora debera a partir del diagnéstico inicial del grupo, seleccionar los
aprendizajes esperados de los campos formativos, para poder planificar las
actividades y su intervencion en estas.

Bloom menciona que los “objetivos educacionales se formularan en términos
de conducta que pueda ser observada y descrita y, a la vez, que estas
afirmaciones pudieran ser clasificadas” (B. Bloom 1970).%

En el Programa de Estudio 2011, en cada campo formativo se encuentran las
competencias y aprendizajes esperados, estos se pueden leer como objetivos
educacionales expresados en términos de conducta que puede ser observada;
por ejemplo en el Campo Formativo Desarrollo personal y social, se debe
desarrollar el aspecto de Identidad personal, con competencia: Reconoce sus
cualidades y capacidades y desarrolla su sensibilidad hacia las cualidades y
necesidades de otros; y uno de los aprendizajes esperados es “Habla acerca
de como es él o ella, de lo que le gusta y/o disgusta de su casa, de su
ambiente familiar y de lo que vive en la escuela”. En este texto claramente
podemos observar las conductas de los nifios y en qué grado se desarrolla esta
competencia: habla o no habla, habla libremente o a partir de preguntas, habla
solo acerca de su casa o también de su comunidad, habla sobre sus
sentimientos o solo de cosas que observa y las describe, etcétera.

Igualmente la educadora podra elegir los materiales y crear recursos para el
desarrollo de competencias de acuerdo a su creatividad y conocimientos,
teniendo como apoyo las estrategias que se fundamentan como se ya se ha
mencionado en recursos museograficos, asimismo decidird si trabaja las
actividades y recursos de manera individual, por equipo o grupalmente.

La utilizacion de cantos y juegos en la educacion preescolar ayuda al mejor
desarrollo de las capacidades y habilidades de los nifios, la musica y las
canciones ayudan a los nifios a desarrollar la sensorialidad auditiva (desarrollo
del oido musical), a conocer y dominar su voz, conocer que su voz puede tener

%7 Citado en Angel Diaz Barriga. Didactica y curriculum. México, 1997, p. 88.
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distintos tonos, bajos, medios y altos; a través de las letras de las canciones
puede conocer el lenguaje de su cuerpo por medio de gestos y movimientos;
también puede utilizar instrumentos musicales acompafiando distintos ritmos
de musica, igualmente los juegos desarrollan la imaginacion de los nifios.

Muchas ocasiones las personas encargadas de los grupos preescolares
desconocen la entonacion de las canciones, pero esto no es muy importante
sino que entonen la cancion de forma agradable para que los nifios imiten
gestos y movimientos e imaginarse que estan llevando a cabo las actividades
gue se mencionan en las canciones y en los juegos.

Las estrategias estan estructuradas de la siguiente forma:

- Estrategias por cada competencia de los campos formativos del Programa de
Estudio 2011.

- Descripcion de las experiencias educativas llevadas a cabo en las
exhibiciones de papalote museo del nifio susceptibles de ser adaptadas a las
condiciones de las escuelas de educacién preescolar.

- Disefio de las estrategias (experiencia de aprendizaje) tomando como base
las experiencias del museo

- El nombre de las estrategias, es el nombre de la exhibicion que se encuentra
en el museo, ejemplo:

* ; COmMo me siento?- Nombre de la exhibicién en el museo

* ¢ COmo me siento?- Soy Pequefios- Soy pequefios es una de las zonas (de
pequefios) en que se divide el museo, y la exhibicion ;COmo me siento? se
encuentra en esta zona.

- El Objetivo o aprendizajes esperados se encuentran en cada competencia de
cada campo formativo del Programa de Estudio 2011.

- Las Competencias se tomaron de cada Aspecto en el que se organizan los
campos formativos del Programa de Estudio 2011.

- La Experiencia de Aprendizaje es la propuesta de actividades que la
educadora puede realizar con los nifios para desarrollar las competencias de
los campos formativos del Programa de Estudio 2011, fundamentadas en las
experiencias interactivas que se llevan a cabo en Papalote Museo del Nifio.

- Los Materiales son propuestos tomando en cuenta las condiciones de las
escuelas preescolares y tomando como base los recursos museogréficos de
Papalote Museo del Nifio.

Podremos darnos cuenta que los materiales que hay en el museo se
encuentran dentro de un espacio museografico que no facilmente se puede
tener en los espacios escolares.

Sin embargo, lo que se puede rescatar son las experiencias educativas, el
proceso de ensefianza-aprendizaje; y con los recursos disponibles también
crear ambientes propicios para las actividades que las educadoras realizan con
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los nifios, tomando como ejemplo los recursos con los que cuenta el museo y
adaptarlos al contexto de las aulas de preescolar.

Durante mi trabajo en el Colegio Plancarte y la Estancia Infantil La Casita Feliz
lleve a cabo algunas de las estrategias que se encuentran en este documento.
En general, las realice tal y como aqui se describen y relato mi experiencia de
manera breve.
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3.1 Estrategias para el desarrollo de competencias para los Campos
Formativos que establece el Programa de Estudio 2011. Guia para la
Educadora. Educacion Bésica. Preescolar

A Estrategias para el Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion
Aspecto en que se organiza: Lenguaje oral

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco®®

= Experiencia interactiva: Los nifios realizaran distintas actividades dentro
de una casa real, la cual esta dividida en una sala, comedor, cocina,
bafio y patio de servicio, recamara principal, recamara chica,
invernadero, planta de tratamiento de agua y celdas solares. Algunas de
las actividades que se realizan en la casita son: Invernadero: se da a los
nifios pequefios recipientes de plastico con tierra y unas semillas para
que las siembren dentro de la tierra. Construyendo mi ciudad: se
construye una ciudad con blogues de foami con diferentes tipos de
figuras, la cual debe tener todos los servicios que requiere una gran
ciudad. Construyendo mi casa: los nifios tendran que construir como les
gustaria que fuera su casa y lo haran con figuras de foami de diferentes
tamafos y formas. Bafio: en este lugar los nifilos encontraran distintas
frases relacionadas con el cuidado del agua. Recamara principal: los
nifos experimentaran la simulacion de un sismo. Sala: los nifios
encontraran distintos olores y escucharan diferentes sonidos los cuales
deberan relacionar con cada una de las habitaciones de la casa.
Recamara: en ésta, los nifios podran calcar a los miembros que
componen a su familia y encontraran frases acerca de la familia.
Cocina/Patio: en esta zona de la casa los nifios deberan recolectar los
desechos que tipicamente se encuentran en una cocina, la llevaran al
patio y ahi deberan de encestarla en el bote que corresponda de
acuerdo al tipo de desecho; organico e inorganico (vidrio, carton y papel,
metal y plastico).

= Objetivos de aprendizaje:
* |[dentificar a la casa como un elemento de integracion de la familia
* Conocer los distintos tipos de casas construidas de acuerdo a las
condiciones climaticas, socioculturales e histéricas de la region
* Reconocer a la casa como refugio de elementos externos
* |dentificar algunas acciones que se pueden realizar en la casa para el
beneficio propio y de la comunidad.

» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia interpersonal

» Materiales: Es una casa que cuenta con todos los servicios y espacios
tales como bafio, cocina, recamara y azotea. Dentro de una de las
habitaciones se cuenta con un simulador de sismos que el cuate puede
controlar y variar la intensidad. En la azotea se encuentra un panel solar
y un tobogan para el descenso de los nifilos. Multimedia con los temas
de distintos tipos de viviendas, botes y domis de basura, semillas y
plantas.

% La sistematizacién de las exhibiciones de la zona pertenezco se realizé de: PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Carpeta
de contenidos pertenezco. Direccién de servicios educativos. México 2006.
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ESTRATEGIA 1. Recamara- Casita del Jardin- Pertenezco

= Objetivo o aprendizajes esperados: Utiliza informacion de nombres
que conoce, datos sobre si mismo, del lugar donde vive y de su
familia/Describe personas, personajes, objetos, lugares y fenémenos de
su entorno, de manera cada vez mas precisa.

= Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas
formas de expresion oral.

= Experiencia de aprendizaje: Los nifilos colorearan dibujos de los
miembros de la familia: mama, papa, bebé, hermano, hermana, abuela,
abuelo, tia, tio, primo y prima. Los dibujos tendran frases como: mi
familia es comprensible, carifiosa, unida y me gusta porque es mi
familia; con mi familia yo me divierto y juego, lo mejor de mi familia es
que me quieren y me cuidan. Marcar la frase que los nifios prefieran o
escribir lo que los nifios expresen acerca de su familia, escribir los
nombres de los miembros de su familia si los nifios los dicen, también
pueden llevar fotos.

* Materiales:
* Dibujos
* Crayolas
* Marcadores

Exhibicion: Y td... ;.qué onda?- Soy®®

» Experiencia interactiva: El nifio alimenta una base de datos con su edad
y sexo, de acuerdo a ésta, se despliegan dos tipos de programas, uno
para los mas pequefios y dos mas para los mayores de acuerdo al sexo.
Para los nifios (as):
El nifio se sienta, toma el auricular y toca la pantalla para ingresar sus
datos y escuchar el programa
El programa pregunta al nifio si quiere escuchar la historia de Carlos, un
nifio que vive en el campo junto con su familia
Se despliega en la pantalla la opcién Si o No
Si el nifio acepta, narra la historia de Carlos, la cual debera ser
completada por el nifio, con las figuras e imagenes que aparecen debajo
del texto
Al finalizar, el programa pregunta al nifio si desea escuchar la historia
completa
Se narra nuevamente la historia
Al final el programa invita a la reflexion del visitante sobre su propia
historia
Para los adultos:
El visitante se sienta, toma el auricular y toca la pantalla para ingresar
sus datos y escuchar el programa
Se muestran dos cajas (una femenina y otra masculina)
El visitante elige una caja de acuerdo a su sexo o preferencia
Para conocer el contenido de la caja, toca la pantalla
El visitante toca cada uno de los objetos de la caja para conocer su
historia

% | a sistematizacién de las exhibiciones de la zona soy se realizé de: PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Carpeta de
contenidos soy. Direccion de servicios educativos. México 2006.
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Al final el programa invita a la reflexién al visitante sobre su propia
historia

» Objetivos de aprendizaje:
* Reflexionar sobre la propia vida espiritual y la forma en la que la
desarrollamos

» Inteligencias que se favorecen: Intrapersonal

= Materiales: Es un modulo habilitado con dos computadoras y
auriculares, se puede ingresar al programa tocando la pantalla.

ESTRATEGIA 2. Y tu... ;qué onda?- Soy

* Objetivo o aprendizajes esperados: Expone informacién sobre un
topico, organizando cada vez mejor sus ideas y utilizando apoyos
graficos u objetos de su entorno.

= Competencia: Obtiene y comparte informacion a través de diversas
formas de expresion oral.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra pide a los nifios una caja
forrada como ellos quieran o sin forrar al que llamaran el baudl de mis
recuerdos, en ella guardaran objetos que sean significativos para ellos
(fotos, mufecos, peluches, dibujos, zapatos, ropa, etcétera) que
contesten a las preguntas ¢,qué es lo mas especial que tienes?, ¢a quién
0 qué representa los objetos que has guardado?, ¢qué guardarias en
este momento?, ¢qué momentos de tu vida conservarias para que no se
borraran o deterioraran? Los nifios expondran en clase por qué
guardaron esos objetos en su baul de los recuerdos.

= Materiales:
* Caja pequefia (de zapatos o de carton de productos comestibles)
* Papel para forrar (periédico, estraza, recortes de revistas, pedaceria de
distintos papeles, etcétera)
* Objetos significativos para los nifios

= Experiencia practica. Y tu... ¢ qué onda?- Soy

Actividad realizada en la Casita Feliz. La actividad se realizd como se
muestra descrita en la propuesta. Todos los nifios llevaron el material; sin
embargo, solo algunos nifios platicaron sobre la importancia que tenian
para ellos los objetos que llevaron. Los demas no quisieron hablar.

Exhibicion: Entinta tus ideas- Comunico’®

» Experiencia interactiva: Los nifios haran articulos para un periédico
simulando ser reporteros, ellos podran elegir la seccion que deseen
trabajar y se colocan en diferentes estaciones para trabajar sus
articulos. Los nifios podran escuchar una breve explicacién de la nota
informativa, y armaran un rompecabezas con los elementos que la
conforman. Posteriormente los nifios que sepan leer y escribir realizaran
actividades referentes a la creacion de un periodico, elegiran su seccion
y haran una nota.

™ La sistematizacién de las exhibiciones de la zona comunico se realizé6 de: Papalote Museo del Nifio. Carpeta
comunico. Direccion de servicios educativos. México 2005.
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= Objetivos de aprendizaje:
* |dentifica a los medios impresos como instrumento de informacion y
comunicacion
* Reconocer el valor de los medios impresos

* Inteligencias que se favorecen: Inteligencia linguistica e intrapersonal

= Materiales: Hojas para imprimir el periddico, rompecabezas de la nota
informativa

ESTRATEGIA 3. Entinta tus ideas- Comunico

= Objetivo o aprendizajes esperados: Formula preguntas sobre lo que
desea 0 necesita saber acerca de algo o alguien, al conversar y
entrevistar a familiares o a otras personas.

= Competencia: Obtieney comparte informacion a través de diversas
formas de expresion oral.

= Experiencia de Aprendizaje: Realizar en % de cartulina un machote de
la péagina principal de un periddico (titulo del periddico y algunos
articulos con imagenes y/o dibujos. Dejar un espacio en blanco para que
los nifios realicen su trabajo periodistico. Los roles que pueden
desempeiniar los nifios para este trabajo son:

e  Caricaturista. Los nifios realizaran un dibujo de su preferencia por
si mismos o un collage, o recortardn y pegaran imagenes que
ellos quieran.

* Entrevista. Realizardn preguntas a las personas que ellos decidan
(abuelos, tios, primos, hermanos, papa, mama, maestra).

* Nota informativa. Realizardn un articulo de informacién sobre
algun acontecimiento actual de interés para los nifios

* Nota de opinion (critica). Realizardn una critica sobre algun
programa de television que hayan visto, alguna caricatura, algun
lugar que hayan visitado.

* Reportaje. Realizaran un reportaje de algin acontecimiento
sucedido o lugar visitado.

Para la realizacién de esta actividad es necesaria la ayuda de los padres de
familia, los nifios pueden iniciar estas actividades en casa y terminarlas en la
escuela.

= Materiales:
* 1/, de cartulina
* Imagenes y/o dibujos
* Plumones
* Colores, crayolas

Exhibicién: Todo un chef- Pertenezco

= Experiencia interactiva: Los nifios realizan
distintos platillos relacionados con la gastronomia
mexicana. Cada semana se cambia el platillo de
preparacién. Los platillos son: elotes cocidos,
bolitas de frijol, papa rellena, crema de guayabas,
cocada, jamoncillo de nuez, amaranto con miel,
decorado de pan de muerto, rosca de reyes,
calaveritas.
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Objetivos de aprendizaje:

* Conocer sobre la elaboracion de distintos platillos tipicos mexicanos.

* |dentificar el significado cultural de la comida y su relacion con lo que el
entorno provee.

Inteligencias que se favorecen: Interpersonal

Materiales: Es una barra de cocina con una tarja para limpiar los
alimentos, con bancos para que los visitantes trabajen. Utensilios de
cocina: refractarios de vidrio, tazones de distinto tamafio, platos,
cuchillos, tenedores, cucharas grandes y pequefas; licuadora, horno de
microondas, servilletas.

ESTRATEGIA 4. Todo un chef- Pertenezco

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Interpreta y ejecuta los pasos por
seguir para realizar juegos, experimentos, armar juguetes, preparar
alimentos, asi como para organizar y realizar diversas actividades.
Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos
tipos de interaccion con los demas.

Experiencia de aprendizaje: La educadora pedird a los padres de
familia ayuda para la realizacion de esta actividad. Prepararan distintos
platillos en el salon de clases, algunos requeriran que la preparacion sea
desde casa, la maestra puede elegir la receta que prefiera o preguntar a
los nifios y decidirlo entre todos. Una receta puede ser: Ensalada rusa.
Los ingredientes son: papas hervidas cortadas en pequefios cuadros,
chicharos hervidos, zanahorias hervidas cortadas en pequefios cuadros,
crema y mayonesa. La preparacion de esta debe ser desde la casa, ya
gue se tienen que hervir algunos ingredientes, en casa deben explicar a
los nifios que se hervirdn los alimentos; a los que les toque llevar
zanahorias y papas, los papas pueden permitir la ayuda de los nifios
para cortar estos ingredientes con un cuchillo de plastico y siempre con
supervision, para que los nifios se sientan participes en toda la actividad.
Cada nifio debera llevar un recipiente pequefo de plastico y una cuchara
de madera o plastico para que ellos mismos preparen su ensalada, un
delantal o bata, incluso pueden llevar un gorro de chef para que jueguen
a ser chefs. Se lavaran las manos antes de la preparacion de los
alimentos. La maestra le dard a cada uno un poco de estos ingredientes,
incluyendo la crema y la mayonesa y les dira que deben revolver todo
para que quede lista su ensalada. Finalmente la maestra dara a los
nifios galletas saladas, un plato (pueden llevar su propio plato o uno
desechable) y una servilleta para que degusten su receta. Es importante
gue los nifios conozcan todo el proceso de preparacion de los alimentos,
aunque no lo hagan ellos directamente, como al hervir los alimentos,
pero si pueden ayudar a sus papas, lavando las verduras, echarlas en la
olla en donde se van a hervir o poniendo el agua.

Materiales:

* Bata o delantal

* Gorro de chef

* Zanahorias, papas, chicharos

* Crema y mayonesa

* Galletas saladas

* Platos y servilletas
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* Recipientes de plastico pequefios
* Cucharas de madera o plastico

» Experiencia practica. Todo un chef- Pertenezco

Actividad realizada en el Colegio Plancarte con el grupo de segundo grado.
Los nifios llevaron a la escuela un gorro de chef, un mandil, recipientes de
plastico y cucharas. Se realizd la receta de ensalada de manzana con
crema y pasas. Al iniciar la actividad todos los nifios se lavaron las manos
para manejar los alimentos. En el salon yo corté las manzanas en pequefios
cubos y reparti a cada uno un poco en sus recipientes, ellos tomaron la
crema y la pasas (algunos no quisieron pasas) y prepararon su ensalada. Al
final, degustaron su receta.

Exhibicion: Votar y reflexionar- Soy
= Experiencia interactiva: El visitante sera
invitado a reflexionar sobre un tema de interés
respecto al museo y se le presentara la opcion de
hacerlo espontdneamente y posteriormente conocera
las consecuencias de su decision. Una nifla da la
bienvenida al programa y da el siguiente mensaje:
iHola!, te quiero invitar a una importante votacion.
Aparece la siguiente pregunta en la pantalla: ¢Se
debe permitir a los visitantes comer en la zona de
exhibiciones del museo? Si. Si se debe permitir. El
programa muestra a los nifios las repercusiones o lo
gue sucederia: jCuidado con las cascaras de fruta que hay tiradas en el
piso!, jese monitor estd muy sucio, no se puede ver el juego!, jun chicle
pegado debajo de la mesa, ya se pego el pantalon de ese nifio!, jlas
hormigas van y vienen por todo el museo! Si el nifio vota No, el
programa le muestra lo que evito al tomar esa decision.
= Objetivos de aprendizaje:
* Mostrar que la democracia requiere que cuando votemos o
manifestemos nuestra opinién, esta sea el resultado de una reflexiéon lo
mas informada posible.
» Inteligencias que se favorecen: Interpersonal e intrapersonal
= Materiales: Es un modulo con dos computadoras y dos auriculares en
cada una de ellas.

ESTRATEGIA 5. Votar y reflexionar- Soy

= Objetivo o aprendizajes esperados: Propone ideas y escucha las de
otros para establecer acuerdos que faciliten el desarrollo de las
actividades dentro y fuera del aula; proporciona ayuda durante el
desarrollo de actividades en el aula.

= Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos
tipos de interaccion con los demas.

» Experiencia de aprendizaje: Hacer una caja como se muestra en la
ilustracion de la exhibicion, o de la forma que la maestra elija, para que
los nifios introduzcan sus votos. La educadora puede elegir a niflos que
sean ‘Funcionarios de casilla’ y ellos daran las opciones a los votantes,
S| (tarjetas verdes) o NO (tarjetas rojas), después estos llevaran la
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opcion que elijan a la caja de votaciéon. Finalmente la maestra contara
los votos y dird al grupo los resultados que se obtuvieron y analizaran
las repercusiones de estos. Puede hacer dibujos de las repercusiones
para mostrar a los nifios. Hacer preguntas como: ¢Debemos comer en el
salén de clases? Si los nifios votan por Sl se debe permitir, la maestra
dira a los nifios lo que puede suceder, ejemplo: jCuidado con las
cascaras de fruta que hay tiradas en el piso, te puedes caer!, el salén se
ve muy sucio, las mesas estan sucias, se ensuciaran tus cuadernos. Si
votan por NO, la maestra les dira lo que evitaron al tomar esa decision:
el saldén esta limpio, no hay basura tirada en el piso, tus trabajos estan
limpios.

* Materiales:
* Caja para introducir votos
* Dibujos ilustrando las repercusiones de las opciones elegidas

Exhibicion: Monstruo come pesadillas- Expreso’*

= Experiencia interactiva: Los niflos se
acercan a una vitrina en donde se encuentra un
alebrije llamado monstruo come pesadillas, a los
lados de la vitrina se encuentran hojas en las que
el nifo puede dibujar o escribir sus pesadillas y
echéarselas al monstruo, el cual por medio de un
sensor de movimiento mueve sus brazos y habla
cuando los nifios introducen el papel en la vitrina.

= Objetivos de aprendizaje:
* Favorecer en los nifios la capacidad para

expresar sus sentimientos y emociones
» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal
» Materiales: Un alebrije, hojas de papel revolucién, crayolas

ESTRATEGIA 6. Monstruo come pesadillas- Expreso

= Objetivo o aprendizajes esperados: Escucha la narracion de
anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fabulas; expresa qué sucesos o
pasajes le provocan reacciones como gusto, sorpresa, miedo o
tristeza/Distingue entre hechos fantasticos y reales en historias y los
explica utilizando su propio conocimiento y/o la informacién que
proporciona el texto.

= Competencia: Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de
la tradicion oral

= Experiencia de aprendizaje: La educadora trabaja hace con los nifios
un monstruo con material reciclado. Este monstruo sera como un amigo
para los nifios, él los protegerd de todo aquello que les de miedo,
tristeza o0 enojo, y también podra escucharlos cuando se sientan
contentos. Pueden hacer un dibujo para darselo al monstruo en el que
expresen todo lo que piensan y sienten, o pueden platicar con él. Los
nifios haran el monstruo como ellos prefieran con ayuda de la

™ La sistematizacién de las exhibiciones de la zona expreso se realizé de: PAPALOTE MUSEO DEL NINO. Carpeta de
capacitacion expreso. Direccion de servicios educativos. México 2005.
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educadora. Los materiales pueden ser diversos, dependiendo de la
forma que los nifios quieran darle, la maestra debe tener algunas
plantillas como garras hechas con foami, ojos con esferas de unicel, ojos
movibles, dientes de granos de elote, cabello de limpiapipas en espiral,
etcétera.
* Materiales:
* Envases de plastico como botellas de refresco o agua
* Envases tetra pack o mini brick
* Pinturas de varios colores
* Pinceles
* Limpiapipas
* Foami
* Semillas
* Papeles de colores
* Ojos movibles, de unicel, de papel
* Pegamento
* Cinta Adhesiva
* Tijeras

» Experiencia practica. Monstruo come pesadillas- Expreso

Actividad realizada en la Casita Feliz. A los nifios les gust6 mucho esta
actividad. En un principio, a una nifia le dio miedo cuando mencione que
hariamos un monstruo y se puso a llorar. Les platigue a todos que este
monstruo seria su amigo y que ademas ellos mismos harian el suyo. Les
mostré uno que yo hice y les gusto, lo hice como si fuera un dulcero con
una caja de té de sabores, para echarle en la cajita, que era su panza, un
dibujo o algo que yo quisiera contarle al monstruo. Los nifios hicieron su
monstruo con envases vacios de refresco y le pegaron ojos movibles,
dientes, garras. Yo les proporcioné materiales y les mostré dibujos de
monstruos para que ellos lo hicieran como quisieran.

Al finalizar la actividad, los nifios se llevaron su trabajo a su casa y la nifia
que lloré dijo que ya no le daban miedo los monstruos.

Exhibicion: Dichos y Trabalenguas’?- Otras exposiciones

= Experiencia interactiva: Los visitantes recorren el museo y ven escritos
en las paredes, puertas y ventanas, dichos y trabalenguas.

= Objetivos de aprendizaje:

= * Que los visitantes conozcan los dichos y trabalenguas populares de la
cultura mexicana

» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia linglistica e interpersonal.

= Materiales: Son dichos Yy trabalenguas escritos en diversos colores por
todo el museo.

ESTRATEGIA 7. Dichos y Trabalenguas- Otras exposiciones

» Objetivo o aprendizajes esperados: Escucha, memoriza y comparte
poemas, canciones, adivinanzas, trabalenguas y chistes/Crea,
colectivamente, cuentos y rimas.

2 Exposicién permanente. Son dichos y trabalenguas que estan escritos en todo el museo, en paredes, puertas,
ventanas, etcétera.
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Competencia: Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de
la tradicion oral

Experiencia de aprendizaje: La maestra lleva a clase adivinanzas,
dichos y trabalenguas para decirlos con los nifios. Puede pedir ayuda a
los padres de familia para que los nifios los lleven como tarea. Incluso
pueden tener estos, de forma permanente en el salon de clases y en las
paredes del patio de la escuela, también pueden pintarlos o pegarlos en
la puerta del salbn o en las ventanas. Pueden hacer los dichos,
trabalenguas y adivinanzas con letras de foami, papel de colores,
cartulinas o carton corrugado de colores, pegarlos sobre otro papel en
formas irregulares, formando una serpiente, una espiral, un circulo, un
cuadrado, un arco, etcétera.

Materiales:

* Dichos, trabalenguas y adivinanzas

* Cartén corrugado

* Foami

* Hojas de colores

* Carton corrugado de colores

* Pinturas de varios colores

* Pinceles o brochas

* Pegamento

* Tijeras

* Cinta adhesiva

ESTRATEGIA 8. Y tu... jqué onda?- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Narra anécdotas, cuentos, relatos,
leyendas y fabulas siguiendo la secuencia de sucesos.

Competencia: Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de
la tradicion oral.

Experiencia de aprendizaje: La educadora pedira a los nifios realicen
laminas con dibujos (4 o 6), en los que expongan una historia de su vida,
como ellos prefieran. Pueden hacer un dibujo de cuando eran bebés
junto a sus papas, de su fiesta de 1 afio, de su escuela con sus
companeros... y después lo platiquen en el salén de clases.
Materiales:

* Laminas con dibujos hechos por los nifios (con ayuda de los padres)

Exhibiciéon: Casita Chontal (Tabasco)- Jardin Maya- Pertenezco

Experiencia interactiva: Los nifios visitan una casa estilo chontal y
reconocen los objetos que hay dentro de ella y las costumbres y
tradiciones de este grupo étnico.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer cdmo viven los mayas-chontales que habitan en el estado de
Tabasco

* Reconocer la lengua maya

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia logica, interpersonal
Materiales: Son dos casitas chontales, dentro de ellas hay varios
utensilios y diversos objetos que utilizan los chontales de Tabasco
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ESTRATEGIA 9. Casita chontal (Tabasco)- Jardin Maya- Pertenezco

= Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica que existen personas o
grupos que se comunican con lenguas distintas a la suya.

= Competencia: Aprecia la diversidad linguistica de su region y de su
cultura.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra platica con los nifios sobre el
Estado de Tabasco y la forma de vida de las personas que viven ahi,
mostrara imagenes y de ser posible un video de la cultura chontal en
donde los niflos escuchen la forma en la que hablan, para que los nifios
tengan un mejor conocimiento acerca de la cultura y condiciones de vida
de esta comunidad. Platicaran también acerca de la forma de vida que
tienen los nifios, el lugar en el que viven, el transporte que utilizan, los
utensilios de cocina, de limpieza, su ropa, su lenguaje, etcétera.
Posteriormente escucharan una grabacion del lenguaje que utilizan los
chontales o ver nuevamente la parte del video en la que hablan los
chontales. Diran todos juntos palabras de uso comun entre los chontales
como hombre (acue), mujer (canoc), cabeza (ahua), ojo (au), boca (aco),
mano (mane), rodilla (ancono), pie (lamish), sol (ora), luna (mutla), agua
(laha).

* Materiales:
* Imagenes de la cultura chontal
* Video de la cultura chontal
* Grabacion del lenguaje de los chontales

Exhibicién: Mundo de idiomas- Comunico

= Experiencia interactiva: Los nifios podran realizar la actividad marcando
un numero, escucharan distintos idiomas dependiendo del nUmero que
marcaron y también observaran la manera en que se escriben.

= Objetivos de aprendizaje:
* Comprender y conocer que el idioma forma parte de los grupos
sociales
* Conocer la fonologia y escritura de algunos idiomas

» Inteligencias que se favorecen: Linguistica

= Materiales: Es un globo terrdqueo grande al centro y alrededor de este
se encuentran varios modulos telefénicos con una pantalla para que al
marcar un numero telefénico se observe la forma en que este se escribe.

ESTRATEGIA 10. Mundo de idiomas- Comunico

= Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica que existen personas o
grupos que se comunican con lenguas distintas a la suya/Conoce
palabras que se utilizan en diferentes regiones del pais, expresiones que
dicen los niflos en el grupo, que escucha en canciones o que encuentran
en los textos, y comprende su significado.

= Competencia: Aprecia la diversidad linguistica de su region y de su
cultura.

= Experiencia de aprendizaje: La educadora platicard con los nifios
sobre el lenguaje en otros paises, les preguntara si han escuchado a
alguien hablar otros idiomas. Hard con ellos teléfonos celulares de
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material reciclado y les dira que llamaran a otro pais, por ejemplo a
Francia, Estados Unidos, Brasil, etcétera. Para esto la maestra debera
tener grabaciones (palabras o canciones) de los idiomas que se hablan
en estos paises para que los nifios los escuchen. Puede hacer también
un globo terrdqueo hecho de globo con periddico o una pelota y pegarle
un mapamundi y mostrar a los nifios en donde se encuentran los paises
a donde van a llamar. Ademas de escuchar los idiomas puede decir con
ellos palabras en otros idiomas: Inglés: hola- hello (jelou), buenos dias-
good morning (gud morning), manos- hands (jands). Francés: hola- allé
(alod), adids- au revoir (or vua), buenas noches- bon nui (bonui), etcétera.
Materiales:

- Para el globo terraqueo:

* Globo

* Periddico

* Engrudo

* Pintura azul

* Pinceles

* Mapamundi

* Tijeras

* Pegamento

* Colores

* Pelota azul

- Para los teléfonos celulares:

* Cajas de cartdon pequefias como los de flanes o maicena, o de jugos
de frutas o cajas de cerillos grandes, cajas de medicamentos, etc.

* Pintura o papel de colores para forrar

* Pinceles

* Tijeras

* Pegamento

* Cinta adhesiva

* Hoja blanca para dibujar la pantalla y los nimeros del celular

* Plumoén negro de punta fina

* Grabadora

* Cd’s con idiomas distintos y canciones
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A Estrategias para el Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion
Aspecto en que se organiza: Lenguaje escrito

ESTRATEGIA 1. Entinta tus ideas- Comunico

» Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica portada, titulo,
contraportada e ilustraciones, como partes de un texto, y explica, con
apoyo de la maestra, qué informacion ofrecen.

= Competencia: Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por
iniciativa propia, e identifica para qué sirven.

= Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para Lenguaje Oral en campo formativo
Lenguaje y Comunicacion.

= Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para
Lenguaje Oral en campo formativo Lenguaje y Comunicacion.

ESTRATEGIA 2. Entinta tus ideas- Comunico

= Objetivo o aprendizajes esperados: Produce textos de manera
individual o colectiva mediante el dictado a la maestra, considerando el
tipo de texto, el proposito comunicativo y los destinatarios/Realiza
correcciones al texto que dictdé a la maestra (dice si se entiende lo que
quiere comunicar, identifica palabras que se repiten, da sugerencias
para mejorar el texto).

= Competencia: Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y
las verbaliza para construir un texto escrito con ayuda de alguien.

» Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para Lenguaje Oral en campo formativo
Lenguaje y Comunicacion.

= Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para
Lenguaje Oral en campo formativo Lenguaje y Comunicacion.

== Exhibicion: Juega con las letras- Comunico
| ) pequefios”
= Experiencia
interactiva: Los nifos
colocaran letras que se
relacionan con las
imagenes expuestas en
unas pantallas. Si la
letra es adecuada se
encenderd la base donde la insertaron y escucharan los nombres de los
objetos proyectados, si no corresponde, escucharan una grabacién que
les indica la letra correcta.
= Objetivos de aprendizaje:
* Estimular el desarrollo del lenguaje y la lecto-escritura a traves de la
identificacion de la letra con que empieza el nombre de algunos objetos

™ La sistematizacién de las exhibiciones de la zona comunico pequefios se realizé de: Papalote Museo del Nifio.
Carpeta comunico pequefios. Direccién de servicios educativos. México 2005.
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* |dentificar la grafia (signo) y fonema (sonido) con que inician los
nombres de algunos objetos

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética, espacial y
linglistica

Materiales: Modulos con pantallas que proyectan imagenes que inician
con cierta letra, hay un contenedor de letras correspondientes que se
ensamblan en un tablero. Ocho diferentes letras a, b, p, m, u, i, e, 0.

ESTRATEGIA 3. Juega con las letras- Comunico pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Compara las caracteristicas
gréficas de su nombre con los nombres de sus compafieros y otras
palabras escritas/Intercambia ideas acerca de la escritura de una
palabra/Reconoce la relacion que existe entre la letra inicial de su
nombre y su sonido; paulatinamente establece relaciones similares con
otros nombres y otras palabras al participar en juegos orales.
Competencia: Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al
utilizar recursos propios (marcas, grafias, letras) para expresar por
escrito sus ideas.

Experiencia de aprendizaje: Realizar dibujos que empiecen con las
vocales: a- arafia, arbol, aro; e- elefante, escalera, estambre; i- igld,
iman, iguana; o- 0so, oreja, 0jo; u- unicornio, uniforme, ufia. Y hacer
vocales grandes de foami por cada nifio/a. Los nifios tomaran y
colocaran las letras que se relacionan con los dibujos que se pegaran en
el pizarrén o en la pared. Las letras pueden ser del mismo color para la
misma letra, a- azul, e- verde, i- amarillo, o- rojo, u- naranja, deberan
estar dentro de cubetas o cajas con colores llamativos y los nifios
deberan buscarlas cuando la maestra les muestre el dibujo para ir a
pegarlas, los dibujos pueden tener un pedazo de tela como fieltro y las
letras un pedazo de velcro para que los nifios puedan pegarlas con
facilidad.

Materiales:

* Dibujos

* Vocales de foami de colores

* Cajas o cubetas de colores como contenedores de las letras

* Fieltro

*Velcro

* Silicon liquido

* Tijeras

Exhibicion: Siente la _letra-
Comunico pequeiios

= Experiencia interactiva:
Los niflos recorreran con sus
dedos o palma de su mano,
trazos de letras con diferentes
texturas, guiados por unas
flechas que indican el trazo
correcto para escribir
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Objetivos de aprendizaje:

* |[dentificar visualmente algunas letras

* Estimular el desarrollo de la motricidad fina a través del trazo de un
patrén

* Explorar el lenguaje escrito mediante el sentido del tacto

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética, espacial y
lingUistica

Materiales: Dos cilindros tipo témbola sellada, en cada cara tiene
diferentes letras en relieve y con diferente textura cada una.

ESTRATEGIA 4. Siente la letra- Comunico pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Intercambia ideas acerca de la
escritura de una palabra.

Competencia: Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al
utilizar recursos propios (marcas, grafias, letras) para expresar por
escrito sus ideas.

Experiencia de aprendizaje: La maestra elaboraréd letras vocales y
consonantes (mayusculas y minasculas) con diferentes materiales de
texturas. Puede pegar estas letras en laminas sobre la pared para que
los niflos puedan sentir con sus dedos o palma de sus manos los trazos
de las letras con las diferentes texturas, guiados por unas flechas que
indican el trazo correcto para escribir. Esto ayudard a los nifios a
identificar visualmente algunas letras y exploraran el lenguaje escrito a
traves del tacto.

Materiales:

* Carton corrugado

* Lija

* Algoddn

* Terciopelo

* Diamantina

* Peluche

* Plastico de burbujas

* Plastico

* Foami

* Papel cascarén

ESTRATEGIA 5. Entinta tus ideas- Comunico

Objetivo o aprendizajes esperados: Utiliza palabras adecuadas o
expresiones en el texto con el propdsito de producir ciertos efectos en el
lector: miedo, alegria, tristeza. Asigna atributos a los personajes de su
historia e identifica objetos que los caracterizan o les otorgan poderes o
virtudes/Usa algunos recursos de textos literarios en sus producciones.
Competencia: Selecciona, interpreta y recrea cuentos, leyendas y
poemas, y reconoce algunas de sus caracteristicas.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para Lenguaje Oral en campo formativo
Lenguaje y Comunicacion.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para
Lenguaje Oral en campo formativo Lenguaje y Comunicacion.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Pensamiento Matematico
Aspecto en que se organiza: Numero

Exhibicion: Minisuper- Soy

Experiencia interactiva: Nifios de 3 a 8 afios visitaran un supermercado
hecho a su medida, podran explorarlo, hacer compras y algunos podran
atender la panaderia o la caja registradora, al mismo tiempo aprenderan
a seleccionar sus compras.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer como es un supermercado y qué elementos lo conforman

* Identificar aquellos productos que nos ayudan a tener una buena
alimentacion, higiene personal y los que son utiles en la casa o en la
escuela.

* Conocer algunas actividades que se realizan en el servicio del
supermercado a travées del juego simbdlico y la toma de roles
Inteligencias que se favorecen: Interpersonal y I6gico-matematica

Materiales: Es un espacio en el cual se representa un supermercado pero en
pequefio. Cuenta con anaqueles y exhibidores hechos a la medida indicada
para los nifios. Tiene una caja registradora que funciona con scanner de luz
laser y una banda corrediza. Cuenta con una bascula para pesar y un area de
panaderia. Tarjetas con imagenes y nombres de los productos, billetes con
diferentes colores.

ESTRATEGIA 1. Minisuper- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: ldentifica por percepcion, la
cantidad de elementos en colecciones pequefias y en colecciones
mayores mediante el conteo/Compara colecciones, ya sea por
correspondencia o por conteo, e identifica donde hay “mas qué”, “menos
qué”, “la misma cantidad qué”/Conoce algunos usos de los numeros en
la vida cotidiana/ldentifica los niameros en revistas, cuentos, recetas,
anuncios publicitarios y entiende qué significan.

Competencia: Utiliza los numeros en situaciones variadas que implican
poner en préctica los principios del conteo.

Experiencia de aprendizaje: La educadora debera pedir ayuda a los
padres de familia para realizar la actividad de supermercado. Pedira que
los nifios lleven envases vacios de distintos productos que pueden
encontrarse en un supermercado, pan ficticio hecho de tela o de
cualquier otro material, frutas y verduras ficticias, una caja registradora
de juguete o hacer una, billetes y monedas de juguete, una bascula
pequefia real o hacer una, hacer canastas en donde podran poner lo que
compraran hechas con cajas pequefias y con una cuerda para que la
lleven como las canastas que hay en los supermercados, y hacer
anagueles con cajas grandes de cartbn o acomodar las cosas en
anaqueles reales si el salén cuenta con estos o sobre las mesas de los
nifios, separandolas como si fueran secciones de supermercado con su
respectivo nombre: Carnes, Frutas y Verduras, Lacteos, Salchichoneria,
Panaderia, etcétera. Algunos nifios 0 nifias deberan estar en la
panaderia, otros seran cajeros, otros empacadores y los demas seran
clientes, después podran cambiar los roles. La maestra comenzara la
actividad platicando con los nifios acerca de los supermercados, les
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preguntara si han ido a alguno, qué productos pueden comprar en los
supermercados, con quién han ido, como pagan en el supermercado.
Dira las instrucciones que requiere cada actividad a los nifios para que
las realicen de acuerdo al rol que les toco desempefar. Dara a los nifios
que seran clientes 5 tarjetas con imagenes de productos que podran
comprar para que los busquen en las distintas secciones del minisuper,
2 billetes y 3 monedas, una canasta. Har4 énfasis en que deben usar
palabras como por favor, gracias, de nada, con permiso. Al finalizar la
actividad los nifios deberan devolver los productos a su lugar.

= Materiales:
* Envases vacios de distintos productos que pueden encontrarse en un
supermercado
* Piezas de pan de plastico o cualquier otro material
* Frutas y verduras de plastico o cualquier otro material
* Caja registradora de juguete o hecha con cajas de cartén
* Cajas pequeias de carton pintadas o forradas y un cordon o liston para
que agarren su canasta
* Billetes y monedas
* Bascula
* Charolas (pueden ser platos grandes de plastico) y pinzas para el pan
* Anaqueles reales o hechos con cajas grandes de carton
* Letreros para marcar los departamentos del supermercado
* Tarjetas con imagenes de los productos del minisuper
* Bolsas de papel o plastico para empacar los productos
* Pequefios papeles para simular los tickets

= Experiencia practica. Minisaper- Soy

Actividad realizada en La casita feliz. Los nifios llamaron a su minisuper “La
comer”, ya que cerca de la poblacion donde se encuentra la estancia infantil
hay un centro de autoservicio (Mega Comercial Mexicana) y estan
familiarizados con este. Pedimos a los padres de familia el material para la
actividad. Hicimos junto con los niflos sus canastas, las pintaron y
decoraron a su gusto.

A algunos nifilos se les complico encontrar los productos en las distintas
secciones.

Es un poco complicado llevar a cabo una actividad como esta con nifios de
3 a 4 afos, ya que dentro del tiempo de la actividad se desesperan y
quieren cambiar de rol o quieren tomar mas cosas.

ESTRATEGIA 2. MinisUper- Soy

» Objetivo o aprendizajes esperados: Usa procedimientos propios para
resolver problemas/Reconoce el valor real de las monedas; las utiliza en
situaciones de juego.

= Competencia: Resuelve problemas en situaciones que le son familiares
y que implican agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir
objetos.

= Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Numero en el campo
formativo Pensamiento Matemaético.
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= Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Numero en el campo formativo Pensamiento
Matematico.

Exhibicion: Construye- Expreso pequefios’*

= Experiencia interactiva: Los  nifios
construyen distintos objetos a gran escala
utilizando piezas de lego

= Objetivos de aprendizaje:
* Estimular por medio del tacto el desarrollo
sensorial del nifio
* Favorecer el desarrollo del manejo del espacio a
través de la construccion de diversas formas
* Fomentar el desarrollo de la creatividad

= Inteligencias que se favorecen: Inteligencia
cinética, espacial, I6gico-matematica

= Materiales: Es un circulo alfombrado con
tres contenedores esféricos con piezas grandes
de lego de diferente tamafio y color

ESTRATEGIA 3. Construye- Expreso pequeios

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Agrupa objetos segun sus
atributos cualitativos y cuantitativos.

» Competencia: Reune informacion sobre criterios acordados, representa
graficamente dicha informacion y la interpreta.

= Experiencia de aprendizaje: La educadora pedird a los nifios que
lleven a la escuela cierta cantidad (la cantidad que ella decida) de
envases plasticos vacios (como frutsi block), pintados con diversos
colores, los niflos pueden pintar los envases en la escuela. Pintar o
forrar cajas de cartbn medianas que seran los contenedores de este
material, también los nifios pueden pintar las cajas y decorarlas con
imagenes o estampas. Los nifios tomaran los envases para realizar
diversas actividades como agruparlos por color o por nUmero.

= Materiales:
* Envases plasticos vacios
* Pinturas de colores
* Pinceles
* Papel para forrar
* Plastico cristal
* Tijeras
* Pegamento
* Cinta adhesiva
* Revistas para recortar imagenes
* Estampas

™ La sistematizacion de las exhibiciones de expreso pequefios se realizé de: Papalote Museo del Nifio. Carpeta
expreso pequefios. Direccion de servicios educativos. México 2005.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Pensamiento Matematico
Aspecto en que se organiza: Forma, espacio y medida

Exhibicion: Dale la vuelta al sol- Pertenezco
pequefios "°
= [Experiencia interactiva: En una
mesa redonda que simula el sistema solar, los
nifos pueden desplazar el planeta que ellos
elijan. La exhibiciébn estd ambientada bajo una
luz negra y con estrellas que brillan. Cuando los
ninios se acercan a la exhibicion el sol se
ilumina.
= Objetivos de aprendizaje:
* Conocer y experimentar que los planetas giran alrededor del sol
» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética y espacial
» Materiales: Es un panel circular incrustado en el muro, al centro esta
representado el sol y alrededor tiene circulos en los que se desplazan
los planetas.

ESTRATEGIA 1. Dale la vuelta al sol- Pertenezco Pequeiios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Establece relaciones de ubicacion
entre su cuerpo y los objetos, asi como entre objetos, tomando en
cuenta sus caracteristicas de direccionalidad, orientacién, proximidad e
interioridad/Ejecuta  desplazamientos y  trayectorias  siguiendo
instrucciones.

= Competencia: Construye sistemas de referencia en relacién con la
ubicacion espacial.

» Experiencia de aprendizaje: Realizar un sistema espacial con fieltro y
velcro. El fondo sera color negro o azul marino, dibujar en este las
elipses en las que se encontraran los planetas, hacer estrellas con
silicon diamantado. El sol y los planetas los hara con fieltros de colores
con o sin relleno. Pondra detras de los planetas un pedazo de velcro
para que se pueda pegar en el sistema solar. Platicara con los nifios
acerca del sistema solar, el sol, los planetas y las estrellas, mostrara a
los nifios imagenes del sistema solar para que vean la ubicacion de los
planetas, dara a los nifios las figuras hechas con fieltro y los nifios las
pegaran siguiendo las indicaciones de la maestra.

= Materiales:

* Fieltro de varios colores

* Aguja, hilo

* Delcron o retazos de tela

* Velcro

* Silicon diamantado de colores
* Libros

™ La sistematizacion de las exhibiciones de la zona pertenezco pequefios se realizé de: Papalote Museo del Nifio.
Carpeta pertenezco pequerios. Direccidn de servicios educativos. México 2005.
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» Experiencia practica. Dale la vuelta al sol- Pertenezco pequefios
Actividad realizada en la Casita Feliz. La actividad se realiz6 como se
propone en este texto. Ademas del sistema solar de fieltro, pintamos junto
con los nifios en la pared del salén un sistema solar con pintura digital. Las
maestras menciondbamos los nombres de los planetas al mostrarselos en
imagenes, al pegarlos en el sistema solar de fieltro y al dibujarlos en la
pared. Los nifios se aprendieron algunos de los nombres de los planetas y
la mayoria identificé que el planeta tierra es en donde vivimos.

L. " Exhibicion: Arma la torre- Comunico pequefios
F = Experiencia interactiva: Los nifios armaran
torres o crearan diversos objetos con cubos de

diferentes tamafios y colores, también podran

pegarlos en la pared para formar otras figuras.
= Objetivos de aprendizaje:

* Estimular la actividad viso manual

* Favorecer el desarrollo de las nociones de

espacio

= Inteligencias que se favorecen: Inteligencia |6gico-matematica y
espacial, desarrollo cognoscitivo y motor

= Materiales: Son dos circulos alfombrados, uno en el piso y otro en el
muro. Hay varios cubos de esponja (5 cubos chicos, 5 cubos medianos y
5 cubos grandes) forrados de tela con estampados coloridos de letras,
figuras y numeros. Cada cubo tiene para poder pegarse sobre el circulo
del muro. Cada cubo tiene en cada cara imagenes de objetos que inician
con las vocales A, E, I, O. U.

ESTRATEGIA 2. Arma la torre- Comunico pequefos

= Objetivo o aprendizajes esperados: Distingue la regularidad en
patrones/Distingue, reproduce y continla patrones en forma concreta y
gréfica.

= Competencia: ldentifica regularidades en una secuencia, a partir de
criterios de repeticion, crecimiento y ordenamiento.

= Experiencia de aprendizaje: Hacer cubos de diferentes tamafos y
colores con cajas de carton. La maestra pedird a los nifios que armen
una torre con los cubos, dira que pongan uno mas, o dos, o tres; 0 uno
menos, o dos, o tres. Pedira a los nifios reunir los cubos por tamafios o
por colores. Los nifios pueden participar en la realizacion de los cubos.

= Materiales:
* Cubos hechos con cajas de carton de distintos tamafios (5 chicos, 5
medianos y 5 grandes)
* Pinturas o papeles de colores para forrar
* Pinceles
* Tijeras
* Pegamento
* Cinta adhesiva
* Plastico cristal
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= Experiencia practica. Arma la torre- Comunico pequefos

Actividad realizada en la Casita Feliz. Los nifios y las maestras hicimos los
cubos de distintos tamafios y colores. Pedimos a los padres de familia cajas
de carton. En la escuela pintamos con los nifios las cajas (pedimos ropa
gue ya no usaran o0 que se pudiera pintar para no estropear la ropa que aun
usaban) y pegamos a los lados de las cajas numeros del 1 al 5 y vocales
minusculas y mayusculas. Dejamos secar las cajas y posteriormente los
nifios armaban torres con estas.

ESTRATEGIA 3. Construye- Expreso pequeios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Observa, nombra, compara
objetos y figuras geométricas; describe sus atributos con su propio
lenguaje y adopta paulatinamente un lenguaje convencional (caras
planas y curvas, lados rectos y curvos, lados cortos y largos); nombra
las figuras/Distingue semejanzas y diferencias que observa al comparar
objetos de su entorno, asi como figuras geométricas entre si.

= Competencia: Construye objetos y figuras geométricas tomando en
cuenta sus caracteristicas.

» Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Numero en el campo
formativo Pensamiento Matematico.

» Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Numero en el campo formativo Pensamiento
Matemaético.

Exhibicién: Forma la escultura- Expreso
pequefios

» Experiencia interactiva: Los nifios
pueden construir una escultura a partir de
piezas ensamblables

= Objetivos de aprendizaje:

* Acercar al nifio al arte de forma divertida
* Estimular el desarrollo espacial

= Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética y espacial

= Materiales: Son tres contenedores de diferente profundidad, en ellos hay
materiales de diferentes formas hechos de foami o alambre forrado, al
centro hay una mesita circular en donde los nifios construyen formas con
dichos materiales.

ESTRATEGIA 4. Forma la escultura- Expreso pequefios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Hace referencia a diversas formas
gue observa en su entorno y dice en qué otros objetos se ven esas
mismas formas/Usa y combina formas geomeétricas para formar otras.

= Competencia: Construye objetos y figuras geométricas tomando en
cuenta sus caracteristicas.

= Experiencia de aprendizaje: Los nifios podran formar esculturas con
diversos materiales, los cuales deberan estar en contenedores hechos
de cajas de cartdén pintadas o forradas. Hacer a los envases o cajas
algunas ranuras para que los nifios puedan insertar otros materiales.
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Cuando los nifios terminen su escultura, montaran una exposicion en el
patio de la escuela o dentro del salén, deberan ponerle un nombre a la
exposicion y también a su escultura. La educadora puede darles
sugerencias de que nombre ponerle. Algunos nifios iran a los otros
grupos para invitarlos a observar sus obras de arte. Otros nifios estaran
a la entrada de la exposicion dando la bienvenida a los visitantes y los
restantes, estaran junto a su escultura para platicar sobre esta con los
visitantes.

Materiales:

* Cajas chicas pintadas (t€, flan, maicena, cereales)

* Pelotas de esponja

* Pelotas de unicel

* Limpiapipas

* Popotes

* Cucharas de plastico pequefias

* Cucharas de madera pequefas

* Abate lenguas

* Envases de plastico pequefios pintados

* Pinturas

* Pinceles

Experiencia practica. Forma la escultura- Expreso pequefios

Actividad realizada en la Casita Feliz. Se proporcion6 a los nifios varios
materiales (envases vacios de refresco, jugos, aguas, de yogurt, abate
lenguas, limpiapipas, etcétera) y les mostramos imagenes de esculturas en
libros y revistas. Los nifios armaron su propia escultura y le pusieron
nombre. Se montd una exposicion para los padres de familia. La mayoria de
los nifios hicieron solos su escultura, a los restantes las maestras los
ayudamos.

Exhibicion: Reinventa la escultura- Expreso

= Experiencia interactiva: Los visitantes se
acercan a una exhibicion que cuenta con dos
esculturas, una desarmable con piezas de
distinto tamafio y otra que se puede mover
para formar la imagen de la escultura como
prefieran.

= Objetivos de aprendizaje:
* Acercar a los visitantes a la escultura como forma de expresion
artistica
* Desarrollar la capacidad creativa a partir de la exploracién de las
piezas que conforman las esculturas de la exhibicion
Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinético-corporal, espacial
Materiales: Es una exhibicion que consta de varias piezas de distinto
tamafio y forma para que los niflos armen una escultura.

ESTRATEGIA 5. Reinventa la escultura- Expreso

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Hace referencia a diversas formas
gue observa en su entorno y dice en qué otros objetos se ven esas
mismas formas/Usa y combina formas geométricas para formar otras.
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Competencia: Construye objetos y figuras geométricas tomando en
cuenta sus caracteristicas.

Experiencia de aprendizaje: Pintar y decorar cajas medianas de
distintos colores para que a partir del ensamblado de estas los nifios
puedan inventar una escultura. Pueden pintar las cajas del color que
ellos elijan, después hacer o pegar dibujos, pegarle a las cajas diversos
objetos como botones, semillas, lentejuelas, piedras, bolitas de papel,
caracoles de mar, plastilina, etcétera. Posteriormente pueden montar
una exposicion interactiva en el patio de la escuela o dentro del salon.
Algunos nifios iran a los otros grupos para invitarlos a observar sus
obras de arte. Otros nifios estaran a la entrada de la exposicion dando la
bienvenida a los visitantes y los restantes, ayudaran a los visitantes
explicando que pueden reinventar la escultura utilizando las cajas de
carton decoradas que ellos hicieron anteriormente.

Materiales:

* Cajas de carton medianas

* Pinturas de colores

* Brochas pequeriias

* Pegamento

* Silicén liquido

* Papel

* Botones

* Semillas

* Lentejuelas

* Piedras

* Caracoles de mar

* Plastilina

Exhibicion: Atrévete- Pared de ligas- Comprendo’®

Experiencia interactiva: Los nifios juegan a colocar ligas en la malla de
clavos, hasta formar algunas figuras geométricas que pueden ser planas
o tridimensionales.

Objetivos de aprendizaje:

* Mostrar las mateméaticas como un juego. Realizar figuras
tridimensionales por medio del juego.

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia l6gico-mateméatica
Materiales: Panel vertical y con la posibilidad de rotarlo, cuenta con dos
vistas y en cada una tiene un muro de clavos. En ambas se colocan las
ligas para formar figuras geométricas. El panel se encuentra colocado
sobre una mesa de trabajo.

ESTRATEGIA 6. Atrévete- Pared de ligas- Comprendo

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Hace referencia a diversas formas
gue observa en su entorno y dice en qué otros objetos se ven esas
mismas formas/Usa y combina formas geomeétricas para formar otras.
Competencia: Construye objetos y figuras geométricas tomando en
cuenta sus caracteristicas.

™ La sistematizacion de las exhibiciones de la zona comprendo se realizé de: Papalote Museo del Nifio. Carpeta de
capacitacion comprendo. Direccién de servicios educativos. México 2005.
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= Experiencia de aprendizaje: Los nifios llevaran a la escuela una tabla
cuadrada (no muy gruesa ni delgada) con clavos pequefios (los clavos
ya deberan estar clavados en la madera) y ligas de colores. En la
escuela formaran figuras geométricas con ayuda de las ligas en la tabla
con clavos. (Geoplano)

* Materiales:
* Madera
* Clavos o remaches
* Ligas de colores

Exhibicion: Agua en movimiento- Comprendo peguefios’’

»= Experiencia interactiva: Con ayuda de un recipiente los nifios juegan a
= llenar y vaciar con agua diferentes tipos de contenedores.

= Objetivos de aprendizaje:
* Estimular el desarrollo de la concentracion y la destreza
manual del nifio
* Explorar con volumenes vy
figuras geométricas

= Inteligencias que se
favorecen: Espacial y ldgico
matematica

= Materiales: Tina metalica,
recipientes (vasos o tazas), tres
tipos de contenedores de acrilico

(cilindro y cubos) y agua.

ESTRATEGIA 7. Aqua en movimiento- Comprendo pequenos

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Realiza estimaciones vy
comparaciones perceptuales sobre las caracteristicas medibles de
sujetos, objetos y espacios/Utiliza los términos adecuados para describir
y comparar caracteristicas medibles de sujetos y objetos/Verifica sus
estimaciones de longitud, capacidad y peso, por medio de un
intermediario/Elige y argumenta qué conviene usar como instrumento
para comparar magnitudes y saber cuél (objeto) mide o pesa mas o
menos, 0 a cual le cabe mas o menos.

= Competencia: Utiliza unidades no convencionales para resolver
problemas que implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso
y tiempo, e identifica para que sirven algunos instrumentos de medicién.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra pedira a los nifios recipientes
plasticos vacios de diversas formas, colores y tamafios. En el patio de la
escuela llenara una tina grande con agua y con ayuda de un recipiente
los nifios llenaran y vaciaran con agua los diferentes tipos de
contenedores que llevaron. La educadora les preguntara el nombre de
las formas de los recipientes y platicara con ellos sobre la forma que
toma el agua dentro de estos. Es importante que durante la actividad la
maestra no deje a los niflos solos para evitar cualquier accidente. De
preferencia llevar una muda de ropa en caso de que los nifios se mojen.

™ La sistematizacion de las exhibiciones de la zona comprendo pequefios se realizé de: Papalote Museo del Nifio.
Manual de capacitacién comprendo pequefios. Servicios educativos. Coordinacion de capacitacion. México 2010.
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Materiales:

* Tina metalica o plastica

* Recipientes (vasos o tazas de plastico)

* Diversos tipos de contenedores de plastico (cilindro y cubos)
* Agua

* Muda de ropa

Experiencia practica. Agua en movimiento- Comprendo pequefios

Actividad realizada en la Casita Feliz. La actividad se realiz6 como se
propone en este texto. Las maestras menciondbamos a los nifios los
nombres de las formas de los recipientes (cubo, rectangular, cilindro,
ovalado) que llevaron y los colores. Algunos nifios percibian que el agua
tomaba el color de los recipientes cuando se vaciaba en estos, y cuando la
echaban a la tina de nuevo (vaciamos el agua en una tina blanca grande)
decian que se veia mas blanca.

Exhibicién: Observa lo pequerio- Escalas- Comprendo

Experiencia interactiva: El nifio se mide en la escala para saber su
estatura y a su vez conocer a cuanto equivale este numero en otras tres
escalas (perros, hormigas y nanémetros).

Objetivos de aprendizaje:

* Que el nifio compare su estatura con tres escalas que lo contextualicen
con el mundo de lo pequefio.

Inteligencias que se favorecen: Logico-matematica

Materiales: En el muro de nanotecnologia se encuentra una escala
graduada en metros, perros, hormigas y nandmetros. La escala en
metros cuenta con una pieza que sube y baja libremente para ajustarse
a la estatura del usuario.

ESTRATEGIA 8. Observa lo pequeio- Escalas- Comprendo

Objetivo o aprendizajes esperados: Realiza estimaciones vy
comparaciones perceptuales sobre las caracteristicas medibles de
sujetos, objetos y espacios/ Utiliza los términos adecuados para describir
y comparar caracteristicas medibles de sujetos y objetos/Verifica sus
estimaciones de longitud, capacidad y peso, por medio de un
intermediario/Elige y argumenta qué conviene usar como instrumento
para comparar magnitudes y saber cual (objeto) mide o pesa mas o
menos, o a cudl le cabe més o menos.

Competencia: Utiliza unidades no convencionales para resolver
problemas que implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso
y tiempo, e identifica para que sirven algunos instrumentos de medicion.
Experiencia de aprendizaje: Realizar un instrumento de medicion en
cm para que los nifios midan su estatura, al otro lado del instrumento de
medicion hacer dibujos de gatos (uno sobre otro), conejos, perros,
pelotas, etcétera, para que los nifios jueguen a ver cuantos animales u
objetos miden. También pueden armar una torre con cajas o con llantas
y ver cuantas cajas miden o cuantas llantas.
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Materiales:

* Escala graduada en cm

* Dibujos de animales u objetos

* Objetos diversos (cajas, llantas)

Experiencia practica. Observa lo pequefio- Escalas- Comprendo
Actividad realizada en la Casita Feliz. Los nifios se pararon pegados a la
pared del salon e ibamos marcando su estatura en ésta, después la
mediamos con un metro y deciamos a los nifios cuanto median. En la
estancia habia llantas de colores en el patio, salimos y pusimos llantas, una
llanta sobre otra y los nifios se paraban junto a estas para saber cuantas
llantas median.

Exhibicion: El sol y los deméas- Pertenezco
pequefios

= Experiencia interactiva: Los nifios
hacen un recorrido alrededor del sol y
observan el paso del tiempo mediante
imagenes del desarrollo del nifio.
Los nifios colocaran las piezas de los cinco
rompecabezas que se encuentran alrededor

de la mesa. Unicamente cuentan con dos piezas, una fija en la mesa y la otra
estard en un contenedor, el nifio las coloca en el lugar correspondiente,
siguiendo la pista de las piezas fijas. En el centro de la mesa se encuentra una
figura que simula ser el sol y alrededor se colocaran los rompecabezas de tal
forma que el nifio le de vuelta a fotos de un bebé desde que nace hasta que
cumple un afio.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer que el movimiento de traslacion de la tierra dura un afio
Inteligencias que se favorecen: Inteligencia espacial y cinética
Materiales: Es un modulo al centro se encuentra media esfera iluminada
que representa al sol, alrededor hay cinco circulos, en cada uno de ellos
se encuentra un rompecabezas de nifios de distintas edades (de 0 a 1
afo), las piezas se ensamblan con diferentes figuras.

ESTRATEGIA 9. El sol v los demas- Pertenezco pequernos

Objetivo o aprendizajes esperados: Establece relaciones temporales
al explicar secuencias de actividades de su vida cotidiana y al reconstruir
procesos en los que participd y utiliza términos como: antes, después, al
final, ayer, hoy, mafana.

Competencia: Utiliza unidades no convencionales para resolver
problemas que implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso
y tiempo, e identifica para que sirven algunos instrumentos de medicion.
Experiencia de aprendizaje: La maestra pedira a los padres de familia
gue hagan rompecabezas de dos o tres piezas con 4 fotografias de los
nifios. Fotos de distintas edades desde recién nacido hasta 1 afo. En el
centro de una cartulina haran el dibujo de un sol y alrededor de este
pegaran soélo una parte de las fotos de los nifios. En la escuela los nifios
armaran los rompecabezas y la maestra platicara con ellos sobre el
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tiempo que el sol da la vuelta a la tierra, y que en este tiempo es cuando
ellos van creciendo, desde que nacen hasta que cumplen un afio.
Materiales: Es un mdédulo al centro se encuentra media esfera iluminada
que representa al sol, alrededor hay cinco circulos, en cada uno de ellos
se encuentra un rompecabezas de nifios de distintas edades (de 0 a 1
afo), las piezas se ensamblan con diferentes figuras.

Materiales:

* Rompecabezas de los nifios de distintas edades (de 0 a 1 afios)

* Cartulina con el dibujo de un sol

Exhibicion: ¢ Coémo es tu cuerpo?- Soy pequefios’®

Experiencia interactiva: Los nifios van a realizar diferentes actividades
gue les permitan conocer su cuerpo; medirse frente a un espejo, medir la
palma de su mano, medir del codo a la mano, medir su pie, entre otras
partes. Armar su cuerpo de su tamafio con piezas en 3D imantadas
(cabeza con cuello, tronco, brazos con manos, piernas y pies).

Objetivos de aprendizaje:

* |dentificar las partes basicas de su cuerpo y la diferencia entre
géneros

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinético corporal, espacial y
motricidad fina y gruesa

Materiales: Figuras de un nifio y una nifia, una de ellas tiene las medidas
para que el nifio sepa su estatura y la otra es un rompecabezas del
cuerpo humano.

ESTRATEGIA 10. ;/Cémo es tu cuerpo?- Soy Pequenos

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Realiza estimaciones vy
comparaciones perceptuales sobre las caracteristicas medibles de
sujetos, objetos y espacios/ Utiliza los términos adecuados para describir
y comparar caracteristicas medibles de sujetos y objetos/Verifica sus
estimaciones de longitud, capacidad y peso, por medio de un
intermediario/Elige y argumenta qué conviene usar como instrumento
para comparar magnitudes y saber cual (objeto) mide o pesa mas o
menos, 0 a cual le cabe mas o menos.

" La sistematizacion de las exhibiciones de la zona soy pequefios se realizé de: Papalote Museo del Nifio. Carpeta soy
pequefios. Direccidn de servicios educativos. México 2005.
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Competencia: Utiliza unidades no convencionales para resolver
problemas que implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso
y tiempo, e identifica para que sirven algunos instrumentos de medicion.

Experiencia de aprendizaje: En algunas escuelas, los salones de
clases cuentan con espejos, la educadora puede dibujar sobre este con
plumones a base de agua para poder despintarlo posteriormente, un
nifio y una nifia con medidas para que los nifios sepan su estatura,
pueden medir su brazo, su pierna, su mano, su pie o su cabeza, lo que
los niflos quieran medir. En caso de no contar con espejos, se puede
hacer un nifio o nifia con otros materiales y con las medidas dibujadas,
considerando la estatura de los nifios mas altos para que todos se
puedan medir, cada uno de los nifios y nifias pasa y mide la parte de su
cuerpo que elija o todo su cuerpo y se puede ir pegando una nota con el
nombre de los nifios y las medidas, al final pueden pegar a los nifios en
los frisos que se encuentren en el salén de clases, en la pared o
ponerlos como exposicidén en el patio de la escuela.

Materiales:

* Espejos

* Plumones a base de agua

* 1 metro para medicion

* Cuerpo

* Periddico, cartulina, papel caple, kraft... para hacer al nifio y a la nifia

* Papel para notas

* Cinta adhesiva

* Pegamento
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A Estrategias para el Campo Formativo: Exploracién y conocimiento del
mundo
Aspecto en que se organiza: Mundo natural

Exhibicion: ¢ Cdmo nacemos?- Soy pequeiios

Experiencia interactiva: Los nifios participan en el ensamblado de
matrioskas que simulan la forma de nacimiento de los animales que se
presentan.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer la diferencia entre los animales viviparos y oviparos e
identificar que también pertenecen a una familia.

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia naturalista, espacial, cinético
corporal, motricidad gruesa.

Materiales: Varias cajas ensamblables tipo matrioskas, con imagenes de
animales adultos en la parte de afuera y animales cachorros adentro de
éstos. Matrioskas de un perro, gallina, pato, ballena, mono, humano.

ESTRATEGIA 1. ;Cémo nacemos?- Soy Pequeiios

Objetivo o0 aprendizajes esperados: ldentifica algunos rasgos que
distinguen a los seres vivos de los elementos no vivos del medio natural:
que nacen de otro ser vivo, se desarrollan, tienen necesidades basicas.
Competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendmenos que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con sus propias palabras.
Experiencia de aprendizaje: Los nifios participaran en la elaboracion
de las cajas tipo matrioskas que simularan la forma de nacimiento de los
humanos y distintos animales. La maestra pedira a los padres de familia
cajas y envases de distintos tamafios para que los nifios los pinten en la
escuela o pueden pintarlos en casa. Las cajas grandes que simularan a
las mamas, tendran un espacio abierto para poder meter y sacar las
cajas pequeias que simularan a los bebés. Posteriormente la maestra
y los nifios pegaran imagenes en las cajas ya pintadas (una mama, un
bebé y un niflo o nifia, un mono hembra adulto y un mono bebé, una
ballena hembra adulto y una ballena bebé, un pato hembra adulto y un
pato bebée, una gallina y un pollito, o los animales que la maestra elija).
Cuando las matrioskas estén terminadas los nifios participaran en el
ensamblado de estas, observando como los bebés nacen de otro ser
Vivo.
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Materiales:

* Cajas y envases de distintos tamafos (cajas y envases de distintos
productos como jabones en polvo, aromatizantes para pisos, zapatos,
leche, jugos, etcétera.

* Pintura vinilica

* Imadgenes de una mama, un bebé y un nifio o nifia, un mono hembra
adulto y un mono bebé, una ballena hembra adulto y una ballena bebé,
un pato hembra adulto y un pato bebé, una gallina y un pollito, o los
animales que la maestra elija.

* Tijera o cuter

* Pegamento

Experiencia practica. ¢ COmo nacemos?- Soy pequefios

Actividad realizada en la Casita Feliz. Se realiz6 junto con los nifios la
elaboracion del material para la actividad. Se pintaron las cajas y junto con
ellos buscamos las imagenes en revistas para pegarlas en las cajas.
Dividimos a los nifios en equipos para la realizacién del material y para que
jugaran en el ensamble de las matrioskas.

Exhibicién: Pensando y Haciendo- Taller de Sexualidad- Soy

Experiencia interactiva: A través de 9 costalitos con la figura de un feto e
informacion del mes o semana, peso, tamafio y desarrollo del feto que
se encuentra en la parte posterior a este, el nifio experimenta la
sensacion de tener un bebé de ese mes en sus brazos, la experiencia se
complementa con la observacién de ilustraciones en libros.

Objetivos de aprendizaje:

* Que el niflo identifigue el embarazo como un proceso natural de
generacion de la vida

* Dar a conocer a los nifios el desarrollo de un bebé dentro del vientre de
la madre

* Indicar las semejanzas y diferencias en la manera en que nacemos con
respecto a otros animales

* Sefalar semejanzas y diferencias del género sexual

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal, interpersonal,
naturalista

Materiales: El taller se lleva a cabo en un espacio cerrado, disefiado
para crear un ambiente de laboratorio, el cual esta equipado con mesas,
bancos, anaqueles con repisas en donde se colocan libros, fetos,
etcétera. 9 costalitos, un mufieco, libros.

ESTRATEGIA 2. Pensando vy haciendo- Taller de Sexualidad- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica algunos rasgos que
distinguen a los seres vivos de los elementos no vivos del medio natural:
gue nacen de otro ser vivo, se desarrollan, tienen necesidades basicas.
Competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendmenos que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con sus propias palabras.
Experiencia de aprendizaje: La educadora buscara libros en los que se
muestren ilustraciones del desarrollo de un bebé desde el momento de
la fecundacion hasta el nacimiento. Elaborara 9 costalitos con diferente
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peso y tamafio y con ilustraciéon referente a cada mes de crecimiento,
para representar los 9 meses que un bebé vive dentro del vientre
materno. La maestra mostraré a los nifios los libros con las ilustraciones
y los costalitos y comenzara la actividad escuchando los comentarios y
preguntas de los niflos. Puede realizar preguntas como ¢ han visto a una
seflora embarazada?, ¢se acuerdan cuando vivian en la pancita de su
mama?, ¢sentian frio o calor?, ¢qué come un bebé cuando esta en la
panza de su mama?, ¢,como nacen los animales?, ¢,cOmMo nace un perro,
un gato, un delfin?

Materiales:

* Libros

* 9 costalitos de diferente peso y tamafo (bolsas de tela rellenas de
algododn, delcron, retazos de tela, harina, arroz, frijol, semillas, etcétera)
* Imagenes de fetos para los costalitos

Exhibiciéon: Burbujas- Comprendo

= Experiencia interactiva: Los usuarios
entran a la exhibicion de burbujas en donde
hay distintas estructuras con tinas con
sustancia jabonosa, en las estructuras hay
aros de distintos tamafos o varillas para que
los usuarios puedan crear burbujas.

= Objetivos de aprendizaje:
* Que los nifios comprendan los estados de la
materia, que estado de la materia es el agua
y como combinandose con otras sustancias
se pueden crear burbujas

= Inteligencias que se favorecen:
Inteligencia interpersonal, corporal y cinética
Materiales: Tarima compuesta por dos plataformas circulares de madera
con superficie antiderrapante. Tina de acero con sustancia jabonosa.
Estructura tubular con una tina y sustancia jabonosa. Tina de acero y
varillas. Aros de distintos tamanos.

ESTRATEGIA 3. Burbujas- Comprendo

Objetivo o aprendizajes esperados: Manipula y examina frutas,
piedras, arena, lodo, plantas, animales y otros objetos del medio natural,
se fija en sus propiedades y comenta lo que observa.

Competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendmenos que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con sus propias palabras.
Experiencia de aprendizaje: Realizar junto con los nifios una solucion
para hacer burbujas de jabdon. Cuando la solucion este lista, entre todos
hacer las burbujas en el patio de la escuela, pueden hacer burbujas
grandes, pequefias, medianas; segun el tamafio del aro con que las
hagan. Si quieren hacer burbujas de colores deberan afadir pintura
vegetal.

Materiales:

*50% de agua

* 40% de shampoo
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* 10% de glicerina. Se consigue en la farmacia

- Procedimiento:

1. Mezclar los ingredientes sin batir, ya que la mezcla pierde fuerza para
hacer las burbujas. Mezclarla sin hacer espuma.

2. Dejar reposar por uno o dos dias

- Para los sopladores de burbujas:

1. Doblar ganchos para ropa de metal en forma de figuras (circulo,
cuadrado, triangulo)

2. Envolver con estambre los sopladores

3. Cuidar que no tengan puntas que puedan lastimar a los nifios

Exhibicién: Pensando vy haciendo- Taller de los alimentos- Soy

Experiencia interactiva: El cuate forma equipos para que respondan
adivinanzas sobre frutas y verduras, al inicio pregunta a los participantes
ipara qué comemos?, escucha las respuestas y complementa:
Comemos para nutrirnos y nutrirnos significa que nuestro cuerpo tiene lo
que necesita para crecer, para que cada parte de nuestro cuerpo
funcione bien y para tener energia para todo lo que hacemos como
pensar, hacer ejercicio y moverse, levantar las cosas... Posteriormente
presenta dos tinas en las que se encuentran frutas y verduras y hace
preguntas a los participantes, los cuales tomaran la fruta o verdura que
crean es la que corresponde a la respuesta, si adivinan dejan la fruta o
verdura fuera de la tina y si no la regresan. El equipo que tenga mas
alimentos fuera de la tina gana.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer algunas propiedades alimenticias de algunas frutas y verduras
* Conocer la importancia de consumir frutas y verduras

* Comparar las proporciones en que se deben consumir las frutas y
verduras frente a otros alimentos del plato del bien comer.

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia Naturalista

Materiales: Tinas con frutas y verduras y 15 adivinanzas

ESTRATEGIA 4. Pensando v haciendo- Taller de los alimentos- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Clasifica elementos y seres de la
naturaleza segun sus caracteristicas como animales, segun el niamero
de patas, seres vivos que habitan en el mar o en la tierra, animales que
se arrastran, vegetales comestibles y plantas de ornato, entre otros.
Competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendmenos que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con sus propias palabras.
Experiencia de aprendizaje: La educadora explicara a los nifios los
diferentes grupos de alimentos, enfatizando la importancia de comer
frutas y verduras. Para realizar la actividad con adivinanzas puede pedir
ayuda a los padres de familia para que las escriban en su libreta o en
una hoja aparte para poder trabajar en clase. Algunas escuelas tienen
material didactico que simula frutas y verduras, si no lo tienen, pueden
pedir a cada nifio una fruta y una verdura o recortar de revistas o
propaganda de autoservicios las imagenes y pegarlas en material
grueso para que no se destruyan facilmente. La educadora formara
equipos y dira las adivinanzas y los nifios tomaran la fruta o verdura que
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corresponda, quien tenga mas alimentos al terminar las adivinanzas
ganara. Algunas de las preguntas o adivinanzas pueden ser. ¢Qué
verdura nos ayuda a ver mejor? La Zanahoria, agua pasa por mi casa
cate de mi corazon, ¢qué es? El Aguacate, oro no es plata no es, ¢qué
es? El Platano, ¢qué fruta nos ayuda a sanar heridas como los
raspones? La Sandia.

Materiales:

* Esquema de los diferentes grupos de alimentos

* Frutas y verduras reales o ficticias (de plastico, tela o imagenes de
revistas o propaganda de autoservicios)

* Carton, papel cascardn o ilustracion para pegar las imagenes de las
frutas

* Tijeras

* Pegamento

* Adivinanzas y preguntas

Exhibicion: Pensando y haciendo- Taller de los sentidos- Soy

Experiencia interactiva: A través de diferentes materiales y estimulos, los
nifos pondran a prueba sus sentidos. El cuate pregunta a los
participantes que sentido se pondra a prueba o él lo elige, da una
pequefia introduccion acerca del sentido que se eligid. Se realizan la
prueba del tacto, del gusto, del olfato, de la vista y del oido.

Objetivos de aprendizaje:

* Aprende a valorar los sentidos y la importancia de desarrollarlos

* Reflexionar acerca de los sentidos en la vida cotidiana

* Ejercitar los sentidos por medio de una serie de juegos

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia musical, cinético-corporal,
espacial y naturalista

Materiales: 1 mesa con bancos, un pizarrén blanco, plumones para el
pizarron, borrador, fichas para elegir el tipo de reto, 4 esencias (naranja,
limén, fresa, uva, 16 fichas de texturas, frutas y verduras, 4 recipientes
con polvos (extracto de toronja, acido citrico, sal y azucar), algodén,
antifaces, vasitos de plastico, servilletas, discos compactos, grabadora,
3 posters con la imagen del museo y un grafico que muestra la lengua y
su divisién en donde se sienten los distintos sabores.

ESTRATEGIA 5. Pensando vy haciendo- Taller de los sentidos- Soy
Objetivo o aprendizajes esperados: Describe caracteristicas de los
seres vivos (partes que conforman una planta o un animal) y el color,
tamafo, textura y consistencia de elementos no vivos.

Competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendmenos que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con sus propias palabras.
Experiencia de aprendizaje: La educadora desarrollara varias
actividades en las que utilice los sentidos de la vista, el olfato, el gusto y
el tacto. Dividird al grupo en equipos para la realizaciéon de algunas
actividades, otras se realizaran de manera individual o grupal, segun lo
decida, dard previamente las instrucciones de los juegos de manera
clara y concisa, al formar equipos debera otorgar puntos al equipo
ganador, los cuales anotara en el pizarrén con gises o plumones.
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- Prueba de la vista:

Repartira a cada equipo una ilustracion con imagenes (debe ser
la misma para cada equipo)

La maestra pedira a los nifios buscar una imagen en la ilustracion
Uno de los integrantes sefiala, en qué lugar encontraron la
imagen

El primer equipo que encuentre la imagen es al que se le otorgan
los puntos

Se marcan los puntos en el pizarrén del equipo vencedor

- Prueba del olfato

Repartira un antifaz a cada nifio

Indicara a los nifios que les dara a oler distintos aromas

Llenara pequefios recipientes con distintas cosas ( mermelada,
miel, café, catsup, mostaza, chocolate, crema para cuerpo,
shampoo, pasta de dientes) que pasara por debajo de la nariz de
los nifios

Los nifios trataran de adivinar qué es lo que estan oliendo

Se anotara un punto a los equipos por cada nifio que haya
acertado el aroma que se le dio a oler

- Prueba del gusto

Mostrar a los nifios un video o esquema de la lengua y los lugares
en los que se sienten los sabores (dulce, salado, amargo, acido)
La maestra indicara a los nifios que les dara a probar diferentes
alimentos (azucar, sal, café o toronja y limon)

Preguntara a los nifios que sabor es y en donde los sienten

Se marcara un punto por cada nifio que acierte

Dara a los nifilos un vasito y una servilleta

- Prueba del tacto

En una bolsa oscura poner objetos para que los nifilos puedan
tocarlos y adivinar que es cada objeto (juguetes, frutas, crayolas)
Se marcara un punto por cada nifio que acierte

Explicara a los niflos que las cosas tienen diferentes texturas
(rasposo, rugoso, liso, suave, blando, duro) y les proporcionara a
los nifios distintos materiales para que los toquen y reconozcan
las texturas como telas, papeles, cartones, algodén, bombones,
corteza de arbol.

Materiales:

* [lustraciones con imagenes

* Pizarron

* Plumones o gises

* Esencias de distintos aromas o alimentos como mermelada, miel, café,
catsup, mostaza, chocolate, crema para cuerpo, shampoo, pasta de
dientes

* Video del sentido del gusto o esquema de la lengua y los sabores

* Antifaces, bufandas o mascadas para tapar los o0jos a los nifios

* AzUcar, sal, toronja o café, limén
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* Vasitos y servilletas

* Bolsa oscura

* Varios objetos para prueba de tacto como juguetes, frutas, crayolas

* Varios materiales para prueba de tacto como telas, papeles, cartones,
algoddén, bombones, corteza de arbol.

Experiencia practica. Pensando y haciendo- Taller de los sentidos- Soy

Actividad realizada en la Casita Feliz.

- Prueba del gusto. No mostramos a los nifios esquema de la lengua como
se propone en este texto. Solo les dimos a probar distintos alimentos con
los ojos tapados. Les dimos a probar azucar, sal, café, limén, mermelada,
chocolate, platano, y mas alimentos, para que adivinaran de qué se trataba.

Exhibicion: ¢En qué nos parecemos?- Soy

Experiencia interactiva: Observar en un conjunto de monitores un
collage de imagenes y reflexionar sobre las cosas en comun que el ser
humano tiene con otros seres de la naturaleza.

Objetivos de aprendizaje:

* Advertir que todos los seres vivos tienen similares necesidades,
instintos y capacidades

Inteligencias que se favorecen: Naturalista y cinético-corporal

Materiales: Es un mueble en forma de pared ondulado, en el cual estan
colocadas cuatro pantallas de plasma, sobre estas se encuentran
colocadas cuatro campanas de sonido.

ESTRATEGIA 6. ¢ En qué nos parecemos?- Soy

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Elabora explicaciones propias
para preguntas que surgen de sus reflexiones, las de sus compafieros o
de otros adultos, sobre el mundo que le rodea, como funcionan y de que
estan hechas las cosas.

Competencia: Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas
acerca del mundo natural.

Experiencia de aprendizaje: La educadora mostrara a los nifios un
video de diversos animales en el que los nifios observen la forma de
vida de estos. Finalizando el video la maestra platicara con los nifios
acerca de lo que observaron en el video e invitara a la reflexion de los
nifos haciéndoles preguntas como ¢como caminan los animales?,
¢podemos caminar igual que ellos?, ¢podemos volar igual que las
aguilas?, ¢corremos tan rapido como un tigre o una cebra?, ¢los
animales pequefios juegan con sus papas?, ¢nosotros jugamos con
nuestros papas?, ¢qué comen los animales?, ¢los animales usan ropa?,
¢,como se protegen del frio, del calor, de la lluvia?, ¢como y en donde
duermen los animales?, ¢cémo y en donde dormimos nosotros?,
etcétera. Después pueden observar nuevamente el video y terminando
el video los nifios contestaran las preguntas que ya la maestra les habia
formulado.

Materiales:

* Videos sobre diversos animales
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Exhibicion: RRRE-Invéntalo- Pertenezco

= Experiencia interactiva: Los nifios realizan varias actividades en las que
retsan, reducen y reciclan.

= Objetivos de aprendizaje:
* Concientizar a los nifios de México sobre la importancia de reducir,
reusar y reciclar los desechos
* Presentarles los beneficios que esto trae en cuanto a la contaminacién
ambiental y el cuidado de nuestros recursos naturales
* Fomentar el trabajo en equipo y la creatividad en los nifios para que a
partir de reuso y reciclado realicen una obra de arte

» Inteligencias que se favorecen: Naturalista e interpersonal

= Materiales: Es un espacio cerrado en donde se encuentran los
elementos necesarios para elaborar hojas de papel reciclado. Se cuenta
con una licuadora, una plancha, una prensa, mesas de trabajo, tomas de
agua, bastidores, fieltro. El lugar estd ambientado con elementos propios
de la cultura del reciclaje, el retso y la reduccion.

ESTRATEGIA 7. RRRE-Invéntalo- Pertenezco

= Objetivo 0 aprendizajes esperados: Explica los cambios que ocurren
durante/después de procesos de indagacion: como cambia un animal
desde que nace; como el agua se hace vapor o hielo; como se
transforman alimentos por la coccion o al ser mezclados, y como se
tinen o destifien la tela y el papel, entre otros, empleando informacion
gue ha recopilado de diversas fuentes.

= Competencia: Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas
acerca del mundo natural.

» Experiencia de aprendizaje: La educadora realizara junto con los nifios
hojas de papel reciclado. Es importante que los nifios participen en el
proceso de reciclaje, llevando papel de relso, periddico, revistas viejas,
pintura para tefir el papel, hojas y flores secas, semillas, etcétera.
Cortando los pedazos de papel para dejarlos remojar, en fin. Todo lo que
ellos puedan hacer por si mismos y con apoyo de la maestra. Cuando
las hojas de material reciclado estén listas los nifios pueden hacer
tarjetas para su mama, papa, abuelos y/o hermanos.

= Materiales:

* Agua

* Papel (revistas, periodico...)

* Licuadora (triturar y mezclar el papel con el agua)

* Un recipiente de plastico para la mezcla

* Bastidor de madera con una malla

* Varios libros que sirvan como prensa para el secado de la hoja de
papel

* Tela de algoddn (el tamafio de la tela debe ser mayor que el del
bastidor)
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- Procedimiento de reciclado™
1. Cortar el papel en trozos muy pequefios, dejarlos en un recipiente con
agua durante 1 o 2 horas, hasta que el papel comience a tener
consistencia de pasta, se debe cambiar el agua durante el tiempo de
remojo.
2. Triturar la mezcla en la licuadora hasta obtener una pasta suave.
3. Poner la pasta obtenida en el recipiente de plastico
4. Poner dentro del bastidor la pasta, cubriendo toda la superficie de la
malla, el grosor de la capa de pasta determinara el del papel final.
5. Dejar escurrir el agua de la pasta que esta sobre la malla (poner el
bastidor sobre un recipiente). Cuando comience a secarse la pasta,
colocar con mucho cuidado la hoja sobre la tela de algodon.
6. El papel debe secarse completamente, utilizar los libros para hacer
presion y conseguir que la hoja de papel sea mas lisa.
7. Una vez que el papel este totalmente seco, se separa el papel de la
tela, cuidando que el papel no se rompa.
8. Después de triturar la mezcla se pueden afiadir semillas, flores secas,
hojas, pintura vegetal o pintura para tefiir tela.

ESTRATEGIA 8.Todo un chef- Pertenezco

= Objetivo 0 aprendizajes esperados: Explica los cambios que ocurren
durante/después de procesos de indagacion: como cambia un animal
desde que nace; como el agua se hace vapor o hielo; como se
transforman alimentos por la coccion o al ser mezclados, y como se
tifen o destifien la tela y el papel, entre otros, empleando informacion
gue ha recopilado de diversas fuentes.

= Competencia: Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas
acerca del mundo natural.

» Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Lenguaje oral en el
campo formativo Lenguaje y comunicacion.

= Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Lenguaje oral en el campo formativo Lenguaje y
comunicacion.

ESTRATEGIA 9. El solylos demas- Pertenezco pequefios

= Objetivo 0 aprendizajes esperados: Explica los cambios que ocurren
durante/después de procesos de indagacion: cdmo cambia un animal
desde que nace; como el agua se hace vapor o hielo; como se
transforman alimentos por la coccion o al ser mezclados, y como se
tifien o destifien la tela y el papel, entre otros, empleando informacion
gue ha recopilado de diversas fuentes.

= Competencia: Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas
acerca del mundo natural.

= Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto Forma, espacio y
medida en el campo formativo Pensamiento Matematico

™ :Cémo hacer papel reciclado casero? [http://ecolon.bligoo.com.ar/content/view/1470904/Como-hacer-papel-

reciclado.html#content-top] Consulta: 12 de mayo de 2010, 10:32.
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Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto Forma, espacio y medida en el campo formativo
Pensamiento Matematico

Exhibicién: Disco en movimiento- Comprendo
pequenos

= Experiencia interactiva: Hacer girar una
manivela para que un disco de colores gire y el
nifo pueda observar como la combinacion de
todos los colores da un efecto visual de color
blanco

= Objetivos de aprendizaje:
* Fomentar la curiosidad del nifio por conocer la
refraccion de la luz

= |Inteligencias que se favorecen: Logica
matematica

= Materiales: Un circulo de colores con una
manivela para poder girarlo

ESTRATEGIA 10. Disco en movimiento- Comprendo pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Expresa con sus ideas como y por
gué cree que ocurren algunos fendmenos naturales, por qué se caen las
hojas de los arboles, qué sucede cuando llueve, y las contrasta con las
de sus comparieros y/o con informacion de otras fuentes.

Competencia: Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas
acerca del mundo natural.

Experiencia de aprendizaje: Hacer un disco de colores, el cual tendra
movimiento. Los colores son amarillo, verde, azul, morado, rojo y
naranja. El disco se hara con un circulo grande de 20cm de diametro
aproximadamente, el cual se dividira en 6 partes para pegar papeles de
los colores mencionados anteriormente. También los pueden pintar con
pinturas digitales o acuarelas. Este circulo se pondra sobre un palo de
madera para que gire (tipo rehilete), al girar el disco de colores, los nifios
observardn como la combinacion de todos estos da un efecto visual de
color blanco. Pueden salir al patio de la escuela cuando haga aire para
gue con este el disco tenga movimiento.

Materiales:

* Tijeras

* Pegamento

* Cartulina

* Hojas de colores

* Papel lustre de colores

* Pinturas digitales o acuarelas

* Pinceles

* Palo de madera para brochetas o de plastico (paleta payaso)

* Palillos

* Cuentas de colores
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- Procedimiento

1. Amarrar un palillo en el palo para brocheta de forma horizontal,
dejando un lado mas pequefio que otro

2. Introducir dos cuentas en la parte que quedo mas larga del palillo

3. Introducir el palillo en el centro del circulo de colores e introducir una
cuenta en la punta que salié al otro lado del circulo, usar pegamento
para que no se salga.

Exhibicion: Pelos de punta- Comprendo

Experiencia interactiva: Los nifios observan y participan en la
demostracion de Van der Graaf

Objetivos de aprendizaje:

* Mostrar al visitante el efecto llamado “carga estatica” y sus numerosas
aplicaciones

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia légico-matematica
Materiales: Foro compuesto por un templete, un biombo y una mesa de
trabajo de madera. Cuenta con un equipo que genera electricidad
estatica y aditamentos para hacer demostraciones

ESTRATEGIA 11. Pelos de punta- Comprendo

Objetivo o aprendizajes esperados: Especula sobre lo que cree que
va a pasar en una situacién observable; por ejemplo, al hervir agua, al
mezclar elementos como agua con aceite, con tierra, con azulcar, y
observa las reacciones y explica lo que ve que paso.

Competencia: Formula suposiciones argumentadas sobre fenémenos y
procesos.

Experiencia de aprendizaje: Platicar con los nifios sobre la electricidad
estatica. Experimentar con globos este fendmeno, los nifios con ayuda
de la maestra inflaran globos, después lo frotaran en su cabello 0 en sus
Suéteres e iran a pegarlos a las paredes, al pizarron, a las mesas, a las
sillas, etcétera.

Materiales:

* Globos

* Suéteres

* Paredes

* Pizarron

* Mesas

Exhibiciéon: Observa lo pequeio- Lupa Gigante- Comprendo

Experiencia interactiva: Los nifios se observan unos a otros a través de
la gran lupa que forma esta exhibicion

Objetivos de aprendizaje:

* Que el niflo experimente con un elemento- el lente- basico de todos los
instrumentos Opticos

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia l6gico-matemética
Materiales: Enorme lupa de 90 cm de diametro, fija de forma
perpendicular, al muro de nanotecnologia.
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ESTRATEGIA 12. Observa lo pequefio- Lupa gigante- Comprendo

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Propone qué hacer, como
proceder para llevar a cabo un experimento y utiliza los instrumentos o
recursos convenientes como microscopio, lupa, termémetro, balanza,
regla, tijeras, goteros, pinzas, lampara, cernidores, de acuerdo con la
situacion experimental concreta.

= Competencia: Entiende en qué consiste un experimento y anticipa lo
gue puede suceder cuando aplica uno de ellos para poner a prueba una
idea.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra pedira a los nifios una lupa
para que en la escuela observen todo lo que quieran, se pueden
observar entre ellos, las cosas pequefias, salir al patio de la escuela y
observar insectos, etcétera. La maestra platicara con ellos lo que es una
lupa y como funciona y preguntara sobre su experiencia al observar las
cosas con las lupas.

= Materiales:

* Lupas

Exhibicién: Universo curioso- Pertenezco
pequefios
= Experiencia interactiva: Los nifios
podran calcar en una caja de luz imagenes de
estrellas. Haran wuna composicion con
elementos del universo como cometas, para
colocarlos en una caja de espejos.
= Objetivos de aprendizaje:
* Reconocer la forma de las estrellas
* Conocer que son las estrellas y en donde se encuentran
= Inteligencias que se favorecen: Inteligencia naturalista
= Materiales: Mesa dividida en dos zonas de trabajo, la primera es una es
una caja de luz para poder calcar estrellas o disefiarlas, debera incluir un
contenedor de crayolas y 8 moldes de estrellas y planetas impresas en
un material trasltcido. En la segunda zona de trabajo los nifios contaran
con una caja de espejos que usaran como caleidoscopios, colocar las
piezas como quieran y cambiarlas cuantas veces lo deseen, para
después observar que producen en los espejos.

Exhibiciéon: Naturaleza curiosa- Pertenezco pequeios

= Experiencia interactiva: Los nifios podran calcar en una caja de luz
imagenes de hojas o flores. Haran una composicion con elementos de la
naturaleza como caracoles, conchas, etc. Para colocarlos en una caja de
espejos.

= Objetivos de aprendizaje:
* Reconocer las formas de la naturaleza
* Reconocer que son las hojas y las flores y en donde se encuentran

* Inteligencias que se favorecen: Inteligencia naturalista

» Materiales: Mesa dividida en dos zonas de trabajo, la primera es una es
una caja de luz para poder calcar hojas o flores, debera incluir un
contenedor de crayolas y 8 moldes de hojas y flores impresas en un
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material traslicido. En la segunda zona de trabajo los nifios contaran
con una caja de espejos que usaran como caleidoscopios, colocar las
piezas como quieran y cambiarlas cuantas veces lo deseen, para
después observar que producen en los espejos.

ESTRATEGIA 13. Universo curioso- Naturaleza curiosa- Pertenezco
pequefios

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Registra, mediante marcas
propias o dibujos, lo que observa durante la experiencia y se apoya en
dichos registros para explicar lo que ocurrio.

Competencia: Identifica y usa medios a su alcance para obtener,
registrar y comunicar informacion.

Experiencia de aprendizaje: La educadora realizara pequefios moldes
de elementos de la naturaleza como flores, hojas de arboles, arboles,
animales, planetas, estrellas, sol, luna, entre otros; dependiendo del
tema que la maestra este viendo con los nifios. Los moldes los realizara
con papel mural o papel cascardn, recortara las figuras y después las
colocara en un contenedor. Los nifios podran tomar las figuras que ellos
prefieran, las colocaran debajo de una hoja y las calcaran o dibujaran el
contorno con lapices de colores o crayolas. También puede utilizar
moldes de galletas de distintas formas, dibujar el centro de estas con
crayola blanca en una hoja de papel blanco y después pasar pintura
(ponerle agua para que no esté espesa) de cualquier color sobre toda la
hoja con pinceles o esponjas, para que aparezcan las figuras que se
dibujaron con el color blanco.

Materiales:

* Moldes de elementos de la naturaleza

* Papel mural

* Papel cascarén

* Hojas blancas

* Lapices de colores

* Crayolas

* Moldes de galletas

* Pintura

* Agua

* Pinceles o esponjas

Exhibiciéon: Microbios y otros bichos- Soy

Experiencia interactiva: El visitante podra jugar con un programa
multimedia en el que se presenta un laboratorio, en el cual se pueden
investigar algunas causas por las cuales nos enfermamos y conocer
soluciones para evitar enfermarnos y llevarlas a la practica.

Objetivos de aprendizaje:

* Sefalar la importancia que tiene la piel para proteger nuestro cuerpo

* Conocer como los factores del medio ambiente afectan nuestra piel

* Mostrar algunas enfermedades que pueden atacar a nuestro cuerpo
por falta de higiene

* Indicar las formas en que podemos mantener limpia y sana nuestra piel
Inteligencias que se favorecen: Intrapersonal y naturalista
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Materiales: Es un médulo con dos computadoras, cuatro botones para
moverse dentro del programa y un boton mas para aceptar la indicacion
de movimiento. El mueble permite al nifo pueda recargarse y realizar
comodamente la actividad, mientras permanece sentado. Sobre cada
una de las computadoras hay una campana de audio. El programa tiene
distintas actividades como, ¢ qué pasaria si el cuerpo humano no tuviera
piel?, ¢qué enfermedad tiene el paciente?, a lavarse las manos, entre
otros.

ESTRATEGIA 14. Microbios y otros bichos- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Comprende que forma parte de
un entorno que necesita y debe cuidar/Practica medidas para el cuidado
del agua y el aprovechamiento de recursos naturales/Identifica y explica
algunos efectos favorables y desfavorables de la acciéon humana sobre
el entorno natural.

Competencia: Participa en acciones para el cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de
preservarla.

Experiencia de aprendizaje: La maestra mostrara a los nifios imagenes
de cémo debe efectuarse el lavado de manos y posteriormente hacerlo
con los nifios, aunque esta sea una actividad que se realiza
cotidianamente, los nifilos reconocen mejor esta actividad si la conocen
por pasos.

Actividad A lavarse las manos

Paso 1. Mojarse las manos

Paso 2. Ponerse jabén

Paso 3. Frotarse las manos

Paso 4. Enjuagarse las manos

Paso 5. Secarse las manos

Es importante también mencionar a los nifios que durante esta actividad
la llave del agua debe mantenerse cerrada y solo utilizar el agua que se
necesita para enjuagarse las manos y volver a cerrarla para no
desperdiciar el agua, con esto, creamos en los nifios la conciencia del
cuidado del agua.

Materiales:

* LAminas con imagenes acerca del lavado de manos

* Agua

* Jabon

* Toalla de tela o toallas de papel

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

Experiencia interactiva: Bafio: en este lugar los nifios encontraran
distintas frases relacionadas con el cuidado del agua.

ESTRATEGIA 15. Bafio- Casita del Jardin- Pertenezco

Objetivo o aprendizajes esperados: Comprende que forma parte de
un entorno que necesita y debe cuidar/Practica medidas para el cuidado
del agua y el aprovechamiento de recursos naturales/Identifica y explica
algunos efectos favorables y desfavorables de la accion humana sobre
el entorno natural.
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Competencia: Participa en acciones para el cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de
preservarla.

Experiencia de aprendizaje: La educadora platicara con los nifios
sobre el cuidado del agua en diversas situaciones, cuando se bafian, se
lavan los dientes, se lavan las manos, entre otros. Pegara frases en las
paredes del salon de clases y las mostrara a los nifios junto con un
dibujo y escribira las que los nifios propongan para el cuidado del agua.
Haré frases como: procura bafarte rapido, cierra las llaves de la
regadera mientras te enjabonas y vuelve a abrirlas para enjuagarte, no
usar el bafio como basurero, lavate los dientes usando un vaso de agua,
riega las plantas con regadera y no con manguera, entre otros. Aplicar
estas medidas en la escuela, en el lavado de dientes, manos y al ir al
bafio.

Materiales:

* Frases y dibujos

* Pizarron

* Gises

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

Experiencia interactiva: Invernadero: se da a los nifios pequefios
recipientes de plastico con tierra y unas semillas para que las siembren
dentro de la tierra.

ESTRATEGIA 16. Invernadero- Casita del Jardin- Pertenezco
Objetivo o aprendizajes esperados: Practica y promueve medidas de
proteccion y cuidado de los animales domésticos, las plantas y otros
recursos naturales de su entorno.

Competencia: Participa en acciones para el cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de
preservarla.

Experiencia de aprendizaje: La maestra platicara con los nifios sobre
las plantas y flores, sobre las condiciones y cuidados que necesitan para
crecer. Llevaran a la escuela frascos de vidrio o plastico pequefios, tierra
y semillas. Pondran la tierra dentro de los envases, después haran
hoyos en este y sembraran las semillas, cubrir las semillas con la tierra y
regarlas con agua, llevarlas a donde haya sol. Pueden dejarlas en el
patio de la escuela o dentro del salon de clases en una repisa o en el
piso, para que los nifios cuiden a sus plantas y observen el crecimiento
de estas. Poner el nombre de cada nifio en los frascos.

Materiales:

* Frascos de vidrio o plastico pequefios (gerber o yogurt)

* Tierra para plantas

* Semillas (cilantro, jitomate, perejil...)

* Agua
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= Experiencia practica. Invernadero- Casita del Jardin- Pertenezco
Actividad realizada en el Colegio Plancarte y en la Casita Feliz.

En el Colegio Plancarte se pidi6 a los nifios que llevaran una maceta
pequefia con una planta o flor para que se quedara en la escuela
permanentemente y los nifios las cuidaran y observaran su crecimiento.

En la Casita Feliz, se pidi6 a los nifios que llevaran tierra y semillas junto
con un recipiente plastico, de vidrio o una pequefia maceta. Los nifios
llenaron sus recipientes con la tierra y sembraron sus semillas, les pusieron
agua y las dejaron en el patio para que les diera sol. Se quedaron
permanentemente en la escuela para que los nifios las cuidaran y
observaran su crecimiento.

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

» Experiencia interactiva: Cocina/Patio: en esta zona de la casa los nifios
deberan recolectar los desechos que tipicamente se encuentran en una
cocina, la llevaran al patio y ahi deberan de encestarla en el bote que
corresponda de acuerdo al tipo de desecho; organico e inorganico
(vidrio, carton y papel, metal y plastico).

ESTRATEGIA 17. Cocina/Patio- Casita del Jardin- Pertenezco

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Identifica circunstancias
ambientales que afectan la vida en la escuela/Busca soluciones a
problemas ambientales de su escuela y comunidad/Comprende que
forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar/Identifica y explica
algunos efectos favorables y desfavorables de la accion humana sobre
el entorno natural.

= Competencia: Participa en acciones para el cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de
preservarla.

» Experiencia de aprendizaje: El reciclaje de basura, es una actividad
que podria y deberia realizarse diariamente en la escuela y en las
casas. Si no hay botes de basura, los nifios y la educadora pueden
hacerlos con cajas de carton, pintando las cajas y el simbolo de reciclaje
afuera de estas y escribiendo para que es cada una: organico
(alimentos- cascaras de platano, naranja, sandia, mandarinas...) e
inorgéanico (vidrio, cartébn y papel, metal (latas), plastico. También
pueden hacer dibujos o imagenes de los desechos que van en cada caja
de basura.

= Materiales:

* Cajas de cartén

* Pinturas

* Pinceles o brochas pequeiias

* Dibujos o imagenes

* Tijeras

* Pegamento

* Desechos organicos e inorganicos
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ESTRATEGIA 18. Votar y reflexionar- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Propone y participa en acciones
para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la
convivencia.

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la
valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de
preservarla.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Lenguaje Oral en el
campo formativo Lenguaje y Comunicacion.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Lenguaje Oral en el campo formativo Lenguaje y
Comunicacion.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Exploracién y conocimiento del
mundo
Aspecto en que se organiza: Culturay vida social

ESTRATEGIA 1. Y td... 4qué onda?- Soy

= Objetivo o aprendizajes esperados: Indaga acerca de su historia
personal y familiar.

» Competencia: Establece relaciones entre el presente y el pasado de su
familia y comunidad mediante objetos, situaciones cotidianas y practicas
culturales.

= Experiencia de aprendizaje: La educadora pedira a los nifios realicen
laminas con dibujos (4 o0 6), en los que expongan una historia de su vida,
como ellos prefieran. Pueden hacer un dibujo de cuando eran bebés
junto a sus papas, de su fiesta de 1 afio, de su escuela con sus
compafieros... Yy después lo platiquen en el salén de clases.

= Materiales:

* Laminas con dibujos hechos por los nifios (con ayuda de los padres)

ESTRATEGIA 2. Y td... ;qué onda?- Soy

= Objetivo o aprendizajes esperados: Comparte anécdotas de su
historia personal a partir de lo que le cuentan sus familiares y, de ser
posible, con apoyo de fotografias y diarios personales o familiares

= Competencia: Establece relaciones entre el presente y el pasado de su
familia y comunidad mediante objetos, situaciones cotidianas y practicas
culturales.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra pide a los nifios una caja
forrada como ellos quieran o sin forrar al que llamaran el baul de mis
recuerdos, en ella guardaran objetos que sean significativos para ellos
(fotos, mufiecos, peluches, dibujos, zapatos, ropa, etcétera) que
contesten a las preguntas ¢,qué es lo mas especial que tienes?, ¢a quién
0 qué representa los objetos que has guardado?, ¢qué guardarias en
este momento?, ¢qué momentos de tu vida conservarias para que no se
borraran o deterioraran? Los nifios expondran en clase por qué
guardaron esos objetos en su baul de los recuerdos.

= Materiales:
* Caja pequefia (zapatos o de cartdén de productos comestibles)
* Papel para forrar (periédico, estraza, recortes de revistas, padeceria de
distintos papeles, etcétera)
* Objetos significativos para los nifios

Exhibicién: Ponlo en su lugar- Mi familia-
Soy pequefios

= Experiencia interactiva: Los nifilos van
a insertar piezas dentro de una casita, las
piezas tienen imagenes de los miembros de
la familia realizando alguna actividad propia
de su rol.

= Objetivos de aprendizaje:
* |dentificar roles de los miembros de su familia
* Estimular el desarrollo motor fino
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» |Inteligencias que se favorecen: Inteligencia espacial, interpersonal,
cinético corporal y motricidad fina.

= Materiales: Una casa donde se insertan diferentes figuras con imagenes
de los miembros de una familia. Son cuatro imanes con las figuras de
papé, mama, un nifio y un bebé.

ESTRATEGIA 3. Ponlo en su lugar- Mi familia- Soy Pequefios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Comparte lo que sabe acerca de
sus costumbres familiares y las de su comunidad/Identifica semejanzas
y diferencias entre su cultura familiar y la de sus comparieros (roles
familiares, formas de vida, expresiones linglisticas, festejos,
conmemoraciones)/Reconoce que pertenece a grupos sociales de
familia, escuela, amigos y comunidad.

= Competencia: Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de
otras, y muestra respeto hacia la diversidad.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra realiza una casa con espacios
vacios en forma de un circulo, un tridngulo, un cuadrado y un rectangulo.
Posteriormente realizara otras figuras para poder insertarlas o pegarlas
en los espacios que se encuentran en la casa; las imagenes que tendran
estas figuras, pueden ser de un papa realizando una actividad propia de
su rol o género, como mirarse frente al espejo rasurandose la barba; una
mama con un vestido o falda; un nifio o nifia jugando; un bebé en su
cuna tomando su biberdn. Los nifios tomaran estas figuras geométricas
con las imagenes de los miembros de la familia y las pondran en el lugar
correspondiente que se encuentra en la casa. También los nifios pueden
buscar estar imagenes en revistas y después pegarlas.

* Materiales:
* Cartulina, cartoncillo o papel cascarén
* Imagenes de revistas o dibujados
* Tijeras o cuter
* Pegamento

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

= Experiencia interactiva: Construyendo mi ciudad: se construye una
ciudad con bloques de foami con diferentes tipos de figuras, la cual debe
tener todos los servicios que requiere una gran ciudad.

ESTRATEGIA 4. Construyendo mi_ciudad- Casita del Jardin-
Pertenezco

= Objetivo o aprendizajes esperados: Reconoce que pertenece a
grupos sociales de familia, escuela, amigos y comunidad.

= Competencia: Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de
otras, y muestra respeto hacia la diversidad.

= Experiencia de aprendizaje: Entre todo el grupo realizaran edificios con
material de construccion (envases vacios de frutsi block). La maestra
hard dibujos o recortara imagenes (también los nifios pueden buscar
imagenes en las revistas y recortarlas con apoyo de la maestra) de
instituciones como hospitales, bibliotecas, escuelas, centros recreativos,
restaurantes, entre otros. Pegaran los dibujos o imagenes en los
edificios que construyeron con los bloques y formaran entre todos una
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gran ciudad. La maestra explicar4 la importancia que tienen estas
instituciones y los servicios que ofrecen a la sociedad.
= Materiales:
* Envases de plastico vacios (frutsi block)
* Dibujos
* Imagenes de revistas
* Tijeras
* Pegamento

Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

» Experiencia interactiva: Construyendo mi casa: los nifios tendran que
construir como les gustaria que fuera su casa y lo haran con figuras de
foami de diferentes tamafios y formas.

ESTRATEGIA 5. Construyendo mi casa- Casita del Jardin-
Pertenezco

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Identifica semejanzas vy
diferencias entre su cultura familiar y de sus comparferos (roles
familiares, formas de vida, expresiones linguisticas, festejos,
conmemoraciones).

= Competencia: Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de
otras, y muestra respeto hacia la diversidad.

= Experiencia de aprendizaje: Platicar con los nifios sobre los distintos
tipos de vivienda que existen en el mundo (igld, casas chontales, casas
de adobe, departamentos, casas con jardin, etcétera). Los nifios
construiran con material de ensamble (envases vacios de frutsi block)
como les gustaria que fuera su casa. Recortaran imagenes en revistas
para pegarlas en la casa que construyeron. Buscar bafios, camas,
jardines, macetas, cocinas, en fin, todo lo que necesita tener una casa.

= Materiales:
* Envases de plastico vacios (frutsi block)
* Fotografias de los distintos tipos de viviendas
* Dibujos
* Imagenes de revistas
* Tijeras
* Pegamento

Exhibicion: Autobus Fantastico- Pertenezco

= Experiencia interactiva: Esta exhibicion consta
de tres salas, en la primera hay programas
interactivos en los que el visitante conoce los
diferentes estados de la republica mexicana, su
cultura, gastronomia, musica y rutas terrestres para
viajar en autobus. En la segunda sala se proyecta un
video y en la tercera sala se encuentra el simulador
de autobus y frente a este una pantalla en la que se
proyectan videos.
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Objetivos de aprendizaje:

* Presentar a los visitantes la riqueza cultural de México por medio de un
vigje virtual en un simulador de autobus.

Inteligencias que se favorecen: Naturalista, interpersonal

Materiales: Es un espacio dividido en tres salas que cuentan con
monitores, pantallas y sistemas de proyeccion y un simulador de
autobus.

ESTRATEGIA 6. Autobus Fantéstico- Pertenezco

Objetivo o aprendizajes esperados: Comparte lo que sabe acerca de
sus costumbres familiares y las de su comunidad/Reconoce objetos
cotidianos como utensilios, transporte y vestimenta que se utilizan en
distintas comunidades para satisfacer necesidades semejantes.
Competencia: Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de
otras, y muestra respeto hacia la diversidad.

Experiencia de aprendizaje: Mostrar a los nifios un mapa grande de la
Republica Mexicana y pegarlo en una pared o en el pizarron, hacer un
dibujo de un camion pequefio y decir a los nifios que viajaran a algun
estado de la republica, pegar el camién en el estado al que decidan ir.
Haran también un camion de caja de carton para que los nifios pueden
simular que viajan al estado que eligieron. La maestra puede elegir
algunos estados que ella crea son representativos y que los nifios
puedan conocer. Puede hacer dibujos o pegar imagenes en cartulinas y
pegarlas por todo el patio de la escuela para hacer paradas junto con el
autobus. La educadora puede ser la guia de turistas y mencionar a los
nifios en donde van haciendo las paradas. Pueden ir a Acapulco y
visitar la playa, a Monterrey y visitar el cerro de la silla, en el Distrito
Federal pueden visitar el angel de la independencia, la catedral del
zocalo, en el Estado de México visitar las torres bicentenario, entre
otros. Los nifios pueden llevar lentes, gorra y también pueden hacer una
camara fotografica para simular que toman fotos durante su visita a los
estados de México. Incluso pueden visitar también otros paises como
Francia y ver la torre Eiffel, en Italia la torre de pisa, etcétera.

Materiales:

* Mapa grande de México

* Dibujo de camién pequefio

* Dibujos o imagenes

- Para el autobus:

* Caja grande (la mitad del tamafio de los nifios)

* Tijera o cuter

* Pegamento o cinta adhesiva

* Pintura

* Quitar las partes superior e inferior de la caja, decorar el exterior de la
caja para que parezca un autobus de pasajeros

- Para la camara fotogréfica:

* Cajas de flan o cereales pequeiias

* Una tapa de garrafén de agua

* Pinturas

* Pinceles

* Estampas
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ESTRATEGIA 7. Casita Chontal (Tabasco)- Jardin Maya- Pertenezco

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Identifica semejanzas vy
diferencias entre su cultura familiar y la de sus compaferos (roles
familiares, formas de vida, expresiones linguisticas, festejos,
conmemoraciones)/Reconoce objetos cotidianos, como utensilios,
transporte y vestimenta que se utilizan en distintas comunidades para
satisfacer necesidades semejantes.

Competencia: Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de
otras, y muestra respeto hacia la diversidad.

Experiencia de aprendizaje: La maestra platicara con los nifios sobre
el Estado de Tabasco y la forma de vida de las personas que viven ahi,
mostrara imagenes y de ser posible un video de la cultura chontal, para
que los niflos tengan un mejor conocimiento acerca de la cultura y
condiciones de vida de esta comunidad. Platicaran también acerca de la
forma de vida que tienen los nifios, el lugar en el que viven, el transporte
que utilizan, los utensilios de cocina, de limpieza, su ropa, etcétera.
Posteriormente pueden realizar una casa chontal a escala y un comal,
gue es la vivienda de los chontales y uno de los utensilios de cocina de
los chontales.

Materiales:

* Imagenes de la cultura chontal

* Video de la cultura chontal

- Para la casa chontal. Una vivienda chontal es una estructura hecha de
palma, los pilares son de madera dura que resisten la humedad del
medio, son frescas y sin ventanas.

* Ramas secas para formar un cilindro, se pueden pegar sobre un
envase cilindrico de carton (como los de avena), para poder realizar un
corte para la puerta

* Techo conico con cartulina

* Hojas secas para pegar sobre la cartulina y pegar en el techo

- Para el comal. Los comales son de barro de forma circular y los usan
para hacer y calentar tortillas y alimentos.

* Plastilina café claro

- Para la base del comal

* Una caja de pafiuelos desechables chica o cualquier caja de carton
chica

* Pintura para la base

* Papel para forrar la base

* Papel crepé o plastilina negros para simular el carbén

ESTRATEGIA 8. Construyendo mi ciudad- Casita del Jardin-
Pertenezco

Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica las instituciones publicas
recreativas, culturales, de salud, educativas, de comunicacion y
transporte que existen en su comunidad, sabe qué servicios prestan y
como ella o él y su familia pueden obtener los servicios.

Competencia: Participa en actividades que le hacen comprender la
importancia de la accion humana en el mejoramiento de la vida familiar,
en la escuela y en la comunidad.
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Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Cultura y vida social
en el campo formativo Exploracion y conocimiento del mundo.
Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Cultura y vida social en el campo formativo Exploracion
y conocimiento del mundo.

Exhibicion: Patio de los Servicios- Pertenezco

Experiencia interactiva: Los nifios ingresan a un patio llamado patio de
los servicios en el que se encuentran una ambulancia, un camién de
bomberos, un camion de correos y carritos y motos pequefias para que
los nifios transiten por la avenida que se encuentra pintada en el suelo
del patio. Cada uno de los camiones cuenta con uniformes para que los
nifios representen a un parameédico, un bombero y un cartero, asi como
conductores y peatones. A lo largo de la avenida se encuentran
sefalizaciones.

Objetivos de aprendizaje:

* Que los nifios por medio de la representacion y el juego simbdlico
aprendan la importancia que tiene para la sociedad el trabajo que
realizan los servidores publicos

Inteligencias que se favorecen: Interpersonal

Materiales: Es un espacio abierto en el que se encuentran un camion de
bomberos, uno de correos, una ambulancia y cada uno cuenta con
uniformes a la medida de los niflos para que representen a los
servidores publicos y carros pequefos.

= Objetivo o aprendizajes esperados:
Establece relaciones entre el tipo de trabajo
gue realizan las personas Yy los beneficios que
aporta dicho trabajo a la comunidad.

= Competencia: Participa en actividades
gue le hacen comprender la importancia de la
accion humana en el mejoramiento de la vida familiar, en la escuela y en
la comunidad.
Experiencia de Aprendizaje: Los nifios deberan conocer quiénes son
los carteros, que es lo que hacen y porque es importante para la
sociedad el trabajo que realizan, la maestra deberéa platicar esto con el
grupo. Pedira a los padres de familia que hagan una carta (con sobre y
sello postal) para sus hijos. Los nifios seran carteros y al mismo tiempo
recibirdn sus cartas. Algunos tomaran el camion de correos y repartiran
las cartas, otros repartiran las cartas en las mochilas de cartero.
Posteriormente la maestra leera las cartas a cada nifio.
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Materiales:
* Hojas y sobres para las cartas
* Para las mochilas de cartero
* Fieltro. Doblar un rectangulo de fieltro por la mitad, coser los
lados, dejar la parte de arriba abierta y poner una tira del mismo
fieltro para coser una cinta con la que se colgaran la bolsa.
* Aguja de caneva
* Hilo
* Para el camién de correos
e Caja grande (la mitad del tamafio de los nifios)
e Tijera o cuter
* Pegamento o cinta adhesiva
* Pintura
* Quitar las partes superior e inferior de la caja, decorar el exterior
de la caja para que parezca un camion de correos.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Desarrollo fisico y salud
Aspecto en el que se organiza: Coordinacion, fuerzay equilibrio

Exhibicion: Entrada- Soy pequefios
= Experiencia interactiva: Los nifios
ingresaran a la zona a través de elementos
gue favorecen el movimiento.
= Objetivos de aprendizaje:
*Favorecer el desarrollo neuroldgico a través
del movimiento
*Preparar el sistema neuroldgico a traves del
movimiento para un mejor aprendizaje
» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinético-corporal, inteligencia
espacial, motricidad gruesa.
= Materiales: Un puente de lazos, un tdnel, una resbaladilla y una rampa.

ESTRATEGIA 1. Entrada- Soy Pequefios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Participa en juegos que los hacen
identificar y mover distintas partes de su cuerpo/Participa en juegos que
implican habilidades basicas, como gatear, reptar, caminar, correr,
saltar, lanzar, atrapar, golpear, trepar, patear en espacios amplios, al
aire libre o en espacios cerrados/Participa en juegos que le hacen
ubicarse dentro-fuera, lejos-cerca, arriba-abajo.

= Competencia: Mantiene el equilibrio y control de movimientos que
implican fuerza, velocidad y flexibilidad en juegos y actividades de
ejercicio fisico.

= Experiencia de aprendizaje: La educadora deberéa elaborar diferentes
materiales para que los nifios al ingresar a la escuela o al salon de
clases, encuentren elementos con los que a partir del movimiento
puedan desarrollar habilidades motrices gruesas como trepar, saltar,
reptar, correr, caminar, mostrar control y equilibrio de su cuerpo y
explorar espacios.

= Materiales:

Tomando como referencia la exhibicibn del museo, la educadora puede
realizar un camino simulando un tunel en el que por fuera dibuje nifios y
nifias y deje vacio el espacio en donde va la cabeza (tal como se muestra
en la foto de la exhibicién entrada de soy pequefios). También puede poner
llantas (algunas escuelas cuentan con llantas que pintan de colores) en la
entrada de la escuela o en la entrada del salon.

* Carton grueso para el tinel

* Pintura para el tunel

* Foami o carton para el cuerpo de los nifios
* Tijeras o cuter

*Pegamento

* Llantas de colores
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Exhibicion: Haciendo equipo- Soy

»= Experiencia interactiva: Cuatro o dos
visitantes se pondran de acuerdo para realizar
una prueba en forma grupal, en la cual deberan
colocarse los esquis para lograr llegar al
extremo opuesto de la exhibicién utilizando su
equilibrio corporal, la fuerza y el trabajo en
equipo.

Objetivos de aprendizaje:

* Que el nifio aprenda a trabajar y/o coordinarse en equipo

Inteligencias que se favorecen: Corporal y cinética, interpersonal
Materiales: Es una estructura metélica en forma rectangular, formada
por dos barandales para que el nifio se sujete, en la parte inferior hay
dos barras de metal con sujetadores para los pies en forma de esquis.

ESTRATEGIA 2. Haciendo equipo- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Participa en juegos que implican
control del movimiento del cuerpo durante un tiempo
determinado/Coordina movimientos que implican fuerza, velocidad y
equilibrio, alternar desplazamientos utilizando mano derecha e izquierda
0 manos y pies, en distintos juegos/Participa en juegos organizados que
implican estimar distancias e imprimir velocidad/Combina acciones que
implican niveles mas complejos de coordinacion, como correr y lanzar;
correr y saltar; correr y girar; correr-lanzar y cachar, en actividades que
requieren  seguir instrucciones, atender reglas y enfrentar
desafios/Acuerda con sus comparieros estrategias para lograr una meta
que implique colaboracioén en el juego.

Competencia: Mantiene el equilibrio y control de movimientos que
implican fuerza, velocidad y flexibilidad en juegos y actividades de
ejercicio fisico.

Experiencia de aprendizaje: La educadora verificara que el espacio
donde se realizara la actividad esté libre de obstaculos y cosas que
puedan lastimar a los nifios. Formara equipos para realizar una actividad
en la que los nifios utilicen su equilibrio corporal, la fuerza y el trabajo en
equipo. La maestra atara los pies izquierdos de los nifios de cada equipo
en fila con un liston o cuerda tipo agujeta que no lastime la piel de los
nifios, e indicara que deben llegar al otro extremo del salon o del espacio
en el que se realice la actividad. Luego hard lo mismo con los pies
derechos de los nifios, y finalmente atara los pies izquierdos y derechos
para que asi caminen hacia el otro extremo del salén, esto ayudara a los
nifos a desarrollar su coordinacion, fuerza y equilibrio corporal y el
trabajo en equipo. Finalmente la maestra dira el nombre del equipo
ganador (quien haya llegado primero todas las veces a los extremos del
salon o del lugar que haya marcado la educadora).

Materiales:

* Listones o cuerdas para atar los pies de los nifios

* Espacio amplio sin obstaculos y peligros
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Exhibicién: Tren en movimiento- Comunico
pequefios

= Experiencia interactiva: Los  nifios
observaran el recorrido de un tren a través de
un cristal promoviendo de esta forma la
estimulaciéon del gateo o caminar alrededor de la
superficie del cristal.

= Objetivos de aprendizaje:

* Promover el desarrollo motor en los nifios de 7
meses en adelante a través del gateo

* Inteligencias que se favorecen: Inteligencia
cinética y espacial, desarrollo motor, cognoscitivo
y afectivo

= Materiales: Es una superficie compuesta
por cristal y alfombra, en donde se encuentran las

vias de un tren y un tren en movimiento.

ESTRATEGIA 3. Tren en movimiento- Comunico pequefos

Objetivo o aprendizajes esperados: Participa en juegos que los hacen
identificar y mover distintas partes de su cuerpo/Participa en juegos que
implican habilidades basicas, como gatear, reptar, caminar, correr,
saltar, lanzar, atrapar, golpear, trepar, patear en espacios amplios, al
aire libre o en espacios cerrados.

Competencia: Mantiene el equilibrio y control de movimientos que
implican fuerza, velocidad y flexibilidad en juegos y actividades de
ejercicio fisico.

Experiencia de aprendizaje: Realizar una pista como si fueran unas
vias de tren o una carretera. Se puede dibujar con gises en el patio de la
escuela o hacerla con tela como fieltro y pegarla en el piso del salén de
clases. Dibujar un tren o carros y pegarlos para simular que van por la
pista. También pueden llevar carros pequefios de juguete para que los
empujen sobre la carretera. Los nifios irdn sobre esta con diferentes
velocidades, hincados, gateando, con un solo pie, etcétera, pueden
realizar esta actividad de manera libre o siguiendo las instrucciones de la
educadora.

Materiales:

* Gises

* Fieltro

* Tijeras

* Cinta Adhesiva

* Dibujos de trenes o carros

* Carros de juguete

ESTRATEGIA 4. ; Cémo es tu cuerpo?- Soy Pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Arma rompecabezas que implican
distinto grado de dificultad.

Competencia: Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le permiten
resolver problemas y realizar actividades diversas.

112



Experiencia de aprendizaje: La educadora elaborard rompecabezas
del cuerpo de un nifio y una nifia del tamafio real de los nifios del salén
de clases, o pedir4 ayuda a los padres de familia para hacerlos, puede
hacer un rompecabezas de nifios y nifias, y dividir al grupo en equipos
para que armen los rompecabezas, puede dividir al grupo en equipos
mixtos, soélo nifios o solo nifias. Para realizar los rompecabezas pueden
tomar como ejemplo a algunos nifios del saldn, pintar el contorno de su
cuerpo sobre papel y después dibujar las partes del cuerpo (cabeza con
cuello, tronco, brazos con manos, piernas y pies), después se pegara en
cartobn grueso u otro material grueso y recortar las piezas del
rompecabezas.

Materiales:

* Papel bond, cartulinas, papel kraft

* Carton grueso, papel cascarén o ilustracion

* Plumones

* Lapices de colores, crayolas, gises o acuarelas

* Tijeras o cuter

* Pegamento

ESTRATEGIA 5. Construye, Forma la escultura- Expreso peguefios
Objetivo o0 aprendizajes esperados: Juega libremente con diferentes
materiales y descubre los distintos usos que puede darles/Construye
utilizando materiales que ensamblen, se conecten o sean de distinta
forma y naturaleza /Construye objetos a partir de un plan acordado con
sus compairieros y se distribuyen tareas.

Competencia: Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le permiten
resolver problemas y realizar actividades diversas.

Experiencia de aprendizaje: Experiencias antes descritas en
desarrollo de competencias para los aspectos de Niumero y Forma,
espacio y medida en el campo formativo Pensamiento Matematico.
Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para los
aspectos de Numero y Forma, espacio y medida en el campo
formativo Pensamiento Matematico.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Desarrollo fisico y salud
Aspecto en el que se organiza: Promocion de la salud

Exhibicion: Higiene personal- Soy pequefios
= Experiencia interactiva: Los niflos se
acercan a una mesa con una television en donde
se proyectan imagenes de nifios hablando acerca
del cuidado personal y les preguntan que utilizan
ellos para lavarse los dientes, peinarse, banarse,
etcétera. Los nifilos pueden tomar los utensilios
gue se encuentran sobre la mesa como cepillo de
dientes, peine, cepillo para peinarse, jabon, para
contestar a las preguntas de los nifios que aparecen en la television.
» Objetivos de aprendizaje:
* Los nifios aprenderan acerca del cuidado personal y la importancia de
mantenerse limpios
» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinético corporal
» Materiales: Es una mesa con una television, sillas y utensilios de higiene
corporal.

ESTRATEGIA 1. Higiene Personal- Soy Pequefios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Aplica medidas de higiene
personal, como lavarse las manos y los dientes, que le ayudan a evitar
enfermedades.

= Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad
para preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la
escuela y fuera de ella.

» Experiencia de aprendizaje: La educadora mostrara a los nifios videos
en los que los nifios hablen acerca de la limpieza y el cuidado personal,
hay muchos videos para nifios con personajes como Barney, Baby
Einstein, Dora la Exploradora, etcétera, que tratan este tema.
Posteriormente en una mesa pondra varios objetos de higiene y cuidado
personal como cepillos de dientes, pastas de dientes, cortaufas, cepillo
y peine para cabello, jabones y zacates. Después a modo de juego la
maestra puede decir adivinanzas o preguntas directas para que los
nifios vayan hacia la mesa y tomen los utensilios que se requieren para
cada actividad de higiene personal, lo muestren a la maestra y después
lo regresen a la mesa y asi sucesivamente. También la maestra puede
formar equipos y representar canciones alusivas a este tema, un equipo
puede cantar sobre el cepillado de dientes, otro sobre el bafio, otro
sobre el lavado de manos, etcétera. Los nifios pueden hacer sus propios
utensilios de higiene con diversos materiales que la maestra les
proporcione.

= Materiales:

* Videos sobre higiene personal

* Utensilios de limpieza y cuidado personal como:

- Cepillos de dientes

- Pastas de dientes

- Peines (de preferencia sin puntas para que no se lastimen los nifios)
- Cepillos para cabello

114



- Zacates

- Jabones

- Cortauinas

* Diversos materiales (foami, cartén, envases) para la realizacion de los
objetos de higiene

* Canciones y/o cd’s con musica

* Adivinanzas

* Preguntas

ESTRATEGIA 2. Pensando vy haciendo- Taller de los alimentos- Soy
Objetivo 0 aprendizajes esperados: Aplica las medidas de higiene que
estan a su alcance en relacion con el consumo de alimentos/ldentifica
entre los productos que existen en su entorno, aquellos que puede
consumir como parte de una alimentacion correcta.

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad
para preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la
escuela y fuera de ella.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto Mundo natural en el
campo formativo Exploracion y conocimiento del mundo.
Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto Mundo natural en el campo formativo Exploracion vy
conocimiento del mundo.

ESTRATEGIA 3. Microbios v otros bichos- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Aplica medidas de higiene
personal, como lavarse las manos y los dientes, que le ayudan a evitar
enfermedades/Practica y promueve medidas para evitar el contagio de
las enfermedades infecciosas mas comunes.

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad
para preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la
escuelay fuera de ella.

Experiencia de aprendizaje: La maestra puede realizar varias
actividades con los nifios para que aprendan lo importante que es la
limpieza y como los microbios y gérmenes provocan enfermedades.

- Actividad ¢ Qué pasaria si...?

La maestra mostrara a los nifios dos dibujos, 1 nifio con piel y otro nifio
sin piel (esquema de los musculos del cuerpo humano), platicara con
ellos acerca de los beneficios que el ser humano tiene al tener piel y
cuales serian los dafios que el cuerpo tendria si no tuviéramos piel.
¢, Qué pasaria con los nifios, si tuvieran o no piel?, con: calor, frio,
humedad, golpes y machucones, agua. A partir de toda esta
informacion, los nifios conocerdn como la piel protege, reacciona y
ayuda frente a cada uno de los estimulos a los que esta expuesto su
cuerpo.
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- Actividad Microbios
La maestra mostrara a los nifios dibujos de microbios, gérmenes, virus,
(imégenes apropiadas para nifios)®® y les explicara c6mo estos causan
enfermedades. Dara a cada nifio una hoja con el dibujo de una bacteria,
virus o germen para que lo dibuje o ilustre como prefiera.
- Actividad Enfermedades
La maestra mostrara a los nifios imagenes de nifios o personas con
enfermedades infecciosas comunes que ellos reconocen como gripa,
tos, dolor de estdmago. Les preguntara cuales son los sintomas de
estas enfermedades ¢han tenido gripa?, ¢qué pasa cuando tienes
gripa?, ¢,por qué te da tos?, ¢ por qué nos duele el estbmago?
- Actividad A lavarse las manos
La maestra mostrara a los nifios imagenes de como debe efectuarse el
lavado de manos y posteriormente hacerlo con los nifios, aunque esta
sea una actividad que se realiza cotidianamente, los nifios reconocen
mejor esta actividad si la conocen por pasos.
Paso 1. Mojarse las manos
Paso 2. Ponerse jabén
Paso 3. Frotarse las manos
Paso 4. Enjuagarse las manos
Paso 5. Secarse las manos
Es importante también mencionar a los nifios que durante esta actividad
la llave del agua debe mantenerse cerrada y solo utilizar el agua que se
necesita para enjuagarse las manos y volver a cerrarla para no
desperdiciar el agua, con esto, creamos en los nifios la conciencia del
cuidado del agua.

* Materiales:
* Dos dibujos, 1 nifio con piel y otro nifio sin piel (esquema de los
musculos del cuerpo humano
* Dibujos de microbios, gérmenes, virus, (imagenes apropiadas para
nifios)
* Hojas con dibujos de una bacteria, virus o germen para que los nifios lo
dibujen o ilustren como prefieran
* Crayolas
* Pegamento
* Pedaceria de papel crepe, china o foami
* Lentejuela, diamantina, aserrin
* Semillas surtidas, flores secas, hojas secas o frescas
* Imégenes de nifios o personas con enfermedades infecciosas
comunes que ellos reconocen como gripa, tos, dolor de estomago
* Imagenes de cdmo debe efectuarse el lavado de manos
* Agua
* Jabon
* Toalla de tela o toallas de papel

8 Bacterias, fotos, retratos, imagenes y fotografia de archivo [http://es.123rf.com/stock-photo/bacterias.html]. Consulta:
03 de mayo de 2010, 7:29.
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ESTRATEGIA 4. Todo un chef- Pertenezco

Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica, entre los productos que
existen en su entorno, aquellos que puede consumir como parte de una
alimentacion correcta.

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad
para preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la
escuela y fuera de ella.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Lenguaje oral en el
campo formativo Lenguaje y comunicacion.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Lenguaje oral en el campo formativo Lenguaje y
comunicacion.

Exhibicion: Gira y descubre- Soy pequefios

= Experiencia Interactiva: Los nifios van a girar
unos circulos y detras de ellos encontraran imagenes
relacionadas con actividades propias de algunos
animales y de los seres humanos.

= Objetivos de aprendizaje:
* |[dentificar las similitudes entre algunos animales y los seres humanos
* Ayudar al desarrollo de la coordinacion viso-motora
Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinético-corporal, inteligencia
espacial, inteligencia naturalista, motricidad fina y gruesa.
Materiales: Son cuatro discos con un orificio que al girarlo se puedan
observar imagenes de una mama con su bebé y animales como perro o
gato.

ESTRATEGIA 5. Giray descubre- Soy Pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Explica qué riesgos puede
representar el convivir con un animal doméstico o mascota si no se le
brindan los cuidados que requiere.

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad
para preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la
escuelay fuera de ella.

Experiencia de aprendizaje: Los nifios deberan recortar 2 circulos
grandes, la educadora debera dividir uno de estos en tres partes en las
que los nifilos pegaran imagenes sobre los cuidados que requieren los
animales, sobre los riesgos que implica convivir con un animal sin los
cuidados necesarios 0 sobre las necesidades basicas que tienen los
animales y las personas...En el otro circulo la maestra recortara un
espacio, juntara los dos circulos con un broche mariposa o algun otro
broche que permita girar los dos circulos. Los nifios giraran el circulo
que tiene el espacio vacio para poder ver las imagenes que se
encuentran en el circulo de atras.
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= Materiales:

* Cartulina, cartoncillo o papel cascarén para los circulos

* Broche mariposa o cualquier broche que permita movimiento entre los
circulos

* Imagenes de revistas o hechos por la educadora

* Tijeras

* Pegamento

ESTRATEGIA 6. Soy un paramédico- Patio
de los servicios- Pertenezco

= Objetivo o propésito fundamental:
Conoce cuales son los principales servicios
para la proteccién y promocion de la salud que
existen en su comunidad.
= Competencia: Reconoce situaciones
gque en la familia, o en otro contexto, le
provocan agrado, bienestar, temor, desconfianza o intranquilidad y
expresa lo que siente.

» Experiencia de aprendizaje: La maestra platicara con los nifios acerca
de los accidentes que los nifios pueden tener y las formas de evitarlos,
hablara sobre lo que es un paramédico y la importancia que tiene para la
sociedad. Pedir4 a los nifios una bata, una playera, blusa o camisa
blanca y les pondrd una cruz roja en la parte superior derecha para
simular que son paramédicos, algunos nifios seran los pacientes que
tuvieron algun accidente, llamaran a los paramédicos, quienes tomaran
la ambulancia e iran por los pacientes para poder atenderlos. Esta
actividad debera realizarse en el patio de la escuela para que los nifios
tengan libertad de movimiento si utilizan ambulancia. Ejemplo: un nifio
se cae de las escaleras por ir corriendo y se fractura la pierna. Llaman a
los paramédicos, quienes tomaran su ambulancia y llegaran hasta donde
esta el paciente. Cuando llegan, toman su pulso, revisan su pierna, le
ponen una tablilla con vendajes y le dan una medicina para calmar el
dolor.

= Materiales:

- Parala ambulancia:

e Caja grande (la mitad del tamafio de los nifios)

* Tijeras o cuter

* Pegamento o cinta adhesiva

* Pintura

* Quitar las partes superior e inferior de la caja, decorar el exterior
de la caja para que parezca una ambulancia.

- Para los uniformes de paramédicos

* Batas, playera, blusa o camisa blanca
* Batas hechas de papel crepe
* Crucesrojas
- Instrumentos médicos
* Estetoscopio
* Abate lenguas
* Vendas
* Dulces o lunetas para simular medicamentos
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* Jugos de frutas para simular jarabes
* Jeringas (sin agujas), etcétera.

= Experiencia practica. Soy un parameédico- Patio de los Servicios-
Pertenezco

Actividad realizada en La casita feliz. El espacio de la estancia era pequefio,
por lo cual no trabajamos con una ambulancia. Pedimos a los nifios batas,
playeras, blusas o camisas blancas para realizar la actividad. Pusimos a los
nifios una cruz roja en su uniforme y platicamos con ellos acerca de los
accidentes que pueden tener y con quién deben acudir. La estancia contaba
con instrumentos médicos de juguete. Se realiz6 una actividad colectiva,
algunos eran pacientes y otros eran los doctores. Los pacientes chocaron en
un camion (simulamos que iban dentro de un camién con todos los nifios en
fila, caminando rapido y después todos se tiraban al piso) y todos estaban
lastimados (eso lo decidieron los nifios). Todos los accidentados se recostaron
sobre colchonetas y los doctores los revisaron, les dieron medicamentos
(jarabe- jugos de frutas, pastillas- lunetas, inyecciones- jeringas sin agujas), los
vendaron y entablillaron (las tablillas eran de tiras de papel cascaron). Todos
los nifios estuvieron muy entusiasmados durante la actividad.

& ESTRATEGIA 7. Soy peatén y conductor- Patio_de los
servicios- Pertenezco
= Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica algunos
riesgos a los que puede estar expuesto en su familia, la calle o
la escuela, y platica qué se tiene que hacer en cada caso.
= Competencia: Reconoce situaciones que en la familia,
0 en otro contexto, le provocan agrado, bienestar, temor,
desconfianza o intranquilidad y expresa lo que siente.
» Experiencia de aprendizaje: La maestra platicara con
los nifios sobre los cuidados que deben tener al caminar por las calles,
cuando pasan de una calle a otra y cuando viajan en transporte colectivo
o carro particular. Cuando caminan por la calle es importante dar
siempre la mano a sus papas e ir del lado de la pared por donde no
pasan los carros, los papas iran del otro lado. Cuando cruzan las calles
verificar que no pasen carros y ver los seméaforos. Cuando van en
transporte deberan ir sentados, sin jugar, sin sacar manos, brazos o
cabeza, y si van en carro particular ponerse siempre el cinturon de
seguridad e ir bien sentados, de igual manera no deberan sacar las
manos ni ir jugando para evitar accidentes. Llevaran a la escuela carritos
o triciclos que tengan en su casa para esta actividad que se llevara a
cabo en el patio de la escuela; o pueden hacer un carro para cada nifio o
en un carro irdn dos o tres nifios simulando que son los papas y los hijos
o simularan un transporte colectivo. La maestra dibujara una pista con
gises para que transiten los carros con sefales.
* Materiales:
* Carritos o triciclos
* Sefales de transito
* Gises
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- Para los carros

* Cajas grandes (la mitad del tamafio de los nifios) para transporte
colectivo o autos particulares donde vayan dos o tres nifios

* Cajas medianas para un carro para cada nifio (Quitar las partes
superior e inferior de la caja, decorar el exterior de la caja para que
parezcan transporte colectivo o carros particulares)

* Tijeras o cuter

* Pegamento o cinta adhesiva

* Pintura
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A Estrategias para el Campo Formativo: Desarrollo Personal y social
Aspecto en el que se organiza: Identidad personal

Exhibicion: ;,Como me siento?- Soy pequerios

= Experiencia interactiva: Los nifios observan
pantallas que muestran imagenes de caras de nifios,
realizando gesticulaciones y al pronunciar las
palabras las repetiran.

= Objetivos de aprendizaje:
* |dentificar el nombre de las emociones basicas y
propiciar su expresion a través de la imitacion de
movimientos gestuales
* Propiciar que el nifio exprese a través del lenguaje

Sus sentimientos

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal, linglistica y
motricidad.

Materiales: Son cuatro pantallas en donde aparecen videos de nifios con
diferentes emociones que invitan a repetir la palabra y la emocion, por la
parte de atras hay figuras de plastico transparente del cuerpo de un nifio
con las mismas emociones (miedo, sorprendido, divertido, aburrido).

ESTRATEGIA 1. ;Como me siento?- Soy pequeios

Objetivo o aprendizajes esperados: Habla acerca de como es él o
ella, de lo que le gusta y/o disgusta de su casa, de su ambiente familiar y
de lo que vive en la escuela/Muestra interés, emocion y motivaciéon ante
situaciones retadoras y accesibles a sus posibilidades/Habla sobre cémo
se siente en situaciones en las cuales es escuchado o no, aceptado o
no; considera la opinion de otros y se esfuerza por convivir en armonia/
Apoya a quien percibe que lo necesita/Cuida de su persona y se respeta
a si mismo.

Competencia: Reconoce sus cualidades y capacidades, y desarrolla su
sensibilidad hacia las cualidades y necesidades de otros.

Experiencia de aprendizaje: Los nifios aprenderdn a identificar las
emociones basicas por medio de imagenes de personas (adultos y
nifios) que demuestren emociones mediante movimientos gestuales, la
educadora buscara estas imagenes y las mostrara a los nifios diciendo
el nombre de las emociones y pidiéndoles que los repitan,
posteriormente, invitara a los nifios a imitar gestualmente las emociones
y observarse en un espejo, buscar en revistas nifios y adultos que
expresen alguna de las emociones vistas y pedirles que las recorten y
entre todos hacer un collage o pegarlas cada quien en su libreta,
también se puede pedir a los papas que envien fotos de los nifios en
donde expresen cada emocion, y pedirles que observen a sus
comparferos y que digan quién esta triste, contento, enojado, aburrido,
temeroso, etc.
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= Materiales:
* Laminas grandes con imagenes de personas expresando emociones
* Rostro
* Espejo
* Revistas
* Tijeras
* Pegamento
* Papel bond, cartulinas, papel kraft (para el collage)
* Libreta
* Fotografias

= Experiencia practica. ¢ COmo me siento?- Soy pequefios

Esta actividad la realicé con nifios de 3 a 4 afios cuando trabajaba en la
Estancia Infantil “La casita Feliz”. La experiencia de aprendizaje se llevo a
cabo como esta propuesta en este texto. Algunos nifios, los que ya casi
tenian 4 afios si pudieron recortar las imagenes y al buscarlas en las
revistas identificaron bien las emociones; a los nifios de 3 a 3.5 afos se les
dificulto identificar las emociones y recortar. A la mayoria le agradd imitar
los gestos y mirarse en el espejo, incluso les tomé fotografias con el celular
y les gustaba mirarse en estas. No se pidio fotografias a los papas.

Exhibicion: Hoy me siento- Soy
= Experiencia interactiva: Los nifios podran

calcar las caritas utilizando papel revolucion vy

crayolas que le permiten identificar diferentes
formas de expresar sus sentimientos.
= Objetivos de aprendizaje:

* Reconocer la importancia de identificar las propias

emociones y comunicar asertivamente a los demas

lo que sentimos 0 pensamos

* Conocer diferentes alternativas de lo que podemos

pedir a los demés cuando estamos sintiendo algo

» Inteligencias que se favorecen: Intrapersonal, interpersonal.

» Materiales: Es un médulo disefiado en forma de mesa dividido en dos.
En cada uno de los lados hay dos placas de metal tamafio carta,
grabadas con cuatro caritas en relieve las cuales muestran nuestros mas
comunes sentimientos, miedo, tristeza, enojo y felicidad; con mensajes,
en la parte inferior de cada una de estas. En la parte superior de cada
una de las placas hay un contenedor para las hojas y otro para las
crayolas.

ESTRATEGIA 2. Hoy me siento- Soy

= Objetivo o aprendizajes esperados: Utiliza el lenguaje para hacerse
entender y expresar lo que siente, cuando se enfrenta a una situaciéon
que le causa conflicto/Controla gradualmente conductas impulsivas que
afectan a los demas y evita agredir verbal o fisicamente a sus
compafieras 0 comparieros y a otras personas.
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Competencia: Actia gradualmente con mayor confianza y control de
acuerdo con criterios reglas y convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes &mbitos en que participa.
Experiencia de aprendizaje: La educadora realizara laminas en las que
muestre a los nifios caras con emociones como alegria, tristeza, enojo y
miedo. Y hard tarjetas con dibujos en los que los nifios tengan opciones
de qué es lo que hacen cuando se sientes felices, tristes, enojados o con
miedo. La maestra platicard con ellos sobre cuales son las mejores
opciones para comportarse cuando se sienten de una forma u otra para
evitar lastimar a si mismos y a los demas. La maestra puede pegar en
distintos lugares del salon las laminas de los emociones y los nifios
pegaran debajo de estas las tarjetas con las opciones que eligieron.
Los dibujos de las tarjetas deberan responder a la pregunta: ¢qué hago
cuando me siento alegre, triste, enojado, asustado?
- Tarjetas con dibujos para la alegria:

*  Brinco, doy vueltas, corro

e Abrazo a mi mama, a mi papa, a mis hermanos, a mis

comparneros
e Canto canciones
e Bailo

- Para la tristeza:
* Lloro, me duermo
* Platico con mis papas
* Me voy a mi cuarto para estar solo
* No quiero comer
* No quiero jugar con nadie
*  Quiero que me abracen
e Quiero que me acomparien un ratito
- Para el enojo:
* Hago berrinche, lloro, me tiro al piso, pataleo y manoteo
e Grito muy fuerte
*  Me voy a mi cuarto
* Le pegoy le grito a mi mama, a mi papa, a mis hermanos, a mis
amigos
* Me jalo el cabello, me pego en la cabeza
* Platico con mis papas
- Para el miedo:
* Me pongo a llorar
Platico con mis papas
e Grito muy fuerte
* Me hago pipi
Materiales:
* Laminas grandes con caras que expresen alegria, tristeza, enojo y
miedo
* Tarjetas con dibujos
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ESTRATEGIA 3. Minisuper- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Utiliza el lenguaje para hacerse
entender y expresar lo que siente, cuando se enfrenta a una situacion
que le causa conflicto/Participa en juegos respetando las reglas
establecidas y las normas para la convivencia/Se involucra vy
compromete con actividades individuales y colectivas que son
acordadas en el grupo, o que él mismo propone/Toma iniciativas, decide
y expresa las razones para hacerlo.

Competencia: Actia gradualmente con mayor confianza y control de
acuerdo con criterios reglas y convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes &mbitos en que participa.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Niumero en el campo
formativo Pensamiento Matemaético.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Numero en el campo formativo Pensamiento
Matematico.

Exhibicion: Teatro- Expreso pequeios

= Experiencia interactiva: En un pequefio
escenario los nifios podran jugar a representar
diferentes personajes. Pueden escoger el
disfraz del personaje que desean representar.
= Objetivos de aprendizaje:
* Conocer que a través del teatro podemos
expresar emociones, ideas y fantasias
* Desarrollar la imaginacion y creatividad a través de una experiencia
teatral
* Fomentar el trabajo en equipo con base a un objetivo comun
Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética, espacial, linguistica,
intrapersonal e interpersonal
Materiales: Escenario teatral con escenografia de un castillo y un
dragon, disfraces.

ESTRATEGIA 4. Teatro- Expreso pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Utiliza el lenguaje para hacerse
entender y expresar lo que siente, cuando se enfrenta a una situacion
que le causa conflicto/Participa en juegos respetando las reglas
establecidas y las normas para la convivencia/Se involucra vy
compromete con actividades individuales y colectivas que son
acordadas en el grupo, o que él mismo propone/Toma iniciativas, decide
y expresa las razones para hacerlo.

Competencia: Actla gradualmente con mayor confianza y control de
acuerdo con criterios reglas y convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes ambitos en que participa.

Experiencia de Aprendizaje: Como se aprecia en la fotografia de la
exhibicion Teatro en Expreso Pequefios, el espacio que ocupa esta
exhibicion no es muy grande. Tiene una pequeia plataforma en donde
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los niflos se paran a actuar, una ventanilla para el taquillero, del otro
lado un espacio cerrado en el que detras se encuentra una bolsa grande
con vestuario de todo tipo para representacion y detrds una
escenografia sencilla. Con ayuda de los padres de familia y los nifios, la
educadora puede realizar un escenario teatral parecido a este para
tenerlo permanentemente en el salon de clases para poder trabajar con
los niflos. Puede realizarlo con carton grueso como el de las cajas
grandes de productos alimenticios o electrodomésticos, o madera (hojas
de triplay), si deciden realizarlo con madera es necesario utilizar
herramientas como taladro, clavos, cortador de madera, entre otras, y
pedir ayuda a alguien que sepa realizar este trabajo. Pedir también que
lleven a la escuela ropa que ya no usen, el escenario no necesariamente
tiene que ser una plataforma, so6lo una figura sobre el piso como el
circulo que tiene el escenario de la exhibicion o un cuadrado o
rectdngulo, la escenografia igualmente pueden hacerla con carton
grueso y pintar un paisaje en este. Los guiones de las obras teatrales o
las representaciones que desee realizar con los nifios, debera crearla
ella misma, junto con los nifios o con los padres de familia. También
debera dejar que los nifios hagan representaciones libres y que elijan el
vestuario que ellos quieran.

= Materiales:
* Carton grueso
* Pegamento
* Pinturas de varios colores
* Tijeras o cuter
* Madera
* Herramientas varias
* Ropa usada
* Bolsa grande o caja de cartdn para la ropa
* Guiones teatrales

» Experiencia practica. Teatro- Expreso pequefos

Actividad realizada en el Colegio Plancarte. Se present6 la obra de teatro
del cuento de Rapunzel para el festival de primavera. Los nifios de los 3
grados de preescolar participaron en la puesta en escena. Se hicieron
ensayos diarios de 2 horas durante 20 dias. En este lapso, los nifios
tuvieron buena participacion; cantaban, bailaban y seguian las indicaciones
de las maestras.

El dia de la presentacién de la obra, la mayoria de los nifios realiz6 lo que
su papel requeria. Algunos nifios estuvieron en el escenario pero llorando
porque querian estar con sus papas.
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A Estrategias propuestas para el Campo Formativo: Desarrollo Personal y
social
Aspecto en que se organiza: Relaciones interpersonales

ESTRATEGIA 1. Soy un bombero- Patio de los Servicios-
Pertenezco

= Objetivo o aprendizajes esperados: ldentifica que las nifias y los nifios
pueden realizar diversos tipos de actividades y que es importante la
colaboracion de todos en una tarea compartida, como construir un
puente con bloques, explorar un libro, realizar un experimento, ordenar y
limpiar el salén, jugar canicas o futbol/Acepta desempefiar distintos roles
y asume su responsabilidad en las tareas que le corresponden, tanto de
caracter individual o colectivo/Actia conforme a los valores de
colaboracién, respeto, honestidad y tolerancia que permiten una mejor
convivencia.

» Competencia: Acepta a sus compafieras y compafieros como son, y
aprende a actuar de acuerdo con valores necesarios para la vida en
comunidad y los ejerce en su vida cotidiana.

= Experiencia de aprendizaje: Realizar una dinamica en la que nifios y
nifias sean bomberos, para esto es necesario, que los nifilos conozcan
quiénes son los bomberos, qué es lo que hacen y porqué es importante
para la sociedad el trabajo que realizan, la maestra debera platicar esto
con los nifios. Junto con los nifios hardn el uniforme de bomberos
utiizando materiales que tienen en la escuela como cartulinas,
pegamento, tijeras, etcétera. Puede hacer también un camion de
bomberos con una caja grande de carton, unas cubetas (recipientes
plasticos vacios, de yogurt, de refresco cortados a la mitad) con brillos
(tiras delgadas de papel metalico) o papel crepe o china cortados en
tiras muy delgadas, que iran pegados para simular el agua con la que
apagaran el fuego, un escenario con fuego que pueden hacer con
cartulinas, papel crepe, celofan, china, entre otros. De preferencia esta
actividad debe realizarse en el patio de la escuela para que los nifios
tengan libertad de movimiento. Algunos nifios seran quienes llamen a los
bomberos y pueden esperarlos al otro extremo del patio en donde estara
el fuego y las cubetas con agua, en cuanto sea el llamado (los nifios
gritan o tocan un silbato o una campana), los nifilos que seran bomberos
rapidamente se ponen su uniforme, toman su camion y se van
manejando hacia donde est4 el fuego, agarran las cubetas con agua y lo
apagan, entonces se da un fuerte aplauso por haberlo apagado
rapidamente.
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= Materiales:

- Para el uniforme de bombero: ®

e (Casco- Cartulina roja. Recortar una forma
ovalada y un circulo concéntrico de la medida de la cabeza
del nifio (los nifios que sepan recortar bien pueden hacerlo
ellos mismos, pero la educadora estara supervisando para
evitar cualquier accidente), recortar dos tiras de la misma
cartulina con un ancho de 5cm y un largo equivalente a la

mitad de una cartulina grande. Estas dos tiras se utilizaran para
hacer la parte de encima del casco, formando una cruz. Hacer un
escudo que se pegara en el casco con cartulina amarilla.
Impermeable- Bolsa roja, playera roja que ya no usen los nifios o
papel crepe. Se decorara con papel amarillo para el cinturén vy el
cuello como se muestra en la fotografia.
3 - Para el camion de bomberos:

* Caja grande (la mitad del tamafio de
los nifios)

* Tijera o cuter

* Pegamento o cinta adhesiva

* Pintura

* Quitar las partes superior e inferior de
la caja, decorar el exterior de la caja para que
parezca un camion de bomberos

- Para las cubetas

Recipientes plasticos vacios, de yogurt, de refresco cortados a la
mitad, entre otros

Brillos (asi se piden en las papelerias), papel metalico cortado en
tiras delgadas

Papel crepe o china cortado en tiras muy delgadas

Pegamento

Tijeras

- Para el fuego:

Papel crepe rojo y amarillo

Papel china

Papel celofan

Lo pueden poner dentro de cajas o cubetas o pegados en una
tira larga de cartén grueso

Exhibicion: &Y td qué harias?- Soy

Experiencia interactiva: El visitante jugara con un programa multimedia
en el que se le mostraran diversos dilemas éticos o situaciones que
involucren la clarificacion de un valor o de una actitud hacia la vida.
Objetivos de aprendizaje:

* Comprender lo que implica hacerse responsable de las consecuencias
de nuestros actos

* Comprender qué implica comprometernos con lo que deseamos lograr,
con lo que queremos ser y con los demas

8 Disfraz de bombero [http://www.manualidadesinfantiles.org/disfraz-bombero/]. Consulta 05 de mayo de 2010, 8:26.
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* Visualizar la importancia de analizar consecuencias antes de tomar
decisiones

* Comprender los valores a partir de ejemplos de la vida cotidiana
Inteligencias que se favorecen: Interpersonal e intrapersonal

Materiales: Es un médulo habilitado con dos computadoras y dos
auriculares para cada una de las computadoras. Se puede ingresar al
programa tocando la pantalla.

ESTRATEGIA 2. ;Y tu qué harias?- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Explica que le parece justo o
injusto y por qué, y propone nuevos derechos para responder a sus
necesidades infantiles/Actia conforme a los valores de colaboracion,
respeto, honestidad y tolerancia que permiten una mejor convivencia.
Competencia: Acepta a sus comparfieras y compafieros como son, y
aprende a actuar de acuerdo con valores necesarios para la vida en
comunidad y los ejerce en su vida cotidiana.

Experiencia de aprendizaje: Realizar preguntas como: 1. ¢Y tu qué
harias si tu amigo/a no trae lunch a la escuela? A) Le invitarias de tu
lunch, B) Comerias tu solo tu lunch y no le invitarias. 2. Estan jugando
en el recreo a las correteadas, tu amigo/a se cae A) Lo ayudas a
levantarse B) Sigues corriendo porque si no te atrapan. 3. Cuando la
maestra sale del salén, un compafiero le pega a tu amigo/a, el nifio que
le pego llora, la maestra dice que tu amigo le pego al nifio A) Le dices a
la maestra que no fue tu amigo B) No dices nada. 4. {Cuando comes
dulces? A) Diario B) A veces. 5. Cuando vas a una fiesta A) Juegas con
los deméas nifios B) Te quedas sentado junto a tus papas, etcétera.
Hacer tarjetas para cada nifio ilustrando cada opcién a elegir. Los nifios
elegirdn una respuesta, la tarjeta de la opcion que elijan de cada
pregunta deberan llevarla a una caja que tenga la maestra. Al final de las
preguntas la maestra revisara qué es lo que la mayoria del grupo haria y
analizaran entre todos cual opcion es la mejor en cada caso y por qué.
Materiales:

* Una caja

* Tarjetas con ilustraciones

ESTRATEGIA 3. Votar y reflexionar- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Explica que le parece justo o
injusto y por qué, y propone nuevos derechos para responder a sus
necesidades infantiles/Actia conforme a los valores de colaboracion,
respeto, honestidad y tolerancia que permiten una mejor convivencia.
Competencia: Acepta a sus compafieras y compafieros como son, y
aprende a actuar de acuerdo con valores necesarios para la vida en
comunidad y los ejerce en su vida cotidiana.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Lenguaje Oral en el
campo formativo Lenguaje y Comunicacién.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Lenguaje Oral en el campo formativo Lenguaje y
Comunicacion.
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Exhibicion: ¢ Qué pasaria si no pudieras ver?- Soy

Experiencia interactiva: Los visitantes recorren un espacio en oscuridad
total con algunos obstaculos, auxiliandose solamente de su tacto y
experimentando lo que una persona invidente vive a diario. El cuate crea
un ambiente de reflexion sobre la importancia del sentido de la vista, da
las instrucciones y normas de seguridad que se llevaran a cabo dentro
del tinel e introduce al grupo al espacio.

Objetivos de aprendizaje:

* Generar una experiencia de empatia con los invidentes y otras
personas con capacidades diferentes

* Experimentar de una manera mas intensa el sentido del tacto

* Comprender y sensibilizar sobre el tipo de vida que llevan las personas
con necesidades especiales

Inteligencias que se favorecen: Intrapersonal, interpersonal, cinético-
corporal.

Materiales: Es un espacio en donde en la entrada tiene dos bancas que
sirven para recibir al publico y dar instrucciones, y un mueble de metal
con cangureras y charolas que sirve para colocar objetos. El tinel esta
revestido de alfombra para proteccion del publico y en él se encuentran
diferentes obstaculos. Entre el tunel y la entrada de recibimiento hay un
pequefio pasillo que sirve para desalojar en caso de emergencia a los
visitantes que se encuentran dentro, para hacerlo el tinel cuenta con
cuatro puertas de salida. De igual forma se cuenta con dos interfonos
gue sirven para escuchar al publico que se encuentra en la dinamica.

ESTRATEGIA 4. ; Qué pasaria si no pudieras ver?- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Habla sobre las caracteristicas
individuales y de grupo - fisicas, de género, linglisticas y étnicas - que
identifican a las personas y a sus culturas/ldentifica que los seres
humanos son distintos y que la participacién de todos es importante para
la vida en sociedad.

Competencia: Establece relaciones positivas con otros, basadas en el
entendimiento, la aceptaciéon y la empatia.

Experiencia de aprendizaje: La maestra platicara con los nifios acerca
del sentido de la vista y de las personas que no ven, les hara preguntas
como ¢ si han visto a personas que no pueden ver?, ¢conocen a alguien
que no pueda ver?, ¢cOmo comen estas personas, COmo caminan, como
se visten, etcétera? Mostrard imagenes o dibujos de personas invidentes
realizando diferentes actividades. Después, realizard una dinamica en
donde los nifios se pongan en el lugar de personas con discapacidad
visual, para esto tendra que verificar que en el salén de clases o en el
espacio en donde se realizara la actividad, no haya objetos con los que
los nifios puedan lastimarse. Posteriormente formara parejas y dir4 a los
nifios que uno de ellos se cubrira los ojos y se apoyara con un baston, y
su companiero le ira diciendo por donde caminar para que no se caigany
luego cambiaran de lugar.

Materiales:

* Imagenes o dibujos de personas invidentes

* Antifaz, bufanda, mascada o paliacate para cubrir los ojos

* Baston o palo de escoba pequefio para apoyo
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ESTRATEGIA 5. Teatro- Expreso peqguefos

Objetivo o aprendizajes esperados: Habla sobre experiencias que
pueden compartirse, y propician la escucha, el intercambio y la
identificacion entre pares/Escucha las experiencias de sus comparieros
y muestra sensibilidad hacia lo que el interlocutor le cuenta/Muestra
disposicion a interactuar con nifios y nifias con distintas caracteristicas e
intereses, al realizar actividades diversas. Apoya y da sugerencias a
otros.

Competencia: Establece relaciones positivas con otros, basadas en el
entendimiento, la aceptacion y la empatia.

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Identidad personal
en el campo formativo Desarrollo personal y social.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Identidad personal en el campo formativo Desarrollo
personal y social.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Expresién y apreciacion
artisticas
Aspecto en que se organiza: Expresion y apreciacion musical

Exhibicion: Canta bajo la lluvia- Expreso pequenos

= Experiencia interactiva: En un ambiente de
lluvia los nifios pueden cantar con un microfono y
bailar bajo un paraguas. Los nifios oprimen un boton
para escuchar tres canciones distintas.

= Objetivos de aprendizaje:
* Estimular el desarrollo de la inteligencia musical
* Lograr la expresion de las emociones a través de la
musica

* Inteligencias que se favorecen: Cinética y
Y ER musical

» Materiales: Escenario en forma de sombrilla, botones que al apretarlos
se escuchan melodias y un micréfono.

ESTRATEGIA 1. Canta bajo la lluvia- Expreso Pequefios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Escucha, canta canciones y
participa en juegos y rondas/Inventa e interpreta pequefias canciones
acompafandolas con ritmos/Sigue el ritmo de canciones conocidas y
modifica la letra/Interpreta canciones de distinta complejidad por su
ritmo, extension y letra.

= Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventiva al
interpretar o crear canciones y melodias.

» Experiencia de aprendizaje: La maestra realizara un escenario con un
gran paraguas y detras dibujara gotas de lluvia o pedira a cada nifio un
paraguas. Realizara con ellos un microfono para interpretar las
canciones. Puede utilizar cd’s o cantar canciones con ellos.

= Materiales:

* Paraguas
* Dibujos de gotas de lluvia
* Micréfono:
* Rollo de papel higiénico
* Papel o pintura negros para el rollo
* Peribdico. Hacer una pelota con el periédico y cubrirla de papel
crepe negro
* Imagenes o estampas para decorar
* Un limpiapipas negro para simular el cable del micr6fono
* Pegamento
* Pinceles
* Tijeras
* Cinta adhesiva
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= Experiencia practica. Canta bajo la lluvia- Expreso pequefios

Actividad realizada en la Casita Feliz.

Los niflos decidieron pasar uno por uno al frente del salén, entre todos
elegian quien pasaba al frente diciendo su nombre. No llevaron un paraguas
como en la actividad que se propone, pero si se hizo un micréfono junto con
los nifios para cada uno, para que cantaran con este. Pusimos musica en la
grabadora.

Exhibicion: Atrapa la lluvia- Taller de palos de
lluvia- Expreso

» Experiencia interactiva: Los nifios
construiran su propio palo de lluvia para crear
muasica y comprender como el hombre
empezd a hacer los primeros instrumentos
musicales

= Objetivos de aprendizaje:
* Descubrir que los sonidos de la naturaleza pueden ser imitados por el
hombre
* Conocer como el hombre empez6 a crear la musica

» Inteligencias que se favorecen: Inteligencia naturalista, corporal y
musical

= Materiales: Es un espacio con mesas y bancos, como museografia hay
varios instrumentos musicales. Para realizar los palos de lluvia se
necesita, tubos de cartdn de relso (largos) o dos, tipo papel higiénico,
cinta adhesiva, alfileres, papel china, pinturas, semillas pequefas.

ESTRATEGIA 2. Atrapa la lluvia- Taller de palos de lluvia- Expreso

= Objetivo o aprendizajes esperados: Escucha, canta canciones,
participa en juegos y rondas/Sigue el ritmo de canciones utilizando las
palmas, los pies o instrumentos musicales/Distingue la altura, intensidad
o duracion, como cualidades del sonido en melodias conocidas/Inventa
e interpreta pequefias canciones acompafnandolas con ritmos/Interpreta
canciones y las acompafia con instrumentos musicales sencillos de
percusion, o hechos por él.

= Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventiva al
interpretar o crear canciones y melodias.

= Experiencia de aprendizaje: La maestra realizara con los nifios palos
de lluvia para interpretar canciones con este instrumento musical,
pondra musica con distintos ritmos y los nifios acompafaran la muasica
con los palos de lluvia lenta o rdpidamente.

= Materiales:
* Canciones
* Grabadora
* Cd’s con musica variada
* 1 tubo de carton de reuso (largos) o dos rollos de papel higiénico
* Cinta adhesiva
* Alfileres
* Materiales variados para decorar
* Pintura
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* Pinceles

* Semillas pequefias (arroz, lentejas, alpiste)

Si se usan dos rollos de papel higiénico se tendra que unirlos con cinta
adhesiva para que quede uno largo. Pintar y decorar los tubos de cartén,
dejarlos secar, poner una tapa de cartén o cartulina, rellenar con las
semillas hasta ¥ o la mitad y poner la otra tapa. Clavar los alfileres en
forma de espiral a lo largo del tubo.

Experiencia practica. Atrapa la lluvia- Taller de palos de lluvia- Expreso

Actividad realizada en la Casita Feliz.

Realizamos junto con los nifios palos de lluvia como se propone en este
texto. Los palos de lluvia se quedaron en la escuela para utilizarlos en
actividades con musica para seguir el ritmo (lento, rapido).

ESTRATEGIA 3. Pensando vy haciendo- Taller de los sentidos- Soy
Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica el nombre de una
cancion al escuchar parte de ella, recuerda algunos fragmentos o cémo
continda la letra.
Competencia: Comunica las sensaciones y los sentimientos que le
producen los cantos y la musica que escucha
Experiencia de aprendizaje: La maestra forma equipos para que los
nifios desarrollen el sentido del oido.
- Prueba del oido
* La maestra indicara a los nifios que escucharan fragmentos de
varias canciones y tendrdn que adivinar que cancion es (las
mafanitas, estrellita ¢donde estas?, pin pon, el ratdon vaquero,
etcétera)
* EIl primer equipo en identificar la cancion, serd a quien se le
otorguen los puntos
* Se marcan los puntos en el pizarrén con gis o plumén
* Se da el nombre del equipo ganador
Materiales:
* Grabadora
* Cd’s con diferentes canciones
* Canciones como las mafanitas, estrellita ¢donde estas?, pin pon, el
ratbn vaquero
* Pizarron
* Plumones o gises

Exhibicién: Conéctate- Soy

Experiencia interactiva: El visitante entra a un espacio iluminado con
musica de fondo creando un ambiente acogedor y tranquilo, para que
pueda experimentar un ejercicio de relajacion apoyado del guion del
cuate, el sistema de sonido y la proyeccion.

Objetivos de aprendizaje:

* Vivenciar una experiencia de inmersién que sensibilice hacia la
conexion con uno mismo y la belleza

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal

Materiales: Es un lugar cerrado de cupo limitado en forma de esfera con
entrada y salida. Aislado acusticamente del resto de la sala, con
iluminacion controlada, sistema de sonido y proyeccion, creando un
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ambiente acogedor en el cual el visitante se puede sentar en una banca
para realizar un ejercicio de relajacion. Videos y aromatizante.

ESTRATEGIA 4. Conéctate- Soy

Objetivo o aprendizajes esperados: Describe lo que siente, piensa e
imagina al escuchar una melodia o un canto/Escucha piezas musicales
de distintas épocas, regiones de su entidad, del pais o de otros paises, y
comenta cuales le gustan mas y por qué.

Competencia: Comunica las sensaciones y los sentimientos que le
producen los cantos y la musica que escucha.

Experiencia de aprendizaje: La educadora debe crear un ambiente
propicio, agradable y de relajacion para que los nifios dentro de este
ambiente aprecien la musica que escucharan. La educadora pondra
aromatizante o inciensos en el lugar en donde se llevara a cabo la
actividad y la luz debera ser tenue, los nifios pueden estar acostados
sobre colchonetas o cobijas, o sentados en sus sillas. La maestra
realizara junto con ellos algunos movimientos corporales como levantar
los brazos tratando de alcanzar el techo, luego hacia abajo, llevar las
manos hasta las puntas de sus pies o hasta donde alcancen,
incorporarse lentamente y después apretar cada parte de su cuerpo
comenzando desde la punta de los pies hasta los musculos de la cara,
finalmente se harda una respiracién larga. Los nifios se acostaran o
sentaran pidiéndoles que se mantengan en posicion recta con los
brazos a los costados o sobre las piernas y con los ojos cerrados y la
maestra comenzara por platicarles algo acerca de la musica; los nifios
escucharan la musica (puede ser todo tipo de masica, la maestra debe
hacer la eleccion). Terminando de escuchar la muasica o durante la
musica, la educadora puede hacer un relato como: Imaginen que estan
en un bosque, con arboles grandes, con pasto y muchas flores, no se
siente frio, ni calor, y pueden correr y brincar y jugar, y ver y cortar las
flores, se sientan, admiran el paisaje, ven los arboles, las flores, el sol,
las nubes blancas. Escuchan los grillos, los pajaritos, ven volar
mariposas de muchos colores, estan muy contentos y sonrien. Se
prenden las luces, se pide a los nifios que abran sus ojos, que se
incorporen poco a poco, y entonces se platica con ellos acerca de lo que
sintieron al escuchar la muasica, que pensaban, que imaginaban,
invitarlos a crear una historia a partir de lo que experimentaron. Hacer
preguntas como ¢,con quién platicas sobre lo que haces durante el dia?,
¢recuerdas algiin momento en el que has estado feliz?, ¢Por qué eres
feliz?, ¢tienes algun objeto que sea muy especial para ti?, ¢por qué es
especial ese objeto?

Materiales:

* Aromatizante o inciensos

* Luz tenue

* Sillas, colchonetas o cobijas

* Grabadora

* Cd’s con musica variada

* Un guion con un pequefio relato de relajacion

* Preguntas
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Exhibicion: Casita del Jardin- Pertenezco

Experiencia interactiva: Sala: los nifios encontraran distintos olores y
escucharan diferentes sonidos los cuales deberan relacionar con cada
una de las habitaciones de la casa.

ESTRATEGIA 5. Sala- Casita del Jardin- Pertenezco

Objetivo o aprendizajes esperados: Identifica diferentes fuentes
sonoras y reacciona comentando o expresando las sensaciones que le
producen.

Competencia: Comunica las sensaciones y los sentimientos que le
producen los cantos y la musica que escucha

Experiencia de aprendizaje: Los nifios escucharan distintos sonidos
que comunmente se escuchan en una casa. La educadora les
presentara uno a uno Yy ellos deberan adivinar de que sonido se trata y
en qué lugar de la casa se escucha. Los sonidos seran:

* Jalar la palanca del bafio- Bafio

* Bebé llorando- Recamara del bebé

* Licuadora- Cocina

* Perros ladrando- Patio

* Gente comiendo- Comedor

* Roncar- Recamara de papas

* MUsica- Sala

* Nifio jugando- Recamara del nifio

* Teléfono- Sala

Materiales:

* Grabaciones con sonidos que comunmente se escuchan en una casa

Experiencia practica. Sala- Casita del Jardin- Pertenezco

Actividad realizada en la Casita Feliz.

Las maestras grabamos sonidos (en los teléfonos celulares) que
comunmente se escuchan en una casa como un bebé llorando, la licuadora,
perros ladrando, maullidos de gatos, etcétera. Después los mostramos a los
nifios para que los escucharan y adivinaran que sonido era, y en qué lugar
(de la casa o de la calle) creian que se escuchaban esos sonidos. También
contdbamos con discos con diversos sonidos para que los nifios los
escucharan y dijeran que sonidos eran.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Expresién y apreciacion
artisticas
Aspecto en que se organiza: Expresion corporal y apreciacién de la danza

Exhibicién: BBTV- Comunico pequerios

» Experiencia interactiva: Los nifios podran simular un programa de
television utilizando el vestuario y accesorios para la caracterizacion.

»= Objetivos de aprendizaje:
* Estimular la creatividad y capacidad de representacion simbolica a
partir de la imitacion de roles.

» |Inteligencias que se favorecen: Inteligencia cinética, espacial e
interpersonal

= Materiales: M6dulo que consta de un panel con escenografia de fieltro
desmontable, una consola de diferentes melodias que se cambian con
botones, un triciclo con una camara de video y dos pantallas, una al
interior del modulo y otra al exterior donde se proyecta lo tomado por la
camara. Diferentes disfraces.

ESTRATEGIA 1. BBTV- Comunico Pequeios

= Objetivo o aprendizajes esperados: Baila liboremente al escuchar la
musica/Sigue el ritmo de la musica mediante movimientos espontaneos
de su cuerpo/Reproduce secuencias ritmicas con el cuerpo o con
instrumentos/Descubre y crea nuevas formas de expresion por medio de
su cuerpo/Baila espontdneamente acompafandose de mascadas,
lienzos, instrumentos de percusién, pelotas, bastones u otro objeto, para
expresar el ritmo/Expresa corporalmente las emociones que el canto y la
musica le despiertan.

= Competencia: Expresa, por medio del cuerpo, sensaciones Yy
emociones en acompafiamiento del canto y de la musica.

» Experiencia de aprendizaje: Los nifilos simularan un programa de
television utilizando vestuario y accesorios para caracterizacion. Algunos
nifios seran camaroégrafos y otros artistas bailarines. La maestra llevara
musica para que los nifios bailen.
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= Materiales:

* Para las cAmaras:®?
* Cajas de cartdn (zapatos o productos alimenticios)
* Pintura
* Pinceles
* Pegamento
* Cinta adhesiva
* Papel para forrar
*  Tubos de papel higiénico

Pintar o forrar la caja de cartdn, hacer dos orificios circulares del tamafio de un
tubo de papel higiénico en las partes mas angostas de la caja, uno de cada
lado a la misma altura, en un orificio introducir el tubo de papel higiénico 3 o 4
cm y fijarlo con cinta adhesiva para que no se mueva. Los orificios estaran a la
misma altura para que los nifilos puedan ver bien a través de estos.

* Ropa que ya usen en casa para vestuario (shorts, playeras, blusas,
mascadas, sombreros, gorras, lentes, collares, pulseras, zapatos, sacos,
bufandas).

* Grabadora

* Cd’s con musica variada

Exhibicion: ¢Quién es y como se escucha?-
Pertenezco pequenos

= Experiencia interactiva: Los nifios
escuchan e imitan los sonidos de distintos
animales

= Objetivos de aprendizaje:

* Conocer e identificar los sonidos que emiten

algunos animales para identificarse

* Inteligencias que se favorecen: Inteligencia naturalista

= Materiales: Es un laberinto que simula el campo y en sus paredes tiene
imagenes en relieve de varios animales, como perro, vaca, pollo, gato,
ledn, pato, rana y grillo. Cada uno tiene un boton acompafado por un
texto que indica el nombre de los animales y que al apretarlo emite el
sonido del animal.

ESTRATEGIA 2. ;Quién _es y cOmo_se escucha?- Pertenezco
pequefios

= Objetivo o0 aprendizajes esperados: Representa, mediante la
expresion corporal, movimientos de animales, objetos y personajes de
su preferencia.

= Competencia: Expresa, por medio del cuerpo, sensaciones Yy
emociones en acompafiamiento del canto y de la musica.

= Experiencia de aprendizaje: Realizar un laberinto con carton grueso
(cajas de alimentos o electrodomésticos). Seran tres paredes y se uniran
por los lados también con carton para formar un laberinto, hacer una

82 ¢Coémo hacer una camara de video con material reciclable?

[http://www.dibujosparapintar.com/manualidades_camara video.html] Consulta 05 de mayo de 2010, 9:20.
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puerta o dejar un lado abierto para que los nifilos entren y salgan. Pintar
los cartones de colores y pegar dibujos de animales (perro, gato, pollo,
ledn, vaca, borrego, entre otros) en tercera dimension (pegar debajo de
estos pedazos de unicel para que se vean con volumen), pueden ser
dos o tres por pared. Los nifios recorreran el laberinto y veran a los
animales, preguntar a los nifios como se llaman estos y los sonidos que
hacen, poner grabaciones de los sonidos que hacen los animales
mientras los nifios caminan por el laberinto. Imitar los movimientos de
los animales.

Materiales:

* Cartdn grueso (cajas de alimentos o electrodomeésticos)

* Pinturas

* Brochas

* Dibujos de animales

* Unicel

* Grabaciones con sonidos que hacen los animales

ESTRATEGIA 3. BBTV- Comunico peguefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Expresa los sentimientos y
pensamientos que le provoca presenciar o realizar una danza/Desarrolla
progresivamente las habilidades para apreciar manifestaciones
dancisticas.

Competencia: Explica y comparte con otros las sensaciones y los
pensamientos que surgen en él al realizar y presenciar manifestaciones
dancisticas

Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita para
desarrollo de competencias en el aspecto Expresion corporal y
apreciaciéon de la danza para el campo formativo Expresiéon y
apreciacion artisticas.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias en el
aspecto Expresion corporal y apreciaciéon de la danza para el
campo formativo Expresiéon y apreciacion artisticas.
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A Estrategias para el Campo Formativo: Expresién y apreciacion
artisticas
Aspecto en que se organiza: Expresion y apreciacién visual

Exhibicion: Mini Proyectos- Soy pequefios

» EXxperiencia interactiva: Los nifios participan en
diferentes talleres como:
- Arma tu cara: Colocar diferentes partes de la cara
para formar un rostro parecido a ellos. Para cada una
de las partes de la cara se contard con muestras de los
diferentes tipos existentes y el cuate ira presentando

cada uno de ellos para que los nifios seleccionen el que corresponde a sus
rasgos.

- Dibujar siluetas/huellitas: El cuate pintara las manos de los nifios para
después plasmar sus huellas en papel.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer las distintas caracteristicas faciales e identificar las propias

* Participar en una actividad artistica haciendo uso de algunas partes de
Su cuerpo

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal e
interpersonal, percepcion y esquema corporal

Materiales: Es un mueble en forma de cilindro, del cual se desprenden
mesas en forma de lineas curvas con bancos, para que los pequefios
trabajen los talleres, en el mueble se pueden guardar los materiales.
Pintura no toxica, papel revolucion, pinceles, contenedores de pintura,
micas con diferentes partes de la cara.

ESTRATEGIA 1. Mini Proyectos- Soy Pequeiios

Objetivo o aprendizajes esperados: Experimenta con materiales,
herramientas y técnicas de la expresion plastica, como acuarela, pintura
dactilar, acrilico, collage, crayones de cera/Observa e interpreta las
creaciones artisticas de sus compafieros y encuentra semejanzas y
diferencias con las propias producciones cuando éstas se hacen a partir
de una misma situacion.

Competencia: Expresa ideas, sentimientos y fantasias mediante la
creacion de representaciones visuales, usando técnicas y materiales
variados.

Experiencia de aprendizaje: Arma tu cara- La educadora dividira a los
nifios en equipos de nifios y nifias para darles imagenes de revistas de
cada una de las partes del rostro como, cabeza y frente, ojos, nariz,
boca y mejillas y mentdn y cuello. Cada uno de los nifios y nifias elegira
cada una de estas partes de acuerdo a sus rasgos para formar una cara
parecida a la de ellos, la pueden pegar sobre cartulina y formar una
mascara o pegarla en su libreta.

Dibujar siluetas/huellitas- La educadora dara a los nifios hojas blancas
bond o papel revoluciéon y pintura o tinta para que plasmen en estas sus
manos y para que hagan un dibujo con las huellas de sus dedos, la
maestra o los nifilos pueden elegir una misma creacién para todos o
cada quien elegir algo para dibujarlo.
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= Materiales:
* Revistas
* Libreta
* Cartulina
* Estambre o resorte
* Tijeras
* Pegamento
* Hojas blancas bond
* Papel revolucién
* Pintura digital
* Tinta
* Manos y dedos

ESTRATEGIA 2. Forma la escultura y Reinventa la escultura-
Expreso Pequeiios y Expreso

= Objetivo o aprendizajes esperados: Manipula arcilla 0 masa, modela
con ellos y descubre sus posibilidades para crear una obra
plastica/Selecciona materiales, herramientas y técnicas que prefiere
cuando va a crear una obra/Explica y comparte con sus comparieros las
ideas personales que quiso expresar mediante su creacion artistica.
Competencia: Expresa ideas, sentimientos y fantasias mediante la
creacion de representaciones visuales, usando técnicas y materiales
variados.

» Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Forma, espacio y
medida en el campo formativo Pensamiento Matematico.

= Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de Numero en el campo formativo Pensamiento
Matematico.

Exhibicion: Bicenten Arte Pop-0Otras
exposiciones

= Experiencia interactiva: Los
visitantes se acercan a las pinturas de los
personajes que se encuentran en la
exhibiciobn para admirar el arte pop, al
mismo tiempo que en cada pintura de los
personajes se encuentra un breve relato sobre lo que hizo en el
movimiento de independencia y al lado de esta, se encuentran
preguntas reflexivas sobre lo que los visitantes hubieran hecho si
estuvieran en una situacion parecida a la que los personajes se
encontraban en ese momento.
»= Objetivos de aprendizaje:
* Desarrollar en los visitantes la capacidad de reconocimiento de
distintas formas de expresion artistica

8 Exposicion montada en Septiembre de 2010 en Papalote Museo del Nifio con motivo del Bicentenario de la
Independencia de México, exhibiendo a los principales personajes de este movimiento en arte pop.
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* Los visitantes aprenderan sobre el movimiento de independencia a
través del arte pop

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia légico-matemética e
interpersonal

Materiales: Es una exposicion montada en uno de los patios del museo
llamado patio de la chimenea, que muestra distintas pinturas en arte
pop con cédulas de informacion.

ESTRATEGIA 3. Bicenten Arte Pop- Otras exposiciones

Objetivo o0 aprendizajes esperados: Reflexiona y expresa sus ideas y
sentimientos al observar diversos tipos de imagenes en la pintura, el
modelado, las esculturas, la arquitectura, las fotografias y/o el cine/
Observa obras de arte de distintos tiempos y culturas y conversa sobre
los detalles que llaman su atencion y por qué/ldentifica el nombre del
autor o de la autora de algunas obras que aprecia y los motivos que
inspiraron esas producciones.

Competencia: Comunica sentimientos e ideas que surgen en él o ella al
contemplar obras pictéricas, escultéricas, arquitectonicas, fotograficas y
cinematograficas.

Experiencia de aprendizaje: La educadora mostrara obras de algun
pintor, escultor, fotografo... famoso, platicara con los nifios sobre estas,
y luego hara con ellos su propia obra de arte. Puede dar a los nifios
dibujos cubistas®* para que los dibujen y después montar una exposicion
como en los museos. Para hacer Arte Pop, imprimir una fotografia de los
nifios en blanco y negro (que la copia este clara), los nifios con ayuda de
la educadora remarcara los contornos de su fotografia (rostro o cuerpo)
con un marcador negro o café de punto fino y después dibujara con
colores contrastantes cada parte de la fotografia, la cara color azul o
amarillo, la blusa verde, el cabello anaranjado... pueden usar acuarelas
o pintura digital. Para hacer una pintura surrealista deberan recortar
diversas imagenes de revistas y después pegarlas en una cartulina,
papel cascardn o ilustracion, el cual debera tener un marco cuadrado o
rectangular para pegar dentro las imagenes, pueden pegar un nifio y en
el estbmago de un nifio una ventana, alrededor pajaros con alas de
hojas de arbol volando y que de su cabeza salgan mariposas, etcétera.
La maestra debera dar sugerencias a los nifios apoyandose en los
distintos estilos de arte que existen.

Para montar una exposicion fotogréfica, los nifios pueden llevar a la
escuela sus camaras y tomar fotos a todo aquello que quieran o en su
casa con sus papas tomar fotos de aquello que sea significativo para
ellos. Revelar las fotografias, enmarcarlas y presentar la exposicion a los
demas grupos o a los padres de familia. Es importante que los nifios
tomen las fotografias, no importa como salgan.

Materiales:

* Dibujos

* Fotografias

* Esculturas

84 Dibujos cubistas [http://coloreardibujo.com/colorear-dibujos-cubistas] Consulta 12 de mayo de 2010, 11:39.
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* Pinturas

* Acuarelas

* Pinceles

* Pintura digital

* Plumones cafés y negros de punto fino
* Tijeras

* Pegamento

* Cartulina, papel cascaron o ilustracion
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A Estrategias para el Campo Formativo: Expresién y apreciacion
artisticas
Aspecto en que se organiza: Expresion dramética y apreciacion teatral

ESTRATEGIA 1. Teatro- Expreso Pequeios

Objetivo o aprendizajes esperados: Participa en juegos simbolicos
improvisando a partir de un tema utilizando su cuerpo y objetos de
apoyo como recursos escénicos/Inventa historias, personajes y lugares
imaginarios para representarlos en juegos que construye y comparte en
grupo/Participa en el disefio y la preparacion de la puesta en escena de
obras creadas por el grupo/Realiza diferentes desplazamientos en un
escenario, coordinando y ajustando los movimientos que requiere al
hacer representaciones sencillas.

Competencia: Expresa mediante el lenguaje oral, gestual y corporal,
situaciones reales o imaginarias en representaciones teatrales sencillas.
Experiencia de aprendizaje: Experiencia antes descrita en
desarrollo de competencias para el aspecto de Identidad personal
en el campo formativo Desarrollo personal y social.

Materiales: Descritos antes en desarrollo de competencias para el
aspecto de ldentidad personal en el campo formativo Desarrollo
personal y social.

Exhibicion: Teatrino- Soy peqgueios

Experiencia interactiva: Los nifios van a presenciar obras de teatro que
presentaran los cuates, interviniendo para que los nifios ayuden a
resolver conflictos de la obra.

Objetivos de aprendizaje:

* Conocer a través de una obra de teatro sobre el valor de la amistad, el
compromiso y responsabilidad, respeto a la naturaleza, a los seres
humanos, el valor y la honestidad.

Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal e interpersonal

Materiales: Es un pequefio teatrino con cortinillas, al frente hay sillas
para los espectadores, en la parte de atras hay un equipo de sonido
(aparato de audio, microfono, cd con el guion) para la ambientacion de la
obra y titeres de animales zorra, jabali, abeja vy jirafa.

Teatrino- Soy pequefios

Objetivo o aprendizajes esperados: Explica qué personaje o
personajes de la obra le causaron mas impacto y por qué/Explica que
sensaciones le provocaron los efectos de sonido en la obra, la masica, la
iluminacién, las expresiones de los personajes en ciertos momentos, el
vestuario y la escenografia/Dialoga sobre lo que entendi6 al observar la
obra y la escena que mas le impresiond.

Competencia: Conversa sobre ideas y sentimientos que le surgen al
observar representaciones teatrales.

Experiencia de aprendizaje: El teatrino del museo es un escenario de
teatro guifiol en el que los cuates actian obras teatrales con distintos
titeres, para fomentar en los nifios valores como la amistad, el
compromiso y responsabilidad, respeto a la naturaleza, a los seres
humanos, el valor y la honestidad. Las maestras y los padres de familia
deberan presentar las obras teatrales a los nifios que actuaran como
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espectadores, procurando gque la obra sea interactiva para que los nifios
participen expresando sus sentimientos, emociones y pensamientos
mientras se desarrolla la obra de teatro. Los titeres que se utilicen seran
de acuerdo a la obra teatral que se representara por parte de las
maestras o los padres de familia, pueden ser obras teatrales inventadas
0 representar cuentos, mitos, fabulas y leyendas. De preferencia utilizar
musica para la ambientacion o cualquier material o sonido con partes del
cuerpo y utilizar voz fuerte y dando énfasis a las distintas emociones que
se encuentran en el guion. La obra puede ser presentada en un salon de
clases o0 en el patio de la escuela y puede haber sillas o los nifios
pueden sentarse en el piso. Al finalizar la presentacion, preguntar a los
nifos su opinién sobre la obra.

Materiales:

* Escenario de teatro guifiol. El escenario puede realizarlo con cartén
grueso como el de las cajas grandes de productos alimenticios o
electrodomésticos, o madera (hojas de triplay), si deciden realizarlo con
madera es necesario utilizar herramientas como taladro, clavos, cortador
de madera, entre otras, y pedir ayuda a alguien que sepa realizar este
trabajo.

* Salon o Patio

* Sillas o piso

* Grabadora

* MUsica

* Objetos o partes del cuerpo que produzcan sonido

* Titeres hechos con guantes, calcetas, medias, mufiecos de peluche

* Carton grueso

* Pegamento

* Pinturas de varios colores

* Tijeras o cuter

* Madera

* Herramientas varias

* Guiones teatrales

Experiencia practica. Teatrino- Soy pequefios

Actividad realizada en el Colegio Plancarte.

La actividad de teatro guifiol o teatro de representacion con personas, era
una actividad que se realizaba el Gltimo viernes de cada mes. Se formaban
equipos de padres de familia, de 4 o 5 integrantes, los cuales representaban
una obra de teatro original o ya escrita, con titeres de hilos, titeres guifiol,
mufiecos o ellos mismos hacian los personajes. La actividad se llamaba
“Chocolate literario”, a la cual estaban invitados todos los nifos del
preescolar y los padres de familia. Al final de la presentacién de la obra se
repartia chocolate, café, atole y pan o galletas.
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A TODOS LOS CAMPOS FORMATIVOS

Exhibicién: Melodia a la loteria- Pertenezco

= Experiencia interactiva: Los nifios juegan a la
loteria que trata de las caracteristicas de la gente de
México. Tales caracteristicas se refieren a lo fisico,
étnico, cultural, de género y social.
= Objetivos de aprendizaje:
* Que los nifos reconozcan las diferentes
caracteristicas fisicas, étnicas, culturales, de género y
sociales que representan a la gente de México.
* Experimentar a través del juego de la loteria para sentirse parte del
entorno.
= Inteligencias que se favorecen: Inteligencia intrapersonal e interpersonal
» Materiales: Es un espacio semicerrado en donde se encuentra una mesa
con gréficos de loteria sobre diferentes actividades. Cuenta con una
pantalla de plasma para poder observar las tarjetas. Loteria de gente y
de juguetes.

ESTRATEGIA. Melodia a la loteria- Pertenezco

= Experiencia de aprendizaje: La educadora puede usar el juego de la
loteria para el desarrollo de competencias en todos los campos
formativos. Debera realizar juegos de loteria por cada nifio/a
dependiendo del tema que estén viendo, por ejemplo, si conoceran
juguetes, insectos, animales en peligro de extincién, alimentos, figuras
geomeétricas, instituciones de una ciudad, partes de una casa, sintomas
de enfermedades, lugares representativos de los estados de México,
etcétera. Dara a cada nifio un juego de la loteria con las imagenes,
usara frijoles, botones o cualquier otro material para poner en cada
dibujo cuando la maestra vaya diciendo el nombre y muestre la tarjeta
con la imagen. Ganara quien haya llenado todas las imagenes del juego
de loteria y grite jLoteria!

= Materiales:
* Juegos de loteria para cada nifio
* Tarjetas con las imagenes de la loteria que se jugara
* Frijoles
* Botones
* Piedras pequeiias

= Experiencia préctica. Melodia a la loteria- Pertenezco
Las maestras hicimos tarjetas del juego de la loteria para que los nifios
conocieran a los insectos. Hicimos un juego por cada nifio del grupo.
Después una maestra mencionaba y mostraba la imagen de cada uno
de los insectos y los nifios ponian una tapa rosca en la imagen
correspondiente en su tabla de loteria. Algunos nifios quisieron
mencionar y mostrar a sus comparieros las imagenes.

Ademas de esta estrategia en la que se pueden desarrollar las competencias
de todos los campos formativos estan también el minisuper y el teatro.
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ANEXOS

Durante 2000 a 2005 trabajé en Papalote Museo del Nifio, en el dltimo afio
colaboré en un proyecto de investigacion llamado Evaluacion del aprendizaje
en un museo interactivo que el museo solicité a Valora Consultoria S.C para
evaluar el tipo de aprendizaje que los visitantes obtenian de su visita.

La evaluacion incluyé tres elementos que forman parte de todo proceso
educativo: “el sujeto del mismo, los nifios y nifias en este caso; los mediadores
del aprendizaje, funcion que en el Museo es sostenida basicamente por los
cuates, pero en la que los maestros y padres de familia juegan también un
papel; y los recursos o fuentes de aprendizaje, en nuestro caso se incluyen
aqui las exhibiciones del Museo”.®®

El propdsito general consistié en: Evaluar el aprendizaje de nifios y nifias de 4
a 12 afios que visitan Papalote Museo del Nifio, acompafiados de su grupo
escolar o de su familia.

Durante cuatro semanas, se entrevistdé a 1257 nifios de 4 a 12 afos. De ellos,
632 visitaron el museo con sus escuelas y 625 con sus familias. Del total de
esta muestra, 26.1% de los nifios tienen entre 4 y 5 afos, 36.9% tiene entre 6 y
8 afos, y el 37% restante son nifios de 9 a 12 afios de edad. Sin manipular
deliberadamente la variable sexo, la muestra se conform6 con 50.6% de
mujeres y 49.4% de hombres, lo que coincide con la distribucion poblacional en
el pais. De esta manera, se manifiesta la aleatoriedad en la seleccion de los
entrevistados.

En la siguiente gréfica se indica la distribucion por rango de edad de los nifios y
nifas que visitan Papalote Museo del Nifio, como se puede observar, la
cantidad de nifios de 4 y 5 fue menor que los otros dos grupos en casi 10
puntos porcentuales.®®

Ninos y Nifas que visitan el Museo

m4y5
H6a8
9al2

8 VALORA. Evaluacion del aprendizaje. PRESENTACION GENERAL DE RESULTADOS. Resumen. México 2005, p. 5.
¥ VALORA. Evaluacién del aprendizaje. LOS NINOS Y LAS NINAS. México, 2005, p. 4.
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Valora tomo la definicion de aprendizaje que proporcion6 el MLA (The
museums, Libraries and Archives Council) para sus proyectos de evaluacion:

“El aprendizaje es un proceso que consiste en involucrarse de forma activa con
la experiencia. Es lo que las personas hacen cuando dan significado al mundo.
Puede incluir el incremento o la profundizacion de conocimientos, valores,
sentimientos y actitudes, asi como la capacidad de reflexionar y comprender. El
aprendizaje efectivo, conduce al cambio, al desarrollo y al deseo de aprender

mas”.%’

Desde el punto de vista operativo se consider6 que:

“... las recolecciones reflejadas en nuestras entrevistas no so6lo son lo que las
” 88

personas recuerdan, sino lo que aprendieron de su experiencia museistica”.
Estos recuerdos-aprendizajes son lo que los nifios obtienen de su visita al
museo y se organizaron en categorias llamadas Resultados Generales de
Aprendizaje (RGA)® : conocimientos, habilidades, actitudes, inspiracién y
progresion.

Estas categorias se utilizaron para dar direccion a la evaluacion, para
estructurar las herramientas de evaluacién y para el analisis de resultados.

Dentro de los conocimientos, se toma en cuenta: la adquisicion basica de
informaciéon y datos, relacionado con la memorizacion y el recuerdo de
contenidos especificos. Se adquieren nuevos conocimientos, se reconoce
informacion que ya se tenia y se refuerza la informacién que ya se tenia.

Las subcategorias incluidas en esta dimension se definieron en funcion de la
organizacion curricular de la escuela primaria en México.

Conocimientos®*

Ciencias naturales Enuncia informacién, datos, hechos o
procesos relativos a la Fisica, Quimica,
Biologia, Ecologia, Geografia Fisica

Ciencias sociales Enuncia informacién, datos hechos o
procesos relativos a la Historia, Civismo,
Geografia humana

Matemaéaticas Enuncia informacién, datos hechos o
procesos relativos a la Aritmética y Geometria

Lenguas Enuncia informacién, datos hechos o
procesos relativos a las lenguas

8 Hooper-Greenhill, E. Traducido por Valora Consultoria, S.C. citado en VALORA. Evaluacién del aprendizaje.
PRESENTACION GENERAL... p. 4.

% Falk, J. y D. Dierking (1992) The museum experience, Washington, D.C., Whalesback Books, Traducido por Valora
Consultoria, S.C. citado en VALORA. Evaluacion del aprendizaje. PRESENTACION GENERAL... p. 4.

% Global Learning Outcomes (MLA).

% \VALORA. Evaluacién del aprendizaje. PRESENTACION GENERAL... p. 5.

%L VALORA, S.C. Capacitacién de codificadores. México 2005, p. 7.
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Arte Enuncia informacién, datos hechos o
procesos relativos a las artes gréficas,
esceénicas u otras

Educacion fisica Enuncia informacién, datos hechos o
procesos relativos al conocimiento de la
educacion fisica y deportiva

Tecnologia Enuncia informaciéon, datos hechos o
procesos relativos a tecnologias

Otros conocimientos

Ejemplos:

* Define o menciona el concepto de gravedad

* Explica el funcionamiento del cuerpo humano
* Enlista nombres de los estados de la republica
* Reconoce figuras geométricas

* Recuerda la lengua que se habla en un pais

* Menciona lo que es una obra de teatro

* Nombra los planetas

Las habilidades se subdividieron en tres categorias: del pensamiento, que se
refieren a la adquisicion de nuevas formas de pensar o razonar; la
profundizacién del conocimiento, y la aplicacion del conocimiento adquirido
para la solucién de problemas. Estan también las habilidades motrices, que se
relacionan con la manipulacién de objetos y la ejecucion de la tarea. Aqui se
toman en cuenta la percepcién, imitaciébn y manipulacion, se incluyeron ademas
habilidades motrices basicas y finas. Las habilidades de comunicacion tienen
qgue ver con el dialogo efectivo: expresar dudas, transmitir mensajes, negociar y
llegar a acuerdos. Por otro lado, se toma en cuenta también la interaccion no
verbal como los gestos y sefias que se utilizan para comunicarse.

Habilidades

Habilidades del pensamiento®

Se tomé la clasificacion que hace Marzano®, incorporando una categoria
adicional sobre las habilidades béasicas.

Profundizacién y refinamiento de Calcula, selecciona, compara, clasifica,
conocimientos induce, deduce, analiza errores, argumenta,

abstrae, generaliza, analiza perspectivas

Aplicacion significativa del Resuelve problemas, experimenta, investiga
conocimiento adquirido para la
solucion de problemas

Ejercita habilidades basicas Verbales y matematicas

Otras habilidades del pensamiento

2 \VALORA, S.C. Capacitacion de... p. 8-9.
» VALORA, S.C. Evaluacién del aprendizaje. ENFOQUE Y METODOLOGIA, México 2005, p. 9.
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Ejemplos:

* Leeyescribe

* Realiza operaciones aritméticas

* Clasifica las plantas segun ciertas caracteristicas
* Relaciona elementos de la cadena alimenticia

* Experimenta para observar los resultados

* Saca nuevas conclusiones a partir de lo que ve

Habilidades motrices®

La clasificacion que se ha tomado como base es la de Dave® que utiliza un
criterio de perfeccionamiento en la tarea.

- Usa y/o selecciona los sentidos para orientar
Percepcion Sus movimientos y se prepara para responder
a la tarea

- Escucha, toca, siente, reconoce, distingue

Imitacion Imita los movimientos de otros
- Realiza ciertas tareas siguiendo las
Manipulacion instrucciones o practicando (ensayo-error)

- Produce objetos con sus manos

Precision Comete pocos errores en la realizacién
auténoma de la tarea

Naturalizacién Efectla la tarea con dominio auténomo total
- Se desplaza (correr, reptar, trotar)
Habilidades motrices basicas - Salta
- Gira

- Manipula (lanzamientos)

Habilidades motrices finas Recorta, teje, escribe en computadora

Otras habilidades motrices

Ejemplos:

* Corre en la maquina de energia

* Lanza pelotas en la alberca

* Recorta, teje, ensarta

* Manipula el mouse y el teclado de la computadora
* Localiza lugares en el mapa

* Produce moco de King Kong

e Ultiliza sus sentidos para orientarse

Habilidades de comunicacién®®

% VALORA, S.C. Capacitacion de... P.9-10.
% VALORA, S.C. Evaluacion del aprendizaje. ENFOQUE...., México 2005, p. 8.
% VVALORA, S.C. Capacitacion de... p. 10-11.
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Dialogo efectivo

- Expresa sus dudas y opiniones

- Expresa mensajes con claridad

- Dialoga con sus compafieros sobre la tarea
que realiza

- Negocia y llega a acuerdos

Interaccién no verbal

- Utiliza el gesto y el cuerpo para comunicar
ideas y sentimientos y representar objetos o
personajes

- Comprende y responde a los gestos y
movimientos de los otros

Otras habilidades de comunicacion

Ejemplos:

e Se puso de acuerdo con sus compaferos para hacer el programa de

radio

* Le pregunt6 a los cuates como resolver un problema

* Platica con sus acompafiantes

* Expresa ideas, opiniones y todo tipo de mensajes

Las actitudes y valores tienen que ver con la expresion de sentimientos y
valores y comportamientos que denotan la disposicion hacia conductas
deseables. Se incluyen valores universales, conductas éticas y actitudes

consideradas socialmente positivas.

Actitudes®’

Respecto a si mismo

- Manifiesta o expresa confianza en si mismo,
satisfaccion con su logro en la tarea

- Se emociona con sus logros

-Manifiesta sentirse valorado, atendido,
escuchado, etcétera

Respecto a la tarea

- Se muestra paciente en la ejecucion de la
tarea

- Acepta retos y desafios

- Expresa gusto, felicidad, diversion

- Juega con gusto

Respecto a quienes le rodean

- Es respetuoso con los demas

- Es amable y amistoso

- Es tolerante con los otros

- Es cooperativo en las tareas de equipo
- Ayuda a otros cuando lo necesitan

Respecto a la sociedad

Expresa aprecio por la historia y las culturas

Respecto a la naturaleza

- Manifiesta aprecio por la naturaleza
- Manifiesta conciencia de los problemas
ambientales

Otras actitudes

Ejemplos:

*  Se siente contento jugando en las exhibiciones

* Acepta el reto de resolver un problema en la computadora
* Cree que se deben cuidar los recursos naturales

* Considera positivo que haya muchas lenguas

* Esta de acuerdo con que se debe respetar a los demas

" VALORA, S.C. Capacitacion de... p. 12.
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La inspiracion se manifiesta en los procesos de motivacién, creatividad y
sensibilidad que orientan a las personas a desarrollarse y enriquecer sus

experiencias.

Inspiracion®

Motivacion

- Muestra curiosidad e interés

- Manifiesta deseos de aprender y saber mas
de temas que ya conoce o de nuevos temas

- Expresa asombro y sorpresa por lo que ve,
escucha y hace en el museo

Creatividad

- Imagina y propone lugares, personas,
acciones, etcétera

- Inventa algo nuevo

- Produce algo original

Sensibilidad artistica

- Manifiesta o expresa satisfaccion con una
tarea artistica

Sensibilidad cientifica

- Manifiesta o expresa satisfaccién con una
tarea cientifica

Otras expresiones de inspiracion

Ejemplos:

* Expresa deseos de aprender mas

* Expresaideas y pensamientos originales
* Imagina que podria solucionar problemas cientificos
* Expresa creatividad a través de dibujos, canciones y otras expresiones

artisticas

La progresion se muestra en la intencidn de realizar alguna conducta o tener un
cambio de actitud en el futuro como resultado de la visita al museo.

Progresion®

Intencién de cambio o accién

Desearia regresar a Papalote o ir a otros
museos

Los resultados de los cuestionarios que se realizaron en el museo muestran a
las habilidades como los aprendizajes mas destacados (40%), seguida de las
actitudes y valores (30%), en tercer lugar los conocimientos (22%) y finalmente

a experiencias inspiradoras (8%).%°

% VALORA, S.C. Capacitacion de... p. 13-14.
% VALORA, S.C. Capacitacion de... p. 14.

190 \/ALORA. Evaluacién del aprendizaje. LOS NINOS... p. 7.
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Resultados Generales de Aprendizaje
Inspiracion h 3
Conocimientos _ 22
. B Resultados Generales de
Aprendizaje
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0
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De acuerdo al enfoque tedrico que se manejo en el proyecto de investigacion,
las experiencias se convierten en aprendizajes solo si se integran a la
estructura cognitiva de los nifios, o que sucede cuando se relacionan con
conocimientos previos y nuevos, y adquieren asi sentido, luego de lo cual estos
nuevos significados son retrotraidos por la memoria cuando otra vez entran en
contacto con nuevas experiencias.

“Ademas de las entrevistas realizadas en el Museo, era de gran relevancia
saber qué sucedia al paso del tiempo con el aprendizaje de los nifios, por lo
gue también se entrevist6 a 455 nifios que habian visitado el museo entre
enero y mayo del 2005. De ellos, 54.7% cursa alguno de los primeros tres
grados de primaria (primaria baja) y el 45.3% restante cursan de cuarto a sexto
de primaria (primaria alta). La mitad de estos cuestionarios se aplic6 en
escuelas publicas y la mitad en escuelas privadas. En este grupo hubo una
mayor representacion de las mujeres (55.3%). Las escuelas patrocinadas

constituyen 36.9% de las consideradas en el estudio”.***

Se elaboraron dos versiones del cuestionario, una para los nifios de primaria
baja (1° a 3er. grado) y otro para primaria alta (4° a 6° grado).%?

Uno de los hallazgos méas importantes de este trabajo es el cambio en cuanto
al orden de los Resultados Generales de Aprendizaje respecto al dia de la
visita. Como se puede ver, en el momento en el que la experiencia acababa de
ocurrir las habilidades resultaban ser lo mas evidente, pero algunos meses
después pareciera ser que lo mas significativo se desplazé hacia el espectro
actitudinal. De hecho, las actitudes y valores son el Unico aspecto que se
fortalecié al paso del tiempo y si bien las habilidades fueron la categoria de
RGA que mas se redujo, también lo hicieron los conocimientos y la
inspiracion.'®

101 \yALORA. Evaluacion del aprendizaje. PRESENTACION GENERAL DE... p. 6.
192 \VALORA. Evaluacion del aprendizaje. LOS NINOS... p. 12.
193 \VALORA, op. cit. p. 15.
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Ya vimos que los nifios entrevistados en el museo dieron mas relevancia a las
habilidades, lo mismo sucede con los nifios de primaria baja entrevistados en
las escuelas, los nifios de primaria alta dieron mas relevancia a los
conocimientos.

Un aspecto importante que se menciona en los resultados de las encuestas
gue se realizaron a los nifios y las nifias en las escuelas meses después de
haber visitado el museo es que recuerdan haber realizado las actividades en el
museo con gran satisfaccion, lo cual indica el impacto de la experiencia
educativa en el museo.

Los nifios de 4 y 5 afios entrevistados en el museo (no se realizaron entrevistas
en las escuelas de preescolar a los nifios) obtienen como aprendizajes
destacados las habilidades psicomotrices (basicas, finas y de percepcion),
seguidas de las actitudes y valores, los conocimientos y finalmente la
inspiracion y progresion.

Algunas de las respuestas de los nifios de 4 y 5 afios a las siguientes
preguntas fueron'®*:

¢, Qué es lo que mas te gusto? (Habilidades psicomotrices)

* Las pelotas porque las podia agarrar y las podia aventar, las pelotas azules y
rosas me gustan

* Hacer ejercicio y te pones mas fuerte
* La arena que se siente rica y suave
* Las pelotas porque pude atinar a la canasta

* La resbaladilla porque me gusta echarme

104 \VALORA, op.cit. pp. 20-21.
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¢, Qué aprendiste en el museo? (Actitudes y valores)

* A convivir con otros nifios, respetar a los demas, a no comer comida chatarra
* A cuidar el agua, las plantas y los animales

* A cuidar a mis mascotas para que nunca se mueran y a cuidar los arboles

* A jugar y divertirme

¢, Qué es lo que mas te gusto? (Conocimientos)

* Ver a los animales, conocer a los 0sos

* Sobre las plantas y el universo

* Aprendi a saber la hora, a leer, a estudiar la hora, los niUmeros, el abecedario
y las letras

¢De lo qué aprendiste hoy, hay algo que te servira en tu casa o escuela?
(Inspiracién y Progresion)

* Hacer un pastel y un mufieco

* Quiero jugar a la tiendita con mis papas porque tengo esas cosas en mi casa
* Cuidar el agua, portarme bien

* Comprar en el super y colorear

* A no perderme

Algunas de las conclusiones generales que se realizaron de la evaluacién
fueron que:

1. “Se encontr6 evidencia suficiente como para asegurar que
Papalote Museo del Nifio facilita experiencias de aprendizaje de muy
diversa naturaleza a los nifios de entre 4 y 12 afios.

2. Se pudo comprobar que las experiencias mas significativas
durante el dia de la visita se inclinan con claridad hacia las habilidades y
las actitudes, seguidas del conocimiento y, en menor medida de la
inspiracion.

3. La agenda de los nifios, y por ende sus aprendizajes, tiene que
ver fundamentalmente con su edad y nivel educativo. Los nifilos mas
pequefios priorizan, disfrutan y sacan mayor ventaja de las actividades
que desafian su desarrollo psicomotriz. A medida que la edad de los
nifos aumenta, también lo hace su capacidad de integrar nuevos
conocimientos, sobre todo de ciencias naturales, y de sentirse motivados
para aprender mas.

4. Con el paso de algunas semanas o meses, los recuerdos de los
nifos se concentran mas en la satisfaccion que experimentaron
realizando las tareas que en cualquier otra cosa.
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5. Los nifios perciben con facilidad que el Museo tiene una funcién
educativa. No solo tienen claro lo que les gusta de él, sino lo que les ha
aportado y lo que les podria ser (til en el futuro inmediato”. 1%

Considerando los resultados obtenidos en el proyecto de investigacion:
Evaluacion del aprendizaje en un museo interactivo, el museo lleva a cabo a la
practica adecuadamente las teorias constructivistas en las que se fundamenta.

Los autores en que se sustenta el programa educativo de papalote son:*®
. L. Vigotsky (1896-1952)

Propone que los ambientes de aprendizaje deben ser adecuados a las
necesidades e intereses de los nifios. Considera importante desarrollar
actividades de coordinacion motriz, paralelas al desarrollo de la inteligencia, a
partir de experiencias ordenadas y la toma de decisiones, desde temprana
edad.

. Maria Montessori (1870-1952)

Considera importante fomentar la libertad del nifio para despertar sus intereses
hacia el objeto de estudio.

. Jean Piaget (1896-1980)

Plantea que el conocimiento no se da a un observador pasivo. Sino que tiene
gue ser descubierto y construido por la actividad del sujeto. ElI conocimiento es
accion y procede de la accion.

. Reuven Feuerstein (1921- )

A través de la experiencia del aprendizaje mediado propone procesos de
interaccién por medio de elementos seleccionados de manera intencional para
propiciar que otra persona perciba, registre, comprenda y experimente de modo
cognitivo y emocional para propiciar que relacione estimulos, hechos y
sentimientos.

. Howard Gardner (1943- )

Propone que la educacion sea para la comprension, para resolver y generar
problemas y para desarrollar todas las habilidades de cada una de las
inteligencias.

. John Falk ( 1946- )

Considera que el aprendizaje contextual se da en un ambiente planificado y
rico en estimulos, donde se propicia la convergencia de tres contextos: el
personal, el socio-cultural y el fisico.

Su enfoque: la construccién del conocimiento a partir de la motivacion y el
juego, apoyados por un educador-mediador.

1% VALORA, op.cit. pp. 46-47.
1% pAPALOTE MUSEO DEL NINO. Modelo educativo. México 2010. pp. 1-3.
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. Eric Jensen (1970- )
Considera que al optimizar las funciones del cerebro se logran procesos
cognitivos, fisicos, culturales y ambientales. La herramienta Optima que
encuentra es el aprendizaje a través del arte y comprueba como se logra el
desarrollo de habilidades y las conexiones neuronales necesarias para
aprender mejor.

. La experiencia educativa de Reggio Emilia / Loris Malaguzzi
(1963- )

Experiencia educativa socio-constructivista en escuelas preescolares. Para
estas escuelas el desarrollo artistico es vital y esta unido al desarrollo cognitivo.
Consideran que la colaboracion comunitaria, logra resultados con mayor éxito.

156



CONCLUSION

Es enriguecedor como Pedagoga realizar una investigacion en la que se
observen como los modelos educativos tienen concrecion en la practica. En
este caso se observO como Papalote Museo del nifio se fundamenta en
principios del modelo constructivista y como lo lleva a la practica en las
experiencias educativas que el museo ofrece en cada una de las exhibiciones.

De acuerdo al Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacion
Bésica. Preescolar de la Secretaria de Educacién Publica, es necesario elevar
la calidad de la educacion y fortalecer la practica educativa de las educadoras
basada en el constructivismo.

Los docentes no conocen los modelos educativos y por lo tanto no pueden
llevar a cabo situaciones didacticas en las que los nifios tengan la oportunidad
de participar activamente en su proceso de conocimiento.

Ante este panorama, propongo acciones gue contribuyan al mejoramiento de la
practica educativa, que ayuden a las maestras a desarrollar en los nifios las
competencias establecidas en cada uno de los campos formativos establecidos
por el Programa de Estudio 2011, que lleven a cabo las propuestas desde un
enfoque constructivista, realizando un papel de mediador entre el conocimiento
y los nifios, que lean y comprendan el Programa de Estudio y sobre todo que
disfruten la experiencia de ser maestras de educacion preescolar y que se
conviertan en participes al igual que los nifios en el proceso educativo, que
conozcan las caracteristicas individuales de los nifios y que lleven a cabo
actividades en las que los nifios puedan integrarse como grupo y desarrollar las
competencias que establece el programa.

Como hemos visto, el modelo constructivista se ha implementado en los
museos, mas que en las escuelas; debido principalmente a la falta de recursos
econémicos y a las condiciones fisicas de las escuelas de educacion
preescolar, asi como a la falta de conocimientos por parte de las maestras.

Es importante también poder recuperar la experiencia profesional que he tenido
en escuelas preescolares y reafirmar la idea de que la escuela preescolar juega
un importante papel en la formacion de los individuos, sobre todo, porque en
este nivel educativo se puede utilizar mucho mas el juego para realizar las
actividades con los nifios que en otros niveles del sistema educativo.

Sin duda, mis experiencias en Papalote Museo del Nifio y en las escuelas con
grupos preescolares, me ayudaron a poder construir las propuestas que
describo en este trabajo; sin embargo, quienes mas me ayudaron en la
construccion, fueron los mismos nifios con los que trabajé, ya que a partir del
conocimiento que tenia de cada uno de ellos (como actuaban, como era su
ritmo de aprendizaje, que les gustaba o disgustaba, etcétera) es que dirigia las
actividades, por decirlo de alguna manera, porque en ciertos momentos de las
actividades la maestra no es quien dirige a los nifios, sino que se convierte en
una participe mas de las experiencias educativas.

He llevado a cabo en escuelas preescolares algunas de las estrategias que
propongo en este trabajo, en la mayoria de estas observé que los nifios
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disfrutaban realizando las actividades ya que tenian la oportunidad de actuar,
de tocar, de moverse y de hablar. Utilizaba materiales reciclables accesibles a
todos los padres de los nifios que asistian a la escuela, que no significaran
peligro para los nifios y lo mas importante es salirse del esquema tradicional en
el que la maestra dirige las actividades sin participar en ellas, convertirse en
una integrante mas del grupo y realizar las actividades con los nifios de manera
lGdica.

Esto es algo que a muchas maestras de educacion preescolar les hace falta,
salirse de su silla y su escritorio para involucrarse en las actividades que ella
misma disefia para el aprendizaje de los nifios, asi como investigar y elaborar
junto con los nifios para tener una mayor posibilidad de obtener aprendizajes
significativos y desarrollar habilidades, aptitudes, conocimientos, etcétera
funcionales para la vida de los nifios.

Como ya habia mencionado, muchas escuelas no cuentan con las condiciones
ni recursos necesarios para implementar modelos educativos innovadores; a
pesar de esto, si cuentan con lo indispensable para aplicar el modelo
constructivista, elementos que forman parte de todo proceso educativo: los
nifos, las maestras y los conocimientos.
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Desarrollo del lenguaje [http://www.peterson.edu.mx] Consulta: Enero
2011.

Desarrollo psicomotor segun Piaget
[http://psicomotricidadinfantil.blogspot.com] Consulta: Enero 2011.

Dibujos cubistas [http://coloreardibujo.com/colorear-dibujos-cubistas]
Consulta 12 de mayo de 2010, 11:39.

Disfraz de bombero [http://www.manualidadesinfantiles.org/disfraz-
bombero/]. Consulta 05 de mayo de 2010, 8:26.

El desarrollo motor [http://elldesarrolloinfantil.com] Consulta: Enero 2011.

Montessori education (UK) LTD. Areas de aprendizaje y desarrollo
[http://www.montessorieducationuk.org] Consulta Enero de 2011.

Universidad de Ledn. ElI espacio en educacion infantil
[http://mww.educrea.cl] Consulta: Enero de 2011.

161


http://es.123rf.com/stock-photo/bacterias.html
http://ecolon.bligoo.com.ar/content/view/1470904/Como-hacer-papel-reciclado.html#content-top
http://ecolon.bligoo.com.ar/content/view/1470904/Como-hacer-papel-reciclado.html#content-top
http://www.dibujosparapintar.com/manualidades_camara_video.html
http://psicomotricidad/
http://coloreardibujo.com/colorear-dibujos-cubistas
http://www.manualidadesinfantiles.org/disfraz-bombero/
http://www.manualidadesinfantiles.org/disfraz-bombero/

162



