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INTRODUCCION:

La lectura es una actividad que ayuda al ser humano a desarrollarse integramente,

es decir en todos los aspectos y a partir de sus potencialidades.

Ensefar a leer trasciende ampliamente a la alfabetizacion, ya que gran parte de la
comunicacion se realiza por la lengua escrita y oral. El objetivo de esta investigacion es
ofrecer una propuesta pedagodgica para favorecer el desarrollo de una practica
pedagdgica solidamente fundamentada y que sea la partida para avanzar en la

reflexion sobre la ensefianza de la lectura.

La comprensién lectora es de suma importancia, ya que contribuye al desarrollo de
la capacidad de reflexién, permitiéndole al alumno tener contacto a una infinita gama
del acontecer humano. Considerandola como una fuente rica e inagotable de
experiencia que permite un cambio de actitud ante la vida del educando. El docente,
es el que debe de promover una practica eficaz de la Comprension Lectora para

lograr que los alumnos entiendan lo que leen.

Al abordar el tema de la comprension lectora partimos de uno de los problemas que
mas vivamente afectan a todos los docentes en general, ya que sin duda la lectura
contribuye primordialmente para que sea mejor el aprovechamiento escolar y

académico dentro de las escuelas.

El lenguaje debe ser situado dentro de un marco de dominio linglistico progresivo,

ya que es el instrumento mas valioso para construir nuestra concepcion del mundo.

Este trabajo esta orientado a proponer una vision comprensiva de la enseflanza de
la lectura para que se pueda integrar, tanto las actividades globales como a las
actividades para favorecer las habilidades especificas y asi llegar a un buen resultado,
gue sea un modelo de ensefianza permitiendo a los alumnos avanzar en el dominio de

la comprension lectora.



En el Capitulo I. Se pretende mostrar al lector un panorama general del entorno
donde se desarrolla este proyecto. Y como se relaciona con la problematica detectada

sobre la comprensioén lectora.

En el Capitulo Il. Se reviso a los especialistas que analizan el proceso de
comprension lectora, algunos de ellos son Isabel soleé, Emilia Ferreira y Jean Piaget,

que me permiten ofrecer una solucion al planteamiento del problema.

En el Capitulo Ill. Se presenta una propuesta que trata de contribuir a una posible
solucion del planteamiento del problema.

El programa que se presenta parte del siguiente enfoque:

Cognitivo, en tanto se ofrecen un conjunto de técnicas de esta naturaleza, para
inducir al estudiante a identificarlas en la lectura y asi, reconocer, reflexionar, relacionar,

formularse preguntas, hipotesis, etc. acerca de lo que va leyendo durante la interaccion.

Meta _ cognitivo, en tanto que sigue el modelo de la meta comprension lectora
para el apoyo de las diversas habilidades/estrategias en las fases de:

Planificacién: Son todas aquellas que se consideran previas al inicio formal del acto
lector. Preparan para afrontar la lectura digital con “herramientas” o técnicas para

facilitar la comprension y construccién del significado a través de la lectura.

Supervision: Consiste en controlar el proceso referido a través de las estrategias

previamente establecidas en la fase anterior.

Evaluacion: confrontacion en la practica de logros respecto de las expectativas
existentes y los resultados interpretativos obtenidos analizando los procesos implicados

a fin de mejorar la autoconciencia y la autonomia del lector/a.



Por esta razon, en este trabajo aporta algunos elementos que ayudan al docente a
considerar la comprension lectora, desde una perspectiva critica para que entienda
mejor los procesos de enseflanza para que sus alumnos aprendan a utilizar las
estrategias y modalidades de la lectura. Y asi poder llegar a sus objetivos es decir,
comprender lo que leen, realizar una reinterpretacion significativa y personal de la

lectura.



CAPITULO 1.




CAPITULO 1.

1.1 Contexto

El “Centro de Regularizacion Primaria A-B-C” donde imparto clases desde
preescolar, primaria y secundaria, he observado que uno de los problemas del

alumnado es la dificultad para la lectura e interaccion con los textos.

Por ello se disefi6 el proyecto de intervencién para contrarrestar la problematica, y
gue los alumnos comprendan los diferentes textos proporcionados por los docentes.

La comprension es el proceso de elaborar el significado por la via de aprender las
ideas que ya se tienen. A continuacion se presentan en forma general las
caracteristicas mas esenciales del entorno donde se desarrollo la practica docente de

este proyecto.

El “Centro de Regularizacion Primaria A-B-C” se ubica dentro del municipio de
Ecatepec, en la colonia Ciudad Azteca, Estado de México. Esta colonia una de las mas

grandes del municipio’; y cuenta con las siguientes caracteristicas:

a) Aspecto historico:
Debido al acelerado desarrollo de la Ciudad de México en la década de 1960,

principiaron a establecerse en la zona de Ecatepec, asentamientos humanos, entre

ellos la colonia “Ciudad Azteca”.

En poco tiempo, se enfrentd notablemente el crecimiento demogréafico en la zona,
producto de la migracion proveniente de la Ciudad de México y de otros estados de la

republica, como son, Hidalgo, Puebla, Querétaro.

! httP://www.secretariadegobernacion.institutoparaeldesarrollomunicipal.com consultado en 18 Mayo del 2013.



http://www.secretariadegobernacion.institutoparaeldesarrollomunicipal.com/

Esta migracién a la colonia Ciudad Azteca, provoco grandes problemas como: faltas
de agua, drenaje, electrificacion, la gran inseguridad publica, etc.

La poblacién de la colonia crecié tan aceleradamente, que esta plante6 a sus
habitantes y a sus autoridades un gran reto de urbanizacion, para resolver
favorablemente su amplia problemética. De manera conjunta, los habitantes de esta
ciudad y el gobierno del Estado de México enfrentaron problemas en el transporte
publico, el drenaje, el alumbrado, centros educativos publicos. Mediante el esfuerzo
comun se dot6 a esta zona del municipio, de todos los servicios y se convirtié a Ciudad
Azteca en una colonia digna de ser habitada. El proceso historico de desarrollo de la
comunidad lleva implicito una trayectoria de lucha, de tenacidad, de decisién, de

esfuerzo compartido entre sus habitantes y los Gobiernos municipal, estatal y federal.

b) Aspecto geogréfico.

Localizacion:
Ecatepec de Morelos es un municipio del Estado de México y forma parte de la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México.

Dentro de este municipio se encuentra la colonia Ciudad. Azteca, la cual colinda al
Norte con la colonia Rio de Luz, al Sur con la colonia San Agustin, al Oriente con la

colonia Florida, y al Poniente con la colonia Jardines de Santa Clara.

Vias de acceso:

La principal via de comunicacion es la avenida Carlos Hank Gonzalez, también
conocida como Avenida Central, que forma parte del Eje Troncal Metropolitano que
corre desde dicha colonia hacia la delegacion Gustavo A. Madero, al Noreste de la

Ciudad de México.



Al “Centro de Regularizacion Primaria A-B-C” se puede llegar por las avenidas

principales de la colonia, Boulevard de los Aztecas y/o Boulevard Teocalis.

Transporte:

La colonia cuenta con la estacion “Ciudad Azteca” de la linea B del Metro de la
Ciudad de México, y con la Linea 1 del Mexibus, un sistema de autobus de transito
rapido, que llega hasta el municipio de Tecamac. Ademas cuenta con una amplia red de

transporte de Combis y taxis.

Servicios:
En esta zona se cuenta con todos los servicios de luz, agua, alcantarillado, calles
pavimentadas, etc. el 70% de los que vivimos aqui somos de clase media, el 20% es de

un nivel medio-alto y el 10% son de nivel bajo?.

A su vez también cuenta con servicios de bancos (Bancomer, Banamex, Santander,
Banorte) asi como la red telefénica, internet, talleres mecanicos, de carpinteria,
tapiceria, madereria; transporte colectivo suficiente, centros de salubridad para
derechohabientes, escuelas oficiales y particulares, afortunadamente en todos los
niveles, Jardin de nifios, preescolar, primaria, secundaria, y de nivel medio superior, asi
como la Universidad Tecnolégica del Estado de México, ENEP Aragon, carreras

comerciales como puericultistas, informatica, contadores, secretarias, etcétera.

La colonia de Ciudad Azteca es una zona comercial en la que se desarrollan la
pequefia y mediana empresa. Hay panaderias, zapaterias, herrerias, imprentas,
comercios gastronémicos, lavanderias, tiendas de ropa, florerias, tiendas de abarrotes,

joyerias, papeleria, librerias, farmacias, refaccionarias de vehiculos etc.

? Informacién obtenida a partir de mi experiencia como integrante de la mesa directiva de Ciudad Azteca.
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Al ser una zona predominantemente comercial, los padres de familia buscan
alternativas aptas para sus hijos, como talleres de lectura, pintura, manualidades etc., y

asi sus hijos realicen actividades fuera del horario de escuela.

Por esta necesidad de actividades para los hijos dentro de mi comunidad, desde
hace algunos afios imparto clases de regularizacion a nivel preescolar, primaria y
secundaria; tengo nifios de todas las escuelas; y es asi como surgié mi trabajo ya que

me di cuenta que la mayor parte de los nifios no comprenden lo que leen.

c) Aspecto social educativo:
Se caracteriza por dos tipos de conformaciones familiares:

1.-Las integradas, que permiten el desarrollo del nucleo familiar en condiciones
Optimas para que sus hijos crezcan como seres humanos con valores sociales y

culturales solidos para desarrollarse ante la sociedad como persona.

2.-Familias desintegradas, cuya dinamica influye en el aprendizaje de los nifios y
sus integrantes; los padres dedican poco tiempo; esto provoca falta de comunicacion
entre los integrantes de la familia y propicia un ambiente dificil para el desarrollo y

crecimiento personal.

Asi mismo existe en la region un alto grado de analfabetismo ya que la mayor parte
de la gente que vive en Ciudad Azteca ya es mayor y no tuvo oportunidad de estudiar.
Por lo cual se creé el centro de educacion para los adultos. Para que asi ellos puedan

orientar a sus nietos.

Fueron creados a partir de 1970 y uno de ellos fue la escuela de Puericultistas en el
turno vespertino con las areas de educacion fisica educacion artistica, pedagogia,
psicologia etc. preescolar y primaria, en el turno matutino ubicado en la colonia Ciudad

Azteca.

-11-



La poblacién adulta se mostraba interesada en el servicio que ofrecian los centros, y
como eran poco conocidos y pocos los que existian en esta época la matricula que se
impartia era muy elevada; aproximadamente de 35 a 40 alumnos por grupo. Se

impartian clases de 4 horas diarias.

En 1971 se creo el primer centro cultural, al que se llama “La piramide” en la colonia
ciudad azteca 1 seccion, el segundo fue creado en la Casa de la Cultura ubicada en la
colonia de Ecatepec Centro.> Estos fueron los centros mas importantes que se
establecieron en la colonia y paulatinamente fueron surgiendo otros centros en el
Municipio, con el paso del tiempo el departamento de Educacion para adultos ha tenido

diferentes nombramientos para este nivel como son:

* Centro de Educacion Extraescolar.

* Centro de Capacitacion para el Trabajo.

* Centro de Capacitacion no Formal para el Trabajo.
* Centro de Formacion para el Trabajo.

* Centro de Educacion para Adultos.

La escuela Emiliano Zapata es uno de los centros de apoyo para los adultos su
horario de atencion es de lunes a viernes, el turno matutino donde se dan clases de
preescolar y primaria es de 9:00 a 14:00 a.m. y el turno vespertino donde se dan clases
de Educadora Técnica y Puericulturistas (guarderia) es de: 15:00 a 19:00 horas. Y

tiene como finalidad capacitar a la poblacién adulta para el trabajo.

Considero que este tipo de instituciones contribuyen con el mejoramiento

educacional de la poblacion.

3 http://www.wikipedia.ciudadazteca.com.mx. consultado en Marzo 2013.
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d) Aspecto cultural:
La colonia cuenta con actividades, para jévenes y nifilos. Hay parques pequefios

como el de las bombas y el de la R-1, contamos con un museo que es de Historia el

cual fue ubicado donde anteriormente se encontraba una tienda CONASUPO.

Asi mismo, dentro de la colonia existen iglesias (catolicas, mormonas, Testigos de
Jehova) que contribuyen con diversas actividades culturales donde los alumnos, tienen

opciones para utilizar su tiempo libre.

También se cuenta con varias bibliotecas, una de ellas y la mas cercana a la
comunidad es la biblioteca de “la Piramide” que cuenta con material suficiente que

contribuye a incrementar su acervo cultural.

Esta biblioteca se ha convertido en la casa de la cultura de la zona, ya que se ha
equipado con instrumentos musicales, computadoras, equipos de video, de sonido,
para los diferentes talleres que ahi se imparten, contribuyendo de esta manera en
acciones favorables para el pleno desarrollo de los nifios.

-13-



1.2 DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

Con base en la informacion obtenida por testimonio propio como parte de la mesa
directivas, mediante la investigacion documental, bibliogréfica, entrevistas vy
cuestionarios que apliqué a la mayor parte de nifilos de mi comunidad; y como profesora
de regularizacion de alumnos que integran diferentes escuelas primarias, realizé el
siguiente Diagndstico Pedagdgico de los cuatro ambitos involucrados, y llegue a la

siguiente conclusion:

a) Comunidad:

1.-Impuntualidad por parte de los alumnos los dias martes, ya que es un dia de

actividad econdmica (Dia de tianguis) predominante para la colonia.

2.-Inasistencia por parte de alumnos durante los meses de mayo, junio y septiembre,
ya que los dias de fiestas religiosas en la comunidad para ellos son sagradas y por lo

tanto no asisten a clases.

3.-A los alumnos no les interesa seguir estudiando porque ya que tienen la idea de
gue, quien se dedica al comercio, no necesita estudiar y por no les preocupa su

preparacion.

4.- 40% de la poblacion adulta, es analfabeta con base ala informaciéon de la mesa

directiva donde participo.

5.-Otro factor que se suscita en la comunidad, es el desempleo por parte de la
poblacién adulta, ocasionando con ello el desinterés y la irresponsable atencién a sus

hijos.
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b) Familias:

Los padres de familia colaboran escasamente con las actividades educativas de sus
hijos, dado que tienen diversas actividades y prefieren que sus hijos “aprendan por si
solos”, expresan “es una escuela particular y como estoy pagando una colegiatura pues
que los maestros les ensefien, para eso estan” provocando con esto un bajo

aprovechamiento escolar.

1.-Alumnos desnutridos, por lo cual es mas importante obtener dinero para

cubrir, a que asistan a la escuela bien alimentados.

2.-La inasistencia de los alumnos a la escuela, cuando tienen alguna reunion
familiar en su casa, donde los padres de familia les dicen que no asistan a la institucién

por que se encuentran cansados.

c) Escuela:

Cuando los educandos no llevan el material didactico adecuado, esto ocasiona la
falta de responsabilidad por parte de los alumnos y de los padres de familia y da como

resultado el atraso de actividades.

1.-Alumnos que trabajan no aprenden al mismo ritmo ya que llegan cansados y hay

veces que hasta se duermen en clase.

2.-Alumnos que son hijos “muy consentidos” y por lo tanto no hacen las actividades
gue el docente les indica, pierden el interés por aprender. Prefieren llamar la atencion

y manifiestan comportamientos inadecuados.

3.-Nifios agresivos, que aprenden modales y malas palabras en sus hogares y vienen

ala escuelaylo ponen en practica provocando agresiones entre sus compaferos.

-15-



4.-Los estados de animo por parte de los alumnos; este es un problema muy frecuente
ya que llegan al colegio tristes, desanimados, preocupados o simplemente no tienen
interés para realizar los ejercicios Yy actividades correspondientes y se manifiestan
dispersos en su atenciébn y como consecuencia son nifilos que presentan problemas

de disciplina.

5.-Otro problema es ausencia del habito hacia la lectura, en donde los nifios reflejan
una gran carencia de comprension al conocimiento que influye y de ello se desprende

la falta de interés para leer.

6.-Por ultimo como doy clases de regularizacion de preescolar, primaria, secundaria y
preparatoria me he dado cuenta que el gran problema de los nifios es que no quieren
leer 6 no les gusta, ven tantas lecturas que contestan al azar sin razonar lo que

contestan y por eso reprueban .

1.3 Delimitacion:

Después de haber analizado toda la problematica detectada entre nifios de segundo
afio de primaria, con 25 nifios en total entre ellos 10 son nifias y 15 nifios con edad de
7 afos y dos de ellos 8 afios, observé que a la hora de resolver los exdmenes
individualmente algunos no entendian las indicaciones y por lo mismo reprobaban a
diferencia de la clase diaria donde el trabajo era grupal ya que se ayudaban entre si,
considero que todos los actores educativos (escuela, y la familia) son importantes, para
favorecer la comprension lectora. De ahi que el presente proyecto parte del siguiente

cuestionamiento:

¢, Qué técnicas didacticas se pueden aplicar en los alumnos de

educacién primaria para que logren la comprensién lectora?
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El juego es una actividad central para los infantes, por lo tanto se propone
estrategias ludicas como recursos pedagogicos para el fortalecimiento de la
comprension lectora. Por medio del juego (detectar el problema), recursos pedagogicos
(estrategias ludicas) la aplicacion de las estrategias que permitan introducir recursos
pedagdgicos para el fortalecimiento de la lectura, y por ultimo se formaran alternativas
que permitan la formacion pedagdgica de los educandos con el fin de mejorar su rol.

1.4 Planteamiento del problema:

Para apoyar el desempefio escolar de los nifios desde preescolar y primaria es
necesario buscar herramientas que permitan a los nifios y nifias, construir relaciones de
reciprocidad con sus padres y con el mundo en general. Esto se potencia con la
adquisicién de un nuevo vocabulario y con el desarrollo de las expresiones orales y
escritas, por medio de actividades ludicas que afiancen su comunicacion a partir de la

lectura, comprension e interpretacion de textos.

a) Identificacion de la necesidad educativa.

Algunos nifios y nifias, presentan limitaciones en relacion a sus competencias de la

lectura y escritura lo que los limita a acceder a otros aprendizajes.

b) Formulacion del problema:

¢, Como alcanzar el proceso de comprension lectora de los nifios y nifias?
Durante los afios de experiencia como docente he detectado diversas deficiencias
respecto a la comprension lectora que se desarrolla en los alumnos de educacion

primaria, en donde se llevaran a cabo observaciones directas con el objeto de estudio.

En este marco es necesario profundizar en el estudio de las competencias lectoras.

-17 -



Por lo tanto, se enuncia la problematica, motivo de estudio en la propuesta
pedagdgica haciéndonos la pregunta. ¢ Qué técnicas didacticas se pueden aplicar a los

alumnos de primaria para que logren la comprension lectora?

Con este proyecto se pretende que los nifios logren; predecir, verificar y construir
una interpretacion y asi poder llegar a comprender lo que leen.

1.5 Justificacion®:

Con el fin de mejorar la significacion en el proceso de comprension lectora, partiendo
de la importancia que tiene ésta en el area de espafiol. La lectura como proceso de
construccion de significacion a partir de la relacion entre el texto, contexto y el lector; es
necesario que la ensefianza de la lectura incorpore su dimension ludica, personal e

independiente.

La razdn por la cual se emprendio este proyecto es para llevarla al aula, y ponerla
en las manos de los docentes como una herramienta con la que logren un cambio
significativo en el proceso educativo que conduzca al reencuentro con el lenguaje de

manera creativa por parte de los nifios y nifias.

Para muchos nifios y nifias, la lectura es algo magico y cotidiano, un tiempo
compartido con los padres o abuelos, tefiido de relaciones afectivas, célidas y
afectuosas; en el curso he podido descubrir el conocimiento mas importante relativo a
la lectura: que sirve para entrar en un mundo que amplia el medio mas inmediato.
Existe un acuerdo generalizado, que cuando se posee una habilidad razonable para la

decodificacion, la comprension de lo que se lee es producto de tres condiciones:

* Isabel Soleé Estrategias de la lectura, Barcelona, Ed. Grad, 1992, p.15.
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A) De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de que su estructura
resulte familiar o conocida, y de que su Iéxico, sintaxis y cohesion interna posean un

nivel aceptable.

B) Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente para el
contenido del texto, que tenga la posibilidad de los conocimientos necesarios que le van
a permitir el significado de lo que leen. Es decir, que comprenda, y que se relacione

con su conocimiento adecuado para elaborar una interpretacion acerca del mismo.

C) Es decir que por medio de las técnicas que se utilizan, aunado a la detencion de
los posibles errores o falla de comprension, se localizan en el mismo procedimiento, la
solucion alos problemas que van surgiendo.

Considero que es necesario ensefar técnicas de comprension, porque queremos hacer
un buen lector , capaz de enfrentarse de manera inteligente a textos de muy distinta
indole, establecer relaciones entre lo que lee y lo que forma parte de su acervo
personal, cuestionar su conocimiento y modificarlo, que permitan transferir lo

aprendido a otros contextos distintos”.

El método que propongo a los profesores permite al alumno la planificacién de la
tarea general de lectura y su propia ubicacion (motivacion — disponibilidad), y asi
facilitar la comprobacion, la revision y el control de lo que se lee y la toma de decisiones
adecuadas en funcion de los objetivos que se persigan. Para asi lograr la comprensién

y llegar a tener un control de lo que se lee.

Lo fundamental es entender para que ensefar este sistema y como se puede llevar

a cabo, por parte de los profesores o los alumnos previos a la lectura.

> |sabel Soleé Estrategias pedagdgicas, Barcelona, Ed. Grad, 1998, p.78.
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La finalidad de esta propuesta es:

1.-Animar a los educandos a la lectura; facilitar que descubran las diversas utilidades

de la lectura en situaciones que favorezcan su aprendizaje significativo.

2.- Proporcionar los recursos necesarios (libros, recortes, papel bons etc.) para que

pueda afrontar la actividad de la lectura con seguridad, confianza e interés.

3.- Formar lectores activos, capaces de aportar sus experiencias, sus expectativas y

sus interrogantes, asumiendo su responsabilidad ante la lectura.

Esto implica una adecuada intervencion docente y la promocion de actividades de

lectura autbnoma.

También se presentan algunas estrategias, a partir de las cuales los docentes,
pueden acercar a los nifios y a las nifias a diferentes realidades de su entorno.
Enriquecer su conocimiento del mundo incentivar el didlogo y a través de la misma

lectura.

Por lo tanto, esta investigacion tiene como finalidad generar un cambio significativo
en cada individuo que participa en el proceso de ensefianza-aprendizaje; los educandos

de primaria, los padres de familia profesores y directivos.

El proyecto “Comprension lectora” pretende mejorar los habitos de lectura y una
forma de lograr un espacio de apropiacién que conlleve a la comprension y significacién

de lo leido.
Por tal motivo con este trabajo se propone un disefio metodoldgico en donde se

plantean diversos talleres los cuales ayudan a mejorar la apropiacion y uso de la

significacion en la comprension lectora.
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1.6 Objetivos:

El objetivo, es el fin o intento que dirige una accion. Por tal motivo, para establecer

una mejor direccion del trabajo de investigacion se formularon los siguientes objetivos:

1.- Potenciar en los nifios de educacion primaria, la comprension lectora dentro de

cada aula, y su interés por la lectura.

2.- Conocer las dificultades de los educandos en relacion a la lectura para seleccionar

las estrategias idoneas para facilitar su aprendizaje.

3.- disefiar un proyecto de intervencion docente para facilitar el desarrollo de la

comprension lectora en los nifios de primaria.

4.- Formar lectores capaces de desenvolverse en ambito escolar.

5.- Lograr que los alumnos descubran la lectura como elemento de conocimiento

multiple y de disfrute personal.

6.- Analizar textos escritos, extrayendo la idea principal de cada parrafo.

7.- Enriquecer su vocabulario, favoreciendo la expresiéon, la comprension oral y la

expresion escrita.

8.- Descubrir la lectura como fuente de informacion del mundo que rodea al alumno.

9.- Desarrollar la capacidad de atencion-concentracién a través de las diferentes

actividades relacionadas con la exactitud y velocidad lectora.
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CAPITULO II.
FUNDAMENTACION TEORICA.

2.1 Marco epistemologico

La lectura es un proceso fundamental para comprender el significado del lenguaje
escrito. Hemos querido rescatar algunos autores que han dedicado gran parte de su
vida a estudiar esta temética, como: Isabel Soleé (1998) quien estudia la lectura desde
la infancia, y plantea diversas estrategias, didacticas para favorecer el desarrollo de las
competencias lectoras; Emilia Ferreira, psicologa reconocida internacionalmente por
sus contribuciones a la comprension del proceso evolutivo de adquisicion de la lengua
escrita y Jean Piaget, quien aporto investigaciones sobre el conocimiento, sitla el juego

como una actividad necesaria en el proceso de aprendizaje durante la infancia®.
Para profundizar en el tema planteamos las siguientes preguntas:

¢Qué esleer? ¢Que es escribir? ¢ Qué es comprender?
¢, Como se relaciona la comprension lectora con el aprendizaje?
¢,Por gué no aprenden si no comprenden la lectura?
¢ Qué se necesita para comprender?
¢, Como es el proceso de la comprension lectora?

¢, Como puedo favorecer la comprension lectora? Y ¢Qué implica?

Leer es un proceso de interaccion mediante el cual el nifio intenta obtener

informacion. Leer no es s6lo unir vocales y consonantes, es mucho mas que eso, se

® Emilia Ferreira, Perspectivas sobre el proceso de la lectura y escritura, México, Ed. Siglo XXI, 1982, p.17.
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traduce en un proceso de caracter complejo, que consiste en comprender significados,
qgue el nifio/a construye de acuerdo a sus experiencias con el mundo dentro y fuera de
la vida escolar. Conocer el sistema de signos y sus diferentes combinaciones, permite
alcanzar valiosos niveles de simbolizacion y extraccion; de esta manera los nifios/as

pueden desarrollar diversas habilidades para organizar su memoria.

Escribir’ es producir un texto con el que se ha demostrado que inicialmente, las

grafias son consideradas solamente como “letras” “numeros”

“a e iou “etc. Para el nifio las letras y numeros no constituyen nada, solo son lo que
son: un objeto mas dentro del mundo. Escribir es un proceso mediante el cual se
produce un texto escrito, en donde existe una relacibn gramofonica, es decir
correspondencias entre fonemas y su grafica correspondiente. La palabra escrita brinda
la posibilidad de interpretar la realidad a partir de una postura activa del nifio/a lo que

permite ver al texto como constructor de mdultiples interpretaciones.

Venimos de un "pasado imperfecto"®, donde los verbos “leer" y "escribir" han sido
definidos de maneras cambiantes -a veces erraticas- pero siempre inefectivas; vamos
hacia un futuro complejo (que algunos encandilados por la técnica definen como un

"futuro simple", exageradamente simple).

Quizas sea posible que las voluntades se junten; que los maestros de primaria
recuperen, junto con sus alumnos, la capacidad de reir, llorar o sorprenderse cuando
leen; que nadie tenga miedo a las nuevas tecnologias pero tampoco espere de ellas
efectos magicos; que nos comprometamos con los futuros lectores para que el dia de

mafana se los fomentemos a nuestros hijos.

7 Emilia Ferreira, En la Cultura escrita y educacion, México, Ed. Grad, 2000, p.24.
® Emilia Ferreira, Pasado y presente de los verbos leer y escribir, México, Ed. FOE, 2001, p.120.
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Me he dado cuenta que algunos nifios, estan dispuestos a la aventura del
aprendizaje. Estan hartos de ser tratados como incapaces de poder entender, lo que les
hace falta es saberlos motivarlos para que se interesen de lo que estan leyendo y asi
darle un sentido pleno. Tienen derecho a ser lo que son: seres cambiantes por

naturaleza.

Una lectura implica viajar a otros mundos, comprender otras metas, vivir situaciones
de otra forma que nunca conoceriamos, leer es enriquecerse, desarrollar la cultura, la

empatia, también mejorar la ortografia y la expresion.

A su vez la comprension es la capacidad que tiene una persona de interpretar los

sentimientos y las conductas del otro.

De modo que la lectura® como la comprensién se relaciona entre si para llegar a un

mejor entendimiento. Los requisitos para tener una buena lectura son:

Motivacion
Despertar el interés al alumno ya sea por medio de representaciones, cuadros

sindpticos, mimicas, dibujos etc. Para que tengan la curiosidad por conocer mas.

Interés
Un estudiante puede tener el interés en aprobar un examen y saber que su Unico

recurso es leer.

Concentracion
¢, Qué se quiere obtener de ella? Enfocar su atencion, evitar distracciones ya sea de

celulares, radio o cualquier ruido molesto.

? Smith Frank, La Comprension lectora, México, Ed. Siglo XXI, 1995, p.90.
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Perseverancia
Nunca bajar los brazos, ser constante asi se podra desarrollar una verdadera
lectura y poder entender los textos con mayor facilidad (la constancia es la clave del

exito).

Por ultimo seleccionar bien lo que se esta leyendo, si no se escoge bien se perdera

el interés, se recomienda lecturas cortas para empezar.

“LA COMPRENSION LECTORA ES UN PROCESO MAS
COMPLEJO QUE IDENTIFICAR PALABRAS Y SIGNIFICADOS ES LA
DIFERENCIA ENTRE LECTURA Y COMPRENSION.”

Los niveles de comprension lectora®™:

En el proceso de comprension se realizan diferentes operaciones que pueden

clasificarse en los siguientes niveles:

*Comprension literal, donde se recupera la informacién explicitamente

planteada en el texto y se la reorganiza mediante clasificaciones, resumenes y
sintesis.

*Comprensién inferencial, que permite, utilizando los datos explicitados en el

texto, mas las experiencias personales y la intuicion, al realizar conjeturas o
hipotesis.

*Comprensién critica, mediante la cual se emiten juicios valorativos;

*Comprensién apreciativa, que representa la respuesta emocional o estética a

lo leido.

*Comprension creadora, que incluye todas las creaciones personales o

grupales a partir la lectura del texto.

10http://www.es.Wikipedia.org/wiki. Comprension lectora, consultado el 8 Agosto 2012.
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1.- Nivel literal

Podriamos dividir este nivel en dos:

* Lectura literal en un nivel primario (nivel 1)

Se centra en las ideas e informacion que estan explicitamente expuestas en el texto,
por reconocimiento o evocacion de hechos. El reconocimiento puede ser:

*De detalle: identifica nombres, personajes, tiempo y lugar de un relato;

*De ideas principales: la idea mas importante de un parrafo o del relato;

*De secuencias: identifica el orden de las acciones;

*Por comparacion: identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos;

*De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.

La lectura es elemental: seguimos paso a paso el texto, lo situamos en determinada
época, lugar, identificamos (en el caso de un cuento o una novela) personajes
principales y secundarios; nos detenemos en el vocabulario, las expresiones
metaforicas. Muchos de los fracasos en la escuela responden al desconocimiento del
léxico especifico de cada disciplina (por ejemplo el lenguaje matematico) o a la
interpretacion de ciertos vocablos dentro de determinado contexto. El alumno tiene que
adiestrarse en el significado de los vocablos y cual es la acepcion correcta de las que
figuran en el diccionario de acuerdo al significado total de la frase en el cual se halla

inserto.

*Lectura literal en profundidad (nivel 2)

Efectuamos una lectura mas profunda, comprender la informacion de un texto
significa ser capaz de reconstruir, con otras palabras o no, lo dicho por un autor. Lograr
esto es importante porque es el primer paso hacia la comprension, sin embargo
tenemos que reconocer ciertos mecanismos como: La participacién del estudiante se

reduce a repartir, armar y desarmar lo dicho por el autor. Ademas atenerse al
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significado de un texto que puede llegar a una interpretacién erronea de su sentido. En
esta estancia de lectura literal el alumno debe ser capaz de:

e Reconocer o retener el argumento.

e Reconocer o retener el orden de los acontecimientos.

e Reconocer o retener los rasgos de los personajes.

e Reconocer o retener algunos detalles.

Reconocer o retener datos concretos, explicitados en el texto.

2.- Nivel inferencial

Buscamos relaciones que van méas alla de lo leido, explicamos el texto mas
ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores, relacionando lo leido
con nuestros saberes previos, formulando hipétesis y nuevas ideas. La meta del nivel

inferencial seré la elaboracién de conclusiones.

Este nivel de comprensién es muy poco practicado en la escuela, ya que requiere un
considerable grado de abstraccion por parte del lector. Favorece la relacion con otros

campos del saber y la integracién de nuevos conocimientos en un todo.

Este nivel puede incluir las siguientes operaciones:

*Inferir detalles adicionales, que segun las conjeturas del lector, pudieron

haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo, interesante y convincente.
* Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente.

*Inferir secuencias, sobre acciones que pudieron haber ocurrido si el texto

hubiera terminado de otra manera.
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*Inferir relaciones de causa y efecto, realizando hipétesis sobre las motivaciones
0 caracteres y sus relaciones en el tiempo y el lugar. Se pueden hacer conjeturas sobre
las causas que indujeron al autor a incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones,

acciones.

*Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa,

deliberadamente o no.

*Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significacion literal de un texto.

3.- Nivel critico

Emitimos juicios sobre el texto leido, lo aceptamos o rechazamos pero con
fundamentos. La lectura critica tiene un caracter evaluativo donde interviene la

formacidn del lector, su criterio y conocimientos de lo leido.

Los razonamientos toman en cuenta cualidades de exactitud, aceptabilidad,

probabilidad. Los conceptos pueden ser:

1. De realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo rodean o
con los relatos o lecturas.

2. De adecuacion y validez: compara lo que esta escrito con otras fuentes de
informacion.

3. De apropiacion: requiere evaluacion relativa en las diferentes partes, para asimilarlo.
4. De rechazo o aceptacion: depende del codigo moral y del sistema de valores del
lector.

La formacién de sujetos criticos es hoy una necesidad vital para la escuela y solo puede
desarrollarse en un clima cordial y de libre expresion, en el cual los alumnos puedan

argumentar sus opiniones con tranquilidad y respetando a su vez la de sus pares.
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4.- Nivel apreciativo.

Comprende las dimensiones cognitivas anteriores. Incluye:

1. Respuesta emocional al contenido: El lector debe verbalizarla en términos de intereés,
excitacion, aburrimiento, diversion, miedo, odio.

2. ldentificacion con los personajes e incidentes, sensibilidad hacia los mismos,
simpatia y empatia.

3. Reacciones hacia el uso del lenguaje del autor.

4. Similes y metéforas: se evalla la capacidad artistica del escritor para pintar mediante

palabras que el lector puede visualizar, gustar, oir y sentir.

5.- Nivel creador.

Creamos a partir de la lectura. El nivel creador incluye cualquier actividad que surja
relacionada con el texto: para transformar un argumento dramético en humoristico,
agregar un parrafo descriptivo, la autobiografia o diario intimo de un personaje, cambiar
el final al contenido, reproducir el didlogo de los personajes y, dramatizando, hacerlos
hablar con otro personaje, inventado con personajes de otros cuentos conocidos,
imaginar un encuentro con el autor del relato, realizar preguntas y debatir con él,
cambiar el titulo del cuento de acuerdo a las mdultiples significaciones que el escrito
tenga, introducir un conflicto que cambie abruptamente el final de la historia, realizar un
dibujo, buscar temas musicales que se relacionen con el relato, transformar el texto en

una historieta, etc.

Leer es poder guiar una serie de razonamientos hacia la construccion de una

interpretacion del mensaje escrito.
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La lectura es una tarea compleja que depende de procesos perceptivos, cognitivos y

linguisticos.

Para comprender un contenido primero se debe hacer una doble lectura luego un
resumen debe ser una lectura:
a) Explorativa

b) Comprensiva.

Sus componentes son: Iéxico (reconocer palabras); léxico directo (palabras que ya
conocen); y léxico indirecto (palabras que no conocemos).

Nos debemos preguntar ¢De qué se trata? ¢Qué contiene?, buscar nombres,

fechas, para orientar, buscar significados o palabras etc.™.

2.2 Marco pedagogico

Este marco pedagogico pretende lograr los objetivos planteados ya mencionados y
de esa manera.Frank Smith (1995)*, en su trabajo sobre la lectura y el aprendizaje
destaca principalmente la importancia del pensamiento previo o conocimiento del

mundo del lector para que se produzca el estudio eficaz.

No sélo en el estudio, sino en cualquier proceso de educacién humano. Smith
(1995), deja bien claro que cualquier ensefianza tiene como base nuestra teoria interna
del mundo y sobre ella se conforma y desarrolla toda la estructura cognitiva. En esta
investigacién de intervencion, se plantea una actividad de comprensioén lectora aplicada

a un texto literario, dando importancia a las tareas de pre-lectura o de estimulo y

1 sabel Soleé, Estrategias de la lectura, Espaia, Ed. Grad, 1992, p.78.
2 Frank Smith, La comprension lectora, México, Ed. Trillas, 1995, p.100.

-31-



motivacion previas al repaso del texto en si mismo, con la intencién de que el nifio
llegue a él y lo lea significativamente, movido por un proposito que tenga sentido y
facilite entonces la comprension y la relacién del contenido con los conocimientos
previos y la teoria del mundo propia del nifio. Para Smith (1995)%, “El aprendizaje

siempre se produce a partir de nuestra teoria interna del mundo.

El proceso de la lectura, es la toma de decisiones, un “cuerpo a cuerpo” con el texto,
donde el lector partiendo de lo que ya sabe sobre el mundo, busca respuesta a
preguntas, escoge significados, a veces duda, aventura interpretaciones y va poco a
poco recorriendo un camino que lleva a “entender” el mensaje. La eficacia de todo ese
proceso es el lector. Cuanto mayor sean los conocimientos previos del lector sobre
lenguaje o sobre el mundo mas rapida y eficazmente se produce esa negociacion con el
texto. Por eso el lector principiante, se mueve en medio de grandes dosis de
incertidumbre, su informacion no visual es insuficiente para ayudar a ver tantos signos y

a entender significados.

La informacion no llega, la lectura se limita a un bosquejo de signos, el lector fluido o
habil debe tener también una actitud de riesgo, una capacidad de aventurarse.

Es importante en este instante tener en cuenta que el aprendizaje es un proceso que
se manifiesta en cambios adaptativos de la conducta individual como resultado de una
experiencia. Dichos cambios son de orden progresivo debido a la repeticién; es una
relacion intima con la percepcion de quien aprende. Es asi una reorganizacion

cognoscitiva, es una modificacion de las respuestas complejas o instintivas.

Si se ve el aprendizaje desde una teoria conductista seria traducido como un cambio
relativamente permanente del comportamiento que ocurre como resultado de la

practica.

B Frank Smith, La comprension lectora, México, Ed. Trillas, 1995, p.230
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Para Bruner (1998) es de gran importancia avanzar mas alla de la informacién
recibida, adquirir el aprendizaje por medio del experimento hasta llegar a resolver un

problema tratando de obtener una motivacion intrinseca.

Segun Johnson y Myklebust (1971)™ el aprendizaje debe verse en diferentes niveles
como son el sensorial, el perceptivo, imaginativo, simbdlico y conceptual lo cual permite
crear una serie de jerarquia acordes a la experiencia como son la sensacion (utilizacion
de los sentidos), percepcion (habilidad de reconocer diferencias sensoriales o de
informacion), imaginacion (referentes a las sensaciones recibidas), simbolizacion
(habilidad para representar el recuerdo de una experiencia; es donde tiene cabida el
lenguaje interior, receptivo y expresivo) conceptualizacion (incluye tanto la capacidad de

abstraer como de categorizar).

2.3 Marco psicologico

El marco psicolégico se centra en la propuesta. Emilia Ferreiro (1995)°, enfoca su
estudio en la teoria de Piaget, el cual considera la memoria como un fenbmeno
evolutivo, que incluye el reconocimiento basado en esquemas perceptivos y
sensomotores. La construccion de la realidad depende de la asimilacién y comprension
del sujeto y la evocacibn apoyada por imagenes mentales de situaciones y
acontecimientos, que se basan como consecuencia, en la dificultad de asimilacién,
comprension, almacenamiento y recuperacion de la informacion, donde es posible que
esta problematica, esté ligada con sus procesos visuales, auditivos y otros implicados

en el aprendizaje.

Y Bruner Jerome, Hacia una teoria de instruccion, México, Ed. Norte A, 1988, p.53.
> Johnson y Myklebust, Los trastornos del aprendizaje no verbal, Madrid, Ed. Alianza, 1971, p.9.
'® Emilia Ferreiro, Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura y escritura, México, Ed. Siglo XXI, 1995, p.46.
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De igual manera, Emilia Ferreiro (1998) hace una invitacion a la lectura y a la
produccion textual de la mano del avance de la tecnologia, diciendo “No creo que
escolarmente hablando tengamos ni que despreciar las nuevas tecnologias ni asumir

los, que se estan elaborando en otros paises.

Considero que cada escuela tiene la decision de conectar a Internet o no, pero
dado que es ineludible esta tendencia, en lugar de quedarse pasivamente esperando
que lleguen las computadoras y después decir “esta bonita, funciona”, o “no sé qué
hacer con ella”, tendrian que ponerse activamente a discutir ¢qué?, ¢, Como?, ¢,cuanto?,

¢qué quiero?...

Y de esta manera, Ferreiro, formara lectores y escritores, como una tarea que
conlleva a tomar decisiones que no pueden dejar de reconocerse como politicas. Esta
vez lo hace recordandonos que el uso del mundo digital es mas all4 del cambio de

formatos de documentos.

Es necesario reconocer que “la lectura es el proceso de la recuperacion vy
aprehension de algun tipo de informacion o ideas almacenadas en un soporte y
transmitidas mediante algun tipo de cddigo, usualmente un lenguaje, que puede ser

visual o tactil”

Por tal razén, se considera que un sujeto lee cuando son capaces de trasformar los
signos graficos en significados, incluyendo los procesos de comprension, considerando
que el proceso clave de la lectura es el reconocimiento de palabras, por medio de la
adquisicién de un nuevo vocabulario, en su practica lectora y social. De igual manera, si
el lector no lleva a cabo los procesos sintactico y semantico la lectura perderia su

principal objetivo que es el de transmitir informacion.
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La lectura’’ es un proceso que invita a la comprension, entendimiento e
interpretacion de un texto, donde se evidencia en palabras de Fernando Cuetos, que
“para ser un buen lector tiene que saber hacer uso de las claves sintacticas, muchas de
las cuales son diferentes a las que utiliza el lenguaje oral y a lo que suele escuchar en

este”

Finalmente, los procesos de lectura y escritura para los nifios y nifias deben estar

ligados a su contexto social, cultural, escolar y familiar en el cual se desarrollan.

2.4 Habilidades de la comprensidn lectora

Existe un consenso entre todos los investigadores sobre fases de la meta
comprension lectora. Smith (1989)* afirma que tiene tres fases: dé planificacion, de

supervision y de evaluacion

a) Planificacion

En ella que se determinan las ideas previas del texto, se establecen los objetivos y la
anticipacion de las consecuencias de las acciones. La lectura es un proceso de
resolucién de problemas cuyo objetivo fundamental es la comprension. Uno de los
logros mas universales que surgen de la investigacion reciente, es el grado en que el

conocimiento previo del lector facilite la comprension.

Y Emilia Ferreiro, Alfabetizacion tedrica y practica, México, Ed. Siglo XXI, 1998, p.135.
% Smith Frank, Comprension de la lectura, México, Ed. Trillas, 1989, p.88.
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b) Supervisién

Valorar el texto, valorar si se ha comprendido o no, se verifica como se va
comprendiendo lo que se lee, se determinan donde se encuentran las dificultades de

comprension.

La fase de supervision es el proceso de comprobacion, sobre la marcha, de la
efectividad de las estrategias de lectura que se estan usando. Requiere que el lector se
pregunte constantemente sobre el desarrollo de su proceso de comprensién, lo cual
supone verificar si se estd aproximando a los objetivos, detectar cuando se enfrentan

dificultades y seleccionar las estrategias para superarlas®.

La supervision se refiere a la comprobacion, sobre la marcha, del proceso de
ejecucion de lo planificado; implica la verificacion de la posible re-ejecucion de

operaciones previamente efectuadas, identificacion de errores de comision u omision.

Identificar las 5 fases:

1.- Aproximacién o alejamiento de la meta:

¢, Qué hiciste para determinar si estabas logrando tus objetivos?

2.- Deteccion de aspectos importantes:

¢, COmo supiste cuales eran los aspectos mas importantes del texto?

3.- Deteccion de dificultades en la comprension:
¢,Como determinaste cuales son las partes del texto mas dificiles de

comprender?

¥ Frank Smith, Comprension lectora, andlisis psicolingiiistico de la lectura y su aprendizaje, México, Ed. Trillas, 1995,
p.198.
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4.- Conocimiento de las causas de las dificultades:
¢ Por qué crees que se te dificultd la comprension de esas partes del texto?

5.- Flexibilidad en el uso de estrategias. Cuando te diste cuenta de que no estabas
comprendiendo.

¢, Qué hiciste?

c) Evaluacion

Reflexionar sobre la eficacia de las técnicas cognitivas empleadas para comprender

e inducir a formularse preguntas para la comprobacion de lo que se ha aprendido.

Soleé (2001)%° considera tres subprocesos: antes de la lectura, durante la lectura y
después de la lectura. Recomienda que cuando uno inicia una lectura se acostumbre a

contestar preguntas en cada uno de las etapas del proceso.

Evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas: ¢,qué pasos llevados a cabo

durante la lectura te facilitaron la comprension del texto?

2.5 Marco institucional

PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION?:

Durante gran parte del siglo XX, la Secretaria de Educacion Publica dedico sus
esfuerzos, ante todo, a la expansion del sistema educativo y a la satisfaccion de la

demanda, ambas requeridas por el pais.

%% |sabel Soleé y Teberosky, Evaluar la lectura y la escritura, México, Ed. Vida, 2001, p.157.
21 http:/www. Secretaria de Educacién Publica. El Programa Nacional de Educacién. consultado junio de
2012.
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En la educacion béasica se emprendié en la ultima década una reforma curricular,
centrada en el aprendizaje, y se editaron libros de texto acordes con los avances
pedagogicos en los diferentes campos del conocimiento. A la vez, se reformo la
formacion inicial de los maestros, orientandola mas a la practica y a la aplicacion de los
avances didacticos, y fortaleciendo la organizacion e infraestructura educativa de las
escuelas normales. Se puso en marcha un sistema de actualizacion permanente de los
maestros y directivos de educacion basica y se crearon centros de maestros. La
educacion primaria las innovaciones pedagogicas aun no llegan a las aulas: pocos

maestros las han incorporado a su préactica docente.

El enfoque educativo para el siglo XXI precisa que, en 2025, la educacién mexicana

sera:

Equitativa y con buena calidad, porque asegurara igualdad de oportunidades de

ingreso, de permanencia y logro, no limitando la equidad a la cobertura sino tomando
en cuenta la eficiencia, bajo la premisa de que una escuela de calidad desigual no es

equitativa.

Pertinente, porque respondera a las necesidades de las personas y a los
requerimientos del desarrollo nacional, atendiendo la pluralidad de circunstancias de los
educandos, con una oferta creativa de opciones y una gama rica y diversificada de
programas e instituciones.

Incluyente, porque atendera la diversidad cultural regional, étnica y linglistica del pais,
viendo la riqueza de la unidad nacional como suma de las diferencias y no como

uniformidad.
Formativa, en sentido integral, porque conjuntara propositos cientificos y técnicos, con

una concepcion de humanismo para nuestro tiempo. Mas alla de la alfabetizacién

tradicional, incluird el dominio de conocimientos basicos.
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El derecho de los nifios, niflas a una educacién de calidad es un aspecto
fundamental para el desarrollo del pais, es por ello que el contenido de los programas

de ensefianza de la educacion obligatoria es tan importante para su futuro.

Los planes y programas buscan mejorar la calidad y equidad del sistema educativo.

La educacién es considerado como uno de los aspectos clave para que el pais a
medio y largo plazo tenga un desarrollo econdmico y social adecuado y sustentable, es
por ello que la educacién primaria es considerada basica o general obligatoria y gratuita
a partir de los seis afios hasta los doce.

El objetivo de planes y programas es la adquisicion de los aprendizajes
instrumentales de lectura, escritura'y asi como el desarrollo de habilidades y destrezas

para conservar la salud y respetar el entorno social y cultural.

Una educacidon basica de buena calidad no es solamente una legitima demanda
social, constituye también una condicion para un desarrollo nacional justo y equilibrado.
La informacién disponible muestra que, en términos generales, el mayor bienestar se
asocia con una escolaridad alta y que, por el contrario, aquellos grupos de poblacion o
personas que no tienen acceso a la escuela o no concluyen la educacion basica viven
en situaciones precarias y tienen menores posibilidades de aprovechar las

oportunidades de desarrollo.

Por este motivo, sociedad y gobierno debemos comprometernos en la construccion
de una educacion basica de calidad que desarrolle las facultades de las personas —
sensibles, intelectuales y afectivas— y que amplie las posibilidades de realizacion y
mejoramiento de los seres humanos, en sus dimensiones personal y social, y los faculte
para el ejercicio responsable de sus libertades y sus derechos, en armonia con los
demas. En suma, habremos de trabajar para asegurar el ejercicio pleno del derecho a

la educacién de todos los mexicanos, consignado en el Articulo Tercero de la
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Constitucion. Por esta razén, la justicia educativa y la equidad en el acceso, en el
proceso y en el logro educativo son propdsitos y compromisos principales del Gobierno

Federal en materia de educacion basica.

Uno de los mayores avances de los ultimos afios en materia de educacion basica ha
sido la renovacién de los planes y programas de estudio, junto con la de los textos
educativos, vigentes durante mas de 20 afios, asi como la produccion y distribucién

masiva de nuevos y variados materiales.

Aunque las acciones abarcaron los tres niveles de la educacion basica, es notable
que los avances principales se concentraran en la educacién primaria. Ademas, se
desconoce con exactitud cual ha sido el efecto de los nuevos curriculos, asi como de
los textos y materiales, en los aprendizajes de los alumnos. Un rasgo evidente de la
educacion béasica en la actualidad es la falta de articulacién, tanto curricular como
organizativa, entre los diversos niveles que la componen. Subsiste, por otro lado, una
imprecision curricular en el ambito del preescolar, y en el caso de la educacién inicial la
ausencia es todavia mas notable.

Una educacion basica de buena calidad esta orientada al desarrollo de las
competencias cognoscitivas fundamentales de los alumnos, entre las que destacan las
habilidades comunicativas basicas, es decir, la lectura, la escritura, la comunicacién
verbal y el saber escuchar. Una educacion basica de buena calidad debe formar en los
alumnos el interés y la disposicion a continuar aprendiendo a lo largo de su vida, de
manera auténoma y auto-dirigida; a transformar toda experiencia de vida en una

ocasion para el aprendizaje.

Una educacion basica de buena calidad es aquella que propicia la capacidad de los
alumnos de reconocer, plantear y resolver problemas; de predecir y generalizar
resultados; de desarrollar el pensamiento critico, la imaginacion espacial y el

pensamiento deductivo.
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Una educacién béasica de buena calidad brinda a los alumnos los elementos
necesarios para conocer el mundo social y natural en el que viven y entender éstos

COMO procesos en continuo movimiento y evolucion.

Una educacion béasica de buena calidad proporciona las bases para la formacion de

los futuros ciudadanos, para la convivencia y la democracia y la cultura de la legalidad.

PLANES Y PROGRAMAS??:

Dado que el proyecto de innovacion esta centrado en el desarrollo de competencia para
la lecto-escritura en el programa de espafiol; el propdsito general de los programas de
Espafiol en la educacién primaria es, propiciar el desarrollo de la competencia
comunicativa de los nifios, es decir, que aprendan a utilizar el lenguaje hablado y
escrito para comunicarse de manera efectiva en distintas situaciones académicas y
sociales; lo que constituye una nueva manera de concebir la alfabetizacion.

Para alcanzar la finalidad, es necesario que los nifios:

e Desarrollen confianza, seguridad y actitudes favorables para la comunicacion
oral y escrita.

e Desarrollen conocimientos vy estrategias para la produccion oral y escrita de
textos con intenciones y propoésitos diferentes, en distintas situaciones
comunicativas.

e Reconozcan, valoren y respeten variantes sociales y regionales de habla
distintas de la propia.

e Desarrollen conocimientos y estrategias para comprender distintos tipos de
textos escritos.

e Se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen, disfruten la

lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

2 Secretaria de Educacion Publica. Programas de estudio de Espanol. Educacién Primaria.
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e Desarrollen conocimientos y habilidades para buscar, seleccionar, procesar y
emplear informacion, dentro y fuera de la escuela, como instrumento de
aprendizaje autbnomo.

e Practiquen la lectura y escritura  para satisfacer necesidades de recreacion,
solucionar problemas y conocerse a si mismos y la realidad.

e Logren comprender el funcionamiento y las caracteristicas basicas de nuestro
sistema de escritura.

e Desarrollen estrategias para comprender y ampliar su lenguaje al hablar,
escuchar, leer y escribir.

e Adquieran nociones de gramatica para que puedan reflexionar y hablar sobre la
forma vy el uso del lenguaje oral y escrito, como un recurso para mejorar Ssu

comunicacion.

Para alcanzar los propoésitos enunciados, la ensefianza del espafol se llevara a
cabo bajo un enfoque comunicativo y funcional centrado en la comprension y
transmision de significados por medio de la lectura, la escritura y la expresion oral, y
basado en la reflexion sobre la lengua.

Los programas para la ensefianza del espafiol en los seis grados, se organizan en

funcion de cuatro componentes:

*Expresion Oral
*Lectura
*Escritura

*Reflexion sobre la Lengua.

Estos componentes son un recurso de organizacion didactica y no una division de
contenidos, ya que el estudio del lenguaje se propone de manera integral, en el uso
natural del mismo. En el trabajo, el maestro puede integrar contendido y actividades
de los cuatro componentes que tengan un nivel analogo de dificultad, y se puedan

relacionar de manera logica.
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A continuacién veremos a grandes rasgos las caracteristicas de estos componentes:

Expresién Oral Lectura Escritura Reflexién sobre la
Lengua
Interaccion en la Conocimiento de la Conocimiento de la Reflexion sobre los
comunicacién lengua escrita y otros lengua escrita y cédigos de
caédigos graficos otros codigos comunicacién oral y
graficos escrita.
Funciones de la Funciones de la Lectura, Funciones de la Reflexion sobre las
Comunicacién Oral tipos de texto, escritura, tipos de funciones de la
caracteristicas y textoy comunicacion.
portadores. caracteristicas.
Discursos orales, Comprensién Lectora Produccion de Reflexion sobre las
intenciones y Conocimiento y uso de Textos. fuentes de informacion.
situaciones fuentes de informacion.
comunicativas.

Por su parte, la lectura, tiene como propésito que los nifios logren comprender lo que

leen y utilicen la informacién leida para resolver problemas en su vida cotidiana.

Los contenidos se organizan en cuatro apartados:

Conocimiento de la Lengua escrita y otros codigos Gréaficos:

Se pretende que a partir de la lectura y el analisis de textos, los nilos comprendan
las caracteristicas del sistema de escritura en situaciones significativas de lectura y no

como contenidos separados de su uso Yy aislados del resto del programa.

Funciones de la lectura, tipos de texto, caracteristicas y portadores:

El propésito es que los nifios se familiaricen con las funciones sociales e
individuales de la lectura y con las convenciones de forma y contenido de los textos

y sus distintos portadores.

-43-



Comprension lectora:

Se pretende que los alumnos desarrollen gradualmente estrategias para el trabajo
intelectual con los textos. Cabe sefialar, que en éste componente, trataremos que:

e Que los nifios se inicien en la comprension de la relacion sonora —

grafica y el valor sonoro convencional de las letras en el nombre propio,

palabras de uso comun, cuentos, canciones, entre otros.

¢ Que los nifios se inicien en el conocimiento del espacio, la forma gréfica

del texto y su significado de la lectura.

e Que los nifios avancen en el desarrollo y uso de estrategias basicas

para la comprension de textos escritos.

Conocimientos y uso de fuentes de informacion:

Se propicia el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes indispensables

para el aprendizaje autbnomo.

La Comprensién lectora es una capacidad y como tal debe recurrirse a las
practicas para mejorarla. Esta practica debe ser organizada, de tal suerte que ayude al
alumno encontrar ideas principales, de ello interpretarlas, reunir los datos y determinar

la importancia de los hechos.

Dentro del salon de clases la lectura debe tener las siguientes condiciones:
e El alumno debe darse cuenta de sus necesidades.
e Debe tener interés en adelantar.

e La practica debe ser regular y adaptada a las necesidades del alumno.

e Debe medirse con frecuencia, en adelanto.
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Las causas de una comprension deficiente son multiples, en las que se puede notar:

La libre asociacion

e Falta de preparacion
e No tomar en cuenta el contenido.
e Experiencia limitada

e Dificultades de la mecanizacion de la lectura.

EL Maestro aprovechara la lectura, de acuerdo a los objetivos que quiera alcanzar y
las finalidades del Programa, con el objetivo de enriquecer las experiencias del nifio y

aclarar su pensamiento y fomentar su desarrollo integral.

Un aspecto central en la promocién del desarrollo de competencia, para la lectura y
escritura destaca la necesidad de elegir textos adecuados para tal fin es importante

seguir el siguiente procedimiento.

1. Seleccién de aquellos textos que aparecen con mayor frecuencia en la

realidad social y escolar.

2. Basqueda de criterios de clasificacion vélidos por un ordenamiento

coherente y operativo de los textos seleccionados.
3. Caracterizacion linguistica simple de los distintos tipos de texto, con los

rasgos de mayor relevancia de cada uno de ellos, tanto en el nivel

oracional como en el textual.
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Textos Lugares
*Textos *Cuento *Obra de teatro
Literarios *Novela *Poema
*Textos *Noticia *Reportaje
Periodisticos *Articulo de Opinion *Entrevista

*Textos de informacion *Definicion *Monografia
cientifica *Nota de enciclopedia *Biografia
*Relato Histdrico *Informe de experimentos
*Textos *Receta *Instructivo
Instruccionales
*Textos Publicitarios *Aviso *Afiche
*Folleto

*Textos Humoristicos *Historieta

Para evaluar el maestro podra plantear en forma oral preguntas complementarias a
las que se presenten en los diferentes cuestionarios, de acuerdo con las respuestas
que den los niflos. Estas preguntas promueven en los alumnos el analisis de sus
propias respuestas, para reparar en los detalles no considerados hasta entonces, o
bien para que argumenten sus respuestas y den su opinion respecto de las de sus
comparieros. En este sentido se constata si la elaboracién del significado se limita a lo

expresado inicialmente por el nifio o puede ampliarse.

En relacion a la Comprension Lectora es necesario que con anterioridad el
maestro lea detenidamente cada uno de los materiales que habra de utilizar con los
alumnos. Esta lectura le permitira reconocer las caracteristicas de los textos y de las
o elaborarlas,

preguntas, en caso de que las ya formuladas no satisfagan las

expectativas que tiene. Con este reconocimiento, el maestro ademas podra
seleccionar, como otra opcién los textos mas adecuados para los alumnos de su

grupo, estableciendo asi una secuencia diferente para cada uno de ellos.
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Una situacion?® de evaluacion consta de cuatro momentos:

A) Indagacion del conocimiento previo de los alumnos:

Actividad grupal: Una vez ya seleccionados los textos, el maestro los releerd con
el fin de disefiar la situacion didactica que utilizara para explorar, mediante un dialogo
con los alumnos, el conocimiento previo que éstos poseen con respecto al tema del

texto elegido.

Para el desarrollo de esta situacion didactica es necesario que el maestro propicie
una interaccion grupal, como un principio metodoldgico, a través de la cual los alumnos
intercambien la informacién que poseen sobre el tema, confronten sus opiniones y
construyan nociones Yy conceptos que amplien el esquema conceptual desde el cual

orientaran su actividad lectora.

Cuando el maestro y el grupo expresen sus comentarios sobre el tema de
cuestion, el maestro hara preguntas, sobre el significado de algunas palabras cuyo
desconocimiento por parte de los nifios haya detectado durante el dialogo.

B) Los alumnos leen textos:

Actividad individual: El maestro entregara el texto a cada nifio, solicitandole que
realice la lectura en voz alta o en silencio, como cada nifio prefiera. Ante cualquiera de
estas posibilidades, el maestro tiene la oportunidad de conocer en forma directa
algunas de las estrategias que los niflos emplean para realizar la lectura. A partir de la
observacion del movimiento ocular, es posible identificar estrategias de confirmacion y
auto correccion, o bien de anticipacion y prediccion, en el caso de la lectura en voz

alta.

23

La adquisicion de la Lectura y la Escritura _en las Escuela Primaria. Programa Nacional de
Actualizacidon Permanente SEP.
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C) Los alumnos responden las preguntas:

Actividad individual: Cuando el nifio haya terminado la lectura, el maestro le
preguntara si esta listo para contestar el cuestionario, sila respuesta es negativa , y si
el nifio asi lo desea, se le permitira realizar nuevamente la lectura, si la respuesta es

afirmativa, se le entregard el cuestionario para que lo responda.

Cuando el maestro observe que el nifio no responde a alguna pregunta, debe
indagar la causa y, silo cree necesario, le sugerira leer nuevamente el texto para qué
mas adelante concluya el cuestionario.

En ambos casos, esta invitacion a la relectura responde a la intencion de conocer
la interaccion del lector con el texto para promover su desarrollo lector, y no restringir
tal actividad limitAndola a una sola oportunidad de lectura, como corresponderia a

una medicién tradicional.
D) Analisis e interpretacién de las respuestas:

Actividad del maestro: El analisis y la interpretacion de las respuestas que dieron
los nifios en cada evaluacion se realizaran sobre la base de los aspectos implicados
en ellas, y servirdn de parametro para el disefio de las situaciones didacticas que, en
forma especifica, propicien el desarrollo lector de los alumnos.

En el caso de que los niflos hayan respondido por escrito el cuestionario, el
maestro analizard cada respuesta para identificar los elementos que indiquen la
elaboracion de la inferencia, el establecimiento de las relaciones entre el conocimiento
previo y la informacion literal y la comprension del texto en su conjunto.

De acuerdo con estos indicadores, el maestro determinara si las respuestas son:

Adecuadas: Cuando el lector haya realizado la tarea intelectual implicada.
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Parcialmente adecuadas: Cuya alguna respuesta evidencie la consideracion de un

solo aspecto, ya que la falta de consideracion de un elemento pudo deberse a que no
hubo relaciéon de la informacién literal con su conocimiento previo, o a una relacion

inadecuada entre las proposiciones del texto.

Inadecuadas: Cuando la respuesta evidencie que no se elaboré una inferencia.

En el caso de los alumnos con respuestas parcialmente, adecuadas, el maestro
sabra que éstos pueden acceder a textos mas complejos, para poner a prueba los
esquemas de conocimiento que hasta entonces han construido, y favorecer su

ampliacion o la creacion de nuevos esquemas.

En el caso de que los alumnos con respuestas inadecuadas, el maestro incluird
en una situacion didactica el mismo texto y el cuestionario correspondiente, para que
el alumno reconozca por si mismo, con ayuda de otros comparfieros o del maestro,
los desaciertos presentados, los elementos no considerados y la solucién y/o
modificacién de las respuestas inadecuadas o de las de parcialmente adecuadas.
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CAPITULO III.
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CAPITULO III.

3.1 Propuesta de intervencion educativa

Con base a lo que se plantea en mi proyecto con el nombre de COMPRENSION
LECTORA EN PRIMARIA; la propuesta es que se presente una necesidad, a partir de
la cual sea indispensable leer. También se debe fomentar la lectura por placer y poner a

disposicion de los nifios textos literarios que respondan a sus gustos y preferencias.

De esta manera, al utilizar estrategias necesarias para lograr el desarrollo de
capacidades cognitivas que le permitan “LEER Y COMPRENDER *“.

Para eso es necesario que los profesores valoren esta practica y la ejerciten al
gusto. Y darnos cuenta que un lector es una persona que lee cuando lo necesita y
puede hacerlo porque “domina” las técnicas y habilidades lectoras. Un lector es quien
entiende textos basicos pero carece de practica lectora y no utiliza con frecuencia sus
habilidades.

Algunas estrategias para favorecer la comprension de los textos son:

1.- Dirigir a los alumnos como:
e Leer cuidadosamente los titulos, subtitulos, encabezados y/o pies de foto.
e Tratar de adelantarse a los temas. ¢ De qué puede tratar el articulo?
e Subrayar o resaltar la idea mas importante de cada parrafo.
e Escribir, resumenes utilizando sus propias palabras.
e Utilizar el contexto para deducir el significado de palabras desconocidas.
e Tras la lectura realizar un dibujo o una dramatizacion sobre el contenido,

escribiendo finales distintos.
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2.- Elaborar bibliotecas de aula y otra general en la escuela.

3.- Elaborar cuadernillos individuales, grupales y fichas de los libros ya sea leidos 6 no,

y por ultimo hacer una red conceptual.

4.- Realizar actividades en ambito extraescolar (cuenta cuentos con padres de familia).

5.- Dar seguimiento y evaluacion.

Pasos a seqguir para planificar una mejor comprension lectora dentro de

nuestra institucion:

Recursos son necesarios para la realizacion de mejorar o llevar acabo las
propuestas sefaladas para los profesores, la coordinacién de las bibliotecas y sobre

todo la colaboracion de los directivos como los padres de familia.
Materiales tener fondos bibliograficos ya sea de la escuela o aula, obtener
publicaciones periddicas ya sea revistas, comics, material multimedia CD, DVD, videos

y materiales de animacion.

Organizacién En equipos formados por una maestra encargada de la biblioteca ya

sea director o padre seran las que evallen en trimestre. Y dispondran de un horario

suficiente para llevar a cabo las actividades previstas en el plan de estudio.
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Estrateqgias disefiadas para favorecer la colaboracion entre familiay el centro:

a) Enviar una breve nota, proporcionando cuestiones de este tipo, para conocer:
e Temas que le preocupan de la educacion de su hijo.
¢ Necesidades que tienen los hijos.
¢ Dificultades que tienen para educarlos.

e Buscar dias de la semana y horarios que les viene mejor para convocar
una reunion.

b) Grabar algunas sesiones de clase e invitar a los padres a ver esta grabacion. La

funcién de ver estos videos es para, conocer la conducta de sus hijos y conocer
el trabajo de los docentes.

c) Recomendaciones de apoyo y deberes que podemos tener:
e Relacion de videojuegos, programas educativos de television etc.
Esta recomendacion considero que tiene doble finalidad:
1.- Estimular la integracion entre la familia y la escuela.
2.- Invitar a los padres de familia a participar en las actividades escolares,
proporcionando que se hagan en familia comentarios, sobre historias, publicidad o tema

recomendado, favoreciendo la comunicacion entre padres e hijos.

d) Para fomentar la participacion de los padres se sugiere:
e Convocar por cartas a través de los alumnos.
e Pancartas, anunciando alguna actividad que se tenga.

e Murales para cuando lleguen por ellos ala escuela los vean y que sean
llamativos.

e Recordatorios por medio de cartulinas informando fecha lugar y hora que
se llevara acabo las actividades.

e Y dotar de libros adecuados a la edad e interés de los alumnos.
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Propuesta del seguimiento de la evaluacion:

La planeacion como la evaluacion se vera reflejado cuando al menos el 30% de
los alumnos en todas las asignaturas, logren entender lo que leen y en este
transcurso del proyecto se manifestara al ver los comentarios que hagan padres de

familia como docentes de las lecturas que se lean.

Momentos y objetivos generales de la evaluacion:
* Evaluar trimestralmente en los ciclos analizados a la propuesta.
* Proponer mejoras para el siguiente trimestre.
* Valorar el grado de satisfaccion de los profesores.
* Analizar las dificultades encontradas y ver posibles soluciones.
* Al término del afio realizar una evaluacion, si se alcanzaron los objetivos y disefiar
una nueva para el siguiente afio.

A continuacion un ejemplo de propuestas desarrolladas de que los alumnos

reflexionen y comprendan cualquier lectura.

TEMA

CONTENIDO

PROPOSITO

ESTRATEGIA

EVALUACION

Vamos a unir

Direccion, articulo
informativo,
descripcion, y
elaboracién

inferencias.

Comprendan las
caracteristicas de
nuestro sistema de
escritura en
situaciones
significativas de
lectura y analisis
de textos y no
como contenidos
abstractos y

aislados.

La prediccion
donde el nifio
imaginara cual es

el oficio de cada

personaje.

Los alumnos no
presentaron
dificultad en la
realizacion de esta
técnica al integrar
la relacién que
existe en cada uno
de ellos
contemplando el
conocimiento

previo de ellos.
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TEMA

CONTENIDO

PROPOSITO

ESTRATEGIA

EVALUACION

El detective

Definicion y
descripcion;
explicar y redactar
informe de
investigacion,
localizacion de
informacion,
relacién de

imagenes y texto.

Aprovechen los
recursos
comunicativos de
la lengua escrita 'y
conozcan e
incluyan en sus
escritos las
caracteristicas de
forma y contenido
propias de
diversos tipos de

texto.

La prediccion
donde el nifio
tratara de imaginar
a que se refiere la
lectura. La
confirmacién y el

auto correccion.

Se presento
satisfactoriamente,
cumpliendo con el
propésito general

de conocer e

identificar el

contenido de los

textos.

Comprensién y

uso de claves de

Amplien la

comprensién y el

La inferencia ya

que permite

No hubo confusion

al reconocer cada

palabras, uso de los complementar la una de las partes
Busco animales, reconocimiento de términos informacion desarrollando asi
personas y relaciones de considerando la ausente o la habilidad para
objetos. significado forma como se implicita. relacionar objetos.
constituyen las
palabras, su
relacion con otras,
el contexto donde
se ubican.
Plantacién Expresen El maestro, donde Se obtuvo la
redaccion, revision | oralmente distintos el educando participacion de
correccién propésitos dar y seleccionard los cada uno de los
divulgacién obtener indicadores que le integrantes de
El teatro manifestacion de informacion, sean mas (tiles manera

opciones
exposicion, juegos

de dramatizacion.

plantear acciones
propias en
diversas
situaciones

comunicativas.

para llevar acabo

la actividad.

escenificada y
comprendiendo

asf los textos.
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TEMA CONTENIDO PROPOSITO ESTRATEGIA | EVALUACION
Reconocimiento Reconozcan y La confirmacion y Los alumnos
de irregularidades | usen las distintas auto correccion, identificaron el uso
enla fuentes de puesto que los correcto de cada
correspondencia informacion, alumnos se palabra, logrando
sonoro grafica, escritas, orales y preguntaran que | el conocimiento de
Lee y tacha uso de la visuales a las que | pertenece a que y | distintas formas de

concordancia,
reconocimiento de
la segmentacién

lineal.

el alumno pueda

tener acceso.

llegaran a lo que

se le pide.

escritos.

A que se parece

Interpretacion de
enunciados
reflexion sobre las
fuentes de
informacién y
transformacion de

Conozcan temas
gramaticales y
conversiones de la
escritura,
integrados a la

expresion oral, la

La prediccion y la
anticipacién
puesto que los
nifos imaginaran
cual seréa la

respuesta correcta

Se logro reconocer
la relacién
existente en cada
objeto
reconociendo las

funciones de la

oraciones. comprension que los llevara a lecturay las
lectora y la aceptar. caracteristicas de
produccion de las mismas.
textos.
Formacion y Conozcany Lainferenciayla | Se logré identificar

transformacion de

utilicen estrategias

anticipacioén ya

la relacion texto

figuras, muestreo para organizar, gue imaginaran el dibujo con la
Ayudame a dibujar relacién imagen redactar, revisar y contenido de su finalidad de
texto corregir textos de dibujo. conocer la
distinto tipo y habilidad de
complejidad. conocimiento de
textos.
Formacion y El auto correccion Aprovechen los Los alumnos se

Blscame

transformacion de
oraciones,
investigacion,

tema e ideas.

preguntando cual
es la palabra que

no tiene relacion.

recursos

comunicativos,
conozcan e
incluyan sus

escritos.

confundieron en
el momento de
construccion de

enunciados.
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Propuesta niimero uno:

Titulo: Vamos a unir.

Propoésito:  Los alumnos reconocera las caracteristicas de nuestro sistema de
escritura en situaciones significativas de lectura y analice los textos no
como contenidos abstractos imaginen e identifiquen cual es el oficio del

personaje presentado en la hoja.

Espacio: El salon de clases.
Material: Lapiz, colores, hojas de listado de palabras.
Tiempo: Esta primera técnica se llevé a cabo de 2 sesiones, aproximadamente una

hora cada seccion.

Desarrollo: La técnica consiste en que la primera sesiébn comentaremos sobre ¢Qué
son los oficios? Investigaran e interpretaran diferentes oficios, en la
segunda sesion se elaborara una hoja donde hay palabras en dos
columnas la de el lado derecho hay herramientas, y de lado izquierdo hay
oficios, se le pide que con una linea una el oficio con la herramienta

correcta.

Ventajas: Con esta técnica se pretende que el nifio/a identifiqgue las caracteristicas de
nuestro sistema de escritura, en situaciones significativas de la lectura y
analisis de textos y no como contenidos abstractos y aislados. Una de las
ventajas es que cuando identifigue actividad con oficio pueda crear su
propia historia y llegar a tener un interés por conocer mas motivandolo ala

investigacion ya sea por medio de libros, revistas, periodicos etc.
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Actividad No. 1

“vamos a unir”

Campo de aplicacion...........cccceeviiiiiiieiiniiiiee e Lectura de comprension.

DESCIIPCION. ...ciiiiiiiiiiee e e Consiste en una hoja de palabras
en dos columnas. La del lado izquierdo con nombres de
trabajos que realizan las personas, y de lado derecho,

herramientas, caracteristicas de su oficio.

Se les pide que con una linea de diferentes colores unan oficio con herramienta.

MODELO.

Carpintero. Comida.
Medico. Manguera.
Profesor. Escoba.
Panadero. Tijeras.
Pintor. Ladrillo.

Costurera. Tortilla.
Taquero. Gises.
Bombero. Libros.

Barrendero. Inyeccion.
Cocinero. Horno.

Tabiquero. Martillo.

Estudiante. Brocha.
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Propuesta nimero dos:

Titulo:

Propdsito:

Espacio:

Estrategia:

Material:

Tiempo:

Desarrollo:

El detective.

Que el alumno aproveche los recursos comunicativos de la lengua
escrita y conozcan e incluyan en sus escritos las caracteristicas
de forma y contenido propio de diversos tipos de texto.

El salon de clases.

La prediccién, donde el nifio tratara de imaginar a que se refiere la lectura.

La confirmacion y el auto correccion.

Revistas, periddicos, resistor, tijeras, colores, lapiz.

La técnica se llevara a cabo en tres sesiones una hora cada seccion.

En la primer sesion se recortaran palabras relacionadas al cuento del
detective se pondran en una bolsa. En la segunda sesion las palabras
guardadas se sacaran e Irdn formando un cuento buscando un final

diferente al que leimos. En la tercera sesion se realizard una pequefia

obra del cuento que formaron, invitando a diferentes compafieros.
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Actividad No. 2

N0 T 0] o £ TP PPPPT “El detective”
Campo de apliCaciON............cooveviieiieiiicce i e Lectura de comprension.
DESCIIPCION. ...ttt Este ejercicio mejora en gran

parte la lectura y construccion de enunciados, permitiendo con ello que el nifio

comprenda lo que lee y por lo tanto lo que crea.

Consiste en proporcionarle a cada nifio una revista o un periédico, de la cual, él
recortard palabras y construira un enunciado con las palabras que recortd, €l mismo

debe elegir el enunciado que elaborara.

Esta actividad que se prepara a bajo costoy que se repetiria

las veces que sea necesario

INSTRUCCIONES PARA EL MAESTRO

1 Invitar a sus alumnos a jugar al detective (si los nifios no saben que es un

detective, explicarselos). Buscando en libros, o a los padres.

2 Indicarles que cada detective va a tener su propio material, éste sera

(periddico o revistas)
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3 Indicarles que cada detective debe buscar palabras vy recortarlas, con esas

palabras formaran un enunciado, pegando las palabras sobre la hoja.

4 El mejor detective sera el que forme primero su enunciado.

Cuando termine, pedirles que cada uno pase al frente y de lectura al

enunciado y que explique lo que significa.

MATERIALES Y HERRAMIENTAS EXPLEADOS EN SU CONSTRUCCION.
1 Revistas o periédicos.

2 Resistol o engrudo.

3 Tijeras y hojas.

PROCESO DE ELABORACION DEL MATERIAL.

Entregar a cada nifio su material.
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Propuesta nlimero tres:

Titulo:

Proposito:

Espacio:

Estrategia:

Material:

Tiempo:

Desarrollo:

Busco animales, personas y objetos.

Que el alumno amplie la comprension y el uso de términos considerando
la forma como se constituyen las palabras, su relacién con otras, el

contexto donde se ubican.
Dentro del salon de clases, y el patio de la escuela.

Que el alumno observe la diferencia, ya que permite complementar la

informacion ausente o implicita.
Cuaderno, colores, recortes, pegamento.
Duracién tres sesiones aproximadas de una hora cada una.

En el inicio de la actividad salimos al patio a jugar les explique el juego,
iniciaba que el nifio que adivinara primero es el que le tocaba hacer la
siguiente pregunta. Pero antes el profesor anteriormente escondié en el

patio diferentes cosas, anotando en un papel bond lo que eran.

Ejemplo; yo dije  “busco” un cuadro de color rojo, todos los alumnos lo buscan y el

primero que lo encuentra es quien hace la siguiente pregunta, siempre utilizando

"busco”. Y asi sucesivamente hasta terminar las palabras anotadas. Después nos

fuimos al salén y les pregunté, qué les habia parecido el juego. En la segunda sesion

se le proporcionaron revistas; se formaron equipos de cinco alumnos, la profesora

anot6 en el pizarron una serie de palabras para cada equipo, cada grupo tenia que

cortar las figuras que le tocaban guardandolas en una bolsita. Al término en la tercera

sesion se juntaron los equipos, sacaron sus recortes, les di a cada grupo una hoja con

las actividades que tenian que hacer al término cada equipo paso sus hojas a otro

equipo para ver las diferentes, las leyeron y vieron si estaban bien 6 no.
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Actividad No. 3

N[0 4] o] =R PPURTRRPPN “Busco”
Campo de aplicacion..............ooevvveviiveiiiiiiiie e, Lectura de comprension.
DESCIIPCION. ...ciiiiiiiiiieee et Para este ejercicio:

Se dibuja, en el lado derecho una serie de dibujos, en el lado izquierdo, una serie de
enunciados en desorden. Se pide a los alumnos que lo lean lo deben relacionar con la

actividad anterior, uniéndolos con una linea segun corresponda.

MODELO.
Busco un caballo.
Busco una arafa.
. i -'x(ﬂ(:/’
Busco una gallina. \/)\\

Busco una jirafa.
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Propuesta nimero cuatro:

Titulo:

Proposito:

Espacio:

Estrategia:

Material:

Tiempo:

Desarrollo:

El Teatro.

Que el alumno exprese oralmente distintos propdsitos, dar y obtener
informacion, plantear acciones propias, en diversas situaciones

comunicativas.
Dentro del salén de clases.

El muestreo, donde el educando seleccionara los indicadores que le sean

mas Utiles para llevar a cabo la actividad.

Cartulina, plumones, recortes de tela, recortes de revista,

pegamento, y papel china.

La actividad se llevara a cabo en dos secciones con duracion de una hora

cada una.

En esta actividad empezamos con preguntas como ¢ quién sabe que es lo
de un teatro?, ¢(Ddénde hacen obras?, ¢(Qué hay en un teatro?, y asi

consecutivamente se hacian pregunta entre si y se contestaban.

El docente se convierte en orientador y guia para fomentar en los alumnos el interés

para involucrarse en su proceso de aprendizaje .conforme hacian sus preguntas, se

fueron elaborando letreros con enunciados que el nifio después de leerlos, pueda

personificar, después se le indica que pase al frente y lo represente.

Al siguiente dia se elabor6 un pequefio teatro donde los alumnos hicieron sus

propios disfraces al término invité al grupo de preescolar como de diferentes grados a

ver la actuacion. Los pequefios quedaros encantados, los profesores observan a los

actores si obtuvieron la satisfaccion al realizarlo si estuvo bien, qué les hizo falta etc.
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Actividad No. 4

NOMDIE...eiiiiiiiiiiie e ‘el Teatro”.
Campo de aplicacion..........cccccovviiiiieiiiiniiiecee e Lectura de comprension.
Descripcion:

Se pasara al area de lectura, cada nifio escogera un libro, elaboran letreros con
enunciados, de lo que se le hizo mas interesante, cada uno pasara a leerlos, puede
personificar. Después se le indicdé que formen equipos para representar una pequefa

obra.

Se pueden elaborar tarjetas con enunciados que formen un cuento, para presentar

una obra de teatro o simplemente enunciados cortos.
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Propuesta niimero cinco:

Titulo:

Proposito:

Espacio:

Estrategia:

Material:

Tiempo:

Desarrollo:

Lee y tacha.

Que el alumno reconozca y use las distintas fuentes de

Informacion.
Dentro del salén de clases.

La confirmacién y el auto correccion, puesto que los alumnos se

preguntaran que pertenece a que y llegaran a lo que se pide.
Cartulina, plumones de olores, recortes, lapiz.

Esta técnica tiene una duracion de tres sesiones, con una duracion de una

hora cada una.

En la primera sesion con la cartulina se elaboraron cuadros, y se forman
equipos de cinco integrantes, cada equipo se le dice que en cada cuadro
anotar un sujeto recordandoles que es un sujeto dentro de un enunciado,
ejemplo: gato casa perro etc. Asi consecutivamente cada equipo fue
formando sus tarjetas. En la segunda sesién cada equipo paso al frente
conforme ensefaban sus tarjetas sus demas compaferos fueron formando
enunciados. En la tercera sesién se presenta a los alumnos varios
enunciados con dos o tres sujetos dentro de un paréntesis, uno de los
sujetos no corresponde, el alumno debe tachar aquel sujeto que no
corresponde al enunciado. En esta actividad el alumno le pone interés a
leerlo, noto que ya lo hacen con mas rapidez ya que no se les hace tan
aburrido, los alumnos identificaron el uso correcto de cada palabra,

logrando el conocimiento de distintas formas de escritos.
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Actividad No. 5

N0 4] o) =T “Lee y tacha”.

Campo de aplicacion...........ccccovviiiiiieiiiiiieee e Lectura de comprension.

Descripcion:
En este ejercicio se presenta a los alumnos varios enunciados con dos o tres sujetos

dentro del paréntesis, uno de los sujetos no corresponde, el nifio debera tachar aquel

sujeto que no corresponda al enunciado.

MODELO

El (nifio - gato) corre con su amigo.
La (manzana - globo) esta sabrosa.

Mi (gusano - abuelito) tome su atole.
Mi (maestro - mufieco) trabaja en la escuela.
El (foco - saldén - nifio) hace la tarea.

Mi (diente - mano) tiene 5 dedos.
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Propuesta niumero seis:
Titulo: ¢A qué se parece?

Propésito:  Que el alumno conozca temas gramaticales y convenciones de la
escritura, integrados a la expresion oral, la comprensién lectora, y la

produccion de textos.
Espacio: El patio y dentro del salon de clases.

Estrategia: La prediccion y la anticipacion, puesto que los nifios imaginaran cual

sera la respuesta correcta, que los llevara a decir lo que es.
Material: Gises de colores, plumones, hojas de color y pegamento.

Tiempo: Esta actividad se llevara a cabo en dos sesiones con duracién de una

hora cada una.

Desarrollo:

Salimos al patio, donde estan dibujadas una serie de figuras geométricas; la
profesora asignod a un capitan de cada equipo; se le asigné una area de patio a cada
equipo; con los gises se les solicitd que dibujaran algo que les representara segun la
figura; hay varios circulos; proponen formar un gusanito, un tren; entraron a
discusion; llegaron a la conclusion de formar un carro y un gusano; otro equipo dibujo
a una nifia jugando en un parque; el profesor se convierte en orientador y guia para

fomentar en los alumnos el interés para involucrarse en su proceso de aprendizaje.

Al término de la actividad entrar al salén, y preguntar ¢ Qué les parecié?

Al siguiente dia, se les dio una hoja que contiene una columna de palabras que se

refieren a varios objetos y otra que tienen dibujos; un circulo, un triangulo, un
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cuadrado, se pide a los alumnos que unan los nombres de los objetos con la figura a

la que se le parece.

Considero que el logro es reconocer la relacion existente de cada objeto,

reconociendo las funciones de la lectura y las caracteristicas de las mismas. El nifio

es Vvisto como constructor activo de su conocimiento, y por tanto del lenguaje.

Actividad No. 6

N[0 4] o =TSRRI “A qué se parece”.
Campo de aplicacion.............cccoevvvveeeiiviiiiccccee e Lectura de comprension.
DESCIIPCION. ... ittt Consiste en una hoja

que

contiene una columna de palabras que se refieren a varios objetos y otra que tiene

dibujos; un circulo, un cuadrado, un triAngulo y un rectangulo, se pide al alumno que

una los nombres de los objetos con la figura a la que se parece.

Puerta.
Libro.

Corcho lata.

Sol.

Pizarron.

Tortilla.

Ventana.

Escuadra.
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Propuesta nimero siete:

Titulo: Ayudame a dibujar.

Propésito:  Conozca y utilicen estrategias para organizar, redactar, revisar y corregir

textos de distinto tipo y complejidad.
Espacio: Dentro del salon de clases.

Estrategia: La anticipacion, ya que imaginaran el contenido de su dibujo.

Material: Acuarelas, cartulina, pinceles, colores.
Tiempo: Durante tres sesiones, con duracion de una hora cada una.
Desarrollo:

En la primera sesion, salimos al patio, hos acostamos en el piso, pregunté a los
alumnos ¢Qué habian hecho el fin de semana?, ¢Qué fue lo que le gusto? 6 ¢Qué
diferencia hay entre un fin de semana y un dia de clases? EIl profesor estd como
mediador o si tienen alguna duda. Al termino entramos al salén se fueron a la area de

lecturas y observaron varios ilustraciones de los diferentes temas que dijeron los nifios.

En la segunda sesion retomamos el tema, Yy se realiz6 un cuadro conceptual
escogiendo el tema mas interesante, se realizé un resumen de lo que paso el dia
anterior, di una opcion de como realizar los diferentes enunciados segun el tema que
se decidi6é. Entonces empecemos a dibujar, y asi sucesivamente hasta realizar 25

enunciados como dibujos por nifio. Al término los guardamos.
Ya para terminar esta actividad salimos nuevamente al patio, sacamos nuestros

enunciados, cartulinas y acuarelas, pegamos nuestros enunciados en la pared, nos

pusimos en circulo y cada nifio fue leyendo su enunciado o el que mas le gustaba y lo
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dibujaba en su cartulina al termino como empezaba en receso los pegaron en la pared

para que sus otros comparieros de otros salones los vieran.

La nueva informacion es vinculada con aspectos relevantes preexistentes en

escritura cognoscitiva, proceso en que se modifica la informacidén recientemente

adquirida.

Actividad No. 7
N0 1 4] o = TR “‘Ayudame a dibujar”.
Campo de aplicacion.............ccccovvveveevviiiiiiiie e, Lectura de comprension.
Descripcion:

Se presenta al nifio un dibujo y un enunciado, indicandoles que realicen un dibujo mas.

MODELO.

Dibujar a un nifio pescando en el mar.




Propuesta niimero ocho:

Titulo:

Proposito:

Espacio:

Estrategia:

Material:

Tiempo:

Desarrollo:

“Buscame”

Que el alumno aproveche los recursos comunicativos de la lengua escrita y
conozcan e incluyan en sus escritos las caracteristicas de forma y
contenido propias de diversos tipos de texto. Ya sea dentro de la biblioteca

0 materia traido por los padres de familia.
Dentro del salén de clases.

La confirmacion y la auto correccion, ya que al leer las palabras, el
educando se preguntara cuales son las palabras que no tienen relacion

entre si.
Hojas de colores, colores, pegamento, recortes.

Esta actividad se realizara en dos sesiones con duraciéon de una hora cada

una.

En esta sesion iniciamos con recortes de revista, articulos que proporcionaron los

padres de familia, y los que les gusto mas a cada nifio en la biblioteca, expliqué que

varias de las palabras se relacionan entre si, las leyeron y después se pusieron a buscar

entre sus otros comparieros cuales se relacionaban, ya que se juntaron en grupos en

una hoja las pegaron entre todos.

El siguiente sesién se le presentd al alumno una hoja con un listado de palabras en

donde, tres o cinco palabras no guardan relacion con los restantes, se les pide que la

lean dos veces, y que en la segunda lectura tachen palabras que no guardan relacion

con las otras de acuerdo con el campo semantica que se esta manejando, al termino se

le pide al nifio que con las palabras que si tienen relacion formen un enunciado.
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En esta técnica, el profesor observa si hay en los alumnos confusion en el momento de
construccion de enunciados con las palabras dadas, sin embargo se logro el

reconocimiento de las relaciones del significado.

Actividad No. 8

N0 0] o) TP “‘Buscame”.
Campo de aplicacion...............ooovvvvueevviiiiiiie e e e e eeeeeeeaanns Lectura de comprension.
DESCIIPCION. ...ce ittt Para este ejercicio se le

presenta al alumno una hoja con un listado de palabras en donde tres o cinco palabras
no guardan relacion con los restantes, se les pide que las lea dos veces, y que en la
segunda lectura tache palabras que no guardan relacion con las otras de acuerdo con
el campo semantico que se esta manejando. Al término se le pide al nifio que con las
palabras que si tienen relacién forme un enunciado.

MODELO

Arbol.
Manzanas.

Tela. Enunciado:

Sabrosas.

Ricas.
Martillo.
Computa.
Rojas.

Fruta.
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CONCLUSIONES

Esta propuesta de intervencion pretendio dar respuesta al bajo nivel de comprension
de los textos que se presentan a los nifios de primaria, frecuentemente los nifios leen
por leer, no entienden, ni disfrutan la lectura, no tienen estrategias para comprender
mejor, por lo tanto el plan lector se ha convertido en un mecanismo para mantener a los

nifios ocupados.

En este marco, es necesario que los docentes disefien estrategias para ayudar a

gue los alumnos sean lectores competentes.

Algunas posibilidades podrian ser las que se analizan a continuacion:

¢, Cual? método puede darnos la clave para la comprension de los problemas

educativos contemporaneos.

Una propuesta que estimula la actividad intelectual de los jovenes con una
pedagogia critica que incluya la practica, pues asi retribuye el poder en el aula,

responsabilizando a los alumnos de su propia formacién.
Propongo analizar en todos los niveles y grados de nuestro sistema educativo
cuales son las dificultades de comprension lectora, lo que implica poca practica de

lectura de calidad.

Eso cobra especial relevancia puesto que facilite el desarrollo de habilidades

lectoras en nuestros estudiantes, permite promover el aprendizaje significativo.
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A fin de que los alumnos participen activamente en la construccion de su propio
conocimiento deben abandonarse las préacticas autoritarias y paternalistas en los
recintos escolares.

Se debe favorecer que la practica de la lectura sea recreativa para los estudiantes
asi como lograr un mejoramiento del rendimiento escolar, expresado en mejores
promedios y menos materias reprobadas por alumno.

Para que los alumnos tomen la importancia de la lectura y se convierta en un
placer, es necesario que los propios profesores valoren esta practica y la ejerciten con
gusto.

Los profesores debemos preocuparnos mas por comunicarnos con nuestros
alumnos y menos por reprimirlos o castigarlos.

La lectura es un acto de comunicacién complejo que implica no sélo una actividad
intelectual, sino una disposicién emocional o estado de animo.

La lectura puede y debe ser placentera, también sirve para reunir informacion,

desarrollar la imaginacion y abrir nuevos horizontes culturales.

Para finalizar considero que:

Un lector es: una persona que lee cuando lo necesita, y puede hacerlo porque domina

las técnicas y habilidades lectoras.

En México se lee bastante, pero los materiales o son fotocopias de libros o son
revistas de poca o nula calidad, de los profesores depende cambiar la orientacion de

sus alumnos hacia libros de buena calidad literal entre otros.
El gusto por la lectura se adquiere leyendo por propia voluntad y haciendo

personalmente descubrimientos espontaneos. Los niflos aprenden mas con la

imaginacion y el sentimiento que por la pura razon.
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Por ultimo retomando a los autores citados en el marco tedrico concluyo que:

Isabel Sole€, para quien la lectura es algo magico y cotidiano, compartido con
padres y abuelos que sirve para entrar en un mundo. Propone técnicas de comprension
que permiten enfrentarse de manera inteligente a textos diferentes, establecer
relaciones, cuestionar conocimientos, modificarlos, permitir transferir lo aprendido a

otros contextos. Dentro de la evaluacion propone 3 subprocesos de comprension.

Fernando Cuetos dice que un buen lector ademas tiene que saber hacer uso de

claves sintacticas y para Brunner es importante avanzar mas alla de la informacion.

Emilia Ferreira se basa en Piaget, para situar el juego como una actividad necesaria
en el proceso de aprendizaje de la lectura. Para ella la memoria es un fenbmeno
evolutivo gue incluye reconocimiento, basado en esquemas perceptivos Yy
sensomotores; la asimilacion y la comprension del sujeto permiten construir la realizar la
evocacion. Puede utilizar para ello la tecnologia. Los esquemas perceptivos propuestos

se relacionan con los diferentes niveles analizados por Johnson.

Frank Smith analiza la relacion entre la lectura y la comprensién para llegar a un
mejor entendimiento. Es importante en este proceso tomar en cuenta el pensamiento
previo o conocimiento del mundo para el estudio eficaz. Cualquier ensefianza tiene
como base nuestra teoria interna del mundo y sobre ella se conforma toda estructura

cognitiva. Para Brunner es importante avanzar mas alla de la informacion.

Finalmente la lectura y escritura para los nifios(as) deben estar ligadas a su contexto

social, cultural, escolar y familiar en el cual se desarrollan.
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ANEXOS

CUESTIONARIO PARA LOS NINOS

Nombre del alumno

Grado:

Indicaciones: Contesta lo que se te pide a continuacidon, se honesto y sincero, por favor.

1.- (Te gustaleer? Si ¢Porqué? No ¢Porqué?

2.- ¢ Qué tipo de lectura prefieres?

3.- ¢, Qué libros conoces?

4.- En tu casa ¢,Quién lee?

5.- ¢ Cuantos libros has leido?

6.- ¢ Qué titulos tienen?

7.- ¢ Qué has aprendido de las lecturas que has hecho?
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8.- ¢ Qué has aprendido de las lecturas que haces en clase?

9.- ¢ Te gusta que el maestro lea en clase? ¢Por qué?

10.- ¢ Conoces los periddicos que hay? ¢Cuales?

11.- ¢ Qué revistas lee tu mama?

12.- ¢ Tulas vez y las lees?

13.- ¢ Entiendes lo que lees?

14.- ¢ Qué importancia tiene la lectura para ti?

15.- ¢, Qué es lo que te agrada de tu maestro al momento de dar su clase?

16.- ¢ Por qué crees gque es importante leer?

GRACIAS POR TU COLABORACION
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CUESTIONARIO PARA LOS PADRES DE FAMILIA

Nombre del padre de familia

Edad:

Nombre de su hijo:

Grado:

Indicaciones: Contesta lo que se te pide a continuacion, por favor.

1.- Usted cree que la escuela donde asisten sus hijos cuenta con las caracteristicas de ser una
escuela de calidad.

2.- ¢ Por gué sus hijos vienen a esta escuela?

3.- ¢, Qué es lo que les agrada de esta escuela?

4.- ;Cual es el grado en el que se encuentra su hijo?

5.- ¢ Usted colabora en la realizacion de las tares de su hijo?

6.- ¢ De qué manera?
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7.- Anote el nombre de las asignaturas que su hijo cursa en el grado en el que se encuentra.

8.- ¢ Al momento de trabajar en casa con su hijo que se le dificulta a usted como padre?

9.- ¢ Cuantas veces asiste ala escuela para preguntar sobre el avance o retroceso de su hijo?
¢ Por qué?

10.- ¢ Usted como padre cédmo colabora en el aprendizaje de su hijo?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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