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INTRODUCCIÓN 

En la sociedad actual la habilidad para obtener información y convertirla en nuevo 

conocimiento es fundamental para el desarrollo personal, social y laboral de la 

persona.  Actualmente, la gran mayoría de los niños de educación primaria pasan a 

secundaria, después llegan a la universidad y a la vida profesional, sin haber 

adquirido y desarrollado las habilidades necesarias para la localización de ideas 

principales, mucho menos para  comprender lo que leen. 

La actividad de leer es una tarea que se debe desarrollar con eficacia y eficiencia ya 

que de ello depende el futuro de nuestros niños, quienes en un futuro se enfrentarán 

a la vida profesional y cotidiana, actividad que  les ayudará a satisfacer plenamente 

las necesidades de comunicación. 

La comprensión lectora es de vital importancia en la sociedad actual, pues es la base 

para aprender  en la vida escolar, vida cotidiana y profesional. La comprensión 

lectora nos sirve en el ámbito familiar, económico, laboral, social, ciudadano y digital. 

Por lo que desarrollar una adecuada comprensión lectora es, no solo tarea de la 

escuela, es importante que también la familia y la sociedad se involucren en la 

misma.  
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Los beneficios de la lectura de cuentos para ayudar a la comprensión lectora, son 

tantos que interesa a toda la sociedad, porque si  sus miembros son lectores hábiles, 

capaces de generar nueva información a partir de la que se ha obtenido con la 

lectura o usarla con provecho, gana el conjunto de la sociedad en cuanto a su 

capacidad de aprendizaje. 

Es preciso  que el docente comprenda la importancia de  identificar a los estudiantes 

rezagados o con dificultades en sus capacidades lectoras, para producir las 

estrategias necesarias que faciliten un mejoramiento sustantivo de la comprensión 

lectora. 

Por lo tanto, la Comprensión Lectora debe estar en el centro de los procesos 

educativos escolares porque su importancia es radical para desarrollar las 

capacidades y habilidades de nuestros estudiantes. 

El presente ensayo se basa en una investigación documental, cuyo objetivo es: 

analizar mediante una Investigación Documental la alternativa didáctica del cuento 

para apoyar la mejora de la comprensión lectora de los niños que cursan el Tercer 

Grado de Educación Primaria. 

Consta de tres capítulos, los cuales se han realizado de la siguiente manera: 

En el primer capítulo se encuentra el ambiente geográfico y socioeconómico en el 

que se encuentra la Institución y en la que el niño se desenvuelve, también la 
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hipótesis que conduce la investigación de la problemática, la construcción de los 

objetivos y el desarrollo metodológico de la investigación documental. 

El capítulo dos lo conforman  conceptos y fundamentaciones teóricas de autores que 

explican el desarrollo  cognitivo y de la inteligencia, dependiendo de la edad en la 

que el niño se encuentra; de la importancia que tiene la lectura en todo el ambiente 

cotidiano de las personas,  para desarrollar sus habilidades.  

Se describen los beneficios que el niño podrá obtener al introducirlos a la lectura y no 

sólo como distracción, sino como herramienta para mejorar la comprensión lectora, y 

la obtención de nuevos conocimientos. 

En el capítulo tres se explica  la importancia de diseñar una propuesta que ayude  

resolver el  problema de la comprensión lectora, de quiénes son los beneficiarios de 

la propuesta que se hace como una alternativa para resolver la problemática; y 

finalmente se dan estrategias y actividades que ayudarán a mejorar la comprensión 

lectora. 

Al final hay un apartado para conclusiones y las referencias consultadas en textos e 

internet.



 

 

CAPÍTULO 1. UN ANÁLISIS REFERENCIAL Y 

METODOLÓGICO DE LA TEMÁTICA ELEGIDA PARA EL 

DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN 

La ubicación geográfica del ambiente de la investigación que se realizará, es de vital 

importancia para el desarrollo de una indagación de índole educativa, ello nos va a 

permitir, establecer las características sobre las fortalezas, oportunidades y 

amenazas que se presentan en el contexto de las labores educacionales. 

Es en ese sentido que el Capítulo 1, se presenta desglosado en los siguientes 

rubros: 

1.1. LA JUSTIFICACIÓN E INTERÉS POR ANALIZAR EL TEMA 

En la Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas”, ubicada en Nezahualcóyotl, 

Estado de México; en el tercer grado grupo “A”, se detecta que los niños no han 

desarrollado las habilidades necesarias para realizar la comprensión lectora, por  lo 

que se decidió realizar un trabajo en el que se den las herramientas y técnicas que 

ayuden a solucionar el problema. La dificultad que presentan los alumnos para 

encontrar las ideas principales en los textos que leen, que se debe en gran medida a 

la falta de comprensión lectora, el poco interés que presentan para leer por sí 



5 

 

mismos, la ausencia de vocabulario, entre otros, demuestran que no existe una 

eficiente comprensión de la lectura. 

 La finalidad de motivar a los niños e inducirlos en la lectura, es porque  ella favorece 

el hábito de la reflexión, importante para la formación integral de una persona; por 

tanto si se logra que los estudiantes lleguen a ser buenos lectores se les facilitará no 

sólo  también la comprensión lectora, sino el aprendizaje en la escuela. Si no se 

aprende a leer correctamente, a través de toda la vida del individuo, habrá rezagos, 

fallas en la forma de estudiar, escasa cultura, estudiantes con posibles fracasos 

escolares, lectores incompetentes. 

Se puede afirmar  que la educación es el factor más directo e inmediato que 

determina los niveles de comprensión lectora, ya que dependen de ella su 

aprendizaje, desarrollo y superación profesional y personal. Es cierto que para 

estimular el hábito de la lectura quizá será necesario dejar que los niños lean lo que 

les parezca interesante, lo que más les agrade o les preocupe. Para lograr la 

comprensión lectora es preciso, primero, interesar al niño en la lectura, ya que con el 

ejercicio de la misma se puede lograr el objetivo. 

 El presente estudio pretende  motivar tanto a profesores, como a los mismos padres 

de familia para que ayuden a sus niños a que se interesen en la lectura de cuentos, 

logrando con ello que puedan tener la buena comprensión de la lectura que realicen. 

A su vez proporcionar herramientas que se consideran fundamentales para lograr el 

objetivo principal que es la comprensión lectora. 
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Con el presente trabajo se pretende ayudar a los niños a obtener  una herramienta, 

que se considera será fundamental en el proceso de iniciarlos en la lectura para 

llegar a la comprensión de la misma. Se esperar acercar a los niños a la lectura, no 

como una obligación sino como un gusto, que además les ayudará a comprender lo 

que están leyendo, fundamental para su desarrollo intelectual. 

 

1.2. EL ÁMBITO SITUACIONAL DE LA INVESTIGACIÓN 

A. ÁMBITO GEOGRÁFICO DE LA INSTITUCIÓN 

 

A.1. Localización geográfica de la Entidad en el contexto 

nacional1. 

El Estado de México (oficialmente Estado Libre y Soberano de México), es uno  de 

los 31 Estados que, junto con el Distrito Federal, conforman las 32 Entidades 

Federativas de México. El Estado de México se encuentra en el Centro Sur del país y 

posee una superficie mayor a 21 mil km2. Su gentilicio es Mexiquense, para 

distinguirse de los ciudadanos del país de México, llamados mexicanos. La Entidad 

Mexiquense limita al Norte con Querétaro e Hidalgo; al Sur con Morelos y el Estado  

de Guerrero; al Oeste con Michoacán, al Este con Tlaxcala y Puebla, y rodea al 

                                                           

1
http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico,consultado el 8 de 

febrero de 2013 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico,consultado
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Distrito Federal. Con sus más de quince millones de habitantes es la Entidad 

Mexicana con mayor número de habitantes, de los cuales más de dos tercios se 

concentran en la Zona Metropolitana. La Capital del Estado es la Ciudad de Toluca.  

Su constitución política recáe esencialmente en el pueblo mexiquense, y se 

administra por medio de tres poderes esenciales: Ejecutivo, Legislativo y Judicial; 

asimismo, el Municipio es la base de su división territorial y de su organización 

política y administrativa. 

Estado de México en el Mapa de la República Mexicana
2
 

 

                                                           

2http://criptogramaelectoral.blogspot.mx/2012/07/resultados-prep-edomex-alcaldes-y.html, consultado 
el  9 de febrero del 2013 

 

http://criptogramaelectoral.blogspot.mx/2012/07/resultados-prep-edomex-alcaldes-y.html
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Nezahualcóyotl se localiza al Oriente del Distrito Federal y Estado de México. Sus 

límites territoriales con otras entidades son: al Norte con el Municipio de Ecatepec; 

Oeste con la delegación Gustavo A. Madero  del Distrito Federal: al Oriente con los 

Municipios de Texcoco, La Paz y Chimalhuacán, y la Delegación Venustiano 

Carranza del Distrito Federal; al Sur con las Delegaciones Iztacalco e 

Iztapalapa del Distrito Federal.3 

MAPA DE NEZAHUALCOYOTL, ESTADO DE MÉXICO
4
 

 

                                                           

3 http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico), consultado el 9 de 
febrero del 2013. 

4 http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=4, consultado el 9 de febrero 
2013. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico)
http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=4
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A.2 Reseña histórico-geográfica y socio_económica del 

ámbito de la investigación. 

-Datos históricos de Nezahualcóyotl5 

Nezahualcóyotl es un nombre que procede de la lengua náhuatl Nezahualcoyozin 

(que deriva  de Nezahual –ayuno- y Coyotl- coyote) y significa  «coyote que ayuna». 

Fue nombrado así en honor a Nezahualcóyotl, tlatoani de Texcoco. 

El emblema o escudo del Municipio no se encuentra reglamentado por ninguna ley. 

Los emblemas propuestos por las administraciones municipales a través de los años 

basan sus diseños en las referencias ofrecidas por los códices: Ixtlilxóchitl, Durán 

y Xólotl: la cabeza de un coyote del cual pende un pectoral real. El gentilicio 

es Nezahualcoyotlense. 

Reseña Histórica6: 

Época prehispánica 

A partir del siglo XIV por la influencia de la cultura tolteca se consolidaron dos 

grandes señoríos: el mexica en la Ciudad de Tenochtitlán y el acolhua en Texcoco, 

donde nació Acolmiztli-Nezahualcóyotl, (1402-1472) el más grande arquitecto que 

construyó teocallis, palacios, jardines, acueductos y una mansión de recreo en 

                                                           

5http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico), consultado el 9 de 
febrero 2013 

6http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=3, consultado el 28 de febrero 
2013. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico)
http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=3
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Tezcuitzinco, quien construyó un albarrada para separar las aguas saladas de las 

dulces. 

Siglos XVI al XX 

Para salvar de las inundaciones a la Ciudad de México se inicia el desagüe de los 

lagos de la cuenca de México: Zumpango, Xaltocan, San Cristóbal, Xochimilco, 

Chalco y la zona lacustre. 

Al iniciarse el siglo XIX el problema del desagüe no se había resuelto, por lo que 

José de Iturrigaray y Alejandro de Humboldt opinaron que se abriera un canal directo 

al Lago de Texcoco.  

Época independiente 

José María Luis Mora, Lucas Alamán y Lorenzo de Zavala se preocuparon por 

resolver el problema del desagüe del Valle de México para evitar las inundaciones. 

En las décadas de 1850 y 1860 el Ingeniero Francisco de Garay participó en el 

desagüe general de la Cuenca de México a través del llamado gran canal y el túnel 

de Tequixquiac. 

 

 

 



 

11 

 

Época Revolucionaria 

En septiembre de 1912 la Secretaría de Fomento, Colonización e Industria declaró 

que el lago de Texcoco, situado entre el Distrito Federal y el Estado de México, era 

de jurisdicción federal. 

En 1917 el Presidente Venustiano Carranza mandó hacer un levantamiento de los 

terrenos desecados del Lago de Texcoco para determinar la propiedad que 

correspondía a la Federación con el objeto de poder utilizarlos o venderlos. 

En Abril de 1922 se declara como propiedad nacional a las aguas y cauces del Lago 

de Texcoco; el 1 de agosto Álvaro Obregón continúa promoviendo la venta de los 

terrenos del ex–Vaso para terminar con las tolvaneras que afectaban a la Ciudad de 

México.  

En 1933 los terrenos fueron invadidos el área próxima a la carretera México–Puebla. 

Los primeros grupos se asentaron en el área de los Municipios de Chimalhuacán, La 

Paz y Ecatepec y que actualmente corresponden al Municipio de Nezahualcóyotl. 

Época Contemporánea 

En la década de los cuarenta se crearon las juntas de mejoramiento moral, cívico y 

material para resolver la falta de servicios, las cuales promovieron la independencia 

política y administrativa de las colonias. 
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En 1945 se construyó el bordo de Xochiaca y el túnel de Tequixquiac. Esto propició 

la afluencia de más habitantes formándose las primeras colonias, entre las que se 

encuentran: Juárez Pantitlán, México, el Sol y el Barrio de Juárez Pantitlán o San 

Juan. 

En 1953 para resolver la gran problemática a la que se enfrentaban en su conjunto 

las trece colonias del ex–Vaso de Texcoco obligaron al gobierno del Estado de 

México para crear el Comité de Fraccionamientos Urbanos del Distrito de Texcoco. 

En 1960 la Federación de Colonos del ex–Vaso de Texcoco solicitó al Gobernador 

Gustavo Baz su separación del Municipio de Chimalhuacán y la creación de un 

nuevo Municipio.  

El 20 de febrero de 1963, el Gobernador Gustavo Baz sometió a la consideración de 

los diputados de la XLI Legislatura del Estado de México el proyecto de decreto para 

erigir el Municipio de Nezahualcóyotl. La iniciativa fue aprobada el 3 de abril de 1963. 

El 18 de abril de 1963 se expidió el decreto 93 de la XLI Legislatura por el que se 

erige el Municipio de Nezahualcóyotl, publicado el sábado 20 del mismo mes en la 

Gaceta de Gobierno del Estado de México, siendo Gobernador del Estado el Doctor 

Gustavo Baz Prada.  

El primer Presidente Municipal, el Señor Jorge Sáenz Gómez Knoth, realizó la 

construcción del edificio destinado al palacio municipal, así como la construcción de 

mercados y centros de salud. 
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Para el año 1974 se pueden destacar las siguientes obras: el vivero municipal, el 

Colegio de la Comunidad de Nezahualcóyotl, el edificio de la Cruz Roja; el hospital 

del ISSSTE; el hospital del Centro Piloto de la Procuraduría; la clínica del Seguro 

Social Tipo “A”, 26 pozos y un gran tanque de agua potable. 

En 1980, las principales obras fueron: el alumbrado de 58 colonias, construcción de 

mercados y rastros en varias colonias; 365 aulas para escuelas con capacidad para 

45 mil alumnos, la Casa Municipal de Cultura, la Escuela Municipal de Arte, el Museo 

Arqueológico e Histórico y cuatro bibliotecas. 

En 1981 se construyó una unidad deportiva sobre el relleno sanitario en el bordo de 

Xochiaca. 

Nezahualcóyotl ha crecido rápidamente en todos los sentidos ya que, actualmente, 

cuenta con una cantidad considerable de escuelas, universidades y preparatorias, 

así como de lugares de esparcimiento importantes como auditorios, parques, el 

Estadio de Fútbol Neza 86 y el Paseo Escultórico Nezahualcóyotl. A partir del 23 de 

abril de 1963 se convirtió en un Municipio. 
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Hidrografía7 

El Municipio forma parte de la región hidrológica denominada Alto Pánuco y se 

localiza en la Cuenca del Río Moctezuma (sub_cuenca del Lago de 

Texcoco  y Zumpango). El sistema hidrológico del Municipio se conforma por los 

canales de desagüe (receptores de las aguas residuales de la zona): Río 

Churubusco, Río de la Compañía y Río de los remedios, y el Lago artificial localizado 

en el Parque del Pueblo. 

 Clima8 

El 73% del Estado presenta clima templado subhúmedo, localizado en los Valles 

altos del Norte, Centro y Este; el 21% es cálido subhúmedo y se encuentra hacia el 

Suroeste, el 6% seco y semiseco, presente en el Noreste, y 0.16% clima frío, 

localizado en las partes altas de los volcanes. 

La temperatura media anual es de 14.7°C, las temperaturas más bajas se presentan 

en los meses de enero y febrero son alrededor de 3.0°C. La temperatura máxima 

promedio se presentan en abril y mayo es alrededor de 25°C. Las lluvias se 

presentan durante el verano en los meses de junio a septiembre, la precipitación 

                                                           

7http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico), consultado el 13 de 
febrero 2013 

8http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/territorio/clima.aspx?tema=me&e=15, 
consultado 15 de febrero 

http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/territorio/clima.aspx?tema=me&e=15
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media del estado es de 900mm anuales. En el Nevado de Toluca (Alberge, Estación 

de Microondas), se registra una temperatura media anual de 3.9°C. 

Orografía9 

El Estado de México tiene una extensión de 22 351 kilómetros cuadrados (Km2), por 

ello ocupa el lugar 25 a nivel nacional. 

La superficie del Municipio es plana, sin accidentes orográficos, a excepción de una 

elevación situada a una altura de 1,220 msnm (metro sobre el nivel del mar). 

Medios de comunicación10 

En 2010  el Estado de México cuenta con 1 419  oficinas postales de la cuales 109 

se encuentran en Nezahualcóyotl, 87 oficinas de telégrafos, cinco administraciones y 

83 expendios, así como con cuatro oficinas telegráficas. Se pueden sintonizar 33 

estaciones de radio, 18 de amplitud modulada y 15 de frecuencia modulada y 

canales de televisión del Distrito Federal, 59 estaciones televisoras, así como el 

canal 34 de televisión Mexiquense. Además, circulan los diarios y revistas que se 

publican en el Distrito Federal. Asimismo, en el Municipio se publica una revista. 

                                                           

9 http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico),  consultado el 15 de 
febrero2013 

10http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=6, consultado el16 febrero 
2013 

http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=6
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Vías de comunicación11 

Se cuenta con los siguientes medios de transporte: 28,888 vehículos de servicio: 

272,036 Automóviles registrados en circulación, 2011; 508 Automóviles nuevos 

vendidos al público  en 2009; 1,015 Camiones de pasajeros registrados en 

circulación. También se cuenta con el Metro de la Ciudad de México: Línea B: 

Ciudad Azteca -Buenavista: Río de los Remedios, Impulsora y Nezahualcóyotl. 

Entre las principales Avenidas de Nezahualcóyotl destacan las siguientes: Anillo 

Periférico Oriente, que recorre toda la Ciudad de México de Oriente a Poniente y de  

Norte a Sur, inicia en el cauce del Río de los Remedios, comunica al Municipio de 

Ecatepec de Morelos y divide el límite de Nezahualcóyotl, con la Delegación 

Iztacalco y con la Delegación Venustiano Carranza. A este tramo se le conoce como 

Calle 7. 

 

 

 

 

 

                                                           

11
 http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=7,  consultado el 18 de febrero 2013 

http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=7
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A.1. REVISIÓN SOCIO_ECONÓMICA DE LA LOCALIDAD 

a)  Vivienda12  

El total de viviendas particulares habitadas en el año de  2010    en la Ciudad de 

Nezahualcóyotl  era de  285,027; como nos lo muestra la siguiente gráfica:                           

Gráfica de Viviendas en el estado de México
13

 

Total de viviendas particulares habitadas, 2010 285,027 

  Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas, 2010 3.9 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de agua de la red pública en el ámbito de la 

vivienda, 2010 

276,877 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de drenaje, 2010 278,378 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de energía eléctrica, 2010 279,376 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de refrigerador, 2010 243,550 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de televisión, 2010 274,670 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de lavadora, 2010 206,539 

  Viviendas particulares habitadas que disponen de computadora, 2010 98,818 

 

                                                           

12 http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.aspx?e=15, consultado el  12 de febrero 2013 

13 http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.aspx?e=15,  consultado e l22 de febrero 2013 

http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.aspx?e=15
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.aspx?e=15
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000015','Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000015','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000015','Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000018','Viviendas particulares habitadas que disponen de agua de la red p%C3%BAblica en el %C3%A1mbito de la vivienda','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000018','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000018','Viviendas particulares habitadas que disponen de agua de la red p%C3%BAblica en el %C3%A1mbito de la vivienda','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000019','Viviendas particulares habitadas que disponen de drenaje','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000019','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000019','Viviendas particulares habitadas que disponen de drenaje','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000017','Viviendas particulares habitadas que disponen de energ%C3%ADa el%C3%A9ctrica','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000017','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000017','Viviendas particulares habitadas que disponen de energ%C3%ADa el%C3%A9ctrica','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000022','Viviendas particulares habitadas que disponen de refrigerador','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000022','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000022','Viviendas particulares habitadas que disponen de refrigerador','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000021','Viviendas particulares habitadas que disponen de televisi%C3%B3n','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000021','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000021','Viviendas particulares habitadas que disponen de televisi%C3%B3n','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000023','Viviendas particulares habitadas que disponen de lavadora','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000023','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000023','Viviendas particulares habitadas que disponen de lavadora','','0');
javascript:MostrarMetadatosIndicador('1003000024','Viviendas particulares habitadas que disponen de computadora','2010','487');
javascript:CargaDatos('15','58','1003000024','2010','0','M','');
javascript:GraficaSerie('1003000024','Viviendas particulares habitadas que disponen de computadora','','0');
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En el 2010, 14 en el estado de México hay 3 687 193 viviendas particulares, de las 
cuales: 

 

3 383 410 disponen de agua entubada dentro o fuera de 

la vivienda, pero en el mismo terreno, lo que representa 

el 91.7% 

 

3 472 355 tienen drenaje, lo que equivale al 94.2% 

 

3 646 743 cuentan con energía eléctrica, esto es el 

98.9% 

 

b) Empleo15 

Los principales sectores de actividad en el Estado de México para  el 2009 según el 

INEGI están representados por las Actividades Primarias como son la Agricultura, 

Ganadería, aprovechamiento forestal, pesca y caza con 1.60%.  

 Las Actividades secundarias con un 34.87%, donde  se encuentra la Minería, la 

Construcción y Electricidad, agua y gas; y las Industrias Manufactureras.  

Las Actividades Terciarias con un 63.53 % compuesto por los Comercios, 

Restaurantes y Hoteles; Transporte e Información de Medios Masivos; Servicios 

Financieros e Inmobiliarios; Servicios Educativos y Médicos; Actividades de 

                                                           

14 INEGI. Censo de Población y Vivienda 2010.  consultado 21 de febrero de 2013 

15http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/Mex/Economia/default.aspx?tema=ME&e=15, 
consultado el 22 de febrero 2013 

http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/Mex/Economia/default.aspx?tema=ME&e=15
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Gobierno, y otros Servicios. Primeros lugares de producción a nivel  nacional, 

en el Sector Primario. 

La Población Económicamente Activa por Sector16 del Estado de México es  el 12.3 

total del país, de 1 945 911 personas. Del total del personal ocupado en la entidad, el 

60% (1, 165 052) son hombres, mientras  el 40% son mujeres (780 859). 

En promedio las remuneraciones que recibe cada trabajador en el Estado de México 

son de $ 98. 121. El promedio nacional es de % 99.114. 

c) Cultura17 

Palacio Municipal de Nezahualcóyotl. Edificio de estilo modernista y funcional, 

sede de la autoridad legal y administrativa del municipio de Ciudad Nezahualcóyotl. 

Fue inaugurado el 15 de septiembre de 1983 y se encuentra asentado dentro del 

conjunto denominado “Plaza Unión de Fuerzas” (en memoria de las organizaciones 

fundadoras del municipio).  El Palacio Municipal es un edificio de tres niveles, 

rodeado de cuatro pirámides y cinco monumentales esculturas en bronce de 

Moctezuma, Cuauhtémoc, José María Morelos, el Padre de la Patria Miguel Hidalgo 

                                                           

16http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/economia/ue.aspx?tema=me&e=15 
consultado el 23 de marzo de 2013 

17 http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico), consultado el 23 de 
marzo 2013 

http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/economia/ue.aspx?tema=me&e=15
http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico)
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y Costilla y por supuesto, del Rey poeta Nezahualcóyotl. Se localiza en Av. 

Chimalhuacán S/N, Colonia Benito Juárez. 

Centro Cultural "Jaime Torres Bodet" Sala de talleres, exposiciones, conferencias 

y eventos culturales en la planta baja; la biblioteca “Dr. Jaime Torres Bodet”, cuyo 

acervo bibliográfico (incluida el área infantil) en el primer piso, la cual rebasa los 

31,000 ejemplares, y tiene cuatro computadoras para el usuario; por último, el Centro 

de Información y Documentación de Nezahualcóyotl (CIDNE) en el segundo piso, 

inaugurado el 23 de abril de 1991. 

Además el Municipio cuenta con diversas Bibliotecas como son: 

 José Vasconcelos. 

 Rey Nezahualcóyotl. 

 Jaime Sabines. 

 Ing. Heberto Castillo. 

 Manuel Pavón. 

 Sor Juana Inés de la Cruz. 

 Dr. Gustavo Baz Prada. 

 Constituyentes de 1917 

Las cuales ofrecen al público diversos servicios como Salas de consulta general, 

Sala Infantil con libros que les pueden parecer interesantes a los niños,  Auditorio, 

Sala de usos múltiples; el préstamo de los libros pueden también  a domicilio. 

Fomento a la lectura y orientación a usuarios. Algunas cuentan con Ludoteca  o 

Mapoteca, videos, publicaciones periódicas y hasta acceso a la información por 

medio de equipo de cómputo. 
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Librería Conaculta. La cual ofrece precios accesibles al público. Se ubica en el 

camellón de Avenida Chimalhuacán y Avenida Carmelo Pérez. 

d) Religión18 

En el 2010,  según datos proporcionados por el INEGI, 12 958 921 personas, es 

decir, el 85% de la población del Estado de México profesa la religión católica. 

Mientras que otras religiones protestantes/ Pentecostés/ cristiano/ Evangélico son 

seguidas por 851 665 personas; 1900 de Origen Oriental, 21 545 Judaico, 417 

Islámico, 9485 Espiritualistas, 2873 Raíces Étnicas, 3292  profesan otras religiones; 

486 795 personas sin religión y 589 881 no especificaron la religión que profesan. 

Por lo que se puede apreciar que en el Estado de México existe una gran variedad 

de religiones. 

 Las Asociaciones Religiosas  son 497; 95 son católicas y 402 de otras tradiciones 

religiosas. Mientras los ministros de culto son 4 452. 

 

A nivel nacional... 

83% de la población es católica. 

 

 

 

                                                           

18http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2010/p
anora_religion/religiones_2010.pdf consultado el 27 de marzo del 2013 

http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2010/panora_religion/religiones_2010.pdf
http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2010/panora_religion/religiones_2010.pdf
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e) Recreación y deporte19 

Las actividades deportivas,  que se practican ampliamente son el fútbol, basquetbol; 

en menor escala box, lucha libre, ciclismo y atletismo. Nezahualcóyotl cuenta con 

excelentes y modernas instalaciones en la ciudad deportiva y el Estadio Neza de 

Fútbol. 

Zoológico de Nezahualcóyotl. (Parque del Pueblo) Asentado en una extensión de 

8.5 ha., abrió sus puertas el 10 de mayo de 1975, sin embargo desde el 2001 y luego 

de tres años de profunda rehabilitación y modernización, fue reabierto nuevamente el 

5 de febrero de 2003. El parque es el único en su tipo en la zona oriente del Estado 

de México. Cuenta con un museo de historia natural, espacios para talleres 

educativos, un lago, teatro al aire libre y un zoológico. 

"El Castillito". Edificio que alberga a la Dirección de Cultura a cargo de Antonio 

Elizarrarás y en donde se llevan a cabo varios talleres y actividades artísticas y 

culturales, hoy día alberga la librería "Elena Poniatowska", inaugurada el 13 de mayo 

del 2005. 

                                                           

19 http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico) consultado 27 de 

marzo del 2013 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico)
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Foro Teatral "Jesús González Dávila". Inaugurado el 7 de agosto de 2004 en la 

Colonia Evolución como homenaje al Dramaturgo y Maestro de Antonio Toga, 

creador teatral de Ciudad Nezahualcóyotl. 

Chimarena. El Municipio cuenta con una cancha con arena de mar instalada en la 

céntrica Avenida Chimalhuacán (entre las calles La Espiga y Los Laureles),  

Centro Municipal de Artes Aplicadas (CEMUA). Asentado en un área de 1,200 

metros cuadrados, donde se ubican talleres perfectamente equipados, incluida un 

Área de exposiciones 

Casa de Cultura Las Águilas. Av. Kennedy, esquina Sur 1. Colonia Las Águilas. 

El Parque Mahuisolli (alegría en Náhuatl).  Se encuentra ubicado en la Avenida 

Riva Palacio y Avenida Chimalhuacán a un Costado del Instituto Municipal de 

Atención a la Mujer, en este parque existen distintas actividades como son Zumba, 

Tae Kwon Do y un Grupo Scout y Guía de la Asociación Juventud Escultista de 

México A.C. 

f) Educación20 

De las 1152 escuelas de Educación Básica y Media Superior en el 2010 en el 

Estado: 491 son de Preescolar; 436 de Primaria; 114 de Secundaria; Profesional 

                                                           

20 http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=7 consultado el 30 de marzo 
del 2013 

http://www.estadodemexico.com.mx/portal/nezahualcoyotl/index.php?id=7
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Técnico 9; 71 de Profesional Medio; 31 en Formación para el Trabajo. El Municipio 

cuenta con una gran diversidad de Centros de Educación Media Superior y Superior 

y escolares tanto públicos como privados, estos son: 

 Universidad Pedagógica Nacional, Subsede Nezahualcóyotl. (UPN Neza) 

 Universidad Tecnológica de Nezahualcóyotl (UTN). 

 Universidad La-Salle Campus Nezahualcóyotl. 

 Centro Universitario Nezahualcóyotl de la Universidad Autónoma del Estado 

de México. 

  Facultad de Estudios Superiores Aragón (FES Aragón) de la Universidad 

Nacional Autónoma de México. 

 Facultad de Estudios Superiores Aragón (FES Aragón) de la Universidad 

Nacional Autónoma de México. 

 Normal No. 1 de Ciudad Nezahualcóyotl (Lic. en Educación Física). 

 Normal No. 3 de Ciudad Nezahualcóyotl (Lic. en Educación Preescolar). 

 Normal No. 4 de Ciudad Nezahualcóyotl (Lic. en Educación Secundaria 

Especialidad Inglés, Lic. Educación Secundaria Especialidad Español). 

 Normal No. 2 de Ciudad Nezahualcóyotl (Lic. en Educación Secundaria 

Especialidad Matemáticas, Lic. en Educación Primaria). 

 Unidad Académica Profesional de Nezahualcóyotl (Ing. en Transporte). 

 Unidad Académica Profesional de Nezahualcóyotl (Ing. en Sistemas 

Inteligentes). 

 Centro de Estudios Tecnológicos Industriales y de Servicios No. 37. 
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 Centro de Bachillerato Tecnológico Industrial y de Servicios No. 6. 

 Escuela Preparatoria Oficial del Estado de México #12. 

 Escuela Preparatoria Oficial No.121 "Forjadores de la Patria". 

 Preparatoria Oficial No. 82 "José Revueltas". 

 Preparatoria Oficial No. 168 "Ernesto Che Guevara". 

 Preparatoria Oficial No. 18. 

 Preparatoria Anexa a la Normal 1 de Nezahualcóyotl. 

 Preparatoria Anexa a la Normal 2 de Nezahualcóyotl. 

 Preparatoria Anexa a la Normal 3 de Nezahualcóyotl. 

 Preparatoria Anexa a la Normal 4 de Nezahualcóyotl. 

 Colegio de Bachilleres No. 12, Plantel Nezahualcóyotl. 

 Centro de Bachillerato Tecnológico no. 1 "Refugio Esteves Reyes". 

 Centro de Bachillerato Tecnológico No. 2 "Maximiliano Ruíz Castañeda". 

 Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) Plantel "El 

Sol". 

 Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) Plantel 1. 

 Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) Plantel 2. 

 Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) Plantel 3. 

 Centro de Capacitación para el Trabajo Industrial No 90. 

 Colegio De Estudios Científicos Y Tecnológicos Del Estado De México 

Nezahualcóyotl 2 (CECyTEM) (Técnico En Informática). 
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 Clínicas Multidisciplinarias de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de 

la UNAM. 

 Universidad Tecnológica de Nezahualcóyotl (UTN). 

 Universidad Autónoma del Estado de México - Unidad Académica Profesional 

Nezahualcóyotl (UAEM). 

 Facultad de Estudios Superiores (FES) Aragón, UNAM, anteriormente llamada 

Escuela Nacional de Estudios Profesionales (ENEP) Aragón. 

 Universidad La Salle Nezahualcóyotl. 

La Población de 5 y más años con primaria en el año de 2010 es de  299,859; 

la  Población de 18 años y más con nivel profesional en el año de 2005 es de 

104,451; la Población de 18 años y más con Posgrado en el año  2010 es de 

6,202;  Grado promedio de escolaridad de la población de 15 y más años en el año, 

de 9.5. La Tasa de alfabetización de las personas de 15 a 24 años en el año 2010 es 

de 99.5. El índice de nivel de escolaridad es de .861. Las escuelas tanto de nivel 

Medio Superior como Superior, cuentan con diversas oportunidades para que tanto 

los niños como los jóvenes  puedan elegir la carrera que deseen estudiar, y varias de 

ellas proporcionan oportunidades para  conseguir una beca  que les pueda ayudar a 

continuar con sus estudios. 
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g) Ambiente geográfico y contexto socio-económico.21 

Tanto el ambiente geográfico como el contexto socio_económico en el que se 

desenvuelven sí influye de manera importante en el desarrollo escolar de los 

alumnos de la localidad, en específico en los alumnos de la Escuela Primaria 

“General Lázaro Cárdenas”; donde  el 30% de los  niños vive alrededor del  Bordo de 

Xochiaca, el cual es un basurero, y pertenecen a familias de bajos recursos 

económicos; un porcentaje bajo  de los padres se dedican a trabajar como 

empleados de seguridad pública, centros comerciales o empleados en pequeñas 

tiendas o como costureras; el 60% de las madres de familia son amas de casa por lo 

que no perciben salario alguno y tan solo un 2% de ellos son profesionistas. 

B. EL CONTEXTO SITUACIONAL ESCOLAR REFERENTE A LA 

INVESTIGACIÓN: 

a) Localización geográfica de la escuela en la cual se ubica 

la investigación. 

La Escuela Primaria Turno Matutino “General Lázaro Cárdenas” se encuentra 

ubicada en Ciudad Nezahualcóyotl, Estado de México; entre Texanita y  Cerrada de 

Texanita.   

 

                                                           

21 Datos proporcionados por el Director el plantel 
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Croquis de ubicación de la “Escuela Lázaro Cárdenas”22 

 

                                                                                                             Norte 

                                    Corrido    del        Norte 

  Texanita                                                                            Rielera 

                                                                   Cerrada de texanita                               

                                       

                                                     Rancho grande                                                                                  

                                                                                                                                                           

 

                                                                                                                                                          

                                                                         

 b) Tipo de sostenimiento operativo de la Institución: 

La Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas” con C.C.T. 15DPR0028E, 

perteneciente al sector XII,  es de carácter  pública, por lo que el sostenimiento 

operativo está a cargo del gobierno; y las cuotas voluntarias por parte de los padres 

de familia (solo el 95% lo hace), el cual se realiza cada año al iniciar el ciclo escolar. 

                                                           

22 Elaborado por la Tesista 

Escuela Primaria Gral. Lázaro Cárdenas 
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c) Características del edificio que ocupa la institución23. 

La Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas”, se encuentra construida totalmente 

de concreto; se encuentra dividida en tres edificios. 

El primer edificio consta de dos niveles donde se ubican los grados de 3º s, 4ºs, 5ºs, 

y 6ºs, el salón de Computación (RA) y la Dirección.   

El segundo edificio, donde se ubican los 1º s, y 2º s grados; así como los baños y 

una bodega. En la parte de atrás se encuentra el jardín.  

La tercera construcción es un pequeño cuarto, donde se ubica la asistente de 

servicios en plantel. 

La escuela cuenta con 22 computadoras para la materia de RAM (computación). 

Además para la clase de Educación Física cuenta con: aros, pelotas de basquetbol, 

pelotas de vóleibol, material para estimular la motricidad gruesa, colchones, arenero 

(sacos con arena) paliacates; cuenta con una cancha de básquetbol y una cancha 

cívica. 

 

 

                                                           

23
 Datos proporcionados por el Director del plantel. 
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d) Plano de la Institución.24 

 

 

 

 

 

 

 

L 

e) Organización escolar. ORGANIGRAMA DE LA INSTITUCIÓN. 

La instalación requiere mantenimiento de pintura ya que la que actualmente tiene se 

encuentra deteriorada, por lo que da el aspecto de ser una escuela antigua y 

descuidada. 

                                                           

24 Elaborado por la Tesista. 
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e)  ORGANIGRAMA DE LA INSTITUCIÓN.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

25 Elaborado por la Tesista, con datos tomados del archivo del plantel. 

Padilla Pérez Alfonso   2º. B 

 
Galarza Torres Evelin      3º. A 

Director de la Escuela General Lázaro Cárdenas 

Profesor Diógenes Días Abarca 

 

Contreras Cedillo Brenda    1º. A 

 
Cruz García Alejandra     2º.  A 

Cárdenas Villanueva María del Socorro    3º. B 

Acosta Madrigal Jorge      4º. A 

Jarquín Loaeza Magdalena        4º. B 

Carrera Bahena Santa Inés     6º. B 

Moreno Barreto Sofía    5º. A 

Murillo Cruz Diana Soledad    6º. A 

Santiago Francisco Felipe    RAM 

Colín Calixto  María Alejandra—Asistente de 
servicios en plantel 
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f) Características de la población escolar.26 

La población escolar de la Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas” está 

compuesta de 294 alumnos, de entre 6 y 12 años; de los cuáles 40 niños son de 

Primer Grado, 70 niños de Segundo Grado, 45 de Tercer Grado, 57 de Quinto Grado 

y 52 de Sexto Grado Y que pertenecen a un nivel socioeconómico bajo; donde el 

director y los profesores de la escuela se preocupan por la vigilancia continua tanto 

en los salones como en el patio, por lo que no existen casos de bullying; y  hasta la 

fecha no se han presentado ningún tipo de conflictos entre ellos. En la escuela no se 

encuentran inscritos niños que requieran alguna educación especial. 

 

g) Descripción de las relaciones de la Institución con los Padres de 

Familia. 

La Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas” mantiene una relación cordial con 

los padres de familia, quienes atienden a las citas que se les da, cuando existe algún 

detalle con los niños en cuanto a tareas y/o calificaciones, etc.; poca participación 

económica debido a la baja economía de las familias. Los padres participan en los 

honores a la bandera cuando así se les solicita, así como en la limpieza general que 

se hace en la escuela. 

                                                           

26
 Datos proporcionados por  el director del plantel. 
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En la escuela hay diez comités constituidos de la siguiente manera:27 

1. Comité Sociedad Padres de Familia, conformado por un docente, siete papás. 

2. Establecimiento de Consumo Escolar, conformado por dos docentes, seis 

papás. 

3. Impulso a la Activación Física, conformado por dos docentes, tres papás. 

4. Protección Civil y Seguridad de la Escuela, conformado por un docente, cuatro 

papás. 

5. Participación Social, conformada por dos maestros y siete papás. 

6. Lectura y Biblioteca Escolar conformado por un docente, cuatro papás. 

7. Mejoramiento de la Infraestructura Física y Educativa, conformado un docente, 

cuatro papás. 

8. Cuidado al Medio Ambiente y Limpieza del entorno Escolar, conformado por 

dos docentes y tres papás. 

9. Actividades Recreativas y Artísticas o Culturales, conformado por dos 

docentes y tres papás. 

10. Cultura a la no Violencia, conformado por dos docentes y tres papás. 

Estos comités solo se encuentran escritos en papel, pero no desempeñan la 

función como tal. 

 

                                                           

27
 Datos proporcionado por el Director del Plantel, con datos del archivo de la escuela. 
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h) Descripción las relaciones que observa la Institución con la 

comunidad a la que pertenece. 

La única relación que tiene la Escuela General Lázaro Cárdenas con la  delegación,  

es que la Institución presta sus instalaciones para que en la misma se haga el desfile 

de la conmemoración de la Revolución Mexicana, la cual se lleva a cabo el 20 de 

Noviembre de cada año. 

 

1.3. EL PLANTEAMIENTO METODOLÓGICO DEL PROBLEMA, 

BASE DE LA INVESTIGACIÓN. 

Plantear el problema del cual parten las revisiones y análisis pertinentes y 

correspondientes a la investigación que se realiza, es una tarea prioritaria desde el 

punto de vista metodológico, pues es éste, quien reúne, los elementos 

sistematizados de lo que implica que el investigador, no pierda de vista la ruta a 

seguir en el desarrollo del trabajo. 

El proyectar el problema, genera el inicio de las acciones de la aventura intelectual 

de indagar aspectos en este particular caso, de inquietudes despertadas con la 

implantación de la práctica educativa en las aulas. 
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Conforme a esta expectativa, el problema a investigar se delineó bajo el siguiente 

enunciado interrogativo: 

¿Cuál es la alternativa didáctica a utilizar por los docentes que atienden el 

Tercer Grado de Educación Primaria para apoyar la mejora de la comprensión 

lectora en los alumnos? 

 

1.4. LA HIPÓTESIS CONDUCTORA EN EL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL 

Es importante hacer la reflexión sobre lo que implica insertar una hipótesis en un 

diseño para la realización de una investigación. El presente trabajo se orienta en su 

metodología, hacia la Investigación Documental, por lo tanto es solo orientadora del 

proceso de indagación. 

Consecuentemente el enunciado se estableció como a continuación se enuncia: 

La alternativa didáctica a utilizar por los docentes que atienden el Tercer Grado 

de Educación Primaria para apoyar la mejora de la comprensión lectora en los 

alumnos, es la lectura de cuentos. 
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1.5. LA CONSTRUCCIÓN DE LOS OBJETIVOS EN LA 

INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL. 

Construir objetivos dentro de espacios de la investigación, la planeación o el diseño 

curricular, lleva a la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o término de 

acciones interrelacionados con esquemas de trabajo académico o científico. Por ello, 

es deseable que éstos, se consideren parte fundamental de estructuras de esta 

naturaleza. 

Para los efectos del presente trabajo, se constituyeron los siguientes objetivos: 

1.5.1.  EL OBJETIVO GENERAL. 

Analizar mediante una Investigación Documental la alternativa didáctica del 

cuento para apoyar la mejora de la comprensión lectora de los niños que 

cursan el Tercer Grado de Educación Primaria. 

1.5.2.  LOS OBJETIVOS PARTICULARES. 

a) Diseñar y llevar a cabo la investigación Documental. 

b) Analizar la alternativa del cuento como apoyo para mejorar la comprensión 

lectora en niños de Tercer Grado de Educación Primaria. 

c) Plantear una solución al problema de la comprensión lectora en el Tercer 

Grado de Educación Primaria. 
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1.6. EL DESARROLLO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN 

DOCUMENTAL. 

La Investigación Documental, como su nombre lo indica, implica la revisión de 

hechos ya pasados y sobre los cuales existe un registro de datos, ya sean éstos, 

bibliográficos, archivológicos o videográficos. La revisión y análisis de los registros, 

constituyen la estructura básica de este tipo de investigación. 

En el presente documento, se estableció toda una sistematización de cada una de 

las acciones a realizar, iniciando por determinar el tema y a partir de él, construir el 

Planteamiento del Problema, la Hipótesis conductora y los Objetivos General y 

Particulares de la indagación. 

La revisión inicial de los documentos que resultaban básicos para el análisis de la 

problemática, permitió constituir los ficheros de concentración de los materiales y con 

base en ellos, se llevaron a cabo las inferencias e interpretaciones en torno al 

problema y sus impactos. 

Al finalizar, y como resultado de las deducciones generales del trabajo, se 

instituyeron las conclusiones alcanzadas. 



 

 

 

 

CAPÍTULO 2. CONCEPTOS Y FUNDAMENTACIONES 

TEÓRICAS DE LA INDAGACIÓN 

El matiz conceptual, reúne la característica principal de establecer las condiciones 

prevalecientes de la actualidad teórica en el contexto, en este caso específico, de la 

educación. 

Gracias a él, es posible hacer reconsideraciones sobre el ámbito de la realidad 

escolar y las teorías vigentes que relacionamos con nuestro quehacer pedagógico. 

Observar esa realdad contextual y vincularla con determinados conceptos influyentes 

y de impacto en nuestra biografía magisterial, es el recurso único para generar una 

educación más cercana a la identidad e idiosincrasia de la escuela de México. 

 

2.1. LOS CONCEPTOS SELECCIONADOS PARA LA ELABORACIÓN 

DEL MARCO TEÓRICO 

Para efecto de llevar a cabo un análisis conceptual inherente a la problemática 

determinada, se rescataron los siguientes argumentos: 
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2.1.1. ¿Qué es la comprensión lectora? 

La enseñanza de la lectura para mejorar la comprensión lectora es y ha sido una 

tarea nada fácil y a veces hasta complicada  para los docentes; ya que facilitar el 

desarrollo de buenos lectores e inducirlos a un proceso mental con el cual ellos 

construyan significados y su propio conocimiento, en el que el objetivo fundamental 

es la comprensión de lo que leen; y el desarrollo de competencias para la lectura, las 

que le serán útiles para resolver problemas cotidianos; a sí mismo se les facilite el 

aprendizaje de conocimientos nuevos. 

 “La comprensión lectora se concibe, como la habilidad del lector para extraer 

información a partir de un texto escrito, éste como vehículo de comunicación supone 

la existencia de una base común entre el autor y el lector.”28 Entonces, la 

comprensión lectora, viene siendo   la capacidad que tenga el lector para entender lo 

que  lee, tanto en referencia al significado de las palabras que forman un texto, como 

con respecto a la comprensión global del texto. 

La comprensión  de la lectura viene siendo una actividad constructivista algo 

compleja, el cual implica una interacción entre las características del lector y el texto 

que se está leyendo, dentro  de un texto determinado. La comprensión es la base 

primordial para que el niño construya y reconstruya mediante significado un proceso 

                                                           

28 José Lui  de Miguel Arnaiz. Características de los textos y comprensión lectora.   País Vasco. Servicio 
Editorial 199.Pág. 63 
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en el cual se estimula la coordinación de capacidades cognitivas, logrando una 

interiorización. Para construir un nuevo conocimiento, es  preciso que el niño 

comprenda el texto, identifique las ideas principales y las relacione con lo que él ya 

conoce previamente. 

La comprensión de la lectura, por lo tanto es una reinterpretación significativa y 

personal de los símbolos verbales escritos, la cual se explica en la magnitud en que 

el lector sea capaz de comprender los significados  de la lectura que se le presenta. 

Si un niño realiza una lectura lenta, es decir lee palabra por palabra, es fácil imaginar  

que esto le impida comprender lo que está leyendo; y lo mismo pasa con niños o 

jóvenes universitarios, y más  si encuentran en el texto palabras difíciles de entender 

para ellos. 

Para que llegue a ser una buena lectura, ésta no debe quedarse en una simple y 

superficial entendimiento, sino que debe ir más allá, debe profundizar en la 

comprensión de lo que el autor quiso expresar en su obra. Lamentablemente es muy 

diferente leer un texto de manera superficial, que comprenderlo y asimilar su 

contenido, de ahí la importancia de la comprensión de la lectura. 

Lo importante para comenzar a realizar una lectura es que exista presente la 

necesidad de hacerla. Es importante que se  fomente la "lectura por placer" y para 

ello se requiere poner a disposición de los niños textos literarios que respondan a sus 

gustos y preferencias. De esta forma, al utilizar las estrategias necesarias, se logrará
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el desarrollo de capacidades cognitivas que les permitan leer y comprender. 

El objetivo  primordial es que el niño muestre cada vez mayor interés y que se 

esfuerce en comprender lo que lee, para ello es indispensable que  el contenido de la 

lectura que se le proporciona, esté acorde con sus conocimientos, con un 

vocabulario adecuado y sin formas gramaticales o construcciones sintácticas que le 

resulten frustrantes.  

Cualquier momento cotidiano es bueno para motivar al niño, como leer carteles 

mientras se pasea por la calle o pedirle que nos cuente qué ha estado leyendo en 

clase ese día.  

Evidentemente, la comprensión lectora mejora con la práctica. Sin embargo, tanto 

padres como educadores deben tener siempre  presente que la lectura ha de ser un 

placer y no una obligación. 

 

2.1.2. Habilidades necesarias para comprender la lectura. 

La lectura no es sólo un medio para entretener a los niños, jóvenes o adultos; sino 

que es además una herramienta excelente para la transmisión y adquisición de 

conocimientos. La lectura es una de las actividades más importantes como 

aprendizaje,  que se realiza a lo largo de la vida cotidiana, ya que  diariamente la 

llevamos a cabo  cuando leemos alguna indicación para armar algún aparato ya sea 
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electrónico o un juguete; para seguir instrucciones de llenado de documentos en la 

escuela, la oficina o alguna dependencia ; o simplemente cuando vamos en la calle y 

leemos carteles, o si tomamos algún transporte, también leemos el cartel  que nos 

indica la ruta que se recorre para llegar a determinado lugar; en casa cuando se 

requiere elaborar una receta de cocina. Incluso cuando vamos al supermercado 

también se leen los precios de los productos que se van a comprar. Al realizar todas 

o alguna de estas actividades se construyen conocimientos ya sea para evitar un 

posible accidente o mal uso de algún aparato. 

Por otra parte, la lectura le permite al niño conocer lugares  muy lejanos por medio 

de la imaginación, lugares a los que posiblemente de manera física, le sería por el 

momento  imposible visitar, viajar a través del tiempo, conocer diferentes culturas, 

costumbres, comidas, etc., y que además le  represente un medio por el cual 

obtenga un aprendizaje significativo, y no una simple lectura. 

Se debe fortalecer las habilidades en el niño para convertirlo en un buen lector, 

preparado para enfrentarse a las evaluaciones en la escuela, y al mundo que lo 

rodea. Motivar a los niños a leer, debe ser un objetivo primordial  para lograr que lo 

hagan con gusto y no les parezca una actividad aburrida, “el interés también se crea, 

se suscita y se educa, y que depende en no pocas ocasiones del entusiasmo y de la 

presentación que hace el profesor de una determinada lectura” 29 

                                                           

29 Isabel Solé.  Estrategias de lectura.  Ed. 19ª .México. Editorial Grao 2007. Pág. 36 
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Para fortalecer la comprensión lectora, será necesario que se refuercen las 

habilidades de los niños a partir de un trabajo en conjunto;  es decir, debe haber una 

participación entre el propio alumno, docente y padres de familia, los cuales es 

preciso den un seguimiento en el aprendizaje y avances de su hijos. 

Aparentemente, leer para comprender una lectura parece que un proceso sencillo, 

sin embargo, posee una gran complejidad ya que la alfabetización no termina con las 

habilidades de codificación y  descodificación; sino que prolonga a  las formas más 

sofisticadas de hablar, leer, escribir y pensar de forma competente; convierte a la 

persona en un ser reflexivo, pensante capaz de interactuar de forma integral en la 

vida cotidiana, social y laboral. 

Algunas de las habilidades que es preciso ayudar a desarrollar y reforzar en los niños 

para lograr que se conviertan en lectores competentes son, las habilidades de la 

Inferencia, la habilidad de observación, la habilidad de construcción de nuevos 

conocimientos, habilidad de imaginar, de comparar, relacionar, clasificar, practicar el 

diálogo, creatividad, entre otras. Ello se podrá lograr a partir de trabajar 

conjuntamente los docentes y padres de familia, dando un seguimiento a los avances 

de los estudiantes. Cuando los niños empiecen a refirmas sus conocimientos y a 

construir nuevos,  no sólo les ayudará en el área de Español, sino también lo podrán 

llevar a cabo en las otras asignaturas, logrando un conocimiento integral. 
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2.1.3. Características del niño de 8 a 10 años.30 

Según la propuesta de la etapas de desarrollo de Jean Piaget epistemólogo, 

psicólogo y biólogo suizo, creador de la epistemología genética y famoso por sus 

aportes en el campo de la epistemología genética; por sus estudios sobre la .infancia 

y la teoría del desarrollo cognitivo y de la inteligencia; el desarrollo psíquico de las 

personas comienza desde su nacimiento hasta la vida adulta.  

Piaget postula que el niño nace con la necesidad y con la capacidad de adaptarse al 

medio. La adaptación consta en dos subprocesos: asimilación y acomodación. La 

mayor parte del tiempo los niños asimilan información adecuada a su desarrollo 

mental y la clasifican de acuerdo con lo que ya saben. A veces, se enfrentan a 

problemas que no pueden resolver y deben hacer acomodos, crear nuevas 

estrategias o modificarlas para enfrentar la nueva situación. 

Propone una serie de etapas de desarrollo en los seres humanos, donde cada 

periodo se caracteriza por la presencia de ciertos procesos y estructuras mentales, 

que maduran y se fortalecen para permitir el paso a la siguiente etapa. Las etapas 

que diferencia son las siguientes: 

 

                                                           

30
 Mavilo Calero Pérez. Constructivismo pedagógico, Teorías y aplicaciones básicas. México, Editorial 

Alfaomega, 2008. 
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Etapa Sensorio_motora. (0- 2 años)   

En esta etapa, al nacer,  el mundo del niño se enfoca a sus acciones motrices y a su 

percepción sensorial; al principio el niño responde  a reflejos auditivos, imita sonidos, 

balbucea, a la mitad de la etapa,  empieza a responder al lenguaje de las personas, 

empieza a hablar, entiende una prohibición o una orden simple y repite los sonidos 

que escucha. Entre el año y los dos ya conoce su nombre, habla empleando 

oraciones cortas, ejecuta órdenes cortas y nombra objetos que le son conocidos.    

Conforme se va desarrollando  va siendo  capaz de acciones más complejas, como 

volverse para alcanzar un objeto. Reconoce la permanencia de los objetos cuando se 

encuentran fuera de su propia percepción. 

Etapa Pre_operatorio. (2 a los 6 años). 

En esta etapa el niño puede imaginarse cosas, juega solo y puede ejecutar acciones 

más complejas como la imitación. Entre los tres y siete años aprende mejor viendo, 

sus juegos son más fantasiosos, y también suele representar cosas que va viviendo 

a través del juego; puede memorizar canciones, es curioso y le gusta investigar.  

Puede componer frases y melodías.  En la transición a este periodo, el niño descubre 

que algunas cosas pueden tomar el lugar de otras. Ya puede imitar unos modelos 

con algunas partes del cuerpo que no percibe directamente (p. ej., fruncir la frente o 

mover la boca). El pensamiento infantil ya no está sujeto a acciones externas, 

comienza a interiorizarse. Las formas de representación internas que emergen 

simultáneamente al principio de este periodo son: la imitación, el juego simbólico, la 
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imagen mental y un rápido desarrollo del lenguaje hablado. El lenguaje le permitirá 

adquirir una progresiva interiorización  mediante el empleo de signos verbales, 

sociales y transmisibles oralmente. Es incapaz de prescindir de su propio punto de 

vista, es altamente egocentrista. 

Etapa de operaciones concretas. (7 y 11  o 12 años). 

Esta etapa es en la que se encuentran los niños del Tercer Grado de Educación 

Primaria,  para quienes está dirigido éste trabajo. Aquí el niño es capaz de leer y 

escribir, le gusta investigar y experimentar, lo cual es ideal para su aprendizaje. Sabe 

seguir reglas e indicaciones más complejas. Comienza a usar principios de lógica, 

aunque éstas están ligadas a realidades concretas y observables. 

Existe un gran avance en cuanto a  la socialización y objetivación del pensamiento. 

Es capaz de coordinar los diferentes puntos de vista y sacar las consecuencias. 

Estas nuevas capacidades mentales se muestran mediante un rápido incremento en 

sus habilidades para conservar ciertas propiedades de los objetos, número y 

cantidad, a través de los cambios de otras propiedades, para realizar una 

clasificación y ordenamiento de los objetos.  Las operaciones matemáticas surgen en 

este periodo. El niño se convierte en un ser cada vez más capaz de pensar en 

objetos físicamente ausentes, apoyado en imágenes vivas de experiencias pasadas.  

Para hacer comparaciones, pueden manejar mentalmente y al mismo tiempo: la 

parte o subclase, y el todo o clase superior. Los niños de 7 a 8 años muestran una 
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marcada disminución de su egocentrismo. No es capaz de distinguir aun de forma 

satisfactoria lo probable de lo necesario. Razona únicamente sobre lo realmente 

dado, no sobre lo virtual. A medida que muestran una mayor habilidad para aceptar 

opiniones ajenas, también se hacen más conscientes de las necesidades del que 

escucha, la información que tiene y de sus intereses. Entonces, las explicaciones 

que elaboran los niños están más a tono con el que escucha. Cualquier discusión 

implica ahora un intercambio de ideas. Al estar consciente de los puntos de vista 

ajenos, el niño busca justificar sus ideas y coordinar las de otros. Sus explicaciones 

son cada vez más lógicas.  

A los niños que se encuentra en  esta etapa de desarrollo, es a quienes  van  

dirigidas las actividades de lectura de cuento de este proyecto; sin embargo se 

pueden adaptar las mismas de acuerdo a la edad de niño al que se pretenda inducir 

a la lectura, para la construcción de su propio conocimiento mediante la comprensión 

lectora. 

 

Etapa de las operaciones formales. (Abarca de los 11 a los 15 años). 

Se caracteriza por la habilidad para pensar más allá de la realidad concreta. La 

realidad es ahora sólo un subconjunto de las posibilidades para pensar. En la etapa 

anterior desarrolló relaciones con interacción y materiales concretos; ahora puede 

pensar en relación de relaciones y otras ideas abstractas, como proporciones y 
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conceptos de segundo orden.  El niño de pensamiento formal tiene la capacidad de 

manejar, a nivel lógico, enunciados verbales y proposiciones, en vez de objetos 

concretos únicamente.  

A menudo se ve involucrado en discusiones espontáneas sobre filosofía, creencias, 

comportamientos sociales y valores, en las que son tratados conceptos abstractos, 

tales como justicia y libertad.  Así pues se puede concluir acerca de la propuesta de 

Piaget que el desarrollo del niño va paso a paso, es decir va madurando según la 

edad en la que se vaya encontrando;  conforme ésta aumente el niño irá adquiriendo 

más información la cual irá asimilando, y acomodando, para al final de las etapas 

logre comprenderlas; es decir llegará a alcanzar la formación de una persona capaz 

de razonar, entender, criticar y tomar sus propias decisiones consciente de las 

misma. 

 

2.1.4. Competencias a desarrollar en el 3er. Grado de Educación Primaria. 

Desarrollar competencias, es el reto que los docentes actuales buscan lograr, 

mediante la implementación de estrategias que logren formar a los estudiantes como 

seres capaces de desarrollar un pensamiento crítico ante la lectura, y por lo tanto 

ante el mundo que lo rodea. 

La comprensión lectora, es el objetivo de la lectura donde se interprete y extraiga 

significado al texto que se esté leyendo, donde el niño reafirme los conocimientos ya 
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adquiridos, o los amplíe, mediante una nueva construcción; y también pudiera darse  

que contraste sus ideas con las del autor de la lectura. 

Aunque el más aceptado por los expertos es cuando el niño relaciona sus 

conocimientos con la información nueva que le está proporcionando la lectura; ya 

que la comprensión es un proceso de construcción del significado por medio de la 

interacción con el texto. 

¿Qué es el constructivismo?...”Es la idea de que el individuo- tanto en los aspectos 

cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos_ no es un simple 

producto del ambiente ni resultado de sus disposiciones internas, sino una 

construcción propia”.31 

Según el constructivismo el conocimiento es una construcción propia de la persona y 

no una copia de la realidad, dicha construcción se lleva a cabo con esquemas 

propios, los cuales fue adquiriendo con la relación de la persona y su medio. 

Tanto Piaget como Vygotsky han aportado un pensamiento constructivista en el 

ámbito educativo. 

Leer con sentido reflexivo y crítico requiere de una lectura atenta, activa, minuciosa y 

consciente de donde se puede aplicar una variedad de actividades estratégicas 

cuando la lectura lleva el propósito de encontrar información específica. 

                                                           

31 Mario Carretero. Constructivismo y educación.   México. D.F.2ª. Ed., Progreso Editorial, 2005.Pág.24 
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Se deben seleccionar estrategias pertinentes, adecuadas y efectivas para desarrollar  

la habilidad de la comprensión lectora. 

PRE- LECTURA.  

Antes de iniciar cualquier lectura se debe propiciar un ambiente relajado, cómodo, sin 

ruidos que interrumpan o distraigan la lectura. Que el niño se sienta motivado, para 

que disfrute la lectura, hay que recordar que si el niño está cansado o desmotivado 

no se podrá realizar ningún tipo de lectura, ya que no se logrará ninguno de los 

objetivos requeridos para la adquisición de conocimientos. 

La Prelectura es una estrategia preparatoria, es decir  radica en leer superficialmente 

el texto seleccionado, para crear una idea general sobre el contenido del mismo. El 

objetivo es estimular la atención a través de la creación de expectativas, preparando 

preguntas que la lectura misma responderá conforme se vaya realizando la misma. 

Aquí se pretende  lograr la habilidad de activar los conocimientos previos y predecir 

el contenido de la lectura, es decir, debe poder anticiparse a la identificación de la 

idea principal. 

El docente debe tomar en cuenta la edad del niño para la selección de la lectura. 

Asimismo, el niño debe adquirir la habilidad de escoger la lectura de acuerdo a sus 

intereses y a la necesidad que tiene para obtener determinada información.  

También se pueden realizar imágenes mentales del contenido de la lectura. 
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El niño puede hacer una lectura rápida, esto permite conseguir de la lectura una idea 

del contenido, alcanzando obtener la información en forma global tomando algunos 

elementos. 

Si se sigue una técnica de salto, la cual consiste precisamente en leer a saltos 

fijándose en lo que se considere es lo más relevante, hojeando el libro para 

familiarizarse con la lectura; ésta nos servirá para cuando se quiera leer para 

encontrar información específica o general de la lectura; leer para actuar y seguir 

instrucciones, realizar procedimientos, etc.; leer y demostrar que se ha comprendido 

el contenido mediante evaluación o resolución de actividades. 

Algunas otras estrategias específicas que se pueden llevar a cabo antes de iniciar la 

lectura son: 

a) Usar el conocimiento previo. El cual puede facilitar el significado de la lectura. 

b) Hacer predicciones acerca de lo que tratará el tema. Sirve para proponer un 

texto, implicando la activación y el uso del conocimiento previo. 

c) Plantearse preguntas relevantes. Las cuales pueden llevarse a cabo desde el 

momento mismo en que se lee el título del libro, revisando las ilustraciones, los 

subtítulos, todo lo que pueda ayudar a entender la lectura. 
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DURANTE LA LECTURA 

En esta etapa de la lectura el niño lector establecer inferencias, es decir podrá 

anticiparse a lo que sucederá en el relato, ya sea para construir una interpretación de 

la lectura o para resolver las situaciones que en ella se van presentando. 

El niño lector podrá hacerse preguntas durante la lectura sobre lo que está 

ocurriendo con los personajes, las situaciones ya se encuentra interactuando  

directamente con el texto. Empezará a formarse imágenes mentales  de los 

personajes, los lugares, teniendo la capacidad de identificar datos relevantes de gran 

importancia, se está realizando ya una lectura activa, ya que estará reconociendo los 

personajes principales de la lectura, la trama y hasta se estará imaginando el 

desenlace o lo que pasará con los personajes del texto. 

POSTERIOR A LA LECTURA 

El niño lector tendrá la habilidad de recordar y contar con sus propias palabras o 

parafrasear lo leído, y cuando lo haga podrá comprobar que ha comprendido la 

lectura, lo que le permitirá hacer una crítica acerca de porqué cierta situación  resultó 

o sucedió de manera diferente a la que él esperaba. Conocerá si lo que predijo antes 

y durante la lectura se cumplió o hubo otro desenlace en la misma. 

Se motivará al niño a revisar las preguntas que se hizo al principio de la lectura, para 

que se dé cuenta si fueron contestadas y constatar el nivel de aprendizaje que se 

obtuvo durante la lectura. 
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Es preciso que al finalizar la lectura se realice una evaluación de la lectura, mediante 

ejercicios que nos puedan proporcionar el nivel de comprensión del niño, lo cual nos 

permitirá hacer las debidas correcciones de procedimientos; permitirá la 

retroalimentación para reafirmar los conocimientos y corrección de los errores 

cometidos. 

Mediante la evaluación se podrá “conocer los resultados de la metodología empleada 

en la enseñanza”, 32y orientar al niño quien podrá estar consciente de su avance en 

el aprendizaje. 

La evaluación se clasifica por sus características funcionales, las cuales son: 

diagnóstica, formativa y sumaria. 

La evaluación diagnóstica orienta al docente del nivel de conocimiento en que se 

encuentra el niño, y les sirve para tomar medidas en aquellos conocimientos que 

requieran reforzamiento. Esta se lleva a cabo al inicio del ciclo escolar.  

En la evaluación formativa el docente se va dando cuenta si hay avance en los 

aprendizajes de los niños, si requieren reforzamientos o si tendrá que cambiar de 

tácticas y metodología. En la evaluación se examinan los resultados de la 

enseñanza, y podrá tomar la decisión de avanzar en el proceso de aprendizaje o si 

                                                           

32 Fernando Carreño Huerta. Enfoques y principios teóricos de la evaluación México. Editorial Trillas.2007. 
Pág.23 
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se requiere repasar alguna actividad en especial; podrá retroalimentar  el aprendizaje 

donde se requiera. Se lleva a cabo durante el ciclo escolar. 

La evaluación sumaria viene siendo aquella mediante el cual se mide y juzga  el 

aprendizaje del niño, y se asigna una calificación. 

 

2.1.5. El Programa de  Educación Primaria y la Comprensión lectora 

En el programa de estudio 20011, guía para el maestro en educación primaria, de 

tercer grado; se menciona de la importancia que tiene el que los niños se involucren 

en la lectura, interpretación y análisis de textos. Propone utilizar eficientemente el 

lenguaje el cual les permita organizar su pensamiento, de tal manera que les ayude 

en la resolución de problemas cotidiano, participando en diversas expresiones 

artísticas. 

El niño será capaz de desempeñarse en prácticas sociales;  de leer y comprender 

diverso tipos de textos, con el fin de ampliar sus conocimientos. 

El objetivo de los Planes y Programas sienta las bases, para garantizar que los niños 

obtengan las herramientas necesarias  que les permita la posibilidad de emplear el 

lenguaje como herramienta de comunicación para seguir construyendo su 

conocimiento. 
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Al finalizar se espera que logren leer una gran variedad de textos, con múltiples 

propósitos, como es el de seguir aprendiendo, divertirse o simplemente informarse. 

“Trabajar intensamente con distintos tipos de texto, para lograr que la lectura sea una 

actividad cotidiana y placentera para los alumnos”33 

2.1.6. EL Cuento 

Un cuento es una narración breve que es creación o ficción de uno o varios autores, 

basada o no en hechos reales, inspirada o no en anteriores escritos o leyendas, 

cuya trama es protagonizada por un grupo reducido de personajes, y que tiene un 

argumento relativamente sencillo y por tanto fácil de retener.34 

Así entonces, el cuento es un relato breve, en el que se narran hechos fantásticos o 

novelescos, de forma sencilla y concentrada, como si hubiesen sucedido en la 

realidad. Se trata de un tipo de obra que pertenece al género narrativo. 

Aunque tendemos a creer que los cuentos se escriben para los niños, no es así; 

muchos de los que hoy consideramos infantiles fueron creados para los adultos y 

luego adaptados para los pequeños.  

                                                           

33Programas de estudio 2011. Guía para el maestro. Educación básica primaria. Tercer Grado. 
http://basica.sep.gob.mx/dgdc/sitio/pdf/inicio/matlinea/2011/tercer_grado.pdf 

34 http://es.wikipedia.org/wiki/Cuento consultado el 3 de abril del 2013 

http://es.wikipedia.org/wiki/Narraci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Trama_(narratolog%C3%ADa)
http://basica.sep.gob.mx/dgdc/sitio/pdf/inicio/matlinea/2011/tercer_grado.pdf
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuento
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El cuento no debe ser visto como una simple lectura de ciencia ficción, va más allá 

de eso,  ya que contempla características resaltantes en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, existen cuentos reales e imaginarios;  pero en fin a la hora de la práctica 

los dos tipos hacer recrear la mente tanto del niño como la de los adultos, 

fomentando esto el hábito por la lectura y el verdadero sentido de la misma. 

Por lo tanto, el cuento se perfila como una estrategia  a implementar para el alcance 

de los objetivos propuestos dentro del aula de clases, en el que el docente debe 

recordar el postulado de Freire quien sostiene que el estudiante debe aprender a 

desaprender y desprenderse de la educación bancaria la cual es una educación 

rigurosa y formal, es decir, es  un acto de depositar información, en el cual los 

educandos son los depositarios y el educador quien lo deposita. En vez de 

comunicarse, el educador hace comunicados, meras incidencias, donde los 

educandos reciben pacientemente, memorizan y repiten. 

Este es el tipo de educación que actualmente  se está recibiendo en las escuelas de 

México, tanto en públicas como en privadas, se cree que el niño solo está para 

recibir un “comunicado” como se menciona en el párrafo anterior, entendiendo por 

éste dentro del ámbito educativo, que educación, es comunicarle al alumno sin 

esperar una respuesta de él, no existe un interacción, un intercambio de ideas, solo 

una repetición y no una reflexión, una crítica y un análisis, como consecuencia de 

esto están formando a educandos pasivos, sin capacidad de expresión, socialización 

e integración. 
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El lector del cuento se relaciona con el mismo, con el libro muchas veces antes de 

aprender incluso a leer, la cual se da cuando en casa los papás les leen algún cuento 

a la hora de irse a dormir, o para entretenerlos. Cuando están en edad preescolar, la 

lectura en la escuela, cobra cierta importancia, ya que para el docente viene siendo 

su material de trabajo; y en la primaria también se llega a leer cuentos, pero no de 

manera frecuente, ya que muchas veces el docente recurre  a ella cuando así se lo 

pide el plan escolar. A continuación se presenta una solución mediante estrategias 

que ayudarán a dar solución al problema de comprensión lectora. 

 



 

 

CAPÍTULO 3. UNA PROSPECTIVA DE SOLUCIÓN AL 

PROBLEMA 

 3.1. ¿POR QUÉ ES NECESARIA LA BÚSQUEDA DE UNA SOLUCIÓN 

AL PROBLEMA? 

Es de suma importancia la búsqueda  de una solución al problema de comprensión 

lectora, porque para construir nuevos conocimientos, es preciso que el estudiante 

comprenda lo que está leyendo, que sepa extraer la información que el  libro le está 

proporcionando, reconozca las ideas más importantes, relacionándolas con lo que él 

ya conoce previamente y haga la construcción de su propio conocimiento. 

Lamentablemente, en el presente a los niños no les gusta leer y por consecuencia no 

lo hacen por gusto o placer, sino sólo cuando tienen que cumplir con alguna tarea 

impuesta por el docente, es decir, lo hacen y se siente obligados a realizarlo; 

prefieren dedicarse a los juegos electrónicos, los cuales muchos ya lo tienen al 

alcance, o a los medios de comunicación electrónicos como es la televisión; la cual 

les presenta muchas veces a través de películas, caricaturas, mundos mágicos, con 

infinidad de colores, pero que sin embargo son imágenes ya diseñadas por lo que no 

les permite al niño utilizar la imaginación, no hay una participación activa, sino 

totalmente pasiva. 
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La Secretaría de Educación Pública (SEP) elabora programas que apoyan la 

enseñanza-aprendizaje, programas extracurriculares que forman parte  del desarrollo 

de estrategias didácticas que el docente puede utilizar para auxiliarse en los campos 

formativos que constituyen parte de la Educación Básica. 

Uno de estos programas es, el Programa Nacional de Lectura (PNL), que promueve 

la adquisición de competencias lectoras en los estudiantes, docentes y padres de 

familia, favoreciendo el gusto y hábito por la lectura, creando lectores y escritores 

autónomos. Sin embargo, muchas veces los profesores no ven los programas como 

un apoyo para su enseñanza, sino como una carga más en su trabajo docente. Los 

estudiantes no leen o leen muy poco, lo que origina la poca comprensión lectora, 

cuando leen lo hacen por obligación para obtener buenas calificaciones y no porque 

exista una motivación que los impulse a leer, ya que en la escuela los profesores no 

los estimulan lo suficiente o adecuadamente, no ofrecen espacios diversos para 

interesar al niño a descubrir nuevos conocimientos a través de una lectura; ello ha 

propiciado que el PNL no logre sus objetivos. 

Por lo anterior, es  importante retomar la lectura de cuentos en los niños, 

desarrollando estrategias que les ayuden a acrecentar el lenguaje personal, que les 

permita fomentar su imaginación, para que logren elaborar sus propias imágenes 

interiores; y que a su vez aumente su vocabulario, mejorar su ortografía y adquirir 

nuevos conocimientos. 
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Se sabe que las personas desarrollan su imaginación suele ser más  inteligentes, por 

lo que es indispensable buscar soluciones que induzcan al niño a la lectura y por 

ende les ayude a mejorar su comprensión lectora, es urgente fortalecer la creatividad 

innata en los niños, pero que se pierde a medida que no la refuerzan. 

 

3.2. ¿QUIÉNES SON LOS BENEFICIARIOS DE ESA POSIBLE 

SOLUCIÓN AL PROBLEMA? 

Los principales beneficiarios de la posible solución al problema son los niños del 

Tercer Grado de la Escuela Primaria “General Lázaro Cárdenas”, ya que con la 

lectura de cuentos, desarrollarán su capacidad intelectual y de aprendizaje, 

mejorarán su capacidad de concentración y memoria, se fomentará el desarrollo 

lingüístico y ampliarán su vocabulario, potenciarán su creatividad e imaginación, 

aprenderán a escuchar con atención, potenciará el dialogo y mejorarán su 

comprensión lectora; además de que se verán inmersos en una variedad de 

cuentos, de mundo de fantasía, conocerán lugares, animales, personas, etc., que 

a lo mejor físicamente sería imposible hacerlo. Podrán viajar  al futuro, al pasado 

o a lugares imaginarios, con colores nunca vistos. 

La lectura de cuentos les ayudará a la mejor comprensión de todo tipo de textos, lo 

cual les facilitará el aprendizaje en la escuela al aumentar su vocabulario y mejorar 
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su ortografía; a sí mismo podrán ser responsables de la construcción  de sus propios 

conocimientos. 

Los docentes también se verán beneficiados porque a los alumnos  se les facilitará la 

comprensión  de los temas que se estudien en las diversas asignaturas. 

Los padres de familia se verán beneficiados porque el desarrollo de asignaturas ya 

no será tan complicado para  sus hijos. Por medio del cuento, jugando, el niño 

recreará su realidad y podrá ayudarle a enfrentar problemas,  teniendo en cuenta que 

los niños pequeños no diferencian por completo lo real de lo imaginario, por lo que 

los cuentos son una buena herramienta para explicar situaciones cotidianas y para 

ayudarles a resolver problemas o conflictos que la misma le plantee, puede verse 

favorecido el diálogo al tener tema de conversación, disfrutarán y compartirán 

maravillosos momentos juntos. 

 

3.3. DETERMINACIÓN DE LA PROPUESTA VIABLE PARA 

SOLUCIONAR LA PROBLEMÁTICA 

La falta de comprensión lectora  se pretende resarcir con actividades de lectura de 

cuentos que la ayudarán al niño a sentir interés y placer al leer, mismas que le 

introducirán en el mundo de la lectura y comprensión de las mismas. 
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Antes de iniciar con las estrategias de lectura se realizará un curso breve para 

padres en el cual se les concientizará acerca de la importancia que tiene la lectura 

para que sus niños mejoren en su rendimiento escolar; pidiéndoles su apoyo y 

comprensión para que las actividades a realizar se puedan llevar a cabo. 

La Primera estrategia es: 

1. Armar una “BIBLIOTECA” que tendrá de nombre “EL MUNDO DE LA 

IMAGINACIÓN” con variedad de cuentos por medio de donaciones las cuales serán 

solicitadas a distintas editoriales, argumentándoles la necesidad que tiene la escuela 

de los libros e informándoles del objetivo para lo cual se requieren, dicha solicitud se 

hará conforme con el director del plantel y por medio de la S.E.P. a las casas 

editoriales, se les invitará a las mismas una vez al año para que en la escuela 

puedan presentar sus libros en forma de feria.  

La Biblioteca se  adaptará en el cuarto que, actualmente, se utiliza como bodega, 

para ello se pedirá la autorización al Director del Plantel, mediante una solicitud a las 

autoridades correspondientes. Para la adaptación de la Biblioteca se espera contar 

con la participación de padres de familia y docentes del plantel; para ello se requerirá 

pintura y huacales, tablas, que se arreglarán de tal manera, que se formarán los 

estantes donde se acomodarán los cuentos para que le sean atractivos a los niños. 

También se pueden adaptar asientos con llantas viejas para que los niños se pongan 

cómodos y disfruten la lectura; así como unos envases para que se acomoden los 

colores y lápices que los niños lectores utilizarán ya sea para escribir lo que hayan 
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comprendido, hagan un dibujo  de la lectura realizada; o para que redacten su propio 

cuento. 

Libreros hechos de material reciclado (huacales)35  
 

                           

         
 
      Imágenes que ilustran cómo se harán los estantes para acomodar los libros. 
 

                                                           

35
http://www.google.com.mx/search?q=libreros+reciclados&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=oHypUd

26EYa9qAHn2oG4AQ&ved=0CCsQsAQ&biw=1280&bih=699#imgrc=_consultado 15 abril 2013 

http://www.google.com.mx/search?q=libreros+reciclados&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=oHypUd26EYa9qAHn2oG4AQ&ved=0CCsQsAQ&biw=1280&bih=699#imgrc=_
http://www.google.com.mx/search?q=libreros+reciclados&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=oHypUd26EYa9qAHn2oG4AQ&ved=0CCsQsAQ&biw=1280&bih=699#imgrc=_
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               Portalápices36 hechos de plástico reciclado 

           

                                               Asientos37 hechos de llantas recicladas 

                                       
 
Portalápices para acomodar los colores y lápices, y sillas para que los niños puedan realizar 
sus lecturas. 

 

                                                           

36
http://www.google.com.mx/search?gs_rn=15&gs_ri=psyab&suggest=p&cp=12&gs_id=1c&xhr=t&q=portalapiz

+con+material+reciclable&bav consultado 15 de abril 2013 
37

http://www.google.com.mx/search?q=asientos+hechos+con+llantas&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.47244034,d.
aWM&biw=1366&bih=667&um=1&ie=UTF-8&hl=es-419&tbm consultado 15 de abril 2013 

http://www.google.com.mx/search?gs_rn=15&gs_ri=psyab&suggest=p&cp=12&gs_id=1c&xhr=t&q=portalapiz+con+material+reciclable&bav
http://www.google.com.mx/search?gs_rn=15&gs_ri=psyab&suggest=p&cp=12&gs_id=1c&xhr=t&q=portalapiz+con+material+reciclable&bav
http://www.google.com.mx/search?q=asientos+hechos+con+llantas&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.47244034,d.aWM&biw=1366&bih=667&um=1&ie=UTF-8&hl=es-419&tbm
http://www.google.com.mx/search?q=asientos+hechos+con+llantas&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.47244034,d.aWM&biw=1366&bih=667&um=1&ie=UTF-8&hl=es-419&tbm
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La Biblioteca será abierta para que todos los niños interesados en leer puedan 

hacerlo. Además que habrá préstamos a domicilio, con la condición de regresarlo al 

tercer día.  

Para ir evaluando la comprensión de los cuentos se les pedirá que al entregar el libro 

que hayan leído, entreguen ya sea en forma escrita o en dibujo lo que entendieron 

del mismo 

Una vez  a la semana se llevará al grupo de Tercer Grado a la biblioteca para que 

ellos mismos escojan un libro para leer, para ello se dará un tiempo de 20 minutos. 

En la primera visita a la biblioteca “EL MUNDO DE LA IMAGINACIÓN”, se les pedirá 

que recorran la misma, que identifique los libros, que los hojean rápidamente y que 

escojan uno para leer; ya que hayan escogido se les pedirá que realicen una hojeada 

al cuento, la pasta, los dibujos el nombre del cuento; y que se imaginen de que trata. 

Después se comenzará la lectura. 

Al finalizar la lectura se les proporcionará hojas y colores para que la primera vez 

hagan un dibujo de  la lectura, de lo que ellos hayan comprendido. A partir de la 

segunda lectura se les pedirá que hagan un escrito de lo que leyeron, mencionando 

quién o quiénes son los personajes principales; que identifiquen la idea del cuento y 

el desenlace del mismo, que mencionen si lo que pasó es lo que ellos se imaginaron. 
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A los tres meses de iniciada esta actividad se les pedirá a los niños que hagan su 

propio cuento, con sus personajes, trama y desenlace. El cuento lo leerá cada niño 

en el salón de clases. 

2. Implementar un “TALLER DE LECTURA DE  CUENTOS PARA LOS NIÑOS”,  

que tendrá de nombre “LEER ES IMAGINAR”; el taller se realizará  dos veces por 

semana: un día a la semana serán los padres de familia quienes lean a los niños, 

estos se irán rotando hasta obtener la participación de toda la comunidad. El 

segundo día corresponderá a los docentes la lectura de cuentos, e igualmente se 

irán rotando. 

Para la lectura de los cuentos, se podrán realizar éstas, ya sea con uno o más 

padres de familia, a los cuales se les indicará le entonación en se deberá realizar el 

cuento para poder lograr la atención e interés por parte de los niños. Igualmente 

cuando les toque a los docentes podrán participar en la lectura dos o más, según 

prefieran. 

Esta actividad se llevará a cabo en  el salón de clases, el cual se acomodará de tal 

manera que esté apta para lograr la atención de los chicos. 

3. Una vez al año, se solicitará a CENART (centro nacional de las artes), su 

colaboración a través de su programa “CENART SALE A LA CALLE”  para que 

asistan a la escuela a presentar un cuento dedicado a los niños. El CENART sale a 

la calle, es un programa que se lleva a cabo a través de los alumnos que están a 
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punto de egresar como parte de su servicio social, ofreciendo diversos programas a 

instituciones públicas y privadas que lo requieran. 

4. Al Instituto Mexiquense de Cultura (IMC) se le solicitará su apoyo para que 

asista a la escuela con la Compañía de Marionetas. El servicio que presta es 

gratuito, salvo que solicitan apoyo para el transporte y casetas; comidas y 

requerimiento de logística general. 

5. Cuentacuentos profesionales. Se solicitará la participación de un cuentacuento, 

perteneciente a una Red Internacional de Cuentacuentos. Ana Cristina 

Ortega  colabora como narradora oral del programa Alas y Raíces CONACULTA con 

los espectáculos de narración oral mitos y leyendas, la máquina de cuentos, Cuentos 

y más cuentos para niños, entre otros. Ha realizado narraciones en museos, 

hospitales, centros culturales, y parques.  

6. Jornada de lectura “ATRÉVETE A LEERME”.  Se realizará una jornada de 

lectura en la que se invitará a todo el plantel a participar; ésta consistirá en que los 

niños durante una semana lean los más cuentos posibles, ésta lectura estará vigilada 

por un docente, el cual llevará una lista de los niños y cuentos que vaya leyendo. 

Para la lectura de sus cuentos se les permitirá llevar alguna almohada o cojín, o 

almohada para que el niño se ponga lo más cómodo posible para que disfrute su 

lectura. 
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Esta jornada estará implementándose al mismo tiempo que la “FERIA DEL LIBRO 

EN MI ESCUELA”. 

Al finalizar la Jornada de lectura se hará un recuento de cuentos leídos por los niños, 

y se premiará a los tres niños que más hayan leído. 

La premiación consistirá en una dotación de cuentos, para que sigan disfrutando la 

lectura. 

7. FERIA DEL LIBRO EN MI ESCUELA. En la que podrán participar las casas 

editoriales. Se realizará en la explanada del plantel, donde podrán ofrece sus libros a 

los padres de familia; haciendo extensiva la invitación a todos los familiares. La feria 

se llevará a cabo una vez al año.  

Para identificar si el niño está comprendiendo las lecturas de cuentos en cada una de 

las actividades que se llevarán a cabo, la docente podrá realizar una evaluación 

mediante preguntas, o pidiendo un dibujo al niño. Esta evaluación se llevará a cabo 

en el salón de clases, ya sea al terminar la actividad correspondiente o cuando la 

docente lo considere necesario. 
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3.4. ¿QUÉ SE REQUIERE PARA PONER EN PRÁCTICA LA 

PROPUESTA? 

Para llevar a cabo las propuestas dadas se requiere primero apoyo del Director del 

plantel, autoridades educativas  correspondientes, de los docentes y padres de 

familia para que participen en la lectura de cuentos. 

El acondicionamiento de un espacio para que se forme la Biblioteca. 

El apoyo de las casas editoriales para que participen en la donación de libros de 

cuentos para niños. Enviarles la solicitud. 

El apoyo de CENART., mediante  la participación de sus estudiantes. 

La participación del Instituto Mexiquense de Cultura. 

El apoyo y participación de la cuentacuentos profesional: Ana Cristina Ortega. 

El apoyo de todos los participantes mencionados para la realización de este proyecto 

es primordial y fundamental mediante un trabajo colaborativo, para la realización  y 

adaptación de la biblioteca, que servirá de espacio para que los niños lectores 

puedan realizar las actividades requeridas en la misma. 
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CONCLUSIONES 

Después de haber realizado las revisiones y análisis pertinente, se alcanzaron las 

siguientes Conclusiones: 

 Existen factores que intervienen o dificultan en mayor o menor proporción en 

el proceso de aprendizaje, y éstos pueden ser el ambiente familiar, ambiente 

socio cultural en el que se desenvuelve el niño, y/o la falta de estrategias 

pedagógicas que le puedan ayudar de manera positiva. De ahí la importancia 

que se tenga que mejorar el trabajo docente e innovar la práctica con 

actividades y estrategias que fomenten el hábito de la lectura, la cual le 

ayudará de manera importante para su comprensión lectora; desarrollando al 

máximo sus  habilidades, entre ellas las de analizar y reflexionar el contenido 

de las lecturas realizadas. 

 Es fundamental que el profesor trate la lectura como parte del contenido en su 

enseñanza diaria y no tan sólo como una simple actividad, despertando en los 

niños la pasión por la lectura, la cual les facilitará no solamente  la 

comprensión lectora, sino les ampliará su vocabulario, disminuyendo la falta 

de ortografía  y aportándoles nuevos conocimientos; además de promover el 

acercamiento del niño a la lectura, les ofrecerá la oportunidad de despertar y 

desarrollar su creatividad y fantasía, conocer lugares remotos, acompañarlos 

en los momentos de soledad y alejar el aburrimiento. 
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