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INTRODUCCION

La Universidad Pedagdgica Nacional, tiene el compromiso
institucional de realizar los esfuerzos necesarios para
elevar la calidad de 1la educacidén; de ahi que surja 1la
mnecesidad de di;;géfri; promover alternativas gque permitan

plantear soluciones al ambiente escolaT;J

En este sentido, corresponde a los egresados de esta
institucidén educativa, buscar alternativas para los problemas
del medio escolatﬁ Se requiere divulgar y hacer extensivo al
sector educativo y a la sociedad en general, lo que es 1la
disciplina en la que nos hemos formado y las formas a través
de las cuales la podemos 1llevar a 1la practica, con 1la

responsabilidad de coadyuvar al ‘mejoramiento del proceso

educativo del pais. |
' —

Para lograr esto, he escogido un tema que busca
responder a una duda gque me acompafié a lo largo de mi
carrera écuidl es el bapel del Psicdlogo Educativo? y écuisles
pueden ser las accionesxébkravés de las cuales puede llevar a
la practica su disciplina?. Ahora considero importante que
los egresados debemos wutilizar los pequefios espacios
institucionales de que disponemos para precisar las funciones
que se tienen que desempefiar en el A&mbito educativo, para

buscar soluciones a los problemas de ese medio.
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Actualmente, considero que la Psicologia como profesidn
pasa por un periodo de organizacién y de sistematizacidn,
como lo muestran las investigaciones que se hacen para
conocer las condiciones existentes en las escuelas que
imparten la carrera de Psicologia, sus programas y la
formacién de su personal, las cuales, entre otras cosas han
evidenciado que 1la Psicologia ha teni.do un importante

crecimiento en su matricula.

Si bien las escuelas que imparten Psicologia, preparan
profesionales para resolver problemas en campos como la
educacidn, salud pdblica, la industria, etc., actualmente no
existe un reconocimiento social preciso del papel del
psicélogo, su estatus permanece ambiguo, sobre todo en el
'campo educativo. Asf, por ejemplo, en México el puesto de
psicélogo escolar no existe, adn a pesar de que existen
investigaciones de la Psicologia que se han realizado en el

campo educativo.

Ante esta situacidn, (el presente trabajo tiene como
propdsito plantear |las actividades que puede desarrollar el
ps.i.célogo educativo para apoyar /la labor que realiza el
docent/e:} tomando en cuenta las escuelas publicas de nivel
primaria.q{ re.l.aclién que pueda establecer el Psicdélogo
Educativo con lo;:c;;centes, consideroque- es una alternativa
para integrarse al campo educativo, aprovechando los} recursgs

“ e o I T
propios de la Psicologia Educativa. Sir que por ello, se deba



considerar que la Psicologia Educativa, solo sirva o se

reduzca a apoyar la labor docente, de ninguna manera, este es

un aspecto en particular que me interesd trabajar, sin que

por ello se deban descontinuar otras‘ alternatiQas que pueda
ofrecer la Psicologia Educativa a la educacidén. Este trabajo

se llevé a cabo a través de una investigacidén documental, en

donde consulté los materiales que desde un punto de vista

particular, me parecieron significativos. /%%(

-

He considerado hacer la propuesta en relacidn a los

i Nwr i WA R kT £ Qreaane . o
docentes, por ser el--personaje del ambiéhte escolar, que vive
(%

N ca AL

y conoce la problemitica del saldn de clases./ Los docentes
realizan su labor con seres humanos, es decir, trabajan con
personas,iggpiendo afrontar los problemas que derivan de esta
situacidn dentro del aula. Entre estos problemas, se tienen
alumnos: de lento aprendizaje, con falta de atencidn,
desinterés por las actividades escolares,%etc., los que en la
mayoria de los casos, por razones de tiempo, de recursos o de
preparacidén no pueden resolver o manejar adecuadamente. ;Estos

problemas pasan a ser situaciones particulares que

obstaculizan su labor, su quehacer cotidianon

La labor del docente no es atender individualmente,
problemas como la falta de atencidén o el 1lento aprendizaje
pero, sin embargo, tiene que afrontar las manifestaciones que
de estos problemas, se dan dentro del grupo que esta bajo su

responsabilidad.
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Ante problemas, como los mencionados{\se debe impulsar
el desarrollo de las profesicnes que puedan auxiliar en la
solucidn de ellos. Como una opcidén alternativa, para la
solucidn de estos problemas, estd la colaboracidn del
psicélogo educativo, que con las aportaciones e
investigaciones que se han realizado del fendmeno educativo,
desde el 4angulo psicoldgico, cuenta con material para
utilizarlo como marco de referencia, para conjugar esfuerzos

con el docente en su labor cotidiana.J

&

Tomando en cuenta que se busca promover wuna disciplina
que ha sido de reciente creacién en México, en este trabajo
se dedican algunos apartados a explicar lo que es la

ot

Psicologia Educativa y como. es que debemos considerarla.

o
También se exponen cuales han sido las aportaciones que

han derivado de las corrientes miAs importantes de la

Psicologia a la Psicologia Educativa.

En México, el desarrollo de la Psicologia ha sido mis
lento a diferencia de otros paises. Tomando en cuenta que 1la
Psicologia Educativa y la Psicologia General se encuentran
bastante ligadas se presenta también como es que ha sido el
desarrollo de la Psicologia en México y las influencias que
han obstaculizado el desarrollo de esta disciplina en nuestro
pais y que por consiguiente afectan a la Psicologia

Educativa.
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Otro aspecto que no podia pasar desapercibido, es, que
si deseamos promover una disciplina que ha enfrentado
problemas para desarrollarse en nuestro pais, es necesario
presentar cuales pueden ser las perspectivas de la misma en

nuestra sociedad.

Fipalmente como una alternativa para buscar el

reconocimiento social del psicélogo educativo, considerq

Conhibui,aysd 4o

necesario promover la forma en que puede coadyuvar para
superar los problemas en educacidn, a travéeés de 1la difusidn

(—Q‘ r . b vt
de lo que puede realizar en ese campo. Es dificil encontrar

un papel preciso para el psicdélogo en la escuela, pero al
mismo tiempo, se hace necesario participar en la definicidén

del papel de este para contribuir a su desarrollo.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

Los factores que influyen para determinar el desarrollo
de una profesidén son diversos, siendo los mis importantes,
los que se refieren a las condiciones econdmi cas y sociales
de cada pais. En el caso de nuestro pais, ha sucedido esto
mismo, al respecto podemos citar la obra de Arce, Bazant y
colaboradores (1982), sobre el desarrollo de las profesiones
‘en México. En esta obra se aprecia, c;mo el desarrollo
econdémico, politico y social que ha tenido nuestro pais, en
su historia, determina un tipo de necesidades, y é;tas, a

su vez, las profesiones que son adecuadas para satisfacerlas.

No siempre han existido las mismas profesiones, ni se
han concebido de la misma forma, estas han surgido de alguna
h;bilidad util o necesidad especifica. Arce y Bazant (1982),
clasifican en cuatro épocas ei desarrollo de las profesiones
en Méxicos la Colonia, Independencia y Reforma, la Reptblica

Restaurada, y finalmente el Porfiriato y la Postrevolucidn.

A lo largo de esta investigacidn se aprecia la constante
relacidén entre el desarrollo de profesiones con necesidades
especificas. Por ejemplo, las profesiones que florecen en 1la
etapa de la Colonia son: la abogacia, medicina, arquitectura,

letras, ingenieria, mineria y contaduria. En ese momento



histdrico, estas profesiones baslaban para cubrir las
necesidades de los colonizadores espafivles y las de la
administracidn del virreinato, por lo que se impulsan estas y

no otras.

Posleriormente, en cada una de las diferente épocas, se
fueron integrando otras profesiones como? magisterio,
odontologia, agronomia, etc., las cuales fueron surgiendo e
integrandose para cubrir las necesidades que fueron surgiendo
en los siguientes periodos de la Sociedad Mexicana. La
preparacidn de 1los nuevos profesionales ha requerido el
surgimiento de nuevas instituciones educativas que brinden la

educacidén necesaria.

En la actualidad, se plantea que en el sistema educativo
mexicano *una de las necesidades mAs urgentes consiste en
prepara especialistas capaces de proponer alternativas e
incidir directamente...en la transformacidn del sistema

educativo nacional® CUPN, 1979, p4dd.

Para preparar los profesionistas, que permitan cubrir,
las necesidades del sistema educativo nacional, se crea 1la
Universidad Pedagdgica Nacional, idinstitucidén pidblica Qe
educacién superior, que surge por el decreto presidencial del
23 de agosto de 1978, teniendo ‘como fin prestar, desarrollar
y orientar servicios educativos de tipo superior, encaminados
a la formacidn de profesionales de la educacidn de acuerdo a

las necesidades del pais® CUPN, 1982, p3).



El logro de este objetivo, e= buscado mediante 1la
apertura de licenciaturas comos Pedagogia, Psicologia
Educativa, Administracién Educativa, etc., que tienen la
finalidad de ¢ formar profesionales en aquellas
especialidades que requieren la problemitica planteada por el
desarrollo educativo de nuestra sociedad’. .. “formando
profesionales que rgspondan a las necesidades que México
afronta® CUPN, 1982, p3). Analizando 1lo anterior, podemos
decir, que la creacidn de este centro escolar, constituye el
surgimiento de una instituciodn que busca formar
profesionistas, que se requieren para satisfacer necesidades

existentes en nuestro pais.

Llevar a la practica, el proyecto de 1la Universidad

Pedagdégica Nacional, ¢(hecho gque se manifiesta en que

actualmente esta en serviciod ha requerido de una
participacién econémica que permite sustentarla, para
proporcionar los recursos humanos y la infraestuctura

necesaria para su funcionamiento. Pues de no ser asi, el
proyecto inicial no se hubiera llevado a la practica y por
consiguiente, se perderia. Esto permite afirmar que cuando
una necesidad social existe se proporcionan los medios

necesarios para desarrollar las profesiones requeridas.

Esta profesiones requeridas, a su vez, deben constituir
una respuesta para el momento contemporidneo en que se

desarrollan, en el caso de la Universidad Pedagdgica Nacional
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se dice: *...formard especialistas reflexivos y criticos
capacitados para analizar la realidad inmediata y entender el
proceso social del que forman parte® (UPN, 1982, p3), lo que
nos refiere que, en la medida que las condiciones de vida
cambien, las profesiones deben adquirir modalidades que les
permitan\adaptarse constantemente a las nuevas necesidades
pues estas han cambiado en cada época de 1la historia de
México, como lo muestran Arce y Bazant (1982).

Esto permite Justificar 1la participacién de quienes0
ejercen una profesidén, en la precisién del papel que tienen
que desempefiar en la sociedad en que surgen y, en el caso del
egresado de la Universidad Pedagégica Nacional, impulsar su
ejercicio profesional a través de 1la determinacién de 1las
necesidades socilales gque pueden ayudar a solventar,

especialmente con la comunidad en que presta sus servicios.

Si bien, 1la Universidad Pedagégica WNacional forma
profesionistas para participar en la solucién de problemas
inherentes a la educacidén, es en ese campo en el que debemos
afrontarnos a las necesidades' existentes, cCOoRD €S, en el
nivel primario, abatir los altos indices de reprobacién y
desercidn escolar (SEP, 1987) (Pescador,1989) que tanto

afectan a la poblacidn escolar. !
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LA LABOR DOCENTE

Considero que pocas veces, nos ponemos a pensar en las
dificultades o necesidades que tienen 1los profesores de
educacién primaria cuando intentan que sus alumos aprendan

algo.

La labor docente del nivel primaria, no consiste solo en
mostrar los contenidos de un programa, no es una comunicacién
meramente expositiva, implica una comunicacién constante para
atraer la atencidn, e incluso el interés y la participacidén
de los alumnos, por los contenidos escolares y conseguir que
los rietengan en su memoria para utilizarlos cuando sea
necesario. El profesor puede tener los datos y las aptitudes
necesarjias para entender lo que explica, pero étodos los
alummos tendridn esas mismas aplitudes necesarias para seguir
al profesor, en sus explicaciones?, é&todos los alumnos
aprenden a un mismo ritmo?. Estos aspectos de 1la docencia,
considero que obligan a una reflexidén, orientada hacia las

labores de los docentes en sus actividades diarias.

En el ambiente escolar, se prescribe 1la asignacidén de
una funcidn especifica al docente dentro de la relacién

educativa:



*En el caso especifico, de la carrera docente del nivel
primaria esa funcidén se concreta en dos postulados:
a).El magisterio es una vocacién que implica prestar un
servicio a la sociedad.
b).El maestro debe participar activamente en la
comunidad con el propdsito de guiarla hacia una me jor

situacidén econdmica y cultural’(Rockwell, 1985, pS51d.

Estos postulados nos permiten considerar, que el docente
es un personaje comprometido con la sociedad, concibiéndolo
como el agente que puede promover la superacién econdmica y

cultural de la comunidad, en que trabaja.

A esa imigen de la funcidén del maestro, hay que affadir

los objetivos fijados para el grupo con que trabaja:

= debe mantener el control
é— dar érdenes de trabajo
~ despertar y mantener el interés de los alummos
CRockwell, 1985).

En este contexto se espera gque el maestro cumpla su
funcidn, que logre que los alumnos trabajen y en esta
preocupacidn porque el grupo haga su trabajo: ‘enfrenta
problemas tan elementales como el ruido y la falta de tiempo,
al intentar organizar los mejores momentos de cada dia en que
ensefia y percibe que los alumnos aprenden’ (Rockwell, 1985,

pESD.

I~
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Lo anterior denota la complejidad de la labor docente,
dentro del aula, estableciendo las reglas para la actividad

en clase.

Por razones de tiempo basicamente, no puede atender
individualidades, dirige mis su actividad hacia el grupo como
tal, siendo esta una de las limitaciones al trabajar con
grupos numerosos (en nuestro pais por lo regular los grupos
de primaria son mayores de 30 alumnos CRockwell, 1985)) no
podria pasar mis que unos cuantos minutos con cada alummo en

el curso del tiempo escolar.

Diversos autores (Piaget, Brunner, ¥allon, etc.) han
investigado las diferencias individuales que se presentan en
el desarrollo de toda persona, por lo que resulta 1ldgico
considerar gque en el grupo que conduce un maestro no todos
avanzan al mismo ritmo; habiendo quienes se retrasen o
adelanten mis que otros en el proceso enseffanza aprendiza je,
en consecuencia, los docentes, son los primeros en afrontar
los problemas implicitos en el proceso ensefanza aprendizaje

comot la reprobacidn, falta de maduracidén, lento aprendizaje,
4

)

{

hiperactividad o el desinterés por las actividades escolares.-”

La labor del docente no es atender individualmente 1los
problemas mencionados, sin embargo tiene qgque afrontar las
manifestaciones, que de estos problemas, se dan dentro del

grupo que estid bajo su responsabilidad, y que por razones de

14



tiempo, de recursos o de preparacidén, no siempre cuenta con
los elementos necesarios para resolverlos o manejarlos
adecuadamente, lo que obstaculiza su labor, su guehacer

cotidiano.

Ahora, con el programa de la modernizacién educativa
como marco normativo para el periodo 1983 1994, se propone
como objetivo del Sistema Educativo Nacional ‘atender
prioritariamente a la educacién primaria, se pretendej}
estimular las capacidades cognoscitivas y 1los valores del /
individuo como sujeto social® (Pescador, 1889, pi3). El logro
de este objetivo involucra impulsar, con nuevos enfoques de
calidad, la formacidén elemental de nuestros niffos. Estas
acciones programadas por el Sistema Educativo Nacional,
espera contar ‘con la participacidén entusiasta y el ejercicio
critico de los agentes de la educacidn, que opinen y discutan
sobre proyectos de ensefianza® (Pescador, 1989, pi4), haciendo
un breve anilisis, sobre esta situacién podemos apreciar que
el maestro de educacién primaria constituye un elemento
primordial para llevar a cabo la tarea propuesta. Se espera
que el profesor domine: los conocimientos basicos, el manejo
de métodos y técnicas mis apropiadas, que ayude al alumno a
que descubra los métodos de aprendizaje por si mismos y que
comprenda los elementos que intervienen en el proceso
ensefianza aprendizaje (Pescador, 1989). El logro de estos
aspectos hace que la responsabilidad del docente sea atn

mayor.



Ante las situaciones que acontecen en la labor docente,
de nivel primario, descritas hasta aqui, considero que se
debe impulsar el desarrollo de las profesiones que puedan
coadyuvar al logro de los objetivos educacionales, auxiliando
en la solucidén de los problemas que surgen en el ambiente

escolar.

Como una opcién, para la solucidn de.los problemas que
surgen en el ambiente escolar, estd la colaboracidn del
psicdélogo educativo, que con las aportaciones e
investigaciones que se realizan del fenémeno educativo, desde
el dngulo psicoldgico, cuenta con material para wutilizarlo
como marco de referencia para conjugar esfuerzos con el
docente, en su labor cotidiana. Por esto considero que la
accién conjunta que pueda realizar el docente con el
psicélogo educativo es importante en los tiempos que hoy se

abren a la educacién.

Es deseable esperar una colaboracidén mucho mis estrecha
entre la investigacidn psicolégica y la priactica pedagdgica
Para que la posicidén otorgada por la institucidn educativa al
docente, sea aprovechada y as{ contribuir a la superacidn de
los obsticulos que, en su quehacer diario se presentan, en

beneficio de los alumnos y de la institucidn donde labora.

Para concluir, deseo resaltar lo importante que es

introducirse a la vida cotidiana de las escuelas, por ser

este el 4dmbito donde adquiere modalidades Y expresiones

#
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concretas el trabajo docente ‘...en la educacidn el trabajo
de los psicélogos deber4d tomar en cuenta las caracteristicas
del objeto que trata de estudiar’® (‘Rueda, 1956, pE8d, ¥y las
caracteristicas en especial del &mbito educativo en el que se

desenvuel ve.

17



EL PSICOLOGO EDUCATIVO.

UNA ALTERNATIVA EN LA LABOR DOCENTE

Actualmente se han evidenciado mis, los problemas
existentes en el Sistema Educativo Mexicano, una prueba de
ello son los altos indices de reprobacidn y desercidn
escolar, que se presentan en la educacidn primaria (SEP,
1987) (Pescador, 1989). Si bien, constituye una necesidad
actual, abatir esos altos indices de reprobacién y desercidén
escolar, que afectan a la poblacidn escolar, es evidente, 1la
necesidad de impulsar las profesiones que puedan ofrecer

alternativas para solucionarlos.

Se ha podido apreciar que las situaciones educativas,
estan determinadas y constituidas por factores que integran
un conjunto muy complejo (Mialaret, 1981). Esto ha influido
en que se requiera de disciplinas como, 1la Sociologia,
Pedagogia, etc., para una mejor comprensién del fendmeno
educativo. Son diversos los factores o variables que estan
presentes en los procesos educativos. Por ello es necesario
analizarlos desde diferentes Angulos para el estudio de las
condiciones, funcionamiento y evolucién de los problemas

educativos.

Una disciplina que ha estudiado las situaciones y los
hechos educativos y que puede participar en la solucidén de

problemas inherentes a la educacidén es la Psicologia




Educativa. La Psicologia Educativa, analiza las situaciones y
los hechos educativos, desde el d&ngulo psicolégico. Y por
esta forma de abordar el fenémeno educativo, abre una
perspectiva diferente, para los problemas de ese medio,
pudiendo abarcar la institucidén escolar, el aula, la relacidén

docente alumno, etc., CUPN, 1989).

Si la Psicologia Educativa cuenta con material que puede
servir para el abordaje de los problemas del ambiente
" escolar, viene a corresponder al psicdélogo educati vo,
llevarlos a la practica profesional. Como cualquier otra
profesién, la del psicélogo es producto del desarrollo
econémico y social de un pais, debiendo desempefiar un papel
dentro del contexto social en que surge su profesidén. Los
papeles mis comunes que han desempefiado los psicdélogos han
sido diversos y han dependido de los objetivos, que pretem;n
alcanzar las instituciones o sectores en los que han prestado
sus servicios, por ejemplos ‘contribuyendo en la adaptacidén
de los desadaptados soclales; en la seleccién de los més
aptos en las empresas publicas y privadas, escuelas,
etcétera; en la sensibilizacién social para la aceptacidén
pdblica de programas gubernamentales y privados; en el
control y organizacidén de la actividad laboral, etc. o bien
con el aparato de cohersién estatal, en las carceles,

reclusorios, tribunmales, etc.®' (Millan, 1987, pl16d.
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En el caso del psicélogo educativo, su labor profesional
es situada en un smbito especifico, el educativo. Al igual
que los profesionales que tengan relacidn con 1la cuestidn
educativa, el psicélogo educativo, debe incorperar al aula;-.;‘-’\”'_' )
los conocimientos tedricos desarrollados por su disciplina,
cuenta con el marco de referencia propio de 1la Psicologia
Educativa, en donde existen investigaciones y materiales que
pueden servir para asesorar al docente a comprender mejor el |
desarrollo de . los alumnos, alca‘_nces y limites de . sus f
capacidades, procesos por los q:ne aprenden o sus formas de o

relaciones sociales, para un manejo adecuado de los

pg‘gblo-as, surgidos en su labor, como son la adaptacidn

e;col§r, el retraso, 1la indisciplina, la orientacidén }1
vocacional, etc.; prdblems que el maestro no siempre puede |
resolver, ya sea por falta de tiempo o0 de preparacidn. Es
frecuente que al desconocerse, la génesis de los trast.ornos\\
de la infancia o de la adolescencia, se atribuyan las causasl"'
al carécter o aptitudes del alumno, la falta de informacidén -
en este sentido puede influir en la evolucién de wun alumno \

pudiendo alterar la estructura de su personalidad (Mialaret,

1974,

El psicélogo educativo, puede promover un nuevo °
contenido profesional para los profesores, que puede ser,
ajustando lo que se enseffa a lo que efectivamente se aprende,
a lo que se puede aprender, actualizando 1los procedimientos

didacticos especificos para cada 4rea y nivel, etc.. El logro



de esto, requiere asesorar a los docentes, en el ejercicio

cotidiano de su actividad en el aula, analizar situaciones
educativas con el docente y aprender a me jorarlas,
desarrollar programas de accidén para avanzar en lo concreto,
contribuir a la formacidén del profesorado en el ejercicio
mismo de la docencia, en la escuela y en el aula {(Maruny,

1989).

La posicidén profesional del psicdlogo educativo, se
puede situar entre la teoria de la Psicologia Educativa y la
practica docente. Por ello,  la relacién gque mantenga el
psicélogo educativo con los do;:entes (que son quienes, se
encuentran en contacto directo con los grupos de estudiantes,
y por consiguiente el orientador mis importante en la escuela

elemental) viene a convertirse en el instrumento, mediante el

cual, la Psicologfa Educativa y su practica, contribuyan a la_ -

evolucién y desarrollo de los alusmmos (Eiserer, 1971);

poniendo el marco psicolégico a los problemas de la

educacidén, de la enseffanza, con el objetivo de que las

e

escuelas logren sus objetivos educacionales.

Para contribulr con acciones especificas, considero
necesario introducirse en el trabajo diario del maestro, para
conocer la problemstica de la poblacidén escolar, con la que

se pretende trabajar.



Los psicélogos educativos no son los dnicos que pueden
contribuir, para la superacién de 1los problemas escolares,
pero puede participar decisivamente si revisamos criticamente
los instrumentos de que disponemos Yy avanzamos hacia una
mayor madurez de la intervencidén en educacidén. Y corresponde
a los que ejercemos actualmente, aprovechar 1los pequefos
espacios institucionales de que disponemos para participar en
la solucién de problemiaticas concretas y de esta manera, se
perciba, que el psicdlogo educativo, cuenta con elementos
para auxiliar la labor docente, esto manifiesta que no se 1le
debe considerar como elemento externo, sino gque debe estar

ligado al lugar en que esta se realiza, las aulas.
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LA PSICOLOGIA EDUCATIVA

Una de las ciencias que han estudiado las situaciones y
los hechos educativos, como mencioné en el apartado anterior,
es la Psicologia Educativa. Pero hasta esta parté del trabajo
no he mencionado lo que es la Psicologia Educativa, como esta

constituida, como se le debe considerar, etc..

Para cubrir esta carencia, en este apartado es en el que
pretendo hablar de lo que es la Psicologia Educativa, cuales
son sus bases, su definicidén y las implicaciones que de ella

derivan para el ejercicio profesional.

Cada una de las partes que a continuacidén se
presentaran, no deben considerarse aisladas. Todas directa o
indirectamente se relacionan con la situacidn prevaleciente
en la Psicologia Educativa y deben tomarse en cuenta, para
avanzar hacia una madurez que permita una mayor incidencia en

educacidn.

Dentro de las disciplinas que estudian el desarrollo del
hombre y que se han impulsado en los dltimos affos, esta la
Psicologia CUrbina, 1989). En la que se han planteado
diversas teorias tendientes a explicar el desarrollo del

hombre y su forma de adaptarse al medio ambiente.

rJ
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Las aplicaciones que igualmente se le han dado a esta
disciplina cientifica han sido tantas y tan variadas, que ha
sldo necesario constituir especializaciones terminales para
ejercerla, constituyendo asi ramificaciones de la Psicologia
CPsicologia Educativa, Psicologia Laboral, Psicologia Social,
etc.) Nn.i.snas que a la vez, determinan diferentes campos de

accidn para los egresados.

Jna de las ramificaciones de 1la Psicologia, es 1la
Psicologia Educativa, a través de la que se busca poner el

marco psicoldgico a situaciones particulares, gque se suscitan

5 =

en torno al Smbito educativo (Eiserer, 1971) con el objetivo
— e

de abordar problemas que se presentan en ese medio, por
ejemplo los que se refieren a 1l1la motivacidn, diferencias ;
individuales, problemas de conducta, wmedicién y evaluacidén

del aprendizaje, etc..

Como cualquier otra profesidn que existe, la Psicologia
Educativa esti determinada por un marco de referencia, de
donde toma los elementos gque utiliza para su ejercicio
profesional, lo que deberfia influir en la asignacién de un
papel determinado para quién la ejerce. Sin embargo, la
Psicologia Educativa enfrenta problemas similares a los que
acontecen en la Psicologia General, de la cual proviene, y‘
que consisten en que son disciplinas con un desarrollo:!
demasiado diversificado, una indeterminacién de los t:amposi3

que le competen, y la falta de un método investigativo tin.i.co,/
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por medio del cual generar su conocimiento (Kalos y Lundgren,
1975). Todos estos aspectos han repercutido en el rol a

desempeBar, para quienes ejercen estas disciplinas.

Los problemas mencionados, no son recientes, pl_.lede
considerarse que han estado presentes en la Psicologia
Educativa, desde el momento que ha tratado de desligarse de
la Psicologia General. Un analisis de 1los textos mis
recurrentes de Psicologia Educativa concluye: °‘no existe
acuerdo general entre los psicdélogos ni en lo que concierne a
1a terminologia, ni en lo que respecta a la estructura de su
ensefflanza®, C(Hall-Quest, 1915). Por otro lado en um andlisis
mis reciente de Mathis, Menges y Mcmillan (19770 afirmant
‘que la Psicologia Educativa era considerada como una ciencia
de ingenierfa, carente de concordancia entre sus métodos y

contenidos’.

Los dos estudios referidos (citados por Rueda, 1986,
p21) permiten evidenciar situaciones que prevalecen hasta
nuestras fechas dentro de la Psicologia Educativa, ¥y que 1la
afectan, tanto como disciplina como profesién. Por un lado,
porque sigue sin haber un acuerdo entre las diferentes
corrientes existentes en la Psicologia Educativa, en cuanto a
la terminologia, a lo que deberian ser sus bases y su objeto
de estudio. Por otra parte atdn se debate en si es solo una
4rea de aplicacién de la Psicologia General o si es una

disciplina independiente, con un objeto de estudio propio ¥y

{
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cton métodos que tuvieran cierta concordancia entre ellos.
Estos aspectos mencionados, desde mi punto de vista obligan a
considerar una revisidn de los aportes que se han dado a 1la
Psicologia Educativa, provenientes de lo que podriamos llamar

Psicologia General.

En el panorama histdrico de la Psicologia General, esta
disciplina ha pasado por sucesos diversos, hasta alcanzar su
desarrollo actual. Uno de los sucesos mis significativos, es
la busqueda de su legitimacidén como ciencia, en esta bdsqueda
destacan los esfuerzos realizados por autores como: Wolfgang
K8lher, John Watson, Berson, Edmund Husserl, Sigmund Freud y
varios mds, quienes plantearon diferentes objetos de estudio,
para la Psicologia y diferentes métodos para abordarlos. Por
codnsiguiente los autores citados tuvieron bases distintas
para sustentar a la Psicologia como clencia, por ejemplo, el
conductismo plantea estudiar lo observable, el psicoandlisis

los actos inconscientes, etc..
’

El suceso mas significativo, de 1lo anterior, es que
desde el surgimiento de esos primeros lideres de la
Psicologia, se marcan diferencias que no han sido superadas
hasta ahora. Esto ha repercutido en el surgimiento de grupos
.de psicélogos que al asociarse con los principios
metodoldégicos y sistematicos marcados por los lideres, forman
lo que podemos denominar distintas escuelas o corrientes. En

cada una de ellas, aunque todas estudian la conducta del



hombre, sea personalidad, cognicidén o comportamiento
observable, mane jan cada una, diferentes areas de

investigacidén, diferente metodologia y concepcidn de honbre.‘

CEn los anexos se presentan dos cuadros, el ndmero uno
muestra las principales corrientes que surgieron por
principios de siglo y sus primeros lideres y el nGmero
dos las principales corrientes que se desarrollaron a
partir de 1los principios nax;cados por los primeros

lideres.)

El antecedente citado, en el surgimiento de la
Psicologia, se manifiesta también en la Psicologia Educativa.
Aqui también existen autores que plantean principios tedricos
y metodoldégicos diferentes y que podrian considerarse como
corrientes diferentes a través de las cuales se aborda el
fenémeno educativo. Esta variedad existente, entre las
diferentes formas de apreciar la relacién que debe
establecerse entre la Psicologia y la educacién, es 1lo que
subyase actualmente en la crisis de identidad por 1la que
atraviesa la Psicologia Educativa, respecto a su objeto de
estudio y a su estatuto epistemoldgico como disciplina

clentifica.

Para tener un panorama que permita apreciar lo descrito
hasta aqui, considero pertinente presentar un panorama que

permita conocer algunas de las principales corrientes o



escuelas que desde el enfoque psicolégico, han abordadec el
aspecto educativo, resaltando algunos de 1los aspectos mis
importantes que caracterizan a cada corriente y que por
consiguiente permiten diferenciar unas de otras, asi como las
implicaciones que de ellas han derivado para la educacién.
Esto 1lo haré en el apartado siguiente, en el gque deseo
exponer cuales han sido las aportaciones .de las diferentes
corrientes psicoldgicas al ambiente educativo, creo que es
importante seflalarlo porque de una u otra forma esas
diferentes corrientes, han tenido influencia en el ambito
escolar y por consiguiente permiten sustentar el trabajo o la

labor del psicélogo educativo en ese ambiente.



APORTACIONES DE LAS DIFERENTES CORRIENTES

PSICOLOGICAS A LA PSICOLOGIA EDUCATIVA.

En el apartado anterior hice referencia, a que existen
aportacliones de las principales corrientes psicoldégicas que
pueden considerarse como las bases que justifican el trabajo
del psicélogo educativo. ¥ en esta parte presentaré algunas
de las aportaciones. importantes, provenientes de las

diferentes corrientes.

No profundizaré demasiado, en cada corriente, porque el
objetivo del trabajo no es ese, solo presentaré algunos de

sus aspectos mis importantes.
La primera corriente de la que hablaré es:
EL PSICOANALISIS
Los progresos en el terreno de la medicina y las
actividades como la hpnésis, dieron por resultado el
desarrollo de esta corriente.
Su principal iniciador fué Sigmund Freud, medico,

psiquistra y neurdélogo que se interesd principalmente, por la

comprensién y curacién de los desdrdenes mentales.



El psicoanidlisis supone que la vida del individuo, esta
influenciada por procesos originados en el aparato psiquico,

al que inicialmente le atribuyeron extensidn espacial.

La caracteristica principal de los psicoanalistas es que
explican la conducta humana en términos de proposiciones
acerca de los procesos wmentales incohscientes CHartman,
1074). Es decir no’ se cuestionan acerca de lo que el
individuo realiza concientemente sino que dirigen sus
esfuerzos a entender y describir lo que l1laman el
inconsciente, el cual consideran, es la fuente primaria de

los conflictos y desdérdenes mentales.

Para el estudio de estos fendmenos han desarrollado
técnicas basadas, principalmente, en la interpretacién de los
pensamientos libremente asociados, el andlisis de los suefios
y de los actos fallidos, a través de las cuales establecen

una correlacién con las conductas conscientes del sujeto.

De las aportaciones importantes que han derivado de esta

corriente al ambito educativo, estan las siguientes:

1.-A través de los aportes que ha dado con respecto a la
importancia del desarrollo psicosexual de la persona en
la infancia, puede derivarse de ella la pertinencia de
indicar para cada edad, la coﬂ)irgacién Sptima entre el

consentimiento de las satisfacciones y la prohibicién de



los impulsos instintivos (Freud, 1985).

2.-Por otro lado, esta corriente ha planteado la
necesidad de un respeto por los trabajos que deseen
realizar los escolares, en la satisfaccién de sus
propias necesidades de conocimiento, lo que ahora se

denomina °libertad para aprender’.

3. -Ha contribuido a la critica de las normas pedagdgicas
tradicionales, al poner de manifiesto las instancias
afectivas que se suscitan en las relaciones
interpersonales, que se establecen en 1la escuela,
manifestando 1a necesidad de mantener un respeto por los

intereses del niffo.

4.-Asimismo ha ampliado los conocimientos del ‘hombre al
resaltar lo complejo de las relaciones entre el nifo y

los adultos que lo educan.

5. -En relacién a los educadores, como método terapedtico;
remaediando los daflios que hubieran\ sufrido en su
desarrollo personal para que desempefien mejor su labor,
pues un educador que conoce y domina sus conflictos
personales no descargard en sus alumnos sus propios

conflictos inconscientes no resueltos (Freud, 1985).

En pocas palabras, podemos apreciar que el aporte de

osta teoria ha sido bastante amplio al poner de manifiesto

[
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13 existencia de fendmenos inconscientes gque se presentan en
el aula. Al conocerlos, pueden ser manejados en beneficio de

los elementos que conforman el ambiente escolar.

EL CONDUCTISMO

Otra corriente considerada importante dentro de la
Psicologia, es el Conductismo. Nace en los inicios del siglo
XX, tratando de responder a la necesidad de lograr para la
Psicologia un estatus cientifico. Y rechazan el
introspeccionismo. Lo que podian observar de los experimentos
con animales era su comportamiento o proceder principalmente.
El comportamiento es lo mis importante para los conductistas
porque era algo objetivo y eliminaba la subjetividad de los
estudios del consciente, ‘inconsciente’, o el informe
introspectivo. Aplica el estudio experimental al hombre con
procedimientos y lenguaje descriptivos similares a los de 1la

Biologia.

Watson es considerado como el iniciador de esta

corriente proponiendo como dnico objeto de estudio a 1la /

5

\

conducta manifiesta, la observable, descrita y controlada. El /

considera a la conducta como ‘todo lo que el organismo hace 3/'

dice® (Watson, 1972, pi8).

Para recabar la informacidén con que traba jan,

consideraron necesaria la observacidén de los demis en forma



sistemitica y clasificando datos por largo tiempo.

*Al conductismo le iq:ofta intrinsecamente lo que el
hombre como un todo hace desde la mafiana hasta la noche y de

la noche hasta la maffana® (Watson, 1972, p27).

Las metas iniciales del conductista .eran describir 1la
conducta en términos de estimulos y respuestas. Estimulo es
cualquier objeto externo o cualquier cambio en los tejidos
mismos, debido a la condicidén fisiolégica del animal;
respuesta es todo 1o que el organj.#m hace o realiza.Por ello
la idea central del conductista es: ‘Dado el estimulo poder
precisar la respuesta o viendo que reaccidén tiene lugar

inferir cual es el estimulo que la ha provocado® (Watson,

1972, p3.

A partir de los affos cincuentas Skinner descubre el
condicionamiento operante de las condictas y se ocupa de 1la
descripcidn y el control de las mismas, asi como las

contingencias ambientales que la modifican.

Para modificar conductas en base a programas con esta
orientacidén, el problema fundamental es poder controlar y
precisar bien las contingencias para reforzar en el sujeto un

comportamiento.



El método y principios desarrollados por esta teoria
fueron establecidos mediante la investigacién empirica con

animales y, posteriormente, los trasladan al hombre.

En este enfoque el establecimiento, como la modificacidén
de las conductas, por los efectos ambientales se considera
aprendizaje, por lo que todo programa con este enfoque estara

proporcionando un aprendizaje al individuo.

Por otro lado, la labor de todo ‘cientifico y técnico’
en el establecimiento y control de las conductas (sea
psicélogo, educador, etc., pués conciben que mediante la
priactica se pueden formar 1los técnicos de 1la conducta)
consiste en diseffar y llevar a cabo programas de
condicionamiento aplicando oportunamente los reforzadores

(Paez, s. f.D.

En lo que respecta al fenémeno educativo, por dar wun
ejemplo, el maestro debe preguntarse como estan disefiadas las
contingencias en las que se estd dando el hecho educativo y
que pueden producir efectos acordes o mo con los objetivos
que se establecieron al principio del curso, y no perder
tiempo especulando sobre lo que pase en el interior de los

alumnos (Paez, s. f.D.

Algunas de las aplicaciones que derivan de esta

corriente gque se pueden implementar en educacidn son:



1.-Los textos de enseflanza programada, en los que los
alumnos aprenden autorreforzindose al ritmo que cada

uno pueda seguir.

2. -La programacidén de materias por objetivos, en donde
se seflalan de manera detallada las .conductas que se

deben lograr al final de los cursos.

3. ~Las miquinas de enseffanza en donde la participacidn
del maestro, es casi superflua y en donde

electrénicamente se refuerza la respuesta correcta.

4, -Los programas de razén en los que el reforzamiento se
aplica después de determinado ndmero de respuestas
Cndmero fijo o variable segin el programa). Por
ejemplo, cuando se le otorgan al estudiante puntos por
cada tres respuestas buenas que presente en una serie

de preguntas.
Resumiendo, si bien actualmente esta corriente ha
perdido popularidad, no por ello debemos pasar por alto que
sus aportaciones adn se utilizan en educacidén.

EL HUMANISMO Y EL EXISTENCIALISMO

Las psicologias Humanista y Existencial, son corrientes

que derivan de la fenomenologia.



A este movimiento se le ha conocido como la fuerza, que
representa el enfoque humanista de la ciencia de la conducta.

Entre los representantes de este movimiento se encuentrans

Entre los existencialistas sobresalen Rollo May, Igor
Caruso y Victor Frankl, que tomaron como punto de partida a

Husserl y Kierkegard, a Heidegger y a Sartre.

Las corrientes Humanista y Existencial tienen
caracteristicas comunes que las hacen similares, hacen
incapié en l_a persona en forma individual, mis gque guiarse en
los promedios o caracteristicas con respecto a un grupo, su
objeto-de estudio es el ser: ‘sc.sEr es estalf en el mundo, es
vivir con uno mismo® (Harrsch, 1983, pi104). Ambas derivan de
una filosofia existencial fenomenoldgica de los seres humanos

y de sus mundos.

El anilisis fenomenoldgico, es su método fundamental vy,
desde un punto de vista global, consideran como conceptos
importantes, los siguientes:

estar en el mundo significa poseer conciencia, porque
todo lo que el ser humano conoce realmente, es su
percepcién del mundo bioldgico, fisico y social que 1lo
rodea; el ser es existencia consciente mientras que no
ser, es esencia; el ser es una potencia capaz de

desarrollarse, la personalidad humana posee libertad de



2leccidn; la ansiedad le es inherente porque las
elecciones implican correr riesgos, que pueden 1llevar
al hombre a refugiarse en un modo de existencia falso,
el ser puede superarse con una vida auténtica mediante
el compromiso y la toma honrada de decisiones con pleno

conocimiento de las cosecuencias (Harrsch, 1983).

Las corrientes citadas, conciben a la persona como un
ser basicamente racional, socializado, progresista, y
realista, activo y constructivo, cooperador y digno de
confianza. Las emociones como los celos, hostilidad o
competencia existen pero como reacciones defensivas ante la
amenaza y la frustracidn de impulsos mis fundamentales como
el amor y la seguridad (Patterson, 1982). Consideran a las
personas como capaces de experimentar conscientemente los
factores de su mala adaptacidn psicolégica y con la capacidad
Y ‘¢s.la tendencia a abandonar un estado de mala adaptacidén y
dirigirse hacia un estado de adaptacién psicolégica’

(Patterson, 1982, p313).

La meta final de una intervencidn, con este enfoque, es
la de propiciar el estado miximo de desarrollo psicolégico
para un pleno funcionamiento de la persona; estar abiertas a
todas sus experiencias, viven existencialmente y se fian de

su organismo como gufa para una conducta satisfactoria.



Las personas son creativas, constructivas y dignas de
confianza: °‘se puede uno fiar de ellas aunque impredecibles
de antemano, y libres, mis que determinadas en su conducta®

CPatterson, 1982, p313).

Este enfoque abrié nuevos caminos a la Psicologia al
dirigir sus esfuerzos no solo a los: que presentan un
desorden, sino a los que se encuentran sanos, examinando la
conducta en términos de como funciona el individuo en el

presente y no del pasado.

En lo que se refiere al aspecto educativo, este enfoque
propone un giro a la educacidén: °*La educacién no serd una
preparacidén para la vida. Serf, en si misma, una experiencia
de vida’® (Patterson, 1982, p345). Concibe la ensefanza, como
una relacién interpersonal facilitante, en 1la que el

facilitador se caracteriza por tres actitudes o condiciones

basicas: comprensidén empitica, respeto, consideracidn
positiva, estima o confianza y realismo, genuidad o
congruencia.

Consideran que se debe abarcar a toda la persona Yy
fomentar el desarrollo afectivo, personal y creativo;
enfocarse al aprendizaje significativo, es decir a un

aprendizaje que tenga un sentido personal, para cada sujeto.



Ir mis alli de los conocimientos y el deszarrollo
intelectual, es decir integrando lo cognoscitivo y lo
afectivo. El desarrollo afectivo gira alrededor de las
relaciones interpersonales, el cual se puede lograr mediante

la enseffanza didi&ctica de relaciones humanas.

Se propone, facilitar el aprendizaje, a travds de la
participacién del estudiante en problemas reales y
autoiniciarlo en el aprendizaje, lo que, junto con la
autoevaluacidén y la autocritica, conducen a 1la experiencia,
1a confianza en si mismo, la creatividad y el interés para

aprender.

La funcién del docente, desde este enfoque, es la de
facilitador del aprendizaje, propiciando las condiciones y
las circunstancias necesarias, respetando opiniones de los
alwmos y reconociendo sus propios errores, convirtiendo 1la

enseffanza en una relacidén personal.

Este enfoque que se ha descrito brevemente es lo que se

conoce como educacidén humanista.
EL COGNOSCITIVISMO
La Psicologia de 1la Gestalt puede considerarse el
—

antepasado directo de la corriente Cognoscitivista (Cueli,

1983).
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En la escuela de la Gestalt se abrieron caminos que
-eiingde
permitieron estudiar las estructuras psicolingttisticas,

estructuras de 1as»9!>§rrarcri>one§ de la inteligencia, etc.. No

obstante, el iggn_msgjl}j_!é:s!n va mis alls, a través del
planteamiento de diferentes estadfos por los que pasa el niRo
y é.l adolersqcente para poder establecer la especificidad de
1;s Je_struc‘turfwas intelectuales <(Piaget, 1970) permitiendo
superar la posicidn gestaltista a través de la investigacidn

del desarrollo del niffio, para explicar la formacidén de las

estructuras cognitivas en é€1.

Esta corriente tuvo auge, con el desarrollo de las
ciencias de 1la informacién C(como 1la matemitica de la
comunicacién, la programacidén de computadoras, andlisis de

sistemas y otras afines).

Han sido diversas las concepciones que han surgido en
esta corriente respecto al objeto de estudio. Sin embargo,

podemos resumir que el cognoscitivismo estudia los procesos

internos a travé; de los que la persona asimila y utiliza 1la

i
informacidn del modio ambiente y como se pasa de un estado de

menor conocimiento a otro de mayor conocimiento.
La construccidn de las estructuras de la inteligencia es
una parte importante de esta teoria. Estas estructuras han

sido analizadas desde diferentes perspectivas:

-1



a).~La maduracidn nerviosa, Wallon y Gesell, consideran
importante la maduracidén fisica como aspecto importante

en los aspectos figurativos del pensamiento.

b).-La vida social, resaltando 1la importancia de las
relaciones de adultos a nifios y entre los mismos niFfos,
considerando que la vida mental se reduce a una

combinacion de factores organicos y sociales.

c).-La experiencia, importante en el desarrollo de 1la
inteligencia, considerdndola como 1la accidn ejercida
sobre los objetos y la llamada 1ld6gico matemitica que
consiste en operar con objetos obteniendo el
conocimiento de las acciones mismas y no de los objetos

CPiaget, 1970)>.

Todos .1los aspectos citados son retomados y ampliados por
Jean Piaget. Este autor es de particular importancia dentro
de esta corriente por el método usado al abordar su objeto de

estudio.

El método usado por Piaget es definido por &1 mismo, en
1947, como "método critico®, en este mftodo conjuga °la
agilidad de la observacidn abierta y el rigor del control
experimental’ (Ving Bang, 1970, p44d). Tiene como
caracteristicas principales el ser una combinacién del mftodo

clinico con la rigurosidad del método experimental, el autor

£
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lo define de la siguiente maneras ‘Fl método critico...
consiste en conversar libremente con el sujeto en lugar de
limitarse a preguntas fijas y estandarizadas y conserva, pues
todas las ventajas de una charla adaptada a cada nifio y
destinada a permitirle a éste el miximo posible de toma de
conciencia y de formulacidén de sus propias actitudes

mentales.*CPiaget, 1947, citado por Ving Bang, 1970, p40).

Este método resulta de un rechazo a la observacidn pura
y al uso del test, estandarizaciones estadisticas o preguntas
fijas, busca ir mis alldA de estas posiciones. Enfoca las
operaciones simbdlicas del pensamiento, partiendo de las

acciones efectivas y concretas que realiza el nifio.

Coll (1983) afirma que 1la teoria desarrollada por
Piaget, es la que mayor impacto ha tenido en 1los dltimos

veinte affos en los ambitos educativos.

Las aportaciones que han sido mids importantes de la

corriente cognoscitivista para el quehacer educativo son:

1).-El1 desglose de las tareas escolares, en una
descomposicién que permite pasar de lo simple a 1lo
complejo, algo andlogo a lo que es la programacién de
computadoras, entonces deberidn programarse las &reas,
analizando las tareas en funcidén de lo que se va a

enseflar, de las experiencias del alumno y el nivel que



tengan como grupo, para facilitar un aprendizaje en el
que se integren todos los contenidos escolares

CFarnham, 1977).

2).~A través de esta corriente, podemos decir que
consideran al ser humano, como wun ser activo que
piensa, razona y que, en la constante interaccidn que
mantiene con el medio, est3d la génesis de las nociones
basicas de su pensamiento. En la interaccidn, es que el
sujeto aprende, asimila, considerando el aprendizaje
como una caracteristica propia del individuo y no solo

de la escuela.

3).-Por otra parte, ha dado bases para cuestionar 1la
enseflanza tradicional, 1la que concibe como una
acumul acidn ) memorizacidn no razonada de
conocimientos. Esta educacidén no favorece el desarrollo
intelectual incluso llegando a obstaculizarlo o de
impedirlo (Coll, 1983). Plantea la necesidad de que el
alumo, como cualquier ser humano construya su
conocimiento a travdés de la accidén, por lo que se debe
favorecer y respetar la actividad del alumno. El alumno
debe dirigir su propio aprendizaje requiriendo para
ello de una mayor libertad que, hasta ahora, la escuela

tradicional no permite (Coll, 1083).

|

b



4).-Esta corriente, ha puesto también de manifiesto 1la
importancia de 1la influencia que ejerce el medio
ambiente en el desarrollo intelectual. El1 medio
ambiente no es similar para todos los individuos, de
aqui, entonces, que se den respuesta al desfase en el
desarrollo de un individuo a otro, o de una cultura a
otra. Ofrece como alternativas al desérrollo, ejercicio
de aprendizaje operatorio (como el paso de 1l{quidos a
vasos diferentes o de la plastilina, etc.) con 1lo que

se han tratado algunos tipos de retraso escolar.

8). -Otro aspecto importante es que consideran, que los
contenidos escolares deben favorecer el desarrollo
intelectual. Asimismo estos contenidos escolares deben
ser considerados como objetos de conocimiento y a partir
de los procesos del desarrollo que se describen, en
esta corriente, analizar los momentos en los que se

deben proporcionar al alumno (Coll, 1983).

Lo presentado hasta aqui ha permitido apreciar 1las
contribuciones gque de la Psicologia han derivado a 1la
educacidén. Sin olvidar, a este respecto a 1los muchos
innovadores en la Pedagogia moderna que han sido psicélogos'
de oficio o investigadores inspirados en la Psicologfia. Entre
estos autores destaca Jerome Seymor Brunner quién ha
planteado el estudio del desarrollo intelectual a partir de

un marco de referencia psicoldgico experimental (Dominguez,

1984).
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Para Brunner el hombre es un ser activo dedicado a la
construccioén de un mundo, mediante la bidsqueda y la seleccidn
de los estimulos a los que responde (Patterson, 1982). Por
ello se interesa principalmente en las furmas mids apropiadas
de inducir al estudiante hacia una participacidn activa en el
proceso de aprendiza je. Da especial importancia al
aprendizaje por descubrimiento de tal forma que el estudiante
tenga que abocarse a la solucidén de problemas. Los
estudiantes consideran esto como un desafio constante a su
inteligencia y esto los conduce a la resolucién de 1los

problemas.

Las ideas de Brunner involucran que, de alguna forma, el
fin de todo proceso de instruccidn deba ser la transferencia

del aprendizaje, o sea la aplicacién de los contenidos.

Por otro lado, podemos citar también a Vygotsky y su
‘teoria del desarrollo cultural de las funciones psiquicas’

{Vygotsky, s. f., piB).

Vygotsky propone, como objeto de estudio para la
Psicologia 1la interrelacién entre el ponsamiento y ol
lenguaje, considerando la palabra y su significado, la célula

del pensamiento verbal.

Esta teoria concibe el significado de la palabra como

una unidad que comprende tanto al pensamiento generalizado,



como el intercambic social, de valor incalculable para el
estudio del pensamiento y del lenguaje. Esto permite el
verdadero andlisis causal genético o sea el estudio
sistemdtico de las relaciones entre el crecimiento de 1a
capacidad de pensamiento del nific y su desarrollo social

(Vygotsky, s.f.).

La unidad de pensamiento verbal es la significacidn de
la palabra y analizar las unidades, demuestra la existencia
de un sistema dindmico de significados, en el cual se

encuentra la unidad afectiva e intelectual.

El significado de cada palabra es una generalizacidén o
un concepto, si 1las generalizaciones y conceptos son
innegablemente actos del pensamiento, considera al

significado como un fendmeno inherente al pensamiento.

Vygotsky aborda su objeto de estudio mediante el método
histdrico genético, donde estudia el desarrollo filogenético
y ontogenético, como parte del procesoc evolutivo de 1la
persona. Concibe que el significado de las palabras sufre un
proceso de desarrollo, cambian conforme se desarrolla el niRo

y de acuerdo a las formas en que funciona el pensamiento.

La relacién entre pensamiento y palabra no es un hecho
sino un proceso. Un ir y venir del pensamiento a la palabra Yy

de la palabra al pensamiento, y en este ir y venir es que



sufren cambios, se modifican tanto el pensamiento como el uso

de las palabras.

Las aportaciones mis importantes de esta teorfa al
ambiente educativo esti en que analiza los aprendizajes
escolares a través de la intervencién didactica de los
adultos. Por mediacidén de los adultos, es que el alumno,
retoma y aprende las palabras y los conceptos que fo-entlan el

desarrollo de su pensamiento en el dmbito escolar.

Ademids de los autores citados, podriamos citar a otros
personajes importantes como Jhon Dewey con sus concepciones
del interés o Decroly, Claparede, Ferriere, etc., a tantos
mis que podriamos hacer una gran lista con todos los que han
aportado elementos importantes, para contribuir con
proposiciones psicoldgicas al mejoramiento de 1la préctica
educativa. Pero seguir esa linea rebasaria los limites de

este trabajo.

La idea no es entrar en discusidn o valoracién de los
aportes de las corrientes psicoldgicas o de las propuestas
pedagégicas que se han hecho. Lo que interesa, es que estas
diferentes formas, desde el enfoque psicoldégico en que se ha
abordado el fenémeno educativo, al ser resul tados de
investigaciones sistemiticas y metodoldgicas de cariacter
cientifico, de diferentes principlos psicoldgicos, permiten

conformar el marco de referencia necesario gque permite
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justificar la labor o el sjercicio profesional que 3e desea

realizar en el ambiente educativo.

Los aportes hechos a la educacidén, desde el enfoque
psicolégico permiten apoyar la labor docente. Estos aportes
son los que permiten proponer métodos utilizables en centros

escolares, basados en investigaciones de caricter cientifico.

Si bien es cierto que en lo expuesto, se puede apreciar
que existen diferencias en las teorias expuestas, en cuanto a
objeto de estudio y en cuanto a los mftodos a wutilizarse,
todas ellas son aportaciones de la Psicologia a la educacidn.
Estas aportaciones permiten conformar un acervo cientifico,
que da bases a la existencia de la Psicologia Educativa como

una disciplina cientifica.

De las teorias expuestas, no podemos decir que una sola
sea la mds adecuada o que sea la miAs importante. Tienen

diferencias que no permiten compararlas.

Lo que si es importante, es que los aportes presentados
muestran que la idea de abordar el ambiente escolar, buscando
soluciones a cuestiones particulares de ese medio, estd en

marcha.
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DEFINICION DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

En la actualidad dentro de las disciplinas que han
estudiado las situaciones y los hechos educativos, est4d 1la
Psicologia Educativa. En cuanto a sus bases, hemos visto 1las
aportaciones que han hecho las diferentes teo,r ias

psicolégicas al fendmeno educativo.

En las aportaciones que realizan las diferentes teorias
psicolégicas, se pudo apreciar que existen diferencias. Estas
diferentes formas en que cada teoria psicolégica estudia el
fendmeno educativo, es analizada por Esland (1971, citado por
D.Kallos and U.P.Lundgren, 1975), quién discutié como la
existencia de diferentes concepciones de . hombre y
conocimiento, modificaba las opiniones o las consecuencias

sobre la motivacidén en el salén de clases.

El desarrollo de la Psicologia Educativa, no obstante, ’

ha tenido dificultades como, por ejemplo, justificar su
independencia en relacidn a la Psicologfia General. Y por otro

lado, para diferenciarse de la educacidn.

Si bien en el primer andlisis realizado, encontramos ,/

investigaciones y procedimientos que pueden ser utilizados en
educacidén, corresponde a los psicélogos educativos llevarlos
a la préctica profesional. Es decir, si existe un acervo que

sirve como marco de referencia para el ejercicio profesional
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de la Psicologia Educativa, este debe ser eficaz por algo y
para alguien. Esto proporciona validez social a una profesidn
a través de la conjugacidn teoria practica que sé establece.
Consideramos, Zt_;ue el psicdlogo tiene que visualizarse como un
especialista con plena conciencia de que su ejercicio
profesional se debe contemplar en el contexto de la realidad

social que le circunda C(Harrsch, 1983 ._)

Pero, équé es lo que sucede al querer llevar a la
practica profesional a la Psicologia Educativa?. En el 4Area
de aplicacidén de la Psicologia Educativa, dentro del 4Ambito
escolar, no existe un consenso en cuanto a su aplicacidén, por
un lado se plantea poner énfasis en las relaciones
interpersonales, en el mane jo de conductas, en la
comunicacidén, etc.. Esta situacidén se refleja en la
existencia de diferentes definiciones de lo que se considera

que es la Psicologia Educativa.

5”\ En este apartado lo que pretendo es dar la definicidn dev'

Psicologia Educativa. En este sentido es necesario aclarar
que no puedo hablar de la definicidn, sino de las
definiciones de Psicologia Educativa, debido a que no existe
un acuerdo que permitiera plantear una definicidn dnica. A
esto se debe que a continuacidn presento algunas definiciones

que reflejan las principales tendencias actuales:)

e
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— Ausbel nos dice es ‘aquella rama especial de la
Psicologia relacionada con la nmaturaleza, condiciones,
resultados y evaluacidén del aprendizaje y la retencidn

escolar® (1969, citado por Mathis, et al, 1977, piid.

- Mialaret y colaboradores la definen como “el conjunto
de estudios efectuados desde el Angulo psicoldégico, de
las conductas y procesos, provocados o utilizados por
la accidén psicoldégica en la estructura de un sistema

escolar® (1974, pi8).

- Mialaret, nos dice *La Psicologia de la edmﬁacién es,
ante todo, el conjunto de andlisis, hechos desde el
4ngulo psicoldgico, de 1las instituciones, de los
métodos, de las estructuras de un sistema escolar”’

1981, pS8

- Berliner nos dice ‘es 1la aplicacidén del método
cientifico al estudio del comportamiento de 1la gente,
en el medio de la instruccidémn.’” (1982, citado por

Rueda, 1986, p21)

- Gibson nos dice que la Psicologia Educativa, ‘consiste’
en el estudio cientifico de la conducta humana y de los
principios segdin 1los cuales puede esta dirigirse

mediante la educacidn® (1984, p2ld.



- Reznick nos dicet *La Psicologia de 1la instruccion ya
no es la psicologia basica aplicada a la educacidén. Es
la investigacidn fundamental acerca de los procesos de
la instruccidn y el aprendizaje.’ €1981, citado por
Rueda, 1986, p21)

= Coll nos dicet ‘La Psicologia de 1la Educacién es la
disciplina que se propone como objetivo dltimo 1la
comprensidn, prediccidén y control de las relaciones
existentes entre dos clases de variables: las variables
de naturaleza psicoldgica que intervienen en el
proceso educat@vo Yy las variables que hacen referencia
al comportamiento que se pretende instaurar y7o

modificar en el alumno’. (En prensa, pB341).

En un andlisis de las definiciones expuestas se puede

apreciar ques

a).Resulta evidente que no existe un concenso, en”
cuanto a la definicién de 1lo que es 1la Psicologia

Educativa.

b).Determinan varias de ellas por un lado, el origen de

la Psicologia Educativa, la Psicologia.

c).Que inicialmente se ha considerado 1la Psicologia ;

Educativa, como una irea de aplicacién, mis que como



una disciplina independiente, a excepcidn de Resnick ¥y
Coll que le dan ya otro enfoque. El de una disciplina,
que puede contar con caracteristicas propias Yy

considerarla como una ciencia independiente.

d.Que se van intrgrando aspectos como leyes del
aprendizaje, el medio en que se efeétda este, procesos
de instruccidn, etc., con lo que podemos decir que
paulatinamente se va ampliando mis el panorama del
campo que le compete o en el que puede intervenir 1la

Psicologia Educativa.

e).Definen el campo de trabajo, el Ambito educativo.

Por otra parte, encontramos en las definiciones
presentadas la influencia ejercida de algunas de las
corrientes psicoldgicas revisadas que, al momento de
traducirlas al aspecto practico, necesariamente implica tomar

una postura metodoléaica para el eijercicio profesional.

Pienso que cada vez se hace mids necesario considerar una
definicién, gque de alguna manera abarcara los aspectos
psicolégicos del fendémeno educativo. Esto permitiria, por um
lado, orientar la investigacién en el campo de la Psicologia
Educativa. La finalidad del presente trabajo no es esa, ni
realizar un anilisis exaustivo de las definiciones, tampoco

es posible querer definir algo que como hemos visto no se ha
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logrado, al hacerlo correria el riesgo de caer =]y
reduccionismos. Sin embargo, se pueden retomar elementos que
proporcionan los diferentes autores, para poder considerar a
la Psicologia Educativa como wuna ciencia que proporciona
elementos, que permiten contribuir con alternativas para
participar en la solucidn de problemas inherentes a 1la

educacidén.

El fendmeno educativo estid compuesto por faclores de
diferente indole, que intervienen en él. Actualmente se ha
podido apreciar que las situaciones educativas, estan
constituidas y determinadas por factores muy complejos, que
permiten concebir, la educacidn, como una serie de fendmenos
de distinta naturaleza (Gowing, 1972; Smit y Meux, 1962;
Smith, 1967, citados por Kallos y Lundgren, 1975) (Mialaret,
1981). Intervienen necesariamente factores: bioldgicos,
socioldgicos, politicos, etc.. Por lo que, entonces podemos
plantear la pregunta: <éSi dentro de la educacidn, intervienen
distintos factores, cuales son 1los que puede abordar el

psicélogo educativo?.

Se considera que, la labor profesional del psicdélogo
educativo, es situada en el 4mbito escolar (Novaes, 1973
CAnderson, 1977) (Gibson, 1984) (Eiserer, 1971) <(etc.). Es
entonces en los aspectos psicoldgicos del fendmeno educativo
en los que tiene que participar. Es evidente que las

condiciones escolares constituyen un medio particular en el



que se crean, se desarrollan y, se actualizan un gran numero

de procesos psicolégicos (Mialaret, et al, 1974).

En un trabajo reciente (Coll, en prensa) se presentan
las variables psicoldégicas que son susceptibles de influir en
el fenémeno educativo. Algunas de estas variables son: 1la
motivacidn, estructura intelectual, nivel de desarrollo,
estructuras de los contenidos de ensefianza, etc.. La
consideracién adecuada de estas variables influye en el logro
o fracaso de los objetivos escolares. Por ejemplo, para
desarrollar un programa escolar, se requlere considerar el
nivel de maduracidén de los alumnos a los cuales va dirigido,
cuales son sus intereses;, elegir las dinAmicas para el

trabajo en clase, los métodos de ensefflanza adecuados, etc..

La variedad de aspectos psicolégicos presentes en el
fenémeno educativo, han sido y son estudiados por la
Psicologia Educativa. Como ya vimos, la Psicologia Educativa
cuenta con material que sirve para abordar problemas
inherentes a la educacidén. Entonces corresponde al Psicdlogo
Educativo llevarlos al terreno ocupacional a través de 1la
resolucidén de problemas practicos y concretos. El1 Psicélogo
educativo debe ser eficaz por algo, para algo y para alguien

y esto es lo fundamental que da sentido a la practica de 1la

i
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El Psicdlogo Educativo, como profesional en conciencia y
conductas, puede propiciar cambios en la comunidad en que se
desenvuel ve profesionalmente (Braunstein, et al, 1988). Ante
la variedad de aspectos psicoldégicos presentes en el fenémeno
educativo, podemos decir, que se hace necesaria su
participacidén, para que con los distintos elementos que
conforman su disciplina asista en esos procesos de cambio.
Como los cambios implican duelo y el duelo es dolor, se hace
necesaria su participacién como profesional en conciencia y
conductas, para que con distintos métodos asista en esos

procesos de cambio.

Lo expuesto hasta aqui ha permitido dar un panorama de
situaciones que acontecen en la Psicologia Educativa. Por 1lo
que entonces podemos plantear la pregunta é&éQue é&s la

Psicologia Educativa? o &éCémo debemos concebirla?.

Las situaciones que se han descrito, que acontecen en la
Psicologia Educativa en que por un lado se pone énfasis en
conjugar teoria y practica, en el manejo de contingencias,
otras en etapas del desarrollo cognitivo, otras en el
desarrollo psicosexual, etc.; al analizarlas da la impresidén
de que se habla de diferentes rafces de un mismo #rbol.
Basicamente, porque lo descrito nos dice gque la Psicologia
Educativa es una ciencia que se estd desarrollando, es una
c.i.enc:la que intenta analizar desde una perspectiva

psicolégica, el fenémeno educativo. La caracteriza el hecho



de que estudia los procesos de aprendizaje, del desarrollo,
las diferencias individuales, relaciones interpersonales,
aspectos motivacionales, etc., en el senu del acltou cducativo.
Esta caracteristica, 1la de estudiar aspectos comu los
mencionados, en el acto educativo, es lo que empieza a
permitir, que la Psicologia Educativa vaya dejando de ser un
area de aplicacién de la Psicologia General, para ir

convirtiéndose en una disciplina con carateristicas propias.

El que progrese la Psicologia Educativa, se lograrid a
través del empefiv de abordar y resolver problemiticas
concretas. Si la Psicologia Educativa realiza investigaciones
en el ambiente escolar, esto nos lleva a considerar &Cuales
serian la finalidad o los objet;vos de estas investigaciones?
é0 de 1la Psicologia Educativa?. En este sentido, las
investigaciones, que se realizan en esta disciplina, aportan
elementos que permiten abordar las problemiticas propias del
ambiente escolar, (como los resultados de investigaciones
como las etapas del desarrollo cognoscitivo que proponen
algunos autores, o las propuestas para la practica
pedagdgica, donde se habla de una libertad para aprender,
etc.). A este respecto, Coll, (En prensa) sefalas ¢ podemos
considerar la Psicologia de 1la Educacidén fundamentalmente
comp la disciplina que se ocupa del estudio del
comportamiento en situacién educativa con dos ob jetivos
concretos, o dos dimensiones de aplicabilidad muy bien

definidos:



— Uilizar los resultados de dichos estudios para mejorar
la eficiencia de las intervenciones pedagdgicas y, en

general, de todo el proceso educativo.

— Facilitar instrumentos operativos al psicdlogo escolar,
~

y a los profesionales de la educacidén que les permitan

tratar y resolver los problemas que se les presentan en

el marco de los sistemas educativos®. (p340)

Considerando lo anterior, corresponde entonces a los que
nos hemos formado en esta disciplina llevarla a la priactica,
a través del empefioc de abordar y resolver problemas
educativos. Desde mi punto de vista, el docente vive y conoce
la problemdtica escolar. Son los primeros en afrontar los
problemas implicitos en el proceso ensefflanza-aprendizaje
Ccomo ya lo mencioné en el apartado La Labor Docente). L/Si__
bien la labor del docente no es atender individualmente, los
problemas que se presentan en su labor, si es el primero en
afrontar los problemas que obstaculizan su labor, su quehacer
cotidiano. Entonces podemos considerar que si bien, al
Ps.:l.cologo Educativo le cerresponde llevar a la prictica 1la
Psicologia Educativa, en problemas del Ambito escolar y los
docentes son quienes viven a diario problemas escolares, 1la
relacidén que se establezca entre ambos es el instrumento a
través del cual la Psicologia Educativa y su practica puede

coadyuvar a los problemas que se presentan en ese medio.



Lo anterior no quiere decir que la Psicologia Educativa
solo sirva para auxiliar la docencia. De ninguna manera, esta
es solo una alternativa de lo que puede hacer la Psicologia

Educativa en ese ambiente.

Como se habrd podido apreciar con todo lo descrito, adn
falta mucho por realizar en esta disciplina. Como sefiala Coll
CEn prensa) la Psicologia Educativa es una disciplina en
construccidén, mis que una clencia ya constituida. Es por ello
que debemos estar conscientes que en la Psicologia Educativa
falta mucho por ;‘eal.lzar, para consolidarla como ciliencia
independiente. Esto se logrard a través de 1la participacidn
de los que escogimos esta disciplina, por lo que no debemos

concebir esperanzas mesidénicas, de que se solucionaran por si

solos.

Actualmente se realizan nuevas investigaciones que abren
una serie de perspectivas futuras para la Psicologia
Educativa. Posiblemente contribuyan a la construccidén de 1los
aspectos tedricos que faltan y que permitan eliminar esa
‘desarticulacidn tedrica® (Millian, 1982, p8Y) que subyase en
la Psicologia y que también se presenta en 1la Psicologia

Educativa.
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CAPITUL O 1II



DESARROLLO DE LA FSICOLOGIA EN MEX1CO

Hasta esta parte del trabajo, he tratado de describir lo
que es la Psicologia Educativa, desde un punto de vista
general. Ahora bien, si hemos visto que cuenta con material
que puede ser usado en problemiticas de la educacidn,
-conviene preguntarse <éporqué se ha desarrollado poco, esta
disciplina, en México? o éporqué no existen plazas para

psicéSlogos en las instituciones educativas?.

En el caso de nuwestro pais, la Psicologia en todas sus
modalidades, se ha desarrollado de una forma muy particular ,
como particular ha sido la participacién del psicélogo en
nuestra sociedad. Si en este trabajo se busca promover 1la
Psicologia Educativa y su practica, considero conveniente

exponer como es gue ha sido el desarrollo de la Psicologia en

nwﬁto nos permitird conocer los principales
e

problemas que ha enfrentado esta disciplina al tratar de

desarrollarse en nuestro pais—ﬂ

El desarrollo de la Psicologia en México ha sido

reciente y lento, tanto como disciplina como profesidn.
En México, como en cualquier otro paifs, 1la relacidn
entre profesién y practica profesional es influida y

determinada por la misma sociedad en que se encuentra inmerso
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el profesionista. En el caso del psicdélogo (clinico,
educativo, industrial, etc.) ha tenido que afrontar esta
misma situacién lo cual ha dependido de la forma particular
en que se ha desarrollado la Psicologia en nuestro pais. La
influencia de corrientes dominantes, ha repercutido en una
imprecisién de qué es lo que hace, lo que puede hacer o lo

que debe hacer el psicdlogo en nuestra sociedad.

Durante mucho tiempo, los psicélogos han colaborado con
otros especialistas. Lo que ha creado cierta confusién entre
la gente que solicita sus servicios. Asi, por ejemplo, a los
psicélogos clinicos se les confunde con los psiquidtras o
neurélogos, en educacién se les confunde con los pedagogos o
profesores, etc..Esto no quiere decir que el psicélogo no
requiera de la colaboracién de otros especialistas al
realizar su trabajo, pues trabajar en equi pos
interdisciplinarios lo complementaria, pero si quiere decir
que debe trabajar para clarificar a la Psicologia como

profesién independiente.

Dentro de los factores mas importantes que han influido
en la crisis de la Psicologia en México (Millan, 1982, 1987)
estsd la crisis econdémica que prevalece en nuestro pais, que
se refleja en la escaces de vivienda, escaces de empleo,
salarios minimos gque no sirven para satisfacer las

necesidades minimas de los trabajadores; etc..
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Esta situacidén es parte de un reflejo del modelo
capitalista que ha adoptado nuestro pais para su desarrollo,
en el que se dan facilidades para el desarrollo del sector
productivo y, por consiguiente, se impulsan y tienen mayor
demanda las profesiones que tienen relacidén con la industria,
que las que no se relacionan con ella. A esta situacién se
debe que si bien en una visién global se considera a 1la
educacién como un instrumento de “Ingenieria social para
buscar, una sociedad mis participativa, con una me jor
distribucién del ingreso y un mayor desarrollo de la
cultura...” (Pescador, 1989, pl9) existen personas que atn
cuando hayan cursado una educacidén superior, en 4reas no
requeridas por la industria, se encuentren actualmente

desempleadas o subempleadas, lo que es peor,

El psicélogo educativo, en México, tiene su ambiente en
el medio escolar. Este 4mbito es poco impulsado por
corresponder a un sector no productivo. El psicdélogo enfrenta
problemas para insertarse en su campo laboral, como la falta
de reconocimiento de su labor y el hecho de que tampoco se
permite crear plazas para psicdélogos en cada institucién

educativa.

Como ya mencioné, esta situacién se relaciona con el
desarrollo que ha tenido la Psicologia en nuestro pais y las

etapas por las que ha pasado la profesidn.



La finalidad no es hacer una descripcidén del desarrollo
de la Psicologia en México, pero es necesario considerar
algunos momentos, en que surge, esta disciplina para conocer
las viscisitudes que tuvo que pasar para empezar a ser

aceptada en nuestro pais.

La Psicologia, como la disciplina 'cientirica que se
conoce actualmente, surge en México, segdn Diaz Guerrero
€1980, citado por Harrsch, 1983) de la reforma instaurada por
Benito Juirez en 1860, con la importacidn de 1la filosofia
educacional positivista de Augusto Comte, situsndola entre la

Sociologia y la Historia.

A finales del siglo XIX sucede un acontecimiento
importante, el doctor Ezequiel A. Chivez es nombrado fundador
y primer profesor de un curso de Psicologfa en la escuela
preparatoria en 1983 (Harrsch, 1983) influenciado por las

ideas de Ribot, James, Titchener, Baldwin, Janet y otros.

A principios del siglo XX, surgen algunos hechos
aislados; los que pueden definirse como los intentos de una
bdsqueda de identidad, de la Psicologia en México, dentro de

los que podemos citar los siguientes:

- En 1902 aparece la obra del doctor Enrique Aragdén, ‘La

Psicologia®,



— En 1904 Chavez traduce los conceptos desarrollados por

Titchener.

- En 1908 el doctor Juan Valle escribe sobre 1la

introspeccién voluntaria.

— En 1916 Enrique Aragén funda el primer laboratorio de

Psicologia en la UNAM.

- En 1920 aparece el primer 1libro de texto, original

mexicano ‘Los principios de la Psicologia’ de Bernardo

Castellum.

- En 1928 aparece el libro ‘“Ensayo de Psicolo___g_ia de 1la

adolescencia® de Ezequiel Chavez, el que se considera

un esfuerzo por una psicologia del mexicano.

— En 1928 se funda la escuela de Psicologia de la UNAM.

Brotes como los mencionados se presentan en los affos
siguientes. Estos hechos pueden considerarse como
manifestaciones de las inquietudes latentes de los
iniciadores o del inicio de 1la disciplina psicoldgica en

nuestro pais.

Al respecto de la historia de la Psicologia en México,

Précoro Millan €1982) realiza un estudio que, entre otras
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cosas, permite apreciar las particularidades especificas que
han caracterizado el desarrollo de la Psicologia en nuestro
pais, asi como las influencias que bhan ejercido en su
desarrollo, las corrientes dominantes en la Psicologia, y de
los grupos que han dirigido su desarrollo, por lo que

considero convenienle citarlo.

Millan divide el desarrollo de la Psicologia en México,
en tres periodos, llamados de: adPreparacidn o Tanteo,

b)Psicométrico Experimental y c)Conductista.

El cuadro ntmero 3 {ver anexos), presenta de una manera
general este estudio realizado, el nombre de cada periodo, 1la
duracidén aproximada del mismo, el lugar o ambiente en que
empieza a realizar sus incursiones profesionales el
psicélogo, el modelo de ensefianza que prevalecia en el mismo

y las funciones que realiza o que le eran asignadas.

A continuacidén, presentaré algunos de los aspectos
importantes que caracterizan a cada uno de los periodos que

mencionés

a).Per{iodo de preparacidn o Tanteo.
En este periodo prevalece 1la concepcién de que
las enfermedades del cuerpo las atendian los médicos
pero hacia falta quién se hiciera cargo de las

enfermedades mentales, lo que abre perspectivas para



desarrollar wuna profesién que encuadrara en esa

necesidad.

Se inicia la formacidn de psicdlogos en la Facultad de
Filosofia y Letras, prevaleciendo en 1la formacién 1la

orientacion médica y criminalistica.

La principal actividad profesional del psicélogo era la

docencia en sus propios centros de formacidn.

Se inician; por los cuarentas, las primeras incursiones

extrafacultad, en los bancos.

La distribucidén temidtica de las tesis de este periodo
giran alrededor de dos factores importantes, el tipo de
orientacidén psicoldégica predominantemente, clinica,
diagndéstica Yy curativa, b4 las inquietudes y
concepciones ideoldgicas de 1la poblacidén estudiantil

con temas relacionados al nifio y al adolescente.

b).Perfodo Psicomé$trico Experimental.

Se duplica la poblacidén escolar en la UNAN.

Se empieza a manifestar la concentracién de la riqueza

en unos cuantos y en pobreza de las mayorias.
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Se plantea una necesidad de adecuar los planes y
programas de estudio de la Universidad para adecuarlos

a las nuevas necesidades pedagdégicas y sociales.

Los psicélogos egresados muestran mis intereses por 1la
Psicologia que por la medicina, lo que repercute en la

bisqueda de tomar el control de su carrera.

Los factores descritos influyen en que se aprueba el
primer plan de estudios de la carrera de Psicologia con
derecho a 1la obtencidn del titulo profesional.
Estableciéndose en el colegio los grados de

licenciatura, maestria y doctorado.

Este primer plan de estudios estuvo vigente hasta 1966
cuando se impulsa el modelo Psicométrico. El modelo
Psicométrico deja a la Psicologia mexicana aportaciones
como una bateria completa de pruebas psicoldégicas de
inteligencia, personalidad, etc., traducidas adaptadas

y estandarizadas para la poblacidn mexicana.

¢c).Periodo Conductista.

Se vislumbra una desvinculacidn entre el entrenamiento
tedrico y los problemas reales consideridndose que se
debia a una deficiente formacidén que impartfan las

uni versidades.



Se rechaza totalmente el enfoque psicoanalitico que se
mane jaba, por considerar que no conducia a resultados

satisfactorios.

Plantearon como soluciones los conductistass

1. Cambiar los planes y programas de estudio, bas&ndose
en la Psicologia clentifica de 1la conducta con sus
diversas aplicaciones.

2. La Sociedad Mexicana de Psicologia deberia normar a
través de su conocimiento y supervisidén qué
universidades llenaii los requisitos mini mos de

entrenamiento en las areas de la clencia de la conducta

CRibes, 1967, citado por Millan, 1982).

El modelo conductista se consolida en 1la Facultad de
Psicologia de la UNAM, por la insercién de los
conductistas 'y sus colegas experimentalés educativos y
sociales en la lucha por la independencia del Colegio
de Psicologia de la Facultad de Filosofia y Letras.
Este movimiento concluye con la creacidén de la Facultad
de Psicologia en 1973 y con la obtencidén de la cédula
profesional del psi-célogo. Luchas que alcanzan el
triunfo en los affos 1970-1973 encabezadas por el doctor
Luis Lara, jefe del Departamento de Psicologia
Experimental del Colegio de Psicologia de la UNAM;
luchas en las que los estudiantes ocuparon un lugar

importante.



Se realiza el cambio de planes y programas en 1970 y se
pone en marcha en 1971 el cual sigue vigente en la

Facultad de Psicologia de la UNAM.

Lo importante de la reestructuracién del curriculeo de
la carrera de Psicologia de la UNAM es que el
Departamento de Psicologia Experimental adquiere mayor
control de asignaturas y profesores, controlando el 80%

de las asignaturas.

En el afio de 1971, se funda el Consejo Nacional para la
Ensefianza e Investigacién de 1la Psicologia C(CNEIP)
hegemonizado por lo psicdélogos experimentales b4
conductistas, encabezados por el doctor Luis Lara, a
través del cual imponen su doctrina en varias
facultades del pais, como en las uni versidades
auténomas de Nuevo Ledn, de San Luis Potosi, de

Guadalajara y Veracruz.

En 1975, con la creacidén de la carrera de Psicologia en
las ENEP de Ixtacala y Zaragoza, se plasman los ideales
de los conductistas de la época, que eran demostrar que
los estudiantes entrenados con una ‘metodologia
cientifica’ y dotiandolos de leyes de la ‘ciencia de 1la
conducta® serian capaces de resolver problemas reales
con un rendimiento profesional altamente eficiente y

satisfactorio.
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En 1977 se levanta un movimiento estidiantil 1lamado
‘autogobierno® en contra del “status quo® de los
conductistas. Este movimiento se gestd ante las
carencias y limitaciones que empezé a manifestar el

modelo conductista.

El andlisis expuesto, permite .apreciar que el
surgimiento de la Psicologia en nuestro pais es reciente. Los
esfuerzos de principios de siglo se incrementaron
paulatinamente y ha sido lento y 1limitado por diversas
causas. Estas causas no deben de considerarse aisladas o
esporddicas, todas ellas han influido en el estado actual de
la Psicologfia y sus diferentes especializaciones. En el
presente trabajo es necesario considerarlo porque si bien 1la
Psicologfa Educativa proviene de la Psicologia General, el
desarrollo de la primera se encuentra sumamente ligado a 1la
segunda, influwenciadas por el contexto social en el que
estamos inmersos, de wun capitalismo incipiente que ha

propiciado un desarrollo o estancamiento de las mismas.

Como disciplina cientifica se ha dado preferencia a 1la
ensefianza de ciertas teorias o corrientes, que han
constituido las dnicas que se imparten en las escuelas
correspondientes. Esto ha frenado el desarrollo de la
Psicologia por considerar que la corriente que imparten es la
verdaderamente cintifica y no otra; lo que repercute en el

desconocimiento de los avances logrados en otras teorias.



Este primer aspecto ha repercutido en wuna dificultad
para insertarse en el campo laboral al no resultar claras las
necesidades que pretenden satisfacer la Psicologia y su

préactica.

Fonseca (1973, citado por Harrsch, 1983), en un andlisis
histdérico, social, econémico y politico de nuestro pais,
encontré una desvinculacién entre el curriculum académico del
psicdlogo y las necesidades de nuestro pais. Este factor ha
provocado una crisis dentro de la profesién al no ser claras
las necesidades que se pretenden satisfacer. Millan (1982,
1987) seffiala que la crisis de la profesidén del psicdlogo en
todas sus variaciones es que su formacidén no corresponde con
las necesidades reales nl al estado actual de 1la disciplina
psicolégica, méAs bien: *corresponde a los intereses
particulares de los grupos docentes que trasmiten sus
preferencias ideldédgicas y tedéricas en el proceso de formacidn

de los psicdlogos® (1987, piS).

En nuestro pafs se manifesté a través del auge de los
modelos psicométrico y conductista que durante épocas fueron
los dnicos que se impartieron. Por ejemplo, Meneses (1976,
citado por Harrsch, 1983) seffala que 1la Psicologfa, en
México, a principios de 1los cincuentas presentaba un
desarrollo precario y se desconocian los avances logrados en

Estados Unidos y en Europa.
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A partir de lus setentas, la Pzicologia en México e ha
visto influida por las corrientes: conductista, gestaltista,
psicocanalitica y humanista, incrementindose las tendencias

cognoscitiva, psicodinamica y social.

Actualmente, a partir de los ochentas, se han
implementado corrientes psicoldgicas comos el freudo
marxismo, estructural marxista, (Millan, 1982) etc.. Estas
nuevas corrientes que se estan implementando en nuestro pais,
considero que pueden aumentar la crisis de la Psicologia. En
tanto, crea una confusidén tedrica y priactica en las escuelas
que imparten la ensefianza de la disciplina, porque surge la
duda équé teoria impartir? écual o cuales, son las mas
apropiadas?. Las respuestas a estas preguntas, no se dardn en
este trabajo, pero si creo pero si creo que la practica
profesional de quienes se han podido colocar en el Ambito
laboral, puede ayudar a tener una visién mss amplia, para

poder valorar esos modelos tedricos objetivamente. -

En el ambiente universitario, existen escuelas que se
dedican a la ensefanza de la Psicologia, en base a una sola
tendencia Ccomo en la ENEP de Ixtacala, en la que prevalece
el conductismo) y otras en las que se da cabida a varias

corrientes (como la UPN).

Actualmente, la Psicologia clinica es la que se ha

desarrollado mis en México. Esto ha influido en un ba jo



desarrollo de las aportaciones que puede hacer la Psicoleogia
en otros campos. Millan (1987) atribuye el éxito de 1la
Psicologia clinica al producto de las incapacidades de 1las
otras especialidades de la Psicologia ( social, educativa,
industrial, etc., etc.) por su manifiesta desvinculacidn con

las necesidades humanas.

Lépez Rivero y Bustos en un andlisis sobre el perfil
profesional del psicdélogo mexicano, que permitiera
instrumentar modificaciones pertinentes a los planes de
estudio de la Psicologia concluye en lo siguiente : *No
deberian gastarse mis rcursos en averiguar el mercado de
trabajo investigando en que podrian contratar al psicdlogo
sino que deberian analizarse directamente las necesidades
soclales en las que puede incidir y, entonces, entrenar al
futuro profesional en dos sentidos: por un lado mejorando la
enseffanza tedrico practica en las habilidades que ... ya se
le entrena, para ... desempefiar adecuadamente las actividades
solicitadas y por otro lado, ampliando la preparacién tedrico
practica que recibe de forma que pueda tener ingerencia en
los problemas que son primordiales para los distintos
sectores de la poblacidén® C 1989, compilados por Urbina,

1989, p 706).

E£l aspecto anterior nos lleva a considerar como es que

ha sido el desarrollo de la Psicologia como profesién



considerando lo referente a las actividades profesionales de
los psicélogos. Estas actividades a principios de siglo, eran
sumamente restrigidas. La principal fuente de empleo era la
docencia de su propia disciplina. Asimismo, bajo la
influencia de la medicina, se le considerd como un
profesional paramédico auxiliar en el diagndstico

psiquistrico, y por lo regular mal pagado.

La Psicologia para constituirse en forma independiente,
tuvo que hacerlo necesariamente en ambientes académicos y de
investigacién experimental. . Posteriormente, es que se
relaciond con la vida practica. Las primeras incursiones
extrafacultad son realizadas en la banca y en las empresas
trasnacionales, a través de aplicaciones de diversas técnicas
o instrumentos como: las pruebas de inteligencia, de
personalidad, etc.; conformando diversos campos Yy problemas
de estudio y solucién: Psicologfa Clinica, Educativa, Social,
Laboral, etc., lo que} ha dado pauta para ampliar 1los sitios

en los que desarrolla su trabajo ante necesidades maniflestas

en esos lugares.

La Psicologia como profesidn, ha tenido un aumento en
los lugares en que presta sus servicios. Como cualquier otra
profesién la Psicologia ha tenido un desarrolle que ha
abierto nuevas perspectivas para el ejercicio profesional,

como las llamadas Psicologia Ambiental o la de la Salud

74



CUrbina, 19839), las que permiten considerar que abren

opciones que permiten impulsar la Psicologia como profesidn.

Actualmente, el psicélogo empieza a ser concebido, como
un profesional independiente ya no salido de la Filosofia o
de la Medicina. Su presente y su futuro debe ser diferente al
de principios de siglo, la Psicologia ha tenido importantes
cambios y avances en su desarrollo, pero ésto como parte de
un proceso, no es algo acabado debemos realizar adn mis
esfuerzos, renovando nuestros conocimientos con esos avances
clientificos que se logren en nuestra disciplina para avanzar
en el conocimiento cientifico y su aplicacién en el ejercicio
profesional, superando contradicciones y adaptiandose a las

condiciones de la Sociedad Mexicana.

Si bien, deseamos impulsar la Psicologia (sea Educativa,
Laboral, etc.) es necesario conocer los problemas del sector
con el que se pretende trabajar. Conociendo los problemas
existentes, es que se pueden plantear alternativas. Ante
todo, considero que debemos de dar difusidén, no a lo que el
psicdlogo podria hacer o a 10 que sabe hacer, sino a la forma
en que puede colaborar a solucionar las problemiticas
existentes, con base en la preparacién profesional que se
tiene. Situacidén que permite eliminar las brechas entre 1la

preparacion profesional y las necesidades reales.



PERSPECTIVAS DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA,

EN MEXICO

El apartado anterior ha permitido conocer aspectos que
han influido en el desarrollo de la Psicologia en México,
como disciplina y como profesidén. La Psicologia es una
disciplina de reciente creacidn que ha tenide un escaso

desarrollo.

En México, el desarrollo de la Psicologia (en todas sus
modalidades) se ha visto limitado porque se ha dado
preferencia a la enseffanza de ciertas teorias dnicamente,
Ccomo el caso del Conductismo en la UNAMD. Estas corrientes
al ser las uUnicas que se imparten en las escuelas superiores
llegan a considerarse como la verdaderamente cientifica y no
otra, esto hace que se descuiden o dejen al margen los

avances que logren otras teorias.

La Psicologia Educativa, también ha tenido un desarrollo
lento, lo que ha influido en que no existe un reconocimiento
social preciso del papel del psicélogo educativo, adn cuando
existen 1investigaciones de 1la Psicologia en el campo
educativo. Urbina (1989) indica que la Psicologia Educativa
es el segundo centro de interés entre quienes estudian
Psicologia y el segundo campo importante en el que ejercen

profesionalmente los egresados. A pésar de su importancia el
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puestlo de pzicdlogo escolar no existle en las escuelas
pudiblicas. Podemos decir gque como profesional carece de
reconocimiento oficial. Solo se encuentran algunos
equivalentes como el de consejero de orientacidn en
secundarias (funcidn gque puede ser cubierta por pedagogos o
profesores de la Escuela Normal Superior? o en la Secretaria
de Educacién Publica, los psicdlogos desarrollan actividades
como evaluacién de programas educativos, actividades de
investigacidn, elaboracién de programas de estudio, etc., en

si no tienen una funcién definida o especifica.

Lo que permite entonces plantear 1la pregunta: écuales
pueden ser las perspectivas de 1la Psicologia Educativa en
México?. En este apartado hablaré¢ de las pers;ectivas de la
Psicologia Educativa en México. Lo haré con cierta reserva,
pues hablar de las perspectivas de algo o de alguien,

conlleva un riesgo de equivocacidén.

En 1la actualidad, la Psicologia Educativa se ha
involucrado mis en el estudio y solucidn de los problemas del
campo educativo que se presentan en las sociedades

contemporineas.

Los problemas que se presentan en el Area educativa de
nuestro pais, se bhan evidenciado cada vez mis. Estos
problemas son la ineficiencia de los procesos de enseRanza

aprendizaje, por la baja eficiencia terminal; los altos
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indices de reprobacidn y la desercidén escolar que se dan
desde la educacidén primaria. Las causas de problemas de este
tipo van desde el uso de métodos de ensefianza anticuados
hasta l1a escaces de recursos econdmicos. Corresponde a 1la
Psicologia Educativa incidir en los problemas de caracler
psicoldgico como los procesos cognoscitivos o de aprendizaje
que se manifiestan en la escuela y que, a la vez, son un
camino para participar en ese medio; lo que abre perspectivas

para la disciplina como ciencia y profesidén.

Las perspectivas de la Psicologia Educativa, en México,
estin condicionadas al impulso que los ahora estudiantes, los
egresados y los centros de ensefianza le den a la disciplina y
las facilidades que la Sociedad y el Estado proporcionen. Se
requiere que al igual que otras disciplinas clentificas, se
realicen los ajustes, los cambios y los avances que permitan
su integracién a nuestra sociedad con sus caracteristicas

proplas pero surge la duda: 4como lograrlo?.

Considero que puede lograrse de la siguliente forma:

a). Los ahora estudiantes:

=Siendo cada vez mfs criticos y demandantes en 1la
preparacidén que se recibe.

-Es necesario que se mantenga una tendencia hacia 1los
aspectos practicos. Deben estar conscientes de 1los

problemas concretos de la sociedad en que nos
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encontramos. Y definir en cuales 3on los gque pueden

participar para solucionarlos.

b)d. Los egresados:
~Manteniendo una commicacidn estrecha, que permita
conocer en que se trabaja, qué és lo qué sé estai
1nvest1§ando y qué soluciones se pretenden plantear
para los problemas del ambiente educativo.

~Impulsar y promover el ejercicio profesional. Los
psicélogos han formado agrupaciones, que permiten
conocer avances en dreas especificas o divulgar lo que
se esti haclendo, en qué se estd trabajando etc., las
qué, permiten conjuntar esfuerzos que pueden servir
para difundir lo que hace o lo que puede hacer la
Psicologia Educativa en nuestra Sociedad. Esto permite
considerar la creacién de una asociacidn de psicdélogos
educativos.

-Sistematizar las experiencias que se realicen en el
ambiente escolar. Esto permitiria favorecer el anilisis
y el mejoramiento de las teorias existentes.

=A través de las experiencias sistematizadas, se podria
exponer a las uni versidades que imparten la
especialidad de Psicologia Educativa, cuales son los
problemas que se estdn enfrentando en la practica real.
Lo que permitiria a las universidades, considerar los
cambios, en 1los planes y programas de estudio

necesarios; para que los egresados tengan una
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preparacidn gue permita ofrecer mejores soluciones a

los problemas presentes en nuestra Sociedad.

¢). Los centros de ensefianza:

-Realizando los ajustes necesarios, en los programas de
estudio para implementar 1lo que sea necesario,
manteniendo la congruencia con los métodos y
procedimientos de la disciplina, para no desviarse de
los objetivos de la profesidn.

-No perder de vista, que se debe realizar la
investigacién aplicada, para desarrollar la disciplina
en nuestra socledad; esto es un aspecto importante para

el futuro de la disciplina.

A través de mecanismos como estos se puede conjugar la
teoria con la préactica real. Y definir las necesidades
sociales que se pueden ayudar a solventar y, de esta forma,
lograr el reconocimiento social de su labor; lo que puede
traducirse en la creacidén de plazas para psicdélogos
educativos por parte del Estado, en cada institucidén

escolar pdblica

En el caso especifico de la U.P.N., es una escuela en la
que se ofrece la licenciatura en Psicologia Educativa. A
través de la creacién de este centro de educacidén superior,

se esta dando impulso a esta disciplina en nuestro pais.
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Busca adaptarse a las condiciones actuales, 1o que favorece

el desarrollo de la Psicologia Educativa en México.

El estado actual de la Psicologia Educativa no es el

mismo que hace treinta afios, por lo que su futuro se espera

mis participativo en la problemitica actual de la educacidn.
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EL FSICOLOGO EDUCATIYO EN LA LABOR DOCENTE

En el apart;ado anterior, consider¢ lo importante que es
la participacién de quienes estamos inmersos en la Psicologia
Educativa, para su desarrollo en México. Y de 1lo necesario
que es proponer alternativas para la solucién de los
problemas existentes en el medio escolar. Como son los altos
indices de reprobacidén y desercidén escolar que se dan en 1la

escuela primaria.

La finalidad del presente trabajo es hacer una propuesta
en ese sentido. Y que a la vez permita impulsar el desarrollo
de la Psicologia Educativa como profesién a travées de 1la
divulgacién no de lo que sabe, sino de lo que se puede hacer
en el Ambito educativo para afrontar los problemas existentes
en el nivel primario. Al ofrecer un servicio se promueve al

mismo tiempo una imfigen de la profesidn.

Se entliende por profesidn: “la posesién de conocimientos
cientificos, humanisticos o artisticos especializados,
adquiridos por medio de un estudio formal acreditado de
alguna manera y cuyo ejercicio pidblico se hace a cambio de
una remumneracién’ (Arce y Bazant, 1982, pi1). Como se pudo
apreciar, la Psicologfia Educativa reune los requisitos para

considerarla como tal.



Ante todo, el psicdlogo educativo debe ser un
profesionista conciente de que su disciplina ain no se
encuentra totalmente definida. que es una ciencia que se esti
desarrollando, Que adn se debate entre diferentes posturas
tedricas y, por consiguiente, enfrenta problemas que influyen
en su desarrollo. Por ello considero gque debe actualizarse
constantemente para conocer los avances que se vayan logrando

en su disciplina.

Dentro de los elementos constitutivos del fenémeno
educativo, estd el docente. El docente es quién conoce y
enfrenta diariamente los problemas surgidos en la labor
educativa, considero que el psicélogo educalivo cuenta con
los elementos necesarios para coadyuvar en la solucidén de los
problemas surgidos en la labor docente de la siguiente forma:

A dos niveles:

ad. A nivel preventivo:
CEste aspecto estd bajo 1la consideracidén, de que
problemas detectados a tiempo pueden ser solucionados
mis facilmented
=Realizando investigaciones que permitan determinar las
necesidades especificas de su escuela, a través de
entrevistas cuestionarios o encuestas, dirigidas a 1la
comunidad escolar (profesores, directivos, etc.).
=-Partiendo de las necesidades detectadas, identificar

las que corresponden a su disciplina y definir



estrategias gque correspondan a los problemas

de&gc‘iaﬁos! tanto para alumnmos, padres o profesores,

como puede ser a través de la evaluacidén individual de

_—

alumnos, realizacidén de conferencias o. talleres, con
temas que aporten elementos a los asistentes para
prevenir problemas que afecten a la escuela o a su
familia.

-Investigando y conociendo las condiciones en las que se

- ests realizando el aprendizaje, rebasando los limites
de la propia disciplina, para tener una visién mis
completa de los factores econdmicos, politicos y
culturales, que también determinan lo que sucede en la
escuela, pues las condiciones de cada escuela varian en
cada comunidad.

-Partiendo de los resultados obtenidos por el psicdlogo
educativo analizar, Junto con el docente, la
planificacién, aplicacidén y evaluacidén de las acciones
educativas realizadas, para considerar reformas que
permitan elevar la calidad de los logros alcanzados.

-Implementar programas gque permitan actualizar a los
docentes, en los avances de la disciplina que puedan

servir en su labor docente.

bd. A nivel operativo:
-Realizando la evaluacidn individual y el diagnéstico
psicopedagdgico de 1los alumnos canalizados por los

docentes, sea para determinar los factores que esten
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pbstaculizando el aprendizaje de los contenidos
escolares o los factores que influyen en gque su
comportamiento no sea acorde a las normas y valores que
la escuela o la sociedad establece o han creado.
-Orientando y sensibilizando a los padres, o a la
familia, sobre la problemitica detectada al alumno para
solicitar su colaboracién y apoyo en las medidas que
sea necesario implementar para la resolucidn del
problema detectado.

-Informar y orientar a los profesores de grupo, sobre
las caracteristicas detectadas al al umno para
considerar formas de trabajo, que permitan ayudar al
alumno a superar su problema y gque no se afecte el
desarro.llo normal del grupo.

-~Canalizar a los . alumnos que, en base a las
caracteristicas detectadas en la evaluacidén, requieran
de una atencién que no se les pueda proporcionar. Y

orientarlos acerca de los centros o instituciones que

correspondan; " s

Definir un papel profesional, es una dificil tarea, que

debe implicar un momento que no debe permanecer en forma

definitiva, sino que debe actualizarse constantemente con la

frecuencia necesaria.

Por ahora, considero que a través de este tipo de

as



acciones, el psicdlogo educativo puede coadyuvar en 1la

solucién de problemas educativos, en el nivel primario.

La accidén del psicdlogo educativo no se concreta solo a
la labor docente. Esta es solo una forma en que puede

participar en el fenémeno educativo.

El estudio de los métodos, contenidos, objetivos y los
efectos de la educacidén, no pueden hacerse al margen de la
Psicologia Educativa. El objetivo general de la educacidn, es
el de influlr en el desarrollo y conformacidn del nifo (SEP,
1987)>, para consegulr los efectos deseados es necesario poner
métodos y medios adecuados y, en la medida que tengan
consecuencias psicoldgicas, serd preciso el psicdélogo

educativo.

Quienes nos formamos en este campo, tenemos una
preocupacidén comin, la educacidén (ya sea psicélogo educativo,
pedagogo, maestro, etc.) por lo que es necesario conjuntar
esfuerzos, sin importar la formacidén recibida, *no debe verse
ni como casualidad, ni como competencia, sino como
coincidencia y solidaridad en una lucha profesional por 1la

mojora de la educacidén® (Alvarez y Pablo del Rio, 1975, p84D.
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CONCLUSIONES

La Universidad Pedagdégica Nacional, escuela superior de
reciente creacidn (1978) imparte 1la carrera de Psicologia
Educativa con la finalidad de formar profesionales que pquan
participar en la solucién de problemas inherentes a 1la

educacién. Si bien;/se ha creado una institucidén de educacidn

superior, que forma profesionales en una disciplina, que
tiene relacidén con el ambiente escolar, és en ese medio en el
que tiene que plantear soluciones a los problemas existentes.
Lo que justifica la participacidn de sus egresados en la

precisién del papel que tienen que desempefiar.

Actualmente se considera necesario buscar alternativas
para abatir los ait&é indices de reproﬁacién y desercidn
escolar que se dan en la escuela primaria. Considero que 1los
docentes son los primeros en afrontar y conocer los problemas
que se presentan en el proceso ensefianza-aprendiza je. Ante
los cuales no siempre cuenta con los elementos suficientes
para resolverlos, Yya sea por razones dé tiempo o de

preparacidén.
Considerando lo anterior, entonces podemos decir que se

requiere de los profesionales que puedan coadyuvar a la

superacién de los problemas que en el quehacer diario de los
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docentes se presentan. Y que no permiten alcanzar los

objetivos educacionales.

Dentro de los profesionales que pueden coadyuvar, al
logro de los objetivos educacionales, ests el Psicdélogo
Educativo. La Psicologia Educativa, analiza la problemstica
educativa desde el angulo psicoldgico. Y proporciona
elementos “q;§ .permiien contribuir con alternativas para
solucionar, problemas inherentes a la educacidn. Siendo las
diferentes formas, desde el enfoque psicoldgico, en que se ha
abordado el fendmeno educativo, las que constituyen aportes
con valor cientifico al campo de la educacidn, lo que ha
permitido conformar el marco de referencia necesario, para
sustentar las bases de 1la Psicologfa Educativa y de su

ejercicio profesional.

Las bases de esta carrera estiAn constituidas por los
aportes de investigaciones y aplicaciones de diferentes
principios psicolégicos. Y donde se proponen métodos
utilizables en centros escolares basados en investigaciones

de caracter cientifico.

La existencia de diferentes posturas tedricas, respecto
a lo que es o deberia ser la Psicologia Educativa, se debe a
que es una disciplina que esti en desarrollo. Es una ciencia
en construccidn, que intenta analizar desde una perspectiva

psicoldgica el fenémeno educativo.
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Si bien pudo apreciarse que ygran parte de la Psicologia
Educativa proviene de la Psicologia General, revela en sus
formas particulares de abordar el fendmeno educativo wuna
perspectiva para los problemas de ese medio. Pudiendo
comprender la institucidén escolar, el aula, 1la relacién
docente-alumno, docente institucidn, estudiante asignatura,

etc..

A través de la creacidn de 1la Universidad Pedagdgica
Nacional se impulsa la Psicologia Educativa. La Psicologia
Educativa es una disciplina de reciente creacidn en México.
Su desarrollo (en todas sus modalidades) se ha visto
limitado, al darse preferencia, en la enseRanza de ciertas
corrientes. Estas corrientes, al ser las dnicas que se
imparten en las escuelas superiores, llegan a considerarse
como la verdaderamente cientifica y no otra, lo que h;ce que
se descuiden o dejen al margen los avances o aportaciones de
otras corrientes. Esto ha repercutido en que al abordar
problemas concretos, en el ejercicio profesional, se tengan
que plantear soluciones unilaterales, en el campo que se

ejerza.

Al evidenciarse las dificultades que implicaba manejar
un solo modelo tedrico, ha sido necesario implementar otros
que ofrezcan nuevas alternativas. Esto ha permitido que se
impartan nuevas corrientes en nuestro pais. Lo que favorece

el desarrollo de 1la Psicologia en nuestro pais. Y por



sotiyuiontes e la Psicoslogia Educativa, lo que permile

contar con nuevos aportes, que proporcionan a los psicdélogos

educativos instrumentos para poder abordar los problemas
\

presentes en el ambiente educativo.

[a Psicoulogia Educativa, si se ha visto gue provienes de
la Psicologia General, logicamente también ha tenido wun
desarrollo lento. Que ha influido en que tiene un
reconocimiento social muy escaso. El1 puesto de psicdlogo
escolar no existe en las escuelas publicas. A pesar de que la
disciplina reune los requisitos para considerarla como

profesidén.

La actuacién que tenga el psicdlogo educativo constituye
el nidcleo del servicio de la Psicologia escolar, pudiendo
abarcar a alumnos, docentes o padres de familia, a través de
la utilizacidn de los avances de su disciplina. Esto hace que
debe considerarse como un profesionista en constante
actualizacidn de los avances de su disciplina y su relacidén
en experiencias concretas, por lo que no puede desligarse de

la practica en la realidad que le circunda.

Actualmente, se ha podido apreciar que las situaciones
educativas estin determinadas y constituidas por factores que
integran un conjunto complejo. En la escuela resulta evidente
que se constituye un medio parficular en gque se crean, se

desarrollan y se actualizan un gran ndmero de procesos
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paicoldgicos (Mialaret, et al, 1974, Mialaret, 1981). Ezlo ha
requerido de otras disciplinas, ademias de la Psicologia, para
el estudio de las condiciones, funcionamiento y evolucidén de
la problemiética educativa. Por ello el psicélogo educativo
puede y debe trabajar en un equipo, bien organizado, acorde a
las caracteristicas del fenémeno educativo. Es conveniente
que realice su labor en un equipo interdisciplinario por
contar con elementos para orientar y adminislrar asistencia
técnica en las situaciones necesarias (Eiserer, 1971)
(Mialaret, et al, 1974, Mialaret, 1981) (UPN, 1989) (Urbina,
1989). Y contribulir a la prevencidén o solucién de problemas

educativos.

El psiédlogo educativo debe tener, ademis, un profundo
conocimiento de la vida escolar, del proceso educativo y de
las dificultades que enfrentan los maestros. Lo que
manifiesta la necesidad de wuna mutua comunicacidn entre
ellos, pues solo asi conocerd los obstaculos que en el
ejercicio de su quehacer diario se presentan y no les
permiten alcanzar los objetivos de la educacidn.

Es conveniente seffalar que las funciones del psicdlogo
educativo, dependeradn de las circumnstancias locales, debido a
que no son las mismas en cada escuela, en cada nivel escolar
o comunidad escolar, debiendo considerar esto para su

ejercicio profesional. Dirigirse a los requerimientos



comncretos de la comunidad escolar en que preste sSuUs

servicilos.

El psicélogo educativo cuenta con elementos para
auxiliar la labor docente, esto manifiesta que no se le debe
considerar como elemento externo sino que debe estar 1ligado

al lugar en que esta se reliza, las aulas.

Como una alternativa para buscar el reconocimiento
oficlal del psicdlogo educativo, considero necesario promover
la actividad profesional que pueden desarrollar los
psicdlogos en la educacidn, a través de la difusién de lo que
se puede realizar en ese campo, para la superacidén de los

problemas que existen en ese medio.

Es necesario buscar alternativas para establecer 1la
relacidén constante entre la teoria y la practica social. Es
una alternativa que nos puede permitir alcanzar metas como la
de facilitar el desarrollo de 1la Psicologfa Educativa, a
través de la participacidn activa de todos los que éjercemos
esta disciplina. Esto permitiria, en primer lugar, el
reconocimiento legal de la profesidn en el . campo educativo. Y
que se -;nlfestaria en la creacidn de plazas para psicoldgos
educativos en cada centro de enseffanza oficial. En segundo
lugar, contribuir al desarrollo de la disciplina, pues de 1la
conjugacidén entre teorfa y practica, basada en acciones

concretas, se pueden retomar los elementos necesarios que
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permitan realizar una revisidén critica de los aportes que se
han hecho a la Psicologia Educativa, para retomar los
principios que nos permitan definirla como disciplina con un
objeto de estudio con caracteristicas propias, integrando
principios especificos, que permitan delimitar su territorio
en la practica. Teoria y prictica en una profesidén, deben
mantener una relacidn constante, se complementan una a la

otra por lo que no debemos mantenernos al margen en

posiciones individualistas.

Alcanzar la meta mencionada es un objetivo ambicioso,
pero creo que puede lograrse a través de 1la participacidn

activa de los que escogimos esta profesidn.
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CUADRO 1

SURGIMIENTO DE LAS PRIMERAS CORRIENTES O ESCUELAS
PSICOLOGICAS DE 19688 A 1948 APROX IMADAMENTE .

CORRIENTE

La PFSICOLOGIA DE LA
GESTALT

=
AUTORES
=
CHRISTIAN EHRENFELS (1859-1932)
MAX HERTHEIMER {1888-1943)
HOLFANG KOMLER <1887-1967)
hURT KOFFKA (1886-1941)

JOHN HATSON (1B78-1938)

SIGMUND FREUD (1856-1939)

1 ngmg'“ 8MO: BERGSON
T TR wrLLten

MOVIMIENTOS COLATERALES P%Sgkoa{esglfg g():ﬁl ROBERT HOOD--

"BIERIR0" 2, SYTRYgIUnr MaLHELN
FROSBIERE" 2, EEYOYYRYoaTCar EvmuND

FUENTE: CATALINA HARRSCH, 1983, p. 114

EL PSICOANALISIS




CUADRO 2
PRECURSORES DE ALGUNA O ALGUNAS DE LAS IDEAS DE LOS
INICIADORES DE LAS DIFERENTES CORRIENTES PSICOLOGICAS

CORRIENTE AUTORES
e
LA PSICOLOGIA DE LA KURT LENIN <1898-1947)
Lt i

KURT GOLDSTEIN <n. 1878

EDHIN HOLT (1873-1946)
EDUARD TOLMAN (1886-1939)
KARL LASHLEY (1898-1958)
EL CONDUCTISMO ALBERT HEIS8 (1879-1913)
HALTER HUNTER <1889-1934)
CLARK HULL (1884-19352)
B.F.SKINNER (n.1984)

MAX EILTINGON <1881-1945)
KRARL ABRAHAM (1887-1923)
SANDOR FERENCZI <1873-1933)
EL PSICOANALISIS ERNEST JONES <1879-1938)
OTTO RANK (1084-1939)
ALFRED ADLER <(1B78-1937)
CARL G. JUNG (18735-1961)
THEODOR REIK <1888-1969)

& A

ABRAHAM MASLOW (19@8-197@)
GORDON ALLPORT <(1897-1967)
CARL ROGERS {(n. 1982)
ROLLO MAY {(n. 1589

IGOR CARUSO (n. 1914)
VICTOR FRANK <(n. 19@3)

LA FENOMENOLOGIA:
PSICOLOGIA HUMANISTA
¥ EXISTENCIAL

—— h

FUENTE: CATALIMNA HARRSCH, 19683 P.115
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