
 

 

                        
 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL 
UNIDAD UPN 095 AZCAPOTZALCO 

 

 

 

 

 

 

 

LEER Y ESCRIBIR JUGANDO 
 

 

 

LILIANA VEGA CONTRERAS 

 

MÉXICO, D.F.         2013



 

 

2 

 

 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL 
UNIDAD UPN 095 AZCAPOTZALCO 

 

 

 

 

LEER Y ESCRIBIR JUGANDO 
 

 

 

 

Informe de proyecto de innovación de acción docente 

Que para obtener el título de 

L I C E N C I A D A  E N  E D U C A C I Ó N 

PRESENTA: 

LILIANA VEGA CONTRERAS 

 

MÉXICO, D.F.      2013  

 



 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 

 

 

 

Le agradezco a Dios, por haberme  
acompañado en cada minuto de mi vida, a 
pesar de los tropiezos, de las angustias y del 
revés que la cotidianeidad me enfrentaba, 
nunca me dejaste sola  y   este sueño se 
convirtió  en una realidad… Gracias Señor, 
porque  cuidaste a cada integrante de mi 
familia, para que pudieran disfrutar de esta 
gran felicidad. 

A mis hijos Anwar y Paola, por ser la fuerza y 
el motor que alimenta mi vida, gracias hijos 
por estar a mi lado y compartir este momento 
de nuestras vidas, he de recordar que ahora 
más que nunca elevo  mi compromiso de ser 
ejemplo y guía del camino que Dios nos 
permita juntos.  ¡Los amo hijos! 

A Daniel por su gran apoyo y cariño, porque 
nunca me dejaste claudicar en este sueño,  y 
me acompañaste en la realización de esta 
meta, ¡te amo mi vida! 

A mi Mamá y mis Hermanos, por ser parte de 
mi vida y ejemplo de trabajo, dedicación y 
esfuerzo,  por compartir cada momento de 
nuestras vidas sabiendo que siempre 
estaremos juntos. 

A mi Abuelito Camilo,  que le recuerdo, 
¡Misión cumplida!, yo te lo prometí y donde 
quiera que estés, sé que estas compartiendo 
este gran triunfo. Gracias Abuelito por ser un 
enorme ejemplo de trabajo, esfuerzo, 
dedicación y sobre todo un hombre 
extraordinario. ¡Te  extraño Abuelito y 
Gracias! 

 



 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angélica, gracias por  ser mi Maestra, por tu 
labor tan importante, por brindarme todo lo 
necesario para la realización de este proyecto.  
Gracias por ser parte de mi vida, por ser  
ejemplo y  guía  en mi paso por la Universidad. 
La dedicación y la entereza se hacen notar en 
personas  como tú, que hacen que sus alumnos 
amen y vivan su carrera al máximo. Gracias 
Angélica, por ser una mujer ejemplar y regalarme 
ese gran don que la vida te dio que se llama 
¡dedicación! 

 



 

 

6 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Í N D I C E 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

7 

 

ÍNDICE                                                                     P ÁGINA 

  

 INTRODUCCIÓN                                                                 9  

 

I . -DIAGNOSTICO                                                                12  

 

I I . -PROBLEMÁTICA                                                            33  

 

I I I . -POLIT ICAS EDUCATIVAS Y PREESCOLAR EN MÉXICO     34  

 

IV . -MARCO TEÓRICO                                                         80  

 

V . -ELECCIÓN DEL PROYECTO                                            91  

 

V I . -ALTERNATIVA                                                              93  

 

V I I . -APL ICACIÓN DE LA ALTERNATIVA                                96  

 

V I I I . -EVALUACION DE LA ALTERNATIVA                             105     

 

IX . -COMETARIOS FINALES                                               108  

 

B IBL IOGRAFÍA                                                                 111  

  

 



 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I  N T R O D U C C I Ó N  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

9 

 

INTRODUCCIÓN 

El  impu lso  na tu ra l  de l  juego  nace ,  como  la  mayo r ía  de  los  ac tos  

humanos  de  una  neces idad .  Hoy se  conoce  p ro fundamente  e l  

i nmenso  va lo r  de  la  ac t i v idad  lúd ica  en  sus  d i ve rsas  

man i fes tac iones ;  po r  l o  t an to  es  impo r tan te  encam ina r las  desde  

la  n iñez ,  pa ra  que  r inda  p lenamen te  en  la  v ida  in fan t i l ,  pa ra  

p roduc i r  se res  humanos  o  n iños  con  a legr ía  de  v i v i r ,  con  

g randes  a fec tos  y  pos ib i l idad  de  exp resa r los ,  con  capac idad  de  

comun ica rse  y  conv iv i r  con  sus  compañer i tos ,  con  desahogo  de  

sen t im ien tos ,  con  l i be r tad  de  c rear ,  pensa r  y  de  exp res ión .  En  

pocas  pa lab ras  formar  se res  humanos c rea t i vos  y  c r í t i cos .  

 La  e labo rac ión  de l  p resen te  documento  t iene  como  f ina l idad  

resca ta r  la  impo r tanc ia  que  t iene  e l  juego  como  p romoto r  de  

ap rend iza je  en  los  n iños  en  edad  p reesco la r ,  con  e l  ob je t i vo  de  

favo recer  su  desar ro l lo  in tegra l .   

La  impo r tanc ia  de  la  edad  p reesco la r  es t r iba  en  e l  hecho  de  que  

en  es ta  e tapa  de  v ida ,  se  s ien tan  las  bases  fundamenta les  de  

todo  e l  desar ro l lo  de l  se r  humano  que  se  per fecc ionara  y  se  

conso l ida rá  a l  t ranscu r r i r  de l  t iempo.  E l  n iño  en  edad  p reesco la r  

v i ve  una  in tensa  búsqueda  de  sa t i s facc iones ,  man i f ies ta  un  

p ro fundo  in te rés  y  cu r ios idad  por  sabe r ,  conoce r ,  indagar ;  sobre  

todo  lo  que  le  rodea  en  e l  amb ien te .   

E l  p rograma  de  educac ión  p reesco la r  PEP 04  p re tende  que  e l  

n iño  tenga  con tac to  d i rec to  con  su  rea l i dad ,  p ropone ac t i v idades  

de  enseñanza  aprend iza je  que  su rgen  de  su  expe r ienc ia  y  de l  

i n te rés  de  es ta  e tapa ,  p re tend iendo  logra r  l os  p ropós i tos  de l  

n i ve l ,  pa ra  que  lo  que  ap renda  le  sea  s ign i f i ca t i vo  y  pueda  a  

t ravés  de  la  observac ión ,  e l  cues t ionam ien to  y  la  
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expe r imen tac ión ,  i r  cons t ruyendo  sus  conoc im ien tos  en  to rno  a l  

amb ien te .  

La  desc r ipc ión  de ta l lada  de  m i  h is to r ia  como  maest ra  y  los  

momentos  más  re levan tes  de  m i  quehace r  docen te ,  dan  in i c io  a l  

p r imer  cap í tu lo ,  en  e l  que  se  descr ibe  paso  a  paso  e l  método  de  

lec toesc r i tu ra  y  la  f o rma  en  que  v i v í  e l  p reesco la r  en  la  n iñez.  

De  es ta  fo rma ,  desc r ibo  m i  p rác t i ca  y  e l  p lan te l  educa t i vo  en  e l  

que  me  encuent ro ,  e l  método  que  se  mane ja ,  y  l as  

carac te r ís t i cas  de  la  escue la .  

P resen to  las  carac te r ís t i cas  de  a lumnos que  a t iendo ,  

desc r ib iendo  las  neces idades  y  gus tos  de  cada  uno  de  e l l os ,  as í  

como  una  encues ta  a  pad res  de  fami l ia ,  donde  se  re f le jan  

inqu ie tudes ,  po r  la  educac ión  de  sus  h i j os .  

Ana l i za r  m i  d ia r io  de  campo  y  las  neces idades  de  los  pad res  de  

fami l ia ,  dan  como  consecuenc ia ,  la  p rob lemá t i ca  en  la  que  me 

encuent ro  den t ro  de l  quehace r  docen te  que  rea l i zo .  M i  quehacer  

se  en f ren ta  a  una  se r ie  de  requ is i c iones  que  los  pad res  de  

fami l ia  man i f ies tan ,  ex ig iendo  que  en  e l  n i ve l  p reesco la r  se  

abo rde  la  lec to -esc r i tu ra  como  una  neces idad  fundamenta l  de  la  

educac ión  in i c ia l .   

En  e l  cap í tu lo  I I  hago  un  segu im ien to  de  los  p lanes  y  p rogramas 

de  es tud io  y  l a  f o rma  en  que  se  han  mane jado  con  e l  t iempo ,  se  

da  un  in fo rme comp le to  de l  m ismo.  

Las  re fo rmas  educa t i vas  de  la  Educac ión  P reesco la r ,  son  un  

an tecedente  c ruc ia l  en  e l  desa r ro l lo  de  los  mode los  ac tua les  y  

s i r ven  de  base  pa ra  da r  una  respuesta  a  las  neces idades  de  la  
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pob lac ión  en  la  ac tua l idad ,  es tas  re fo rmas se  acen túan  

de ta l ladamen te  en  e l  cap í tu lo  I I I .  

En  e l  marco  Teór i co ,  p resen to  una  re fe renc ia  concep tua l  de  la  

p rob lemát ica  que  encuent ro ,  demost rando  con  d i f e ren tes  

au to res ,  l a  impo r tanc ia  por  camb ia r  y  dar  una  renovac ión  a  la  

p rác t ica ,  s in  de ja r  de  ap l i ca r  los  mode los  ya  es tab lec idos ,  pero  

adap tándo los  a  las  neces idades  de l  l os  educandos,  en  un  marco  

de  innovac ión  y  o r ig ina l idad .  

E lecc ión  de l  p royec to  y  descr ipc ión  de  la  metodo log ía  de  

p royec tos ,  f o rma par te  de l  cap í tu lo  V ,  y  es  en  es te  m ismo en  

donde  se  comienza  a  dar  f o rma  a  las  es t ra teg ias  con  las  que  se  

t raba ja ra ,  pa ra  dar  una  so luc ión  a  m i  p rob lemát ica .  

En  los  s igu ien tes  cap í tu los  V I ,  V I I  y  V I I I ;  p resen to  la  a l te rna t i va  

y  l os  p roced im ien tos  en  que  se  ap l i ca rá ,  desc r ib iendo  la  f o rma  y 

l as  ac t i v idades  que  se  rea l i za ron ,  as í  como  la  eva luac ión  de l  

p royec to .  

Cap i tu lo  IX,  es tá  ded icado  a  los  comenta r ios  f ina les ,  

conc luyendo con  las  fuen tes  de  in fo rmac ión .   
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I . -   D I AGNÓSTICO  

En t iendo  por  d iagnós t ico  pedagóg ico  una  inves t igac ión  en  donde 

se  desc r iben  y  exp l i can   p rob lemas  de  la  rea l idad  pa ra  in ten ta r  

su  pos te r io r  so luc ión ,  med ian te  la  ap l icac ión  de  técn icas  

espec í f i cas  pe rmi ten  l lega r  a  un  conoc im ien to  que  nos  ayude  a  

pensa r :  ¿Cómo podemos  da r  una  pos ib le  so luc ión  a  nues t ra  

p rob lemát ica  y  as í  t rans fo rmar  nues t ra  p rác t i ca  docen te?  En  e l  

s igu ien te  d iagnós t i co  se  rea l i zó  una  inves t igac ión  con  pad res  de  

fami l ia ,  a lumnos  y  docen tes ,  que  son  pa r te  de l  t raba jo  d ia r io   y  

que  me  pe rm i ten  conoce r  l os  p rob lemas  pedagóg icos  re levan tes  

en  m i  ta rea  docen te .  

De  acue rdo  con  Ana  Ib is  Fe rnández e l  d iagnós t ico  pedagóg ico  

es  un  “…proceso  de  es tud io  pa ra  med i r ,  de te rm ina r  y  

ca rac te r i za r  pa r t i cu la r idades  ind iv idua les  pos ib i l i tando  

ins t rumenta r  es t ra teg ias  de  in te rvenc ión   de  acuerdo  con  las  

neces idades  /  po tenc ia l i dades  de  cada  pe rsona . . . ” 2 En  es te  

sen t ido  p re tendo  hace r  un  es tud io  de  los  p r inc ipa les  p rob lemas 

que  en f ren to  como  d i rec to ra  y  maest ra  f ren te  a  g rupo  para  

p lan tear  una  pos ib le  so luc ión  y  t raba ja r  un  p lan  de  acc ión .  

TRAYECTO DE INGRESO A LA PROFESIÓN 

A con t inuac ión  p resen to  un  documen to  na r ra t i vo  que  da  cuen ta  

de  m i  h is to r ia  pe rsona l  de  m i  t rayec to  de  ingreso  a  la  p ro fes ión  

docen te ,  pa ra  e l lo  me  rem i to  en  e l  t i empo a  la  época  de  la  n iñez .  

 

 
                                                           
2FERNANDEZ DIAZ, ANA IBIS. El juego como alternativa de desarrollo en el niño con necesidades educativas especiales, La 
Habana, 1999, p.7.  



 

 

13 

 

Soy Profesora  

Uno  de  los  recue rdos  mas agradab les  en  la   in fanc ia  e ra  la  

conv ivenc ia  y  la  in te racc ión  con  los  n iños  de  la  cuad ra ,  cuando 

yo  ten ía  a l rededor  de  6  años ,  a  lo  que  mas  juagábamos  en  ese  

momento  e ra  a  la  escue l i ta  y  en  donde  la  maest ra  de  todos  e l los  

e ra  yo .  Lo  más so rp renden te  es  que  a  e l los  l es  gus taba  que  as í  

f ue ra .  A  veces  les  pon ía  un  moño o  una  co rba ta  de  pape l  pa ra  

rep resen ta r  e l  un i f o rme  esco la r ,   y  eso  hac ia  que  nues t ro  juego  

fuera  toda  una  rea l idad .  

Desde  n iña  me  gus tó  mucho  e l  camp ismo  ingresé  a l  mov im ien to  

Scou t .  Fue  una  de  las  me jo res  e tapas  de  m i  v ida ,  ya  que  ap rend í  

muchas  cosas  jugando con  n iños  de  m i  edad ,  tamb ién  descub r í  

que  debemos  ap rende r  a  tener  responsab i l idades  y  sobre  todo  

s iempre  hab rá  a lgu ien  qu ien  nos  gu ie  o  d i r i ja  con  los  

conoc im ien tos  necesa r ios .  Ten ía  una  g ran  admi rac ión  po r  m i  

D i r i gen te  Scou t ,  me  encan taba  la  f o rma  en  que  nos  enseñaba  y 

l a  cons tanc ia  con  lo  que  lo  hac ía .  La  rea l idad  e ra  que  yo  

deseaba  es ta r  en  su  luga r  y  se r  como  ese  d i r i gen te .  Pasé  por  

muchas  e tapas  y  log ré  m i  ob je t i vo .  Se r  d i r i gen te  me  l lenó  de  

g randes  sa t is facc iones  y  po r  e l lo  acrecen tó  m i  deseo  por  se r  

p ro fes iona l  en  lo  que  hac ía .   Ese  fue  m i  in ic io  como p ro feso ra .  

Pos te r io rmente ,  tuve  la  opo r tun idad  de  en t ra r  a  t raba ja r  

cub r iendo  a lgunos  in te r ina tos  en  escue las  p r imar ias  como 

p ro feso ra  de  compu tac ión ,  y  f ue  ah í  donde  me d i  a  l a  ta rea  de  

ingresar  a  la  escue la  No rma l  de  maes t ros .  Fue  muy d i f íc i l  

pe rmanece r ,  ya  que  a l  no  con ta r  con  los  recu rsos  económ icos  

su f ic ien tes  jus to  cuando  te rm iné  e l  5°  semest re  me  l levó  a l  
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abandono  de  m is  es tud ios  y  me  ded iqué  a  t raba ja r  en  á reas  que  

no  ten ían  nada  que  ve r  con  la  enseñanza  o  la  docenc ia .  

T ra té  de  encon t ra r  un  t raba jo  como docen te ,  pe ro   l a  mayo r ía  de  

las  escue las  ped ían  documentos  con  una  p reparac ión  y  per f i l  

adecuado .  Fue  en tonces  que  en t ré  a  t raba ja r  en  Banamex,  y  

pa ra  m í  no  fue  a lgo  sa t i s fac to r io ,  ya  que  no  es taba  con ten ta  con  

lo  que  hac ía ,  s iempre  es taba  t r i s te  y  sen t ía  mucha f rus t rac ión ,  

aunque  cump l ía  con  m i  t raba jo ,  no  e ra   su f i c ien te  lo  que  ah í  

hac ia .   

Dos  años  después   consegu í  t raba jo ,  cub r iendo  la  l i cenc ia  de  

una  p ro feso ra  de  p r imar ia  y  l og ré  en t ra r  a  la  UPN en  1996 ,  pero  

en  ese  en tonces ,  que  po r  c ie r to  l a  escue la  es taba  en  la  Co lon ia  

Granada,  no  fue  fác i l  pe rmanecer ,  ya  que  cada  semest re  nos  

ex ig ían  e l  ta lón  de  cheque,  y  m i  t raba jo  so lo  me du ro  un  c ic lo  

esco la r .   

En  1998 ,  me  conve r t í  en  madre  y  dec id í  ded icar  t iempo  a l  

cu idado  de  m i  h i j a .  Recue rdo  que  a l  acud i r  a  los  f es t i va les  y  

even tos  en  la  escue la  de  la  n iña ,  c rec ía  la  f rus t rac ión  po r  no  

hace r  lo  que  tan to  me  gus taba .  La  p ro fesora  de  m i  h i ja  resu l tó  

se r  un  g ran  impu lso ,  ya  que  e l l a  me  d i jo  que  nunca  e ra  ta rde ,  

que  regresa ra  a  t raba ja r  y  que  re tomara  e l  rumbo  de  te rm inar  

m is  es tud ios .  

Cuando  m i  h i ja  en t ró  a  la  p r imar ia ,  f ue  e l  momento  adecuado  y 

comencé  a  busca r  t raba jo .  Fue  du ra  la  búsqueda,  ya  que  las  

re fo rmas  educa t ivas  hab ían  camb iado  y  aho ra  e ran  más  las  

ex igenc ias  pa ra  los  docen tes .   
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Tuve  la  opor tun idad  de  en t ra r  a  t raba ja r  a  DIF ,  como pro fesora  

t i tu la r  de  g rupo ,  la  escue la  es taba  ub icada  en  C iudad  Labor ,  e ra  

un  p lan te l  g rande ,  con  una  pob lac ión  supe r io r  a  los  dosc ien tos  

a lumnos aprox imadamen te ,  la  p lan t i l l a  de  docen tes  a  pa r te  de  la  

d i rec to ra  e ra  de  c inco  p ro feso ras .  

Cuando  empecé  a  t raba ja r   tuve  d i f e renc ias  de  op in ión  con  la  

D i rec to ra ,  po rque   yo  ensañaba  la  l ec to -esc r i tu ra  y  e l la  a l  i gua l  

que  e l  pe rsona l  docen te  no  lo  hac ía .  Nunca  fue  un  obs tácu lo  

pa ra  m i ,  ya  que  la  supe rv i so ra  esco la r ,  a l  v i s i ta r  e l  p lan te l  

esco la r ,   rev i só  m i  t raba jo  y  le  agradó ,  me  d i j o  –Jus t i f i ca  tu  

t raba jo  con  re lac ión  a  las  competenc ias  y  t ra ta  de  e je rce r  un  

método  que  fundamente  lo  que  haces ,  por  m i  pa r te  l o  que  haces  

es tá  b ien  y  ade lan te - .  

Cuando  e l l a  me  h izo  la  obse rvac ión ,  recordé  la  f o rma en  que  a  

m í  me  enseña ron  a  lee r  y  esc r ib i r ,  y  l a  ve rdad  no  me  gus tó  para  

m is  a lumnos.  La  p ro feso ra  en  ese  en tonces  de  p r imer  año  de  

p r imar ia ,  so lo  me hac ia  l lena r  y  l l ena r  p lanas  de  cada  una  de  las  

l e t ras ,  s in  que  es tas  tuv ie ran  un  sen t ido  lóg ico  pa ra  m í ,  por  

e jemp lo  para  enseña r  l a  le t ra ”  J” ,  so lo  nos  dec ía  que  se  l lamaba 

JOTA y  que  rea l i zá ramos  la  p lana .  

Reco rdé  que  en  la  No rma l  de  Maes t ros  nos  enseña ron  e l  Método   

Onomatopéy ico ,  e l  cua l  lo  puse  en  p rác t ica  en  las  escue las  

o f i c ia les  cuando  rea l i zaba  m is  p rác t i cas ,  c la ro  que  con  a lumnos 

de  p r imar ia ,  s in  embargo  no  dude  en  la  capac idad  de  m is  

a lumnos pa ra  ap rende r lo .  

 Un  año  después  de  ingresa r ,  nos  in fo rmaron  a  todo  e l  pe rsona l  

docen te ,  que  ten íamos  que  tene r  la  L i cenc ia tu ra  en  educac ión  o  

a  f in  con  e l  ca rgo  que  desempeñábamos,  as í ,  que  en  e l  s igu ien te  
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c ic lo  esco la r ,  en t ré  a  es tud ia r  a  l a  Un ive rs idad  Pedagóg ica  

Nac iona l ,  UNIDAD 095 .  

A l  p r inc ip io  sen t í  que  la  ca r re ra  se r ía  ted iosa  y  ahogante .  

Descub r í  que  e ra  todo  lo  con t ra r io ,  ya  que  he  ten ido  la  

opo r tun idad  de  conoce r  a  P ro feso res  a l tamente  ca l i f i cados  y  que  

me  han  impu lsado  a  tene r  más  amb ic iones  de  supe rac ión .  Las  

mate r ias  han  s ido  acorde  a l  t raba jo  que  desempeño  y  por  lo  

tan to ,  la  base   de  buenos  resu l tados  en  e l  t raba jo  docen te .  

Grac ias  a  es tos  resu l tados  logré  que  la  Coo rd inac ión  de  D IF  y  la  

Superv i s ión  Esco la r  me  d ie ran  la  D i recc ión  de  esa  escue la .  En  

la  que  empecé  ap l ica r  jun to  con  m i  equ ipo  de  t raba jo  los  

conoc im ien tos  impa r t idos  po r  la  Un ive rs idad .  A  lo  la rgo  de  dos  

años  imp lemen tamos  la  lec toesc r i tu ra  en  todo  e l  p lan te l ,  f ue  

d i f í c i l  pa ra  a lgunas  docen tes ,  pe ro  nos  d imos a  la  ta rea  de  

t raba ja r  jun tas  los  métodos  y  apoya rnos  en  las  d i f i cu l tades .  

Pos te r io rmente  me  camb ia ron  a  un  p lan te l  más  g rande  y  más 

le jano ,  en  donde  la  pob lac ión  e ra  mayo r  y  con  recu rsos  

económ icos  muy ba jos .   

E l  P lan te l  se  encuent ra  en  Ampl iac ión  San  Marcos ,  Tu l t i t lan  

Es tado  de  Méx ico ,  enca l lado  en  la  s ie r ra  de  Guada lupe ,  en  una  

comun idad  sem i ru ra l ,  pe ro  con  todos  los  se rv i c ios  bás icos .  

Cuando  me  en t regan   l as  ins ta lac iones ,  e l  p lan te l  se  encon t raba  

en  s i tuac iones  dep lo rab les .  

E l  p r imer  p royec to  a l  in ic io  de  c i c lo  esco la r  y  como meta  

pe rsona l ,  f ue  ges t iona r  todo  lo  necesa r io  pa ra  que  la  escue la  

tuv ie ra  las  ins ta lac iones  adecuadas para  los  a lumnos.   
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El  t raba jo  con  m is  docen tes  fue  muy d i f í c i l  en  un  p r inc ip io ,  ya  

que  es taban  acos tumbradas  a l  d i rec t i vo  an te r io r .  Cuando me 

p resen té  an te  los  pad res  de  fami l ia ,  me  most ra ron  su  inqu ie tud  

po r  que  se  enseña rá  lec toesc r i tu ra ,  ya  que  dec ían  que  no  todas  

las  maes t ras  enseñaban y  que  en  las  p r imar ias  de  la  comun idad  

mandaban  a l  tu rno  vespe r t ino  a  los  a lumnos  que  no  sab ían  leer  

n i  esc r ib i r .  

A l  sabe r  es to  me reun í  con  e l  pe rsona l  docen te  y  o rgan izamos,  

nues t ro  p r imer  Conse jo  Técn ico ,  en  e l  cua l  rea l i za r íamos un  

p lan  de  t raba jo  pa ra  da r  p r io r idad  a  la  demanda  de  los  padres .  

Las  maest ras  no  pus ie ron  ob jec ión ,  s in  embargo  me  h ic ie ron  

sabe r ,  que  e l las  desconoc ían  los  métodos  o  la  f o rma  de  enseñar  

a  lee r  y  esc r ib i r .  Empezamos  po r  rea l i za r  mesas  de  t raba jo  para  

conoce r  e l  mé todo  que  yo  conoc ía ,  se  les  h i zo  fác i l  ap rende r lo ,  

l o  d i f íc i l  f ue  t ransm i t i r lo ,  ya  que  todas  en  equ ipo  hemos  buscado 

la  me jo r  mane ra  de  hace r lo  ev i tando  las   p lanas .     

 

M I  PRÁCTICA 

La  escue la  en  donde  labo ro  es tá  reg ida  po r  la  SEP y  la  

Sec re ta r ia  de  Educac ión  en  e l  Es tado  de  Méx ico ,  as í  como  por  

D IFEM,  pe r tenec ien te  a  la  zona  esco la r  D05.  E l  t raba jo  que  se  

rea l i za  es ta  supe rv i sado  po r  la  Coord inac ión  de l  DIF  Mun ic ipa l  y  

po r  la  Supe rv i so ra  de  la  Zona .  Las  p laneac iones  son  d i r i g idas  

po r  l a  supe rv i so ra  y  apegadas  a   los  té rm inos  que  marca  e l  

P rograma  de  Educac ión  P reesco la r  2004 .  S in  embargo ,  y  aun  

cuando  e l  PEP-04  no  lo  marca ,  la  supe rv i s ión  esco la r  nos  p ide  

que  enseñemos  la  lec toesc r i tu ra ,  dadas  las  ex igenc ias  de  los  

pad res  de  fami l ia  y  con t inuamente  nos  rev i san  los  p lanes .  
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PLANE ACIÓN 

Las  P laneac iones  se  hacen  qu incena lmente ,   y  deben  de  l levar  

a l  f ina l  e l  espac io  pa ra  obse rvac iones  y  e l  v i s to  bueno  po r  par te  

de  la  d i rec to ra ,  coo rd inado ra  y  supe rv i so ra .  Se  rev isan  a l  in ic io  

de  la  qu incena  y  se  debe  hace r  la  eva luac ión  d ia r ia  de  los  log ros  

y  d i f i cu l tades  de l  t raba jo .  

EL MÉTODO 

El  método  con  e l  que  t raba jamos  en  la  escue la  es  e l  

Onomatopéy ico ,  es to  es  a  base  de  son idos  y  e jemp los  con  la  

pos ic ión  adecuada  de  la  lengua  y  mov im ien to  de  la  boca  y  

pa lada r  pa ra  emi t i r  los  son idos .   T raba jamos  con  la  ed i to r ia l  

T r i l las ,  ya  que  t i enen  los  mate r ia les  aco rdes  a l  método  que  

u t i l i zamos.  Es tos  ma te r ia les  nos  dan  la  f ac i l idad  de  empeza r  la  

esc r i tu ra  de  ta l  f o rma  que  con  pocas  le t ras  e l  a lumno  emp ieza  a  

fo rmar  ráp idamente  f rases  s imp les  y  f ác i les  de  lee r .  S in  

embargo  las  docen tes  buscan  es t ra teg ias  que  fac i l i ten  y  sean  

agradab les  a l  a lumno,  y  de  es ta  fo rma  mot i ven  su  in te rés  po r  la  

esc r i tu ra .  D ia r iamente  los  pad res  de  fami l i a  pa r t i c ipan  en  e l  

á rbo l  de  lec tu ra ,  es to  s ign i f i ca  que  acuden  a l  g rupo  que  les  

cor responde  y  les  leen  un  cuen to  a l  g rupo ,  de  es ta  fo rma  las  

maest ras  hacen  que  sus  a lumnos  t ra ten  de  esc r ib i r  e l  nombre  de  

los  pe rsona jes  de l  cuen to  o  de  lo  que  más le  agrado  a l  a lumno.  

“De  acue rdo  con  To r res  Qu in te ro… e l  método  onomatopéy ico  es  

un  método  de  lec toesc r i tu ra  que  se  en foca  en  enseña r  los  

son idos  de  las  le t ras  y  a l  c rea r  s í l abas  o  pa lab ras  se  jun tan  

esos  son idos  m i ra  po r  e j .  Le t ra  M suena  mmmmm, y  a t reves  de  
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l a  f ragmen tac ión  de  los  son idos  jun tas  le t ras  y  e labo ras  s í labas ,  

pa lab ras  e t c . ” 3 

Cada  que  las  p ro feso ras  enseñan  una  le t ra  d i f e ren te ,  la  l i gan  a  

las  an te r io res ,  f o rmando  f rases  ya  conoc idas ,  rea l i zan  un  cuen to  

con  la  le t ra ,  e labo ran  e jemp los  con  los  nombres  de  los  a lumnos;   

l os  a lumnos  rea l izan  ac t i v idades  con  la  masa  f lex ib le  e laborando  

la  le t ra ,  rea l i zan  ac t i v idad  en  e l  cuade rno  pa ra  ub ica r  e l  espac io  

de  la  le t ra  en  cada  cuad ro ,  y  pa ra  fo r ta lece r  e l  ap rend iza je  

t ra tan  de  busca r  l a  le t ra  en  rev i s tas  y  pe r iód icos ,  t ra tando  de  

lee r  lo  que  encon t ra ron .   Después de  que  e l  a lumno  ya  iden t i f i ca  

b ien  e l  son ido  y  la  le t ra ,  las  p ro fesoras  e labo ran  una  lec tu ra  en  

la  que  se  menc iona  con t inuamente  la  le t ra ,  a l  p r inc ip io ,  en  

med io  y  a l  f ina l  de  la  pa lab ra .  E l  a lumno  la  t ra ta  de  lee r  y  

e labo ra  un  t raba jo  de  lo  que  en tend ió  de  la  lec tu ra .  Y  con  la  

l ec tu ra  cada  p ro feso ra  se  da  cuen ta  s i  e l  a lumno  logró  conocer  

l a  le t ra  o  neces i ta  de  más  apoyos  d idác t i cos .  

También  las  p ro feso ras  den t ro  de  sus  s i tuac iones  d idác t i cas ,  

de jan  ta reas  de  inves t igac ión  a  los  a lumnos,  con  temas  de l  

i n te rés  pa ra  e l l os ,  p id iendo  e l  apoyo  de  los  pad res  de  fami l ia  

pa ra  que  rev isen  que  sus  h i j os   t ra ten  de  encon t ra r  los  temas 

po r  s í  m ismos.  

 

LA ESCUELA  

E l  cen t ro  de  desar ro l lo  in fan t i l  “SOR JUANA INÉS DE LA  CRUZ” ,   

t iene  ins ta lac iones  de  acuerdo  a  los  l ineamien tos  de  la  SEP,  

pa ra  se r  un  Jard ín  de  N iños .  Cons ta  de  se is  sa lones ,  baños  para  
                                                           
3 G. Torres Quintero, Guía Teórica Practica del método onomatopeyico-sintetico, México 1906, p.6. 
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n iños ,   n iñas ,  y  docen tes ;  b ib l io teca ,  bodega  de  mate r ia les ,  

pa t io  de  se rv i c io ,  dos  pa t ios  pa ra  juegos ,  mob i l ia r io  pa ra  

dosc ien tos  a lumnos  que  cons ta  de  s i l l i t as ,  mesas,  es tan tes ,  

esc r i to r ios ,  y  p i za r rones  en  cada  sa lón .  Cuen ta  con  los  se rv i c ios  

de  agua ,  luz  y  d rena je .  

E l  P lan te l  se  encuent ra  en  Ampl iac ión  San  Marcos ,  Tu l t i t lan  

Es tado  de  Méx ico ,  enca l lado  en  la  s ie r ra  de  Guada lupe ,  en  una  

comun idad  semi ru ra l .  

 

ORGANIGRAMA DEL PLANTEL 
 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
          

PROFA. JACKELINE 
LOPEZ RESENDIZ 

 

 

PROFA. VIVIANA 
HERNANDEZ P. 

PROFA.ZENAIDA 
AGUIRRE AYALA 

PROFA.LORENA 
ALETIA MARTINEZ 

PROFA. MARTHA 
LAURA GARCIA H. 

DIRECTORA 

PROFA. LILIANA VEGA 

 

 

INTENDENCIA  INES 
RAMOS MARTINEZ 
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IMÁGENES DE LA ESCUELA.  

 

És te  es  e l  pa t io  p r inc ipa l ,  ya  que  la  escue la  t iene  dos  n i ve les ,  
es tá  en  la  pa r te  supe r io r .  

 

Aqu í  se  puede  ap rec ia r  los  sa lones  de  la  pa r te  i n fe r io r  de l  
ed i f i c io  esco la r .  
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El  pe rsona l ,  cons ta  de  5  docen tes  y  una  d i rec to ra  con  g rupo ,  
con  las  s igu ien tes  ca rac te r ís t i cas :  

N O M B R E  

 

 

F U N C I Ó N  P R E P A R A C I Ó N  G R A D O  Y  
G R U P O  

N U M E R O  D E  
A L U M N O S  

L I L I A N A  V E G A  
C O N T R E R A S  

 

D I R E C T O R A  
D O C E N T E  

E S T U D I A N T E  D E  
L I C .  E N  

E D U C A C I O N  
P R E E S C O L A R  

3 °  A  2 3  

Z E N A I D A  
A G U I R R E  A Y A L A  

 

D O C E N T E  E S T U D I A N T E  D E   
L I C .  E N  C I E N C I A S  

D E  L A  
E D U C A C C I Ó N  

3 °  B  3 2  

V I V I A N A  
H E R N A N D E Z  
P E G U E R O S  

 

D O C E N T E  E S T U D I A N T E  D E   
L I C .  E N  C I E N C I A S  

D E  L A  
E D U C A C C I Ó N  

3 °  C  3 2  

J U A N A  
J A C K E L I N E  

L O P E Z  
R E S E N D I Z  

 

D O C E N T E  E S T U D I A N T E  D E   
L I C .  E N  C I E N C I A S  

D E  L A  
E D U C A C C I Ó N  

3 °  D  3 2  

M A R T H A  L A U R A  
G A R C I A  

H E R N A N D E Z  

 

D O C E N T E  T É C N I C A  
E D U C A D O R A  

2 °  A  3 9  

L O R E N A  A L E T I A  
M A R T I N E Z  

C O N T R E R A S  

D O C E N T E  E S T U D I A N T E  D E   
L I C .  E N  C I E N C I A S  
D E  L A  E D U C A C I Ó N  

2 °  B  3 9  

 

¿QUIÉNES SON LOS NIÑOS? 

En  e l  Cen t ro  de  Desa r ro l lo  In fan t i l  So r  Juana  Inés  de  la  Cruz,  

soy  d i rec to ra  y  maest ra  de  g rupo  a  la  vez ,  a t iendo  e l  te rcer  

g rado  “A ” ,  con  una  pob lac ión  de  ve in t i t rés  a lumnos.  Los  padres  

de  los  a lumnos  en  su  mayo r ía  se  ded ican  a  d i f e ren tes  o f ic ios ,  

como ca rp in te r ía ,  e lec t r ic i s tas ,  pe luque ros ,  cho fe res ;  o t ros  son  
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comerc ian tes   y  a lgunos  o t ros  son  obre ros  de  las  zonas  

indus t r i a les  ce rcanas  a  la  comun idad .   

En  e l  es tud io  soc ioeconóm ico  que  se  rea l i za  a l  i ng resa r  a l  

p lan te l ,  los  pad res  de  fami l ia  de l  g rupo  han  demost rado  con ta r  

con  un  sa la r io  muy ba jo   y  so lo  d iez  de  los  ve in t i t rés ,  cuen tan  

con  se rv ic io  de  sa lud ,  e l  res to  l o  hace  en  consu l to r ios  de  

fa rmac ias  o  méd icos  de  emergenc ias .  Todos  cuen tan  con  los  

serv i c ios  bás icos ,  como  lo  es  agua ,  l uz,  gas   y  d rena je ;   tamb ién  

con  te lev i s ión  y  rad io .   La  mayo r ía  de  los  a lumnos  so lo  sa len  de  

v i s i ta  a  ve r  f ami l ia res  e l  d ía  domingo ,  a l  se r  es te  e l  d ía  en  que  

descansan  sus  pad res .  E l los  cuen tan  que  sa len  a l  j a rd ín  de  la  

comun idad ,  pe ro  que  no  hay  o t ra  d i ve rs ión ,  po r  razones  de  la  

economía  de  sus  pad res .  

 

EV ALUACIÓN 

A con t inuac ión  se  p resen tan  los  resu l tados  de  los  cues t iona r ios  

rea l i zados  a  los  n iños  y  pad res  de  fami l ia  de l  g rupo  con  e l  que  

t raba jo ,  con  la  in tenc ión  de  sabe r  cuá l  es  su  op in ión  acerca  de l  

t raba jo  que  se  rea l i za  en  e l  au la ,  as í  como  de  su  expe r ienc ia  

con  la  lec tu ra  y  l a  esc r i tu ra  tan to  en  la  escue la  como  en  su  

casa .  Creemos  que  es ta  in fo rmac ión  nos  se rá  de  u t i l idad  para  

conoce r  más  sob re  la  manera  como  los  n iños  es tán  v i v iendo  e l  

p roceso  de  a l f abe t i zac ión  fo rma l .  
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Indagac ión sobre  la  l ectura  ( tabla  1 )  

A l u m n o s  L e s  g u s t a n  
l o s  l i b r o s  
¿ C u á l e s ?  

¿ T i e n e n  
l i b r o s  e n  s u  
c a s a ?  
¿ C u á l e s ?  

¿ Q u i e n  l e s  
l e e  e n  s u  
c a s a ?  

¿ Q u e  l e s  
l e e n ?  

¿ L e s  h a n  
c o m p r a d o  u n  
l i b r o ,  c u a l ?  

D a n i e l  S i ,  d e  
c u e n t o s  

n o  M i  m a m á   t a r e a  n o  

R i c a r d o  S i ,  c ó m i c s  S i ,  e s c u e l a  M i  f a m i l i a  L o s  c o m i c s  
y  t a r e a s  

S i ,  c o m i c s  y  d e  
c u e n t o s  

A l d o  S i ,  c u e n t o s  S i ,  d e  t a r e a s  M i  m a m á  t a r e a  S i ,  e s c o l a r  

A m é r i c a  S i ,  p r i n c e s a s  S i ,  d e  
c u e n t o s  

M i  f a m i l i a  t o d o  S i ,  c u e n t o s  

W e n d y  S i ,  t o d o  S i ,   

e n c i c l o p e d i a  

M i s  p a p a s  t o d o  S i ,  d e  c u e n t o s  y  
d i b u j a r  

F e r n a n d a  S i ,  d e  
c u e n t o s  

S i ,  e s c o l a r  M i  m a m á   t a r e a  N o  

L a i l a  S i ,  c u e n t o s  S i ,  a n i m a l e s  M i s  p a p a s  t o d o  S i ,  e s c u e l a  

I r v i n g  S i ,  d e  t o d o  S i ,  d e  t o d o  M i  f a m i l i a  D e  t o d o  S i ,  d e  m u c h o s  

M a u r i c i o  S i ,  c u e n t o s  S i ,  r e v i s t a s  M i  f a m i l i a  h i s t o r i a s  N o  

F r i d a  S i ,  c u e n t o s  S i ,  e s c u e l a  M i s  h e r m a n o s  t a r e a s  S i ,  e s c o l a r  

R a ú l  S i ,  r e v i s t a s  n o  M i  m a m á  t a r e a s  N o  

E s m e r a l d a  S i ,  d e  
h i s t o r i a s  

S i ,  d e  t o d o  M i s  p a p a s  t o d o  S i ,  d e  l a  
e s c u e l a .  

N a n c y  S i ,  d e  
c u e n t o s  

S i ,  a l g u n o s  M i  m a m á  t o d o  S i ,  d e  c u e n t o s  

S a m a r a  S i ,  d e  
c u e n t o s  

S i ,  d e  
e s c u e l a  

M i  m a m á  t a r e a s  S i  e s c o l a r  

M a r t i n  S i ,  d e  
c u e n t o s  

n o  M i  p a p á  t a r e a s  S i  e s c o l a r  

G a e l  S i ,  d e  
e s c u e l a  

S i ,  d e  
e s c u e l a  

M i  m a m á  L a  t a r e a  S i ,  e s c u e l a  

E r i c k  S i ,  d e  
a v e n t u r a  

S i ,  d e  m i s  
h e r m a n o s  

M i s  h e r m a n o s  L a  t a r e a  S i ,  d e  c u e n t o s  

J a f e t h  S i ,  d e  
c u e n t o s  

S i  d e  l a  
e s c u e l a  

M i  f a m i l i a  L a  t a r e a  S i ,  c u e n t o s  

G a b r i e l  S i ,  d e  l a  
e s c u e l a  

S i ,  e s c o l a r e s  M i s  h e r m a n o s  L a  t a r e a  S i ,  c u e n t o s  y  
e s c o l a r e s  

D i e g o  S i ,  d e  d i b u j o s  S i ,  a n i m a l e s  M i  m a m á  t o d o  S i ,  d e  a n i m a l e s  
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Aná l is i s  de  los  da tos  

Tab la  1  

De  acue rdo  a  los  resu l tados  ob ten idos  en  la  tab la  1 ,  acerca  de  

la  indagac ión  sobre  la  lec tu ra ,  en  la  p regun ta  1  ¿Les  gus tan  los  

l i b ros ,  cuá les?  Los  20  n iños  respond ie ron  que  s í  les  gus tan  los  

l i b ros  es to  nos  pe rm i te  saber  que  las  ac t i v idades  donde  se  

t raba ja  con  l ib ros  son  de  su  agrado  y  es to  nos  pe rm i te  p lanear  

e l  t raba jo  con  más  e lementos  de  conoc im ien to  sob re  los  n iños .  

En  cuan to  a  su  gus to  pa r t i cu la r  po r  c ie r to  t ipo  de  l ib ros  vemos  lo  

s igu ien te :  

Cuentos  10  n iños  

P r incesas  1  n iña  

Rev is tas  1  n iño  

Todos  2  n iños  

H is to r ias  1  n iño  

Escue la  2  n iño  

D ibu jos  1  n iño  

Comics  1  n iño  

Aven tu ra  1  n iño  

Aunque  sus  gus to  son  va r iados  vemos  que  p reva lecen  los  

cuen tos ,  es  dec i r  e l  géne ro  l i te ra r io  y  en  gene ra l  e l  gus to  por  

l i b ros  de  aven tu ras .  
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En  la  segunda  p regun ta ,  que  nos  d i ce :  ¿T ienen  l ib ros  en  su  

casa?  ¿Cuá les? ,  l os  17  n iños  respond ie ron  que  s i  y  3  

respond ie ron  que  no .  De  los  17  que  respond ie ron  que  s i  lo  que  

más  p reva lec ió  f ue ron  los  l ib ros  esco la res ,  quedando  de  la  

s igu ien te  manera :  

Esco la res  9  n iños  

Cuentos  1  n iño  

Enc ic loped ia  1  n iño  

An ima les  2  n iños  

De todo  2  n iños  

Rev is tas  1  n iño  

A lgunos 1  n iño  

Lo  que  podemos obse rva r  es  que  los  a lumnos  s i  cuen tan  con  

fuen tes  de  lec tu ra ,  pe ro  no  son  lo  su f ic ien te  pa ra  mot i va r  su  

án imo  po r  e l  conoc im ien to  ó  deseo  de  conoce r  más ,  ya  que  los  

l i b ros  que  es tán  a  su  a lcance  son  l ib ros  de  texto ,  que  no  son  tan  

a t rac t i vos ,  y  que  como  e l los  m ismos  lo  exp resaron ,  son  de  sus  

he rmanos mayores .  

En  la  3  y  4  p regun ta  de  la  tab la  que  nos  d ice :  ¿Qu ién  les  lee  en  

su  casa?  y  ¿Qué  les  leen?  La  mayo r  pa r te  de  los  n iños  con tes to  

que  la  f am i l ia ,  es to  nos  pe rmi te  con f i rmar  que  en  su  casa  s i  hay  

pe rsonas  que  cuen tan  con  a l f abet i zac ión ,  lo  ma lo  es  que  so lo  

l es  leen  a  los  n iños  lo  necesa r io ,  es  dec i r ,  las  ta reas  o  los  

l e t re ros  de  p roduc tos  que  compran  ó  que  ven  po r  la  ca l le ,  

a lgunos  a lumnos  me  comen ta ron  que  ten ían  que  ins i s t i r  mucho 
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pa ra  que  les  leye ran  cuen tos  o  rev i s tas  de  las  que  hay  en  su  

casa .  

En  la  u l t ima  p regun ta  de  la  tab la  1 ,  que  d i ce :  ¿Les  han  

comprado  un  l ib ro ,  cua l?  So lo  9  de  los  20  n iños  con tes ta ron  que  

s i ,  8  con tes ta ron  que  so lo  los  esco la res  y  3  con tes ta ron  que  no .  

A  pesa r  que  la  mayo r ía  con tes to  a f i rma t i vamente ,  es  

p reocupante  que  los  pad res  de  fam i l ia  so lo  ace rcan  a  la  lec tu ra  

a  sus  h i j os ,  pa ra  lo  necesa r io  no  hay  mo t i vac ión  de  su  par te  

pa ra  ace rca r  a  sus  h i jos  a  nuevos  mundos  y  como lo  d icen  los  

n iños ,  s iempre  les  d icen  “para  que  s i  tú  no  sabes  lee r ” .  Es ta  

respues ta  p reva lec ió  en  los  20  n iños .  

Con  es to  nos  podemos dar  cuen ta  que  la  lec toescr i tu ra  tend r ía  

mayor  f ac i l idad ,  s i  se  pe rm i t ie ra  que  los  n iños  desar ro l la ran  a l  

máx imo  sus  inqu ie tudes  y  deseos  de  conoce r  o t ras  cosas  por  

med io  de  los  l i b ros ,  ya  que  la  búsqueda cons tan te  de  cosas  que  

les  agradan  y  los  re tos  que  e l l os  m ismos  se  marcan ,  har ían  que  

es ta  meta  fuese  a l canzada  con  mayo r  f ac i l idad  y  en  cor to  

t iempo.  

Indagac ión sobre  las  exper ienc ias  en e l  aula  ( tabla  2 )  

 

A l u m n o s  

¿ L e s  g u s t a  
c o m o  s e  

t r a b a j a  e n  
l a  

e s c u e l a ?  

¿ L e s  g u s t a  
h a c e r  

p l a n a s ?  

¿ D e  l a s  
a c t i v i d a d e

s  q u e  
h a c e m o s ,  
c u a l  l e s  
g u s t a ?  

¿ Q u é  l e s  g u s t a  
l e e r ?  

¿ S o n  
f e l i c e s  
c o n  l o  

q u e  l e s  
e n s e ñ o

?  

¿ C ó m o  s e  
s i e n t e n  e n  

s u  e s c u e l a ?  

D a n i e l  s i  s i  l e e r  c u e n t o s  s i  S i ,  m u c h o  

R i c a r d o  s i  s i  j u g a r  S u m a s ,  c u e n t o s  s i  B i e n  

A l d o  s i  s i  t a r e a  S i  t a r e a  s i  B i e n  

A m é r i c a  s i  s i  M u ñ e c o s ,  
j u g a r  

S i ,  c u e n t o s  s i  B i e n  

W e n d y  S i ,  m u c h o  s i  t o d o  S i ,  c u e n t o s  s i  B i e n  
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I n y i  s i  s i  p i n t a r  n o  S i  M e  g u s t a  

L a i l a  s i  N o ,  m e  
a b u r r e  

j u g a r  n o  s i  S i  e s t a  
b o n i t a  

I r v i n g  s i  s i  T r a b a j a r  
c o n  
p i n t u r a  

S i ,  l e c t u r a s  s i  S i  m u c h o  

M a u r i c i o  s i  s i  j u g a r  S i ,  t o d o  s i  E s t o y  
c o n t e n t o  

F r i d a  S i  q u i e r o  
a p r e n d e r  

s i  T r a b a j o s  
b o n i t o s  

S i  l a s  l e c t u r a s  s i  M u y  c o n t e n t a  

R a ú l  s i  s i  D i b u j a r ,  
j u g a r ,  
t e n e r  
a m i g o s  

S i  e l  c u e n t o  d e  
l o s  c a b r i t o s  

S i ,  m e  
h a c e s  
r e í r  

B i e n  

E s m e r a l d a  S i  m u c h o  n o  j u g a r  S i ,  l i b r o s  s i  B i e n  

N a n c y  M e  g u s t a  
a p r e n d e r  

s i  L a s  
l e c t u r a s  

S i  l o s  n ú m e r o s  
y  l e t r a s  

S i  m e  
e n s e ñ a n  
b o n i t o  

B i e n  

M a r i a n a  s i  s i  j u g a r  L o  q u e  l a  
m a e s t r a  p o n e  

s i  E s t o y  
c o n t e n t a  

M a r t i n  s i  s i  L o s  
d i b u j o s  

S i ,  q u e  m e  l e a  
m i  m a m á  

s i  E s t o y  f e l i z ,  
t e n g o  a m i g o s  

I o r y  s i  s i  H a c e r  
t r a b a j o s  

S i  l a s  l e t r a s  s i  B i e n  

E r i c k  s i  s i  H a c e r  
m a s a s  

s i  S i  h a c e r  
t a r e a s  

B i e n  

J a f e t h  s i  s i  H a c e r  
s u m a s  y  
d i b u j o s  

s i  s i  B i e n  

 

Aná l is i s  de  los  da tos  

Tab la  2  

En  la  tab la  2  se  muest ra  e l  sen t i r  de  los  a lumnos  con  re lac ión  a l  
t raba jo  docen te  en  e l  au la .  

En  la  p regun ta  1  que  d ice :  ¿Les  gus ta  cómo se  t raba ja  en  la  
escue la? ,  los  a lumnos  con tes ta ron  que  s i ,  es to  no  me  da  una  
pano rám ica  rea l ,  ya  que  en  rea l idad  los  n iños  no  t ienen  como 
comparar  e l  t raba jo ,  a l  se r  es tá  su  p r imera  escue la  a  l a  que  
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as is ten .  S in  embargo  s i  puedo  deduc i r  que  m i  t raba jo  es tá  
s iendo  de  su  agrado ,  a l  no  tene r  n inguna respuesta  nega t i va .  

En  la  p regun ta  2  que  d i ce :  ¿ les  gus ta  hace r  p lanas?  Es  
sorp rendente  que  so lo  dos  a lumnos  de  los  20  n iños  con tes to  que  
no .  En  es ta  pa r te  so lo  puedo  pensar  que  a l  se r  la  ún ica  fo rma de  
l l ega r  a  la  lec tu ra  y  tener  l ib ros  esco la res  a  su  a l cance ,  los  
a lumnos se  con forman  con  es ta  fo rma  de  t raba jo ,  pe ro  como lo  
d i je  an te r io rmente ,  en  rea l idad  no  t ienen  con  que  compara r .  

En  la  p regun ta  3  que  d ice :  De  las  ac t i v idades  que  hacemos 
¿Cuá les   l es  gus tan? ,  he  aqu í  la  respues ta  a  l a  p regun ta  dos ,  ya  
que  aunque  no  les  desagrada  hacer  p lanas ,  n ingún  con tes to  
como  p r io r idad  es ta  ac t i v idad ,  s iendo  de  su  agrado  de  la  
s igu ien te  fo rma :  

Todo   1  n iño  

Juga r  7  n iños  

Masas d idác t icas  2  n iños  

P in ta r  2  n iños  

Manua l idad  4  n iños  

Lec tu ras  3  n iños  

Sumas 1  n iño  

De aqu í  podemos da rnos  cuen ta  que  la  ac t i v idad  favo r i t a  de  los  
a lumnos  es  es ta r  en  cons tan te  d inam ismo,  y  no  sen tado  
hac iendo  repe t ic iones  de  a lgo  que  no  les  de ja  nada ,  y  que  l im i ta  
desa f ia r  su  imaginac ión .  

En  la  s igu ien te  p regun ta :  ¿Son  fe l i ces  con  los  que  les  enseño?,  
Fue  una  respuesta  que  me  l leno  de  sa t is facc ión ,  po rque  todos  
d i je ron  que  s i ,  s in  embargo  me  h izo  sen t i r  muy p reocupada ,  ya  
que  los  n iños  merecen  tene r  un   ace rcamien to  con  fac i l idad  a  la  
l ec toesc r i tu ra ,  t a l  y  como  a  m í  me hub iese  gus tado  tene r  y  es  
muy f rus t ran te  queda rse  con  e l  sen t im ien to  desa f ío  y  no  con  la  
sa t is facc ión  de  m is ión  cump l ida .  
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En  la  ú l t ima  p regun ta  de  la  tab la  2  d i ce :  ¿Cómo se  s ien ten  en  su  
escue la? ,  Es  inc re íb le  que  por  comp le to  los  a lumnos con tes ta ron  
a f i rmat i vamente ,  es to  me  pe rm i te  deduc i r  que  son  un  g rupo  que  
me  pe rmi t i r ía  con  toda  ven ta ja ,  ap l i ca r  un  p royec to  innovado r ,  a l  
es ta r  en  d i spos ic ión  to ta l  y  ab ie r to  a l  conoc im ien to .  

Entrevis tas  a  los  padres  de  fami l ia  ( tabla  3 )  

T U T O R  ¿ L e s  
g u s t a  

l a  
e s c u e l

a ?  

¿ Q u é  l e s  
g u s t a r í a  
q u e  s u s  

h i j o s  
a p r e n d i e r

a n ?  

¿ C u á n d
o  d e b e n  
a p r e n d e
r  a  l e e r  

y  
e s c r i b i r

?  

¿ P o r  q u é  
e l i g i ó  
e s t a  

e s c u e l a ?  

¿ S a b e  
c o m o  

s e  
t r a b a j

a  e n  l a  
e s c u e l

a ?  

¿ D e  q u e  
f o r m a  l e  
g u s t a r í a  
q u e  s u  

h i j o  
a p r e n d a  
a  l e e r  y  

e s c r i b i r ?  

¿ A p o
y a  a  

s u  
h i j o  
e n  
l a s  

t a r e a
s ?  

¿ C ó m o  s e  
s i e n t e  s u  
h i j o  e n  e l  

p r o c e s o  d e  
l e c t o -

e s c r i t u r a  
d e  l a  

e s c u e l a ?  

M a r t i n  S i  A  l e e r ,  
s u m a r  y  
r e s t a r  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  e l  
b u e n  
d e s e m p e
ñ o  p a r a  
e n s e ñ a r  

n o  D e  u n a  
f o r m a  e n  
l a  q u e  n o  
s e  
f a t i g u e n  

s i  B i e n  p e r o  
s e  f a t i g a  

M a .  d e    
l o s  
Á n g e l e
s  

S i  c o m p u t a c i
ó n  

p r e e s c o l
a r  

P o r  q u e  
m e  
q u e d a  
c e r c a  

s i  C o n  
c u e n t o s  

s i  B i e n  

J a c q u e l
i n e  

S i  Q u e  n o  l e  
c u e s t e  
t r a b a j o  e n  
l a  
p r i m a r i a  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  q u e  
m e  g u s t a  
c o m o  l e s  
e n s e ñ a n  

s i  D e  l a  
f o r m a  e n  
q u e  l o  
h a c e  l a  
m a e s t r a  

s i  L e  c u e s t a  
t r a b a j o  
p e r o  l o  
h a c e  c o n  
g u s t o  

M a r i n a  S i  V a l o r e s ,  
h á b i t o s  y  
d e s t r e z a  
f í s i c a  

E n  l a  
p r i m a r i a  

P o r  e l  
n i v e l  
a c a d é m i c
o  

S i  
a l g u n a  
c o s a s  

D e l  m o d o  
q u e  l o  
h a c e  l a  
m a e s t r a  

s i  N o  s e  
s i e n t e  
m o t i v a d a  

M a y t e  S i  A  d i b u j a r ,  
i l u m i n a r ,  
n ú m e r o s  y  
l e t r a s  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  l a  
c e r c a n í a  
y  l e  
e n s e ñ a n  
m a s  q u e  
o t r a s  
e s c u e l a s  
d e  l a  
z o n a  

s i  P o c o  a  
p o c o  s i n  
m u c h a  
p r e s i ó n  

s i  M u y  b i e n  
e s t a  
a p r e n d i e n d
o  a  l e e r  y  
e s c r i b i r  
b i e n  

A r a c e l i  S i  L o  q u e  l e s  
e n s e ñ a n  
e s  l o  
m e j o r  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r q u e  
t i e n e  
e x c e l e n t
e s  
m a e s t r a s  

s i  E n  l a  
f o r m a  q u e  
l o  h a c e n  
e s t a  b i e n  

s i  E x c e l e n t e  
v a n  
c o n o c i e n d o  
l a s  l e t r a s  

E l v i a  
P a u l a  

S i  A  c o n v i v i r  
c o n  m á s  
n i ñ o s  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  
c e r c a n a  
y  s e g u r a  

s i  J u g a n d o  
y  
c o n v i v i e n
d o  

s i  B i e n  y  
s e g u r o  
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J u a n a  
I n é s  

S i  A  l e e r  y  
e s c r i b i r  

E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  
c e r c a n a  

a l g o  C o m o  l o  
h a c e n  

s i  B i e n  

J u a n a  
G p e .  

S i  t o d o  E n  
p r e e s c o l
a r  

P o r  l a  
c e r c a n í a  

s i  D e  l a  
f o r m a  e n  
q u e  l o  
h a c e n  

p o c o  c o n t e n t o  

Aná l is i s  de  da tos  

Tab la  3  

En  es ta  tab la  se  tomo  una  mues t ra  de  10  pad res  de  fam i l ia  a  los  
ac tua les  se  les  hacen  p regun tas  re lac ionadas  con  las  
ac t i v idades  académ icas  y  e l  sen t i r  de  sus  h i jos  a l  rea l i za r las .  

En  la  p regun ta  1  y  2 ,  que  d ice :  ¿Les  gus ta  la  escue la?  y  ¿Qué 
les  gus ta  que  sus  h i jos  aprenda? ,  Todos con tes ta ron  
a f i rmat i vamente  a  la  escue la ,  d i j e ron  que  les  gus ta r ía  que  
ap rendan a  Lee r ,  sumar  y  res ta r  como pr io r idad ,  computac ión ,  
va lo res ,  conv ivenc ia ,  d ibu ja r  y  de  todo ,  f ue  secunda r io  pa ra  
e l los .  Ot ros  comen ta ron  que  les  gus ta r ía  que  enseña ran  lo  
necesa r io  para  que  no  se  les  d i f i cu l ta ra  la  p r imar ia .  

En  la  p regun ta  3  d ice :  ¿Cuándo deben  aprende r  a  lee r  y  
esc r ib i r?  De  los  10  pad res  de  fam i l ia ,  so lo  uno  d i j o  que  ne  la  
p r imar ia ,  los  9  res tan tes  con tes ta ron  que  en  p reesco la r ,  
a rgumen taron  que  en  las  p r imar ias  daban  p re fe renc ias  a  los  
a lumnos que  saben  lee r  y  esc r ib i r ,  po r  l o  que  les  p reocupaba 
mucho que  se  le  dé  p r io r idad  a  es ta  ac t i v idad .  

Ana l i zando  es ta  respuesta  es  muy p reocupan te  que  a lgunos  
docen tes  ya  no  qu ie ren  t raba ja r ,  no  puedo  en tende r  que  les  
haga  d i sc r im inac ión  a  los  a lumnos  po r  no  tene r  un  conoc im ien to ,  
cuando  la  p r imar ia  es  pa r te  de  la  f o rmac ión  cons tan te  de  la  
l ec toesc r i tu ra .  

En  la  p regun ta  4  y  5  que  d i ce :  ¿Por  qué  e l i g ió  es ta  escue la?  
¿Sabe cómo se  t raba ja  en  la  escue la?  

La  m i tad  de  los  pad res  de  fam i l ia  la  e l i g ió  por  l a  ce rcan ía  a  sus  
dom ic i l i os ,  la  o t ra  pa r te  po rque  supo  que  se  enseñaba  a  lee r  
esc r ib i r ,  y  a l  se r  es ta  su  p r imord ia l  p reocupac ión ,  e l i g ie ron  es ta  
escue la .  También  me  comenta ron  que  a  e l los  no  les  agradan  los  
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p reesco la res  en  donde  so lo  juegan  los  n iños ,  d i cen  que  ¡ah í  no  
se  enseña nada !  Un  pad re  de  fami l i a  d i jo  que  no  sab ía  cómo se  
t raba ja  en  la  escue la ,  o t ro  que   a lgo  y  l os  demás  respond ie ron  
que  po r  la  f o rma  en  que  se  t raba ja  escogie ron  la  escue la .  

En  la  p regun ta  6  que  d ice :  ¿De  qué  fo rma  le  gus ta r ía  que  su  h i jo  
ap rend ie ra  a  lee r  y  esc r ib i r?  

Los  pad res  con tes ta ron  de  la  s igu ien te  fo rma:  

6  pad res  con tes ta ron  que  de  la  f o rma  en  que  se  ven ía  hac iendo ,  
con  p lanas .  

Con cuen tos  1  mamá 

De fo rma  que  no  se  fa t i guen  1  papá  

Poco  a  poco  s in  p res ión  1   mamá 

Jugando  y conv iv iendo   1  mamá 

E l los  m ismos  dan  respues ta  a  un  camb io  en  la  f o rma  de  enseñar  
a  los  a lumnos .  E l  t raba jo  ted ioso  de  las  p lanas  y  las  ta reas  en  
casa ,  ha  dado  respues ta  a  es ta  pe t i c ión  de  a lgunos  pad res ,  s in  
embargo  en  los  demás se  hace  no ta r  que  se  s igue  pensando en  
que  la  educac ión  t rad ic iona l i s ta  es  la  adecuada,  po r  se r  la  f o rma 
en  la  que  e l los  aprend ie ron .  

En  las  ú l t imas  dos  p regun tas :  ¿Apoya  a  su  h i jo  en  las  ta reas?  Y 
¿Cómo se  s ien te  su  h i j o  en  e l  p roceso  de  lec toesc r i tu ra  de  la  
escue la?  

Todos  con tes ta ron  a f i rma t i vamente  en  e l  apoyo  a  las  ta reas .  

En  e l  p roceso  de  lec toesc r i tu ra  con tes ta ron :  

Fa t igada   1  mamá 

Les  cues ta  t raba jo  1  mamá 

No se  s ien te  mot ivada  1  mamá 

Están  con ten tos  y  les  gus ta  a  l os  7  pad res  res tan tes .  
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I I . -PROBLEMÁTICA 

 

Los  métodos  t rad ic iona l is tas  de  t raba ja r  en  e l  au la  e ran  muy 
ab rumadores ,  cansados  y  f a t i gan tes ,  a lgunas  de  las  respuestas  
de  los  cuad ros  me lo  con f i rman.  

Es  muy f rus t ran te  que  las  au to r idades  s igan  p res ionando a  
t raba ja r  con  es tos  métodos ,  que  lo  ún ico  que  ocas ionan  es  la  
dese rc ión  esco la r  a l   imp lementa r  en  e l  au la  p lanas  y  p lanas ,  se  
s igue  c reyendo  que  con  repe t i c iones  e l  a lumno  memor i za ra  e l  
conoc im ien to  y  lo  podrá  adqu i r i r  de  esa  fo rma.  

Ac tua lmente  las  re fo rmas educa t i vas  de  p reesco la r  se  d i ce  que  
a  los  a lumnos  se  les  debe  da r  espac io  pa ra  e l  desa r ro l lo  de  
hab i l idades ,  des t rezas  y  sob re  todo  mo t i va r   la  expe r imentac ión  
de  nuevos  conoc im ien tos .  

Es  impo r tan te  reca lca r  que  a  veces  no  es tá  en  nues t ras  manos 
ese  cambio ,  ya  que   hay  au to r idades  que  po r  cues t iones  que  aún  
no  logro  en tende r ,  nos  ob l i gan  a  usa r  l i b ros  que  son  muy 
t rad ic iona l i s tas  a  base  de  muchas repe t ic iones ,  que  abu r ren  a  
los  a lumnos y  que  en  su  mayo r ía  nos  aba rcan  mucho  t iempo de  
la  jo rnada  d ia r ia  en  e l  au la ,  ocas ionando  un  despe rd ic io  de  
t iempo  pa ra  la  rea l i zac ión  de  s i tuac iones  d idác t i cas  innovado ras  
que  en  rea l idad  le  de jen  sa t i s facc ión  a  los  a lumnos.  

Es  po r  e l lo  que  debo  d iseña r  nuevas  es t ra teg ias  pa ra  la  
l ec toesc r i tu ra ,  que  mot i ve  a  m is  a lumnos  a  conoce r  nuevos  
mundo  y f o rmas de  ve r  la  v ida ,  s in  las  ted iosas  p lanas .   

E l  aná l is is  de  es tos  cuad ros  es  fundamen ta l  para  la  rea l i zac ión  
de  un  camb io  en  e l  t raba jo ,  que  se   v iene  rea l i zando  en  e l  au la  y  
que  mot i va  m i  quehace r  docen te  pa ra  innova r  y  da r  una  
respues ta  p ron ta  a  la  sed  de  conoc im ien to  de  m is  a lumnos.  
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I I I . -POLÍTICAS EDUCATIV AS Y  PREESCOLAR EN MÉXICO .  
ANTECEDENTES DE LA EDUCACIÓN PREESCOLAR EN 
MEXICO.  

De  acue rdo  con  la  i n fo rmac ión  que  p ropo rc iona   l a  SEP 3en  e l  

j a rd ín  de  n iños  es  una  ins t i tuc ión  de  c reac ión  re la t i vamente  

rec ien te ,  pe ro  la  a tenc ión  a  los  menores  se  encon t ró  inmersa  en  

d i f e ren tes  cu l tu ras  como  la  mesoamer i cana  donde  a l  n iño  se  le  

b r indaban  cu idados  y  a tenc iones ,  po r  lo  que  ocupaba  un  lugar  

impo r tan te  den t ro  de  la  es t ruc tu ra  fam i l ia r ;  o t ro  e jemp lo  fueron  

los  mayas ,  az tecas ,  to l tecas  y  ch ich imecas  los  cua les  se  

re fe r ían  a l  n iño  como "p ied ra  p rec iosa" ,  " co l ib r í " ,  "p ied ra  de  

jade" ,  " f lo r  pequeñ i ta " ,  man i fes tando  de  es ta  fo rma  respe to  y  

cu idado  po r  los  in fan tes ,  

T iempo  después  la  conqu is ta  españo la  de jó  como  consecuenc ia  

g ran  can t idad  de  n iños  hué r fanos  y  desva l idos ,  por  l o  que  los  

re l i g iosos  fue ron  los  enca rgados de  educa r los  y  cu ida r los ,  

so lamente  que  su  labo r  es taba  más  o r ien tada  a  la  conve rs ión  

re l i g iosa ,  as í  que  conso l idada  la  época  co lon ia l ,  las  " casas  de  

expós i tos" ,  f ue ron  las  ún icas  ins t i tuc iones  de  a tenc ión  in fan t i l  

en  donde  las  "amas"  se  l im i taban  a l  cu idado  y  a l imen tac ión  de  

los  n iños  y  a  su  vez  es tas  casas  e ran  adm in is t radas  po r  

re l i g iosas .  

As í  que  los  años  pos te r io res  a  la  independenc ia  de  Méx ico  no  se  

t ienen  no t ic ias  sob re  la  ex i s tenc ia  de  ins t i tuc iones  ded icadas  a  

la  a tenc ión  de  los  n iños  pequeños.  Pe ro  los  p r imeros  es fuerzos  

ded icados  a  la  a tenc ión  de  los  n iños  menores  de  4  años  se  

                                                           
3 M a n u a l  d e  P r e e s c o l a r ,   C e n t r o  d e  M a e s t r o s ,  M é x i c o ,  S E P  2 0 0 5  p . 4 9  
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d ie ron  en  1837 ,  cuando  en  e l  hera ldo  de l  vo lado r  se  abr ió  un  

loca l  pa ra  a tender los  y  j un to  con  " la  casa  de  as i lo  de  la  in fanc ia "  

f undada  por  la  empera t r i z  ca r lo ta  (1865 ) ,  son  las  p r imeras  

ins t i tuc iones  pa ra  e l  cu idado  de  las  madres  t raba jadoras .  

Más  ta rde  en  1869 ,  se  c rea  "es  as i l o  de  la  casa  de  san  Ca r los" ,  

en  donde los  pequeños rec ib ían  a l imento  y  cu idado .  

Es  a  f ina les  de l  s ig lo  X IX  duran te  e l  por f i r ia to  que  son  fundados 

los  p r imeros  ja rd ines  de  n iños  en  Méx ico ,  denom inados 

"escue las  de  pá rvu los"  o  k inde rgar ten ,  los  cua les  se  c rean  en  

con tex tos  u rbanos  y  f ueron  in f l uenc iados  po r  las  ideas  l ibe ra les  

y  pos i t i v i s tas  de  la  época .  

La  ta rea  de  las  escue las  de  párvu los  e ra  la  de  p res ta r  a tenc ión  

a  los  n iños  en t re  3  y  6  años  de  edad ,  nombrándose  como 

d i rec to ra  e  ins t i tu t r i z  a  la  señor i ta  Do lo res  Pasos  y  como 

enca rgado  de l  s is tema  de  enseñanza  a l  L i c .  Gu i l le rmo  P r ie to .  

Es te  s i s tema  de  enseñanza  es tab lec ía  que  a  t ravés  de l  juego  los  

n iños  comenza r ían  a  rec ib i r  l ecc iones  ins t ruc t i vas  y  

p repa ra to r ias  que  después pe r fecc iona r ían  en  las  escue las .  

P r imar ias ;  la  escue la  de  pá rvu los  núm.  1  fue  ab ie r ta  a l  púb l ico  

e l  4  de  ene ro  de  1881 .  

Los  l ineamien tos  pedagóg icos  de  la  educac ión  p reesco la r  

i n ic ia ron  con  la  p ropuesta  de l  p ro feso r  Manue l  Ce rvan tes  Imaz 

qu ien ,  re tomando ideas  de  Pesta lozz i  y  F roebe l ,  p lan teo  la  

neces idad  de  p res ta r  a tenc ión  espec í f i ca  a  l os  n iños  menores  de  

se is  años ,  as í  que  en  1884  en  e l  D .F .  se  es tab lec ió  una  escue la  

de  pá rvu los  anexa  a  la  p r imar ia  núm.  7 .  

http://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano.shtml#infanc
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Por  esa  época  en  Ja lapa  Ve rac ruz  Enr ique  Laubsche r  tamb ién  

p romov ió  la  f undac ión  de  una  escue la  de  párvu los ,  l a  cua l  tuvo  

poca  du rac ión .   

E l  c rec im ien to  de  las  escue las  párvu las  se  rea l i zaba  len tamente  

y  a  t ravés  de  es fue rzos .  

Pe ro  en  1885  la  escue la  de  pá rvu los  núm.  2  tuvo  como  d i rec to ra  

a  la  p ro fesora  D ion is ia  P runeda  qu ien  pe rmuta  con  la  p ro fesora  

Lau ra  Méndez de  la  Cuenca  y  la  escue la  de  pá rvu los  núm.  3  

es tuvo  a  ca rgo  de  la  p ro feso ra  Ade la  Ca lde rón  de  la  Ba rca  y  l a  

escue la  de  pá rvu los  num.4  se  encon t ró  ba jo  la  d i recc ión  de  la  

seño ra  Concepc ión  P lowes.  

E l  p res iden te  Po r f i r i o  D íaz  ten ía  la  i dea  de  ex tende r  la  

educac ión  a  todo  e l  pa ís ,  pero  en  la  rea l idad ,  es ta  so lo  quedaba 

reduc ida  a  una  m ino r ía .  

En  su  in fo rme p res idenc ia l  de  1888  dec la ra  que :  es  

es tab lec im ien to  de  las  escue las  pá rvu lo  en  las  cua les  se  

in t rodu jo  en  método  F roebe l  se  es taba  dando  a  la  enseñanza ,  un  

carác te r  educa t i vo .  

En  es ta  época  du ran te  e l  gob ie rno  de  Po r f i r i o  D íaz  las  

cond ic iones  económ icas ,  soc ia les  y  de  v ida  de  las  mayor ías  e ra  

cada  vez  más d i f í c i les ,  aunque  se  p re tend ía  mantene r  una  

imagen  de  es tab i l i dad  y  o rden ,  de  modern idad ,  r i queza  y  ve rdad ,  

La  educac ión  cons t i tuyo  uno  de  los  e lementos  más  u t i l i zados  

pa ra  p royec ta r  y  sos tene r  esa  imagen .  

En  1903  la  maes t ra  Es te fan ía  Castañeda  después  de  habe r  s ido  

comis ionada  para  obse rvar  l a  o rgan izac ión  de l  j a rd ín  de  n iños  

de  la  un ión  amer icana ,  ing reso  a l  pa ís  y  p resen to  an te  la  

sec re ta r ia  de  jus t ic ia  e  ins t rucc ión  púb l i ca  un  p royec to  de  

http://www.monografias.com/trabajos6/pefi/pefi2.shtml#visi
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o rgan izac ión  de  escue las  de  pá rvu los .  Es te  p royec to  fue  e l  

p r imer  es fue rzo  por  en fa t i za r  la  labor  educa t iva  de l  n i ve l  

p reesco la r ,  p ropon ía  que  las  bases  pa ra  la  educac ión  de l  

pá rvu lo  se  es tab lec ían  de  acue rdo :  "con  su  p rop ia  na tu ra leza  

f ís ica ,  mora l  e  i n te lec tua l  va l iéndose  de  las  expe r ienc ias  que  e l  

n iño  adqu ie ra  en  su  hogar ,  en  la  comun idad  y  en  su  re lac ión  con  

la  na tu ra leza" .  

Es te  p royec to  se  d i scu t ió  y  aprobó  en  e l  congreso  supe r io r  de  

educac ión ,  pon iendo  en  p rác t i ca  e l  1  de  ju l i o  de  1903  en  la  

escue la  de  pá rvu los  núm.  1  ten iendo  como  d i rec to ra  a  la  

maest ra  Es te fan ía  Castañeda y  como pro fesoras  de l  cu rso  a  las  

maest ras  Ca rmen  Ramos  y Teodos ia  Castañeda.  

A  pesa r  de  que  los  ja rd ines  de  n iños  se  abr ían  paso  poco  a  

poco ,  e ran  cons ide rados  como  un  lu jo  en  e l  pa ís ,  en  e l  que  aun  

no  se  cub r ían  las  neces idades más ap rem ian tes  de  la  educac ión .  

Un  da to  impo r tan te  que  hay  que  resa l ta r  es  que ,  las  "escue las  

de  pá rvu los"  a  pa r t i r  de  1907  de ja ron  de  l lamarse  as í  para  

denom ina rse  K inde rga r ten ,  t é rm ino  de  p rocedenc ia  A lemana  que  

se  cambio  después po r  la  exp res ión  "Ja rd ín  de  N iños"  o  "Ja rd ín  

de  la  In fanc ia " .  

En  1907  con  la  f undac ión  de l  k inde rga r ten  " Juan  Jacobo 

Rousseau"  ba jo  la  d i recc ión  de  la  p ro feso ra  Bea t r iz  P inzon ,  se  

empezó  a  l lamar  a  las  escue las  de  pá rvu los  con  e l  te rm ino  

k indergar ten .  En  ese  m ismo  año  se  in fo rmo  que  a  pa r t i r  de l  31  

de  ene ro ,  las  escue las  se r ian  d i s t ingu idas  con  nombres  en  lugar  

de  números ,  quedando  in tegradas  as í :  

Escue la  núm.  1  k inde rga r ten  Fede r ico  Froebe l .  

Escue la  num.2  k inde rga r ten  En r ique  Pes ta lozz i  
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Escue la  núm.  3  k inde rga r ten  En r ique  C.  Rebramen 

Escue la  num.4  k inde rga r ten  He rber t  Spencer .  

Y  en  re lac ión  a l  p rograma  educa t ivo ,  cada  una  de  las  d i rec to ras  

e ra  la  responsab le  de  p ropone r lo  y  desa r ro l la r lo .  

En  1908  e l  conse jo  supe r io r  de  educac ión  púb l i ca  acep to  que  los  

ja rd ines  de  n iños  pasa ran  a  depende r  de l  m in is te r io  de  

gobe rnac ión ,  época  en  la  cua l  ex is t ían  las  s igu ien tes  escue las  

en  e l  pa ís :  

1907 ,  en  Zaca tecas  7  k inde rgá r tenes .  

1908 ,  en  S ina loa  2  k inde rgá r tenes ,  

1908 .  en  Tamau l ipas  1  k inde rga r ten ,  

1908 ,  en  e l  D .F .  5  k inde rga r ten .  

En  1909  e l  p ro fesor  Lu is  Ru iz ,  cons ideraba  que  e l  p rograma de  

los  ja rd ines  de  n iños  deb ía  cons ta r  de  5  pa r tes :  p r imera ;  juegos  

g imnás t i cos  pa ra  cu l t i va r  la  buena  fo rma  de  las  facu l tades  

f ís icas  de  los  pá rvu los ,  segunda;  dones  o  jugue tes  

r i gu rosamen te  g raduados ;  te rce ra ,  labo res  manua les  juegos  

des t inados  a  e je rc i ta r  la  mano ,  l os  sen t idos  y  l a  in te l i genc ia  de l  

n iño  do ta r lo  de  conoc im ien tos ;  cua r ta ,  p lás t icas  a l  es t i lo  

mode rno  con  ob je to  de  sa t is face r  las  neces idades in te lec tua les  

y  mora les  de  los  n iños  y  qu in ta ,  can to ,  med io  ingen ioso  cuyos  

f ines  e ra  amen izar  l os  t raba jos ,  f ac i l i t a r  la  d i sc ip l ina  y  con t r ibu i r  

a  per fecc iona r  e l  sen t im ien to  es té t ico .  

Du ran te  e l  gob ie rno  de  Madero  (1910 ) ,  den t ro  de  la  po l í t i ca  

educa t i va  se  p ropuso  que  la  educac ión  adqu i r iese  un  carác te r  

popu la r  ya  que  du ran te  e l  por f i r ia to  la  educac ión  es taba  
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o r ien tada  hac ia  las  c lases  dominan tes  y  ex i s t ía  en  e l  pa ís  un  

ana l fabe t ismo a la rmante ,  

En  educac ión  p reesco la r  pa ra  1911  queda ron  ab ie r tos  2  

k indergár tenes ;  e l  "More los"  ba jo  l a  d i recc ión  de  la  p ro fesora  

Inés  V i l la r rea l  y  e l  "Za ragoza" ,  cuya  d i rec to ra  fue  la  p ro fesora  

Refug io  C .  Orozco .  En  1913  se  es tab lec ió  e l  "Me lcho r  Ocampo" ,  

quedando como d i rec to ra  la  p ro fesora  Ber tha  Domínguez.  

F ranc isco  I .  Made ro  se  p reocupo  de  la  educac ión  y  de  la  

i ns t rucc ión  para  e l  pueb lo ,  po rque  e l lo  pe rmi t i r ía  la  imp lan tac ión  

de  la  l ibe r tad  y  l a  democrac ia  en  Méx ico .  

Hac ia  ene ro  de  1914  se  pub l ico  una  ley  que  se  re lac ionaba  con  

es tos  p lan te les  donde  se  cons ide ro  que  la  educac ión  que  se  

impa r t ía  en  e l los  tend r ía  po r  ob je to  e l  desenvo lv im ien to  

a rmón ico  de  las  buenas  cua l idades  de  los  n iños .  Se  hab laba  de  

cues t iones  f í s i cas ,  mora les  e  in te lec tua les ,  se  tomaba  en  cuen ta  

la  co r recc ión  de  sus  de fec tos  f ís icos ,  ps íqu icos  y  soc ia les ,  se  

en fa t i zaba  en  la  neces idad  de  despe r ta r  e l  amor  a  la  pa t r ia  y  en  

ser  neu t ra l  en  lo  que  se  re fe r ía  en  c reenc ias  re l i g iosas .  

A l  i gua l  que  la  p r imar ia  es ta  educac ión  se r ía  g ra tu i ta .  Se  

ins i s t ía  en  que  todos  los  e je rc ic ios  de  los  ja rd ines  de  n iños  

tendr ían  que  con t r ibu i r  a  la  f o rmac ión  de  la  persona l idad  de l  

i nd iv iduo ,  para  log ra r  l o  an te r io r  se  ins i s t ía  en  la  observac ión  de  

la  na tu ra leza  y  e l  amor  a  e l la .  

Los  ja rd ines  de  n iños  admi t i r ían  en tonces  a  n iños  de  t res  a  se is  

años  de  edad  y  se r ían  m ix tos .  

En  1915  se  pe rmi t ió  e l  es tab lec im ien to  de  escue las  pa r t i cu la res ,  

aunque s iempre  con  apego a  las  leyes  es tab lec idas .  
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En  1916,  los  ja rd ines  de  n iños  es tuv ie ron  supe rv i sados  por  

i nspec to ras  de  escue las  p r imar ias .  

En  e l  a r t ícu lo  3ero  de  la  Const i tuc ión  de  1917 ,  se  ra t i f i co  e l  

ca rác te r  la ico  de  la  educac ión  impa r t ida  po r  Es tado  la  

reg lamentac ión  de  la  enseñanza  p r imar ia  impa r t ida  por  

pa r t i cu la res ;  se  p roh ib ió  a  las  co rpo rac iones  y  a  los  m in i s t ros  de  

cu l tos  re l i g iosos  es tab lecer  o  d i r i g i r  escue las .   

Es  impo r tan te  seña la r  que  las  p ro feso ras  Es te fan ía  Castañeda,  

Rosaura  Zapata  y  Be r ta  Vonn  G lumer ,  compus ie ron  me lod ías ,  

esc r ib ie ron  l i te ra tu ra  in fan t i l  como  cuen tos  y  r imas ,  as í  como 

can tos  y  j uegos  p rop ios  de l  j a rd ín  de  n iños ,  ya  que  

an te r io rmente ,  se  p roduc ía  l i t e ra tu ra  y  mús ica  ex t ran je ra .  

En  1921  se  funda  la  Secre ta r ía  de  Educac ión  Púb l i ca  "SEP"  y  se  

cons ide ra  que  los  ja rd ines  de  n iños  no  es tán  a tend iendo  a  la  

pob lac ión  t raba jado ra .  

En  ese  m ismo año  se  l levo  a  cabo  e l  p r imer  congreso  de l  n iño ,  y  

en t re  l os  temas  que  se  t ra ta ron  es tuvo  e l  de  los  j a rd ines  de  

n iños ,  donde  se  en fa t i zó  la  m is ión  incomple ta  de  los  m ismos ,  ya  

que  los  n iños  más neces i tados  no  as is t ían  a  es tos  p lan te les .  

En t re  1917  y  1926 ,  l os  ja rd ines  de  n iños  aumenta ron  de  17  a  25  

en  la  Cap i ta l  de  la  Repúb l i ca .  

Du ran te  e l  sexen io  de  P lu ta rco  E l ías  Ca l les  l a  p reocupac ión  po r  

l l eva r  los  ja rd ines  a  ba r r ios  a le jados  y  marg inados  de  la  c iudad  

de  Méx ico  comienza  a  mate r ia l i za rse .  Manue l  Pu ig  Casau ranc ,  

Sec re ta r io  de  Educac ión  de  esa  época  a f i rmo:  Por  haber  s ido  

s iempre  l im i tado  e l  número  de  ja rd ines  de  n iños ,  la  soc iedad  los  

ha  m i rado  s iempre  como  p r i v i leg io  de  la  casa  r ica ;  pero  la  

Sec re ta r ía  a  que r ido  que  p res ten  su  se rv i c io  a  gen te  más 

http://www.monografias.com/trabajos/explodemo/explodemo.shtml
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neces i tada  y  se  l levo  a  cabo  la  idea ,  es tab lec iendo  secc iones  de  

pá rvu los  anexas  a  las  escue las  p r imar ias ;  de  es ta  manera  e l  

j a rd ín  de  n iños  se  conv i r t ió  en  una  ins t i tuc ión  popu la r .  

En  e l  año  de  1928  fue  c reada  la  Inspecc ión  Gene ra l ,  

nombrándose  como  Subd i rec to ra  a  l a  seño r i ta  Rosau ra  Zapata .  

Es ta  maest ra  p resen to  un  p royec to  pa ra  los  K inde rga r ten  donde 

se  hab laba  de  la  neces idad  de  que  en  es tas  ins t i tuc iones  se  

fo rmaran  a  n iños  ne tamente  mex icanos ,  sa ludab les ,  a legres ,  

espon táneos  y  un idos .  Se  t ra taba  de  fo rmar  se res  labo r iosos ,  

i ndepend ien tes  y  p roduc t i vos .  

Hac ia  f ina les  de l  gob ie rno  de  P lu ta rco  E l ías  Ca l les  e l  número  de  

ja rd ines  de  n iños  hab ía  aumentado  a  84  en  la  Cap i ta l  de  la  

Repúb l ica .  Es te  inc remento  ind icó  e l  in te rés  que ,  poco  a  poco  

fue  mos t rando  e l  gob ie rno  po r  la  educac ión  de  los  pá rvu los .  

En  1931 ,  se  e levó  la  Inspecc ión  Gene ra l  de  Ja rd ines  de  N iños  a l  

rango  de  D i recc ión  Gene ra l .  A l  busca r  la  democra t i zac ión  de  

es tas  escue las  a lgunas  se  es tab lec ie ron  en  los  luga res  más 

pob res  de  la  C iudad .   

Po r  o t ra  pa r te  tamb ién  se  fundaron  8  ja rd ines  anexos  a  las  

escue las  no rma les  ru ra les .  

Pa ra  1932  ya  ex is t ía  e l  se rv i c io  de l  j a rd ín  de  n iños  en  toda  la  

c iudad ,  inc luso  a lgunos  fue ron  ub icados  en  de legac iones  le janas  

pa ra  a tender  a  n iños  campes inos .  La  base  de  su  Pedagogía  

segu ía  s iendo  la  de  F roebe l .  

Du ran te  es ta  época  los  ja rd ines  de  n iños  su f r ie ron  camb ios .  Se  

sup r im ió  en  e l los  l a  l i te ra tu ra  in fan t i l ,  a  la  que  se  tachaba de  

" sen t imenta l is ta  e  i r rea l " .  Se  ins is t ía  en  que  desde  los  p r imeros  

años  de  su  v ida ,  l os  n iños  deb ían  da rse  cuen ta  de  que  e ran  

http://www.monografias.com/trabajos6/tenpe/tenpe.shtml#pedagogia
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" t raba jadores  a l  se rv i c io  de  la  pa t r i a  y  agen tes  de  

t rans fo rmac ión  soc ia l " .  

E ran  las  educado ras  las  encargadas  de  consegu i r  e l  nuevo  

mate r ia l  en  lo  que  se  re lac ionaba  con  cuen tos ,  r imas,  can tos  y  

j uegos .  También  se  re i te ro  la  neces idad  de  rea l i za r  pequeñas 

ob ras  de  tea t ro .  

La  Pedagogía  que  segu ía  v igen te  e ra  la  de  F roebe l .  Se  hab laba  

de  respe to  a l  desa r ro l lo  de l  n iño  con  es t r i c to  apego a  las  leyes  

que  reg ían  su  na tu ra leza .  

En  1937  se  c rea  e l  Depa r tamento  de  As is tenc ia  I n fan t i l .  La  

educac ión  p reesco la r  de ja  de  pe r tenece r  a  la  SEP.   

E l  p res iden te  Cá rdenas  en  1937  dec re to  que  la  educac ión  

p reesco la r  queda rá  adsc r i ta  a  la  D i recc ión  de  As is tenc ia  In fan t i l ,  

m isma que  en  1938  paso  a  se r  la  Secre ta r ía  de  As is tenc ia  

Soc ia l .  

En  1940  las  educado ras  no rma l is tas  e labo ra ron  un  documento  

d i r i g ido  a l  p res iden te  Áv i la  Camacho  donde  se  a rgumentaba  que  

la  Educac ión  P reesco la r  va  d i r i g ido  a  n iños  sos ten idos  po r  la  

tu te la  f ami l ia r ,  y  que  aque l los  que  requ ie ren  la  de l  Es tado  

debe r ían  segu i r  a tend idos  po r  l a  Sec re ta r ía  de  As is tenc ia  

Púb l ica  (SAP) .  

E l  j a rd ín  de  n iños  se  de f in ió ,  como una  Ins t i tuc ión  

"em inen temen te  educa t i va"  c reada  para  a tende r  a  n iños  cuyas  

neces idades bás icas  es tán  sa t i s fechas .  

Po r  su  pa r te  e l  p res iden te  Áv i la  Camacho t ras lado  en  1941 ,  

d icho  n i ve l  esco la r  a  la  Sec re ta r ía  de  Educac ión  Púb l ica  

c reándose  e l  Depa r tamento  de  Educac ión  Preesco la r .  En  ese  
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mismo año  se  fo rmó  una  com is ión  que  reo rgan iza r ía  los  

p rogramas re lac ionados con  sa lud ,  educac ión  y  rec reac ión .  

E l  Secre ta r io  de  Educac ión  Púb l i ca  Tor res  Bodet ,  cons ide raba  

que  a  pesa r  de  que  la  educac ión  de  los  n iños  e ra  ta rea  

p r imord ia l  de  la  madre ,  en  muchas  ocas iones  no  ten ían  n i  e l  

t iempo  n i  la  p repa rac ión  pa ra  a tende r  co r rec tamen te  a  sus  h i jos .  

De  aqu í  l a  neces idad  de  que  e l  Es tado  las  aux i l ia ra  po r  med io  

de  la  Educac ión  Preesco la r .  

Fue  po r  e l lo  que  la  Secre ta r ía  de  Educac ión  Púb l ica  h i zo  

g randes  es fuerzos  pa ra  me jo ra r  l as  ins ta lac iones  de  es tos  

p lan te les  y  equ ipa r los  con  e l  mob i l ia r io  y  e l  mate r ia l  d idác t ico  

que  respond ie ra  me jo r  a  sus  neces idades.   

En  1946  hab ía  un  to ta l  de  620  ja rd ines  de  n iños  en  toda  la  

Repúb l ica .  

M igue l  A lemán  tamb ién  se  p reocupo  por  e l  avance  de l  

p reesco la r .  Fue  en tonces  cuando  la  D i recc ión  Genera l  de  

Educac ión  P reesco la r  se  o r ien to  a  p repa ra r  educadoras  en  todo  

e l  pa ís .  Pa ra  es te  f in  se  u t i l i zo  como  med io  la  rad io ,  a  t ravés  de  

p rogramas  d ia r ios  que  debe r ían  desar ro l la r  l as  maes t ras  con  los  

n iños .  A l  f ina l i za r  e l  sexen io  de  a lemán  hab ía  en  toda  la  

Repúb l ica  898  ja rd ines  de  n iños :  

Los  ob je t i vos  p r inc ipa les  de  es ta  educac ión  e ran :  

a ) -  La  sa lud  de l  n iño  

b ) -  E l  desa r ro l lo  de  su  persona l idad  

c ) -  E l  desar ro l lo  de  un  amb ien te  sano  de  las  re lac iones  con  los  

pad res  

http://ads.us.e-planning.net/ei/3/29e9/cfa010f10016a577?rnd=0.4536301711875072&pb=eb453fef091bf260_0a&fi=2a04bba9157f282f&fR=120fd89dd8bf0c44&kw=salud
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
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De fami l ia  a  qu ienes  se  cons ide raba  como  los  me jo res  

educado res  de  l  los  pequeños .  

Ado l fo  Ru iz  Co r t ines  (1952 -1958 )  o to rgo  a  los  ja rd ines  de  n iños  

más  impor tanc ia  desde  e l  pun to  de  v i s ta  técn ico  que  desde  e l  

económ ico .  E l  resu l tado  fue  que  los  p lan te les  aumentaron  a  

1132  en  todo  e l  pa ís .  Inc luso  en  1957 ,  se  ce leb ró  en  Méx ico  e l  

Congreso  de  Organ izac ión  Mund ia l  pa ra  la  Educac ión  P reesco la r  

(OMEP).   

En  e l  in fo rme  p res idenc ia l  1957 -1958 ,  se  hab la  ya  de l  se rv ic io  

de  6  "gua rde r ías  in fan t i les"  pa ra  h i jos  de  emp leados 

adm in is t ra t i vos  y  de  maest ros .  

E l  sexen io  de  Ado l fo  López  Mateos  (1958 -1964 )  se  d is t i ngu ió  

po r  su  p reocupac ión  po r  me jo ra r  l a  educac ión  púb l ica ,  y  la  

enseñanza  de l  p reesco la r  no  fue  la  excepc ión .  Los  p lan te les  

aumen ta ron  a  2324  en  todo  e l  pa ís .  

Como se  puede  ap rec ia r ,  l a  h is to r ia  tan to  de  la  c reac ión  de  los  

j a rd ines  de  n iños  como  de  la  Escue la  Nac iona l  de  Educado ras ,  

es  re la t i vamente  rec ien te ,  ta l  vez  a  e l lo  se  debe  la  " inv i s ib i l idad"  

de  los  n iños  en  edad  p reesco la r ,  a  l o  que  se  aúna  e l  hecho  de  

que  es te  n i ve l  educa t i vo  nunca  ha  s ido  ob l i ga to r io  pa ra  ing resar  

a  los  es tud ios  de  p r imar ia .   

La  re fo rma  de  la  Educac ión  P reesco la r  de l  sexen io  es tab lec ió :  

p ro tecc ión  de  los  pá rvu los  en  cuan to  a  sa lud ,  c rec im ien to ,  

desa r ro l lo  f í s ico  e  in te lec tua l  y  f o rmac ión  mora l ;  i n ic iac ión  en  e l  

conoc im ien to  y  uso  de  los  recu rsos  na tu ra les  de  la  reg ión  en  

que  hab i taban ;  adap tac ión  a l  amb ien te  soc ia l  de  la  comun idad ;  

ad ies t ramien to  manua l  in te lec tua l ,  med ian te  labo res  y  
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act i v idades  p rac t icas ;  es t imu lac ión  de  la  expres ión  c rea t i va  de l  

pequeño.   

A  la  Educac ión  Preesco la r  se  le  as ignó  e l  s igu ien te  p lan :  

a ) -  P ro tecc ión  y  me jo ramien to  de  la  sa lud  f ís i ca  y  men ta l .  

b ) -  Comprens ión  y  ap rovecham ien to  de l  med io  na tu ra l .  

c ) -  Comprens ión  y  me jo ram ien to  de  la  v ida  soc ia l .  

d ) -  Ad ies t ramien to  en  ac t i v idades  p rac t icas .  

e ) -  Exp res ión  y  ac t i v idades  c readoras .  

Cabe  seña la r  que  duran te  e l  sexen io  Gustavo  D íaz  Ordaz ,  g ran  

pa r te  de  es te  es fuerzo  hac ia  la  educac ión  p reesco la r  se  v io  

reduc ido  po r  o t ras  p r io r idades .  

E l  p rogreso  cuan t i ta t i vo  fue  m ín imo  ya  que  de  2324  p lan te les  

que  hab ía  en  e l  sexen io  an te r io r ,  tan  so lo  aumenta ron  a  3164  

du ran te  e l  gob ie rno  de  D íaz  Ordaz ,  as í  que  e l  inc remento  fue  

insu f i c ien te  po rque  cada  vez  la  pob lac ión  esco la r  aumentaba  as í  

como e l  número  de  madres  que  sa l ían  a  t raba ja r .   

De  hecho ,  e l  paso  más  impor tan te  se  d io  du ran te  e l  sexen io  de  

Lu is  Echeve r r ía  (1970 -1976) .  Fue  en tonces  cuando  se  logro  

rees t ruc tu ra r  l os  p lanes  de  t raba jo  con  base  en  las  más 

modernas  co r r ien tes  ps i copedagóg icas ,  ap l icándo las  a  las  

carac te r ís t i cas  de  cada  reg ión .  

Se  ins i s t ía  en  que  e l  p roceso  de  ap rend iza je  rad icaba  en  dos  

ac t i v idades  fundamenta les :  juga r  y  amp l ia r  las  expe r ienc ias  

sensomot r i ces .  En  lo  que  se  re f ie re  a  juego ,  se  a f i rmaba  que  

és te  "enseña  a l  n iño  a  coord inar  e l  r i tmo  de  sus  movim ien tos ;  lo  
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ayuda  a  desa r ro l l a rse  f í s i ca  y  soc ia lmente ,  y  con t r ibuye  a  

mode la r  su  pe rsona l idad  y  a  p rac t ica r  sus  hab i l idades" .   

A  lo  an te r io r  se  asoc iaban  las  expe r ienc ias  soc io  a fec t i vas  las  

cua les ,  dec ían ,  " rea f i rman  su  es tab i l idad  emoc iona l ;  de te rm inan  

en  g ran  pa r te  su  modo soc ia l  de  ser ;  le  dan  una  imagen  más 

ob je t i va  de  s í  m ismo ,  y  le  p ropo rc ionan  una  base  compara t i va  

más  só l ida  en t re  su  rea l idad  y  la  na tu ra leza  de l  mundo  que  lo  

rodea"  

E l  cue rpo ,  e l  espac io  y  e l  t iempo  fue ron  los  p lanos  en  los  que  se  

mane ja ron  tan to  las  imágenes como  los  s ímbo los  y  los  

concep tos .  Tamb ién  se  puso  én fas is  en  la  capac idad  de  a tender ,  

recordar  y  asoc ia r  ideas .  Se  es t imu ló  e l  deseo  de  exp resar  

co r rec tamen te  las  p rop ias  ideas ,  lo  cua l  e ra  muy impor tan te  para  

in t roduc i r  a  los  a lumnos en  e l  mundo de l  lengua je  

La  educac ión  p reesco la r  t en ía  los  s igu ien tes  con ten idos :  

a .  E l  lengua je .  

b .  Las  matemá t i cas .  

c .  E l  hogar  y  e l  Ja rd ín  de  N iños .  

d .  La  comun idad .  

e .  La  Na tu ra leza  

f .  E l  n iño  y  la  soc iedad .  

g .  E l  n iño  y  e l  a r te  

h .  Las  fes t i v idades  y  los  jugue tes .  

A  pesar  de  todo  la  Educac ión  Preesco la r  ven ía  a r ras t rando  

numerosos  p rob lemas .  E l  p r inc ipa l  e ra  e l  de  la  cober tu ra .  En  e l  

c i c lo  esco la r  1976 -1977  se  o f rec ía  só lo  608 ,000  n iños  de  los  

cua les  271 ,000  e ran  de  c inco  años ,  es  dec i r  a tend ía  a  só lo  a l  

16% de  los  n iños  de  cua t ro  años  y  e l  14% de  los  de  c inco  años .  
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El  número  de  educado ras  e ra  insu f ic ien te  y  rep resen taba  un  

dé f i c i t  en  e l  ámb i to  nac iona l .  Po r  o t ra  pa r te ,  la  SEP carec ía  de  

un  p rograma que  goza rá  de  una  va l idez  o f ic ia l  y  de  un  p lan  

s i s temat i zado  pa ra  es tab lece r  ja rd ines  de  n iños .   

En  sep t iembre  de  1979  la  SEP so l i c i to  a l  CONAFE e labo ra r  un  

p royec to  de  Educac ión  P reesco la r  ap to  pa ra  operar  en  pequeñas 

loca l idades  ru ra les .  

E l  p rograma p reesco la r  ru ra l  f unc ionaba con  un  ins t ruc to r  de  15  

a  20  años  de  edad  y  con  secunda r ia  conc lu ida ,  a l  cua l  se  le  

capac i taba  en  e l  mane jo  de  los  mate r ia les  d idác t icos  y  en  

d inám ica  de  g rupo .  

E l  p rograma  se  in ic io  en  1980 -1981  en  fo rma  expe r imenta l  en  

100  comun idades ru ra les  y  a tend ió  a  2300  n iños  de  c inco  años .  

En  e l  c ic lo  1981 -1982 ,  e l  p rograma  se  ex tend ió  a  600  

comun idades  ru ra les  con  bene f i c io  pa ra  15 ,000  comun idades 

ru ra les  en  21  es tados .  Pa ra  1982 ,  1983  operaba  en  1800  

comun idades  ru ra les  con  bene f i c io  pa ra  más de  45000 n iños .  

En  e l  sexen io  de  López Po r t i l lo  se  d io  p r io r idad  a  la  Educac ión  

P reesco la r  es tab lec iéndose  la  meta  de  o f rece r  un  año  de  

Educac ión  P reesco la r  o  su  equ iva len te  a l  70% de  los  n iños  de  

c inco  años ,  ca ren te  de  es te  se rv i c io .  

La  ma t r ícu la  to ta l  de  p reesco la r  se  t r ip l i co  du ran te  la  

adm in is t rac ión  de  López Po r t i l lo  y  l a  a tenc ión  de  n iños  se  

cuad r ip l i co  en  e l  m ismo pe r iodo .  

Pa ra  e l  c i c lo  esco la r  1984 -1985 ,  la  mat r ícu la  de  p reesco la r  

a lcanzaba  ya  los  2 ,  215 ,000  n iños ;  Juan  P rawda  seña ló  que  

p reesco la r  en  los  t res  p r imeros  años  de  p r imar ia  d ism inuye ,  

http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
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cuando  los  n iños  cursan  p reesco la r .  En  1987  se  in formaba  en  e l  

D ia r io  Of i c ia l  un  acue rdo  donde  se  es tab lec ían  las  bases  para  

pe rm i t i r  a  los  ja rd ines  de  n iños  pa r t i cu la res  inco rpo ra rse  a l  

s i s tema  educa t i vo  nac iona l ,  med ian te  reconoc im ien to  de  va l idez 

o f i c ia l  de  es tud ios .  

En  e l  c i c lo  esco la r  (1996 -1997 )  e l  número  de  n iños  a tend idos  en  

p reesco la r  ascend ió  a  3 ,238 .337 ,  lo  que  represen taba  un  

aumen to  de  cas i  69  m i l  a lumnos  equ iva len te  a  un  inc remen to  de l  

2% con  re lac ión  a l  año  an te r io r .  

Es to  nos  mues t ra  e l  i n te rés  que  ex is t ía  en  ese  gob ie rno  po r  la  

educac ión  p reesco la r ,  por  l a  d i f us ión  y  su  pe r fecc ionam ien to .  

Después  de  es te  b reve  recor r ido  po r  l a  h i s to r ia  de  Educac ión  

P reesco la r  en  nues t ro  pa ís ,  se  pod r ía  dec i r  que  se  t ra ta  de  un  

es fuerzo  que  ha  pe rdu rado  has ta  f i na les  de l  s ig lo  X IX  has ta  

nues t ros  d ías .  

No  cabe  duda  que  la  h i s to r ia  de  las  mu je res  y  los  n iños  es tán  

l i gados .  Qu izá  po r  e l lo  han  s ido  marg inados  de  la  h is to r ia  

du ran te  muchos años .  

Es  po r  e l lo  que  a  f ina les  de l  s ig lo  XIX  se  log ra  que  los  n iños ,  

desde  los  cua t ro  años  as is tan  a l  p lan te l  p reesco la r .  

Es  necesa r io  resa l ta r  l a  impo r tanc ia  que  ha  rep resen tado  la  

f unc ión  de  los  ja rd ines  de  n iños  en  la  educac ión  de  los  más 

pequeños ,  con  una  iden t idad  p rop ia  pe ro  poco  reconoc ida ,  a l  

responde r  a  una  neces idad  de  la  soc iedad ,  como  e l  de  las  

madres  t raba jadoras ;  y  como  la  f unc ión  de  es ta  ins t i tuc ión  se  ha  

ten ido  que  mod i f i ca r  a  lo  la rgo  de l  t iempo  en  sus  p r inc ip ios  

pedagóg icos ,  como en  su  m isma func ión .  

http://www.monografias.com/trabajos11/tebas/tebas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/cambcult/cambcult.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/etic/etic.shtml
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PROGRAMAS DE PREESCOLAR EN MEXICO 

 
4PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR DE 1979.  

E l  p rograma  de  Educac ión  P reesco la r  e  1979  se  p resen tó  

du ran te  e l  gob ie rno  de  José  López Por t i l lo ,  s iendo  Sec re ta r io  de  

Educac ión  Púb l ica  e l  L i c .  Fe rnando So laba .  

En  cuan to  a  la  educac ión  es taba  l im i tada  en  p resupuesto ,  de  ah í  

l a  p reocupac ión  de  ap l i ca r  un  p rograma  que  d ie ra  mayor  

cobe r tu ra  a  la  pob lac ión  in fan t i l ,  ponde rando  a  la  vez  los  

bene f i c ios ,  r iesgos  y  l as  med idas  para  supe ra r  los  p rob lemas 

educa t i vos .  

P ropone  a  la  Educac ión   P reesco la r  como  e l  es t imu lan te  para  

sa t is face r  y  desar ro l la r  las  neces idades  de l  n iño  p reesco la r ,  la  

madu rac ión  ps ico f ís ica  pa ra  amp l ia r  sus  pos ib i l idades  y  sus  

capac idades,  buscando  a  la  vez  una  secuenc ia  en  e l  desar ro l lo  

de l  n iño  que  fundamente  sus  log ros  en  subsecuen tes  e tapas ,  ya  

que  es ta  edad  es  la  base  pa ra  la  adqu is i c ión  de  es t ruc tu ras  y  

s i s temas  más  e labo rados  de l  aprend iza je ,  además que  en  la  

edad  p reesco la r  se  log ran  impo r tan tes  adqu is i c iones  como e l  

l engua je  o ra l ,  se  a f ina  la  coo rd inac ión  pe rcep t i vo -mot r i z ,  

f o rmándose  las  bases  de  la  persona l idad  con  sus  deb idas  

imp l i cac iones  como  son  la  au tonomía  y  l a  i den t idad  pe rsona l ,  

cons ide rando  a l  n iño  como  un  se r  espec ia l  que  t iene  de recho  a  

rec ib i r  educac ión  que  le  pe rm i ta  desa r ro l la r  sus  hab i l i dades  y  

capac idades,  i n te rac tuando  con  o t ros  pa ra  log ra r  una  iden t idad  

p rop ia ,  un  se r  au tónomo,  pa r t i c ipa t i vo  y  so l ida r io .  En  bene f ic io  

de  s í  m ismo y  de  su  comun idad .   
                                                           
4 Andrade.Gonzalez,E.(1979).Programa de educación preescolar.México.SEP 

http://www.monografias.com/trabajos13/clapre/clapre.shtml
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Por  lo  que  es te  p rograma  p romueve  tomar  en  cuen ta  tan to  e l  

n i ve l  madu ra t i vo  de l  n iño ,  como  la  con t inu idad  de l  p roceso  y  

pa ra  e l  log ro  de  es to  se  apoya  en  la  só l ida  p repa rac ión  de  los  

maest ros ,  en  una  cons tan te  ac tua l i zac ión  y  eva luac ión  docen te  

en  la  f undamentac ión  y  metodo log ía  necesa r ia  pa ra  e l  log ro  de  

sus  ob je t i vos .  

E l  Programa  de  Educac ión  P reesco la r  busca  e l  desa r ro l lo  óp t imo 

de  los  n iños  y  su  in tegrac ión  a  su  med io  soc ia l ,  obse rvando  los  

s igu ien tes  ob je t i vos :  

•  P rop ic ia r  y  encauza r  c ien t í f i camente  la  eva luac ión  de l  

n iño    en  su  e tapa  p reesco la r .  

•  Favo rece r  la  madurac ión  f í s ica ,  menta l  y  emoc iona l .  

•  B r inda r  a l  n iño  la  opo r tun idad  de  rea l i za rse  sa t i s fac iendo  

sus  neces idades  e  in te reses .   

•  V ig i l a r ,  p reven i r  y  a tende r  e l  p roceso  norma l  de  

desa r ro l lo .  

•  Logra r  su  incorpo rac ión  na tu ra l  a l  s igu ien te  n i ve l  

educa t i vo .  

•  Fomenta r  su  in tegrac ión  a l  med io  y  p royec ta r lo  en  su  

comun idad  como e lemento  ac t i vo .  

Es te  p rograma  se  es t ruc tu ró  p rogramát i ca  como  temát icamente ,  

tan  l ib remente  para  se r  u t i l i zado  en  cua lqu ie r  á rea  geográ f i ca  y  

pob lac ión  esco la r .  

E l  mane jo  de  los  con ten idos  es  fac i l i t ado  po r  la  metodo log ía  de l  

p rograma  que  observan  e l  desa r ro l l o  evo lu t i vo  de l  a lumno  y  l as  

neces idades  reg iona les  de  cada  zona  de l  pa ís  ya  que  con templa  

las  var iedades  geográ f i cas  y  en t idades  é tn icas ,  as í  como los  
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recursos  b io lóg icos  y  l a  es t imu lac ión  de l  amb ien te  que  a fec ta  la  

ve loc idad  y  r i tmo en  la  evo luc ión  de  los  ind iv iduos .  

E l  P rograma de  Educac ión  P reesco la r  de  1979  es tá  d i r i g ido  a  

es t imu la r  e l  Á rea  Cognosc i t i va ,  Á rea  Emoc iona l -Soc ia l ,  Á rea  de l  

Lengua je  y  Á rea  Moto ra .  Cada á rea  es ta  subd iv id ida  en  aspec tos  

pa ra  un  me jo r  mane jo  d idác t ico  que  con temp lan  los  s igu ien tes  

ob je t i vos :  

Ob je t i vos  gene ra les .  

•  Seña lan  las  conductas  que  a l  ana l i za r  la  e tapa  p reesco la r ,  

e l  educando  man i fes ta rá  como  muest ra  de  madurez ,  en  los  

p rocesos  evo lu t i vos  gene ra les .  

Ob je t i vos  pa r t i cu la res .  

•  Co r responden  a  la  s ín tes i s  de  logros  que  en  cada  á rea  

marcan  la  consecuc ión  de  un  n i ve l  madura t i vo  que  se  t raduce  

a l  ex te r io r  en  conductas  rep resen ta t i vas  de l  m ismo.  

Ob je t i vos  espec í f i cos .  

•  Son  los  suces ivos  n i ve les  de  madurez ,  que  seña lan  la  

rea l i zac ión  co r rec ta  de  la  evo luc ión  de l  n iño  en  es ta  e tapa .  

Sugerenc ias  genera les  de  ac t i v idades  

Re lac ionadas  con  e l  log ro  de l  ob je t i vo  pa r t i cu la r ,  es te  es  una  

s ín tes is  de  logros  en  cada  aspec to  de  cada  á rea .  P resen tándose  

secuenc iados  en  cuan to  a  n i ve l  de  d i f i cu l tad ,  p re tend iéndose  

con  e l lo  da r  una  pau ta  a  la  educado ra ,  pa ra  o rgan izar  su  

es t imu lac ión  en  to rno  a  los  ob je t ivos  espec í f i cos  en  g rupos  de  

ac t i v idades  que  p rop ic ien  la  conduc ta .  
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El  ob je t i vo  espec í f i co  es  la  represen tac ión  de  un  n i ve l  de  

madurez  y  cada  uno  es  un  p roceso  se lecc ionado  po r  n i ve l  de  

madurez  que  e l  grupo  p resen te  a l  in ic io  de l  p roceso  enseñanza -

ap rend iza je .  

Marca  as í  una  pau ta  espec í f i ca  en  la  metodo log ía  de l  p rograma,  

respe tando  a  la  vez  la  in ic ia t i va  y  p repa rac ión  de  la  educadora ,  

e l  d iseño  de  la  m isma  y  la  f lex ib i l idad  de l  p rograma.  

Los  temas.  

E l  n iño  ap rende  a  ana l i za r ,  a  pensar ,  en  to rno  a  temas que  le  

son  fami l ia res ,  l legando a  conc lus iones  y  razonamien tos  que  le  

pe rm i ten  gene ra l iza r ,  l lega r  a  la  abs t racc ión ,  a  la  cons t rucc ión  

de  concep tos  que  in tegrados  favorecen  su  c rea t i v idad .  

A  t ravés  de  los  ob je t i vos  se  en t iende  la  madurac ión  p rogres iva  

de l  pensamien to ,  l os  temas tamb ién  o f recen  una  secuenc ia  de  

temas ce rcanos  y  d i s t in tos  a l  p rop io  n iño ,  para  su  p repa rac ión  

en  func ión  de  in tegra r  conoc im ien tos .  

S i rv iendo  a  la  vez  como  base  pa ra  o rgan iza r  las  ac t i v idades  que  

secuenc iadas ,  cons t i tuyen  la  es t imu lac ión  para  e l  l og ro  de  los  

ob je t i vos ,  que  en to rno  a l  aná l i s i s  y  desa r ro l lo  de  un  tema,  se  

ac t i van  los  p rocesos  madura t i vos  que  se  p re tende  es t imu la r  y  

madura r .  

Los  temas  que  p romueve  e l  p rograma  son  los  que  es tán  basados 

en  e l  in te rés  de l  n iño  y  ce rcanos  a  é l  en  su  co t id ian idad ,  para  

fami l ia r i za rse  con  e l  med io  que  le  rodea ,  in i c iando  desde  e l  

conoc im ien to  de  s í  m ismo,  su  fam i l ia ,  comun idad  y  as í  

suces ivamente  has ta  l lega r  a l  conoc im ien to  en  su  to ta l idad .  

Eva luac ión .  

http://www.monografias.com/trabajos13/diseprod/diseprod.shtml
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Med ian te  un  p roceso  con t inuo  y  s is temát ico  pa ra  eva lua r  e l  

cumpl im ien to  de  los  ob je t i vos  de l  ap rend iza je .  

Eva luac ión  In ic ia l .  

Cons is te  en  la  e labo rac ión  de  un  per f i l  de  g rupo ,  en  cada  una  de  

las  á reas  de  desa r ro l lo ,  a l  in i c io  de l  año  esco la r  pa ra  ub icar  

den t ro  de l  p rograma  a l  g rupo ;  es ta  eva luac ión  la  rea l i za  la  

maest ra  como  d iagnos t ico  de  las  neces idades  e  in te reses  de  los  

n iños .  

Eva luac ión  con t inúa .  

Es ta  eva luac ión  la  p ropone  e l  p rograma  a  rea l i za rse  en  fo rma 

d ia r ia  y  mensua l  a  t ravés  de  reg is t ros .  

Eva luac ión  f ina l .  

Se  p re tende  comproba r  e l  cumpl im ien to  de  los  ob je t i vos  de l  año  

esco la r ,  hac iendo  un  pe r f i l  ind i v idua l  y  de  g rupo  ub icando  e l  

n i ve l  de  madurez  log rado  en  cada  á rea  de l  desa r ro l lo  a l  f ina l  de l  

cu rso .  

5PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR DE 1981 

En  e l  sexen io  de  José  López Po r t i l lo ,  la  educac ión  tuvo  una  

o r ien tac ión  human is ta :  "E l  hombre  es  e l  e lemento  más 

impor tan te  de l  pueb lo " .  Es te  se  cons t ruye  con  los  hombres  y  

pa ra  los  hombres .  La  tendenc ia  supon ía  una  educac ión  con  

v i s ión  p lu ra l i s ta  de l  un ive rso  y  una  acc ión  de l  hombre  como  se r  

que  cons ta  de  esp í r i tu  y  ma te r ia ,  es  neu t ro  y  ac t i vo  pe r fec t ib le ,  

cuyo  desa r ro l lo  depende de  la  educac ión .  

                                                           
5 (1981) Programa de educación preescolar. México.SEP 

http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
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En  1981  los  ja rd ines  de  n iños  cons t i tu ían  un  s is tema 

esco la r i zado  fo rma l  de  p redom inanc ia  u rbana ,  p re tend iendo  dar  

ape r tu ra  a l  p reesco la r  en  comun idades  ind ígenas,  u rbano -

marg ina les  y  ru ra l -u rbanas ;  dándo les  p r io r idad  a  n iños  de  edad  

de  c inco  a  se is  años .   

Den t ro  de  es te  p rograma  se  conc ibe  a l  n iño  como  un  ser  

ps i cosoc ia l  y  una  to ta l i dad  ind isoc iab le ,  pues to  que  rea lza  sus  

capac idades  cogn i t i vas  y  soc ia les  en t re lazadas en t re  s í .  Además 

de  que  lo  ve  como  un  en te  con  in ic ia t i vas  `p rop ias  (au tónomo) ,  

ac t i vo ,  ana l í t i co  y  par t i c ipe  de  su  rea l idad .  

Es te  p rograma cons ta  de  t res  l ib ros  pa ra  hacer  más func iona l  su  

mane jo .  

L IBRO 1  "P lan i f i cac ión  de l  p rograma"  

Comprende  la  p lan i f i cac ión  gene ra l  de l  p rograma,  pe rm i te  a  la  

educado ra  tene r  una  v i s ión  de  la  to ta l idad  de l  p roceso  de  

enseñanza -ap rend iza je  den t ro  de  las  d is t in tas  l íneas  teó r icas  

que  lo  f undamen tan ,  de  los  e jes  de  desa r ro l l o  basados  en  las  

carac te r ís t i cas  ps i co lóg icas  de l  n iño  du ran te  e l  pe r iodo  

p reesco la r  y  de  la  f o rma como se  conc iben  los  aspec tos  

cur r icu la res  (ob je t i vos ,  ac t i v idades ,  recu rsos  y  eva luac ión) .  

Fundamentac ión  ps ico lóg ica :  

Opc ión  ps icogenét i ca  como  base  teó r ica  de l  p rograma  ( teo r ía  de  

F reud ,  W a l lon  y  P iage t ) .  

La  cons t rucc ión  de l  conoc im ien to  en  e l  n iño  (a  t ravés  de  las  

expe r ienc ias  f í s icas ,  lóg ico -ma temát i cas  y  soc ia les) .  

http://www.monografias.com/trabajos16/contabilidad-mercantil/contabilidad-mercantil.shtml#libros
http://www.monografias.com/trabajos/freud/freud.shtml
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Carac te r ís t i cas  de l  n iño  du ran te  e l  pe r iodo  p reope ra to r io  (2  ó  

21 /2  has ta  los  6  o  7  años ,  f unc ión  s imbó l ica ,  p re  ope rac iones  

lóg ico -matemá t i cas  y  ope rac iones  in f ra  lóg icas ) .  

Ob je t i vos  gene ra les  de l  p rograma:  

Favo rece r  e l  desa r ro l lo  in tegra l  de l  n iño  tomando como 

fundamento  las  ca rac te r ís t i cas  p rop ias  de  es ta  edad .  

Ob je t i vos  de l  desa r ro l lo  a fec t i vo -soc ia l  de l  n iño :  

•  Desa r ro l la r  su  au tonomía  den t ro  de  un  marco  de  re lac iones  

de  respe to  mutuo  en t re  é l  y  los  adu l tos  y  en t re  los  m ismos 

n iños  pa ra  que  adqu ie ra  una  es tab i l i dad  emoc iona l  que  le  

pe rm i ta  exp resa r  con  segu r idad  y  con f ianza  sus  ideas  y  

a fec tos .  

•  Desa r ro l la r  l a  coope rac ión  a  t ravés  de  su  inco rpo rac ión  

g radua l  a l  t raba jo  co lec t i vo  y  de  pequeños  g rupos ,  l ogrando  

pau la t inamen te  la  comprens ión  de  o t ros  pun tos  de  v i s ta  y  en  

gene ra l  de l  mundo que  los  rodea .  

Ob je t i vos  de l  desa r ro l lo  cognosc i t i vo  pa ra  e l  n iño :  

•  Desa r ro l la r  la  au tonomía  en  e l  p roceso  de  cons t rucc ión  de  

su  pensamien to ,  a  t ravés  de  la  conso l idac ión  de  la  f unc ión  

s imbó l ica ,  l a  es t ruc tu ra  p rogres iva  de  las  ope rac iones  lóg ico -

matemá t i cas  y  de  las  ope rac iones  in f ra  lóg icas  o  espac io -

tempora les  con  e l  f in  de  es tab lece r  las  bases  pa ra  sus  

ap rend iza jes  pos te r io res  pa r t i cu la rmente  en  la  l ec to -esc r i tu ra  

y  l as  ma temát icas .  

Ob je t i vos  de l  desa r ro l lo  ps i comoto r  para  e l  n iño :  
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•  Desa r ro l la r  su  au tonomía  en  e l  con t ro l  y  coo rd inac ión  de  

mov im ien tos  amp l ios  y  f inos  a  t ravés  de  s i tuac iones  que  

fac i l i tando  los  g randes  desp lazam ien tos  como la  e jecuc ión  de  

mov im ien tos  p rec isos .  

Conten idos :  

P re tende  da r  un  con tex to  a l  desa r ro l lo  de  las  operac iones  de l  

pensam ien to  de l  n iño  a  t ravés  de  las  ac t i v idades .  De  es ta  

manera  con ten idos  y  p rocesos  de  desa r ro l lo  se  encuent ran  

in te r re lac ionados,  con  una  subo rd inac ión  de  los  p r imeros  y  los  

segundos.  

Los  con ten idos  que  se  han  e leg ido  ( t í tu lo  de  las  un idades) ,  

responden  a  la  neces idad  de  dar  un  o rdenamien to  fo rma l  para  

que  la  educado ra  lo  mane je ,  ya  que  e l  n iño  no  puede  en tender  

abs t racc iones .  

Cr i te r ios  que  se  tomaron  en  cuen ta  para  e leg i r  los  con ten idos :  

•  I n te reses  y  s ign i f i can tes .  

•  Pa r ten  de  su  rea l idad  inmed ia ta  y  l o  conec tan  con  

expe r ienc ias  concre tas .  

•  La  pos ib i l idad  de  inco rpo ra r  p rogres ivamente  

conoc im ien tos  soc io -cu l tu ra les  y  na tu ra les  y  en t ra r  en  

con tac to  a  pa r t i r  de l  conoc im ien to  de  la  suya .  

•  La  de r i vac ión  de  s i tuac iones  que  puedan se r  d inamizadas  a  

t ravés  de  las  ac t iv idades ,  f ac i l i tando  la  ac tuac ión  de  los  n iños  

y  ev i t ando  la  pas iv idad  y  ve rba l i zac ión .  

Ac t i v idades :  

Po r  med io  de  las  ac t i v idades  se  ope ra t i v i zan  los  e lementos  que  

in te rv ienen  y  se  es tab lecen  las  re lac iones  en t re  e l los .  
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Las  ac t i v idades  son  med ios  pa ra  pone r  en  re lac ión  a  los  n iños  

con  ob je tos  de  conoc im ien to  que  pueden  ser  de  na tu ra leza  

d i ve rsa ,  y  f avo rece r  la  cons t rucc ión  p rogres iva  de  nuevas  

es t ruc tu ras  y  nuevas  fo rmas de  pa r t i c ipac ión  en  la  v ida  soc ia l .  

L  a  p laneac ión  pa ra  t raba ja r  sob re  los  ob je t i vos  de l  p rograma 

es tá  imp l i cando  e l  desa r ro l lo  de  ac t i v idades  que  requ ie ren  de l  

es fuerzo  de l  n iño  y  que  le  p resen tan  p rob lemas que  reso lver ,  

p regun tas  qué  responde r ,  re lac iones  que  es tab lece r ,  que  lo  

l l eva ran  a  coord ina r  o t ros  pun tos  de  v is ta ,  po r  lo  cua l  no  se  

p lan tea  una  ac t iv idad  to ta lmen te  lúd ica ,  s ino  que  t iene  que  

ex is t i r  un  equ i l ib r io  en t re  ambas s i tuac iones .  

E jes  pa ra  la  o rgan izac ión  en  base  a  los  e jes  de  desa r ro l lo :  

•  A fec t i vo -soc ia l .  

•  Func ión  s imbó l i ca .  

•  P re  ope rac iones  lóg ico -ma temát icas .  

•  Cons t rucc iones  de  las  ope rac iones  in f ra  lóg icas .  

Á reas  pa ra  o rgan iza r  l as  ac t i v idades  ( r incones) .  

•  D ramat i zac ión .  

•  Exp res ión  grá f ico -p lás t i ca .  

•  B ib l i o teca .  

Cons t rucc ión  con  b loques  reor ien ta r  la  acc ión  educa t i va  a  favor  

de l  desa r ro l lo  y  de  n inguna  manera  ap roba r  o  desap roba r  a l  

n iño .  

A jus ta r  la  p laneac ión  semana l .  

La  eva luac ión  a t iende  a l  desar ro l lo  de  p rocesos  que  se  

man i f ies ta  en  la  f o rma  como  e l  n iño  c rea ,  comete  e r ro res ,  
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resue lve  p rob lemas,  es tab lece  re lac iones  con  los  ob je tos ,  se  

re lac iona  con  sus  seme jan tes  y  los  adu l tos ,  e t c .  

Se  rea l i za rá  a  t ravés  de  dos  p roced im ien tos :  

Eva luac ión  permanen te :  cons is te  en  la  obse rvac ión  que  la  

educado ra  hace  a  t ravés  de  las  ac t i v idades  que  rea l iza  cada  d ía  

y  du ran te  todo  e l  año  esco la r .  Se  requ ie re  una  ac t i tud  a ten ta  po r  

pa r te  de  la  educado ra  pa ra  descubr i r  los  avances  y  d i f i cu l t ades  

que  e l  n iño  va  mos t rando  den  su  p roceso  de  desa r ro l l o .  

La  educadora  usara  un  cuadern i l lo  en  e l  que  se  le  des t ina rá  una  

o  va r ias  pág inas  a  cada  n iño ,  en  esa  ano ta rá  a lgún  hecho  

sob resa l ien te  de  la  conducta  de l  n iño .  

Se  rea l i za rán  a l  f ina l i za r  la  ac t i v idad  que  haya  s ido  muy 

re levan te  du ran te  un  d ía  de  t raba jo  a l  f ina l i za r  e l  desa r ro l lo  de  

una  un idad .  

En  es ta  ac t i v idad  co lec t i va  en  que  los  pequeños  grupos  

comentan  e l  resu l tado  de  su  t raba jo ,  de  la  coope rac ión  y  no  

coope rac ión  de  los  m iembros  de l  g rupo ,  los  resu l tados  que  se  

hab ían  p ropues to  como  grupo  to ta l  y  muy espec ia lmente  de  las  

ac t i tudes  y  pa r t i c ipac ión  de  la  educado ra .  As í  se  incorporan  

como una  ac t i v idad  pe rmanente  la  au to  eva luac ión  y  la  

coeva luac ión ,  l a  educado ra  es  su je to  de  eva luac ión  po r  pa r te  de l  

g rupo .  

 

Eva luac ión  t ransve rsa l :  

Es  un  reg is t ro  de l  p roceso  de  desa r ro l lo  que  se  l l eva  a  cabo  en  

dos  momentos  de l  año  esco la r ,  se  basa  en  las  obse rvac iones  de  

la  eva luac ión  pe rmanen te .  
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Los  aspec tos  a  obse rva r  co inc iden  con  la  secuenc ia  de  cada  una  

de  los  e jes  de  desa r ro l lo  que  con fo rman  las  ca rac te r ís t i cas  de l  

n iño  en  edad  p reesco la r .  

Ex is ten  dos  momentos  para  es ta  eva luac ión :  

•  P r imera  eva luac ión  o  eva luac ión  d iagnos t ico .  Se  rea l i za  en  

e l  mes  de  oc tub re ,  después  de l  ing reso  de  los  n iños  a l  ja rd ín ,  

cuando  hayan  supe rado  la  c r i s is  de  t rans ic ión  hogar -escue la ,  

su  f ina l idad  es  conoce r  e l  es tad io  de  desa r ro l lo  en  que  es ta  e l  

n iño  pa ra  o r ien ta r  l as  ac t i v idades  y  va lo ra r  s i  hay  n iños  con  

d i f i cu l t ades  o  p rob lemas  pa r t icu la res .  

•  Segunda  eva luac ión  o  eva luac ión  te rm ina l .  Se  rea l i za  en  e l  

mes  de  mayo,  la  educado ra  hace  una  s ín tes i s  de  los  p rogresos  

a lcanzados,  se  hace  a  t ravés  de  las  observac iones  cu idadosas  

que  la  educado ra  haga  sob re  e l  n iño ,  cuando  rea l i za  sus  

ac t i v idades  no rma les .   

E l  reg is t ro  de  la  eva luac ión  se  hace  en  una  ho ja  espec ia l  que  

pe rm i te  obse rva r  con  c la r idad  la  secuenc ia  de  desa r ro l lo  que  va  

p resen tando  cada  n iño .  

L IBRO 2  "P lan i f i cac ión  po r  un idades" .  

Cons ta  de  d iez  un idades  temát i cas  y  va r ias  ac t i v idades  que  se  

desp renden  de  cada  una  de  e l las .  

En  e l  desar ro l lo  de  cada  una  de  las  un idades  se  encuent ran  

desg losados:  

•  I n t roducc ión .  

•  Ob je t i vos  espec í f i cos  de  cada  un idad  re la t i vos  a  los  

con ten idos  de  la  m isma.  

•  Re fe renc ia  a  los  e jes  de  desa r ro l lo .  
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•  S i tuac iones  que  se  de r i van  de  la  un idad  (con ten idos  

gene ra les )  que  t iene  la  pos ib i l idad  de  se r  amp l iados .  

•  Con ten idos  espec í f i cos  de l  mundo soc io -cu l tu ra l  y  na tu ra l  

que  se  tocan  en  cada  un idad .  

•  Sugerenc ias  de  ac t i v idades  genera les  y  espec í f i cas  que  

pod rán  rea l i za rse  en  cada  un idad .  

•  Los  mate r ia les .  

•  La  eva luac ión .  

•  Un idades:  

In tegrac ión  de l  n iño  a  la  escue la .  

E l  ves t ido .  

La  a l imentac ión .  

La  v i v ienda .  

La  sa lud .  

E l  t raba jo .  

E l  comerc io .  

Los  med ios  de  t ranspo r te .  

Los  med ios  de  comun icac ión .  

Fes t i v idades  nac iona les  y  t rad ic iona les .  

L IBRO 3  "Apoyos  metodo lóg icos" .  

Es te  cuade rno  le  amp l ia  a  la  educado ra  a lgunos  c r i te r ios  

metodo lóg icos  para  t raba ja r  cada  uno  de  los  e jes  de  desa r ro l lo  

en  d i s t in tas  s i tuac iones .  

Cons ta  de  cua t ro  cap í tu los  que  gu ían  e l  t raba jo  de  la  educadora :  
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•  Abo rda  los  c r i te r ios  metodo lóg icos  de  la  p re  ope rac ión  

lóg ico -matemá t i ca  (ope rac iones  que  imp l i can  la  adqu is i c ión  

p rogres iva  de l  concep to  número) .  

•  Se  re f ie re  a l  desar ro l lo  a fec t i vo -soc ia l  de l  n iño ,  donde 

hace  én fas is  a  las  in te racc iones  soc ia les  que  se  dan  en  e l  

p roceso  educa t i vo .  

•  Se  en foca  a  la  f unc ión  s imbó l i ca  y  toma  como  pun to  cen t ra l  

l os  d i f e ren tes  med ios  que  favo recen  la  capac idad  

rep resen ta t i va  de l  n iño ,  t amb ién  hace  én fas is  de ta l lado  de  los  

c r i te r ios  y  ac t i v idades  que  apun tan  a  la  p rogres iva  adqu is i c ión  

de  la  lec to -esc r i tu ra .  

•  Se  abo rda  la  es t ruc tu rac ión  de l  t i empo  y  espac io ,  as í  como 

a lgunos  c r i t e r ios  que  la  f avo rezcan .  

•  Anexo :  desc r ibe  una  s i tuac ión  to ta lmente  d i r i g ida  po r  e l  

p rograma y  o t ra  con  in te rvenc ión  de  la  educado ra .  

•  C ienc ias  Natu ra les .  

Eva luac ión :  

Hace r  un  segu im ien to  de l  p roceso  de  desa r ro l lo  de l  n iño  en  cada  

uno  de  los  e jes  que  se  han  seña lado  con  e l  f in  de  o r ien ta r  y   

 

MANU ALES DE APOYO AL PROGRAMA DE PREESCOLAR DE 
1981 

6PROGRAM A RECRE ATIVO 

Fue  ed i tado  en  1983 ,  t iene  como  p ropós i to  dar  a l  n iño  la  

opo r tun idad  y  l os  e lementos  necesa r ios  pa ra  que  en  las  

                                                           
6 (1981)Programa recreativo, Programa de Educación preescolar, México.SEP 
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vacac iones  de  ve rano  se  rec ree  ind iv idua l ,  co lec t i va  y  

con temp la t i vamente  (aprec ia r  man i fes tac iones  hechas  po r  o t ros  

n iños ,  adu l tos  y  l a  na tu ra leza ) ,  bene f i c iando  su  desa r ro l lo  de  

sens ib i l idad  c reado ra ,  c rea t i va  y  soc ia l .   

Con t iene  una  se r ie  de  ac t i v idades  manua les ,  rec rea t i vas ,  

j uegos ,  expos ic iones ,  ta l le res  y  opc iones  de  lugares  de  v i s i ta ,  

i nc luyendo  su  d i recc ión  y  ho ra r ios .  Cada  d ía  se  p roponen t res  

ac t i v idades  d i f e ren tes  inc luyendo  e l  p roced im ien to  y  e l  mate r ia l  

que  requ ie re .  

 

7MANUAL DE ORG ANIZACIÓN DEL PLANTEL DE EDUCACIÓN 
PREESCOLAR 

Se  ed i to  en  1984 ,  t iene  como ob je t i vo  p rop ic ia r  e l  mayor  

f unc ionam ien to  de l  p lan te l  de  educac ión  p reesco la r ,  o to rgar  e l  

apoyo  o rgan izac iona l  que  es tab lezca  c la ramen te  sus  func iones  y  

responsab i l idades ,  f ac i l i t ando  de  es ta  fo rma la  toma de  

dec is iones  y  l a  congruenc ia  en  e l  desempeño  de  sus  respec t i vas  

func iones .  Se  recomienda rev isa r lo  pe r iód icamente  pa ra  

adecua r lo  a  la  conso l idac ión  de l  p roceso  de  modern izac ión  

adm in is t ra t i va  y  descen t ra l i zac ión  de  la   SEP.  

8PROGRAM A DE ORIENTACIÓN EDUCATIV A A P ADRES DE 
FAMIL I A 

Fue  impreso  en  1984 ,  inc luye  las  bases  teó r icas  que  p re tenden 

responde r  a  l a  neces idad  de  que  los  padres  de  fam i l ia  sean  

                                                           
7 (1981)Dirección General de Educación Pública. México.SEP. 39p. 

8 (1981)Programa de orientación educativa a padres de familia. Dirección general de educación Preescolar. 
México.SEP 

http://www.monografias.com/trabajos15/direccion/direccion.shtml
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o r ien tados  en  re lac ión  a  la  educac ión  de  sus  h i jos  y  l a  que  e l  

j a rd ín  de  n iños  apoye  y  coord ina  su  acc ión  educa t i va  con  la  

f ami l ia .  

Inc luye  una  se r ie  de  o r ien tac iones  pa ra  e l  pe rsona l  docen te  de  

cada  ja rd ín  de  n iños ,  es te  debe rá  d iagnos t ica r ,  p lan i f i ca r ,  

rea l i za r  y  eva lua r  la  ta rea  de  o r ien tac ión  educa t i va  a  los  padres  

de  fami l ia .  

 

9MANUAL DE ORIENTACION A P ADRES DE FAMIL IA  

(MATERI AL DE PRUEBA)  

Pub l icado  en  1985 ,  es  un  apoyo  a l  p rograma  de  o r ien tac ión  

educa t i va  a  padres  de  fami l ia ,  p re tende  ayuda r  p rác t ica  y  

acces ib lemen te  pa ra  l leva r  a  cabo  las  ses iones  que  se  rea l i zan  

en  e l  ja rd ín  de  n iños  con  los  pad res  de  fami l ia .  

Sug ie re  pa r t i r  de  senc i l los  e jemp los ,  que  se  muest ran  en  es te  

manua l  y  que  es tán  fundamentados  en  los  e lementos  que  

in te rv ienen  en  la  o r ien tac ión  educa t i va  a  padres  de  fam i l ia .  

10PROGRAM A DE EDUCACIÓN PREESCOLAR DE 1992 

Dent ro  de l  marco  de  t rans fo rmac iones  económicas ,  po l í t i cas  

soc ia les  que  en  Méx ico  se  pus ie ron  en  marcha ,  la  educac ión  se  

conc ibe  como  p i la r  de l  desa r ro l l o  i n tegra l  de l  pa ís ,  por  e l lo  se  

cons ide ro  necesa r io  rea l i za r  una  t rans fo rmac ión  de l  s is tema 

educa t i vo  nac iona l  pa ra  e leva r  la  ca l idad  de  educac ión .  Con 

d icho  p ropós i to  se  suscr ibe  e l  Acue rdo  Nac iona l  pa ra  la  

                                                           
9 (1981)Manual de orientación a padres de familia.SEP 

10 (1992)Programa de educación preescolar 1992.México.SEP 
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Modern izac ión   Educa t i va .  D icho  acue rdo  p ropone  como  l íneas  

fundamenta les  la  re fo rmac ión  de  los  con ten idos  y  mate r ia les  

educa t i vos ,  as í  como  d ive rsas  es t ra teg ias  para  apoya r  la  

p rác t ica  docen te .  

A  pa r t i r  de  d i chos  p ropós i tos ,  s iendo  P res iden te  Ca r los  Sa l inas  

de  Gor ta r i  y  E rnes to  Zed i l lo  Ponce  de  León  Sec re ta r io  de  

Educac ión ,  su rge  e l  P rograma  de  Educac ión  P reesco la r  1992 ,  

como documen to  no rmat i vo  pa ra  o r ien ta r  la  p rác t ica  educa t i va  

de  es te  n i ve l .  

Los  f i nes  que  fundamen tan  e l  p rograma  son  los  p r inc ip ios  que  se  

desp renden  de l  A r t í cu lo  Te rcero  Cons t i tuc iona l ,  po rque  de f ine  

los  va lo res  que  deben  rea l i za rse  en  e l  p roceso  de  fo rmac ión  en  

e l  ind i v iduo  as í  como  los  p r inc ip ios  ba jo  los  que  se  cons t i tuye  

nues t ra  soc iedad ,  marcando  un  pun to  de  encuen t ro  en t re  

desa r ro l lo  ind iv idua l  y  soc ia l .  

En t re  sus  p r inc ip ios ,  y  de  manera  gene ra l ,  es te  p rograma 

cons ide ra  a l  n iño  como cen t ro  de l  p roceso  educa t i vo ,  respe ta  las  

neces idades  e  in te reses  de  los  n iños .  As í  como a  su  capac idad  

de  exp res ión ,  exp lo rac ión  y  j uego ,  f avo rec iendo  su  p roceso  

cogn i t i vo ,  de  soc ia l i zac ión ,  lengua je  y  c rea t i v idad .  

Como es t ruc tu ra  ope ra t i va  de l  p rograma,  se  e l i g ió  e l  mé todo  de  

p royec tos  cuyos  ob je t i vos  gene ra les  son  que  e l  n iño  desa r ro l le :  

•  Su  au tonomía  e  iden t idad  persona l ,  requ is i tos  

i nd ispensab les  pa ra  que  p rogres ivamente  se  reconozca  en  su  

iden t idad  cu l tu ra l  y  nac iona l .  

•  Fo rmas sens ib les  de  re lac ión  con  la  na tu ra leza  que  lo  

p repa ran  pa ra  e l  cu idado  de  la  v ida  en  sus  d i ve rsas  

man i fes tac iones .  

http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
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•  Su  soc ia l i zac ión  a  t ravés  de l  t raba jo  g rupa l  y  l a  

coope rac ión  con  o t ros  n iños  y  adu l tos .  

•  Fo rmas  de  exp res ión  c rea t i va  a  t ravés  de l  lengua je ,  de  su  

pensam ien to  y  de  su  cue rpo ,  l o  cua l  le  perm i t i rá  adqu i r i r  

ap rend iza jes  fo rma les .  

•  Un  ace rcamien to  sens ib le  a  los  d is t in tos  campos de l  a r te  y  

l a  cu l tu ra ,  exp resándose  por  med io  de  mate r ia les  y  técn icas .  

E l  docen te ,  como par te  impo r tan te  de l  p roceso  educa t i vo ,  debe  

posee r  un  sus ten to  teó r i co  que  le  pe rmi ta  en tende r  cómo  se  

desa r ro l la  e l  n iño  y  como  ap rende .  Po r  eso  ha  s ido  de te rm inan te  

en  la  f undamentac ión  de l  p rograma  la  d inám ica  de l  desar ro l lo  

i n fan t i l ,  p re tend iendo  desa r ro l l a r  en  e l  pequeño  sus  d imens iones  

f ís ica ,  a fec t i va ,  i n te lec tua l  y  soc ia l  po r  med io  de  juegos  y  

ac t i v idades ,  a  l os  que  han  denom inado  o rgan izac ión  po r  b loques  

pe rm i t iendo  in tegra r  en  la  p rác t i ca  e l  desa r ro l lo  de l  n iño .  

La  o rgan izac ión  po r  b loques  de  juegos  y  ac t i v idades  que  se  

p roponen  es  congruen te  con  los  p r inc ip ios  fundamen ta les  que  

sus ten tan  e l  p rograma  y  a t ienden  con  una  v i s ión  in tegra l  e l  

desa r ro l lo  de l  n iño .  Los  b loques  que  se  p roponen son :  

•  B loque  de  juegos  y  ac t i v idades  de  sens ib i l idad  y  exp res ión  

a r t í s t i ca .  

Inc luye  ac t i v idades  re lac ionadas con :  

Mús ica .  

A r tes  escén icas .  

A r tes  g rá f i cas  y  p lás t i cas .  

L i te ra tu ra .  

http://www.monografias.com/trabajos11/estadi/estadi.shtml#METODOS
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Ar tes  v i sua les .  

•  B loque  de  juegos  y  ac t i v idades  ps icomot r i ces  re lac ionadas 

con :  

Imagen co rpora l .  

La  es t ruc tu rac ión  de l  espac io .  

La  es t ruc tu rac ión  de l  t iempo .  

•  B loque  de  juegos  y  ac t i v idades  de  re lac ión  con  la  

na tu ra leza :  

Eco log ía .  

Sa lud .  

C ienc ia .  

•  B loque  de  juegos  y  ac t i v idades  de  matemá t i cas :  

Ad ic ión  y  sus t racc ión .  

Med ic ión .  

Crea t i v idad  y  l ib re  exp res ión  u t i l i zando  las  fo rmas geomét r icas .  

•  B loque  de  juegos  y  ac t i v idades  re lac ionados  con  e l  

l engua je :  

Lengua o ra l .  

Esc r i tu ra .  

Lec tu ra .  

Es ta  o rgan izac ión  po r  b loque  responde  más  a  neces idades de  

o rden  metodo lóg ico ,  ya  que  se  t ra ta  de  ga ran t i za r  un  equ i l i b r io  

de  ac t i v idades  que  pueden se r  p lan teadas  po r  los  n iños .  
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En  e l  Ja rd ín  de  N iños  la  eva luac ión  es  en tend ida  como  un  

p roceso  de  ca rác te r  cua l i ta t i vo  que  p re tende  ob tene r  una  v i s ión  

in tegra l  de  la  p rác t ica  educa t i va  y  se  rea l i za  a  t ravés  de  la  

obse rvac ión  po r  pa r te  de l  docen te .  

En  la  o rgan izac ión  de l  p rograma po r  p royec tos  la  eva luac ión  

t iene  cua t ro  momen tos  d i f e ren tes :  

1 .  Eva luac ión  in i c ia l :  

E l  docen te  tend rá  una  p r imera  impres ión  de  cada  uno  de  los  

n iños  a l  in ic io  de  cada  c i c lo  esco la r .   

Du ran te  las  p r imeras  semanas e l  docen te  amp l ia rá  su  

conoc im ien to  sobre  cada  n iño .  

Los  da tos  de  es tas  obse rvac iones  se rán  e l  pun to  de  pa r t ida  para  

o r ien ta r  sus  acc iones  educa t i vas .  

11 .  Au to  eva luac ión  grupa l  de  cada  p royec to .  

Rea l i zada  en  e l  momento  de  cu lm inac ión  de  cada  p royec to ,  

cons t i tuye  una  ins tanc ia  de  re f lex ión  de  los  d i f e ren tes  equ ipos  

reun idos  en  g rupo  sob re  la  ta rea  rea l i zada  en t re  todos .  

Cons ide rando  la  l i b re  exp res ión  de  los  n iños  y  las  op in iones  de l  

docen te .  

111 .  Eva luac ión  gene ra l  de l  p royec to :  

Una  vez  que  e l  docen te  ha  rea l i zado  e l  au to  eva luac ión  con  los  

n iños ,  e labo ra rá  la  eva luac ión  gene ra l  de l  p royec to  te rm inado ,  

de  acue rdo  a l  f o rmato  co r respond ien te ,  cons iderando  lo  que  se  

log ro  y  lo  que  no  se  pudo  logra r .  

IV .  Eva luac ión  f ina l :  
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Es la  s ín tes is  de  las  au to  eva luac iones  de  f in  de  p royec to  y  de  

las  obse rvac iones  rea l i zadas  po r  e l  docen te  du ran te  todo  e l  año  

esco la r .  

Cons is te  en  una  desc r ipc ión  b reve  que  re f le ja  e l  desar ro l lo  de l  

p rograma y  comprende  dos  t ipos  de  in fo rme :  

In fo rme de l  g rupo  to ta l .  

In fo rme de  cada  uno  de  los  n iños .  

 

11GUIA P ARA L A  ORG ANIZ ACIÓN E  IMPLANTACION DE 
ESCUELA P AR A P ADRES 

Promover  y  f o r ta lece r  la  re lac ión  fami l ia -escue la -comun idad  a  

t ravés  de  la  f o rmac ión  de  la  escue la  para  padres  en  los  ja rd ines  

de  n iños .  Es  e l  p r inc ipa l  ob je t i vo  de  es ta  gu ía ;  cons ide ra  que  e l  

p lan te l  educa t i vo  a l  que  son  inscr i tos  l os  n iños  de  p reesco la r  

debe  o r ien ta ra  a  l os  pad res  de  fam i l ia  con  respec to  a  la  acc ión  

educa t i va  de  sus  h i jos ;  represen ta  una  p ropuesta  de  acc iones  

espec i f i cas  o r ien tadas  a  la  p romoc ión  y  e l  f o r ta lec im ien to  de  la  

re lac ión  fami l ia -escue la -comun idad ;  des taca  e l  conoc im ien to ,  

expe r ienc ia  y  sabe r  popu la r  que  cada  uno  de  los  pad res  de  

fami l ia  posee ;  as í  m ismo  p resen ta  la  o rgan izac ión  de  la  escue la  

pa ra  pad res  y  p lan tea  reun iones  de  aprend iza je  con jun to .  

Se  puede  dec i r  que  es  una  gu ía  f lex ib le  porque  puede  ap l ica rse  

en  cua lqu ie r  ja rd ín  de  n iños  ru ra l  o  u rbano ,  de  acue rdo  a  las  

carac te r ís t i cas  de  la  comun idad  y  aspec tos  que  e l  docen te  

cons ide re  abo rda r .  

                                                           
11 (1992)Manuales de Apoyo al programa PEP1992.México.Dirección general de educación preescolar.SEP 

http://www.monografias.com/trabajos12/guiainf/guiainf.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/artcomu/artcomu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/fami/fami.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo.shtml
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L ineam ien tos  d idác t icos  pa ra  la   ses ión  de  can tos ,  juegos  y  

r i tmos :  

E l  ob je t i vo  de  es te  p rograma  es  o r ien ta r  e l  desar ro l lo  de  las  

ses iones  de  can tos ,  juegos  y  r i tmos  pa ra  apoya r  l a  p rác t ica  

docen te .   

Se  compone por  va r ios  temas;  des taca  que  no  se  p re tende  

fo rmar  mús icos ,  s ino  ún icamente  que  e l  docen te  tenga  

conoc im ien to  de  cómo  logra r ,  con  la  mús ica  in f luenc ia r  los  

es tados  de  án imo de  los  n iños  para  un  buen  es t imu lo .  

Además se  dan  l ineam ien tos  pa ra  hace r  una  se lecc ión  co r rec ta  

de  canc iones  e  iden t i f i cac ión  de  las  ca rac te r ís t i cas  que  deben 

reun i r  pa ra  enseña r  e je rc i c ios  de  resp i rac ión ,  re la jamien to  

fac ia l ,  d icc ión  y  a f inac ión  du ran te  la  p rác t ica  de  can tos  por  

pa r te  de  los  n iños .  En  es te  l ib ro  tamb ién  se  con temp lan  a lgunos  

e jemp los  de  mate r ia l  d idác t ico  que  pueden  hacer  que  la  

rea l i zac ión  de  una  c lase  de  r i tmos ,  can tos  y  juegos  sea  c rea t i va ,  

d i ve r t ida ,  f ác i l  de  ap l ica rse  y  sob re  todo ,  que  los  resu l tados  

sean  óp t imos,  sa t i s fac to r ios  y  s ign i f i ca t i vos ,  tan to  pa ra  e l  

docen te  como  pa ra  los  adu l tos .  

 

12L IBRO DEL RINCÓN DE PREESCOLAR 

Son  un  con jun to  de  p ropuestas  d idác t icas  (ac t i v idades )  que  

p re tenden  ace rcar  a  los  n iños  a  par t i r  de  la  exp lo rac ión ,  lec tu ra ,  

re lec tu ra  e  in te racc ión  con  los  l ib ros ,  ya  sean  de l  r incón  u  o t ros .  

Se  o rgan izan  en  cua t ro  g rupos  de  ac t i v idades :  

                                                           
12 (1993)Libros del rincón en Preescolar. Dirección general de educación preescolar. México.SEP 

http://www.monografias.com/trabajos13/librylec/librylec.shtml
http://www.monografias.com/trabajos901/debate-multicultural-etnia-clase-nacion/debate-multicultural-etnia-clase-nacion.shtml
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•  Ac t i v idades  pa ra  p resen ta r  un  l i b ro  nuevo  y  pa ra  la  

exp lo rac ión  in ic ia l  de l  ace rvo .  

•  Ac t i v idades  de  exp res ión  o ra l .  

•  Ac t i v idades  de  exp res ión  p lás t i ca ,  l i te ra r ia ,  mus ica l  y  

tea t ra l  a  pa r t i r  de  los  l ib ros .  

•  Ac t i v idades  pa ra  u t i l i za r  los  l ib ros  como  apoyo  pa ra  e l  

p rograma  de  t raba jo .  Agrupa  44  ac t i v idades  y  cada  una  de  

e l las  p resen ta  su  in fo rmac ión  d i v id ida  en  secc iones  que :  

•  Exp l i can  en  una  f rase  e l  con ten ido  de  la  ac t i v idad .  

•  P ropone los  pasos  necesa r ios  pa ra  desa r ro l la r la .  

•  Muest ra  suge renc ias  p rác t i cas  pa ra  su  rea l i zac ión .  

•  Ab re  un  espac io  pa ra  rev i sa r  aspec tos  de  mane jo  

pedagóg ico  necesar io  pa ra  p romove r  su  au ten t i co  t raba jo  de  

lec tu ra  c r í t i ca  y  c rea t i va  con  los  n iños .   

Le  da  una  jus t i f i cac ión ,  f undamentac ión  y  exp l i cac ión  con  a  la  

educado ra  de l  con ten ido  de l  manua l ,  as í  como  e l  de l  uso  

cor rec to  de  es te  con  la  f ina l idad  de  a lcanza r  su  ob je t ivo .  

Educac ión  pa ra  la   sa lud  en  e l  n i ve l  p reesco la r :  

Le  p roporc iona  a  la  educado ra  los  e lementos  teór i cos  y  

metodo lóg icos  que  pe rmi ten  ub icar  a  l a  sa lud  como  un  va lo r  

soc ia l  que  a lcanza r  por  todos  y  cada  uno  de  los  i n tegran tes  de  

la  soc iedad .  

Po r  e l lo  se  desg losan  pun tos  como:  e l  con tex to  soc ia l  y  cu l tu ra l  

en  la  p reservac ión  de  la  sa lud  in tegra l  ( impor tanc ia  y  va lo r  

soc ia l  de  la  sa lud ,  ub icándo la  en  e l  j a rd ín  de  n iños ) ,  f unc ión  de  

la  es t ruc tu ra  co rpo ra l ,  impor tanc ia  de  la  h ig iene  pe rsona l  u  

i n fo rmac ión  sob re  la  nu t r i c ión  a l imen t i c ia ,  todo  con  la  f ina l idad  

http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
http://ads.us.e-planning.net/ei/3/29e9/cfa010f10016a577?rnd=0.2715685625511122&pb=eb453fef091bf260_03&fi=b102d3d224392f8e&fR=50b8e15bd0847ecc&kw=salud
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de  p romove r  la  cu l tu ra  de  p reservac ión  que  perm i ta  a l  se r  

humano  su  desa r ro l lo  in tegra l .   

 

13L IBRO DE BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES EN EL 
DES ARROLLO DE LOS PROYECTOS EN EL J ARDIN DE NIÑOS  

El  ob je t i vo  de  es te  l ib ro  es  o f rece r  a l  docen te  e l  n i ve l  p reesco la r  

e lementos  teó r icos  metodo lóg icos  que  le  f ac i l i ten  la  

i ns t rumentac ión  de  los  b loques  de  juegos  y  ac t iv idades  y  su  

re lac ión  con  los  p royec tos ,  con  e l  p ropós i to  de  da r  apoyo  a l  

P rograma de  Educac ión  Preesco la r  de  1992 .  

E l  l i b ro  p re tende  ampl ia r  la  f undamentac ión  teó r i ca -

metodo lóg ica  de l  p rograma  de  p reesco la r ,  p lan teando  la  

f undamentac ión  teó r ica  de  las  d imens iones  a fec t i va ,  soc ia l ,  

i n te lec tua l  y  f í s i ca  in tegrando  e l  desa r ro l lo  de l  n iño  p reesco la r .  

Hac iendo  re fe renc ias  en  las  re lac iones  que  es tab lece  e l  n iño  en  

los  ámb i tos  soc ia l ,  f ami l ia r  y  cu l tu ra l  pa ra  su  desa r ro l lo  

i n tegrador .  

Exp l i ca  e l  p r inc ip io  de  g loba l i zac ión  desde  los  aspec tos  

ps ico lóg icos ,  soc ia les  y  pedagóg icos  y  la  p ropuesta  de l  t raba jo  

po r  p royec tos  enmarcados den t ro  de  la  educac ión  g loba l i zada .  

P resen ta  la  ins t rumentac ión  de  b loques  de  juegos  y  ac t i v idades  

a  t ravés  de  p ropós i tos  educa t i vos ,  ap l icados  a  ac t iv idades  que  

pueden ser  u t i l i zadas  po r  e l  docen te  en  su  p rác t i ca .  

Es te  l ib ro  cons ide ra  a l  n iño  como un  se r  ún ico ,  que  t i ene  las  

fo rmas  p rop ias  de  aprende r  y  exp resarse ,  que  p iensa  y  s ien te  de  

fo rma  pa r t icu la r  y  que  le  gus ta  conoce r  y  descub r i r  e l  mundo que  
                                                           
13 (1993)Bloques y proyectos en Preescolar. México. Organización del espacio y materiales. SEP 
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l e  rodea ,  de  que  una  un idad  b iops icosoc ia l ,  cons t i tu ida  po r  

d is t in tos  aspec tos  que  p resen tan  d i f e ren tes  g rados  de  

desa r ro l lo ,  según  sus  carac te r ís t i cas  f ís icas ,  ps i co lóg icas ,  

i n te lec tua les  y  de  in te racc ión  con  e l  med io  amb ien te .  

 

14PROGRAM A NACIONAL DE EDUCACIÓN AMBIENTAL  

Este  p rograma  es  in tegrado r  a l  P rograma  de  Educac ión  

P reesco la r  de  1992 ,  desa r ro l lado  en  con jun to  po r  la   Sec re ta r ía  

de  Educac ión  Púb l ica ,  d i r i g ida  po r  e l  L i c .  M igue l  Gonzá lez 

Ave la r :  la   Sec re ta r ía  de  Desa r ro l lo  Urbano  y  Eco log ía ,  d i r i g ida  

po r  e l  L i c .  Manue l  Camacho  So l ís  y  l a   Sec re ta r ía  de  Sa lud  

d i r i g ida  po r  e l  Dr .  Gu i l le rmo  Sobe rón  Acevedo,  f o rmu lando  la  

p ropuesta  pa ra  ana l i za r  y  s i s temat i za r  acc iones  que  

ins t rumenten  un  P rograma  Nac iona l  de  Educac ión  Ambien ta l ,  

con  e l  p ropós i to  de  fo rmar  una  soc iedad  más  educada,  

consc ien te  de  sus  va lo res  cu l tu ra les  y  de  su  re lac ión  con  la  

na tu ra leza ,  s iendo  más  responsab le  pa ra  p reven i r  y  co labo rar  en  

la  so luc ión  de  p rob lemas  amb ien ta les ,  in ic iando  es tá  en  la  

educac ión  p reesco la r  pa ra  con t inua r  en  los  g rados  educa t i vos  

pos te r io res .  

E l  Programa  Nac iona l  de  Educac ión  Ambien ta l  p ropone  camb ios  

de  ac t i tud  hac ia  e l  amb ien te  por  pa r te  de  los  n iños ,  pa ra  lo  cua l  

imp l i ca  la  pa r t i c ipac ión  de  los  pad res  y  maest ras  para  apoyar  a l  

n iño  y  l l eva r  a l  camb io  de l  amb ien te  que  rodea  a l  n iño  y  no  so lo  

t ra ta r  es te  tema  en  la  escue la ,  p ropon iendo  e l  es tud io  de  "cua t ro  

un idades bás icas"  que  t ra tan  los  s igu ien tes  temas :   

                                                           
14 (1993)Programa nacional de educación ambiental. México. SEDUE. SEP 
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Un idad  1 .  Concep tos  de  eco log ía .  

Un idad  2 .  Formas  de  aprop iac ión  y  mane jo  de  los  recu rsos  

na tu ra les .  

Un idad  3 .  La  con tam inac ión  ambien ta l  en  Méx ico .  

Un idad  4 .  Educac ión  Amb ien ta l .  

In tegrac ión  Educa t i va  

P ropone que  los  docen tes  de  ja rd ines  de  n iños  y  de  CAPEP 

va lo ren  la  esco la r  como  un  de recho  de  los  n iños  y  de  las  n iñas  a  

su  pa r t i c ipac ión  en  todos  las  ac t i v idades  de  la  escue la ,  generen  

y  ope ren  p ropuestas  que  pe rmi tan  logra r  un  amb ien te  educa t i vo  

de  respe to ,  conv ivenc ia  y  e laborac ión  en  la  d i ve rs idad  con  

p royecc ión  a  una  soc iedad  más jus ta .  

Es te  cu rso  se  d iseño  pa ra  con t r ibu i r  a  enr iquece r  hab i l idades  

p ro fes iona les  par t iendo  de  conoce r  con  p ro fund idad  a  los  n iños ,  

d i rec to ras ,  supe rv i so ras ,  sus  carac te r ís t i cas  y  sus  neces idades,  

as í  como los  recu rsos  de  que  d i spone  pa ra  d i seña r  y  ap l i ca r  

es t ra teg ias  que  pe rm i tan  p lan tear ,  rea l i za r  y  eva lua r  la  l abor  

i n tegra l ,  con  e f ic ienc ia  y  ca l idad .  

Metodo lóg ica  De l  P rograma De  Educac ión  F ís i ca  

P rograma  que  se  p resen ta  ba jo  un  en foque  "mo t r i z  de  

in tegrac ión  d inám ica" ;  mo t r i z  porque  a  t ravés  de l  mov im ien to  

corpora l  se  p re tende  p rop ic ia r  ap rend iza jes  s ign i f i ca t i vos  y  de  

in tegrac ión  d inám ica  por  la  cons tan te  in te r re lac ión  que  ex is te  

en t re  l os  e jes  temát i cos  los  cua les  son :  

•  Es t imu lac ión  pe rcep t i vo -mot r i z .  

•  Las  capac idades f í s i cas  cond ic iona les .  

•  La  fo rmac ión  depo r t i va  bás ica .  

http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/cinematica-dinamica/cinematica-dinamica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/kinesiologia-biomecanica/kinesiologia-biomecanica.shtml
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•  La  ac t i v idad  f ís ica  para  la  sa lud .  

•  La  in te racc ión  soc ia l .  

Apa rece  desde  e l  c i c lo  esco la r  1993 -1994 ,  donde  se  p romueve  

que  los  p ropós i tos  de  la  Educac ión  F ís ica  deben  es ta r  

re lac ionados  con  la  so luc ión  de  p rob lemas,  que  e l  maest ro  

ap rovecha  a  la  vez  los  bene f i c ios  de  la  ac t i v idad  f ís i ca  pa ra  

es t imu la r  es  desa r ro l lo  de  hab i l idades  y  háb i tos  a  t ravés  de  

mov im ien tos  co rpo ra les ,  dándo le  un  sen t ido  pedagóg ico  a  es tas  

ac t i v idades  p romov idas  por  e l  maest ro  o  e l  a lumno  en  las  

c lases .   

E l  maes t ro  con  es te  p rograma  t iene  acceso  a  una  se lecc ión  y  

o rgan izac ión  de  aspec tos  técn icos ,  pedagóg icos ,  metodo lóg icos  

y  evacua to r ios  que  a l  mane ja r  con  f lex ib i l idad ,  le  pe rmi ten  

labo ra r  con  c rea t iv idad  y  a tende r  las  neces idades  e  in te reses  de  

sus  a lumnos  cump l iendo  los  ob je t ivos  que  se  p lan teen  para  cada  

ses ión  y  en fa t i zando  la  u t i l i zac ión  de l  juego  que  es  la  p r inc ipa l  

ca rac te r ís t i ca  de l  n iño  en  edad  p reesco la r  para  rea l i za r  y  

cumpl i r  ob je t i vos  de te rm inados.  

15DES ARROLLO DE LA  LECTO-ESCRITURA EN PREESCOLAR.  

El  ob je t i vo  de  es te  l ib ro  es  fac i l i ta r  la  adqu is i c ión  de  la  lengua  

esc r i ta  para  e l  n iño ,  de  una  manera  d i ve r t ida ,  d inámica ,  

i n te resan te ,  p rác t i ca  y  e f i caz,  ya  que  inc luye  ac t i v idades  tan to  

ind iv idua les  como  de  pa re ja  o  en  g rupo ,  c las i f i cándo los  para  

ob tene r  una  me jo r  p laneac ión  y  resu l tado  de  los  m ismos .  

Es ta  muy desg losado ,  ya  que  exp l i ca  pasos  a  segu i r ,  da  

suge renc ias  y  p ropo rc iona  a lgún  mater ia l  a  rea l i za r  y  sobre  todo  

                                                           
15 (1993)Desarrollo de la lecto-escritura en preescolar. México. Dirección general de prescolar.SEP 
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que  es  muy f lex ib le  pa ra  que  se  pueda  acop la r  a  las  

neces idades  y  cump l i r  con  e l  ob je t i vo  de  fac i l i ta r  la  lec to -

esc r i tu ra  en  los  n iños .  

 

16GUÍA DE CIENCIA P ARA LA  EDUCADORA 

Es  una  gu ía  que  demuest ra  como  e l  t raba jo  de  c ienc ia  en  

p reesco la res  de  suma impor tanc ia ,  que  po r  med io  de  es te  e l  

n iño  puede  ap rende r  más  ráp ido  po rque  é l  m ismo  rea l i za rá  con  

sus  p rop ias  manos  e l  expe r imen to .  

Inves t iga rá  más  sob re  e l  tema  y  d i rá  t odo  lo  que  sabe ;  en  cuan to  

a  la  educado ra  e l la  comp lementa rá  la  in fo rmac ión .  

Pa ra  que  se  rea l ice  e l  p ropós i t o  en  cada  ac t i v idad  es  necesa r io  

encaminar  las  acc iones  po r  e jemp lo ;  a  que  e l  n iño  desar ro l lo  sus  

hab i l idades  de  obse rvac ión ,  que  agrupe ,  cons t ruya  c r i te r ios  de  

c las i f i cac ión  de  ob je tos  y  f enómenos,  desc r ipc ión  de  ob je tos ,  

f enómenos ,  sucesos ,  capac idad  de  iden t i f i ca r ,  s i s temat i za r  

secuenc ias  de  rea l i zac ión  de  fenómenos ,  rep roduc i r los  y  

a l te ra r los  pa ra  va r ia r  los  resu l tados ,  exp resa r ,  con f ron ta r  ideas  

y  ve r  l as  d i f e renc ias  y  seme janzas  de  lo  que  se  es té  v iendo  en  

ese  momento .  

E l  ja rd ín  de  n iños  y  e l  desa r ro l lo  de  la  comun idad :  

Es  necesa r io  que  e l  educador  conozca  la  comun idad  donde 

rea l i za rá  su  labor ,  pa ra  que  pueda  t raba ja r  menor  en  con jun to  

con  los  pad res  de  fami l ia  y  a lumnos,  para  e l l o  deben  hacer  una  

p rograma  de  todos  los  p rob lemas que  ex is ten  en  la  comun idad  

tomando en  cuen ta  todas  las  op in iones .   
                                                           
16 Julio Serrano (1994) La ciencia para la educadora. México. SEP. 25 unidades 

http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml
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El  educado r  debe  tomar  e l  pape l  de  gu ía ,  coo rd inado r  y  

o r ien tador ,  es  necesa r io  conoce r  todo  lo  an te r io r  pa ra  que  se  

puedan  en tende r  l os  p rob lemas  buscando  ayuda  y  se  pueda  dar  

una  educac ión  de  ca l idad .   

Desa r ro l lo  de l  n iño  en  e l  n i ve l  p reesco la r :  

E l  desa r ro l lo  de l  n iño  debe  se r  i n tegra l  y  a lgunos  aspec tos  

impo r tan tes  se r ian  que  a  pa r t i r  de  las  re lac iones  que  

es tab lezcan  con  o t ros  su je tos  y  ob je tos  é l  perc ibe ,  conoce  y  

ac túa  f ren te  a l  mundo ,  e l  n i ve l  p reesco la r  es  muy impor tan te  

po rque  ah í  es  donde  va  a  desa r ro l l a r  sus  hab i l idades  f í s i cas  y  

menta les  s iendo  e l  pun to  de  re fe renc ia  la  educadora ,  e l la  es  la  

que  debe  hace r  has ta  lo  impos ib le  pa ra  que  e l  n iño  sa lga  

ade lan te  tomando encuenta  que  por  med io  de l  juego  será  mucho 

más  senc i l lo  ob ten iendo  as í  su  ap rend iza je  s ign i f i ca t i vo .  

 

 

17GUÍA DIDÁCTICA P AR A LA  EDUCADORA "CRECER" 

Esta  gu ía  t iene  como  f ina l idad  conso l ida r  la  fo rmac ión  de  

va lo res  en  e l  n iño ,  ya  que  fo rman  pa r te  de  nues t ra  cu l t u ra  y  

t rad ic iones ,  pa ra  es to  la  educadora  debe  apoya r  y  o r ien ta r  a l  

n iño  hac ia  la  toma l ib re  y  responsab le  de  dec is iones .  

Crece r  p re tende  se r  un  apoyo  pa ra  la  educado ra  a l  

complemen ta r  e lementos  teó r i co -p rác t icos  pa ra  favo rece r  la  

v i venc ia  de  los  va lo res  humanos,  y  a  pesar  de  que  ex is ten  

recomendac iones  o  suge renc ias  en  é l ,  s iempre  es tán  ab ie r tas  a  

que  se  mod i f i quen  o  comp lementen ,  de  manera  que  es  un  
                                                           
17 (1994)Crecer. México. Bloques de apoyo. Dirección general de educación preescolar.SEP 
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p rograma  f l ex ib le  tan to  en  su  p rogramac ión ,  o rgan izac ión ,  

ap l icac ión  y  en  su  eva luac ión .  

Un  amb ien te  de  ap rend iza je :  

Es te  l ib ro  p re tende  da r  a  los  educado res  un  marco  de  re fe renc ia  

pa ra  pode r  v incu la r  la  teo r ía  y  la  p rác t ica ,  respec to  a l  t raba jo  

po r  á reas ,  pe rmi t i endo  as í ,  en r iquece r  la  p rác t ica  docen te ,  a l  

p rop ic ia r  una  in te racc ión  de  los  n iños  con  los  mate r ia les ,  

f avo rec iendo  su  c rea t i v idad  y  su  au tonomía .  

Los  bene f i c ios  son  tan to  pa ra  e l  n iño  como  pa ra  la  educadora ,  

po rque  a l  u t i l i za r  d i ve rsas  a l te rna t i vas  de  t raba jo  se  p rop ic ia  la  

responsab i l idad ,  e l  comprom iso ,  la  comun icac ión  y  la  

coope rac ión  en t re  e l  n iño ,  sus  compañeros  y  e l  docen te .  

 

18ANTOLOGÍ A DE APOYO A LA  PRÁCTICA DOCENTE DEL 
NIVEL PREESCOLAR 

Esta  an to log ía ,  p resen ta  lec tu ras  se lecc ionadas  de l  p rograma  de  

p reesco la r  1992 ,  p re tend iendo  se r  mot i vado ras  pa ra  que  la  

educado ra  amp l ia ra  sus  pe rspec t i vas  den t ro  de  su  labor  

docen te ,  co r respond iendo  es to  a  un  en foque  de  ac tua l i zac ión  de l  

maest ro ,  con  e l  ob je to  de  mo ldear  un  su je to  c r í t i co ,  ana l í t i co .  

Re f lex i vo  y  au tod idac ta ,  as í  l a  v incu lac ión  de  teo r ía  y  p rác t ica  

desa r ro l la ra  una  labo r  docen te  c rea t i vo  y  de  acue rdo  a  las  

carac te r ís t i cas  de  la  pob lac ión  esco la r  a  qu ien  va  d i r i g ida ,  

buscando la  coope rac ión  docen te  pa ra  compar t i r  expe r ienc ias  

pedagóg icas  que  perm i tan  un  c rec im ien to  en  la  ca l idad  

educa t i va .  

                                                           
18 (1992)Antología PEP1992. México. SEP 

http://www.monografias.com/trabajos35/el-poder/el-poder.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/epistemologia/epistemologia.shtml
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El  ja rd ín  de  n iños  un i ta r io :  

Es te  documento  nos  hab la  de  que  en  e l  j a rd ín  de  n iños  un i ta r io  

ex i s te  una  so la  educado ra ,  en  donde  e l la  f ung i rá  como maest ra  

y  d i rec to ra ,  por  lo  tan to  requ ie ra  de  mayor  apoyo  y  o r ien tac ión  a  

su  labo r .  

Es  muy impor tan te  a l  apoyo  y  co labo rac ión  de  la  comun idad ,  

s iendo  necesa r io  e l  es tab lece r  buenas re lac iones  en t re  docen te ,  

n iños ,  padres  de  fami l ia  y  au to r idades  pa ra  pode r  l levar  

ade lan te  e l  ja rd ín  de  n iños  y  sob re  todo  a  los  n iños  qu ienes  

fo rman  pa r te  esenc ia l  de  é l .  

Se  dan  a lgunas  es t ra teg ias  para  abo rda r  las  ac t i v idades  

pedagóg icas  y  adm in is t ra t i vas  den t ro  de l  t raba jo  docen te ,  as í  

como tamb ién  en  ac t i v idades  de  o rgan izac ión  y  pa r t i c ipac ión  

comun i ta r ia .  

19MANUAL DE EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS PAR A 
MAESTRAS Y MAESTROS DE PREESCOLAR Y PRIMARI A "LA 
ZAN AHORI A"  

Este  l ib ro  es  un  manua l  d i r i g ido  a  los  maes t ros  de  educac ión  de  

los  de rechos  humanos,  s iendo  un  apoyo  pa ra  la  p rác t ica  

docen te ,  f ac i l i tando  la  enseñanza  e  impa r t i c ión  de  los  de rechos  

humanos en  los  n iños .  

P re tende  se r  muy p rác t i co ,  ac t i vo ,  i n te resan te ,  f lex ib le ,  c rea t i vo ,  

novedoso  y  sob re  todo  comp le to  pa ra  que  e l  maest ro  po r  med io  

de  juegos  pueda  desa r ro l la r ,  enseña r  y  mot i va r  a  los  n iños  sob re  

e l  t ema tan  impo r tan te  como los  Derechos  Humanos.  

                                                           
19 (1997) La Zanahoria. México. Amnistía Internacional de Educación en Derechos Humanos. SEP 

http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
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20LECTURA DE APOYO AL  PROGRAMA DE EDUCACIÓN 

PREESCOLAR 1992 

Es te  l i b ro  t i ene  como  f ina l idad ,  apo r ta r  a  los  docen tes  de l  n i ve l  

p reesco la r  a lgunas  lec tu ras  in te resan tes  sob re  la  p rác t i ca  

educa t i va  en  e l  n i ve l ,  ya  que  los  pod rán  en  con tac to  con  ideas ,  

expe r ienc ias  y  concep tos  que  p rov ienen  de  la  p rác t i ca  docen te  

de  o t ros  p ro fes iona les  en  e l  campo de  la  educac ión  in fan t i l .  

Abo rda  temas  independ ien tes  que  in f luyen  en  re f lex iones  

teór i cas ,  expe r ienc ias  d idác t i cas ,  v i venc ias  de  los  n iños  en  

re lac ión  con  la  l engua  o ra l  y  esc r i ta  y  o t ros  aspec tos  de l  

cu r r ícu lo  de  p reesco la r .  

 

21PROGRAM A DE EDUCACIÓN PREESCOLAR 2004.  

Se  t raba ja  po r  competenc ias ,  l as  cua les  es tán  d i v id idas  en  se is  

campos  fo rmat i vos ,  que  favo rece rán  las  ac t i tudes  de l  n iño  f ren te  

a  la  soc iedad  ac tua l ,  en  un  ambien te  fami l ia r  y  comun i ta r io .  

 

 

 

 

 
 

L a  i n f o r m a c i ó n  d e  l a  p a g . 2 7  a  l a  7 1  e s  d e l  M a n u a l  d e  P r e e s c o l a r  d e l  C e n t r o  d e  
M a e s t r o s ,  M é x i c o ,  S E P  2 0 0 5  p . 4 9  

                                                           
20 (1992)Lecturas de apoyo al PEP1992. México. SEP 

21 (2004)Programa de educación preescolar 2004. México. SEP 

http://www.monografias.com/trabajos15/curriculum/curriculum.shtml
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IV . -MARCO TEÓRICO 

Una  gran  can t idad  de  inves t igado res  de  la  in fanc ia  han  

demost rado  que  e l  j uego  es  pa r te  impo r tan te  de  la  v ida  de l  n iño .  

S in  embargo ,  la  educac ión  de  nues t ros  d ías  no  se  ocupa  

su f ic ien temente  de  hace r  de l  juego  un  espac io  en  sus  p rogramas 

espec ia les .  La  lec toesc r i tu ra  b loquea  toda  la  man i fes tac ión  

espon tanea  y  l ib re  de  la  educac ión  en  e l  ja rd ín  de  n iños  con  

f recuenc ia  l as  educado ras  o  p ro feso ras  de  p reesco la r  conv ie r ten  

los  juegos  in fan t i l es  en  rudas  jo rdanas  de  t raba jo ,  b loqueando 

los  in te reses  que  los  a lumnos  man i f ies tas  a l  tene r  e l  espac io  

l i b re  de l  rec reo .  

E l  juego  in fan t i l ,  en focado  desde  la  pe rspec t iva  de  las  

neces idades  e  in te reses  de l  n iño  y  cons ide rando  la  génes is  de  

la  adqu is i c ión  de l  conoc im ien to  pude  cump l i r  un  ro l  

t rans fo rmador  de  la  educac ión  p reesco la r  y  esco la r ,  en  los  

s i s temas educa t ivos  de l  pa ís .  S i  se  comprende  a l  j uego  den t ro  

de l  p roceso  educa t i vo  como  med io  de  exp res ión :  ins t rumento  de  

conoc im ien to ;  f ac to r  de  soc ia l i zac ión ,  regu lado r  y  compensador  

de  la  e fec t i v idad  y  un  e fec t i vo  ins t rumento  de  desa r ro l lo  de  las  

es t ruc tu ras  de l  pensamien to  en  e l  n iño ;  e l  juego ,  resu l ta  un  

med io  esenc ia l  de  la  o rgan izac ión ,  de  desa r ro l lo  y  a f i rmac ión  de  

la  pe rsona l idad  in fan t i l .  

Po r  med io  de  los  j uegos  educa t i vos ,  e l  n iño  puede  desa r ro l la r  su  

pe rsona l idad  in te lec tua l ,  a l  f avorecer  por  e l  dom in io  co rpo ra l ,  

l as  t res  re lac iones  bás icas  de l  p roceso  educa t i vo :  

-Descub r im ien to  y  conc ienc ia  de  s í  m ismo.  

-Conoc im ien to  de  o t ros  a  la  vez  que ,  la  acep tac ión  y  

co labo rac ión  de  los  demás.  
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-Conoc im ien to  de  los  ob je tos  y  sus  d i f e ren tes  re lac iones .  

E l  juego  

E l  juego  rep resen ta  un  aspec to  esenc ia l  en  e l  desa r ro l lo  de l  

i n fan te ,  en  cuan to  a  que  es tá  l i gado  a l  desar ro l lo  de l  

conoc im ien to ,  de  la  a fec t i v idad ,  de  la  mot r ic idad  y  la  

soc ia l i zac ión  de l  n iño  en  pocas  pa lab ras ,  e l  juego  es  la  v ida  

m isma  de l  n iño .  En  los  p rogramas  de  educac ión  p reesco la r  e l  

j uego  debe  ocupa r  e l  lugar  p r inc ipa l  y  cons t i tu i r  e l  e je  

o rgan izado r  de  toda  la  ac t i v idad  educado ra .  

La  impor tanc ia  que  t iene  e l  juego  pa ra  la  n iñez  ha  s ido  mot i vada  

en  g ran  can t idad  de  es tud ios  e  inves t igac iones ,  de  los  que  han  

surg ido  d i f e ren tes  teo r ías  que  conc luyen  con  la  m isma  respuesta  

de  que  e l  juego  es  e l  mo to r  pa ra  la  rea l i zac ión  y  e l  desa r ro l lo  de  

las  hab i l idades  y  des t rezas ,  as í  como  de  los  conoc im ien tos  en  lo  

cogn i t i vo  de l  n iño .  

E l  juego  pe rm i te  a l  n iño  un  mundo  apar te ,  evad i r  l a  rea l idad  

pa ra  en tende r la  me jo r ,  de  la  m isma  fo rma  que  un  p ro fes iona l  

cuando  t i ene  que  rea l i za r  un  t raba jo  neces i ta  abandona r  “ la  

t i ran ía ”  de  lo  rea l ,  y  po r  med io  de l  pensamien to  desar ro l la r  un  

pensam ien to  que  le  perm i ta  pos te r io rmente ,  en f ren ta r  la  rea l idad  

y  t rans fo rmar la .  E l  mundo  de l  j uego  es  en tonces  una  

an t i c ipac ión  de l  mundo  rea l .  S in  duda  se  nos  d i rá  que  e l  n iño  no  

ve  tan  le jos ,  que  e l  juego  es  un  ad ies t ramien to .  Pero  la  p rueba  

de l  juego  rea l i za  de  hecho  un  ad ies t ramien to  invo lun ta r io .  E l  

j uego  p repa ra  para  la  v ida .  Po r  e l  j uego ,  e l  n iño  conqu is ta  esa  

au tonomía ,  esa  pe rsona l idad  y  has ta  esos  esquemas p rác t icos  

que  neces i ta ra  en  la  edad  adu l ta .  
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Por  lo  que  po r  med io  de  juego  e l  n iño  se  a le ja  de l  mundo  rea l  y  

puede comprender  ese  mundo  d is t in to  a l  p rop io .  “en  mundo de l  

adu l to ”  a  la  vez ,  que  va  con fo rmando  su  fu tu ra  pe rsona l idad  que  

le  perm i t i rá  incu rs ionar  con  éx i to  en  e l  mundo  de  la  ac t i v idad  

soc ia l  y  l abo ra l  

Según  Hen ry  W a l lone ,  un  c ien t í f i co  que  t raba jó  sob re  la  

evo luc ión  ps ico lóg ica  de l  n iño  y  ab r ió  e l  cam ino  para  mú l t ip les  

ensayos  p rác t icos  en  e l  campo de l  mov im ien to  y  e l  juego  

cons ide ra  que  “…el  j uego  se  con funde  bas tan te  b ien  con  la  

ac t i v idad  en te ra  de l  n iño ,  s iendo  espon tanea  y  no  rec ibe  sus  

ob je t i vos  de  las  d isc ip l inas  educa t i vas…” 22 desde  o t ro  pun to  de  

v i s ta ,  l a  c i ta  marca  pa ra  noso t ros ,  la  l im i tac ión  que  imponemos a  

la  ac t i v idad  espon tanea  de l  n iño  cuando  t ra tamos  de  en foca r  e l  

j uego  den t ro  de  los  pa rámet ros  de  lo  pedagóg ico  “…en  e fec to ,  

l as  e tapas  que  s iguen  a l  desa r ro l l o  de  n iño  es tán  marcadas,  

cada  una  de  e l las ,  po r  la  exp los ión  de  ac t i v idad  que  apa recen  

du ran te  c ie r to  t iempo,  acapa ra r lo  cas i  to ta lmente ,  y  cuyos  

e fec tos  pos ib les ,  é l  no  se  cansa  de  pe rsegu i r .  Es tas  ac t i v idades  

ja lonan  su  evo luc ión  func iona l ,  y  a lgunos  de  los  rasgos  de  es tas  

pueden  re tene rse  como  pruebas pa rc ia l  d isce rn i r  o  med i r  la  

ap t i tud  cor respond ien te…” 23  

Po r  med io  de l  j uego ,  e l  n iño  cana l i za  su  deseo  de  ex tende r  la  

ac t i v idad  a  todo  lo  que  le  rodea ,  de  conqu is ta r  e l  med io  y  no  ser  

mane jado  po r  és te ,  as í  como ,  cap ta r  y  abso rbe r  la  rea l idad  y  no  

ser  dom inado  por  e l la .  E l  juego  resu l ta  un  e lemento  esenc ia l  

pa ra  una  educac ión  renovado ra  en  donde  la  d i sc ip l ina  in te rna  
                                                           
22 Wallone, Henry la evolución psicología del niño. Ed. Psique. Buenos Aires 1972. 

23 Wallone,  H. Op. Cit. p.p. 79-80 
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puede  sus t i tu i r  a  l a  ex te rna .  Es ta  es  la  razón  de  que  los  t raba jos  

esco la res  o r ien tados  po r  med io  de l  juego  pueden  l lega r  a  

con fo rmar  una  ins t i tuc ión  esco la r  adap tada  a  los  i n te reses  y  

neces idades de  los  n iños .  

EL  JUEGO EDUCATIVO Y EL JUEGO L IBRE 

Los ob je t i vos  educa t i vos  como  las  ac t i v idades  pa ra  log ra r los  a  

t ravés  de  los  juegos ,  deben  pone r  en  mov im ien to  en  su  acc ión  

fo rmat i va  todas  las  fue rzas  po tenc ia les  de  la  n iñez  en  la  

madurac ión  de  su  pe rsona l idad ;  po r  e l lo ,  es  ind ispensab le  que  

los  ob je t i vos  sean  amp l ios  y  que  las  ac t i v idades  de  los  juegos  

sea  r icas  y  va readas en  cuan to  a  que  los  n iños  t ienen  neces idad  

de  gozar  de  las  s i tuac iones  y  p rob lemas  de l  mov im ien to  en  una  

g ran  va r iedad  de  d i recc iones .  La  enseñanza  t iene  que  despe r ta r  

e l  in te rés  y  l a  cap tac ión  de l  deseo  de  pe r fecc iona r  la  ca l idad  de  

mov im ien to  po r  pa r te  de l  n iño .  E l  sen t im ien to  de  goce  y  l a  

pos ib i l idad  de  au to -exp res ión  que  los  educandos  encuent ran  en  

e l  juego  educa t i vo ,  en  e l  mov im ien to  y  que  luego  t rans f ie ren  a  

los  j uegos  l ib res  con  f recuenc ia  t i enen  re lac ión  d i rec ta  con  e l  

g rado  de  des t reza  adqu i r ido .  E l  log ro  ob ten ido  de  una  

in tegrac ión  en t re  l a  exper ienc ia  f ís ica  y  l a  expe r ienc ia  y  v i venc ia  

ps i co lóg ica .   

Po r  med io  de l  juego ,  e l  n iño  labo ra  con f l i c tos  ps i co lóg icos  

bás icos .  Po r  med io  de l  juego  e labo ra  sus  con f l i c tos  y  

ans iedades,  y  l ogra  cana l i za r  las  pu ls iones  sexua les  po r  med io  

de  los  d i f e ren tes  mecan ismos  de  de fensa  en  la  e tapa  mate rna l  y  

p reesco la r  e l  n iño  t i ene  que  labo ra r  la  sepa rac ión  de  su  núc leo  

fami l ia r ,  a  la  vez ,  que  en  es tos  momentos  de l  desa r ro l lo ,  se  

ac tua l i za  en  e l  con f l i c to  ed ip i co .  E l  n iño  pasa  de l  ámb i to  
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reduc ido  de  su  fam i l ia  a  las  mú l t ip les  re lac iones  de l  mundo 

ins t i tuc iona l  esco la r ,  po r  med io  de  juego ,  rep i te  todas  es tas  

s i tuac iones  v incu la res  nuevas ,  e laborando  sepa rac iones ,  

pe rd idas  de  esa  rea l idad  fami l ia r ,  a  o t ra  rea l idad  nueva  que  de ja  

de  se r  f ami l ia r .  

En  lo  que  respec ta  a l  con f l i c to  ed íp ico ,  e l  juego  pe rm i te  as im i la r  

l as  carac te r ís t i cas  esenc ia les  de  la  mate rn idad  y  pa te rn idad ,  

ac tua l i zándose  e l  i n te r juego  d inámico  de  las  pu ls iones  de  amor ,  

od io ,  agres ión ,  e t c .  Po r  med io  de  la  i n te r io r i zac ión  de  las  

i den t i f i cac iones  agres ivas  de  los  ro les  mascu l inos  y  f emen inos  

e l  n iño  inco rpo ra  pa t rones  de  conducta  a  t ravés  de l  juego .  

Po r  med io  de l  j uego  podemos  apoya r  y  f avo rece r  e l  p roceso  de  

soc ia l i zac ión ,  gene rando  en  e l  g rupo  de  n iños  en  e l  sen t im ien to  

de  so l ida r idad ,  ayuda  mutua  y  de  in tegrac ión  coope ra t i va .  

 

POR MEDIO DE LOS JUEGOS SE PUEDE LOGRAR LA LECTO-
ESCRITURA Y LAS MATEMÁTICAS .  

Los  d i f e ren tes  juegos  educa t i vos  favo recen  los  p rocesos  de  

madurac ión  esenc ia les  para  e l  ap rend iza je  de  las  d i sc ip l inas  

esco la res  como  e l  domin io  de l  esquema co rpo ra l  y  l a  f o rmac ión  

de  los  esquemas  de  o rgan izac ión  espac io - tempora les  y  e l  

dom in io  de l  espac io  g ra f i co ;  f avo recer ,  enr iquece r  y  s i  es  

necesa r io  co r reg i r ,  las  f o rmas l ingü ís t icas ;  desa r ro l la r  la  

coo rd inac ión  ps icomoto ra  y  l a  mot r i c idad  gene ra l ,  como  o r ien ta r  

l a  la te ra l idad  y  a f i rmar la .  

Po r  med io  de l  j uego  se  logra  un  pun to  esenc ia l  pa ra  e l  logro  de  

los  p rocesos  de  ap rend iza je  esco la r  que  cons is te  en  a lcanza r ,  
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po r  pa r te  de l  n iño ,  la  adap tac ión  soc io -emoc iona l  a l  amb ien te  

esco la r .  Es to  es  qu izá  la  pos ib i l idad  de  que  e l  n iño  pueda  logra r  

co r rec tos  ap rend iza jes  in tegra les  y  v i venc ia r  la  escue la  como  un  

espac io  pa ra  e l  desa r ro l lo ;  o  b ien  que  sea  marg inado  po r  e l  

med io  esco la r  y  se  con fo rme  con  es to  una  impron ta  pa ra  toda  su  

v ida .  

E l  juego  es  s in  duda  una  her ramien ta  que  pe rmi te  a  la  

educado ra  la  rea l i zac ión  de  las  competenc ias  en  e l  ac tua l  

p rograma de  educac ión  p reesco la r  PEP-04 :  

 “ a c t u a lm e n t e ,  e n  l a  e d u c a c i ó n  p r e e s c o la r  c o m o  e n  c u a l q u i e r  o t r o  

n i v e l  e d u c a t i v o  s e  o b s e r v a       u n a  a m p l i a  v a r i e d a d  d e  p r á c t i c a s  

e d u c a t i v a s .  H a y  m u c h o s  c a s o s  e n  q u e  l a  e d u c a d o r a  p o n e  e n  

p r á c t i c a  e s t r a t e g i a s  i n n o v a d o r a s ,  p a r a  a t e n d e r  a  l a s  p r e g u n t a s  d e  

s u s  a l u m n o s  y  l o g r a r  s u  p a r t i c i p a c i ó n  e n  e l  b ú s q u e d a  d e  

r e s p u e s t a s ;  p a r a  d e s p e r t a r  s u  i n t e r é s  p o r  r e s o l v e r  p r o b l e m a s  

r e f e r e n t e s  a l  m u n d o  s o c i a l  y  n a t u r a l ,  o  p a r a  a p r e n d e r  

r e f l e x i v a m e n t e  r e g l a s  d e  l a  c o n v i v e n c i a  s o c i a l  y  e s c o la r . ” 24  

 

APRENDIZAJE ESCOLAR Y JUEGOS.  

Por  med io  de  la  educac ión  de l  j uego  e l  n iño  puede i r  e laborando  

y  f avo rec iendo  e l  desa r ro l lo  de  su  esquema co rpo ra l  y  

o rgan izac ión  percep t i va ,  as í  como  su  res t ruc tu rac ión  espac io -

tempora l ,  noc iones  ind ispensab les  pa ra  la  con fo rmac ión  de  la  

pe rsona l idad  in fan t i l  y  para  e l  conoc im ien to  y  reconoc im ien to  

“de l  o t ro ” .  

                                                           
24 Programa de Educación Preescolar 2004, México, PP7 
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Para  P iage t  es  necesa r io  d is t ingu i r  dos  aspec tos  en  lo  que  

respec ta  a l  desa r ro l lo  i n te lec tua l  de  n iño :  e l  aspec to  ps ico lóg ico  

o  desa r ro l lo  de  las  es t ruc tu ras  y  esquemas  de  as im i lac ión  y  lo  

que  e l  n iño  aprende  por  s í  m ismo,  que  es  e l  desa r ro l lo  de  las  

es t ruc tu ras  cognosc i t i vas  po r  s í  m ismas  e l  aspec to  ps i cosoc ia l ,  

todo  lo  que  e l  n iño  ap rende  po r  med io  de  la  f ami l ia  e l  g rupo  de  

fases ,  la  escue la ,  y  la  soc iedad  y  la  cu l tu ra  que  le  rodea .  

Po r  lo  que  la  educac ión  ps icomot r iz  opera  sob re  la  pe rsona l idad  

de l  n iño  de  la  e tapa  mate rna l  y  p reesco la r .  

 

         Desar ro l lo  b io lóg ico  de l  n iño  

   ASPECTO     Cu idado  de  la  sa lud   

   B IOLÓGICO  Fo rmac ión  co rpo ra l  

         Educac ión  de l  mov im ien to  

 

        

Educac ión   

Ps icomot r i z               Desa r ro l lo  emoc iona l  y  a fec t i vo  

   ASPECTO      Desa r ro l lo  in te lec tua l   

       PSICOSOCIAL  Desa r ro l lo  soc ia l  y  comun icac iona l  

          Desa r ro l lo  de  la  sens ib i l idad  

          Exp res ión  es té t i ca  

          Desa r ro l lo  de  las  capac idades 

     Imagina t i vas  y  c rea t i vas  
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PERÍODO PREOPERATORIO PARA LA  LECTO-ESCRITURA Y  
LAS MATEMÁTICAS.  

 

Los  juegos  para  la  lec tu ra ,  la  esc r i tu ra  y  l as  matemát i cas  t ienen  

la  f ina l idad  de  in ic ia r  a l  n iño  en  las  ac t i v idades  que  lo  

conduc i rán  a l  aprend iza je  de  es tas  d i sc ip l inas ,  a  la  vez de  

p repa ra r lo  pa ra  la  adqu is ic ión  de  es tas  hab i l idades  den t ro  de  un  

marco  a fec t i vo  tan to  a  las  s i tuac iones  g rupa les  y  esco la res ,  

como  a l  es t imu la r lo  y  mot i va r lo  pa ra  su  log ro .  A l  c rea r  un  c l ima 

de  con f ianza  y  segu r idad  a fec t i va  que  pe rm i t i rá  supe rar  

mov im ien tos  de  angust ia  y  f rus t rac ión  que  v i ven  muchos  n iños  

po r  no  rea l i za r  es tos  pe r iodos  de  t rans ic ión .  

Es tos  juegos  pe rm i ten  en  la  lec to -esc r i tu ra :  

-Desa r ro l l a r  e l  esquema co rpo ra l  

-Es t ruc tu rac ión  de  espac io  g ra f ico  

-Coo rd inac ión  de  los  mode los  v i sua les  y  la  escr i tu ra  con  los  
pa t rones  de  p ronunc iac ión   

-Formac ión  de  esquemas cognosc i t i vos  

-Amp l iac ión  y  desa r ro l lo  de l  lengua je  o ra l  

Pa ra  las  matemát icas ,  además  de  todo  lo  an te r io r  t enemos:   

-Apoya r  a  la  cons t rucc ión  de  ope rac iones  lóg icas  de  
c las i f i cac ión  y  se r iac ión  

-Cons t ru i r  re lac iones  lóg icas  en t re  c lases   

- Inco rpo ra r  acc iones ,  de  suma ,  res ta ,  repe t i c ión ,  i gua lac ión ,  e t c .  

-Apoya r  a l  desa r ro l lo  de  los  p r inc ip ios  de  c las i f i cac ión ,  
cuan t i f i cac ión  de  la  rea l i dad ,  como  po r  e jemp lo ,  conve rsac ión  de  
can t idad ,  equ iva lenc ia  y  se r iac ión .  
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APRENDIZAJE ATENCIÓN Y MEMORI A 

El  n iño  a l  con ta r  con  una  d i recc ión  d i rec ta  con  e l  mundo  de  la  

cu l tu ra  y  se r  en f ren tado  b ruscamen te  con  toda  es ta  s i tuac ión  

esco la r  nueva ,  muchas  veces  reacc iona  rechazando  toda  es ta  

rea l i dad  educa t i va ;  es te  rechazo  a  la  escue la  se  in te r io r i za  

e fec t i vamente  y  con  segu r idad  e l  n iño  tend rá  d i f i cu l tades  en  su  

ap rend iza je  esco la r .  

Po r  med io  de  los  j uegos  de  ap rend iza je ,  a tenc ión  y  memor ia ,  l os  

educado res  cuen tan  con  una  he r ram ien ta  esenc ia l  pa ra  que  los  

n iños  puedan  desa r ro l la r  un  aprend iza je  agradab le  y  que  a t reves  

de l  juego  pueda  inco rpo ra r  e fec t i vamente  las  s i tuac iones  nuevas  

que  en f ren ta  de  la  adap tac ión  esco la r .  

En  la  g ran  mayo r ía  de  las  s i tuac iones  d i f í c i l es  de l  aprend iza je  a  

n i ve l  de  la  tenc ión  en  lo  que  hace  a  la  f unc ión  de  la  memor ia  

son  p roduc to  de  lo  ma l  que  se  s ien te  e l  n iño  en  la  escue la ,  y  la  

desa tenc ión  se  debe  a  su  fa l t a  de  mot i vac ión  y  gus to  por  es ta .  

E l  juego  perm i te  p repa ra r  e l  t e r reno  pa ra  que  e l  n iño  se  in tegre  

a fec t i vamente  a l  mundo  de  la  cu l tu ra  y  pueda desa r ro l la r  

ap rend iza jes  agradab les ;  po r  lo  que  e l  juego  cons t i tuye  e l  e je  

de l  p rograma  de  p reesco la r ,  y  es  una  he r ramien ta  d idác t ica  

fundamenta l  pa ra  e l  ap rend iza je  cognosc i t i vo .  Po r  med io  de  

juegos  se  puede  desa r ro l la r  ap rend iza jes  agradab les ,  

ac t i v idades  que  puedan  se r  o rdenadas,  g radua lmente  y  

s i s temát i cas ,  acordes  con  las  neces idades  e  in te reses  de  los  

n iños  e l  j uego  in fan t i l  resu l ta  un  ins t rumento  de  conoc im ien to  y  

un  e fec t i vo  e lemento  de l  desa r ro l lo  de  las  es t ruc tu ras  de l  

pensam ien to .   
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EL JUEGO LIBRE 

Este  es  fundamen ta l  pa ra  la  persona l idad  de  los  n iños  por  

cuan to  pe rmi te  que  se  puedan man i fes ta r  con  su  p rop ia  

na tu ra leza  y  como  d ice  W al lon ,  se  conv ie r te  en  “…una 

exp lo rac ión  jub i losa  y  apas ionada ,  tend ien te  a  p roba r  las  

f unc iones  de l  n iño  en  todas  sus  pos ib i l idades ” . 25 

 Es tos  juegos  de  los  n iños  deben  juga r  en  re la t i va  l i be r tad  y  e l  

adu l to  debe  p repa ra r  las  cond ic iones  de  t iempo  y  espac io  para  

que  se  puedan  cub r i r  l ib remen te ,  a  l o  sumo  o r ien ta r  y  apoya r ,  y  

su  ta rea  p r inc ipa l  debe  de  se r  la  de  obse rvado r .  Es  en  es tos  

juegos  donde  e l  n iño  mues t ra  su  pe rsona l idad  ta l  como  es  y  

pa r t i c ipa  con  todo  su  se r .  

E l  pa t io  de  juegos  es  bás icamente  un  ámbi to  pa ra  las  

ac t i v idades  espon taneas ,  e l  n iño  neces i ta  l ibe r tad  pa ra  juga r  y  

exp resa rse .  Los  mate r ia les  que  cons ide ramos  se  le  deben 

b r inda r ,  pueden  se r  pa ra  cons t rucc iones :  la tas  y  ca jas  lo  m ismo 

que  d i f e ren tes  cubos  de  madera ,  rev is tas ,  per iód icos ,  ca r tón ,  

e t c .  Con  es tos  e lemen tos  e l  n iño  se  puede e je rc i ta r  en  

des t rozar ,  desga r ra r ,  des t ru i r ,  y  per fo ra r .  Le  pe rmi te  e je rc i ta r  su  

coo rd inac ión  de  o jos  manos,  a  l a  vez ,  que  le  ayuda  a  cana l i za r  

sus  pu lsac iones  agres ivas .  

As í  m ismo,  se  debe  p ropo rc iona r  todo  t ipo  de  e lemen tos  que  le  

pos ib i l i ten  p in ta r ,  d ibu ja r  y  co lo rear  lo  que  apas iona  a  los  n iños .  

Lo  m ismo  que  p ropo rc iona r  e lementos  que  puedan  u t i l i za r  pa ra  

p in ta r  con  los  dedos y  que  no  se  les  rec r im ine  con  e l  ba t ide ro ,  

de  la  m isma  fo rma  que  les  encan ta  juga r  con  agua  y  d i f e ren tes  

                                                           
25 Wallon, H. Op. Cit. p.93 
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t ipos  de  mezc las :  co lo ran tes  con  agua ,  engrudos ,  y  mode lado  

con  ba r ro .  Es  impo r tan te  tamb ién  fac i l i ta r le  mate r ia les  para  

d is f races ,  ropa  v ie ja ,  sabanas,  pape l  para  rea l i za r  masca ras ,  

e t c .  Es  dec i r  cua lqu ie r  t ipo  de  mate r ia l  puede  se rv i r  pa ra  la  

d i ve rs ión  de  los  n iños .   

Po r  med io  de  todos  es tos  e lementos  podemos  es t imu la r  a  los  

n iños  pa ra  e l  desar ro l lo  de  la  f an tas ía  y  l a  imag inac ión .  Los  

ob je tos  que  rodean  a l  n iño  son  un  pun to  de  re fe renc ia  

impo r tan te ,  en t re  e l  “ yo ”  y  e l  mundo  que  lo  rodea ;  denominando 

y  acc ionando con  esos  ob je tos  e l  n iño  comienza ,  a l  m ismo 

t iempo,  a  con t ro la r  y  dom ina r  d icho  mundo ,  lo  cua l  cons t i tuye  un  

fac to r  de  au to  a f i rmac ión  y  segu r idad  pe rsona l  en t re  los  t res  y  

l os  se is  años ,  e l  j uego  resu l ta  un  med io  esenc ia l  de  educac ión  

de  la  persona l idad  y  debe  es ta r  con templado  en  las  ac t i v idades  

d ia r ias .  
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V. -  ELECCIÓN DEL PROYECTO 

 En  té rm inos  gene ra les ,  cuando  se  hab la  de  un  p royec to  de  

innovac ión ,  se  qu ie re  dec i r  que  e l  p royec to  se  o r ien ta  a  

i nco rpora r  a lgún  cambio  en  e l  p roceso  p roduc t ivo  o  en  e l  

p roduc to  que  se  busca  gene ra r ;  es te  camb io  o  es ta  manera  

nueva  de  hacer  a lgo  se  in t roduce  pa ra  ob tene r  un  me jo r  

resu l tado  en  p roduc t i v idad ,  en  ca l idad ,  pa ra  me jo ra r  la  

sus ten tab i l idad  de l  p roceso ,  pa ra  gene ra r  un  nuevo  p roduc to ,  en  

s ín tes is ,  para  que  e l  resu l tado  f ina l  de  m i  ac t i v idad  sea  me jo r  

que  an tes .  

Pe ro  no  cua lqu ie r  camb io  en  un  p roceso  p roduc t i vo  es  una  

innovac ión .  Debe t ra ta rse  de  un  cambio  que  no  han  rea l i zado  

an tes  o t ros  en  cond ic iones  s im i la res  a  las  m ías ;  en  ese  caso ,  

es toy  asum iendo  un  r iesgo ,  po rque  voy  a  p roba r  en  e l  p roceso  

p roduc t i vo  a lgún  fac to r  o  componen te  nuevo  que  no  se  ha  

p robado  an tes .  Y  cuando  haya  f ina l i zado  e l  p roceso  y  ya  tenga  

resu l tados ,  es tos  resu l tados  se rán  in fo rmac ión  nueva ,  que  no  se  

ten ía  an tes  y  que  va  a  se rv i r les  a  o t ros   que  qu ie ran  hace r  lo  

m ismo que  yo  ya  he  hecho .   

El  p royec to  de  acc ión  docen te ,  “…nos  pe rmi te  pasa r  de  la  

p rob lemat i zac ión  de  nues t ro  quehace r  co t id iano ,  a  la  

cons t rucc ión  de  una  a l te rna t i va  c r í t i ca  de  camb io  que  pe rm i ta  

o f rece r  respuestas  de  ca l idad  a l  p rob lema  en  es tud io ” . 26 Es  

dec i r ,  que  en  es te  p royec to  podemos  me jo ra r  e l  t raba jo  que  

rea l i zamos  en  e l  au la  pa ra  log ra r  una  educac ión  de  va l idad ,  

basándonos  en  p rob lemas  que  tengamos con  e l  ap rend iza je  de  

                                                           
26 Proyecto pedagógico de acción docente, Hacia la Innovación, UPN, 1995. pp.64 
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l os  a lumnos  o  las  d i f i cu l tades  que  tenemos  a l  emp lea r  a lguna  

técn ica  o  fo rma de  enseñanza  

És te  es  e l  p royec to  en  e l  cua l  me  basaré ,  ya  que  comprende 

todo  lo  que  aba rca  m i  p rob lemát i ca .   
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VI . -  ALTERNATIVA 

De acue rdo  a  la  p rob lemát ica  a l f abe t i zado ra  que  de tec té   y  que  

p lan teo  l íneas  a t rás ,  p re tendo  encon t ra r  una  manera  de  t raba ja r  

l as  competenc ias  l ingü ís t i cas :  hab la r ,  escuchar ,  lee r  y  esc r ib i r  

de  o t ra  manera  que  sea  por  med io  de  p lanas  y  repe t ic iones  tan to  

o ra les  como  esc r i tas .  En  la  búsqueda  de  a lguna  opc ión  rev isé  

a lgunas  opc iones  que  desc r ibo  a  con t inuac ión .  

La  “Pedagogía  de  p royec tos ”  es  una  a l te rna t i va ,  en  la  cua l  se  

t iene  la  opo r tun idad ,  ya  sea  a  co r to ,  med iano  o  la rgo  p lazo  de  

ap l ica r  d i ve rsas  ac t i v idades  en  bene f i c io  de  nues t ra  labor  

docen te ,  l og rando  con  e l lo  adqu i r i r  hab i l idades  y  d i ve rsas  

fo rmas  innovado ras  con  las  cua les  se  pueden  sa t i s facer  las  

neces idades  de  los  campos  fo rmat i vos  de l  p rograma de  

educac ión  p reesco la r .  

 “…la  pedagogía  de  p royec tos  no  pod r ía  resumi rse  a  una  

s imp le  técn ica  educa t i va  o  a  un  nuevo  mé todo ” .  Es to  

imp l i ca ,  una  manera  más  v i ta l ,  un  cambio  de  es ta tu to  de  los  

n iños  en  la  escue la  (y  la  f ami l ia )  a  par t i r  de  una  p ro funda  

rev i s ión  de  las  in te r re lac iones  en t re  adu l tos  y  n iños  (y  en t re  

docen tes  y  padres ) .  Po r  pa r te  de  los  adu l tos  es to  

cor responde  a  un  camb io  de  las  rep resen tac iones  y  de  las  

expec ta t i vas  que  a tañen  a  las  pos ib i l idades  y  l as  

neces idades  de  los  n iños .  Es to  s ign i f i ca  ve r  a  l os  n iños  

como  su je tos  de  su  p rop ia  fo rmac ión  en  luga r  de  

cons ide ra r los  como  ob je tos  de  enseñanza .  Termina  la  

s i tuac ión  de  los  n iños  “sen tados  y  en  s i lenc io ”  que  in ten tan  

memor i za r  ( la  mayo r ía  s in  éx i to )  lo  que  enseña  e l  maest ro .  

P re fe r i r  n iños  ac t i vos  en  un  med io  en  que  e l los  m ismo 
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mane jan ,  n iños  que  cons t ruyen  su  ap rend iza je  pa ra  reso lver  

sus  p rob lemas  que  se  les  p lan tean  sus  p rop ios  p royec tos  y  

l os  p royec tos  e labo rados  jun to  a  sus  compañero ” 27 

Es ta  p ropuesta  me  pa rece  muy in te resan te  y  de  e l la  re tomaré  

a lgunos  e lementos  que  me  pueden  ser  de  u t i l idad .  

Pa ra  pode r  cons t ru i r  una  a l te rna t iva  de  t raba jo  tamb ién  rev i sé  

las  es t ra teg ias  de l  a lgunos  p ro feso res  de  la   Red  

La t inoamer i cana  de  Lengua je ,  en  e l  l ib ro  LEO ,   y  las  

expe r ienc ias  pedagóg icas  en  e l  l ib ro  El  pa ís  e r rado  me  d i  una  

c la ra  idea  y  de  la  f o rma  en  que  empezar ía  a  t raba ja r  pa ra  dar  

una  so luc ión  a  la  p rob lemát i ca  de  m i  p rac t i ca .  Es tas  fo rmas  de  

t raba ja r  y  las  a l te rna t i vas  que  se  v i ven  en  sus  pág inas  nos  

inv i tan  a  t rans fo rmar  e l  en to rno  y  mues t ran  una  rea l idad  

co t id iana  con  d i fe ren tes  fo rmas  de  so luc ión  o  po r  lo  menos 

a lgunas  es t ra teg ias  de  p ro feso res  que  v i ven  d ía  a  d ía  e l  

quehace r  docen te .  

O t ra  p ropuesta  de  t raba jo  fue  la  que  rea l i za  en  su  au la   Sandra  

Lewis ,  P ro feso ra  y  compañera  de l  g rupo  en  la  UPN,  ha  

con t r ibu ido  en  gran  med ida  a  sa t i s facer  la  sed  de  dudas  y  

aspec tos  fundamen ta les  en  e l  t raba jo  de  p royec tos .  A  pesa r  de  

que  me  parece  su  pedagogía  po r  p royec tos  una  p ropuesta  

innovado ra  e  in te resan te ,  no  voy  a  u t i l i za r la  como ta l ,  so lo  como  

gu ía  en  la  ap l i cac ión  de  la  a l te rna t iva  como:  

E lecc ión  de l  tema,  ac t i v idades  y  p regun tas ,  inves t igac ión ,  

comenta r ios  p rev ios ,  p regun tas ,  v is i tas ,  pe rsonas  expe r tas ,  e tc .  

Y  de  es ta  fo rma  de  p lan i f i ca r  e l  t raba jo  se  ha  logrado  ob tener  

                                                           
27 Jolibert, 2008 
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resu l tados  inmed ia tos  y  es t ra teg ias  d i f e ren tes  que  hacen  que  los  

a lumnos logren  ap rend iza jes  s ign i f i ca t i vos .  

Después  de  es ta  rev i s ión  dec id í  t raba ja r  po r  med io  de  p royec tos  

temá t i cos  que  permi tan  la  v incu lac ión  con  juegos  y  desar ro l len  

a l  m ismo t i empo la  lec tu ra ,  esc r i tu ra  y  o ra l idad  en  e l  au la .  
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VI I . -APLICACIÓN DE LA ALTERNATIV A  

A par t i r  de  que  comenzó  e l  p rograma  de  p reesco la r  PEP 04 ,  se  

ha  con fund ido  la  f o rma  de  t raba jo  en  e l  au la ,  ya  que  dadas  las  

ex igenc ias  de  los  pad res  de  fami l ia  y  d i rec t i vos  de  a lgunas  

escue las ,  se  p ide  a  los  docen tes  una  educac ión  t rad ic iona l is ta  

en  la  cua l  se  es tá  o l v idando  la  impo r tanc ia  de  que  los  n iños  en  

la  e tapa  p reesco la r  (de  4  a  6  años ) ,  deben  desa r ro l la r  sus  

hab i l idades  med ian te  e l  juego  y  no  como  lo  hacen  en  la  e tapa  

p r imar ia  (de  los  6  años  en  ade lan te ) .  

P re tendo  logra r  med ian te  es te  p royec to  un  p lan  de  t raba jo  

d i f e ren te ,  e  i nnovado r  que  de  muest ra ,  de  que  los  educandos 

puedan  logra r  los  ob je t i vos  que  marca  e l  PEP 04 ,  s in  la  

neces idad  de  que  los  a lumnos  tengan  una  educac ión  mecán ica -

repe t i t i va .   

De  aqu í  se  desp rende  m í  in te rés  po r  l leva r  a  cabo  un  aná l i s is  

en to rno  a l  juego  y  su  impo r tanc ia  en  e l  desar ro l lo  en  e l  n iño ,  

apoyando  la  f ina l idad  de l  n i ve l  p reesco la r .   

En  es ta  e tapa  la  me jo r  f o rma de  ap rende r  es  a  t ravés  de l  juego ,  

ya  que  los  juegos  de  los  n iños  p reesco la res  son  fo rmas 

o r ig ina les  de  t raba jo ,  de  cons t rucc ión  soc ia l ,  de  reva lo rac ión  de  

expe r ienc ias ,  de  au tode f in i c ión  humana,  de  c reac ión  y  

con f ron tac ión  de  su  med io .   

E l  va lo r  de  la  in te rvenc ión  docen te  cons is te  en  logra r  que  cada  

n iño  ob tenga  e l  máx imo  p rovecho  de  su  ac t i v idad  lúd ica ,  que  se  

desa r ro l le  p lenamente  a  t ravés  de l  juego .  Ap rende r  hac iendo ,  

pa ra  log ra r  adqu i r i r  un  desa r ro l l o  p leno  y  cons t ru i r  nuevos  

conoc im ien tos .   
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En  agos to  de  2009 ,  tuve  la  opor tun idad   de  par t i c ipa r  en  un  

curso  de  p r imeros  aux i l ios  impar t ido  po r  los  bomberos  de  

Pemex.  A l  té rm ino  de l  cu rso  nos  o f rec ie ron  un  p rograma 

espec ia l  pa ra  Guarde r ías  y  Ja rd ines  de  n iños .  Los  Bomberos  nos  

capac i ta r ían  en  las  ac t i v idades  y  e l  desa r ro l lo  de  los  temas,  as í  

como  p ropo rc ionando  los  mate r ia les  que  complementa r ían  e l  

tema  f ren te  a  los  a lumnos.  

Compar t í  es te  p royec to  con  m is  p ro feso ras ,  de  inmed ia to  les  

pa rec ió  impor tan te  por  segur idad  de  los  a lumnos.  

Los  Bomberos  de  Pemex nos  impar t ie ron  e l  cu rso  en  sep t iembre  

de  ese  m ismo año .  

Dec id imos  conve r t i r  es te  t raba jo  en  un  “p royec to  temát ico ”  que  

ace rca ra  a  los  a lumnos en  la  lec to -esc r i tu ra ,  a l  t iempo  que  

in te rac tuaban y  se  d i ve r t ían  con  las  ac t i v idades  y  juegos  que  se  

les  impa r t i r ían .  

Es te  p royec to  es  e l  p re texto  pa ra  t raba ja r  las  competenc ias  

l i ngü ís t icas ,  es  dec i r  que  hab rá  expe r ienc ias  donde los  n iños  

hab la ran ,  escucha ran ,  l ee rá  y  tamb ién  esc r ib i rán .  

PREP AR AR AL EQUIPO DE TRABAJO 
MIS  DOCENTES  

Rec ib imos  un  en t renam ien to  po r  los   Bomberos  de  PEMEX  

Todas  las  p ro feso ras  es taban  en tus ias tas ,  con  e l  p royec to  de  

“MIS  PRIMEROS PASOS” ya  que  e l  hace r  a lgo  d i f e ren te  he  

innovado r  que  invo luc ra ra  a  los  a lumnos  en  la  lec to -esc r i tu ra  e ra  

un  g ran  re to ,  por  e l lo  e ra  necesa r io  todo  nues t ro  empeño  y 

ded icac ión  pa ra  e l  log ro  de  nues t ro  ob je t i vo .  
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Rea l i zamos  las  ac t i v idades  de  la  m isma  fo rma  en  que  ten íamos 

que  enseña r  a   los  a lumnos .  

Los  Bomberos  de  Pemex nos  apoya ron  y  nos  d ie ron  los  

e lementos  su f i c ien tes  pa ra  que  los  n iños  pa r t i c iparan  

ac t i vamen te  en  e l  p royec to .  

Nos  enseña ron  d inám icas  y  ac t i v idades  d iseñadas  pa ra  que  los  

a lumnos  conoc ie ran  los  r i esgos  a  los  que  se  en f ren tan  po r  su  

cor ta  edad .   

¡Nos  d i ve r t imos y  aprend imos mucho en t re  compañeras !  

Pos te r io rmente  e l  equ ipo  de  docen tes  d i señamos ac t i v idades  

que  invo luc ra ran  e l  ace rcam ien to  a  la  lec to -esc r i tu ra .  

La  ta rea  e ra  la rga ,  pe ro  no  ina lcanzab le .  Comenzamos  a  ba ja r  la  

i n fo rmac ión  a  los  pad res  de  fami l ia ,  l es  en t regamos  e l  t r íp t ico ,  

as í  m ismo,  se  les  in fo rmo las  es t ra teg ias  que  d iseñamos  y la  

f o rma  en  la  que  acerca r íamos  a  los  a lumnos a  la  lec to -esc r i tu ra  
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po r  med io  de  juegos ,  can tos ,  d ibu jos  y  d inám icas  tan to  en  e l  

au la ,  pa t io  esco la r  y  l a  casa .  Les  ped imos  su  apoyo  y  

co labo rac ión  ya  que  en  casa  se  ten ía  que  rea l i za r  un  

anecdo ta r io  de  la  j o rnada  d ia r ia  en  la  escue la .  

PROBLEMA  

Los  a lumnos  mos t ra ron  mucha  p reocupac ión  po r  los  

acon tec im ien tos  en  la  gua rder ía  de  Sono ra ,  comen ta ron  

d i f e ren tes  con textos  de  lo  ocu r r ido .   

E l los  p ropus ie ron  que  les  enseñara  med idas  bás icas  en  caso  de  

que  nues t ra  escue la  pasa ra  por  ta l  s i tuac ión .  

    Se  sen t ían  temerosos  a l   no  sabe r  cómo  cu idarse  y  que  hacer  

en  caso  de  un  incend io .  

As í  que  de  es ta  fo rma  se  le  d io  en t rada  a l  p rograma,  f avo rec ido  

po r  una  neces idad  he  in te rés  most rado  po r  los  a lumnos de  la  

escue la .  

EL  PROGRAMA:  

MIS PRIMEROS PASOS EN LA PREVENCIÓN CONTRA 

INCENDIOS 

PLANTEAMIENTOS BÁSICOS:  Los  incend ios  causan  m iedo ,  

tan to  a  los  n iños  como a  los  adu l tos .   

Como adu l tos ,  s in  embargo  aque l las  pe rsonas  enca rgadas  de  

cu idar  a  los  n iños  pequeños  t ienen  una  responsab i l idad  

espec ia l .   
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Esa responsab i l idad  cons is te  en  ayuda r  a  enseñar les  a  los  n iños  

las  des t rezas  y  conoc im ien tos  sobre  la  p revenc ión  de  incend ios  

que  pod r ían  ev i ta r  he r idas  g raves  o  aun  sa lva r  v idas .  

Es te  es  e l  t r íp t i co  que  se  les  en t regó  a  los  pad res  de  fami l ia ,  

pa ra  que  e l los  conoc ie ran  los  temas  y  l as  ac t i v idades  que  se  

rea l i za r ían  con  los  a lumnos,  as í  como  los  ob je t ivos  que  se  

p re tend ían  de  és te .  

TRÍPTICO PARA LOS PADRES Y ALUMNOS 

 

 

ESTIMADOS PADRES  

  ¿Sab ían  us tedes  que  los  n iños  de  c inco  años  y  menores  
t ienen  una  de  las  peo res  tasas  de  mor ta l idad  po r  causa  de  
incend ios?  ¿sab ían   que  los  n iños  en  edad  p reesco la r  
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t ienen  porcen ta jes  ext rao rd ina r iamente  a l tos  de  
quemaduras?  Es  c ie r to .  

  Me  encan ta  pode r  in fo rmar les  que  su  h i jo (a )  es ta rá  
pa r t i c ipando  en  un  nuevo  y  emoc ionan te  p royec to  de  
p revenc ión .  Ap rende rá  sobre  la  p revenc ión  de  incend ios  en  
e l  Cen t ro  de  Desar ro l lo  In fan t i l .  

  Pe ro  recue rden ,  la  p revenc ión  de  incend ios  s igue  s iendo  la  
responsab i l idad  de  los  pad res .  Aunque  los  n iños  ap rendan 
compor tamien tos  de  p revenc ión ,  a  veces  es  d i f íc i l  pa ra  los  
n iños  juzga r  y  reacc iona r  a  todas  las  s i tuac iones   de  fuego  
y  humo.   

   

APLICAR EN EL  AULA  

En  oc tub re  de  2009 ,  comenzamos  e l  t raba jo  con  los  a lumnos  de  

la  escue la .  Se  supon ía  que  e l  t raba jo  tend r ía  una  du rac ión  de  

ocho  semanas,  pe ro  tamb ién  ten íamos que  rea l i za r  e l  t raba jo  

ob l i ga to r io  por  pa r te  de  la  superv i s ión  esco la r ,  po r  lo  que  los  

t iempos  los  a jus tamos  de  fo rma ta l  que  no  a fec ta ra  a  las  

p laneac iones  que  nos  ped ían .  

¡ ¡ ¡A  TRABAJAR CON LOS NIÑOS! ! !  Los  a lumnos rea l i za ron  los  

compor tamien tos  du ran te  once  semanas 

 

Los  a lumnos  se  invo luc ra ron  y  pa r t i c ipa ron  ac t i vamente  en  e l  

p royec to .  
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Todos  los  d ías  a l te rnábamos  las  ac t i v idades  co t id ianas  con  e l  

tema ,  s in  a fec ta r  l a  con t inu idad  de  cada  cosa .  

Los  a lumnos  y  pad res  de  fami l i a  pa r t i c iparon  a  d ia r io  con  la  

rea l i zac ión  y  recop i lac ión  de  las  enseñanzas  en  e l  au la ,  las  

p lasmaron  en  un  anecdo ta r io ,   e l  cua l  f ue  e labo rado  po r  p r imera  

vez  por  l os  pad res  y  pos te r io rmen te  por  l os  n iños .  

Es ta  es  una  muest ra  de  a lgunos  d ia r ios  que  los  a lumnos t ra ían  
de  casa  a  la  escue la .  
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Los n iños  compar t ían  todos  los  d ías  las  anécdo tas  que  

rea l i zaban  en  casa  de  fo rma ta l  que  compar t ían  con  sus  

compañeros  la  par te  que  e ra  e laborada  po r  e l los  m ismos .  

E l  “d ia r io ” ,  se  conv i r t ió  en  e l  pos t re  de  la  c lase ,  ya  que  los  

a lumnos  b r incaban  de  gus to ,  cuando  l legaba  e l  momen to  de  leer  

y  enseñar  an te  e l  g rupo  lo  que  cada  uno  hab ía  rea l i zado  en  

casa .  

Los  pad res  de  fam i l ia  cada  d ía  mos t raban  in te rés  po r  e l  “d ia r io ” ,  

cuando  fa l taba  a lgún  a lumno  po r  en fe rmedad o  a lguna  s i tuac ión  

adve rsa ,  los  pad res  acud ían  a  la  escue la  pa ra  in fo rmarse  de  lo  

que  se  hab ía  impa r t ido  en  e l  au la  y  de  es ta  f o rma  da r le  

con t inu idad  a l  t raba jo  de  su  h i jo .  

Ap l ica ron  los  compor tam ien tos  de l  p rograma en  e l  au la .  

 

T raba ja ron  de  fo rma  espon tanea ,  l as  canc iones  y  l os  mode los  

que  se  ap l i ca ron  pa ra  las  d inám icas ,  pe rm i t ie ron  la  pa r t i c ipac ión  

ac t i va  en  e l  desa r ro l lo  de l  anecdo ta r io  ó  d ia r io .  

Los  a lumnos  most raban  en  su  casa  los  conoc im ien tos  adqu i r idos  

en  la  j o rnada  d ia r ia  y  con  ayuda  de  mamá,  papá  o  a lgún  fam i l ia r  

redac taban  lo  que  les  agrado  de  la  ac t i v idad .  

Rea l i za ron  t raba jos  manua les  pa ra  en t rega r  en  casa .  
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Estas  ac t i v idades  pe rmi t ie ron  que  los  a lumnos  v ie ran  cada  d ía  

le t ras  y  pa lab ras  que  los  ace rcaron  a l  conoc im ien to  s in  

neces idad  de  hace r  p lanas .  E l los  m ismos  suge r ían  a  las  

p ro feso ras  de  g rupo ,  que  les  d ie ran  más  in fo rmac ión  pa ra  poder  

redac ta r  su  anecdo ta r io .  

En  once  semanas  se  ap l icó  e l  p rograma  y  se  log ró  que  los  

a lumnos conoc ie ran  pa lab ras ,  escr ib ie ran  f rases  de  ta l  f o rma 

que  los  a lumnos  s in  da rse  cuen ta  ya  comenzaban  a  comprender  

tex tos  y  e labo ra r  esc r i tos  senc i l los .  

T ra tamos  de  hace r  una  va r iedad  de  ac t i v idades  donde  los  n iños  

esc r ibe ran  y  leyeran  sob re  e l  tema,  en  pe r iód icos ,  rev i s tas ,  les  

ped imos  que  v ie ran  las  no t i c ias  sob re  los  avances  en  la  

i nves t igac ión  de l  caso  que  tan to  les  impac to  de  la  gua rde r ía  

ABC.  En  es te  sen t ido ,  o t ro  ap rend iza je  que  hay  que  des taca r  es  

que  desa r ro l la ron  en  todo  momento  la  o ra l idad ,  ya  sea  en  las  

rondas ,  can tos ,  p la t icando  sus  expe r ienc ias  en  la  escue la  y  en  

casa .  

Los  ocho  compor tam ien tos  bás icos  son :  

  A l e j a r s e  d e  c o s a s  c a l i e n t e s  q u e  p u e d e n  h a c e r  d a ñ o .  

  A v í s a l e  a  u n  a d u l t o  c u a n d o  e n c u e n t r e s  f ó s f o r o s  o  e n c e n d e d o r e s .  

  D e t e n t e ,  t í r a t e  y  r u e d a  s i  s e  t e  i n c e n d ia  l a  r o p a .  
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  E n f r í a  u n a  q u e m a d u r a .  

  G a t e a  p o r  d e b a j o  d e l  h u m o .  

  R e c o n o c e  e l  s o n i d o  d e  l a  a l a r m a  o  d e t e c t o r  d e  h u m o .  

  P r á c t i c a  u n   p l a n  d e  e s c a p e .  

  R e c o n o c e  a l  b o m b e r o  c om o  a l g u i e n  q u e  p u e d e  a yu d a r .  

 

Es tos  ocho  compor tam ien tos  se  rea l i zaban  con :  Una   expos ic ión  

de l  tema  con  lam inas  de  apoyo ,  un  d ibu jo ,  una  canc ión  que  

con ten ía  la  le t ra  de  todo  lo  que  se  debe  hace r  pa ra  cada  

compor tamien to ,  una  d inám ica  de  juego  que  pe rmi te  a l  a lumno  e l  

conoc im ien to  de  fo rma  na tu ra l  y  p reven t i va .  De  ta rea  e l  “d ia r io ”  

con  las  anécdo tas  de  la  jo rnada  de  t raba jo .  

 

VI I I . -EVALUACIÓN DE LA ALTERNATIV A 

Duran te  once  semanas  se  l levó  a  cabo  e l  p rograma  MIS 

PRIMEROS PASOS EN LA  PREVENCIÓN CONTRA INCENDIOS,  

es  un  p rograma  p rác t ico ,  d i r i g ido  a  n iños  en t re  los  3  y  5  años ,  

ya  sea  en  gua rde r ías  in fan t i les  o  escue las .  

E l  p rograma  puede  usa rse  en  e l  hoga r  con  los  pad res  u  o t ras  

pe rsonas  con  qu ien  conv ive  e l  n iño .  Es  p rec isamente  una  de  las  

va r iab les  que  da r ían  respuesta  a  la  eva luac ión  de l  p rograma,  ya  

que  es te  se  rea l i za  en  t res  meses,  y  es to  es  po r  med io  de  

can tos  y  j uegos  den t ro  de l  au la .  

Es te  p rograma t iene  én fas is  en  conoc im ien tos  y  acc iones  

espec í f i cos  en  la  p revenc ión  con t ra  i ncend ios ,  p lanes  de ta l lados  
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de  e lecc ión  pa ra  cada  uno  de  los  compor tam ien tos  de  p ro tecc ión  

con t ra  e l  f uego .  

Cuando  se  cu lm inó  e l  p royec to  los  pad res  de  fami l ia  pa r t i c iparon  

den t ro  de l  p lan te l  esco la r ,  de  es ta  fo rma  se  les  most ra ron  los  

l og ros  ob ten idos  po r  sus  h i jos .  As í  m ismo  se  da rá  un  mode lo  

d i f e ren te  de l  aprend iza je  s ign i f i ca t i vo ,  como  muest ra  de  la  

a l te rna t i va  innovado ra  pa ra  e l  desar ro l lo  de  la  lec to -esc r i tu ra  

med ian te  e l  juego  “ap render  hac iendo ” .  

EV ALUACIÓN DEL PROYECTO 

EL  pe rsona l  docen te  o rgan izo  un  even to  pa ra  la  eva luac ión  en  la  
que  pa r t ic ipo  persona l  de  Pemex  

 

En  es tas  imágenes  los  bomberos  es tán  most rando  a  los  a lumnos 
e l  equ ipo  con  que  t raba jan  en  caso  de  emergenc ia .  Par t i c iparon  
los  200  a lumnos de  la  escue la   

 

Todos  los  g rupos  de  la  escue la  pa r t i c ipa ron  en  es ta  ac t i v idad .  
Con ba i les  mos t ra ron  los  8  compor tam ien tos  de l  p royec to .   
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Los  a lumnos  escen i f i ca ron  con  cosas  y  ob je tos  de  su  casa ,  los  
cua les  les  gus ta r ía  resca ta r  en  caso  de  una  emergenc ia ,  as í  
m imo  e l los  pa r t i c ipa ron  ac t i vamente  en  e l  desa lo jo  o rdenado de  
las  ins ta lac iones  esco la res  en  caso  de  un  s in ies t ro  

 

Los  a lumnos  cu lm inaron  la  p resen tac ión ,  hac iendo  una  
expos ic ión  de  los  anecdo ta r ios ,  paraqué  la  gen te  que  as is t ió  a l  
even to  conoc ie ra  los  avances  de  los  a lumnos .  

En  a lgunos  sa lones  los  a lumnos leye ron  sus  anécdo tas  y  l as  
compar t i e ron  en  gene ra l  a l  g rupo  de  papas .  

En  gene ra l  la  escue la  most ro  los  avances  de  los  a lumnos y  los  
pad res  de  fam i l ia  compar t ie ron  su  g ra t i tud  con  e l  persona l  
docen te ,  hac iendo  re fe renc ia  a  lo  so rp rend idos  que  es tán ,  ya  
que  jamás  imag ina ron  que  sus  h i jos  ap rende r ían  a  lee r  y  esc r ib i r  
po r  med io  de  una  ac t i v idad  que  nada  ten ía  que  ve r  con  e l  
l engua je  esc r i to .  Es te  p royec to  mot i vó  a  m is  compañeras  para  
que  a l  t é rm ino  de l  m ismo  se  con t inuara  t raba jando  con  
ac t i v idades  que  mot i va ran  a  los  a lumnos de  la  m isma fo rma .  
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IX . -COMENTARIOS FINALES 

El  t raba jo  educa t i vo  hoy  en  d ía  es  más  fác i l ,  g rac ias  a  que  se  

t iene  un  ca rác te r  ab ie r to  y  f lex ib le ,  que  fac i l i ta  la  inco rpo rac ión  

de  p royec tos  innovado res  que  t rans fo rmen  e l  ap rend iza je ,  lo  que  

s ign i f i ca  que  las  p ro feso ras  son  responsab les  de  es tab lece r  e l  

o rden  en  que  se  abo rda ran  las  competenc ias  o  se lecc iona ran  y  

d iseña ran  las  s i tuac iones  d idác t icas  que  cons ide re  conven ien tes  

pa ra  p romove r  l os  log ros  s ign i f i ca t i vos  esperados ,  as í  m ismo 

t ienen  la  l ibe r tad  pa ra  se lecc iona r  l os  temas  o  p rob lemas  que  

in te resen  a  los  a lumnos  y  de  es ta  fo rma p rop ic ia r  su  

ap rend iza je .   

Es  un  hecho  que  la  SEP no  da  los  insumos  necesa r ios  para  

innova r ,  ya  que  so lo  con tamos  con  pocas  capac i tac iones  en  e l  

año ,  l as  cua les  en  la  mayo r ía  de  las  veces  los  expos i to res  

repa r ten  los  temas  pa ra  que  noso t ros  m ismos   las  demos,  y  de  

es ta  fo rma  no  podemos  desahoga r  una  se r ie  de  dudas  que  los  

maest ros  tenemos sob re  e l  p rograma.   

También  e l  p rograma  es  muy d i f íc i l  de  ap l i ca r ,  an te r io rmente  

e ran  c incuen ta  y  un  competenc ias  que  se  ten ían  que  favo rece r   

en  un  c i c lo  esco la r .  S in  embargo  en  e l  PEP no  te  d ice  de  qué  

fo rma  lo  hagas ,  so lo  te  d ice  lo  que  favo reces  s i  ap l icas  todas  las  

competenc ias ,  es  po r  e l lo  que  los  a  las  p ro feso ras  de  p reesco la r  

se  les  d i f i cu l ta  o rgan iza r  y  t ra ta r  de  innova r ,  po r  e l  temor  de  no  

cumpl i r  con  lo  que  se  p ropone en  e l  p rograma.  

Es  impo r tan te  para  la  rea l i zac ión  de  cua lqu ie r  p royec to  que  las  

p ro feso ras  tomen  en  cuen ta  que  se  debe  aver igua r  cómo 

ap rende  cada  n iño ,  debe  conoce r  sus  pun tos  fuer tes  y  déb i les ,  

no  so lo  en  lo  re la t i vo  a  ta reas  académ icas  como  leer  y  esc r ib i r ,  
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s ino  tamb ién  en  todo  lo  re fe ren te  a  sus  facu l tades  de  

ap rend iza je ,  como  son  la  pe rcepc ión ,  la  aud ic ión ,  la  v i s ión  y  la  

memor ia .  Una  vez  ana l i zadas  es tas  cues t iones  en  cada  n iño  en  

pa r t i cu la r ,  en tonces  todos  los  t i pos  de  ac t i v idades  pueden 

s inc ron iza rse  y  pone rse  en  p rác t i ca .   

Después  de  haber  rea l i zado  es te  p royec to ,  me  d i  cuen ta  que  e l  

t raba jo  que  ven ía  rea l i zando  desde  hace  t iempo,  e ra  en  g ran  

med ida  t rad ic iona l is ta .  He  ca ído  en  muchas  lamentac iones  ya  

que  me  p reocupa  lo  que  no  h ice  an tes ,  lo  que  me fa l tó ,  y  l o  que  

se  l levaron  o t ras  gene rac iones  de  a lumnos ,  a  los  que  no  pude  

da r les  un  camb io  s ign i f i ca t i vo .  Ya  que  lo  ún ico  que  yo  hac ía ,  e ra  

rep roduc i r  l as  m ismas  p rác t icas  educa t i vas  con  las  que  yo  

ap rend í .  Es  dec i r  que  an te  una  p repa rac ión  rea l  pa ra  t raba ja r  

con  los  n iños ,  los  maest ros  en  muchas  ocas iones  repe t imos lo  

que  v imos  en  nues t ra  h is to r ia  como a lumnos.  

A  los  maes t ros  nos  cues ta  mucho  t raba jo  acep ta r  los  cambios  ya  

que  pensamos  que  s i  t raba jando  de  ese  modo  nos  da  resu l tados ,  

¿Por  qué  hay  que  camb ia r?  

En  cuan to  a  la  ap l icac ión  de  es te  p royec to  temát i co  s ien to  que  

me  fa l ta  mucho por  hace r ,  y  aho ra  que  puedo t raba ja r  por  

p royec tos ,  sé  que  puedo  t rans fo rmar  l a  rea l idad  de  los  g rupos  

que  v ienen  a  fu tu ro  y  que  tengo  la  ob l i gac ión  de  t rasmi t i r  

métodos  innovado res ,  pa ra  que  las  docen tes  con  las  que  

compar to  m i  t raba jo ,  no  se  a r rep ien tan  e l  d ía  de  mañana  po r  lo  

que  no  h i c ie ron  en  o t ro  momento .  

S ien to  que  fa l to  t i empo,  para  d iseña r  es t ra teg ias  d i f e ren tes ,  

aho ra  que  conozco  o t ras  a l te rna t i vas  de  compañeras  de  la  

Un ive rs idad ,  he  d iseñado  mode los  pa rec idos .  Mode los  que  ta l  
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vez  tengan  a lgunos  camb ios ,  pe ro  que  ayuda ran   en  la  f o rma de  

t raba jo   t rascenden te  y  cognosc i t i vo  para  los  a lumnos .  

Es  necesa r io  que  en  fu tu ros  p royec tos ,  se  s iga  t raba jando  en  

con jun to  y  ac t i vamente :  docen tes ,  n iños ,  n iñas ,  pad res  y  madres  

de  fami l i a ,  pa ra  log ra r  f avo rece r  los  p rocesos  de  enseñanza  y  

avances  en  la  ca l idad  educa t i va .  

En  la  escue la  en  la  que  t raba jo  y  de  la  cua l  soy  d i rec to ra ,  se  ha  

carac te r i zado  po r  l a  ap l icac ión  de  r i tos  educa t i vos  a r ra igados  a  

que  se  carac te r i zan  po r  e l  t raba jo  de  memor i zac ión  y  repe t ic ión ,  

con  e l  somet im ien to  de  l ib ros  de  tex to  y  cuade rnos  ob l i ga to r ios  

en  e l  que  e l  a lumno  se  ve  fo rzado  a  la  educac ión  t rad ic iona l is ta  

de  p lanas  y  p lanas  de  t raba jo .  

Grac ias  a  la  Un ive rs idad  Pedagóg ica  Nac iona l ,  he  t raba jado  es te  

p royec to  y  descub r í  que  se  puede t raba ja r  de  o t ra  f o rma.  S in  

embargo ,  hay  que  seña la r  que  e l  t raba jo  po r  p royec tos  no  es  

nuevo ,  es ta  en  e l  p rograma y  aun  as í  no  lo  t raba jamos,  nos  

pa rece  que  no  func iona ,  además que  los  pad res  de  fam i l ia  

ex igen  ev idenc ia r  en  cuade rnos  y  l ib ros .   

Como docen tes  ded icados  a  los  n iños  pequeños,  tenemos  la  

g ran  responsab i l i dad  de  p rocu ra r  que  nues t ras  ac t i tudes  y  

cua l idades  persona les  sean  ta les  que  s i r van  para  ayuda r  a  los  

n iños  a  a lcanza r  su  máx imo  desa r ro l lo  me jo r  que  s i  nues t ras  

v idas  no  se  hub ie ran  c ruzado  con  las  suyas .  
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