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Introduccién

Entender a la educacibn como un proceso social y socializador significa
promover e impulsar acciones que esten encaminadas en la transformacion de
los ciudadanos como una respuesta a los cambios que se suscitan en la
realidad social. La educacion en los ultimos afios ha sufrido un desgaste y un
atraso tanto en las alternativas que presenta para dar atencion a los conflictos
que se generan en el deteriodo de la sociedad como emergentes de su
dinamica, asi como el no disponerse de las condiciones requeridas para poder
encaminarlos en una dinamica acorde a las necesidades que requiere la
sociedad; pero a pesar del deteriodo que presenta la educacion como principal
motor de cambio y transformacion cultural e intelectual, sigue siendo el mejor
recurso estrategico para conducir la formacién ciudadana en la sociedad actual.

En este marco, una de las criticas mas frecuentes que se le hacen a la
educacion en los ultimos afos, es la que tiene que ver con la formacién de los
valores, ya que desde la sociedad se percibe que la deshonestidad, la
injusticia, la violencia y en general la degradacion de la humanidad, cada vez
ganan mas terreno a edades mas tempranas y desde el nucleo familiar, sin que
las propuestas educativas aminoren su marcha y lo que es peor, que esta sea
ajena a ciertos espacios educativos, docentes y gestores en distintos niveles.

A pesar de ello, anima la idea de que la educacion sigue representando un
medio de extraordinaria importancia para privilegiar y conservar la cultura como
rasgo distintivo de los grupos sociales, pero también para mejorar la calidad de
vida actual y futura de sus integrantes. Y nos queda claro que para lograrlo el
papel que desempeiia el docente es una pieza clave en el engranage del
proceso, quien manteniendo una reflexion constante sobre su practica docente,
debe apoyarse en la diversidad de recurso que le faciliten la atencién integral
de las esferas intelectual y emocional de los alumnos y alumnas, para dar
cumplimiento a los objetivos y propésitos educativos en la materia.

En consecuencia, el presente trabajo, pretende aportar algunos elementos que
puedan proporcionar a los maestros de educacion primaria un referente tedrico
practico sobre los valores, especificamente sobre el valor de la democracia,
tolerancia y solidaridad, que les permita una reflexion sobre su importancia
para la formacion de la personalidad de los nifios y nifias como ciudadanos en
proceso de formacion, asi como la trascendencia que tiene la atencion de este
nivel educativo el contar con la colaboracién de los padres de familia.

El proyecto se estructura en cuatro capitulos. En el primero de ellos se elabora
el planteamiento del problema en cinco apartados: contextualizacion,
diagnoéstico pedagdgico, justificacion, delimitacion y objetivos; en donde se
describe a detalle, la seleccion del objeto de estudio como un aspecto
significativo de la practica docente, su argumentacion, el contexto de
iunfluencia inmediato y mediato, su expresion concreta y los objetivos como
mecanismos reguladores del proceso.

En el segundo capitulo se presenta la informacién tedrica-metododlogica, en la
que esta sustentado el tema de los valores, en donde se abordan distintas
definiciones sobre la importancia de los valores para la argumentacion del
proceso de construccion.



En el tercer capitulo se aborda de manera general las caracterisrticas de la
formacion civica, ética y valores; asi como el programa de estudio en el Quinto
Grado de Primaria.

Para el cuarto capitulo se da a conocer las estrategias y su disefio, misma que
esta integrada por cuatro actividades que permiten atender el problema que se
establece en los objetivos de estudio.



Capitulo I.- Planteamiento del Problema

Contextualizacion
Ubicacion de la Escuela Primaria.

ESCUELA PRIMARIA PUBLICA "PROFR. EMILIANO NEGRETE LOPEZ"
FRESNOS S/N.

09660

ACULCO, -PUEBLO-

Caodigo SEP: 09DPR3058I11

Caracteristicas de la Escuela.

La Escuela Primaria cuenta con nueve maestros frente a grupo y una maestra
de educacion fisica en el turno de la mafiana un director y dos conserjes, una
maestra de apoyo técnico.

Dispone de nueve salones de clase, tres bodegas, una para el turno de la
tarde, otra para la mafana y la tercera para la maestra de educacion fisica.
Cuenta con dos bafios una bodega para desayunos un cuarto para el conserje.

En cuanto a instalaciones deportivas dispone de una cancha de basquetbol.
Cada grupo se integra por 34 alumnos.

En lo que respecta a la situacion socioecondmica de los padres de familia de
los alumnos, la mayoria se dedican al comercio (entre formal e informal), un
porcentaje menor cuenta con un trabajo en empresas privadas, otro porcentaje
en actividades de negocios propios y muy pocos disponen de estudios
universitarios.

Indicadores sociales

« indice de Desarrollo Humano: El indice de desarrollo humano de Iztapalapa
(que es un coeficiente en el que se considera el acceso a la educacion, la salud
y el ingreso) es de 0,8359, que coloca a la delegacién en el sitio 13 de 16 en el
Distrito Federal. El IDH de la Ciudad de México es de 0,871, el mas alto de
México. La mayor parte de la poblacion es de clase media baja y baja con
pequefios sectores de clase media y media alta.

* Marginaciéon: La zona més marginada de la delegacion lIztapalapa se
encuentra en las faldas de la Sierra de Santa Catarina, Santa Catarina, y San
Lorenzo Tezonco. Se trata de los asentamientos mas recientes, cuya fundacion
oscila entre la década de 1960 y el tiempo actual. La zona poniente, colindante
con Benito Juarez, es la menos marginada entre las que destacan las colonias
Sinatel, Ampl. Sinatel, Banjidal, Justo Sierra como las de mayor calidad de vida
en el Distrito Federal. En el caso de la ubicacion de la escuela primaria
Emiliano Negrete Lopez se encuentra con una situacion alta de marginacion.

* Alfabetismo: De la poblacion mayor de 15 afios que habita en Iztapalapa
(poco mas de 1 millon 200 mil personas), el 96,3% sabe leer y escribir; en
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tanto que la tasa observada en el Distrito Federal fue de 97,0%. En lo
respectivo a los nifios en edad escolar, sélo el 91,88% de los sujetos en ese
rango saben escribir. El indice observado para el Distrito Federal fue de
92,94%.

El promedio de grado escolar en Iztapalapa es de 9 afos de instruccion, en
tanto que para el DF es de 10 afios.

* Hablantes de lenguas indigenas: Segun el censo de 2000, el total de
hablantes de lenguas indigenas que habitaban en Iztapalapa fue de 32.141
personas, de las cuales la amplia mayoria habla espafiol. Las lenguas
indigenas con mayor presencia en ese periodo censal fueron la nahuatl, con
4.451 hablantes; la mixteca, con 4.390; la lengua otomi, con 2.564; y el idioma
zapoteco, con 2.569.

* Religién: En el periodo comprendido entre 1980 y 1990, la presencia de la
religion catdlica se redujo en casi 2%. A pesar de ello, el catolicismo seguia
siendo la religion predominante (92,1%). En un lapso de diez afios, el
catolicismo perdié presencia frente a otras denominaciones religiosas, en
especial, las evangélicas; pas6 de 92,1% a 80,18%. Yy pocos tienen oficios y
carreras universitarias, existe un poco de desintegracion familiar causados por
el divorcio. el indice delictivo si predomina.

» Seguridad: Datos actualizados de la Secretaria de Seguridad Publica del
Distrito Federal (SSPDF) sefialan que el robo a transelnte con y sin violencia
—con 1.679 remisiones y 1.618, respectivamente—, es el delito que reporta
mas arrestos en los primeros cuatro meses de este afio. Y en cuanto a las
remisiones por delegacion Iztapalapa ocupa el nimero dos solo después de la
delegacion Cuauhtémoc. Destacandose la primera porque una considerable
parte de los ilicitos son cometidos por menores de edad. Esta situacién ha
dado lugar a establecer acciones concretas a favor de la nifiez y juventud en
cuanto al impulso y desarrollo de actividades culturales, deportivas, recreativas,
asi como encaminadas a la formacion de valores civicas y éticas.

* Indigenismo: Hasta el afio 2005 un porcentaje apenas cercano al 2% del
total de la poblacibn que habitaba la Delegacion Iztapalapa, tomando en
consideracion solo a los habitantes que tenian 5 afios 0 mas de edad, hablaba
alguna lengua indigena (29 mil 834 de un general de 1 millén 630 mil 204
personas. Los porcentajes se mantuvieron proporcionalmente para cada
género poblacional, es decir, tanto hombres como mujeres. De la poblacion
total hablante de lenguas indigenas (29 mil 834 personas), 51% fue
conformado por hombres y el complementario 49% por mujeres. Para el 2005
del total de la poblacién de 5 afios y mas que habla alguna lengua indigena, un
gran porcentaje también lo hace en el idioma espafiol (94.8%) y aunque la
poblacibn que no habla espafiol es un porcentaje diminuto (0.4%),
posiblemente es mayor en realidad si se toma en cuenta que el restante 4.7%
no especificéd si hablaba espafiol ademas de su lengua indigena materna.

Actividad Econdmica

La actividad econdmica mas importante en la delegacion es el comercio, tanto
por las unidades econdémicas que agrupa (28,600, 63% del total delegacional),
el personal que ocupa (74 833 empleados, 42% del total), como por los



ingresos que genera (20 398 millones de pesos anuales, 69% de la
delegacion).

En segundo lugar destaca la actividad manufacturera, la que aun cuando sélo
concentra el 10% de los establecimientos comerciales, ocupa el 16% del
personal y general 26% de los ingresos.

Los servicios se encuentran en tercer sitio, pues a pesar de que tienen el 27%
de las unidades econdémicas, solo ocupan 19% del personal y general 4% de
los ingresos totales.

Diagnostico Pedagogico

La tematica de la educacion en valores se ha venido abordando en los afios
recientes con gran insistencia. Esto se debe a varias razones. Una de ellas es
la percepcion casi generalizada de que hay una crisis de valores, se sostiene
que los niflos y jovenes carecen de los valores con los que algunas
generaciones anteriores fueron educadas. Otra es la gravedad y dimension de
distintas problematicas mundiales en materia de medio ambiente, salud,
economia, cultura, etc. Una mas, es la rapidez con que datos, informacién de
toda indole, mensajes y publicidad, por sefialar algunos casos, circulan en
diversos medios masivos de comunicacion y tecnoldgicos y, ante los cuales, no
se esta preparado para leer y analizar.

Por otro lado, algunas conductas y actitudes de indiferencia, violencia y
egoismo que muestran los estudiantes de nuestras escuelas hacia su entorno
inmediato y social, ponen el dedo en la llaga, pues evidencian que la educacion
no esta ejerciendo una influencia adecuada en estos aspectos.

Asimismo, los fenébmenos recientes en cuanto a la crisis financiera de los
Estados Unidos y los paises de la Unién Europea, que muestran con todo su
esplendor los estragos que causa el neoliberalismo y la globalizacion,
provocando en los paises amigos, graves problematicas que impacta en
primera instancia a las familias, como lo es: la recesion economica, el
desempleo, la desintegracion familiar, la pobreza extrema, la falta de servicios
de salud y el grave deterioré de la sensibilidad politica y social ante las politicas
de austeridad y control del gasto publico, pulverizando a la clase media y
generando condiciones de desigualdad, que a la postre da como resultado una
sociedad con resentimientos, violenta, individualista e insensible.

Las politicas neoliberales y la internalizacion o globalizacion de la economia
(favorecida por las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion)
amplian las diferencias en los niveles de renta y crecimiento entre los paises
industrializados y los paises pobres, e intensificaron la pobreza y la exclusion
social en el interior de cada pais.

La globalizacion esta transformando nuestras sociedades y nuestras vidas de
forma turbulenta, esta provocando que el mundo se convulsione ante las
grandes problematicas que genera en lo politico, social y econémico.

A partir de esta situacion, se hace necesario plantear un proyecto que vincule a
la educacion con los valores como algo ineludible e impostergable, pues es
desde ahi que se deben orientar los distintos procesos que tienen que ver con
lo que se va a ensefiar, como y para qué. La educacion es, en si misma, un



valor social, pero requiere realizarse fomentando valores distintos a los
dominantes de manera explicita, que sean acordes con los requerimientos de
los alumnos, asi como con las demandas actuales de la sociedad.

Es por esto que los valores se convierten en un asunto prioritario para la
sociedad donde la escuela por su funcion es un espacio propicio para contribuir
a dicha tarea para incidir positivamente en abrir los espacios, medios y
acciones que influyan de manera positiva en el comportamiento de los alumnos
y en la promocion de valores de solidaridad, democracia y tolerancia; valores
importantes para contrarrestar influencias negativas en los alumnos y enfrentar
los principales problemas que genera el neoliberalismo y la globalizacion.

De acuerdo a lo antes descrito, actualmente los jovenes estudiantes padecen
un cumulo de deficiencias en sus habitos de estudio, valores, moralidad y ética;
lo anterior se deriva a que tanto su &ambito familiar, social como ellos en lo
individual se encuentran inmersos en un constante bombardeo de imagenes,
conceptos e intereses en donde lo que mas prevalece es la importancia del
dinero, su valor y lo que con el se puede disponer.

Estos tipo de aspectos afectan invariablemente la concepcion misma de los
valores en cuanto a la honestidad, tolerancia, respeto, solidaridad vy
democracia, entendida como una forma de participacién en donde se toman
decisiones acordadas o asumidas por la voluntad de las mayorias.

Ahora bien, durante las actividades cotidianas que se realizan en el aula con
los alumnos y alumnas de quinto grado de primaria, para desarrollar el plan y
programa de educacion bdésica,los lumnos y alumnas interactuan dando
muestra de falta de tolerancia y respeto, inclusive en ocasiones no respetan o
ignoran las instrucciones del docente.

Se han presentado casos, en que no existe el valor de la solidaridad entre ellos
mismo, y el egoismo, la falta de apoyo y respaldo entre los alumnos no existe.
Por otra parte, el deseo de sobresalir y considerarse como lideres de grupo, se
encuentran estrechamente ligado en actitudes de fortaleza o distintivos
personales que los alumnos poseen, ya sea que sea un alumno divertido,
ocurrente, guapo o fuerte; mas no por la reflexion y razonamiento, si el
liderazgo mismo se otorga a un compafiero por su comportamiento en el aula
de clases, conocimiento, solidaridad y respeto.

Ante estas problematicas, que se observan en el aula de clases es importante
considerar en la planeacion escolar el disefio y la aplicacion de estrategias que
favorezcan el valor de la tolerancia, la solidaridad, la democracia y el respeto,
involucrando en ello tanto al alumno como a sus padres y madres, pues si bien
este problema se genera en parte por su desatencion en la escuela, su origen y
desarrollo se remota al hogar, seguramente por las propias conductas,
costumbres, valores y habitos familiares, que van construyendo en sus vidas y
con lo que van defendiendo su personalidad y su forma de relacionarse con los
demas.

Como expresion de ello, se observa que durante el pase de lista algunos nifios
y niflas platica, distraen a sus compafieros, hablan en voz alta, o bien
responden al nombre de otro alumno. Todos estos comportamientos que se
suscitan, tanto dentro del espacio del aula escolar como fuera de ella, son el
fiel reflejo de falta de respeo, tolerancia y solidaridad, lo que trae como
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cosecuencia que algunos alumnos manifiesten su molestia y se agredan
verbalmente a quienes muestran conductas nocivas o molestas.

En otras ocasiones, durante el desarrollo de las clases cuando algun alumno
responde negativamente una pregunta, los demas se burlan, acciones
expresiones verbales o con las manos de descalificacién y no permiten que el
alumno pueda rectificar a su respuesta, generando discusiones entre los
alumnos, o en los casos, cuando se presentan actividades de trabajo equipo,
no se ponen de acuerdo en seleccionar a sus integrantes ni quién seria el
responsable o lider del grupo, el valor de la democracia y la representacion, es
ignorada y casi siempre los que gritan mas, realizan berrinches o utilizan la
fuerza obtienen ese espacio de representacibn, mas no a través de una
decision concertada por los propios alumnos y valorando la importancia de lo
que significa ser lider y como escoger al lider.

Y por lo que respecta al valor de la solidaridad, los alumnos dificiimente
asumen un papel de respaldo a otros, existe malestar cuando se solicita algun
alumno que proporcione su cuaderno o libro al alumno que el dia anterior falto,
existe la presunsién que el compafiero le va a copiar sus apuntes, o cuando se
solicita a los alumnos que le puedan prestar a un alumno un lapiz o pluma para
realizar sus apuntes, en virtud de que se le olvido en su casa. Nadie asume el
papel de apoyarlo en esos momentos.

Otro de los casos que pueden considerarse como falta de valores, es cuando
las areas suelen convertirse en campos de batalla, y en la disputa por quienes
ocupan y juegan en el patio.

Hay quienes piensan que la falta de solidaridad, tolerancia, democracia y
respeto en este nivel educativo se origina en el hogar, esto se da de
generacion o generacion, por actitudes que el nifio asume durante el proceso
de aprendizaje, que se manifiestan en la manera de enfrentarse, en su rebeldia
en su vida cotidiana. Es decir, en las generaciones anteriores, al igual que en la
actual, se ha tenido que enfrentar el problema de la falta de tolerancia, respeto,
solidaridad y democracia que ocasiona una gran dificultad para la educacion,
ya que se trasmite y se recrea principalmente en el seno del hogar. Ahora bien,
cabria preguntarse ¢Qué valores propone formar y/o promover el plan de
estudios?, ¢Se especifican acciones, actividades en el plan de estudios que
ayuden a la formacién y/o promocion de los valores?, ¢Qué consideran como
valores, tanto padres, alumnos maestros y a cuales le dan mayor importancia?,
¢ Es coincidente lo planteado en discurso por maestros, padres, alumnos con
las actitudes asumidas en la comunidad escolar?, ¢;Qué valores considera
importantes la escuela para promover o reforzar?, ¢ Qué estrategias se utilizan
en la escuela para la formacion o promocion de los valores?¢ Qué valores viven
los nifios?, ¢ Qué tanto coincide el planteamiento oficial con las expectativas de
padres de familia, alumnos, maestros?; ¢ En qué medida son congruentes los
valores que se estan formando con las necesidades de la realidad?, ¢En qué
medida el maestro contribuye a formar los valores que el modelo econémico
actual exige?.

La situacion a cambiar es el comportamiento y actitud de los nifios mediante
estrategias didacticas y recopilaciéon de informacion tedrica encaminadas a
mejorar la vision de lo que ellos entienden que es la solidaridad, tolerancia y
democracia.

11



La mejor solucion al problema que se plantea es la de que, en todos los
espacios se practiqgue la socializacion como son, entre otros: la familia, la
escuela, la iglesia, los clubes deportivos, los centros culturales, etc., se
promuevan las relaciones humanas y los conceptos basicos que le permitan a
los alumnos darles una orientacibn mas plena a latolerancia, solidaridad,
democracia, respeto, autoestima, en fin a diversos valores que le permitan
crecer y desarrollarse en un ambiente tanto familiar como social adecuado.

Para lograrlo, cada espacio debe asumir la responsabilidad de sus acciones de

acuerdo a sus caracteristicas y posibilidades y luego establecer contacto con
otro espacio para intentar un trabajo de cooperacion que impacta a ambos
espacios.

En este sentido, una posible solucién, desde lo educativo, es el establecimiento
de compromisos entre nosotros los docentes y padres de familia para que
utilizando las actividades cotidianas del aula, de la escuela y del hogar, se
desarrollen estrategias que impulsen progresivamente experiencias
respetuosas y una toma de conciencia de su necesidad para garantizar
relaciones humanas armoniosas y productivas, logrando con ello una sociedad
mas justa, tolerante, solidaria y democrética que sepa resolver sus diferencias
a traves del respeto, la comunicacion, la convivencia y la toma de decisiones
de manera consensuada.

Justificacion

Uno de los propositos de la educacion basica es la transformacion progresiva
de las esferas intelectual, emocional, cultural y social del alumno; donde la
necesidad de que la organizacion e implementacion del trabajo escolar debe
hacerse desde una prespectiva integral, es decir, que los contenidos tedricos,
los contenidos procedimentales y los actitudinales deben atenderse de manera
equilibrada en la busqueda de un desarrollo arménico del alumno.

En este sentido, si bien es cierto que finalmente cada alumno es el responsable
altimo de la contruccién del conocmiento, ésta es una tarea que se realizada en
buena medida como integrante de un grupo escolar y, por lo tanto, en una
relacion con otros, proceso en el que se realimentan entre si como una
condicion necesaria para el avance progresivo de su desarrollo.

En consecuencia este problema es significativo porque los nifios y nifias
muestran actitudes de indisciplina, falta de tolerancia, de solidaridad con sus
projimos y sobre todo sin tener una vision adecuada sobre la importancia de la
democracia y la participacion dentro del salén de clase, donde esto no permite
desarrolar un adecuado seguimiento a las actividades que indican el plan y
programa del quinto grado de primaria en lo relativo a la formacion civica, ética
y valores. Es decir, existen actitudes y comportamientos que inciden
negativamente en la plena comunicacion alumnos — docente y alumnos —
alumnos, debido a interrupciones, falta de atencion de los alumnos, falta de
respeto, etc., por lo cual es importante la intervencién pedagoégica para atender
de manera practica este tipo de problematicas que pueden derivar, Si no son
atendidos, a un comportamiento irregular por parte del alumno hacia sus
propios compafneros y a nosotros los docente; asi como a su sociedad en su
conjunto.
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Lo que se prevé mejorar con este trabajo son las relaciones que se presentan
cotidianamente en este grupo para que cara a cara se logre aplicar la
tolerancia, solidaridad y la democracia como elemento distintivo de decisién
grupal.

La utilidad que reportara este trabajo es la de trabajar en un ambiente de
convivencia, de igualdad, de tolerancia, de solidaridad, de democracia y
respeto; plasmando en cada una de las acciones la afectividad y respeto hacia
las demas personas que lo rodean, ya que si se ensefian la importancia de la
tolerancia, solidaridad, democracia y el respeto, el aprendizaje de los
contenidos escolares podra fluir con mayor fuerza y dinamica en los alumnos.

Las personas que se beneficiaran con la solucion de esa problematica son los
alumnos y alumnas de quinto grado de primaria, el docente y los padres de
familia, ya que se podra alcanzar los objetivos planteados en el ciclo escolar.

Delimitacion

En nuestra sociedad, la educacién informal que se inicia y se desarrolla en el
ambito familiar, entre otros espacios que se encuentran estrechamente
relacionados en el contexto de vida de las personas, aportan los conocimientos
basicos de educacién; asi como los primeros niveles de progreso en las
capacidades, habilidades y destrezas de los nifios; estas capacidades se
enriqguecen y consolidan en la escuela con la educacion formal a través de
programas de formacion que atienden de manera sistemética y progresiva, el
proceso de personalizacion y de socializacion que va definiendo los perfiles de
los ciudadanos que requiere la sociedad.

Dicha educacion formal va graduando, por niveles, los avances esperados
tanto en la adquisicion de saberes como en su utilizacion para intepretar lo que
ocurre en su entorno; pero también para resolver problemas y necesidades que
se va generando como cosecuencia de la dinamica social, mediando en ello
conductas socialmente adecuadas que se derivan de las actitudes y de los
valores que se van construyendo desde las primeras acciones de la vida de los
ciudadanos.

Por mencionar este proceso de avance se inicia obligatoriamente desde el nivel
preescolar y es de esperarse que en un tiempo relativamente corto este se
realice desde la educacion inicial, esto es de los 0 — 4 afios de edad, ya que las
guarderias en nuestro entorno estan tomando un valor de importancia, que
pudiera traer consigo otro tipo de problematica que sera necesario detectar e
identificar para que la educacion lo atienda. Pero en este momento, desde el
nivel preescolar, primaria y secundaria; y luego la educaciéon media superior y
superior, la educacion es un elemento significativo en la formacién humana.

La inquietud por atender el objetivo de estudio “Importancia de la Educacion
Civica, Etica y Valores en los alumnos de Quinto Grado de Nivel Primaria’,
surge al observar dia a dia el desarrollo de las actividades escolares en el aula,
desde el pase de lista, hasta la participacion en los actos civicos, ya que
muestran un comportamiento inadecuado los alumnos y alumnas de quinto
grado de la Escuela Primaria Emiliano Negrete Lopez, ubicada en Calle fresno
s/n., Colonia Citlalli, Delegacion Iztapalapa.
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Comportamiento que manifiesta la ausencia del valor del respeto, la tolerancia,
la solidaridad y la democracia, que se establecen al realizar las activiaddes
escolares y que se expresa como un obsticulo para su adecuado desarrollo.

Es por lo anterior, que este trabajo pretende dar una hipotesis a este problema,
con la puesta en marcha de diferentes estrategias orientadas a disminuir los
efectos del problema y generar condiciones propicias para la aplicacion de
valores, tales como la tolerancia, solidaridad y democracia.

El presente trabajo se desarrollo durante el ciclo escolar 2011 — 2012 y
considero como sustento teorico para fomentar el valor en el aula de clases
diversas propuestas y el programa oficial.

Objetivos
General

Promover en los alumnos del quinto afio de primaria un cambio de actitud y
generar conductas de tolerancia, solidad y respeto en las relaciones; asi como
la importancia de la democracia, con el fin de poder generar condiciones
propicias del desarrollo de valores y principios éticos.

Especificos

1. Generar acciones que contribuyan a desarrollar vivencias de
democracia, tolerancia y solidaridad como una estrategia personal y
grupal de construccion valoral.

2. Crear condiciones para que, durante los procesos que se desarrollen en
el aula, se favorezca una toma de conciencia sobre la importancia del
respeto como condicidn necesaria para establecer relaciones armonicas
de respeto, tolerancia y solidaridad.

3. Hacer del aula un espacio para la reflexion critica sobre la importancia
gue tienen los valores de tolerancia, solidaridad y democracia en el
desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Asi como en la
escuela, el ambito familiar y en la propia sociedad.
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CAPITULO Il
Marco Teorico - Metodoldgico
Valores universales, nacionales e individuales

Los valores tienen cOmo caracteristica cierta relatividad, es decir se reconocen
algunos universales porque tienen vigencia en cualquier medio y espacio,
porqué hacen referencia especificamente al hombre cémo ser humano, los
cuales estan plasmados en la declaracion universal de los derechos humanos”™
gue generan obligaciones al estado y a los particulares, ejemplos de ellos son:
el valor a la vida, dignidad de la persona, justicia, libertad responsable”.

“Los valores nacionales son la expresion de como los habitantes de un pais
quieren vivir y relacionarse, se basan en principios de convivencia
desarrollados a lo largo de su historia como pueblo y parte de la humanidad”®
Refiriéendonos especificamente a nuestro pais México, algunos ejemplos son:
Identidad nacional, soberania, pluralismo, democracia, solidaridad, tolerancia.

Los valores individuales son los manifestados por un individuo en su conducta
y actitudes que manifiesta, por las cuales una persona se rige en su
comportamiento muy particular.

El individuo se conduce mediante preferencias de valores eligiendo uno por
encima de los demas, de tal forma que se encuentran relacionados formando
jerarquias (Alejandra Brito Gonzélez y Gabriela Sanchez Mendoza)* La
persona ordena sus valores de acuerdo a qué lo lleven a un bien maximo, es
por esto que hay una gran cantidad de valores individuales y diversas
clasificaciones, una de ellas es la de Maria Priego* que los clasifica en:

Religiosos, el individuo sitla sus valores por encima de otros (vida eterna,
creencias, etc.).

Morales, referente al deber ser de los actos humanos, en orden de alcanzar la
felicidad (honestidad, justicia, respeto, tolerancia, bondad, dignidad,
responsabilidad, obediencia etc.).

Intelectuales, describe la actividad de la razén, proceso critico, empirico en
busca de la verdad (sabiduria, verdad, creatividad, racionalidad, inteligencia,
etc.).

Convivencia de caracter interpersonal, en relacion al grupo social donde
convive, el individuo busca una relacion especifica del exterior hacia el

1 Declaracién Universal de los Derechos Humanos, surge al final de la segunda guerra mundial, gran parte de los
paises,acordaron promulgar un conjuntode valores éticos, para regular las relaciones entre seres humanos y asi evitar
destruccion entre ellos, el documento resume los ideales de dignidad, vida democratica asi como recoge las

aspiraciones éticas de gran parte de la humanidad.
2 Ismael Vidales, Silvia Conde Flores, Formacion Civica y Etica I, texto de primero de secundaria.
3 Alejandra Brito Gonzéalez, Gabriela Sanchez Mendoza, articulo medios y valores, Taller de investigacion CCHEP.

4 Maria Priego, articulo medios y valores, taller de investigacion CCHEP.
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(aceptacion social, seguridad familiar y nacional, paz, prestigio, poder, fama,
moda etc.).

Estéticos, perfeccion y apreciacion por la belleza de cosas materiales
percibidas por los sentidos (belleza, elegancia, armonia, agradable, sublime
etc.).

Fisicos, referidos a la supervivencia y relacionados con el cuerpo (alimento,
vestido, salud, higiene, ejercicio etc.).

Afectivos, relacion del individuo hacia los demas y exterior (amor, respeto,
patriotismo, amistad, armonia etc.).

Econdmicos, es referente a la materia que el hombre le ha atribuido un valor
convencional de acuerdo a su valor de uso, satisface necesidades humanas
(produccién, comercio, consumo, bienes etc.).

También debe considerarse que hay valores compartidos y no compartidos.
Los valores compartidos son todos aquellos en el contexto social son
aceptados en forma generalizada, por ejemplo libertad, justicia, verdad,
felicidad, belleza etc., porque es preferible la justicia que la injusticia, o la
verdad por la mentira.

Por otra parte, los no compartidos o contradictorios, no son aceptados en forma
generalizada y se consideran antagonicos de los anteriores por ejemplo
injusticias, mentira, etc.

En este punto debe tomarse en cuenta que no todos los valores no
compartidos se consideran antagonicos, ya qué unos valores aunque no son
aceptados extensamente se les considera legitimos al grupo que lo practica;
existiendo un consenso sobre su legitimidad pero no sobre su universalidad,
podria considerarse aquellos como la castidad o el celibato. No se practican
universalmente; sin embargo, se practican en ciertos grupos que lo consideran
importantes o necesarios.

De acuerdo a lo anterior, se puede concluir que existen valores universales, los
cuales, en ciertos paises se aplican y en otros no, en razén de que prevalecen
costumbres diferentes; dando cierta variacion en su interpretacion y aplicacion.
Los valores nacionales aplicados en un pais también tienen variaciones, por la
diversidad de grupos culturales qué lo forman.

Sobre los valores individuales, aun y cuando se puede poner una amplia gama
incluyendo los universales y los nacionales, cada individuo los ordena de
acuerdo a su cultura, tradicion, actividad, posicion personal, de trabajo, cultural
etc. Qué pueden ser compartidos o no compartidos con otros; por lo tanto es
importante tomar en cuenta las maneras presentadas en la promocion de los
valores ya sea en la escuela o en la familia o a través de factores externos
como medios de comunicacion o medio ambiente donde se desenvuelve el
nifio.

De los valores se presentaran diferentes puntos de vista de algunos
investigadores, como Pablo Latapi> considera al concepto de valor “no cémo
algo univoco qué se pueda definir facilmente, y se debe puntualizar desde

5 Pablo Latapi, Articulo del Taller De Valores C.CH.E.P.

16



diversas disciplinas, cémo la filosofia, antropologia cultural, psicologia y la
pedagogia”, y de acuerdo a su punto de vista en relacidbn a educacion, lo
interpreta cOmo un juicio apreciativo qué acompafia o0 prepara los
comportamientos, también se puede entender como una predisposicion
afectiva favorable a determinado bien y en esta aceptacion se incluyen también
las actitudes favorables hacia el mismo. Aplicandolo a nuestro tema de estudio
del grado de quinto afio de primaria, Aprecio de forma real que cada uno de los
nifios (as) estan predispuestos a las actitudes favorables de si mismos

Para Gerardo Mendive” educar con valores, es desarrollar un juicio critico, por
medio de la relacion alumno - maestro, esto se lleva a cabo si el maestro no es
el Unico que tiene la verdad, o si no tiene la respuesta correcta a alguna
pregunta de un alumno, o si ensefa la capacidad de desaprender, es decir
darle cosas viejas por la nuevas existentes, también cuando el maestro no usa
el juicio critico al sancionar y lo hace delante de todos poniendo en ridiculo al
alumno, si hay necesidad de sancionar que sea sin espectadores, las heridas
no educan solo crean resentimiento”. De esta manera visibilizé que no es sano
dar observaciones en publico sino en privado

Este mismo autor nos define la tolerancia como aguantar, soportar, convivencia
solidaria, reconocer la dignidad, que haya comunicacién, y nos describe
condiciones para qué se dé la tolerancia:

- No sentirse poseedor de la verdad siempre (esto es fanatismo)

- Ser abierto a las opiniones de los demas, al cambio, al aprendizaje

- Ser capaz de escuchar, de entablar un didlogo

- No permitir gue pequefias diferencias, se transformen en abismos insalvables

En el caso de democracia en la mayoria de los casos se usa como sinénimo de
igualdad vy libertad, de gobierno mayoritario, de justicia social, fraternidad etc.,
sin embargo para algunas personas es simbolo de ineficacia, anarquia y
politiqueria”. Lo cierto es que la democracia constituye un régimen politico que
implica no solo una forma de gobierno y estructura econémica social, sino
también valores actitudes y conductas democraticas, ademas es el sistema
politico usado en la mayoria de los paises del mundo.

El fundamento de la democracia es el reconocimiento a la dignidad humana,
las personas son libres y conscientes de su libertad, tienen facultad de decidir y
elegir. Socialmente la democracia se puede entender como la forma de
organizacion social y politica que mejor garantiza el respeto, el ejercicio y
promocién de los derechos humanos, la democracia al igual que los hombres
es perfectible.

Sobre la solidaridad Pablo Latapi expresa que la educacién se debe dar en una
convivencia solidaria y no para la tolerancia, lo cual lo explica en cuatro pasos:

» Hay que trabajar en desmantelar nuestros propios prejuicios, identificar
las barreras mediante las cuales me mantengo blindado a lo diferente
por via del analisis psicologico y racional y al mismo tiempo averiguar los
prejuicios de los demas sobre mi.

6 Gerardo Mendive, conferencia sobre formacion de valores octubre 2001
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» Enfrentar al diferente mediante la comunicacion y el dialogo.

» Intentar construir juntos algo nuevo a partir de lo mio y de aquello valioso
qué esta presente en lo otro.

» Abrirnos a una actitud solidaria con el diferente, lo que implica hacer
mias sus necesidades y colaborar con él en satisfacerlas.

» La educacion para la tolerancia se agotaria en los dos primeros puntos
qué conducen a comprendernos mejor y respetarnos, mientras en la
educaciéon para la convivencia solidaria exige el tercer paso (valorarnos
positivamente) y el cuarto (comprometernos unos con otros).

Existen muchas mas opiniones sobre diferentes autores, investigadores,
articulos, pero es imposible anotarlos todos, pero tanto cuerpo de
investigadores cdmo los diversos autores, concuerdan que la concepcion de
valor va mas alla de algo superficial, lo mismo la democracia, solidaridad y
tolerancia, no queda solo en respetarnos, ayudarnos, convivir, sino algo mas
profundo un compromiso verdadero, una actitud asumida verdaderamente, no
solo quedar en un corto discurso sin significado.

En resumen:

Valor puede interpretarse como una cualidad, un ideal, un criterio, que al
reflexionarse, guia el comportamiento humano, aceptado socialmente en un
tiempo y espacio determinado, aceptado por el grupo donde se desenvuelve el
individuo. En cuanto a Solidaridad, es la actitud de la adhesion incondicional a
la causa o0 necesidad de otros por el bien comun, es la union de intereses,
propasitos, responsabilidades entre los miembros de determinado grupo.

Democracia, es una forma de vida, actitud y comportamiento que privilegia la
participacion, implica el ejercicio del pluralismo, libertad y el respeto,
permitiendo llegar a conclusiones o toma de decisiones por consenso.

Y finalmente, tolerancia, es el respeto en todos los &mbitos, a la diversidad, y
asi lograr la convivencia, teniendo comunicacion.

Formacién y promocién de los valores

Es imposible educar sin una intencionalidad elegida ya sea la familia, la
escuela, cualquiera qué esta sea debe contemplar la relacion con los demas,
asi como las normas que imperan en la sociedad donde el individuo se va a
desenvolver; para llevar esto a cabo es necesario optar por unos valores en
preferencia de otros.

El primer contacto con los valores y su promocion se inicia en la familia; esto
nos indica ya el niflo al ingresar a la escuela cuenta con una carga valoral y
cultural y qué no necesariamente sea positiva totalmente, puede manifestarse
cémo un alumno respetuoso, tolerante, solidario o puede suceder lo contrario;
ser irrespetuoso, poco tolerante etc.

La escuela y la familia juegan un papel importante, en la formacién valoral, sin
embargo es la escuela la que permite una formacién de manera intencionada y
sistematica.

Como es comun se entiende a la educacion como un proceso social
encaminado entre otras cosas a trasmitir y propiciar el conocimiento y la cultura
de un determinado grupo social, donde se encuentran implicitos los valores que
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han hecho posible la existencia de los diferentes pueblos tales como normas de
convivencia, justicia, igualdad etc.

A través de la educacion se pretende formar individuos capaces de
incorporarse a la vida productiva y social del medio donde se desenvuelven con
el fin de preservar su cultura y contribuir al desarrollo de la sociedad, en esta
tarea los valores juegan un papel importantisimo en virtud de que norman y
guian el comportamiento de los individuos, contribuyendo de esta manera al
avance, desarrollo y evolucién de las sociedades.

¢Pero como se forman o promueven los valores en los centros escolares? .La
forma mas comun se da con base a cumplimiento de reglas ya sean generales
de la escuela, o las que imponemos los maestros en el aula, pretendiendo
imponer estas reglas en la conciencia de los nifios cuando estos no las
cumplen (mal comportamiento, no cumple con trabajos etc.), a través de
castigos para habituarlos a respetarlas. En cualquier grupo social son
necesarias las reglas para permitir la convivencia, pero cuando se imponen
como una presion en forma de castigo se ven de forma negativa, impulsando al
individuo a no cumplirlas cuando se le presente la ocasién. Por ello para aplicar
las reglas es conveniente el nifilo comprenda qué son necesarias y aceptarlas
libremente, ensefidndole la naturaleza de la sociedad y el fin de las mismas, o
las consecuencias si no existieran.

Entonces la forma de inculcar valores no debe ser unilateral donde solo se
respetan las reglas, fundamentos, decisiones, participaciones del adulto; sino
por un acuerdo mutuo entre alumnos y maestros, pues es de esta forma como
el nifo mejor la interioriza y es capaz de aplicarla que cuando se da en forma
autoritaria donde nada mas las acepta pero dificiimente las aplica.

No es lo mismo gque impongamos notrotros como maestros un reglamento
tajante en el interior del aula de acuerdo a nuestra percepcion, a pedir la
opinion de alumnos y entre todos elaboremos un reglamento
comprometiéndose todos a cumplirlo, o en recreo un nifio cometa una falta, se
le sancione sin escuchar el porqué de su accién o de una disculpa.

Estos son algunos ejemplos, propios para inculcar valores no me sujeto a la
clase de civismo sino en todas las asignaturas que imparto puedo abordarlos, a
lo que se le llama la transversalidad de la ensefianza afuera del aula en
cualguier momento y espacio, y claro no imponiendo mi razén, sino escuchar a
los nifios, pues es la mejor forma que los nifos interiorizan los valores.

Ciertamente también para inculcar valores los adultos deben de practicarlos,
esto es de suma importancia pues a temprana edad los nifios ven en los
adultos modelos ya sea el papd, la mama, o el maestro ; algunas conductas
son tomadas por imitacién por lo cual es necesario tener mucho cuidado en
inculcar actitudes que no benefician a la formacion del nifio, sino todo lo
contrario inculcar valores que le permitan desarrollarse como una persona
capaz de integrarse a la sociedad en la cual convive de forma responsable,
respetuosa, solidaria .

En la educacién se tiene necesidad de modelos, y no es una cuestion trivial si
no por el contrario un punto fundamental. Si hay modelos de identificacion se
puede educar porgue ellos nos ayudan desarrollar valores, potencialidades,
virtudes. Esto es valido a nivel personal y a nivel colectivo, hay modelos de
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familia, grupo, escuela los que por si mismos son constructivos y al contrario
hay modelos que dificultan una verdadera educacion.

Desde esta perspectiva nos tenemos que preguntar por el modelo de sociedad
gue estamos construyendo, en la cual van a vivir en el futuro nuestros alumnos;
esta no es una pregunta tedrica en el sentido de una divagacion sobre los
posibles retos que vienen mas adelante , es una pregunta hecha sin duda a
nuestra mente pero de grandes consecuencias practicas porque vamos
educando dia con dia, estamos metidos en la formacion de los nifios y tanto si
lo pensamos o no trasmitimos un modelo y valores que influyen positivamente
0 negativamente en los nifios. Por tanto es importante analizar los criterios y el
sistema de valores de nuestra educacion de acuerdo al modelo de sociedad la
cual estd en constante cambio para buscar correcciones oportunas.
Preguntarse hoy sobre el modelo de sociedad futura es una cuestion de mucha
complejidad, sin embargo se debe tomar en cuenta situaciones mas cercanas a
nuestra realidad; con el fin de encontrar caminos concretos, operativos que nos
dinamicen y nos hagan posible trabajar en un futuro mejor, por lo cual la
pregunta sobre el modelo de sociedad se reconvierte en tres:

1.- ¢ Qué elementos negativos de la sociedad actual de su sistema de valores,
vemos con toda claridad que hay que corregir?

2.- ¢Los hechos y actitudes actuales que se dan en forma positiva, vemos con
toda claridad que hay que potenciar?

3.- ¢Cudles son nuestras necesidades, nuestras dudas, aquello que habra de
apoyarnos como docentes para la formacion de valores?

La respuesta a estas tres preguntas nos dara una linea, un proyecto de fondo
realista y concreto de una educacién que se abre a futuro, que no claudique por
los problemas actuales.

El maestro debe ser el principal promotor de valores para lo cual debe
practicarlos de tal forma que tendra la capacidad de formar y promoverlos para
lograr una educacion integral en los nifios. Actualmente, el maestro mas que la
adquisicion de técnicas de ensefianza, necesita un punto personal desde
donde ver su funcion como maestro con todo lo que implica debido a que todas
las tradiciones, creencias y figuras de autoridad se ponen en tela de juicio, el
maestro esta obligado a distinguir lo que es importante en la educacion y el
papel que esta debe desempefiar en la sociedad.

Educar tiene por tanto una dimension axioldgica, ya que en este tema estan
inmersos las creencias y valores del docente y del entorno social; el cual debe
buscar lo que hace mejor a las personas, ser mas dignos, lo deseable, lo qué
deberia de ser; todo esto con sentido de trascendencia mas alla de lo
institucional y pasajero; una educacion para formar individuos con un sentido y
un porqué para gue se respete asi mismo y a las demas personas que lo
rodean.

¢Pero qué podemos hacer los maestros? .En primer lugar podemos empezar
por hacer un examen de conciencia y darnos cuenta en que nos hemos
preocupado en mayor proporcion por las cuestiones cognoscitivas, por el saber
y el saber hacer de los alumnos en términos de competencias intelectuales, y
no en las sociales, descuidando el saber ser, el saber actuar y convivir que se
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expresa en normas de comportamiento, valores y actitudes ante si mismo y
ante los demas.

Todo esto en conjunto no es mas que la educacioén integral, la cual no puede
descuidar las cinco formas de inteligencia: racional, emocional, moral, social y
trascendente; ya qué las habilidades del pensamiento, las habilidades
emocionales, las valorativas, las cuestiones espirituales y las sociales son
necesarias para saber estar consigo mismo y comprometerse con los demas a
través de la vivencia de actitudes y valores; asi como el cumplimiento
consciente de y asumido de determinadas normas o0 pautas de
comportamiento, porque el componente ético, el universo axiolégico(intelectual,
afectiva, social, moral, estética, religiosa, fisica y econémica) de cada persona
han de desarrollarse desde la escuela de la misma manera y con la intensidad
con la que nos preocupamos por las habilidades cognitivas(pensamiento
matematico, los argumentos légicos, la capacidad linglistica, y el lenguaje de
la informética).

En sintesis debemos educar para el desarrollo social, para la solidaridad, la
democracia, la libertad, el amor, para afrontar un consumismo desmedido, para
el respeto hacia el hombre y la mujer, hacia la vida en todas sus
manifestaciones, pero también para el desarrollo y crecimiento personal, para
la autoestima y autonomia, para una mejor calidad de vida. Por lo tanto
educacion y valores estan en estrecha relacion de tal manera que no se
pueden concebir la una sin los otros, y ese es nuestro reto como maestros, de
acuerdo a la realidad en las escuelas.

Papel del docente y procedimientos formativos

Nos corresponde promover aprendizajes, disefiar estrategias y proponer
situaciones didacticas para que los alumnos analicen, reflexionen y contrasten
puntos de vista sobre los contenidos, con el fin de que distingan los
conocimientos, creencias, preferencias y datos que los integran. De este modo
avanzaran paulatinamente en su capacidad para realizar razonamientos y
juicios éticos cada vez mas complejos.

Nosotros debemos escuchar activamente lo que los alumnos dicen,
observando sus formas de actuar durante las clases, en los recreos, espacios
de interaccion cotidiana, asi como durante la organizacién de los trabajos
individuales y colaborativos. Es importante que nosotos brindemos
oportunidades equivalentes para el aprendizaje, la socializacion y la formacion
de los alumnos sin prejuicios ni discriminacién de algun tipo; es decir, que
generen un ambiente de confianza respetuosa en el aula al llamar a cada
persona por su nombre, convocando a la reflexibn sobre las burlas y los
sobrenombres que lesionan la dignidad y la autoestima de las personas.

La construccién de un ambiente escolar con estas caracteristicas requiere que
docentes y directivos tengan la disposicion de formar a los alumnos en
habilidades para el dialogo, la negociacién y la escucha activa dentro de la
escuela, asi como realizar actividades de autoformacion para apoyar a los
alumnos en el desarrollo de las competencias civicas y éticas.

En este espacio curricular nuestra labor va mas alla de propiciar un manejo
abstracto de informacion o de practicas circunscritas al seguimiento lineal del
libro de texto. Por ello tiene un importante papel como:
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1. Ser promotor y ejemplo de actitudes y relaciones democréaticas en la
convivencia escolar. Dado que el aula constituye el espacio de convivencia
social inmediato, una labor continua que propicie un ambiente de
comunicacion, respeto y participacion en los diversos espacios escolares. Esto
implica que se fomente en los alumnos el trabajo colaborativo y relaciones de
trabajo basadas en la confianza y la solidaridad, con la finalidad de fomentar el
mejoramiento personal y colectivo de los integrantes del grupo.

2. Sujeto de un proceso de mejora personal. Uno como adulto y profesional de
la educacion, debe poseer una serie de cualidades y experiencias para
enriquecer su propio desarrollo civico y ético, y clarificar y analizar sus valores
para entender los retos que enfrentardn nuestros alumnos. Mantener una
disposicion permanente a la mejora continua contribuird a consolidar el manejo
de contenidos, fortalecer las relaciones con otros integrantes de la escuela, y a
definir formas flexibles de intervencion en el desarrollo ético de sus alumnos.

3. Interesarnos en comprender explicaciones y probleméticas disciplinarias y de
formacion civica. Esta asignatura requiere de un conocimiento amplio y
actualizado de conceptos y nociones provenientes de varias disciplinas, las
cuales contribuyen a identificar y comprender procesos y problemas de la
sociedad contempordnea que puedan vincularse con los intereses y
experiencias de los alumnos. Asi, estard en condiciones de impulsar la
capacidad de los alumnos para tomar decisiones con responsabilidad,
fortalecer progresivamente su autonomia, afrontar conflictos y elegir opciones
de vida enriquecedora y justa.

4. Planteo poblemas de la vida cotidiana Las actividades que disefio propician
la busqueda, el analisis y la interpretaciébn de informacion que lleve a los
alumnos a cuestionar aspectos de su vida diaria. Asimismo, disefio estrategias
que permitan movilizar los conocimientos y las experiencias de los integrantes
del grupo relativos a sus propias personas, a la cultura de pertenencia y a la
vida social, de tal manera que contribuyo al andlisis y modificacién de actitudes
y conductas sociales.

5. Soy agente integrador del conocimiento. impulso la realizacion de proyectos
de trabajo con otras asignaturas del mismo grado, en los cuales se movilizan
conocimientos de diversas areas para analizar, comprender y formulan
propuestas de accion ante situaciones de la vida cotidiana. Con ello se propicia
la integracion de aprendizajes en términos de los valores y actitudes que los
alumnos desarrollan mediante el estudio y la convivencia escolar.

6. Oriento en el desarrollo de estrategias que fortalezcan la autonomia del
alumno. Al enfrentarse a problemas y proyectos de trabajo en contextos
concretos, los alumnos tienen la oportunidad de generar, probar y modificar
estrategias diversas para aprender a convivir y resolver situaciones.

7. Estimulo su ejercicio y gui¢ la valoracion de las mismas, favoreciendo,
ademas, la participacion. El despliegue de esta autonomia demanda un
acompafamiento a los alumnos en las tareas de busqueda, seleccion y analisis
de la informacién, asi como la valoracién de las pruebas y errores como
fuentes de aprendizaje. En este sentido, nosotros también debemos promover
en los alumnos la investigacién y el estudio por cuenta propia en fuentes
diversas.
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8. Preveo y negocio las necesidades especificas personales y del grupo. Es
posible que me encuentre ante procesos 0 situaciones no previstas que
requieran de su intervencion oportuna mediante el dialogo y la negociacién con
los alumnos. Igualmente podria detectar aspectos que requieren fortalecerse
en el aprendizaje de los alumnos. también presto atencién al clima de trabajo y
de interaccion social en el aula, lo cual implica altos en el camino, la reflexion
con el grupo y la redefinicion de pautas de relacién, asi como la toma de
decisiones y la resolucion no violenta de conflictos.

9. Promuevo de la formacion civica y ética como labor colectiva. Demanda la
convergencia de esfuerzos de todos los integrantes de la comunidad escolar.
En este sentido, nosotros desempefiamos un papel importante para impulsar —
cuando sea el caso—, con los colegas de otras asignaturas, los propoésitos de
Formacién Civica y Etica para que se vean reflejados en todas ellas, tanto en
los contenidos como en las actitudes y acciones cotidianas con los alumnos.
Por medio del trabajo colegiado, tenemos la oportunidad de plantear
estrategias para alentar conductas que favorezcan la convivencia armonica,
solidaria y respetuosa, y proponer la creacion de espacios de comunicacion
con los alumnos para que en ellos expresen su opinidon sobre situaciones que
les inquietan dentro del aula, la escuela y en la vida diaria.

Valores en la escuela

Algunos investigadores hacen una critica sobre la formacion de valores en la
escuela, pues consideran que la institucion escolar no incorpora con la misma
importancia los aspectos formativos incluyendo los valores, que los aspectos
cognoscitivos en sus actividades; considerando no esta orientada a desarrollar
en los sujetos una conciencia moral comprometida con la dignidad esencial de
las personas ni con la verdadera interaccion democratica. De la misma forma
se critica a la escuela en el sentido de que ésta no se lleva a cabo
explicitamente una educacion en valores aunque planes y programas si lo
contempla, no se perciben los resultados esperados.

Referente a los programas de estudios de educacion primaria en México estos
contienen explicitamente la propuesta para una formacion en valores, en el
sentido del buen comportamiento y trato hacia si mismo y las demas personas
ya sean menores 0 mayores, hacia la naturaleza y objetos materiales, lo qué le
va a permitir una relacién armoniosa con los demas, por tanto integrado a su
comunidad.

Sin embargo aunque estos temas se abordan especificamente en la asignatura
de civismo no debe ser sélo en esta materia, se requiere un grande esfuerzo de
los maestros, apelar a su conciencia dejando atrds sus mdultiples problemas
personales, familiares, para que su ensefianza valoral llegue a sus alumnos
pues es la unica forma de que un nifio se pueda desarrollar e integrar a la
sociedad en la cual convive, es con una educacion integral con valores.

Por lo descrito anteriormente es importante tratar como se da la funciéon
socializadora de la escuela.

La escuela dentro de sus multiples funciones es socializadora a través de
inculcar o promover valores en el alumno y asi formarlo para que se integre a la
sociedad en forma responsable .Por poner un ejemplo la democracia implica
gue en la escuela haya un reconocimiento y valoracion del pluralismo, formar
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para participar y ejercer el juicio critico, que los alumnos sean capaces de
formular propuestas llegando a tener un compromiso con lo que creen.

Si la escuela no forma valoralmente no serd capaz de desarrollar al ser
humano integramente, por lo qué cada vez es mas significativa la propuesta de
desarrollar en él lo referente a aspectos relacionados con lo cognoscitivo,
psicomotriz, y lo afectivo. Si se desatiende cualquiera de estos, 0 se sobrepone
uno por encima de los demas, resultara un desequilibrio en el alumno( la
escuela tradicionalmente ha enfatizado el cognoscitivo por encima de los
otros), por lo cual no se tendra la formacion necesaria para exigir ética en los
procesos sociales, econdmicos y culturales; esto fundamentado en el hecho en
que si coexiste claridad en cuanto a los valores en torno a los que queremos
formar; que deben ser valores de consenso, se carecera de puntos de
referencia de caracter cultural, o social, a partir de los cuales formular los
criterios de juicio acerca de las multiples decisiones individuales y politicas, que
en conjunto van determinando el rumbo de nuestro desarrollo, somos testigos,
victimas, y muchas veces protagonistas de decisiones y acciones que
conducen el proceso de desarrollo por rumbos que, para la gran mayoria que
se preocupa por juzgarlos no son éticos. Por ejemplo no es ético violar los
derechos humanos de nuestros semejantes, no es ético perpetuar el fraude
electoral, no es ético permitir la marcha desenfrenada del consumismo, ni
aprovechar las situaciones de poder y de servicio para enriquecerse
personalmente, o0 procurar intereses personales como grupales cuando estos
afectan el bienestar de otros, o crecer como pais a costa de agravar la pobreza
de las mayorias, tomar decisiones y actuar con otro criterio qué el de la justicia
porque la ley sanciona a quien cometa en particular actos referente a estos
aspectos descritos, pero ninguna ley castiga las equivocaciones en los grandes
rumbos de los procesos de desarrollo, esto solo la sociedad, los individuos
organizados pueden lograrlo, pero si el pueblo no ha sido formado
valoralmente, en procesos que le permiten asumir los valores conscientemente
y convertirlos en orientadores de actos y decisiones y compartirlos con otros,
se debilita la fuerza por carecer de criterios de referencia colectivamente
asumidos.

En el presente capitulo se han tratado temas referentes a valores, sobre
algunos conceptos, funciones de la escuela, maestro, formas de promocién de
formacion.

Pero es importante abordar cual es la propuesta referente a valores de los
documentos oficiales que rigen la educacion mexicana.

Articulo Tercero Constitucional

El articulo tercero constitucional consagra el caracter social de la educacion,
vinculando el desarrollo del hombre con la sociedad y ordenando qué se
eduque al hombre por el interés general de la sociedad.

Dentro de sus postulados educativos sustenta que “la educacion tendera a
desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en
él, a la vez, el amor a la patria y la conciencia de solidaridad internacional, en la
independencia y la justicia, ademas conforme a la garantia de libertad de
creencia, la educacién que imparta el estado serd laica y, por tanto, ajena a
cualquier doctrina religiosa. El criterio que la orientara se basara en los
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resultados del progreso cientifico, luchard contra la ignorancia y sus efectos,
las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios”.

En relacion a los valores por lo qué describe el articulo tercero donde indica
desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano, no se refiere
solamente a desarrollar facultades que tienen relacion con lo cognoscitivo o la
practica, sino también a la cuestién valoral ya qué a través de los valores se
llega a la conformacion de la conciencia individual y en la formacién de los
juicios morales y asi el individuo se pueda integrar a la sociedad ; por ejemplo
ser respetuoso, honesto, honrado, tolerante, qué practique la solidaridad y la
democracia, etc.

También incluye fomentar el amor a la patria, solidaridad, independencia,
justicia, libertad, esto indica que menciona de forma clara fomentar la cuestion
valoral. Por lo cual toda actividad ya sea cognitiva, de cooperacion, recreacion,
etc. qué se lleve a cabo en un centro escolar encaminada a fomentar estos
valores, esta de acuerdo con la propuesta de este articulo.

Respecto a qué se debe orientar a resultados cientificos no se puede inculcar a
los alumnos conocimientos, hechos, actitudes, creencias, 0 concepciones
particulares de una persona por mas preparacion que esta tenga. Sino por el
contrario basarse en propuestas o demostraciones comprobadas aceptadas
universalmente contenidas en los textos de los alumnos, de conocimientos de
hechos y evidencias que sucedieron.

Ley General De Educacion

Otro de los documentos importantes y especificos de la educacion, es la Ley
General de Educacion, el cual atiende los principios del articulo tercero, y que
cOmo este rige a través de sus normas los destinos educativos.

Contempla que la educacion es un medio de transformacién del hombre como
integrante de una sociedad, donde el proceso educativo debe contribuir al
desarrollo del individuo y a trasformar la sociedad en donde convive en una
forma positiva.

Aunque la ley general contiene diversos capitulos (disposiciones generales,
federalismo, equidad, proceso educativo, consejos de participacion social,
infracciones, sanciones y el recurso administrativo), el capitulo 38 se enfoca al
proceso educativo incluyendo los valores, contiene lo siguiente: “La educacion
inicial que comprende dos niveles diferentes tiene como propésito favorecer al
desarrollo fisico, cognitivo, afectivo y social de los menores de cuatro afios”.
Incluye ademas orientacién a padres de familia o tutores para la educacion de
sus hijos o pupilos”

De acuerdo a este articulo la formacion valoral se debe iniciar desde
preescolar, pues desde temprana edad a el nifilo no solo se debe inducir a
adquirir habilidades cognoscitivas o0 a desarrollarse fisicamente, sino también
inculcar normas de conducta que son parte de su formacion valoral; y algo muy
importante es que menciona la participacion de los padres que recibiran
orientacion del comportamiento de su hijo en un escenario fuera de casa,
donde convive con compafieros de escuela y en conjunto padres y maestro ir
formando valoralmente al educando.
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Otro articulo referente al proceso educativo es el 40 en el cual se menciona:
“En la imparticion de educacion para menores de edad se tomaran medidas
que aseguren al educando la proteccién y cuidado adecuados para su
bienestar; que eviten cualquier prejuicio, abuso fisico o mental, asi como malos
tratos, para que la disciplina escolar sea compatible con la edad y la dignidad
del educando”.

Lo descrito anteriormente trata sobre el bienestar de los educandos, implicando
que el maestro les inculque valores como el respeto, tolerancia, democracia
etc., y asi que convivan en armonia con sus compafieros, maestros, y que los
manifiesten en su casa. Ademas una persona formada integralmente no solo
con lo cognoscitivo tendra un mejor desarrollo en la sociedad en la cual
convive.

Sobre las reglas de cada escuela deben ser llevadas a cabo con respeto y de
acuerdo a la edad, aplicandolas cuando sea necesario y sobre todo que
ayuden a corregir una conducta negativa del nifio, aprovechando la situacion
para inculcar o formar valores.

A parte de la ley general de educacion, existen otros documentos aplicados
mas directamente a los alumnos, tal es el caso de planes y programas de
estudio.

La formacion civica y ética en la escuela es un proceso basado en el trabajo y
la convivencia escolar, donde niflas y niflos tienen la oportunidad de vivir y
reconocer la importancia de principios y valores que contribuyen a la
convivencia democrética y a su desarrollo pleno como personas e integrantes
de la sociedad.

Este proceso representa un espacio para la articulacion de los tres niveles que
integran la educacion basica (preescolar, primaria y secundaria). A la escuela
primaria le corresponde, entre otras tareas, ampliar las experiencias del
preescolar relativas al desarrollo personal y social de los educandos, asi como
a su conocimiento del mundo.

También sienta las bases para la actuacion responsable y autbnoma en la vida
social y el entorno natural, dando la secuencia en la educacién secundaria se
orientaran hacia la formacién de un ciudadano capaz de desenvolverse en un
mundo en constante cambio.

La formacién civica y ética promueve la capacidad de los alumnos para
formular juicios éticos sobre acciones y situaciones en las que requieren tomar
decisiones, deliberar y elegir entre opciones que, en ocasiones, pueden ser
opuestas.

En este razonamiento ético juegan un papel fundamental los principios y
valores que la humanidad ha forjado: respeto a la dignidad humana, justicia,
libertad, igualdad, solidaridad, responsabilidad, tolerancia, honestidad, aprecio
y respeto de la diversidad cultural y natural. No olvidando que el enfoque es a
nivel de quinto afio de primaria

Estos principios se manifiestan en las actitudes, formas de comportamiento y
de pensamiento de personas y grupos, los cuales constituyen una referencia
necesaria para que niflas y niflos aprendan a formar su perspectiva sobre
asuntos relacionados con su vida personal y social.
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Propésitos del estudio de la Formacion civica y Etica en la educacion basica

Con el estudio de la asignatura de Formacion Civica y Etica en la Educacion
Bésica se pretende que los alumnos:

e Se asuman como sujetos dignos, capaces de desarrollarse plenamente
mediante el disfrute y cuidado de su persona, de tomar decisiones
responsables y autbnomas para orientar la realizacion de su proyecto de
vida y su actuacion como sujetos de derechos y deberes que participan
en el mejoramiento de la sociedad.

e reconozcan la importancia de ejercer su libertad al tomar decisiones con
responsabilidad y regular su conducta de manera autbnoma para
favorecer su actuacion apegada a principios éticos, el respeto a los
derechos humanos y los valores democraticos.

e Comprendan que los diferentes grupos a los que pertenecen son iguales
en dignidad, aunque diferentes en su forma de ser, actuar, pensar,
sentir, creer, vivir, convivir, como personas tienen los mismos derechos
que les permiten participar de manera conjunta en el disefio de formas
de vida incluyentes, equitativas y solidarias para asumir compromisos de
proyectos comunes que mejoren el entorno natural y social.

e Comprendan y aprecien la democracia como forma de vida y de
gobierno, por medio del analisis y practica de valores y actitudes que se
manifiestan en la convivencia préxima y mediante la comprension de la
estructura y funcionamiento del Estado mexicano para aplicar los
mecanismos que regulan la participacion democratica, con apego a las
leyes e instituciones, en un marco de respeto y ejercicio de los derechos
humanos, con un profundo sentido de justicia.

El trabajo que maestros y alumnos realicen en la asignatura, requiere tener en
cuenta una serie de orientaciones centradas en el desarrollo de la autonomia
del alumnado y en la adquisicion de compromisos ciudadanos teniendo como
marco de referencia los principios y valores democraticos, el respeto a las leyes
y a los principios fundamentales de los derechos humanos. A continuacion se
mencionan los principios que orientan la Formacion Civica y Etica en la
Educacion Bésica. Como referencia al tema de FCE en quinto afio de primaria.

La asignatura Formacion Civica y Etica comprende seis cursos en primaria y
dos en secundaria. Al tratarse de un espacio curricular que pretende favorecer
de manera gradual, secuencial y sistematica el desarrollo de las competencias
civicas y éticas en la Educacion Basica, la organizacion de los contenidos
posee las siguientes caracteristicas.

La distribucion de las competencias en los bloques. Las competencias se
desarrollan todo el tiempo. Con el fin de asegurar la presencia de las ocho
competencias en los seis grados del programa de primaria y en los dos de
secundaria, éstas se han distribuido en cinco bloques, lo cual facilita su
tratamiento mediante contenidos que convocan al andlisis, la reflexion y la
discusion.

Si bien el desarrollo de cada competencia moviliza a las restantes, para efectos
didacticos en cada bloque se hace hincapié en dos o tres competencias afines
con el propésito de reforzar su desarrollo. Esto implica que al destacar algunas
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competencias el resto se trabajan, pues se complementan mutuamente. Los
bloques consideran dos competencias en primaria y tres en secundaria.

Su distribucion en los bloques que conforman los programas de la asignatura
se presentan de la siguiente manera. Para podernos enfocarnos propiamente al
grado que se viene tratando.

El desarrollo de los contenidos. En la organizacion de los programas de la
asignatura los contenidos se ordenan por niveles de complejidad y profundidad,
de 1° a 6° grados en educacion primaria, y muestran continuidad en 2° y 3° de
secundaria. Conforme se avanza en el trayecto o proceso formativo aumenta la
complejidad y se reconocen las posibilidades cognitivas, éticas y ciudadanas
de los alumnos.

Respecto a los bloques que conforman cada grado, los contenidos parten de
los asuntos que refieren a la esfera personal y avanzan hacia los que
involucran la convivencia social mas amplia, es decir, se organizan de lo
concreto a lo abstracto y de lo particular a lo general. considerando que cada
alumno es diferente y, por lo tanto, la apropiacion de los contenidos
corresponde a sus caracteristicas personales, experiencias y contexto en que
vive.

Contribuir al enriguecimiento de la perspectiva civica y ética de los alumnos
que cursan la Educacion Béasica demanda considerar los procesos de
crecimiento y desarrollo sociocognitivo. En este sentido, para organizar los
contenidos de los programas de primaria se hace hincapié en los &mbitos de la
asignatura, al considerar que son espacios formativos que aportan significados
para el desarrollo gradual, secuencial y sistematico de las competencias con el
fin de favorecer la formacién ética y ciudadana de los alumnos.

A este nivel tengo la mayor posibilidad de conocer a los alumnos, recuperar
experiencias y situaciones que viven en la escuela y los contextos cercanos
para convertirlos en situaciones didacticas, asi como vincular contenidos de la
asignatura con otras a partir de teméticas comunes. Para favorecer la reflexion
y dar sentido a la clase es importante que los contenidos en este nivel
educativo se organicen a partir de los ambitos.
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Capitulo Il

Formacion Civica, Eticay Valores en el Quinto Grado de Primaria.
Caracteristicas de Formacion Civica, Etica y Valores

La transformacion educativa, planteada en el Plan Nacional de Desarrollo
2007-2012, junto con los objetivos sefialados en el Programa Sectorial de
Educacién 2007-2012, ha sido disefiada para dar sentido y ordenar las
acciones de politica publica educativa en el México para las proximas décadas.
Con base en el articulo 3o. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y las atribuciones que le otorga la Ley General de Educacion, la
Secretaria de Educacion Publica del Gobierno Federal tiene como objetivo
fundamental de acuerdo a lo sefialado en el Programa Sectorial de Educacion
2007-2012, elevar la calidad de la educacién para que los estudiantes mejoren
su nivel de logro educativo, cuenten con medios para tener acceso a un mayor
bienestar y contribuyan al desarrollo nacional.

La principal estrategia para la consecucion de este objetivo en educacion
bésica plantea realizar una reforma integral de la educacion basica, centrada
en la adopcidon de un modelo educativo basado en competencias que responda
a las necesidades de desarrollo de México en el siglo XXI con miras a lograr
mayor articulacion y eficiencia entre preescolar, primaria y secundaria. Esto lo
menciono para ver un panorma general y considerar propiamente el grado que
nos interesa que es el quinto afio de primaria.

Y tomando en consideracion los principales acuerdos de la Alianza por la
Calidad de la Educacion, suscrita en mayo del 2008 por el Gobierno Federal y
el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién, en el cual se establece
la necesidad de Impulsar la reforma de los enfoques, asignaturas y contenidos
de la educacion basica, con el propdsito de formar ciudadanos integros
capaces de desarrollar todo su potencial.

Uno de los elementos centrales de esta reforma integral es la articulacion
curricular entre los niveles de educacion basica; en este sentido el Programa
Sectorial de Educacion 2007-2012 establece que los criterios de mejora de la
calidad educativa deben aplicarse a la capacitacion de profesores, la
actualizacion de programas de estudio y sus contenidos, los enfoques
pedagogicos, métodos de ensefianza y recursos didacticos. Aspectos
esenciales que deben permitir el desarrollo y capacitacion continia de los
profesores para poder responder de manera significativa a las nuevas
modalidades de educacion y avanzar en la calidad de la educacion en las aulas
escolares.

La formacion civica y ética en la escuela es un proceso basado en el trabajo y
la convivencia escolar, en el cual nifias y nifios tienen la oportunidad de vivir y
reconocer la importancia de principios y valores que contribuyen a la
convivencia democratica y a su desarrollo pleno como personas e integrantes
de la sociedad.

Este proceso representa un espacio para la articulacion de los tres niveles que
integran la educacion basica (preescolar, primaria y secundaria). A la escuela
primaria le corresponde, entre otras tareas, ampliar las experiencias del
preescolar de las y los estudiantes relativas al desarrollo personal y social, asi
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como a su conocimiento del mundo. También sienta las bases para la
actuacion responsable y autonoma en la vida social y el entorno natural, que en
la educacion secundaria se orientaran hacia la formacion de un ciudadano
capaz de desenvolverse en un mundo en constante cambio.

La formacion civica y ética promueve la capacidad de los alumnos para
formular juicios éticos sobre acciones y situaciones en las que requieren tomar
decisiones, deliberar y elegir entre opciones que, en ocasiones, pueden ser
opuestas. En este razonamiento ético juegan un papel fundamental los
principios y valores que la humanidad ha forjado: respeto a la dignidad
humana, justicia, libertad, igualdad, equidad, solidaridad, responsabilidad,
tolerancia, honestidad, aprecio y respeto de la diversidad cultural y natural.

Estos principios se manifiestan en las actitudes, es decir, en las formas de
comportamiento y de pensamiento de personas y grupos, los cuales
constituyen una referencia necesaria para que nifias y nifios aprendan a formar
Su perspectiva sobre asuntos relacionados con su vida personal y social.

La Formacion Civica y Etica es el detonante de una mayor participacion de los
nifos y joévenes en diversos temas, aportando opiniones, sugerencias,
comentarios y generando espacios de reflexion.

Debe mencionarse, que a través de su vinculo con las redes sociales, los
jovenes han experimentado un cambio sustancial en su comportamiento y
actitud, no sélo en el hecho de exigir mayor informacién, sino que ademas, que
esta sea veraz y oportuna. La interrelacion que se genera en las redes
sociales dan como resultado un movimiento juvenil que puede generar su
crecimiento y desarrollo, pero a la vez su deteriord y decadencia, todo ello en
dependencia de como se atienda y resuelva las necesidades béasicas de los
jovenes en diferentes temas como son: Cultural, Recreativo, Tecnologico y
Cientifico, Deportivo y Empleo.

Y es aqui en donde la Formacion Civica y Etica tendra un papel trascendental
en la formacién educativa de las proximas generaciones.

ENFOQUE DEL PROGRAMA

La formacién civica y ética que se brinda en la escuela primaria responder a los
retos de una sociedad que demanda, de sus integrantes, la capacidad para
participar en el fortalecimiento de la convivencia democratica y de las
condiciones que favorecen el ejercicio de los derechos humanos. Desde esta
perspectiva, se requiere que esta formacion tenga un caracter integral en dos
sentidos:

La primera de ellas encaminada ha impulsar en los alumnos el desarrollo de
competencias para actuar y responder a situaciones de la vida personal y
social en las que se requiere tomar decisiones que involucran la adopcion de
una postura ética y el desarrollo de la reflexion critica. En este sentido, el
programa promueve el desarrollo de capacidades globales que integran
conocimientos, habilidades y actitudes, las cuales se movilizan en funcién de
los retos que los alumnos deben resolver como parte de su aprendizaje y que
repercuten en el desarrollo de su perspectiva y conocimiento del mundo.

En cuanto a la segunda, al demandar de la escuela y de los docentes, el
desarrollo de una experiencia global de aprendizaje que involucre los cuatro
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ambitos de formacion: el ambiente escolar, la vida cotidiana, la asignatura y el
trabajo transversal con el conjunto de asignaturas.

Por tanto, la Formacion Civica y Etica se debe constituir en una propuesta de
trabajo que articule, a través de las competencias y de los cuatro ambitos de
formacion, una perspectiva amplia de la convivencia y de las decisiones y
compromisos personales que cada alumno necesita desarrollar para
desenvolverse favorablemente y constituirse en una persona competente para
la vida ciudadana.

COMPETENCIAS DEL PROGRAMA ACTUAL

El Programa Integral de Formacion Civica y Etica promueve, a través de sus
cuatros ambitos, el desarrollo gradual y sistemético de ocho competencias
civicas y éticas a lo largo de los seis grados de la educacion primaria, mismas
que se fortalecen en la educacion secundaria. En el ambito la asignatura, los
bloques de estudio articulan experiencias y saberes que los alumnos han
conformado acerca de su persona mediante la convivencia con quienes les
rodean y segun los criterios con que valoran sus acciones y las de los demas.

Los intereses, las capacidades y las potencialidades de las y los alumnos
sirven de base para estimular el desarrollo de conocimientos, habilidades y
actitudes que les permitan resolver y manejar situaciones problematicas del
contexto en que viven.

Se entiende por competencia la capacidad que desarrolla una persona para
actuar en una situacion determinada, mediante la articulacion y la movilizacion
de sus conocimientos, habilidades y valores.

Las competencias civicas y éticas involucran una perspectiva moral y civica
que permite a los alumnos tomar decisiones, elegir entre opciones de valor,
encarar conflictos y participar en asuntos colectivos, los actuales
acontecimientos que se han presentado entorno a los movimientos juveniles en
la vida politica del pais y sus demandas ante consorcios televisivos y
periodisticos, han mostrado que existe condiciones favorables de organizacion,
respeto, tolerancia y participacion; lo que representa que el movimiento juvenil
responde ha actitudes y comportamientos acordes a principios basicos de
convivencia y solidaridad, lo que ha permitido la posibilidad de generalizar a
multiples situaciones y de enriquecer la perspectiva de los alumnos sobre si
mismos y sobre el mundo en que se vive.

Regresando al punto de la importancia de las competencias, para que el
desarrollo de las competencias civicas y éticas tenga lugar, la escuela primaria
debe ofrecer oportunidades para experimentar y Vvivir situaciones de
convivencia, participacion y toma de decisiones individuales y colectivas. De
esta forma, los aprendizajes que los alumnos logren les permitiran enfrentar en
su vida diaria nuevos desafios relacionados con su desarrollo como personas,
con las decisiones que involucren juicios y con su contribucién al bien comun.

El desarrollo planteado para las competencias civicas y éticas es progresivo,
por ello son descritas en una secuencia gradual que orienta los alcances
posibles de su desarrollo en los programas de asignatura de cada grado. De
acuerdo con la modalidad y contexto de la escuela, nosotros realizariamos los
ajustes convenientes para promoverlas.
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A continuacién se describen las ocho competencias civicas y éticas.
1. Conocimiento y cuidado de si mismo

Consiste en la capacidad de reconocerse como persona digna y valiosa, con
cualidades, aptitudes y potencialidades para establecer relaciones afectivas,
para cuidar su salud, su integridad personal y el medio natural, y para trazarse
un proyecto de vida orientado hacia su realizacién personal. Esta competencia
es un punto de referencia para todas las demas, es un individuo que reconoce
el valor, la dignidad y los derechos propios puede asumir compromisos con los
demas.Y contribuir ala participacion armoniosa en sociedad practicamente
debe ser comprendido y asimilado por los nifios a este nivel de 5° afio de
primaria.

2. Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad

Por esto se entiende la capacidad de ejercer adecuadamente su libertad al
tomar decisiones y regular su comportamiento de manera autbnoma vy
responsable, y al trazarse metas y esforzarse en alcanzarlas. Aprender a
autorregularse implica reconocer que todas las personas somos proclives a
responder ante situaciones que nos despiertan sentimientos y emociones, pero,
a la vez, tenemos la capacidad de controlar éstas para no dafiar o poner en
riesgo la dignidad personal ni la de otras personas. Es aqui donde el nifio
empieza a aprender y a poner en practica sus emociones y sentimientos, en la
convivencia dentro y fuera del salon

3. Respeto y aprecio de la diversidad

Se refiere a la capacidad de reconocer la igualdad de las personas en dignidad
y derechos, al tiempo que respetar y valorar sus diferencias en su forma de ser,
actuar, pensar, sentir, creer, vivir y convivir. Asimismo, implica estar en
condiciones de colocarse en el lugar de los demas, de poner en segundo plano
los intereses propios frente a los de personas en desventaja (0 de aplazarlos
ante el beneficio colectivo). Esta competencia implica, ademas, la habilidad
para dialogar con disposicion de trascender el punto de vista personal, para
conocer y valorar los de otras personas Yy culturas. El respeto y el aprecio de la
diversidad comprenden también la capacidad de cuestionar y rechazar
cualquier forma de discriminacién, asi como valorar y asumir comportamientos
de respeto a la naturaleza y sus recursos. Que a éste nivel es muy dado a
darse situaciones donde empiezan a tener desicioes que quieren imponer sin el
respeto a la diversidad de pensamiento y en base al dialogo y ayuda a nuestro
nifio(a) a aprender a diferenciarlas.

4. Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacion y la humanidad

Esto consiste en identificar —y enorgullecerse— de los vinculos que se tiene
con los diferentes grupos de los que forma parte, asi como comprender su
funcién en el desarrollo de la identidad personal. El sentido de pertenencia se
desarrolla a partir del entorno social y ambiental inmediato, en el que se
comparten formas de convivencia, intereses, problemas y proyectos. Que se
refleja en sus actitudes de hacer sus grupos de amistades, donde parecen
estar de a cuerdo o tienen similitud de vivencia cotidiana y escolar

Mediante el ejercicio de esta competencia se busca que los estudiantes se
reconozcan como miembros activos y responsables de diversos grupos
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sociales desde los nucleos mas pequefios e inmediatos —como la familia, los
grupos de amigos y la localidad—, hasta los ambitos mas extensos y
abstractos —como la entidad, la nacién y la humanidad—, de manera que se
sientan involucrados, responsables y capaces de incidir en los acontecimientos
de su entorno y con lo que les ocurre a otros seres humanos sin importar su
estatus social.

5. Manejo y resolucion de conflictos

Se refiere a la capacidad para resolver conflictos cotidianos sin usar la
violencia; por el contrario, privilegia el didlogo, la cooperacion y la negociacion,
en un marco de respeto a la legalidad. Involucra, ademas, la capacidad de
cuestionar el uso de la violencia ante conflictos sociales, vislumbrar soluciones
pacificas y respetuosas de los derechos humanos, abrirse a la comprensién del
otro para evitar desenlaces socialmente indeseables y aprovechar el potencial
de la divergencia de opiniones e intereses.

Su ejercicio implica que las y los alumnos reconozcan los conflictos como
componentes de la convivencia humana, y cuyo manejo Yy resolucion
demandan la escucha activa, el dialogo, la empatia y el rechazo a todas las
formas de violencia. Asimismo, el desarrollo de esta competencia plantea que
sean capaces de analizar los factores que generan los conflictos, entre los que
se encuentran diversas formas de ver el mundo y de jerarquizar valores.

6. Participacion social y politica

En este aspecto es la capacidad de tomar parte en decisiones y acciones de
interés colectivo en distintos ambitos de la convivencia social y politica. Implica
gue las y los alumnos se interesen en asuntos vinculados con el mejoramiento
de la vida colectiva, y que desarrollen su sentido de corresponsabilidad con
representantes y autoridades de organizaciones sociales y politicas. Se busca
que los estudiantes se reconozcan como sujetos con derecho a intervenir e
involucrarse en los asuntos que les afectan directamente y en los que tienen
impacto colectivo —como la eleccion de representantes y el ejercicio del poder
en las instituciones donde participan—, mediante procedimientos como el
dialogo, la votacion, la consulta, el consenso y el disenso. También se pretende
gue consideren la situaciéon de personas que se encuentran en condiciones
desfavorables como una referencia para la organizacién y la accién colectiva.
En esta ultima parte es referente a los nifios que tienen capacidades diferentes.

7. Apego a lalegalidad y sentido de justicia

Alude a la capacidad de actuar con apego a las leyes y a las instituciones, en
tanto que son éstos mecanismos que regulan la convivencia democratica y
protegen sus derechos. Se busca que los alumnos comprendan que las leyes y
los acuerdos internacionales garantizan los derechos de las personas,
establecen obligaciones y limitan el ejercicio del poder, a fin de que promuevan
su aplicacion siempre en un marco de respeto a los derechos humanos y con
un profundo sentido de justicia. Asimismo, se plantea que reflexionen en la
importancia de la justicia social como criterio para juzgar las condiciones de
equidad entre personas y grupos.
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8. Comprensién y aprecio por la democracia

Se refiere la capacidad para comprender, practicar, apreciar y defender la
democracia como forma de vida y de organizacién politica. Su ejercicio plantea
que las y los alumnos valoren las ventajas de vivir en un régimen democratico,
participen en la construccién de una convivencia democratica en los espacios
donde toman parte, y se familiaricen con procesos democraticos para la toma
de decisiones y la eleccién de autoridades, tales como: la votacion, la consulta
y el referéndum. Ademas, concierne a los alumnos tomar en cuenta opiniones y
perspectivas diferentes que prevalecen en sociedades plurales. Finalmente
implica que conozcan los fundamentos y la estructura del gobierno en México e
identifiquen los mecanismos de que disponen los ciudadanos para influir en las
decisiones de gobierno, tener acceso a informacion sobre el manejo de
recursos publicos y pedir que los servidores publicos rindan cuentas de su
gestion.

Formacion Civica y Etica en el Quinto Grado de Primaria

Esta asignatura promueve un espacio de aprendizaje donde se da prioridad a
las necesidades e intereses de los alumnos como sujetos individuales y
sociales. Con esto se pretende fortalecer en los alumnos el desarrollo de su
capacidad critica y deliberativa para responder a situaciones que viven en los
contextos donde participan. Se busca que aprendan a dar respuestas
informadas acordes con los principios que la humanidad ha conformado a lo
largo de la historia y reconozcan la importancia de la actuacién libre y
responsable para el desarrollo personal pleno y el mejoramiento de la vida
social.

De acuerdo al Programa de Estudio 2011. Guia para el Maestro Primaria.
Quinto Grado, la asignatura de Formacién Civica y Etica se concibe como un
conjunto de experiencias organizadas y sistematicas que contribuyen a formar
criterios y a asumir posturas y compromisos relacionados con el desarrollo
personal y social de los alumnos, teniendo como base los derechos humanos y
los principios democraticos. La asignatura conforma su enfoque con saberes,
fundamentos y métodos provenientes de varias disciplinas: la filosofia —
particularmente la ética—, el derecho, la antropologia, la ciencia politica, la
sociologia, la psicologia, la demografia y la pedagogia, entre otras. En este
sentido se hace una seleccion y un ordenamiento de contenidos que dan origen
a tres ejes formativos: Formacion de la persona, Formacion ética y Formacion
ciudadana.

Los ejes formativos

En esta asignatura (Quinto Grado) se brinda un tratamiento didactico a las
discusiones relevantes de los ejes que demandan la formacion personal, ética 'y
ciudadana en los alumnos. Cada eje constituye un area formativa y de atencion
a los alumnos en la Educacion Béasica, que se fundamenta en el avance y los
hallazgos que cada una de las disciplinas anteriores ha alcanzado de manera
independiente, ademas de fungir como orientadores de problemas vy
situaciones cotidianas que vinculan los contenidos con las vivencias de los
alumnos.

A continuaciéon se presentan las caracteristicas y la aportaciébn concreta de
cada eje.
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Formacion de la persona

Este eje se refiere al proceso de desarrollo y expansion de las capacidades del
alumno para enfrentar los retos de la vida cotidiana, formular proyectos de vida
que satisfagan sus intereses, necesidades y aspiraciones que promueven su
desarrollo integral, asi como para asumir compromisos con las acciones que
contribuyen al mejoramiento del bienestar social, cultural, econémico y politico
de la comunidad, del pais y del mundo.

Busca que los alumnos que cursan la Educacion Basica aprendan a conocerse
y a valorarse, a adquirir conciencia de sus intereses y sentimientos, a disfrutar
de las diferentes etapas de su vida, a regular su comportamiento, a cuidar su
cuerpo y su integridad personal, a tomar decisiones y a encarar de manera
adecuada los problemas que se les presenten.

En este eje se distinguen dos dimensiones: la personal y la social.

La dimensién personal como se concibe en el Plan de Estudio 2011, se pone
en el centro del proceso educativo al nifio y al adolescente con la finalidad de
facilitar el desarrollo, la formacion de todas las potencialidades que contribuyen
al conocimiento y la valoracion de si mismo que le permiten enfrentar —
conforme a principios éticos— los problemas de la vida cotidiana, optar por un
sano desarrollo de su persona y tomar conciencia de sus intereses y
sentimientos.

De este modo, el alumno podré orientarse, de manera racional y autbnoma, en
la construccidn de su proyecto de vida y de autorrealizacion.

Cabe mencionar, que también es importante que los alumnos conozcan de
manera clara las condiciones personales que les permite un mayor rendimiento
en su aprendizaje y ensefianza, es decir, las condiciones en las cuales el
alumno se desenvuelve en su ambito familiar y los medios que dispone para
atender de manera eficiente sus responsabilidades en el aula escolar.

Por otra parte, la dimension social atiende un conjunto de necesidades
colectivas béasicas para el desarrollo de facultades de los individuos que les
permite enfrentar los retos que plantean sociedades complejas, heterogéneas y
desiguales como la nuestra; tal es el caso de la convivencia social y la
proteccion y defensa de los derechos humanos en una sociedad democratica.
Esta dimension contribuye al reconocimiento de los alumnos como sujetos de
derechos y deberes.

Pero debemos sefialar, que no es suficiente considerar la convivencia social y
la proteccion y defensa de los derechos humanos, dentro de la dimension
social; sino ademas, componentes basicos como la inseguridad, la corrupcion,
la falta de transparencia, el deterior6 social que surge por la falta de
oportunidades, que pueden estar estrechamente ligadas a la defensa de los
derechos humanos y la convivencia social, y a final de cuentas son los
mensajes e imagenes que los nifios y nifias ven a diario en los medios de
comunicacién y escuchan y perciben en su comunidad o en su barrio.
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Formacién Etica

La intencion de este eje es contribuir a que los alumnos aprecien y asuman un
conjunto de valores y normas que conforman un orden social incluyente. Se
orienta al desarrollo de la autonomia ética, entendida como la capacidad de las
personas para elegir libremente entre diversas opciones de valor, considerando
como referencia central los derechos humanos y los valores que permitan el
respeto irrestricto de la dignidad humana, la preservacion del ambiente y el
enriquecimiento de las formas de convivencia.

Este eje incide en el desarrollo ético de los alumnos, e implica la reflexion sobre
los criterios y principios orientados al respeto y defensa de la dignidad humana
y los derechos humanos, de un uso racional de los recursos materiales,
econdémicos y ambientales, y el reconocimiento y valoracién de la diversidad,
entre otros. Se espera que a partir de la formacion ética los alumnos se
apropien y actien de manera reflexiva, deliberativa y autbnoma, conforme a
principios y valores como justicia, libertad, igualdad, equidad, responsabilidad,
tolerancia, solidaridad, honestidad y cooperacion, entre otros.

Formacién Ciudadana

Este eje se refiere a la promocion de una cultura politica democratica que
busca el desarrollo de sujetos criticos, deliberativos, emprendedores,
comprometidos, responsables, solidarios, dispuestos a participar activamente y
contribuir al fortalecimiento de las instituciones y organizaciones
gubernamentales y de la sociedad civil en un Estado de derecho, social y
democratico.

Este eje pretende promover en los alumnos el interés por lo que ocurre en su
entorno y en el pais —pero a la vez frente al impacto de procesos globales
sociales, politicos y econémicos—, el aprecio y apego a una cultura politic