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INTRODUCCIÓN   

La lectura es una de las herramientas más valiosas que cada uno de los individuos 

puede manipular y apoderarse de ella, este proyecto tiene como objetivo, desarrollar 

y provocar el gusto por la lectura en niños que cursan el Tercer Grado de Educación 

Preescolar en el Jardín de niños “Acatitla”. Es necesario el acercamiento a la lectura, 

con diversas actividades significativas para los niños y las niñas, que estas sean 

emotivas, que ayuden a promover el lenguaje, la socialización y que surjan a partir 

de la manipulación de diversos portadores de textos.  Es por ello que  se necesita 

desarrollar una cultura lectora en la comunidad estudiantil a temprana edad, 

involucrarse con la lectura trae muchos beneficios, como obtener conocimientos de 

todo tipo y adentrarse a mundos desconocidos, donde cada uno de los lectores 

interactúa con las imágenes y con los textos.  

 

Es muy importante que la acción de la lectura se fomente desde sus primeros años 

de vida de cada uno de los niños y las niñas en el hogar y sobre todo en las 

Instituciones Educativas, ya que estos son lugares  adecuados y apropiados para 

iniciar con esta acción  y proveer de materiales didácticos adecuados para iniciar con 

un plan de acción en el aspecto lector de cada uno de los alumnos y alumnas que 

ingresan al Preescolar.  



Ya que la lectura permea las diferentes áreas  del aprendizaje y marca el desarrollo 

de la sociedad, la lectura contribuye a un cambio y mejora en la  acción educativa 

beneficiando a cada uno de los alumnos y alumnas.  

El presente trabajo de Investigación documental se integra por tres Capítulos. 

El Capitulo 1, hace referencia al contexto social, donde se presenta la problemática, 

Se da dentro de  la Delegación Iztapalapa, la ubicación de la Colonia es, el Pueblo 

de Santa Martha Acatitla  y esta surge en el Jardín de niños “Acatitla”, por lo tanto se 

da pie a una investigación sobre el tema de Lectura. 

 

El Capítulo 2, hace referencia a los enfoques teóricos en que se fundamenta la 

investigación, tomando en consideración los aportes referidos hacia la actividad de la 

lectura. 

En el Capítulo 3, se presentan las actividades contenidas en este trabajo, para 

iniciar a promover el gusto por la lectura, tomando como base de apoyo el PEP, 

Programa de Educación Preescolar 2004.  

Al final se incluyen las Conclusiones derivadas del presente trabajo de Investigación 

Documental, así como las Referencias Bibliográficas y las Referencias de Internet. 
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CAPÍTULO 1. PLANTEAMIENTOS METODOLÓGICOS Y 
REFERENCIALES DE LA INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL 

 

Este trabajo  parte de los indicios de lo que se refiere a la lectura, partiendo de  un 

trabajo de investigación y aplicación de diversas estrategias para conducir  y 

propiciar el gusto por la lectura a temprana edad, de igual manera introducir  a la vida 

cotidiana de los niños y las niñas preescolares diversidad de portadores de texto. 

 

¿POR QUÉ Y PARA QUÉ INDAGAR EN EL TEMA PROPUESTO? 

 

La lectura es un tema muy importante del cual no se puede estar indiferente, sin aún 

tomar en cuenta que hay muchos horizontes que explorar y asimismo empaparse de 

grandes enseñanzas que a largo y a corto plazo aportarán a la vida de todo individuo 

un sinfín de  conocimientos y éstos, a su vez, aplicarlos en la cotidianeidad con la 

finalidad de apartar a la sociedad cosas positivas.  

Es muy importante trabajar, con la lectura desde los primeros indicios de la 

educación del  individuo, aprovechar las habilidades, destrezas y capacidades  con 

las que cuentan los niños preescolares a temprana edad, provocar en ellos, el gusto 

y el interés por la lectura, para que ésta a su vez, se convierta en hábito permanente. 
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1.2. EN EL ENFOQUE CONTEXTUAL DEL PROBLEMA.1 

 

 

 

La ubicación de la problemática  por indagar se establece en nuestro país, 

concretamente en el Distrito Federal. 

 

 

                                                             
1 http://www.pulsodigital.net/2009/10/mapa-de-la-república-mexicana-con.htm|. 12/01/2012. 
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MAPA DEL DISTRITO FEDERAL2 

 

La problemática por indagar se ubica dentro de la Delegación Iztapalapa. 

 

 

                                                             
2 http://www.explorandoméxico.com.mx/photos/.17/01/2012. 
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Historia y Fundación de Iztapalapa3 

El nombre de Iztapalapa, proviene de la lengua Náhualtl (Iztapalli-losas o lajas Atl-

Agua y Pan-sobre) esto significa "El agua de las lajas". Esto deriva a que esta 

demarcación, junto con otros espacios aledaños, tuvo sus asentamientos en parte 

firme y en agua mediante chinampas.  

Las chinampas eran parajes hechos con carrizos, lodo y ramas de árboles, que con 

sus raíces las mantenían sujetas a la tierra. Esto también les facilitó la siembra de 

varias verduras (maíz, lechuga, acelga, betabel, col, nabo, romeritos, alcachofa) 

convirtiéndola por ello, en un lugar muy famoso.  

Las cosechas eran descargadas por algunos embarcaderos o puentes como el Titla, 

Vergel, Tezontitla, Del Moral, El Arquito, La Moronga, Quemador y Apatlaco.  

En las proximidades de Culhuacán, cerca de la conquista española, se desarrolló 

Iztapalapa, siendo uno de los valles reales que rodeaban Tenochtitlán, a la cual 

abastecía y protegía. Fue gobernada por Cuitláhuac, hermano de Moctezuma, desde 

los últimos años del Siglo XVI, hasta la llegada de los españoles.  

Los españoles se asentaron en Iztapalapa el 6 de Noviembre de 1519, ésta junto con 

otras poblaciones fueron aniquiladas por Gonzalo de Sandoval. Hernán Cortés, 

asignó 6 pueblos como propios de la Ciudad de México entre ellos Iztapalapa, 

Mexicaltzingo, Culhuacán y Churubusco. A finales del Siglo XVI, se convirtió en 

propiedad de la corona.  

                                                             
3 www.iztapalapa.df.gob.mx.21/01/2012. 



7 
 

Iztapalapa en el Siglo XIX 4 

En ese tiempo, la agricultura era el soporte básico que permitía satisfacer las 

necesidades locales de maíz, frijol y vegetales.  

Durante esa centuria y hasta principios del Siglo XX, en el pueblo de Iztapalapa 

existieron grandes haciendas: La Soledad, La Purísima, San Nicolás Tolentino de 

Buena Vista (San Lorenzo), la hacienda del Peñón y la del Arenal.  

Iztapalapa en el Siglo XX  

 

En 1861, Iztapalapa queda como parte de Tlalpan y en 1906, se establece como 

Municipio al que se le agregaron pueblos como: Iztacalco, San Juanico, Santa Cruz 

Meyehualco, Santa Martha Acatitla, Santa María Aztahuacan, Tlayocuxan, Tlaltenco 

y San Lorenzo Tezonco.  

En 1929, se suprimieron las Municipalidades y se crearon las doce Delegaciones, 

una de ellas, Iztapalapa.  

Las actividades económicas se guían basándose en la agricultura, se explotaban 

canteras de Culhuacán y el Cerro del Marqués; dejaron de funcionar las haciendas y 

ranchos.  

A la mitad del Siglo XX, comienza el proceso de urbanización, se entuba el Canal de 

la Viga, ahora Calzada y se comenzaban a usar los tranvías y camiones.  

                                                             
4 ídem.21/01/2012. 
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Localización geográfica de Iztapalapa5 

 

Iztapalapa, se encuentra al Oriente de la Ciudad de México o Distrito Federal, Capital 

de los Estados Unidos Mexicanos, y es una de la 16 Delegaciones que conforman el 

Distrito Federal.  

Cuenta con una superficie aproximada de 117 kilómetros cuadrados, lo que 

representa casi el 8% del territorio de la Capital de la República. Su altura Sobre el 

Nivel del mar, es de 2100 M. 

Colinda: al Norte con la Delegación Iztacalco y el Municipio de Netzahualcóyotl 

(Estado de México); al Este con los Municipios de los Reyes la Paz e Ixtapaluca 

(Estado de México), al Sur con las Delegaciones Tláhuac y Xochimilco, al Oeste, con 

las Delegaciones Coyoacán y Benito Juárez. 

Las Trajineras de Xochimilco 

                
 
                                                             
  5Ídem.21/01/2012. 
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Iztapalapa en el siglo XIX 

                                         

Iztapalapa en el siglo XX 

                                          

Localización geográfica de Iztapalapa6 
 

                     

 
                                                             
6ídem. 27/01/2012. 
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Clima, flora y fauna de Iztapalapa7 

El clima de Iztapalapa, es templado, va de 12° a 18°C; la temperatura media del mes 

más frío es entre -3° y 18°C. 

Árbol de durazno 

 

 

En parques públicos, camellones, parques ecológicos, avenidas y jardines privados 

de Iztapalapa, hay árboles de especies como: ahuejote o huejote sauce, pirú, colorín, 

eucalipto, hule, fresno blanco, jacaranda, olivo, álamo plateado, blanco o chopo, 

encino, sauce llorón, tamarix, araucaria o pino estrella, cedro de la India o de 

Himalaya, ciprés o cedro blanco, cedro o ciprés italiano, ahuehuete, sabino, pino 

ocote, palmera o palma de abanico, yuca o palma izote, tulipán de la india y otros 

más. 

Adornan distintos lugares de esta zona: la rosa, agapando, girasol, margariton, 

buganvilia, azucena, geranio, azalea, lirio, acanto, amaranto rojo y jazmín. 

 

                                                             
7 ídem.mx. 27/01/2012 



11 
 

Que visitar en Iztapalapa8 

                                     

Museo Cabeza de Juárez: Monumento en que la obra pictórica estaría a cargo de 

Siqueiros, pero que su cuñado Luis Arenal, concretó. Es una obra plástica integral en 

la que colaboraron arquitectos, ingenieros, escultores, pintores, obreros y técnicos en 

las diferentes áreas de la construcción. Cuenta con pinturas murales abstractas y 

una exposición permanente que incluye cronologías de 1806 a 1872, litografías y una 

colección de banderas de América. 

Museo de San Miguel Teotongo: Este museo resguarda lo encontrado en la zona 

por sus habitantes: Un entierro prehispánico con utensilios ceremoniales, pedazos de 

barro, vasijas, collares y pulseras, piedras de tepalcate y navajas de obsidiana. 

                                                             
8 ídem. 27/01/2012 
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Parque Cerro de la Estrella: Fue declarado Parque Nacional en 1938, por el 

presidente Lázaro Cárdenas. Cuenta con un área de convivencia familiar, un área 

para prácticas deportivas, un mirador y un área para campismo, la cual tiene juegos 

infantiles, palapas, espacios para casas de campaña y asadores. 

En la parte norte del Parque, hay vestigios de un Palacio que data del año 400 d.C. 

Fiestas tradicionales de Iztapalapa9 
 

 

Dentro de las fiestas que celebran los habitantes de Iztapalapa, las que llaman más 

la atención son las de la Semana Santa. Esta celebración se inició en agradecimiento 

a que terminó el cólera morbus que azotó y diezmó a la población en l833.  

El carnaval: Es una fiesta antes de la cuaresma. En la Delegación Iztapalapa se 

celebra en los Reyes Culhuacán, Santa Cruz Meyehualco, Santa María Aztahuacán, 

Santa Martha Acatitla, San Lorenzo Tezonco, San Sebastián Tecoloxtitlán, Santiago 

Acahualtepec, Santa María Tomatlán y en el Centro Histórico de la Delegación, 

donde se realiza el cierre de carnavales. 

                                                             
9 ídem.27/01/2012 
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Santa Martha Acatitla es uno de los pueblos de la Delegación Iztapalapa, Distrito 

Federal, se ubica casi a  la entrada del Municipio de La Paz, Estado de México. Este 

pueblo  pertenece a las estaciones de Acatitla y Santa Martha de la Línea A del 

Metro 

En la época Prehispánica, este lugar fue un asentamiento humano de enemigos de 

los mexicas, llamado "Acatitlan", el cual pasó a llamarse "Santa Martha Acatitla", 

después de la Conquista Española. "Acatitla" significa en náhuatl, "Entre las Cañas". 

Este lugar emblemático por los habitantes del lugar donde nuestros ancestros 

vivieron considerándolo como Pueblo pero hoy en día la infraestructura y urbanidad 

han desplazado un poco la magia que como Pueblo de origen, tiene Santa Martha 

Acatitla. 

Festividad 

En el 29 de julio se celebra la Patrona, Santa Martha Acatitla de este pueblo, pero 

también se celebra el 23 de Febrero la aparición de la Santa Patrona. 

 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Iztapalapa
http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_(M%C3%A9xico)
http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_(M%C3%A9xico)
http://es.wikipedia.org/wiki/La_Paz_(Estado_de_M%C3%A9xico)
http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Acatitla_(estaci%C3%B3n)
http://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Marta_(estaci%C3%B3n)
http://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADnea_A_del_Metro_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Mexica
http://es.wikipedia.org/wiki/29_de_julio
http://es.wikipedia.org/wiki/23_de_febrero
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Hidrografía10 

La mayor parte de los ríos y arroyos en la parte semi-plana han sido entubados como 

el Churubusco, la Piedad  y Consulado. Otros no han sido alterados, como los ríos 

Tacubaya, los Remedios, Santo Desierto, la Magdalena, los Canales de Chalco, 

Nacional y del Desagüe. El único Lago Natural, es el de Xochimilco, integrado por 

una red de canales que son alimentados parcialmente con aguas recicladas. Los dos 

lagos, de Chapultepec y el de San Juan de Aragón, son artificiales. Las Presas 

Anzaldo y Canutillo son las mayores. La cuenca del D.F. fue abierta artificialmente 

hacia el Río Tula, de la Cuenca Moctezuma Pánuco, por el Tajo de Nochistongo y el 

Túnel de Tequisquiac, con el fin de evitar inundaciones. Actualmente el agua 

excedente, sale por el sistema de drenaje profundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
10 http://www.méxico-tenoch.com. 3/02/2012 
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Educación11 

Escolaridad 

En el Distrito Federal, la población de 15 años y más en promedio, está por concluir 

Segundo Grado  de Educación Media Superior (grado promedio de escolaridad 

10.5).  

  

 

En México, la población de 15 años y más ha terminado la 
secundaria (grado promedio de escolaridad 8.6). 

 
 

Grado Promedio de Escolaridad por entidad federativa año, 2011 
 

 
De cada 100 personas de 15 años y más… 

2.7%  No tienen ningún grado de escolaridad. 
42.8%  Tienen la Educación Básica terminada. 
0.9%  Cuentan con una carrera técnica o comercial con primaria     

terminadas. 
25.2%  Finalizaron la Educación Media Superior. 
27.8%  Concluyeron la Educación Superior. 
0.6%    No especificado 

 

 

 

 

                                                             
11 INEGI=Panorama Socio demográfico de México-2011. 3/02/2012. 
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VIAS DE COMUNICACIÓN 12 

 

 

 

El Distrito Federal, concentra en su parte Norte, la mayoría de sus vías de 

comunicación, que dentro de la zona urbana, son avenidas que se comunican hacia 

el Sur de la entidad, para unirse con las carreteras. En la actualidad, se tienen ya 10 

líneas del Metro que favorecen efectivamente la problemática del transporte en esta 

gran Ciudad, comunicando alrededor de 12 Delegaciones de las 16 presentes en el 

D.F. 

 

                                                             
12 http://mapserver.inegi.gob.mx/geografía. 7/02/2012. 
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Carreteras13 

La red carretera se compone por la Carretera Federal núm. 136 México-Texcoco, al 

Este junto con la Carretera Federal núm. 150 y núm. 190 que se dirigen a Puebla. 

También presente, está la Federal núm. 113 al Sureste que conduce a Tepetlixpa, 

Temamatla y Oaxtepec; la Carretera Federal núm. 95 comunica al territorio del D.F. 

con Cuernavaca al Sur, y al Oeste se presentan las autopistas México-Toluca y 

Constituyentes-La Venta (Federal núm. 15) que se dirigen a Toluca; asímismo la 

Autopista Cuajimalpa-Anaucalpan que más adelante se une a la Carretera Federal 

núm. 134 con destino a Naucalpan primero, y posteriormente a Toluca. Al Suroeste 

se localiza la Carretera Circuito del Ajusto que a partir del Periférico Sur, se dirige 

igualmente a la Ciudad de Toluca. 

Las principales vialidades de la extensa mancha urbana son Aquiles Serdán, 

Insurgentes Sur y Norte, Constituyentes, Paseo de la Reforma, Viaducto Miguel 

Alemán, Oceanía, Circuito Interior, Tlalpan, Ignacio Zaragoza, C. Ermita Iztapalapa, 

Tláhuac (con dirección a Chalco), Xochimilco-Tulyehualco (que comunica a Milpa 

Alta y San Andrés Mixquic, rumbo a San Pablo Atlazalpa) y Periférico Norte y Sur. 

Aeropuertos 

La entidad dispone del Aeropuerto Benito Juárez, el cual cuenta con servicio nacional  

e internacional. 

 

                                                             
13 ídem. 7/02/2012. 
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OROGRAFÍA 14 

 

 

 

 

                                                             
14 http://www.google.com.mx=monografía=monografíadeladelegacióniztapalapa 7/02/2012. 
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 Jardín de Niños Acatitla 
 

 
 
Fuente: Archivo del Jardín de niños “Acatitla” 
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Croquis de la escuela 
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1.3. EL REFERENTE ESCOLAR DEL PROBLEMA 
 
El Jardín de niños “Acatitla”, se encuentra ubicada en: Calle Galeana # 20 Colonia 

Santa Martha Acatitla, entre Amador Salazar y 5 de Mayo, Delegación Iztapalapa. 

Esta escuela fue fundada en 1997, por el Profesor, Agustín Salvador Hernández 

Medina y la Profesora, Rebeca Medina Vallejo, la Institución inicio como Jardín de 

Niños, porque la comunidad así lo demandaba, no había suficientes escuelas en la 

zona de Santa Martha Acatitla, y  de esta manera se inicio con el proyecto de 

contribuir en la Educación de los niños y niñas que debían cursar el Kínder, este llevó 

el nombre de, Jardín de Niños “Jean Piaget”, en pocos  días se acondicionó, se 

adquirió el mobiliario necesario material de trabajo, juegos didácticos y  juegos 

infantiles. 

Iniciaron las clases de Educación Preescolar en el mes de Septiembre del año 1997, 

al inicio del Ciclo Escolar 1997-1998, se inicio con dos profesoras, la Profesora  

Maricela Ruiz Castañeda, que contaba con estudios a nivel técnico y la Profesora  

Rebeca Medina Vallejo, con estudios de Profesora en Educación Preescolar, 

asimismo el Director, Profesor Agustín Salvador Hernández Medina, Licenciado en 

Educación Primaria, se organizaron dos grupos de Preescolar, uno de segundo 

grado  con 24 alumnos, entre niños y niñas, otro de tercer grado  integrado por  31 

alumnos de igual manera niñas y niños, en ese tiempo, los grupos eran de población 

grande porque aun había pocas escuelas y no había Turno Vespertino en los 

Jardines de niños. Todo marchaba bien en la escuela, pero se observaba que había 
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varias madres de familia que trabajaban, porque eran madres solteras, y requerían 

de servicio de Guardería, por lo cual se decidió brindar este servicio a bajo costo y 

con servicio de transporte con la idea de apoyar a la comunidad, el servicio contaba 

con  horario de 9:00am a 4:00 pm, de esta forma se incremento la población  de 

niños y niñas preescolares y también ingresaron niños más pequeños, que solo se 

quedaban en la guardería. De esta forma también se contrato más personal docente. 

 

En el año 2000 en la misma Institución dio inicio, un Instituto para Educadoras a nivel 

Técnico, con la finalidad de que las jóvenes se integraran al centro de trabajo y se 

involucraran en el medio de la Educación, como asistentes de Educadora, y así 

contar con personal capacitado para brindar mayor atención  a los niños y niñas, de 

igual manera superarse como personas. 

En el año 2004 se integra el Jardín de Niños a la   Secretaria de Educación Pública, 

(SEP) con el nombre de Jardín de Niños “Acatitla” 

Dada la necesidad de la  comunidad. 

La misión es: Concentrarnos principalmente en los niños para fomentar los valores 

humanos que nuestra sociedad necesita, lograr que nuestros alumnos sean capaces 

de integrarse cada día a su entorno, propiciando aprendizajes significativos que les 

permitan sentar las bases para un futuro de excelencia educativa y que estos sean 

aplicables en su diario vivir, tomando en cuenta los propósitos del nivel preescolar de 

acuerdo a los planes y programas vigentes. 
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La visión es: Al conocer las capacidades y habilidades de los niños, vislumbramos 

una comunidad con grandes valores humanos que nos muestra las fuerzas del 

corazón y así concretar sus ilusiones y proyectos, ser líderes de la educación en la 

zona donde se ubica la Institución brindando mediante la mejora continua el logo de 

un modelo académico basado en la excelencia y calidad, permitiendo el desarrollo de 

seres humanos con valores, que aporten beneficios a su comunidad. 

 

Su estructura física es: Una casa adaptada, propiedad del Director,  está construida 

con tabique, cuenta con aplanado de cemento, pisos de loseta, y está pintada con 

pintura de aceite y decoración de dibujos animados.  cuenta con tres niveles: planta 

baja, primer piso y segundo piso, en la planta baja se encuentra ubicado  el salón de 

guardería y el de primero de Preescolar, también se encuentra el salón de computo, 

un pasillo donde se acomoda    material didáctico, dos sanitarios uno para niñas y 

uno para niños y el patio de juegos, en el primer piso se encuentra el salón de 

segundo de preescolar y tercero de preescolar, así mismo la oficina del Director y el 

sanitario para las maestras y en el segundo piso se encuentran las habitaciones de la 

familia  del propietario de la Institución, sala, cocina, baño, y tres recamaras. 

El salón de Guardería cuenta con: 2 colchonetas, 12 sillas, 4 mesas, 2 repisas, 6 

charolas de material didáctico, de plástico para ensamblar. 

El salón de Primero de preescolar cuenta con: 1 pizarrón, 12 sillas, 5 mesas, 2 

repisas, 4 rompecabezas de madera, 6 charolas de material didáctico, 1 perchero. 
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El salón de Segundo de Preescolar cuenta  con: 1 pizarrón,  14 sillas, 6 mesas, 6 

charolas de material didáctico, 1 librero, 2 repisas, 5 rompecabezas  de madera.  

El salón de Tercero de Preescolar cuenta con: 1 pizarrón, 18 sillas, 6 mesas, 6 

charolas de material didáctico, 1 librero, 6 rompecabezas de madera. 

En el patio, se encuentra: una casita, un carro de plástico grande, aros y pelotas. 

Organización escolar 

En la Institución cada Profesor se encarga de cumplir con una labor que es 

encomendada, desde el inicio de cada ciclo escolar, El Director Agustín Salvador, se 

encarga de asistir a la Supervisión, la Profesora Rebeca, se encarga de checar, que 

se lleve  a cabo el filtro diariamente y de abastecer el material de higiene, la 

Profesora Teresa, se encarga de asistir a los cursos de capacitación sobre 

planeación con el Programa  P.E.P 2004. Programa de Educación Preescolar, que 

brinda a la Institución la Asociación de “Nuestros niños A.C” Asociación Civil, la 

Profesora Anayeli, se encarga de ordenar los archivos de documentación 

concerniente al plantel y la Profesora Patricia se encarga de agendar  las citas con 

los padres de familia, cuando se presenta alguna situación que implica conversar 

sobre la Educación de su hijo(a) y darle seguimiento a ésta, de igual manera de 

atender a los padres, que lo requieran. 
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PERFIL PERSONAL DOCENTE DEL JARDIN DE NIÑOS (ACATITLA) 15 

 

 

 

NOMBRE 

 

FUNCIÓN 

 

ANTIGÜEDAD 

 

PERFIL 

ACADEMICO 

 

INSTITUCIÓN 

DE EGRESO 

Agustín Salvador 
Hernández  
Medina 

Director 15 años Licenciado en 
Educación 
Primaria 

Normal del 
Estado de 
México 

Rebeca Medina 
Vallejo  

Titular de Grupo 
de 3° de 
Preescolar 

15 años Profesora de 
Educación 
Preescolar 

Normal de 
Educadoras 

María Teresa 
Sánchez Olvera 

Titular de Grupo 
de 1° de 
Preescolar 

2 años Carrera Técnica 
en Puericultura 

Instituto Paris 

Anayeli Vega 
Rojo 

Titular de Grupo 
de 2° de 
Preescolar 

2 años Carrera Técnica 
en Puericultura 

Instituto Paris 

Patricia Ocampo 
Martínez 

Titular de Grupo 
de 3° de 
Preescolar 

3 años Pasante de 
Licenciatura en 
Educación  

Universidad 
Pedagógica 
Nacional 

 

Fuente: Elaborada por la tesista información proporcionada del archivo 

 

 

 

                                                             
15 Datos del archivo 
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ORGANIGRAMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTOR 

Agustín Salvador Hernández 
Medina 

Titular de 
Grupo 1° 
 
María Teresa 
Sánchez  
Olvera 

Titular de 
Grupo 2° 
 
Anayeli 
Vega Rojo  
 
 

Titular de 
Grupo 3° 
 
Rebeca 
Medina Vallejo 
 

Titular de 
Grupo 3° 
 
Patricia 
Ocampo 
Martínez 
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RELACIONES CON LOS PADRES DE FAMILIA 

La relación con los padres de familia de los alumnos de preescolar es buena  en 

cuestión de conversación relacionada con la Educación de sus hijos(as), se acatan a 

las reglas establecidas que existen dentro y fuera de la Institución, en cuestión de 

entradas, para resolver alguna situación, pero esta relación en ocasiones carece de 

apoyo cuando se requiere que asistan a juntas o a realizar algunas actividades con 

sus hijos(as), muchos padres de familia no asisten, por la cuestión de que varias de 

las madres de los alumnos y alumnas son madres solteras que trabajan para cubrir 

los gastos del hogar, las necesidades primarias de sus hijos(as), techo, ropa, 

calzado, alimentación y educación, por lo cual muchas de las veces les es imposible 

asistir, pero siempre se trata de concientizar a estos padres que es muy importante la 

relación entre padres e hijos, porque los lazos afectivos  se refuerzan, se inicia la 

confianza entre ambos y los niños crecen en un ceno familiar sano y agradable, para 

evitar que existan familias disfuncionales. 

VÍNCULOS CON LA COMUNIDAD 

La comunidad ofrece a la Institución, un campo deportivo para que se realicen 

actividades al aire libre con, los niños, las niñas, los docentes y los padres de familia, 

cuando se requiere, algunos padres que tienen inscritos a sus hijos(as) en el Jardín 

de niños y también algunos que no, ofrecen a la Institución que visiten sus casas, 

cuando se festeja el día de muertos, con la finalidad de que se observen las ofrendas 

que se colocan días antes , porque estas son muy grandes y las adornan con 

muchas flores, mucha comida, entre otros objetos los cuales tienen mucha 
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importancia para cada una de las personas que tienen muy arraigadas las 

costumbres del Pueblo de Santa Martha Acatitla, también, la comunidad ofrece 

prestar sin costo alguno un carro alegórico que se utiliza en las festividades de los 

Carnavales que se llevan a cabo en el mes de Marzo, este es utilizado  por la 

Institución cuando se lleva a cabo el Festival del Día de la Primavera, se da un 

recorrido, paseando a la Reyna y al Rey, por calles aledañas, alrededor de la 

Escuela Y cuando se lleva a cabo diversidad de fiestas en el pueblo la gente se 

apoya y trabajan en grupo, para la realización de sus eventos y el personal que 

labora en la Institución es invitado, este Pueblo de Santa Martha tiene muy 

arraigadas sus costumbres y tradiciones y de cierta manera apoya a la Escuela. 

1.4. UNA DUDA METODOLÓGICA  

Es importante dentro del proceso de las determinaciones metodológicas de toda 

investigación, definir el problema, esto facilitara el seguimiento mismo de la 

indagación. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta, disminuye la 

posibilidad de enfrentar dispersiones durante la búsqueda de respuestas al 

planteamiento interrogativo.  

La pregunta guía de la presente investigación, se estructuró en los términos que a 

continuación se establecen.  

¿Cuáles son las actividades que pueden ofrecer resultados para lograr el gusto 

por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado de Educación 

Preescolar en el Jardín de Niños “Acatitla”? 
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1.5. A MANERA DE HIPÓTESIS GUÍA 

Con la intención de guiar la búsqueda de los elementos teórico-prácticos de 

respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, se construyo el enunciado 

siguiente. 

Las actividades basadas en narrativa de  cuentos crean un ambiente 

alfabetizador que contribuirá a la promoción del gusto por la lectura en niños 

que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar en el Jardín de Niños 

“Acatitla” 

 

1.6. LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL 

Construir objetivos dentro de planos, tales como la investigación, la planeación o el 

diseño curricular, lleva a la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o termino 

de acciones interrelacionadas con esquemas de trabajo académico o científico. Por 

ello, es deseable que estos, se consideren como parte fundamental de estructuras de 

esta naturaleza.  

Para efectos del presente trabajo, se constituyeron los siguientes objetivos. 
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1.6.1. OBJETIVO GENERAL: 

Diseñar y desarrollar una investigación documental que permita obtener información 

acerca de las actividades que lleven a la promoción del gusto por la lectura en niños 

Preescolares  de Tercer Grado,  y la creación de ambientes alfabetizadores con base 

en narrativa de cuentos. 

1.6.2 OBJETIVOS PARTICULARES: (Dichos objetivos, desglosan las acciones a 

realizar vinculadas con la investigación y sus resultados. 

1. Recabar información acerca del tema a investigar 

2. Analizar propuestas teóricas sobre la creación de hábitos por la lectura y el 

proceso de incorporación del lenguaje escrito a través de la narrativa de cuentos 

3. Conformar una propuesta de solución alternativa a la duda metodológica 

 

1.7 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL 

Para llevar a cabo un trabajo investigativo documental, en este caso, de carácter 

educativo, es necesario conformar el seguimiento sistematizado de cada una de las 

acciones realizadas y que corresponda al nivel de inferencia y profundidad de cada 

uno de los análisis que conjugados en las diferentes etapas de elaboración, lleven a 

interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema de la indagación 
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La sistematización utilizada en el desarrollo de la Investigación bibliográfica  que se 

presenta fue: 

1) UBICACIÓN  DEL TEMA A ANALIZAR 

2) ELABORACIÓN DEL PLAN DE TRABAJO 

3) BÚSQUEDA, REVISIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LA BIBLIOGRAFÍA A 

UTILIZARSE 

4) ELABORACIÓN DE FICHAS BIBLIOGRÁFICAS 

5) ORGANIZACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS MATERIALES REUNIDOS 

6) ELABORACIÓN DE FICHERO 

7) ANÁLISIS DE LOS DATOS 

8) REDACCIÓN DE UN PRIMER BORRADOR 

9) PRESENTACIÓN A REVISIÓN DEL PRIMER BORRADOR 

10)  CORRECCIÓN SOBRE OBSERVACIONES HECHAS AL PRIMER 

BORRADOR POR LA TUTORA 

11)  PRESENTACIÓN DE LA TESINA YA CORREGIDA PARA REVISIÓN FINAL 

Y DICTAMINACIÓN 
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CAPÍTULO 2. LOS CONCEPTOS QUE SUSTENTAN EL MARCO 

TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL 

El matiz estructural de toda investigación científica, requiere del sustento teórico que 

simiente las bases de los análisis que den origen a nuevos enfoques conceptuales 

del área de conocimiento que se trate, en el caso específico de este trabajo, del área 

educativa. Para ello, es necesario ubicar los postulados teóricos que se han 

seleccionado, conforme al enfoque que presenta el planteamiento del problema. 

Con dicha finalidad, se eligieron los siguientes conceptos para su revisión y análisis: 

 

2.1. CONCEPTOS DETERMINADOS EN LA ELABORACIÓN DEL MARCO 

TEÓRICO 

La lectura, es el proceso de significación y compresión de algún tipo de información 

o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algún tipo de código, 

usualmente un lenguaje, que puede ser visual o táctil.
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2.1.1. ¿Qué son los ambientes alfabetizadores?16 

Desarrollamos la capacidad de leer y escribir en parte por el método y las actividades 

que los(as) docentes de preescolar y primaria implementan para enseñarnos cómo 

funciona el código y en parte porque estamos inmersos en una sociedad que tiene en 

la letra uno de sus pilares fundamentales. Escuela y entorno son, entonces, los 

ambientes naturales de la cultura escrita. 

De acuerdo a, Felisa Barreto, el ambiente alfabetizador puede estar fuera o dentro 

de la escuela, aunque lo ideal es que se presente en ambas situaciones. 

Aun en los casos que exista un ambiente alfabetizador suficientemente rico en el 

ambiente extraescolar, no está por demás, que  la escuela incorpore en su seno los 

aspectos integrales del lenguaje escrito lijados a la vida que se desarrolla fuera de 

sus muros, para profundizar e incluso acelerar su aprendizaje. 

Mucho de un ambiente alfabetizador lo constituyen experiencias de aprendizaje 

informal, pero no es descartable que en él se integren experiencias de aprendizaje 

más o menos formal, particularmente en la escuela. 

 

 

 

                                                             
16http://letras y lectura.wordpress.com/ambiente –alfabetizador/.  01/03/2012. 
Felisa, Barreto Pinzon. Leer y escribir. Colombia, Editorial Ecoe, 2006. Pág. 3. 
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Son muchos los autores que han coincidido en la importancia de que el niño que 

aprende o va aprender a leer o escribir lo haga en un ambiente alfabetizador.17 

 Miriam Nemirovsky (2006) quien ha realizado diversos estudios sobre lectoescritura 

en preescolar afirma que hay tres condiciones mínimas que deben cumplirse para 

considerar que un ambiente es alfabetizador. 

La primera condición mínima es la interacción que debe darse entre el niño que 

aprende y otros sujetos lectores, ya que, dice la autora “es a través de quienes 

utilizan habitualmente la lectura y la escritura que el sujeto va descubriendo el  

sentido que tienen dichas acciones, para qué y por qué se realizan”. Estas personas 

generalmente forman parte de un círculo muy cercano al niño – familiares, vecinos, 

amigos, maestros y funcionan como modelos lectores esto es, la importancia y la 

frecuencia que las personas que lo acercan dan a leer y a escribir son aprehendidas 

por el niño. Una ventaja más que esta interacción produce es la posibilidad de 

compartir con otros aquello que se lee o se escribe, lo que sin duda enriquece  la 

experiencia. 

La segunda condición es la interacción con textos. Dado que la destreza en la 

lectura y la escritura se produce gracias a la frecuencia y calidad con que el proceso 

se lleve a cabo, el contacto con diversos tipos de texto (no solamente los escolares) 

es fundamental. Un amplio y variado repertorio de textos, como libros,  revistas, 

periódicos, volantes, anuncios, etiquetas, cartas etcétera no sólo irá capacitando al 

niño a leerlos según las características que cada texto tiene si no también  a ir 

                                                             
17 Idem. 01/03/2012. 
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desarrollando el concepto de la función social de la escritura, esto es, que mediante 

la escritura se satisfacen las necesidades y se cumplen los propósitos que las 

personas tienen.18 

La tercera es la de contar con espacios y tiempo para la lectura. Que no sean dice 

Nemirovsky- “breves momentos esporádicos, casuales, ni puntuales, si no 

oportunidades regulares y duraderas”. En otras palabras, hacer de la práctica de la 

lectura y la escritura un hábito. 

Si bien estas consideraciones tienen que ver con las condiciones y características de 

cada niño que aprende o va aprender a leer y escribir, hay un lugar que puede 

crearlas o potenciarlas: la escuela. Es allí donde cada sujeto puede ir construyendo 

la oportunidad de ser un participante activo de la cultura letrada que hoy predomina 

en el planeta. 

Los ambientes con libros, materiales para escribir y personas que leen y escriben, 

ayudan a los niños a comprender que la lectura y la escritura son actividades 

importantes, divertidas y de mucho valor.  

 

Las tareas cotidianas pueden ser excelentes oportunidades para favorecer el 

desarrollo y el interés de los niños por la lectura y la escritura. Por eso, los padres u 

otros adultos a cargo del cuidado de los niños pueden realizar actividades que 

                                                             
18 Idem. 01/03/2012. 
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favorezcan y estimulen la alfabetización, a través de la creación de ambientes 

alfabetizadores.  

2.1.2 ¿Qué es la narrativa de cuentos?19 

 La Narrativa es la especialidad literaria que se dedica a contar historias, eventos y 

sucesos en diferentes modalidades. Las principales modalidades son: El cuento, la 

novela, la leyenda y el mito. 

Todas estas modalidades tienen un factor común que es el hecho de que narran. La 

narración requiere un principio, un fin y una secuencia de las acciones en el tiempo, 

que constituyen el hilo narrativo. A través del hilo narrativo seguimos el curso de los 

acontecimientos que se suceden a través de dos formas: la descripción y el relato. La 

descripción nos ofrece una profusión de detalles sobre el objeto u evento descrito. 

Los orígenes de la narrativa 

El relato largo en verso narrativo, la abundante cantidad de romances en prosa y los 

fabliaux franceses florecieron en Europa durante la Edad Media y su contenido se 

alimenta de los recuerdos contados y transmitidos por la tradición sobre los héroes 

legendarios y sus proezas.  

Estas obras contribuyeron al desarrollo de lo que más adelante será la novela pero 

que en esta época no tiene nombre como género, y se les conoce tanto como libro. 

                                                             
19 http://www.rena.edu.ve/TerceraEtapa/literatura.15/03/2012. 

http://www.rena.edu.ve/primeraetapa/Literatura/texdescrip.html
http://www.rena.edu.ve/TerceraEtapa/literatura/narrativa.html
http://www.rena.edu.ve/TerceraEtapa/literatura/narrativa.html
http://www.rena.edu.ve/TerceraEtapa/literatura/narrativa.html
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En la India, en el periodo védico, las formas líricas y de leyenda estaban al servicio de 

la oración o la exposición de los rituales, al contrario que en épocas del periodo 

sánscrito, en el que las formas didácticas, líricas y dramáticas se desarrollaron mucho 

más allá de su primitivo estado hasta otro de gran pureza literaria, estética y moral.20 

 La forma y el estilo de la literatura sánscrita clásica son, por lo general, diferentes a 

los de la védica. La sánscrita clásica utilizó la prosa únicamente para textos 

científicos y de gramática y filosofía, además de cuentos, romances y algunas obras 

teatrales en los que no demostró una evolución comparable a la que tuvo en el 

periodo anterior, sino más bien al contrario, se fue haciendo cada vez más difícil y 

poblándose de largas y retorcidas construcciones retóricas. La literatura del periodo 

sánscrito clásico estaba compuesta por poesía épica, dramática, lírica y didáctica, y 

por prosa didáctica, dramática y narrativa. 

La narrativa nos muestra que toda persona encierra un mundo en sí mismo, lleva en 

sí nuevas: ideas, pasiones, secretos, sueños, y todo ello es transmitido en historias 

de la vida de diversidad de personajes que viven distintas historias  en múltiples 

escenarios. 

En los cuentos tradicionales se encuentran varios personajes que se repiten, y 

cumplen con misiones parecidas en narraciones cortas, con más o menos los 

mismos acontecimientos. El cuento contemporáneo en cambio puede ser mucho más 

                                                             
20 Ídem. 17/03/2012. 
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corto y más profundo con personajes de la actualidad y sucesos muy inmediatos. 

Con un principio y un fin cercanos o inmediatos. 

 

El primer encuentro con los libros, La audición individual o en grupo, en un 

ambiente lúdico y alegre y en un clima rico en resonancias afectivas de historias 

maravillosas, no necesariamente de contenido fantástico sino también realistas, 

relacionadas con las necesidades de los oyentes, deberá ir acompañada de la 

posibilidad ofrecida desde la primera infancia al niño que todavía es incapaz de 

lectura autónoma. 

2.1.3. ¿Cómo se promueve didácticamente el gusto por la lectura?21 

La interacción con los textos fomenta en los pequeños el interés por conocer su 

contenido y es un excelente recurso para que aprendan a encontrar sentido al 

proceso de lectura aun antes de de saber leer. Los niños construyen el sentido del 

texto poniendo en juego diversas estrategias: la observación, la elaboración de 

hipótesis e ideas que, a manera de inferencias, reflejan su capacidad para elaborar 

explicaciones a partir de lo que “leen y lo que creen que contiene el texto. Estas 

capacidades son el fundamento del aprendizaje de la lectura y la escritura.   

Escuchar la lectura de textos y observar como escriben la maestra y otros adultos, 

jugar con el lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias sonoras, reconocer 

                                                             
21 Programa de Educación Preescolar.PEP, pág. 60. 17/03/2012. 
UPN. Expresión literaria en preescolar. México UPN LE 94, 1994. 
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que es diferente solicitar un permiso de manera oral que escrita, intentar leer y 

escribir a partir de los conocimientos previos que tienen del sistema de escritura 

incrementando su repertorio paulatinamente, son actividades en las que los niños 

ponen en juego las capacidades  cognitivas que poseen para avanzar en la 

comprensión de los significados y usos del lenguaje escrito, y para aprender a leer y 

escribir. Presenciar y participar en actos de lectura y escritura permite a los niños 

percatarse, por ejemplo, de la direccionalidad de la escritura, de que se lee en el 

texto escrito y no en las ilustraciones, de las diferencias entre el lenguaje que se 

emplea en un cuento y en un texto informativo, de las características de la 

distribución grafica de ciertos tipos de texto, de la diferencia entre letras, números y 

signos de puntuación, entre otras. 22 

Experiencias como utilizar el nombre propio para marcar sus pertenencias o registrar 

su asistencia, llevar el control de fechas importantes o de horarios de actividades 

escolares o extraescolares en el calendario, dictar a la maestra un listado de 

palabras de lo que se requiere para organizar una fiesta, los ingredientes para una 

receta de cocina y el procedimiento para prepararla, o elaborar en grupo una historia 

para que la escriba la maestra y sea revisada por todos, son experiencias que 

permiten a los niños descubrir algunas de las características y funciones del lenguaje 

escrito. 

Al participar en situaciones en las que interpretan y producen textos, los niños no 

sólo aprenden acerca del uso funcional del lenguaje escrito, también disfrutan de su 

                                                             
22 Ibíd. Pág. 61. 17/03/2012. 
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función expresiva, ya que al escuchar la lectura de textos literarios o al escribir con la 

ayuda de la maestra expresan sus sentimientos y emociones y se trasladan a otros 

tiempos y lugares haciendo uso de su imaginación y creatividad. 

Antes de ingresar a la escuela y de leer y escribir de manera convencional, los niños 

descubren el sistema de escritura: los diversos propósitos funcionales del lenguaje 

escrito. 

Ana Gasol dice, la mayoría de los conocimientos se adquieren a través de la lectura. 

Tomando en consideración Vigotsky, dice, que el juego infantil cumple la función de 

satisfacer las necesidades, anhelos y tendencias de los niños a medida que cresen y  

y se van siendo consientes de la dificultad de la gratificación inmediata de sus deseo, 

la imaginación vendría a ser en los niños en edad escolar  un juego sin acción. El 

juego crea una Zona de Desarrollo Próximo este señala la distancia entre el nivel real 

de desarrollo en el niño determinado por su capacidad de resolver  un problema. 

 

2.1.4 ¿Cuáles son las actividades para promover la lectura en la Educación 

Preescolar?23 

El docente frente a grupo, en complementariedad a las actividades de fomento a la 

lectura que realiza el Comité de Lectura y Biblioteca, desarrollará 5 Actividades 

                                                             
23 http://www.lectura.dgme.sep.gog.mx/11más5-. 17/03/2012. 
Ana , Gasol y Toni Moras. Los hábitos de la lectura. España, Editorial Ceac, 2003. Pág. 12. 
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permanentes en el aula que garanticen la circulación de los libros, el diálogo y la 

reflexión sobre las lecturas que realizan los alumnos; así como el seguimiento de 

dichas actividades, valoradas en un marco de comportamientos colectivos a nivel del 

grupo y de la escuela. De esta forma, las Actividades permanentes mínimas que 

debe garantizar el docente frente a grupo son: 

 

• Lectura en voz alta a cargo del docente. Todos los días se inician las 

actividades escolares dedicando 15 minutos para compartir con los alumnos la 

lectura en voz alta de un libro de la biblioteca de aula o escolar. Es importante 

seleccionar el libro adecuado para los alumnos y preparar la lectura. 

• Círculo de lectores en el aula. Junto con los alumnos, se identifican 10 libros 

de la biblioteca escolar y de aula los cuales se comprometen a leer, uno cada 

mes, durante un ciclo escolar. El último jueves hábil de cada mes, se organiza 

un círculo de lectores en el salón de clases con el propósito de que alumnos y 

docente conversen sobre el contenido del libro seleccionado. 

• Lectura de cinco libros en casa.  Cada alumno se compromete a leer en 

casa, con el apoyo de los padres de familia, cinco libros de su preferencia y a 

elaborar una recomendación escrita de cada uno, durante el ciclo escolar. En 

la primera semana de cada mes los alumnos pegan en el periódico mural del 

salón de clases la recomendación del libro leído con el propósito de que sus 

compañeros se animen a realizar la lectura a partir de los comentarios. El 

seguimiento de las lecturas se registra en la Cartilla de lectura: leyendo juntos. 
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De igual forma, los padres de familia se comprometen a leer y dialogar 20 

minutos con su hijo diariamente. 

• Lectores invitados al salón de clases. 24Cada semana se recibe, en el salón 

de clases, a un lector  invitado, el cual puede ser un padre, madre, u otro 

familiar de los alumnos, incluso una persona de la comunidad, con el propósito 

de que comparta una lectura con los alumnos. El docente apoya al lector 

invitado en la selección del libro y en la preparación de la lectura. 

 

• Índice lector del grupo. En coordinación con los alumnos, se llevará un 

registro de los libros que cada estudiante lee y se determinará el índice lector 

del grupo que corresponde a la relación del número de libros leídos por el 

grupo entre el número de alumnos.  

Como cita Gretel García, Es importante fomentar la lectura y la escritura a través de 

actividades y juegos que atrape la atención de los niños y los enriquezca 

culturalmente, se pretende dar a los niños la posibilidad de acercarse de manera 

placentera, a los libros, a la lectura y a la literatura y así desarrollar en cada uno el 

gusto por la lectura y la literatura. 

Asimismo  Irena Majchrzak, menciona que introducimos la lectura antes de servirnos  

de un libro para leer o de un cuaderno para escribir, nosotros  mismos y luego todo lo 

que nos rodea.  

                                                             
24 Ídem. 17/03/2012.  
Gretel, García. Juegos para fomentar la lectura infantil. México, Editorial Lectorum, 2004. Pág. 13. 
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2.1.5. Papel de la educadora para promover el hábito por la lectura25 

En términos generales, el profesor ejerce una fuerte influencia sobre la forma  en que 

los alumnos llegan a considerar el proceso de la educación en general, y el de la 

lectura como forma de aprendizaje, en particular. 

La enseñanza es una profesión que exige una gama amplia de aptitudes, actitudes y 

conocimientos. En la docencia más que en cualquier otra profesión se emplean e 

integran  una  diversidad de conocimientos sociales y culturales que el maestro 

posee como persona. Ser maestro  implica la apropiación no sólo de contenidos y de 

teoría pedagógica, sino también una cantidad de elementos afectivos y sociales. 

El maestro tiene la responsabilidad de presentar a sus alumnos información, 

conocimientos e ideas que les permitan aprender para resolver situaciones 

cotidianas. Así mismo, el docente influye en las actitudes y valores de los 

estudiantes, con frecuencia de manera inconsciente, es decir los maestros no sólo 

transmiten conocimientos sino actitudes hacia el mismo conocimiento. 

Las fuentes de aprendizaje son de diversa índole, se aprenden a partir de 

experiencias, sean estas positivas o negativas de la lectura, de las interacciones con 

los otros y de modelos dados por los padres, maestros y compañeros. 

Los profesores, se propongan o no, son para sus estudiantes modelos de los estilos, 

de las estrategias de aprendizaje que utilizan y de actitudes frente a los saberes.  

                                                             
25 http://www.uv.mx/cpue/colección/N-2526. 17/03/2012. 
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 El  docente enseña a través del discurso pedagógico, pero también. 26Parece  obvio 

que lo que también se oye y se ve influye en los intereses y comportamientos. Por 

ejemplo, las actitudes del profesor hacia los libros y la forma en que actúa con 

relación a lo que se  escribe,  así como las experiencias que proporcionan van 

modelando la actitud de los estudiantes del cómo responder ante el materias escrito. 

De este modo, los modelos a que están expuestos los alumnos el tipo de material al 

que tienen acceso y sus propios intereses son motivadores que influyen de manera 

silenciosa dentro de sus propios mundos. 

En este contexto, los maestros desempeñan un papel crítico en las actitudes de los 

alumnos hacia la lectura su estimulo e influencia posibilitan que los estudiantes 

adopten un actitud positiva o no hacia esta forma de aprendizaje.  

Dado que son modelos a los que se observa y de los que se aprende, es preciso, 

fomentar que los maestros lean, que utilicen la lectura dentro del salón de clases, de 

esta manera se estará enseñando que los libros son parte importante del quehacer 

educativo y los alumnos aprenderán a valorar a la lectura en su formación intelectual 

y humana. 

De acuerdo al Programa de Educación Preescolar La función de la educadora es 

papel clave en el Proceso Educativo, por su conocimiento de los alumnos, producto 

de su interacción constante con ellos y porque es quien diseña, organiza, coordina y 

da seguimiento a las actividades educativas en el grupo, es la educadora quien más  

                                                             
26 Ídem. 17/03/2012. 
SEP. Programa de Educación Preescolar. México 
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se percata  de su evolución en el dominio de las competencias, de las dificultades 

que enfrentan y de sus posibilidades de  aprendizaje. El registro de estas cuestiones, 

la recolección de evidencias, las notas sobre el desarrollo de las actividades al final 

de la jornada de trabajo. 

2.1.6 Qué es leer? 27 

En todo el mundo LEER se considera una condición fundamental para desenvolverse 

en los distintos escenarios de la vida actual. Desde una perspectiva amplia en el 

mundo moderno, una población alfabetizada es esencial para el desarrollo social y 

económico de una nación. 

En general, los materiales impresos, escritos y gráficos, están presentes en múltiples 

situaciones, de modo que comprenderlos es básico para ubicarse y desenvolverse 

en ellas. Sin embargo, no se llega a comprender la importancia de leer bien, sino con 

el paso de los años, aunque, desde niños las personas de algunas sociedades se 

esfuerzan por leer algunos materiales que les interesan, por ejemplo, cuando se 

quiere interpretar un aviso, o aprender una canción. 

 Al entender el aprendizaje de la lectura como un proceso de organización de una 

competencia se quiere señalar que cuando a un niño se le ayuda a apreciar el papel 

que cumplen los materiales escritos en su interacción social, el explorará la función 

que ellos cumplen y desarrollará esta competencia lectora. 

                                                             
27 http://www.icfes.gov.co/pirls/index.php. 17/03/2012. 
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La investigación ha mostrado que los niños que son buenos lectores no sólo reportan 

que leen con frecuencia, sino que también participan en eventos sociales que 

demandan leer y escribir. Esta competencia confiere a los niños la capacidad de 

participar plenamente en sus comunidades y en la sociedad en general. 

Leer es una competencia básica28, en tanto abre puertas a todas las formas de 

aprendizaje personal y de crecimiento intelectual y, por otra parte, ofrece la 

oportunidad de disfrutar con el lenguaje y las posibilidades de creación a que él da 

lugar. Por esto, la competencia lectora es uno de los logros más importantes que han 

de alcanzar los estudiantes durante sus primeros años de estudio. 

 

Definición de la competencia lectora: 

Al hablar de competencia lectora se busca transmitir una  idea amplia de lo que 

significa la capacidad de leer una idea que incluya la capacidad de  reflexionar sobre 

lo que se lee y de usar lo escrito como herramienta para alcanzar metas individuales 

y sociales. 

La capacidad de comprender y usar aquellas formas del lenguaje escrito requeridas 

por la sociedad y valoradas por la persona. Los lectores jóvenes están en 

condiciones de construir significado a partir de una diversidad de textos. Leen para 

aprender, para participar en comunidades de lectores y por diversión. 

                                                             
28 Ídem. 17/03/2012. 
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Esta concepción refleja numerosas teorías acerca de la competencia lectora como un 

proceso constructivo e interactivo, el significado se construye en la interacción entre 

el lector y el texto dentro del contexto de una experiencia especifica de lectura. Cada 

lector aporta un repertorio de habilidades, de estrategias cognitivas y meta cognitivas 

y de conocimientos anteriores con el propósito de elaborar el sentido de un texto. 

 

Como cita  Isabel Solé, leer es un proceso de interacción entre el lector y el texto, 

proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer (obtener una información 

pertinente para) los objetivos que guían su lectura. Siempre debe existir un objetivo 

que guie la lectura, porque siempre se lee para alcanzar una finalidad. 

Para Berenice Cullinan, una de las primeras acciones  es rodear de libros a los 

niños buenas obras y con historias emocionantes y bien escritas que ayuden a 

transmitir la idea de que la lectura es una  actividad  que se puede disfrutar. 

 

2.2 ¿Por qué es importante interrelacionar la teoría, con el 

desarrollo de la práctica educativa diaria? 

Es de suma importancia relacionar la teoría con la práctica docente, en principio 

porque, la teoría es un conjunto de conocimientos que explican aspectos de la 

realidad y no se puede referir a la teoría sin la práctica, porque dentro del entorno 

donde se desarrollan los alumnos y las alumnas, siempre se verán rodeados de  
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diversas situaciones por las que atraviesa su vida  cotidiana y   deberán aprender a 

resolver. 

Mediante la práctica se puede dar respuesta ante diversidad de demandas que 

surgen en los niños y niñas de las diferentes Instituciones educativas. 

La teoría orienta las acciones, la práctica siempre lleva consigo una teoría que la 

explica, y esta no está alejada de la realidad de las prácticas que se llevan a cabo en 

el diario vivir de  cualquier individuo. La teoría es muy importante, porque brinda 

confianza para tomar decisiones o actuar ante las circunstancias de la vida y se 

necesita tener un marco de referencia. 

Mientras que la práctica lleva el conocimiento de vivencias dentro de un contexto real 

y donde se actúa de forma inmediata para aplicar una resolución de problemas. Es 

así como la teoría y la práctica siempre estarán interrelacionadas una con otra y no 

se concibe una sin la otra. Por lo tanto es de gran importancia que se tome como 

base la lectura de los conocimientos  que se han adquirido a lo largo de la 

preparación de cada docente para impartir enseñanzas dentro del ámbito educativo, 

siendo consientes de que se debe de concientizar en las necesidades que tiene cada 

uno de los alumnos y alumnas y tomando en consideración que se deben cumplir 

con los propósitos establecidos  de  una Educación de calidad, desde la perspectiva 

de la preparación del docente. 

En el Programa de Educación Preescolar 2004, los avances de las investigaciones 

sobre los procesos de desarrollo y aprendizaje infantil coinciden en identificar un gran 

número de de capacidades que los niños desarrollan desde muy temprana edad e 



49 
 

igualmente confirman su gran potencialidad de aprendizaje, basta recordar que  el 

aprendizaje del lenguaje, una conquista intelectual de orden superior se realiza 

durante la primera infancia. Por otro lado, el rápido avance del conocimiento sobre 

los procesos y cambios que tiene lugar el cerebro durante la infancia muestra la 

existencia de un periodo de intensa producción y estabilización de conexiones 

neuronales que abarca la edad preescolar. 

2.3. Comparativo sobre cómo debe llevarse a cabo el trabajo 

docente en el aula y lo que en realidad ocurre diariamente en las 

aulas de la institución educativa en la cual se labora. 

Es muy importante que se busque en la experiencia diaria del docente, cumplir con 

los propósitos y necesidades educativas, para llevar a cabo una mejor acción 

pedagógica. Pero no sólo se trata de cubrir los planes y programas que marca la 

Secretaria de Educación pública, sino tomar como base especifica los conocimientos 

previos con los que cuenta cada uno de los niños y niñas al ingresar a la Educación 

Preescolar, el docente debe lograr que mediante la convivencia diaria del grupo de 

Tercer Grado de Preescolar  que se dé una buena interacción entre iguales y así 

mismo un buen desenvolvimiento autónomo de cada uno de los alumnos y alumnas, 

tomando en consideración la realidad existente que vive cada uno de ellos y así 

mismo del entorno que los rodea, porque de cierta forma los Directivos, no alcanzan 

a observar muy de cerca, las necesidades que tiene cada uno de los grupos de 

preescolar, ni individualmente cada uno de ellos, estas necesidades las va 

descubriendo y observando el docente, al interactuar con los pequeños, durante la 
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convivencia diaria, es así como se observa en realidad como son  y qué tipo de 

necesidades hay que cubrir.  

Es muy importante la estimulación del docente en la participación y cooperación en el 

desarrollo y mejora de la labor diaria, de igual forma debe responder con mucho 

compromiso a las necesidades reales que se presentan cotidianamente en la 

Institución  y dentro del aula de clase con cada uno de los alumnos y alumnas y 

buscando el logro de los objetivos planteados. Y sobre todo adoptar una actitud 

reflexiva con respecto  a los planes y programas con los que se va a trabajar, estos 

deben tener acceso a  la Educación, según sea necesario, tomando en consideración 

el contexto, pero sin desviarse de los propósitos planteados, y partiendo de la 

realidad  que viven  cada uno de los alumnos y alumnas. 

También es muy importante aprender a formar niños reflexivos y que logren llegar a 

la resolución de problemas, Es por eso que el docente debe ser un buen mediador y 

guía, con el propósito de aportar  las herramientas necesarias para brindar una 

buena enseñanza aprendizaje. Es muy importante  considerar que cada uno de los 

niños y las niñas que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar, tienen 

necesidades  diversas y por lo tanto se debe realizar un diagnostico, para tratar de 

mejorar las condiciones de su Educación, en este caso, la prioridad indispensable, en 

los alumnos,  es impulsarlos a seguir adelante, pero siempre estarán presente los 

aspectos teoría  y la práctica en el Profesor, siendo así que no se concibe, la teoría 

sin la practica. Promover el gusto por la lectura a temprana edad, mediante todos los 

medios que estén al alcance, tomando en consideración que los alumnos se 
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encuentran en una etapa en la que ya leen, con el propósito de transformar la 

formación de estos y darle las herramientas apropiadas para fomentar el gusto por la 

lectura, la cual con el paso de los años se incrementara y servirá de impulso para 

formar buenos lectores capaces de  iniciar un cambio en su vida personal y social. 

En el programa de Educación Preescolar 2011, En el programa se concibe  que 

una competencia es la capacidad que una persona tiene  de actuar eficazmente en 

cierto tipo de situaciones  mediante la puesta en marcha de conocimientos, 

habilidades, actitudes, valores. 

El programa tiene carácter abierto, ello significa que es la educadora quien debe 

establecer el orden en que habrán de abordarse las competencias establecidas y 

seleccionar o diseñar las situaciones didácticas que considere más convenientes 

para promoverlas. Igualmente, tiene la libertad de seleccionar los temas, problemas o 

motivos para interesar a los alumnos y propiciar su aprendizaje. 

De esta manera los contenidos que se aborden serán relevantes en relación con las 

competencias a favorecer y pertinentes en los contextos socio-culturales y 

lingüísticos de los niños y las niñas. 

Como cita María del Carmen Álvarez, Los niños y las niñas descubren y aprenden 

de sí mismos mediante la experiencia en su relación y acción con el medio. 
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CAPÍTULO 3. DISEÑO DE UNA ALTERNATIVA DE SOLUCIÓN A LA 

PROBLEMÁTICA ANALIZADA 

3.1. DENOMINACIÓN DE LA PROPUESTA 

CONOCIENDO LOS LIBROS 

Es importante dar a conocer a los niños  preescolares la  diversidad de literatura, con 

la finalidad de que, estos sepan que existen varios medios de información en 

diversos libros y cuentos, dónde ellos encontrarán la información que deseen saber, 

por lo tanto se les dará a conocer primeramente, diversos géneros de cuentos, los 

cuales siempre les llaman la atención, que sepan que características tienen y que 

uso debe de dárseles, de igual manera también se les dará a conocer variedad de 

libros, entre otros portadores de texto, con la finalidad de que se interesen por 

manipular cada uno de ellos, que distingan las diferentes características entre uno y 

otro  y se logre que se apoderen de los que más sean de su agrado.  
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3.2. JUSTIFICACIÓN DE LA IMPLANTACIÓN DE LA PROPUESTA EN 

EL AMBITO EDUCATIVO 

Tomando en consideración que la lectura es una herramienta básica, para el 

aprendizaje, es necesario, iniciarla a temprana edad, con todos los medios posibles, 

esta debe trabajarse en todas las áreas, el docente se debe esforzar para provocar el 

gusto por la lectura en los niños y las niñas, proporcionando diversidad de libros y 

cuentos de los cuales deberán de manipularlos y así elegir los que sean de su interés 

y así mismo surgirá curiosidad por conocer algunos otros y descubrir su contenido. 

Por lo tanto, es primordial organizar y actualizar el inventario de los recursos en las 

bibliotecas  de las Instituciones Escolares y del aula de clase, con la finalidad de que 

los niños y las niñas manipulen el material del que se dispone, conozcan su 

contenido y sepan para que sirven cada uno de ellos y que los diferencien por medio 

de sus características, es muy importante aproximar a los alumnos a los distintos 

tipos de textos. 

Promover el gusto por la lectura en los niños y niñas a temprana edad sirve para, 

ayudar a potenciar la imaginación de estos, potencializa y consolida lazos de 

afectividad entre el lector y el oyente, potenciar la creatividad, el desarrollo 

intelectual, emocional y social y de aprendizaje, también ayuda a que los alumnos 

aprendan a escuchar, amplían su vocabulario, desarrollan su memoria y amplían el 

diálogo entre iguales. 
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3.2. BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA                      

Los niños del grupo 3-A  Del Jardín de niños “Acatitla” 

Los alumnos que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar, son beneficiados 

con esta propuesta.  Porque se explora un  mundo diferente al de casa, donde los 

niños y las niñas conviven con los  o las docentes, con sus iguales y sobre todo 

porque inician una interacción con los diversos potadores de texto, los cuales, son 

medios de comunicación, que se necesitan para ampliar los conocimientos previos 

con los que ya cuenta cada uno de los alumnos y alumnas, sobre todo porque se 

realizan actividades motivadoras diversas que se ajustan a las capacidades y gustos 

de cada uno de ellos, al trabajar  y manipular  diversidad de materiales de lectura que 

les permite estimular sus sentidos, crear interés por hacer suyos los rincones de 

lectura, los diferentes cuentos y libros que se encuentran a su alcance, para así crear 

sus propias historias y así mismo inicia el conocimiento de libros, las características 

que los conforman y sobre todo que usos pueden darles dentro y fuera de la 

institución aplicando los conocimientos en su vida diaria.   

 

3.3. CRITERIOS ESPECÍFICOS DE APLICACIÓN DE LA PROPUESTA 

- Potenciar la imaginación, crear y consolidar lazos afectivos: Mediante la lectura 

de cuentos, con la interpretación de los personajes, imitación de las voces. También, 

trabajando en quipo con sus iguales, con sus padres y con los docentes, para 

fortalecer los lazos afectivos.  

-Potenciar el desarrollo intelectual, emocional y social y de aprendizaje: La 

lectura de cuentos aumenta el interés por observar sus dibujos y crea curiosidad por 
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saber que dicen los textos, al escuchar la lectura, crean e imaginan cosas, a la vez 

que desarrollan su memoria y se interesan más por aspectos de la vida cotidiana. 

-Fomentar el desarrollo lingüístico y ampliar su vocabulario: Por medio de la 

lectura de cuentos, se favorece  mucho la comunicación al realizar varias preguntas 

sobre lo leído, por ejemplo: De qué trató el cuento?  Te gustaron los dibujos? Entre 

otras, con la finalidad de que se realice una conversación entre el lector y el niño(a) 

que lo escucho. Asimismo, se favorece el lenguaje. 

-Formar niños reflexivos: Siempre es indispensable, tomar en consideración los 

puntos de vista de cada uno de los niños y las niñas en clase, cuando se realizan 

diversas actividades, y en la lectura de cuentos, es muy importante, hacerles saber 

que sus opiniones cuentan mucho y que  siempre deberán participar, aportando 

algún comentario sobre lo que piensan y/o quieren realizar dentro del salón  de 

clases.  

-Iniciar a los niños y las niñas en el mundo de la literatura, que el gusto por la 

lectura se convierta más tarde en hábito de lectura: Se puede iniciar desde 

temprana edad el gusto por la lectura, ya que existe mucha literatura infantil y mucho 

material didáctico con el que se puede trabajar y aprender a la vez, existe una gran 

gama de cuentos infantiles, que abren un  mundo de saberes a los pequeños, estos 

aprenden  a la vez que se divierten y surge así el interés por manipular los diferentes 

portadores de textos, y así se familiaricen con todo tipo de literatura.    
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DISEÑO DE LA PROPUESTA 

 Se realizarán  10 actividades tomando como base los cuentos infantiles de diversos 

géneros, para provocar el gusto por la lectura en los niños y niñas que cursan el 

Tercer Grado de Educación Preescolar, los cuales ya inician con la lectura de 

palabras y oraciones completas. Y mediante las actividades diseñadas los alumnos 

tendrán la oportunidad de potencializar su imaginación y su creatividad e interactuar 

en un ambiente alfabetizador y familiarizarse con los diferentes portadores de texto.         
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3.4.1. EL MAPA DE ACTIVIDADES PARA SALÓN DE CLASES/ O MAPA CURRICULAR PARA LA ACTUALIZACIÓN DOCENTE EN LAS ESCUELAS O 
ZONAS ESCOLARES 

 TÍTULO DE LA PROPUESTA:    Actividades para promover la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Inventemos una historia)  

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar. 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 

 
NÚMERO  
 
DE SESIÓN 
 

 
OBJETIVOS 
PARTICULARES 

 
CAMPO FORMATIVO 

 
COMPETENCIAS 
            A 
 DESARROLLAR 

 
           ACTIVIDADES 

 
APOYOS  
 
DIDÁCTICOS 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
    1 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-Que los niños y 

niñas, logren 

comprender las 

lecturas leídas y 

pongan en práctica su 

imaginación y 

creatividad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
LENGUAJE 

         Y 

COMUNICACIÓN 

 

(Lenguaje escrito) 

 

 
Interpreta o infiere el 

contenido de textos a 

partir del conocimiento 

que tiene de los  

diversos portadores y 

del sistema de 

escritura. 

 

 
-Se leerán dos cuentos de hadas a los 

niños y niñas, al término de la lectura, 

cada uno seleccionará el que más les 

haya gustado y con los mismos 

personajes, inventarán una historia de 

acuerdo a su imaginación, esta la 

escribirá en su cuaderno y la ilustrará 

con recortes de revistas. 

 

Cuentos de hadas: 

Disney 

Enterprises.  

La cenicienta. 

México, Bestway, 

2010. 

Disney  

Enterprises 

La bella y la bestia 

México, Bestway, 

2009. 

-Cuaderno 

-Lápiz 

-Colores 

 
SEP. Programa  de  

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág. 67 

 

 

 

 

VIGOTSKY, Lev 

Semenovich.  

Aprender  juntos en el 

aula. España, Editorial 

Grao, 2006. Pág. 37. 

 

 

 

 

 

 



58 
 

TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Veo, veo) 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 

 
NÚMERO 
DE 
SESIÓN 

 
OBJETIVOS 
PARTICULA-
RES 

 
CAMPO FORMATIVO 
 

 
COMPETENCIAS 
             A  
DESARROLLAR 

 
       ACTIVIDADES 

 
  APOYOS           
 
DIDÁCTICOS 

 
 BIBLIOGRAFÍA 

 

2 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se intentará que 

a partir de la 

observación de 

cuentos, se 

exprese su 

contenido. 

 

LENGUAJE 

         Y 

COMUNICACIÓN 

 

(Lenguaje escrito) 

 

-Conoce diversos 

portadores de texto e 

identifica para que 

sirven. 

 

Se les presentarán a los alumnos  cuentos para 

que observen los títulos y las imágenes de la 

portada, así mismo, ellos expresarán cuál es su 

contenido y se clasificarán por géneros en el 

pizarrón y también describirán de qué trata cada 

género de los cuentos, para ampliar la 

información que ya se tiene sobre estos. 

 

Diversos cuentos. 

Disney 

Enterprises. 

Mulan. México, 

Bestway.2009. 

Editores 

Mexicanos.  

Ricitos de oro. 

México, Editores 

mexicanos 

unidos,2007. 

Enterprises. 

Blanca Nieves. 

México,Bestway. 

2009. 

-Hojas blancas 

-Colores 

 

 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág. 67 

 

 

 

 

 

CULLINAN,Berenice E. 

La lectura en el aula. 

México, Editorial Trillas, 

2003.Pág.40. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer  Grado. (Coloca el 
nombre a la imagen) 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÚMERO 
DE 
SESIÓN 
 

 
OBJETIVOS 
PARTICULARES 

 
CAMPO FORMATIVO 

 
COMPETENCIAS 
            A 
 DESARROLLAR 

 
            ACTIVIDADES 

 
APOYOS  
 
DIDÁCTICOS 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
 
 
  3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-Que los alumnos 

logren relacionar los 

textos con las  

ilustraciones 

adecuadas. 

 

LENGUAJE 

         Y 

COMUNICACIÓN 

 

(Lenguaje escrito) 

 

 

Identifica que se lee 

en el texto escrito y no 

en las ilustraciones, 

que se lee y se 

escribe de izquierda a 

derecha. 

 

-Se les proporcionaran a los niños y 

niñas textos más complejos, que 

incluyen varias palabras y oraciones. 

Entraremos en el terreno de los 

símbolos expresados en dos lenguas 

visuales: la de las ilustraciones y la del 

texto. Al final cada uno de los alumnos 

relacionara una imagen con su nombre 

escrito en tarjetas. 

 

 

.colores 

 

.crayolas  

 

.cartulina 

 

.tijeras 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág. 67 

 

 

 

 

 

MAJCHRZAK, Irena. 

Nombrando al mundo. 

México, Editorial 

Paidos, 2004. Pág. 68. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover  el gusto por la lectura en niños preescolares  que cursan el Tercer  Grado. (Identifico mí 
nombre propio) 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar. 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÚMERO 
DE SESIÓN 

 
OBJETIVOS 
PARTICULA-
RES 

 
CAMPO FORMATIVO 
 

 
COMPETENCIAS 
             A  
DESARROLLAR 

 
               ACTIVIDADES 

 
  APOYOS           
 
DIDÁCTICOS 

 
 BIBLIOGRAFÍA 

 

 

     4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Que los niños y 

las niñas 

 Logren 

identificar  su 

nombre, que 

estará anotado 

en tarjetas. 

 

 

LENGUAJE   

Y  

COMUNICACIÓN 

(Lenguaje escrito) 

 

 

Interpreta o infiere el 

contenido de textos a 

partir del conocimiento 

que tiene de los 

diversos portadores de 

texto y del sistema de 

escritura. 

 

 

-Se les mostrarán a cada uno de los niños y 

niñas, tarjetas, donde estarán escritos cada uno 

de sus nombres, para que centren su atención 

en cada uno de sus nombres, ya que hayan  

reconocido su nombre, se les asignará un 

nombre de sus compañeros para que de igual 

manera logren identificarlo en las tarjetas y al 

final se colocaran las tarjetas en cada una de 

sus sillas correspondientes para que siempre 

estén a la vista de los alumnos 

 

- plumines 

 

-cartulina 

 

-colores 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág. 102 

 

 

 

 

 

MAJCHRZAK, Irena. 

Nombrando al mundo. 

México, Editorial Paidos, 

2004. Pág. 68. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Representación 
de un titiricuento) 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÙMERO 
DE SESIÓN 
 

 
OBJETIVOS 
PARTICULARES 

 
CAMPO FORMATIVO 

 
COMPETENCIAS 
            A 
 DESARROLLAR 

 
               ACTIVIDADES 

 
APOYOS  
 
DIDÁCTICOS 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
 
 
  5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Que mediante la 

creatividad y el 

lenguaje oral, se logre 

interpretar un cuento 

con títeres. 

 

EXPRESIÓN Y 

APRECIACIÓN 

ARTISTICAS 

(expresión y 

apreciación teatral) 

 

 

Representa 

personajes y 

situaciones reales o 

imaginarias mediante 

el juego y la expresión 

dramática. 

 

 

-Con la cooperación de los alumnos se 

inventara un cuento tomando en 

consideración la aportación de textos de 

cada uno de los niños y niñas para 

completar el cuento,  este debe contar, 

con un inicio, un clímax y un final. Se 

elaboraran los títeres de cada uno de los 

personajes y se  jugará  a representar 

en el patio una obra, en presencia de 

todos los alumnos de la Institución. 

 

 

-Pizarrón 

-Plumines  

-Calcetines 

-Pintura plástica 

-Hilo 

-Ajuga 

-Hilos 

-Ojos movibles  

-Pedazos de tela  

 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág 103 

 

 

 

 

 

ALVAREZ CORDERO, 

María del Carmen. 

Pequeños lectores, 

escritores y poetas. 

Editorial  Limosa, 2000. 

Pág. 11. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Representemos 
una obra de teatro) 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar. 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÚMERO 
DE SESIÓN 

 
OBJETIVOS 
PARTICULA-
RES 

 
CAMPO FORMATIVO 
 

 
COMPETENCIAS 
             A  
DESARROLLAR 

 
       ACTIVIDADES 

 
  APOYOS           
 
DIDÁCTICOS 

 
 BIBLIOGRAFÍA 

 

 

     6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que los niños 

sepan distinguir 

las 

características 

de cada 

personaje a 

interpretar en la 

obra y al igual 

que se debe 

utilizar el 

lenguaje 

corporal. 

 

EXPRESIÓN Y 

APRECIACIÓN 

ARTÍSTICAS 

(Expresión dramática 

y apreciación teatral). 

 

Identifica el motivo, 

tema, o mensaje y las 

características de los 

personajes principales 

de algunas obras 

literarias o 

representaciones 

teatrales y conversas 

sobre ellos. 

 

La educadora en cooperación del grupo de 3°A 

inventaran una obra de teatro con guiones, cada 

uno dirá lo que cree que puede llevar la obra, se 

dará un papel según los personajes de esta, se 

elaboraran los disfraces con el material 

disponible y esta se representara en presencia 

de los padres de familia. 

 

-Obra escrita 

inventada por los 

alumnos 

-Papel crepe de 

varios colores 

-Cartulina de 

colores 

-Resistol 

-Silicón 

-Pinturas  

 

 

 

SEP. Programa de 

Educación 

Preescolar. México, 

2004. Pág 104. 

 

 

 

 

 

ALVAREZ 

CORDERO, María de 

Carmen. Pequeños 

lectores escritores y 

poetas. Editorial 

Limosa, 2000. 

Pág.11. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Veamos una 
película, de un cuento de hadas). 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar 

TOTAL DE SESIÓNES: 10   

 
NÚMERO 
DE SESIÓN 
 

 
OBJETIVOS 
PARTICULARES 

 
CAMPO FORMATIVO 

 
COMPETENCIAS 
            A 
 DESARROLLAR 

 
           ACTIVIDADES 

 
APOYOS  
 
DIDÁCTICOS 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
 
 
  7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Que los alumnos 

sepan que los cuentos 

también se 

reproducen en videos 

 

LENGUAJE Y 

COMUNICACIÓN 

(lenguaje oral) 

 

 

 

Comunica estados de 

ánimo, sentimientos, 

emociones y vivencias 

a través del lenguaje 

oral 

 

 

Se leerá un cuento de hadas a los niños 

y niñas, al término de la lectura se 

comentará de qué trató y como se dio la 

historia, posteriormente, se les 

reproducirá en el D. V. D. la misma 

película que se leyó anteriormente, al 

término de esta. Los alumnos escribirán 

en su cuaderno, cuál  les gusto más y 

por qué y qué diferencias encontraron 

entre el cuento y la película. 

 

 

-cuentos 

-D.V.D 

-Papel bond 

-lápices 

-colores 

-crayolas 

-Acuarelas 

-peliculas 

 

 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar, 

México, 2004. Pág. 64 

 

 

 

 

 

GARCÍA, Gretel. 

Juegos para fomentar 

la lectura infantil. 

Editorial Lectorum, 

2004. Pág. 13. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Escucho la 
lectura). 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar. 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÚMERO 
DE SESIÓN 

 
OBJETIVOS 
PARTICULA-
RES 

 
CAMPO FORMATIVO 
 

 
COMPETENCIAS 
             A  
DESARROLLAR 

 
       ACTIVIDADES 

 
  APOYOS           
 
DIDÁCTICOS 

 
 BIBLIOGRAFÍA 

 

 

     8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crear un 

ambiente de 

confianza entre 

los alumnos del 

grupo y la 

docente, así 

mismo contagiar 

el gusto por la 

lectura  de 

cuentos. 

 

LENGUAJE Y 

COMUNICACIÓN 

(Lenguaje Oral) 

 

Escucha y cuenta 

relatos literarios que 

forman parte de la 

tradición oral. 

 

Al inicio de  clase se dispondrá de 30 minutos 

para dedicarlos a la lectura de cuentos en voz 

alta, de diversos géneros, estos deberán de 

estar disponibles para los niños y niñas, se  

leerá uno en voz alta tratando de llamar la 

atención de cada uno de los alumnos, se 

escuchará con atención y al termino se realizará 

una lluvia de ideas   tratando de vincular el 

cuento con la vida cotidiana de cada uno de los 

niños y niñas, comentaran sus vivencias. 

 

-Cuentos 

-Libreta -Lápices 

-Colores 

-Crayolas 

 

 

 

 

 SEP. Programa de 

Educación 

Preescolar. México, 

2004. Pág. 65 

 

 

 

 

 

GASOL, Ana y 

MORAS, Toni. Los 

hábitos de la lectura. 

Editorial Ceac, 2003. 

Pág.12. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Realicemos 
nuestro propio libro). 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar 

 TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÙMERO 
DE 
SESIÓN 
 

 
OBJETIVOS 
PARTICULARES 

 
CAMPO FORMATIVO 

 
COMPETENCIAS 
            A 
 DESARROLLAR 

 
            ACTIVIDADES 

 
APOYOS  
 
DIDÁCTICOS 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
 
 
  9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-Que los niños y 

niñas, elaboren un 

libro, tratando de 

identificar las partes 

que lo conforman 

 

 

LENGUAJE 

         Y 

COMUNICACIÓN 

 

(Lenguaje Oral) 

 

 

-Conoce algunas 

características y 

funciones propias de 

los textos literarios. 

 

 

-Se formaran equipos de cinco 

integrantes, para que elaboren un libro 

gigante, esto con la finalidad de que 

recuerden  algunas de las 

características  con la que cuentan los 

libros, podrá ser de diferentes géneros, 

cuento de terror, de fantasía, de héroes, 

entre otros, se les entregará el material 

adecuado para su elaboración y al 

termino de este cada equipo expresara 

de que trata su libro.  

 

 

-papel bond  

 

-recortes de 

revistas 

 

-clores 

 

-crayolas  

 

 -acuarelas 

 

-tijeras 

 

-pegamento 

 

 

 

 

 

SEP. Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág 65 . 

 

 

 

 

 

CULLINAN, Berenice 

E. La lectura en el aula. 

Editorial Trillas, 2003. 

Pág. 40. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: Actividades para promover el gusto por la lectura en niños preescolares que cursan el Tercer Grado. (Taller de lectura). 

OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA: Presentación de diversos géneros de portadores de textos, como herramienta didáctica para iniciar el gusto por 
la lectura en niños y niñas que cursan el Tercer grado de Educación preescolar. 

TOTAL DE SESIÓNES: 10 

 
NÚMERO 
DE SESIÓN 

 
OBJETIVOS 
PARTICULA-
RES 

 
CAMPO FORMATIVO 
 

 
COMPETENCIAS 
             A  
DESARROLLAR 

 
               ACTIVIDADES 

 
  APOYOS           
 
DIDÁCTICOS 

 
 BIBLIOGRAFÍA 

 

 

     10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Incentivar la 

lectura desde el 

placer y el 

interés propio, 

promover el 

acceso al 

mundo de la 

literatura, que 

los niños 

puedan 

reconocer 

géneros 

literarios y 

autores clásicos. 

 

LENGUAJE Y 

COMUNICACIÓN 

(Lenguaje escrito) 

 

 

Conoce diversos 

portadores de texto e 

identifica para qué 

sirven. 

 

-Se tendrán al alcance diferentes portadores de 

texto, como: Cuentos de diferente géneros, 

revistas, recetarios de cocina, periódicos, entre 

otros, estos  estarán a la vista de los alumnos y 

al alcance de los mismos para que sean 

manipulados  en forma libre y al finalizar esta 

interacción con la lectura, cada uno de los niños 

y niñas realizaran un dibujo en su cuaderno de 

el dibujo que más les haya gustado, sobre el 

libro que manipularon. 

 

-libros 

 

-revistas 

 

-cuentos 

 

-periódicos 

 

-recetarios 

 

-colores 

 

-crayolas 

 

 

 

 

SEP.  Programa de 

Educación Preescolar. 

México, 2004. Pág. 67. 

 

 

 

 

 

SOLE, Isabel. 

Estrategias de lectura. 

Editorial Grao,2009. 

Pág. 17. 
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3.4.2. MECANISMOS DE EVALUACIÓN Y EL SEGUIMIENTO EN EL 

DESARROLLO DE LA PROPUESTA 

 

El seguimiento y la evaluación, contienen como propósito servir de apoyo para iniciar 

en los niños y niñas que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar el hábito 

por la lectura, con la finalidad de que surja  el gusto por la lectura en los alumnos 

preescolares, con el material disponible que se les proporcionará y  tomando en 

consideración que este siempre deberá estar disponible para la manipulación de los 

mismos y asimismo cubra las necesidades y los gustos de cada niño(a) por 

manipular y conocer diversos portadores de textos, así mismo incrementar la 

creatividad en la realización de las actividades y situaciones que se manejan para 

cumplir con el propósito de la lectura. Que  es formar buenos lectores y comprender 

lo que se lee. 

El seguimiento y la evaluación permiten visualizar, cómo es que progresivamente los 

alumnos día a día,  van incrementando el interés por saber más sobre los 

acontecimientos que se dan dentro del entorno que los rodea y simultáneamente, 

surge la curiosidad por saber qué contienen los diversos portadores de texto que 

manipulan, es por ello que, estos deben de estar  a su alcance y saber que usos se 

les debe de dar a cada uno de ellos. 

Por consiguiente, cada uno de los niños y niñas tendrán igual oportunidad de 

satisfacer sus necesidades e inquietudes, acerca de la información, de igual forma 

expresarán sus ideas con más seguridad y autonomía. Dando  paso así a formar 
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niños y niñas pensantes capaces de tomar sus propias decisiones y dar pie a la 

resolución de problemas, decidir sobre qué es lo que más les gustaría leer o conocer 

de los portadores de texto  y que se les proporcione el material adecuado. 

 

3.5. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLANTACIÓN DE LA 

PROPUESTA 

Que los niños y las niñas que cursan el Tercer Grado de Educación Preescolar en el 

Jardín  de niños “Acatitla” inicien construyendo los cimientos para ser lectores 

competentes, que desarrollen el gusto por la lectura a temprana edad, manifiesten 

sus logros y dificultades, para alcanzar las competencias señaladas en el conjunto de 

los campos formativos,  de esta manera se diseñaran nuevas formas de trabajo para 

alcanzar los propósitos. Mediante el contacto y manipulación de cuentos infantiles de 

diversos géneros, se pretende que surja interés en los alumnos por observar su 

contenido y por consiguiente  se les proporcionarán más variedad de portadores de 

textos, así mismo que se amplié la capacidad de desarrollo integral de los niños y 

niñas 

Es de suma, importancia que mediante los portadores de texto los alumnos y 

alumnas conozcan y se acerquen a diferentes culturas y a su realidad. De igual 

manera, es importante que los niños y las niñas se encuentren rodeados de material 

de lectura, tanto en el aula de clases, como en su hogar, y esta debe de existir de 

todo tipo de variedad de portadores de texto, para que se propicie el gusto por la 
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lectura, una lectura donde se adentren en un mundo desconocido, mágico, y que 

descubran ellos mismos que existe algo maravilloso dentro de cada una de las 

imágenes y los textos de cada uno de de los cuentos y libros. Se espera también que 

cada uno de los alumnos y alumnas logren satisfacer  sus necesidades de curiosidad 

y de gusto, por saber más acerca de la literatura infantil y crear asimismo, ambientes 

agradables de convivencia entre iguales y familiares, impulsando día con día la 

lectura permanente en el aula de clases y de igual forma dentro de su ámbito 

familiar, tratando de formar buenos lectores. 
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EVALUACIÓN 

NOMBRE DEL ALUMNO: 

 GRADO:                                             GRUPO: 

OBJETIVOS  NO LOGRADO EN PROCESO LOGRADO 

Conoce diversos 
portadores de texto e 
identifica para que sirven. 

   

Identificar su nombre 
propio y el de sus 
compañeros. 

   

Poner al alcance de los 
alumnos variedad de 
portadores de textos para 
su manipulación, 
asimismo inferirán sobre 
su contenido. 

   

Relacionar textos con  
imágenes. 

   

Escribir oraciones 
completas. 

   

Brindar la  oportunidad 
de lectura  a cada uno de 
los alumnos  como 
actividad permanente. 

   

Seleccionar un libro en 
forma libre de acuerdo a 
sus intereses por 
iniciativa propia. 
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CONCLUSIONES 

Una vez concluido el presente trabajo de Investigación Documental se puede arribar 

a las siguientes conclusiones. 

v El fomento a la lectura desde el Nivel Preescolar es muy importante porque 

permite el     acceso a todo tipo de información y porque se desarrolla la capacidad 

del intelecto de cada uno de los niños y niñas, asimismo se forman juicios críticos. 

v Al  saber y conocer que existen diversos géneros de cuentos para niños, los 

alumnos comienzan a manipularlos de acuerdo a sus gustos,  comienzan a conocer 

las características con las que cuenta cada uno de ellos, uso  que se les debe dar a 

estos, presentarles mucho más portadores de texto  que de igual forma se manejan 

en la vida cotidiana, y que existen varios de estos dentro de su hogar, por mencionar 

algunos: Periódicos, revistas, libros de texto, recetas de cocina, manuales etcétera. 

v Asimismo, tomando como base el conocimiento que ya tienen los niños sobre 

estos, se va permitiendo que surja el interés por saber más sobre su contenido y 

también por, solicitar el que más se adapte a sus gustos y sus necesidades, esto con 

la finalidad de observar sus imágenes, adentrarse en un mundo que algunas veces 

es desconocido para ellos, sobre todo cuando existen niños y niñas que no han 

cursado anteriormente el Primer y Segundo Grado de Educación Preescolar y no 

tienen mucho acercamiento a los portadores de texto. 
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v Se les debe preparar y estimular para que aprovechen sus potencialidades 

con las que cada uno de ellos cuenta, y de igual manera los docentes deberán 

introducir actividades creativas, donde se estimule, la creatividad y se provoque el 

gusto de los niños por manipular, representar lo que dicen los cuentos y hacer suyas 

las historias de toda literatura que llegue a sus manos. 
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