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INTRODUCCION

Las personas adultas, adolescentes o mayores, cuando leemos un cuento
imaginamos lo que esta pasando sin que nos muestren las imagenes, leemos para
saber lo que esta pasando a nuestro alrededor o por lo menos saber lo que pasa
en nuestro pais 0 en nuestra comunidad, para tener mas conocimientos, para
desaburrirnos o simplemente leer algo que llamoé nuestra atencion o que tenemos
interés. Hay diferentes tipos de texto, podemos leer desde libros que su contenido
es muy enriquecedor para nuestra vida, hasta las revistas de espectaculos que

encontramos en el puesto de la esquina.

Pero a los nifios, ¢ COmo poderles ensefar a leer sin que la lectura sea tan tediosa
para ellos? ¢ Como fomentar el interés por la lectura?, esto fue lo que me pregunté
cuando acepté por primera vez estar frente al grupo de tercer grado de preescolar,
para mi era un reto porque mi idea de ensefiar y aprender lectoescritura es muy
diferente al de la directora del jardin de nifios, en donde trabajo. Porque ella parte

de una idea mecanizada de la lectura

Para leer necesitamos primero saber ¢;Qué es leer?, Leer no es simplemente
trasladar el material escrito a la lengua oral; eso seria una simple técnica de
decodificacion. Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con
fines especificos. Leer y escribir son dos actos diferentes que conforman las dos
caras de una moneda. Muchas personas piensan que para leer basta con juntar
letras y formar palabras, que lo mas importante es y lo mejor es leer rapido y

claramente, aunque no se comprenda lo que se esta leyendo.

Con este proyecto pretendi fomentarles el interés por la lectura a los alumnos del
Jardin de nifios Melanie Klein, ya que si no tenemos los conocimientos basicos
como la lectura o la escritura, la sociedad los trata de analfabetas. Ademas, este

conocimiento es basico en la ensefianza y aprendizaje en la etapa preescolar.
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Cuando comencé a interesarme por este tema compré varios libros y revistas, en
uno de ellos recuerdo que lei una frase que se me hizo muy interesante y que
quiero compartir con ustedes “Los nifios tienen la mala costumbre de no pedir
permiso para aprender’, porque ellos no soélo les interesa lo légico sino que
siempre piensan en lo que nosotros como adultos creemos que es “légico”, para
ellos es algo que hay que investigar, una gran aventura, como por ejemplo: ¢ Por
qué hay volcanes?, ¢Por qué los peces nadan y no se ahogan?, 0 cosas

interesantes como éstas.

El propésito del proyecto es desarrollar la lectura a través de actividades ludicas -
porque a los nifios lo que mas les gusta en este periodo de su vida infantil es
jugar-, que el niflo comprenda el lenguaje oral que esta alrededor de él, explore,
pregunte, que formule su propia hipotesis

Hay pocas cosas que durante toda la vida las vamos a ocupar y que son
conocimientos basicos para el dia a dia, como lo es la lectura. La lectura es un
proceso fundamental, me pregunto, ¢Por qué no se favorece de manera
sistematica? cuando los profesores pretendemos iniciar en la lectura y la escritura
al nifio, es una verdadera guerra entre todos los miembros de la institucion escolar
(maestros, alumnos, directivos, padres de familia) incluso de esas personas que

realizan sus metodologias o0 sus programas para ensefiar a leer al nifio.

Los nifios toman la lectura como en el desayuno; cuando se les sirve verduras y
no estd acostumbrado a comerlo, se niega a probarlas porque piensa que no
tienen buen sabor, que le haran dafo, etc. Pero ¢ Como pretendemos que el nifio
en la escuela coma verduras, si en casa no come absolutamente nada? Lo mismo
pasa con la lectura, como el nifio no tiene motivacion en casa para acercarse a un
libro o querer saber qué es lo que dice, o simplemente ver los dibujos. Papa y
mama se la pasan todo el dia trabajando, lo menos que quieren es llegar a su

casa y agarrar un libro para leerlo, incluso en ocasiones, en casa no tienen ningun



libro, solo los libros de texto de sus hermanos mas grandes (en dado caso que
tengan hermanos). Y en las escuelas hay bibliotecas, pero de qué sirve si los
maestros no los motivamos a leer, no le damos el tono adecuado a la lectura o lo

que dice cada personaje, para que el nifio tenga interés o se motive a leer.

Entonces, ¢COmo se exige a la escuela que en menos de un afio los nifios
aprendan a leer, escribir, si nho se motivan en casa? Y nosotros los maestros
¢, Como queremos que los nifios lean? si cuando les leemos un cuento en lugar de

gue sea emotivo, lo contamos con flojera, suefio o aburrimiento.

Por esta razdn se realiz este proyecto para que los nifios lean y aprendan, pero a
través de actividades ludicas, algo que en el jardin de niflos se hace como
cotidiano, pero respaldado con conocimientos pedagdgicos y metodologias con
respecto a la lectura.

El primer capitulo de este escrito comienza con el contexto, en donde se ubica el
jardin de nifios llamado Melanie Klein. En el segundo capitulo podemos observar
de acuerdo a Piaget, el desarrollo cognitivo de un nifio entre 3 y 6 afios tiene, qué
es lo que aprenden los nifios en esta etapa, qué es lo que les gusta y disgusta, y
sobretodo que les gusta escuchar cuentos y tratar de narrarlos una y otra vez.
Vygotsky, en el planteamiento que realiza de la zona de desarrollo proximo,
explica que el nifio no entra a la escuela totalmente en blanco, sino que ya trae

conocimientos de su entorno social.

En el tercer capitulo, se recuperan los planteamientos acerca de la lectura de
Emilia Ferreiro, Smith, Goodman y Delia Derner; se menciona los puntos en los
que coinciden y en los que difieren. Estos autores junto con Ana Teberosky,
plantean diferentes tipos de métodos de lectura. En este tercer capitulo
encontraremos ejemplos de métodos lectores como el de Lermaire, con su método
“Juan que rie” en el que se utiliza el ritmo, el ademan, el movimiento, los sentidos

visuales, auditivos y tactiles; y cémo la lectura transforma nuestra vida.



En el cuarto capitulo se expone qué y cudles son las estrategias y como las
podemos llevar a cabo con los nifios; asimismo se sefala lo que el Programa de
Educacién Preescolar 2004propone para el proceso de aprendizaje de los
alumnos. En este capitulo, se menciona, también, qué son las actividades ludicas

y se dan algunos tips de como fomentar la lectura en los nifos.

A través del juego los nifios descubren su personalidad, interactian con otras
nifias y nifios, puede resolver conflictos, comenzar a diferenciar entre la fantasia y
la realidad. El juego construye un espacio y un tiempo en el que el nifio puede

experimentar muchas cosas.

En el capitulo quinto, se sistematiza lo que se hizo durante mas de 6 meses para
poder realizar el proyecto, la aplicacion de las actividades y la evaluacién de cada
una de ellas, se realizaron en total 18 situaciones didacticas para poder fomentar

la lectura en nifios de preescolar.

Tanto el juego como la lectura son esenciales que las aprendan los alumnos en el
jardin de nifios. Se les hace tediosa la lectura y el juego les encanta ¢,Por qué no
combinar las dos para un aprendizaje significativo? Y todos los miembros de esta
institucidon tengamos un buen resultado al final del ciclo escolar y que sera de vital

importancia en la vida del nifio tanto escolar como personal.



CAPITULO I: EL CONTEXTO DE MI PRACT[CA DOCENTE EN EL
MUNICIPIODE NEZAHUALCOYOTL

Mi practica docente la realiz6é en el Jardin de nifios “Melanie Klein” ubicado en la
Colonia Evolucion del municipio Nezahualcdyotl, en el Estado de México, con
Clave de Centro de Trabajo 15PJN5325A, es una escuela particular, cuenta con
una poblacién de 47 alumnos en total, en el grupo de tercero hay 12 alumnos al
igual que el de segundo, y el grupo de primero tiene 23 alumnos. Estoy frente al

grupo de primero, sus edades fluctian entre los 2 afios 11 meses y 3 afios.

Es necesario contextualizar el lugar, todo lo que rodea al Jardin de nifios es
importante para la problematica docente, ya que con el contexto sabremos qué
tanto me puede ayudar para resolver mi probleméatica que es favorecer la lectura
en los nifios de preescolar. La lectura se encuentra en todas partes de nuestra
comunidad: en letreros, avisos, anuncios, objetos que a los nifios les interese o les
llame la atencidn, que ellos quieran saber qué es lo que dice en ese letrero 0 en

ese anuncio.

Por esta razén en el proyecto conoceremos el contexto de la comunidad, escuela
y grupo, de cada apartado esta escrito lo mas esencial y lo que los nifios conocen

o ubican al estar dentro de la comunidad.

1.1Comunidad

“Melanie Klein” es un Jardin de nifios que se ubica en la colonia Evolucién del
municipio Nezahualcoyotl, conocido popularmente como "Ciudad Neza". Aunque
el municipio es de caracter netamente urbano, se pueden distinguir dos areas
urbanas separadas por areas despobladas, aunque no dedicadas a actividades
primarias ni pertenecientes a reservas ambientales. La primera de estas areas es

el nucleo (Ciudad Nezahualcoyotl), donde se asienta el palacio municipal. En esta



parte es donde se ubica el Jardin de Nifios, que se encuentra muy cerca del

palacio municipal.

La segunda se encuentra al norte y es conocida popularmente como "Neza Norte",
que si bien no se trata formalmente de otra localidad, sino de otro conjunto de
colonias, pues el municipio de Nezahualcdyotl, debido a su particular historia, y a
diferencia de otros municipios, so6lo esta formado por una sola localidad politica. El
municipio se asienta en la porcion oriental del valle de México, en lo que fuera el
lago de Texcoco. Limita con los municipios de Chimalhuacan, La Paz, y con las
delegaciones Gustavo A. Madero e Iztapalapa. (Ver foto 1).

.2

\_ECATEPEC *

TEXCOCO
D.F. Sz
o, CHIMALHUACAN

Fotol: Limites del Municipio de Nezahualcéyotl

Dos alumnos de la escuela viven en el municipio de Chimalhuacan, sus mamas
trabajan cerca del Jardin, son hermanas y dejan a los nifios mas tiempo que los

demas, ocupando el horario de guarderia.

Cerca de la escuela tenemos monumentos que estan en las glorietas de las
avenidas o en el cruce de dos avenidas tales como son: el erigido a

Nezahualcoyotl y la Cabeza del Coyote, una de las grandes obras de América
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Latina. La obra escultérica denominada “Cabeza de Coyote” del artista Sebastian,
tiene una altura de 40 metros y un peso de 298 toneladas. Es considerada una de
las obras mas grandes no solo del estado de México sino del pais y de América
Latina, se distingue desde una distancia de mas de dos kilobmetros a la redonda.
“Cabeza de Coyote” se inicié en el 2005 y se inauguro el 23 de abril 2008. Se
localiza en la glorieta que forma el cruce de las avenidas Lic. Adolfo Lépez Mateos

y Pantitlan.

El Jardin de nifios “Melanie Klein” se encuentra ubicado a 2 calles de la avenida
Lic. Adolfo Lopez Mateos y a media calle de Pantitlan, esto quiere decir que,
estamos aproximadamente a unos 200 metros de la glorieta donde se encuentra la
Cabeza del Coyote, incluso 22 de 47 alumnos del Jardin cruzan la avenida y diario

ven la escultura.

El Palacio Municipal de Nezahualcéyotl esta ubicado a un avenida de donde esta
el jardin, todos los nifios conocen el palacio porque sus papas los llevan a
divertirse por las noches o los fines de semana en la explanada del mismo, hay
show de payasos, en ocasiones hay bailes y en el mes de abril es el aniversario
del Municipio y en la cartelera tienen diferentes espectaculos. Alrededor del
palacio se colocan puestos de comida, ropa, bebida, juguetes, postres, etc. Hay
mucha variedad para diferente tipo de personas (nifios, adolescentes, adultos y

ancianos).

En el municipio hay seis “Casa de Cultura”®, pero los nifios sélo conocen dos, el
que se encuentra ubicado cerca del jardin, a dos calles y media
aproximadamente, a un costado del mercado “Revolucion”, este mercado lo
conocen todos los nifios porque sus papas y abuelitos o algun familiar realiza sus
compras en esté mercado, la otra casa de la cultura que conocen esta a unos 20
minutos de camino en carro del Jardin, aqui sélo han realizado la visita una vez

cuando termind el ciclo escolar pasado ya que la clausura se llevo a cabo en esta

'Cartelera del Municipio de Nezahualcoyotl. En http//www.neza.gob.mx
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casa de cultura, pero aunque tiene una “Casa de la cultura” cerca de su domicilio
los nifios solo la visitan cuando les dejamos alguna tarea, en ocasiones colocan
periodicos murales del mes y mandamos a los nifios para que observen qué se
festeja en el mes que estamos y dan su punto de vista, hay varios talleres para
que los nifios se diviertan o aprendan pero los papés de los nifios no los mandan
porque econdmicamente no les alcanza el dinero, por esta razon papa y mama
trabajan; los nifios se quedan al cuidado de sus abuelitos o de un familiar de

alguno de los padres.

De 47 alumnos que estan inscritos en la escuela, 18 alumnos, uno 0 ambos papas
son profesionistas, de los demas alumnos sus papas son obreros; los ingresos
econdémicos que entran en las casa de nuestros alumnos no pasa de los $5000.00
al mes y la mayoria tiene uno o dos hermanos es por esta razén que los padres de
familia le dan prioridad a las cosas elementales de su vida diario (luz, gas,
teléfono, despensa, renta, escuela, trabajo) y por ultimo, si su economia se los

permite le pagan clases extras a sus hijos: como son gimnasia, natacion, etc.

Aproximadamente a ocho cuadras, se encuentra el Auditorio “Alfredo del Mazo
Vélez”, pero ningun nifo lo conoce porque ni los papas ni los maestros tienen la
intencién de hacerles saber a los nifios que en su comunidad se encuentra un
Auditorio, aunque es pequefio es algo que se esta perdiendo por no interesar a
los nifios a que lo observen o lo visiten. En este recinto se presentan obras de

teatro infantil, cuenta cuentos, obras para adultos, conferencias, etc.

A un costado del mercado se encuentran dos escuelas primarias, son conocidas
por la colonia porque de todas las que se encuentran cercanas, éstas son de
mayor interés para que los padres de familia inscriban a sus hijos cuando egresan
de la educacién preescolar, sobre esa misma calle de las escuelas esta la casa de
la cultura; después esta la lecheria, todas las familias que tienen tarjeta es aqui
donde la compran y a un lado esta la iglesia de la colonia llamada "San Martin de

Porres”, el 85% de la poblacién escolar del Jardin de Nifios “Melanie Klein” es



catblica y el 47% asiste a la iglesia los domingos, los demas cada que pueden.
Nezahualcéyotl es un municipio con la mayoria de la poblacién catdlica®.

En el cruce de la avenida Adolfo Lépez y Pantitlan se encuentra la glorieta de
“Santa Cecilia” llamada asi por que es la “Patrona de los Musicos” aqui las 24
horas se encuentran Mariachis, Nortefios, Trios y todo tipo de musicos alrededor,
hay comercio ya que hay dos tiendas de Elektra, una Farmacia grande en donde
dan el medicamento econdmico a pesar de ser de patente y se encuentra todo tipo
de medicamento, también se encuentra dos bares uno familiar y el otro sélo para

adultos, hay dos autoservicios Express, (Neto y Aurrera), Famsa, Radioshack.

En el camelldbn de avenida Pantitlan se encuentra un médulo de Policias, que
cuenta con bolsa de trabajo; las personas de la comunidad que quieren trabajar y
no encuentran, colocan unas hojas con informacion de diferentes empleos y si les
interesa un trabajo, el personal del mddulo contacta una cita y en pocos dias
consigues un trabajo. A una cuadra del jardin de nifios, pero sobre la avenida esta
la estacion de bomberos, es muy conocida por los nifios y aunque el personal del
preescolar ha querido visitar esta estacién, por una u otra razén no se ha podido.

A media cuadra de la avenida Vicente Villada se encuentra un café-teatro en
donde los domingos se realiza teatro libre, en ocasiones mando a mis alumnos,
porque es una forma de hacer que se acercan a la cultura del teatro, las obras que
se presentan siempre mandan un mensaje de enseflanza y valores, también es
muy accesible para los padres de familia ya que no cobran, so6lo lo que se
consume (como, café, galletas, pastel, etc.) y después de la obra piden una
pequefia cooperacion lo que cada persona pueda dar de dinero. A dos avenidas
de este café-teatro se encuentra el circuito Rey Neza, aqui se ubica la Universidad
Tecnologico de Nezahualcoyotl (UTN) en algunas oportunidades se realizan

actividades para nifios, exposiciones, jardines para jugar, natacion y hay un cuenta

%ibidem



cuentos que a todos los nifios les gusta, ya que los cuenta de una forma

espectacular y su tono de voz es el adecuado para cada frase o personaje.

1.2 Escuela

El jardin de Nifios “Melanie Klein” es una escuela particular fue fundada hace 19
afos, por los profesores Miguel Lopez y Josefina Sanchez ellos eran duefios de
una escuela de educadoras llamada Rosaura Zapata y con ese mismo nombre se
inicié el Jardin de Nifos, pero al tener su incorporacion de la SEP (Secretaria de
Educacion Publica), no podia llamarse asi, en realidad no sé por qué le cambiaron

el nombre pero desde hace 12 afios se llama “Melanie Klein”.?

Cuando las alumnas de la carrera Asistente Educativo estan en los ultimos
semestres, hacen su servicio social, la misma escuela las manda a un lugar de
gobierno llamese guarderia, estancia infantil o Jardin de Nifios; tres alumnas
realizan el servicio social en el Jardin de nifios “Melanie Klein”, asi que las
habilitan como asistentes de las maestras frente a grupo, por lo tanto, en mi salén

de clase hay una asistente, que solo presta su servicio por 6 meses.

En este momento el Jardin de Nifios cuenta con tres salones uno para cada grado.
La Profesora Beatriz Briones Garcia que estd a cargo de primer grado, es
Asistente Educativo y estudiante de la Licenciatura en Educacion Preescolar en la
Universidad Pedagdgica Nacional. La profesora de tercer grado Lucia LoOpez
Sanchez es Médico General, Asistente Educativo y Proximamente Titulada de la
Lic. En Educacion por medio del examen unico de CENEVAL. Y esta profesora
también ocupa el cargo de directora frente a los papas de los alumnos ya que la
encargada del puesto de Directora del Jardin de Nifios casi nunca se encuentra en

la escuela y la conocemos porque Unicamente se presenta en las juntas de

*Testimonio oral por una de las hijas de los profesores fundadores del Jardin de Nifos “Melanie
Klein”. El dia 1 de Septiembre de 2010
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Consejo Técnico. La profesora de segundo grado Blanca Martinez Gonzélez es

asistente educativo y es proximo su ingreso a la universidad.

Lo que no me gusta de la escuela, es que, las profesoras organizamos con tiempo
nuestras actividades y en ocasiones no las podemos llevar a cabo porque llega el
dia que vamos a realizar dicha actividad y la directora (la profesora de tercer
grado) me pone a realizar oficios, cualquier documentacion o asunto administrativo
relacionado con el jardin de nifios. Cuando realizo estas actividades mis alumnos
se pasan al salén de tercero y la profesora no realiza la actividad planeada, en
ocasiones deja que los alumnos hagan lo que ellos quieran y sélo se organiza con

sus alumnos.

La institucion tiene una poblacién de 47 alumnos”, sélo hay tres maestras mismas
que hacemos todo lo vinculado con el Jardin® como son: periédico mural,
inscripciones, limpieza, responsable del material, convivios, kermés, etc.
Realizamos dos Periddicos Murales, uno para los papas y otro para los alumnos,
cada mes nos toca realizarlo a una de los docentes ambos periddicos. Los
recados que se colocan a la entrada del zaguan para los papas de los nifios, los
coloca la maestra de segundo y la tarea la coloca cada maestra del grupo en los

cuadernos de cada nifio y en el zaguan junto con los recados

La recepcién y entrega de nifios todo el ciclo escolar esta a cargo la profesora de
primero grado sélo cuando es fin de mes, este rol lo realiza la profesora de tercero

porque es cuando los papitos llevan su mensualidad de los nifios.

De los 47 alumnos que tiene la institucion, solo 5 mamas son amas de casa y las
otras son trabajadoras, el 86 % de los alumnos tienen papa y mama y el restante

solo mama. El 40% de los papas son profesionistas y el restante son obreros®. A

*Registro interno del Jardin de Nifios “Melanie Klein”. México, Secretaria de Educacién, 2010
*Todo esto se especifica en el contrato que nos dan a firmar cuando ya somos parte del personal
docente que labora en el Jardin.

®Expedientes de los Nifios.
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pesar de que los papas tienen sus responsabilidades laborales y familiares
siempre tienen tiempo para estar en las diferentes actividades que se realizan en

el Jardin.

El jardin es toda la planta baja de una casa y parte del primer piso, entrando por
el zaguén se encuentra el patio bastante extenso al final del patio hay dos salones
uno de 1° y el otro de 2° grado aproximadamente de 8 x 4m?, los salones son de
loza y estan pintados de blanco, tanto las paredes como el techo, las profesoras
colocan adornos de acuerdo al mes, se cambian cada mes, segun lo que se
conmemore. El piso es de cemento, esta pintado de verde limon, tienen ventanas
grandes y puerta de acero laminado, todo el material esta al alcance de los nifios y

a su tamario, las mesas y las sillas son de maderas al igual que su estante.

A un costado del salon de segundo estan los bafios de nifias y nifios junto a ellos
el de las maestras, hay un filtro (una mesa de madera mide aproximadamente
1.30cm. en forma de semicirculo, parecida a la mesa de recepcion) esté se
encuentra a un costado de la entrada, aqui se pone informacién importante que se
debe de entregar a los padres de familia o algun recado que alguna mama le deja
a la maestra o a la directora. Los nifios se revisan en el filtro tanto en la entrada
como en la salida, esto lo realiza la docente que se encarga de la puerta durante
una semana, (somos tres docentes y una profesora de apoyo para ayudar a la
maestra que esté a cargo de la entrega de nifios).

También hay una mesa de informacién, hay 3 pizarrones pegados en la pared
(separados) en uno se coloca informacién, recados, avisos 0 cosas importantes
para las docentes, este pizarron es el mas chico; otro pizarron es de valores el de
tamafo mediano, aqui se coloca un dibujo de acuerdo a los valores del mes, este
pizarron lo adornamos por mes una maestra, en el jardin trabajamos 3 o 4 valores
al mes, en él se colocan los trabajos que la maestra realiz6 con los nifios
relacionado a los valores que se esta trabajando en el mes. Y en el tercer pizarron

se coloca el peridodico mural aqui se ponen dibujos de acuerdo a la fecha
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importante del mes y un poco de informacion para los nifios que ya estan
aprendiendo a leer o para los papas cuando nos visitan. Y para los nifios que aun

no leen, se colocan mas dibujos ilustrativos.

En el primer piso se encuentra el salon de 3°, est4 arriba por que los nifios son
mas grandes y ya pueden subir con mas facilidad las escaleras, también esta la
direccidén y la cocina, aqui se hace la comida a los nifios que no les mandan
desayuno ya que tienen la opcién de comprar el desayuno o que los nifios traigan

el desayuno de su casa.

Hay una biblioteca de la escuela y otra en cada salén, tenemos un taller que se
lama “Cuéntame un cuento, mama” todos los viernes acude a la escuela una
mama o un papa a leer un cuento a todos los nifios de la escuela, pueden leer un
cuento de los que tenemos en la biblioteca de la escuela o bien traer uno de su
casa, lo Unico que se les pide es traer un cuento donde tenga pocas palabras y los
dibujos grandes para que a los nifios les llame la atencion. En dado caso que no
pueda ir papa o mama, puede ir algun otro familiar han ido a contar el cuento
hermanos y abuelitos.

1.3 Grupo Escolar

Estoy a cargo del grupo de primer grado, el salén es de 8x4m? aproximadamente.
El piso es de cemento y no esta bien aplanado, pintado de color verde. Tiene una
ventana grande corrediza, le entra poco sol por las mafianas es por esta razén
qgue cuando los nifios se encuentran dentro del aula la luz artificial siempre esta

prendida.

Cuando se entra en el salén huele a plastilina, pegamento, pintura o cualquier
material que se ocupd el dia anterior ya que los niflos dejan sus hojas de

verificacion dentro del salén para que se seque el material y al otro dia pegarlos
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en el friso de madera que colocamos en la entrada, para que los papas observen
lo que hacen sus hijos en clase. El salon en invierno es muy frio, los papas llevan
a los niflos muy abrigados pero como a los nifios no les gusta estar tan tapados
cuando llegan se quitan toda la ropa de mas que traen, es por esta razon que

siempre estan enfermos de la gripa y tos. Y en primavera el sal6n es muy fresco.

El grupo de primero esta integrado por 23 alumnos, 12 son niflas y 11 nifios. En el
salon hay 2 mesas y 24 sillas, los niflos comparten sus mesas e incluso siempre
se cambian de lugar, nunca tienen el mismo lugar dos dias seguidos, esto es
porque ellos deciden donde y con quién sentarse, cada silla tiene en el respaldo el
nombre de uno de los nifios y esa silla cada quien la cuida y al inicio de clase
buscan su silla porque ya saben con qué letra empieza su nombre. En ocasiones
se confunden ya que hay varios nombres que comienzan con la misma letra y sus

comparieros o la profesora le ayuda a encontrar su silla.

Se encuentran dos anaqueles, en uno hay material didactico: sopa, fichas de
refresco, pegamento, diferentes tipos de papel, plastilina, cascarones de huevo,
confeti, café, plumas de ave, palillos, palos de madera foamy, fieltro, pintura, etc.
En el otro anaquel se colocan los cuadernos de los nifios, sus libros y sus colores
ya que todo lo dejan en la escuela; lo Unico que se llevan es el cuaderno de tarea,
el estante no tiene divisiones, por lo tanto, cada nifio debe respetar el espacio del
otro, en donde estan sus Utiles escolares tiene su nombre al igual que sus

cuadernos, sus colores y sus libros.

Se encuentra un librero pequefio que contiene cuentos y libros que han traido los
nifos de su casa para hacer mas grande la biblioteca, que son prestados a los
nifos de otro grado para que los vean o para que su maestra se los lean, y los
demés grupos al igual nos prestan sus cuentos a esto le llamamos “Biblioteca
Rodante”. El salén de clases cuenta con un escritorio y una silla para la profesora,
gue solo esta de adorno porque la profesora cuando tiene tiempo se sienta en las

sillas pequefias con los nifios, afuera del salén hay un perchero de madera grande
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en forma de lapiz, tiene ganchos aqui los nifios cuelgan su lonchera y su chamarra

al entrar al salén.

Al inicio del ciclo escolar cuando tenia 10 nifios, ellos se divertian y jugaban entre
si poco a poco comenzd a llegar mas nifios al salén y se formaron pequefios
grupos de amigos. Lo que mas les gusta es pintar con acuarelas, aunque estas
actividades no les agradan a los papas porque se ensucian la ropa, pero ya se les
habia pedido una bata para cubrir la ropa, pero ningun papito la trae. También les
gustan las actividades que son de pegar, para agarrar el pegamento o cualquier
otra actividad que sea en el suelo y arrastrarse. Aunque algunos nifios les cuesta
trabajo compartir, se opté por pedirle a los nifios todos los viernes su juguete

favorito y que pueda intercambiarlo con otro nifio.

Les gusta mucho escuchar diferentes tipos de cuentos, incluso si el grupo se
encuentra muy inquieto, se les mencionan que se les va a leer un cuento, ellos se
emocionan y se tranquilizan un poco, pero también les gusta pasar a narrar
cuentos, ellos tomando un libro y realizando la “lectura”; también les gusta
inventar cuentos y pasar a leerlos. Pero aun no ha logrado que todos los nifios
lean o narren en voz fuerte y el resto del grupo que lo estd escuchando sélo le
pone atencion unos 5 minutos, después como no logran escuchar comienzan a
hablar o a jugar entre ellos, con uno que haga ruido los nifios se comienzan a
distraer y en un segundo ningun nifio le pone atencién a su compariero, cuando el
alumno que esta al frente se percata de que no le estan poniendo atencion se
molesta y comienza a gritar “sileenciooooo”, cuando la profesora pone orden el

nifo termina su narracion.

1.3.1 Planteamiento y delimitacion del problema

El Jardin de Nifios Melanie Klein cuenta con un horario de 8:45am a 1:45pm, que

es una de las razones por el que cuenta con una poblacion baja, la mayoria de los
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jardines de nifios que se encuentran alrededor tienen horarios mas extensos de
7:00a.m.A 4:00p.m., de 7:00a.m.A 6:00p.m. e incluso la escuela con mas alumnos
tiene el horario de 7:00a.m.A 8:00p.m.

En mayo de 2009, “Melanie Klein” también abrié inscripciones de guarderia pero
es para nifios de 1 afio y medio a 3 afios 11 meses, la guarderia esta afiliada a
SEDESOL el horario es de 7:00a.m.A 4:30p.m., tiene 6 nifios sus edades fluctia
entre 1 afio 9 meses y 3 afios 2 meses, 4 nifios del Jardin también ocupan este
horario, la profesora de guarderia se ocupa de ellos fuera del horario del Jardin. El
horario de las profesoras del Jardin es de 8:00a.m.A 3:30p.m. Cuando las
profesoras no tienen trabajo pendiente se pueden ir después de que entreguen a

los nifos.

Todos los nifios desayunan dentro del salén, los nifios llevan desayuno de su casa
o lo pueden comprar en la escuela, tiene un costo de $15 contiene: sopa, guisado,
postre y agua de sabor. El mena se combina cada dia y se coloca en la puerta de

la entrada.

Los nifios de la escuela cuentan con 5 materias adicionales, una por dia y tienen
una duracion de 1 hora, estas son las siguientes: inglés, Computacion, Danza,
Artes Plasticas, Dia del cuento. Estas actividades también las realiza la misma
profesora del grupo. En el primer piso se encuentra el salon de computo, tiene 10
computadoras, como cada grupo tiene pocos nifios ellos utilizan una computadora
por nifio, a excepcion de primero ellos incluso ocupan 3 alumnos por computadora
se les ensefia juegos educativos (en la computadora) dependiendo de cada grado

incrementa su complejidad en el juego.

Para la materia de inglés llevamos un libro hecho por las mismas maestras del
grupo, este libro es formado de diferentes libros y hojas de verificacién y cada
profesora le da el uso que mas se adecue al grupo. En Danza se les ensefia baile

regional y baile moderno, tenemos peliculas de ambos bailes y para ensafarles a
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los nifios, las profesoras ensayan después de que los nifios se van a su casa.
Cada semana realizamos un objeto reciclado para que se lo lleven a su casa,
respecto al tema que vimos en la semana y todo debe de ser reciclado. Por
ejemplo, si nuestro tema son las flores, al término de la semana realizamos una
flor con una botella de plastico. Con el dia del cuento, como ya lo habia
mencionado lineas atras, los papas van todos los viernes a contarles un cuento a

todos los nifios de los 3 grados.

Cada fin de mes, tenemos junta interna de profesoras para organizar las
actividades del mes que esta por empezar. Aungue llevamos proyectos diferentes
cada maestra aporta ideas para la otra maestra y asi tener mas actividades que le
pueden ayudar a los nifios a desarrollarse mas, tanto intelectual como

personalmente.

Tengo tres afios de experiencia docente de los cuales dos afios en este Jardin de
Nifilos, en este tiempo he observado que los nifios al leer y escribir lo hacen
mecanizados. Esto se debe a que los papas y la directora me exigen que los
alumnos lean y termine todos los libros que se les piden a los papéas para el ciclo
escolar. Estoy consciente que todos los Jardines de Nifios particulares tienen
como objetivo primordial que los nifios al concluir el tercer grado de preescolar,
puedan leer, escribir y las operaciones basicas de matematicas, tales como sumar

y restar.

La mayoria de los padres de familia tiene aun la mentalidad que mientras mas
planas se les esté dejando a los nifios de tarea, si escriben aprenden mas y es
una buena ensefianza para ellos, estoy de acuerdo que piensen esto ya que todos
aprendieron de esa forma mientras mas planas les dejaban mas aprendian. Pero
ahora en la escuela juegan e interactlian con sus compafieros, mientras identifican
nociones basicas de matematicas, términos del lenguaje, letras, colores, e incluso

aprenden a cocinar; todo esto atravesado por la parte socio afectiva.’

"hitp://www.abcdelbebe.com consultado el 25 de mayo de 2011.
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Una de las mamas del grupo refiere que el juego es una pérdida de tiempo para el
aprendizaje de su hija. Cuando se le explica a la sefiora los beneficios que tiene el
juego en los nifos, ella dice que no cambiara lo que piensa y mucho menos a esta

altura de su vida.

Numerosos investigadores de la educacion han llegado a la conclusion de que el
aprendizaje mas valioso es el que se produce a través del juego; es la actividad
principal en la vida del nifio; a través del juego aprende las muchas de las
destrezas que le permiten sobrevivir y descubre algunos modelos en el confuso
mundo en el que ha nacido. El juego es el principal medio de aprendizaje en la
primera infancia, los nifios desarrollan gradualmente conceptos de relaciones
casuales, aprenden a discriminar, a establecer juicios, a analizar y sintetizar, a

imaginar y formular mediante el juego.

Al observar a los nifios cuando estan realizando alguna actividad en el cuaderno o
en el libro se les hace tedioso y aburrido el estar tanto tiempo en una plana, esto lo
sé porque los propios nifios me comentan que no les gusta tener tanto tiempo los
libros o realizando planas, en segundo grado no se encuentra esta situacion tan
constantemente porque juegan mas que estar realizando planas, pero en tercero

si es muy frecuente.

He manifestado estas inquietudes con la directora, pero es una persona que no
quiere tener problemas con los padres de familia y a pesar de que se niega a
revertir esta problematica para trabajar con situaciones didacticas diferentes a las
que se han llevado hasta este momento en la institucion, me ha dado la
oportunidad de llevar mas actividades Iudicas en mi grupo y si el proyecto es
exitoso cambiara un poco las reglas en el Jardin de nifios. Aunque al principio la
directora se negd rotundamente a realizar mas juegos y menos actividades en
libros, ahora me esta dando la oportunidad de realizar situaciones didacticas para

realizar mas actividades ludicas.
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No se les puede exigir a los nifios mas all4 de su proceso cognitivo, ya que ellos
leen y escriben a su ritmo, por lo tanto, debemos de realizar muchas actividades

ludicas, motivarlos para que quieran leer y no para que deban.

No se puede pensar que los nifios estén motivados a leer si no viven experiencias
de este tipo. Hay que leer para los nifios, para que también quieran hacerlo. El
nifio aprendera a través de la imitacion y la participacion en actividades propias del

adulto.

Se quiere romper con paradigmas en la educacion tradicional, conocer y aplicar
estrategias para que los nifios, al leer y escribir no se les haga tedioso y aprendan
sin que ellos se den cuenta, porque el nifio sabe que el lenguaje oral existe (tal
vez sin darse cuenta) es por esto que se apoya del juego porque esto es lo que
mas les gusta a los nifios y también se estaria cumpliendo con la planeacion,

proyecto y objetivo de la escuela.

Este problema es importante resolverlo porque durante toda la vida el ser humano
lee y escribe, el nifio entre 4 y 6 afios ademas de que tiene la necesidad es una
etapa de su vida. Por lo tanto, el interés es desarrollar las actividades ladicas

como estrategia para favorecer la lectura en los nifios de preescolar

1.3.2 Preguntas de Investigacion

¢, Como lograr interesar a los nifios en la lectura?
¢, Qué juegos serian los adecuados para la lectura infantil?
¢, Qué estrategias utilizar para que los nifios aprendan a leer?

¢, Como utilizar el juego para desarrollar la lectura?

1.3.3 Propositos del proyecto
1. Conocer el proceso de lectura en los niflos de preescolar para proponer

actividades que respondan a su desarrollo cognitivo.
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2. Promover que los nifios aprendan a través de las actividades ludicas a leer.

3. Favorecer la expresion de sentimientos y emociones a través de la lectura.

1.3.4 Justificacion

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva, es al mismo
tiempo la herramienta fundamental para integrarse a su cultura y acceder de otras
culturas para interactuar en sociedad y para aprender. El lenguaje se usa para
establecer y mantener relaciones interpersonales, para expresar sentimientos,
deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender, proponer ideas,
opiniones y valorar las de otros, obtener y dar informacion diversa, para tratar de

convencer a otros.

De acuerdo con el Programa de Educacion Preescolar, con el lenguaje también se
participa en la construccion del conocimiento y en la representaciéon del mundo
gue nos rodea, se organiza el pensamiento, se desarrolla la creatividad, la
imaginacion, se reflexiona sobre la creacion discursiva e intelectual propia y de
otro; cuando los nifios llegan a la educacién preescolar, poseen una competencia
comunicativa: hablan con las caracteristicas propias de su cultura, usan la
estructura linglistica de su lengua materna, saben que pueden usar el lenguaje
para distintos propdésitos. Pero la incorporacion a la escuela implica que el uso del
lenguaje cuyos referentes son distintos a los del ambito familiar, que tiene un nivel
de generalidad mas amplio y complejo, el vocabulario es mas preciso extenso y

rico en significados.

Expresarse por medio de la palabra es para los nifios una necesidad; ampliar las
oportunidades para que hablen, aprendan a utilizar nuevas palabras y expresiones
y logren construir ideas mas completas, asi como ampliar su capacidad de
escuchar es tarea de la escuela. Con la lectura se amplia la capacidad de hablar

y escuchar, se fortalecen en los nifios cuando tienen multiples oportunidades de
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participar en situaciones en las que hacen uso de la palabra con diversas

situaciones:

La practica de la narracion oral desarrolla la observacion, la memoria, la
imaginacion, la creatividad, el uso de vocabulario preciso y el ordenamiento

de las secuencias.

El dialogo y la conversacion implican comprension, alternancia en las
intervenciones, formulacion de preguntas precisas Yy respuestas
coherentes. De esta manera se propicia el interés, el intercambio entre

guienes participan y el desarrollo de la expresion.

Explicar las ideas o el conocimiento que se tiene acerca de algo en
particular, esta practica implica el razonamiento y la busqueda de
expresiones que permiten dar a conocer y demostrar lo que se piensa, los
acuerdos y desacuerdos que se tienen con las ideas de otros o las
conclusiones que derivan de una experiencia; ademas, son el antecedente

de la argumentacion.

El programa que se ocupa en preescolar es el Programa de Educacion Preescolar

2004 (PEP 04), para este proyecto se toma en cuenta los 6 campos formativos

que comprende el nivel educativo: desarrollo personal y social, lenguaje y

comunicacién, pensamiento matematico, exploracion y conociendo del mundo,

expresion y apreciacion artisticas, desarrollo fisico y salud. Pero el tema de la

lectura se relaciona con el campo formativo Lenguaje y Comunicacion asi que me

enfocaré a este campo en el aspecto Lenguaje Oral y Lenguaje Escrito, utilizando

dos competencias de las 10 competencias que maneja el PEP 2004, para que el

nino se comunique, utilice el lenguaje para regular su conducta, obtenga y

comparta informacion, escuche y cuente relatos literarios y que aprecien su cultura

y region.®

®Secretaria de Educacion Publica.Programa de Educacion Preescolar 2004. México. pp. 57-63.
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El tema de la lectura se pretende favorecer, con las actividades ludicas, es
importante en la vida saber leer ya que es una de las pocas cosas que durante
toda la vida vamos a ocupar y es esencial para el dia a dia. Después de investigar
y tener unas sesiones en la universidad de los diferentes tipos de proyectos llegué
a la conclusién que mi proyecto es de accion docente, ya que ofrece una
alternativa a solucionar los problemas que se centran en la dimensién pedagdgica
en cuanto a los procesos dentro de la practica docente y que involucra a alumnos,

educadores, padres de familia, y autoridades escolares.
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CAPITULO Il: DESARROLLO EN LA LECTURA

2.1 Desarrollo de la lectura

Este proyecto se sustenta tedricamente con algunos autores que argumentan el
proceso la lectura y que con base a sus teorias 0 metodologias estos autores le
darén una orientacion pedagogica a este proyecto.

En este apartado se aborda el como se puede promover la lectura en el nifio
preescolar con sustentos teéricos. Los nifios preescolares entre 3 y 6 afos,
aprenden mucho y expresan interés en el mundo que los rodea. Les gusta tocar,
probar, oler, oir y experimentar por su cuenta. Tienen mucho interés en aprender;
ellos aprenden a través de la experimentacion y de las acciones. Los preescolares
aprenden de sus juegos. Se mantienen ocupados desarrollando habilidades,
usando el idioma, y luchando por obtener un mejor control interno de sus

acciones.

“Para que los nifios de preescolar puedan leer primero debemos de conocer su
desarrollo, los nifios de tres aflos nombran correctamente algunos colores,
entienden el concepto de contar y posiblemente sabe algunos nameros, recuerdan
partes de cuentos, entienden los conceptos de igual y diferente, llegan a dominar
unas reglas basicas de gramética, hablan en frases de cinco o seis palabras,
copian formas cuadradas, dibujan una persona con dos o cuatro partes del cuerpo,

dibujan circulos y cuadrados, comienzan a copiar algunas letras”.®

Los niflos en edad preescolar comienzan a utilizar oraciones mas complicadas.
Sin embargo, esto no significa que entienden todas las palabras de un adulto o los
conceptos abstractos. De hecho, los nifilos en edad preescolar son a menudo

pensadores muy literales e interpretan concretamente las ideas. Ellos estan

°Shelov y Hannemann. La lectura: desde el nacimiento hasta los 5 afios. Editorial North Central
EducationalLaboratory. Buenos Aires, 2009. Pag. 3.
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comenzando solamente a pensar légicamente y entienden las secuencias de los

eventos.

Los nifios en edad preescolar aprenden que pueden utilizar ciertas palabras para
decir lo que desean. Ellos han sabido por largo tiempo que las palabras de sus
padres tienen poder sobre sus vidas y estan al alba de cobrar conciencia de que
también sus propias palabras pueden hacer una diferencia. Ellos crean

significados mas poderosos usando su vocabulario en vias de ampliacion.

“‘No” y “¢ Por qué?” se convierten en las palabras comunes para los nifios en edad
preescolar. El decir “no” es una manera que tiene el nifio en edad preescolar para
reclamar su espacio. Cuando dice “por qué” expresa su deseo de entender al
mundo a su alrededor. “Por qué” también es una palabra que usan los nifios en
preescolar para cuestionar la autoridad. Detras de la pregunta, estan diciendo:
“¢ Por qué tienes poder sobre mi cuando lo que en realidad yo deseo es ser

autbnomo?”.

A los niflos en edad preescolar les gusta formar parte en las decisiones. Esto les
da una sensacion de tener el control de la situacion y de independencia. Un nifio
en preescolar puede pensar: “Yo puedo tomar una posicion diferente a la de mi
madre —y eso me gusta—" o “Al decir lo que quiero, me hace ser un nifio grande”.
Adoran imitar las palabras de la gente. Ellos remedan a menudo los comentarios,
las frases y las declaraciones sofisticadas. A veces ellos emplean mal o exageran

las frases, particularmente cuando juegan a aparentar o imaginarse algo.

A los niflos en edad preescolar les encanta oir y describir el mismo acontecimiento
una y otra vez. Al decir y el escuchar las historias, los nifios en edad preescolar
comienzan a formarse sus opiniones sobre el mundo y la manera como ellos
encajan en él. Dicen: “Cuéntamelo otra vez” porque el hecho de oir una historia

muchas veces les da la sensacion de seguridad y de estar a salvo. Cuando se les
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repite la historia, también se les permite que se imaginen otras posibilidades

nuevas.

Les gusta inventar sus propias explicaciones. Esto les ayuda a darle sentido a las
cosas que apenas empiezan a entender. Los nifios de esta edad pueden también
embellecer las historias haciéndose ilusiones. Los nifios en edad preescolar
también hablan a través de su cuerpo, sus juegos y su arte. De hecho, puede ser
gue la comunicacion verbal no sea todavia la manera dominante como muchos de

los nifios en preescolar entienden el mundo o se expresan.*®

Los nifios antes de entrar a la escuela ya traen conocimientos que le van
adquiriendo en la sociedad, ya que el conocimiento es un proceso de interés entre
los sujetos y el medio tal como lo menciona Vygotsky** con su concepto de zona
de desarrollo proximo explica que el nifio no avanza mas alla de lo que ya sabe sin

la interaccién social de un adulto.

De acuerdo con el enfoque comunicativo y funcional, si logramos que desde el
principio de su escolaridad el nifio busque darle sentido a lo que lee, aprendera a
leer comprensivamente. Aprender a leer en forma comprensiva lleva mas tiempo
que aprender a descifrar. En la alternativa se utilizaran diferentes actividades y
para ellas es necesario el lenguaje oral que implica hablar y escuchar al que esta
hablando. La capacidad de expresarse oralmente implica el poder exponer las
ideas con claridad y precision, asi como la capacidad de escuchar a otros y
retener la esencia de lo que nos estan diciendo. El desarrollo de la expresion oral
requiere la creacion de un ambiente en que los nifios tengan la libertad para

hablar.

A partir de este contexto, pueden realizarse las actividades como narrar o relatar

sucesos, preguntar, opinar, expresar su punto de vista o contar chistes. Es

1°http//:www.nncc.orga/sp.etapa.preesc.
“Margarita Gémez Palacio. et. al. El nifio y sus primeros pasos en la escuela. SEP México, 1995.
(coleccion: Biblioteca para la actualizacion del maestro) Pag. 65.
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necesario que los nifios estén en contacto con multiples materiales escritos y que
el maestro utilice actividades adecuadas con la finalidad de que los nifios tengan
los elementos que les faciliten la comprension de lo que leen. La funcion de la
lectura se hace efectiva si el nifio puede utilizar lo que lee con propdsitos
especificos. La lectura como simple ejercicio no despierta el interés ni el gusto por

leer.*?
2.2 Metodologias para el desarrollo de lalectura en la escuela.

Existen diferentes teorias y metodologias que nos pueden ayudar a comprender la
lectura como la teorfa psicolingtistica®® sostiene que los lectores emplean toda su
capacidad psiquica, durante la lectura: pensar, predecir, modificar lo que
pensaron, evaluar las opiniones vertidas por el autor, corregirse, pero en ninguna
de las situaciones consideradas por los lectores se preocupan en identificar las
letras y las palabras, mas bien estan preocupados por entender el sentido del

texto.

Emilia Ferreiro™expresa que la "lectura es un acto de reconstruccién de una
realidad linglistica a partir de los elementos previstos por la representacion”. La
lectura no es sélo un acto centrado en la identificacién de letras ni de palabras
sino en el significado. De alli que sea necesario el potenciar, promover y
direccional una lectura significativa que conlleve al aprendizaje de herramientas
del conocimiento.De acuerdo con Emilia Ferreiro'®, todo nifio inicia su aprendizaje
del sistema de lectura y escritura en los mas variados contextos, porque forma

parte de su vida cotidiana, lo que les exige continuamente interaccion con su uso.

?’Secretaria de Educacién Publica. Libro para el maestro. Espafiol. Primer grado. México. 1997.
Pag. 7

13http:// www.dipromepgd/lenguaje Consultada el 2 de junio de 2010

“Secretaria de Educacién Publica. Libro para el maestro. Espafiol. Primer grado. México. 1997.
Pag. 10

“Emilia Ferreiro y Teberosky Ana. Op.cit. Pag. 17
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El lenguaje sirve para hablar, escribir y dibujar nuestros pensamientos y
emociones, permitiendo la comunicacién con otras personas y con nosotros
mismos, por lo que también regula nuestra conducta.

Vigotsky®® da vital importancia al lenguaje oral y escrito para el desarrollo de las
funciones mentales superiores, ya que es la representacion de un nivel superior de

pensamiento.

Cabria preguntarse entonces: ¢ por qué todas las situaciones de lectura que se
plantean a los estudiantes en la escuela se centra en los aspectos perceptivos
(auditivos, visuales) olvidando la naturaleza cognitiva de este proceso? Smith'’,
sintetiza este hecho con un aforismo: "lo que el cerebro dice a los ojos es mucho
mas importante que lo que los ojos dicen al cerebro", "la lectura es principalmente
un proceso cognitivo y la clave de la lectura fluida no esta en un tipo de gimnasia
visual sino en el conocimiento”. Se establece entonces, que la lectura vincula al

lector y al texto favorece la comprension.

Goodman®® afirma que la lectura es un "proceso constructivo igual que un juego
de adivinanzas psicolinglistas que involucran una interaccion entre el
pensamiento y el lenguaje; estos procesos son sociales porgue son utilizados por

las personas para comunicarse".

Doman*®ensefi6 a las mamas a que ellas favorecieran en sus hijos el aprendizaje
de la lectura mientras crecian. Hoy en dia no es considerado una metodologia
pedagogica, aunque ya algunas escuelas de algunos estados estan utilizandolo
como meétodo pedagdgico, con este método se trabajan y estimulan algunos

sentidos como: el tacto, el oido y la vista.

®|hidem pag. 33

7 |bidem, Pag. 12

18http://WWW.psicopedaqoqia.com

!9 Glen Doman. Cémo ensefiar a leer a su bebé. Editorial EDAF. Espaia., 2009.Pag. 35
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Delia Derner®® menciona con respecto a la lectura “Se deben de formar
practicantes competentes”. Con “practicantes competentes” se refiere a individuos
gue sean capaces de elegir la informacién adecuada para encontrar la solucion a
problemas que les afectan, que adopten una actitud critica ante el sinfin de
mensajes que llegan a ellos, que lean por motivos diferentes: académicos,

recreativos, informativos, etc.

Para que los nifios de preescolar puedan leer de una manera dinamica y con un
respaldo pedagdgico se tiene diferentes métodos. Berta Baslavsky sefiala que el
problema de la metodologia en la ensefianza de la lectura naci6 en forma
simultdnea con el problema de la educacion popular y que fue Comenio quien
abrié el camino para ir definiendo el método que facilitar la adquisicion eficaz y

rapida de la lectura.

Sim6n?* mencionaba dos métodos de lectura uno era el método sintético
generalmente conocido con este nombre en razén del trabajo psicologico que
demanda el nifio para el acto de la lectura. Este método parte de los elementos
menores de la palabra (letras y sonidos) y llegan a ellas mediante adiciones y
combinaciones. Se requiere una pronunciacion correcta y ensefianza de un par de
fonema-grafema a la vez. Se preocupa esencialmente por la codificacion. Primero
desarrolla la mecanica de la lectura y el descifrado para pasar luego a la lectura
“‘inteligente”, y por ultimo a la expresiva, que propone ejercicios de repeticion y
refuerzo. En este método también se incluyen el alfabético, el fonico y el silabico y

el psicofonético.

El método alfabético ensefia el nombre de las letras y no los sonidos; por ejemplo
a, be, ce, etc. El fonico toma como punto de partida el sonido para ensefiar luego
el signo y finalmente el nombre de la letra. Los silabicos son las unidades claves

gue, combinadas se convierten en palabras y frases. En el psicofonético parte de

20“Proyecto Relee” en http://www.redesenlecturayescritura.blogspot.com

“'Berta Baslavsky. La querella de los métodos en la ensefianza de la lectura .Buenos Aires
Editorial: Kapelusz, 1962.P&g. 4.
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la comparacién de palabras, desarrollando asi el habito de identificacion de
palabras, desarrollandose asi el habito de identificacion al relacionar estructuras

silabicas nuevas con otras ya aprendidas.

El proceso del método es*
e Se sigue el orden alfabético, para su aprendizaje.
e Cada letra del alfabeto se estudia pronunciando su nombre.
e Laescrituray la lectura de las letras se va haciendo simultaneamente.
e Combinacion de consonantes con vocales.
e A partir de las combinaciones se crean palabras.

e Se hace lectura mecanica, expresiva y luego la comprende.

Sus ventajas son:
e Permite la ordenacion alfabética.
e Facilita organizar rasgos ortograficos de la palabra.
e Se pueden organizar las palabras desde la mas simple hasta las mas

complejas.
Y sus desventajas son:

e Rompe el proceso de aprendizaje de la mentalidad infantil.

e Primero memoriza las letras y luego las combinaciones.

e Por dedicar atencién a las propiedades de las letras se descuida la
comprension del significado de las palabras.

e Se acostumbra a deletrear.

e El sonido de las letras es irreal.

El otro método de lectura que menciona Simén es el Método analitico. “[...] se le
llamara analitico cuando se quiera recordar el trabajo psicolégico que se le exige

“*http//web.usal.es
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al niflo para aprender, segin esos agrupamientos, las denominaciones de sus
partes o las sonoridades de sus silabas [...]"**El método Analitico incluye otros 2
métodos de palabra generadora y método global. EI método de palabra
generadora, fundamentado por Berra y Ferreira, “El aprendizaje de la lectura debe
partir de palabras enteras, completas y se debe estimular a los nifios para que

sean ellos quienes analicen la palabra en sus elementos simples”®*

El método global aparecié en Bélgica con Ovide Decroly?®, destinado al menos
originalmente a ensefiar a leer a nifios con dificultades llegando a la conclusion de
que la inteligencia del nifio es sincrética y lo mismo ocurre con su percepcion
visual esto significa que la percepcion del sujeto presenta un caracter global.
Decroly®® formulé su teoria del aprendizaje de la lectura es un momento muy
especial del aprendizaje de la lectura en un momento muy especial del desarrollo
de las ideas psicoldgicas, cuando triunfaban algunos conceptos que no solamente
consolidaban su propio punto de partida, sino que ademas le daban nuevos
argumentos que fue incorporando en los escritos por él publicado durante las tres

primeras décadas del siglo XX.

Quiza el més utilizado en nuestros colegios sea el llamado método global?’, que
trabaja con palabras apoyandose en las imagenes que las identifiquen para que el
nifio comprenda el concepto desde el principio. Este sistema tiene la ventaja de
que permite comenzar la enseiflanza de la lectura y la escritura a partir de los 3
afos. Para ello, los profesores llenan la clase de carteles con palabras —el nombre
de cada alumno escrito en su mesa y en su perchero, el nombre identificativo de
cada objeto del aula, el titulo de los dibujos que han realizado los nifios y que
estan colgados en las paredes...— que tengan relacion con el mundo de los
pequefios. Asi, gracias a su memoria visual, los nifios reconocen letras, incluso

frases — ¢ A qué tu hijo lee con soltura Coca-Cola en la lata de refresco?—, y las

*|bidem. Pag.22

*Lila Davifia. Adquisicion de la lectoescritura. 2°. Edicion: México Homo Sapiens, 2003. Pag. 44
*Andre Dehant. y Gille Arthur. El nifio aprende a leer... Buenos Aires. Kapelusz 1976. Pag. 67
*®Berta Baslavsky. op.cit .Pag. 44

“http://www.guiadelnino.com
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relacionan con las imagenes. Si el pequefio ve una palabra escrita debajo de un
dibujo del sol, sabe de qué palabra se trata, aunque no sepa que letras son la /s/,

la /ol yla /.

El método mas empleado en la actualidad es el método combinado con dos
tendencias principales, una que insiste mas interesante en el punto de partida
global, y la otra, en el punto de partida silabico. Se comienza con frases completas
a partir de las que el maestro suscita el analisis que no vuelve a parecer de modo
espontaneo. En el otro se comienza con elementos, especialmente con vocales,
gue se combinan inmediatamente con consonantes, las que son descubiertas y

presentadas a partir de las palabras que tienen sentido.

Hay un método que me llamé mucho la atencién porque es a través de ademanes
(movimientos), es el método francés de B. Lemaire llamado “Medios educativos;
Juan que rie”®®. Utiliza como medios: el ritmo, el ademan, el movimiento, apela a
los sentidos visuales, auditivos y tactiles, desarrolla los principales factores que

interviene en la lectura.

Junto con el aprendizaje de la lectura, se prevén desde las escuelas maternales
ejercicios destinados a preparar lo mejor posible a los nifios en esta disciplina, se
somete a los nifios durante 15 o 20 minutos una sesién de cantos y mimica. Todos
estos ejercicios que se manejan en este método influyen en la coordinacién motriz;
el ritmo facilita el control para lograr una motricidad mejor y permite a algunos

sujetos inestables regularse progresivamente a un tiempo mas regular.

Los “medios educativos, Juan que rie” constituyen por consiguiente, una magnifica
preparacion para el aprendizaje de la lectura al desarrollar y reforzar los factores

de base, todos esos ejercicios deben continuarse con la lectura.

*®Andre Dehant. y Gille. Arthur op.cit. Pag. 70.
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Los procedimientos propuestos por Lemaire son genuinamente educativos, tanto
en lo que concierne a la lectura como en lo relativo a la evolucién general del nifio.
El método Lemaire en materia de ensefianza de la lectura nos es nuevo; se trata
de un método aplicado correspondiente, esto es, un método combinado con punto
de partida silabico. Lo que Lemaire aporta especificamente son los medios cuyo
fin es facilitar este aprendizaje y hacerlo agradable, de ahi el nombre “medios

educativos, Juan que rie”.

El nifio lee para divertirse o informarse, es decir, lee en busca de significado de
ideas y no solo con objetos de traducir a formas orales palabras escritas aisladas.
Jules Henry® menciona que “El nifio, al aprender a leer mediante métodos que
centran su interés en la codificacion de los signos gréaficos, y al afianzar dicho
aprendizaje en la forma en la que se le obliga a hacerlo adquiere intimamente dos
cosas los conocimientos necesarios para decodificar oralmente o en silencio las
palabras escritas y la adopcién de una actitud indiferente e irreflexiva hacia las
ideas contenidas en los texto, el segundo, que suele pasar inadvertido para la
mayoria de las personas”. Algunos alumnos adquieren una actitud critica que esté
asume ante los textos la transfiere a otros momentos de la actividad escolar y a

diversas situaciones que le impone su actuacion como ser social.

Merlo®® sefiala “en esa busqueda de mundos no conocidos, de personajes
fantasticos, de hechos asombrosos, el nifio se acercara, al liboro como hoy se
acerca al aparato de television”. Asber®! sugiere propiciar el acercamiento del
nifio a la lectura en “plan de jugar a leer” si la lectura se le ensena libremente y sin
apresuramientos, el nifio elija lo que lo que desee leer, ya que cuando se trata de
promover la aficion por la lectura “la defensa de la libertad de leer es tan

importante como la libertad de expresion. Leer en el aula requiere de la existencia

®Fernando Ramos Maldonado. Pedagogia de la lectura en el aula: guia para maestros. México,
Editorial: Trillas. 2000. Pag. 22.

lbidemPag. 70.

*|bidem Pag. 72.
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de materiales suficientes en nimero, variedad y modalidades de uso. Resnick®
sugiere “los nifios probablemente lean mas cuando disfrutan tanto del proceso de
lectura como de sus resultados practicos e informaticos. Eschenbrenner dice, el
gusto por la lectura, como todo nacimiento, tiene lugar gracias a un encuentroy a

los profesores corresponde fundamentalmente propiciarlo.

Mockus®® menciona en este sentido no basta con una invitaciéon del maestro para
que el placer del texto sea experimentado por el nifio se requeria que los lectores
gocen de la lectura y no ocultar ese sentido, eso es, aprender a leer por afinidad
con los intereses del maestro lector, por contagio, ya que es el primer requisito

para ensefiar el amor por la lectura.

2.3 Proceso de Aprendizaje de los nifios y la adquisicion de la lectura.

El progreso de aprendizaje de la lectura tiene que inscribirse dentro de un
concepto y un proceso mas amplio que se ha llamado tradicionalmente ensefianza
y aprendizaje. La actividad del maestro se define, ahora, a partir de la actividad del
nifio. El nifio es el centro y eje de su propio aprendizaje, es decir, va construyendo
el conocimiento basado en las multiples experiencias e interacciones que realiza

con el medio fisico y con el ambiente social.

El aprendizaje se ubica, en una perspectiva abierta y dinamica, como un proceso
en el cual el sujeto es un ser activo que busca soluciones a los interrogantes que
le plantea la realidad, a través de ellas, va modificando su pensamiento y su

mundo interior.

Esta concepcion supone que el nifio es un ser que piensa, actia y crea. Es un ser

gue tiene experiencias significativas que le ayudan a leer en la realidad lo que es

*|bidem Pag. 73.
*|bidem. Pag. 17.
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verdaderamente interesante y productivo para él. El aprendizaje es un proceso
continuo: no se sabe cuadndo se empieza a aprender, cada dia se aprende algo

nuevo y los aprendizajes cambian con el tiempo y las situaciones.

El proceso de aprendizaje de la lectura, se debe ubicar a los nifios en situaciones
que reunan las condiciones de lectura verdadera en funciéon de la comunicacion,
del placer y de la adquisicion de conocimientos. La lectura tiene que ser para el

nifio una herramienta que lo ayude a formarse como ser autbnomo.

Como todos los aprendizajes que el individuo construye a lo largo de la vida, el de
la lectura debe ser un aprendizaje personal y placentero. Los maestros no deben
olvidar que la lectura se perfecciona a medida que se utiliza y produce placer
porque da el poder de crear en forma permanente. La lectura es un medio para
lograr la autonomia porque permite decidir qué es lo que queremos aprender, en

gué momento y en cuales circunstancias.

El maestro es un modelo para sus alumnos. Por lo tanto, para promover la lectura
debemos estar convencidos de su importancia y, sobre todo, debemos de amar
los libros y dejarnos envolver por la magia de la lectura.®'La lectura adquiere una
importancia primordial en la vida del estudiante, es un proceso complejo que va
mas alla del simple desciframiento de signos, es un proceso, en el que el lector,
con toda su carga de experiencia previa, reconstruye el sentido del texto y lo
incorpora a su propia realidad, es un acto de comunicacién que permite un
encuentro personal entre el lector y el escritor; propicia el cambio de estados

internos del lector.

“Quisiera afirmar que no hay ninguna diferencia esencial entre aprender a leer y la
lectura. No existe ningun tipo de destreza especial que el nifio debe aprender y

desarrollar, que no esté involucrada en la lectura fluida, ni existe ninguna parte de

% Marfa Elvira Charria de Alonso y Gonzalez Gémez Ana. Hacia una nueva pedagogia de la
lectura, Argentina, editorial Aipe, 1992. Pag. 12,13.
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la lectura fluida que no constituya una parte de su aprendizaje. Tampoco hay un
dia mégico en la vida de los nifios durante el cual logran cruzar el mural entre el
“aprendizaje” y el “lector’, todos debemos leer para aprender a leer, y cada vez
que le leemos mas acerca de la lectura. Nunca hay un lector “completo”. La
principal diferencia entre comenzar a leer y la lectura fluida es que el comienzo es
mucho mas dificil. Hasta los lectores mas capaces tendran dificultades al leer
algunos materiales, aunque siempre podran aprender a hacerlo mejor a medida

que adquieran una mayor experiencia”*

Cuando la lectura es una actividad vital que esta vinculada en forma afectiva a la
vida del nifio y del adulto, proporciona un placer tan grande que dificilmente se

sustituye por otra actividad.

La actitud del nifio frente a la lectura depende, en gran medida, de la actitud que
haya visto en su hogar frente a los libros y de la manera como le ensefan a leer
en la escuela. Si desde pequefio ha experimentado la magia de la lectura, lo mas
probable es que nunca puede escapar al atractivo que ella ejerce. El nifio que ve
la lectura como una puerta magica que se abre a experiencias maravillosas,
guarda en su inconsciente ese atractivo irresistible hacia ella. Por lo tanto, el
aprendizaje de la lectura debe ser una experiencia amplia y conmovedora que le
da al nifio un poder ilimitado sobre mundo y las cosas. Hay que darle al nifio textos
con contenidos nuevos e interesantes para que él les dedique atencién y esfuerzo

y se conviertan en objetos magicos que le permiten conocer el mundo.

Cuando el nifio ha tenido la oportunidad de leer cierta diversidad de materiales
puede plantearse o resolver interrogantes. Por ejemplo, ¢le gusto el libro? La
lectura es un instrumento para conocer y analizar la realidad. Las posibilidades
gue tiene el nifio de seleccionar y elegir sus lecturas, de confrontar diversos
autores e ideas, de analizar situaciones y valores y de opinar sobre ellos, son

elementos basicos de un proceso de formacion en el cual la reflexion, el analisis,

*Frank Smit. Comprension de la lectura.México. Ed. Trillas, 1983. Pag. 21
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la actitud critica son los motores que impulsan la construccién de un conocimiento

valido y significativo.

Cada texto que el nifio escoge para leer es porque quiere encontrar una
respuesta, porque desea tener una informacién y conocer una situacion o un
personaje, porque simplemente le gusta, constituye un elemento de placer a la vez
gue de conocimiento. El libro que realmente interesa al nifio es un amigo que le

ayuda a pasar en forma agradable y creativa el tiempo.

El afan de muchos maestros y padres de familia de convertir las obras literarias en
textos didacticos, se convierte en una amenaza para la formacién de lectores. Al
nifio no le gusta que le destruyan la magia de una lectura con lecciones de moral
que a veces son forzadas y autoritarias. Por otra parte, desde el andlisis
psicoanalitico, se plantea que las obras de literatura infantil ayudan a los nifios a
transferir y a superar las angustias y temores. Estas obras, especialmente los
cuentos tradicionales, presentan personajes en situaciones dificiles, que tienes
que luchar para salir adelante en la vida, que tienen que enfrentarse ante el bieny
el mal y transformar la realidad. Son personajes que sienten miedo, que son
amados y odiados pero siempre encuentran una salida hacia un mundo familiar y

seguro.®

Estos personajes y situaciones reflejan los temores, las ansiedades, los deseos y
los intereses de los nifios. Les muestran que la vida es dificil pero que hay
posibilidades de triunfar cuando se lucha, les presenta sin ambigiedades el bien y
el mal. Por todas estas razones y muchas mas, la literatura ayuda a los nifios a
satisfacer sus necesidades efectivas y emocionales. Cuando el nifio a través de la
lectura, puede confrontar diversos puntos de vista sobre un mismo tema, formara
poco a poco criterios claros y personales sobre las cosas asumiendo actitudes y

valores que le ayudaran en la toma de decisiones propias.

% Maria Elvira Charria de Alonso y Ana Gonzélez GémezOp.cit Pag. 23.
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Un nifio pequeio, aungue supuestamente no sabe leer, es capaz de identificar los
significados de anuncios, leyendas, propagandas. El nifio que avanza en el
aprendizaje de la lectura podra realizar, cada vez con mayor habilidad, la
seleccion de los textos que requiere segun sus necesidades, la lectura de los
pasajes que mas le interesan de los escritos y la construccion de significados a
partir de los elementos propios del texto como letras, palabras, oraciones y

parrafos y de la informacion que tiene sobre el tema.

Los nifios se encuentran en su vida diaria con muchos textos significativos. La
escuela debe ofrecerles situaciones de aprendizaje en las que se tenga que
manejar la lengua escrita en funciones de la comunicacion. Sélo asi podran

avanzar en su formacién como lectores.

2.4 Tipos de Lectura

De acuerdo a Emilia Ferreiro y Ana Teberosky en su libro Los sistemas de
escritura en el desarrollo del nifio®” nos mencionan que hay tres tipos de lectura, la
lectura global es la primer etapa del nivel inicial, el profesor anuncia todo lo que
ofrece la imagen haciendo hincapié en los términos o vocabularios nuevos estos
carteles deben ser trabajados varias veces, es importante la entonacion con la que
el maestro lee el cartel, y la gesticulacion que vaya acompafado al despliegue de
cada palabra sefialando cada vocablo leido.

La lectura sintética es el segundo paso de la lectura, que consiste en diferenciar
letras de dibujos y, asi empezar la discriminacion de una palabra escrita con su
correspondiente fonema e imagen. Este ejercicio contribuye también al
enriquecimiento del vocabulario. En el ultimo periodo de la sala de 4 afios y en
preescolar la ensefianza de la lectura se perfila en el aprendizaje, fijacion y

memorizacion de las letras del alfabeto en cuanto a su pronunciacién y

*Emilia Ferreiro yTeberosky Ana. Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio.México.
Editorial siglo XXI, 2007 pag. 86.
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reconocimiento del grafema. La lectura comprensiva debe ser una lectura
agradable, necesaria e interesante. En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectura, la destreza ritmica y la comprension deben darse simultaneamente.

La ensefianza de la lectura debe atender simultdneamente los aspectos de
descifrado y de comprension es necesario ensefiar a decodificar, pero es
igualmente necesario dotar al alumno de estrategias que le faciliten la

construccion del significado del texto.

Segun en primaria hay tres tipos fundamentales de lectura: oral, de comprensién y
de rapidez en el primero el propdsito es perfeccionar la diccion la fluidez y la
entonacion. Si al evaluar los maestros centran su atencion en aspectos como la
correcta oralizacion, la velocidad y el ritmo, implicitamente esta promoviendo que
el alumno se concentre en lo impreso y deje de lado la obtencion del significado.
Por eso resulta comun que cuando se pide al nifio que diga lo que recuerda como
objetos de evaluar su comprension, recupera muy poco O casi hada de la
informacion. Y de comprension abarca también la manera en que se constata si el

educando comprende lo que lee.

Pero durante toda la vida del ser humano se lee cuentos periédicos, revistas,
instructivos, recetas, libros de poesia, obras de ciencia ficcion, carteleras, etc. Asi
el placer que el alumno experimente la leer una buena historia, el asombro ente
hechos, fendmenos y personajes extraordinarios y la satisfaccion de conseguir
una informacién necesaria habran de constituirse en los pilares fundamentales que

permitan a la escuela fomentar el interés por la lectura.

Para hacer efectiva la diversidad lectora en la escuela, demanda la existencia de
materiales escritos que le hagan posible: libros que incluyan cuentos y leyendas;
relatos de aventuras, misterio y ciencia ficcidn; historias sobre deportes, la amistad

y los valores humanos; canciones, poesias, corridos, episodios historicos,
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informacion acerca de fenOmenos naturales, inventos y descubrimientos; pero

también recetas, instructivos, folletos, recetas, periddicos, incluso historietas.

Se considera importante que el alumno disfrute lo que lee, esto es, a que los
docentes asuman como conveniente que las practicas lectoras estén vinculadas a
momentos placenteros de la vida del nifio. Los libros provocan probar cosas
nuevas a viajar hacia el pasado en la historia 0 a trasladarse a un lugar lejano a
convertirse en detectives y resolver un complicado crimen estamos inmersos en
un mundo de letras, cuando se lee tratamos de leer lo que sucede en nuestro
mundo, y el texto sobre la pagina es apenas una parte de esa lectura. Los
profesores pueden ver los efectos de la lectura en nuestras vidas. Se tratara de
llevar estas percepciones y ayudaremos a los nifios a hacer lo mismo, a descubrir

por si mismo los poderes de la escritura.®®

% DonaldGraves. Estructura un aula donde se lea y se escriba.4ta reimp. Buenos Aires. Editorial:
Aique. 2005. P4g. 69.
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CAPITULO lIl: ESTRATEGIAS PARA FAVORECER LA LECTURA EN NINOS
DE PREESCOLAR

3.1 Estrategias Cognitivas para favorecer la lectura

Los preescolares quieren establecerse como individuos independientes de sus
padres, pueden expresar sus necesidades ya que tienen un mejor dominio del
lenguaje. Para despertar el interés a los nifios por la lectura, la profesora frente a
grupo debe de realizar diferentes estrategias, que se deben de manejar son
claras: hay que guiarse por los contenidos y ensefiar las que mas se usen en el

curriculum y en la vida cotidiana, esto es, aquellas que resulten mas funcionales.

Partiendo de esto se puede deducir facilmente que el inicio de la ensefianza de
estrategias de aprendizaje se puede fijar desde el principio de la escolaridad

(aunque puede iniciarse en cualquier momento).

» Las estrategias de aprendizaje pueden y deben ensefiarse como parte
integrante del curriculum general, dentro del horario escolar y en el seno de
cada asignatura con los mismos contenidos y actividades que se realizan
en el aula.

» Su ensefianza va vinculada a la metodologia de ensefianza, y se relaciona
con las actividades que el profesor plantea en el aula, con los métodos
usados, con los recursos que utiliza y con la modalidad de discurso que usa
para interactuar con sus alumnos. Esto debe de estar programado en su
planeacion.

» En este sentido, se puede decir, que la esencia de la ensefianza de
estrategia de aprendizaje consiste en: pensar en voz alta en clase y hacer

explicitos los procesos que han llevado a aprender o resolver una tarea.
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De acuerdo con Rigney*® las estrategias cognoscitivas son “"Las operaciones y los
procedimientos que el estudiante utiliza para adquirir, retener y recuperar
diferentes tipos de conocimiento y ejecucion”. Asimismo, indica que las estrategias
cognoscitivas involucran capacidades representacionales (como la lectura,
imagineria; es el ejercicio de abstraccion de la realidad actual, supuesto en el cual
se da solucion a necesidades, deseos o preferencias. Las soluciones pueden ser
mas o menos realistas, en funcion de lo razonable que sea lo imaginado. Habla,
escritura y dibujo), selectivas (como la atencion y la intencidn) y autodireccionales
(como la autoprogramacioén y el automonitoreo), y se componen de dos partes: a)
una tarea cognoscitiva orientadora, y b) una o mas capacidades

representacionales, selectivas o autodireccionales.

Las estrategias cognoscitivas son capacidades internamente organizadas de las
que hace uso el estudiante para guiar su propia atencion, aprendizaje, recuerdo y
pensamiento. El estudiante utiliza una estrategia cognoscitiva cuando presta
atencion a varias caracteristicas de lo que estad leyendo, para seleccionar y
emplear una clave sobre lo que aprende, y otra estrategia para recuperarlo. Lo
mAas importante es que emplea estrategias cognoscitivas para pensar acerca de lo

que ha aprendido y para la solucién de problemas, esto segiin Gagne*°

3.2 Lenguaje y lectura en Preescolar y Primaria

El Programa de Educacion Preescolar 2004, estd constituido por 6 campos
formativos, se resalta el campo formativo de Lenguaje y Comunicacién, este se
divide en dos aspectos que son lenguaje oral y lenguaje escrito, para realizar la
alternativa, se toma en cuenta ambos aspectos aunque se inclina mas en el

lenguaje oral.

%9 http//www.nncc.org/sp.etapa.preesc. Consultado el 20 de mayo de 2010
“ http//www.mira.cl/duocuc/estpeda.htm.consultado el 28 de noviembre de 2009
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El lenguaje nos permite compartir nuestras experiencias, aprender de cada uno,
proyectar juntos y acrecentar enormemente nuestro intelecto al vincular nuestro
pensamiento con los de nuestros semejantes*’. El lenguaje comienza como un
medio de comunicacion entre grupos, se usa el lenguaje para reflexionar sobre
nuestra propia experiencia, y a través del lenguaje compartimos lo que
aprendemos. Solo los humanos somos capaces de pensar simbdélicamente, es
decir, permitimos que sistemas de simbolos sin sentido representen nuestras
experiencias, sentimientos, emociones y necesidades, tenemos una intima

necesidad de interaccion.

La narrativa y la poesia pueden representar tan completamente las experiencias
del escritor, que los lectores o escuchas sienten las mismas emociones, tal como

si fueran propias del momento.

El PEP 2004*sefiala respecto al lenguaje que es una actividad comunicativa,
cognitiva y reflexiva, se usa para expresar sentimientos deseos, para manifestar,
intercambiar, confrontar, defender, proponer ideas y opiniones, para obtener y dar
informacion. Con el lenguaje se participa en la construccion del conocimiento y en
la representaciéon del mundo que nos rodea, se organiza el pensamiento, se
desarrollan la creatividad y la imaginacion, se reflexiona sobre la creacién
discursiva e intelectual propia y de otros. Para los nifilos expresarse por medio de
la palabra es para ellos una necesidad; abrir las oportunidades para que hablen,
aprendan a utilizar nuevas palabras y expresiones y logren construir ideas mas
completas y coherentes, asi como ampliar su capacidad de escucha, es tarea de

la escuela.

Los avances en el dominio del lenguaje oral no dependen solo de la posibilidad de

expresarse oralmente, sino también de la escucha, entendida como un proceso

“Secretaria de Educacién Publica. Curso de formacion actualizacion profesional para el personal
docente de educacién preescolar, volumen I.México, 2005. Pag. 148.
*’Secretaria de Educacién Publica. Programa de Educacion Preescolar 2004.México. Pag. 57
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activo de construccion de significados. Aprender a escuchar ayuda a los nifios a
afianzar ideas y a comprender conceptos.

Cuando las nifias y los nifios llegan a la educacion preescolar, generalmente
hablan con las caracteristicas propias de su cultura, usan la estructura linguistica
de su lengua materna, saben que pueden usar el lenguaje con distintos

propésitos.

La incorporacion a la escuela implica para los nifios el uso de un lenguaje cuyos
referentes son distintos a los del ambito familiar, que tiene un nivel de generalidad
mas amplio y de mayor complejidad, el progreso en el dominio del lenguaje oral
significa que los nifios logren estructurar enunciados mas largos y mejor
articulados y potencien sus capacidades de comprensién y reflexion sobre lo que
dicen, como lo dicen y para qué lo dicen. Expresarse por medio de la palabra es
para ellos una necesidad; abrir las oportunidades para que hablen, aprendan a
utilizar nuevas palabras y expresiones y logren construir ideas mas completas y

coherentes, asi como ampliar su capacidad de escucha, es tarea de la escuela.

El uso del lenguaje, particularmente del lenguaje oral, tiene la mas alta prioridad
en la educacion preescolar. La lectura es esencial para la educacion y el futuro de
los nifios, para la sociedad resulta prioritario fomentar la lectura para obtener en el
futuro ciudadanos preparados para afrontar los desafios en el desarrollo de las

naciones.

La informacion contenida en un libro es muy amplia y sirve para muchos afios en
la vida de un ser humano, mientras que la informacion de la revista, aunque nos

actualiza, es tan fugaz como la informacion de los diarios.

“[...] he observado abundantes programas de fomento a la lectura. Aunque
algunos han sido exitosos, la mayoria han fracasado. Me parece que estos

resultados negativos obedecen a diversos factores, pero el principal es que se ha
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descubierto la raiz de la buena educacion: el hogar. En efecto, es en la casa, y
después en la escuela donde puede y debe ejercerse el gusto por la lectura.
Existen otros factores que han distraido la atencion por los nifios. La television le
ha robado una importante cantidad de tiempo a la lectura. En materia educativa, la
computadora también se ha vuelto m4s atractiva para la obtencion de datos que
los libros, internet, aunque representa muchas ventajas de comunicacion y
conocimiento, ha sido también un recurso que muchos nifios prefieren antes que

las paginas impresas.”*

El libro es, sin duda, el mejor vehiculo de transmision del conocimiento y de los
valores humanos que nos hacen diferentes al mundo salvaje y de barbarie. El
futuro del libro es tan amplio, que hoy en dia se estan desarrollando los libros
electrénicos como un recurso ecolégico para evitar que el consumo de papel
afecte monos a los bosques que quedan en el mundo. También se estan

produciendo libros que usan papel reciclado.

La lectura, sobre todo a temprana edad, es esencialmente ludica y debe
entenderse como eso, una actividad de entretenimiento, desarrollo de

imaginacion, creatividad y principalmente diversion.

El enfoque, de acuerdo al libro del maestro de espariol, propone el desarrollo de
la competencia comunicativa oral y escrita, a partir de los usos y funciones
sociales de la lengua desde el primer grado, para que el nifio tenga oportunidad de
estar en contacto con la lengua escrita tal y como aparece en los textos y
materiales que socialmente se producen (periddicos, revistas, anuncios,
instructivos, volantes, etcétera). Se propone que a partir de la interaccion con los
textos los nifios vayan comprendiendo las caracteristicas de la escritura, entre

éstas el principio alfabético, la funcion de los signos de puntuacién y la separaciéon

“Andrew Gardner. Juegos para estimular la lectura en los nifios. 10a reimpresion. México. Ed.
Selector. 2005. P4g. 8,9.
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de las palabras con espacios en blanco. Para la organizacion de la ensefianza, se
divide el estudio del espafiol en cuatro componentes:

e Expresion oral (Hablar y escuchar).

e Lectura (Leer y compartir).

e Escritura (Tiempo de escribir).

¢ Reflexion sobre la lengua.

Esta division obedece a criterios practicos para abordar la ensefianza, puesto que
en cualquier tipo de comunicacion, oral o escrita, siempre se combinan varios
componentes. A continuacion se describe cada uno.

Expresién oral.**

La capacidad de expresarse oralmente implica el poder exponer las ideas con
claridad y precision, asi como la capacidad de escuchar a otros y de retener la

esencia de lo que nos estan diciendo.

El desarrollo de la expresion oral requiere la creacion de un ambiente en el que los
nifios tengan libertad para hablar. A partir de este contexto, se puede narrar o
relatar sucesos, preguntar, opinar, expresar sus puntos de vista o contar chistes,
son algunas. De la misma manera, se pretende que el nifio aprenda a escuchar
con atencién, a conservar los datos esenciales y a seleccionar la informacién
relevante de los mensajes que reciba (cuentos, recados e instrucciones, entre

otros).

Lectura.

Es necesario que los nifios estén en contacto con mdultiples materiales escritos,
con la finalidad de que los alumnos tengan elementos que les faciliten la
comprension de lo que leen. La funcionalidad de la lectura se hace efectiva si el
nifio puede utilizar lo que lee con propédsitos especificos. La lectura como simple

ejercicio no despierta el interés ni el gusto por leer. Es muy importante que los

“Ibidem, Pag. 8-9.
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maestros aprovechemos todas las oportunidades que se presenten para invitar al

nifio a que lea y a servirse de la lectura con fines précticos.

Escritura.

Aprender a escribir requiere del nifio no solamente el trazado de letras, sino la
conciencia de que lo que se dice puede ponerse por escrito. Conforme el nifio
adquiera esta conciencia, lograra comprender las formas y las reglas de la
escritura. Dado lo complejo del proceso, se debe procurar que las ocasiones para
escribir se multipliquen; se trata de que el niio use la escritura en forma
adecuada, es decir, que sepa expresar sus ideas por escrito y logre producir

textos especificos: un recado, una carta, un cuento, un resumen, entre otros.

Muchos nifios han aprendido a leer sin leer, la razén aparente es que se concibe
esta accibn como mecénica, es decir, el nifio pasa los ojos sobre lo impreso, lo
recibe, registra y traduce las grafias a sonidos, esto es, decodifica las palabras de
un texto. Es necesario entender y compartir que leer consiste en escuchar,
procesar el lenguaje, construir significados, relacionar lo que ya sabemos con lo

que esta recibiendo; no sélo es descifrar, también es interpretar, interiorizar.

La lectura se convierta en un acto con sentido, siempre y cuando los nifios se
relacionen con los libros y dependiendo de como los nifios viven la lectura en su
hogar, ya que las practicas de socializacion construyen actitudes alrededor de la

lectura.

3.3 Estrategias con apoyo al Programa Estatal de Lectura

En el afio 2006* el arbol lector surge como una estrategia del programa estatal de

lectura “leer para crecer” para favorecer el trabajo de la maestra, y este a su vez

**Secretaria de Educacién Publica. Programa Estatal de Lectura. El &rbol lector. Leer para
creceMéxico. 2006. Pag. 8
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involucrar a los alumnos en la lectura. Asi, por medio de la lectura de los libros y
de la expresion oral se podrdn emplear diversas formas de dirigir, abordar y

rescatar tres acciones esenciales en el uso del pensamiento:

= Como una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva, dirigida a la
construccion de conocimientos.

= Como una herramienta para que los nifilos se integran a su cultura y acceda
al conocimiento de otras, para interactuar en equipo y por supuesto, para
aprender juntos

= Como un medio para representar el mundo que nos rodea; pues a traves de
€l se organiza el pensamiento y se desarrolla la creatividad e imaginacion

(Crear sobre lo leido).

De este modo, tenemos un gran namero de posibilidades para abordar los libros
favoreciendo el desarrollo de aptitudes en los nifios. De acuerdo con este
programa se pretendié potencializar las competencias comunicativas: hablar,
escuchar, leer y escribir a través de situaciones didacticas disefiadas por la
docente del grupo que sean acordes a los conocimientos, sino también

desarrollando competencias que le ayuden a mejorar su nivel de vida al:

= Narrar sucesos, lograr la descripcion de objetos, personales y lugares,
desarrollando un verbal de secuencias.

= Conversar y dialogar: el didlogo y la conversacién propician el desarrollo de
la comprension. Explicar las ideas acerca de algo en particular, como los
pasos a seguir de un juego y/o experimento; esta practica implica:

razonamiento y busqueda de expresiones.

Para los niflos de 4 anos el libro es algo que sirve “para mirar” existen indices
conductuales imitativos de “actos de lectura” tales como la forma de tomar un libro,
postura corporal, direccion de la mirada, gestos de hojear. El texto es portador de

“

algun contenido, sugiere algo; las preguntas “;Qué dice? O ¢Dice algo?” son
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aceptadas como pertinentes frente a un texto. Muchos diferencian entre lo que es

y lo que no es la “Lectura”.

Cuando los nifios comienzan a tratar de leer piensan que se puede pasar del texto
a la imagen y de éste a aquél sin necesidad de diferenciar ambos sistemas de
simbolizacién. En efecto, varios nifios comienzan sefialando el texto al hacer su
interpretacion, pero considerada ésta como incompleta, se busca en el dibujo la

informacidn necesaria.
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CAPITULO IV: ACTIVIDADES LUDICAS PARA LA LECTURA INFANTIL
4.1 ;Qué es Ludica?

Ludica proviene del latin ludus, Ludica/co dicese de lo perteneciente o relativo al
juego. El juego es ludico, pero no todo lo ladico es juego. La ludica se entiende
como una dimensioén del desarrollo de los individuos, siendo parte constitutiva del
ser humano. El concepto de ludica es tan amplio como complejo, pues se refiere
a la necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir
en los seres humanos una serie de emociones orientadas hacia el
entretenimiento, la diversion, el esparcimiento, que nos llevan a gozar, reir, gritar

e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de emociones.*®

La Ludica fomenta el desarrollo psico-social, la conformacién de la personalidad,
evidencia valores, puede orientarse a la adquisicion de saberes, encerrando una
amplia gama de actividades donde interactian el placer, el gozo, la creatividad y el
conocimiento. Una de las herramientas que se utilizaran sera también el juego
donde el nifio es sujeto activo de la educacién, Froebel*’ lo consideraba como el
medio mas adecuado para introducir a los nifios al mundo de la cultura, la
sociedad, la creatividad y el servicio a los demas, sin olvidar el aprecio y el cultivo

de la naturaleza en un ambiente de amor y libertad.

El profesor debe realizar actividades Iludicas con los nifios y llevarlos a tener un
interés mayor por lo que le rodea. Las actividades ludicas de aprendizaje, son
aquellas donde el alumno aprende jugando, como por ejemplo jugando al mercado
aprende a sumar, restar, multiplicar, dividir y podria graficar si asi lo necesitara el

juego.

“*Diccionario de la lengua espafiola esencial Larousse. En http://www.larousse.com.mx.
Consultado el 30 de marzo de 2011

47http://www.redesdeIecturayescritura.blogspot.com. en Proyecto Relee en Redes de lectura y
escritura. 2008. Consultado el 8 de octubre de 2010
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La ludica se refiere a la necesidad que tiene toda persona de sentir emociones
placenteras, asociadas a la incertidumbre, la distraccion, la sorpresa o la
contemplacion gozosa. La Ludica fomenta el desarrollo psico-social, la adquisicion
de saberes, la conformacion de la personalidad, encerrando una amplia gama de
actividades donde interactuan el placer, el gozo, la creatividad y el conocimiento.
Es la atmosfera que envuelve el ambiente del aprendizaje que se genera

especificamente entre maestros y alumnos

Se dice que aprendemos el 20% de lo que escuchamos, el 50% de lo que vemos y
el 80% de lo que hacemos. A través de la ludica potenciamos al 80% la capacidad
de aprendizaje. Los juegos pueden estar presentes en las diferentes etapas de los
procesos de aprendizaje del ser humano, inclusive en la edad adulta. La
ensefianza o re-enfocando el concepto hacia el aprendizaje, no esté limitado a los
nifios, pues los seres humanos nos mantenemos, conscientes 0 no, en un

continuo proceso de aprendizaje.

4.2 Lalecturay su aportacion con los nifios

El profesor debe de tener estrategias de aprendizaje, que son el conjunto de
actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades
de la poblacién a la que van dirigidas, los objetivos que persiguen y la naturaleza
de las areas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer més efectivo el proceso

de aprendizaje.

Al hablar se aprende oyendo hablar y hablando de igual manera que a escribir se
aprende escribiendo y leyendo lo que escriben los demas. Por medio de la
narracion se verifica la transmision de la herencia cultural de nuestra sociedad;

con ella se obtiene el enriquecimiento de la vida emocional; se desarrolla la
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imaginacion; se disciplina a la mente; se ejercita la atencion y se adquiere la

habilidad de la expresion.*®

Cuando se habla de literatura, se piensa enseguida, obviamente, en libros. Los
libros son un mundo que se nos abre, cuando vamos leyendo y descubriendo
pensamientos, fantasias, ideas, planteamientos, etc. de distintos autores. La
literatura, fundada en la lectura, claramente es una fuente de conocimiento
inigualable. Entonces quien lea, es una persona mas culta que quien no lo haga, y
el leer no es nada mas un habito es un aprendizaje que se incorpora a nuestro
comportamiento, es por esto la importancia de la literatura infantil. La importancia
de la literatura infantil radica claramente es que desde nifios aprendan a leer y asi
incorporar ese habito a los adultos. Pues de una distinta manera, si la persona no
incorpora el leer, ya mas grande serd mas complicado que pueda hacerlo, aunque
claramente tampoco es imposible, pero mas que nada ahi es donde recae la

importancia de la literatura infantil.

Es necesario que en los lugares educacionales donde hay nifios, como colegios,
jardines, sala cunas, etc. se dé gran importancia a la literatura infantil. Deben
inculcar en los pequefios que lean por aprender, por conocimiento y entretencion.
Es aqui donde hay que poner mucha atencién, pues cuando se le da importancia a
la literatura infantil, se le da mucho énfasis a la diversion, que claramente es una
caracteristica de los nifios que favorece el aprendizaje, se puede establecer una
relacion a futuro de entretenimiento con saber. Los nifios al leer, pueden tomarle
el gusto a la lectura, puede que cuando sean mas grandes, el habito de leer esté

incorporado a ellos. Este es otro signo de la importancia de la literatura infantil.

8 Adelina Pifia Villalobos, et.al. Didactica de la expresion oral y escrita. Quinta edicién. México,
D.F. Editorial. Oasis. 1976.
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4.3 La importancia de los libros en casa

La importancia de la cultura infantil, también se define por el liderazgo que puedan
ejercer los padres en los nifios, para inculcarles el sentido por leer, potenciado
desde las propias casas, la importancia de la literatura infantil y dandole un sentido
ma&s casero, mas personal. Los padres son quienes mas le pueden aportar a los
nifios en este sentido y ensefiar que la lectura es la base fundamental de la cultura
en la sociedad. Para esto, los padres deben leerles desde que son unos bebés
desde "la cuna”, como se podria leer. Asi, el crecimiento de los nifios estara
marcado por la lectura, adquiriendo en su formacion este sentido comun,
provocando un alza, claramente, en las expectativas que se tiene de que sean

grandes lectores.

Entonces, hay que ver todo el panorama para entender la importancia de la
literatura infantil, cdbmo va provocando una culturizacion de la sociedad, como va
haciendo que la gente se vuelva mas inteligente y asi convirtiéndose en un mejor
lugar. Por lo tanto, la literatura infantil, no puede ser una actividad indiferente por
los educadores, es decir, por los profesores que entiendan que el habito de lectura
s6lo puede ser fundado en una persona cuando es nifio. Una buena idea es
instituir un tipo de técnicas que permitan hacerlo de una mejor manera, pudiendo

llegar a los pequefios que empiezan su carrera del saber.

La comunicacion, por lo tanto, serd muy importante también, pues la forma en
como le fomenten la lectura los profesores a los alumnos definira como estos se
interesaran o no. Métodos*® de distinta indole pueden ser usados, sobre todo
persuasivos, que funcionaran adn mejor, si antes de ser usados son estudiados

para saber como son utilizados, asi lograran persuadir de mejor manera.

““Berta Baslavsky. Op.cit. P4g. 36.
52



Los padres son los primeros maestros® de sus hijos, Por eso es importante
demostrar lo divertido que es la lectura, jugar, cantar, charlar y leer en voz alta son
actividades excelentes para preparar a los niflos para aprendera leer. Estas
actividades ayudan a los nifios a asociar las palabras que escuchan con lo que

ven y convertirlos en buenos lectores.

Es importante tener libros en casa para mantener el interés en la lectura en los
nifios. Colocar unos libros en una repisa especial para formar una biblioteca en
casa. La conversacion entre los padres y los hijos es uno de los recursos mas
importantes para prepararlos para la lectura. Sus conversaciones les ensefaran
palabras nuevas y les ayudara a comunicarse con los demas. Algunos ejemplos
es usar palabras que usaria con adultos y evite hablar como bebé. Por ejemplo
decir “dormir” en vez de “mi-mi.” Hacer preguntas que requieren respuestas
largas. Por ejemplo “; Por qué piensas que ocurrié eso?” Escuchar con paciencia.
Al permitirles expresar sus pensamientos, los nifios tendrdn mas confianza y

podran mejorar su capacidad de expresarse.

Cuando se seleccionen libros para nifios de preescolar, se debe de buscar los que
contengan
» Imagenes y fotos que muestran con claridad objetos llamativos que tengan
muchos colores.
» Tramas simples y divertidas. La accion debe desarrollarse rapidamente
para que cada libro se pueda leer en una sesion.
» Rimas animadas y repeticién de frases o palabras que los nifios puedan
decir o aprender de memoria.
= Cuentos de la vida cotidiana, los temores, retos o acontecimientos. Por
ejemplo como cuando hay un nuevo bebé en la familia.
= Cuentos que repasan conceptos basicos como las letras, los nimeros, las

formas y los colores.

*Folleto de escuela para padres del Jardin de Nifios “Melanie Klein” elaborado por la Profa.
Graciela Lopez.
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= Protagonistas de la edad o un poco mayor que el nifio.

= Animales graciosos también les cautivaran su atencion.

Los nifios se pueden aventurar en la biblioteca, en donde hay todo un mundo que
explorar. Solamente se necesita un poco de imaginacion y una credencial de la
biblioteca. Al visitar la biblioteca local descubren libros que contienen nuevos
mundos que ver, personas que conocer y cosas que probar. En la biblioteca hay
personas capacitadas para ayudar a encontrar libros adecuados para los nifios
también pueden encontrar clubs de lectura, la hora de la lectura, presentaciones

con titeres, y otras actividades divertidas que se ofrecen todo el afio™.

Las investigaciones académicas demuestran que leer en voz alta es la mejor
manera de preparar a los nifios para que sean buenos lectores y estudiantes. El
tiempo que los padres dedican a leer junto a sus hijos presenta oportunidades
para acercarse mas a ellos, se les pueden dar los siguientes tips a los papas para

una mejor lectura:

» Leer lentamente con emocion. Usar voces distintas para cada personaje.

» Sefalar las palabras con un dedo. Los nifios se daran cuenta que las
palabras se leen de izquierda a derecha.

» Sefalar las imagenes y decir los nombres de las cosas y los colores. Deje
que los nifos repitan los nombres de los objetos.

= Platicar sobre el libro mientras lee. Pedir a los nifios que describan las
imagenes, repitan frases que se usaron en el cuento y hagan predicciones
sobre lo que va a pasar.

= iDivertirse juntos! Entre mas se diviertan los nifios cuando se les lee en voz

alta, mas les gustaran los libros.

*"http:// www.neza.gob.mx en el apartado de bibliotecas escolares. Consultado el 19 de septiembre
de 2010

54



Al abrir un libro con los nifios, les abre también una puerta al mundo. Los hace
curiosos, les da animo para aprender, y les facilita el éxito en la escuela. Y lo
mejor de todo es que todas las personas que los leen se diviertan juntas. Estas
son algunas ideas para atraer la atencion de los nifios hacia los libros y ayudarles

a desarrollar sus habilidades, las cuales les creara el buen habito de lectura.

= Mezclar momentos. Por ejemplo, combinar la hora de bafiarse con la
lectura.

= Leer diariamente en voz alta con los nifios. Leer a la misma hora y dejar
que los nifios escojan el libro.

= Animar a los hermanos mayores que les lean a los menores. De esta
manera, los menores aspiraran a leer como los mayores.

» Dejar que los nifios observen al lector. Asi se les muestra el valorar de la
lectura y a que la disfruten.

= Mantener siempre en casa libros, revistas y periddicos. Leer en voz alta
cartas que reciban de sus parientes y amigos.

» Visitar la biblioteca, junto con los padres de familia. Y obtener una
credencial de la biblioteca para poder sacar libros prestados.

= Escoger libros sobre temas que le interesan a los nifios.

= Llevar a los nifios a pasear. Pueden ir al parque o a ver un desfile. Leer
rétulos que estén a su alrededor.

» Participar en actividades en su comunidad.

» Practicar rimas, poesias y canciones, las cuales son faciles de recordar.

= Contar historias favoritas de su nifiez y de su familia.

= Escuchar con interés y hacer preguntas cuando hable con sus nifios.

Otras caracteristicas delos libros que facilitan la lectura son:>?

*?Secretaria de Educacién Publica. Libro para el maestro. Espafiol. Primer grado. México. 1997.
Péag. 10.
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e Las ilustraciones. Con ellas los nifios podran familiarizarse con el tema,
predecir el contenido y seguir la lectura que el maestro realice.

e Palabras repetidas. La repeticion de palabras a lo largo del texto tiene como
fin que el nifio las reconozca y asi pueda anticipar su contenido.

e Con el mismo propésito se repiten fragmentos en diversas lecciones como:
“Saltan y saltan”, “La casita del caracol” y “Los changuitos”.

e Empleo de la rima. El empleo y andlisis de la rima apoyan al nifio a
establecer la relacion sonoro-grafica de las palabras.

e Con todos los temas del libro puede apoyarse el desarrollo de la expresion
oral. El maestro podra plantear preguntas, responder las de los nifios, pedir
comentarios, ejemplos, opiniones y propiciar que los nifios reflexionen,
expresen sus sentimientos o puntos de vista y sugieran ideas para resolver

posibles problemas de la vida cotidiana.
En general, el desarrollo de la expresion oral fortalece la organizacion del

pensamiento, acostumbra al nifio a hablar en publico y le permite también

aprender a escuchar lo que dicen los demas.
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CAPITULO V: LA ALTERNATIVA: CAMINANDO HACIA EL FOMENTO A LA
LECTURA

5.1 Planeacién de la alternativa

A través de la lectura, es posible llegar a experimentar emociones, a compartir las
experiencias de otros, a confrontar puntos de vista y, sobre todo, a sentir placer
estético. La lectura es, también una forma muy efectiva de acercarse al
conocimiento y a la informacion. Con ella se conocen lugares, acontecimientos,
situaciones. La lectura es una posibilidad muy amplia de conocer y disfrutar el

mundo.

La planeacion®?, es decidir o identificar los objetivos que se van a alcanzar en un
tiempo determinado para lograr un fin en especifico, luego de esto lo siguiente es
como alcanzarlos. En esencia, la palabra planeaciéon es formular un plan o un
patron integrando predeterminando de las futuras actividades, esto requiere la
facultad de prever, de visualizar, del propdsito de ver hacia delante. La planeacion
es importante porque propicia el desarrollo de la empresa, reduce al maximo los
riesgos y maximiza el aprovechamiento de los recursos y tiempo. La planeacion
implica una evaluacion para conocer como los alumnos estdn avanzando, en

relacion al nivel preescolar.

5.2 Aplicacion y evaluacién de la alternativa

La evaluacion tiene un enfoque cualitativo y es un proceso integral, que forma
sobre las actitudes, los intereses, los habitos, los conocimientos, las habilidades,
etc. El caracter cualitativo de la evaluacion en el jardin de nifios lleva al docente a
investigar y analizar los elementos de la realidad a fin de que permitan conocer las
caracteristicas circunstanciales, posibilidades, limitaciones de los nifios y el

contexto.

*’Guadalupe Malagén y Enriqueta Jara Montes. La evaluacién y las competencias el jardin de
nifios. México. Editorial Trillas.2005.
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La evaluacién es un proceso de recoger y analizar informacion sistematica, util,
vélida y confiable que permita tomar decisiones acertadas para la mejora del
aprendizaje del nifio. La informacién se obtiene sobre situaciones auténticas y
funcionales en las que el nifio es un actor principal, y que constituye en ellas
mismas una instancia de aprendizaje natural y cotidiano para el que aprende. Asi

es una accion formadora en una cultura evaluadora.

La evaluacién involucra a nifios, docentes, directivos y padres de familia en los
propoésitos educativos del nivel preescolar, la evaluacion obtiene y proporciona
informacion atil y descriptiva acerca de los aprendizajes de los alumnos, sus
logros y dificultades para alcanzar las competencias previstas, es un proceso
integral que esta presente en todos los momentos del proceso didactico; en el
enfoque por competencias existen aspectos relevantes de la evaluacion, como lo

son la autoevaluacion y la coevaluacion.

En el Programa de Educacion Preescolar, la evaluacién del aprendizaje es un
proceso que consiste en comparar o valorar lo que los nifios conocen o saben
hacer, sus competencias respecto a su situacién al comenzar un ciclo escolar, un
periodo de trabajo o una secuencia de actividades, y respecto a las metas y

propésitos establecidos en el programa educativo en cada nivel.

Con el propésito de orientar el proceso de aprendizaje se deben realizar

evaluaciones. Ana Maria Cerda Taverne® propone:

Enterarse, de cuan bien lo estan haciendo.

= El propésito de la evaluacion es constituirse en un medio mas efectivos,
eficientes y relevantes de aprender y ensefar.

= Un proceso de evaluacion claro y transparente para los estudiantes.

= Ningln procedimiento Unico para recolectar datos puede generar

informacion sobre el rendimiento de los alumnos.

54Guadalupe Malagon y Enriqueta Jara Montes. Op.cit. Pag. 13
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» Las evaluaciones deberian impulsar la auto y la coevaluacién de los
alumnos y la autonomia y responsabilidad en sus propios aprendizajes.
» La evaluacion es un proceso complejo perfeccionable, por lo que requiere

de experimentacion, seguimiento y metaevaluacion.

Para realizar la evaluacion se utilizaron diferentes instrumentos y técnicas como
son lista de cotejo, con un numero o una palabra explica lo que ha aprendido o
deja de aprender un alumno en relacion con las competencias, estas afirmaciones
van acompafiadas de un espacio especial para indicar si cada una estad o0 no
presente, si fue observada o no, se utilizo también la escala de apreciacion esta
implica el grado o nivel de las caracteristicas o comportamientos que se observan,
para indicar ya sea la cantidad, la cualidad o el nivel en que se presenta el rasgo
que interesa. Estas fuentes de informacién permiten conocer en profundidad y

amplitud la calidad de un trabajo y el autor.

Segun Guadalupe Malagon, la rabrica se trata de juzgar las actuaciones o los
trabajos realizados por los nifios. La observacién consideradas como técnica para
obtener datos, consiste en el examen atento que un sujeto realiza sobre otros y
otros sujetos, para llegar al conocimiento profundo. Y el dltimo instrumento que
utilicé en la evaluacion de la alternativa es el diario de la educadora el cual plasma

lo que sucede en las interacciones cotidianas en clases con los nifios.

Por respeto a los alumnos de primero, no se les pondra el nombre en la
evaluacion sino sera la letra inicial de su nombre y la primera vocal, esta

alternativa esta contemplada para realizarse en cinco meses.

La aplicacion de la alternativa fue realizada en el grupo de primero de preescolar
las edades de los alumnos constan de los 2 aflos 8 meses a los 3 aflos 1 mes fue
aplicada durante 5 meses con un total de 18 situaciones didacticas se realizo una

actividad por semana algunas actividades se convirtieron fijas por que los alumnos
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asi lo pidieron como por el de “cuéntame un cuento” que fue realizado durante

todos los dias del ciclo escolar a partir de la fecha de aplicacion.

Las situaciones didacticas tienen como proposito que los alumnos primero
aprendan a escuchar, a narrar, a poner atencién, a observar y que poco a poco
vayan conociendo los diferentes tipos de textos que hay para que se involucren en
cualquier tipo de lectura hasta lograr que ellos narren con sus propias palabras un

cuento solo observando las imagenes o contandolo de la imaginacion.

5.3 Aplicacion de la alternativa

Situacion Didactica: Conociéndome.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica: Conociéndome. | Indicador: Escucha y narra datos
personales

Secuencia didéctica:

» La profesora explica lo que es una autobiografia.

= Dar las caracteristicas de la autobiografia.

» La profesora lleva en un papel bond su propia autobiografia.

= Se pide el apoyo de los padres para que ellos realicen una ficha en donde se
encuentren los datos mas importantes del niio como son nombre completo,
fecha de nacimiento, afios cumplidos, nombre de sus papas y direccidon
completa.

= Al siguiente dia cada nifio pasa al frente a narrar sus datos personales y ensefar
sus fotos.

= Elalumno que pase a narrar su ficha tiene que tratar de hacerlo en forma de una
historieta o de un cuento, y los demas nifios pondran atencion y seran
respetuosos con el alumno que esta al frente.

Recursos: Evaluacion:

» Fotografia del nifio. Cuando el nifio cuente su autobiografia

= Hojas de color. gue conozca la relacién que existe entre la

» Hoja blanca. foto y el texto. Que el alumno narre su

= Pegamento. ficha de datos segun lo que sus padres

= Plumén. escribieron en ella y que reconozca la

= Confeti. importancia de conocer sus datos

= Serpentina. personales.

= Diamantina, etc. Para decorar. Se evalta a los nifios con una lista de
cotejo en donde los indicadores son
escucha la narracion de anécdotas de sus
comparferos. Narra anécdotas de sus
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comparferos y utilizar el tono adecuado
para darse a entender.

Fecha de aplicacion: Primer semana de Septiembre.

La actividad se realizé en el salén de clases los alumnos ayudaron a colocar las
sillas en un semicirculo, con anterioridad se les pidi6 a los papas que realizaran
una tarjeta con los datos personales del nifio y que les dijeran su nombre
completo, direccion, teléfono, nombre de los papas, afios que tienen los alumnos y
al siguiente dia los nifios lo expondrian a los demas alumnos y a la profesora.
(Foto No. 1).

Al dia siguiente después de colocar en semicirculo las sillas se les dio la
indicacién de que tenian que pasar al frente y decian a los demas nifios sus datos
personales. También se les explico el porqué de la importancia de estos datos en
dado caso de que se extravien o tengan un accidente se deben de proporcionar

esto datos.

Foto 1: Los nifios narran anécdotas a sus comparieros.

El instrumento que se emple6 para evaluar la actividad contemplé los siguientes

indicadores:
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dicadores | Escucha la redaccion de | Narra anécdotas | Utiliza en tono adecuado
\ anécdotas de sus | a sus | para darse entender

Alumnos comparfieros comparieros

CA> Sl Sl Sl
MA Sl Sl Sl
FE NO Sl SI
IG Sl Sl SI
MAR Sl S Sl
FR Sl NO NO
JO Sl Sl Sl
MAF Sl Sl Si
DA NO NO Si
DU Sl NO Sl
KA Sl S Sl
AX NO Sli Sl
ANG NO Sl Sl
AN SI Sli Sl
Ml Sl S NO
ED Sl S Sl
CAR Sl Sl Sl
AU NO NO Sl
Gl Sl S Sl
CAM Sl SI Sl
oM NO Sl Sl

De 21 alumnos que asistieron ese dia a clases 6 les cuesta trabajo escuchar la
redaccion de anécdotas de sus comparieros, 4 se cohiben al narrar anécdotas a

sus comparieros y

entender.

Se logré que la mayoria de los alumnos se les quitara un poco lo cohibido para

escuchar y narrar datos personales al hablar en frente de sus compafieros hablé

en voz alta para que todos lo escucharan.

les cuesta trabajo utilizar el tono adecuado para darse a

%*Los nombres de los alumnos estan en clave para dafar su integridad fisica.
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Situacion Didéactica: La caja de sorpresa.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didacticaiLa caja de | Indicador:Escucha y narra objeto

sorpresa

Secuencia didactica:

En una caja de zapatos forrada, la profesora mete diversos objetos (numeros,
letras, figuras geomeétricas.

Lo nifios sentados en un circulo, por turnos cada uno saca uno de los objetos de
la caja y la profesora le pide que lo observe.

Una vez observado el objeto por todos los nifios, la profesora lo volvera a
guardar en la caja.

La profesora le pide a un nifio que trate de describir el objeto que sacaron de la
caja.

Al terminar de describir el objeto el nifio saca otro objeto lo muestra a sus
comparfieros y lo vuelve a guardar en la caja y le pide a un comparfero que
describa ese objeto y asi sucesivamente hasta que pasen todos los alumnos.

Recursos: Evaluacion:
= Caja de zapatos. De acuerdo a la evaluacion de la situacion
= NUmeros. s . .
didactica aplicada al grupo, se observé que
= Letras.
= Figuras geométricas. la mayoria de los nifios no solicitan la

palabra, ni respetan los turnos de habla de
los demas, por lo tanto, es necesario que
se siga trabajando el respeto a la escucha

y el habla de los otros.

Fecha de aplicacion:segunda semana de septiembre.

La actividad se realizé en el salén de clases, en una caja de zapatos se colocaron
varios objetos se colocé en el pretil de la bandera y los nifios pasaron por turno,
cada uno fue sacando un objeto de la caja los alumnos cerraban los 0jos y metian
la mano a la caja y a tientas sacaban el objeto a principio de la actividad la
profesora hacia preguntas para que trataran de narrar el objeto y conforme
avanzaba la actividad los mismos nifios realizan las preguntas a los compafieros
gue estaban al frente preguntas como ¢Qué es? ¢Para qué sirve? ¢ De qué color

es?, etc. (Foto 2).
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Al iniciar la actividad, los nifios se mostraron muy inquietos por la curiosidad de
los objetos escondidos en la caja y fue necesario cantar algunas canciones para
atraer la atencion. Los nifios utilizan el lenguaje oral para apropiarse de conceptos
como: colores, formas, gustos de sus compaferos, etc., alcanzando sus
competencias, como se ha mencionado y observado El lenguaje nos permite
compartir nuestras experiencias, aprender de cada uno, proyectar juntos y
acrecentar enormemente nuestro intelecto al vincular nuestro pensamiento con los
de nuestros semejantes®. El lenguaje comienza como un medio de comunicacion
entre grupos, se usa el lenguaje para reflexionar sobre nuestra propia experiencia,

y a través del lenguaje compartimos lo que aprendemos. (Foto No. 2)

Foto 2: Actividad de la caja de sorpresa.

Alumnos CA[FE [IG [MAR [FR [JO [ MAF [ DA [AX [ GI [ANG [ AN [MI [ED [ CAR [ A | CA
U (™

Indicador

Da informacion |S | S |S | S S |S |S S |S |S |S S |S |S |S S| S

sobre algun

objeto

Solicitalaayuda |[N | S | S | N S |S |S N |S |S |S S |S |S |S N|S
de sus
compafiero para
proporcionar

una informacién

Expresa sus |S |S |S |S S |{S |SI |[S|S |S |S S |S |S |S S|S
preferencias por
lo que le agrada.
(colores, figuras,
geomeétricas)

*®Secretaria de Educacion Publica. Curso de formacion docente de educacion preescolar. Volumen
I. México, 2005.Pag. 44
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Solicita la|SI [N |[N |N N |S [N N [N |NJ|N |S|S N[N |N
palabra y
respeta los
turnos de hablar
de los demas

S=silorealizd6 N=no lorealizb

De acuerdo a los datos arrojados todos los alumnos dan informacion sobre algun
objeto al igual que expresan sus preferencias por lo que les agrada, 4 solicitan la
ayuda de sus compafieros para proporcionar una informacion, sus comparieros les
preguntan algo relacionado al objeto y ellos solo se quedan callados, se rien o

hablan de otra cosa.
Lo que hay que trabajar con el grupo ya que les cuesta trabajo solicitar la palabra
y respetar los turnos de los demas, ya que todos querian hablar o preguntar al

mismo tiempo y no se les entendia a nadie lo que querian decir.

Situacién Didactica: Tiempo para compartir.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Tiempo para | Indicador:Se comunica entre sus pares
compartir.

Secuencia didactica:

»= Al inicio de la jornada se forma un circulo con todos los nifios del sal6n para que

cada uno cuente lo que le sucedio el dia anterior.

Se les ayuda a los con preguntas que le faciliten el nombrar las mismas frases,
por ejemplo ¢Qué comiste el dia de ayer? ¢En donde jugaste? ¢Con quién
jugaste?

Esta actividad se llevara a cabo durante algun tiempo para que los nifios pierdan
la pena al hablar frente del grupo.

Recursos: Evaluacion:
No se necesita ningun material. Se pretende que los nifios expresen lo que

sienten y piensan, expliquen, propongan y
recuerden sucesos

Fecha de aplicacion:Tercera semana de septiembre.

Esta situacion didactica se realizdé en el salon de clases los niflos entran a la

escuela a las 9:00 y a esa hora comienzan a desayunar, hasta las 10:00 se

65




termina el desayuno, después de la hora del desayuno los nifios se van al salon
de clases en lo que suben y acomodan las sillas, la actividad empieza a realizarse
como a las 10:20 de la mafiana, en el saldén de clases hay dos mesas redondas
en las cuales caben 12 nifios por mesa. Este dia que se realizd la situacion
didactica les correspondia la clase de Taekwondo la profesora se lleva a la mitad
del grupo por media hora y después regresa por la otra mitad, este dia llegaron 21
alumnos la profesora se llevé a 10 nifilos a su clase mientras los otro 11 se
guedaron a realizar esta actividad, los nifios colocaron su silla alrededor de la
mesa y se le iba preguntando de uno por uno que realizaron un dia antes en su
casa, ¢Qué comieron? ¢A que jugaron? ¢Con quién estuvieron en la tarde?, etc. A
la media hora regresaron los otros nifios pero como regresaron muy inquietos de
la clase de la maestra se realiz6 un actividad de relajacion de 10 minutos después

se inicid con la situacion didactica de tiempo de compartir (Foto 3).

El objetivo de esta actividad es que los nifios mejoren la comunicacion entre sus
pares y adultos a través del lenguaje oral; como lo menciona el PEP 2004, el
lenguaje que es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva, que se usa para
expresar sentimientos deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender,

proponer ideas y opiniones, para obtener y dar informacion.>’

*'Secretaria de Educacién Publica. Programa de Educacién Preescolar 2004. México, 2004. P&g.
45
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Foto 3: Los alumnos conversando.

CA | MA | FE | IG | MAR | FR | JO | MAF | DA | KA | AX | ANG | AN | MI | ED | CAR | AU | GI | CAM | OM | AD
Altvanos
indicadores
Expresa vy | si si no | Si | Si si Si si no | si si no No | si si si s no | si si no
comparte lo
que le
provoca
alegria
tristeza,
temor,
asombro a
través de
expresiones
cada vez
mas
compleja
Recuerda y | si si si Si | Si no | Si si no | no | si si Si si si si si no | si si si
explica las
actividades
que ha
realizado
Evoca si si si si Si no Si si si Si si si Si si no si si si Si Si Si
sucesos 0
eventos
individua les
y sociales
Explica sus | si si si si | Si no | Si | si si si si si Si si | si si si si | si no si
preferencias
por juegos,
juguetes,
etc.
Propone si si no | si | Si si Si | si no | si si si Si si | si si no | si | si si si
ideas y
escucha la
de sus
compaferos

Se realiz6 una lista de cotejo que arrojé los siguientes datos, todos los nifios

expresan y comparten lo que le provocan alegria, tristeza temor o asombro a

través de expresiones cada vez mas complejas, la mayoria de los nifios recuerda
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y explica las actividades que han realizado, al estar hablando ellos explican la
preferencia por juegos, juguetes, etc., al estar escuchando a sus comparferos
algunos dan sugerencias, pero aun les falta mucho para respetar los turnos que le
corresponden. Pueden evocar sucesos 0 eventos individuales y sociales, aunque
algunos no se ubican en el tiempo y espacio donde se encuentran, se confunde en
estos conceptos o algunas veces no recuerdan lo que hicieron tiempo antes, al
hablar no llevan una coherencia en su conversacion, pasan de un tema a otro sin
vincular con el anterior. Se ha mejorado el respeto por la escucha a sus
compafieros, de acuerdo a la evaluacion se indica que la mayoria de los nifios

escucha y propone ideas.

Esta actividad se trabajo con los nifios durante varios dias, porque les agrado y se
interesaban cada dia mas en conocer a sus compafieros y lo que ellos realizaban
después de clase, con esta situacion se dio hincapié para conversar entre ellos y
ya no discutir tan seguido.

Situacion Didactica: Los Globos.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Los globos. Indicador:Utiliza como medio los sentidos
visuales, auditivos y tactiles.

Secuencia didactica:

= A cada nifio se le da un globo.

» Escuchan diversos tipos de musica.

» Pasar el globo inflado por todo su cuerpo, segun se vaya indicando, de
preferencia al momento de los cambios en la musica.

» Realizar diversos movimientos con el globo, saltar, girar, brincar, bailar, etc.

= Hacer un dibujo de lo que hicieron, imaginaron y sintieron en la actividad.

= Comentar también lo que mas les gusto, lo que les disgustd, su opinion de la
musica, del material, etc.

Recursos: Evaluacion:
Globo. El instrumento con el que se evalla es una
Grabadora. lista de cotejo. La mayoria escucha la
CD de diferentes tipos de musica. musica y les cuesta mas tomar la iniciativa

para hablar sobre sus sentimientos

Fecha de aplicacion: Cuarta semana de septiembre.
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Esta actividad se realiz6 a medio dia, un dia antes se les pidi6 a los nifios un globo
y se les dio la indicacion, primero se iba a realizar una serie de ejercicios con el
globo y después se les va a poner musica y seguiran la musica con el globo,
porque el globo va a ser la pareja del nifio.

Los nifios se colocaron en dos filas y la maestra les dio las indicaciones, de
colocarse el globo en la cabeza, en la panza, en las rodillas, después cada nifio
dijo en donde querian poner el globo. En el piso, el globo en la espalda, en las
pompas, esta parte del cuerpo a los nifios les gusta mucho y les da mucha risa al
tocarse ya sea con las manos al estar jugando o cantando “la mene” o tocarla con
algun objeto, en este caso el globo. Después se cambié un poco la dindmica
porque se volvié monotona y a un globo se le puso una cara triste y al otro una
cara feliz, los nifios se colocaron en un circulo y los globos se pusieron en medio
de ese circulo, uno por uno de los nifios iban pasando al frente y tomando un
globo el que el decidiera y tenia que contar algo que le paso ya sea triste o feliz

segun el globo que eligiera.

La mayoria de los nifios escogio el globo con la cara feliz, mencionaron que lo que
les ponia feliz era cuando iban a comer con sus papas y sus hermanos, otros
decian que les ponia feliz ir con su abuelita y sin querer en la conversacion salié
gue dos nifios sus abuelitas se llamaban Pilar y los dos les decian de carifio a sus
abuelitas, Tita Pili, los dos y todos los nifios quedaron impresionados al saber que
puede haber dos abuelitas con el mismo nombre y que le podian llamar de la

misma manera.

Solo 4 nifios agarraron el globo de la cara triste; uno de los nifios dijo que le ponia
triste que sus papas se pelearan frente de €l por dinero, otro menciona que le
ponia triste que sus papas no le compraran las cosas que €l queria, se le pregunto
¢Por gué no le compraban las cosas?, contestd: que sus papas decian que no
tenian dinero o porque a veces €l se portaba mal y sus papas se enojaban. Otra

nifia menciond que ese dia estaba triste porque su mama no le puso el pantalén
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gue ella queria y la dltima nifia dijo que estaba triste porque le tocaba ir al doctor y

no le gustaba.

Después escucharon diversos estilos de musica; los nifios tomaron el globo como
si fuera su pareja, jugaron y bailaron con él, esta parte de la actividad creo que es
la que més les gusté a los nifios, solo uno no quiso participar porque no le gusta
bailar. Durante el desarrollo de la actividad se logré que pudieran realizar diversos
movimientos; la musica les permitio expresar sus emociones y sentimientos. (foto
4)

En esta situacion didactica se trabajé el método de B. Lefiare en el que utiliza
como medio: el ritmo, el ademan, el movimiento, apela a los sentidos visuales,
auditivos y tactiles, desarrolla los principales factores que interviene en la lectura.
Junto con el aprendizaje de la lectura, se prevén desde las escuelas maternales
ejercicios destinados a preparar lo mejor posible a los nifios en esta disciplina, se

somete a los nifios durante 15 o 20 minutos.>®

Foto 4: Los globos representan el sentimiento que los nifios tenian ese dia.

(Cada nifio indico su estado de animo)

Alumnos | C M F IG | M FIJ| M D K A A Ml | E C A Gl | C (@]
A A E A R| O| A A A X N D A U A M A
Indicadore R F G R M S
Pone S |S N [S |S |S|S|S |S |S N N [S |S |S N |S S S S
atencion  al
escuchar una

*% B. Lemaire. Op. Cit. Pag. 34-35
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indicacion

Escucha con
detalle la
masica para
realizar
diversos
movimientos

Comenta lo
que mas le
gusto de la
actividad

Identifica la
diferencia de
musica entre
una y otra y
menciona
cual le gusto
mas

Toma
iniciativa  al
hablar sobre
sus
sentimientos

De 21 nifios que asistieron en este dia a clases 4 les cuesta trabajo poner

atencion al escuchar una indicacién por que se distrae con facilidad o por que

comienzan a jugar entre ellos.

Uno le cuesta trabajo escuchar con detalle la muasica para realizar diversos

movimientos esto es porque a €l no le gusta bailar incluso llora o hace berrinche

cuando se le da la indicacion de bailar o realizar movimientos con la musica. 4

alumnos al preguntarles que les gusto de la actividad solo se le quedan viendo a

la profesora o se rien entre si. Hay que poner mucha atencion en que la mayoria

de los nifios les cuesta trabajo identificar la diferencia de musica entre una y otro y

también les cuesta trabajo tomar la iniciativa al hablar sobre sus sentimientos.

Situacion didactica: Cuéntame un Cuento.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion
cuento.

didactica:Cuéntame

un

Indicador:Escucha y narra anécdotas,
cuentos relatos, leyendas y/o fabulas.

Secuencia didactica:

» La profesora comenta qué tipo de cuentos les han contado y si han escuchado
un cuento.

= Los alumnos contestan a la pregunta que la profesora formule.

» Pegunta la profesora si alguna vez han oido un cuento en la computadora o en la
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grabadora.

» Todos los niflos escuchan cada uno de los comentarios de los alumnos.
» La profesora comenta a los nifios que les contara un cuento, ellos lo

escucharan cerrando los ojos para que se lo imaginen. La profesora da
instrucciones, los nifios se colocan en posicion comoda para escuchar el cuento.

= Al terminar de escuchar el cuento, todos escucharemos los comentarios de los

nifos.

= Al término del cuento los nifios realizaran un dibujo de lo que mas les gusto

Recursos: Evaluacion:
Cuento. Escuchar los comentarios de los nifios
Cartulina. respecto al cuento. Realizar un dibujo de lo
Pinceles. gue mas les gusto del cuento. Atencion de
Acuarelas. los niflos al escuchar el cuento. El
instrumento que se utiliza en esta actividad
es una escala de apreciacion.

Fecha de aplicacion:Primera semana de octubre.

Después de a ver realizado una actividad con la planeacion semanal del grupo y
para relajarse se les narr@ un cuento a los nifios llamado Hansel y Gretel, es un
cuento clasico pero contado para nifios. Se les pidié a los nifios que se sentaran
en su silla y que se relajaran porgue se les va a contar un cuento. Uno de los
nifos preguntdé que es “elacion” (quiso decir relajacion) entonces fue cuando la
profesora contestd debes de sentarse en tu lugar sin moverte, todo tu cuerpo debe
de estar bien sentado y comodo cierren los 0jos pongan las manos en la mesa, los
pies firmes en el piso e inhalen y exhalen, otra vez inhalen y exhalen ahora van a
poner atencibn a mi voz y todo lo que yo vaya contando ustedes lo van
imaginando en la mente y sin hacer ruido para que todos escuchen y todos

pueden imaginar el cuento.

Durante la narracion del cuento los alumnos estaban poniendo atencion a
excepcion de 3 alumnos, pero esos 3 jugaban solo con los pies y no molestaban a
los demés y por ratos la profesora mencionaba “pon atencion por favor escucha el
cuento” al termino del cuento los alumnos abrieron los ojos se estiraron un poco y
uno de los nifios dijo “ Maestra me puedes mostrar el dibujo de la casa de dulce”
asi que se les mostro todos los dibujos y se les volvié a contar el cuento pero

ahora observando el cuento y recordandoles lo que ya se les habia narrado. La
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profesora decia “esta es la casa de dulces en donde Hansel y Gretel se
encontraron a la viejita y comenzaron a comer, si se acuerdan, ¢Quién se acuerda
que sigue después? y asi se termino la actividad. Al término se les pidi6 a los
alumnos que en una hoja de cartulina y con sus acuarelas dibujaron lo que mas
les gusto del cuento. Al término del dibujo a los nifios que habian dibujado y cada
nifio mencionaba algunos decian que dibujaron a sus papas o algin personaje de
caricatura sin embargo la mayoria de los alumnos dibujaron la casa de dulces con
Hansel y Gretel y con la viejita. Cuando los nifios se retiraron a su casa se llevaron
su dibujo y al ver a sus papas les platicaron con entusiasmo y emocionados ya
que les agrado mucho la actividad tanto que expresaron que otro dia querian

seguir haciendo dibujos de cuentos (Foto 5).

Para que los nifios puedan tener un didlogo y hacer comentarios acerca de lo que
escuchan en el cuento, es necesario hacer uso de las imagenes y a través de
ellos expresar lo que entienden y lo que sienten; ya que en la evaluacién una

tercera parte del grupo presenta estas dificultades.

Se considera importante que el lenguaje debe usarse para establecer y mantener
relaciones interpersonales, para expresar sentimientos y deseos para manifestar,
intercambiar, confrontar, defender, proponer ideas, opiniones y valorar las de
otros, para obtener y dar informacion diversa, para tratar de convencer a otros, los
avances en el dominio del lenguaje oral no dependen solo de la posibilidad de

expresar oralmente, sino también de la escucha..

L)

Foto 5: Los alumnos escuchando un cuento.
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Los indicadores empleados en la evaluacion fueron los siguientes:

nos CA M FE | IG | M F JO [ M D K A A Ml | E C A (@] A
A A R AF | A A X N D A U M D

indicador R G R
Pone atencién al | si Si no | si Si Si Si Si Si Si no | si Si Si Si no | si Si

estar
escuchando el
cuento

Dialoga con sus | no no | si no | si no | si no | No | no | no | si no | si no | no | no | si
compafieros de
lo que mas le
gusta del cuento

Sigue si si si Si si Si Si si Si | si si si si si si no | si si
indicaciones
para la actividad
a realizar

Menciona lo que | si Si Si Si no | si Si Si Si | si Si Si Si Si Si no | no | si
ilumino y o
relaciona con el
cuento

De acuerdo a la evaluacion de 18 alumnos que asistieron ese dia a clases 3 se
distraen con facilidad al estar narrando el cuento, la mayoria sigue indicaciones
para realizar una actividad ellos escuchan y después realizan la actividad a un
nifio le cuesta trabajo pero al observar que todos los demas realizaron la actividad
él solo toma sus cosas y comienzan a realizar la misma actividad que todos, 15 de
los alumnos mencionan lo que ilumina y lo relaciona con el cuento diciendo “es el
bosque en donde se perdié Hansel y Gretel”. Entre ellos les cuesta mucho trabajo
conversar de lo que les agrado del cuento pero con los adultos es diferente a ellos
si les comentan sobre lo que les agrado del cuento.

Por lo tanto, es necesario presentar a los nifios situaciones donde desarrollen las
competencias linguisticas, de una forma interesante y divertida, como es la
interpretacion del cuento a través de las imagenes. Al respecto Jules Henry
menciona que “El nifo, al aprender a leer mediante métodos que centran su
interés en la codificacion de los signos gréficos, y al afianzar dicho aprendizaje en
la forma en la que se le obliga a hacerlo adquiere intimamente dos cosas: los
conocimientos necesarios para decodificar oralmente o en silencio las palabras
escritas y la adopcion de una actitud indiferente e irreflexiva hacia las ideas

contenidas en los texto, el segundo, que suele pasar inadvertido para la mayoria
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de las personas™®. Asi, ademas de fomentar la interaccién entre compafieros,

también se adquieren principios para desarrollar la lectura.

Situacion didactica:Cuento con imagenes.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion  didéactica:Cuento  con | Indicador:Escucha y narra anécdotas,
imagenes. cuentos relatos, leyendas y/o fdbulas.

Secuencia didactica:

» La profesora pregunta si se puede realizar un cuento solo con imagenes.

= Se divide el grupo en 2 equipos, a cada equipo se le da varias tarjetas.

» Se les da la indicacion de que todos los del equipo se pondran de acuerdo para
formar una seriacion con esas tarjetas.

» Una vez formada la seriacién de tarjetas los nifios se pondran de acuerdo para
formar un cuento con esas tarjetas.

» Un nifio del equipo pasara al frente para contar el cuento que el equipo invento.

» Entre todos se toma la decisiébn de cudl de los dos equipos, su narracion se
apega a las tarjetas y es el ganador.

» El equipo ganador se le da una estrella o una paleta.

Recursos: Evaluacion:

» Recursos humanos. » Realizar preguntas acerca de la
» Imagenes. narracion de imagenes.

» Paletas. = Trata de narrar cuentos al presentarle
= Estrellas. una serie de imagenes

» Escucha y narra cuentos a los demas
= Se aplicara una escala de apreciacion.

Fecha de aplicacion:Segunda semana de octubre.

Al inicio de la actividad los nifios se encontraban un poco inquietos, se realizé una
actividad de relajacion, para llamar su atencién se les interrog6 si ellos podrian
inventar un cuento con imagenes, la mayoria de los nifios dijeron que si se podia
contar un cuento. Al colocarse en equipos, no conversaban entre ellos, cada uno
tomaba una tarjeta para observarla, se dieron cuenta y poco a poco se
desprendieron de la tarjeta para mostrarla y poder elaborar el cuento. La maestra
tenia el rol de mediadora, para opinar o ayudar a los nifios no la necesitaron, ya

gue ellos con tranquilidad comenzaron a conversar.

% Jules Henry. Op. Cit. Pag. 35
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Se les repartieron 5 tarjetas, el equipo que se tenia que poner de acuerdo para
colocar las tarjetas de principio a fin segun lo que ellos decidieran. Primero no se
ponian de acuerdo en poner las imagenes incluso cada nifio toma una tarjeta y el
sOlo la estaba observando, hasta que intervino la maestra y mencion6 que las
tarjetas las tenian que ver todo el equipo, los nifios colocaron las tarjetas en la
mesa y se las iban pasando conforme la observaban; tardaron como 10 minutos
cada equipo para ponerse de acuerdo ya que la mitad decia que iba de una forma
y la otra mitad decia que se tenia que colocar las tarjetas de otro modo, asi que
cambiaban las tarjetas una y otra vez, hasta que después de muchos cambios se

pusieron de acuerdo en colocar las imagenes de una sola forma.

Cuando terminaron la maestra eligi6 a un representante para que él contara el
cuento a su equipo, uno de los equipos, no qued6 conforme con el cuento asi que
cada miembro del equipo le iba poniendo mas cosas al cuento a pesar de que en
la imagen solo se veian una parte proporcional de lo que es el dibujo, ellos
empezaron a imaginar mas alla de lo que se observaba, por ejemplo, que la nifia
estaba en el parque se veia la pata de un columpio, entonces, los nifios
imaginaron que la nifia estaba en el parque; y con la otra serie de imagenes
mencionaron que la nifia queria los dos dulces pero su mama no se los queria dar.
Cuando los nifios se pusieron de acuerdo con la narracion la profesora narrd

ambos cuentos a todo el grupo. (Foto 6)

Una caracteristica de los libros que facilitan la lectura son:*°las ilustraciones. Con
ellas los nifios podran familiarizarse con el tema, predecir el contenido y seguir la

lectura que el maestro realice.

®secretaria de Educacion Publica. Libro del maestro de primer afio de Espafiol. México. 1997
Pag. 57.
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Con esto se llega a la conclusiébn que al observar una imagen, el nifio, esta
desarrollando su imaginacion, su sentido de la vista y se esta tratando de llegar al

habla o a la narracién para la inicio de la lectura.

Foto 6: Creacion de manera individual y colectiva de cuentos.

ACTIVIDADES Nunca | Algunas | Casi Siempre
veces siempre

Escucha la narracion de anécdotas, cuentos, *

relatos, leyendas y fabulas

Narra cuentos al presentarle una serie de *

imagenes

Crea de manera individual o colectiva | *

cuentos

Relaciona el dibujo con lo que esta narrando *

Escucha y comprende lo que dicen sus *

comparieros

Se comunica con sus compafieros Yy *

educadora

Se cohibe al hablar frente al grupo *

Total 2 3 1 1

NOTA: A cada uno de los nifios se les realizd esta evaluacion.

De acuerdo a la evaluacion que se les aplic6 a los alumnos la mayoria al observar
una imagen narran lo que sucede en ella, aunque en ocasiones no les agrada el
realizar las actividades en equipo, ya que quieren ser ellos los protagonistas de la
situacion. La mayoria del grupo ya ha logrado escuchar mientras sus compafieros

hablan, aunque les cueste trabajo esperar su turno.
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Situacion Didactica: Real o Fantasia.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Real o Fantasia. | Indicador: Dialoga, escucha y distingue

entre un hecho real y uno fantastico.

Secuencia didactica:

Después de contar un cuento, la profesora les preguntara a los alumnos si saben
lo que es Real o Fantasia.

La profesora explica cada concepto lo mas concreto posible para que los nifios lo
comprendan.

La profesora realiza algunos ejemplos para que los nifios aclaren sus dudas, si
es que llegaran a tenerlas, de lo que es real y fantasia.

Los alumnos realizan una actividad en donde ponen personajes o cosas del
cuento antes contado.

La profesora lleva al saldén de clases diferentes personajes, objetos o cosas del
cuento contado y en la parte de atras de las figuras, coloca un iman o pegamento
para colocarlos en el pizarrén.

El pizarron se divide en 2 partes iguales; en una mitad se pone la palabra REAL
y en la otra mitad FANTASIA.

Cada uno de los nifios pasara a colocar una o dos figuras al pizarrén segun en
donde crean que la figura debe de ir colocada.

Si el nifio se equivoca al poner la figura se le dice el por qué esta equivocado y
se le indica el lugar correcto.

Se les deja de tarea recortar cosas, objetos o personas reales y no reales.

Recursos: Evaluacion:
= Pizarron. = Escuchar a sus compaferos.
= Plumoén. = Participacion de los alumnos.
= Imanes. = Diferencia entre lo real y la fantasia.
= Diferentes figuras del cuento. = Se evaluard con una lista de cotejo.

Fecha de aplicacion:Tercera semana de octubre.

La actividad se realiz6 después del recreo los nifios se encontraban tranquilos
dentro de lo que cabe, a los nifios se les interroga si ellos saben que es real o
fantasia, todos se guardaron silencio y se ven unos con otros, se les mencion6
que lo real es todo aquello que se puede tocar, ver o sentir como una silla y lo

fantastico es lo que imaginamos.

A 5 nifios se les pregunté ¢la silla crees que sea real o fantasia? Los nifios se

guedaron pensando esos conceptos a si que se les cambio el concepto a lo que
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puedo tocar y lo que no se puede tocar, el pizarrén se dividié en 2, en una mitad
se puso la palabra real y en la otra la palabra fantasia.

Se les mostro diferentes objetos y personajes en papel y los nifios mencionaban
donde lo tenian que poner, pero nunca se pusieron de acuerdo todo el grupo para
poner el recorte el recorte en su lugar, mientras unos decian que ese objeto no se
podia tocar otras mencionaron lo contrario incluso se puso en conflicto si el foco
se ponia en lo real o en la fantasia, ya que algunos decian que el foco no se
podria tocar porque estaba muy alto y otro mencioné que estaba caliente y por
esta razén no se podia tocar se les mostré un foco y todos los nifios lo tocaron
después se le dio el dibujo del foco a un nifio y se le pregunto en donde lo pondria
en lo real o en la fantasia, el menciono que se pondria en lo real porque se puede
tocar, y lo mismo sucedié con cada dibujo que se les presentaba, con el Unico
dibujo que no hubo discusion fue con el castillo ya que todos los nifios

mencionaron que ellos vivian en una casa y no en un castillo.

Cuando se les ensefio a Peter Pan, los niflos mencionaron que era real porque era
un nifio, pero se les interrogd si ellos toda la vida pueden ser nifios todos
guardaron silencio hasta que un nifio dijo, -No siempre vamos a ser nifios porque
tenemos que crecer como crece mama, o papa, mi mama dice que tengo que
comer todo lo que me sirve y también las verduras para crecer.-Se les volvio a
preguntar ¢siempre vamos a hacer nifios? Mas de la mitad dijo que no y los otros

nifios dijeron que si.

Por dltimo, se les interrog6 si el viento era real, todos los nifios dijeron que no era
real porque no se podia ver y no se podia tocar, pero se les dijo que si se puede
sentir por ejemplo cuando hace mucho aire, o cuando el viento sopla y asi se
puede secar la ropa, entonces se les volvio a interrogar si el viento existe y todos

los nifios dijeron que si. (Foto 7)
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Foto 7: Los alumnos clasifican los objetos en real y fantasia.

Alumnos |C |M |F || M|F |J |M|D|A|A|A|M|E|CI|A |G ]|C
A|lA|E|G|A|R|O|A|A |[X |N/|N|I DA |U |I A
Indicado R F G R M

<0

Dialoga para|si |si |si |no|Si |si |si |si |si |si |si|si|no|si |no|no|si |no
resolver

conflictos con
o entre
compafieros

Si

Distingue no|si |si |si |Si|si |si |si |si|si |si |si |si|si |[si |si|si|si
entre un hecho
real 'y un
hecho
fantastico

Si

Explica porque | no | si |si |si |Si |si |si |si |si |si |[si |si |si|si|si|si|si|si
el dibujo es
algo real o

Si

fantastico

utilizando su

propio

conocimiento

Escucha la|si |si |si |si |Si|si |[si |si |si |si|si|si|si|si|si|si|si|si]|si
argumentacion

de sus

compafieros y
da su opinién

Al tomar en cuenta que el grupo se conforma por nifios de entre 2 y 3 afos, son
parvulos que les gusta inventar historias, son muy imaginativos, creen en todo lo
fantastico, como puede ser personajes ficticios, cosas y objetos que solo se
puede crear en la imaginacion, fue dificil llevar a cabo esta actividad como se tenia
planeado, ya que no se les pidié una informacion previa. Por lo tanto, los nifios se

confundian al colocar los objetos en donde les correspondian, aun asi al final
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todos distinguieron los objetos, ademas lograron explicar por qué eran reales o

fantasticos, solo el 2.5% no dialogan con sus compafieros para resolver conflictos,

estos son los datos que arroj6 la evaluacion que se les realizé a los nifios.

Merlo sefiala que “en esa busqueda de mundos no conocidos, de personajes

fantasticos, de hechos asombrosos, el nifio se acercara, al libro... como hoy se

acerca al aparato de television”.

» 61

Situacion Didéactica: Realicemos Una Antologia.

Campo Formativa: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Realicemos una | Indicador:Narra con tono adecuado
antologia. cuentos recurriendo a la descripcion de

objetos vistos.

Secuencia didactica:

La profesora lleva al salébn una antologia de cuentos infantiles y una de poesias;
se las presta a los nifios y realiza algunas preguntas, como son: ¢Qué creen que
diga? ¢ Para qué sirve? ¢ Quisieran tener una para llevarsela a su casa?

La profesora explica qué es una antologia para que sirve y para que nos puede
servir a nosotros.

La profesora propone la elaboracion de una antologia para su casa.

Cada nifio escoge un cuento y ninguno se debe de repetir.

Para realizar esta actividad los padres de familia tienen que apoyar. El cuento
qgue los nifios escojan, sera buscado por los papas en Internet, biblioteca y otro
medio, para llevar una copia al salon y cada nifio lea (narre) su cuento. Se
regresara esa copia a su casa para que los papas saguen tantas copias como
alumnos hay en el salén.

Los nifios en el salén de clases elaboran la portada y contraportada de la
antologia. Ellos la decoraran como mejor les parezca.

Al terminar la portada y la contraportada se las llevaran a su casa para
engargolarla; para que esta antologia de cuentos les sea leido por los papéas. A
la profesora le servira para mas adelante dejar tarea de esos cuentos.

La antologia de la profesora se quedaréa en la biblioteca escolar para ser utilizada
cuando se requiera.

Recursos: Evaluacion:

= Hojas. Se toma en cuenta la forma de narrar el

= llustraciones de acuerdo al cuento | cuento teniendo un tono adecuado para
gue hayan escogido. darse a entender y para esto se basa en

= 2 cartones tamafio carta para cada | las imagenes observadas, la participacion
nino. de los padres de familia y se utiliza una

= Diferentes materiales para decorar. | rubrica como instrumento.

Fecha de aplicacion:Cuarta semana de octubre.

® Merlo. Op. Cit. Pag. 35.
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Al término de un actividad les puse una antologia en cada mesa, los nifios
comenzaron a hojearla y se preguntaban entre ellos de que era ese libro, la
mayoria menciond que eran muchos cuentos alguien le pregunto a la profesora —
maestra verdad que son cuentos, a lo que la profesora le contesté- si, es una

antologia de cuentos.

_Una antologia, qué es eso dijo una nifia?
- Son muchos cuentos que se juntan y hacen un libro, no les gustaria tener una

antologia en su casa para qué sus papas les cuenten un cuento diferente cada dia

Se les pidi6 de tarea traer a la escuela un cuento que no sea clasico, que sea
corto y que tenga dibujos estas indicaciones se les dieron a los padres de familia.

Esta actividad se prolongé mas tiempo porque los padres de familia no llevaron a
tiempo los cuentos si no hasta una semana después y aun asi no llevaron todos

sus cuentos, de 25 alumnos solo llevaron 15.

Cuando los nifios llevaban su cuento a la escuela se les preguntaba de qué se
trataba su cuento y ellos nos mencionaban de que se trataba después de una
semana y con los cuentos que se justaron se les explico a los papas que con esos
cuentos se iba a hacer una antologia, los engargolaron y se lo llevaron a su casa,

desde casa los papas y la profesora trabajarian.

Cada semana se les pidié a los papas que le contaran el cuento a sus hijos los
nifios después de escuchar el cuento dibujaron lo que mas les gusté o lo que mas
les parecio interesante del cuento y les platicaran a sus papas lo que dibujaron y

sus papas escriben a un lado del dibujo lo que el nifio les dijo que dibujo.
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A principio de que 15 nifios tenian su antologia, solo entregaban el reporte;
algunos nifilos, aproximadamente unos 7 o 9 nifios, poco a poco y semana tras

semana todos los nifios iban entregando sus reportes. (Foto 8)

Los niflos que no entregaron su antologia realizaron lo mismo pero con cuentos
que tuvieron en casa y en dado caso que no tuvieran cuentos tenian que ir a la

biblioteca para entregar su reporte.

Estoy de acuerdo con Frank Smit® quien menciona que la actitud del nifio frente a
la lectura depende, en gran medida, de la actitud que haya visto en su hogar frente
a los libros y de la manera cémo le ensefian a leer en la escuela. Si desde
pequefio ha experimentado la magia de la lectura, lo mas probable es que nunca
puede escapar al atractivo que ella ejerce. El nifio que ve la lectura como una
puerta magica que se abre a experiencias maravillosas, guarda en su inconsciente
ese atractivo irresistible hacia ella. Por lo tanto, el aprendizaje de la lectura debe
ser una experiencia amplia y conmovedora que le da al nifio un poder ilimitado
sobre mundo y las cosas.Hay que darle al nifio textos con contenidos nuevos e
interesantes para que €l les dedigue atencion, esfuerzo y se conviertan en objetos

magicos que le permiten conocer el mundo.

Foto 8: Algunos cuentos traidos por los alumnos para formar la antologia.

®2 Frank Smit. Op. Cit. Pag. 38
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Alumnos

Indicadores

FE

Narra anécdotas,
cuetos relatos,
leyendas, sigue la
secuencia y el
orden de las ideas

CS

nxr

0o z>r
lw)

0nxoro
c

0> 0

Utiliza la
entonaciéon 'y el
volumen de voz
necesario para
hacerse
comprender  por
quienes lo
escuchan

Recurre a la
descripcion de
personas,
personajes
objetos, lugares
de manera cada
vez mas precisa
para enriquecer la
narraciéon

Cs

S= Siempre

CS= Casi Siempre

N= Nunca

La evaluacion gue se les aplico a los nifios fue una rubrica todos los nifios narran

anécdotas, relatos, leyendas, sigue la secuencia y el orden de las ideas, casi

todos utilizan la entonacion y el volumen de voz necesario para hacerse

comprender por quienes lo escucha solo dos niflos nunca realizan esta actividad.

17 nifios recurren a la descripcion de personas, personajes objetos lugares de

manera cada vez mas precisa para enriquecer la narracién y 5 casi siempre.

Situacion Didéactica: ¢Qué prenda te hace falta?

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didéactica:¢,Qué prenda te

hace falta?

Indicador:Observa a sus compaferos
teniendo la iniciativa para participar vy
solicitando la atencion de sus comparieros.

Secuencia didactica:

» La profesora pide a un alumno que se coloque enfrente de sus comparieros.

La profesora le dice al resto del grupo que observe a su compafiero que se
encuentra enfrente, que le ponga atencion a su ropa.

El nifilo que esta enfrente sale del salén y con ayuda de su profesora se quita una
prenda y entra de nuevo al salén.

La profesora le pregunta a los nifios que se quedaron dentro del salén ¢Qué
prenda le hace falta a su compafiero?

Cuando uno de los nifios adivine qué prenda le hizo falta al alumno, pasara al
frente y se realizara la misma actividad. Y asi sucesivamente.

Recursos: Evaluacion: Dialogan entre ellos para
Ningun material solo la ropa que lleven | resolver su problema, la atencion que le
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los nifios puesta. ponen a su compariero. Y la participacion
de cada uno de ellos.

Fecha de aplicacion:Primera semana de noviembre.

Al inicio de la actividad la profesora les dio la indicacion a todos los nifios que se
iban a jugar un juego llamado ¢adivina que me hace falta? Un nifio pasa al frente y
los otros lo observan y después el nifio sale del salén y se quita una prenda y
todos los nifios lo vuelven a observar, al principio los nifios no sabian que prenda
se guitaban los nifios que se encontraba al frente, esto sucedié porque cuando la
profesora estaba dando las indicaciones los nifios no pusieron atencién poco a
poco les fue interesando el juego, incluso, hasta les daba risa que un nifio entrara

al salén sin una prenda.

Cuando una nifia se quité las donas del cabello que traia, los otros nifios no
sabian qué se habia quitado, comentaban que se habia quitado la chamarra, pero
al preguntarle a la nifia, si lo que se habia quitado era la chamarra, ella contesté
que no y asi sucesivamente, algunos nifios le decian que ropa se habia quitado,
ningun nifio adivind lo que ella se habia quitado asi que la educadora intervino y le
preguntd a la nifia qué prenda se habia quitado, a lo que ella mencioné —me quité

las donitas del cabello-.

Por ultimo, una nifia paso al frente y los nifios la observaron cuando se sali6 del
salon; la profesora le pregunté qué prenda se queria quitar, ella mencioné que
los tenis. Al entrar al sal6on y preguntarle a los nifios que se quitd, ellos
mencionaron otras prendas como la chamarra, la playera, las bolitas del cabello y
otras prendas, hasta que la nifia se rio y miro al piso, los otros nifios también se
rieron y mencionaron que lo gue se habia quitado la nifia habian sido los zapatos,

todos los nifios comenzaron a reir.(Foto 9)
De acuerdo al Programa de Educacién Preescolar 2004, expresarse para los
nifos por medio de la palabra es una necesidad; abrir las oportunidades para que

hablen, aprendan a utilizar nuevas palabras, expresiones y logren construir ideas
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mas completas y coherentes, asi como ampliar su capacidad de escucha, es tarea
de la escuela.®®

Foto 9: ¢Qué prenda falta?

Alumnos |C |M [F |[M |F |J MK | A |A|A|MJ|E |C|A |Gl |C |A
A |A|E |A|R|O|A |A [N |D|N D |A |U A |S

Indicadores R F G R M
Observaasus |SI |SI [N [SI{N |N |SI|N [N |N |N|SI|N |N [N |SI|SI|SI
comparfieros (0] O |0 O |0 |O |O O |0 |O
Tiene la|SI|SI|N |SI|{N [SI|N |[SI|SI|SI|SI|N |SI|N|N|[SI|SI|N
iniciativa para (0] (0] (0] (0] O |O (0]
participar
Solicita la|SI|SI'|N |SI|{SI|[SI|SI|N N N[N |[SI|SI|SI|SI|N |SI|SI
atencion de (0] O|O|O |O o
sus
comparieros Yy
se muestra
atento a lo que
ellos dicen

Analizando la informacién obtenida de la evaluacion de lista de cotejo en la
situacion didactica ¢Qué prenda te hace falta? La mayoria del grupo tiene la
iniciativa para participar, solicitar la atencion de sus compafieros y se muestra
atencion a lo que ellos dicen, entre 6y 7 nifios se cohiben al estar o hablar frente

al grupo, la mayoria no observa a sus compafieros cuando estan frente al grupo.

®3Secretaria de Educacion Publica. Programa de Educacion Preescolar. México. 2004. Pag. 45.
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Situacién Didactica: jAtencion!

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica: jAtencion! Indicador: comprende que el silencio es
algo esencial para atender indicaciones.

Secuencia didactica:

» Se les pide a los nifios que se sienten en un circulo, en el centro del sal6n y que
platiquen entre ellos.

» La profesora comienza a leer un cuento mientras los nifios conversan.

» La profesora trata de llamar la atencion de los nifios colocando diferentes
sonidos o diferente tono de voz.

» Cuando la mayoria de los nifios estén en silencio la profesora comenta que no la
pueden escuchar e interrogard el motivo. Les pide a los nifios guardar silencio
para escuchar el cuento.

» La profesora vuelve a contar el cuento pero ahora con los nifios guardando
silencio para que ellos comprendan gque se escucha mejor, se pone mayor
atencién y entienden a la persona que les habla.

Recursos: Evaluacion:

e Un cuento. Mostrar atencion por el cuento y por las
indicaciones de la profesora. Se evaluara
con una lista de cotejo.

Fecha de aplicacion:Segunda semana de noviembre.

La actividad se realizé al inicio de la jornada, todos los nifios se colocaron en un
circulo, sentados en su silla, los nifios estaban en silencio y solo 3 estaban
platicando. EIl objetivo era que todos los nifios estuvieran platicando, asi que la
profesora se retir6 del circulo levantando unas cosas del escritorio, los nifios al
observar que no se les iba a dar alguna indicacion comenzaron a platicar, cuando
la mitad del grupo estaba muy atento a su conversacion, la profesora tomé un
cuento de su bolsa y se acerco al circulo, se les menciond a los nifios si querian
escuchar un cuento y los pocos que pusieron atencion dijeron que si, se les
comenté que en un minuto se les iba a contar, después de que la profesora

guardara unos papeles que se encontraban en el escritorio.

Como los nifios vieron que la profesora se tard6 demasiado volvieron a platicar,
después de algunos minutos la profesora tomo una silla y se senté a un lado de
los nifios, comenzo6 a contar el cuento en voz baja los nifios que estaban a un lado
de ella le pusieron atencion y poco apoco los otros nifios se levantaban de su silla

y se acercaban a donde estaba la profesora para escuchar el cuento, cuando se
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termino el cuento la profesora realizo algunas preguntas a los nifios que llegaron
al ultimo del cuento, ellos respondian que no sabian por que no habian escuchado
esa parte del cuento. Asi que se les dijo que si ponian todos atencion se volveria a

contar el cuento.

Todos los nifios se colocaron alrededor de la profesora y se volvié a contar el
cuento, al término de este se les hizo la pregunta ¢ Por qué cuando se les conto la
primera vez el cuento no todos lo escucharon? Los nifios dijeron que fue porque
algunos estaban hablando entre todos comentaron la importancia de estar
guardando silencio cuando se cuenta un cuento para escuchar la narracion.(Foto
10)

Elvira Charria y Ana Gonzalez mencionan que para promover la lectura debemos
estar convencidos de su importancia y, sobre todo, debemos de amar los libros y
dejarnos envolver por la magia de la lectura.La lectura adquiere una importancia
primordial en la vida del estudiante, es un proceso complejo que va mas alla del
simple desciframiento de signos, es un proceso, en el que el lector, con toda su
carga de experiencia previa, reconstruye el sentido del texto y lo incorpora a su
propia realidad, es un acto de comunicaciéon que permite un encuentro personal

entre el lector y el escritor y propicia el cambio de estados internos del lector.%*

-
Fotol0: Los nifios durante la narraciéon del cuento.

®Maria Elvira Charria de Alonso, Gonzalez Gémez Ana. Op. Cit. Pag. 37

88



Alumnos C M FE | M F JO | M K A A A Ml | E C A Gl | C A
A A A R AF | A N D N D A ] A S
Indicadores R G R M
Tiene la | si Si no | si no [ no | si Si no | si Si Si Si Si no | si Si Si
capacidad de
estar atento al

escuchar
alguien habla

que

Comprende que
con el ruido no se
puede poner
atencion

Si

no

no

Si

Si

Si

Si

no [ no | si si Si Si Si Si Si Si Si

Escucha a quien
habla, guardando
silencio

Si

Si

no

Si

Si

Si

Si

no [ no | si Si Si Si Si no | si Si Si

De manera general podemos decir que el grupo comprende que al

estar

conversando con sus compafieros, no se puede poner atencion a las indicaciones

dadas por un adulto, o por sus pares y que esto conlleva a una consecuencia, el

no saber que realizar ante una actividad silencio. El 27% de los alumnos que

realizaron esta actividad, no tienen la capacidad de estar atentos al escuchar que

alguien habla, se logra llamar su atencion por periodos muy cortos, pero se

distraen con facilidad, por lo que se enfatizara en esta cuestion, con otras

actividades paralelas.

Situacion Didéactica: Paco se perdio.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Paco perdido.

Indicador:Obtiene y comparte informacién
a través de diversas formas de expresion
oral.

Secuencia didactica:

» Se cuenta el cuento de Paco perdido

» Se pregunta a los nifios qué hacen ellos cuando no encuentra a su mama.

= Qué datos personales se tienen que aprender los nifios, en caso de emergencia,
como su numero telefonico, direccién, nombre de sus papas, etc.

» Pedir que se aprendan su direcciébn completa.

Recursos:

= Cuento de Paco perdido

Evaluacion:
Conversa con los demas compafieros
dando y solicitando informacion

comentando porque esta en desacuerdo
con algo o alguien.

Fecha de aplicacion:Tercera semana de noviembre
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Comencé el dia de trabajo con un cuento llamado “Paco se perdid” primero se les
mostro los dibujos del cuento y les pedi a los nifios que entre todos contaran el
cuento un nifio comento “Yo no se leer, por eso no te puedo contar el cuento”,
pregunté si solo podia leer o contar un cuento si saben leer a lo que ellos
comentaron que si, era necesario. Entonces se les mencion6 que mejor
describieran la imagen del cuento, asi que se les mostrd y ellos comenzaron a
observarla y después se le pidi6 que nos mencionaran lo que veian; aunque lo
que decian no tenia congruencia con lo que en realidad narra el cuento, por
ejemplo, cuando Paco estaba con un policia platicando en la calle, un nifio
mencionod que el sefior era su papa y estaba regafiando a Paco por esa razon él

estaba llorando.

Como ellos estaban narrando segun sus ideas y lo que cada uno pensaba de la
imagen, se les menciond que estaban bien, pero que observaran todos los detalles
del dibujo, cuando terminaron de observar los dibujos, se les conté tal cual el
cuento ellos se dieron cuenta que se equivocaron, se comenz0 a contar el cuento
pusieron mayor atencién porque querian saber si en realidad decia lo mismo que

ellos se imaginaron con las imagenes.

A comparacion de los otros cuentos que se les habia leido con anterioridad, los
nifios le pusieron mas atencién a pesar de que habia distractores ya que en esta
semana entraron al salén de clases 4 nifios, 2 de nuevo ingreso uno de ellos casi
todo el dia lloro el otro nifio se integré con sus compafieros pero no les habl6 y
s6lo se quedaba observando a ellos, a la maestra y al sal6on de clases ya que
estaba conociendo el medio que lo rodea y los otros 2 nifios regresaron después
de 20 dias por tener varicela, y estos 4 nifios estaban muy distraidos y cuando
realizaban un ruido desagradable o muy fuerte todos los demas volteaban para

observar lo que estaba pasando.
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Cuando se terminé el cuento se les interrogd si conocian su nombre completo, su
edad, el nombre de sus papas y el de sus hermanos si es que los tienen y su
direccién, de 20 nifios que ese dia asistieron a clases solo 15 conocian su nombre
completo, el nombre de sus papas y el de sus hermanos y 4 conocian su
direccion, asi que se les dejé de tarea investigar con sus papas que necesitaban
saber los nifios si se llagan a perder y con qué persona tiene que ir cuando las

personas se pierden. (Foto 11)

De acuerdo al Programa de Educacion Preescolar 2004, las capacidades de habla
y escucha se fortalecen en los nifios cuando tienen mdultiples oportunidades de
participar en situaciones en las que hacen uso de la palabra con diversas
intenciones: Explicar las ideas o el conocimiento que se tiene acerca de algo en
particular —los pasos a seguir en un juego o experimento, las opiniones personales
sobre un hecho natural, tema o problema. Esta préactica implica el razonamiento y
la busqueda de expresiones que permitan dar a conocer y demostrar lo que se
piensa, los acuerdos y desacuerdos que se tienen con las ideas de otros o las
conclusiones que derivan de una experiencia; ademas, son el antecedente de la

argumentacion.®

Foto 11: Day solicita informacion de una imagen.

®*Secretaria de Educacion Publica. Programa de Educacion Preescolar 2004. México,.Pag., 53
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Alumno C M |F |IG|M]|F |J M|D |K|A|A | M|E |C|A |GI|C
A |A |E A IR |O|A |A |A |X |N D |A |U A
R F G R M

Indicador

Z0

Conversa con | si Si no | si no | si |si |si no|si |si |si |si |si no | si si | si
otros nifios y
con adultos
centrandose
en un tema
por periodos
cada vez mas
prolongados.

Si

no

Da y solicita |[si |si |si [no|si |si |si [si |no|si |si [si |si |si |[si |si |si|si
informacion

Si

no

sobre una
imagen.
intercambia Si Si no | no | si no | si Si no | si si Si si si no | no | si no | si no

opiniones y
explica por
gué esta en
desacuerdo

con lo que
otros opinan.

Para evaluar esta actividad se realiz6 una lista de cotejo (ver instrumento) que
arrojo los siguientes datos: todos los nifios se comunican entre si, pero cuando se
tratan de comunicarse con un adulto ellos no se centran en un tema por periodos
largos, estan hablando de una cosa y de pronto se meten en otro tema que no
tiene nada que ver con el anterior. Todos los alumnos dan y solicitan informacién
sobre una imagen que se les muestra y dan mas informaciéon en colectivo o en

pares, creo que se sienten mas seguros entre pares que individualmente.

Situacién Didactica: Describeme a ciegas.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Describeme a | Indicador:Describir y adivinar objetos a
ciegas. través de su sentido del tacto

Secuencia didéctica:

= Vendar los ojos a un alumno.

= Se le indica que se le va a dar un objeto para que él lo describa con su sentido
del tacto.

= Que el nifio mencione de qué material esta hecho.

» Cuando finalmente adivine el nifilo, se le deja ver el objeto con los ojos
descubiertos.

Recursos Evaluacioén
o Paliacate. A los alumnos se les evalua al realizar
e Objetos del salon de clases como | descripciones de objetos, utilizando su
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mufiecos, sillas, material didactico | sentido del tacto. El instrumento que se
etc. utiliza es una rabrica.

Fecha de aplicacion: Cuarta semana de noviembre.

Se les pregunté a los nifilos si querian jugar a adivinar cosas, todos los nifios
mencionaron que si, se colocaron todos en una mesa circular y se les dijo que
iban a adivinar las cosas u objetos que se les diera pero tenian que adivinar a
ciegas. Se les preguntd, saben ¢Como tienen que adivinar?, los nifios se
quedaron pensando y ninguno dijo nada. La profesora les preguntd ¢ Saben como
ven las personas que estan ciegas? Y un nifio, contestd, - los ciegos no ven-.
Tienes razén, pero si pueden tocar y se imaginan cosas y asi pueden saber qué

es lo que tocan.

Se realizé una actividad la profesora les pidi6 que todos cerraran los ojos y
tocaran a la persona que estaba a su lado por unos minutos se quedaron asi
después se les pididé que abrieran los o0jos y que observaran a su compariero que
estaban tocando, los nifios comenzaron a reir y a mencionar que si era cierto que
podia imaginar al tocar con sus manos al comparfiero algunos nifios no respetaron
la indicacion de mantener los ojos por completo cerrados asi que se optd por

venderle los ojos al realizar el ejercicio.

Se les dijo a los niflos que se les iba a vendar los ojos y se le iba a dar un objeto
los nifios iban a tocar y a tratar de adivinar que objeto era uno por uno iba a pasar
al frente. En la mesa habia varias cosas para darle el objeto al nifio que estaba al

frente con los ojos vendados.

Se le vendaba los ojos a un nifio y se ponia al frente mientras otro nifio de los que
se encontraban sentados observando le daba un objeto su compaifiero el nifio
vendado de los ojos tocaba el objeto mientras todos los demas guardaban
silencio, se le daba al nifio que estaba vendado de los ojos un tiempo considerado
para que trataran de adivinar, cuando la profesora le hacia una sefal a sus

alumnos ellos le preguntaban al nifio que estaba al frente ¢ya sabes qué es? Y el
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nifio contestaba que si, los demas le respondian ¢Dinos que es? Y el nifio que

estaba al frente respondia.

Todos los nifios adivinaron su objeto, los objetos que se encontraban en la mesa
eran, una botella de agua, un libro, una revista, un diccionario, una pluma, una
hoja, un plumin de pizarrén, un bote de gel, una botella de resistol, una camara

fotografica, un celular, un zapato, una mochila.

Los nifios se divirtieron con esta actividad, al inicio no tenian la motivacion o el
entusiasmo de hacer la actividad y conforme esta fue avanzado los nifios les
gustaba. Se les indico que conforme estaban sentados iban ir pasando, pero
cuando estaban a la mitad de la actividad la escuela tuvo un simulacro de incendio
y al retomar la actividad todos los nifios se cambiaron de lugar y comenzaron a
discutir entre ellos porque los nifios que ya habian pasado lo querian hacer de
nuevo y sus otros compaferos no los dejaban asi que para que no pelearan se
opto por preguntarle el nifio o a la nifia si ya habia pasado y entre todos
confirmaban lo que ella o él habia contestado. Al finalizar la actividad los nifios
quedaron muy contentos y querian de nuevo retomar la actividad y se llegé a la

conclusién que el siguiente dia se volveria a retomar. (Foto 12)

De acuerdo con Gagné propone que las estrategias cognitivas son capacidades
internamente organizadas de las que hace uso el alumno para guiar su propia
atencion, aprendizaje, recuerdo y pensamiento. El alumno utiliza una estrategia
cognoscitiva cuando presta atencion a varias caracteristicas de lo que esta
leyendo, para seleccionar y emplear una clave sobre lo que aprende, y otra
estrategia para recuperarlo. Lo mas importante es que emplea estrategias
cognoscitivas para pensar acerca de lo que ha aprendido y para la solucion de

problemas.
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Foto 12: Utiliza el sentido del tacto para adivinar un objeto

1-No logrado

2- Necesita ayuda

3- Logrado

Alumnos

Indicador
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Formula
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Utiliza el sentido
del tacto para
adivinar el objeto

Se muestra
atento a lo que
sus compaferos
dicen.

De acuerdo con la informacién obtenida se puede decir, que todo el grupo formula

preguntas sobre lo que desea o0 necesita saber acerca de algo, utilizan el sentido

del tacto para adivinar el objeto, sélo 3 alumnos no se muestran atentos a lo que

sus compairieros dicen.

Situacion didéactica:Carta a un amigo.

Campo formatico: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didéactica:Carta

amigo.

a

un

Indicador:Conoce el motivo de la carta

Secuencia didactica:
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Con anterioridad los nifios ya saben para qué sirven las cartas y como se elabora
una.

En temas anteriores la profesora habra comentado cO6mo se mandan las cartas y
quién es la persona que las entrega.

La profesora les pregunta a los nifios si saben qué es un secreto y que se debe
de guardar y no decirle a nadie.

La profesora propone jugar al amigo secreto; ¢ Como se juega? todos los nifios
escriben una carta a un comparfero del salon, pero para que no se repita los
nombres de los nifios y todos reciban una carta, la profesora pone en una bolsa
los nombres de los nifios, cada nifio toma un papelito y en secreto le dice a la
maestra quién le tocd. Los nifios no pueden decir a quién le van a escribir la
carta porque si no ya no seria secreto.

Los nifios escriben la carta, anotan todo lo que le quieran decir a ese amigo.

Al terminar guardan la carta en un sobre y la ponen en el buzon.

Al término de la clase la profesora le da a cada nifio su carta y ellos tratan de
averiguar quién le escribio, “leen” la carta y agradecen por ese detalle.

Recursos: Evaluacion:
* Hojas blancas. Los niflos tienen que guardar en secreto la
» Hojas de color. persona que les toca escribir ya que esto
= Estampas de figuras. es parte esencial de la evaluacién de la
= Colores. actividad, porque la discrecion es esencial
= Lapiz. es la actividad. Se toma en cuenta la
=  Buzon. creatividad del nifio al escribir la carta a su
» Materiales para decorar. compairiero. La forma de narrar la carta al
igual que la forma de escribirla. El
instrumento que se utiiza es la
observacion y lo observado se escribe en
el diario de la educadora. Lista de cotejo.

Fecha de aplicacion:Primera semana de diciembre.

Se inicio la actividad recordandoles a los nifios los oficios que se habian conocido
con anterioridad como el jardinero y el carpintero, se les pregunté a los nifios si

ellos alguna vez habian recibido una carta y ellos mencionaron que no.

La profesora les pregunto si sabian como se llaman las personas que llevan cartas
a nuestra casa ellos se quedaron pensando y contestaron “se llama sefior, se
llama carpintero, no se llama muchacho” hasta que un nifio dijo “maestra se llama
cartero” por haber dado la respuesta correcta se le dio un aplauso como
motivacion y como premio por saber. Después de mencionarles a los nifios que el
cartero era un oficio y que es la persona que lleva las cartas a casa, las cartas que

escriben los demas para nosotros, o también lleva el recibo de la luz, agua,
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teléfono o de algun banco, después se les preguntd si alguna vez lo habian visto
llegar a su casa la mayoria de los alumnos mencionaron que si lo habian visto uno
de ellos incluso mencion6 que cuando el cartero dejaba las cartas en el correo,
Max su perro comenzaba a ladrar y asi su mama sabia que alguien se encontraba
en la puerta. Después se les preguntd si les gustaria recibir una carta, todos

mencionaron que Si.

Al término de la platica se les repartio la mitad de una hoja y una Crayola, se les
mencion6 que todos iban a hacer una carta y deberia de ir dirigida para uno de
sus comparnieros, al inicio unos realizaban dibujos y decian - oye maestra esta es
mi mama- , o, - oye maestra este es mi perro- a lo que la profesora les contestaba
-y a quién le vas a contar de tus comparieros que esa es tu mama? o - ese es tu
perro?, se quedaban pensando y después de algunos minutos mencionaban el

nombre de algiin compafiero.

Asi se fue desarrollando la actividad, cuando terminaron de escribir la carta y la
profesora escribia para quién iba dirigida la carta y quién la escribia, cerraron la
carta y la pusieron en el brazo, todos los nifios estaban emocionados por escribir
su carta, pero cuando se les preguntaba a quién iba dirigida, la mayoria
mencionaba que a su mama, asi que decidimos hacerle una carta a su mama al
siguiente dia. Cuando ellos decian “es carta para mi mama”, se les mencionaba
gue era la carta para uno de sus comparieros, se quedaban pensando durante un
tiempo para responder, a pesar del tiempo que se quedaban pensando, ningan

nifio repitié el nombre de otro, o sea, ningun nifio recibi6 2 cartas.

El buzén fue una caja de zapatos forrada, cuando todas las cartas estaban en el
buzon, se les mencion6 que ahora alguien tenia que ser el cartero todos los nifios
levantaron la mano “yo, yo, yo, yo”. Pero el dia que se realiz6 esta actividad entr6
una nifia al grupo de nuevo ingreso, cuando estaba la actividad la nifia comenzé a
llorar por su mama y se decididé que ella repartiera las cartas para distraerla un

poCo y para que conociera a sus compafieros nuevos, cuando comenzo a repartir
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ella ya no lloré y le gusté ser el cartero, en esa ocasion esto se lo manifesto a la
profesora al término de la actividad ya que le menciond que si podia volver a

repartir los papelitos.

Cuando se les termind de repartir las cartas los nifios las abrieron y cuando se les
pregunt6 que decia la carta, la mayoria comento “que soy su mejor amigo, que le

gusta jugar mucho conmigo, que ya no vamos a pelear”

Los nifios se quedaron contentos con su carta; por ultimo, la pegaron en su
cuaderno, para que no se perdiera y para que cada vez que quisiera leer su carta

la encontrara pegada. (Foto 13)

Como todos los aprendizajes que el individuo construye a lo largo de la vida, el de
la lectura debe ser un aprendizaje personal y placentero. Los maestros no deben
olvidar que la lectura se perfecciona a medida que se utiliza y produce placer
porque da el poder de crear en forma permanente. La lectura es un medio para
lograr la autonomia porque permite decidir qué es lo que queremos aprender, en

qué momento y en cudles circunstancias.®®

Foto 13: Tratan de escribir con letra convencional.

®*Maria Elvira Charria de Alonso, Gonzalez Gémez Ana. Op. Cit. Pag. 37
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1-No logrado 2- Necesita ayuda 3- Logrado

Alumno |C|M |F|II|MF|J/M|D|K|A|A|A|MIJE |C |GC|O|AA
AlA |E/G ARIOA |A |A | X [N [N |I D|A|I|A|M|D|S
Indicadore R F G R M
Discrecién al

w
w
w
w
w
w
w
w
w
w

conocer ala|3|3 [3|/3[3/3|3[/3 |3 |3 |3
persona que
le van
escribir.

Tratan de
escribir con |22 |(2|1|2|2|3|2 |1 (1 |2 |2 |2 |3 |2 |1 |22 |3 |3|1
letra

convencional

Conocen el
por qué 'y
para qué se | 2|2 |2|2|2|2|2/3 |2 |2 |3 |3 |3 |3 |3 |2 (2|2 |2 |21
escribe una
carta.

De acuerdo con los resultados obtenidos el 18 % ha logrado escribir con letra
convencional, el 55% necesita ayuda y el 27% aun no lo logra. El 9% aun no ha
logrado conocer el por qué y para qué se escribe una carta, el 27% lo ha logrado
aun que el 64% necesita ayuda. Cuando se les terminé de repartir las cartas los
nifios las abrieron y cuando se les pregunté que decia la carta, la mayoria
comento “que soy su mejor amigo, que le gusta jugar mucho conmigo, que ya no
vamos a pelear”. Los nifios se quedaron contentos con su carta; por ultimo, la
pegaron en su cuaderno, para que no se perdiera y para que cada vez que

quisiera leer su carta la encontrara pegada.

Situacién Didactica: Soy Chef.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica: Soy chef. | Indicador:Reconoce el texto del dibujo.

Secuencia didactica:

= La profesora comenta que un dia antes vio en la television como hacen un
pastel, pero no logro apuntar los ingredientes.

» La profesora pregunta: Saben ¢Qué es una receta?

» Los alumnos contestan lo que ellos creen saber.

» La profesora lleva un recetario y se los presta a los alumnos.

» Pregunta la profesora a los nifios si quieren jugar a que eran chef.

= Del recetario, entre todos escogen una receta; siguen el instructivo para
elaborarla.

= Después de escoger la receta, se reparten los ingredientes, cada nifio trae el
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ingrediente que les toco al siguiente dia sin falta, para que se pueda realizar la
receta.

= Al elaborar, los nifios la receta tienen que seguir paso a paso las instrucciones
de la receta para que les quedé tal cual esté en el recetario.

» Silos nifios aun no saben leer, la profesora les lee paso a paso para que cada
uno vaya revolviendo el ingrediente que le toco traer.

= Cada nifio tiene que ser paciente y esperar su turno para integrar el ingrediente

que le toca.
» Cuando la receta esta lista, todos prueban comparten y comentan lo que hicieron
en equipo.
Recursos: Evaluacion:
» Recetario. Reconoce el texto e incluye lo que dice el
» Ingredientes de acuerdo a la|texto por medio del dibujo Cada nifio
receta escogida. esperara su turno, compartir la comida con
» Refractario. sus comparferos. Al final se toma en
» Cucharas. cuenta una escala de apreciacibn como
* Platos. evaluacion.
=  Servilletas.

Fecha de aplicacion:Segunda semana de diciembre.

Al inicio de la jornada se les interrogé a los nifios si sabian que era un chef, ya que
la planeacion de la educadora es conocer oficios, los nifios no sabian que era un

chef, asi que se realizo un circulo de comunicacion entre todo el grupo

Después de la pregunta los demas nifios se quedaron pensando y comenzaron a
responder, también salchichas, pan, carne, pescado, postres, sopa, pollo.
Después de que los nifios mencionaron diferentes platillos se les mostré un
recetario, cada uno de los nifios lo observaron y lo hojearon, un nifio le pregunto a
la maestra que era eso, la maestra se voltio a ver a los demas nifios y les hizo la
misma pregunta que el nifio le hizo a ella. Los nifios mencionaron las

caracteristicas que tenia el libro, tiene comida, letras, y muchos colores

La profesora mencioné si el libro que tenian en las manos era igual al libro que
tienen ellos de pensamiento matematico, los niflos dieron que no, entonces
alguien sabe como se llama ese libro que tienen en las manos, los nifos
mencionaron que no sabian pero uno de ellos dijo pues se llama libro, o no, otro

nifio le dijo a la profesora, -miss digame como se llama el libro-.
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La profesora les comentd que el libro que tenian en las manos los nifios era un
recetario, ese libro sirve para que mama, papa u otra persona siga los pasos que
se encuentran en cada pagina para hacer un platillo, como por ejemplo, los
platanos con crema, se les ensefo el dibujo a los nifios y se les dijo que cuales

eran los ingredientes que se ocupaban para hacer esa receta.

Para concluir la actividad del primer dia se les repartio a los nifios una copia de
una receta y ellos identificaron las letras, y los dibujos, reconociendo que son parte

de un texto pero las letras se leen y los dibujos solo se observan.

En el segundo dia de actividades cada uno de los nifios llevé su receta como
tarea, uno de los nifios un dia antes no asistio a clases y no traia tarea se quedo
dormido por que también venia enfermo. Mientras tanto los demas nifios iban
explicando su receta, una de las nifias no quiso decir su receta a otra nifia se le
olvid6é parte de su receta pero con las ilustraciones que le pusieron en su receta
ella pudo terminar de explicar los ingredientes y también le ayudaron sus
compafieros, y otra nifia no quiso decir nada de su receta ella a estado muy
inquieta y no ha estado siguiendo indicaciones. Cuando los nifios iniciaron a
comentar sus recetas, ellos decian los ingredientes de la receta ya que se les pidio
a sus papas que lo ilustraran pero solo mencionaban los ingredientes pero
ninguno pasé de como se preparaban las recetas asi que la profesora intervino

para ayudarlos a decir como iban a preparar las recetas.

Al concluir la actividad, se escogieron dos recetas: fresas con cremay manzanas
con crema,; se pusieron a votacion y gané la receta de las fresas con crema , ya
que 12 de 20 nifios votaron a favor, los ingredientes se colocaron en el pizarron y
cada uno de los nifios iba diciendo que ingrediente querian traer al siguiente dia y

sus nombres se colocaron en el ingrediente.

Al siguiente dia se realizo la receta, al inicio de la jornada los nifios estaban muy

entusiasmados por preparar las fresas con crema, pero antes se realizaron otras

101



actividades con el libro. La receta se realiz6 unos minutos antes de que bajaramos
al comedor porque las fresas se iban a comer como postre, en la receta los nifios
iban colocando los ingredientes en el recipiente y ellos decian que ingredientes

seguia, al estar realizando la receta, 2 de los nifios no quisieron participar, todos

los demas estaban muy contentos al realizar la receta y mas al comérsela. (Foto
14)

t
Foto 14: Realizando una receta de cocina.

CLAVE: CAM (nombre en clave del alumno)

indicadores Nunca | Algunas | Casi Siempre
veces siempre

Reconoce el texto de los dibujos *

Reconoce un recetario de un libro *

A través de los dibujos intuye lo que *

dice el texto

Coopera con sus compafieros al *

realizar la receta en conjunto

A cada uno de los nifios se le realiz6 esta evaluacion.

Se realiz6 una escala de apreciacion por cada nifio para la evaluacion de la
actividad de 17 nifios 12 casi siempre reconocen el texto de los dibujos y 5 nifios
siempre lo reconocen, casi siempre los nifios reconocen un recetario de un libro
siempre y cuando antes darles la informacion necesaria. La mayoria de los nifios a
través de las imagenes infiere lo que dice el texto a través de los dibujos la

mayoria de los nifios coopera con sus comparferos al realizar la receta en
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conjunto. De acuerdo con Emilia Ferreiro y Ana Teberosky mencionan con
respecto a la lectura sintética es el segundo paso de la lectura, que consiste en
diferenciar letras de dibujos y, asi empezar la discriminacion de una palabra
escrita con su correspondiente fonema e imagen. Este ejercicio contribuye

también al enriquecimiento del vocabulario®’.

Al analizar la informacion obtenida de la evaluacion, en general el grupo reconoce
el texto de los dibujos, algunas veces diferencia una receta de un cuento, casi

siempre a través de los dibujos intuye lo que dice el texto y coopera con sus

comparfieros al realizar la receta en conjunto.

Situacién Didactica: Explorando el periddico.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacién didactica:Explorando el | Indicador:Conoce diversos portadores de
periodico. texto. Y reconoce la forma de leer.

Secuencia didactica:

Después de haber comentado y observado que existen diferentes tipos de
textos, los alumnos exploran el periddico para que lo conozcan o para que
reafirmen lo que contiene un periédico.

La profesora pregunta ¢Para qué sirve el periddico, qué vemos en él, qué
informacién buscamos en él?

Un dia antes de la actividad la profesora pide un periddico con fecha atrasada
para recortarlo.

Todos los nifios observaran el periodico.

La profesora comenta para qué sirve cada uno de las partes del periddico.

Cada nifio busca una noticia en el periédico y lo pega en su cuaderno.

Recursos: Evaluacion:
Periddico. Se observa a los nifios cuando estan
Pegamento. realizando la actividad, para saber qué
Tijeras. tanto conocen el periédico y cémo lo
Papel o friso. exploran. El modo de buscar una noticia.
Hojas de colores. Para terminar esta actividad se evalGa con

una lista de cotejo.

Fecha de aplicacion:Segunda semana de enero.

En esta actividad so6lo asistieron 16 alumnos, se les indicé que tenian que

ponerse de acuerdo para formar 4 equipos, pero al estarlos formando ellos no se

ponian de acuerdo, asi que la educadora intervino y repartié papelitos de colores

® Emilia Ferreiro y Teberosky Ana. Op. Cit. Pag. 40.
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para formar equipos cada nifio saco un papelito y un nifio menciono ¢ Para qué es
esto maestra? Y la profesora les explicé que los nifios que sacaron papelitos de
color azul se pusieron en una mesa, los de papelitos amarillos en otra, los de
papel rojo en otra mesa y por ultimo, los que sacaron papel verde en la otra mesa,
cuando cada equipo se coloc6 en la mesa que le correspondia la educadora les
repartid un peridédico y se les pidié a los nifios que hojearan el periddico, al
principio cada nifio tomo una parte del periédico y se peleaba por una seccion de
él, la profesora al ver esta situacion fue a esa mesa intervino, ella con todos los

nifios del equipo observaron el periédico y asi paso por cada mesa.

Cuando los nifios terminaron de ver el periédico, se les pregunté qué es lo que
observaron en él todos comentaron algunos hablaban de lo deportivo, tecnologia,

de moda, de anuncios, etc.

El primer equipo dijo que venian hombres y mujeres y futbol y computadoras, les
pregunté gue como sabian que era futbol y otro nifio del mismo equipo contesto
porque es chivas y esté jugando con América, entonces, la educadora pregunté y
cuantos quedaron, ellos mencionaron 2-0 ¢Cémo sabes? Los nifios mencionaron
—porque vimos los numeros- también mencionaron que venian otros deportes
como futbol americano, béisbol y basquetbol. Estos otros deportes los conocian

porque sus papas lo veian en la television.

El segundo equipo también menciond que en el periddico estaban los equipos de
futbol, aunque tenian anuncios de pizza, comida, yogurt, crema y otra cosa que
ellos no conocian, se les pregunto si sabian que decia cada rectangulo ellos
observaban el dibujo y si veian el dibujo de una propaganda conocida ellos
mencionaban, el articulo del dibujo, por ejemplo, en el periddico estaba el dibujo
de la Pizza Hut, uno de los nifios sefialo el recuadro y menciono que ahi decia
pizza, se les explico a los nifios que esa parte del periédico se llamaba aviso

oportuno y servia para buscar trabajo donde hacen las pizzas o de policia.
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El tercer equipo al preguntarle qué es lo que venia en el periddico ellas
mencionaron que en todas las paginas estaban mujeres y ropa se les interrogo y
¢, Qué crees que dice? Ellas mencionaron no saber lo que decia otra nifia del
mismo equipo menciond, que ella creia que vendian ropa porque estaban
posando para la foto las muchachas, se les mencioné que se llamaban modelos y
la ropa que traian era porque estaban modelando para vender, otra nifia mencion6

Yo quiero este y cada nifia menciono el vestido que a ellas les habia gustado mas.

Y el ultimo equipo mencioné que ese perioddico era de deportes porque traia a
personas jugando futbol y otras personas estaban nadando en la alberca, otro nifio
menciono que el deporte en donde las personas nadan se llama natacion y que él

gueria que su mama lo llevara a natacion para poder aprender.

Para concluir el tema los nifios buscaron una noticia de su periédico y la cortaron
para pegarla en su cuaderno, se les dijo que una noticia deberia de llevar nombre
de la noticia estas son con letras grandes y negras el texto en donde viene toda la
informacion de la noticia y una imagen, todos los nifios comenzaron a hojear el

periddico y asi todos encontraron una noticia él. (Foto 15)

Para comenzar el habito de la lectura primero los nifios tienen que identificar las
letras de los dibujos y explorando el periédico, enciclopedia o algun libro educativo
se les tiene que motivar a los nifios para analizar la informacién que estan leyendo
0 en este caso analizar el periédico y conocer qué articulos son educativos y
cudles simplemente dan informacién. Berra y Ferreira fundadoras del método de
palabra generadora mencionan que “El aprendizaje de la lectura debe partir de
palabras enteras, completas y se debe estimular a los nifios para que sean ellos

"%8 '|os nifios no analizaron

quienes analicen la palabra en sus elementos simples
una palabra trataron de analizar toda una noticia o un articulo con apoyo de la

educadora, de sus compaferos y de los conocimientos ya adquiridos desde casa.

®® Berra y Ferreira. Op. Cit. P4g. 33
105



Foto 15: El periédico es una fuente de informacién para las personas.

El instrumento aplicado para evaluacion de la actividad

Alumno |[C |F || |M|F |J |[M|D|A|A|A | M|E|C|A|G|O
A|lE|G|A|R|O|A A |X|N|N|I |DI/A|U|I M
Indicadores M R F G R
Reconoce que | si |si |si |si |si |[si [si [Si|Si|si |si |si|si |[si|si |no]Si
el periédico es
un diferente
tipo de texto a
los anteriores
Reconocen Si no | no | si no | si no | N Si | no|si |si |si no|noj|noj|Si
como se debe 0
de leer de
izquierda a
derecha

Debido a lo anterior y a la evaluacion aplicada, el grupo identifica una noticia de
otra y reconoce que el periddico es un tipo de texto diferente a los anteriores, se
necesita trabajar solo con 2 alumnos mas en estas cuestiones, se realizardn mas
ejercicios con ellos de esta indole ya sea individual o grupal, para que lleguen a la
construccion de estos 2 indicadores. El 53% no reconoce la direccionalidad de la
lectura aunque si reconoce que se lee en el texto y no en la imagen, el 43% si
reconoce que se debe de leer de izquierda a derecha. El 17% del grupo no

conversa sobre el tipo de informacion que cada seccidn del periddico tiene.
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Situacion Didactica: Conociendo la biblioteca.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Conociendo la | Indicador:interés por llevar a cabo lo
biblioteca. aprendido

Secuencia didactica:

La profesora pegunta si conocen la biblioteca ¢Alguna vez han ido a una
biblioteca? ¢Qué creen o qué hay en la biblioteca?, ¢Por qué se llama
biblioteca?

La profesora propone ir a la biblioteca, la que esté mas cerca de su casa y la
profesora sugiere ir a la biblioteca de México o la que se encuentra a unas
cuadras del Jardin.

Pide la profesora la cooperacion de los padres para que lleven a los nifios a la
biblioteca un fin de semana.

Los padres realizardn una bitacora, los nifios les dictan a los padres qué
observan en la biblioteca, qué les gusta mas de ella y qué no les gusta. Todo lo
que los nifios comentan sobre la biblioteca los padres lo escriben para después
dar la hoja a la profesora.

Recursos: Evaluacion:
Biblioteca. Se evalla la cooperacion de los padres, la
Papel. observacion de los nifios y el interés de los
Lapiz. nifios al ir a la biblioteca. Se toma como

instrumento un cuestionario que tienen que
contestar los padres y una rabrica.

Fecha de aplicacion:Tercera semana de enero.

Después de que un alumno narré un cuento y de realizarle al grupo una serie de
preguntas sobre él mismo. Se les comentd que ya no habian mas cuentos en el
salon para seguir leyendo asi que se les interrogd en donde podriamos encontrar
mas cuentos, ellos contestaron que en su casa y que podemos traerlos a la
escuela la profesora les comenté que pasa si sus papas no los dejan traer sus
cuentos a la escuela porque pueden romperlos, maltratarlos o perderlos un nifio
comentaba que ellos convencerian a sus papas diciéndoles a sus papas que lo
iban a cuidar y que le prometian regresarlo a casa sin romperlo. Muy bien pero
aparte de la escuela o de la casa en donde otro lugar podemos conseguir libros,

en donde venden libros contestd un nifio:

Maestra- pero, en donde venden libros?, tienes que pagar para que te den el libro

gue pasa si no tengo dinero.
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Nifio -pues le pides a tu mama o a tu papa que te de tu domingo-

Alguien de ustedes ha ido alguna vez a la biblioteca —todos contestan que si- la
profesora les pregunta ¢ Qué hay en biblioteca? Se escuchan algunas voces —hay
fruta, hay muebles, hay ropa-. Una nifia levanté la mano y dijo, no es cierto
maestra, en la biblioteca hay libros, yo una vez acompafé a mi hermano y a mi
mama a la biblioteca porque le dejaron una tarea a mi hermano muy dificil y como
en mi casa no tenemos muchos libros, mi mama le dijo que fuéramos a la

biblioteca o preguntar si ellos tenian un libro que nos pudieran prestar.

- Muy bien, alguien mas ha ido a la biblioteca- . Todos los nifios respondieron que
no. La profesora les interrogo si les gustaria ir a conocer la biblioteca, los nifios se

veian muy interesados y contestaron que si.

Se les dej6 de tarea ir de visita a la biblioteca junto con sus papas y realizar una
bitacora, poniendo en ella lo que veian en la biblioteca, que les gusto y que no les

gusto de ir.

El lunes siguiente todos llegaron con su bitacora de la biblioteca y venian muy
contentos de lo que habian observado. La profesora les pregunté qué les parecio
ir a la biblioteca. Un nifio contest6 - esta muy bonita. - Y que hay? (profesora) —
nifio- hay muchos libros, mesas, sillas -otro nifio dijo- y no puedes hablar en voz
alta por que la sefiora que estaba cuidando te hace ssSSsSSSSSSSSSSSS. Les gustaria
formar una biblioteca en la escuela y tener muchos libros. iSI! Cuando vamos a

empezar. Desde hoy

Todos los papas realizaron bitacora cuando fueron a la biblioteca en ella pusieron
todo lo que les iba contando o preguntando los nifios en la mayoria de las
bitacoras preguntaron ¢Por qué hay mucho libro en este lugar? ¢Por qué no

tengo que hacer ruido? Estas preguntas se la respondieron los papéas dentro de la
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biblioteca pero también se volvieron a retomar dentro del salon de clases y los

nifios ya supieron qué contestar

Un nifio mencion6 que se llama biblioteca porque hay muchos libros y todas las
personas los pueden ver sin maltratarlos y volverlos a poner en su lugar. Una nifia
dijo que no podemos hacer ruido porgue todas las personas que estan leyendo no

se concentran si nosotros nos ponemos a platicar en voz alta o gritando.

Un nifio dijo también que podemos sacar una credencial y nos prestan los libros
unos dias, mi mama ya saco una credencial y le prestaron un cuento ya me lo
contd, estd muy padre y hoy cuando llegue del trabajo también me lo va a contar.
Se acordo que a partir de hoy los nifios cuidaran sus libros y los libros de los otros
nifios y al narrar algin cuento procuran estar en silencio para que todos puedan

escuchar.

Es importante que los nifios conozcan su comunidad, pero también es importante
conocer el lugar para desarrollar su imaginacion y favorecer el habito lector, como

conocer librerias y bibliotecas. (Foto 16)

Los nifios se pueden aventurar en la biblioteca, en donde hay todo un mundo que
explorar. Solamente se necesita un poco de imaginacién y una credencial de la
biblioteca. Al visitar la biblioteca local descubren libros que contienen nuevos
mundos que ver, personas que conocer y cosas que probar. En la biblioteca hay
personas capacitadas para ayudar a encontrar libros adecuados para los nifios
también pueden encontrar clubs de lectura, la hora de la lectura, presentaciones

con titeres, y otras actividades divertidas que se ofrecen todo el afio®°.

*nttp//www.neza.gob.mx en el apartado de bibliotecas escolares.
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Foto 16: Libros de la biblioteca publica.

Los indicadores evaluados fueron los siguientes:

1- Nologrado 2- Necesita apoyo 3- Logrado

Alumno |[C |[M|F |I |[M|FJ |[M|DKAAMECA|G|C|O|A
A|A|E|G|A|ROJA |AAXNI|DAUI I |[A|M|D
Indicadores R F G R M
Comentan 313 (3|3 (3|33 (3 (3333|3333 |3 |3 (33
sobre lo que
vieron y
observaron

Llevan acabo|3 |3 |2 |3 |3 |2]/3 |3 |2/3/3/3/3/3|3|/2 3|3 |23
en el aula lo
que
aprendieron

Lesgustoose |3 |3 |3 |3 |3 |33 |3 [3/3/3/3/3/3/3/3 (3|3 (3 ]3
motivaron al ir
a la biblioteca.

De acuerdo a la informacion obtenida, podemos decir que todos los alumnos del
grupo les gusté o se motivaron al ir a la biblioteca, al llegar al salbn comentan
sobre lo que vieron y observaron en ella, 5 nifios de 21 no llevan a cabo en el aula
lo que aprendieron, necesitan ayuda tanto en casa como en la escuela para que
se refuercen, en la escuela se puede reforzar con la siguiente actividad a realizar
y en casa, los papas pueden ayudar colocando una pequefia biblioteca en casa, e

interesando a los nifios en la lectura
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Situacion Didéactica: Hacemos nuestra propia biblioteca.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Hacemos | Indicador: Seguir las reglas propuestas
nuestra propia biblioteca. participando y poniendo la importancia
debido

Secuencia didactica:

Considerando como referencia que los nifios ya conocen una biblioteca y todo lo
gue hay en ella, realizamos la siguiente actividad.

Todos los nifios traen libros, cuentos, discos, etc. Los libros tienen que ser para
nifios de edad preescolar. No importa si los libros son usados.

Cuando un nifio se quiere llevar un libro a su casa o a otro salén, tiene que hacer
una ficha en donde pongan su nombre, fecha en la que pidieron el libroy en la
qgue lo van a entregar y dejan su credencial de la escuela, cuando entreguen el
libro se les devuelve la credencial.

Cada semana se observa la biblioteca escolar para que todo esté en orden y los
libros estén colocados en su lugar, en dado caso que no sea asi todos los del
grupo arreglan la biblioteca.

Cada semana se designa a un niflo como responsable de la biblioteca, a él le
deben de dar la ficha y se encarga de devolver la credencial cuando le entreguen
el libro.

Recursos: Evaluacion:

= Libros. Se toma en cuenta la participacion de los

= Peliculas. alumnos, el apoyo mutuo para armar la

= Discos. biblioteca, y la importancia que le den a

» Hojas para las fichas. este espacio. El instrumento utilizado para
evaluar es una lista de cotejo.

Fecha de aplicacion:Cuarta semana de enero.

Después del entusiasmo que los nifios traian al visitar y , muchos otros, al
conocer la biblioteca se les pregunt6 a los nifios si querian hacer una biblioteca en
el salén y todos respondieron que si.

Dentro del salén de clases solo hay una cajita con cuento son aproximadamente 9
cuentos, cada vez que los nifilos querian leer tomaban de esa caja los cuentos,
cuando se inicio la alternativa, los nifios traian libros de su casa, pero ese mismo

dia se lo llevaban a su casa.

Se les dijo a los nifios que tenian que traer un cuento, libro, enciclopedia, para

poder agrandar nuestra biblioteca, hubo una buena respuesta de los nifios, todos
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llevaron a la escuela aunque fuera un libro o dos. Cuando los nifios trajeron sus
cuentos no sabiamos en donde colocarlos porque el salén a pesar de que es muy
grande no tiene repisas, asi que la profesora preguntd ¢En donde pondremos la
biblioteca? Unos nifios decian que en el escritorio, otros que en la mesa de
trabajo, otros tantos en el piso, unos mencionaban que arriba del pizarrén, otros
mas decian que en cajas como dicen sus compafieros y esas las podemos poner
en el piso y asi los libros no se maltratan cada nifio lleva una caja de zapatos al
siguiente dia y entre todo los nifios acomodaban en las cajas los cuentos de modo

que el titulo del libro lo pudiéramos ver para poder leer esos cuentos.

Cuando los nifios leen o quieren ver un cuento le dicen a la profesora y los
mismos nifios se pusieron de acuerdo para hacer un reglamento de la biblioteca
del aula en él viene: no maltratar el libro o romperlo, cuanto termino de verlo
prestarselo a un compafiero. Los libros que estan dentro del sal6n son de todos y
no de una sola persona. Con estas reglas los mismos nifios se las dicen a otros

gue no las estan llevando a cabo.

Es importante tener libros al alcance de los nifios para mantener el interés en la
lectura, y para motivarla se puede colocar libros en una repisa formandolos de
diferente manera para el alcance de los alumnos, al leer los nifios conocen nuevas
palabras que las van incorporando en su lenguaje diario y les ayuda a
comunicarse con sus pares o adultos. (Foto 17)

Foto 17: Libros traidos por alumnos para formar la biblioteca del aula
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Indicadores C|M|F |IGIM]|F |J M |D|K|A|A|MIE|C |A |GI|C |O|A|A

A |A |E A |R|O|A |A|A|X |N|I |D|A |U A |M|D|S
R F G R M

Sigue las | si |si |N |si |si |si |Si|si |si |si|si|[no|si|S|Si|no|si |[si |si]si]si

reglas o] i

propuestas

por los

mismos

nifios

Participacion | si |si | Si |si |si |si |Si |si |si |si |si |si |[si|S|Si|si |si|si|si
y apoyo i
mutuo

si

Si

Importancia si |si |Si|si |si |si |Si|si |si|si|si|si|si|S|Si|si|si |si|si
dada a la i
biblioteca

si

Si

Segun los resultados obtenidos por la lista de cotejo de la situacion didactica
realizada, se puede observar que 18 nifios de 21 siguen las reglas propuestas por
ellos mismos; a 3 alumnos para que sigan las reglas se les necesita insistir una y
otra vez y recordarles las reglas cada vez que no las quieren seguir. El 100% de
los alumnos son participativos, dan apoyo mutuo y sobre todo le dan la
importancia que se le debe de dar a la biblioteca y respetan los libros que hay en

ella.

Se considera importante que el alumno disfrute lo que lee, esto es, a que los
docentes asuman como conveniente que las practicas lectoras estén vinculadas a
momentos placenteros de la vida del nifio. Los libros provocan probar cosas
nuevas a viajar hacia el pasado en la historia o a trasladarse a un lugar lejano a
convertirse en detectives y resolver un complicado crimen estamos inmersos en
un mundo de letras, cuando se lee tratamos de leer lo que sucede en nuestro
mundo, y el texto sobre la pagina es apenas una parte de esa lectura. Los
profesores pueden ver los efectos de la lectura en nuestras vidas. Se tratara de
llevar estas percepciones y ayudaremos a los nifios a hacer lo mismo, a descubrir

por si mismo los poderes de la escritura.”

®Donald Graves. Op. Cit. Pag. 42
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Situacion Didactica: Vamos a acomodar la tienda.

Campo Formativo: Lenguaje y comunicacion.

Situacion didactica:Vamos a | Indicador:Reconocer los alimentos que se
acomodar la tienda. compran en una tienda.

Secuencia didactica:

» Durante toda la semana se le pide a los padres de familia el apoyo para
recolectar diversas envolturas o envases que se pueden encontrar en las tiendas

= Se les pone en el piso todos los productos revueltos.

» Los nifios tienen que observar las etiquetas de los productos vy tratar de
agruparlos.

» Preguntar como pueden leer o saber qué producto es, si ellos alin no saben leer

» Se clasifica las envolturas de productos como por ejemplo, lo comestible, la
chatarra, los productos de limpieza, etc.

= Al Gltimo los nifios pueden jugar a comprar en el supermercado.

Recursos: Evaluacion:
= Diversidad de productos que se | Reconocer los alimentos que se compran
encuentran en una tienda. en unatienda. Y algunas grafias

= Dinero de juguete.

Fecha de aplicacion:Primera semana de febrero.

Durante una semana se estuvo recolectando a los nifios se les pidié que trajeran

diferentes envolturas envases de productos que se encuentran en una tienda.

Se les pregunto a los nifios que podiamos encontrar en una tienda y ellos
contestaron refrescos, papas, dulces, comida, sopas, agua, yogurt, danonino,
leche, cereal, etc.

Cuando los nifios empezaron a tomar las envolturas de su casa ellos mismos “yo
traje la basura de unos rancheritos por que ayer mi papa me los compro”. “mi
mama lavo y ocupo suavitel y jabon y me dijo que me trajera esa basura a la

escuela porque la vamos a ocupar’ “en la calle me encontré la botella de un
refresco y la recogi por que le dije a mi mama que la iba a traer a la escuela” y asi
poco a poco llego al saldén la basura que los niflos mencionaban y también los

comentarios que ellos y sus papas comentaban.

Antes de iniciar se les pidi6 a los nifios que recordaran como era una tienda, la

gque esta cerca de su casa, la tienda en donde van a comprar cosas para toda la
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semana, la que tiene su abuelita, etc. Se puso todo el material en el piso y los
nifios lo fueron acomodando como si fuera una tienda. Primero, pusieron de un
lado bolsas, pero una nifia mencion6 que asi no se ponia, en una tienda, que de
un lado esta todo lo que ocupan para lavar, asi que los nifios acomodaron en un
sélo lado el jabon, blanqueador, suavitel, y con ayuda de la profesora iban
colocando las cosas, la profesora les decia que de un lado tenian que poner todo
lo que ocupamos para comer y que cuando esta crudo se pone en bolsas y los

nifios comenzaron a decir, frijol, sopa, avena, lentejas y asi lo iban acomodando.

Al finalizar, cuando ya todo estaba acomodado los nifios jugaron a vender y
comprar y de su casa ellos traian dinero de juguete. Los nifios a pasar de que no
saben leer, sabian en dénde decia cada cosa y al ir colocando cada cosa en su
lugar, ellos decian esto no va aqui porque es blanqueador y eso se pone en donde
pusimos el jabdn, un nifio pequefio, aunque supuestamente no sabe leer es
capaz de identificar los significados de anuncios, leyendas, propagandas. (Foto
18)

El nifio que avanza en el aprendizaje de la lectura podré realizar, cada vez con
mayor habilidad, la seleccion de los textos que requiere segun sus necesidades, la
lectura de los pasajes que mas le interesan de los escritos y la construccion de
significados a partir de los elementos propios del texto como letras, palabras,
oraciones y parrafos y de la informacion que tiene sobre el tema. Los nifios se
encuentran en su vida diaria con muchos textos significativos. La escuela debe
ofrecerles situaciones de aprendizaje en las que se tenga que manejar la lengua
escrita en funciones de la comunicacién. Sélo asi podran avanzar en su formacion

como lectores.”*

"t Emilia Ferreiro, Teberosky Ana. Op.cit. Pag., 39.
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Foto 18: Productos que se pueden obtener en unatienday que los nifios reconocen

aunque no sepan leer.

Indicadores C|{M|F|I [ M|F|J | M|D K|A|JA|M|IE|IC|A|G|C|O|AI|A

A|lA|E|G|A|R|O|A|A|A |[X |N]I DA |U|I A|M|D|S
R F G R M

Reconoce Si |si |Si|Si|si|si|Si|si|si|si|Si|si|si|si|si|si]|si]|si|si]si]|si

que esas

cosas se

pueden

comprar en

cualquier

tienda.

Reconoce Si |si |Si|Si|si|si|Si|si|si|si|Si|si|si|si|si|si]|si]|si|si]si]|si

algunas

letras en las

envolturas o

botellas.

Identifica en |si |si | Si|Si|si|si|Si|si|si|si|Si|si|si|si|si|si|si|si]|si]|si]si

que parte de

la envoltura o

botella dice el

nombre del

producto.

Segun los datos obtenidos por la lista de cotejo, el 100% del grupo reconoce que
ciertos productos se pueden comprar en cualquier tienda, reconoce algunas letras
en las envolturas o botellas, e identifican en qué parte de la envoltura o botella

dice el nombre del producto. Fue la dltima actividad que se realiz6 de la alternativa

y los nifios quedaron muy entusiasmados con todas las actividades realizadas.
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CONCLUSIONES

Cuando se inici6 la alternativa el propdésito prioritario era el habito lector, al
principio del ciclo escolar, cada salon del jardin de nifios se encontraba una
biblioteca, era una caja de carton forrada y adentro de ella unos 5 o 7 libros, el
ciclo escolar anterior se trabajoé con esos libros, “Melanie Klein”, es un jardin de
nifios que “hacia nifios lectores”, en realidad lo que haciamos en la escuela era
“nifos robots” porque en cuestion de lectura, ellos so6lo descifraban las palabras y

no analizaban la informacion.

Para realizar este proyecto fue complicado al principio ya que no se tenia apoyo
de la directora del plantel, porque no creia en la alternativa que se iba a realizar,
se le insisti6 varias veces y aunque no estuvo de acuerdo mencioné que se podian
realizar las actividad siempre y cuando no se descuidara el temario que se tenia
gue seguir por reglamento escolar. Con los papas en esa cuestion no se tuvo tanto
problema,se les mencioné que durante este ciclo escolar la profesora iba a
manejar actividades para desarrollar y fomentar la lectura en los nifios de kinder |
y se necesitaba el apoyo de ellos tanto en casa como en la escuela. Todos los
papas quedaron conforme con esa explicacion y algunos mencionaron gque iban a

ser lo posible, también para iniciar a los nifios en la lectura desde casa.

Cuando los nifios ingresaron a primero, son nifios egoceéntricos, les cuesta mucho
trabajo expresar sus sentimientos, comunicarse con la profesora o con sus pares,
a pesar de que la mayoria ya habia cursado “Maternal B” y algunos otros
“maternal A”, a pesar de esto los nifios presentaban los mismos sintomas que todo

el grupo.

Con este proyecto no se pretendia ensefiar a los nifios a descifrar letras o
palabras, sino a iniciarlos a la lectura, conociendo como pueden usar un libro,
reconociendo que se lee en las letras y no en los dibujos, que los dibujos son parte

del cuento y en la imagen refleja lo que dicen las palabras, que a través de
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imagenes también se puede narrar un cuento, tratar que los nifios lleguen a la
reflexion para que en un futuro sean lectores reflexivos y no mecanicos, ya que
por lo regular todas las personas que leemos lo hacemos por obligacion, pero si

los nifios ven que en su casa se lee, ellos desarrollaran ese habito lector.

En los logros obtenidos, un factor a favor es que a los nifios les gustaban los
cuentos, pero cuando se les daba un libro o un cuento, ellos lo tomaban lo ojeaban

y lo olvidaban en cualquier parte del salon.

Conforme iban avanzando las actividades, los nifios poco a poco fueron
cambiando sus habitos por la lectura, ellos rompian los libros, después de la
actividad “cuéntame un cuento” los nifios traian cuentos a la escuela y le pedian a
la profesora que se los leyera, en ocasiones no se les podia leer porque traian
muchos cuentos o se tenia que trabajar con el temario escolar; después
observando la motivacion de los nifios para los cuentos, se recorrié el horario de
clases y se le hicieron algunos ajustes para que todos los dias se les leyera un

cuento diferente a los nifios.

Utilizando como apoyo el programa de lectura de la SEP llamado “El arbol lector”,
todos los dias los nifios leen un cuento diferente y lo plasman en una libreta, al
principio la profesora les leia el cuento, pero los nifios cada dia hablaban mas
sobre sus sentimientos, lo que piensan, lo que quieren, cada vez tenian mas
seguridad al hablar, ya no interrumpian por interrumpir, cuando lo hacian era para

agregar algo al texto siguiendo la misma secuencia y tema.

Una vez una nifia interrumpio el cuento pidiéndole a la profesora que si ella podia
ayudar a contar el cuento, la profesora guardd silencio y la nifla terminé de
narrarlo, desde ahi cada dia, un nifio diferente cuenta un cuento y la profesora
paso6 de ser narradora a observadora y parte del publico, no se obtuvo un 100% en
este proyecto, pero si todos los niflos mejoraron su habito, aunque durante el afio

hubo inasistencia por parte de algunos alumnos y otros aun hay que estarles
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repitiendo e insistiendo en que mejoren su habito lector, los nifios mas inquietos
del salén son los que les cuesta trabajo poner atencion y estar quietos durante un

periodo largo de mas de 5 minutos.

Al inicio del ciclo escolar, ingresé una nifia que no hablaba con ninguna persona
adulta dentro de la institucién, ni con sus compafieros, cuando se le interrogaba
algo, solo movia la cabeza para afirmar o negar un acto y si estaba alegre solo
sonreia, se platicd con su mama y ella mencion6 que no sabia porque esa actitud

de la nifia, si en casa ella hablaba mucho, tanto con su papa como con su mama.

Con esta nifla al hacer las actividades siempre se le pedia que participara, al
principio lo hacia casi obligada, cohibida, con pena y al hablar ni su compafiero de
a un lado la escuchaba con claridad. Pero conforme fue avanzando el ciclo escolar
ella participd con iniciativa y con entusiasmo, su tono de voz cada vez fue
aumentando, la seguridad en si misma fue cambiando, hasta lograr una

independencia adecuada para su edad.

Los nifios al terminar una actividad, estar en el patio a la hora del recreo, o
teniendo un tiempo libre, ellos forman equipos, un nifio o nifia se sienta en la silla
y los demas alrededor, el nifio que esta en la silla, narra cuentos leyendas o cosas
terrorificas, con esto los nifios interpretaban mas; su lenguaje era mas fluido,
expresaban su sentimientos, deseos, 0 temores. Se unieron mas como grupo y
como amigos. Reconocian a sus amigos y a sus comparferos, mencionaban el por
gué eran sus amigos, les encanta mandar cartas de amistad y regalar cuentos

escritos y dibujados por ellos.
En general estos son los resultados que se obtuvieron de este proyecto; estoy

consciente que es un proceso que se tiene que continuar para que realmente se

impacte en la formacién de los alumnos.
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