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I.- INTRODUCCION

'Comprender es la luz, y la luz
ilumina todos los caminos: desde
el mas corto y facil de recorrer

hasta el mas obscuro y complejo'

La lectura involucra un numero de habilidades generales que no
deben ser ignoradas, tanto de orden bioldégico como adquiridas a

través de la interaccidn con el medio.

En la adquisicién de la lengua intervienen factores que de algu
na manera lo condicionan, tales como: la maduracién biolégica,

la experiencia y el contexto social. Estos factores van propi-
ciando que el sujeto desarrolle un lenguaje mediante el cual --

puede comunicarse con el medio que lo rodea.

Cuando el nifio entra a la escuela primaria el lenguaje ya se ha
adquirido casi en su totalidad, nos encontramos en algunos ca--
sos alteraciones que obstaculizan su funcibén comunicativa, como
por ejemplo, el manejo correcto de adverbios, verbos,modificado
res, etc., pero en lo general el nifio de 6 afios ya posee un am-

plio dominio del lenguaje.

Al ingresar a la escuela primaria el nifio empieza autilizar - -
otra funcién de la lengua, aparte de la comunicativa, que es la
reguladora y a través de ella aprende el uso correcto de las es
tructuras gramaticales que le ayudardn a comunicarse en lo oral

y en lo escrito de una manera apropiada.
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El alumno de cuarto grado ha pasado por una serie de estrate- -
gias metodolégicas que lo han llevado a la adquisicién de cier-
tas habilidades para el manejo de la lectura oral, pero donde -
encierra una mayor problemdtica es en la lectura comprensiva.

Es importante que en este aspecto el educando desarrolle su ca-
pacidad de comprensién, ya que solo domina la rapidez y la flui

des de la lectura y no la comprensién.

Algunas caracteristicas que deben reunir los materiales que van
a ser leidos por los nifios son:
a) Debe ser motivante y agradable a los intereses del nifo.

b) Debe ser dosificado de acuerdo a la capacidad del sujeto.

Cuando el alumno desarrolla las habilidades para la lectura com
prensiva adquiere una serie de herramientas que le facilitan la

adquisicién del conocimiento en general.

Mediante este trabajo pretendo explicar el problema de la lectu

ra comprensiva y proponer algunas sugerencias para facilitar su

adquisiciodn.

En los primeros capitulos se encuadra la lectura en el contexto
de la adquisicién de la lengua, posteriormente se ubica en lo -
escolar estableciendo el anadlisis de los objetivos del area y -
del grado correspondiente al 4° afio donde se sefialan las expe--
riencias que en este aspecto he tenido dentro de mi practica do

cente.



IT.- CARACTERISTICAS PSICOPEDAGOGICAS
DEL ESCOLAR DE 4° GRADO

A. Factores fundamentales que influyen en el desarrollo intelec

tual del niifio

El andlisis de las caracteristicas tanto psicoldégico como cognos
citivos del nifio de 4° grado, esta basado en la teoria construc
tiva de Jean Piaget, el cual afirma que es  en la interaccidén -
del sujeto con el objeto de estudio donde se da el aprendizaje.
Para que esto suceda es necesaria, la presencia de cuatro facto
res que son: maduracién, experimentacidén fisica, interaccién so

cial y equilibrio.
1. Maduraciédn

Cuantos mas afios tenga un nifio, mas probable es que tenga un ma
yor nimero de estructuras mentales que actuan en forma organiza
da. El sistema nevioso controla las capacidades disponibles en
un momento dado, y no alcanza su madurez total sino hasta que -
el nifio cumple 15 o 16 afios. La maduracidén de las habilidades
motoras y perceptivas también se completan a esa edad. En el -
salén de clases la madurez biolégica se traduce en términos de
tiempo. Dado que Piaget ha demostrado que los nifios elaboran
sus popios significados y que su desarrollo intelectual es muy
gradual, el papel del maestro debe ser el de desarrollar un me

dio ambiente que les proporcione tiempo:

- Para seguir investigaciones sabiendo que los objetos estaran



disponibles al dia siguiente y que no faltaran sin adverten--

cia o razébn.

- Para reflexionar sobre las ideas o a un sofiar despierto en un

lugar propio.

- Para dejar que las ideas cualitativas se "gesten" antes de to
mar en cuenta su imagen cuantitativa y expresarlas en térmi--

nos abstractos o férmulas.

-~ Para emprender viajes interesantes tangenciales a la direc- -

cién de otros nifios o en la direccidn sugerida por el maestro.

- Para elaborar una respuesta a la pregunta del maestro y exten

derla o reconsiderarla durante una discusién en grupo.

- Para comparar puntos de vista y probar ideas con otros nifios

aparte del intercambio intelectual organizado;

- (Y oportunidad) para planear partes del dia y decidir como de-

beria emplearse.

- Para integrar y consolidar nuevas ideas antes de la siguiente

pregunta.

El aprendizaje natural (dentro de las limitaciones del desarro-
1lo0) requiere mas tiempo del que las escuelas de hoy estdan pre-

paradas a dar.
2. Experiencia fisica

Cuanta mas experiencia tenga un nifio con objetos fisicos de su

medio ambiente, mids probable es que desarrolle un conocimiento



apropiado de ellos. Los nifios mexicanos que ayudan a sus pa- -
dres a hacer cerdmica desarrollan habilidades artesanales a mas
temprana edad que aquellos que carecen de esa experiencia. La

priactica en un taller de ceramica ayuda a los nifios a compren--
der que alterar la apariencia de un pedazo de barro no afecta -

la cantidad empleada.

Un nifio puede obtener conocimiento fisico -identifica propieda-
des fisicas- directamente a partir de la percepcién de los ob-
jetos. Piaget sefiala que la manipulacién infantil de objetos -
es critica para el desarrollo de un pensamiento légico durante

los once afios anteriores al ingreso a la etapa operacional for-

mal.

La experiencia siempre es necesaria para el desarrollo intelec
tual... el sujeto debe ser activo, debe transformar las cosas y
encontrar la estructura de sus propias acciones en los objetos.
Piaget defiende la necesidad de contar con el material adecuado

en los salones de clases de la escuela primaria.

El manejo de materiales es crucial. Con el fin de pensar, los
nifios del periodo de las operaciones concretas necesitan tener
enfrente de ellos objetos que sean faciles de manejar o, en su
lugar, visualizar aquellos que han sido manejados y que son --

imaginados con poco esfuerzo.

Advertencia acerca de los materiales:



Los materiales son decisivos para el desarrollo del pensamiento
de los nifios; pero el manejo de estos, sin embargo, es la ruina

de muchas maestras. Debe tenerse cuidado en lo siguiente:

-~ Adquisicién de materiales suficientes.- Evitaria la disputa -

entre los nifios.

- Distribucién de materiales.- Deben tenerlos todos los nifios
al mismo tiempo para evitar que unos terminen la actividad an

tes de que los demds reciban el material.

- Recoleccibén de materiales.- Evitar que se extravie o que no

se regrese el material utilizado.

- Seleccidén del lugar y reglamentacién de las discusiones.- Pre
sentar instrucciones claras sobre el manejo del material.
- Conclusién de la actividad.- Dejar que terminen sus ejerci--

cios para evitar frustraciones en los niifos.

3. Interaccidn social

Conforme crezcan las oportunidades que los nifios tengan de ac--
tuar entre si, con compafieros,. padres o maestros, mas puntos
de vista escuchardn. Esta experiencia estimula a los nifios a -
pensar utilizando diversas opiniones y les ensefia a aproximarse
a la objetividad. Un tipo de interaccién asi es también una --
fuente importante de informacién acerca de costumbres, nombres

etc., que constituyen el conocimiento social.

Auin cuando las experiencias fisicas ocupan la mente del nifio, -

la interaccién verbal con compafieros y maestros les da experien



cias adicionales que pueden promover el conocimiento cognosciti
vo. La escuela activa de Piaget ofrece oportunidades no sola--
mente para el trabajo individual sino también para el trabajo -
en grupos. El maestro permite a los nifios hablar entre si y or
ganiza encuentros verbales para que los nifios involucrados en -
una actividad cotidiana puedan compartir opiniones. Un verdade
ro intercambio de pensamientos y discusién inevitablemente lle-
varia a los nifios a justificar explicaciones, comprobar hechos,
resolver contradicciones o ajustar actitudes. Estar consciente
de que otros nifnos compérten puntos de vista diferentes a los -
propios juega un papel importante en conseguir que piensen de -
nuevo sus ideas y las ajusten, las acomoden, hasta alcanzar un

nivel mas coherente de entendimiento. Piaget afirma:

Cuando hablo de "activo", hablo de esto en dos sentidos. Uno -
actuando sobre cosas materiales; otro en colaboracién social, -
en esfuerzo de grupo. Es una actitud mental critica; una donde
los nifios deben comunicarse entre si, factor esencial en todo -
desarrollo intelectual. Cooperacién es en realidad co-opera- -
cién.

El intercambio cooperativo tiene como potencial el desarrollar
actitudes criticas y "reflexién discursiva". Asi también, debe
haber oportunidades de interaccién espontdnea e intercambios in

telectuales organizados.



4. Equilibrio

El equilibrio es la compensacidén de factores que acttan entre -

si dentro y fuera del nifio.

asimilacién
Medio AN Estructuras
& N

N
Ambiente N Internas

acomodaciébn

La equilibracidén esta constituida por procesos complementarios -

que operan simultaneamente

La equilibracidén es el factor fundamental de los cuatro que in-
fluyen en el desarrollo intelectual, coordina los otros tres. -
Involucra una interaccidén continua entre la mente del nifio y la
realidad. El nifio no solo asimila experiencias en su marco de
trabajo mental existente, sino que también acomoda las estructu
ras de su marco de referencia en respuesta a su experiencia.

El nifio es la causa principal de su propio desarrollo.

La ensefianza requiere algo mas que hablarle a los nifios.

Segiin la teoria de Piaget, los procesos de equilibracién de ex-
periencias discordantes entre ideas, predicciones y resultados,
ya sea sintetizados y ordenados como en la exploracién, o experi
mentados ocasionalmente en la vida real, constituyen factores -

importantes en la adquisicidén del conocimiento, son las bases -



de un aprendizaje verdadero.

Tomados en forma individual, ni la maduracidén, ni la experien--

cia fisica o social pueden explicar el desarrollo intelectual.

Ningun factor aislado puede explicar el desarrollo intelectual
por si mismo. La equilibracidén es una combinacién de los tres
factores anteriores y las interacciones entre ellos es lo que -
influye en este desarrollo. La equilibracién es vista por Pia-

get como algo que ocupa un papel importante en la coordinacién

de estas interacciones.

B. Estadios del desarrollo cognoscitivo

En la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget se estable--

cen tres estadios del desarrollo, que son:

- Sensorio-Motor.
- Pre-operacional
¥ Légico

% Intuitivo
- Operacional

* Concreto

% Abstracto

El alumno de 4° grado se encuentra ubicado en la etapa de Opera

ciones Concretas, la cual se describe a continuacién.

1. Operaciones concretas

Las operaciones "concretas" del pensamiento y las relaciones in
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terdividuales.

a) Los tres niveles del paso de la accidn a la operaciédn.

Desde el comienzo:

- Nivel senso-motor de acciébn - Nivel (intermedio)
directa sobre lo real. (Per mas que simple tran
sonas-objetos) sicién. Presenta --

. : nuevos obstaculos
— Nivel de las operaciones. y

mas serios

De acuerdo a la Teoria de Piaget los obsticulos que se presentan

para la operacién son:

- Necesidad de reconstruir lo adquirido en la acciédn.

- Proceso formador analogo del descrito en el plano senso-motor:
Paso de un estado inicial (centrado) a un estado descentrado -
(tarda 18 meses aproximadamente) tiene alto grado de compleji

dad.

- Entra en funcidén la comunicacidén: el universo representativo

ahora se forma de sujetar exteriores y analogos al "yo".

La descentralizacidén necesaria para originar la constitucién de
las operaciones recaerd también sobre un universo interindivi--

dual o social.

Entiéndase al término "social" como un proceso interindividual

de socializacidén al mismo tiempo cognoscitivo.

El periodo determinante de las operaciones concretas se encuen-



11

tra comprendido de 7-8 a 11-12 afios para su complementacidén (Es

tadios IV o V y VI).

b) La Génesis.: de las operaciones "concretas".

"Las operaciones consisten en transformaciones reversibles, y -

esa reversibilidad puede consistir en inversiones o en recipro-

cidad".(1)

- Nociones de conservacidén.- (Ausencia hasta 7-8 afios)

Antes de 7 u 8 afios los nifios no tienen nocidén exacta del volu-
men: la cantidad de agua existente en un vaso, al vertirla en -
otro de diferente tamafio tienen la creencia de que dicho volu--
men ha cambiado (aumentado o disminuido segun el caso), en cam-
bio al llegar a la edad de 7 u 8 afos el nifio al presentarle la
misma comparacién o ejemplo ya reconoce que el volumen no ha --
cambiado, sigue siendo el mismo, (esto sucede ya en las opera-
ciones concretas). "Los estados estan, en lo sucesivo, subordi
nados a las transformaciones, y éstas al ser descentradas de la
accién propia para hacerse reversibles, acusan a la vez modifi-
caciones en sus variaciones compensadas y la invariante implica

da por la reversivilidad". (2)

Lo anterior servirid como ejemplo en otras situaciones de conser
vacién, deformacién de material como (masa,plastilina); medi--

cién de longitudes, etc.

- Las operaciones concretas.-




Estas operaciones tiene estrecha relacién con los objetos, for-

man la transicién entre la accién y las estructuras ldégicas.

- La seriaciébn.-

"Consiste en ordenar los elementos segin sus dimensiones cre---
cientes o decrecientes". (3) La seriacién operatoria que se -
adquiere alrededor de los 7 afios desencadena o derivan corres--

pondencias seriales o seriaciones de dos dimensiones.

- La clasificaciédn.-

Constituye un agrupamiento fundamental.
Al proporcionarle a los nifios de 3 a 12 afios objetos para clasi

ficar, se pueden observar 3 etapas:

Los pequefios inician por "colecciones de figura".- Yuxtapo--
nen los objetos espacialmente en filas, cuadrados, circulos,

etc..

"Colecciones no figurativas": Son pequefios conjuntos amorfos

espaciales diferenciables en subconjuntos.

El encaje de clases en extensién se logra a los 8 afios y ca-

racteriza la clasificacibén operatoria.

- E1 numero.-

En primer lugar tiene que constituirse una conservacién de los
conjuntos numéricos con independencia espacial para poder ha--
blar de numeros operatorios. En consecuencia el numero proce-
de de una correspondencia entre dos clases o dos conjuntos. -
Existen dos estructuras de correspondencia:

a. Correspondencias cualificadas: Semejanzas de los elementos.

b. Correspondencias "cualesquiera" o "uno a uno": Son las que -
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conducen por si mismas al numero.

- E1 espacio.-

La medida espacial es independiente del numero con isomorfismos

estrechos con é1.

"El desarrollo de las intuiciones preoperatorias y luego las
operaciones espaciales en el nifio esté mds pr6ximo a la cons
truccidén tedrica que a las filiaciones histéricas: las es- =
tructuras topolégicas de particién del orden preceden a las
otras, y de esas estructuras de base proceden las estructu--
ras proyectivas". (4)

- Tiempo vy velocidad.-

La nocién de velocidad se inicia en forma ordinal. Un mévil es

mias rapido que otro si se le rebasa.

La nocién del tiempo se basa en tres clases de operaciones:

Seriacién de acontecimientos, constitutiva del orden de suce-

sién temporal.

Ajuste de los intervalos entre los acontecimientos puntuales,

fuente de la duraciédn.

Métrica temporal, isomorfa de la métrica espacial.

c¢) La representacién del universo, causalidad y azar.

La causalidad y el azar son los polos entre los que se distribu
yen gran numero de actividades estructurales. La precausalidad
senso-motora da lugar a una causalidad objetiva y espacializada;
a su vez también la precausalidad representativa se transforma

lentamente al nivel de las operaciones concretas en una causali

dad racional por asimilacién. Ejem. el atomismo infantil. (el
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azlGcar disuelto en el agua).

"El interés de las reacciones del nifio entre lo aleatorio es
que no capta la nocidén de azar o de mezcla irreversible mien
tras no se halla en posesidén de operaciones reversibles parg
que le sirvan de referencias, mientras que, a su vez, cons--
truidas éstas, comprende lo irreversible como resistencia a
la deductibilidad operatoria". (5)

La nocién de probabilidad es constituida paulatinamente y se --

concluye hasta los 11-12 afios.

d) Las interacciones sociales y afectivas.

El periodo pre-operatorio (2-7 afios) es tratado como una intro-

duccidén para la asimilacidn operatoria.

La afectividad constituye la energética de las conductas cognos

citivas.

- Evoluciébn.-

La aparicién de la representacidén es importante para el desarro
1llo de la afectividad y de las relaciones sociales como para el
de las funciones cognoscitivas: el objeto afectivo senso-motor

es solo un objeto de contacto directo.

~ E1 Problema: El término social y sus dos realidades distintas:

% Relacidén nifo-adulto.- Esencia o fuente de transmisiones (va-

lores, aportaciones culturales, educativas, etc.).

% Relacidn entre nifios y entre nifios y adultos. Es visto como
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proceso continuo y constructivo de socializacién ya no de --

transmisidn.

De acuerdo a algunos autores, el nifio presenta el maximum de in
teracciones sociales en el nivel preoperatorio para luego con--
quistar una personalidad individualizada. Sin embargo, la opi-
nién de otros autores difiere mucho de ésta ya que existe un --
proceso de socializacidn progresiva de manera que la individua-
lidad estd mas socializada que el "yo" en interdependencia de -

el nivel preoperatorio (lera. infancia).

- La socializaciébn.-

La diferencia mas importante entre los niveles pre-operatorio y
operatorio radica en que en el primero domina la asimilacién a
la accién propia, mientras que en el segundo la asimilacidn es
superior a las coordinaciones generales de la accién y a las --

operaciones.

Existen gran probabilidad de que los intercambios sociales del
nivel preoperatorio sean de cardcter precooperativo (sociales)
desde el punto de vista del sujeto, y centradas sobre el nifio y

su actividad, desde el punto de vista observador.
Clases de ambitos:
Juegos de reglas, acciones en comun e intercambios verbales.

"En su perspectiva propia, el sujeto habla para el interlocutor

y no para si". (6)
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e) Sentimientos y juicios morales.-

Los sentimiento morales en el nifio surgen como consecuencia de

la relacidén afectiva con los padres o las personas que desempe-

fian esta funcidn.

- Génesis del deber.-

De acuerdo a P. Bouet la formacién del sentimiento de obliga- -

cidén esta subordinada a dos condiciones:

% Ordenes de cumplimiento

% La aceptacién de las consignas. (sentimiento suigeneris)

El sentimiento creado es el respeto formado de afecto y temor -

dando lugar al sentimiento de la obligacién.

El respeto descrito por Bouet constituye una de las dos formas
posibles de respeto, la unilateral. (unién de inferior con su--
perior); difiere del respeto mutuo fundado en la reciprocidad -

en la estimaciodn.

El respeto unilateral da lugar en el nifio a una moral de obe- -

diencia caracterizada por una heteronomia.

- La heteronomiax~-—

"Esa heteronomfa se traduce en cierto numero de reacciones afec
tivas y en ciertas estructuras notables, propias del juicio mo-

ral antes de los 7-8 afios". (7)



ITIT.- OBJETIVOS GENERALES DEL AREA DE ESPANOL

A. Generalidades

En el transcurso de la vida, el lenguaje desempefia una funcién
fundamental ya que a través de é1 nos comunicamos. A su vez la
lengua es el punto clave en el proceso educativo, se encuentra
presente en todas las demas areas del conocimiento y en todo --

aprendizaje en general.

"Una de las tareas fundamentales de la educacidén es hacer que -
el educando desarrolle la capacidad de expresarse en su lengua

y de comprender lo que otros hablan y escriben". (8)

El uso de la lengua en una comunidad debe emplearse de acuerdo

a ciertas normas e ideales ya sean rigidas o flexibles. Las --
primeras son contraproducentes pues producen bloqueo de expre=-
sién y comunicacidén espontanea. Se pretende que el nifio se --
apropie de la lengua y esto se logra estudiando la que ellos co

nocen y escuchan todos los dias.

Mediante el ejercicio constante y permanente del lenguaje se --

podran superar las fallas existentes en él.

Para precisar la adquisicién plena de una lengua, es necesario
desarrollar armonicamente las cuatro habilidades lingiiisticas -

basicas y que son: hablar, entender, escribir y leer.



19

B. Aspectos del area de Espafiol

Existen cinco aspectos para desarrollar las actividades propues
tas para la practica y la ensefianza de la lengua en cuarto gra-
do que son: Expresién oral y expresion escrita, fonologia y or-
tografia, nociones de lingiiistica, lectura, iniciacién a la 1li-

teratura.

1. Expresién oral y expresidén escrita

"Expresidén oral: El lenguaje oral es la herramienta basica a --
través de la cual el nifio conoce el mundo, intercambia experien

cias, expresa sus emociones y estados de animo". (9)

Existen dos condiciones para el cultivo de la expresidén oral:
- Permitir el libre curso a las ideas y vivencias del nifo.

- Perfeccionar la capacidad anterior.

"Expresidn escrita: constituye un conjunto de habilidades espe-
cializadas que requieren una atencién permanente. La meta basi
ca es que el nifio sea capaz de expresar por escrito todo lo que

quiera decir". (10)

Se debe respetar en esta etapa de la educacidén la espontaneidad
y libertad del nifio para expresarse por escrito. La funcidén --
del maestro serid la de enriquecer y perfeccionar la expresidén -

escrita.

Los pasos que a continuacién se enumeran serviran como recomen-

dacién para ejercitar la expresién oral:
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- Organizacién del grupo para realizar actividades a partir de

experiencias concretas.
- Observacién de la imagen, lectura del texto.
- Descripcidén de lo observado.

- Conversacidén general sobre el tema.

- Realizacidén de actividades derivadas.
_ Utilizar las motivaciones aportadas por los nifios diariamente.

- Utilizacién de la expresidén oral en otras actividades relacio
nadas con la ensefianza del espafiol. (ortografia, redaccién, -

etc.).

Se debe recalcar la importancia que tiene la libertad de expre-
sién del nifio, no ponerles obstdculos que puedan impedir su de-
sarrollo, ya queel maestro paulatinamente se encargara de guiar

para mejorar la forma de escribir.

2. Fonologia y ortografia

"E1l objetivo principal de este aspecto es que los nifios se hagan
cada vez mas conscientes de su lengua en relacién con: los soni
dos y los fonemas; y los fonemas y la escritura". (11) Para lo
grar que posea el nifio una escritura correcta es necesario des-

pertar el interés y aficién por la lectura.

Un mejor aprendizaje de ortografia se logra por medio de la -=

memoria visual apoyada en las reglas ortograficas.
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Recomendaciones para la ortografia:

- Leer un tema motivante.

_ Dialogar sobre el tema (ampliacién del vocabulario)

_ Por medio de la habilidad del maestro, se centrara la atencidn

en el problema ortografico.

- Deduccidén de reglas ortograficas por medio de interrogatorio

adecuado por parte del maestro.

Existen dos etapas para presentar los ejercicios fonolégicos en

cuarto grado:

- Etapa oral.- Centrada unicamente en el sonido de las palabras.
- Etapa fonolégica-ortogréafica.- Centrada también en la escri-
tura.

3. Nociones de lingiiistica

En este aspecto se persigue mostrar al alumno diversas posibili
dades de estudio del lenguaje, especialmente entender las es- -

tructuras lingiiisticas del utilizado en México.

Existen tres caracteristicas metodolégicas generales en las no-
ciones de lingiistica: comprensién del significado de las escri
turas lingiiisticas, funcionalidad de los contenidos y concien--

cia acerca de la complejidad del lenguaje.

La lengua debe ser estudiada a partir de una unidad completa pa

ra proseguir posteriormente con el estudio de sus partes: esto
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se inicia con el andlisis de la comunicacidén lingiiistica (el --
enunciado) para después continuar con las partes que lo inte- -

gran.

Enunciado — palabra _ morfema _ fonema

4. Lectura

La oomprensién de la lectura en los nifios implica una serie de
procesos psiquicos relacionados con la comprensidén de la infor-
macién por medio del razonamiento inductivo-deductivo y la apli

cacién de dicha informaciodn.

En el capitulo posterior se ampliarad el contenido sobre este as
pecto asi como se detallardn los tipos de lectura que se practi

can. de acuerdo al programa, en el cuarto grado de primaria.
P s p

5. Iniciacidén a la literatura

Este aspecto considera a la lectura como una actividad de pla--
cer. Se pretende desarrollar en el nifio su sensibilidad, emo--
ciones, imaginacién que al mismo tiempo le servirdn de estimulo

para crear literatura. Se debe fomentar el gusto por la lite-
ratura dindole tiempo a la practica de la lectura libre, ya sea
en forma individual, en grupo, en silencio, en voz alta o alter

nando ambos (en silencio y en voz alta).

Para trabajar ejercicios sobre el inicio a la literatura se su-

guieren los siguientes puntos:
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- Leer el texto.

- Dialogar sobre la lectura.

- Leer de nuevo el texto y aclarar dudas.
- Comentar de nuevo el texto.

- Leer en voz alta las instrucciones para el ejercicio.

- Realizar el ejercicio.

- Discutirse las respuestas breves. No debe exigirse coinciden
cia en preguntas abiertas.
- En los ejercicios que implican redaccién, solicitar a varios

nifios que lean lo que escribieron y se hagan comentarios y --

criticas.
C. Objetivos generales del area de Espafiol

Al término del cuarto grado, el alumno sera capaz de:

"En expresién oral y escrita: Expresarse oralmente y por -
escrito mediante la descripcién, la narracién, entrevista e
informes.

En fonologia y ortografia: Resolver algunos problemas de or
tografia, mediante la correcta representacién de los fone-—
mas /b/, /y/, /v/, /i/ v /k/, y utilizacién de la grafia h
en la escritura de palabras; algunos problemas de acentua--
cién de palabras agudas, graves y esdrijulas; y algunos pro
blemas de fonologia a través de la relacién fonema-grafia.
En lectura: Manejar secuencias temporales, de causa y efec-
to, ideas principales, ubicacién espacial, inferencias, su-
posiciones, interpretacién de textos e instrucciones de al-
gunas fuentes de informaciodn.

En nociones de lingiiistica: Reconocer algunos aspectos gra-
maticales, semanticos y comunicativos de la lengua espanola.
En iniciacidén a la literatura: Analizar algunas formas lite
rarias, crear relatos y recopilar algunas canciones popula-

res". (12)
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IV.- IMPORTANCIA DE LA LéCTURA

A. Métodos

Desde tiempos anteriores el problema del aprendizaje de la lec-
tura y la escritura se ha planteado como una cuestién de méto--

dos.

La polémica se ha desatado principalmente en dos métodos funda-

mentales:
Sintéticos: que parten de elementos menores a la palabra.

Analiticos: que parten de la palabra: o de unidades mayores.

El método sintético establece una relacidén entre el sonido y 1la

grafia, esto es parte de elementos minimos: las letras.

El método sintético lo podemos encontrar aplicado en la educa--

cién tradicional (alfabético).

Después se desarrolla el método fonético donde la unidad minima
4 . . -
es el fonema, asi mismo se comienza a asociar el fonema con la

representacién grafica.

El acuerdo al que se ha llegado sobre la utilidad del método --
sintético es: "el aprendizaje de la lecto-escritura se adquiere

mecinicamente adoptando la técnica del descifrado del texto®.

Por lo tanto leer significa decodificar lo escrito en el soni--

— PR S B P e
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do.

Hablando del método analitico difiere del sintético en el senti

do de definir a la lectura como un acto "global" e "idea-visual"

El método analitico postula el reconocimiento global de las pa-
labras u oraciones; el analisis de las partes que integran lo -

anterior se comprenden posteriormente.

Una de las diferencias muy marcadas entre el método sintético y
el analitico se encuentra en el tipo de estrategia perceptiva -
que emplea cada uno; el método sintético emplea la técnica audi

tiva, mientras el analitico emplea lo visual.

Existen dos aspectos fundamentales que debemos de tener en cuen

ta y evitar descuidarlos:

1. La competencia lingiiistica del nifio.

2. Sus capacidades cognoscitivas.

B. La Psicolingiiistica Contemporanea y el Aprendizaje de la Lec

tura y la Escritura.

La descripcién del modelo tradicional asociacionista de la ad--
quisicién del lenguaje es la siguiente: en el nifio existe la --
tendencia a la imitacidén, y en el medio social que rodea al ni-
fio existe una tendencia a reforzar selectivamente las emisiones
vocalicas del nifio que corresponden a sonidos o pautas sonoras

complejas del lenguaje propio a ese medio social.
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La visién actual es diferente.

Ahora solo existe el nifio que trata de comprender el lenguaje -
que se habla a su alrededor y al tratar de hacerlo formula hipé

tesis, busca regularidades, pone a prueba sus anticipaciones, y

se forja su propia gramatica.

La gramdtica generativa propuesta por Noam Chomsky da un lugar
importante al componente sintactico, tomando los psicélogos ese
modelo ¢omo punto de partida, tratando de probar su "realidad -

psicolégica".

El objetivo que se pretende con el planteamiento del problema -
del habla en sus elementos minimos (fonemas) es el de hacer que
el nifio tome conciencia de una distincidén que ya saben hacer? -
esto es tomar conciencia de un conocimiento que ya se posee, pe

ro sin ser consciente de poseerlo.
C. Piaget y la adquisicidén de la Lecto-escritura

La pertinencia de la teoria de Piaget para comprender los proce

sos de adquisicién de la lectura y la escritura.

De acuerdo a la teoria de Piaget se describe al sujeto como un
ser que aprende a través de sus acciones sobre los objetos del
munda, construyendo sus propias categorias del pensamiento y or-

ganizando su mundo.

Piaget describe al método como instrumento que frena, facilita,
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o dificulta el aprendizaje pero no lo "crea". El conocimiento

es el resultado de la actividad del sujeto.

El punto de partida de todo aprendizaje es el sujeto mismo.

El conocimiento objetivo se logra por medio de grandes reestruc
turaciones globales, siendo algunas erréneas, pero "constructi-
vas". Para la psicologia de Piaget el error es el prerrequisi-

to necesario para la obtencién de la respuesta correcta.

Existen dos propiedades abstractas que el nifio requiere para --
ejercer un acto de lectura: cantidad y variedad. La cantidad -
sirve para definir las propiedades exigidas al objeto y la va--
riedad de grafias es la necesidad de distinguir los significa--

dos.

D. Conceptualizacidén de la Lectura

Kennet Goodman expresa lo siguiente: 1o que se lee en forma --
oral no es lo que el ojo ha visto sino lo que el cerebro ha pro
ducido para ser expresado por medio de la boca, o sea que la --
lectura no es unicamente un proceso visual, sino otro proceso

mas complejo.

En el proceso de la lectura actuan dos clases de informacidén: -

informacidén visual e informacién no-visual.

La informacidén visual la forman las letras impresas o manuscri-

tas en la pagina.
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La informacidén no-visual la aporta el mismo lector (comprensién

o asimilacién de lo que se lee).

El lector completa con su informacidén no-visual la minima infor

macidén visual obtenida en una centracién.

Gran cantidad de autores contemporaneos consideran la lectura -

como una actividad principalmente no-visual.

F. Smith sostiene que la lectura es imposible sin predicciones

y que basicamente existen dos tipos de éstas: predicciones lexi
co-semanticas, permiten anticipar significado tanto como prece-
der a autocorrecciones, y predicciones sintacticas, permiten an
ticipar la categoria sintdctica de un término, tanto como proce

der a autocorrecciones.

F. Smith establece esta propuesta pedagdégica "la oportunidad pa
ra desarrollar y emplear la prediccidén debe ser una parte esen-

cial del aprendizaje de la lectura'.

Uno de los objetivos es: que el nifio olvide todo 1o que é1 sabe

acerca de su lengua materna para acceder a la lectura.

Foucambert describe la lectura de la siguiente manera: "leer -
consiste en seleccionar informaciones en la lengua escrita para

construir directamente una significacién'.

Smith lo expresa de la siguiente manera: "la escritura es una -

forma alternativa o paralela de lenguaje con respecto al habla,
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y a la lectura, tanto como la recepcién del habla, involucra -

una decodificacidén significativa directa o comprensidn".



V.- TIPOS DE LECTURA QUE SE CONTEMPLAN EN EL
PROGRAMA DE 4° GRADO DE PRIMARIA

En el programa de cuarto grado a nivel primaria, la lectura se
subdivide en dos secciones: Lectura basica y Lectura de estu--

dio.
A. Lectura basica

"En la lectura basica se hace una divisidén del proceso de -
la comprensién de la lectura en tres partes, cuyos objeti--
vos son, respectivamente:

- Que el nifio sea capaz de leer literalmente.

~ Que el nifio sea capaz de interpretar.

Que el nifio sea capaz de criticar". (13)

Leer literalmente consiste en captar la informacidén superficial

y al mismo tiempo las ideas explicitas en el texto.

Debe considerarse importante el hecho de que el nifio desarrolle
la capacidad de comprender el significado de las palabras desco
nocidas utilizando los siguientes recursos: el contexto general,

el diccionario y las ilustraciones.

Interpretar es comprender mas alla del significado literal, es
generalizar, encontrar las relaciones, obtener conclusiones, --

captar el propodésito del autor.

Criticar consiste en conocer profundamente los materiales escri
tos, analizarlos y emitir un juicio sobre ellos. Leer critica-

mente se considera una actitud.
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nifio consigue el propdésito de volverse critico cuando hace -

conscientes las ideas expuestas por el escritor y que se ha - -

apr

Par

res

amb

opiado de la informacién proporcionada por la lectura.

a lograr el desarrollo de la actitud critica en el nifio con
pecto a la lectura, deberd reinar en el salén de clases un -

iente que los estimule a ser creativos y participar activa--

mente, no obstante poder equivocarse.

Sugerencias para las lecturas:

1.-

a)

b)

c)

d)

Leer en voz alta (maestro, o un alumno) respetando los sig-
nos de puntuacién, asi como también hacer la entonacién ade
cuada, mientras los demids nifios deberan seguir la lectura -

en silencio.

Volver a leer en silencio. Explicar las palabras de difi--
cil comprensién o poco comunes y para esto se deberda seguir

el siguiente orden:

Localizacién de las palabras desconocidas, parrafo por pa--

rrafo.

Explicacidén de cada palabra por los nifios o maestro usando -

el diccionario.

Explicacién del sentido de la frase donde se encuentra la pa

labra empleada.

Aplicacién de las palabras empleadas en enunciados inventa--

dos por los nifos.
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3.- Lectura en voz alta por los nirios.
4.- Comentarios generales sobre la lectura y su contenido.

B. Lectura de estudio

En la lectura de estudio se pretende desarrollar en el nifio ha-
bilidades suficientes para utilizar la lectura como instrumento
de aprendizaje. Aprenderid a localizar datos en un escrito, a -
consultar enciclopedias y otras obras de consulta, a manejar in
dices y fichas bibliogridficas, a seleccionar informaciones ob--
tenidas y registrarlas por medio de notas, apuntes, resumenes,

cuadros sinépticos, graficas, etc.. Aprenderdn también a inter
pretar instrucciones escritas, a observar la secuencia de deta-

lles en un problema, a controlar la velocidad en la lectura.

Existen cinco fases por medio de las cuales se intenta crear --

una metodologia general para la lectura de estudio:

1.— Obtener la idea general del asunto que trata la lectura por

medio de un examen de la misma.
2 .- Plantearse preguntas.
3.- A través de la lectura, obtener informacién y para lograr -

este objetivo se sugieren los siguientes pasos:

a. Relatar experiencias con relacién al tema (actividad del ni-
fio.

b, Comenta4 las palabras de dificil comprensién o muy complejas
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(actividad del maestro).
c, Aclaracién por el maestro de conceptos dificiles.

d. Hacer la lectura y discutir el texto:
- Verificar la informacién e ideas obtenidas.

- Desarrollar y practicar las habilidades requeridas por el

tema.

- Utilizar y extender la informacidén e ideas.

4.- Exposicidén del contenido de la lectura por los nifios.

5.- Sintetizar los conocimientos adquiridos.

En cuatrto grado de educacién basica se persiguen los siguientes

objetivos particulares de la lectura:

Unidad 1: Analizar relaciones de causalidad y reconocer las par

tes principales de los libros.

De acuerdo a las actividades sugeridas en el programa dentro de

1a unidad 1 si se cumplen los requisitos que marca el objetivo.
Unidad 2: Interpretar algunos tipos de grafias.

El planteamiento de las actividades sugeridas en el programa, -
asi como también los ejercicios que complementan dichas activi-
dades en el libro del alumno, se encuentran, a mi consideracion,
en un nivel elevado para la comprensién del nifio; es decir, ina

decuado para la capacidad natural del acuerdo a su grado de de-
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desarrollo y esto obstaculiza el cumplimiento del objetivo.

Unidad 3: Analizar secuencias temporales y comprender el conte-

nido de textos.

Las actividades que plantea el programa si cumplen con el obje-

tivo sefialado.

Unidad 4: Localizar las ideas principales y la ubicacidn espa--
cial en la lectura basica y en la informativa, obte--
ner datos de un peribédico e interpretar mapas e ins--

tructivos.

Las actividades relacionadas con la obtencién de datos de un pe
riédico que aparecen en el libro de texto del alumno estam - -
confusos ya que existe poca claridad en la impresién y esto pro
voca dificultad en el logro del objetivo. En relacidén a la ac-
tividad sugerida para el logro de interpretacid6n de mapas, en -
el libro de texto aparecen una serie de imagenes dentro del ma-
pa de la Republica Mexicana que no ayudan en la resoluciodon del

cuestionario que se plantea posterior a éste, ya que dichas imd
genes abundantes en exceso obstruyen la visualizacién de los es
tados en el mapa, por lo tanto el nifio se confunde y no atina a

dar la respuesta requerida.

Ademis algunas de estas imigenes aparecen confusas.

Unidad 5: Analizar secuencias temporales en la lectura basica y,

en la de informacidén, manejar el diccionario y mapas.
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Dentro de la actividad relacionada con el manejo de mapas exis-
te la pregunta ;Dénde esta Sabancuy? y para encontrar la res- -
puesta el nifio se auxiliard unicamente de una fraccién del mapa
de la Repiblica Mexicana ya que no se encuentra completo y esto
obstaculiza la comprensién del nifio sobre ubicacidén y obrencién
de datos dentro de un mapa. Por lo tanto considero que en este

aspecto no se cumple por completo el objetivo.
Unidad 6: Manejar las ideas principales de textos.

En las actividades sugeridas en esta unidad si logran cumplir -

con el objetivo.

Unidad 7: Manejar inferencias, suposiciones, secuencias tempora
les e ideas principales de textos, en lectura basica
y en la de informacidén, reconocer algunas fuentes de

informacidn.

Existe confusidén en la actividad relacionada a secuencias tempo
rales ya que en el ejercicio del libro de texto del alumno pag.
172 aparecen los cuadritos donde se colocaran los incisos que -
den la respuesta correcta, en un lugar inadecuado, pues deben -
estar en el extremo izquierdo del inicio del enunciado para evi

tar confusiones en la interpretacidén del ejercicio.

Unidad 8: Interpretar textos o instrucciones en la lectura basi
ca, y en la de informacidn, reconocer tipos de libros

y revistas.
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En esta unidad, las actividades si cumplen con el objetivo sefia

lado y con ésta concluye el programa de Espafiol de cuarto gradeo.

Dentro de los objetivos que persigue la lectura en cuarto grado,
se encuentran también los ya sefialados anteriormente en la in--
troduccién a los objetivos generales del curso como son: el ma-
nejo de indices y fichas bibliograficas, mas sin embargo en to-
do el desarrollo de las actividades marcadas no aparece alguna

que haga referencia a los objetivos descritos.



VI.- LA LECTURA COMPRENSIVA EN 4° GRADO

Es importante que el educando de nivel primaria, en particular
el de cuarto grado, desarrolle su capacidad de comprender lo --
que lee, ya que se ha observado con mucha frecuencia la realiza
cién de lecturas minimas solamente indicadas por el maestro, Yy
estas se encuentran desligadas del agrado y satisfaccién que de

be sentirse al realizarlas.

El maestro le ha dado mayor énfasis a la rapidez de la lectura,
descuidando los demds aspectos que posteriormente seran descri-

tos.

La rapidez en la lectura no es suficiente puesto que no propor-
ciona al educando las herramientas necesarias para realizar es-
tudio individual, tan importante y necesario para el aprendiza-

je en cualquiera de las idreas del conocimiento.

El objetivo de una educacién integral es que el educando desa--
rrolle sus aptitudes, capacidades y habilidades con base en ac-
tividades que motiven sus inquietudes para canalizarse a los f1i

nes trazados.

Un recurso valioso en la informacién del educando lo es el estu
dio dirigido, considerado como pilar o parte fundamental del --

autodidactismo.

Uno de los objetivos que se pretenden lograr dentro de la lectu
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ra comprensiva por parte de los educandos de cuarto grado es la
identificacién de los siguientes géneros literarios:

1. La Fabula
2. Temas de Reflexidn

La Leyenda
El Cuento

La Novela

[« 0N, T~V

. La Poesia

Los citados géneros literarios son utilizados también como apo-
yo en el desarrollo de los programas de ética y morél llevados

a cabo en algunas escuelas de nivel primaria.

El estudio dirigido es descrito como el arte de ensefar al edu-
cando a leer, entender, encontrar, reflexionar, opinar y redac-

tar sobre cualquier tema que sea motivo de estudio.

Fl maestro no debe limitarse solamente a impartir conocimientos
o informacién, sino que también debe promover adecuadamente, el

desarrollo integral de las potencialidades del educando.

El estudio dirigido es una técnica sugerida al maestro ya que -
proporciona una manera mias rapida de adquirir cualquier método

de trabajo.

La continuidad de ésta técnica solamente se lograrad ensefiando -

al educando a utilizar sus propias capacidades.
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Leer* es entender o interpretar cualesquier texto. Saber leer,
por lo tanto, es saber analizar, sintetizar, reflexionar, dedu-

cir y comprender un escrito.

El aprender a leer se encuentra estrechamente ligado al interés

y empefio que demuestre el escolar.

Mediante la practica de la lectura el escolar adquiere un voca-

bulario mds amplio, mejora su ortografia y su expresioén.

Deberi buscarse la manera de que el educando realice la lectura
por placer para obtener mejores resultados y al mismo tiempo --

que é1 fortalezca su personalidad infantil.

Aspectos de la lectura oral:
a) Control de voz
- Elevacidén apropiada a la edad del escolar.
- Calidad (aguda, a&spera, ronca, alta, baja, nasal, tensa, -
suave, clara).
_ Sensibilidad (monétona, matizada, énfasis de emociones).

_ Sonoridad (apagada, estridente o brillante).

b) Ritmo
- Vacilante
- Rapido
- Lento
- Desigual

- Apropiado



c)

Fluido

Irregular

- Facil

Tartamudeante

Distribucién regular de pausas y silencios.

Compostura o actitud del lector.

- Gestos y posturas correctas.

d)

- Expresién facial incorporada a la lectura.

Equilibrio emocional.-

Sensacidén de seguridad.

Tono tranquilo, natural y convincente.

Ausencia de Tensiones.
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VII.- SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA

LECTURA COMPRENSIVA

Debe hacerse mencién de que una de las causas de reprobacién en
la educacién baisica se debe a que los alumnos no saben leer. -

No comprenden lo que leen.

La lectura en la educacién primaria es un instrumento de comuni
cacién por medio del cual se amplia la cultura tanto individual
como colectiva. Asi mismo, la lectura nos ayuda a la expresién
oral y escrita proporcionando, al practicarla, un placer esté-

tico.

Para que la lectura comprensiva logre sus propbésitos deberan de

reunirse ciertas condiciones:

_ E1 material de lectura deberid ser motivante e interesante pa-

ra el escolar. (Debe escogerse por el mismo nifio).

- Proporcionar asesoramiento solo cuando se requiera.

- Tener libertad de cometer errores.

La lectura comprensiva es la base para desarrollar la capacidad

de aprendizaje en cualquier area del saber.

A continuacién se presentan una serie de sugerencias para el me
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joramiento de la lectura comprensiva:

- Educar la atencién del escolar para lograr concentrarla y man
tenerla fija durante poco tiempo al principio y aumentar su -

duracién por medio del ejercicio constante.

— Despertar el interés del educando para que por voluntad pro--

pia y paciencia desarrolle su capacidad comprensiva.

- Utilizar frecuentemente el diccionario, cuadernos de trabajo

y libros.

_ Utilizar frecuentemente el diccionario, cuadernos de trabajo

y libros.
- Hacer un cuestionario relacionado con la lectura.

_ Elaborar un resumen después de la lectura para acostumbrarse

a recordar lo mis importante y badsico de lo que se leyb.

Es recomendable brindarle al alumno libros amenos, optimistas,
gratos, que presenten y traten problemas relacionados a su ni--
vel de desarrollo; que sugieran soluciones a esos problemas de

acuerdo con las etpas de su vida.

Los libros pueden ser de actualidad, preferentemente modernos y

clisicos.

Los problemas a tratarse pueden ser de orden literario, histéri

co, deportivo, etc..



VIII.- CONCLUSIONES

1.- Uno de los principales obstaculos con los que se enfrenta -
el maestro al desarrollar la lectura en sus alumnos, es la

falta de comprensidén de los textos que se leen.

2.- Es primordial que el maestro conozca el nivel de desarrollo
cognoscitivo en el que se encuentra el nifio pues es muy co-

min exigir actividades que no corresponden a su nivel.

3.- Para el desarrollo de la comprensidén es necesario tomar en
cuenta las estructuras mentales, los cuales estan formadas
por: Maduracién, Experiencia, Interaccién Social y Equili--

brio.

4.- En cuarto grado en el area de Espafiol y en particular en el
aspecto de la lectura se pretende que el alumno maneje se--
cuencias temporales de causa efecto, ideas principales, ubi
cacién espacial, inferencias, suposiciones, interpretacién

de textos e instrucciones de algunas fuentes de informacidn.

5.- La realidad observada en 1la practica docente es que el ma-
estro ante la imposibilidad de cubrir el programa seleccio-
na y jerarquiza. temas que considera prioritarios, dejando

de lado la lectura comprensiva.

6.- E1 tipo de lectura que prevalece en el cuarto grado es la -

de estudio, la cual es la base para la adquisicién de los -



44

conocimientos de cualquier area de estudio.

Son condiciones para poder desarrollar la comprensién de la
lectura que ésta este integrada por lecturas que sean signi
ficativas para el nifio, que despierten su interés y que --

sean de actualidad.

Algunas sugerencias para mejorar la lectura comprensiva son:
educar la atencién, despertar el interés, uso adecuado de -

textos y de técnicas de estudio.
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