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PROLOGO

Esta investigacién contiene conocimientos que se relacio-
nan con el fracaso de algunos alumnos en el contexto escolar.
Particularmente se hace alusidn al estudio de la lectura oral
en su forma de rapidez o veloz. El trabajo es importante, por-
que encierra el anhelo que todo maestro ha manifestado alcanzar
a través de los programas escolares y lo sintetiza en la necesi
dad de la educacién.

En nuestro pails se observa resagos en lo que se refiere a
la aplicacién e influencia de un método de la ensefianza ¥y apren
dizaje de la lectura orazl. Por lo anterior, las sustentantes
pretenden establecer si el Metodo de Lectura Veloz de la autors
Ma. Esther Sénchez Terédn, es un recurso diddctico adecuado para
promover el aprendizaje de los alumnos de escuela primaria.

Incluso los adelantos metodolégicos en la educacidn, exi-
gen se revisen los métodos empleados en la ensefianza-aprendiza-
je, debido a gue los planes y prosramas de estudios han recibi-
do constantemente modificaciones. y vor ello, tomando como base
la deficiente calidad de la educacidén, se deben realizar inves-
tigaciones gue provorcionen alternativas a fin de solucionar la
problemdtica que favorece el bajo rendimiento y el atraso esco-

lar en los alumnos de escuela primaeria.

Atentamente

Las sustentantes.
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INTRODUCCICN

Este estudio estd enfocado hacia las investigaciones aue se
basan en la ensefianza y avrendizaje de la lectura oral en su for
ma veloz a nivel de educacidn bésica (Escuela »rimaria), con las
diversas formas de mensar de los investigadores en este quehacer;
las sustentantes relacionan las ventajas cue ofrecen la metodolo-
gia de los diferentes procedimientos nara realizar el proceso en
sefianza anrendizaje ¥y su correlaciédn con el desarrollo educativo,
con base en un método de lectura veloz a Bin de elevar la cali-
dad educativa.

La pnresente investigacién es de tipo documental titulado:Mé
todo Dindmico de Lectura Veloz. Y enunciado su problema como:
;Influye la aplicacién del létodo Dindmico de Lectura Veloz en
el aprendizaje de alumnos de escuela primaria?. A través de €1
se desea dar a conocer la influencia y la utilidad que presenta
en acouellos alumnos con problemas nara la lectura.

Por medio de la lectura se hacen reflexiones como, ;En ocué
consiste la lectura? ;Qué factores influyen en la lectura? ;Por
cué unos alumnos leen y otros no? ;Es pogible incrementar lea ve
locidad de la lectura sin alterar su comprensién?...etc., etc.

El andlisis del Método Dindmico de Lectura Veloz sirvié pa
ra desglosarse a las necesidades de los maestros mnasantegen 1li-
cenciatura, de tal manera aque, los ejercicios que avarecen en el
IV capnitulo son transferidos del texto gratuito de espafiol ter-

cer ajio y as{ cumplir mejor en el hecho educativo.

Se agradece al nersonal docente de la Universidad Pedagogi



ca Nacional 284 en Nuevo Laredo, Tamaulipas., nor la aseso
ria recibida a fin de solucionar las dificultades que surgie -

ron en la elaboracién del tema a investigar: Método Dindmico

de Lectura Veloz.



I. FORMULACION DEL PROBLENA
A. Antecedentes del tema

El anhelo que las autoridades educativas han manifestado
alcanzar a través de los mrogramas escolares, se sintetiza prin
cipalmente en la necesidad de atender debidamente 1o enseSanga
de la lectura. Asimismo la afirmacién del anrendizaje mor medio
de la misma.

El fracaso de los alumnos tanto escolar como social, no-
siblemente se origina en el inicio de su -proceso ensefianza apren
dizaje. Con justa razén se ha venido resaltando nor conducto de
las reformas educativas que, el déficit de la lectura o cual-
quier nivel de ducacién bésica ocasiona diferencias que restan
calidad al aprovechamiento del educando y detienen el desarrollo
cultural que es patrimonio de la humanidad.

Los diferentes estudios que se relacionan con la educacidn
hacen hincapié en que, la posicién de la lectura no debe ser un
privilegio circunserito a cierto nidmero de individuos, es nece-
sidad imperiosa en el drama de la vida. Sin ella, el hombre que
daria fuera de las ventajas brindadas por los adelantos cienti-
ficos, tecnolégicos y del arte.

La lectura permite a los discipulos en forma individual co
mo miembros de un grupo comprender sus problemas y después en-
contrar la solucién més adecuada. Incluso en el nivel bédsico
proporciona innumerables beneficios al escolapio, por ejemnlos
puede estar en comunicacién con los seres queridos ausentes;

puede conocer los acontecimientos nacionales y extranjeros ocu—



rridos en el pasado, como en €l presente; se identifica con la
historia del pueblo y de la humanidad; y puede penetrar en el
mundo maravilloso dé la fantasia.

La importancia de la lectura se enfoca primordialmente a
la necesidad del hombre de adquirir la educaciédn fundamental.
Con respecto a la cudl ha de ser esa educacién, E1 Consejo Eco-
némico y Social de las Naciones Unidas la define en los siguien
tes términos: ILa educacién fundamental es una clase de educa —-
cién minima y general que tiene por objetivo ayudar a los nifios
y adultos que no tienen las ventajas de la enseifianza organizada
a entender los problemas del medio ambiente en que viven, a com
prender sus derechos y deberes como ciudadanos e individuos y a
participar con mayor eficacia en el progreso econdémico y social
de la comunidad a gue pertenece.

Desde la antiglledad hasta las postrimerias del siglo pasa-
do se tenfa un concepto muy especial de la lectura, se conside-
raba como la actividad especifica de la captacidn de la palabra
escrita, en la cual el lector de mayor prestigio era el capaci-
tado para recorrer con sus 0jos y pronunciar el mds elevado ni-
mero de palabras en el menor tiempo.

Actualmente ha variado eén lo esencial el concepto de Leectu
ra, como consecuencia de los adelantos cientificos encontrados
en la fisica y en la psicologia. lLas investigaciones de los pe-
dagogos afirman que, se hallan en ¢ondiciones de aplicar méto--
dos adecuados y eficaces para la enseflanza y aprendizaje de la

lectura a nivel preescolar y escolar.



Se considera que la lectura es el instrumento méds valioso
gue la escuela nuedg darle a los alumnos nara la adouisicidn
del conocimiento. Esto no quiere decir que se niegue la immor-
tancia de los medios audiovisuales, o de la escritura y de las
mateméticas, etec. etc.

De aqui, las sustentantes dan preferencia en el contexto
escolar, social y familiar a la importancia del dominio de 1a
lectura. Este tema es la introduccién a fin de investigar: Cémo
influye la avplicacibén de un método de lectura en el desarrollo
de la nersonalidad, como en el aprovechamiento cultural de to-
dos y cada uno de los educandos.

B. El1 nroblema
1. Definicién

El »recepto bésico que debe tenerse presente en toda inves
tigacibn, es sin duda el problema. Kunque aparentemento obvio,
no es fédcil de seguir; su planteamiento se expresa en forma de
pregunta. En la expresidén del problema, se nretende que sea nre
ciso y operativo, tanto en el campo de los hechos como en las
fuentes de informacidn de segunda mano. Debe tener inferenciss
para su demostracidn.

Una narte importante de la expresién del problema es la de
finicidén de las variables como de la hipétesis y su relacidn
con los objetivos.

Ademéds la definicidn de un nroblema es con base en un fend
meno que se presenta en el dmbito donde se desenvuelven las sus

tentantes. Jamés buscar el problema en bibliografias y/o tiempo
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como espacio ajenc a2 su problemdtica.

Indudablemente que la literatura general y de investiga-
cién influye en la expresién del problema a estudiar. Hay dos
razones principales para distinguir o discutir la literatura ge
neral y de investigacién relacionada con el problema motivo de
estudio. La primera de ellas se refiere a cdémo explicar y acla-
rar la razén teérica del problema. En la presente investigacién
las sustentantes se interesan por investigar la influencia de
la ensefianza y aprendizaje de la lectura.’ Existen varios tipos
de lectura; solamente se hard alusién a la lectura oral en su
forma de rapidez.

Ademds la lectura oral tiene suma importancia en el desa-
rrollo educativo, especialmente en los primeros afios, siempre
que se siga un método apropiado para alcanzar la comprensién y
su transferencia al hecho educativow

La segunda de ellas, es informar al lector sobre qué inves
tigacidn se ha realizado o si es inédita. Tambidén es factible
situar la investigacidén presente sobre el tema y sefialar cué es
lo gue se pretende aportar.

Innegablemente la prictica de no pocos aprendizajes reguie
re del eficiente dominio de la lectura, con el propésito de que
se asegure las posibilidades del buen éxito de los estudios de
grupos inmediatos o superiores, por ejemplo de la ensefienza y
aprendizaje a nivel de escuela secundaria. Con base en la Di-
dédctica de la Lectura Oral y Silenciosa de Tomds Villarreal Can

seco del Instituto de Capacitacidén del Nagisterio, se afirma que
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en la escuela secundaria, se requiere saber leer cierto ndmero
de malabras por minuto y hay hasta quien sefiale trescientas.

De ahi que las sustentantes investiguen la necesidad de
aplicar un método- que facilite la ensefianza y aprendizaje de
la lectura oral en su modalidad rapidez. Entonces, se define
el problema de este estudio, como: ;Es el Método de Lectura Ve
loz un recruso didéctico adecuado para nromover el aprendizaje
de los alumnos de escuela primaria?

En este tipo de investigaciédn documental, se hace uso de
las variables: Independiente y dependiente. ILa variable inde-
pendiente: El Método Dindmico de Lectura Veloz. La variable de
pendiente: Aprendizaje.

2. Delimitacién

A fin de que no se presenten discrepancias odivergencias,
es necesario la delimitacidén. Esvecificar el »nroblema es deli-
mitar el objetivo de estudio, es decir que es concretamente lo
que se pretende investigar, para tal caso se recuiere la utili
zacibén de algunos elementos que reciben el nombre de discrimi-
nantes y los pasos son los siguientes:

Eleccidn de un tema; biscueda de las discriminantes adecua
das y la redaccién del nroblema en.relacidn a las discriminan-
tes. E1 tema motivo de estudio se ubica en el 4rea de espafiol
¥y puede ser adaptado a los diferentes gruvos de escuela prima-
ria, el cual se titula: Método Dindmico de Lectura Veloz.

Con é1 se busca apoyo diddctico con la mosibilidad de no-

der analizar y resolver las posibles causas del problema enun-
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ciado como, gEs el WMétodo de Lectura Veloz un recurso diddcti-
co adecyado para promover el aprendizaje de los alumnos de es-
cuela primaria? Es décir, se desea indagar hasta donde es ven-
tajoso la aplicacién de un método de lectura en el proceso en-
sefianza aprendizaje con el propésito de adentrar a los alumnos
en el mundo maravilloso de las letras. Asimismo se le facilite
el camino al autodidactismo cultural, como el conocimiento de
su propio desarrollo.

Las discriminantes que sefialan el estudio, son aquellas
que forman parte de la investigacién de caracteristica documen
tal: es la informacidén que se obtienen mediante el andlisis de
documentos. Los documentos pueden ser analizados por conducto
de métodos con sus técnicas e instrumentos afines al caso.

Se haréd uso del método clédsico o descriptivo. E1 método
cldsico o descriptivo emplea el andlisis interno y externo. El
primero, determina el tema bédsico de un documento y las ideas
més importante que contiene; estudia los datos que pueden extra
erse del documento. El segundo, trata de ubicar al documento en
su medio cultural mediante fuentes distintas del documento que
se estudia. Las herramientas gue se relacionan con el método
son: la técnica de andlisis y las diferentes fichas bibliogréi-
ficas y de trabajo con sus respectivos ficheros.

En el andlisis intermo, se hace alusién al documento de es
tudio titulado, Método Dindmico de Lectura Veloz, autor Ma. Es-
ther Sénchez Terén; obra que consta de cinco fasciculos. Ademas

en el andlisis externo, se interrelaciona con fuentes distintas
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al documento que se estudia. Como diccionarios, enciclonedias,
el tesoro del maestro, obras publicadas vor la S.E.P. pnedagogos
nsicélogos, etec. |
Dentro de las delimitaciones nersonales estd la inexperien
cia en lo que respecta a un lenguaje florido y en la redaccidn
de la problemdtica. Incluso es el primer estudio que realizan
con relacién a la ensefianza aprendizaje de la lectura.
3. Justificacidn
Ante la necesidad de mejorar la calidad de la educacién,
segin lo prescrito nor el C. Presidente Carlos Salinas de Gor-
tari, las sustentantes se motivaron y pretenden analizar que
factores se conjugan para ocasionar deficiencias entre el nifio
y €l logro de los objetivos; entre el maestro y su metodologia,
entre el medio y su relaciédn con los padres-maestro-alumno. I-
llos conecluyen en aue, una de las causas del fracaso escolar lo
es sin duda: el déficit en la lectura.
intonces para mejorar la calidad de la lectura en el alum-
no, se justifica la prdctica de un método mara la ejercitaciédn
de esa habilidad y restarle influencia a los trastornos oue se
observan en los lectores como:
.- Sustitucibédn de morfemas.
b.-~ Sustitucibén de grafias.
c.- Saltos de renglones.
de= Omisidén de morfemas.
e.— Adicibén de morfemas.

f.- Adicién de grafias.
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g.— Mutilacién de morfemas.
h.- Repeticidén de morfemas.
i.— Omisidén de signos de puntuacidn.

Incluso el alumno presenta problemas de trastorno de len-
guaje, se cita por ejemplo:

l1.- La dificultad para pronunciar como en la taramudesz,
sin ser un problema fisiolégico, més bien por desear leer répi-
&o.

2.~ La tendencia por sustituir entre °si morfemas o lexemas
gramemas o grafi{as en los morfemas.

3.- La repeticién de morfemas producida por la regresién
de los puntos de fijacibén en los renglones.

4.- La mutilacibén de los morfemas.

5.- La pésima aplicacibén de los signos de puntuacidn, ento
nacién ¥ comprensién de lo lefdo ocasionan conceptos diferentes
de la riqueza cultural.

Ademds el estudio psicoldgico del nifio escolar, nlantea la
cuestién de la capacidad y madurez para la iniciacidén de las
técnicas fundamentales de la lectura, problema gue es preciso
resolver antes de comenzar dicha iniciacién. Por tal motivo, el
hébito de usar bien las técnicas elementales con una preocupa-
cién constante del educador. Luego para cgue las actividades de
lectura puedan realizarse, se recuiera de cierto nivel de cana
cidad y madurez. Sin la maduracidn previa es un error comenzar
el proceso ensefianza apredizaje, entonces la ausencia de élla,

origina dificultades para la ensefianza de la lectura,.
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Algunas de las causas princinales para el retraso en el

aprendizaje de la lectura por varte del alumno son:

lo"

2--

8e-
9.-
10.~

Visién defectuosa.

Inmadurez de los hdbitos generales del lenguaje.
Timidez.

Poco interés por aprender a leer.

Palta de ejercicios sistemdticos.

Inestabilidad y fatigabilidad excesivas.
Dificultades de pronunciacién y defectos de asociacidn
entre los sonidos y los simbolos escritos.

Campo limitado de wvisualizacién.

Movimiento irregular de los ojos.

Presentacién de sordera parcial, desnutricidén escasa

memoria wvisual e inmadurez general.

Finalmente se justifica este estudio por la aceleracién

del progreso de la cultura y de la ciencia; el progreso general

de los conocimientos, las técnicas, los medios y los procedi-

mientos es una realidad. Por ello, cuando no se tiene el hdbito

de la lectura se carece o se ha perdido en gran parte los fend-

menos del mundo y de la vida.

En conclusién se deduce como cierto que en la escuela nri-

maria el

cornductor o administrador de la ensefianza, no debe

preocuparse por ensefiar rdpidamente a sus alumnos a leer bien,

sino a leer rdpidamente y bien, garsntizédndose asi la fundamen-

tacidén de la lectura y el crecimiento del acervo cultural.

C. Hipétesis
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La hinotésis es un® porte immorisnte = indismenc-tle en 1o
investisrocidn cientifica. Se le conzidern como el inctrumento
de trobajo de 1o teorism; pueden ser demostredrs v vuede demos—
trarse ~ue son probmblemente ciertzs o prob-blemente falsrcsg
ademés son poderosos instrumentos mara el nrogreso de los cono
cimientos, porcue facilitan al investigador selir de si mismo.

Una hipbtesis es una expresién conjeturcl; unc pro—osiciédn
tent  tivs acerce de 1la relrcidn entre dos o mSs fendmenos o va-
rinbles, ‘simiemo dirigen 1= investigacién, la relscidn evnre—-

sad

©

en €11z, sefial'n o 1 's sustentantes cue hon de hacer. In--
cluso permiten al investie cdor deducir menifestaciones emniri-—
czs inferidios en la problemdtica.

Desnués de tener el tem: y de definir el problemz, hsy ne-
cesidnd de ublecarnos en ls exneriencirs en busca de mosibles so-
luciones. Intonces se nl:nten un- higétesis. Le hindtesis cue
nl:nten las sustentantes es: El Wétodo Dindmico de Lectura Ve-
loz apoya eficisntemente la ensefianzs y anrendizeje de los fe--
lumnos de escnela nrimrria,

D. Cbistivos

Pera cue una investigocidén se realice con éxito, sea sual
fuere su nroblema y su modnlidsd, necesitz nertir de unc base.
Parz ello es nreciso establecer correctomente cuales son sus
objetivos. 41 objetivo se le conoce como 1s finalidad, como la
metc, como el punto cue se promone alcanzs=r. En fin, los obje-
tivos de la investigacidn documentol titulcodas #1 Método Dind-

mico de Lecturs Veloz son miltinles; uno es de noturzleza
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general y otros esnecificos.
Tomando en cuenta el prondsito a que se dedica el presente
trabajo, se enuncia el objetivo general:
————— Determinar si el Método de Lectura Velos constituye un va-
lioso recurso en el proceso ensefianza-aprendizaje.
Entre los objetivos especificos, se mencionan los siguien-
tes, sin pretender establecer jerarquia:
————— Analizar el procedimiento del NMétodo de Lectura Veloz.

----- Conocer las caracteristicas de dicho método.



IT. ANALISIS DE LA LECTURA
A. 50ué es la lectura?

En nuestros dfas la importancia de la lectura tiene un pa~-
pel trascedental, por lo que resulta inevitable plantear la ur-
gencia de un andlisis més profundo del que hasta ahora se ha re
alizado.

Los trabajos dedicados al estudio de la ensefianza aprendi-
zaje de la lectura, se analizan desde diferentes enfoques. Pero
la intencidén de las sustentantes ha sido reunir en este trabajo
algunos enszyos que son significativos dentro de las corrientes
en el dmbito de la teoria, asimismo como otros de enfoque prag-
mético.

Y con relacién a una serie de interrogantes que se vienen
planteando en el contexto educativo, se justifica el tema de es
ta investigacién. Por medio de €1, se pretende encontrar posi~
bles soluciones a las reflexiones acerca de este tema:

sEn oqué consiste la lectura?

;Qué factores influyen en la lectura?

;oué tipo de relacidn se establece entre el texto y el
lector en el acto de leer?

iPor qué algunas personas leen y otras no?

El auténtico entusiasmo por la lectura ;es un privilegio
de una élite?

;Es posible incrementar la velocidad de la lectura sin al
terar su comprensién?.....Etc. etc.

El hébito de la lectura y el conocimiento de sus secretos
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rermiten a2 los alumnos a mejorar su cavnacidad de comnrrensidn y
acrecentar su acervo cultural.

Con referencia en el libro Didéctico de la Lectura Oral y
Silenciosa de la S.E.P. dice Lorenzo Filho y otros, la lectura
es problema capital nrevio gue es preciso resolver y ningin ele
mento logrard evadir tal responsabilidad. Es por medio de ella
como la humanidad se apropia de la aceleracién cientifica y tec
nolégica del devenir histérico que se vive.

La lectura estd valorada como el mids eficaz instrumento D2
ra la adgquisicibén de la cultura. Entonces es un procedimiento
didédctico fundamental que favorece la formacidn integral de los
alumnos. Desde el punto de vista de la educacidn, se le conside
ra. como una actividad de doble funcidn. Unz es la comprensién
de la informacidén a través del razonamiento inductivo-deductivo
donde el nifio amplf{a su vocabularioy asimila concevtos y rela-
ciona las palabras con las ideas. La otra es la transferencia
de la comprensidén de la informacion, es decir el alumno es ca-
raz de analizar lo leido y producir ideas creativas.

Con fundamento en las fuentes bibliogrdficas de apoyo, se
destacan algunas definiciones de lectura.\Lectura es "un nroce-
so continuo y gradual que implica el desarrollo de las habilida
des del pensamiento. o solo trae consigo la observacidn de ide

as, sino también la creacidn de ideas." (1)

Desde el ounto de vista de la filosofiz formalista, se es-~

tudia a la lectura como un medio de comunicacidn intelectual in

&%) S..P. L1bro del maestro vera el quinto grado, B8a. ed. Méxi
1975. p. 61 -
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formativa de las realidades escritas.

Una definicién formalista dice: "Por lectura se entiende
el proceso de reconocimiento e interpretacién de los simbolos
de la escritura y su traduccidén en sonidos articulados cuando
se trata de la lectura oral." (2) Estos destacan el origen de
la lectura como el invento paralelo a2 la imprenta y su inter-
pretacién ha revolucionado a2 la mayoria de las clases sociales.
De tal forma que, los cambios de la estructura juri{dica, reli-
giosa y social se debe al hdbito como habilidad de los lecto-
res en las cuestiones de cultura general. Incluso los seguido-
res de esta concepcién difunden la postura de que, la lectura
es la herramienta cultural mis importante que dispone la huma-
nidad actual. Su valor social relaciona a las tradiciones con
la cultura de todos los integrantes del pais.

De tal manera el estudio psicolégico del nifio recién ingre
sado en la escuela, tal como se ha llevado por Lewis Terman,
AI. Gates, Lorenzo Filho, etc., afirman que, nor donde quiera
que haya abierta una escuela popular, tradicional o renovada,
el problema de la lectura es de los que se presentan a las exi-
gencias de la organizacidén de la esgeflanza y a las reclamacio-
nes sociales.

Otros investigadores aluden a la lectura como sindnimo de
leer. Entonces anfatiza que, leer es seguir con la vista los

signos grédficos que estdn estampados en un libro y posterior-

(2) S.E.P. Diddctica de Lectura Oral y Silenciosa. 3a. ed. Méxi
co. Ed. Oasis, 1968. p.66
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mente se dice que, la lectura es la accidédn de leer con aten-

cién y comprensién de los simbolos representativos de un tex-

to.
Asimismo expresan que:

Accibn de leer, es decir, de recorrer con
los ojos unos signos de escritura, bien emi
tidos los sonidos de los cuales son los sig
nos (Lectura en voz alta), bien percibido
el significado del conjunto que constituyen
(Lectura silenciosa o mental). (3)

Tapbién la definen como:

Lectura: Accién de leer. Leer: pasar la vis
ta por lo escrito o impreso, haciéndose car
go del valor y significacidn de los caracte
res empleados, prondnciense o no la pala-
bras representadas por ellos. (4)

Incluso se piensa que la lectura no es comparable con nin
gun otro medio de aprendizaje y de comunicacidn, ya que:

La lectura tiene su propio ritmo gobermando
por la voluntad del lector; la lectura abre
espacios de interrogacién y de meditacién y
de examen critico, en suma, de libertad; la
lectura es una relacidén con nosotros mismos
¥y no tnicamente con el libro,con nuestro me
dio anterior a través del mundo gue el 1li-——
bro nos abre. (5)

1. Diferentes tipos de lectura
La diversidad de intereses origina una variedad de tipos
de lectura y de lectores. Particularmente en la escuela como

fuera de ella se clasifica a la lecura en: Oral y Silenciosa.

(3) Paul Foulqui&. Diccionario de Pedagogia. 2a. ed. México.
Ed. Alhambra Mexicana, 1980 P.270

(4) Diccionario Enciclopédico. Quillet. Buenos Aires. Ed. Gro
lier Internacional, 1971. P. 374

(5) Moisés Ladrén de Guevara. La lectura. México. Ed. E1l Caba
1lito, 1985. P. 12
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Cada uno de estos tipos de lectura tienen diferentes for-
mas de reali,arse. Pero, la presente investigacién solamente to
mard en cuenta al tipo de lectura oral.

En la lectura oral se distinguen las formas siguientes:

a. Lectura de prédctica.

b. Lectura de rapidez.

¢. Lectura de auditorio.

d. Lectura de escenificacién.

e. Lectura de valorizacidén literaria.

En el contexto escolar ambas formas de lectura son tomadas
en cuenta en el proceso enseiianza aprendizaje y no dan lugar a
objetar cual de las dos es més importante. Porque cada una tie-
ne bien delimitado su campo de accidén y sus finalidades, pero
al inicio de la ensefianza y generalmente los dos primeros afios
hay gue ensefiar a leer para aprender. De agul la importancia
que presenta la lectura oral sobre la lectura en silencio. (ob~
servar anexo ntmero 1)

Con base en Didédctica de la Lectura Oral y Silenciosa del
Instituto Federal de Capacitacidén del Magisterio, se trata a la
lectura oral con caracteristicas de fonética y como sistema de
hédbitos articulatorios musculares. Es decir, la nalabra antes
de ser sonido y ser olda tiene que ser pronunciada. Por lo tan-
to, antes es movimiento muscular laringeo, bucal y nasal.

Es por medio de la lectura oral como se adiestra a los lec
tores a articular y pronunciar correctamente las valabras. Asi

mismo hacer uso adecuado de la voz; ademés pnermite a los alum-
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nos ejercitar el movimiento de los ojos, 21 vasar de un renglén
2 otro sin saltar; a disminuir las omisiones, adiciones, susti-
tuciones y mutilaciones de morfemas. También favorece al hé&bito
de la lectura silenciosa.

Por otra parte recomiendan ciertos vasos en la diddctica
de la lectura oral, a fin de obtener buencs resultados; entre
otros requisitos se establecen los siguientes:

lo. Reconocimiento y comprensién de lo escrito.
20. Gesticulacién apropiada a lo que se lee.
30. Clara pronunciacién.

4o. Fluidez de la lectura.

50. Entonacidén adecuada.

60. Posicién correcta del cuervo.

70. Manera correcta de tomar el libro.

Incluso se hace una breve descripcién de los diferentes ti -
vos de lectura oral, presentados anteriormente:

a. La lectura de vrictica es la que se hace con el fin de
habituarse a 1la nosesidn de los vrocesos y de las funciones que
intervienen en la lectura.

b. La lectura rdpida es la resultante de las constantes
lectura de préctica.

c. La lectura de auditorio es una lectura expresiva que se
vincula con la labor social docente.

d. La lectura de escenificaciédn se »ractica rara estudiar
obras teatrales con la cual se interpretan escenas y nersonajes.

e. La lectura de valorizacidédn literariaz da familiaridad al

080623
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nirio con enunciados bellos, clausulas hermosas con un lenguaje
nerfecto y lo ubica frente a buenos matrones oue imitar.

En conclusidén el conocimiento de la lectura, es el camino
verdadero hacia la cultura. Por eso en el nroceso enseflanza a-
prendizaje se hace uso de la lectura en las dreas de estudio.
Poroue enriguece el vocabulario, da nuevas ideas, fija el senti
do y empleo de cada morfema.

A través de la lectura oral se logra la abundancia de ide-
as, el desenvolvimiento mental, es decisiva nare la convivencia
vy establece la comunicacidn entre los alumnos.

2. Importancia de la rapidez de la lectura

De la exvosicidn cue se ha hecho de los tinos de lectura y
sus diferentes formas ocue son usadas en el nroceso cnsefianza a-
prendizaje dfia con dfia, se destaca la importancia de la lectura
oral en su forma ranidez. Esa importancia radica en que, »ropor
ciona al alumno la ovportunidad de obtener inumerables exrerien—
cias en voco tiemmo.

También es importante como medio de informacidn y de traba
jo, enriacueciendo de tal manera su medio cultural. AdemAs ayuda
a los nifios a penetrar wmor los senderos cue los conduce al nro-
greso individual y social; pronorciona nlacer y satisfacciones
en el lector, se entiende que la rapidez de la lectura no debe
separarse de la comprensiédn de la misma. Por eso ayude a fami-
liarizarse con los intereses, actividades y nroblemas de su con
texto. Asimismo posibilita a los educandos a encontrar las nosi

bles soluciones del problema, tanto individuales como colecti-
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vos propios de su edad. Tales como la relacién del pasado con
el presente, etc. etc.

Las antologfas que apoyaron a la presente investigacidén se
fialan que, leer es comprender y tan pronto como el nifio se ini-
cia en el proceso ensefianza aprendizaje de la lectura, debe en-
tender todo lo que lee, asimismo debe aprender a leer con la ra
pidez utilizada al hablar.

En relacién con la didéctica de lectura y escritura afirma
Tagore que, se debe dar énfasis a la necesidad de no permitir
al niilo caer en el error criticado en la escuela del papagayo.
Es decir se precisa aclarar que no ha de confundirse lo rédpido
de la lectura con el atropellamiento al leer, casi hasta quedar
desfallecido; se debe hacer hincapié que, cuando se trata de la
lectura oral en su formae rapidez no se elimina la correcta y
clara pronunciacién, las pausas que deben hacerse, la modula-
cién el comprender lo que se lee. -

La rapidez de la lectura depende de caracterfsticas como,
del contenido mismo de la lectura, del vocabulario, del desarro
1llo mental y del medio extraescolar del alumno. Al hacer el es-
tudio sobre la importancia de la lectura oral, es justo resal-
tar la escala que elaboré con mdximo esmero y rigor cientifico,
el distinguido pedagogo mexicano Ricardo Garcia Zamudio.

El aplicar la escala anterior, al nimero total de palabras
lefdas por el alumno en dos minutos, se le descontardn los erro
res que cometa (omisiones, repeticiones, sustituciones, adicio-

nes y mutilaciones de morfemas, ademis saltos de renglon). He-
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cho el descuento lo obtenido se divide entre dos, obteniéndose-

de tal manera una forma de evaluar en los diferentes grados de-

escuela primaria a la rapidez de la lectura.

CUADRO no. l. Tabla de normas para calificar la rapidez de la

lectura oral (a)

calif. }er.‘aﬁo go. afio 30. afio

10 50 o més 80 o més 130 o més
9 40 a 49 70 a 79 . 115 a 129
8 30 a 39 60 a 69 100 a 114
7 25 a 29 50 a 59 90 a 99
6 20 a 24 40 a 49 80 a 89
5 19 o __ 33 o _ 79 o __
Calif. 4o. afio 50. afio 6o. afio

10 170 o més 225 o0 més 250 o més
9 155 a 169 190 a 204 225 a 249
8 140 a 154 175 a 139 200 a 224
T 125 a 139 160 a 174 185 a 199
6 110 a 124 145 a 159 170 a 184
5 109 o 144 o 169 o

_B. Fundamentacién

lectura

cientifica para

desarrollar la rapidez de la

Ia rapidez de la lectura estéd condicionada a muchs facto-

res, entre los cuales figuran esencialmente de carédcter mental

y mecénico; conocimientos respaldados por las teorias psicolégi

cas y biolégicas principalmente. Experiencias con relacién a la

(a) Fuente: 3.E.P. OD.

Cit. p 11
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rapidez de la lectura, vermiten analizar ceracteristicas inhe-
rentes a la misma. Dg_estas caracteristicas sobresalen el movi-
miento de los ojos y las pausas, alcance de la percepcidn, de
la voz, segin el modo de leer en silencio o en forma oral; madu
rez del lector, familiaridad y grado de experiencia con la mate
ria objeto de la lectura; clase y cantidad de lectura, calidad
del contenido, objetivo del lector y la parte tipogrifica de-
la obra.

El estudio de la rapidez de la lectura data desde hace més
de 2,000 afios; probablemente con la avaricién del libro volumen
v posteriormente manuscritos obligaban a una forma muy lenta de
lectura. En la edad media se produjo en cada lector un proceso
de acumulacibén y aceleracién del conocimiento como preparacidn
a la verdadera revolucién cultural. E1 renacimiento época tras-
cedental en el tema motivo de estudio, aqui se presenta el trdn
sito de la lectura oral a la lectura visual; aparece el empiris
mo eficaz, la intuicién y la elevada sensibilidad artistica de
los impresores dieron una forma definitiva a los disefios de las
letras. Estructuras que en la actualidad se siguen usando, ape-
nas~ modificados.

En seguida se anotan algunos de los diferentes estudios
que se han realizado para desarrollar la lectura de rapidez deg
de el punto de vista:

1. Fundamento Pedagdgico
La constante blsgueda para mejorar la metodologia en la en

sefianza de la lectura ha sito tenaz. Ha habido hombres que se
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han dedicado afanosamente a descubrir nrocedimientos, técnicas
v métodos para mejorarla, los que se anotan a continuacidén.
Juan Jacobo Rousseau quien en la Diddctica de la Lectura Oral y
Silenciosa da su opinién situandose en un punto de vista psico-
légico y no légico; sienta las bases para la transformacidn de
los métodos de la lectura que parten de la necesidad de desper-
tar el interés en el nifio para aprender a leer, haciéndolo com-
prender el sentido de la lectura.

Enrique Rébsamen quien implaté el método fonético. Este mé
todo toma como punto de partida el elemento concreto del sonido
la letra y el nombre de la letra misma. Se ensefia a los nifios
el sonido de las vocales y de las consonantes, después forma si
labas y palabras. Como puede verse este método es de marcha sin
tética.

El maestro Gregorio Torres Quintero en la secuencia evoluti
va de los métodos fonéticos, crea su método conocido como onoma-—
topéyico. Zs un método fonético de enseilanza simultdnea de la
lectura-escritura; los sonidos de las letras se obtienen de 1la
imitacién fonética de los ruidos o voces de hombres, animales o
cosas,

Oliver, educador que da a la ensefianza de la iectura elemen
tal una base vpsicolégica como lo proponfa Juan Jacobo Rousseau.
En el método fonético se toma como punto de partida el elemento
concreto del sonido y no de la letra, de esta manera nrepara la
lectura descomponiendo las frases en palabras y las nalabras en

sus elementos fonéticos.
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José Jacotat funda su método en el aprendizaje de memoria
de unez frase o de una pédgina cualguiera. Hecho esto, el mismo
nifio la descompondrd en palabras, sflabas y letras; con su méto
do se inicia el ideovisual.

Vogel hace un camkio al sistema de José Jacotat y lo enca-
mina en la ensefianza de la lectura-escritura combinadas con la
intuicidén. Con esto da origen al método analitico-sintético gue
dio a conocer este pedagogo en el texto, primer libro del nifio.
¥n el cue ensefiaba a leer y a escribir mediante cien palabras
normales.

En México como se dijo anteriormente, el método fonético
lo puso en préctica Enrigue Rébsamen utilizando el vrocedimien-
to analf{tico~sintético, generalmente la palabra se descomnone
en sflabas y estas en sonidos (andlisis). Posteriormente los so
nidos se combinan para formar silabas y con estas palabras (sin
tesis).

El Dr. Ovidio Decroly basédndose en la psicologia del nifio
¥y preocupdndose por mejorar los métodos de ensefian,a que emnlea
vara la lectura-escritura, crea el método que puede denominarse
visval-natural, ideovisual o visual-ideogridfico poraue se consi
dera a la idea como punto de vartida y va estrechamente unida a
la imégen.

El método de centros de interés es de suma importancia,
porque desde el principio el nifio resume las observaciones he-
chas en el transcurso de las lecciones por una pequeiia y senci-

1lla frase, es asi{ como la idea va apropiada a la palabra escrita.
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En la aplicacién del método global es preciso tener presen-~
te que asocia las imigenes grificas de las cosas ¥y de los hechos
con la lectura. Ademés asocia la lectura a otros ramos de la en-—
seflanza. Particularmente cuando se llega a encauzar la descompo-
sicidn de las frases, con el fin de llegar al completo conoci-
miento del lenguaje escrito.

2. Pundamento Bioldgico

Intervienen en la préctica de la lectura oral el ojo, el
aparato fonador, el oldo y el cerebro. Ma. Esther Sinchez Terén,
autora del Kétodo Dindmico de Lectura Veloz, fundamenta que de
éstos, el ojo es el érgano que juega un papel muy importante,
porque es la visién la que nercibe los signos graficos de 1la lec
tura. Los estudios cientificos demuestran que este Srgano revela
que de todas las nartes que lo configuran, como el cristalino
especie de lente con una rarticularidad muy importante; la de en
focar y tener elasticidad. Es ror etz que se nuede estirar y en
coger, de tal manera oue se vpueden ver las coscs nitidas, segin
se encuentren cercas o lejos.

Cuando no se puede controlar este movimiento en los mSscu-—
los corresvondientes se nroduce un cansancio que termina nor a-
gotar la vista y el rendimiento de 1la lectura. En consecuencia,
se debe tener en cuenta que la distancia entre el ojo ¥y el.tex—~
to no se modificue para que as{ el cristalino se ubique en el
lugar. Pero es necesario tener nresente aue, si se nermancece
mucho tiempo fijando la vista sobre un punto, se comienza a sen

tir un cansancio muy nerjucidial. Para evitar esto lo mas indi-
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cado es desviar la vista del texto y fijarlo en un nunto distag
te, v asf el misculo deja de actuar y se relaja completamente.

Otro de los asvectos importantes de la vista es el 4ngulo
de la visidén. Los ojos tienen un 4ngulo de nercencidn que lle-
ga a los 180 grados; toda esta amplitud se desnerdicia si se
fija la vista en una letra o en una sola nalabra. Pero al encon
trarse ante una hoja que es totalmente plana se vpresenta un in-
conveniente, la distancia de los ojos al centro de la hoja. Es-
ta distancias es diferente a 1la que existe entre los extremos de
la hoja y los ojos. Esta diferencia de distancia nroduce un tra
bajo constante del cristalino, que se ve obligado a un acomodo
en la lectura de cada uno de los renglones ocasionando proble-
mas en la lectura:

1., El trabajo constante casi immercentible de los misculos
que mueve el cristalino, provoca wr cansancio agotador de la
vista; en consecuencia un cansancio general en deterioro del a-
nrovechamiento intelectual de la persona y concentracidén de la
atencién.

2. Ese movimiento constante de los ojos, aunado al cansan-
cio visual determina un retraso cada vez mayor, en la lectura,
solucionar real y eficazmente el problema, se logra evitando
tantos desgastadores movimientos de los ojos y fijar la vista
en un punto medio de la hoja. Y lograr que el texto que queda a
cada lado sea cantado por el campo de nercencidn visnal sin ne-
cesidad de llevar los ojos de un lado a otro.

Segin explica el Profr. de la Escuela Nacional FPrenarato-
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ria de la Universidad putdnoma de Véxico, asustin Mateos en sus
Etimologias Latinas del Esnafiol que, en toda lecturz oral debe
haber una buena »ronunciacidén de las nalabras y en ello inter-
vienen el aparato fonador, donde se nroducen todos los sonidos
del lenguaje del fendmeno fisioldgico llamado respiracidn. En
donde intervienen dos grupos de érgeznos cue la nroducen, los
pulmones, el diafragma y la trdquea. Y los cue modifican la la-
ringe, la boca y la neriz, nroduciéndose asf{ los sonidos en in-
tensided, tono y timbre.

%1 Jr. José Ctte redactor de 1la Enciclovnedia médica Gran
libro de la 3alud, fundamenta oque, los sonidos son cantados mor
el ofido. Inicialmente nor el rabelldn auricular ¥y masan nor el
conducto auditivo externo a la membrana del timvano haciéndola
vibrar. Estas vibraciones se trasmiten a la cadena de hueseci-
1llos, luego la placa basal del estribo que apoya y cierra la
ventana oval los lleva al lficuido laberintico, cuyas vibracio-
nes excitan a las terminaciones del nervio auditive. El nervio
auditivo transmite las impresiones asi recibidas a la corteza
cerebral, y allf son recibidas como tonos.

3. Fundamento Psicolégico

El investigador francés Emile Javal miembro del Instituto
de la Sorbona realizdé un estudio sistemdtico y cientifico de
los mecanismos de la lectura. En su obra fundamental Psicologia
de la Lectura y de la Escritura concluye aque, el nroceso de la
lectura es esencialmente de cardcter mental, y resulta mds

bien de la capacidad de analizar en un tiempo muy breve un ni-
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mero més o menos grande de signos abstractos, que de la agudena
visual. Con sus estudios demostré que el ojo de un lector medio
descifraba un texto letra por letra en forma regular y continua,
sino que fija un grupo de letras o palabras y luego gira para
fijar un segundo grupo. Pasa del final de una linea al comienzo
de la otra y asi sucesivamente. Pero el mérito de Javal reside
en el  siguiente descubrimiento, el ndmero de signos correspon-
dientes a cada plana de lectura, a cada haz activo de visién,
como é1 llama indistintamente a lo gue conocemos actualmentecon
punto de fijacién, o sea la detenciédn del ojo en una linea, es

independiente de la distancia del ojo del lector al texto leido.

4, FPundamento Social

La autora del NMétodo Dindmico de Lectura Veloz, lia. Esther
3énchez Terédn dice que hace muchos afios la lectura era privile-
gio de unas cuantas gentes, esenciai&ente de los miembros de'
las cortes, cientificos, fildsofos y estudioscs de los diferen
tes cammos del saber.

La imprenta y el pavnel son inventos de relevante imvortan-
cia para la humanidad, ya cue con ellos se extendié la escritu-
ra y la lectura. Entonces dejaron de ser privilegio vara las
clases aristocrdticas y se convirtieron poco a poco en un de-
recho de todos. Estos adelantos de la humanidad se ponen en con
tacto con los cambios sociales, con las nuevas técnicas, con

los miltiples problemas y posibilidades qgue el vivir ofrece.

Con todo lo anterior, el hombre de hoy en dia debe estar a
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la par con las facultades de ver, de oir, de pensar, de recor-
dar, de aprender y sentir la necesidad de leer mis y més rdpido,

para poder estar con los cambios del momento histérico presente.

Entre las actividades que méds se practican en la escuela,
no podemos dejar de hablar de la lectura; de su esencia profun-
damente humana. Incluso esta actividad no es exclusivamente de
la escuela ni de nuestra época, sino que corresponde al 4mbito
del hombre donde quiera que éste se encuentre. Tanto en el esna

cio como desde hace muchos afios en el tiempo.



IIT. LA IMPORTANCIA DE LA LECTURA

La diddctica actual reconoce la impnortancia de la ensefianza
y aprendizaje de la lectura porque es en concreto uno de los pro
cedimientos méds aplicados en la vida escolar. La lectura es un
medio cue permite vencer las dificultades en el auehacer docen
te; se dice que:

volviendo la mirada al »asado, en cualquiera
rama del desenvolvimiento cultural humano,
se ensancha nuestra comprensién de las nece-
sidades presentes y hallamos los medios de
corregir sus deficiencias y de obtener un ma
yor verfeccionamiento. (&)

Por lo tanto la lectura a través de la historia ha sido mo-
tivo de divergencias por los recursos utilizados en su ensetian-
za. Siendo la lectura un conocimiento cientifico, entonces no
puede separarse de la filosoffa pedagbgica, psicoldgica, biold-
gica y sociolégica. Incluso Domingo Tirado Benedi afirma que la
lectura no puede separarse de la historia del hombre.

A. Procedimientos para la ense’ianza de la lectura.
1. Método alfabético.

Considerado como el recurso més antiguo. También se le cono
ce con el nombre de antiguo deletreo; se caracteriza por:

cuando aprendemos a leer, ante toda aprende
mos los nombres de las letras, después su

forma y desvués su valor; luego las silabas
y sus modificaciones, ¥y desPués de esto las
palabras y sus propiedades, esto es, sus a-
largamientos, sus acortamientos, la entona-
cién y otras cosas de este género. Cuando

hemos llegado a conocer esto, comenzamos,
finalmente, a leer y a escribir, silaba por

(6) Domingo Tirado Bendi. Ia enseflanza del lenguaje. 3a. ed.
Argentina. Ed. Labor, 1939 P, 134,
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silaba y lentamente al nrinecivio; después
de nasado un tiempo considerable, se han im
vreso en nuestro dnimo sus formas determina
das, hacemos el mismo ejercicio del modo
més fdcil nosible, de modo que nodamos reco
rrer con seguridad y pnrontivud increibles,
sin encontrar obstdculos, cualouier libro
que sea. (7)

Este método florecié durante todo el nerfodo clésico, la an
tiglliedad y la edad media. Lombardo G. Radice citado nor Domingo
Tirado Bendi, resefia los pasos de dichos métodos:

l. La enseflanza de la serie alfabética se hace describiendo
su forma o haciéndola encontrar al nifio en el libro.

2. Se agrupan las letras segin cierta relacidn de seme janza
grafica o segin las dificultades de su pronunciacién.

3. Se pensé luego en la silabizacién o silabeo (ce, a: cas
ene, i: ni; elle, a: lla= canilla)

4. Se inventaron palabras moustrosas, como una especie de
trabalenguas (por ejemplo, spisvosprusla, tlantluguacadatli y
otras semejantes).

5. Se dibujaron figuras forzadas en las letras, que forma—
ban moustrosas estilizaciones, casi contorsiones.

6. Se abandond casi totalmente los silabarios de serie
alfabética nor otra norma de clasificacién.

T« Se simbolizaron las letras con figuras especiales (vor
ejemplo, una oreja de asno para la e; una dguila nara la as un

sable para la 4, etc.

8. Se ensefiaron las letras en requeiios grupos ensei‘ando

(7) Ibidem p.l34
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Después de cada grupo palabras que contuvieran las letras dadas.
9. 3e acelerd§ la lectura dando frases compuestas de muchas
palabras simples, sin preocuparse de la ortografia.

10. Se inventaron luego pequetfios juegos con cartas, sobre
las cuales estaban estampadas las letras, se fabricaron expro-
feso bizcochos, pastas y dulces con forma de letras para darlas
como premio al que supiera leerlas,

11l. Se fabricaron juguetes especiales, como el bureau typo
graphique.,

El método a2lfabético fue sin duda un martirio para los alum
nos en la esefianza y aprendizaje de la lectura:
iCudnto tiempo, cudntos golpes, empujones,
pufiadas, légrimas y lamentos no eran nece
sarios hasta que el nifio llegaba a domi-
nar aquel deletreo; Cuando se piensa en
la barbarie y en la crueldad de los casti
gos escolares de los siglos pasados (la
letra con sangre entre), en la vara y la
palmeta, en los estirones de orejas y de
los cabellos y en las bofetadas, en los
pelliscos y puntapiés, se nos presenta el
método del deletreo como una horrible car
ga aue entristecia la vida del nifio, de
tal modo cque ain hoy nos mueve la compa-
sién. (8)
2. E1l método fénico
Designado también como el nuevo deletreoc. Aparece en el si-
glo XVI; su inventor fue Valentin Ickelsamer; su origen se fun-
damenta en los siguientes datos:
lo. La propuesta de Basedow en dominar todas las letras con
el apoyo de una sola vocal (ba, ca, da, fa, cha, etc.).

20. El intento de hacer leer palabras enteras sin nombrar
(3) Ibidem p.l37
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las letras de ninguin modo, obteniendo un resultado z fuerza de
repeticiones.

30. La construccidn y nadlisis de las palabras (vor ejemnlo:
zapato, z, za, zap, zapat, zapato; y a la inversa: o, to, ato,
nato, zapato).

Ademds, con el método fonético los nifios nroducen e imitan
conscientemente toda clase de sonidos: gritos, silbidos, sumbi-
dos, resoplidos, bramidos, bufidos; imitacidn de voces de anima
les: ladridos, maullidos, rebuznos, relicﬁos, graznidos, etc.,
ruidos producidos nor golpes de la mano o de instrumentos: pal-
madas, golpes de tambor, toques de trompeta, de cornetin, de
platillos, cuerdas sonoras, tubos sonoros, etc.

3. La ensefianza simultdnez de la lectura y la escritura.

Con este vrocedimiento se busca que el nifio escriba las pa-
labras al mismo tiempo que avrenda & leerlas. Los pedagogoS mo-—
dernos lo recomiendan en embos tinos de escritura; con el %ivo
de escritura corriente y con letrz imnresa. Actualmente se da
preferencia a la letra cursiva y de imprenta, la ensefianza si-
multénea de la lectura y le escritura se basa en un medio 1lama
do cartilla.

En la cartilla el alumno dibuja y lee las palabras, forma
con ellas frases y oraciones, las descomvonen en silabas y le-
tras, etc. La objecidn a este tipo de ensefianza, es con rela-
cién a que el alumno aprende diferentes tivos de letras; como el
tipo de letra intermedia primeramente; posteriormente el tipo

de letra cursiva, y finalmente los tipos ordinarios de imprenta.
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Primeramente en caracteres gruesos, luego en los tamafios co
rriente., Este procedimiento no es considerado afin a los inte-
reses infantiles, si se toma en cuenta que las dificultades de
la lectura aumentarén con las de la escritura.

4. El método de las valabras normales.

Al igual que en el anterior, se ensefia simulténeamente 1la
lectura con la escritura. Y fue dado a conocer por Kramer, He-—
rold y Vogel. Se caracteriza su desarrollo por una serie de pala
bras que son generatrices de todo lo que se ha de ensefiar, nara
descomponerlas en sus elementos, y combinadas forman nuevas va-
labras, como frases de modo ordenado y sistemdtico. Con este mé
todo se combina la lectura, la eseritura y el dibujo.

Para el uso del método de las palabras normales se recomien
da la siguiente descripcidn:

lo. Examen de la ldmina y objeto dibujado gque se guiere en-
sefiar,

20. Dibujo del mismo.

30. Descomposicidén de las nalabras oue lo designan en sus ele
mentos.

4o, Al andlisis sigue la sintesis. Con lis sonidos estudia-
dos se forman nuevas palabras.

50. Sigue la escritura de las mismas.

6o. Se lee repetidamente lo eserito y las nuevas combina-~
ciones.

Otras de las indicaciones a fin de que d€ buenos resultados

este procedimiento, es que la serie de palabras normales o gene-
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radoras no debe ser ni muy larga ni muy corta. Bxisten cartillas
arregladas desde cinco palabras hasts cien.
5, E1 procedimiento fonomimico

Su Inventor fué un profesor de sordomudos de origen francéds
llamado Agustin Grosselin; este método anarece en 1866, en oposi
cién a2l método de palabras normales. Su nrocedimiento consiste
en que a cada letra o representacidén de un sonido acommnafia a un
dibujo o ldmina con el corresvondiente gesto o posicién de los
labios vara su pronunciacién. Pero el sonfdo no se tomaba de las |
palabras, sino de la naturaleza o de una situacidén de la vida |
humana. En este vrocedimiento se destaca la importancia de una
historieta o cuento de la vida infantil como centro del procedi-
miento.

6. El procedimiento de los sonidos normales

Su creador es el maestro Leinzig Eichler. Su procedimiento
consiste en una combinacién de la ensefianza intuitive del dibujo,
de la lectura y de la escritura simultdneamente. Z1 autor nubli-
ca un libro titulado: Direccidn para la perfects formacidn de
los sonidos como introduccidén al mecanismo de la lectura y de
la escritura.

En €1, se parte de la reflexidn del nifio por el método de
las palabras normales, no se conoce el sonido como fuerza propia.
No se toma el valor normal, sino el sonido normal ocue presenta
como manifestacién de la vida y el cardcter. Por ejemnlo:

m...hace la abejita que nos provorciona la dulce miel.

r...ronca el gatito que se acerca a hacer caricias al nifio.
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Se.sszumba la abeja.
U...hace la gente cuando se frota las manos nor el frio.
7. El1 procedimiento fonético

Sus introductores fueron Berthol Otto, Rein, Zimmer, 7Zchu-
beck y Spieser; buscaron aplicar los mds recientes resultados
de la ciencia fonética a la ensefianza de 1la lectura, la serie
de los sonidos se determina por las dificultades de su forma-
cidn y de su enlace. Ademds, se ensefia por medio de léminas; ge
neralmente cada sonido corresponde al nombre de un objeto y a
su similitud onomatopéyica.
8. La enseflanza de la lectura y la escritura en frases comple-

tas

El maestro de sordomudos Malisch Ratibor es el creador de
este procedimiento. Parte de la lectura de los adultos en pala-
bras y frases completas. Comienza por frases y palabras enteras
aue hace concebir como imédgenes totales. Se toma en cuenta la
memoria; el ejercicio constante y el hédbito desemnefia un napel
imvortante en el vprocedimiento.
9, El procedimiento de vocalizacién

Tiene relacién con el procedimiento de los sonidos norma-
les y también con el procedimiento fonético de Otto y Spieser.
Este procedimiento se caracteriza por el enlace entre las voca-
les y las consonantes para formar las silabas gue constituyen
las valabras. Presenta dificultades, pero con el onrocedimiento
1llamado vocalizacién de Richar Lange se hacen a un lado tales

problemas.
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El mecanismo de la lectura consiste en el enlace de una con
sonante con una vocal o 2 la inversa en una sola imagen sonora-
total. Entonces es necesario la designacién de una consonante a
una palabra que, a la vez que su nombre indica su sonido y se
puede resolver en una orden para su prohunciacidn en todos los
casos o combinaciones que puedan presentarse. Asfi a la m, se le
conoce como el zumbador; a la s, el silbador; a la f, el sopla-
dor; a la r, el arrollador, etc. Luego para leer la palabra so-
f4, se dice al nifio silba la o y sopla la(g: sofé. Para leer ra
me, se dice arrolla y zumba la a= rrammma.,

El autor del procedimiento de vocalizacién lo recomienda pa
ra los nifios con atraso escolar, sobre todo con aguellos alum-
nos que tropiezan con los pasos del método global.

10, El procedimiento ideo-visual

La lectura visual se preocupa por la comprensién del signi-
ficado de las palabras, mds que la emisién de sonidos. Se 1le con
sidera como un perfeccionamiento de los métodos analiticos de
Jacotot, el procedimiento de las palabras normales y el de la
lectura por fraces completas. El procedimiento ideo-visual, con
siste en aplicar en la enseiianza de la lectura el mismo procedi
miento que se sigue con los nifios para ensefiarles a hablar:

nadae de empezar por las vocales, luego las
consonantes, después las silabas directas,
més tarde las inversas y las mixtas, senci
llas o dobles, y finalmente, la palabra,
hasta llegar a la frase. Precisamente se
ha de seguir el camino inverso, que es el
méis natural y sencillo, aungque parezca mas

complicado por la falta de costumbre de
recorrerlo. Se terminaron aguellos engorro
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so8 ejercicios de elementos de las letras,
nalotes, perfiles, etc., el nifio escribiri
0o intentard escribir desde el primer dia
frases completas. Hs seguro ocue no se en-
tenderd lo aue escriba, poco a poco se des
tacaban las palabras, y por fin, la frase™
comnleta. Asi, al escribir, se irdn real-
zando, cada vez con mayor claridad, las pa
labras hasta escribir claramente la frase.
Y no toman los amantes de la caligrafia;
el nifio no haréd planas tan bonitas como
inmitiles, pero escribird con letra clara,
sencilla y prdctica, que serd lo que nece-
site después en la vida. Los primeros cali
gréifos ya los aprenderd, =i le interesan.(9)

El procedimiento ideo-visual presenta cuatro etapas:
la. REtava de iniciacién, donde se dan a conocer a3 los 2lum-
nos frases de manera ordenada; por ejemplo:
abre la puerta,
cierra la puerta desvnacio,
anda sobre la punta de los pies,
toma un juego,
riega una planta,
limpia la pizarra, etc. (10)
Las frases se escriben en cartones o rectdngulos de papel,
los cuales se entregan a los nifios para gque los reconozcan. O-
tra forma es escribir en cartoncitos los nombres de los nifios
como de objetos de la clase. A fin de que vor medio del juego
los identificuen.
2a., Etapa de comprobacién y ampliacibn; agqul se utilizan
los materiales anteriores combinados con juegos educativos de
observacién y educacidén sensorial mediante cromos, figuras re-

cortadas de revistas y periddicos ilustrados. Reconocimiento y

diferenciacién de formas de colores, distincién de objetos, com

(3,10) Thidem pld6 y p 147
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pletar figuras, etc.,; también se aprovecha el trabajo manuval.

3a. Etacva de elaboracidn, es cuando el nifio con las nala-
bras y frases avrendidas va construyendo otras nuevas, combinédn-
dolas de muchas formas. Aprende a copiarlas, a escribirlas de
memoria, al dictado, etc. Ademds relaciona. el nombre de los car
toncitos debajo de las figuras recortadas, etc.

.4a. Etapa de la descomposicién, el nifio es capaz de recono-
cer palabras idénticas que se encuentran en las frases: cuéntame
las manzanas, trdeme una manzana, mdndame una man-.ana, corta una
manzana en dos, da media manzana a, come media manzana, etc. I-
gualmente reconoce silabas repetidas en diferentes palabras: mar
de mares, marchar, martillo, marmita; la de pela, Marcela, la,
pala, lola; ta de santa, manta, sienta, renta, venta, etec. De
igual manera escoge letras repetidas, las separa, las combina,
las pronuncia, las escribe, etc. Luego se inicia en la lectura
vor medio de caracteres impresos, a través de historietas, anéc-
dotas, narraciones, etc. ¥ finalmente se ponen en sus manos di-

versos libros de lectura.



[V. METCDO DIMAMICO DE LECTURA VELOZ
£l Método Cin&mico de Lectura Veloz de 1a autora Ma. Ss--
ther Sénchez Terdn de la editorial de Métodos y Sistemas, S AL
de C.V., es el documento base de la presente investigacién. De
él, hace alusién a la importancia de conocer y aplicar un pro-
cedimiento eficaz en la ensefianza aprendizaje de la lectura en
su forma veloz, o rdpida. Esta método estd estructurado por --
cinco fasciculos; cada fasciculo es una lecciébn. Y cada lec---
o

cién contiene informacién sobre:

La Lectura Veloz.

La Teoria.

A practicar.

Vocabulario Técnico.

Vocabulario Técnico, etc. observar anexo M2 2

Los conocimientos anteriores pueden ser adaptados a la es

cuela primaria con relacién al texto gratuito cde lectura y e--
jercicios en espafiol. Con los conocimientos que presenta el M&
todo Dind&mico de Lectura Veloz se desea cambiar la ténica que-
los sustentantes ejecutan en el quehacer docente. Se busca que
el alumno reciha, al ensefiarsele la rapidez de la lectura oral
un mayor beneficio en su futuro inmediato. De esa manera puede
aplicar sus conocimientos o simplemente de recreo con lecturas
de su agrado. El nifio debe practicar los ejercicios que se in-
dican en el método con miras a acrecentar la rdpidez de la lec

tura.

Con la préctica se convierte a la lectura en hébito, entre-
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mds se practiquen mejores serén los resultados que se obtengan.
La fuente de informaei6n recomienda ciertos pasos a fin de po--
ner en préctica el método dindmico de lectura veloz:

1.- Al iniciarse el trabajo debe tomarse lectura de rapi---
dez, para tener antecedentes de como se encontraban los alumnos
con respecto a la lectura de rapidez.

2.- Se presentan muestras ampliadas de los ejercicios que -
se realizan para que el alumno aprecie las indicaciones que se-
dan respecto a cada ejercicio.

3.- El alumno aprende a reducir los saltos innecesarios que
que se hacen en la lectura lenta.

4.- Se da a conocer al alumno que, sus ojos deben fijarse -
sobre las palabras donde se marcan los puntos de fijacién en un
pdrrafo determinado.

5.- El alumno fije sus ojos en los puntos sefialados que se-
encuentran encima de cada palabra.

6.- Hacer los ejercicios con palabras siquiendo las inidica
ciones del paso anterior, pero en forma vertical.

7.- Se realicen précticas de retroalimentacién de los ejer-
cicios 3, 4, 5, 6, con las tareas No. 12 y 13.

8.- El alumnos capte el contenido de la frase desde los pun
tos de fijacién que se encuentran marcados con ejercicios 14 y-
15.

9.- Los alumnos aprendan a captar ideas centrales ejerci---
cios 16, 17, 18, 19.

10.- Se practiquen tareas de retroalimentacién con ejerci--
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cios 20, 21 y 22.
11.- El alumno deberéd forzar su vista para que vaya aumen--
tando el campo de percepcidn.

12.

I

Se hagan ejercicios de retroalimentacién con lo apren-
dido.

13.- Los alumnos aprendan a reducir el campo visual elimi--

nando el gran recorrido de la vista en los renglones que se ---
leen.

14.- Para finalizar la préctica de este método se tome lec-
tura de rapidez, con la leccién. El escuintle de la pégina 34 -
del libro de lectura de la Secretaria de Educacién PGblica.

Para sacar lo que lee el nifio en un minuto se cuentan las -
palabras que tiene la leccibén, en este caso es la lectura El lo
bo y el perro, del libro de espafiol de tercer afio de la pé&gina-
20. cstas se dividen entre el tiempd que tarda el alumno, ejem-
plo: si tarda cinco minutos en la leccién se divide 182 que son
las palabras que tiene la lectura entre los cinco minutos: 182:
5 igual a 36.4 palabras por minuto.

Las fracciones de los segundos se contarén de la siguiente-
manera:

hasta 15 segundos: 0.25 minutos.

de 16 a 30 segundos: 0.5 minutos.

de 31 a 45 segundos: 0.75 minutos.

de 46 a 60 segundos: 1 minuto.

De esta manera, si tarda 2 minutos 10 segundos, dividimos -

182 : 2.25.
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.5.

(9%

Si tarda 3 minutos 20 seg. se divide 182

Si tarda 2 minutos 40 seg. se divide 182 : 2.75.

Si tarda 3 minutos 50 seg. se divide 182 : 4, y as{ sucesi-

vamente, de acuerdo con la cantidad de minutos y segundos -

“w (fracciones de minuto que tarda en leer).

Si un nifio tarda en leer su leccién de 182 palabras en 2 mi
nutos 50 segundos, se divide 182 : 3, porque los 50 segundos pa
san al entero inmediato superior. El cociente fué 60.6 palabras
por minuto. Observar anexo N2.3 ’

A continuacibén la leccidn que se utiliza para medir la rapi
dez de la lectura (f1a. muestra):

"E1l lobo y el perro.*

Un lobo flaco y hambriento encontr6, por casualidad, a un -
perro gordo y bien comido. Después de saludarlo, pregunt6 el lo
bo, éQué haces para estar tan bien?—

-Estarfas igual que yo- respondio el perro -si quisieras---
prestar a mi amo los mismos servicios que yo le presto.

-¢Qué servicios son esos? pregunt6 el lobo.

-Guardar su puerta y defender de noche su casa contra los -
ladrones.

-Bien, estoy dispuesto. Ahora sufro el frio y el hambre. --
Serd mucho mejor estar bajo techo y tener abundante comida.

-Pues ven conmigo, dijo el perro.

Mientras cominaban, el lobo vié el cuello rasgado del perro

por causa de la cadena.

-Dime amigo- le dijo-: éiPor qué tienes asi el cuello?
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-Como l2s parezco demasiado inquieto- repuso el perro- me -
atan de dia para que duerma cuando hay luz y vigile cuando lle-
ga la noche.

-iPero si deseas salir te lo permiten?

-No, eso no- dijo el perro.

-Pues entonces- contesté el lobo- goza tG de tus bienes, --
porque yo no quisiera estar tan satisfecho a condicién de no --
ser libre."

Ejercicios que se pueden practicar para mejorar la lectura-
veloz.

Por motivo que los 0jos no se mueven en linea recta sobre -
un renglén sino que mé&s bien a saltos y no a un ritmo reqgular -
ni en una sola direcci6n, produciéndose constantes regresiones,
ya sea por una palabra que no se comprendi6 o para iniciar un -
nuevo renglon, se llevardn a cabo ejércicios. Tomando en cuenta
esos movimientos se tratardn de reducirlos al minimo en los a--
lumnos por medio de los ejercicios No. 1 y 2 que ayudarén a re-
ducir estos movimientos innecesarios. Habiéndose sacado el ejer
cicio No. 1 del Método Dindmico de Lectura Veloz que se esta a-
plicando de la pédgina 16 del libro No. 1 y el ejercicio No. 2,-
se obtendrdn palabras de los libros de texto gratuitos de espa-
ol de ejercicios y de lecturas del tercer grado.

El ejercicio No. 2 se adaptard al nGmero de palabras del e-
jercicio No. 1 concordado también con la cantidad de letras de-

cada palabra.
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EJERCICIO No.

1

Lee las siguientes listas de palabras, tal como marcan las-

flechas haciendo que tus ojos sigan la linea, captando a la vez

palabras pero sin fijar la vista en ellas:

c&ggzato éTZEEF?Bs
mé;YEEﬁo taﬁg?gn
dé?gf?Bs rEEBTZFEZEe
caﬁgTEad dJFgETOn
habitos regiones
vocal alcance
parte elementos
prdduce cama
intérmedio categoria
felicita perfecgghﬁﬁhﬁ‘
aparato importante
depeﬁﬁgﬁg?;_ significado
leyendo encontraré

R
idioma
~ 4
ascrito
clgg??fzgn
|
sonido
Zzonas
preposicién
orgénico

fentmeno

dratoria
humanas
céﬁ??]?%
ciudad
calidad
determinar

lagrima

confga?zﬂ‘-‘_ﬁjaimaién

duracién

inteligencia

~ cualidad

linea

principal

velocidad

 dittinto

vista (11)

(11) Ma. Esther S&nchez Terdn; Método Din&mico de Lectura Ve---

loz

Leccibn 1. México. Ed.
pdg. 16.

Métodos y Sistemas 1981, ----
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EJERCICIO No. 2
Lee las siguientes listas de palabras, tal como marcan las-
flechas, haciendo que tus ojos sigan la linea, captando a la --

vez las palabras pero sin fijar la vista en ellas.

v A V| 7 ox
tortuga cocodrilo arenal cantar
/""V"I Y
animales pégzr vidrios t5;E¥§3ﬁta
TR R | /’“V’T“r’f% Ny vy
ambiente contaminacidn recogieron lagrima
A R 3 N e
aplausos caballito misica viejito
muchacho trigones parque tomate

/\m
limén pelota calabaza cebolla
casas tenazas sombrero quesadilla

colores casa pastEng___—_h“Z§?§?51es

— R
cancionero Guanajuato fabuloso enda

Dal5E:;;fﬂﬂ——___:;;:;;:;;;hhhx\“’/’;gg;:;;;;;;‘hﬁhhh;a?tantivo
comunidad armadillo ’//,;;;;;;:;;:hhﬁhhﬁﬁhdo
leyendo barquito ////1;;;;:__‘—‘h“hhhgﬁote
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EJERCICIO No. 3
Debes hacer que tu vista se desplace por las flechas sefiala
das y se detengan en los puntos, tratando de captar las pala---

bras que se encuentran abajo.

_,—-""] A

—
brilla el sol.
R YW W T W

Un amigo es alguien con quien puedes pasar un rato hermoso;_EE;)

Ly

ro un amigo es mas que eso. Es alguien que piensa en ti cuando-

T T AT A A R T N
estds lejos. Alguien gue cruza los dedos cuando tienes que haiz:)

cer algo dificil.




[ox]
w

Con los ejercicios 3, 4, 5y 6 se pretende que el alumno se
dé cuenta que sus ojos tienen en la lectura puntos de fijacion-
que al ir practicé&ndola puede reducirlos aumentando la veloci--
dad de la lectura.

En el ejercicio No. 3 se sacard un fragmento de la leccién:
Un amigo del libro de espafiol de lecturas de tercer afio en la -
pagina 40.

El ejercicio No. 4 se obtendrd de una parte de la leccibn:-
Para vivir mejor, del libro de espafiol de ejercicios de tercer-
grado (SEP) pégina 13.

El ejercicio No. 5 se tomard de la lecci6én: Un libro de bar
cos del libro de espafiol de ejercicios del tercer grado (SEP) -
pégina 160.

Para el ejercicio Mo. 6 se escogerd la lecciébn: E!l son de -
la tortuga, del libro de espafiol de ejercicios del tercer grado
(SEP) péagina 125.

Los ejercicios 3, 4, 5 y 6 consisten en distintos fragmen--

tos de lecturas.



EJERCICIQ No. 4
Debes hacer que ti vista se desplace por las flechas sefiala
das y se detengan en los puntos, tratando de captar las pala---

bras que se encuentran abajo.

07 o Ne Mo Neyo Mo Ne e, Ne e ~ Ve
Para jugar al futbol, a la comidita o a las canicas tenemoilffi)

.r,,—:"""_‘ O NS T NI T TN — e T Se e e
ponernos de acuerdo con nuestros compafieros. Es divertido jugar

.P:';_ﬂ./_\‘./_\. T T Me e — e T Ve e e
con otros, formar equipos donde cada quien atienda un jqfégz)

[
P TR AT Yo TN TNy g e P SV g heT Wy — gva
Asi ocurre con todos, con los nifios & con los grandes, tantiﬂsi)

o4 o4 ._—-ﬂ./ﬂo’—ﬂd/_\‘./'“. P T e Y Lamn Pl amin X J
el juego como en el trabajo. Es necesario que cada uno ponqj_jé;)

b e Mg M e T TN e Thg — TN, 2
go de su parte para hacer deportes, vestirnos, comer y aprender

‘Qo/—\./—\),/_\bom-/ Do — Ry T R e
cada dia cosas nuevas. Es necesario organizarnos para vivir me-

jor.
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EJERCICIO No. 5
Debes hacer que tu vista se desplace por las flechas seffala
das y se detengan en los puntos, trantando de captar las pala--

bras que se encuentran abajo.

PR Y o Wik anme ¥ Ko L o g ¢ P P "X i,
Vicente vino del puerto de Veracruz un viernes. Como al dI;#;EED

—
e Y0 10 Pl W e I Y W >,
guiente iba a ser su cumpleafios, tuvimos la buena idea de rega-

15::::;—ﬂ0———oor**u'fwh——~*-,f———\go,———~». — e
larle un libro de barcos. En &1 estaban dibujados barcos de !i;>

YL I Pl PYan DY Y R R S W
por, de pesca, valeros y buques petroleros. Asi, Vicente EEE:EE:D

oﬁo—/_ﬂ‘mcm‘/—ﬂo Y Panmmmn” P
ver de nuevo los barcos cuantas veces quisiera.

80623

080623



[8a]
(@3]

EJERCICIO No. 6
Debes hacer que tu vista se desplace por las flechas sefiala
das y se detengan en los puntos, tratando de captar las pala---

bras que se encuentran abajo.

s e
EL SON DE LA TORTJEE:)

e ——

Atenciébn, todos van a_ffflfffiz)

—

® __— e
la triste historia vo;,JT;;EEE)

P
L ‘/—\)./—\.
de la tortuga que qzsihjﬂf_jf;:52£>
—
e — T N e
puso sus huevos eE—EEhEEEEij:)
S

e/ e —""e
2

y fue un marefio, los fue a trae

@
o _— e /)
los fue a vender hasta IXtal?EEEEZD

.’, 40
Atenciébn, todos ya vaéﬂz—;EE:)

A
P el @ e
I

la triste historia voy a segui

:’:——\../——»-)

Los marefiitos con su costal

& e
@lgimr=—" -
a la laguna van a pesca??j)

. o ——3,
>

para tener y para lleva

S

hay tortuguitas del arenal.
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En el ejercicio No. 7 y 8 el alumno procurarg fijar la vis-
ta en el punto que figura arriba de cada palabra y desde ahf --
captar la imagen de ésta en su totalidad siguiendo las flechi--
chas para su lectura, haciéndolo lo mé&s rapido posible.

El ejercicio 7 se conseguird del Método Dindmico de Lectura
Veloz que se aplicard y el No. 8 se adaptar& en namero de pala-
bras con las de sus libros de espafiol (SEP). El ejercicio 7 es-

téd en la pégina 24 del libro No. 1.

EJERCICIO No. 7
./\.h‘/’___—\.

activo resistencia oficina maquillaje
o N e _—— ——s e — e
sensacién meses toalla colectivo
O/’_\o /’-'.——_—N—\Do S
tejido corazbn rojo diario
'//f_\“ /_/—\‘. /——F——_—_\.
uno trabajo interés capital
‘/——_ﬁ. //—“\./ﬂ_—-\-
milagro dolor alegria amplio
e — ___"""/_——__’—._N\\ﬁ‘/—"’____-\s
poblacién lagrimas mafiana ayer
o~ e m./——\bo
nerviosa tengo tranquilo mundo
0/__—\\.‘/""‘_—__—_—_—‘\'. S ——— et ®
atractivo creador violin cuaderno
off*’"*__‘_”““*.,ff”#ﬂ_ﬁ_*——“““u-off'*"____""‘“ﬂg.
imagen acento reloj disco
.ﬁof_\.m.
infante colcha masica plédstico(12)

(12) Ma. Esther S&nchez Terén. Op. Cit. P&g. 24



Trata de que la vista siga la direccién de la flecha y se -
detenga solo en el punto; procura no fijar la vista en cada le-
tra de las palabras sino en el punto que figura arriba y desde-

ahi captar la imédgen de la palabra en su totalidad.

EJERCICIO No. 8
'/—\’/____.——-———-\.\‘.m‘

Vicente enunciados ratonera maquillaje

‘A'ﬁﬂ—-__\‘l.//_ﬁo

lecturas drboles quejo Catalina

X e Y

letra mafiana coco juegan

.,f’”ﬁf—___hﬂh*-/fffgﬂpﬂd__—hﬁﬂﬁ‘o,f’#’___‘ﬁ““‘*o

una trabajo montafia mdsica

./’,_\0/‘_—_—“\'\»0/’——\»

regalo peces dibujo amigos

o/”’#’—mhh‘ﬁ“n.,f”"#’____—‘h““‘*. — =,

petroleros ratoneras manzana Cuca

./-"'"'_'___"_"N#, /’—\'/’_\0

cumpleafios ldpices perita lépiz

ﬁ/—\. /”—\o/—\.o

regalito lapicero hombre cuadrado

o e — .r"’ﬂﬁﬂ___hﬁ“““ﬂg’

fonema mamas reloj peras

lmo/_\o/_\.

oracibn corazfn sombra pldtano

e e T

predicado cafetera viejita viernes



Al igual que en los ejercicios anteriores, el alumno fijaré
la vista en los puntos que figuran sobre cada palabra y de ahi-
capten la imégen de ésta siguiendo las flechas verticales que -
se indican para su lectura.

El ejercicio No. 9 se elaborard del libro del Método de Lec
tura Veloz, pégina 25, libro No. 1. Los ejercicios No. 10 y 11-
se obtendrén del vocabulario de los libros de texto gratuito de
espafiol de ejercicios y de lecturas.

En este ejercicio lo que debes hacer es ir leyendo la lista
desde arriba ha-

de palabras en sentido vertical, por columnas,

cia abajo, fijando la vista (al igual que en el caso anterior)-

en el punto que figura sobre la palabra.

EJERCICIO No. 9
L4 ) Y o
calculado arte quieres llorar
[ J & &> L J
parte lector extenso creador
e o o o
piojo cdlculo cine efecto
[ o Py &
cuento general extenso determinado
' [ 4 [ ] ’
parte pienso azucarado arte
[ 4 ® o [}
crénica relato estilo seguir
@ [ 4 L 4 L
pregunta articulo sistema ordenado
e ) o ot
figura recurso mensaje despierta
[ [ 4 o L)
activo estimulo ¢ reproduccién J observar
[ 4 o o L3
ahora pensar oyente sefior
[ 4 ° P )
desarrollar efecto cuarto técnica
[ 4 [ o o
inocente maravilla diario obra (13)
(13) Ma. Esther Sadnchez Terén. Op. Cit. P&g. 25




En este ejercicio lo que debes hacer es ir leyendo la lista

de palabras en sentido vertical,

por columna,

desde arriba ha--

cia abajo, fijando la vista (al igual que en el ejercicio ante-

rior) en el punto que figura sobre la palabra.

. [ 4
inocentes
[ 4
parte
[ 4
hermosos
[ 4
cuento

4
parte

[ 4
juegan

[ 4
pregunta
4
mitologia
[ 4
activo

[
ahora
&
escuchando
o
alrededores
»
delante
oscuridad

llegar

®
acompafiar
[
lector
[
cdlculo
&
general
R
pienso
rJ
recoge
®
saltando
[ ]
corazdn
[
estimulo
®
pensar
[ ]
efecto
@
maravilla
. ’ .
tejoncito
fiebre

nada

A

EJERCICIO No. 10

quieras
. ' .
infancia
[ 4
paredes
®
escuchando
®
pantalén
=
tecolote
. [ 4
camiseta
‘- ]
mensaje

o
cubriéndots

®
oyente i

cuarto

[ 4
diario
o
pregunté
[ 4

causas

i [ 4
tiene

llorar

L J
duermes
pelgdo
trabajamos
arte

' »
seguir
ordenadamente

l 4
cultivamos

pregﬁnto

- E

sefior
[ J
técnica
g
obhra

o
dispuesto
rd
servicios

mejor
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Se leerd la lista de palabras en sentido vertical, por co--
lumna, desde arriba hacia abajo, fijando la vista (al igual que

en el caso anterior) en el punto que figura sobre la palabra.

EJERCICIO No. 11

L

[

gorrioncillo descubierta quieres cantar
' ] o ®
gente vocales drbol inventar
[ & [ o
blanco azGcar flautas pueblo
r ] ) o L4
tirar general pueblito consonantes
o & ' L4
radios pianos azlGcares pluma
rJ o o P
abuelita tijera aviones flores
o & [ @
pajaritos albafiiles tablitas ordenado
& [ ¢ [ 4 &
gatos v armadillo hombres | propios
o r'Y L J o
ahorro cangrejo pescadores declarativo
* ry L4 o
sorprender pienso hablante sefiora
P » o o
recompensa México América nGcleo
'] ry 4 o
producir escondida diario abre
[ ] ) L4 ]
calificativos compafieros adjetivos viento
o P o »
dibujar febrero triste fiesta
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ESERCICIO No. 12
Lee el siguiente texto pasando tu mirada por las flechas y-

fijdndote tan s6lo en los puntos.

EL CONEJITO
R N R PR I N m YV am X et P P 3 B ) o~ @ .
Canek y el nifio Guy esté&n de buen humor y juegan juegos inocen-
S—b0 ~—e 7 Ner Ne N ¢ M, . e o~ Be
tes. Canek ha hecho, con un pafiuelo blanco, un conejito. El co-
./‘\,.ﬁ./ﬂ./\l./ﬂoﬂq/\b/_\oﬁo " Ne /T e
nejito mueve las orejas, retoza y se duerme entre las manos. De
6o NG T R TN e Ve a0 e T e &
pronto se incomoda, salta, y se va corriendo y desaparece, fe--
Do T Mo TR, My T Wy P e N, RS M he D e
liz, bajo la sombra de los arboles. Guy se queda con sus hermo-
oo ~  he———ns.ye
S0S 0jos verdes abiertos. Se sonrie.
¢ T 8 T ey -
Canek y el nifio Guy estan de buen humor y juegan juegos inocen-
o T ——a e —  eano¢ /\\d
tes. Canek ha hecho, con un pafiuelo blanco, un conejito. £l co-
.Ao/ e .——-—"'—-'___—-_-_‘NO/""‘-—-—_—-_“—“"
nejito mueve las orejas, retoza y se duerme entre las manos. De
o =i — D i
pronto se incomoda, salta, y se va corriendo y desaparece, fe--
o« — _———‘_—\-———\*‘ — —~—
liz, bajo la sombra de los &rboles. Guy se queda con sus hermo-
O (e oo
Sos o0jocs abiertos. Se sorie.




Los ejercicios 12 y 13 serédn como una retroalimentacidn de-
los ejercicios 3, 4,-5 y 6; que los alumnos reduzcan el nUmero-
de puntos de fijacibén en la lectura.

el ejercicio No. 12 se obtendrdn de la Leccibn: EIl coneji--
to, de la pagina 12 del libro de lecturas del tercer grado ----
(SEP).

En el No. 13 se escogeréd un fragmento de la Leccidn: Esta -
pequefia escalera solo sirve para bajar, Pdgina 54 del libro de-

lectura de tercer grado (SEP).



EJERCICIO No. 13
Lee el siguiente-texto pasando ti mirada por las flechas y-

fijdndola tan solo en los puntos.

. A e IR AL TR AR X2 L S e T
En un pafs lejano existfa una vieja y rara escalera. Se podfa-
[ Lam 2 R LR I T Pl PR X I "W ey A T i S N
bajar por ella, pero no se podfa subir. En lo m&s elevado ha -

0 R R, ——ae
bia una cosa desconocida.
P X et Yol Pen X X ‘.r\bomo/\\-/\.
Mucha gente traté de subir. Algunos mataban dguilas para coger
ot orNe by b o P4 —Je TR ET e e~
sus alas y subir volando. Cuando hacfan el intento, que era pe
090 9 s VeV b B o T e — 4, -
ligroso y pesado, todos miraban a ver que pasaba. Cuando po---
.H’m‘,ﬂ'ﬁ./—s./——‘./‘t. f‘b""‘/ﬂ.ﬂ.
nian en accién sus famosas alas, se daban tal estrellén que se-
0% o —bo
hacfan vidrio molido.

.m.//\ o e e

En un pais lejano existfa una vieja y rara escalera. Se podfa-

'/'—__\‘of————___\‘o/’_\)o/\-
bajar de ella, pero no se podia subir. En los mas elevado ha -

o SN e

bia una cosa desconocida.

TN T e T/ -

Mucha gente traté de subir. Algunos mataban dquilas para coger

l’/—\\no/—.—__“\aof/—\s..

sus alas y subir volando. Cuando hacfan el intento, que era pe

O//_’_—\"/’——"—_\../—\ L4

ligroso y pesado, todos miraban a ver que pasaba. Cuando po---

P AT G Sy T e

nfan en accibén sus famosas alas, se daban tal estrollén que se-

o b g
hacfan vidrio molido.



()
(&2}

Los ejercicios 14 y 15 se efectuardn con el fin de que el -
nifio aprenda a captar el contenido de la frase, Haciendo todg -
lo posible que lo haga desde el punto que se encuentra marcado.

El ejercicio No. 14 se elaborarg de la lecci6bn Las Dos Rang
de la pagina 18 del libro de lectura (SEP).

El ejecicio No. 15 se obtendréd de la leccién Es poesia Te--
ner'Ojos en la Cara, del libro de lecturas de la SEP en la pagi

na 32

EJERCICIO NMNo. 14
Lee el siguiente texto tratando de fijar la vista en los --
puntos que se marcan sobre cada rengl6n; evita, en todo lo posi
ble, mirar la letra; mira el punto y desde allf capta el conte
nido de la frase.

] L J
Las Dos Ranas
[ 4 o *
Estas eran dos ranas, y una decfa a la otra:
4 > *
-Oye, ¢No crees que cuando croamos la gente no puede dormir?
@ o o )
-S1, ¢Pero no crees que ellos en el dia gritan mucho?
o . e )
-Claro, pero desde esta noche no croaremos.
[ 4 ) L @ -
Asi pasaron tres dias y tres noches, y en una casa una scefiora -
Y L 4
le decfa a su marido:
@ o

4 -
-Van tres dias que no puedo dormir, y es desde que las ranas de

o
jaron de cantar.
[ 4 rJ L4
-¢Y por qué?-le pregunté su marido.
L4 [ 4 [ ] e
-Es que con el canto de las ranas me dormia.
) [ 4 o ) o
Las ranas que la estaban escuchando, desde esa noche siguieron-
r'i [
croando con mucha emocién.
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EJERCICIO No. 15
Lee el siguiente-texto tratando de fijar la vista en los --
puntos que se marcan sobre cada renglén; evite, en todo lo posi
ble mirar la letra; mire el punto y desde allf capta el conteni

do de la frase.

ES POESIA TENER 0J0S EN LA CARA

. [ 4 [ 4 o
-¢No le cansa a usted el mar?

o o
-No sefior; me encanta.
o L J

® L4 )
-Es una cosa tan pesada: !Cielo y mar, cielo y mar...Siempre es

rJ X ' 4
1o mismo.
® L 4 -

L J
- ¢Lo mismo? DiscGlpeme, pero yo creo que usted no ve bien.
rd ® o -
¢Es lo mismo el cielo de estas horas calurosas en que lo encien
L ¢ [ ] L Jd - L 4
de el sol, que el cielo de la mafianas; que el cielo de la tarde?

P & " J r )
¢Los amaneceres, los ocasos, los nublados, son 1o mismo? Ese -
[ J

[ L] * -
mar tan igual en apariencia es lo mismo, tranquilo como é&sta, -

que cuéhdo esté calérico? ¢No ha ogservado usted las calmas..?

® s
-Todo eso es poesia.
[ ] & ®
- ¢Qué...? (Es poesfa tener ojos en la cara...? Usted tiene ra-

[ 4
z6n, eso es poesfa. Para vez ciertas cosas Se necesitan 0jos --

é
que sepan mirar.
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. En los ejercicios 16, 17, 18 y 19, se hard que el alumno a-

prenda a captar ideas centrales, indicdndoselas con puntos de

fijacién, flechas y espacios; en las primeras tareas iré&n las

flechas y los puntos de fijacién y en los Gltimos se presenta-
rén unicamente con el espacio.

La leccibn: Un dia con lluvia, de la pdgina 189 del libro

de ejercicios (SEP) de tercer grado serviré para practicar el

ejercicio No. 16. En la pagina 62 del libro de ejercicios de &S]
pafiol (SEP) encontramos la lecci6bn: Algo ma&s sobre gorriones, -
la cual practicaron en el ejercicio No. 17.

La leyenda en la pégina 149 del libro de ejercicios de ter-
cer afio (SEP) es la leccibén que serviré& para poder en préctica-
el ejercicio No. 18.

Los duendes del viento, pégina 89 del libro de ejercicios -
de tercer grado (SEP), servird para practicar el ejercicio No.-

19.
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EJERCICIO No. 16
Sigue con la vista las flechas sefialadas y deteniéndote so-
lo en los puntos que se marcan. Entiende las ideas centrales --

del pérrafo.

UN DIA CON LLUVIA
o— Ao — — e — TN o

Un dia ful con mi familia al campo All& habia caba---

o " N 4 o — T e
llos y yeguas que pastaban en el llano. Mi-

‘/—\'o,—-—"‘ “‘./—’——_\O
hermano y yo encontramos un rincén bonito para co-

o — S T

mer. Cuando llegamos mis papés ya habfamos limpiado el -

o/-"""—_—_-——"“‘\bon-—""'_"___ D X
lugar. Jugamos un rato. Cuando ya tenfamos hambre,

,,,ff’#fﬂﬂ#d____—__hﬁ““‘ o — 000 T .

nos fuimos a comer. De repente empez§ a

0//_\50 /\b

llover con rayos y truenos. Entonces mis papés nos pi

o///—\ﬂo

dieron: "Ayuden a recoger para que nos vayamos pronto".

‘m. /_\‘c

Nosotros ayudamos como pudimos, y quedamos Felices -

/"/_—\0

o
de terminar hechos una sopa.s
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EJERCICIO No. 17
Sigue con tu vista las flechas sefialadas y deteniéndote so-
lo en los puntos que se marcan. Entiende las ideas centrales --

del pérrafo.

o
ALGO MAS SOBRE GORRIONES

e s Y =

Los gorriones son pajaritos de colo café y ne--

o — T,

gro, les gusta tener amigos porque son muy sociables.--

.f’“’ﬂf’—ﬂﬂﬂ___—“—ﬁﬁﬁh““““ﬁao

Siempre andan juntos, en bandadas.

e T T, — T

A los gorriones les encanta comerse los granos de -

o T e - P o

los sembradios. Por eso desesperan a los agricultores. Para-

o T Sy e,

espantarlos utilizan espantapé&jaros. Lo malo es que a

ST \.o

veces 1os gorriones les pierden el miedo.
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EJERCICIO No. 18
Este texto no tiene flechas pero est& dividido en sus ideas
principales; ahora tendré&s que leerlo sin ayuda de flechas y --
puntos pero siguiendo la misma técnica que has usado para el an

terior ejercicio.

LA LEYENDA

Cerca de la ciudad de Guanajuato hgy dos grandez rocas-
que se llaman El Pastor y La Bufa. A. La Bufa, por
cierto, también le dicen la Sirena. Ahora es dificil decir -
por qué les pusieron aquellos nombres a las rocas,
puesto que esto pasé hace muchfsimos afios.
Pero sigue contando un relato fabuloso
que explica los nombres de la Bufa y El Pastor. Quizds es
te relato tenga algo de verdad, y haya existi
do por allé& un pastor llamado Lorenzo, que se
perdibé en el monte. s muy posible que entonces -
1a gente inventara historias sobre el pastor perdido.
Estos cuentos, en los cuales puede ha--
ber algo de verdad y mucho de imaginacién, se lla
man leyendas. Muchos lugares de México tienen su le-

yenda como Guanajuato tiene la de la Bufa y El Pastor.
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EJERCICIO No. 19
Este texto no tiene flechas pero estd dividido en sus ideas
principales, ahora tendrés que leerlo sin ayuda pero siguiendo-

la misma técnica que has usado para el anterior.

LOS DUENDES DEL VIENTO

Cuentan los viejos que hace muchos, muchusimo tiem-
po, hubo un ventarrén muy fuerte. Sopl6 y soplb
todo un dfa, y otro y otro. Cuando por fin
se calmé, un hombre salié de una casa para ir--
al cerro a buscar lefa. Se fué caminando poco a po-
co, hasta llegar a la punta del Cerro del-
Viento.
All& arriba estaban unos muchachitos sacdndose espinas
de sus cuerpos. El hombre, muy extrafiado, les -
pregunto: -¢Quiénes son ustedes?iY quién les clavé las es-
pinas? -Somos los duendes del viento- le contestaron-.
Como estuvimos tantos dias soplando entre los cadi-
llos del cerro, nos espinamos toditos.
Cuando el hombre volvié al pueblo cont6é lo que habfa-
visto. Desde entonces alguna gente dice que los
vientos son duendes vivos y traviesos. Y -
cuando se ve un remolino que mueve las-
hojas secas o los papeles tirados, dicen que los -

duendes del viento estan jugando.
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EJERCICIO No. 20

Lee la siguiente lista de palabras haciendo que tu vista se

desplace por la linea marcada de arriba hacia abajo, deteniéndo

se en los puntos sefltalados y captando desde alli toda la pala--

bra.

actfivo

corfliina

sensacibén

poblfacién

nerviiosa

atractivo

imagen

inflante

inopgrante

(14) Ma.
Lecciébn 3.

resisftencia

autolridad

meises

cokche

veldcidad

ctsther Sé&nchez Terén.

México. Ed. Métodos y Sistemas,

maquilllaje

anftes

colegtivo

ro

ica

totallidad (14)

Método Dindmico de Lectura Veloz
1981, Pag. 8.
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Los ejercicios 20, 21 y 22 servirén para retrocalimentar lo-
aprendido en los ejercicios 9, 10 y 11 en los que leerén pala--
bras de arriba hacia abajo.

El ejercicio No. 20 se obtuvo del libro de Lectura Dinédmica
Veloz de la pégina 8 del libro No. 3.

Las palabras de los ejercicios 21 y 22 se obtendrén de los-

libros de texto de espafiol de ejercicios y de lectura (SEP).



EJERCICIO No. 21

Lee la siguiente lista de palabras haciendo que tu vista -

se desplace por la linea marcada, de arriba hacia abajo, dete--

niéndose en los puntos seflalados y captando desde allf toda la-

palabra.

mardgada

levantaba

leccilones

bailles

templios
poblfacién
nerviioso
pajanitos

tienra

esculel a

defenjderse

metrallladora

verd@dero

mesjles

cordzbébn

trabajo

dollor

ladgryimas

velodidad

oficina

vi

toallla

congcer

-alefre

marnfana

despgrtar

viollin

refloj

maslica

habifamos

mantequilla

colegcifn

plét\ica

verdaldero
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EJERCICIO No. 22
Lee la siguiente lista de palabras haciendo que su vista -
se desplace por la linea marcada, de arriba hacia abajo, dete--
niéndose en los puntos sefialados y captando desde alli toda la-

palabra.

mes defenderse cocfina mermdlada

fantfasia costymbre monir tiefrra

S jaén costimbre

ues esplafiol raft

redolnda co9as estudfiantes bor/dar

pofbjre comi\das tiempos

espgroles gallfinas comfida

estre\las valgs Cristpbal papel

espantfapdjaros luclero punto Espafia
plfatos tenddor arrpyo

mujejres nadar piefra marinero

redandos abrafgaron condcer pefigsco
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EJERCICIO No. 23
Lee cada una de—las palabras fijando la vista en el punto-
que esta sobre ellas. A medida que ana avanzando el ejercicio-
verds que las palabras son més extensas, deberis esforzar la --

vista para que vaya aumentando el &mbito de percepcién.

b y
[ ]
[}
un un
P o
dos d os
[ ] [
mesa me s a
P [
corta corta
[ (4
dmbito ambito
[ ) [ 4
leyendo l eyendo
[ 4 o
palabras palabras
[ 4 ®
avanzando avanzando
¢ ')
ejercitados e jercitados
” [ J
aprendizaje aprendizaije
» &
percepciones percepciones
0 r 4
autodidéctico autodidéctico (15)

(15) Ma. Esther Sénchez Teré&n. Op. Cit. Pdg. 9.
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Los ejercicios 23, 24, 25, 26 y 27 se harén para aumentar-
el ambito de percepcién.

El ejercicio No. 23 se adquiriréd de la pégina 9 del libro--
de Lectura Dinédmica Veloz No. 3.

Las tareas 24, 25, 26 y 27 se elaborarén con las palabras -
de los libros de texto de espafiol de ejercicios y lecturas, a--
daptdndose el nlGmero de letras que tienen las palabras del ejer

cicio No. 23.



78

EJERCICIO No. 24.
Lee cada una de-las palabras fijando la vista en el punto-
que éstd sobre ellas. A medida que vayas avanzando en el ejerci
cio, verds que las palabras son mas extensas, deberis esforzar-

tu vista para que vaya aumentando el &mbito de percepcifn.

[ o
0 0
Py ]
la l a
[ ] o
mesa me s a
r] L4
casa cas a
o L]
carta carta
Y L J
tercer t ercer
» &
leyendo leyendo
r'3 [ 4
palabras palabras
[ J ®
ejércitos e jércitos
o '}
gorrioncito gorrioncito
L [
aprendizaje aprendizaije
o [ 4
autodescuento autodescuento
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EJERCICIO No. 25.
Lee cada una de-las palabras fijando la vista en el punto-
que estd sobre ellas. A medida que vayas avanzando en el ejerci
cio, verds que las palabras seran m&s extensas, deberds esfor--

zar tu vista para que vaya aumentando el &mbito de percepcién.

0 0
6 a°
en en
P ®
pez p e z
Y @
pato pato
' L J
grado grado
& - o
chistes chistes
rJ
&
espafiol e spaifol
Py L]
papelera papelera
[ ®
telescopio telescopio
o [ J
cébmodamente cémodamente
[ 4 o
intercambio intercambio
7] [}

conversacibn Conversacian
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EJERCICIO No. 26.
Lee cada una de las palabras fijando la vista en el punto-
que estéd sobre ellas. A medida que vayas avanzando en el ejerci
cio, veréds que las palabras son mads extensas, deberds esforzar-

tu vista para que vaya aumentando el &mbito de percepcién.

° r J
e e
P -
el e 1
o L 4
tos t o s
P ]
tres t res
) -
drbol § rbol
® &
propio i propio
soldados s ol dados
Py ]
elefantes el efantes
[ J &
adjetivos "adjetivos
[ 4
sustantivos sustantivos
[ 4 *
declarativos declarativos
[ J o

exclamativos ex clamativos
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EJERCICIO No. 27.
Lee cada una de-las palabras fijando la vista en el punto-
que esté sobre ellas. A medida que vayas avanzando en el ejerci
cio, verds que las palabras son mds extensas, deber&s esforzar-

tu vista para que vaya aumentando el &mbito de percepciébn.

P '
a a
0 &
su s u
[ o
del d el
[ &
cada c ad a
[ 4 P
libro 1 ibro
o &*
nifiita - nidi¢ta
o )
aburrido aburrido
L4 "3
sociedad s oc¢ciedad
[ 4 &
personas personas
[ 4 &
televisién televisién

I 4
sorprendente sorprendente
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EJERCICIO No. 28.
Lee las siguientes palabras sin desplazar la vista de la -

linea sefialada.

vdqcal
conjunto
mexicano

defectog treinta
indudablgmente dos
idioma hHabla uno

el tiempo 4 veces vale

no tengo razbn para llorar

mafiana por |la mafiana voy

quiero sentir |alguna sensacién
puede ser que lestemos errados
no tengo ganas |[de salir temprano
cuando lloremqgs serd muy tarde
tengo una buena ildea para compartir
quiero que salgas| conmigo el sé&bado
si liegas a ver algltin inconveniente ven
tendremos que ponernols firmes para lograrlo
quiero a la sombra de up ala contar este cuento
no esperes de los demds| lo que td no les brindas
mafiana te confirmo si sigp pensando lo mismo que hoy

la lectura veloz es un esftudio que necesita préctica(16)

(16) Ma. Esther Sé&nchez Terén. Op. Cit. P&g. 16.
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Los ejercicios 28 y 28 también servirdn para aumentar el -
campo de percepcién,-forz&dndose por percibir las palabras mis -
alejadas del centro indicado por una linea vertical, sin mover-
la Qista hacia los costados.

Los ejercicios No. 28 y 29 se obtuvieron del libro No. 3 -

de Lectura Dindmica Veloz en las pdginas 16 y 17.



EJERCICIO

No. 26

Lee las siguientes palabras sin desplazar la vista de la --

linea sefialada, esforzéndote por percibir las palabras mé&s ale-

jadas del centro sin mover la vista hacia los costados.

El esp
del ho
buscan
partar
sus nec
des carn
rece exp
arte gét

lo demue

monumential arqui

tectura:

que pareg

can con fu

munal de 14

ra dirigirsa

lo en un fin
mas agujas.

na construcg

das las ling
cia 1o anto, 1

secuente del ¢

tando el pensH

iritu
mbre

do a-

se de
esida -
ales pa
resar el
ico

stra su

templos

tierra,

spiritu,

en arran-

erza desco

RS

hacia el cie
al de finisi-
Dentro de u-
i6n gbética to
as tienden ha

a elevacién con

inci--

miento noble.(17)

(177 Ma. £sther Sanchez Terdn. Op. Cit. Pé&g. 17



En los ejercicios 30 y 31, el alumno pondrd en préctica lo
aprendido en las lecciones anteriores, sin indicar los puntos -
de fijacion o flechas que lo gufen, solamente deberd fijar la -
mirada en la parte superior de la palabra.

El ejercicio 30 se obtendré§ de la pégina 24 del libro No.-
3 del Método de la Lectura Veloz.

El ejercicio 31 se adaptaré con el mismo nGmero de pala---
bras que el No. 30 de acuerdo con las palabras de los libros de

texto de espafiol de ejercicios y de lectura.
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EJERCICIO No. 30
Trata de leer la siguiente lista de palabras haciendo que-
tu vista las capte en su conjunto, no fijando la mirada sobre -
las letras sino en la parte superior de la palabra, cuanto mis-

practiques este ejercicio, tu lectura de conjunto ser§ cada vez

mejor. §
mejor cerdmica impone Mier
estudiar diferente ejecutan personal
copa encontrar millares bandas
artesanos sentido abandona huérfano
afios patrén salario trabajo
imagen circulo punto recta
prédctica imposible veces nunca
tienen mismo humana animal
decora vajilla calidad valija
llorar negro barniz calidad
mafiana prevalece complejo libertad
representa dispuesta menudo horizontal
otorga igual distinto mejor
lectura velocidad eficiencia rendimiento
brillante trasltcido opaco residente (18)
(18) Ma. Esther Sé&nchez Teré&n. Op. Cit. P&g. 24
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EJERCICIO No. 31

Trata de leer la siguiente lista de palabras haciendo que-

tu vista las capte en su conjunto, no fijando la mirada sobre -

las letras sino en la parte superior de la palabra, cuanto m&s-

practiques este ejercicio, tu lectura de conjunto ser& cada vez

mejor.

fondo
tratamiento
humedad
vVaso
incompleto
historia
seguro
resefia
decorada
escena
adorna
espacio
adopta
colectivo

definiciones

naranja
repite
quinto
resefia
dedica
serio
impone
general
mayor
redes
pinta
otorga
texto
pandero

quemaduras

traje
costurera
primera
caliente
calientito
sabrgso
mejor
corto
fuente
ricura
pistas
primeros
caramba
caballero

jovencitas

eran
quedarse
oveja
platicar
palabra
verla

poCos
hablaba
diosas
platica
propésito
travesura
diosa
diversiones

preferida
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Los ejercicios 32 y 33 servirén como retroalimentacién por
que va a leer oralmente hacia la derecha y hacia abajo tratando
de leerlo lo mds répido posible.

El ejercicio de las pé&ginas 8 y 9 del libro No. 4 del Méto
do Dindmico de la Lectura Vloz servira para practicar los ejer-
cicios 32 y 33.

EJERCICIO No. 32
Lee la siguiente lista de palabras tratando de no pronun--

ciarlas. Pasa tu vista lo mé&s rapido que puedas, tanto por co--

lumna (de arriba hacia abajo), como as{ tambié&n por renglén (de

izquierda a derecha):

serio politico
enfermedad de
hogares afectados
recursos humanos
cantidad de conjunto
tiene un conflicto
podemos decir
mafiana bien temprano
angustiadas

fragelo nacional
afecta la salud
magnitud de idea

una buena idea

ploblema sanitario
nuestro pais tiene
restan a nuestra nacién
econémicos

se va al otro extremo
me va a saludar
alrededor de las personas
no quiero verlo
problemas muy graves
plantea una enfermedad
millones de personas
accidentes de trénsito

mitad por mitad (19)

(19) Ma. Esther Terén. Método Dindmico de Lectura Veloz. Lec---
cién 4. México. Ed. Métodos y SDistemas. 1981, Pag. 8.
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EJERCICIO No.

Lee la siguiente lista de palabras tratando de no pronun--

ciarlas. Pasa tu vista lo mads rédpido que puedas, tanto en la co

lumna (de arriba hacia abajo), como también por renglén (de iz-

quierda a derecha):

fatalidad
comprender
someta

médico
consulta
tiempo
mejores
recuperacioén
habituales
parecen
reproducen
coman

hombre

bebida

tumbos
trabajan
orgénicas
consideréndose
anteriormente

padecido

(20) Ma. Esther Terén. Op. Cit.

Pég.

vergllenza
necesidad
tratamiento
social

médico
equivale
posibilidades
bebedores
vista

siempre
popular
derrotado
mujer
transita
avanzados
perturbaciones
pescado
enfermos
alcohol

principal (20)
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Los ejercicios 34 y 35 servirén para poner en practica lo-

aprendido, tratando—que la lectura sea lo m&s rapido posible.

EJERCICIO No. 34

Lee la siguiente lista de palabras en columna, desde arri-

ba hacia abajo, tratando de lograr cada vez m&s aceleracién, --

procurando leerlas en el tiempo mis rédpido posible.

fotografia
dominar
antes

una
mejores
buen
llevard
comienzo
sabe
fijese
cumpla
obstante
preocupado
practica

precioso

teoria
mayor

nada
trabajo
propfsitos
hébito
campo
ordenado
cuales
horario
diariamente
dnimo

podré
corresponder

tiempo

practica
esfuerzo
metédico
lograré
como
adquiriré
profesional
establezca
horas
determinado
solo

mejor
concentrarse
resultado

perdido

llegar
debemos
método
dinero
caso
aprendizaje
médico
estudio
libres
dentro
asistiera
deprime
lectura
sera

ningln
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EJERCICIO No. 35

Lee la siguiente lista de palabras en columna, desde arri-

ba hacia abajo, tratando de lograr cada vez més aceleraci6n, --

procurando leerlas en el tiempo m&s rdpido posible.

tenga
programado
entienda
concepto
tema
solicitar
mientras
anotar
suele
nifios
respeto
congelar
manera
ferrocarril
mediocre
doctor
cuando
individuos
demés

error

cuenta
cuando
toda
adelante
ampliar
facilitar
dudas
cuaderno
ocurrir
adultos
mutuo
conflicto
ordenar
agrado
elegancia
leyenda
animales
ubican
fuera

todo

curso
momento
claridad
volveréd =
ligar
asimilacién
puedadn
confrontar
algunas
tienen
mejor

mente
conocimiento
subestimar
moda
masacre
instintos
posicidn
lugar

llega

debidamente
usted

algan

sobre
materias
refinamiento
quedarle
posterior
veces
problemas
solucién
humana
necesario
temas
ingeniero
guerra
salvajes
civilizada
progresiva

manos
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En los subsecuentes ejercicios se pretende reducir el reco
rrido de la vista un poco, eliminando al principio la primera -
y Gltima palabra del renglén, més adelante otras y asf hasta --
llegar al campo visual deseando quedando estas palabras de los-
extremos en una captacién periférica.

Los ejercicios 36 y 37 se adaptaran a las lecciones de las

pdginas 29 y 21 del libro de lectura de tercer afio (SEP).

EJERCICIO No. 36
Lee el siguiente texto haciendo que tu vista recorra sola-
mente el espacio comprendido entre las dos barras (/) que fiqu-
ran en cada rengl6n, captando las palabras de los extremos sin-

necesidad de mirarlas.

ES CONVENIENTEZ, ES BUENO
£Es/ conveniente, es bue/no;
ten/ cuidado de las cosas de la/ tierra;
haz / algo, corta lefia, labra el/ campo,
planta/ nopales, planta magueyes/:
Tendré&s/ qué beber, qué comer,/ qué vestir.
Con eso / estards en pie, seré&s / verdadero
Con eso / andarés, con eso te / alabaran,

Con eso te / derds a conocer/ a tus padres y parientes.



EJERCICIO No. 37
Lee el siguiente texto haciendo que tu vista recorra sola-
mente el espacio comprendido entre las dos barras (/) que fiqu-
ran en cada renglén, captando las palabras de los extremos sin-
necesidad de mirarlas.
CORRIDO DEL AGRARISTA

Es/el cantar de los pobr/es

que/en el campo trabaja/mos,

los /que con tantos su/dores

nuestras/tierras culti/vamos.

Mucho/ tiempo padeci/mos
la es/clavitud del ve/ndido
hasta/ que el cabo pu/dimos

ver /nuestro triunfo/reunido.

En ti/empos del porf/irismo
sugr/i6 Zapata en /Morelos,
quien /luché por /los anhelos
del pue/blo y del/agrarismo.
Fue el /grito de/rebelibn:
ILibert/ad, tra/bajo y tierral
Fuimos con /él1/ a la guerra;
pero fue m/uerto a traicién.
Zapata, tu/nom/bre encierra

un himno d/e/ redenciédn.
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El ejercicio 38 se adapt6é con la leccién: Para hacer el re

trato de un pdjaro, del libro de lectura de la SEP.

EJERCICIO No. 38
Lee el siguiente texto sin mirar las palabras que se en---

cuentran en las zonas sombreadas.

a que el pé&jaro entre en
lo haya entrado, cierra co

puerta suavemente.

5 borra uno a uno los barr
fdado de no tocar ninguna ¢

Haz luego el retrato del]

bndo para el pdjaro la mésy
ramas. Pinta también el fq

fescura del viento, el poly

o

bl murmullo de los insectog
verano, y luego espera a
se decida a cantar. Si el

a es muy mala sefial: Sefial

J i

dibujo es malo. Pero si ca

L

eflal: sefial de que ya pued

tonces desprenderés muy su

de las plumas de su cuerpo

7

s tu nombre en una esquinald
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Los siguientes ejercicios 39 y 40 se obtendrén del libro -

No. 5 del Método Dindmico de Lectura Veloz, piginas 8 y 9.

EJERCICIO No.

39

Lee la siguiente lista de palabras aplicando los conoci---

mientos adquiridos, no leyéndolas desde un extremo hasta el o--

tro ni pasando la vista por la parte superior de las letras. --

Ciudado no te doy ya ninguna ayuda, serds td quien tenga que --

leerlas con las técnicas aprendidas, sin apoyo material (puntos

sombras, lineas, etc). Lee en forma horizontal y vertical:

empresas
habia
libertad
editorial
proximo
tiempo
nuestro
humano
importaci6n
hombres
educador
polémica

logro

prematura
ideal
recorrido
pasb

mafiana

dulce

cargo
conocimiento
referente
bGsqueda
organizacién
americano

usted

rango
romanos
jamés
tema
hasta
radio
costumbre
profesor
carta
jovenes
mira
dado

algtn

circunstancias
partidiarios
memoria
derechos
hora
kilbémetro
educacién
instrucciégn
carne
historia
juvenil
oportunidad

pregunta (21)

(21) Ma. Esther Sé&nchez Terdn. Mé&todo Din&dmico de Lectura Veloz

Leccibn 5.

Ed. Métodos y Sistemas

1981, P&g. 8.



EJERCICIO No. 40
Lee la siguiente lista de palabras aplicando los conoci---
mientos adquiridos, no leyéndolas desde un extremo hasta el o--
tro ni pasando la vista por la parte superior de las letras. --
Cuidado no te doy ya ninguna ayuda, serés tG quien tenga que --
leerlas con las técnicas aprendidas sin ningGn apoyo material -
lineas, etc).

(puntos, comas, Lee en forma horizontal y verti--

cal:

falso
nacionales
logros
estancamiento
explicar
generacifn
preocupacién
funcién
situacién
década
crisis
general
ubicado
moderno
diagnéstico

decisién

(22) Ma.

ocurrib
estudiantes
puede

donde
esquema
sistema
caminando
equivocado
flauta
historiador
estatuto
reglamento
territorio
norte
logrado

millares

Esther Sadnchez Terén. 0Op.

saber
responsable
oblicuo
tiempo
objetivo
referencia
igualdad
nacionalidad
porvenir
manera
provisario
anégdota
paises
cuatro
poblacién

promocién

Cit. Pé&g.

seguridad
juicio

carga

queda
esclavo
desgaste
imposible
instrumentos
medio
bastante
complicadas
testigo
conjunto
organizacién
operacién

pueblos (22)
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El ejercicio No. 41 se adaptd a la leccibn: El escuintle -

de la pagina 34 del 1libro de espafiol de lecturas (SEP).
EJERCICIO No. 41

Lee el siguiente texto aplicando todos los conocimientos -
aprendidos. Al igual que en el ejercicio anterior, aqui no se -
te brinda ningln elemento material de ayuda.

EL ESCUINTLE

£s un perro pequefio, originario de México. Su extrafio aspecto -
se debe a que es un perro pelén. Tiene la piel de un color ne--
gro pizarra, parecida a la de el elefante, y s6lo en la punta -
de su diminuto rabo tiene una nota de pelo &spero. Sus orejas y
sus patas son cortas.
Los antiguos mexicanos lo pareciaban porque, como la mayorfa de
los perros, era amigo del hombre, muy inteligente y démestico.-
También lo consideraban un alimento sabroso.
En las tumbas indigenas, descubiertas en exploraciones arqueolf
gicas, hemos aprendido que a los caciques y a los guerreros los
sepultaron junto con joyas, armas e instrumentos de trabajo. Pe
ro a veces también los enterraban con un escuintle. Esto lo ha-
cian porque, segln la mitologia azteca. el perro acompafiaria y-
serviria de guia al hombre en su camino al otro mundo, al Mic--
tlén, o tierra de la muerte.
Actualmente sobreviven pocos ejemplares del escuintle. La espe-

cie se estéd extinguiendo por falta de protecciédn.



El ejercicio No. 42 se adaptéd a la leccién: Las palomitas-
del monte, pégina 78, del libro de espafiol de lectura del ter--
cer afio (SEP).

EJERCICIO No. 42

Lee los siguientes textos pasando tu vista por la zona en-

blanco evitando mirar las palabras que se encuentran dentro del

drea sombrada.

LAS PALOMITAS DEL MONTE

Parecen venir hacia acéd las palomitas del monte(

denajp

AN
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El ejercicio No. 43 se adapté a la lecci6bn: Vamos a vestir
personajes del libro de ejercicios de espafiol de tercer grado -
en la p&gina 48 (SEP).

EJERCICIO No. 43
Lee el siguiente texto pasando tu vista por la zona en ---

blanco evitando mirar las palabras que se encuentran dentro del

drea sombreada.

VAMOS A VESTIR PERSONAUJES NN

)

ggustaria hacerte un par de orejas, una cola, un hoc‘$§¥

\

|

\

a=mejor eliges otro cuento para representar. Tu per ésaﬁi"

;

)

, flaco, chaparriro, alto? Qué puedes usar pﬂs§§>; N
! M .‘.’

!

i

l1to? Cémo pondrias tu cuerpo para caminar w
ws_ chaRarrito? Puedes usar algo dentro de tu .;\p\\‘\.\

-‘\<
Todo lo que te has puesto para repr~¢!‘..-i~r~\na

o

-;3
1)

's’

13

llama vestuario.
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El ejercicio No. 44 se adaptd a la leccidn: Buen Hablante,
y buen oyente del libro de ejercicios de espafiol de tercer afio-

(SEP) en la pégina 54.

CJERCICIO No. 44
\\ BUEN HABLANTE, BUEN OYENTE ‘
UpHil éstes tienen su chiste. Mo cualquiera los sabe $Filr"
BBl }\@o cualquiera los entiende. Para que un chifre Ll 114
alf || e S.A'tiene que haber un buen hablante y un by navante

¢\varios chistes. Escoge los que més v

[{m]
—
=
[¥5]
=
T
e

-3

/
cly it Al H [ H 1k§uien que no sea tu grupo. Busca/ tyer ]

te (V] HE | TR L ser un buen hablante. /

=N

un nifio muy preoCUpado--J’a yne | Mibard| H4

(1%

—

=
1

o

o

[¥ ]
i

eas tonto, nifio, es u?a nid m e

anda correteando ?/Beta

ratén pero no

de queso
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El ejercicio No. 45 se adapté a una parte de la leccibn: -
Tortugas en peligro,~de la pé&gina 124 del libro de ejercicios -
de espafiol del tercer grado (SEP).

EJERCICIO No. 45

lee el siguiente texto haciendo que tu vista mire las pala

bras que se encuentran en la zona blanca, dejando las del &rea-

sombreada sin mirar, percibiéndolas periféricamente.

TORTUGAS EN PELIGRO

A simple vista, las tortugas estén muy b

por su duro caparazén. Eso las defiende f/'/"//'

otros animales, pero no las salva de un ter

go: el hombre. La carne y los huevos de la to¥tiza

w3

Yo lo hemos hecho hasta ahora, pronto llegaréd e S
ﬁﬁﬁ'ue se acaben. Y un mundo sin tortugas estaria c%

leto. No crees?

animales corren ese mismo peligro: el cocodrilo
, por ejemplo, a los que matan para utilizar-
l i a ballena, de la que aprovechan sy carne y a

chas clases de venados, de peces y de paja-

7
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El ejercicio No. 46 se hard con la leccién: Los pelicanos-

del libro de ejercicios de espafiol de tercer grado, pagina 157.
EJERCICIO No. 46

Lee el siguiente texto haciendo que tu vista mire las pala

bras que se encuentran en la zona blanca, dejando las del 4rea-

sombreada sin mirar.

LOS PELICANOS

flascos cercanos al mar. En Mazataln,

Cuando los pelficanos divisan desde lo alto un banco

es bajan como flechas, los atr;pan con el pico y los %4

R T
) -"
B
[a)]
— (@]
(o] O
w 3
o
o a
(o] [¢v]
— >
i
= =
(2] D
—_ [SR
o O
wn 3
—
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(@]
<
o
3
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o
O
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Q
w
=
>
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a
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o
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3
a
D
=
o
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rf’:ﬁpés pelicanos abren el pico y dejan que los pollue--

_
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i
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La leccibn: El girasol de la pégina 14 del libro de lectu-
ras de tercer grado serviréd para hacer la evaluacidén del resul-
tado del Método Diné&mico de la Lectura Veloz: cuenta con 217 pa

labras.

EJERCICIO No. 47
EL GIRASOL

Hay en el campo del Mayab, entre todas las flores sencillas y -
las hierbas buenas, esa flor alegre del girasol, que es redonda
y amarilla y parece que alumbra en el monte.
Aquella flor que parece que te estd mirando, no es a ti a quien
mira, sino al divino sol. Apenas la boca del dia se abre para -
tragarse la noche, el girasol levanta su frente y se pone a mi-
rar la luz de arriba.
Parece que esa flor humilde ha llegado a tener la figura del --
sol. Porque no mira mds que a él, y a &l se parece.
Siéntate delante de ella y piensa, mientras estan mirando, ve -
cémo la flor se abre y se pone a recibir el amor caliente y cla
ro del sol que baja sobre ella. Y parece que no esté para otra-
cosa en medio de todo lo que hay sobre el mundo.
Verds cbmo se dobla y da vuelta, poco a poco, para estar miran-
do al sol que resplandece. Verds cémo luego, cuando se acuesta-
el dia y entra en el aire la oscuridad, ella se cierra y se re-
coge para guardar la luz que ha recibido.
Miralo bien y apréndelo. Y cuando encuentres en tu paso esta --

flor dichosa, no la arranques, sino acariciala con amor.



Ve METCDOLCGIA
4, Métodos y fuentes utilizadas
SecUn Angeles Mendietz Alatorre en su obra Métodos de Tn-
vestigacidén y Menual icadémico afirma cue, la metodologiz es el

conjunto de métodos o su des~ripcidn. Concretzmente lc metodolo

1

ia es porte de lao 1légica cue estudia a los métodos v siendo téc

{

nica le cnlicacidn prictica del método, ~mbos métodos y técnicas
son medios nve debe utilizar el investigndor con 19 finalidad Ade
orsanicar la netursleza del fendmeno = estudizr.

Haciendo hincrnié en 1o nresente investicacidn de 1= modali
dad document:l, entonces se nuede utiliror caminos de deduccidn
como induccidn con base a los estudios del método cientifico.
L=s caracterisitcas del problemes a estudizr determinsn el tipo
de método a utilizar, en este creso se hmce uso del método Induc
tivo. =

Antes de 1lu descrincidn de los carccterisziters del método
inductivo, se hnce slusidn a ~ue método proviene de 1-s voces
criegas: met-s= finy 6 dos= camino, o =zes crmino =-r= alcanzar
un fin.

El método inductivo narte de los fendmenos nrrticul res,
va de lo particulcr a lo gener2l. Permite el estudio de los faE
tores oue inciden en el problema, 1l-s variables, 1o hipétesis
¥ los efectos. También permite el sn#lisis de l=zs circunstan—-—
cizs, como la observacidén de las diferencisas.,

Por conducto del método inductivo l=s sustentsntes tratan

de obtener una intermretacidn personzl de la nroblem#tica, o
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buscar la forma de afiadir un conocimiento a lo conocido en el
nroceso ensefianza aprendizaje. Asimismo vpretenden destacar la
funcionalidad de un método en la ensefianza aprendizaje de la
lectura oral en su forma de rapidez con fundamento en un tema
poco explorado.

Los pasos del método cientifico son base pera el estudio
del marco teérico, principalmente en la interpretacién, aplica-
cién y evaluacién de funcionalidad del método de lectura velos
a nivel de escuela primara. ILa observacidn, la hipdtesis y 1la
experimentacién son posibles de canalizacién en el procedimien-
to inductivo. La observacién, es la percencidn clara y exacta
del problema que se presenta como fendmeno en el desarrollo in-
tegral del nifio, el cual se ha definido en el primer capitulo
de la presente investigacién. Después de observar el fendmeno
que se presenta negativamente en el proceso ensefianga aprendiza
je, se plantea una hipétesis, la cual es una suposicién que se
proyecta con posibilidades de rechazo o no rechazo.

No basta exclamar creo que...., 0 comentar me parece que
eeeey Sino que la hipdtesis es un razonamiento que, aunque to-
davia no sea una prueba, no es rechazado por la légica ni por
las observaciones previas, y puede ser viable por ciertas cir-
cunstancias que se han obtenido en la observacién.

La experimentacién, es la provocacién del fenémeno, para
constatar si responde de igual forma entre causas y efecto en-
espacios y tiempos diferentes a fin de poder llegar a la deter-

minacién de una ley, 0 generalizacidén.
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Con esto, no se pretende llevarlo al campo de los hechos,
més bien se refiere a que se puede modificar el material de es-
tudio o sea el método de lectura veloz a las necesidades del
conductor en el proceso ensefianza aprendizaje de los diferentes
grupos con relacidén al libro de espafiol lecturas. El paso de la
experimentacibén serd la aplicacién del método de Lectura Veloz
una vez que el maestro lo utilice con miras a mejorar la cali-
dad de la lectura oral en su forma de rapidesz.

B. Procedimientos para obtener informacidén
1. Técnica

Hablar de una seleccién de técnicas como nrocedimientos na
ra obtener informacidén, no es tan sencillo. Sino por el contra
rio, depende de cada caso concreto de la naturaleza del proble-
a a estudiar.

Alfredo Tecla J.y Alberto Garza R. en su investigacién ti-
tulada Teorfa, métodos y técnicas en la investigacidn social de
finen a la técnica como el conjunto de mecanismos y de micuinas,
as! también de sistemas y medios de dirigir, recolectar, conser
var, reelaborar y transmitir energia y datos. Todo ello creado
con vistas a la produccidbn, a la investigacién, etc. También 1la
define como la esctructura del proceso de la investigacion cien
tifica.

Los rasgos més importantes de la técnica en la investiga-
cidn son: su participacidén en los disefios de investigacidén, en
los medios mnara la recoleccibn de datos, en la aportaciédn de

instrumentos, en la estadistica, en los disefios experimentales,
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etc.

Los procedimientos gue se utilizaron en la investigacidn
corresnonden a las técnicas documentales, de observacién y de
andlisis.

a. La observacién

Procedimiento de investigacidn més primitivo y a la vez el
mé&s moderno. Es la técnica que las sustentantes utilizan en el
quehacer docente diariamente, a través de élla, se ve y oye he-
chos y fendmenos que zlteran el hecho educktivo. Uno de ellos
es la problemdtica de la lectura oral en su forma de rapidesz,
ror tal razén se hizo uso de la observacién documental. Dice
Maurice Duverger en su obra titulada 11étodecs de las Ciencisas So
siales que, los documentos sobre los que los fendmenos sociales
dejan huella son muy numerosos y variédos; archivos, cémputos
estadfsticos, nrensa, documentos personales, instrumentos YV U
tensilios, imédgenes, fotografias, filmes, discos, gravaciones
magnetofénicas, etec.

De los anteriores los clasificen en documentos escritos
(libros, peridédicos, archivos, etc.); los documentos de cifras
(estedi{sticas, censos) y otros cue no entran en las clasifica-
ciones dadas (films, imégenes, fotografias, discos, objetos, u-
tiles e instrumentos, etc.)

De los documentos escritos se mencionan a los de conoci-
mientos vedagdgicos, psicolégicos, educativos, socioldgicos y
enciclopédicos. De ellos se obtuvo la informacidn cue se rela-

ciona con el problema a estudiar 2 fin de mejorar la calidad



108

del »roceso enseflanpa avrendizaje en lo oue se refiere a la lec
tura en su forma de ranidez.
b. El andlisis

La técnica del andlisis acompafia al de la observacién, »ri
meramente se observa y desnués se analiza la informacidn aue se
tiene con relacidén al tino de problema que se estudia. E1 andli
sis permite a los investigadores hacer comparaciones y deduc-—
ciones sobre una bibliograffa y otra; sobre una cifra a otra;
sobre un filme, imédgenes, discos, etc. Y noder concluir con po-
sible resultados que contienen informacidén tanto del nasado con
el presente en relacidn a el fendmeno motivo de estudio.

Fara ordenar la informacidén y noder sacar nrovecho 2 la ta
rea de estudio se hizo uso de instrumentos conocidos con el non
bre de fichas. Pedro Olea Franco y Francisco L. Sénchez del Car
pio en su bibliograffa titulada Manual de Técnicas de Investiga
cidén Documental onina oue, Las Fichas forman el instrumento més
util y flexible, vara que la investigacién cresca arménicamente,
de todos cuantos pudiéramos emmnlear en estas tareas.

ILas fichas aue se utilizaron fueron: bibliogrdficas y de
trabajo. La utilidad de la ficha bibliogrdfica consiste en cue,
nos describe los datos »princivales de un libro: el autor, el +i
tulo de la obra, el nimero de la edicién que le corresmonde,
ouien fue su traductor, donde se editéd, cudl fue la casa edito-
ra, el :afio en que aparecio la obra, cudntas ndginas tienen, y
en fin a ocue coleccidn pertenece.

La ficha de trabajo es de utilided en la investigacidn nor
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cue mermite tener wresente, tanto las ideas bibliosréificeas va
investigadas, como las vnronias del investigador en el tiemmo
nresente. Existen varias formas de fichas de trabajo, rero se
mencionan dos: las textuales y la de sintesis.

G. Justificacién de los vprocedimientos

En teérminos generales, la investigacidén documental nuede
definirse como el estudio de conocimientos relacionados a fend-
menos de la materia y de la vida en el devenir histérico de la
humanidad, los cuales se encuentran en los documentos escritos,
en los documentos de cifras y otros mds, etc. Para tal efecto,
es necesario seguir el camino de la ciencia, como base para la
busqueda de las verdades parciales y relativas.

Por medio del método cientifico y su relaciédn con los pro-
blemas sociales, se justifican los procedimientos utiligzados en
el estudio de la problemdtica presentada. De la metodologia que
se recomienda en las técnicas de investigacién socizl se hizo
uso del método inductivo; de las técnicas de observacién y and-
lisisy; y de los instrumentos llamados fichas.

El método establece firmemente los procedimientos que de-
be seguirse, el orden de las observaciones, experimentaciones,
experiencias y razonamientos del fendmeno que se estd estudian-
do. En este caso, el método inductivo parte de un problema en
particular y a través de la investigacién se llega a lo gene-
ral. Entonces se puede generalizar situaciones muy particulares
que afectan el desarrollo integral del nifio en el proceso ense-

flanza aprendizaje.
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La técnica no es el camino, sino la manera de recorrer ese
camino. Se justifican las técnicas de observacién y de andli-~
sis, por que mientras la primera permite recabar datos con rela
cién al problema, la segunda favorece el razonamiento, la compa
racién y la critica de la informacién. Asimismo -al recorrer el
camino se aplicéd instrumentos llamados fichas, al referirnos a
las fichas. Sélamente nos ocupamos de dos, la ficha bibliogréfi
ca y la de trabajo. Por conducto de &llas, se tomé nota de los

elementos que nos ayudan a identificar la fuente de informacidn.



VI. CONCLUSIONES
La investigacidén se refiere a una actividad docente que da
ta desde los tiempos iniciales en el proceso enseitianza a-
orendizaje. Se hace alusién al Método Dindmico de Lectura
Veloz a nivel de escuela primaria.

Los métodos para la enseflanza y aprendizaje de la lectura

oral en su forma veloz o de rapidez son estrategias metodo
1l8gicas con dicotomfas en su aplicacidén y funcionalidad en
o

Su Nroceso.
Las fuentes de informacidén seflalan que algunos métodos de
lectura veloz no resnonden a las caracteristicas pedagdgi-
cas y psicoldgicas investigadas en la evolucidén del nifio
escolar.
La mayoria de los métodos tradicionalistas relacionados
con la enseflanza y aprendizaje de la lectura, no toman en
cuenta a las teorlas del aprendizaje. Entonces sus intere-
ses, necegidades y sentimientos son desligados en el ouehsa
cer docente.
Se justifica el presente estudio documental como un medio
nara conocer la utilidad que brinda un método de lectura
veloz que se identifica con las escuelas que respetan al
nifio en crecimiento y desarrollo.

___® Método Dindmico de Lectura Veloz de la autora li. Es-~
ther S4nchez Terdn; revpresenta un adelanto cientifico en

el campo de la enseflanga. Sus conocimientos se basan en

estudios bioldégicos, pedagdgicos, wsicolbégicos y sociales.
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Con el Iétodo Dindmico de Tectura Veloz se refuerza el a-
nrendizaje sistematizado; introduce al nifio en el domi-
nio de la cultura en general. Ayuda a formar hdbitos de
estudios y trabajo colectivo.

A través del Método Dindmico de Lectura Veloz se detectan
anomalfas de orden nuerofisiolégico en los alumnos; los
nifios lentos; los ocue tienen problemas de dislexias; los
aue no coordinan la esfera psicomotora; los aque tienen le-
siones visuales, auditivas, etec., etc.

La presente investigacidn documental se hizo uso del néto
do inductivo con las técnicas de observaciédn y andlisis.
Ademéds del instrumento fichas de trabajo y bibliogridficas.

La lectura como medio de informacidn debe ser nrecisa y

prescindir de errores en su nrictica oral y silenciosa,
evitando la regresién de las mismas.

La importancia de la lectura oral en su forma veloz o de
rapidez, sonsiste en no separarla de la comvrensidn de la
misma segin los estudios hechos en los aspectos pedagbgi-
co, biolégico, psicolégico y social.

La literatura infantil debe ser apropiada a la edad del ni
filo para que despierte el interés por la lectura y le ayude
a desarrollar su imaginacién.

Los medios de comunicacién impresos influyen tanto en for~
ma positiva como negativa. En el primer caso ayudan al in-
dividuo a desarrollar su pensamiento e inteligencia. En el

segundo deforma el lenguaje y degenera su pensamiento.
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La lectura es una de las tantas partes necesarias en la
educacidén a fin de afianzar la integracién de la persona-

lidad presente del nifio, como futuro en el adulto.
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SUGERENCTIAS
Se establegcan competencias entre grupos paralelos o por
ciclos con relaciédn a la lectura veloz, con la finalidad
de fomentar la habilidad en la comprensién de la lectura
a través del proceso ensefianza aprendizaje.
Se realicen concursos de lectura veloz a nivel de Zona Es
colar, con el propésito de fomentar la didéctica de la en
sefianza de un método que facilite el aprendizaje del alum
no, no Unicamente en el 4rea de espafiol, sino que en for-
ma general.
La creacién de la biblioteca circulante con lecturas afi-
nes a los intereses de los nifios, con el fin de formar el
hébito de lectura en las modalidades de oral y silenciosa.
Solicitar a la S.E.P. informacién que se relacione con
procedimientos que permitan mejorar la calidad de la lec-
tura oral en su forma de rapidez, para aplicarlos como a-
poyo didéctico en el proceso ensefilanza aprendizaje.
Pugnar por la participacién de médicos, psicédlogos y peda
gogos con aquellos alumnos que nresentan anomalfas en la
ensefianza aprendizaje de la lectura oral y silenciosa, a-

fin de incorporarlos al ritmo de sus otros compafieros.
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GLOSARIO

Auto-didactismo Que el individuo anrende nor si

cultural:
solo la cultura,

Caracter{sticas mecéni- Movimiento de Algunos drganos en

= la lectura.

Caracter{sticas mentales: Son formas donde intervienen el
raciocinio de la adouisicidén de
la cultura.

Enfoque pragmético: El aprender mediante la vnrictica
y la dltima que se obtenga.

Estilizaciones: Estilo propio de wver las caracte-

risticas de un método de lectura.
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Fig. 1 Importancia de la lectura oral en los dife--
rentes grados escolares
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México.
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Fig. 2 Cista de palabras que se practican al ir -
leyendo
A PRACTICAR!!!
> e 0
. EJERCICIO 1
i FoRRR ok ok ok Kok oK
A contlnuacién encontrard una lista de palabras, las cuales deber4 ir
leyendo tal como marcan las flechas, haciendo que sus ojos sigan la II-
nea, captando a la vez las palabras pero sin fijar la vista en ellas,
Ve —~ — —
conjunto clementos idioma habla
—— — ~—h —~—~h
mexcano también escrito oratoria
—~ p———— —~N s
defectos Indudablemente clasifican humanas
~ ~~ ~— R
cantidad duraci6n sonido capftulo
- T S W e
h&bitos regiones zonas ciudad
/-"'.—-—_---‘\
vocal alcance percepclén calidad
S — ———
) parte elementos orginico determinante
i -~ '—-—_—_-_‘-""'L /...--'_'-——-._.__‘_‘
. produce gama fenémeno largulsimo
—_— e —
intermedio categorfa contagio, también. ‘
— _—__N\r‘"—.-—_____-“-_"'-—-_‘ )
fellcita perfeccionar duracién prineipal
,--'—""'_'—__._-_-_-__-_-‘*
aparato importante inteligencia velocidad
’,.—-'—'_'_._._—__-‘_-""‘
dependencia significado cualidad distinto
leyendo encontrar§ Ifnea vista
s+ 16

5T 75 .




AN EXD 3
. Fig. 3 iCoémo estamos? en el namero de palabras lei-
; das antes de aplicar el el Método Dinémico -
de Lectura Veloz '
COMO ESTAMOS, ?
' o o e e o e o e e s N o
[ Antes de iniclar nuestro aprendizaje tenemos que conocer cufl er el
' nivel de lectura que poseemos, de ese modo sabremos -al finalizar el
Curso- s! hemos avanzado y en cufinto aceleramos nuestra lcctura,

Debe saber usted cufl es la cantidad de palabras que pucde leer por
minuto, para que de ese modo evalue su estudio y sus avances, '

En la secci6n titulada A PRACTICAL! 4! encontrard un texlo que
deberd leer como lo suele hacer com@nmente,

Antes de infolar su lectura, tome el tiempo, para saberocuﬂnto tarda
en leerla,

No se apure para lecrla en menos tiempo, debe comprender lo que lec,
entender todo lo que alll se dice..., ya tendrd tiempo de sobra para lcer
rdpldo; lo importante cn este momento es que sepa usied cudl es su veloct
dad NORMAL de lectura, -

' Al ple de la lectura figura la cantldad de palabras que la misma posce
( 196 ) para que después pueda calcular las P, P. M, ( palabras por minu-
to) que puede leer.

Para sacar este cflculo, debe dlvidir fa cantidad de palabras ( 196)

' por la canttdad de minutos que empled en lcerlas, :
" 8l tarda 5 minutos, dividird 196:5= 39,2 P, P.M,
Si tarda 3 minutos, dividirgd 196 : 3 = 65,3 P,P.M.
"+ Las fracciones de minutos las contaré de la slgulente munera :
I hasta 15 segundos : 0,25 minutos =
: de 16 a'30 segundos: 0,5 minutos
de 31 a 45 segundos ; 0,75 minutus
de 46 a 60 segundos : 1 minuto
i De este modo, sl tarda 2 mluutos 10 segundus, dlvidirgd 196 ; 2,256 =
~d sl tarda 3 mlnutos 20 segundos, dividird 196: 3,5 =
; R st tarda 2 minutos 40 segundos, dividird 196: 2,75 =
: . ', " gt tarda 3 minutos 50 segundos, dividirg 196 : 4 -
' y asf suceslvamente, de acuerdo con la cantidad de minutos y sepundos
( fraccioncs de mlinutos ) que tarde en leer,

Una vez que ha sacado la cuenta, anote las I, .M. que ha Irfio en cl
lugar correspondiente, al ple de la lectura, ese dato le permitird -y
adelante- controlar y evaluar su aprendizaje,

‘ 9
Ibid. § p.
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