J;, S0

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD UPN 162

“LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION DE LA
LECTURA EN CUARTO GRADO DE PRIMARIA”

OMAR FRANCISCO URIBE VELAZQUEZ.

ZAMORA, MICH. FEBRERO 2011.



) )
Jh S

PEDAGQGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD UPN 162

“LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION DE LA
LECTURA EN CUARTO GRADO DE PRIMARIA”

PROPUESTA PEDAGOGICA, PARA OBTENER EL TiTULO
DE LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA PARA EL
MEDIO INDIGENA.

PRESENTA:

OMAR FRANCISCO URIBE VELAZQUEZ .

ZAMORA, MICH. FEBRERO, 2011.



DICTAMEN



DEDICATORIAS

A MIS PADRES Francisco Uribe Guardian y Altagracia Veldzquez Bda. Porque

siempre han estado a mi lado, porque les debotal @ste momento aqui, podarme
fuerzas para seguir adelante, porque con sus admssfuerzo y dedicacion me han
enseflado a ser persona que lucha por lo que queapreciar lo que tiene, por sus
consejos y valores que me han inculcado y me sigaedo.

A MIS HERMANASPorque con su carifio y sonrisas he podido darmateuée la familia
tan especial que tenemos, porque sin ustedes doiadh pena haberse esforzado tanto,

porque cada una de ustedes me ha ensefiado a tensentos felices y agradables

A LOS MAESTRQSQue gracias a ellos, he logrado poder culminar cgtapa de mi vida

y salir con grandes conocimientos, para poder sejoncada dia en todos los sentidos.

A MIS AMIGOS: Porque sin ustedes todo seria abarridorque he vivido momentos que
nunca olvidareé, porque me han ensefiado el valoademistad y por tenerlos a mi lado

cuando necesitaba compariia y consejos.



INDICE

INTRODUGCCION . .. .ot oot e e e e e e e e e e 6
CAPITULO I. MARCO CONTEXTUAL

1.1 La comunidad, situacion geografiCa..........ccoovieiiiiiii i i e 8
1.2 L8 BSCURIA. .. ottt e 10
L B Bl GrUPO. ..ttt e e e e 12
o = T [T T3 o o J 15
1.5 Planteamiento del problema............coooii i 18
1.6 Delimitacion del objeto de estudio............ccooiiiiiiii i e, 20
R A 10 13 1= Tod T o 20
S @ o= 110 Pt 22

CAPITULO Il. FUNDAMENTACION TEORICA.

2.1 Antecedentes de la l@CTUMA. .. ... v oin e e e e e e e 23
2.2 ¢Qué entendemos por proceso de IECIUra?..........ccccvveeeeeriiiieiee e 24
2.3 ¢Qué es lalectura de COMPreNSION?.......ccciiiiiiiiiiee i 25
2.4 Componentes de laleCtura..........co.ooi it it 27
AT T oo o [N 1= Tox (U1 - WP 28
2.6 Etapas de desarrollo de Piaget.......cooiiiiii i e e 30
2.7 JUEQO SIMDONICO. .. ..e e e e e e —— 32
2.8 Como se logra el desarrollo cognitivo: Teoria de Piaget............ccooevviiii i, 33
AN I I To A= W0 LIV o o) =) 34
2.10 LamMetodologia. .. ...oe it e e e e e e e 35
P20 5 = I oo 3 8 a1V ] o o 36

CAPITULO Il PLANEACION Y APLICACION

3.1 PIANEACION. .. et e e e 39
3.2 Conceptualizacion de eStrategia..........cuveuer i e 42
3.3 Planeacion de las actividades. .........cocov oo e e 43
G Y o)1= o [0 o TP 44
3.5 NAITACION A€ SESION. ...t ittt et et e et e e et e e e eaas 46
3.6 LA @VAIUACION. .. ...ttt e et e e e e 52
3.7 Explicacién de la aplicacion lograda.............cooeiii i 54
3.8 EXperiencias sSignifiCatiVas. .........co.vii i e e e 55
L9 ODSLACUIOS ...t e e e e e e e 56
CONCLUSIONES .ottt ettt e e e e e et e e e e e e eeeean 57
BIBLIOGRAFIA i e 59
AN X O S it te ee  eaaee 61



INTRODUCCION

En el presente trabajo de redaccion e investigacion se encuentran plasmadas las
experiencias que se vivieron en el proceso del mismo, se abordan las
observaciones que se realizaron, cada uno con caracteristicas propias y diversas,

tratando de darle una secuencia y una orientacion.

Se pretende un acercamiento con el diagnostico realizado en la comunidad, donde
se presentan las principales caracteristicas de la misma como: funciones en
cuanto a las actividades de comercio, agricultura y otras fuentes de empleo que
tienen los habitantes, las instituciones educativas con las que cuenta, se presenta,
ademas de manera general una descripcion de los antecedentes historicos de la
comunidad, costumbres, vestido y organizacion de la misma. Se hace un analisis
detallado de la escuela primaria donde desempefio mi labor docente, asi como el
grupo escolar. Estos tres aspectos presentan toda una serie de problemas que se

observaron durante los primeros periodos de nuestra practica.

Asi también, describo las caracteristicas del grupo, ya que estas caracteristicas
son de vital importancia conocerlas para detectar el problema y tratar de
resolverlo. El presente trabajo describe la deteccion del problema general
observado, en el ejercicio de la préactica. Dentro de la problematica se hace
mencion de las caracteristicas que presenta el problema y una propuesta de
trabajo para poder darle solucion. Se menciona la relacién que existe entre la
problematica detectada en la comunidad, la escuela y aula, enfatizando en nuestro

objeto de estudio: “Comprension de la lectura”.

Posteriormente, se encuentran plasmadas diferentes teorias que consideré
fundamentales para el desarrollo y la mejor comprension del tema, con el fin de
evitar su improvisacion y llegar a la sistematizacion de la realidad, para adquirir el
conocimiento como herramienta intelectual para alcanzar mejores niveles de

desarrollo educativo.



Se describe el disefio, andlisis y aplicacion, fundamentada en las teorias, que son
las alternativas de solucion al problema detectado y las actividades, estrategias a
ejecutar y objetivos que se pretenden alcanzar con los alumnos, y el desarrollo de

las mismas.

Dentro de esta alternativa de trabajo se presentan: objetivos a lograr con la
estrategia, en este caso las actividades a emprender que estan disefladas
conforme a las caracteristicas que presentan los alumnos y la manera en que se
evallan las actividades, recursos y materiales que se utilizaran en las actividades
para un mejor dinamismo de las mismas, y por lo tanto, obtener un mejor

desemperfio de los alumnos.

Después de todas las actividades que se desarrollaron con la propuesta de
trabajo, se hace un andlisis a todos los pormenores que se presentaron durante su
planteamiento, los logros y obstaculos que se obtuvieron con la aplicacion de las

actividades.

Un apartado mas del trabajo son las conclusiones, donde se presenta una vision
general de todo el trabajo. La bibliografia en la que se presentan todas las fuentes
de donde se obtuvo la informacién tedrica, en la cual se tiene sustento para dar
explicacién a la alternativa de trabajo y todo lo que implica en su estructura,
después de este apartado se encuentran los anexos que presentan documentos
de la escuela y del salon de clase, asi como las evidencias significativas del

trabajo docente.



CAPITULO I: MARCO CONTEXTUAL
1.1 La comunidad, situacion geografica

La comunidad indigena p’urhépecha de Santa Maria Asuncion Comachuén, se
encuentra en la parte mas alta de la meseta p’urhépecha, colinda en la parte
norte con Sevina, al sur y suroeste con Tingambato. Se localiza en el kildmetro 10
de la carretera Cheran, San Juan Tumbio y la carretera nacional a Morelia; es una
comunidad que cuenta con 7,800 habitantes aproximadamente de acuerdo al
censo de poblacion y vivienda 2010.

“La comunidad, ademas de ser un instrumento de lucha de los

pobres campesinos y de representacion ante el conjunto de la

sociedad es también uno de los medios de articulaciéon por los

cuales se hace efectiva la dominaciéon el manejo por parte del

estado™.

La historia de ésta comunidad es muy antigua, existe la Cédula Real de 1522 la
cual dice que estos grupos de indigenas se fueron recopilando por ancianos que
muy pocos recuerdan y ellos mencionan que fueron ubicados en los lugares donde
se localizaban los ojos de agua. Con la llegada de los frailes Franciscanos,
principalmente, Fray Juan de San Miguel y Fray Martin de Jesus cuya mision era
evangelizar y fundar pueblos. El primero de acuerdo a la investigacion realizada,

fundo la ciudad de Uruapan y el otro evangelizé a Sevina, Cheran y Comachuén.

Fray Martin de Jesus se establecié en el centro de los alrededores del actual
Comachuén y lo ubico en el lugar llamado “Kumbucha”, se le nombré asi por
haber muchos pinabetes, asi quedo fundada la poblacion de Comachuén.
Posteriormente se incorporé a los demas pueblos cercanos, por medio de una
ceremonia que celebraban los frailes en forma de carnaval, dicha ceremonia daba
comienzo con la evangelizacidn, este acto se realizaba en la mesa de un cerro
chico que tiene la caracteristica de un plano largo en la punta de éste. Favorecia
el lugar para la realizacion de reuniones ya una vez terminado el recorrido llegaba

un ndimero grande de personas en la cual les daban de comer los frailes a los seis

! CORONADO, SUZAN Gabriela. “Formas de la comunidad y resistencia lingliistica” en Antologia la_cuestién Etnico-
Nacional en la escuela y la comunidad. UPN-SEP, México, 1990, Pag. 90




grupos de indigenas, lo hacian con el propésito de ganarse su confianza y asi
poder con facilidad evangelizar a los habitantes del lugar. Cada afio se realizaban

este tipo de ceremonias para poder unirlos. Como fiesta ellos lo hacian por un dia.

Los frailes trazaron perfectamente bien al pueblo y lo dividieron en cinco calles
verticales y seis horizontales y en cada uno de ellas ubicaron a los habitantes.
Quedando asi organizado el pueblo, posteriormente los frailes juntamente con los
emperadores y reyes le dieron el nombre de “Santa Maria de Comachuén” ellos le
decian asi por no poder pronunciar bien el nombre de “K’'umanduni” que significa

Lugar de sombra.

Algunos ancianos que hablan la lengua materna y espafiol de acuerdo al
expediente, del archivo la dan el siguiente significado el nombre del pueblo de
Comachuén “Lugar de sombra” por la razén de que la comunidad esta rodeada de
cerros y no da de lleno la luz del sol, todo el tiempo como si estuviera nublado con

mucho frio, aire, por lo que no hay calor suficiente.

Lo que ha guardado a la vez la comunidad, son las mujeres que usan y
perseveran el uso de su vestimenta original: sus huanengos con dibujos floridos,
sus delantales de vistosos colores, el rebozo y sus dos trenzas con listones de

colores fuertes; las mujeres son la principal fuente de la riqgueza cultural.

En el caso de las muchachas ya no usan tan seguido el vestido tradicional, ya van
cambiandolo por el vestido moderno, que lo utilizan por necesidad cuando salen
fuera de su pueblo a estudiar y su vestimenta es el pantaldn, playera y blusa. En
el caso de los hombres, el vestuario ha cambiado totalmente cada dia los jovenes
visten de diferente forma. En el caso de las nifias y nifios para asistir a la escuela
llevan uniforme escolar o pants y es por ello que se acostumbran. Para los usos

cotidianos las mujeres portan falda, suéter, blusa y su rebozo.

Los servicios con que cuenta la comunidad son los siguientes: caseta telefonica,
clinica SSA, electrificacion en toda la poblacion, un pozo profundo donde se extrae

el agua mediante una bomba eléctrica y como matriz la educacion. Sus



construcciones en las casas en su mayoria son de madera, y existen muy pocas

casas de material, algunas calles se encuentran pavimentadas.

En cuanto a los centros educativos con que cuenta son: 2 escuelas de educacion
primaria indigena, 2 centros de preescolar indigena, 1 escuela tele secundaria, 1

escuela secundaria federal de nueva creacion, 1 escuela de educacion inicial.
1.2 La escuela

La escuela “Miguel Aleman” con clave 16DPB00740 Turno Matutino, pertenece a
la zona 504-B de nueva creacion, con domicilio en la calle Nacional No. 15 en la
comunidad de Comachuén, con cabecera en Nahuatzen, Mich. Su localizacion es
facil por lo que no se dificulta la llegada de los nifios y las personas que acuden a
ella, ya que se cuenta con el servicio de transporte y por estar ubicada en el centro
de la poblacion. Haciendo un poco de historia la escuela fue construida por los
afos de 1945, se puso el nombre de “Miguel Aleman” porque €l era el Presidente
de la Republica Mexicana en ese periodo, como se cubre un requisito ante la SEP,
de entregar una tercia y ellos lo seleccionaron para asi llevar este nhombre la
escuela en la cual colaboro. El turno matutino tiene por horario de entrada las 9:00
a.m. La hora de recreo es a las 12:00 p.m. hasta 12:30 p.m. dentro de este tiempo
los nifios pueden jugar en las canchas que se encuentran en la escuela o comprar
sus alimentos. La hora de salida es a las 2:00 p.m.

La escuela se sostiene econémicamente por parte de la Secretaria de Educacion
en el Estado de Michoacéan, ademéas de contar con el apoyo de la presidencia
municipal y con los padres de familia; al realizar faenas y venta de alimentos
dentro de la escuela. La escuela cuenta con 21 grupos: 4 de 1°, 4 de 2°, 4 de 3°, 3
de 4°, 4 de 5° y 4 de 6°; para hacer un total de 512 estudiantes en esta institucion
escolar. Estos alumnos son atendidos por 27 maestros(as), 1 Director, 1
Subdirector, 1 intendente, 1 maestro de computacion, dando un total de 26
maestros que integran y laboran en esta institucién educativa. Son atendidos en
23 salones que han sido construidos a través de faenas de padres de familia y

con el apoyo del municipio y otras instancias educativas.
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También existen dentro de la institucion espacios recreativos como son: los
jardines, el patio civico, cancha de béasquetbol, donde los alumnos realizan
actividades recreativas o de distraccion. La escuela cuenta con cercado perimetral
de ladrillo, esto impide que los alumnos salgan de la escuela durante el horario de
clases. También cuenta con los servicios basicos para que pueda funcionar
adecuadamente como: el agua para los sanitarios, jardines y limpieza en general,
cuenta con luz eléctrica para la iluminacion de los salones y la funcionalidad de
algunos aparatos como: television, computadoras, teléfono y fotocopiadora, entre
otros.

El mobiliario que se encuentra en la escuela consta de butacas, sillas, mesas,
libreros, escritorios, pintarrones y una computadora para cada salon. La escuela
esta equipada con el aula de medios donde los alumnos asisten durante una vez a
la semana para clases de computacion. Cuenta con apoyo didactico que consiste
en television y DVD para cada salon para el uso de videos didacticos, la biblioteca
escolar se encuentra al servicio de los alumnos para algunas investigaciones o

tareas que necesiten del uso de los libros.

Es de suma importancia que exista una buena, respetuosa y adecuada relacion
entre la escuela y la comunidad y viceversa, ya que de no ser asi no habra una
buena comunicacion, para tratar los problemas o situaciones que requieran de la

participacion de los maestros y de los padres de familia.

En la escuela “Miguel Aleman”, se percibe una relacién buena, esto se deja ver
porque los padres de familia estan en constante comunicacion, los padres acuden
a dejar a sus hijos a la hora de entrada e igualmente a la hora de salida y si se
presenta algun problema con los nifios, los padres se enteran de inmediato, otro
de los acercamientos que se realizan, son las reuniones que se hacen
peribdicamente para la entrega de calificaciones o alguna otra situacion que
corresponda con la educacion de su hijo.

Entre las comisiones que se desarrollan dentro de la escuela se puede mencionar,

la elaboracion del periédico mural mensualmente, el cual es elaborado por un

11



grupo en especial cada mes y de ahi se van rolando hasta participar todos los
grupos. El desarrollo del acto civico cada lunes es elaborado por el maestro y los
alumnos de cierto grupo, por medio de un rol. El cuidado de la higiene y
puntualidad es monitoreado por un maestro, el cual queda electo para
desempefar esta comision por medio de un rol que se elabora al principio del afio
escolar, los resultados del monitoreo de los alumnos es plasmado en graficas que

se colocan cerca del periddico mural mensualmente.

La cooperativa escolar, comision en la cual participa: la sociedad de padres de
familia, en la organizacién para la venta de los alimentos de la semana, por lo que
se concluye que la relacion que llevan los padres de familia con los maestros es
buena. EIl timbre de entrada y salida de clases y receso, comisiones que son
realizadas por el intendente, ademas de encargarse de la seguridad y

mantenimiento de las instalaciones.
1.3 EL grupo

El saldn de clases es el espacio donde se desarrolla todo el proceso ensefianza —
aprendizaje, para que éste se pueda dar de manera muy eficiente debe de contar
con ciertas reglas de organizacion, para poder desarrollar las actividades
necesarias de la mejor manera, dentro del salén se debe dar un clima de
confianza y respeto por parte de los nifios y del maestro porque de no ser asi el
desempefio de ambas partes no seria el mejor. El salon en el que me encuentro
laborando esta construido de ladrillo y cemento, entre las fuentes de iluminacion
con las que cuenta son unas ventanas grandes que permiten la entrada de luz
natural, ademas de 2 lamparas ubicadas en el techo. El mobiliario del salén cuenta
con butacas, sillas, 2 pintarrones, librero, escritorio, computadora que sirve para la
utilizacion del equipo de enciclomedia, dentro de la organizacion de los espacios
del salon, los nifios se ubican en circulo, teniendo asi una mejor visualizacion

tanto de los nifios hacia el pintarron, como del maestro hacia los nifios.

El grupo con el cual estoy colaborando es el de cuarto grado de primaria, grupo

“B”. Esta conformado por 19 alumnos, 9 mujeres y 10 hombres. Personalmente al
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grupo lo considero un grupo primario debido a que existe una relacion “cara a
cara” tanto alumno - profesor, profesor- alumno y alumno- alumno, también porque
existe un lazo afectivo en el grupo, lo cual considero importante ya que si no
existiera esto, surgirian problemas dentro del grupo, como la falta de
comunicacion, el temor a no preguntar las dudas al profesor, temor a participar en
clase, y estos factores influyen de manera importante en el alumno para adquirir
los conocimientos, también porque comparten la mayor parte del tiempo en la
escuela, asi pues “la docencia puede caracterizarse como un proceso de
interaccion entre personas, en el que los sujetos profesores y estudiantes

establecen interrelaciones, a través de las cuales conforman un grupo..."

Considero a la comunicacion verbal, uno de los factores mas importantes para el
buen desempefio del grupo, ya que si no existiera la comunicacién verbal no
habria aprendizaje, creo que la comunicacion debe de ser buena hacia los
alumnos, para que ellos comprendan bien los contenidos. “La comunicacion es
muy importante en la vida del grupo, su ausencia o un mal sistema comunicativo

afectan la cohesion e integracion del mismo.”

El grupo al que atiendo no es muy grande a comparacion con otros de diferente
nivel que he observado que son mas grandes, por esta razon se tiene un mejor
control de los alumnos, ya que a veces ocurren conflictos dentro del salon, los
cuales se pueden resolver platicando con el nifio, tratando de no imponerle una
sancion que después repercuta en el desenvolvimiento del nifio, también asi
comprendera que existen normas dentro del salén las cuales tiene que acatar no
solamente €l , sino también sus demas compaferos, ya que todos comparten el
mismo fin por el cual estdn en la escuela. “El objetivo de la normas es propiciar

una estructura estable en pro del logro de los objetivos planeados.” *

También he observado que cada alumno desempefia un diferente papel o rol

dentro del salén, algunos son inquietos, otros timidos, juguetones, otros si prestan

2 SANTOYO S Rafael. “La didactica grupal’. En antologia. Grupo Escolar. UPN. México, 2000. P. 72.
% Ibid. P. 54.
5SOCOLINSKY, Nora “¢Qué pasa en el grupo?”. En antologia. Grupo Escolar. UPN. México, 2000. P. 86.
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atencion en clase y algunos se distraen muy facilmente, pero es responsabilidad
de nosotros como docentes poner el orden dentro del saldén para que exista un
buen ambiente, a veces los nifios llegan entusiasmados a la escuela y otras veces
quieren que las clases se terminen rapidamente, esto se observa con mayor
frecuencia cuando esta por realizarse una fiesta, ya sea patronal o cuando estan
por salir a vacaciones, por esto debemos conocer a la comunidad para asi
entender las costumbres que en ella existen debido a que nosotros somos desde
el momento de trabajar en la comunidad, parte de ella y por lo tanto, los

iniciadores en la cuestioén educativa.

Es importante establecer y designar en qué estado cognitivo se encuentran los
alumnos para asi poder decidir qué tipo de procedimientos se aplicaran. Es
esencial e importante saber el tipo de desarrollo en que se encuentran para de esa
manera adecuar la metodologia y las técnicas a utilizar. “entender los mecanismos
de aprendizaje lo cual requiere conocer el estado en el que se encuentra el sujeto,

es decir como va a ser capaz de recibir ese nuevo conocimiento™

Es elemental resaltar que los alumnos tienen gran confianza en mi como docente,
ya que asi uno como formador en el medio indigena, trato de desempefar una
mejor labor y observo el papel trascendental de la lengua materna en los alumnos.
También considero a los padres de familia de vital importancia para lograr los
objetivos propuestos durante el ciclo escolar con sus hijos, por estas razones se
les platica sobre el avance o el retroceso de su hijo, esto es con el fin de hacer el
trabajo colectivo, como recomendandoles a sus papas que la educacion es la
mejor herencia, aunque existen alumnos reprobados, ya que no es nada facil que
después de haber dejado de estudiar durante algun tiempo vuelvan a hacerlo, es
dificil ademas, si consideramos que el pueblo no es muy grande, por eso se
comenta todo lo que pasa en él, de ahi que los alumnos sienten vergiienza o
temor por lo que diga la gente, por comentarios tales como “mira que grandes y
apenas en la primaria” creando entonces en los alumnos prejuicios que muchas

veces afectan al educando.

6 DELVAL, Juan “Aprendizaje y desarrollo”, en Antologia basica; Teorias del aprendizaje, UPN/SEP, México, 1985, Pag.40
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Ya en lo que corresponde al proceso de ensefianza- aprendizaje, esta fuertemente
ligado a todo el contexto donde se encuentra el alumno, esto quiere decir que
cualquiera que sea el entorno que rodea al nifio repercutira de manera positiva o
negativa, dependiendo de las estrategias que el maestro pueda implementar con

el nifio y adecuando todo lo que se encuentre en la vida cotidiana.

Lo que el nifio aprende y se le ensefia, no solo lo aprende en la escuela, recibe y
aprende conocimientos dentro de la familia, amigos y personas que lo rodean. Por
esto es de vital importancia para nosotros conocer el contexto de la comunidad
donde desempefiamos nuestra practica docente, porque posteriormente nos
servira para comprender las costumbres, forma de pensar, el nivel cultural de
nuestros alumnos, también porque la familia es el primer grupo del cual el alumno
forma parte, por esto los conocimientos previos de la familia son de vital
importancia conocerlos, ya que es en la familia donde el nifio comienza a estar al
tanto de ciertas normas que tiene que cumplir, y es en la familia donde comienza a
conocer la disciplina, esto nos servird posteriormente para poder nosotros

desarrollar un diagnoéstico, que se da en muchos casos dentro de la labor docente.
1.4 El diagnéstico

La palabra diagnostico se utiliza en el campo de la medicina, asi pues nosotros
como los médicos, estudiaremos a nuestros alumnos y llegaremos a una

conclusion sobre el problema que tienen la mayoria de ellos.

“El concepto de diagndstico tiene su origen en el campo medico y
supone el estudio riguroso de la sintomatologia que aparece en
sujeto enfermo, cuyo resultados permitiran emitir un juicio cientifico
sobre el tipo de dolencia padecida por aquel. En el plano
pedagdgico, la aplicaciébn de este concepto ofrece las mayores
dificultades.” °

El diagnéstico pedagogico como lo concebimos aqui, no se refiere al estudio de
casos particulares de nifios con problemas, sino al analisis de las problematicas
significativas que se estén dando en la practica docente de uno, o algunos grupos

escolares de alguna escuela o zona escolar de la region; es la herramienta de que

6 UPN.EI diagnostico pedagdgico”. En antologia Metodologia de la investigacién IV. UPN. México. 2000. p. 69.
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se valen los profesores y el colectivo escolar, para obtener mejores frutos en las

acciones docentes.

El diagnostico pedagdgico es la investigacion que nos permite tener una
informacion mediante datos verdaderos relacionados a los objetivos de planes y
programas de estudio que nos llevan al andlisis de los problemas que se estan
dando en la practica docente, y de esta forma conoceremos el origen de desarrollo
de las dificultades, ya que intervienen varios factores como: el docente, la
planeacion, las estrategias, los alumnos, el medio y los padres de familia. El
diagnostico nos permite identificar los problemas que impiden alcanzar los
objetivos, ya que es el punto de partida para realizar cualquier acciéon que no
puede omitirse, ya que nos da a conocer la realidad y nos conduce a

desarrollar el proceso.

Al elaborar un diagnostico lo primero que ocurre es el reconocimiento de un
problema en particular que ocurre dentro de nuestro salén de clase, ademas
debemos de poner especial atencion en el problema que queremos resolver,
también nos podemos ayudar de otros elementos, como las conversaciones con
los padres de familia, con nuestros colegas maestros, las lecturas que nos ofrecen

nuestros libros, la misma observaciéon hacia los alumnos.

El diagndstico es una actividad que realizaremos constantemente, porque en un
solo diagnostico no recaudaremos todos los factores para entender el problema a
tratar. El diagndstico en si nos proporciona resultados, para que desarrollemos
nuestras propias conclusiones y asi tener una base en la que posteriormente

seguiremos trabajando.

Considero importante que todo profesor al recibir el grupo lo primero que debe
realizar es un diagnéstico ya que es una forma de conocer y valorar o que saben
los alumnos para que nos sirva como punto de partida, y asi realizar la planeacion
tomando en cuenta los factores fisicos, culturales y sociales que rodean el
contexto escolar. Dentro de los diagndsticos existen los pasivos: los cuales se

desarrollan sin la participacion de la persona, recaudamos los datos los
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analizamos y solo con esta informacion, desarrollamos nuestras conclusiones.
“Diagnastico pasivo: todo se hace desde afuera de nosotros, alguien recoge datos

que nos pertenecen, los evallia y saca conclusiones sin nuestra participacion.” ’

Un ejemplo seria cuando les cuestionamos a los padres de familia ciertas
preguntas acerca de su hijo, las cuales surgen al término de la prueba de
diagndstico, que posteriormente mostramos a los padres de familia y ahi es una
buena oportunidad para cuestionar a los padres de familia; preguntas que pueden
ser ¢como ve el nivel de aprendizaje que tiene su hijo? ¢Usted le ayuda es sus
tareas? ¢ Cuanto tiempo le dedica a su hijo? ¢ El nifio le ayuda en su trabajo? ¢A
gué horas duerme el nifio?... Por lo que personalmente, al analizar las pruebas
noté que no escribian bien algunas palabras, ademas de varios aspectos
principalmente en la materia de espafol, por esto, dentro de una entrevista
informal al profesor, comento que de todos sus alumnos cuatro o cinco eran los
gue no podian leer ni escribir bien, también comentaba que por falta de recursos
econdmicos muchos nifilos abandonan la escuela para ayudar a sus padres en el
trabajo que ellos desempefian, o que sus padres estaban en los Estados Unidos, y

asi no hay quien se preocupe por su educacion.

Por esto creo que es prioritario concienciar a los padres de familia sobre la
importancia de que sus hijos sigan estudiando. Al término de esta platica o
entrevista informal, recaudé mas informacion con relacidon a ciertos aspectos que

influyen en el desempefio de los alumnos.

“El diagnéstico participativo es un proceso educativo por
excelencia. En el, los compafieros no solo se aprovechan de los
resultados sino también del proceso mismo. Comparten
experiencias, intercambian conocimientos, aprenden a usar
técnicas para recoger informacion, etc. El diagnéstico participativo
es una oportunidad para el aprendizaje colectivo, en que los
participantes investigan su propia realidad y analizan las causas de
los problemas.” 8

Los diagnésticos participativos. En éstos, como su nombre lo dice participan todos

los integrantes, seleccionan sus problemas, recaudan datos, los analizan y

" 0p.Cit. ........ 59
8 Ibidem. P.53
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posteriormente ellos mismos sacan sus conclusiones. En este tipo de diagndsticos
todos aprendemos, ademas de que por medio de este diagnostico se fomenta la
comunicacion entre los miembros. El diagnostico tiene un gran valor educativo, ya
gue uno aprende de las experiencias y conocimientos de los demas y asi también

ellos aprenden de uno, al aportar sus experiencias.

En el diagnostico se avanza poco a poco, es una actividad que realizaremos
constantemente, porque en un solo diagnostico no recaudaremos todos los
factores para entender el problema a tratar. Asi también, otro elemento que
podemos utilizar es la observacion, por este medio encontré distintos factores que
afectan el proceso ensefianza-aprendizaje, nifios que llegan tarde al saldn o nifios
gue no asisten, no terminaron el ciclo escolar pasado y que hoy nuevamente
vuelven a sus actividades, regularmente a clases, también nifios que son
repetidores por diversas causas, pero con una mala idea sobre los conocimientos
la cual afecta a los demas nifios, distrayéndolos en el momento en que se
desarrollan las clases, al mismo tiempo con nifilos que ya sea por juego 0 por
alguna que otra distraccion no ponen atencion, a veces también los padres de
familia no colaboran en la revision de sus tareas, la practica de la lectura y

escritura, etc.

Por eso mismo los nifios llegan a la escuela sin interés, sin ganas de trabajar;
porque los padres no estimulan a sus hijos y en ocasiones llevandolos a sus
trabajos y no mandarlos a la escuela, por lo que se observa una inasistencia de
parte de ellos, trayendo como consecuencia el atraso escolar y en algunos casos
la desercidn y la reprobacién. El diagnostico nos permite identificar los problemas
gue impiden alcanzar los objetivos, ya que es el punto de partida para realizar
cualquier accion que no puede omitirse ya que nos da a conocer la realidad y

nos conduce a desarrollar el proceso.
1.5 Planteamiento del problema

Es importante tratar las problematicas y dificultades que los nifios presentan y que

se les de una solucién, si los problemas que presenta el nifio no son tratados a

18



tiempo estos acarrean otros problemas y no podran desarrollar nuevas

capacidades para la comprension de nuevos conocimientos.

El proceso de ensefianza- aprendizaje es muy complejo, ya que esto conlleva a
una serie de métodos, estrategias, dinAmicas y demas factores que facilitan el
conocimiento y las capacidades para desarrollarlas de manera integral y apegada
a la realidad del nifio. En el tiempo que he estado en préactica con el grupo, me he
enfrentado a diversos problemas, pero los que mas se destacan es el problema de
la lecto-escritura, la separacion correcta de las palabras, la solucion de los
problemas y el principal problema “La falta de comprension de la lectura”, este
problema es de vital importancia resolverlo ya que influye dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje notoriamente todas las materias.

Este problema lo traen consigo los nifios desde afios atras, ya que al realizar el
diagndstico me di cuenta de esto y al realizar algunos ejercicios en su cuaderno,
sobre qué habian entendido, la mayoria no contestaba o tardaban demasiado. En
otros trabajos notaba que cuando la actividad consistia en construir una historia de
acuerdo a la lectura leida, era tal el problema que no lo hacian y se veian
enfadados al realizarla. En otras ocasiones cuando leian en voz baja, para
después cuestionarles, observé que leian por leer y cuando terminaron la lectura
les comencé a preguntar y simplemente no contestaban y respondian hasta que
veian el libro.

Con estas observaciones y el registro en las listas, me di cuenta de ciertos
factores que contribuyen a que no comprendan la lectura, como deletrear al leer,
lo que repercute a que no lean con fluidez y asi se pierden en el texto, también al
encontrarse con palabras desconocidas no comprenden el texto completamente, y
me pregunté: ¢son timidos estos alumnos y les da verglienza o tienen temor y no
preguntan las palabras que no entienden? Estos cuestionamientos me dieron la
pauta para comenzar a investigar sobre la comprension lectora, estrategias y
diferentes elementos, los cuales me ayudaran para tratar de dar solucion al
problema. Asi mismo al plantearme estas preguntas, me ayudaron para tener un

panorama mas amplio del problema a tratar, asi pues al analizarlas surgio una
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interrogante ¢Como lograr que los alumnos de cuarto grado mejoren la
comprension de los textos? Al realizarme esta pregunta, comencé a conseguir y
buscar actividades para resolver este problema que presentan los alumnos de
cuarto grado “B” de la escuela primaria “Miguel Aleman”, turno matutino de la
zona escolar 504-B a los cuéles atiendo, y resolverlo dentro del ciclo escolar 2009-
2010.

1.6 Delimitacion del objeto de estudio

Se sabe de antemano que no todos los nifios desarrollan las capacidades fisicas y
psicolégicas al mismo ritmo, también se sabe que las participaciones de los nifios
no siempre es de todos, ya sea por timidez o por que realmente no sabe, algunos
muestran mucha capacidad para resolver problematicas que se le plantean, pero

también hay a quienes se les dificulta realizarlas y asimilar nuevos conocimientos.

Entre los factores se encuentran problemas familiares, falta de apoyo de los
padres en las tareas del nifio, ver si las realizan o no, asi también la falta de
socializacion de algunos nifios, ya que al relacionarse con otros comparfieros, el
nifio adquiere un mejor concepto sobre algun tema. Dichos factores dificultan que
el nifio avance en su aprendizaje y que se vaya rezagando de sus compaferos.
Dentro del grupo de cuarto grado se observa que es heterogéneo en las
caracteristicas de aprendizaje, por lo que no existe el mismo ritmo de aprendizaje
de los contenidos. Es importante mencionar la utilizacion del juego didactico con
fundamentos y materiales adecuados para elevar el interés y nivel de

conocimiento del nifio.

Ademéas de todo esto, las condiciones que presenta el grupo son las adecuadas
para poder aplicar la propuesta a desarrollar dentro del salén de clases para poder

lograr el aprendizaje en los nifios.
1.7 Justificacion

Al identificar este problema de la comprension de la lectura, me di cuenta de que

es un problema muy importante dentro del &mbito educativo y que hay maestros
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preocupados por este, ya que al realizar entrevistas informales a los demas
maestros asi lo manifestaron. La comprension de la lectura es una actividad
indispensable, porque al comprender algo, esto nos ayuda no solamente en la
primaria sino para el resto de nuestras vidas, ya que la seguimos utilizando en
secundaria, preparatoria o en la vida cotidiana, ademas nos ayuda a saber leer y
construir significados, ya que de no hacerlo asi se produce una lectura mecanica.
Comentando con los nifos les digo que necesitan comprender los textos, ya que al
ingresar a la secundaria, lo van a necesitar y alla los maestros no se van a estar

deteniendo a ver si entendieron o no.

Debido a que la lectura y la escritura son procesos prioritarios en la vida del ser
humano, se podria afirmar segun algunas estadisticas mundiales, que la cantidad
de nifios, niflas y jovenes que viven diariamente dificultades académicas por esta
causa es un factor digno de tomar en cuenta por cada educador.
“Se puede esperar que por cada aula o grupo de estudiantes de 25
nifilos (a), haya por lo menos un caso con esta situacion. Afecta
aproximadamente al 20% de los escolares, evidenciandose en una

lectura confusa, lenta y con variedad de errores de ortografia y
cambio de letras o silabas.” °

En ocasiones la comprension de la lectura no es considerada como un problema
de gran importancia como la dislexia o algun otro problema de aprendizaje, pero
de manera personal lo considero muy importante ya que es una forma en que
puedo ayudar a mis alumnos a que no se rezaguen, y que en cualquier materia es

importante, por lo tanto es en la escuela en donde se debe ayudar a solucionarlo.

La comprension de la lectura no solo nos ayuda a comprender el texto sino formar
un criterio mas amplio, analizarla y ademés disfrutarla, es algo que abre las
puertas a nuevas expectativas. Asi el nifio al ser un sujeto critico, podra analizar
textos mas complejos que se le presentaran en los afios siguientes y al ser un
sujeto critico, él podra deducir sus propias conclusiones acerca del texto, ademas
la familia se vera beneficiada, ya que participard en conversaciones de temas de

importancia actuales, tanto para €l, como para la familia y esto lo puede lograr, por

o SANCHEZ, Leonardo, “Comprensién de lectura “En: www.psicopedagogia.com. México. 2006.
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medio de textos mas complejos, como los periodicos, revistas y folletos, con esta
informacion y observando su entorno, se transformara en un elemento mas critico,

y podré tomar decisiones importantes que afecten su vida y su entorno.

1.8 Objetivos

Objetivo general: Lograr que los alumnos de cuarto afilo, comprendan los textos
gue leen. Esto les servird posteriormente en su capacidad para expresarse
oralmente, asi como para la redaccion de sus textos, a que se vuelva reflexivo y

critico.
Objetivos especificos:

- Que el alumno conozca la importancia que tiene comprender una lectura, no solo
dentro de la escuela, sino fuera de ella, esto le servird posteriormente al leer
periodicos, letreros, carteles, anuncios. O documentos que los padres les piden

gue se los lean.

-Otro de los objetivos es que el alumno al leer, lo haga con cuidado e interés y
vaya comprendiendo el texto, para que de esta manera y siguiendo los procesos,
fortalezca su comprension lectora. Asi al entender los textos, tendra un mejor

concepto sobre ellos y se reforzaran sus conocimientos ya adquiridos.

-Que el alumno se interese por leer, fomentar en ellos un habito por la lectura, que
no la utilicen solo por obligacién. Porque actualmente encontramos diversos
textos no solo en libros, actualmente al consultar en Internet o leer un documento
en la computadora, en revistas o boletines y si no les gusta, no lo disfrutaran y por

lo tanto, no comprenderan bien los textos.
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CAPITULO Il. FUNDAMENTACION TEORICA

Es importante mencionar teéricamente fundamentos que sustenten el trabajo para
asi aplicarla a los nifios, esto es posible mediante la consulta de autores que
tengan un estudio bajo la concepcion del desarrollo fisico y psicolégico que
presenta el nifio para obtener el aprendizaje, por lo que a continuacion se presenta
una serie de teorias que hacen referencia a las etapas que atraviesa el nifio
durante su desarrollo, ademas de contemplar ciertos términos para la mejor

comprension del tema.
2.1 Antecedentes de la lectura

La evolucion hacia el trabajo exigia un sistema de nuevos medios de expresion y
de comunicacion. ElI ser humano aprendié a distinguir, reconocer los diversos
sentidos, dio nombres tomados de la naturaleza. También por medio de signos,
imagenes y de que habia sido dotado. El hombre se familiarizé gradualmente con
los objetos y las palabras, descubrié el lenguaje. Un rasgo muy importante de este
sistema es que posee un simbolismo, que poco a poco se va convirtiendo en uno
directo, esto significa que el lenguaje escrito consiste en un sistema de signos que

es designado a los sonidos y las palabras del lenguaje hablado.

Los primeros jeroglificos fueron disefiados hace 5 000 afios, en cambio los
alfabetos fonéticos mas antiguos tienen alrededor de 3500 afios. Las primeras
obras escritas en ocasiones permitian tener solamente una parte del texto. Entre
el siglo 1l 'y el 1V, la introduccion del pergamino permitid la redaccion de obras
compuestas por varios folios largos que podian guardarse juntos y leerse
consecutivamente. El libro de la época actual sigue este mismo principio, pero la
nueva presentacion permite consultar su contenido en una manera menos lineal,

es decir, acceder directamente a cierto pasaje del texto.

Posteriormente en la evolucion de la lectura; alrededor del siglo X las palabras se
escribian una tras otra, sin espacios en blanco ni puntuacién. Por otra parte,
textos que datan del sigo V a. C. atestiguan que en Grecia se practicaba la lectura
en silencio, probablemente fue una practica excepcional durante siglos. La lectura

en voz alta era casi sistematica.
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Hoy en dia la lectura es una de las manifestaciones culturales mas caracteristicas
de nuestro tiempo, y que se ha venido practicando, tal como hoy la concebimos,

desde hace muchos afos.

“La lectura es una técnica que se adquiere en determinadas
épocas de la vida, y que depende de la existencia de otra técnica
muy moderna: la imprenta y su consecuente posibilidad de copiar y
reproducir las palabras mediante elementos intercambiables de
madera o de plomo”. *°

La lectura es el principal medio por el cual la gente recibe informacién, ain a
travées de una pantalla, pero esto ha sido asi s6lo por los Udltimos 150 afios
aproximadamente, convirtiétndose en una actividad de muchas personas

actualmente.

Ambas tareas, la de transcribir la palabra escrita por la simple combinacion de
unos graficos, y la de reproducir el texto asi armado cuantas veces se requiera,
sentaron las nuevas bases para el acceso masivo de los estudiantes a los textos,
previo un aprendizaje de la lectura, que en el analisis, consiste en descifrar e
interpretar el sentido de tales signos. Al combinarse estos elementos surgen
palabras que los nifios leen. Solo en tiempos recientes, la lectura fue abriéndose

paso en la escuela como uno de los objetivos basicos de la educacién primaria.
2.2 ¢Qué entendemos por proceso de lectura?

Los alumnos al tener un libro en sus manos y saber el contenido, implica una
actividad inteligente en la que ellos tratan de controlar y coordinar diversas
informaciones para obtener significado del texto. Para obtener realmente una idea

de lo que leen pasan por una serie de pasos como son:

La visualizacion: Cuando leemos no deslizamos de manera continua la mirada
sobre las palabras, sino que realizamos un proceso discontinuo: cada palabra
absorbe la fijacion ocular durante unos 200-250 milisegundos y en apenas 30
milisegundos se salta a la siguiente. La velocidad de desplazamiento es
relativamente constante entre unos y otros individuos, pero mientras un lector

lento enfoca entre cinco y diez letras por vez, un lector habitual puede enfocar

1 RUBIO, Amparo. Didactica de la lectura oral y silenciosa. México. Ed: Oasis. 1967.Pag 13
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aproximadamente una veintena de letras; también influye en la velocidad lectora el
trabajo de identificacion de las palabras en cuestion, que varia en relacion a su
conocimiento por parte del lector o no.

La fonacion: La informacidon pasa de la vista al habla. Es en esta etapa en la que
pueden darse la vocalizacion y sub-vocalizacién de la lectura. La lectura sub-
vocalizada puede llegar a ser un mal habito que entorpece la lectura y la
comprension, pero puede ser fundamental para la comprension de lectura de

materiales como la poesia o las transcripciones de discursos orales.

La audicion: La informacién pasa del habla al oido (la sonorizacion intro-auditiva

es generalmente inconsciente).

La cerebracion: La informacion pasa del oido al cerebro y se integran los
elementos que van llegando separados. Con esta etapa culmina el proceso de
comprension.
“Leer es también relacionar, criticar o0 superar las ideas
expresadas; no implica, aceptar tacitamente cualquier proposicion,

pero exige del que va a criticar u ofrecer otra alternativa, una
comprension cabal de lo que esta valorando o cuestionando”.**

También podemos mencionar que durante el proceso de lectura, los estudiantes
adquieren ciertas habilidades que se iran desarrollando de acuerdo a su etapa de

desarrollo.
2.3 ¢ Qué es la lectura de comprension?

Dentro del tema consideré ciertos términos de importancia para el desarrollo del
tema, como la comprensién: que a mi manera de entender este significado es
comprender algo y transformarlo de una representacion a otra, en donde la
segunda representacion corresponda con acciones posibles, que se puedan llevar
acabo.

Asi pues la lectura de comprension es un proceso interactivo entre el que esta

leyendo y el texto o contenido, de manera que ambas partes estén bien

* ADAM Star. Un acercamiento a la comprension lectora. En www. EI Rincén del Vago. Abril 2009.
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relacionadas en el aspecto de que el texto contenga la informacion que el que lee
necesite y €l mismo asimile e interprete la informacién recibida, segun sus
necesidades de leer.
“La comprension es el proceso de elaborar el significado por la via
de aprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las

ideas que ya se tienen: es el proceso a través del cual el lector

interactia con el texto. Sin importar la longitud o brevedad del
parrafo, el proceso se da siempre de la misma forma”.*?

La lectura es un proceso ciclico: el cual consiste cuando el alumno lee una lectura
utiliza una serie de pasos que son importantes para la interpretacion y
comprension del texto. Podemos pensar que la lectura esta compuesta de cuatro
momentos importantes. Ciclo optico: El cerebro controla al ojo y lo dirige para que
busque la informacion que espera encontrar. Ciclo perceptual: En la medida en
gue lo vemos es suficientemente consistente con nuestras predicciones y en la

medida en que tenga sentido.

Una vez que hemos obtenido sentido de los textos tenemos la ilusion de que
hemos visto todos los detalles graficos del texto. Ciclo gramatical: Los nifios deben
de ser capaces de utilizar elementos claves de las pautas de oracion, nexos y
sufijos gramaticales y puntuacién (el orden de las secuencias de palabras y
oraciones).Ciclo de significo: Es el conjunto de palabras que forman un sentido
completo. El significado es construido mientras leemos, pero también es
reconstruido ya que debemos acomodar continuamente nueva informacion y
adaptar nuestro sentido de significado en formacion. El nifio esta siempre centrado
en obtener sentido del contenido de lo que lee (letras, silabas, palabras y
oraciones).

“La comprensién de un texto se obtiene de la progresion realizada

por el lector a través de jerarquia de procesos que van de la

identificacion de ciertos rasgos al reconocimiento de letras vy

palabras y, finalmente al procesamiento de oraciones y texto”. *>

12 5/A Definiciones. http//www.definicion.org./modelo. Mayo 2009.

* FERREIRO, Emilia. Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura y escritura. México. Ed. Siglo XXI.1995.
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Los alumnos perfeccionan su lectura a base de ejercicios continuos. El nifio sabra
cual es la estructura de la oracion y cuéles son las palabras y letras porque el nifio
conocera el significado, y esto creara la impresion de que las palabras fueron
conocidas antes que el significado. Es importante que el nifio se sienta en un
ambiente de libertad, este ambiente de libertad se puede concebir con la
responsabilidad que tenemos nosotros y los educandos de crearlos y recrearlos,
por supuesto que la libertad de los mismos alumnos, esta limitada por la libertad

ajena.
2.4 Componentes de la lectura

Leer con los nifios y ayudarles a practicar los componentes especificos de la
lectura puede mejorar considerablemente su capacidad de leer. Dentro de los
componentes esenciales de la lectura que se deben contemplar para que los nifios

puedan aprender a leer, podemos mencionar los siguientes:

El acceso léxico: el proceso de reconocer una palabra como tal. Este proceso
comienza con la percepcion visual. Una vez que se han percibido los rasgos
gréficos (letras o palabras) puede ocurrir un acceso |éxico directo, cuando nos
encontramos con una palabra familiar que reconocemos de un solo golpe de vista,
o bien un acceso léxico indirecto, cuando nos encontramos términos desconocidos

o dificiles de leer.

Conocimiento fonético: es el conocer y usar sonidos individuales para crear las
palabras. Los nifios necesitan que se les ensefie a oir los sonidos en las palabras

y que las palabras estdn compuestas usando varios sonidos.

Fonética elemental: es el comprender las relaciones entre las letras escritas y los
sonidos hablados. Los nifios necesitan que se les ensefien los sonidos que hacen
las letras impresas individualmente y en grupo. Conocer las relaciones entre las
letras y los sonidos ayuda a los nifios a reconocer palabras familiares de manera

exacta y automatica, y a "descifrar" nuevas palabras.

Fluidez o soltura en la lectura: es desarrollar la capacidad de leer un texto con

exactitud y rapidez. Los nifios deben aprender a leer las palabras rapida y
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correctamente para poder entender lo que se estd leyendo. Cuando los nifios
saben leer con soltura y en silencio, reconocen las palabras automaticamente.
Cuando leen en voz alta los nifios que saben leer con soltura, leen sin hacer el
menor esfuerzo y lo hacen con gran expresion. El desarrollo de vocabulario: es
aprender el significado y la pronunciacion de las palabras. Los nifios necesitan
formar y ampliar activamente sus conocimientos de las palabras escritas y
habladas, lo que éstas significan y cOmo las mismas se usan, “...para que se
produzca una verdadera comprensién es necesario poseer unos conocimientos

generales sobre aquello que se esta leyendo™*.

Las estrategias de comprension de la lectura: es adquirir estrategias para
entender, recordar y comunicar lo que se lee. Los nifios necesitan que se les
ensefien estrategias de comprension, o sea, el método que los buenos lectores
utilizan para estar seguros de que entendieron el texto. Los estudiantes que logran
dominar la comprension de la lectura, se transforman en lectores aplicados y

activos.

La comprensiéon aqui se distingue de dos niveles: EI mas elemental es la
comprension de las proposiciones del texto. A las proposiciones se las considera
las “unidades de significado” y son una afirmacion abstracta acerca de una
persona u objeto. La comprension de las proposiciones se realiza a partir de la
conjuncion de los elementos textuales (informacién proporcionada por texto
mismo) y de los elementos subjetivos (conocimientos previos). Este primer nivel,
junto al acceso léxico es considerado micro procesos de la inteligencia y se
realizan de forma automatica en la lectura fluida. El nivel superior de la
comprension es el de la integracion de la informacion suministrada por el texto.
Consiste en ligar unas proposiciones con otras para formar una representacion

coherente de lo que se esta leyendo como un todo.

2.5 Tipos de lectura

Existen diferentes tipos de lectura, entre los mas usados esta la lectura en

silencio, comentada, en voz alta, grupal o individual, de rapidez y de comprension,

% |bidem El Rincon del Vago. Abril 2009.
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con su aplicacion en cada una de ellas, el alumno o lector demuestra sus
habilidades al hacerlo con fluidez, buena entonacién, y respetando los signos

gramaticales.

Lectura oral: Esta se produce cuando leemos en voz alta. Ejemplo, cuando se lee
un discurso o cualquier lectura que requiera que sea escuchada por todos. La
lectura oral como parte de la actividad diaria de los estudiantes, juega un papel
importante para la adquisicién de sus conocimientos en la escuela y fuera de ella.
Dentro del aula buscamos distintas maneras para que los alumnos al momento de

leer comprendan, interpreten y critiquen el contenido de la lectura.

Lectura en silencio: es la que los alumnos realizan para si mismos, sin que
intervengan las cuerdas vocales para emitir sonidos y palabras. La lectura en
silencio es eficaz cuando tomamos en cuenta los siguientes pasos: Los
estudiantes deben leer materiales comunes. Al terminar de leer en silencio
(cualquier lectura) debe ser expuesta y examinada por el alumno. A medida que
se avance en el desenvolvimiento de las capacidades, los alumnos hacen su
comentario y juicio critico de la lectura.

“El proceso de la lectura en silencio que es de caracter mental,

estimula mas la capacidad de analisis, que el simple cuidado de las

formas de diccién sea mas Uutil para la vida diaria, el estimular las

capacidades individuales del hombre. Ciertamente el proceso de la

individualizacion de la lectura silenciosa propicia la posibilidad de la

auto educacion”.*®

La lectura siempre va a contener un significado y nos va a dar una informacion,
pero el nifio es el que se va a encargar de encontrarlo y de construir un
significado, se puede leer un texto y luego hacerlo otro alumno, asi cada quien va
a dar su propia interpretacion de lo comprendido de dicha lectura, porque no
todos le vamos a dar el mismo significado. En la escuela la lectura es importante y
fundamental, es un elemento primordial para poder desenvolverse ya que el
alumno la utiliza en todo el transcurso de su vida escolar y en su vida cotidiana, en
cualquier momento o actividad también se utiliza ya sea para leer el periddico, una

revista, al comprar algun producto, etc.

% |bidem, p.74
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“La lectura se define como un proceso constructivo al reconocer
que el significado no es una propiedad del texto, si no que se
construye mediante un proceso de transaccion flexible en el que el

alumno le otorga el sentido al texto”. 16
Asi pues se estara dando el aprendizaje significativo, en el cual el alumno
adquiere formarse una representacién, un modelo propio, de aquello que se
presenta como objeto de aprendizaje; atribuyéndole significado al contenido en
cuestion, en un proceso que conlleva a una construccion personal, subjetiva, de
algo que existe objetivamente, este proceso permite la posibilidad de relacionar de

alguna forma lo que ya se sabe y lo que se pretende saber.

En una gran variedad de contextos y situaciones, leemos con la finalidad clara de
aprender. No soélo cambian los objetivos que presiden la lectura, sino
generalmente los textos que sirven a dicha finalidad, presentan unas
caracteristicas, unos requerimientos claros, entre ellos controlar y frecuentemente
demostrar que se ha aprendido. Debemos observar si ensefiamos a un alumno a
leer comprensivamente y a aprender, es decir, que pueda aprender de forma
autonoma en una multiplicidad de situaciones lo cual, es el objetivo fundamental

de la escuela.
2.6 Etapas de desarrollo de Piaget

Los nifios aprenden a coordinar las experiencias sensoriales con la actividad
fisica, motora. Los sentidos de vision, tacto, gusto, oido y olfato ponen a los nifios
en contacto con cosas de distintas propiedades. Aprenden qué tan lejos se
encuentra una pelota para alcanzarla o tocarla, a mover los ojos y cabeza para
seguir un objeto en movimiento, mover la mano, y el brazo para recoger un objeto.
El nifio no soOlo escucha o ve un sonajero, aprende a sostenerlo, sacudirlo o
chuparlo. La tarea es aprender a coordinar secuencias sensorias motoras para
resolver problemas simples. Los nifios adquieren el lenguaje y aprenden que
pueden manipular los simbolos que representan el ambiente. En esta etapa

pueden manejar el mundo de manera simbolica, pero todavia no son capaces de

® GOMEZ Palacio, Margarita y otros, La lectura en la escuela. SEP, México 1995, P.20
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realizar las operaciones mentales reversibles. Es por ello que Piaget denominé a

este periodo la etapa pre operacional del pensamiento.

Piaget lo llamé asi a la segunda etapa del pensamiento porque una operacion
mental requiere pensamiento l6gico, y en esta etapa los nifios aun no tienen la
capacidad para pensar de manera logica. En lugar de ello los nifios desarrollan la
capacidad para manejar el mundo de manera simbdlica o por medio de
representaciones. Es decir, desarrollan la capacidad para simular que hacen algo
en lugar de hacerlo realmente. Por ejemplo, un nifio en la etapa sensorio- motora
del desarrollo aprende cémo jalar un juguete por el piso, un nifio que ha alcanzado
la etapa pre -operacional desarrolla una representacion mental del juguete y una
imagen mental de cémo jalarlo. Si el nifio puede usar palabras para describir la
accion, la estd cumpliendo mental y simbdlicamente con el empleo de las
palabras. Uno de los principales logros de este periodo es el desarrollo del
lenguaje, la capacidad para pensar y comunicarse por medio de palabras que

representan objetos y acontecimientos.

“La teoria de PIAGET descubre los estadios de desarrollo cognitivo
desde la infancia a la adolescencia: como las estructuras
psicolégicas se desarrollan a partir de los reflejos innatos, se
organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se
internalizan durante el segundo afio de vida como modelos de
pensamiento, y se desarrollan durante la infancia y la adolescencia
en complejas estructuras intelectuales que caracterizan la vida

adulta.”’
Etapa de las operaciones concretas: Los procesos de razonamiento se vuelven
I6gicos y pueden aplicarse a problemas concretos o reales. En el aspecto social, el
nifio ahora se convierte en un ser verdaderamente social y en esta etapa aparecen
los esquemas logicos de seriacion, ordenamiento mental de conjuntos y
clasificacion de los conceptos de casualidad, espacio, tiempo y velocidad. Y por
ultimo se encuentra la etapa de las operaciones formales: En esta etapa el
adolescente logra la abstraccion sobre conocimientos concretos observados que

le permiten emplear el razonamiento légico inductivo y deductivo. Desarrolla

"S/A. Teorias de Piaget. http/Aww.monografias.com/trabajos. Enero 2010
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sentimientos idealistas y se logra formacion continua de la personalidad, hay un

mayor desarrollo de los conceptos morales.

2.7 Juego Simbdlico

Se hace mas frecuente cada afio del periodo pre operacional. Un nifio de 2 afios
puede utilizar un objeto (como osito de peluche) para simbolizar otro (como su
mama). A medida que los nifios se hacen mayores, simulan una serie de hechos,
como ir de compras, jugar a la casita, o jugaran al doctor y haran que mama y
papa vayan al hospital. Buena parte del juego simbdlico de nifios de 5 a 6 afios
requiere la participacion de otros nifios, por ejemplo, juegan a la tienda o a policias

y ladrones.

Los nifios de la etapa pre operacional también cometen errores de pensamiento
por causa de la irreversibilidad, es decir, su incapacidad para reconocer que una
operacion puede realizarse en ambos sentidos. Por ejemplo, no entienden que si
se vierte agua de un recipiente alto a uno extendido, puede trasvasarse otra vez al
primer recipiente, manteniendo la misma cantidad de agua. Los nifios de la etapa
pre operacional no pueden aceptar mentalmente que sea posible recuperar el

estado original.

Desde los 7 a los 11 afios de edad muestran mayor capacidad para el
razonamiento logico, aunque limitado a las cosas que se experimentan realmente.
Los nifios pueden realizar diversas operaciones mentales: arreglar objetos en
clasificaciones jerarquicas, comprender las relaciones de inclusion de clase, de
seriacion (agrupar los objetos por tamafio y orden alfabético) y los principios de
simetria y reciprocidad (por entre si). Comprenden el principio de conservacion, es
decir, que es posible pasar un liquido de un envase alto a uno aplanado sin alterar

la cantidad total del liquido.

Durante la etapa de las operaciones concretas, los nifios muestran una mayor
capacidad para el razonamiento logico, aunque todavia a un nivel muy concreto,

el pensamiento del nifio sigue vinculado a la realidad. Los nifios han hecho cierto

32



progreso hacia la extension de sus pensamientos de lo real a lo potencial, pero el
punto de partida debe ser lo que es real porque los nifios en la etapa de las
operaciones concretas solo pueden razonar acerca de las cosas con las que han
tenido experiencia personal directa. Cuando tienen que partir de una proposicion

hipotética o contraria a los hechos, tienen dificultades.

2.8 Como se logra el desarrollo cognitivo: Teoriad e Piaget

Ningun conocimiento es una copia de lo real, porque incluye, forzosamente, un
proceso de asimilacidn a estructuras anteriores; es decir, una integracion de
elementos que el alumno ya trae consigo. De esta forma, la asimilacibn maneja
dos elementos: lo que se acaba de conocer y lo que significa dentro del contexto
del alumno que lo aprendi6. Por esta razén, conocer no es copiar lo real, sino

actuar en la realidad y transformarla.

De manera general se puede decir que el desarrollo cognitivo ocurre con la
reorganizacion de las estructuras cognitivas como consecuencia de procesos
adaptativos al medio, a partir de la asimilacion de experiencias y acomodacion de
las mismas de acuerdo con los conocimientos previos. Si la experiencia fisica o
social entra en conflicto con los conocimientos previos, las estructuras cognitivas
se reacomodan para incorporar la nueva experiencia y es lo que se considera
como aprendizaje. La experiencia escolar, por tanto, debe promover el conflicto
cognitivo en el alumno mediante diferentes actividades, como las preguntas
desafiantes de su saber previo, las situaciones desestabilizadoras, las propuestas

0 proyectos retadores, etc.

Piaget considera el pensamiento y la inteligencia como procesos cognitivos que
tienen su base en un substrato organico-biolégico determinado que va
desarrollandose de igual manera con la maduracion y el crecimiento bioldgico. En
la base de este proceso se encuentran dos funciones denominadas asimilacion y

acomodacion, que son basicas para la adaptacién del organismo a su ambiente.

Esta adaptacion se entiende como un esfuerzo cognoscitivo del individuo para

encontrar un equilibrio entre él mismo y su ambiente. Mediante la asimilacion, el
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organismo incorpora informacion al interior de las estructuras cognitivas a fin de
ajustar mejor el conocimiento previo que posee. Es decir, el individuo adapta el
ambiente a si mismo y lo utiliza segun lo concibe. La segunda parte de la
adaptacion que se denomina acomodacién, como ajuste del organismo a las
circunstancias exigentes, es un comportamiento inteligente que necesita

incorporar la experiencia de las acciones para lograr su cabal desarrollo.

Estos mecanismos de asimilacibn y acomodacion conforman unidades de
estructuras cognoscitivas que Piaget denomina esquemas. Estos esquemas son
representaciones interiorizadas de cierta clase de acciones o0 ejecuciones, como
cuando se realiza algo mentalmente sin realizar la accién. Puede decirse que el
esquema constituye un plan cognoscitivo que establece la secuencia de pasos
gue conducen a la solucion de un problema.
“Para Piaget el desarrollo cognitivo se desarrolla de dos formas: la
primera, la mas amplia, corresponde al propio desarrollo cognitivo,
como un proceso adaptativo de asimilacion y acomodacion, el cual
incluye maduraciéon bioldgica, experiencia, transmisién social y
equilibrio cognitivo. La segunda forma de desarrollo cognitivo se

limita a la adquisicion de nuevas respuestas para situaciones

especificas o a la adquisicion de nuevas estructuras para

determinadas operaciones mentales especificas”. *®

El desarrollo cognitivo, en resumen, ocurre a partir de la reestructuracion de las
estructuras cognitivas internas del aprendiz, de sus esquemas y estructuras
mentales, de tal forma que al final de un proceso de aprendizaje deben aparecer

nuevos esquemas y estructuras como una nueva forma.
2.9 Teoria de Vigotsky

La teoria de Vigotsky se basa principalmente en el aprendizaje sociocultural de
cada individuo y por lo tanto en el medio en el cual se desarrolla. Vigotsky
considera el aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales del
desarrollo. En su opinion, la mejor ensefianza es la que se adelanta al desarrollo.
En el modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La

interaccion social se convierte en el motor del desarrollo. Vigotsky introduce el

18 Op. Cit. Enero 2010
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concepto de “zona de desarrollo proximo “gque es la distancia entre el nivel real de
desarrollo y el nivel de desarrollo potencial. Para determinar este concepto hay
gue tener presentes dos aspectos: la importancia del contexto social y la

capacidad de imitacion.

“Vigotsky concebia la realidad social como determinante
fundamental de la naturaleza del funcionamiento intrapsicolégico
interno. Las ideas de Vigotsky sobre la internalizacion se podrian
fundamentar en cuatro puntos basicos: 1) la internalizacién no es
un proceso de copia de la realidad externa en un plano interno; 2)
la realidad externa es de naturaleza social-transaccional; 3) el
mecanismo especifico de funcionamiento es el dominio de las
formas semidticas externas; y 4) el plano interno de la conciencia
es de naturaleza cuasi-social™*’.

El proceso de socializacion del nifio de primaria inicia en la familia, continua en la
comunidad de la que forma parte, y es un desarrollo permanente que dura toda la
vida, aun teniendo conocimiento, de esto decimos que los meses del afio escolar
esta en la etapa de socializacion. El aprendizaje escolar ha de ser congruente con
el nivel de desarrollo del nifio. El aprendizaje se produce més facilmente en

situaciones colectivas. La interaccion con los padres facilita el aprendizaje.

La teoria de Vigotsky se refiere a como el ser humano ya trae consigo un cédigo
genético o linea natural del desarrollo también llamado cédigo cerrado, la cual esta
en funcién de aprendizaje, en el momento que el individuo interactia con el medio
ambiente. Su teoria toma en cuenta la interaccion sociocultural, en contra posicion
de Piaget. No podemos decir que el individuo se constituye de un aislamiento. Mas
bien de una interaccion, donde influyen mediadores que guian al nifio a desarrollar
sus capacidades cognitivas.” EI conocimiento no es un objeto que se pasa de uno
a otro, sino que es algo que se construye por medio de operaciones y habilidades

120

cognoscitivas que se inducen en la interaccion social.

2.10 La Metodologia

La metodologia es el instrumento que enlaza el sujeto con el objeto de la
investigacion. Sin la metodologia es casi imposible llegar a la légica que conduce
al conocimiento cientifico. EI método: La palabra método se deriva del griego

'° Op. Cit. El Rincén del Vago,
% g/A. Psicopedagogia. \Definicion de teoria del aprendizaje de vigotsky.mht. Enero 2010.
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meta: hacia, a lo largo, y odos que significa camino, por lo que podemos deducir

gue método significa el camino mas adecuado para lograr un fin.

También podemos decir que el método es el conjunto de procedimientos logicos a
través de los cuales se plantean los problemas cientificos y se ponen a prueba las
hipotesis y los instrumentos de trabajo investigados. EI método es un elemento
necesario en la ciencia; ya que sin el no seria facil demostrar si un argumento es
valido. Asi pues la metodologia es el medio principal para lograr los objetivos
deseados.

“Debe tomarse en cuenta que la innovacion metodoldgica consiste
en un proceso que requiere el soporte tedrico consistente, pero hay
que encontrar los mecanismos para hacerlo viable y situarlo en el
contexto de los procesos de ensefianza y aprendizaje que se
desarrollan en la escuela. Es importante, asi mismo someterla a
revision en ciertas concepciones 0 practicas y no pretender
explotaeresta metodologia mas haya de nuestras posibilidades
reales.”

Al hacer la seleccion de los procedimientos debe tomarse muy en cuenta cierta
flexibilidad que me permita actuar, cuando se produzcan cambios imprevistos. Por
otro lado, dichos procedimientos deben estar adaptados a las condiciones y al tipo
de trabajo de los alumnos del grupo. La metodologia es muy importante dentro del
ambito educativo, ya que por medio de ella vamos seleccionando los métodos
apropiados para los alumnos, para que se pueda desarrollar el proceso
ensefianza-aprendizaje. Sino lo tomamos en cuenta, nuestra labor educativa,

resultaria muy deficiente y el grupo seguiria carente de conocimientos.

2.11 El Constructivismo

El constructivismo es una corriente posmoderna, personalizada en Bateson,
Gergen, Watzlawick, Maturana, White y otros. Uno de sus presupuestos basicos
es que cuanto sabemos y creemos es fruto del lenguaje con que comprendemos y
transmitimos nuestras percepciones y que, sobre una misma realidad, pueden

darse diferentes puntos de vista, todos ellos igualmente validos.

2 |bidem, P4g. 148
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Al hablar, vamos creando la realidad junto con nuestros interlocutores. Asi es
como, sobre la base de nuestra biografia, creamos y modificamos nuestra
identidad, que retocamos permanentemente en virtud del contexto, de las
circunstancias de nuestra interaccion y de las caracteristicas y expectativas de

nuestro interlocutor.

”

el constructivismo, como teoria psicolégica, propone que el
conocimiento es un producto de la propia construccién que el
sujeto hace al interactuar con el mundo e intentar comprenderlo.
En esta interaccion, las diversas aproximaciones Yy
experimentaciones que hace un nifio a través del tiempo, son
muestras de su esfuerzo paulatino por comprender, las cuales le
permiten ir modificando sus esquemas o estructuras mentales (es
decir, aprender y desarrollarse), superando las limitaciones que le
proporcionaba inicialmente su conocimiento previo.”*

El constructivismo posmoderno considera que el cerebro no es un mero recipiente
donde se depositan las informaciones, sino una entidad que construye la
experiencia y el conocimiento, los ordena y da forma. Este es un planteamiento

netamente kantiano. El constructivismo tiene dos vertientes:

a) La teorética, que pretende la integracion de los multiples enfoque tedricos, que
aspiran a explicar qué es el hombre en su conjunto, la universalidad del ser

humano.

b) La personalista, relativa a cada persona concreta, que soélo pretende una
version especifica, individualizada de quién y como es cada quien, en su caso

particular, Unico e irrepetible.
Segun Bruner, hay dos formas de conocer la realidad:

A: Paradigméatica: Su objetivo es la verdad consensuada por la comunidad

cientifica, que trabaja con sus métodos tradicionales.

B: Narrativa: Solo pretende la credibilidad; es el mundo de las historias y de las

intenciones que transforman el tiempo.

22 5/A. Lectoescritura: Propuesta Constructivista http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=365 Abril 2010.
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De acuerdo a mi concepcion del constructivismo, una teoria basada en la
asimilaciéon de conocimientos que se adquieren a través de la experiencia, del
contacto directo con la naturaleza donde se desenvuelve el educando y que se da
por medio de intercambiar vivencias entre iguales. Por eso el docente debe ser
conocedor de éste proceso porque a través de los errores que se presenten
introducirlos en las correcciones en los momentos oportunos, cuidar las
actividades y no dar respuesta de manera facil, mas bien hacer que el nifio se
cuestione y analice donde tuvo el error para que de ahi parta este proceso de
construccion del conocimiento y le sea mas significativo asi como util para el

docente.
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CAPITULO 11l PLANEACION Y APLICACION
3.1 Planeacion

La problemética de la comprension lectora afecta otras areas que son de vital
importancia en el desarrollo cognitivo del nifio, por esto, y las razones ya
mencionadas anteriormente, se selecciono éste tema, en el cual recaen todas las
actividades a realizar, ademas es muy notorio porque a los alumnos no les gusta
leer, algunos se ponen a bostezar como si no almorzaran nada o les da suefio
cuando estan leyendo sus compafieros, les es muy aburrido leer. El objetivo
principal es que el alumno aprenda a mejorar la comprension de la lectura para
gue lo lleve a la practica y resolver los distintos problemas que se le presenten en

la vida diaria.

En diversos dmbitos de la sociedad y en muchos maestros y padres de familia
existe preocupacion en torno a la capacidad de nuestra escuela para cumplir la
tarea de formar nifios con las habilidades y aptitudes de entender la lectura, habito
por leer, buscar informacion, la capacidad de buscar por ellos mismos informacion
de su interés y necesidad, ante esta preocupacion es reconfortante contar con
documentos que nos apoyen en nuestra labor educativa como: los planes y
programas que nos ofrece la SEP, siendo su principal objetivo:
...organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos basicos,
para asegurar que los nifios: 1° Adquieran y desarrollen las
habilidades intelectuales (la lectura y la escritura, la expresién oral,
la busqueda y seleccién de informacion, la aplicaciéon de las
matematicas a la realidad) que les permitan aprender

permanentemente y con independencia, asi como actuar con
eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida

cotidiana.23

Analizando lo planes y programas nos mencionan que para obtener resultados
satisfactorios en comprensién y en cualquier actividad escolar es importante tomar
en cuenta: La integracion estrecha entre contenidos y actividades con una practica
individual y de grupo que permita la reflexion de los contenidos. Reconocer las

experiencias previas de los nifios en relacién a la lengua oral y escrita, partiendo

% SEP. Plan y programas de estudio. SEP.1994.Pag.13.
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de esos conocimientos a uno mas formal, tomando en cuenta diferentes tiempos y

ritmos con los que los nifilos aprenden a leer.

Al realizar un plan de trabajo o planeacion; que son las actividades que llevaré a
cabo a un corto plazo, considero diferentes factores, que a mi consideracién son
importantes. Entender el aprendizaje como la construccion del conocimiento,

proceso en el cual el alumno interactia activamente con el ambiente que lo rodea.

Reconocer la importancia de la accién para posteriormente llevar al alumno a la
reflexion y facilitarle la elaboracion de nuevos significados. Comprender que cada
alumno tiene un ritmo y estilo para aprender, lo que influye en las formas de
relacion con el docente, reconocer que el aprendizaje se da en un contexto social
por lo tanto es muy importante la comunicacion docente con los alumnos y estos

entre si.

Es decir, para que el nifio conozca un significado de la realidad que es objeto de
interés, debe relacionarse con los nuevos aprendizajes con lo ya conocido, por
ejemplo, cuando realiza una lectura de algun texto mas complejo, el nifio ya
posee ciertas bases que le ayudan a comprender mejor el texto. Lo que implica en
los alumnos un vinculo entre las ideas previas y las nuevas a desarrollar, la
capacidad del alumno para generalizar los aprendizajes y aplicarlos a otros
contextos.

Entre méas relaciones pueda establecer entre las dos partes lo conocido, y los
nuevos conocimientos mas significativo serd el aprendizaje obtenido. Por esta
razon es una exigencia impulsar una participacion intensa en los alumnos,
principalmente intelectuales y no simplemente manipuladoras. Las relaciones
entre lo conocido y lo que va a conocer pueden ser distintas para cada alumno,
por ejemplo un alumno que ha estado en el mar tendrd un mejor concepto, porque
lo ha visto y ha estado ahi, en cambio el alumno que no ha estado en el mar
tendr& un concepto mas deficiente. Respetar ésta conexion permitira que
construyan significados y los confronten con los compafieros para que surjan otros

nuevos. Si el alumno no relaciona sus ideas el aprendizaje sera Unicamente
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memoristico sin utilidad, facilmente olvidado y nunca lo aplicara en su vida
cotidiana.

"Es un proceso de toma de decisiones anticipadas a través del cual
describimos las etapas, las acciones, los elementos que requieran
en el proceso ensefianza-aprendizaje. Estas decisiones se refieren
al qué, cémo, cuando y para que ensefiar y para qué evaluar. En
otras palabras en este proceso de decisiones los contenidos, los
objetivos a alcanzar, los métodos, las estrategias, las actividades y
los recursos que facilitan el aprendizaje lo mismo que las técnicas y
los instrumentos de evaluacion que daran cuenta del proceso
ensefianza-aprendizaje. Se debe tomar en cuenta que la
planeacion esta sujeta a modificaciones y rectificaciones sobre la
marcha y que en la medida que conoce mas el curriculo de los
alumnos el contenido sufrirdA menos cambios"**

La planeaciéon de las actividades es uno de los momentos mas importantes del
trabajo docente ya que en ésta se define la intervencién pedagdgica del profesor
entre el aprendizaje de los alumnos. Al planear los profesores necesitamos
conocer la diversidad y riqueza de los contextos de vida de los alumnos, con el fin
de ubicar el punto de partida de las lecciones y disefiar las actividades de

ensefianza que favorezcan la comprension de los contenidos escolares.

Planear de manera diferente, comprender que existen diferentes formas de
planear y que las diferencias entre una y otra, dependen de los factores
relacionados tanto con los nifios como los docentes, el contenido del aprendizaje,
el contexto en el que se aprende y se ensefia y el tipo de ayuda que requieren los
alumnos y como la relacion de cdmo ensefiar, como planear tendra que ser una
decision guiada por las necesidades basicas de aprendizaje que presentan los

alumnos.

La planeacion es muy importante en la vida del hombre ya que toda actividad debe
llevarse a cabo a largo, corto y mediano plazo, requiere de una toma de
decisiones anticipadas por medio de la cual descubrimos las etapas, las acciones,
los elementos que necesitan para llevarse a cabo las actividades, es decir, todo
maestro debe decidir los objetivos a alcanzar, los métodos, las estrategias, las

actividades, los recursos que facilitan el aprendizaje para realizar una planeacion

2 SEP, Guia del maestro multigrado, SEP-CONAFE, México, 1999, Pag. 69
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general. La importancia que tiene la realizacion del plan general, para que todo

proceso se logre desarrollar de una manera adecuada en su totalidad.

Para lograr mejorar mi practica docente durante el proceso ensefianza-aprendizaje
me pongo a investigar sobre el conocimiento y aplicacion de las metodologias y el
uso adecuado de los materiales que proporciona la comunidad, para la mejor
comprension y el aprovechamiento de los recursos, la utilizacion del juego y canto
como parte de la motivacion y auxiliar de la practica para hacer interesante la

clase y que el aprendizaje sea significativo.
3.2 Conceptualizacion de estrategia

Toda persona que se enfrenta a un problema tiene que seguir ciertos pasos y
realizar un conjunto de actividades es decir realizar las estrategias de aprendizaje
para facilitar la adquisicion de un nuevo conocimiento, son las herramientas que
permiten dirigir y conseguir un fin. Las estrategias pueden ser establecidas una
vez que se hayan determinado los objetivos a alcanzar. Una vez que los objetivos
han sido fijados, todos los aspectos de los problemas deben ser analizados con
profundidad y definida con relacion a las necesidades individuales y grupales de

los alumnos.

Para realizar cualquier actividad debemos realizar ciertas estrategias y los logros
dependen de los pasos que se eligen y del como los empleen, toda estrategia es
buena pero no todos nos dan los mismos resultados ya que depende mucho de la
forma que son aplicados. Nuestro papel no se limita a ser un facilitador de las
actividades, sino que debemos respetar las actividades, creatividades de los
alumnos, siempre interviniendo con mayores y nuevas estrategias. Estas deben
ser realizadas de acuerdo al problema que se enfrenta y respondiendo a las
necesidades de los alumnos.

En relacion con mi experiencia debo de elegir el momento oportuno para nuestra
intervencion de manera que no interrumpamos en el trabajo de los alumnos. “Las

estrategias de comprension deben; formular preguntas al texto es una estrategia
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de comprensién lectora que construya a la formacién de lectores competentes”.?

De este punto de vista es importante planear preguntas que permitan al alumno
interpretar sus puntos de vista y compartir sus conocimientos con la de sus

comparfieros.

Cuando las estrategias son claras, sencillas y simples los alumnos logran
comprender los procedimientos para resolver los problemas y utilizarlos en

diversas situaciones, adquiriendo mas confianza al utilizar sus conocimientos.
3.3 Planeacioén de las actividades

Las actividades las llevaré a corto plazo comenzando en el mes de Abril y

finalizando en el mes de Mayo. El plan estara organizado de la siguiente manera.

* "Una lectura interesante”
* "Tipos de texto de las lecturas”
* "Todas las cosas tienen sus propias historias"
* "Asi me expreso mejor"
Todos los planes estan encaminados a enriquecer la comprension de las lecturas

y a realizar actividades de razonamiento.

Las estrategias que realizaré para tratar el "problema de la comprension lectora”,

es de la siguiente forma:

- Llevaré o proporcionaré varios libros al salén.

- Invitaré a los alumnos a que asistan al rincén de lecturas.

- Cada semana compatrtiran la lectura.

- Se analizaran algunos textos informativos tales como: periddicos, revistas,
diccionarios, enciclopedias, folletos, revistas y recetas.

- En equipos se escribiran textos informativos.

- Se les pedira que escriban vivencias que mas les hayan impresionado.

- Ordenaran la experiencia tomando en cuenta los siguientes puntos:

v' ¢ Qué paso primero?

5 SEP, Libro para el maestro, espafiol cuarto grado, SEP, México, 1998, Pag. 55
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v ¢ Qué paso después?
v’ ¢ Cudl fue el final?

- Investigara con ancianos y abuelos sobre su comunidad: ¢(Como era
antes?, Y ¢en qué ha cambiado?, Para que vean las diferencias.

- Realizar entrevistas para investigar sobre las plantas medicinales, comidas,
masica, vestuario, etc., para que vean los contrastes y entiendan los
avances tecnoldgicos y comunicativos que existen hoy.

- Ordenara parrafos de lecturas, historietas para identificar la comprension de
los sucesos que ocurren.

- Escribira cuentos y leyendas en presente, pasado y futuro.

Realizar la planeacion de manera contextualizada, tener mas disponibilidad por
sacar adelante el problema del grupo aplicando mas estrategias y métodos de

ensefianza que son:

= Lluvia de ideas.

= Mesa redonda.

= Equipos, etc.
El aprendizaje lo realizaré mediante actividades contextualizadas y de interés del
alumno para lograr el aprendizaje significativo desarrollando los componentes

contextuales, procedimentales y actitudes.

Es importante también elaborar los materiales adecuados para un mayor
desarrollo del bilinglismo coordinado y crear estrategias adecuadas a cada
accion. Es necesario que los recursos que utilice corno docente deban tener

previo conocimiento para que de esta manera sean aplicados adecuadamente.
3.4 Aplicacion
“Una lectura interesante”

Comencé preguntando ¢Qué tipo de lectura les gusta leer mas?, ¢Por qué les
gustan esas lecturas? Lo realicé en forma oral con el fin de que todos participaran

y conocer el tipo de lectura que prefieren leer, para eso llevé conmigo varios libros
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al salén para que los nifios realizaran una lectura, después les indiqué que
tomaran un libro y escogieran el que mas les guste, posteriormente les pedi que

comentaran lo que mas les llamo la atencion y les gusté sobre la lectura leida.

Explique a los nifios que cada semana dispondran de treinta minutos para realizar
una lectura y los treinta minutos llamaran "La lectura interesante”. Los nifios se
mostraron interesados porque llevé diferentes libros y las lecturas fueron
escogidas por ellos mismos. Al término de esta actividad los guié al rincon de

lecturas para realizar lo programado.
“Tipos de textos de las lecturas”

Lleve a los nifios a la biblioteca de la escuela les dije que observaran los tipos de
libros que hay en la escuela, le pedi al director diversos libros, en el salon se
analizaron los libros y se conocio el tipo de contenido de textos que tiene cada uno
de ellos, Les dije a los alumnos que vieran la television en sus casas, y prestaran
especial atencidén a la hora en que dan las noticias o informaciones. Los nifios
mostraron interés ya que casi no veian las noticias y de esta manera conocieron

los diversos tipos de informacion que dieron a conocer.

Enseguida les dije que escribieran una noticia de su comunidad ya sea de su casa
o de alguna que vieron en la television acompafado de un dibujo. Después les
pedi que llevaran un libro que contenga textos informativos diferentes a los que
hay en la escuela para que fueran analizados detenidamente. Una vez analizadas
las actividades, los nifios identificaron ¢ Qué, cuando, donde y cual libro utilizaran

para buscar la informacion que desea conocer?
"Todas las cosas tienen sus propias historias"

Organicé equipos de trabajo para realizar una investigacién sobre "Como era
antes y como es ahora mi comunidad”, de la informacién que obtuvieron les pedi
gue realizaran una narracion la cual servira para conocer cudl es la historia de su
comunidad. Como era muy poca la informacion les pedi que investigaran mas

sobre las plantas medicinales, comidas, vestuario y musica. Todo esto lo hice con
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la finalidad de que conocieran los avances que ha tenido la ciencia y para que
valoraran los conocimientos que tienen las personas adultas sobre la utilizacion de
diferentes formas de realizar las actividades asi como la utilizacion de varias
plantas medicinales que pueden utilizarse en casa con toda la familia ya que
ademas es grande el ahorro econdmico que hacen y nadie nos podra robar esos
grandes conocimientos si se ponen en practica, de esta manera se comprendera

por qué las cosas cambian.
"Asi me expreso mejor"

Lleve al salon reportes sobre una historieta, les pedi que en parejas organizaran la
historieta pegandolas en orden en la forma que van sucediendo los
acontecimientos y enseguida realizar un escrito sobre la historieta, esto me sirvié

para conocer la comprension de la sesidn de los acontecimientos ocurridos.

Para continuar con esta actividad les proporcioné algunas fotos de la escuela y les
dije que organizaran y fueran escribiendo un texto en relacion con las fotos, les
pedi que lo realizaran como ellos pudieran, por ultimo explique a los alumnos que
respetaran la forma que escribieron el texto ya que de esa manera ellos expresan
sus ideas y eso vale mucho ya que poco a poco iran mejorando su comprension

lectora si se equivocaran eso no quiere decir que no saben.

Identificaron los colores de la bandera para que los niflos comprendieran el
significado que representa cada uno de los colores. Enseguida se compararon las
caracteristicas que tiene la bandera asi como el tipo de saludo que se hace en
cada una. Por dltimo hice una investigacion a los alumnos para que se
comuniquen con el lenguaje que puedan hacerlo mejor ya que asi podran

expresarse mejor.
3.5 Narracion de sesion

Una vez que se llevé a cabo la planeacion de las actividades, voy a narrar cOmo
se aplicaron y cuales fueron las experiencias vividas para lograr el propésito. Para

realizar la aplicacion me apoyé en el rincon de lecturas de la biblioteca, ya que es
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el espacio que nos brinda bastante material manipulable para el buen desarrollo
de las actividades.

Lunes 6 de Abril (9:00 a.m.) pasé al salon de clases, saludé a los alumnos, era el
primer dia que iba a realizar las actividades sobre mi probleméatica. Antes de iniciar
con la primera actividad, el maestro comenzé a revisar la tarea, mientras realicé

el pase de lista.

Una vez que reviso la tarea, el maestro pidié que sacaran su libro de espafiol y
comenzaron con una lectura de su libro y su andlisis , le comenté al maestro que
si podria realizar mi actividad ya que estaba relacionada con la materia de
espafol, asi que esperé a que los nifios terminaran la lectura que estaban
leyendo, después inicié con la primera actividad planeada, haciendo la pregunta
general ¢Qué tipo de lectura les gusta leer mas?, la mayoria dijeron que los
cuentos, leyendas, una nifia que le dicen “la glera” comenté que le gustaban
cuentos en donde salen princesas y hay castillos, como los de las caricaturas de
Disney, a lo que la mayoria de los nifios comentaron “que cursi’, después de
escuchar las opiniones hice otra pregunta ¢ Por qué les gustan esas lecturas?, y la
mayoria a coro contestaron diciendo porque las lecturas del libro de espafiol son
muy amplias y ademas no todas estan bonitas ya que a algunos no les gusta leer
mucho y prefieren leer solo cuando el profesor lo indique. Miguel Angel y
Guadalupe dijeron: ja nosotros si nos gusta leer, por eso cuando llegamos a

nuestra casa volvemos a leer una lectura del libro que mas me gusta!

Después de escuchar las opiniones saqué los libros de mi mochila, y en eso dijo
Petra, miren el maestro trajo unos libros y todos se acercaron a ver qué tipo de
libros habia llevado, les indiqué que cada uno tomara uno y escogiera la lectura

gue mas le agradara.

Todos comenzaron a hojearlos para buscar una lectura, entonces por turnos les
dije que comenzaran a leer una partecita de lo que mas les habia gustado asi

comenzaron a leer en voz alta. Cuando terminaron, muchos seguian hojeado y
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leyendo en sus lugares, porque estaban interesados ya que algunos libros eran

de cantos, cuentos, chistes, adivinanzas, poemas, etc.

Asi después les dije que dejaran los libros sobre el escritorio porque ibamos a
realizar un juego, llamado "La pajara pinta" el juego consistia en que los alumnos
estando de pie no se movieran, ya que al mas minimo movimiento perdian, para
esto expliqué que el nifio que perdiera iba a platicar sobre la lectura de lo que le
habia llamado atencion, o lo que recordaran, asi comenzaron a relatar a sus
demas compafieros lo que habian leido anteriormente, Jesus y Cruz dijeron,
maestro podemos volver a tomar el libro, entonces les dije que si ya no se
acordaban de nada, aunque fuera un poco , entonces dijeron que si, asi seguimos
jugando hasta que todos participaron. Terminando asi con mi primer dia de
aplicacion, me quedé sorprendido porque todos los nifios estuvieron muy
motivados al realizar esta actividad. Ademas de la participacion de todos los

alumnos.

Viernes 10 de Abril (9:00) a.m.) Después de observar los resultados de la primera
actividad, llegué bien entusiasmado, porque observé que les interesaba a los
nifios, la segunda semana de aplicacion del plan les dije que ibamos a ir al rincon
de lecturas de la biblioteca del salén para que escogieran un libro que fuera de su
agrado y realizaran la lectura preferida, Maria y Karina dijeron, maestro esos libros
ya estan viejos y no tienen muchos dibujos. Entonces les dije que de todos los
libros, alguno les iba a gustar, “bueno” dijeron. Después regresaron todos a sus
lugares y les dije que escogieran una lectura y comenzaran a leer en silencio, ya
gue si leian en voz alta, se distraerian, al escucharse unos con otros. Entonces
comenzaron entusiasmados porque nuevamente harian una lectura sin ser la

imposicion por el maestro.

Mientras leian note que Noel, solo volteaba a los lados, por lo que le pregunté que
si ya habia terminado el ejercicio, entonces me dijo: maestro este libro esta muy
aburrido, fui a ver qué libro era y me di cuenta que era una revista que contenia
articulos sobre tecnologia médica, por lo que le pregunté ¢por qué tomaste este?

A lo que el dijo, es que al hojearlo vi unas ilustraciones del cuerpo humano y yo

48



pensé que decia algo acerca de eso. Entonces busqué las ilustraciones y
mencionaba ciertas enfermedades que tenian nombres raros, por lo que le dije al
nifio que podia tomar otro. Esperé a que terminaran de leer, para proceder con la
siguiente actividad; que escribieran en su cuaderno, con sus propias palabras, lo
qgue mas les habia gustado. Muchos trataban de copiar en el libro, por lo que les
dije nuevamente que de lo que se acordaran, cuando noté que la mayoria ya
habia terminado, les dije que intercambiaran sus libretas con el compafiero de al
lado, para asi comenzar a leer lo que sus comparferos habian escrito, muchos
dijeron “no maestro”, “todavia no acabo”, asi que pregunté a la mayoria del grupo
gue si los esperabamos, entonces dijeron que no, por lo que les dije que las

intercambiaran con lo que tuvieran escrito.

Asi, comenzé a leer el alumno de la primera fila, cuando tocé el turno de leer las
libretas de los que no “habian acabado” me di cuenta que habian escrito solo un
renglon y no se entendia muy bien, por esto les dije ¢qué paso?, ¢por qué no
realizaron el ejercicio? A lo que dijeron: es que no nos acordamos ya, huevamente
les recordé que era como ellos lo habian entendido, no igual a como se
encontraba en el libro, “bueno” dijeron, mientras sus deméas comparfieros decian
castiguelos maestro no los deje salir a educacion fisica. Al término de esta
actividad les dije que dejaran sus libretas en el escritorio para revisarlas y que
podian salir a educacion fisica, al revisar las libretas, tomé algunas palabras que
estaban mal escritas 0 sin acento, para analizarlas después. Asi conclui con la

segunda actividad programada, una "Lectura preferida”.

Lunes 13 de Abril (1:00 p.m.) la siguiente actividad fue mas sencilla, después de
haber ingresado al salén y revisar algunos ejercicios de mateméticas, los invité al
rincon de lecturas de la escuela la cual se localizaba cerca de la direccién, les
comenté que tomaran un libro y escogieran una lectura, tomé nota del titulo de las
lecturas que ellos iban a leer, asi podia tener una nocion de si iban a realizar la
lectura, les dije que tomaran el libro, para que se lo llevaran a su casa, Yy alla

realizaran la lectura, entonces al salir del salén de lecturas el director me pregunto
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gue si habia encontrado lo necesario para realizar la actividad, por lo que le dije

gue si, y le comenté la actividad.

Entonces al dia siguiente le comenté al maestro titular, que les habia dejado una
actividad a los nifios de tarea, por lo que me dijo que prosiguiera con la actividad.
Asi pues comencé con una actividad; les dije que anotaran algunas preguntas
como por ejemplo: ¢ quiénes son los personajes de la lectura?, ¢qué acciones
realiza cada uno? Para ti ¢cuél fue el suceso mas importante? Por medio de
estas simples preguntas, me iba a dar cuenta de si habrian realizado la lectura o
no, lamentablemente al revisar los cuadernos me di cuenta que solo 15 alumnos
habian leido y Pablo, Lilia, Tago y Maribel ni siquiera se habian acordado que
tenian que realizarla, Maribel dijo que no habia alcanzado, porque habia ido a
Morelia con su papé , esta actividad Ila realicé con la finalidad de conocer el
avance sobre el habito de la lectura, la cual resulté positivo para mi ya que los
nifos me lo demostraron sin que los obligara a leer, ellos lo realizaron por su

parte.

Viernes 17 de Abril (9:00 a.m.) para concluir con mis objetivos del plan les pedi a
los alumnos que escogieran una lectura de su libro para leerla, para empezar la
lectura en el grupo, dejé que los nifios se organizaran, para que todos leyeran una
partecita y nadie se quedara sin hacer nada. Asi que comenzaron a leer en voz
alta, La “guera” dijo que ella comenzaria, ya que a ella le gustaba leer, a los nifios
gue casi no les gustaba leer eran de los Ultimos, ya sea por timidez o porque leian
de corrido, sin respetar los signos; coma, punto, punto y seguido, punto y aparte.
De esta manera los nifios comenzaron a motivarse en leer, entre ellos
comentaban que porque todavia van acompafiadas por dibujos y esto es lo que

les llama la atencion.

Les pedi que identificaran, como se llamaba el texto y qué tipo de texto habian
narrado, la mayoria dijo que se trataba de un cuento, algunos identificaron el titulo
de la narracion, a continuacion los organicé en equipos, formando 4 equipos, a
cada equipo le pedi que una hoja la dividieran en dos, anotando en un lado la

pregunta ¢Qué paso?, Y en la otra mitad ¢Por qué sucedié? Una vez que
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realizaron los trabajos de los equipos, les expligué que dichas preguntas me
permiten dar la idea general de los hechos recurrentes, para ello deben ser claros,

para que el texto realizado quede bien entendido.

Los nifios trabajaron con entusiasmo ya que les gusta trabajar en equipos, aunque
no todos participaron de igual manera, lo que noté es que los nifios menos
participativos, de alguna forma se integraron al equipo, tratando de poner todo de
su parte. Al término de la actividad les pedi que de tarea escribieran algan cuento
parecido al que habian leido, cambiando los personajes, el cuento iba a estar

acompafado de algunas ilustraciones, que ellos mismos iban a realizar.

Viernes 29 de mayo. (9:00 a.m.) Invité a los nifios a conversar sobre la
programacion de la television, inicie preguntando ¢Cuales son sus programas
favoritos?, ¢Qué otros programas han visto, aunque no sean sus favoritos? Esto
me sirvi0 para comenzar con la conversacion de la cual me di cuenta que la
mayoria ve las telenovelas y peliculas, otros ven caricaturas. Fui anotando en el
pizarron los programas que los alumnos mencionaron y fueron: Telenovelas,
peliculas, programas comicos, caricaturas, deportes, casos de la vida real,
espectaculos y noticias. Pedi a los alumnos que organizaran estos programas en:
¢,Qué programas sirven para divertimos?, ¢Qué programas sirven para
informarnos? y ¢En cudles podemos aprender cosas nuevas? Después de
clasificar los programas se discutieron cada uno con la finalidad de hacerlos
reflexionar, Tago dijo que el veia programas de concurso con su familia, cuando
acababan de comer y entre ellos participaban, otros veian las novelas, asi que de
manera general pregunte ¢De qué tratan?, ¢ Como resuelven los problemas los
personajes que aparecen en las novelas?, ¢Las telenovelas son como los

personajes de la vida real?

Esto provoc6 un debate entre los alumnos, ya que hacian contradicciones entre
ellos con sus opiniones. De esta manera los nifios conocieron la importancia de
ver los distintos tipos de programas que ofrece la television, no solo para
divertirse, sino también para informarse. Pedro que es el mas pequeiio de los

alumnos comento que habia visto un comercial sobre pomadas, y que su mama le

51



habia untado de esa pomada, todos comenzaron a reir, entonces les comenté de
la importancia de este medio de comunicacién y de como influye en nosotros, ya
sea de una manera positiva como negativa. Como tarea invite a los nifilos que

vieran algun programa informativo o de noticias.
3.6 La evaluacion

La evaluacion permite verificar qué tanto se ha alcanzado los objetivos planeados,
en qué medida el alumno ha cubierto la distancia entre la conducta inicial y la
conducta final, y la organizacion del ambiente ha facilitado el aprendizaje de los

alumnos produciendo el resultado planeado.

Se lleva a cabo con el fin de cerciorarse que la accidon pedagogica responde
adecuadamente a las intenciones perseguidas. Se obtienen conclusiones sobre el
éexito o el fracaso de la educacién, midiendo, valorando alguna manera los

cambios de conducta.

Se considera un elemento para explicar los resultados Ultimos de aprendizaje que
obtienen los alumnos. Se entiende como parte integrante de la actividad
educativa, realizada por el docente de una manera continua a lo largo del periodo
escolar.

"La evaluacién formativa implica el maestro una tarea de ajuste

constante para adecuarse a la evoluciéon del alumnado y para

establecer nuevas pautas de actuacién en relacion con los

resultados obtenidos en el proceso enser~1anza-aprendizaje".26

El proceso de evaluar es la confirmacion de los progresos del alumno mediante la
valoracion continua a lo largo del programa educativo, mediante las actividades

finales y el analisis de los expedientes.

Se lleva a cabo constantemente, retomandola como un recurso que me permite ir
verificando en donde hay avance y en donde tenemos que volver a trabajar, la
evaluacion no solo es para el alumno, sino también para evaluar el trabajo

desarrollado y buscar los recursos que me permitan mejorar mi labor docente.

28 |bidem Pag. 198
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"La evaluacién no es una simple exigencia de comprobacion de
cémo funciona el proceso ensefianza-aprendizaje, sino que cumple
un papel en las relaciones personales del profesor y alumno y un
rol dentro de la institucién escolar y en la sociedad que en ciertos
casos el profesor sabe la conducta de los alumnos".?’

La evaluacion es un proceso de la valoracion sistematica de los aprendizajes de
conocimientos, habilidades y actitudes que muestran a los nifios con relacién a los
propésitos establecidos en los planes y programas educativos. Estas evidencias
permiten hacer un juicio de valor que utilizaremos en la toma de decisiones para
disefiar las estrategias pendientes a mejorar la ensefianza y al mismo tiempo a
involucrar a los alumnos a la conduccién de la importancia de sus aprendizajes.

La evaluacién cualitativa nos sirve para comprobar la eficiencia de los
aprendizajes. Comprobar quiere decir asegurarse de que algo sirve y, en el caso
de una evaluacién que arroja un promedio de 8 0 9, comprobar implica confirmar
gue esos saberes ya adquiridos funcionan en el terreno de la vida diaria y ayudan
a solucionar los problemas relacionados. Se llevo el registro individual del adelanto
de cada alumno, estableciendo comparaciones de las diferentes actividades
realizadas como el registro individual o escala estimativa conformada de la

siguiente manera:
REGISTRO INDIVIDUAL

(Escala estimativa)

Nombre del alumno:

INICIAL SEMESTRAL FINAL
NS No Suficiente
R Regular
B Bien

La evaluacion debe de ser continua, en este trabajo fue haciéndose conforme se

terminaban de realizar las actividades ademés se aplicaran pruebas escritas con

27 |bidem Pag. 142
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periodicidad mensual, tomando en consideracion los diferentes tipos de
evaluacion que con frecuencia son a criterio del docente.

Los porcentajes de calificaciones fueron:

5 6 7 8 9 10
Calif.
Alum. No Regular | Regular | Regular Bien Bien Sumas
suficiente
No 3 3 2 2 5 4 19
Porcentaje | 15.78% | 15.78% | 10.52% | 10.52% | 26.31% | 21.05% | 99.96%

Dentro de las actividades realizadas con los alumnos, se tomd en cuenta la
participacibn de cada uno de ellos, el progreso que tuvo cada alumno en
integrarse mas con el grupo, el respeto que cada alumno mostro hacia sus demas
compaferos, cuando ellos participaban. Ademas de observar ciertos aspectos de

cada alumno, que con el profesor titular no se hacen muy notorios.
3.7 Explicacion de la aplicacion lograda

Los resultados obtenidos durante las aplicaciones fueron favorables aunque no
logré el maximo, pero si me mostraron un rendimiento de los 19 alumnos sélo 3 de
ellos se quedaron rezagados al realizar éstas actividades, considero que esto se
debe a que faltan mucho y participan muy poco, por parte mia considero que me
faltd motivarlos un poco mas y atenderlos de manera personalizada. De los 19
alumnos 14 obtuvieron una calificacion de 8 porque les falta comprender como
realizar una actividad, ademas que tienen muchas faltas de ortografia, los otros 3
sacaron una calificacion de 5 porque no se integran completamente a realizar las
actividades, ademas de que realizan los trabajos de manera desordenada y hace

falta de que realicen la separacion correcta.

Los 3 alumnos sacaron una calificacion baja porque, las ideas que escribieron no
son claras es por eso que tuvieron muy baja calificacion, a estos se les dificulta
mucho comprender como hacer cualquier actividad ademas de que realizan su
trabajo muy lentamente. Los objetivos logrados como alcanzados son de un 87%

ya que les falta razonar un poco mas.
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3.8 Experiencias significativas

La mayoria de los nifios se sorprendieron cuando les di la libertad de realizar
lecturas de su agrado porque todas las lecturas siempre habian sido impuestas
por su maestro, los alumnos cambiaron su actitud ya que se les estaba
involucrando a consultar las fuentes de informacién que fueran de su agrado y
realizar investigaciones por su cuenta, asi como el expresar sus ideas mediante
escritos agradables e invencibn mediante su creatividad, como la creacién de
algunos cuentos. Por mi parte observé que estos alumnos fueron perdiendo el
miedo al participar y ahora la mayoria participa y asiste al rincon de lecturas para
leer algun libro sin la necesidad de invitarlos o comentan entre ellos, parece que vi

un libro en el rincén de lecturas que nos puede servir para hacer la tarea.

Si queremos que nuestros alumnos se conviertan en constructores de significado,
en lugar de lectores pasivos de textos que transfieren Unicamente la informacién,
debemos modificar nuestras practicas de clase a través de diversas estrategias:
Presentar a los nifios textos completos, no fragmentados. Proponer actividades
después de la lectura de cualquier texto, para que los nifios cuenten con
alternativas para construir significados mediante el dibujo, la escritura o la

representacion teatral.

Poner en contacto a los niflos con una amplia variedad de textos y apoyarlos
cuando traten de construir el significado de los textos. Planear actividades que
aprovechen las relaciones entre la lectura y otras formas del lenguaje. Aceptar las
respuestas e interpretaciones individuales, mencionar a sus demas compafieros
gue deben de respetar cuando algin compafiero este leyendo y si lee de una
manera lenta o rapida, ayudarle a mejorar su forma de leer. Ayudar a los nifios a

gue utilicen la lectura para aprender cosas sobre ellos mismos y su mundo.

En la medida que hagamos hincapié en las estrategias anteriores, haremos de la

lectura un proceso constructivo orientado por la busqueda de significados.
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3.9 Obstaculos

Tal vez lo que mas dificulté el desarrollo de las actividades de una mejor manera,
es el tiempo que se designo para cada una de las actividades, lo que provoco que
algunas actividades no se llevaran a cabo totalmente, al pasar a otra actividad o
materia de estudio, 0 muchas se prolongaban mas de lo bebido y propiciaba tomar

tiempo de otras materias.

En el desarrollo de las actividades hizo falta tomar en cuenta caracteristicas de los
nifios mas atrasados, porque se complicaron las actividades para estos alumnos
gue algunas veces no comprendian las lecturas en su totalidad, pero sin embargo
lograron realizar las actividades con la ayuda de sus compafieros y ponerse al

parejo en las actividades que todos debian de realizar.

Algunos de los niflos en momentos interrumpieron las explicaciones o las
actividades de los compafieros, pero sin el afdn de hacerlo y provocaban que se
perdiera un poco mas de tiempo y retraso de las actividades. Estos nifios son los
mas hiperactivos del grupo, por lo que era un poco dificil poder controlarlos
cuando se planteaban o llevaban acabo las actividades. Dentro de estas
interrupciones surgian porque algunos nifios terminaban los ejercicios y querian
realizar otra actividad.
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CONCLUSIONES

La elaboracion de este trabajo me dejé un gran aprendizaje, ya que si no lo habria
elaborado, no se podria hacer un andlisis de efectividad y deficiencia que se tiene
en la practica docente, de igual manera poder dar una auto revision por parte del
mismo docente, donde uno puede sacar las actividades que le resultaron efectivas
en el plan de clase, y seguir con una secuencia parecida a la plasmada en este

trabajo.

Es importante mencionar que sin la ayuda de los asesores de la UPN, no seria
posible la culminacion de este trabajo. Asi pues por el tiempo que nos brindaron
se les pone como soporte en la elaboracion del documento. Ya que dentro de esta
institucion me brindaron las herramientas necesarias para la elaboracion del
presente trabajo, como tomar en cuenta el contexto dentro del cual se encuentran
los nifios, que para mi es muy importante tomar en cuenta para el buen desarrollo
de la practica docente. La oportuna intervencion de los padres de familia, ya sea
ayudandoles en sus tareas o preocupandose del desempefio de sus nifios, ya que
juntos familia y escuela, se logra un mejor desempefio en los alumnos.

Ademas, sin el apoyo de los comparfieros maestros de la escuela “Miguel Aleman”
la realizacion de este trabajo habria sido mas dificil, pero con la ayuda de ellos
obtuve grandes experiencias y conocimientos, tanto en mi desempefio como
docente, como de manera personal. Asi pues también uno como docente debe
seguir actualizdndose constantemente, no solo como requisito al estar cursando
una licenciatura, sino como medio que me permita reflexionar mas acerca de mi

practica docente ya que depende de nosotros el proceso ensefianza-aprendizaje,

En el momento que nos enfrentamos a una situacion de problemas, necesitamos
buscar continuamente los recursos que me permitan optimizar nuestro trabajo
educativo, para ello es necesario que compartamos colectivamente nuestras
estrategias con los compafieros de la misma institucién, con los tengan

dificultades similares, o con los compafieros de la misma UPN.
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El maestro funge un gran papel en la sociedad y no solo dentro del aula, o
institucion, es decir tiene el compromiso de tener una estrecha relacién con los
padres de familia y la comunidad, hacerles el conocimiento de nuestra forma de
trabajar, esto me permitird tener su apoyo y comprension de lo que estamos

haciendo y puede ser decisivo para la buena marcha de nuestro trabajo.

La aplicacion de esta propuesta me permiti6 darme cuenta de los diferentes
obstaculos que se presentan dentro de la escuela, que muchas veces uno no toma
en cuenta, pero que muchas veces surgen otras no contempladas, sin embargo,
mediante un mayor esfuerzo y trabajo se puede lograr dar solucion, con
propuestas de trabajo como la realizada. Proponer otras propuestas que se
apliguen en la escuela, ya que los tiempos ya no son los mismos, uno como
maestro debe seguir preparandose e indagar mas sobre los diferentes temas que
damos a conocer a los nifios, motivar a los alumnos, para que cuando egresen,
estén mejor preparados para su desenvolvimiento en otras instituciones

educativas y en su vida misma.
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ANEXO 1: UBICACION DE LA COMUNIDAD DE
COMACHUEN MPIO. DE NAHUATZEN, MICHOACAN.

UBICACION DE LA COM A\DE COMACHUEN, MPIO. DE NAHUATZEN MICHOACAN
\  SALIDA A CHERAN:

MOJONERA,
SALIDA A QUINCEO

ARANTERACUA
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ANEXO 2: CENTRO DE LA COMUNIDAD DE COMACHUEN
MICH.
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ANEXO 3: FACHADA DE LA ESCUELA*MIGUEL ALEMAN”

ANEXO 4: ENTRADA DE LA ESCUELA “MIGUEL ALEMAN”
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ANEXO 5: PLANO DE LA ESCUELA “MIGUEL ALEMAN”
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ANEXO 6: RELACION DE ALUMNOS DE CUARTO GRADO,

RELACION DE ALUMNOS DE 4°"8"
ESCUELA MIGUEL ALEMAN
PERIODO ESCOLAR 2007-2008
REGISTRO DE

i
2.
3
4.

BASILIO FELIPE MIGUEL ANGEL

CORTEZ RAMOS JESUS
CORTES SANCHEZ ERNESTO

GRUPO “B”

DEL MES DE

PERIODO ESC. 2007-2008

BALTAZAR FELIPE MIGUEL ANGEL

BASILIO GONZALEZ MA. PETRA

~Njojon

CRUZ REYES MIGUEL ANGEL

DURAN GARCIA MA.CONCEPCION

FELIPE BALTAZAR OMAR

FABIAN MORALES PEDRO

=1

__FELIPE Cﬂcﬁ SIDRQ

._FELIPE GUZMAN ANA CRISTINA

FELIPE RAMOSNORMA ANGELICA

FELIPE VARGAS NOEL

GONZALEZ LUNA RICARDO

GONZALES CRUZ GUADALUPE

ES FELIPE ARACELI

NICOLAS BASILIO MARIBEL

NICOLAS REYES ANICETO

jury pery pory pury pry ey pary
Lo e e o B e £

~

Lo+
e b=

NICOLAS RUIZ YESICA

RAMOS BASILIO ADRIANA EDITH

. _RAMOS FELIPE LEOPOLDO

._RAMOS GOCHE MA. GUADALUPE

. VARGAS RAMOS JOSE CARLOS

. VALOES RUIZ BRENDA KARINA
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ANEXO 7: TRABAJANDO CON LOS NINOS DE CUARTO
GRADO, GRUPO “B”, DENTRO DEL AULA.

El saldn de clases es el espacio donde se desarrolla el proceso
ensefanza- aprendizaje.

Los alumnos realizando la actividad una “lectura preferida”
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ANEXO 8: TRABAJOS REALIZADOS POR LOS ALUMNOS DE
CUARTO GRADO GRUPO “B”

Ordenaré parrafos de lecturas, historietas para identificar la
comprension de los sucesos que ocurren, escribira cuentos y

leyendas.
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Cuentos elaborados por los nifios y compartidos a sus demas
companeros.
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La comprensidn es el proceso de elaborar el significado por la via de
aprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas
gue ya se tienen.

poe) O — £l nido

Ercimo de o brbod
v Nido rh(onf!’fg
> oSyS

do g idos. Qe e

Vo lande, Volabia
£ ch iCamipo. Se Vien
Fescmas. gue Hbre
B e greSuieste

Ahoro  ace nida
eSS o Me o
> e wvn dulte Suebo

THodos Queknlah?

ko unasez i b, éﬁgc P el :
detia YL 5T oo ib o) U ) ado.opo gUe  paSohon O
eX trioBos Ul Warasipefie vk die Uries ¥ilires Olislers,

4 g o ¥ A i 7 £
W ver §.cloildo labbo Yo Todo e5tghe afcliro o Vepeute

LS Cue Uh.cotritio

s

$alio | Fahinsimg 153mipas aradolon v cOrve YOI
ok o O NINGE. 34 Iolin o Sebe
Feo ten o

lo3 dc mas Hivi& guerjon Yescotc

Qi coeNdo o bro

del coaniii Yyt

70



La utilizacion de material didactico como laminas, es una de las
herramientas que podemos utilizar en nuestra labor docente

La utilizacion del juego y canto como parte de la motivacion y auxiliar
de la préactica, para hacer interesante la clase y que el aprendizaje sea
significativo.
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