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INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion ha tomado un sentido de mucha preocupacion en
todas las escuelas primarias llamese urbanas o rurales, donde se necesita una
formacion de alumnos capaces para defenderse de si mismos en su vida diaria y

posterior asi como para conocer mas sobre su entorno natural.

En la vida diaria, la sociedad se enfrenta a diversos problemas y fenébmenos, donde
requiere la resolucion y explicacién a través de los conocimientos que se han
adquirido a partir de la experiencia cotidiana y de aquellos que se adquieren en la

escuela y que en conjunto forman una vision de la realidad.

Por lo tanto, es de esperarse que a través de los previos saberes del alumno en los
cuales se le permite que manipule los objetos que estén a su alcance y asi podra

adquirir mas conocimientos claros y amplios para su comprension.

Este trabajo busca establecer cuales son las estrategias metodolégicas para que el
nifio conceptualice lo que esta en su entorno; para ello nos trazamos objetivos
concretos que fueron el movil de esta investigacion, la metodologia apropiada para
que los alumnos estructuren su propio conocimiento, tratando que este sea aplicable

en su vida diaria.

E!l presente trabajo contiene tres capitulos, que hablan sobre la ensenanza de las
Ciencias Naturales en la escuela primaria ya que los nifios deben conocer mas a
fondo lo que les rodea "que es la naturaleza", por lo que a continuacion se hace una

breve descripcion de cada uno de ellos.



El primer capitulo se refiere a la "Definicion del objeto de estudio” y cuales son los
propdsitos que favorecen a los obstaculos que se encuentran para su estudio de
esta asignatura y porqué del estudio de la misma.

En el segundo capitulo, "Implicaciones psicopedagogicas sobre la enseilanza de las
Ciencias Naturales", en el cual se detallan las etapas y cdmo empieza el niflo a

comprender lo que existe a su alrededor.

Por ultimo, el capitulo tercero, abordo el tema "Reflexién sobre la ensefianza de las
Ciencias Naturales en la escuela primaria", explicita porque los nifios deben estudiar
las Ciencias Naturales y cual es la importancia y beneficios para ellos como nifios y

para la sociedad en general.



CAPITULO 1

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1. Delimitacién del problema elegido.

El Plan y Programas de Estudio de Educacién Primaria de 1993, sefiala diversas
asignaturas, para que el maestro conjuntamente con sus alumnos las lleven a cabo
para su ensefianza-aprendizaje dentro y fuera del aula durante el ano lectivo, donde
puntualiza que no a todas se les debe dar las mimas horas para su ensefianza, ya
que hay asignaturas que propone la Secretaria de Educacion Publica como Espariol
y Matematicas como los instrumentos basicos para el dominio del conocimiento de la
lecto-escritura y el manejo de los numeros para los alumnos, segun a éstas se les

debe prestar mas atencion y mayor tiempo.

Mientras que otras asignaturas como Ciencias Naturales, Historia, Geografia y
Educacion Civica, se deben ir viendo con menos tiempo, considerando las anteriores
de suma importancia desde el punto de vista I6gico. Por otro lado precisan que
todas las asignaturas se deben abarcar para su ensefanza-aprendizaje por la
relacion que existe entre ellas, es decir, no aislar completamente alguna de ellas,
sino lo que se debe hacer es compartir el tiempo necesario para su estudio en el

saldn de clases o fuera de él.

Como prueba de ello, se sehala en el Plan y Programas de Estudio, que las dos
asignaturas Matematicas y Espanol se debe de ensefiar de cinco a seis horas
respectivamente a la semana para abarcar las doscientas cuarenta horas en
Espanol y doscientas horas en Matematicas durante el periodo escolar, mientras

Ciencias Naturales se deben ver para su estudio con los alumnos tres horas a la



semana dando un total de ciento veinte horas durante el ciclo escolar. Entre tanto
las asignaturas restantes como Historia, Geografia, Educacion Civica, Educacion
Artistica y Educacién Fisica, se deben ver de una hora y media a una hora a la

semana, con un promedio entre sesenta y cuarenta horas respectivamente anual.

Ofra de las observaciones en cuanto al contenido del Programa de Estudio, es de
gue algunos autores sefalan que en un grado cualquiera de primaria, ha sido una
carga académica que dificilmente logran comprender los alumnos el contenido de

los libros de texto gratuitos al término del ciclo escolar.

Después de haber hecho un breve analisis sobre la estructura del Plan y Programas
de Estudio, el presente documento se refiere sobre como ensenar las Ciencias
Naturales en Tercer grado de primaria. Por lo que el tema central es como el alumno
empieza a comprender lo que existe a su alrededor; lo que ve en todos los instantes,
lo que utiliza en su vida diaria: alimentacién, vestido, etc.; lo que siente: frio, calor,
hambre, y otros, todos estos aspectos que se han mencionado, estudian las

Ciencias Naturales; como su nombre lo indica, es el estudio de la naturaleza.

Haciendo un poco de historia sobre la ensefnanza tradicional de las Ciencias
Naturales, era que los alumnos aprendian memorizando la informacion
proporcionada por los maestros y de los datos que reunian en el libro del alumno,
mientras los maestros sélo explicaban, dictaban, dibujaban en el pizarrén y sin pedir
la participacién de los alumnos debiendo permanecer éstos, callados durante la
clase.

Los tiempos actuales exigen que el maestro no sélo se apropie de los contenidos a
ensefar, sino de una cantidad de elementos sutiles e implicitos en esos puntos
donde se cruzan lo afectivo y lo social con el trabajo intelectual; son ejemplo de ello

la cantidad de saberes que se integran a la habilidad docente de trabajar con el



grupo; de atender sus inquietudes y organizar la actividad colectiva con los alumnos.
Porque cuando un maestro llega a trabajar por primera vez con un grupo de
alumnos, sus expectativas sobre la forma de realizar el trabajo docente, son buenas
y pone todo su esfuerzo para contribuir a que sus alumnos sean creativos y puedan
en el futuro estar preparados para transformar las condiciones de vida de la
sociedad en que les toque vivir; sin embargo las muiltiples circunstancias personales,
escolares y sociales en que nos hemos encontrado, muchas veces no permite que

seamos consecuentes entre la forma de pensar y actuar.

Se dice y considera que como maestros estamos ayudando a formar alumnos
auténomos, reflexivos, indagadores, activos y en una palabra que piensen; aunque
en los hechos reales lo que hacemos como maestros, son alumnos pasivos,

dependientes, reproductores y contemplativos.

Hoy en dia lo que la pedagogia pretende buscar en la modernizacion educativa, es
la modificacién de como el maestro debe ensenar a sus alumnos, buscando nuevas

estrategias para su ensenanza-aprendizaje para no seguir siendo igual que antes.

Se plantea que los conocimientos de los nifos deben estar en constante cambio,
como los conocimientos cientificos se modifican constantemente de acuerdo a los
resultados que los hombres de ciencia obtienen con sus investigaciones. En cambio
los métodos basicos se mantienen; si el alumno aprende a manejar esos métodos, le
puede servir de gran utilidad, no so6lo en la clase de Ciencias Naturales, sino en

muchisimas situaciones e instancias de su vida.

El estudio de las Ciencias Naturales en el nivel primaria no pretende educar al
alumno en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino estimular la
capacidad de observar y preguntar, asi como plantear explicaciones sencillas de lo

que ocurre en su entorno.



Para el estudio y conocimiento de las Ciencias Naturales en los diferentes medios
(rural y urbano), es necesario que el docente establezca una estrecha relacion entre
los alumnos y padres de familia para organizar los contenidos educativos
relacionados con el medio, para que los alumnos participen en la construccion de

sus conocimientos.

Los libros de Ciencias Naturales se le presentan al maestro y a los alumnos como
una invitacion para investigar, razonar, conocer, disfrutar y aprovechar el medio que
nos rodea, como las plantas, los animales; los mismos seres humanos y otros

recursos naturales como el agua, el suelo, etc.

De hecho las lecciones que componen los libros de texto gratuitos han sido
estudiadas en condiciones reales de clase; sin embargo se pretende el cambio de la
didactica de las Ciencias Naturales, dejando la ensefianza tradicional. Por lo tanto
deben ser examinadas criticamente para su estudio y asi lograr los objetivos
deseados. Con la ayuda de los nifios y maestros, siempre sera posible mejorarlas

cada vez mas con nuevos enfoques de ensefianza-aprendizaje.

Actualmente las Ciencias Naturales, pretenden formar en el alumno una actitud
critica que lo lleve a buscar explicaciones de los fendmenos que observa y a tratar

de comprobarlas experimentalmente siempre que sea posible.

E! propésito general de la ensefanza de las Ciencias Naturales es, desarrollar las
capacidades y conocimientos que permiten al educando comprender cada vez mejor
el medio e interactuar con él. Es dificil entender la realidad actual sin analizar la
forma en que la sociedad en su conjunto y las comunidades que la conforman, se
relacionan con el ambito, asi como las consecuencias de esa relacion. Es necesario

entonces, adecuar los conceptos e imprimir nuevo vigor a la ensefianza de estos
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asuntos; avanzar con los nifios en las escuelas con métodos y practicas que
relacionan adecuada y permanentemente el estudio de las Ciencias Naturales con

situaciones reales.

Estas situaciones reales, son precisamente que el nifio observa lo que existe en su
entorno como su cuerpo mismo sobre el cuidado que le ha dado a éste y los
cambios que ha tenido durante su desarrollo; al mismo tiempo comparar también que
tanto las plantas como los animales, tienen las funciones similares como seres vivos
en cuanto a su crecimiento, desarrollo y la desaparicion en algun momento
determinado; debe también el alumno entender, qué nos proporcionan los vegetales,
los animales y otros elementos de suma importancia para el uso diario como el
agua, el aire, el suelo, subsuelo, etc. y otros fenémenos como el frio, calor y ofros.
Todos estos conforman el medio ambiente que el nifio debe entender porqué y para

qué de su existencia su uso y el cuidado que se le ha de dar.

Asi mismo, comprender que el ambiente esta clasificado en dos tipos de elementos:
el primero, son los fisicos como el aire, el agua y la tierra; el segundo: son los
biolégicos como las plantas, los animales y el hombre. El ambiente incluye todo lo
creado por el hombre y la forma como se organiza, es decir, el ambiente lo forma los
elementos naturales, fisicos y biolégicos y lo hecho por el hombre y la relaciones

que tiene todo esto entre si.

Son pues diversos y variados los contenidos que se pretenden lograr a través de las
Ciencias Naturales por o que es vital que el alumno participe de manera activa y
experimentando, analizando y comprobando sus diversas hipotesis para lograr una

mayor comprension.
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1.2. Justificacion.

Muchas veces los alumnos no han liegado a comprender lo que existe en su
entorno, principalmente los alumnos que viven en el medio rural a pesar de que ellos

se encuentran en contacto directo con el medio natural.

Con este andlisis, se vale puntualizar que los alumnos que viven en el medio rural,
no les interesa tanto el estudio ya que lo toman como una actividad secundaria,
porque lo primero para ellos es el trabajo en el campo, para su sostenimiento, por
eso muchos de ellos ignoran la importancia y el uso que se le debe dar a nuestros

recursos naturales.

En cambio los alumnos que viven en las ciudades, la actividad principal es el
estudio; esta es la diferencia en que no todos estan involucrados en el adelanto de
la tecnologia o de la ciencia. Cabe hacer mencioén que tanto en el medio rural como
en el medio urbano hay las mismas obligaciones y deberes para el estudio y con
esto podia ser una alternativa para cooperar en el avance de la ciencia y como

estrategias para el cambio del proceso ensefianza-aprendizaje.

Ante esta situacion las posibilidades no son iguales, debido a circunstancias ajenas
a la vida del ser humano, uno de ellos es el traslado de un lugar a otro para llegar a
la escuela por no existir medios de transporte, y la otra es la situacion econdmica,

que es el primer problema del hombre.

Es por eso que, se ha elegido este tema o problema de: ;cémo ensefiar las Ciencias
Naturales en la escuela primaria? puesto que no sélo es ensefar lo que es la
asignatura de Ciencias Naturales, sino mas bien que el alumno sepa la importancia
que tienen para su estudio. Como se mencion6 en parrafos anteriores se trata que el

nifio descubra y comprenda lo que esta en su entorno y las utilidades y manejo que
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se le debe dar a los recursos naturales como el agua, los bosques, los animales,
etc., por lo que debe entenderse entonces que esta interactuando con su medio

ambiente como parte de su entorno.

Ei papel que juega el maestro en este quehacer educativo, es la dedicacion
considerable para preparar la asignatura lo que origina problemas de dificil solucion,
pero si se quiere que la ensefianza permita alcanzar los fines propuestos, debe el
docente contribuir a una mejor formacién académico-profesional en bien de los

estudiantes.

Este objetivo se logrard alcanzar a través de un proceso de investigacion para
planear su trabajo, donde deben participar también los alumnos, no sélo en cuanto a
la actitud critica frente al tema que se trate, sino sembrando en ellos la inquietud

para investigar con el maestro mas a fondo sobre su medio ambiente.

Se precisa también que una docencia sin investigacion es un trabajo hasta cierto
punto de vista estéril en cuanto a que se convierte en mecanico y repetitivo. Por eso
la educacion se define como la constante de cambios en la conducta de los
estudiantes, y entonces es logico, los objetivos son la proposicion de fos cambios

que se requieren en el comportamiento del educando.

Para alcanzar con mayor provecho los objetivos deseados en el proceso ensefianza-
aprendizaje, debe existir una motivacién que estara basada en la investigacion del
aprendizaje que comprende dos formas importantes para motivarios, la primera es
permitir que los alumnos participen en las decisiones acerca de sus estudios y, la
segunda es propiciarles una plataforma de intercambio de sus experiencias. De ahi
que es necesario la renovacion en la enseilanza de las Ciencias Naturales ya que

esto implica un proceso de concientizacién de profesores, alumnos, padres de
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familia e instituciones en el nivel primaria para subsanar lo que se requiere alcanzar

que es el cambio de la ensefianza en las Ciencias Naturales.

Para el estudio de este tema de ;como ensenar las Ciencias Naturales?, se requiere
de métodos adecuados de investigacion. "E! método de ensefianza se define como
el conjunto de momentos y técnicas logicamente coordinados para dirigir el
aprendizaje del alumno hacia determinados objetivos". El método es quien da
sentido de unidad a todos los pasos de la ensefianza y del aprendizaje,
principalmente en lo que atafie a la presentacion de la materia y la elaboracion de la

misma. "

Los métodos de investigacion son los que se destinan a descubrir nuevas verdades,
a esclarecer hechos desconocidos o a enriquecer el patrimonio de conocimientos.
Es convenientes también sefialar que existen diferentes tipos de métodos de
investigacion, pero lo que interesa en este estudio es el método de investigacion de
las Ciencias Naturales, que va de acuerdo con el mundo que rodea a los alumnos,
que es lo que se pretende esclarecer. Estos son métodos que buscan acrecentar o
profundizar nuestros conocimientos o explicaciones més precisas de hechos mas o

menos conocidos.

Como se hizo referencia en el tema anterior, que en la asignatura de Ciencias
Naturales, se propone que no sea Unicamente complemento del programa, sino veria
como una de las asignaturas de suma importancia como cualquier otra. Tomando en
cuenta en primer término el origen del hombre como ser vivo, en seguida las plantas,
los animales y los elementos vitales para la supervivencia de todos los seres vivos,
como el agua, aire (oxigeno), luz y calor y otros; que con todos estos, estamos en

contacto directo durante el desarrollo de nuestra existencia.

1 TECNICAS Y METODOS de Enseanza, p. 237
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Por eso no se debe perder de vista que los seres humanos formamos parte en el
estudio de las Ciencias Naturales. De tal manera que debemos prestarle atencion a

lo que nos rodea.

Por tanto la ensenanza de las Ciencias Naturales con alumnos de tercer grado de
primaria, corresponde al segundo ciclo donde los nifios ya comprenden lo que existe
a su alrededor y esto responde a un enfoque meramente formativo, por lo que el
docente debera partir para el proceso ensefianza-aprendizaje del campo de
conocimiento que el nifo tiene de su entorno, 0 sea que debemos partir de los
conocimientos previos que el nifio tiene de su entorno natural y permitir que lo que
en la escuela aprende le sirva en su vida diaria. Durante la ensefnanza de las
Ciencias Naturales deben fomentarse actitudes de veracidad, tolerancia y respeto en
el intercambio de experiencia que permita e impulsen la relacién del nifio con el
grupo y con el medio natural de una manera armobnica y responsable, con la

finalidad de promover el estudio de la salud y la proteccién del medio ambiente.

La clase de Ciencias Naturales ha de ser un espacio para que los niios expongan y
discutan sus explicaciones respecto a lo que ocurre en su entorno, favoreciendo asi
el cuestionamiento de la duda e invita al maestro y al alumno a reflexionar sobre el
mundo y a concebir la ciencia como un cuerpo de conocimientos en constante
transformacion, producto de la actividad humana en diferentes contextos sociales,

cuya practica involucra valores y actitudes.

La asignatura de Ciencias Naturales estd conformada por cinco ejes tematicos
importantes que se desarrollan simultaneamente a lo largo de los seis grados de la
educacién primaria, segun los Planes y Programas de Educacién Primaria de 1993 y

que a continuacion describiré:
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. Los seres vivos

. E! cuerpo humano y la salud

. El ambiente y su proteccion

o Materia, energia y cambio

. Ciencia, tecnologia y sociedad

Las Ciencias Naturales, no pueden estar aisladas para su estudio, sino relacionadas

con las otras asignaturas como:

Espaitol: para introducir la tematica cientifica en las actividades de la lengua
hablada y la lengua escrita, en particular en la lectura e informatica y el trabajo con

los textos.

Matematicas: como tema para el planteamiento y resolucion de problemas en la

aplicacion de recursos para la recopilacién y tratamiento de informacion.

Educaciéon Civica: sobre todo en los temas de derecho, responsabilidades y

servicios relacionados con la salud, la seguridad y el cuidado del ambiente.

Geografia: en especial con la caracterizacion y localizacién de las grandes regiones

naturales y en la identificacion de procesos y zonas de deterioro ecolégico.

Historia: en particular la reflexion sobre el desarrollo de la ciencia y la técnica y su
efecto sobre las sociedades y sobre los cambios en el pensamiento cientifico, para
reforzar la idea de la ciencia como un producto humano que se transforma a través

del tiempo.

La base fundamental de las Ciencias Naturales es hacer investigaciones precisas
aunque no se pueden manejar como formas de comprobar una hipétesis o

explicacion propuesta, sino simplemente como la imitacién de un fenémeno o el
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descubrimiento de algo nuevo para que los nifios sean unos pequefios cientificos,
redescubriendo lo que ya ha hecho el hombre.

Para poner en practica este método, es necesario que los alumnos desarrolien
algunas actividades y habilidades como: distinguir la diferencia de una cosa con otra
de acuerdo con sus propiedades o caracteristicas; asi también debe saber explicar
con razonamiento lo que se trata de aclarar, definir o entender el porque del
fenomeno o hecho, observado. Las explicaciones propuestas por los nifios pueden
ser muy simples. Las edades de los nifios que se encuentran en una fase de
desarrollo intelectual que no les permite proponer hipotesis formales por lo general
comprende desde los siete a los doce anos; a estas edades los nifios deben saber
experimentar para observar qué sucede cuando hacen que una cosa influya sobre el
objeto o el hecho que estan estudiando. Deben saber también comprobar la parte
muy importante de la observacion y de la experimentacion durante la cual se
muestra la validez o la falta de ella en la explicacion propuesta. De las actividades
realizadas, el nifo debe enunciar para expresar por escrito u oralmente, con sus
propias palabras las conclusiones a las que llegé con su trabajo. Después de
registrar en su cuaderno de trabajo para expresar por medio de dibujos, textos libres,
diagramas y graficas lo que el alumno ha hecho y los resultados que ha obtenido.
Por ultimo, consultar como una manera de aprovechar la informacion que otras
personas ya han obtenido. La consulta se puede realizar en los libros o preguntando

a personas que tienen mas experiencia.

1.3. Propésitos.

El propdsito fundamental de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria es, propiciar en el nifio el desarrollo de una actitud, una aproximacion clara
y precisa a los fenémenos naturales y que le permita comprender las repercusiones
de estos en su vida personal y comunitaria. De tal forma que los nifios adquieran

conocimientos, capacidades, actitudes y valores.
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Por eso la ensefianza de las Ciencias Naturales no debe enfocarse en la simple
transmisién de conocimientos y conceptos, que por no relacionarse con experiencias
personales y sociales del niflo, podrian provocar visiones fragmentadas o
distorsionadas a la realidad.

Las Ciencias Naturales tiene la pretensién de estimular su capacidad de observar y

preguntar, asi como la de plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre en su

entomno.

Por lo anterior, en el presente trabajo se plantean los siguientes propositos:

« Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la formacion
y la practica de actitudes y habilidades que permitan al nifio responder sus
preguntar y ampliar sus marcos de explicacion.

« Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

o Otorgar atencién especial para que los alumnos se involucren con la

preservacion del medio ambiente y de su salud.

o Propiciar la relacién del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los contenidos

de otras asignaturas.

¢ Procurar actividades ludicas en las cuales el nino redescubra su medio ambiente

a través del juego.

o Desarrollar la capacidad del nifio para experimentar, analizar y atender el medio

natural en que vive.



CAPITULO 2

IMPLICACIONES PSICOPEDAGOGICA SOBRE LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS NATURALES

2.1. Desarrollo cognitivo del nifio y la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Sin duda, el estudio y la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria, juega un papel de mucha importancia como se ha sefialado en forma

generalizada en parrafos anteriores.

Se plantea ahora sobre este tema el desarrollo cognitivo del nifio, donde Monserrat
Moreno inicia sefialando que "Una de las caracteristicas de los sistema de
ensefianza actuales, es la de contribuir a formar en el individuo un tipo de
pensamiento separado, bipolar, en uno de cuyos polos se situan los conocimientos
tedricos, desnudados de conexién con la realidad mas préxima al individuo, y que se
transmite al alumno desde la escuela primaria hasta niveles superiores como la
universidad y en el otro polo -situado all4, en sus antipodas- se sitta la conexién con

la realidad, eso que llamamos practica™

En relacion a este planteamiento, veamos qué nos dice la Pedagogia Operatoria,
"La Pedagogia Operatoria es una corriente pedagdgica que ha empezado a
desarrollarse a partir de los aportes que ha realizado la psicologia genética. Esta
pedagogia tiene como propésito elaborar consecuencias didacticas, con base en

dicha teoria psicolégica, que puedan ser aplicadas en el marco escolar".3

2 UPN "El nifio: aprendizaje y desarrollo, S.E.P., p. 45
3 UPN, Contenidos de Aprendizaje, SEP, p. 2
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La pedagogia Operatoria nos muestra como, para llegar a la adquisicion de un
concepto, es necesario pasar por estadios intermedios que marcan el camino de su

construccién de inteligencia del alumno y que permite posteriormente generalizario.

Aunado a estas ideas de los estudiosos de la pedagogia, los sistemas actuales de
ensefianza no parecen estar encaminados a impulsar la facultad de elaborar
conocimientos de desarroliar la inteligencia y la personalidad, sino que mas bien
parecen encauzar todos sus esfuerzos a fomentar en el nifio la capacidad de
reproducir los conocimientos elaborados por otros. Es decir, 1o que s e le ha

ensefiado es aplicar un razonamiento prefabricado.

Ante estas implicaciones del desarrollo intelectual del nifio, ha dado un resultado
negativo por no permitirle construir sus propias inquietudes de imaginacion y ser

creativo en todas las actividades que ha de realizar en el contexto escolar.

Aunque toda actividad, siemr;re ha de realizarse bajo ciertas normas e indicaciones
de una persona al guiar una ensefianza para tal propésito, como en el caso del
ensefiante que es el maestro forzosamente ha de utilizar el avance programatico y
libros del alumno para guiarse de acuerdo al orden en que debe hacer su practica
docente. Claro esta que dicho documento, es precisamente un trabajo ya elaborado,
pero no quiere decir también que el docente lleve a cabo sus actividades al pie de
la letra del contenido del programa, sino ver las posibles actividades que pueda
realizar con los alumnos, dependiendo estos del lugar o el medio donde se ubican.
Estas actividades que se le proponen al alumno, son para ayudar y favorecer su
ensenanza-aprendizaje, porque al no utilizar ninguna guia, el docente no tendria
sentido y orden en sus actividades.

Precisando algunos problemas tedricos sobre la ensefianza de las Ciencias

Naturales en la escuela primaria, Maria Salud Nunez y Maria Solé; "plantean que
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desde principios del siglo, todas las tendencias innovadoras en pedagogia
tedricamente, intentan dar mayor importancia la actividad del alumno en la escuela.
Con esto se pretende que el nifio ya no sea considerado como un receptor pasivo,

sino un sujeto que aprende por si mismo, participando y actuando sobre el objeto".

Es légico pensar, que el maestro ya no seguiria siendo un transmisor de
conocimientos, sino su funcién en este caso, es orientar y estimular las actividades
de aprendizaje del alumno. Pero tal vez estas practicas pedagogicas se basan
unicamente en visiones de mejorar la educaciéon sin poseer una fundamentacion
tedrica. Sin embargo, surge a partir de 1930 que los estudios realizados por el
epistemélogo y psicédlogo suizo Jean Piaget, presenta una base cientifica para una

mejor aproximacion psicopedagogica.

Estos estudios realizados por Jean Piaget, se refieren precisamente al desarrollo
intelectual y adquisicion de conocimientos del nifio, donde presenta un proceso de
construccién y es el principal motor activo y coordinador de todo lo que ve a su

alrededor.

"Piaget, considera que el mecanismo que permite explicar el desarrollo intelectual y
la adquisicion de conocimientos es un juego de equilibrio entre dos factores: la

asimilacién y la acomodacion, en el sentido biolégico".s

El nifio asimila la realidad exterior mediante sus estructuras intemas, es decir, ve el
mundo a su manera, muy diferente a la del adulto. Pero conforme avanza su
desarrollo de crecimiento, el intelectual va también evolucionando y modificando al
mismo tiempo su manera de ver las cosas de su entorno y asi se va haciendo cada
vez mas objetivo, al mismo tiempo se van modificando sus estructuras mentales, su

modo de razonar, hasta llegar a construir la légica de razonamiento propio del

4UPN Contenidos de Aprendizaje, SEP, p. 243
> UPN Contenidos de Aprendizaje, SEP, p. 250
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adulto. Este proceso de cambio de inteligencia, es largo y culmina en la
adolescencia.

En los estudios realizados por Piaget, el desarrollo intelectual pasa por diferentes
etapas de complejidad creciente, donde los niveles inferiores son superados e
integrados en los superiores. El orden de aparicion de estas etapas es constante y
no puede ser alterado, en cambio su momento de aparicion puede variar segun el

individuo y segun los medios socio-culturales donde el nifio se desenvuelve.

Como se ve la importancia de la actividad del nifio en la construccion del
conocimiento, tiende a ampliar mas la comprension de como va mejorando sus
propias ideas, sus propios criterios de hacer las cosas. Esta actividad que el alumno
ha de realizar debe tener dos interpretaciones: una es la manipulacion del objeto y el
otro, es porque el nifio obtiene una informacion de lo observado sobre la

manipulacién directa de los objetos.

Otro de los aspectos importantes que utilizan los nifios cuando trabajan por equipo
en el salon de clases o dentro de la institucion, es el papel que juega el lenguaje en
la adquisicion de conocimientos. A la vez no solamente cuando los alumnos trabajan
por equipo utilizan también un lenguaje interno y éste pasa a ser el lenguaje escrito
donde sus conclusiones de la actividad efectuada, tiene que registrarla en su

cuaderno de actividades.

Ante estos conceptos importantes sobre el desarrollo intelectual y la adquisicion de
conocimientos del nifio, se anotan algunos principios fundamentales para la

ensefanza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria:
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e "La ensefianza debe partir siempre de la actividad investigadora del alumno.

e Ei alumno debe poder experimental, confrontar sus representaciones iniciales con

la realidad que le rodea, obtener nuevas informaciones de ella, etc.

e Al mismo tiempo debe poder discutir libremente con sus compafieros los
resultados de su actividad exploratoria y experimental, para confrontar los

diferentes puntos de vista.

e Los conceptos transmitidos verbalmente no tienen ningin sentido cuando no

estan anclados en un trabajo de elaboracion experimental por parte de los ninos.

e Las informaciones suplementarias y necesarias, el nifio debe poder buscarlas

personalmente en libros, hacer consultas, etc., cuando sea necesario.

e Y el papel del maestro es favorecer la actividad investigadora del nifo
proporcionando material, planteando problemas, fomentando discusiones entre

los nifos, etc."¢

Sin embargo, cuando se quiere organizar un programa de actividades de Ciencias
Naturales con alumnos de primaria, surgen nuevos problemas de indole

psicopedagbgico que requieren ser abordados por otras investigaciones.

Los resultados de las investigaciones realizadas por Jean Piaget en las actividades
experimentales en los nifos y adolescentes, demostraron que hasta los 12 y 13 anos
de edad, el nifio es capaz de utilizar el método experimental riguroso o el método
inductivo, y no como es de suponerse cuando los nifios estan en edad escolar que

comprende entre los siete y los 12 afios aproximadamente. Como se observa el nifo

6 UPN, Contenidos de Aprendizaje, SEP, p. 253
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no puede todavia realizar una experimentacion sistematica, por no contar con

instrumentos intelectuales adecuados.

La actividad plastica es una de las formas fundamentales donde el nifio presenta su
realidad, expresa sus sentimientos y emociones, descubre la posibilidad de
modificarlas, aprende a utilizar instrumentos que le permitan llegar a producciones
cada vez mejor acabadas, estructura su representacién del espacio, aprende a

interpretar los mensajes graficos de los demas.

Para que los nifios se sientan mas seguros y mas creativos en sus actividades que
realizan, debe el maestro fomentar un programa de educacion creativa que consiste
en un taller de expresion y comunicacion grafica y plastica. Estas actividades que se
proponen en el taller pueden agruparse en dos categorias, una Illamada
bidimencional que implica trabajo en plano como son: dibujo, pintura, collage,
grabado y técnicas textiles; y la segunda llamada tridimensional que consiste en
trabajar con volumen como pueden ser: ceramica, carpinteria, papel maché, titeres,

talla en yeso y construccion con materiales naturales y de desecho.

Con esto se concluye parte de esta teoria sobre el desarrollo cognitivo del nifo en lo
que respecta a la ensefianza de las Ciencias Naturales en la educacién primaria. De
antemano sabemos que este trabajo de la educacién, es una tarea dificil y delicada,
y es un compromiso del docente que debe tener en cuenta en todo momento de su
practica cotidiana, ya que "El rol del maestro sera entonces el de investigar en forma
permanente cudles son las posibilidades de cada nifo, de qué manera puede
colaborar para su avance hacia el logro de formas mas completas de expresion,
cdémo puede descubrir nuevas manera de transformar los materiales sin imponer sus

criterios. Maestro y nifio aprenden juntos™.”

7 UPN, Contenidos de Aprendizaje, SEP, p. 263

156622
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2.2 Interaccionismo y Constructivismo Piagetianos.

Los libros actuales de la pedagogia modema nos dicen que el alumno debe
interactuar con todo lo que existe en su entomo. Esta interaccion debe existir mas en
la escuela y en el salon de clases durante el desarrollo de sus actividades escolares

para redescubrir o que esta en su inmediato alcance.

Para Piaget, existen tres términos del conocimiento sobre esta interaccion del

alumno, que son los siguientes:

o El primer término, se refiere al sujeto y su actividad cualquiera que sea, al que le
da el nombre de sujeto cognoscente, este sujeto al que se refiere es el alumno

que esta aprendiendo sobre la actividad que realiza.

e El segundo término, se aboca a las estimulaciones del medio, es decir, de todos
aquellos objetos que tiene a su alcance y que a través de esos, adquiere sus

conocimientos.

o El tercer y dltimo término, se detallan los mecanismos de interaccion en él nos
precisa la forma de cdmo va interactuando su persona y el medio que le rodea. La
interaccion en si, se refiere a la naturaleza misma de las relaciones entre el sujeto
y el medio. El sujeto actua sobre el medio para transformarlo, a su vez, en su

contacto se transforma a si mismo.

Para Piaget, el objeto existe s6lo para observarlo y para que el sujeto aprenda, debe
conocer sus estructuras sobre él, es decir, actuando sobre el objeto de estudio, sin

esa actuacioén el alumno nunca conocera sus partes.
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Al decir que el alumno debe actuar sobre los objetos, quiere decir que esta
desarrollando su imaginaciéon, por lo tanto estd aprendiendo a través de la
construccion del objeto y al mismo tiempo esta construyendo sus conocimientos. La
nocidn construccion de la teoria de Piaget dice "Lo adquirido en un momento dado
se conserva, pero al mismo tiempo se modifica lo suficiente para ser integrado en un

nivel superior, mas complejo, que lo supera y abre nuevas posibilidades".#

Estos procesos de interaccion son regulados por un mecanismo, que Piaget
denomina “equilibracién" que constituye un tercer concepto epistemolégico y
psicologico que dice: "Todo sujeto esta dotado de un sistema de regulaciones que le
permite reaccionar y compensar las perturbaciones generadas por la asimilacion de

nuevos aspectos del medio y sus propias estructuras".®

Las estructuras cognoscitivas del sujeto estan basadas por estados sucesivos de
equilibrio y el progreso o el desarrollo como el resultado necesario de un proceso de

construccion y de interaccion permanente entre el sujeto y su medio.

2.3 Epistemologia del conocimiento empirico.

Todo conocimiento se obtiene cuando un sujeto o un hecho impresiona los sentidos,
y por medio de un mecanismo intelectual queda registrado en el cerebro. A este
conocimiento se le da el nombre de conocimiento empirico, porque cuando una
persona tiene al alcance de su vista algun objeto, le llama la atenciéon y observa
detenidamente con una indicacidn previa de su intelecto, para después hacerlo con

Sus propias manos.

El conocimiento empirico, se caracteriza por los siguientes aspectos:

8 UPN, Ensayos Didacticos, SEP, p. 323

? EDUCACION, Consejo Nacional Técnico de la Educ., p. 62
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o El primer aspecto, por su elaboracién se apoya en la experiencia, es decir, en los

conocimientos que obtenemos mediante nuestros sentidos.

e El segundo, porque se acepta sin realizar un razonamiento, debido a que lo

confirmamos en la practica.

La epistemologia genética, no rechaza las nociones como observacion y observable
por el contrario, estas nociones van a jugar un papel esencial en el analisis, por lo
que para una mayor comprension iniciaremos por caracterizar a un observable,
como aquello que la experiencia permite constatar por una lectura inmediata de

hechos, un observable es por consiguiente un hecho constatable.

El "hecho" estd sin duda ligado a datos perceptibles, dicho en otra palabra
"observable" con estos se aclara que lo observable, es solamente para un adulto,
mientras que para un nifio como dice que la psicologia genética, esta lejos de serio

para un nifio de ciertos niveles de desarrollo de su sistema cognoscitivo.

"El analisis psicogenético aporta en este sentido, suficiente evidencia como para
demostrar que lo que un sujeto dado denomina "un hecho" rebasa el dato
perceptible y lleva consigo una conceptualizacion que supone ya una interpretacion.
No hay constataciéon absoluta de un hecho. No hay, por consiguiente observable

"puro".10

Se sefala entonces que una constatacidn, no es nunca independiente de un
proceso de asimilacion que supone ciertos instrumentos de registro de la
experiencia, sino que consisten en esquemas preoperatorios y operatorios aplicados

a la percepcién actual.

10 EDUCACION, Consejo Nacional Técnico de la Educacion, p. 54
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El aporte fundamental de la psicologia genética fue mostrar que tales instrumentos
de registro pueden modificar los datos. "Esta modificacién afirma de que no se
puede definir 10 que es observable, por sus caracteres perceptivos por razones
como estas: primero, el sujeto cree percibir lo que en realidad no percibe; segundo,
las diferencias implicitas juegan un rol primordial en la interpretacién ya involucrada
en toda constatacion™.!!

A continuacion, se sefalan algunos ejemplos a estos hechos constatables y
perceptibles a la vez, como el desplazamiento de un nifio que comienza a gatear
utilizando su nivel sensorio-motriz y sobre la referencia de nocioén de peso del nifio
en cada una de las etapas de su vida, y comparar el tamafio de una cosa con otra en

orden creciente o viceversa.

De acuerdo a las interpretaciones empiristas donde el nifio no puede todavia
asimilar como un adulto que se considera como inmediatamente dado en la

experiencia misma.

Ante estas complejas interpretaciones de pasaje de un nivel a otro, se dice que no
es un proceso lineal, sino, se presenta en forma de curvas o0 no lineales
simplemente. Esto ha sido parte del tema referido ya que segun la explicacion clara
sobre la interpretacidn de la realidad empirica, tiene un doble proceso tan complejo
que los mismos autores les dificulta dicha interpretacién. Esta explicacion que
presenta un doble proceso, se encuentra en el libro de Piaget denominado "La

Equilibracion de las Estructuras Cognoscitivas”.

11 EDUCACION, Consejo Nacional Técnico de la Educ., p. 54
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2.4 El aprendizaje por descubrimiento desde la perspectiva de David P.
Ausubel.

Sin lugar a duda, el término aprendizaje, es todo aquello que surge por provocacion
de un experimentador psicolégico, o por un maestro de acuerdo a cierto aspecto
didactico por una situacién externa. Por lo general esta provocacion surge en forma

espontanea, lo que da como resuitado un cambio de conducta.

El aprendizaje por descubrimiento, es todo aquello que el propio alumno descubre
por si mismo, con o sin la guia del maestro o por otra persona. Este aprendizaje
tiene su lugar propio en las técnicas pedagdgicas aceptadas y al alcance de los
maestros. Tiene también sus propios usos y ventajas legitimas generalizadas pero
sin justificacién para incluir metas educativas como niveles de madurez intelectual,
niveles de experiencia en la materia y de desempefio cognoscitiva a los cuales no se
adapta y todo esto por razones que proceden de afirmaciones completamente
dogmaticas y de un concepto obsoleto, inductivo y excesivamente empirico de

epistemologia.

El aprendizaje por descubrimiento, supone ayudar a las escuelas para que realicen
con acierto diferentes tipos de trabajo y puedan promover de manera mas eficiente y
adecuada a seleccionar, organizar y presentar grupos de conocimientos importantes

a los estudiantes.

El aprendizaje por descubrimiento estd sujeto a procedimientos detallados, y la
conclusion a la que se da son vélidas; este no constituye un método factible primario
de transmitir grandes conocimientos para estudios avanzados, debido a que se

basan en afirmaciones y testimonios empiricamente objetables.

El aprendizaje por descubrimiento, esta comprendido por 12 razones, mismas que a

continuacion se describen:
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La primera, es que, todo el conocimiento real es descubierto por uno mismo; se
refiere a que el alumno sb6lo poseera en realidad conocimientos cuando los

descubra por si mismo por su propio discermnimiento.

E! significado es un producto exclusivo del descubrimiento creativo no verbal;
que precisamente consiste en una afirmacién relacionada que se cifra menos en
aseveraciones epistemologicas huecas, y que esta fundamentada de manera
mas naturalista; es aquella que sostiene que los conceptos y las proposiciones
abstractas son formas de verbalismos vacios a menos que el alumno los

descubra directamente en su propia experiencia concreta, empirica y no verbal.

El conocimiento subverbal es la clave de la transferencia; corresponde a que los
argumentos de la mistica del descubrimiento como prerrequisito para el
significado, se sustenta en afirmaciones estériles y metafisicos o en suposiciones
seudo naturalistas injustificadas sobre la naturaleza del entendimiento y el

conocimiento.

E! método de descubrimiento es el principal medio para transmitir el contenido de
la materia; quiere decir que cuando los maestros estan convencidos de que las
abstracciones son conocimientos sin sentido a menos que sean descubiertos por
el alumno donde tiene que aceptar lo que obtuvo como resultado, y esto sucede
desde la primaria, preparatoria y en la universidad, este sirve como método

principal para transmitir el contenido sustancial de la materia de estudio.

La capacidad para resolver problemas es la meta primordial de la educacion.
Consiste en la creencia de que el desarrollo de esta capacidad es indispensable

para la educacion.
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La sexta tesis del aprendizaje por descubrimiento, corresponde a: el
adiestramiento en la "heuristica del descubrimiento”" es mas importante que la
ensefianza de la materia de estudio. Consiste en que una vez dominada la
heuristica del descubrimiento, ésta constituye, segun Bruner que es un estilo de
resolver problemas o de investigar que sirve para cualquier clase de tarea que
uno emprenda. Igualmente, el programa de adiestramiento en investigacion de
Suchman aclara que no se propone COmMo una manera nueva de ensefar ciencia,
sino como una forma de ensefar capacidades cognoscitivas basicas que

requiera razonamiento para la formulacién y prueba de hipétesis.

Corresponde al séptimo paso de la proposicion: cada nifio debiera ser un
pensador creativo y critico: de que los métodos de descubrimiento son expuestos
a menudo en términos del lema actualmente de moda de que la responsabilidad

principal de las escuelas es hacer de cada nifio un pensador critico y creativo.

La octava razdn del aprendizaje por descubrimiento, dice: la ensenanza
expositiva es autoritaria. En que los partidarios del método de descubrimiento
aprovechan también la deshonra asociada con el autoritarismo en la educacion

para desacreditar la exposicion didactica y promover su propia causa.

El descubrimiento organiza de manera eficaz lo aprendido para emplearlo
ulterior. Esta tesis corresponde a la octava razén donde indica que constituyen
una fundamentacién psicolégica mas que filosoéfica del método de

descubrimiento, propuestas por Bruner en 1961.

Corresponde a ésta, la antepenultima razdn sobre el aprendizaje por
descubrimiento "El descubrimiento es el generador unico de Ja motivacion y la

confianza en si mismo".12 En el cual se refiere en que Bruner, Hendrix y

12 UPN, Antologia "La Tecnologia del siglo XXy la ensefanza de las Ciencias Naturales, SEP,
p. 95.
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Suchman consideran que el aprendizaje por descubrimiento es el unico e
insuperable generador de confianza en si mismo, de estimulacién intelectual y de
motivacion para la resolucion continua de problemas y para el pensamiento

creativo.

o El descubrimiento es una fuente primaria de motivacion intrinseca; es una
afirmacion relativa a la motivacion, Bruner dice que en la medida en que uno sea
capaz de enfocar el aprendizaje como tarea de descubrir algo en lugar de
aprenderlo, en esa misma medida habra en el nifio una tendencia a realizar sus
actividades de aprendizaje con la autonomia y la autorrecompensa o por la

recompensa que es el descubrimiento en si.

« Por ultimo, es en cuanto a "El descubrimiento asegura la conservacion del
recuerdo”.3 En él se refiere a que Bruner preconiza las ventajas de retencion

singular del material aprendido por el método de descubrimiento.

13 p. AUSUBEL David, Psicologia Educativa, Edit. Trillas, p. 533.



CAPITULO 3

REFLEXION SOBRE LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
NATURALES EN LA ESCUELA PRIMARIA

3.1 ¢Por qué las Ciencias Naturales en la escuela primaria?

Si cada uno de nosotros como educadores nos dedicaramos a analizar los multiples
problemas que se presentan en la educacién de la nifiez, encontrariamos tantos y de
diversa indole, que repercuten en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje,
a estos desequilibrios del proceso educativo se les ha denominado asimetria, a
continuacion se mencionan algunos de ellos: al percatarse el maestro como persona
adulta de tomar decisiones por si sélo, sin tomar en cuenta la participacion de los
nifios, por lo tanto se ven obligados a acatarlas; cuando se intenta legitimar la
injusticia y las carencias sociales y se educa a los alumnos y a los hijos para que
acepten; cuando algo nos impide como educadores, educarnos a través de nuestro
diario quehacer; cuando nos impide aprender de nuestros estudiantes de la labor en

que ellos y nosotros compartimos la vida.

Aunque la intencién no es esa, sino, dedicarse el maestro a guiar al alumno con sus
previos conocimientos para ir perfeccionando y descubriendo nuevos conocimientos
a través de la practica. Cabe hacer mencion que el papel del maestro como
profesionista que se desempefia en este quehacer educativo, es pugnar por jugar un
papel activo en el disefio de las metas que persigue de su trabajo y en el

planeamiento del trabajo mismo, en la manera de lograr esa meta.

Ahora se ha recalcado en repetidas ocasiones que el maestro ya no es un simple
transmisor de conocimientos, sino un guiador y propiciador de situaciones
didacticas, debe el maestro saber los problemas que tiene el alumno para que

busque soluciones favorables.
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Para la ensefianza de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria, se debe
entender primeramente que la escuela en si es el lugar donde se espera educar y
formar a las nuevas generaciones a través de su medio natural. Esta formacion que
los alumnos reciben, pretende contribuir a mejorar sus condiciones de vida,
prepararlos para entender la causa de algunos de los problemas de su medio natural

y social, y asi poder contribuir a su superacion.

En la actualidad, mucha gente piensa todavia que el conocimiento empieza en la
escuela, pero personas que tienen cierta preparacion, saben de antemano que el
conocimiento ya lo trae el individuo desde:pequenio por la relacién que existe con la
naturaleza. Con esto, se resume que la familia y el medio cultural en que viven
proporciona a los nifios ideas de lo que ocurre a su alrededor. "En relacién con el
entorno natural van formando su propia representacion del mundo fisico y

elaborando hipétesis y teorias sobre los fenédmenos que observan'.14

Las ideas de los ninos se modifican al confrontarlas con nuevas experiencias, al
razonar sobre las opiniones que les dan otras personas. El nifo aprende cuando
modifica sus ideas agregando a ellas nuevos elementos para explicarse mejor lo que

ocurre a su alrededor.

"El propésito fundamental de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria, es propiciar en el nino el desarrollo de una actitud que le facilite una
aproximacion clara y precisa a los fendmenos naturales y que le permita comprender

las repercusiones de éstos, en su vida personal y comunitaria”. 15

Ante los cambios actuales, por el interés de conocer y descubrir el mundo que le
rodea, los nifios demandan el conocimiento de las ciencias porque viven en un

mundo en el que ocurren una enorme cantidad de fenédmenos naturales para los que

14 EDUCACION, Consejo Nacional Técnico de la Educacion, p. 15.
15 CIENCIAS NATURALES, Sugerencia para su ensefianza, SEP, p. 15.
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el nifo mismo esta deseoso de encontrar una explicacion; un medio en el que todos
estamos rodeados de una infinidad de productos de la ciencia y de la tecnologia que
el nifio mismo usa diariamente y sobre los cuales se pregunta un sinnimero de
cuestiones; un mundo en el que los medios de informacién social le bombardean con

noticias y conocimientos, algunos de ios cuales son realmente cientificos.

Los nifios, ademas, requieren de trabajar las ciencias, que no consiste solamente
leerlas o escucharlas sino poner en practica esos conocimientos, porque es en virtud
de ese trabajo como el nific va a desarrollar una serie de habilidades y destrezas
que en algunas areas no se puedan desarrollar con la misma facilidad y que son
muy - importantes en el trabajo cientifico, que son igualmente necesarias e
indispensables para conducimos de manera inteligente, l6gica y saludable en la

vida.

El objetivo de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria, es
entonces; "Pretender que un nifio sea cada vez mejor observador, un mejor
calificador de su realidad natural y social, un mejor forjador de experiencias a través
de las cuales someta su pensamiento al juicio de la realidad y vaya trazando asi
concepciones cada vez mas cercanas a la realidad misma, todo ello solamente a
través de lecturas, seria tan torpe como pretender ensefarle a alguien a andar en

bicicleta sustituyendo a la bicicleta por lecturas sobre ella".1¢

Debido a las reformas educativas que ha dado lugar en décadas anteriores ha
habido una complejidad en cuanto a la estructura del estudio de las Ciencias
Naturales, como: diversidad, interaccion, cambio, unidad, orden y el concepto de
ciencia como fendmeno social que es una actividad de muchas personas que afecta
la vida de toda la gente, y es un producto de la estructura social, econémica, politica

y cultural de la comunidad que la practica.

16 EDUCACION, Consejo Técnico Nacional de la Educacion,, SEP, p. 15.



35

En cuanto a los niveles de complejidad y en cuanto a la comprension de las Ciencias
Naturales, "Se ha procurado siempre en ir de lo inmediato a lo mediato, de lo
cercano a lo lejano, de lo simple a lo complejo, de lo particular a lo general y de lo

concreto a lo abstracto". 17

El estudio de esta asignatura, debe iniciarse por lo tanto, por el conocimiento del
cuerpo humano como ser natural y en cuanto a ente social su estudio se abordara

en el area de Ciencias Sociales y en ambos enfoques hay mucha interdependencia.

En el estudio de las Ciencias Naturales, se puede abordar lo siguiente: el campo de
una granja abandonada ofrece una excelente oportunidad de observacion del
proceso conocido como sucesion, las primeras plantas sembradas en dicho campo,
se denominan plantas iniciales; un bosque o floresta cercano de la escuela puede
ser indicativo para: descubrir los cambios estacionales; un edificio en construccion
puede proporcionar la ocasion de observar como se instalan los cables eléctricos;
un aserradero puede ser indicativo para aprender cdmo se seleccionan los arboles
para su corte; un jardin con plantas y flores puede ser indicativo para observar como
las plantas obtienen suficiente luz, humedad y otros factores esenciales para su
desarrollo, etc. En fin, son muchisimos y variados los indicativos que nos pueden
servir para abordar este tema de las Ciencias Naturales, ya que el contexto en el
que viven los alumnos es rico en materia natural, lo que permitira al docente
Unicamente crear situaciones didacticas enfocadas al medio natural, tomando en

cuenta la gran experiencia que en este campo tienen los alumnos.

17 UPN, Antologia y Anexo, Una propuesta Pedagégica para la enseianza de las Ciencias
Naturales, SEP, p. 377.
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3.2 El nuevo enfoque de la enseiianza de las Ciencias Naturales desde la
perspectiva del Programa de 1993.

'n la ensefianza de las Ciencias Naturales debe considerarse que los nifios han
tenido experiencias previas con algunos temas incluidos en el programa y libro del
alumno, por lo que han elaborado sus propias hipétesis respecto a los fenomenos
que ocurren en su entorno. Estas explicaciones tienen su razon de ser y poseen un
significado a partir de la experiencia personal. En el enfoque que nos presentan los
nuevos planes y programas del area de Ciencias Naturales tiene como base un

enfoque constructivista.

Como docente debemos tomar muy en cuenta que los nifios les es muy dificil
-
razonar sobre abstracciones o conceptos complejos. En consecuencia, se propone

/" que la ensefanza de las Ciencias Naturales sea gradual, que parta de las nociones

que tienen los nifios acerca de ciertos fenémenos a fin de avanzar en la elaboracion
de una explicacion o aproximacion que les permita comprender dichos fenémenos o

cambios.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria responde a un
enfoque principalmente formativo. "Apunta a promover el desarrollo de actitudes que
permitan al alumno, a partir de su experiencia, elaborar explicaciones cada vez mas

precisas acerca de los fendmenos naturales que ocurren en su entorno inmediato".!®

Durante la ensefianza de esta asignatura deben formarse actitudes de veracidad,
tolerancia y respeto que permitan e impulsen la relacion del nifio con el medio
natural de una manera armonica y responsable, con la finalidad de promover el

cuidado de su salud y la proteccion del ambiente.

13 CIENCIAS NATURALES, Sugerencia para su enseifianza, SEP, p. 15.
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La clase de Ciencias Naturales ha de ser un espacio para que los nifios expongan y
discutan sus explicaciones respecto a lo que ocurre en su entorno, favoreciendo asi

el cuestionamiento y la duda.

Las Ciencias Naturales invitan al alumno a reflexionar sobre el mundo y a concebir
//fa ciencia como un cuerpo de conocimientos en constante transformacion, como
producto de la actividad humana en diferentes contextos sociales y cuya practica

involucra valores y actitudes.

“El maestro no debe olvidar que él, es el tnico que conoce a su grupo, que él es el
que sabe interpretar los intereses y las inquietudes de sus ninos y que en sus manos
estan las decisiones que considere convenientes para integrarse con sus nifios en la
aventura del conocimiento y ensefiarles a disfrutar el placer de conocer nueva

informacién y entender lo que antes les resultaba inexplicable".1®

3.3 Estrategias para propiciar el aprendizaje por descubrimiento de la

ensefianza de las Ciencias Naturales.

Para el término, aprendizaje por descubrimiento, existen diferentes definiciones,

segun el grado de libertad en que se deja al sujeto, en ese caso el alumno.

El aprendizaje por descubrimiento, consiste en el aprendizaje por pura repeticion,
que ha sido tradicional en las escuelas de los afos sesenta, se diferencia en la
forma como se maneja en la actualidad sobre el proceso ensefianza-aprendizaje en
que se deja al alumno mas libre para que actue y se le dan mayores posibilidades de

que llegue por si mismo a lo que se pretende que aprenda.

19 LA ENSENANZA DE LA CIENCIA EN LA ESCUELA ELEMENTAL, Como se aprende y se puede
enseiiar Ciencias Naturales, p. 17.
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Se trata de un procedimiento que garantiza o exige una mayor actividad por parte
del sujeto ya que en vez de suministrarle el resultado de su trabajo se le dan los
elementos para que llegue a él. En la expresion aprendizaje por descubrimiento,
algunos autores lo definen como: "El aprendizaje inductivo, que consiste en que se
presenten al alumno una serie de casos y éste tiene que llegar a la formulacion de
una regla general de tal manera que los casos se seleccionan para facilitar el que se

llegue a esa regla”.2°

Pero se habla también de un aprendizaje con errores, es decir, de un aprendizaje en
el que se permite al alumno que se equivoque y que cometa errores para que

aprenda de ellos.

De tal manera, que las actividades o estrategias que el maestro ponga en practica
para la ensefianza de las Ciencias Naturales, deberan apuntar a la busqueda de
explicaciones. Claro estd que lo mas importante, no es lograr que los alumnos
lleguen a un fin previsto de antemano y en un tiempo preestablecido, sino
aprovechar su interés por conocer, observar, indagar y resolver problemas asi como
preguntas que ellos mismos se planteen. Esto significa que el plan de trabajo inicial
puede modificarse sobre la marcha para aprovechar el interés que generan las

actividades.

El maestro habra de orientar a los alumnos para que se involucren en el trabajo y
favorecer la intervencién de la mayoria del grupo en las actividades que se realicen,
procurando que la participacion no se centre en los nifios que intervienen en clase

con mayor frecuencia.

20 UPN, Antologia, La Tecnologia del sigio XX y la Ensefianza de las Ciencias Naturales ¢ Aprendizaje
por Descubrimiento? SEP., p. 90.
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Debera el maestro tomar en cuenta las opiniones de todos los nifios, no obstante
que algunas no sean acertadas, pues esto permite confrontarias, generandose la
discusion sobre el tema. Es importante que el maestro promueva en el grupo el
respeto por la opinién de todos, con el fin de que el alumno aprenda a compartir sus
conocimientos, socializarlos, modificarlos o complementarlos con los de sus

companeros.

Ante estas actividades, corresponde al maestro propiciar y orientar la realizacion de
dichas actividades acordes con las caracteristicas y los intereses de los nifos en

tercer grado.

Estas actividades pueden ser juegos, exposiciones, dramatizaciones, experimentos,

elaboracion de trabajos, lectura de cuentos o historias.

A continuacion se citan algunas estrategias para la ensefianza de las Ciencias
Naturales. El maestro determinara qué actividad es la mas oportuna, atendiendo a
las caracteristicas de sus alumnos, el medio donde se encuentran ubicados y del
tema a desarrollar, Es logico pensar que con sus experiencias y creatividad, el

maestro podra enriquecer estas propuestas.

o El trabajo en equipo, permite promover una mayor iniciativa en los alumnos, al
sugerirles que organicen ellos mismos la buisqueda de informacion; investigacion,
preparacion de resimenes y exposiciones acerca de algun tema del programa y

con una tarea de caracter extraescolar.

¢ La investigacion y exposicion, que deben entenderse como una actividad de
indagacién sin una estructura rigida, en la que es fundamental preguntar a

personas, observar ilustraciones, animales y objetos, o consultar libros y revistas.



e Otra de las estrategias tan importantes para el desarrollo cognitivo del nifo es el
juego, que son un medic importante para motivar e interesar a los alumnos en el
estudio de algunos temas cuyo desarrollo puede resultar complejo por la
naturaleza de los mismos. "Hay una estrecha relacién entre jugar y aprender, ya
que durante el juego se puede estudiar ciertos sectores de conocimiento que de

otra forma se hacen monétonos o aburridos", 2!

e El juego, como un interés ludico es propio de la infancia, pero tanto en los
adolescentes como en los adultos persisten restos de este interés que se
manifiesta en diversas formas de conducta. El juego, es una motivacion principal
en el aprendizaje de los alumnos, por ejemplo, para el desarrollo del tema
"Animales vertebrados e invertebrados", "Viviparos y oviparos", se pueden utilizar
memoramas; crucigramas verticales y horizontales; sopa de letras; escritura en

verso; aprender trucos, etc.

o La elaboraciéon de maquetas y mapas, es una actividad atractiva para los nifios. A
través de ella pueden representar diferentes situaciones y procesos, haciendo
uso de diversos materiales como plastilina, barro, masa, cartébn o materiales de
rehuso o desecho, piedras y obviamente el agua para la disolucién de algunos de

estos materiales.

Como se ha dicho, las actividades son tantas, que hasta el maestro no podria
cubrirlas todas por tener que atender otras tareas, entre otras por citarlas
encontramos: escenificaciones, visitas y recorridos, el uso de las paredes del salon

de clases para pegar los trabajos de los alumnos, debates, albumes y bitacoras, etc.

21 | A ENSENANZA DE LA CIENCIA EN LA ESCUELA ELEMENTAL, p. 18.
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3.4 La evaluacion.

Todo proceso de ensefianza-aprendizaje, requiere de una evaluacion de
conocimientos obtenidos por los alumnos. De acuerdo con el planteamiento
constructivista de la educacion, la evaluacion puede caracterizarse de la siguiente

manera: que la evaluacién es un proceso cualitativo, es decir, los objetivos de la

evaluacion.

El aprendizaje no puede reducirse a una medicion con examenes aplicados a los
alumnos Unicamente, sino detallar los problemas que hay en ellos. La evaluacién es
un proceso inherente al proceso de ensefianza-aprendizaje y como tal, se tiene tanto
interés en valorar lo que el alumno haya aprendido como la forma en que se ha dado

el proceso de construccion de ese conocimiento.

En la evaluacién, se reconocen tres momentos principales para su aplicacion:

« "La evaluacion inicial, es con la que se caracterizan los saberes y habilidades

con que cuentan los alumnos al iniciar el estudio de un tema;

N

« Evaluacién permanente, o proceso por el cual se atiende y da seguimiento a la
manera como los alumnos interactian con el objeto de estudio, también se le

conoce como evaluacién de proceso.

« Evaluacién final, es con la que el maestro puede averiguar las posibilidades de
sus alumnos para conseguir la generalizacion de los conocimientos construidos a
contextos nuevos".22

22 MANUAL DE EDUCACION PARA ESCUELAS PRIMARIAS RURALES, Ma. Dolores Ballesteros
Valdés, p. 36.
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A través de un instrumento pedagodgico confiable que nos permita tener un

diagnéstico de los alumnos tenemos que:

1. La evaluacién inicial, consiste en aplicar a los nifios una valoraciéon denominada
"diagndstica” que es para explorar qué tanto sabe cada nifio y en base a ese

resultado, el maestro buscara las alternativas de solucion a la problematica.

2. En el segundo nivel de evaluacion que es la "continua", debe el docente evaluar
a su grupo en forma oral (grupal e individual), exposiciones en clases, pruebas
objetivas y trabajos realizados por los nifios (contestar cuestionarios, hacer
investigaciones, etc.) e independientemente las evaluaciones bimestrales segun

el acuerdo 200 establecido por la Secretaria de Educacion Publica.

3. Por dltimo corresponde al tercer nivel que es la evaluacion final, es aquella que
se aplica al finalizar el ciclo escolar o la unidad, los resultados pueden ser
tomados como parte de un bimestre o promediar con los siguientes, de acuerdo a
la situacion de cada alumno, en este caso es valido el criterio del maestro y ser

flexible.

De esta forma, la evaluacion en Ciencias Naturales puede ser por medio de pruebas
objetivas (escritas), investigaciones, tareas, participaciones en clases y preguntas

individuales (oral).



CONCLUSIONES

En el presente trabajo, se han abordado temas importantes sobre la ensefianza de
las Ciencias Naturales en la educacion primaria, con la intencién de que sirvan como

apoyo al docente para guiar su ensefnanza sobre esta asignatura.

Una de las razones para saber la situacion del alumno en cuanto a su aprendizaje,
es conocer el lugar o el medio donde se desenvuelve, sus costumbres y tradiciones
ya que éstas incluyen de manera directa en todos y cada uno de sus aprendizajes.
Si el docente no conoce, no se informa y no se relaciona con estos factores que son
decisivos en la vida del nifio, todo lo que no haga por mejorar su labor docente sera
de poca importancia, ya que no contara con el contexto real del nifio y por lo

consiguiente no le permitira lograr que su ensefanza sea significativa e integradora.

Todo conocimiento que el alumno adquiere tiene sus fundamentos, esto es lo que se
le ha denominado saberes previos. El educador, como guia en los aprendizajes
debera conocer y tomar en cuenta todas y cada una de las etapas del desarrollo del
nifio desde sus diferentes aspectos psicolégicos y pedagégicos, con el proposito de
apoyar adecuadamente una psicologia constructivista que toma en cuenta los
intereses del nifio, su nivel sacial, cultural, su nivel de juego, etc., y una pedagogia
operatoria que busca la construccion del conocimiento a través de la accion para el

logro de aprendizajes significativos.

Es importante enunciar las siguientes sugerencias con la intencion de apoyar la

aplicacion de la ensefianza de las Ciencias Naturales:
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Tomar en cuenta los conocimientos previos de los nifios sobre su entorno natural
y social para que sea el punto de partida para trabajar los contenidos de los
programas de estudio y promover la adquisicion de conocimientos.

Sugerir entonces que el docente tome en cuenta para el proceso ensefianza-
aprendizaje los elementos que utilizara, como son: los propésitos del estudio de
los fendmenos naturales; la evaluacién de los conocimientos en los tres niveles
(inicial, continua y final); la organizacion de los contenidos de la asignatura; la

dosificacién y manejo del programa y llevar el avance programatico.

Disefiar sus actividades para que los nifios no se fastidien en la clase, estas
actividades pueden ser: investigaciones con personas o en otras fuentes de
informacion y hacer visitas y recorridos en diferentes lugares como mercados,
talleres, fabricas, granjas, parque y el campo mismo, para Que los alumnos
obtengan mas informacion sobre los diversos fendbmenos y procesos que ocurren
en su entorno.

Utilizar los recursos que existen en el lugar donde el docente realiza su practica,
para que su ensefianza sea aprovechada en su maxima rendimiento por ios
nifos y asi construyan sus imaginaciones utilizando los siguientes recursos:
tierra, plantas, piedras, agua, aparatos usados y alimentos como frutas,
verduras, con estos materiales, los nifios podran elaborar maquetas, albumes y

bitacoras.

Presentar sus actividades por medio de juegos, escenificaciones y exposiciones.
Otro de los ejemplos que el maestro debe utilizar o retomar son los animales, la
familia de los nifios, las estaciones del afic y con estas actividades estaran

utilizando el tiempo y el espacio.
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