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A. INTRODUCCION

a) Definicidn y Delimitacidén del Objeto de Estudio

La institucién en la que desarrollo mi prdctica docente -
pertenece al sistema federal, dentro del nivel de educacién --
preescolar. Es de organizacidén completa, formada por tres gru-
pos de tercero y dos de segundo. En cuanto a lo material cuen-
ta con equipamiento necesario para atender a una poblacidén es-
colar de ciento ochenta alumnos en el turno matutino. Cuenta -
con cinco aulas de clases, una de actividades mGltiples, aula
cocina, bafios, direccidn, patio civico y amplias &reas verdes.
Se atienden dos turnos. En el matutino es en el que laboro.

El programa de educacién vigente de Preescolar lo propor-
ciona la Secretaria de Educacién Pdblica. Es de tipo ciclico.
Se conforma por tres libros: El Uno, comprende la planifica--
cidén general del programa; el Dos, la planificacién por unida-
des (diez unidades temdticas especificas que se manejan en di-
cho programa) el libro Tres, comprende los apoyos metodoldgi--
cos.

Tengo a mi cargo al grupo de 3er. afio "A" que se conforma
por 19 nifios y 17 nifias, con un total de 36 nifios. Estos se en
cuentran en una edad que fluctfa entre los 5 afios a 5 afios cua

tro meses.
La comunidad en que se ubica la escuela pertenece al muni

cipio de Tonald y tiene por nombre Colonia Francisco Villa. Se

formé con el fraccionamiento de terrenos ejidales; la pobla---



cidn es de tipo flotante; emigrantes de otros Estados del pais

y de otros municipios de Jalisco en busca de mejor nivel de vi

da; en su mayoria estid conformada por gente que no tiene un -

oficio o profesién determinada, generalmente se emplean como -
obreros, albafiiles, y en algunos casos se entrenan como artesa
nos.

Los nifios que asisten al Jardin gran parte pertenecen a -
un nivel de vida socioecondmico bajo, pues las madres de los -
nifios se ven en la necesidad de trabajar fuera del hogar para
contribuir a la economia familiar.

De esta manera la comunicacién en el nlcleo familiar es -
reducida, los padres tienen poco tiempo y poco interés hacia -
las actividades que sus hijos desarrollan en el nivel preesco-
lar.

- La consecuencia es que el medio en el que el nifio se de--
senvuelve brinda poca oportunidad de manejar textos o material
impreso que despierte su interés. La expresidn del lenguaje --
oral por lo tanto es reducido e inseguro.

Se pretende identificar algunas de las causas que dificul
tan o entorpecen la expresién oral del nifio al mismo tiempo --
que las formas semidticas en su desarrollo que engloba un cre-
cimiento mental hasta llegar al adulto.

Al iniciar el periodo preoperatorio aparece la funcién -
simb6lica o capacidad representativa en el nifio, factor deter-
minante para la evolucién del pensamiento.

El aprendizaje se da en forma de comprensién que el nifio

adquiere desde muy temprana edad de las reglas morfoldgicas y



sintdcticas de su lengua.

Ademis, este fendmeno o hecho del lenguaje no se da por -
simple imitacidn ni por asociacién de imdgenes y palabras, si-
no que el nifio para comprender su lengua ha tenido que recons-

truir por si mismo el sistema.

"Lo importante no serd ensefiar a hablar al nifio,
cosa que ya sabe, sino llevarlo a que descubra
y comprenda cémo es el lenguaje y para qué sir-
ve, es decir enfrentar al nifio con el lenguaje
como objeto de conocimiento y como medio de ex-
presién y comunicacién con sus semejantes". (1)

(1) Programa de Educacién Preescolar libro 1. Planificacidn ge
neral del programa p. 29.




b) JUSTIFICACION i

El interés de abordar la presente problemdtica surge de -
las manifestaciones vividas a lo largo de mi pridctica docente
que he percibido en cuanto a las dificultades que los nifios tie
nen para expresar sus ideas en forma oral ante un pidblico.

En el nivel preescolar uno de los objetivos es favorecer
la expresidn oral y escrita en el nifio, objetivo que frecuente
mente es olvidado encausado hacia otras expectativas, limitan-
do la expresidén espontdnea del nifio; pues dentrc de la cotidia

neidad dicho objetivo es poco favorecido, ya que al nifio no se

le da mucha oportunidad de que expresa sus ideas a través de -
la comunicacidn oral con sus compafieros y docente porque conti
nuamente se le estd limitando a que guarde silencio en el desa
rrollo de cualquier actividad didndole las pautas que debe se--
guir haciéndoseles la recomendacién que deben desarrollar su -
trabajo sin consultar con el compafiero y con el mayor silencio
posible y por consecuencia esta actitud no favorece la expre--
sidén oral.

Otra situacidn es que cuando el nifio se acerca a la educa
dora para aclarar dudas o manifestar alguna inquietud el didlo
go que generalmente se entable o produce es dirigido por la --
educadora hacia donde quiere ella, sin considerar la mayoria -
de las veces las ideas inquietudes o dudas que el nifioc expresa.

Y ésto como consecuencia se refleja en la seguridad del -

nifio en los niveles posteriores cuando se le pregunta sobre al

gn tema determinado o que relate una vivencia, manifiesta in-



seguridad en su expresidm y en ocasiones hasta falta de cohe--
rencia.

Por eso se pretende presentar una dctitud diferente por -
parte del docente para brindarle mayores posibilidades y alter
nativas mediante actividades seleccionadas de la guia dididcti-
ca de lectoescritura pero principalmente didndole al nifio mayor
libertad de expresidén en todos los aspectos y tratar de esta -
manera de favorecer su expresién oral, v que logren la apropia
cidén y el dominio de una expresién oral, beneficia y enriquece
la comprensidn de los conocimientos escolares y el entorno so-

cial del nifio.



C) OBJETIVOS

El propésito de este trabajo es analizar una situacidn --
problemdtica sobre la expresién del lenguaje en el nifio -

de 30. grado de Preescolar.

Identificar algunas deficiencias en la expresidén oral en

el nifio de 3o0. grado de Preescolar.

Determinar marco histérico de la Expresidén Oral en el ni-

vel preescolar.

Seleccionar actividades de la Guia Didictica para orien--
tar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nifio

de tercer grado en el nivel preescolar.

Identificar autores que fundamentan el programa de Educa-

cidén Preescolar.

Elaboracién de instrumentos en su anexo, aplicados y mane

jados en las actividades realizadas.
Analizar e interpretar los resultados obtenidos.

Proponer actividades para mejorar el desarrollo de la ex-

presidn oral del nifio.



d) PROCEDIMIENTOS '

Se fundamenta en el programa de Educacidén Preescolar en -
el libro Uno sobre la funcién simbélica o capacidad representa
tiva en el periodo preoperatorio, el lenguaje es un factor de-
terminante para la evolucidén del pensamiento del nifio, ya que
incorpora en sus representaciones el manejo de los simbolos --
mis socializados que los expresa en sus juegos, en el lenguaje
que maneja, sus expresiones corporales, etcétera.

En el desarrollo de sus actividades utiliza distintas for
mas de representacidn; es responsabilidad del Jardin de Nifios
favorecer en forma sistematizada este aspecto de su desarrollo,
proporciondndole los medios para que evoque situaciones y cong
cimientos adquiridos a nivel prdctico y anticipe acontecimien-
tos que a su juicio pueden ocurrir.

Se presentan en el programa cuatro lineas de actividades
que responden a aspectos esenciales en el desarrollo del nifio,
y somn:

Actividades de expresidén grdfico-plédstica.

Actividades de dramatizacidn.

Actividades para el desarrollo del lenguaje oral.

Actividades para el abordaje a la lecto-escritura.

En el presente trabajo nos ocuparemos solamente de las ac
tividades para el desarrollo del lenguaje oral, considerando €&s
te como una forma de expresién y comunicacién que el nifio es--
tructura progresivamente en su interaccién con el medio social.

Considero que la expresién oral estd implicita en cual--



quier actividad que se desarrolle, por lo que trataté de propi

.

ciar la expresidn oral en el nifio de la manera mids completa po
sible considerando los siguientes criterios:

Se tomaron vivencias, en relacidn con un suceso en ese mo
mento, como resultado de las actividades realizadas por el ni-
flo en un dia de trabajo, por lo que al final de las activida--
des se animé al nifio a que relatara lo que mids le interesara -
utilizando las conversaciones que son Gtiles para que exprese
la realizacién de una tarea especifica, vivenciada por &1 como
por ejemplo: la asistencia a una fiesta, el padecimiento de --
una enfermedad, etc. Al mismo tiempo se respetd la forma de -
hablar de cada nifio y se le escuchd, fomentando la confianza -
en sus conversaciones. Dénde se logrd las descripciones e in--
terpretaciones en forma oral todo tipo de imdgenes, fotogra--
fias, escenas de cuentos, carteles, personas, animales, esce--
nas de la vida diaria.

El nific descubrié en relatos o cuentos, lo que es cierto
o posible de ocurrir de lo falso.

Las actividades llevadas a cabo permitieron reflexionar -
sobre la veracidad de lo que se estd diciendo: discusiones, --
didlogos, adivinanzas, preguntas, etc. Los nifios adivinaron ab
surdos, dichos en forma oral para que el nifio decida si lo que
se dice es falso o cierto.

Se propicié la reflexidén a partir de lecturas de cuentos,

rimas, trabalenguas, juegos de palabras, juegos tradicionales.



CAPITULO

MARCO HISTORICO



CAPITULO I

MARCO HISTORICO

a) Antecedentes de la Expresidn Oral

El desarrollo del lenguaje y el pensamiento se inicia con
el nacimiento, pues el nifio se encuentra ligado al adulto fisi
ca y emocionalmente siendo por via del lenguaje que el indivi-
duo amplia sus experiencias. "Al formular sus propios deseos e
intenciones en forma independiente, por medio del lenguaje ex-
terior y posteriormente el lenguaje interior". (2) Es un pro-
ducto de la interaccidn social, que pasa por un desarrollo --
dividido de estadios que no son lineales ni de adicidén; el pri
mero denominado 'matural o primitivo'" en el desarrollo del ha-
bla abarca un periodo que se caracteriza por tres funciones --
del habla no intelectual. La primera de ellas, son los sonidos
que representan un "alivio emocional™, la segunda funcidn se -
presenta cerca del segundo mes, con los sonidos emocionales -
que se vinculan con otros que pueden interpretarse como reac-
ciones sociales ejemplo la risa, la tercera funcién consiste -
en las primeras palabras del - nifio, que son substitutos de ob

jetos y deseos.

(2) LURIA, Alexander. El papel del lenguazje en el desarrollo -
de la conducta. 20. td., ‘éxico, Lartago, T1984. p.S.
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Anteriormente se pensaba que el lenguaje y la inteligen--
cia prdctica tenian distintos origenes, considerando su parti-
cipacién en operaciones comunes sin ninguna importancia psico-
16gica bésica.

El lenguaje v empleo de instrumentos se estudiaban como -
procesos separados v su aparicidén simultdnea se consideraba co
mo consecuencia accidental de los factores externos.

Tan pronto como el lenguaje hace su aparicidn junto con -
el empleo de signos y se incorpora a cada accidén é&ste se trans
forma y organiza de acuerdo con directrices totalmente nuevas.
Posibilitar nuevas relaciones con su entorno y conducta produ-
ciéndose posteriormente el intelecto. El nifio llega a dominar
su entorno con la ayuda del lenguaje, antes de llegar a domi--
nar su propia conducta.

El lenguaje acompafia la actividad prdctica y desempefia un
papel especifico en su realizacién, que le da el acceso a la -
educacién que ha venido realizando por los diversos grupos hu-
manos a lo largo de la historia y de muy diversas maneras in--
cluyendo miltiples factores y fendmenos de la vida social.

Los agentes o instancias educativas son miltiples y varia
das: el adulto, el nifio, el obrero, el maestro, la familia, un
libro, la escuela, etc. Esta gama de hechos y fenfmenos socia-
les dan lugar a que se afirme que la educacidn es un proceso -
social.

La comunidad o nicleo social proporcionan a los sujetos -
una serie de contenidos culturales, que estdn presentes en su

vida por medio del lenguaje, las costumbres, tradiciones, to--
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das las actividades cotidianas, sus Vivenciasx le proporcionan
al hombre 1las formas de conocer y enfrentar la realidad.

La familia y la comunidad son instancias educativas, que
propician los momentos primarios de socializacién.

La capacidad especificamente humana de desarrollar el len
guaje ayuda al nifio a preverse de instrumentos auxiliares para
la resolucidén de tareas dificiles, a vencer la accidn impulsi-
va, a planear una solucidn de problemas antes de su ejecucién,
y a dominar la propia cultura. Los signos, las palabras, sir-
ven a los nifios como medio de contacto social con las personas.

Las funciones cognoscitivas y comunicativas del lenguaje,
se convierten en la base de formas y actividades de los nifios,
distinguiéndolos de los animales.

A partir de los primeros dias del desarrollo del nifio, --
sus actividades adquieren un significado propio de un sistema
de conducta social, esta compleja estructura humana es el pro-
ducto de un proceso evolutivo profundamente enraizado en los -
vinculos existentes entre la historia individual y social, es-
ta mezcla de lenguaje y accidn tiene una funcidn especifica en

la historia del infante.

b) Antecedentes de Educacién Preescolar

La educaci6én Preescolar, es el primer nivel educativo es-
colarizado al cual accede una parte de la poblacién infantil y
es el primer acercamiento para los nifios a la escuela; defi--

niéndose como la pridctica social que se dirige principalmente



a la socializacién del individuo.

A partir del siglo XIX, el nficleo familiar no cubria las
necesidades de socializacibn, el nGmero y variedad de conoci--
mientos que se requerian para enfrentarse a la cambiante acti-
vidad productiva, que reclamaba una capacitacidén mis constante
y especializada; asi fue como grandes poblaciones infantiles -
empiezan a asistir a la escuela, por lo que se impulsd en los
principales paises la obligacidn de la ensefianza bdsica.

Las grandes luchas y movimientos sociales del siglo XIX,
dieron lugar a la aparicidén de leyes, decretes, manifiestos, -
cartas, etc.

En México, es la Constitucién Politica el documento bdsi-
co sobre el cual se fundamentan las acciones de instituciones
piblicas o privadas que se encargan de la infancia, consagra,
en el articulo 4to. el derecho de los nifios a ser protegidos -
por sus padres y por las instituciones gubernamentales.

Articulo 4to.

"...Es deber de los padres preservar el derecho -
de los menores a la satisfaccidn de sus necesida
des y a la salud fisica y mental.

La ley determinarid los apoyos y la proteccidn
de los menores a cargo de las instituciones pi--
blicas". (3)

Uno de los logros sociales mds importantes de México, se

(3) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Art.
4to. y UNESCO, Declaracién de los Derechos del Nifio, 1959.
Principios 2 y 3.
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encuentra en el Congreso Constituyente de Queré&taro efectuado
en 1917, en el articulo 3ro.

Articulo 3ro. Constitucional que contempla la educacién -
primaria como obligatoria y gratuita.

En el Constityente del 17, no se sefialé en forma expresa
a la Educacién Preescolar. Esta queda contemplada tdcitamente
en sus lineamientos generales.

Al dictarse en la Constitucidén que la "educacidn...lucha
contra la ignorancia y sus efectos'" no especificando un nivel
educativo.

Los lineamientos generales del Articulo 3ro. Constitucio-
nal en materia educativa son genéricos y no especificos refi--

riéndose a la educacidn en general sin sefialar en forma limita

tiva ni siquiera enunciando "qué tipo o nivel de educacidn".

"La educacién que imparte el Estado, Federacidn,
Estados, Municipios, tenderd a desarrollar armd-
nicamente todas las facultades del ser humano y
fomentari en él, a la vez, el amor a la patria
y a la conciencia de la solidaridad internacio-
nal, en la Independencia y en la Justicia'. (4)

Acorde a los planteamientos del articulo 3ro. se genera -
la Ley Federal de Educacién en la que se establece que la edu-
cacién de tipo elemental "estd compuesta por la educacidén pre-
escolar y primaria'. ‘

Se considera no obligatoria la educacién preescolar por -

(4) La Educaci6n Preescolar en México. Un acercamiento Tedrico.
México, 1989. Secretaria de Educacldn PGbiica p. 3.
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apegarse a los lineamientos del articulo constitucional base,
que contempla dnicamente como obligatoria la educacién prima--
ria.

Bajo esta perspectiva se menciona que la educacidn prees
colar no es obligatoria pero si necesaria para satisfacer a la

poblacidn y las caracteristicas a los grupos que la integran.

c) Existencia Juridica de la Educacién Preescolar

en México

La Educacién Preescolar en México estd reconocida por al-
gunos acuerdos emanados del Poder Ejecutivo Federal, en donde
se define la organizacidn y competencia de las Subsecretarias
y se distribuyen las funciones que corresponden a cada una de
las dependencias de la .Secretaria de Educacién Pdblica.

Que en su Articulo 3ro. sefialan que "dependerdn de la Sub
secretarfa de Educacidn Elemental la Direccidn General de Edu-
cacién Preescolar...," y en su Articulo 250. "Corresponde a la
Direccién General de Educacién Preescolar; proponer normas pe-
dagbgicas: disefiar y realizar programas, formular disposicio--
nes técnicas y administrativas para la operacidn: organizar, -
operar, desarrollar, supervisar y evaluar la educacién preesco
lar en los planteles de la Secretaria, asi como los Centros de
Desarrollo Infantil y preescolar en las instituciones que brin
dan atencidén a los nifios menores de cinco afios.

De acuerdo con lo anterior, la Educacidn Preescolar tiene
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como propdsito fundamental propiciar en el nifio mexicano menor
de seis afios el desarrollo integral y armbénico de sus capacida
des afectivo, social, fisicas y cognoscitivas, con fundamentos
en las caracteristicas propias de esta edad y de su entorno so
cial.

Las dos modalidades que la Direccién General de Educacién
Preescolar tiene son: sistema escolarizado y el sistema no es-
colarizado a través de padres de familia y miembros de la comu

nidad en zonas rurales.

d) La Modernizacién Educativa en Preescolar

Las acciones inmediatas que se proponen en la moderniza--
cidn educativa se derivan dé los aspectos generales siguientes
la ampliacién en los modelos de atencién a la demanda de nifios
preescolares que permita atender en forma integral al nifio me-
xicano, considerando como prioridad a los nifios de zonas margi-
nadas del campo y de la ciudad. La articulacién de los conteni
dos educativos de este nivel con los de educacién inicial y --
primaria, mediante la actualizacién de los planes y programas,
en un entorno pedagdgico que fomente los valores e identidad -
nacional, a partir de las caracteristicas regionales y la pro-
yeccidon del Jardin de Nifios a la familia y la comunidad. La --
consolidacidén de la prédctica docente de los valores de liber--
tad, solidaridad, democracia, justicia, verdad, independencia,

respeta a la dignidad humana y amor a la patria. La necesaria

/
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reorganizacién de las instancias normativas, técnico-adminis--
trativas y operativas a partir de una planeacién y evaluacién

integral que permita elevar la calidad del servicio, optimizar
los recursos existentes y programas racionalmente los que es--
t4n por asignarse. El establecimiento de mecanismos que fomen-
ten tanto la participacién social en la promocidén e instala--

cién de servicios de atencidn preescolar, como la integracidn

de los mids altos principios de formacidén del nifio como indivi-
duo y como ciludadano.

Programa para la Modernizacién Educativa 1989-1994

Orientaciones para el fortalecimiento de la Prdctica Do--
cente. El presente documento contiene sugerencias y orientacio
nes especificas, para apoyar la prdctica docente en los Jardi-
nes de Nifios en base al programa de educacidn preescolar vigen
te: de ajuste y enriquecimiento de las actividades cotidianas
y su proyeccidén en el proceso formativo y de aprendizaje en el
nifio preescolar.

El desarrollo de los temas considera fortalecer los cana-
les de proyeccidén a la familia y la comunidad del trinomio edu
cativo, escuela-familia-sociedad.

Considerando los siguientes objetivos:

Apoyar a la prdctica docente cotidiana en los Jardines de
Nifios en el contexto del Programa de Educacién Preescolar, --
brindando orientaciones que permitan que los docentes resigni-
fiquen su quehacer para el logro de los objetivos de la Educa-
cidén Preescolar.

Facilitar al educador la planeacidn, realizacién y evalua
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cién del hecho educativo de manera permanente a partir del res
peto a las necesidades de su entorno.

Reorientar las actividades cotidianas a fin de que se ade
cuen a las condiciones regionales y a las caracteristicas y ne
cesidades del nifo.

Se presentan sugerencias para el desarrollo de la précti-
ca docente a través de ejemplos que permiten su transferencia
a situaciones especificas de cada plantel y grupo de nifios. Me
diente actividades globalizadas en lineas de formacién, de --
acuerdo a elementos significativos en la vida del nifio; siendo
las siguientes las lineas de formacidén: la salud, ecologia, ar
te y tecnologfa, afectivo social y matemdticas y lectoescritu-
ra.

En cada lfnea de formacién se mencionan algunas activida-
des que se realizan y en cada una se indican los aspectos gene
rales para su desarrollo, su valor educativo, los aprendizajes
que se pueden promover y su vinculacién con el programa de edu-
cacién preescolar.

Sefialan en cada una de las lineas un propdsito fundamen--
tal: formacién para la Salud, propésito; fomentar en el nifio -
actitudes y conductas bdsicas orientadas a la promocién y pro-
teccién de la salud fisica, mental y social.

Formacién Ecoldgica, propSsito; estimular la formacidn de
conductas bidsicas que promuevan en el nifio actitudes orienta--
das a la valoracién, conservacidn, aprovechamiento y transfor-
macién de los recursos naturales de su medio.

En Artistica y Teconolégica: el propésito;es desarrollar en
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el nifio la capacidad de expresar, con sentido, estético, sus --
pensamientos y emociones a través de diferentes manifestacio--
nes artisticas, asi como desarrollar habilidades para el mane-
jo creativo de la tecnologfa, en el marco de su proyeccibn y -
repercucién social.

En lo Afectivo Social, promover en el nifio actitudes de -
cooperacifn que le lleven al desarrollo de su autonomia en el
marco de las relaciones sociales.

La Formacién de estructuras bdsicas del pensamiento 1légico
y del desarrollo de la lengua oral y escrita, propician en el
nifio el desarrollo de las nociones légico-matemdticas que le -
permitan establecer relaciones de calidad y cantidad en los --
elementos de su entorno, que lo lleven gradualmente a cons---
truir un sistema de pensamiento 1dgico para organizar la infor
macién de la realidad.

Favorecer en el nifio el desarrollo de estructuras de pen-
samiento que instrumenten la comunicacién social y le permitan
acceder a la lecto escritura para hacer frente a los requeri--
mientos del entorno natural y social en que estd inmerso.

La finalidad es ampliar la gama de alternativas con que -

se cuenta, a fin de apoyar el trabajo del docente.
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CAPITULO II

TEORICOS DE EDUCACION PREESCOLAR

a) JEAN PIAGET

Piaget, intenta comprender el sistema cognoscitivo del ni
flo y su desarrollo, haciendo é&nfasis en el papel esencial que
desempefia la inteligencia del sujeto con la realidad exterior
y consigno mismo. Distinguiendo cuatro grandes periodos en las I
estructuras cognitivas, Intimamente unidos al desarrollo de la

afectividad y de la socializacién del nifio.

"El primer periodo; que llega hasta los 24 meses,
es el de la inteligencia sensorio-motriz, ante--
rior al lenguaje y al pensamiento propiamente di
cho, todo lo sentido y percibido se asimilari a
la actividad infantil.

- El1 periodo preoperatorio del pensamiento llega
aproximadamente hasta los seis afios, la funcién
simbdlica tiene un gran desarrollo entre los --
tres y los siete afios, el lenguaje en gran parte
es el que permite al nifio adquirir una progresi- |
va interiorizacidn mediante el empleo de signos
verbales, sociales y transmisibles oralmente.

Se habla de un egocentrismo intelectual donde si
gue el pensamiento una sola direccién; el nifio -
presta atencién a lo que ve y oye a medida que -
se efectfia la accidén, o se suceden las percepcio
nes, sin poder dar marcha atris siendo el pensa-
miento irreversible.

El nifio no puede privarse de la intuicién direc-
ta, dado que es incapaz de asociar los diversos
aspectos de la realidad percibida o de integrar
en un solo acto de pensamiento las sucesivas eta
pas de fenomenos observados.

La subjetividad de su punto de vista y su incapa
cidad de situarse en la perspectiva de los demds
repercute en el comportamiento infantil.

El periodo de las operaciones concretas; se si--
tla entre los siete u once afios, sefialando aqui



20

un gran avance en cuanto a soc1all7ac1on y objeti-
vacidén del pensamiento, se recurre a’'la intuicién
y a la propia accién, el nifio ya sabe descentrar,
lo que tiene sus efectos tanto en el plano cognltl
vo como en el afectivo o moral". (5)

En esta edad el nifio no sélo es objeto perceptivo de ---
transmisién de la informacidén lingufstica-cultural en sentido
Gnico, surgen nuevas relaciones entre nifios y adultos, y espe-
cialmente entre los mismos nifios, siendo capaces de una autén-
tica colaboracidn en grupo, pasando de la actividad individual
aislada a una conducta de cooperacién.

El perfodo de las operaciones formales; es la adolescen--
cia, y su principal caracteristica del pensamiento a este ni--
vel es la capacidad de prescindir del contenido concreto para
situar lo actual en un mis amplio esquema de posibilidades.

Jean Piaget, no niega que las operaciones proposicionales
vayan unidas al desarrollo del lenguaje. Cree sin embargo, que
la movilidad del lenguaje es, un efecto de la operatividad del

pensamiento como causa.
b) HENRI WALLON
Wallon plantea que el eje de su teoria es el origen y evo

lucidn del pensamiento en la persona concreta, menciona que --

del conflicto, resultado de la interrelacién de aspectos psico

(5) Manual de Psicologia Infantil. Barcelona, México Masson, -
1983, Estadios del Desarrollo seglin J. Piaget P. 24-29.
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biolégicos, de una edad determinada y de la integracidén so---
cial, se destaca una verdad que representard para los indivi--
duos en evolucién la formacién de su pensamiento y su inteli-
gencia, construyendo en cada nifio un pensamiento con perfiles
comunes a todos y propios del individuo a la vez

Sefiala cinco estadios que tienen coincidencia como cam---
bios cuantitativos v cualitativos comunes a todos los seres hu

manos y son:

"Estadio impulsivo puro que comprende desde el na
cimiento hasta poco menos de los seis meses, los
limites de este primer estadio son poco precisos.
La principal caracteristica del recién nacido es
la actividad motora refleja. No habla de nuevos
estadios, sino cuando realmente ha prevalecido -
un nuevo tipo de conducta.

Estadio emocional lo caracteriza como el de la -
simbiosis alimenticia de los primeros meses de -
vida, éste le son necesarias al nifio las mues---
tras de ternura y manifestaciones espontdneas --
del amor materno.

El tercer estadio es el llamado estadio sensiti-
vomotor o sensoriomotor, que aparece segfin Wallon
al final del primer afio y a principios del segun
do, que le concede gran importancia a dos aspec-
tos diversos del desarrollo el andar y la pala-
bra, que contribuyen al cambio total del mundo -
infantil.

El cuarto es el estadio proyectivo, aqui el nifio
conoce el objeto dnicamente a través de su ac---
cién sobre el mismo, siente una necesidad de pro
yectarse en las cosas para percibirse a si mismo.
Wallon afirma que, la funcién motora es el ins--
trumento de la conciencia, sin la cual no existe
absolutamente nada. En este estadio el acto es -
el acompafiante de la representacidn, no subsiste
el pensamiento si no se proyecta en gestos.

Un quinto estadio es el denominado del pensamien-
to, el nifio llega a prescindir de situaciones en
que se halla implicado y a reconocer su propia -
personalidad como independiente de las situacio-
nes. Llega a la conciencia del 'yo' que nace --
cuando se es capaz de tener formada una imagen -
de si mismo". (6)

(6) Ibid. p-29-32.
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Para el nifio lo mids importante es afirmarse como indivi--
duo autdnomo, para lo que son vidlidos todos los medios a su al
cance. Este importante perfiodo para el normal desarrollo de 1la
personalidad suele comenzar por una fase de oposicidn y conclu
ye con una fase de gratitud. Es la fase de personalidad poli--
valente.

Para Wallon y Piaget hay una serie de transformacicnes y
reorganizaciones que van de la inteligencia sensoriomotriz, a
la inteligencia l6gica del acto del pensamiento.

En el estudio de los estadios que Wallon propone nos per-
mite comprender mds claramente la visién dialéctica, sin la --
cual no es posible ver la vida psiquica del individuo de otra
manera que no sea a través de las relaciones reciprocas de lo

bioldgico a lo social.

c) LEV SEMYNOVICH VYGOSTKY

Sus trabajos se basan en la idea de que las actividades -
mentales del nifio son producto de su desarrollo social, el de-
sarrollo psicolbgico estd determinado por dos clases diferen--
tes de influencia social con igual importancia: las influen--
cias sociales tal como son admitidas por otras corrientes psi-
colégicas, aspectos como la clase social, la estimulacidn cul-
tural y ambiental y por otra parte la influencia social que --
tiene lugar a partir de las relaciones que el sujeto mantiene

con sus semejantes.
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Al nacer el nifio entra al contacto con otros seres; a par
tir de la relacién que se establece con ellos hace suya la cul
tura de su medio. Considera que es por medio del lenguaje, que
la cultura transmitida por los adultos expresa las condiciones
sociales en que se desenvuelve el individuo.

El lenguaje, y su relacién con el pensamiento, son el eje
de esta teoria como instrumento o mediacidén entre la actividad
psicolégica del individuo y su medio social; ambos aparecen in
terconectados en forma tal que no es posible uno sin el otro,
formando una unidad dialéctica y en cierto momento estdn en --
contradiccidn.

Postula que pensamiento y lenguaje presentan raices onto-
genéticas diferentes, debido a que el primero es producto de -
la interaccidn material, mientras que el lenguaje es un produc
to de la interaccién social.

El desarrollo mental del nifioc se realiza a través de la -
comunicacién ante todo en la prdctica. Pues el nifio entra muy
pronto en comunicacidén con los que lo rodean, por medio de la
palabra; el aprendizaje del lenguaje es la condicidn mds impor
tante para el desarrollo mental, porque la experiencia histéri
ca del hombre, la experiencia histérico-social, no esti conso-
lidada solamente en las cosas materiales; estd generalizada y
reflejada en forma verbal en el lenguaje. Y precisamente en es
ta forma el nifio acumula el conocimiento humano, los conceptos
sobre el mundo que lo rodea.

En el desarrollo del habla Vygotsky postula estadios: el pri

mero, natural o primitivo, que abarca desde el nacimiento has-

814ng
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ta cerca de los dos afios. .

En el segundo estadio del desarrollo del habla denomina--
do: el de la psicologia ingenua, en &l los circulos del pensa-
miento y lenguaje comienza a buscar su vinculacidén, al utili--
zar el lenguaje en relacién con los objetos de su medio, que -
le permite pasar a un tercer estadio denominado del habla ego-
céntrica. En éste el habla se presenta como un monélogo que --
acompafia la actividad del nifio. Se considera a este tipo de ha
bla como una herramienta de gran importancia para el pensamien
to. El nifio no s6lo piensa para hablar, sino lo que dice a si
mismo influencia lo que va a pensar y se produce el pensamien-
to verbal conceptual.

Al disminuir el habla egocéntrica surge el lenguaje inter
no, el nifio aprende a manipular el lenguaje dentro de su pensa
miento. El individuo usard tanto el lenguaje externo como el -
interno para desenvolverse en su medio.

La etapa preescolar en el desarrollo del habla abarca los
tres primeros estadios y el inicio del cuarto; el estadio del
habla interiorizada; el desarrollo del lenguaje y del pensa---
miento se inicia con el nacimiento ya que primero el nifio se -
encuentra ligado al adulto fisica y emocionalmente, y es por -
via del lenguaje que el nifio ademds de ampliar su experiencia,

logra méds tarde, organizar sus actividades mentales.

"Al formar sus propios deseos e intenciones en -
forma independiente, primero por medio del len--
guaje exterior y luego a través del lenguaje in-
terior...crea las formas superiores de memoria -



intencional y de actividad liberada". (7)

El momento mids significativo en el curso del desarrollo -
intelectual, que da luz a las formas mids puramente humanas, de
la inteligencia prédctica y abstracta, es cuando el lenguaje v
las actividades priacticas, dos lineas de desarrollo antes com-
pletamente independientes, convergen.

Vygostky desarrolla la hip6tesis de que el lenguaje ego--
céntrico del nifio debia considerarse como la forma transicio--
nal entre el lenguaje exterior e interior. Funcionalmente el -
lenguaje egocéntrico es la base para el lenguaje interior, --
mientras que en su forma exterior se halla encajonado en el --
lenguaje comunicativo.

Estos tedricos de la educaci6n para facilitar la incorpo-
racidn gradual del nific a la vida social, por medio del conoci
miento y el desarrollo del pensamiento lo realizan a través de
un enfoque Psicogenético, ya que es el nifio quien construye su
mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza al re
lacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que con
forman su realidad.

Coinciden en que el desarrollo del pensamiento y conoci--
miento del nifio se da a través de una secuencia légica de pe--
riodos o estadios.

Para Piaget es el perfiodo preoperatorio del pensamiento -

(7) La Educacién Preescolar en México. Un acercamiento tedrico.
México. 1989. p. 671-67.




que va de los dos y medio afios hasta los seis'o siete que con-
sidera como una etapa en la que el nifio construye las estructu
ras que dardn sustento a los periodos posteriores como seria -
el de las operaciones concretas, en el perfodo preoperatorio -
adquiere gran importancia la funcidén simbélica, el lenguaje, -
el juego.

Seglin Wallon se presentan cinco estadios que da mayor re-
levancia al sensoriomotor por dos aspectos del desarrollo que
se presentan al andar y la palabra, en los dos dltimos estadios
de gran importancia ya que son el periodo en que el nifio sien-
te la necesidad de proyectarse, en el quinto estadio del pensa
miento el nifio llega a la conciencia del "yo" y se afirma como
individuo autdnomo.

Vygostky sefiala como estadios enfocados al desarrollo del
habla que abarcan la etapa preescolar y son: los tres primeros
denominados natural o primitivo, psicologia ingenua, el del ha
bla egocéntrica que se presenta en el nifio en forma de mondlo-
go que posteriormente dard origen al pensamiento verbal u con-
ceptual.

El enfoque psicogenético hasta el momento es el que pro--
porciona mds ampliamente el desarrollo del nifio, sobre los me-
canismos que permiten saber cdmo aprende.

El lenguaje y el pensamiento son los instrumentos que pro
pician el desarrollo mental del nifio y es el momento mids signi
ficativo en el desarrollo intelectual cuando el lenguaje y la

actividad prédctica convergen.
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CAPITULO III

INSTRUMENTOS MANEJADOS

a) El1 proceso del desarrollo del pensamiento representativo

"Al final del perfodo sensoriomotor, el nifio ha -
realizado grandes progresos en su conocimiento -
del mundo, y en el desarrollo de su inteligencia;
con la aparicidén de la funcién simb&lica que se
manifiesta a través de diferentes formas-imita--
cidén diferida. -juego simbélico, -dibujo, imagen
mental y lenguaje. El nifio adquiere la capacidad
representativa que en un principio se encuentra
muy ligada a la accién directa sobre los objetos,
pero particularmente y conforme progresa en su -
desarrollo se va haciendo mis independiente'. (8)

Con la representacidn, en especial en el lenguaje oral se
adquiere la facultad de evocar objetos y situaciones que no se
encuentren presentes, también se posibilita la reconstruccidn
de acciones pasadas y la anticipacién de acciones futuras.

La capacidad comunicativa del nifio debe ser una meta per-
manente de la educacidn preescolar porque el lenguaje ayuda a
construir el conocimiento del niifio.

A partir del momento en que el lenguaje oral aparece in--
fluye sobre las adquisiciones cognitivas de tal manera que el

nifio construye el lenguaje y sus reglas combinatorias para po-

(8) GuiaDiddctica para Orientar el Desarrollo del Lenguaje .Oral
¥ Escrito en el Nivel de Preescolar. México, Secretaria de
Educacién Piublica 1988. p. 26-IZ8,
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der apropiarse de €l. En este proceso de apropiacién el nifio -
ensava hip6tesis, las pone a prueba, las corrige y poco a po-
co, descubre las reglas combinatorias del sistema linguistico.
Durante este proceso el nifio va reconstruyendo las reglas del
lenguaje y asi descubre las relaciones al singular y plural,
el masculino y femenino a las conjugaciones, etc.

El proceso del pensamiento y el desarrollo del lenguaje -
oral tiene lugar a partir de la experiencia y situaciones en -
las que el nifio tiene una participacién directa y significati-
va. Ya que la adquisicifén de nuevos conceptos no se da agregan
do una informacién a otra, de manera lineal; para alcanzar es-
tructuras nuevas de pensamiento se produce por organizacidén --
progresiva a formas de adaptacidn a la realidad cada vez mds -
precisas.

El nifio preescolar realiza construcciones globales que --
pueden llevarlo a cometer errores sistemdticos, ya que no co--
rresponden al conocimiento real y objetivo, pero que resulta -
necesario como fase previa para estructurar el conocimiento.

En un primer momento el nifio emite sonidos que son comu--
nes a todos los nifios, independientemente del lenguaje que ha-
blan los adultos. Posteriormente el nifio discrimina los soni--
dos del lenguaje que se hablan en su ambiente, y sus emisiones
empiezan a parecerse a las palabras, las primeras palabras tie
nen amplia significancia y enuncian una accién posible, poste-
riormente el nifio construye o combina frases de dos palabras -
cuyas caracteristicas son muy semejantes en todas las lenguas.

Recordando que el nifio en esta edad, al utilizar el len--
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guaje oral enfrenta la dificultad de reconstruir, en el plano

del pensamiento y por medio de las representaciones, lo que ha
bia adquirido en el plano de las acciones, por lo que su len--
guaje se encuentra vinculado a su actividad concreta con obje-
tos, personas y situaciones.

Se partid del conocimiento implicito que en el uso coti--
diano del lenguaje el nifio descubre; mediante el manejo de los
cuentos, se entré en contacto con distintos aspectos, a través
de la lectura y con esto la oportunidad de escuchar un lengua-
je rico en descripciones que estimulan la imaginacién; amplian
el vocabulacio, etc., asi también se manejaron las rimas, jue-
gos tradicionales, trabalenguas, adivinanzas, en momentos lite
rarios que se desarrollaron a lo largo de la prédctica docente
alternando €stas actividades con el propSsito de no hacer mond
tono y sin interés &stos momentos que son de gran importancia
para los nifios, ellos proponian qué aspecto deseaban tratar de
acuerdo al interés demostrado por ellos se utilizaron estos ins

trumentos de manera periddica.

b) La Expresidn Oral .

La principal funcién del lenguaje es la transmisidn del --

pensamiento y la expresién de las ideas.

"El lenguaje oral inicia su desarrollo desde el -
hogar empledndose en su vida diaria, en la escue-
la, la comunidad; es la escuela a quien correspon
de aumentarlo, pulirlo, corregirlo e irlo adaptan
do a las necesidades del nifio de acuerdo con la -



30

evolucibén de los intereses en su desarrollo. La
pobreza, la dificultad, la coordinacién de sus -
ideas, del vocabulario de los nifios en la expre-
sién oral debe favorecerse en la escuela". (9)

Puede sefialarse en el drea del lenguaje algunos aspectos
u objetivos que deben promoverse en la escuela y desde el ni--
vel preescolar, para que el individuo en el desarrollo de su -
vida cotidiana logre expresarse con naturalidad, logrando una
correcta articulacidén y entonacién de sus expresiones.

Con el programa de modernizacidn escolar en el drea de ar
te y tecnologia, se pretende fomentar en el nivel preescolar -

que el nifio l1legue a expresarse de modo original y estético.

Que el educando posteriormente en los niveles superiores
logre exponer de modo sintético a manera de resumen lo leido o
escuchado, fomentando hidbitos de consulta en el nifio a través
del manejo del diccionario, para que su vocabulario sea adecua
do a la situacién.

La participacién activa en didlogos propiciados por el --
educador conduciéndolo a despertar su interé&s para que el nifio
lo practique, tanto en la escuela como en el jugar a lo largo

de su vida.

(9) PINA, Villallbos A. y Asociados. Diddctica de la Expresidén
Oral y Escrita.Ed. QOasis, S.A. México TY83, p. 30b.
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Seleccibn de Actividades de la Guia Diddctica para orientar

el desarrollo del lenguaje Oral y Escrito, en el tercer

grado de preescolar

Estimular la curiosidad de los nifios para que
se interesen por aumentar el conocimiento de
las cosas de su entorno como medio para am---
pliar su vocabulario.

. Ampliar las posibilidades de descripcién --
del nific; cuando no conocen el nombre de --
los objetos o personas.

. Relacinoes temporales, secuencia, tiempo, -
duracidén, simultaneidad.

Prever materiales, actividades y experiencias

que estimulen la manipulacién, la experimenta

cidn y la investigacidén de tal manera que sa-
tisfaga la curiosidad del nifo.

Dar oportunidad al nifio para que describan ob

jetos, eventos y relaciones dirigiendo su --

atencién para hablar sobre:

. Atributos: color, forma, textura.

. Términos cuantitativos: mucho, poco, etc.

. Relaciones numéricas.

Estimular a los nifios a resolver sus proble--

mas por si mismo a través de la investigacidn

y la experimentacidn.

. Al describir lo que van a hacer, lo que es-
tdn haciendo o lo que hicieron.

. Al conversar con ellos, buscar precisidn al
describir objetos, eventos y relaciones.

Al realizar juegos de descripcidn para des-
cubrir el nombre de las cosas.

Crear una atmdsfera de aceptacidn y seguridad

que permita a cada nifio identificarse positi-

vamente con su sexo, con su familia y su comu
nidad.

. Ayudar a los nifios a describirse a si mis--
mos con orgullo: su apariencia fisica, sus
pertenencias, sus habilidades, su familia,
sus amigos, compafieros y maestros, sSu COmMu-
nidad, los sitios de su preferencia.

Aprovechar y prever experiencias y situacio--

nes en que los nifios sientan orgullo de poder

realizar cosas y otras en las que se presente
un desafio.

Ayudar a los nifios a anticipar conflictos y

evitarlos, haciendo que verbalicen a partir -

de una accidn, las consecuencias.

Estimular la creatividad, propiciar la solu--

cién de problemas en los que tenga necesidad



de inventar movimientos corporales, sonidos,

nuevos usos en los materiales, efectos, simbo

los o signos, para poder resolverlos. -

. Ayudar a los nifios a definir en forma perspo
nal: personajes reales o imaginarios para -
elaborar cuentos, historias, relatos, inclu
yendo motivos, valores, sentimientos y acti
tudes. -

. Ayudar a los nifios a incorporar elementos -
dramdticos en sus escenificaciones, narra--
ciones personales.

Estimular la interaccidn con todo tipo de ma-

nifestaciones artisticas y artesanales como -

medio de divertirse y disfrutar de la cultura.

. Ayudar a los nifios a crear formas propias -
de expresidn.

. Linguisticas: rimas, cuentos, adivinanzas,
obras de teatro.

Aprovechar situaciones para coordinar distin-

tos puntos de vista.

Esperar a que entre todos encuentren una res-

puesta.

Asegurarse que participe la mayoria del grupo

y se escuchen entre si.

Fomentar que escuchen y comprenden lo que -

otros dicen:

. Expresar lo que oyeron de sus compafieros.

. Opinar y defender sus opiniones.
Establecer didlogos con sus compafieros.

. Llegar a acuerdos y respetarlos.

Enfrentar al nifio con la lengua oral y la lec

to-escritura conocimiento a fin de que llegue

a un nivel de andlisis de la primera que le -

permita establecer la relacidén entre ambas.

. Discutir acciones de personas, personajes -
de cuentos, compafieros, etc.

. Opinar sobre actos de conducta que se pre--
senten en el saldén, recreo, etc.

. Proponer soluciones a conflictos reales o -
de cuentos.

. Describir quién hizo algo, qué y cémo lo hi
zo. -

. Proponer y transmitir mensajes orales diri-
gidos a distintas personas.

. Dramatizar formas de hablar diferente.

. Imitar diversas formas de hablar.

. Inventar diidlogos entre personajes imitando
su habla.

. Jugar con el orden de las palabras con ora-
ciones completas construir absurdos.

. Jugar con la lengua: decir adivinanzas, tra
balenguas, inventar rimas, cambiar el sig--
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nificado de las palabras, hablar en clave,
etc.” (10) ‘

Las actividades que se presentan fueron seleccionadas de
la guia diddctica para orientar el desarrollo del lenguaje --
oral y escrito en el nivel preescolar, que es un apoyo y com--
plemento del PEP 81 (Programa de Educacidén Preescolar), que --
nos brinda la oportunidad de trabajar contemplando las accio--
nes que en &l se manejan, por lo que se propiciaron espacios
de tiempo para que los nifios hablaran sobre sus experiencias,
descubrimientos, relaciones, sentimientos, etc., trabajando de
manera permanente de acuerdo a la situacién presentada y en el
momento oportuno.

Las acciones se trabajaron y el nifio desarrolld y amplid
su vocabulario asi como sus expresiones al realizar descripcio
nes buscando precisién, en juegos de descripcién para descu---
brir el nombre de las cosas. Se estimulé a los nifios a resol--
ver por si mismos sus problemas a través de la investigacibn

y la experimentacién.

d) Variedad de estilos y situaciones de la Expresidn Oral

manejados

Para favorecer la expresién oral en el nifio de nivel pre-

(10) Guia Dididctica para Orientar el Desarrollo del Lenguaje
Oral y Escrito en el Nivel Preescolar. Lomunicacion Oral.

p. 38-435.
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escolar es importante proporcionarle modelos flexibles cuando
nos dirigimos a &1, tratar de interpretar escuchando lo que di
ce y darle una respuesta, propiciando que el nifio presencia ac
tos de lectura, permitiéndole al nifio lugar con el lenguaje,

Teniendo una fundamental importancia las actividades del
lenguaje, ya que &stos son los instrumentos y apoyos determi--
nantes en el desarrollo del lenguaje del nifio, el que se debe
estimular, mediante rimas, narraciones, cuentos, didlogos, jue
gos tradicionales, trabalenguas, adivinanzas.

La narracidén es algo necesario para el nifioc y para el hom
bre. Es la exposicién de un hecho real o imaginario; es un re-
lato de lo que se piensa, de lo que se vé, o de lo que se oye;
es también un estimulo para el desarrollo de la capacidad ima-
ginativa del nifio, ya que é&sta actividad constituye para €1 el
mejor alimento espiritual.

Por medio de la narracién se verifica la transmisidn de -
la herencia cultural de nuestra sociedad; con ello se obtiene..
el enriquecimiento de la vida emocional; se desarrolla la ima-
ginacidn, se disciplina la mente; se ejercita la atencién vy se
adquiere la habilidad de la expresién.

El cuento;

"Tiene un valor educativo, sobre todo en los pri
meros afios de la ensefianza, constituye una ver-
dadera obra de arte; despierta la sensibilidad
del nifio causidndole gozo; fomentando el interés
por lo bello, lo bueno y lo noble; sirve como -
estimulo a la fantasfa; es incentivo para la --
imaginacién; es medio propio para mejorar el --
lenguaje; despierta los poderes creadores del -
nifio y acrecenta el carifio por la literatura,



ya que el nifio es eminentemente sofiador, se sa-
tisface la curiosidad de lo conocido y lo desco
nocido, -
Surge como la primera forma literaria de la hu-
manidad, se ha practicado en todas las épocas y
dentro de todas las clases sociales". (11)

La rima, es la identidad de sonidos en las terminaciones
de dos o mids versos, que se le deben proporcionar al nifio para
que estimule su capacidad de retencidn, despierte su imagina--
cién para ampliar la habilidad de su expresién.

El didlogo o descripcidén de hechos es de gran importancia
en la vida del nifio. La vida del nifio esti llena de hechos que
tienen gran importancia para €l; estos se presentan tanto en -
el hogar como en la escuela, asi como en el medio en que vive,
la atencidén espontinea del nifio aumenta su poder de observa---
cién y facilita la ensefianza de su descripcién.

Los trabalenguas son palabras o frases dificiles de pro--
nunciar, se utilizan o recomiendan para que el nifio adquiera -
la habilidad del empleo correcto de las palabras o frases asi
como su pronunciaciémn.

Las adivinanzas, favorecen y cultivan en el nific la aten-
Ccidén y la memoria, adquiriendo espontaneidad y seguridad al ha
blar.

Los juegos tradicionales; son actividades que atraen enor

memente el interé&s y la atencién del nifioc ya que con ellos --

(11) Didactica de la Expresién Oral y Escrita. Ed. Oasis, 1983.
P. 39-40.
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practican y se desarrollan rescatando las tradiciones de su co
munidad o regibn.

Las actividades de rimas, narraciones, cuentos, didlogos,
juegos tradicionales, trabalenguas, adivinanzas, se le presen-
tan al nifio en forma oral de acuerdo al interés del nifio asi -
como en los momentos literarios que se desarrollan dentro del
quehacer cotidiano de la prédctica docente.

Haciéndose de diferentes maneras por medio de la lectura,
material impreso, narracidn u observaciones directas de didlo-
gos con personas mavores, mediante la lectura directa del tex-
to que posteriormente se le presentan en forma impresa en ho-
jas de tamafios apropiados para ser mejor manejados por los ni-
fios.

Los trabalenguas se les presentaron por medio de la lectu
ra y los nifios procedieron a repetirlos para llegar a la memo-
rizacién, después se les proporcionaron en forma impresa y los
nifios los manejaron libremente eligiendo el que mids les intere-
sé ya sea por su extensién, contenido o presentacidm.

Los didlogos se practicaron directamente dirigidos o es--
pontdneos con sus compafieros, padres de familia y algunos miem
bros de la comunidad.

Los juegos tradicionales se desarrollaron mediante la --
prdctica de los mismos de acuerdo a los intereses del nifio y -
también de acuerdo a algunas de las situaciones trabajadas en
las actividades cotidianas en un dia de trabajo.

Los nifios al inicio del periodo escolar insistian en ju--

gar al lobo, a la rueda de San Miguel, pares y nones, las cebo
1litas.
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS PROPUESTAS

a) Relacionar 2l nifio con el mundo alfabetizado

Cuando al nifio se le cuestiona sobre lo que para €1 repre
senta el mundo alfabetizado, no da respuesta. Desconoce a qué
se refiere la educadora con era pregunda, tiene una actitud de
indiferencia. Posteriormente el nifio de manera paulatina se re
laciona con sus compafiercs y familiariza con materiales de ti-
po impreso que encuentra o se le presenta a través del Jardin
de Nifios, para hacerlo reflexionar sobre los diferentes tipos
de materiales que se encuentran en su comunidad iniciando con
los tipo gréafico como son: carteles, sefialamientos, anuncios, -
etc., para lograr que el nifio exprese lo que representa el ma-
terial, animindolo a que exprese dudas y pregunte, para que es
tablezca didlogo coherente entre sus compaifieros y educadora.

De esta manera al nifio se le va introduciendo en la rica
variedad de estilos y situaciones de la expresi6én oral, de --
acuerdo a su interés y capacidad de atencidn, para que de mane
ra mids directa se establezca la relacidén del nifio con el mundo
de los simbolos que es el mundo que le rodea y al que debe in-
tegrarse de manera total.

Primeramente se procedié a despertar el interés de los ni

flos por el material impreso, signos grdficos, para conocer el



mundo al que el educando debe integrarse, haciéndole notar al
nifio la necesidad que &1 tiene de integrarse al mundo alfabeti
zado para su desarrollo pleno camo individuo.

Al tomar en cuenta los intereses del nifio, se parte de --
los elementos que €1 conoce e interactfia directamente con ellos
en forma permanente, su familia, la escuela, su comunidad, los
medios de cémunicacién masiva como son la radio, la televisién
y algunas revistas populares.

Al inicio del ciclo escolar el interés sobre la lectura o
la narracién era disperso, pronto se perdia y el nifio divagaba
en sus fantasias, sus respuestas a cualquier pregunta era de -
tipo cerrada un si o nd, ajid, no sé, o momentos de silencio.

Durante un periodo aproximado de tres meses se llevd el -
seguimiento de facilitacién, manejo y ampliacién de su vocabu-
lario, mediante cuentos, rimas, adivinanzas, didlogos, juegos
y la convivencia con los demds miembros del Jardin de Nifios.

También cuando a los nifios se les presentaba un material
impreso su primera reaccién o respuesta era no sé& hacerlo, yo
no lo puedo hacer, pero poco a poco de manera inconciente y --
conciente a través del manejo del lenguaje se le animd a parti
cipar y dejd esa actitud de reserva o temor y fue mids abierto
hacia sus compafieros y mayor disponibilidad de participacién y
cooperacién en su grupo.

Se propone como consecuencia que al nifio se le haga sen--
tir la necesidad de desarrollar y practicar la expresidn oral
y no como una obligacién, para que la relacidn que &1 establez

P

ca acerca del mundo alfabetizado sea de acuerdo a la necesidad



39

que sienta de integrarse, que su acercamiento con los signos -
grdficos sea un placer y no algo rutinario y sin sentido, que
en el Jardin de Nifios se le presenten actividades de interés y
de acuerdo a su realidad dentro de su regién y no pintarle al
nifio un panorama hermoso que el nifio no pueda vivenciar, por -
estar fuera de su realidad.

Lo mejér serd encaminar y aplicar las actividades que se
desarrollen a su entorno inmediato partir de lo que el nifio sa
be y conoce su comunidad, conduciendo su inter&s hacia el mun-
do alfabetizado que el nifio sienta la necesidad de integrarse

a €l. : .

b) Acceso del Nifio a los Textos

El acercamiento que el nifio tiene con los textos debe ser
motivado y tener un propSsito de interés para €1 que no sea pa
ra rellenar actividades en el desarrollo de la pridctica docen-
1558

Lo importante es informar a los nifios de la necesidad y -
utilidad que tenemos al manejar un texto que es por medio de -
8stos como nos hemos llegado a enterar e informar de hechos o
acciones que sucedieron en tiempos remotos en lugares distan--
tes. Primero se le debe informar al nifio los cuidados y el ma-
nejo de los textos, que este tipo de material es delicado por-
que se destruye inculcdndolo el manejo adecuado y el respeto -

por los mismos; asi como el uso directo de diferentes tipos y
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contenidos. Les interesaron los que contenian mids dibujos que
texto, manejidndolos de manera descuidada hojedndolos ligeramen
te centrando su atencidén solo en los dibujos.

Dentro de la cotidianeidad del quehacer educativo del Jar
din de Nifios se le fué introduciendo al nifio en €l uso y mane-
jo de textos a través de los momentos literarios donde se le -
daba la libertad de manejar libremente los diferentes materia-
les que se encontraban en el rincén de biblioteca de acuerdo a
su interés con el prop6sito de fomentar el didlogo y desarro--
llara la atencidén de escuchar lecturas de: cuentos, narraclo--
nes, adivinanzas, trabalenguas, etc., utilizar en estos momen-
tos textos para que el nifio observe la procedencia de las dife
rentes formas de expresién manejadas e inculcarle el hdbito --
por la consulta de los textos.

El nifio relaciond que muchos de los conocimientos que se
adquieren se llega a ellos por medio de los libros o textos.

Al manejar los libros el trato hacia los mismos fue cam--
biando asi como su interés de dirigié progresivamente al texto.

Se realiz6 como actividad la elaboracidén de un cuento en
forma de libro, siendo de manera libre lo que a ellos mids les
interesd, de la lectura de una narracién algunos sélo elabora-
ron el trabajo con estampas acomodindolas en forma secuencial
como ellos crefan que se desarrolla el cuento pero otros mani-
festaron la inquietud de expresar en forma griafica lo que esta
ba sucediendo en cada una de las estampas, representando como
creyeron mds conveniente al utilizar simbolos o grafias que -

para ellos tenian un significado.
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Lo que se propone para que el nifio se interese y tenga --
acceso a los textos en forma mds directa, seria que se le per-
mita manejar los libros y llegar como consecuencia a despertar
el gusto e interés por los mismos al sentir una necesidad de
interactuar y respetar los libros al comprender que debe echar
mano de estos recursos para adquirir y ampliar su conocimiento

siendo ésta una necesidad del hombre.

c) La expresi6n que fundamenta la seguridad y confianza

en el nifio

La expresién del nific en cuanto a confianza y seguridad -
cuando ingresa por primeralvea al Jardin de Nifios es de insegu
ridad y desconfianza a lo desconocido generalmente en nifios de
comunidades de nivel socioecondmico bajo como es la que se es-
ti trabajando, ya que para expresar lo que sienten o desean --
tienen dificultad. Esto es casi en la mayoria de los educandos
al considerar que esta actitud de los mismos se debe al cambio
que estd vivenciando de su nticleo familiar hacia algo mds am--
plio como es la institucidén educativa.

El nifio es poco participante, apdtico en cuanto a coope-
rar y convivir con sus nuevos compafieros, tiene dificultad pa-
ra expresar su nombre frente a los demis, sin embargo es mds -
fdcilmente comunicarse con sus compafleros antes que con la --
educadora.

Al tratar de superar estas situaciones y experiencias vi-



42

vidas con los nifios a lo largo de mi prdctica docente, se le -
animé a que expresaran en forma oral su nombre y el del compa-
fiero que tenia mds cerca, y did como resultado que algunos no
logran expresar su nombre en forma coherente y entendible me--
nos el de su compafiero.

Al tomar en cuenta las vivencias narradas de hechos impor
tantes expfesados por los nifios, esta actividad propicid en --
los educandos el deseo y la seguridad de expresar sus ideas y
experiencias con mayor naturalidad y coherencia.

Para fomentar la confianza y seguridad en las expresiones
del nifio se propicié el didlogo dirigido sobre un punto de in-
terés para ellos, como fue la navidad, la enfermedad de un com
pafiero, la asistencia a una fiesta de cumpleafios, etc., permi-
tigndoles expresarse de manera espontidnea animdndolos a conti-
nuar afin cuando manifestaran dudas e inseguridad.

Estas actividades se fueron ampliando de acuerdo al inte-
rés de los nifios, llegaron a conocerse y convivir con sus com-
pafieros del grupo y educadora y de esta manera a adquirir con-
fianza y seguridad para desear participar, exponer sus ideas,
vivencias, en un principio y posteriormente propuso nuevas ac-
tividades de trabajo de interés para ellos.

Otro aspecto importante que no se debe descuidar es el --
que al nifio se le brinde atencién cuando estd hablando se le -
escuche, haciéndole sentir que su participacidn es lo mids im-

portante en el momento.
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d) La Expresitn libre de las ideas del nifio

La expresidn del nifio se favorece y enriquece brindandole
la oportunidad de presentar sus ideas en forma oral encausadas
a su realidad de acuerdo a su entorno para que logre delimitar
lo real de la fantasia e imaginario, llegando a identificarse
a si mismo como individuo.

Son pocas las oportunidades de libertad que realmente se
le dan al individuo para expresar sus ideas, empezando en el -
nicleo familiar donde los padres pretenden transmitir o impo--
ner en el nifio normas sociales que &ste se ve forzado a cum--
plir sin comprenderlas y sin sentido para &1, de esta manera -
desde su tierna infancia el nifio estd limitado en sus expresio
nes espontineas.

Al Jardin de Nifios le corresponde propiciar momentos para
que el nifio expresa libremente sus ideas y procurar crear con-
diciones favorables que permitan la interaccién nifio-nifio y --
nifio-adulto, es importante que el nifio se sienta libre para ac
tuar y crear.

En la medida en que el nifio sea capaz de comprender y uti
lizar el lenguaje sus posibilidades de expresar sus ideas 1i-
bremente serdn mds ampliar de acuerdo a la oportunidad que se
le brinde de interactuar con objetos y personas, lo que favore
ce el uso de las palabras acordes con la realidad y la conven-
cionalidad del sistema.

Se propone como consecuencia que se le permita al nifio ma

nejar y jugar con el lenguaje para que se familiarice con -- -
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el mismo expresando sin dificultad sus inquietudes e ideas.
Nos apoyamos en el desarrollo de las actividades seleccio

nadas de la Guia Didictica de Expresién Oral y Escrita para --

Preescolar, estas fueron seleccionadas considerando el grado y

nivel de desarrollo de los nifios de 3ro. grado de preescolar.
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B). CONCLUSIONES

El lenguaje en el hombre lo distingue de los animales, y
es por medio del cual converge con los demds individuos forman
do nGcleos o comunidades que traen consigo la sociedad o socia
lizacién del nifio, siendo el lenguaje un producto de la inter-
accién social, el desarrollo del mismo se da en forma paralela
con el pensamiento y la inteligencia del individuo.

El nifio 1llega a dominar su entorno con la ayuda del pen--
guaje antes que su propia conducta. Donde intervienene <las ins
tituciones educativas en este caso el nivel Preescolar inten--
tando identificar el avance con que contribuye en el desarro--
llo del lenguaje del indivi@uo.

Algunos tedricos de la educacidén preescolar intentan com-
prender y explicar el sistema tanto cognoscitivo intelectual -
del pensamiento asi como del lenguaje, en el nifio de una edad
determinada para lo que presentan estadios en el desarrollo --
del individuo en los cuales sefialan caraeteristicas especifi--
cas de cada uno de ellos que contribuyen a un cambio total del
mundo infantil, considerando con mayor atencidn para el presen
te trabajo el periodo preoperatorio segfin Piaget que abarca --
aproximadamente de los tres a los siete afios. Wallon este pe--
riodo o estadio lo denomina proyectivo qué es cuando el nifio -
siente la necesidad de proyectarse en las cosas para percibir-
se a si mismo.

Vygotsky postula estadios encaminados al desarrollo del -

habla considerando que la etapa preescolar se ubica en el ter-



46

cer y cuarto estadio denominados "habla egocéntrica’ y "habla
exteriorizada", siendo el egocéntrico la transicidén entre el
lenguaje exterior e interior.

La capacidad comunicativa del nifio es una meta en la edu-
cacién preescolar para contribuir a construir el conocimiento
del educando que encuentra su lenguaje vinculado a sus activi-
dades concretas con objetos personas y situaciones que se de-
ben promover en este nivel para que el individuo en el desarro
1lo de su vida cotidiana logre expresarse con naturalidad, lo-
grando una correcta articulacién y entonacidn de su expresién
oral, propiciando al nifio modelos flexibles que estimulen su -
lenguaje mediante actividades de interés para él, como som: Ti
mas, cuentos, trabalenguas,-didlogos, adivinanzas, narraciones,
etc., que el nifio juegue con el lenguaje.

Es esencial que haya una continuidad entre lo que el ni-
fio sabe y 1o que le interesa saber, aprovechando aquello que -
despierte su interés como son los textos para relacionar al --
educando con el mundo alfabetizado sin proponerse ensefiar en -
este nivel a leer y escribir sino mds bien propiciarle un am--
biente alfabetizado y las experiencias necesarias para que re-
corra ese camino que lo lleve a lograr la seguridad y confian-
za de sus expresiones, y que de &sta manera el nifio manifieste
sus ideas espontdneamente tal como €l las ve en su entorno pa-

ra propiciar un ambiente adecuado en su comunicaciédn.
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C) RECOMENDACIONES

El desarrollo del nifio aparece, como una sucesidn de rela
ciones entre la construccidén del pensamiento y los esquemas de
accién del nifio a lo largo de los periodos y subestadios de su
desarrollo mental.

La intégracién de estructuras sucesivas, lo llevan al si-
guiente subestadio segfin el grado de inteligencia o ambiente -
social del nifio.

El desarrollo de estadios persiste en el orden de suce--
sién cada uno resulta del precedente, integrando y preparando
al individuo al siguiente, esto puede dar lugar a retrasos o -
aceleraciones segtin el medio en que se desenvuelva el indivi--
duo.

Los primeros esquemas de accidén aparecen como representa-
ciones dentro del propio contexto por ejemplo: finge estar dor-
mido, posteriormente estas representaclones se separan de la -
actividad del sujeto, por ejemplo poner a dormir a una muilieca,
donde se adquiere el fundamento de la capacidad linguistica --
posterior, ya que cuando el lenguaje oral aparece influye so--
bre las adquisiciones cognitivas existiendo una interaccibn --
entre ambos.

De acuerdo con Piaget, se puede definir la funcién sim-
b6lica, como la capacidad para representar la realidad a tra-
vés de significantes que son distintos de lo que significa, -
esta capacidad para representar tiene sus raices, en la imi-

tacién, la cual empieza en el periodo sensoriomotor, donde to



48

do lo sentido y percibido se asimilard a la actividad infantil.

El lenguaje oral y su prdctica desarrollan la capacidad -
de evocar objetos y situaciones que no se encuentran presentes,
ya que el lenguaje ayuda a estructurar el conocimiento del mun
do y constituye la forma de comunicacién mis usual, eficaz y -
directa que posee el ser humano.

La escﬁela debe facilitar y favorecer estas manifestacio-
nes del ser humano ya que son un medlio para identificarse como
individuo, y con su cultura.

En el Jardin de Nifios se propicia y proyecta en manejo --
del lenguaje, tanto corporal y oral para que &ste se conozca -
mejor a si mismo, ya que el lenguaje expresivo constituye un -
primer paso hacia el lenguaje creativo, como proceso de la for

macién de la personalidad del nifio.



ANEXOS
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Las rimas presentadas en el anexo 1 fueron tomadas de Apoyos -
Psicopedagdgicos del apéndice 1 de las pdginas 110 a 121. Tam-
bién se considerd la Selecciones Diddcticas Preescolares que -
se seleccionaron de su amplio contenido.

El objetivo de trabajar las rimas en el Jardin de Nifios -
fue estimular en el nifio 1a capacidad de retencién, despertar
su imaginacién para ampliar la habilidad de su expresidn oral.

Las adivinanzas que se presentan en el anexo dos también
se consideraron las dos fuentes antes mencionadas asi como pa-
ra los trabalenguas haciendo una seleccién de los mismos de 1la
amplia gama de material literario que en ellos se nos presen--
tan; los trabalenguas se utilizaron para que el nifio adquiera
la habilidad del empleo correcto de las palabras o frases asi
como su pronunciacidn.

Las adivinanzas se presentaron al educando con el propdsi
to de favorecer y cultivar la atencién, la memoria, adquirien-
do espontaneidad y seguridad al hablar.

Con el manejo de los cuentos se procuré despertar la sen-
sibilidad del nifio causindole gozo, fomentar el interés por lo
bello, despertar la creatividad del nifio, su imaginacion y sa-
tisfacer la curiosidad de lo conocido y desconocida.

Tomindose de las fuentes antes mencionadas que se encuen-
tran en el anexo cuatro. Los juegos tradicionales que aparecen
en el anexo cinco proceden de las mismas fuentes, procurando -
con ello practicar y rescatar las tradiciones de juegos de la
comunidad ya que atraen enormemente el interés y la atencién -

del nifo.



El candadito

Un candadito

Nnos vamos a poner
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ANEXO 1
RIMAS
Este es un candado

Este es un candado
y ésta es una llave

y el que se lo quite cierro el candado

va a perder

y tiro la llave
mi boca ya no
puede hablar.

La ventana

Por esta ventana Lava, plancha, cose,

puedo yo mirar

arregla la casa

lo que ésta mafiana se va a la plaza,

hace mi mami.

cuida a mi hermanito
y viene por mi.

Primavera

iPrimavera...! {Primavera
llena de cantos y flores,
parecen todos los campos
jtapetitos de colores...!

Verano

Verano... jCudnto ha llovido!

iy qué himeda estd la tierra,

Las neblinas son encajes

que estan colgando en la sierra...

Otoilo

Otofio siempre es dorado

hay fiestas de las cosechas;

el drbol tira sus hojas,

en las noches hay luciérnagas...



Invierno

Invierno regala el frio

las ramas estdn muy tristes,
pero brillan las estrellas
mds claras y mis felices...

Riquirrirrin

Riquirrirrin, Riquirrirrédn

son dos ‘pececitos
que viven en el mar
son tan parecidos

son tan parecidos que no te sé& decir

cuil es Riquirrirrin

y cuidl es Riquirrirrédn.

Cinco ratones

Cinco ratones
en la cocina,
buscan migajas
para comer,
pero los ojos
del viejo gato,
a los ratones
han visto ya.

Feliz

Un gusanito

que estid escondido,
de su capullo
quiere salir.

El capullito
de seda blanca,
es la cunita
para dormir.

Ellos se meten
a su agujero

.y en todo el dia

no salen mis
y en todo el dia
no salen més

Cuna de seda
mullida y suave
tiene el gusano
para vivir.
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La mona

La mona Jacinta
se ha puesto una cinta,

se peina, se peina
y quilere ser reina.

M4s la pobre mona
no tiene corona.

Un loro bandido

le vende un vestido,
un manto de pluma

y un collar de espuma.

Al verse en la fuente
dice alegremente

iQué mona preciosa
parece una rosa

Los peces van al

Hay un colegio

en el fondo del mar
y alli los bonitos
bajan a estudiar

y el que mds escribe
es el calamar,

y el que menos sabe
no sabe la ...A

A dar la leccién
Pez Espada va,
lleva su punteo
para sefialar.

Y después muy serios
todos a marchar,

Jacinta

Levanta un castillo
de un solo ladrillo,
rodeado de flores

y sapos cantores.

La mona cocina

con leche v harina,
prepara la sopa

y tiende la ropa.

Su marido el mono

se sienta en el trono.
Sus hijos monitos

en cuatro sillitas.

colegio

Pupitre de perlas
bancos de coral
encerado verde

y tiza de sal.

Muchos pececitos

rien al sumar

y el buzo a los peces
bajaba a asustar

con su cara blanca
dentro de un cristal.

Este chino toma té...

Este chino toma té,
este negrito café,
el indio toma mate
y yo tomo chocolate.



Las canicas

De la casa no vengo
vengo a comprar
canicas de vidrio
para irme a jugar.

Calentamiento

Con el frio ja ja ja

me dan ganas de brincar
con el frio ja ja ja

me dan ganas de bailar.
(De aplaudir, gritar)
etc.

El Arbol

No hay dicha mds grande
ni mejor placer,

que sembrar un drbol

y verlo crecer.

El Arroyito

Lindo arroyito

de aguas azules
que vas corriendo
sin descansar
eres tan lindo
que no resisto
entre tus aguas
irme a bafiar.

El Reloj

El nifiito va a la escuela

a jugar a trabajar

el reloj le estd avisando
que puntual hay que llegar
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La Pelotita

Salta, salta la pelotita
salta, salta sin cesar
sube y baja, viene y va
no se cansa de jugar.

Navidad

Qué bonita es navidad

con sus cantos y sus juegos
y sabrosos caramelos

que nos dan en las posadas
Cuando entre gritos y brincos
las pifiatas son quebradas.

Campestre

En la lejana pradera

crece el pasto verde y claro
y comiendo fresca hierba
retoza alegre el ganado

el pastorcillo vigila
cantando con alegria

y va a guardar su ganado
cuando se termina el dia

La Luna

La luna blanca y bonita
nos mira contentos jugar
la luna es buena amiguita
viene la noche a alumbrar.
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ANEXO 2

ADIVINANZAS

Yo te digo el dia y el mes
y el aflo y santo que es.
(E1 Calendario).

Sin mino hay vida
luz ni color

soy un bello astro
yO SOy...

(E1 Sol)

Es grande y redondo
de rayos dorados;

y brilla en el cielo
si no estd nublado
(E1 Sol)

Blanca y hermosa,
va por el cielo,
como gigante
paloma en vuelo,
Mds por las tardes,
con esplendor

de oro y de rojo,
despide al sol.

(La Nube)

De muchas maneras y formas
me hacen

pero luego a palos por fin
me deshacen.

(La Pifiata)

Mi vestido es color de oro
me gusta mucho bailar

con la misica del viento,
que a veces me hace volar.
(Hojas de Otofio)

Yo te digo qué hora es
para que siempre puntual
en toda actividad estés
(E1 Reloj)

Por el oriente
cuando amanece
rubio y alegre
siempre aparece.
(E1 Sol)

Brillando est3n en el cielo
plateadas y muy bellas
parece que parpadean

las primorosas...
(Estrellas)

Te doy la fresca sombra
te evito el calor

en mis ramas mezco

los nidos con amor.

(E1 Arbol)

Yo formo el arroyo,
el rio, el puente,
el lago, la fuente,
cascadas y mar.

Y siendo importante
vital en el mundo
prontito al segundo
me debes nombrar.
(E1 Agua)



Puedo nadar
puedo volar

s& caminar

v hago cua, cua.
(E1 Pato)

De un huevo blanco y hermoso
una mafiana naci,

y al calor de una gallina
con mis hermanos creci.

(E1 Pollo).-

Te haré una pregunta sola
para no serte molesto

lee y contéstame esto

(qué animal come con la cola?
(E1 Gato)

;Cudl es el animal

que va por la pared,
con cien patitas cortas
vestido de café?

(E1 Cien Pies)

Es un animal con plumas
de muchisimos colores
que habla y habla
imitando a los sefiores.
(La Guacamdya)

Siempre trabajando
pasa el dia entero
yendo y viniendo
al hormiguero.

(La Hormiga)

Muevo mi colita
cuando llega mi amo
pero ladro fuerte
si llega un extrafio.
(E1 Perro)
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Soy grande, soy fuerte,
mi leche te doy

para que de ella hagas
queso y requesdn.

Te dov buena carne

v mi miel también,

por eso niffito

me debes querer.

(La Vaca)

Cuidate nifiito,

cuidate de mi,

que aunque soy chiquita
muy sucia naci.

(La Mosca)

Ruge como un huracidn

y es mids grande y feroz
que un can.

(E1 Ledn)

Es un lindo animalito

que sabe diario maullar

cuando tiene hambre y ya quiere
su carne y leche tomar.

(E1 Gato)

Come bellotas y nueces,

soy colorada y soy gris;
tengo mi casa en los &drboles
y salto y juego feliz.

(La Ardilla)
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Me levanto tempranito

muy contento y muy feliz,
cantando a los cuatro vientos
mi alegre [Qui-quiri-qui:

(E1 Gallo)

Vuela feliz por los aires
buscando su tibio nido;
lleva en el pico comida
para de sus hijos proteger
su vida. .

(E1 Pdjaro)

Muy pesado y saleroso

se echa en el agua a nadar,
y va cantando contento

cua cua cua cua cua cua cua
(E1 Pato)

Voy por el agua
feliz flotando

de puerto en puerto
me voy anclando.
(E1 Barco)

Se prenden las luces
de dia y de noche

y al verlas caminan

o se paran los coches
(E1 Semdforo)

Nos hace nuestros trajes
con gracia y distincién
vestido con encaje,
camisa y pantalén

(E1 Sastre)
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Dicen que soy tonto
pero no es verdad
soy bueno y sufrido
y sé& rebuznar.

(E1 Burro)

Cuida de la casa

con mucho celo,

y asi por las noches
no me desvelo

(E1 Perro)

En alto vive
en alto mora
en alto teje
la tejedora.
(La Arafia)

Pita y pita caminando
y humo negro va arrojando
(E1 Tren)

Va por los cielos
como los pdjaros
vuela muy veloz

siento un miedo atroz.
(E1 Avién)

Es un obrero muy trabajador
el pan que nos hace

lo hace con amor.

(E1 Panadero)

Tocando de puerta en puerta
y en su gran bolsa de cuero,
lleva paquetes y cartas

mi buen amigo el...

(E1 Cartero).



57

ANEXO 3

TRABALENGUAS

Este trailer lleva
carros, carritos, carrotes
carros, carritos, carrotes
este trailer lleva.

Soy un pez porque nado
porque nado soy un pez
cuando salgo soy pescado
soy pescado cuando salgo.

Pablito c¢lavdé un clavito
en la tabla de un cuartito
en la tabla de un cuartito
Pablito clavd un clavito.

Tranquilino tracalea
trapos, trapitos trapotes
trapos, trapitos trapotes
Tranquilino tracalea.

Coco lava pocas copas

pocas copas lava Coco

como Coco lava bien las copas
limpias quedaron las pocas
copas.

Del trigo dorado del trigal
pan haré dijo el panadero
dijo el panadero, pan haré
del trigo dorado del trigal.

Anita cosi6é un botdn
en la solapa de su blusita
en la solapa de su blusita
Anita cosié un botdn.

Pico pico repico

pico repico

perico de plumas verdes
y hermoso pico.

Erre con erre carreta
erre con erre carrito
erre con erre barril
erre con erre rodando
rodando las ruedas
del ferrocarril.

Al que compra pocas copas
pocas copas paga

como yo COmMPTé muy pocas copas
pocas copas pago.

Como poco coco

poco CoCo COmo

COmo pocCo COCO COmo
COMpPro poOCO COCO.

La sopa se tird

el oso se cayd

el sapo se brincd

con el oso sopa y sapo
juego yo.

Me han dicho que he dicho

un dicho
y ese dicho no lo he dicho yo
porque si yo lo hubiera dicho
estaria muy bien dicho
por haberlo dicho yo.
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Pablito clavé un clavito Jerdnimo tiene granja...
Pablito clavd un clavito Jerdnimo tiene granja
el clavo clavé Pablito. v Genaro es granjero

gimen Genero y Jerdénimo
porgque no tienen granero.

B fia, (@il ey Tres Estrellas...
Por la calle Carretas
pasa un perrito

pasd una carreta

le pilld el rabito,
pobre perrito

jcémo lloraba

por su rabito.

Tres estrellas muy estrelladas
se estrellaron contra el suelo,
v no se estrelld la estrella
que mis brillaba en el cielo.

El romance del clavel

Entonemos el romance,

del romance, del romance, Aprendamos etc.
del romance, del romance,

del romance del clavel. Repitamos etc.
Continuemos el romance Principiemos etc.

del romance, del romance,
del romance, del romance,
del romance del clavel.

La grulla grita...
El granizo...
La grulla grita

El granizo cae la grulla grazna,
en el granero grazna y grita
cubriendo la grava la grulla grullita.

del gran granjero.

gra gre gri, Perejil comi...
gre gri gru
Perejil comi
sefior, iqué haré?
Sierran siete serruchos... icémo me desemperejilaré?

Sierran siete serruchos,
ris, ras.

sierran poco, sierran mucho
sierran serrando, ris, tas,
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Las erres Un coche chiquito
Erre con erre cigarro Un coche chiquito
erre con erre barril cochd ayer anoche
rdpido ruedan los carros se le cahatd un poco
cargados de azlGcar del el parachoques
ferrocarril.

Tengo una gallinita

Tengo una gallinita Si la gallina no fuera
pinta, perlinta, perlintanca, pinta, perlinta, perlintanca
y toda repintiblanca. y toda repintiblanca.

No serian sus pollitos
pintos, perlintos, perlintancos
y todos repintiblancos.

Somos inditaralas

Somos inditaralas Arbol frondésorolo
michoacanitaralas . de verde préadorolo
que lo pasedmorolo que yo he sofiadorolo.

por lo portal.

Vendiendo guijereles
y jicaritaralas

y florecitaralas

del temporal.
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ANEXO 4

CUENTOS

RICITOS DE ORO Y LOS TRES 0SITOS

Habia una vez una familia de osos que vivia en una casa en me
dio del bosque. La familia estaba formada por un oso muy gran-
de que era el papd, una osa mediana que era la mami, y un osi-
to chiquito que era el hijito. Cada uno de los osos tenia un -
plato para comer: uno grande para el papd; uno mediano para la
mamid, y un pequefio para el osito.

También tenian una silla para sentarse: una pequefla para
el osito; una mediana para ia mami y una grande para el papé4.
Y cada uno tenia una cama para dormir: una pequefia para el osi
to; una mediana para la mamid y una grande para el papd.

Cierto dia, al sentarse a comer, encontraron que la sopa
estaba muy caliente y mientras se enfriaba, salieron a dar un
paseo por el bosque. Cuando ellos paseaban, una nifiitallamada
Ricitos de Oro llegd a la casa, se asomd por la puerta y al mi
rar que no habia nadie, entréd.

Lo primero que vio fue una mesa con los platos de sopa y
como Ricitos de Oro tenia mucha hambre, se sentd a la mesa sin
esperar que los duefios de la casa la invitaran a comer.

Primero probd la sopa del plato grande y lo sintid dema--
siado caliente; luego probd la sopa del plato mediano y la sin
tié muy fria; después probd la sopla del plato pequefio y le --

gustdn tanto que se la comid toda.
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Enseguida Ricitos de Oro encontré tres sillas; primero se
sentd en la grande y la sintid demasiado dura. Después se sen-
té en la silla de la mami y la sintidé muy blanda. Y por dltimo
se sentd en la silla del osito y la sintid muy cdémoda. Pero --
icudl no seria su sorpresa, que al cabo de un rato la silla se
rompid y la nifia cayd al suelo!

Despuéé Ricitos de Oro subidé las escaleras y se encontrd
tres camas; se acostd en la mds grande y la encontré muy dura;
después en la mediana y la encontrd demasiado blanda, y por -
Gltimo se acostd en la cama pequefia y la encontrd tan cdémoda -
que no tardd en quedarse dormida.

Mientras tanto los tres ositos pensaron que la sopa ya €s
tarfa fria y regresaron a su casa.

Al entrar, se acercaron a la mesa y el papd dijo con su -
voz fuerte: jAlguien ha probado mi sopa!

Cuando la mami ora mird su plato, dijo con su voz mediana:
iAlguien ha probado mi sopa...!

Finalmente el osito miré su plato y con vocecita triste -
exclamd: jAlguien ha probado mi sopa...y se la ha comido toda;

Al darse cuenta que alguna persona habia entrado en la ca
sa, siguieron buscando y al ver las sillas, el papd oso dijo:
jAlguien se sentf en mi sillal

Después la mamd osa vid la suya y dijo: iTambién en la --

Por Gltimo el osito exclamd llorando: {Alguien se sentd -
en mi silla...y la ha roto!

Entonces los tres ositos pensaron en buscar en su habita
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cién y al mirar su cama, el papd oso exclamd: jAlguien se ha -
acostado en mi cama!

En seguida la mamd osa exclamd: iTambién en la miaj

Cuando el osito se acercd a su cama, se llev6 una sorpre-
sa muy grande al descubrir a una nifia dormida, y exclamd: [Al-
guien se ha acostado en mi cama...y ahi sigue!

Al escuchar voces junto a la cama, Ricitos de Oro desper-
t6; cuando vio a los tres ositos se asustd tanto, que salid --
afuera de la cama y corrid por el bosque con toda la rapidez -
que sus piernas le permitian, sin mirar hacia atrds. No sabria
decir qué pasé a Ricitos de Oro, la verdad es que los tres osi

tos no volvieron a verla jamds.

Inglaterra, cuento andnimo.
Adaptacién:
Renate Dyckhoff y

Ana Elena Pardo
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EL TRAJE NUEVO DEL EMPERADOR

Habia una vez un emperador a qulen le gustaba mucho mandarse -
hacer trajes nuevos. Tenia un traje para cada hora del dia y -
lo dnico que le interesaba era lucir su ropa nueva.

Un dia llegaron a palacic dos pillos; anunciaron que eran
tejedores y que podian hilar la tela mds hermosa que imaginar
se pueda.

El rey preguntd: -;Qué tiene de maravillosa esa tela?

- Se trata de una tela migica -respondieron los pillos-,
solamente las personas que son listas pueden verla.

El emperador sonrid y dijo:

- {Qué bien, asi podrd -saber quiénes de mis sidbditos son
realmente inteligentes!

Ordendé inmediatamente un traje y proporciond a los dos pi
llos telares e hilos.

Estos simulaban trabajar, pero en realidad en los telares
no habia nada.

Pasaron algunos dias y el emperador queria saber qué can-
tidad de tela habian hilado y decidié:

- Enviaré a mi viejo y honorable ministro a visitar a los
tejedores. E1 si verd la tela, pues posee una gran inteligen--
cia y realiza su trabajo a la perfecéién.

El ministro se dirigid al telar.

- {Santo cielo No veo nada|-pensé, pero no se atrevid a
expresar su asombro en voz alta.

- (Qué le parece a su Excelencia la tela? -pregunté uno



64

de los tejedores.

- jAh: {Es preciosa, preciosisima! i{Qué textura [Qué co-
lores! Se lo comunicaré al emperador.

Los tejedores comenzaron a describir los colores y el di-
bujo de la tela. El anciano ministro puso mucha atencién a to-
das las explicaciones, para poder transmitirlas al emperador.

Poco déspués, el emperador envié a otro ministro del rei-
no para saber la fecha exacta en que quedaria terminada la te-
la. Con este caballero sucedid exactamente lo mismo: mird y mi-
8, pero como no habia nada en los telares, no podfia ver nada.

- ¢(Verdad que es una pieza de tela muy hermosa? -pregunta
ron los dos pillos, al tiempo que describian la tela.

De regreso a palacio, el ministro dijo al emperador:

- 181, si, es hermosisima! -ocultdndole que en realidad -
no habia visto nada.

Por fin el emperador quiso ver con sus propios ojos la ma
ravillosa tela, hacié&ndose acompafiar por un selecto grupo de -
sibditos.

- ¢No es espléndida? -exclamaron los dos pillos -Vea vues
tra Majestad. iQué textura! (Qué colores!

- Yo no veo nada; esto es verdaderamente terrible. (Seré
tan tonto?... -pensd el emperador para sus adentros.

Ocultando la verdad exclamd:

- {Ah, es bellisima!

Todos los sGbditos miraban y miraban y tampoco veian la -
tela, pero dijeron como el emperador.

- iEspléndida! iMaravillosa! jBellisima'
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Todo el mundo parecia encantado, y el emperador nombré a
los dos pillos tejedores de la corte.

Pasaron unos dias y los pillos dijeron:

- E1 traje estd terminado - y lo llevaron a palacio.

- iNunca habia tenido un traje tan bonito! -exclam6 el em
perador y decidid pasear por la ciudad para que todos admira--
ran su hermoso vestido.

El emperador encabezd la procesifén y toda la gente en ca-
lles y-ventanas exclamaba:

- iQué hermoso es el nuevo traje del emperador [Nunca --
habia 1levado uno igual! {Es hermosisimo

Hasta que un nifio gritd:

- iPero si el emperador no lleva nada puesto!

El emperador oyd lo que decia el nifio y se did cuenta de
que tenia razbn; de esta forma descubrié la burla de los dos -
pillos los expulsd de palacio y los castigé, dedicdndolos a ba
rrer diariamente las calles de la ciudad. De esta manera los

dos pillos aprendieron a decir siempre la verdad.

Hans Christian Andersen
Adaptacidn:
Renate Dyckhoff

Ana Elena Pardo.
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EL CUENTO DE LA NOCHE

Hace muchisimos afios, al principio del mundo, no existia la no
che y el sol brillaba todo el tiempo.

Habia entonces un dios que se llamaba Gran Serpiente. --
Gran Serpiente vivia en la selva, en un palacio que tenia tres
habitaciones muy grandes, en una vivia é1, en la otra su hija,
que se llamaba Hija de Gran Serpiente, y en la tercera guarda-
ba sus tesoros.

Un dia, Hija de Gran Serpiente se casd con un hombre que
vivia del otro lado del rio.

Pas® el tiempo y un dia Hija de Gran Serpiente se puso --
triste.

- iPor qué estds tristej -le preguntd su marido-.

- Porque hace tiempo que no veo la noche y la luna.

- 4Qué son la noche y la luna? Nunca of hablar de ellas.

Entonces, Hija de Gran Serpiente quiso explicarle cémo --
era la noche.

- Es como una sombra muy negra.

- Entonces serd muy fea -dijo el marido-.

- iNo; es lindisima Cuando llega la noche aparecen las -
estrellas y las ranitas cantoras.

Hija de Gran Serpiente tuvo que explicarle qué eran las -
estrellas y las ranitas cantoras, porque su marido nunca habfia
oido hablar de ellas.

- ;Y ddénde guarda tu padre la noche?

- La guarda en una caja de coco-.
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Hija de Gran Serpiente envidé a tres criados que tenia pa-

ra que pidieran a su padre la caja en que
les dijo:

- Tengan cuidado y no abran la caja
puedo hacerlo yo.

Pero cuando volvian los tres criados
abrieron para ver c6mo era la noche.

Entonces salié la noche de la caja y
el mundo.

Desde aquel momento la noche aparece

guardaba la noche y

de 1la noche. S6lo --

con la caja, la ---

se extendid por todo

todos los dias.

Leyenda de Brasil

Tomado de: Tecnologia Educativa

1.
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LA GALLINITA ROJA

Habia una vez una gallinita muy trabajadora, que vivia en una
casita junto a un huerto.

En el mismo pueblo también vivian tres borreguitos muy ju
guetones, que faltaban a la escuela.

Un dia pasaron cerca de la casa de Gallinita, quien les -
dijo:

- iLes deberfa dar verguenza! iNunca van a la escuela! --
¢Les gustarfa por lo menos ayudarme a sembrar este maiz?

- A nosotros sbdlo nos gusta jugar - le respondieron.

Y dofia Gallina tuvo que trabajar sola en el huerta, mien-
tras los tres borreguitos correteaban por el campo.

Tiempo después, dofia Gallina vio orgullosa cdémo asomaban-
las plantitas de maiz.

- Trabaje dofia Gallina que usted disfruta con ello - le -
dijeron los borreguitos riendo.

- ;No quieren ayudarme a desquelitar mis plantas de mafz?

- E1 tiempo estd bueno para jugar -le replicaron.

Y la gallinita realizé sola todo el trabajo. A la llegada
del verano, hermosas mazorcas colgaban de los tallos.

- Si me ayudan a recoger la cosecha, borreguitos, les ha-
ré ricos panecillos.

- S86lo sabemos jugar...

Y la pobre dona Gallina tuvo que desprender de cada plan-
ta el fruto, mientras los tres borreguitos se burlaban de ella

y se divertian jugando con una pelota de muchos colores.
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- ¢Ya recogid su malz, dona Gallina? - le dijeron los bo-
rreguitos.

- Si, pero ahora es necesario llevarlo al molino -les con
testé la trabajadora Gallinita-. Si quieren ayudarme...

- Solamente de pensar en eso jsudamosi -rieron ellos-.

- Y tampoco estarfan dispuestos a traerlo a mi casa...?

- No, dona Gallina.

Los despreocupados borreguitos empezaron a corretear por
el bosque, mientras la Gallinita acababa con todos los quehace
res, y finalmente, podia amasar su harina.

- Estoy camsada, borreguitos -les dijo-. Si por lo menos
amasaran mi harina...

- Precisamente ahora tenemos que jugar -le contestaron.

Dofia Gallina, como siempre, tuvo que valerse por si mis--
ma: amasd el pan, lo puso en el horno y, por fin, les mostr6 -
los sabrosos panecillos.

- Parece que estdn ricos - comentaron los borreguitos. --
¢(Nos da alguno?

- jAh! $81I? -exclamd dofia Gallina- como antes no me qui-
sieron ayudar, ahora no les dard panecillos.

La Gallinita cerrd la puerta de su casa, comié el pan por
el que tanto habia sudado..., y los borreguitos se alejaron --

hambrientos y avergonzados, repitiéndose que se lo merecian.

Adaptacidn: Renate Dyckhoff y

Ana Elena Pardo.



Este nifio lindo
se_quiere dormir
tiéndele su cama
en el toronjil,

Toronjil de plata
torre de marfil
este nifio lindo

ya se va a dormir.

Campanita de oro
si yo te comprara

ANEXO 5

JUEGOS TRADICIONALES

Este nifio lindo

Duérmete nifiito
que voy a lavar
pafiales de lino
con agua de azahar,

Campanita de oro

Campanas de plata
torres de cristal

se la diera al nifio canten a este nifio

para ‘que jugara

Campanita de oro
torre de marfil

canten a este nifio

que ha de descansar.

que se va a dormir.

A la rueda de San Miguel

A la rueda, rueda

de San Miguel, San Miguel,

todos traen su caja de miel

a lo maduro a lo maduro

que se voltee (fulano) de burro.

Que llueva, que llueva

Que 1lueva, que llueva
la virgen de la cueva
los pajaritos cantan
la nube se levante

que si que no

que caiga un chaparrdn
que si, que no

le canta el labrador.
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Naranja dulce

Naranja dulce
limdn partido
dame un abrazo
que yo te pido
si fueran falsos
tus juramentos
en otros tiempos
se olvidarén
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Toca la marcha
mi pecho llora
adids sefiora
YO ya me voy.

Juan Pirulero

Este es el juego
de Juan Pirulero

que cada quien

atienda su juego.

Don Piruli

Don Piruli

a la buena, buena, buena
asi, asi, asi

asi las planchadoras
asi, asi, asi

asi nos gusta més.

Don Piruli

a la buena, buena, buena
asi, asi, asi

asi las barrenderas

asi, asi, asi

asi nos gusta mis.

Don Piruli

a la buena, buena, buena
asi, asi, asi

asi las bordadoras

asi, asi, asi

asi nos gusta més.

El juego del calentamiento

Este es el juego
del calentamiento
hay que sentir

la carga del jinete

iJinete a la carga! Hablado:

iUna mano;

iLa otra!

iUn pie!

iE1l otro!

iLa cabeza!

iTodo el cuerpo, etc.

Hablado: jJinete a la cargal
iUna manol
Este es el juego
del calentamiento
hay que sentir
la carga del jinete
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El patio de mi casa

El patio de mi casa
es particular

se moja y se riega
como los demés.
Agidchense y vuélvanse
a agachar

los nifios bonitos

se vuelven a agachar.

Chocolate, molinillo
estirar, estirar
que el demonio
va a pasar.

A la vibora de la

A la vibora, vibora
de la mar, de la mar
por aqui puede pasar

los de adelante corren mucho

los de atrds se quedaridn
tras, tras,...

Una mexicana que fruta vendia

ciruelas, chabacanos
melén y sandfa.

Dicen que soy

que son cojita

y si lo soy

lo soy de mentiritas.

Desde chiquita
me quedd, me quedé
cojita de este pié.

mar

Campanitas de oro

déjame pasar

con todos mis hijos
menos el de atrés

tras, tras, tras

que se rompe el alcatrédz.

Hebritas, hebritas de oro

Hebritas, hebritas de oro

que se me vienen quebrando,

que manda decir el rey
que ;cudntas hijas tenéis?

Tenga las que tuviera
que nada le importa al rey

Ya me voy desconsolado
a darle la queja al rey.

Vuelva, vuelva caballero
no sea usted tan descortés,
de las hijas que yo tengo
escoja la mids mujer.

No la quiero por bonita
ni tampoco por mujer

lo que quiero es una rosa
acabada de nacer.
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